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Peste 10.000
de sarbatoriti
in judet

Pentru 10.395 de gdldteni, pe-
trecerea de Crdciun continud azi si
mai si, fiindcd isi sdrbdtoresc ziua
numelui. Pe 6.153 dintre ei ii chea-
md Stefan, avem 1.221 de Stefana
si 851 de Stefania, dar si 1.276 de
Fdnica, 845 de Fadnel si incd 79
de Stefdnel. Toti poartd numele
Sfantului Stefan - primul martir
crestin din toate timpurile - sau de-
rivate ale acestuia.

In toatd tara, 410.152 de romani
isi sdrbdtoresc astdzi ziua numelui.
Tuturor, dar mai ales gdldtenilor
nostri, le urdm din toatd inima ,La
multi anil”, sd fie sdndtosi, voiosi si
la punga grosi! Si, evident, sd iasé
la inaintare cu carnatii si spritul!
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Noi facilitdti

in transportul local
Gratuitati

si reduceri pentru
elevi si pensionari

Galdtenii cu varsta peste 65
de ani vor beneficia, in anul 2012,
de abonament gratuit pe toate
liniile de transport ale Transurb,
asa cum s-a intamplat si in anii
2007-2010. Anul acesta, gratuita-
tea s-a acordat pe o singura linie,
din cauza crizei financiare, insa
2012 este an electoral...
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Moda socializdrii pe internet i alungd pe tineri de pe terenurile de sport

GENERATIA “FACEBOCK

SE AUTODISTRUGE

Z Medicii,

de putinele ore de educatie fizica din sco

rofesorii de educatie fizica si antrenorii

de parintii care-si uita copiii la computer in loc sa-i indrume spre sport

sustin ca a crescut alarmant incidenta afectiunilor cronice in
randul copiilor, in mare parte din cauza fartulm ca nu fac sport 2 Riscul de a deveni o natie de obezi este amplificat
I,

de unii medici care dau scutiri in loc de recomandari de miscare, dar si
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Ce garantie trebuie sa-i lagi furnizorului

caruia i-ai fost ,,captiv”

Taxa

"
de ,evadare
din viata
Conform unei sesizdri venite la redactie, Electrica

S.A., prin agentia sa de furnizare, incaseazd bani §i
de la cei ce nu mai sunt.
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EDITORIAL ]

Maria Mandita

mariam@viata-libera.ro

Mos Craciun m-a dezamagit! Nu pentru ¢a nu a
adus zapada, nu pentru cd si-a dat renii pe Solenza si
nici pentru ¢ umbla pe la televiziuni, fnsotit de dom-
nisoare dezbracate-n alb si rosu, ci pentru ca nu a fost
n stare sa puna sub bradul sperantelor noastre nici
un politician mai acatarii pentru anul electoral care va
veni. Si sa nu-mi spunefi ¢d lasd, ca poate ne aduce

veze Romania. Cu bun simt, pentru a legifera lucrurile
in ordinea lor fireascd; adica mai intdi pe cele vitale si
apoi ,fanteziile” — de pilda, ntéi sa reglementeze rela-
tia contractuala individuala dintre cetatean si furnizorii
de servicii publice (apa, incalzire) si abia apoi sa se
gandeasca la subventii de stat pentru centrale termice

Mosul unul la anul™!l Degeaba mai aduce atunci, ca |
alegerile se vor i finalizat si, dacd va fi majoritate par-

lamentard, pana in Craciunul viitor avem si guvern!
Totusi, nu Inteleg de ce Mos Craciun a fost asa de
strans la punga anul acesta. Ca vorba ceea, peste tot,

pe unde te intorci, pe unde te plimbi, este imposibil 3 :

nu dai macar peste doi-trei romani care se pricep la
politica si la fotbal. Deci, ca si zic asa, de specialisti
pe terenul de fotbal al politicii nu ducem lipsa. Este
drept, cand i-am scris Mosului scrisoarea cu ce daruri
sa lase sub bradul de Craciun, i-am descris clar cum
ar trebui sa fie politicianul: tanar, cu bun simt, sa aiba
constiintd, sa aiba si conturi serioase in bancd, sa fie
intelectual si s creada in doctrina partidului care 1l
sustine.

Tanar, pentru ca fi va trebui optimism dar si mult
timp pentru ca de-a lungul carierei sale politice sa sal-

Politicianul
din sacul Mosului

pe baza de apa termala.

I-am mai scris mosului ca politicianul s3 aiba con-
stiintd, astfel incat sa-i crape obrazul de rusine cand
minte sau cand i incalcd promisiunile, la fel si atunci
cand fsi promoveaza legi care s i foloseasca numai
lui sau grupului sau de prieteni si asociati in afaceri.
Neaparat, politicianul ar trebui sa fie intelectual, nu pen-
tru c@,,da bine la public”, ci pentru ca astfel, Tn cunostinta
de cauza, nu si-ar bate joc de istoria Romaniei si nici de

adevaratele valori si ar putea concepe un plan cu adeva-
rat vizionar pentru dezvoltarea Romaniei. Politicianul ar
mai trebui sa aiba cel putin unul dintre parinti pensionari,
pentru a intelege cat de greu le este acestor oameni care
au muncit o viata si carora acum statul le cere sa plateasca
din ce in ce mai mult — pe intretinere, pe alimente, pe me-
dicamente - fard ca pensia sa creasca cu vreun leu. La fel,
politicianul ar trebui sa aiba cel putin un copil la scoala
sau gradinitd, pentru a Intelege cum, de la cele mai mici
varste, copiii sunt clasificati si Tn functie de cati bani pot
da parintii la ,fondul clasei” materializat in ,laptop pen-
tru doamna”, ,imprimanta pentru doamna” si, in general,
.chestii pentru doamna’”...

La portretul politicianului ideal ar mai trebui completat
si un cont serios in banc3, astfel incét acesta si nu poata
fi ispitit cu un trafic mai mic sau mai mare de influenta. Si,
nu n ultimul rand, sa faca politica din traditie si respect
fata de doctrina respectiva si nu doar din interesul mes-
chin de a se afla pe un loc eligibil la alegeri. ..

Spuneti  si dumneavoastrd, i-am cerut prea mult
Mosului? Oare nu am fost suficient de explicita? Si atunci,
de ce am gasit sub brad aceleasi triste figuri, paiate pline
de discursuri fara sens, clovni care fac frumos la tele-
vizor si indivizi iresponsabili?
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T A treia zi de Craciun;
1 Sf. Ap. intaiul Mc.
si Arhid. Stefan
(Dezlegare la ulei si vin)

MAXIME
"Binecuvantat este sezonul
care aduna toata lumea intr-o
conspiraie a dragostei.”
Hamilton Wright Mabie
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de saptamand
Batuti in spiritul
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de Craciun

Din cauza
vitezei prea mari

Accident rutier
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Matca
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Bistrifa

Femeie lovita pe linia ferata

O femeie a murit, duminica, in localitatea Sieu Mdgherus, dupa
ce a fost lovita de un tren personal care circula pe directia Bistrita-
Cluj. Potrivit Politiei Transporturi Feroviare, mecanicul a vdzut-o pe
femeie foarte tarziu si nu a mai putut opri in conditii de siguranta,
lovind-o in plin. Femeia avea asupra ei plase cu cozonaci, carnati si
alte alimente de sarbatori, motiv pentru care anchetatorii considera
Ca aceasta ar putea fi un om al strazii.

ACTUALITATE

Marti, 27 Decembrie 20ll

Sarbdtori dupa gratii

Edilii corupti raman in detentie

Primarul din Jilava, Adrian Mladin, cel din Snagov, Musat Apostol,
vicepresedintele CJ llfov, Gheorghe Roman, si finul primarului din
Jilava, Ovidiu Szasz, vor fi cercetatiin continuare in stare de arest pre-
ventiv, judecdtorii instantei supreme respingand recursul lor.

Inalta Curte de Casatie si Justi{ie a respins constestatia celor patru
privind arestarea lor preventiva, decizia fiind definitiva, astfel ca ei
vor petrece Craciunul si Anul Nou in detentie.

www.viata-libera.ro

A

| "Romdnmia

A

Pitesti

Batran

gasit mort

in apartament

Un batran, in varsta
de 72 de ani, a fost gdsit
mort in apartamentul
sau dintr-un bloc din
Pitesti, cu lovituri pe
tot corpul, principalul
suspect in acest caz fi-
ind, potrivit politistilor,
fiul vitreg al victimei.
Conform vecinilor, cu
0 ora mai devreme de
producerea tragediei,
fiul vitreg al batranu-
lui a provocat scandal
in bloc, amenintand
ca va da foc locuintei.
Vecinii, care au sunat la
Serviciul unic de urgen-
ta 112, sustin ca politistii
nu ar fi verificat in acel
moment daca exista
victime, fapt constatat
ulterior de catre unul
dintre locatarii care Il-a
gasit pe batran o ord
mai tarziu.

De la colindat
la spital
Accident grav
in Ramnicu
Valcea

O femeie a murit si
noua copii au fost raniti,
dintre care cinci grav,
in noaptea de dumini-
ca spre luni, dupd ce
soferul microbuzului in
care se aflau a pierdut
controlul volanului, iar
masina s-a lovit de un
copac, dupa care s-a
rasturnat pe DN 64,
in localitatea valcea-
nd Bdbeni. Toti ranitii
au fost transportati la
Spitalul de Urgenta
din Ramnicu Valcea.
Din primele cercetari
reiese ca toti pasagerii
microbuzului  veneau
de la colindat, iar sofe-
rul a adormit la volan,
desi acesta nu era sub
influenta bauturilor al-
coolice. Astfel, barbatul
va fi cercetat penal pen-
tru ucidere din cuipa si
vatamare corporala din
culpa.

Anchetatorii  sustin
ca cei noua copii raniti
in accident sunt toti
fiii soferului, bdrbatul
avand, in afara de aces-
tia, alti trei copii care nu
I-au insotit la colindat in
seara accidentului.

pagina realizatd de

Marian Miron

marian.miron@viata-libera.ro

surse: Mediafax

Initiativd de Crédciun

Indemnizatii maternale
pentru toate nasterile

o A

Senatorii Emilian Francu (PNL)
si Elena Mitrea (PSD) au depus, in
ultima zi a sesiunii parlamentare,
o initiativa legislativa potrivit ca-
reia concediul siindemnizatia de
crestere a copilului se acordd, de
la 1 ianuarie 2013, pentru toate
nasterile, nu doar pentru prime-
le trei. Conform actualei legi in
vigoare, concediul si indemni-
zatia pentru cresterea copilului
se acorda pentru primele trei
nasteri. La stabilirea acestora nu
se are in vedere situatia copilului
ndscut mort sau in care acesta
moare in perioada concediului
de maternitate. Initiativa legisla-
tiva a celor doi senatori prevede
insa ca indemnizatia si concediul
pentru cresterea copilului se
acorda pentru fiecare copil si eli-
mina articolul din OUG care pre-
vedea, dupa primele trei nasteri,
acordarea concediului fara plata

pentru cresterea copilului.

Potrivit ultimului articol al
propunerii, daca va fi adoptata,
initiativa ar urma sa intre in vi-
goare la 1 ianuarie 2013.

Initiativa legislativda nu pro-
pune modificari ale cuantumului
indemnizatiei pentru cresterea
copilului si perioadei de acorda-
re a concediului in acest scop.

n expunerea de motive, cei
doi senatori arata ca, in prezent,
se face ,o discriminare grava”.
Astfel, copiii care au ghinionul
sa fi venit pe lume dupd ce li
s-au nascut trei dintre frati nu
se pot bucura de aceleasi drep-
turi ca acestia, mamele acestora
fiind discriminate, considera ini-
tiatorii. Ei mai sustin cd, oricum,
sunt foarte putine mame care ar
beneficia de eliminarea acestei
discriminari, astfel ca efortul bu-
getar ar fi foarte mic.

I]—au vandut tinichele la pret de aur
Bijutier Tnselat
In Suceava

Proprietarul unui magazin
de bijuterii din Suceava, ceta-
tean turc, a fost inselat de doi
barbati cu peste 52.000 de lei,
acestia oferindu-i spre vanzare,
initial, doud lanturi si un inel din
aur pe care, intr-un moment de
neatentie al bijutierului, le-au
inlocuit cu falsuri ce imitau ori-
ginalele.

Potrivit Politiei, doi indivizi
necunoscuti au oferit spre van-
zare doud lantisoare din aur
cu greutatea de 530 de grame,
unul de 18 karate, iar celalalt de
22 de karate. In urma negocieri-
lor si verificdrii produselor, ges-
tionarul magazinului s-a decis
sa cumpere cele doua lantisoa-
re contra sumei de 51.000 lei,
precum si un inel barbatesc in

cantitate de 8,43 de grame, in
valoare de 1.100 de lei, pe care
le-a asezat pe tejghea.

Pe parcursul negocierilor si
profitand de un moment de
neatentie al gestionarului, unul
dintre cei doi indivizi a schimbat
lantisoarele autentice cu altele
false, din material metalic de
culoare galbena.

Dupa concretizarea tranzac-
tiei, cei doi au plecat din maga-
zin, moment in care gestionarul
a constatat faptul ca lantisoare-
le achizitionate au fost schim-
bate cu altele false, prejudiciul
fiind de 52.100 de lei. Politistii
au demarat cercetari pentru a-i
identifica pe cei doi barbati si
pentru a recupera prejudiciul.
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Investitie de 25 de milioane de euro la Brasov

Cel mai mare domeniu
schiabil din tara

Ministrul Dezvoltarii Regionale
si Turismului, Elena Udrea, si
primarul Brasovului, Gheorghe
Scripcaru, au inaugurat, ieri, cel
mai mare domeniu schiabil din
tard, aflat in Poiana Brasov, inves-
titie care s-a ridicat la 25 de mili-
oane de euro, plus TVA.

Elena Udrea si Gheorghe Scrip-
caru au desfacut o sticla de sam-
panie pe partia ,Drumul Rosu”,
care este cea mai mare partie din
Poiana Brasov, cu o lungime de
5,33 kilometri, dupa care acestia
au urcat intr-un telescaun, una din
cele doud noi instalatii de trans-
port pe cablu montate in Poiana
Brasov.

,Esteimpresionant ceam vazut
in timpul desfasurarii lucrarilor. E
impresionant ca a fost finalizat in

opt luni din 24, cat fusese stabilit
initial: Ma bucur, domnule primar,
ca ati ajuns sa fiti subiect de dez-
bateri televizate cu acest proiect.
Importantda este notorietatea,
chiar daca nu intotdeauna poziti-
V4, pentru ca in acest fel romanii
au aflat ca la Brasov s-a construit
cel mai mare domeniu schiabil
din Romania”, a declarat Udrea
fnaintea inaugurarii proiectului.
Ministrul Turismului a afirmat cd in
2011 fata de 2010 cresterea in tu-
rism este de 17 la suta si ca de trei
ani se vorbeste despre turismul
romanesc. ,Daca vom continua
ceea ce am inceput prin promo-
vare, investitii, parteneriate publi-
ce-private, implicarea din partea
Guvernului, vom avea numai de
castigat in ceea ce priveste inca-

sdrile la bugetele locale”, a mai
spus Udrea.

Tn urma lucrarilor de infrastruc-
tura efectuate in cursul anului
2011, suprafata schiabild a stati-
unii Poiana Brasov a crescut cu
aproximativ 35 de hectare fata
de 2010, ajungand la 85 de hecta-
re. Lungimea partiilor inainte de
amenajare era de 16,4 kilometri,
iar acum este de 24 de kilometri,
in timp ce latimea medie a partii-
lor, care era de cel mult 20 de me-
tri, a ajuns dupa amenajare la 45
de metri. Gradul de dificultate a
partiilor a fost pdstrat, dar a suferit
modificari prin corectii de panta
prin crearea de variante ocolitoa-
re a zonelor mai dificile si prin ma-
rirea numarului de partii de lega-
turd intre partiile principale.

Profescrul GHEORGHE MIRON COSTIN a ales,

ae Craciun, eternitatea...

Ne tremura pana vremelnica
a scrierii-pe suflet, ne doare o
ciclicitate neiertatoare si doar
iubirea de Dumnezeu ne face sa
suportam ideea ca Marele nos-
tru PROFESOR a ales, conform
inegalabilului talent de a se juca
subtil cu gluma, sd ne ofere, ca
dar de Crdciun, eternitatea...

Nu putem sa scriem ca
Profesorul  Gheorghe Miron
COSTIN a murit pentru ca
PROFESORUL traieste inca prin
noi si este el insusi condamnat
de eternitate sa fie eternitate...

Profesorul Gheorghe Miron
COSTIN este pentru industria
alimentara din Romania un sim-
bol, iar pentru scoala romaneas-
ca de industrie alimentara este
un monument.

Profesorul Gheorghe Miron
COSTIN este un model al nos-
tru si al multor generatii pe care
le-a ctitorit.

Profesorul Gheorghe Miron
COSTIN este un model care ar
putea fi urmat si de ingeri, ele-
ganta sa aristocratica, profunzi-
mea stiintifica, ironia find si me-

tafora zambetului putand sa le
faca aripile mai intelepte si mai
ascultatoare.

Profesorul Gheorghe Miron
COSTIN avea repere dincolo de
repere si ne-a invatat sa visam
dincolo de vise cu o incapata-
nare dincolo de incapatanare.
Molcoma lui caldura ardeleneas-
ca stia sa sfredeleasca infinitul si
infinitul se napustea asupra uce-
nicilor lui.

De aceea credem cd a ales
eternitatea ca dar de Craciun!

Ne-a oferit moartea lui intr-o
zi de nastere ca simbol si ca obli-
gatie.

S-a renascut prin noi si prin
Domnul Isus Cristos.

Profesorul Gheorghe Miron
COSTIN a fost, deopotriva, om
de stiintd, ctitor de scoald, arhi-
tect de suflete, meditatie si ele-
vatie, a fost paznic si artist deo-
potriva.

Ne place sa credem ca astazi
nu a murit un model, ci s-a eter-
nizat un parinte al scolii de in-
vatamant superior de industrie
alimentara.

Ne tremura pana vremelnica
a scrierii pe suflet si nu stim cum
sd ascundem lacrima.

Ne doare aceasta metafora
a mortii si, poate, nu stim acum
sd-i sarutam lumina.

Drum bun, Domnule Profesor
in misiunea dumneavoastra spi-
rituald, care nu putea fi alta de-
cat Eternitatea!

Drum bun, Domnule Profesor,
pe caile ascunse ale vegherii din
ceruri, stim cd ne veti privi cu se-
veritate si iubire, ca un pdrinte
exigent si bun!

Scoala noastra este in lacri-
ma.
Ne tremura pana vremelnica
a scrierii pe suflet si ne inclindm
cu piosenie in fata cernelii de azi.
Ea este lacrima. Scriem cu lacri-
ma despre o despartire pe care
n-o vom face niciodata...

Date biografice (sinteza)

Din 1956 cadru didactic la
Facultatea de Industrie Alimen-
tard a Institutului Politehnic din
Galati.

Doctor inginer in Tehnologii
si echipamente de industrie ali-
mentara - industria laptelui si,
din 1974, profesor universitar al
Universitatii ,Dundrea de Jos”
din Galati.

1967-1976 - Prodecan al
Facultatii de Chimie Alimentara

1976-1978-Decanal Facultatii
de Chimie Alimentara

Ainfiintat si coordonat activi-
tatea statiei pilot de lapte si pro-
duse lactate din cadrul Facultatii
de Chimie alimentara in perioa-
da 1980-1990.

A format 50 de serii de ingi-
neri pentru industria alimentara.

A realizat 15 brevete de in-
ventie, din care 8 aplicate in in-
dustria alimentara.

In 1980 a primit Premiul |
pentru inventia ,Produs pentru
alimentatia copiilor si procedeu
de obtinere a acestuia”.

A fost timp de 25 ani redac-
torul coordonator al Buletinului
de Informare pentru Industria
Laptelui (BIIL).

A fost fondator si presedinte
al Asociatiei Specialistilor din
Industria Laptelui din Romania
(ASIL) in perioada 1992-1994.

A infiintat Editura Academica
a ASILin 1996.

Autor a peste 30 titluri de
carte de specialitate si peste 120
articole stiintifice de specialitate,
publicate in reviste nationale si
internationale.

Distins cu Premiul Academiei
de Stiinte Agricole si Silvice ,lon
lonescu Sisesti” din Bucuresti
in 2006 si 2008 pentru cartile
coordonate: ,Produse lactate
fermentate” si ,Alimente ecolo-
gice”.

Conducator de doctorat din
anul 1985; a coordonat si finalizat
peste 25 de teze de doctorat.

Coordonator a peste 60 de
granturi si contracte de cerce-
tare stiintifica si aplicativa de in-
dustrie alimentara.

Facultatea de Stiinta si
Ingineria Alimentelor, dela
unul pana la o eternitate
Universitatea ,Dunarea de
Jos” din Galati

Atragi de laxele
mag 1mict
Romanii

au infiintat
400 de firme
in Bulgaria

400 de firme cu ca-
pital romanesc au fost
inregistrate in acest an
in Bulgaria, in special ca
urmare a taxelor mai mici
decat cele din Romania,
potrivit autoritatilor fis-
cale din Ruse. Taxa pe
valoarea addugata din
Bulgaria este de 20 la
sutd, cu 4 puncte procen-
tuale mai micd decat in
Romania, in timp ce cota
unica este de numai 10 la
sutd, statul bulgar avand
cea mai scazutd fiscalitate
din Uniunea Europeana.
Astfel, autoritatea fiscald
din Ruse a incasat venituri
mai mari cu 1,5 milioane
de leva (750.000 euro)
in acest an, fata de 2010,
majoritatea acestora pro-
venind din taxele plati-
te de firmele romanesti.
Analistii au notat insd ca
impactul inregistrdrii fir-
melor romanesti in Ruse
nu trebuie sa fie supraes-
timat, avand in vedere ca
foarte putine dintre aces-
tea au birouri sau angajati
permanenti in Bulgaria.

Blestemele
porcului

A murit inecata
cu friptura

Masa de Crdciun s-a
transformat intr-o neno-
rocire pentru o familie din
judetul Constanta. O fe-
meie care savura friptura
de sarbatori a murit ine-
cata, sub ochii sotului si ai
fiului. Tragedia a avut loc
in localitatea constantea-
na Viroaga. Tudora Lascu,
in varsta de 69 ani, s-a ridi-
cat de la masa si s-a prins
cu mainile de gat. Cateva
secunde mai tarziu a ca-
zut ca secerata la pamant.
Medicii de la Ambulanta
sositi in scurt timp, nu
au putut face altceva de-
cat sa constate decesul.
Trupul neinsufletit a fost
transportat la morga spi-
talului din Mangalia. Marti
va fi efectuata necropsia
care va stabili cu exacti-
tate cauza decesului, dar
medicii sunt de parere ca
femeia a suferit o asfixie
mecanica prin inec cu un
bol alimentar.

Statiunile

din Valea
Prahovei, pline
Turistii

au petrecut
Craciunul

pe partie

Peste 2.000 de turisti
au petrecut a doua zi de
Craciun pe partiile din
statiunile Azuga, Busteni
si Sinaia de pe Valea
Prahovei, cei mai multi
dintre acestia alegand
ca destinatie Azuga si
Busteni, unde stratul de
zapada artificiala era de
30 de centimetri. Astfel,
pe partiile Cazacu si Sorica
din statiunea prahoveand
Azuga se aflau ieri peste o
mie de turisti. Potrivit lui
Alexandru Bartoiu, de la
Serviciul local Salvamont,
pe cele doua partii, stratul
de zadpada artificiala ma-
sura 30 de centimetri si se
schia in conditii bune.

Spre  deosebire de
alti ani, cand in perioa-
da Craciunului aveau loc
multe accidente de schi,
anul acesta niciun turist
nu s-a accidentat pe par-
tiile din Azuga.



Din neatentie

Lovit pe trecerea de pietoni

De la subinspectorul lulian Matei, reprezentantul Politiei Rutiere
Galati, am aflat despre un accident rutier petrecut in cursul zilei de sam-
bata. Alin P, un galatean in varsta de 18 ani, a fost ranit pe trecerea de
pietoni de Elena M., de 37 de ani, aflatd la volanul unui autoturism Dacia.
Accidentul a avut loc pe strada Regiment 11 Siret. In momentul de fat3,
Alin P. se afld internat in sectia de Neurochirurgie a Spitalului Judetean,

unde este tinut sub supraveghere medicala.

Remus Basalic

EVENIMENT
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Sarbdtoare in cartierul Aviatie
Hram la Biserica “Sfantul Arhidiacon Stefan”

Astdzi, tanara biserica din municipiul Galati inchinatda Sfantului
Arhidiacon Stefan are sdrbatoarea de hram. Motiv pentru care parin-
tele paroh Gabriel Pandele, profesor al Facultétii de Istorie, Filozofie si
Teologie din Galati, ne asteapta la sarbatoare. Locasul se afla in Micro 40,
n apropierea Scolii Nr. 18.

M. Stanciu

www.viata-libera.ro
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Reorganizarea
sectorului
de imbundldtiri

[funciare, la final

Maine are loc
selectia
personalului
ANIF

Aflati la finalul perioadei :
de preaviz, cei 206 gdlateni :
care lucrau la fosta regie :
Administratia :
Nationald a Imbunatatirilor :
Funciare, reorganizata prin :
desfiintare, urmeaza sa sus- :
tind, maine, examenul in:
urma caruia doar 67 dintre :
ei vor fi angajati la institutia :
care va prelua profotoliul de :
servicii, si anume Agen';ia§
Nationald a Tmbunatétirilor :

autonoma

Funciare (ANIF).

Astazi se fac inscrierile
la examen

Lucratorii ANIF sunt as- :
teptati sa depuna, astazi, la :
sediul institutiei din strada :
Stiintei, dosarele de inscrie- :
relaexamen. ,Fiecareanga- :
jat care doreste sa continue :
alaturi de institutie trebuie :
sa depuna o copie a actu- :
lui de identitate, diploma :
de atestare profesionala si :
o cerere de inscriere la se- :
lectie”, a explicat directorul :
regional al fostei regii, Aurel :

Zamfir.

publica.

Maine, test scris
si interviu

Cei care vor s3 lucreze in :
continuare in domeniul im- :
bunatatirilor funciare si se :
nscriu, astazi, la selectie vor :
sustine, maine, doua probe :
de examen. ,Candidatii vor :
sustine, miercuri, la sediul :
institutiei, un test scris si un :
interviu”, a explicat directo-

rul institutiei.
Rezultatele

Funciare.

Rodica Miscalencu :

L

Acesta se asteapta la un :
numar de dosare mai mic :
decat numarul de angajati, :
in conditiile in care cateva :
zeci dintre ei s-au pensionat :
ori si-au cautat un alt loc de :
munca in timpul scurs din :
noiembrie, atunci cand au :
primit notificarile de prea- :
viz. Cei mai multi dintre ei :
au ales aceste cdi nu atat :
pentru cd le era teamad ca:
nu vor trece de etapele de :
selectie, cat mai ales pentru :
cd au aflat ca lefurile le vor :
fi reduse dramatic odata ce :
ANIF va deveni institutie :

examina-
ri vor fi cunoscute cel:
mai tarziu joi, atunci cand :
noua Agentie Nationald a:
Imbunétatirilor Funciare va :
intra in activitate. Tot atunci, :
angajatii fostei regii auto-:
nome care nu au trecut de :
etapele de selectie vor intra :
in somaj. Ei, dar si colegii lor :
care au preferat sa iasa la :
pensie ori s& se angajeze in :
alta parte, vor primitrei sau :
sapte salarii compensato- :
rii, in functie de vechimea :
acumulata la ANIF. in zilele :
urmatoare vor fi comuni- :
cate, probabil, si informatii :
despre modul in care vor fi :
desemnati directorii filiale- :
lor judetene ale noii Agentii :
Nationale a Imbunétatirilor :

Voluntari de Sarbdtori

Nasterea Domnu
frumos povestita copii

,Da poseta la mine, s-o tin, si
scrie tot ce-mi spui, ca nu cumva
sa uiti!”, i-a cerut imperios micuta
Maria (o vedeti in poza, asezata
langa actritd). Si actrita i-a scris o
scrisoare de multumire micutei
care ceruse voie sa participe la
spectacol, sa stea ca un ingeras
printre actori. Scrisoarea se in-
cheia asa: ,Cu deosebit respect,
Rodica Panu”. Actrita — regizoa-
rea si scenarista spectacolului
- multumea astfel voluntarului
de ultima ord, venit joi seara la
Cetate, complexul social de langa
Real, la intalnirea cu ceilalti copii,
spectatori. ,Poveste de Craciun”,
spectacol pentru copii dedicat
nasterii Domnului, a fost mon-
tat de voluntari de la scoli gala-
tene - ,Dumitru Motoc”, Liceul
Pedagogic, Liceul de Arta etc,
atrasi printr-o campanie. Jucat la
Cetate de mai multe ori, acum, in
preajmaCraciunului,afostorgani-

zat de Primdrie. De altfel, joi seara
am vazut-o, printre parintii veniti
cu copiii la sarbatoare, pe Viorica
Palade, directoare a Directiei de
Asistenta Sociala a Primariei si pe
consiliera localda Tincuta Tercu.
Mos Crdaciun a asteptat cu rab-
dare incheierea povestii, ca sd le
ofere daruri micutilor.

Si pentru ca actorii au fost elevi
voluntari, ar fi frumos sa le déam
si numele: Denisa Stefanescu,
Alexandru Alin Marin, Ana Maria
Demco (in prima reprezentatie, in
acelasirol ajucatactrita Petronela
Buda, de la Dramatic), Vasilica
Petrisor Garbea, George Liviu
Mogos, Radu loanalLiliana, Catalin
Barsan si Adrian Simionescu.
Rodica Panu, actrita la ,Gulliver”,
aintrodus personajele. , Tehnicul”:
Bogdan Viorel Oanea, Nicolae
Paun, Mihai Tudosa.

Text si foto:
Victor Cilinca
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:4 venit Mosul la ,,Davila”!
Datini
excelent slujite

» Maraton-concurs de colinde pe alese, plugusor
si un concert » Pe scena - 140 din cei 195 de elevi ai scolii

slar pe scaun cine sade?/ Sade,
sade Maica Sfanta,/ Colinda-ne
Doamne!/ Cu-n Fiut frumos in
brate (...) Fiul plange, Maica-i
zice,/ Colinda-ne Doamne,/ Taci
Fiule, taci dragule (...)/ C& tie
mama ti-a dare (...) Doud mere,
doua pere (...)/ Ti-i juca in Rai
cu ele”... Este doar unul dintre
superbele colinde, prea putin
tocite de televiziuni si de uratorii
lacomi, pe care le-au ales si rostit
joi seara elevii de la Scoala sa-
nitara postliceala ,Carol Davila”
intr-un adevadrat maraton de co-
linde.

,Este laudabil faptul ca 140
din cei 195 de elevi ai scolii noas-
tre au urcat astazi pe scendl!”, a
observat directorul scolii, prof.
dr. Barbu Leibovici. ,Gandul nos-
tru a fost s& continuam aceasta
traditie si‘sa nu vitam ca traditia
romaneasca trebuie sa ramana
in sufletele noilor generatii’, a
mai spus directorul, in fata asis-
tentei. Un juriu atent, din care
au facut parte si Mihai Nicu, di-
rector la Liceul de Arta ,Dimitrie

Cuclin”, precum si Adriana
Enescu, director Piraeus Bank, a
avut de ales cele mai bune ftrei
din cele noua echipe de colinda-
tori. Care au trebuit sa compuna
si cate-un plugusor cu trimitere
la realitatile scolii (unele au fost
chiar intepatoare, de pilda ,Vine
doamna diriginta/ Tuna, fulgera,
se-agita”), au recitat, au cantat
la chitara... lar unele colinde au
fost chiar transpuse in ritmuri
moderne.
Infinal, Asociatia,Caroi Davila”
si Consiliul de Administratie a
scolii le-au oferit premii parti-
cipantilor. Chiar din mana lui
Mos Craciun, ca in fiecare an, cu
barba si costum ros, profesorul
Paul Purcaroiu, seful Comisiei de
educatie a scolii. De asemenea,
doi tineri - Conache Mariana si
Hancu Daniel - ‘au primit burse
sociale. Totul s-a incheiat cu un
concert vocal-instrumental al
catorva elevi de la ,Cuclin” si al
maestrului Mihai Nicu.
Text si foto:
Victor Cilinca
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Tarifele Centrului Cultural

“Dunarea de Jos”

Cat va costa
folclorui la anul?

Conform deciziei luate de
Consiliul Judetean Galati, cine
doreste sd inchirieze un costum
popular de la Centrul Cultural
“Dunarea de Jos” din Galati tre-
buie sa stie ca, anul viitor, acest
serviciu il va costa 60 de lei pe
zi, indiferent daca vorbim de-
spre un costumn pentru o fata
sau un baiat. Pentru anul viitor,
Centrul Cuitural va mai practi-
ca si alte taxe despre care este
bine sa stiti. De pilda, inchirierea

cunoscutului Ansamblu ,Doina
Covurluiului” se ridica la 350 de
lei/ord, fara transport si sonori-
zare, iar tariful ajunge pana la
1.200 de lei/ora, daca vorbim
despre spectacol in aer liber, la
care se va asigura si sonorizarea
(750 de lei, in sald). Inchirierea
Fanfarei ,Valurile Dunarii” costa
mai putin: doar 280 de lei/ora
(fara transport si sonorizare).

Maria Mandita

|
AStazi

Sfantul

Astazi, 27 decembrie, crestinii
ortodocsi il cinstesc pe Sfantul
Mucenic si Arhidiacon Stefan.
Este primul martir care martu-
risindu-L pe Hristos si-a gasit
sfarsitul pamantesc la cateva
luni de la Rastignirea, Invierea si
Tnaltarea la cer a Mantuitorului
nostru lisus  Hristos. Din
.Faptele Apostolilor”, retinem
ca Arhidiaconul Stefan a fost
contemporan cu lisus si, dupa
Inviere, el a marturisit credinta in
Dumnezeu in fata saducheilor, a
fariseilor si a elinilor. Acestia nu
credeau in lTnvierea Fiului lui
Dumnezeu si se intrebau dacd
Jisus este proroc, daca este
inselator sau daca este Fiul lui
Dumnezeu”.n acest context tul-
burat de preocupari amagitoare,
Arhidiaconul Stefan raspunde:
,Fericit este omul acela care cre-
de si nu se indoieste ca lisus este
Cel ce a plecat Cerurile si S-a po-
gorat pentru pacatele noastre;
care S-a nascut din Fecioara cea
sfantd si curatd, aleasa maiinain-
te de intemeierea lumii...”

Carturarii si fariseii din vre-
mea Vechiului Testament se
certau in legatura cu Invierea lui
Hristos, hulindu-L pe Dumnezeu.
Tanarul arhidiacon Stefan i-a
dojenit pentru ca se impotri-
vesc Duhului Sfant, acesta fiind
in Biserica noastra un pacat de
moarte. Paganii |-au scos in afa-

Arhidiacon Stefan

ra cetdtii pe Stefan sil-au ucis cu
pietre, pe cand martirul se ruga
lui Dumnezeu pentru dansii, zi-
cand: ,Doamne, nu le socoti lor
pacatul acesta”.

Sfantul Arhidiacon  Stefan
este iudeu din lerusalim si pri-
mul diacon, intre cei 70 de
Apostoli, care - dupa Iniltarea
la Cer a Mantuitorului - au avut
misiunea, de a organiza Biserica
Primara. Diaconii, potrivit inva-
taturii Sfantului Ignatie Teoforul
(pe care l-am praznuit pe 20
decembrie), le recomanda cre-
dinciosilor sa-i respecte pe dia-
coni, pentru ca sunt ,ministri ai
lui Dumnezeu”. Misiunea lor in
Biserica Primard era nu numai de
a imparti mancarea si bdutura

la agapele fratesti sau in cadrul
activitatilor filantropice, ci si
de a implini serviciile sfinte, in
Biserica lui Dumnezeu”.

Istoricii ~ crestinismului  au
ajuns la concluzia ca Sfantul
Arhidiacon Stefan a fost ucis spre
sfarsitul anului 33.

Prenumele de Stefan este si
astazi destul de raspandit in
crestinism,  fiind cunoscut si
fnainte de Hristos. Prenumele
are la baza substantivul grecesc
LStefanos” care se traduce prin
,coroand”, ,ghirlandd”, ,cununa
cu care se incununau invingato-
rii”.

Sdndtate si La multi ani tuturor
crestinilor care-i poartd numele!

Maria Stanciu

Peste 400.000 de sarbatoriti

Peste 400.000 de romani care poarta numele Sfantului $tefan
isi sarbatoresc onomastica astazi. Numele Sfantului Arhidiacon
Stefan este purtat de 410.152 de romani, dintre care 299.615 sunt
barbati si 110.537 sunt femei, potrivit statisticilor Directiei pentru
Evidenta Persoanelor si Administrarea Bazelor de Date din Ministerul
Administratiei si Internelor. Dintre femeile serbate in 27 decembrie,
76.836 se numesc Stefania, 23.020 sunt Stefana, 9.291 - Fanica si
350 - Fana. Majoritatea barbatilor sarbatoriti, respectiv 266.343, se
numesc Stefan, 19.016 sunt Istvan, 8.799 - Fanel, 3.204 - Stefanel si

581 - Fane.
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NECPLUS

l (alde Stefan)

DIN COLECTIA “CELE MAI
3 CIUDATE POEZII'IN STIL IONIC”

j’ Si mari $i mici si
—="vechi si foaie verde

Uitati de-a valma (sfinti si hahalere),
alde Stefan (si mari, si mici, si vechi)
buciuma lung...daca-nteleg vibrarea,
ma duc sa-mi scoata apa din urechi!

Ma duc in sus (dac3 acesta-i drumul

spre vechi cetdti de rod si dor adanc)
si strig din poarta sa trezesc strajerul,
dar nu raspunde, parci vrea s plang!

De ce sa plang? (nu cred ci este bine
sa fac un pod mai stragnic si mai nalt,
si sa md duc in jos...acesta-i drumul

spre mici minuni, care nu tin de cald!)

Ma duc in sus (treci repede Tncoace,
zic unii; altii: stai cu noi, nu-i pierde
vreme si timp printre razboi si pace)...
alde Stefan (si multi, si foaie verde)!

Jonn Zimbru

redactie@viata-libera.ro
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Finantam harnicia!

Vi urdm Sarbdacori Fericite

siun An Now, cu sandtate s mult spor!

La Multi Ani!

Galafi, Str. Brédes . 719, imobdul Vox Center, tel. 0735012023

Pedepse ugoare
Contrabanda
de tigari
recunoscuta,
pe jumatate
iertata

Marian lonel Cava si
Vasile Cristinel Desis,
care au fost prinsi anul
acesta in septembrie
cu 56.000 de pachete
de tigari, au fost con-
damnati de Tribunalul
Galati la pedepse cu in-
chisoarea de doi ani si
trei luni, respectiv trei
ani si jumatate. Captura
a fost consideratda un
record la acel moment,
iar pedepsele mici se
datoreaza faptului ca
ambii au ales sa-si recu-
noasca fapta asa cum
a fost prezentatd de
procurorii galateni ai
Directiei de Investigare
a Infractiunilor de
Criminalitate Orga-
nizata si  Terorism
(DIICQT). Potrivit legii,
in schimbul recunoas-
terii se aleg cu pedepse
reduse cu o treime fata
de ceea ce li s-ar cuve-
ni. Reamintim ca, potri-
vit celor de la DIICOT,
inculpatii erau sub ur-
marire inca din iulie,
flagrantul fiind organi-
zat pe 27 septembrie.
Ca urmare a acestuia,
politistii de frontiera au
descoperit  1.120.000
tigarete (56.000 pa-
chete de tigari) marca
4Plugarul”, cu timbru
Republica  Moldova,
care fusesera transpor-
tate cu o autoutilitara
,Peugeot Boxer”. Cei
doi au declarat atunci
ca tutunul a fost trecut
din Moldova peste Prut
cu ajutorul unor barci.
Anchetatorii au stabilit
cad tigarile urmau sa fie
transportate pana in
Galati si predate altor
persoane. Dupa ce, in
noiembrie, cei doi au
fost trimisi in judecata
pentru contrabanda,
aderare sau constituire
a unui grup infractio-
nal organizat si compli-
citate la trecere ilegala
a frontierei de stat, in
decembrie s-a dat pri-
ma solutie. Judecatorii
Tribunalului au stabi-
lit pedepse privative
de libertate, dispu-
nand confiscarea celor
56.000 de pachete, dar
si ca fiecare dintre in-
culpati sa achite chel-
tuieli de judecatd in va-
loare de cate 1.000 de
lei. Decizia Tribunalului
nu este definitivd,
aceasta putand fi ata-
catd la Curtea de Apel.

Maria Fabian

www.patriacredit.ro



29 dle familii, anul acesta
Casatoriile persoanelor

private de libertate

Persoanele aflate in executarea pedepselor privative de libertate
au dreptul sa se casatoreasca in penitenciar. Anul acesta au fost in-
cheiate 29 de casatorii, din care trei intre persoanele condamnate. in
aceste cazuri, conducerea penitenciarului se ocupa de organizarea
ceremoniei. Noi le dorim casa de piatra tuturor celor care si-au gasit
anul acesta jumadtatea si au spus ,Da” chiar si dupa gratii.

Investigii §i proiecte

JURIDIC

Marti, 27 Decembrie 20ll

Reintegrarea sociala si profesionala

Penitenciarul Galati, prin intermediul Fondului Social European -

Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007
- 2013, implementeaza in perioada 1.10.2010 - 30.09.2013, in parteneri-
at cu Penitenciarul Giurgiu si Penitenciarul Botosani, proiectul ,,0 soci-
etate in schimbare - Reintegrarea sociala si profesionala a detinutilor”.
Proiectul urmareste, printre altele, dezvoltarea unei modalitati comune
de comunicare si dezvoltarea platformei de management si e-learning.

www.viata-libera.ro

D

~

=

Masurd

de incredere
Eliberarea
conditionata

In cursul primelor
11 luni ale anului 2011,
11.613 persoane priva-
te de libertate au fost
prezentate la instante-
le de judecatd si orga-
nele de urmarire pena-
14 aflate pe raza judete-
lor Galati si Braila si 528
la spitale si policlinici,
1.482 de detinuti au
fost primiti prin trans-
fer, iar 1.801 au fost
transferati la alte uni-
tati penitenciare.

Transferarea persoa-
nelor private de liberta-
te in alte penitenciare
se dispune de catre di-
rectorul Administratiei
Nationale a
Penitenciarelor, la soli-
citarea unui organ judi-
ciar, ca urmare a schim-
barii regimului de exe-
cutare a pedepsei, in
vederea unei internari,
expertize medicale.

Comisia de admitere
a liberarii conditionate
a analizat situatia a 273
de detinuti propozabili
in aceasta perioada,
propunand judecatori-
ei din raza de proximi-
tate a penitenciarului
liberarea conditionata
pentru 161 dintre aces-
tia, propuneri care au
fost admise de catre in-
stantd. 237 de persoa-
ne au fost eliberate la
solicitarea unor organe
judiciare sau urmare
acordarii liberarii con-
ditionate. Persoanele
private de libertate
care au lucrat, au par-
ticipat la cursuri de al-
fabetizare ori instruire
scolara - primara, gim-
naziald, liceald, cursuri
universitare, de forma-
re profesionald sau la
programe de resociali-
zare, precum si persoa-
nele private de liber-
tate care nu au muncit
din motive neimputa-
bile lor, dar au dovedit
un progres real in pro-
pria conduita si au par-
ticipat constant la pro-
gramele de educatie si
asistenta psihosociala,
tindndu-se cont si de
antecedentele penale,
pot beneficia de libe-
rare conditionata dupa
executarea fractiunilor
din pedeapsa preva-
zute de Codul penal.
Liberarea conditionata
este o masura de incre-
dere fatd de persoana
privata de libertate
si se dispune pentru
continuarea executarii
restului de pedeapsd in
stare de libertate.

Penitenciarul Galati
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Nepretuita libertate

Strada Traian nr. 252. Un zid inalt, gros, cu sar-
ma ghimpata. Un ghiseu in spatele cdruia se afla
cativa jandarmi. In fata lui, cameni cu sacose isi
asteapta randul la vorbitor, la vizita. Dincolo de
ziduri, o lume aparte. Afli asta doar dupa ce unul
dintre jandarmi iti deschide marea poarta spre...
un soi de orasel cu aproape 1.000 de suflete. Cu
dormitoare, bucatarie, sala de lectura, bibliote-
ca, scoala, ateliere de lucru, studio de televizi-
une, teren de sport. Un orasel care se numeste
Penitenciarul de Maxima Securitate Galati. Intre
zidurile inchisorii vietuiesc oameni. De la hoti de
buzunare la “intelectuali” ai faradelegii. Stau in
aceleasi camere, mananca aceeasi mancare, im-

part acelasi loc de plimbare...

Dupa ce intri si auzi cum se inchide poarta in
urma ta nu te gandesti decat la momentul ple-
carii. Stii ca va trece repede, ca nu vei sta mult
acolo, ca esti doar in vizita, si cu toate acestea te
cuprinde panica. Ce simt oare cei care stiu ca fsi
vor petrece nu doar o ora, ci cativa ani buni aco-

lo, dupa gratii?

Aceasta este o intrebare la care nu putem ras-
punde noi. Noi insa putem sa va prezentam, pe
scurt, activitatea din Penitenciarul Galati in pri-

mele 11 luni ale anului.
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Camera matrimoniald

In incercarea de a pune in
acord legislatia noastra cu cea
europeang, in iunie 2006 a apa-
rut o noud lege pentru execu-
tarea pedepselor, act normativ
care reglementeaza si dreptul
la vizita intima pentru cei care
isi petrec zilele in penitenciare.
Daca la inceput aveau voie la vi-
zite intime doar cei care se cdsa-
toreau in penitenciar, cu timpul
au fost stabilite anumite criterii
de acordare a acestor vizite, pe
sistem de recompensa. ,Vizita
intima se aproba de directorul

266 de vizite intime in 11 luni

locului de detinere, la solicita-
rea scrisa a persoanei private
de libertate, in conformitate cu
dispozitile Regulamentului de
aplicare al Legii nr. 275/2006 pri-
vind executarea pedepselor si
masurilor dispuse de organele
judiciare in cursul procesului pe-
nal. Acordarea dreptului la vizita
implicd efectuarea perchezitiei
corporale a persoanei private de
libertate, atat inainte, cat si dupa
efectuarea acesteia”, ne-a expli-
cat purtatoarea de cuvant de la
Penitenciarul Galati.

Se pare ca sistemul de recom-
pensare cu viziteyintime a avut
succes. Conform datelor puse la
dispozitie de conducerea peni-
tenciarului, pana in noiembrie
2011, adica timp de 11 luni, au
fost acordate 266 de vizite inti-
me.

Periodicitatea si durata
acordarii vizitei intime

Persoanele private de liber-
tate beneficiaza trimestrial de

vizitd intima, cu durata de doua
ore. Prin exceptie, frecventa vi-
zitei intime poate fi lunara, pen-
tru primul an dupd incheierea
casatoriei, in cazul persoanelor
care s-au casatorit in timpul
detentiei. Cei care se cdsatoresc
in penitenciar au si privilegiul de
a avea o vizitd intimd de 48 de
ore. Dar nu intotdeauna se poate
consuma noaptea nuntii ca in li-
bertate, deoarece legea prevede
ca vizita intima este stabilita de
directorul unitatii.

P.rqce.d_urz.l acordarii
vizitei intime

Legea care a stabilit toate aceste
criterii prevede si faptul ca peniten-
ciarultrebuie saleasigure prezerva-
tive persoanelor private de liberta-
te care trec prin camera intima. De
asemenea, materialele informative
despre transmiterea bolilor sexuale
nulipsesc din camera cu pricina.Nu
de alta, dar penitenciarul raspunde
pentru fiecare persoana pe care o
arein custodie.

Conditii de acordare a vizitei intime

Pentru acordarea vizitei intime, persoana condamnatd trebuie sd indeplineascd, cumulativ, mai mul-
te conditii, conform art. 43 din Regulamentul de aplicare al Legii nr. 275/2006 privind executarea pedep-
selor simasurilor dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal.

ART. 43

(1) Persoanele private de libertate beneficiazad, la cerere, de vizitd intima daca indeplinesc cumulativ

urmdtoarele conditii:

a) sunt condamnate definitiv si sunt repartizate intr-un regim de executare a pedepselor privative de

libertate;

b) nu sunt cercetate sau in curs de judecata in alte cauze penale;
c) existd o relstie de casdtorie, dovedita prin copie a certificatului de casatorie, sau, dupd caz, o relatie
de parteneriat similara relatiilor stabilite intre soti;

penitenciar;

e) nu au fost sanctionate disciplinar pe o perioadd de 6 luni anterioara solicitdrii vizitei intime sau

sanctiunea a fost ridicatd;

f) participa activ la programele si activitdtile de educatie si asistentd psihosociald recomandate in
Planul individualizat de evaluare si interventie educativa si terapeuticd ori la activitati productive.

{2) In cazul in care, intre momentul aprobyrii cererii si cel al acordarii dreptului, persoana privatd de
libertate nu maiindeplineste conditiile prevazute de alin. (1), vizita intima nu se acorda.

(3) Pentru acordarea vizitei intime, partenerii trebuie sad fi avut o relatie similara relatiilor stabilite

.......

pe propria raspundere din care sd rezulte indeplinirea conditiei.
(4) Pentru relatiile intre persoane private de libertate, existenta relatiei de parteneriat anterioare

Cei care sunt la conduce-
rea Penitenciarului de Maxima
Siguranta Galati stiu ca persoa-
nele private de libertate au ne-
voie de sprijinul moral al familiei.

Safta‘lrincufpurtatorul

de cuvanti{de]lalRenitenciarul Galati

Fainilia - suportul moral necesar

Pentru a le face viata mai usoara
in detentie, angajatii din cadrul
penitenciarului asigura posibilita-
tea vizitarii persoanelor private de
libertate, in cadrul unui program

Zilnic de 12 ore.

Conform legislatiei, persoane-
le private de libertate au dreptul
sa primeasca vizite in spatii spe-
cial amenajate, cu sau fara dispo-
zitive de separare intre vizitat si
vizitator, in functie de regimul de
executare a pedepsei, sub supra-
vegherea vizuala a personalului
locului de detinere, directa sau
prin intermediul unor sisteme
electronice.

Jn primele 11 luni ale anului
2011, 12.169 de persoane aflate
in custodia Penitenciarului Galati
au beneficiat de dreptul la vizita
cu un numar de 14.423 de persoa-
ne vizitatoare. Persoanele private
de libertate pot fi vizitate de sot
sau sotie ori de rudele pana la
gradul al IV-lea inclusiv. Cu con-
simtamantul persoanei private
de libertate, aceasta poate fi vizi-
tatd si de alte persoane, cu apro-
barea scrisd a directorului locului
de detinere”, ne-a explicat Safta
Trincu, purtatorul de cuvant de la
Penitenciarul Galati.

Dar persoanele care vin in vizi-
ta la penitenciar, ajutate de cei de
dupa gratii, au oimaginatie foarte
bogata si incearca sa introducad in
spatiul de detentie diferite obiec-
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te interzise, precum telefoane
mobile sau cartele SIM. ,in scopul
prevenirii introducerii in locul de
detinere de armament, munitie
ori substante stupefiante, toxice
sau explozive, precum si a altor
bunuri si obiecte interzise a se afla
n posesia persoanelor private de
libertate, vizitatorii sunt supusi in
mod obligatoriu controlului an-
titerorist ori de specialitate, prin
observare, palpare, control cor-
poral sau utilizarea unor echipa-

mente tehnice fixe ori portabile
de detectare a celor mentionate si
sunt obligati sa depuna la postul
de control bagajele si obiectele
care nu au legatura cu efectuarea
vizitei”, a adaugat Safta Trincu.

Pentru a le face munca mai
usoara angajatilor ANP, penitenci-
arul a fost dotat anul acesta cu un
aparat de scanat cu raze X. Acesta
este acum functional si le pune la
greaincercare imaginatia vizitato-
rilor.

Noudati
legislative
Din 2012
va exista
sistem

de creditare

Cainfiecarean, si 2011
a adus noutdti legislative
in sistemul penitenciar.
Legile s-au schimbat,
au aparut altele noi, dar
viata de dupd gratii a
ramas... Vom trece in
revistd, pe scurt, actele
normative care au intrat
in vigoare anul acesta si
sunt importante pentru
Serviciul de Educatie si
Asistenta Psihosociala.

Activitatile educative

Pe 15 noiembrie
2011 a fost publicat in
Monitorul Oficial Ordinul
Ministrului  Justitiei nr.
2199/C pentru aprobarea
Regulamentului privind
conditiile de organizare
si desfdsurare a activita-
tilor educative, culturale,
terapeutice, de consiliere
psihologica si de asisten-
ta sociala din penitenci-
are.

Aparitia acestui act
normativ este foarte im-
portanta pentru ca "este
pentru prima data cand
activitatea de reintegrare
sociala are stabilit cadrul
legal de desfasurare”,
ne-a spus Safta Trincu.

Reintegrarea sociala

Tot anul acesta a
fost elaborat proiectul
Strategiei Nationale de
Reintegrare Sociald a
persoanelor private de
libertate 2012 - 2016 ce
vizeaza crearea cadrului
interinstitutional nece-
sar colaborarii institutii-
lor publice, asociatiilor/
organizatiilor nonguver-
namentale si reprezen-
tantilor societatii civile,
cu posibil rol in asistenta
postpenala.

"Activitatea recupe-
rativa a persoanelor pri-
vate de libertate incum-
ba crearea unui cadru de
suport comunitar pentru
facilitarea reinsertiei so-
ciale, prin stabilirea de
parteneriate cu sectorul
public si privat.

Prin mentinerea
legaturii detinutilor cu
mediul de suport si, in
sens larg, cu comunita-
tea, se urmareste, pe de
o0 parte, diminuarea efec-
telor negative ale privarii
de libertate, iar, pe de
alta parte, implicarea
comunitatii in procesul
de reintegrare sociald”,
afirma purtdtorul de cu-
vant de la penitenciar.

Sistemul de creditare

in iulie 2011 a fost
aprobatd Decizia direc-
torului general ANP, re-
feritoare la aplicarea in
10 unitati penitenciare a
Sistemului de creditare a
participarii persoanelor
private de libertate la ac-
tivitati de educatie, asis-
tenta psihologica, sociala
si activitati lucrative.

Aceasta decizie a fost
aplicatda anul acesta in
doar 10 unitati, dar, din
martie 2012, sistemul se
vaaplicain toate unitatile
penitenciare din tara.

Prin aplicarea Siste-
mului de creditare se
masoara participarea fie-
cdrei persoane private
de libertate la activitati si
comportamentul pe pe-
rioada detentiei, lucruri
care vor conta la elibera-
rea conditionata si, de ce
nu, chiar si la recompen-
sele din timpul detentiei.
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Din cauza nerespecidrii distanjei
S-au rasturnat cu mopedul

Un accident rutier a avut loc duminica seara pe raza comunei Liesti,
in satul Serbanesti. Valentin D. de 14 ani, se afla pe un moped condus de
Robert D., de 17 ani. ,Din cauza ca nu a respectat distanta regulamen-
tard, Robert D. a lovit masina din fata sa si s-a rasturnat. In urma acci-
dentului, Valentin D. a fost ranit usor”, ne-a expllcat subinspectorul lulian
Matei, reprezentantul Politiei Rutiere Galati. leri-dimineata, Valentin D.
se afla internat in sectia de Neurochirurgie a Spitalului Judetean, unde

era tinut sub supraveghere medicala.

Remus Basalic
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Din cauza
vitezel

prea mari
Accident
rutier grav in
comuna Matca

Un accident rutier a
avut loc sambata seara, la
ora 20.30, pe raza comu-
nei galatene Matca. Silviu
D. de 30 de ani, soferul
unui autoturism marca
Skoda, s-a rasturnat cu
masina pe care o con-
ducea, din cauza vitezei
prea mari cu care a intrat
intr-o curba. In urma ac-
cidentului, Carmen R., de
28 de ani, aflata pe ban-
cheta din spate a masinii,
a suferit mai multe rani la
cap. Ea se afla internata
acum intr-una din sectiile
de Chirurgie ale Spitalului
Judetean, unde este ti-
nutda sub supraveghere
medicald. In acelasi acci-
dent a fost ranita usor si
cealalta pasagera aflata
pe bancheta din spate, in
varsta de cinci ani.

Accidentul a fost con-
firmat de subinspectorul
lulian Matei, reprezentan-
tul Politiei Rutiere Galati.

Remus Basalic

Asistentele sunt
azi la Curtea
de Apel
Decizia

de arestare

a fost atacata

La Curtea de Apel
Galati se va judeca astazi
recursul celor doua asis-
tente trimise in judecatd
dupd ce au intentionat
sa mituiasca un ofiter al
Directiei Generale Anti-
coruptie (DGA). Reamin-
tim ca, pe 2 decem-
brie, Adriana lonescu si
Luminita Tirim au fost
retinute si arestate dupa
un flagrant. Potrivit pro-
curorilor Directiei Na-
tionale Anticoruptie
(DNA), in noiembrie, lo-
nescu i-a dat ofiterului
10.000 de lei, iar in de-
cembrie, cele doud s-au
intalnit cu acesta pentru
a-i mai da 6.000 de lei.
Cele doua erau dispuse
sa plateasca 50.000 de
lei pentru a scdpa de un
dosar penal in care erau
cercetate aldturi de alte
cadre medicale pentru ca
ar fi intocmit in fals dosa-
re prin intermediul cdrora
s-au dat pensii de invali-
ditate. Plangerea pena-
14, depusa la Parchetul
Tribunalului Galati, a fost
facutd de Casa Judeteana
de Pensii, care a descope-
rit primele nereguli, dupa
care a luat la verificat in
jur de 2.200 de dosare
de pensionare pe caz de
invaliditate. Cele doua
au fost, dupa flagrant, in
atentia procurorilor bu-
curesteni ai DNA, acestia
dispunand ca judecata sa
sefacala Galati. Tribunalul
Galati a gasit mdsura ares-
tarii legala, iar azi urmea-
za ca magistratii Curtii sa
se pronunte asupra deci-
ziei primei instante.
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Ce garantie trebuie sa-i lasi furnizorului caruia i-ai fost ,,captiv”

de “evadare”
din viata

Mihai Angheluta

redactie@viata-libera.ro

Conform unei sesizdri venite
la redactie, Electrica S.A., prin
agentia sa de furnizare, inca-
seaza bani si de la cei ce nu mai
sunt.

E un fel de-a spune pentru
ca, evident, cei ce platesc sunt
vii, doar ca au nenorocul de a
succeda unei persoane deceda-
te. Daca un titular de contract
trece in lumea celor drepti, cei
interesati sa mai functioneze
becurile in casa decedatului tre-
buie sa lase o garantie la casieria
furnizorului de energie electrica
pana cand se dezbate succesiu-
nea si se stabileste proprietarul
cladirii punctului de consum.

Vaduvei lui TE. Gheorghe
Electrica i-a incasat o garantie
de 100 de lei, suma substantiala
daca te géndesti la cat e o pen-

a” in Romania. Atata

sie ,simtita
doar cd pe... numele deceda-

Taxa

tului, cum se poate vedea si in
facsimil. Si in numele unei hota-
rari de guvern, 1007/2004 pe nu-
mele ei, dupd cum sustine loan
Fanaru, directorul agentiei gala-
tene a Electrica Furnizare S.A.
Am studiat si noi hotdrarea si
n-am gasit vreo prevedere refe-
ritoare la o garantie, cu atat mai
putin la cuantumul acesteia. Ba
dimpotriva, din articolul 65 am
aflat ca ,succesorii legali ai unor
titulari de contracte de furnizare
pot continua derularea acestor
contracte, cu obligatia modifica-
rii numelui titularului in termen
de sase luni de la obtinerea ti-
tlului legal succesoral”. Sotia de-
functului e, negresit, unul dintre
succesorii legali, iar masura in
care se va bucura de agonisea-
la sotului decedat, dar va con-
tribui si la acoperirea datoriilor
acestuia se va stabili dupa dez-
baterea succesorala. Prin urma-
re, Electrica n-ar avea de ce sa-i
tind gaj vreun ban, mai ales ca, o
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stim cu totii, nu trec doud luni de
la scadenta unei facturi de ener-
gie electrica neplatite si se trage
heblul...

Am intrebat si ilalti_fur-
nizori, de & ne 2
gaze, tele nunicatil,
dar niciunul
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Interventie pe Dundre

Marinar salvat de Garda de Coasta

Politistii de frontiera constanteni din cadrul Garzii de Coasta au inter-
venit, vineri noaptea, pentru salvarea vietii unui marinar caruia i se facuse
rau la bordul unui vas de pe Dunére, care naviga de la Galati la Constanta.
Persoana, care prezenta o insuficienta respiratorie, a fost transportata pe
malul Dunarii, de unde a fost preluata de o ambulanta si dusa catre spita-
lul din localitatea Harsova, unde a fost, intr-un final, stabilizata.

M.M. (Mediafax)
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lasata garantie in cazul decesu-
lui titularului de contract. Ne-au
asigurat ca totul va decurge la
fel ca si cum acesta ar fi in viats,
pana la preschimbarea de nume
dupad dezbaterea succesiunii, pe
principiul cd ,dacd nu se achita

Ira sistam furni-

e titular”.
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Si totusi, exista o solutie si in
cazul furnizorului de electrici-
tate, asa cum ne-au destdinuit
surse chiar din interiorul agentiei
sale de furnizare: ,Totul e sa nu
se afle ca a decedat titularul de
contract. lar singurii de la care
am putea afla sunt cititorii de
contor..."
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Noi facilitati in transportul local

Gratuitati si reduceri
pentru elevi si pensionari

Prin votul alesilor locali, gala-
tenii cu varsta peste 65 de ani vor
beneficia, in anul 2012, de abo-
nament gratuit pe toate liniile de
transport ale Transurb, asa cum
s-a intamplat si in anii 2007, 2008,
2009 i 2010.1n anul care tocmai se
incheie, persoanele trecute de 65
de ani nu au avut gratuitate decat
pe o singurd linie, reducerea facili-
tatii fiind pusd de autoritati pe sea-
ma crizei financiare. Alesii au decis
sdrevina la aceasta inlesnire totala
pentru ca, deloc intamplator, anul
care vine este unul electoral.

In schimb, pensionarii sub 65
de ani care cumuleaza venituri din
pensie de pana la 350 lei/luna vor
avea, la fel ca in 2011, abonament
gratuit pe o singura linie. Elevii si
studentii din invatamantul de stat
sau particular acreditat, precum si
pensionarii care nu se incadreaza
in categoriile de mai sus vor bene-
ficia, lafel cain acest an, de o redu-
cere cu 50 lasuta a abonamentului
pe o singura linie.

Cat costa?

Potrivit SC Transurb SA Galati,
de facilitatile in transport au be-
neficiat in medie, pe iuna, in
cursul acestui an, 20.314 persoa-
ne cu varsta peste 65 de ani, 174
de pensionari cu pensia de pana
la 350 lei/luna, 818 pensionari cu
invaliditate, 2.081 alte categorii de
pensionari si 4.830 de elevi si stu-
denti. Valoarea facilitatilor pentru
toate aceste categorii de persoa-
ne se ridica la 11.901.240 de lei, din
care nu mai putin de 9,7 milioane
inseamnad doar abonamentul pe o
linie pentru persoanele cu varsta
de peste 65 de ani. In plus, au mai
beneficiat de abonamente gratui-
te sau cu tarif redus si alte catego-
rii de galateni, inlesnirile acordate
ridicand factura platita de la bu-
getul local: revolutionari - 137.840
de lei, veterani — 148.400 de lei,
donatori de sange — 7.180 de lei
si voluntari si beneficiari ai canti-
nei de ajutor social - 19.720 de lei.

Conform autoritatilor, suma nece-
sard pentru acoperirea facilitatilor
acordate in anul 2011 la transpor-
tul public local de persoane pen-
tru categoriile de persoane care
beneficiazd de aceste drepturi
prin legi speciale si pentru cate-
goriile de persoane stabilite prin
hotarari ale consiliului local este
de 12.194.660 lei. In aceste condi-
tii, pe baza numarului de abona-
mente acordate in anul 2011 si a
tarifelor aprobate, autoritatile au
ajuns la concluzia cd suma care
trebuie alocata suplimentar in
anul 2012 este de 9.750.720 lei.

Documente necesare

Abonamentele vor fi eliberate
de SC Transurb SA Galati, la solici-
tarea persoanelor indreptatite, pe
bazaunordocumente.Persoanele
cu varsta peste 65 de ani au nevo-
ie pentru a intra in posesia gratu-
itatii pe toate liniile doar de actul
de identitate. Restul pensionarilor
vor trebui sa prezinte actul de
identitate si cuponul de pensie
din luna anterioara pentru care se
solicitd abonamentul. Pensionarii
de invaliditate vor prezenta actul
de identitate, cuponul de pensie
din luna anterioara pentru care
se solicitd abonamentul si actele
doveditoare privind incadrarea
intr-un grad de invaliditate. In ca-
zul elevilor si studentilor, actul de
identitate si adeverinta din care sa
rezulte ca sunt elevi sau studenti
ai unei institutii de fnvatamant
acreditate din municipiul Galati
sunt suficiente pentru a obtine
reducerea de 50 la suta a abona-
mentului pe o linie de transport.

Anca Melinte
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Incident

A luat foc in ziua de Craciun

Un barbat in varsta de 56
de ani a sfarsit cu arsuri pe 60
la suta din suprafata corpului
chiarin ziua de Craciun. Paznic la
mall-ul de 1angad Autogard, omul
se pare ca a consumat ceva al-
cool si a luat foc de la resoul pe
care-l avea in ghereta. Potrivit
spuselor purtatorului de cuvant
al Inspectoratului pentru Situatii
de Urgenta (ISU), Eugen Chirita,

pompierii au fost chemati la
acest incident in jurul orei 17.00.
~Am fost alertati pentru a inter-
veni la acest incendiu, localizat
intr-o ghereta situatda dupa un
gard fard usa de acces, care a tre-
buit spart. Odatd ajunsi la ghe-
retd, am gasit persoana ale carei
haine erau in flacari. Barbatul era
constient la momentul interven-
tiei noastre si prezenta arsuri de

gradul Il si IV, pe 60 la suta din
suprafata corpului. Din primele
date, s-a constatat ca omul con-
sumase alcool, dupa care I-a luat
somnul si s-a apropiat prea mult
de sursa de incalzire din ghere-
ta. SMURD-ul I-a stabilizat si I-a
transportat la UPU (Unitatea de
Primiri Urgente, n.a)", ne-a decla-
rat Eugen Chirita.

Maria Fabian

La sfargil de saptamdnd
Batuti in spiritul
sarbatorilor de iarna

22 de persoane au ajuns
la Unitatea Primiri Urgente a
Spitalului Judetean Galati, de
vineri si pand duminicd, dupd
ce au fost victime ale diferitelor
tipuri de agresiuni. Majoritatea
batutilor au fost barbati, printre
cei 22 numadrandu-se doar trei
femei.

Una dintre femei este din co-
muna galdteana Scanteiesti si
are 68 de ani. Ea a fost adusa vi-
neri noaptea la Urgente, cu mai
multe urme de lovituri in zona
capului. Dupa ce i-au fost acor-
date ingrijirile medicale necesa-
re, ea a fost internata in sectia de
Neurochirurgie pentru ca evolu-
tia stdrii sale de sdndtate sd poa-
ta fi monitorizata mai atent.

A doua femeie batuta are 57
de ani si este din Galati. Dupa ce
a fost examinata, si ea a fost in-
ternata la Neurochirurgie.

Cea de-a treia femeie care a
fost adusa la Urgente a refuzat sa
rdmand internata in spital. Dupa

KROM INVEST

Institutie Financiara
Nebancara

CREDITE
pentru persoane
fizice si juridice

in conditii
avantajoase.

Str. Siderurgistilor
nr. 19 - 23, bl.SD9D;
Telefon: 0236.31.88.27

ce personalul medical i-a oferit
ingrijirile medicale corespunza-
toare, aceasta a plecat fara a lasa
detalii despre varsta sau despre
ceis-aintamplat.

Patru dintre cei 19 barbati ba-
tuti adusi la Urgente au ramas in-
ternati in Spitalul Judetean, cei-
lalti fiind raniti usor sau refuzand
internarea. Primul internat este
un tanar de 22 de ani, care a fost
adus la spital vineri, cu nume-
roase lovituri la cap si in partea
superioara a corpului. Al doilea
este tot un tanar, de 21 de ani,
din Tulucesti. Acesta a fost adus
la spital in noaptea de sambata
spre duminica. Al treilea barbat
are 33 de ani si este din satul ga-
latean Ciorasti. Toti se afla inter-
nati in sectia de Neurochirurgie
a Judeteanului, unde sunt tinuti
sub supraveghere medicala. Al
patrulea batut este un pechean
de 27 de ani, internat duminica
in sectia de Chirurgie Vasculara.

Remus Basalic

BANCA COOPERATISTA

BELSUGUL GALATI

prietenul fidel cu o traditie
bancara de peste 100 de ani

Depozite la termen in lei,
la persoane fizice
cu dobanzi atractive
pe termen de:

- 3luni- 8 %;

6 luni- 8,25%;
Depozitele sunt garantate
la Fondul de Garantare
a Depozitelor
in Sistemul Bancar
Relatii puteti obtine la sediul
unitatii: Tiglina I, bloc PS 11
parter - telefon 0236/433627,

punctul de lucru din Galati,
str. Movilei nr.10 (Piata mare)
- telefon 0236/413101.

Ui tipograi din zona
Galai-Yeancea - Bridla,
care fipdreste un 2iar cofidian,
Incalitate de nivel nafional!

telefon 0236 460 620

05.42.2914

Sarbdloarea
Naglerii
Domiriiilui
Revenire

la izvoarele
Cuvantului
revelat

Nasterea  Pruncului
lisus Hristos a fost pentru
crestinii de la Dundrea
de Jos un prilej de reve-
nire in Biserica Mama, la
izvoarele Cuvantului re-
velat al Sfintei Scripturi.
Pregatirile din perioada
postului si  parcurge-
rea sfintelor Taine ale
Spovedaniei si Euharistiei
au fost prelungite prin
participarea, in biserici,
la Sfanta Liturghie. ,in
alti ani, puneam mare
pret pe partea materiala
a acestei sdrbatori, insa
un eveniment neplacut
din viata mea m-a deter-
minat sa inteleg cd, pen-
tru a pdtrunde in esenta
marilor noastre sarbatori,
trebuie sa te ocupi si de
suflet. Daca nu-i asiguri
sufletului pacea si linis-
tea care iti dau putere sa
mergi mai departe, nu
poti face mare lucru, nu
simti frumusetea sdrba-
torilor de Crdciun si nici
frumusetea vietii. Esti tot
timpul un om nemultu-
mit, mereu in cdutarea a
ceva... Eu am inteles ca
acel ceva este, de fapt,
Cineva”, ne-a spus Elena
N., din Galati.

Mai mult ca niciodats,
sarbatoarea de Crdciun
din Anul Domnului 2011
a fost gustata si trdita in
biserici, acolo unde fru-
moasele colinde care ves-
tesc Nasterea Pruncului
lisus din Betleem au vi-
brat de Duhul sarbatorii
de Crdciun.

La Catedrala Galatilor,
unde a slujit Tnalt Prea
Sfintitul Parinte Casian, li-
turghia a fost insotita de
vocile curate ale copiilor
de la Grupul ,Colindita
satului” din Liesti, grup
insotit de parintele Titi
Gabor. Seminaristii si co-
rul Catedralei Galatilor
au adus armoniile Sfintei
Sarbatori si au asezat me-
sajul Nasterii Pruncului
lisus la inima crestinilor.
~Nasterea Mantuitorului
se adreseazd fiecdru-
ia dintre noi in parte.
Aceasta sarbdtoare este
un dar si o chemare in
a fintelege ca viata pa-
manteascd este insoti-
ta si de viata cereasca.
Sdrbatoarea nu exclude
pe nimeni. El, Pruncul
Hristos, vine la noi mereu
Acelasi - de la tinerete
pan’ la batranete - ca sa
ne uneasca in gand si-n
fapta. El Se naste intr-o
pestera si vine din casa
in casa, de la persoana
la persoana, ramanand
Acelasi mereu si unin-
du-ne cu stramosii si cu
cei dragi de aici”, a spus
Arhiereul locului.

Dincolo de publicita-
tea agresiva care trans-
forma sdrbatoarea de
Craciun fintr-o sarbatoa-
re cu accente comerci-
ale, specifica societatii
consumiste, Nasterea
Domnului nostru lisus
Hristos ramane pen-
tru crestinii prezenti in
Biserica un reper al au-
tenticitatii, un mod de
a ne recapata vigoarea,
demnitatea, prietenia si
bucuria crestineasca de
frati in Hristos. Dincolo
de decdderile si nepu-
tintele noastre omenesti,
Hristos ne arata cum sa
devenim ,palat ceresc” si
cetateni ai Raiului.

Maria Stanciu




Se pldtesc arieratele
Bani pentru compensate si gratuite

Ministerul Sanatatii informeaza ca Executivul a aprobat alocarea a 435,5
milioane lei pentru plata arieratelor catre farmaciile din intreaga tara care nu

au primit o parte din banii pentru retetele compensate si gratuite onorate
in cursul acestui an. “Sumele vor fi transferate catre Fondul national unic de
asigurari de sandtate pentru a putea fi achitate furnizorilor datoriile, astfel
incat, la finele anului, sa nu fie inregistrate restante mai vechi de 90 de zile”,

a declarat Ladislau Ritli, ministrul Sanatatii.

Creierul are nevoie de zabdr

MEDICINA

G.K.
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Importanta micului dejun

Pentru fiecare dintre noi este important sa avem in fiecare dimineatd un

mic dejun consistent. Cum se explica? Creierul nostru e flamand: are nevoie
de 5-6 grame de zahar pe ora. In timpul noptii, el consuma rezervele noastre
de zahdr, iar dimineata, acestea trebuie completate - cel mai bine cu cereale.
Carbohidratii previn senzatia de “foame de lup” dupd un mic dejun consis-
tent, creierul este satul, iar senzatia de foame dispare ca prin minune.

Mm.C.
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Util
Cum sa tratati
0 arsura

Daca ati gatit mult in
ultimele zile, iar din cau-
za cuptorului incins v-ati
ales cu o arsurd dureroa-
sd si inestetica se reco-
manda ca imediat dupa
producerea arsurii sa pla-
sati zona afectata sub un
jetdeaparece. Ulteriorse
recomanda aplicarea de
comprese umede, prefe-
rabil pansamente sterile
impregnate cu apa plata.
Acestea trebuie aplicate
pur si simplu, fara a efec-
tua pansamente care sa
strangd zona afectata.
Nu se aplica creme grase
sau unguente deoarece
acestea astupa porii si
agraveaza arsura; apli-
carea de unt are acelasi
efect nedorit. Basicile
formate nu se sparg, ci se
lasa sa se desprinda sin-
gure, in cateva zile.

M.C.

Sfaturi de sezon

Gabriel Kolbay

gabriel@viata-libera.ro

aca ati mancat
prea mult de
Craciun, n-ati fa-
cut suficienta mis-
care si ati baut mai mult alcool
decat de obicei, aveti toate
sansele sa va treziti dis-de-di-
mineatd intr-o stare nu tocmai
deinvidiat.n fiecare an, numa-
rul galatenilor care sufera de
indigestie creste vertiginos in
perioada Sarbatorilor de iarna,
pe fondul consumului excesiv
de mancdruri grele, preparate
din carne si al consumului de
alcool, dupa o perioada de ab-
stinentd. Cel mai bine ar fi, evi-
dent, sa mancati si sd beti cu
masurd, ca sa nu va chinuiasca
durerile abdominale. Daca to-
tusi vi se intampla, specialistii
in nutritie au pentru dumnea-
voastra cateva sfaturi utile.

Regimul alimentar

Atunci cand suferiti de indi-
gestie, cel mai bine ar fi sa con-
sumati, cel putin pentru o zi
sau doug, legume fierte, fructe
si branzeturi slabe. Mancati in
cantitati mici si nu consumati
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Cum scapam
de indigestie?

cruditati “pe stomacul gol”, ca
sd nu va accentuati durerea sau
sa creati conditii pentru insta-
larea altor afectiuni, mult mai
grave.

Evitati mancarurile de sezon
preparate din carne (mai ales
din cea de porc) si nu beti al-
cool pana in momentul in care
starea dumneavoastra de sand-
tate va va permite. Mestecati
pe indelete si incercati sa nu
vorbiti in timpul mesei. Nu con-
sumati bduturi carbogazoase.
Atunci cand simtiti apasarea
simptomelor indigestiei, asigu-
rati-va o perioada in care sd va
odihniti suficient si sa nu va ex-
puneti excesiv stresului. Daca
nu o faceti, durerea s-ar putea
agraval!

Cereti ajutorul
farmacistului!

n cazul in care alegeti sa lu-
ati medicamente pentru a sca-
pa cat mai repede de durere,
cereti sfatul farmacistului! Nu
cumpdrati produse farmaceu-
tice recomandate de prieteni
sau rude, chiar daca acestea se
elibereaza fara prescriptie me-
dicalal

Dupa ce il informati cu pri-
vire la simptome si eventualele
boli de care suferiti, farmacistul

va va putea spune ce compri-
mate, pansamente gastrice sau
ceaiuri ar trebui sa va adminis-
trati pentru a va reveni. Puteti
contacta, de asemenea, medi-
cul de familie pentru a-i cere
indicatii.

Cand mergem
la Urgente?

Medicii de la Urgente au
adesea, in aceasta perioada,
pacienti impovarati de durere
din cauzd ca au mancat sau au
baut in exces. Totusi, nu ar tre-
bui sa aglomeram camera de
urgente pentru o simpla durere
de stomac.

Daca insa aceasta durere
este una acutd, apdruta brusc
si care nu cedeazd, se impune
prezenta de urgentd la medic.
De asemenea, ar trebui sa ce-
reti ajutorul Ambulantei sau sa
ajungeti la spital prin mijloace
proprii in situati in care, desi
banuiati ca suferiti de o simpla
indigestie care va trece de la
sine, printre simptomele dum-
neavoastra se numara: scaune-
le sau voma cu sange, ingalbe-
nirea ochilor si a pielii, durerea
mandibulara, durerea in piept
si_de spate, transpiratia abun-
denta si starile de neliniste care
nu au o cauza evidenta.

|
Gdldfteni care nu 15i witd medicii

Multumesc, domnilor doctoril

Ne-a scris doamna Valeria
loan, care doreste sa le multu-
meascd medicilor si asistentilor
medicali care au facut totul ca
mama sa sa supravietuiasca unei
grele incercari, prin care a trecut
la inceputul acestei luni. lata ce
ne scrie cititoarea noastra:

“In seara zilei de 6 decembrie
2011, mama mea, loan Anita, in

w
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FARMACH]
~»- PRIMAFARM

D

CAS Galati

L]
X Sanatate diw precaca
& Tiglina | - Str. Brailei (Statie BUS Barlad
# Tiglina | - Incinta piata - Tel: 0236

®& Tiglina Il - Str Constructorilor iNit1 bis 0236 450 100
® Mazepa | - Str. Rosiori, Bl. R5 parter - Tel: 0236 497 006
# Spital CFR Piata Moruzzi - Tel: 0236 401 124
& Micro 19 - Str. Otelarilor (colf cu Kaufland) - Tel: 0236 497 007
& Micro 20 - Incinta piata - Tel: 0236 469 077
Acorda:
*REDUCERIE LI *‘ ORM RETETA
1+L i Ul'T
\xh] M

**La produse care se € cberedm fara
prescriptic medicala

Farmaciile sunt in relatic contractuala cu

casele de asigu

MTCT

In farmacii gasiti periodic oferte speciale,

promotii si un MULTIFUNC TTIONAL®™

*La partea necompensata din retei
**In limita stocului disponibil si a conditiilor impuse
#*tAparat care apreciaza starea de sanatate a pacientilor
pe care il gasiti in farmacia indicata

anu)-TeI 0236 43

0 242

rari:

OPSNAJ

ALEGE UN MEDI
PENTR”J
SANATATEA TA

varsta de 90 de ani, a suferit un
edem pulmonar, pe fond de hi-
pertensiune arteriala, precum si
uninfarct de miocard, totin acest
context. Avand in vedere varsta
fnaintata a mamei mele, sansele
de supravietuire scadeau cu fi-
ecare clipa care trecea. In urma
apeluluila 112, in mai putin de 10
minute, un echipaj al Ambulantei

L

CIBA-VISION

* Controale periodice
* Fise medicale
* Tratamente

F

20 DE ANI D& EXPERIENTA IN PEDIATRIE SI OFTALMOLOGIE
s Lentile de contact: BAUSCH & LOMB, JONHSON & JONHSON,

* Execulie computerizata a ochelarilor
+ Consuliatii complete computerizate
» Coiectie vizuala personalizata

era in apartament, acordandu-i
primul ajutor. Profesionalismul
domnuluidoctor Florin Hutuleac,
ajutat de asistentul Silviu Perju, a
facut ca mama mea sa primeasca
tratamentul necesar si sa ajunga
in cel mai scurt timp la Unitatea
de Primiri Urgente a Spitalului
Judetean Galati. Aici, o alta echi-
pa superprofesionista condusa

de doamna doctor Lidia Sandru
s-a miscat foarte repede, stabi-
lizand-o si reusind sa o scoata
din criza. Urmatorul pas a fost
internarea pe Sectia Cardiologie,
unde doamna doctor Daniela
Dragusin si colectivul de asisten-
te au dat dovadd de competenta
profesionala si pe parcursul mai
multor zile au facut tot ce le-a

PMEDICAL

DR, CHELARIU MIHAELA
- primar psihiatru
STRADA DEMOCRATIEI NR. 86

Programari la telefon:
0236310133, luni - vineri
intre orele: 14* - 18”
0742130265, zilnic intre
orele: 15 - 21°

Prggrgm'
Luni, Miercuri: 18" - 20"
Joi:
Vineri: 18" - 20%
Sambata: 11 - 15%
NUMAI PE BAZA DE PROGRAMARI

Cabinet
OBSTETRICA - GINECOLOGIE
Dr. STATESCU MARIANA
medic primar
Dr. SOLOVIEV DRAGOS

medic primar
Str. Melodiei, bl. B8, ap.11
(langa Potcoava de Aur).
PROGRAMARI LA
TEL.: 0236461426; 0740609016

zilnic: 15* - 18%, sambata: 10" - 12%

» Ecografie obstetricala -
ginecologie adominala si

sonda endovaginala;
> Ecografie mamara;
» Ecografie 3D / 4D.

+ Consultatii; sfaturi contraceptive
(montari sterilete);

+ Ex. citobacteriologic;

+ Chiuretaje uterine (anestezie generala);

+* Colposcopie;

+ Cauterizare col.

stat in puteri sa-i poata prelungi
viata”.

Doamna Valeria loan doreste
sd le ureze Sarbatori fericite tu-
turor celor care au dat dovada
de profesionalism atunci cand a
fost vorba despre salvarea vietii
mamei sale.

Gabriel Kolbay

Cabinet medical
Dr. Moroganu Magdalena
Asiguram consultatii in
regim ambulator GRATUITE,
prin contract cu CJAS pentru:
- DIABET, NUTRITIE,
BOLI METABOLICE;
- Medicina interna.
Str. Constructorilor nr. 25, bl. E5,
ap. 64, langa "biserica de carton"
Program zilnic:

8" - 15", dr. Morosanu Andreea
17" - 20", dr. Moroganu Magdalena
Telefon: 0236 468747
Email: magda_m28@yahoo.com,
andreeamorosanu17@gmail.com

Luate

pe cale orald
Anticonceptionalele
modlificd modul

de memorare

Femeile care iau pastile
contraceptive pe cale orala
ar avea tendinta sa-si amin-
teascd mai degrabd impactul
emotional al unui eveniment
decat amanunte legate de
acesta.

Studiul este primul care
stabileste o legatura intre
anticonceptionale si me-
morare. ,Vorbim aici de o
modificare a tipului de in-
formatii pe care femeile si
le amintesc, nu de un defi-
cit de memorie”, a precizat
Shawn Nielsen, din echipa
de cercetatori a Universitatii
California care a realizat stu-
diul.

Intr-un articol publicat
in revista ,Neurobiology of
Learning and Memory”, ei
prezintd o experientd efec-
tuata pe un grup de femei
care luau sau nu luau pas-
tile contraceptive. Acestea
au vizionat fotografii in care
apdreau o mama, fiul ei si un
accident de masina, insoti-
te de o banda sonora ,care
sporea dramatismul imagi-
nilor”. Dupa o saptamana,
femeile au fost intrebate de-
spre fotografii. Rezultatul a
fost ca cele care luau pastile
anticonceptionale erau mai
tentate sa-si aducd amin-
te aspectele traumatizante
ale evenimentului (izbitura,
transportul copilului la spi-
tal, incercarile de a-l salva
etc.), in timp ce celelalte au
evocat indeosebi desfasura-
rea secventelor in mod logic,
aducand mai multe detalii
legate de fapte, cum ar fi
prezenta unui hidrant langa
masind. Continutul relata-
rilor nu este diferit in mod
transant, insa experimentul
pune in evidentd un proces
de memorare diferentiat.
Autorii studiului pun con-
statarile lor pe seama modi-
ficarilor hormonale induse
de pastila contraceptiva, cu
influentd asupra activitatii
cerebrale. Ei afirma de altfel
ca descoperirea lor oferd noi
perspective pentru intelege-
rea diferentelor de memora-
re intre barbati si femei.

M.C.

~ FIRMA ]
ROMANO-AMERICANA|

“»OPTIROM&-

CABINET OFTALMOLOGIC
LABORATOR OPTIC

IAPARATURA COMPUTERIZATA

Micro 19, bl. S3, parter
Telefon 0236 464246
Medic specialist oftalmolog

DROZAN CORNELIU

Program: Luni-Vineri: 9°-20"
Sambata: 9"-14"

CENTRUL OFTALMOLOGIC
pentru copii si adulti

Program:
L, Ma, Mi, J, V: 9-20"

S 900-1 300

ap. 41, sc. 3, parter

Str. Neajlov, nr. 7, bl. PS1D,
(intre Casa Rosie si stadionul Otelul)if#L: LR A My &L 54317

Relatii si programari
la tel. 0236 419992,

100% digital

(WWW.S0Norom.ro

® PROTEZE AUDITIVE
® ACCESORII

SONOROM

high definition hearing

NOUL SEDIU - Galati, str. |. Creanga, nr. 6, bl. Egreta 2, parter (vizavi de Biserica Sf. Nicolae)
® TESTARE S| EVALUARE AUDITIVA

SINGURUL LABORATOR DE CONFECTIONARE OLIVE DIN ZONA DOBROGEA, MOLDOVA.
—

plata in rate
garantie 2 ani
plati compensate CAS

PROGRAM: luni - vineri

Tel. 0236.490105

Cabinet /1.

'ORL™
DbBerechet Ion

* CONSULTATII

* TRATAMENTE

* AEROSOLI

* AUDIOMETRIE

* CHIRURGIE ORL
Tratamentul sforaltulul

17.00 - 19.00

Program luni-vineri:

cu radiofrecventa

Str. Lahovari nr. 6 (parcare Mag. Modern)

Telefon: 414.287; Mobil: 0731/221.017

STAR OPTIK si
CRISTAR MAR

Cabinet si optica medicala

- control GRATUIT

- ochelari la pretul ramei
-rama CADOU

- lentile 25lei buc- rasini duralux

- lentile 35lei buc- réiini antireflex

Centru, vis-a-vis de Parcul

M. Eminescu (Langa Posta

Centrald) 0236-415797

OBSTETRICA-GINECOLOGI
Medic primar

Dr. CALIN ALINA

td in ecografie gir

« Tratament sterllltate
* Inseminare artificiala

» Ecografie fetala + 4D

 Histeroscopie

* Diagnostic precoce in
cancerul de col uterin

e Cauterizare si biopsie
col uterin

* Aplicatii sterilet
Programari la tel. 0236 494 656

intre orele 11,00-19,30

Str. Albatros, Bl. N4, Ap. 20 .
(m spate Complex SP| UL Programari la tel. 075802888

Cabinet individual de psihologie

NICOLETA ANDREI
- Eliberez certificat de puericultura
pentru p@lihgirea concediului
paternal.

- Existé aastenfara dureri?

- Plangeé bebelusul si nu stii cE'Safaci?

- Cum/S&8@am o rélatie armonifasain
cuplu?

- Cejiae gand nuima inieleg cucopilti|?

- Problemele Sexuale, Un'subiget greu
dd(discutat?

Rispunsul la aceste infrebiri sila multe
altele 1 puteti aflafa eabinctul de
psihologie Nicoleta &ndrei-psiholog
psihotérapeut de cuplu si familie,
educatorprématal Lam@zelntermational.
Au reinceput cursurile Lamaze 2011

entru viitoarele mamici

www.lamazegalati.ro

OCTADENT

Dr. Gheoca Carmen
Dr. Cernat Lucian
Dr. Cernat Silviana

MICA

CHIRURGIE:

Cabinet stomatologic si Laborator dentar

Tratamente si lucrari cu materiale de ultima generatie;
Lucrari din ceramica si compozit, proteze flexibile si proteze scheletate.

EXTRACTII DINTI INCLUSI,
REZECTII APICALE,
EXTRACTII MOLARI DE MINTE.

Micro 19, bl. 82, apt. 3 (Iinga Spitalul Judetean): Tel.: 0236/471374
Program: luni - vineri: 8 - 20

Th. Cernat Rodica
Th. Cernat Octavian




Sperante de la cercetdtorii britanici
Dieta saraca in calorii
si vindecarea diabetului

Stare de expectativi
Prediabetul
sau toleranta alterata la glucoza

Tn urma unui studiu efectuat de oamenii de stiinta englezi, a reiesit faptul
ca pacientii suferinzi de diabet de tip Il au scdpat de aceasta afectiune prin
supunerea la un regim alimentar extrem de sdrac in calorii. La studiu au par-
ticipat 11 subiecti, care au consumat, timp de doua luni, doar cate 600 de
kilocalorii pe zi. Dupa trei luni, sapte din cei 11 nu mai sufereau de diabet.

Atunci cand valorile glicemiei sunt cuprinse intre 100 si 126, vorbim de-
spre ceea ce medicii numesc prediabet sau tolerantd alterata la glucoza.
Persoanele care se afla in aceasta situatie prezintd un risc ridicat de a dez-
volta diabet zaharat de tip Il in anii urmatori. Mdsurile de profilaxie sunt ace-
leasi ca in cazul diabetului de tip II: scaderea in greutate, un regim alimentar
echilibrat si un program de exercitii fizice zilnice.

MEDICINA
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Mdsuri

de sigurantd
Diabeticul
trebuie sa fie
un bolnav
informat

Din cauza riscurilor de
sanatate pe care scade-
rea sau cresterea brusca
a glicemiei le pot cauza,
este important ca diabe-
ticii sa poarte o bratara
speciald, pusa la dispozi-
tie de medicul curant sau
de farmacist, prin care
acestia sa poata fi iden-
tificati, in cazul pierderii
subite a constiintei.

De asemenea, este
vital ca persoana care
sufera de diabet zaharat
sa poata recunoaste si
sa actioneze adecvat in
cazul aparitiei hipo sau
hiperglicemiei.

'Z%

Obezitatea §i sedentarismul, puse la zid

“Diabetul de tip II, o problema

|4
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de sanatate public

» Articol scris pe baza informatiilor obfinute
de la dr. Magdalena Morosanu, sefa sectiei de Diabet
Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
din cadrul Spitalului Clinic de Urgenta Galati

A\

ntr-unul din articolele

aparute saptamana ftre-

cuta ati putut citi despre

diabetul de tip | sau insu-
lino-dependent. Asa cum v-am
promis inincheierea materialului
respectiv, vorbim astazi despre
celalalt tip de diabet, cel non-in-
sulino-dependent. Spre deose-
bire de diabetul de tip |, cel de
tip Il reprezintd un procent de
90-95 la suta din totalul cazurilor
de diabet.

Paradox: mai multa )
informatie, mai multi bolnavi

Desi multi ar putea spune ca
tratarea unor teme de acest tip
este depasitd, prin multitudinea
de articole care au aparut refe-
ritoare la diabet si la complica-
tiile pe care aceasta maladie le
presupune, datele pe care spe-
cialistii le inregistreaza demon-
streaza cu totul altceva. Astfel,
in ciuda materialelor informative
si a celor care atrag atentia in
privinta factorilor de risc, spita-
lele semnaleaza tot mai multe
persoane care sufera de diabet,
varsta acestora fiind din ce in ce
mai mica. Din acest motiv, con-
sideram utild si de bun augur
informarea cititorilor in ceea ce
priveste diabetul si masurile care
pot fi luate pentru prevenirea
acestei maladii cu grave reper-
cusiuni asupra starii generale de
sdndtate a organismului.

Ce cauzeaza diabetul
de tip 1I?

Diabetul zaharat non-insu-
lino-dependent apare atunci
cand organismul nu mai utilizea-
za glucoza din sange pentru fur-
nizarea de energie, fapt ce duce
la 0 acumulare peste masurd a

zaharurilor. Motivul din cauza
cdruia apare aceasta situatie tine
de faptul ca organismul manifes-
ta o rezistenta fatd de actiunea
insulinei. Insulina este un hor-
mon, secretat de pancreas, care
are rolul de a transforma glucoza
din celule in energie.

Spre deosebire de diabetul
de tip I, unde pancreasul nu mai
produce insuling, in cazul diabe-
tuluide tip Il pancreasul continua
sa producd aceasta substanta,
insa organismul creeaza un me-
canism care impiedica actiunea
sa celulara. De asemenea, se pot
intalni si situatii in care cantita-
tea de insulind secretata de pan-
creas este insuficienta pentru
nevoile metabolismului celular.

Factori predispozanti

+Principalii factori de risc care
duc la declansarea diabetului de
tip Il sunt obezitatea, mostenirea
genetica si sedentarismul. Cu
exceptia predispozitiei genetice,
fiecare dintre ceilalti factori pot
fi preveniti. Nu trebuie sa intele-
gem acesti factori ca fiind total
separati unul de altul. La declan-
sarea diabetului conlucreaza
un complex de cauze. Din acest
motiv, dacd avem grija sa tinem
greutatea sub control si sa facem
exercitii fizice zilnic, riscul mani-
festat de predispozitia genetica
in dezvoltarea diabetului scade
si el”, ne explica dr. Magdalena
Morosanu.

Cum se manifesta
diabetul de tip 11?

Aproximativ. o treime din
bolnavii de diabet nu stiu ca au
aceasta boala. Setea puternica si
persistentd, insotita de urinare
deasa si abundenta (poliurie),

scaderea in greutate, in ciuda
unui apetit crescut, si oboseala
accentuata, care nu este cau-
zatd de un efort evident, sunt
semnalele care ar trebui sd ne
pund semne de intrebare si sa ne
indrume spre un centru specia-
lizat, unde se poate efectua un
test de glicemie.

Cine este predispus?

,Orice persoana care are un
diabetic in familie, indiferent de
gradul de rudenie, prezintd o
predispozitie in a dezvclta dia-
bet zaharat. Pacientii cu hiper-
tensiune arteriala si cu dislipi-
demie (acumulare de grdsimi in
sange - n.r.) au si ei un risc sporit
de a face diabet. Orice femeie
care a nascut un copil de peste

4 kilograme este vulnerabila in
fata declansarii diabetului. Nu in
ultimul rand, o valoare mai mare
de 100 a glicemiei ar trebui sa
puna semne de intrebare. Cum
am mai amintit deja, suprapon-
derabilitatea si sedentarismul
sunt factorii de fond, care trebu-
ie neapdrat eliminati”, a mai ada-
ugat dr. Morosanu.

Tratament
pe toata durata vietii

Atunci cand vrem sd tratam o
afectiune precum diabetul, este
necesar sa tinem seama de mai
multi factori. Pentru ca vorbim
de o boala cronica, tratamentul
nu va putea fi intrerupt nicio-
data. Cel mai important factor
pentru o viata normald si pentru

L
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evitarea complicatiilor este tine-
rea glicemiei sub control. Multi
diabetici reusesc sa-si controleze
nivelul glicemiei prin scaderea in
greutate, respectarea unei die-
te echilibrate si prin adoptarea
unui program zilnic de exercitii
fizice. La altii, insa, glicemia poa-
te fi tinutd sub control doar prin
administrarea de medicamente
pe baza de insulina sau cu rol in
secretia pancreatica de insulina.
Un accent consistent trebuie
pus insd pe prevenirea factorilor
care duc la declansarea diabetu-
lui zaharat de tip Il. O alimentatie
echilibrata si diversa, o greutate
corporald normala si un pro-
gram zilnic de exercitii fizice ne
pot scapa de o boala ale carei
complicatii sunt foarte grave, in
majoritatea cazurilor.

Riscuri
Complicatiile
cronice

ale diabetului
de tip Il

Pe langa riscul imediat
de a intra in coma hiper
sau hipoglicemica, dia-
betul de tip Il presupune
si o serie de boli cronice
asociate, cele mai multe
dintre ele deosebit de
grave. Nivelurile crescu-
te ale glicemiei din san-
ge pot cauza, cu timpul,
anomalii ale vaselor de
sange si ale nervilor peri-
ferici. Prima complicatie
cronica ce este cauzata
de diabet: retinopatia
diabetica sau asa-numi-
tul ochi diabetic. Din ca-
uza leziunilor provocate
nervului ocular, in timp
pot aparea dificultati de
vedere, dureri oculare si
chiar pierderea tempo-
rara sau permanenta a
vederii. Rinichiul este un
alt organ afectat de dia-
bet. In cadrul nefropatiei
diabetice se inregistrea-
za pierderi de proteine
prin urina, hipertensiune
arteriala si hipercoleste-
rolemie. Pentru ca insu-
lina nu mai poate fi elimi-
natda prin urina, aceasta
se acumuleaza in sange,
putand provoca hipogli-
cemie. Piciorul diabetic
se caracterizeaza prin
vindecarea cu greutate a
ranilor de la nivelul labei
piciorului. Tn unele cazuri
pot aparea infectii locale,
care duc la gangrenasila
amputarea membrului.

Alte complicatii aso-
ciate cu diabetul sunt
cardiopatia ischemica si
afectiuni ale sistemului
circulator, care pot duce
pana la accident vascular
cerebral sau la deces.

In lumina celor enu-
merate mai sus, putem
constientiza mai bine
de ce este important
sa mentinem glicemia
in limite normale si sa
adoptam un stil de viata
echilibrat.
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Campionatul
“Viata liberd”
Sarbatori
fara fotbal

Competitia orga-
nizatd de Redactia zi-
arului nostru - ajunsa
la cea de-a 27-a editie
- si-a derulat partidele
celor 14 etape ale turu-
lui, plus una din retur.
Toate acestea, s-au pe-
trecut pana in preajma
Craciunului, cand s-a
hotdrat ca pe perioada
Sarbatorilor de iarna
competitia sa fie intre-
rupta.

In etapa a 15-a au
fost cateva meciuri in-
teresante, unul dintre
ele ducand la schimba-
rea liderului! Este vorba
despre  confruntarea
dintre Panamar (o echi-
pa de pluton) si Stiinta.
Aflati de mai multd vre-
me in fruntea clasamen-
tului, cei de la Stiinta au
cedat, surprinzdtor, la
scorul de 2-4, sincopa
care a dus la detrona-
rea liderului. Intr-un alt
meci, Otelul a dispus de
Olimpia cu un scor ca-
tegoric: 12-2, fapt ce i-a
permis sa urce pe locul
intai.

In celelalte jocuri
s-au inregistrat rezulta-
tele: Ancora - Arsenal
2-6, Barcelona - Bastia
1-6, Ajax - Atletico 1-5,
Leeds - Bronx 4-7 si
ISU Rapid 3-9. Echipa
Monterm a avut etapa
libera.

Clasament: 1. Otelul -
39 p. (golaveraj 103-46),
2. Stiinta - 39 p. (102-48),
3. Bronx - 38 p. 4. Ajax
- 36 p. 5. Atletico - 31

puncte.
» Datorita afilierii
competitiei noastre

la Federatia Romana
de Minifotbal Amator,
incepand din acest se-
zon meciurile vor tre-
bui sa se desfasoare
cu pauze de iarna si de
vard. Astfel, intrecerile
Campionatului  “Viata
liberd” vor fi intrerup-
te, urmand sa faca loc
unei alte  competitii
- “Cupa de larna”". Vor
lua parte toate cele 15
echipe, care vor fi re-
partizate in trei grupe.
Castigatoarele celor
trei grupe, plus echipa
cu cea mai bund per-
formanta de pe locul
al doilea se vor califica
in semifinale. “Cupa de
larnd” va debuta pe 7-8
ianuarie, si se va desfa-
sura pe parcursul a pa-

tru saptamani.
Federatia Romana
de Minifotbal Amator
a recomandat echipe-
lor din subordinea sa
ca in editiile viitoare sa
infiinteze si o a doua li-
ga. Cum Galatiul se afla
printre acestea, din pri-
mavara  Campionatul
“Viata libera” va functi-
ona cu cate o echipa in

cele doua ligi.
Gh. Arsenie

FOTBALUL GALATEAN - LA ORA BILANTULUI

Otelul I -
c locul al noualea

aca Politehnica s-a cla-
sat pe locul al 15-lea
la finele turului Ligii a

lll-a de fotbal, OTELUL Il s-a pozi-
tionat mai sus in acest clasament
- locul IX. Tnsa analizand perfor-
manta dupa valoarea lotului, se
poate spune ca echipa pregatita
de cuplul lon Basalic - Tudorel
Pelin putea mai mult. Mai ales
daca aducem in ecuatia ierarhiei
componenta lotului, cu o serie de
jucdtori din prima garnitura. Se
poate aprecia, insa, ca obiecti-
vul stabilit a fost atins - acela de a
contribui la cresterea in valoare a
jucatorilor tineri side a oferi “spa-
tii” de joc celor veniti de la echipa
mare.

La finele turului, Otelul Il pre-
zinta urmdtorul bilant: locul IX, cu

Marti, 27 Decembrie 20ll

14 jocuri disputate, cinci victorii,
un egal si opt infrangeri; si gola-
verajul este usor negativ 24-26, si
16 puncte.

Tinerii “otelari” au demarat
greoi: 0-4 la ASC Bacdu, 0-1, aca-
sd, cu Rm. Sdrat, si 1-3 la Sporting
Suceava.

Vazandu-se cu zero puncte
dupa trei etape, jucatorii s-au mo-
bilizat si i-au invins pe cei de la
CS Panciu cu 3-0, in cea de-a pa-
tra runda. Au urmat un egal la Tg.
Neamt (2-2) si o victorie, cu 2-0, in
derbiul galdtean, cu Politehnica.
Dupa zece etape, “otelarii” se
prezentau cu minus 2 la “adevar”,
dupa 9 meciuri (in etapa a X-a nu
au jucat, adversara retrdgandu-se
din competitie).

A venit un 2-1 cu Ceahlaul ll, in

VIATA LIBERA

Fotografie
de llie Stan

deplasare, sis-a trecut cu plus la
“adevar”. Bucuria de a fi ajuns in
avantaj afost estompata in runda
urmdtoare: 0-3, acasa, cu Petrotub
Roman. “Otelarii” tineri au pierdut
apoi la Rapid CFR Suceava (2-3) si
la Pascani (1-3), dar atmosfera s-a
mai indulcit in ultima runda, dupa
un categoric 4-1 cu Dorohoi.

In fruntea clasamentului gol-
geterilor se afla Gohoreanu-cu5
realizari. Urmeaza: Butoi si Novac

Echipa FC St. Pauli §i clipul lor trdsnit
Mos Craciun a fost “ucis”

Gruparea de fotbal FC St. Pauli este cunoscutd drept cea mai rebeld echipa din Germania, iar clubul din
Hamburg a tinut sa confirme acest statut si in spotul realizat cu ocazia Sarbatorilor de larna.

Clipul incepe cu Mos Craciun conducandu-si sania plina de cadouri, insd, la un moment dat, acesta
este lovit in plin de o minge sutata de fotbalistii de la St. Pauli.

Tn timp ce Mosul rimane nemiscat in zdpada, jucitorii incearcé sa afle cine este vinovat, aruncand vina
unul asupra altuia. Fara ca misterul sa fie dezvaluit, spotul se incheie cu urarea clubului: ,FC St. Pauli va
doreste un Crdciun Fericit si un inceput bun de an in 2012".
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- cu cate 4 reusite, Negoescu - 3,
Pop si Chebac jr. - cu cate 2, Bus,
lacob, Gata si Punosevac - cate un
gol:

Lotul Otelului Il a fost alcatuit
din 29 de jucatori, patru dintre ei
nereusind sa fie prezenti nici ma-
car un minut pe teren.

lata acest lot: Vasiliu, Marus,
Gata, Manea, Bertea - Murgodi,
Negoescu si Gohioreanu - acestia
trei fiind prezenti in 13 meciuri -

M. Chiriliuc

Chebac, Adascalitei, Crisan, Pop,
Butoi, Chipirliu, Moglan, Chilindar,
Vasiu, Sandu, lordache, Dajbog,

Lupu, Smadu, Tudorie, Lovin,
Enache, Vieru, Rusu, Vicol si Radu.
La jocuri au participat si zece fot-
balisti veniti de la prima echipd,
cele mai multe meciuri disputan-
du-le Novac - 13 silacob 12, ambii
transferati de la Victoria Branesti.

Gh. Arsenie

|
In Liga I

18 etape pline de neliniste!

Dupa ce titlul national nua mai
ajuns in Capitala de cativa ani,
echipele asa-zise mari s-au dez-
meticit! Acestora le-a venit foar-
te greu sa accepte ca Urziceniul,
Clujul sau Galatiul au indraznit
sa se aseze la masa bogatilor!

In consecintd, in acest an,
Dinamo s-a instalat in fruntea
ierarhiei Ligii | inca din etapa a
doua, pozitie pe care nu a mai
catadicsit s3 o cedeze. li tine
aproape fosta campioana - CFR
Cluj, Rapidul si Steaua, dar nici
Otelul nu se da batuta. Aceasta
este ordinea primelor cinci clasa-
te la finele turului si dupa o etapd
din retur.

Cum spuneam, Dinamo a
pornit ca din pusca: 1-0, acasa,
5-0 la Tg.Mures, 2-0 cu Sportul
si Pandurii au fost urméatoarele
douavictorii.Singurele infrangeri
ale “céinilor rosii” s-au inregistrat
la Vaslui (1-3) si 1-3 cu Steaua, pe
teren propriu - o infrangere foar-
te greu de digerat, tinand cont
de marea rivalitate a celor doua
cluburi bucurestene. Liderul a
mai schiopdtat in cateva partide
in care pornea mare favorit: 0-0
acasa, cu Rapid si Brasov, cu ace-
lasi scor incheindu-se si jocurile
de la “U” Cluj si Astra. S-a revan-
sat, in schimb la Medias si Piatra
Neamt (undes-aimpuscu 5-0) si
la Ploiesti: 5-1.

Un sezon cu multe scandaluri
si demiteri

Cum intr-un campionat de
fotbal este greu sa se joace in
liniste, (mai ales in Romanial),
si in acest sezon au fost destu-
le dispute. Cel mai recent a fost
meciul de la~ Vaslui, cu Rapidul,

CLASAMENT
1.|Dinamo Bucuresti 18| 12| 4| 2| 32-10 40((+16)
2.|CFR Cluj 18] 12| 3| 3| 37-14| 39I(+12)
3.|Rapid Bucuresti 18| 11| 4| 3| 30-17] 37|(+13)
4.[Steaua Bucuresti 18] 9| 5| 4| 24-14| 32| (+2)
5.|OTELUL GALATI 18| 9| 4| 5| 17-14] 31| (+4)
6.|Pandurii Tg. Jiu 18] 8| 6] 4| 29-18 30| (0)
7.]FC Vaslui 18| 9| 3| 6] 28-17| 30 (+3)
8.|"U" Cluj 18| 7| 7] 4] 24-18| 28[ (+1)
9.|Astra Ploiesti 18, 6/ 71 5| 17-17| 25| (-5)
10.[Ceahlaul P. Neamt 18] 5| 7| Bl 16-23| 22| (-2)
11.[Gaz Metan Medias 18] 6] 3[ 9/ 26-31[ 21| (-9)
12.]FC Brasov 18] 5 5[ 8] 18-17] 20{ (4)
13.[Petrolul Ploiesti 18| 4| 6] 8| 15-21| 18] (-6)
14.|Vointa Sibiu 181 4 5] 9] 12-22| 17[(-10)
15.[FCM Tg. Mures 18| 3[ 7| 8| 17-25| 16((-14)
16.[Sportul Studentesc 18] 2 8| 8| 17-31| 14[(-16)
17.]Concordia Chiajna 18] 2| 5| 11| 12-32'| 11{(-13)
8.[CS Mioveni 181 21 31.13| 12-42| 9|(-18)
in care moldovenii i-au acuzat Tg.Mures!

pe giulesteni de “amestecuri in
treburile interne!” Fostul prese-
dinte al Vasluiului - Zotta (acum
la Rapid) - ar fi contactat cativa
jucatori de-ai lui Hizo pentru a “o
lasa mai moale”. Cazul va fi discu-
tat in aceasta saptamand, la Liga,
dar se pare ca reclamantii sunt pe
cale de a renunta!

Un capitol aparte le apartine
antrenorilor. Parca mai multi de-
cat altadata, tehnicienii primului
esalon s-au aflat in vizorul patro-
nilor. In primele 18 etape disputa-
tein aceastd toamna, au fost de-
misi nu mai putin de 19 antrenori.
Etapa si demiterea, si chiar cu un
mic plus. Mioveniul are deja cinci
antrenori demisi - I. Popa, I. Stan,
C. Stancu, M. Stoichita, M. Stoica,
iar al saselea - Marian Pana - sta
cu bagajele la usa!

Un caz special il constituie cel
al lui Tibor Selymes - dat de doua
ori afard de la Astra si o datd de la

Sd vedem ce ne vor rezerva ce-
lelalte 16 etape ale returului, care
va debuta pe 25 februarie.

Golgeterii

Dupa 18 etape din Liga | de
fotbal (17 din tur, plus una din
retur) in fruntea clasamentului
golgeterilor se afla dinamovistul
Marius Niculae - cu 14 reusite.

Urmatoarele locuri sunt ocu-
pate de: 2. Wesley (FC Vaslui) - 13
goluri; 3. Ddnciulescu - 8; 4-6,
Oprita (Petrolul), Rusescu (Steaua)
si Weldon (CFR Cluj) - cate 7;
7-10. Bawah (Gaz Metan), Herea
(Rapid), N. Tony (,U” Cluj) si Pancu
(Rapid) - cu cate 6 reusite.

Primul marcator al Otelului
este Laurentiu lorga - cu patru
reusite, dar toate golurile sale au
adus puncte foarte pretioase.

Gh. Arsenie
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Laureatii Clubului
Universitatea

NICU MITU - un nume arhicu-
noscut in sportul navomodelisti-
lor - a intrunit, si in acest an, sufra-
giile conducerii CSU in stabilirea
celui mai bun sportiv. Cu o cariera
de 38 de ani, veteranul clubului
studentesc continua (la 64 de ani)
sa inregistreze noi performante.
Din 1973, a obtinut peste 50 de
titluri de campion national si a
fost prezent la doua Campionate
Mondiale si a participatla aproape
toate concursurile organizate in
tarile socialiste (inainte de 1989).

Tnacestan, prin grija conducerii
clubului, care a asigurat toate con-
ditile de participare, Nicu Mitu a
obtinut trei titluri de campion na-
tional si o medalie de bronz.

Pentru activitatea sa prodigi-
oasa a fost recompensat cu titlul
de Maestru al Sportului (in 1977)
si cu Meritul Sportiv clasa a lll-a.

Locul secund este ocupat tot
de un navomodelist - Catalin
Mighel Tuca. De trei ani legiti-
mat la CSU (inainte a reprezentat
un club bucurestean), Catalin este

campion national in acest an la
Clasa Mono Il si a obtinut si doua
medalii de argint, la clasele FSRE
21 si Eco Expert. Este de profesie
tehnician.

Celelalte locuri din acest clasa-
ment sunt ocupate, in ordine, de:

3. Marian Apostol - compo-
nent al echipei de volei, care a re-
alizat frumoasa performanta de a
fi promovat in Divizia Al.

4. Cristian Pricop - compo-
nent de baza in echipa de bas-
chet, participanta la turneul de
promovare.

5.Florin Oprea - volei.

6. Gabriel Vasile - navomode-
lism.

7. Ana Maria Berdila - compo-
nenta a echipei de volei senioare.
8. Andrei Zanfir - baschet.

9. lonut Vlaicu - atletism.

10. Marius Ragea - handbal.

Gh. Arsenie

Nicu
Mitu

[
CE MAIFAC CAMPIONIINOSTRI

Liliana, intr-o fotografie-document,
alaturi de antrenorul Doru Crisan si de celebra lolanda Balas Séter,
presedintele de onoare al Federatiei Romane de Atletism.

Liliana a scris o bogata pagina
de istorie pentru Galati

Liliana Nastase Alexandru
este una dintre figurile pro-
eminente ale atletismului, o
sportiva exponentiald. Dupa
performantele realizate, Liliana
isi gdseste, cu sigurantd, un loc
bine definit in galeria marilor
campioni romani.

De la inceput a cucerit-o pro-
bele combinate, pe care nu le-a
parasit toata cariera. Prima legi-
timare a fost la Clubul Sportiv
Scolar Galati, unde s-a pregatit
sub indrumarea antrenorului
emerit Dumitru Vaduvoiu (in
paranteza fie spus, prin maini-
le acestui priceput tehnician
au trecut si alti campioni). La
depadsirea varstei junioratului
a pdrasit CSS-ul si s-a legitimat
la Clubul Sportiv Universitatea
Galati. Aici l-a avut ca antrenor
pe Doru Crisan - si el un tehnici-

an priceput.

Cele mai importante perfor-
mante au aparut acum 26 de
ani. In 1985, Liliana a cucerit
titlul de vicecampioana mon-
diala universitara la heptatlon,
titlu obtinut in tara Soarelui
Rasare - in orasul Kobe. Doi ani
mai tarziu, de la aceeasi com-
petitie mondiald, desfasurata
la Zagreb, a venit acasa cu me-
dalia din metalul cel mai pretios
(tot la heptatlon).

lata si alte performante care
i-au facut cinste Lilianei, dar si
atletismului gdlatean si, evident,
romanesc: medalia de argint
la Campionatul Mondial de la
Tokyo (1997), titlul continental
la Campionatul European (in-
door), de la Genoa - la pentatlon
si locul IV la Jocurile Olimpice
de la Barcelona, la heptatlon

(ambele in 1993); titlul mondial
obtinut la Toronto, in 1992, la
pentatlon (indoor)

Aimbratisat si meseria de an-
trenor, intre elevele sale numa-
randu-se o alta atletd celebra
- lonela Tarlea, care la Jocurile
Olimpice de la Atena (2004) a
cucerit medalia de argint la 400
metri garduri.

Pentru excelentele sale per-
formante sportive, Liliana Nds-
tase Alexandru a fost distinsa cu
inaltele titluri de Maestru Emerit
al Sportului si de Antrenor Eme-
rit.

Concitadina noastra este
ofiter operativ (subcomisar) in
Inspectoratul General de Politie
si locuieste in Bucuresti.

Gh. Arsenie
M. Petrescu
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“A scazut
interesul pentru
practicarea
atletismului”

b Discutie

cu prof. Dumitru
Vaduvoiu, antrenor
emerit, presedintele
A.). de Atletism Galati

- Domnule profesor,
recent ati intocmit cla-
samentul celor mai buni
atleti galateni conform
rezultatelor inregistrate
in competitiile oficiale
ale acestui an. Socheaza
rezultatele modeste, in
comparatiecucearealizat
Galatiul, la atletism, ani
de zile. Au disparut com-
petitiile cu adevarat seri-
oase, in care se remarcau
si atletii nostri. A scazut
teribil varsta competitori-
lor. Ne remarcam mai ales
la juniori lll. Observatia
este corecta? Care sunt
cauzele?

- Evident, pentru cine se
pricepe cat de cat la atle-
tism si sport, in general, ob-
servatia este reala. Acum,
motivatii exista si cauze, de
altfel. Sa nu uitam cd atletis-
mul gdlatean a dat medali-
ati olimpici si mondiali, chiar
campioni mondiali. Inainte
de a intra in amanunte, sa
pornim de la realitatea ca
atletismul galatean face
parte din sportul romanesc,
activitate de mai multa vre-
me aflata in suferinta.

- Dincolo de faptul
ca ne intereseaza soar-
ta sportului romanesc,
spuneti-ne si ce se mai
intampla cu atletismul
galatean?

- Nu prea se poate sa
judecam lucrurile separat.
Pentru cd sportul este privit
acum ca o activitate margi-
nald, cdreia nu i se acorda
atentia cuvenita, si vorbesc
aici de cele doua laturi -
performanta si de masa. Imi
face impresia ca nu mai este
nimeni interesat de sanata-
tea populatiei, de viitorul
natiei, daca vreti. Sau, pe
cine mai intereseaza bazele
sportive pentru toti? Sa va
aduc aminte de faptul ca pe
pista Stadionului ,Dunarea”
sunt doud guri de canali-
zare? Sau starea precard in
care se gasesc vestiarele din
aceeasi baza sportiva?

- In schimb nu ne pu-
tem plange ca nu avem
mai multe terenuri sinte-
tice de fotbal, mai mul-
te terenuri de tenis, mai
multe baloane, mai multe
terenuri cu suprafete sin-
tetice...

- Asa este. Dar acolo au
investit niste oameni care,
normal, isi vor cheltuiala
recuperata. Marea masa de
copii care ar trebui sa umple
bazele sportive nu are acces
acolo, copiii saraci, care fac
sport, nu au bani. Si cine
a investit trebuie sa scoa-
ta bani, deci nu pot folosi
aceste baze sportive. I-am
mai adus noi la stadion, dar
revin la gurile de canalizare
si alte conditii minime. lar
in sezonul rece este o crima
sa-i aduci in ,sala de atle-
tism”. E mai cald afara..

- Totusi, cu cativa ani
in urma, cand aveam re-
zultate bune si chiar foar-
te bune, erau aceleasi
conditii...

- Vedeti, lumea s-a
schimbat mult. Au apadrut
alte tentatii. Deja noi am
coborat teribil varsta la care
pregatim sportivi. Seniori
mai sunt cativa, juniori
mari, de asemenea, mai
putem ,pacali” copiii. In evi-
dentele Asociatiei noastre
aveam peste 200 de spor-
tivi legitimati fata de acum
cand mai avem 90 - si numai
15 seniori. Sa va mai spun
ceva. Nici antenorii nu mai
sunt atrasi si stimulati cum
ar trebui. Este foarte ade-
varat, antrenorat face cine
este devotat, dar se mai uita
si la bani...

Discutie
consemnata de
Gh. Arsenie
M. Petrescu
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Din SPORTUL
galdfean

Ana Porgras -
locul

al cincilea

la gimnastica

» Galateanca Ana
Porgras s-a situat pe locul
al cincilea in clasamentul
intocmitde catre Federatia
Romana de Gimnastica
(sectiunea gimnastica ar-
tistica) pentru rezultatele
inregistrate in anul 2011.

» La Braila, in Sala
“Spartacus”, continua
intrecerile turneului de
tenis dotat cu Trofeul
“1.S.J.-D.J.S.T.. La intreceri
participa si jucdtorii gala-
teni Stefan Amdrei, Marius
Frosa si  Mirel Sandu
(Dacia), Renata Istratescu,

Florin Barbu si Artur
Culicovschi (Dunarea),
Teodora Malaescu,

Edward Craciun, Andra
Gafton, Raluca Belehuz si
Stefan Riclea (Clubul de
Tenis 1.C.M.R.S.), Gabriela
Talabd si Mihaela Lungu
(C.S.Scolar).

» Slovacul Stanislav
Gavag, al doilea sezon la
Dundrea Galati, a ramas
pe primul loc in clasamen-
tul realizatorilor in “Cupa
Romaniei” la hochei pe
gheata si dupd disputa-
rea finalei dintre Steaua si
Corona Brasov. Slovacul,
in varstd de 24 de ani
(crescut la Dukla Trencin
si transferat de la MsHK
Previzda) a marcat 4 go-
luri si oferit coechipierilor
7 pase decisive, adunand
11 puncte (25 la suta efica-
citate). In campionatul di-
vizionar, care este in plina
desfasurare, Gavac a mar-
cat 11 goluri si a acordat
20 de asisturi (14 meciuri)
are 70 suturi- 15,7 la suta
eficacitate.

» in loturile nationa-
le ale Federatiei Romane
de Patinaj au figurat in
anul 2011 si sportivi de la
C.S.M.Dundrea Galati: la
patinaj artistic - Gratiano
Dinu, Adelina Pintilie si
Daniel Patriche (lot FOTE
2013) - antrenor Ramona
Dinu; patinaj viteza -
Sorina lancu si Alexandru
Cornea (juniori) - antrenor
Dorin Radu.

» in clasamentul anu-
al al sportivilor, intocmit
de Gazeta Sporturilor,
campionul mondial de
box Lucian Bute a fost po-
zitionat pe locul intai in
optiunile cititorilor si pe
al treilea in cel al ziaristilor
Gazetei si al GSPTv.

» Pentru completa-
rea grupelor de copii de
la categoriile de varsta
2004, 2005, 2006 si 2007,
FC Otelul organizeaza se-
lectii - sub indrumarea
cunoscutului antrenor lon
Morohai - Moro (telefon
0764.288287).  Selectiile
au loc la Sala ,Ancora”
- marti, miercuri si joi,
orele 16.30 - 18.00 si Sala
,Siderurgistul” - samba-
ta (orele 13.30 - 14.00) si
duminica (orele 13.30 -
15.00).

Gh. Arsenie
M. Petrescu
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S-au dezbrdcat in scop caritabil

Calendar sexi cu rugbistii echipei nationale

Federatia Romana de Rugby a anuntat ca a pus in vanzare calendarul pe anul 2012 cu jucatori din
echipa nationald, care au pozat in ipostaze sexi pentru a strange fonduri destinate unei organizatii
caritabile. Cei 12 protagonisti sunt Madalin Lemnaru, Valentin Calafeteanu, Adrian lon, Alexandru Mitu,
Valentin Popirlan, lonut Florea, Adrian Barbuliceanu, Vasile Rus, Florin Vlaicu, Daniel Carpo, lonut Niacsu
si Bogdan Petreanu. Pretul unui calendar este de 70 lei, acesta fiind tiparit intr-o editie limitata, de doar
250 exemplare. Calendarele se pot achizitiona de la magazinul aflat in curtea FR Rugby, iar banii adunati
din vanzarea acestora vor fi donati Organizatiei Salvati Copii.

Moda socializdrii pe internet i alungd pe tineri de pe terenurile de sport

Generatia “facebook”
se autodistruge

» Medicii, profesorii de educatie fizica isi antrenorii sustin

ca a crescut alarmant incidenta afectiuni

or cronice in randul

copiilor, in mare parte din cauza faptului ca nu fac sport

» Riscul de a deveni o na%

de putinele ore de educatie

ie de obezi este amplificat
izica din scoli, de unii medici

care dau scutiri in loc de recomandari de miscare,
dar si de parintii care-si uita copiii la computer
in loc sa-i indrume spre sport

Marian Capatina

redactie@viata-libera.ro

Computerul, instrumentul mo-
dern de care civilizatia a devenit
dependentd, pe langd beneficii
aduce si probleme grave de sa-
natate celor care uita sa se mai
miste din fata monitorului, sedusi
de jocuri sau de site-uri de soci-
alizare de genul facebook. Lipsa
de miscare a tinerilor, in special a
celor de varsta scolard, a dublat, in
ultimii ani, incidenta afectiunilor
ortopedice si chiar a celor croni-
ce, in unele cazuri ajungandu-se
pana la tulburari de personalitate.

Medicul Magdalena Morosanu,
sef al sectiei de Diabet Zaharat,
Nutritie si Boli Metabolice din
cadrul Spitalului Judetean de
Urgente din Galati, spune ca s-a
ajuns la o situatie extrem de ingri-
jordtoare, existand cazuri de copii
care sufera de diabet la o varsta
frageda, ceea ce nu seintamplain
trecutul nu foarte indepartat.

~Pentru ca nu fac sport aproa-
pe deloc, cumulat cu o alimenta-
tie necorespunzatoare si dezorga-
nizata, tot mai multi copii sufera
de obezitate, iar de aici rezulta
multe alte afectiuni. Varsta celor
cu afectiuni cronice cauzate de
sedentarism este tot mai scazuta.
Avem cazuri de diabet tip Il chiar
si la copii din clasele I-1V, ceea ce
erade neimaginat in urma cu zece
ani”, ne-a declarat dr. Magdalena

o w

“mal

Morosanu.

Medicul gdldtean spune ca
practicarea sportului este reco-
mandata chiar si celor cu astfel de
afectiuni. ,De la obezitatea cauza-
ta de lipsa de sport se trag multe
alte afectiuni: cardiovasculare,
probleme majore ale aparatului
respirator si multe altele. Parintii
trebuie sa constientizeze cat de
importanta este miscarea fizica
pentru copii. Este foarte indicat
sa se practice sportul mai ales in
cazul celor care deja au afectiuni
diabetice, pentru ca si prin mis-
care se poate tine sub control ni-
velul glicemiei”, a mai precizat dr.
Morosanu.

Diabet in clasa a lll-a

Emilian Patru, inspector sco-
lar pentru educatie fizica si sport
din cadrul Inspectoratului Scolar
Judetean Galati, estimeaza ca ju-
madtate dintre elevii galateni au
probleme de sandtate cauzate
de faptul ca fac prea putin sport,
ajungandu-se la situatii pe care-si
nu-si imagina ca le poate intalni.
»,Ma aflam in inspectie la o ord de
educatie fizicd la clasa a treia. La
un moment dat, unul dintre copii
s-a oprit pentru a-siface o injectie.
Avea diabet, in primele secunde
am refuzat sd cred ca s-a ajuns ca

putini‘copii ir_ltrz'liinqs'élile defsport
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~ Danuf Lungu

Argumentatie

Tentativele de saptamana trecutd, cu baschetul sifotbalul din Ajun,
si-au dovedit ineficienta. Chiar dacd joacd de Sarbatori, incercand sa
demonstreze profesionalism, sportivilor din intreaga lume le miroase
a toba si a caltabos. Asta ne place sa credem de vreme ce nu ne-au
iesit pariurile, chiar daca realitatea sta cu totul altfel. De pilda, un
roman, ex-stelistul Dorin Goian, a fost eliminat in deplasarea de la
St. Mirren, iar trupa din care face parte - Glasgow Rangers, a fost
depasita cu 2-1. Dacd nu s-ar fi intamplat acest ,naufragiu”, am fi pus
n brad inca un cupon frumusel. Putem sa spunem ca Dorin visase
sorici in Ajun.de Mos Craciun? -Putem!

: ¢ Norwich - Tottenham 2 (cota 1.80)
B ILETUL: Arsenal-Wolverhampton(H0-1) 1 (cota 1.60)
g . Bangor City - Prestatyn Town 1 (cota 1.33)
ZILEL  Uianelli AFC - Neath Athletic 1 (cota 1.60)
Sheffield Utd - Notts County 1 (cota 1.80)

Astdzi se joaca fotbal tot in spatiul britanic: Anglia si Tara Galilor
ne oferd cinci partide pe care putem miza 10 lei, castigul posibil
ridicandu-se la 110 leil Punem pe listd trei solisti: Bangor, Llanelli
si Sheffield Utd, o victorie la handicap a lui Arsenal si un succes al
lui Tottenham la Norwich, grupare care s-a mai dezumflat in ultima
perioada. Noi ramanem la o fripturd de porc si la un pahar de vin
rosu, ei sunt obligati sa castige. Noroc bun!

danut@viata-libera.ro

Putinele
terenuri
de sport
din oras
sunt pustii
tot mai
adesea...

la o varsta atat de micd sa existe
astfel de afectiuni. Mi-a spus ca
medicul i-a cerut sa faca sport,
ceea ce este un lucru tot mai rar
intalnit”, a povestit Emilian Patru.

Scutiri de la medic
pentru anemie

Emilian Patru a adaugat si ca o
parte dintre medici sunt vinovati
pentru nivelul scazut de sanatate
al copiilor. ,Jumatate dintre elevi
- din cauza pozitiei in banca de
la scoald si a timpului exagerat
petrecut acasd, pe scaun, in fata
computerului - au deformatii ale
coloanei vertebrale. Corpul lor are
nevoie de elongatie, de miscare,
fnsd avem cazuri de scutiri date de
medici pentru scolioza (n.r. - afec-
tiune in care coloana vertebrala
este deviata intr-o parte). In loc
sd-i recomande copilului miscarea
fizica atat de necesard, medicul fi
da scutire. La fel si pentru o fetita
cu picior plat, medicul in loc sd o
trimita la ora de sport, ii da scuti-
re, astfel cd ea nu va putea purta
toc niciodata. S-a ajuns sa se dea
scutiri pana si pentru anemie.
Desigur, principalii vinovati sunt
parintii, care incurajeaza astfel de
obiceiurl’, si-a exprimat indigna-
rea Emilian Patru.

"Ajungem
o natie de deformati”

Inspectorul de educatie fizica
a adaugat ca o alta cauza o repre-

 FLASH FOTBAL

~ Viata grea
pentru
Marica

1 » Atacantul nigerian al
i echipei TSG Hoffenheim,
i Chinedu Obasi, va juca
i sub forma de imprumut
i la formatia Schalke 04,
i unde va fi unul dintre
i contracandidatii romanului
i Ciprian Marica la titularizare.
i Obasi, in varsta de 25 de ani,
i a fost imprumutat pana la
finalul sezonului, Schalke
i 04 avand prima optiune de
i cumpadrare in vara. Schalke
i 04 si Steaua Bucuresti, care
i au facut parte din Grupa
i J a Ligii Europa, s-ar putea
: intalni si in optimile de finala
: ale competitiei daca ambele
: formatii vor reusi sé treacd
i de 16-imi.

] » Fotbalistul lanis Zicu,
i care a fost transferat zilele
i trecute de la TSKA Sofia
i la Pohang Steelers, a fost
i desemnat atacantul anuluiin
i Bulgaria, iar portarul Nikolai
: Mihailov, de la adversara
: Steleiin Liga Europa, Twente
i Enschede, a castigat titlul de
i cel mai bun jucator bulgar.

' M.C.
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Parinti, duceti copiii la sport!

fn zilele urmatoare, ,Viatalibera” va va propune o serie de artico-
le destinate in special parintilor, pentru a-i sprijini in luarea deciziei
de a-si duce copiii sa faca sport intr-un cadru organizat. Este vorba
de informatii utile, adrese ale cluburilor sportive din Galati, posibi-
litati de contactare ale antrenorilor, cat si despre ce cheltuieli vor

aveade facut.
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zintd numarul insuficient de ore
de sport din programa scolara:
,La clasele IX-XIl au o singura ora
pe saptdamand, ce abilitati motrice
sa le dezvolti intr-un timp atat de
scurt? Tn toatd istoria invataman-
tului romanesc sportul nu a fost
vitregit niciodata de ore ca acum.
Doar Elena Ceausescu a mai facut
asa ceva in 1986, cand a redus de
la trei ore la doud”.

Emilian Patru a precizat ca la
clasele I-IV sunt doud ore pe sap-
tamana, dar si asa este putin: Jn
Galati e o situatie speciald, spre
deosebire de alte judete am reusit
sa introducem efectuarea acestor
ore cu profesori de specialitate,
nu cu invatatorii. Dar tot nu este
de ajuns. Este nevoie ca de aer de
cel putin trei ore pe sdptdmana in
scoald, iar in afara orelor parintii
sa-i indrume pe copii spre sport.
Altfel, ajungem o natiune de
obezi, de diabetici, de deformati
fizic".

Inspectorul de educatie fizica
a punctat ca totul se reflecta si in
declinul sportului de performan-

ta. ,Din participanti cu rezultate
foarte bune la fenomenul sportiv,
o sa devenim, foarte curand, daca
nu se schimba ceva, doar consu-
matori in fata televizorului”, a con-
cluzionat Emilian Patru.

Probleme la selectie

Adrian Maftei, antrenor de
kaiac-canoe la CSS Galati, sus-
tine ca simte din plin efectele
razboiului castigat de computer
in detrimentul terenurilor de
sport. Din cauza problemelor
de sanatate ale tinerilor deter-
minate de lipsa miscarii fizice in
copildrie, antrenorul sustine ca
a fost nevoit sa-si schimbe sub-
stantial felul in care face selectia.
Jnainte, incepeam selectia cu
cei din clasa a IX-a. Acum nu mai
este posibil acest lucru. Sunt ne-
voit sd incep cu eiinca din clasaa
sasea, aproape toti au deformari
fizice cauzate de lipsa de miscare
si in primii trei ani lucram pentru
a le corecta”, a declarat Adrian
Maftei.

[
In ajunul Craciunului

Adriano a ranit,
accidental, o femeie

N A —

Atacantul echipei Corinthians,
Adriano, a ranit accidental, la
mana, o femeie, sambata dimi-
neatd, tragand cu arma unui po-
litist pe care l-a angajat ca garda
de corp.

Conform locotenentului
Tomas da Silva, incidentul a avut
loc dupa ce fotbalistul a plecat
de la o petrecere din cartierul
Bara de Tijuca al metropolei Rio
de Janeiro, insotit de trei tinere si
cu garda sa de corp. Adriano a in-
ceput sa se joace cu pistolul, care
s-a descarcat accidental, ranind
una dintre tinere, in varsta de 20
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de ani.

“El se juca cu arma politistului,
iar aceasta s-a descarcat, glontul
ajungand sa raneascd o tanard”, a
precizat Da Silva, mentionand ca
Adriano a refuzat sa se deplaseze
la sectia de politie.Tanara ranitd a
fost operata in aceeasi zi.

Cvadruplu campion al ltaliei
cu Internazionale Milano (2006-
2009), Adriano, in varsta de 29 de
ani, a avut in ultimii ani mai multe
probleme legate de surplusul de
kilograme, de alcool si depresie.

M. Chiriliuc
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Mourinho

il vrea pe Chivu
i Real

INTERES. Fundasul
echipei Internazionale
Milano - Cristian Chivu,
se afla in atentia Clubului
Real Madrid, unde este
dorit de tehnicianul Jose
Mourinho, a scris, ieri,
cotidianul Marca. Chivuy,
care a intrat in ultimele
sase luni de contract cu
Inter Milano, este dorit
la Real Madrid deoarece
poate acoperi posturile
de fundas central si apa-
rator stanga si ii poate
inlocui pe accidentatii
Sergio Ramos si Ricardo
Carvalho. Sursa citata
scrie ca operatiunea s-ar
putea finaliza in lunaianu-
arie si ca de serviciile ju-
catorului roman mai sunt
interesate formatiile SSC
Napoli, Ajax Amsterdam si
AC Fiorentina.

ELIMINARE. Fotbalistul
echipei Glasgow Rangers,
Dorin Goian, a fost elimi-
nat la meciul din deplasa-
re cu formatia St. Mirren,
pierdut cu scorul de 1-2,
in etapa a XX-a campio-
natului Scotiei. Goian a
fost titular la Rangers, el
primind un prim cartonas
galben in minutul 72 si
pe al doilea in minutul 87,
pentru tragerea de tricou
a unui adversar, cand a si
fost eliminat. Tn momen-
tul eliminarii lui Dorin
Goian, Glasgow Rangers
se afla deja in inferiorita-
te numericd, McCulloch
primind cartonasul rosu,
in minutul 24. Dupa 20 de
etape, Glasgow Rangers
este lider in clasamentul
campionatului scotian, cu
48 de puncte, urmata de
Celtic, cu 47 de puncte.

FINAL FOUR. Orga-
nizatorii  Ligii  Europei
Centrale la baschet femi-
nin au anuntat cd Turneul
Final Four, la care vor
participa si echipele ICIM
Arad si CSM Satu Mare,
va avea loc in Germania,
in organizarea formati-
ei TSV Wasserburg. ICIM
Arad este detinatoarea
trofeului si s-a calificat la
turneul final neinvinsg,
din grupa B, in timp ce
echipa CSM Satu Mare s-a
clasat pe locul secund in
grupa A. Celelalte doua
formatii calificate sunt
TSV Wasserburg si Kara
Trutnov (Cehia). Turneul
Final Four va avea locin 21
si 22 ianuarie.

BALAMUC. Aproxima-
tiv 1.000 de persoane
s-au Tnghesuit pentru a-I
colinda pe finantatorul
FC Steaua, Gigi Becali, la
casa acestuia din Pipera,
fiind recompensate de
stelist cu peste 80.000 de
lei. Becali i-a primit pe co-
lindatori in curte, dupa ce
multi dintre ei s-au calcat
in picioare pentru a reusi
sa intre, iar apoi i-a pus sa
iasa pe rand, in timp ce le
dadea bani. Finantatorul
stelist nu a avut rdbdare
sa-i cante fiecare, dar le-a
dat colindatorilor peste
800 de milioane de lei
vechi.

LAURI. Fotbalistul ar-
gentinian al echipei FC
Barcelona, Lionel Messi, a
fost desemnat de LEquipe
“Campionul campionilor
2011", el devansandu-i in
topul celor mai buni spor-
tivi pe tenismanul sarb
Novak Djokovici, numarul
1 mondial, si pe campi-
onul mondial la Formula
1, germanul Sebastian
Vettel. Messi - dublu cas-
tigdtor al Balonului de Aur
- a obtinut pentru prima
data titlul de campion al
campionilor,succedandu-i
in palmares tenismanului
spaniol Rafael Nadal.

Grupaj realizat de
Marian Capatina
(din surse Mediafax)



Cel putin 28 de morti in Cuba
Nava cu imigranti, scufundata

Cel putin 38 de imigranti haitieni au murit, iar 87 au fost salvati,
sambata seara, de echipaje ale Pazei de Coasta cubaneze dupa ce
nava cu care se deplasau s-a scufundat in largul coastelor cubane-
ze. Nava s-a scufundat in apropiere de Punta Maisi, in extremitatea
esticd a Cubei, iar echipajele Pazei de Coasta cubaneze au reusit sa
recupereze cadavrele a 21 de barbati si 17 femei.

MAPAMOND
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La alegerile din SUA

Donald Trump, candidat independent

Magnatul imobiliar american Donald Trump a demisionat din
partidul republican pentru a deveni independent, ceea ce ii va per-
mite sa se lanseze in cursa pentru presedintie de anul viitor fara a
trece prin procesul alegerilor republicane. Conform presei america-
ne, Donald Trump s-ar putea prezenta sub culorile American Elect,
un site de internet destinat selectionarii unui candidat independent

aflat in afara partilor stabilite.

www.viata-libera.ro
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Strangulatd

in propriul
apartament
Romanca ucisa
in Italia

O romanca in varsta de
20 de ani a fost ucisa prin
strangulareincentrulltaliei,
in statiunea Francavilla al
Mare. Autoritatile italiene
au fost alertate de matusa
tinerei, care era ingrijorata
ca aceasta nu raspundea la
telefon si nici la usa aparta-
mentului. Pompierii au pa-
truns cu forta in locuinta si
au gasit cadavrul tinerei ro-
mance. Principalul suspect
in acest caz a fost arestat
de catre autoritdti, acesta
fiind un adolescent italian,
in geanta caruia au fost
gasite telefoanele roman-
cei. Potrivit anchetatorilor,
tanara ar fi fost dama de
companie, iar adolescen-
tul un client al acesteia.

Olanda

Un partid

ne vrea afara
din UE

Formatiunea de extre-
ma-dreapta olandeza PVV
ar expulza Romania si
Bulgaria din UE pentru ca
nu au rezolvat problemele
Cu crima organizata si co-
ruptia, a declarat, samba-
ta, deputatul Ino van den
Besselaar, in Parlament.

»,Romania si Bulgaria au
devenit membre ale UE
la 1 ianuarie 2007, dar nu
indeplineau integral crite-
rille de aderare”, a apreciat
deputatul, adaugand ca
aderarea celor doua tarinu
ar fi trebuit sa aiba loc ni-
ciodata. ,Dacd PVV ar avea
majoritate in Parlament,
Romania si Bulgaria ar fi
expulzate imediat”, a subli-
niat Ino van den Besselaar,
argumentand cd cele doua
tari nu aurezolvat nici pana
in prezent problemele din
domeniul crimei organiza-
te si coruptiei.

Alegeri

in Transnisiria
Evgheni
Sevciuk, noul
presedinte

Evgheni  Sevciuk a
fost ales ,presedinte” al
Transnistriei in urma scruti-
nului desfasurat duminica,
invingandu-lpecandidatul
sustinut de Rusia, Anatoli
Kaminski. Conform rezul-
tatelor preliminare anun-
tate de Comisia Electorala,
Sevciuc a obtinut 73,88
la suta din voturi, in timp
ce Anatoli Kaminski, can-
didatul sustinut de Rusia,
a obtinut 22,6 la suta din
voturi.
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Peste 30 de morti in atentate asupra bisericilor

entr

Crestinii din intreaga lume au
sarbatorit duminica prima zi de
Craciun, dar sarbdtoarea a fost
indoliata de un val de atentate
in Nigeria, inclusiv impotriva
unor biserici, soldate cu 35 de
morti.

Papa Benedict al XVl-lea, in
varsta de 84 de ani, asezat in-
tr-un fotoliu in balconul Bazilicii
Sfantul Petru, facea apel la opri-
rea baii de sange din Siria si la
implicarea tuturor membrilor
societatilor din Orientul Mijlociu
in construirea viitorului lor. Tn
aceeasi zi, Nigeria era afectata
de o serie de atentate, intre care
cel mai sangeros contra unei bi-
serici catolice din Madalla, langa
Abuja, soldat cu cel putin 30 de
morti, chiar la finalul slujbei de
Craciun.

Explozii in toata tara

Aceasta dramd este rezulta-
tul unei ,uri oarbe si absurde”,
a reactionat preotul Federico
Lombardi, purtatorul de cuvant
al Sfantului Scaun. ,Ea cauta sa
suscite si sa alimenteze si mai
multad ura si confuzie in cea de
a sasea tara din lume ca numdr
de crestini de toate confesiunile,

Craciun

in care tensiunile religioase con-
tinua sd se agraveze”, a addugat
acesta.

In centrul Nigeriei, un politist
a fost ucis intr-un schimb de fo-
curi cu atacatorii unei biserici, iar

in nord-estul tariiau avut loc alte
trei explozii — doua la Damaturu
si una la Gadaka. Cele doua ora-
se sunt situate in statul Yobe,
afectat la sfarsitul saptamanii de
un val de atacuri revendicate de

secta islamista nigeriana ,Boko
Haram”. Atacul de la Damataru,
comis fmpotriva filialei locale a
serviciilor de informatii, s-a sol-
dat cu cel putin patru morti, in-
clusiv un atacator sinucigas.

din Nigeria

Atacuri revendicate

Secta ,Boko Haram” a reven-
dicat atentatul de langa Abuja
si a sugerat ca este responsabila
de toate atacurile. ,Noi suntem
responsabili de toate atacurile
din ultimele zile, inclusiv de ata-
cul cu bomba impotriva biseri-
cii din Madalla. Vom continua
sa lansdm asemenea atacuri in
zilele urmatoare”, a declarat te-
lefonic un barbat, precizand ca
vorbeste in numele grupadrii.

Nigeria, cea mai populata tara
din Africa, in care musulmanii si
crestinii reprezinta fiecare juma-
tate dintre locuitori, se confrun-
ta frecvent cu atacuri si atentate,
de cele mai multe ori atribuite
sectei ,Boko Haram”. ,Este ca si
cum impotriva tdrii ar fi fost lan-
sat un razboi intern. Trebuie sa-i
punem capat definitiv”, a preci-
zat Caleb Olubolade, ministrul
nigerian pentru Politie.

De asemenea, ministrul ita-
lian de Externe, Giulio Terzi, s-a
declarat puternic afectat de
aceste episoade oribile din ziua
de Craciun, in timp ce omologul
sau german Guido Westerwelle
a calificat atentatele ca ,oribile
si lase”.

I
A Jost condamnat pentru apostazie

Un iranian cere azil
autoritatilor romane

Un iranian refugiat in Romania,
condamnat la moarte de un tribu-
nal din Teheran pentru apostazie,
a solicitat azil Oficiului Roman
pentru Imigrari, insa cererea i-a
fost respinsd, migrantul adresan-
du-se mai multor institutii ale sta-
tului roman, intre care si Ministerul
Afacerilor de Externe. Acuzatia de
apostazie (adica renuntarea pu-
blica la o anumita credinta religi-

0asad; renegarea unei doctrine sau
conceptii) adusa lui Habib Bastam
se fundamenteaza pe faptul ca
acesta s-a nascut din parinti mu-
sulmani, iar la varsta maturitatii a
acceptat Islamul, conformandu-se
preceptelor acestuia, pentru ca
apoi sa declare verbal si prin fapte
renuntarea de Islam.

Cazul fui Habin Bastam se
afla si in atentia Oficiului pen-

tru_ Comunicare Internationala
si Drepturile Omului, care a fost
sesizat de fratele condamnatului,
Assadollah Masoud Bastam - ce-
tatean britanic de origine iraniana,
si el condamnat, in lipsa, pentru
apostazie in Iran. Avocatul lui
Habibo Bastam a contestat decizia
de respingere a cererii azilului, si a
declarat ca spera sa gdseasca inte-
legere la alte institutii romane.

ICuplu cu opt copii din mame-surogat
Familie atipica,
descoperita in China

Un cuplu chinez instérit a fost
evacuat din locuinta sa, dupd ce
responsabilii cu verificarea res-
pectarii politicii unui singur copil
au descoperit ca cei doi paringi
aveau opt copii.

Cuplul, din orasul Guangzhou,
are patru bdieti si patru fete cu
ajutorul a doua mame surogat,
dar i-au tinut pe copii in secret.
Faptul a fost descoperit cand
personalul invidios al unui stu-
dio foto a alertat presa, ceea ce a
starnit indignare publica. Parintii
au de platit o amenda uriasd

pentru incalcarea politicii unui
singur copil si fsi pierd si locuin-
ta, a explicat un oficial din dome-
niul planificarii familiale.

Dupa ce au aflat cd nu pot
avea in mod natural copii, ca ul-
tima solutie, cei doi au angajat
doud mame surogat pentru a fi
fertilizate in vitro. Mama a avut
insd, in cele din urma, o sarcina
reusita cu tripleti, iar cele doua
mame surogat au avut si ele inca
cinci copii. Desi cuplul a sustinut
canuaintentionat sd aiba atatde
multi copii, cazul a fost conside-

rat drept o bataie de joc fata de
politica unui singur copil impusa
de stat, iar guvernul provincial al
lansat o anchetd.

.De ce a trebuit sd angajeze
atat de multi oameni pentru a
avea copii pentru ei? Au crezut
ca au dreptul sa aiba copii doar
pentru ca sunt bogati? Si in al
doilea rand, ce respect au ardtat
ei pentru viata? Sarcinile multiple
sunt foarte riscante”, a declarat
un oficial din domeniul sanata-
tii, criticand dur situatia familiei
chineze.

|
Mibail Gorbaciov:

“Putin trebuie

"W

Cel mai puternic om din Rusia,
Vladimir Putin, trebuie sa plece
de la putere acum, in fata misca-
rii de contestare fard precedent a
regimuluisdu,adeclaratsambdta
fostul presedinte sovietic Mihail
Gorbaciov. ,El a efectuat deja
trei mandate, si anume doua de
presedinte (2000-2008) si unul
ca premier. Trei mandate sunt
de ajuns’, a subliniat Gorbaciov.
Intrebat daca chiar crede intr-o
asemenea posibilitate, laureatul
Premiului Nobel pentru Pace a
rdspuns ca acest lucru nu are ni-
mic dramatic. Ca o ironie a sor-

sa plece de la putere”

tii, presedintele sovietic Mihail
Gorbaciov a demisionat acum
25 de ani, pe 25 decembrie 1991,
intr-o declaratie care a pus capat
mai multor luni de agonie a re-
gimului sovietic. De asemenea,
Gorbaciov i-a sustinut pe orga-
nizatorii manifestatiei de samba-
ta din Ruai, la care au participat
120.000 de persoane. Mai mult,
fostul lider sovietic a indemnat
puterea sa ,recunoasca faptul ca
au existat numeroase falsificari si
manipuldri” in alegerile legislati-
ve de pe 4 decembirie si a cerut
organizarea unui hou scrutin.

Gruparea ,,Anonymous” prezintd dovezile

Agentia de analiza

Stratfor,

atacata

de hackeri

Gruparea de hackeri Anony-
mous a anuntat duminica pira-
tarea agentiei de analiza Stratfor,
de la care a obtinut e-mail-uri si
date ale unor carduri de credit
apartinand unor clienti ai aceste-
ia. Hackerii au publicat pe Twitter
un link spre ceea ce ei prezinta
drept o lista a clientilor Stratfor,
intre care se aflda Departamentul
Apardrii americane, fortele te-
restre si aeriene, agentii publice,
subcontractori din sectorul secu-
ritatii si giganti din domeniul ITC,
ca Apple sau Microsoft. Ei au pos-
tat, de asemenea, imagini pre-
zentate drept chitante ale unor
donatii catre organizatii de cari-

tate utilizdnd conturile clientilor
Stratfor. Una dintre aceste plati,
in suma de 494 de dolari, ar fi fost
facutd catre organizatia nongu-
vernamentald CARE, cu bani de
la departamentul Apardrii, intr-
un fond destinat achizitionarii de
rechizite scolare pentru elevi sa-
raci. In total, hackerii afirma ca au
obtinut informatii bancare si ale
unui numar de 90.000 de clienti,
utilizate in operatiuni in valoa-
re de peste un milion de dolari.
Agentia de analiza a recunoscut
ca a fost tinta unui atac informa-
tic, in urma cdruia a fost postata
pe internet o lista cu institutii
aflate printre clientii Stratfor.

Descoperire
macabid in Texas
Cadavre gasite
in apartament

Sapte cadavre care pre-
zentau rani provocate de
gloante au fost descope-
rite  Intr-un  apartament
din statul american Texas.
Victimele - patru femei si trei
barbati - au fost descoperite
in oraselul Grapevine, situat
in apropiere de Dallas. Politia
banuieste ca o persoana le-a
impuscat pe celelalte sase,
iar apoi s-a sinucis. Victimele
aveau varste cuprinse intre
18 si 70 de ani si este posibil
sa fie memobri ai aceleiasi fa-
milii.

Israel
Sisteme

de spionaj
pentru Iran

O companie israeliana
este suspectata ca a vandut
echipamente de spionaj
Iranului, in pofida interdic-
tillor care vizeaza relatiile
comerciale dintre cele doua
state inamice. Compania
Allot Communications Ltd,
cu sediul in Hod-Hasharon, a
reusit sa realizeze tranzactia
prin intermediul unui dis-
tribuitor danez. Firma isra-
eliana a livrat timp de cinci
ani sisteme de monitorizare
a traficului pe internet unei
companii daneze, care, dupa
ce a schimbat etichetele, le-a
vandut Iranului. Sistemul a
fost utilizat pentru bloca-
rea site-urilor care deran-
jeaza regimul islamist de la
Teheran, un inamic declarat
al Israelului.

Trdasnaia ZILE|

De Craciun,
un Paste fericit!

Premierul din Kosovo,
Hashim Thaci, a felicitat
Vaticanul si pe toti crestinii
din lume cu ocazia sfintelor
sdrbatori de... Pasti, in loc
de Craciun. Tn numele gu-
vernului de la Pristina, Thaci
le-a urat cetatenilor ca ,sar-
batorile de Pasti sa le aduca
mai multd caldura, fericire,
sperante si succes, armonie
si pace”. Eroarea este totusi
explicabild, majoritatea al-
banezilor fiind musulmana,
necunoscand astfel sarbato-
rile crestine.

ANALIZA

)

(xlceava clovnului cu dictatorii

Mibai Angheluta

stomacul gol.

lume intreagd priveste consternatd cum

cele 24 de milioane de nord-coreeni

deplang ,de sare camesa” de pe ei
moartea unuia care i-a condamnat sa manance so-
bolani si rame ca sa supravietuiasca, dupa cum re-
lateaza transfugi ajunsi la fratii din sud. Kim Jong-il
a facut ani de zile troc cu drepturile vitale ale ceta-
tenilor sdi, agitand voios o amenin{are nucleara la
adresa Japoniei sub nasul oricui ar fi indraznit sa
sugereze o invazie care sa-i elibereze pe amaragii
numiti popor din ghearele unor suplicii comparabi-
le cu cele din lagarele naziste.

La adapostul unei industrii farmaceutice de pri-
ma mand, cu mize mari in turism, dar si pe produse
exotice din zona celor accizate in oricare tara cu
finante prospere, in insorita Cuba, fratele lui Castro
nu are motive de Ingrijorare. Are toate sansele sa
tragd definitiv pe dreapta toate venerabilele auto-
mobile americane ramase din anii '50 in serviciu
Tnainte s3-1 intrebe de sandtate vreo fortd demo-
cratica chititd sa-i elibereze pe cubanezi din foa-
metea astdmparata cu tutun de havana mestecat pe

Dar cele mai multe sanse de supravietuire pare
53 le aiba presedintele Venezuelei. In ciuda propri-
ilor sale iesiri ,exotice”, Chavez l-a numit ,clovn”
acum doud zile pe Barack Obama, ca raspuns la
preocuparea acestuia pentru actiunile guvernului de
la Caracas ce, n viziunea sa, “ingradesc drepturile
populatiei” si “amenin{a valorile democratice”.

redactie@viata-libera.ro

Pe de alta parte, pe 3 decembrie, n tara care
detine a doua mare rezerva de petrol a lumii a sosit
un prim convoi din cele ce vor repatria 212 de tone
de aur detinute de Venezuela in diverse banci ale
lumii. inca din 1999, de cand a inceput sa nationali-
zeze cam tot ce e de interes economic major in tara
sa, Chavez se pregateste de o dictatura.

Atata doar cd, dupd ce au fost blamati de intrea-
ga lume pentru razboaiele din Coreea si Vietnam,
fara ca aceeasi lume, declarativ democratic3, sa li
se alature concret, americanii au ramas sa poarte
stigmatul de clovni care se amesteca unde nu le
fierbe oale, deranjand interese nationale de tari,
vezi-doamne, suverane. Sau, si mai rau, sa poarte
eticheta de interesati de bogatiile vreunei natiuni
la addpostul unor pretinse idealuri democratice,
de natiune civilizatoare. Cea din urma eticheta
poate fi cu greu combatuta, exemple recente de-
monstrand-o cel putin in parte. Dar oare cat can-
taresc astfel de scrupule din partea celorlalti actori
importanti ai lumii in balantd cu mizeria crunta ce
transpare prin poleiala de ev mediu colhoznic cu
care incearcd agentia de presa a Coreei de Nord sa
ngele spectatorii oripilati? Cat vor cantari ele fata
de siluetele rahitice ale cubanezilor, furisate dibaci
de televiziunea nationald pe dupa steagurile indo-
liate purtand chipul lui Il Lider Mdximo™? Sau fata
de cine stie ce alt genocid eclipsat de stralucirea
sicriului din aur masiv, repatriat, in care negresit se
va etala Chavez pe ultimul drum?




DEPARTAMENT PUBLICITATE

Cdtdlin Barcan
Sorin Cara
Geanina Cristache
Laurian Popa
Stefan Stan

Atentie! Pentru mare publicitate contactati DEPARTAMENTUL PUBLICITATE:

0731240401
0731240400
0731240402
0734330592
0724500283

IMOBILIARE

Marti, 27 Decembrie 20lI

IMPORTANT!

Societatile comerciale si persoanele fizice autorizate
care solicita publicarea unor anunturi la rubricile:
-LICITATII -LICHIDARI -CONVOCARI (Adunari generale)
-CITATII (Chemari in judecatd) trebuie sa prezinte la
ghiseele de Mica Publicitate o adresa, in original, cu:

- Antetul firmei; Numarul de inregistrare; Datele de
aparitie solicitate; Textul inaintat spre publicare;
Semnatura autorizata; Stampila.

Galati, str. Domneasca nr. 68, tel: 0236 460719 e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro

DE VANZARE
ANSAMBLU CASE

Str. Tecucl Nr. 235

199 mp locuibili
99 5 mp amprenta la sol
Teren aferent - 350mp
Toate utilitatile incluse
Alee acces privata

2 locuri parcare la strada

BLOC

APARTAMENTE NOI DE VANZARE iN

ATENA

SITUAT PE FALEZA SUPERIOARA
CARTIER MAZEPAIII

* IMOBILUL CU O ARHITECTURA DEOSEBITA,
EXECUTAT CU MATERIALE DE O FOARTE BUNA
CALITATE, CU O STRUCTURA DE REZISTENTA
REALIZATA PE PILOTI DIN BETON SI IZOLAT =
TERMIC.

VA OFERIM APARTAMENTE CU:

- 2 CAMERE - SUPRAFATA 75 MP;
- 3 CAMERE — SUPRAFATA 114 — 124 MP;

-4 CAMERE - SUPRAFA]'I\ 144 - 180 WP,
* ORICE APARTAMENT Al CUMPARA VEI AVEA O PRIVELISTE FEERIC A,
CREATA DE MIRIFICUL FLUVIU “DUNAREA ALBASTRA .

* RELATII LA TELEFON 0745 602 893.

NOVA HOUSE

Tiglina 1,

Bl. AS, ap.29

0236-476550
0740-372758
0749-260741

GARS GR.SANJET INT,IMB
GARS M19.ET 2,22 MP

GARS PORT,21 MP,GR.SAN,ET 2
GARS TIG 1,A-uri,PART,IMB
GARS TIG LET INT

1 CAM SID.ET 2,LIBERA

1 CAM IREG,PART,36 MP,T,UM
1 CAM M20,ET INT,32 MP,IMB

1 CAM PORT,36 MP,LIBERA

1 CAM M38,GAZE,BALC

1 CAM M19,GAZE.ET 1,LIBERA
1 CAM MAZ,ET INT

1 CAM NL,ET 2,LIBERA

2 SD M38,ET 3,LIBER

2 DEC M19,ET 2,BALC,GF,P,UM
2 DEC M19,ET 3,IMB

2 SD M40,STRADAL

2 DEC M39,BALC,T,UM,55 MP
2 SD M16,ET INT,IMB

2 CAM TIG ILET INT,.CT,T

2 DEC M20,ET INT,50 MP

2 CAM M17,ET 2,LIBER

2SD TIG LET 4, AC,IZ EXT
28D TIG LET 3,SIMPLU

2 DEC SID,63 MP,ET 2

2 DEC ICEET 3,SIMPLU

2 DEC MI18,ET 1,2 BALC,LIBE
2 DEC PC,70 MP,ET INT

GARS VIADUCT,22MP,GR.SAN,IMB 39.000LEILNEG;

1 CAM M40,ET 2,AC,T INT/EXT,25 MP
2 SD M39,ET 4,CTAC,LIBER,BALC

100.000LELLNEG;

[VANZARYL, CUMPARARY 11101010

novahouse.galati@y ahoo.com

25.000LELNEG;:
54.000LELLNEG;

47.000LEI;
85.000LELNEG;
65.000LELNEG;
85.000LELLNEG;
95.000LEI;
78.000LELNEG:;
85.000LEI;
65.000LELLNEG;
67.000LEI;
100.000LEI;

: 3DEC V2101 3 IMBMOB,UTIL 1.UX 48.000E:
85'“"2;‘5[:61‘;‘3' 3 DEC MI13.PART7S MP 40.000E,NEG-
84‘ OOOLE]“ 3DECTIG 1.LET 3.LIBER.,2 GR.SAN 46.500E:
S-000LELS ) 5 5y \39,PART.48 MP,T,UM 105.000LELNEG;
84.000LELNEG; {3 1y pC ET 2,CT,AC, 1,2 GR.SAN 50.000E:

65.000LELNEG:

95.000LEL | 4 oy M38,ET 2,2 BALC 132.000LEI;
125.000LEL; INCHIRIERI:
120.000LEL: 4 ¢ 1 MAZ MOB,UTIL 120K/LUNA;
125.000LEL | 5 ¢ AM VIOB,UTIL G600LEI/LUNA;
1270““"] - 1 CAM NEMORB 1 |]ﬂ|‘:“;l,|N,-\:
120.000LEL{ 5 ¢ AM NEMOB 400LEI/LUNA;
89.000LEL:| 2 CAM MOB,UTIL LUX 250E/LUNA;
100.000LEL | 3 pEC,C 1.MOB,UTIL 250E/LUNAS

145,000 LEILNEG;
120.000LELNEG;
145.000LEIL;
{4.00DENEG;

2 DEC MAZ.ET 3,CT.T,UM

2 DEC M17,PART, T,UMLLIBEER
2 DEC SID V.ET 4,55 MP

2 CAM M2ZLET INT.55 MP

2 DECICETAC,UNM.SIMPLI

3 SD CENTRU,ET/3.LIBER,IMB
3 DECMAZET LCT,T,LIBER
3 DEC DOJA,PART,70 MP

3 DEC SID,ET 2 SIMPLU

3 SD M39.ET 2,IMB,52 MP

3 DEC M20.ET 3,70 MP,SIMPLI
3DECMI16. LT 4,IMB

3SD M19.ET 2,70 MP,T,CT

4 DEC MI3,ET INT
4 DEC M20,ET 3,90 MP

TEREN SENDRENLINTRAVILAN UTILITATI

INCHIRIEZGARSSAPREANMSZEAN SAU 3 CAM, MO
UTIL SAUNEMOB

PRELUAM APARIAVENTE PENTRU .
VANZARE ST INCHIRIERE

40.000E,NEG;
32.000E,NEG;
116.000LEI;
32.000E;
105.000LEI;
45.000E,NEG;
A8.000E;
13.500E;
165.000LEINEG;
120.000LEIL;
155.000LELNEG;
135.000LELLNEG;
175.000LELNEG:

165.000LEINEG;
220.000LELNEG:

SE/MP

intermediul 498

Vanzari
Garsoniere

« Vand garsoniera Tiglina 1, A6. Tel.
0749812273. (006012/NC-351114)

- Vand garsoniera Micro 40, pret 25000
lei. Telefon 0754623447. (006057/NC-
351161)

« Pf. vand garsoniera M40, et. 4/4,
imbunatatita, liberd. 0748757429.
(006134/NC-351286)

« Garsoniera Micro 19, etaj 3, 28000 lei.
0746474992. (12/11/bc/7/NC-351349)

- Vand garsoniera Micro 39B, imbuna-
tatiri, g,p.f, izolatie t., pret 56500 lei.
Tel. 0730218363. (006211/NC-351469)

...................... Piaja
Imobiliara

* midecomandate,
. 0746455288. (005653/NC-350496)

Vanzari

1 camera

L 1 dec. ICFrimu, 42 mp, curat, 115.000
- lei. 0753315163. (0135661/NC-351086)

« 1 camerd, bucdtdrie, balcon, gaze,

: liber, 72000 lei. 0747708566. (12/11/ &
© bc/7/NC-351350)

............. Vanzari
2 camere

« Persoana fizicd, 2 camere, Mazepa 2,
. balcoane,
i (07/11/bc/28/NC-170692)

160.000ron. 0758600524.

. Vand apartament 2 camere se-
ultracentral. Tel.

. termopan. 0744518721.
© 350922)

- Pf. 2 camere Mazepa 2, 2/4, CT, AC,
(005908/NC-

« 2 camere dec., parter, 2 balcoane, ca-

mera demisol, cdmara prelungirea bu-
: catariei, 150000 lei neg. 0740590056,
: 0763685535. (006195/NC-351384)

Vindem apartament ICFrimu.

* 0744363189. (005993/NC-351029)

« 2 decomandate M17, imbunatatite,

centrald termica, parter, cash, 35500
: euro.
* 351075)

0753315165.  (0135661/NC-

« 90.000 lei. 2 decomandate, M19, in-

: termediar, cash, urgent. 0753315168.
(0135661/NC-351077)

- Dunadrea, 2 camere, etaj intermedi-

ar, centrala termica, 125.000 lei, cash.
: 0753315168. (0135661/NC-351079)

« 2 decomandate M18, etaj 1, 2 balcoa-

: ne, simplu, 145.000 lei. 0753315163.
: (0135661/NC-351085)

: imbunétatit,
: (003568/NC-346921)
¢ «Vand 3 camere dec., M17.0766741811.
: (005768/NC-350690)

|
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Neisparasss

o

Italian Residence inseamna siguranta zilei de maine si cel mai

modern ansamblu rezidential din Galati. Iti oferim toate utilit:t/le proprii

unui stil de viata modern, pastrand echilibrul natural al mediuiul ineconjurator.
Iti vor fi accesibile piscing, parcari subterane, terenuri de tenis,

spatii de joaca pentru copii.

Pentru ca tu sa dispui de toate facilitatile vei beneficia
si de galerii comerciale situate intr-un mall de peste 80 000mp.

Il

N

=
=
-,

Oferim finantare propric in rate (pana la 20 de ani)

. 251, Tel. 0722/245260, office@italianresidence.ro

ITALIAN
RESIDENCE

It's about the passion. It's about the people.

ddunarea _albastra2000@yahoo.com

Gars Viadu¢§§

Gars Port.eurata
Gars,M19,BlL.mixt

Gars Tig

Ap 1 cami Fig ¥

Ap 1 cam ;MIS. et 94
Ap 1 cang;bimixEhalcon
Ap 2 cam Tig IT

Ap 2dec ,M21,SSmpicurat

Ap 2 cam Maz,
Ap 2 dec ,M19,
Ap 2 cam,dec,M20 SO0mp
Ap 2 cam M17 ,simplu
Ap2 cam M21 liber

Ap 2 cam Ireg

Ap 2i¢am dec ICF

Ap 2 sdee M38,curat

Ap 3 cam IEF

Ap 3 cam{Pigll.

Ap 3 cam,MiI%imb CT
AD 3 cam Maz.curat,CT
Ap 3 cam,sdec,M13

Ap3 cam M38
Ap 3 canwVIZD et 2/4 mob

Ap 4 cam M17 simpiu curat
Ap 4 dec,M13,90mp,2 balc 1650001ei neg;

+ 2 decomandate, etaj intermedi-

. ar, M16, 32.000 euro. 0753315162.
- (0135661/NC-351088)

= Ap. 2 cam. dec., Mazepa I, simplu,

liber, et. 2/4, 1640000. 0755938932.
: (006017/NC-351116)

» Persoana fizica vand apartament 2

camere, Piata Centrald, decomandat,
: 56 mp. 0749068932, dupa ora 19,00.
- (12/11/ext/26m/NC-351304)

» Vand ap. 2 camere, 42 mp, cu 2 bal-

i coane, et. 3, exclus agentii imobiliare.
Tel. 0720181677. (006154/NC-351329)

» Zona Neacsu, decomandat, etaj in-

» Vand 2 camere, etaj 1, stradal, liber.

 0746474992.(12/11/bc/7/NC-351352)

Vanzari
3 camere

« 3 camere, parter, extindere, ultra-
ICFrimu. 0745623594.

+ 3 decomandate Tiglina I, 70 mp,

etaj intermediar, 45.000 euro, urgent.
: 0753315168. (0135661/NC-351076)

+120.000 lei, M19, 3 semidecomandate,

intermediar, cash, urgent.0753315168.
¢ (0135661/NC-351078)

+ 46.000 euro, 3 decomandate, Micro

18, 75 mp, centrala termica, cash.
: 0753315168. (0135661/NC-351080)

- 3 decomandate, Piata Centrald, sim-

© plu, 4/4, 35000 euro. 0753315168. :
: (0135661/NC-351081)

3 decomandate Piata Centralg,

: bloc 1994, curat, 90 mp, 60.000 euro.
1 0753315163. (0135661/NC-351082)

: « 3 decomandate, Mazepa, etaj inter-
mediar, curat. 0753315163. (0135661/
¢ NG-351083)

+ 3 decomandate ICFrimu, parter, im-

bunatatit, 50.000 euro. 0753315163.
 (0135661/NC-351084)

+ 3 semidecomandate, M19, etaj in-

termediar, centrala termicd, 67 mp,
: 170.000 lei. 0753315162. (0135661/NC-
: 351087)

» Vand urgent apartament 3 camere,

: et. 1,2 bai, 2 balcoane, termopane, 80
mp, Micro 21, 42.000 E, proprietar. Tel.
: 0741410022. (006121/NC-351257)

« 3 camere dec. Sid. Vest. 0771647266.

' (006127/NC-351270)

ssimpla
Ap 3dec.Centru.et2/4;simplu 180000 lei

Tiglina 1, BI. A1, ap. 31

Tel.: 0236 435510; 0747317879; 0755 155750; 0722 474836

VANZARI, CUMPARARI, INCHIRIERI
Facilitari credite prin intermediul agentiei

300001ei;
200001ei;
520001ei;
630001ei

Weren Iricad

'Teren Arcasilor
Loturi teren,Sendreni
Teren Sendreni propriet.cu util.

INCHIRIERI OFERTE

Gars Tig L. mob
Gars Port,mob
Ap 1 cam M19
Ap 1 cam Maz

1000001ei1;
30000KE;
25000E;
650001ei;
900001ei;
95000leineg;
78000lei;
1170001ei;

Ap 4 cam,N LEONARD ,simplu 53000E nezJi8
Ap 4 cam,M16

Casa Sendreni,noua
‘feren Vanatori,1100mp,

45000E;
900001ei;
120001ei;
17 E/mp;
45 E/mp;
10E/mp;
1SE/mp

400 .| Ap 1 cam Centru mob
& 803332:; Ap 2 cam M19 mob

1600001ei;

170000LEX
49000E neg;
115000lei;

890001ei;
32000E;
40000E;

Ap 2 cam M16 mob

130000lei;| AP 2 cam Tig mob

Ap 2 cam Maz mob

Ap 3 cam M13 mob

Ap 3 cam ICF mob

Ap 3 cam Centru duplex

Ap 4 cam Maz
Apartamente pe termen scurt

5001ei/luna;
600lei/luna
650lei/luna;
150/lana;
200 E/luna;
350E/luna

Spatii comerciale

Vanzari
4 - 5 camere

- Vand ap. 4 camere, imbunatatit, R2,
: Mazepa. Tel. 0740462767. (005979/NC-
1 351017)

: « Persoana fizica vand apartament
. patru camere Tiglina 2, et. 3/4, cu
. multiple
. zonalinistita, verde, cu parcaream- :
. pla. Telefon 0743158808. (005540/ :
: NC-350284) :

termediar, balcon. 0747708566. (12/11/
© bc/7/NC-351351) :

imbunatatiri, situat in

Garsoniere

: « Garsoniera sau apartament 1 ca- :
* mera, banii cash. 0742686917. (01/10/ :
+ bc/28/NC-160697)

¢ «Cumpargarsoniera, oricezona, preiau :
: datorii. Tel.0754-521983 (12/109c07/ :
i NC-308278)

1camera
« Urgent!!! Cash, indiferent zon4, etaj. :
1 0236436101, 0730617129.  (07/10/ :

¢ bc/30/NC-174945)

2 camere

.« Persoana serioasd cumpar aparta-
1 ment orice zona. 0724055420. (01/11/ :
t bc/25/NC-737) :
.« Urgent, 2 camere, orice etaj, banii
: cash. 0747708566.
¢ 161029)

« Urgent!!! Orice zond, 2-3 camere.
: 0747700547,
: bc/45/NC-174941)

¢« Urgent! Cumpar 2,3 camere, cash.
* 0753805054. (01/11/bc/26/NC-250367)
« Cumpar urgent 1,2 camere, cash.
1 0723247205 (005871/NC-300876)

(01/10/bc/28/NC-

0236436101.

Cumparari

3 camere

- Apartament 3-4 camere, banii cash.
© 0742 686917.(01/10/bc/28/NC-163347)

| 5.C. PRODVINALCO S.A

: 0723984908,
© (006073/NC-351187)

0788129049. (006222/NC-351430)

- Cumparari

(03/10/ :

Inchirieri - Qferte

Spal;ll comerciale

ofera spre inchiriere

SPATII COMERCIALE

situate pe str. G. Cosbuc, nr. 257.

: [Relatii si detalii Ia telefon 0741 110 311

« Spatiu 60-110 mp, str. Traian 359 (lan-

ga Scoala 20). Telefon 0751100686,
: 0764445585. (005040/NC-349416)

« Inchiriez spatiu comercial Tiglina

i 1, statie bus, etaj, 170 mp, Pizzeria El
: Torro. Tel. 0743099677. (005469/NC-
' 350188)

« Inchiriez spatii birouri, zona Tribunal.

Tel. 0753609150. (005684/NC-350531)

+ Cedez contract inchiriere spatiu

: complet utilat, fast-food, bucatarie,
: bar, zona camine studentesti. Tel.
: 0745880571. (006005/NC-351057)

+ Spatiu comercial, bloc Al parter.
eric46us@yahoo.com.

+ Spatiu comercial cca 35 mp, in

Centru, str. Brailei, bl. H, parter. Tel.
¢ 0722616552. (006107/NC-351247)

«Inchiriez spatiu 25 mp pentru birouri.

i 0740078892. (006156/NC-351401)

15 mp central, 45 mil. lunar.

« INCHIRIERE SPATIU COMERCIAL
450 MP, STRADA BRAILEI, STRADAL,
OPEN SPACE, CONSTRUCTIE NOUA.
0727730748, 0723918603. (10/11/
ext/01m/NC-340927)

niere
: 0742407235,
: bc/22/NC-341756)

hotelier.
i 349243)

0743890705. (006041/NC-351135)

¢ bilat, pentru fete. Tel.
(006145/NC-351321)

« SC Firogal inchiriaza spatii in
hale tip Avicola, cu suprafete
cuprinse intre 220-2000 mp, la
preturi incepand cu 0,5 euro/zi.
Tel. 0236477522. (12/11/gc/25/NC-
350560)

Apartamente
VILA 4 CAMERE LUX

APARTAMENT 3 CAMERE|

MAZEPA

Complet mobilate, AC, CT si
dotari de exceptie
Telefon 0731 031920

- Inchiriez apartament, 100 euro, plata

© lunar. 0752556879. (01/10/bc/25/NC-
: 151257)

- Apartamente 1 camera lux, Faleza,

: regim hotelier. 0744793223. (005071/
i NC-154734)

« Inchiriez apartamente si garso-
mobilate/ nemobilate. Tel.
0756633251.  (10/11/

- Inchiriez ap. o camera lux, regim
0754788946. (004946/NC-

« Ap. o camera lux, regim hotelier.

0746753713. (004946/NC-349244)

« Inchiriez apartament mobilat, 3 ca-

mere, Tiglina 3. Telefon 0730266688.
© (005013/NC-349371)

« Inchiriez apartament in regim ho-

telier. Relatii la telefon 0728137276.
: (005681/NC-350527)

- Doua camere Centru, mobilat, utilat

: deosebit. 0722953464. (005889/NC-
i 350899)

- Apartament o camera, regim hote-

: lier, utilat lux, 90 lei/ zi. 0758243110.
: (005945/NC-350967)

Inchiriez garsoniers, Tiglina .

« Proprietar inchiriez ap. 3 camere, in

* Tig. 3, complex Siretu, mobilat, utilat,
: centrala.
(005857/NC-351221)

0236322597, 0761453785.

- Ofer spre inchiriere ap. doua came-

re, superdotat, str. Siderurgistilor. Tel.
1 0724933330. (006085/NC-351231)

« Inchiriez apartament 1 camera, mo-
0751907357.

« Inchiriez ap. 2 camere, mobilat.

0746423909. (006180/NC-351338)

- Casa, camera mobilata, bdieti, 200

lei. 0236480928. (006185/NC-351363)

- Camere mobilate, regim hotelier, 80

lei. 0726561232. (006185/NC-351365)

-Inchiriez garsoniera Tiglina |, bloc A3,

i et. 2. Telefon 0728924618. (006203/
© NC-351413)

« Garsoniera regim hotelier, 60 lei/ zi.

0757537109. (006233/NC-351444)

- Ofer camera mobilata bloc, Centru.
: Tel. 0743673501. (006207/NC-351470)

Daja

Imobiliara

iNCHIRIEM
SPATIU COMERCIAL
CENTRAL

198 mp, actual libraria Diverta

Cererile se trimit la sec@yviata-libera.ro




Pachet Orange
doar 24RON (5 euro)

[PUBLICITATE

Marti, 27 Decembrie 20lI

IMPORTANT!

Societatile comerciale si persoanele fizice autorizate
care solicita publicarea unor anunturi la rubricile:
-LICITATII -LICHIDARI -CONVOCARI (Adunari generale)
-CITATII (Chemari in judecatd) trebuie sa prezinte la
ghiseele de Mica Publicitate o adresa, in original, cu:

- Antetul firmei; Numarul de inregistrare; Datele de
aparitie solicitate; Textul inaintat spre publicare;
Semnatura autorizata; Stampila.

Atentie! Pentru mare publicitate contactati DEPARTAMENTUL PUBLICITATE:

Galati, str. Domneasca nr. 68, tel: 0236 460719 e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro

Felicitari

« Astazi implineste primul an de viata
scumpa mea nepotica Bianca Gabriela :

Maftei.

“La multi ani” fericiti tie si parintilor.

Bucu Gigi. (006206/NC-351466)

« Cu ocazia implinirii frumoasei varste :
de 80 de ani, ii urez bunicului meu :
Graur Panaite multa sanatate, satisfac- :

tii si impliniri alaturi de cei dragi.

H ‘_
™
7 3
= =\

Bunelule, viata pe mai departe sa-ti
fie presdrata cu flori. George, nepot. : :

(006243/NC-351467)

Matrimoniale

- Domn 53, 1,65, casd, masind, caut :
doamna supla, max. 52 ani. Tel. :

0757389972. (006176/NC-351344)

« Tanar, 40 ani, f4ra vicii, cu situatie fi-
nanciara buna, doresc cunostinta cu :
tandra pentru prietenie. 0758273848. & !

(006223/NC-351429)

Pzaga
Imobiliara

[nclozmem - Cereri

Apartamente

- Persoana serioasa inchiriez apar- :
tament, termen lung. 0740123014. :

(05/11/bc/25/NC-693)

Vanzari

Case

«Vand casa noua Smardan, 125000 lei.

0745585834. (005031/NC-349403)

. Vand casa Piata Centrala. Tel. :

0721169663. (005304/NC-349902)

« Vand casd T. Vladimirescu, foar-

te avantajos. Telefon 0740555618,
0236828600. (005397/NC-350069)

. Casd noud p+1, sc=264, toate utili- :
tatile, Bariera Vega, 160000 E, vari- :
ante rate. 0745208845. (005401/NC- :

350074)

« Vand casa, constructie noud, sat
0733166512. (005489/NC-

Costi. Tel.
350182)

+ Vand casa Tulucesti, DN26, utilitati: :
apd, gaze si electric. 0740028092. :

(005381/NC-350601)

- Casa de vanzare Sendreni, p+m, te-
ren proprietate.0746048003.(006058/ :

NC-351160)

- Vand vila 2011, Arcasilor, zona
Club Viva. 0722387376. (006069/
NC-351175)

Vanzari
Terenuri

. Zona Metro, 800-1200 mp, utilitati. :

0749374726. (005871/NC-349459)

« 8600 mp
Garboavele,
0724599845. (0132127/NC-349995)

- Parcele Arcasilor, toate utilitatile, la :
asfalt, vizavi gradinita. 0756409198. *

(005960/NC-350986)

« Vand lot casa Filesti, 13.000Ron,
0765543100 (12/119c28/NC-351201)

« Vand lot casa Smardan, 12.000Ron,
0755893732 (12/11cg28/NC-351202)

«Teren sat Costi, str. Turturelelor, 20-24 -

E. 0760664506. (006086/NC-351230)

. Vand teren zona Garboavele, stra-
dal, drumul spre Cuca, 2100 mp, :
11.000 euro negociabil. Tel. :

pret
0741097898. (006100/NC-351235)

- Vand in Vanatori 15000 mp, deschi- :
dere 62 m, cu utilitati, pentru con- :
structii civile si industriale, 11 euro :

mp. 0742143165. (006122/NC-351269)

intersectia Tulucesti
negociabil. Tel. :

|2
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27 decembrie
2011

energiai electrice.

Sucursala de Distributie a Energiei Electrice Galati
wa executa lucrini de modernizane, intrafingre
§i reparafii a instalafiilor electrice
In urmédtoarebe zone din municipiul i judetul Galati

® comuna Vasile Alecsandri -
8.00-14.00

® comunele Corni si Varlezi (sat
Craiesti) - orele 7.00 - 17.00

Astfel, in aceste intervale orare, la tofi consumatorii casnici gi
agenfii economici din zonele amintite, va fi sistatd furnizarea

Data fiind imporlania acestor lucrar pentru Tmbunaldlirea
serviciilor ofenite de societatea noastrd, apeldm L injelegensa
tuturor consumatorilor de energie electricd din aceste zone,
Sperdm cd vom evita impreund orice evenimente neplicute,

Sucursala de Distributic a E nm’gl:l Elcetrice Galati
Sir M. Bileescu, nr. 35A, tel. 0236460500

orele

eohﬂﬂc_q

Surea 13 g0 onegie

Miercuri
28 decembrie
2011

energiai electrice.

Sucursala de Distributie a Energiei Electrice Galati
wa executa lucrini de modernizane, intrafingre
§i reparafii a instalafiilor electrice
In urmédtoarebe zone din municipiul i judetul Galati

® comunele Lunca, Corni si Varlezi (sat
Craiesti) - orele 7.00 - 17.00

Astfel, in aceste intervale orare, la tofi consumatorii casnici gi
agenfii economici din zonele amintite, va fi sistatd furnizarea

Data fiind imporlania acestor lucrar pentru Tmbunaldlirea
serviciilor olenite de societatea noastrd, apeldm La injelegonea
tuturor consumatorilor de energie electricd din aceste zon:
Sperdm cd vom evita impreund orice evenimente neplicul

Sucursala de Distributic a E nm’gl:l Electrice Galati
Sir. N, Bilcescu, nr. 35A, tel. 0236460507

+ Proprietar vand loc

(006236/NC-351442)

casa in :
Kogalniceanu, Smardan, utilitdti, apa :
+ curent, negociabil. Tel. 0742077052. :

. TEREN DE VANZARE GALATI,
700 MP, BDUL GEORGE COSBUC,
STRADAL, ULTRACENTRAL.
0727730748, 0723918603. (10/11/
ext/01m/NC-340928)

« Vand /schimb teren langa gar-
dul Metro, 435 mp. 0748810682.
(0132164/NC-348920)

Cumparari

Terenuri

- Cumpdr teren agricol, cel putin 5 ha. :

0721197912. (005687/NC-350528)

Vanzari
“ Spatii comerciale

-+ Vindem /inchiriem hala termoizo-
lantd pe piloni metalici, 500 mp. Tel. :

0720517327. (004425/NC-348358)
+ 100 mp Siderurgistilor colt cu Doja,

1200 euro/luna. Telefon 0743099677. :

(005468/NC-350187)

...................... Piaja

Imobiliara

...................... Mica
Publicitate

Oferte de
Serviciu

Te-ai saturat de studiouri
si promisiuni nerespectate?

Vrei sa castigi minim
1500 euro lunar ?
STUDIO VIDEOCHAT ADMINISTRAT

DE PERSONAL FEMININ ANGAJEAZA
DOAMNE, DOMNISOARE 18-55 ANI

Alatura-te echipei noastre!

0753 789 261

A% IDEO( HAT Singurul studio
- admmistr.tt

iport ldm]u, garderobisl
urat, tfansport decontat.

PROCENT pentriy model 60% CeT Tt

Nu iti promitem ce nu iti putem
oferi. Iti promitem doar sa te ajutam
s devii mai pulernica

» Angajam specialist sisteme antie-
fractie. CV paza guardr@yahoo.com. :

(11/11/bc/63/NC-346745)

» SC angajeaza urgent muncitori cali- :
ficati pt. Germania in amenajari inte- :
rioare, cunoscatori de limba germand :
sauengleza.0746943863,0746004558.

(005120/NC-349585)

Al
Angajeaza:

» Supraveghetor
jocuri electronice.

Relatii latelefon:
0751 053901.

CVeuri sedepun la
JEANS SHOP
Micro 19.

» SC Engender SRL angajeaza inginer
TCM/sudurd si director tehnic. office@ :

exfilmetal.ro. (0132132/NC-350089)

+  Angajam  personal
0736967926. (005630/NC-350476)

- Angajez personal fast-food, ex-
perienta constituie un avantaj. Tel. :

0729131085. (005934/NC-350952)

CURSURI CALIFICARE SI_
FORMARE PROFESIONALA

Coafura-Cos met[ca-M asaj
Machiaj-Manichi

sterul Muncii,
;Ion ald, practica

Diplome avizate de
valabile pentru fl

300 lei(plata in rate)
Macelar-Ospatar-Barman-Bucatar
Inspector Resurse Umane

Camerista hotel-Lucrator in comert

Diplome de stat valabile pentru carnet marinar,
nternational, practicd in hotel-restaurant 4%

Telefon 0755.714.468 www.bella-mar.ro

» Angajam personal pentru spalatorie
auto cu experientd. Tel. 0752849876. :

(005964/NC-350981)
« Angajam personal spalatorie auto cu

sau fara experienta. Tel. 0745347625. :

(0135651/NC-351000)

ADA MOTORS COMPANY
- dealer Volkswagen si Audi,
angajeaza:
VOPSITOR.

Cerinte: - experienta in domeniu.

CV-urile pot fi trimise la urmatoarea
adresa de mail:
resurse.umane@adamotorscompany.ro.

cafenea. :

« Salon angajeaza coafeze, salariul

minim pe economie si procent sub- :

0743567657, 0724559779.
NC-351046)

« Club Planet angajeaza barman/ os-
patar. CV la adresa office@clubpla-

net.ro sau pe str. Domneasca nr. 50.

0745752638. (vI/NC-351089)

Castiguri medii
1500 curo lunar,
seriozitate,
discretie si LUX.

la te[efon'
0748 400 200
sau
pe www.VCA.ro

- SC Corzah Service angajeaza vanza-
tor piese auto, cu experientd. Relatiila :
sediul firmei, Bariera Traian 441, intre :

orele 8,00-12,00. (0135666/NC-351132)

« ROMTELECOM angajeaza agenti van- :

zari teren. Asteptam CV-urile la adre-
sa nicusor_mania@romtelecom.ro”
(12/11cg29/NC-351189)

Esti fata,

ai intre 18 - 35 ani,
cunosti o limba straina
lanivelconversational
si cunostinte

de operarecalculator?
Tu de ce nu ai castiga

cel putin
4000 RON lunar?

Noi te angajam!

Sunala 0748.400.200
Sau intra pe
www.CamVideo.ro

patari cu experienta. Relatii la telefon
0751155647. (006116/NC-351264)

« Rustic Pub angajeaza ospataritd, as-
(006128/NC-351280)
- Royal HR selecteaza personal pentru

si industriale, agricultura, zootehnie,

(12/11/ext./23m/NC-351287)

0236475129. (006143/NC-351319)

sudori (el.

inginer mecanic (specializare TCM :
sau UTS). Interviul zilnic, intre 8,00- :
15,00, pe bdul G. Cosbuc nr. 432, vi- :
zavi de Galmopan sau relatii la tel. :

0236461751. (0135688/NC-351332)

+ Grup european cdutam 200 cola- :
boratori full/part-time. 0756750041. :

(006191/NC-351372)

Night Prowf

Angajeazd personal feminin
Varsta minimd 18 ani,
cunostinte englezd/ franceza

Castiguri medii
2000 dolari
lunar,
Seriozitate si
Discretie

Sund [@078.1 651226
0336.800.700

Sau
www.NIGHT PROWL.ro

.« Caut persoarna energica, serioasa, *
cu spirit de echipa pentru parte- °
stantial sau inchiriaza posturi de lu- : neriat. 0745162034, 0724518918. -
cru, gratuit (doar plata utilititilor). : (0135507/NC-350884)

(0135659/ :

« SC Security WBC SRL angajea-
za agenti paza in conditiile Legii
333/2003. Relatii intre orele 8,30-
17,00, la sediul din str. A.Saligny
nr4, Castel WBC. 0236322200.
(0132002/NC-318863)

« Angajez tehniciana veterinara,
pentru punct farmaceutic veteri-
nar. Tel. 0744786248. (005379/NC-
350052)

« Elite Gym Fitness Club angajea-
za: receptioner -2 posturi; asis-
tent manager -1 post. Cerinte:
studenta sau absolventa univer-
sitate (de preferat FEFS), aspect
fizic placut, cunoastere limba
engleza. CV +foto adresa: offi-
ce@elitegym.ro. (0135567/NC-
351131)

HIDROIZOLATII
DESIKO executa

SiSteme profesionale de hidroizolatii 8

et membrana bituminoasa, Iichidé,P\)C, B
terase verzi. Garantie. Rate.

Jel:0753. 316304, 0740. 337456

- Execut instalatii electrice, repa- )

ratii electrice si electrocasnice. Tel.
0236318624, 0745162625.

« Filmari video, DVD, muzica nunti (DJ),
: fotografii, decoratiuni
: baloane heliu.
i gC19/NC-437) :
.« Reparatii frigidere, masini spalat :
: automate congelatoare, domiciliul :
: clientului, .
+ 0722421075, 0741984870.
: NG439)

: +  Amenajari
i extinderi balcoane, zugraveli apar- :
: tamente,
: porti, rigips, decupaje pereti+ trans- :
* port.0742111307.
1 3330)

.« Regizor,

- Restaurant angajeaza barmani si os- : «
. enta,

0744533119.

garantie. 0236496406,

spatii

gresie, faianta,

filmez nunti,

MASINI  SPALAT,

lazi-vitrine

(03137/NC-112909)

: rantie, la domiciliu. 0766327431, :
: 0746983030, 0236320318. (12/11/ :
cs/45/NC-207719) .

- Reparatii frigidere, congelatoare,

masini spalat automate, domiciliu, :
: garantie. 0741523857, 0236334137. :
* (004679/NC-209727) :
- Efectuez curse interne. 0744136954. :
© (004327/NC-348238)

(006198/NC- :

)
(003657) >
S

evenimente,
(09.11. :

(004598
comerciale, :

garduri+ :

(06/11/gc/37/NC- §

cameraman cu experi-
DJ, sonorizari. :
- 0723239187.(004771/NC-85129)

i« REPARATII FRIGIDERE, COMBINE :

pect placut, seriozitate. 0741051229. : FRIGORIFICE,
. congelatoare,

: ce. Domiciliul clientului, GARANTIE. :

¢ Telefon 0740167887, 0720256788. :
locuri de munca in strainatate in do- :

meniile: medicing, constructii civile : " P :
: « Reparatii masini spalat automate :

hotelier-turism, menajere, soferi pro- : frigidere, congelatoare domiciliu, :
fesionisti etc. Informatii 0745062222,  9arantie. 0763772722, 0741580988, :
; : 0336809021. (004598/NC-161483)

+ Restaurant Antic angajeazé ajutor de : ;eE:fc;iﬁ:ﬁ?‘lin’:g?;%?'g?&gﬁf:;
bucatar (pt. salate), cu experienta. Tel. : par, s ol
\ : (006066/NC-199025)

¢ o RIEIMEEIIEIE color, rapid, ga- :

« SC angajeaza masinisti pod rulant; :
+autogen+CO2 +teava); :

frigorifi-

[ N N N G G g

¢« SC angajeaza mecanic auto, instala- :
© tor sanitar. Tel. 0236407100, int. 132, : ( *Execut instal: z i
{ CV-urile se depun pe bdul George : ( latii sanitare si reparatii. Telefon ’) :
: Cosbucnr.257.(006194/NC-351368) )
i+ Grup financiar european cautam 200 :
: colaboratori full-time, part-time, re- :
: muneratie considerabila. 0740661236. :
: (006191/NC-351373)

: « Caut persoana din zona sau vecini- :
. tatea Tiglinei lll, pentru ingrijire copil :
¢ 6 ani. Tel. 0724338321.
: 351468)

« Execut instalatii incalzire, insta-

' 0745162625 (003657)

- T T e e T T T e W

« Decupaje pereti, gauri hote, mon-
taj boilare. 0723434777,0756780318. :

(005823/NC-214145)

- IEINIERD) utilitari executam termoi-
zolatii, tdmpldrie Al-PVC, demolam-zi- :
dim balcoane. 0745209979. (0132525/ :

NC-311423)
« Reparatii frigidere, masini spalat,
congelatoare. Domiciliul clientului,

garantie. 0753862501, 0768796861, :

(005091/NC-340281)

- Instalatori montaje, reparatii, pre-
0758294335. :

turi avantajoase. Tel.
(0135654/NC-345584)

« Curse interne aeroport, non-stop,
Mercedes. 0744181070. (003941/NC- :

347486)

« Transport marfa, 1,2 lei/km. Tel. :

0764891571. (004344/NC-348249)

- Transport marfa intern si interna-
tional, 2 t. 0744825015. (004824/NC- :

349097)
« Montez centrale, instalatii sanitare,
reparatii. 0742427125.
350009)

Muzicd nunti
0746254831. (005566/NC-350301)

INTERMEDIAETS
HIDROIZOGATII-TERMOIZOLATII
CONSTRUCTII-CLADIRI LA ROSU B

AMENAJARI INTERIOARE-EXTERIOARE

ele mai mici preturi 11!

Relatii la tel.: 0336802576, 0758032207

- Curse Bucuresti, sofer profesionist,
60 euro. 0734263898.
350673)

- Execut instalatii sanitare, inclusiv :
subsoluri blocuri. Ofer garantie, se- :
riozitate si factura la lucrare. Telefon :
0740806916 sau 0741024996. (005963/ :

NC-350982)

- Transport marf3, 2 tone. 0758304642. :

(006023/NC-351119)
« Contabil,

0748825276. (006044/NC-351144)

- [@ITER fier vechi de la domiciliu. Tel.

0757081950. (006060/NC-351163)

Blinginer repar televizoarefoJENulH

cuptoare microunde.
(006186/NC-351362)

« Instalator execut instalatii sani-
tare, montez baterii, lavoare, chiu-
vete, boilere, calorifere etc. Tel.
0742905447. (006231/NC-351471)

Diverse

+ REVELION si MINIREVELION, 40-
50 persoane, pret negociabil.
0751/395872, 0722930777.

(€. 005680/NC-350523)

Telefon 0730 070207

Cumpdaram

sub orice forma,
piese rupte, deteriorate etc.

18k=116 lei/gr

14k=91 lei/gr.

argint=1,9 lei/gr.
Pretul afisat se plateste

integral,
pe loc, fara comisioane.

-RestaurantElite (Potcoava) organizea-
za Revelion 2011-2012, cu doar 130 lei :

meniul de persoana. Tel. 0236414755,
0744779394. (006158/NC-351327)

S.C. Decrom CO S.R.L. Galati, titular al
P.U.Z. Ferma de crestere intensiva a
sturionilor Romsturion”, amplasat in
extravilan mun. Galati, T 126, P 437/12,
lot 1, judetul Galati, anunta publicul
interesat asupra depunerii primei
versiuni a planului, in vederea obtinerii
avizului de mediu pentru planul mai
sus mentionat.

Publicul interesat poate consulta
propunerea de P.U.Z, la sediul
titularului din mun. Galati, str. Brailei,
nr.7-9, jud. Galati si la sediul A.R.P.M.
Galati, str. Regiment 11 Siret, nr. 2,
jud. Galati, de luni pana vineri, intre
orele 09.00 - 13.00.

Observatiile publicului se vor primi in
scris,
Regiment 11 Siret, nr. 2, jud. Galati, in
termen de 15 zile calendaristice de la
data publicarii.

(005346/NC-

formatie +DJ. :

(005756/NC-

servicii de contabilitate @ !
avantajoase, seriozitate si eficienta. :

0758454113,

SC Magnus Silver SRL] :

Vindem

porci vietnamezi
greutate neta

Brates Prut Frumusita

« Primdria comunei lvesti, titular al :
planului “Actualizare Plan Urbanistic :

General comuna Ivesti”, jud. Galati,

anunta publicul interesat asupra de- :
punerii primei versiuni a planului la :
ARPM Galati, in vederea obtinerii avi- :
zului de mediu. Informatiile privind :
varianta de plan pot fi consultate la :

sediul ARPM Galati, str. Regiment 11

Siret nr. 2, si la sediul titularului, co- :
muna Ivesti, jud. Galati, in zilele lucra- :
toare de luni pana vineri, intre orele :
8,00-14,00. Observatiile publicului se :
primesc zilnic, in scris, la sediul ARPM *
Galati, in termen de 15 zile calenda- :
ristice, de la data aparitiei anuntului. :

(12/11/ext/27m/NC-351499)

RESTAURANT MAGIA

unti-Botezuri-Aniversar

Avem zile disponibile in 2012 la un pret/meni
intre 60-130 lei si reduceri importante
pentru contracte incheiate in 2011.

Relatii la telefon 0755864489.

~ Relatii la
0745643168
0745039322
0745118346

- Vand vitei, pret negociabil, com.
Pechea. 0744607517. (006037/NC-
351146)

« Vand SRL cu 3 puncte de lucru. Tel.
0744565443. (006059/NC-351165)

« Garaj Tiglina 1, 10000 euro.
0723984908, ericA6us@yahoo.com.
(006073/NC-351186)

« Porci de tara, 8 lei/ kg, asigur trans-
port si garantez analiza. 0742799581.
(006079/NC-351208)

- Vand scaun frizerie aproape nou.
0743765158. (006090/NC-351227)

« Vand lucernd, dumper. Tel.
0762897061. (006147/NC-351322)

- Vand garaj Tiglina 2. Tel. 0770511237.
(006155/NC-351328)

- Vand vitrina frigorifica orizontalg,
pentru preparate si lactate. Telefon
0754474681. (006163/NC-351335)

« Vand porc la sfert. 0741551635.

depunerii primei versiuni a planului, in
vederea obtinerii avizului de mediu
pentru planul mai sus mentionat.

Publicul interesat poate consulta
propunerea de P.U.Z,, la sediul titularului
din mun. Galati, str. Brailei, nr. 7-9, jud.
Galati si la sediul ARP.M. Galati, str.
Regiment 11 Siret, nr. 2, jud. Galati, de
luni pana vineri, intre orele 09,00 - 13.00.

scris,

Observatiile publicului se vor primiin| :
la sediul AR.P.M. Galati, str| :
Regiment 11 Siret, nr. 2, jud. Galati, in| :
termen de 15 zile calendaristice de la|

data publicarii.

Vanzari
Auto

1« Vand Mercedes 312, lung, autoutili- :
T tara 1999. 0740028092.

350054)

« Audi A4 2,0 TDI,
0766518339. (005905/NC-350926)

- Vand Logan, 2006, diesel, alb, garaj.

0771689023, (005989/NC-351033)
« Skoda Octavia, 1,6, 2004, impecabila,

in tara 2010, carte service, taxele plati- P

te. 0756981237. (005967/NC-351112)

» Papuc, motor +cutie noi, 35 mil. :

0767022558. (006016/NC-351117)
« Vand Ford Focus Sedan, 1,6 TDI,

2008, nou. 0722387376. (006069/NC-

351173)

.VandCieloPF88Y, 41 usi.0744247701.

(006118/NC-351263)

» Vand anvelope s.h. Germania. Tel.
: Telefon

0753802563. (006115/NC-351265)

- Vand Ford Fiesta 1,4 TDCl, 2006, im-
pecabil, consum 4%. Tel. 0749319444, :

(006216/NC-351417)

+ Vand Dacia Super Nova Rapsodie, !
albastrd, 2001. 0726462993. (006234/ :

NC-351443)

- Vand VW Touareg, 2,5 TDI,
2008, 17000 km, carte service.
0722387376. (006069/NC-351174)

la sediul ARP.M. Galati, str] :

.................. Cumpdrari
Auto

+ Cumpar Dacii, Nova, Super Nova,

Solenza, Logan, avariate pentru dez- :
membrat. 0744108878. (004378/NC- :

61707)

« Cumpar autoturisme,dupa 2000, rog :
seriozitate. 0745208845. (004321/NC-

293284)

Vanzari
Diverse

- Vand porci pentru sacrificat si pur-
cei de crescut (Galati). 0758360575. :

(004877/NC-349141)
« Vand porci ecologici.
0745814697. (005216/NC-349730)

« Vand urgent
0736967926. (005630/NC-350477)

+ Vand porci crescuti
0741608730. (005899/NC-350932)

» Vand porci si tauri pentru sacrificat,

baloti de lucerni si paie. Rel. la telefon :

0743864376. (005955/NC-350991)

(005381/NC- :

2009, variante.

Telefon
utilaje fast-food.

natural.

(006183/NC-351366)
S.C. Decrom CO S.R.L. Galati, titular alf :
P.U.Z. ,Fabrica de prelucrare a pestilor| :
si a produselor din peste Romsturion”, C'
amplasat in extravilan mun. Galati, um d;/'ﬂf’l
T 126, P 437/12, lot 1, judetul Galati,| @ . s e
anunta publicul interesat asupra DIVCI’SC

« Magazin antichitati achizitioneaza:
tablouri pictori romani si straini, obiec-
te decorative, diverse. 0236315033,
0740562770. (03/11/bc/23/NC-97183)
- @MYL fier vechi de la domiciliu. Tel.
0757081950 (006060/NC-351169)

..................... Vanzari
Electronice

- OFERTA: masini de spalat -299, fri-
gidere -350, vitrine verticale -499,
televizoare -250, aragaz -520. Tel.
0745353977 (08/11/9c/13/NC-322406)
- Vand laptop HP, 2 gigaram, wireless
+camera incorporatd, stare perfecta,
negociabil. 0754426460. (006213/NC-
351421)

« Vand combina frigorifica Beko, 2
compresoare, 6 luni vechime, negoci-
abil. 0754426460. (006213/NC-351422)

Propuneri de

Afaceri

- Cedez afacere restaurant -pizzerie.

Tel. 0740462767. (005979/NC-351016)

- Cedez salon infrumusetare -central,
in functiune, avantajos, vad deosebit.
0743567657. (0135659/NC-351045)

« Afaceri in inventica si materiale de
constructii. Primim comenzi pentru
trei tipuri de minialbume cu Galati.
0768021628. (006239/NC-
351439)

Medltat [

- Teme, meditatii gradinita, clasele
I-VIIl, romand, matematicd, engleza,
franceza. 0748825276. (006044/NC-
351143)

Vanzari

Utilaje agricole

« Tractor U 650, an 1998, rulat putin.
0740435629. (005116/NC-349567)

Mica
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SERVICII FUNERARE
. - Non Stop -
Transport funerar, imbalsa
SICRIE DE LA 200 LE| !!!
Micro 19, str. Stadionului, nr. 3, bl. M3, parte

(vizavi de Bazinul de inot)
DN (/4 b2

[l occacaccaacaaacaaaaaceoaaaae i

SERVICII FUNERARE
15 modele de sicrie
preturi mici,
transport
siinscriptionat cruce GRATIS
transport urban-interurban,
AC, imbalsamari,
Tiglina Il str. Constructorilor |fj
vizavi Politia Judeteana,
NON STOP.
9 Tel. 0724599840. p

[t SoSceeaoacaaTataonetTooToRee 1]

E .

+ SCVILLMAR SRL

Servicii funerare complete.
Transport intern - internati-
onal. Autofunerare speciale.
Foto ceramica alb-negru si co-
lor. Preturi avantajoase, str.
Cezar nr. 23, Micro 39, vizavi
benzinaria Petrom. 0236319390,
0722474704. (0075378/
NC-187291)

- Asistentul principal Tofan
Tanase, autorizat pentru

i IMBALSAMARI,

raspunde solicitarilor prin

0236418264,  0744477943.
(004026)
i e 1]

« SC Poppel. Servicii funerare. Non :
stop. Transport funerar, imbalsamari. :
Sicrie 100 lei!!! Reduceri, rate pensio- :
nari, someri. 0753847596, 0766541236. :

(005981/NC-351014)

- Dupa o lunga si grea suferintd aince- :
tat din viata bunul nostru var si cuma- :
tru SOLTUZ IORDAN. Dumnezeu s&-i :
ierte pacatele si si-i aseze sufletul lui :
bun in randul celor drepti. DANUT, nu
tevom uita niciodatd. Familia Octavian :

si Florica Bolea. (006247/NC-351455)

«In prag de sarbatori, cu inimile zdro- :
bite de durere anuntam decesul celui :

care a fost

GRIGORAS IONEL. Corpul neinsufle- :
tit se afla depus la domiciliul din str. :
C. Brancoveanu nr. 9. lnmormantarea :
va avea loc la Cimitirul “Eternitatea”, :
astazi, 27 decembrie 2011, ora 14,00.

Familia. (006246/NC-351456)

« Suntem alituri de familia greu incer- :
cata de disparitia bunului nostru vecin :
SOLTUZ IORDAN. A fost un sprijin siun
sfatuitor de nadejde, un soft, tata si bu- :
nic cu multiple calitati morale. Azi, 27 :
decembirie, ar fifacut 70 ani, dar bunul :
Dumnezeu l-a luat in impdratia Sa. A :
trait frumos, cu demnitate si a plecat :
in liniste, lasand doar amintiri frumoa- :
se. Ne rugam ca bunul Dumnezeu si-| :
jerte si sa-i dea odihna cea vesnici. :
Vecinii din scara 5, bloc B2. (006249/

NC-351457)

. Suntem alaturi de intreaga familie :
cu un gand de mangaiere si compasi-
une in aceste clipe de grea incercare :
si durere pricinuite de plecarea spre :
cele vegnice a bunului nostru vecin :
SOLTUZ IORDAN. Sincere condolean- :
te. Familiile Vasioiu si Danaila cu copiii. :

(006248/NC-351458)

« Suntem alaturi de familia indurerata :

acum, la trecerea intre cei sfinti

a finului FLORIN VLAHI. Dumnezeu
sa-i ierte sufletul lui cel bun. Nasa de :
botez si verisoara Mihaela. (006266/ :

NC-351462)

+ Ma alatur durerii dnei Nina Grigoras
la decesul sotului. Sincere condole- :
ante. Fam. Nuti Garganezi. (006275/ :

NC-351490)

« Familiile Badiu si Tudoran sunt alaturi :
de varul lor Vanan Maricel la greaua :
suferinta pricinuita de decesul mamei. :

Sincere condoleante familiei. (006278/
NC-351487)
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SERVICII FUNERARE

COMPLETE

Sicrie, transport, imbalsimari

NON STOP

+ Cu durere in suflet si neputinciosi :
in fata destinului anuntam decesul :
mult prea devreme al celei care a fost :
cumnata si matusa noastra DUMITRIU :
NADIA. Sincere condoleante. Fam. :

Serghe. (006277/NC-351488)a

- Condoleante familiei la greaua des- :
partire de cel care le-a fost sot si tatd :
VLAHI FLORIN. Nu te vom uita nici- :
odatd, prietene drag. Fam. lonescu, :
Bosneagd, Chiriloaie, Tanase, Heller si

Timofte. (006280/NC-351485)

+ Anuntam cu durere incetarea din
viata a cumnatei noastre DUMITRIU :
NADIA. Sincere condoleante. Fam. :

Dumitriu. (006277/NC-351489)

« In aceste clipe de grea incercare
sufleteasca suntem aldturi de Nina :
Grigoras, colega noastra, la trece- :
rea la cele vesnice a sotului IONEL :
GRIGORAS. Dumnezeu sa-l aiba in :
paza Sa. Fam. Savin Boghici, Oprescu :

Marin. (006275/NC-351491)

- Deschide poarta Raiului pentru dra- :

gul meu tata
STANCIU IONEL,

91 ani, care a pasit discret, asa cum a :
trait, in lumea de dincolo, fara de in- :
toarcere. Odihna vesnica. Dumnezeu :
sa te aibd in paza. Angi fiici, Dorin :
ginere, Sebastian nepot. (006270/NC- :

351494)

« Locatarii blocului Z1 din Micro 38 :
sunt alaturi de familia indurerata de :

pierderea celui care a fost vecinul lor
SAULEA OCTAVIAN.

Transmit sincere condoleante sotiei si :
copiilor la despartirea de sotul si tatdl :

lor. (006271/NC-351495)

- Cand se stinge o flacdra o aprinzi din :
nou, dar cand se stinge o viatad o plangi :
mereu. Ai plecat prea devreme spre :
vesnicie, draga mea mama DUMITRIU
NADIA, lasand in urma un gol imens, :
lacrimisidurere.Dumnezeusateierte. :
Inmormantarea va avea loc miercuri, :
de la Capela Cimitirului “Eternitatea”, :
ora 13,00. Fiul tau, Dumitriu George. :

(006272/NC-351496)

« Colectivul clasei a IV-a D, al Scolii Nr. :
29, anunta, cu nespus regret, trecerea :
in nefiintd a celui care a fost VLAHI :
FLORIN, tatal colegei noastre Vlahi :

Ana-Maria. (006267/NC-351497)

«Ne alaturam durerii cumetrei noastre
Carmen Vlahi in greaua incercare pri- :
cinuita de disparitia prea timpurie si :

nedreapta a iubitului ei sot

FLORIN. Dumnezeu sa-I odihneas-
ca. Finul Alexandru Florin si cumetrii -
luliana si Costel Dumitru. (006268/ -

NC-351498)

. Impartasesc durerea pe care o
incearca familia la plecarea in ne-
ant a dragului lor FLORIAN VLAHI.
Rodica Birau. (006256/NC-351451)

« Suntem cu tot sufletul alaturi de
familie, acum cand in sfanta zi de
Craciun FLORIAN asculta colinde
in Rai. Odihna vesnica. Familia
Harjoghe. (006257/NC-351452)

« Profunde regrete si compasiune
familiei acum la despartirea du-
reroasa de FLORIAN VLAHI. Traian
Asavoae. (006258/NC-351453)

- Nu te vom uita niciodata, dragul
nostru

prof. SOLTUZ IORDAN. Ne-ai fost
parinte spiritual, prieten si frate, in
toate momentele vietii noastre.
Dumnezeu sa te ierte. Suntem ala-
turi de familia greu incercatd. Fam.
Voiculescu. (006259/NC-351460)
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« Sincere condoleante familiei greu
incercate la disparitia

prof. SOLTUZ IORDAN. Durerea
noastra este fara  margini.
Dumnezeu s4 te ierte, dragul nos-
tru unchi. Fam. Bulboaca si Soltuz.
(006264/NC-351463)

« Dragul nostru frate,

prof. SOLTUZ IORDAN, astazi ar fi
trebuit sa te serbam de ziua ta, dar
Dumnezeu a ales sa-ti spunem sa
fii iertat. Nu te vom uita niciodata.
Fratele geaman Mihai si cumnata
Natalita. (006263/NC-351464)

* Ne plecam sufletele indurerate
si aprindem candela iubirii pen-
tru

FLORIAN VLAHI, sot si tata de-
savarsit. Dumnezeu sa-l aiba in
paza Sa. Trupul neinsufletit este
depus la Biserica Cimitirului
“Catusa”. Slujba la ora 12,00.
Inmormantarea  astazi, la
Cimitirul “Eternitatea”. Sotia si
fiica. (006253/NC-351448)

« Putine ne sunt vorbele, uscate la-
crimile in aceasta zi, cand in loc de

“La multi ani” iti vom canta vesnica
pomenire, dragul nostru

prof. SOLTUZ IORDAN. Dumnezeu
sd te ierte. Nasa cu copiii. (006262/
NC-351465)

« Cuvantul ne este lacrima si
suntem profund indurerati de
timpuria trecere prin timp a fra-
telui, cumnatului si unchiului
nostru

VRETI SA VA FACETI RECLAMA? SUNATI LA Tel. 460 719, Fax 460 875

Comemorari

+ O lacrima ce curge-n taind ni se :
prelinge pe obraz, e starea care ne :

tradeaza, o viatd plina de necaz. Din

ochii plansi ni se rasfrange o fericire ce :
a trecut si peste viata nis-aintinsde 7 :

ani un val tacut,

AMALIA /GEORGIANA TURCU, 20 ani.

Parintii/ (006117/NC-351474)
- Tristd este ziua de 27 decembrie. In

loc sa-ti spunem “La multi ani’, de 7 :

ani plangem la mormantul tau,

FLORIAN VLAHI, cel care a fost
perfectul acord intre suflet si
minte. Odihneasci-se in pace.
Familiile Diniaco si Marin.
(006254/NC-351449)

- Un gand de mangaiere, com-
pasiune si sincere condoleante.
Suntem alaturi de nepotul nostru
George Dumitriu in aceste clipe de
grea incercare si durere pricinuite
de plecarea spre cele vesnice a
mamei lui dragi NAD!A DUMITRIU.
Dumnezeu sé-i dea odihina vesni-
ca. O vom pastra vesnic in inimile
noastre. Verisoarele. (006274/NC-
351492)

« Am sperat ca va fi o incercare
peste care vei trece, dar am aflat
ca Dumnezeu a randuit altfel.

Absenta lui FLORIAN ne doare.
Odihna eterna pentru sufle-
tul sau genercs. Famiiia Budu.
(006255/NC-351450)

» Dupd 61 de ani de césatorie, in
ajunul Créciunului, inima sotului
meu STANCIU IONEL, 91 ani, a
fncetat sa mai batd. Vei fi alaturi
de mine pana la sfarsitul vietii.
Dumnezeu sd te ierte si sa te odih-
neasca. Slujba deinmormantare va
flastdzi, 27 decembrie, ora 13,00, la
Biserica “Sf. Trei lerarhi”. Maria, so-
tie. (006269/NC-351493)

* Cu nemarginita durere anun-
tam ca ne-a parasit draga noas-
tra ELISABETA VINAN, mama de-
votata si iubitoare, soacra, buni-
ca si strabunica. Dumnezeu sa
te odihneasca. Iti vom pastra vie
si nestearsd amintirea. Depusa
la Biserica “Sf. Ecaterina”, str.
Traian. Inmormantarea astazi,
27.12.2011, ora 12,00. Fiii, fiica,
ginerele, nurorile, nepotiisistra-
nepotii. (006245/NC-351454)

« Cu adanca durere in suflete
anuntam disparitia fulgeratoa-
re si prematura a iubitului nos-
tru STRATULAT TOADER - 37 ani.
Inmormantarea are loc astazi, in
comuna Tudor Vladimirescu, ora
11,00. Mama, fratele, sora, nepoata
si nepotul se roaga pentru sufletul
lui bland.Dumnezeu sa-l aiba in

paza Sa!

« Familiile Popa si Dinu transmit
sincere condoleante familiei greu
incercate de decesul fulgerator al
scumpuluilor TOADER STRATULAT.
li vom pastra vesnic memoria vie.
(VL/NC-351501)

« Cu nemarginita durere anun-
tam trecerea in nefiinta a
scumpei noastre mame si bu-
nici MIHALACHE ECATERINA,
economista de exceptie, dupa
o lunga si nemeritata suferin-
ta. Inmormantarea va avea loc
la Cimitirul “Eternitatea”, as-
tazi, 27 decembrie, ora 13,00.
Dumnezeu sa o aiba in paza.
Mioara, Miluta, Monica si Daniel.
(006251/NC-351459)

« indurerati, mama anunta de-
cesul iubitului ei fiu

FLORIAN VLAH]I, 43 ani. Sa-l tina
Dumnezeu in palma Sa pana
ne vom intalni din nou. Angela
Vlahi. (006252/NC-351447)

e Multumim tuturor celor care
ne-au fost alaturi in aceste clipe
grele, cand dragul nostru sot,
tata si bunic,

prof. SOLTUZ IORDAN, a plecat
in lumea celor drepti si buni.
Dumnezeu sa ierte sufletul tau
bun. Sotia, fiicele, ginerii si ne-
potii. (006260/NC-351461)

« Familia anunta cu durere in-
cetarea din viata a celui care a
fost SAULEA OCTAVIAN. Slujba
de inmormantare la Biserica “Sf.
Antim”, la ora 12,00. (006279/
NC-351486)

« Colectivul Oficiului Postal Nr.
13 este alaturi de colega Carmen
Vlahiin aceste momente de grea
incercare pricinuite de pier-
derea sotului FLORIN VLAHI.
Dumnezeu sa-l odihneasca. (VL/
NC-351500)

BADIU STEFANACHE. Dumnezeu s& te
ierte si sa te odihneascd in pace. Sotia :

si cei patru copii. (006151/NC-351475)

- Trebuia sa-ti uram “La multi ani”, dar :

soarta a vrut ca dragului nostru

ION  STEFAN  sa-i

Magda si Alex. (006212/NC-351477)

+ Cu durerea pe care timpul nu o poate :
sterge din inimile noastre amintim ca
astazi, de Sf. Stefan, se implinesc 5 ani :

de lacrimi si dor,

VLASE PARASCHIV. Te-am iubit si te
vom iubi toatd viata. Dumnezeu si te :
aiba in paza. Sotia, nepotelul si copiii.

(006220/NC-351478)

« Cu drag ne amintim de tine, chiar si :
dupé 9 ani de la disparitia ta. Nu te :

vom uita niciodata,

CONSTANTA POSTOLACHE, desi ne-ai
parasit mult prea devreme. Te iubim. :
Sotul Constantin si fiicele Elena si :

Mihaela. (006235/NC-351479)

« Cand ar fi trebuit sd-ti urez “La multi

ani” de ziua ta, mamica
STEFANA,

ma voi ruga cu lacrimi de dor, sa-ti :
poarte ingerii sufletul si numele usor :
prin cele mai divine locuri. Fiul tau :
Gelu Hancu, vesnicindurerat. (006261/

NC-351481)

transmitem :
Dumnezeu sa-l ierte. Sotia Jeni, Silviu, :

Comemoram astazi opt si, respectiv, trei ani de |a moartea
dragilor noastre rude si prieteni

E‘ S S S S S S S S S S S S e e

- De Sfantul Stefan, in loc sa cantam :
“La multi ani”’, noi o plangem si o stri- :

aam pe

STEFANA BIRSANESCU, sotie, mama,
soacra, bunica si strabunica noastra. :
Dumnezeu si o odihneasci aldturi de :

fiul

\ V&
L U AN

BIRSANESCU TOADER si

ginerele LIFICIU TOADER. Dumnezeu
sa-i aiba in paza Sa. (006265/NC- :

351482)

MOROAICA TOMA (NICKY) si a sotiei CHIRICHITA (KATY).

Pastram frumoase amintiri de la sarbatorile crestine petre-
cute impreuna. O, tempora!. Dumnezeu sa-i odihneasca in
pace. Dimofte Bourceanu si fiul lulian. (006244/NC-351480)
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J- De Sfantul Stefan, in loc de\
bucurie, in loc de “La multi
ani”, cu sufletele sfasiate de
durere si de dor, dragul nostru

NEAGU STEFAN, ne rugam
bunului Dumnezeu sa te ier-
te si sd te odihneascad in pace.
Vesel, zambitor si plin de via-
ta, cum ai fost, esti cu noi in
fiecare zi, in fiecare clipa. Nu
te vom uita cat vom mai fi
pe aceasta lume trecatoare.
Familia. (006200/NC-351476)

. S

» Astazi se implineste un an de
cand un suflet ales,

KOLBAY DORINA, s-a ridicat la
ceruri. Flori pentru a-i impodobi
mormantul si candela aprinsa
pentru a-i lumina drumul in ves-
nicie. Dumnezeu sa o odihneas-
ca in pace. Doina Istrate. (vI/NC-
351483)

+ Azi se implinesc 3 ani de cand ne-
ai parasit intr-un tragic accident, la
P.Neamt,

PAVEL CATALINA, 29 ani, lasand in
urma ta suferinta, durere, lacrimi,
iar pe mormant vom pune flori si
lumanariin amintirea ta. Nu te vom
uita. Dumnezeu sa te ierte. Odihna
vesnica. Parintii, fratele, cumnata.
(006024/NC-351473)

» Se implineste un an de cand nu
mai este printre noi cea care a
fost o mama deosebita si o pri-
etena devotata

KOLBAY DORINA. Nu te vom
uita niciodata. Fam. Rauta
Constantin. (006242/NC-
351484)

« Au trecut 26 de ani de cand
adoratul si inegalabilul nostru
sot, tata, socru si bunic

s

\

)

BALAN MIRCEA a trecut in ne-

fiinta, lasandu-ne singuri si in-
durerati. Pentru bunitatea su-
fletului sau il vom pastra vesnic
in inimile noastre. Sabina sotie,
Florin fiu, Elena nora, Andra si
Rebeca nepoate. (005918/NC-
351472)

Decese

leri, 26 decembrie, in zi sfanta de
Crdaciun, inima sotului meu,

GHEORGHE MIRON COSTIN,
a incetat sa mai bata, lasand in urma
lacrimi, suferinta, disperare. Doamne,
iti incredintez sufletul lui bun, no-
bil, generos, pana cand voi veni si
eu sa-i stau alaturi, ca intotdeauna.
Inmormantarea va avea loc joi, 29 de-
cembrie, la Cimitirul central din Cluj-
Napoca. Sotia.



Glume GLUME

Vasile Ghica

- Ai baut si ti-e rau. Nu ai putut sa
bei cat sa-ti fie bine?

- Ba da, dar nu mi-au ajuns banii!

»
- Alo, familia Popescu?

- Nu stiu, manca-ti-as, ca abia am intrat.

4

- De ce nu inteleqi, barbate, ca

ucide?

- Si ce? Apa te face nemuritor?

Marti, 27 Decembrie 20ll

RETETA ZILE Ciorba de porc

Ingrediente: Carne de porc, morcovi, ceapa, telind, pdtrunjel, pastar-
nac, tarhon verde, orez, smantana, ous, faing, otet, sare, patrunjel verde.

Carnea se fierbe in apd cu sare si se spumeaza. Se adauga morcovii, cea-
pa, pastarnacul, radacina de patrunjel si se fierb impreuna. Cand carnea si
legumele au fiert se adauga orezul, tarhonul si compozitia preparata din
galbenusuri, faina si smantana, impreuna cu otetul si sarea si se continud
fierberea cca 10 min. La ultimul clocct se adauaa patrunjelul verde.

~ AGENDA

V.P.

Cotele apelor Dunarii

www.viata-libera.ro

Viata HOROSCOP

27 decembrie

Capricorn

22 decembrie - 19 ianuarie

e

Deveniti irascibil/a din ca- :
uza problemelor financiare. :
Daca nu v3 temperati ner-:
vozitatea, riscati sa jigniti un :
prieten. :

Varsator
20 ianuarie - 18 februarie :
Intdmpinati mai multe ob- :
stacole si aveti impresia ca va :
irositi energia, ceea ce va cre- :
eazad o stare de nervozitate.
> Pesti

19 februarie - 20 martie :

Aveti tendinta de a reac-:
tiona impulsiv si riscati sa va :
indepdrtati partenerii de afa-
ceri si prietenii. :

ﬁ Berbec

¢ 21 martie - 20 aprilie
Un prieten nu-si respecta :

promisiunea facuta cu putin :

timp in urma, ceea ce va irita :

peste masura. :

g& Taur

‘ 21 aprilie - 21 mai o :
Astazi nu este indicat s :

va ocupati de probleme care :

necesitd mult tact. Sunteti :

irascibil/a si nu reusiti s fiti :

convingator/oare. :

M Gemeni

22 mai - 21 iunie
Aveti de gand sa va asu- :
mati prea multe responsabili- :
tati si s-ar putea sa nu le faceti :
fata singur/a. :

In prima parte a zilei este
posibil sa aveti dificultati de :
comunicare, ce va pot afecta :
relatiile sociale si sentimen- :
tale. :

m Leu

23 julie - 22 august .

Rac

22 iunie - 22 iulie

Va dedicati unor activitati :
intelectuale, cu riscul de a:
va indeparta de prieteni, dar :
satisfactia morald este deo-:
sebita. :

3

Din cauza dificultatilor de :
comunicare este indicat sa
amanati intalnirile programa- :
te pentru azi. :

Balanta

22 septembrie - 22 octombrie

Fecioara

23 august - 21 septembrie

Seara sunteti vizitat/d de :
o ruda care reuseste s va re- -
dea buna dispozitie si sa des- :
tindd atmosfera din caminul :
dumneavoastra. :

% Scorpion
3 octombrie - 21 noiembr'i‘ém N

Nu este o zi favorabilad ca- :
latoriilor in interes de afaceri. :
Sansele de a obtine castiguri :
financiare sunt mici. :

,§‘Q‘ Sagetator

22 noiembrie - 21 decembrie :

S-ar putea sa suferiti pier- :
deri financiare ca urmare a:
esecului unei afaceri in care :
v-ati pus mari sperante.

Cernavoda -22cm +16cm GALATI 125cm  +6cm
Harsova -52cm + 8cm Isaccea 83cm +3cm
Braila 1M7cm +11cm Tulcea 66cm +4cm
Filme TV
e
27 decembri
Zapand prin viata
(comedie, SUA, 2006)
PRO TV, ora 20.30

Cu: Adam Sandler, Kate Beckinsale, Henry Winkler
Titlu original: Click

Donna (Kate Beckinsale) cu care are doi copii frumosi si destepti

pe care insa nu reuseste sa-i vada prea des deoarece lucreazi caun :
sclav la o firma de arhitectura. Michael are speranta (desartd) ca seful : 22:45 Jurnal
lui (David Hasselhoff) ii va recunoaste intr-o zi contributia valoroasa :

i 23:10 Doar o plimbare!

si il va face partener.

Doar o plimbare!

(politist, Spania-Mexic, 2008)

TVR 1, ora 23.10

Cu: Diego Luna, Victoria Abril, Ariadna Gil
Titlu original: Solo quiero caminar

Aurora, sora ei Ana, Gloria si Paloma sunt patru femei care pun la :
cale un plan primejdios. Ele vor ataca o banda de traficanti de dro- :
guri! Motivate de dorinta de razbunare, femeile incearca imposibi- :
lul! Gestul lor le-ar putea schimba viata, pentru ca pot castiga foarte :
multi bani. Dar in acelasi timp riscul este la fel de mare! Pot sa si piar- :

da totul, inclusiv viatal

Carnet cultural

Expozitii

- Muzeul de Arta Vizuala -
.Chipul” - Raul Popa, expozitia
Sava si loana David (la parter) si
cele permanente. Program 9,00
-17,00.

- Sala ,Nicolae Mantu” a
Galeriilor de Arta - Salonul de
iarna al plasticienilor galateni.

- Muzeul Judetean de Isto-
rie - Casa Colectiilor (Farimacia
Tinc), expozitille Maksay, Sma-
randa Braescu, Arta decorativa —
sec. XIX-XX, Comisia Europeana
a Dundrii. La sediul muzeului,
din str. Maior lancu Fotea nr. 2,
puteti vizita expozitile ,Gene-
ralul Berthelotla Galati”, ,Duna-
rea si Marea Neagra in cartogra-
fie” si expozitia de arheologie
»Situl Negrilesti — Curtea Scolii”;
la Casa Cuza Voda - expozitia
permanenta de numismatica si
medalisticd, Casa Memoriala
»Costache Negri” (com. Cos-
tache Negri), Casa Memoriala
~+H.P. Bengescu” (com. lvesti) si
Casa Rurala ,loan Avram Du-
nareanu” (com. Suhurlui) - ex-
pozitiile permanente.

- Complexul Muzeal de Sti- :
inte ale Naturii — ,Vis de iarnd”, :
,Chihlimbarul - varietate si cu- :
loare”, ,Strategii de supravietui- :
rein lumea insectelor”, ,Migratia :
in lumea animala”. Mai puteti ve- :
dea Grddina Botanica, Acvariu- :
mul si Observatorul astronomic.

Program 9,00 - 17,00.

Scolii de Arte, sectia Fotografie.

tura - tiparituri).
Biblioteci

- Riblioteca

le (8,00 - 16,00).
- Biblioteca

10,00 - 16,00.

Bursa

© 6:00

Franceza :
“Eugéne lonesco” - program :

: 1:00
Angela Ribinciuc
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ﬂ TVR 1

TVR1

6:55 Imnul Romaniei

7:00 Telejurnal Matinal

8:10 Craciun din greseala
(SUA, 2007, f.rom.)

9:45 Inainte si dupa Toma (I)

(2011, divertisment)
Cu: luliana Marciuc

12:40 Legendele palatului:

Regele Geunchogo (r)

14:00 Telejurnal

*Sport
*Meteo

14:45 Desene animate

- Clubul Disney

¢ 15:30 Rom european (r)

: 16:00 Maghiara de pe unu
¢ 17:00 Telejurnal (em.info.) :
i 17:30 Prin paduri si munti, inimi :

inlantuite (Rus., 2010, s)

18:25 Legendele palatului:

Regele Geunchogo
(Cor., 2011, s. dramd)

: 19:45 Sport

: 20:00 Telejurnal
Michael Newman (Adam Sandler) este cisitorit cu frumoasa :
* 21:00 Anatomia lui Grey

*Meteo

(SUA, 2005, s. drama)
de libertate

(Spa.-Mex., 2008, polit.)
Madison Avenue

(SUA, 2007)

Antena 1

Observator (em. info.)
Cu: Mihaela Calin

10:00 Mireass

pentru fiul meu
(2011, reality show) (live)

11:30 Craciun in familie

(2011, divertisment) ()
Cu: Gabri Firea

13:00 Observator (em. info.)
© 14:00 Mireasa pentru fiul meu

(2011, reality show)

© 16:00 Observator (em. info.)
: 17:00 Intre prieteni

(2011, divertisment)
Cu: Mihaela Radulescu

19:00 Observator (em. info.)

Cu: Andreea Berecleanu
*Sport
*Meteo
20:20 Plasa de stele
(2010, divertismenit)
22:00 Observator (em. info.)
Cu: Andrei Zaharescu

*Sport*Meteo
i 23:00 Tacerea umbrelor
: (SUA, 2010, horror)
© 1:30  Craciunul
: lui Carol

: (SUA, 2003, com. de fam.)
¢ 3:15  Sport (r) :
3:30

Tacerea
umbrelor
(SUA, 2010, horror) (r)

10:00 Happy Hour

ProCinema

© 11:30 ACASA in bucatarie (r)

- Centrul Cultural ,Dunarea :
de Jos” - expozitia de fotogra- :
fie ,Joamna tarzie’, a cursantilor :
: 14:45 Doua acorduri

- Sediul “Vietii libere” - Ga- :
leria,Umor la eta)’,, Galati - Exer-
citii pe arhitectura si ape”, Florian :
Doru Crihana (expozitie de pic- :
: 16:45 LaBloc (s, 2003)
: 18:00 Seinfeld

12:30 Aceeasi Christine, alte
aventuri (Angl., 2005, s)
14:15 Descopera Romania
(Ceh., 2008, s)
15:45 ACASA in bucatarie
(emis. culinara)
Cu: Simona Mihaescu

(SUA, 1990, s. com.)

19:00 La Bloc (s, 2003) - redif.
Judeteana :
JN.A.Urechia” - program 9,00 :
~ 17,00 pentru toate sectiile, cu : 21:00 Seinfeld (s, SUA 1990)

exceptia celei de Colectii specia- :

20:00 Terminatorul: Razboiul
continua (SUA, 2008, s.)

22:00 Filmul de 10:
Monstruos

(SUA, 2008, actiune)
Prietenie pe muchie
de cutit (SUA, 2003, s.)
Terminatorul: Razboiul
continua (SUA, 2008, s.)

0:00

8:00 Tandem de soc

© 9110

27 decembrie
’ TVR 2

(Can.-SUA, 1994, s. com.
Al zecelea regat
(coprod., 2000, avent.)
10:45 Poate nu stiai (mag. cult.)
11:00 Clubul de comedie (r)
11:30 Latitudini (2009, s. doc.)
12:00 Pe picior mare (1)
Cu: Radu Rizea
12:35 Confesiuni
(2010, mag. de div.) (r)
13:30 Jamie:
Craciunin familie
(Angl., 2009, f.s. doc.)
14:00 Campionatul
de comedie
Redifuzare
14:35 Tmpreuna
in Europal! (f. ed.)
16:00 Tandem
de soc (r)
17:00 Legendele
vestului american
18:00 Telejurnal
18:30 Planeta puilor
(Fra., 2009, f. s. doc.)

2010 Al zecelea regat

(coprod., 2000, avent.)

: 22:00 Orade stiri

(em. info.)

: ¢ 23:00 Garana Jazz Festival
: 120 Mad Men - Nebunii de pe :
: 0:00 Auto-mania (2010, doc.)
: 0:30 Planeta puilor (1)

'y

: 930 Omul

Editia a XV-a

Prima TV

de tinichea
(SUA, 2007, . s. avent.)
Partea a treia
11:30 Trandafirii salbatici
(Can., 2009, s.)
13:00 Camera deras
13:30 Teleshopping (recl.)
14:00 Intalnirea inimilor
(Ind., 2007, s., drama)
15:00 In familie
(Rom., 2002, s)
17:00 Trasnitii (2007, s. com.) (r)
18:00 Focus 18
Cu: Cristina Topescu
19:00 Focus Sport
19:30 lubiri
secrete (telenov.)

: 20:30 Al 13-lea razboinic

(SUA, 1999, avent.)

L2215 Trasnitii

(2007, s.com.)

23:15 Focus Monden
(20009, div.)

23:45 Cinci zile pana mori
(SUA, 2004, mini-s.)
Partea a doua

1:00 Focus (r)
2:00 Trandafirii
salbatici
: (Can., 2009, s.) (r)
: 3:00 Al13-lea razboinic
: (SUA, 1999, avent.) (1)
TV

CULTURAL .. TVR Cultural

8:25 Concerte de colinde

americane (1)
10:00 Spectacolul lumii

Vazut de loan Grigorescu
13:40 Flautul

fermecat

(Fra.-Angl., 2006, f. op.)
16:15 Ecosisteme (f. s. doc.)
16:45 ldentitati (doc.)
17:15 Nelly Miricioiu in concert

la Biserica Engelbert

din Essen, Germania (r)
18:55 Filler Campania

Premiile TVR Cultural
19:00 Concertele TVR

Cultural (r)

20:00 Rezistenta prin cultura (r)
¢ 21:00 Jurnalul cultural (live)
i 22:10 Teatru: Chirita

in provincie,
de Vasile Alecsandri

23:55 Timpul chitarelor
: 0:50

Frumoasele Sudului
(SUA, 2005, com. rom.)

“ m Acasa TV

i 545

© 8:30

© 030

©1:30

© 4:00 Ratiune

si simtire
(SUA-Ang!., 1995, f.rom.)

6:15 “Apropo TV (r)
: 7:00

Stirile Pro TV (2009)

*Ce se intampla,
doctore?

*Omul care aduce cartea

10:00 Harry Potter

si Ordinul Phoenix (r)

© 12:00 Tanar

si nelinistit (r)

© 13:00 Stirile Pro TV

Cu: Daniel Nitoiu

13:45 Vocea

Romaniei
(2011, divertisment) (r)

17:00 Liceenii

(Rom., 1987, com.)
19:00 Stirile Pro TV

Cu: Andreea Esca

*Sport

*Vremea

20:30 Click - Zapand

prin viata
(SUA, 2006, com.)

22:45 Intre focuri

(SUA-Ger., 2006,
actiune)

;1:15 Bodyguard 2

(Thai., 2007, act. com.)

3:15 Intre focuri (r)

(SUA-Ger., 2006,
actiune)

Imbrétisari
patimase
(Mex., 2000, s)
Stapana
(Mex., 2010, s)

© 10:00 impreuna pentru

totdeauna
(Mex., 2008, s)

11:30 Tmpreuna pentru

totdeauna (Mex., 2008, s)

14:30 Esmeralda (Mex., 1997, s)
¢ 15:30 Imbratisari patimase

(Mex., 2000, s)

© 17:30 Lola (SUA, 2011, s)
: 18:30 Sub cerul in flacari

(Mex., 2011, s. drama)

: 19:30 Stapana

(Mex., 2010, s)

20:30 Un altfel de Mos Craciun

(SUA, 1996, dr. romantic.)

22:30 Jocul seductiei

(SUA, 2010, s)

23:30 Lacrimi

deiubire

(Rom., 2005, s)
Doamne de poveste
(2010, rep.) (r)

Cu: Olivia Steer
Esmeralda

(Mex., 1997, s) (1)

: 215  Lola (SUA, 2011, s) ()
:3:00

Sub cerul in flacari
(Mex., 2011, s. drama) (r)

6:00 Coraline

(SUA, 2009, f. anim.)

7:40 Concert aniversar - Rock

and Roll Hall of Fame
(SUA, 2009, f.-conc.)

© 10:00 Alice in Tara Minunilor

(SUA, 2010, f. SF)

11:50 Saga Amurg: Eclipsa

(SUA, 2010, dr. romantic.)

14:00 Vorbitor

(Rom., 2011, f. doc.)

15:05 O relatie speciald

(Angl.-SUA, 2010, dr. ist.)

16:35 O poveste incalcita

(SUA, 2010, f. anim.)

18:15 Ramona si Beezus

(SUA, 2010, f. avent.fam.)

¢ 20:00 Solistul

(SUA-Angl., 2008,
dram. bio.)

22:00 Orfana

(coprod., 2009, horror)

© 0:00 Ticalosi fara glorie

(coprod., 2009, dr. razb.)

Agentia Judeteana pentru Ocuparea Fortei de Munca Galati
Str. Domneasca nr. 191, Galati; Tel.: 0236/412262; fax: 0236/415151; e-mail: galati@ajofm.anofm.ro.

Persoanele interesate de
ocuparea locurilor de munca
vacante si de inregistrarea ofer-
tei de locuri de munca vacante
sunt asteptate la sediul AJOFM
Galati, pe strada Domneasca nr.

191 (Apollo) de luni pana vineri,

intre orele 8,30-16,30.
Detalii pe: galati@ajofm.ano-

fm.ro

LISTA LOCURILOR DE

MUNCA VACANTE 27.12.2011:

Administrator de retea calcu-
latoare; agent de asigurare; agent
securitate; agent vanzari; coafor;
cosmetician; consilier economic;
fierar betonist; inginer mecanic;
inginer productie; inspector asi-
gurdri; manichiurist; operator in-
troducere validare date; patiser;
referent comert exterior; secre-
tar arhivar; vanzator.

Locuri de munca in straina-
tate prin reteaua EURES, oferi-
te la nivel national:

REPUBLICA CEHIA: 1 post
operator masina de gaurit ori-
zontal;

NORVEGIA: 250 posturi tour
guide (oferite la nivelul UE); 1
post tehnician (inginer) de trans-
misii; 1 post tehnician (inginer)
radio.

BELGIA: 5 posturi asistent
medical.

DANEMARCA: 25 posturi sta-
giar - lucrator calificat in ferme
de crestere a animalelor; sere;
ferme cultivare legume/fructe;

GERMANIA: 1 post respon-
sabil transport / logistica; 2 pos-
turi asistent medical generalist;
1 post inginer - specialitate to-
leranta distrugere; 1 post ingi-

ner proiectare aerostructuri; 1
post manager senior validare
STRESS (Airbus); 1 post senior
inginer STRESS; 1 post sef echipa
STRESS.

MALTA: 1 post manager de
restaurant; 1 post personal de
asteptare in restaurant.

Detalii pe:
www. eures.anofm.ro.

~Saintamplat
pe 27 decembrie

...... Virgil Guruianqﬂmw

1571 - Se naste JOHANNES
KEPLER (m. 1630), astronom ger-
man. A descoperit legile miscarii
planetelor.

1585 - Inceteazd din viata
PIERRE DE RONSARD (n. 1524),
scriitor francez.

1816 - Se reprezintd, la lasi,
pastorala “Mirtil si Hloe”, primul
spectacol teatral in limba romana.

1822- Se naste LOUISPASTEUR
(m. 1895), chimist, bacteriolog
francez, fondatorul microbiologi-
ei.

1832 - Se naste PAVEL
MIHAILOVICI TRETIAKOV (m.1898),
critic si umanist rus, fondatorul
Galeriei de arta plastica ce-i poar-
ta numele.

1870 - Intra in functiune,
in mod provizoriu, linia de
cale ferata Roman-Tecuci-Ga-
lati-Braila-Ploiesti-Bucuresti.

1886 - Episcopul Partenie
Clinceni sfinteste biserica “Sf.
Pantelimon” din Galati. Piatra
de temelie a fost asezatd la 3 au-
gust 1861.

1887 - Se naste LAZAR ILIESCU
(m.1977), traducator.

1897 - Se naste TUDOR VIANU
(m. 1964), poet, estetician, isto-
ric literar, memorialist, traduca-
tor, filosof al culturii, membru al
Academiei Romane.

1901 - Se naste MARLENE
DIETRICH (m. 1992), actrita, can-
tareatd germana. (Din anul 1930
se stabileste in SUA, devenind
cetdtean american in anul 1939).
A fost distinsa cu Crucea de Ofiter
al Legiunii de Onoare a Frantei
(1972), cu Ordinul de Maresal
al Legiunii de Onoare a Frantei
(1990), cu Medalia Libertatii.

1906 - Se naste EMIL
GIURGIUCA (m. 1992), poet, pu-
blicist.

1923 - Inceteazd din viata
ALEXANDRE-GUSTAV EIFFEL (n.
1832), inginer francez. A construit
turnul (inalt de 300 m) din Paris
ce-i poarta numele.

1925 - Se naste MICHEL
PICCOLI, autor american de teatru
si film, laureat cu Premiul de inter-
pretare, la Cannes (1980).

1927 - Inceteazd din via-
ta GHEORGHE POPOVICI (n.
1862), preot, istoric, membru al
Academiei Romane.

1944 - Se naste STEFANIA
PLOPEANU, poetd, critic literar,
traducatoare.

1945 - Au fost create Banca
Internationald de Reconstructie
si Dezvoltare (BIRD) si Fondul
Monetar International (FMI).

1948 » Se naste MIHAI N.
MIHAILA, inginer, membru cores-
pondent al Academiei Romane.

»Senaste GERARD DEPARDIEU,
actor francez, laureat cu Premiul
Cesar (1991, pentru cel mai bun
actor), cu alte premii; distins cu
Ordinul Meritul National Francez
si Legiunea de Onoare.

1951 - Se naste MARIN
CARSTEA, pictor.

1956 - Se naste DOINA
MELINTE, multipla campioand

mondiala la atletism.

1961 - Inceteaza din viat3, la
New York, KONRAD BERCOVICI
(n.1882, la Galati), prozator, dra-
maturg.

1977 - Inceteazd din viata
ALEXANDRU CIUCURENCU  (n.
1903),pictor,membrual Academiei
Romane, laureat cu Premiul “lon
Andreescu” al Academiei Romane,
cu alte premii.

1989 » A fost adoptat
Decretul-lege nr. 2 privind con-
stituirea, organizarea si functio-
narea Consiliului Frontului Salvarii
Nationale si a consiliilor teritoriale
ale FSN. S-a ales Biroul Executiv
al CFSN condus de lon lliescu
- presedinte si Dumitru Mazilu -
prim-vicepresedinte.

» Inceteazd din viatd HORIA
CACIULESCU (n.1922), actor de
teatru si film.

1990 - inceteazd din viata
VASILE GHETIE (n. 1903), medic
veterinar, membru al Academiei
Romane.

1991 - Se inaugureaza (pen-
tru public) Muzeul National
Cotroceni.

2003 - inceteazd din viata
CORNELIU IFRIM (n. 1940), proza-
tor, dramaturg, ziarist, laureat cu
Premiul Uniunii Scriitorilor (1984),
cu alte premii.

2007 » inceteaza din viata
NICOLAE OANCEA (n.1936, la
Galati), poet publicist, eseist, edi-
tor.

» Inceteaza din viatd BENAZIR
BHUTTO (n. 1953), prim-minis-
tru al Pakistanului (1988-1990;
1993-1996), prima femeie care a
ocupat aceasta functie intr-un gu-
vern islamic.



Si-a cerut iubita de sotie de Créaciun
Se casatoreste Matthew McConaughey

Actorul american Matthew McConaughey a cerut-o in casdtorie
pe iubita sa, modelul Camila Alves, cu care are o relatie care a inceput
n anul 2006. Starul american a dezvaluit el insusi aceastd informatie
intr-un mesaj postat pe internet si se pare cd iubita sa a acceptat pro-
punerea, deoarece alaturi de mesaj era pusa si o fotografie in care cei
doi se sarutau langa bradul de Craciun.
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Anca Melinte

ancam@viata-libera.ro

M.M. (Mediafax) Marti, 27 Decembrie 201
VIATA LIBERA
www.viata-liberaro  Remember Fosta sa asistentd vrea despagubiri

caleidoscop

. Telgfoane Utile

Dispecerat Urgente - 112
Ambulanta non-stop (VITAL
MED) - 0236/462222
Pompieri - 981; - 0236/460441
Centrala Inspectoratului
Judetean de Politie -
0236/407000

Politia Transporturi -
0236/418460

Sectia 1 de Politie -
0236/419966

Sectia 2 de Politie -
0236/460854

Sectia 3 de Politie -
0236/413400

Sectia 4 de Politie -
0236/468490

Sectia 5 de Politie -
0236/416945

Inspectoratul Judetean

al Politiei de Frontiera - 959
Centrul de prevenire si
consiliere antidrog - 934;
0236/461800

Jandarmi - 956

Politia comunitara -
0236/316000; 0236/314000
Prefectura - 0236/462739;
0236/460330

Consiliul Judetului -
0236/411099

Primdrie - 0236/307799
Protectia civila - 982;
0236/411456; fax - 0236/413219
Autoritatea Teritoriala

de Ordine Publicd Galati

- tel. verde: 0800828674

- 0236/477900;

fax: 0236/325530

Garda de Mediu

- tel.: 0236/311333

- fax: 0236/413170

S.C. ECOSAL PREST S.A.

- 0236/312282 - sectia menaj
Informatii CFR - 0236/460643
Rezervare bilete tren

- 0236/496000

Agentia CFR - 0236/472420
Autogara - 0236/412683
Comisariatul Judetean pentru
Protectia Consumatorului -
0236/413929; 0236/460355.

Deranjamente -
interventii:

APATERM: dispecerat -
0236/311018, 0236/473100/120;
relatii cu publicul

- 0236/473151;

APA-CANAL: dispecerat -
0236/463294, 0236/473380;
DISTRIGAZ SUD

(Sucursala Galati)

- 0236/9281

ELECTRICA (Galati) - 929;
0236/480762

(numar unic cu apel gratuit
pentru toti clientii indiferent
de zona de resedinta)

Spitale

De Urgenta - 0236/301111,
0236/301112

Municipal nr.1 - 0236/479401/02
Boli Infectioase - 0236/334147,
0236/334233

De Copii - 0236/469849,
0236/320406

Militar - 0236/423983

TBC - 0236/460712;
0236/460314

CFR - 0236/475678,
0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala

- 0236/413131,0236/431132

Farmacii non-stop:
Hygeia (vizavi de Spitalul
Judetean) - 0236/473013

Marlene Dietrich (1901-1992

Maria Magdalena Dietrich s-a
nascut, la 27 decembrie 1901, la
Berlin, Germania. A urmat cursuri-
le unei scoli particulare din orasul
Weimar, apoi ale Liceului Auguste
Victoria din Berlin, pe care le-a
absolvit in anul 1918. Tn paralel,
a studiat vioara la Conservatorul
din Berlin, dupa care si-a conti-
nuat studiile muzicale la Weimar
panain anul 1921, cand s-a inscris
la cursurile de arta dramatica ale
lui Max Reinhard. Din anul 1922,
a inceput sa interpreteze roluri
marunte pe scenele berlineze;

in anul 1926 joaca in spectaco-
lul ,Lou”, intr-o serie de filme;
in anul 1929 este distribuita de
regizorul Josef von Stemberg in
filmul ,ingerul albastru”; rolul in-
terpretat din ,Sunt facuta pentru
iubire din cap pana in picioare” a
facut-o celebrd, iar, apoi, presta-
tia din ,Marocco” o consacra ca
vedeta de talie internationala. Tn
anii urmatori, Marlene realizea-
za la Hollywood, sub bagheta
aceluiasi Josef von Stemberg,
marile ei  succese: ,Shanghai
Express”, ,Blonda Venus” (1931),
Jdmpérateasa rosie”, ,Diavolul
este o femeie”. Rolul din ,Gradina
lui Allah” (producator O. Selznick)
fi aduce cel mai mare onorariu
(200.000 de dolari) din istoria
Hollywoodului pana la acea
data. Stabilita in SUA (1930) si
cetdtean american (din 1939),
Marlene Dietrich, dupa cel de-Al
Doilea Razboi Mondial, joacd in
filmul ,Ingerul” (semnat de Ernst
Lubitsch); apare in ,Follow the
Boys”, alaturi de Orson Welles, in
timp ce in ,Kismet” isi etaleaza
calititile de dansatoare. In cari-

era sa de actrita se produce, in
anul 1953, o cotitura, odata cu
prestatia muzicald pe care o are
pe scena hotelului ,Sahara” din
Las Vegas; un an mai tarziu ii cu-
cereste pe londonezi la celebra
,Cafe de Paris”; in anii urmatori
Lprimadona dizeuzelor”, cum a
fost numita, incepe sa apara pe
marile scene din toatd lumea;
in anul 1965 canta pe scena
Festivalului de la Edinburg; intre
1967 si 1968 se bucura de mari
succese pe Broadway. Revine
pe marele ecran jucand in fil-
me precum: ,inconjurul lumii in
80 de zile” , ,Martorul acuzarii”,
,Procesul delaNurnberg”.Tn anul
1975 sufera, la Sydney, o fractura
cervicala care ii pune capat cari-
erei artistice. Ulterior, a mai apa-
rut intr-un rol episodic in filmul
lui David Hemmings, ,Gigolo”.
O noua fractura la picior, in anul
1979, o determina sa se retraga
definitiv din viata publica.

S-a stins din viata la 6 mai
1992, la Paris, unde a locuit in ul-
timii ani.

V.G.
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Lady Gaga a tost
datd Tn judecatd

Céntdreata Lady Gaga a fost
data in judecata de fosta ei asis-
tenta personala Jennifer O'Neill,
care a afirmat ca artista ameri-
cana a obligat-o sa efectueze
multe ore suplimentare, fard sa o
pldteascd, si a cerut despagubiri
in valoare de 380.000 de dolari.
Jennifer O'Neill, in varsta de 41
de ani, a lucrat pentru Lady Gaga
timp de 13 luni si a insotit-o pe
artista americana in turneul ei
din 2010 “Monster Ball”. Fosta
asistenta a cantaretei sustine ca
a efectuat in aceasta perioada
peste 7.168 de ore suplimentare,
pentru care nu a fost platita, si
a solicitat in instanta despagu-
biri de peste 380.000 de dolari.
Desi a obtinut venituri conside-
rate decente de cdtre unii oa-

meni (75.000 de dolari intr-un
an), Jennifer O’'Neill spune ca in
acea perioada nu a avut dreptul
la pauze de masa, programul de
somn i era permanent perturbat
si trebuia sd se asigure ca Lady
Gaga avea intotdeauna la dis-
pozitie ,imbracamintea pe care
alegea sa o poarte”.

O’Neill nu este prima asis-
tenta personala care se plange
de relatia profesionala cu Lady
Gaga. O fostd angajatd a canta-
retei, Angela Ciemny, a spus ca
era obligata sa doarma cu artista
in aproape fiecare noapte, deoa-
rece aceasta se temea sa rama-
na singura in camera pe timpul
noptii.

M.M. (Mediafax)

I Capul sus! (fantezie

Perversitati
de teleCraciun

» Dau porcul de Pasti
pentrumielul de Craciun!
Mos Craciun, beat turta, a
amanetat jucariile din sac
pentru ,Saniuta”, pe urma
si-a_dat, vesel, fesul pe
ceafa si-a pus craciunitele
sa-i danseze in poala si pe
mese, in ritmurile nemu-
ritoare ale lui Salam. Apoi,
5-a suit la carma saniutei si
a comis un accident rutier.
Nu glumesc, din pacate
asa ar arata un scenariu
romanesc de film cu Mos
Craciun, contraoferta la
siropelul filmelor america-
nesti de familie difuzate si
rasdifuzate in aceasta pe-
rioada. Au dovedit-o Mos
Craciun in stare de ebrie-
tate de pe Antena 2 si Mos
Gogaie Bendeac mustind
sudalmessiglume deochea-
te si stupide in tandem cu
spiridusul cel pervers, pe
Antena 1. Si daca tot am
umplut de perversitate
imaginea idilica a Mosului
cel Bun, sa scoatem la atac
ignoranta pur romaneasca.
N-a fost jurnal de stiri lasat
pe Antena, Kanal D si Pro
Tv la care romanii sa nu re-
cunoasca sincer ca habar
nu au ce sdarbatoresc de
Craciun, dacd lisus a invi-
at, a murit ori s-a nascut.
Un singur romanas a stiut
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Biblioteca Judeteand ,V.A.Urechia”

Program de sarbatori

In perioada 27 - 29 decembrie, Biblioteca Judeteana ,V.A.Urechia”
si filialele sale vor avea program cu publicul in intervalul 9,00 - 17,00.
Pe 30 decembrie (vineri) este inchis (zi sanitard); pe 1 si 2 ianuarie
2012 - biblioteca este, de asemenea, inchisa. Programul normal al
institutiei (in doud ture), va fi reluat pe data de 3 ianuarie.

A.R.

OBs

Marti, 27 Decembrie 20ll

ATOR :

www.viata-libera.ro

Pind

pe 8 ianuarie
Concursurile
se suspenda

Ti anuntam pe toti citi-
torii nostri ca in perioada
26 decembrie - 8 ianu-
arie nu vor fi publicate
taloane pentru niciunul
dintre concursurile zia-
rului: ,Bani grei” si ,100
de lei pentru invatacei”.
Republicarea taloanelor
va fi reluata incepand cu
9 ianuarie. Taloanele pu-
blicate in perioada 9 - 14
ianuarie vor participa la
extragerea din 20 ianua-
rie. Le dorim tuturor mult
succes!

T. Miron

De veghe

la muza lui
Eminescu
Poetul national,
pazit de

“Big Brother”

Grupul statuar al po-
etului Mihai Eminescu si
muzei acestuia — a carei
mana a fost furatd re-
cent, fapt relatat de zia-
rul nostru - va fi suprave-
gheatd de doud camere
video pentru care alesii
locali au decis sa aloce
nu mai putin de 10.000
de lei. Propunerea re-
partizarii acestor bani
a fost facuta, in cadrul
unei rectificdri bugetare,
de catre consilierul local
PSD Zanfir llie, revoltat
de faptul ca, din nou,
mana muzei a fost furata.
,Pentru stoparea acestui
act de vandalism comis
asupra celui mai impor-
tant monument de arhi-
tectura de pe raza muni-
cipiului Galati, va propun
sa alocam o suma aproa-
pe modica de 10.000 de
lei din aceasta rectificare
si sd mandatam Directia
Tehnica si Economica
sa faca rost de doua ca-
mere de luat vederi ca
sa asiguram securitatea
statuii. Va reamintesc
ca pe 16 octombrie s-au
implinit 100 de ani de la
dezvelirea statuii”, a spus
Zanfir llie. Alesii au fost
de acord si au aprobat
fara comentarii alocarea
celor 10.000 de lei pen-
tru ca Mihai Eminescu sa
fie pazit de sistemul ,Big
Brother”.

Anca Melinte
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»The Dream” — visul implinit al unei géaldtence

Jazzul renaste

Angela Ribinciuc

angela@viata-libera.ro

una decembrie i-a adus

Irinei Popa, galateanca de

23 de ani care in 2008 a

castigat Trofeul la Mamaia
(dupd un lung sir de alte trofee),
implinirea unui vis: si-a lansat, la
Bucuresti, primul aloum muzical,
intitulat ,The Dream”.

Multumita, Irina ne-a decla-
rat: ,Este primul meu material
discografic, un album jazz-soul,
lucrat in colaborare cu muzicianul
Cornel Cristei. Piesa ce da titlul al-
bumului se va bucura in curand
si de un videoclip, regizat de Dan
loan Panait. In acest an, am avut
sansa sa cunosc oameni minunati,
pe domnul Arhire Romulus, direc-
torul Casei de discuri Soft Records,
sub a carui egida a aparut aloumul
.The Dream” si pe doamna Mirela
Stoenescu, un om de radio extraor-
dinar, care a scris si cateva randuri
emotionante in postfata CD-ului.
Gestul sdu m-a coplesit si ii multu-
mesc si pe aceasta cale. Lansarea
albumului s-a desfasurat intr-un
cadru distins, intr-un club respec-
tabil din Capitala, ,La Scena”, unde
muzica de calitate si arta sunt pri-
vite intr-o maniera speciald, iar pu-
blicul este unul avizat, alcatuit din
oameni de presa si muzicieni. Nu
au lipsit, la lansare, bineinteles, cei
apropiati, prietenii, familia... A fost
emotionant si totodata motivant
pentru mine. Ma bucur ca acest
prim album, care cuprinde o mu-
Zicd aparte si originala, din punctul
meu de vedere, a fost lucrat in co-
laborare cu Cornel Cristei, de altfel

dumnealui fiind autorul compoziti-
ilor. Fostul component al formatiei
»Rosu si Negru” este primul muzi-
cian care m-a descoperit intr-o sala
de concurs si a avut incredere in
potentialul meu. in studioul s3u din
Braila am lucrat primele mele piese.
Revenind la alboum, dincolo de fap-
tul cd mi-au placut compozitiile, si
acest lucru se vede, am dorit sd ardt
publicului si o alta maniera inter-
pretativa a Irinei Popa. Sau poate
un anumit segment de public ma
descopera abia acum siisi va forma
aceasta opinie...". Adevdrul este ca
Irina chiar stie - si chiar i place - sa
cante jazz!

Factorul “reinventare”

Si ne-a mai dezvaluit Irina Popa
lucruri interesante despre ea
si despre /[ proiectele viitoare:
Jntotdeauna mi-a placut si co-
chetez cu diferite genuri muzi-
cale, sa fiu inspirata si sa inspir
la randul meu.

Consider ca factorul rein-
ventare reprezinta o cheie im-
portanta in existenta artistica
indelungata, de ce nu eterna...
Asta incerc sa fac si eu, sa ma
reinventez si sa vin in fata pu-
blicului cu ceva altfel de fiecare
data, deosebit si surprinzator.

Impreuna cu Irina Popa

In 2012, am in plan alturi de
Cornel Cristei sa formam o trupa
alaturi de care sa cantam jazz la
evenimente. Totodatad, anul care
vine doresc sa fie reusita unui
hit care sa aiba succes interna-
tional”.

Asa sa fie, Irina. Te felicitam si
avem, in continuare, incredere
in ceea ce poti realiza in muzica
romaneasca de calitate.

Dupa lansarea albumului sau,
pe site-ul de specialitate http://
www.muzicabuna.ro/ a apdrut o
ampld recenzie intitulatd suges-
tiv: ,Jazzul renaste impreuna cu
Irina Popal”.

|
Zilele Teatrului Studentesc”

Traditia merge mai

JZilele Teatrului Studentesc
la Galati”, festival ajuns la a IV-a
editie, a fost, anul acesta, un suc-
ces neasteptat. ,Suntem foarte
fericiti cd nu am intrerupt aceas-
ta traditie a festivalului, sponso-
rizat de Primdria Galati. Seara a
fost minunata, toata lumea a fost
fericita. Inca din prima zi arm avut
o deschidere cu succes — premi-
era piesei ,Pescarusul” de Anton
Pavlovici Cehov, cu studentii
nostri din anul Il de la Facultatea
de Arte, sectia actorie, iar in ulti-
ma seara am incheiat noi, ca gaz-
da, cu ,Casa Bernardei Alba”, de
Federico Garcia Lorca, jucata de

studentii anului lll, anul terminal
al nostru”, ne-a spus prof.univ.dr.
Mihaela Dimitriu, organizatoa-
rea festivalului. Invitati au fost
UNATC Bucuresti, Universitatea
de Arte ,George Enescu” din
lasi, catedra UNESCO, dar si
Universitatea  Nationala de
Teatru, Cinematografie Si
Televiziune din Kiev. ,Cei din
Kiev au foarte multumiti de os-
pitalitate. Au multumit Primariei,
domnului rector. Nu si-au putut
imagina ca vor veni si a doua
oard. Au fost prin Galati, s-au
plimbat”, ne-a mai spus Mihaela
Dumitriu.

departe

Ucrainenii,
o0 adevarata echipa

,Cei din Ucraina au fost o ade-
vdrata echipa. Imediat dupa spec-
tacol, au fost felicitati de rectorul
lor. Asa vrem sd fie si studentii din
Galati: sa tina cu adevarat la pro-
fesor, asa cum si profesorii isi pun
toate sperantele in ei. Asa cum se
spune in traditia romaneasca, nu
iti rasplatesti mai bine dascalul
daca nu ajungi sa il depasesti”, a
mai addugat Mihaela Dimitriu.

Text si foto:
Mihaela Gidei

E-poezia

ca prietenie pe mail 2

“Noi aici suntem in primul
rand o comunitate virtuala;
multi dintre noi ne tragem de
pe internet, acolo ne-am si cu-
noscut”, a tinut sa puncteze inca
de la inceput scriitorul Petre
Rau. Saptamana trecuta, intr-un
spatiu mai putin obisnuit lite-
relor, dar spatios, Inspectoratul
Judetean de Constructii Galati —
A.S.PR.A. - Asociatia Scriitorilor
pentru Promovarea Realizarilor
Artistice a regizat o intalnire
de zile mari, cu ocazia lansarii
Antologiei cenaclului literar on-
line “Noduri si Semne”, sub nu-
mele. “PRIETENIA" CUVINTELOR":
21 de autori, selectati de scrii-
tori profesionisti precum Paul
San-Petru si Dionisie Duma din
Tecuci. S-au acordat cu aceeasi
ocazie 16 premii pentru activitate
literard si s-au lansat mai multe
carti de poezie: Aurica Istrate -
volumul «Petarde reci», Daniela
Burghelea — «O piedica iubirii»,
Tudor-Gheorghe Calotescu, venit
tocmai din Targu Carbunesti, Gorj
- «mbratisat cu cerul», Dorian
Marcoci, din indepartatul Targu
Mures—«Dincolo de suflet» si Liviu

Primul de pe Google!

Z Lansari pe cemlclul “Nocluri si Semme”, varianta electronicd 2 Literatura,
Pentru prima datd fﬂ[&l in fatd, scriitori on-line din toatd lara

Baitel - «Ganduri pentru tine».

Liviu Baitel, a venit de la Eforie
Nord si a sustinut la chitard un
aplaudat concert folk si de colin-
de. Am numarat poeti, debutanti
sau mai cunoscuti, veniti din cele
patru zdri: Gheorghe Preda, din
Tg. Carbunesti, Carmen Zaniciuc,
din Bucuresti, Liviu Gogu, Buzau,
Tanase Carasca si Mircea-Marcel
Petcu, ambii din Tulcea, Costica

Oancea, Tecuci, Alina Stroia, Galati
- "un critic foarte dur in cenaclu”
si altii, Moderatorii intalnirii de
suflet au fost scriitorii Petre Rau si
Paul San-Petru.

Cu aceasta ocazie, am aflat ca
primul de pe Google cand dai
cautare pecuvantul “cenaclu” este
site-ul Cenaclului online “Noduri
si Semne”, cu adresa: www.
cenaclu.inforapartro.  Mentor:

scriitorul Petre Rau, directorul
revisteiliterare Boem@, cu aparitie
online, dar si pe print. Candva,
la aparitia sa din 1999, frate cu
cenaclul avand acelasi nume
(cel cu intalniri in carne si oase,
la “Viata liberd”, in fiece vineri),
acum mai degraba var, asociatia
internautilor a adus sambata
0 emotie speciald: majoritatea
dintre cei prezenti, veniti la Galati
din mai multe colturi de tara, se
vedeau pentru prima oara! Pana
acum au fost doar niste nume
sau chiar pseudonime (Aura,
Diana Cris, cotangenta, elbi etc.),
cu poza sau farg, intr-o intrunire
electronicd sarguincioasa. Daca
cenaclul fizic vine din 1983, site-
ul cenaclului a fost infiintat in
1999, iar in 2003 a fost dezvoltat
la un simpozion national de IT. Azi
contine vreo 600 membri activi,
peste 10.000 de texte de creatii li-
terare, echivalentul a 100 de carti
A5 de 300 pagini fiecare si peste
15.000 de comentarii, adevarat
atelier de creatie.

Text si foto:
Victor Cilinca
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Veniti de luati

Déanuf Lungu

——
danut@viata-libera.ro

» SMS-urile de Craciun nu mai sunt ce-au fost candva.
Ehei, unde-s vremurile cand primeam texte care incepeau
cu ,Fie ca sarbatorile...”? Ne-am prostit cu totul, nu ne mai
ghidam dupa clisee sau am ramas eu fara semnal la telefon?

» Mi-au placut sondajele televiziunilor cu privire la
fnsemnatatea Craciunului, materiale realizate pe strada si n
supermarketuri.,Nu stiu care-i diferenta dintre Crdciun si
Pasti. Ba da, stiul Craciunul e mai bogat, ca mai are omul de
taiat un pore, mai face caltabosi”, a spus un nene pe care |-as
cauta tot restul vieii. In eventualitatea ca as naufragia pe o
insuld pustie, c-un personaj de genul dsta as vrea sa-mi alin
dorul de tara. Sau cu o tanti din mediul rural care i-a explicat
reporterului ¢a ,De Pasti serbam Floriile, iar de Craciun 1l
petrecem pe Sfantul Vasile”.

» Becali le-a oferit colindatorilor 800 de milioane de lei
vechi, traditia crestina din Pipera creand imbulzeald pentru
sute de indivizi care sunt convinsi ca pe 25 decembrie este
Nasterea Domnului Gigi. lisus Hristos ar trebui luat la
ntrebari: o face pe agentul electoral pe bani negri.

» Papa Benedict a pus punctul pe i cu ocazia sarbatorii
pe timpul careia ceafa de porc nu ne ajunge nici pe-o masea:
,Craciunul a devenit o sadrbatoare comerciald.” Hai, Sfinte
Parinte, suntem n plind criza economica... lar SC fnseamna
Societate Comerciala, nu Sarbatoarea Craciunului!

» Premierul din Kosovo, Hashim Thaci, a felicitat Vaticanul
si pe toti crestinii din lume cu ocazia sfintelor sarbatori de
Pasti, confundand iepurasul cu godacul de Craciun. Pand la
urmd, omu’ n-o fi avut ,agregat” si nici caltabosi. Asa ca,
vorba romanasilor din reportajul de mai sus, nu putea sa
diferentieze cele doua evenimente ale crestinatatii.

» In perioada Craciunului, s-a vandut un numar record de
prezervative. Pand la urmd, e bine sd colinzi pe la mai multi/
multe, dar sa nu omiti a te proteja.

» Daca Pastele ar fi serbate de Revelion, asa cum poate
si-ar dori multi conationali, celebra strigare a preotului, de
la 12 noaptea, ar Tmpdca stiin{a si spiritul: ,Veniti de luati
ani-luminal”

' Cum a facut mos
Vasile Mihai
- puscdrie degeaba

lon Zimbru

redactie@viata-libera.ro

Noapte adanca. Miros de carne arsd. Se simte de la un
kilometru. Flacarile bat pana la Zimbru, pana la cer. Le vad
prin geamul ferestrei. Mama fsi face semnul crucii. $i tata. Si
zvonul: a ars grajdul cu animale! au ars toate vacile colhozului!
au ars toti boii colhozului! cica de la soba a luat foc! cica mos
Vasile Mihai, paznicul, n-a fost atent...si o scanteie a cazut, a
sarit din vatral podul grajdului era plin cu hlujani si cu paie de
igraul ce nenorocire! mos Vasile o sa faca puscarie, vai de capul

il- zice un fel de lume pe drum...alt fel de lume zice: sa
facd, lasd sa facd, dacd n-a avut grija de averea si de animalele
poporului! asa-i trebuie! sa se fnvete minte! trebuie impuscat!
trebuie belit!. ..

E frig. larna spre primdvard. Ne pregatim s mergem
la scoala. Suntem curiosi sa vedem cum aratd grajdul dupa
incendiu, ca drumul spre scoald trece chiar pe acolo. Mititei
si plini de vlagd, cu cartile si caietele si cdlimara si condeiul
n traistd, de-a spinarea, baieti si fete, n trapul catelului,
coboram si urcam minunata geografie a copildriei...mirosul de
carne arsa este din ce in ce mai puternic, lumea vocifereaza,
care mai de care se grabeste spre locul faptei, ne oprim pe
marginea soselei dintre cladirea scolii si ce a mai rdmas din
bratele focului...nu prea am cuvinte potrivite pentru astfel de
dezastru: doar cativa stalpi si cativa pari inca fumegand, scrum
si funingine si taciuni peste tot, vaci in legatoare, umflate si
pocnite de flacari, unele cu tot cu vitei in ele, boi asijderea,
ruind si duhoare, tablou apocaliptic greu de suportat...niste
oameni ldcramand pe marginea infernului, doliu mioritic fara
precedent pe meleagurile bursucdnene. ..

Mos Vasile Mihai a facut patru ani de puscarie, s-a intors
prabusi in sine, distrus de nedreptate, nu a mai trait mult...
Vinovatii erau stiuti, tanti cu balanta a Inchis ochii, a facut-o pe
scroafa-n papusoi, cei care au dat foc grajdului (N.C. si V.B.)
nu au platit cu nimic fapta lor cutremuratoare, chiar au ajuns
sefi prin sovcoltovhozuri si sfaturi populare, au profitat si au
ranjit si s-au Tmbuibat pana la moarte. ..

Si astazi, dupd atatia ani, lumea zice cd asa a vrut
Dumnezeu.

Unica tipografie din zona
Galali- Vrancea - Brdila,
care tipdreste un ziar cotidian,
lu calitale de nivel nafional!

telefon 0236 460 620






