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Praznicului Naşterii Domnului) 

maxime 

SinaxaR 

„Lucrurile pe care fiecare om 
visează să le facă sunt probabil 

singurele lucruri care merită 
făcute.”

Winifred Holtby
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Astăzi, 

gratuit 
cu „Viaţa liberă”

al  săptămânii 
viitoare

LumeaVedetelor20 
ŞTIRI DE WEEKEND

Vedem…

Din primăvară

Val de concedieri 
printre vedetele Pro

Vacanţă  
cu ”de toate”

Franck, Sonia, Sam, Ernest, 

Alex și Estelle se duc în Brazilia 

pentru a-și petrece vacanţa în 

hotelul lui Jean-Pierre, tatăl 

Soniei. Franck vrea să profite 

de această călătorie pentru a 

o cere pe Sonia de soţie. La 

hotel, gașca e întâmpinată de 

Jean-Pierre și Yolanda, buni-

ca arţăgoasă a Soniei. Gașca 

organizează o excursie în jun-

glă, dar seara, băieţii, bunica 

și ghidul lor nu s-au întors la 

hotel. Mai mult, a doua zi di-

mineaţă, Jean-Pierre găsește 

o cameră GoPro care îi pune 

pe toţi pe jar...   După ce văd 

pe camera de filmat prin ce 

peripeţii au trecut aceștia, tot 

hotelul se mobilizează să-i 

salveze pe Fifi și pe mama-

mare... 

Citim...

”Ella”
După ce a suferit un grav 

accident, Ella a încetat să mai 

scrie. Simţindu-se înfrântă și 

pierdută, pleacă la Florenţa în 

căutarea poveștii pe care i-o 

spusese tatăl ei, poveste pe 

care a vrut să o transforme într-

un roman. În dorinţa de a simţi 

că trăiește din nou, a creat un 

personaj tăcut și enigmatic, 

La Donna di Lacrima. Aceasta 

este vizitată în splendida ei 

casă de pe Via Ghibellina 

de bărbaţi care  și-au distrus 

viaţa și care îi adoră trupul 

și confortul pe care i-l oferă. 

Niciunul nu ghicește că Ella e 

o scriitoare tristă și singurati-

că, care  recondiţionează cărţi 

și că în �ecare seară, la ora 

7,00, hoinărește prin librăriile 

de pe Mercato Nuovo, unde 

un alt su�et, un vânzător sin-

guratic și misterios, o așteap-

tă. Angela Becerra creează în 

romanul “Ella” o profundă și 

mișcătoare poveste de dra-

goste, care explorează pro-

funzimile singurătăţii, zădăr-

niciei vieţii. 

Săptămâna
1 - 7 ianuarie 2016eekend

agazin
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] Supliment gratuit al cotidianului “Viaţa liberă”

TV

Mai multe staruri cu vechime de la Pro TV şi-au pierdut joburile. Oana Cuzino şi Dan 

C. Mihăilescu au fost anunţaţi că emisiunile lor au ieşit din grilă. Iulia Vântur are 

o situaţie neclară ca prezentatoare a ”Fermei vedetelor”. Bebe Cotimanis a fost cel 

care a deschis drumul schimbărilor din cadrul postului de televiziune, fiind înlocuit de Florin 

Călinescu, în poziţia de jurat al emisiunii ”Românii au talent”.

DATĂ AFARĂ  
DE PROTVIulia 

Vântur
Negociază pentru  
”Ferma vedetelor”

Vedeta, iubita actorului indian 

Salman Khan, negociază pre-

zentarea unei noi ediţii a show-

ului de mare audienţă. Pro TV 

nici nu a con�rmat, nici nu a 

negat plecarea Iuliei Vântur de 

la timona emisiunii. Aceasta e 

o �gură importantă a postului, 

Vântur prezentând alături de 

Ștefan Bănică supershow-ul 

”Dansez pentru tine”.

Oana 
Cuzino

Constantin 
Cotimanis

Dan C. 
Mihăilescu

A pierdut  
”Ce se întâmplă,  
doctore?”

După 13 ani, vede-
ta va � nevoită să 
părăsească postul 
de televiziune. 
Managementul 
a decis să scoată 
emisiunea ei din 
grilă.

Scos brusc 
din emisiunea 
”Românii  
au talent”

Actorul a pierdut 
poziţia de jurat, 
�ind înlocuit de 
Florin Călinescu. 
Decizia a fost luată 
abrupt, provocând 
un val de discuţii în 
mass-media. Bebe 
Cotimanis a declarat 

în prima fază că 
a fost surprins de 
decizie, dar apoi a 
ajuns la o înţelegere 

cu conducerea 
postului tv. 

Omul care nu mai 
aduce cartea

O altă emisiune 
care a fost difuzată 
de către Pro TV timp 

de 16 ani a fost 
scoasă din grila de 
primăvară. E vorba 
de ”Omul care adu-
ce cartea”, realizată 

de criticul literar 
Dan C. Mihăilescu. 
Nu era o producţie 
de mare audienţă, 
dar reușise să se 
impună și să-și �-
delizeze un anumit 
public.

Emisiunea ”Ce se 

întâmplă, doctore?” 

va fi scoasă din grila 

ProTV de anul viitor. Se 

pare că noua conducere 

a postului a decis să 

renunţe la emisiunea 

cu sfaturi medicale 

realizată şi prezentată 

de Oana Cuzino. ”În 

ultimii ani, Oana 

Cuzino a lucrat mai 

mult singură la acest 

proiect tv. În echipa ei 

se mai află un singur 

reporter-redactor, care 

o ajută să-şi realizeze 

emisiunea, însă acum 

s-a decis să nu se mai 

aloce deloc bani pentru 

noi ediţii. Nu se ştie 

încă dacă Oana Cuzino 

va fi păstrată în trust 

şi i se va da pe mână 

un nou proiect sau va 

fi pusă pe liber”, au 

declarat, pentru click.

ro, surse din interiorul 

postului. Oana Cuzino, 

44 de ani, a divorţat de 

curând, iar în urma 

partajului a devenit 

milionară în euro. 

Oana 
Cuzino

Sursa: agentiadepresamondena.ro

Programul TV

Aho, aho, copii şi fraţi,/ Mâine anul se înnoieşte/ 
Pluguşorul se porneşte/ Speranţe‑n suflet ne să‑
deşte… Speranţe?! Bune şi alea! Că, între noi fie 

vorba, la cât au jucat aleşii alba‑neagra cu speranţele noastre, 
mă şi mir cum de ne‑au mai rămas câteva, de sămânţă. Şi ca 
să nu vorbesc în van, iaca şi nişte argumente.

„…îi asigurăm pe gălăţeni că vor avea parte de ilumi‑
nat festiv de Crăciun şi Anul Nou!”. 
Vă mai amintiţi declaraţia plină de 
speranţe a Primăriei de după Moş 
Nicolae? Sincer, eu n‑am luat‑o doar 
ca pe o promisiune ca multe altele, ci 
chiar am sperat că aşa va fi. Uite că 
n‑a fost! M‑a trezit la realitate prima‑
rul Marius Stan anunţând sec: „Cu 
certitudine vom rămâne fără lumini de 
Sărbători”.

Crăciunul a trecut. Ne‑om descur‑
ca noi, la miezul acestei nopţi, şi cu un „scurt” foc de artificii 
– care anul trecut pe vremea asta era „un spectaculos mo‑
ment pirotehnic” ‑ şi gata, intrăm în 2016! Las’ că nu ne‑am 
vârât degetele‑n ochi de‑atâta beznă sărbătorească! Şi nici nu 
s‑a declarat vreo situaţie de urgenţă…

Situaţie de urgenţă am zis? Păi era cât pe‑aci! Prin martie 
2015, primarul Marius Stan îi convoca pe aleşi să constate că 
se impune declanşarea acestei situaţii de urgenţă. Treaba era 
motivată de faptul că Electrocentrale rămăsese fără gaze, deci 

n‑avea cu ce (mai) produce agent termic, ca să dea apă caldă 
şi căldură gălăţenilor dependenţi de sistemul centralizat. Şi 
chiar am rămas fără căldură şi apă caldă la 1 aprilie!

„Vrem ca perioada fără apă caldă să fie cât mai scurtă: 
două‑trei săptămâni”, declara tot edilul… Ah, situaţie de ur‑
genţă nu s‑a mai declanşat, dar se găsise o soluţie pentru apa 
caldă: un cazan de apă fierbinte de la Brăila. „Pentru o astfel 

de investiţie cred că ar trebui să ne facă cetăţeni de onoare ai 
CET, să ne facă statui”, spunea tot Marius Stan.

Cazanul nu s‑a rostogolit de la Brăila în Galaţi, alea două‑
trei săptămâni s‑au făcut trei luni şi jumătate, dar important e 
ce s‑a anunţat: „Este un succes major faptul că putem da apă 
caldă”. Un duş cu speranţe proaspete şi plăcut mirositoare!

Şi, dacă tot venise vara, parcă ne‑ar fi plăcut şi nouă, ce‑
tăţenilor de la Dunărea de Jos, un scăldat. Dar unde, că Plaja 
Dunărea era închisă, hăt! de când îi retrăsese Direcţia de 

Sănătate Publică autorizaţia de funcţionare. De speranţe nu 
duceam lipsă mai ales că tot primarul se lăudase, prin 2014, 
cu un parteneriat cu o firmă dornică să transforme bazinele 
într‑un aqualand...

Să nu ne îmbătăm cu speranţe! „Anul acesta, foarte pro‑
babil numai vom cosmetiza Plaja Dunărea. Sper să reuşim 
măcar staţia de filtrare a apei la bazin şi să nu mai aruncăm 

metri cubi de apă din pa‑
tru în patru zile”, declara 
Marius Stan. „Cred că 
mai există şanse să pu‑
tem prinde o bucăţică de 
vară”, declara edilul după 
ce aleşii aprobaseră con‑
cesionarea prin licitaţie 
publică a Plajei Dunărea. 
Păcat, însă, licitaţia s‑a 
amânat o dată, s‑a amâ‑

nat de două ori, şi amânată a rămas pe termen nelimitat… 
Deci, nu vă faceţi mari speranţe cu scăldatul în 2016!

Despre banii economisiţi din iluminatul festiv, pe care tot 
Primăria promisese că‑i va dona pentru recuperarea fizică, 
emoţională şi socială a răniţilor din Colectiv nu mai spun ni‑
mic. Lor nu‑mi permit să le dau speranţe false...

Concluzie? Aho, aho, dragi aleşi, nu (mai) jucaţi alba‑
neagra cu speranţele noastre! Că 2016 e an cu alegeri! Şi s‑ar 
putea să vă frigeţi... electoral! 

Aho, aho, nu mai jucaţi alba-neagra 
cu speranţele noastre!
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Programul prelungit al autobuzelor şi tramvaielor

Cum ajungem la concertul  
lui Goran Bregovici  

de Revelion
evenimenT/3

Util pentru şoferi

Unde sunt 
radarele în 
următoarele zile
Ca urmare  
a diminuării TVA

Din 2016,  
scad şi mai mult 
preţurile  
la carburanţi

cRedinţă/4
O viaţă spectaculoasă

Cine este Sfântul 
Vasile, sărbătorit 
pe 1 ianuarie

Social/7
TVA redus

Cât vor plăti 
gălăţenii  
pentru apa rece  
de la 1 ianuarie 
Ingrediente nocive

Băuturile 
dietetice, colorate 
cu extract  
de gândaci

În beneficiul public

adminiSTRaţie/2

[ Prima parcare cu loc de joacă în locul unei baterii de garaje, Faleza Copiilor, modernizarea 
Orăşelului Copiilor, cinematograful şi primele blocuri reabilitate termic pe bani europeni sunt cele 
mai importante investiţii ale acestui an [ Notabile mai sunt reabilitarea unor străzi, redeschiderea 
Viaductului şi redarea în circulaţie a străzii Stadionului

“Viaţa liberă” le doreşte 
cititorilor şi colaboratorilor  

săi, tuturor gălăţenilor,  
un an nou cu sănătate 

 şi spor în tot  
ceea ce întreprind.

gaSTRonomie/3
Tradiţii culinare

Ce să mănânci  
de Revelion  
ca să ai noroc  
şi sănătate  
tot anul

cinema/4
Răpirea post-mortem  
a lui Charlie Chaplin

O comedie 
inspirată  
din fapte reale

diaSpoRa/10
Gânduri pentru 2016

Urările gălăţenilor 
de pretutindeni 
pentru gălăţenii 
de acasă

iTineRaRii/11
Peru

Cea mai bună 
destinaţie culinară 
din lume 

eekend
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 Primarul Municipiului Galaţi,

Marius Stan,
vă urează
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CU Ce inVestiţii 
rămâne GalaţiUl 
la finalUl lUi 2015

Următoarea ediţie 
a ziarului ”Viaţa liberă”  

va apărea pe data  
de 4 ianuarie

inTeRioR 

Anca melinte
ancam@viata-libera.ro
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Investiţie
Bază  
de agrement 
cu piscină,  
la Valea 
Mărului

Gălăţenii din Valea 
Mărului vor avea bază 
de agrement cu pisci-
nă, la ei în localitate. 
Dacă, până acum, locu-
itorii, pe timp de vară, 
trebuiau să ia drumul 
comunei Nicoreşti, pen-
tru a face o baie şi a se 
relaxa, în curând acest 
lucru va lua sfârşit, pen-
tru că vor avea o bază 
de agrement cu piscină 
exterioară, în intravila-
nul comunei.

Potrivit deciziei eta-
pei de încadrare din 22 
decembrie 2015, emise 
de către Agenţia pen-
tru Protecţia Mediului, 
proiectul implică reali-
zarea unei terase exte-
rioare de 562 mp, cu 96 
locuri la 24 de mese, o 
piscină pentru adulţi 
de 755 mp, un bazin 
pentru copii de 84 mp 
şi spaţii verzi pe 2.410 
mp. Documentul arată 
că piscina va fi dota-
tă cu canal perimetral 
pentru curăţarea rapidă 
a luciului de apă şi va fi 
deservită de două siste-
me (pompă plus filtru), 
realizând o recirculare a 
apei, iar suprafaţa totală 
a bazei de agrement, si-
tuată pe strada Profesor 
Univ. dr. Marcel Crihană, 
va fi de 8.550 mp.

Investitorul, Buhoci 
Sofia Întreprindere 
Individuală, este, potri-
vit primarului comunei 
Valea Mărului, Virgil 
Doca, al doilea investi-
tor ca importanţă din 
comună.

„Investitorul are deja, 
în acelaşi loc unde va fi 
construită piscina, un 
restaurant. Ne aştep-
tăm să fie ceva de cali-
tate, pentru că şi resta-
urantul este la fel. Vin 
oamenii din localităţile 
învecinate pentru a face 
nunţi. Cu siguranţă, in-
vestiţia va fi bine-veni-
tă, vor fi create locuri de 
muncă, iar oamenii care 
vor să facă o baie nu vor 
mai fi nevoiţi să meargă 
până la Nicoreşti. Până 
acum, vara, cam acesta 
este drumul, piscina de 
la Nicoreşti. De acum, 
vor veni ceilalţi la noi”, 
ne-a declarat primarul 
comunei Valea Mărului.

Nicoleta Onofrei

Legea anti-fumat
Contestaţie la Curtea Constituţională

Curtea Constituţională a României (CCR) va discuta, pe data 
de 27 ianuarie, contestaţia privind legea care interzice fumatul 
în spaţiile publice închise, formulată de 33 de senatori. Aceştia 
susţin că raţiunea sesizării CCR „nu vizează interzicerea fuma-
tului în spaţiile publice, ci vizează definiţia «spaţiului public în-
chis»”.

Corina Dobre

Urmează licitaţia
Proiectul hangarului, finalizat

Proiectul tehnic al hangarului pentru elicopterul SMURD a 
fost finalizat, zilele acestea, ne-a declarat county managerul 
Consiliului Judeţului (CJ), Costel Fotea. Reprezentantul CJ a 
precizat că obiectivul de investiţie va fi prevăzut în bugetul 
de anul viitor, care va fi aprobat cu votul aleşilor, cel mai pro-
babil, la finele lunii ianuarie, după care contractul de execuţie 
va fi scos la licitaţie.

Corina Dobre

Mâine anul se-nnoieşte, 
deci e momentul cel mai 
potrivit pentru un bilanţ: 

cu ce rămânem la final de 2015. 
Iată care sunt, în opinia noastră, 
cele mai importante investiţii ale 
anului care tocmai se încheie.

Civilizaţia a învins garajele

Aşa se poate spune despre 
primul proiect de restructura-
re urbană concretizat în Galaţi: 
parcarea cu loc de joacă şi spaţii 
verzi, inaugurată în Micro 19, pe 
locul fostei baterii de 144 de ga-
raje, care sufoca terenul generos 
cuprins între şcolile generale 29, 
17, Biserica „Sf.Ana” şi Colegiul 
Economic „Virgil Madgearu”.

Transformarea maidanului 
cu garaje într-o parcare civili-
zată a costat 2,3 milioane de 
lei, fiind executată de asocierea 
SC Tancrad SRL Galaţi - Global 
Service Proiect SRL, împreună cu 
o investiţie de 1,2 milioane de lei, 
prin care au fost amenajate aleile 
de acces. Trecem peste faptul că 
transpunerea în realitate a aces-
tui plan a durat trei ani şi con-
statăm amar că din cele 234 de 
locuri de parcare, fie noapte, fie 
zi, nu se ocupă mai mult de un 
sfert, pentru că autoturismele se 
înşiră pe străduţele Laminoriştilor 
şi Strungarilor şi pe trotuarul din 
faţa Grădiniţei „Motanul Încălţat”. 
Iar pentru că locul de joacă este 
neîncăpător, puştii joacă fotbal şi 
badminton, se plimbă cu bicicle-
tele, rolele, trotinetele şi skate-ul 
pe locurile de parcare goale, în 
vreme ce părinţii şi bunicii îi su-
praveghează aşezaţi pe bordură. 
La anul, locul de joacă ar putea fi 
extins, prin desfiinţarea unei al-
veole de parcare, cel puţin aşa a 
promis primarul Marius Stan.

Tot în Micro 19 trebuie să bi-
făm o minune: în locul restului 
de bordură care mărginea un pă-
mânt din care creşteau buruieni, 
Şcoala Nr. 29 are, în sfârşit, un tro-
tuar, iar elevii nu mai sunt nevoiţi 
să meargă pe carosabil!

Faleza Copiilor

Un loc de joacă modern, des-
tinat copiilor cu vârste cuprinse 
între 2 şi 12 ani, cu echipamen-
te şi suprafeţe la cele mai bune 
standarde de calitate şi siguranţă 
a fost dat în folosinţă de 1 Iunie. 
Mezina primarului, Rebeca-
Maria, s-a luptat cu forfecuţa şi a 
tăiat panglica tricoloră a Falezei 
Copiilor, desigur, cu ajutorul edi-
lului. Locul de joacă iniţial, în ju-
rul căruia a fost amenajată Faleza 
Copiilor a rămas însă modest şi 
sărăcăcios, în contrast cu elegan-
ţa noilor echipamente.

Trebuie spus că Faleza Copiilor 
a fost iniţiativa consilierului local 
independent Alin Mihai, sprijinită 
de primarul Marius Stan. Locul de 
joacă a costat aproximativ un mi-
lion de lei (TVA inclus) şi a fost dat 
în folosinţă cu o lună înainte de 
termenul prevăzut de către con-
structor, SC Servland SRL.

Orăşelul Copiilor

Tot spre bucuria celor mici, dar 
şi a părinţilor - e drept, cu întârzi-
ere - Orăşelul Copiilor şi-a redes-
chis porţile după o modernizare 
realizată de asocierea Lemacons 
- Ischia - Servland, în valoare de 
3,39 milioane lei (TVA inclus). 
Dintre toate echipamentele cu 
care este dotat parcul, pe catego-
rii de vârste, cel mai mare succes îl 
au tiroliana şi toboganul uriaş. La 
inaugurare, primarul Stan a ad-
mis că nu arată chiar ca un mini-
 Disneyland, aşa cum promisese 
atunci când a inaugurat Parcul 
Viva: „Ca să fim foarte sinceri, şi 

să vedem partea goală a paharu-
lui, mi-aş fi dorit să fie o idee mai 
dezvoltat. Aşa cum îl gândisem 
iniţial, să fi avut un trenuleţ care 
să circule pe extremitatea orăşe-
lului, dar din motive financiare 
s-a renunţat la el…”, a spus Stan. 
Păcat!

Primele blocuri  
reabilitate termic

La final de an, printr-un hei-
rup, autorităţile au reuşit finaliza-
rea a trei dintre proiectele euro-
pene de creştere a performanţei 
energetice a blocurilor de locuin-
ţe L, A7 şi A21 din Micro 16 şi C11, 
C12 şi D8 din Ţiglina II. Valorile 
totale ale proiectelor, în care sunt 
incluse atât asistenţa tehnică a lu-
crărilor, consultanţa managerială, 
materialele publicitare, cât şi exe-
cuţia propriu-zisă, au fost: pentru 
blocurile A7 şi A21 - 2,8 milioane 
de lei, pentru blocurile C11, C12 şi 
D8 - 4,4 milioane de lei, iar pentru 
blocul L - 2,2 milioane de lei, din 
care 60 la sută au fost fonduri ne-
rambursabile, iar 40 la sută - con-
tribuţia Primăriei şi a asociaţiilor 
de proprietari. Proprietari care se 
cam plâng de calitatea îndoielni-
că a lucrărilor executate…

Viaductul

Închis traficului pe 29 iunie 
2013, podul care leagă oraşul de 
platforma siderurgică a fost redes-
chis tramvaielor şi traficului uşor, 
după ce primarul Marius Stan i-a 
ameninţat cu demisiile pe direc-
torii Direcţiei de Infrastructură şi 
societăţii Transurb. Totul s-a pe-
trecut după ce edilul, însoţit de 
city-managerul Aurel Vlaicu şi de 
directorul interimar al Direcţiei 
de Infrastructură din Primărie, 
Cristian Capeţis, au străbătut la 
pas Viaductul, minunându-se de 
halul în care a ajuns, după cum 
mărturisea, „un obiectiv extrem 
de important pentru Galaţi, re-
prezentativ chiar pentru ţară, cu 
găuri de te duci cu totul până 
jos”.

Redeschiderea traficului a fost 
marcată cu o plimbare a oficialită-
ţilor cu tramvaiul. Traficul pentru 
maşinile cu o capacitate de peste 
3,5 tone a rămas interzis.

S-a redeschis  
strada Stadionului

Închisă circulaţiei rutiere mai 
bine de un an, strada Stadionului 
s-a reîntors în lumea civilizată la 
finele lunii august. Reamintim 
că, pentru a descoperi motivul 
pentru care strada se scufundă, 
Primăria a plătit 56.500 de lei 
pentru un studiu geo şi două ex-
pertize: una de teren şi alta la re-
ţelele subterane. Şi a aflat, astfel, 
că strada Stadionului este afecta-
tă de infiltraţiile şi scurgerile ne-
controlate de apă din subsol, dar 
şi de faptul că există un colector 
dezafectat al Electrocentrale, 
care nu a fost conservat cores-
punzător, lucru care contribuie 
la tasarea terenului.

Apoi, municipalitatea a plătit 
257.191 de lei firmei Terasament 
Concept SRL, reprezentând con-
travaloarea lucrărilor efectuate 
de constructori în perioada no-
iembrie 2014 - februarie 2015. 
După aceea, Primăria a atribuit 
direct aceleiaşi firme contractul 
pentru „Reabilitare conductă 
distribuţie apă potabilă DN 400 
mm pozată în canal de protecţie 
necirculabil, strada Stadionului 
şi strada Săvineşti, Micro 21, 
Bd. Dunărea Micro 20, etapa I 
- Stabilizarea terenului”, cu pre-
ţul de 76.691 de lei fără TVA. 
Lucrările de remediere a acci-
dentului de teren şi de asfaltare 

au fost executate de SC Servland 
SRL şi au costat 503.431 de lei cu TVA.

Străzi modernizate

Prima pe listă ar trebui să fie 
strada Democraţiei, care, para-
doxal, la trei luni după moderni-
zarea realizată de SC Vega ‚93, în 
valoare de 2,3 milioane de lei de 
la bugetul local, s-a şi pricopsit cu 
o surpare.

Primăria ne-a informat că a mai 
finalizat modernizarea străzilor: 

Rizer, Incubatorului, Nămoloasa, 
Caraiman, Predeal, Petroşiţa şi 
Anghel Saligny (tronson Argeş 
- Prelungirea Brăilei), dar şi tron-
soanele Tecuci - Eroilor şi Eroilor 
- Basarabiei ale arterei Traian.

Cinematograf

Cu certitudine, cinematograful 
3D este cea mai importantă rea-
lizare cu care Galaţiul rămâne la 
final de 2015. În ciuda declaraţiilor 
de la inaugurare, noi nu ştim ca au-

torităţile locale să fi avut vreo con-
tribuţie concretă la deschiderea 
primului cinematograf din Galaţi 
- de aceea îi dăm Cezarului ce-i 
al Cezarului: cea care s-a zbătut 
ca oraşul de la Dunăre să aibă din 
nou cinematograf este Asociaţia 
„Galaţi, oraşul meu”, condusă de 
Bogdan Radu Brânzan.

Şi pentru că Anul Nou bate la 
uşă, nu putem decât să ni-l dorim, 
ca în filmele americane, cu happy-
end!

Anca Melinte

În beneficiul public

Cu ce investiţii rămâne 
Galaţiul la finalul lui 2015

[ Prima parcare cu loc de joacă în locul unei baterii de garaje, Faleza Copiilor, modernizarea Orăşelului 
Copiilor, cinematograful şi primele blocuri reabilitate termic pe bani europeni sunt cele mai importante investiţii 
ale acestui an [ Notabile mai sunt reabilitarea unor străzi, redeschiderea Viaductului şi redarea în circulaţie  
a străzii Stadionului

Cu acordul 
Mediului
Lucrări 
edilitare care 
implică tăieri 
de arbori  
şi replantări
[ În 2015, Primăria 
a primit acordul 
pentru patru lucrări de 
modernizare ce implică 
tăieri de arbori şi 
replantarea altor arbori 
tineri

Pe modelul moderniză-
rii străzii Mihai Bravu, care 
a implicat tăierea arborilor 
existenţi şi plantarea a 40 
de arbori tineri, vă pre-
zentăm ce alte lucrări de 
modernizare ale Primăriei 
Galaţi, avizate în 2015 
de către Agenţia pentru 
Protecţia Mediului (APM), 
au drept consecinţă tăieri 
de copaci şi plantarea alto-
ra. Potrivit site-ului APM, în 
2015, Primăria Galaţi a so-
licitat emiterea acordului 
de mediu pentru nu mai 
puţin de patru lucrări care 
aduc după sine amputarea 
unor arbori existenţi pe 
amplasamentele respecti-
ve, dar şi replantarea unor 
puieţi.

Astfel, Agenţia pen-
tru Protecţia Mediului a 
formulat o decizie a eta-
pei de încadrare 195 din 
9 aprilie 2015, prin care 
a avizat ca prin proiectul 
“Modernizare strada Tecuci 
între 1 Decembrie 1918 şi 
Traian” să fie amenajate 
spaţii verzi cu o suprafaţă 
totală de 10.320 mp, unde 
se vor planta 473 de arbori 
şi se vor tăia 12 arbori de-
terioraţi. Proiectul mai pre-
vede că, pentru amenaja-
rea a patru parcări, trebuie 
toaletaţi arborii şi plantaţi 
în total 30 de arbori noi.

Tot în anul 2015, APM 
a formulat o decizie a eta-
pei de încadrare pentru 
proiectul de reabilitare 
a străzii Anghel Saligny, 
între Gheorghe Asachi şi 
Basarabiei, care prevede 
tăierea a 20 de arbori exis-
tenţi şi plantarea a 50 de 
arbori noi.

Pe 10 iulie 2015, Agenţia 
pentru Protecţia Mediului 
a formulat o decizie a 
etapei de încadrare, ca 
urmare a solicitării de emi-
tere a acordului de mediu 
adresat de Primăria Galaţi, 
prin care a stabilit că prin 
proiectul “Modernizare 
strada Cerealelor şi stra-
da Alexandru Carnabel 
(între Basarabiei şi Vasile 
Alecsandri)”, unde se vor 
amenaja spaţii verzi prin 
montarea unor borduri 
noi, pentru încadrarea 
spaţiilor verzi cu plantare 
de gazon, toaletare co-
paci, plantarea a 25 de tei 
şi tăierea a patru plopi care 
prezintă pericol de prăbu-
şire.

De asemenea, ca urma-
re a solicitării acordului de 
mediu de către Primăria 
Galaţi pentru proiectul 
“Centrul comunitar de ser-
vicii sociale - strada Ştiinţei 
nr.26”, care presupune con-
solidarea clădirii, a fundaţi-
ei, refacerea acoperişului, 
a pardoselii, construirea 
rampei şi amenajarea a 
şase locuri de parcare, vor 
fi tăiaţi trei copaci, respec-
tiv doi plopi şi un agud, 
dar nu este specificat dacă 
trebuie să se replanteze 
ceva în loc. Singura frază 
care ar putea fi un indiciu 
în acest sens este că, dacă 
terenurile cu destinaţia de 
spaţii verzi vor fi afectate 
în mod accidental, în tim-
pul realizării proiectului, 
ele vor fi readuse la stadiul 
de funcţionalitate anteri-
or, cu refacerea spaţiilor 
verzi. Însă acest lucru este 
specificat şi în deciziile 
care presupun clar tăierea 
şi replantarea unor arbori 
noi în loc, cum e cazul ce-
lorlalte trei lucrări.

Nicoleta Onofrei

Ar
hi

va
 „V

L
“



www.viata-libera.ro

[EvEnimEnt
Joi, 31 Decembrie 2015

3
viaţa libEră

Vi
aþ

a 
la
 z

i

Util  
pentru şoferi
Unde sunt 
radarele  
în următoarele 
zile

Joi, 31 decembrie, 
radarele Poliţiei Rutiere 
vor fi amplasate, în mu-
nicipiul Galaţi, pe străzi-
le Brăilei, Combinatului 
şi Calea Prutului. Şoferii 
care au drum în judeţ 
vor fi monitorizaţi, pe DN 
25, în dreptul localităţilor 
Piscu şi Iveşti, iar pe DN 
26, în localităţile Folteşti 
şi Slobozia Oancea. Pe 
DE 581, o autospecială cu 
radar va fi amplasată pe 
raza localităţii Berheci, 
iar pe DJ 251, la Pechea şi 
Matca.

Vineri, 1 ianuarie, 
echipajele Poliţiei Rutiere 
vor fi prezente, cu apara-
tele radar, în municipiul 
Galaţi, pe străzile Brăilei 
(zona Tirighina), Nicolae 
Bălcescu şi Movilei. În 
judeţ, autospecialele 
vor staţiona pe DN 25, 
la Şendreni şi Iveşti, pe 
DN 26, la Frumuşiţa şi 
Brăneşti şi pe DN 24 D, 
la Bălăbăneşti. Pe DJ 251, 
radare vor fi la Schela şi 
Cuza Vodă, iar în nord, pe 
DE 581, circulaţi cu pru-
denţă pe raza localităţii 
Cosmeşti, unde va fi, de 
asemenea, prezentă o 
autospecială.

Sâmbătă, 2 ianuarie, 
radarele Poliţiei Rutiere 
vor fi amplasate, în mu-
nicipiul Galaţi, pe stră-
zile Tecuci, Prelungirea 
Brăilei şi pe bulevardul 
Marea Unire. Şoferii care 
au drum în judeţ vor fi 
monitorizaţi, pe DN 25, 
în dreptul localităţilor 
Braniştea şi Umbrăreşti, 
pe DN 24 D la Cuca, iar 
pe DN 26, în localităţile 
Ijdileni şi Oancea. Pe DE 
581, o autospecială cu 
radar va fi amplasată pe 
raza localităţii Munteni, 
iar pe DJ 251, la Slobozia 
Conachi şi Cudalbi.

Duminică, 3 ianuarie, 
echipajele Poliţiei Rutiere 
vor fi prezente, cu apara-
tele radar, în municipiul 
Galaţi, pe bulevardele 
George Coşbuc, Dunărea 
şi pe Calea Smârdan. În 
judeţ, autospecialele 
vor staţiona pe DN 25, la 
Independenţa şi Barcea, 
pe DN 26, la Tătarca şi 
Vlădeşti şi pe DN 24 D, la 
Vârlezi. Pe DJ 251, radare 
vor fi la Pechea şi Cudalbi, 
iar în nord, pe DE 581, 
circulaţi cu prudenţă pe 
raza localităţii Munteni, 
unde va fi, de asemenea, 
prezentă o autospecială.

Mariana 
Constandache

1 franc elveţian 4,1807 

1 EURO 4,5285 

1 liră sterlină 6,1428 

1 leu moldovenesc 0,2098 

1 dolar SUA 4,1449 

1 gram AUR 142,2124

Ca urmare a diminuării TVA

Din 2016, scad şi mai mult 
preţurile la carburanţi 

Scăderea cotei TVA la 20 la 
sută, de la 24 la sută în prezent, 
va aduce cu sine ieftiniri de 3,22 
la sută ale preţului carburanţilor, 
până la un nivel de preţ care nu a 
mai existat în România ultimilor 
cinci ani. Astfel, de la 1 ianuarie 
2016, preţul de referinţă pentru 
benzină ar putea fi 4,76 lei, în 
condiţiile unei ieftiniri cu 15,5 
bani, în timp ce motorina s-ar 
putea ieftini până la 4,51 lei, preţ 

de referinţă, ca urmare a scăderii 
preţului cu 16 bani. 

Preţul carburanţilor din 
România este în continuă scă-
dere, de la jumătatea acestui 
an, pentru că preţul barilului de 
petrol s-a prăbuşit, scăzând cu 
circa 50 la sută (barilul a scăzut 
chiar cu 70 la sută în decurs de 
un an). Cotaţiile internaţionale 
ale produselor petroliere, după 
care se formează preţurile car-

buranţilor în România, au co-
borât şi ele, însă nu în aceeaşi 
măsură. Contează, de asemenea, 
foarte mult şi cursul de schimb 
leu/dolar, care a crescut în 2015, 
anulând parţial efectul benefic 
al ieftinirii ţiţeiului. În plus, preţul 
carburanţilor conţine acum circa 
60 la sută taxe către stat, deci nu 
poate urma în acelaşi procent 
cotaţia barilului de ţiţei.

Florin Răvdan

Pluguşor 2016

Araţi, fraţilor, că-i jale! 

 Aho!...aho!...aho!...aho!...
 drepţi şi strâmbi şi rococo,
 mari şi mici, săraci, bogaţi,
 filantropi, naivi, gealaţi,
 tari în bancă şi-n frizură,
 moi în vlagă, mură-n gură,
 fani, fanatici şi lichele,
 pui de lei şi pui de lele,
 arşi la soare, arşi la pungă,
 şifonaţi, călcaţi la dungă,
 popi, mireni, săriţi de vază,
 cei puţini cu mintea trează,
 controlaţi şi controloare,
 promotori şi promotoare,
 zmei şi făt-frumoşi, ilene,
 trecători prin buruiene,
 doctori sacri-n medicină,
 poliţişti pe trambulină...
 (dacă nu veniţi, e jale
 şi pe dealuri şi pe vale)...
 falşi, reali, ne/toţi, ne/toate...
 hai să mergem prin cetate,
 să zvârlim seminţe-n brazde:
 La mulţi ani cu sănătate!
  
 Să zvârlim numai fecunde…
 altfel, nimeni nu răspunde
 dacă n-o s-avem la vară
 nici măcar pentr-o papară,
 dacă n-o s-avem la toamnă
nici măcar pentru cea doamnă…!
 cred c-o ştie fiecare
 din această ţară-n care

 toţi şi toate stau pe dreaptă
 şi pe stângă şi aşteaptă
 doar cea pară mălăiaţă 
 de la cei cu mintea creaţă, 
 de la cei cu mintea şuie,
 strâmbă, strâmtă, amăruie…
 de la cei vestiţi şi straşnici,
 răi de gură şi năprasnici,
 mulţi, penali, penibili…cică
 cei mai buni, la o adică,
 dintre cei care umplură
 doar cu pleavă, doar cu zgură
 parlamente şi palate…!
 toţi trăim pe apucate,
 dar dorim la toţi, la toate:
 La mulţi ani cu sănătate!
  
 Să urăm prin tribunalul
 care (nu) mai sare calul, 
 care dă numai dreptate
 n-astă zdravănă cetate…!
 să urăm prin primărie,
 unde toate-s pe tipsie
 pregătite pentru harnici,
 pentru dulci, pentru amarnici…!
 să urăm şi prefectura
 care (n)-a trecut măsura…!
 şi poliţia locală,
 dar şi cea naţională…!
 şcoli, spitale, somn şi lene,
 şi consilii judeţene,
 şi scârţari, şi şcolărime,
 scumpa-ne profesorime,

 rari şi deşi, artişti şi-artiste,
 mândre, bucuroase, triste,
 sănătoşi, bolnavi, slugarnici,
 trecători zgârciţi şi darnici,
 cititori în lut şi-n stele,
 scriitori, mărunţi, belele,
 zei, bancheri şi rupţi în coate:
 La mulţi ani cu sănătate!
  
 Iarna-i grea? omătu-i mare?
 foarte bine!…mi se pare
 că aceasta-i vremea bună,
 care poate să ne spună:
 să nu mai umplem biserici,
 sărăciţi pe lângă clerici
 şi să pregătim seminţe-n 
 rostul bunei-cuviinţe,
 fiindcă mintenaş răsare
 timp din desprimăvărare,
 că acuş-acuş se face
 de arare-n câmp şi-n pace…!
 Hai să ne rugăm de moină,
 de alean, de cuc şi doină,
 să ne dăm noi dezlegare
 la bun-simţ şi la candoare…!
 Noi nu vrem să ne dezlege
 cestea cei fără de lege…!
 Ştim să ne suim în carte,
 ştim să coborâm din carte…!
 Hai să spunem toţi şi toate:
 la mulţi ani cu sănătate!
 Hai să ne strigăm pe cale:
 araţi, fraţilor, că-i jale!

Gălăţenii vor intra în 
2016 pe ritmurile lui 
Goran Bregovici & The 

Wedding and Funeral Orchestra, 
iar un scurt foc de artificii va 
marca trecerea dintre ani. Ca 
şi anul trecut şi acum doi ani, 
petrecerea publică organizată 
de Primăria Galaţi şi de Teatrul 
Muzical „Nae Leonard” are loc la 
Shopping City Galaţi. 

Concertul de Revelion va 
începe la ora 21,30, cu recita-
lul trupei Over. De la ora 22,00, 
pe scenă vor urca muzicienii 
lui Vali Boghean Band de la 
Chişinău. La ora 23,00, petrece-
rea de Revelion va continua cu 
Goran Bregovici & The Wedding 
and Funeral Orchestra, concert 
din care nu vor lipsi celebrele 
piese „Ederlezi”, „Mesecina”, 
„Kalashnikov”, „Gas gas”, şi 
„Marushka”. Trecerea dintre ani 
va fi marcată de focul de artificii, 
după care concertul lui Bregovici 
va continua până în jurul orei 
0,30.

Dacă n-aveţi autoturism

Primăria municipiului Galaţi a 
decis să prelungească, în noap-

tea de Revelion, orarul mijloace-
lor de transport în comun, care 
fac legătura între Shopping City 
Galaţi/Patinoarul ”Dunărea” şi 
principalele cartiere ale oraşu-
lui.

Traseul 17 (Patinoar – Cartier 
Dimitrie Cantemir) va fi asigurat 
între orele 19,00 – 01,00, cu două 
autobuze la 50 de minute, iar 
între orele 01,00 – 06,00, cu un 
autobuz la 60 de minute (plecări 
de la Patinoar). 

Traseul 34 (Patinoar – INTFOR, 
prin centru) va fi realizat între 
orele 19,00 – 01,00, cu două au-
tobuze la 35 de minute, iar între 
orele 01,00 – 06,00, cu un auto-
buz la 60 de minute (plecări de 
la Patinoar). 

Traseul 26 (Patinoar – Gara 
CFR, prin Bariera Traian) va fi aco-
perit între orele 19,00 – 01,00, cu 
două autobuze la 30 de minute, 
iar între orele 01,00 – 06,00, cu 
un autobuz la 60 de minute (ple-
cări de la Patinoar). 

Traseul 12 (Patinoar – Piaţa 
Centrală) va fi asigurat între 
orele 19,00 – 01,00, cu două au-
tobuze la 35 de minute, iar între 
orele 01,00 – 06,00, cu un auto-
buz la 60 de minute (plecări de 

la Patinoar).  Traseul 39 (Micro 19 
– Patinoar) va fi realizat între ore-
le 19,00 – 01,00, cu cinci tramvaie 

la 14 minute, iar între orele 01,00 
– 06,00, cu un tramvai la 60 de 
minute (plecări de la Patinoar).

Petrecere frumoasă şi La 
 mulţi ani!

Anca Melinte

Programul prelungit al autobuzelor şi tramvaielor

Cum ajungem la concertul lui 
Goran Bregovici de Revelion

Nu-i  
o făcătură! 
Felicitarea 
„călduroasă” 
chiar a fost 
transmisă  
de Marius 
Stan

Unii dintre gălăţenii 
care au primit în cutia 
poştală felicitarea „căl-
duroasă” semnată de 
primarul Marius Stan, 
dar şi dintre cititorii zi-
arului „Viaţa liberă” au 
crezut că, în realitate, 
misiva este doar făcă-
tură, operă a adversa-
rilor politici ai edilului. 
„Mai sunt proşti care 
cred că felicitările au 
fost trimise de către 
primarul Marius Stan? 
Interesant este că nu 
se spune despre po-
sibilitatea ca aceste 
felicitări să fi fost tri-
mise de mintea creaţă 
care lipea înştiinţări cu 
dărâmarea garajelor 
înaintea unor alegeri 
parlamentare”, comen-
ta o cititoare pe site-ul 
„Viaţii libere”. 

Ei bine, noi am aflat 
că la mijloc nu e nicio 
făcătură menită să-l ia 
în băşcălie pe edilul 
urbei. Pentru că nu am 
obţinut un punct de 
vedere de la Primărie 
legat de semnificaţia 
felicitării, am apelat 
la caricaturistul Viorel 
Baciu, cel care sem-
nează ilustraţia. Viorel 
Baciu ne-a confirmat că 
nu numai desenul, dar 
şi concepţia şi mesa-
jul felicitării îi aparţin. 
Domnia sa le-a propus 
Primăriei, iar munici-
palitatea le-a îmbrăţi-
şat cu plăcere, motiv 
pentru care felicitările 
au ajuns în cutiile dum-
neavoastră poştale. 

Iată şi ce a vrut să 
transmită caricaturis-
tul: „Căpiţa de fân este 
o metaforă. Ea duce cu 
gândul la lumea rurală 
cu tot farmecul ei, la 
liniştea de care avem 
nevoie de Sărbători. 
E şi tristeţe în ea, dar 
şi speranţă. În ceea ce 
priveşte sublinierea «cu 
căldură», nu e vorba de 
agentul termic - care a 
devenit subiect politic 
- ci de căldura inimii, 
de căldura sufletească 
cu care este transmisă 
urarea. Cine a înţeles, 
a înţeles...”, ne-a decla-
rat caricaturistul Viorel 
Baciu.

Anca Melinte

Din lumina sărbătoririi Nașterii Domnului și din speranţa  
ce însoţește Noul An, SC TRANSURB SA GALAŢI 

 transmite tuturor călătorilor și angajaţilor săi  
gânduri bune și urări de sănătate,  
împliniri și bucurii tuturor!
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Cursul Valutar
Valute în cont       Curs lei

30 decembrie
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cutremurelor 
bine mutate

Dănuţ Lungu
danut@viata-libera.ro

[ Asta înseamnă să fii preşedinte dominant... După ce-
ai rezolvat treburile prin ţară, ţi-ai luat bilete de concediu în 
Florida şi ai împodobit Mărginimea Sibiului cu un seism de 
suprafaţă. Dacă aţi ratat cutremurul de marţi seară, să ştiţi că, 
de fapt, nu l-aţi irosit - nu, nici măcar cutremurele nu ne mai 
aparţin, zguduielile s-au mutat din Vrancea la Vâlcea. Tot cu V, 
spoială de imagine. Şi nu din snobism, ci pentru a fi resimţite 
în urbea de pe Cibin, acolo unde îi place jupânului să se simtă 
ca acasă, după Florida. Carevasăzică, earthquake-urile se vor 
manifesta doar la Iohannis în bătătură, nu vor exista pagube şi 
nici victime şi noi, cei care ne-am luat republica înapoi, vom 
constata: da, bă, bravo, nu pică nimic la Sibiu, pentru că au 
construit cu cap acolo! România lucrului bine făcut nu se face 
bătând din palme, mereu trebuie să începi cu cel puţin un car-
tier, o stradă, ceva. Constantinescu n-a reuşit asta, nici măcar 
nea Nelu, entitatea care a confiscat revoltele din 1989. La mulţi 
ani!

[ Oamenii de ştiinţă sunt de părere că Terra ar putea fi 
lovită de o cometă gigantică. Nu e prima dată când se face 
apologia accidentelor galactice, însă, după seismul din Vâlcea, 
bornă pe marginea căreia voi reveni anul următor, sunt tentat 
să cred că domnul Klaus ar putea face ploile pentru o întâlnire 
de taină cu acea cometă. De ce să pupe întreaga planetă dacă 
există condiţii optime pentru a merge direct la Sibiu, eventual 
pe lângă Păltiniş, ca să se vadă de sus cetatea de scaun?

* Doamne fereşte, n-am nimic cu cetăţeanul de la Cotroceni, 
doar l-am votat în 2014... Nu mi-am schimbat părerea: decât 
Ponta, mai bine Şova sau Cristiana Anghel, grevista macaroa-
nelor cu ou ajunsă parlamentar. Am înţeles că mesajul de Anul 
Nou al şefului statului va fi difuzat la ora stabilită: sper că a 
fost înregistrat când era friguţ afară, nu la 27 de grade, câte 
sunt la Miami.

[ Numărul divorţurilor a crescut cu 328 la sută din anul 
1930 până în 2014. Tăriceanu, am impresia, s-a însurat prima 
dată prin anii ’80. 

Ion Zimbru
redactie@viata-libera.ro

(plug uşor pentru gălăţeni)
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De Sfântul Vasile
Mii de gălăţeni, în sărbătoare

În prima zi din an, peste 20.000 de gălăţeni îşi sărbătoresc ziua 
numelui. Peste 13.000 de bărbaţi din judeţ se numesc Vasile, iar peste 
5.000 de femei poartă numele de Vasilica. Pentru toţi cei 20.000 de 
oameni, petrecerea de Revelion se termină cu... începutul unei alte 
petreceri.

Originea numelui sfântului
Vasile, adică împărat

Numele Vasile provine din cuvântul grecesc basileios, care nu e 
departe de basileos, care înseamnă „împărat”, „rege”, „bazileu”. La 
romani, Vasile se numea Basilios. În cultura ortodoxă modernă, s-au 
încetăţenit numele Vasile şi Vasilica, în locul mai vechilor Vasilie sau 
Vasâlca.

Sfântul Vasile cel Mare 
s-a născut în anul 330, 
în Capadocia, şi provine 

dintr-o familie de sfinţi. Bunica 
sa paternă, Macrina cea Bătrână, 
e sfântă. Şi tot sfinţi sunt părinţii 
săi, tatăl Vasilie şi mama Emilia. 
Sfântul Vasile a avut patru surori 
şi patru fraţi. Cinci dintre aceşti 
nouă copii sunt în calendar. Doi 
dintre fraţi au ajuns episcopi: 
Grigorie de Nyssa şi Petru al II-lea 
de Sabaste. Macrina cea Tânără, 
sora Sfântului Vasile, este consi-
derată un model de ascetism.

Student eminent, prieten cu 
Sfântul Grigorie de Nazians

Primul dascăl al sfântului a 
fost chiar tatăl acestuia, numit 
tot Vasilie, care era profesor 
de retorică în Neocezareea din 
Pont. Învăţând mai întâi cu tatăl 
său şi apoi cu alţi părinţi spiri-
tuali, Vasile cel Mare devine, la 
rândul său, retor şi profesor. Nu 
uşor, însă. La vremea la care s-a 
implicat în cariera didactică, stu-
diase deja la Constantinopol şi la 
Atena. Îl întâlnise deja, în cetatea 
greacă, pe Sfântul Grigorie de 
Nazians şi crescuse spiritual şi in-
telectual sub coordonarea aces-
tuia. Pe aceşti doi sfinţi îi va lega, 
apoi, o prietenie pe viaţă. „Se afla 
un suflet în acele două trupuri şi 
unul de la altul primea mare fo-
los, nu numai întru fapta bună, 
ci şi întru învăţături”, se arată în 
Viaţa Sfântului Vasile cel Mare. 
Se pare că Vasile cel Mare a fost 
un student eminent şi chiar mai 
mult de atât: un om dăruit pen-
tru a înţelege lumea şi oamenii. 
Avem toate motivele să credem 
asta, de vreme ce Vieţile Sfinţilor 
consemnează despre el că era 
„mai mare în învăţătură decât în 
vârstă” şi că „s-a arătat a fi retor 
între retori, chiar mai înainte de a 
se sui pe scaunele sofiştilor, filo-
sof între filosofi, mai înainte de a 
învăţa dogmele şi rânduielile ce 
se află în filosofie”.

Despre colaborarea sa cu 
Sfântul Grigorie de Nazians, ace-
eaşi sursă consemnează: „despre 
înţelepciunea pe care o aveau, 
nu este de trebuinţă să mai 
scriem, căci toată viaţa lor era 
o cugetare şi dorire neconteni-
tă, ziua şi noaptea, ca să câştige 
filosofia cea cerească şi adevă-
rată, mai mult decât pe cea pă-
mântească. Însă se sârguiau a o 
câştiga şi pe aceasta, ca să ajute 
Bisericii noastre, să dezrădăcine-
ze neghina din grâu, să cureţe şi 
să lămurească dogmele sfintei 
credinţe şi să apere pe credin-
cioşi de năvălirile ereticilor(…). 
Întru meşteşugul gramaticii 
erau neîntrecuţi, ca şi în măsu-
rile ştiinţei, poeziei, în mulţimea 
istoriilor şi frumoasa grăire de 
cele politice. Iar buna rânduială 
a retoricii şi frumuseţea vorbirii 
au ales-o mai mult, şi minciuna 
au lepădat-o. Filosofia cea ade-
vărată din dogme atât de mult 
au deprins-o, încât i-au întrecut 
pe toţi. Tot astfel şi în celelalte 
ştiinţe s-au deprins, încât au în-
trecut pe toţi din destul, în arit-
metică, în geometrie, în muzică 
şi în astronomie; încât s-au făcut 
dascăli şi filosofi desăvârşiţi”.

Mii de kilometri, 
pe drumul călugăriei

După întoarcerea în Pont, ca-
riera de profesor îl absoarbe pe 
Vasile cel Mare, dar nu pentru 
mult timp. Aproape de vârsta 
de 30 de ani, alege să se călu-
gărească. Încearcă un model de 
monahism care îi era apropiat 
geografic, dar în care nu se re-
găseşte. Aşa că începe să că-
lătorească, în căutarea locului 
său în lumea călugărilor. Merge 
în Siria şi Palestina, ajunge apoi 
până în Egipt şi se întoarce în 
Mesopotamia. Călătoreşte, deci, 
mii de kilometri prin toată zona 
pe care o cunoaştem astăzi sub 
denumirea generică de Orientul 
Apropiat, pentru a-şi găsi su-

fletul. Urmează în această peri-
oadă rânduielile aspre ale vieţii 
călugăreşti. Episcopul Cezareei îl 
hirotoneşte prezbiter, iar comu-
nitatea îl cere înscăunat, la moar-
tea ierarhului. Sfântul Vasile cel 
Mare fuge însă de această onoa-
re, iar în scaunul Episcopal ajun-
ge Eusebiu, un om drept, dar mai 
puţin învăţat. Eusebiu ajunge 
să-l urască pe Vasile, iar acesta 
din urmă se retrage în pustia 
Pontului, chemând la sine şi pe 
Grigorie de Nazians, cu care înte-
meiază comunităţi călugăreşti şi 
trăieşte într-un monahism exem-
plar. Comunitatea e ajutată şi de 
mama Sfântului Vasile, Emilia.

La nevoie, atât Sfântul Vasile, 
cât şi Sfântul Grigorie de Nazians 
predică împotriva ereticilor. 
Vremurile erau grele pentru 
creştini, din acest punct de ve-
dere. Erau timpurile ereziilor lui 
Arie şi ale lui Macedonie. Până 
şi Eusebiu ajunge să-l cheme pe 
Sfântul Vasile în ajutor, pentru 
combaterea ereziilor. Iar Vasile 
merge în Capadocia şi rămâne 
acolo multă vreme, scriind şi 
vorbind pentru susţinerea drep-
tei credinţe şi pentru clarificarea 
dogmei creştine.

Scaunul episcopal 
îi revine de drept

Potrivit Vieţilor Sfinţilor, „arhi-
episcopul Eusebiu şi-a dat sfârşi-
tul pe braţele lui Vasile, dându-şi 
sufletul său lui Dumnezeu; iar 
după dânsul, lucrând Sfântul 
Duh, marele Vasile, chiar ne-
vrând a fi ridicat în scaun, a fost 
sfinţit de mulţi episcopi, între 
care era şi bătrânul Grigorie, tatăl 

lui Grigorie de Nazians; căci ace-
la, fiind neputincios şi obosit de 
bătrâneţe, a poruncit să-l ducă 
în Cezareea, să silească pe Vasile 
a veni la arhiepiscopie, ca nu 
cumva arienii să ridice pe vreu-
nul dintre ai lor în scaunul acela. 
Deci, Vasile ocârmuia Biserica lui 
Hristos; iar pe Petru, fratele său cel 
după trup, l-a sfinţit prezbiter, ca 
să-i ajute la ostenelile bisericeşti, 
iar mai târziu l-a pus episcop în 
cetatea Sevastiei. În acelaşi timp, 
mama sa, fericita Emilia, după o 
viaţă de mai bine de 90 de ani, 
şi-a dat sufletul Domnului. Ea a 
mai avut încă un fiu, pe Grigorie, 
episcopul Nissei, şi pe Petru, pe 
care l-am pomenit, precum şi o 
fiică, Macrina fecioara, întâia năs-
cută, şi ceilalţi fii, crescuţi întru 
mari fapte bune”.

Model de integritate

De-a lungul vieţii sale, Sfântul 
Vasile cel Mare îi întoarce şi îi 
îndreaptă adesea pe creştini 
spre credinţa curată. Uneori o 
face predicând, alteori impli-
cându-se direct în viaţa cetăţii. 
Iată un exemplu, prezentat în 
Vieţile Sfinţilor. „Mergând unde-
va sfântul, o femeie săracă, fiind 
nedreptăţită de eparhul cetăţii, 
a căzut în cale la picioarele fe-
ricitului, rugându-l ca să scrie 
despre dânsa la acel boier, ca 
unul care avea multă trecere că-
tre dânsul. Sfântul, luând o hâr-
tie, a scris către boier astfel: „S-a 
apropiat de mine această săracă 
femeie, care îţi aduce scrisoarea 
mea, nădăjduind că mă iubeşti şi 
are trecere cuvântul meu la tine; 
deci m-a rugat ca să-ţi scriu, să 

n-o mai superi. De este adevă-
rată nădăjduirea ei, arată cu lu-
crul, şi fă milă cu femeia aceasta”. 
Scriind sfântul hârtia, a dat-o fe-
meii celei sărace, iar ea luând-o, 
a dus-o şi a dat-o boierului, care, 
citind-o, a scris înapoi sfântului: 
„După scrisoarea ta, părinte sfin-
te, aş fi voit să fac milă acestei fe-
mei sărace, dar nu pot, de vreme 
ce se află sub dajdie”. Iar sfântul 
iarăşi a scris către dânsul: „Dacă 
ai voit şi n-ai putut, bine; iar de 
ai putut şi n-ai voit, atunci te va 
aduce Dumnezeu în starea celor 
ce au trebuinţă, ca atunci când 
vei voi să fii miluit, să nu poţi 
fi”. Acest lucru s-a şi întâmplat, 
pentru că, nu după multă vreme, 
supărându-se împăratul pe acest 
eparh, căci auzea că face multe 
năpăstuiri, l-a aruncat în închi-
soare, ca să despăgubească pe 
cei pe care îi năpăstuise. Eparhul 
a trimis din închisoare rugăminte 
la Sfântul Vasile ca să-l miluiască 
şi să înduplece pe împărat, prin 
mijlocirea sa. Vasile, grăbindu-se, 
a rugat pe împărat pentru dânsul 
şi, după şase zile, a venit poruncă 
pentru liberarea boierului de la 
închisoare. Eparhul, văzând mi-
lostivirea sfântului către dânsul, 
a alergat la el spre a-i mulţumi, 
iar femeii sărace i-a dat îndoit din 
averile sale”.

Minuni ale timpului

În vremea în care Sfântul 
Vasile era în Capadocia, popo-
seşte acolo, în drumul său spre 
Persia, împăratul Iulian, păgân 
de fel. Sfântul Vasile îl întâmpină 
cu mâncarea comunităţii sale, 
adică pâini din orz. Aşa ceruse 

şi Iulian, să mănânce din buca-
tele Sfântului Vasile. Se simte 
însă jignit de calitatea mâncării 
şi îşi pune supuşii să meargă în 
livadă, dar să le aducă de acolo 
capadocienilor nu fructe, ci iarba 
de pe jos. Sfântul Vasile îl întrea-
bă de ce această jignire, iar Iulian 
îi promite că va arde Capadocia, 
la întoarcerea din Persia. Sfântul 
Vasile le cere oamenilor săi să-şi 
adune banii şi, când s-o întoar-
ce împăratul, să-i pună grămezi 
în calea acestuia. Că Iulian e 
iubitor de bani şi nu-i va ucide 
dacă-l plătesc. Până să se întâm-
ple asta, însă, la întoarcerea îm-
păratului Iulian prin Capadocia, 
Sfântul Vasile îşi scoate poporul 
la rugăciune. Şi apare alături 
de mulţime în rugăciune Maica 
Domnului, care-i cere Sfântului 
Vasile să-l cheme pe Mucenicul 
Mercurie - capadocian mort în 
urmă cu vreo sută de ani - care îl 
va ucide pe Iulian, pe care Maica 
îl numise „duşmanul Fiului meu”. 
Sfântul Vasile îl botează pe Iosif, 
un medic evreu iscusit, dar pe 
care cu greu îl adusese pe calea 
credinţei în Dumnezeu şi căru-
ia îi va da numele Ioan. Moare 
apoi, iar evreul, convertit, recu-
noaşte „Cu adevărat, robule al lui 
Dumnezeu, Vasile, nici acum n-ai 
fi murit, dacă n-ai fi voit singur”.

Marele Sfânt Vasile a păstorit 
Biserica lui Dumnezeu 8 ani, 6 
luni şi 16 zile.

O viaţă spectaculoasă

Cine este Sfântul Vasile, 
sărbătorit pe 1 ianuarie

Boboteaza 
şi Sf. Ion
Marile 
praznice 
ale primei 
săptămâni

În prima săptămâ-
nă din noul an vom 
avea două sărbători 
mari. Prima dintre ele 
este Botezul Domnului, 
cunoscut în popor ca 
praznicul Bobotezei. 
Slujba este una specta-
culoasă, ţinută anual de 
Arhiepiscopul Dunării 
de Jos, Înalt Prea Sfinţitul 
Părinte Casian, pe Faleza 
Dunării.

A doua zi, după Bobo-
tează, vom sărbători 
Soborul Sfântului Pro-
roc Ioan Botezătorul şi 
Înaintemergătorul Dom-
nului. Cu alte cuvinte, va 
fi Sfântul Ion, prilej şi de 
închinare, dar şi de petre-
cere pentru mulţi dintre 
gălăţeni.

Ajutor înainte 
de Crăciun
54.000 
lei pentru 
familiile 
cu mulţi copii

Centrul Eparhial al 
Arhiepiscopiei Dunării de 
Jos a desfăşurat, înainte 
de sărbători, un proiect 
ce-i vizează pe copiii să-
raci din toate familiile mai 
numeroase, din Galaţi şi 
Brăila. Au fost identifi-
cate 158 de familii care 
au între cinci şi 11 copii, 
între care şi patru familii 
de preoţi. În total, grupul 
ţintă al proiectului l-au 
reprezentat 935 de copii. 
Acestora li s-a oferit, din 
partea Arhiepiscopiei, 
bani, alimente tradiţi-
onale pentru masa de 
Crăciun şi obiecte igie-
nico-sanitare, în valoare 
totală de 54.100 de lei.

Pentru  
copiii săraci
Investiţie 
în educaţie

Arhiepiscopia Dunării 
de Jos a acordat, în 
preajma sărbătorilor, aju-
tor financiar Asociaţiei 
Social-Filantropice „Sfân-
tul Vasile cel Mare” din 
Galaţi, Grădiniţei paro-
hiale „Sfinţii Împăraţi 
Constantin şi Elena” 
din comuna Gohor, dar 
şi Grădiniţei „Familia” 
şi Asociaţiei Social-
Filan tropice „Sf. M. Mc. 
Pantelimon” din Brăila. 
Sume de bani importan-
te s-au alocat pentru sus-
ţinerea educaţiei copiilor 
cu situaţii financiare pre-
care.

Din partea 
Bisericii
Premii 
pentru elevii 
şi studenţii 
merituoşi

În cadrul sărbători-
lor dedicate Sfântului 
Apostol Andrei,  47 de 
elevi şi studenţi de la 
diverse facultăţi şi co-
legii din Eparhie şi din 
întreaga țară, cu per-
formanţe şcolare deo-
sebite la olimpiade şi 
concursuri naţionale şi 
internaţionale pe diver-
se domenii de cercetare 
ştiinţifică, au primit din 
partea Arhiepiscopiei 
Dunării de Jos premii 
financiare substanţia-
le, în valoare totală de 
15.600 lei.

Pentru cine vrea
La biserică, 
e slujbă  
şi de Revelion

Preoţii sunt în biserică şi în 
noaptea de Revelion. Cei care 
cred în Dumnezeu şi simt că 
trecerea dintre ani e impor-
tantă inclusiv din punct de 
vedere duhovnicesc, pot 
merge la slujbă. De aseme-
nea, e un eveniment potrivit 
pentru gălăţenii singuri, care 
au nevoie să se simtă parte a 
unei comunităţi în noaptea 
de Anul Nou.

În primele zile  
din an
Preotul  
va veni cu ajunul 
Bobotezei

Părinţii vor începe să ne 
vestească, prin case, ajunul 
Botezului Domnului (6 ia-
nuarie), la scurt timp de la 
începutul anului. Spre deo-
sebire de venirea din Ajunul 
Crăciunului, acum preotul 
trebuie să sfinţească întrea-
ga locuinţă, pentru a ne feri 
de rău în anul care vine. De 
regulă, fiecare parohie afi-
şează pe uşile blocurilor un 
program de sfinţire.

Pentru victimele 
din „Colectiv”
Ajutor din 
partea preoţilor

Din contribuţiile persona-
le ale preoţilor din Eparhia 
Dunării de Jos, a fost colecta-
tă suma de 75.000 lei, care a 
fost trimisă, prin intermediul 
Arhiepiscopiei Bucureştilor, 
în semn de solidaritate, fami-
liilor care suferă în urma vio-
lentului incendiu de la clubul 
„Colectiv”.

Pentru nevoiaşi
Masă 
sărbătorească

În semn de solidaritate 
cu persoanele marginalizate 
social, persoanele fără adă-
post şi refugiaţii din munici-
piul Galaţi, cantinele sociale 
ale Arhiepiscopiei Dunării de 
Jos au oferit o masă caldă de 
Crăciun tuturor nevoiaşilor, 
în mijlocul cărora s-au aflat, 
în ziua de sărbătoare, preoţii 
coordonatori ai unităţilor re-
spective.

Gabriel Kolbay
gabriel@viata-libera.ro
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Filmele horror perturbă circulaţia sangvină
Cercetătorii olandezi au reali-

zat de curând un studiu potrivit 
căruia abuzul de filme horror 
poate să provoace tulburări ale 
circulaţiei sangvine şi, în spe-
cial, o coagulare anormală a 
sângelui, informează agenţia 
Mediafax.

 Cercetătorii de la Universitatea 
Leiden din Olanda au reunit 24 
de voluntari, pe care i-au împăr-
ţit în două grupuri. Primul grup 
a vizionat „Insidious”, un film SF 
horror lansat în 2010. Al doilea 
grup a avut parte de o proiecţie 
mult mai puţin înspăimântătoa-
re: „A year in champagne”, un 

documentar despre metodele 
de fabricare a şampaniei, realizat 
în 2015.

 Cu 15 minute înainte de 
proiecţii, toţi voluntarii au fost 
supuşi unei recoltări de sânge. 
O altă recoltare a avut loc la 15 
minute după încheierea proiec-
ţiilor. Cercetătorii precizează că 
au cerut participanţilor să nu 
fumeze şi să nu consume alcool 
pe durata celor 24 de ore care au 
precedat experimentul.

 57 la sută dintre voluntarii 
care au vizionat filmul horror 
„Insidious” au prezentat con-
centraţii anormal de ridicate ale 

factorului VIII (factor antihemo-
filic A), o proteină prezentă în 
plasma sangvină şi care parti-
cipă la procesul de coagulare. 
Atunci când există un deficit 
de factor antihemofilic A, riscul 
de hemofilie creşte. Dar, atunci 
când această proteină există în 
cantităţi prea mari în organism, 
apare riscul de producere a 
cheagurilor, care pot să împie-
dice circulaţia sangvină şi să 
declanşeze astfel trombozele 
venoase.

Studiul cercetătorilor olandezi 
a fost publicat în revista ştiinţifi-
că British Medical Journal.

Fost laureat Nobel
Alfred Gilman a murit la 74 de ani

Cercetătorul american Alfred Gilman, laureat al Premiului Nobel 
pentru Medicină pe anul 1994, alături de Martin Rodbell, a mu-
rit pe 24 decembrie, la vârsta de 74 de ani, informează lemonde.fr. 
Cercetătorul american a primit Premiul Nobel pentru descoperirea 
„proteinelor G şi a rolului pe care acestea îl joacă în transmiterea 
semnalelor în interiorul celulelor”, potrivit comitetului Nobel.

Avertisment
Mâncărurile grase pot provoca depresie

Un nou studiu american identifică pentru prima dată o legătură 
biologică între depresie şi alimentele prea grase şi oferă, totodată, o 
soluţie promiţătoare pentru noi tratamente. Oamenii de ştiinţă spun 
însă că este nevoie de cercetări suplimentare pentru a stabili meca-
nismul exact al acestei influenţe. Depresia este cel mai des întâlnită 
afecţiune psihică.

Peste 750 de pacienţi 
cu hepatită C au primit 
aprobare pentru tra-

tamentul fără interferon, după 
analizarea a 978 de dosare, a 
declarat, marţi, 29 decembrie, 
pentru Mediafax, preşedintele 
Casei Naţionale de Asigurări de 
Sănătate (CNAS), Vasile Ciurchea.

Tratamentul este destinat pa-
cienţilor cu hepatită cronică vira-
lă C în forme avansate şi celor cu 
ciroză hepatică. „Pot spune că, 
până pe 16 decembrie, au fost 
depuse 1.230 de dosare pentru 
tratamentul fără interferon. Până 
pe 22 decembrie au fost analiza-
te 978 de dosare. Fac menţiunea 
că analiza acestor dosare este 
laborioasă, nimic nu este făcut la 
întâmplare sau sub presiune”, a 
spus Vasile Ciurchea.

Un sfert dintre dosare, 
respinse

Comisia de specialitate a CNAS 
a aprobat până în 22 decembrie, 
752 de dosare, din totalul celor 
978 analizate, iar 226 de dosare 
au fost respinse. „Mai fac o men-
ţiune: un dosar poate fi respins 
atunci când lipsesc anumite acte, 
anumite analize sau anumite re-
zultate. După completarea dosa-
relor, acestea pot fi depuse din 
nou. Aşadar, procesul este unul 
continuu”, a mai spus preşedin-
tele CNAS.

El a mai precizat că toţi pa-
cienţii care întrunesc condiţiile 
pentru a obţine tratamentul fără 
interferon îl vor obţine, indiferent 
care este numărul lor. “Iniţial am 
estimat că ar putea fi 5.000 de 
bolnavi, vom vedea. Dar, repet, 
dacă vor fi 5.000 - 6.000 sau 3.000, 
toţi vor primi tratament. Nu am 
pus nicio limită. Mai mult, trata-
mentele vor fi plătite numai dacă 
analizele arată că pacientul s-a 
vindecat”, a adăugat Ciurchea.

Tratament doar pentru 
formele grave de boală

Românii sunt printre primii 
pacienţi europeni care beneficia-
ză de tratament fără interferon, a 
mai spus preşedintele CNAS, re-
marcând că mulţi s-au dus până 

acum în India să şi-l cumpere 
sau către alte surse. „Aş vrea ca 
bolnavii să înţeleagă că pentru a 
lua acest tratament este nevoie, 
în primul rând, de recomandarea 
medicului specialist, susţinută de 
rezultatele analizelor. Altfel spus, 
pacienţii fac anumite analize şi, 
în funcţie de rezultate, medicul 
face recomandarea tratamentu-
lui fără interferon. În prima eta-
pă, am aprobat administrarea 
tratamentului fără interferon 
pentru pacienţii cu fibroză hepa-
tică stadiul IV şi posttransplant. 
Cât de curând, vom avansa şi la 
stadiul III. I-aş ruga pe bolnavi să 
aibă răbdare şi, mai ales, să nu ia 
medicamente fără aviz medical, 
pentru că se expun unui risc ma-
jor”, a adăugat Ciurchea.

Un pacient cu hepatită C care 
a primit aprobare pentru trata-
ment trebuie să facă analize de 
sânge în fiecare săptămână. El 
semnează înainte că va respec-
ta programul de tratament şi va 
păstra recipientele în care a avut 
medicamentele.

Ce trebuie să conţină 
dosarul pacientului

Pe site-ul CNAS, în partea 
stângă a paginii, la secţiunea 

„Informaţii pentru asiguraţi - 
medicamente - tratament fără 
interferon”, este afişată o listă cu 
documentele pe care dosarul fie-
cărui pacient care vrea să benefi-
cieze de noua terapie trebuie să 
le cuprindă în mod obligatoriu.

Acestea sunt: investigaţiile 
paraclinice - hemograma, INR, 
ALT, AST, GGT, bilirubina tota-
lă, albumina serică, AFP, care 
sunt valabile trei luni de la data 
efectuării; ARN-VHC cantitativ, 
fibroscan/fibromax sunt valabi-
le 12 luni de la data efectuării; 
puncţia biopsie hepatică este 
valabilă trei ani în cazul pacien-
ţilor cu F3/F4; ecografia abdomi-
nală este valabilă şase luni de la 
data efectuării; testările AgHBs, 
Ac anti-HIV sunt valabile 12 luni 
de la data efectuării. De aseme-
nea, pacienţii vor completa o 
cerere-tip prin care îşi iau anga-
jamentul că vor lua tratamentul 
pe toată perioada prescrisă de 
medic. Odată completat, dosarul 
va fi trimis la casa de asigurări de 
sănătate cu care medicul curant 
se află în relaţie contractuală, în 
cazul de faţă Bucureşti sau Iaşi. 
De aici, dosarul va fi transmis că-
tre CNAS, unde dosarul va fi ana-
lizat şi va primi aviz favorabil sau 
de decizie de respingere.

Reguli pe care pacienţii 
trebuie să le respecte

Tot pe site-ul CNAS, la ace-
eaşi secţiune, a fost publicată şi 
o scrisoare, adresată pacienţilor, 
prin care li se spune ce obligaţii 
au, odată ce au fost acceptaţi 
pentru tratament.

 „Pentru ca acest tratament 
să vă vindece boala, trebuie să-l 
urmaţi conştiincios, să luaţi me-
dicamentele zilnic, la oră fixă şi 
în cursul mesei şi să nu consu-
maţi alte medicamente/ceaiuri/
remedii naturiste, concomitent 
cu medicamentele împotriva 
virusului hepatitic C, fără apro-
barea medicului dumneavoastră 
curant (deoarece acestea ar pu-
tea să determine apariţia unor 

efecte adverse grave sau me-
dicamentele antivirale să nu-şi 
facă pe deplin efectul). Înainte 
să începeţi tratamentul, solicitaţi 
clarificări medicului dumnea-
voastră curant despre modalita-
tea de administrare a tratamen-
tului, posibilele lui efecte adver-
se, precum şi cu privire la orice 
alte aspecte legate de tratament 
asupra cărora aveţi neclarităţi. 
O altă condiţie esenţială pentru 
reuşita tratamentului este să vă 
monitorizaţi tratamentul, mer-
gând la medicul dumneavoastră 
curant (pentru consultaţii, anali-
ze) ori de câte ori acesta vă pro-
gramează sau dacă aveţi reacţii 
adverse sau starea dumneavoas-
tră de sănătate o impune”, se 
arată în document.

Din anul 2016

Câţi bolnavi de hepatită C 
vor primi tratament

fără interferon

Fără tratament 
corect
Gonoreea 
ar putea 
deveni 
în curând 
incurabilă

Gonoreea ar putea să 
devină, în viitorul apro-
piat, o boală care nu va 
mai putea fi tratată, a 
avertizat Sally Davies, 
directorul Serviciului 
medical civil din Marea 
Britanie, informează 
bbc.com. Davies le-a ex-
pediat tuturor medicilor 
de familie şi farmaciştilor 
din Marea Britanie o scri-
soare prin care i-a rugat 
să se asigure că vor pre-
scrie medicamentele co-
recte împotriva acestei 
boli, după declanşarea 
unei epidemii de „su-
per-gonoree” în oraşul 
Leeds.

Avertismentul a fost 
expediat după apariţia în 
comunitatea medicală a 
unor îngrijorări legate de 
faptul că unii dintre paci-
enţi nu au primit ambele 
tipuri de antibiotice de 
care au avut nevoie pen-
tru vindecarea infecţiei. 
Medicii din domeniul 
sănătăţii sexuale spun 
că gonoreea a dezvoltat 
„rapid” rezistenţă la me-
dicamente. O tulpină de 
gonoree puternic rezis-
tentă la medicamente a 
fost detectată în nordul 
Angliei, în luna martie.

Acea tulpină este 
capabilă să anihileze 
efectele antibioticului 
azitromicină, care este 
de obicei prescris alături 
de un alt medicament, 
ceftriaxonă, în trata-
mentul antigonoreic. 
Administrarea doar a 
unuia dintre aceste me-
dicamente ajută bacteria 
care declanşează boala 
să dezvolte rezistenţă la 
tratament.

Gonoreea este ca-
uzată de o bacterie, 
denumită Neisseria go-
norrhoeae. Infecţia se 
răspândeşte prin rapor-
turi sexuale neprote-
jate - vaginale, orale şi 
anale. Simptomele pot 
să includă următoarele 
manifestări: eliminarea 
prin organele genitale 
a unui lichid vâscos gal-
ben-verzui, dureri la uri-
nare şi hemoragii între 
două cicluri menstruale. 
Adeseori pacienţii nu 
prezintă simptome, dar 
pot să răspândească 
boala şi să infecteze, cu 
uşurinţă, alte persoane.

Infecţiile netratate 
pot duce la infertilitate, 
inflamaţii în regiunea 
pelvină şi pot fi transmi-
se fetuşilor în timpul sar-
cinilor. Gonoreea ocupă 
locul al doilea în topul 
celor mai frecvente boli 
cu transmitere sexuală 
din Marea Britanie, iar 
frecvenţa de apariţie a 
bolii a crescut spectacu-
los în ultimii ani. Astfel, 
numărul de cazuri de 
gonoree a crescut cu 19 
la sută într-un singur an, 
de la 29.419 în 2013 la 
34.958 în 2014.

În Iran
Virusul H1N1 
a făcut 
112 victime

Virusul H1N1 a provo-
cat moartea a 112 per-
soane în Iran, de la mij-
locul lunii noiembrie şi 
până în prezent, anunţă 
Agerpres, citând un re-
prezentant al Ministerului 
Sănătăţii de la Teheran. 
Numărul deceselor din 
cauza gripei porcine s-a 
dublat aproape faţă de 
precedentul bilanţ, din 
15 decembrie, care era 
de 57 de morţi.

Virusul H1N1 a ucis 
18.500 de persoane din 
214 ţări din întreaga 
lume, în pandemia din 
2009-2010. În Iran, pri-
mul caz raportat în 2009 
de gripă porcină a fost al 
unei tinere care revenise 
din SUA. În 2015, după ce 
numărul de îmbolnăviri a 
început să crească, Iranul 
a lansat o campanie de 
informare a publicului în 
legătură cu simptomele 
gripei porcine şi cu re-
gulile de igienă necesare 
pentru a preveni conta-
minarea cu periculosul 
virus.

AgendA 
MedicAlă

Remus Basalic
remus@viata-libera.ro
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HANDBAl FEMININ
Alexandra Dindiligan a câştigat „Cupa Alexandrion

Echipa feminină de handbal “U” Alexandrion Cluj a câştigat prima ediţie a turneului dotat cu 
trofeul “Cupa Alexandrion”, după ce a învins HC Zalău, cu scorul de 25-24, în ultima zi a competiţiei 
disputate la Sala Polivalentă din Cluj Napoca. Cea mai bună marcatoare a clujencelor a fost gălă-
ţeanca Alexandra Dindiligan, autoare a şapte goluri, în timp ce de la oaspete s-a remarcat Sabine 
Klimek, care a reuşit tot şapte goluri.

Alexandra Dindiligan a făcut parte din echipa de junioare Under 18 a României, care a cucerit 
medalia de aur la Campionatul Mondial din Macedonia în 2014.

Sonia Baciu

Ana Porgras, 
la borna 
cu numărul 22

* Cea mai bună gimnas-
tă a Galaţiului, Ana Porgras, 
a împlinit recent 22 ani, 
prilej şi pentru noi de a-i 
ura un sincer „La mulţi 
ani!”. Descoperită de soţii 
Agripina şi Paul Gâlea, la 
Liceul cu Program Sportiv 
Galaţi, Porgras s-a remar-
cat la Farul Constanţa sub 
îndrumarea antrenorului 
Nicolae Forminte. Preluată 
de renumiţii antrenori Bellu 
şi Bitang, Ana Porgras a de-
venit campioană mondială 
la bârnă (Rotterdam, 2010), 
a obţinut două medalii de 
bronz la paralele inegale, 
la Campionatul Mondial de 
la Londra (2009), respectiv, 
în competiţia pe echipe 
la Campionatul European 
(Birmingham, 2010). A câş-
tigat două medalii de aur, 
la bârnă, la etapele de Cupa 
Mondială de la Stuttgart 
(2009) şi Gent (2010).

* Federaţia Română de 
Dans Sportiv a dat publi-
cităţii calendarul competi-
ţiilor pentru anul 2016. În 
perioada 20 februarie - 11 
decembrie, în campiona-
tul intern, se vor desfăşura 
un număr de 68 concur-
suri, două dintre acestea 
având loc la Galaţi, Clubul 
Beija Flor organizându-le 
pe amândouă: „Cupa Beija 
Flor” (12-13 martie) şi Cupa 
Memorială „Daniel Nechita” 
(12-13 noiembrie).

* Hocheiştii de la 
Dunărea Galaţi se află în to-
pul naţional al realizatorilor 
Ligii Naţionale de hochei 
(LNH), la jumătatea sezonu-
lui regulat. Locul al doilea 
în clasamentul marcatorilor 
este ocupat de atacantul 
Levente Lorincz, cu 44 de 
puncte, din 24 de jocuri, 21 
de goluri şi 23 de pase deci-
sive. Harghiteanul de 29 de 
ani, precedat de ucrainea-
nul Kiriacenko (Progym), 
este urmat în clasamentul 
marcatorilor de Robert 
Krajci. Atacantul slovac, 
care ocupă locul al treilea, 
a jucat pentru Dunărea în 
18 jocuri şi a acumulat 43 
de puncte: 23 de goluri şi 
20 de pase decisive. Al trei-
lea jucător de la Dunărea în 
ierarhia marcatorilor, locul 
8 în topul naţional, este 
Szocs Szabolcs. În 22 de 
meciuri, Szocs a marcat 17 
goluri, a pasat decisiv de 18 
ori, acumulând în total 35 
de puncte. În topul marca-
torilor se află şi ucraineanul 
Serghei Cernenko. Acesta 
ocupă locul 12 (din 147 de 
realizatori), în cele 17 jocuri 
în care a evoluat până să se 
accidenteze adunând 31 
de puncte, 13 goluri şi 18 
pase. Să amintim şi de fun-
daşul slovac Juraj Durkech, 
care a jucat în 19 meciuri, a 
marcat 9 goluri şi a pasat 
decisiv de 16 ori. De altfel, 
Durkech este cel mai bine 
situat dintre fundaşi în cla-
samentul marcatorilor din 
LNH.

 Gh. Arsenie
 M. Petrescu

Puştii din echipele de ho-
chei Under 8 şi Under 
10 de la CSM Dunărea, 

grupe antrenate de Ion Berdilă, 
s-au adunat în vestiar, marţi sea-
ră, pentru ultima oară în acest 
an, antrenamentul fiind înlocuit 
de o petrecere, „minirevelionul” 
cu tătici, mămici şi pitici. Totul la 
mai puţin de 24 de ore după ce 
s-au întors de la un turneu de 
amploare desfăşurat la Târgu 
Secuiesc.

Strânşi în jurul grătarului în-
cins, părinţii s-au pus pe povestit 
isprăvile micuţilor hocheişti la 
turneul amintit, entuziasmaţi de 
jocul copiilor şi mândri de victo-
riile în faţa ciucanilor (la Under 8) 
şi a altor formaţii din Harghita, 
zonă cu potenţial mult mai mare 
de selecţie şi unde hocheiul este 
sportul numărul unu. La cei sub 

8 ani, au fost patru victorii şi 
două infrângeri, iar la U10 două 
victorii, două egaluri şi două în-
frângeri, „în condiţiile în care au 
fost şi meciuri cu furăciune de 
arbitraj, de ne plângeau copiii pe 
bancă”, conform unuia din pă-
rinţi, aprobat imediat la unison 
de ceilalţi care şi-au însoţit copii 
la turneu.

De asemenea, antrenorul Ion 
Berdilă a fost entuziasmat de 

jocul micilor săi hocheişti. „Am 
participat la un turneu extraor-
dinar de reuşit, cu 26 de echipe 
din nouă localităţi, 275 de co-
pii în competiţie. Ai noştri s-au 
comportat excelent. În primele 
două jocuri, aerul tare de acolo 
i-a cam sufocat şi am pierdut la 
limită, dar apoi copii au zburdat. 
Joacă nemaipomenit, sunt cele 
mai promiţătoare generaţii din 
ultimii ani”, a spus Berdilă.

 Apoi, copiii şi-au intrerupt 
joaca pentru a-şi ura antrenorul, 
un pluguşor compus de ei: „Aho, 
aho, fraţi hocheişti/ să fiţi veseli, 
nu fiţi trişti/ avem cu toţii speran-
ţă că vom face performanţă/ vom 
bate din nou ciucanii, le vom lua 
titlul şi banii/ patinoarul va fi 
plin, iar publicul în delir/ galeria 
va striga, Dunărea - echipa mea/ 
Noi suntem sportivi de soi, avem 
talentul în noi/ Ne-antrenăm cu 

stăruinţă, pentru a noastră bi-
ruinţă/ Suntem veşnic luptători, 
că doar suntem Berdiloi/ Veniţi 
să fiţi cu noi şi-o s-aveţi noi eroi/ 
Ţintiţi poarta măi flăcăi şi strigaţi 
cu toţii, hăăăi”.

 Nici părinţii nu s-au lăsat mai 
prejos, încheind „minirevelionul” 
cu propriul pluguşor, unul din 
care n-au lipsit „săgeţi” lansate 
în glumă către conducerea clu-
bului.

Pluguşorul micilor hocheişti, la minirevelion

„Ţintiţi poarta măi flăcăi 
şi strigaţi cu toţii, hăăăi”

[ Participarea 
grupelor de 8 
şi 10 ani la turneul 
de la Târgu Secuiesc 
a fost urmată de o 
petrecere în vestiar

Laureaţii 
CS Şcolar 
Galaţi

Unul din cluburile 
reprezentative ale spor-
tului gălăţean este CS 
Şcolar, recunoscut prin 
preocupările permanen-
te de creştere şi forma-
re a juniorilor. În acelaşi 
timp, sportivii acestui 
club sunt capabili de per-
formanţe remarcabile la 
categoria lor de vârstă. În 
fruntea ierarhiei acestui 
club se află o halterofilă 
- Andreea Penciu (foto). 
Este triplă vicecampioa-
nă euro peană la Under 
15, a ocupat locurile IV 
şi VI la „Mondialele” de 
17 ani, un loc I şi două lo-
curi II la „Naţionalele” de 
tineret, este campioană 
naţională şi recordmenă 
naţională la U15.

În clasamentul perfor-
merilor clubului în 2015 
urmează:

2. Constantin Carp 
(haltere) - un loc IV şi un 
loc VI la „Europenele” de 
juniori Under 17, cam-
pion naţional, locul II la 
„Naţionalele” de tine-
ret, posesor al „Cupei 
României” - tineret.

3. Echipa de handbal 
juniori II - medaliată cu 
bronz la Campionatul 
Naţional, ediţia 2014-
2015.

4. Niţu Bădărău 
(haltere) - locul VII la 
„Europenele” de juniori 
(Under 20), triplu campi-
on naţional la juniori 20 
ani şi două locuri II şi un 
loc III la „Naţionalele” de 
tineret.

5. Daniel Susanu - 
component al lotului na-
ţional de handbal, Under 
17, campion balcanic în 
acest an.

6. Cosmin Plesnilă - 
atletism, aur la 800 m la 
„Naţionalele” de tineret.

7. Maricel Necula - 
atletism, aur la 20 km 
marş echipe - juniori I, 
bronz la seniori şi tineret 
în aceeaşi probă.

8. Daniel Deceanu 
- judo, două locuri III la 
„Naţionalele” de cadeţi 
şi Mihai Farcaş - lupte, 
locul I la juniori III.

9. Laura Nacu - gim-
nastică, patru medalii de 
aur la junioare şi un loc 
III la „Naţionale”; Andra 
Maftei - kaiac-canoe, lo-
cul III la „Naţionale”.

10. Patru judo-
ka medaliaţi cu aur la 
„Naţionalele” de co-
pii: Eduard Moraru, 
Diana Banu, Daniel 
Constantin şi Octav 
Călin.

Aceşti sportivi sunt 
pregătiţi de profesorii şi 
antrenorii Costel Dimofte 
şi Mariana Bălan (haltere), 
Florin Andronic (hand-
bal), Genoveva Mo diga şi 
Daniel Leopa (atle tism), 
Adriana Neofit şi Marian 
Patriche (judo), Neculai Gri-
goraş (lupte), Tudorel Lovin 
şi Agripina Gâlea (gim-
nastică), Adina şi Adrian 
Maftei (kaiac-canoe).

Gh. Arsenie
M. Petrescu

MINIfotBAl

La Şendreni, 
„Cupa de Iarnă”

Timp de două zile, sala de 
sport din Şendreni a găzdu-
it o interesantă competiţie de 
minifotbal, cu participarea a 
12 echipe. S-au întrecut şase 
echipe din Galaţi şi tot atâtea 
din Brăila, la două categorii de 
vârstă, competiţia fiind intitu-
lată „Cupa de Iarnă”. Meciurile 
copiilor de şapte ani au fost 
dominate de echipa gălăţeană 
a Şcolii de Fotbal Junior, antre-
nor Ionuţ Niculcea. Aceasta a 
înregistrat numai victorii: 1-0 
cu Stars Brăila, 4-0 cu Dacia 
Unirea Brăila, 3-0 cu Luceafărul 
Brăila, 4-1 cu Fortuna Galaţi (or-
ganizatoarea turneului, echipă 
patronată de Pavel Vlad, fost 
antrenor la Metalosport) şi 9-0 
cu Liceul Sportiv, realizând şi un 
golaveraj de excepţie: 21-1.

 Iată şi lotul jucătorilor echipei 
laureate: Edi Buruiană, Gabriel 
Ghiţun - David Constantinescu, 
Paul Raicu, Vlăduţ Aurică, Mario 
Bercaru, Robert Dinu, Ricardo 
Manea, Sebastian Mirică, Alex 
Zaharia, Paul Flutur, Călin Haret 
şi Bogdan Damian.

 La copiii de opt ani au câş-
tigat brăilenii de la Luceafărul. 
Aceştia au fost urmaţi în clasa-
ment, de concitadinii de la Dacia 
Unirea şi Stars şi de cele trei echi-
pe gălăţene: Fortuna (antrenor 
Cristi Ilie), Liceul Sportiv (Andrei 
Apostol, jucător al echipei de fu-
tsal United) şi Junior.

 Organizatorii au premiat toa-
te echipele participante cu cado-
uri şi diplome.

Gh. Arsenie

FotBAl CArItABIl

Gabi Paraschiv 
joacă din nou la la Galaţi

Duminică, de la ora 18,00, la 
Sala Sporturilor „Dunărea” din 
Galaţi, va avea loc o acţiune 
caritabilă pentru ajutorarea lui 
David Chezan, un băieţel de 4 
ani, care este cel mai mic copil 
cu autism din cadrul Asociaţiei 
„Şi noi suntem copiii voştri”. 

Evenimentul, desfăşurat sub 
sloganul „Nu te teme să mă iei 
în braţe”, constă într-un meci în-
tre echipa unor foşti sau actuali 
fotbalişti gălăţeni şi cea a „oa-
menilor nobili”. Printre numele 
sonore ale fotbalului gălăţean şi 
nu numai care vor intra pe teren 

se află Gabriel Paraschiv (foto 
centru) - fost căpitan al Oţelului, 
campion cu echipa gălăţeană în 
2011, Silviu Izvoranu, Valentin 
Munteanu şi Alex Bourceanu, în 
timp ce printre „nobili” se află 
Silviu Zinica, cunoscut ca „aler-
gătorul în roz”, Valentin Prodan, 
Lucian Dănilă şi Ciprian Nichita.

Doritorii pot face donaţii în 
urna de la locul evenimentului sau 
în conturile bancare ale asociaţi-
ei: RO18BACX0000001153957001 
(RON), RO88BACX000000115395 
7002 (EURO) şi RO61 BACX 0000 
0011 5395 7003 (USD).

Intrarea la meci este pe bază 
de bilet, în valoare de 5 lei, banii 
strânşi din vânzarea acestora ur-
mând să fie folosiţi pentru micu-
ţul David.

Sonia Baciu

Fotbalul gălăţean - la ora bilanţului

Sporting Lieşti, de la primul loc la al şaptelea
Aflată în al treilea sezon com-

petiţional în Liga a III-a, echipa 
Sporting Lieşti a încheiat prima 
parte a campionatului pe locul al 
şaptelea. Lieştenii au susţinut 13 
jocuri, au înregistrat cinci victorii, 
două egaluri şi şase înfrângeri; 
au înscris 19 goluri şi au primit 
23, au acumulat 17 puncte şi au 
minus 1 la „adevăr”.

Ca şi cealaltă echipă gălăţea-
nă din seria I - Metalosport (cla-
sată pe locul cinci, la finele turu-
lui), lieştenii s-au „adunat” greu. 
Lotul s-a încropit cu doar trei 
săptămâni înainte de primul flu-
ier, pe parcurs având loc şi unele 
completări. În ciuda acestui fapt, 
startul a fost unul de apreciat, 
Sporting fiind marea surpriză 
a primei treimi a turului. După 
etapa a cincea, sportivii antrena-
ţii de Ionuţ Niculcea se aflau pe 
primul loc în Seria I. Din păcate, 
au intervenit unele accidentări şi 

suspendări, iar echipa a ajuns şi 
pe locul al nouălea. Dar, cu alte 
eforturi, Sporting şi-a fixat pozi-
ţia a şaptea la finele turului, iar 
obiectivul final este un loc între 
primele cinci.

Împreună cu antrenorul, am 
trecut în revistă cele mai im-
portante rezultate. S-au pierdut 

puncte importante în partidele 
cu liderul, Sepsi Sf. Gheorghe (1-2, 
cu gol primit în min. 90+4), 2-2 cu 
Rm. Sărat, după ce au avut 2-0 pe 
tabelă, şi 0-2 cu Metalosport, cu 
goluri primite în ultimul sfert de 
ceas. La capitolul reuşite peste 
aşteptări, au fost amintite rezul-
tatele de la CSM Paşcani (2-0), 1-0 

la Inter Dorohoi şi 2-2 la Panciu, 
după 0-2.

Golgeterul lieştenilor este 
Ştefan Adamache, cu cinci reu-
şite. El este urmat de fundaşul 
Serea - 3 goluri, Yurgen - 3, Bogoş 
- 2, Bârlădeanu - 2, B. Dumitru, 
Iancu, Ilie şi Balaban - câte unul. 
În afara acestor realizatori, din lot 

mai fac parte următorii jucători: 
Comănescu, Anghel - Filimon, 
Manea, Iordache, Lovin, Preda, 
Munteanu, Costandache, Cireaşă, 
Borşan, Neagu şi Blănaru. Este 
un lot echilibrat cu câţiva ju-
cători experimentaţi, precum 
Bârlădeanu, Adamache, Balaban, 
Bogoş şi Bogdan Dumitru, com-
pletat cu tineri dornici de perfor-
manţă.

Stafful tehnic este alcătuit din 
Ionuţ Niculcea, ajutat de jucăto-
rul Iulian Bogoş; director sportiv 
este Fănică Panaite.

La capitolul disciplină, 
Sporting a trebuit să suporte pa-
tru eliminări şi 23 de cartonaşe 
galbene.

Pentru retur nu se anunţă 
modificări semnificative, fiind 
estimată despărţirea de doi-trei 
jucători şi venirea a tot atâţia.

Gheorghe Arsenie

Marian Căpăţînă
marian.capatina@viata‑libera.ro

Top Sport  
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Urări pentru 
apropiaţi 
Idei de mesaje 
pentru Anul 
Nou 

De sărbători, nu toa-
te drumurile duc acasă, 
însă mesajele de felici-
tare trebuie să ajungă 
la toţi oamenii dragi. La 
cumpăna dintre ani, prin 
intermediul sms-urilor, 
puteţi transmite gânduri 
bune apropiaţilor. Dacă 
vă lipseşte inspiraţia, iată 
câteva exemple: „Paşii 
tăi să străbată în ritm 
de dans trecerea de la 
2015 la 2016. Anul acesta 
care vine să îţi fie numai 
bine!”; Dacă toată lumea 
îţi doreşte ca această zi 
să fie minunată, eu îţi 
urez ca toate zilele ce 
urmează să fie pline de 
bucurii şi realizări, astfel 
încât acest nou An să îţi 
umple sufletul de voie 
bună!”; „Închide ochii şi 
pune-ţi o dorinţă! Am au-
zit că de Anul nou orice 
vis poate deveni realitate 
şi sper să ţi se întâmple şi 
ţie!”; „Deschide-ţi inima 
în noaptea dintre ani şi 
lasă bucuria unui nou 
început să îţi pătrundă în 
suflet, păşeşte cu speran-
ţă şi încredere!”; „În fieca-
re picătură de şampanie 
pe care o bei în cinstea 
noului An sunt urările 
mele de bine, pline de 
cele mai frumoase şi căl-
duroase gânduri! Un an 
minunat”.

Special  
pentru cei  
cu simţul umorului

„Viaţa mea ar fi goală 
fără tine, iar contul meu 
bancar ar fi plin. Un An 
nou fericit!”; „Fără fiţe, 
fără poante, la mulţi ani 
cu sănătate! Criza vine, 
criza trece, noi mereu 
vom petrece!”; „Un An 
nou cu certificat de ga-
ranţie. Ofertă valabilă 
doar în noaptea de 31 
decembrie 2015 – 1 ianu-
arie 2016!”.

Ruxandra 
Podlisnic

În 2016
Pensia minim garantată  
rămâne tot 400 de lei

Potrivit prevederilor art. 50 din Legea 339/2015, în anul 2016 nive-
lul pensiei minim garantate rămâne 400 de lei, la fel ca în anul 2015. 
Instituită prin OUG 6/2009, pensia minim garantată, intitulată acum 
şi indemnizaţie socială pentru pensionari, a avut până în 2014 inclu-
siv un cuantum de 350 de lei.

Roxana Artene Penciu

Pentru 2016
Ajutorul de deces s-a majorat

Ajutorul de deces pentru pensionari se majorează în 2016 cu 266 
de lei, faţă de 2015. Prin urmare, asiguratul sau pensionarul decedat 
va primi 2.681 de lei, faţă de 2.415 lei cât a fost în 2015. În cazul dece-
sului unui membru al familiei asiguratului sau a pensionarului, ajuto-
rul va fi de 1.341 de lei. 

Roxana Artene Penciu

Asociaţia naţională pentru 
Protecţia Consumatorilor 
din România (APC) a re-

aliza un studiu, potrivit căruia 
băuturile răcoritoare fără zahăr 
sunt o adevărată otravă pentru 
organismul uman. Acestea con-
ţin coloranţi obţinuţi din gândaci 
şi substanţe toxice cancerigene, 
care pot provoca boli precum 
cancer, Alzheimer, Parkinson, 
Basedow-Graves, epilepsie, scle-
roză multiplă, reacţii alergice, 
probleme de respiraţie, hiperac-
tivitate şi lipsă de concentrare, 
diabet şi depresie. Pentru reali-
zarea acestui studiu, APC a ana-
lizat 28 de sortimente de băuturi 
răcoritoare fără zahăr, dintre care 
93 la sută sunt carbogazoase. 

Ce conţin sucurile  
preferate de români

specialiştii au depistat că bău-
turile conţin o listă de ingredien-
te care pot distruge sănătatea. În 
componenţa sucurilor colorate 
intră apa, apă carbogazoasă, dio-
xid de carbon, suc de struguri (0,1 
la sută), suc de mere (0,1 la sută), 
suc natural de fructe (căpşuni, 

zmeură, coacăze negre, afine, 
vişine în proporţii variabile), mal-
todexterină, concentrat de mor-
covi cu rol de colorare, extracte 
cu rol de colorare din hibiscus 
şi morcov, arome naturale de lă-
mâie şi lime, aromă naturală de 
portocale şi alte arome, cafeină, 
arome, suc de portocale, antio-
xidanţi (acid ascorbic), acidifianţi 
(acid citric, acid fosforic, citraţi 
de sodiu), îndulcitori (aspartam, 
acesulfam de potasiu, ciclamat 
de sodiu, zaharine), coloranţi (ca-
ramel cu sulfit de amoniu, albas-
tru patent V, albastru briliant FCF, 
brunt HT, azorubină, roşu pon-
ceau, caroteni, beta-apo-8-caro-
tenal, antocianine), conservanţi 
(benzoat de sodiu, sorbat de po-
tasiu), corectori de aciditate (ci-
traţi de sodiu), stabilizatori (gumă 
arabică, gumă de ester, gumă de 
guar, esterii colofoniului cu gli-
cerolul, esteri glicerici ai răşinilor 
din lemn) şi nu în ultimul rând 
coşenilă –  colorant natural roşu 
obţinut dintr-o specie de gândac 
din America de sud. mai mult, s-a 
demonstrat că îndulcitorii sinte-
tici sunt de 200 de ori mai dulci 
decât zahărul. Pe lângă asta, 82 

la sută dintre produsele analizate 
conţin acid citric. Acesta nu este 

recomandat copiilor, poate pro-
voca dureri abdominale şi poate 

ataca smalţul dinţilor.
Ruxandra Podlisnic

Ingrediente nocive pentru organism 

Băuturile dietetice, colorate 
cu extract de gândaci

Contrabandă cu autocarul

Zeci de mii de ţigări, 
descoperite de un 

câine lup

nu mai puţin de 50.000 de 
ţigări de diferite mărci au fost 
descoperite într-un autocar bul-
găresc cu puţin înainte ca acesta 
să intre pe teritoriul României. 
Vehiculul, care făcea curse regu-
late Chişinău - Varna, s-a prezen-
tat pe sensul de intrare în ţară la 
PTF Galaţi-Rutier. În timpul con-
trolului de rutină, Omu, câinele 
de serviciu din dotarea Poliţiei 
de Frontieră, a sesizat miros de 
tutun provenind din comparti-

mentul destinat bagajelor, ceea 
ce i-a pus în alertă pe agenţii de 
serviciu. La controlul bagajelor, 
au fost scoase la iveală ţigările, 
„revendicate” de şoferul autoca-
rului, cetăţeanul bulgar Valchev 
P.P. Întreaga cantitate de marfă, 
estimată la circa 30.000 de lei, 
a fost confiscată pe loc, şoferul 
autocarului alegându-se cu o 
amendă usturătoare de 10.000 
de lei. 

  Mariana Constandache

Traversare neregulamentară  
pe drumul european

Un pieton neatent  
a fost ucis  

de o maşină
Tragedia a avut loc pe Drumul 

European 581, între localităţile 
Priponeşti şi Berheci, marţi după 
amiază, cu puţin timp înainte 
de lăsarea întunericului. Potrivit 
informaţiilor oficiale, cel care l-a 
ucis pe un bărbat de 61 de ani a 
fost un tânăr şofer de numai 21 
de ani, aflat la volanul unei ma-
şini. Pe fondul vizibilităţii reduse, 
dar şi din cauză că pietonul a 
apărut brusc în calea autovehi-

culului, impactul a devenit im-
posibil de evitat şi i-a fost fatal 
sexagenarului, care a decedat pe 
loc. Poliţiştii au stabilit, în prima 
fază, că şoferul nu era băut şi că 
avea permis de conducere vala-
bil. În cauză a fost întocmit un 
dosar penal pentru ucidere din 
culpă, urmând ca anchetatorii să 
stabilească gradul de vinovăţie a 
celor implicaţi.

Mariana Constandache

TVA redus 

Cât vor plăti gălăţenii pentru 
apa rece de la 1 ianuarie

Chiar dacă, începând cu 1 
ianuarie 2016, gălăţenii vor plă-
ti mai puţin, cel puţin teoretic, 
pentru fiecare metru cub de 
apă rece consumat, datorită ta-
xei pe valoarea adăugată (TVA) 
de nouă la sută, ce va fi aplicată 
pentru serviciile de apă şi ca-
nalizare, oamenii nu vor simţi o 
diferenţă prea mare în portofele, 
în sensul unor economii. Asta 
pentru că Apă Canal a avut grijă 
să majoreze tarifele pentru cele 
două servicii furnizate, de la 1 
noiembrie 2015. Dacă pentru 
fiecare metru cub de apă rece 
consumată în lunile noiembrie şi 
decembrie, consumatorii plătesc 
4,76 lei (cu TVA de 24 la sută), iar 
pentru canalizare - epurare 2,63 
lei (cu TVA de 24 la sută), de la 1 

ianuarie apa rece îi va costa pe 
gălăţeni 4,18 lei (cu TVA de nouă 
la sută), iar canalizarea - 2,54 de 
lei (cu TVA de 20 la sută). Până la 
1 noiembrie, când Apă Canal a 
majorat tarifele, aplicabile doar 
două luni, având în vedere că de 
la 1 ianuarie TVA va fi redus, gă-
lăţenii plăteau pentru apa rece 
4,36 lei pe metru cub (3,52 de lei 
fără TVA), iar pentru canalizare 
2,52 lei pe metru cub. 

Reamintim că, începând cu 
1 ianuarie 2016, intră în vigoa-
re noile prevederi ale Codului 
Fiscal privind reducerea, de la 
24 la nouă la sută, a TVA la apă 
potabilă, respectiv de la 24 la 20 
la sută a TVA pentru serviciile de 
canalizare-epurare.

Corina Dobre

Finanţele Publice, la final de an

Urări de sănătate, spor la bani 
şi... conformare voluntară

Anul 2015 a fost pentru anga-
jaţii Direcţiei Generale Regionale 
a Finanţelor Publice (DGRFP) 
Galaţi un an plin, atât în ceea ce 
priveşte respectarea planului de 
încasări la bugetele publice, cât 
şi în ceea ce priveşte creşterea 
nivelului serviciilor oferite contri-
buabililor. Dar atingerea acestor 
deziderate nu ar fi fost posibilă 

dacă, la nivelul contribuabililor, 
al altor parteneri cu atribuţii în 
domeniul financiar-fiscal, DGRFP 
Galaţi nu ar fi găsit interlocutori 
pe măsură, a precizat conduce-
rea instituţiei.

„În numele colectivului 
Direcţiei Generale Regionale a 
Finanţelor Publice Galaţi, mul-
ţumesc instituţiilor publice, me-

diului de afaceri, colaboratorilor 
şi partenerilor sociali, pentru 
sprijinul acordat în îndeplinirea 
obiectivelor strategice ale aces-
tui an şi contribuţia importantă 
în îmbunătăţirea performanţei 
în furnizarea serviciului public. 
Vă dorim din tot sufletul să aveţi 
parte de multă sănătate, iar vise-
le şi speranţele dumneavoastră 
să devină realitate. La mulţi ani!”, 
se arată într-un mesaj de mul-
ţumire al directorului general 
al DGRFP Galaţi, Eugen Ciorici, 
adresat tuturor celor care, într-un 
fel sau altul, au contribuit la buna 
desfăşurare a activităţii fiscale.

Anul 2016 are semne bune, 
dat fiind procesul de relaxare 
fiscală aflat în desfăşurare. nu 
ne rămâne decât să sperăm că 
scăderea taxelor va duce la dez-
voltarea mediului economico-
social, a conformării voluntare şi, 
implicit, la creşterea nivelului de 
colectare a veniturilor publice de 
care, sub o formă sau alta, fie că 
ne referim la Educaţie, sănătate, 
Cultură, Administraţie sau alte 
servicii publice beneficiază în-
treaga societate.

Ovidiu Amălinei

Organizaţia 
„Salvaţi  
Copiii”
Proiect  
pentru 
siguranţa  
pe internet  
la Galaţi

În luna decembrie 
s-a încheiat la Galaţi 
proiectul Sigur.info. 
Iniţiat de Organizaţia 
„salvaţi Copiii” proiectul 
a debutat în anul 2008 în 
Bucureşti şi a fost coor-
donat de către Georgiana 
Roşculeţ, psiholog şi psi-
hoterapeut.

Proiectul sigur.
info le-a vorbit elevilor 
despre siguranţa pe in-
ternet, a urmărit promo-
varea drepturilor copiilor 
şi folosirea internetului 
în mod responsabil de 
către copii, prin identi-
ficarea riscurilor, dar şi a 
beneficiilor pe care le are 
internetul asupra copiilor 
prin metode nonformale 
(metode interactive prin 
care copiii îşi pot spune 
părerea, jocuri de echipă 
care îi ajută să comunice 
şi să relaţioneze unii cu 
alţii).

La Galaţi, proiectul 
sigur.info s-a desfăşurat la 
Şcoala Gimnazială nr. 29. 
Coordonatorii sigur.info 
Galaţi au fost  profesoara 
Adriana Olimpia stanciu 
şi elev-voluntar Elena 
Arsene Constantinescu.

Voluntarii gălăţeni 
s-au axat pe elevii clase-
lor I-IV, vorbindu-le aces-
tora despre dependenţa 
de internet, dar şi despre 
lucrurile interesante pe 
care acesta le presupune: 
facilitează comunicarea 
între oameni, documen-
tare mult mai rapidă, 
divertisment (muzică, 
filme) şi reţelele soci-
ale Facebook, Twitter, 
skype.

Iasmina 
Stoianovici

Şanse  
de câştig
Loteria 
bonurilor 
fiscale 
continuă  
şi în 2016

ministerul Finanţelor 
Publice, Loteria Română 
şi AnAF vor continua 
Loteriei bonurilor fiscale 
şi în 2016, potrivit unui 
comunicat de presă al 
mFP. În 2015 au fost or-
ganizate nouă extrageri, 
iar valoarea totală a pre-
miilor Loteria a fost de 
4.938.897 de lei, sumă 
care s-a împărţit între 
17.985 de câştigători. 

Cel mai mare premiu a 
fost în valoare de 250.000 
de lei. menţionăm că pre-
miile sunt impozitate cu 
16 la sută. 

Guvernul a aprobat 
organizarea Loteriei bo-
nurilor fiscale, ca măsură 
pentru combaterea eva-
ziunii fiscale şi încuraja-
rea populaţiei de a solici-
ta bonuri fiscale în vede-
rea impozitării veniturilor 
operatorilor economici.

Florin Răvdan

Ar
hi

va
 „V

L
“



[Publicitate
Joi, 31 Decembrie 2015

8
viaţa liberă

Atenţie! Pentru mare publicitate contactaţi DEPARTAMENTUL PUBLICITATE:
Galaţi, str. Domneascã nr. 68, tel:   0236 460719;    0372 363642;   e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro VREŢI SĂ VĂ FACEŢI RECLAMĂ? SUNAŢI LA Tel. 0372 363 642

Vânzări 2 camere
• Vând apartament. Telefon 
0755995832 (168133)
• Vând 2 camere, stradal, ieftin. 
0742.148.672. (169132)
• Apartament 2 camere, renovat, mo-
bilat, utilat. 0748625132. (170034)
• Urgent! Apartament nou, la che-
ie, 2 camere, Mic.20, 125000 lei. 
0733449100. (170628)
• 2 decomandate, Piaţa Centrală, par-
ter, ultralux. 0742895320. (170668)

Vânzări 3 camere
• Vând 3 camere, stradal, ieftin. 
0742.148.672. (169133)
• Vând 3 camere, central. Tel. 
0722262526. (170640)

Vânzări 
4 - 5 camere

• Vânzare 4 camere, Baia Comunală, 
100 mp, 2/6. 0744585655. (169211)

Cumpărări 
Garsoniere

• Cumpărăm garsonieră sau aparta-
ment 1 cameră, cash. 0746.474.992. 
(169788)

Cumpărări 
2 camere

• Cumpăr 2-3 camere, banii cash. 
0756633251. (169122)
• Cumpăr 2-3 camere, preiau datorii. 
0758385587. (169123)
• Cumpăr 2, 3 camere, preţul pieţei. 
0749028027. (169128)
• Cumpăr apartament cu banii cash, 
inclusiv ultimul etaj. 0742.68.69.17. 
(169789)

Cumpărări 
3 camere

• Cumpărăm apartament, cash, inclu-
siv etajul 4. 0747.708.566. (169790)

Vânzări Case
• Vând casă Chiraftei. 0735494100. 
(166718)
• Vând vilă nouă, Şendreni, negociabil. 
0755155752. (169129)
• Casă la roşu, Sat Costi, 45000 euro. 
0733449100. (170627)
• Vând casă nouă în Tătarca, utilităţi: 
apă şi electric trase. 0740028092. 
(170657)
• Vând vilă comuna Independenţa, cu 
toate utilităţile, cu sau fără mobilă. 
Preţ 80000 euro negociabil. Telefon 
0746703241, 0753981943. (170682)
• Vând sau schimb casă comuna 
Independenţa, cu toate utilităţile, su-
prafaţă 1700 mp, locuibilă 150mp+ 
garaj+ popas. Telefon 0753981945, 
0746703241. (170683)

Închirieri Oferte 
Apartamente

• PF, apartament 3 camere, etaj 4, 
utilat, Siderurgiştilor Vest. 300 euro. 
Telefon 0751593885. (170639)
• Caut familie serioasă pentru locuit 
vilă Arcaşilor, gratis. Tel. 0799458429. 
(170642)
• Închiriez ap. 4 camere parter, cen-
trală, două intrări, pe termen lung, 
pentru firme (ideal farmacie, depo-
zite, birouri, diverse) str. Oltului (lân-
gă restaurant Cina). 400 E/lună. Tel. 
0755466677. (170653)
• Primesc în gazdă elev de liceu. 
0758330372 (170688)

• Închiriez apartament două came-
re, zona Ancora, Mazepa 2. Telefon 
0753391569. (170760)

Închirieri Oferte 
Spaţii comerciale

• Închiriez spaţiu comercial, zona 
str. Brăilei- Micro 19, 130 mp. Tel. 
0747430922. (169938)

Vânzări Terenuri

• Proprietar, loturi 400- 500 mp, uti-
lităţi: apă, curent, gaz, Sat Costi. 
0749466018. (169419)
• Loturi Sat Costi 10-12E. 0760664506. 
(170480)
• Vând teren Sat Costi, 6 E/mp. 
0733449100. (170626)
• Vând teren intravilan la şosea, 3000 
mp, Tămăoani- Galaţi. 20 lei/mp nego-
ciabil. Tel. 0755753974. (170755)

Cumpărări Terenuri
• Cumpăr- arendez teren agricol, zona 
Zătun- Bădălan. 0749546670. (158750)
• Teren arabil minim 3 ha parcela com-
pactă. 0742203787. (169738)

Felicitări

• Mulţumesc din tot sufle-
tul Ministerului Administraţiei 
şi Internelor al României, 
Inspectoratului Poliţiei Judeţene 
Galaţi, colegilor, prietenilor, cunos-
cuţilor şi rudelor pentru sprijinul 
acordat familiei mele greu încer-
cate şi le doresc tuturor un sincer 
„La mulţi ani!”. Baben Frăguţa. 
(170753)

• Au adăugat la cununa vieţii al-50-lea 
an de căsătorie. Cu această ocazie, 
urăm dragilor noştri Nachiu Mircea şi 
Georgeta multă sănătate şi numai bu-
curii. (170778)

Matrimoniale
• Doamnă doresc cunoştinţă domn. 
0743816928. (170648)

• Caut femeie de la ţară, necăjită, vâr-
sta 50-55 ani. Telefon 0740588555. 
(170700)
• 47 ani, nefumător, caut parteneră re-
laţie stabilă. 0757534237. (170775)

Oferte de Serviciu

• Restaurant Teatris angajează ospă-
tari, bucătari, barmani cu experienţă. 
Contact 0748.228.229. (169137)

• Societa` servizi di telecomuni-
cazioni (call-center) ricerca ope-
ratori per la sede di Galati. Si 
richiede una buona conoscenza 
della lingua italiana e conoscen-
ze minime del computer. Inviare 
CV all`indirizzo e-mail office.
comdata@gmail.com . Per infor-
mazioni 0236/313120 (169459)

• S. Steigin SRL angajează tinichigiu 
auto. Tel. 0744764078. (169564)

• Angajăm personal fără nicio 
calificare pentru calificare la lo-
cul de muncă (domeniu auto). 
Selecţii între 8.30-16.30, în 
Galaţi, str. Cetăţianu Ioan nr.1. 
Tel. 0770643436. (169871)

• Angajăm vânzătoare pentru maga-
zin alimentar. Informaţii la telefon 
0722762743 (169953)
• SC DYP SECURITY angajează agenţi 
de securitate. Relaţii la telefon 
0730058985. (170102)

• Angajam soferi TIR profesionis-
ti pe comunitate cu experienta 
minim 6 luni.Tel:0743237508 sau 
0731220076 (170331)

• S.C. angajeaza lacatusi,sudori 
CO2,sudori autogen ,vopsitori 
si polizatori pentru punct de 
lucru Santierul Naval Mangalia. 
Salariu intre 2500-3000 lei. 
Relatii de luni pana vineri inte 
orele 08-17 la tel. 0799393195. 
(170427)

• Restaurant Hazard angajez ospătar, 
ajutor bucătar, spălătoreasă vase. 
Telefon 0746613881. (170467)
• SC angajează şofer cu experienţă şi 
atestat de persoane, pentru transport 
de persoane INTERN. Program flexibil. 
Salariu atractiv. Rog şi ofer seriozitate. 
0752926589, 0762646917. (170536)
• CAFE No.9 angajează ospătăriţe. 
Depuneri CV-uri la sediul din b-dul 
Oţelarilor nr.33, bl.H9. Relaţii, după 
ora 10.00, la 0740690004. (170605)
• Angajăm personal vânzări. Tel. 
0740276996. (170667)
• Angajez capitan fluvial pentru mo-
torslep 80m 1150to pe relatia Ungaria- 
Ara. Diurna 87 euro pe zi si 2000 lei 
cm, transport si masa de la firma. 
Forma lucru luna bord cu luna libera. 
Tel. 0730080481. (170678)
• Fermă vaci angajez mulgător. 
0740090012. (170686)
• SC angajez şoferi profesionişti cu 
experienţă cat. BCE+ atestat marfă, 
pentru tir prelată şi basculă 40 to. Rel. 
0742735890. (170690)
• Firmă din Braşov angajează urgent 
maiştri mecanici, cu experienţă în con-
dfecţie metalică grea, pentru lucru în 
Germania. Tel. 0770558842. (170694)
• Angajăm personal vânzare maga-
zin, şofer- distribuţie, manipulant. 
Email: angajare2016@yahoo.com 
(170735)
• Angajez personal spălătorie auto, 
centură Fileşti. 0754947830. (170736)
• Angajez personal pentru spălătorie 
auto. Tel. 0753876757. (170746)

• Angajez personal pentru cafe bar. 
Tel. 0753876757. (170747)
• SC IANK SECURITY GUARD anga-
jează agenţi de securitate. Telefon 
0755124302, 0755124301. (170749)
• Angajăm, pentru distribuţie în Galaţi 
şi Brăila, şoferi categoria C cu atestat 
transport mărfuri. CV-urile se primesc 
pe email: distributie@gamacris.ro sau 
la sediul din Galaţi, str. Unirii nr.178B 
(170767)
• Asociaţie de proprietari scoate la 
concurs postul de îngrijitoare. Relaţii 
la telefon 0724336028. (170777)

Vânzări Auto

• Vând Volkswagen Passat anul 2000, 
benzină 1,8L, urgent. Tel. 0749207530. 
(170593)

Cumpărări Auto
• CUMPĂR AUTOTURISME orice tip, 
2004- 2014. 0742597315. (168882)

Vânzări Electronice
• OFERTĂ: maşini de spălat -399, fri-
gidere -350, televizoare -250. Tel. 
0745353977. (169115)

Propuneri 
de Afaceri

• Vând spălătorie auto avantajos. 
0722677279. (170495)
• CASA DE AJUTOR RECIPROC 
MOLDOVA GALAŢI oferă ÎMPRU-
MUTURI pensionarilor şi salariaţilor 
în CONDIŢII AVANTAJOASE; de 10 
ori fondul; împrumut maxim 25.000 
lei. Informaţii la telefon 0236411122, 
0724599854. Program luni- vineri: 
9,00-17,00. (170645)

Vânzări Diverse
• Vând maşină tricotat Singer, auto-
mată, cu cartelă, 360 ace, cu 2 spatu-
le, nouă, nefolosită. Tel. 0755753974. 
(170754)

Cumpărări Diverse
• Antichităţi, bani vechi, decoraţii, ve-
deri, ceasuri, eurocenţi, tablouri, cris-
taluri, cărţi. 0236323500, 0751167540. 
(168764)

• Magazin antichităţi cumpă-
ră tablouri, obiecte decorative. 
0740.562.770. (169136)

• CUMPĂRĂM CALORIFERE, FIER 
VECHI- FIRMĂ AUTORIZATĂ. 
PREŢ SUPER. TEL. 0755476037. 
(169193)

Prestări Servicii

• REPARAŢII FRIGIDERE, conge-
latoare, MAŞINI SPĂLAT, AER 
condiţionat. Domiciliul clien-
tului. GARANŢIE. 0760140003, 
0753862501. (135714)

• Montez: uşi metalice, MDF, PVC, alu-
miniu, ferestre, parchet, lambriu, ri-
gips, gresie, faianţă, termoizolaţii, uşi 
garaj tip Dedeman. Asigur transport! 
0753132222. (168851)
• Executăm amenajări interioare şi con-
strucţii case. 0763435612, 0761281811. 
(169531)

Vând Ford Transit 2,4 Tdci, 125 
CP, 17+1 locuri, an fabricaţie 
2009, înmatriculat 2010, 57.000 
km reali, închidere centralizată, 
ABS, tahograf, trapă, revizii la zi, 
la reprezentanţă. Prim proprie
tar persoană juridică. Telefon 
0729.550.315

Vând Fiat Doblo 1,3 Diesel, 75 
CP, 5 locuri (autoutilitară), an fa
bricaţie 2006, km reali, închidere 
centralizată, proiectoare ceaţă, 
aer condiţionat, revizii la zi, la 
reprezentanţă. Prim proprie
tar persoană juridică. Preţ 
3.500 euro, negociabil. Telefon 
0729.550.315.

Vând Fiat Doblo 1,3 Diesel, 75 
CP, 5 locuri (autoutilitară), an 
fabricaţie 2007, km reali, închi
dere centralizată, proiectoare 
ceaţă, aer condiţionat, revizii 
la zi, la reprezentanţă. Prim 
proprie tar persoană juridică. 
Preţ 3.500 euro, negociabil. 
Telefon 0729.550.315.

Cătălin Barcan 0731 240 401
Sorin Cara 0731 240 400
Laurian Popa 0729 550 315
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Investim în viitorul t u! Proiect selectat în cadrul Programului Opera ional Regional i co-finan at de Uniunea European  prin Fondul European pentru Dezvoltare Regional . 
 

  
Comunicat de pres  

Gala i, 31 decembrie 2015 
  

Se închide proiectul 
”INFIINTAREA CENTRULUI ALZHEIMER SI REABILITAREA SERVICIILOR CONEXE CENTRULUI 

MULTIFUNCTIONAL DE SERVICII SOCIALE GALATI”  
 

Luni, 12.01.2016, ora 11.00, la sediul din Galati, Str. Domneasca, nr. 160, va avea loc 
conferinta de inchidere a proiectului ,, INFIINTAREA CENTRULUI ALZHEIMER SI REABILITAREA 
SERVICIILOR CONEXE CENTRULUI MULTIFUNCTIONAL DE SERVICII SOCIALE GALATI”, finan at 
în cadrul Programului Opera ional Regional 2007 – 2013, Axa Prioritar  3: „Îmbun t irea 
infrastructurii sociale”, Domeniul Major de Interven ie 3.2 – 
„Reabilitarea/modernizarea/dezvoltarea i echiparea infrastructurii serviciilor sociale” .  

 
Valoarea total  a proiectului este de 3.499.670,08 lei (inclusiv TVA), din care asisten a 

financiar  nerambursabil  solicitat  se ridic  la 2.770.378,66lei (f r  TVA). 
Prin acest proiect, a c rui perioad  de implementare a fost de 43 luni, obiectivul general il 
constituie cresterea standardelor de calitate, a gradului de adresabilitate si a eficientei 
serviciilor sociale, prin îmbun t irea infrastructurii sociale si infiintarea de noi servicii 
esen iale pentru varstnicii cu nevoi socio-medicale din municipiul Galati. 
 
Obiective specifice: 
Dezvoltarea retelei furnizorilor de servicii socio-medicale prin infiintarea CENTRULUI 
REZIDENTIAL ALZHEIMER  cu servicii de ingrijire socio-medicala pentru varstnici cu Alzheimer 
din municipiul Galati 
Cresterea accesului la servicii medico-sociale de calitate si a numarului de beneficiari de 
servicii integrate rezidentiale de tip socio-medical pentru persoanele varstnice din municipiul 
Galati 
Cresterea standardelor de calitate a serviciilor asigurate de Centrul Multifunctional de 
Servicii Sociale Gala i prin reabilitarea si modernizarea serviciilor conexe specifice respectiv: 
bucataria, spalatoria si calcatoria centrului. 
 
Grupul int  il constituie de un numar de 30 de beneficiari persoane varstnice cu Alzheimer, 
dementa si alte boli asociate ale acestei afectiuni. 
Beneficiarii finali ai proiectului vor fi: familiile din care provin membrii grupului tinta si 
comunitatea locala. 
 
Relatii suplimentare pot fi oferite de d-na Dr.  Filoti Paula Mihaela, in calitate de director si 
manager al proiectului, la telefon/fax: 0236.479.415, sau la adresa de email: 
centrul_msgal@yahoo.com. 
 
Con inutul acestui material nu reprezint  în mod obligatoriu pozi ia oficial  a Uniunii Europene sau a 

Guvernului României. 

S.C. Transurb S.A. Galati
aduce la cunostinta publicului calator ca, incepand cu data 
de 01.01.2016, intervin modificari la itinerarul traseelor de 
autobuz 11 si 16, dupa cum urmeaza:

  • Traseul 11: 

Tur: Micro 13 – str. Ionel Fernic – Centura – str. Tra-
ian Vuia – str. 1 Decembrie 1918 – str. Siderurgistilor – 
str. Brailei – str. Reg. 11 Siret – str. Brailei – str. Dom-
neasca – str. Garii – str. N. Balcescu -  str. Erorilor – str. 
Traian – P-ta Centrala

Retur: P-ta Centrala – str. Traian – str. Eroilor – 
str. N. Balcescu – str. Brailei – str. Regiment 11 Siret – 
str. Brailei – str. Siderurgistilor – str. 1 Decembrie 1918 
– str. Milcov – Micro 13

Graficul de circulatie ramane neschimbat.

  • Traseul 16:

Tur: Trecere Bac – str. Saturn – str. Brailei – str. Prelun-
girea Traian – P-ta Centrala

Retur: P-ta Centrala – str. Sf. Spiridon – str. Brailei – 
str. Saturn – Trecere Bac

Graficul de circulaţie ramane neschimbat.

Vânzări spaţii comerciale

 1650 mp de teren PE CENTURA 
GALAŢI, îN dREPTUL dEPOzITELOR 

GALGROS. ACCES PRINCIPAL dIN 
STR. DRUMUL VIILOR şI SECUNDAR 

DIN STR. şTEFAN CEL MARE.
Relaţii la adresa de e-mail : bratesprut@gmail.com.
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Pierderi
• Pierdut carnet de membru CAR pen-
sionari, nr. 34971, pe numele Dragomir 
Virgil. Se declară nul. (170774)

Decese

• Asistentul principal Tofan autori-
zat pentru ÎMBĂLSĂMĂRI răspun-
de solicitărilor prin 0744477943. 
(169505)

• Regrete eterne pentru trecerea ful-
gerătoare în nefiinţă a tatălui şi buni-
cului nostru, VÎRGOLICI GHEORGHE. 
Familia Vîrgolici. (170716)

• Familia Vîrtosu îşi exprimă recu-
noştinţa pentru copleşitorul su-
port şi numeroasa prezenţă a celor 
apropiaţi familiei în aceste clipe 
grele. Vă suntem recunoscători că 
aţi fost alături de noi în ultima că-
lătorie pământească a lui VÎRTOSU 
ION. Margareta, Cezar, Figaro şi că-
ţeii. (170779)

Comemorări
 

• Pe 02 ianuarie 2016 se împlinesc 2 
ani de lacrimi, tristeţe şi durere su-
fletească de la plecarea dintre noi 
a celui care a fost un om deosebit, 
SECOBEANU AUREL- 79 ani. Nu te 
vom uita niciodată! Familia: soţia, 
fiii, nurorile şi nepoţii. Dumnezeu 
să-l ierte! (170534)

 

• Se împlinesc 18 ani de când a ple-
cat pentru totdeauna dintre noi, 
plt. maj. (R) POTORAC VASILE, soţ, 
tată şi bunic de excepţie. O viaţă 
de om s-a scurs de atunci şi totuşi 
parcă ieri ne era alături. Nu-l vom 
uita niciodată. Dumnezeu, care l-a 
vrut acolo Sus, să-l odihnească me-
reu în pace. Nepoata Ana- Maria şi 
fiica Claudia- Camelia. (170630)

 

• Se împlinesc nouă ani de la trece-
rea în nefiinţă a celui care a fost 
GHEORGHE IAMANDI. Pioasă 
amintire. Familia (170652)

 

• La şase ani de vremelnică despăr-
ţire, ne rugăm pentru eterna călă-
torie în lumină al dragului nostru 
nepot şi verişor, ing. DĂNUŢ IONEL 
TOTOLICI- 45 ani. Cu demnitatea 
care te-a caracterizat mereu, ai 
plecat discret, încercând să nu-i 
deranjezi pe cei din jurul tău şi să-ţi 
găseşti liniştea, bucuria şi împăca-
rea care ţi-au lipsit atât de mult. 
DĂNUŢ, dar prin plecarea ta ai pus-
tiit sufletul dragilor tăi părinţi şi al 
celor ce te iubim veşnic, tu fiind 
alături de Carmen, copilul nostru 
drag, fără să-ţi cerem nimic, dar în-
cercând să înţelegem ce nu poate 
fi nici acum înţeles. Dumnezeu să-
ţi vegheze liniştea alături de dragii 
tăi părinţi şi toţi cei ce-şi dorm 
somnul de veci în casa veşniciei. 
Cu aceeaşi durere, Maria şi Carmen 
Totolici. (170722)

 

• La cumpăna dintre ani, văzduhul 
adună tăcerea celor şase ani de 
când dragul nostru soţ şi tată, 
PETRICĂ TOTOLICI, a plecat în lu-
mea celor fără de dor. PETRICĂ, de 
şase ani ne lipseşte iubirea ta enor-
mă, sufletul bun, ocrotitor, vocea 
caldă şi bucuria pe care ne-ai ofe-
rit-o prin existenţa ta timp de 45 
de ani, pentru care nu contenim 
a-ţi mulţumi. Te aşteptăm în fieca-
re clipă a fiecărei zile, dar tu, cel ce 
ai dat sens vieţii noastre, nu te-ai 
întors. Speranţa că eternitatea va 
face să ne reîntâlnim, ne dă pute-
rea să trăim fără prezenţa ta, în 
această lume dominată tot mai 
mult de orgolii, cu bătălii şi lupte 
fără sens, noi doar rătăcind acum 
printre gânduri, lacrimi şi vise. 
Mulţumim tuturor celor care astăzi 
îşi vor aminti de dragul nostru 
PETRICĂ, iar ţie lumină fără de sfâr-
şit şi iubirea noastră veşnică. Cu 
nevindecabilă durere, Maria şi 
Carmen Totolici. (170723)

• Se împlinesc, pe 1 ianuarie, 19 
ani de la trecerea în eternitate a 
dragului nostru tată şi bunic, ing. 
MARCEL ENESCU. Fie ca dragostea 
noastră să-l vegheze şi să-i lumine-
ze calea. Dumnezeu să-l odihneas-
că. Familia (170743)

 

• Suflet bun, cu destin cumplit, as-
tăzi sunt 40 de zile de când ne-ai 
părăsit! Scăldaţi în lacrimi şi durere 
aşteptăm din ceruri a ta mângâie-
re. Te iubim şi nu te vom uita nicio-
dată, dragă IONELE! Dumnezeu să 
te odihnească în pace! Regrete 
eterne! Soţia, copiii şi nepoţica, 
subinspectorului postmortem în 
rezervă, BABEN IONEL. (170751)

 

• Pe 1 ianuarie, ne aducem amin-
te cu acelaşi nesfârşit dor de iu-
bitul nostru fiu, frate şi unchi 
PANŢîRI dORINEL VIOREL 
(VASILE), căruia an de an îi spu-
neam „La mulţi ani”, de ziua nu-
melui. dumnezeu să-l odihneas-
că în pace. Mama, sora, nepotul. 
(170757)

 

• Trist şi pios omagiu la trecerea 
unui sfert de veac de la plecarea 
dintre noi a scumpului nostru 
CAROL SIMOVIN. Odihneşte-te 
în pace, suflet drag! Familia 
(170769)

 

• O rugăciune, o floare, mult dor, un 
pios omagiu de cinstire şi recunoş-
tinţă este tot ce pot oferi azi de Sf. 
Vasile, ziua ta, dragul meu soţ 
GEORGESCU (NICU) VASILE. Te iu-
besc şi vei trăi veşnic în viaţa mea. 
Mă rog bunului Dumnezeu să-ţi 
înalţe sufletul spre lumină pentru 
odihna veşnică! Sanda- soţie cu co-
piii. (170770)

• Astăzi se împlinesc 7 ani,/ De când tu 
ne-ai părăsit./ Nu-i drept şi nu-i adevă-
rat, BRÂNDUŞA,/ Că ai plecat şi ne-ai 
lăsat./ Dar Domnul este drept şi 
sfânt.../ Şi face legea pe Pământ./ Ai 
fost bună şi ne iubeai,/ Pe noi acasă ne 
aşteptai./ Dar soarta e crudă şi rea,/ Şi 
te-a luat din casa ta,/ Când Dumnezeu 
a hotărât,/ Te-ai dus la El, în Cerul 
Sfânt. Părinţii. (170771)

 

• Cu sufletul plin de regrete şi amin-
tiri de neuitat, comemorez pe 1 ia-
nuarie împlinirea a 6 ani de la des-
părţirea de soţul meu, ing. DĂNUŢ 
IONEL TOTOLICI. Rugăciunile mele 
să-ţi vegheze somnul veşnic. 
Dumnezeu să te ierte! Soţia, 
Gabriela Totolici. (170780)

• Timpul nu a vindecat durerea plecării 
tale la Dumnezeu. Imaginea ta a ră-
mas vie în sufletele noastre, cel mai 
iubit verişor şi nepot, GRECU CORNEL. 
Dumnezeu să te aibă în grijă! Familia 
Ionescu (170781)

• Un spirit profund nu mai poate să 
ne lumineze, o inimă caldă nu ne 
mai poate fi aproape, fiindcă acum 
un an a încetat să bată subit. Te-ai 
stins puţin câte puţin ca o lumâna-
re sub privirile noastre îndurerate 
şi neputincioase, plecând prea de-
vreme dintre noi. Sufletul tău cel 
bun s-a ridicat la Dumnezeu, iar noi 
ne vom aduce aminte întotdeauna 
de tine, MUNTEANU VASILE. Să 
te odihneşti în pace, suflet drag! 
Familia. (170719)

În această săptămână

Se schimbă programul 
la MiCA PuBliCiTATe
Îi informăm pe cititori că, în perioada Anului Nou, programul 
serviciului de Mica publicitate va fi modificat, după cum urmează: 
în zilele de 31 decembrie 2015 şi 3 ianuarie 2016, programul de 
preluare a anunţurilor este între orele 8,00 şi 13,00. Nu vom avea 
program de preluare a anunţurilor de mică publicitate în zilele de 
1 şi 2 ianuarie 2016.
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Programul Opera ional Sectorial „Cre terea Competitivit ii Economice” 
-co-finan at prin Fondul European de Dezvoltare Regional   

„Investi ii pentru viitorul dumneavoastr ”

COMUNICAT  DE  PRES  

PRIVIND FINALIZAREA IMPLEMENTARII PROIECTULUI  
„CERCET RI I TRANSFER TEHNOLOGIC DE MATERIALE AVANSATE, 

NANOSTRUCTURI I TEHNOLOGII DE FABRICA IE PENTRU DEZVOLTAREA 
SISTEMELOR DE ENERGII REGENERABILE” 

 

GALA I, 31 Decembrie 2015 

S.C. GRUPUL DE M SUR TORI I DIAGNOZ  S.R.L., cu sediul în Gala i, Str. Ro iori, nr. 41 în 
parteneriat cu Universitatea „Dun rea de Jos” din Gala i, cu sediul în Gala i, str. Domneasc , nr. 47, 
anun  finalizarea implement rii proiectului “Cercet ri i transfer tehnologic de materiale 
avansate, nanostructuri i tehnologii de fabrica ie pentru dezvoltarea sistemelor de energii 
regenerabile“, la data de 31.12.2015, co-finan at prin Fondul European de Dezvoltare Regional , 
în baza contractului de finan are încheiat cu Ministerul Fondurilor Europene, în calitate de 
Autoritate de Management a Programului Opera ional Sectorial „Cre terea Competitivit ii 
Economice”. 
Valoarea total  a proiectului a fost de 4.436.203,00 lei, din care asisten a financiar  
nerambursabil  a fost de 2.942.406,06 lei (din care 2.530.469,21 lei valoarea eligibil  
nerambursabil  acordat  prin FEDR i 411.936,85 lei valoarea eligibil  nerambursabil  acordat  din 
bugetul na ional). 

Proiectul s-a implementat în localitatea Gala i, str. Melodiei, nr.8, Bl. B8, Ap.2 i str. 
Domneasc , nr. 111 în perioada 22.05.2014 – 31.12.2015.  

Obiectivul proiectului a fost dezvoltarea de materiale polimerice avansate, a unor 
nanostructuri i tehnologii de fabrica ie pentru dezvoltarea sistemelor de energie solar  (analog 
panourilor fotovoltaice, dezvoltarea de sisteme mecanice de fixare a acestora, de ancorare i 
orientare). De asemenea, proiectul prevedea îmbun t irea infrastructurii de cercetare-dezvoltare 
ca o condi ie esen ial  pentru eficientizarea activit ilor de cercetare, ceea ce va determina o 
calitate ridicat  a rezultatelor tiin ifice i o cre tere a vizibilit ii interna ionale. 
 
Detalii suplimentare pute i ob ine de la:  
Nume persoan  contact: Radu Bosoanc  
Func ie: Responsabil Achizi ii 
Tel. 0746551052, Fax: 0336 802 228., e-mail: diagnose.group@yahoo.com ; 
office@vibroacoustic.eu  

Mica
Publicitate

Telekom
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FilmelaTV
31 decembrie

Viaþa Horoscop

31 decembrie - 3 ianuarie

TVR 1 TVR 2

PRO TV

Acasã TV

Antena 1Prima TV

07:10 Cu foamea în gât  
(it.-fra., com.)

09:00 Starea naţiei (sat.) (r)
10:00 Lumea şi noi (doc.)
11:00 Profesioniştii... (talk show)
12:30 Zon@ 
13:00 Tezaur folcloric  

(progr.muz.)
14:00 Telejurnal (emis. info.)
15:00 Teleshopping (promo)
15:30 Akzente (program cult.)
16:55 Vorbeşte corect! (r)
17:00 Interviurile Telejurnalului
  Retrospectivă
17:45 Flori de gheaţă
17:55 Starea zilei (emis. info.)
18:00 Telejurnal (emis. info.)
19:00 Starea zilei (emis. info.)
19:10 Teatru (teatru TV) - Visul 

unei nopţi de iarnă de Tudor 
Muşatescu

21:00 Starea naţiei (sat.) -  
Ediţie specială de Revelion

22:00 Revelion 2016
23:55 Discurs
00:02 Revelion 2016
00:50 Cu lăutarii după mine

08:35 Fabule şi poveşti
10:00 Documentar 360° - GEO 
10:55 Toată muzica din inimă  

(it., com., sez. 1, ep. 12) (r)
  Ultimul episod
12:00 La fix (mag. life-style) -  

Ne pregătim de... Revelion
13:10 Jurnal de secol
13:20 Arta fericirii (div.)
14:30 Cultura minorităţilor (doc.) 
15:00 Telejurnal (emis. info.) 
16:00 Ieri- Azi- Mâine (talk show) 
17:00 Festivalul Internaţional de circ 

de la Monte-Carlo (spect. circ)
18:00 Telejurnal (emis. info.) (live)
19:00 Documentar 360° 
20:10 Neîmblânzita Angelica  

(fra.-RDG-it., 1967)
21:40 Angelica şi sultanul  

(fra.-it.-RFG, 1967)
23:20 Moartea unui pistolar  

(SUA, west.)
01:00 Şapte drumuri  

de la Apus  
(SUA, west.)

02:30 Şeriful care nu purta armă  
(SUA, west.)

05:05 Real Sex  
(SUA, s. doc., sez. 1, ep. 29)

06:00 Cartea vieţii  
(SUA, f. anim.)

07:35 Punct şi de la capăt  
(SUA, com. rom.)

09:20 Chef (SUA, com.)
11:15 Omul Pasăre  

sau Virtutea nesperată  
a ignoranţei (SUA, com.)

13:15 Graţie şi durere 
(SUA, s. dr., sez. 1, ep. 7)

14:15 Cealaltă femeie  
(SUA, com.)

16:05 Scooby-Doo!  
Un meci de fotbal teribil  
(SUA, f. anim. com.)

16:30 Diavolul se îmbracă  
de la Prada (SUA, com.)

18:20 Cartea vieţii (SUA, f. anim.)
19:55 Transformers:  

Exterminarea  
(SUA, SF acţ.)

22:35 Katy Perry: The Prismatic World 
Tour (SUA, f.concert)

00:10 Megapremiera de Anul Nou - 
film surpriză

05:00 Castele de gheaţă  
(sua-can., f. dr.) (r)

07:00 Ştirile Pro TV  
(emis. info.)

  Cu: Mihai Dedu şi Lavinia Petrea/
Andreea Marinescu

10:30 Divă cu greutate  
(SUA, s. com., sez. 4, ep. 13)

  Ultimul episod
11:15 Peter Pan  

(SUA, avent. f)
13:15 Apropo TV (div.)
14:15 Azi 13, mâine 30 de ani (SUA, 

com.) (r)
16:00 Păcală se întoarce  

(rom., com.)
19:00 Ştirile Pro TV  

(emis. info.) 
Cu: Andreea Esca 
*Sport *Vremea

20:15 Filantropica  
(rom., com.)

22:30 Cuscrii (rom., com.)
00:00 Concert Loredana 

“Imaginarium”
01:45 Terapie de cuplu  

(SUA, com.)
03:30 Petrecere la bord  

(SUA, com.)

07:15 Focus din inima României (emis. 
info., ep. 202) (r)

08:20 Focus Magazin (ep. 74) (r)
09:30 Teleshopping (promo)
10:00 Cireaşa de pe tort (gastro-

reality, sez. 11, ep. 13) (r)
11:00 Teleshopping (promo)
11:30 Explozia (rom., acţiune) (r)
13:20 Teleshopping (promo)
13:50 Nimeni nu-i perfect  

(rom., s. com.,  
sez. 1, ep. 63)

14:30 Teleshopping (promo)
15:00 Râzi şi câştigi  

(mag. de div., sez. 1, ep. 103)
15:30 Mondenii (div.,, ep. 13)
16:00 Mondenii  

(div., sez. 11, ep. 14)
16:30 Focus (emis. info.)
17:00 Cireaşa  

de pe tort  
(gastro-reality, sez. 11, 
 ep. 14) (r)

18:00 Focus (emis. info.)
19:30 Focus Magazin (ep. 75)
20:15 Cronica cârcotaşilor 
23:00 Concert VUNK (r)
01:30 Actorul şi sălbaticii  

(rom., f. bio)

06:00 Observator 
(emis. info.) (live)

08:00 ‘Neatza cu Răzvan şi Dani (div.) 
(live)

  cu Dani Oţil  
şi Răzvan Simion

11:00 Dansul dragostei 2  
(SUA, f. muzical) (r)

  Cu: Briana Evigan,
  Robert Hoffmann,
  Cassie , Adam G. Sevani
13:00 Observator 

(emis. info.) (live)
14:00 Mireasă  

pentru fiul meu (reality show) 
(live)

16:00 Observator 
(emis. info.) (live)

17:00 Acces direct  
(talk show)

  cu Simona Gherghe
19:00 Observator 

(emis. info.) (live)
20:00 Chef de râs  

(2015, div.)
22:00 Revelionul Starurilor 2016 

(div.)
02:45 Revelion  

la Hanu’ Mirelei (div.)

09:00 Îngeri şi nobili (tur., s. dr.) (r)
11:15 Teleshopping (promo)
11:30 Avenida Brasil  

(braz., s. tv) (r)
13:30 Teleshopping (promo)
14:00 Chemarea inimii  

(SUA, s. rom., ep. 68)
15:00 Chemarea inimii  

(SUA, s. rom., ep. 69)
16:00 Îţi ordon să mă iubeşti! (mex., s. 

com., ep. 165)
17:00 Sufletul meu pereche  

(ind., s. rom., ep. 34)
17:30 Sufletul meu pereche  

(ind., s. rom., ep. 35)
18:00 Îngeri şi nobili  

(tur., s. dr., ep. 14)
20:00 Avenida Brasil  

(braz., s. tv, ep. 27)
21:00 Avenida Brasil  

(braz., s. tv, ep. 28)
22:00 Vise de smarald  

(ven., ep. 41)
23:00 Inimă de ţigan  

(rom., ser., ep. 98)
00:30 Iubiri vinovate  

(mex., s. rom., ep. 164)
01:30 Îngeri şi nobili (tur., s. dr.) (r)
03:30 Concert Loredana

05:30 Testul de rezistenţă (div.) (r)
  Cu: Florin Măxineanu
06:00 Teleshopping (promo) (r)
07:00 Ştirile Kanal D (emis. info.)
07:45 Teleshopping (promo)
08:00 Testul de rezistenţă (div.)
  Cu: Florin Măxineanu
08:45 Cei 7 ani de acasă  

(reality show) (r)
10:00 Teleshopping (promo)
10:30 Uşă-n uşă (s. com.)
11:00 Asta-i România!  (r)
  cu Mihai Ghiţă
12:30 Ştirile Kanal D (emis. info.)
  cu Silvia Ioniţă
13:30 Te vreau lângă mine  

(reality show)
  Cu Gabriela Cristea
16:00 Teleshopping (promo)
16:45 Medea şi reuniunea de familie 

(SUA, com.) (r)
18:45 Ştirea zilei (emis. info.)
  cu Simona Pătruleasa
19:00 Ştirile Kanal D (emis. info.)
  Cu Simona Pătruleasa
20:00 Vacanţa Mare Best of  

(s. com.)
21:30 WOWBiz Revelion (div.)
02:45 Vacanţa Mare (r)

07:30 De două ori da  
(SUA, com.) (r)

09:00 Mâna lui dreaptă  
(SUA, com. rom., a-n) (r)

11:30 La Bloc  
(s. com., ep. 340) (r)

12:00 La Bloc  
(s. com., ep. 342) (r)

12:30 La Bloc  
(s. com., ep. 344) (r)

13:00 La Bloc (s. com., ep. 345) (r)
13:30 Singurul supravieţuitor 

(can., thrill.)
17:00 La Bloc (s. com., ep. 346)
17:30 La Bloc (s. com., ep. 347)
18:00 La Bloc (s. com., ep. 348)
18:30 La Bloc (s. com., ep. 349)
19:00 Familia Simpson - filmul 

(SUA, f. anim.)
20:30 În căutarea semnelor:  

Tărâmul întunericului  
(SUA, avent. f)

22:30 Petrecerea burlacilor:  
Ultima tentaţie (SUA, com.)

00:30 În căutarea semnelor:  
Tărâmul întunericului  
(SUA, avent. f) (r)

02:15 Cine A.M.  
(emis. info.)

ProCinema

HBO

Vă recomandăm să 
evitaţi speculaţiile, pen-
tru că riscaţi să aveţi de a 
face cu autorităţile.

Aflaţi o veste care s-ar 
putea să vă schimbe con-
cepţia despre acumulări-
le materiale.

Sunteţi preocupat de 
relaţiile sentimentale şi 
doriţi să faceţi schimbări 
pe acest plan.

Sunteţi plin de idei şi 
daţi dovadă de ingenio-
zitate. Aţi putea să dema-
raţi o afacere.

Seara mergeţi în vizită 
la un prieten, unde reu-
şiţi să vă detaşaţi de pro-
blemele din ultimele zile.

O rudă vă oferă un 
ajutor financiar neaştep-
tat, ca să puteţi intra în 
afaceri.

Vă sfătuim să trataţi cu 
seriozitate responsabili-
tăţile pe care trebuie să 
vi le asumaţi.

Aveţi un program 
foarte încărcat. Vă reco-
mandăm să nu neglijaţi 
problemele partenerului 
de viaţă.

Din punct de vedere 
financiar, nu staţi prea 
bine, dar nu este cazul să 
vă îngrijoraţi.

Nu neglijaţi odihna, ca 
să nu aveţi probleme cu 
sănătatea.

În a doua parte a zilei 
aflaţi că urmează să pri-
miţi o sumă importantă.

Sunteţi foarte hotărât, 
dar vă recomandăm să 
nu vă grăbiţi, pentru că 
puteţi să greşiţi.

[
- Îţi dai seama, iubitule, 

vom sta împreună toată via-
ţa.

- Hm, ne cunoaştem de 
două luni şi deja ai trecut la 
ameninţări?

[
Soţul avea febră mare.
- Doamnă, spune medicul, soţul dvs. are ne-

voie de odihnă. Vă prescriu nişte somnifere.
- Şi când să i le dau?
- Sunt pentru dumneavoastră, nu pentru 

el.
[

- Sunt foarte confuz când sunt la volan. 
Câteodată nici nu mai ştiu care-i nevastă-mea 
şi care-i GPS-ul. Din amândouă părţile mi se 
spune ce să fac, la fiecare sută de metri. 

Cotele apelor Dunãrii
din 30 decembrie 2015

Ingrediente: un dovlecel, 100 
g kaizer, cinci ciuperci, o ceapă, 
un pahar vin alb, trei căţei de us-
turoi, sare, piper, ulei, o conservă 
mică de porumb amestecat cu 
fasole boabe roşie;

Mod de preparare: călim pu-

ţin kaizerul, usturoiul şi ceapa, to-
cate mărunt. Adăugăm ciupercile 
tăiate mărunt, conserva de po-
rumb cu fasole, sarea şi piperul. 
Lăsăm trei minute, apoi stingem 
cu vin. Lăsăm pe foc mic cinci 
minute, amestecând din când în 

când. Tăiem dovlecelul în patru 
sau cinci. Scobim în interior, um-
plem cu compoziţia cu ciuperci. 
Aşezăm butoiaşele într-o tavă, cu 
puţină apă şi ulei. Dăm la cuptor 
pentru 25-30 de minute.

    R. C. 

Butoiaşe cu ciuperci
Reţeta zilei

Redacţia  ziarului  „Viaţa li be ră“ nu  este  res pon sa bilă   
pentru  mo dificările  sur ve ni te  în  programul  TV  după   în chiderea   ediţiei.

KANAL D

Cernavodă -37  cm -5 cm
Hârşova 40  cm -4 cm
Brăila   95  cm -3 cm

GALAŢI  101  cm -1 cm
Isaccea  78  cm -1 cm
Tulcea  60  cm staţ.

ProgramTV
Joi 

31 decembrie

31 decembrie 2007
Cipru, a 14-a ţară care adoptă euro

La miezul nopţii de 31 decembrie 2007, ora locală [22,00 GMT], 
Cipru [membră a Uniunii Europene din 2004], a devenit cea de-a 14-a 
ţară din Uniunea Europeană care adoptă moneda euro, înlocuind 
moneda naţională, lira.

    V.G.

 Filantropica
(comedie, 
România, 2001), 
PRO TV,  
ora 20,15
Cu: Mircea 
Diaconu, 
Gheorghe 
Dinică, Mara 
Nicolescu

„Filantropica” 
este povestea lui 
Ovidiu (Mircea 

Diaconu), un profesoraş care începe să ducă o epuizantă viaţă dublă, 
în momentul în care Diana, o mică sirenă cu veleităţi de manechin, îi 
suceşte minţile. Ovidiu vrea cu tot dinadinsul să încerce deliciile unei 
aventuri cu Diana. Numai că în Bucureştiul începutului de mileniu trei, 
o ieşire, sâmbătă seara, la braţul unei frumoase, se poate lesne trans-
forma într-o riscantă investiţie financiară. Cum biata leafă de profesor 
nu îi poate permite nicio extravaganţă, Ovidiu plonjează într-o lume 
fabuloasă - mafia cerşetorilor. Pepe (Gheorghe Dinică), textierul ofici-
al al cerşetorimii bucureştene, îl va lua sub aripa sa. După un scenariu 
minuţios marca Pepe, profesoraşul va juca, seară de seară, comedia 
unui cuplu nevoiaş alături de Miruna, „soţia” sa de serviciu.

Neîmblânzita Angelica
(aventură, 

Franţa-RDG-
Italia, 1967),  

TVR 2, ora 20,10
Cu: Michele 

Mercier, Robert 
Hossein

Titlu original: 
Idomptable 

Angélique

La şapte ani de când soţul său fusese condamnat şi ars pe rug, 
Angelique află că Jeoffrey este de fapt în viaţă şi alt bărbat fusese 
ucis în locul său. Astfel începe o nouă aventură pentru ambiţioasa 
Angelique. Pe drum, galera pe care se îmbarcă este atacată de piraţi, 
iar ea ajunge să fie vândută într-o piaţă de sclavi. Nimic n-o poate 
însă abate de la hotărârea ei de a afla adevărul despre iubitul dispă-
rut… Marinarii nestăpâniţi şi negustorii de sclavi sunt doar câteva 
dintre dificultăţile cu care se confruntă în încercarea de a-şi reîntâlni 
iubitul.

Ziua Z: Apocalipsa
(acţiune, 
SUA-Malta, 
2013), 
Cinemax,  
ora 21,00
Cu: Brad Pitt, 
Mireille Enos, 
Daniella 
Kertesz
Titlu original: 
World War Z

Într-o zi ca oricare alta, Gerry Lane se află într-un blocaj în trafic 
împreună cu familia sa. Ca fost investigator ONU, Lane simte că blo-
cajul din trafic nu e unul obişnuit. Ceva face ca oamenii să se atace 
cu ferocitate unul pe celălalt - un virus letal care se propagă dintr-o 
singură muşcătură şi care transformă oameni sănătoşi în creaturi de 
o sălbăticie greu de imaginat. Originile virusului sunt necunoscute, 
iar numărul celor infectaţi creşte exponenţial în fiecare zi, devenind 
rapid o pandemie globală. Pe măsură ce numărul celor infectaţi co-
pleşeşte rapid efectivul armatelor lumii, iar guvernele devin tot mai 
neputincioase, Lane e forţat să se întoarcă la viaţa periculoasă pe 
care o dusese înainte de a se retrage, pentru a declanşa o investigaţie 
globală, căutând sursa epidemiei, dar şi mijloacele prin care să poată 
fi oprită răspândirea sa.

Transformers: Exterminarea
(SF de acţiune, 

SUA, 2014), 
HBO, ora 19,55

Cu: Peter 
Cullen, Mark 

Wahlberg
Titlu original: 
Transformers: 

Age of 
Extinction

Rasa umană încearcă să se refacă după evenimentele din 
Transformers: Dark of the Moon, iar Autoboţii şi Decepticonii au 
dispărut cu toţii de pe faţa Pământului. Însă un grup de ingenioşi şi 
puternici oameni de afaceri şi cercetători, convinşi că este cazul să 
învăţăm ceva din dramaticele incursiuni pe meleagurile noastre ale 
Transformerilor, forţează limitele tehnologiei peste ceea ce poate 
fi controlat - asta în vreme ce Pământul devine centrul de interes al 
unei străvechi şi puternice ameninţări a Transformerilor.

Agenda 
culturală

Expoziţii

- Muzeul de Artă 
Vizuală - expoziţia  de pic-
tură "Jurnal în pastel", de 
Cornel Corcăcel.

- Sala „Nicolae Mantu” 
a Galeriilor de Artă - 
Salonul de iarnă al Filialei 
Galaţi a Uniunii Artiştilor 
Plastici.

- Muzeul de Istorie 
„Paul Păltănea” (str. 
Domnească nr. 25) - expo-
ziţia: ”Ion T. Dragomir - sec-
venţe arheologice”. Muzeul 
„Casa Cuza Vodă” (str. Al. 
I. Cuza nr. 80) - expoziţiile: 
„Ambient monden româ-
nesc - A doua jumătate a 
secolului al XIX-lea - prima 
jumătate a secolului XX”, 
Muzeul „Casa Colecţiilor” 
(str. Eroilor nr. 64 - fosta 
Farmacie Ţinc) - expozițiile: 
„Ambient interior gălăţean 
- sfârşitul secolului al XIX-
lea - începutul secolului 
XX”,   „Restituiri Makşay”, 
„Smaranda Brăescu - 
Regina aerului”, „Filatelia 
românească între moderni-
tate şi contemporaneitate”, 
„Meda listica românească în-
tre 1839-1939”, „Oraşul Iaşi. 
Memoria monumentelor”; 
Casa „Hortensia Papadat 
Bengescu” (comuna Iveşti) 
- expoziţia „Personalităţi 
iveştene”. Casa Rurală 
„Ion Avram Dunăreanu” 
(comuna Suhurlui) - expozi-
ţia „Ambient tradiţional ro-
mânesc”. Casa Memorială 
„Costache Negri” (comu-
na Costache Negri) este 
temporar închisă.

- Complexul Muzeal de 
Ştiinţe ale Naturii „Răsvan 
Angheluţă” - expoziţii-
le: „Dunărea, Dobrogea, 
Delta”, „Africa”. Grădina 
Botanică şi Acvariul pot 
fi vizitate între orele 9,00 
- 17,00 (miercuri-dumi-
nică), iar Observatorul 
Astronomic este deschis 
între orele 19,00 - 22,00 
(marţi-sâmbătă). Grădina 
Zoologică de la Gârboavele 
poate fi vizitată de miercuri 
până duminică, între orele 
9,00 şi 17,00.

Muzeele gălăţene sunt 
închise în perioada 31 de-
cembrie - 2 ianuarie. Din 
data de 3 ianuarie, vizitele 
se fac între orele 9,00-17,00.

Biblioteci

- Biblioteca "V.A. 
Urechia" - până pe 31 de-
cembrie, inclusiv, progra-
mul pentru public este 9.00 
- 17.00.

- Biblioteca Franceză - 
închisă până pe 10 ianuarie. 

Iasmina Stoianovici

Ţintă 
îndrăzneaţă
Noul Samsung 
S7 se lansează 
în luna februarie

Conform publicaţiei sud-
coreene Electronic Times, 
Samsung vrea să lanseze 
în luna februarie 2016 noua 
generaţie de smartphone 
din seria Galaxy, care va fi 
disponibilă în două versiuni 
diferite: una cu un ecran 
plat, cu o diagonală de 5,2 
inci, şi alta cu un ecran cur-
bat, cu o diagonală de 5,5 
inci, aceasta din urmă fiind 
denumită „Galaxy S7 Edge”. 
În prima fază, vor fi realizate 
3,4 milioane de exemplare 
din prima versiune, urmând 
ca S7 Edge să fie realizat în 
doar 1,6 milioane de exem-
plare, cel puţin pentru în-
ceput. China Mobile, unul 
dintre cei mai importanţi 
operatori de telefonie din 
lume, a dezvăluit, din gre-
şeală, şi preţul celui care 
este deja denumit cel mai 
bun telefon din 2016 - 416 
dolari. Cel puţin, acesta va 
fi preţul pentru piaţa din 
Asia.

Florin Răvdan
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Dispecerat Urgenţe 112

Ambulanţă non‑stop 
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru Situaţii de 
Urgenţă (ISU) 0236/460441

Centrala Inspectoratului Judeţean 
de Poliţie  
 0236/407000

Poliţia Transporturi  
 0236/418460

Secţia 1 de Poliţie 0236/419966

Secţia 2 de Poliţie 0236/460854

Secţia 3 de Poliţie 0236/413400

Secţia 4 de Poliţie 0236/468490

Secţia 5 de Poliţie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Poliţiei 
de Frontieră Galaţi 0236/491066

Centrul de prevenire şi consiliere 
antidrog 0236/461800

Jandarmi 0236/334152

Poliţia Locală 0236/314000

Prefectură 0236/462739 
 0236/460330

Consiliul Judeţului 0236/411099

Primărie 0236/307775

Garda de Mediu 0236/311333 
 0236/413170

S.C. ECOSAL PREST S.A. 
 0236/312282 - secţia menaj

Informaţii CFR 0236/460643

Rezervare bilete tren 
 0236/496000

Comisariatul Judeţean pentru 
Protecţia Consumatorului 
 0236/413929

Starea Civilă 0236/307747

Deranjamente -  intervenţii:
CALORGAL: 
 dispecerat - 0236/311018 
 0236/473100/120 
 relaţii cu publicul - 0236/473151

APĂ CANAL: 
 dispecerat - 0236/463294 
 0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Sucursala Galaţi) 
0236/928 

ELECTRICA (Galaţi) 929 
 (număr unic cu apel gratuit pentru toţi clienţii 

indiferent de zona de reşedinţă)

Spitale
De Urgenţă 0236/301111 
 0236/301112

Psihiatrie 0236/479401

Boli Infecţioase 0236/334022 
 0236/334032

De Copii 0236/469849 
 0236/469100

Militar 0236/423983

TBC 0236/460712 
 0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678 
 0236/475768 
 fax 0236/411613

Maternitatea Municipală   
 0236/413131 
 0236/412301

Farmacii non-stop:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judeţean) 
 0236/473013

[ DeParTaMenT CalCUlaTOare / Camelia LUPU,  Adrian BARBU [ DTP / Constantin POPA, Andra AMĂLINEI,  Lili CRÃCIUN, Tiberiana PRISACARIU [ CoreCTură / Elena ARGHIR, Cristina 
GHIZDĂVESCU,  Ramona COTÂRLEŢ [ MiCa PubliCiTaTe / Dorina AXENTE, Marieta MOCANU ‑  Echipamente livrate de ROMLOTUS

Pãnuţ HAGHIAC, Nicuşor CRÃCIUN,  Silviu PĂDURARU, Vasile STAVĂR, Cristi  MUNTEANU, Mihai PĂTRAŞCU, Dănuţ PANAIT.
Unica tipografie din zona Galaţi ‑ Vrancea ‑ Brãila, care tipãreşte un ziar cotidian, la calitate de nivel naţional! 0236/413111

auditat de 
Biroul Român

de Audit 
al Tirajelor
membru al 
Biroului 

Internaţional 
de Audit 

al Tirajelor

IS
SN

 1
22

1‑
49

14
m

ar
că

 în
re

gi
st

ra
tă

C
O

Ti
D

ia
n

 in
D

eP
en

D
en

T®

viaþaviaþaviaþa
liberã

Fondat 
   1989Fondat 
   1989

[[[

REDACŢIA ŞI ADMINISTRAŢIA: Galaţi, str. Domneascã nr. 68 / SeCreTariaT tel. 0236/460620, fax 0236/471028  / 
birOU COOrDOnaTOri tel: 0372/363643 / reDaCţie tel. 0372/363631, 0372/363633 / 
SPOrT tel. 0236/411644 / TeHnO tel. 0372/363626 /PUbliCiTaTe tel.  0236/460719  / 
MiCa PUbliCiTaTe tel. 0372/363615 / DiFUzare tel. 0236/460395

 [  DireCTOr vÂnzări PUbliCiTaTe  /  Laurian POPA

Cristina COCU  
Manager

Gabriela CREŢU  
Director general

Anca SPÂNU  
Redactor şef adjunct  

Dan Cătălin PREDESCU
Editor coordonator

PUBLICAȚIE EDITATĂ DE
VIAȚA LIBERĂ srl

[ SOCial - eveniMenT / Roxana ARTENE PENCIU, Remus BASALIC, Victor CILINCÃ, Mariana CONSTANDACHE, Teodora MIRON, Iasmina STOIANOVICI, Ruxandra PODLISNIC 
[ eCOnOMiC - aDMiniSTraţie / Ovidiu AMãLINEI, Corina DOBRE, Gabriel KOLBAy, Anca MELINTE, Nicoleta ONOFREI, Florin RĂVDAN 
[ SPOrT / Marian CĂPĂŢîNĂ, Sonia BACIU, Gheorghe ARSENIE   [ online / Monica ZANET, Valentin CHIŢU  
 [ reDaCTori ColaboraTori / Alina COMŞA DURBACÃ, Dănuţ LUNGU,  Virgil GURUIANU,  Dan PLĂEŞU, Ion ZIMBRU, Marius ŢUCA

Ec
hi

pa
 d

e 
se

rv
ic

iu
: 

Re
sp

on
sa

bi
l e

di
ţie

: A
nc

a 
Sp

ân
u

Co
re

ct
ur

a:
 L

ili
 A

rg
hi

r

România Sud‑Est  31 decembrie ‑ 3 ianuarieMeteo

Bucureşti
-7o/0o

Litoral
-8o/-3o

Brăila
-8o/-3o

Galaţi
-8o/-3o

Braşov
-11o/-3o

Soarele 
 răsare: 7:47 am
 apune: 4:32 pm

Compozitorul Nicolae 
Kirculescu s‑a născut (pe 28 de‑
cembrie 1903), la Bucureşti. A 
urmat studii de pian la Bucureşti, 
apoi, între 1920‑1922, la Wiener 
Konservatorium. În anul 1926 a 
absolvit cursurile Facultăţii de 
Drept din Bucureşti, iar în 1930 
a obţinut doctoratul în Drept la 
Paris.

Creaţia sa componistică in‑
clude muzică de teatru; comedii 
muzicale [„Suflet candriu de pa‑
pugiu”, „Un băiat iubea o fată”, 
„Atlantida”, „Contele de Monte 
Cristo”, „Dragoste cu cântec”, 
„Primăvara bat‑o vina”, „Sfinxul 
din Hollywood”, „Îngerul al‑
bastru” ‑ comedie dramatică 
ş. a.]; operete [„N‑a fost nuntă 
mai frumoasă”, „Întâlnirea cu 
dragostea”]; piese pentru copii 
[„Căluţul cocoşat”, „Ţăndărică 
în ţara zăpezii”, „Aventurile 
Baronului Munchhausen” ‑ ope‑

retă radiofonică]; muzică instru‑
mentală [una dintre cele mai 
cunoscute compoziţii de acest 
gen fiind „Momentul muzical 
pentru pian şi orchestră” ‑ folo‑
sit ca temă muzicală a emisiunii 
Teleenciclopedia]; muzică uşoa‑
ră, multe dintre melodiile sale 
devenind şlagăre [între care: „La 
căsuţa cu zorele”, “Ne‑am cunos‑
cut în luna mai”, „Cânta în noap‑
te o chitară”, „Inimă de ce nu vrei 
să‑mbătrâneşti?”, „Ploua în seara 
aceea, Doamnă”, „Să nu‑ţi spui 
dorul nimănui”, „Coşarul”, „Nu te 
pot uita”, „Aşa începe dragostea”, 
„Parc‑a fost ieri”, „Cărăruie care sui 
spre vârf de munte”, „Eu pentru 
voi ridic paharul”, „Eşti dragostea 
mea”, „Nu ştiu dacă am iubit”, „E 
vârsta dragostei”, „Spune‑mi ce 
crezi”, „Bun rămas”].

Compozitorul Nicolae 
Kirculescu a făcut parte din ju‑
rii naţionale şi internaţionale 
ale unor concursuri de muzică 
uşoară; a semnat  articole re‑
feritoare la fenomenul muzi‑
cal, în reviste precum „Muzica”, 
„Contemporanul”, „Flacăra”, 
„România liberă”; a susţinut con‑
ferinţe, emisiuni radiofonice şi de 
televiziune.

A încetat din viaţă la 31 de‑
cembrie 1985.

V.G.

E bine sau nu 
să faci amor  
de Revelion?

* Ce vedem la televi‑
zor... „Uite, de exemplu, 
salata asta de boeuf! E 
de la Crăciunul trecut! Şi 
încă e bună!!”. Aţi făcut 
„hâc!”? Respiraţi adânc să 
vă coboare stomacul din 
gât, la locul lui! Probabil 
ştiţi deja că replicile sunt 
dintr‑o reclamă tv, dar fix 
la ele mi‑a zburat gândul 
când am aflat ce program 
de Revelion pregătesc te‑
leviziunile! Fix ca salata 
de boeuf de anul trecut! 
De pildă, Antena 1 merge 
pe deja ultrafumata, par‑
don, consacrata, reţetă a 
„Revelionului Starurilor”, 
unde Dan Negru urlă din 
toţi rărunchii, iar două cete 
de vedete, una feminină, 
alta masculină, se luptă să 
descopere cine se află în 
spatele unor măşti demne 
de „Te cunosc de undeva”. 
Ca fapt pitoresc am aflat 
deja că Diana Munteanu şi 
Liviu Vârciu au stat legaţi 
cu cătuşe unul de altul mai 
bine de un sfert de oră… 
Mda. La Kanal D va fi potop 
de manelişti: Minodora, 
Jean de la Craiova, Nicu 
Paleru, Vali Vijelie, Liviu 
Guţă, Adi de la Vâlcea, co‑
ordonaţi de alt personaj ră‑
suflat: Axente de la Vacanţa 
Mare. Pro Tv nici nu s‑a mai 
complicat cu divertismen‑
tul şi bagă la greu filme. O 
fi bine, o fi rău?!

* Unii zic că da, alţii zic 
că nu… Ca să nu vă mai 
fierb, trec la întrebarea din 
titlu. Nu‑mi aparţine, este 
ştirea pe care Antena Stars 
mi‑a servit‑o pe inima goa‑
lă! Ideea generală era că, 
de Revelion, trebuie să te 
bucuri, să dansezi, să râzi şi 
să ai bani la tine şi să porţi 
lenjerie roşie, fireşte, ca să‑
ţi meargă bine în noul an. 
Dilema era dacă sexul este 
sau nu benefic şi oportun 
în noaptea de Revelion.

    În varianta unu, o su‑
perstiţie zice că e bine să 
începi anul cu amor, mai 
ales dacă ai o relaţie sta‑
bilă, pentru că e posibil 
chiar să‑ţi pui pirostriile. 
Altă superstiţie zice că, din 
contră, sexul în noaptea de 
Revelion aduce ghinion tot 
anul, ba mai rău, apropie‑
rea în care dumneavoastră 
şi partenerul/a vă daţi din 
energie şi sentimente, ar 
aduce un an moale, fără 
împliniri… Deci, ideea e 
simplă: unii zic că da, alţii 
zic că nu! Alegeţi varianta 
care vă convine. La mulţi 
ani!

Ger

Vremea în următoarele zile va fi geroasă, cu 
temperaturi maxime cuprinse între ‑1 şi ‑6 grade 
Celsius, iar pe timpul nopţii se vor înregistra valori 
cuprinse între ‑6 şi ‑10 grade Celsius. Temperaturile 
minime ale perioadei se vor înregistra duminică, 
urmând ca până atunci temperatura să scadă de la 
o zi la alta.

Vântul va sufla cu o viteză maximă de până la 18 
kilometri pe oră.

Valoarea medie a presiunii atmosferice în aceas‑
tă perioadă va fi de circa 773 mm coloană de 
 mercur.

31 decembrie 1879
Lampa electrică cu incandescenţă

La data de 31 decembrie 1879, americanul Thomas Alva 
Edison a realizat, la Menlo Park, New Jersey, prima demonstra‑
ţie publică a lămpii electrice cu incandescenţă, cu filament de 
cărbune.

    V.G.

1842 ‑ Se naşte IACOB 
NEGRUZZI (m. 1932), prozator, 
dramaturg, critic, memorialist.

1852 ‑ Inaugurarea Teatrului 
cel Mare din Bucureşti [ulterior, 
Teatrul Naţional], cu opereta 
„Zoe”, de Andrei Wachmann. 
Primul director, Costache 
Caragiale.

1869 ‑ Se naşte HENRI MATISSE 
(m. 1954), pictor, decorator mu‑
ralist, grafician, sculptor francez, 
teoretician al artei.

1877 ‑ Încetează din viaţă 
GUSTAVE COURBET (n.1819) pic‑
tor francez.

1880 ‑ Se naşte GEORGE C. 
MARSHALL (m. 1959), general,  
om politic american, părinte‑
le „Planului Marshall”, laureat 
cu Premiul Nobel pentru Pace 
(1953).

1889 ‑ Încetează din viaţă ION 
CREANGĂ (n. 1837), prozator, 
pedagog, membru, post‑mor‑
tem, al Academiei Române.

1905 ‑ Încetează din via‑
ţă ALEXANDR STEPANOVICI 
POPOV (n. 1859), fizician rus. În 
anul1895 a construit primul re‑
ceptor de unde electromagne‑
tice, reuşind prima transmisie 
publică a unui semnal prin unde 
radio.

1915 ‑ Se naşte NELL COBAR 
(m. 1993), grafician, caricaturist, 
regizor de filme de animaţie, 
laureat cu Premiul Festivalului 
Filmului pentru Copii (Veneţia, 
1970), cu premii ale Asociaţiei 
Cineaştilor din România.

1936 ‑ Încetează din viaţă 
MIGUEL de UNAMUNO (n. 1864), 
filozof, scriitor spaniol.

1937 ‑ Se naşte ANTONy 
HOPKINS, actor britanic, laureat 
cu Premiul Oscar.

1948  ‑ Se naşte DONNA 
SUMMER, interpretă americană 
de muzică pop.

1956 ‑ A fost înfiinţată 
Televiziunea Română. Primele 

emisiuni au fost transmise în di‑
rect cu prilejul Revelionului din 
31 decembrie 1956.

1968 ‑ Încetează din via‑
ţă SABIN V. DRĂGOI (n. 1894), 
compozitor, folclorist, membru 
corespondent al Academiei 
Române.

1969 ‑ Se dă în folosinţă, 
la Galaţi, clădirea proprie 
a ICEPRONAV [Institutul de 
Cercetare şi Proiectare pentru 
Construcţii Navale a fost înfiin‑
ţat la 1 iulie 1966].

1985 ‑ Încetează din viaţă 
NICOLAE KIRCULESCU (n. 1903), 
compozitor.

2004 ‑ Încetează din viaţă 
GERARD DEBREU (n. 1921), eco‑
nomist, matematician, laureat 
cu Premiul “Sveriges Riksbank” 
în ştiinţe economice, în memo‑
ria lui Alfred Nobel.

2006 ‑ Încetează din viaţă DAN 
BEIZADEA (n. 1933), compozitor, 
dirijor, instrumentist. 

1618 ‑ Se naşte BARTOLOME 
ESTEBAN MURILLO (m. 1682), 
pictor spaniol.

1809 ‑ Se naşte ANDREI 
ŞAGUNA (m. 1873), mitropolit, 
scriitor, membru de onoare al 
Academiei Române.

1863 ‑ Se naşte PIERRE de 
COUBERTIN (m. 1937), filosof, 
istoric şi sociolog francez, or‑
ganizatorul Jocurilor Olimpice 
moderne.

1868 * Se naşte AL. BRĂTESCU‑
VOINEŞTI (m. 1946), prozator, 
membru al Academiei Române.

* Se naşte GEORGE MURNU 
(m. 1957), poet, traducător, 
membru al Academiei Române.

1894 ‑ Încetează din viaţă 
HEINRICH HERTZ (n. 1857), fizici‑
an german. A descoperit undele 
electromagnetice.

1897 ‑ Se naşte la ANA ASLAN 
(m. 1988), medic, unul dintre pi‑

onierii gerontologiei medicale 
mondiale, membră a Academiei 
Române.

1907 ‑ Se naşte ION I. 
AGÂRBICEANU (m. 1971), fizician, 
membru al Academiei Române.

1919 ‑ Se naşte JEROME DAVID 
SALINGER, scriitor american.

1927 ‑ Se naşte RADU ŞERBAN 
(m. 1984), compozitor.

1929 ‑ Se naşte NICOLAE ŢIC 
(m. 1992), prozator, laureat cu 
Premiul Academiei (1959).

1934 ‑ Se naşte GHEORGHE 
DINICĂ (m. 2009), actor de tea‑
tru şi de film, laureat cu premii 
ACIN/UCIN. În anul 2013, s‑a 
dezvelit, în faţa Teatrului de 
Comedie, un bust al actoru‑
lui, realizat de Dragoş Cătălin 
Munteanu.

1939 ‑ Se naşte EMIL BRUMARU, 
poet, laureat cu Premiul Uniunii 
Scriitorilor (1970).

1942 ‑ Se naşte OVIDIU IULIU 
MOLDOVAN (m. 2008), actor 
de teatru şi de film, laureat cu 
Premiul UNITER pentru întreaga 
activitate.

1944 ‑ Se naşte NICOLAE 
CĂRBUNARU, pictor, pedagog 
membru al UAPR ‑ Filiala Galaţi.

1945 ‑ Se naşte, la Galaţi, 
VASILE CRAIŢĂ MÂNDRĂ, pic‑
tor, posesor al mai multor me‑
dalii şi premii.

1972 ‑ Încetează din viaţă 
MAURICE CHEVALIER (n. 1888), 
şansonetist, actor francez.

2007 ‑ România a fost primită 
ca membru cu drepturi depline 
în Uniunea Europeană.

2011 ‑ Încetează din viaţă 
MARIN CONSTANTIN (n. 1925), 
dirijor [al Corului de cameră 
„Madrigal”], compozitor, laureat 
cu premii naţionale şi internaţi‑
onale. 

17 d. Hr. ‑ Încetează din via‑
ţă OVIDIU [OVIDIUS PUBLIUS 
NASO], (n. 43 î. Hr.), poet roman.

1816 ‑ Se naşte ATANASE FĂTU 
(m. 1886), medic, botanist, vi‑
cepreşedinte (1872‑1876) al 
Academiei Române.

1853 ‑ Ia fiinţă, la Bucureşti, 
Şcoala de mică chirurgie de la 
Spitalul Filantropia.

1882 ‑ Se naşte ION 
TEODORESCU‑SION (m. 1939), 
pictor, pedagog.

1891 ‑ Se naşte ARON COTRUŞ 
(m. 1961), poet, laureat cu 
Premiul Societăţii Scriitorilor 
Români (1926, 1943).

1910 ‑ Se naşte MIRCEA 
STREINUL (m. 1945), poet.

1913 ‑ Se naşte IOAN JAK RENE 
JUVARA (m. 1996), medic, mem‑
bru de onoare al Academiei 
Române.

1920 ‑ Se naşte ISAAC ASIMOV 
(m. 1992), reputat om de ştiinţă 
american de origine rusă, bio‑
chimist şi autor de cărţi ştiinţifi‑
co‑fantastice şi de ştiinţă.

1926 ‑ Se naşte ILEANA STANA 
IONESCU, actriţă de teatru şi de 
film.

1928 ‑ Se naşte TIBERIU OLAH 
(m. 2002), compozitor, pedagog, 
laureat cu Premiul Academiei 

Române, cu alte premii naţiona‑
le şi străine.

1933 ‑ Se naşte ION BĂIEŞU 
(m. 1992), prozator, dramaturg, 
laureat cu Premiul Academiei 
Române (1971), cu alte premii.

1970 ‑ Se naşte SANDA 
LADOŞI, cântăreaţă de muzică 
uşoară.

1991 ‑ Încetează din viaţă 
LUDMILA GHIŢESCU (n. 1918), 
poetă, prozatoare.

1995 * Încetează din viaţă V. 
M. GALAN (n. 1921), prozator.

* Încetează din viaţă NANCy 
KELLy (n. 1921), actriţă america‑
nă. 

1710 ‑ Se naşte GIOVANNI 
BATISTA PERGOLESI (m.1736), 
compozitor italian.

1875 ‑ Încetează din viaţă 
PIERRE LAROUSSE (n. 1817), pe‑
dagog, lexicograf francez.

1886 ‑ Se naşte ION GRĂMADĂ 
(m. 1917, pe câmpul de luptă de 
la Cireşoaia), prozator.

1904 ‑ Se naşte CECIL BEATON 
(m. 1980), fotograf, scenarist şi 
realizator de costume pentru 
teatru şi filme, devenit celebru 
pentru realizarea de portre‑
te ale marilor celebrităţi de la 
Hollywood.

1911 ‑ Încetează din 
viaţă ALEXANDROS 
PAPADIAMANTES (n. 1851), scri‑
itor grec, considerat creatorul 

nuvelei greceşti.
1912 ‑ Se naşte EMIL 

CONDURACHI (m. 1987), is‑
toric,  arheolog, membru al 
Academiei Române.

1923 ‑ Încetează din viaţă 
JAROSLAV HAŞEK (n. 1883), 
scriitor ceh.

1942 ‑ Se naşte JOHN TWAN 
(m. 2002, aceeaşi lună şi zi), ac‑
tor britanic, laureat cu Premiul 
BAFTA, cu alte premii.

1946 ‑ Se naşte VICTORIA 
PRINCIPAL, actriţă americană.

1953 ‑ Se naşte GABRIEL 
DOROBANŢU, solist vocal de 
muzică uşoară.

1956 ‑ Se naşte MEL GIBSON, 
actor, regizor american, laureat 
cu Premiul Oscar pentru regie, 

cu alte premii.
1959 ‑ Alaska a devenit cel 

de‑al 49‑lea stat al SUA.
1961 ‑ Încetează din via‑

ţă NICOLAE HORTOLOMEI 
(n. 1885), chirurg, membru al 
Academiei Române.

1968 ‑ Se naşte, la Galaţi,  
LIVIU ADRIAN SANDU, sculp‑
tor, pedagog.

2002 ‑ Încetează din viaţă 
IOAN CONSTANTINESCU (n. 
1938, la Rogojeni, jud. Galaţi), 
istoric literar, comparatist, dra‑
maturg.

2013 ‑ Încetează din viaţă 
SERGIU NICOLAESCU (n. 1930), 
regizor, actor, scenarist, pro‑
ducător de filme. După 1989, şi 
om politic, parlamentar. 

Virgil GuruianuS-a întâmplat

... pe 1 ianuarie...

... pe 2 ianuarie...

... şi pe 3 ianuarie

Remember

nicolae Kirculescu 
(1903-1985)

În 2016, românii se vor bucura 
de 12 zile libere, ca urmare a mari‑
lor sărbători publice sau religioa‑
se, însă doar şapte dintre ele sunt 
în timpul săptămânii, celelalte 
cinci fiind în weekend.

Codul Muncii prevede 12 zile 
libere, cu ocazia sărbătorilor le‑
gale, respectiv câte două zile 
pentru Anul Nou, Paşte, Rusalii şi 
Crăciun şi câte o zi pentru Ziua 
Internaţională a Muncii, Adormirea 
Maicii Domnului, Sfântul Andrei 
şi Ziua Naţională a României. În 
plus, Guvernul a decis ca şi Ziua 
Unirii Principatelor Române (24 
ianuarie) să fie zi liberă. În 2016, 
Ziua Internaţională a Muncii (1 
mai) coincide cu prima zi de Paşte 
(ortodox). În cazul Paştelui catolic, 
zilele libere declarate sunt 27 şi 28 

martie (duminică şi luni).
Sărbătorile legale din 2016

‑ 1 ianuarie (vineri), 2 ianuarie 
(sâmbătă) ‑ Anul Nou;

‑ 24 ianuarie (duminică) ‑ Ziua 
Unirii Principatelor Române;

‑ 1 Mai (duminică), 2 mai (luni) 
‑ Paştele;

‑ 1 Mai (duminică) ‑ Ziua 
Muncii;

‑ 19 iunie (duminică), 20 iunie 
(luni) ‑ Rusaliile;

‑ 15 august (luni) ‑ Adormirea 
Maicii Domnului;

‑ 30 noiembrie (miercuri) ‑ 
Sfântul Andrei;

‑ 1 Decembrie (joi) ‑ Ziua 
Naţională a României;

‑ 25 decembrie (duminică), 26 
decembrie (luni) ‑ Crăciunul.

M. Zanet

În 2016

Din 12 zile libere, 
cinci vor fi în weekend

pe 31 decembrie...

Anca Melinte
ancam@viata-libera.ro
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Să nu umbli 
niciodată la timp!

Atunci, mi se părea foarte departe până Acolo. Aşa de 
departe mi se părea, încât nici nu credeam că există 
acest Acolo. Mi se părea departe în lungime, dar şi în 

timp. Încercam să ajung măcar cu gândul, dar dădeam peste im-
posibil. Deseori, şi în joacă, însă şi în serios, mă grăbeam, poa-
te-poate reuşesc să aduc depărtarea mai aproape, poate-poate 
zăresc silueta cestui adverb de loc pe linia orizontului. Dar, vorba 
aia, nu puteam decât să mă oftic fiindcă totu-i în zadar. Odată, 
când citisem „La steaua...” lui Mihai şi-mi forţam imaginaţia la 
umbra unui trandafir sălbatic, am dat înainte toate ceasurile bune 
şi rele, doar-doar voi câştiga teren în faţa lui Acolo. Într-o dimi-
neaţă de duminică, la şapte fix, fără să fiu văzut de părinţi, am pus 
acele/limbile ceasurilor înainte cu cincizeci de ani, nădăjduind şi 
rugându-mă să mi se îndeplinească dorinţa. Degeaba. Dimpotrivă, 
ca o băşcălie pe adresa eu(lui) meu, toate ceasurile s-au învechit 
brusc şi s-au oprit. Şi Acolo tot nu s-a ivit. Când a venit mama 
de la bibliotecă, eu mă chinuiam de zor să-mi repar greşeala, adi-
că să duc timpul taman de unde-l luasem. Şi l-am dus înapoi cu 
cincizeci de ani. Desigur, i-am spus mamei ce făcusem, pentru 
că eu n-o pot păcăli, n-o pot minţi pe mama niciodată. Ea s-a 
uitat la mine foarte serios, apoi mi-a zâmbit şi mi-a spus limpede 
şi grav: „Din cauza ta nu am găsit biblioteca la locul ei! Şi nici 
bibliotecarul! Şi nici foarte mulţi oameni din sat! Şi parcă nici eu 
nu mai eram! Însă, când erai ajuns cu ceasurile «la zi», le-am aflat 
pe toate unde trebuie! Carevasăzică, tu eşti capul răutăţilor! Tu 
ai umblat la timp! Măcar ţi-ai satisfăcut imaginaţia?”...Oare ce să-i 
răspund mamei? Dacă mă pârăşte lui tata? Şi tata mi-a hotărât 
mai demult, o dată pentru totdeauna: „Să nu te joci niciodată la 
timp! Lasă-l să-şi vadă de-ale lui! Şi vezi-ţi şi tu de-ale tale! Dacă 
te tot joci în halul ăsta, ai să îmbătrâneşti aiurea! Sapă o fântână, 
sădeşte un copac, ridică o casă! Citeşte şi „Moromeţii”, nu numai 
„Maşina timpului”! Şi să ştii că Acolo nu se apropie când vrei tu! 
E ca o surpriză! Nu tu ai zis că ţi-a zis un scriitor „nimic mai sigur 
ca întâmplarea”? Bagă la scăfârlie ce-ţi spun! Nu te amesteca unde 
nu-ţi fierb fasolele! Mă vezi tu că mă uit la ceas? Eu mă uit la soa-
re, la lună, la stele! Ai înţeles?”...A doua zi, tata a oprit ceasurile 
şi le-a zvârlit în Râpa Uitării! Acum, după cincizeci de ani, Râpa 
Uitării e din ce în ce mai Mare, dar Acolo tot nu se face prezent şi 
Aici! Cum spune poetul: „s-aude tic-tac(ul) uitării/ nimic altceva 
nu-i în schimb/ s-aude chiar însuşi nimicul/ din ceasuri zvârlite la 
timp”!…(Publicitate: „La mulţi ani!”) 

Un “licăr 
de fericire” 
pentru 
35 de micuţi
Terapie 
emoţională, 
la Fundaţia 
”Inimă 
de Copil”

Minimum 35 de copii 
cu dizabilităţi din judeţe-
le Galaţi, Tulcea şi Brăila 
vor beneficia de terapie 
emoţională prin stimu-
larea polisenzorială la 
centrul multifuncţional 
al Fundaţiei „Inimă de 
Copil”. Programul pro-
iectului „Li căr de fericire” 
este derulat de doi psiho-
logi terapeuţi, alături de 
care alţi cinci  specialişti 
voluntari. „Copiii cu diza-
bilităţi prezintă tulburări 
de stimulare, integrare 
senzorială şi nu se simt 
în siguranţă. De cele 
mai multe ori, la provo-
cări cotidiene, cum ar fi 
o simplă îmbrăţişare, ei 
răspund într-o manieră 
ineficientă, iar feedback-
ul va fi, din păcate, de 
cele mai multe ori, pe 
măsură. Astfel, pentru ei, 
am creat camera senzo-
rială, care se doreşte a fi 
un spaţiu sigur, adaptat 
nevoilor fiecărui copil. 
Un loc în care îşi pot «în-
cărca» aceste nevoi într-
un mod controlat, asistat 
de personal avizat, în 
care se pot linişti şi îşi pot 
linişti simţurile”, transmit 
reprezentanţii Fundaţiei 
“Inimă de Copil”.

Beneficiarii proiectu-
lui sunt copii cu vârste în-
tre 0 şi 12 ani. Aceştia vor 
participa săptămânal la 
sesiuni de terapie emo-
ţională prin muzică, iar o 
dată pe lună la activităţi 
de socializare. Totodată, 
copiii vor învăţa să co-
opereze în cadrul unui 
grup, fără teama de a fi 
marginalizaţi.

Noul centru multi-
funcţional de recuperare 
şi reabilitare pentru copii 
cu întârzieri în dezvoltare 
şi dizabilităţi al Fundaţiei 
„Inimă de Copil” se nu-
mără printre câştigătorii 
programului MOL pentru 
sănătatea copiilor deru-
lat de Fundaţia pentru 
Comunitate. 

Ruxandra Podlisnic
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Păstrează acelaşi preţ şi în 2016!
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Investe te în oameni ! 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 
Axa Prioritară 6: Promovarea incluziunii sociale 
DMI 6.1 "Dezvoltarea economiei sociale" 
Titlul proiectului: „O ANS  PENTRU VIITOR - DEZVOLTAREA ECONOMIEI SOCIALE” 
Număr de identificare al contractului: POSDRU/173/6.1/G/146919 
 
 
 

ANUN   
 

 
Unitatea Administrativ Teritorială BRĂHĂŞEŞTI în parteneriat cu MLC Lorelei 

Consulting SRL implementează proiectul ,,O ANS  PENTRU VIITOR - 
DEZVOLTAREA ECONOMIEI SOCIALE”. 

 
 
 
OBIECTIVUL GENERAL al proiectului îl constituie dezvoltarea economiei sociale 

prin crearea unor întreprinderi sociale, în vederea integrării şi reintegrării pe piaţa muncii a 
persoanelor care provin din grupuri vulnerabile. Efectul proiectului pe termen lung este 
dezvoltarea economiei sociale din Regiunea de Dezvoltare Sud Est, şi integrarea socială a 16 
de persoane (69,65%) din 23 de locuri de muncă create) aparţinând persoanelor vulnerabile 
din grupul ţintă, locul de muncă fiind principalul factor de integrare socială. 
 
 
Vă informăm că întreprinderea socială nou creată SES 3-GIPSY BARBER SHOP SRL 
înfiinţată în cadrul proiectului ,,O ANS  PENTRU VIITOR - DEZVOLTAREA 
ECONOMIEI SOCIALE” cu sediul social în Sat Brăhăşeşti, com. Brăhăşeşti, nr. 32, judeţul 
Galaţi. Activitatea principală: 9602-Coafură şi alte activităţi de înfrumuseţare. CUI 34562275 
din 26.05.2015. Nr. Ordine Registrul comerţului J/17/672/26.05.2015 oferă începând cu data 
de 14.12.2015 servicii de coafor-frizerie în spaţiul special amenajat din com. Brăhăşeşti, 
nr.32, judeţul Galaţi. 
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Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013
Axa Prioritara 6:Promovarea incluziunii sociale

DMI 6.1 „Dezvoltarea economiei sociale”

COMUNICAT DE PRESĂ
INCHEIEREA PROIECTULUI ,,O SANSA PENTRU VIITOR- DEZVOLTAREA 
ECONOMIEI SOCIALE”
Unitatea Administrativ Teritoriala Brahasesti , judetul Galati in parteneriat 
cu MLC Lorelei Consulting  a derulat, începând cu data de 05.01.2015 lansarea  
proiectului „O sansa pentru viitor- dezvoltarea economiei sociale”, cofinanţat 
prin Fondul Social European prin Programul Operational Dezvoltarea 
Resurselor Umane 2007-2013, în baza contractului de finanţare încheiat cu OIR 
POSDRU Sud-Muntenia.
Valoarea totală a proiectului este de 1.997.283,00 lei, din care asistenţa financiară 
nerambursabilă de 1.964.061,70 lei. 
Proiectul se implementeaza în localitatea Brahasesti, judetul Galati pe o durată de 
12luni. 
Obiectivul proiectului consta în dezvoltarea economiei sociale prin cresterea 
unor intreprinderi sociale, în vederea integrarii si reintegrarii pe piata muncii a 
persoanelor care provin din grupuri vulnerabile.
Detalii suplimentare puteţi obţine de la: 
Nume persoană contact: Dumitru Mircea
Funcţie: Primar, Reprezentant legal
Tel. 0751295872, e-mail: uat_brahasesti_posdru@yahoo.com .

Ion Zimbru
redactie@viata-libera.ro
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Numai astfel (n)-a fost, şi (n)-a fost în zadar:
eu şi numărul prim, tu şi numărul par...
eu nu am ce să-mpart, şi tu ai ce-mpărţi:
tu – ziuă la noapte...tu – şi noapte la zi...
eu – la „unu”, la „eu”, şi apoi la „nimic”...
ştii, de fapt, altceva nu am vrut să nu zic:
nu am vrut să nu pot, n-am putut să nu vreau
să pun şaua pe dor, să (s)pun visul pe şleau!
 
N-am ştiut să nu cer la cer vânt pentru mori,
unde încă mai stau saci cu multe candori,
unde vin cei ce n-au, unde cei care vin
se visează cum dorm într-o cupă de crin
şi visează că toţi sunt cu soţ şi se-mpart
celor pari...numai eu bat cu/vântul şi ard
lângă moară, cătând înspre tine, impar:
numai astfel (n)-a fost, şi (n)-a fost în zadar! D
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Astfel
(La mulţi ani!)

Şofer gălăţean
Prins pe picior greşit, 
a refuzat legitimarea

Poliţiştii locali l-au sancţionat contravenţional cu o amendă de 
400 de lei pe numitul P.C., de 31 ani, din Galaţi. Bărbatul a oprit vo-
luntar autoturismul pe prima bandă de circulaţie a străzii Oţelarilor şi 
a refuzat să se legitimeze la cererea îndreptăţită a poliţistului local.

Teodora Miron
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LumeaVedetelor20 
Ştiri de weekend

Vedem…

Din primăvară

Val de concedieri 
printre vedetele Pro

Vacanţă  
cu ”de toate”

Franck, Sonia, Sam, Ernest, 
Alex şi Estelle se duc în Brazilia 
pentru a-şi petrece vacanţa în 
hotelul lui Jean-Pierre, tatăl 
Soniei. Franck vrea să profite 
de această călătorie pentru a 
o cere pe Sonia de soţie. La 
hotel, gaşca e întâmpinată de 
Jean-Pierre şi Yolanda, buni-
ca arţăgoasă a Soniei. Gaşca 
organizează o excursie în jun-
glă, dar seara, băieţii, bunica 
şi ghidul lor nu s-au întors la 
hotel. Mai mult, a doua zi di-
mineaţă, Jean-Pierre găseşte 
o cameră GoPro care îi pune 
pe toţi pe jar...   După ce văd 
pe camera de filmat prin ce 
peripeţii au trecut aceştia, tot 
hotelul se mobilizează să-i 
salveze pe Fifi şi pe mama-
mare... 

Citim...

”Ella”
După ce a suferit un grav 

accident, Ella a încetat să mai 
scrie. Simţindu-se înfrântă şi 
pierdută, pleacă la Florenţa în 
căutarea poveştii pe care i-o 
spusese tatăl ei, poveste pe 
care a vrut să o transforme într-
un roman. În dorinţa de a simţi 
că trăieşte din nou, a creat un 
personaj tăcut şi enigmatic, 
La Donna di Lacrima. Aceasta 
este vizitată în splendida ei 
casă de pe Via Ghibellina 
de bărbaţi care  şi-au distrus 
viaţa şi care îi adoră trupul 
şi confortul pe care i-l oferă. 
Niciunul nu ghiceşte că Ella e 
o scriitoare tristă şi singurati-
că, care  recondiţionează cărţi 
şi că în fiecare seară, la ora 
7,00, hoinăreşte prin librăriile 
de pe Mercato Nuovo, unde 
un alt suflet, un vânzător sin-
guratic şi misterios, o aşteap-
tă. Angela Becerra creează în 
romanul “Ella” o profundă şi 
mişcătoare poveste de dra-
goste, care explorează pro-
funzimile singurătăţii, zădăr-
niciei vieţii. 
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TV

Mai multe staruri cu vechime de la Pro TV şi-au pierdut joburile. Oana Cuzino şi Dan 
C. Mihăilescu au fost anunţaţi că emisiunile lor au ieşit din grilă. Iulia Vântur are 
o situaţie neclară ca prezentatoare a ”Fermei vedetelor”. Bebe Cotimanis a fost cel 

care a deschis drumul schimbărilor din cadrul postului de televiziune, fiind înlocuit de Florin 
Călinescu, în poziţia de jurat al emisiunii ”Românii au talent”.

Dată afară  
De Protv

Iulia 
Vântur

Negociază pentru  
”Ferma vedetelor”

Vedeta, iubita actorului indian 
Salman Khan, negociază pre-
zentarea unei noi ediţii a show-
ului de mare audienţă. Pro TV 
nici nu a confirmat, nici nu a 
negat plecarea Iuliei Vântur de 
la timona emisiunii. Aceasta e 
o figură importantă a postului, 
Vântur prezentând alături de 
Ştefan Bănică supershow-ul 
”Dansez pentru tine”.

Oana 
Cuzino

Constantin 
Cotimanis

Dan C. 
Mihăilescu

A pierdut  
”Ce se întâmplă,  
doctore?”

După 13 ani, vede-
ta va fi nevoită să 
părăsească postul 
de televiziune. 
Managementul 
a decis să scoată 
emisiunea ei din 
grilă.

Scos brusc 
din emisiunea 
”Românii  
au talent”

Actorul a pierdut 
poziţia de jurat, 
fiind înlocuit de 
Florin Călinescu. 
Decizia a fost luată 
abrupt, provocând 
un val de discuţii în 
mass-media. Bebe 
Cotimanis a declarat 
în prima fază că 
a fost surprins de 
decizie, dar apoi a 
ajuns la o înţelegere 
cu conducerea 
postului tv. 

Omul care nu mai 
aduce cartea

O altă emisiune 
care a fost difuzată 
de către Pro TV timp 
de 16 ani a fost 
scoasă din grila de 
primăvară. E vorba 
de ”Omul care adu-
ce cartea”, realizată 
de criticul literar 
Dan C. Mihăilescu. 
Nu era o producţie 
de mare audienţă, 
dar reuşise să se 
impună şi să-şi fi-
delizeze un anumit 
public.

Emisiunea ”Ce se 
întâmplă, doctore?” 
va fi scoasă din grila 
ProTV de anul viitor. Se 
pare că noua conducere 
a postului a decis să 
renunţe la emisiunea 
cu sfaturi medicale 
realizată şi prezentată 
de Oana Cuzino. ”În 
ultimii ani, Oana 
Cuzino a lucrat mai 
mult singură la acest 
proiect tv. În echipa ei 
se mai află un singur 
reporter-redactor, care 
o ajută să-şi realizeze 
emisiunea, însă acum 
s-a decis să nu se mai 
aloce deloc bani pentru 
noi ediţii. Nu se ştie 
încă dacă Oana Cuzino 
va fi păstrată în trust 
şi i se va da pe mână 
un nou proiect sau va 
fi pusă pe liber”, au 
declarat, pentru click.
ro, surse din interiorul 
postului. Oana Cuzino, 
44 de ani, a divorţat de 
curând, iar în urma 
partajului a devenit 
milionară în euro. 

Oana 
Cuzino

Sursa: agentiadepresamondena.ro
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De curând a fost lansat 
la Galaţi, la Casa Cuza, 
cel de-al doilea roman 

al lui Radu Sergiu Ruba, acest 
Borges al românilor, cu toate dis-
tincţiile de rigoare… Un roman 
al Luminii Adevărate.

Omul, ca fiinţă platonică a ca-
vernelor şi a subteranelor, poa-
te vorbi, probabil (singur întru 
colţul acesta de univers ori plu-
rivers), cel mai bine despre ab-
senţa şi căutarea Luminii. Corpul 
energetic despre care vorbeşte 
nu numai R.S. Ruba este gata 
să strige nostalgic după Lumina 
adevărată.

Scrie scriitorul (p.171): „Lumina 
e mai puternică decât trecerea 
timpului. Fiinţa noastră o ab-
soarbe în celule, nu ştiu unde, 
în ADN, fiindcă ea nu ţine numai 
de memorie. Iată, ca dovadă, 
reprezentările mele vizuale: ele 
se produc obligatoriu  înaintea 
ochilor îndreptaţi asupra lumii, 
nici vorbă să răsară înăuntrul 
craniului. Imaginile generate 
spontan se situează numai în 
bătaia (…) fantomei privirii. Dar 
se alcătuiesc toate în afara mea, 
din materie luminoasă, oricât de 
intens colorate sau de stinse ar 
fi ele.”

Tot legată de Lumină este şi 
una dintre cele mai frumoase 
declaraţii de dragoste pentru 
ideea de destin, pentru Fiinţa 
Luminii, dar implicit şi pentru 
femeia iubită, o declaraţie care 
apare la sfârşitul cărţii, când 
scriitorul stă cu Nicole pe o ban-
că din părculeţul de la Sévres 
Babylone: „Mă uitam la ea şi mă 
preocupa felul destinului de a-şi 
face jocul: de ce adică ea, şi nu, 
să zicem, o fată din Bucureşti, 
din Spania sau din Moldova?... 
Nicole venea chiar din mijlocul 
priveliştilor străbătute de mine 
şi care-mi dăruiseră imaginea 
lumii în verde, galben, albastru, 
în purpuriu, vânăt sau violaceu, 
sub regimul înalt al soarelui 
unei veri fără sfârşit. Nu puteam 
respira fără a extinde amintirea 
acelor peisaje asupra întregii re-
alităţi cu care ajungeam în atin-

gere. Aveam nevoie de culorile 
şi umbrele copilăriei şi pentru 
recompunerea Parisului meu de 
sub pleoape. Mă ajuta şi Nicole 
nu numai cu explicaţiile sale, ci 
prin însuşi faptul că venea de 
pe ţărmurile luminii, ce mai, ea 
însăşi, în totalitate, o epifanie… 
Era un semn că nu numai eu mă 
cufundam în memorie în cău-

tarea ei, ci şi lumina aceea mă 
căuta stăruitor pe mine.” La în-
ceputul cărţii mărturiseşte că nu 
a văzut-o niciodată, „dar fiinţa ei 
este, înainte de toate şi înainte 
de orice, o emisie neîntreruptă 
de lumină”…

Şi pentru că veni vorba de 
adevărata frumuseţe, care nu 
se pierde niciodată, dincolo de 
toate simţurile noastre, în capi-
tolul „Femeile altei dimensiuni” 
se precizează că „frumuseţea 
feminină e o energie discretă a 
constelaţiei, o putere adâncă şi, 
de multe ori, independentă de 
purtătoarele sale.”

Pentru că în lumea lui Radu 
Sergiu Ruba „totul e logos, re-
vărsare în logos şi în biomag-

netism.” (p.168). Sau, dacă vreţi, 
„revărsare în poveste”, pentru a 
scoate la lumină „adâncimi ce 
dau semne de retractilitate”…

Acum să nu credeţi că este 
vorba doar de o carte cu „o 
vară”, cu Lumina acelei veri, 
chiar şi acea vară din anul 1965 
care a rămas întru Radu Sergiu 
Ruba „în nesfârşită scăpătare, 

străpunsă uneori de tăişul razei 
de la marginea mării, ultimul ful-
ger care-mi trecuse pe dinainte, 
târând cu el întreaga lume. Căci, 
de atunci încoace, totul a fost să 
fie închipuire.” (p.15).

Dacă vreţi, este şi o formă de 
jurnal (scris din amintiri), poate 
un pic „extim” (fac aluzia ţinând 
cont de prietenia lui R.S. Ruba 
cu Michel Tournier, unul dintre 
scriitorii mei preferaţi, care m-a 
şi influenţat, scriitor francez tra-
dus parţial de către român), care 
se împleteşte cu un roman de fa-
milie, cel al străbunicilor Floare 
şi Gheorghe, pe care îi urmărim 
atât în ţinutul Sătmarului cât şi 
prin „Cicagău” (Chicago, pentru 
cunoscători) ori „Sibir”, pe unde 

i-a dus viaţa pe aceşti înaintaşi, 
dar şi cu o prezentare monogra-
fic-artistică (dacă mă pot expri-
ma astfel) a unei mici regiuni din 
nord-vestul ţării (Răteşti, unde 
era primar la un moment dat 
tatăl eroului-scriitor, Pişcari, în 
special, şi Ardud, locul naşterii).

Într-un fel, unul dintre cânte-
cele Selmei, „I’ve Seen It All” din 
„Dansând cu întunericul”, filmul 
lui Lars von Trier, ar putea fi unul 
dintre cântecele preferate ale lui 
Ruba, unul dintre capitole, „Valea 
Măriei”, aducându-mi aminte de 
versurile cântecului: dar iată că 
din lumina acestei lumi reflec-
tată prin numai nouă aşezări 
(„cinci dintre aceste aşezări sunt 
sate din ţinutul Sătmarului, a şa-
sea e reşedinţa judeţului cu pri-
cina, apoi un colţ din Baia Mare 
iarna, curţi, străzi şi coline din 
Cluj, dar şi pădurile de la margi-
nile sale, iar în depărtare, vreo 
două crâmpeie de Bucureşti, în-
tre care Floreasca, dimpreună cu 
lacurile ei”) poate da naştere la 
un întreg univers. Şi literar.

Într-adevăr, chiar nu este ne-
voie să vezi totul, pentru a fi un 
om în adevăratul sens al cuvân-
tului!

Şi poet deosebit de înzestrat 
(am avut ocazia să scriu despre 
„Graţia/Dizgraţia”), Radu Sergiu 
Ruba reuşeşte să folosească şi 
metafora când te aştepţi mai 
puţin, dar aşa cum trebuie pen-
tru ca o proză să aibă sclipirea 
luminii autentice: de pildă, po-
vestind despre o fotografie de-a 
sa de la patru ani, îndrăgită atât 
de mamă, care o păstrează înră-
mată, dar şi de Nicole, într-un al-
bum de unde „o scoate din când 
în când ca s-o contemple şi să 
cadă pe gânduri… Dar şi pentru 
ca fotografia, simt asta, în impo-
sibilitatea mea de a o face, s-o 
contemple pe ea.” (p.159).

Da, ca să nu o mai lungesc, 
dacă închideţi ochii, după ce 
aţi citit, veţi… vedea cum car-
tea asta vă priveşte cu iubire, că 
doar Lumina, de care tot am zis, 
este Iubire…

a.g.secară

Nevoia de maestru
[ Jurnal cu Petre Tuţea - 
Radu Preda, Edit. Lumea 
Credinţei, 2015

Se spune că maestrul se ma-
nifestă atunci când există o cău-
tare ardentă a celui care doreşte 
să se lămurească pe sine în ra-
port cu lumea şi transcendenţa. 
În fapt, există o aşteptare reci-
procă, atât ucenicul cât şi maes-
trul pregătindu-se, mai mult sau 
mai puţin conştient, cu mult îna-
inte pentru o astfel de întâlnire. 
Nu doar ucenicul îşi căută ma-
estrul, ci şi maestrul îşi aşteaptă 
ucenicul. Bineînţeles, maestrul 
îşi revarsă cunoaşterea, tato-
nând şi testând disponibilităţi 
din ce în ce mai înalte, asupra 
tuturor celor care-i trec pragul. 
Totuşi, din zecile de necunoscuţi 
care s-au perindat în garsoniera 
lui Petre Ţutea, doar Radu Preda 
a asumat până la capăt prilejul 
‘’învăţării prin învecinare’’, al for-
mării în preajma unui om în care 
par să se fi adunat vârstele lumii, 
cum spune însuşi autorul jurna-
lului. Dincolo de personalitatea 
lui Petre Ţuţea, de răspunsurile 
sale provocatoare, de întrebări-
le şi neliniştile sale în faţa morţii, 
ţinem să subliniem reflecţiile 
tânărului Radu Preda despre 
‘’învățarea prin învecinare’’, în-
trucât trasează etapele unei 
legături arhetipale duhovnic 
(învăţător) - ucenic (elev): „...în 
primul rând, învăţătura aceasta 
e binecuvântarea risipirii. Te 
abaţi de la cele dinainte ale tale 
şi zăboveşti în locul acela unde 
ţi-a ieşit în cale învăţătorul. (...) 
În al doilea rând, învăţătura te 
smereşte, tu eşti cel care vine al 
doilea, primul fiind învăţătorul 
care a pregătit şederea ta, înve-
cinarea ta. (...) În al treilea rând, 
prin învăţătură, prin locuire în 
curtea înţeleptului, devii sim-
plu.(...) În ultima parte a învăţă-
turii, învăţătorul nu te mai ţine 
de mână, nu te mai struneşte. Ai 
găsit un mers optim, fără grabă 
sau moleşeală; învecinându-te, 
capeţi certitudinea că singura 
scăpare este în sus - iar sca-
ra spre cer este lungă, fiecare 
treaptă trebuind luată în serios, 
deosebit de celelalte.’’

Radu Preda (n. Galați, 1972) 
este teolog, conferenţiar la 
Facultatea de Teologie Ortodoxă 
a Universităţii din Cluj şi pre-
şedinte executiv al Institutului 
de Investigare a Crimelor 
Comunismului şi Memoria 
Exilului Românesc. Jurnalul cu 
Petre Ţuţea a fost scris când Radu 
Preda avea 18 ani şi publicat doi 
ani mai târziu, în 1992.

    Cristina Dobreanu 

Cronică de carte

O Carte de…
sezon etern!

[ Radu Sergiu Ruba - O vară ce nu mai apune,  
Edit. Humanitas, 2014
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Prin lume, în 
noaptea de Revelion

Monica Zanet
monica.zanet@viata‑libera.ro

Pagină realizată  
din surse on‑line de

Tradiţii culinare

Dulciurile 
norocoase

Sunt puţini aceia care 
nu gustă ceva dulce la me‑
sele de Sărbători. Potrivit 
Foodstory, pentru noaptea 
de Revelion, în Italia se pre‑
gătesc nişte gogoşele nu‑
mite chiacchiere, cu multă 
miere. Şi în Olanda se mă‑
nâncă gogoşi de Anul Nou. 
Sunt numite ollie bollen şi 
au umpluturi cu mere, stafi‑
de şi coacăze.

În Grecia, prima zi din 
an este dedicată Sfântului 
Vasile, iar prăjitura pe care 
o fac grecii în această zi este 
numită, în cinstea Sfântului, 
Vassilopita. În ea este ascun‑
să de fiecare dată o monedă 
din argint sau aur. Se spune 
că acela care o va găsi va 
avea noroc tot anul.

Şi în Mexic există obiceiul 
ascunderii unor mici surpri‑
ze în prăjitura de Anul Nou 
numită roşca de reyes. În 
Suedia şi Norvegia se pre‑
găteşte o budincă de orez 
care are ascunsă înăuntrul 
ei o alună ce va aduce noroc 
celui care o găseşte.

* * *

Indiferent de tradiţiile şi 
superstiţiile legate de masa 
de Revelion, este bine să nu 
uitaţi de un sfat de bun‑simţ: 
întotdeauna să aveţi un me‑
niu echilibrat, cu legume, 
carne, dulciuri, fructe etc. Şi 
să nu exageraţi cu mâncare 
şi băutură pentru că, în loc 
de voie bună şi noroc, veţi 
primi o stare de rău deloc 
norocoasă. 

Ce să mănânci 
de Revelion 

ca să ai noroc 
şi sănătate tot anul

E xistă tradiţia ca, de 
Anul Nou, să se pună 
pe masă cel puţin trei 
alimente aducătoare 
de noroc, de prospe‑

ritate şi de sănătate. Aşa se face 
că, de pe mesele de Revelion nu 
lipsesc, printre altele, peştele şi 
fructele. Dar mai sunt şi alte ali‑
mente despre care se spune că, 
odată incluse în meniul nopţii 
dintre ani, îţi asigură un viitor an 
minunat.

Carne de porc

Porcii sunt consideraţi un sim‑
bol al succesului. De exemplu, 
carnea de porc este combinată 
la masa de Anul Nou cu salată şi 
fasole.

Peşte

Peştele este vedetă pe masa de 
Anul Nou. Se spune despre el că îţi 
aduce noroc, dar şi bogăţie mate‑
rială, datorită solzilor care seamănă 
cu monedele. De asemenea, peştii 
înoată grupaţi în bancuri, fapt care, 
potrivit unor culturi, semnifică ide‑
ea de abundenţă.

Verdeţuri

Se recomandă ca, de Anul Nou, 
să mănânci verdeţuri pentru a fi 
mereu proaspăt şi cu o sănătate de 
fier, dar şi pentru bunăstare financi‑
ară. Şi fasolea este semn de prospe‑
ritate pentru că simbolizează mo‑
nedele. Indiferent că alegi să incluzi 
în masa de Revelion fasolea roşie, 

neagră sau pe cea clasică, aceasta 
nu este doar semn de bogăţie, ci te 
va ajuta şi să nu te îmbeţi, pentru că 
boabele de fasole au o mare capa‑
citate de absorbţie a alcoolului.

Tăiţei şi cereale

Tăiţeii sunt simbol de viaţă lun‑
gă, iar cerealele, precum orezul sau 
quinoa, sunt semn de abundenţă. 
Tradiţia asiatică spune că, pentru şi 
mai mult noroc, este bine, ca atunci 
când mâncaţi tăiţeii, să o faceţi zgo‑
motos, să‑i sorbiţi.

Fructe

Fructele sunt nelipsite de pe 
masa de Revelion în toate casele, 
indiferent de religie sau cultură. De 

exemplu, strugurii. Se sparge între 
dinţi câte un bob de strugure pen‑
tru fiecare dintre cele 12 bătăi de la 
miezul nopţii, acestea reprezentând 
fiecare lună a anului ce va urma. 
Dacă un bob este mai acru, trebuie 
să ai mare grijă la luna corespunză‑
toare lui. Printre alte fructe populare 
pe masa de Anul Nou se numără ro‑
diile, ale căror seminţe numeroase 
semnifică prosperitate, şi smochi‑
nele, care înseamnă fertilitate.

Prăjituri

Se spune că, de Anul Nou, prăji‑
turile trebuie să aibă formă rotun‑
dă şi, dacă se poate, să ascundă în 
ele câte un flecuşteţ simbolic ce îi 
va aduce noroc celui care îl va des‑
coperi.       Sursa foto: Foodstory

Din bucătăria Sărbătorilor de Iarnă

Masa dintre ani nu e completă fără cârnaţi
Când vine vorba de masa de 

Sărbători, aceasta nu este comple‑
tă dacă în meniu nu sunt incluşi 
cârnaţii. Iar cei preparaţi în casă 
sunt cei mai buni. libertatea.ro ne 
dezvăluie câteva trucuri şi o reţe‑
tă. Alege pieptul de porc pentru 
cârnaţi, este cel mai bun. Mai poţi 
folosi şi pulpa din faţă, adică fleica.  
Dacă ai posibilitatea, alege carne 
proaspătă de la animale crescute 
în gospodărie. Este o mare dife‑
renţă faţă de porcii crescuţi cu 
concentrate. Carnea animalelor 
crescute la ţară este, în general, 
mai închisă la culoare şi are o con‑
sistenţă mai tare.

Foloseşte o boia de ardei afu‑
mată. Aceasta va da cârnaţilor o 
aromă naturală de fum.

Pentru a le spori aroma, adaugă 
în amestec câteva boabe de eniba‑
har zdrobite şi o lingură de boabe 
de coriandru pisate.

Alege cu grijă intestinele. Să fie 
cât mai subţiri, fiindcă şi cârnaţii 
se vor găti mai bine şi vor fi mai 
gustoşi. E preferabil să iei intestine 
deja curăţate. Dacă trebuie să le 
cureţi, foloseşte coada unei linguri 
de lemn pe un tocător.

Pentru a înlătura mirosul urât al 
intestinelor, pune‑le 30 de minute 
în puţină apă rece cu sare şi câteva 
boabe de piper. Înainte de a afu‑
ma cârnaţii, lasă‑i la scurs 2‑3 zile. 
Afumă‑i cu fum rece. Foloseşte 
lemn fără răşini (fără conifere).

Ingrediente:

  5 kg de carne (fleică, pulpă de 
porc, puţină slăninuţă)

  circa 10 metri de intestine subţiri
  2‑3 linguri de sare
  piper
  o lingură şi jumătate boia de ar‑

dei dulce

  o jumătate lingură de boia de 
ardei iute

  două căpăţâni de usturoi

Mod de preparare:

Carnea se spală, se taie cuburi, 
apoi se dă prin maşina de tocat. Se 
curăţă usturoiul şi se pisează. Într‑o 
cratiţă mai mare se pun carnea to‑
cată, usturoiul, sare şi piper după 
gust, boia de ardei dulce şi iute.

Se amestecă totul bine şi se 
bagă carnea cam o oră la frigider 
ca să se pătrundă de aromele mi‑
rodeniilor. Se spală intestinele şi se 
umplu cu apă pentru a vedea dacă 
au găuri. Se ataşează ustensila 
pentru cârnaţi la maşina de tocat şi 
se pune maţul, iar la capăt se face 
un nod. Se pune carne în maşina 
de tocat, apoi se învârte, în timp 
ce altcineva ţine de capătul maţu‑
lui pentru a fi umplut mai uşor. Se 

continuă umplerea maţului până 
se termină toată compoziţia de 
carne.

Se întrerup intestinele în func‑
ţie de dimensiunea dorită şi se lea‑
gă la capete. Peste noapte se atâr‑
nă pe o bară de lemn la loc răcoros 
sau se pun în frigider.

Sursa foto: libertatea.roAr
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Numai laude 
în presa 
internaţională
„Orizont„,  
un thriller  
sută la sută 
românesc

După ce a avut premiera 
mondială în cadrul Tallin Black 
Nights Film Festival, cel de-al 
treilea lungmetraj regizat de 
Marian Crişan, „Orizont”, se 
bucură de cronici elogioase 
în publicaţii internaţionale 
importante.

Sub un titlu care face tri-
mitere, în glumă, la “Sunetul 
muzicii” (“The hills are ali-
ve with the sound of mur-
der”), „Hollywood Reporter“ 
scrie că dilemele morale din 
“Orizont” aduc aminte mai 
degrabă de filmul noir decât 
de cel de groază, “chiar dacă 
decorurile te trimit iniţial cu 
gândul la forţele supranatu-
rale din The Shining“. “Starea 
de spirit - angoasă - e în mod 
evident «împrumutată» din 
filmele lui Hitchcock, Polanski 
şi Haneke“, consideră publica-
ţia americană.

“Thrillerul lui Crişan“, con-
tinuă „Hollywood Reporter“, 
“începe ca un film de groază 
şi se încheie într-o notă apro-
piată de cea a westernurilor 
moderne. Unde mai pui că 
arată minunat, graţie culorilor 
şterse, crepusculare, pe care 
directorul de imagine Oleg 
Mutu, una dintre figurile-che-
ie ale Noului Val Românesc, 
le foloseşte asemenea unui 
pictor.“

Cronicarul revistei din 
Statele Unite a remarcat şi 
coloana sonoră a lui Cristian 
Lolea: “Coardele sunt rezer-
vate, iar percuţia provoacă 
încordare, şi totul se adaugă 
substratului tensionat, de in-
spiraţie hitchcockiană”.

Şi ”Screen Daily” a obser-
vat importanţa montajului 
de sunet şi a coloanei sonore, 
pe care le consideră cruciale 
în crearea “atmosferei apă-
sătoare” a filmului: “Muzica 
à la Hitchcock dă de înţeles 
că ameninţarea pândeşte, 
dar lătratul persistent al unui 
câine e cel care înspăimântă 
personajele şi publicul deo-
potrivă“.

    Sursa: cinemarx.ro 

O comedie inspirată  
din fapte reale

Răpirea post-mortem a lui Charlie Chaplin

“Preţul gloriei” (titlu ori-
ginal: “La rançon de la 
gloire“, titlu internaţio-

nal: „The Price of Fame”), come-
dia neagră în care doi pierde-
vară îl răpesc pe Charlie Chaplin 
direct din cimitir, cu tot cu sicriu, 
a intrat în cinematografele din 
România pe 11 decembrie şi a re-
uşit să suscite, de atunci, atenţia 
publicului amator de filme fran-
ţuzeşti.

Regia este semnată de Xavier 
Beauvois (”Des hommes et des 
dieux”, ”Le petit lieutenant”), iar 
în rolurile principale sunt Benoît 
Poelvoorde (l-aţi putut vedea re-
cent în ”Testamentul Nou Nouţ”, 
precum şi, mai demult, în ”Aaltra” 
sau ”Mammouth”), Roschdy Zem 
şi Chiara Mastroianni (fiica lui 
Marcelo Mastroianni şi Catherine 
Deneuve).

Ideea filmului i-a venit lui 
Xavier Beauvois într-o zi când 
se uita de-acasă, împreună cu 
soţia, la un DVD cu “Limelight”, 
film realizat de Charlie Chaplin în 
1952. “Chiar dacă toţi îl ştim pe 
Chaplin, mereu avem surpriza de 
a descoperi în filmele sale o mul-
ţime de idei noi. Când a început 
el, filmele durau două minute. 
Chaplin a fost primul care chiar 
a explorat posibilităţile cinema-
ului. De aceea, am ţinut să includ 
în filmul meu imaginea sa cu un 
târnăcop în timp ce sapă la fun-
daţia pentru studioul Associated 
Artists. Acelaşi târnăcop cu care, 
mulţi ani mai târziu, cei doi pro-
tagonişti din filmul meu îi dez-
groapă sicriul”. Prima oară când a 
auzit de acest caz mai puţin obiş-
nuit, Xavier Beauvois a crezut că 
e o glumă. Apoi, după o minimă 
documentare pe internet, i s-a 
confirmat că răpirea era reală.

Regizorul Xavier Beauvois, 
despre Preţul gloriei: “Ideea aici 
nu e de a reconstitui povestea 
celor doi hoţi sau de a face un 
documentar despre acel eveni-
ment care, în final, nici nu merită 
atât de multă atenţie. Dar nici nu 
am putut să nu observ un lucru 
comic la povestea reală. Sicriul 
lui Chaplin a fost furat dintr-un 
cimitir elveţian de către un po-
lonez şi un bulgar. Doi emigranţi 
care au părăsit Europa de Est din 
cauza comunismului. De partea 
cealaltă, Charlie Chaplin însuşi se 
afla în Elveţia din cauză că fusese 
alungat din SUA pentru simpa-

tii comuniste.” Cineastul francez 
continuă: “Mai degrabă, ideea 
mea a fost de a lăsa povestea să 
alunece, puţin câte puţin, într-o 
comedie dulce-amăruie, un film 
care este în acelaşi timp nostim 
şi caraghios, dar şi emoţionant. 
Ceva ce ar putea fi numit o come-
die à l’italienne, în care se adu-
ce un omagiu sincer lui Charlie 
Chaplin.” În ”Preţul gloriei” au 
câte un rol şi Dolores Chaplin, 
nepoata lui Charlie Chaplin, pre-
cum şi Eugène Chaplin, fiul lui în 
vârstă de 61 de ani, care joacă 
rolul unui îngrijitor de animale la 
circ.

Fapt real: Charlie Chaplin chiar 
a fost răpit din cimitir. În urmă 
cu exact 38 de ani, fix în ziua de 

Crăciun a lui 1977, actorul Charlie 
Chaplin se stinge din viaţă în-
tr-un orăşel din Elveţia. Familia 
Chaplin locuieşte aici din 1952, 
de când autorităţile americane 
refuză să-i mai permită intrarea 
în ţară, pe fondul suspiciunilor 
că ar fi un simpatizant al comu-
niştilor. La trei luni după înmor-
mântare, mormântul este profa-
nat, iar sicriul dispare fără urmă. 
Autorităţile elveţiene încep ime-
diat o anchetă. Între timp, vădu-
va Oona Chaplin este contactată 
prin telefon de către răpitori şi i 
se cer 600.000 de dolari drept 
răscumpărare. Oona refuză în 
mod clar şantajul, spunând că 
până şi soţului ei situaţia i s-ar fi 
părut de-a dreptul ridicolă.

După cinci săptămâni de in-
vestigaţii - care includ intercep-
tări telefonice şi supravegherea 
a circa 200 de cabine telefonice 
din regiune - hoţii sunt prinşi. Un 
polonez şi un bulgar. Ei recunosc 
că au mari probleme financiare şi 
că ideea le-a venit uitându-se la 
televizor. Primul este condamnat 
la patru ani şi jumătate de muncă 
silnică, în timp ce al doilea, la un 
an şi jumătate de închisoare cu 
suspendare.

”Preţul gloriei” este adus în 
România de Independenţa Film, 
casă de distribuţie care promo-
vează filme independente de re-
ferinţă, de nişă sau câştigătoare 
ale unor premii internaţionale 
prestigioase. 

Pagină realizată de  

Florin Răvdan
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Recomandări
Vineri,  

ora 20,10

Ultimul tren 
dinspre Orient
coprod., 2008, film de aventuri ]

Atraşi de mitul Muntelui de 
Aur, locul unde se câştigă mulţi 
bani, mii de muncitori chinezi 
disperaţi de sărăcie pleacă de 
acasă cu un vis: să facă avere în 
America muncind la calea ferată. 
Ei află, totuşi, că doar câţiva oa-
meni se îmbogăţesc, iar restul 
trudesc din greu pentru fiecare 
metru de cale ferată. Filmul este 
povestea unei tinere chinezoaice 
care îşi părăseşte ţara şi locul de 
muncă de la o fabrică de artificii 
pentru a-şi căuta tatăl în Munţii 
Stâncoşi din America de Nord. Ea 
se deghizează în bărbat şi se ală-
tură muncitorilor de la căile fera-
te pentru a-şi găsi tatăl, dar se în-
drăgosteşte de fiul unul magnat. 
Înfruntă prejudecăţi, trădări, dar 
merge mai departe în căutările 
ei. În plus, tânăra descoperă că 
şefii muncitorilor fură din salari-
ile chinezilor. Astfel, aceştia pun 
la cale un plan de a-i curma zilele 
micuţei chinezoaice.

Sâmbătă,  
ora 20,30

Joc periculos
SUA, 2014, crime-dramă ]

Un fost dependent de jocu-
rile de noroc îşi câştigă acum 
existenţa punându-şi abilităţile 
în slujba prietenilor aflaţi la greu. 
Filmul este bazat pe romanul 
HEAT al lui William Goldman. 
Fost soldat şi mercenar, Nick îşi 
câştigă banii pe care şi-i pierde 
apoi jucând la jocuri de noroc, 
la cărţi sau la pariuri asigurând 
protecţie cui i-o cere. Când o 
fată bătută îi cere ajutorul, Nick 
va intra într-o serie de încurcă-
turi care îi vor aduce aminte că 
cele învăţate ca soldat nu se uită 
niciodată... 

Poliţist 
de grădiniţă

Sâmbătă, Antena 1, ora 20,00

Statele Unite ale Americii, 1990,  ]
comedie de acţiune

O adresă  
de pomină

Duminică, PRO TV, ora 22,15

Statele Unite ale Americii,  ]
2012, comedie de acţiune

Desigur... poate că...
Will, un bărbat în vârstă de 30 

de ani, în plin divorţ, este 
asaltat de întrebările fiicei sale 

de 10 ani, Maya, interesată de viaţa tatălui 
său înainte de căsătorie, de modul în care 
părinţii săi s-au întâlnit şi s-au îndrăgostit. 
Povestea lui Will începe în anul 1992, când 
era un tânăr ucenic într-ale politicii care se 
mută din Wisconsin în New York pentru a 
se implica în campania prezidenţială. Pentru 
Maya, Will reînvie un trecut văzut de un tâ-
năr idealist care învaţă dedesubturile politi-
cii şi este implicat în trei relaţii sentimentale. 
Will îi oferă fiicei sale o versiune romanţată 
a propriului trecut şi schimbă numele celor 
trei femei, lăsându-şi fiica să ghicească cu 
cine s-a căsătorit în final. Cine este mama 
ei? “Dulcica” colegă de colegiu Emily, pri-
etena şi confidenta sa, apolitica April, sau 
ambiţioasa, independenta ziaristă Summer? 
Maya, punând una lângă alta piesele aces-
tui puzzle amoros, începe să înţeleagă că 
dragostea nu este chiar o bagatelă, iar Will, 
ajutat de propria fiică, realizează că nicio-
dată nu e prea târziu să te întorci în şi spre 
propria existenţă, sperând într-un alt final. 

SUA, 2013, dramă biografică ]

Vineri, ora 23,15

Bazat pe romanul autobiografic al lui Jordan Belfort, este poves-
tea unui broker care a trăit visul american până când acesta s-a 
transformat în coşmar. A început de jos şi a avut o ascensiune 

fulgerătoare, iar lăcomia corporatistă, succesul în exces şi puterea dobân-
dită l-au transformat din broker onest în infractor implicat în scandaluri 

de corupţie, înşelăciune şi crimă. Bani. Femei. Putere. Petreceri. Distracţii 
decadente. Droguri. Tentaţiile erau la tot pasul şi atât de uşor de obţinut. 
Ameninţarea legii era irelevantă, el putea cumpăra orice şi pe oricine. 
Pentru Jordan şi restul haitei de lupi, nimic nu era destul sau prea mult, 
iar modestia era pentru proşti. 

Lupul de pe Wall Street

Sâmbătă, ora 22,00

SUA ] -Anglia-Franţa, 2008, 
comedie romantică
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Anca Melinte
ancam@viata‑libera.ro
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Mesaj 
din Italia
„Deşteaptă-te, 
române!”

„Ce le doresc eu ro-
mânilor de acasă şi de 
fapt românilor de pretu-
tindeni… În primul rând 
multă sănătate, putere 
de muncă şi mai ales cu-
raj! Trăim vremuri tulburi 
în care, după părerea 
mea, începem să ne pier-
dem valorile, principiile, 
exemplele pozitive şi mai 
ales speranţa.... e lucrul 
care doare cel mai tare. 
Am văzut oameni re-
semnaţi, oameni care nu 
mai au voinţă sau deter-
minare să lupte cu viaţa, 
trebuie să nu uităm că pe 
pământ e loc pentru toţi, 
fiecare la locul lui, dar îm-
preună...

Anul ăsta a fost pentru 
mine plin de experienţe 
noi şi am încercat să învăţ 
din fiecare câte ceva. Am 
întâlnit români mândri, 
din Congo până la Miami, 
dar am cunoscut şi oa-
meni care preferau să-şi 
ascundă originile... Cu 
toţii avem pusă ştampila 
de est-european, român, 
ţigan etc. dar stă doar 
în puterea noastră să 
transformăm acest lucru 
într-o calitate, pentru că 
nu suntem superiori, dar 
mai ales nu suntem infe-
riori vreunei rase, avem 
aur, ape, păduri (câte mai 
sunt), inteligenţă, orice... 
Trebuie să fim inspiraţi să 
le exploatăm în interesul 
şi pentru viitorul nostru.

Fraţi români de pre-
tutindeni, haideţi să 
strângem rândurile şi «să 
dăm mână cu mână toţi 
cu inima română“, să ne 
preţuim, să ne apărăm şi 
să ne respectăm reciproc 
şi să iubim România... cei 
de acasă şi cei de peste 
hotare... Sărbători fericite 
şi La Mulţi Ani!

Dragi români oriun-
de v-aţi afla şi o îmbră-
ţişare specială pentru 
familia şi prietenii mei, 
aţi fost, sunteţi şi veţi fi, 
întotdeauna, parte din 
sufletul şi din viaţa mea. 
Şi fiindcă urmează un an 
electoral, haideţi să as-
cultăm cu toţii cu mare 
atenţie versurile imnului 
nostru naţional: Deşteap-
tă-te, române!”, ne-a urat 
Daniel Nicolau, din Italia. 

Valentin Chiţu
valentin.chitu@viata‑libera.ro

Pagină realizată de

Din cele mai îndepărta-
te colţuri ale lumii, din 
Namibia, India, Australia 

şi Canada, ori de mai aproape de 
noi, din Germania, Finlanda, Israel 
şi Italia, gândurile, inimile şi ură-
rile gălăţenilor se îndreaptă către 
cei rămaşi la malul Dunării de Jos. 
Fie ca tot ce le-au urat gălăţenii de 
pretutindeni gălăţenilor rămaşi 
acasă Anul Nou să împlinească!

Namibia: „Să păşim 
în 2016 cu Iubire şi Lumină”

„Pe linia dreaptă a sfârşitului de 
an este momentul să ne întoarcem 
cu gândul acasă. Acasă, la obice-
iurile şi tradiţiile noastre, pe care, 
oriunde vei fi, nu le vei simţi ca 
Acasă. Este timpul Iubirii, timpul 
Iertării. Este timpul să ne uităm la 
anul care a trecut şi la lecţiile pe 
care le-am învăţat, la oamenii noi 
care ne-au intrat în viaţă şi la cei 
ce au plecat. Familia mea s-a lărgit 
de când am avut onoarea să-mi 
întâlnesc familia SMURD. Voi, cole-
gii mei în roşu, sunteţi „maestrul“ 
spre care îmi ridic ochii. Respect 
pentru Viaţă!

2015 a fost un an trist pentru 
acasă, plin de încercări şi de ră-
bufniri. An de dureri şi de vinde-
cări… Eu cred că dacă învăţăm să 
ne pese mai mult de cei ce vin în 
calea noastră, am putea schimba 
această lume într-una mai bună. Şi 
dacă nu putem face ceva bun, cel 
puţin să nu rănim pe nimeni. Să 
ne bucurăm de lucrurile mărunte 

din fiecare zi şi să râdem cât mai 
mult, căci nu se ştie dacă există un 
Mâine. Să păşim în 2016 cu Iubire 
şi Lumină!”, ne-a transmis, din în-
sorita Namibie, Gabriela Teleman, 
mama SMURD-ului african.

India: „An Nou luminos 
şi binecuvântat!”

„Gălăţenilor le urez să fie sănă-
toşi, în primul rând, ei şi toţi cei 
dragi lor, să fie înconjuraţi de oa-
meni pe care să se poată baza, şi, 
indiferent că au mai mult sau mai 
puţin, să aibă mulţumire sufleteas-
că... În stil indian: fericire, bucurii, 
bogăţie, succes, realizări pe toate 
planurile... un An Nou luminos şi 
binecuvântat!”, ne urează, din fru-
moasa Indie, Mirela.

Australia: „Să nu uite româneşte!”

„Le urez tuturor românilor de 
pretutindeni şi dragilor mei gălă-
ţeni un an 2016 mai bun, mai sigur 
şi mai prosper, cu multă sănătate şi 
bucurii, iar tinerilor români din lu-
mea largă, să nu uite să gândeas-
că, să vorbească, să scrie şi să cân-
te româneşte!”, ne-a transmis, de 
la celălalt capăt al lumii, Excelenţa 
Sa Ambasadorul României în 
Australia şi Noua Zeelandă, gălă-
ţeanca Nineta Bărbulescu.

Canada: „Mai mult timp să iubiţi!”

„Să aveţi parte de sănătate, pen-
tru că sănătatea este cea mai mare 

avere! Belşug în case şi bunăstare, 
pentru a fi fericiţi! Mai mult timp să 
iubiţi, pentru că iubirea e secretul 
vieţii veşnice! Să râdeţi mai mult, 
pentru că râsul e muzica sufletu-
lui! Să citiţi mult, pentru că cititul 
e sursa cunoaşterii! Să ascultaţi, 
pentru că ascultarea e forţa inteli-
genţei! Îngăduiţi-vă să visaţi, pen-
tru că visarea e răsplata fericirii! 
Jucaţi-vă cu cei mici, pentru că jo-
cul reprezintă prospeţimea copilă-
riei! Faceţi-vă timp să trăiţi, pentru 
că timpul trece repede şi nu revine 
niciodată! Asta vă doresc, prieteni 
dragi, pentru Noul An!”, Marieta şi 
Florin, din Canada.

Israel: „La mulţi ani fără avarii!”

„Ce-aş mai fi venit şi eu la 
Galaţi, că am o garnizoană de pri-
eteni… dar mi-e frică de avarii şi 
de înzăpezire, aşa că m-am dus în 
Italia. Ce dor îmi este mie de ora-
şul meu, cu brad înalt până la cer. 
Stătea bradul în parc la Central şi 
toată copilărimea mergea acolo. 
Bunica pregătea nucile că veneau 
prichindeii cu uratul. Stăteam 
toată noaptea trează, să aştept 
Moşul, dar nu ştiu cum făcea că 
venea tot fără să-l simt. Nu aveam 
pe atunci avarii, că duduiau sobe-
le de teracotă... Acum aştept veşti: 
că n-aveţi avarii şi noi venim să fa-
cem acolo un concediu pe cinste. 
Că mai frumos ca la Galaţi, oameni 
mai calzi şi mâncare mai bună, vă 
spun eu că nu găsiţi nicăieri unde 
mergeţi. Tuturor celor care trăiesc 

în oraşul cel mai frumos din lume, 
le doresc sănătate, belşug şi via-
ţă lungă. Să trăiţi şi să vă veseliţi! 
La anul şi la mulţi ani fără avarii!”, 
ne transmite, cu umor, din Israel, 
Felicia Katz.

Cu dragoste, în finlandeză

„Locuitorilor oraşului copilări-
ei mele le doresc de pe tărâmuri 
finlandeze Crăciun fericit şi un 
An Nou plin de bucurii: „Hyvää 
joulua ja onnellista uutta vuot-
ta!“”, ne-a urat, în limba română 
şi în finlandeză, gălăţeanca Anca 
Sarău.

Germania: „An Nou fericit 
cu pace şi linişte!”

„Le doresc gălăţenilor să se bu-
cure de sărbători. Când trăieşti în 
alta ţară, undeva prin Europa, se 
poate întâmpla să nu ai parohie 
românească în oraş, iar părinţii şi 
alţi oameni dragi să fie la mii de 
kilometri depărtare. Să ne păs-
trăm credinţa, tradiţiile şi obiceiu-
rile româneşti... asta contează, nu 
Moş Crăciun/luna cadourilor sau 
altele inventate de comercianţi ca 
să-şi vândă mărfurile! În această 
sărbătoare simplă şi frumoasă, să 
le întindem o mână celor care au 
nevoie de ajutor... chiar şi numai 
de o vorbă bună. Să-l primim pe 
pruncul Iisus în inimile noastre! 
An Nou fericit, cu pace şi linişte!”, 
ne-a urat, din Germania, jurnalista 
Gabriela Palade. 

Peru a fost distins, pentru 
al patrulea an la rând, cu 
World Travel Awards, echi-

valentul Premiilor „Oscar pentru 
Turism“, care recompensează anual 
„cea mai bună destinaţie culinară 
din lume“, relatează EFE. Premierea 
a avut loc sâmbăta trecută în 
Maroc, la hotelul Mazagan Beach 
Resort, de pe malul Atlanticului. 
Organizatorii au subliniat că Peru 
s-a consolidat în regiunea latino-
americană şi în lume ca punct de 
reper al gastronomiei, în aseme-
nea măsură încât există turişti care 
vin în această ţară doar pentru a 
descoperi şi a se bucura de bucă-
tăria peruană. Ministrul peruan al 
Comerţului exterior şi turismului, 
Magali Silva, a trimis un mesaj de 
mulţumire pentru acest premiu pe 
care l-a considerat „o recunoaşte-
re pentru toţi peruanii care iubesc 
şi păstrează tradiţiile transmise din 
generaţie în generaţie“.

Premiul a fost ridicat de Bernardo 
Muńoz, consilier economic şi co-
mercial al Republicii Peru la Madrid, 
care a ţinut să dedice această dis-
tincţie tuturor membrilor lanţu-
lui productiv alimentar care fac 
eforturi în fiecare zi pentru a face 
posibil ca gastronomia peruană să 
se ridice la acest nivel. „Bucătăria 
peruană este un cumul al multor 
eforturi şi este totodată o sinteză 
a multor culturi, africană, spaniolă, 
chineză sau japoneză; cel mai im-
portant pentru noi este să putem 
împărtăşi lumii această experien-
ţă culinară şi culturală“, a subliniat 
el. Pentru a da o idee de spre im-
portanţa bucătăriei peruane, el a 
reamintit că în ţară există 80 de 
institute în domeniu, pe lângă cele 
cinci universităţi absolvite anual de 
15.000 de studenţi. Potrivit datelor 
oficiale, în acest sector lucrează 
direct sau indirect 5,5 milioane de 
persoane (de la agricultură şi ferme 
de animale până la restaurante sau 
transport).

Deşi este dificil să fie evaluată 
ponderea exactă a gastronomiei în 
PIB naţional, procentul cheltuielilor 
pentru alimentaţie este estimat la 
peste 9 la sută. Boom-ul gastrono-
miei peruane a început mai întâi 
la nivel naţional: dacă în 2009, 4 la 
sută dintre peruani obişnuiau să 
ia masa în oraş, cinci ani mai târ-
ziu acest procent a crescut la 36 la 
sută. Aproximativ 380.000 de per-
soane, reprezentând 7 la sută din 
populaţia activă a ţării, lucrează în 

domeniul alimentaţiei şi restauran-
telor. Printre virtuţile gastronomiei 
andine se numără o amplă biodi-
versitate, precum sutele de soiuri 
de cartofi, porumb sau cereale 
(precum quinoa), legume şi fructe 
care sunt diferite în funcţie de re-
giunile în care se cultivă: pe ţărm, 
în junglă sau pe dealuri. Premiile 
World Travel Awards au fost acorda-
te patru ani la rând Republicii Peru, 
considerată cea mai bună destina-
ţie culinară din lume. Precedentele 
ediţii au fost organizate, înainte de 
Maroc, la New Delhi, Dubai şi insu-
lele Bahamas.

Sursa: agerpres.ro
Foto: Luis Camacho/XINHUA 

Cea mai bună destinaţie 
culinară din lume

Peru O nouă sărbătoare 
naţională
Şapte destinaţii 
în pachetele turistice, 
de ziua lui Brâncuşi 

Ziua în care s-a născut ma-
rele sculptor român Constantin 
Brâncuşi, 19 februarie, a fost de-
clarată zi de sărbătoare naţio-
nală. Anul viitor, aceasta va fi 
într-o vineri, ceea ce înseamnă 
că turiştii români pot profita 
de încă un weekend prelun-
git. Tocmai de aceea, o agenţie 
de turism online din România 
a pregătit deja oferte pentru 
noua minivacanţă. Agenţia de 
turism online Paravion a pregă-
tit oferte pentru perioada cu-
prinsă, între 19 şi 21 februarie  
2016, ocazie cu care a pregătit 
deja pachete speciale, de tip 
city-breack, pentru şapte desti-
naţii din Europa. Astfel, preţuri-
le pentru un city-break cu oca-
zia Zilei Brâncuşi pornesc de la 
226 euro şi ajung la 445 euro. În 
acest tarif intră biletul de avion 
dus-întors, cazarea două nopţi 
la hotel de 3 sau 4 stele şi micul 
dejun. ”Ne bucurăm că românii 
vor avea de anul viitor o zi liberă 
în plus şi că aceasta va debuta 
cum nu se poate mai bine: în-
tr-o zi de vineri. Bineînţeles că, 
la aflarea acestei veşti, pe bu-
zele tuturor a stat întrebarea: 
Şi? Unde plecăm? Am venit în 
întâmpinarea celor care doresc 
să evadeze într-un city-break 
de sfârşit de februarie cu ofer-
te pentru unele dintre cele mai 
populare destinaţii europene”, 
a declarat Raluca Rotar, Non-
air Product Manager la agenţia 
de turism amintită. Cele şapte 
destinaţii pentru care Paravion.
ro are oferte speciale în acest 
moment pentru weekendul 
prelungit care ne aşteaptă în 
februarie sunt Paris, Londra, 
Roma, Florenţa, Madrid, Viena 
şi Berlin. Preţurile pornesc de la 
226 de euro, pentru un pachet 
la Roma, şi ajung la 455 de euro, 
pentru un pachet la Paris.

Sursa: adevarul.ro
Foto: amfostacolo.ro 

Gânduri pentru 2016

Urările 
gălăţenilor 

de pretutindeni 
pentru 

gălăţenii 
de acasă

Ar
hi

va
 „V

L
“



agazin
] Supliment gratuit al cotidianului “Viaţa liberă”

eekend

Sexologie15 Săptămâna
1 - 7 ianuarie 2016

Curiozităţi  
despre sexualitate

Remus Basalic
remus@viata‑libera.ro

Pagină realizată 
din surse on‑line de

Jocul aparenţelor

Orgasmul  
în somn:  
mit  
sau realitate?

Orgasmul în somn 
este un subiect mai pu-
ţin discutat, deşi feno-
menul apare în cazul 
multor femei. Numărul 
celor care se bucură de 
această plăcere neaş-
teptată este mai mare 
decât al femeilor care 
au orgasm normal, în 
timpul fiecărei partide 
de sex. Fenomenul apa-
re mai ales la femeile de 
40-50 de ani, scrie publi-
caţia „Daily Mirror”, dar 
poate să se manifeste şi 
la tinere. Studiile arată 
că aproximativ 37 la sută 
dintre femeile de până 
în 45 de ani au parte de 
aşa ceva.

Jade are doar 24 de 
ani şi spune că are or-
gasm în somn de câte-
va ori pe săptămână, 
uneori fără să fie nevoie 
de masturbare pentru a 
obţine plăcerea. „Este 
ca un cadou din partea 
creierului”, a precizat 
ea. Fenomenul nu apare 
în urma stimulării orga-
nelor genitale, ci este 
provocat doar de acti-
vitatea creierului, pre-
cizează cercetătorii. De 
aceea, femeile care au 
gânduri erotice înainte 
de culcare au mari şanse 
să ajungă la orgasm în 
timp ce dorm. Procentul 
femeilor care au parte 
de această neaşteptată 
plăcere este destul de 
mare, având în vedere 
că doar 25 la sută dintre 
femei au orgasm regu-
lat, în timpul fiecărui act 
sexual.

Bărbaţii joacă diferite roluri 
în viaţa femeilor, de prie-
teni, iubiţi, taţi, fraţi, colegi. 

Uneori aceste roluri interferează cu 
relaţia de cuplu şi se dovedesc to-
xice, deşi la început femeile sunt 
foarte atrase de astfel de compor-
tamente, avertizează un consilier în 
probleme de cuplu.

Comportamentele toxice despre 
care vorbeşte consilierul ameri-
can în probleme de cuplu Clayton 
Olson se referă la acele roluri care 
se transformă în altceva decât ace-
la de iubit sau de soţ, roluri pe care 
mulţi bărbaţi le dezvoltă în relaţia 
cu iubita sau soţia, uneori fără să 
conştientizeze acest lucru. În doze 
mici, acest tip de atitudine se poate 
dovedi chiar sănătos pentru o re-
laţie, consideră Clayton Olson, dar 
când aceste roluri devin permanen-
te, relaţia riscă să devină un ade-
vărat chin pentru ambii parteneri. 
Important este ca rolul de soţ sau 
iubit să fie cel predominant, chiar 
dacă în fiecare bărbat se regăsesc 
accente din fiecare astfel de roluri.

Tocmai de aceea, o femeie ar tre-
bui să fie atentă la bărbatul de care 
se îndrăgosteşte, ca acesta să fie o 
persoană de încredere şi din punct 
de vedere emoţional, astfel încât să 
le sprijine ca partener egal în viaţa 
de cuplu, fără a încerca să-şi asu-
me alte roluri în viaţa ei. Consilierul 
american în probleme de cuplu 

Clayton Olson a realizat un portret-
robot pentru tipurile de bărbaţi care 
par la începutul unei relaţii tot ceea 
ce şi-ar putea dori o femeie, dar 
care pot deveni cel mai urât coşmar 
după câţiva ani de convieţuire.

Soţul-tată

Nu sunt puţine relaţiile în care 
bărbaţii ajung să joace rolul tatălui 
în viaţa femeii, prin faptul că îi oferă 
sprijinul său la orice pas, alături de 
sentimentul de securitate, la fel şi 
orice alte nevoi pe care le-ar înde-
plini, în mod normal, un tată pentru 
fiica lui. Ba chiar, unele femei ajung 
să-şi numească soţii sau iubiţii pro-
tectori chiar „Tati“ sau „Tăticule“. 
Femeile găsesc atrăgător un astfel 
de bărbat pentru că le face să se 
simtă în siguranţă şi relaxate. Numai 
că soţul sau iubitul-tată nu-şi vede 
partenera ca pe egala lui, ci ca pe 
cineva care are nevoie de îndruma-
re constantă, la fel cum ar face-o un 
părinte. De exemplu, atunci când 
soţul-tată va avea impresia că par-
tenera nu are dreptate într-o privin-
ţă, va încerca să o domine sau o va 
bate la cap până va ceda şi va face 
ca el. O astfel de dinamică de cuplu 
determină femeia, într-un final, să 
devină „rebelă“ şi să facă anumi-
te lucruri doar pentru că ştie că îşi 
va scoate bărbatul din sărite, la fel 
ca o adolescentă. Asta se întâmplă 

atunci când tratăm pe cineva ca 
pe un copil: ajunge să se poarte ca 
unul, punctează Clayton Olson.

Băiatul-rău

Nu este un secret că femeile sunt 
extrem de atrase de ideea de băiat 
rău, care este o apariţie excitantă, 
un tip îndrăzneţ, atras de aventu-
ră, atrăgător fizic de cele mai multe 
ori, dar care nu face niciun efort ca 
să pară aşa etc. Femeia îl consideră 
atrăgător pentru că dă impresia că 
nu încearcă să-i facă nimănui pe 
plac, ci are pretenţia să fie acceptat 
exact aşa cum este. Dar dincolo de 
toate aceste calităţi se ascund şi lu-
cruri mai puţin atrăgătoare. Partea 
întunecată se referă, în opinia lui 
Clayton Olson, la faptul că o femeie 
nu poate avea niciodată încredere 
deplină în acest tip de bărbat. Poate 
că este un bărbat onest, dar numai 
faţă de el şi numai atunci când îşi 
doreşte ceva, cu alte cuvinte este 
egoist. Asta înseamnă, mai exact, 
că dacă vrea să se culce cu o altă fe-
meie sau cu zece femei, nu va avea 
remuşcări când o va face. Iar scuza 
lui va fi că nu a pretins niciodată că 
este altfel.

Pămpălăul

Este tipul de bărbat bun de adus 
acasă şi de prezentat familiei, pen-

tru că este înţelegător, de încredere, 
plin de compasiune şi extrem de 
maleabil. O persoană care se va sa-
crifica pentru a fi sigură că va câştiga 
aprobarea celor din jur. Pare genul 
de bărbat extraordinar, dar numai 
aparent, pentru că într-o relaţie se 
va dovedi un partener plat, fără iniţi-
ativă, care nu va arăta aproape nici-
odată ceea ce simte sau gândeşte cu 
adevărat, tocmai pentru că este me-
reu dornic să facă pe plac, ceea ce 
înseamnă că nici nu este pregătit să 
investească  emoţional într-o relaţie.

Cavalerul în armură strălucitoare

Eroul este genul de bărbat la care 
femeile visează de mici. Fermecător, 
plin de încredere în sine, romantic, 
nimic nu pare de lepădat când vine 
vorba de el, explică Clayton Olson. 
Numai că atunci când o femeie ajun-
ge să se bazeze pe ajutorul bărba-
tului ei să o salveze din toate situa-
ţiile neplăcute sau dificile, ea devine 
co-dependentă, aşa că îşi va pierde 
abilitatea de a face singură faţă unor 
astfel de evenimente, inerente în 
viaţă. Astfel se ajunge în situaţia în 
care o femeie are nevoie cu dispera-
re de un astfel de partener, deşi nu-l 
mai doreşte şi nu mai vrea să fie cu 
el. Un astfel de bărbat are un ascen-
dent asupra femeii, pe care o domi-
nă, ceea ce nu este sănătos şi indicat 
pentru o relaţie sănătoasă şi fericită.

Din “partenerul ideal”,  
în bărbatul care îţi face viaţa 

un iad
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Palatul 
Florescu-Ştirbei

Noul muzeu al 
oraşului Sinaia

Primăria oraşului Sinaia 
şi Centrul Cultural „Carmen 
Sylva“ au inaugurat joi, 17 
decembrie, „Muzeul ora-
şului Sinaia“, prima gale-
rie expoziţională dedicată 
exclusiv oraşului Sinaia şi 
locuitorilor lui. Din data 
de 18 decembrie, muzeul 
a fost deschis publicului 
larg.

Ca spaţiu-gazdă al 
Muzeului a fost ales Palatul 
Florescu-Ştirbei, în prezent 
cea mai veche vilă a oraşu-
lui, construită în anul 1875. 
În planul de sistematiza-
re din anul 1930, Palatul 
Ştirbei era înregistrat ca 
viitor Palat Administrativ 
al oraşului, iar în perioada 
comunismului, aici a func-
ţionat Casa Pionierilor. 
După anul 1989 până în 
anul 2008, a fost sediul 
Finanţelor Publice.

Începând cu data de 
18 decembrie, muzeul s-a 
deschis publicului larg. 
Cei care vor trece pragul 
clădirii, înscrisă pe listele 
patrimoniului naţional, vor 
regăsi pagini din istoria 
oraşului, vor putea admira 
Salonul aristocratic, pe cel 
dedicat personalităţilor, 
sporturilor, cercetaşilor, 
cadrului natural şi altele. 
Se vor putea bucura, de 
asemenea, şi de expoziţii 
temporare.

Programul de vizitare: 
miercuri, joi, vineri: 11,00-
18,00, sâmbătă: 11,00-
20,00, duminică: 10,00-
16,00.

Foto: historia.ro 

Nero ‑  
fantomele nebuniei (II)

Unul dintre cei mai cruzi împăraţi din istorie

Sursa: historia.ro

Pagină realizată de  

Valentin Chiţu
valentin.chitu@viata‑libera.ro

El vrea să fie erou şi zeu în 
acelaşi timp şi este convins 
că nici măcar zeul Apollo 

nu îl poate întrece în arta poeziei şi 
a muzicii. Spectacolele date de el 
durează zile întregi şi numai recita-
lul său se întinde pe o zi şi o noap-
te. Cei care adormeau sau doar 
căscau erau pasibili de pedeapsa 
capitală. Pentru a scăpa, unii din-
tre spectatori se prefac că leşină 
de plăcere şi sunt purtaţi pe braţe 
în afara incintei. În arenă, el vrea să 
dovedească faptul că este cel puţin 
egalul lui Hercule, iar organizatorii 
jocurilor îi pregătesc special un leu 
pe care să îl omoare cu ghioaga sau 
să îl sufoce cu o mantie, asemenea 
eroului mitologic. Toate concursu-
rile de artă de la Roma şi până în 
Grecia sunt câştigate de împăratul 
care îşi anunţă singur victoriile. Cu 
toate acestea, mintea sa tulburată 
îi spune că toată concurenţa este 
reală şi că trebuie să se teamă de 
cei care vor să îl întreacă în măies-
trie. Tinerii talentaţi sunt repede 
reduşi la tăcere, iar statuile învin-
gătorilor sunt distruse. Lumea nu 
putea avea decât un singur poet… 
Nero.

 
Pasionat de cursele de care, îm-

păratul se visează campion olim-
pic. Nu are răbdare însă să aştepte 

data oficială a competiţiei şi o 
mută cu trei ani mai devreme, 
în anul 67 d.Hr. Participând la 
cursă cu un car tras de zece 
cai, lucru de altfel interzis, 
Nero este aproape ucis după 
ce cade din acesta. La final 
este declarat învingător în 
uralele celor 5.000 de însoţi-
tori aduşi special de la Roma 
ca să îl aplaude. Emoţionat, îm-
păratul acordă libertatea Greciei 
şi oferă cetăţenia romană tuturor 
arbitrilor. Întors în peninsula itali-
că, el dărâmă zidurile Neapolisului 
pentru a intra în cetate asemenea 
olimpicilor din vechea Eladă.

 
Dar poate cea mai infamă faptă 

a lui Nero este prigonirea tinerei 
secte a creştinilor. Roma fusese in-
cendiată, iar poporul îl acuză chiar 
pe împărat. Focul care durează 
aproape şase zile şi şase nopţi mis-
tuie o mare parte a Cetăţii Eterne 
lăsând loc planurilor megalomane 
ale lui Nero. Chiar dacă vina sa nu a 
fost dovedită niciodată, împăratul 
îşi câştigă pentru totdeauna pore-
cla „Nero, cel care a dat foc Romei”. 
Temându-se de reacţia unei po-
pulaţii a cărei răbdare ajunsese la 
sfârşit, el caută un ţap ispăşitor. Şi îl 
găseşte… creştinii. Mii de oameni 
nevinovaţi sunt târâţi în arenele 

circurilor şi supuşi unor spectaco-
le groteşti. Copii, femei şi bătrâni 
sunt aruncaţi pradă leilor în număr 
atât de mare, încât chiar şi plebea 
cea însetată de sânge se simte 
îngrozită. Ca să îşi desăvârşească 
răzbunarea, Nero luminează ale-
ile propriului palat cu torţe vii… 
creştini înveliţi în suluri de bum-
bac îmbibat în ulei. Strigătele lor 
de durere devin sursă de inspiraţie 
pentru alte opere de artă sinistre 
ale împăratului.

 
Pe locul de astăzi al Vaticanului, 

Nero asanează un lac imens şi ridi-
că cel mai impunător palat văzut 
vreodată de romani. „În sfârşit, pot 

locui şi eu decent ca un om”, excla-
mă el fericit în momentul finali-

zării construcţiei. Complexul 
era străjuit de o statuie imen-
să a sa în care era reprezen-
tat în chip de zeu-soare. El, 
Nero Atotputernicul.

 
Totul trebuia să aibe un 

sfârşit. Mulţimea isterizată 
ia cu asalt palatul sprijinită 

de legiunile care îl părăsiseră 
pe împărat. Abia atunci Nero 

îşi dă seama că lângă el nu mai 
rămăsese nimeni. Cei apropiaţi fu-
seseră ucişi de mult. Până şi men-
torul sau, Seneca, se sinucisese în 
urma unui edict imperial. Părăsit 
până şi de garda pretoriană, Nero 
încearcă să fugă ajutat de Sporus şi 
de un sclav. Pe drum crede că încă 
mai poate scăpa dacă se târăşte în 
genunchi în faţa lui Galba, bătrânul 
general care avea să îi ia locul, şi să 
îi ceară acestuia iertare şi… prefec-
tura Egiptului. Află însă că fusese 
declarat duşman al Romei şi că era 
condamnat la o moarte chinuitoa-
re. Într-un final, ajutat de secretarul 
său Epaphroditus, Nero se sinuci-
de. Cu hainele sfâşiate, plângând, 
acesta se stingea murmurând: 
”Ce artist piere!”.
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ălbateca fată se trezi 
parcă den vis şi AUZI 
bine. Vorbeau umbrele 
lucrurilor! Şi, pentru că 
de mult căzuse peste 

ei noaptea, umbrele se împleteau 
acuma fără oprelişte şi aduceau 
zvonuri şi glasuri de humbrii şi gla-
sul umbrelor arborilor şi păsărilor 
şi fiarelor şi dobitoacelor den toată 
valea, ba şi den depărtare de hăăăt, 
de peste Val, din ţinutul cumanilor 
lui Coman cel iute… Făcându-şi loc 
precum drumeţul în odaie de han 
ce-l împarţi cu pretini osteniţi, pe 
Kara o cuprindeau cu totul gânduri-
le Scylyiiei, nu trufaşe,  răzbunătoare 
ori poruncitoare ca ale cumancei, 
însă de neclintit în stăruinţă şi pute-
re de a lămuri, căci sfioasa Scylyiia, 
humbria cea mai tânără, cunoştea 
multe şi chiar…  ştia ceti! Dacă pol-
covnicul şi cumanca păreau să nu se 
dea încă supuşi umbrelor, nici ăilalţi 
nu puteau a face nămic. Îngroziţi sau 
mâniaţi, nu cutezau să se depărteze 
de scutul den pară de foc. Vârtosu 
aruncă în foc teaca den lemn a săbiei 
sale cele late, ce slujise cândva unui 
maur. Muşunoi zgâpţână şi el neşte 
pleavă bine uscată şi-o trânti în foc, 
care se întremă doar puţin. Aruncară 
pe jar şi haine şi o şa şi o roată.

Daniil orbul găsi umărul Tăcutului 
şi-i spuse încet, răspunzând întrebă-
rii fără glas: „Şapte ani am învăţat-
am straşnice taine colo-n cetatea 
Babariului, da´ tot nu cunosc cum 
le putem înfrânge… Nice n-am mai 
simţit miros de astfel de umbre, io 
avut-am însă de-a face cu umbre de 
om. Poate de aceea m-a şi pedepsit 
Ăl de Sus, luându-mi înapoi văzul!” 
Tăcutu îl întrebă numa´ den priviri, 
dară cel fără privire, urieşul solomo-
nar Danil, tot pricepu şi-l desluşi: „Păi 
io, în tinereţea mea, fusei şi vânător 
de umbre…Am tot colindat locuri 
unde se durau ziduri de cetate ori de 
monastire şi nu trebuia să întreb io: 
doar ce mă vedeau că-s străin de loc 
şi meşterii mă şi tocmeau să le aduc 
umbră dă om! Atunce mă furişam 
pe lângă câte unu ,́ să nu bage de 
samă, şi-i măsuram  umbra, cu tres-
tie lungă den stuh, ori cu o prăjină, 
apoi duceam măsura de-o îngropau 
ăia la temelie, jertfă ca să nu se năru-
ie în veac zidirea. Pă vremuri, zideau 
acolo femeie ori copil, acu ,́ numai´ 
umbre… Însă omul tâlhărit de um-
bră grabnic se şi ofilea, iară lumea 
zicea că, ia, n-o fi avut ăla zâle…”. 

Victor Cilincă

Cum a 
arătat 
Iisus 

în realitate

Reconstituire

Cu toţii suntem familiari-
zaţi cu imaginea lui Iisus 
Hristos. Acesta este repre-

zentat, aproape de fiecare dată, ca 
fiind un bărbat din rasa caucazia-
nă, cu ochii de culoare deschisă şi 
părul şaten. Toate aceste trăsături 
sunt caracteristice europenilor şi 
nu băştinaşilor din zona Orientului 
Mijlociu, acolo unde se presupune 
că a trăit Mesia. Cel mai probabil, 
autorii Noului Testament l-au de-
scris pe Iisus în acest mod pentru a-l 
diferenţia de restul persoanelor cu 
care au intrat în contact.

Acest mister a suscitat interesul 
oamenilor de ştiinţă, care încearcă 
de mult timp să descopere cum 
a arătat într-adevăr Mântuitorul. 
Problemele pe care cercetătorii 
le-au întâmpinat sunt destul de 
numeroase, mai ales pentru faptul 
că în Noul Testament o descriere 
amănunţită a înfăţişării lui Iisus nu 
a fost identificată. Mai mult decât 
atât, până în momentul de faţă nu 
au fost descoperite dovezi palpa-
bile ale existenţei sale, cum ar fi 
rămăşiţele osoase, care ar putea 
conţine urme de ADN.

Echipa de cercetători se folo-
seşte de resurse informaţionale 
provenind din domenii precum 
anatomia, antropologia sau arhe-
ologia pentru a reconstitui înfăţi-
şarea unei persoane.

Mecanismele antropologiei 
medico-legale sunt folosite cu 
precădere pentru a elucida mis-
terul ce planează asupra unor 
crime. Richard Neave, fost cerce-
tător în cadrul Universităţii din 
Manchester, a ales să folosească 
pârghiile criminalisticii pentru a 
reconstitui figura lui Iisus Hristos. 
Englezul este cunoscut în întreaga 

lume pentru faptul că a încercat 
să readucă la viaţă imaginile unor 
personalităţi importante din isto-
ria lumii, cum ar fi regele Filip al 
II-lea al Macedoniei sau monarhul 
frigian Midias.

Pentru a reconstitui figura lui 
Iisus, Richard Neave s-a folosit de 
descrierea sumară pe care o în-
tâlnim în Evanghelia după Matei. 
Conform acesteia, Mesia ar fi avut 
înfăţişarea tipică unui locuitor din 
zona Galileei. Prin urmare, omul de 
ştiinţă englez şi echipa sa de cerce-
tare au prelevat mostre din cutiile 
craniene ale unor băştinaşi, care 
au trăit în perioada secolelor I î.Hr. 
- I d.Hr. Probele au fost analizate cu 
ajutorul tomografiei computeriza-
te, care a permis savanţilor să iden-
tifice grosimea muşchilor feţei.

Rezultatele au fost folosite pen-
tru a reconstitui un model digital 
tridimensional al feţelor. Cu ajuto-
rul acestui model, cercetătorii au 
putut reconstitui o cutie craniană, 
pe suprafaţa căreia au fost modela-
te straturi dintr-un lut special folo-
sit în acest sens. Peste aceste stra-
turi au fost adăugate componente 
corespunzând structurii anatomi-
ce umane, cum sunt pielea, nasul, 
buzele şi pleoapele, toate realizate 
din lut. Pentru ca imaginea lui Iisus 
Hristos să fie completă, cercetăto-
rii au adăugat păr sintetic, în zona 
scalpului şi cea a bărbiei. Conform 
opiniilor cercetătorilor, Mesia nu ar 
fi avut părul lung şi deschis la cu-
loare, ci scurt şi creţ. De asemenea, 
nici culoarea ochilor nu este cea cu 
care suntem familiarizaţi, ci una ti-
pică populaţiilor din zona Galileei, 
de nuanţă mult mai închisă.

    Valentin Chiţu
Sursa: descopera.ro

[ În încercarea de a descifra misterul adevăratei înfăţişări a lui 
Iisus Hristos, o echipă de cercetători britanici şi israelieni 
s-au folosit de tehnicile specifice antropologiei medico-legale.

Ar
hi

va
 „V

L
“



Jocuri18 eekend
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cuvinte 
potrivite 

Sudoku

Înscrieţi în căsuţele libere 
din cele nouă casete nume-
re de la 1 la 9 fără a se repe-
ta, astfel încât suma totală 
pentru fiecare casetă în par-
te să fie 45 şi, de asemenea, 
suma pentru fiecare linie 
sau coloană să fie tot 45.

   7  1 4  

4 6 7  9    

1   5    3 9

       9 

8 7  6 5 2  4 3

 5       

7     9   6

 9   2  3 8 1

  1 8  5   

ExErciţii dE încrucişarE
Vă invităm să potriviţi în grila de faţă toate cu-

vintele de mai jos, astfel încât să rezulte o încruci-
şare corectă:

ar
it

m
o

gr
if

Înlocuind numerele cu litere co-
respunzătoare, se va afla pe spaţiul 
marcat prin raster, citind din colţul 
dreapta sus, un gen de încălţări 
uşoare purtate pe vremea roma-
nilor (7, 6), iar pe orizontală alte 
obiecte de ţinută uşoară.

fu
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D P M D D V N

C L B R T R C M

M N R T R C M

N M C T R P L T

N C R T T R

P T T N L S

T C N S T N T

R T R S T T

R P D P L N R

Pagini realizate de  
Gheorghe Gurău

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

BA, BO, CA, DA, EA, IR, IU, OJ, OR, PA; [
ACT, APĂ, IRA, LAC, MOŢ, OCA, VAN, VAR; [
ELAN, NĂUT, TINĂ; [
ABILĂ, CARIE, DOTAT, TRIŢĂ; [
CENTRA, ÎNALTĂ, UMERAŞ; [
AMANETA, ATACATĂ, ESTRADĂ; [
AMICI LA BAR, DIRIJABILĂ, SACI DE IUTĂ, SUTA  [
DE BANI, TOTAL ACRIT, UMILITOARE.

Săptămâna
1 - 7 ianuarie 2016

ORIZONTAL: ... M-am întâlnit deunăzi cu el şi 
mi-a spus că are un anume scop în viaţă, dar, 
misterios cum era, nici picat cu ceară nu s-a 
lăsat înduplecat să-mi spună ce anume; no-
roc cu nişte camarazi de-ai lui de armată care, 
în timp util, aveau să dezvăluie despre ce este 
vorba. Cât m-am rotit eu în jurul curţii, aceştia, 
camarazii, au lăsat să se înţeleagă că ar fi vor-
ba despre o liţă, acel fir de sârmă subţire ce 
se pune la patron, ca siguranţă, cu care omul 
nostru ar fi dorit să poată urni o greutate de 
o tonă; mai mare râsul, ar fi fost un iad să în-
cerci aşa ceva; dar el, ca o cătană disciplinată 
ce era, credea în realizările sale; pe un stativ 
dinainte construit, fixă un tel, un fel de bătă-
tor de frişcă, dar la cote mai mari, şi spera în 
sinea lui să facă avere cu experienţa sa; aromi 
însă înainte de a începe lucrul când un olan 
de pe acoperiş se prăbuşi pe neaşteptate şi... 
tira la vale, aducând pe omul nostru din nou 
în stare de veghe... 

VERTICAL: ... Totul a fost un eşec; consideră 
că îi trebuie un „scul” întreg de astfel de liţe 
când, deodată, i s-a iscat o idee în cap; pro-
babil că am omis ceva, şi-a zis el, trebuie să 
încerc alt sistem; sunt dator să duc totul la 
capăt; altfel, cei de la palat, palatul de navi-
gaţie desigur, vor spune că nu sunt în stare 
de nimic; eu le-am propus tema, eu trebuia 
să o rezolv; cu siguranţă mă voi face de râs. 
Începu el a-şi toci mintea să vadă cum o va 
scoate la capăt; altfel, par a fi un nimeni pe 
navă; s-a izolat în sinea lui, gândind cum să 
facă astfel ca totul să fie bine. „Am avut un 
vot dat de un amic de-al meu şi nu va trebui 
să-l dezamăgesc.” Mai citi încă o dată cele 
înscrise pe hârtie când ochii i se opriră pe o 
atelă aruncată într-un colţ; îşi fixă un... itine-
rar, ca să zic aşa, cum să ajungă la ea şi... tătă 
seara mintea îi fugi spre rezolvare, dar alene 
luă drumul patului, lăsând totul pe mâine di-
mineaţă! 

4 6 1 1 8 10 1

11 6 7 9 8 2 7

12 2 5 6 3 13 15

1 2 3 4 2 5 6

11 5 2 3 6 5 2

6 5 6 12 2 3 13

6 1 14 2 7 16 6

14 7 6 16 15 4 2

14 15 8 7 2 16 15

14 17 15 9 8 3 8

14 7 2 18 2 13 2

18 6 1 9 2 3 13

7 10 11 2 7 15 6          

C

A

T

A

R

A

T

O

R

I

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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8

9

10

(fantezie)
(Cuvintele ce urmează a 
fi îngrilate se regăsesc, în 
ordine, în cele două texte) Timp cu năbădăi...

Plouă mult, se dau de-a dura
norii gri, pufoşi
Tunetele-ntrec măsura
nori gălăgioşi…

Şi-a deschis pământul gura
vulcani noroioşi
Gata, s-a răcit, natura
umblă cu galoşi…

Frunză verde, aventura
pomilor umbroşi
a-ncetat şi-şi pierd dantura
bravii chiparoşi…

Noapte, frig, zdrobind căldura
lupi gălăgioşi
se reped cu partitura
lupi năbădăioşi…

Oamenii puşi în postura
de neputincioşi
iată strig de-acuma… ura 
norilor pufoşi!...
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Sudoku Încrucişare
Vă invităm să potriviţi în grila de faţă toate cuvin-

tele de mai jos, astfel încât să rezulte o încrucişare 
corectă: 

Înscrieţi în cele 
24 de casete toa-
te cuvintele de 
mai jos pornind 
din locul indicat 
de săgeată şi 
ţinând cont de 
litera ajutătoare. 
La o dezlegare 
corectă, pe cele 
trei coloane mar-
cate prin raster 
se va putea citi 
un proverb din 
Rusia despre 
unire.

ACARET, ACETIC, 
AGONIE, 
AMANET, 
CAPACE, DIVIDE, 
DULAPI, EDICUL, 
EPITAF, EPOPEE, 
FRÂNGE, 
GRAVAT, 
GUSTAR, 
HRIŞCĂ, 
ÎNTREG, LEŢURI, 
MARAMĂ, 
MÂNZAT, 
MISTUI, OSEBIT, 
PENDUL, 
PLANŞĂ, 
SCĂZUT, TIPICĂ.

 Înscrieţi în căsuţele libere 
din cele nouă casete numere 
de la 1 la 9 fără a se repeta, 
astfel încât suma totală pen-
tru fiecare casetă în parte să 
fie 45 şi, de asemenea, suma 
pentru fiecare linie şi coloa-
nă să fie tot 45.

reconstituire

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Soluţiile jocurilor 
apărute în ziarul de ieri

 9  4  8   7

3   7 9   6 

  5  1    

  1 8    2 

2 4 8  7  1 9 6

 3    2 5  

    8  3  

 8   2 7   9

7   3  4  8 

c
o

lţ
u

l 
a

g
r

ic
u

lt
o

r
u

lu
i

Cadou
Realizare în 

trepte

Sesiuni!
E într-o doagă

Caiet de clasă
Pierderi

Soluţiile jocurilor 
apărute în ziarul de miercuri:

Jocuri19 eekend

] Supliment gratuit al cotidianului “Viaţa liberă”
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ri

Săptămâna
1 - 7 ianuarie  2016

Întrebare
Cursă de 

maşini

Parte!
Asia!

AN, CU, EV, EZ, LI, ME, OE, OI, PA, RN, EA; [
APĂ, ARC, AŢĂ, CEA, COT, IAC, IAR, IŢĂ, STA, TOM,  [
UTA;
CRIN, DIVĂ, IUTE, RATA, SUAV, VIOL; [
ACUZA, INTIM, TĂTAR, ŢĂRNĂ; [
AVARIE, TRONAT; [
CITAŢIE; [
ACTIVITATE, AER DE MUNTE, CAI DE CURSĂ, CASE  [
ÎNALTE, ELEMENTARE.

M L

Z

E G

C

H

G B

M T D

F G

F

V C Z

D P

L

C

M V

ORIZONTAL: 1) Anii... petre-
cuţi în armată – LA MULŢI ANI. 2) 
Plin de ceară! – Duse cu gunoiul 
(var.). 3) Miile... de bani – Termen-
limită. 4) Curele din piele... de cal 
(sing.) – O legendă din popor. 
5) Ape fără peşte! – Trasul peste 
piept la ţară (dim.) 6) E ceva în 
plus! – Aflat în opoziţie cu pu-
terea. 7) Adus în bătaia puştii – 
Prins cu iţele la spate. 8) Aflată în 
spatele uşilor închise. 9) Apar din 
Asia! – Poliţă de asigurare la care 
ai acces în mod deschis – Număr 
de la unu la cinci! 10) Grămezi 
neordonate – Dau în spic (sing.). 

VERTICAL: 1) Venit de la ser-
viciu – LA MULŢI ANI. 2) Fata 
de la geam! – A sta într-o pozi-
ţie comodă. 3) Lăsată în pace 
– Împachetatul care se topeşte 
de căldură. 4) A face să vuiască 
– Dovezi de mare încredere. 5) O 
notă din afară! – Scos din gură de 
câine. 6) Ceea ce îţi e dat să fie – 
Fie... altfel! 7) LA MULŢI ANI – Urlă 
ca lupul la stele. 8) Concentrat de 
calciu în Carpaţi! – Aromată pen-
tru ceai. 9) Intră în opoziţie cu 
puterea – Iarna, când îşi pierde 
capul! 10) Deosebit de vijelios – 
LA MULŢI ANI (pl.).

...

...
...
...

BĂTĂI… ÎN UŞĂ
ORIZONTAL: 

D, C, P, DELASAT, SONATE, 
D, SEVALET, PERENITATE, 
LET, RE, I, PITARI, ACE, 
MUTE, LR, S, SIR, GEAMAT, 
T, MISCARI, TACT, EA, AC, 
TI, ACTORI. 

ÎNTOARCERI
ORIZONTAL: 

RASTURNARI, ECORSEE, EN, 
VARA, NAGAT, ESTIC, MH, 
A, NA, NOATENI, I, AIDA, EE, 
TERCI, ANTI, ACI, RUTA, N, 
OPRIRE, TO, SUIT, SUCIT. 
  

 SUDOkU

5 4 7 8 2 9 3 1 6
6 8 3 1 5 4 2 9 7
1 9 2 6 7 3 4 8 5
4 7 5 3 6 8 9 2 1
9 3 1 2 4 7 6 5 8
2 6 8 9 1 5 7 4 3
7 2 4 5 3 1 8 6 9
8 1 6 7 9 2 5 3 4
3 5 9 4 8 6 1 7 2

4 1 9 3 5 2 7 8 6
5 7 2 1 8 6 4 3 9
3 8 6 9 4 7 5 2 1
7 6 4 2 1 8 9 5 3
2 9 3 6 7 5 8 1 4
8 5 1 4 3 9 6 7 2
6 3 5 8 2 4 1 9 7
1 4 7 5 9 3 2 6 8
9 2 8 7 6 1 3 4 5

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Bâzâie şi-nţeapă
Mediu vital!

A solicita
Alb-murdar

Luni, 12 (pl.)
Ape!

A asana
Dată pe faţă

Ton de culoare
Loc de naştere

...
O... vană!!

Holdă
Strâns la un 

loc

Pistă!
Tăiată!

Prinse de nas
Divă

...

Uscată la cap!
Bot-gros

Elan
Măreţ în fond!

...

Omul hanului
Roata satului

Tocmai
Maici!

Din casă în casă
...

Rea de 
gură Trai răvăşit!

Povestire
Despărţitură 

la uşă 
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