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AUTOBUZ
HIBRID,

IN PROBE
TEST- Compania Solaris si-a

prezentat, la Galati, ultimul model
de autobuz hibrid, Solaris Urbino
12 Hybrid, care va putea fi testat
pe traseele Transurb pana pe
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FESTIVALUL
DE FOLCLOR,

LA START
TRADITII. ceade-axil-a

editie a Festivalului International
de Folclor ,,Doina Covurluiului“ a
inceput ieri, printr-o ceremonie
desfasurata in sala Consiliului
Judetean. » pag. 09
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PROGRANMUL 17V

al saptamanii

viitoare

Greva angajatilor DJTS
continua cel putin

pana luni

Primul caz de deces de anul acesta al unui
pacient cu virusul West Nile a avut loc la Galati.
Este vorba despre un pacient de 79 de ani,
care a ajuns la spital cu multiple intepaturi de
tantar. @ Teodora Miron

Peste 20.000 de galateni nu mai
vor penali in functii publice

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Nu mai putin de 21.700 de ga-
lateni au semnat initiativa ceta-
teneasca ,Fira penali in functii
publice, conform datelor centra-
lizate pe 8 august. Galatiul se afla
astfel in primele zece judete din

Proiectul noii
legi a pensiilor

discrimineaza femeile

tard ca numar de semnaturi date
de cetdtenii care nu maivor penali
in functii publice.

Chiar daca au fost injurati,
hartuiti, persiflati, voluntarii vor
continuastrangerea de semnaturi
pana la sfarsitul saptamanii vii-
toare. Cei care inca nu au semnat
o pot face in fiecare zi, dupa ora

18,00, pe Faleza Dunarii, la Neacsu
si vizavi de Starea Civila (strada
Traian).

Campania se va incheia cand
in Constitutia Romaniei va fi ada-
ugat articolul care va determina
scoaterea celor condamnati din
politica si din administratie.
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,2Vlahii“ din Cehia
au uitat limba romana,

nu si obiceiurile
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Pacientul, pus intre paranteze

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

onflictul izbucnit
recent la Spitalul
Universitar din
Bucuresti, intre
cativa asistenti
medicali si conducerea
unitatii, scoate la iveala tot
ce are mai ticalos sistemul
sanitar din Romania, la

ora actuala: incompetenta
manageriala, girata prin
numirile directorilor

de spitale si de institutii
subordonate ministerului
exclusiv pe criterii politice,
nepasare fata de soarta
pacientilor, tot la nivel
managerial, dar si ipocrizie si

o tacere complice din partea
angajatilor.

Despre motivele pentru care
la carma spitalelor ajung, de
cele mai multe ori, persoane
total nepregatite pentru
respectivele atributii este mult
de discutat. Este o practica
mostenitd de dinainte de ‘89,
care a prins radacini atat de
puternice incat este greu de
crezut ca va deveni istorie
prea curand. Este indeajuns sa
spunem c4, si din aceasta cauza,
sistemul sanitar din Roméania a
ajuns in pragul colapsului.

In legituri cu atitudinea
personalului medical sunt insa
cateva aspecte de clarificat.
Cati dintre cei care au urmarit

ede

Apocalipsa Guvernului frumos

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Boss-ul de la Romsilva
opineaza ca Romania nu mai
suporta numarul mare de
ursi, asadar ar trebui sa mai
scoatem pusca din rastel. Nu
comentez aceasta sugestie, insa
am de facut o precizare - daca
se va lua decizia de a-i curata
pe alde Mos Martin, trebuie sa
avem grija sd nu-i deranjam
pe tdietorii ilegali de copaci.

E pacat de alde Hrebenciuc

si care o mai fi pe esichier, ei
chiar pun suflet.

© Un scriitor britanic - habar
n-am cum il cheamd, am
trata superficial subiectul -
si-a mancat opera in direct,
deoarece a pierdut un pariu,
zice-se, important. Ai nostri, e
vorba despre romancierii care

__sinaxar
10.08.

© Sfintii Mucenici Laurentiu arhidiac.:
Sf. Sfintit Mc. Xist si Ipolit,

episcopul Romei; Sf. Mc. Ipolit

maxime

Puterea
caracterului
sta in dragoste

SIMION MEHEDINTI

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

au iesit, sunt in continuare de
pdrere ca e grea cartea.

© Astronomii avertizeaza ca
exista un risc ridicat ca Terra
sa fie lovitd de un asteroid.

Ce mai conteaza? Bine cd ne
sunt sanatosi ministrii din

cel mai frumos Executiv din
istoria Romaniei. Si a Daciei
lui Burebista. In rest, si vind
Apocalipsal

© Lituania, preocupata din
cale-afard, va construi un gard
de 130 de kilometri la granita cu
Rusia. Culmea arhitecturii - sa
ridici un gard sub nasul unuia
care sare frecvent parleazul.
© O telenovela indiana,

care abordeaza teme precum
atacurile cu acid, violenta
domestica si avortul, a devenit
unul dintre cele mai urmarite
programe de televiziune din
lume, depasind tinta de 400 de

Cerc victorios si

milioane de telespectatori. Daca
in locul acidului s-ar fi folosit
toporisca, i-am fi putut spune
telenovela vasluiana.

© Asadar, filmele turcesti cu
Suleyman si ceilalti eroi care-i
pupad mana lui Erdogan vor avea
un concurent serios. Productia
aia indiana va ajunge si la noi...
Doamna Eugenia Voda, chiar
nu va vad bine! La ora aia, 11
noaptea, imi crapa talpile de
somn.

© O profesoara de Limba si
Literatura Romana din Turda a
fost sanctionata cu avertisment
dupa ce le-a recomandat
elevilor sa vizioneze un film

in care ar exista scene gay.
Industria Sarmei Campia Turzii
si pretentiile in amor, iatd un
titlu de roman pe care sper sa-1
exploatez pe timpul acestei
vieti... Doamne ajutal

Gol triumfal

scandalul de la Spitalul
Universitar cred ca acesta ar
fi devenit public in situatia in
care respectivii asistenti si-ar
fi primit drepturile prevazute
de lege? Cel mai probabil, daca
directoarea spitalului nu ar
fi facut greseala de a-i pune
pe angajati in situatia de a
alege intre sporuri si bonurile
de vacanta, neregulile ar fi
continuat in spital fara ca
opinia publica sa afle despre ele.
Insusi asistentul care a ales
greva foamei ca modalitate de
protest a recunoscut ca multe
dintre conditiile pe care le-a

reclamat durau de cel putin
jumatate de an. Scinteia care a
aprins spiritele a sarit insa abia
cand asistentii au fost pusi sa
aleaga intre doua drepturi care
nu se exclud reciproc.

n acest caz, vorbim de
declaratii facute cu scopul de a
santaja si de a te razbuna, nu de
grija excesiva si dezinteresata
fata de soarta pacientilor. La
mijloc se afla multa ipocrizie,
iar vina le apartine ambelor
tabere, precum si tuturor
oficialilor (ministri, directori
ai Casei de Sanatate etc.), care,
desi, de-a lungul timpului, au
avut toate parghiile necesare
pentru a indrepta din lucruri,
au ales coruptia si mimarea
actiunilor. @

Niste
Sfinti

ION ZIMBRU  PENTRUMARIA CUPES, PROFESOR DE FRANCEZA IN FRANTA, RESPECT S| ADMIRARE!

(!) hai s& mestecam niste lumina,

hai sa strangem un mister in dinti,

hai sd dam navald in pacate -

noi de asta suntem niste sfinti (!)

(!) noi de asta dam apa la moara

celor insetati de ce-i frumos,

celor care merg pana la moarte

si trec apa styxului pe jos (!)

(!) hai sa@ dam la iarna doar zapada,

hai s& dam la vara numai ploi,

hai sa dam la oameni doar iubire -

noi de asta suntem amandoi (!)

() noi de asta suntem impreuna -

pentru cei saraci cu duhul sfant,
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pentru cei ce merg pana la moarte

si raman de-a pururi pe pamant (!)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

U mi-a Spus nimeni, nu
Nrn—a invatat nimeni, insa

asa am citit si inteles din
marile carti ale omenirii: "Nunta
are doua capete. La capatul celalalt
al nuntii, mirele ii dd miresei o
lacrima pentru drum. Drumul
acesta tine pana la capatul celdlalt
al nuntii, exact cat masoara
distanta dintre Atunci si Acum.
Adica, altfel spus, acest drum e
lung. O lungime fara capete, o
lungime fara de sfarsit. O lacrima
pentru drum este foarte buna in
fiecare moment al acestei calatorii.
Dulce sau amard, lacrima tine loc
de otrava, dar si loc de elixir. Cine

lacomeste din prima secundd, risca
sd ramana singura. Fiindca plansul
de mire nu-i la indeméana oricui,
nu se gaseste pe toate drumurile.
Lacrima de mire trebuie bauta
incet, indiferent ca-i buna sau

rea. Buna sau rea, aceasta bautura
este tonifianta, accelereaza ori
incetineste scara cu iluzii, dirama
idei preconcepute, lungeste boala,
intretine starea de urgenta sau

de calm, netezeste, surpa, taie si
spanzura, clameaza adevarul sau
spune minciuni cu nemiluita.
Oricum, lacrima mirelui in ochii
miresei este necesara ca apa. Fara
ea, vestejirea se suie in irisuri... si
mireasa devine inutild in vartejul
Desertaciunii®. Sigur ca da, nu?
Da, sigur ca da! Pentru ca nici

mireasa nu poate sd nu-i dea
mirelui o lacrima pentru acelasi
drum direct proportional sau
invers proportional cu depdrtarea
ori apropierea dintre lacrimi pe
lungimea fara de capat a cestui
cerc, adica a verighetei umplute
cu infinitul gol triumfal. Asa

am Inteles din marile carti ale
omenirii: "Nici mirele nu trebuie
sa devoreze lacrima din prima
clipd. Nu trebuie sa se repeada,
chiar dacd nu a mai vazut plans de
mireasa niciodata. $i nici medicul/
responsabilul cu Igiena acestui
gol nu recomanda mirelui sa faca
abuz, dar nici sa guste din lacrima
doar asa, din amabilitate. Lacrima
miresei este mult mai scumpa
decét a mirelui. Fiindca numai

mireasa poate alcatui facatori de
lacrimi, adicd de minuni. Bune sau
rele, aceste minuni scot pacea din
razboi, scot razboiul din pace, pot
ddrama invulnerabilul, pot repara
fluturi, pot descrie cele mai lungi
si frumoase cuvinte pe mormantul
unui mire ori al unui privighetor.
Tot la fel, lacrima miresei in ochii
mirelui este necesara ca apa. Fara
ea, ofilirea se suie in irisuri... si
mirele devine inutil in mijlocul
Desertaciunii®. Sigur ca da!
Verigheta... un Cerc victorios, un
Gol triumfal umplut cu acorduri

si dezacorduri din Aria Iubirii!
Marin Sorescu: "Cand indragostitii
au luat peste tot foc,/ se prind de
maini si se arunca amandoi intr-o
verighetd!“@
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ATENTIE LA INTEPATURILE DE TANTAR! @ AVERTIZARE

Primul deces din cauza
virusului West Nile

© Dr. Mihaela Debita

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Primul caz de deces de anul
acesta al unui pacient cu virusul
West Nile a avut loc la Galati.
Este vorba despre un pacient de
79 de ani, care a ajuns la Spitalul
de Boli Infectioase cu multiple
intepaturi de tantar.

Initial, pacientului i s-a pus
diagnosticul de meningo-en-
cefalita acutd, iar Institutul
Cantacuzino a fost cel care a
dat confirmarea de West Nile.
»,Bolnavul a fost diagnosticat cu
meningo-encefalita acuta, cu
rezultat pozitiv de la Institutul
Cantacuzino, pozitivitate pentru
virusul West Nile“, ne-a explicat
dr. Mihaela Debita, managerul
Spitalului de Boli Infectioase Ga-
lati. Conform sursei citate, evolu-

publicitate

Unde sunt
amplasate

radarele

tia bolii a fost foarte rapida, iar
pacientul a decedat pe patul de
spital. ,Este un caz cu multiple
comorbiditati, carea fostinternat
in Spitalul de Boli Infectioase cuo
evolutie fulminanta. A decedatin
spitalul nostru. Este vorba despre
unbolnav de 79 de ani, din Galati,
care prezenta piscaturi multiple
de tantari, a adaugat dr. Mihaela
Debita.

Managerul Spitalului de Boli
Infectioase ne-a explicat ca Direc-
tia de Sanatate Publica va face o
ancheta in acest caz.

Recomandari
pentru populatie

Virusul West Nile, foarte pe-
riculos pentru om, este transmis
de tantari. Inci din luna aprilie,
Directia de Sanatate Publica a in-
format primariile din judet, dar
si pe cea din municipiu, sa isi ia

TRAFIC. astazi, 10 august,

radarele Politiei Rutiere vor fi ampla-
sate, In municipiul Galati, pe strazile
Uzina de Apd, Drumul de Centura si
Calea Smardan. Soferii care au drum
n judet vor fi monitorizati pe DN 25,
in dreptul localitatilor Independenta

masurile necesare astfel incat sa
fie combatuti tantarii. Mai mult,
primarilor 1i s-a recomandat sa
taie stufarisul si sa curete bal-
tile din localitdti, acestea fiind
zone in care, de regula, se aduna
tantarii.

"Infectia cu virusul West
Nile afecteaza sistemul nervos
central, iar manifestarile pot
prezenta aspecte diferite. Unele
persoane pot prezenta simptome
usoare, incluzand febra, cefalee
(dureri de cap), greatd, varsaturi
si uneori inflamarea ganglioni-
lor limfatici si eruptie cutanata
pe fata anterioara si posterioard
a toracelui si abdomenului. Sunt
insa persoane infectate, al caror
sistem imunitar este scazut, care
pot dezvolta o forma severa a bo-
lii cu manifestari ce includ febra
ridicata (39-40 grade Celsius),
cefalee, dezorientare, fotofobie,

convulsii, slabiciune muscula-
rd, paralizie, coma“, avertizea-
za DSP Galati, prin purtatorul
de cuvant al institutiei, Liliana
Iordachescu.

Specialistii recomanda mon-
tarea plaselor de tantari la usi si
ferestre si evitarea iesirilor in aer
liber intre asfintit si zorii zilei,
cand tantarii sunt mai activi. De
asemenea, pe pielea expusa apli-
cati o substanta repelenta (care
indeparteaza tantarii) atunci
cand stati afard in perioadele de
zbor ale insectelor si purtati ha-
ine cu maneci lungi, pantaloni
lungi si ciorapi in timpul plim-

aer liber, seara sau noaptea. @

Viata libera
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Lucrare fara proces-
verbal de receptie

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Inurma unor verificiri efectu-
atelaun imobil de pe strada Con-
stantin Levaditi, politistii locali
din cadrul serviciului Disciplina
in Constructii si Afisajul Stradal
au constatat cd au fost executate
lucriri de constructie. In timpul

si Barcea, pe DN 24 D |la Balaba-
nesti, iar pe DN 26 in localitatile
Foltesti si Cavadinesti. Pe DE 581, o
autospeciala cu radar va fi amplasa-
ta pe raza localitatii Berheci, iar pe
DJ 251, la Cuza Voda si Costache
Negri. @ M. Constandache

verificarilor, proprietarul nu a
putut prezenta procesul-verbal
de receptie incheiat la finaliza-
rea lucrarilor.

In aceasta situatie, in con-
formitate cu prevederile Legii
50/1991, actualizatd, politistii
locali i-au aplicat o sanctiune
contraventionald de 2.000 de

lei. @
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VICTIMA
A NEPASARII

CELOR MARI
ACC'DENT- O copila

de 5 ani din Galati a fost singura
ranita intr-un accident rutier produs
ca urmare a neglijentei adultilor.
impreuna cu parintii si, fetita s-a
angajat in traversarea intersectiei
bulevardului Marii Uniri cu strada
care duce la ,Trecere bac®, printr-un
loc nepermis si cu vizibilitate redusa
pentru soferii care ar fi virat stanga,
pentru a intra pe Faleza Superioara.
Ce putea fi mai rau s-a si intamplat,
n sensul ca un sofer, care urca
dinspre bac si care a vrut sa faca
stanga, i-a surprins pe cei trei,
lovind-o pe fetitd. Speriat, soferul

a fugit de la locul accidentului, iar
fetita, cu cateva rani usoare, a fost
dusa la Spitalul de Pediatrie, unde
nu a ramas internata. Conducatorul
auto, un galatean de 34 de ani,

a fost identificat cateva ore

mai tarziu de politisti, care au
deschis un dosar penal pentru
vatamare corporala din culpa si
parasirea locului accidentului.

@® M. Constandache
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IN PRIMELE ZECE JUDETE DIN TARA @ SEMNATURI

Peste 20.000 de galateni
nu mai vor penali
in functii publice

4

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Nu mai putin de 21.700 de
galateni au semnat initiativa
cetateneasca ,Fara penaliin
functii publice”, conform datelor
centralizate pe 8 august.

Galatiul se afla in primele
zece judete din tara ca numar
de semnaturi date de cetatenii
care nu mai vor penali in functii
publice.

Chiar daca au fost injurati,
hdrtuiti, persiflati si nu 1li s-a
permis amplasarea unui cort,
care ar fi usurat mult campania,
voluntarii vor continua strange-
reade semnadturi panalasfarsitul
sdptamanii viitoare, astfel incat
semnalul dat de galatenii sa fie
unul cat mai puternic.

Cei care isi doresc o adminis-
tratie locala, un parlament si o
presedintie fara condamnati

definitiv la inchisoare pentru
infractiuni savarsite cu vinova-
tie, dar inca nu au semnat, inca
o pot face. Voluntarii care strang
semnadturi pot fi gasiti, dupa ora

SM?ACADEMY

g RO =

Proiect finantat in cadrul Programului Operational Capital Uman 2014-2020.

ACADEMIA IMM: CURSURI GRATUITE SI INSTRUMENTE INTERACTIVE DE DEZVOLTARE
PERSONALA S| ORGANIZATIONALA PENTRU ANTREPRENORI SI ANGAJATI

ti doresti ca afacerea ta sau compania in care lucrezi si se dezvolte si sa aiba rezultate mai bune?

Inscrie-te in Academia IMM, proiect ce are cd scop dezoltarea profesionald a oamenilor, fie ei angajati sau
antreprenori!

In economiile moderne, companiile de succes pun accent pe tehnologii de ultima generatie si incearcé sa se
mentind in permanentd in trend si, mai mult, sd fie pionerii schimbdrilor. Totusi, existd un secret bine pastrat
reprezentat de modul in care acestia isi gestioneaza cea mai importanta resursa: omul.

Daca esti antreprenor si afacerea pe care o conduci se afla intr-un impas sau pur si simplu doresti sa iti cresti
performantele, sd acumulezi noi cunostinte si sa investesti in formarea ta profesionald, Academia IMM este
solutia!

Dacd esti angajat si doresti sa iti imbunatatesti competentele si abilitdtile la locul de munca si s fii din ce in ce
mai performant, Academia IMM este solutia!

Consiliul National al intreprinderilor Private Mici si Mijlocii din Romania (CNIPMMR) lanseaz4 in regiunile
Nord-Est, Sud-Est si Centru, Academia IMM (SME Academy), proiect ce se deruleaza in perioada mai 2018 -
mai 2019.

Academia IMM pune accent pe dezoltarea profesionala a oamenilor, fie ei angajati sau antreprenori, cu aceent
pe constientizarea importantei si necesitatii invatarii continue, a insusirii de cunostinte si deprinderi de
actualitate si utilizarea de instrumente interactive precum “SME Bootcamp”, aplicatie in cadrul cdreia organizam
cursuri de antreprenoriat, managementul inovarii, educatie financiard si managementul resurselor umane,
servicii de business coaching si experienta unui program inovativ de invatare prin sport.

Care sunt avantajele de care poti beneficia in cadrul Academiei IMM?

* Daca esti antreprenor sau manager, vei intra in SME Bootcamp si vei participa gratuit la cursuri de dezvoltare
a competentelor antreprenoriale, planificare strategica, managementul inovarii si educatie financiara.

« Daca esti angajat in domeniul resurselor umane vei participa gratuit la un curs de Manager Resurse Umane si
vei merge aldturi de ceilalti participanti la SME HR Weekend - 3 zile pline de workshopuri.

Pentru ca suntem in era tehnologiei, complementar cursurilor, i{i vei putea exersa cunostinele si vei putea
schimba idei cu ceilalti membri ai academiei prin intermediul aplicatiei mobile SME Bootcamp.

De asemenea, cei mai implicati manageri si antreprenori vor fi recompensati pentru efortul depus prin
participarea la un program inovativ de invatare experimentald prin sport, vor beneficia de sfaturi si vor schimba
bune practici cu o serie de antreprenori cu experienta.

Pentru a te inscrie, pentru a afla mai multe si mai ales pentru a fi la curent cu surprizele pe care ti le
pregatim, viziteazd site-ul WWW.SMEACADEMY.RO si da-ne un like la pagina de Facebook
https://www.facebook.com/SME-Academy-414688902361230/ .

Te asteptam!

18,00, pe Faleza Dunarii, la Neac-
su si vizavi de Starea Civila (pe
strada Traian nr. 95, bloc A5A, la
parter). Campania "Fard penali
in functii publice” se va incheia

doar atunci cand in Constitutia
Romaniei va fi adaugat articolul
care va determina scoaterea celor
condamnatidin politicd sidin ad-
ministratie. @

Numarul pentru
urgente 112, incins
de apeluri la politie

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

fnceput de august fierbinte si
lapropriu, sila figurat pentru po-
litisti, solicitati zilnic prin mii de
apeluri sd intervina acolo unde
cetatenii considera ca le este
pusa in pericol siguranta fizicd
sau a bunurilor. Numai marti,
7 august, peste 2.700 de sesizari
prin 112 au mobilizat politia la
nivel national, aproape zece mii
de oameni in uniforma din toate
structurile actionand pe diverse
paliere pentru a proteja linistea
si siguranta publica. Solicitarile,
carereprezintd circadoua treimi
din cazurile la care au intervenit
politistii, s-au soldat cu constata-

© foto GSDG

reaa 796 deinfractiunisiprinde-
rea in flagrant a 124 de suspecti.
Fata de 44 dintre acestia au fost
luate, potrivit datelor centraliza-
te la nivelul Politiei Romane,
diferite masuri preventive. Gro-
sul problemelor a fost insa con-
statat pe linie rutierd, in trafic
ploudnd cu amenzi §i permise
retinute.

»Pentru neregulile constata-
te, politistii au aplicat 8.870 de
sanctiuni contraventionale, a ca-
ror valoare depaseste 3.000.000
de lei. De asemenea, au fost
retinute 532 de permise de con-
ducere si au fost retrase 146 de
certificate de inmatriculare®, se
precizeaza in comunicatul facut
public de Politia Romina. @
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Un medic galatean
mobilizeaza lumea

sa doneze singe

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Mai multe persoane din
localitatea Matca s-au mobilizat
si au venit la Centrul de
Transfuzii din Galati pentru a
dona sange. Totul a fost pus la
cale de medicul endocrinolog
Marius Hutanu, din cadrul
Spitalului Judetean Galati, in
cadrul campaniei ,,Speranta
pentru viata“. Mesajul nu a
ramas fara ecou, astfel ca,
incepand de luni, mai multe
persoane au mers si au donat
sange.

Campania este binevenita,
mai ales ca, in perioada verii,
numarul donatorilor scade. "In
medie, in cursul anului, numa-
rul donatorilor este de 70-80 pe
zi, dar in perioada de vard, mai
ales in perioada concediilor, nu-
marul acestora scade cam cu 20-
30, deci ajungem cam la 50-60 de
donatori pe zi. Avem nevoie de
toate grupele de sange, in mod
special de cele cu RH negativ,
pentru ca numarul celor care au
aceste grupe este mai mic“, ne-a
explicat dr. Beatrice Cristian,
medic primar in cadrul Centru-
lui de Transfuzii Galati.

Campania "Sperantd pentru
Viata“ se va incheia la sfarsitul
acestei saptamani. "Desfasuram
o campanie de donare de singe
in perioada 6-10 august, adi-
cd toata saptamana, campanie
in care s-au implicat Caravana
Sperantei, asociatia umanita-
ra care a initiat acest proiect,

© Vara, numirul donatorilor scade cam cu 20 - 30 de persoane pe zi

Centrul de Transfuzii, Biserica
Adventista, ca si comunitate in
care am putut mobiliza oamenii
din intreg judetul Galati, si me-
dia, care ne-a ajutat foarte mult
in promovarea acestui proiect.
Procentual, doar 60 la sutd din-
tre cei care au nevoie de sange
beneficiazd, deci unul din trei
pacienti nu primeste sange cand
are nevoie. Maiales in sezonul de
vard este o mare nevoie de do-
natori. Necesarul de sange este,
paradoxal, mai mare in sezonul
estival, iar donatorii sunt mai
putini®, ne-a explicat dr. Marius
Hutanu. Donatorii au venit si de

la 80 de kilometri distantd, de
la Matca. "Nu am venit pentru
cineva anume, anul trecut am
donat pentru cineva. Am auzit,
pe toate canalele de informare,
ca este lipsa de sange si am venit
sd dam o «picaturd» de ajutor®,
ne-a declarat Narcis Pohrib.

"S-a auzit la noi in Matca des-
pre campania «Sperantd pentru
viata» si mi-am propus sa vin.
Am mai donat si am fost si in
ipostaza de a primi sange. In pri-
mul rand, am auzit ca este criza
de sange si este o chestiune de
morald sa vin sa donez pentru
cd si eu am primit, la randul

meu, sange“, ne-a spus Mioara
Anghel.

Printre cei care au donat ieri
singe la Centrul de Transfuzii
s-a aflat si un roman stabilit in
Australia. "Am venit acasa pen-
tru o nunta. Sunt prieten cu dr.
Hutanu si cand am auzit de cam-
panialuiamvenitsa donezsieu”,
ne-a marturisit Ovidiu Roman.

In orice perioadi a anului este
mare nevoie de ajutor, lucru con-
firmat si de medici din Spitalul
Judetean, care, de multe ori, i
trimit pe apartinatorii pacienti-
lor sa doneze sange pentru a pu-
tea face operatiile necesare. @

Inca un autobuz hibrid pe strazile orasului

TAMARA MANOLACHE
redactie@viata-libera.ro

Compania Solaris si-a prezen-
tat, la Galati, ultimul model de
autobuz hibrid, Solaris Urbino 12
Hybrid, in colaborare cu societa-
tea de transport local Transurb.

Autobuzul are 12 metri lungi-
me, este fabricat in Polonia si se
diferentiaza de modelele anteri-
oare printr-un nou interior, pret
redus si capacitate de limitare a
emisiilor de gaze nocive. "Moto-
rul diesel este doar un generator,

o

iar consumul este astfel diminu-
atcupanala30lasutd®, aexplicat
managerul de vanzari al compa-
niei Solaris, Ovidiu Borcea.

Reprezentantii autoritatilor
locale au participat la testul de
pe strazile orasului si au avut
ocazia sd vada cum se comporta
vehiculul pe sosea. Acestea nu
exclud posibilitatea unei cola-
borari cu firma Solaris in viitor.
"Noi ne dorim astfel de mijloace
detransportsicred ca, in curand,
le vom avea“, a spus primarul Io-
nut Pucheanu.

o

Autobuzul hibrid poate func-
tiona atat pe combustibili fosili,
cat si pe electricitate. Vehiculul
are baterii, care se reincarca
foarte rapid, in aproximativ o
ord. Cu o singurd incarcare de
baterie, autobuzul poate parcur-
ge o sutd de kilometri, cu zero
consum de carburant, rezultand
si o reducere a poluarii.

Dupa ce s-au plimbat deja cu
Mercedes-Benz Citaro Hybrid,
galatenii vor putea sa testeze si
modelul Solaris, pana pe 16 au-
gust. @

o
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O BATAUSA
DIN GALATI
A AJUNS

IN INCHISOARE
URMARITA. sifemeie

ajung n puscarie pentru agresiune,
nu doar barbatiil O localnica de 38
de ani din comuna galateana Liesti
isi va petrece urmatorii trei ani din
viata in spatele gratiilor, dupa ce a
fost gasita vinovata de vatamare
corporala. Cei care au considerat
ca femeia se face vinovata de
agresiune cu intentie au fost
magistratii Judecatoriei Focsani,
care au condamnat-o

la inceputul acestui an.

Mandatul de executare, valabil de
la jumatatea lunii februarie, nu a
putut fi pus in executare pana zilele
trecute, deoarece femeia a reusit
sa fenteze intalnirea cu autoritatile.
Ea a fost depistata marti,

pe raza comunei de domiciliu.
Politistii au retinut-o si au
condus-o la Penitenciarul

de Maxima Siguranta Galati.

@® M. Constandache

t)
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din sportul
galatean
Juniorii,

in turneu

pe Litoral
TENIS. Rezuttate ale galateni-

lor la turneul ,Samtronic Ovidiu“, de
la Constanta, inclus in circuitul nati-
onal al federatiei, pentru juniorii sub
14 ani: Vlad Valentin Roman (Viva
Tenis Club), 6-0, 6-2 cu Pavel Grosu
(Tenis Club Bucuresti), 3-6, 6-1, 6-1
cu Alexander Olyakof (Academia
Herastrau) si 4-6, 3-6 cu Albert
Chibulcutean (CSM Briila); Mihnea
Robert Maftei (CSM Dunarea), 6-1,
6-1 cu Luca lanis Drumea (Mamaia
IDU), 6-3, 4-6, 6-7 (4) cu Tudor Butu-
za (Dinamo Bucuresti); Maftei/ Rares
Haiduc (4 Fun Timisoara), 6-0, 6-0 cu
Vladimir Neagu/ Alexandru Negres-
cu (Mamaia IDU - Samtronic) si 6-3,
4-6, 5-10 cu Albert Chibulcutean/ la-
nis Buzatu (CSM/ Venus Briila); Vlad
Valentin Roman/ Dumitru Alexandru
(Viva/ T.C.B.), 6-1, 6-2 cu Eduard
Popescu/ Dragos Girba (Beat Tenis
Club/ Samtronic) si prin abandon cu
Gabriel Ciucanu/ Stefan Ghinescu
(Mamaia IDU/ Calllatis).

AN IVE RSARE = Daniela

Goldic, sportiva emblematica a
Galatiului, si-a aniversat implinirea

a 47 de ani, motiv si pentru noi sa-i
transmitem traditionalul ,,La multi
ani!“. Daniela s-a numarat printre
cele mai valoroase si longevive
jucatoare de handbal din prima liga,
jucand la Otelul, cu multe prezente in
cupele europene, la Dunarea Braila
si CSU Danubius, unde, anul trecut,
si-a marcat retragerea. in prezent,
Daniela Goldic este antrenoare,
impartasind din imensa sa experi-
enta micutelor viitoare handbaliste
-junicare IVsiV. @

© grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

BUZARNESCU, CE GHINION! S-A ACCIDENTAT LA MONTREAL @ TENIS

Urlete de durere,
in momentul maxim

al cariereil

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Mihaela Buzarnescu s-a
accidentat, miercuri seara, in
setul al treilea al partidei cu
Elina Svitolina, din al doilea tur
al turneului de la Montreal. La
scorul de 4-3 pentru Svitolina in
setul decisiv, Mihaela a alergat
spre o minge in zona liniei

de fund, dar si-a sucit glezna
piciorului drept. A inceput sa
urle de durere si nu s-a mai putut
ridica de la sol, imediat langa
ea venind arbitrul de scaun si
adversara.

Echipa medicala a intervenit
dupa cateva minute si a inceput
sd-i ingrijeasca piciorul afectat
serios. In cele din urmd, a fost
transportatd in afara arenei intr-
un scaun cu rotile si cu piciorul
bandajat.

publicitate

PRESEDINTE
DISPOZITIA NR. 365
din 09 august 2018

privind: convocarea in sedinta ordinara a Consiliului Judetean Galati pentru luni, 13 august
2018, ora 1100, la sediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, sala mare

Costel Fotea, Presedintele Consiliului Judetean Galatj;
Avand in vedere referatul de fundamentare al secretarului judetului Galatj;
Avand in vedere prevederile art. 94 alin. (1), (3) si (7) din Legea administratiei publice locale nr. 215/2001,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;
Avand in vedere prevederile art. 31 alin. (1) si (3) din Regulamentul de organizare si functionare a Consiliului
Judetean Galati;
in temeiul prevederilor art. 106 alin. (1) din Legea administratiei publice locale nr. 215/2001, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare,

DISPUNE:

Art.1. Se convoaca in sedinta ordinara Consiliul Judetean Galati pentru luni, 13 august 2018, ora 11, la se-
diul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, sala mare, cu urmatorul proiect al ordinii de zi:

1. Modificarea organigramei si a statului de functii ale aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Galatj;
Initiator: Costel Fotea

2. Acordarea unei finantari nerambursabile din bugetul Judetului Galati pentru Fundatia ,Inima de copil” in vederea
implementarii proiectului ,Centrul de recuperare si reabilitare pentru copii cu dizabilitati”;
Initiator: Costel Fotea

3. Aprobarea Proiectului Tehnic si a Documentatiei de Executie pentru obiectivul de investitie: ,Instalatie de utilizare
redusa si joasa presiune gaze naturale” la Complexul Muzeal de Stiintele Naturii ,RASVAN ANGHELUTA” Galatj, str.
Regiment 11 Siret, nr.6A, Cartier Tiglina 1;

Initiator: Costel Fotea

4. Trecerea terenului in suprafata de 4.600 m2, situat in municipiul Galati, Parc Rizer, str. Traian nr. 226 B, lot 2
aflat in domeniul public al judetului Galatj, din administrarea Consiliului Local al municipiului Galati in administrarea
Consiliului Judetean Galatj;

Initiator: Costel Fotea

5. Modificarea si completarea Anexei nr. 1 la Hotararea Consiliului Judetean Galati nr. 51/28.03.2017 privind darea
fn administrare a imobilelor (cladiri si terenuri) aflate in domeniul public al judefului Galati catre Spitalul Orasenesc
Tirgu Bujor si aprobarea contractului de dare ih administrare;

Initiator: Costel Fotea

6. Exprimarea acordului Consiliului Judetean Galati cu privire la oportunitatea transferului la nivelul judetului Galati
a competentelor privind implementarea politicilor nationale si reglementarilor in domeniul tineretului si sportului,
exercitate in prezent de Ministerul Tineretului si Sportului si structurile sale teritoriale;

Initiator: Costel Fotea

7. Rapoarte, informari, intrebari, interpelari, diverse.
Art.2. Mapele consilierilor judeteni continand proiectele de hotaréari vor fi distribuite in data de 9 august 2018, de
catre salariatii Directiei patrimoniu din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Galati.

Art.3. Prezenta dispozitie va fi adusa la cunostinta publica prin mass-media, va fi afisata la sediul si pe pagina de
internet ale Consiliului Judetean Galatii si va fi comunicata Directiei patrimoniu din cadrul aparatului de specialitate al
Consiliului Judetean Galatj.

PRESEDINTE,
Costel Fotea

Singurele informatii despre
starea jucdtoarei romance, care
saptamana trecuta reusea sa cas-
tige primul turneu din cariera, au
fost furnizate de Mihai Buzdrne-
scu, tatal sportivei, care a spus
ca primul verdict al medicilor
turneului este o entorsa, dar nu
se cunostea, cel putin in prima
parte a zilei de ieri, gravitatea
acesteia. "Va face un RMN, pen-
tru ca la cabinetul turneului nu
aveau aparatura necesard. Va lua
legatura cu medicul turneului si
va afla mai multe. Daca e entor-
sd de gradul intai, ar fi o pauza
de mai putin de douad saptamani.
Dacd e de gradul al doilea, e la
limitd pentru participarea la US
Open (n.r. - 27 august - 9 septem-
brie). Daca e de gradul al treilea,
va fi mai greu®, a declarat Mihai
Buzarnescu, la Digi Sport.

Elina Svitolina, care aincercat
sdoajute pe Buzarnescuin prime-
le secunde de dupa accidentare, a
spus cd organizatorii turneelor ar
trebui sa aiba medic la fiecare te-
ren, pentru a se putea interveni
imediat, nu dupa cateva minute,
cum a fost in acest caz. "Am va-
zut ca este foarte, foarte serios.
Nu puteam face nimic, nici eu si
nici arbitrul de scaun. Mi s-a pa-
rut ca au trecut ani pand a ajuns
cineva. Glezna se umfla din ce in
ce mai mult, la fiecare secunda,
mi s-a facut pielea de gdina. Este
greu sa treci prin ce a trecut ea,
cu siguranta. Este senzatia cea
mai rea pentru orice sportiv sa
se accidenteze atat de rau. i este
greu fizioterapeutului sa ajunga
mai repede, dar cred ca ar trebui
sd avem cativa oameni cu califi-
care medicald tot timpul la teren.
Pot fi situatii in care trebuie sa
actioneziin urmatorul minut, nu
cum a fost aici, in 5-6 minute®, a
precizat Svitolina.

In acest context, Buzirnescu
va rata, in cel mai fericit caz,
turneele de la Cincinatti (12-
20 august) si New Haven (20-27
august).

"Miki“ a fost chinuita de acci-
dentdri in aproape toatd cariera.
Cosmarulainceputinanul 2011,
cand i-au aparut primele dureri
la genunchiul stang. A strans
din dinti si a continuat sa joace
inclusivin 2012, apoiadecissase
opreascad, pentru cad era necesara
o operatie. Aceasta a fost facuta
in 2013, dar "Miki“ a simtit du-
reri si mai mari cand a revenit
la antrenamente. In 2014 a mai
facut o operatie la genunchi si
nici aceasta nu a reusit! Atunci
a fost momentul de cumpana al
carierei, sportiva gandindu-se
la retragere. Abia la inceputul
anului trecut, durerile i-au dis-
parut si a inceput ascensiunea
fulminanta, panad pe locul 20 in
ierarhia mondiald, punct ma-
xim atins la inceputul acestei
saptamani. @
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TURNEU LA SALA ,DUNAREA* CU CSM CSU DANUBIUS SI ALTE TREI ECHIPE @ HANDBAL

Primele meciuri, la Galati,
in noua formula a lotului

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Handbalistele de la CSM CSU
Danubius Galati continua seria
partidelor amicale cu un turneu
de pregatire, care va avea loc,
astazi si maine, la Galati.

La competitia amicala ce se
va desfasura in Sala Sporturilor
"Dundrea“ vor participa echipele
HC Dunarea Braila, SCM Gloria
Buzau - echipa nou promovata in
Liga Nationala (LN) si HCM Slobo-
zia - recent retrogradata din LN.
In prima zi a turneului, fiecare

© foto Sonia Baciu

Greva continua

echipa va sustine cate doud me-
ciuri. Gloria Buzau si HC Dunarea
Brdilavor deschide competitia, de
la ora 10.00, urmand ca Danubius
sdjoace impotriva formatiei HCM
Slobozia, de la ora 12.00.
Dupa-amiaza, de la ora 17.00,
Slobozia va juca cu Dunadrea
Bradila, iar ziua se va incheia cu
meciul dintre Danubius si Gloria
Buzau, de la ora 19.00. Sambata,
de la ora 10.00, Gloria Buzau va
intalni echipa HCM Slobozia, iar
ultimul joc al turneului va avea
locdelaora12.00, intre Danubius
Galati si Dundrea Braila. Antre-
norul Valeriu Costea spunea ca

gajatiiol

cel putin pana luni

de la acest turneu "asteptam ca
relatiile de joc sa fie asa cum tre-
buie, cat mai aproape de nivelul
maxim al omogenitatii. Vreau
mai multa implicare din partea
jucatoarelor la aceste meciuri si
sd nu mai avem multe greseli
nefortate®.

Laacest turneu, CSU Danubius
sevaprezentacutoatejucatoarele
din lot: Elena Serban, Emilia An-
ghel, Roxana Caragea - Daciana
Balaban, Alla Seiko, Lacramioara
Cilici, Andreea Patuleanu, Marija
Getroit, Tamara Bokarici, Elena
Livrinikj, Cristina Marcu, Cristi-
na Clisu, Madalina Conache, De-

nisa Selever, Iulia Artean Stroe,
Andreea Taivan, Ana Maria Gogu
si Raluca Tanasa, cele doua din
urma fiind junioare.

Pentru galatence, acesta este
al doilea turneu din perioada de
pregdtire a noului campionat.
Saptamana trecutda, CSM CSU
Danubius a incheiat pe locul al
treilea in turneul care s-a dis-
putat la Rm. Valcea, unde fetele
antrenate de Valeriu Costea au
inregistrat o victorie, scor 23-19,
in fata celor de la CSM Slatina,
respectiv, doua infrangeri, 24-29
cu Corona Brasov si 10-28 cu CSM
Rm. Vilcea. @

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Presedintele Sindicatului Na-
tional Sport si Tineret (SNST),
Andy Nagy, a declarat caintalni-
rea pe care a avut-o cu conduce-
rea Ministerului Tineretului si
Sportului (MTS)nu a avut niciun
rezultat, iar greva generala de-
clansata miercuri de angajatii
din subordinea MTS va continua
cel putin pand luni, cand este
programata o alta runda de ne-

Programul
etapei a lV-a

din Liga |

gocieri. "Am fost la intalnirea
cu conducerea MTS, insd dan-
sii nu au avut pentru noi nicio
propunere in plus. In continua-
re ni se vorbeste despre mariri
salariale de la 1 ianuarie si asa
maideparte, numai promisiuni.
Dansii erau foarte relaxati, pa-
reau sa nu aiba nicio presiune,
dar greva generald continud.
Cel putin panad luni, cand avem
o noua intdlnire cu conducerea
MTS*, a afirmat Nagy. Sindica-
tul National Sport si Tineret

FOTBAL. Astazi incepe a

patra runda a campionatului Ligii

| de fotbal, cu partida dintre FC
Botosani si Astra Giurgiu, de la

ora 21.00. Celelalte meciuri se vor
disputa astfel: maine, Concordia
Chiajna - Hermannstadt (ora 18.00)

sustine ca protesteaza in nume-
le a peste 3.500 de salariati din
Sport si Tineret. Conform con-
ducerii SNST, 70% din personal,
indiferent de vechime, studii,
functie, este platit cu 1.300 lei
net/luna.

Principalele revendicari ale
SNST sunt: egalizarea salariilor
la nivelul maxim aflat in plata,
reincadrarea personalului con-
form Legii nr. 153/2017 (dife-
rentiat pe functii, raspundere,
vechime), plata muncii in zilele

si Sepsi Sf. Gheorghe - Poli lasi
(ora 21.00); duminica, Dunarea
Calarasi - U Craiova (ora 15.30),
FC Voluntari - CFR Cluj (ora 18.00)
si Gaz Metan Medias - FCSB (ora
21.00); luni, Dinamo - FC Viitorul
(ora21.00). @ S. Baciu

de sambata si duminica, sarba-
torile legale si a orelor supli-
mentare, acordarea sporului de
25% pentru antrenorii care au
sportivila lotul national, aplica-
rea regulamentului de sporuri,
suplimentarea numarului de
angajati, deblocarea posturilor
vacante si prelungirea contrac-
tului colectiv de munca.

La Galati, in greva sunt an-
gajatii de la CSM Dunarea si Di-
rectia Judeteand pentru Sport si
Tineret. @

competitii
rezultate

POZITIONARILE
SPORTIVILOR
GALATENI IN
CLASAMENTELE

NATIONALE
TEN'S- Federatia Romana de

Tenis a dat publicitatii clasamentele
nationale actualizate cu rezultatele
de luna trecuta. Dintre sportivii
galateni, cele mai spectaculoase
salturi le-au realizat Andrei
Cristian Arinton, care a avansat
sapte locuri si Vlad Valentin
Roman, aflat acum cu 16 pozitii
mai sus. lata-i pe sportivii din
Galati care se situeaza in primele
50 de locuri in tara:Under 10

ani: locul 8 - Elisa Amalia Lungu
(CSM Dunarea), locul 28 - Daria
loana Nicodim (Dacia) - din 196
de sportive care puncteaza;
Under 12: locul 10 - Alessia Maria
Florea (Viva Tenis Club), locul

15 - Lavinia Maria Gavanescu
(Arcada) - din 284; locul 2 - David
Cristian Carteputreda (Viva), locul
3 - Gabriel Ghetu (Viva), locul 11 -
Mihnea Robert Maftei (Dunarea),
locul 39 - Andrei Cristian Arinton
(Dacia) - din 355; Under 14: locul
28 - Bianca Bulat (Arcada) - din
292; locul 27 - Vlad Valentin
Roman (Arcada) - din 283. Under
16: locul 36 - Ana Capét - din 187;
locul 2 - Stefan Andrei (Viva), locul
39 - Albert lonut Stefan (Viva) - din
215. Under 18: locul 18 - Andra
Cristina Captan (Arcada), locul

44 - Ana Capét - din 108; locul

18 - Stefan Andrei - din 126.
Seniori: locul 21 - Patricia Maria
Tig (Arcada), locul 22 - Gabriela
Talaba (Dacia) - din 135.

@ Gh. Arsenie, M. Petrescu
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PREZENTA
LA MITING
DECIDE

PRESEDINTELE
PROTEST. Euro-

parlamentarul Renate Weber
(ALDE) a apreciat ca presedintele
Klaus lohannis ,,are al doilea
mandat in buzunar” daca la mitingul
de protest al Diasporei, programat
astazi, 10 august, in Piata Victoriei,
se vainregistra o prezenta de un
milion de participanti. ,Ideea «Vine
Diaspora» este in continuarea

ideii ca Diaspora este cea care

I-a ajutat sa ajunga presedinte

in 2014. Daca nu vine lumea in
piata vineri, cred ca lohannis

si-a pierdut al doilea mandat®, a
declarat Renate Weber, la TVR 1.
Aceasta a adaugat ca formatiunile
din opozitie spera ca, prin mitingul
Diasporei, sa determine iesirea
PSD de la guvernare. ,Se creaza
o0 emotie colectiva. Pe emotie
colectiva, foarte multe lucruri se pot
intampla®, a spus Weber. @ T.M.

CALCULATOARE
DE LA ANAF
PENTRU

CONTRIBUABILI
SE RV'C“- Agentia

Nationala de Administrare Fiscala
(ANAF) a anuntat punerea la
dispozitia contribuabililor de
calculatoare in sistem self service
in 98 la suta dintre sediile sale.
Scopul calculatoarelor este de a
le permite contribuabililor sa se
obisnuiasca cu serviciile online
puse la dispozitie. ,La cererea
contribuabililor, acestia pot fi
asistati de inspectori fiscali, in toate
etapele utilizarii serviciilor online®,
se arata in comunicat. ,,incepénd
cu 1 ianuarie 2019, comunicarea
dintre ANAF si contribuabili va

fi realizata exclusiv online®, mai
precizeaza institutia. @T.M.

PROIECT IN DEZBATERE PUBLICA @ DECLARATII

—~——y

© Bogdan Hossu
sustine ca sindicatele
nu au fost consultate

pentru acest proiect

Noua lege a pensiilor
discrimineaza femeile

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Proiectul noii Legi a pensiilor
va discrimina femeile, care vor
primi pensii mai mici chiar si
cu 30 la suta fata de barbati,
daca statul nu le va acorda

alte compensatii, sustine
presedintele Confederatiei
Sindicale ,,Cartel Alfa“, Bogdan
Hossu.

,Fara sa vedem deocamdata
textul proiectului, din prezenta-
rile de pdna acum, reies mai mul-
te deficiente. Una dintre ele este
discriminarea impotriva femei-
lor, in sensul in care, facandu-se
o impartire pe numarul de ani
de cotizare, In momentul respec-
tiv femeile, care au un stagiu de
cotizare mai mic decat al barba-
tilor, vor avea pensia mai mica.
Daca adaugam si facilitatile des-

pre care se vorbeste, aparent fa-
cilitati, adicd pentru femeile cu
mai mult de trei copii se reduce
stagiul complet de cotizare, in loc
de 30 de ani sau 33, sa fie mai mic
cu pana la sase ani, am inteles
din prezentare, in momentul re-
spectiv ele vor avea pensii foarte
mici“, a aratat Hossu.
Acestlucruvainsemnaca, din
start, toate femeile vor avea pen-
siimaimicicucirca 15lasutafata
de cele ale barbatilor, iar in cazul
mamelor cu peste trei copii, pen-
siile vor fi mai mici chiar cu 30 la
sutd. Ca sa fie inlaturata aceasta
discriminare, ar trebui sa apara
in lege si altfel de compensatii
pentru femei, a precizat Hossu.
,Al doilea element negativ,
din prezentarile de pana acum,
este faptul ca valoarea punctului
de pensie va fi decuplata complet
de evolutia economica. Adica,
desi salariile vor creste destul

de repede, punctul de pensie nu
va creste si el”, a sustinut liderul
sindical.

El a explicat cd, in prezent,
valoarea punctului de pensie
creste odatd cu salariul mediu si
cu inflatia, insa, dupa modifica-
rile propuse, va depinde doar de
inflatie.

,Aceasta decuplare are ca
efect, asa cum s-a mai intamplat
pana acum, o inghetare a pensii-
lor pe termen mediu®, a subliniat
Hossu.

Sindicatele
nu au fost consultate

Reprezentantul "Cartel Alfa“a
mai spus ca marile confederatii
sindicale, care reprezinta intere-
sele populatiei active, nu au fost
consultate in niciun fel la elabo-
rarea acestui proiect.

"Doamna ministru (Olguta

Vasilescu, ministrul Muncii - n.

r.) considera cd reprezentantii
singurei forte contributive nu
sunt importanti in discutie. Au
discutat doar cu Asociatia Pen-
sionarilor. Iar legea, teoretic, ar
trebui sa fie si pentru viitor. Sa
nu uitam ca pensia, ca factor de
protectie la sfarsitul carierei pro-
fesionale, reprezintd un factor de
motivare pentru munca si corec-
titudine In munca“, a precizat
Hossu.

Toate acestea vor incuraja, de
fapt, munca la negru si "la plic*,
pentru ca salariatii nu vor sti de
ce pensie vor beneficia pe viitor,
a conchis el.

Proiectul Legii pensiilor,
asupra cdruia au existat inclu-
siv miercuri discutii intre Liviu
Dragnea si Lia Olguta Vasilescu,
urmeaza sa fie pus in dezbatere
publica, ministrul Muncii ur-
mand safacasideclaratii de presa
in legatura cu acest proiect. @

Avocatul Poporului ancheteaza
moartea fostului judecator Stan Mustata

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Avocatul Poporului, Victor
Ciorbea, a declarat ca a dispus
efectuarea unor anchete la pe-
nitenciarele Giurgiu, Rahova si
Jilava, dupd moartea fostului ju-
decator Stan Mustata.

"Ne-am sesizat din oficiu.
Aceste anchete se vor efectua de
catre colegii de la domeniul pri-

Pentru unii
clasare,

pentru altii
ancheta

vind armata, justitia, politia si
penitenciarele, respectiv Meca-
nismul National de Prevenire a
Torturii. Echipele vor fi mixte si
din ele va face parte, obligatoriu,
cel putin un medic. Vor verifica
motivele pentru care s-a dispus
efectuarea transferului de la Ra-
hova la Giurgiu si apoi cele pen-
tru care a fost transferat de la
Giurgiu la Jilava. Si, bineinteles,
vom urmadri sa vedem daca au

DOSAR- DNA a dispus cla-

sarea acuzatiilor fata de fostul sef
ANAF, Gelu Diaconu, in dosarul ce
viza fapte de coruptie in legatura cu
cheltuirea fondurilor europene des-
tinate integrarii sociale a persoane-
lor de etnie roma, deoarece fapta

fost respectate prevederile legale
privind efectuarea transferului,
pentru ca am inteles cd, pe de-o
parte, era grav bolnav, pe de alta
parte, transferul s-ar fi facut in
timpul noptii“, a declarat Avo-
catul Poporului, Victor Ciorbea,
pentru Mediafax.

Potrivit acestuia, echipe-
le mixte vor verifica si "starea
sdnatatii in momentul in care
s-au facut aceste transferuri si

nu exista. Fata de Madalin Voicu,
cercetarile din dosar continua. Anul
trecut a fost dispusa clasarea si
fata de fostul deputat Nicolae Paun,
insa numai pentru evaziune fiscala,
cercetarile fiind In derulare pentru
restul infractiunilor. @ T. Miron

conditiile in care s-a produs de-
cesul* fostului judecator Stan
Mustata.

Judecdtorul Stan Mustata a
decedat, in noaptea de miercuri
spre joi, din cauza unui infarct
miocardic, suferit in timp ce i se
facea o dializd. Magistratul, care
era incarcerat de mai bine de doi
ani, avea cancer, dar suferea si
din cauza unor probleme ale ri-
nichilor. @
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INVITATII SI-AU PREZENTAT PORTUL NATIONAL @ TRADITIE

Festivalul
de Folclor, 1a start

TAMARA MANOLACHE
redactie@viata-libera.ro

Cea de-a Xlll-a editie a
Festivalului International de
Folclor "Doina Covurluiului“ a
inceput ieri, 9 august, printr-o
ceremonie de deschidere
desfasurata in sala de conferinte
a Consiliului Judetean Galati.
Primele ansambluri folclorice
ajunse in Romania au fost cele
din Republica Ceha, Slovenia,
Slovacia, Bosnia-Hertegovina si
Polonia.

Gazdele evenimentului le-au
urat "Bun venit!* participantilor
siau explicat importanta istorica
a editiei din 2018. "Galatenii iu-
besc folclorul autentic, de aceea
ne bucurdm ca participantii au
dat curs invitatiei si sunt alaturi

L~lahii“ din Cehia nu vorbesc romaneste, dar joaca!

de noi, la festival. Sarbatorim
anulacesta 100 de ani dela Marea
Unire. Cum putem sarbatori mai
bine, decat prin obiceiuri traditi-
onale si muzica populari? In afa-
ra de dans, in spatele costumelor
traditionale stau sute de ani de
istorie®, a explicat presedintele
Consiliului Judetean Galati, Cos-
tel Fotea.

La eveniment au fost prezenti
liderii de grup ai fiecarui ansam-
blu, dar si cate o pereche de dan-
satori, care au prezentat portul
popular al tarii pe care o repre-
zintd. Grupurile au adus mesaje
de salut din partea conationali-
lor, au facut schimb de suvenire
si au transmis urdri de bine pen-
tru compatriotii celor prezenti la
festival.

"Sunt convins ca in aceste zile
vom petrece o perioada extraor-

dinara impreuna, atit pe scena,
catsiinafaraacesteia. Noinu sun-
tem un grup foarte mare, dar in
programul nostru am inclus lu-
crari din mai multe regiuni ale
Sloveniei. Am mai fost aici, acum
cinci ani, la un festival si stim cat
de frumoasa este Romania si cat
de ospitalieri sunt romanii“, a
spus unul dintre reprezentantii
ansamblului sloven.

Organizatorii Festivalului
International de Folclor "Doina
Covurluiului“ sunt Centrul Cul-
tural "Dunarea de Jos®, sub egida
Consiliului Judetean si Consiliu-
lui International al Organizato-
rilor de Festivaluri de Folclor al
UNESCO.

Festivalul se va desfasura in
perioada 8-13 august, pe espla-
nada din fata Casei de Cultura a
Sindicatelor. @

chiceiurile

1.ro Viata in weekend
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www.viata-lib

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

»Ansamblul «Baca», din orasul
Valasské Mezirici, vine din partea
de est a Cehiei si reprezinta
comunitatea de valahi¥, a spus,
in cuvantul sau de salut adresat
Galatilor si Festivalului, domnul
Ctirad Bryol - coordonatorul
grupului. Am ciulit bine urechile:
pana acolo au ajuns ,vlahii“, cum
se spune, in general, despre
romanii bejeniti candva din calea
turcilor ori plecati cu turmele?

Ansamblul de cantece si dan-
suri "Baca“ e infiintat in 1945, in
ceea ce se numeste acum Moravia
Valaha. Gasesc pe site-ul ansam-
blului cd, inca de la infiintarea

Concert _
de muzica

clasica,
la Ateneu

acestuia de catre etnograful
M. Kaslik, trupa "a excelat prin
puritatea folclorului si a fidelita-
tii etnografice* - deci s-o fi pastrat
si amprenta romaneasca veche...

Langa superba cladire a Con-
siliului Judetean, fost consulat
al Cehoslovaciei (pana ce nem-
tii l-au transformat, in Al Doi-
lea Razboi Mondial, in propriul
consulat), l-am rugat pe domnul
Bryol sa-mi spuna daca, in aceas-
ta regiune, "vlahii“ mai vorbesc
romaneste.

Sunt romani care "ne govor-
yat po-rumynski“, imi spune, in
"engleza Estului, oaspetele. "Vor-
besc numai ceha, dar din istorie
se stie cd sunt romani, veniti cu
turme de oi, de vite, si rdmasi
la noi. Aceasta se intampla prin

secolele XV-XVI. Ei isi zic valahi.
Nu sunt organizati in vreun fel,
in nicio asociatie. Pastreaza doar
folclorul si istoria si tin minte ca
sunt urmasii valahilor. Si-au pas-
trat dansurile, cu influente, nu si
costumele®.

Wikipedia consemneaza:
"Orasul, care este una dintre
portile de intrare din Tara Ro-
maneasca, este, de asemenea,
unul dintre centrele folclorului
valah®. Iar "Baca“ e "unul dintre
cele mai vechi ansambluri folclo-
rice din Moravia, coorganizator
de festival international.

Starnit, am gasit, intr-un nu-
mar din 2013 al revistei "Formula
As*, articolul "Neinfrantii“, care
consemna: "Veniti cu turme de
oi si capre, romanii au ajuns si in

Slovacia, Cehia sau Polonia! Pana
la inceputul secolului al XVI-lea,
teritoriul dsta nehasurat de pe
harta Europei devenise o alta
Valahie si un nou acasa, intoc-
mai ca acelea din care stramosii
celor de acum plecaserd pentru
totdeauna“. Precum secuii la noi,
"singurele indatoriri pe care le
aveau erau sd pazeascd granitele
tarii i sd plateasca anual o oaie si
un miel, la fiecare 50, din turma
pastorita“.

Parintele educatiei moderne,
asa cum este cunoscut Jan Amos
Comenius, scria in 1620: "Oame-
niidin MuntiiMoravieise numesc
vlahi si nu se tem de razboaie. Au
refuzat sa accepte jugul habsburg
si, timp de trei ani, si-au aparat
libertatea cu sabia“. @

TECUCI. in organizarea

Fundatiei ,,Pelin®, va avea loc la Te-
cuci, pe 15 august, incepand cu ora
20,00, un concert intitulat ,,A Musical
Journey*, sustinut de soprana
Anca Boieru si tenorul Valentin
Borsu (foto), acompaniati la pian

de Adina Cocargeanu. Cei doi solisti
si-au propus sd vinad in fata tecuce-
nilor cu nu mai putin de 26 de lucrari
muzicale din diferite genuri, lied
german, italian, spaniol si ceh, arii si
duete din opere si operete celebre,
dar si creatii romanesti. @ R.A.P.

MIOARA VELICU
VA INVITA

LA JOC
ASTAZ'. Renumita

cantareata Mioara Velicu este
invitata speciala a unui concert
de muzica populara ce se va
desfasura astazi, 10 august,
ncepand cu ora 20,00, pe terasa
Popasul Drumetilor. Atmosfera de
sarbdtoare tipic romaneasca va fi
intretinutd de formatia Union din
Braila si de trupa Dans Popular
Galati. Pretul biletului este de 100
de lei, in costul sau fiind inclusa
masa si bautura. @ R.A.P.

DESFATARE
CULINARA
LA ,CARAVANA

RACILOR"
BRAI LA- Orasul vecin,

Braila, le ofera si galatenilor
posibilitatea de a petrece timp
liber de calitate, desfatandu-se
cu bucate speciale. incepand

de astazi, 10 august, pana pe 15
august, pe Faleza Dunarii la Braila
se va organiza ,,Caravana racilor”,
un loc de ,,pelerinaj” pentru cei
carora le plac preparatele din raci
si fructe de mare. ,,Doua tone

de raci si sute de kilograme de
creveti, caracatita, rapane, pui de
balta, scoici, midii sau homari*,
promit organizatorii, pe pagina
evenimentului de pe Facebook.
@ R.A.P.
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periclitate”. La acestea se adaugd Gradina Botanicd,

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia “Mariana
Tomozei Cocos, picturd-graficd, patru decenii de

muzeografie”.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de Arta
Expozitia “Credinte si superstitii”, de Cristina Iulia

Popescu.

© Muzeul de Istorie - Lapidarium (str. Mr.
lancu Fotea nr. 2 bis) Expozitii: “Arheologie
- Lapidarium”, “Ambient romdnesc - ambient
european, a doua jumatate a sec. al XIX-lea -
inceputul sec. al XX-lea”, “Civilizatia traditionald
din sudul Moldovei”, “Sistemul monetar romdnesc
150 de ani de existenta”, “Personalitati ale Unirii

Principatelor Romdne”.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitia “Ambient

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Manjina”.

traditional romdnesc”.

temporar.

romdnesc - Ambient european: Conacul de la

© Casa Rurala “lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui)  Expozitia “Ambient

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa “Hortensia
Papadat-Bengescu” (comuna Ivesti) Inchise

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Pe culmile
Carpatilor”, organizatd in colaborare cu Muzeul
“Grigore Antipa”, “Urmele trecutului”, “Aero Galati
3", “Antropocen” - fotografie, “Fluturivii”, “Valori
patrimoniale”, “Cerul in mdinile tale 2” - planetariu
pentru nevazatori, “Descoperd singur Universul”,
Expozitia “Fosile vii - Crabii potcoava“, “Tentacule
sitentacule”, “Sturionii, relicve ponto-caspice

scoala iubitorilor de animale

Gradina senzoriald, Acvariul si Observatorul

Astronomic - Planetariu, Cinematograful 12D.
Programul de seard al Observatorului Astronomic

este 20,00 - 22,30 (luni, miercuri, vineri, simbatd).

BIBLIOTECI

© Gradina Zoo din Padurea Garboavele:
miercuri-vineri- 10,00 - 18,00, sambata - duminica - 10,00-20,00.

12,00.

Vacanta
cu sau fara prietenul
necuvantator?

O Biblioteca “V. A. Urechia”
sila Filiala “Costache Negri” - Biblioteca Municipald
pentru Copii, Filiala “Paul Pdltanea” - Biblioteca
Municipald: luni - vineri - 9,00 - 17,00, sdmbata -
inchis. Doar la sediul central, duminica - 8,00 - 13,00.

© Biblioteca Franceza “Eugene lonesco”

luni si miercuri, 12,00 - 16,00, marti si joi, 10,00-

la sediul central

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va oferim sfaturi utile pentru
cresterea si ingrijirea prietenilor
necuvantatori. Pentru ca suntem
in plin sezon al concediilor, o
grija in plus care va aparea in
cazul stapanilor de caini sau

de pisici este ce facem cu
patrupedul in vacanta. il ludm
cu noi sau il lasam in grija cuiva
apropiat si de incredere?

Pisicile se simt
cel mai bine acasa!

O spun atat mediciiveterinari,
cat si stapanii cu experienta in
cresterea si ingrijirea micilor fe-
line de casa: pisica se va simti cel
mai bine in locul care este cunos-
cutsifamiliar, cu conditia ca, ma-
car o data pe zi, cineva sd vind sa-i
curete litiera, sa-i schimbe apa
si sd-1 umple bolul cu mancare.
Dacd e o persoana pe care pisica
o cunoaste si accepta, cu atat mai
mult va aprecia o micd sesiune de
alintat.

Desigur, fiecare pisica este
unica! Exista si pisici care se
adapteaza mai usor la schimba-
realocului siamediului, dar exis-
ta si feline care isi vor manifesta
nemultumirea fata de noua casa
neglijand litiera, alegand alte lo-
curi de rezolvare a necesitdtilor
fiziologice, refuzadnd sa manan-
ce si ascunzandu-se sub pat sau

O Pisicile sunt fascinate de bagajele stapanilor

vreun cotlon. Atentie sila usi sau
geamuri deschise, pentru ca nu
vor ezita sa ,evadeze®, cu riscul
de a nu se mai intoarce!

In cazulin care nimeninu este
disponibil pentru a ingriji pisica
o data pe zi, varianta optima ar
fi o pensiune dedicata animale-
lor de companie. Va trebui sa va
ingrijiti din vreme, sd platiti ca-
zarea, sa aduceti animalului lu-
crurile preferate si mancarea cu

care este obisnuit, dar veti avea
siguranta ca va fi bine ingrijit
in lipsa dumneavoastra. Spre
deosebire de pisici, cainii vor fi
incantati sa va urmeze in vacan-
td, dar, atentie, asigurati-va ca in
hotelul sau pensiunea in care va
veti caza animalele de companie
sunt acceptate!

Ce alte masuri trebuie sa lu-
ati va spunem saptamana vii-
toare. @
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lNSORlT- Potrivit meteorologilor,

astdzi va fi insorit. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 31 de grade Celsius,
iar pe timpul noptii, mercurul in termo-
2 metre va cobori pana la circa 16 grade
Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii.
Vantul va atinge o viteza de pana la 13
kilometri pe ora. Presiunea atmosferica va
oscila in jurul valorii de 767 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depdsi
valoarea de 41 lasutd. @ surse online
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cronologie

©1500 Stefan cel Mare, domnul
Moldovei (1457-1504), a daruit
Manastirii Putna marea
drevd a Rastignirii - broderie
monumentald de o valoare
artisticd deosebitd. [In colturile
lucrarii se afld portretele votive
ale lui Stefan cel Mare si ale Mariei
Vochital.

©1865 Senaste ALEXANDR
KONSTANTINOVICI GLAZUNOV
(m. 1936), compozitor, dirijor,
pedagog rus.

©1896 Inceteazd din viatd OTTO
LILIENTHAL (n. 1848), inginer
german, unul dintre pionierii
aeronauticii moderne.

©1912 Inceteazd din viatd PAUL
VALLOT (n. 1841), arhitect,
pedagog german. A proiectat
gigantica cladire a Reichstagului
din Berlin, construitd in perioada
1884-1894.

01929 Senaste TAMARA
BUCIUCEANU BOTEZ, actrita
de teatru si film, laureatd cu
Premiul UNITER pentru intreaga
activitate, cu alte premii.

©1945 [nceteazd din viatd
ROBERT GODDARD (n. 1882), om
de stiintd american, unul dintre
pionierii cercetdarii in domeniul
rachetelor.

©1960 Senaste ANTONIO
BANDERAS, actor spaniol
[supranumit “latin lover” sau
“noul Rudolph Valentino”].

©1962 Senaste HORIA GARBEA,
scriitor, publicist, laureat cu
Premiul Academiei Romdne pentru
Dramaturgie, cu alte premii.

©1980 Inceteazd din viatd
I [Itig] PELTZ (n. 1899), prozator,
memorialist, traducdtor, laureat
cu Premiul Societatii Scriitorilor
Romdni, cu Premiul Special al
Uniunii Scriitorilor.

©2003 Inceteazd din viatd
CONSTANTIN GALERIU (n. 1918),
preot, pedagog, scriitor, fost vicar
al Arhiepiscopiei Bucurestilor si
paroh al bisericii “Sf. Silvestru” din
Bucuresti. V.G.
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MASCA LUI ZORRO

PRO TV. ora 21,30, actiune, aventuri, romantic, western, dragoste, 1998, SUA

) VINERI, 10 AUGUST

© Cu: Catherine Zeta-Jones, Anthony Hopkins,Antonio Banderas
O Titlu original: The Mask of Zorro
Don Diego de la Vega, originalul Zorro, este capturat si incarcerat de catre
dusmanul sau de moarte, Don Rafael Montero, dupa ce i-a fost ucisd sotia, iar fiica
i-a fost rapitd de adversar si crescutd de acesta ca si cum ar fi fost propriul sau copil.
Douazeci de ani mai tarziu, Zorro reuseste sd evadeze dininchisoare si pune la cale
un spectaculos plan de a-si recupera fiica, dar si de a-si continua nobila misiune.

Infiintarea Institutului National

pentru Studierea Holocaustului din Romania

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Pe 4 august 2005, Guvernul a
aprobat infiintarea Institutului
National pentru Studierea
Holocaustului din Romania, care
urma sa functioneze ca institutie
publica cu personalitate juridica,
in subordinea Ministerului
Culturii si Cultelor. Hotararea
Guvernului nr. 902/2005 privind
infiintarea Institutului National
pentru Studierea Holocaustului
din Romania ,,Elie Wiesel“ a fost
publicata in Monitorul Oficial nr.
758/19, din august 2005.

Infiintarea acestui institut s-a
realizat in conformitate cu reco-
mandarea din Raportul Comisiei
Internationale pentru Studierea
Holocaustului, publicat in 2004,
anin care comemorarea Zilei Ho-
locaustului in Roméania avusese
loc pentru prima data.

Principalul obiect de activita-
te al Institutului il constituie cer-
cetarea si analiza Holocaustului,
prin identificarea si conservarea
documentelor, publicatiilor, din
tard si din strainatate, privind
acest fenomen si constituirea
unui depozit pentru pastrarea
acestora ca marturie a memoriei
istorice a secoluluial XX-lea. Toto-
data, Institutul realizeaza studii
si cercetari pentru aprofundarea
cunoasterii fenomenului Holo-
caustului, finanteaza editari,
reeditari si publicari de memo-
rii, carti, studii, articole, cores-
pondenta, memorie fotografica,
colectii de documente, albume
fotografice privind Holocaustul.
In atributiile institutiei intra si
organizarea de manifestari sti-
intifice consacrate Holocaustu-
lui si reprezentarea cercetarii
romanesti in acest domeniu la
intalnirile stiintifice nationale

si internationale, organizarea de
expozitii si activitati educative
privind fenomenul. Institutul
contribuie cu expertizd la con-
servarea patrimoniului spiritual
al comunitatilor evreiesti din Ro-
mania, afectate de perioada Holo-
caustului si la organizarea unui
Memorial al Victimelor Holoca-
ustului. De asemenea, activita-
tea Institutului se concentreaza
pe probleme de interes legate de
conservarea patrimoniului spiri-
tual si cultural al comunitatilor
evreiesti din Romania, afectate
de perioada Holocaustului.

Institutul este condus de un
director general, care emite de-
cizii In executarea atributiilor
sale.

Finantarea Institutului se rea-
lizeaza din venituri proprii si din
subventii acordate de la bugetul
de stat, prin bugetul Ministerului
Culturii si Cultelor.

Hotararea de Guvern prevede,
totodata, sifunctionarea pelanga
Institut a unui Consiliu Stiintific
sia unui Colegiu de Onoare. Con-
siliul Stiintific este un organ con-
sultativ stiintific de specialitate
format dintr-un numar de pana
la 31 de personalitati reprezenta-
tive si recunoscute in domeniul

studierii Holocaustului. Colegiul
de Onoare are in componenta
personalitati ale vietii publice
interne si internationale cu com-
petente si merite in domeniul
studierii Holocaustului. Membrii
acestor doud organe sunt numiti
de catre Ministerul Culturii si
Cultelor, la propunerea directo-
rului general al Institutului si
nu sunt salarizati.

Institutul se integreaza intr-o
retea internationald cu organi-
zatii similare si coordoneazad, la
nivel national, cercetarea roma-
neasca in domeniul Holocaustu-
lui. Institutul a fost integrat, 1a 10
octombrie 2005, la Bucuresti, in
prezenta unor personalitdti po-
litice si culturale, reprezentanti
ai corpului diplomatic acreditati
la Bucuresti si invitati de peste
hotare.

Placa pe care este inscriptio-
natd denumirea Institutului de
pe frontispiciul imobilului din
strada Vigilentei nr. 3 a fost dez-
velitd de doisupravietuitoriai Ho-
locaustului, Liviu Beris si Oliver
Lusting.

La 8 octombrie 2009, a fost
inaugurat, la Bucuresti, Memori-
alul Victimelor Holocaustului in
Romania. @

remember

Carlo Rambaldi

(1925-2012)

Carlo Rambaldi - creator de
efecte speciale pentru filme -
s-a nascut, pe 15 septembrie
1925, intr-o localitate din nord-
estul Italiei, nu departe de
Ferrara. A studiat la Academia
de Arta din Bologna. A debutat
in cinematografie in 1957,
cand a ,creat” un dragon
de 12 metri, pentru filmul
,Siegfried”. Pentru efectele
speciale din versiunea italiana
a filmului , King Kong*® - lansat
pe ecrane in 1976 - Rambaldi
a primit primul sau Oscar. Cel

de-al doilea premiu Oscar l-a
castigat, in 1980, pentru efectele
speciale din filmul ,,Alien®, iar
peste trei ani a primit inca un
Oscar, pentru contributia sa

la realizarea filmului ,.E.T.“.
Printre alte filme la care a
colaborat Rambaldi se afla
~intlnire de gradul trei“ si
»,Dune®. De-a lungul carierei
sale, Carlo Rambaldi a primit,
in afara Oscarurilor, si alte
premii pentru contributia
adusa cinematografiei, inclusiv
Premiul National al Italiei,

»David Di Donatello®, atribuit in
anul 2002. Carlo Rambaldi este
considerat unul dintre geniile
cinematografiei mondiale. A
incetat din viata la 10 august
2012. @ V.G.
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Ar fi bine sa va exprimati clar
ideile, pentru a nu fi interpretat
gresit.

28 august - 21 septembrie

Se pare ca resimtiti oboseala
acumulata in ultimele zile. Ar fi
cazul sa va odihniti mai mult.

22 septembrie - 22 octombrie

S-ar putea ca relatiile
sentimentale sa aiba de suferit
din cauza unor neintelegeri de
moment.

28 octombrie - 21 noiembrie

Temperati-va impulsivitatea
si evitati discutiile in
contradictoriu!

22 noiembrie - 21 decembrie

S-ar putea sa primiti o propunere
de colaborare.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

Nu incepeti mai multe treburi
deodata, pentru ca riscati sa nu
le terminati la timp si chiar sa
pierdeti bani!

20 ianuarie - 18 februarie

S-ar putea sa aveti dificultati de
comunicare si sa nu va intelegeti
prea bine cu cei din jur.

Va recomandam sa fiti atent
cum discutati astazi, ca sa nu
declansati o cearta.

21 martie - 20 aprilie

Va recomandam sa dati dovada
de mai multa diplomatie, mai
ales in relatiile cu persoana
iubita.

21 aprilie - 21 mai

Va sfatuim sa nu va ganditi doar
la satisfactiile personale. Nu este
exclus sa aveti discutii pentru ca
faceti numai ce va convine.

22 mai - 21 iunie

S-ar putea ca partenerul de
viata sa va reproseze ca nu
va intereseaza problemele de
familie.

22 iunie - 22 iulie

Ar fi bine sa va limitati la
activitati casnice, de rutina.
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Mesagereza, limba care
afecteaza comunicarea

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

LSall Cff? Da’i lu Alex id'u meu ji
zik nevdm mdinek aj vrea sa vb cu el
j cne jtie, poate iese cv. Ms. Xoxo“.

Ati inteles ceva? Sa va traduc:
»Salut! Ce faci? Da-i lui Alex
ID-ul meu de messenger si spu-
ne-icdnevedem maine, pentru ca
as vrea sa vorbesc cu el ceva, cine
stie, poate iese ceva. Multumesc,
pupici!“. Este un sms trimis de o
fata de 13 ani prietenei ei. Sigur,
asta in perioada in care messen-
gerul era la moda. Acum, exista
whatsapp, facebook, facetime si
alte astfel de platforme, dar lim-
bajul nu s-a schimbat.

Bani GREI cu (Viata

Pe langa abundenta consoa-
nelor si a prescurtarilor folosite
de tineri, uneori exista simboluri
care inlocuiesc litere. Astfel, ,a“
devine ,,@“, ,,e“ devine ,3%, ,,0“ de-
vine ,,0% iar ,,i“ devine ,,!*.

,INt3Rn3t“ inseamna ,Inter-
net“, dar sigur aveti probleme
atunci cand trebuie sa cititi acest
cuvant.

Ei bine, pentru pustii din ziua
de azi, nu este nicio problemad.
Unii ar putea spune ca tinerii stal-
cesc limba romana. Este celebru
cazul unui elev care, anul trecut,
la Hunedoara, la examenul de Ba-
calaureat, a scris enuntul unui
exercitiu astfel: ,Gdsitzi in txt. d
mai jos cuvs. kre tndplnsc fct. sint. d

era__

@ vineri
1S

A

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

reteta zilei
Oua

in cartofi
copti

6 - 11 august 2018

|NGRED|ENTE. 4 cartofi copti

intregi, 4 linguri de unt, 4 oud medii, ceapa
verde, carnaciori, cascaval, sare, piper;

MOD DE PREPARARE.

Taie un capac din cartofi si formeaza o
cavitate cu ajutorul unei linguri sau furculite.

sub“. Psihologul Cristina Calara-
sanu, director Active Learning
Center, este insd de parere ca ,,nu
este vorba de o stalcire a limbii
romane in sensul clasic, desi este
adevarat ca formele de adresare
presupun o anumitd deformare
a cuvintelor. Ci este vorba mai
degraba de o amenajare, de un
soi de «licenta» de a vorbi intr-un
anume fel, intr-un anume grup,
despre anumite lucruri. Va adu-
ceti aminte cum luati notite la
cursuri? Nu era nicidecum in
totalitate corect. Erau prescur-
tari, coduri particulare, cuvinte
partiale, semne etc. Un astfel de
limbaj poate fi 0o modalitate de a
apartine unui grup, de a se recu-

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti ii dai ziarului tau astizi?

saptamadna 6 - 11 august 2018

066006

00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

pana sambata inclusiv. Tragerea la sorti pentru

premi i ii va avea loc

n holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

noaste in modalitatea de expri-
mare a acelui grup si mai ales de
a recunoaste ceea ce transmite
acel grup*.

In viziunea specialistului, ti-
nerii care comunica astfel intre
ei nu sunt neaparat analfabeti.
»Din experienta mea, multi din-
tre acesti tineri, intr-un alt con-
text decat cel de care vorbeam
mai sus, se pot exprima cat se
poate de corect si pot scrie in-
tr-un mod gramatical corect
fara nicio problema. Nu este o
lacuna de invatare, ci este o de-
formare voitd pentru a crea o
anumita identitate®, a declarat
Cristina Calarasanu, pentru
ziare.com. @

Sparge oul in fiecare scobiturd din cartofi.
Presara sare si piper. Apoi adauga carna-
ciorii taiati, ceapa verde, ierburi aromate si

cascaval. Introdu la cuptorul preincalzit la

190 de grade pentru aproximativ 10 minute

(sau cat sa fie gata ingredientele, dupa gus-

tul fiecaruia). @ A.F.
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Viorica
Dancila, data
in judecata
pentru ca

ne face de ras

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

» Dupi ce premierul Romaniei
a dat in judecata publicatia de
satira TimesNewRoman, pe
motiv cd a facut-o tampitd, a
venit randul redactorului sef al
publicatiei sa faca acelasi lucru.
Sa o dea in judecata pe Viorica
Dancila. i, daca premierul cere
100.000 de lei daune morale, cei
de la TimesNewRoman cer doar
1 leu. ,,Dupa episodul Pristina -
Podgorica, la presiunea bunului-
simt si la sfaturile avocatului meu,
Radu Sora, am decis sd o dau si
eu in judecata pe Viorica Dancila.
Asta se intampla in acelasi dosar
in care Viorica Dancila ne cere mie
si colegilor mei de la Times New
Roman 100.000 de euro pentru ca
am spus despre ea Intr-un articol
ca este tampitd. Tin sa precizez
ca nu mi-am dorit sa fiu intr-un
asemenea conflict, ci este doar un
raspuns la cererea absurda facuta
de Viorica Dancila. Este nu doar
revoltator, ci de-a dreptul kafkian
ca Viorica Dancila sd imi ceara
100.000 de euro pentru un articol
care a stat online doua zile, in
timp ce ea imi tavaleste imaginea
si demnitatea de roman inca din
21 ianuarie 2009, in calitate de
europarlamentar, si din 29 ianuarie
2018 in calitate de prim-ministru
al Romaniei*, a explicat Calin
Petrar. Na, sa mai zica cineva ca
presa e subjugata... @
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NUMARUL 112,
INCINS
DE APELURI

LA POLITIE
INTERVENTIL. inceput

de luna fierbinte pentru politisti,
solicitati zilnic prin mii de apeluri
sa intervina acolo unde cetatenii
considera ca le este pusd in
pericol siguranta. »» pag. 04

DANUBIUS
GALATI
IS PREZINTA

LOTUL
HANDBAL. Echipa de

handbal CSM CSU Danubius Galati
va fi, astdzi si maine, gazda unui
turneu de pregatire, in cadrul caruia
isi va prezenta lotul pentru viitorul
sezon competitional. »» pag. 07
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10 - 16 august 2018 Ce trebuie Exoplaneta

sa mananci in post cu o0 mare probabilitate
ca sa fii sanatos de aintretine viata

. weekend
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ANDREEA MANTEA 1l VA LUA LOCUL BIANCAI DRAGUSANU » PAGINA 20

supliment gratuit al cotidianului Viata libera

Primesc cu bratele
deschise aceasta
noua provocare.
Sunt foarte fericita
si abia astept sa
lau parte la acest
proiect care imi
este atat de drag
si cred ca mi se
potriveste manusa.

ANDREEA MANTEA
prezentatoare TV
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gastronomie

»,NIMFELE

AUROREI*
ESCOFF'ER. Reteta care

a reusit sa intre in analele istoriei
gastronomice este ,Nymphes a
I'Aurore” (,Nimfele Aurorei®) a lui
Auguste Escoffier. Incepand cu
anii 1890, renumitul Chef francez
s-a aflat la conducerea bucatariilor
a doua dintre cele mai luxoase
hoteluri din Londra, ,Savoy“ si
,Carlton®. In pofida faptului ca
majoritatea preparatelor bucatariei
franceze pe care acesta le realiza
faceau deliciul elitei britanice,
tambii de broasca starneau inca
aversiunea englezilor, mai ales a
celor din inalta societate. Astfel,
pentru Escoffier a devenit o
provocare sa gaseasca o metoda
prin care sa permita degustarea
picioruselor, fard ca exigenta sa
clienteld sa stie ca ele provin de la
micile amfibii.Ocazia avea sa vina
in 1908, cand, in cadrul unei grande
soirée dedicata Printului de Wales,
organizata la Hotelul ,Savoy*,
bucatarul sef le-a propus celor
peste 600 de invitati o diversitate
de platouri reci, printre care se
aflau si unele intitulate ,Nymphes a
I’Aurore®. Pentru a masca copanele
de broasca, Escoffier a decis sa

le fiarba intr-un court-bouillon

(o fierturd asemanatoare supei
pentru piftie) puternic aromatizat

si condimentat cu ierburi, apoi

sd le lase sa se raceasca si sa le
inveleasca intr-un sos chaud-froid
cu paprika rose (o specialitate de
boia). Preparatul este apoi decorat
cu frunze de tarhon si acoperit

cu un aspic de pui, pentru fiin

cele din urma servit pe cuburi de
gheatd. Fara sa aiba cea mai mica
idee cd nimfele nu sunt altceva
decat piciorusele detestatelor
amfibii, oaspetii au fost profund
incantati si delectati de ceea ce ei
credeau ca este o specialitate din
carne de pasare (cel mai probabil
porumbel sau potarniche) in aspic,
asemanatoare unei piftii. Amuzat de
intdmplare, printul de Wales, viitorul
rege George al V-lea al Regatului
Unit, avea sa i comande lui
Escoffier sa ii serveasca ,Nimfele
Aurorei” cateva zile mai mai tarziu.
(sursa historia.ro) @ V. Chitu

supliment gratuit al cotidianului

LES GRENOUILLES @ DELICATESE

Picioruse
de broasca,

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Bogate in proteine, vitamina A,
potasiu siomega 3, cu un gust
intre carnea de pui si cea de
peste, piciorusele de broasca
sunt astazi o delicatesa servita
in multe restaurante.

Insi, parcd niciieri nu-si gi-
seste mai mult locul aceasta spe-
cialitate decat in bucataria fran-
tuzeasca. Les Grenouilles, servite
in Hexagon cel putin de la incepu-
tul Evului Mediu, le-au adus fran-
cezilor renumele de mancatoride
broaste, reputatie inca actuala,
dacd judecam dupa cele 4.000 de
tone importate anual.

Broastele, o solutie
pentru zilele de post

Istoria consumului de pui de
balta, dupa cum sunt cunoscuti
la noi, este foarte lunga la nivel
european. Descoperiri arheologi-
ce recente au aratat cd resturi si
oase ale unor mese ce au cuprins
broaste au fost gasite in situri cu
o vechime de pana la 5.000 de
ani in Marea Britanie, Franta sau
Spania.

Departe de delicatesa care
astazi este servita cu sos prove-
ncal si acompaniata de vin alb de
Savoia sau de Bugey, prepararea
tambilor de broasca este pentru
prima oara mentionata in anale-
le bisericii catolice din Franta in
secolul al XII-lea. Atunci, dintr-o
aparenta greseald, calugarilor
din mai multe abatii franceze
le-au fost servite broaste, califi-
cate drept peste, in perioada unui

post. Trebuie spus ca, pentru ca-
tolici, zilele de post presupun in-
terdictia de a consuma carne, dar
nu si oud, lactate sau peste (care
nu este considerat carne). Din
ratiuni economice, solutia a fost
rapid adoptata si de alti clerici,
pentru ca intr-un timp rapid sa
fie preluata si de taranii francezi
infometati. In ciuda preconcep-
tiilor si a aspectului nu foarte
atragator, gustul delicat si fin al
carnii, apropiat celei de pui, avea
sd transforme piciorusele micilor
amfibii intr-un fel de mancare
preferat al multora. Deja la 1393,
unlocuitoral Parisuluiexplicain-
tr-o scrisoare cum erau capturate
broastele: ,aveti nevoie de un bat
si un carlig cu o momealad sau o
bucatd de panza rosie, precum si
de un sac in care sa puneti broas-
tele®. Ulterior, amfibiile erau ta-
iate in doud; tambii curdtati de
piele, spalati, uscati, tapetati cu
faina si prajiti in ulei sau grasi-
me; apoi presarati cu mirodenii

weekend
maegazin

ISTORIA /5L

si serviti calzi. In anii 1600, dupa
cum remarca Alexandre Dumas
in ,Marele Dictionar al Bucatari-
ei“ (,Grand Dictionnaire de Cui-
sine®), les grenouilles ajunsesera
deja o specialitate in multe din
restaurantele pariziene, fiind
foarte apreciate de burghezii
acelei epoci. In enciclopedia me-
dicala si alimentara ,Thresor de
Santé“ (aparuta in 1607), lucrare
de mare importanta in epoca, se
mentiona ca piciorusele de broas-
cd ,desiputin hranitoare, ajutd la
digestie“ si reprezintd o mancare
indicati in zilele de post. In egala
masurd, ele erau recomandatea fi
servite cu galbenus de ou, zahar,
condimente albe si acompaniate
de suc de portocale, vin alb sau
apa de trandafiri. Cu toate aces-
tea, existau inca persoane reti-
cente la a manca broaste. Jean
Bruyerin-Champier, doctorul re-
gilor francezi Francois I si Henri
al Il-lea, considera ca el nu ar pu-
tea manca copanele unui animal

,hdscut si crescut in mlastini,
balti si in alte ochiuri de apa sta-
tuta“, in ciuda popularitatii lor
printre gurmanzi.

O diversitate de retete

Pe masura ce castiga in po-
pularitate, consumul puilor de
balta avea in egala masura sa se
diversifice. Dacd initial era consi-
derat un fel de mancare specific
claselor sociale sarace si prin ur-
mare gatite foarte simplu, apari-
tia picioruselor de broasca pe
mesele nobililor sau in meniul
restaurantelor i-a determinat pe
bucatarii sefi ai acelor timpuri sa
inoveze si sa diversifice modul lor
de preparare.

Francois Pierrela Varenne, bu-
catarul marchizului de Uxelles,
propunea deja la 1651 mai multe
retete pentru prepararea tambi-
lor: de la frigarui de broasca cu
sos de piper mdcinat, la supa de
broaste cu sofran si migdale pana
la placinti de grenouilles. In ace-
easi epocd, bucdtarul si agrono-
mul Nicolas de Bonnefons nota in
cartea "Délices de la Campagne®
reteta "grenouilles en cerise“ -
un fel de papanasi sau gogosele
cu picioruse de broasca partial
dezosate.

Un secol si jumadtate mai tar-
ziu, in epoca lui Napoleon, puiide
balta se regaseau in toate cartile
de bucate franceze, la categoria
delicatese. Printre retetele din
epoca, merita sd amintim tocana
din tadmbii de broasca (fricasée de
grenouilles) In sos de vin alb,
puii de balta cu lamaie si grenou-
illes la tigaie cu unt si patrunjel.
@ sursa historia.ro
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e trebuie

© sursa foto gustarte.ro.

sa mananci in post
ca sa fii sanatos

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

in perioada postului, alimentatia
trebuie supravegheata putin
mai mult, pentru a nu priva
organismul de vitaminele si
mineralele de care are nevoie.
De obicei, ne invartim in jurul
cartofilor si al fasolei, desi avem
mult mai multe variante.

Tofu

Potrivit gustarte.ro, tofu esteo
sursa extraordinard de proteine,
zing, fier si chiar acizi grasi ome-
ga 3. De asemenea, asigura un
aport important de calciu, apro-
xiv 100 mg pentru 100 g, dar si
de vitamina D. Cel mai bine este
sd alegeti tofu mai tare, pentru
ca isi pastreaza mai bine forma
in preparate.

Linte

Lintea, ca si fasolea, este o
excelenta sursa de proteine si de
fibre. Totusi, lintea are avanta-
jul de a avea fier intr-o cantitate
considerabila, dar sivitamine din
grupul B. Supa de linte este o ale-

gere excelentd, pentru ca poate fi
consumata atat rece, cat si calda.
Din linte se mai pot face salate,
este perfectd in combinatie cu
morcovii.

Fasole

Fasolea nu prea lipseste din
meniul romanilor si trebuie sa
recunoastem ca ne place foarte
mult. Varianta cea mai savuroasa
este cu carne, dar exista o multi-
me de preparate vegetariene. Nu
trebuie sa vad opritila fasolea alba,
ci puteti alege din multitudinea
de variante de pe piata. Fiecare
dintre ele are arome si texturi
diferite. Orice alt tip ati alege,
trebuie sa stiti ca fasolea este bo-
gata in potasiu, zinc, grupul de
vitamine B si calciu.

Nuci si alune

Nucile de orice fel sunt gus-
tari excelente, bogate in protei-
ne. Fiecare varietate are propri-
etatile sale nutritive, de aceea
este bine sa consumati ameste-
curi de nuci. Pentru un plus de
texturd, pot fi adaugate in salate
de orice fel, in supe cremad sau in
deserturi.

Cereale

Cerealele integrale sunt boga-
te in fibre si, de obicei, pe piata
se gasesc cereale imbogatite cu
vitamine, in special B12. Nu va
opriti atentia doar la grau, ci in-
cercati sd aveti o dieta diversifica-
ta. Ovazul, orzul, bulgurul, ore-
zeul salbatic sau cerealele antice,
ca spelta sau farro, sunt la fel de
gustoase. Pot fi adaugate in supe,
salate sau pot constitui aluaturi
pentru deserturi, budinci sau
produse de panificatie.

Legume cu frunze verzi

Fierul este principalul benefi-
ciu pe care legumele ca spanacul,
broccoli sau kale il aduc organis-
mului nostru. De asemenea, sunt
o sursa buna de antioxidanti ca
acidul folic sau vitamina A. Posi-
bilitatile de preparare sunt nenu-
marate. Se pot manca fara niciun
fel de tratament termic sau pot fi
ingrediente ale supelor, salatelor,
garniturior, quiche-urilor. Crea-
tivitea bucdtarului este cea care
stabileste limita.

Alge

Algele nu sunt o obisnuinta
in meniul roméanilor, desi sunt
o sursa bund de fier, magne-
ziu, calciu, vitamina A, C, E,
B-uri. De fapt, sunt considerate
superalimente. Cel mai simplu
mod de a le consuma este in sala-
te,dar pot fi puse siin sendvisuri,
paste sau in supe.

Fructe uscate

Fructele uscate sunt ingredi-
ente ce nu ar trebui sa lipseasca
din deserturile de toamna dato-
rita faptului ca aduc organismu-
lui un aport important de fier si
proteine. Se pot folosi si in salate,
sosuri, creme, budinci. @

OINGREDIENTE. 1 kg de scoici,
1 cutie de rosii tocate, 3 linguri de
ulei de masline, 1 ceapa tocatd, 3
catei de usturoi, 1 pahar mic de
vin alb, 1 cand cu apd, sare, piper,
patrunjel, 1 ardei iute rosu.

O PREPARARE. Intr-o cratitd,
incalzeste uleiul de masline
si soteazd ceapa, ardeiul si
usturoiul, pdnd ce acesta incepe sa

devind transparent, potrivit unei
refete on-line, prezentate pe site-ul
gustarte.ro. Adauga rosiile, sarea
si piperul si gateste-le maximum
10 minute. Toarnd apoi si vinul si

mai lasd la foc mediu 10 minute,
completdnd sosul cu apd, dacd

se ingroasd prea tare. Adauga
scoicile spalate, acopera cratita

cu un capac si asteaptd pand se
deschid, in jur de 5-7 minute. Supa
se serveste cu patrunjel proaspat
si pdine coaptd cu usturoi. M.Z.
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recomandare

MICUL DEJUN
PERFECT
PENTRU O VIATA

SANATOASA
MEN'U- Micul dejun perfect

echilibrat are doar trei ingrediente
si este inspirat de gastronomia

islandeza, potrivit medicului
Monique Tello de la Universitatea
din Harvard. Painea prajita sau
nu este la fel de nociva ca un
desert mancat la prima ora, dupa
pérerea medicului. in fiecare zi, ar

trebui s& mancam de dimineata
oviz, iaurt si fructe de padure. n
opinia specialistei nu este nicio
problema daca repetam la nesfarsit
acest meniu pentru ca este foarte
dens din punct de vedere nutritiv.
Meniul propus de Monique Tello
este o combinatie perfecta de
proteine si fibre, care asigura buna
functionare a muschilor, regleaza
digestia si asigra o senzatie de

satietate pentru o perioada mai
lunga de timp, am aflat de pe
site-ul gustarte.ro. Recomandarea
cercetatoarei de la Harvard este sa
folosim fructe de padure congelate
pentru cd au aceeasi cantitate de
vitamine ca cele proaspete, dar la
un pret mult mai bun. Fructele de
padure sunt bogate in fibre, dar

au si vitaminele A, C si K. laurtul
are proteine de calitate si este
sarac in zaharuri. Poti alege chiar
si iaurt grecesc, dar sa fii atent

la ingrediente. Ovazul are fibre si
proteine. Si sunt dimineti in care
medicul Monique Tello presara nuci
sau seminte. @ M.Z.
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SEETROEN,
OCHELARI
CARE TE SCAPA
DE RAUL

DE MISCARE

IN MASINA
CITROEN. Producatorul

francez Citroen a lansat o pereche
de ochelari prin care doreste

sa imbunatateasca experienta

de cdlatorie, in special pentru
pasageri. Acestia se numesc
~Seetroen” si sunt special realizati
pentru a preveni si ,trata“ senzatia
de rau de miscare asociata
célatoriilor atunci cand faci altceva
decét sa te uiti pe geam. Intr-o
lume in care smartphone-ul sau
tableta este un bun partener

de calatorie, probabil ca asa

ceva este cu adevarat necesar.
Ochelarii Seetroen nu sunt tocmai
o pereche de ochelari obisnuiti.
Acestia nu au lentile, de exemplu,
iar, pe langa cele doua orificii,
beneficiaza si de alte doua orificii
laterale. In jurul acestor ,lentile”
au fost atasate tuburi circulare

cu lichid albastru, umplute pe
jumatate. Acestea functioneaza

asemeni unui boloboc si pot reda
vizual cétre pasager senzatia de
miscare. Cercurile din partea din
fata redau miscarea pe orizontala,
n timp ce cercurile de pe laterale
redau miscarea verticala.
Intrucat raul de miscare apare
atunci cand persoana in cauza
nu are un raport vizual pentru
miscarile vehiculului in care se
afla, acesti ochelari ar trebui
sa ofere exact ceea ce lipsea
pentru a evita senzatia neplacuta.
Conform Citroen, ochelarii
Seetroen au fost testati riguros
si au avut efect in 95% dintre
cazuri, senzatia de rau putand
disparea dupa numai 10 minute.
Citroen recomanda utilizarea
pentru persoane de la 10 aniin
sus, intrucat atunci se dezvolta
complet urechea interna.ln ciuda
faptului ca arata ca o pereche
de ochelari pentru copii realizata
din plastic, Seetroen nu este un
produs ieftin. Citroen cere 100
de euro pentru acesti ochelari,
acestia fiind ,,compatibili“ cu orice
tip de vehicule, de la autoturisme
la autobuze, avioane si trenuri.

@ V. Chitu (sursa go4it.ro)
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VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

iPhone X este cu siguranta cel
mai scump telefon, asa ca Apple
sta destul de bine din punct de
vedere al profitului realizat. Insa
cele mai promitatoare rezultate,
din punct de vedere al perspecti-
vei de crestere pe termen lung,
apartin unei companii chineze
aflate in plind ascensiune.

Dupa vestea cd Huawei a depa-
sit Apple, devenind al doilea mare
producator smartphone din lume
dupd numaruldispozitivelor van-
dute, este timpul sa aflam si ca
aceeasi companie si-a mai adau-
gat la palmares o realizare care
ar trebui sa dea de gandit celor de

cres 2

la Apple - cele mai multe telefoa-
ne cu "breton”“ vandute in prima
jumatate din 2018.

Nu trebuie sa uitam ca Apple a
fost compania care a impus (mai
mult cu forta) moda telefoanelor
cu ecran decupat la partea de sus,
iPhone X trebuind sa fie produsul
revolutionar pe care toata lumea
sd si-l doreascd. Numai ca pretul
piperat si refuzul celor de la Ap-
ple de a se dezice de eticheta unui
brand exclusiv premium au lasat
producatorilor rivali o sansa de
nerefuzat - aceea de a se impune
la gama low-cost si mid-range.
Atat de bine s-au descurcat cei de
la Huawei pe acest segment de
piata, incat au reusit sa vanda in
prima jumadtate de an 25,4 mili-

OnePlus a depasit Samsung

weekend

\( ) Inagazin

oane de handseturi cu ,breton®,
comparat cu 20.7 milioane uni-
tati livrate de Apple. Urmatorii
clasati sunt tot producatori asia-
tici: Oppo, Vivo si Xiaomi.

Sigur, dintre cele 86,1 milioa-
ne telefoane cu ecran decupat la
parteadesusvandute panaladata
de 30 iunie, cele livrate de Apple
sunt probabil cele mai costisitoa-
re, insa trebuie avutin vedere fap-
tul ca fiecare client satisfacut de
achizitia facutd in prezent poate

© Huawei P20 Pro

deveni un adept pe termen lung
al brandului respectiv, mai ales
daca preturile raman la un nivel
competitiv.

Ajuns al doilea producator de
telefoane mobile din lume, Hu-
awei raporteaza vanzari impresi-
onante, de aproximativ 100 mili-
oane de unitati. Astfel, unul din
fiecare patru telefoane Huawei
vandute in prima jumatate din
2018 este de tipul cu , breton®.

@ sursa godit.ro

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Potrivit celor mai recente ana-
lize Counterpoint Research, van-
zarile OnePlus au depasit Sam-
sung pe segmentul premium,
intr-una din cele mai dinamice
piete smartphone din regiunea
Asiei.

Cu o populatie de 1,3 miliarde
de locuitori, India oferd o piata de
desfacere cu potential urias, pe
care Samsung pare sa nu o inte-
leagd foarte bine.

Ajutat de noul model One-
Plus 6, producatorul OnePlus a
reusit sa se mentind deasupra
rivalului Samsung, in tot inter-
valul Q2 2018, acaparand nu mai
putin de 40% din piata de telefoa-
ne premium.

In mod spectaculos, OnePlus a
reusit o crestere de 446% a van-

zarilor pe segmentul premium,
intr-o perioadd in care Apple si
Samsung au raportat vanzari
in scadere, comparativ cu anul
anterior.

Situat acum pe locul 2, Sam-
sung mai realizeaza 34% din
vanzdrile smartphone la gama
premium, in scadere cu 25% fatd
de anul anterior.

Totusi, compania sta ceva mai
bine la gama de buget, perfor-
mantele superioare la partea de
fotografie ajutind compania sa
ajunga din urma rivalul Xiaomi,
cele douda companii impartind
cote de piatd aproximativ identi-
ce, de 30%. @ sursa godit.ro

Viata libera
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n stat american

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

in 2016, statul american Utah a
devenit primul din istorie care a
declarat, oficial, pornografia ca
fiind o criza de sanatate publica.
intr-un document oficial,
autoritatile medicale din Utah
afirma ca fenomenul ii afecteaza
atat pe indivizi, cat si societatea,
in ansamblul sau.

O rezolutie in acest sens, care
a fost semnata de guvernatorul
Gary Herbert, face apel la cerceta-
re sischimbari in educatie si poli-
tici publice ,,pentru arezolva pro-
blema epidemiei de pornografie
care afecteaza cetatenii din Utah

V' 2

si natiunea“, relateaza publicatia
,NPR®. Documentul a fost apro-
bat in unanimitate de cele doua
camere ale legislativului local si,
desi nu interzice pornografia si
nu prevede metode de a o comba-
te, este considerat de sustinatori
o victorie morald. Pamela Atkin-
son, sefa "Coalitiei impotriva
pornografiei din Utah®, sustine
ca 82 la suta dintre autorii de
infractiuni sexuale au inceput
prin a privi pornografie. "Ei ad-
mit ca au inceput cu pornografie
soft, in urma cu multi ani. Cand
nu a mai fost satisfacatoare, au
trecut la pornografia hard. Cand
nici aceasta nu a mai fost satis-
facdtoare, au inceput sd agreseze
persoane reale“. Rezolutia adop-

4

tatain Utah spune, printre altele,
ca pornografia cauzeaza o incre-
dere scazuta de sine la adolescen-
tii expusi la varste de 11-12 ani,
hipersexualizarea adolescentilor
si chiar a copiilor prepuberi si ba-
nalizarea violentei, abuzului si a
violurilor.

Mai mult, filmele XXX cau-
zeazd o crestere a traficului de
carne vie, a prostitutiei si a por-
nografiei infantile. Documentul
mai spune ca pornografia duce la
"excitare sexuala devianta“ sieste
"adictiva biologic“. Filmele XXX
mai provoaca o scadere a dorintei
tinerilor barbatide a se casatori si
au efecte negative asupra unitatii
familiilor. Aceasta nu a fost pri-
ma incercare a statului Utah de

De ce isi pierd blondele virginitatea
mai repede decat roscatele

de infractiuni sexuale

au inceput prin a privi
pornografie, spun autorii
rezolutiei

aluptacu ,flagelul” pornografiei.
In urma cu 15 ani, in Utah a fost
numitun ombudsman (functie si-
milara cuaceeade avocat al popo-
rului-n.r)al plangerilor legate de
pornografie si obscenitate, singu-
rul de acest fel din Statele Unite.
Chiar daca statul lupta impotriva
pornografiei, cetatenii din Utah
par sa o aprecieze. Un studiu din
2009 concluziona ca, raportat la
numadrul de locuitori, Utah era
statul cu cei mai multi abonati
la site-uri porno cu plati. In ul-
timii doi ani, insd, studiile Porn-
hub arata ca Utah are un numar
sub medie de vizualizari pe cap
de locuitor si este pe locul 2 in
ceea ce priveste cele mai scurte
sesiuni. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un studiu referitor la ADN rea-
lizat pe un esantion de 380.000 de
persoane releva rolul surprinza-
tor pe care il joaca genele umane:
influenteaza varsta la care sun-
tem Inclinati sa facem sex pentru
prima oara. Potrivit cercetarii
aparute in publicatia americana
"Nature Genetics“, anumite gene
care corespund culorii parului
pot determina probabilitatea ca o
persoana sa faca sex la o anumita
varstd, dar si varsta probabila in
cazul nasterii primului copil sau

aposibilitatii caoanumita persoa-
na (n.r. - roscatd, blonda etc., cu
sau fara pistrui) s nu aiba copii.
Astfel, in cazul persoanelor
roscate - atat femei, cat si barbati
- exista sanse mai mari sa intar-
zie inceperea vietii sexuale, in
comparatie cu persoanele care au
parul de alta culoare. Totodata,
un alt indicator al studiului a fost
acela al existentei pistruilor in
cazul anumitor oameni, fapt ce,
potrivit cercetarii, ar intarzia, de
asemenea, inceperea vietii sexua-
le, barbatii fiind insa exclusi din
aceasta concluzie a studiului. Fac-
torii precum stabilitatea mediului

familial, presiunea exercitata de
partener si tipul de personalitate
joacad, de asemenea, un rol impor-
tant atunci cand vorbim despre
influenta asupra adolescentilor
in ceea ce priveste inceperea vietii
sexualelavarste fragede sau absti-
nenta pana la maturitate.
Variatiile de gene care cores-
pund culorii parului si care s-a
demonstrat cd influenteaza com-
portamentul sexual au fost in
numar de 38, mai arata studiul
citat de cotidianul britanic ,,Daily
Mail“. Gena CADM2 face ca unii
oameni sa facd sex la o varsta mai
frageda decat altii si cu mai multi

parteneri, iar gena MC1R este cea
care influenteaza culoarea pa-
rului si existenta pistruilor, mai
sustin cercetdtorii de la Universi-
tatea Cambridge si de la Consiliul
Medical de Cercetare din Marea
Britanie. @
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MAI JENANTE
INTAMPLARI
PETRECUTE
IN PAT

TOP. Corpul nostru alege,
uneori, sa ne tradeze in cele mai
nepotrivite momente, printre
acestea regasindu-se clipele

de pasiune din dormitor. De la
flatulente la lacrimi varsate in timpul
sexului, lista scenariilor rusinoase
este una lunga. Un sondaj realizat
de o companie farmaceutica din
Marea Britanie, MedExpress,

la care au participat 2.500 de
persoane, a scos la iveala cele
mai jenante intdmplari de care

au avut parte femeile si barbatii
n timpul sexului, atunci cand
propriul corp a actionat contra
lor, si nu numai.Datele au aratat
cd femeile sunt predispuse intr-o
mai mare masura decat barbatii
la evenimente rusinoase. Cea
mai comuna experientd, in cazul

ambelor sexe, este aparitia unui
membru al familiei in peisaj chiar in
timpul sexului, patanie traita de 63
la suta din persoanele intervievate.
in cazul femeilor, primele locuri in
topul intdmplarilor jenante sunt
flatulentele neasteptate si venirea
menstruatiei in timpul partidelor
de amor, in timp ce barbatii au
marturisit rusinati ca adormitul in
timpul sexului si plansul se numara
printre cele mai jenante amintiri.O
proportie de 21 la suta din femei
au declarat cd au inceput sa rada
n timpul sexului, in timp ce altele
sunt jenate de faptul ca au avut
stari de voma in timpul partidelor
de sex oral. Si problemele iscate de
functionarea deficitara a jucariilor
sexuale reprezinta o problema
pentru femei. In ceea ce fi priveste
pe reprezentantii sexului puternic,
un motiv de rusine 1l reprezinta
esecul in rostirea vorbelor
deocheate menite sa o excite pe
partenera. Ejacularea prematura
este, de asemenea, o problema
care i face pe barbati sa roseasca,
la fel si nevoia de a intrerupe o
partida de amor pentru a merge la
baie. @ R.B.

Viata liberd
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Ca zaharul
in bucate

in doar cateva luni, dar cu

o munca de ani de zile de
documentare in spate, Cezar
Amariei a incheiat un roman
despre vietile de zi cu zi ale
locuitorilor zonei Moldovei

(si Galatiului, in mod special)
in secolul al XVlI-lea, carte
scrisa folosind chiar limbajul
epocii. Aici e marea provocare,
mai degraba decéat in tehnica
narativa, unde a ales una

mai simpla, mai usor de pliat
pe acele timpuri. in aceasta
toamna, Galatiul se va imbogati
cu nu mai putin de cinci

noi romancieri. Vor aparea
cartea lui Cezar Amariei, dar
si romanele din proiectul

»IV Romane¥, carti semnate
de Tudor Neacsu, Octavian
Miclescu, Adi Secara si Andrei
Velea.

fmi place mult limbajul arha-
ic, dar as vrea sa fie mai degraba
sugerat. Mai mult dinamism as
vedea. Imi place! Va fi al treilea
romancier istoric al Galatiului.
(Ioan Gh. Tofan)

Dincolo de faptul ca s-a docu-
mentat, dincolo de rigurozitate,
e vorba si de inspiratie, nu doar
de munca. A pus mult suflet. S-a
simtit pasiune si in felul in care
a citit. Sagalnicie a scrisului.
Umor de calitate. Foarte multa
poezie. O mana extrem de sigu-
ra. Totul e de acolo, e un trup
comun. As fi insistat pe poveste.
(Anca Serban Gaiu)

Ca tehnica e bun, e un text
echilibrat. Intrebarea e daci sti-
lul s-ar preta secolului nostru.
E bine scris. Nu sunt lamurit
cu oportunitatea acestui stil.
Despre poveste nu pot spune
dacd e coerentd sau nu pana nu
citesc toata cartea. (Octavian
Miclescu)

E o lucrare documentatd. Te
intrebi unde este restul. M-a
prins de la inceput. Este un
text foarte elaborat. Te lasa sa
urmaresti usor firul povestii,
ca un targovef priceput la toate.
Mi-ar face o mare pldcere sd ci-
tesc cartea. (Daniel Bradeanu)

Rigurozitate si disciplina.
Dupa lecturile din cenaclu as citi
toata cartea, are farmec. Ama-
nuntele nu plictisesc. Capitolele
au ritmuri diferite. Umorul este
de calitate. As fi vazut persona-
jele maidiferentiate prin limbaj.
Povestea curge, e coerentd. (Ma-
rius Grama)

Unele dialoguri imi par ne-
plauzibile, anacronice. Unele
exprimari par prea moderne.
(Gabi Ghimpu)

Vineri, 10 august, ora 18.00,
la sediul cotidianului ,Viata
libera“, Octavian Miclescu va
citi un fragment de roman.
@ Andrei Velea

supliment gratuit al cotidianului

LECTURA

NU MAI EXISTA ISTORIE, Cl DOAR DICTATURA @ CONSEMNARI

N nou Strain

© Boualem Sansal,
“2084. SFARSITUL LuUMII”,
Humanitas fiction,
2016, traducere
de Doru Mares (I)

Scriitorul algerian Boualem
Sansal, care a primit pentru
,»2084“ Marele Premiu al
Academiei Franceze, inventeaza
si nu inventeaza o noua lume!
Ghicesti usor, daca esti pasionat
de istoria religiilor sau macar de
istoria terorismului contemporan
care este sursa de inspiratie!

Anul 2084 este asa, orientativ,
de fapt, nici nu conteaza (asa rezul-
ta dintr-o pagina din prima carte;
sunt patru carti, un avertisment si
un epilog), este mai mult un omagiu
indirect adus lui Orwell si lumii sale
din ,1984", timpul de fapt nici nu
mai existd, sau, daca vreti, dupa Ma-
rianne Payotdin ,, ’Express®, nu mai
existi istorie, ci doar dictatura: ,in
intreagatara, in toate cele saizeci de
provincii, nu se intdmpla niciodata
nimic, nimic vizibil, viata era lim-
pede, ordinea sublima, comuniunea
implinita in sadnul Dreptei Fratii,
sub privirea lui Abi si binevoitoarea
supraveghere a Aparatului. Astfel
incununata, viata se opreste, caci
ce mai are de imaginat, de refacut,
de depasit? Ca urmare, timpul in-
cremeneste, fiindca ce ar mai avea
de numarat, iar spatiul la ce-ar mai
folosi in deplind imobilitate? Lui Abi
ii reusise lucrarea, recunoscatoare
omenirea putea inceta sa mai exis-
te.” (p. 35)

Asadar, suntem in Abistan, un
imperiu islamic, pardon, care pare
sd semene cu lumea musulmana,
se intinde de la, probabil, vestul-
centrul Africii si tine pana in Indo-
nezia, desi aceste entitati nu sunt
mentionate, Yolah pare s fie Allah,
Abi pare sd fie un profet ceva mai
aproape de anii 1984-2084, oricum,
este Trimisul, existd Aparatul (ad-
ministrativ), o Dreaptd Fratie care
are Onorabilii sdi, o0 Administratie
a Arhivelor, Cartilor Sacre (aici nu
este Coranul, ci Gkabulul) si Me-
moriilor Sfinte, intr-un fel intreaga
economie este una a pelerinajului

religios, razboiul este sfarsit, dar
continuu, este, bineinteles, un raz-
boi sfant...

Importanta nu este numai su-
punerea (etimologic, ,Islam“ in-
seamna ,supunere“l), ci mai ales
Acceptarea. Apropo de asta, Michel
Houellebecq, autorul ,,Supunerii®,
considera ca romanul lui Sansal e
mai dur decat propria carte, ,de-
scriind un adevdrat totalitarism
religios.”

Acceptare care, in ,abilimba®,
o limba aproape monosilabica, in-
semna chiar ,Gkabul“, ,numele
sfintei religii a Abistanului, dar si
titlul sfintei carti in care Abi con-
semnase Invataturile divine.”

Personajul principal nu este, asa
cum ati banui, poate, Abi, ci... Ati!
Un altfel de strain camusian, un fel
de Toma necredinciosul sau care
se indoieste, ajunge sa se indoiasca
dupa ce este trimis la un sanatoriu
(aiciesteunaltfelde omagiu, pentru
Thomas Mann) de tuberculosi: ,,pe
la treizeci si doi, treizeci si cinci de
ani, nu mai tinea minte prea bine,
Ati era deja un om batran. Pastrase
ceva din farmecul tineretii si al na-
tiei sale: era inalt, zvelt, pielea alba,
arsa de vantul tdios al inaltimilor, ii
scotea in evidenta verdele cu puncte
aurii al ochilor, iar nongsalanta con-
ferea gesturilor lui o senzualitate
felina. (...) putea trece un barbat
frumos. Cu siguranta ca asa fusese
candva, isi amintea ca asta {l aducea
ladisperare, intrucat frumusetea fi-
zica este o tara care-1 bucura pe Re-
negat si atrage batjocura si agresiu-
nea. Adapostite in spatele voalurilor
lor dese sial burniqaburilor, stranse
in fase si intotdeauna bine pazite in
perimetrele lor speciale, femeile nu
sufereau prea mult, pe cand pentru
un barbat daruit cu ceva farmec su-
pliciul era permanent.” (p.37)

,»Atinu se mai recunostea, ii era
frica de acest altul care-l invadase,
care se dovedea atat de imprudent
si devenea zi de zi tot mai indraz-

net. Il auzea sugerandu-i intrebari
si soptindu-i raspunsuri de neinte-
les... si-l asculta, ciulea urechile,
il soma sa precizeze, sa conchida.
Dialogul il epuiza. Il ingrozea gan-
dul ca va ajunge sd dea de banuit, ca
se va descoperi ca era un... nici nu
indraznea sa pronunte cuvantul...
necredincios.” (p. 87).

Bref, pentru a ne apropia de un
prim final, cartea este... despre Li-
bertate. N-ar fi putut fi scrisa de un
om crescut intr-o societate totalita-
rd, de un om indoctrinat. Ba chiar
iluminarea pe care o traieste Ati
este oarecum nefireasca, din aceste
puncte de vedere. O iluminare a spi-
ritului, sinonima cu descoperirea
sensului libertatii, in opozitie cu
incitusirile doctrinare: ,,insd ceea
ce spiritul respingea nu era atat
credinta, cat strivirea omului sub
credintd. NU iti mai aducea aminte
pe ce cai ale ideilor se convinsese ca
omul nu exista si nu se descoperea
decat in si prin revolta si cd aceasta
nu era adevarata decat dacd se intor-
cea in primul rand impotriva religi-
ei si a armatei de reprezentanti ai
acesteia. Poate chiar ca se gandise ca
adevarul, divin ori omenesc, sacru
ori profan, nu era veritabila obsesie
a omului, ci ca visul lui, prea urias
pentru a-l cuprinde in toatd nebu-
nia pe care o trdia, era sa inventeze
umanitatea in care sd locuiasca tot
asa cum unrege locuieste in palatul
sau.” (p.72-73)

Ceea ce ne apropie de moto-ul
care a dat aripi cartii, oarecum te-
zista sau filosofica, adica romanu-
lui, epicului dandu-i-se, cel putin in
primele 100 de pagini, prea putin
din ceea ceise da Cezarului: , Poate
careligia te face sa-liubesti pe Dum-
nezeu, insd nimic nu are mai multa
forta decét ea in a te face sa detesti
omul si sd urdsti omenirea.”

Ceea ce urmeazad in avertismen-
tul propriu-zis este un strigat de dis-
perare, plin de umor insa: ,, Dormiti,
prin urmare, linistiti, oameni buni,

weekend
maegazin

totul este absolut fals, iar restul e
sub control.”

Toti suntem Abi, Ati, Adi! Am
spus! Si rugati-val

Reluidnd oideedemaisus,,2084.
Sfarsitul lumii“ este si nu este mai
dura decat ,,Supunerea“ lui Michel
Houellebecq!

Satira si umorul, altfel de cali-
tate, fisureaza edificiul construit
cu atata migald, cu atata truda, mai
ceva decat poporul Abistanuluilari-
dicarea Abiguvului si a piramidei:
,...Abiguv, centrul conducerii lui
Abi, Inmijlocul caruia tronaKiiba, o
piramida maiestuoasa, inalta de cel
putin o suta douazeci de siccas, cu o
baza de zece hectare, imbracata in
granitverdesclipitor custriatiirosii,
absolut hieratica, avand in partea de
sus a celor patru laturi ochiul lui
Abi care proteja orasul, examinand
incontinuu lumea prin razele sale
telepatice. Acolo era sediul Dreptei
Fratii. Nici o mie de bombe nu ar fi
facut-o sa se clatine. La baza acestei
comasari exista si motivatia securi-
tatii, dar sia eficientei, de ce nu, insa
inainte de orice altceva obiectivul
era sa se arate puterea Sistemului si
misterul impenetrabil care il susti-
ne.” (p. 120-121)

Paragraful urmator demon-
streazdca, defapt, tot Birocratia este
invingatoarea! Nu mai insist...

Desi undeva, p. 220, se spune ca
marea problema a imaginatiei este
ca nu poate darui viata, imaginatia
lui Boualem Sansal a demonstrat
cum Moartea isi poate revendica
stapanirea asupra lumii, asupra
oamenilor... Frumuseti precum
Muzeul Nostalgiei ori simpla mare,
cu valurile sale, sunt pur si simplu,
silite sa se ascunda, sa nu mai fie...

Asadar, incercati o aventurd
intr-o noua culturd, noua civiliza-
tie, cu precizarea de la pagina 142:
»~Numai ca asa stau lucrurile, exista
cultura si culturd, intr-una se adau-
ga cunostinte, in cealalta lacune.”
@ Adi (Secar3)
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KEPLER 452B @ CERCETARE

xoplaneta
care

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

O exoplaneta din categoria
"super-Terra“, aflata la o
distanta de 1.400 de ani-lumina
in raport cu Pamantul, este
planeta - dintre cele descoperite
pana in prezent - cu cea mai
mare probabilitate de a intretine
viata, afirma autorii unui studiu
recent, citati de PA.

Exoplaneta  Kepler 452b,
descoperita in 2015, se afla in
centrul "zonei de abiogeneza“
in care existd conditii potrivite
pentru ca viata sa apara si sa fie
intretinutd de lumina stelara si
procese chimice.

De asemenea, acea planeta,
care are un diametru de 1,5 ori
mai mare decat Terra, orbitea-
za in interiorul zonei "locuibi-
le“ din jurul unei stele, in care
temperaturile nu sunt nici prea
mari, nici prea mici, pentru a
permite existenta apei in stare
lichida.

Aproape 4.000 de planete au
fost descoperite pana in prezent
orbitand alte stele decat Soarele.
Dintre acestea, doar aproxima-

rezinta
cea mai mare

tiv 50 se afla in zona "locuibila“
din jurul stelelor lor.

Dintre ele, o singura exopla-
neta - Kepler 452b - se afla si in
interiorul zonei de abiogeneza.

O planeta din zona de abioge-
neza primeste cantitatea potri-
vita si tipul potrivit de radiatie
ultravioleta (UV) de la steaua sa,
care declanseaza reactii chimice
similare celor care au determi-
nat aparitia vietii pe Pamant.

Cercetatorii de la Universita-
tea Cambridge din Marea Brita-
nie au creat acest termen dupa
ce au realizat o serie de experi-
mente de laborator ce au imitat
aparitia "caramizilor® chimice
ale vietii terestre.

Una dintre principalele teorii
din astrofizica afirmad cd viata a
aparut pe Terra in urma unor
reactii chimice in care au fost
implicate acidul cianhidric si
hidrogenul sulfurat, stimulate
de lumina solara.

Reludnd un experiment re-
alizat in 2015, cercetdtorii de
la Universitatea Cambridge au
creat precursorii lipidelor, ai
aminoacizilor si ai nucleotide-
lor - componente esentiale ale
celulelor vii.
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DESCOPERA

yrobabilitate

D AFOSTIDENTIFICATA

CU AJUTORUL TELESCOPULUI

SPATIAL KEPLER

O Este prima planeta ,,similara*
Pamantului descoperita in
»zona locuibila“ a unei stele
foarte asemanatoare cu
Soarele

© Steaua ,,parinte“ este in
aceeasi clasa spectrala ca
Soarele (G2V), dar cu 20% mai
luminoasa

Apoi, cercetatorii britanici au
mers si mai departe, comparand
radiatia UV folosita in laborator
cu radiatiile UV produse de di-
verse stele.

In general, cele mai multe
dintre stelele asemdndtoare Soa-
relui emit tipul potrivit de lumi-
na pentru a declansa formarea
"caramizilor® chimice ale vietii
la suprafata planetelor.

Steaua Kepler 452, aflata in
constelatia Lebada, este cu apro-
ximativ 20% mai stralucitoare
decat Soarele si cu aproximativ
2 miliarde de ani mai batrana.

Planeta Kepler 452b a fost
supranumitad "verisoara Terrei®.
Simularile computerizate suge-
reaza cd aceastd exoplaneta are o
atmosfera compacta, apa lichida
la nivelul suprafetei sale si deti-
ne vulcani activi.

Cele mai multe dintre exo-
planetele cunoscute si aflate in
zonele "locuibile” orbiteaza ste-
le reci din clasa "piticelor rosii®.
Vanturi solare violente si ocazio-
nale pot sa furnizeze radiatia ne-
cesard pentruadeclansaaparitia
vietii, dar pot si sd distruga ma-
terialul genetic, afirma oamenii
de stiinta.

Noul studiu a fost publicat in
revista Science Advances.

Potrivit unor estimari recen-
te, in universul observabil cu
mijloacele actuale ar putea sa
existe 700 de milioane de trili-
oane de planete asemanatoare
Pamantului.

Urmadtoarea generatie de te-
lescoape spatiale, precum Tess
si James Webb, dezvoltate de
NASA, ar putea sd identifice mai
multe exoplanete care se afla
in zonele de abiogeneza, afir-
ma oamenii de stiintad. @ sursa
agerpres.ro
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Hitchcockline -
politiste,

mai altfel

ANCHETA DE
MANA A DOUA (1)

Soldatul Usurelu se tabarcea spre
Comandament, prin noroi, cu geanta
mare, patrata, din piele, a strainului.
picior. Erain civil, dar purta si centiron,
cu toc de pistol. ,Dom’ capitan dom’
capitan, numa’ o vreme, ca asta mi-a
rupt manurile si altele!” - incerca
soldatul sa-I faca pe omul acela sa
se opreasca. Usurelu aproape ca
taraacum geanta, folosindu-se
doar de mana stangd. Cea dreapta
purta un bandaj murdar peste locul
unde fusesera inainte ceva mai multe
degete. Usurelu asta nici nu avea cu
ce apasa pe tragaci si nici degetul
opozabil, ca sd apuce pusca - il vor
reforma, desigur... ,Mai e putin,
soldat, nu gafail“ - ii porunci strainul.
,Da’ ce, Doamne-fereste, aveti aci,
dom’ capitan? Petre de moara, vreun
mort?“. ,Nu-i treaba ta, soldat, ce

transportam noi. Si ai grije sa nu
se sparga ce-i indauntru, ca ajungi

la carcera si iei vergi la spate!*.
Usurelu rase,cum fac cei cu mintea
dusa bine, dar se vede ca STIA:
»Nt, dom’ capitan, ca frantujii au zas
sd se scoatd din armata roméana
sfanta bataie de pedeapsa. Numa’
carcera a rdmasard". Strainul zambi:
»Care e numele tau, leat?”. ,,Usurelu,
dom’ colonel®. ,Aha. Usurelu, si mai
cum?“, ,Soldat Usurelu Serafim,

s& traitil in civilie, baiat de baiat, da’
fara ocupatiune expre si altele!”.

»Aha, adica bucurestean... Auzi ma,
usurelule: eu nu-s capitan, nu-s
colonel, sunt subcomisar de politie. Si
daca-mi spargi tu mie ce-am acolo,
te bat mar eu personal, cu sau fara
voia frantuzilor!“ Trecura de planton si
strainul se legitima: ,,Sunt subcomisar
de politie Viniciu Groznea, de la
Chestura din Galati - Inspectoratul
Regional de Politie al Dunarii de

Jos. Cer audientd la domnul general
Grigorescu®. Plantonul ciocani in usa
antreului si prin usa intredeschisa

iesi doar pe jumatate un chipiu. Era
aproape un plod, insa unul cu ifose,
de neam bun. ,,Subcomisar de politie
Viniciu Groznea, de la Chestura

din Galati“, repeta strainul, ,trebuie

sa am intrare la domnul general®.
sSublocotenent Bazil Draga“, se
prezenta graseiat chipiul, ,domnul
general nu poate primi. Pot sti
scopul?*. Subcomisarul ii facu semn
lui Usurelu, iar zevzecul se carabani.
»Umblu dupa... un cadavru®, pronunta
cavernos subcomisarul. De obicei,
tonul acesta avea efect la astfel de
imberbi. Insa sclivisitul fi rase in fati:
»,Mais oui, pe la noi cad cam vreo
cincizeci pe zi de tifos, n transee.
Intr-o lupta cad pe zi o mie, cad si
doud mii, iar dumneata umbli dupa UN
cadavru?!“

(vaurma) @ V. Cilinca
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Recenzii ,

© ORIZONTAL: 1) Impediment in recunoastere atunci cand ti se face figura - Cata
aiurea... prin padure! 2) Domenii de stat... in spatii limitate. 3) Tine la ceva
ce-aduce cu o politi... de stat - a da dovadi de multi intelegere. 4) intrebare
pe care o adresezi unui cetdtean! - Vine cu o completare... in plan numerar.
5) Ordin de limitare cand se depaseste masura - Record absolut de-a lungul
tuturor timpurilor. 6) Intrarea in cetate... din partea cetatenilor! - Adusul cu
masina la gara... pe doua cardri. 7) E... notat intr-o roza de indicatoare -
Burtoasa din bucatarie pusa pe gatit. 8) Se prezinta sub forma de blana naturala
de felina - Masa plastica obtinuta prin hidratare pe cale naturala (reg.). 9) A se
opune ordinii de drept - Fina croitorului... trasa de urechi. 10) Trecutul nostru
pasind spre interior - invatat de mic sa traga la hamuri.

© VERTICAL: 1) Forma... sportiva pentru o echipa in deplasare - Carpe... din
carpeta! 2) Scrisul inainte de a incepe o adresa... oficiala — Asigura succesul
de casa intr-o productie de serie. 3) A face autostopul - Femeie care iti arata
abilitati in plina miscare fiind. 4) Siguranta statului pentru un oras inchis - Facut

de ras... in gluma fie spus. 5) Neam de culturd, la nivelul solului - Tinut de piept...

intors cu furca. 6) lesit printr-o aparitie de ochii lumii - Nu tine de cele sfinte...
omeneste vorbind. 7) Acolo... pe margini! - Pronuntat intr-un caz de coeziune la
varf. 8) Oameni ce te platesc pentru cele facute - Din fata si din spate! 9) Pline de
sange in urma unor batai... la drumul mare - Fac rost de tesaturi, in plin razboi.
10) Culesul inca din floare - E bestial, cu-apucaturi de fiara.

stanga-sus, denumirea atelierului unde se repara ceasuri, iar pe orizontala, notiunilegate de timp.

© inlocuind numerele cu litere corespunzatoare, se va afla pe spatiul marcat prin raster, citind din coltul
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Despre sanatate
(rondel)

Sdndtatea-i in tricou de vard

Slapi (uzati) si pantalonii scurti
Sunt facuti romdnii de ocard

Ca suntem, vezi Doamne, mult prea
mulfi...

Intrebare printre cei adulti

Iar raspunsul parcd-i tras pe sfoard
-Sandtatea?, e-n tricou de vard,
Slapi (uzati) si pantalonii scurti...

Mancatorii de spanac de tard
De realitate fiind rupti

Vor sd pard cd sunt oameni culti
Cicd sa mancdm numai papard...

Sanatatea?, e-in tricou de vardl...

fuga vocalielor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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MEDICINA

ALIMENTUL
CARE TRATEAZA
APROAPE ORICE

BOALA
CEAPA. Aproape ca nu exista

boala care sa nu poata fi tratata

cu ceapa. Leguma ce le face pe
gospodine sd planga are numeroase
virtuti terapeutice: antibiotic natural,
remediu in bolile renale, factor de
longevitate si nu doar atat. Ceapa
rosie este si un bun remediu pentru
reumatici. Specialistii au descoperit

ca este un diuretic excelent, care
favorizeaza eliminarea unei cantitati
importante de sodiu din organism.
Datorita acestei proprietati, terapeutii
o recomanda bolnavilor de guta,
reumatism si de azotemie.

Ceapa rosie te poate scapa

si de tuse. Trebuie doar sa amesteci
cinci lingurite de suc de ceapa cu
opt lingurite de miere si sa consumi
leacul obtinut in trei reprize, timp

de cinci zile. Leguma poate fi
transformatd usor in antibiotic. Aveti
nevoie doar de 500 de grame de
ceapa pe care sa le puneti in 500 de
grame de alcool de 40 de grade.
Dupa zece zile, lichidul se filtreaza

si capata proprietati de antibiotic.
Se administreaza de trei ori pe zi
(cate 30 de picaturi) in tratamentul
arteritei, al bolilor interne din sfera
aparatului respirator si al bolilor de
piele. Sucul de ceapa este un bun
tratament si pentru afte, pistrui sau
negi. Combinat cu ulei de masline,
acesta poate ajuta la linistirea durerii
provocata de arsuri ale pielii.Este
stiut si ca ceapa coapta vindeca
bataturile. Cataplasmele cu ceapa
cruda pot fi un bun remediu pentru
tratarea durerilor reumatice si a
migrenelor. @ M.Buruiana

CEAIUL
DE CICOARE,
O MINUNE

PENTRU FICAT
EFECT. Ceaiurile de cicoare

sunt bauturi excelente pentru
purificarea ficatului si a splinei.
Datorita substantelor amare, inulinei
si colinei, cicoarea usureaza digestia
si favorizeaza eliminarea secretiilor
biliare. Potrivit,,Ghidului plantelor
medicinale si aromatice de laAla Z”,
coordonat de farmacologul dr. Ovidiu
Bojor, infuziile de cicoare sunt utile si
in tratamentul imediat dupa icter.
Studii mai recente au aratat ca
ceaiul de cicoare ajuta la scaderea
considerabila a colesterolului.

@ M. Buruiana

PE LANGA MEDICAMENTELE PRESCRISE DE MEDIC @ ALTERNATIV

© Mai devreme sau mai tarziu, multi dintre noi se pot confrunta cu probleme gastrice

Remedii naturiste
yentru tratarea

MIRELA BURUIANA
redactie@viata-libera.ro

Ulcerul gastric este o problema
medicala cu care se confrunta
aproximativ zece la suta din
oameni, in anumite etape ale
vietii lor. Pentru tratarea acestei
afectiuni exista o gama intreaga
de remedii naturiste. in asociere
cu tratamentul recomandat

de medic, acestea pot face
adevarate minuni.

Este bine stiut ca regimul ali-
mentar constituie o parte impor-
tanta in tratarea ulcerului.

Este important ca persoana
care sufera de aceasta boala a sis-
temului digestiv sa nu manance

anumite alimente ce i-ar putea
afecta starea. Carnea grasa si pra-
jitd, pestele afumat, branzeturi-
le fermentate, afumaturile de
orice fel, murdturile, conservele,
maionezele, rantasurile, painea
proaspata si ciocolata sunt doar
cateva dinte produsele alimenta-
re contraindicate.

Pe langa toate acestea, este to-
tal interzis consumul de condi-
mente iuti si iritante si de otet.

Potrivit medicului Ruxandra
Constantina, este bine ca bolna-
vul sd manance carne de vita,
pasare sau peste slab, legume
inabusite, lapte dulce, cas, urda,
branza de vaci, orez, gris, paste
fdinoase integrale, oua fierte moi
si fructe foarte coapte.

Alimente care scad
aciditatea gastrica

Specialistii in apifitoterapie,
terapia cu extrase din plante
si produse apicole, recomanda
pentru tratarea bolii de stomac
plantele cu actiune antiseptica,
cicatrizantd, calmanta, care scad
aciditatea gastrica. Se pot prepa-
ra infuzii mixte din: lemn dulce,
galbenele, frunze de zmeur, flori
de salcam, musetel, lavanda, pa-
tlagina si sundtoare. Plantele se
pot mixa intre ele sau nu.

Se recomanda consumul a do-
uad-trei cani de ceaiuri pe zi, dupa
masa. Pentru cei ce nu indragesc
gustul ceaiului sau nu au timp sa
il prepare, exista si diverse com-
primate in compozitia carora se

afla plantele mai sus mentiona-
te. Acestea trebuie luate inainte
de masa, pentru o digestie mai
usoara.

Foarte benefice in caz de ulcer
sunt tratamentele cu ulei de su-
natoare, galbenele sau catina.

Efecte foarte bune se obtin si
printr-o curd cu suc de cartofi sau
suc de varza.

Tinctura de propolis este buna
si ea. Este indicat ca bolnavul sa
tind o curd de 14 zile in care sd ia
dimineata, pe stomacul gol, 40 de
picaturi de propolis cu miere sau
puse in lapte. @

Viata libera
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Trel ceaiuri
care te scapa de afectiunile la rinichi

MIRELA BURUIANA
redactie@viata-libera.ro

Cele mai frecvente afectiuni
ale rinichilor sunt pietrele sau
calculii renali. Acestea trebuie
tratate de la primele simptome,
pentru a nu se agrava. Sangele
in urind si durerile puternice
in zona lombard sunt doar doud
dintre simptomele ce semnaleaza
ca s-ar putea sa suferi de o astfel
de afectiune si te atentioneaza ca
ar trebui sa te gandesti sa faci o
vizitd la medic. In cazul in care

boala este la inceput, ceaiurile
pot da rezultate foarte bune in
tratarea ei.

Ceaiul de mesteacan este
unul dintre cele mai bune. Da-
toritd efectului diuretic puternic
pe care il are, elimina rapid din
organism toxinele, acidul uric in
exces si colesterolul.

Infuzia din matase de po-
rumb este foarte buna si ea,
proprietdtile ei terapeutice fiind
cunoscute de ani de zile. Este
unul dintre cele mai utilizate
remedii in cazul infectiilor uri-

O ceai de urzica

nare, poate calma durerile cau-
zate de calculii renali si ajuta la
eliminarea rapida a pietrelor de
mici dimensiuni.

Ceaiul de urzica si busuioc
ajuti si el. {1 puteti incerca pentru
a scapa de nisipul la rinichi si de
pietrele mici. Rezultatele se vad
rapid.

Toate cele trei ceaiuri sunt
foarte usor de pregatit. Prepara-
rea lor nu dureaza mai mult de
Zece-cincisprezece minute. Se
recomanda consumul a una sau
doua cini de ceai pe zi. @



supliment gratuit al cotidianului

TURIS

TARI CU POTENTIAL @ DIVERSITATE

Cinci destinatii turistice

O Georgia

weekend
magazin

10 - 16 AUG 2018 1 1

© Chile

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Vara este aproape de final

si sunt atatea locuri minunate
de vazut. Noi va recomandam
cinci destinatii extraordinare,
pline de potential, care va vor
satisface toate dorintele.

Georgia

Avand un climat bland, peisaje
fantastice si o culturd primitoare
care dateaza incd din zilele Dru-
mului Matasii, Georgia este o sur-
sa nesfarsita de posibilitati pentru
orice turist care adora natura, dar
si pentru fanii oraselor, care vor
descoperi in Tbilisi o urbe mo-
dernd, cu o scend gastronomica
excelenta si cu o viata de noapte
vibranta. Anul acesta, Georgia a
sarbatorit o suta de ani de la pro-
clamarea independentei fata de
Rusia si marele ei imperiu. Tot in
2018 se implinesc zece ani de la
finalul conflictului scurt, dar vi-
olent cu Rusia, aceasta perioada
dovedindu-se a fi una infloritoare
pentru turismul caucazian si, in
general, pentru economia Georgi-
ei. Este un moment prielnic pen-
tru a vizita aceasta tara, mai ales
ca nu e inca asaltata de turisti.

Chile

Odestinatie de calatoriein care
aventuraeste pusa pe primul plan,
in combinatie cu alte lucruri in-
cantatoare. Statul lung de 4.300
km si lat doar de 240 are nu mai
putin de 36 de parcuri nationale,
la care se adauga unele dintre cele
mai extreme zone de pe Terra, de
la deserturi la fiorduri si insule

subpolare. Importanteste, insd, ca
Chile dispune si de o excelenta in-
frastructura, care le face pe toate
acestea foarte accesibile. Capitala
Santiago dispune de o multime
de hoteluri noi, are restaurante
interesante (intre acestea, senza-
tionalul San Pellegrino, inclus in
Top 50 restaurante in 2016) si alte
atractii de top. Sa nu uitam faptul
ca aceasta tard e renumita pentru
vinurile de calitate, tururile viti-
cole fiind la mare cautare, in spe-
cial in Valea Maule.

Tibet

Daca te-ai saturat de ceea ce
a devenit lumea de azi si cauti
frumusetea, spiritualitatea si li-
nistea... mergi In Tibet. Aflata
sub ocupatie chineza din 1959,
aceasta regiune autonoma te va
primi cu inima deschisa pentru
a-ti dezvalui nu doar frumusetile
ei incontestabile, dar si provocari-
le cu care se confrunta, restrictii
de tot felul, inclusiv politice. In Ti-
bet te vei imprieteni cu localnicii
si vei vizita manastiri, lacuri de
culoare turcoaz, vei vedea pastori
nomazi, forte de politie si, proba-
bil, vei vedea magnificul Everest.
Ca principal punct de reper, iti re-
comanddm Manastirea Ani Tsan-
khung, din Lhasa. Aici, un grup
de calugarite conduce o clinica,
un restaurant si doua magazine,
printre aceste ,business“-uri ga-
sind loc sa mediteze si sa se roage
pentru toatd lumea.

Myanmar

Chiar deasupra Ecuatorului,
in Asia, intre India si Thailanda,
se intinde Myanmar, o tara con-
servatd in ultima sutad de ani de

regimul militar care a izolat-o
complet. Acum, lucrurile s-au
schimbat, iar fosta capitala Yan-
gon a explodat, nu la propriu, ciin
privinta modernizarilor la care a
fost supusi. In plus, scenariul ru-
ral al Myanmarului este absolut
devis. Asteapta-telaun climat tro-
pical. In partea de nord-est a tarii
vei descoperi spectacolul oferit
de pescarii de pe Lacul Inle, care
folosesc plase gigantice, dar si for-
midabile abilitati de echilibristica
pentru a pescui din canoele lor de
lemn. La unul dintre capetele la-
cului vei intalni si celebrele femei
cu gat lung Kayan, care-si pun din
ce in ce mai multe inele in jurul
gatului, pentru a-1 lungi, acest lu-
crureprezentandin culturalorun
semn de frumusete.

Bosnia si Hertegovina

Aceasta tara incredibil de
frumoasa a fost pusa in umbra
de potentialul turistic al vecini-
lor croati. Dar Bosnia propune o
culturd diversa si bogata, la care
se adaugd multd frumusete na-
turala. Cascade impresionante, o
istorie intensa si oameni primi-
tori, atata vreme cat esti dispus
sd le descoperi tara. Bosnia se afla
cumva la intersectia culturilor
Europei si Orientului Mijlociu,
aproape jumadtate din populatie
fiind musulmana. Nu te duce in
Bosnia fara sa treci prin Mostar,
de unde sa faci o excursie de o zi
la Cascadele Kravice. In Mostar nu
doar vei manca bine, dar vei vedea
turnuri medievale si un pod isto-
ric, construit de otomani, care tra-
verseazd, la 24 de metri inaltime,
apele albastre ale raului Neretva.
@ sursa free-spirit.ro

O Tibet

© Myanmar

© Bosnia si Hertegovina
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,FACI SAU TACI* @ COMEDIE

Iura Luncasu

Red Skull e liber sa
paraseasca Vormir
si, de asemenea, e
liber sa-si urmeze
din nou dorinta de
a pune mana pe o
Piatra a Infinitului

JOE RUSSO
regizor

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Dupa succesul de

casa inregistrat cu
"Ghinionistul®, filmul romanesc
cu cele mai mari incasari din
2017 si castigatorul premiului
publicului la Gala Premiilor
»Gopo“ de anul acesta, regizorul
lura Luncasu ainceput de curand
filmarile pentru noua sa comedie,
»Faci sau taci“, se anunta intr-un
comunicat remis Cinemagia.

Cu o distributie ce va aduce pe
marile ecrane nu mai putin de 16
celebritati, Iura Luncasu a mizat
pentru noul sau film pe nume pre-
cum: Augustin Viziru, Levent Sali,
Gica Craioveanu, Catalin Cazacu,
Codin Maticiuc, Cosmin Nedelcu
(Micutzu), Bogdan Malaele, Diana
Dumitrescu, Sandra Izbasa, Giulia
Huidu, Oana Mosneagu, Ana Bani-
ciu, Cristina Visterneanu, Monica
Barladeanu, Maria Popoviciu si Ho-
ria Brenciu, anuntda comunicatul.

Craniul Rosu ar

Timp de 22 de zile, Iura Luncasu
filmeaza in 13 locatii diferite din
Banat. Conform spuselor regizoru-
lui: "Locatiile sunt spectaculoase.
Filmdm in Timisoara, la Cheile
Nerei, in centrul vechi din Oravita,
in locuri incarcate de istorie, cum
ar fi primul teatru si primul baraj
din Roménia“, a declarat Luncasu.
Despre asteptarile pe care le are de
la noul sau proiect, regizorul mar-
turiseste: "Din punctul meu de ve-
dere, «Faci sau taci» este mult peste
«Ghinionistul». Nu degeaba cei de
la Vertical Entertainment au achi-
zitionat proiectul incd din faza de
scenariu. "Faci sau taci“ are toate
premisele si circumstantele sa fie
un proiect foarte bun, pornind de
la distributie, locatii si culminand
cu umorul autentic. De altfel, am
siavut deja cateva zile de filmare si
reactiile au fost de-a dreptul incu-
rajatoare, pentru ca s-a ras inconti-
nuu. Lansarea filmului va avea loc
in toamna anului 2019 Povestea
comediei "Faci sau taci“ aduce in
prim-plan retelele de traficanti de

weekend
magazin

© Horia

Brenciu

carne vie, care au capatat proportii
ingrijoratoare. O grupare atipica,
fara denumire, fara identitate, ac-
tiveaza in Romania, pentru tarile
vecine. Pana aici, nimic amuzant.
Dar atunci cand cativa functionari
romani primesc vizita oficialilor
din Spania si trebuie sa puna la cale
o misiune speciala, iar spaniola lor
consta in ,hola, mamacita, Shaki-
ra, Pique“, lucrurile se complica.
O echipa de sase fete de la fortele
speciale, ministri, comisari, un
sofer nedumerit, un infractor cu
identitate ascunsd, un functionar
plinde pofte carnale, cu totii se pun
in miscare. Se instaleaza tabara de
operatiunisise aplica planul: fetele,
care manuiesc armele la fel de bine
cum folosesc rujul, trebuie sd intre
subacoperire intr-un semibordel, o
casd conspirativa de tranzit, unde
sunt tinute ostaticele in drumul
spre Rusia sau Serbia. Si aici, e mai
mult decat umor, exista si suspans,
batai, interventii in forta, secrete
de alcov, idile si multd actiune.

@ sursa cinemagia.ro

putea aparea in ,,Avengers 4*

10 - 16 AUG 2018

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

In "Avengers: Infinity War“
vedeam cum Thanos a pus ca-
pat unor indragite personaje
din wuniversul cinematografic
Marvel, cu o singurd pocnitura
din deget, spre supararea fani-
lor, dar gestul titanului nebun
a fost salutar pentru cel putin
un villain.

E vorba despre Red Skull, a
carui aparitie in , Infinity War*

i-a surprins pe fani. Dupa ges-
tul lui Thanos, Red Skull este
eliberat de pe planeta Vormir,
unde a fost exilat sa pazeasca
poate cea mai valoroasa Piatra

a Infinitului, Piatra Sufletului.
"Red Skull e liber sd paraseasca
Vormir si, de asemenea, e liber
sa-si urmeze din nou dorinta de
a pune mana pe o Piatra a Infini-
tului®, au declarat fratii regizori
Anthony si Joe Russo, la o intal-
nire online cu fanii, sugerand ca
aparitia lui Red Skull in "Aven-
gers 4 ("Avengers: Infinity War
- Part II“) este posibild. Johann
Schmidt/ Red Skull (Hugo We-
aving in "Capitanul America:
Primul Razbunator®), liderul di-

abolical organizatiei Hydra, este
un personaj introdus de Marvel
in numarul din martie 1941 al
benzilor desenate.

Acesta a experimentat pri-
mul efectele serului care crea
un supersoldat, inaintea Capi-
tanului, iar rezultatul a fost pe
masura firii sale: cele mai rele
trasaturi ale sale au fost am-
plificate la maximum, asa ca a
rezultat un monstru insetat de
dorinta de a domina lumea.
@ sursa cinemagia.ro
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Nu Tmi ramane
decat sa imi
controlez
emotiile si sa

fiu alaturi de
concurentii
care vor veni in
platoul ,Te vreau
langa mine*
pentru a-si gasi
dragostea. Abia
astept sa ne
reintalnim pe
micul ecran!

ANDREEA MANTEA
prezentatoare TV

Viata

libera

Cinci destinatii
turistice de vazut

pana la finalul verii

weekend
magazin

www.viata-libera.ro

Andreea Mantea

Te vreau lan

O Vedeta se
afla acum
in vacanta,
alaturi de
fiul ei, David

Postul de televiziune Kanal D
se pregateste intens pentru
grila noua, care va fi lansata
in toamna, asadar apar

si multe schimbari.

Andreea Mantea

este noua prezentatoare a
emisiunii ,,Te vreau langa mine*,
in locul Biancai Dragusanu.
Bruneta focoasa este

in vacanta si a facut primele
declaratii despre noul ei job.

Andreea Mantea se pregateste
sd preia stafeta show-ului matri-
monial ,Te vreau langa mine®,
dupda ce colaborarea postului
Kanal D cu Bianca Dragusanu a
incetat, vedeta dorind sa dedice
mai mult timp proiectelor per-
sonale pe care le are in derulare,
dar si fetitei sale.

Andreea Mantea este una din-
tre cele mai indragite vedete din
Romania, cu o vasta experientd
in televiziune, aceasta moderand
de-a lungul timpului, la Kanal
D, emisiuni de succes, precum:
~WOWBIiz“ ,Se strigd darull®,
~Nunta cu surprize“. Aflata in
vacanta impreuna cu fiul ei Da-
vid, Andreea Mantea a marturi-

sit cd este nerdbdatoare sa revina
pe micul ecran, cu forte proas-
pete, intr-un proiect TV care cu
siguranta va ajunge la inimile
telespectatorilor.

~Primesc cu bratele deschise
aceasta noud provocare. Sunt
foarte fericita si abia astept sa
iau parte din acest proiect care
imi este atat de drag si cred ca
mi se potriveste manusa.

Va fi o experienta minunata,
pe care am mai trait-o atunci
cand am moderat o alta emisiu-
ne matrimoniala, asa ca nu imi
ramane decat sa imi controlez
emotiile si sa fiu alaturi de con-
curentii care vor veni in platou
pentru a-si gasi dragostea. Acum
sunt in vacantd, imi incarc ba-
teriile pentru a reveni cu forte
proaspete. Abia astept sa ne re-
intalnim pe micul ecran!®, spune
Andreea Mantea.

Andreea Mantea a prezen-
tat in anul 2015, atunci cand
Mirela Vaida era in concediu de
maternitate, show-ul ,Mireasa
pentru fiul meu*, un format ase-
manator cu acela al emisiunii
»Te vreau 1anga mine“. @ Sursa
agentiadepresamondena.ro
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