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LOT COMPETITIV
TRANSFERURI. Echipa

feminina de volei CSU Belor, care
a promovat in acest an in prima
liga, a perfectat primele cinci
transferuri pentru urmatorul sezon
competitional. »» pag. 13
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ALIMENTE
INTERZISE

PE CANICULA
NUTR'T' E. cafeaua,

alcoolul si bauturile racoritoare
carbogazoase trebuie evitate cat
mai mult cu putinta in zilele foarte
cdalduroase, sustin expertii in
nutritie. »» pag. 24

CAND BUGETARII STAU ACASA » EVENIMENT/04

Santierele din Galati
nu au vacanta

Gunoiul de grajd impute aerul
din mai multe sate galatene

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Comuna Namoloasa, judetul
Galati, jumatatea lunii august. La
peste 35 de grade Celsius, mai multe
movile de gunoi de grajd, provenite
de 1a o ferma de porci, fermenteaza
in bataia razelor puternice ale soa-
relui. Gramezile din care se scurg

pardiase cu dejectil urdt mirosi-
toare sunt depozitate pe terenurile
agricole din jurul comunei, la mica
distanta de satele din jur. Purtata
de vant si amplificata de canicula,
duhoarea provenitd din gunoiul de
grajd afacutirespirabil aerul din co-
munele Namoloasa, Hanu Conachi
si Tudor Vladimirescu. Exasperati
de putoarea care le intra in case,

Fonduri europene
pentru fermierii
cu produse de calitate

oamenii au mers cu jalba in protap
laprimarii. Autoritatile localeridica
insa din umeri si spun ca gunoiul
de grajd, in ciuda emanatiilor urat
mirositoare, este fertilizatorul ideal
pentru culturile agricole din zona.
Cazul este anchetat de Garda de Me-
diu, care va da un raspuns, cel mai
probabil, abia dupa minivacanta de
Sfanta Maria. »» pag. 05

Vaporii tigarilor

electronice produc
modificari in plamani

Daca bugetarii se bucura de
minivacanta de Sfanta Maria,
angajatii sectorului privat
lucreaza de zor la fundatiile

viitoarelor drumuri, trotuare,

borduri si esplanade din
oras. Tamara Manolache
foto Iulia Kelt

ASTAZI

16 AUGUST 2018,
INTRE ORELE
09,00-09,30

VENIMEiN|

IGEINAVII

CHIOSCUL NOSTRU DIN FATA
SEDIULUI CEC BANK

apire,

e

”

latean acuzat der

a
Marea Britan

iInta Ung
in

sent
expulzat d

o
-

Variabil

valuta BNR

€4,65
$4,08

Cursul de schimb valutar
la data de 14.08.2018

Ziua Marinei Romane,

cel mai mare spectacol
naval al anului



16 AUG 2018

www.viata-libera.ro

viata libera

Nu ne mai facem bine

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

A vreme ce diaspora
vine in tara ca sa
revendice drepturi
legitime pentru poporul
din sanul caruia a
plecat, ai nostri conationali,
ramasi sa colcaie in patura
cenusie a supravietuirii prin
furtisaguri si exploatarea
semenilor, arata o tenacitate
care noua, ca popor, ne

face mai mult rau decat
lacrimogenele din Piata
Victoriei.

Intr-o scrisoare deschis,
semnata de Custodele Casei Regale
a Romaniei, facuta publica la cateva

zile dupa discutabilele evenimente
din Piata Victoriei, Margareta
vorbea despre ironia cu care mai
marii lumii zdmbesc cand vine
vorba de Romania. Tara care i-a
dat lumii pe Brancusi, Enescu si
Ana Aslan a devenit, pesemne, un
fel de muc-cel-mic la masa celor
mari, care incearca sa ajunga

la farfurie fara sa fie nevoit sa

stea in genunchi, pe scaun. Si nu
intotdeauna reuseste, si mai scapa
cate o lingura pe babetica bleu-ciel,
spre amuzamentul sau oroarea,
dupa caz, a comesenilor. Sicum sa
n-o facd, cu un premier agramat
si afon in ale diplomatiei sau cand
romdnii, de la cei care formeaza

si propaga opinii la cei care le
receptioneaza si le rastalmacesc,
sunt atat de susceptibili la ura

ede

Ventilator cu de toate

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Specialistii ne pun in garda
cu privire la riscurile pe care
le implicd prezenta unui aparat
de aer conditionat. Functional,
caci alea decorative (unde
prinzi un mester in august ca
sa ti-l depaneze?) nu mai supara
pe nimeni. Sustin medicii ca
aerul conditionat ne poate
imbolnavi sau chiar ingrasa.
Un ventilator ,.cu de toate” pare
a fi varianta de mijloc.

© O veche cunostinta,
intalnitd intr-un spatiu
destinat doamnelor (la mall,
nu in bucdtarie, misoginilor de
mana a doual), mi-a reamintit
cd suntem imediat dupa sirieni
in topul mondial al migratiei.
Nici n-am mai stat mult, am
fugit.

__sinaxar
16.08.

© 1) St. Cuv. losif de la Varatic;
1) Sfintii Martiri Brancoveni,

Constantin Voda cu cei patru fii ai sai

maxime

Libertatea este
ceea ce faci cu
ceea ce ti s-a facut

JEAN-PAUL SARTRE

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

© Medicii ne spun ca berea
cu aroma de fructe (ho, aia nu

e bere, sd i se spuna altfel, ne
face de ras, nu altal) este foarte
periculoasd pentru sdnatate,
n-avem nevoie de argumente
suplimentare. Cand umpli
paharul cu apa de la robinet, nu
ti se pare uneori ca intalnesti
un gust placut de pulpa de
rugind?

© Romanii se duc la film sau
participa la activitati sportive
mult mai rar decat majoritatea
indivizilor din Uniunea
Europeana. Da, dar macar

noi stim sa ne marcam cu stil
teritoriul - ati vazut cate piscuri
de coji de seminte raman dupa o
productie indiana?

© Un politist a fost filmat in
timp ce-si agresa sotia in curtea
Ambulantei din Satu Mare. E
bine, totusi, cand vezi un om al

Sageata cu Pene si Alcatuire in Direct (lll)

legii in vana maxima, ifi creste
inima.

© Am auzit la stiri cd prin
septembrie am putea fi vizitati
de temperaturi caniculare.
Siici, si colo, mai peste tot in
tard, mai ales acolo unde e
podis sau campie. Hm, atunci
cand se simte cu baioneta la os,
romanul e In stare sa se dea de
gol, sa depene si ce nu a mancat.
Asadar, ca sd scape de gradele
care-i provoaca transpiratie in
exces, galateanul de rand suna
repede la ANM sau direct la
Busu, ca sa fie limpede ca in
zona lui nu e nici podis, nici
campie, basca dealurile sunt
mai incolo, iar munti niciodata.
Si nici autostradd sau aeroport,
ca sa nu mai zic cd nici nu are
nimeni de gand sa le ridice in
zond. N-avem nimic, deci suntem
salvati. Se poate direct sa ningd?

si dezbinare. Probabil mai rar

s-a vazut o natiune atat de usor

de deturnat de la telurile sale.
Instinctele primare ne domina,

ele sunt cel mai usor de starnit si
alimentat: violentd, urd, foame. In
timp ce unii se hranesc cu ideologii
halucinante, altii, mai pragmatici,
1i lasa pe visatori sa faca valuri, iar
ei, facandu-si tara de ras in lume,
isi umplu burtile. Ilegal, imoral,
periculos. Vanzand otravuri
nefericitilor slabi, cazuti in patima
halucinogenelor, exploatand femei
si copii pentru ca, intr-un final, ei
sau altii, din umbra lor, sd ne arate
de la volanul decapotabilelor de lux,
privindu-ne peste bratele tatuate,

ce bine se traieste in Romania. Nu
din munca, ci pe spinarea fetitelor
naive, cum s-a intamplat in cazul
"fabricii de casatorii“, demontata
mai ieri, la noi in tara. Zeci de
prostute al cdror unic vis era sa

se plimbe fara grija pe la mall au
pus umarul la a-i face europeni

cu drepturi depline pe asiatici si
arabi veniti de pe te miri unde.
Inventivitatea, cand e platitd cu bani
multi, nu are limite. Ca si nebunia
celor care au umplut statele vestice
de retele de proxenetism, pentru a
cdror prosperitate nu se dau inapoi
de la nimic. Pestele s-a imputit si
la cap, si la coada si nu mai e mult
pana cei mari, care ne privesc cum
ne otravim din interior, vor inlocui
zambetul ironic cu o ostentativa
intoarcere a nasului intr-o parte. @

Cutia
cu Eternitate

ION ZIMBRU FIINDCA

frumoasa mea mereu plecare/ spre departari necunoscute,

sa nu ma lasi aici, in urma,/ fiindca nimenea n-aude,

fiindca nimenea nu vede,/ fiindca nimenea nu poate

sa-mi spund cine hohoteste-n/ cutia cu eternitate,

cine se face ca ascunde,/ cine se face ca arata

tot adevarul si tot falsul/ dintr-asta scumpa mascarada!?

frumoasa mea mereu sosire/ din departdri nemarginite,

sa nu ma lasi acolo, n-urma,/ fiindca nimeni nu deschide,

dar nici nu stie sa raspunda/ la o banala intrebare:

‘nainte de-a fi fost ce este/ - exact ca-n clipa urmatoare -

era sau nu era aceeasi/ samanta in samanta pentru

ca punctul sa ramana vecinic/ si unic si suprem si centru?

deschid cutia si vad clipa/ rece, tacutd, tematoare

si-aici si-acolo... si-i zic lesne,/ cum cred ca-i zice fiecare:

grea cruce bine facdtoare/ si pururea buna vestire,

mi-esti draga si mi-i dor de tine/ ca lui hristos de rastignire!

DIN COLECTIA
~CELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

igur ca da! Nea Ion
SCroitoru (Dumbd) nu a

tras niciodata cu pusca in
pasari salbatice, mai ales in pasari
cantatoare. De ce-] porecleste
lumea Dumba? Fiindcd, uneori,
cand mai bea cite un pahar in
plus la bufet, se da de-a tumba
(dumba) pe coastele geografiei,
dar pusca-i rdmane intactd, in
spinare, la locul ei, ca o diagonala
a pacii, ca o singuratate inclinatd
intre umarul stng si soldul drept,
ca un avertisment ruginit pe
dinduntru, cu primul cartus pe
teava tocmai de cand Ocolul silvic
i-a dat in primire sperietoarea de

hoti. Oamenii spun ca autoritatile
padurii de stat i-au gasit toate
cartusele pe inventar, mai putin
unul (primul), pe care nea Ion si l-a
tras singur, in propria-i memorie,
inainte de ultima clipa a vietii...
Sigur ca da! Iata-1, se apropie,

dar nu se mira ca stau si plang

cu ochii in sus si in asteptarea
pierdutei mele ciocarlii. Si el, nea
Ion, e doldora. Parca-i om care
face pasari. Parca-i pom pasdrifer.
Parca toata zapodia se strange in
jurul meu si al lui. Incepe si-mi
fie frica. Mi-i frica nu care cumva
sd mad impuste nea Ion cd am dat
afara ciocarlia de pe pamant. Mi-i
fricd nu care cumva sa md ia de
mana si sd ma poarte prin sat, ca
pe un infam, ori sa-mi lege un

clopot la gat, cum au leprosii in
semn de pericol. Parca mi-i frica
nu care cumva sa ma dea macii
afard din grau pentru totdeauna,
iar mama sa ma indeparteze
pentru totdeauna de mirosul
vesnic al painii. Parca mi-i frica de
tot si de toate. Simt ca pdmantul
se face glod sub talpi. Simt ca
cerul se face zid, se face ca nu

are pe unde sa mai treacd inapoi
ciocarlia niciodata. Nenea Dumba
ma intreabd de ce plang asa tare,
asa in hohote. Nu pot sa-i spun,
fiindcd suspin si mi-i teamd. Dar
el, ca si cum ar sti, ca si cum chiar
stie, imi zambeste parinteste. Si
eu, parcd mai lamurit, parcd mai
curajos, cer iertare cerului. Si cand
sa Intorc privirea in jos si sd cer

iertare pamantului, vad ciocarlia
in cuib, linistitd, indeplinindu-

si rostul ancestral, asteptand

din clipd in clipd sa izbucneasca
patru cantece de sub penele-i ude
de lacrimile mele, in sensul si in
binecuvantarea acestei Alcatuiri.
Zau ca nu inteleg aproape nimic,
dar nea Ion se scutura de pasari si
tace mucalit. Totusi, in privirea-i
blanda si in calmul sdu de zeu
olimpian, citesc ideea ca trebuie
sd-mi spuna ceva, ca vrea sa-mi
spunad ceva nemaipomenit, ceva
nemaiauzit. $i imi zice linistit: "Ca
sd nu te deranjeze din admirare,
aceastd ciocarlie nu a mai cazut ca
sdgeata prin vazduh, ci a venit pe
jos, tocmai de dincolo de cer! Vezi
ce frumoasa-i?“... @
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OCCIDENTUL NE RETURNEAZA UN INFRACTOR @ SENTINTA

Un galatean acuzat

de rapire, expulzat
din Marea Britanie

Si-a renovat
apartamentul
fara autorizatie

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

fn urma unor verificiri efec-
tuate la un imobil dintr-un bloc
situat pe strada Arad, politistii
locali din cadrul Serviciului Dis-
ciplina in Constructii si Afisajul
Stradal au constatat ca au fost

Unde sunt
amplasate

radarele

efectuate modificari interioare
fara autorizatie de construire.
Proprietarul a fost sanctionat
contraventional, cu o amenda
in valoare de 2.000 de lei si s-a
dispus sistarea lucrarilor si in-
trarea in legalitate, in conformi-
tate cu prevederile Legii 50/1991,
actualizata. @

TRAFIC. astazi, 16 august,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati,

pe strazile Basarabiei, Frunzei si
Calea Galati. Soferii care au drum in
judet vor fi monitorizati pe DN 25, in
dreptul localitatilor Piscu

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un galatean in varsta de 37
de ani, condamnat pentru
tentativa de rapire a unei
minore, va fi trimis fortat in
Romania, imediat dupa ce

va iesi din puscarie. Potrivit
presei britanice, romanul s-ar
ocupa cu traficul de droguri si
proxenetismul.

Ciprian Romascu are 37 de
ani, este originar din Galati si ar
fiajunsin Marea Britaniein urma
cuaproximativ doiani, dupa cum
relateaza presa din Regat.

Fara a avea aparent nicio ocu-
patie declarata, galateanul ar fi
picat la inceputul acestui an in-
tr-o situatie pe cat de neplacuta
pentru el, pe atat de ilegala, in
momentul in care a fost recu-
noscut ca autor al unei tentative
de rdpire a unei adolescente de
17 ani, in localitatea Connah’s
Quay, din Tara Galilor. Dupa cum
relateaza jurnalistii britanici de
la southwalesargus.co.uk, inci-
dentul s-ar fi petrecut pe data de
21 ianuarie 2018, in apropiere de
locuinta feteide 17 ani pe care ga-
lateanul ar fi acostat-o pe strada si
ar fi fortat-o sd il urmeze. Stiind
ca in zona erau camere de supra-
veghere, barbatul ar fi incercat sa
isi ascunda fata sub gluga unui
hanorac. Pentru ca tandra s-a zba-
tutsiatipat dupa ajutor, Romascu
s-a vazut nevoit sd ii dea drumul
siavrut sa fuga, dar a fost retinut
rapid de o patrula de politie.

In timpul anchetei si proce-
sului care au urmat, galatenul ar

PUBLICITATE

si Liesti, iar pe DN 26, in localitatile

Foltesti si Slobozia Oancea. Pe
DE 581, o autospeciala cu radar
va fi amplasata pe raza localitatii

Berheci, iar pe DJ 251, la Sméardan

si Costache Negri.
@ M. Constandache

mai fi fost identificat ca autor a
doua tentative de rapire, asupra
a doua fete, tot britanice, una de
14 ani si una de 17 ani, care au
declarat ca acesta le-ar fi acos-
tat pe strada si le-ar fi fortat sa
mearga intr-un loc necunoscut.
Marturiile celor doua fete au
cantarit mult in decizia judeca-
torilor, care l-au condamnat la
18 luni de inchisoare pe Ciprian
Romascu, desi acesta a negat ca
ar fi incercat sa le rapeasca pe
cele doua tinere, iar in privin-
ta tentativei pentru care a fost
trimis in judecata a sustinut ca,
in realitate, i-ar fi cerut fetei sa
il conduca la noua lui locuinta,
unde se mutase de doud sapta-
mani §i uitase cum sa ajunga,
deoarece se afla sub influenta
alcoolului.

Romascu a ajuns in puscarie,
iar cand va termina de executat
pedeapsava fiexpulzat in Roma-
nia, autoritatile britanice emi-
tand pe numele lui o interdictie
de a mai intra in Regat pentru o
perioada de cinci ani.

Suspectat
de activitati interlope
Ciprian Romascu are un cazi-
er curat in Romania, el nefiind,
cel putin deocamdata, condam-
nat pentru vreo faptda penala,
desi in privinta lui sunt suspi-
ciuni ca s-ar fi ocupat cu trafi-
cul de droguri. Banuielile sunt
alimentate si de speculatiile jur-
nalistilor britanici, care afirma
caromanul ar fi membru al unei
grupari interlope care se ocupa
cu traficul de stupefiante, pro-
xenetism si prostitutie. @

‘N
L
1]
el
O
>
(@)
o
C
| -
Q
2
I
C
e
0
<
S
S
S

<
T
=
S
T
<
—

BAUT
S| FARA PERMIS,
SI-A AVARIAT

MASINA
AUDIERI. roiitistii din

Liesti au fost sesizati cu privire
la faptul ca un barbat care nu
poseda permis de conducere si
se afla sub influenta alcoolului
conduce un autoturism pe strada
Ciresului din localitate. Oamenii
legii s-au deplasat la locul indicat
in sesizare, unde au gasit un
autoturism abandonat si care
prezenta cateva avarii. in urma
verificarilor facute in bazele de
date ale politiei, s-a stabilit ca
masina apartine unui barbat de
43 de ani, din comuna Liesti,
acesta nefiind posesor de permis
de conducere. Proprietarul
masinii a fost depistat de politisti
pe o alta strada din localitate,
circuland cu o bicicleta. La
testarea cu aparatul etilotest,
barbatul a prezentat o valoare
de 1,57 mg/I alcool pur in

aerul expirat. Fiind audiat,

el a recunoscut ca a condus
autoturismul pe un drum public
din comuna, abandonandu-I
dupa ce |-a avariat. in cauza, a
fost intocmit dosar de cercetare
penald, sub aspectul savarsirii
infractiunilor de conducere a
unui vehicul fara permis de
conducere si conducere sub
influenta alcoolului. @ T.M.
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ROCK,
DISTRACTIE,
NATURA, LA
MOTODELTA FEST
PETRECERE: Ceicars

iubesc noptile in mijlocul naturii si
muzica rock sunt asteptati, in perioada
17-19 august la Motodelta Fest, ce se
va desfasura intre localitatile Luncavita
si Nifon, intr-un loc de vis, stiut ca
,Valea Fagilor“.“Locul se afld intr-o
padure cu poienita, pe malul unui lac,
deci avem si umbra si soare, dupa
preferinte. Ca de obicei, intrarea este
libera pentru motociclisti, ca sa va
ajunga pentru mai multe beri dupa
ciorba de peste cu mujdei, oferita din
partea casei“, scriu organizatorii de

la M.C. Seawolves Tulcea, pe pagina
evenimentului.Bineinteles ca nu vor
lipsi concursurile specifice cu premii
consistente si nici formatiile ce vor
incinge atmosfera. Vineri vor concerta
galatenii de la Over, trupa Duba si
1000 Facez. Sambata noaptea va

fi mai frumoasa cu cei de laThe

Wax Road, Flash Blood si Busola. in
ambele seri, organizatorii vor avea grija
ca sa nu doarma nimeni, pentru ca au
programat cantari folk la foc de tabara,
cu aceeasi trupd Duba. @ R.A.P.

CAND BUGETARII STAU ACASA @ SARBATOARE

FOTO REPORTA

TAMARA MANOLACHE
tamara.manolache@viata-libera.ro

Munca era in toi, ieri, pe
majoritatea santierelor

din oras, chiar siin zi de
sdrbatoare. Daca bugetarii
se bucura de minivacanta de
Sfanta Maria, pe care Guvernul
le-a acordat-o in aceasta
saptamana, sarbatoresc Ziua
Marinei, merg la mare, la
munte sau la plaja, angajatii
sectorului privat lucreaza de
zor la fundatiile viitoarelor
drumuri, trotuare, borduri si
esplanade din oras.

Pe santierele de pe strada
Basarabiei, din centru, din fata
hotelului "Dunarea®, dar si de la

iesirea din Galati, in cartierul Mi-
cro 19, lucrarile nu s-au oprit in
aceasta zi de mare sarbatoare re-
ligioasi. In cele mai multe dintre
locurile pe care le-am vizitat ieri,
muncitorii continuau sa-si faca
treaba, astfel ca firmele care au
castigat contractele respective sa
se poata incadra in termenele de
timp stabilite pentru finalizare.
In schimb, in jurul amiezii,
am gasitsisantiere unde lucrarile
erau oprite sau in zond nu era nici
picior de muncitor, ca de exemplu
santierul de la esplanada din car-
tierul Mazepa I sau cel de langa
Spitalul Judetean.in imaginile de
maijos, putetivedea cum se mun-
cea pe cateva dintre santierele
din oras, in zi de sarbatoare.
@ foto lulia Kelt
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O Una dintre
platformele cu
gunoi de grajd
situata la cel mult
un kilometru de
satul Namoloasa
foto Iulia Kelt

AFACERI PORCESTI LA NAMOLOASA @ DEJECTII

Gunoiul de grajd
impute aerul din mai
multe sate galatene

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Comuna Namoloasa, judetul
Galati, jumatatea lunii august. La
peste 35 de grade Celsius, mai
multe movile de gunoi de grajd,
provenite de la o ferma de porci,
fermenteaza in bataia razelor
puternice ale soarelui. Gramezile
din care se scurg paraiase cu
dejectii urat mirositoare sunt
depozitate pe terenurile agricole
din jurul comunei Namoloasa, la
mica distanta de satele din jur.

Purtatd de vant si amplificata
de caniculd, duhoarea proveni-
td din gunoiul de grajd a facut
irespirabil aerul din comunele
Ndmoloasa, Hanu Conachi si Tu-
dor Vladimirescu. Exasperati de
putoarea care le intrd in case, oa-
menii au mers cu jalba in protap
la primadrii. Autoritatile locale
ridica insa din umeri si spun ca
gunoiul de grajd, in ciuda emana-
tiilor urat mirositoare, este fer-
tilizatorul ideal pentru culturile
agricole din zona.

© Adrian Rasmerita,
primarul comunei
Namoloasa

In urma mai multor sesiziri
primite pe adresa redactiei, am
merslaNamoloasapentruavedea
cum stau cu adevarat lucrurile.
In ciuda nemultumirilor la adre-
sa autoritatilor locale, primul lu-
cru pe care l-am remarcat a fost
ca niciun localnic nu a indraznit
sd-si faca public numele, probabil
de teama repercusiunilor.

Gunoi de grajd,
dejectii si roiuri de muste
Indrumati de o persoani care
a insistat sd ramand anonima,
am ajuns la una dintre platfor-
mele cu gunoi de grajd, situata
la cel mult un kilometru de satul
Namoloasa. Inci dinainte de a ve-
dea gramada de gunoi, am simtit
mirosul pestilential. Cind ne-am
apropiatinsd,aeruladevenitgreu
respirabil. Imediat ce am deschis
usile masinii, un roi de muste a
gunoi se scurgeau, pe toate par-
tile, dare cu dejectii. In unele lo-
curi, se formasera deja baltoace.
Tot de la localnici am aflat ca mai
multe astfel de movile exista pe

raza comunei Namoloasa. ,Au
adus dejectiile de porc de la un
combinatdin judetul Vrancea. De
aproximativ o saptamana, oame-
nii din Namoloasa si Tudor Vla-
dimirescu trdiesc intr-un miros
greu de suportat®, aspus unlocal-
nic din Tudor Vladimirescu.

Un alt barbat, din Namoloa-
sa, a povestit ca autocamioanele
incarcate cu dejectii de porc trec
direct prin localitate, spre dispe-
rarea oamenilor. ,Eram aseara
(luni seara - n.r.) in casa, cand
am simtit iar duhoarea. Copilul
a venit si mi-a spus cd de la mi-
rosul asta urat il ustura gatul,
iar ochii ii lacrimeaza. Am fost
nevoit sa inchid usile si ferestrele
si am sunat la autoritati pentru a
intreba de ce suntem obligati sa
suportam acest deranj, in fiecare

s

Z1 .

»Din punct de vedere
agronomic, aceasta
este o solutie buna*
Barbatul in cauza nu este sin-
gurul care a cerut lamuriri din
partea autoritatilor locale. Mai
multe sesizdri, toate verbale, au
fost facute la primariile din Na-
moloasa si Tudor Vladimirescu,
fara niciun rezultat insa. ,Oa-
menii care au venit la primarie
si s-au plans din cauza mirosului
au inteles ca este vorba de o situ-
atie temporara. Spre deosebire de
alti fermieri, cei de la Frizonagra
au ales sa foloseasca la fertili-
zarea celor 1.500 de hectare de
teren arabil, pe care il detin pe
suprafata comunei Namoloasa,
ingrasamant natural. Din punct
devedere agronomic, aceasta este
o solutie buna. Problema este ca
mirosul a fost luat de vant si a
ajuns in localitdtile din jur. De
aici, nemultumirea oamenilor*,
a declarat, pentru ,Viata libera®,

Adrian Rasmeritd, primarul din
Namoloasa.

Cantitatea mare de gunoi de
grajd depozitata pe platformele
de pe raza comunei Namoloasa
si vantul destul de puternic au
facut ca miasmele sd ajunga si in
comunele invecinate, Tudor Vla-
dimirescu si Hanu Conachi. Du-
mitru Chiosa, viceprimarul din
Tudor Vladimirescu, ne-a spus
ca si aici oamenii s-au plans la
primarie din acelasi motiv.

Frizonagra, grupul de firme la
care a facutreferire primarul din
Namoloasa, are un punctde lucru
in comuna Nanesti, din judetul
Vrancea. Am incercat sa obtinem
un punct de vedere si din partea
societatii comerciale in cauza,
insd, de la poartd, am primit rds-
punsul: ,,Sa stiti ca noi nu avem
nimic de declarat”.

Garda de Mediu Galati
ancheteaza cazul

Dintr-un articol publicat pe
site-ul de specialitate agrointel.ro,
am aflat ca "gunoiul (de grajd -
n.r.) se administreaza de reguld
toamna, la lucrarea de baza a so-
lului (prin aratura cu intoarcerea
brazdei), in conditii meteorologi-
ce favorabile, in special pe timp
noros si cu vant slab“. In ultima
sdptamana, pe langd faptul ca
vantul a batut si a raspandit du-
hoarea de la movilele cu gunoi de
grajd, pe cerul din comuna Na-
moloasa norii au fost destul de
scumpi la vedere.

Cazul este anchetat acum

si de Garda de Mediu Galati. O
echipa de inspectori ai institu-
tiei a mers marti, 14 august, la
Namoloasa, insa concluziile ve-
rificarii vor fi disponibile, cel
mai probabil, abia saptamana
viitoare, avand in vedere vacan-
ta de Sfanta Maria. @
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PE 16 S| 17 AUGUST,
SE LUCREAZA

LA PERMISE,
INMATRICULARI

SI PASAPOARTE
DECIZ'E. Guvernul a

dat o hotarare prin care bugetarii
vor avea liber in perioada 15-17
august. in unele institutii, ins4,
va fi 0 singura zi libera, respectiv
15 august. Asa se va intampla la
Biroul Apostila, la Serviciul Public
Comunitar pentru Eliberarea si
Evidenta Pasapoartelor Simple
si la Serviciul Public Comunitar
Regim Permise de Conducere
si inmatricularea Vehiculelor,
toate aflate in subordinea
Prefecturii Galati. Conform unui
comunicat de presa, ,Institutia
Prefectului - judetul Galati nu

va avea program cu publicul in
aceste zile, cu exceptia Biroului
Apostila, a Serviciului Public
Comunitar pentru Eliberarea si
Evidenta Pasapoartelor Simple
si a Serviciului Public Comunitar
Regim Permise de Conducere

si inmatricularea Vehiculelor.
Cele trei servicii vor onora toate
programarile din aceste zile si
vor derula operatiunile specifice,
in cadrul programului normal

de lucru, diferentiat pe categorii
de activitati (primiri, eliberari
documente etc.), program care
se gaseste pe site-ul Institutiei
Prefectului“. @ T.M.
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Profesorul
Nazare si

39 de interviuri
~ncapatoare*

DIALOGURL. incartea

de interviuri blajine ,,Dialoguri V*,

a profesorului si publicistului Ghita
Nazare, scoasa la Editura Centrului
Cultural ,,Dunérea de Jos", ,,autorul
are stiinta dialogului, interlocutorii
sdi sunt personalitati distincte, re-
prezentative, remarcabile prin rezul-
tatele obtinute in diverse domenii,
prin situarea in functii de condu-
cere, prin talent, in arte”, aduna
sinformatii deosebite” - puncteaza,
in prefata, scriitorul si profesorul Te-
odor Parapiru. Raspund cunoscuti
prozatori, ca lon Avram ori Vasile
Ghica, poeti, precum academi-
cianul Nicolae Dabija, Eleonora
Stamate, regretatul Dionisie Duma,
alaturi de directorul Departamentu-
lui de literatura de la Universitatea
sDunarea de Jos", prof. univ. dr.
Simona Antofi, de fostul director la
LVA, prof. Vasile Ciuchina. Sunt 39
de interviuri ,incdpatoare”. ,Nu mai
avem oameni de stat, precum Ar-
mand Calinescu, de pilda"“, zice po-
etul lon Zimbru. Desluseste secrete
artistice Mariana Tomozei Cocos,
critic de arta si plastician, care toc-
mai ,a implinit“ o carierd de patru
decenii printre comorile Muzeului
de Arta galdtean.Din dialogul cu
inginerul Costel Fotea, presedinte al
Consiliului Judetean, aflam prin ce
se individualizeaza cultural judetul.
Raspuns: primul muzeu de arta
moderna si prima statuie a lui Emi-
nescu din tara. Despre Eminescu il
intreaba pe prof. univ. dr. Gheorghe
Moldoveanu, profesor la Institutul
Pedagogic galatean, fost director

al Liceului de Filologie-Istorie, dupa
Revolutie, dascal la Facultatea de
Litere din Suceava, premiat de Aca-
demie; dialog, ca intre doi profesori,
mai ,,neted”. Pe profesor il deran-
jeaza dezinteresul pentru cultivarea
limbii Ingrijite, inclusiv in presa. Pe
scriitorul, dramaturgul Dan Plaesu,
la 75 de ani, il intreaba si despre
deontologia jurnalistului. Prof.
Mary-Vona Radut, predand candva
la ,Pedagogic®, scriitoare, care a
tinut o ,,Casa de citit“, I-a cunoscut
pe intervievator pe vremea cand
acesta era inspector scolar. Prof. dr.
Gheorghe Felea a lucrat in Guvern

- director al unitatii de finantare a
invatamantului preuniversitar, firesc,
nu raspunde la niste laude care

i-ar dauna... ,Padure sacrificata“,
raspunde editorul clujean Valentin
Ajder, nascut la Giurgiulesti, la
intrebarea despre calitatea unor
productii editoriale. @ V. Cilinca
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Expozitia urmareste
recunoasterea valorii
unui muzeograf, critic
de arta, plastician,
care timp de peste

40 de ani a reprezentat
Muzeul de Arte Vizuale
Galati in plan national
si international

DAN BASARAB NANU

managerul
Muzeului de Arte Vizuale

semr

Revista ,Dunarea de Jos” citeste ganduri publicate

O VIATA INRAMATA FRUMOS @ MONOGRAFOPLASTIE

Mariana Tomozei Cocos -
patru decenii admirand
si creand arta

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

40 de ani printre simeze,
curatoare la 77 de expozitii, 55
de cataloage tiparite - este mai
mult decat o statistica despre
criticul de arta, muzeograful si
plasticianul Mariana Tomozei
Cocos. Numaiin ,\Viata libera“
a publicat peste 500 de cronici
plastice!

»-Nu m-as fi gandit niciodata
in modserios sa am o expozitiein
muzeul in care lucrez!* - a mar-
turisit, cu emotie, protagonista
expozitieivernisate la Muzeul de
Artd Vizuald, pe 8 august, inti-
tulata ,Mariana Tomozei Cocos
- patru decenii de muzeogra-
fie“. "Este o premiera expozitia
aceasta - ca tip de expozitie, in
care sd apara partea documen-
tara si partea artistica“, a ada-
ugat sarbatorita, multumindu-i
muzeografului si plasticianului
Gheorghe Andreescu, curato-

© foto Victor Cilincd

rul dublei expozitii - de lucrari
plastice (ulei pe panza sau pe
carton, pastel, sepia, carbune),
alaturide fotografii sidocumen-
te monografice referitoare la ac-
tivitatea artistei - si realizatorul
albumului expozitiei, pentru
ideea dublei oferte "si in special
pentru precizia si finetea plas-
ticd pe care a ardtat-o in modul
in care a conceput catalogul si
panourile®.

,Expozitia urmadreste recu-
noasterea valorii unui muzeo-
graf, critic de artd, plastician,
care timp de peste 40 de ani a
reprezentat Muzeul de Arte Vi-
zuale Galati in plan national
si international®, a spus mana-
gerul muzeului, Dan Basarab
Nanu, adaugand: ,S-a realizat
astfel constientizarea faptului
ca muzeul stie sd respecte valoa-
rea nu numai "in memoriam®, ci
si atunci cand acest lucru este
posibil prin discutia directa cu
muzeograful, criticuldearta, ar-
tistul“. Expozanta a recunoscut

=

cd "portretul este una dintre pa-
siunile mele dintotdeauna, dar
in ultimii 15 ani sunt interesata
mult de obiecte, fragmente de ar-
hitectura care spun ceva. Care au
oincdrcdtura a timpului si poate
uneori putin mister, pe care in-
cerc sa-1 descifrez”.

Ceea ce observase in deschi-
derea vernisajului si curatorul:
"Am fostimpresionat de calitatea
expozeului artistic.

Am apreciat calitatea artisti-
cd a Marianei Cocos pe structuri
sipe tematici. Este o expozitie in
care Mariana Cocos isi dezvaluie
calitatile®.

Dna Tomozei a adaugat si
"un gand, inevitabil®, in acele
momente, pentru parinti - Ste-
fan si Maria Tomozei, "carora le
datorez totul®.

»In atifia ani, niciodatd n-am
vazut-o pe Mariana atat de emo-
tionatal!“, observa managerul
muzeului, in timpul intalnirii
de suflet cu iubitorii de frumos
giliteni. @

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

»Aforismul“ este titlul tematic
pentru numarul pentru luna iulie
al revistei ,Dunadrea de Jos“, a Cen-
trului Cultural omonim. Incepe cu
o culegere... XXL de ,Intelepciune
portabila“. De pilda: ,Aforismele
sunt ca albinele: incdrcate de nectar,
insd inarmate cu un ac” (Carmen
Sylva). Nicolae Bacalbasa, in obis-

nuitul stil anecdotic, spune po-
vestea unui profesor scotian care
le anuntd studentilor sdi ca va fi
medicul reginei Victoria: ,,Cineva,
discret, adauga dedesubt: «God save
the Queen» («Dumnezeu s-o pazeas-
ca pe reginaly). Te poti supara? Nu.
Caci este inceputul imnului natio-
nal britanic*.

George Bernard Shawscria, prin-
tre altele: "Pasiunea nu este adevara-
ta fara sentimentul vinovatiei“. Unii

nu suferd de asa ceva... Gheorghe
Bacalbasa scrie cronica la o intere-
santa colectie de atrocitdti comu-
niste: cartea lui Alexandru Siperco.
Cronica literara face si Victoria Mi-
lescu. Elena Parapiru consemneaza
bazaconii jenante din lucrdrile de
"bac®. Citim ganduri de Montaigne,
Blaga, Traian Demetrescu, Panait
Istrati, Cioran, Veronica Micle, Can-
temir, Pascal, Vasile Ghica etc. Avem
si cugetdri din inchisoare de Take

Ionescu ori Alecu Russo, poezii de
Nichita. Titlu: ,, Aforismul - agent al
redesteptarii si coeziunii nationale®,
relatare despre festivaluri internati-
onale de aforisme, precum cele de la
Torino si Tecuci-semneaza Pompiliu
Comsa. Cronica de carte de Octavian
Mihalcea. Radu Motoc vine cu do-
cumente despre Averescu. Corneliu
Stoica - cronica si expozitie de arta.
In sfarsit, Joan Gh. Tofan prezintiun
fragment de roman. @

Dan
Teodorescu

STAN D = U P- Dan Teodorescu,

impreuna cu colega lui de la formatia
Taxi, Daria Corbu, prezinta spectacolul
de stand-up comedy ,Johnny Depp si
PSD-ul“, duminica, 19 august, de la ora
20,00, la Gossip Cafe. ,Daca sunteti
fani Johnny Depp, s-ar putea sa va

simtiti bine; daca sunteti fani PSD s-ar
putea sa simtiti un usor disconfort®,
avertizeaza protagonistii. Acestia atrag
atentia si asupra faptului ca limbajul
este licentios, iar copiii trebuie Iasati
acasa.Pretul unui bilet este de 40 de lei.
@® R.A.P.

se joaca de-a
Johnny Depp
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SESIUNE DE PRIMIRE A PROIECTELOR @ AFIR

Fonduri nerambursabile
pentru fermierii
cu produse de calitate

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Agentia pentru Finantarea
Investitiilor Rurale (AFIR) a
deschis sesiunea de proiecte
de primire a proiectelor pentru
participarea pentru prima data la
schemele de calitate europene.
Fondurile totale disponibile in
acest an sunt de 6,1 milioane de
euro, iar cererile de finantare se
primesc pana pe 31 decembrie
2018.

Finantarea proiectelor se asi-
gura prin Submasura 3.1 ,,Sprijin
pentru participarea pentru pri-
ma data la scheme de calitate” a

Programului National de Dezvol-
tare Rurald 2014-2020 si se acorda
fermierilor si grupurilor de fer-
mieri legal constituite care parti-
cipd pentru prima data la o sche-
made calitatea Uniunii Europene
- Denumire de Origine Protejata
(DOP), Indicatie Geografica Pro-
tejatd (IGP), Specialitate Traditio-
nala Garantata (STG), Mentiunea
de calitate facultativa ,produs
montan“ si Produse ecologice,
informeazd AFIR. De asemenea,
sunt finantate si proiectele prin
care se asigura participarea pen-
tru prima datd la schemele de
calitate pentru bauturi alcoolice
- Denumire de origine controlata
(DOC), pentru vinuri de calitate,

Indicatie Geografica (IG), pentru
vinuri de calitate, si Bauturi spir-
toase cu Indicatie Geografica.
»Aceasta linie de finantare
este foarte asteptata de catre
asociatiile si organizatiile fermi-
erilor, pentru ca ofera un sprijin
consistent, care va contribui la
introducerea pe piatd a unor pro-
duse agricole si alimentare care
depasesc semnificativ standarde-
le comerciale ale produselor de
larg consum. De asemenea, prin
finantarea acordatd pentru ade-
rarea la o schema de calitate eli-
gibila se va asigura si o mai mare
recunoastere a calitatii produse-
lor locale®, a precizat directorul
generalal AFIR, Adrian Chesnoiu.

Fondurile totale disponibile pen-
tru sesiunea din acest an sunt in
valoare de 6.108.739 de euro, iar
primirea cererilor de finantare se
face pana pe 31 decembrie 2018,
ora 16.00. Depunerea cererilor de
finantare se poate opri inainte de
termenul-limita, daca valoarea
publica totald a proiectelor depu-
se atinge plafonul de 200 la suta
din alocarea sesiunii.

Sprijinul public se acorda sub
forma unui stimulent anual, pe
o perioada de maximum cinci
ani consecutivi de la aderarea
pentru prima data la o schema
de calitate, si este in valoare de
maximum 3.000 de euro pentru
exploatatie.@

De ce avem meserii deficitare in Galati

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Conform unui bilant al Agentiei
Judetene pentru Ocuparea Fortei
de Munca (AJOFM) Galati, cele mai
solicitate ocupatii pe piata locald a
muncii au fost, in primul semestru
al acestui an, cele de ucenic, agent
de securitate, lacatus constructii
metalice si navale, sudor si lucra-
tor pentru salubrizare. Exista insa
si polul opus: cateva meserii s-au

dovedit deficitare, iar agentii eco-
nomici interesati nu au putut sa-si
completeze schemele de personal.
Aceste meserii au fost cele delacatus
la prelucrarea si indreptarea tevilor
ghintuite, sudor geomembrang,
fasonator mecanic cherestea, con-
fectioner-montator tamplarie cu
vitraj izolant. Reprezentantii AJO-
FM considera ca printre explicatiile
gradului mai scazut de satisfacere a
ofertelor de loc de muncd se numa-
rd deprofesionalizarea unei mari

parti a populatiei active, datorate
unor perioade indelungate de inac-
tivitate, timp in care majoritatea au
devenit beneficiari de venit minim
garantat; migratia specialistilor
calificati in tari din spatiul UE; se-
lectia oarecum discriminatorie a
angajatorilor, In ceea ce-i priveste
pe profesionistii cu experienta pro-
fesionala dar cu varsta de peste 45
de ani; slaba pregatire profesionala
a absolventilor de invatdmant inre-
gistrati in evidenta agentiei. @
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MINIVACANTA
PRELUNGESTE
TERMENELE

LAFISC
BlLANTU RI. Minivacanta

de Sfanta Maria a bugetarilor
prelungeste si termenele de
depunere a unor documente,

care in mod normal ar fi trebuit
depuse in aceasta perioada.

Astfel, Directia Generalda Regionala
a Finantelor Publice (DGRFP)
Galati informeaza ca termenul de
depunere a bilanturilor contabile pe
prima jumatate a acestui an, care
era de 16 august, se prelungeste
pana luni, 20 august, avand in
vedere ca HG 595/2018 a stabilit
Zilele de 16 si 17 august 2018 ca
zile libere. DGRFP Galati aduce la
cunostinta contribuabililor persoane
juridice faptul ca informatiile
necesare indeplinirii acestei obligatii
declarative sunt publicate in Ordinul
Ministrului Finantelor Publice nr. 2531
din 11 iulie 2018 pentru aprobarea
Sistemului de raportare contabild
la 30 iunie 2018 a operatorilor
economici, precum si pentru
modificarea si completarea unor
reglementari contabile. @ C.L.

CFRisi
repara

SERVICIL. crrcatori

informeaza ca au fost atribuite patru
acorduri-cadru de achizitie ,,Servicii
de reparatie planificata tip RTG la va-
goane de calatori, cu o valabilitate de
24 de luni, pentru 371 de vagoane de
calatori, in suma de 240 milioane lei.

in prezent, compania are in circulatie
in compunerea trenurilor de pasageri,
intreg parcul de material rulant dispo-
nibil din punct de vedere tehnic pentru
circulatie, in vederea preludrii afluentei
de calatori inregistrata in ultimele luni.
@C.L.

vagoanele
de calatori
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FORMA RARA
DE CANCER,
DEPISTATA PRIN

TESTE DE SANGE
POSIBILITATE. cerce-

tatorii au descoperit ca asocierea
a doua teste de sange efectuate
frecvent in practica medicilor ge-
neralisti ar putea exclude prezenta
mielomului multiplu - o forma de
cancer a maduvei osoase - sau sa
conduca la recomandarea unor
investigatii suplimentare, potrivit
agerpres.ro.Simptomele bolii sunt,
de cele mai multe ori, nespecifice,
ceea ce face ca diagnosticul sa
fie dificil de pus. Diagnosticarea
tarzie, care afecteaza un procent
important dintre pacienti, poate
duce la rezultate mai slabe in ceea
ce priveste rata de supravietuire.
Cercetatorii au examinat paci-

enti din Marea Britanie ale caror
informatii medicale sunt pastrate
in Clinical Practice Research Data-
link, pentru a stabili daca testele de
sange sunt utile in diagnosticarea
mielomului. Expertii de la Universi-
tatea Oxford, Universitatea Exeter
si din cadrul Chiddenbrook Sur-
gery, Crediton, au identificat 2.703
cazuri de corespondente dintre
12.157 de participanti verificati.
Studiul, publicat in ,,British Journal
of General Practice®, sugerea-

za ca simpla combinatie a doi
parametri din analizele de sange
poate fi suficienta pentru a pune
un diagnostic. Autorii au stabilit

ca medicii ar putea exclude riscul

DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA GALATI @ PREVEN

Ce trebuie sa faci
pentru a evita
intepaturile de tantari

O Tantarii
pot transmite
mai multe boli
periculoase

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Tantarii reprezinta grupul

cel mai important de insecte
care afecteaza sanatatea
publica. Micile insecte sunt
foarte periculoase, deoarece
au rolul de vectori biologici,
ceea ce inseamna ca pot
transmite diferite boli, cum ar
fi meningoencefalita si malaria.
Cazul recent de infectie cu
virusul West Nile, in urma
caruia un galatean si-a gasit
sfarsitul, a fost provocat tot de
o intepatura de tantar. Avand
in vedere pericolul potential,
specialistii Directiei de
Sanatate Publica (DSP) Galati
fac o serie de recomandari
pentru a evita intepaturile de
tantar.

Meningoencefalita este o
boald care produce inflamatia
tesuturilor ce invelesc creierul
si maduva spinarii. Radspunzator
de aparitia acestei boli poate fi si
virusul WestNile, raspandit in
special prin intepaturile tantari-
lor infectati, care sunt purtatori
si care se infecteaza, la randul
lor, cand se hranesc din pasari
infectate.

sInfectia cu virusul West-
Nile afecteaza sistemul nervos
central, iar manifestarile pot
prezenta aspecte diferite. Unele
persoane pot prezenta simptome
usoare, incluzand febra, cefalee
(dureri de cap), greata, varsaturi
si uneori inflamarea ganglioni-
lor limfatici si eruptie cutanata
pe fata anterioara si posterioara
a toracelui si a abdomenului. Per-
soanele infectate, al caror sistem

imunitar este scazut, pot dezvol-
ta o forma severa a bolii, cu ma-
nifestari ce includ febra ridicata
(39-40 de grade Celsius), cefalee,
rigiditatea cefei, dezorientare,
fotofobie, tremor, convulsii, sla-
biciune muscularda, paralizie,
coma“, se arata intr-un material
al DSP Galati.

Tantarii sunt activi mai ales
la asfintit si in zorii zilei
Pentru prevenirea acestei
afectiuni potential fatale, speci-
alistii DPS Galati va recomanda
sd montati plase de protectie la
usi si ferestre pentru a impiedi-
ca intrarea tantarilor in locuin-
te. Daca observati tantari in lo-
cuintd, omorati-i prin folosirea
unei palete sau a spray-urilor
special destinate acestui scop.
Evitati iesirile in aer liber, intre

asfintit si zorii zilei, cand tan-
tarii sunt mai activi. Aplicati pe
pielea expusa o substanta repe-
lenta (care indeparteaza tantarii
- n.r.), atunci cand stati afara in
perioadele de zbor ale tantarilor.
Purtati haine cu maneci lungi,
pantaloni lungi si ciorapi, in
timpul plimbarilor sau al altor
activitati in aer liber, seara sau
noaptea. Curatati locurile unde
cresc si se inmultesc tantarii
prin golirea/schimbarea frec-
venta a apei care sta in vase cu
flori, butoaie, alte recipiente din
jurul locuintelor. Schimbati apa
din recipientele din care se ada-
pa animalele si inlocuiti sapta-
manal apa din vasele unde se
scalda acestea. Evacuati apa din
subsoluri si reparati instalatiile
de apa si canalizare din apropi-
erea locuintelor. @

Medicii femel cresc sansele
de supravietuire ale pacientelor cu infarct

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un grup de cercetatori ame-
ricani recomanda ca paciente-
le care au suferit infarct sa fie
tratate de medici femei, pen-
tru a avea mai multe sanse de
supravietuire.

Un studiu pe aceasta temad a
fost publicat recent in revista de
specialitatePNASsipreluatdebbc.

com. Analiza a inclus 580.000 de
cazuri de infarct si s-a intins pe
19 ani, intre 1991 si 2010, si din
ea rezulta cd pacientii tratati de
medici barbati au probabilitati
mai mici de supravietuire - cu 1
la suta - decat bolnavii de ambele
sexe tratati de medici femei.
»~Aceste rezultate sugereaza
un motiv care explica inegalita-
tea de gen in decesele provocate
de infarct: majoritatea medicilor

sunt barbati, iar doctorii par sa
aiba mai multe probleme cand
trateaza paciente de sex femi-
nin“, subliniaza dr. Seth Carna-
han, de la Washington Universi-
ty, St. Louis, unul dintre autorii
principali ai studiului. Totusi,
indicele de mortalitate a pacien-
telor ingrijite de medici barbati
se reduce pe masura ce acesta a
tratat anterior mai multe femei.
Studiul releva necesitatea anga-

jarii mai multor femei la uni-
tatile de primiri urgente, chiar
daca infarctul este considerat
in principal o afectiune mascu-
lina. Cercetatorii participanti la
studiu conchid cd pacientele fe-
mei tind sa fie mai greu de dia-
gnosticat si mai dificil de tratat
de medici barbati. O explicatie ar
putea fi faptul ca doctoritele dau
dovada de o mai mare abilitate in
tratarea bolnavelor de inima. @

UTlL- Romanii au la dispozitie
o linie telefonica unica la care pot
face sesizari cu privire la cazurile de
coruptie despre care au cunostinta
in sistemul sanitar autohton. De la
conditionarea actului medical, pana
la concursuri de angajare trucate

acestei forme de cancer la pacientii
care au avut rezultate normale la
parametrul vascozitatii plasmei (PV)
sau rata de sedimentare a eritroci-
telor (ESR) in combinatie cu un test
care examineaza nivelul normal al
hemoglobinei. @ R.B.

sau achizitii cu dedicatie, totul poate
fi reclamat la numarul de telefon
0800.806.806. Oricine poate suna
la acest numar de telefon, sa anunte
cand se confrunta cu un astfel de
caz. Linia verde anticoruptie este
disponibila 24 de ore din 24.@ R.B.

Sesizati
cazurile

de coruptie
in Sanatate!
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PRIN EFECTUL INFLAMATOR PE CARE IL GENEREAZA @ STUDIU

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Vaporii proveniti de la tigarile
electronice ar putea creste
prezenta de chimicale cu

efect inflamator in plamani,
dezactivand in acelasi timp
capacitatea celulara de aparare
fata de infectii, potrivit unui nou
studiu citat de Reuters.

Intr-o serie de experimente de
laborator, cercetdtorii au consta-
tat ca vaporii tigarilor electroni-
ce reduc activitatea unor celule
numite macrofage, celule care in
mod normal eliminad alergenii,
bacteriile si alte particule care au
intratin plamani, potrivitstudiu-
lui publicat in revista "Thorax“.

Expunerea unor celule de cultura
la vapori de tigara electronica a
indus multe dintre modificdrile
constatate la celulele macrofage
observate la fumatorii de tigari si
la pacientii cu boala pulmonara
cronica obstructiva.

In aceste conditii, existd in-
grijorarea ca utilizarea tigarilor
electronice o lunga perioada de
timp poate conduce la probleme
de respiratie. "Tigarile electroni-
ce sunt mai sigure in privinta ris-
cului de cancer, dar, daca le folo-
sesti 20-30 de ani, iar acest lucru
poate provoca boala pulmonara
obstructiva cronicd, atunci tre-
buie sa cunoastem acest lucru®,
potrivit unei declaratii a autoru-
lui principal al studiului, David
Thickett.

y .

Studiile anterioare au analizat
doar efectul avut asupra celulelor
de substantele regasite in lichidul
care intra in tigara electronica,
nu si al chimicalelor din vapori.
Cercetarile referitoare la tigarile
electronice au fost ca o tintad in
miscare. Asta pentru cad fiecare
componenta a dispozitivelor si
fluidele utilizate s-au schimbat
rapid“, a declarat dr. Michael
Blaha, profesor si director de
cercetdri la Ciccarone Center for
the Prevention of Heart Disease
la "Johns Hopkins Medicine“ din
Lutherville, Maryland.

"Ideea ca lichidul vaporizat
al tigarilor electronice ar putea
fi toxic este plauzibila. Exista
si unele studii timpurii care
sugereaza ca persoanele care fo-

losesc tigari electronice au mai
multe simptome respiratorii,
cum ar fi tusea si suieratul, de-
cat cei care nu folosesc nimic®,
a aratat dr. Blaha. Expertii in
domeniul sanatdtii nu au fost
ingrijorati initial de eventualul
efect nociv al tigarilor electroni-
ce, pentru ca aceste dispozitive au
fost promovate ca un mijloc de a
ajuta fumadtorii sa renunte la fu-
mat. Medicii au considerat ca un
anumit nivel de toxicitate poate
fi tolerat, a spus Blaha.

El a adaugat ca, in prezent, in
Statele Unite existd in jur de doua
milioane de utilizatori de tigari
electronice expusi la vapori, care
probabil nu ar fi fost expusi la ni-
ciun fel de produs din tutun in
lipsa acestor dispozitive. @

Un dezechilibru al pH-ului din creier
poate provoca Alzheimer

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un simplu dezechilibru de al-
calinitate-aciditate in celulele cre-
ieruluipoate fiunadin cauzele bo-
lii Alzheimer, potrivit un studiual
Universitatii Johns Hopkins, SUA.
Descoperirea privind acest deze-
chilibru chimic ar putea ajuta pe
viitor in diagnosticarea timpurie

a acestei tulburari cerebrale, po-
trivit profesoarei Rajini Rao, de
la Facultatea de Medicina a Uni-
versitatii Johns Hopkins, potrivit
adevarul.ro.

Cand procesele celulare nu re-
usesc sd elimine proteinele beta-
amiloide, acestea se acumuleaza
in jurul neuronilor, fapt ce duce
la degenerarea celulelor nervoase
si la deteriorarea memoriei, aces-

ta fiind unul dintre mecanismele
care duce la maladia Alzheimer.
Pentru a reinversa aceasta acu-
mulare, cercetatorii au introdus
inhibitorii deacetilazei histonelor
- HDAC - in celulele soarecilor de
laborator, care aurdspuns printr-o
stabilizare cu succes a pH-ului.
Utilizarea de inhibitori a pri-
mit aprobarea FDA - Administra-
tia Alimentelor si Medicamente-

lor din SUA - pentru pacientii cu
anumite tipuri de cancer de san-
ge, dar nu si pentru cei bolnavi
de Alzheimer. Potrivit studiului,
publicat de revista ,Proceedings
of the National Academy of Sci-
ences“, acest impediment este
una din principalele provocari
pentru utilizarea directa a aces-
tor medicamente in tulburdrile
cerebrale. @
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APLICATIE
DESTINATA
MAMELOR

DE BEBELUSI
MOB'L. La inceputul lunii

august, a fost lansata o aplicatie
mobila cu informatii de specialitate
n limba romana, destinata
actualelor mame de bebelusgi,
precum si gravidelor. Dezvoltata sub
numele ,Abecedar de alaptare”,
aplicatia are ca scop sprijinirea
mamelor care vor sa porneasca
alaptarea cu dreptul, fiind prima
aplicatie mobila despre aldptare

in limba romana cu informatii de
specialitate explicate pe intelesul
tuturor, potrivit unui comunicat al
Asociatiei ,Dragoste cu lapte“, care
a lansat aplicatia. Continutul acestui
ghid a fost conceput de trei mame
pasionate de aldptare: un educator
n alaptare, un consultant in lactatie
certificat international IBCLC si un
medic rezident. @ R.B.

O Agenda Medicala @ Agenda Medicala @ Agenda Medicala ©




1

-

16 AUG 2018

ania

TVNLOV

www.viata-libera.ro Viata in Rom

NOUL SEF
AL JANDARMERIE|
ESTE NASCUT

IN TELEORMAN
|NTER|MAT. Ministerul

Afacerilor Interne a anuntat, ieri,
numirea lui lonut Catalin Sindile
la conducerea Jandarmeriei,
pentru ,asigurarea cu celeritate a
actului managerial“, precizand ca
Sindile are 40 de ani, este nascut
n Teleorman si are o experienta
de 18 ani in Jandarmerie.
sincepand cu data de 15 august,
prim-adjunctul inspectorului
general al Jandarmeriei

Romaéne, colonel lonut Catalin
Sindile, a fost imputernicit in
functia de inspector general

al Inspectoratului General al
Jandarmeriei Romane. Aceasta
decizie a fost luatd avand in
vedere importanta sarcinilor ce
revin Inspectoratului General al
Jandarmeriei Romane*, anunta
ministerul. Colonelul lonut Catalin
Sindile a absolvit Academia de
Politie ,,Alexandru loan Cuza®,

la arma Jandarmi, in anul 2000.
Mandatul lui Sebastian Cucos

la conducerea Jandarmeriei a
expirat ieri, 15 august, el fiind
numit pana acum de doua ori
interimar, nemaiputand fi numit si
a treia oara tot interimar. Cucos a
fost imputernicit de ministrul de
Interne sa indeplineasca atributiile
acestei functii pentru o perioada
de sase luni in august anul trecut,
dupa pensionarea generalului

de brigada Marin Andreiana, iar
dupa expirarea acestui mandat i-a
fost acordat un al doilea mandat
interimar, care tocmai a expirat.
OR.B.

16 ore
de ,,Maraton

Enescu*

www.viata-libera.ro

©in deschiderea evenimentului a fost intonat Imnul National al Romaniei foto opiniaonline.ro

EXERCITII DEMONSTRATIVE IN FATA A MIl DE SPECTATORI @ SARBATOARE

Ziua Marinei Romane,
cel mai mare
spectacol naval al anului

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Ziua Marinei Romane de

anul acesta a fost marcata,

in premiera, in sapte orase
din tara. Cu acest prilej,
ceremonii au fost organizate
in Constanta, Galati, Mangalia,
Tulcea, Braila, Bucuresti si
Cernavoda. Mii de marinari
militari, zeci de nave si
numeroase aparate militare
de zbor au participat la
evenimentele de ieri, situatiile
neprevazute fiind si ele
prezente.

Ceremoniile prilejuite de Ziua
Marinei la Constanta au inceput
inca de ieri-dimineata. Prese-
dintele Klaus Iohannis a sosit la
eveniment impreuna cu sotia sa,
Carmen Iohannis, si insotit de
ministrul Apararii, Mihai Fifor,
potrivit news.ro. Presedintele
a declarat, in discursul rostit
in deschiderea ceremoniilor, ca
aceia care gandesc si simt roma-
neste trebuie sa facd tot posibilul
pentru o Romanie mai buna. El a
mai afirmat ca Romania nu poate
fi cu adevarat un actor regional
relevant si un stat puternic fard o
armata puternica, o armata care
sd cuprinda Forte Navale dotate
cu tehnica militara moderna.

CULTURA. TVR3 va sarbitori

137 de ani de la nasterea compozitorului

George Enescu, duminica, printr-un

maraton de 16 ore de transmisiuni cu
cele mai valoroase lucrari enesciene, in
interpretari remarcabile din cadrul editiei
2017 a Festivalului International ,,George

La randul sdau, ministrul Apa-
rarii a declarat, in discursul sau,
ca este in derulare procesul de
selectie a castigatorului progra-
mului de achizitie pentru cor-
vetele multifunctionale, care
vor moderniza fregatele ,Regele
Ferdinand* si ,Regina Maria®, iar
sdptamana viitoare va fi aproba-
td o hotdrare de Guvern pentru
derularea achizitiilor sistemului
de instalatii mobile de lansare
de rachete anti-nava. Ministrul
a mai precizat cd Fortele Navale
sunt astazi ,un organism aflat in
prim proces de modernizare®, iar
militarii sunt antrenati dupa pro-
ceduri interoperabile in cadrul
Aliantei Nord-Atlantice.

Au fost trase
21 de salve de tun
Sefulstatuluii-asalutat pe ma-
rinari, dar simultimea, dupa care
aurcatin tribuna oficiala, unde a
sustinut discursul. In acordurile
Imnului National, a fost ridicat
Drapelul National la catargul de
pe esplanada Comandamentului
Flotei, iar la bordul navelor mi-
litare au fost ridicate Pavilionul,
Geacul si Marele Pavoaz. Conco-
mitent, au fost trase 21 salve de
tun, traditie care este pastratd
inca din secolul al XIV-lea, de
cand au inceput sa fie utilizate tu-
nurile la bordul navelor militare.

Enescu”. Spre deosebire de editia de
anul trecut, maratonul programat pentru
acest an cuprinde cele mai noi inregis-
trari din interpretarile operelor semnate
de muzicianul care a adus Romaniei
aprecierea si recunoasterea internatio-

nald.@® R.B.

Mesajul de bun-venit a fost adre-
sat de cdtre viceamiralul Alexan-
dru Mirsu, seful Statului Major al
Fortelor Navale, dupad care Drape-
lul de Lupta al structurii centrale
de conducere a Marinei Militare
Romaéne a fost decorat cu Ordinul
,Virtutea Maritima“ cu insemn
de pace, in grad de ,,Ofiter”.

Mii de oameni
au urmarit spectacolul
Dupa intonarea imnului nati-
onal, discursurile oficialitatilor
si o ceremonie religioasa, spec-
tacolul naval a putut incepe.
Oamenii prezenti au putut ve-
dea, cu acest prilej, nava-scoa-
1a ,Mircea“, precum si cele trei
remorchere ale Fortelor Navale,
iar evenimentul a continuat cu
lansarea unor scafandri de la
bordul unui elicopter si cu o
secventa de lupta impotriva avi-
atiei inamice, executata de toa-
te navele din dispozitivul de pe
mare. Scenariul a continuat apoi
cu o procedurd standard de cau-
tare si de atac asupra unui sub-
marin inamic, realizata de doua
elicoptere Puma Naval, un avion
de cercetare P8 Poseidon (SUA),
corveta ,Contraamiral Eustatiu
Sebastian“ si trei ambarcatiuni
rapide. Dupa descoperirea sub-
marinului inamic, acesta a fost
atacat din aer si de pe mare.

Un alt moment a fost legat de
combaterea migratiei ilegale pe
mare, demonstratia fiind reali-
zata de nave si ambarcatiuni ale
Ministerului Afacerilor Interne
siale Agentiei Romane de Salvare
a Vietii pe Mare.

Doi militari
au avut nevoie
de ingrijiri militare

In incheiere, toate navele
participante au salutat audienta
printr-o parada navald, iar Gar-
da de Onoare si detasamentele
de militari din Fortele Navale
Romane, impreuna cu militari
din Italia, Marea Britanie, Statele
Unite ale Americii si Ucraina, care
au participat in premiera la sarba-
torirea Zilei Marinei Romane, au
defilat pe faleza din fata Coman-
damentului Flotei. Doi militari,
un american §i un ucrainean,
care participau la ceremonii, au
avut nevoie de ingrijiri medicale.
Celor doi li s-a facut rau in timpul
ceremoniei, ambii fiind scosi din
formatie pentru a primi ingrijiri.

Ziua Marinei Roméne a fost
organizata pentru prima data
in anul 1902, la Constanta, in
15 august, de sarbatoarea Ador-
mirii Maicii Domnului, protec-
toarea marinarilor, iar in anul
2009 aceasta zi a fost declarata
sarbdtoare nationala. @
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Creste bilantul
victimelor prabusirii
podului din Genova

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Bilantul prabusirii unui pod de
pe o autostrada marti la Genova,
in nordul ltaliei, a crescut la 35
de morti, dintre care trei copii,

a anuntat ministrul de Interne,
Matteo Salvini, a informat in
cursul zilei de ieri France Presse.

"Bilantul a crescut, din pacate,
la 35 de morti in tragedia de la
Genova, inclusiv trei copii cu var-
ste de 8, 12 si 13 ani, dupa ce ul-
timele corpuri au fost recuperate
de pompierii care au muncit fara
intrerupere in aceasta noapte®,
a anuntat ministrul pe Twitter.
Potrivit protectiei civile, aproxi-
mativ 35 de autoturisme si trei

e

camioane au cazut in gol cand o
portiune din acest viaduct s-a pra-
busit, marti la pranz. Unii pasa-
geri au scapat fara zgarieturi, dar
altii inci sunt dati disparuti. in
timpul noptii, pompierii au extras
trei cadavre, a declarat Emanuele
Gissi, un responsabil al pompieri-
lorlafatalocului. Odata cu sosirea
intaririlor, 400 de pompieri pro-
fesionisti sunt implicati acum in
aceste cautari, a spus Gissi.

Podul Morandi, cunoscut si
ca "Podul Brooklyn“ al Genovei,
trece peste un curs de apa, peste
calea ferata si o serie de blocuri de
locuinte si depozite, la o indltime
de circa 45 de metri, constituind
o legatura-cheie intre autostra-
da Milano-Genova s§i autostrada
care leaga Genova de Franta. De

Y

reguld este intens circulat. Pra-
busirea s-a produs cu putin ina-
inte de ora pranzului, pe timp
de furtund, iar unii martori au
afirmat ca s-a fisurat dupa ce a
fost lovit de fulger, informatie
ce nu a fost confirmata de seful
agentieiitaliene pentru protectia
civila, Angelo Borrelli. Acum doi
ani, un profesor de inginerie de
la Universitatea Genova, Antonio
Brencich, a spus despre acest pod
ca este un "esec al ingineriei®, cu
"foarte mari costuri de intretine-
re“,amentionat dpa. Pandla fine-
le anilor ‘90, podul inaugurat in
1967 a costatin termenidelucrari
de intretinere circa 80 la suta din
costurile totale de constructie, a
declarat Brencich pe postul local
Primocanale. Autoritdtile au in

vedere in prezent construirea
unei noi sectiuni de autostrada,
cunoscuta ca "Gronda“ si care ar
face redundant podul Morandi,
dar care intampina opozitia mili-
tantilor pentru protectia mediu-
lui si a altor activisti locali.
Tragedia de marti ar putea
adanci tensiunile din guvernul
populist italian, legate de investi-
tiile de miliarde de euro necesare
pentru "Gronda“ si alte proiecte
majore de infrastructura. Misca-
rea "5 Stele” a ministrului italian
al Transporturilor, Danilo Toni-
nelli, a calificat construirea de
linii de tren de mare viteza si de
autostrazi drept o risipa de bani,
in schimb Liga considerd esentia-
le aceste cheltuieli, noteaza dpa.

Turcia a dublat tarifele la importurile americane de lux

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Turciaadublattarifelelaune-
le importuri din Statele Unite,
precum autoturismele, alcoolul
si tutunul, in ceea ce, potrivit
vicepresedintelui turc, este un
raspuns deliberat la “atacurile”
americane asupra economiei
turce, informeaza Reuters.

Madsura intervine in con-
textul intensificarii tensiunii

Criza _
umanitara

in Venezuela

dintre cei doi aliati din NATO
in legdtura cu detentia unui
pastor evanghelic american de
catre Ankara si alte probleme
diplomatice.

Vinerea trecutd, presedintele
SUADonaldTrumpaanuntatcda
autorizat tarife mai mari pentru
importurile de aluminiu si otel
din Turcia. Un decret publicat in
buletinul oficial turc si semnat
de presedintele Tayyip Erdogan
anunta dublarea tarifelor la im-

AVERT'SMENT- Aproximativ

2,3 milioane de venezueleni au fugit din
tara ca urmare a crizei, a informat ONU,

care a atras atentia asupra faptului ca

populatia este afectata de lipsa alimen-
telor si a medicamentelor. Cea mai mare
parte din cei plecati din Venezuela s-au

porturile de autoturisme la 120
la sutd, bauturi alcoolice pana
la 140 la sutd si tutun frunze
la 60 la suta. Tarifele au fost de
asemenea dublate la bunuri de
consum, precum cosmeticele,
orezul si carbunele.

"Taxele vamale au fost majo-
rate pentru anumite produse, in
conformitate cu principiul reci-
procitatii, ca raspuns la atacuri-
le deliberate ale administratiei
Statelor Unite asupra economiei

@® O.A.C.

indreptat spre Columbia, Ecuador, Peru si
Brazilia, au semnalat oficialii organizatiei.
Totodata, ONU si partenerii sai umanitari
avertizeaza ca populatia fugita necesita
asistenta in privinta statutului legal, acce-
sului la sanatate si la alte servicii de baza.

noastre*, a scris vicepresedinte-
le Fuat Oktay, pe reteaua sociala
Twitter.

Disputa cu Washingtonul a
provocat prabusirea lirei tur-
cesti, careaatins un minim isto-
ric. Moneda turca a pierdut peste
40 la suta din valoarea sa fatd de
dolar in acest an. Erdogan a de-
clarat marti ca Turcia va boicota
produsele electronice din SUA,
in timp ce tensiunile dintre cele
doua tari au escaladat.@
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INDIA INTRA IN
CURSA SPATIALA

PRO' ECT. India va trimite

in spatiu o misiune cu echipaj
uman in 2022, a anuntat ieri prim-
ministrul indian Narendra Modi,
intr-un discurs adresat natiunii,
informeaza France Presse.“India
va trimite un barbat sau o femeie in
spatiu in 2022 si inainte de aceasta
daca este posibil“, a declarat
Modi, intr-un discurs rostit la Fortul
Rosu din New Delhi, cu ocazia
Zilei Independentei.Prim-ministrul
conservator a spus ca tara sa va fi
a patra - dupa Rusia, Statele Unite
si China - care va realiza singura
acest zbor spatial.India si-a crescut
considerabil in ultimul deceniu
investitiile in programul sdu spatial,
lansat in anii 1960. Organizatia de
cercetare spatiala indiana (Isro)

a anuntat saptdmana trecuta ca
intentioneaza sa trimita o misiune
fara pilot pe Luna in ianuarie 2019.
Programul spatial indian a atras
atentia lumii dupa plasarea cu
succes pe orbita a unei sonde in
jurul planetei Marte in 2014, care
este incé operationala. in februarie
2017, Isro a revenit in analele
acestui sector, reusind plasarea
pe orbita a 104 sateliti cu o singura
rachetd, un record. @ 0.A.C.
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din sportul
galatean
Nationala
de cadeti,

in sferturi
la EURO

BASCHET. Echipa

nationala de cadeti a Romaniei,
pregatita de antrenorul galatean
Florin Nini, a invins selectionata
similara a statului Luxemburg, cu
83-71. Astfel, Romania a castigat
Grupa A de la Campionatul
European, Divizia B, avansand in
faza superioara, grupa valorica
1-8 a competitiei ce se disputa la
Sarajevo. Urmatorul joc al echi-
pei lui Florin Nini este programat
astazi, cu echipa Macedoniei, in
faza sferturilor de finala.

TEN'S. La Slobozia s-a

desfasurat turneul ,,Memorialul
lona Pinter” pentru sportivi sub
14 ani, concurs in care gélateanul
Vlad Valentin Roman (Viva Tenis
Club) a ajuns pana in semifina-
lele probei de simplu, obtinand
urmatoarele rezultate: 6-4, 6-1 cu
Mircea Mortasiu (Ten Tenis); 6-0,
6-0 cu Vlad Mihai Lazia (Samtro-
nic Constanta); 6-2, 6-2 cu Andrei
Alexandru (T.C. Baia Mare) si

1-6, 6-2, 1-6 cu Dan Vasile Duta
(C.S.Targoviste). Alte rezultate
ale galatenilor in acest concurs :
Mihnea Robert Maftei (Dundrea
Galati), 6-2, 6-4 cu Luca lanis
Drumea (Mamaia IDU), 3-6, 4-6
cu Rares Gabriel Ene (Politehni-
ca); Andrei Arinton (Dacia Galati),
6-2, 6-2 cu Teodor Dinu (Mamaia
IDU) si 0-6, 0-6 cu Dan Vasile
Duta (CS Targoviste); Lavinia Ga-
vanescu (Arcada Galati) - Alexia
Ciuperca (Unirea Slobozia) 3-6,
2-6; Andrei Arinton/ Rares Ene,
6-4, 6-4 cu Mircea Mortafsiu/
Alexandru Ropota (Dinamo) si
0-6, 2-6 cu George Goma/ Dan
Duta. @

O Grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu
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Sport si voie buna,
in canotcile lui Ivan

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Ambitii sportive, entuziasm

si voie buna. Acestea au fost
cuvintele de ordine la cea de-a
sasea editie a concursului de
canotci ,Descopera RowMania“.

Galatenii s-au ‘intalnit sau
reintalnit cu legendarul campi-
on Ivan Patzaichin, care a tinut
sd precizeze ca ,de fiecare data
vin cu placere, caci sunt legat
sufleteste de Galati. Am petrecut
foarte multe vacante, in copila-
rie, aici. Dundrea este un patri-

moniu extraordinarsi poate sa fie
o coloand vertebrald a romanilor.
Poate ca macar acum, in ultimul
ceas, sd ne unim si sa fim impre-
una“, a spus Patzaichin.
Evenimentul de ieri a starnit
foarte mult interesul galatenilor,
numarul  participantilor fiind
impresionant - 15 echipaje (re-
cord local), cu foarte multi copii
dornici sa vasleasca, unii dintre
ei pentru prima data. ,Chiar
dacdam castigatdoar experienta,
m-am bucurat enorm de aceasta
cursa. Una inedita pentru mine,
la care vreau sa mai particip si
in anii urmatori”, a spus Sebi, un

pustide 8 ani. ,,Am castigat bucu-
rie sio stare de bine“, a completat
una dintre participante.

Printre concurenti s-au aflat
cunoscuti alergatori amatori,
care au schimbat asfaltul cu vas-
lele, alaturi de Valerica Rambu,
singurul roman care a coborat
in caiac pe Dunare, de la izvoare
pana la varsare.

In finali s-au calificat ,Vete-
ranii“, ,Lotca“ (echipaj brailean
completat de doi galateni) si
»Arca lui Noe*“.

N-a fost loc de surpriza,
castigatori fiind ,Veteranii“ (An-
drei Galeru, Alin Datcu, Cristi

Pirvu, Claudiu Cojocaru, Georgi-
an Ganea, Sandu Voinea, Valerica
Rambu, Cristi Boczar, Theodor
Pintilie, Marius Contofan, Viorel
Cranganu), care astfel vor avea
ocazia, pe 2 septembrie, sd-si
apere titlul national, in finala de
la Tulcea.

Din pdcate, asteptata cur-
sd dintre Brdila si Galati nu
s-a desfdsurat nici in acest an.
Daca, la editia precedentd, anu-
larea a avut motive meteo (vant
puternic), acum brdilenii au
absentat, alegand sa plece mai
devreme la nationalele Masters
(+35 ani). @

fotbal juniori

Galatiul este reprezentat tot de sase echipe

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Federatia Romana de Fotbal
a venit cu o surpriza in aceasta
vara, Campionatul National al ju-
niorilor A si B urmand sa inceapa
la mijlocul lui august, fata de sep-
tembrie, in anii anteriori. Echipele
s-au prezentat la startul sezonului
2018-2019, intr-un sistem compe-
titional asemdndtor cu anteriorul:
19 serii a cate 6 echipe. Acestea
vor disputa meciurile din prima
parte a campionatului in sistemul
tur-retur, cu etape saptamanale,
L,impanate“ cuetapeintermediare.

Dupa cele zece etape, prima clasata
se califica pentru Campionatul de
Elitd, urmand ca urmatoarele sa
se ,combine® cu formatii din alte
serii (in total zece) si sa continue
disputele in a doua faza zonala.

Ca si in sezonul trecut, Gala-
tiul estereprezentat de aceleasitrei
cluburi: SC Otelul (antrenori Sorin
Haraga si Sorin Tarald), Liceul cu
Program Sportiv (Adrian Oprea si
Silviu Paunescu) si ACS Municipal
Dunarea (Ioan Crucianu - la ambe-
le echipe).

In Seria a IV-a, in care au fost
repartizate echipele noastre, par-
tenere sunt doua cluburi din Foc-

sani - LPS si CS Municipal, precum
si Dacia Unirea Braila.

Cum partidele primei etape
s-au disputat deja, sa consemnam
primele rezultate. Otelul a jucat
acasd cu LPS Focsani, 3-3 la juniori
mari si 1-3 la juniori mici; marca-
torii galateni au fost Buceschi,
Partenie si A. Bordieanu, respectiv,
Buhdescu.

Echipele de la Dunarea au
castigat la juniori A cu 2-1 (goluri
Darie si Vardoianu) in fata celor de
la Dacia Unirea, dar au cedat, la li-
mita, la juniori B, scor 2-3, reusite-
le gazdelor apartindnd jucatorilor
Tanasa si Covalea.

Echipele Liceului cu Program
Sportiv au evoluat in deplasare, la
CS Municipal Focsani, sis-au intors
acasd cu patru din cele sase puncte
puse in joc. A fost 2-2 1a ,,cei mari®
(ambele reusite apartinandu-i lui
Matoianu), iar juniorii mici, antre-
nati de Adrian Oprea, s-au impus
cu categoricul scor de 7-0. Iulian
Costea amarcat patru goluri, Calin
2 si Focsa.

In acest weekend, se va juca
astfel, in runda a doua: LPS Galati
- Dacia Unirea (Stadionul ,,Siderur-
gistul®, orele 12,00 si 14,00), CSM
Focsani - Otelul si LPS Focsani - Du-
ndrea. @



www.viata-libera.ro

16 AUG 2018 1 3

TRANSFERURI PENTRU PRIMA LIGA @ VOLEI

Promovata CSU Belor
1si face lot competitiv

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Echipa feminina de volei CSU
Belor, care a promovat in acest
an in prima ligd, a perfectat
primele cinci transferuri pentru
urmatorul sezon, patru jucatoare
din strainatate si o romanca.

Conducerea de la CS Universi-
tatea face eforturi ca promovarea
din acestan avoleibalistelor sa fie
urmata de cu totul altceva fata
de precedenta prezenta in esalo-
nul de elita, din editia 2016-2017,
cand n-au fost conditii financia-
re pentru formarea unei echipe

© Americanca Sydney
Paige Wilson, una
dintre noile jucatoare
de la CSU Belor

y 4

competitive si s-a retrogradat de
pe ultimul loc.

De data aceasta se doreste
chiar mai mult de mentinerea
in Divizia Al, o clasare in prima
jumatate a ierarhiei, astfel ca s-a
pornit o campanie de transferari
surprinzator de intensa, raportat
la situatia financiara a clubului.

"Ne straduim sa concretizam
aceasta promovare prin formarea
unuilot competitiv, desi este greu
din punct de vedere financiar,
avand acum doar resursele nu
foarte mari ale clubului si spri-
jinul sponsorului echipei, Belor.
Asteptam si sprijin din partea
municipalitatii, pentru a readu-

. 5

ce voleiul feminin gdldtean la
nivelul ridicat avut mai mereu
de-a lungul istoriei acestui sport
in orasul nostru. De asemenea,
este binevenit orice potential
partener, dornic sa sprijine acest
proiect, a declarat Mihai Pantea,
director CSU Galati.

Acesta a precizat cda in or-
ganigrama a fost cooptat Silviu
Soimu, care deja coordoneaza ac-
tivitatea sectiei de volei si a per-
fectat primele transferuri. Noile
achizitii sunt: Edina Selimovici
(Bosnia Hertegovina, 27 ani, 188
cm) - evolueaza pe postul de cen-
tru, Emilija Popjordanovska (Ma-
cedonia, 25 ani, 161 cm) - libero,

Messi renunta pentru un an la echipa nationala

Ne straduim sa
concretizam aceasta
promovare prin
formarea unui ot
competitiv, desi este
greu din punct de
vedere financiar

MIHAI PANTEA
directorul CSU Galati

Sydney Wilson Paige (SUA, 23 ani,
188 cm, centru), Elitsa Barakova
Kostadinova (Bulgaria, 21 ani,
184 cm, componenta a echipei
nationale de tineret) si romanca
Beatrice Ramona Postea (25 ani,
179 cm, sezonul trecut a jucat la
Dinamo), o coordonatoare cu care
antrenoarea Ileana Berdila a mai
lucrat in trecut.

De asemenea, s-a mai facut
0 actiune importanta, semnarea
unui nou contract cu Anamaria
Berdild, fosta campioana care se-
zonul trecut fusese Imprumutata
la CSU de la Stiinta Bacau.

"Jucdtoarea din Bulgaria este
o veche cunostintd a Anei, iar vo-
leibalista din Macedonia ne-a fost
recomandata de Filip Despotov-
ski, fostul ridicator de la Arcada.
Pe celelalte le-am selectat dintre
propunerile venite de la impre-
sari, dupa o analiza atenta din
partea antrenoarei Ileana Berdi-
1a“, a precizat Silviu Soimu.

In acest moment, din lot mai
fac parte patru dintre voleibalis-
tele care au reusit promovarea:
Adriana Dudnic, Violeta Stan,
Corina Vasilie si Ioana Stefu.

Reunirea echipei este pro-
gramata pentru 20 august, iar
pana atunci cei din club spun
ca doresc sd mai reuseasca doua
achizitii. @

Evolutia dezastruoasa de la
Campionatul Mondial din Rusia
nu aramas fara urmari in Argen-
tina. Dupa ce selectionerul Jorge
Sampaoli a fost demis si inlocuit
cu Lionel Scaloni si Pablo Aimar,
a venit randul lui Leo Messi (31

Meciuri retur in

preliminariile
Europa League

de ani) sa ia o decizie importanta.
Starul Barcelonei i-a anuntat pe
sefii federatiei ca nu va mai juca
pentru ,pume* timp de un an.
Potrivit presei din Argentina,
Messi nu se gandeste sa renunte
definitiv la echipa nationald, dar

FOTBAL. Cele trei echipe

romanesti prezente in turul trei
preliminar al Europa League vor
jucain aceastd seard meciurile
retur: ,U“ Craiova - RB Leipzig
(in tur 1-3, ora 19.30, netelevizat),
CFR Cluj - Alaskert (2-0, ora

vrea sd ia o pauza de un an, pen-
tru a le da sansa altor fotbalisti
sa-l1 impresioneze pe Scaloni, dar
si sa observe cum decurge recon-
structia echipei nationale.

65 de goluri in 128 de meciuri
a reusit Messi pentru Argentina,

20.00, Digisport si Telekom?1) si
FCSB - Hajduk Split (0-0, 21-45,
ProTV). Meciul de la Craiova nu va
fi televizat, dupa ce niciun post nu
a fost dispus sd plateasca suma
ceruta de clubul oltean, 100.000
de euro. @ M. Capatina

conducand in topul celor mai
buni marcatori, in care e urmat
de Gabriel Batistuta (56 de goluri,
in 78 de meciuri), Sergio Aguero
(39 de goluri, in 64 de meciuri) si
Diego Maradona (34 de goluri, in
91 de meciuri). @ V.L.

LUCESCU JR,,
APROAPE DE
GRUPELE LIGII

CAMPIONILOR
FOTBAL. rAOK Salonic,

echipa antrenata de romanul
Razvan Lucescu, s-a calificat in
play-off-ul Ligii Campionilor la
fotbal, marti, dupa ce a terminat la
egalitate cu Spartak Moscova, 0-0,
in deplasare, in mansa secunda

a turului al treilea preliminar.
Vicecampioana Greciei castigase in
prima mansa cu scorul de 3-2, iar
in partida de la Moscova misiunea
i-a fost usurata de faptul ca Spartak
a jucat in zece oameni, dupa
eliminarea brazilianului Luiz Adriano
(minutul 33). n play-off, PAOK

se va duela cu Benfica Lisabona
pentru intrarea in grupele UEFA
Champions League (UCL). Formatia
portugheza s-a calificat in dauna
celor de la Fenerbahce (1-0 acasa
si 1-1 la meciul retur). Standard
Liege, cu mijlocasul roman Razvan
Marin integralist, a fost invinsa de
Ajax cu 3-0 si a parasit competitia,
urmand sa continue in Europa
League. @ M. Capatina
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PERICOL DE A
RAMANE DOAR
CU BUGETARII SI

ASISTATII SOCIAL
FADERE. rrintr-un comunicat

de presa, Federatia Asociatiilor de
Romani din Europa (FADERE) solicita
imperativ institutiilor abilitate din
Roméania urgentarea procedurilor

de depistare a persoanelor care au
provocat violentele din 10 august.
»Dorim sa stim cine a fost in spatele
campaniilor de instigare la violenta,
ncepute cu cateva luni inainte pe
retelele de socializare siin unele
cazuri prin vizite facute comunitatilor
din diaspora. Credem in continuare
cd romanii din diaspora au invatat in
anii petrecuti in alte tari sa fie civilizati,
profesionisti si sa respecte regulile
democratiei, se aratd in comunicat.
FADERE solicitd presedintelui Klaus
lohannis, premierului, institutiilor
statului sa creeze o strategie astfel
ncéat romanii sa nu mai plece din tara
pentru un trai mai bun: ,Avertizam ca
dacd acest lucru nu se va intampla cat
mai repede cu putinta, tara noastra
este in pericolul de a ramane doar

cu bugetarii si asistatii social, fara
fortd de munca. in plus, riscam ca
milioanele de romani care inca se mai
gandesc sd se intoarca acasa, sa

fie atat de dezamagiti incat sa nu-si
mai doreasca acest lucru®, a declarat
Daniel Tecu, presedintele FADERE.
@ A.M.

O foto Iulia Kelt

IARBA VERDE DE ACASA @ GANDURI DIN CANADA

Victoriel numarul 1

Roméanii de afara auin ei un
farmec aparte. Ceva - strigator la
cer de vizibil - se tine tot timpul
dupa ei. Sau, ma rog, in jurul lor.

Lumpenproletari sau nu, zi-
dari sau doctori, ingineri fara de
patrie sau ingrijitori de batrani,
corporatisti sau pur si simplu oa-
menisatuide flegma ultimilor 30
de ani - toti sunt uniti, dincolo de
limb4d, de un sir de ganduri ter-
minate invariabil cu o decizie:
afara.

Bineinteles ca povestile sunt,
fiecare in parte, unice. Binein-
teles ca decorul e intotdeauna
altul.

Multi au in ei farmecul aces-
ta inca dinainte de a face primul
pas. E, de fapt, ceea ce i scoate
afara. Chemarea.

Altii capatd acest farmec, in-
evitabil, pe parcurs, dupa princi-
piul ,pofta vine mancand“. E ca
atunci cand pui o piesa la strung

si stii exact, inca de la inceput,
ce o sa iasa.

Farmeculdin discutie pareafi
liantul care ne uneste pe noi toti,
astia de afara. Limba romaneasca
ne face sa vorbim la fel, sa comu-
nicam eficient unul cu altul, insa
farmecul acesta e numitorul co-
mun care ne face sa gandim la
fel. Sau, ma rog, aproximativ la
fel, dar in mod sigur in aceeasi
cheie si fard prea multe note
discordante.

Zilele acestea, Alina primeste
olectiedespre carenu cred cd aci-
tit pana acum in nicio carte. Bine
ar fi sd siinvete ceva din ea, altfel
degeaba crestem intelectuali.

Lumpenproletarii s-au urcat
la catedra - elegant precum van-
tul, si nu vulgar ca minerii! - siau
trimis profesorii, linistiti, in ban-
ca, intr-orasturnare cu fundulin
sus a lumilor. Aceleasi reguli se
aplica: se asculta cu atentie, nu se
intrerupe prezentarea, nu se co-

piaza, iar plagiatele se pedepsesc
cu retragerea diplomei si sunt
acceptate doar intre ghilimele si
sub forma de citat: ,M*e PSD!*,
Alina! ,M*e PSD!“, Mircea! Se
poate practica singur, acasd, in
fata oglinzii, cu multa intonatie.
Ofera satisfactie personalaimedi-
atd. Ca metoda repetitiva de inva-
tare se poate scrie cu creta de o
sutd de ori la tabla: ,M*e PSD!*.
De preferat, insd, incantatiile din
mijlocul unor multimi, intr-o
piata publica. Ca intr-o bisericd
unde cerul ne e cupola, religie
limba romana, iar lumina tele-
foanelor lumanare pe obiceiurile
lor de neamuri proaste.

Imi spunea odati un prieten:
~Romania e mama mea! Pai daca
il vezi pe unu’ ca o violeaza re-
petat, asa vreo treizeci de ani la
rand, iar tu stai si te uiti ca pros-
tw’, pentru ca ai mainile si picioa-
relelegate,darnuaicaluslagura,
ce faci? i spui frumos «domnu-

le, va rog, sa nu o mai violati pe
mamal?»“ sau trecila lucruri mai
serioase? Diferenta nu sta in inte-
ligenta, ci doar in perceptie. Unii
dintre noi nu percep realitatea de
acum ca pe unviol. E doar o ches-
tiune de timp*.

Atat dorinta de a explora lu-
mea, cat si efortul in sine sunt
calitdti pe care daca nu le ai - dar
totusi esti intuitiv sau fortat,
din diverse motive, sa iesi afara
- le vrei. Odata primul pas facut,
evolutia individuala este uriasa,
schimbarile sunt majore si de
multe ori atat de rapide incat ra-
mai fara aer in piept.

In lumea celor de afard sun-
tem niste avataruri. Ne integram
perfect, iar unii dintre noi au -
invariabil - menirea sa schimbe
chiar si lumea asta in mai bine.

Cum adica ce inseamna ,,afa-
ra“? Afari in stradi. In sensul de
afard, sinuin casa. @ Lucian
Vasiliu

20 de copii in tabara romaneasca de la Madrid

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Copiisitineridin comunitatile
romanesti din Cenicientos, Bru-
nete, Palencia si San Martin de la
Vega, Spania, s-au aflat, in perioa-
da29iulie-4august, laMadrid, in
tabdra de culturd, educatie si spi-

ritualitate romaneascd. Cei 20 de
copii au beneficiat de cursuri de
limba si literatura romana si de
formare duhovniceasca si au par-
ticipat la ateliere dedicate istoriei
Romaniei si personalitatilor care
au marcat evenimentul Marii
Uniri, transmite Romanian Glo-
bal News. Participantii au avut

ocazia sda lege noi prietenii §i
sd-si Imbundtateasca modul de
comunicare si relationare in lim-
ba romana.

Tabara de cultura si spiritua-
litate de la Madrid a fost ultima
dintr-o serie de trei, care au avut
loc in perioada 8 iulie - 4 august,
in Roquetas de Mar, Almeria si

Madrid. Tabara a fost organiza-
td de Institutul "Eudoxiu Hur-
muzachi“ pentru romanii de

pretutindeni, institutie aflata in
subordinea Ministerului pentru
Romanii de Pretutindeni, in par-
teneriat cu Episcopia Ortodoxa
Roména din Spania si Portuga-

lia. @

Roman de la Paris. Lucrarile sale fac
parte din numeroase colectii private
din Romania si din strainatate, ale unor
personalitati precum regele Harald al
Norvegiei, Vladimir Putin, Kofi Annan,
Emma Nicholson, printesa Margareta a
Romaéniei. @ A.M.

PAR'S- Cunoscut mondial pentru

»Rosu de Nemtoi, o opera inspirata de
rasarit si de apus pe dealurile moldo-
vene, similara cu rosul din Pompeii sau
albastrul de Voronet, artistul roman loan
Nemtoi va expune, din 18 august pana
pe 10 septembirie, la Institutul Cultural
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EXPOZITII

© Muzeul de Arté Vizuald  Expozitia “Mariana
Tomozei Cocos, picturd-graficd, patru decenii de
muzeografie”.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de Arta
Expozitia “Credinte si superstitii”, de Cristina Iulia
Popescu.

© Muzeul de Istorie - Lapidarium (str. Mr.
lancu Fotea nr. 2 bis)  Expozitii: “Arheologie -
Lapidarium”, “Ambient romdnesc - ambient european,
a doua jumadtate a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al
XX-lea”, “Civilizatia traditionald din sudul Moldovei”,
“Sistemul monetar romdnesc 150 de ani de existentd”,
“Personalitdti ale Unirii Principatelor Romane”.

© Casa Memoriala “Costache Negri” (comuna
Costache Negri) Expozitia “Ambient romanesc -
Ambient european: Conacul de la Manjina”.

© Casa Rurali “lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa “Hortensia
Papadat-Bengescu” (comuna Ivesti) Inchise
temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia “Lumind si culoare”, de Teodor
Visan. Muzeul este deschis zilnic intre orele 9,00-17,00,
iar duminicd si luni este inchis.

O Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Pe culmile
Carpatilor”, organizatd in colaborare cu Muzeul
“Grigore Antipa”, “Urmele trecutului”, “Aero Galafi
37, “Antropocen” - fotografie, “Fluturivii”, “Valori
patrimoniale”, “Cerul in mdinile tale 2” - planetariu
pentru nevazatori, “Descopera singur Universul”,

Expozitia “Fosile vii - Crabii potcoava“, “Tentacule
si tentacule”, “Sturionii, relicve ponto-caspice
periclitate”. La acestea se adaugd Gradina Botanicd,
Grddina senzoriald, Acvariul si Observatorul
Astronomic - Planetariu, Cinematograful 12D.
Programul de seard al Observatorului Astronomic este
20,00 - 22,30 (luni, miercuri, vineri, simbdtd).

© Gradina Zoo din Padurea Garboavele:
miercuri - vineri - 10,00 - 18,00, simbadtd - duminicd -
10,00-20,00.

BIBLIOTECI

© Biblioteca “V. A. Urechia” Astdzi, 16 august,
toate sediile bibliotecii sunt inchise, ca urmare a
vacantei bugetare de Sfanta Maria.

© Biblioteca Francezi “Eugene lonesco” lumi-
vineri, 11,00 - 13,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

In urma cu 70 de ani

-a Incheiat Olimpiada
de la Londra

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

inceputa pe 29 iulie 1948
[ceremonia a fost deschisa

de regele George al lll-lea al
Marii Britanii, pe Stadionul
»Wembley“], cea de-a XIV-a
editie a Jocurilor Olimpice de
vara s-a incheiat pe 14 august.

Dupa o perioada de 12 ani, ca-
uzata de cel de-Al Doilea Razboi
Mondial, Jocurile Olimpice de
vard de la Londra sunt primele
care au avut loc dupa Olimpiada
din 1936, de la Berlin. Capitala
Marii Britanii a fost aleasa din-
tre sase orase contracandidate,
celelalte fiind Lausanne, Balti-
more, Los Angeles, Minneapolis
si Philadephia.

La aceasta editie au participat,
in total, 4.104 sportivi, din 59 de
tari,dintre care 390 defemei, care
s-au intrecut in 136 de probe, la
17 discipline sportive, respectiv
atletism, canotaj, baschet, box,
caiac-canoe, ciclism, scrima, fot-
bal, gimnastica, haltere, hochei,
lupte, natatie, pentatlon modern,
echitatie, tir, navigatie.

Jocurile Olimpice de vara de la
Londra au fost primele transmi-
se la televizor, chiar daca foarte
putini oameni aveau asemenea
aparate.

* La inot, americanilor le-au
revenit majoritatea medaliilor,
atat la probele masculine, cat si
in cele feminine * Jocurile sporti-
ve precum baschetul si hocheiul
pe iarba au dovedit superiorita-
tea americanilor siindienilor * La

© Fanny Blankers-Koen

aceste Jocuri Olimpice, s-au afir-
mat ciclistii francezi si italieni,
canoistii cehoslovaci, scrimerii
italieni si unguri, halterofilii
egipteni si boxerii argentinieni
*O premierala Jocurile Olimpice
a fost prima incercare de canoe
rezervata femeilor, castigata de
daneza Karen Hoff*BobMathias,
la 17 ani, a devenit cel mai tanar
campion olimpic din atletismul
masculin * La atletism feminin,
olandeza Fanny Blankers-Koen,
caredetinea recordul mondial la
nu mai putin de sase probe, nu a
avut voie sa concureze decat in
patru probe. S-a impus in toate:
100 m, 300 m garduri, 200 m,
stafetd 4x100 m * Sportiva fran-
cezd Micheline Ostermeyer a
cucerit doua titluri, la greutate
si aruncarea discului * Ungurul
Karoly Takacs, campion mondi-
al cu echipa in proba de pistol
(1938), care si-a pierdut in raz-

boi, din cauza exploziei unei gre-
nade, mana dreapta, cea cu care
trdgea, a reusit sa castige aurul
olimpic in proba de pistol viteza,
tragdnd cu mana stanga.

In clasamentul pe medalii,
primul loc a fost ocupat de SUA,
cu 38 de medalii de aur, 27 de
argint, 19 de bronz. Locul al
doilea i-a revenit Suediei, cu 16
medalii de aur, 11 de argint, 17
de bronz, iar locul al treilea a
fost adjudecat de Franta, cu 10
medalii de aur, 6 de argint si 13
de bronz.

Considerate raspunzatoare
pentru declansarea celui de-Al
Doilea Razboi Mondial, Germa-
niei si Japoniei li s-a interzis sa
participe.

Romaéania nu a fost prezenta
la aceasta Olimpiada, motivul
invocat de autoritati fiind starea
dezastruoasa a economiei natio-
nale, secdtuita de razboi. @
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astazi va fi partial innorat. Temperatura va
atinge valoarea maxima de 34 de grade

QY Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul in ter-

Galati

342

Constanta

mometre va cobori pana la circa 20 de grade
Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii. Vantul
va atinge o viteza de pana la 9 kilometri pe
ord. Presiunea atmosferica va oscila in jurul
valorii de 760 mm coloana de mercur, iar umi-
ditatea nu va depasi valoarea de 40 la suta.
@ surse online
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© 1645 Senaste JEAN de LA
BRUYERE (m. 1696), moralist, filosof
francez.

© 1743  Senaste ANTOINE LAURENT
de LAVOISIER (m. 1794), fizician,
chimist francez.

©1888 Inceteazd dinviatd JOHN
STYTH PEMBERTON (n. 1831),
farmacist britanic. In 1886,
ainventat Coca-Cola.

© 1898 Inceteazd din viatd JEAN
MARTIN CHARCOT (n. 1825),
neurolog francez, fondatorul
neurologiei chimice.

©1920 Inceteazd din viatd JOSEPH
NORMAN LOCKYER (m.1836),
astronom, om de stiintd britanic.
A descoperit heliul.

© 1921 Senaste, la Galati, OVID S.
CROHMALNICEANU (m. 2000),
critic si istoric literar, prozator.

© 1934 Senagste PIERRE RICHARD,
actor, regizor francez.

© 1949 Inceteazd din viatd
MARGARET MITCHELL (n. 1900),
scriitoare americand [autoarea
romanului “Pe aripile vantului”|.

© 1954 Se naste JAMES CAMERON,
regizot, producdtor, scenarist, actor
american. Filmul “Titanic” [la care
a semnat scenariul si regial a fost
incununat cu 11 premii Oscar.

© 1956 Inceteazd din viatd
THEODOR PALLADY (n. 1871), pictor.

© 1958 Senaste MADONNA
[MADONNA LOUISE VERONICA
CICCONE], cantareatd americand de
muzicd pop, actrifd, laureatd cu mai
multe premii.

©1977 Inceteazd dinviatd ELVIS
PRESLEY (n. 1935), celebru cantare}
american de muzicd rock, supranumit
“regele rockului”.

© 1995 Se dezveleste, la
Biserica Mavramol din Galati,
o placa comemorativa, in
amintirea functionarii aicia
Scolii Domnesti - infiintata in
1765.

© 2008 Inceteazd din viatd DORIVAL
CAYMMI (n. 1914), solist, compozitor
brazilian, “bunicul” genului bossa-
nova. V.G.
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SINECDOCA NEW YORK
PRO CINEMA. ora 22,45, comedie, drama, 2008, SUA

© Cu: Philip Seymour Hoffman, Michelle Williams
O Titlu original: Synecdoche, New York
Caden Cotard este directorul unei mici companii teatrale care isi propusese sa adapteze pentru scend o noud versiune a
celebrei piese “Moartea unui comis-voiajor”. Insd in viata lui personald lucrurile nu merg deloc asa cum si-ar fi dorit -
drept urmare, el cade intr-o depresie profundd. Pe 1dngad aceasta, mai prezintd si o serie de tulburdri fizice misterioase,
toate pe fondul unei ipohondrii. Insd, atunci cdnd se asteaptd mai putin, un eveniment inedit se petrece in viata lui.
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) JOI, 16 AUGUST

08:00 1 Matinal
09:45 Teleshopping
10:00 Perfect imperfect
11:45 Teleshopping
12:00 Adevaruri despre trecut
12:30 Teleshopping
13:00 Aici, acum
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Akzente
16:00 Telejurnal
16:05 Akzente
17:00 Telejurnal
17:30 Lozul cel mare
18:00 Banii tai
18:35 Pulsul zilei
19:55 Vocile Cerbului de Aur
20:00 Telejurnal
21:00 Romania 9
22:00 Povestea Cerbului de Aur
22:35 Secrete de razboi
SUA, Documentar
23:30 Dosarele extraterestrilor
00:00 Telejurnal
00:30 Campionatul Mondial
de Fotbal, Rusia 2018

02:10 Romania 9

07:00 Stirile Kanal D (R)
07:45 Teleshopping
08:30 Pastila de ras
09:15 Teleshopping
09:45 Bahar:

Viata furata

Turcia, Drama
12:00 Stirile Kanal D
13:00 Bahar:

Viata furata

Turcia, Drama
16:00 Cine-i Chefu’?
17:45 Cash Taxi (R)
18:45 Stirile Kanal D
20:00 Meryem

Turcia, Drama
22:30 Cash Taxi
23:30 Aleasa regelui

Portugalia, Drama,

Istoric,

Romantic
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:45 Cine-i Chefu’? (R)
03:15 Meryem (R)

Turcia, Drama
05:15 Pastila de ras (R)
05:45 Teleshopping (R)

remember

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 O nunta de pomina
SUA, Comedie
16:00 Lectii de viata
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las fierbinti
Romadnia,
Comedie
21:30 Fotbal Europa League
23:30 Stirile Pro Tv
23:45 Tekken
Japonia, SUA, Actiune,
Crima, Drama, SE,
Thriller
Dincolo de timp
SUA, Actiune,
Aventuri, Drama
02:30 Las fierbinti (R)
Romadnia,
Comedie
03:15 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

01:15

06:00 Saraci, dar bogati

07:40 Bambi
Povestea animatad a lui
Bambi, un caprior numit la
nastere “printul padurii”.
Pe madsura ce Bambi
creste, se imprieteneste cu
celelalte animale, tnvata sa
supravietuiasca si gaseste
dragostea. Dar, intr-o zi,
apar vanatorii.

08:50 Thor

10:45 Tatain razboi cu... tata 2

12:25 O relatie complicata

14:00 Bernard si Doris

15:45 Vanatorul de recompense
2049

18:25 Printre degete -

Ep. 1

Faimoasa si indragostita -

Ep. 6

20:00 Viata la Londra

21:35 Planeta Petrila

23:00 Un regat unit

00:50 Ciocolata cu dragoste

02:50 Breaking News

04:10 KING: Regele in salbaticie

19:20

07:00 Observator
10:00 Prietenii de la 10
13:00 Observator
Stiri, reportaje, anchete,
informatii utile si de
ultima ora. Fii observator!
lubire
si razbunare
Turcia,
Romantic
16:00 Observator
17:00 Beethoven
ajunge vedeta
2008, SUA, Familie
19:00 Observator
20:00 Femeie
in infruntarea destinului
Turcia,
Drama
23:00 Asia Express
02:00 iUmor (R)
03:00 lubire
si razbunare (R)
Turcia,
Romantic
04:57 Teleshopping
06:00 Observator

14:00

07:00 Documentar 360° Geo

08:00 Castigd Romania!

09:00 lubire sub vraja lunii

10:10 Femei de 10, barbati de 10

11:00 Pescar hoinar

11:30 Plimbati si mancati

12:00 Documentar 360° Geo

13:00 Telejurnal TVR 2

13:40 Teleshopping

14:00 Cultura minoritatilor

14:30 5 minute de istorie

14:40 Vara amintirilor

15:40 Un august in flacari

16:40 Festivalul Concurs
National de Interpretare a
Muzicii Usoare Romanesti
TROFEUL TINERETII-
Amara 2018

17:40 |ubire sub vraja lunii

18:50 E vremeata!

19:00 Telejurnal TVR 2

19:45 Sport

20:10 Britannic

21:50 5 minute de istorie

22:10 Anatomia lui Grey

23:45 Vara amintirilor

00:45 Obsesie fatala

Florin Bogardo (1942-2009)

16 august

23 iulie - 22 august

Este posibil sa va intoarceti cu
o mare suma de bani dintr-o
calatorie.

> FECIOARA
" )
23 august - 21 septembrie 1
e
incercati sa nu va asumati
riscuri!

> BALANTA
—
22 septembrie - 22 octombrie @

Posibile reprosuri ca nu
va ocupati indeajuns de
problemele familiei.

23 octombrie - 21 noiembrie

Astazi, este indicat sa va
pastrati calmul, pentru a evita
orice fel de cearta.

> SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

Atentie, nu incercati sa
rezolvati mai multe treburi
deodata!

> CAPRICORN

22 decembirie - 19 ianuarie @
incepeti ziua foarte agitat. Va
recomandam sa va pastrati
calmul.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @

Din cauza stresului, sunteti
predispus la probleme de
sanatate sau chiar accidente.

Menajati-va sanatatea si
evitati eforturile intense!

)» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Se intrevede o zi cu mLAllte
probleme de rezolvat. Incepeti
cu prioritatile!

) TAUR
21 aprilie - 21 mai
&

Compozitorul si cantaretul
de muzica usoard Florin Bogardo
s-a ndscut pe 16 august 1942, la
Bucuresti. A studiat la Conserva-
torul ,Ciprian Porumbescu“ din
Bucuresti, sectia Compozitie.

A debutat in 1963, la Festiva-
Iul National de Muzica Usoara
Mamaia, cu piesa ,,Cum e oare?“.
In 1967, a fost angajat ca regizor
muzical la Radiodifuziunea Ro-
mani. In acelasi an, a inceput
sd-si interpreteze singur propri-
ile compozitii de muzica usoard,
dintre care amintim: , Apleaca-te
lin®, ,Absenta“, ,Primul vals®

»,Un om, o viata“, ,lertare®, ,Tu
esti primavara mea“, ,Ceas de
iarna“, ,In numele jubirii*, ,,Ani
de liceu®.

Majoritatea pieselor au fost
scrise pentru sotia sa, solista vo-
cala Stela Enache.

A inregistrat numeroase pie-
se pe discuri de autor sau co-
lective, pentru Casa de discuri
»Electrecord”.

Florin Bogardo a fost onorat
cumaimulte premii, printre care
Premiul Festivalului National de
Muzica Usoara Mamaia, Premiul
Compozitorilor si Muzicologilor

din Romania, Premiul de Creatie
al aceleiasi Uniuni.

S-astins din viata pe 15 august
2009. @ V.G.

Va recomandam sa va odihniti
mai mult!

> GEMENI
22 mai - 21 iunie

@

Astazi, mai mult ca oricand,
ar fi bine sa acceptati ajutorul
celor din jur.

22 iunie - 22 iulie

Fiti foarte prudent, pentru ca
exista riscul sa fiti implicat
intr-un accident de circulatie!
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) Vasile Ghica

- Ce este lenea? - In rai e mai bine.
- Un obicei de a te odihni - O fi, dar in iad gasesti
in avans. foarte multi prieteni.

Opere... scrise! Gh. Gurau

Dau masura

= h Maica sefa
in lung si-n $ Omul de
lat _* _* Aface _* la munte
Astrali autostopul
Supus
probelor >
Punctin
tenis
Stridanie 1 o"?l!l%?{ie de > *
Lip%ti:i‘ de Scrisori
intr-un
L> * sens! >
Schimbata
la pauza
Arme de Trecerea N
foc > apelor > * in
totalitate
Lucru Ales dupa
pagubos ureche
Par pe
L> * spate! > *
Uscatala [P Locuinta [P * Ll P
cap! - s |
Ciubuc Singura! Trandavie
L> * Cartel [P Lec%eglla [ *
Anu face rr—
imi Rosii de
nimic camp (sing.)
Noaptea i Soldat
Oac%piam el pedestru (var) ™ * *
o S
I-> * Facutd de |
oaie
Jai!
Sistem de * «
ventilatie Rl F":Ilajg;ler?ea L

Dezlegarea jocului ,,MARCI... AUTO* de ieri:

© Orizontal:
B, M, S, SAPATOR, TESALA, M, MACINIS, GALATENI, E, CALOTA, IT,
CUTARE, PN, LARI, MATA, ZARE, NOROC, TE, MOTANI, HOTI, TOTAL,
RISCARE, A.
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© Completati fiecare grila cu toate cifrele de la
11a 9, astfel incat acestea sa se regaseasca
o singura data atat in ariile de cate 9 casute
delimitate grafic in interiorul grilei, cat si pe
fiecare linie si coloana a grilei. (Mihai Tufa)
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jocuri

10

Vorbe, vorbe, vorbe... 1

© ORIZONTAL: 1) Cel ce foloseste limbajul articulat. 2) Expunerea unui vorbitor - 2
A vorbi. 3) Persoana care vorbeste mult si fara rost - Unitati pentru greutati in

Anglia. 4) Numele unui sef printre pescari - Se zice ca este bun la toate. 5) Cuvant
care imitd zgomotul de lovituri repetate - Alt cuvant pentru splina, ca la carte. 6)

Cuvantul scris al domnului de odinioara (pl.) - Insulad norvegiana. 7) Autor de vorbe
mestesugite,adunate in volum - Cate in centru! 8) Oratoria, ca forma de exprimare 4
la nivel inalt - Date la ratie! 9) Inchide gura! - Vorbita pe la spate! - Nu iese din vorba

educatorului,la scoala. 10) Care produce o impresie deosebita, cum spune francezul.
© VERTICAL: 1) Totalitatea cuvintelor unei limbi (pl.). 2) Oamenii vorbelor mestesugite

de la tribuna - Folosit la cusut. 3) Cuvant bun pentru o femeie cu mintea plecata.
4) Dezaprobare publica pentru fapte reprobabile - A spune vorbe de dor cuiva. 5) 6
Incurajarea verbala a unor apucaturi - Pus in garda cu un avertisment. 6) A face

totul...cum se zice - Rostita de doua ori! 7) Denumire prescurtata pentru farfurii

zburétoare - E...mult spus! - Enunt incipient! 8) A rade batjocoritor - Nu-i vorba

de acesta... 9) Expresie uzuala la jocul de carti - Cele ce vorbesc mult. 10) Idei
calauzitoare ale unor lucrari literare repetate si subliniate in mai multe randuri (var.). 8
© Dictionar: LIEN, SATO (Mihai Gherasim)

Dezlegarea jocului ,MERGE CEAS!“ de ieri: 9
© Orizontal: APATIC, TACT, TICLA, RACIT, ATIC, TACANI, TIC, TACURI,
AC, ORA, T, CA, TICSI, TACAM, O, AISTA, U, U, RETICULARA, MA, 10

ARTICOL, MIRE, C, SALA, TRIPTIC, NIT.

|NGRED'ENTE. 500 g rosii cherry, 250 g

porumb conserva, 250 g naut conserva, 2 castraveti, 1
Sala ceapa; pentru dressing: cateva frunze coriandru, 1 ca-
cu po b tel usturoi, suc de la 2 lime, 20 ml ulei de masline, sare;

§i néut PREPARARE- Ceapa se taie julienne si se

freaca cu sare. Peste ceapa se pun castravetii taiati

felii, porumbul si ndutul. Rosiile se taie in jumatate, co-
riandrul se toaca marunt si se pun toate in bol. Pentru
dressing, maruntim intr-un mojar usturoiul tocat si un
pic de sare. Adaugam ulei de masline si amestecam.
Apoi piper si suc de lime. Dressingul se adauga in
salatd si se amesteca. Se lasa 10 minute la frigider si
apoi se serveste. @ R.C.
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Unde

avere nu e,
nici dragoste
nue

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

© Credeati ca daci Bianca
Dragusanu a anuntat acum vreo
doua luni cd are un nou iubit,
vor fi si ape linistite in viata ei?
Nimic mai fals. Deja a avut timp
sa se desparta de Tristan Tate
si sa se impace cu el, pentru
ca asa e in tenis. Uneori te mai
doboarad adversarul, alteori te
bati singur!

© . l-a scris atat de mult de
cate ori o iubeste, poate si de
cinci ori pe ord, incat, intr-un
final, cand a contorizat totul,
fosta prezentatoare a decis sa
i mai acorde inca o sansa”,
au spus cei de la WowBiz. In
vorbele lui Claudiu Raducanu,
»e o sanse”. Desi, inca nu am
auzit-o pe Bianca Dragusanu
spunand ca vrea sa locuiasca
intr-un blocnotes.

© Acum, cei doi porumbei
reimpacati se afla in vacanta
la Cannes, in Franta, si se
distreaza de minune, mai ales
ca Tristan a decis sa nu se mai
uite la bani. Sunt convins, insa,
ca paparazzi din Romania i
asteapta cu obiectivele pregatite,
doar, doar or mai prinde o
despartire in direct. Apropo, de
Victor Slav ce mai stiti? O mai
primeste pe Bianca inapoi? @

Viata libera
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CUM EVITAM
INTEPATURILE
DE TANTARI
PREVENIRE. 1an-

35 DE MORT]I,
DUPA PODUL
PRABUSIT
LA GENOVA

tarii reprezinta grupul cel mai
important de insecte care
afecteaza sanatatea publica,
pentru ca pot transmite
diferite boli, precum
meningoencefalita sau
malaria.»» pag. 08
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DEZASTRU.

prabusirii Podului Morandi din Genova
(Italia), care facea legatura intre
autostrada de Milano si cea de Franta,
a crescut la 35 de morti, dintre care
trei copii. »» pag. 11
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Aboneaza-te!

SFATUL NUTRITIONISTULUI @ DIETA

Ce alimente sunt
interzise pe canicula

IOANA SCHOLLER
ioana.scholler@viata-libera.ro

Cafeaua, alcoolul si bauturile
racoritoare carbogazoase
trebuie evitate cat mai mult

cu putinta in zilele foarte
calduroase. Asta sustine
Camelia Mitrofan, un expertin
nutritie, care are atat o lista cu
alimentele de evitat, cat siuna a
alimentelor recomandate pentru
a infrunta mai usor vremea
caniculara.

Conform nutritionistului, cafea-
ua, alcoolul si bauturile carbogazoa-
se sunt printre cele mai nocive pro-
duse pentru corpul nostru, atunci
cand temperaturile sunt foarte ri-
dicate. Berea, in special, ,,provoaca
o pierdere ridicata de minerale, ce
duce la deshidratare si senzatie ma-
rita de sete®, explica nutritionistul
Camelia Mitrofan.

»Dacd nu puteti renunta la ceas-
ca de cafea, incercati totusi sa va
limitati la una pe zi. Cafeaua ar tre-
bui consumatd, fie cu 30 de minute
inainte de o masa principald, fie la
o ora dupa“. Totodata, trebuie sa ne

ferim de ,,proteinele de origine ani-
mala, preparate la gratar sau prajite
in ulei, deoarece se digera greu si
reprezinta un efort in plus pentru
organismul nostru*.

Premule se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

33 (ML

Viata

libera

Conform nutritionistului, me-
sele principale nu trebuie sa depa-
seasca 500 de grame si este de pre-
ferat sa fiela temperatura camerei,
nici prea reci, nici prea calde. in
plus, dulciurile rafinate si produ-
sele procesate sau semiprocesate
raman pe lista inamicilor nostri.

Legumele si fructele raman,
ca intotdeauna, cele mai indicate
pentru consum, acestea oferind o
gama larga de nutrienti, potriviti
sd lupte impotriva stresului pro-
vocat de cdldura excesiva asupra
organismului uman.

Se recomanda consumul a
1,5 -2 litri de apa pe zi, intr-un mod
echilibrat. Pentru persoanele care
transpira, nutritionistul recoman-
da adaugarea in apa a electrolitilor.
Acestia se pot gasi la farmacii sub
forma de comprimate efervescen-
te sau, daca preferati, puteti ada-
uga in apa otet din cidru de mere
nefiltrat.

Un aspect surprinzdtor pentru
multi este temperatura idealda a
apei de baut in zilele de vara. Con-
trar obiceiului, adaugarea cubu-
rilor de gheatd in paharul cu apa
nu este cea mai buna idee. ,,Apa la
temperatura camerei este indicata
pentru ca este digeratd mult mai
bine decat cea rece si hidrateaza
mult mai eficient corpul®, sfatu-
ieste expertul in nutritie.

13 - 18 august 2018

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

© Legumele si fructele sunt cele mai indicate pe vremea caniculara

foto Ioana Scholler

De asemenea, trebuie retinut
faptul ca dietele restrictive sau in-
fometarea in zilele calduroase nu
sunt recomandate, acestea fiind
capabile de a produce probleme
foarte grave de sandtate. Astfel, ar
trebui adoptata o dieta bogata in
substante nutritive, iar specialistii
ne sfatuiesc sa ajutam organismul

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tau astazi?

saptamana 13-18 august 2018

0600

00000O

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei

(str. Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,\Viata libera”, publicate de luni

pana sambata lnclusw Tragerea la sorti pentru

anii va avea loc

in holul redachen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,Bani grei cu Viata libera”.

prin introducerea in alimentatie
a sucurilor de legume si fructe,
combinate cu remedii naturale,
precum miraculoasa radacina de
ghimbir. Sucurile de acest tip pot
oferi multe beneficii corpului, pre-
cum ameliorarea stdrilor de stres
si 0 mai buna functionare a siste-
mului digestiv. @

)

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.
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