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LA CONSILIUL
LOCAL

VOT- Consilierii locali au votat,
ieri, printre altele, investitii de 121
milioane de lei pentru modernizarea
infrastructurii si o strategie de
alimentare cu energie termica pentru
perioada 2018-2025. »» pag. 05
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valuta BNR

€4,64
$3,97

Cursul de schimb valutar
la data de 30.08.2018

DE FRICA PESTEI PORCINE AFRICANE » EVENIMENT/05

SE SACRIFICA
PORCII

DE PARCA

AR FI
IGNATUL

Desi afara sunt peste 30 de grade
Celsius, pesta porcina africana a adus
Craciunul mai devreme in satele din

judet, unde oamenii au inceput sa-si
taie porcii si sa-i bage in congelatoare.

@ Teodora Miron foto arhivd
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1.400 de soferi
au ramas pietoni,
in numai trei zile

Angajatii disponibilizati de Calorgal
primesc bani de la Guvern

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Guvernulaaprobatalocareasu-
mei de 456.000 de lei, din bugetul
asigurarilor pentru somaj, pentru
plata venitului lunar de completa-
re de care vor beneficia persoane-
le disponibilizate de la societatea
Calorgal SA Galati. Hotarareavine

Obida lui 23 august
si intamplari din
cele doua razboaie

dupa ce o noud forma a progra-
mului de concedieri colective a
fost aprobata de Consiliul Local.
Potrivit acesteia, concedierile se
vor derula in doua etape, prima
cu incepere din 1 octombrie, care
va cuprinde 230 de salariati, iar a
doua cu incepere din 1 decembrie,
cu 73 de salariati. Motivul este ca
activitatea Calorgal se va restran-

ge cu 70 la sutd, deoarece 15.862
de consumatori au renuntat la sis-
temul centralizat de termoficare
in 2017. Decizia Executivului de
a aloca ajutoarele financiare vine
dupa ce s-a constatat ca 70 la suta
dintre salariatii Calorgal au peste
50 de ani, iar sansele acestora de
reinsertie pe piata muncii sunt
reduse.)) pag. 04

Politicianul

care a dezvoltat

infrastructura Galatiului
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Centenarul Educatiei

cu WC-ul in fundul curtii

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

In anul in care Romania isi
sarbatoreste centenarul, aproape
un sfert din scolile din judetul
Galati aratd, unele dintre ele,
mai rau ca in urma cu... 100
ani! Educatia, adicd taman
temelia pentru viitor, rimane
subreda, subfinantatd, teren de
experimente pentru tot felul de
ministeriabili pusi pe ,,reforme*
care parca mai mult incurca itele
decat sa le descalceasca.

Scoala fara apa potabila si cu
WC-ul in fundul curtii a devenit
,brandul de tard“ pentru multe
dintre localitatile galatene. Aceeasi
situatie, de ani si ani de zile! Mai

mult, daca anul trecut 73 de
unitati de invatamant se pregateau
sa intre In noul an scolar fara
autorizatie sanitard, acum avem
92 de scoli in care orele se vor

tine ,pe semnatura“ directorului.
Un fel de , Lasa ca merge si asa!”
sau ,N-avem ce face!l”, formule
paguboase pentru comunitate
perpetuate in zeci si zeci de ani

de zile. Nu spunem ca nu sunt si
scoli in care s-a investit, cu sali de
clasd moderne, cu toate dotarile
normale in acest mileniu. Dar
cum ramane cu elevii din acele 92
de scoli in care conditiile raman
precare, daca nu chiar periculoase
pentru sandtatea si formarea
copiilor? Cele mai multe dintre
aceste unitati de invatamant cu

ede

Foametea e slim fit

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Rudy Giuliani, fostul primar
al New Yorkului, i-a trimis

o scrisoare urat mirositoare
presedintelui Klaus Iohannis,
depesa prin intermediul careia
acuza abuzurile (aici ar merge
niste ghilimele, insa mi-e lene sa
le caut pe tastatura) din justitia
romaneasca. Fireste, Codruta si
celelalte elemente care ii stateau
(unele inca sunt neclintite) ca
sula-n coaste lui Liviu Dragnea
sunt personajele negative din
compunerea surprinzatoare a
politicianului american. La doua
zile de la explodarea artificiului,
avocatul si consilierul lui
Donald Trump - acestea sunt in
prezent calitdtile lui Giuliani - a
recunoscut cd a fost remunerat
pentru epistold. Cine i-a introdus

__sinaxar
31.08.

© Sf. Mc. Andrei, Iraclie, Faust

si Mina (Post)

Oare nu imi distrug
inamicul atunci
cand mi-| fac
prieten?

ABRAHAM LINCOLN

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

lovele in buzunar? Nu stiu,
banuiesc ca soacra sefului de la
Cotroceni, doar n-o sa ne gandim
la Mustaciosul de la Alexandria.
© Tiriceanu de la noi, pentru
cd in mod normal exista cate

un Tariceanu in fiecare tara
africana, sustine cd nu este
relevant aspectul ca Rudy a pus
botul la gologani ca sa insdileze
cateva fraze cu talc. Ce sa-i mai
zici unui presedinte de Senat
dupa o asemenea gogomanie? Te
stoarce de ironii bietul Calin, e
mai aberant si decat nea Petrica
Daea... Bine, cel din urma e pe
modul abscons asumat.

© L-am pomenit pe ministrul
Agriculturii. Iata ce declaratie a
comis recent: , Tuta absoluta este
o boald specifica, ce se poate tine
sub control. A fost, este si va fi*.
Aproape toata Romdnia plecase
pe fenta, la cine sa te gandesti

'1-. 0

Ploaia din Vis

cand iti apare in drum sintagma
dulce-acrisoara ca un jeleu?
Tuta absoluta. $i totusi, este
vorba de o pesta a legumelor,
care si-a facut loc tot pe timpul
guverndrii ,absolutei”.

© George Soros, deoarece

nu gasesc alt vinovat decat
miliardarul maghiar, ne lasa si
fara porci, si fara salata, deci

ne vrea slim fit. Asa e foametea.
Huo, sd ne dati burtile inapoi,
bal

© Maiorul care a ordonat
violentele jandarmilor din 10
august a fost avansat director
general al Jandarmeriei
Bucuresti. Din cauza acestui
titlu, am scos acum doua seri din
lista de Facebook vreo trei capete
bine furajate. Dadusera like &
share si comentariul , Respect®.
Nu ne mai facem rdau. Nu exista
mai rau de atat, d-aia.

probleme sunt din mediu rural.
Sa fie intdmplator ca tot in mediul
rural asistam in prezent la o
crestere alarmanta a abandonului
scolar, ca analfabetismul a ajuns
pe ulitele satelor noastre un ,,fapt
banal®, ca somajul si tanjitul

dupa ajutoare sociale au capatat
proportii epidemice? Visam cai
verzi pe pereti si avem ambitii
~europene” sau ,euroatlantice®,
dar nu suntem in stare sa
asiguram intr-o scoald minimele
conditii ale modernitatii. Sa ne
mird cd, mai tarziu, copilul care

a fost la gradinita sau scoala fara
apa curenta sau fara spatii sanitare
decente va ramane, ca adult, tot
cu WC-ul in fundul curtii? Ne
asteptam sa iasa doctori, ingineri,

aviatori, din niste spatii care iti
fac sila cand intri si in care pana
si 0 mana de var pare un lux? Nu,
vom avea noi generatii de tineri
care fug de scoald, cu mari sanse
de aramane la eternul nivel de
minima subzistenta. Scoala ar
trebuie sa fie un model de civism,
de moralitate, de nivel de realizare
sociali. In 92 de scoli din judetul
Galati, timpul pare a fi ramas in
loc. In epoca tehnologiilor de tot
felul si in pragul unei noi revolutii
industriale, cateva sute de copii din
judetul Galati nu au nici macar
unde sa se spele pe mdini. Dar in
cercurile inalte ale Educatiei de
tot felul, nimeni nu are nelinisti
existentiale. Acolo, intotdeauna o
mana o spald pe alta. @

Rochia
de Maine

ION ZIMBRU (DOSARELE 2)

Astazi incepe rochia de maine -

rochia ceea fara timp si loc -

(zvarl oasele trecutului la céine,

pun hamuri la tristete si noroc,

tai gatul ratacirilor din care

am dat sa bea la zane si la cai) -

sunt gata de primit si de urcare

cu tot cu tine-n visuri, Lorelai!

Maine incepe rochia de seara,

mova si lunga pana la sfarsit -

(se vede ruj de buze pe tigara,

0 cupa cu tacere, un chibrit,

0 mana-ntinsa ca o alinare,

ochi linistiti si mari dupa sarut) -
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ce singura e rochia in care

ai fost cu mine, Lorelai, demult!

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

hectarul de rasarita. Betele

in capatul carora-s rotile cu
seminte mi se par foarte inalte,
parca-si sprijina galbenul direct
de bolta care desparte totul de
nimic, totul de tot, nimicul de
nimic. Blestemul pamantului
sau blestemul iubirii (sigur,
trebuie sa-i multumesc lui Ion al
lui Liviu Rebreanu) nu (mai) lasa
nici un nor sa se apropie de tarla.
Se aude cum totul se usuca.
Se aude cum trosneste si cum
scartdie si cum pardie si cum
cade peste mine tot galbenul
scdpat de sub controlul divin. Se
aude cum cel mai frumos galben

Stau culcat cu ochii la cer, in

de dinainte si de dupa Van Gogh
se desprinde din corolele in
clocot ale florii-soarelui, cum se
desprinde si cum se asterne pe
somnul meu in hectar. Se aude,
exact ca intre vis si realitate,
cum oamenii trec incolo si
incoace, cum azvarle vina pe

cel de Sus, cum injura de cel de
Sus si de mama celui de Sus, de
parca cei de Jos ar fi monumente
ale inocentei in desfasurarea
cestui Apocalips modern. Parca
scrijelit pe rotundul albastru din
varful rasaritei, se aude glasul
lui Lucian Blaga intr-unul dintre
cele mai rascolitoare poeme din
acest Univers: ,,Eu nu strivesc
corola de minuni a lumii/ si nu
ucid cu mintea tainele ce le-
ntalnesc in calea mea,/ in flori, in

ochi, pe buze ori mormintel.../ eu
cu lumina mea sporesc a lumii
taindl.../ asa imbogatesc si eu
intunecata zare/ cu largi fiori de
sfant mister/ si tot ce-i ne-nteles
se schimba-n ne-ntelesuri si mai
mari.../“... Sigur ca dal... Iata, se
apropie de mine un iepure uscat,
din ce in ce mai uscat...un fel de
schelet de iepure invelit intr-un
fel de blana de iepure... un fel

de fantoma cu urechi mari si cu
ochi in lacrimi... un fel de desen
re/animat pentru o clipa si lasat
sd-si caute scaparea din ghearele
Sfarsitului iminent!... Se apropie
atins (si el) de galbenul in
cadere! parca-i iepure de ceara,
parca asteapta sa fie aprins la
capataiul meu de ceard, ca o
lumanare la marginea somnului

meu de ceard, de la inceputul
pana la sfarsitul visului

meu de cearal... Sigur ca da!
acesta-i iepurele acela, iepurele
de demult, de atunci, cand
umblam cu Ion Stratulat prin
Padurea Copildriei, rontdiam
brebenei si viorele... si ce pofta
de iepure mai aveam!... Era in
ajunul Pastilor, n-am putut sa-1
prindem, a ramas sa sufere pana
acum!... Iata-], se culca langa
mine, cu ochii la cer... si parca
incepe sa viseze cum galbenul se
suie pe aria rotilor cu seminte,
cum norii acopera hectarul in
agonie, cum fulgera si tunal... Si
cum ploaia pune verdele la loc si
stinge toatd ura si toata sudalma
domnului Homo Sapiens!... Sigur
cida! @
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NEREGULI CONSTATATE DE GARDA DE MEDIU @ AGRICULTURA

Amenda pentru firma
care a depozitat gunoi
de grajd la Namoloasa

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

n urma cu trei saptamani,

aerul din Namoloasa, Tudor
Vladimirescu si Hanu Conachi
devenea irespirabil, la propriu,
din cauza tonelor de gunoi de
grajd depozitat pe terenurile
agricole de pe teritoriul comunei
Namoloasa. in urma verificarilor
la fata locului, Garda de Mediu
Galati a aplicat o amenda de
50.000 de lei celor responsabili.

Gunoiulde grajd fusese adusla
Namoloasa pentru a fi folosit ca
fertilizator, de Frizonagra, grup
de firme ce detine in comuna ga-
lateana in jur de 1.500 de hectare

Unde sunt

amplasate
radarele

de teren agricol. Cum insd ingra-
samantul nu a fost imprastiat
imediat, movilele formate din
materii fecale provenite de la o
ferma de porci au fermentat in
bataia caniculei. Ajutata de vant,
putoarea s-a raspandit pe o raza
de cativa kilometri, totul spre
disperarea locuitorilor din satele
invecinate.

La jumatatea lui august, o
echipa din cadrul Comisariatu-
lui Judetean al Garzii de Mediu
Galati a mers la Namoloasa pen-
tru a verifica sesizarile primite
din partea oamenilor. Controlul
ascos laiveald o serie de nereguli,
motiv pentru care comisarii de
mediu au dat o amenda firmei in
cauza si au dispus unele masuri.

TRAFIC. astazi, 31 au-

gust, radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati, pe
strazile Brailei, Drumul Viilor si pe
bulevardul Marea Unire. Soferii care
au drum in judet vor fi monitorizati
pe DN 25, in dreptul localitatilor

PUBLICITATE

Ce au dispus comisarii
Garzii de Mediu

"A fost aplicatd o sanctiune
contraventionald in cuantum de
50.000 de lei si a fost dispusa si
masura ca gunoiul de grajd sa
se imprastie doar atunci cand
existd acel document de impras-
tiere. Firma detinea documentul
respectiv, insda acesta prevedea
anumite perioade de imprastiat,
perioade pe care operatorul eco-
nomic in cauza nu le-a respectat.
Masura dispusa a fost ca guno-
iul de grajd adus de la fermele
zootehnice respective sa nu mai
fie depozitat, ci sa fie imprastiat
direct®, a declarat, pentru "Viata
libera“, comisarul sef al Garzii de
Mediu Galati, Marian Mocanu.

Independenta si Draganesti, pe
DN 24 D la Varlezi, iar pe DN 26,

Potrivit specialistilor, guno-
iul de grajd trebuie administrat,
de regula, toamna, in cadrul lu-
crarilor de baza ale solului, prin
aratura cu intoarcerea brazdei,
in conditii meteorologice favora-
bile, in special pe timp noros sicu
vant slab. Niciuna dintre aceste
conditii nu a fost respectata in
situatia de la Namoloasa. @

in localitatile Foltesti si Mastacani.
Pe DE 581, o autospeciala cu radar
va fi amplasata pe raza localitatii
Munteni, iar pe DJ 251, la Pechea si
Matca. @ M. Constandache

PUBLICITATE
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REPARATII
EXTERIOARE

ALE BLOCURILOR,
COORDONATE

DE SCOL
PARADOX. Nu este o

gluma, ci o prevedere cuprinsa in
caietul de sarcini al unei achizitii
publice lansate de Primaria
municipiului Galati, pentru
atribuirea contractului ,,Reparatii
exterioare blocuri ANL (CF1-

CF4 strada Maramures, S1-S14
strada Berlin, L1-L3 Micro 13)
Galati“, In valoare de 96.985 de

lei cu TVA. Obiectivul achizitiei
vizeaza executarea unor lucrari

de sarpanta si invelitori, reparare
si intretinere acoperisuri, sap3,
tencuire si vopsire. Sursa de
finantare este bugetul local, iar
criteriul de atribuire - pretul cel mai
scazut.Interesanta este precizarea
cuprinsa in caietul de sarcini privind
termenul de executie: ,lucrarile

se vor desfasura de comun acord
cu conducerea scolii, astfel incat
sa nu fie deranjat procesul de
fnvatamant, dar nu mai mult de

45 de zile®. Evident, precizarea nu
are legatura cu lucrarile la ANL-
uri, ci cu cele desfasurate la scoli,
numai ca, dintr-o eroare sau din
,Copy-paste”, este cuprinsa siin
documentatia acestei achizitii.
Ramane de vazut daca se vor gasi
ofertanti! @ A.M.
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CAMPIONATUL
MONDIAL
DE NAVOMODELE,

LA GALATI
CONCURS. in pericada

1-9 septembrie, se desfasoara in
holul Universitatii ,Dunarea de Jos*

0 expozitie-concurs de machete
navale, in cadrul Campionatului
Mondial de Navomodele Machete.
Participantii, sositi din 17 tari, vor
expune in holul Universitatii peste 230
de modele. Lucrérile vor fi jurizate

de o comisie formata din noud arbitri
internationali. Modelele castigatoare
vor fi premiate cu medalii. Festivitatea
de deschidere va avea loc duminica,
2 septembrie, pe platoul din fata
Universitatii, iar festivitatea de
inchidere se va desfasura sambata,

8 septembrie. Rezultatele deosebite
obtinute de sportivii romani la
competitile internationale au dus

la alegerea Galatiului ca loc de
desfasurare a acestui campionat.
Expozitia, organizata de Federatia
Romaéana de Modelism, sub egida
Forului International NAVIGA si cu
sprijinul Universitatii ,Dundrea de Jos'
din Galati, poate fi vizitatd in perioada
3-8 septembrie, intre orele 9,00 si
18,00. Intrarea este libersd. @R.A.P.

DE LA BUGETUL ASIGURARILOR DE SOMAJ @ HOTARARE

© foto arhiva VL

Executivul a alocat bani
pentru angajatii
disponibilizati de Calorgal

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Guvernul a aprobat miercuri,

29 august, printr-o hotarare,
alocarea sumei de 456.000 de lei
din bugetul asigurarilor pentru
somaj pe anul 2018 pentru plata
venitului lunar de completare
de care beneficiaza persoanele
disponibilizate de la societatea
Calorgal SA din Galati, se arata
intr-un comunicat de presa

al Ministerului Dezvoltarii
Regionale si Administratiei
Publice (MDRAP).

Hotararea de Guvern vine dupa
ce, in luna iulie, 0 noud forma a
programului de concedieri colecti-
ve din planul de disponibilizare al
societatii Calorgal SA a fost apro-
bata de Consiliului Local Galati.
Potrivit modificarilor aduse HCL
nr. 300/30.05.2018, prin care a fost
aprobat planul initial de disponibi-
lizari, concedierile colective se vor
derulaindoua etape, prima cu ince-
peredin 1 octombrie (cu preavizdin
1 septembrie), care va cuprinde 230
de salariati, iar a doua cu incepere
din 1 decembrie (cu preaviz din 1
noiembrie), cu 73 de salariati.

Platile compensatorii se vor
acorda in baza prevederilor OUG
nr. 3612013, un proiect de hotarare
de Guvern in acest sens fiind initiat
de Prefectura Galati, in colaborare
cu autoritatile locale si judetene.
Alocarea sumelor necesare de la
bugetul asigurdrilor pentru somaj
vine dupa ce proiectul a parcurs
toate etapele de avizare de la nive-
lul structurilor competente de la
nivelul Executivului.

.Tendinta generalizatd de re-
ducere a cererii de furnizare a
acestui serviciu de utilitate publica
(numarul de consumatori care au
renuntat la sistemul centralizat de
termoficare in anul 2017 a fost de
15.862, respectiv 43,81 la suta din
consumatorii anului precedent),
starea tehnicd necorespunzatoare

CONCEDIERILE
COLECTIVE SE VOR
DERULA IN DOUA
ETAPE, PRIMA

CU INCEPERE

DIN 1 OCTOMBRIE
(CU PREAVIZ DIN

1 SEPTEMBRIE),
CARE VA CUPRINDE
230 DE SALARIATI, IAR
A DOUA CU INCEPERE
DIN 1 DECEMBRIE
(CU PREAVIZ DIN

1 NOIEMBRIE),

CU 73 DE SALARIATI

a infrastructurii aferente siste-
mului de termoficare, precum si
cresterea preturilor la combusti-
bili reprezinta dificultati majore
pentru functionarea societatii Ca-
lorgal SA Galati. Astfel, activitatea
de distributie a energiei termice
prestata de societate se va restran-
ge In proportie de aproximativ 70
la suta.

In acest context, s-a conturat
necesitatea adoptarii de urgentd a
unor masuri necesare in vederea
redresdrii, prin restrangerea sec-
toarelor de activitate, reducerea
cheltuielilor si intocmirea unui
plan de disponibilizare aplicabil in
doua etape, incepand din luna sep-
tembrie 2018, care va afecta 303
salariati®, se precizeaza in comuni-
catul de presa al MDRAP.

Decizia Executivului de a aloca
ajutoarele financiare vine dupa ce,
analizand structura personalului
in functie de varsta, s-a constatat
cd 70,8 la sutd dintre salariati au
peste 50 ani, iar sansele acestora
de reinsertie pe piata muncii sunt
reduse. @

PUBLICITATE

ANUNT

in conformitate cu dispozitiile art. 4 lit. b) si art. 7 din Legea
nr. 52/2003 privind transparenta decizionala in administratia publica,
republicata si ale Regulamentului de organizare si functionare a Con-
siliului Judetean Galati, Presedintele Consiliului Judetean Galati aduce
la cunostinta publica faptul ca se initiaza procedura de elaborare a
urmatoarelor proiecte de acte administrative cu caracter normativ:

e proiectul de hotdardre a Consiliului Judetean Galati privind
aprobarea Regulamentului pentru acordarea ,,Diplomei de Exce-
lentd” a judetului Galati;

e proiectul de hotdrdre a Consiliului Judetean Galati privind
aprobarea Regulamentului pentru acordarea titlului de , Cetd-
tean de onoare al judetului Galati”.

Proiectele de acte administrative cu caracter normativ si in-
strumentele de motivare ale acestora pot fi consultate astfel:

% pe site-ul Consiliului Judetean Galati: www.cjgalati.ro;

+ lasediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor
nr. 7 B, etaj 1, camera 4, Compartimentul relatii publice, organiza-
re si functionare ATOP;

% la panoul de afisaj de la Compartimentul relatii publice,
organizare si functionare ATOP

Proiectele de acte normative cu caracter normativ se poate
obtine in copie, pe baza de cerere depusa la Compartimentul rela-
tii publice, organizare si functionare ATOP .

Pana pe data de 09.09.2018 se pot trimite propuneri, sugestii,
opinii cu valoare de recomandare privind proiectele de hotarare.

Propunerile, sugestiile, opiniile privind proiectele de acte ad-
ministrative cu caracter normativ se pot transmite prin:

» e-mail: informatii@cjgalati.ro

» postal, pe adresa Consiliului Judetean Galati: Galati,

str. Eroilor nr. 7, cod postal 800119;

» depuse la Compartimentul relatii publice, organizare si

functionare ATOP.

Pentru informatii suplimentare va puteti adresa Comparti-
mentului relatii publice, organizare si functionare ATOP,

0 persoane de contact: consilier Teodor Laura, consilier Stirbu Anda;

O coordonate de contact: telefon: 0236-302.513 si 0236-460.556.

PRESEDINTE, COSTEL FOTEA
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O La intrarea in Galati a fost instituit filtru de politie, iar masinile mari sunt verificate.

DE FRICA PESTEI PORCINE AFRICANE @ MASURI

Oamenii 1s1 sacrifica
porcii de parca ar fi
ziua de Ignat

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

in ciuda faptului ci afars sunt
peste 30 de grade Celsius,
pesta porcina africana a adus
Craciunul mai devreme. Si asta
pentru ca, de frica virusului,
oamenii au inceput sa isi taie
singuri porcii si sa i bage la
congelatoare. Totul pentru a nu
ramane fara animalele din curte
si a astepta luni intregi banii de
despagubiri.

Taierea porcilor este in floare
in comuna galateana Liesti. Zil-
nic, zeci de localnici isi sacrifica
porcii din gospodarii si pregatesc
carnea, de parcd mai sunt doar
cateva zile pana la Craciun.

Ramona Livia Munteanu este
in plina actiune de pregatire a
jumarilor dupa ce si-a taiat por-
cul pe care spera sa il sacrifice la
Craciun. ,,Am spus ca scroafa o
lasam pentru Crdciun, ca poate
fata. Dar, cind am auzit cd a ajuns
pestala Vames, am zis cd maibine
o taiem si 0 mancdam noi, decat sa
vind autoritatile sa ne-o omoare
sisd asteptam apoi bani de despa-
gubiri. Daca le-ar fi facut analize
pe loc si ne dadeau banii imediat
ar fi fost altceva“, ne-a marturi-
sit femeia, in timp ce invartea in
ceaunul cu jumari.

In aceeasi situatie este si Ni-
cusor Susanu, un alt localnic din

1idil

Liesti, care ne-a povestit cu ochii
in lacrimi ca si-a cumparat lada
frigorifica pentru a avea unde sa
puna carnea. ,Nici bunicii mei,
nici Decebal sau Burebista nu
tdiau porci vara. Eu i-am taiat
de frica pestei. Am doi copii, am
cum sd astept eu trei luni de zile
despagubirile? Am taiat porcul,
am cumparat lada si sper sa tina
pand la Crdciun. Sunca am dat-o
la un laborator de panificatie, sa
facd prdjituri din ea®, ne-a martu-
risit, plangand, barbatul.

Oamenii merg si fac analize
pentru a afla daca porcii au tri-
chineloza, virus care este pericu-
los pentru oameni. ,Vin oamenii
si fac analize pentru trichina, sa
poatasamanance in siguranta, sa
nu se imbolnaveasca. Sunt si 70
de taieri pe zi. Se taie in efectiv
destul de mare si totul a inceput
devreo doua zile, dupa ce s-a aflat
de pesta de la Vames. Nu se pro-
cedeaza corect, cd nu este vremea
de taiat porci, dar oamenii, decat
sd le ia statul, mai bine 1i baga in
lada, ii prajesc”, ne-a declarat Ne-
culai Tecutd, asistent veterinar
in Liesti.

Astfel, oamenii din judet au
preferat sd investeasca bani in lazi
frigorifice siin congelatoare, cere-
rea fiind destul de mare in aceste
zile prin magazine, si sa isi taie
porcii singuri decat sa astepte ca
autoritatile sa leomoare animalele
din cauza pestei porcine africane.

o
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Masuri dispuse
cu intarziere

In timp ce oamenii isi sacri-
ficd animalele in curti, auto-
ritatile incep, cu pasi mici, sd
dispuna masuri. Asta dupa ce
suspiciunea de pesta porcina de
la Vames a apdrut inca de sam-
bata, iar luni dupa-amiaza auto-
ritatile au sacrificat toti cei opt
porci din localitate. ,Comitetul
Judetean pentru Situatii de Ur-
genta s-a intrunit in aceasta di-
mineatd (joi - n.r.) si a aprobat
Planul de masuri in zona de pro-
tectie si cea de supraveghere, ca
urmare a confirmarii focarului
de pesta porcina africand in ex-
ploatatiile dinlocalitatea Vames,
comuna Piscu®, se arata intr-un
comunicat de presa al Prefectu-
rii Galati.

Conform sursei citate, ,gos-
podariile din localitatea Vames
au fost plasate sub supraveghere
oficiala si au fost aplicate mdsuri
de restrictie pentru circulatia
persoanelor,animalelor,aprodu-
selor, subproduselor si a mijloa-
celor de transport. Centrul Local
de Combatere a Bolilor Galati a
dispus, conform planului de ma-
suri adoptate, pentru a preveni
raspandirea bolii, sacrificarea
porcilor din exploatatiile aflate
pe raza localitatii Vames, imedi-
at dupa confirmarea suspiciunii,
prin metoda uciderii preventive
si ecarisarea carcaselor®.

O

Zone de protectie
si filtre in trafic

Astfel, dupa confirmarea vi-
rusului, "s-a instaurat o zond de
protectie in jurul focarului, de
cel putin trei kilometri, pe raza
localitdtii Vames, si o zond de
supraveghere in jurul focarului,
de minimum 10 kilometri, care
include zona de protectie, pe
raza localitdtilor Piscu, Namo-
loasa Sat, Tudor Vladimirescu,
Hanu Conachi, Manastire Vla-
dimiresti, Cuza Voda, Slobozia
Conachi, Izvoarele, Schela, Inde-
pendenta si Corbu Vechi (judetul
Brdila). In aceste zone, deplasarea
sitransportul porcilor pe drumu-
rile publice sunt interzise, cu ex-
ceptia cazului cand sunt avizate
de autoritatea veterinard; niciun
animal domestic nu poate intra
sau pdrasi o exploatatie fara au-
torizare etc“, se mai mentioneaza
in comunicat. Mai mult, au fost
instituite filtre la intrarile in
oras, iar masinile de marfa sunt
verificate pentru a nu transporta
animale.

Oamenisunt sceptici cd masu-
rile luate, niste covoare plasate pe
sosea, pe care se aruncd din cand
in cand dezinfectant, vor limita
raspandirea virusului. "Dacd ma-
surile erau eficiente, nu se mai
raspandea virusul, nu?“, ne-a
intrebat, retoric, un sofer oprit
in trafic de politisti, la un flitru
amplasat la intrarea in oras. @

O
&
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SEDINTA
MARATON

LA CONSILIUL
LOCAL

VOT. Numai putin de 76 de
proiecte de hotarare au primit, ieri,
votul consilierilor locali intruniti in
sedintd ordinara. Cele mai importante
decizii au vizat investitii de peste 121
milioane de lei pentru modernizarea
infrastructurii orasului, proceduri de
esalonare a restantelor la bugetul local,
0 noud strategie de alimentare cu
energie termica pentru perioada 2018-
2025, finantarea cluburilor sportive si
organizarea unor evenimente precum
LAntiquitas Rediviva“ si ,,Street Food
Festival“. Totodata, alesii au luat act
de modul in care s-au cheltuit banii
Galatiului in trimestrul al doilea. in
ciuda sedintei incarcate, atmosfera a
fost relaxata, ba pe alocuri chiar hilara.
Astfel, alesii au putut afla din gura
viceprimarului Picu Apostol Roman ca
filmarea examenelor de bacalaureat
,»a terorizat toti tinerii din Romania®“. lar
primarul lonut Pucheanu le-a propus
consilierilor liberali sa scrie ,,La naiba,
PNL! pe iarba din Gradina Publica.
Vom reveni cu amanunte. @ A.M.

O
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din sportul
galatean
Stagiu de
pregatire
profesionala

STAG | U- Federatia Romana

Sportul pentru Toti organizeaza un
nou stagiu de pregatire profesio-
nald Instructor Aerobic-Fitness,
sub egida Autoritatii Nationale
pentru Calificdri, in perioada 6-28
septembrie 2018. Stagiul are doua
etape: 6-23 septembrie studiu
individual, respectiv, 24-28 sep-
tembrie - Bucuresti. Conditii pentru
participare: absolvent de liceu cu
diploma de bacalaureat; abilitati de
comunicare si organizare; aptitudini
fizice si conditie fizica corespunza-
toare. Programa de studiu cuprinde
activitati practice, de la bazele
miscarii pana la cele mai moderne
metode aerobic - fitness si cursuri
teoretice (Teoria Activitatilor Mo-
trice, Psihologie, Bazele Miscarii,
Biomecanicsg, s.a); recomandare de
la entitatea unde activati sau de la
Asociatia Judeteana Galati, telefon
0236.415.672.

CAIAC-CANOE. con-

stituirea loturilor de juniori la caiac-
canoe inca nu s-a rezolvat, dupa ce
n urma cu doud saptamani a avut
loc concursul de selectie la Bascov.
,Federatia a fost ocupata cu Cam-
pionatele Mondiale ale seniorilor,
urmand ca in cateva zile sa stim
numele sportivilor promovati de la
Galati. Suntem necdjiti de evolutia
modesta a fostului nostru sportiv
Victor Mihalachi, dar am aflat ca a
concurat bolnav*, ne-a spus Adina
Maftei, cea care, alaturi de Adrian
Maftei, I-au lansat pe basarabean in
sportul de inaltd performants. @

joc

Viata ca

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

DIALOG CU ANTRENOAREA ILEANA BERDILA @ INTERVIU

CSU Belor,
Cu pasi repezi
spre startul
campionatului

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Voleiul feminin galatean are o istorie bogata si indelungata. Cu

suisuri si coborasuri, lucruri firesti, de altfel. Anul acesta, totusi, se

pare ca s-a intamplat ceva cu totul aparte. Din cauza situatiei
financiare existente, conducerea clubului si staff-ul

tehnic au prelungit foarte mult etapa de alcatuire

a lotului de jucatoare in vederea noului sezon.

Ramasese foarte putin timp pana la inceperea

pregatirilor, fixate pentru 20 august, si lotul mai

ca nu se intrevedea.

Din fericire, incet, incet, noile jucatoare ale CSU
Belor s-au adunat una cate una, ajungandu-selaun
nucleu aproape de cerintele competitieiin careva
activa. Dar sa dam curs dialogului pe care l-am
purtat cu antrenoarea echipei, Ileana Berdila.

© - Doamna profesoara, sd o
luam cu inceputul acestei
campanii.

- Nu a fost delocusor, primele
jucdtoare fiind cele care au acti-
vat la noi si in sezoanele trecute.
Apoi, dupa indelungi tratative,
au aparut numele altor cinci, pe
care punem multa baza. Nu mai
spun ca o serie de jucatoare care
au acceptat initial sa ajunga la
Galati s-au razgandit pe parcurs.
Ojucatoare de-anoastra, Adriana
Dudnic, care a pus umarul la dez-
voltarea voleiului galatean si nu
numai, ne-a anuntat in ultimul
moment cd renuntd la activitatea
competitionald. Din fericire, se
pare ca pe parcurs si-a schimbat

© foto arhiva V.L.

FOTBAL. Astazi incepe a

hotdrarea, iar de vineri (astazi -

n.a.) se va prezenta la pregatiri.

© - Cum au debutat
antrenamentele?

- Destul de timid, cu un nu-
mar redus de jucatoare. Lotul
s-a conturat in mare, incepand
din aceasta saptamand, cand au
ajuns la Galati si patru dintre noi-
lejucatoare. Acestea sunt: Sydney
Wilson Paige (centru - SUA), Elitsa
Barakova (Bulgaria - lotul Under
20), doua moldovence, de la Chi-
sindu, pe care in prealabil le-am
testat timp de doua zile - Elizabe-
ta Suslova si Aria Felicia Andri-
evskaia, ambele componente ale
lotului de tineret. Acestora li se
alatura fetele noastre, Ioana Ste-

- FC Voluntari (ora 18.30) si ,U”“ Craiova

fu, Corina Vasilie, Violeta Stan
si Ana Maria Berdild. In zilele
urmatoare vor mai veni Edina
Selimovici (Bosnia-Hertegovina,
jucatoare de lot), Emilja Popjor-
danovska (Macedonia, pe postul
de libero), iar zilele acestea ni se
aldtura si Beatrice Ramona Pos-
tea - coordonatoare, ultima data
la Dinamo Bucuresti. Cu 11 juca-
toare, ne putem declara multu-
mite, deocamdata.
O - Siaintelegem c3, din

aceasta saptamana,

antrenamentele au demarat

de-a binelea.

- Era timpul, pentru ca avem

nevoie de acumulari cu care sa
facem fata cerintelor primului

©  foto Teodora Miron

esalon, in care am promovat in
vard. De fapt, amrevenit, dupa un
an, in esalonul secund. Vom pune
accentul pe pregatirea fizica - cu
unul si doud antrenamente pe zi,
atat de necesara, iar pe parcurs
vom urmadri dezvoltarea prega-
tirii tehnico-tactice. Pregatirile
vor avea loc numai la Galati, cu,
eventual, un semicantonament.
Avem preconizatd organizarea a
cel putin patru meciuri amicale,
cu caracter de verificare. Ce mai
pot spune este faptul ca ne ba-
zam pe un lot de jucatoare foar-
te tinere, talentate si dornice de
performanta.
O - Lalotul anuntat se va mai
adauga vreo jucatoare?
nanciare, dar si de cerinte. Acest
lucru ne va fi aratat de meciurile
de verificare. Pana la inceperea
campionatului (27 octombrie,
prima etapa - n.a.), avem $i un
meci oficial, de ,,Cupa Romaniei*,
pe care il vom sustine in deplasa-
re, la Penicilina Iasi.
© - Ce ne puteti spune despre
noul sistem competitional?

- A fost vorba despre o serie de
12 echipe, dar douad cluburi - cele
din Oradea si Tg. Mures - si-ar fi
anuntat retragerea, din motive fi-
nanciare. Dar pana la finalul lui
octombrie, cred ca se vor lamuri
definitiv lucrurile.

Vreau sa maiadaugcainacti-
vitatea meavoi fi ajutata de Nelu
Ivanov, un cunoscut om de volei,
si de Claudiu Rosu, kinetotera-
peut. @

Programul
etapei a 7-a

saptea runda a campionatului Ligii |

de fotbal, cu partida dintre Sepsi Sf.
Gheorghe si Dunarea Calarasi, de la ora
19.30. Celelalte meciuri se vor disputa
astfel: maine, Hermannstadt - Gaz
Metan Medias (ora 16.00), Astra Giurgiu

- Dinamo (ora 21.30); duminica, CFR
Cluj - FC Viitorul (ora 18.30) si FCSB

- FC Botosani (ora 21.30); luni, Poli lasi -
Concordia Chiajna (ora 21.00). Meciurile
vor fi transmise de DigiSport, Look TV
si Telekom.@ S. Baciu

din Liga |




www.viata-libera.ro

31 AUG 2018 ;

Sporting s-a calificat
in turul patru
al ,,Cupei Romaniei“

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Surpriza neasteptata in turul

al treilea din ,,Cupa Romaniei“,

in derbiul orgoliilor galatene,
Sporting Liesti - SC Otelul.
Echipa Sporting Liesti merge mai
departe in Cupa, in fazain care
intra in competitie toate echipele
de Liga a ll-a, dupa ce a eliminat
dramatic formatia SC Otelul
Galati, la capatul unei partide
decise la loviturile de departajare.
Dupa 120 de minute, tabela era
»blocata“la 0-0.

Partida, asteptata cuinteresde
suporterii ambelor echipe, care
au fost in numdr mare prezenti
la stadionul din Liesti, a fost una
foarte disputata, cu numeroase
ocazii pentru cele doud formatii.
La loviturile de departajare, vic-
toria liestenilor a fost obtinuta cu
scorul de 8-7. Pentru invingatori
aumarcat Barladeanu, Sevastian,
Voicu,Stancu,Constantinescu, Fi-
limon, Munchiu si Iancu, in timp
ce pentru "otelari au inscris Ghi-
ocel, Antohi, Codreanu, Cirjan,
Gitd, Crihana si Sdlageanu.

"Un meci interesant, mai ales
prin evolutia scorului, la penal-
tiuri. Cele 90 de minute si pre-
lungirile au oferit spectatorilor
un joc echilibrat, frumos, plin
de sportivitate. In ciuda orgoliilor
celor doua cluburi, jucatorii s-au
respectat reciproc. Oricine putea
invinge, insa baietii nostri s-au
doveditmaiinspirati. Ultimelelo-
vituri au fost executate de David
si Jonut Iancu. Fundasul Otelului
a ratat, in timp ce noi am fructi-
ficat pentru 8-7. Anul trecut am
pierdutcuDaciaUnirea Braila, tot

lapenaltiuri, cu 6-7,de data aceas-
ta sansa a fost de partea noastra“,
ne-a declarat Dorinel Matei, an-
trenorul secund si director spor-
tiv la Clubul Sporting.
Antrenorul gdlatenilor, Ste-
lian Bordieanu, considerd cd au
avut sansa lor, dar cd ocaziile
nefructificate s-au "razbunat®,
iar loviturile de departajare sunt
greu de controlat. "A fost un meci
disputat, intre doua echipe din
acelasi judet. Md asteptam sa fie

© foto Sonia Baciu

un meci cu multe orgolii puse in
joc. A fost o partida in care am
avut si unele momente bune de
joc, am avut cateva ocazii bune,
5-6 oportunitdti mari de a mar-
ca, nu am reusit si s-a ajuns la
loviturile de departajare si aici
este greu sa mai controlezi. Ne
pare rau ca nu am reusit sa ne
calificaim. Trebuie sa mergem
maideparte, saridicam capuldin
pamant, pentru ca maine avem
meci de campionat si trebuie sa

neconcentramasupracampiona-
tului: Felicitam Liestiul siiiuram
succes mai departe!®, a declarat
tehnicianul galatean.

Maine,vaavealocetapaadoua
din campionatul Ligii a III-a, iar
ambeleechipegdlatenevorjucape
propriul teren. SC Otelul va intal-
ni formatia Sanatatea Darabani
(ora 17.00, Stadionul "Otelul®), iar
Sporting Liesti va juca impotriva
celor de la Ceahlaul Piatra Neamg
(ora 17.00). @

Campionatul seniorilor, la start

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

MARIN PETRESCU
redactie@viata-libera.ro

Federatia Romana de Hochei
pe Gheata a stabilit programul
Campionatului National al seni-
orilor. In sezonul competitional
2018-2019 participa, in premierd,
sapte echipe: SC Miercurea Ciuc,

Tecau,
in turul

secund

ASC Corona Brasov, CSA Steaua
si Sportul Studentesc Bucuresti si
nou infiintatele CSM Galati, ACS
Hockey Gheorgheni si CSHC Mar-
ton Aron Sandominic, infiintata
in 2005, dar la prima aparitie in
Liga Nationala (LN).

Sezonul competitional incepe
pe data de 1 septembrie 2018, cu
meciul ASC Corona Brasov - CSHC
Marton Aron Sandominic, pe pati-
noarul din Brasov. CSM Galati va

TEN'S. Perechea romano-olandeza
Horia Tecau/ Jean Julien Rojer (cap de se-
rie numarul 6) s-a calificat in turul secund la
US Open, ultimul turneu de tenis de Grand
Slam din acest an. Cei doi au trecut in doua

debuta in LN la finalul lunii sep-
tembrie (29 si 30), in "dubla“ cu
Sportul Studentesc, cu meciuri ce
sevorjucala Galati, desi etapa este
considerata ca fiind in deplasare.

Din lotul de sportivi al nou
infiintatei echipe divizionare de
hochei pe gheatd fac parte si doi
hocheisti care provin din gru-
pele de copii ale antrenorului
Ion Berdila - "Pihrania“: Andrei
Giurgea si Adrian Ionescu, ambii

portari. Tehnicianul galdtean a
tinut sd aminteasca faptul cd, in
afaraacestora,in LN maijoacadoi
dintre elevii sdi, Raul Caranfil si
Adrian Lefterache, ambii la Stea-
ua Bucuresti, si ca un alt elev al
sdu, Gabriel Coman, are sanse sa
fie promovat la echipa Primari-
ei. Altfel, din cauza lipsei banilor
(eterna poveste la CSM Dunarea),
juniorii galdteni nu au putut par-
ticipa la "Cupa Transilvania“. @

(Olanda/ Croatia). Tecau si Rojer, campionii
en titre de la US Open, vor intalni, astazi, in
turul secund perechea Radu Albot/ Malek
Jaziri (Moldova/ Tunisia), care a trecut in
runda inaugurald de cuplul Ken Skupski/

92,
-
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competitii
rezultate
Ultima
etapa

a turului

FOTBAL = Miercuri s-au

disputat meciurile ultimei etape

a turului Campionatului National
de fotbal pentru juniori A si B. La
Galati au fost alte doud derbiuri
locale, intre ACSM Dunérea si
Liceul Sportiv. La juniorii mari
s-au impus ,liceenii“ cu scorul

de 4-2. Marcatori: Petica si I.
Vasile, pentru clubul organizator,
respectiv, Mitrofan, Varlan,
Nastase si Ciocan. Cele doua
echipe au avut urmatoarele
distributii: Dunarea: Durac - Darie,
Zain, Lungu, Munteanu - Voinea,
Badilas, Petica, Tanasa - Pavel si
Gheorghe. Au mai intrat: lonascu,
I. Vasile si Bazgan (antrenor

loan Crucianu). Liceul Sportiv:
Branet - Nastase, Ciocan, L.
Mirica, Stanciu - Tecaru, Mitrofan,
Panaite, Onofrei - Varlan, R.
Mirica. Au mai jucat: Pintilie,
Alexandru si Serban (antrenor
Silviu Pdunescu). La juniorii mici
au Tnvins dunarenii, cu scorul de
2-1 (marcatori: Marian Dontu - 2,
respectiv, Chiriac). Echipele SC
Otelul s-au deplasat la Dacia
Unirea Brdila, unde au inregistrat o
victorie cu 1-0, gol Filip, respectiv
o infrangere: 1-4 la juniori mici,
unicul marcator galatean fiind
Zarnescu. Méaine incep meciurile
returului primei faze ale acestei
competitii. Echipele galatene vor
juca astfel: LPS Galati - CSM
Focsani, Dacia Unirea Braila -
Dundrea si LPS Focsani - Otelul.
® Gh.Arsenie

seturi, 6-3, 6-4, dupa o ora si 20 de minute,
de cuplul Sander Arends/ Antonio Sancici

Neal Skupski (Marea Britanie) in doua
seturi simetrice, 7-6, 7-6. @ S. Baciu

la US Open
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ANAF NU TRIMITE
SMS-URI

POPULATIEI
AVERT'ZARE. Agentia

Nationala de Administrare Fiscala
(ANAF) precizeaza, intr-un
comunicat, ca nu transmite SMS-uri
contribuabililor pentru a-i informa cu
privire la situatia fiscala personala.
~ANAF transmite SMS-uri doar de
la nr. 1300 si numai la solicitarea
contribuabilului, dar in care nu sunt
transmise informatii personale,
sume de plata sau alte informatii
confidentiale®, precizeaza institutia.
Jn ultimele 24 de ore, persoane
necunoscute au transmis in numele
ANAF SMS-uri aparent inofensive,
dar care ar putea ascunde o

frauda. Atragem atentia ca ANAF

nu transmite aceste mesaje, iar
contribuabilii, pentru a evita o
eventuala pierdere de bani, ar trebui
sa nu transmita vreun reply sau sa
acceseze linkuri indicate in mesajele
text“, se precizeaza in comunicat.
@T. Miron

CANDIDATII LA

SEFIA DNA, ADMISI
CONCURS- Procurorii

Paula Tanase, Nicolae Lupulescu,
Gabiriela Scutea, Sorin Armeanu,
Adina Florea si Andrei Bodean
intrunesc conditiile legale, ei fiind
declarati admisi pentru participarea
la concursul pentru ocuparea
functiei de procuror-sef al DNA.
Acestia vor sustine interviul in fata
comisiei prezidate de ministrul
Tudorel Toader, in perioada

3-4 septembrie, la sediul
Ministerului Justitiei. @T. Miron

CURATENIE IN TRAFIC, CU AMENZI SI DOSARE PENALE @ SANCTIUNI

y .

1.400 de soferti,
facuti pietoni in trei zile

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Mii de amenzi si peste 1.400 de
permise de conducere retinute,
alaturi de alte cateva sute de
certificate de inmatriculare,
reprezinta bilantul a doar trei
zile de munca a politistilor
rutieri din toata tara. Alaturi de
ei, colegii de la Ordine publica
au intervenit la aproape zece
mii de evenimente, aplicand
amenzi de ordinul milioanelor
de lei.

Sfarsit de vara extrem de in-
carcat pentru politisti, dar si ne-
placut pentru cei care din igno-

ranta sau rea-vointad au incalcat,
in orice fel, legea. In aceasti pe-
rioada, zilnic, peste 4.000 de pa-
trule de politisti sunt la datorie
in toata tara.

In primele trei zile ale acestei
sdptamani, aproape zece mii de
evenimente au solicitat prezenta
politistilor pentru aplanare, o
majoritate covarsitoare, de peste
8.000, fiind sesizata prin 112. In
urma interventiilor, politistii au
constatat peste 2.500 de infrac-
tiuni pentru care au demarat
anchete. Doar 335 dintre auto-
rii acestor fapte au fost prinsi
in flagrant, restul facind acum
obiectul investigatiilor. In 133 de
cazuri, a fost necesara solicitarea

luarii unor masuri preventive
fatd de infractori violenti, recidi-
visti sau in privinta carora exista
riscul sa fuga.

Valoarea totala a celor pes-
te 26.000 de amenzi aplicate,
pentru tot felul de nereguli, de
la tulburarea linistii publice, la
activitati comerciale ilicite si
abateri de la Codul rutier a fost
una uriasa. Peste 7.700.000 de lei
ar trebui sa ajunga la bugetul de
stat de la cei amendati in cursul
celor trei zile.

Nereguli pe sosele

O parte semnificativd a ne-
regulilor constatate privesc re-
gimul circulatiei pe drumurile

publice, zona unde politistii au
inrosit procesele-verbale. 340 de
situatii constatate in trafic au
avut conotatii infractionale, cele
mai multe vizand conducerea de
vehicule fard permis sau sofatul
sub influenta alcoolului. 1.427
de soferi au ldsat permisele de
conducere la locul intalnirii cu
echipajele rutiere, in peste 500
de cazuri agentii considerand ca
seimpune siretinerea certificate-
lor de inmatriculare ale vehicule-

lor. @
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Procurorii militari au inregistrat
763 de plangeri impotriva jandarmilor

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Procurorii militari de la Par-
chetul General au inregistrat,
pana in prezent, 763 de plangeri
depuse impotriva jandarmilor de
catre participantii la protestul
din 10 august. "In urma activi-
tatilor desfasurate pana astazi,
30 august 2018, in cauza aflata
pe rolul Sectiei parchetelor mi-

litare avand ca obiect cercetarea
incidentelor violente petrecute
cu ocazia manifestatiei din Piata
Victoriei din Bucuresti, numarul
plangerilor penale inregistrate a
ajuns la 763“, informeaza repre-
zentantii Parchetului General.
Pe de altd parte, procurorii
efectueaza cercetdridupace 62 de
jandarmi au spus ca au fost agre-
sati la mitingul din 10 august,
desi nu fiecare a depus plange-

re, fiind inregistrate mai multe
sesizdri colective, au precizat,
pentru Mediafax, reprezentantii
parchetului, care au reunit cau-
zele intr-un singur dosar. "S-a in-
tocmit o prima statistica. La acest
moment, se efectueaza cercetdri
cuprivire la agresarea a 62 de per-
soane care au avut calitatea de or-
gan de Jandarmerie. Va precizez
faptul ca nu fiecare dintre aceste
persoane a depus plangere, unele

sesizdri privesc 10-12 persoane. O
mare parte dintre aceste persoa-
ne au depus si plangere. Initial s-a
intocmit un dosar pentru fiecare
persoana vatamatd, toate aceste
dosare au fost reunite, iar acum
existd un singur dosar in care se
efectueaza cercetari cu privire la
agresarea celor 62 jandarmi®, au
precizat reprezentantii Parchetu-
lui de pe 1anga Judecatoria Secto-
rului 1 al Capitalei. @

ANUNT- Un cutremur cu mag-

nitudinea 3 s-a produs in noaptea de
miercuri spre joi, in judetul Vrancea, la
o adancime de 146 de kilometri, potrivit
Institutului National de Fizica a Paman-
tului. Cutremurul cu magnitudinea 3 pe
scara Richter s-a produs la ora 3.26.

Seismul s-a produs in apropierea ora-
selor Nehoiu (38 km), Covasna (45 km),
Slanic-Moldova (55 km), Targu Secuiesc
(56 km), Intorsura Buzaului (57 km). In
urma cu o saptamand, un alt cutremur,
cu magnitudinea 4,2, s-a produs in
Vrancea. @ T. Miron

Cutremur
in judetul

Vrancea
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GHEORGHE TOMA A INVATAT ISTORIA DIN FAMILIE @ EDUCATIE

Alexandru M. Bejan

bida lui 23 august
si iIntamplari din cele
doua razboaie mondiale

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

,»O poveste adevarata intamplata
in comuna Smulti, in 1944.

Dupa 23 august. Eram copil, am
facut clasa | acolo, iar in curtea
Primariei era un morméant al unui
soldat sovietic*, si-a inceput
povestea galateanul Gheorghe
Toma, care mi-a marturisit

ca tare ii place istoria. Dar, se
vede, tare ii mai place si sa
povesteasca, cu sarm. Are si ce!

23 august, inainte de Revolu-
tie, se scria cu A mare, iar tan-
curile faceau parte din defilarea
la care erau obligati sa participe,
alaturide militari, si civilii, chiar
sicopii. Toatd lumea stie cate ceva
despre acea ,iepoca“, acum o sa
puteti citi ,,doar” alte cateva in-
teresante relatari despre cum s-a
simtit istoria la Dunarea de Jos si
0 sd vedeti cum istoria ,,predata“
in familie lasa urme adancisi fru-
moase in educatie.

Gheorghe Tomaareun tricolor
care falfaie pe ,catargul Skodei
sale. Am stat de vorba la o partida
de tenis la care pensionarul plin
de umor isi ardtase fair-play-ul ce
tine tot de educatie.

Gheorghe Toma a reparat
televizoare, la Cooperatia Mes-
tesugdreasca - o meserie liberala
deci. Mi-a povestit, intre doua
game-uri: ,,Era un soldat sovietic
ingropat acolo - cu o cascheta in
varful crucii; ei nu aveau cruce
ortodoxa. Pe noi ne duceau, pio-
nieri fiind, la mormant. Care era
povestea acestui soldat: au venit
rusii si au petrecut cateva zile in
sat. La vreo saptamanad, intr-una
din zile, un copil se duce sa vada

via. Smultiul e asezat pe ovale, pe
acolo trece Suhurluiul si exact in
capul satului izvoraste acest rau-
let, iar satul e pe o parte si pe alta
a lui - frumos, ca toate satele din
partile noastre®.

Interlocutorul meu povestes-
te foarte frumos - nu degeaba,
copil fiind, l-a ascultat, cu ochii
cat cepele si urechile ciulite, la
Palatul Cotroceni, pe atunci Pa-
latul Pionierilor, pe Sadoveanu.
Scriitorul le-a citit atunci copii-
lor din Creanga... Galateanul a
avut sansa sa-1 intalneasca si pe
marele actor Vraca, a fost si in
milionul acela de oameni care
au insotit-o pe Maria Tanase pe
ultimul drum. Educatia se face in
mare parte din exemple!

»91 copilul s-a dus sd vada da-
ca-i coapta poama“, isi continua
povestitorul cruda si de neinchi-
puit poveste. ,, Acolo, la o coliba,
vede doi nemti - ratdciti sdracii,
fugiti, va dati seama. Copilul a
anuntat primarul: ,Nene, am
vazut doi nemti!“. Rusii au aflat,
au inceput sa injure, s-au urcat
intr-o masina, mai mult beti, si
s-au dus sd-i facd pe dia praf. Nem-
tii, foarte atenti, cand i-au vazut,
au Inceput sa-i paraie si pe unul
din rusi l-au omorat. Nemtii au
fugit. Rusii au venit inapoi, au
luat tancul si s-au dus pe celdlalt
versant al satului, ca de acolo sa-i
bombardeze pe fugari. Si vad ei
douda mogaldete in departare -
,»,a, nemtii!“. S$i pac, pac, pac, i-au
facut praf pe dia! $i s-au dus cu
tancul, sd vada ce-au fdcut. Ce
credeti ca era? Doi bieti sateni, la
vreo 40 de ani, sot si sotie, care
se duseserd sd vada in ce stadiu
era porumbul. Mie mi-a ramas in
cap intamplarea asta, povestita

de oamenii de-acolo...“. Evident,
sovieticul s-a ales cu mormant la
Primarie, bietii sateni nu au avut
parte de vreun monument.

in "58, cand s-au retras trupe-
le sovietice din Romania, soldatul
rus ingropatin curtea Primarieia
fost deshumat de familie. Au ve-
nitsii-auluatoasele: era o familie
de ,basbuzuci“d-astia, cu salvari,
ce stiu eu, kargazi - ceva. Aveau
ochii oblici“.

Familia povestitorului are le-
gatura si cu dramele din incles-
tarea de dinainte de Marea Uni-
re: ,In Primul Rizboi Mondial,
bunicul meu din partea mamei,
sergentul Alexandru M. Bejan,
comandant de tun, a luptat la
Marasti si Oituz. Generalul Ave-
rescu raspundea de acel sector. Si
bunicul meu mi-a spus o povesti-
re: in timpul luptelor, datorita lui
si trupei pe care o comanda ser-
vind acel tun, a reusit sa distru-
gd o companie inamica. Culmea,

© Gheorghe Toma

intr-un [observator din| copac
stateau mai multi comandanti,
printre care s-a nimerit sa fie si
generalul Averescu. Si generalul
spune: «Comandantul tunului
numarul 2, la minel». «Sa traiti,
domnule general, sunt sergentul
Alexandru Bejan, m-am prezen-
tat la ordinele dumneavoastral».
«Brava, mail». Sii-a dat un pol (po-
lul valora 20 de lei, leul fiind la
paritate cu francul - n.r.). Am zis:
«Bunicule, doar un pol?». «<Ma, tu
stii ce puteai sa faci cu polul ace-
la? Puteai sa cumperi o carutd cu
boil». Ca asta era cea mai potrivita
comparatie. Asa era de mare polul
atunci. Bunicul i-a dat banii unui
taran de-acolo si a venit dla in ba-
terie - asa se chema compania de
tunuri - cu o caruta cu doi boi si
am tras o betie...".

De la dl Toma am mai aflat
cateva intamplari din cele doua
razboaie mondiale, pe care le vom
relata cu alta ocazie. @ (Va urma)
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,Porto Franco®,
inceput
aniversar

REV'STA. Cel mai recent

numar, 260, din ,,Porto Franco®, re-
vista de cultura a Societatii Scriito-
rilor ,,C. Negri“ Galati, gdzduieste o
trimitere la o pagina importanta de
istorie locala: prof. Cristian Calda-
raru scrie despre ,,Centenarul Marii
Uniri - Apdratorii orasului Galati
7/20 - 9/22 ianuarie 1918, Citim o
istorisire cu ,fascinanta Nora luga®,
scrisa de Angela Baciu, plus ,texte
alese” de ea din proza autoarei re-
cunoscute international. ,,O istorie
vie a literaturii“, scrisd de Mircea
Colosenco, ne vorbeste despre
poeta Doina Sélgjan, ,dusman de
clasa”“. Citim un eseu inedit de Pe-
tru Ursache si un altul de Magda
Ursache. Versurile editiei apartin
poetilor: Varujan Vosganian,

Dan Vita, Alina Beatrice Chesca,
Gabiriela Livescu, Dorinel Ghitau
(alaturi - cronica Gabrielei Ciubo-
taru la cartile sale de versuri), Dan
Petruscd, Cosmin-Petronel Amza,
Ana Stefanescu, Liliana Spataru,
Emil Druncea, Ene Alexandru.
Proza semneaza Mihai Visoiu,
Virgil Matei, Irene Postolache,
loana-Zamfir Toma. Cronica
literara scriu Virginia Chiriac si

lon Croitoru, iar Corneliu Stoica,
o cronica plastica. ,Cuvant de
adio” este o evocare a poetului
Dionisie Duma. Dan Anghelescu
deschide paginile revistei cu un
articol dedicat redactorului-sef,
poetul Sterian Vicol, la 75 de ani,
care administreaza traditionalul
Festival national de poezie ,,Gri-
gore Hagiu“. Poetul insereaza si
un grupaj din versurile sale. Ana
Dobre Pelin se ocupa de cartile
de proza si de poezie ale lui Ste-
rian Vicol, iar nepoata poetului,
Bristina Georgiana Mantu, publica
o scrisoare adresata acestuia, din
Londra. @ V. Cilinca
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia ,Jurnal de vacanta®, cu lucrari de pictura

semnate de Silvia Ichim.

© Muzeul de Istorie - Lapidarium (str. Mr.
lancu Fotea nr. 2 bis) Expozitii: ,Arheologie -
Lapidarium*, ,Ambient romanesc - ambient european,
a doua jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al
XX-lea“, ,Civilizatia traditionald din sudul Moldovei*,
»Sistemul monetar romdnesc 150 de ani de existenta“,
,Personalitati ale Unirii Principatelor Romdne*.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri (com.
Costache Negri) Expozitia ,Ambient romdnesc -
Ambient european: Conacul de la Manjina“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunédreanu® (com.
Suhurlui) Expozitia ,Ambient traditional romdnesc*.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa ,,Hortensia

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441

Inspect. Jud. de Politie  0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primérie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000

Protectia Consumatorului 0236/413929
Starea Civila 0236/307747

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151
APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala  0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean)
0236/473013

temporar.
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Papadat-Bengescu“ (com. Ivesti) inchise

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,,Lumina si culoare®, de Teodor
Visan. Muzeul este deschis zilnic intre orele 9,00-17,00,
iar duminica si luni este inchis.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta“ Expozitiile: , Pe culmile
Carpatilor®, organizatd in colaborare cu Muzeul
,Grigore Antipa“, ,,Urmele trecutului, ,,Aero Galati
3% ,Antropocen” - fotografie, , Fluturivii“, “Valori
patrimoniale”, ,,Cerul in madinile tale 2“ - planetariu
pentru nevdzatori, ,Descopera singur Universul”,
Expozitia ,Fosile vii - Crabii potcoava“, ,Tentacule si
tentacule, , Sturionii, relicve ponto-caspice periclitate®.
La acestea se adauga Gradina Botanicd, Gradina
senzoriald, Acvariul si Observatorul Astronomic -

scoala iubitorilor de animale

Planetariu, Cinematograful 12D. Programul de seara

al Observatorului Astronomic este 20,00 - 22,30 (luni,

miercuri, vineri, simbata).

© Gradina Zoo din Padurea Garboavele:
miercuri - vineri- 10,00 - 18,00, simbata - duminica -
10,00-20,00.

BIBLIOTECI

© Biblioteca , V. A. Urechia” la sediul central sila
filiala ,,Costache Negri” - Biblioteca Municipald pentru
Copii, filiala ,Paul Paltanea” - Biblioteca Municipald:
luni - vineri - 9,00 - 17,00, sambata - inchis. Doar la
sediul central, duminica - 8,00 - 13,00.

© Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco”
De luni pana vineri, in intervalul orar 11,00 - 13,00.
Sambadta si duminicd, inchis.

Vacanta perfecta,
alaturi de prietenul
necuvantator (1)

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom continua
sa va oferim sfaturi utile pentru
un concediu reusit alaturi de
animalul de companie, mai

ales ca urmeaza reduceri
substantiale ale preturilor pentru
sejururile la mare.

Vd reamintim cd, daca stau la
plaja in soare, si in cazul cdinilor
apare pericolul de insolatie, prin
urmare, pentru sanatatea dum-
neavoastra si a patrupedului,
respectati orele de expunere la
soare intre 8,00 si 11,00 si dupa
ora 17,00. Protejati pernutele
cainilor, nasul, varful urechilor,
dar si portiunile neacoperite de
par cu o crema protectoare sau

cu ulei de galbenele. Si daca tot
veni vorba de litoral, nu o data
am vazut caini scheunand si tre-
murand de frica pentru ca erau
fortati de stapani sa intre in apa,
dar sicaini care nu se maidadeau
scosidin valuri. Iata de ce, nevom
referi astazi la inotul cainilor.
Unii inoata, altii se tem
Chiar dacda sunteti convinsi
ca toti cainii stiu instinctiv sa
se mentind deasupra apei si sa
inoate, pentru unele patrupede
nu este asa de simplu. Potrivit
specialistilor, unele rase au o con-
stitutie a corpului care le ajuta
sd se deplaseze cu usurinta prin
apa, in timp ce altele intampina
dificultati si de aceea pot intra in
panica. Totusi, sustin chinologii,
spun cd aproape orice ciine poate
fi invatat sa inoate. Ei atrag insa

atentia ca unele rase, precum Bi-
chon Maltese, sunt predispuse la
reumatism, artrita i raceli, care
pot fi intensificate de petrecerea
timpuluiin apa. Cainilor cu trun-
chiul indesat si picioare scurte,
precum Bulldog, Mops, Teckel
sau Corgi, le este mai dificil sa
pluteasca, iar cei cu coada scurtd
nu se pot ghida prea usor in apa.

La polul opus, Labradorul, Gol-
den Retrieverul, Terra Novasialte
rase sunt dornice de ,baldceala”
din nascare. Asa se face cd, invre-
me ce unii vor intra in apa fara
ezitare, ceilalti vor avea nevoie de
munca de convingere. Esential
este ca animalul sa fie obisnuit
in mod treptat cu apa, deoarece,
asemenea copiilor, poate deveni
speriat si confuz.

Vom continua sfaturile si sap-
tamana viitoare. @
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SENlN. Potrivit mete-

orologilor, astazi va fi insorit.
Temperatura va atinge valoarea
maxima de 33 de grade Celsius,
iar pe timpul noptii, mercurul in
termometre va cobori pana la
circa 18 grade Celsius. Nu sunt
sanse de precipitatii. Vantul

va atinge o viteza de pana la 6
kilometri pe ora. Presiunea at-
mosfericd va oscila in jurul valorii
de 762 mm coloana de mercur,
iar umiditatea nu va depdsi 42 la
sutd. @ surse online
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cronologie

©1663 Se naste GUILLAUME
AMONTOS (m. 1705), fizician
francez. A inventat termometrul
cu aer [higrometrul].

©1821 Se naste HERMAN
LUDWIG FERDINAND von
HELMHOLTZ (m. 1894), fizician,
fiziolog german. A inventat
oftalmoscopul si oftalmometrul.

© 1867 Inceteazd din viatd
CHARLES BAUDELAIRE (n. 1821),
scriftor francez.

©1903 Biserica ,Sf. Nicolae* din
Galati, catedrala episcopald,
suferd grave stricdciuni in
urma cutremurului de pdmadnt.
Catedrala se mutad la Biserica
»~Mavromol*.

01913 Inceteazd dinviatd AUREL
VLAICU (n. 1882), inginet, pilot,
membru de onoare, post-mortem,
al Academiei Romdne. A proiectat
si construit unul dintre primele
planoare romdnesti [,Vlaicu-
1909“], apoi doud tipuri de avioane
monoplanoare - ,Vlaicu I“ (1910)
si,Vlaicu I (1911). Cu ,Vlaicu IT
obtine, la concursul aviatic de la
Aspen, ldnga Viena, in anul 1912,
Premiul I pentru aruncarea la tinta
a unui proiectil si Premiul II pentru
aterizare la punct fix.

©1949 Se naste RICHARD GERE,
actor american.

© 1955 A fost realizat primul
automobil ce functiona cu energie
solara, de catre Wiliam G. Cobb,
in atelierele ,,General Motors
Corporation®.

©1966 Prin Ordinul nr. 1.042 al
Ministerului Energiei Electrice,
ia fiintd, la Galati, Grupul Scolar
Energetic.

©1997 Inceteazd din viatd, in
urma unui tragic accident rutier,
la Paris, Lady DIANA (n. 1961),
Printesa de Wales.

02012 Inceteazd din viatd
CONSTANTA BUZEA (n. 1941),
poetd, autoare de literaturd
pentru copii, laureatda cu Premiul
Academiei Romdne, cu alte
premii. V.G.
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EMBER - ORASUL DIN ADANCURI

TVR 2. ora21,10

(aventuri, fantastic, 2008, SUA)

Timp de patru generatii, locuitorii ,orasului taciunilor aprinsi“ s-au scaldat
intr-o uimitoare lume de lumini sclipitoare. Generatorul orasului, puternic
candva, incepe sd cedeze, iar maiestuoasele lampi incep acum sd pdlpdie. Doi
adolescenti pornesc intr-o cursd contra cronometru, pentru a-i ajuta pe locuitorii
orasului inainte ca lumina sa dispard pentru totdeauna.

~Calendar literar si artistic 1909

publicatii periodice/presa

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Cand ne referim la calendar,
avem in vedere sistemul de im-
partire a timpului, in ani, luni
si zile, bazat pe fenomene peri-
odice ale naturii. O altd acceptie
este aceea de publicatie periodi-
ca [asemandtoare lucrdrilor tip
almanah, magazin, anuar]|, cu o
prezentd, de reguld, anuala, ce
prezinta, dupa caz, informatii
dintre cele mai diverse dome-
nii de activitate sau specializa-
te. Primul calendar apdrutlanoi
a fost tipdrit la Brasov, in anul
1733, ,,prin osteneala dascalului
Petcu Soanul*.

Calendarul la care facem
referire a aparut in anul 1909,
la Bucuresti, la Editura Socec &
Co., societate anonima. Editori-
alul, semnat de Mihail Drago-
mirescu, este intitulat ,Cuvant
fnainte“: ,Calendarul de fata
are urmatoarele insusiri ce-1 de-
osebesc de alte lucrari similare.
Pe langa materia calendaristica
obisnuita si, pe langa efemeride-
le anului trecut, el cuprinde:

1. O bogata materie litera-
ra, la care au colaborat, cu prea
putine exceptii, toti scriitorii,
care si-au castigat o mai mare
sau mai micd vaza de zece ani
incoace. Niciodata in tara la
noi, o lucrare de acest fel n-a
cuprins sub aceeasi coperta mai
multi si mai deosebiti scriitori.
Inovatiunea de a se da, odata cu

articolul, fotografia si biografia
fiecarui scriitor n-a avut in ve-
dere, precum se face de obicei,
reclama [cdci in acest caz am fi
publicat numai pe ale unora], ci
gandul ca sa dam date biografi-
ce ,autentice” atat de folositoare
pentru istoricul literar ce se va
ocupa cu miscarea culturala a
timpului de fatd. Si am fi fost
fericiti daca, pe langa marea
majoritate a scriitorilor ce au
sd se stranga laolalta, in acest
calendar, am fi avut si chipurile
biografilor si condeiul minorita-
tiice s-a tinut departe de aceasta
lucrare, care, astfel conceputa,
nu putea fi decat folositoare
neamului.

2. O mare colectiune de
reproduceri dupa picturi mai
noud, intre care si un tablou
inca necunoscut al lui Grigores-
cu, cat si mai cu seama doua
tablouri mai vechi ale altora.
Acestea, In cea mai mare parte,
sunt datorate lui Carol Satma-
Iy si prezinta un mare interes
istoric prin faptul ca ne da, cu
infatisarile cele mai veridice,
privelisti, figuri si personalitati
din viata romaneasca de acum
40-50 de ani, un timp atat de
apropiat si totusi atat de depar-
tat din pricina marilor si neas-
teptatelor prefaceri ale vietii
noastre.

3. Dacd mai addugam ca in
acest calendar se mai gasesc
cateva articole - pe langa cele
biografice - ce pot fi privite ca

izvoare de informatie de prima
mana, asupra muzeelor, asupra
inceputurilor muzicii, asupra
arsenalului armatei etc.,, am
zis, in general, tot ceea ce poate
recomanda aceasta publicatie
cetitorilor. E o carte care poate
interesa nu numai ziua de azi,
ci i cea maine.”

La realizarea acestui Calen-
dar au contribuit, pe langa sem-
natarul editorialului: I. L. Cara-
giale,I. A. Basarabescu, Cincinat
Pavelescu, E. Lovinescu, Octa-
vian Goga, Ilarie Chendi, Ion
Minulescu. Al. T. Stamatiad, M.
Codreanu, Al. Cazaban. @

John Ford (1895-1973)

A
31 august

> FECIOARA
23 august - 21 septembrie

Ar fi cazul sa va odihniti
mai mult.

S-ar putea sa apara neintelegeri
de moment.

28 octombrie - 21 noiembrie

Temperati-va impulsivitatea
si evitati discutiile
in contradictoriu!

) SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

S-ar putea sa primiti o propunere
de colaborare.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Nu incepeti mai multe treburi
deodata, pentru ca riscati
sa nu le terminati la timp!

S-ar putea sa aveti dificultati
de comunicare.

Va recomandam sa fiti atenta
cum discutati astazi, sa nu
declansati o cearta.

21 martie - 20 aprilie

Apar rezultatele bunei colaborari
cu un partener de afaceri.

21 aprilie - 21 mai

incercati s nu monopolizati
discutiile!

22 mai - 21 iunie

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Regizorul siactorul american
John Ford s-a ndscut, pe 1 februa-
rie 1895, la Cape Elizabeth.

In cariera sa a realizat pes-
te 140 de filme, multe dintre
acestea westernuri. Este con-
siderat ,regizorul american
cu viziunea personala cea mai
limpede si cu stilul vizual cel

mai consistent”. Filmele sale au
»solemnitatea unei carti de isto-
rie si sentimentul unei balade,
fiind populate cu eroi simpli si
frusti, inzestrati cu o duritate
biblica“. A cultivat virtutile ca-
maraderieiatat pe ecran, catsiin
viata, lucrand cu aceeasi echipa
de actori [John Wayne, Henry
Fonda, James Stewart]. Printre
peliculele pe care le-a realizat
se afla: ,Mica domnisoara Smi-
th*, ,Vulturul albastru®, ,Subli-
ma dragoste®, ,Submarinul 13%,
,Denuntatorul” - Premiul Oscar,
»Cavalcada fantastica“, ,Fructele
maniei“ - Premiul Oscar, ,,Draga
mea Clementina“, ,Fugarul“ -
Premiu Leul de Argint, Venetia,
,Omulinvizibil“ - premiile Oscar
si Leul de Argint, ,Prizoniera
desertului®, ,Sergentul negru®,
,Omul care l-a ucis“, ,Toamna
Cheyenilor“. A incetat din viata
pe 30 august 1973. @

S-ar putea sa primiti reprosuri
cu privire la problemele
de familie.

22 iunie - 22 iulie

Ar fi bine sa va limitati
la activitati casnice, de rutina.

28 iulie - 22 august

Ar fi bine sa va exprimati clar
ideile, pentru a nu fi inteles
gresit.
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Sora limbii noastre,
aromana!

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Aromana, vorbita de aromani,
face parte din grupul limbilor
romanice, subgrupul limbilor
romanice rasdritene, alaturi de
dacoromana, meglenoromana si
istroromand. Exista discutii in-
tre lingvisti asupra statutului de
limba (dintre cele patru ale diasis-
temului romanic de est) sau de di-
alect (in cazul ca diasistemul ro-
manicde est este socotit o singura
limba, denumitd ,romana“, in
care caz limba romana este denu-
mita ,dialectul dacoroman®). Toti
insa impartasesc, precum Matil-
da Caragiu Marioteanu, opinia
generala potrivit careia aromana
provine din protoromana (limba
est-romanica comuna veche).

Existd, de asemenea, discufii
printre intelectualii aromani

asupra denumirii limbii, lega-
te de discutiile politice asupra
statutului  vorbitorilor, intre
»integrationisti® si ,nationalisti“.
Primii se vor, in tarile unde tra-
iesc, membri ai natiunilor respec-
tive, dar de limba aromana, de-
finindu-se ca aromani albanezi,
aromani bulgari, aromani greci,
aromani macedoneni sau aro-
mani romani; ceilalti vor sa fie
recunoscuti oficial ca minoritate
etnicd, definindu-se ca macedoro-
mani, macedoni sau machedoni
de limba macedoromana. Acestia
din urma folosesc ca stindard
,Soareledela Vergina“ (un simbol
al regalitatii Macedoniei antice,
din care se trage Alexandru cel
Mare). Controversa continua in
prezent, principalele dificultati
fiind legate nu de statut (care
poate fi obtinut fara riscuri fi-
zice in cadrul democratiei par-

&

lamentare si al politicii pentru
minoritati a Uniunii Europene),
ci de denumiri. Pe de-o parte, de-
numirea de ,Macedonia®, varian-
tele ei, istoria tarii si ,Soarele de
la Vergina“ sunt revendicate atat
de greci, cat si de macedoneni (un
popor slav de sud, vorbind limba
macedoneana), iar, pe de alta par-
te, aromanii sunt numerosi si in
afara Macedoniei: in Albania, in
regiunea Olimpului, in regiunea
Pindului s.a. Din aceste motive,
majoritatea autorilor folosesc de-
numirile de aromani si de limba
aromanad care sunt oficial inregis-
trate in codurile internationale.

La insisivorbitorii ei, denumi-
rea limbii aromane nu este unita-
rd: in functie de graiuri, aroma-
nii vorbesc limba armaneasca,
armaneshce, armaneashti, rama-
neshte (farserotii) sau vla-heaste
(cei din Olimp).

Primele texte aromane au
fost scrise cu alfabetul grec, dar
in prezent se foloseste aproape
exclusiv cel latin. Totusi, mai
subzista si folosirea alfabetului
grec.

Scrierea si ortografia aro-
manei nu sunt unitare, nefiind
standardizate. Exista in prezent
trei sisteme de scriere. Doua din-
tre ele sunt traditionale, aproape
identice, folosite bundoara de Ca-
ragiu Marioteanu si Ballamaci.
Al treilea este sistemul propus
de Cunia.

In toate sistemele, grafemele
¢, ce, ci, che, chi, g, ge, gi, ghe,
ghi; e, 0,1 si u (literele pentru se-
mivocale si vocale asilabice fiind
aceleasi ca pentru vocalele cores-
punzatoare); k, q, w si y (in cu-
vinte straine) au valorile celor din
romana, precum si toate celelalte
litere fara diacritice. @

Cazul fiicei disparute a lui Al Bano si a Rominei Power,
pe cale sa se rezolve

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Fiica lui Al Bano si a Rominei
Power, Ylenia Carrisi, a fost data
disparuta in SUA in ianuarie
1994. Abia dupd 24 de ani, poli-
tia americana e pe cale sa rezolve
ancheta.

Se pare cd Ylenia Carrisi ar
fi fost ucisa de un camionagiu

reteta zilei
Fursecuri

de migdale

american, aratad o anchetd ale ca-
rei rezultate au fost anuntate de
seriful din Palm Beach. Urmeaza,
insa, ca probele ADN sd confirme
aceastd pista, potrivit libertatea.
ro.

Ylenia Carrisi se afla in SUA,
la varsta de 24 de ani, in momen-
tul disparitiei. Tanara decisese sa
ia o0 pauza de la studii pentru a
cdldtori prin lume. Nimeni nu a

INGREDIENTE. 200 g fina de migdale,

200 g zahar pudra, coaja rasa de la 1 lamaie,
2 albusuri, 1 lingura brandy de pere (optional),
25 gr migdale intregi;

PREPARARE- Amestecati faina de mig-

dale cu zaharul pudra. Adaugati coaja rasa de lamaie.

mai auzit nimic de ea de atunci
si, dupa cautari si alarme false,
Al Bano a decis ca fiica sa sa fie
declarata in mod oficial moarta,
in ianuarie 2013.

O ancheta derulata in SUA
vine acum sa sustind decizia. Po-
trivit Politiei din Palm Beach, un
sofer de camion a recunoscut in
1996 ca ar fi ucis o tanard cu sem-
nalmentele lui Carrisi, pe care o

chema Suzanne - numele cu care
fiica cuplului de artisti se prezen-
ta in SUA. Tragedia a avut loc in
Tampa, Florida.

Pentru a confirma ancheta,
autoritatile vor folosi acum pro-
bele ADN trimise de Al Bano din
Italia pentru a le compara cu cele
prelevate de la ramasitele victi-
mei soferului de camion, arelatat
mediafax.ro. @

Bateti albusurile pana se inspumeaza un pic. Adau-
gati-le peste amestecul de faina si zahar impreuna
cu brandy-ul si amestecati pana aveti un amestec

omogen. Migdalele intregi le macinati grosier. Rupeti

bucati din aluat si modelati bile. Tavaliti-le prin migdale.
Asezati-le in tava de copt tapetata cu hartie de copt.
Coaceti la 180 grade C, 12-14 minute. @ R.C.
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Elena Udrea,
in ,exilul®
provocator
si gol

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Urmeaza Mazire? Atunci
cand au avut de ales intre Iisus
si Baraba, oamenii l-au preferat
pe talhar. Atunci de ce ne-am
mira ca Elena Udrea a devenit
"femeia care a vrut sa conduca
Romadnia si care acum traieste
in exil", pozand aproape goala
pentru revista "Viva". Marea di-
lema a posturilor tv a fost daca
sa inceapa jurnalele de stiri cu
Elena Udrea ori sa-1 termine cu
ea. "Politiciana a oferit un picto-
rial monden din Costa Rica. Elena
Udrea a vrut sa arate publicului
cumiistainsarcinatd", aanuntat,
cuminte, Antena 3. RomaniaTva
mers maidepartesiatitrat "Elena
Udrea COPY PASTE", dezvaluind
ca "pictorialul incendiar nu este
original, ci le-a imitat pe cele ale
unor vedete de talie internationa-
13"! Care, gravide fiind, au pozat
nud pentru reviste celebre: Cindy
Crawford, Demi Moore, Britney
Spears, Monica Belluci, Claudia
Schiffer si Serena Williams. Ca
Elena Udrea ni se arata in bikini
si voaluri in vreme ce este con-
damnatd definitiv la sase ani de
inchisoare in dosarul "Gala Bute",
cd i s-a permis sa plece din tara
in timpul procesului... amanun-
te! Astept un pictorial si cu Radu
Mazare. Eventual unul provoca-
tor si sexy, printre aborigene. Si
unul cu Sebastian Ghita! Hai ca
se poate!
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CAMPIONATUL
MONDIAL
DE NAVOMODELE,

LA GALATI
CONCURS. in pericada

1-9 septembirie, se va desfasura, in
holul Universitatii ,Dunarea de Jos*, o

expozitie-concurs de machete navale,

in cadrul Campionatului Mondial de
Navomodele Machete. »» pag. 04
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AMENDA
PENTRU GUNOIUL
DE GRAJD

DE LA NAMOLOASA
MED'U. Garda de Mediu le-a

aplicat o amenda de 50.000 de lei
celor responsabili de faptul ca au
depozitat tone de gunoi de grajd pe
terenurile agricole de pe teritoriul
comunei Namoloasa.)»» pag. 03

pe scurt
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Aboneaza-te!

,ARS REDIVIVA“ S| ,DANUBE MEDIA CENTER* PREZINTA @ CENTENAR

Politicianul care a dezvoltat
infrastructura Galatiului

© 100 de comori pe hartie, in 100

de locatii importante ale Galatiului,
timp de 100 de zile

A madrit portul Galati, s-a im-
potrivitsa-ifieanulatelibertatile
fiscale si a sustinut construirea
liniei ferate Galati - Barlad. Sunt
doar cateva dintre lucrurile
bune facute pentru zona noastra
de cel care a fost deputat din par-
tea acestor locuri si de patru ori
prim-ministru al Romaniei. Nu
il cautati printre politicienii con-
temporani, e mort de maibine de
osutdde ani: estevorbade Lascar
Catargiu (1823-1899). Prin casa-
torie, avea sd primeasca mosii in
zona Tg. Bujor, iar in cinstea fap-
telor sale un sat din judetul nos-
tru avea sa-i poarte numele. Mai
mult, dupa moartea sa, galatenii
au decis sa-i ridice o statuie si
au tocmit unul dintre cei mai
buni artisti, ce facuse portretele
unor mari personalitdti din in-
treaga lume. Opera ii apartine
florentinului Raffaello Roma-
nelli, care a lucrat si pentru
familia regala a Romaniei mai
multe grupuri statuare, ce pot
fi admirate in curtea Castelului
Peles. Bustul, dezvelit in 1928,

Premule se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

33 (ML

Viata

libera

avea sd stea pe soclu doar doua
decenii, comunistii hotarand ca
un asemenea burghez nu merita
onoarea publicd. A fost din nou
expus abia in 1999, in laterala
Facultatii de Mecanica.

In imagine, actrita Oana
Mogos este in fata bustului ma-
relui om politic, pe soclul caruia
a expus doua fotografii de epoca
ce-1 reprezinta pe tandarul rege
Mihai sustindnd examenul de
bacalaureat la disciplinele ma-
tematica si geografie, examen
absolvit din prima incercare cu
media 9,50. Daca la matematica
a obtinut 10, la romana a luat 9,
din cauza unor greseli de orto-
grafie. @ Cezar Amariei

»Romdnia pe hdrtiein 100 de chi-
puri“ este un proiect privat dedicat
Centenarului, realizat de Institutul
Cultural ,,Ars Rediviva“ (ICAR) ,si
Asociatia ,Danube Media Center®,
jurnalistilor dela ,Viata liberd“. Pro
iectul seva finaliza cu o expozitie care
va cuprinde toate cele 100 de comori

prezentate.
= @ vineri

27 aug. - 1 sept. 2018

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

O Refter ulfia

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tau astazi?
saptamadna 27 aug. - 1 sept. 2018

0600
00000O

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la sorti pentru
anii va avea loc
in holul redactlen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.
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31 aug. - 6 sept. 2018

Prima dovada a relatiei 03Cum iti faci acasa

intre doi oameni cuptor de pizza fara
din specii diferite sa darami bucataria

. weekend
viata) magazin

libera

www.viata-libera.ro

Viata berii
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DINA HALAS
rea sa ramana
slocata in lift cu I.Lo

© Este o mamica full time, o sotie fericita si este producitoarea si realizatoarea emisiunii ,,Trdieste Smart!” de la radioul Smart FM

VEDETA S-A RETRAS DIN TELEVIZIUNE DE CATIVA ANI D) PAGINA 20

supliment gratuit al cotidianului Viata libera

mi plac
antrenamentele
functionale,
CrossFit-ul, Body
Pump-ul si multe
altele si le combin,
dar daca ar fi sa
aleg doar un singur
antrenament, as zice
indoor cycling. Este
forma mea preferata
de cardio. Pe langa
faptul ca este un
antrenament intens
si dinamic, am si cel
mai bun antrenor
din lume, pe Lucian,
sotul meu

ADINA HALAS
vedeta tv
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Insula Creta

DESCOPERIRE
VECHE

DE PESTE
1.200 DE AN
IN GRADINA

CU MASLINI
ARHEOLOGIE. x-

heologii greci au descoperit un
mormant intact din perioada
minoicd post-palatiala in
apropierea orasului lerapetra,

in sudul insulei Creta, se arata
ntr-un comunicat al Ministerului
Culturii citat de EFE.In interiorul
mormantului se aflau trei spatii
distincte: in cel situat in partea
sudica a fost gasit un sarcofag
de piatra, avand induntru
scheletul bine conservat al

unei persoane adulte. Alaturi
de schelet au fost gasite mai
multe obiecte din ceramica. in
spatiul situat in partea de nord
a fost gasit un alt sarcofag, care
era spart, dar ale carui bucati
au fost recuperate. Sarcofagul
continea un schelet al unei
persoane adulte.Alaturi de
schelet au fost gasite mai multe
obiecte si vaze din ceramica

de mare valoare artistica.
Potrivit obiectelor din ceramica
gasite, mormantul dateaza din
perioada 1.400-1.200 i.Hr.“Este
foarte important ca mormantul
a fost gasit intact, deoarece

ne va oferi informatii pretioase
despre acea perioada“, a
declarat pentru EFE, directoarea
Departamentului de Arheologie
din Lasithi, Jrysula Sofianou.
Experta a subliniat ca
descoperirea acestui mormant
va permite realizarea de
investigatii intr-o regiune unde
pana acum nu se aflau situri
arheologice.Mormantul a fost
descoperit intamplator, cand

un locuitor din regiune a sesizat
Departamentul de Arheologie
cu privire la gasirea in gradina
sa de maslini a unui put cu un
diametru de 1,20 metri si 2,50
metri adancime.Potrivit lui
Jrysula Sofianou, arheologii au
realizat imediat excavatii si au
descoperit morméantul la care
accesul se facea prin acest put.
sursa agerpres.ro @ V. Chitu

Viata libera
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DENISOVA SI NEANDERTAL @ HOMINIZI

Prima dovada a relatiei
intre doi oameni

weekend
maegazin

ISTORIA /5L

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Cu 50.000 de ani in urma, relatia
dintre doi hominizi diferiti, un
neadertalian si un denisovan,

a dus la nasterea unui copil.

Un fragment minuscul de os
prezinta astazi dovada unei
acuplari intre aceste doua specii
care au marcat evolutia umana.

»Aceasta este prima data cand
am descoperit un descendent di-
rect al acestor doua grupuri”, a
declarat pentru AFP Viviane Slon
de la Institutul de Antropologie
Evolutionista Max Planck din
Leipzig, Germania, coautoare a
studiului publicat miercuri in
jurnalul stiintific Nature.

Omul de Denisova si omul de
Neandertal s-au separat in urma
cu 400.000 / 500.000 de ani de-
venind doua specii distincte ale
genului Homo (Homo sapiens re-
prezentand o alta specie a acestui
gen).

OmulNeandertaladisparutde
pe suprafata Pamantului cu apro-
ximativ 40.000 de ani in urma,
din motive inca necunoscute. De-
nisovienii au disparut, la randul
lor, insa se stie exact cand.

Analizele ADN au demonstrat
ca omul de Denisova a lasat in
urma o parte din genomul sdu
unor Homo sapiens: mai putin de
1lasuta din populatiile asiatice si

) OMUL DE DENISOVA

O Este o specie de hominid

©Era o ruda apropiati a omului
de Neandertal si a disparut in
urma cu 30.000 de ani

© Denumirea provine de la
Pestera Denisova din Muntii
Altai

amerindiene si panala 5% pentru
in cazul aborigenilor din Austra-
lia si Papua Noua Guinee.

In mod similar, toti oamenii
moderni cu exceptia africanilor
au in genomul lor aproximativ 2
lIa sutd din ADN-ul mostenit de
la neandertalieni, dovada incru-
cisarii dintre aceste specii in tre-
cutul indepartat.

Aceasta poveste de familie
estedezvaluitaideunosde1,5cm,
atat de mic incat cercetatorii nu
au putut spune, la prima vedere,
daca a apartinut unui hominid
sau unui animal.

Descoperit in anul 2012 in-
tr-o pestera din Muntii Altai din
Siberia, in apropiere de frontiera
dintre Rusia si Mongolia, ,,Den-
ny“, asa cum a fost supranumit
de cercetdtori, a apartinut unei
fiinte de sex feminin de cel pu-
tin 13 ani, care a trait in urma cu
aproximativ 50.000 de ani. Osul
ar proveni de la femurul acesteia,
de la tibie sau de la humerus.

Grota in care ea a murit, cu-
noscutd sub numele de Denisova,
a devenit deja celebra dupa ce in
ea au fost descoperite primele
ramasite fosilizate ale omului
de Denisova, fragmente dintr-o
falanga auriculara.

In urma analizelor efectuate
pe .Denny*, geneticieniiaureusit
sa distinga cromozomii pe care
tanara i-a mostenit de la tatal si
de la mama ei. Oamenii de stiinta
au constatat, fara nicio indoialg,
ca acestea ii fusesera lasate in
urmd de un neandertalian si un
denisovan.

,La inceput am crezut ca este
o greseala de laborator®, a mar-
turisit Svante Paabo, cercetator
la Institutul Max Planck si coau-

)  OMUL DE NEANDERTAL

O Este fie o specie fosila
de hominid, fie, dupa alti
cercetatori, o subspecie a
speciei Homo sapiens

O A disparut complet in urma
cu aproximativ 41030 - 39260
ani

© Denumirea provine de la o
anumita portiune din valea
raului Diissel (Germania),
numita pana in 1902
Neanderthal, dar de atunci
incoace Neandertal, unde au
fost gasite primele sale fosile

O Pestera Denisova

© Valea Neandertal

tor al studiului. In cilitoria lor
in afara Africii, neandertalienii
s-au dispersat in Europa siin Asia
de Vest, iar denisovanii s-au in-
dreptat catre Asia de Est.

“Neandertalienii si denisova-
nii s-ar putea sa nu fi avut prea
multe ocazii de a se intalni. Insa,
cand acest lucru s-a intamplat, se
pare cd einu au avut prejudecati®,
a notat Svante Paabo, care se afla
in spatele identificarii omului de
Denisova.

~Irebuie sa se fi imperecheat
frecvent, mult mai des decat am
crezut initial, altfel nu am fi fost
atat de norocosi“, a adaugat spe-
cialistul.@ sursa agerpres.ro
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RECOMANDARI PENTRU DELICII @ SECRETE

Cum iti faci acasa

sa darami bucataria

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Tuturor ne este pofta uneori de o
pizza facuta in casa, dar ne este
teama sa ne apucam de treaba
pentru ca avem impresia ca orice
am face nu are cum sa iasa la fel
ca una de la pizzerie. Ce e drept,
este greu, dar nu imposibil, ne
incurajeaza gustarte.ro.

Cuptorul aragazului este princi-
palul vinovat pentru temerile noas-
tre. Sa fim sinceri! Un cuptor special
proiectat pentru a coace pizza poate
salva si un blat nu tocmai perfect.
Mai avem varianta unei pietre pen-
tru pizza, insd este destul de scum-
pa si este si greu de intretinut.

Totusi, nu disperati, pentru ca
exista solutii. Iti poti face chiar
acasa propriul tau cuptor de pizza
fara sa darami peretii ca sa scoti
hornul afara. Primul pas este sa
mergi la un magazin de bricolaj
de unde trebuie sa cumperi nis-
te bucati de teracotd neemailate
si netratate. Ia o cutie, ca atunci
cand una dintre ele se sparge sa
o poti inlocui fard probleme. P1a-
cile de teracota retin cdldura si
te vor ajuta sa ai o crustd crocan-
ta chiar si atunci cand deschizi
cuptorul in timpul procesului de
coacere. Inainte de a preincilzi
cuptorul, pune cele doua gratare
din interior cat mai aproape unul
de celalalt, lasand totusilocsa pui
tava cu pizza. Pune placile de te-

racota pe fiecare dintre grdtare.
Pe cel de jos vei pune pizza, cel
de sus va radia caldura necesara
unei cruste perfecte. Pune cate o
placa si pe lateral, pentru a crea
un cuptor cat mai aproape de cel
in care se coace pizza in restau-
rantele specializate. Dupa aceea,
preincalzeste cuptorul la cea
mai mare temperatura posibila.
Lasa-l 45 de minute inainte de a
pune pizza pentru ca placile sa se
incinga cat mai mult.

Cat timp se incalzeste cupto-
rul, poti face pizza. Reteta alatu-
rata este perfecta chiar si pentru
cei care nu au facut asa ceva in
viata lor sinici nu au crezut vreo-
data cd vor reusi sa prepare pizza
in casa. @

O pizza pe Wall Street si un pret pe masura

weekend
magazin

NOMIE

PlzZA DE CASA

OINGREDIENTE. Blat de pizza
cumpdrat din magazin, o cutie
de sos de rosii, 400 g mozzarella
razuitd, 5-6 frunze de busuioc,

4 rosii feliate foarte subtire, orice
alte ingrediente mai doresti.

OPREPARARE. Transformd-ti
cuptorul dupa sfaturile prezentate
alaturat. Cat timp se incinge,
se intinde blatul de pizza pe
o suprafatd presaratd
cu faina din belsug.

Se formeaza

un cerc cu

diametrul de

aproximativ

30 de cm.

Sosul de rosii se varsa in centrul
aluatului si se intinde pe toatd
suprafata. Se presard mozzarella,
se pune busuiocul si se asazd
feliile de rosii. Se mai pun
madsline, ciuperci, ardei, salam,
orice doresti. Aluatul se pune
pe o foaie de copt sau intr-o
tava speciald de pizza si se da
la cuptor pentru 5-7 minute.
Este gata cand brdnza incepe sa
bolboroseasca si crusta devine
brun-aurie. @ M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

24K Pizza costa 2.000 de dolari
si este creatd de Braulio Bunay, bu-
catarul sef de la Industry Kitchen,
cunoscut pentru abordarea moder-
nd a mancdrii americane. Sursa de
inspiratie: Wall Street, New York.

Toppingul se ridica la inaltimea
pretului: branza albastra Stilton din
Anglia, foie gras si trufe din Franta,

caviar Oscietra din Marea Caspica,
frunze din aur comestibil de 24k
din Ecuador.

Dar care este povestea acestei
extravagante pizza?

,Inspiratia a venit din
atmosfera districtului fi-
nanciar new yorkez, aflat
chiar 1langd usa noastra.

Zona atrage oameni din toa-
ta lumea, asa ca am vrut sa
creez Un preparat care sa ono-

reze acest fapt. Toate ingredientele
provin din zone specifice, faimoase
pentru aceste produse.

Am ales sa transform

cunoscuta pizza in-

tr-un produs de

lux, pentru ca oa-

menii nu vad de

obicei bogdtia in

acest fel de man-

care. Dar aici, la

Industry Kitchen,

luam pizza foarte in serios, de exem-
plu, aluatul nostru sta la dospit 48 de
ore inainte de a ajunge in cuptor.”
(Braulio Bunay)

10 la suta din banii proveniti
din vanzarea 24k Pizza merg la
City Harvest, centrul care furnizea-
za mancare nevoiasilor din New
York.

Clientii trebuie sa comande
extravaganta pizza cu 48 de ore in
avans. @
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propuneri
pentru...

..CEAMAI
BUNAAMI:_I'ODA
DE REINCALZIRE

A PIZZE]
SUGESTlE. Cea mai buna

metoda prin care sa reincalzesti
feliile de pizza ramase de la pranz
sau de seara nu o reprezinta
cuptorul cu microunde. La
microunde, felia de pizza isi pierde
textura crocantg, iar la cuptorul
normal, dureaza prea mult sa o
incalzesti. Bucatarii spun ca cea
mai buna si rapida solutie este
tigaia nonaderenta: crusta rdmane
crocanta, iar branza se topeste cat
trebuie. Asadar, asaza o felie sau
doua n tigaie, acopera cu un capac
si incalzeste pizza la foc mediu,

ni se recomanda pe gustarte.ro.

in sase minute, vei manca o pizza
delicioasad! @ M.Z.

..CEA MAI BUNA

PIZZA DIN LUME
GH'D. Franco Pepe este

cheful care prepara cea mai buna
pizza din lume, undeva intr-o mica
localitate de langa Napoli. Expertii
care alcatuiesc ghidul ,Where
to Eat Pizza” au pus laolalta
1.705 localuri la nivel mondial
unde poti servi cea mai
gustoasa pizza. Daniel Young,
coordonatorul listei, spune
insa ca de departe cele mai
multe nominalizari din partea
celor 1.077 de contribuitori la
acest ghid le-a avut Pepe in
Grani, din Caiazzo, regiunea
Campania, noteaza The Guardian.
Franco Pepe este numit eroul din
Caiazzo. Aluatul sau de pizza este
0 minune pregatita cu ingrediente
bio locale. Pe toate le cumpara
de la micii producatori locali din
apropiere. Si pe langa pasiunea
pe care o are pentru pizza, Franco
Pepe vrea sa promoveze astfel
aceasta parte a Campaniei, dar si
producatorii locali cu care lucreaza.
Pepe a relansat pe piata inclusiv
un soi de grau care nu a mai fost
produs de 50 de ani. Sosul de
tomate este facut din rosii renumite
in zong, cultivate de ani si ani, iar
uleiul provine din plantatii stravechi
de maslini aflate la cativa kilometri
departare. Pentru Pepe, a gati pizza
este o artd. Respecta cu sfintenie
aceste etape: pregatirea aluatului,
prepararea si maturarea, forma
aluatului, pregatirea toppingurilor,
coacerea si finisajele. Din meniul
sau lung cele mai cerute sunt
»Pinsa conciata del ’500”, cu
topping de branza conciato
romano, smochine de la Cilento,
busuioc si slanina Nero Casertano
si “ll Sole nel Piatto”, cu mozzarella
de bivolita, mici rosii Piennolo del
Vesuvio, ansoa Cetara, busuioc,
ulei de masline extra virgin si
mésline Caiazzo. @ M.Z.
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SISTEMUL TARF,
LEGATURA
DINTRE
SUBMARINE

SI AVIOANE
DESCOPERIRE. ce-

cetatorii de la MIT, Institutul de
Tehnologie din Massachusetts,
sunt responsabili pentru multe
dintre tehnologiile pe care acum le
folosim in viata de zi cu zi, asa ca
vestea inventarii unei noi tehnologii
de comunicatie intre submarine

si avioane nu este tocmai
surprinzatoare.

Noul sistem de comunicatii se
numeste TARF (translational
acoustic-RF) si poate transforma
semnalele transmise de sonar in
informatie care poate fi interpretata
de dispozitive care folosesc

unde radio. Semnalele transmise
de sonar nu erau compatibile

cu dispozitivele care folosesc
unde radio pana la dezvoltarea
TARF intrucéat sonarul foloseste
microvibratii ale apei pentru a
transmite date in format binar de 0
si 1, iar acestea nu pot fi transmise
in aer, asemeni undelor radio.
Sistemul TARF functioneaza
folosind un receptor la suprafata
apei care capteaza semnalul
transmis de sonar, care apoi il
decodeaza si il transmite mai
departe sub forma de unde

radio. Astfel, un submarin poate
comunica direct cu alte vehicule de

deasupra apei, inclusiv cu avioane.
Sistemul TARF poate astfel sa fie
implementat pentru uz militar, unde
submarinele de armata ar putea
comunica direct cu avioanele de
vanatoare pentru o coordonare mai
buna in luptele pe apa, in timp cein
mediul ,civil” ar putea fi folosit de
catre cercetatori pentru a colecta
date despre viata marina fara ca
dronele trimise sa fie nevoite sa
iasd la suprafata pentru a transmite
informatii.

Nu in ultimul rand, TARF ar putea

fi folosit in aviatie. Cutia neagra a
avioanelor ar putea fi echipata cu
un astfel de receptor, fiind mult mai
usor de a gasi un avion prabusit in
apa folosind echipamente sonar.

@ V. Chitu (sursa godit.ro)
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INFORMATII SELECTATE DE LA PUBLICATII INDEPENDENTE @ TEST

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Cei care doresc sa-si inceapa
ziua fard a fi demoralizati cu
stiri negative si vesti proaste se
pot refugia de acum in propria
bula de optimism, activind
functia ,,Tell me something
good” in cadrul serviciului
Google Assistant.

Aflatd la stadiul de testare,
noua optiune pentru stiri
va livra utilizatorilor doar
un rezumat cu informatii
pozitive, fara legatura cu
problemele presante din viata
~reald”. Spre exemplu, vom

putea incepe ziua intr-o nota
pozitiva, afland despre solutii
descoperite pentru probleme
ale comunitatilor din lumea
intreaga.

Pentru a beneficia de
filtrul , pozitiv” pentru
stiri, utilizatorii din Statele
Unite ai serviciului Google
Assistant trebuie doar sa
foloseasca instructiunea ,Tell
me something good”, rostita
prin comanda vocala.Pentru
a demonstra noua functie,
Google a oferit cateva exemple
de ,vesti bune” preluate din
diverse comunitati, ilustrate in
clipul de la urmatoarea adresa

https:/lwww.youtube. com/
watch?v=81kDYqnnd3g.

Informatiile selectate dintr-o
larga varietate de publicatii
independente ar trebui sa
elibereze de stres cititorii care se
simt coplesiti de stiri care aduc
vesti negative sau pur si simplu
ingrijordtoare, despre care
specialisti in psihologie spun
ca pot avea efecte pe termen
lung asupra sanatatii mintale,
amplificind simptomele de stres
si anxietate, depresie.

Totusi, o doza de vesti pozitive
nu poate face complet disparute
problemele din viata reala, atin-
gerea acestui subiect foarte

Nokia va castiga cate 3 euro pentru fiecare telefon

sensibil, care tine de accesul
liber si neingradit la informatie,
avand numeroase consecinte de
ordin etic. Deocamdata, Google
justifica aceasta functie prin
nevoia de a elibera de anxietate
persoanele vulnerabile, care
altfel ar ajunge sa consume
medicamente anti-stres sau sa
solicite ajutor de specialitate.
Noul serviciu pentru stiri
exclusiv pozitive functioneaza
cu orice dispozitiv compatibil
cu serviciul Google Assistant,
inclusiv majoritatea modelelor
de telefoane inteligente, ecrane
interactive si dispozitive Google
Home. @ sursa godit.ro

cu 5G vandut

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Urmatorul pas important
in dezvoltarea retelelor de te-
lecomunicatii este adoptarea
standardului 5G. Multe com-
panii telecom au inceput deja
sa facd teste folosind aceastd
tehnologie, insa va mai dura o
perioada pana cand acestea vor
fi gata de ,lansare”. Intre timp,
companiile care au lucrat la de-
finirea acestui standard anun-
ta preturile pentru implemen-
tarea tehnologiei in telefoane,
iar Nokia se regdseste printre
acestea. Astfel, fiecare vanza-
re de telefon mobil cu 5G va

aduce companiei finlandeze o
mica parte din venituri.

Standardul 5G a fost dez-
voltat in parteneriat de catre
companii precum Nokia, Sam-
sung, Huawei, Ericsson si Qual-
comm, iar fiecare companie
in parte va cere o taxa pentru
licenta de utilizare a tehnolo-
giei pe care a dezvoltat-o pen-
tru a duce acest proiect la bun
sfarsit.

Astfel, pentru fiecare smart-
phone echipat cu 5G vandut,
Nokia va incasa cate 3 euro.
Desigur, Nokia nu este singura
companie care va beneficia de
taxadelicentiere pentrutehno-
logia 5G. @ sursa go4it.ro
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NU INTOTDEAUNA O DOVADA A LIPSEI DE IUBIRE @ RELATII

O Esther Perel este de parere ci infidelitatea poate aparea si in cazul celor mai fericite casnicii

yrinzatoare care

yot conduce la infidelitate

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Psihoterapeutul Esther Perel
este de parere ca tradareain
dragoste poate aparea siin
cazul celor mai fericite casnicii.
Motivele sunt multiple si aparin
diferite circumstante.

Infidelitatea este dureroasd nu
doar pentru partenerul tradat, ci
si pentru persoana care a ales sa
tradeze. Parasirea partenerului
poate duce la teama, vinovatie,
anxietate si, dacd se ajunge la di-
vort, la probleme financiare. Infi-
delitatea este o invalidare a parte-
nerului, din care cu greu isi mai
revine. In 80 la sutd din cazuri,
nu este vorba de o relatie care nu
functioneaza, sustine psihotera-
peutul in relatii Esther Perel, in
discursul ei TED. in schimb, infi-
delitatea este adesea un act egoist,

iar motivul acesteia are de-a face
tot cu persoana care insald, scrie
thisisinsider.com

Cauta sa se descopere
pe sine

Esther Perel este de parere ca
infidelitatea poate aparea si in
cazul celor mai fericite casnicii.
,De multe ori, partenerii infideli
sperd sa se reconecteze cu partile
pierdute din ei insisi, sa dea sens
vietii cu anumite experiente pe
care le doresc”, a spus Perel. ,Ei
nu cauta doar o alta persoanad, ei
cautd un alt sine®.

Sunt speriati
de imbatranire

Vechiul tipar al barbatului care
este cuprins de criza varstei si isi
cumpara o masinad scumpa, lasan-
du-si sotia pentru o partenera de
20 de ani, existd pentru un motiv.
Varsta pare sa fie un stimul al

ar

Trei mituri legate de sex care iti dau viata de cuplu peste cap

infidelitatii. Conform sondajelor,
cand se apropie de varsta de 40 de
ani, unii barbati isi doresc brusc o
aventura.

Cauta acel sentiment
de fluturi in stomac

71 la suta dintre barbati si 49 la
suta dintre femei spun ca au recurs
la infidelitate din plictiseala. 30 la
sutd au spus cd aveau nevoie sa simta
din nou sentimentul de indragosti-
re, specific unei relatii timpurii, po-
trivit revistei “Galore”. Chiar si asa,
daca cineva este plictisit de relatia
lui, nu Inseamna neaparat ca parte-
neruleste plictisitor. Uniioameninu
accepta rutina vietii de cuplu, desi
este un lucru absolut normal.

Nu-si mai iubesc

partenerii, dar

nu se pot desparti de ei
De multe ori, partenerii infi-

deli isi justifica tradarea acuzan-

du-sisotia sau sotul ca a incetat sa
mai petreaca timp de calitate cu
ei sau sa se bucure de viata sexu-
ald. Frazele ,rdmanem impreuna
pentru copii“, ,ramanem impre-
und pentru siguranta financiara“
si multe alte justificari practice si
non-romantice sunt doar cateva
din motivele pentru care oamenii
ramanincasniciicare nu mairas-
pund nevoilor lor emotionale.

Vor sa echilibreze scorul

Studii citate de "New York Ma-
gazine” arata ca femeile sunt mai
predispuse la infidelitate decat
oricind. Cercetatorii dau vina pe
nevoia de razbunare a acestora,
dupa ce au fost, la randul lor, tra-
date. @

Viata liberd
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JINTR-O RELATIE
MONOGAMA
TREBUIE SA FACI
SEX SI CAND

NU Al CHEF*
COMPROMIS. Ade-

sea, persoanele aflate in relatii
monogame considera ca au dreptul
sa refuze sa faca sex cu partenerul
pur si simplu pentru ca nu au

chef. Desi poate sa para o alegere
fireasca, un medic este de parere
ca lipsa de chef nu este un motiv
suficient pentru a te sustrage de

la una dintre cele mai importante
indatoriri conjugale. in urmé cu
cativa ani, medicul american Tevna
Tayler a starnit controverse in
mediul online dupa ce a explicat,
intr-un articol pentru publicatia
»Yourtango”, de ce partenerilor
implicati intr-o relatie monogama
nu li se mai aplica afirmatia ,este
corpul meu si eu decid ce trebuie
sa fac”, in ceea ce priveste viata
sexuald. ,,Desi este o afirmatie

céat se poate de adevaratg, in
principiu, aceasta nu mai este la
fel de valabila pentru persoanele
care au o relatie monogama. De
exemplu, chiar daca ai chef sa faci
sex intr-o zi cu tipul sexy pe care
|-ai Intalnit la o cafenea, dar vrei
sa-ti pastrezi relatia monogama,
atunci nu ai cum sa faci asta pentru
cati-ai luat un angajament care

nu permite acest lucru. Trupul tau,
in sens sexual, iti apartine, dar i
apartine si partenerului tau. lar
daca respecti relatia monogama
si i respecti partenerul, atunci

nu mai esti singura persoana de
care trebuie sa tii cont atunci cand
iei decizii referitoare la corpul

tau, sexual vorbind”, puncteaza
medicul. Specialista considera

ca, atat timp cat nu este vorba
despre o relatie in care partenerii
au libertatea de a face sex si cu
alte persoane, dinamica de cuplu
se schimba. , Decizia in aceasta
situatie este luatd partial si de
partener, intr-o relatie monogama.
Din clipa in care hotarasti ca partea
sexuald a vietii tale se afla siin
puterea partenerului, iar el accepta
acelasi lucru, regulile sunt altele”,
puncteaza Tevna Tayler. @ R.B.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Convingerile false cu privire

la actiunea din dormitor pot
distruge, in unele cazuri,

relatia de cuplu, motiv

pentru care faimosul sexolog
britanic Tracey Cox

a demontat mituri despre sex sia
explicat cum stau,

de fapt, lucrurile.

Sexul bun este spontan
Primul mit este acela potrivit
caruiasexulbun este spontansise
intampld in mod natural. Aceas-
ta gandire este naiva si imatura,
facandu-i pe oameni sa aiba dubii
in privinta relatiilor functionale
si sandtoase. Dupa ce ati locuit
impreuna timp de zece ani, este
foarte putin probabil sa mai fiti
spontani sau foarte pasionali.
Sexul bun in cadrul relatiilor de

lunga durata este foarte adesea
planificat si ambii parteneri fac
eforturi uriase pentru a-si menti-
ne viata sexuala fericitd.

Sexul este mai bun cand
sunteti tineri

Un sondaj de opinie realizat de
organizatia ,Relate” releva faptul
ca in anii sexuali de varf, mai exact
in jurul varstei de 30 de ani, cele
mai multe cupluri sunt ocupate cu

cresterea copiilor, cu grijile legate
de ipoteca, cariera, sexul fiind pre-
ponderent ignorat sau mai degraba
o sursa de stres decat una de pla-
cere. Increderea sexuald, potrivit
acestuia si altor sondaje, atinge
apogeul la varste cuprinse intre 60
si69deani. Unaltstudiurealizatin
2015 dezvaluie faptul ca 54 la suta
din barbatii si31 la sutd din femeile
cu varste de 70 si 80 de ani fac sex
de cel putin doua ori pe luna.

Barbatii vor sa faca sex
tot timpul

Societatea intelege fluctuatiile
de dorinta ale femeilor pe toata
perioada lunii, pe motiv de schim-
bari hormonale sau de menstrua-
tie. Dar atat barbatii, cat si femeile
au perioade din zi, din sdptamana
sau din lunad in care au mai mult
chef de sex sau deloc. @
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Dupa mine
a fost
din nou luni

oeziile prezentate
ineri la cenaclu, texte

scrise de Ana Maria

Panagatos, au cucerit

prin sensibilitate si
cumintenie esteticd. Proaspete,
ca de sfarsit de vara, au suscitat
discutii in care receptarea lor a
variat intre ,naive” si ,,profunde”.
Cine s-a asteptat sa fie socat de
versuri a fost dezamagit. Cine
a crezut ca poezia de stare nu
poate surprinde a fost, iarasi,
dezamagit. Dar cu totii ne-am
bucurat de versuri si de polemicile
constructive dimprejurul lor.

Poemele au fost ca un balsam
pentru sufletul meu. Sunt poezii de
stare extrem de reusite, de fluente.
Exista multa transfigurare. (Anca
Serban Gaiu)

Cea cu ciripitul pasarilor e o na-
ivitate. In rest mi-au plicut. (Ioan
Gh. Tofan)

Miseparbunesiafostosurpriza.
Sensibilitate si bun-sim¢. Da rotun-
jime textelor. La constructie par-
ca lipseste o anumitd experienta.
(Cristina Dobreanu)

Mi-au placut foarte mult. Sunt
impartite in doua. Profunde. (Car-
men Neacsu)

In afard de muzici, te poate duce
cu gandul la o repetitie inefabild,
fara sfarsit. Ana scrie pur sisimplu, e
ceva de care ne tot indepartam. Lasa
lucrurile sa se intample si apare, pe
alocuri, o poezie nemaipomenitd. E
mai aproape de felul in care simt eu
poezia. (Tudor Neacsu)

Ma astept sa fiu socat. Prima poe-
zie e completa. Ultima m-a surprins
prin idei. In rest, nu prea m-a prins.
Am mai gasit cateva versuri. (fulian
Mardar)

Mi-au placut. Un poem incepe
excelent, dar apoi cade in banal. Are
imagini foarte inspirate, imbinate pe
alocuri cu momente mai putin feri-
cite. Are har si multe sund bine. Sunt
anumite pasaje lenese. (Adi Secara)

Rdzbeste un senin pe care
nu l-am mai intalnit de mult
in poezie. De asta foloseste si
expresii mai tocite. Scapa expre-
sii facile in poeziile atent struc-
turate = altminteri. (Marius
Grama).

Astazi, 31 august, orele 18,00, la
sediul ,,Viata libera”, ne va citi Adi Se-
cara. @ Andrei Velea
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DAN VITA, ,DOSAR DE BEATIFICARE®, OPERA MAGNA, IASI, 2017 @ CONSEMNARI

Din resursele nebanuite

ale Poeziei...

Sade talentul-pacatul in Dan Vita
precum Pacatul in Anna Karenina
(nu cea din Tecuciul amintit(a) la
pagina 35!)!

Desigur, Dan Vita este si el ,,0
iubictimd” (un poem se intituleaza
»Sonet pentruiubictima”, p.42), ere-
tizand-n (eretele-i neam cu soimul)
vanatoare de poezia sufletrupuri-
lor demne de a fi visate, cantate,
poemate ,picioarele ei lungi ulti-
mele se scufunda-ncet/ din coapse-i
ies in fuga haite de ogari/ in somn
goniti de corn fligorn trompet// cu
ochi marturisitori ca sfanta agne-
sa-n lupanar/ doarme goala trufata
cu nimb anahoret/ cu soldul alb
prelung si arcuat si princiar/ cum
iepurele-n fuga gonit de prepelicar/
afazic o acopar in strigate de soim
orbicular/ si mainile-n aerul cu in-
tuneric o petesc incet”, p.39.

Din punct de vedere al istoriei
ereziilor, Dan Vita este un Hanni-
bal Lecter (azi e mai cunoscut decat
Rabelais, cu ai sai copii, Gargantua
si Pantagruel) al poeziei si al cre-
dintei, muscand din nepolitetea
iubirilor mari si datatoare de fiori
ai condamnarii eterne, jucandu-se
si de-a... apocrifele (partea a doua
a cartii, ,Faza roman(a)”’, ,noul
textament” incepe cu un astfel de
apocrif, partea intdi fiind ,Faza
diecezana — exceptii de la cele 2
minuni”).

Daca vreti, Dan Vita strigad si
el intr-un pustiu, un pustiu al an-
ti-materiei (sfinteniei): un poem
este intitulat ,(dincolo de desfrau
si inainte de ispita glasul celei care
strigd)”, incercand sa nu... incerce
impdcarea imposibila dintre luci-
ditatea acceptdrii mentionatului
desfrau si iubirea mai presus de
orice iubire a misticilor. Spaland
picioarele cuvintelor, el este un
mistic al micilor iude care nu vor
sa fie doar cat valoarea a 30 de ar-
ginti, iubind frumusetea abstracta
a provocatoarelor/provocatorilor de
placeri (incriminate), cerand, prin-
tre texte, indurare: ,schiopatand
ca iacob dupd desfrau/ de dupa
catapeteasma/ ochilor ca un text
neputincios condus de calugarii
textualieri/ spre locurile cele dintai
la ospat/ printre leprosi si paralitici/
hidropic intru in poemul hidropic/
ca in scalddtoarea de la betezda/ si
astept/miscarea/ apei/ingerul/care/
tulburd/ cititorul cel bun care imi
arunca textul/ vindecandu-se-ma”
(p-55)

Un prometeism de tip Van
Gogh pare sa anime buna parte
din ,aventura” sa: ,Atunci cum
e cand strigatul ei nu se aude tot/
dispar sunete/ de smulgi cearsaful
dezgolind-o/ sa atingi precum pre-
cuvantul/ textul taiat in urechea
lui malhus dinspre/ sluga inspre
arhiereu/ dincolo de sluga inspre
arhiereu/ de langa sluga spre iuda

foneticul/ fonem langd arhifonem/
viermi de aer rosu si vaier in gra-
dind prin multimea de caligrafi si
zugravi ca la un talhar/ ati iesit sa
ma prindeti/ cand/ poemalhus a fu-
git gol din text” (p.57)

Destainuirea cum ca, intr-un
fel, textul poate fi o mlasting, p.59,
fara a rupe din context, ba dimpo-
triva, referindu-ne la intregul feno-
men liric vitaean, ni-l poate prezen-
ta pe poet si ca pe un alt fel de Toma
(daca nu si un fel de Barabas, dupa
cum ar rezulta din ,,un exercitiu de
rastignire cu ecorseul lui barabas”,
p-62, sau un alt fel de Ioan, vezi
»(despre propria mea decapitare)”,
p-83), care ar vrea sd creada cum...
credeel, observand non-concordan-
ta metafizica si ultrafizica dintre
planurile ontologice, fiind, repet
intr-un fel, un mistical nefirescului
misticismului, intre profan sisacru
silabisind ca ,,nu vei fi infricosat de
memoria care asupreste/ cuvantul
pierdut” (p.60)

Ca este pierdut sau ca se vrea a
fi pierdut este alta poveste!

Poetul poate fi un talhar sau
un criminal lecterian, cu bune gus-
turi, Dan Vita este un histrionic cu
har, iesind sauintrand inrol, dinrol
inrol, jucandu-se cu toate cel sfinte,
chiar si cu Sophia, pe 1angd Impa-
rat, si Ea poate avea goliciunile Ej,
este preocupat de ,, infatisarile invi-
erii” si umanitatii raportandu-se la
miracol (,poemul rastignit cu doua

spindri” quasi-shakespearean), in-
treband ,primiti pacatosi de peste
noapte?”, ascultand jazzul zornai-
tului celor 30 de arginti amintiti:
~prinsi de friguri pe plaja/ ochii lui
ioan bolborosind in apa sdrata pe
sanii mari ai mariei/ magdalene
coborand lenesi ca lifturile/ vechi
tremurand/ din toate articulatiile/
blocandu-se intre coapse ca intre
etaje/ strigand dupa ajutor la ve-
cinul apostol de la 4 (din 12)/ care
traieste cu o/ mironosita tanara si
frumos-inspaimantata...” (p.73)
,Skandalon”? Asa se numeste
poemul ce urmeaza, p.74, dar pro-
babil, mai mult ca sigur ,solutia
corecta este cealalta (intotdeauna)”,
P.76,asasenumeste poemul, poetul
ne arata clowneristic serios o limba
de hartie, p.77, ,,dupa Marea mea
Schisma de Maria Magadalena”,
p.79, alt titlu de poem, in ultima
instanta Dan Vitd este un demn
urmas al suprarealistilor (mistici),
ne lasa o Pseudo-Evanghelie Dada,
cu personaje, printre altele, ,,un la-
mantin si-un serafim ce dragoste
a aerului cu apa”, dar el nu a taiat
cuvinte-hartii pe care sa le ames-
tece apoi intr-o punguta pentru a
le extrage separat, ci sinucigas s-a
tdiat pe sine, si-a deschis beregata
obsedanta (din intreaga carte), s-a
lasat parasit de cuvinte, p.91...
Intre ,(rai urat si iad frumos)”,
titlul poemului de la pagina 30, in-
tre Emil Brumaru (un picusor mai

incrancenat, mai strasnii, cum ar
spune multe dintre personajele ru-
sesti invocate in carte), Magnificul
Tzone, Mihail Galatanu, Luca Pitu,
Shakespeare, Petrarca si... Baude-
laire, dar aici cu un fel de psalmi-
declaratii de amor ai posibilului rau
absolut, care va sa zica iubirea fe-
meilor sau a unei femei mai presus
de... Orice (,astfel ca-n mintea mea
raiul avea chipul si asemanarea ei”,
p-40), ca sa concluzionam, poetul isi
propune si(n)gur propriul dosar de
beatificare... literara, zambind sin-
cer a spovedanie.

Daca nu iese chiar din mantaua
lui Gogol, din cdmasa de condam-
nat la moarte a lui Dostoievski se
trage aproape sigur Dan Vita (in
propria teapd), cu ajutorul iubitei
iubire, putand sa se joace de-a Ka-
ramazovii toti (altfel decat Mihail
Galdtanu in al sau ,,Ultim Karama-
Zov”), sa interpreteze toti posedatii,
demonii...

Bref, un poet aproape ascuns,
doar pentru cunoscatori (pand
acum de apreciat), propune, in fine,
intregii lumi, un dosar... X al ,,noii
sinceritati” literare, de... analizat
si de tratat in noi si noi estetici,
inumane, postumane, postapoca-
liptice s.a.m.d. Aceasta dacd nu e
cumva primul pas al unei noi revo-
lutii dionisiace! Eclectice, diogeni-
ce, dandu-se ambiguitatii conditiei
umane ceea ce este al Cezarului!
@ a.g.secara
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VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Oamenii de stiinta de la NASA au
confirmat, in premiera, prezenta
apei inghetate pe suprafata
Lunii, o descoperire ce ii poate
ajuta pe astronautii care vor
aseleniza in cadrul viitoarelor
misiuni spatiale, informeaza AFP.
Aceasta concluzie, publicata

in detaliu in revista stiintifica
americana PNAS, se adauga mai
multor studii realizate anterior
privind prezenta apei pe Luna.

D CORP ASTRONOMIC

© Orbiteazi planeta Pamant,
fiind singurul sau satelit
natural permanent

O Se considera cd Luna s-a
format acum circa 4,51
miliarde de ani, nu mult dupa
Pamant

O Luna este in rotatie sincrona
cu Pamantul, adica arata
intotdeauna aceeasi fata catre
el, partea vizibila fiind marcata
de mari lunare vulcanice
intunecate, care umplu
spatiile dintre zonele inalte ale
scoartei si craterele de impact
mai proeminente

O Este al doilea obiect ceresc
vizibil de pe Pamant ca
stralucire, dupa Soare

Gheata este prezenta la extre-
mitatile nordice si sudice ale sate-
litului natural al Pamantului, in
craterelein care nu patrund raze-
le soarelui. In aceste locuri tem-
peratura nu depaseste niciodata
aproximativ -150 grade Celsius.

“Cu suficient de multa gheata
la suprafatd, de cativa milimetri,
apaar putea devenioresursa pen-
truviitoarele expeditii umane de

explorare sau de sedere pe Luna,
posibil mai usor de accesat decat
apa detectata sub suprafata Lu-
nii“ a avansat NASA.

Cercetatorii au obtinut dovezi-
le gratie unui instrument trimis
in 2008 la bordul unei sonde in-
diene care a masurat direct mo-
dul in care moleculele de gheata
absorb lumina infrarosie.

“Este pentru prima datad cand
oamenii de stiintd obtin o dova-
dd irefutabild a prezentei apei in-
ghetate la suprafata”, a declarat
pentru AFP autorul principal al
studiului recent, Shuai Li, de la
Institutul de Geofizica si Plane-
tologie din Hawaii.

Potrivit lui Shuai Li, singura
modalitate de a sti daca aceasta

apa este exploatabila in vederea
utilizarii de catre oameni este de
a trimite roboti pentru a preleva
mostre.

NASA intentioneaza sa trimi-
td din nou oameni pe Luna, pen-
tru prima data dupd decembrie
1972.

In 2008, cercetitorii au desco-
perit molecule de apa in interi-
orul unor esantioane de magma
aduse pe Pamant de astronautii
misiunilor Apollo.

Anul trecut, bazandu-se pe
date satelitare, oamenii de stiinta
au ajuns la concluzia ca zonele de
profunzime ale Lunii sunt bogate
in apa. Potrivit studiului, zaca-
mintele contin putind apd (mai
putin de 0,05 la sutd), dar sunt

enorme, putand atinge pana la
1.000 kmp. Asa se face ca sateli-
tul Pamantului ar fi "surprinza-
tor de bogat in apa“, au notat in
2017 cercetatorii.

Apaeste prezenta si pe Mercur,
si pe Marte. Un lac subteran de
apa lichida a fost recent detectat
pe Planeta Rosie, aminteste AFP.

Timp de multa vreme, Luna a
fost perceputd caunastruarid, de
"0 magnifica dezolare” sau "com-
plet seaca“.

Ipoteza cel mai larg raspan-
ditda privind originea Lunii este
aceea a unei coliziuni enorme
intre Terra si un corp ceresc de
marimea lui Marte, la putin timp
dupa formarea sistemului solar.
@ sursa agerpres.ro
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Hitchcockline -
politiste,
mai altfel

ANCHETA DE
MANA A DOUA (4)

Subcomisarul Groznea trebui sa
insiste ca sublocotenentul Draga
sa-| lase la telefonul de campanie.
Politistul stia la ce companie servea
voluntarul Emil Dumitrescu, fost coleg
de gimnaziu si, pand la concentrare,
subprefect de Politie in Capitala.
Cand trebui sa pronunte numele
despre care avea nevoie sa stie, il
batu in ebonita telefonului, in cod
Morse, spre disperarea infanteristului.

*kk

“Esti unul dintre “apasii” lui Fanaka,
nu-i asa? —1l lua din scurt politistul

pe soldatul Usurelu, care nici nu
apucase sa se ridice de pe mindir.
“N-am auzit de Fanaka asta si altele”,
ranji soldatul. Cine din Bucuresti nu
auzise de acest bogatas care se
umflase din talharii si crime? Angajase
oameni care nu foloseau revolvere,

nu faceau adica zgomot si nu se sfiau
sa taie o beregata, ori sa smulga un
deget odata cu un adevar — unde erau
ascunsi bani sau pietrele, de pilda...
De cand Razboiul concentrase sub
arme specialisti

precum acest Serafim Usurelu,
Fanaka trebuia sa se multumeasca sa
angajeze politisti patati, i mai spusese
volubil camaradul politist aflat sub
arme... Politistul Ti intinse soldatului
o tigara. Numai una. Usurelu n-o
aprinse, o baga in san. “Ce nu inteleg
eu e de ce naiba ai omoréat-o tocmai
pe fata aia. Doar daca ai ceva cu
femeile, ori cele de familie bund.”
Serafim Usurelu zambi si toatd masca
aceea de idiotenie cu care obisnuise
lumea se topi cu desavarsire. Avea
chiar o anume frumusete a chipului
si o privire calda, omenoasa. “Cum
de v-ati datdra seama?” — il intreba,
cu admiratie, pe politist. “Simplu:
m-am prins de cand am vazut cat
de indemanatic esti cu stanga. Nu
trebuia deci sa te reformeze. Apoi,
ti-am verificat cazierul...” Soldatul
scuipa dezgustat langa mindir. “Pai,
proasta incerca, auzi, sé-mi lecuiasca
ea mie rana! Ce crezi dumneata,
cand aveam atatia camarazi ce
trageau sa moara gi altele, aveam io
nevoie de manile ei?! Aveam rana
babana, beneficiam de destul puroi
si altele. Ea, da-i cu musetel, da-i
cu tincturd, da-i cu tinctura, da-i
cu musetel si altele. Ma vindeca,
smeoaica, pe zi ce trece...” “Si ce,
te temeai ca iar trebuie sa impusti
nemti? Ti-era cumva mila?” “Nooo,
c-am luat io viata si la multi tivili la
viata mea si altele, ca altfel mi-o luau
ei mai intai pe a mea... Da" aci, pe
front, e prea usor: auzi tunurile, stii
ca apoi te ataca si nu se poate sa nu
dobori macar unu-doi si altele, fie ca-i
sta si cu ochii inchisi! Nu, e prea usor
pentru mine!”
(vaurma) @ V. Cilinca
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MEDICINA

CORIANDRUL
ALUNGA
NEPLACERILE

DIGESTIVE
LEAC. Uleiurile pe care

coriandrul le contine fac din
aceasta plantd una benefica
pentru tratarea multor afectiuni
digestive si pentru imbunatatirea
functionarii stomacului, ficatului
si a pancreasului. Persoanele
care sufera de ulcer sau de
gastrita hiperacida pot manca
pana la opt lingurite de miere de
coriandru pe zi. Este un tip de
miere pentru care se foloseste
coriandru recoltat numai in zona
Dobrogei. Cristalizarea ii confirma

SFATUL MEDICULUI @ DIGESTIE

O O substanta continuta in
ardeiul iute, capsaicina,
protejeaza si ajuta la
regenerarea mucoasei gastrice

originalitatea. Este bogata in
antioxidanti si in alti compusi
valorosi pentru sanatate. Datorita
pH-ului sau alcalin, actioneaza
ca un veritabil pansament pentru
stomac. Mai mult, protejeaza
ficatul si trateaza si alte probleme
digestive: balonare, constipatie,
indigestie.

Uleiul esential
combate balonarea
Coriandrul ajuta si la calmarea
durerilor abdominale si la

favorizarea eliminarii gazelor
intestinale, daca este luat sub
formé de ulei esential. Intr-o
lingurita cu miere, se pun trei-
patru picaturi de ulei si se repeta
procedura de trei ori pe zi.

Acest tip de ulei imbunatateste

si activitatea stomacului, fiind

ideal dupa mesele copioase,

cand tranzitul digestiv in general
este ingreunat. De asemenea,
alunga parazitii intestinali, starile
de greata si diareea. Pentru a
obtine rezultate bune pe termen
lung, este indicata administrarea
uleiului pe o perioada de pana la

o luna si jumatate. Atentie, uleiul
de coriandru este contraindicat
copiilor sub sase ani, gravidelor si
persoanelor diagnosticate cu ulcer.
Atat aciditatea stomacala, cat si
durerile cauzate de gastrita sunt
eliminate cu putin otet de mere

si coriandru. Sunt de ajuns trei
lingurite de otet intr-un pahar cu
apa la temperatura camerei pentru
a scapa de arsuri. Este un remediu
care alunga si crampele intestinale.
In plus, dac# este addugat in salate,
acest otet are efectul de a stimula
digestia. Pentru a nu-si pierde din
proprietati, trebuie pastrat intr-un
loc racoros si ferit de lumina.

® R.B.

Cine este avantajat

si cine nu de alimentatia

condimentata

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Condimentele sunt cele care
dau savoare mancarurilor.
Consumate cu moderatie,
acestea ajuta digestia, ard
caloriile si intdresc imunitatea.
Prejudecata potrivit careia
ardeiul iute sau orice aliment
picant, in timp, duce la
aparitia ulcerului sau altor boli
gastrointestinale este un simplu
mit, dau asigurari medicii.

Din contra, ardeiul iute este
benefic pentru circulatia pe-
riferica, are actiune antiinfla-
matoare, iar persoanele care
obisnuiesc sa manance aceasta
leguma sunt mai rezistente la
infectii si au o imunitate mai

buna, explica dr. Iulia Viole-
ta Vlad, din Bucuresti, medic
de familie cu competente in
apifitoterapie.

De altfel, mai multe studii fa-
cute de specialisti au aratat ca o
substanta continuta in ardeiul
iute, si anume capsaicina — cea
care ofera iuteala ardeiului, nu
doar canu ataca mucoasa stoma-
cului, ba chiar o protejeaza si o
ajutd si se regenereze. In plus,
ardeiul iute scade colesterolul
~-rau” in cazul persoanelor fara
sensibilitate digestiva.

Cine are interzis
la ardei iute

»Ardeiul iute este contraindi-
cat In gastrita si ulcer, insa s-a
constatat ca incapsulat, adica
inghitit, practic, in doze mici,

ajuta in tratamentul gastritei®,
explica medicul efectul parado-
xal al acestei legume. Alta con-
traindicatie la consumul ardeiu-
luiiute au persoanele care sufera
de hemoroizi. Existd, de altfel, o
tipologie a persoanelor care au
indicatii si contraindicatii la ali-
mentele picante. Astfel, cei care
se stiu mai nervosi, mai iritabili,
cd nu tolereazd caldura, au aci-
ditate gastrica, anumite boli de
ficat, acestia au contraindicatie
la alimentele picante. Pentru
toti ceilalti insa nu exista nicio
restrictie.

In perioadele friguroase, cu
umezeald multd chiar sunt in-
dicate alimente picante precum
cimbru, ghimbir, piper, ardei
iute. La fel si daca apar acumu-
lari de mucus in urma unor ra-

celi, alimentele picante ajutd la
eliberarea sinusurilor si la usu-
rarea respiratiei.

Plantele picante sunt
antidepresive

Gustul iute, mai spune medi-
cul, este indicat mai ales persoa-
nelor friguroase, lente in miscari,
alimentele picante contribuind la
stimularea digestiei, la reglarea
circulatiei, la dinamizarea fizi-
ca si psihica a acestora. Plantele
picante, precum busuiocul sau
rozmarinul sunt si antidepresive.
Tot la categoria plante picante se
incadreaza si coriandrul, carda-
monul, salvia si feniculul. Vara,
pe cdldurainsa, alimentele pican-
te sunt contraindicate. De altfel,
consumul acestora ar trebui sa fie
unul moderat si nu excesiv. @

Remediul puternic
pentru scaderea tensiunii arteriale

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Tensiunea arteriald mare, cu-
noscutd si sub denumirea de hi-
pertensiune, este o afectiune car-
diovasculara foarte des intalnita.
Tensiunea arteriala creste atunci
cand arterele sunt obstructiona-
te. De obicei, hipertensiunea se
instaleaza pe nestiute. Tocmai
pentru ca nu da simptome consi-
derabile, se mai numeste si ,,.boa-
la tacuta“ sau ,boala silentioasa“.
Fara sa ne dam seama, valorile
tensiuniiarteriale cresc si produc

modificari asupra vaselor de san-
ge. Primul semn important poate
apdrea cu brutalitate si de obicei
este vorba despre un accident vas-
cular cerebral sau de un infarct.
Cazurile de hipertensiune sunt
provocate, in proportie, de con-

sumul mare de sare, de obezita-
te, de consumul excesiv de alcool,
precum si de administrarea unor
pastile cu hormoni.

In cazulin care vi confruntati
cu valori peste normal ale tensiu-
nii arteriale, rodia poate fi aliatul

vostru. Acest fruct este conside-
rat unul dintre cele mai bune si
sanatoase pentru pacientii cu hi-
pertensiune sau pentru cei care
au un nivel ridicat de colesterol.
Fructul contine de trei ori mai
multi antioxidanti decat ceaiul
verde, intre care regasim si po-
lifenolii. In plus, taninurile sale
reprezintd un remediu puternic
pentru reducerea tensiunii ar-
teriale sistolice. Nu in ultimul
rand, rodia contine potasiu, un
mineral esential care imbunata-
teste circulatia sangelui si reduce
rigiditatea arteriala. @
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VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Casa a faraonilor antici, Egipt era, pdna acum cativa
ani, o destinatie excelenta pentru turistii din intreaga
lume si, implicit, din Romania. Evenimentele neplacute
care s-au succedat insa pe malurile Nilului au taiat mult
din elanul industriei turismului din Egipt, in conditiile
in care aceasta era de-a dreptul infloritoare. Chiar si asa,
cdlatorii 1si inving temerile si incd isi cumpara vacante in
aceasta tara.

Manastirea Sfanta Ecaterina

Sfanta Ecaterina se afla la poalele Muntelui Sinai, unde
se povesteste ca Moise a primit cele zece porunci. Aceasta
manastire din desert, una dintre cele mai frumoase din
lume, gazduieste o colectie incredibila de iconografie re-
ligioasa, arta si manuscrise, fiind totodata casa Rugului
Aprins. Dintr-o vizitd la manastirea Sf. Ecaterina nu poate
lipsi si 0 excursie pe Muntele Sinai, acolo unde poti admira
superbe rasarituri sau apusuri de soare.

Muzeul Egiptean din Cairo

Muzeul Egiptean din Cairo este unul dintre cele mai
mari muzee ale lumii, un loc plin cu comorile faraoni-
lor. Muzeul nu este foarte ordonat, dar are farmecul lui
si gizduieste o cantitate uluitoare de exponate. In orice
sald vei gasi cite o bucatd de arta anticd, de o valoare
inestimabila.

Alexandria

Alexandria este cel mai european dintre orasele Egip-
tului, avand o istorie pe care nu o au multe alte orase ale
lumii. Intemeiat de Alexandru cel Mare, locul de nastere
al Reginei Cleopatra, port renumit al Marii Mediterane
vreme de zeci de ani, Alexandria are astazi o atmosfera
aparte, pe placul multor vizitatori.

Desi pastreaza putine ramasite istorice ale gloriosului
trecut, Alexandria te imbie printr-o plimbare fara tinta
pe interminabila faleza, prin cafenelele sarmante si mar-
furile din bazar.

Oaza Siwa

Aflata in vestul tdrii, oaza Siwa este un refugiu incon-
jurat de plantatii de palmieri si de numeroase izvoare de
apa dulce, fiind cel mai pitoresc loc al Desertului de Vest.
Localitatea este centrata in jurul ruinelor unei imense ce-
tati de caramidd, care domina privelistea. Siwa poate fi
oricand locul din care sa-ti planifici o aventura in desertul
egiptean.

Aswan

Cel mai linistit oras al Egiptului este Aswan, ,asezat”
pe coturile serpuitoare ale Nilului. Sustinut de dune de
culoare portocalie, Aswan e locul perfect in care sa te
opresti si sa te relaxezi pentru cateva zile, bucurandu-te
de o atmosfera ceva mai racoroasa.

Ia un vapor si mergi de-a lungul raului, pe langa insu-
la Elephantine, plimba-te pe strazile colorate ale satului
Nubian, calareste o camila pana la Manastirea Sf. Simeon
sau pur si simplu bea ceai la restaurantul de pe vaporas,
privind linistit la peisajele pe 1anga care treci.

Abu Simbel

Chiar si intr-o tara doldora de temple, Abu Simbel se
detaseaza ca fiind un obiectiv turistic cu totul special.
Vorbim despre marele templu al lui Ramses al II-lea, impo-
dobit la exterior cu o colosald galerie de statui si la interior
cu o serie de picturi murale.
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Pe buna dreptate renumit pentru proportiile sale me-
galitice, Abu Simbel este, de asemenea, cunoscut pentru
faptul ca a fost mutat de la locul sau original, intr-o ampla
operatiune UNESCO din anii 60, ce s-a intins pe durata a 4
ani, dupa ce a fost la un pas sa dispara sub ape din cauza
barajului Aswan.

Templul Karnak din Luxor si Valea Regilor

Cunoscut pentru Valea Regilor si pentru Templul mor-
tuar al reginei-faraon Hatshepsut, orasul Luxor, de pe
malul Nilului, prezinta o multime de atractii turistice.
Acesta este Teba antica, temelia noului regat al faraonilor.
In vreme ce pe tirmul estic al Nilului, Luxorul promite
o atmosfera comerciald, pe cel vestic, mai linistit, dar si
mai turistic, atrage ca un magnet gratie pachetului de
morminte si temple, pentru care a fost numit cel mai mare
muzeu in aer liber din lume.

Piramidele din Gizeh

Construite ca morminte pentru marii faraoni, si pazi-
te de enigmaticul Sfinx, piramidele din Complexul de la
Gizeh au trezit admiratia cdlatorilor de-a lungul anilor,
punand deseori in incurcdtura istoricii si arheologii care
isi bateau capul pentru a deslusi modul in care au fost
realizate.

Piramidele din Gizeh sunt, astazi, un punct de atrac-
tie major pentru orice calatorie sau excursie in Egipt.

@ sursa tuktuk.ro
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Ce impresioneaza
cel mai mult la
»#Aurora Boreala“
este faptul ca

face publicul sa

se gandeasca

la evenimente
tragice din prezent.
Traumele teribile pe
care Maria trebuie sa
le infrunte In trecut
se petrec zi de zi
acum si nu foarte
departe de noi.
Poate ca le vedem
doar in programele
de stiri si poate ca e
usor sa le surghiunim
la periferia atentiei,
dar se petrec zi de zi

MARTA MESZAROS
regizor

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Marta Mészdaros, cea mai cele-
braregizoare din Ungaria, cu pre-
mii si selectii la cele mai presti-
gioase festivaluri, isi resusciteaza
cariera ce se intinde pe cinci de-
cenii cu sensibilul "Aurora Bore-
alis - Luminile Nordului“. O per-
spectiva feminina asupra istoriei
si a razboiului, filmul sufera din
cauza unor alegeri regizorale ne-
inspirate, dar compenseaza cu o
atasanta recuperare a trecutului.
Iata mai jos ce ti-ar putea placea
la acest film a cdarui premiera
nationald a avut loc in selectia
Festivalului Transilvania.

In centrul atentiei este Maria
(Mari Térocsik), o femeie in var-
sta care isi petrece ultimii ani
din viatd intr-un pitoresc satuc
maghiar. Primirea unei scrisori
si o veste socanta din trecut o
afecteaza atat de mult, incat Ma-
ria intra in coma. Fiica ei, Olga
(I1diké Téth), o apreciata avocata
stabilitd in Viena, alearga la capa-
tdiul mamei, care se recuperea-
za incet, dar nu inainte ca Olga
sa-si dea seama ca poate povestile

Ben Affleck inca

despre trecutul familiei auzite
in copilarie nu sunt intru totul
adevdarate. Hotdrata sa rezolve
misterul, Olga face tot ce-i sta in
putinta pentru a o convinge pe
Maria sa vorbeasca, dar asta se va
dovedi mai dificil decat crezuse
initial.

"Aurora Borealis“ face un sla-
lom destul de obositor intre pre-
zentul nostru si tineretea Mari-
ei, in anii ‘50, cand o vedem pe
aceasta (interpretatd de Franciska
Torocsik, foto) indragostindu-se
de chipesul Akos (Jozsef Wunder-
lich, foto centru), dar dragostea
lor consumata pe campiile idilice
ale Ungariei va infrunta curand
provocari inimaginabile cand
puterea comunistilor creste, iar
Maria si Akos decid si fugi in
Viena ocupata de armata rusa.
Ajungem sa vedem ce se intam-
pla cand o femeie lipsita de orice
putere, dar hotarata sa supravie-
tuiasca, infrunta un climat poli-
tic mai mult decat dificil, in care
viata unui om si mai ales a unei
femei par lipsite de importanta in
comparatie cu milioanele de vieti
pierdute in razboi si in timpul
anilor tulburi ce au urmat.

Chiar daca sufera din cauza
uneiabordariregizorale usor pra-
fuite, a unui ritm inegal si a unui
scenariu care ar fi trebuit scurtat,
"Aurora Boreald“ trebuie apreciat
pentru personajele sale feminine
extremde puternice. Mariaselup-
ta sd ascunda trecutul, in timp ce
Olga e gata de orice pentru a-1des-
coperi. In jurul protagonistelor,
personajele masculine sunt, prin
imaturitate sau violenta, adeva-
rate obstacole pe care eroinele le
depasesc prin extraordinara vo-
inta si perseverentd.

Dar ce impresioneaza cel mai
mult la "Aurora Boreala“ este
faptul ca face publicul sa se gan-
deasca la evenimente tragice din
prezent. Traumele teribile pe
care Maria trebuie sa le infrunte
in trecut se petrec zi de zi acum
si nu foarte departe de noi. Poate
ca le vedem doar in programele
de stiri si poate ca e usor sa le sur-
ghiunim la periferia atentiei, dar
se petrec zi de zi. Prin abordarea
sa, "Aurora Boreald“ este o invi-
tatie la empatie pentru victime
si, in ciuda nu putinelor sale ne-
ajunsuri, trebuie apreciat pentru
asta. @ sursa cinemagia.ro

mai poate fi Batman
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FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Interpretul lui Batman, Ben Af
fleck, trece printr-o perioada tul-
bure. Dupa un recent tratament
de dezalcoolizare — penultima in-
ternare a fost chiar in decembrie,
anul trecut —actorul a fost surprins
de paparazzi chiar in momentul in
care primea o livrare de bauturi
alcoolice, conform People.com.

Desi unele surse apropiate starului
sustin ca acesta este cat se poate de
concentrat pe programul de rea-
bilitare, Affleck a declarat in mai
multe randuri ca ii este foarte greu
sa faca fata dependentei sale. El s-a
despartit recent de Lindsay Shoo-
kus - o relatie inceputa anul trecut
— iar noua sa iubita este modelul
Playboy Shauna Sexton. De altfel,
spun publicatiile de scandal, Sex-
ton, si ea 0 mare consumatoare de

whiskey si alte bauturi tari, se afla
la resedinta actorului atunci cand
acesta a primit cutia cu alcool.
Dependenta de alcool l-ar putea
costa scump pe Affleck. Viitorul
sau drept Batman in urmatoa-
rea productie DC a fost sursa mai
multor speculatii in ultima vreme.
La un moment dat, s-a spus ca re-
alizatorii au renuntat la star i ca
au de gand ca viitorul film de sine
statator Batman sa aiba in centru

un actor mai tanar, insa informatia
nu a mai fost confirmata de regi-
zorul peliculei, Matt Reeves. Acesta
chiar a tinut sd spuna ca a ramas in
contact cu Affleck si ca filmul are
totusi o legatura cu Universul Cine-
matografic DC din care face parte
si supereroul jucat de Ben Affleck.
@ sursa cinemagia.ro
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iata libera

supliment gratuit al cotidianului

Nu prea mint, decat
daca este neaparat
necesar si atunci
este vorba despre
mici cosmetizari
sau daca trebuie sa
protejez pe cineva

apropiat. De exemplu,

mama se streseaza
cand stie ca sunt
pe drum, cand plec
e undeva asa ca
ii spun alté ora de
plecare si de regula
la acea ora o sun sa
Ti spun ca deja am
ajuns. Dar deja stie,
s-a obisnuit

ADINA HALAS
vedeta tv

Viata

libera

Remediul puternic
pentru scaderea
tensiunii arteriale

Top opt
atractii turistice
din Egipt

www.viata-libera.ro

dina Halas

red

sa ramana
’locata

Adina Halas s-a
retras din televiziune
de cativa ani si te-
ai astepta ca viata ei
sa fie mai linistita
si lipsita de stres,
dar nu este
deloc asa. Este
o mamica full
time, o sotie
fericita si este
producatoarea
sirealizatoarea
emisiunii
»Iraieste
Smart!” de la
radioul Smart
FM. Pe langa
toate acestea,
isi impartaseste
experientele si
pe blogul sau
din care avem
multe de invatat.

O Rep: Am vazut
pe blogul tau ca le
oferi cititorilor tai o
serie de sfaturi despre
ingrijirea tenului. Care

ar fi cel mai important
lucru, din punctul tau
de vedere, pe care ar
trebui sa il facem?
Adina: Hidratarea
tenului din interior este
un lucru deseori neglijat,
asa ca ag recomanda un
consum crescut de apa

pentru o piele frumoasa si

luminoasa.

O Rep: Reteta unei masti
hidratante pe care sa o
putem realiza in casa si sa
se potriveasca si pentru
femei, si pentru barbati...

Adina: Cea mai simpla
masca de facut acasa,
potrivita tuturor tipurilor
de ten este cea din galbenus
de ou si o lingurita de miere.

Se tine 20 de minute si se

indeparteaza cu apa calduta.

O Rep: Dacia timp de un an
de zile ai fi doar la dieta si
ai avea voie la o singura
masa de trisat. Ce ai
alege sa mananci?

Adina: Ciocolataaa!

Probabil cateva tone.

O Rep: Care este cartea pe
care ai citit-o doar pentru
ca toti ceilalti o citeau?

Adina: Alchimistul a

lui Paulo Coelho, atunci

cand a aparut si era o isterie

generald.

O Rep: Cat timp petreci
pe zi pe retelele de
socializare?

Adina: Cam doua ore

pe timpul verii, iar in

perioadele aglomerate mai

mult. Depinde de ceea ce am
de facut, deoarece retelele
de socializare sunt parte
componenta din activitdtile
pe care le desfasor.

O Rep: Stim ca faci sport
constant. Care este
antrenamentul tau
preferat si de ce tocmai
acesta?

Adina: Imi plac
antrenamentele functionale,
CrossFit-ul, Body Pump-ul
si multe altele si le combin,
dar daca ar fi sd aleg doar
un singur antrenament,
as zice indoor cycling. Este
forma mea preferata de
cardio. Pe langa faptul ca
este un antrenament intens
si dinamic, am si cel mai
bun antrenor din lume, pe

Lucian, sotul meu. De opt ani,

merg numai la clasele lui de

cycling, care sunt cele mai

eficiente.

O Rep: Care este cel mai
emotionant gest pe care
I-a facut in ultima perioada
baietelul tau, Serghei?

Adina: M4 topeste
constant cu dulceata lui si
manifestarile de iubire, iar
de curand, in timp ce ne
tineam in brate, l-a rugat pe
tatdl sau sa 1i aduca pijamaua
fara sa se desprinda de mine,
spunandu-mi ,.te iubesc prea

mult ca sd nu stau 1anga tine”.

O Rep: Care este ultima
minciuna pe care ai
spus-0?

Adina: Nu prea mint,
decat daca este neaparat

weekend
magazin

necesar si atunci este vorba
despre mici cosmetizdri sau
daca trebuie sd protejez pe
cineva apropiat. De exemplu,
mama se streseaza cand stie
ca sunt pe drum, cand plec
pe undeva, asa ca 1i spun
alta ora de plecare si de
regula la acea ord o sun sa ii
spun ca deja am ajuns. Dar
deja stie, s-a obisnuit. Insd
ultima minciuna a fost de
curand, cand i-am spus unui
colaborator la telefon ca intru
intr-o intalnire importanta,
doar ca sa pot inchide ca
aveam ora de Body Pump si
nu puteam sa intarzii.
O Rep: Care este obiceiul
prost de care vrei sa scapi?
Adina: Pana la varsta asta
am cam scapat de ele, asa ca
nu mi-a mai ramas niciunul
pe care sa il constientizez
ca fiind obicei prost. Mi-
ar placea sa nu mai iubesc
atat de tare dulciurile, dar
aici lucrez deja de multi ani.
Chiar daca am redus foarte
mult din cantitdtile pe care
le consumam, tot le ador. Pe
principiul ,,adio, dar raman
cu tine”.
ORep: Cu cine ti-ar placea
sa ramai blocata in lift?
Adina: Cu J.Lo. Este
in topul preferatelor
mele. @ sursa
agentiadepresamondena.ro
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