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NUMARAT]
CU ATENTIE BANII
CAND PRIMITI

PENSIA!
AVERTISMENT. Postasul o

fi sunand el intotdeauna de doua ori, dar
cel care primeste pensia de la el ar trebui
sa numere banii macar o data. S-ar evita
astfel situatii de genul celei pe care v-o
prezentam in articol. »» pag. 05
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MOTIUNEA
IMPOTRIVA
MINISTRULUI

JUSTITIEI, RESPINSA
DEC'Z'E = Motiunea simpla

impotriva ministrului Justitiei, Tudorel
Toader, a fost respinsad, miercuri, de plenul
Camerei Deputatilor. S-au inregistrat 99 de
voturi "pentru”, 171 de voturi "impotriva” si
5 abtineri.»» pag. 06
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Planul de calitate a aerului,
aprobat cu pumnul in gura

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Presedintele de sedinta, consiliera locala PSD Marcela
Costea, i-a dat cuvantul consilierului local PNL Paul Gava-
nescu. Precizand cd ar fi votat oricum proiectul, consilierul
aincercat sa atraga atentia asupra unor aspecte cuprinse in
masurile pe care Primaria si le asuma pentru imbunatati-
rea calitatii aerului, dar n-a mai apucat. Marcela Costea l-a

intrerupt, apoi i-a tdiat microfonul. »» pag. 03 ) .
© foto Sonia Baciu

Alzheimerul afecteaza
mai mult femeile
decat barbatii

Spectacol umanitar
pentru
un centru social



1 NOV 2018

www.viata-libera.ro

viata libera

Amagiti si cu banii luati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Le mai vreti sau nu?”,
intreaba acru casiera
aratand spre produsele din
fata ei. , Le vreau, dar la
pretul pe care-1 aveau la raft,
nu la cel pe care-1 arata la
dumneavoastra”, raspunde
apasat, cumparatorul.
»Atata scrie la mine aici,
atata costa! Poate n-ati
vazut bine”, insista casiera.
Probabil scena va este
cunoscuta, ba poate chiar
ati jucat-o, fara sa vreti, si
dumneavoastra.

Scena amara in care un
produs - ciocolatad, conserva,

ulei sau cereale - avea un cu
totul alt pret la casa decat

la raft. Evident, mai mare!

Si de cele mai multe ori
dumneavoastra greseati! Nu
pentru ca produsul s-ar fi
scumpit pe drumul de la raft
la casa de marcat, ci pentru ca
fie era vorba de o oferta deja
epuizatd, fie de o promotie care
incepea abia de maine, fie de
o incurcatura.... Diferenta de
pret nu era mai mare de un
leu, doi, dar sesizabila atunci
cand, amagit de pretul mai
mic, ati luat inca un produs
in plus, ca sa fie! Si ati iesit in
pierdere pentru ca, de jena
sau de nevoie, ca sd nu tineti
coada pe loc, ati cumparat la
pretul mai mare! Evident, e

ede

Bomba cu paianjeni

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Conform datelor publicate de
Oficiul European de Statistica, cu
ocazia celebrarii Halloween-ului,
Romania este unul dintre cei
mai importanti producatori de
dovleac din Uniunea Europeana.
Discutia este complexa, iata de
ce:

1. Capatani de bostan sunt

cu duiumul pe meleagurile
republicii, cum i-ar placea
Veoricai sa zica (cum i-ar place,
astfel s-ar exprima cunostinta
lui Tarzan de la Palatul
Victoria), dar pe acestea nu

le contabilizeaza nimeni, din
nefericire.

2. Capetele luminate, in numar
evident mai mic decat celelalte,
merg foarte bine la export, or
acest lucru ne seacd, ne lasa

___sinaxar
1.11.2C

© Sfintii doctori fara de arginti

Cosma si Damian

Daca iti place sa
traiesti, nu e greu
sa iti pastrezi
simtul mirarii

RAY BRADBURY

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

fara vlaga. Genul programului:
drama.

© Haiin baie, puiule, ca iti

ies poze ca lumea, i-a sugerat
ieri Dragnea unui fotograf care
il luase in cadru. Vai, dar ce

se intampla cu fostul baron

de Teleorman? Nu cumva ne-a
fentat si a mers doar sosia
domniei sale la referendum? De
ce sa viziteze baia, fotografiile
sunt la fel de sugestive in plenul
Parlamentului sau in sedintele
de Guvern. Puiule? Doar pentru
ca suntem afectati de pesta
porcina africana?

© O persoand a sunat acum
doua zile la 112 si a amenintat
cd are o bomba in trenul care
circula pe ruta Timisoara — Iasi.
Trenul a fost oprit in localitatea
suceveand Vama. Glume de
Urzica, parol, am destule motive
sd trag aceasta concluzie:

Sigur ca da! Nu? (VII)

1. Nici nu mai exista garantii ca
trenul frecventeaza si nordul
Romaniei, daramite sd inventezi
o schema atat de sofisticatd, cu
explozibil la bord. E nebunie
curata.

2. La ce viteze practica
garniturile de tren din tara
noastra, risti sd constati ca
ajunge bomba plina de padianjeni
la destinatie.

© Stadionul din Drobeta
Turnu Severin nu se va mai
numi [lie Balaci, asa cum

se anuntase imediat dupa
disparitia fostului mare
fotbalist. Propunerea a cazut
la votul Consiliului Local din
acest oras. In mod firesc, arena
va purta numele lui Nicusor

de la Braila. E mai autentic, e
precum gestul indivizilor care
conduc resedinta judetului
Mehedinti.

doar o situatie ,,micro”. Exista,
insa, si varianta ,macro”, in
care nu mai vorbim de un
produs, ci o ditamai investitia,
care ajunge sa coste mai mult
decat se stabilise initial. Iata,
de pilda, pentru lucrarea de
restructurare urbana de la
Colegiul National ,,Mihail
Kogalniceanu”, constructorul,
Citadina ‘98, a emis deja

o factura suplimentara de
aproape un milion de lei.
Explicatii? ,,Cand sapi, gasesti
cu totul si cu totul altceva decat
stiai cd ai pe avize! Am gdsit
retele electrice pe care a trebuit
sd le deviem si care nu erau
trecute nu pe unde le-am gasit
noi, ci doi-trei patru metri mai
in lateral!”, spune primarul.

Raspunde cineva? Nu.

Ce sd mai spun despre
parcarea multietajata din
Mazepa, care are nevoie de
lucrari suplimentare de 3,7
milioane de lei! Explicatii?
Pai, se pare cd proiectantii
au sapat mai mult in zona
blocului R5, ca sa se asigure ca
nu va fi afectat de constructie,
iar surpriza era in coltul
celalalt, unde terenul este
instabil!

Desigur, o sa intrebati,
precum casiera de la magazin:
»Le mai vreti?!”. Fireste ca
le vrem! Ne trebuie! Dar am
fi preferat sa platim pretul
pe care il stiam, nu pe cel
nou, mai mare. Ca ne simtim
amagiti si cu banii luati! @

ION ZIMBRU

Fuga
din Timp

(CATRE GEORGETA CIORATA, iN ZIUA ANIVERSARA, RESPECT!)

(!) am s& ma duc la tine maine-dimineata,

ori chiar in seara asta am sd ma duc —

uite-acuma incep sa-mi sterg toate urmele

si sa cobor, fara glorie, de pe rug (!)

(!) am sa& ma duc la tine dupa ce cobor

4

si dupa ce voi recunoaste ca sunt invins —

plangand, as fi putut scapa mai de mult,

dar flacarile purificatoare s-ar fi stins ()

(!) am sa& ma duc la tine fara sa ma uit in urma,

dar n-am sa pot uita niciodata

193

cat si cum te-am asteptat

sub teiul plin cu pasari, de la poarta ())

DIN COLECTIA

(!) am sa& ma duc la tine fara bilet de intors —

jur sa fug din timpul meu banal -

,CELE MAI FRUMOASE
POEZII RAMASE TABLOU”

hai, scufunda-ma in trupul si in sufletul tau,

singuratatea mea in rochie de bal (!)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

fost odata un sarac mare.

Mare tare. Nici un sdrac

dintre toti saracii lumii)
nu mai era ca el. Desigur, se
intelege bine, lumea acestui sarac
era foarte mica. Mica tare. Nici o
lume (dintre toate lumile lumii)
nu mai era ca ea. Aceasta lume,
unde a fost odata un sarac mare,
avea si un imparat. Un imparat
mic. Mic tare. Nici un imparat
(dintre toti imparatii celorlalte
lumi) nu era mai mic decat el.
Acest sarac mare tare se intelegea
in toate treburile cu imparatul
cel tare mic. Datorita acestei
diferente calitative, echilibrul si
armonia maruntei imparatii erau

asigurate, functionau foarte bine,
nimeni nu se burzuluia, nimeni
nu era nemultumit, nimeni nu
se repezea la imparat cand trecea
calare prin impardatie. Desigur,
imparatul cel tare mic mergea
pe un cal mic tare. Nici un cal
(dintre toti caii imparatilor
celorlalte lumi) nu era mai mic
decat el. De multe ori, cand calul
cel mic tare ostenea, imparatul

il punea in buzunar si-1 cara

prin aria frumoasei sale lumi.
Punea calul intr-un buzunar si
imparateasa in celalalt buzunar.
C4d avea si imparateasa. Mica
tare. Nici o impardteasa (dintre
toate celelalte imparatese) nu era
mai micd decat ea. Asa de mica,
incat nu s-a putut gasi un cal atat
de marunt pentru ea. Desigur,

se intelege si se aude si se vede
destul de bine, maruntelul
imparat avea si alai. Alai mic
tare. Nici un alai (dintre toate
alaiurile imparatilor maruntei ai
celorlalte mici imparatii) nu era
mai mic decat acesta. Cei din alai
erau atat de mici, incat se carau
unii pe altii in buzunare, cand
osteneau. Se schimbau asa de
repede si de frumos unii pe altii
in buzunare, incat aproape nici
unul nu mergea pe jos. Desigur,
sdaracul cel mare al imparatului
mic facea parte din sfatul
impadratiei. Sfatul era tare mic.
Mai mic decat orice sfat dintre
toate sfaturile celorlalte tinuturi
marunte. Mai mare dragul sa
admiri un sarac mare tare, un
sdrac urias...In compania celui

mai mic imparat al celei mai
mici imparatii! De multe ori,
cand osteneala coplesea aceasta
intreaga organizare, saracul cel
urias punea in buzunare si pe
umeri si in palme si la cingatoare
tot alaiul, toata impardteasa,

tot impadratul, toti caii si toata
suflarea mdruntd, marunta,
maruntil...Sigur ci dal...Intr-o
seara, dupa o altfel de Cina a
unei altfel de Taine, saracul

cel mare tare a murit strivit de
propria-i greutate. Toti maruntii
tuturor impdratiilor marunte
au venit sa-1 planga la ultima-i
intalnire cu Lumina si sa-1 duca
la groapa. La care groapa? Un
sdrac mare tare, cum acesta, nu
incape in nici o groapa din lumea
asta! Nu?...Sigur ca da! @
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© Marcela Costea, presedintele de sedinta foto Sonia Baciu

© Paul Gavanescu, consilier local PNL foto Sonia Baciu

SEDINTA FULGER DE CONSILIU LOCAL @ VOT

Planul de calitate
a aerului, aprobat
cu pumnul in gura

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Achizitia a 20 autobuze EURO6/
electrice, a 50 autobuze hibrid/
Euro6 si a trei troleibuze,
modernizarea parcului auto al
Primariei prin achizitia a trei Dacia
Duster, reabilitarea strazilor,
realizarea de parcari pe mai multe
niveluri, reabilitarea termica a
cladirilor, intretinerea si extinderea
spatiului verde, dar si spalarea
eficienta a strazilor (nu stropire!)
cu aspirarea apei plus a prafului
spalat. Acestea sunt masurile de
imbunatatire a calitatii aeruluiin
Galati votate ieri.

Consilierii locali au fost con-
vocati ieri in sedinta extraordi-

nara pentru a aproba ,,Planul de
calitate a aerului In municipiul Ga-
lati pentru dioxid de azot si oxizide
azot, perioada 2018-2022”". Grabita,
presedintele de sedintd, consiliera
locala PSD Marcela Costea, nu a
mai supus aprobarii ordinea de zi,
conform procedurii, cia sarit direct
la votarea proiectului de hotarare,
fara a intreba nici macar daca exis-
tainterventii. Apoia anuntat ca Pla-
nul a fost adoptat cu 20 de voturi
,pentru”. Viceprimarul PSD Sorin
Enache a tinut sa precizeze cd acest
Plan e un act obligatoriu in cadrul
documentatiei care trebuie depusa
pentru obtinerea unei finantari
nerambursabile din Fondul pentru
Mediu, pentru achizitia de mijloace
de transport mai putin poluante in
transportul public local.

Galatiul are film
de promovare

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»,Galati, orasul binecuvantat
de Dunare”, asa se intituleaza fil-
mul de promovare a municipiului
nostru pe care Primaria l-a lansat
ieri. Administratia locald a platit
pentru film 19.635 de lei cu TVA,
adica peste 4.200 de euro, citre
firma galateana Filmaridesus.
ro SRL. Clipul, disponibil atat pe

Unde sunt
amplasate

radarele

aplicatia Galati City App, cat si
pe Youtube si Facebook, ar putea
duce la concluzia ca orasul arata
mai bine privit de sus...

Filmul cuprinde un scurt is-
toric, aspecte privind economia
locala, precum si obiectivele tu-
ristice, urmand sa fie prezentat
la simpozioane, conferinte, eve-
nimente organizate de Primadria
municipiului Galati, dar si pe in-
ternet. @

TRAF'C- Astazi, 1 noiem-

brie, radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati, pe
strazile Gheorghe Asachi, Traian
si Brailei. Soferii care au drum in
judet vor fi monitorizati pe DN 25,
in dreptul localitdtilor Vames si

Interventie taiata

Marcela Costea i-a dat apoi
cuvantul consilierului local PNL
Paul Gavanescu. Precizand ca ar
fi votat oricum proiectul, consi-
lierul a incercat sa atraga atentia
asupra unor aspecte cuprinse in
madsurile pe care Primaria si le
asuma pentru imbunatatirea ca-
litatii aerului, dar n-a maiapucat.
Marcela Costea l-a intrerupt re-
prosandu-i: ,,Asa cum ati inceput
nu este chiar cum ar fi trebuit!”,
apoi i-a taiat microfonul anun-
tand: ,Nu v-am dat cuvantul!”.

Dupa cum am aflat ulterior,
interventia consilierului viza,
de fapt, doua puncte din lista cu
masuri. ,Nu-mi dau seama cum
ar fi putut achizitia a trei Duste-
re sd reprezinte o fundamentare

PUBLICITATE

Barcea, iar pe DN 26

n localitdtile Tamaoani si
Oancea. Pe DE 581, o autospeci-
ala cu radar va fi amplasata pe
raza localitatii Berheci, iar pe DJ
251, la Slobozia Conachi si
Cudalbi. @ M. Constandache

privind imbunatatirea calitatii
aerului si nu o pot lua decat ca
pe o gluma”, ne-a spus consili-
erul. Acesta a remarcat cd, in
cadrul masurii de ,spalare efi-
cientd a strazilor (nu stropire)
cu aspirarea apei plus a prafului
spdlat in tot municipiul Galati”
se vor ,salubriza eficient 233,62
km de strazi din municipiul Ga-
lati”. ,As fi vrut sd intreb de ce
numadrul de kilometri de strazi
din municipiul Galati precizati
sunt doar 233, pe cand, conform
datelor publice ale Institutului
National de Statistica, sunt de
662? Asta ce inseamna ca doar
pentru aproximativ 35 la suta
din strazi apelam la «salubriza-
re eficienta»?”, ne-a declarat Paul
Gavanescu. @
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TAXELE
S| IMPOZITELE
LOCALE,

IN CONSULTARE

PUBLICA
INDEXARE. indexarea

taxelor si a impozitelor cu
indicele de inflatie, asta propune
proiectul privind stabilirea
obligatiilor fiscale pentru anul
2019, lansat in consultare
publica de Primaria municipiului
Galati. Proiectul de hotarare,
expunerea de motive si raportul
de specialitate pot fi consultate
pe site-ul municipalitatii
www.primariagalati.ro, precum
si la sediul Centrului de
informare pentru cetateni

din strada Domneasca nr.

54. Propunerile, sugestiile

sau opiniile cu valoare de
recomandare din partea
persoanelor interesate pot fi
depuse zilnic pana pe data

de 9 noiembrie 2018, fie ca
mesaj in format electronic pe
adresa de e-mail comunicare@
primariagalati.ro sau prin posta,
pe adresa strada Domneasca
nr. 54. Forma finala a impozitelor
va fi decisa prin vot de
consilierii locali, Tn urma
consultarii publice, dar si in
functie de deciziile care

ar putea fi impuse la nivel
national. @ A.M.
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INJNINIAI

ICEPRONAV VINE
LA COLOCVIILE

NAVALISTILOR
PRO | ECTE = Desfasurate,

in mod traditional, in prima zi de
vineri a fiecarei luni, Colocviile
Constructorilor de Nave au ajuns la
editia cu nr. 70, care va fi gazduita

de Facultatea de Arhitectura Navala,
in sala de conferinte de la Bazinul

de Carene. Vineri, 2 noiembrie, de la
ora 16,00, invitatul Colocviilor este
compania ICEPRONAV Engineering
SRL, cea care continua traditia

de peste 50 de ani a Institutului

de Cercetare si Proiectare Navala
(ICEPRONAV, fondat in 1966) si care
este membru al grupului britanic ICE
Holding. Ing.Sorin Brazdis, directorul
de operatiuni al ICEPRONAY, va
face o scurta descriere a proiectelor
recente ale companiei, cum ar fi

cele de basic si detail design pentru
cateva unitdti autoridicatoare pentru
instalarea turbinelor eoliene, un proiect
de conversie a unei nave tanc petrolier
ntr-o unitate de tip FSO (Floating,
Storage and Offloading), care este in
curs de instalare intr-un camp petrolier
pe platoul continental al Norvegiei, si
un proiect de detail design la o nava
de foraj marin pentru un santier din
Japonia. Prezentarea va include si
proiectele in curs de executie, pentru
Germania si Australia. @C.L.

Topul
Camerei

de Comert
galatene

GALA COMEDIEI CONTINUA @ FESTIVAL

D'ale vremurilor noastre,
Caragiale in lumini noi

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Azi, 1 noiembrie, de la ora 19,00,
Gala Nationala a Comediei
continua, in Sala Mare a
Teatrului Dramatic

»Fani Tardini”, cu spectacolul,
»,D7ale carnavalului”’, de
I.L.Caragiale, in montarea
Teatrului ,,Matei Visniec”
Suceava.

»,Ne confruntam cu aceleasi
probleme, cu acelasi comporta-
ment de mahala si raspundem
cu aceeasi trancaneala ca acum
un secol in urmad. D’ale carna-
valului pune sub lupa toate me-

r

Se va copia sau elevii vor fi rasi la

I 4

tehnele noastre dintotdeauna,
ne arata substanta care ne-a fost
alterata si care ne-a transformat
in moftangii, In mitocani, in
corupti, in inselati si inselatori,
in haplea, in mangafale. Si lista
poate continua”, scrie regizorul
spectacolului, Tudor Lucanu, pe
site-ul teatrului sucevean.

Un spectacol cu trimiteri mo-
derne, foarte vizual. ,Ca un vertij
care te inlantuie pana la neputin-
td, coplesitor, e spectacolul regi-
zat de Tudor Lucanu, o punere in
scena a piesei lui I. L. Caragiale
ce depdseste spatiu-timp si se pro-
paga cu aceeasi fortd in cotidian.
Pentru regizorul spectacolului,
masca este cea care ascunde iden-

titatea, dar si cea care aduce la
lumina adevarata esenta umana.
De aici, un spectacol (cu masti)
grditor despre spiritul uman si
metehnele acestuia, sarjate la
scard vizibila prin jocul specta-
culos al actorilor”, gasim pe ale-
cart.ro.

Lucanu este regizor artistic la
Teatrul National ,Lucian Blaga”
din Cluj-Napoca, el realizand re-
gia, dar si scenografia, la peste 30
de spectacole, cu care a participat
lanumeroase festivaluri nationa-
le si internationale.

Printre alte premii obtinute de
el, mentionam Premiul ,,Aureliu
Manea”, la Festivalul ,,Pledez pen-
tru TINE(ri)* din Piatra Neamt,

pentru cel mai bun regizor al
stagiunii 2014/2015 si premiul
pentru regie la Festivalul de Tea-
tru Scurt de la Oradea.

Irina Moscu a realizat sceno-
grafia si luminile spectacolului.
Este absolventa a Facultatii de
Arhitectura din cadrul Universi-
tatii de Arhitectura si Urbanism
~lon Mincu“ Bucuresti, doctor
in Arhitectura si cu diploma de
masterand in arta scenografica.
A primit Premiul pentru cea mai
bund Scenografie la Festivalul
Comediei Romanesti FESTco, al
Teatrului de Comedie Bucuresti,
si a fost nominalizatd la Premii-
le UNITER pentru cea mai buna
scenografie. @

punctaj, avertizeaza profesorii

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Desi subiectele pentru exa-
menele nationale din 2019 nu au
fost incd publicate pe site-ul Mi-
nisterului Educatiei Nationale,
acestea urmand sd apara chiar la
inceputul lunii noiembrie, Mari-
an Suta, seful Centrului National
de Evaluare si Examinare (CNEE)
a confirmat ca se vor da si teste
grila. Seful CNEE sustine ca, din
dorinta ca itemii sa fie cat mai
obiectivi, se vor introduce teste

V|NER|. Camera de Comert,

Industrie si Agricultura Galati organizeaza
o noua editie a Topului firmelor galatene,
eveniment ajuns la editia cu numarul 28.
Festivitatea de premiere a celor mai per-
formante firme din mediul de afaceri local
va avea loc vineri, 2 noiembrie, in sala de

grila, in proportie de 40 la suta
pentru toate materiile. Aces-
ta spune si cd CNEE nu poate fi
acuzat ca schimba regulile in
timpul jocului, intrucat, oficial,
subiectele la examenele nationa-
le se publica anual incepand cu 1
noiembrie.

Inspectoarea generala Mioara
Enache sustine ca, oficial, nu s-a
anuntat nimic, pand in prezent,
lasedintele cuinspectorii scolari,
insa stia de faptul ca se facuserd
propuneri de catre profesori, in
acest sens.

conferinte a Hotelului Vega, incepand cu
ora 11,00. Topul Camerei de Comert (care
este diferit de Topul IMM-urilor!) este fun-
damentat pe indicatorii economico-finan-
ciari relevanti pentru activitatea firmelor si
este structurat pe mai multe domenii de

activitate. @ C.L.

Larandul sau, directorul de la
CNVA ne-a spus cad auzise ca cei
de la CNEE ar avea in intentie sa
schimbe tipul de subiecte: ,Nueo
problemad, pentru ca nu se schim-
bad programa de examen, materia
ramane aceeasi.

Nu este prima data cand s-au
dat teste grila la aceste examene,
si pe vremea cand era Ecaterina
Andronescu ministru s-a mai
procedat la fel. Dar s-a renuntat
repede. Atunci insa testele erau
100 la suta grila, chiar sila roma-
na“. Directorul de la CNVA susti-

ne ca un dezavantaj ar fi faptul
ca la testele grila se copiaza mai
usor. Daca insa asistentiidela cla-
sd 1si vor face treaba, mai apare
o problema.

Eleviivor primipunctajuldoar
dacd aulucrat perfect. La celelalte
tipuri de subiecte, chiar dacd, in
final, nu ajungea la rezultatul co-
rect, elevul primea ceva punctaj
pentru rationament.

Ramane de vazut in cursul
zilei de astdzi cum vor ardta in-
tr-adevar subiectele pentru exa-
menele nationale din 2019. @
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Numarati
cu atentie
banii cand
pr1m1t1
pensia!

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Postasul o fi sunand el
intotdeauna de doua ori, dar

cel care primeste pensia de

la el ar trebui sa numere banii
macar o data. S-ar evita astfel
situatii de genul celei pe care v-o
prezentam mai jos.

O gdlateanca pensionata pe
caz de boala spune ca a primit de
la postdrita cu 90 de lei mai putin
din pensia de 670 de lei care i se
cuvenea. Femeia recunoaste canu
anumarat baniide fatd cu postari-
tain momentul in care i-a primit,
ci putin mai tarziu. De partea cea-
lalta, postarita spune caaverificat
gestiunea la sfarsitul programu-
lui, la sediu, dupa ce a terminat de
impartit toti banii §i cd nu i-a iesit
nicio suma in plus. Declaratia fac-
torului postal este sustinuta si de
conducerea Companiei Nationale
Posta Romand, printr-un comuni-
cat remis redactiei noastre.

pwErau foarte multe
bancnote de 1 si 5 lei”

,In octombrie 2018, am pri-
mit pensia de boala de la postari-
td. Mentionez cd nu era postarita
care venea de obicei, ci una noua,
deoarece postarita noastrd era in
concediu. Mentionez ca mi-a dat
pensia fara 90 de lei. A fost gre-
seala mea ca nu i-am numarat de-
oarece erau foarte multe bancno-
te de 1 si 5 lei si nu voiam sa o fac
sd astepte, pentru ca stiam cd are
mult de umblat. Dupa ce a iesit de

la vecina mea de la etajul 2, am
strigat-o si i-am spus ca trebuie
sd-mi mai dea 90 de lei. A spus
cd nu poate sa-mi dea banii care
lipsesc, deoarece ne-am dus cu ei
in casd si nu are incredere. Am
vorbit cu sefa dansei la telefon si
ea ne-a spus ca o sa numere banii
lasfarsitul programului, la sediu,
si 0 sa vada daca ies 90 de lei in
plus (banii mei). M-a sunat la ora
16,30 si a spus ca nu i-a iesit in
plus niciun ban. Am ramas cu 90
delei pierduti din pensia de boala
de 670 de lei, iar 90 de lei pentru
mine inseamna mult. Stiu ca nu
osamaiprimescbaniiinapoi, dar
vreau canimenisd numaipateas-
cd ce am patit eu”, ne-a spus gala-
teanca Gabriela Budescu.

Posta Romana:
»0 angajata-model”

»Viata libera” a solicitat punc-
tul de vedere al conducerii com-
paniei Posta Romana referitor la
acestsubiect,careavenitnesperat
de repede. Iata-1: , Factorul postal
care a avut in cursade distribuire
pensia doamnei Budescu Gabrie-
la i-a achitat acesteia drepturile
banesti, astfel: 100x5=500 lei;
100x1=100 lei; 7x10=70 lei; 1x1=1
leu; total: 671 lei. La scurt timp
dupa ce s-a efectuat achitarea, iar
factorul a distribuit o alta pensie
launetajsuperiordinacelasiimo-
bil, doamna Budescu a abordat-o
sustindnd ca din pachetul de 5
lei, pe care il primise, lipsesc 91
de lei. Factorul i-a explicat cd nu
este posibil, deoarece bancnota
de 1 leu nu face parte din pache-

y A

Pierdut de bona, gasit de jandarmi

Am ramas cu 90 de
lei pierduti din pensia
de boala de 670 de
lei, iar 90 de lei pentru
mine inseamna mult.
Stiu ca nu o0 sa mai
primesc banii inapoi,
dar vreau ca nimeni
sa nu mai pateasca
ce am patit eu

GABRIELA BUDESCU
pensionara

tul de 100 buc. de 5 lei, iar daca
ar fi lipsit 18 bancnote de 5 lei
din pachet (contravaloarea a 90
de lei), pachetul ar fi avut bande-
rola slabita, aceasta observandu-
se foarte usor. Ulterior, doamna
Budescu si-a schimbat declaratia
siasustinut ca lipsesc 7 bancnote
de 10 lei (adica fractia).

Factorul postal a sunat, pe loc,
oficiantul superior de serviciu so-
licitdnd indrumare, in prezenta
doamnei Budescu. Oficiantul su-

perior i-a transmis atat doamnei
Budescu, cat si mamei acesteia (asa
cum s-a prezentat, cand a interve-
nitin discutia telefonicd) ca, in mo-
mentul in care factorul va ajunge
la sediul oficiului postal, i se va ve-
rifica gestiunea sivor primi un ras-
puns oficial la acuzatia lor. Dupa
verificarea gestiunii s-a constatat
ca factorul postal nu avea asupra
lui plus de gestiune, informatie pe
care a primit-o si dna Budescu.

Precizam ca dna Budescu a
recunoscut faptul ca nu a numa-
rat banii in prezenta factorului
postal. Astfel, angajata Postei Ro-
mane, care este o angajatd-model
si care nu a mai facut probleme
pana acum, nu poate fi acuzata
de furt, atat timp cat clientanu a
verificat suma primita de fata cu
aceasta, asa cum ar fi normal, iar
aceastanuaavutasupra einiciun
surplus de bani”.

Concluzia care poate fi trasa
dupa acest caz este una singura:
cel mai bine este sd numarati
banii cu atentie atunci cand fii
primiti, de fata cu factorul pos-
tal care vi-i aduce. Dureaza un
pic mai mult, dar va scuteste de
astfel de neintelegeri care ar pu-
tea aparea ulterior. O nedumerire
mai avem, totusi: in conditiile in
care toti operatorii economici se
plang de lipsa bancnotelor mici
de pe piata, cum de plateste Posta
Romana pensiile doar in aseme-
nea bancnote? @

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un baietel de numai doi ani si
jumatate si-a pus pe jar parintii,
dar si autoritatile, dupa ce a ple-
cat de langd bona cu care iesise
in oras. Copilul a scapat de sub
atentia femeii in cateva secunde,
cat aceasta intrase Intr-un maga-
zin sd i cumpere ceva. Imediat,
bona a alertat politia, oamenii le-
giisolicitand sprijinul mai multor
echipaje de jandarmi. Militarii au
periat zona Micro 19, unde fuse-

se semnalata disparitia, dar abia
dupa 30 de minute de cautari, au
ajuns la un rezultat pozitiv. La ca-
patul troleului, au fost abordati
de un sofer de autobuz, care le-a
spus cd in mijlocul sdu de trans-
port urcase, cu putin timp inain-
te, un bdietel cu semnalmentele
celui pe care il cautau.

"Acesta le-a spus oamenilor
legii ca a observat in mijlocul de
transport un baietel speriat, mo-
tiv pentru care a decis sd intoarca
masinacatrestatia de capat, stiind
cd acestia cauta un copil. Baietelul

corespundea descrierilor facute si
a fost luat de catre jandarmi care
au chemat parintiila fata locului®,
precizeaza slt. Catalin Badin, pur-
tatorul de cuvant al IJ] Galati.
Dupa o plimbare neplanifica-
ta cu autobuzul, baietelul a ajuns
in bratele pdrintilor, care le-au
multumit jandarmilor si soferu-
lui care a ales sa isi intarzie cursa
pentru a da o mina de ajutor.@

Viata libera
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GHID TURISTIC
DIGITAL
SI PLATFORMA

CETATENEASCA
APLICATIE. incepand de

ieri, galatenii si vizitatorii oragului
nostru au la dispozitie aplicatia
mobila Galati City App, un ghid
turistic digital si o platforma
interactiva pentru cetateni, pentru
care Primaria plateste firmei Eventya
Co SRL, 69.377 de lei cu TVA, adica
peste 15.000 de euro. Contractul a
fost atribuit prin achizitie directa din
catalogul electronic. Aplicatia poate
fi descdrcata de catre utilizatorii
Android si iOS. Este deservita

de website-ul cu acelasi nume

si contine informatii despre cele

mai importante obiective turistice
din oras, institutii de cultura,locuri
de cazare, masa si agrement,

dar si agenda evenimentelor.
Tocmai de aceea primarul lonut
Pucheanu a lansat invitatia de

a se inscrie in aplicatie tuturor
operatorilor care doresc sa isi
promoveze serviciile (de cazare,
masa etc) si evenimentele pe care le
organizeaza.Modulul ,,Raportari si
incidente” a reprezentat principala
motivatie a acestei aplicatii menite
sa faciliteze comunicarea cu
cetatenii. Astfel, galatenii pot trimite
sesizarile lor direct catre Primarie,
cu conditia sa se autentifice pe
baza adresei de email si a numarului
detelefon. @ A.M.
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PARTENERIATUL
CIVIL,

IN PARLAMENT
PROPUNERE- Proiectul

de lege privind parteneriatul civil,
prin care persoanele de acelasi

sex isi vor putea oficializa relatia la
starea civila, a fost depus, miercuri,
in Parlament. Initiativa legislativa
prevede, insa, ca persoanele

de acelasi sex care incheie un
parteneriat civil nu vor putea adopta
copii. Proiectul legislativ defineste
notiunea de parteneriat civil astfel:
~Parteneriat civil este uniunea dintre
doua persoane de sex diferit sau

de acelasi sex in scopul organizarii
vietii lor comune ca viata de familie
prin declararea in fata notarului si
inregistrarea la Registrul de stare
civild”. @ T.M.

TREI AUTORI
GALATENI iSI VOR
LANSA CARTILE
SALON. Az, 1 noiembrie, de

la 17,00, in cadrul Salonului Literar
»AXxis Libri la Biblioteca ,V.A.
Urechia®, vor fi prezentate cititorilor
volumele: ,,Epigramei, cu toata
dragostea”; o carte a prolificului
epigramist Vasile Manole — Editura
Axis Libri (coperta este semnata
de plasticianul international
Florian Doru Crihand), ,,.Cine a golit
Prutul de peste”, cartea de proza
scurta a jurnalistei, prozator si
dramaturg, Katia Nanu — Editura
Axis Libri, precum si ,Fermecate
obiceiuri”, ,,0 monografie a satului
oltenesc inter/post-belic”, de
Marin Nastase — Editura Scoala
Galateana. @ V. Cilinca

S-ainchis
traficul

pe Trans-
fagarasan

DUPA VOTUL DIN CAMERA DEPUTATILOR @ DECIZIE
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Motiunea simpla
impotriva ministrului
Justitiei, respinsa

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Motiunea simpla impotriva
ministrului Justitiei, Tudorel
Toader, a fost respinsa,
miercuri, de plenul Camerei
Deputatilor. S-au inregistrat 99
de voturi “pentru”, 171 de voturi
”impotriva” si 5 abtineri.

Motiunea simpla, initiata de
USR si PNL, a fost cititd marti in
plenul Camerei Deputatilor. Opo-
zitia a cerut demisia ministrului,
caracterizandu-l drept ,un mi-
nistru de nota 4”.

Inaintea motiunii, ministrul
a declarat, comentand titlul aces-
teia, ca probabil semnatarii sunt
adeptii sistemului sovietic, cu
note de la 1 la 5. De asemenea,
in timpul sedintei de plen, mi-
nistrul a distribuit pe Facebook o
fotografie cu fiul sau Teodor si cu
partenera acestuia. In discursul

rostit in plenul Camerei Deputa-
tilor, Tudorel Toader a facut apel
la normalitate, spunand cd aceas-
ta inseamna ca un cetatean sa nu
fie trimis in judecata pe nedrept.
El a fost si ironic, spunand ca cel
care evalueaza pe cineva trebuie
sa fie cel putin egal in grad pro-
fesional cu persoana evaluatd,
referindu-se la deputatul USR
Stelian Ion. In finalul interven-
tiei sale din Camera Deputatilor,
Toader a spus ca un om poate sta
pe nedrept inchis cativa ani, dar
statul nu poate spune ca a fost o
greseald, pentru ca este invocat
tot timpul principiulindependen-
tei justitiei.
»Vreausdvareamintesc urma-
torul lucru si daca mergeti pe mi-
nima empatie, imi dati dreptate:
ganditi-va la aia de erau pe Stirbei
Voda pusi in lumina reflectoare-
lor, au stat ani de zile In puscarie,
apoi li s-a spus ca fapta nu exista.
Ti spui omului ci a stat o noapte, o

lund, un an, sapte ani in puscarie
degeaba,darnoispunemindepen-
denta justitiei, nu putem spune ca
s-a gresit, sa mearga la CEDO”, a
declarat Toader in Parlament.

Dupa dezbaterile din plen,
liderul PSD Liviu Dragnea a de-
clarat ca deputatii PSD vor vota
dupa propria lor constiinta, iar
intrebat daca isi asuma riscul ca
motiunea sa treacd, a raspuns:
»Nu pot sa intorc niciodata mana
laspate deputatilor PSD. Nu ledau
eu sugestii ca s-au tot dat din par-
tea altora in legdtura cu domnul
Toader. Unii spun sd nu mai fie,
altii spun neaparat sa ramana si
am zis ca cel mai bine este sa ju-
dece colegiisisavoteze®, areplicat
liderul PSD.

In contextul discutiilor des-
pre remanierea guvernamentala,
singurul la care s-a facut referi-
re intens este ministrul Justitiei
Tudorel Toader, despre care Tari-
ceanu a spus ca este ,,un ministru

foarte bun, ca are performanta,
ca a dus nivelul de prestanta al
functiei undeva sus, cum nu a
mai fost®.

Liderul PSD Liviu Dragnea a
declarat, ironic: ,Domnul Tari-
ceanu spune ca trebuie siramana
neapadrat dl Toader in Guvern. DI
Iohannis spune ca trebuie sa ple-
ce. Suntem intr-o mare dilema in
partid. Ne vom exprima, trebuie
sd cantdrim foarte bine. E vorba
de doua personalitdti pregnante
din politica romaneasca si PSD
trebuie sa cantareasca”.

Maimult, el a afirmat ca Tudo-
rel Toader nu a fost un subiect in
PSD, a aparut din senin din par-
tea colegilor de la ALDE ideea ca
trebuie mentinut in Guvern. ,,S-a
inventat o problema acolo unde
nu era si trebuie sa o rezolvam®,
a punctat Dragnea.

El a sustinut cd isi va spune in
partid punctul de vedere pe acest
subiect. @

CEDO acorda despagubiri unor victime ale Revolutiei din 1989

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Curtea Europeana a Drepturi-
lor Omului (CEDO) a condamnat
Romania sa achite daune pentru
victime ale Revolutiei din decem-
brie 1989, din cauza intarzierii
anchetei in aceste cazuri. Decizia
CEDO este raspunsul la o actiune

ASTAZ' = CNAIR a anuntat ca

de astazi va fi inchisa circulatia pe DN
7C - Transfagdrasan, intre Piscu Negru
si Cabana Balea Cascada, sectorul de
drum urmand sa fie redeschis circula-
tiei din 1 iulie 2019. ”Decizia inchiderii
acestui sector de drum a fost luata

judiciard initiatda de 23 de per-
soane impotriva Romaniei. Re-
clamantii ori rude apropiate au
participat la demonstratii si au
fost raniti ori omorati in timpul
evenimentelor produse in decem-
brie 1989 in Bucuresti, Slobozia,
Targoviste si Resita, evenimente
care au condus la inlaturarea
regimului comunist. Initiatorii

in conformitate cu Regulamentul de
functionare a drumului national DN

7C (Transfagarasan), dar si din cauza
instabilitatii atmosferice la altitudine ce
poate produce fenomene meteorologi-
ce extreme in orice moment”, sustin cei

delaCNAIR.@ T.M.

actiunii judiciare au reclamat ca
autoritdtile romane nu au efectu-
at intr-un interval rezonabil o in-
vestigatie eficienta, sustindnd caa
fostincalcat Articolul 2 al Conven-
tiei Europene pentru Drepturile
Omului, care prevede ca "dreptul
fiecarei persoane la viata trebuie
protejat prin lege“ si ca "nimeni
nu trebuie privat de viata in mod

intentionat (...)“. Curtea Europea-
nd a Drepturilor Omului (CEDO)
a stabilit ca plangerea privind in-
calcarea Articolului 2 este admisi-
bild la nivel procedural. Conform
sentintei, Romania trebuie sa le
achite celor 23 de reclamanti, in
termen de trei luni, daune non-
pecuniare de cate 15.000 de euro
si taxele judiciare aferente. @
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PE 4 NOIEMBRIE, LA SALA SPORTURILOR @ DONATII

Spectacol
umanitar pentru
un centru social

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Galatenii sunt asteptati, pe 4
noiembrie, de la ora 14,00, la
Sala Sporturilor, Ia un spectacol
umanitar organizat de Asociatia
»Respectul Semenilor”.
Spectacolul face parte dintr-un
proiect ambitios, care a inceput
in anul 2013, din initiativa lui
Gheorghe Caluian, care si-a dorit
sa faca un centru social pentru
copii si persoane varstnice.

Asociatia ,,Respectul Semeni-
lor”, care se bazeaza foarte mult
pe donatiile venite din partea
oamenilor cu suflet mare, are
drept scop infiintarea unui cen-
tru de cazare, cu posibilitatea
asigurarii hranei si a conditiilor
necesare pentru traiul de zi cu

(O nsamblul

e

zipentru persoanele abandonate
de familii, fie ei copii sau persoa-
ne in varsta, si pentru persoane-
le afectate de violenta domestica.
In cinci ani, Asociatia ,Respec-
tul Semenilor” a reusit sa cum-
pere un teren de 9.800 de metri
patrati in satul Costi, suprafata
care a fost imprejmuita cu apro-
ximativ 800 de metri patrati de
gard. Terenul a fost trecut in in-
travilan, s-a facut un drum pie-
truit, cu rigole, pentru un acces
mai usor, dar si un put.

Proiectul a avansat si, din
fondurile adunate din donatii,
a fost deja realizat si proiectul
arhitectural al viitorului Centru
Multifunctional, care cuprinde o
cantinad sociald, o sald de eveni-
mente, un centru de 50 de locuri
pentru copii si unul de aproxi-
mativ 80-100 de locuri pentru
seniori.

W

Evenimentul de pe 4 noiem-
brie are drept scop strangerea de
fonduri pentru continuarea aces-
tui proiect ambitios.

Spectacolul va fi prezentat de
actorul Paul Buta, iar pe scena
vor urca Mioara Velicu, Elisabeta
Turcu, Ansamblul "Plaiesii“, Ni-
colae Datcu, Mihaela Gurau, So-
rin Filip, Liliana Vintild, Dorina
Viorica Dima, Sorina Caramfil,
Lorena Enache, Cristinel Capus
si Georgiana Necula.

Intrarea la spectacol se va face
pe bazi de donatie. In functie de
locurile din sald, galatenii pot
dona intre 40 si 100 de lei, iar
grupurile pot beneficia de redu-
ceri. Pentru fiecare donatie, care
se poate face fie la Sala Sportu-
rilor, fie la Gheorghe Caluian, la
numadrul de telefon 0742.276.247,
seva elibera o chitanta, careva fi
biletul de intrare in sald. @

Un documentar despre un subiect tabu

Viata in weekend

d39117 dINIL

www.viata-libera.

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

»Luna din tine* (Franta/Spania/Slo-
vacia, 2009) in regia Dianei Fabidnova
este documentarul ceva fi proiectat as-
tazi, incepand cu ora 18,00, la Muzeul
de Arta Vizuald, in cadrul programului
Kinedok. Filmul vorbeste despre un su-
biect considerat, de reguld, tabu. Diana
nu este singura pentru care ciclul men-
strual nu este deloc distractiv. Dureri

O voce
din Republica

Moldova si un
taraf modern

de cap, greatd, depresie - de ce este ac-
ceptat, pe scard largd, faptul ca femeile
din intreaga lume ar trebui sa se simta
atatdegroaznicin modregulat?Sidece
subiectul nu este incd discutat in mod
deschis? Cu un acut simt al perspecti-
vei, umoruluisiautoironiei, Diana mer-
ge in cautarea raspunsurilor. Cele mai
variate teorii propuse de antropologi,
psihologi, jurnalisti, ginecologi si profe-
sori de dans din buric sunt intercalate
cu clipuri animate si filme educative

vechi. Punctul de legatura al acestor
informatii este Dominika, in varstd de
11 ani, care tine publicul la curent cu
iminenta menstruatie, ridicand tot fe-
lul de intrebari. De ce este folosit lichid
albastru in reclamele pentru servetele-
le sanitare? Este pilula folosita pentru
aregla ritmul corpului nostru cu cel al
unei societati dominate de barbati? De
ce sangeram, cand in naturd, sangele
este sinonim cu moartea? Cautarea Di-
anei {i aduce o intelegere si o apreciere

mai profunda corpului ei si a starilor
ei emotionale.

Diana Fabidnovd este un regizor
care exploreazd subiecte tabu, precum
menstruatia, infidelitatea si imbatra-
nirea. Primul ei documentar - "Luna
din tine" —afost premiatla ceade-a62-a
editie a MFF in Locarne. De atundi, fil-
mul a fost selectat pentru mai mult de
150 de festivaluri internationale (IDFA,
Chicago, Montrealm Guadalajara, Syd-
ney etc). @

ETNOJAZZ. Un spectacol

inedit va avea loc pe 4 noiembrie la
»05 Pub®, etnojazz cu Geta Burlacu
Trio, intitulat ,,De la Miles Davis, la
Maria Tanase“. O muzica plina de
viata, un mix de folclor, jazz, funk,
jazz lounge si linie vocala etnica

stilizatd. O muzica imbibata cu
feelingul folclorului balcanic, focul
dansului, tragismul baladelor, erotis-
mul pieselor de dragoste. Alaturi de
Geta Burlacu vor canta Dan Bruma
(chitard) si Petru Haruta (trompeta si
caval. @ R.A.P.
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RITMURI EXOTICE
CU DAMIAN

DRAGHICI
CONCERT. vineri,2

noiembrie, pe scena Teatris rasuna
clarinetul, acordeonul si tobele
formatiei Damian & Brothers.
Celebrul Damian Draghici si trupa
sa propun o seara memorabila,
pe ritmuri ce imbind muzica
lautareasca cu cea reggae, jazz,
rock si chiar dubstep, la ora 21,00
la Teatris Galati. Damian Draghici
a impresionat publicul de toate
gusturile prin talentul sau muzical
si prin stilul hipnotizant al muzicii
gypsy. Prin intermediul recentului
album ,,Gypsy Rock. Change or
die”, Damian & Brothers au reusit
sa scoatd muzica tigdneasca din
zona tabu-exotica si s-o duca
direct in Top 10, cu colaborarea
unor nume actuale celebre, precum
Smiley, Delia, Doc, Grasu XXL si
multi altii. @ R.A.P.

FLORINA CERCEL,
DANA DOGARU Sl
CARMEN TANASE,
LA GALATI

TEATRU. Pe 7 noiembrie,
de la ora 20,00 la Casa de Cultura
a Sindicatelor avem intalnire cu
LActritele®, un spectacol in care le
putem vedea pe patru dintre cele
mai populare doamne ale scenei:
Florina Cercel, Carmen Tanase,
Dana Dogaru si Anca Dinicu,
ce dezvaluie secretele din si de
dincolo de luminile rampei. O
poveste despre fragilitatea si
delicatetea sufletului de artist,
ce nu poate fi povestita, ci doar
vazutd si simtita. Florinei Cercel i
se potriveste ca 0 manusa ipostaza
actritei indelung aclamate, actrita
celebra pe micul ecran pare sa
fi fost “creionata” de autor chiar
pentru Carmen Tanase, iar povestea
celei ce a renuntat la lumina orbitoare
a reflectoarelor pentru zona mai
putin vizibild, a productiei, si-a
asumat-o Dana Dogaru. Anca Dinicu
intregeste peisajul din postura
studentei la facultatea de
actorie. @ R.A.P.
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TIROIDA
INFLUENTEAZA
FUNCTIILE VITALE

UTIL. pacine fngrasam

sau avem perioade stresante,
dam instinctiv vina pe hormonii
tiroidieni. Tulburarile acestor
glande afecteaza mii de oameni
din intreaga lume, mai ales femeile.
Aceasta glanda secreta doi
hormoni, T3 si T4, denumire data de
numarul de atomi de iod continuti.
in mod normal, acesti hormoni au
rolul de a regla principalele functii
ale organismului. Problemele de
greutate se explica prin prisma
faptului ca ei intervin in consumul
de energie al organismului, in
temperatura corpului, asupra
tubului digestiv, a sistemului
nervos, a aparatului genital, dar si
in ritmul cardiac. lata cateva din
simptomele deregldrii tiroidiene:

- ingrasarea excesiva - cresterile
bruste in greutate sunt influentate
de hipotiroidism.

- edeme faciale - in cazul in care
observi modificari la nivelul fetei,
mergi urgent la doctor.

- anxietate - esti nervoasa, iritata
si ai permanent o senzatie de
neliniste. Aceste semne indica o
dereglare a glandei.

- caderea parului si uscarea fetei
in exces - hipotiroidismul duce

la uscarea fetei si a pielii capului.
Uscarea scalpului duce la caderea
pérului. @ T.M.

SPECIALISTII AVERTIZEAZA

©2din 3 romani cu varsta de
peste 60 de ani nu stiu nimic
despre cataracta

Cataracta, principala
cauza de orbire

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Doi din trei romani cu varsta de
peste 60 de ani nu stiu nimic
despre cataracta, desi aceasta
afectiune este principala cauza
de orbire la nivel mondial.
Cataracta este operabila, iar
casele de asigurari aloca fonduri
pentru cristalin artificial.

Existd persoane care merg ime-
diatlaoftalmologatuncicandincep
sd aiba probleme de vedere, pe cand
altele percep aceste probleme ca pe
un semn de batranete care nu poate
fi corectat si se resemneaza. ,Vede-
rea neclara e o povara pentru varst-
nici. Faptul ca numai pot citi ziarul,
nu mai pot face cuvinte incrucisate
e luat ca o problema mai mult sau
mai putin serioasa. Un intelectual
va lua masuri. Un om simplu de la
tard poate ca nu” spune Conf. Dr.
Mircea Filip, presedintele Societatii
Romane de Oftalmologie.

Cataracta poate aparea si la
varste mai tinere si se manifesta
prin vedere incetosata si dificul-
tati de vedere pe timp de noapte.
In plus, cei cu cataractd nu mai pot
percepe culorile normal, ci sterse.
Practic, persoana vede permanent
ca printr-un geam murdar, deoa-
rece cristalinul (lentila ochiului)
nu mai este transparent, ci mat.
Impactul bolii asupra vietii celor
afectati este mare, ei aflandu-se in

7
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Dupa varsta de 50-
55 de ani, chiar si o
persoana sanatoasa
din punct de vedere
oftalmologic ar trebui
sa faca un control
medical serios, pentru
a vedea daca exista
anumite afectiuni

PROF. DR. CALIN TATARU
presedintele Societatii Romdne de
Cataractd si Chirurgie Refractiva

pericol de a cadea pe strada, pen-
tru ca nu mai vad bine drumul si
posibilele obstacole, sa manifeste
simptome depresive pentru ca nu
mai pot efectua operatiuni care
le faceau pldcere, precum cititul,
iar conducatorii auto varstnici cu
cataracta risca sa fie implicati in
accidente rutiere.

Specialistii sustin ca persoanele
depeste40deani, careincepsavada
neclar ecranul telefonului, bordul
masinii sau preturile de pe rafturi,
pot fi afectate de prezbiopie si nu de
cataracta. Acesta este un fenomen
natural asociat cu inaintarea in var-
sta sise poate corecta prin purtarea
ochelarilor sau a lentilelor de con-
tact sau prin operatie cu laser.

Cataracta
este operabila

Singurul mod de a reda vede-
rea in cataracta este operatia de
inlocuire a cristalinului, dar multe
persoane se tem de procedura. Me-
dicii asigura, insa, ca este o opera-
tie obisnuita, sigura, care dureaza
maxim 30 de minute i creste sem-
nificativ calitatea vietii pacientilor.
Daca ochiul este foarteafectat, insa,
vindecarea necesita un timp mai
indelungat. ,Tratamentul e doar
chirurgical, altd optiune nu este.
Instrumentele noastre sunt foar-
te fine, facem niste taieturi foarte
mici, se indeparteaza opacitatea si
se pune un cristalin artificial”, sub-
liniaza Conf. Dr. Mircea Filip.

Un studiu recent arata ca 66 la
sutd dintre romani nu stiu cd opera-
tia de cataractd poate corecta si alte
defecte de vedere, precum astigma-
tismul sau prezbiopia. In Romania
se fac anual 94 de mii se operatii de
cataracta. Exista 75 de spitale cu de-
partament de oftalmologie si 86 de
clinici private cu bloc operator de of-

talmologie si sunt inregistrati 1.200
de medici oftalmologi, dintre care
260 sunt chirurgi. Pentru operatiile
de cataracta, casele de asigurari alo-
ca fonduri, valoarea compensata a
cristalinelor artificiale fiind de 284
deleiin limita fondurilor disponibi-
le. In clinicile private, operatia costi
intre 1500 si 5.500 lei.

Controlul oftalmologic
este esential

Eposibilcaanumitebolisacreas-
ca riscul de dezvoltare a cataractei
(diabetul zaharat, hipertensiunea,
obezitatea), alti factori fiind fuma-
tul, utilizarea steroizilor pe termen
lung sau expunerea indelungata
la ultraviolete. Nu s-a descoperit
pana in prezent o metoda care sd
previna aceasta afectiune oculara.
Cataracta congenitala se transmite
de la parinti, in timp ce cataracta
evolutiva, nu.

,Dupa varsta de 50-55 de ani,
chiar si o persoana sandtoasa din
punct de vedere oftalmologic ar
trebui sa faca un control medical
serios, pentru a vedea daca exista
anumite afectiuni. Sigur ca ma-
rea majoritate a celor care merg la
medic se duc atunci cand apar pro-
bleme, cand ochiul e rosu, cand i
doare ceva... dar e foarte important
controlul periodic la medicul oftal-
molog”, recomanda Prof. Dr. Ca-
lin Tataru, presedintele Societatii
Romane de Cataracta si Chirurgie
Refractiva. @

Ceaiul din
cozi de cirese,

PRACTIC. ceaiul din

cozi de cirese este un puternic
diuretic, fiind folosit in special
pentru a ajuta la buna functio-
nare a rinichilor si foarte benefic
persoanelor care au nisip la
rinichi. insa, el te va tine treaza

noaptea, fiind necesar sa mergi
de mai multe ori la toaleta din
cauza puternicului sau efect
diuretic. Consuma-I| cel mai bine
pe parcursul zilei, insa evita-I
dupa orele 19,00 pentru a avea
un somn odihnitor. @ T.M.

diuretic
puternic




www.viata-libera.ro

1 NOV 2018 9

ELIXIR PENTRU SANATATE @ PRACTIC

Muraturile,
bogate
in minerale
si fibre

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Muraturile care trec prin procesul
de fermentatie naturala au virtuti
alimentare si terapeutice, virtuti
care se pierd prin procesul

de industrializare. Ele sunt

indicate mai ales in sezonul rece
pentru efectele revitalizante si
remineralizante, de intarire a
sistemului imunitar, de optimizare a
digestiei si a microflorei intestinale.

Prin murare nu doar ca se pas-
treazd substantele valoroase din
legumele supuse acestui proces
natural de conservare, dar in plus,
muraturile — varza, castravetii, go-
gonelele, morcovii, pepenii, telina,
prunele — au o densitate calorica
foarte mica cuprinsa intre 20 si
25 de Kkilocalorii la suta de grame,
fiind indicate si in dietele pentru
mentinerea siluetei. Varza murata,
de exemplu, este valoroasa si pentru
contributia adusa in tratamentul
unor boli, printre care infectiile res-

piratorii. Fiind bogatd in vitamina
C naturala — mai multa chiar decat
in portocale — varza are un puter-
nic efect antioxidant, potentat si de
vitaminele A si E si de catre minera-
lele zinc, magneziu, potasiu, calciu,
intarind sistemul imunitar si rezis-
tenta la viroze, dar si la gripe.

Restabileste
microflora benefica

Varza murata este benefica si
pentru persoanele care au urmat
tratamente cu antibiotice si care
au nevoie de restabilirea micro-
florei intestinale sau de combate-
rea efectului imunosupresor al
acestor medicamente. In hepati-
te, sulforafanul continut in varza
muratd, fibrele alimentare si anti-
oxidantii au efecte hepatoprotec-
toare si de combatere a constipa-
tiei. In cancere, varza murati se
pare cd are efecte anticancerigene
si antitumorale, iar in dislipide-
mii, ateroscleroza si boli cardio-
vasculare anumiti compusi din
varza scad concentratia colestero-
lului ,,rau” prevenind aparitia pla-

a

I
MURATURILE

AU O DENSITATE
CALORICA FOARTE
MICA CUPRINSA
INTRE 20 SI 25

DE KILOCALORII

LA SUTA DE GRAME

D N

cilor. In cazul hipertensivilor si a
bolnavilor de rinichi se recoman-
da o desarare prealabila a verzei
murate. Un alt avantaj al acestei
legume murate este acela ca este
o solutie de combatere a obezitatii
pentru ca are putine calorii — 20
de kilocalorii la suta de grame.
In plus, contine fibre ducand la
instalarea mai lesne a senzatiei
de saturatie. Totodata, imbunata-
teste digestia prin continutul sau
de minerale si fibre alimentare. $i
nu in ultimul rand, varza murata
este si un neurotonic ajutand in
combaterea stresului, intdarind
sistemul nervos si muscular. @

Alzheimerul afecteaza mai mult femeile decat barbatii

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Spre deosebire de barbati, fe-
meile sunt mai des diagnostica-
te cu Alzheimer, chiar si atunci
cand ambii sunt in acelasi stadiu
al bolii, arata un studiu recent.
Oamenii de stiinta de la Universi-
tatea “Hertfordshire” din Marea
Britanie au descoperit ca barba-
tii care sufera de Alzheimer se

comporta mai bine decat femeile,
chiar si intr-un stadiu mai avan-
sat al bolii.

Diferentele sunt vizibile in-
tre cele doua sexe, in special
cand vine vorba de afectarea
abilitatilor verbale, retinerea
anumitor informatii sau repere
spatiale.

Cercetarea, condusa de Keith
Laws, profesor de Psihologie la
Universitatea “Hertfordshire”,
a fost realizata pe baza datelor

de la alte 15 studii legate de
Alzheimer.

Pe baza informatiilor, profe-
sorul Laws arealizat o meta-ana-
liza pentru a vedea cu exactitate
catde mult sunt afectate femeile
de Alzheimer.

“Spre deosebire de declinul
mintal, asociat cu imbatranirea
normald, femeile au mult mai
multe dezavantaje cand vine vor-
ba de Alzheimer. In etapele mai
avansate ale bolii, starea de sana-

publicitate

tateafemeilorsedeterioreaza mai
rapid decat a barbatilor”, a menti-
onat profesorul Keith Laws.

Boala Alzheimer, care afectea-
z3 memoria, gandirea si compor-
tamentul, este cea mai intalnita
forma de dementa diagnosticata
la 30 de milioane de oameni din
intreaga lume.

Rezultatele studiului au fost
publicate in Jurnalul Medical
“Clinical and Experimental Neu-
ropsychology”. @
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GUTA, O BOALA
PROVOCATA
DE ALIMENTATIE

ATE NT' E. Gutaesteo

forma dureroasa de artrita, care
afecteaza multe persoane, mai
ales barbatii, si este asociata cu
regimul alimentar, caracterizat

de consumul excesiv de carne,
fructe de mare si alcool. Pe langa
tratamentul medicamentos, in guta
este foarte importanta respectarea
unui regim alimentar. "Excesul de
purine si pirimidine rezultate prin
metabolismul carnii la anumiti
oameni cu anumite defecte
genetice determina depozite de
acid uric care se depun si intra

ca nisipul in balamale si te dor
incheieturile de iti sar capacele

si tot ca nisipul strica si rinichiul

in timp. Tn momentul in care
apare perioada dureroasa, apoi
asta e musai, se trateaza, nu

poti sa treci peste si tratamentul
este antiinflamator, pentru ca, in
momentul in care nu te mai doare,
sa poti sa traiesti cu tratament
uricusuric care elimina acidul uric
din organism”, a explicat doctorul
Doru Negru, medic primar diabet,
nutritie si boli metabolice la Digi24.
Crizele de guta pot aparea o data
la céativa ani sau de mai multe ori
pe luna, in functie de stadiul bolii,
dar si de alimentatia pacientului.
®T.M.
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VIOREL STEFAN
SI-A DEPUS
CANDIDATURA

LA ASF
PLANUR'. Vicepremierul

Viorel Stefan a precizat, miercuri,

31 octombrie, ca si-a depus
candidatura pentru presedintia
Autoritatii de Supraveghere
Financiara (ASF). “Nu este o noutate
ca mi-am depus candidatura pentru
presedintia ASF si urmeaza acest
proiect”, a spus Stefan la Palatul
Parlamentului, intrebat daca va
ramane in Guvern. El a mentionat
cd, daca nu va fi numit presedinte
al ASF, ramane parlamentar. “Nu
stiu care va fi succesiunea, daca
intai remanierea si apoi votul la
ASF, de aceea nu pot sa anticipez.
Astazi, cand vorbim, mi-am depus
candidatura pentru presedinte ASF
si merg pe proiectul asta”, a aratat
el. intrebat daca a vorbit cu Liviu
Dragnea despre aceasta functie

si daca acesta il sustine, Stefan a
spus ca are votul organizatiei din
care face parte. “Ce raspuns ar
trebui sa va dau? Sigur ca da, va
spun ca am un vot in organizatia
PSD din care fac parte, unanim,
pentru sustinere in aceasta cursa”, a
afirmat acesta. @ 0.A.C.

PANA LA CORVETE, UNDE DAI S| UNDE CRAPA @ CORUPTIE

submarinele

Braziliei

Bani negri pentru
ca Naval Group
sa construiasca

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Compania franceza Naval Group
este in centrul unui scandal

de coruptie de amploare

privind acordarea, prin
intermediari, a zeci de

milioane de dolari mita pentru
adjudecarea programului de
inzestrare cu submarine derulat
de Brazilia. Naval Group - ce
are drept actionar principal
statul francez - este compania
care a incheiat un protocol de
colaborare si cu Santierul Naval
Constanta, insa a conditionat
acest parteneriat de castigarea
contractului de 1,6 miliarde

de euro de construire a patru
corvete pentru Marina Militara
Romana.

O

Conform unei investigatii pu-
blicate in 23 octombrie a.c. de jur-
nalistiifrancezidelamediapart.fT,
fostul ministru brazilian de Fi-
nante, Antonio Palocci, ,sustine
ca problema platilor ascunse a fost
discutata in cadrul unei intalniri
intre presedintele francez Nicolas
Sarkozy si presedintele brazilian
Luiz Inacio Lula da Silva in 6 sep-
tembrie 2009”. ,,0 anchetd privind
vanzarea de submarine Scorpene
franceze in Brazilia si construi-
rea unei baze navale la Itagua in
tara sud-americana a aratat exis-
tenta a 70 de milioane de euro in
comisioane pldtite de compania
partenera braziliana a companiei
franceze navale de aparare Naval
Group”, precizeaza mediapart.fT.

Primele informatii in presa
despre scandalul financiar in care

o

esteimplicatda Naval Group (DCNS)
au aparut in luna mai 2017, cand
»Le Parisien” dezvaluia faptul ca
autoritatile franceze au deschis o
ancheta de coruptie privind mo-
dulin care DCNS a devenit benefi-
ciarul programului de inzestrare
a Marinei Militare braziliene.
~Parchetul National Financiar
(PNF) a deschis o ancheta, ince-
pand din octombrie 2016, pri-
vind conditiile de obtinere a unui
mega contract atribuit in 2009
catre DCNS - fostul grup Directia
constructii navale (actualul Na-
val Group - n.r.), al carui actionar
principal este statul francez - pen-
tru furnizarea a cinci submarine
in Brazilia, inclusiv unul cu pro-
pulsie nucleard. Un contract de
proportii faraonice, in valoare de
6,7 miliarde de dolari, semnat sub

o
r 4
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presedintele Nicolas Sarkozy si
omologul sau brazilian Lula, care
prevedea, in plus fata de transfe-
rul de competente, construirea
unui santier naval si a unei baze
militare. Acest program de apara-
re, numit Prosub, viza protejarea
coastelor braziliene si a depozite-
lor petroliere marine”, relata ,Le
Parisien”, informatiile fiind con-
firmate ulterior si de agentia de
presa Reuters.

Coruptie la nivel inalt

Publicatia franceza preciza ca
ancheta deschisa de PNF viza ,,co-
ruperea de oficiali straini” («cor-
ruption d’agents étrangers»), dar
si cd Oficiul de lupta contra corup-
tiei si criminalitatii financiare din
Brazilia (OCLCIFF) colabora cu PNF
in derularea acestei anchete. »»

O
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“Aceste investigatii transnati-
onale se amplifica in Bazilia, o tara
zguduita de scandalul «Lava Jato»,
care a afectat Intreaga clasa politi-
ca — o anchetd cu multe ramifica-
tii (“une enquéte tentaculaire”) in
care a fost evocat si contractual de
furnizare a submarinelor”, expli-
ca jurnalistii francezi. Acestia ara-
tau ca Programul Prosub avea la
baza un parteneriat intre DCNS si
un concern brazilian, Odebrecht.
Aceasta colaborare s-a realizat in
conditiile in care Odebrecht avea
sd ajunga in centrul unei multitu-
dini de investigatii de coruptie la
nivel international, incepand din
tari din America Latind pana in
Statele Unite sau Elvetia. Practic,
potrivit anchetatorilor, Odebrecht
a dezvoltat o veritabila ,cultura
a mitei”. De altfel, in 2016, in-
susi seful concernului, Marcelor
Odebrecht, era deja condamnat la
19 ani de inchisoare!

Nume de cod: ,,Sampanie”
O parte dintre audierile sefilor
Odebrecht in ancheta ,Lava Jato”
au fost facute publice, iar in aces-
tea jurnalistii francezi au gasit
informatii privind modul in care
a fost incheiat contractul pentru
submarinele furnizate de DCNS:
Jntr-una dintre audieri, fostul
sef al sectorului de infrastructu-
rd sustine ca compania lui a platit
40 de milioane de euro lobbystu-
lui brazilian Jose Amaro Pintor
Ramos, In marja contractului in-
cheiat cu DCNS. Plata sumei a fost
inregistrata sub numele de cod

ysampanie”. In timpul audierii,
fostul director a marturisit ca re-
muneratia acestui intermediar a
fost necesara in momentul inche-
ierii parteneriatului cu DCNS”.
Contactati de jurnalistii de

la ,Le Parisien”, reprezentantii
DCNS au declarat cd firma nu are
,nimic de-a face cu cazul Lava
Jato”. “DCNS respecta cu strictete
normele de drept ale lumii”, adau-
ga compania.

Anchetele procurorilor fran-
cezi si brazilieni sunt inca in
desfasurare.

Alt contract, alt partener

Modul in care DCNS, redenu-
mit Naval Group, a obtinut o serie
de contracte este relevant si pen-
tru Romania, in conditiile in care
compania franceza a incheiat un
protocol de colaborare cu Santie-
rul Naval Constanta, potrivit ca-
ruia cele doud entitati vor coopera
in cazul in care vor reusi sa-si ad-
judece contractul de 1,6 miliarde
de euro privind corvetele pentru
Marina Militara Romana.

Pentru sustinerea intereselor
SN Constanta si ale Naval Group a
fost demaratd o campanie media-
tica foarte intensa, in care s-au im-
plicat, alaturi de grupul industrial
francez, inclusiv ambasadoarea
Frantei la Bucuresti, dna Michele
Ramis, dar si reprezentantiai Aso-
ciatiei Industriei Navale Franceze
(GICAN). De exemplu, in 2017, sub
egida Ambasadei Frantei au fost
organizate o serie de seminare
dedicate industriei de aparare, la

Bucuresti si Constanta, scopul fi-
ind acela ,de a identifica cat mai
multi parteneriromani” —inclusiv
din administratia publicd sau aso-
ciatii profesionale — care sa fie an-
trenati in proiectele Naval Group.

Un presedinte
si doi comandanti

In acest context, poate ci nu
este lipsit de relevanta faptul ca
ex-presedintele Traian Basescu
s-a lansat, la sfarsitul saptamanii
trecute, intr-un atac extrem de vi-
rulent la adresa Grupului Damen
sia Santierului Naval Galati, exact
in preajma termenului anuntat
de Ministerul Apardrii pentru
desemnarea unui castigator al
contractului pentru realizarea
corvetelor.

Dupa cumv-am informat in pa-
ginile ziarului nostru, fostul pre-
sedinte a pus rapoartele negative
privind legile Justitiei si a respec-
tarii normelor statului de drept in
Romania - realizate de Parlamen-
tul European, Comisia Europeana
si Comisiade la Venetia—pe seama
unei conspiratii orchestrate de gu-
vernul olandez, ca forma de pre-
siune in atribuirea contractului
corvetelor cdtre Santierului Naval
Damen Galati.

Aceste afirmatii, ce deturneaza
in hatisurile politice o deliberare
ce ar trebui sa tina strict de crite-
riile economice si de interesele de
securitatenationala, au fost facute
de Traian Basescu in conditiile in
care fostul presedinte este unul
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dintre apropiatii lui Gheorghe
Bosinceanu, la randul lui fost
comandant de nava, in prezent
omul de afaceri care controleaza
Santierul Naval Constanta prin
intermediul unei firme inregis-
trate in paradisul fiscal al Insu-
lelor Marshall. Coincidenta, sub
controlul lui Bosinceanu au ajuns
si o parte din navele ce au facut
obiectul celebrului dosar ,Flota”.
De asemenea, in 2012, Basescu
a decorat santierul controlat de
Bosinceanu cu “Meritul Industri-
al si Comercial” - in grad de Mare
Ofiter, totul in cadrul unui amplu
exercitiu mediatic, in care cei doi
au fost personajele principale.
Daca este, totusi, sa vorbim des-
pre merite industriale si comercia-
le, cuadevarat remarcabile, trebuie
sd spunem ca Santierul Naval Da-
men Galati, desi nu s-a bucurat de
aceleasi onoruri prezidentiale, este
cel mai mare exportator roman
de nave si una dintre cele mai im-
portante unitati de productie din
industria de aparare din Romania.
In ultimii 25 de ani, la Galati s-au
construit peste400 de nave, pentru
beneficiari din 70 de tari ale lumii.
Santierul naval din Galati este si
singurul din Roménia in care in
ultimii 30 de ani s-au construit
nave militare, nu mai putin de 29
de nave de acest tip fiind livrate,
incepand cuanul 2002, pentru trei-
sprezece marine militare si autori-
tati de paza de coastd de pe intreg
mapamondul, inclusiv pentrumul-
te state membre NATO si UE. @
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SOLUTIONAREA
LITIGILOR
IN DOMENIUL

BANCAR
CONCH.IERE. Peste

1.000 de roméani au depus, la
Centrul de Solutionare Alternativa
a Litigiilor in domeniul Bancar
(CSALB), o cerere de conciliere
cu banca sau IFN-ul, a informat
miercuri institutia. Pragul de o mie
de solicitanti a fost depasit pe 30
octombrie 2018. Cel mai probabil,
numarul cererilor pana la finalul
lunii decembrie 2018 va fi mai mult
decat dublul celui inregistrat in
2017, cand 505 consumatori s-au
adresat Centrului de Solutionare
Alternativa a Litigiilor in domeniul
Bancar. Din totalul cererilor, mai
mult de 200 au venit prin aplicatia
online care a devenit operationala
pe site-ul CSALB in urma cu trei
luni. Prima cerere inregistrata

la Centru a fost in martie 2016.

Tn urma negocierilor purtate cu
bancile, 280 de romani au gasit o
solutie la problemele lor, in primele
zece luni ale anului, fatd de doar
40 1n aceeasi perioada din 2017.
CSALB functioneaza in sprijinul
consumatorilor, iar romanii care
intdmpina probleme cu bancile
pot apela gratuit la Centrul de
Solutionare Alternativa a Litigiilor in
domeniul Bancar, termenul

de solutionare fiind de 90 de zile.
@® O.A.C.
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din sportul
galatean
Antrenorul
Berdila isi
lauda elevii
HOCHEL. ,Avem o generatie

de exceptie, si nu numai, aceasta
pentru ca se adauga unor alti doi

ani buni. Acum am promovat inca
sase copii, aflati la prima competitie
oficiala din viata lor. Ei se incadreaza
perfect in "Programul de Dezvolta-
re”, facand parte din efectivul de 80
de tineri hocheisti”, a declarat prof.
lon Berdila, antrenorul grupelor de
copii de la Dunarea. Declaratia a fost
facuta dupa cele doua partide pe
care galatenii le-au sustinut in etapa
dubla de la Gheorgheni a Campio-
natului Under 12, primul joc revenind
gazdelor cu 3-1, returul terminan-
du-se la egalitate, 3-3. Tehnicianul
galatean a tinut sa-i remarce dintre
cei recent promovati pe Alexandru
Cazangiu, Eduard Pohrib si Dragos
Morun, dar si pe portarii Matei Metes
si lustin Hristache.

sAH = S-auincheiat intrecerile
turneelor de sah "Cupa Shopping
City Galati” - concurs organizat

cu asistenta tehnica a Sah Club Ga-
lati. Categoria Under 14, desfasurata
pe parcursul a sase runde, a fost
céstigata de Alina Vornicescu

(Sah Club) - 4,5 p. Aceasta a fost
urmata in clasament de Andrei Cezar
Dumitrascu (Sah Club) - 4 puncte, re-
spectiv Mario Bogdan si Dragos Ste-
fan Buca (ambii ACS Smart Galati),
Eduard Gabriel Ancuta (Logic Delta)
si Sebastian Taran (Smart) - toti cu
céte 3,5 puncte. Celelalte categorii
au fost castigate de: Radu Gabriel
Lescai (Genius) - Under 6; loan

Randi Gales (UT Arad) - Under 10;
lonut Bejan (Palatul Copiilor Galati) si
loan Alexandru Olteanu (Sah Club),
laTncepatori U 10, respectiv U 14.
@Gh. Arsenie, M. Petrescu

FIFA vrea
mai multe

echipe la
CM din 2022

,NATIONALELE"“ DE BADMINTON, LA GALATI @ FINALE

Sportivii nostri,
clasari onorabile

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

in organizarea Federatiei
Romane de Badminton,

in colaborare cu cluburile
galatene CS Universitatea

si Siderurgistul, la Galati au
avut loc intrecerile finale ale
Campionatului National la Under
23 (tineret) si Under 11.

La Sala ”Siderurgistul” si-au
etalat maiestria sportiva peste
80 de concurenti reprezentand
22 de cluburi si asociatii
sportive.

Sportivii galateni au fost re-

prezentati cu succes (tindnd cont

ad

si de diferenta de varstd a unora
dintre ei), de CS Universitatea - la
Under 23 (antrenor Dorel Badiu)
side Clubul Siderurgistul-1la Un-
der 11 (antrenori Iulian Calin si
Adrian Panfil). Iata-i pe cei care
au reprezentat cu cinste sportul
gdldtean, la Under 23. Cea mai
buna clasare - Cosmin Panfil si
Radu Rusu, locul al doilea la du-
blu si Cosmin Hincu - locul al
treilea la simplu. Au fost si sase
clasari pe locul al cincilea, dupa
cum urmeaza: simplu feminin -
Ariana Alexa; simplu masculin
- Cosmin Panfil; dublu mascu-
lin, Dragos Gherasim si Florin
Gasca, ca si Tudor Mircica/Stefan
Constandache; dublu feminin,

Ariana Alexa/Anamaria Serban
(Bucuresti) si dublu mixt, Radu
Rusu/Ariana Alexa.

Au tinut aproape, chiar pe
podium, urmatorii sportividela
Siderurgistul (Under 11). Acestia
au ocupat doua pozitii a doua,
prin Irina Gherasim la simplu
si Irina, impreund cu Madalina
Panaite, la dublu feminin, iar pe
locul al treilea Amalia Pintilie/
Teodora Gradinaru - dublu femi-
nin, ca si dublul bdietilor Matei
Slavu/Gabriel Andronache.

Dupa o foarte scurtd pauza,
vor intra in arend seniorii, care
vor concura in finalele pe echipe
a Campionatului National. Com-
petitiavaavealocin perioada 2-4

CS Municipal, locul al treilea in Divizia Nationala

noiembrie, la Bacdu. La intreceri
vor fi prezenti si sase sportivi de
la CS Universitatea, insotiti de
antrenorul Dorel Badiu.

O scurta discutie cu antre-
norul Badiu, cel care si-a dedi-
cat intreaga activitate sportiva
badmintonului galatean, a dus
la concluzia ca acest an a fost
unul bun pentru pentru clubu-
rile de specialitate. ,In acest an
am dobandit numeroase succe-
se care ne fac cinste.

Pand la finele sezonului mai
avem inca doud participari, la
Bacau si Timisoara, unde vrem
sa tinem cat mai sus stindardul
performantei”, a spus Badiu,
tehnicianul gialatean. @

Pentru echipa gdlateana de
rugby, CS Municipal (fosta RC
Municipal Galati), ,intrarea” in
competitie s-a facut mai ane-
voios in acest inceput de sezon.
Principalul motiv a fost unul ad-
ministrativ, schimbarea numelui
si toate celelalte ce provin de la
acest lucru, durdnd mai multda
vreme. Pana la urmd CSM a in-
tratin esalonul al doilea — Divizia
National de seniori, pana la ora
actuala reusind sa sustina si trei

FOTBAL. FIFA a decis, anul aces-

ta, sa sporeasca numarul participantelor la
Cupa Mondiala, de la 32 la 48, incepand cu
editia din 2026, incredintata SUA, Mexicului

si Canadei, insa forul fotbalistic mondial vede
posibilda aceasta extindere chiar de la editia vi-
itoare, din Qatar. ,,Ce se va intampla in 20227?

partide in Grupa Centru Sud, in
ultima dintre acestea invingand
RC Grivita Bucuresti cu scorul
de 19-15. A acumulat 5 puncte
cu care se claseaza pe pozitia a
treia. Respectiva grupa cuprinde
sase echipe: RC Barlad, CS Navo-
dari, RC Grivita, CSM Galati, ACS
Tr. Magurele si Sportul Studen-
tesc. Din aceleasi motive ca si ga-
latenii, ultimele doua echipe nu
au reusit sa dispute niciun meci
pana la ora actuala.

Analizam aceasta varianta. Daca va fi posibil,
de ce nu?“, a declarat Infantino in cadrul
congresului anual al Confederatiei Asiatice de
Fotbal, care are loc la Kuala Lumpur, acesta
precizand ca o marire a turneului ar creste,
totodata si numarul participantelor asiatice,
dela4,51a8,5locuri. @ S.B.

In aceastd toamni vor trebui
incheiate jocurile tur-retur, ur-
mand ca in primdvara sa aiba
loc turneul play-off, cu primele
trei clasate din cele doua grupe
(Moldova si Ardeal). Urmatoare-
le meciuri ale CSM Galati se vor
disputa astfel: 3 noiembrie la Na-
vodari, 10 noiembrie, acasa, cu
Barladul, iar pe 17 noiembrie, tot
acasad, cu CS Navodari. Lotul actu-
al galatean cuprinde 31 de juca-
tori, dintre care sase moldoveni,

si este pregatit de antrenorii Ma-
rius Secuianu si Daniel Vlismas.
Iata numele jucdtorilor: Nitu, Bu-
learcd, Cocarla, Patrascu, Ionita,
Jipa, Dianu, Badea, Don, Giusca,
Cotici, Spatarescu, Grigore, Ci-
botari, Diacon, Lesanu, Budaian,
Popa, Misin, Siscanu, Trandafir,
Manole, Lacatus, Chivu, Josan,
Cucu, Fratila, Campeanu, Dono-
se, Luparu si Partenie (cdpitanul
echipei). @ Gh. Arsenie, M.
Petrescu
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CONTINUA ,GOANA DUPA PUNCTE” @ HANDBAL

CSM Galati joaca astazi,
in deplasare la Cisnadie

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Echipa de handbal feminin
CSM Galati va juca, astazi

(ora 18,00), la Magura Cisnadie,
intr-un meci contand pentru
etapa a opta din Liga Nationala,
Liga Florilor.

Antrenorul Valeriu Costea
spera sa obtina un rezultat bun
din aceasta deplasare. "Speram
ca fetele sa inteleaga cd este
acelasi joc, si acasa, si in depla-
sare, trebuie sa contribuie toata
lumea, suta la sutd, pentru buna
desfasurare a jocului si pentru
acumularea de puncte”, a spus
tehnicianul galatean. Daciana
Balaban Curtean considerd ca
meciul de astazi este un bonus
pentru echipa sa. "Pentru noi
toate meciurile sunt grele, dar
din punctul meu de vedere nu
cu cele de la Cisnadie ne batem.
Vrem ca astdzi sa ne bucuram
pentru victoria pe care am ob-
tinut-o impotriva unei echipe
cu care ne batem in subsolul
clasamentului. Pentru noi me-
ciurile cu echipele de sus sunt
ca niste bonusuri si incercam

© foto Sonia Baciu

Viitorul,
calificat

in prelungiri

sd scoatem maximum de punc-
te”, a precizat coordonatoarea
echipei CSM Galati. Galatence-
le abordeaza jocul din aceasta
seara de pe pozitia a 11-a, cu 7
puncte (un egal, cu HC Zalau,
si doua victorii, cu HC Dunarea
Braila si CSM Roman), in timp ce
echipa sibiana se afla pe locul 4,
cu 14 puncte.

Retragere din Liga
Nationala

Echipele de handbal si de fot-
bal ce evolueaza sub sigla Clubu-
lui Sportiv Municipal (CSM) Ro-
man au fost desfiintate, conform
unui comunicat remis miercuri,
31 octombrie, de catre condu-
cerea Primadriei municipiului
Roman.

Conform documentului, deci-
zia s-a luat ca urmare a rezulta-
telor slabe inregistrate in campi-
onate de cele doua echipe.

Echipa de handbal CSM Ro-
man, care a fost invinsa dumini-
cd, la Galati, ocupa ultimul loc in
Liga Nationald, cu niciun punct
dupa primele sapte etape, iar cea
de fotbal se afla pe ultimul loc in
seria I a Ligii aIll-a, cu trei punc-
te dupa primele zece etape.

CUPA ROMANIEL. rc vitoru s-a

calificat, marti, in ,,sferturile” Cupei Romaniei, invin-
gand in deplasare Poli lasi dupa executarea lovitu-
rilor de departajare. La finalul celor 90 de minute de
joc scorul a fost 2-2 (2-0), care s-a pastrat si dupa
prelungiri. La penaltiuri s-au impus elevii lui Gica
Hagi, cu 5-3. Celelalte doua echipe calificate, marti,

Lotul largit
al Romaniei
pentru Euro 2018

Federatia europeana de
handbal a dat publicitatii lo-
turile largite de 28 jucdatoare
ale echipelor participante la
Campionatul European 2018
din Franta (29 noiembrie - 16
decembrie), inclusiv cel al Ro-
maniei, cu mentiunea ca doar
jucatoarele din aceste liste pot fi
selectionate pentru competitia
continentala.

Lista finala de 16 jucatoare
vafianuntatd de echipelaprima
reuniune tehnicd, programatd
pe 29 noiembrie pentru Grupa
A, din care fac parte Romania,
Norvegia, Germania si Cehia.

Romania va debuta in com-
petitie la Brest, in compania
Cehiei (1 decembrie) si va juca
apoi cu Germania (3 decembrie)
si Norvegia (5 decembrie).

Lista de 28 jucatoare ale Ro-
maniei este prezentatd in caseta
aliturati. @

> HANDBAL

© portari: Denisa Dedu, Yuliya
Dumanska, Diana Ciuca, Paula
Teodorescu;

© extreme dreapta: Laura Chiper,
Alina llie, Aneta Udristioiu, Sonia
Seraficeanu;

© extreme stanga: Valentina Ardear
Elisei, Elena Florica, Ana Maria
Popa, Elena Dinca;

© interi dreapta: Ana-Maria
Dragut, Melinda Geiger, Maria
Zamfirescu, Anca Polocoser;

© centri: Eliza Buceschi,

Cristina Laslo, Laura Pristavita,
Ana-Maria Ticu;

O inter stanga: Cristina Neagu,
Bianca Bazaliu, Cristina
Zamfir Florianu, Gabriela
Perianu;

© pivoti: Raluca Bicdoanu,
Lorena Ostase, Crina Pintea,
Daniela Ratiu.

Viata liberd

\"{Iwww.viata-libera.ro

au fost CSU Craiova (4-1, cu Rurris Turnu Magurele)
si FC Hermannstadt (3-0, cu FC Voluntari). Astazi
au loc ultimele jocuri din "optimi”, AFK Csikszereda
- Dinamo (ora 19,00, Digi Sport) si Dunarea Calarasi
- FCSB (21,45, Digi Sport). leri au avut loc partidele:
Gaz Metan Medias - CFR Cluj, Universitatea Cluj -
Astra si CS Mioveni - Sepsi Sf. Gheorghe. @ S.B.
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CRISTI
MUNTEANU
PLEACA

DE LA

CSM DUNAREA
HOCHEL. pupz 11 anide

activitate la CS Municipal Dunarea,
antrenorul grupelor de copii, Cristi
Munteanu, a hotarat sa se desparta
de hocheiul gélatean. “intotdeauna
despartirea este grea, insa este una
necesara tinand cont de faptul ca
nu ma regasesc sub nicio forma in
proiectul noului club! Le multumesc
baietilor si parintilor pentru increde-
re si le doresc sa creada in sansa

si in valoarea lor. De asemenea, tin
ca despartirea noastra sa aiba loc
ntr-un cadru festiv si anume sa se
incheie cu turneul 2 de la Novo-
javorivsk din Carpathian Junior
Hockey League, dacé bineinteles
noul club va intelege necesitatea
participarii noastre in aceasta liga
internationala?! Siinca ceva, baieti,
antrenorii vin i pleaca, ceea ce
ramane este educatia si valoarea
umana, incluzand-o bineinteles si
pe cea sportival”, a scris Munteanu
pe pagina sa de facebook. Altfel,
saptdmana viitoare, in Slovacia va
avea loc un nou turneu al competiti-
ei internationale ,,Carpatian Hockey
Juniors League”. ,Rezultatele
noastre si calitatea jocului ne fac

sa credem ca suntem pe calea cea
buna si ne dau sperante ca tinerii
jucatori nu practica acest sport
doar ca hobby, ci cu reale sanse sa
devind jucatori ai LNH si nu numai”,
a precizat tehnicianul g&latean. In
urma evolutiei bune din ultimele
doua jocuri, galateanul Remus
Gheorghe a fost invitat sa se aldture
echipei HK Mladez Michalovce,
echipd care evolueaza in Extraliga
slovaca la nivelul juniorilor de U18.
@® Sonia Baciu, M. Petrescu
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AUDITII

PENTRU EUYO
ROMANIA. Tiei

muzicieni romani cu varste
cuprinse intre 16 si 26 de ani

sunt invitati sa participe la

selectia anuald pentru Orchestra
de Tineret a Uniunii Europene
(EUYO). Potrivit Institutului Cultural
Roman, auditiile vor avea loc pe

18 noiembrie 2018, la Bucuresti.
Termenul-limita pentru inscriere
este 5 noiembrie 2018. EUYO

este un proiect muzical european
care reuneste cei mai talentati
muzicieni din toate tarile membre
ale Uniunii Europene sub bagheta
unor dirijori de faima internationala,
ntr-o orchestra care transcende
barierele sociale, culturale, politice
si economice. Concertele si
turneele sustinute in intreaga lume,
colaborarea cu personalitati ale
lumii muzicale si nivelul exceptional
de pregatire al muzicienilor au
facut din EUYO una dintre cele mai
prestigioase orchestre ale lumii.
Peste 90 la suta dintre membrii
EUYO ajung muzicieni profesionisti
de marca, iar cea mai mare parte
a lor isi gasesc cu usurinta locul

n orchestrele de prim rang ale
Europei. Pentru cele aproximativ
130 de locuri din orchestra se
organizeaza anual selectii in
fiecare tara. Chiar si membrii
actuali ai orchestrei trebuie sa se
prezinte la auditii pentru a-si pastra
locul. @A.M.

GANDURI DIN CANADA @ REINTOARCERE

Romania, campia eterna

In tara-n care m-am niscut,
daca e sa il ascult pe Chirilg, in
curand va veni o primavarad. Daca
insd ne uitam la senatorii melci-
lor, singurul lucru primavaratic
pe care il vom admira pentru
ceva timp de acum incolo suntem
chiar noi, ghioceii.

Traim cu totii intr-un Matrix
de proasta calitate siin care Nero
intarzie sa apara.

Agentul Smith insa pare a fi
mult mai puternic decat in film
si - in realitate - cu o putere de
multiplicare mult mai mare. In
anturajul fiecaruia dintre noi, si
chiar si in diaspora, oameni care
altadata pareau a-si controla ne-
uronii acum canta si danseaza
hipnotic dupa atele papusarilor,
intr-o rasturnare a valorilor ne-
maivazuta nicdieri in sistem.

Copiii golanilor de la Univer-
sitate isi pomenesc parintiifiein
liniste, fie prin alte tari, pentru
cd in tara-n care ne-am nascut
manifestul inaintasilor a fost
spanzurat de picioare, cu capul
in jos, si siluit neincetat, timp
de treizeci de ani. Fiecare ran-
dulet care insemna ceva a fost
marcat cu tus negru si inversat
mai apoi, pentru o mai buna si-
guranta cd lucrurile nu se vor

7

A

De fiecare data cand
aterizez romaneste,
un gand tembel

si necontrolat mi
sfredeleste creierul
si ma controleaza
pentru cateva
secunde: poate de
data asta raman.

LUCIAN VASILIU
expat

schimba: cand vrei sa fii sigur
cd nu mergi spre inainte, ce e
mai bine sa faci decat sa mergi
spre inapoi!?

In felul acesta, meritocratia
s-a transformat in mediocritate,

cenzura comunistilor in cvasi-
prezenta. Toate valorile vestului
sunt sistematic devalorizate si
in general inlocuite cu obiceiuri
balcanice proaste protejate de
mult si fals folositul “noi nu ne
vindem tara”. Bunul-gust si bu-
nul-simt sunt amandoua deza-
vuate in timp ce marlanismul in
exprimare a devenit standardul
unei clase conducdtoare, care
promoveaza mai degraba sme-
cheria numaratului oudlor decat
inteligenta creatoare a dilemei
lui Plutarch.

Criticii din noi - crescuti pes-
te noapte in animale fioroase - se
grabesc sa rada a neghiobie si sa
arate cu degetul cand persoane
de alt fel si de cele mai multe ori
decente - dar care nu impartasesc
aceeasi opinie politica - de exem-
plu, cocheteaza cu moda.

Aceiasi critici insa stau cu-
minti cu botul pe labe si nu sufla
o vorbulita cand proasta statului
lipeste eticheta prostului-gust pe
orice se imbraca, se pune pe cap
sau iese din gura.

Pana la punctul in care prostul
nu e prost destul dacanu esifudul:
intrebata despre arsii nostri, capul
tembel al guvernului ne multu-
meste grobian pentru discretie...

Non-valorile, deci, au deve-
nit valori, iar valorile adevara-
te au fost si sunt terfelite cu o
nesimtire care iti aduna saliva
in gurad, dar iti pune si o piatrd
in gat si pe suflet, astfel incat
scuipatul devine imposibil:
stam astfel si ne uitam inerti
si in gol ca prostii, in timp ce
balele flegmei irosite se aduna
in barba precum un semn tamp
de preaplin.

Pentru mine, Romania este
campia eternd. De fiecare data
cand aterizez romaneste, un gand
tembel si necontrolat imi sfrede-
leste creierul si ma controleaza
pentru cateva secunde: poate de
data asta riman. In ciuda a toti
si a toate, sufletul pamantului
rade la mine, copilul lui, cand
ma vede. Lichelele, lacheii, fa-
nariotii, netrebnicii, pungasii,
cutrele, puslamalele, scarnaviile,
ticdlosii, martafoii sau secaturile,
cu interesele lor materiale, sunt
trecatori.

De ramas, raman paman-
tul si gandul innebunitor al
intoarcerii

In tara-n care m-am niscut.

Lucian Vasiliu
Toronto
21 Octombrie 2018

wFlori de ie”, pe tarmul Eladei

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Brandul romanesc ,Flori de
ie”, alaturide inca cinci designeri
romani de succes - Clara Rotescu,
Catalin Botezatu, Balisarda, Luna
Morgaciova si Andreea Dogaru -
va fi prezent, in perioada 1-3 no-
iembrie la Atena, la unul dintre

CARAVANA. Caravana

teatrului romanesc revine iarasi la
copiii roméani din Ungaria si Serbia, in
perioada 4-10 noiembrie 2018. Po-
trivit Romanian Global News, actorii
Teatrului ,,Excelsior” din Bucuresti vor
sustine o serie de opt reprezentatii

cele mai exclusiviste show-uri
de moda din lume. Evenimentul
face parte din Athens Xclusive
Designers Week, saptamana mo-
dei organizatd toamna aceasta in
capitala Greciei, transmite Roma-
nian Global News.

»Flori de ie“ va urca pe podi-
umul din Atena in data de 1 no-
iembrie cu cele mai noi creatii,

ale spectacolului ,,Praslea cel voinic
si merele de aur”, adaptare dupa po-
vestea cu acelasi titlu scrisa de Petre
Ispirescu, iar spectatori vor fi scolarii
si prescolarii din Batania, Aletea, Mi-
cherechi, Jula, Uzdin, Satu Nou, San
Mihaiu si Costei. @ A.M.

dar si cu cele care au cules ropo-
te de aplauze la Paris. Rochiile de
seara pictate cu motive inspirate
din costumele populare autenti-
ce, paunii stilizati pe diverse tesa-
turi si texturi, intr-o explozie de
culorisiinstralucirea margelelor
sipaietelor aplicate manual, toate
imbinate intr-un design specta-
culos, vor ardta atat bogatia sur-

selor deinspiratie, catsi frumuse-
tea costumelor noastre populare
si potentialul lor estetic.

Athens Xclusive Designers
Week a avut onoarea de a gazdui
show-urile de fashion ale unor
case de moda precum Escada,
Cacharel, Emanuel Ungaro, Vi-
vienne Westwood, Vivia Ferra-
gamo. @
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Universitatea ,,Dunirea de Jos*
Expozitiile ,Regina soldat®, ,125 de ani de
excelentd in constructii navale la Galati“ si
sculptura de Valentin Popa si Adrian Vadeanu.

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitie de
picturd, de Adriana Mariana Chebac.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia de picturd si graficd ,Pentru tine“, de
Gheorghe Miron.

© Muzeul de Istorie Expozitiile: CENTENart,
»Arheologie - Lapidarium®, ,, Ambient romdnesc
- ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“, , Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei, ,, Sistemul
monetar romdnesc 150 de ani de existenta“,
,Personalitati ale Unirii Principatelor Romdne“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitia
»~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,,Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa
»Hortensia Papadat Bengescu“ (comuna
Ivesti) inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine  Expozitia ,Mostenirea bandteand“.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Expozitiile:
,Chihlimbarul, varietate si culoare®, ,,Pe culmile
Carpatilor, ,,Grigore Antipa 150 ,Tentacule
si tentacule®, , Fosile vii - crabul potcoava“.

Program de vizitare: miercuri - duminicd, 9,00-
17,00; luni si marti este inchis. Gradina Botanicd,
Gradina senzoriald, Acvariul si Observatorul
Astronomic - Planetariu, Cinematograful 12D.

O Gradina Zoo din Padurea Garboavele
miercuri - duminicd, 9,00 - 17,00.

BIBLIOTECI

O Biblioteca V. A. Urechia“ 1la sediul central, la
filiala ,,Costache Negri*, la Biblioteca Municipald
pentru Copii, din Tiglina, respectiv, Filiala nr. 2
»Paul Pdltanea“ - Biblioteca Municipald, din Micro
40: Tuni - vineri - 8,00 - 20,00, simbata - inchis.
Doar la sediul central, duminica - 8,00 - 13,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene
lonesco® Luni - vineri- 11,00 - 13,00.
Sambata si duminicd, inchis.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Primul presedinte
american cu resedinta

la Casa Alba

La data de 1 noiembrie 1800,
John Adams a devenit primul
presedinte al Statelor Unite ale
Americii care a avut resedinta in
Executive Mansion, mai tarziu
denumita Casa Alba.

Cladirea a fost proiectata de
arhitectul de origine irlandeza
James Hoban si construitd intre
1792 si 1800, in stil neoclasic.

In cea de a doua zi petrecuta
in noua resedinta, presedinte-
le John Adams (1797-1801) i-a
scris sotiei sale, Abigail: ,Ma
rog cerului sa daruiasca cele
mai bune binecuvantari pentru
aceasta casa si peste cei care vor
locui aici de acum incolo. Fie ca
numai oameni cinstiti si price-
puti sa conduca sub acest aco-
peris”. Mai tarziu, presedintele
Franklin D. Roosevelt (1933-
1945) a decis ca aceasta urare
sd ramana insemnata in State
Dining Room.

Cand presedintele Thomas
Jefferson s-a mutat, in anul 1801,
la Casa Alba, a decis extinderea
cladirii.

In 1814, Armata britanici a
dat foc resedintei prezidenti-
ale in timpul Incendiului din
Washington.

Reconstructiaainceputaproa-
peimediat,iar presedintele James
Monroe (1817-1825) s-a mutat in
,Resedinta executiva” reconstru-
itd partial, in octombrie 1817.

Lucrarile au continuat cu ada-
ugarea Porticului de Sud, in 1824
si Porticului in Nord, in 1829.

Presedintele Theodore Roose-
velt (1901-1909) a relocat toate bi-

rourile de lucru in aripa de Vest,
construita in anul 1901.

Opt ani mai tarziu, William
Howard Taft (1909-1913) a extins
aceastd aripa si a creat primul
Birou Oval, care a fost ulterior
mutat.

Lucrdrile de extindere si re-
amenajare au continuat si in
timpul presedintelui Harry S.
Truman (1945-1953), cand toate
incaperile din interior au fost
demolate si a fost construit un
nou cadru de otel care sa susti-
na zidurile, iar saloanele au fost
refacute.

Complexul Casa Alba din zi-
lele noastre include: Resedinta
executivd, Aripa de Vest, Aripa
de Est, Cladirea de birouri Eisen-
hower - fostul Departament de
Stat, care acum gdzduieste biro-
uri pentru angajatii presedinte-
lui si vicepresedinte si Casa Blair,
o casa de oaspeti.

Cladirea este inclusa in
patrimoniul national, iar din
2007, a fost clasata pe locul al
doilea in lista America’s Favo-
rite Architecture, realizata de
Institutul American de Arhi-
tectura. @ V.G.
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RACIRE. Astazi, cerul va fi variabil.
Temperatura va atinge valoarea maxima
de 21 de grade Celsius, iar pe timpul nop-
tii, mercurul in termometre va cobori pana
la circa 10 grade Celsius. Sansele de pre-
cipitatii sunt de 20 la sutd. Vantul va sufla
slab, cu o vitezd de pana la 15 kilometri
pe ord. Presiunea atmosferica va oscila in
jurul valorii de 772 mm coloana de mercur,
iar umiditatea nu va depasi 76 la suta.
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©1500 Se naste BENVENUTO
CELLINI (m. 1571), artist plastic,
scriitor italian.

©1823 Senaste LASCAR
CATARGIU (m. 1899), om politic,
presedinte al Consiliului de
Ministri si ministru in diferite
guverne, diplomat.

©1834 A fost infiintatd, in
Moldova, prima scoald de fete
de la noi din tard. Fondator
Gheorghe Asachi.

01918 Inceteazd din viatd IONEL
NICOLAE ROMANESCU (1.1895),
aviator, supranumit ,,copilul
viteaz al Romadniei“.

01924 Senaste RALUCA
ZAMFIRESCU (m. 2008), actritd.

01928 Seinaugureazd Postul
National de Radio.

©1945 Senaste CORIOLAN
PAUNESCU, poet, prozatot,
publicist, ziarist, pedagog.

01955 Se naste GABRIEL
COTABITA, solist de muzicd
usoard.

©1966 Inceteazd din viatd
ALBERTO GIACOMETTI (n. 1901),
pictor, sculptor, grafician italian.

©1971 Inceteazd din viatd
JEANNE COPPEL (n. 1896, la
Galati), pictoritd. Din anul 1934,
stabilitd in Franta.

©1982 Se desfasoard la Galati
(1-7 noiembrie), editia a V-a
a Colocviului despre Arta
Comediei.

©1989 Inceteazd din viatd
MIHAELA RUNCEANTU (n. 1955),
solistd vocald de muzicd usoard.

©2000 Se desfasoard la Galati
(1-10 noiembrie), a XII-a editie a
Festivalului National de Comedie.

©2004 Se desfasoard la Galati
(1-10 noiembrie) a XVI-a editie a
Festivalului National de Comedie.

©2006 Inceteazd din viatd
WILLIAM STYRON (n. 1925),
scriitor american.

©2006 Inceteazd dinviajd
ADRIENNE SHELLY (1. 1966), actritd,
regizoare, scenaristd americand,
laureatd cu mai multe premii V.G.
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LARA CROFT: TOMB RAIDER

PRO TV. ora 22:30

(Aventuri, SUA, 2004)

© Cu: Angelina Jolie. Calatoriile in locuri misterioase si periculoase, invatarea
mai multor limbi strdine si vizitarea unor asezari arheologice sunt perfecte pentru
o0 mostenitoare bogatd si rasfatatd... si un foarte bun camuflaj pentru pasiunile ei
reale: morminte antice, imperii de multd vreme uitate, bdietii vdi si trecerea dintr-o

aventurd extrema in alta.

pro

ram TV joi 1 nolembrie

» JOI 1 NOIEMBRIE

> TVR1

07:00 Telejurnal matinal

10:00 Perfect imperfect

12:00 Aici, acum

13:00 Teleshopping

13:30 Parlamentul Romaniei

14:00 Telejurnal

14:55 \orbeste corect!

15:00 Akzente

16:00 Telejurnal

16:05 Akzente

17:00 Telejurnal

17:05 Europa mea

18:00 Piratii Kaiserului

19:00 Pulsul zilei

20:00 Telejurnal

21:00 Romania 9

22:30 Napoléon
Franta, Germania, Italia,
Canada, SUA, Aventuri,
Biografic, Dramad, Razboi,
Romantic

23:25 \orbeste corect! (R)

23:30 lubiri celebre

00:00 Telejurnal

00:30 Zon@ IT

01:00 Piratii Kaiserului (R)

02:00 Romania 9 (R)

07:30 Teleshopping
08:15 Pastila deras
08:45 Teleshopping
09:15 Gunes

Turcia, Drama
12:00 Stirile Kanal D
13:00 Te vreau langa mine
15:00 Teo Show
17:00 Un destin la rascruce (R)
Turcia, Dramad, Romantic
18:45  Stirile Kanal D
19:45 Exatlon
23:15 FanArena
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Teo Show (R)
03:45 Te vreau langa mine (R)
05:45 Teleshopping (R)
06:30 Pastila de ras
06:45 Stirile Kanal D (R)

remember

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las fierbinti
Romdnia, Comedie
21:30 Triplusec
Romadnia, Comedie
22:30 Lara Croft: Tomb Raider

SUA, Aventuri
00:30 Stirile Pro Tv
01:00 Lista neagra

SUA, Actiune, Crimad,

Mister, Thriller
02:00 Las fierbinti (R)

06:00 Ramona si Beezus
07:45 Scurtmetraje Disney - |
08:20 Cina mea cu Hervé
10:10 Dragostea mea
11:45 Patti Cake$
13:35 Transformers:

Ultimul cavaler
16:10 Pantera neagra
18:25 Printre degete - Il, Ep. 2
19:15 Faimoasa

si indragostita - Il, Ep. 7
20:00 Un atac de panica
21:35 Elvis Presley, Partea |

23:20 Nostalgie

01:10 Wilson

02:45 Proud Mary - Asasina
04:10 Baby Driver

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
11:00 Prietenii de la 11

13:00 Observator

14:00 Totul pentru dragoste
16:00 Observator

17:00 Acces direct

19:00 Observator

20:00 Ultimul trib: Madagascar
23:00 Xira Night Show

01:00 Eroii

SUA, Drama, SF
02:00 Prieteniide la 11 (R)
04:00 Acces direct (R)
06:00 Observator

D TVR2

09:30 Campionatele Mondiale
de Gimnastica (R)
Primaverii (R)
Romania
5 minute de istorie
cu Adrian Cioroianu
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Naturd si aventura (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Campionatele Mondiale

de Gimnastica
18:00 Toamna amintirilor
18:45 E vremeata!
19:00 Telejurnal TVR 2
19:45 Sport
20:00 Castigd Romania!
21:00 Primaverii
Romania
O iubire nebuna
SUA, Drama, Romantic
5 minute de istorie
cu Adrian Cioroianu
23:20 Caracatita

Italia, Crima, Drama
00:20 Castigd Romania! (R)
01:20 Primauverii (R)

11:20

11:50

21:30

23:10

Vasile Dragut (1928-1987)

A
1 noiembrie

28 octombrie - 21 noiembrie

Va sfatuim ca astazi sa fiti foarte
atent si prudent.

22 noiembrie - 21 decembrie

Este posibil sa incepeti un nou
proiect profesional, de pe urma
caruia sunt sanse sa castigati bine.

Se pare ca sunteti intr-o forma
deosebit de buna si parcurgeti o
perioada favorabila pentru afaceri.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @

» CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Va sfatuim sa nu neglijati
obligatiile profesionale.

19 februarie - 20 martie

Este posibil sa aiba loc
schimbari benefice in viata
dumneavoastra sentimentala.

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Atentie, azi orice confruntare
poate degenera usor in cearta!

D TAUR
21 aprilie - 21 mai &
&

S-ar putea sa va confruntati
cu mici intarzieri cauzate de
evenimente neprevazute.

> GEMENI
22 mai - 21 iunie

@

Posibil sa fiti stresat din cauza ca
nu primiti sprijinul pe care contati.

22 iunie - 22 iulie

Orice s-arintampla, ar fi bine sa nu
va descarcati nervii pe cei din jur.

23 iulie - 22 august 2

Z

Criticul si istoricul de artad Vasi-
le Dragut - considerat ca fiind unul
dintre marii istorici ai artei plastice
romanestidin perspectivamoderna
- s-a nascut pe 9 ianuarie 1928.

Profesor [si rector| al Institutu-
lui de Arte Plastice din Bucuresti si
presedinte al Directiei Patrimoniu-
lui Cultural National, a contribuit la
restaurarea monumentelor istorice
din Medias, despre care a publicat
anumite studii. El este cel care a
semnalat chipul lui Mihai Viteazul
in fresca la Biserica din Ocna Sibi-
ului. De asemenea, s-a preocupat
indeaproape de istoria monumente-

lor de arta moldovenesti. Dintre lu-
crarile sale, elaborate singur sau in
colaborare, considerate de referin-
ta pentru specialisti, mentionam:
»Pictura romaneasca in imagini”
[in colaborare], ,,Pictura murala din
Transilvania”, ,,Arta brancoveneas-
cd” [in colaborare], ,,Arta gotica in
Romania”, ,,Dictionar enciclopedic
de arta medievala roméneasca”.
Despre elaborarea lucrdrii ,Arta
romaneasca: Preistorie, Ev Mediu,
Renastere, Baroc”, criticul Cristian
Moisescu nota: ,Vasile Dragut este
primul autor ce a renuntat hota-
rat la clasica abordare a evolutiei

creativitatii romanesti pe capitole
consacrate special fiecareia dintre
tarile romane, tratdnd toate genu-
rile artistice, Incepand cu ceramica
cucuteniana si pana in jurul anului
1800, ca pe un fenomen unitar la
scara intregului teritoriu, aflat in
continuu proces de dezvoltare. Re-
pereleevolutive au fostin schimbor-
donate, este adevdrat conventional,
dupa criterii cronologice, pe secole
si, apoi, stilistice”. A avut preocupari
si in domeniul artei contemporane
[monografiile ,Sirato”, ,Dardscu”].

Aincetatdinviatdla 1 noiembrie
1987. @ V.G.

S-ar putea ivi ocazia sa faceti o
calatorie impreuna cu partenerul
de viata.

23 august - 21 septembrie

Va recomandam sa evitati
speculatiile financiare.

D> BALANTA

22 septembrie - 22 octombrie A-Té
Va recomandam sa va stapaniti
nervozitatea, pentru ca orice
neintelegere se va lamuri repede.
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) Vasile Ghica

- Cum transformi un
pentagon intr-un patrat?
- Folosind teorema lui Bin
Laden.

murit!
- Ce vorba e asta?

- Aoleu, am crezut ca ai

- Pai, m-am intalnit cu niste

amici la o sueta si, culmea,

toti te-au vorbit de bine.

© Completati fiecare grila cu toate cifrele de la

11a 9, astfel incat acestea sa se regaseasca

o singura data atat in ariile de cate 9 casute

delimitate grafic in interiorul grilei, cat si pe
fiecare linie si coloana a grilei. (Mihai Tufa)
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Cherchez la femme! | [ ]
© ORIZONTAL: 1) Una uraté ca noaptea — Tovarasul de viata al unei femei casatorite. 2
2) Formatie de muzica rock care are in repertoriu melodii inchinate femeilor din care amintim:
»De vei pleca”,,Nu ma uita”, ,Frumusetea ta”, ,Mereu impreunad” etc - Regina mama
din stup. 3) Femeie in floarea varstei — Ascunsi de femei din cochetarie... la orice varsta. 3

4) Cei ce picteaza chipuri de sfinti si sfinte. 5) Pieptandtura femeiasca cu parul strans si rasucit

la ceafd — Femeie care se intrece pe pista de alergri. 6) Precum sotii pentru femeile

casatorite - Isi duce viata langa o munteanca. 7) Zeita intelepciunii la greci, patroana capitalei

térii. 8) Cele méandre, care intrec masura - Cais! 9) Moda fustelor scurte pentru doamne si

domnisoare — Imbracaminte femeiasca pentru casa. 10) Ca baba fara dinti — O femeie oarecare.
© VERTICAL: 1) Femeie de statura foarte mica — Transcranial magnetic stimulation (abr. med.).

2) Ceas — Mestesugul de a produce vase din lut. 3) Femei insolente,sfiddtoare — A se lega de

o femeie prin casatorie. 4) Poet care in poezia ,,Astept” spune: ,,Astept mereu si nu stiu ce

astept./Astept o fata sa-mi vie la piept.” (Emil) - Piatra pretioasa pe placul femeilor.

5) Eroul ceferist inventat de comunisti cu al carui nume s-a schimbat denumirea statiunii

Carmen Sylva (numele literar al reginei Elisabeta a Romaniei), astézi Eforie Nord (Vasile).

6) lubitul ascuns al unei femei amoroase - Prezentatoare de succes la televiziune (Andreea).

7) Aindrepta traseul unei strazi (var.). 8) Femeia-conducator la manastire - Cupeu! 9) Nisa

la casele taranesti — Eroul romanului cu acelasi nume al lui Liviu Rebreanu, taran sarac,

care se imbogateste prin casatoria cu Ana. 10) Coada la pastai! - Una care nu ne atrage

atentia. (Mihai Gherasim)

Dezlegarea jocului ,,JUDETELE ROMANIEI* de ieri:
© Orizontal: BACAU, ALBA, ARAD, NEAMT, CALARASI, E, OLT, INC, OL, N, IASI,
ABA, S, CC, DOLJ, SUCEAVA, OE, URAT, CLUJ, BUZAU, ARID, AB, TARCATE.

INGREDIENTE. 500 g urzici, 1

ceapa, 2 linguri ulei, 1 ceasca orez, sare.

PREPARARE. s- aleg si se spala

urzicile. Se pun la fiert. Se prajeste ceapa
taiatda marunt cu ulei. Se adauga orezul si se
prajeste usor. Se scurg urzicile, se toaca, dar

Pilaf
de urzi

10

nu prea marunt, se asaza in cratitd cu orezul,
se toarna doua cesti de apa in care au fiert

urzicile, se potriveste de sare, se da la cuptor
20-30 de minute. Orezul este fiert cand luat
intre degete se sfarama usor. Boabele de orez
trebuie sa ramana insa intregi. Se serveste
rece. @ A.F.
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Bataie intre
mate in calduri,
la ,,Gospodar
fara pereche®

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

© Nu imi vine si cred ci
aproape nu v-am povestit ce
s-a intadmplat la ,,Gospodar
fara pereche®, luni. Galateanca
noastra de la Rogojeni a reusit
sa fie aleasa pentru a incerca o
relatie cu unul dintre fermieri,
Tomita s-a ales si el cu o fatd, ca
sa nu se mai planga (despre asta,
mai multe maine), iar trei fete
cucuiete s-au paruit de-a binelea
pentru unul dintre baieti.
© Cele trei domnite inscrise
pentru inima lui Vasile Boar
s-au luat la harta de-a binelea.
Dupa ce s-au contrat bine verbal
si au ajuns la atacuri privind
chiar ,caldurile” in care se
afla sau nu se afla una sau mai
multe dintre ele, s-a ajuns pana
la o galeata de apa aruncata
de Adina peste Cristina. Daca
nu stiti personajele, nu-i
bai, ambele sunt la fel de
neimportante. Dar ce, credeati
ca doar cu o galeata de apa se
rezolva problema? Si de nu s-au
paruit ele, pentru inima lui
Vasile, care saracul nici nu mai
stia ce sa faca....

© Apropo, ratingul ca
ratingul, dar o amenda de la
CNA pentru din astea cand
vedem? @

"~ Viatalibera |
\"{Ionline
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ACELAS
CARAGIALE,
DAR IN LUMINI NOI

FEST'VAL- Azi, 1 noiembrie,

de la ora 19,00, Gala Nationala a
Comediei continua, in Sala Mare a
Teatrului Dramatic ,,Fani Tardini”, cu
spectacolul, ,Dale carnavalului”, de
|.L.Caragiale, in montarea Teatrului

»Matei Visniec” Suceava. » pag. 04

Viata

libera

WWW.VIATA-LIBERA.RO

PIERDUT
DE BONA, GASIT

DE JANDARMI
ALERTA. uUnbsietel de

numai doi ani si jumatate si-a pus
pe jar parintii, dar si autoritatile,
dupa ce a plecat de langa bona cu
care iesise in oras, profitand de un
moment de neatentie al acesteia.
»» pag. 05
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Aboneaza-te!

,ARS REDIVIVA“ S| ,DANUBE MEDIA CENTER* PREZINTA @ CENTENAR

Victoria performantei

© 100 de comori pe hartie, in 100 de locatii importante ale Galatiului, timp de 100 de zile

»In 1956, anul in care a inceput
sistematizarea orasului Galati,
grav afectat de razboi, sculptorii
au primit primele comenzi pentru
realizarea unor busturi”, se arata
in revista sectiei Documentare
— Memorie Digitald a Muzeului
National de Artda Contemporand
Bucuresti.

Printre cele dintai lucrari ex-
puse in spatiul nostru public este
si ,Victorie” a lui Karoly Kondrak
(1930 — 2002). Sculptor roman
de nationalitate maghiara, a ab-
solvit Institutul de Arte Plastice
Bucuresti, urmand cursurile lui
Alexandru Ciucurencu si ale lui
Constantin Baraschi. Cu expozitii
in tara si strdinatate (Ungaria,
Ucraina, Germania) este in pre-
Zent mai cunoscut peste hotare
decat la noi, lucrarile sale fiind
tranzactionate la casele de licitatii
din Budapesta.

In imagine, Diana - Citilina
Popa citeste, sprijinita de lucrarea lui
Kondrak, din ,,Best of — proza scurta
a anilor 2000”, volum in care sunt
prezenti cei maiimportanti scriitori
romani contemporani.

Profesor de limba si literatura
romana la Colegiul National ,Va-
sile Alecsandri” din Galati, cu doc-
torat in stiinte umaniste, Diana
— Catdlina a primit titlul de ,,Pro-
fesor pentru excelentd” din partea
Ministerului Educatiei (2013), pre-
miul ,Merito pentru excelenta in

Premule se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

33 (L

Viata

libera

educatie” (2016)si,,Ordinul pentru
Invdtdmant” in grad de Cavaler,
acordat de Presedintele Romani-
ei (2016). Este autor de manuale
scolare, public speaker in cadrul
TEDx, SuperTeach si KineDoc si co-
ordonatorul clubului de voluntari
Starfish Volunteering Club. Oricat
ar parea de greu de crezut, ii mai

29 oct - 3 nov 2018

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

ramane si timp liber pe care si-l
petrece regizand piese de teatru
pentru amatori, in colaborare cu
Teatrul Dramatic ,,Fani Tardini”.
@ Cezar Amariei

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astazi?

saptamadna 29 oct - 3 nov 2018

006006

000009O

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la sorti pentru

anii va avea loc

in holul redactlen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

225

© foto Iulia Kelt

»,Romdnia pe hdrtie in 100 de chi-
puri“ este un proiect privat dedicat
Centenarului, realizat de Institutul
Cultural ,Ars Rediviva“ (ICAR) si
Asociatia ,Danube Media Center”, a
jurnalistilor de la ,Viata liberda“.Pro-
iectul se va finaliza cu o expozitie care
va cuprinde toate cele 100 de comori
prezentate.

N

Economisesti

lei/an!

Un ziar total.
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