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S-A REVENDICAT
MARELE PREMIU
LA 6/49

LOTO- Galateanul Andrei Butnariu,
care a castigat duminica 4,7 milioane
de euro la Loto 6/49, s-a prezentat la

Viata

sediul Loteriei Romane pentru a-si ridica

premiul. »» pag. 05
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Cu masina distrusa
si sotul retinut abuziv
de politia italiana

Impuscat de mascati,
dupa ce i-a atacat
politisti

Scandal aplanat cu focuri de arma trase
de ,mascati“, la Liesti, unde un barbat de
52 de ani a inceput sa arunce cu pietre in
vecini si in politisti. @ Teodora Miron

»,Noii romani“, amendati

= ey

pentru ca muncesc ilegal

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Baruri, restaurante sau santi-
ere din Galati au fost vizitate de
politistii de la Imigrdri cu ocazia
celor mai recente controale desti-
nate verificarii legalitatii incadra-
rii in munca a cetatenilor straini.
Daca, la noi, numarul firmelor si

Laura Bretan si

ansamblul ,,Psalterion”
canta la ,Leonard“

al neregulilor depistate a fost mic,
verificarile la nivel national au vi-
zat legitimarea a nu mai putin de
321 de persoane din diverse state,
dintre care 142 se aflau in situatii
ilegale. 21 dintre ei au primit de-
cizii de returnare, iar 58 au fost
indepartati direct la frontiera. La
Galati, patru societdati comercia-
le au facut obiectul verificarilor,

acestea avand ca obiect de activi-
tate alimentatia publicd si con-
structiile. "A fost depistat un sin-
gur cetdtean strdin in ilegalitate.
Acesta este din Republica Moldova
siafost sanctionat cuoamendade
500 de lei", a spus Ciprian Simu,
seful Serviciului Imigrari Galati.
In Galati, au avize de munca 179
de cetateni strdini. )» pag. 04

Bunuri de jumatate

de milion de lei,
confiscate de politisti



17 MAI 2019

www.viata-libera.ro

viata libera

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@ viata-libera.ro

ncidentul de ieri-
Idiminea’gé de la Liesti,

in urma cdaruia un
scandalagiu inarmat cu un par
si o surubelnita a ajuns la spital
dupa ce singurii care au reusit
sa-1 ,potoleasca” au fost mascatii
din cadrul Serviciului pentru
Actiuni Speciale, te face sa te
intrebi niste lucruri. Inainte
de toate, de ce a fost nevoie
de interventia SAS pentru un
singur om care avea, repet, un
par si o surubelnitd, si nu vreo
arma de foc? De ce nu a fost el
pus cu botul pe labe de politistii
care au fost sesizati primii de
catre cetateni? Primii care au

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Potrivit unui sondaj INSCOP,
majoritatea romanilor crede ca
tara se indreapta intr-o directie
gresitd. Cea mai mare ingrijorare
este coruptia, zic acestia. Niste
hateri batrani, cdci dia tineri nu
stiu ce-i aia directie gresita, si
nici ce-i coruptia.

© Un gilitean din judet a
atacat cu surubelnita un politist.
Abia acum stim unde era a naibii
de unealta atunci cand aveai
nevoie de ea in baia vecinului
care te-a chemat ca sa-i repari
chiuveta. De fapt, nu chiuveta, ci
acel ceva care nu functioneaza
sub chiuveta.

© Serios, daca prezenta la
votul din 26 mai, dupa atatea
gemete si huiduieli justificate
ale societatii, va fi sub 65 la suta

___sinaxar
17.05.

© Sf. Ap. Andronic si sotia sa,

lunia; Sf. Cuv. Nectarie si Teofan

maxime

Alegerile noastre, mai

mult decat abilitatile
de care dam dovada,
arata cine suntem

cu adevarat!

J.K. ROWLING

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

Politisti si... politisti

intervenit, fara succes, erau
din Politia rurala, imi spune
colega Teodora de la Eveniment,
care ma face apoi sa inteleg
cd am vazut prea multe filme
americane la televizor.

Mai demult, un prieten imi
povestea cum, fiind in vizita
la fratele lui dintr-un oras
american, s-a hotdrat ca, pana
se intorcea acesta de la serviciu,
sd-si omoare timpul cu masina
prin cartier. A facut un tur,
l-a facut si pe al doilea, dar la
al treilea a fost luat la ochi de
un echipaj de politie, care a
pornit sirena si girofarurile
sii-a facut semn sa traga pe
dreapta. Omul s-a conformat si,
conform procedurii care inca se
practica atunci in Romania, a

ede

Surubelnita de sub chiuveta

(desi, cred ca ar fi OK si daca

se va ajunge la 60 de procente),
insemna-va cd ne vom face
bine la Sfantul Asteapti. In
eventualitatea putin probabila,
ca sa ma exprim ca stewardesele
de Antonov, in care vor iesi
maximum 40 la sutd dintre
posesorii de drept de vot din
aceasta tara, vom schimba
definitiv canalul pe Disney
Junior. Se va chema ca suntem
un popor de cartoons.

© Panad si Radu Mazare va
veni acasa pentru a merge, cel
mai probabil insotit, in sectia
de votare. Nu-i pdcat sa ratezi
aceasta sansa? Tu nici macar n-ai
vazut Madagascarul...

© Germania va introduce

un salariu minim pentru
ucenici. Codrin Stefanescu nu
se Incadreaza, el este ucenic

in Romania. Ne pare rdu,

nu insistati, plecati la scara
dumneavoastral

© Un cotidian national se
intreaba cum e posibil ca un
cartof autohton sa coste 1 leu si
25 de bani. In perspectiva exit-
poll-urilor de peste o saptamana
si ceva, m-ar interesa pretul
morcovului.

© Barbatul din Galati care a
castigat marele premiu la Loto
6 din 49 a intrat in posesia

castigului de 4,7 milioane de euro.

»Cine face ca mine, ca mine sa
pdteascal”, a afirmat cu ghidusie
cel mai proaspat milionar in euro.
Initial, vazandu-1 la telejurnal,

am crezut ca-l si cunosc, insa

nu stiam de unde. Totusi, nu ma
uitam unde trebuie - credeam

ca prezentatorul extragerilor
Loteriei Romane este fericitul
jucator care a jonglat cu biletele la
agentia din Piata Energiei.

dat sa coboare din masina. Atat
le-a trebuit politistilor. Cum l-au
vazut ca se dd jos din masind,
au scos pistoalele si

le-au indreptat spre el,
strigdndu-i sa nu mai faca
niciun pas. In momentul acela
am fdcut pe mine, daca mai
faceam un pas ma impuscau -
mi-a povestit prietenul. O fi fost
patania lui reala, o fi auzit-o si
el de la altcineva, nu stiu, dar
lucrurile chiar asa se intampla
in Statele Unite.

La noi, politistii care folosesc
arma din dotare ca sa opreasca
un infractor ajung sa dea cu
subsemnatul luni intregi. Tot
Teodora imi povesteste cazul

unui politist galatean care,
pentru a opri un vitezoman
beat, care putea da nastere unui
carnagiu pe strazile orasului, a
tras trei gloante de avertisment
in aer. Apoi a inceput, disperat,
sd caute cartusele pe jos. Avea
lacrimi in ochi, imi spune
Teodora, de teama ca nu le va
mai gasi si cd va fi acuzat ca a
tras cu pistolul si alta data.

Pe de o parte, aicinu e
America si e bine ca exista
un control asupra actiunilor
armate ale oamenilor din
politie. Pe de alta parte,
multumim lui Dumnezeu ca
Romania n-a ajuns {intd pentru
teroristi, pentru ca astia vin
cu arme si explozibili, nu cu
surubelnite sau pietre. @

Un Criminal ()

ION ZIMBRU (DOSARELE 2)

Si spui cd trecel... dar nu trecel... si crezi cd trece inapoil...
ucide fara ezitare, nu poarta pusca, nici cutit,

nu tine post, nu tine minte, nu are marti, nu are joi,

n-are manusi, nu are mild... e-un rau, e-un criminal platit!
(daca incerci s&-i fugi din cale, e vai de visul tau.. .oricum,
si-oricand te afla orisiunde, si-i tot ,,adio, ergo sum”!)

Nu se aude, nu se vede, nu plange si nu-i trist la mort,

nu chiuie si nici nu rade la nastere, nu crede-n sfinti,

nici pe pagani nu-i pune-n samd, nu stie sud, nu stie nord,
nu vrea iertare, nici nu iarta, nu cere lauri, nici arginti!

(si daca-i bati manusa-n poartd, n-ai nici o sansa in duel,
te sfarma numai c-o privire, cu tot cu spada si drapell)

DIN COLECTIA
~CELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

La pas... prin Orasul fara Cap Compas (xv)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

cateva minute si trebuie sa

inceapa Utrenia! Enoriagsii se
aduna cu smerenie, cu vesminte
curate, cu atitudine sobra, cu
tot respectul pe care-1 nutresc
pentru Credinta! Fiecare se
straduieste sa nu fie suparat, sa-
si lase acasa si afard toate grijile,
toate necazurile, toata ura si
rautateal... Totusi, oleaca de
Indignare se poate ceti pe chipul
fiecarui credincios! Fiindca - ati
ghicit - un automobil blocheaza
poarta, parcat, cel mai probabil,
din seara/noaptea trecutd, adica
cea de sambata! Eforul apeleaza

Iaté, e duminica! Mai sunt

Politia! Aceasta vine, constata,
discuta si fotografiaza... orele
trec... proprietarul limuzinei nu
apare din nici o directie! Cei doi
agenti de la Politia Locala pleaca!
Poarta ramane blocata! Se apropie
ceasul cand trebuie sd vina un
mort! Iatd, vine mortul! Sa vezi
acuma indignare! Sigur cd da!
Apartinatorii dau sicriul peste
gard! Cu mare atentie, nu cumva
sd curga mortul! Se termina

si prohodirea! Mortul pleaca!
Cortegiul il suduie gramatical si
corect si indreptatit pe nesimtitul
care si-a ldsat ,,odorul” in poarta
bisericii! E dezgustator ce se aude
si ce se petrece! Toti trecatorii
prin zona au numai vorbe de
,laudad” pe adresa soferului

nesimtitor!... Dar, intr-un foarte
tarziu, cam pe la treisprezece-
paisprezece ore, iata cd acesta se
aratd! Se arata ca un victorios,

cu zambet cinic, plin de sine,
zdrentuit, cu tacalie de dandi si
insotit de-o bahahuie debusolata,
si ea numai destramare, si numai
ifose, si numai sfidare! Amandoi
gesticuleaza obscen! Se urca si
dispar... in aplauzele localnicilor!
Ion Mutelca si Costica Prapad se
intreaba de ce Politia tolereaza
astfel de intamplari, iar Vasile
Cherpedin - mai ,tolerant” din fire
- se pronunta astfel: ,,Ce destepti

- numai una si unu/ - ca ratele

si gansacii si miseii/ privitori la
viitorul tarii/ prin gaura cheiill/
Iata-i, misund in dispretul celor/

din ce in ce mai putini,/ dar cu
cei sapte ani de acasd/ in ochii cu
o mie si una de lumini!// Iata-,
plini de aroganta... si de goluri/ de
la gat in sus, mai ales/ - sarmanii,
cica sunt doctoranzi in prostie,/
da-i doare-n gluga si-n fes!l/ Ce
destepti - nici nu-i mai alegi,/ poti
sd-i iei chiar la intamplarel// Eu
sunt foarte bucuros ca nu mai
apuc/ Romania Viitoare!”.../ Laimu-
riti, convivii si bibicii mei isi

fac Semnul Crucii si pleaca spre
casele lor! Eu, pe la noudsprezece
ore, ma intorc la locul faptei! $i
stiti ce vad? Vad exact aceeasi
limuzina parcata exact in acelasi
loc! Doamne, iarta-1 pe filfizon...
caci stie ce facel... (Aveti putintica
rabdare!) @
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Impuscat de mascati,
dupa ce i-a atacat
pe politisti

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Scandal aplanat cu focuri de
arma trase de mascati. S-a
intamplat la Liesti, unde un
barbat de 52 de ani ainceput sa
arunce cu pietre in vecini. Una
dintre vecine a sunat la Politie,
iar la fata locului a fost trimis
un echipaj de la Sectia 3 Rurala
Liesti.

Imediat ce i-a vazut pe oame-
nii in uniforma, barbatul si-a
indreptat atentia spre acestia,
atacandu-i cu pietre si cu un par
din lemn. Oamenii legii au tras
mai multe focuri de arma in plan
vertical si au cerut ajutorul echi-
pei de interventie de la Serviciul
de Actiuni Speciale (SAS).

De aici, lucrurile s-au compli-
cat, pentru ca barbatul nu doar
cd nu s-a calmat, ci i-a atacat si
pe .mascati“, unul dintre acestia
facand uz de arma.

,Politistii din Liesti au fost
sesizati de o femeie din locali-
tate despre faptul ca un barbat
se manifestd violent pe strada,
aruncand cu pietre in vecini. La
vederea politistilor, barbatul ain-
ceput sd arunce cu pietre in aces-
tiasiapoil-aatacat pe unuldintre
ei cu un par din lemn. Politistii
au executat focuride avertisment
in plan vertical si au solicitat aju-
torul plutonului de interventie
din cadrul SAS. Barbatul s-a ma-
nifestat violent si fata de acestia,

Ne tinem de cuvant! |

© Barbatul a fost transportat cu elicopterul SMURD la Spitalul Judetean Galati

continuand sd arunce cu pietre si,
mai mult, cand s-a trecut la imo-
bilizarea lui, l-a atacat pe unul
dintre luptatorii SAS cu o suru-
belnita. Ca urmare, acesta a folo-
sit arma de vanadtoare din dotare
cu proiectil de cauciuc, ranindu-1
pe agresor®, ne-a declarat cms. sef
Gabriela Costin, purtatorul de cu-
vant al IPJ Galati.

Politistii au cerut imediat aju-
tor medical, iar pana la sosirea
echipajului SMURD, luptatorii
SASi-au acordat ranitului primul
ajutor.

Pentru a-1 transporta cat mai
repede pe ranit la spital, cadrele
medicale au solicitat interventia
elicopterului SMURD. ,,Am fost

solicitati sa intervenim in locali-
tatea Liesti, pentru un pacient de
aproximativ 50 de ani, cu plaga
impuscata. Pacientul prezenta o
plaga impuscata cu alice, din ce
banuim noi, in zona hemitorace-
lui stang, cu lipsa de substanta
si cu eviscerare de organ, stabil
hemodinamic la momentul pre-
luarii, extrem de agitat. L-am
preluat cu elicopterul si l-am
transportat la Spitalul Judetean
pentru investigatii suplimen-
tare si, probabil, interventie
chirurgicala. Starea lui este gra-
va, dar este stabil si speram sa
supravietuiascd“, ne-a explicat
Emilia Gheorghevici, medic UPU
- SMURD.

Dublul standard, sanctionat drastic in Romania

,Obiectivul PSD este de a inlatura
standardele duble, inspecial in privin-
taalimentelor simedicamentelor. Este
important sa avem hrand sandtoasd
si medicamente eficiente pentru toti
cetdtenii romadni, de aceeasi calitate
ca cele care sunt comercializate in
tarile mai dezvoltate din Uniunea
Europeand (UE)”, anunta europar-
lamentarul Dan Nica, presedinte-
le social-democratilor galateni si
liderul de grup al PSD din Parla-
mentul European.

Dupa ce galateanul s-a opus
ferm, in Parlamentul European,
dublului standard, fiind adopta-
td o directiva la nivel european
care sd combata acest fenomen,
acum social-democratii se prega-
tesc sa promoveze si sa adopte o
lege datorita careia dublul stan-
dard va fi drastic sanctionat in
Romania.

Un proiect in acest sens, care
poartda semnatura presedintelui
PSD, Liviu Dragnea, a fost ina-
intat Camerei Deputatilor si va
fi supus dezbaterii si adoptarii

rapide in Parlament. Acest fapt
arata determinarea politica a PSD
de a fi categoric atunci cand este
vorba de sandtatea si alimentatia
romanilor.

LVrem alimente in Romania la fel
de bune ca si cele din Vestul Europei.
Nu mai acceptdam sa fim o piatd pe
care sa ajungd produse de calitate in-
ferioara! Orice companie care incalcd
legea siaduceintard alimente diferite
in continut decdt cele originale, dar
identice ca marcd, denumire si amba-
laj, va suporta o amendd de pdnd la
4% din cifra de afaceri”, subliniaza
liderul social-democrat.

Abaterea va fi constatata si
sanctionata de Agentia pentru
Protectia Consumatorilor, care,
face investitii de peste 40 de mili-
oane de euro in constructia si mo-
dernizarea laboratoarelor de ana-
liza siastfel Romaniavaficapabilda
sd efectueze analizele necesare
pentruidentificarea continutului
sia concentratiei substantelor pe-
riculoase In compozitia alimente-
lor si a medicamentelor.

Directiva europeana este de as-
teptat sa intre in vigoare sisa devi-
na general obligatorie in Uniunea
Europeana din anul 2021.

,Este meritul PSD ca Romdnia va
avea mult mai rapid o lege care sa

Barbatul ranit nu locuieste cu
forme legale in Liesti si era cu-
noscut ca fiind agresiv. Mai mult
decat atat, se pare ca acesta are i
probleme psihice.

,Statea la mama lui, nu are
domiciliul in comuna. Spunea ca
este colonel in trupele NATO, deci
va dati seama ca, probabil, are
probleme psihice”, sustine Iulian
Bot, primarul din Liesti.

In cauzi a fost deschis un do-
sar penal in rem (n.r. - pentru
faptd) pentru tulburarea ordinii
si linistii publice, ultraj si uz de
arma fara drept, cercetdrile fiind
facute sub coordonarea unui pro-
curor de la Parchetul de pe langa
Judecitoria Liesti. @

combatd dublul standard alimentar
si sd-i protejeze pe romdni de practici
comerciale incorecte, discriminatorii,
inainte ca directivele europenesdoim-
pund”, aratd europarlamentarul
Dan Nica. @

Comandat de PSD, Cod unic de identificare al Mandatarului Financiar Coordonator 41190008. Prestator Trustul de Presa Dunarea de Jos SA. Tiraj 4270 de bucati
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UNDE SUNT
AMPLASATE

RADARELE
TRAFIC. astazi, 17 mai,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, ih municipiul Galati, pe
strazile Siderurgistilor, Domneasca
si Brailei. Soferii care au drum

in judet vor fi monitorizati pe

DN 25, in dreptul localitatilor
Independenta si Barcea, iar pe

DN 26 in localitatile Tatarca si
Vladesti. Pe DE 581, o autospeciala
cu radar va fi amplasata pe raza
localitatii Priponesti, pe DN24D

la Balabanesti, iar pe DJ 251, la
Slobozia Conachi si Matca. @ T.M.

AMENDAT
CA A ARUNCAT

DESEURI PE CAMP
SESIZARE. incadul

verificarilor efectuate in vederea
solutionarii unei sesizari,

politistii locali au constatat ca o
societate comerciald, in calitate
de producator de deseuri, a
abandonat deseurile rezultate din
activitatea economica (bonuri de
casa, fluturasi publicitari, notificari)
n locuri neautorizate, pe strada
Oltului. Agentul economic n cauza
a fost sanctionat contraventional,
cu o0 amenda in valoare de 1.500 de
lei, In conformitate cu prevederile
HCL 124/2016. @ T.M.
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TREI RANITI

DIN NEATENTIE
ACCIDENT. un

eveniment rutier soldat cu trei raniti
si pagube materiale insemnate

a avut loc intre Matca si Valea
Marului, din cauza ca un sofer avea,
la volan, cu totul alte preocupari
decét sa fie atent la trafic. Impactul
s-a produs, pe DJ 251, pentru ca,
sustin politistii, ,un tanar, de 19 ani,
aflat la volanul unei autoutilitare, a
patruns pe sensul opus de mers si
a lovit o alta autoutilitara, condusa
regulamentar de un barbat de 65
de ani®. In urma ciocnirii, cei doi
soferi si un tanar de 25 de ani,
pasager in prima masina, au fost
raniti. Politistii au deschis un dosar
penal pentru vatamare corporala
din culpid. @ M. Constandache

CONDAMNAT
DEPISTAT

LA MATCA
FURT. Ppoiistii din Matca au

depistat, pe raza comunei, un barbat
de 39 de ani, din localitate, pe numele
caruia exista un mandat de executare
a unei pedepse privative de libertate,
emis de Judecatoria Buftea, in
decembrie 2018. Barbatul a fost
condamnat la o pedeapsa de trei

ani si zece luni de inchisoare pentru
comiterea infractiunii de furt calificat.
Acesta a fost incarcerat in vederea
executarii pedepsei. @ T.M.

STRAINII, VIZITATI DE POLITIS

TROALE

»-NOii romani“, amendati
pentru ca muncesc ilegal

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Baruri, restaurante sau santiere
din Galati au fost vizitate de
politistii de la Imigrari cu ocazia
celor mai recente controale
destinate verificarii legalitatii
incadrarii in munca a cetatenilor
straini. Daca, la noi, numarul
firmelor si al neregulilor
depistate a fost unul mic, la nivel
national, jumatate dintre cei
controlati au fost prinsi in ofsaid.

Timp deosaptamana, aproape
200 de agenti economici din tara
care figureaza ca avand angajati
straini au fost vizitati de politistii

de la Imigrari, care au vrut sa ve-
rifice daca incadrarea in munca
a cetatenilor altor state se face
cu respectarea legii. Verificarile,
care au vizat legitimarea a nu
mai putin de 321 de persoane din
diverse state, au aratat ca la noi
incd sunt multi care stau ilegal
sau lucreaza fara drept.

,142 dintre strainii legiti-
mati se aflau in situatii ilegale.
In urma verificirilor, s-a stabilit
cd 57 dintre acestia desfasurau
activitati lucrative fara forme
legale, 15 nu aveau drept de se-
dere pe teritoriul Romaniei, sap-
te erau cu sedere ilegald si munca
nedeclaratd, iar 63 se aflau in alte
situatii®, precizeaza scms. Ermi-

na Mihai, purtdtorul de cuvantal
Inspectoratului General pentru
Imigrari.

21 dintre strainii gasiti cu
nereguli au primit decizii de re-
turnare, iar 58 au fost indepartati
directlafrontiera. Valoarea amen-
zilor pe care le-au primit angaja-
tii ilegali depaseste 7.000 de lei,
sanctiune incomparabil mai mica
decat cea aplicata societatilor care
si-auasumatriscul sa incalcelegea
primind strdini fara forme legale:
780.000 de lei, in total.

La Galati, controale
in restaurante

Patru societati comerciale din
judetul Galati au facut obiectul

verificarilor politistilor de la Imi-
grari, acestea avand, in majorita-
te, ca obiect de activitate alimen-
tatia publici si constructiile. "In
urma verificarilor, a fost depistat
un singur cetatean strain aflat in
ilegalitate. Acesta este din Repu-
blica Moldova si a fost sanctionat
cuoamenddde 500 delei®, a com-
pletat scms. Ciprian Simu, seful
Serviciului Imigrari Galati.

In Galati, la acest moment, fi-
gureazad ca detinatori de avize de
munca 179 de cetdteni strdini. La
nivel national, la sfarsitul primu-
lui trimestru, erau inregistrati cu
drept de munca 12.000 de straini,
cei mai multi din Vietnam, Turcia,
China, Filipine, Nepal si Serbia. @

4270
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S-A REVENDICAT MARELE PREMIU LA 6/49 @ EXTRAGERE

Cine este galateanul
care a castigat
4,7 milioane de euro

TEODORA MIRON

riei. Conform sursei citate, Andrei

teodora@viata-libera.ro

Loteria Roméana a anuntat,
printr-un comunicat de presa,
ca marele castigator la Loto 6
din 49 s-a prezentat pentru a-si
ridica premiul. Conform sursei
citate, este vorba despre Andrei
Butnariu, din Galati, care a mers
la sediul Loteriei, marti, 14 mai
2019, cu biletul castigator.

»Cine face ca mine ca mine sa
pateascal” - este mesajul pe care
cel mai proaspat milionar in euro

l-a transmis tuturor jucatorilor Lo-
teriei Romane. ,,In cursul zilei de
ieri, 14 mai 2019, s-a prezentat la
sediul central al Loteriei Romane
castigatorul premiului de catego-
ria I la tragerea Loto 6/49 de du-
minica, 12 mai 2019, in valoare de
22.265.937,00 lei (aproximativ 4,7
milioane de euro). Pe langa pre-
miul de categoria I, posesorul bile-
tului norocos a obtinut si 18 casti-
guride categoria a Il-a, 45 castiguri
de categoria a III-a si 20 castiguri
de categoria a [V-a, valoarea totala
a castigului fiind de 22.406.795,79
lei“, se arata in comunicatul Lote-

Butnariu joaca de peste 20 de anila
jocurile loto organizate de Loteria
Romana.

Galateanul le-a spus celor care
i-au validat biletul castigator ca se
considera un om norocos, pentru
ca nu este prima data cand castiga
laloterie. El a declarat ca amai cas-
tigat in trecut mai multe premii de
categoria a II-a 1a Loto 6/49, la care
joacd, in mod constant, aceleasi
numere, in aceeasi formula de joc
care i-a adus duminica premiul cel
mare. Andrei Butnariu a aflat ca
este marele castigdtor al premiu-

lui de categoria I la Loto 6/49 luni
dimineata, cand, conform obiceiu-
lui, si-a verificat biletul, pe care a
dat peste 700 de lei.

,Domnul Butnariu ne-a decla-
ratcdvacontinuasdjoace, pentru
ca spera sa castige si alte premii
importante.

Cu banii castigati acum isi do-
reste, in primul rand, sa-si ajute
copiii sinepotii. Cine joaca poate
castigal - este ideea dupa care se
ghideaza norocosul castigator,
de fiecare data cand joaca la loto®,
se mai arata in comunicatul Lote-
riei. @

Daniel Constantin, prim-vicepresedintele
PRO Romania, prezent la Galati

Neincapdtoare a fost Sala Auditorium
a Complexului Muzeal de Stiintele
Naturii, in care membrii PRO Roménia
s-au intalnit, ieri, cu Daniel Constantin,
prim-vicepresedintele partidului,
Cristian Cosmin, candidat la alegerile
europarlamentare, si deputatul Eugen
Durbacd, liderul organizatiei judetene
Galati.

Daniel Constantin si-a marturisit
bucuria de a se afla la Galati, alaturi de
colegii care i sunt aldturi, in politica, de
noud anide zile si cu care a construit noul
proiect politic numit PRO Romania: ,Nu
gresesc cu nimic atunci cand spun cd in
acesti noud ani organizatia de la Galati
ne-a adus cele mai bune rezultate dintre
toate judetele si pentru asta vreau sa-i
multumesc, in primul rand, domnului

Comandat de PRO Romania, Cod unic de identificare al Mandatarului Financiar Coordonat

presedinte Eugen Durbacd, un exemplu
pentru noi. In mod neconditionat, din
primazi, a fost alaturi de mine cu energia
pe care o vedeti sis-a angajat cinevaajuta
sa organizam partidul in toatd Moldova.
Pe 26 mai, impreuna cu dl Durbaca si alti
colegi am depus actele la Tribunal pentru
acest proiect politic, acum avem ocazia,
dupa doi ani, sa culegem roadele®, a spus
Daniel Constantin.
Prim-vicepresedintele PRO Romania
a vorbit la superlativ despre
lista de candidati pentru alegerile
europarlamentare:  ,Sunt  foarte
mandru cd am reusit, dintre toate
partidele politice, unele dintre ele
consacrate, care sunt pe piata politica
romaneascd de foarte-foarte multi
ani, sa avem cea mai bund listd de

411 Pr

candidati. O avem pe Corina Cretu, ii
avem pe Victor Ponta, pe Mihai Tudose,
pe Iurie Leanca. Sper ca dupa alegerile
europarlamentare din 26 mai sa avem
sute de mii de voturi prin munca pe care
ati desfasurat-o. 26 mai 2019 inseamnd
certificatul de nastere al PRO Roméania®,
a fost mesajul pe care Daniel Constantin
l-a transmis galdtenilor.

Inainte de intalnirea cu activul de
partid, Daniel Constantin a avut o
discutie cu conducerea Combinatului
Siderurgic Galati: ,,Am aflat care sunt
principalele probleme din activitatea
lor si care sunt solutiile pe care ar
trebui sa le implementdm, atdt la
nivelul Parlamentului European, cét si
la nivelul Parlamentului Romaniei*, a
mai spus Daniel Constantin. @

Trustul de Presa Dunarea de Jos SA. Tiraj 4270 de bucati
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TRAFICANTI
DE MIGRANT],
iN VIZORUL

ANCHETATORILOR
PERCHEZ'T“. Descin-

deri la primele ore ale diminetii
de joi. S-a intamplat la Galati,
unde politistii de frontiera din
cadrul Serviciului Teritorial
Galati, sub coordonarea
procurorilor din cadrul DICOT
- Serviciul Teritorial Galati, au
declansat o actiune specifica
pentru destructurarea unui
grup infractional organizat,
specializat in trafic de migranti.
Oamenii legii au facut in

acest dosar cinci perchezitii
domiciliare, la mai multe locatii
de pe raza judetului Galati.
Noua persoane suspectate

de constituirea unui grup
infractional au fost duse la
audieri. “La perchezitii participa
17 politisti de frontiera, urméand
a fi puse in aplicare noua
mandate de aducere la audieri”,
se arata intr-un comunicat al
Politiei de Frontierd. @ T.M.

O



17 MAI 2019

92,
=

—~

joc (o)

Viata ca

din sportul
galatean
Medaliata
la,,Cupa
Romaniei“

HALTERE. Galateanca

Andreea Penciu (CS Universitatea) s-a
clasat pe locul 2 la ,,Cupa Romaniei*
pentru tineret, de la Onesti. Eleva
antrenorilor Costel Dimofte si Mariana
Dumitrache a realizat un total de 184
kg, la categoria 59 kg, calificandu-se si
la finalele Campionatului National. Ca-
lificari au mai reusit Bianca Grigoras,
Catdlin Rusu si Constantin Carp.

ATLET'SM- “Dupa ce lonut

Apostu a iesit din sistemul nostru (n.r. -
scolar), ambii antrenori au coborat var-
sta sportivilor din grupe, atat Coman,
cét si Mihuleac ocupandu-se acum

de copii, la probele de aruncari®, ne-a
spus Valeriu Manaila, directorul Clubu-
lui Sportiv Scolar Tecuci. Tecucenii vor
participa la sfarsitul acestei saptamani,
la Adjud, la o competitie organizata de
C.S. Scolar Focsani, iar peste o sap-
tamana vor merge la concursul pentru
copii | de la Baciu. In sfarsit, in utimele
Zile ale lunii, vor fi prezenti la Bucuresti,
laintrecerile juniorilor Il si lll.

FINANTARE. ,pacaiotnu

avem bani pentru activitatea speci-
fica institutiei noastre, ne-am oferit
serviciile federatiei de lupte®, ne-a spus
Catdlin Tudose, de la Directia pentru
Tineret si Sport. El se refera la faptul ca
Ministerul nu a finantat inca activittile
din teritoriu, cu toate ca ne aflamin
luna mai. Altfel, acesta si antrenorul
emerit Dumitru Buleandra au facut
parte, in ultimele doua saptamani, din
corpul de auxiliari la doua importante
concursuri intemationale de lupte
pentru cadeti si juniori, desfasurate in
Capitals. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Halep,
eliminata

din turneul
de |la Roma

www.viata-libera.ro

SFERTURILE DE FINALA ALE ,CUPEI ROMANIE” @ FOTBAL

Universitatea vrea
si al doilea trofeu

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Desi vremea nu a fost prea pri-
elnica, cele opt echipe calificate
in sferturile de finala ale ,,Cupei
Romaniei” s-au prezentat la joc,
pe patru terenuri. In aceasta fazi
s-au calificat sase echipe din Liga
alV-asidouddincelde-alcincilea
esalon - Valea Marului si Malina
Smardan.

,Capul de afis” l-au detinut,
ca si in campionat, echipele din
fruntea clasamentului Ligii a
IV-a. Zimbrul Slobozia Conachi
(locul 2) si ACS Universitatea ,,Du-
narea de Jos” (locul 1) au jucat pe
terenul din Schela, meciul lor in-
cheindu-se cu succesul ,,universi-
tarilor”, la scorul de 3-1, dupa 0-0
la pauza. Cele douad echipe s-au
intalnit si la sfarsitul sdptamanii

ol

Primul roman calificat la Jocurile Olimpice din 2020

trecute, in campionat, cand s-a
terminat 3-3 si Universitatea si-a
pastrat avansul de patru puncte
din clasament.

Chiardacalamodul declarativ
se ardtase mai putin interesata
de meciul de Cupd, pana la urma
Universitatea s-a impus destul
de clar, prin reusitele lui Sorin
Frunza, Iancu si Ciurea (ultimele
doua goluri fiind inscrise in min.
85 si 87). Golul ,,zimbrilor” a fost
marcat de Moise, pentru 1-1. Spre
finalul meciului, Naparlica (Zim-
brul) a vazut ,rosu”.

Sub bagheta arbitrului Ale-
xandru Burloiu s-au aliniat
formatiile:

Zimbrul: D. Constantin —
Antofe, Scutaru, Gonta, Matei
— Tudosa, Postelnicu, Cr. Frun-
za, Naparlica - S. Moise, Spana-
che. A mai jucat Paduraru (an-

trenori Sandu Cernat si Florin
Anghel).

Universitatea: Olaru-Ciurea,
Lovin, O. Moise, Hilohi — Iacob,
Ignat, Iancu, Izvoranu - Perju si
Pavel. Aumaijucat: Sorin Frunza,
Grigoras, Tuiu si Chiciuc (antre-
nor Catalin Savu).

La Tecuci, tinerii jucatori ai
echipei Victoria si-au intalnit
colegii de competitie de la Uni-
rea Branistea (locul 4 in Liga a
IV-a) si nu au facut-o deloc rau,
tecucenii impunidndu-se cu
scorul de 2-1, prin reusitele lui
Plesa si Saracutu (penalti), in
timp ce pentru oaspeti a mar-
cat Bursuc.

Liderul Ligii a V-a, Avantul
Valea Marului, a primit vizita
echipei de pe locul 3 din esalonul
al patrulea - Gloria Ivesti. A fost
un joc aprig disputat, care a ne-

cesitat prelungiri, la finele timpu-
lui regulamentar tabela ardatand
egalitate: 2-2. Cele patru goluri au
fost marcate de Racovita si Toader
(Gloria), respectiv, Buteseacd - am-
bele goluri (Avantul). Soarta me-
ciului a fost pecetluita in ultimele
30 de minute, in care ivestenii au
fructificat doua ocazii si s-au im-
pus cu 4-2. Au marcat Claudiu Ra-
covita - lovitura liberd imparabila
- si Iordache, din penalti.

Cea de-a doua echipa din esa-
lonul al cincilea, Malina Smar-
dan, a jucat cu Vointa Cudalbi,
pe care a invins-o cu scorul de
4-2. Marcatori: V. Marin - 2, Jalba
si Alexandru, respectiv, Stoian
si Iordache. De notat ca Vointa a
condus cu 2-1.

Semifinalele sunt programa-
te in doud manse, pe 24 mai si 5
iunie. @

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Inotitorul Robert Glinta, pri-
mul sportiv roman calificat la
Jocurile Olimpice de la Tokyo din
2020, a declarat, joi, ca scopul sau
este obtinerea unei medalii la ma-
rea comeptitie din vara anului vi-
itor. ,Ma bucur sd fiu deschizdtor

TE N IS. Jucatoarea

romana de tenis Simona
Halep, numarul 2 mondial,

a fost invinsa de Marketa
Vondrousova (Cehia, locul 44
WTA)), cu 2-6, 7-5, 6-3, joi,

n turul al doilea al turneului

de drum pentru echipa olimpica
a Romaniei catre Tokyo 2020 si ca
potsainspir incredere, prin lejeri-
tatea cucareamreusit sa depasesc
acest prim obstacol. Mai am mult
de munca pana sa am certitudi-
nea ca pot castiga medalia de aur,
mai sunt multe de pus la punct.
Dar ne concentram pe fiecare eta-
pa de pregatire®, a spus el.

WTA de la Roma, dotat cu
premii totale de 3.452.538
de dolari. Halep (27 ani), care
jucase finala la Roma in 2017
si 2018, a acuzat dureri la
coapsa in timpul ultimul set.
@® M. Capatina

Campionatele Mondiale de
natatie de la Gwangju (Coreea
de Sud), programate in acest an
in perioada 12-28 iulie, vor fi o
repetitie pentru Jocurile Olim-
pice de la Tokyo, sustine Robert
Glinta. ,Campionatele Mondia-
le din Coreea de Sud, tara care
e pe acelasi fus orar cu Tokyo,
vor fi ca o repetitie. Vom

pleca cu zece zile inainte, vom
face masurdtori ca sa vedem
cum se adapteaza organismul si
cand poate atinge performanta
de top pe acel fus orar. Pentru
ca trebuie sa vedem cum sa ne
organizam la Tokyo in 2020,
pentru a obtine rezultatul
dorit“, a explicat inotato-

rul. @
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CANDIDATURILE PENTRU ORGANIZARE AU FOST OFICIALIZATE @ HOCHEI

Campionatul Mondial,
la Bucuresti
sau in Slovenia

© Echipa Romaniei, castigitoarea din acest an a Diviziei |, Grupa B

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Federatia Internationala

de Hochei pe Gheata (IIHF)
anunta pe site-ul sau ca
Romania si Slovenia au depus
candidaturi pentru organizarea
Campionatului Mondial, Divizia l,
grupa A (al doilea esalon), din
aprilie 2020.

Alexandru Halduca, presedin-
tele federatiei noastre de profil,
declara in urma cu zece zile,
imediat dupa promovarea echi-
pei Romaniei in al doilea esalon
mondial, ca doreste sa obtina or-
ganizarea turneului de anul vii-
tor. Desi parea a fi mai degraba o
gluma, tinand cont ca in Bucu-
resti nu exista nici macar un sin-
gur patinoar la standarde pentru
competitii internationale, iata
ca lucrurile devin serioase, forul
mondial publicand lista candida-
turilor: Roménia, la Bucuresti,
si Slovenia, la Ljubljana. IIHF va
alege dintre cele doua cadidaturi

Stefan
Radu,

castigatorul
Cupel ltaliei

destul de curand, pana la sfarsi-
tul acestei luni, la congresul aces-
tui for, care avea loc in perioada
22-27 mai.

Halauca mizeaza pe finaliza-
rea constructiei noului patinoar
“Mihai Flamaropol” pana in
primdvara urmatoare, iar vari-
ante de rezerva sunt Brasovul si
Galatiul.

»~Am depus candidatura pen-
tru organizarea Campionatului
Mondial la aceasta divizie in care
am intrat acum, in Bucuresti. Se
vavota in cadrul congresului din
mai siam speranta ca vom obtine
organizarea, dar depinde foarte
mult de constructia patinoaru-
lui. Cred ca se poate termina
constructia, cu bunavointa, pana
atunci. Vreau ca pana la acest
congres sd am lectiile invatate, sa
stiu foarte clar daca putem termi-
na patinoarul si daca nu, sa avem
sansa de a ne muta la Brasov sau o
alta locatie unde se poate disputa
un campionat mondial de o ase-
menea anvergura. Acum suntem
in lumea buna a hocheiului, sun-

FOTBAL. Lazio Roma, echi-

pa fundasului roméan Stefan Radu,
a cucerit Cupa ltaliei la fotbal,
pentru a saptea oara in istoria sa,

invingand in finald, cu scorul de 2-0

(0-0), formatia Atalanta Bergamo.
Lazio a deschis scorul in minutul

temintrelocurile 17-22 mondial,
am facut un pas foarte mare“, a
mai spus presedintele federatiei
romane.

Echipa nationala a Romaniei
a reusit la inceputul lunii mai o
mare surprizd, promovarea in al
doilea esalon mondial la hochei
pe gheata, dupa ce a castigat Gru-
pa B din Divizia I a Campionatu-
lui Mondial, la Tallinn (Estonia),
unde a castigat toate meciurile,

Onodi revine la Galati

Vicecampioana CSM

desi toate echipele adverse erau
mai bine plasate in ierarhia mon-
diala: 4-3 (2-0, 0-2, 1-1, 0-0, 1-0) cu
Estonia, dupa prelungiri si sutu-
rile de departajare, 3-2 (0-2, 2-0,
1-0) cu Japonia, 3-2 (1-0, 0-0, 1-2,
1-0) cu Polonia, dupa prelungiri,
5-1(2-0, 1-1, 2-0) cu Ucraina si 3-1
(1-0,1-1, 1-0) cu Olanda. Astfel, na-
tionala Romaniei a revenit dupa
24 de ani in primele 22 de locuri
ale clasamentului mondial. @

,2Dunarea”

a ajuns la un acord pentru un prim
transfer in vederea urmatorului se-
zon, cel al portarului Otto Onodi, mu-
tarea fiind anuntata pe Facebook de
reprezentantii SC Miercurea Ciuc, club

pentru care Onodi a evoluat in ultime-
le sezoane. Onodi a mai jucat pentru
hocheiul galdtean in sezonul de gratie
2014-2015, cand a avut o contributie
majorad la castigarea primului titlu de
campioanad, prin evolutiile senzationa-
le din play-off.

82, prin Sergej Milinkovic-Savici,
iar apoi si-a majorat avantajul in
finalul partidei, prin Joaquin Correa
(90). Stefan Radu a inceput meciul
pe banca de rezerve, fiind introdus
n teren In minutul 36, in locul lui
Bastos. @ M. Capatina
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ANTRENAMENTE

RELUATE
LA CATUSA
KAIAC-CANOE. i

deplinindu-si obiectivele la primele
concursuri oficiale ale anului,
sportivii sectiei de kaiac-canoe de
la CS Scolar Galati s-au intors la
antrenamente, pe Lacul Catusa.
Antrenorii Adrian Maftei si Adina
Maftei au la dispozitie aproape
tot lotul, in frunte cu componentii
lotului national al juniorilor mici,
Teodora Maftei si Valentin Dublea.
Lipsesc motivat, in continuare,

Andra Maftei si Andrei Gorneac,
componenti ai lotului juniorilor
mari, aflati in cantonament la
Centrul National de la Bascov.
Urmatoarea competitie oficiala
este Campionatul National de
viteza de la Bascov, din luna iulie.
Pana atunci, antrenorii galateni
spera sa participe la concursuri
zonale la Braila, Tulcea
si, mai nou, la Célarasi.
in acelasi timp, cei doi
tehnicieni vor incepe si
o actiune de selectie.
@Gh. Arsenie,
M. Petrescu
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CINE SUNT
MADALINA

SI FLORIN
FAMILIE. vadaiina Felea

este galateanca, Florin Lupascu
este brailean, dar s-au cunoscut

in Italia, la Milano, unde au devenit
parintii unei fetite, pe nume Adele.
Vara trecuta, Madalina si Florin au
venit in Romania pentru a spune
»Da” In fata lumii si a lui Dumnezeu.
Despre nunta lor ati putut citi tot in
pagina de Diaspora. Fosta finalista a
primului sezon ,,Romanii au talent®,
Medea a deschis Pole Dancing
Academy, prima scoala care a
adus aceasta disciplina in ltalia.

Nu mai putin de 200 de persoane
sunt inscrise si frecventeaza sala
de sport. Afacerea merge bine,
galateanca are sase angajati, toti
cetéteni italieni, plateste impozite,
taxe, chirii in ltalia, dar nu si-a cerut
niciodata drepturile care i s-ar fi
cuvenit, de pilda, alocatia pentru
nasterea fetitei. Spune canu i se
pare normal sa ceara de la o tara
care nu-i a ei. ,,Pentru italieni,

orice as face, sunt tot straina! Tot
romanca sunt, chiar daca mi-as lua
cetétenia italiana. Tocmai de aceea
vrem sa ne intoarcem in Romania!
Sincer, m-am saturat sa platesc
chirii in alta tara! Vrem sa revenim
in tara noastral“, ne-a spus Medea.
Visul ei este ca atunci cand Adele
va implini sapte ani sa revina in
Romania. Definitiv! @A.M.

© Autoturismul distrus al familiei Madalinei

© Agresorul

COSMAR LA MILANO PENTRU GALATEANCA MEDEA FELINA @ DISPERARE

Cu masina distrusa
si sotul retinut abuziv
de politia italiana

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Cu masina distrusa, pentru

care mai are de platit multi ani
de rate, si sotul retinut abuziv

si umilitor, vreme de opt ore,
intr-o celula mizerabila, fara apa,
fara mancare, fara a putea lua
legatura cu cineva! Aceasta este
realitatea de cosmar pe care

a trait-o galateanca Madalina
Felea - Medea Felina, dupa cum
este cunoscuta de la ,,Romanii
au talent” - o poveste pe care
ne-a impartasit-o si noua, si
portalului de stiri din Diaspora
»Gazeta Romaneasca“ (www.
gazetaromaneasca.com).

Totul s-a intdmplat dumini-
cd, 12 mai, la Milano, cand so-

publicitate

VIS. Medea Felina ne-a
marturisit ca isi doreste sa revi-
na pe scena emisiunii ,Romanii
au talent” si nu doar sa ajunga
din nou in marea finala, ci sa o
si castige! Prinsa cu pregatirile
de nuntd, n-a avut vreme sa se

tul Madalinei, Florin Lupascu,
atacat de un italian agresiv, care
i-a distrus masina, a incercat sa
reclame agresiunea la Politie. Ca
intr-unscenariu de Kafka, Florin,
victima agresiunii, a ajuns intr-o
celula murdara de excremente
si de sange, tinut fard apa, fara
mancare, fard a putea lua lega-
tura cu familia sau cu avocatul,
in conditiile In care sotia il cauta
disperata, incercand sa-ilocalize-
ze telefonul mobil.

Ce s-a intamplat

Florin Lupascu intrase cu ma-
sina pe o stradd cu sens unic,
cand, de pe o artera laterala, i-a
iesit in fatd un alt autoturism.
Soferul acestuia si-a exprimat
intentia de a da cu spatele, pen-

antreneze pentru a participa la
preselectiile concursului orga-
nizat de Pro Tv, dar si-a propus
sd reintre in forma maxima si
sa cucereasca atat juriul, cat si
publicul celebrei emisiuni de la
ProTv. @ A.M.

tru a iesi in strada principala:
~Dincolo de faptul ca manevra
lui nu era legald, desi sotul meu
a incercat sa ii faca loc, din spate
au venit alte masini §i nu a mai
putut face nicio miscare. In acel
moment, soferul a coborat din
masind cu un baston metalic si
a inceput sa tipe la sotul meu sa
se mute de acolo. L-a jignit, l-a
facut in tot felul, apoi a inceput
sa loveasca masina cu bastonul.
I-a spart parbrizul si geamul la-
teral stanga, i-a distrus capota
si l-a amenintat. A fortat iesirea
printre masini, dand cu spatele,
sia ajuns in strada principald”, a
povestit Madalina, pentru Gazeta
Romaneasca Italia.

Florinl-aurmarit pe agresor, a
reusit sa-1 blocheze si, pentru ca
in acel moment trecea un echipaj
de politie, a crezut cd individul
va fi retinut. Politistii insa i-au
spus doar ca italianul e cunoscut
fortelor de ordine, cd are ante-
cedente penale si ca tot ceea ce
poate sd faca e un denunt: ,,Poli-
tistii au vazut cand individul ala
dddea cu bata aia in masina si nu
au facut nimic”, spune, socatd,
Madalina.

Halucinant

In locul agresorului italian,
Florin a ajuns sd fie retinut de po-
litisti, atunci cand s-a prezentat
la Chesturd pentru a denunta ce i
s-aintamplat: ,La Chestura, dupa
ce au aflat ca e roman, Florin a
fost inchis intr-o celula care mi-
rosea ingrozitor si avea urme

de excremente si sange. I s-a ce-
rut sa se dezbrace complet, apoisa
predea cureaua de la pantaloni si
sireturile de la pantofi. A fost per-
chezitionat siis-auluatamprente
ca ultimului delincvent. Nu i-au
dat voie sa sune familia sau avo-
catul, nici sa bea sau sd manance
ceva, i s-a refuzat si dreptul de a
face denuntul. Fara nicio explica-
tie, l-au arestat, practic! In toati
perioada asta, de la ora 14,30 si
pana la 22,30, adica opt ore, noi
nu am stiut nimic de el. Eu, prin-
tr-o aplicatie de telefon, am reusit
sa localizez smarthphone-ul lui.
Imi ariita exact cladirea Chestu-
rii, dar nu mi-am inchipuit cd e
arestat. Am intrebat peste tot in
acea zond, inclusiv la Chestura,
dar nimeni nu-mi dadea nicio
informatie. Parca intrase in pa-
mant, cd la un moment dat i se
descarcase bateria si nu mai pu-
team nici macar sa-1 localizez.
Am cerut informatii la 112
si mi-au spus ca nu e in niciun
spital, iar dupa catva timp m-au
anuntat ca eretinut la Chestura”,
spune Madalina.

Abia la ora 22,30, Florin a fost
eliberat: ”I-au spus cd e o confu-
zie si atat, apoi i-au dat drumul.
I-au inregistrat denuntul si acolo
s-a oprit tot ajutorul”, spune Ma-
dalina, care a cerut si sprijinul
autoritatilor romane.

Galateanca ne-a spus ca mier-
curi a fost contactatd de consu-
lul Romaniei la Milano, dar si de
senatorul Viorel Badea, cu care a

stabilit intalniri. @
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DOUA CONCERTE DE INALTA TINUTA @ MUZICA

Laura Bretan
si Psalterion

canta la ,,Leonard

({4

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Doua concerte de inalta tinuta
au fost programate in acest
sfarsit de saptamana la Teatrul
National de Opera si Opereta
»N. Leonard®, unul sustinut

de un ansamblu de muzicieni
profesionisti din Galati -
,Psalterion, celalalt, de o
adolescenta deja celebra in
toata lumea, Laura Bretan.

Sambata, 18 mai, de la ora
18,00, a fost programat recitalul
vocal-instrumental  "Aidemus®,
sustinut de ansamblul "Psalteri-
on“. Recitalul initiaza un periplu
al redescoperirii de sine, prile-
juit de sarbatoarea pascala, cu
descinderi intr-un timp al sacra-
litatii in care invierea lui Hris-
tos poate insemna si reinnoirea
noastrd. Coordonatorul muzical

si realizatorul acestui recital este
Gabriel Bulancea. Va interpreta
soprana Adelina Diaconu, alaturi
de instrumentistii Ilona Vaduva
(vioard), Anisoara Negura (oboi),
Cristian Dumea (orga) si Gabriel
Bulancea(chitard),cuparticiparea
studentelor Elena Chirvase si An-
dreea Marin si a recitatorului Va-
sile Danila, de la Teatrul Dramatic
»Fani Tardini” Galati. Programul
recitalului va include prelucrari
si aranjamente din creatia com-
pozitorilor: Karl Jenkins, Maria
Zucchari, Francis Poulenc, Astor
Piazzolla, Manuel de Falla, Camil-
le Saint-Sdens si texte de Francisc
de Assisi, Augustin, Nichita Sta-
nescu si Tennessee Williams.
Laura Bretan, soprana adoles-
centa de renume international,
finalista aconcursului"America’s
Got Talent” si castigatoare a con-
cursului "Romanii au talent” in
2016, va concerta pe scena Teatru-

h "V 4

lui National de Opera si Opereta
"N. Leonard” pe 19 mai, de la ora
20,00. De la ariide operd la balade
clasice, interpretarile Laurei cap-
tiveaza publicul, impresionand
prin emotia pe care o transmite si
forta cu care canta. Laura Bretan
a fost chemata sa cante peste tot
in lume: Germania, Italia, Elve-
tia, Marea Britanie, Israrel, Emi-
ratele Arabe, dar si Statele Unite
ale Americii. La pupitrul dirijoral
se va afla maestrul Eugen Dan
Dragoi, iar soprana Laura Bretan
va fi acompaniata de solistii Adri-
an Marginean (tenor) si Adelina
Diaconu (soprana), alaturi de or-
chestra simfonica si corul teatru-
lui, cel din urma fiind condus de
dirijorul Daniel Nistor.

Pretul biletului pentru reci-
talul "Psalterion” este de 21,6 lei
intreg si 10,8 lei cu reducere, iar
pentru Laura Bretan este 54 de lei
intreg si 32,4 lei cu reducere. @

Povesti din inima Africii, cu un fotograf profesionist

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Marti, 21 mai, de la ora 17,00,
in Sala Auditorium de la Comple-
xul Muzeal de Stiintele Naturii
»,Rasvan Angheluta”, va avea loc o
proiectie inedita de fotografie, inti-
tulata ,,Povesti din Africa”. Ghid in
aceasta “calatorie” va fi chiar auto-
rul fotografiilor, Dan Dinu, cunos-
cut publicului larg pentru proiecte
fotografice precum ,,Romaénia sal-
batica” sau ,,Dunarea - de la Padu-
rea Neagra la Marea Neagra”.

Pictura
si arta textila,

la Sala
,2Mantu®

“Povestidin Africa” sereferala
o serie de calatorii facute de Dan
Dinu in perioada 2013-2018 pe
continentul african, in trei tari:
Kenya, Uganda si Namibia. A ince-
put cu savanele din Kenya, a con-
tinuat cu junglele si lacurile din
Uganda si a culminat cu desertul
din Namibia. Aventurile lui va
vor fi povestite chiar de catre fo-
tograf, insotite de imagini intere-
sante din viata salbatica a Africii.
Cum este sa stai in mijlocul a mii
de antilope Gnu sau la doar cativa
metri de un leu, o intalnire mai

VERN|SAJ. Uniunea

Artistilor Plastici din Romania,
Filiala Galati ii invita pe galateni,
sambata, 18 mai 2019, de la ora
17,00, la vernisajul expozitiei ar-
tistilor plastici Olimpia Stefan
si Simona Pascale (foto),

mult decat personald cu un cim-
panzeu in mediul lui natural, sa
asistila ovanatoare aldturi de un
ghepard sau cum este sa traiesti
pentru cateva ore in inima unui
sat african sunt doar cateva din
povestile pe care fotograful Dan
Dinu le va impartasi publicului
gdlatean pe 21 mai. Intrarea la
eveniment este libera.

Dan Dinu este vicepresedinte-
le Fotoclubului EXDECO din Bra-
sov si coordonatorul proiectului
PHOTOLIFE. A publicat fotografii,
articole si interviuri in National

intitulata ,,Expo Mix Art“, ce se
va desfasura la Galeria de Arta
»Nicolae Mantu“ din Galati si
care reuneste lucrari de pictura
si arta textila. Expozitia va fi
deschisa in perioada 18 mai -
9iunie. @ R.A.P.

ro Viata in weekend

d34911 dAILL

www.viata-libe

Geographic, PHOTO Travel, Nati-
onal Geographic Traveler, PHOTO
Magazine. Pand in prezent auto-
rul are peste 70 de lucrari foto-
grafice si este artist al Federatiei
Internationale de Artd Fotografi-
ci cu distinctia AFIAP. In ultimii
ani a avut ocazia sa colaboreze in
proiecte importante de fotogra-
fie, cum ar fi Wild Wonders of
Europe sau Rewilding Europe si
este fotograf colaborator al WWF
(World Wide Fund for Nature), cea
mai mare organizatie de protec-
tia mediului din lume. @
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VERNISAJ,
CONCERTE

SI SEZATOARE,
LA MUZEUL

EPARHIAL
PROG RAM. Muzeu

Eparhial va fi deschis gratuit pentru
public, de Noaptea Muzeelor, vineri,
18 mai, intre orele 18,00 - 00,00.
Galatenii vor putea participa la
deschiderea expozitiei temporare
»Amintiri din copilarie. Jocuri si
jucarii pentru copii: 1930-1980,

n colaborare cu Asociatia Muzeul
Jucariilor din Bucuresti (indragitul
colectionar Cristian Dumitru

va fi prezent pe tot parcursul
evenimentului pentru a raspunde
la intrebari si a oferi informatii). De
asemenea, la sediul muzeului au
mai fost programate o sezatoare cu
ateliere de cusut si olarit, momente
artistice sustinute de Ansamblul
,Odaiesii“, Ansamblul folcloric
,Doina Covurluiului“, concert vocal-
instrumental sustinut de formatia
Kalofonis, momente artistice
sustinute de elevi ai Liceului de
Arta, un recital sustinut de artisti

ai Teatrului National de Opera si
Opereta ,,Nae Leonard”. in Foaierul
Teatrului National ,Nae Leonard”
va putea fi vizitatd expozitia
Jincondeierea oualor - marturie a
credintei, datinilor si obiceiurilor
pascale din vatra satului, iar la
Universitatea ,,Dunarea de Jos*,

in Sala pasilor pierduti, expozitia
»,Re:sonance - Arta picturala
japoneza*“, in colaborare cu artistul
Roland Pangrati si Eugen Dan
Dragoi, dirijor de orchestra si
compozitor. @ R.A.P.

ITALIENI
SI VIETNAMEZ,

LA ,,GULLIVER"
PAPUSI. La Festivalul

,Gulliver”, spectatorii vor putea vedea
de la orele 10,00 si 13,30 acelasi
spectacol, ,,Culorile Vietnamului,

al Teatrului de Papusi ,,Viet Lotus*
din Vietnam. De la ora 11,30, este
programat sa urce pe scena

Teatrul ,Nadia Imperio® din ltalia,

cu spectacolul ,,Sub sfori“. De la

ora 18,00, ,Magic Puppet* din Cluj
Napoca vine la Galati cu ,,Mini-omul
de stiinta“, iar de la ora 19,00, Teatrul
de Comedie Bucuresti aduce pe
scena Dramaticului ,,Filarmonica de
comedie®. ® R.A.P.
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII © Casa Memoriala “Costache Negri” “Cochilii, nestemate ale marii”, “Locuitori

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitie cu (comuna Costache Negri) Expozitia ai oceanelor”, “Chihlimbarul, varietate si
lucrarile realizate in Tabdra de pictura “Pro “Ambient romdnesc - Ambient european: culoare”, “Pe culmile Carpatilor”, “Grigore
Boholt”. Conacul de la Manjina”. Antipa 150", “Tentacule si tentacule”, “Fosile

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de © Casa Rurala “lon Avram Dunireanu” vii - crabul potcoava”. Gradina Botanicd,
Arta Expozitia de picturd in stil japonez “Re: (comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient Gradina senzoriald, Acvariul si Observatorul
Sonance”. traditional romdnesc”. Astronomic - Planetariu.

© Muzeul de Istorie  Expozitiile: “160 de © Casa Colectiilor (Galati) si Casa
ani de la Unirea Principatelor Romdne (1859- “Hortensia Papadat-Bengescu”
2019). Istorie si patrimoniu muzeistic”, “Repere (comuna lvesti) Inchise temporar.
istorice in filatelie (1862-1942)”, “CENTENart”, © Muzeul Istoriei, Culturii si
“Arheologie - Lapidarium”, “Ambient romdnesc Spiritualitatii Crestine Proiectul
- ambient european, a doua jumdtate a sec. al Expozitional Grup 4+3.
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea”, “Civilizatia © Complexul Muzeal de Stiinte ale

irnet

BIBLIOTECI

© Biblioteca “V. A. Urechia” Sediul central,
Biblioteca Municipala pentru Copii din Tiglina,
Filiala nr. 1 “Costache Negri” si Filiala nr. 2
“Paul Paltanea”, Filiala nr. 5 “H.P. Bengescu”:
8,00 - 20,00. Duminica, doar la sediul central:

traditionald din sudul Moldovei”, “Sistemul Naturii “Rasvan Angheluta” Expozitiile: 8,00 - 13,00.
monetar romdnesc 150 de ani de existentd”, “Postapocaliptic”, fotografii cu dezastrul de © Biblioteca Franceza “Eugene lonesco”
“Personalitati ale Unirii Principatelor Romdne”. la Cernobil, de Aurel Constantin Paduraru, 10,00 - 14,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APACANAL:  dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

scoala iubitorilor de animale

Secretele
pisicilor tarcate

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca sa
va oferim sfaturi utile pentru a va
intelege mai bine (cu) animalele
de companie. Vom continua
subiectul inceput saptamana
trecuta, despre legatura dintre
temperamentul pisicilor si
culoarea blanitei lor.

Tigrisorii domestici

Tigrate, pdtate sau vargate,
cu dungi laterale late sau sub-
tiri, cu inele in jurul cozii sau
cu spirale de culoare pe spinare,
micile feline sunt printre cele
mai populare pisici. Specialistii

au identificat chiar tipare de cu-
loare, in functie de care au facut
diverse clasificari si au incercat
sd stabileasci temperamente. In
linii mari, tigratele au fost cata-
logate drept echilibrate, sociabi-
le, relaxate, calme, dependente
de stdpani. Puii tigrati sunt, in
genere, foarte agili, curiosi, ac-
tivi, speriosi, dar sivorbareti din
fire.

La varianta alb-negru a fost
identificat un cusur: odata cu
varsta, spun specialistii, tind
sd devind indolente, obeze si
neingrijite.

Despre cele cu dungi roscate,
portocalii sau maronii se spune
ca sunt bune exploratoare si va-
natoare in libertate, dar in casa
devin docile.

Cele cu dungi gri au, in plus,
un caracter puternic, sunt istete,
mai independente.

Despre felinele care combina
albul cu portocaliul in blanita,
specialistii spun ca ar fi excesiv
de lenese.

Si, la final, o teorie interesan-
td: cand vezi o pisica a carei bla-
nd contine trei culoridiferite poti
paria ca este o femela! Culorile de
pe blana sunt dictate de cromozo-
mii X siY si, in timp ce natura i-a
permis masculului doar cel mult
inca o culoare in afara de alb, fe-
melelor le sunt permise pana la
doua culori in afara de alb.

Dar si pisicile roscate si albas-
tre au secretele lor pe care le veti
putea citi sdptdmanile viitoare.
@ foto Anca Melinte
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orologilor, va fi predominant innorat. Tempe-
ratura va atinge valoarea maxima de 27 de
grade Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul in
termometre va cobori pana la circa 16 grade
Celsius. Sansele de precipitatii sunt de zece la
sutd. Vantul va sufla slab, cu o viteza de pana
la cinci kilometri pe ora. Presiunea atmosferi-
ca va oscila in jurul valorii de 758 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depasi 66 la
sutd. @ surse online
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cronologie

©1510 Inceteazd din viatd SANDRO
BOTICELLI (n. 1445), pictor italian.

© 1749  Senaste EDWARD
JENNER (m. 1823), medic britanic.
A descoperit vaccinul impotriva
variolei.

© 1792 Infiintarea Bursei de pe Wall
Street, cel mai important sediu al
bursei mondiale.

© 1836 Se naste JOSEPH NORMAN
LOCKYER (m. 1920), astronom, om
de stiinta britanic. A descoperit
heliul.

© 1886 Se naste EMIL ISAC (m.
1954), poet, prozator, estetician,
dramaturg, publicist, membru
corespondent al Academiei Romdne.

© 1904 Se naste JEAN GABIN (m.
1976), actor francez, laureat la
festivalurile de film de la Venetia si
Berlin.

© 1920 Se naste GEO DUMITRESCU
(m. 2004), poet, traducdtor, membru
corespondent al Academiei Romdne,
laureat cu Premiul Academiei
Romdne, cu alte premii.

01936 *Inaugurarea, pentru public,
a Muzeului Satului din Bucuresti. *
Se naste DENNIS HOPPER (m. 2010),
actor, regizor american.

© 1957 Filmul de desene animate
,Scurtd istorie”, de Ion Popescu-
Gopo a fost onorat cu Marele Premiu
LPalme d’0r”, la Festivalul de la
Cannes.

© 1962 Senaste, la Galati,
EUGENIA DELAD, scriitoare,
publicistd. Din anul 2006, stabilitd
in Belgia.

© 1974 Senaste SORINA ELENA
FADOR VADEANU, artist
decorator, pedagog.

©1992 Inceteazd din viatd ION
IANCU (n. 1902, la Serbanesti,
jud. Galati), medic, pedagog.

© 1995 CONSTANTIN LACATUSU
a devenit primul romdn care a atins
varful Everest.

©2018 Inceteazd din viatd LUCIAN
PINTILIE (n. 1933), regizor,
scenarist, laureat cu Premiul de
Excelentd al Cinematografiei
Romdne. V.G.
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HOTELUL MARIGOLD
PRO CINEMA. ora 20,30, Dram - Comedie, SUA, 2011

© Cu: Christian Bale, Joseph Gordon-Levitt, Anne Hathaway
Un grup de pensionari britanici hotdrdste sd facd economii, mutdndu-se
pentru o perioadd in necostisitoarea si aparent exotica Indie. Fermecati
de reclamele pentru hotelul ,Marigold“, proaspat renovat, vor ajunge la
poarta acestuia pentru a-1 descoperi mult mai putin atragator decdt in

pliante.

30 de ani de succes

Jim Henson - creatorul
papusilor Muppets

Pasiunea lui James Maury Hen-
son (24 septembrie 1936 - 16 mai
1990) pentru manuirea papusilor
s-a manifestat inca de cand era elev
de liceu, avand o prima aparitie pe
postul de televiziune local din Wa-
shington D.C. Mai tarziu, in anii
studentiei [a urmat cursurile Uni-
versitatii Maryland), a fost solicitat
sd prezinte emisiunea ,Sam and
Friends*®.

Jim Henson a creat papusile
Muppets [0 combinatie a cuvinte-
lor marionette puppet - papusi ma-
rionetd|, incercand sa gaseascd o
alternativa la cele facute din lemn
pictat, despre care considera ca nu
sunt suficient de expresive. Printre
primele papusi a fost cea dintai
versiune a lui Kermit, confectio-
nata dintr-un material flexibil, cu
gura foarte mare, fizionomie ce-i
permitea sa acopere o gama larga
de emotii. Succesul a fost imediat,
iar Henson a fost invitat sa prezinte
emisiuni precum: ,,The Steve Allen
Show*, ,TheJack Paar Show*si, The
Today Show*.

n 1961, pe misuri ce compania
Muppets Inc. s-a dezvoltat, Jim si
Jane, sotia si colaboratoarea sa, l-au
angajat pe papusarul Jerry Juhl, care
avea sa devina cel mai bun colabora-
tor al lui Henson.

In anul 1963, familia Henson s-a
mutat la New York, unde aparitiile
sale televizate includeau emisiunile:
,The Tonight Show*, ,,Ed Sullivan®,
»The Jimmy Dean Show* si ,Today
Show*.

remember

Pentru a face fatd solicitarilor,
Henson a mai angajat doi papusari,
Don Sahlin si Frank Oz.

In aceastd perioadd, Henson s-a
afirmat si in domeniul filmelor de
scurt metraj, dintre care cel mai
reprezentativ este ,Time Piece®, no-
minalizat la Oscar. In 1968, a fost
televizata prima emisiune speciald
»Muppets on Puppets*. Odata cu pre-
mieradin1969alui,Sesame Street*,
papusile Muppets au cunoscut un
mare succes. Henson a creat perso-
naje noi, cu personalitati distincte:
Oscarthe Grouch, Bert si Ermie, Gro-
ver, Cookie Monster si Big Bird.

Compania s-a extins, incluzand
programe pentru copii, materiale
educationale, carti, muzica, specta-

Bob Cilinescu (1926-1990)

cole de televiziune, cum ar fi ,Fra-
ggle Rock*® - 1a HBO si ,,Mappets Ba-
bies“ -1a CSB-TV.

In 1979, a batut toate recorduri-
le de animatie cu comedia muzica-
1a ,The Muppets Movie“, urmata de
»The Great Muppes Caper* -in 1981,
,The Muppets Take Manhattan“ - in
1984, ,The Dark Crystal® - in 1982 si
»Labyrinth* - in 1986. A continuat
apoi sa realizeze programe de tele-
viziune, precum ,Jim Henson the
Storyteller” sau ,,Jim Henson’s Gre-
ek Myths*.

De-a lungul carierei de peste 30
de ani, Jim Henson a primit 18 pre-
mii Emmy, 7 premii Grammy, 4 pre-
mii Peabody si multe alte distinctii.
® V.G.

Regizorul Bob Calinescu -
unul dintre pionierii filmului
romanesc de animatie - s-a nascut
la Bucuresti, pe 16 mai 1926.

Regizor, actor, sculptor,
scenograf, membru fondator
al ACIN si membru fondator
al Anima Film, Bob Calinescu
a fost ,un novator cu o
extraordinara fantezie in
imbogatirea limbajului artistic
al animatiei“. Este creatorul
primelor filme cu papusi din
Romania, folosind si mastile
de inspiratie populara, pe care
le-a transformat in personaje
de film. Pornind de la filme
realizate mai mult sau mai

putin traditional, dintre
care amintim , Nazdravanii®,
»~Domnul Goe* si ,,Ucenicul
vrajitor“, Bob Calinescu a
realizat, in 1960-61, douad dintre
cele mai remarcabile filme
ale sale, ,Rapsodie in lemn“
si ,Metamorfoze®. In 1964, a
realizat un film deosebit de
original, cu obiecte animate,
,Gluma noua cu fier vechi*.
Alte filme experiment pot
fi considerate: ,,Ciocanul®,
»Toleranta“, ,Romeo si
Julieta®, ,Toporul si padurea®,
»Calomnierea calomniei®.

S-a ocupat si de indrumarea
cineastilor amatori din toata tara.

A incetat din viata pe 27
octombrie 1990.@ V.G.

17 mai

21 aprilie - 21 mai

Evenimente neprevazute v-ar
putea obliga sa va schimbati
programul.

22 mai - 21 iunie

in prima parte a zilei s-ar putea
sa fiti nevoit sa faceti cateva
drumuri scurte.

22 junie - 22 iulie

Evitati discutiile in contradictoriu
cu cei din jur.

23 iulie - 22 august

Un gest tandru sau o vorba buna
va pot ajuta sa evitati o cearta.

23 august - 21 septembrie

Dimineata este posibil sa va
simtiti obosit si confuz, iar simtul
practic sa fie scazut.

Este o zi buna pentru intalniri cu
prietenii si cu persoana iubita.

28 octombrie - 21 noiembrie

Azi aveti tendinta sa fiti cam
visator si sa credeti ca puteti
rezolva orice foarte usor.

22 noiembrie - 21 decembrie

Este momentul sa va relaxati si
sa va incarcati bateriile.

> CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Aveti o agenda incarcata, dar ati
face bine sa nu neglijati pauzele
de relaxare.

Sunteti cu capul in nori si riscati
sa neglijati probleme importante.

19 februarie - 20 martie

Azi ar fi de preferat sa nu
semnati documente importante.

21 martie - 20 aprilie

Va recomandam sa fiti prudent
si sa nu refuzati ajutorul celor
din jur.

liberd
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Dezacordul,
problema politicienilor
s1 jurnalistilor deopotriva

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

1l auzim zilnic, fie in discursul
vreunui politician, fie chiar pe
vreo burtiera la televiziunile de
stiri. Se intampla ca si cate un
moderator sa scape porumbelul.
Dezacordul, vrem sau nu, este

parte din viata noastra. Desi nu
este indicat, apare atat de des in-
cat nu doar ca ne-am obisnuit cu
el, dar il folosim ca parte din vor-
bire, fie fara sa ne dam seama, fie
pentru a accentua o gluma.

Potrivit literparc.ro, cel mai
cunoscut tip de dezacord si cel
mai des intalnit este, fara indo-
iald, cel care are loc intre subiect
si predicat. Nu prezentam mai
jos situatiile in care acordul e
simplu si logic si nu exista vreo
piedica in punerea in practica a
regulii de baza, ci aratam cazu-
rile in care chiar si acordul gra-
maticaldintre subiect si predicat
sfideaza logica, putdnd pune in
dificultate pe oricine, mai ales
in vorbire.

Iata cateva exemple chiar de
la stiri. ,, 148 de soferi au ramas
fira permis. Majoritatea vor
merge pe jos“ (corect este ,, 148 de
soferi au ramas fara permis. Ma-
joritatea va merge pe jos“); ,,Ce
facem cu banii? Majoritatea ba-
nilor merge pe mancare si rate“

sau ,,Ce facem cu banii? Majori-
tatea banilor merg pe mancare si
rate“. Aici va las pe voi!
Potrivitreguliide bazaaacor-
dului gramatical, acesta se face
cu subiectul, in acest caz ,majo-
ritatea®, care fiind la singular ne
forteaza sa alegem drept varian-
td eminamente corectd, in toate
exemplele, enuntul cu predicatla
singular. ,, 148 de soferi au ramas
fara permis. Majoritatea va mer-
ge pe jos*“, respectiv ,,Ce facem cu
banii? Majoritatea banilor merge

pe mancare si rate“. Totusi, gra-
maticile normative ,tolereaza“
si variantele cu predicat la plu-
ral, unde vorbim de un acord
dupa inteles, care ignora forma
subiectului majoritatea.

Daca aveti sugestii de greseli
pe care trebuie sa le corectam
sau explicam, ori de cuvinte sau
expresii a caror origine doriti sa
o aflati, asteptam comentariile
dumneavoastra.  Cunoasterea
limbii romane ne face bine tu-
turor! @

Sofia Corcacel,
mentiune la nationala de Lingvistica

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Sofia Olivia Corcacel, eleva la Colegiul
National ,Vasile Alecsandri“, a obtinut o
Mentiune din partea Ministerului Educati-
eiNationale si un Premiu special pentru cea
maibundrezolvare a subiectului al ITI-leala
faza nationala a Olimpiadei de Lingvistica.
Fiind un concurs carevizeaza comunicarea,
dar si gandirea logicd, de pregaitirea elevei
s-au ocupat profesoara de Limba si litera-
tura romana Elena Corcdcel si profesoara
de Matematica Laura Georgescu. Datorita
faptului ca este un concurs interdisciplinar

si fara ore alocate in planul de invatamant,
Olimpiada de Lingvistica este o competitie
foarte grea, prin urmare si elevii calificati
la faza nationald au un merit deosebit, ne-a
explicatinspectoarea de specialitate Danie-
la AngelicaNistor. Din lotul care areprezen-
tat Galatiul la nationald au maifacut parte:
Radu Florescu de la Scoala Nr. 28 (profesoa-
re Daniela Marin si Diana Smaranda), Aida
Besleaga de 1a Colegiul National ,,Mihail Ko-
galniceanu” (profesoare Tanta Alexandru si
Carmen Vijelie Necula), Bianca Negrau si
Ioana Sararu, ambele de la CNVA (clasele
profesoarelor Diana Catalina Popa si Mirela
Grigore). @
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Mihaela
Radulescu,
la cratita

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Parasutist. ,Delao
prajitura ca asta era sa ma
paraseasca Felix!”, a marturisit
Mihaela Radulescu, la ,Ferma.
Un nou inceput”, de la Pro TV.
Vedeta le-a facut o surpriza
concurentilor si a petrecut o
seara alaturi de ei, gatindu-
le o delicioasa tartd cu vanilie
si capsune si o prdjiturd cu
ciocolati.In timp ce prepara
dulciurile, Mihaela Radulescu a
destins atmosfera cu o poveste
legata de gatit si de iubitul
ei, Felix Baumgartner: ,De la
o prdjitura ca asta era sa ma
paraseasca Felix! Nu era din
vina prajiturii. Era pentru ca
nu i-am zis cd ma apuc de gatit.
El este genul acela care, daca
1i atingi lucrurile din casa si
nu i le pui la loc unde erau,
aliniate, s-a terminat... M-am
apucat de gatit eu in casa lui,
fara sa cer permisiunea, ca era
omul plecat si am zis ca-i fac si
eu o surprizd. Mama, si cand
a venit dla si-a simtit miros de
mancare, in loc sd faca fata
aia de barbat fericit ca i-a gatit
femeia, a inceput sa tipe la
mine: «Ce-i cu mirosul dsta?

lNGREDlENTE. Un kg cartofi noi,

1/2 conserva ciuperci mici, intregi, 2 linguri unt, o
legatura marar, 2 frunze sfecla rosie, sare, piper.

PRE PARARE. Cartofii noi bine

spalati se pun la fiert in coaja. intre timp, intr-o
lingura de unt se pun la calit ciupercile, presa-

Ai luat alea din bucatarie?! Ai
gdtit in vasele mele?» El nu
gdtise niciodata si nici nu mai
locuise cu vreo femeie in casa”,
a povestit cu umor Mihaela
Radulescu.Cine spunea ca
dragostea trece prin stomac? @

rate cu sare si piper. Se lasa aproximativ
10 minute, pana ce se evapora apa si apoi
se adauga cartofii bine scursi. Se pune

si restul untului si se lasa pe foc 5 minute.
Se trage tigaia de pe foc si se pun mararul
si frunzele de sfecla tocate mai mare. Se
serveste imediat. @ A.F.

reteta zilei
Cartofi noi

Cu ciuperci
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DEZACORDUL,
PROBLEMA

POLITICIENILOR
CAMPANIE. i auzim

aproape zilnic, fie in discursul
vreunui politician, fie la
televiziunile de stiri. Dezacordul,
vrem sau nu, face parte din viata
noastra. » pag. 19
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SECRETELE
PISICILOR

TARCATE
SFATU RI. Specialistii

au identificat tipare de culoare
in cazul pisicilor tarcate, iar in
functie de acestea au incercat
sa stabileascd temperamente.
»» pag. 17

pe scurt

V' 4

IN ZONA SIRETULUI @ CONTROALE

Bunuri de jumatate de milion
de lei, confiscate de politisti

TEODORA MIRON
teodora@ viata-libera.ro

Politistii Serviciului de Inves-
tigare a Criminalitatii Economi-
ce din cadrul L.PJ. Galati, in co-
laborare cu Garda Nationald de
Mediu - Comisariatul Judetean
Galati si Administratia Bazinala
de ApaPrut-Barlad, audesfasurat
o actiune pentru combaterea in-
fractiunilor de exploatare ilegala
aagregatelor minerale si efectua-
rea de lucrari neautorizate in al-
biile siterasele raurilor. Actiunea
i-avizat peagentiieconomicicare
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Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pané sambata inclusiv. Tragerea la SOI"I pentru
iva avealoc

in holul redacﬂel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

Bani GREI cu

300 lei
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Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

_I_‘v’/\HHSEIO 0¢

Aboneaza-te!
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isi desfasoara activitatea in zona
raului Siret, pe sectorul dintre
Galati si Nicoresti. Au fost verifi-
cate mai multe societdti comerci-
ale, controalele finalizandu-se in

"‘Vlata

)
- vineri

13 - 18 mai 2019

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

unele cazuri cu dosare penale si
confiscarea mai multor bunuri.
»,Cu ocazia controalelor, politis-
tii au constatat savarsirea unei
infractiuni de evaziune fiscala si

a trei infractiuni de exploatare
ilegala a agregatelor minerale,
intocmind in acest sens dosare
penale. Au fost indisponibilizate
patru utilaje tip vola, patru auto-
camioane, doua statii mobile de
sortare si doua buncare de pia-
tra, precum si aproximativ 4.000
metri cubi de agregate minerale
(6.400 de tone), valoarea acestor
bunuri fiind estimata la suma de
447.000 de lei“, se arata intr-un
comunicat al IP] Galati. Actiunea
a beneficiat de sprijinul luptato-
rilor din cadrul Serviciului de
Actiuni Speciale. @

caricatura zilei

Baciu la (n)oi

K
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Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.
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lubesc cel mai mult
la el modul in care
se comporta cu
mine. Vede in mine
ceea ce n-a mai
vazut niciun barbat
pana acum, ma
incurajeaza mereu
sa fiu eu Insami

si sa-mi folosesc

la maximum

O Fosta sotie a lui Bogdan Stelea se bucura de o nou3 viata poteﬂtlam'
MIRELA POPA
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descoperire

Mormant

regal saxon,
echivalentul
britanic al
mormantului lui
Tutankhamon

ARHEOLOGIE. ne-

cropola a fost descoperita cu
prilejul lucrarilor de largire a
unui tronson din drumul care
duce la Prittlewell, In apropi-
ere de Southend-on-Sea, in
2003. Dupa mai bine de 15 ani
de cercetare, expertii sunt de
parere ca ar putea fi mormantul
lui Seaxa, fratele lui Saeberht,
regele saxonilor din est, la
inceputul secolului al Vll-lea.
Sophie Jackson, directoare de
cercetare in cadrul Mola (muze-
ul de arheologie din Londra), a
precizat ca este vorba despre
cel mai vechi mormant princiar
crestin saxon din tara. ,Cred

supliment gratuit al cotidianului

BUCURESTI SI PARIS @ SIMBOLURI

ele doua

weekend
maegazin

ISTORIA /-

arcuri de triumf

ca este echivalentul nostru al
mormaéantului lui Tutankhamon®,
a declarat aceasta. Arheolo-
gii estimeaza ca a fost nevoie
de 113 zile de munca pentru
construirea camerei funerare,
care continea in jur de 40 de
obiecte, multe provenind din
diverse parti ale lumii. Printre
obiectele descoperite, se afla
o lira (instrument muzical cu
coarde), o cutie din lemn pic-
tata cu o vechime de 1.400 de
ani, singurul exemplar de acest
fel existent in Marea Britanie, si
o carafa care ar putea proveni
din Siria. ,,Lucrul cu adevérat
straniu este ca situl nu promitea
multe lucruri“ pentru cerce-
tatori, a comentat Jackson,
Lfiind situat intre o portiune de
cale ferata si un drum inchis®.
Expertii au crezut la inceput

ca ar putea fi vorba despre
mormantul regelui Saeberht,
decedat in anul 616 d.Hr., dar
datarea cu carbon a scos la
iveala ca barbatul ingropat aici
a decedat intre anii 575 si 605.
Marimea sicriului si dispunerea
obiectelor din interior sugerea-
za ca acesta avea o indltime de
1,73 metri. Potrivit lui Sophie
Jackson, desi cercetatorii nu
sunt siguri, ,ipoteza cea mai
probabila“ este ca ar fi vorba
despre Seaxa, fratele regelui.
Prezenta obiectelor provenind
din alte regate sugereaza un
anumit grad de bogatie, a mai
precizat aceasta. @ V. Chitu,
sursa agerpres.ro

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

rcul de triumf este,
din Antichitate, de pe
vremea Imperiului

Roman, un simbol al victoriilor
militare. Cele mai importante
momente din istoria Frantei si
a Romaniei sunt, la randul lor,
sarbatorite printr-un astfel de
monument.

Arcul de Triumf, Paris

»Va veti intoarce acasa sub
arcuri de triumf”. Napoleon
dobandise una dintre cele
mai mari victorii din timpul
domniei sale, Batdlia de la
Austerlitz (1805) - Batalia celor
trei Imparati - si le-a promis
soldatilor, asemenea romanilor,
gloria eterna sub forma unui
monument arhitectural.

In 1806, decretul de ridicare
a Arcului de Triumf era gata.
Lucrurile au evoluat neasteptat
de repede. In citeva luni,
arhitectul francez neoclasic
Jean Chalgrin realizase deja
schitele, iar La Grande Armée
stransese banii necesari. Pe
15 august 1806, Napoleon
Bonaparte implinea 37 de ani,
iar Arcul de Triumf mult visat
avea pusd piatra de temelie.

Dar istoria tumultuoasa
a secolului al XIX-lea s-a
rasfrant si asupra edificiului:
intr-o tard in care regimurile
politice alternau cu revolutiile,

nimeni nu mai avea timp
de arhitectura. Abia in
1823, entuziasmat in urma
succesului campaniei din
Spania, Ludovic al XVIII-lea i-a
incredintat planurile Arcului
de Triumf arhitectului Jean-
Nicolas Huyot. Mai apoi, regele
Ludovic-Filip si omul sau de
incredere, Adolphe Thiers,
au ,imbrdacat” monumentul.
In partea superioara, Arcul
de Triumf isi etaleaza cu
mandrie cele sase basoreliefuri
- Funeraliile generalului
Marceau, Batalia de la Abukir,
Batalia de la Jemmapes,
Batalia din Arcola, Batalia de
la Piramide si Batdlia de la
Austerlitz - iar de pe coloane
privesc impunadtoare cele
patru altoreliefuri: Plecarea
voluntarilor din 1792, Triumful
din 1810, Rezistenta din 1814 si
Pacea din 1815; toate realizate
de dalta unor mari sculptori
francezi.

Arcul de Triumf a fost
inaugurat in 1836 si a fost, de
atunci, martorul istoriei.

Arcul de Triumf,
Bucuresti

»Dar adevaratul Arc de Tri-
umf, pe cind?”. Era anul 1922,
anul incoronarii Regelui Fer-
dinand I si a Reginei Maria ca
suverani ai Romaniei Mari, cand
compozitorul George Enescu
ridica problema unui edificiu
demn de istoria recenta si de

Micul Paris. Opinia publica de-
venea din ce in ce mai insistenta
cu acest subiect, asa ca in 1922
scheletul din beton al Arcului de
Triumf era gata.

Pentru ridicarea unui astfel
de edificiu a fost nevoie de cateva
incercari. Din lemn, din semifa-
bricate, din materiale mai putin
rezistente, dar prin care romanii
dorisera totusi sa sarbatoreasca
momentele de glorie: cucerirea
independentei, 40 de ani sub
domnia lui Carol I. La 1 Decem-
brie 1918, cand Regina Maria,
Regele Ferdinand si toti romanii
refugiati se intorceau acasa, in
Romaénia Mare, pe Calea Victori-
ei ii astepta un arc de triumf cu
durata de viata limitata.

Ridicarea unui edificiu impu-
ndtor, demn de realizdrile roma-
nilor din Primul Razboi Mondial
si de dinaintea lui, era asteptata.
S-a dorit cu ardoare - insa, finan-
ciar vorbind, a fost tot timpul un
proiect dificil de pus in practica.

Dar razboiul trecuse si Roma-
nia incepuse sa se puna pe pi-
cioare. Incoronarea monarhilor
era un eveniment care trebuia
sarbatorit cu fast si la Bucuresti,
nu doar la Alba Iulia. Trei zile
au tinut festivitatile, iar Arcul
de Triumf prindea contur si
stabilitate, asemenea Romaniei.
Arhitectul Petre Antonescu ga-
sise o solutie de compromis: a
realizat scheletul din beton, iar
basoreliefurile din stuc. Zece ani
mai tarziu, cand figurile si in-

1
CELE DOUA
MONUMENTE
ARHITECTURALE,
DIN PARIS S|
BUCURESTI, SUNT
APROAPE IDENTICE.
CEL DIN ROMANIA
A FOST REALIZAT
DUPA MODELUL
CELUI FRANCEZ,
INSA LA DIMENSIUNI
MAI MICI

scrisurile incepuserad sa-si piarda
contururile, s-a hotdrat defini-
tivarea. Model: Arcul de Triumf
din Paris. Material: marmura de
Ruschita. Finisajul, precum si
personificarile poartd semndtura
celor mai de seama sculptori ro-
mani: Jalea, Baraschi, Paciurea,
Constantinescu si altii.

Dupa ce au facut Romania
Mare, in 1936, veteranii au
strans bani pentru terminarea
monumentului ridicat in cinstea
lor. Sapte milioane de lei - i, la
aniversarea a 18 ani de la Marea
Unire, in Bucuresti era inaugu-
rat Arcul de Triumf. In granitul
de Deva erau acum sculptate
portretul Regelui si al Reginei,
precum si doua proclamatii ale
lui Ferdinand I. Pe fatadele de
est si vest std inscrisa pentru
eternitate gloria pentru cei care
si-au pus la bataie viata si inte-
lepciunea pentru Marea Unire.
Spre nord si sud stau inscriptiile
onordrii victoriei in Marele Raz-
boi si Incoronirii monarhilor
Romaniei Mari.

Pe interior sunt inscrise bata-
liile, ca o insiruire de cosmaruri
care au fost invinse. @ sursa
historia.ro
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PASTRAREA SANATATII @ RECOMANDARI

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Temperaturile oscilante,

vantul racoros si ploile slabesc
imunitatea organismului,
facandu-ne mai vulnerabili

la afectiunile de sezon. Mai
mult, organismul poate fi slabit
si din cauza lipsei de somn,

a nivelului ridicat de stres,

a sedentarismului si a unei
alimentatii necorespunzatoare.
Stii ca unele alimente ajuta

la imbunatatirea functionarii
sistemului imunitar. Supa de
pui, citricele, broccoli, usturoiul,
ghimbirul, spanacul, migdalele
sunt cateva dintre acestea.

Supa de pui. Daca nu ai deloc
pofta de mancare si te simti slabit,
incearca sa consumi o supa de pui.
Atunci cand esti racit, lichidele
sunt foarte importante pentru or-
ganism, iar supa de pui te ajuta sa
capeti puteri. Mai mult, aceasta te
ajutdlaeliberareacailorrespiratorii
siiti oferd energia de care ai nevoie.
Daca adaugi cat mai multe legume
in supa de pui, atunci aceasta de-
vine si o sursa buna de vitamine si
minerale.

Usturoiul. Prezent in aproape
orice reteta, usturoiul este renumit
inca din cele mai vechi timpuri
pentru beneficiile lui impotriva
infectiilor. Usturoiul dispune de o
cantitate mare de antioxidanti si
ajutd in prevenirea racelilor si a bo-
lilor gastrointenstinale. In general,

acesta are in continutul sau un ulei
volatil sulfuros numit alicina, care
are rolul de a opri dezvoltarea bac-
teriilor si ciupercilor si de a stimula
activitatea enzimelor digestive.
Ghimbirul este un alt aliment
foarte benefic impotriva racelii si
gripei. Ceaiul de ghimbir decon-
gestioneaza caile respiratorii si are
efecte antiinflamatoare. Cea mai
importantd substanta activa din
ghimbir este gingerolul, care pare
a firesponsabil de majoritatea efec-
telor benefice ale acestui aliment.
Citricele. Organismul uman
nu produce vitamina C, motiv pen-
tru care aceasta trebuie adusa in or-
ganism prin alimentatie. Aproape
toate citricele sunt bogate in vita-

mina C, asa cd alege ceea ce iti place
cel mai mult: portocale, grapefruit,
lamai, kiwi, clementine, mandari-
ne etc.

Ardeiul iute este un deconges-
tionant excelent al cailor respirato-
rii. Ardeiul iute este si o0 sursa buna
de vitamina C, iar cel rosu vine in
plussicuvitamina A. Atatvitamina
A, catsivitamina Csunt recunoscu-
te pentru favorizarea functiondrii
normale a sistemului imunitar.

Broccoli ajuta laintarirea siste-
mului imunitar printr-o varietate
de substante cu roluri antioxidan-
te. Broccoli trebuie preparat termic
cat mai putin, ideal la aburi, astfel
incat compusii cu efecte benefice
asupra sanatatii sa nu fie afectati.

Ciupercile furnizeaza seleniu
si vitamine B (vitamina B2 si B3).

Seleniul este un mineral cu rol an-
tioxidant care ajuta sistemul imuni-
tar in lupta cu efectele negative ale
antioxidantilor.

Varza. Stiai ca varza este un
alt aliment care intareste sistemul
imunitar? Adauga varza in mai
toate retetele tale, atit pentru cres-
terea valorii nutritive a mesei cat si
un plus de antioxidanti.

Migdalele sunt bogate in vita-
mina B, in special in vitamina B2
si vitamina B3, care au rolul de a
reduce efectele stresului. Este bine-
cunoscut faptul ca stresul afectea-
za functionarea sistemului imuni-
tar. De asemenea, un sfert de ceasca
de migdale reprezinta aproximativ
50 la suta din cantitatea zilnica re-
comandata devitamina E care ajuta
la stimularea sistemului imunitar.

Alte alimente care nu trebu-
ie sa-ti lipseasca. Pestele oceanic,
nucile, uleiul dein-alimente bogate
in grasimi sandtoase de tip omega
3, cu rol antiinflamator. Fructele
de padure sunt adevarate comori
de nutrienti (in special vitamine C
si E). Morcovii contin vitamina A,
vitamine din complexul B, potasiu,
fier, toate acestea fiind ideale in pre-
venirea racelii si a gripei.@ sursa
traiestecugust.ro

D DE CE ESTE BINE SA CONSUMI FIBRE
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OINGREDIENTE. Pentru 4
portii: 2 ananasi proaspeti, 5
frunze de busuioc, 3 nectarine,
4 caise, 4 piersici, 1 casoletd
de zmeurd, gheatd, 6 frunze de
mentd, 14 physalis.

©PREPARARE. Eimportant ca
fructele sa fi stat o zi in frigider,
au o consistentd mai bund.
Curata ananasul de coaja si taie-1
in bucati mari. Taie piersicile
si nectarinele, bucdtele. Pune-
le pe toate intr-un storcator de
fructe si colecteaza sucul. Pune in
blender sucul de ananas, piersici
si nectarine, frunzele de busuioc
si mentd si 6 cuburi de gheatd.
Amestecd pdnd se omogenizeazda
si se formeazad o spumd albd,
potrivit unei refete recomandatad
pe site-ul mega-image.ro. Intr-
un bol mare (sau in patru boluri
individuale), toarnd supa rece de
fructe, inclusiv spuma, care va
forma un strat pufos deasupra.
Adauga peste spuma fructe mici
si usoare, tdiate in jumadtate
(physalis, zmeura) si felii foarte
subtiri de caisd. Decoreazad cu
frunze proaspete de mentd. Supa
se poate servi siin pahare de
martini sau cu paiul. M.Z.

O Fibrele sunt vitale pentru organism, pentru buna functionare a sistemului
digestiv. Fibrele dietetice sunt componente ale alimentelor de origine vegetala.
Sunt rezistente la digestie, insa pot fi fermentate intr-o mica masura de catre
organismele din tractul digestiv. Nu sunt o sursa de energie sau de nutrienti, dar

confera o mai mare senzatie de satietate, se relateaza pe site-ul traiestecugust.ro.

© Sunt dous tipuri de fibre. Fibre solubile si fibre insolubile. Introdu fibre in

meniu, consumand fructe, legume si cereale integrale. in plus, efectul pozitiv al
fibrelor se vede in: numarul redus de calorii, reducerea colesterolului si reglarea

tranzitului intestinal. Din aceste motive, fibrele faciliteaza mentinerea greutatii

sau scaderea in greutate, dupa caz.

O Fibrele se gisesc in: cereale integrale; legume; fructe; nuci si seminte;

leguminoase (fasole, linte, naut).

© Stiai c4? Pentru a te asigura ca organismul primeste cantitatea de fibre
necesara este nevoie sa consumi zilnic cinci portii de fructe si legume; fibrele
hranesc bacteriile benefice din intestine si favorizeaza cresterea lor; in
suplimentele de fibre nu gasim nutrienti ca: minerale, vitamine si antioxidanti;
exista multe alimente bogate in fibre: fructe, lequme, cereale.
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retete

de weekend

CONOPIDA

CU MAIONEZA
INGREDIENTE. coro-

pida de marime medie, maioneza
(dintr-un galbenus de ou), marar,
sare, piper.

—

PREPARARE. scfierbe

conopida in apa cu sare, se
scurge si se lasa la racit dupa
care se zdrobeste cu furculita
(lnainte se preseaza putin pentru
a elimina o parte din apa acu-
mulata in timpul fierberii) si se
amestecad cu maionezd, marar,
sare si piper dupa gust, potrivit
unei retete on-line, de pe site-ul
culinartimpul.md. @ M.Z.

CONOPIDA

LA CUPTOR
INGREDIENTE. 1

conopidd, 150 g unt, 3 linguri pes-
met, un paharel lapte, sare, piper,
4 linguri cascaval ras ori telemea
rasa.

PREPARARE. rotrivit

unei alte retete de pe culinar.
timpul.md, conopida se rupe in
buchetele, se spald si se lasa

o jumatate de ora intr-o cratita
cu apa calduta si sare. Apoi, se
pun buchetelele la fiert in apa
clocotitd, se sdreaza daca mai
este nevoie (conopida a absorbit
deja sare) si se adauga laptele.
Dupa ce a fiert, se scot si se
asaza intr-un vas Jena, uns bine
cu unt. Pesmetul se caleste usor
in jumatate din cantitatea de unt,
dupa care se presara peste co-
nopida impreund cu branza rasa.
Se da la cuptor timp de aproxi-
mativ 15 minute. Tnainte de a se
servi, se pune peste conopida si
untul ramas, topit la foc iute.

o M.Z.
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PRIMELE
DEZVALUIRI
DESPRE
FUCHSIA OS

GOOG LE. Surprins

incé de anul trecut in versiunea
Beta, Fuchsia OS vine cu o
interfata noua, insa nu acesta

este motivul pentru care Google

a ales sa dezvolte un nou sistem
de operare. Spre deosebire de
Android si Chrome OS, Fuchsia
nu are la baza nucleul Linux,

ci un micro-kernel proiectat

de Google pentru a raspunde
intocmai cerintelor noii generatii de
dispozitive mobile. Numit Zircon,
noul kernel renunta si la sistemul
de licentiere GPL, inlocuit cu un
mix de licente BSD 3, MIT, and
Apache 2.0. La momentul aparitiei
primelor zvonuri, asteptarile erau
ca Fuchsia OS sa fie succesorul
Android si Chrome OS. Comentand
pe tema acestor speculatii,
vicepresedintele diviziei Android

si Chrome, Hiroshi Lockheimer, a
descris Fuchsia OS ca o platforma
experimentala pentru testarea

de noi concepte si tehnologii Tn
domeniul sistemelor de operare,
invataturile trase de aici urméand sa
fie Incorporate in alte produse ale
companiei. Altfel spus, proiectul
Fuchsia nu va inlocui Android, rolul
sau fiind mai degraba de a ajuta
modernizarea acestuia. Atingand
si nisa dispozitivelor Internet of
Things, nucleul dezvoltat pentru
Fuchsia OS ofera o alternativa
Linux mai bine optimizata pentru
cerinte specifice ale dispozitivelor
de mici dimensiuni, proiectate
pentru a indeplini scopuri precise.
Cert este cd noul Fuchsia OS

este un sistem de operare foarte
scalabil, pretabil atat la folosirea
cu dispozitive embedded, pana la
smartphone, tablete si PC-uri cu
interfatd desktop. @ V. Chitu,
sursa godit.ro
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BANDA DEDICATA CAMIOANELOR @ DAIMLER

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Daimler AG testeaza de ceva
timp in Europa o flota de
camioane electrice echipate cu
un sistem computerizat numit
Highway Pilot, care in cele din
urma va face posibil transportul
de marfa in mod complet
automatizat, fara nevoia unui
sofer la bordul fiecarui vehicul.

Fara pauze pentruodihna so-
ferilor, camioanele echipate cu
sistemul computerizatdezvoltat
deDaimlervor puteaacoperidis-
tante considerabile fara oprire
si cu risc diminuat de accidente
produse din cauza oboselii sau
neatentiei, totodata respectand

German D
yrima autostrada

termene de livrare mai scurte

pentru marfa transportata.

Totusi, legislatia europeana
si limitarile tehnice ale siste-
mului pentru condus autonom
impun prezenta unui sofer,
gata sa intervina in situatiile
ceva mai complexe, cum ar fi
la apropierea iesirii de pe au-
tostrada. Similar, dacd senzorii
de proximitate detecteaza un
obstacol neasteptat, sunt emise
alerte adio si vizuale solicitand
interventia soferului. Dacd aler-
ta este ignorata, computerul va
frana automat, oprind vehiculul
in mod controlat.

Portiunea de autostrada elec-
trificatd are olungime de numai
10 km, avand rolul de a demon-
stra ca proiectul este viabil. Cat

1d 1N AUE

despre vehiculele folosite, aces-
tea folosesc un sistem de pro-
pulsie hibrida diesel-electric,
comutand automat in modul
potrivit pentru traseul de drum
strabatut. In modul electric, vi-
teza de deplasare este limitata
la 90 km/ora, avantajele fiind
costul redus si oprirea emisiilor
diesel. Potrivit dezvoltatorului
Siemens, economiile cu combus-
tibilul pot ajunge la 20.000 de
euro pentru fiecare 100.000 km
strabatuti in modul electric.
Desi actualele camioane pro-
totip sunt modele hibride diesel-
electric, este posibil ca odatd cu
extinderea traseului electrifi-
cat zonele ramase neacoperite
sa fie parcurse cu ajutorul acu-
mulatorilor incarcati din mers,

Android Q va detecta accidentele de circulatie

ureaza

atunci cand pantograful este
conectat.

Mai mult decat o versiune
imbunatatita a sistemului Crui-
se Control, prezent deja pe unele
autoturisme, sistemul creat de
Daimler poate comunica per-
manent cu alte vehicule din ve-
cindtate, schimband informatii
despre starea drumului si condi-
tiile de trafic, evitand accidente-
le in lant si alte pericole ce pot
aparea in mod neasteptat.

Potrivit inginerilor Daim-
ler, scopul sistemului Highway
Pilot este de a reduce nivelul de
incarcare cognitiva a soferilor,
cercetarile aratand ca rata de
atentie este cu 25% mai buna
decat la conducerea unui cami-
on clasic. @ sursa godit.ro

In viitor, telefoanele cu sis-
tem Android vor putea apela in
mod automat numadrul de ur-
gentd, atunci cadnd posesorul
este implicat intr-un accident de
circulatie.

Aflatd deocamdata la stadiul
de testare, noua functie este o ex-
clusivitate Android Q si ar putea
apdrea mai intdi pe telefoane din
gama Pixel. Potrivit indiciilor ob-

tinute de entuziasti ai comunita-
tii XDA-Developers, care au dise-
cat maruntaiele aplicatiei Safety
Hub, inclusa cu ultima versiune
Android Q Beta 3, telefoanele uti-
lizatorilor vor putea initia alerte
automate atunci cand senzorii
dispozitivului detecteaza impli-
carea intr-un accident de circula-
tie. Pentru a deosebi o coliziune in
trafic de alte mici incidente, cum ar

fiscaparea telefonuluipe jos, aplica-
tia Safety Hubva folosisenzorul GPS
pentru a stabili daca utilizatorul se
afla in miscare, respectiv accelero-
metrul, pentru a detecta frinarea
brusca sau eventuala coliziune cu
un alt vehicul sau obstacol.

Pentru a evita alarmele false,
incidentul este confirmat si cu
ajutorul microfonului, folosit
pentru a detecta zgomotul im-

pactului. Avand in vedere abun-
denta de informatii colectate,
alerta transmisa poate contine
detalii esentiale cum ar fi coor-
donatele GPS, viteza de deplasare
la momentul producerii inciden-
tului si forta impactului, ajutand
reprezentantii autoritatilor sa
evalueze tipul de raspuns care
se impune. @ V. Chitu (sursa
godit.ro)
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AVERTISMENTELE EXPERTILOR @ SARLATANIE

Operatiile de marire

© Exista dovezi ,limitate” ca gama de proceduri cérora li se supun barbatii care-si doresc penisuri mai lungi genereaza efectiv acest rezultat,

potrivit unei analize realizate de experti britanici

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Persoanele care se gandesc sa
recurga la operatii de marire

de penis ar trebui sa se mai
gandeasca o data. Procedura
este una cu riscuri mari de
complicatii si ,,nu ar trebui sa se
realizeze aproape niciodata“,
sunt de parere specialistii.

Procedurile de marire a pe-
nisurilor nu functioneaza, sunt
yineficiente si riscante“ si-i lasa
pe pacienti cu rani atat la nivel
fizic, cat si psihic, arata studii in
domeniu, iar un expert in sanata-
te citat de theguardian.com aver-
tizeaza ca acest tip de operatii ar
trebui sa nu fie facute aproape
niciodata. Potrivit acestuia, bar-
batiiin cauzd suntvictimele unor
,sarlatani“. Exista dovezi ,limita-
te“ ca gama de proceduri carora

li se supun barbatii care-si doresc
penisuri mai lungi genereaza
efectiv acest rezultat, potrivit
unei analize realizate de experti
britanici. Tratamentele implica
un risc ridicat de complicatii,
inclusiv amorteala permanenta,
pe langa faptul ca cei mai multi
barbati se arata nesatisfacuti de
rezultatele ulterioare. Autorii
studiului sustin ca rezultatele ge-
nerale ale tratamentului au fost
slabe, cu rate scazute de satisfac-
tie si risc major de complicatii,
inclusiv deformarea penisului,
scurtarea si disfunctia erectila.

pBarbatul se alege
cu penisul desfigurat
Rezultatele studiului au fost
publicate in jurnalul ,Sexual
Medicine Reviews“ de dr. Gordon
Muir, urolog la King’s College din
Londra si cercetator la Institutul
de Psihiatrie, Psihologie si Neu-

Cinci curiozitati despre prezervative

rostiinte de la King’s College.
»Aceste proceduri ar trebui sa
nu fie facute aproape niciodata*,
a spus Muir. ,Pot costa pana la
30.000 de lire sterline sau chiar
40.000 de lire sterline si, adesea,
barbatul se alege cu penisul des-
figurat si nu exista rate de satis-
factie mai mari de 20 la sutd cu
aceste proceduri®.

Cercetatorii au analizat 17
studii anterioare si au evaluat
21 de tipuri de proceduri, chi-
rurgicale si nonchirurgicale,
efectuate pe 1.192 de barbati din
Marea Britaniesidin strainatate.
Doua proceduri dintre cele mai
comune sunt injectiile dermale
in penis si operatia numita in-
cizia ligamentului suspensor,
in care chirurgul efectueaza o
tdietura deasupra penisului si
imparte ligamentul care-l an-
coreazd. ,Majoritatea barbatilor
care-si doresc penisuri mai mari

au penisuri complet normale, de
lungime medie, doar ca ei cred
cd lungimea este inadecvata®, a
explicat Muir.

Cele mai multe proceduri de
acest tip se fac in centre private
de sanitate. In reteaua publica,
ele se fac doar din ratiuni clinice
si nu cosmetice, precum repara-
rea unui defect rezultat in urma
unei traume. Muir a incriminat
~gramada de sarlatani“ care tra-
iesc de pe urma acestor barbati
vulnerabili, oferindu-le proce-
duri care nu au, de obicei, nicio
valoare. Operatiile de lungire a
penisului implica, de obicei, o
munca la fel de simpld precum
repararea unei hernii pentru
care NHS plateste in sistemul
public circa 3.000 de lire sterli-
ne, in timp ce unele clinici pri-
vate le cer barbatilor sd plateasca
40.000 de lire pentru o astfel de
procedurd, a mai spus Muir. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Prezervativul, una dintre cele
mai populare metode de contra-
ceptie si protectie ~impotriva
bolilor cu transmitere sexuala,
starneste inca o multime de cu-
riozitati, desi este folosit la scara
largd. Publicatia ,Your Tango” a
realizat o lista cu cele mai inte-
resante informatii despre prezer-
vative. Prima informatie este cea
legata de datarea istorica a aces-
tei metode de contraceptie. Ast-

fel, desi modelele si modalitatea
de producere a prezervativelor
au evoluat intr-un mod impre-
sionant in ultimele sute de ani,
cea mai veche dovada a folosirii
prezervativului o reprezinta,
de fapt, picturile rupestre din
Grotte des Combarrelles® din
Franta. Picturile din aceasta pes-
terd au intre 12.000 si 15.000 de
ani. Un alt aspect interesant este
acela ca prezervativele nu au fost
dintotdeauna ,croite” sa acopere
toatd lungimea penisului. Inain-
te de secolul al XV-lea, barbatii

din China isi acopereau doar ca-
pul penisului cu hartie de mata-
se uleioasd, in timp ce japonezii
apelau la ,caciulite” realizate
din carapace de broasca testoa-
sd. Prezervativul a fost testat la
scara larga pentru prima data in
secolul al XVI-lea. Gabriele Fallo-
pio sustinea ca este inventatorul
unui prezervativ inmuiat intr-o
solutie chimicd, pus apoi la uscat
si care se lega la baza penisului.
Fallopio a testat acest prezerva-
tiv pe 1.100 de barbati, care l-au
purtat in timp ce ficeau sex cu

femei bolnave de sifilis, fara sa
contracteze boala. A patra curio-
zitate este aceea ca unprezervativ
poate tine, in medie, aproximativ
patru kilograme de lichid. Nu in
ultimul rand, prezervativele nu
afecteaza, de fapt, sensibilitatea
in timpul sexului. Desi, in trecut,
prezervativele puteau afecta sen-
sibilitatea, din cauza materiale-
lor destul de dure din care erau
confectionate, in zilele noastre
aceste obiecte sunt aromate si au
texturi care 1i stimuleaza pe am-
bii parteneri. @
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ORA PENTRU SEX
MOMENT. Pe parcursul

zilei, cantitatea de hormoni
sexuali secretatd in corpul
femeilor si al barbatilor difera,
asa ca dispozitia de a face
dragoste este si ea situata pe
Jtrepte” diferite de intensitate.
Cu toate acestea, exista un
moment al zilei ideal pentru
facut dragoste. Astfel, cel mai
bun moment de zi pentru facut
amor este, spun oamenii de
stiinta, ora trei dupa-amiaza.
Motivul pentru care aceasta
perioada este prielnica pentru
viata amoroasd a unui cuplu

si pentru activitatea sexuala a
celor doi este faptul c&, in jurul
acestei ore, femeile prezinta
niveluri mari de cortizol, fiind
astfel pline de energie. In
acelasi timp, barbatii au niveluri
mari de estrogen in organism,

fapt care ii determina sa fie

mult mai implicati emotional
decat de obicei in actul sexual
si sa acorde mai multa atentie
nevoilor partenerei. Expertul

in endocrinologie Alisa Vitti
sustine, potrivit ,,Daily Mail”, ca
acesta este intervalul de timp
ideal pentru un cuplu cand

vine vorba de sex, desi barbatii
prezinta un interes sporit pentru
activitate intima dimineata,
cand, datorita cantitatii mari

de testosteron din organism,
sunt mult mai excitati. Pe de
alta parte, femeile sunt mult

mai excitate dupa-amiaza
tarziu.,Secretul este ca cei doi
parteneri sa gaseasca o cale

sd isi sincronizeze libidourile,
iar momentul ideal pentru
compromis este ora 15.00”, a
specificat Vitti. Specialista a mai
precizat ca, pentru femei, cea
mai buna perioada din luna cand
vine vorba de relatii sexuale este
in primele zece zile de dupa
ovulatie, cand nivelurile mari de
testosteron si estrogen din corp
intensifica dorintele sexuale ale
reprezentantelor sexului frumos.
® R.B.
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Un puzzle
halucinant

Leonard Matei e aproape de inche-
ierea unui nou volum de poezii. A
rupt traditia cu propriul trecut si, un-
deva departe de Romania, citind pe
banda rulanta poezie moderna si
actuald, a venit cu o formula noud,
originald. Se anunta o carte exce-
lenta! Poemele prezentate vineri la
Galeriile de Arta ,,Mantu” din Galati,
in cadrul expozitiei ,ReSonance”

a lui Roland Pangrati, sunt lungi,
bizare si reiau tot felul de amintiri
personale, intr-un puzzle haluci-
nant. E greu de dibuit linia dintre
realitate si fictiune, dar poate ca asa
functioneaza si amintirile noastre,
iar cea mai suprarealista poezie e,
in fapt, cel mai realist proces psihic.
Indraznet. Halucinant pe alocuri.
Un fir logic care poate sa scape
cititorului. O experienta foarte
interesantd. E suprarealist. (Marius
Grama) Are o alternanta interesan-
ta intre real si fictiv, intre absurd

si rational. Poate fi si o proza cu
amprenta poetica. M-a dus cu
géndul la Kafka. La un poem, textul
cam treneaza. In rest e captivant.
(lon Avram) Cerebrale, detasat
emotionale. Insertiile de suprarea-
lism afecteaza liricul. Uneori trebuie
citit de cinci, sase ori. Exista o con-
trapondere puternica a cerebralului
fata de emotie, fapt care il apropie
de proza. Ma indeparteaza aceasta
cvasi-luciditate. Inteligent construi-
te. Aici mesajul nu m-a prins. (Stela
lorga) Uneori e bizard. Rezoneaza
cu arta lui Roland Pangrati. (loan
Gh.Tofan) Simplu, dar greu de
inteles. (Nelu Pacuraru) Texte
puternice, parca sub cifru. Ca niste
piese furate dintr-un puzzle. (Car-
men Neacsu) Mi-au placut toate
poeziile. (lonut Vas) Scrie al naibii
de bine! (Valentin Dragos) Parca
au doua usi. In functie de cum intri,
vezi altceva. E o surpriza. Reuseste
sa construiasca povesti legate de
vocea unui narator. Construieste
personaje colective. Creeaza spatii
precum un haos. Undeva am vazut
si simbolul firului Ariadnei. E un text
bun acolo. Unele texte aglomerea-
za mult spatiu. Textele sunt foarte
bune. Felicitari! (Simona Toma)

Ne solicitd rabdarea. Se lupta cu
emotia. Parca vrea sa arate ca e
intr-o sald cu panouri pictate. Ne
face sa constientizam ca absurdul
poate fi in lumea asta. (Adi Secara)
Parca vine in contrapondere cu
lucrarile lui Pangrati. Mi-a placut
foarte mult. Sunt masculine. Sunt
aerisite, fara saincarce auditiv,
vizual. O experienta faina. (Monica
Turcu) Mi s-au parut interesante.
Parca a mers mai mult spre proza.
Caut rima. Trebuie analizate la rece.
(Roxana Lupoae).

Astazi, 17 mai, ora 18.00, la sediul
»Viata libera”, ne va citi Adi Secard.
@ Andrei Velea
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MASINA DE DORMIT @ CONSEMNARI

atre romanu

CORNEL BALAN, ,Liftul®, Humani

propiat stilistic si oare-
Acum si tematic, in ceea
ce priveste aspectul so-
cial, de ,Peretii subtiri” ai Anei
Maria Sandu sau de ,Interior
zero” al Laviniei Braniste, des-
pre care am scris la timpul lor
in aceastd pagina, la cele doua
tinere prozatoare lipsind com-
ponenta onirico-quasi-abstrac-
ta care face romanul lui Cornel
Bdlan kafkian (mai ales in con-
structia Institutiei care il anga-
jeazad pe personajul principal,
dar si in ceea ce priveste Spita-
lul), pe coperta a IV-a trimitan-
du-se cititorul direct catre auto-
rul ,,Castelului” si ,,Procesului”,
»Liftul” este, cu sau fara voia
scriitorului, si un experiment,
confesiunea lui Cornel Bdlan
de pe o clapeta fiind de ajuns
de clara: ,Liftul este un roman
care s-aasternutaproape singur
pe hartie in intervalul unui an.
Ideea mi-a venit afland ca cei
doi colegi cu care lucrez intr-
un laborator de fiabilitate (fa-
cem teste pentru produse H...)
au primit amandoi cate o masi-
na de dormit conceputa pentru
persoanele care suferd de apnee
(blocaje respiratorii in timpul
somnului). Aparatul costa cate-
va mii de dolari, dar cheltuiala
este rambursata aproape in to-
talitate de Guvern (dupa ce in
prealabil pacientilor li se face o
polisomnografie, o investigatie
complexd intr-un laborator in
care pacientii sunt monitorizati
in timp ce dorm). Exista o masca
facuta la comanda pentru con-
figuratia fetei tale, un tub cu
oxigen, senzori de presiune, un
motor silentios care asista paci-
entul cu un influx de aer numai
atunci cand e necesar. Mi s-a
parut fantastica optiunea de a
conecta masinawireless pentru
trimiterea datelor de evolutie a
somnului catre baza de date a
doctorului specialist in tulbu-
rari de somn. Tot ce mi-a ramas
de facut a fost sa ma privez in-
tentionat de somn timp de un
an, sa-mi fac si eu rost de o ma-
sind de dormit si sa scriu.”

Din cele marturisite de catre
Cornel Bdlan, multe se regasesc
in carte la propriu, dar magia
cartii, care ia cititorul pe sus,
cu unul dintre cele trei lifturi
importante care apar in carte,
intr-unul din universurile visu-
lui lucid (sunt aluzii clare la un
pionier al domeniului, Stephen
LaBerge, p. 95, par exemple),
este alta: aceea a unui bun po-
vestitor, gata primit in univer-
sul post-umanului. ,Ratdcirea”
naratorului care este si perso-

N

naj central in curtea Bisericii,
de cartier, unde se ducea mama
lui, biserica altfel dotatd cu di-
fuzoare, jucand mine sweeper,
prilejuieste o intdlnire cu un
personaj secundar de neuitat
(tot sunt si pagini... de cosmar):
»Era un fel de ajutor de preot,
dar sub straiele preotesti si pa-
trafir se ghicea un barbat van-
jos, aproape un munte de om,
arata mai degraba a luptator K1
decat a preot. Se uita amenin-
tator, dar de vorbit vorbise in
soapta, poate ca sa nu interfe-
reze cu predica parintelui Ga-
briel, care se auzea in continu-
are...” (p. 83)

In difuzoare, evident, van-
josul intrebandu-1 asa: ,,Ce cau-
tati aici? Cum ati intrat? Aveti
legitimatie?”

Scena este savuroasa, tre-
cand peste conotatiile care pot
fi aplicate, gen, ce cautati intr-
un astfel de roman, cum ati in-
trat in galeria personajelor lite-
rare de neuitat, maiales daca te
gandesti ca la un moment dat
apare si un personaj portar la
Institutie, care scrie si el un ro-
man (portarul, nu naratorul!),
dar sd ma intorc lavisul meu de
cititor, careintrain pielea nara-
torului, care raspunde: ,Dar de
ce ma intrebati de legitimatie?
Eu stiam ca accesul in biserica
e liber tuturor...”

Nu mi-a raspuns imediat.
Se uita Incruntat spre mobilul
din mana mea, sau mai bine zis
spre ecranul luminos, pe care
minele continuau sa explodeze
insotite de usoare pocnituri
electronice. Mi-am ldsat mo-
bilul sa alunece in buzunarul
pantalonilor.
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,Nu vedeti - nota a.g.s.: ce
este scris cuitalice e din predica
ce se aude in difuzoare - cum teh-
nica a ajuns sd actioneze in scopuri
rele? Sd-1facd pe om sd numaipoa-
td dormi, sa nu mai poatad judeca,
sd oboseascd foarte repede? Tehni-
ca are asupra psihicului uman un
efect mai periculos decdt alcoolul,
a devenit un drog si mai periculos.
Multis-au obisnuit deja sd trdiasca
in confortsiateism: beau, mandnca
si batjocoresc pe binecredinciosi.”

»Accesul se face pe baza de
legitimatie, iar ca sda primiti
legitimatie trebuie sa fiti reco-
mandat de unul dintre enoriasi
si sa pldtiti cotizatia pe un an
inainte.” (...)

»Ce spun ei, necredinciosii?
Lasad-i pe prostii dia sa asculte po-
vestile popesti. Spun asta si se hli-
zesc. (...) Tot ce s-a scris in Scripturd
trebuie sa se implineasca negresit!
Unul dintre fenomenele premergad-
toare s-aimplinit. Lumea a ajuns pe
culmea desfraului si imoralitatii.
Criminalii §i hotii au ajuns mode-
lele societdtii. Femei desfranate va
sunt ardtate ca exemple de succes
-in ochiul televizorului numai asta
vedeti. Si, iar va spun, ochiul tele-
vizorului si-al computerului, asta
incearcd: sd va ia mintile si sd va
hipnotizeze. Chiar credeti cd nuva
afecteaza copiii?!”» (p.84-85)

Daria sda neimaginam acum
si alte dracovenii, sic, gen
DreamLight ori NovaDreamer
(aparate-masini de dormit),
plus telefoanele si alte si altele,
precum mai vechi mentionate-
le cipuri, care or sa va ia totul,
panasivisele, si cartile, pe care
n-o sa le mai scrieti voi, poate
nici nu o sa le mai cititi voi, dar
iubirile, dar mai ales copiii, or

sd vi-i ia si pe astia s.a.m.d. De-
sigur, nici eu nu sunt alarmist,
nici Cornel Bdalan, unii oameni
reali pot fi, ca si unele perso-
naje, dar scriitorul nu pare
sa insiste pe acestea, la urma
urmelor, cartea este si una de
iubire, in cheia de post-lectu-
ra, nemaistiind daca Eva, tipa
de care se indragosteste per-
sonajul, cat este realda si cat
este Eva a Paradisului viselor
lucide, putand fi incadrata in
randul ispitelor post-umane
precum Samantha din ,Her”
(mai exact doar o voce, a lui
Scarlett Johansson, si mai ales
o Inteligenta artificiald) sau
Ava din ,Ex Machina”, ca sa
dam doar doua exemple din
posibilele iubiri viitoare, daca
nu chiar prezente deja...

Ironia si satira subtile ale
lui Cornel Balan contribuie
la reusita ,experimentului”,
motto-ul din Ernesto Sabato
pregatind cititorul pentru a-si
pune si el.. romanul-masca
fara regrete: ,Suntem cu totii
nebuni in timpul somnului.
Daca am face in timpul zilei
ceea cevisam noaptea, daca am
avea viziunile si delirurile din
vise, am fi paranoici si schizo-
frenici. Am avut intotdeauna
impresia ca nebunii sufera in
starea de veghe ceea ce noi su-
ferim in timpul cosmarurilor.
E ca si cum nebunii se afla deja
in infern. (...) Tipetele lor, vo-
ciferarile, gesturile, teroarea,
conversatiile cu interlocutori
invizibili - toate acestea ar pu-
tea reprezenta pentru noi nici
mai mult, nici mai putin decat
experienta actuala a infernu-
lui.” @ a.g.secara
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EMOTIE UMANA PRIMITIVA @ CERCETARE

Furia,

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Furia este una dintre emotiile
primitive umane, cu un spectru
larg de intensitate, de la frustrare
la violenta absoluta, in functie de
modul de a actiona al fiecaruia.
Cercetatorii ofera din cein ce
mai multe explicatii privind
modul in care personalitatea,
varsta, genul modeleaza aceasta
emotie.

Ce este furia

Cercetatorii cred ca furia este
0 emotie primara, impregnata in
creier de milioane de ani de evo-
lutie, ca element al instinctelor
de reactie la amenintari, de lup-
ta pentru resurse si de impunere
a normelor sociale, potrivit The
Guardian.

Furia este un sentiment inrada-
cinat in circuitul de recompensare
din creier. Constant - si de multe
ori inconstient, oamenii stabilesc
ce asteapta din toate situatiile date
si, atunci cind apare o nepotrivire
intre asteptdri si rezultate, circui-
tul de recompensare din creier tra-
geunsemnal dealarma, rezultand

o intensificare a activitdtii intr-o
mica regiune numita amigdala.

Furia declanseaza reactia ,,lup-
ta sau fugi®, glandele suprarenale
invadeaza organismul cu hormoni
ai stresului, precum adrenalina
sau testosteron, pregatind corpul
pentru agresiune fizica. Insi, mo-
dul de reactie, de la o simpla insul-
ta la agresiune fizica, depinde de
0 a doua zona din creier, cortexul
prefrontal, responsabil de luarea
deciziilor si de judecata rationala.
Acesta este responsabil de contro-
larea furiei, reamintind celui in
cauza de comportamente care pot
fisocial acceptabile si de care multi
tin seama.

Cum modifica
furia modul de a gandi

Multe studii au aratat ca furia ii
face pe oameni mai impulsivi, cu o
mai mare probabilitate de a subes-
tima sansele unor consecinte nega-
tive. In functie de context, furia i
poate face pe oameni curajosi sau
nesabuiti.

Furia influenteazd si dinamica
de grup. Cand ne simtim furiosi,
avem o tendintd mai mare de a gan-
di negativ, de a-i prejudicia pe cei-
laltisi de a gasi trasaturi negative in

natura unei persoane mai degraba
decat in circumstantele actiunilor
lor. Oamenii furiosi au tendinta de
a da vina pe altii, arata mai multe
studii. Furia unei persoane poate
creste si mai mult in intensitate
in momentul in care jigneste un
individ sau un grup, in unele ca-
zuri perpetudnd spirala unei crize
irationale.

Ce beneficii are furia

Intr-un studiu din 2010, realizat
in Olanda, voluntarilor le-au fost
ardtate pe computer fotografii cu
obiecte, precum creioane sicani, in-
tercalate cu imaginisubliminale cu
chipuri umane neutre si furioase.

Obiectele care apareau dupa chi-
puri furioase au fost catalogate de
voluntari ca fiind mai dezirabile,
desi participantii la studiu nu au
fost constienti ca sunt motivati -
acestia au mentionat doar ca acele
obiecte le plac mai mult. Un alt stu-
diu a aratat ca oamenii au tendinta
de a agrea maimult o persoand care
isi exprima furia decat una care isi
exprima tristetea.

Totodata, participantii la studiu
au asociat candidatii la o slujba cu
un salariu mai mare si o pozitie ie-
rarhicd mai inalta decat pe cei care
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s-au descris drept tristi. Manifesta-
rea furiei in timpul unor negocieri
a fost, de asemenea, asociata cu o
crestere a sanselor de a reusi, per-
soanele furioase fiind percepute ca
dominatoare si incapatanate.

Insd studiile au avut in vedere
doar barbatii si unele cercetari au
aratat cafemeile au oimagine putin
mai proasta in acest sens.
Sunt barbatii mai furiosi
decat femeile?

Desi, din afara, barbatii par
mai agresivi, studiile au ardtat ca
femeile simt furie la fel de frecvent
siintens. Barbatii furiosi prezintd,
insa, mai mari probabilitdti de a
manifesta agresiune, potrivit cer-
cetatorilor. Singura diferenta iden-
tificata ar fi ca barbatii se simt mai
putin eficienti cand sunt obligati
sa-si controleze sentimentul de
furie, in timp ce femeile sunt mai
pricepute la a-si controla impulsu-
rile imediate.

Potrivit unui studiu al unor cer-
cetatori americani, deosebirile ar
veni din diferenta de dimensiune
a cortexului frontal orbital, care la
femei este mai mare si care este im-
plicat in controlarea impulsurilor
agresive. @ sursa mediafax.ro

O Furia, intr-o carte din secolul XIV,

Tacuinum Sanitatis
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politiste,
mai altfel

CRIMA DE PE STRADA
LAHOVARY (1)

Ziaristul putea sa urmeze
propria ancheta. La volanul
automobilului Placart statea acum
soferul Constantin Popescu, care
stia sa taca, protejand pasagerul din
dreapta sa. Jurnalistul putea deci
rasfoi carticica ,Siluete galatene”,
scoasa de un alt ziarist galatean,
Radu Volbura, in care erau cuprinsi,
desenati si incondeiati, oamenii
de seama ai Galatiului. Burbea
se grabea sa ajunga la Serdaru:
tocmai aflase de la gazda sa din
Independenta, Constantin Moise,
ca acolo se intorsesera cei trei de
ieri, femeia cu copil si barbatul
care fusese vazut seara la carciuma.
~intreabd unde sade nea Gheorghe
Grigoras, carutasul”, ceru ziaristul.
Carutasul ii spusese lui Moise ca
ii dusese pe aceia pana la gara la
Bacau, dar ca pierdusera trenul
de Roman. $i nea Grigoras se jura
ca barbatul nu se calicise si ii
numarase in palma cei 850 de lei

© foto TwistedSifter

promisi, iar aia chiar erau bani!
Ghiocearul Grigoras, om cu frica
lui Dumnezeu insa obisnuit si cu
hachitele lui Aghiuta, ii 1asa pe aia
trei la carciuma, dar se intoarse
binisor, ca sa iscodeasca el ce fac.
Omul ceruse niste branza si birtasul
ii adusese niste paine neagra.

Omul trimise femeia si copilul,

asa, flamanzi, la vreo gazda. Lui
nea Grigoras nu-i placu asta. Cum
strainul ceru sa bea niste vin,
carutasul o lud binisor dupa femeie
si viizu unde intri. In curte, femeia
lepada broboada. Nu prea semdna
ea a femeie de tara, mai degraba
una care se deprinsese cu domnia,
slujind pe langa vreuna bogata...
Carutasul statu o vreme, dar femeia
cu copila ei nu mai iesira. Cand
trecuse pe langa birt, arunca un
ochi induntru. Barbatul, care nici
el nu prea duhnea a taran, nu mai
era, dar vazu ca pe perete se lafdia,
intr-o ramad, un tablou cu flori.
Ziaristul insistase, iar carutasul

ii confirma descrierea tabloului
ascuns sub manta de strain: si
Galben-auriu, China green si rosu
venetian, doar ca Grigoras nu stiuse
ca-i venetian. ,,Sa stii dumneata

ca io anume te votez, domnule,

ca stiu ce-ai facut pentru lume la
razboi, in timp ce altii se ingrasau,
iar copiii nostri mureau de foame
si de paduchi in transeu!” - asa

il incredinta ghiocearul, pe care
ziaristul promisese ca il duce maine
cu masina pana la Galati. Ca mult
mai misuna prin tara poporul
nostru!

Abia a treia zi, dupa ce Burbea
trecu sa duca vestea la Chestura, ca
intalnise la Serdaru niste suspecti,
abia atunci au pus politistii mana
pe fugari. Comisarul Andone
recunoscu: ,Nu voiam sa afle
presa, da” noi impanzisem Galatiu”
de patrule. Dar n-aveam cum sa
patrulam pan” la Serdaru, domnu’
ziarist!” @ V. Cilinca
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MEDICINA

LA CE
TEMPERATURA
TREBUIE BAUT
CEAIUL

STU DI U = Bauturile foarte

fierbinti cresc cu 90 la suta riscul
de a dezvolta cancer esofagian,
sugereaza un studiu realizat in
randul a 50.000 de persoane,
potrivit agerpres.ro. De aceea, ,este
recomandabil sa se astepte pana
cand bauturile se racesc inainte
de ale bea", a declarat principalul
autor al studiului, medicul Farhad
Islami, de la Societatea Americana
pentru Cancer. In 2016, Agentia
Internationala de Cercetare a
Cancerului a clasificat consumul
de bauturi foarte fierbinti, la
temperaturi de peste 65°C, ca fiind
un agent cancerigen. @ R.B.

MACESELE

ALUNGA ASTENIA
TONIC. Fructele rosii abunda

in minerale si in vitaminele A, B1,
B2, C, K, de aceea se pot dovedi de
un real ajutor pentru cei cu astenie.
Stérile de oboseald si de slabiciune
se atenueaza daca bei, de doua

ori pe zi, ceai de macese. Ca sa
prepari ceaiul, fierbi doua lingurite
de méacese uscate in 500 ml de
apd. Dupa ce da in clocot, stingi
focul si lasi vasul acoperit 10-15
minute. Apoi strecori si bei ceaiul

la temperatura camerei, neindulcit.
Cura trebuie tinutd o lund. @ R.B.

OTETUL

DE MERE,
BENEFIC IN CAZ
DE INDIGESTIE

PREVE NT' E. Alimentatia

bogata in calorii supune unor
eforturi suplimentare aparatul
digestiv. Astfel, cu zece minute
inainte de o masa imbelsugata,
pentru a preveni indigestia, poti
bea un pahar mic cu apa calduta in
care a fost diluata o lingurita cu otet
de mere. Alege varianta otetului

de mere bio. Pentru a trata arsurile
minore, foloseste otetul de mere

n cantitati mici si diluat cu apa,
conform adevarul.ro. @ R.B.

PROBLEME DE SANATATE DES INTALNITE IN SEZONUL CALD @ SFATURI

sl naturale

e a combate

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Pentru a preveni alergiile trebuie
sa cunoastem mai intai ce
substanta le provoaca. O testare
la medicul alergolog efectuata
pe piele ajuta la identificarea
acestora si la alcatuirea unui
plan de tratament pentru
evitarea lor.

Alergenii pot fi peste tot, atat
in afara casei, cat si in interiorul
ei. Daca suntem alergici la polen
si afard este o zi minunata, cu
nivel inalt al acestor substante,
ar fi indicat sa tinem usile si fe-
restrele inchise, pentru a proteja
aerul din interior. Totodata, pu-
tem instala un filtru in interiorul
aparatului de aer conditionat. De
fiecare data cand intram in casd,

aducem cu noi, de afara, mici
particule adunate din locurile in
care am fost - pe haine, in par,
pe piele. Dusul si schimbarea ha-
inelor alunga alergenii. Trebuie
sd lasam pantofii la usd, de ase-
menea. Purtarea unei masti tine
alergenii departe de caile noastre
respiratorii, atunci cand nu pu-
tem ocoli sursele - de exemplu,
atunci cand lucram in gradina
sau dam cu aspiratorul. Nu in
ultimul rand, mastile existente
in farmacii blocheaza circa 95 la
sutd din micile particule, potrivit
site-uluide stiri medicale webmd.
com.

Produse de curatat
fabricate in casa

Una dintre cele mai bune
metode de a ne feri de alergenii

-
COPIIl SUNT

IN MOD PARTICULAR
SENSIBILI IN FATA
CELOR MAI DES
INTALNITI ALERGENI

din interior este aceea de a pas-
tra casa curatd. Dar chimicalele
puternice pot irita caile nazale si
agrava simptomele. Produsele de
curatat pot fi preparate si in casa,
din otet sibicarbonat de sodiu. Un
studiu pediatric a aratat ca ali-
mentatia compusd mai ales din
vegetale proaspete, fructe si nuci

- in mod deosebit struguri, mere,
portocale si rosii - este mai putin
alergica. Cercetatorii inca incear-
cd sd inteleaga cum si de ce se in-
tampla acest lucru. Este cert insa
ca o dietd sdnatoasd este benefica
pentru intregul organism.

Recomandarea este de a se
adauga la fiecare masa fructe
si legume proaspete. Hidrata-
rea contribuie si ea la usurarea
simptomelor alergice. Apa si alte
bauturinealcoolice - ceaiurile, su-
pele-pastreaza mucoasele nazale
umede, plus cd vaporii desfunda
narile si ajutd respiratia. Fumul
de tigard este de evitat, pentru ca
iritd mucoasele nazale, infunda
nasul si stimuleaza glandele la-
crimale. Sunt de ocolit si alte sur-
se de fum, precum cele provenite
de la gratare.@

Doua remedii pentru parul subtire

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Parul subtire este cel care

se rupe cel mai usor si este,
adesea, condamnat la lipsa

de forma si de volum. Vestea
buna este ca exista cateva
remedii naturale pentru acest tip
de par, care te vor ajuta.

Oul este unul dintre aceste
remedii. Parul fragil are nevoie
de proteine, iar oul contine din
plin. De fapt, un ou contine
sase grame de proteine, alaturi
de omega 3, acizi grasi, zinc,
vitamina A, E si C.

Masca de par cu ou

Bate doud oua si pune-le pe pa-
rulud. Lasa oul sd actioneze timp
de 30 de minute, apoi spala-te.
Pentru ingrosarea firelor de par,
foloseste o masca cuou, odata sau
de doua ori pe saptamana.

Uleiul de masline

Acest ulei a fost folosit dintot-
deauna la ingrijirea tenului si a
parului. Maseaza scalpul cu ulei
de masline caldut, apoi adauga pe
toatd lungimea parului si stai asa
timp de 30-40 de minute. De ase-
menea, il poti lasa sa actioneze si
pe timpul noptii. @
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DIN GERMANIA PANA IN ETIOPIA @ TOP

'ﬂ

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Sunt cateva destinatii turistice din lume
carein 2019 vor fi gazdele unor evenimente
memorabile. Pentru ca nu vrem sa le ratezi,
ti-am pregatit o lista cu destinatiile pe care
sd le vizitezi in acest an.

Germania

Cu ocazia implinirii a 30 de ani de la ca-
derea Zidului Berlinului, capitala Germa-
niei se va transforma intr-o imensa scena
in aer liber. Orasul sarbatoreste acest eve-
niment cu o serie de exponate, spectaco-
le si rute demne de colindat. Frumusetea
naturald, cultura si istoria sunt cele mai
bune atribute care pot descrie chintesenta
uneivacante in Germania. Viziteaza satele
mici, orasele istorice, fotografiazd muntii
magnifici si padurile incantatoare in tu-
rul tau prin aceastd tara. Nu rata Poarta
Brandenburg, Zidul Berlinului, Catedrala
gotica din Koln, Valea Rinului, Muntii Pa-
durea Neagra.

Egipt

Egiptul pregateste deschiderea noului
Mare Muzeu Egiptean, o cladire de 117
hectare, construita in viziunea vechilor
piramide din Giza, care urmeaza a fi inau-
gurata in 2020.

Mai mult de 43.000 de artefacte - inclu-
siv mumii, masti, sandale si trasuri - au
fost returnate Egiptului pentru a se realiza
o colectie impresionanta, iar mare parte

dintre aceste obiecte provin din morman-
tul regelui Tutankhamon.

Daca decizi sa incluzi Egiptul pe lista
destinatiilor turistice de vizitat in 2019,
asigura-te ca nu pierzi din vedere pirami-
dele Giza, Valea cu Mormintele Regilor si
noul Mare Muzeu Egiptean, unde poti ve-
dea masca de aur a regelui Tutankhamon.
De asemenea, rezerva-ti timp si pentru o
excursie cu barca pe Nil.

Slovenia

Daca esti in cdutarea unor destinatii
turistice mai noi si mai putin aglomera-
te, Slovenia ar putea fi aleasa. Traseul de
hiking Julian Alps are 300 de km si leaga
satele pitoresti oferind privelisti nemaipo-
menite asupra Lacului Bled, a bisericii de
pe insula si a castelului medieval. Aici ai
ocazia sa te bucuri de specialitati culinare
interesante, cum ar fi jota, un prosciutto
din Valea Vipava, sau strudelul umplut cu
fructe cultivate local.

weekend
magazin

In ultimii ani, Etiopia si-a imbogitit in-
frastructura cu un nou sistem feroviar mai
usor, cu o autostrada super si cu zboruri
suplimentare de intrare. Tara si-a facut
treptat un nume in turismul de lux, iar
optimismul este in aer de cand acordul de
pace intre Etiopia si Eritrea a fost semnat.

Odatad ajuns aici, viziteaza civilizatiile
antice in tururile organizate, unde ai oca-
zia sd pasesti in fortarete antice, descope-
ra biserici sculptate in piatrd, morminte
vechi, dar si piete in care poti da ceva la
schimb pentru a cumpdra altceva. Daca
vrei sd iesi din oras, exploreaza salbaticia
din savand, aventureaza-te pe munti sau in
deserturi apropiate, ori in vai luxuriante.

Israel

Anul acesta s-au implinit 70 de ani de
la independenta Israelului, iar o ambasada
SUA s-a deschis in Ierusalim. Stai la soare
pe o plaja din Tel Aviv, surprinde Marea

17 - 23 MAI 2019 1 1

Moarta in fotografii care-ti vor aduce sute
de like-uri pe retelele sociale si colinda ve-
chile ziduri si alei din Ierusalim.

Turcia

Turcia va avea parte de o revenire spec-
taculoasa in 2019, intrucat operatorii de
turism revin aici, liniile aeriene majore
au fost restabilite, iar calatorii isi recapata
increderea in securitatea tdarii. Daca iti iei
inima in dinti si vizitezi Turcia, asigura-te
caieilarand moscheile, caitifaciselfie-uri
la ruinele antice greco-romane si ratacesti
cu orele la bazarurile pline de suveniruri
incantdtoare.

Ecuador

Ominune sud-americand, Ecuadoreste
casavulcanilor, a coastei tropicale si a Pa-
durii Amazoniene, careaduna anual mili-
oane de turisti. Daca ajungi in Ecuador, ai
ocazia sd vezi cu ochii tai uriasa broasca
testoasa de Galapagos, statia de cercetare
Charles Darwin si sa te aventurezi pe un
iaht, intr-un tur de neuitat. @ sursa
iubescsacalatoresc.ro
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CINE

INCA UN EPISOD PANA LA FINAL @ GOT

de p

Exista o scena

in film in care
publicul se va simti
ca si cum ar fi
primit un pumn

in plina figura

TOM HOLLAND
actor

roducatori? -

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

“Pentru cd am vrut sa socam
publicul, am ucis serialul”. Astae
cea mai buna gluma care circula
cu privire la producatorii mega-
serialului “Game of Thrones”. Ul-
timul sezon pare a fi o fuga spre
final, in care constructia anteri-
oara a personajelor nu mai con-
teazd, in care sangele si focul par
sdfiluatloculintrigilor derazboi,
in care personajele mor aleatoriu,
fara onoima anume. Si totul pen-
tru ce? Fanii au ramas din nou
cu un gust amar dupa al cincilea
episod al ultimului sezon, iar con-
form actorilor, vor ramane indu-
rerati dupa final. Probabil pentru
ca nuvamai trai nimeni! Nimeni
important!

Clopotele
din Kings Landing

Cine a mai auzit de clopotele
din Kings Landing pand acum?
Tyrion Lannister a fost cel care a
lansat ipoteza ca, daca se aud clo-
potele din oras in timpul asediu-
lui,inseamna ca orasuls-a predat.
Numai cd lui Daenerys Targaryen

A

nu i-a mai pasat de nimic si a ars
treisferturidin oras cu un singur
cuvant: DRACARYS!

Inutilitatea
companiei de aur

La finalul sezonului trecut,
Cersei Lannister se baza, trium-
fatoare, pe sprijinul companieide
aur, 20.000 de mercenari vestiti
cd pot castiga orice razboi. Nu-
mai ca acestia au fost complet
dezamadgitori. Nu au apucat nici
macar sa ridice sabia, pentru ca
focul dragonului a daramat un
oras intreg peste ei. Personaje de
umplutural

Jon Snow
si genunchiul plecat

Desi ne asteptam ca Jon Snow,
unul dintre personajele preferate
ale fanilor, sd ia atitudine, sd fie
mai mult decat un simplu urmas
al unei regine nebune, se pare ca
nu vom avea parte de asa ceva.
Singurele replici notabile ale per-
sonajului in ultimele doua epi-
soade au fost “esti regina mea si
vei fi mereu”. Probabil ca va muri
spunand ca nu stie nimic. “You
know nothing, Jon Snow”.

weekend
magazin

Lupta dintre Munte
si Caine, singurul
moment notabil

Sezonul pare sa fi fost salvat
de lupta pana la moarte dintre
cei doi frati Clegane, Sandor si
Gregor. Desi, la un moment,
Muntele parea sa fie invincibil,
fratele sau mai mic si mai stabil
mental a inteles ca singurul mod
prin care il poate omori este chiar
modul prin care el insusi a fost
desfigurat: focul. O moarte poeti-
cd pentru poate ultimul personaj
construit corect.

Morti inutile
si dezamagitoare

Cersei Lannister si fratele ei,
Jaime, au murit imbratisati in
fortareata lui Maegor, in timp ce
zidurile se prabuseau in jurul lor,
iar fanii au fost extrem de deza-
magiti. Unul dintre cele mai gro-
zave personaje negative a murit
inlacrimi, temdtoare, fara ca ma-
car cineva sa ridice sabia asupra
ei. Poate cd in carti va fi diferit!

Una peste alta, mai avem un
episod din “Game of Thrones”,
luni dimineata, de la ora 4,00. Sa
vedem cine va sta pe tron! @

Noul ,,Spider-Man®, scene pe care fanii le vor uri

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Utimul trailer al lui ,,Spider-
Man: Far From Home*“ (nereco-
mandat celor care nu au vazut
inca , Avengers: Endgame®) ne-a
oferit o mostra a Universului Ci-
nematografic Marvel dupa con-
fruntarea finala - nu fara pierderi
dramatice - cu Thanos. Cu sau
fara legatura cu acele momente
din ,Endgame®, Tom Holland a ti-
nut sd spund intr-un interviu ca
in pelicula ce va continua aven-

turile lui Peter Parker/ Spider-
Man va exista o scend ce nu va
fi deloc pe placul fanilor. ,Exista
o scend in film in care publicul
se va simti ca si cum ar fi primit
un pumn in plina figurd”, a spus
actorul. ,,$i la filmare imi amin-
tesc cd am iesit de pe platou, apoi
m-am intors, am revazut-o pe
monitoare sil-am intrebat pe Jon
[Watts, regizorul filmului]: «Esti
sigur ca este in reguld asa?». Iar
el mi-a zis: «Nu, nu este. Oamenii
vor uri scena aceastar. Dar, seri-
os, Dumnezeule, este o nebunie,

este plind de tensiune si vei avea
senzatia ca iti fuge pamantul de
sub picioare. Silucrul astaechiar
grozav”, a explicat Holland.
Vom intelege exact la ce se
referd interpretul lui Spider-Man
- fie ca va fi vorba despre moar-
tea emotionanta a unui personaj
central, fie ca va fi vorba de o
rasturnare de situatie, de genul
celei petrecute cu The Mandarin
in ,Iron Man 3“ - dupa lansarea
lui ,,Far From Home*, ce va avea
loc la noi pe 5 iulie.
@ sursa cinemagia.ro
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Este un barbat
extraordinar,

care m-a cucerit
prin carisma luli,
simtul umorului,
inteligenta, ambitie
Sl determinarea de
care da dovada

MIRELA POPA
designer

Viata

libera

weekend
magazin

www.viata-libera.ro

Mirela Popa, fosta sotie a lui
Bogdan Stelea, se bucura de
o noua viata, odata cu decizia
de a locui in Dubai, emiratul in
care isi desfasoara de aproape
patru ani activitatea de designer
vestimentar. Vedeta se declara
implinita din toate punctele de
vedere, inclusiv
sentimental,
tinand cont ca
se bucura de
o relatie solida
de mai bine de
doi ani.

In cel mai nou numar al
revistei OK!Magazine, Mirela
vorbeste in premiera despre noua
ei viata in Dubai si despre relatia
cu Safwan Nached, barbatul
alaturi de care formeaza un
cuplu.

Cei doi s-au cunoscut prin
prisma mediului de business
frecventat, in cadrul unor
workshopuri din domeniul
industriei farmaceutice, in care
Mirela a inceput sd lucreze
imediat ce s-a mutat de la
Bucuresti la Dubai.

“Safwan este un barbat
extraordinar, care m-a cucerit
prin carisma lui, simtul
umorului, inteligenta, ambitie si
determinarea de care da dovada.

MIRELA POPA
iubeste din nou

Conduce o companie din mediul
farmaceutic, iar prima data
cand l-am intdlnit a fost la un
workshop. Cu timpul am realizat
ca avem aceleasi valori de viatd si
pasiuni, iar acest lucru ne-a adus
impreuna”, declara Mirela Popa,
pentru OK! Magazine.

“Este un barbat extraordinar,
cu o personalitate puternica,
cu foarte mare incredere in el,
mereu pozitiv si modest. Ceea
ce iubesc cel mai mult la el este
modul in care se comporta cu
mine. Vede In mine ceea ce n-a
mai vazut niciun barbat pana
acum, ma incurajeaza mereu sa
fiu eu insami si sa-mi folosesc
la maximum potentialul. M-a
transformat intr-o persoanad
noud, care gandeste totul acum
dintr-o pozitie de lider”, continua
vedeta.

Pentru Mirela, nici copiii
si nici o noua cdsdtorie nu
reprezintd in acest moment o
prioritate.

“Nu am facut niciodata o
prioritate sau un scop din a avea
un copil. Cel mai important
lucru pentru mine este sa ma
bucur de viata mea si s o impart
cu persoana pe care o iubesc.
Daca acest lucru se va intampla
nu pot sa fiu decat foarte fericita.
Cat despre cdsatorie, daca vorbim

O Mirela
locuieste
in Dubai
de patru ani

despre aceasta doar ca o hartie pe
care o semnez, atunci mariajul
nu inseamna nimic pentru

mine. Eu vad cdsnicia ca o viata
implinita si fericita alaturi de un
barbat pe care-1 respect, caruia

ii ofer iubire si imi raspunde in
acelasi fel. In acest context... ma
vad in viitor o femeie casdtorita”.

Mirela Popa (ex-Stelea) se
bucura de succes international
in cariera de designer. Recent
a lansat o noud colectie
vestimentara printr-o sedina
foto realizatd in Dubai.

Mirela Popa a devenit
cunoscuta in Romania in urma
cu opt ani, cand a lansat prima
colectie vestimentara Cruise, sub
brandul Mirela Stelea. Au urmat
apoi zece colectii de succes,
fiecare insotita de o sedinta foto
spectaculoasa, realizata in locatii
exclusiviste (pe un iaht, intr-un
avion privat, in muzee, intr-un
showroom de masini de epoca
sau pe vase de croazierd). Mirela
Popa a fost premiata pentru
succesul ei in industria modei si
a aparut pe copertele mai multor
reviste, ca femeie de afaceri de
succes. In anul 2015, Mirela
s-a mutat in Dubali, pentru a-si
extinde activitatea ca designer
vestimentar in Emirate.

@ sursa: agentiadepresamondena.ro
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