MIERCURI @ 22 MAI 2019
PREMIERA NEDORITA

iIN AGRICULTURA
GALATEANA
CULTURI. 1arna 2018-2019

a fost una extrem de secetoasa si a adus

o premiera nedorita in agricultura
judetului Galati de dupa anul 1989,

conform directorului executiv al Directiei

pentru Agricultura Judetene, Valentin
Huciu. )»» pag. 04
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CINE VREA
SA VANDA MINIBUZE

NOI PRIMARIEI
OFERTANT. Anadolu

Automobil Rom SRL, reprezentat de
Huseyin Ulvi Aykol, este singurul operator
inscris la licitatia organizata de Primaria
municipiului Galati pentru achizitia a 20
de minibuze.» pag. 05

DIN CULISELE UNUI SUPER-FESTIVAL DE RECONSTITUIRE ISTORICA » REPORTAJ/06-07

Am fost un civil
interbelic prin

doua milenii
de razboaie

Trel zile fara autobuze

pe strada Otelarilor

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Timp de trei zile, incepand de
joi, 23 mai, ora 6,00, cand vor
demara procedurile pentru in-
chiderea circulatiei rutiere pe
strazile Savinesti si Stadionu-
lui, si pana duminicd, 26 mai

© foto Elena Govaert

La ,,Radu Negru“,
oportunitati de angajare
pentru absolventi

2019, ora 6,00, traficul rutier
va fi deviat catre strada Brai-
lei, respectiv bulevardul Marii
Uniri si strada Closca, anunta
Primdria municipiului Galati.
Pe strada Otelarilor nu vor mai
circula decat tramvaiele, auto-
buzele 10 si 27 fiind deviate pe
strada Brailei. )» pag. 05

Instanta suprema
a confirmat mandatul
lui Radu Mazare

itist

] A muscat un poli
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valuta BNR

€4,76 ~
$4,27

Cursul de schimb valutar
la data de 21.05.2019
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© foto Victor Cilinca

MAINE

23 MAI 2019,
INTRE ORELE
09,00-09,30

NEVEREY N

MICROAI8!

LA CHIOSCUL NOSTRU
AMPLASAT
VIZAVI DE SPITALUL JUDETEAN

Galatenii,
alaturi de olimpicul
tetraplegic
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La urne, ca in tenis

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Se apropie ziua votului
pentru Parlamentul European
si a votului la referendumul
pe Justitie. Momente-cheie
pentru Romania, dar, mai ales,
momente de reflectie pentru
fiecare cetatean roman cu drept
de vot.

Am refuzat, pind cum, sa
intru in problema votului,
fiindca ea starneste prea multe
pasiuni, iar oamenii, de cele
mai multe ori, nu mai vad
clar in fata ochilor cand se
pune problema optiunilor la
urne. Pana la urma, decizia
de a sustine un candidat sau
altul, un partid sau altul este

una personald, care poate fi
chiar secreta. Nimeni nu este
dator sa spund nimanui cu
cine va vota, nici macar daca
va vota. Iatd insa cd optiunea
de a merge sau nu la vot nu
mai poate nici ea sa fie facuta
in liniste. Se vehiculeaza

tot felul de indemnuri de

a vota, indiferent ca ele

sunt exprimate de persoane
publice, prin intermediul unor
videoclipuri, sau, pur si simplu,
sunt initiative private ale unor
cetateni responsabili. Nimic
rau in asta, doar cad hartuirea
succesiva si excesiva poate
avea exact efectul contrar
celui dorit. Personal, cred ca
votul este un drept pentru
castigarea caruia au murit de-a

ede

Nu mai exista orase mici

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© L-au adus ca pe saraci, cu o
cursd de linie. Oare nu merita
Mazare un charter? RIP, adica
Radule, intai pijamaua.

© Au stat televiziunile ca

la priveghi pe langa poarta
inchisorii In care urma sa

fie adus fostul primar al
Constantei. $i nu i-au surprins
chipul. Bietul de el, ce bairam
ar fi organizat ieri in orasul
de pe litoral, ca tot a fost ziua
municipiului... Nu ne mai
respectam valorile.

© Pariez ca in prima noapte la
adapost nu s-a inteles nimeni
cu el. Uiti romana sau chiar
n-o stii si daca esti premier,
daramite dupa aproape doi
ani petrecuti departe de
meleagurile natale.

22.05.

© Sfantul Mucenic Vasilisc

maxime

Fericirea a inghitit

mai multe poezii
decat a facut
sa tasneasca
nefericirea

HONORE DE BALZAC

O Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet.

© Un titlu gasit pe ziare.com
m-a nenorocit, nici nu mai stiu
unde e sediul Serviciului de
Evidenta Populatiei. Ca sa-mi
aflu numele, nu de alta. Iata-1:
,Ddncila a uitat iar unde se afla:
‘Suntem intr-o vizita in judetul
Hunedoara.’ De fapt, era in
Suceava.” E ca-n fotbal, dragii
mei, nu mai exista orase mici,
asta-i adevarul.

© Daca ar obliga-o mustaciosul
pe Veorica (daca nu el, atunci
cine?; ma rog, as putea relua
intrebarea pe luni dupa-amiaza,
dupa decizia aia interesanta)

sd deseneze harta Romdniei,

ar iesi ditamai balamucul.
Neconflictuala a bagat in
campanie kilometraj ca
dubitele alea din anii "90 care
erau folosite si la transport de
persoane, si la carat de marfa,
erau distruse. I-ar iesi sefei de la

Palatul Victoria orasul Craiova
prin centru, langd Brasov, iar
iesenii ar trece prin Teleorman
ca sa ajunga la Constanta. Pai,
da, ce va mirati precum Olguta
sau Codrin? Fosta resedinta a
lui Mazare nu se situeaza prin
nord-est?

© Ultimul episod din ,,Game
of Thrones” a doborat recordul
de audientad al postului HBO.
Desigur, a ramas cu mult sub
Antena 3, iar serialele de acolo
sunt cu mult mai neinspirate.
© In urma unei furtuni
intamplate acum doua zile,
orasul Mizil a rdmas fara curent
electric. Aha, deci avea.

© Lotul olimpic de filosofie

al Romaniei a obtinut doua
mentiuni la Roma. Doar

doud mentiuni. Cum mai dau
copilasii dia ochii cu doamna
Veorica, imi spune cineva?

lungul istoriei o multime de
oameni, iar prezenta la urne
este o datorie morala pe care
noi, cetatenii de astazi, o avem
fata de predecesorii nostri care
si-au dat viata in Razboiul de
Independenta, in cele doua
Razboaie Mondiale, la Revolutia
din 1989, precum si fata de toti
revolutionarii acestui neam.
Ca ne e lene sd iesim din casa,
ca ploua si ca ,lasa, si asa votul
meu nu schimba nimic“ nu mi
se par motive intemeiate ca sa
nu votezi. Acestea fiind spuse,
nici atacul nejustificat asupra
persoanelor care spun ca nu
voteaza pentru ca ele considera
ca nu au cui sa dea votul nu mi
se pare a fi in regula. Pana la
urmad, de aceea este democratie,

sd avem posibilitatea de a
alege. Si chiar sa-i lasam pe
ceilalti sa voteze, daca nu
credem in niciun candidat,
este o alegere perfect legald.
Evident, este destul de greu,
pe urma, sa te mai plangi de
rezultat. Nu ai votat, iti cam
pierzi dreptul moral de a te
plange. Dar, iarasi, este doar

o chestiune de obraz. Fiindcd,
legal vorbind, ai dreptul sa
protestezi chiar daca nu ai
votat. Da, stiu, nu e corect, dar
asta e legea. Revenind la ziua de
duminica, alegerea va apartine.
Consecintele prezentei sau
absenteismului la vot ne
apartin insa, vrand, nevrand,
tuturor. C-asa-i in tenis, vorba
regretatului Caragiu! @

Descantec

ION ZIMBRU (PENTRU ARDELEANCA MARIA FLUTUR - TOT RESPECTUL!)

aredeleanca in moldova,/ moldoveanca din ardeal:

o romanca fard saman/ - si sub soare, si sub lunad -

o marie lang-un flutur/ — intr-un zbor (a)temporal —

doi in unu - lut si ap3,/ foc si aer.. IMPREUNAI!!

ploud, ninge, sta ori merge,/ bate vantul ori nu bate —

si s-aude, si se vede,/ chiar se-ntampla, chiar se stie:

dumnezeu (bine)cuvanta/ si pricepe cum se poate

0 ASA MINUNA (tie)/ si-o ASA MINUNA(mie)!!

vine-o ziud si o noapte,/ trece-o ziuad si 0 noapte,

si-nca una, si-nca alta,/ si-nca alta, si-nca una —

maica domnului se mird/ si-nca scrie cele SAPTE

taine pentru DOI IN UNU/ pururi: soarele si lunall!

toat# ceast-adeverire/ cu ADANCUL si INALTUL

se aduna si intreabd,/ iara(si) dumnezeu raspunde:

o romanca fard saman/ si-un roman cum nu e altul —

o marie si un flutur.../ pana CAND si pana UNDE!!!

DIN COLECTIA
+GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

Marea Panarama Tragica din Decembrie 1989

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

declansata Marea Panarama

Tragica din Decembrie ’89...
ma poarta picioarele tremurand
de frica pe strada Caragiale.
Cum sa nu-mi fie teama cand,
iata, un descreierat isi umbla
Dacia cu 150 de kilometri/ord,
pe capota din fata a vehiculului
purtand tabloul lui Ceausescu in
flacari? Cum sa nu dardai cand
cretinul claxoneaza nebuneste, si
zbiard isteric, si are ochii rosii de
bautura, si ruleaza si pe trotuar,
si strigd la nu stiu cine, pentru
nu stiu ce? Ce discernamant
poate avea asemenea fiara?
Si cum sa mergi cu el in linia

Imediat...dupé ce a fost

intai cand acest ipochimen

e-n stare sa te ciuruiasca daca
nu-i ascultilexecuti urletele
scelerate? Cum sa te bazezi pe
un cest fel de rebel, pe un cest
fel de scrantit cu ghioaga si
pistol, pe un cest fel de exemplar
racnindu-si ,victoria impotriva
sa”, cum foarte bine si adevarat
ii catalogheaza un poet galiatean
pe cei de ,talia” si ,,curajul”

istui ,salvator” dezlantuit, care
n-a vazut munca niciodata?...$i
cum sd nu-mi aduc-aminte ca, in
urma cu vro zece ani, umanoidul
m-a invitat in/pe domeniul sau
somptuos/aristocrat si comunist
(ma rog, al parintilor sail)...si m-a
indemnat si m-a carat prin toate
odaile, sa-mi arate abundenta,
snobismul, lafdirea, morga...

sd ma faca sa sufar, sa-mi fie
mila si rusine de conditia mea
precara?...Si cum sa nu-mi aduc-
aminte cd, in odaia de ,lucru”,
pe peretele dinspre rasarit, vad
nimic alt ceva decat tabloul lui
Nicolae Ceausescu si tabloul
Elenei Ceausescu, mdrginite-n
drapele tricolore? insi nu
numai atdt, ci si cate o candeld
aprinsa 1langa fiecare, asa, cum
numai voievozii si numai sfintii
meritd, cum numai familiile
nobiliare isi pot permite si isi
pot asuma pe scara si la scara
cestei Tari aproape sterse de pe
harta lumii, aproape dominion
al nu stiu carei lifte europene,
americane ori din nu stiu care
pusta cu navalitori si migratori
~profesionisti”!...Si, acum, iata-1

pe ,,bibicul” meu, pe ist Che
Guevara galdtean, facind-o pe
viteazul in giaca de crocodil, pe
»balsamul” municipal/mational!
Mai la vale, pe aceeasi strada,
locuieste prietenul meu proaspat
pensionar, nea Costica Berechet,
un om rabdator, care a muncit
toatd viata pentru alde fleoarca,
pentru cei care umbla pe strazi,
tulburati de ,,succes” si rachiu.
Omul meu e la poarta. Sta si
fumeazi Marasesti. Il salut si-l
intreb: ,Nea Costica, ce parere iti
faci despre ce vezi pe strada?”...
Dumnealui isi face semnul crucii
si zice scurt: ,Niste puturosi si
niste imbecili! Si cei care au fost,
si cei care or veni!”...Acum, dupa
aproape 30 de ani, se observa ca
mosul are dreptate! @
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O Politistul,
dar siun
elev aflat
in practica,
au cazut
victimele unui hot

DUPA CE A FOST PRINS IN FLAGRANT LA FURAT @ DO

A muscat un politist

de brat, ca sa scape de arest

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Procurorii din cadrul Parchetului
de pe langa Judecatoria Galati
au finalizat cercetarile intr-un
dosar in care doua persoane

au fost acuzate de furt, ultraj,
lovire si alte violente. La finalul
anchetei, procurorii au dispus
trimiterea in judecata a celor
doua persoane.

Este vorba despre Adrian Nas-
tase si T.F., ambii aflati in arest
preventiv, acestia fiind acuzati
de furt calificat in forma conti-
nuatad, ultraj prin amenintare si

e

lovire si lovire sau alte violente,
faptele fiind savarsite in noaptea
de 4 spre 5 aprilie a.c..

In rechizitoriul intocmit,
procurorii au retinut faptul ca
yinculpatul Adrian Nastase, im-
preuna cu inculpatul minor T.E,,
folosind o surubelnita, au spart
baraca persoaneivatamate B.I. si
masinile persoanelor viatamate
M.G., G.A si M.M. de unde au sus-
tras mai multe bunuri, respectiv
un modulator radio, un memory
stick, lanternd, cabluri de incar-
cdtor pentru telefoane mobile, o
sticla cu vin, un trabuc, un pa-
chet de cafea, un suport optic,
un cartus de tigari, o pila, o sticla

W

A ignorat invitatia
si a primitamenda

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Politistii locali galateni au
efectuat un control la o societate
comerciala, cu punctul de lucru
in Galati, strada Brdilei.

In urma verificarilor, politis-
tii locali au constatat ca in inte-
riorul societatii se difuza muzica

ambientald fara a fi detinuta li-
centa UPFR.

Deoarece administratorul so-
cietatii nu a dat curs invitatiei
de a se prezenta la sediul Politi-
ei Locale, in vederea clarificarii
situatiei, acesta a fost sanctionat
contraventional, cu o amenda in
valoare de 1.500 de lei, conform
prevederilor HCL 260/2018. @

PUBLICITATE

cu tuica si un parfum”. Cei doi
au fost prinsi in flagrant chiar
in momentul in care dadeau
una dintre spargeri. La vederea
oamenilor legii, inculpatii au fu-
git de la locul faptei.

,Fiind surprinsi in flagrant
la comiterea uneia dintre fapte,
inculpatiiau fugit de organele de
politie din cadrul Sectiei 3, iar
cand inculpatul Nastase Adrian
a fost ajuns din urma si imobi-
lizat in vederea incatusarii, de
un agent de politie si de un elev
aflat in practicd, i-a muscat de
brat si antebrat, pentru a impie-
dica conducerea la sediul Sectiei
3 Politie”, se mai arata in rechi-

zitoriul Parchetului de pe langa
Judecatoria Galati.

Adrian Ndstase nu se afla la
prima abatere, el fiind, la mo-
mentul comiterii faptei, cunos-
cut cu antecedente penale. Aces-
ta fusese liberat la termen din
masura educativa a internarii
intr-un centru de detentie.

Ambiiinculpativor raspunde
acum in fata magistratilor de la
Judecatoria Galati, urmand ca
instanta de judecata sa decida
si ce pagube trebuie sa plateasca
acestia, in conditiile in care, pe
parcursul urmaririi penale, per-
soanele vatdmate s-au constituit
parte civila in cauza. @

www.viata-libera.ro Viata la zi
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TIGARI DE
CONTRABANDA

IN LOC DE SCULE
CONTROL- Cetateanul

bulgar K.G., in varsta de 58 de ani,
s-a prezentat pentru efectuarea
formalitatilor de control, pentru a
intra in tara, in Punctul de Trecere a
Frontierei Galati rutier - L.T.P.F. lasi.
Barbatul conducea un ansamblu
rutier format dintr-un cap tractor
marca lveco si 0 remorca marca
Schwarzmuller, inmatriculate in
Bulgaria. in baza profilului de

risc, s-a procedat la efectuarea
unui control amanuntit asupra
mijlocului de transport, in urma
caruia echipa comuna de control
formata din politisti de frontiera

si lucratori vamali a descoperit
ascunse, in interiorul cabinei,

in compartimentele destinate
depozitarii sculelor siin jantele
rotilor de rezerva de sub remorca
automarfarului, 17.120 de tigari
(856 de pachete), diverse marci, de
provenienta duty-free si Ucraina.
Conform prevederilor legale, a fost
luata masura retinerii tigarilor in
valoare totala de 10.271 de lei, in
vederea continuarii cercetarilor.
Persoana in cauza a fost

TRAFIC. astazi, 22 mai,

radarele Politiei Rutiere vor fi am-
plasate, in municipiul Galati, pe
strazile Frunzei, George Cosbuc
si Calea Smardan. Soferii care au
drum in judet vor fi monitorizati
pe DN 25, in dreptul localitatilor

Hanu Conachi si Draganesti, iar
pe DN 26, in localitatile Frumusi-
ta si Oancea. Pe DE 581, o auto-
speciala cu radar va fi amplasata
pe raza localitdtii Munteni, iar pe
DJ 251, la Pechea si Cudalbi.

@ M. Constandache

sanctionata contraventional, cu o
amenda in valoare de 5.000 de lei.
®T.M.

Unde sunt
amplasate

radarele
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14.000 DE EURO
PE O MASINA
FURATA

DIN ITALIA
ANCHETA. In Punctul

de Trecere a Frontierei Oancea

s-a prezentat, pentru efectuarea
formalitatilor de control necesare
trecerii frontierei, B.A., cetatean

cu dubla cetatenie (romana si
Republica Moldova), in varsta de 31
de ani, la volanul unui autoturism
marca Toyota Auris, inmatriculat in
Republica Moldova, an de fabricatie
2016. Existand suspiciuni cu privire
la documentele de inmatriculare
ale autoturismului in cauza, politistii
de frontiera au efectuat verificari
suplimentare, ocazie cu care au
constatat ca acesta figureaza in
bazele de date ca fiind bun cautat
pentru confiscare, semnalare
introdusa de autoritatile din ltalia.
Cu privire la aspectele constatate,
barbatul a declarat c& a achizitionat
recent autoturismul, platind

suma de 14.000 de euro, si ca nu
are cunostinta despre faptul ca
acesta este furat sau implicat in
vreun litigiu. Politistii de frontiera
efectueaza cercetari in cauza
pentru savarsirea infractiunii de
complicitate la furt, iar autoturismull,
in valoare de 71.250 de lei, a

fost indisponibilizat in vederea
continuérii cercetarilor. @ T.M.

JUSTITIA, INTRE ,DA” SI ,NU” @ SCRUTIN

Cate voturi sunt necesare
pentru ca referendumul
sa fie valid

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Sunteti de acord cu
interzicerea amnistiei si
gratierii pentru infractiuni de
coruptie?”. ,,Sunteti de acord
cu interzicerea adoptarii de
catre Guvern a ordonantelor

de urgenta in domeniul
infractiunilor, pedepselor si

al organizarii judiciare si cu
extinderea dreptului de a ataca
ordonantele direct la Curtea
Constitutionala?”. Acestea
sunt intrebarile referendumului
la care, pe 26 mai, odata cu
alegerea membrilor din Romania
ai Parlamentului European,
cetatenii cu drept de vot sunt
asteptati sa raspunda prin ,,DA”
sau ,,NU”.

Ultimul referendum national,
desfasurat in perioada 6-7 octom-

brie 2018, a fost un esec, tema lui
fiind ,redefinirea familiei”. Iata
in ce conditii poate fi validat re-
ferendumul din 26 mai.

Potrivit prevederilor legale in
vigoare, ,referendumul este va-
labil daca la acesta participa cel
putin 30 la suta din numarul per-
soanelor inscrise in listele electo-
rale permanente”. lar , rezultatul
referendumului este validat daca
optiunile valabil exprimate re-
prezinta cel putin 25 la suta din
cei inscrisi pe listele electorale
permanente”.

Cum se aplica prevederile

Referendumul anterior a fost
un esec pentru ca s-au prezentat
la urne doar 21,10 la suta dintre
alegatori, adica 3.857.308 din cei
18.279.011 inscrisi in liste. In ca-
zul referendumului din 26 mai,
dacaluam careper numarul total
decetatenicudreptdevotinscrisi

in Registrul electoralladatade 31
martie 2019, 18.949.141 — data fa-
cutd publicd de Autoritatea Elec-
torald Permanenta (AEP) — ar fi
necesar sa se prezinte la urne cel
putin 5.684.742 de alegatori. Iar
pentru ca rezultatul referendu-
mului sd conteze, ar fi necesar ca
macar 4.737.285 de cetateni din
cei inscrisi in listele electorale
permanente saraspundacu ,,DA”.
Cum intrebarile sunt tipdrite pe
buletine de vot separate, raspun-
surile vor fi contabilizate pentru
fiecare dintre ele in parte.

O semnatura,
doua buletine de vot

Asa cum ati mai putut citi in
ziarul ,Viata libera”, cetatenii au
dreptul de a decide dacd participa
la ambele scrutine - euroalegeri
si referendum - sau doar la unul
dintre acestea. Iarin cazulin care
isi exercita doar unul dintre vo-

turi, pe parcursul zilei, pana la
ora 21,00 se pot Intoarce in sectia
de votare si solicita sd participe si
la celalalt scrutin.

Important este sa stie ca, daca
participasilaalegerile europarla-
mentare si la referendum, ei tre-
buie sa semneze pe fiecare dintre
cele doud liste permanente sau
speciale, aferente scrutinelor. In
cazul referendumului, vor primi
obligatoriu ambele buletine de
vot corespunzatoare celor doua
intrebari, neavand posibilitatea
de a opta doar pentru una dintre
acestea.

Raspunsul dat prin aplicarea
stampilei cu mentiunea ,VOTAT”
va conta doar daca la referendum
se intruneste o prezenta la vot de
30lasuta. @

Viata libera
lonline

Premiera nedorita in agricultura galateana postdecemobrista

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@ viata-libera.ro

larna 2018-2019 a fost una extrem
de secetoasa si a adus o premiera
nedorita in agricultura judetului
Galati de dupa anul 1989, conform
directorului executiv al Directiei
pentru Agricultura Judetene,
Valentin Huciu.

,Culturile de toamna si-au reve-
nitinlunaapriliesiaurasarit, dupa
ploile care au fost de aproximativ
30-35 litri pe metru patrat. Este
primul an in istoria postdecem-
brista a Romaniei cand, cel putin
la Galati, culturile de toamna nu
aurasaritlatimp. Insivremea care

a urmat a fost favorabild, au fost
precipitatii suficiente, temperatu-
rilede dupa inceputul lui aprilie au
fostfavorabile,astfelincatculturile
aurasaritin totalitate spre jumata-
tea lunii aprilie, iar la aceasta data
plantele se prezinta foarte bine din

punct de vedere general si fitosa-
nitar. Rasarirea este totala pe cele
63.292 ha. S-au facut tratamentele
necesare pe toata suprafata“, aspus
Valentin Huciu.

n ceea ce priveste insimanta-
rile de primavara, acestea s-au fa-
cut pe urmatoarele suprafete: orz
de primadvara - 1.210 ha, orzoaica
de primavara - 5.610 ha, porumb
boabe - 104.420 ha, floarea-soare-
lui - 59.614 ha, cartof timpuriu -
333 ha, cartof de vara - 228 ha,
cartof de toamna - 588 ha, legume
in camp si in solarii - 7.420 ha,
mazare boabe - 9.320 ha, fasole
boabe - 515 ha (,,in 2018, din cau-
za conditiilor nefavorabile, nu am
avutniciun hectar de fasole boabe

in cultura la fermierii din judetul
Galati” - Valentin Huciu), plante
medicinale - 510 ha, sfecla de za-
har - 110 ha, alte culturi - 4.360
ha. La rapita a fost o problema,
si anume cd, din cauza vremii
nefavorabile din toamnd-iarna,
aproape 8.000 de hectare din cele
10.587 cultivate au fost intoarse.
»A fost emisa avertizarea pentru
combaterea manei, a fainarii §i a
daunatorilor la vita-de-vie. Aceasta
necesita tratamentul de baza pana
la 28-29 mai, data de la care ince-
pe infloritul, perioada in care nu
esteindicat sd intervenim cu trata-
mente fitosanitare in plantatiile cu
vita-de-vie”, a mai spus directorul
executiv al DAJ Galati. @
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FORZA ZU DA PESTE CAP TRAFICUL DIN GALATI @ ‘I’RIC‘!'II‘

Trei zile fara autobuze
pe strada Otelarilor

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Timp de trei zile, incepand de
joi, 23 mai, ora 6,00, cand vor
demara procedurile pentru
inchiderea circulatiei rutiere pe
strazile Savinesti si Stadionului,
si pana duminica, 26 mai 2019,
ora 6,00, traficul rutier va fi
deviat catre strada Brailei,
respectiv bulevardul Marii Uniri
si strada Closca, anunta Primaria
municipiului Galati. Pe strada
Otelarilor nu vor mai circula
decat tramvaiele, autobuzele
10 si 27 fiind deviate pe strada
Brailei.

Desi Stadionul ,Dundrea” a
mai gazduit, de-a lungul anilor,
evenimente de anvergura precum
Festivalul International ,Rock la
Dunare”, pentru show-ul Forza ZU,
programat sambata, 25 mai, auto-
ritatile au decis sa impuna niste
restrictii de trafic fara precedent,
pe durata a trei zile.

Printr-un comunicat de presa
transmis redactiei, Primaria mu-

nicipiului Galati anunta ca pe data
de 23 mai 2019, incepand cu ora
6,00, vor fi demarate procedurile
pentru inchiderea circulatiei ruti-
ere pe strazile Savinesti si Stadio-
nului, traficul rutier urmand a fi
deviat catre strada Brailei, respec-
tiv bulevardul Marii Uniri si strada
Closca.

»Restrictiile vor intra practic
in vigoare in seara zilei de 23 mai
2019, respectiv la ora 22,00, si vor
fi valabile pana la data de 26 mai
2019, ora 06,00”. Masurile, aviza-
te de Comisia pentru Siguranta
Circulatiei Rutiere a Municipiului
Galati, suntnecesare ,,pentrubuna
desfasurare a evenimentului Forza
ZU. Primdria municipiului Galati
si Consiliul Judetean aduc FOR-
ZA ZU la Galati”, se precizeaza in
comunicat.

Devieri de trasee

Pe langa (supra)aglomerarea
traficului pe strada Brailei, dar si
pe bulevardul Marii Uniri, princi-
pala consecinta a restrictiilor este
devierea traseelor de autobuz 10
Si27.

Conform Primariei, mijloace-
le de transport in comun care de-
servesc traseul 10 vor circula pe
ruta Dimitrie Cantemir - strada
Galati — strada Dundrea - strada
Incubatorului - strada Otelarilor
(pe la capat troleibuz) - strada
Brailei (pe la Spitalul Judetean)
— strada Domneasca — strada Na-
velor — strada Portului - strada
Garii nr. 8 — strada Al. Moruzzi
—Damen (la Tur), si, respectiv: Da-
men - strada Al. Moruzzi - stra-
da Garii nr. 8 - strada Portului
— strada Navelor - strada Brailei
(pe la Spitalul Judetean) — strada
Otelarilor (pe la capat troleibuz)
— strada Galati — Dimitrie Cante-
mir (la retur).

~inaceastd perioadatraseul 10
nu va mai deservi statii pe tur si
retur: Strada Otelarilor, Bloc D19,
Sala Sporturilor, Bloc O”, specifi-
ca Primaria.

Autobuzele de pe traseul 27
vor parcurge la tur: Dimitrie
Cantemir - strada Galati — strada
Otelarilor (pe la capat troleibuz) -
strada Brdilei (pe la Spitalul Jude-
tean)-strada Domneascd-strada

Prundului - strada Traian — Bari-
era Traian, iar la retur — Bariera
Traian-stradaPrundului-strada
Domneasca - strada Brailei (pe la
Spitalul Judetean) — strada Otela-
rilor (pe la capat troleibuz) — stra-
da Galati — Dimitrie Cantemir.

~Inaceasti perioaditraseul 27
nuvamaideservistatiile pe tursi
retur: Cinema Dacia, Strada Ote-
larilor, Bloc D19, Sala Sporturilor,
Bloc O. Traseele de tramvai 7 si
39 vor circula normal conform
graficelor Transurb”, precizeaza
Primadria.

Solutii pentru musafiri
,Participantilor la eveniment,
care vor veni din alte localitdti,
Primaria municipiului Galati le va
pune la dispozitie parcarea Plajei
«Dundrea», acestia urmand sa fie
indrumati catre acest loc. Autove-
hiculele cumasa maxim autorizata
mai mare de 3,5t vor fi redirecti-
onate cdtre punctul Trecere Bac
pe traseul Drumul de Centurd —
Combinatului - Prelungirea Brai-
lei - Closca — Trecere Bac”, explica
administratia publica locala. @
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CINE VREA SA
VANDA MINIBUZE

NOI PRIMARIEI
OFE RTANT- Anadolu

Automobil Rom SRL, reprezentat
de Huseyin Ulvi Aykol, este singurul
operator inscris la licitatia organizata
de Primaria municipiului Galati
pentru achizitia a 20 de autobuze
de capacitate mica (5,5m - 6,5m)
destinate transportului public local
de persoane. Datele au fost facute
publice ieri in Sistemul Electronic
de Achizitii Publice. Contractul, in
valoare totala estimata de 6.240.000
de lei fara TVA, va fi atribuit pe

baza criteriului ,,cel mai bun raport
calitate — pret”. Reamintim ca in
derulare este si o altd licitatie,
lansatd de SC Transurb SA, pentru
furnizarea a 40 de autobuze de
mare capacitate pentru transportul
public local de persoane. Pentru
contractul in valoare de 42.750.000
de lei fara TVA, care va fi atribuit pe
baza criteriului ,,cel mai bun raport
calitate — pret”, si-au depus ofertele:
Mercedes-Benz Romania, BMC
Truck & Bus SA si Temsa Ulasim
Araclari San TicAS. @ A.M.
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~DURACEL”
PORTREI' “Turcii” se

imbratisau cu “dacii”, “romanii”, cu
polonezele, “rusii” dadeau mana cu
“gotii”... Apoi, dupa o ploaie repede,
soarele a zambit in prima zi de
reconstituiri, ingaduind lunga parada
pe strazile orasului cu nume amintind
de sultanul reformator Abdul Medijid.
Pe stradute, oamenii iesisera siin
papuci ca sa ne salute si fiecare se
straduia sa faca multe fotografii “de
epocad”, iesise in cale chiar si cineva
in scaun cu rotile! O lunga coloana
serpuia prin toata Istoria.

“Sunt dacitd”, m-a asigurat, desi
manuia la perfectie un gladius — sabie
scurta romana, Dima Andra Briana,
poreclita ,,Duracel” — o dulce diavolita
cu opincute dacice. E peste tot! ,,Sunt
din Constanta si am aproape 10 ani.”
Cu o ziinainte am vazut-o manuind
doua sabii. Si doar era prima datad cand
punea mana pe sabie! Ea a castigat
premii in campionate nationale: Premiul
Ila judo si apoila sambo. O intreb

de va urma cariera. Nu s-a gandit:
»,Matematica imi place foooarte muilt.
Siistoria. Suntin clasa a treia la Liceul
de Arta «Regina Maria» si studiez
pianul siimi place foarte mult! Astea
patru zile ma mai joc eu cu sabia, ca
acasa nu prea ma mai joc, nici n-am
loc” @ V. Cilinca

DIN CULISELE UNUI SUPER-FESTIVAL DE RECONSTITUIRE ISTORICA @ REPERE

Am fost un civil

interbelic prin

doua milenii

de razboaie

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Am asistat la o cununie romana,
am vazut ,turci” brasoveni
imbratisand ,,soldati” romani
costumati ca la 1916,

sgermani” strangand mana
wrusilor”, am vazut ,,spanioli”
inzauati, cavaleristi

w»migratori” fiorosi, ,venetieni”
eleganti, ,,goti”

din Bulgaria, ,teutoni”...

Se poate sa intalnesti toate aces-
tealaunloc?Uite ca se poate! Patru
zile de spectacol in aer liber, ince-
pute cu o defilare pe strazi si sfar-
sitd cu oneuitata bataie... cu perne
pentru pici si fetite (pernele cap-
turate, ale lor au fost!), iar ultima
noapte, in focuride artificii. Zile de
»batalii” intre daci si romani, intre
daci si daci, intre turci si romani
sau cu teutonii, intre romani,
germani si rusi din Primul Raz-
boi Mondial si seri de concerte pe
Stadionul “Iftimie Ilisei”. Lupte cu
gladiatori si gladiatoare (publicul
a votat, cu degetul mare, sa crute
viata Invinsilor, doar un gladiator
afost harazit pedepsei capitale). Di-
mineata, exercitii, pregatire, stan-
duri cu obiecte de epoca recreate,
ateliere, lectii ad-hoc ca raspuns la
intrebarile copiilor si parintilor...
Amavutadica sansasd particip, re-
cent, la cel mai important festival
de jocuri si reconstituiri istorice
din tara: Festivalul International
»,Dapyx” de la Medgidia. O localita-
te mica, cu indrazneala insa! Dupa
doua editii finantate de primadrie,

banii se intorc: acum, vor veni si
la anul, fonduri europene neram-
bursabile. Castigate prin proiect,
cu plus de imagine internationald
pentru localitate. Aceastda editie
a fost internationala, prin parti-
ciparea a douad asociatii de ,goti”
bulgari, dar si prezente ad-hoc,
precum cea a unui tandr suedez,
specialist in lumini de scena si so-
norizare (o scend mare, cu ecrane
pe care se vedea mai mare i care
scotea flacari si fum) care, molipsit
pe loc de reconstituiri, a devenit
,roman”. Printre spectatori au fost
si militari americani de la Kogal-
niceanu, semn ca mediatizarea a
fost buna. Nici reprizele de ploaie,
vant si frig n-au reusit sa “decime-
ze” toti spectatorii!

“Infiltrat”
printre participanti

Gratie prietenilor galateni
membri ai Asociatiei Culturale
~Tomis” din Constanta, m-am ,,in-
filtrat” si eu, pentru a avea sansa
SA VAD din interior. Theodor Bo-
lea, reprezentant al filialei galate-

ne, a urmat la Roma o scoalad de
gladiatori si a ,interpretat” acum,
pe langa rolul de roman, si pe cel
alunuiroméan din pedestrii cazaci
venitilanoiin Primul Razboi Mon-
dial odata cu armata aliata taris-
ta, a adus acum numele ,Galati”
pe buzele tuturor, cand, in mijlo-
cul unui stadion, a demonstrat o
incredibila manuire de sabie (cu
o saska cazaceasca de acum peste
unveac, ascutita-foc), aratandu-ne
sicum taie! Insd ,cazacul” nostru,
intrat inrol, asa cum se intampld,
avea sa primeasca, in timpul re-
constituirii bataliei generalului
Averescu de la Mardsti, si o batd
adevarata pe spate, din zelul unui
»german” din asociatia ,Edelwe-
iss Ost” din Bucuresti, grup al ca-
rui “comandant” tocmaiexplicase
publicului ca nemtii se foloseau
si de arme improvizate, de pilda,
bate ,infdsate” in sarma ghim-
pata. Or, si bata aceasta strasnica
avea sarma ghimpata din belsug!
Manuirea filmata o puteti admira
pe pagina de Facebook a protago-
nistului. »
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,Cazacul” si-a luat rolul acum
cativa ani, dupa ce a facut rost de
sabiesi, tot asa, pornind de la obiect,
si alti voluntari-istorici de ocazie,
in sens bun, s-au apucat sa invete
istoriile legate de cele colectionate,
urmand apoi sd se asocieze, cum
s-a intamplat, de pilda, cu braso-
venii deveniti turci, sa juri ca sunt
get-beget de-ai lui Mahomed, sau
bucurestenii care primeau urdine
in germana...

Un tablou colorat
al uniformelor intr-un
urias Matrix al Istoriei

In grupul tomitan, cdutand idei
pe care sd le insufle apoi si galateni-
lor, col. (rez.) Adrian Tabacaru a fost
prezent zi-luminad pe ,fronturi”, fi-
ind si dac, si soldat otoman, si ofiter
roman din Marele Rasboiu, contri-
buind, ca fiecare, la tabloul general
extrem de colorat al uniformelor
dintr-un urias Matrix al Istoriei.
De la care sa invete si scolarii, cu
binisorul, punand si ei mana pe sa-
bie sau pe... pernuta, cam cu ce s-au
indeletnicit strabunii... ,Efendi”
mi-a dat prilejul sa cunosc si acum
oameni interesanti si povestile lor
care ar trebui sa- inspire si pe ga-
lateni la cat mai mult din foarte
putinul oferit de vremuri...

Un al treilea prieten din asocia-
tia “Tomis”, apreciatul sculptor si
profesor de desen Adrian Vadeanu,
s-a multumit cu ,,pielea” unui spatos
dac-sadea, care in pauze a desenat
pe ruptelea ori a cioplit cate ceva. La
Medgidia i-am revazut si pe constan-
tenii Radu Covaliu, absolvent al Aca-
demiei Navale “Mircea cel Batran”,
presedintele asociatiei “Tomis” si
pe Cristina, sotia sa, in casa carora
au fost gazduiti si acum soldati din
toate epocile. Prezentatorul infocat
al evenimentelor, la microfon, a fost
si acum directorul Muzeului Militar
National ,,Regele Ferdinand I” - filia-
la Constanta, dr. Costin Scurtu.

Viata
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CAIl, DELICIUL PUBLICULUI!

© ,,Cavaler teuton”, crescatorul
de cai - lipitani si frizieni,
exemplare uriase — a facut peste
500 km de la Medias! Totul a
inceput cand fiica si-a dorit
cal. Un balot de paie/zi! Fata
s-a lasat, dar tatal a ajuns la
16! A adus si unul imprumutat,
pe care nu-l putea lasa singur,
fiindca e nervos. Stapanul a
absolvit un curs al potcovarului
cailor calestii reginei britanice.
Potcovaria e cautata, e
banoasa, insa putini absolventi
romani se si tin de ea.

Participare masiva,
din tara si din Bulgaria

Au fost 12 asociatii de reconsti-
tuire istorica, precum ,Edelweiss
Ost” (Floare de colt din Est) — Bu-
curesti, ,Cavalerul Danubian”
- Craiova, ,Truverii”, formatie de
excelenti menestreli de Bucuresti,
fondata de maestrul Mihai Ser-
ghei Todor, ,, Amicii Muzeului din
Zalau”, ,Grupul de Reconstituire
Istoricd Terra Ultrasilvana” — Bra-
sov, Castrum Novis - Sibiu, cu
stralucitoare uniforme cu panase
colorate, de legiune romana, DVX
Anticae - Bulgaria si Mos Maiorum
Ulpiae Serdicae, plus Grupul de

© Galatenii A. Vadeanu, Th. Bolea si A. Tabacaru,

langa sefii Fanfarei Militare a Fortelor Navale

dans ,Balkandzhiyche”, toate trei
din Bulgaria, Ordinul Cavalerilor
de Medias — teutoni mandri, pe cai
uriasi, superbi, calaretii de la Vul-
turii din Tara Calatei, ce intruchi-
peaza fiorosi sciti, huni ori sarmati,
Asociatia Enciclopedia Dacica - Alba
Iulia, Traditii Ostasesti—Bucuresti,
condusi de dr. in Istorie al Ecole des
Hautes Etudes en Sciences Sociales
Paris, dr. Emilian Boboescu, speci-
alist de la Muzeul Militar National
“Ferdinand I”, acum ,,comandant”
de Prim Razboi Mondial care a cam
scos untul la instructie si din gala-
teni. Au mai participat asociatiile
Astra Dobrogeanad si Dobrogea Stra-
buna, “cohorte” de baieti si “stoluri”
de fete de la Cercetasii marini din
Constanta si Medgidia. ,Traditia
Militara” — Bucuresti, condusa de
Mircea Stoica - director operational
responsabil pentru aeroporturile
Otopeni si Praga -, acum cu membri
si din Braila: bijutierul Virgil Tudor
si muzeografa Violeta Preda. Seful
asociatiei a oferit si lectii publicului
de pe stadion: pusca se incarca pe
vremea lui Cuza in 12 timpi, ,car-
tusul” se rupea cu dintii, astfel cine
fenta armata isi spargea dantura,
iar pusca se purta pe celdlalt umar,
de unde si comanda ,la dreapta!”
@ foto Victor Cilinca

O NUNTA

IN STIL ROMAN
(ROM)ANTIC. , 0o

tineri din Asociatia Culturald ,,Tomis”
- Constanta si-au facut cununia,
romanga, adica sub ochii zeilor, pe
stadion, fiind ovationati de multimea
contemporana. Un preot roman a
oficiat, apoi s-au sarutat. Pe 15 mai
urma sa le iasa actele, in toamna, vor
face nunta. A fost ideea lui Cristian
Olteanu sa se cunune roman cu
lonela Muset: ,,Pentru ca eu sunt
roman, sunt centurion roman®. Si
totusi, I-am vazut si ofiter in Armata
Romana, cu cocarda tricolora.
Botezul va fi tot in stil roman. ,,Mi-
au placut mie romanii, ca si mie

imi plac organizarea si disciplina,
asa sunt eu”, marturiseste acest
adevarat inginer al bucatariei, care
mosteneste arta gatitului de la
bunica sa, femeie de la tara. ,Eu
sunt prima oara la festival, «domnu®
e mai vechi”, mi-a spus romana.

Ei lucreaza ,,oarecum” in acelasi
domeniu - ,,Ea face bucéatarie ca
loc de munca principal, eu fac
bucatdrie din pasiune. Da, chiar
sunt chef.” Planuri de viitor? ,,Sa fim
sanatosi, pentru ca in rest doar bunul
Dumnezeu stie ce-o vrea cu noi”,
spune banateanul ajuns aici la 14 ani,
din taté dobrogean. @ V. Cilinca
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IN COMBINAT,
ZIUA PORTILOR
DESCHISE

PENTRU EDUCATIE
SIDERURGIE. comb-

natul siderurgic Galati a organizat,
pentru al treilea an consecutiv,
“Saptdmana Portilor Deschise

pentru Educatie”, un eveniment
dedicat elevilor din judetele Galati si
Braila. ,,Peste 200 de elevi, insotiti

de cadre didactice, au vizitat fluxuri
de productie ale Combinatului, au
asistat la scurte sesiuni de informare
privind Programul de Ucenicie si au
participat la activitati interactive si
dezbateri special concepute pentru a
le antrena competentele, imaginatia
si spiritul de echipa”, se precizea-

za Intr-un comunicat de presa al
Combinatului siderurgic. Vizitatorii

au venit de la liceele “Paul Dimo*,
“Traian Vuia”, “Tudor Vladimirescu”,
“Aurel Vlaicu”, “Radu Negru” (toate
din Galati), “Elena Caragiani” - Tecuci,
“Anghel Saligny” — Bréila, dar si de la
Liceul Tehnologic din Cudalbi. “Pen-
tru a pregati dezvoltarile viitoare, vom
continua atat colaborarea cu sistemul
educational, cat si recrutarea de noi
muncitori, prin intermediul

Scolii de Ucenici”, a spus Bogdan
Grecu, directorul general al Combina-
tului. @ O.A.C.

advertorial

125 DE ANI DE EXCELENTA IN CONSTRUCTII NAVALE GALATI

TUDOREL BUDESCU

lacatus constructor naval

,,Cel mai important este sa te respecti,
dacad vrei sa fii respectat de ceilalfi.”

TUDOREL BUDESCU are 40 de
ani si lucreaza in Santierul Naval din Ga-
lati inca din decembrie 1996. Tatal sau a
lucrat in santier ca tubulator, iar Tudorel
este mandru ca a preluat traditia de fami-
lie, din meseria de lacatus naval.

,Sd fii lacdtus constructor naval este
o profesie grea, solicitantd, ce necesitd
sé fii conectat tot timpul la ceea ce faci si
in care nu existd loc de greseli. Cea mai
micd eroare, nesesizatd, poate dauna pe
viitor proiectului final. Atunci cand exista
implicare si daruire, ca prin farmec, me-
seria de ldcatug constructor naval devine
usoard.

Nici dupé 20 de ani de muncd nu pofi
spune ca gtii totul. Personal, consider ca

mai am multe de invatat, {innd cont de
faptul c&, in santier, portofoliul lucrarilor
este destul de diversificat. Din. exterior
navele se vad frumos, insa abia cand
ajungi sd@ muncesti la construirea uneia
poti constientiza dacd faci fad sau nu. E
0 muncd lungd §i numai cei ce ascultd
deprind Tnvatatura. Un rol important n
formare 1l au si mentorii. Noi, mentorii,
ar trebui sa nu fim egoisti, sd ne gandim
ca cei care vin vor ramane dupd ce noi
vom pleca gi s& facem tot ce ne std in
putin{ad pentru a-i invafa si a contribui la
pregétirea lor profesionala.

Tatdl meu a lucrat in santier, ca tubu-
lator. Eu am deschis ochii tot aici. Dacd
as avea posibilitatea sa iau totul de la in-

ANV T

SIk@z ey IESE

ELENA ISAIA este galateanca, iar
discutia despre evolutia ei profesionala
0 gaseste emotionata, dar cu zambetul
la purtator.

,Dupa absolvirea Liceului «Mihail
Kogdlniceanu», ‘doream, ca mulfi alfi
tineri, s& urmez studiile universitare.
Dupd o incercare esuatd de admitere
la facultate, pe 18 septembrie 1989 Tmi
incepeam sirul lecfiilor maturitatiiin San-
tierul Naval Galafi. In 1994 am absolvit
Facultatea de Mecanicd, specializarea
subingineri sudurd. Dupd terminarea
facultafi am schimbat activitatea, am
trecut pe pozifia de primitor-distribuitor
al echipamentelor de armare ce urmau
a fi montate la nava.

In 1996 deveneam gestionar al
sculeriei de la Sectia Reparafii Nave.
Experienfa acumulatd mi-a dat increde-

re cd pot merge mai departe astfel cd,
in_urma unui concurs, din cinci candi-
date, eu am fost desemnata secretara
pentru domnii Dobrea Victor si Aruscutei
Mihéifa. Saltul a fost urias.”

Ultimii 20 de ani la secretariat contin
multe experiente, dar si cunostinte si ap-
titudini dobandite. Din adolescenta timi-
da care incerca sa isi gaseasca un scop
bine definit in viata, Elena a ajuns astazi
0 persoana comunicativa, increzatoare,
cu un zambet cald pe buze, menit sa in-
senineze ziua oricui. Se spune cé este
"omul potrivit la locul potrivit”. In 2008
incepe sa redacteze seria de interviuri
publicate in revista interna a Santierului
Naval Damen Galati. "Consider c§ oa-
menii au nevoie de recunoastere si de
respectul muncii lor, aga ca am inifiat
rubrica «Portret de Navalist»".

Pe langa publicatii, Elena s-a ocu-
pat, alaturi de colegi, si de organizarea
de evenimente. Creativitatea si ideile
personale le pune in practica realizand
decoratiuni care infrumuseteaza biro-
urile. In anul 2012 primeste titlul onorific
de "Sef Actiune Verde” si amenajeaza
spatiile din interiorul santierului. "Sunt
mandr4 ori de céte ori trec prin santier
siobserv catde multau crescut copacii.
Sunt marturii vii ale implicérii mele in
acest proiect. De la tinerele generatfii,
prim mentor fiindu-mi propriul fiu, am
nvafat ca modestia nu e mereu o cali-
tate, cd trebuie sa te apreciezi la justa
valoare. De altfel, cea mai mare reali-
zare a mea pe plan personal este fiul
meu. Sunt mandrd, atat de el, cat si
de santier, care reprezintd pentru mine
nava propriei viefi.”

ceput, nu as schimba nimic; cu toate ca
atuncicand eram micimi doream s&devin
politist. Am preferat sd raman in santier,
considerand cd mai am de invatat. Fami-
lia e Inc& un motiv pentru care am ramas.
In prezent sunt tat&l a dous fetife care imi
ocupd tot timpul liber.”

Pentru Tudorel satisfactia de a fi an-
gajat al santierului nu se reflecta in bani,
ci consta in provocarea de a face mereu
ceva nou, mulfumirea atingand cote ma-
xime atunci cand nava este lansata la
apa.

secretara Directia Productie

,»Nu esti niciodata destul de imbracat
daca nu ai si un zambet pe chip.”

125 DE ANI DE EXCELENTA IN CONSTRUCTII NAVALE GALATI

specialist engineer

,Responsabilitatea este mama pre-
cautiei.”

Tnca din pruncie, ION MANEA si-a
descoperit pasiunea pentru nave. ,Ca
mulfi dintre copiii din Galati, aveam lo-
cul de joacd pe malul Dundrii. Mintea
mea de copil era scormonita de curi-
ozitdti cu privire la modul de plutire al
vapoarelor.”

Dupa terminarea scolii generale a
urmat Liceul Industrial Nr.1 — profilul
nave. ,Laliceuam primitraspunsullain-
trebarile mele, iar cunostinfele acumu-
late m-au ajutat cand m-am angajat in
Santierul Naval galdtean. Am ajuns aici
pe 1 septembrie 1983, aveam aproape
27 de ani si pand atunci imi alocasem
tot timpul invataturii.”

Absolvent al Facultati de Mecanica,
sectia nave, profil constructie corp, lon
se poate mandri cu o vechime de 36 de
ani petrecutj in santier, timp in care a avut
diferite functji. ,Am fost gef de atelier I&-
cdtugerie, la vopsitorie, inclusiv la sudurd,
dupd care, pand pe 2 mai 2019 am facut
parte din echipa coordonatorilor de nava.
In tofi acesti ani mi s-au perindat prin fafd
n jur de 500 de nave, iar la aproximativ
un sfert dintre ele am participat activ. Ai
un sentiment aparte cand vezi asemenea
colosi ca pleacd. E ca atunci cand pleaca
un copil din casa in care a crescut pentru
a lua viata n piept. Echipa care lucreaza
la nav4 se loveste de probleme, dificultéti,

dar invata in tot acest timp lucruri noi, cum
sé& colaboreze si s fie unifi.

Familia a fost unicul motiv care m-a
determinat s& refuz propunerile altor com-
panii, din afara orasului. Chiar lucrand in
Galafi, regret ca nu am avut suficient timp
liber pe care sa 1l petrec cu copilul meu.
Norocul meu este familia mea minunata i
intelegdtoare, in condifiile in care o zi din
viafa meaincepe de laora 6, cand pasesc
pe poarta santierului, si se termina dupd
apus. Acum, Tn asteptarea pensiondrii,
mi-e teama de impactul unei viefi mai pu-
tin active. Imi place s& comunic si mi-am
propus sd ofer in continuare sprijin oricdrei
persoane m-ar contacta.”

125 DE ANI DE EXCELENTA IN CONSTRUCTII NAVALE GALATI

NICU BASA spune despre el ca
este un om simplu, modest si timid de
fel, nascut la tara, in Sucevenii de Ga-
lati, intr-o familie numeroasa. A intrat
pentru prima data pe portile Santierului
Naval la 17 ani.

,Dupd terminarea clasei a zecea, in
1986, cu un contract semnat cu Santi-
erul Naval Galati am urmat calea spre
viitorul loc de munca. Cu toate c&d eram
doar un copil, nu Tmplinisem varsta ma-
joratului, am ldsat pdrintii si frafii si mi-
am urmat destinul. Dorinfa mea a fost
sd md angajez ca sudor la secfia | Calad
Bazin, insa de acolo am fost indrumat

spre sectia Il Instalatii, actuala Tubula-
turd, unde |-am avut ca mentor pe dom-
nul Lungeanu Emil. Timp de 11 luni mi-a
ardtat ce trebuia s4 fac si mi-a spus cd
meseria nu se Tnva{d, ci se fura. Relatia
cuechipaafostfoarte bund. M-au primit
ntr-un mod pldcut si m-au considerat
un fel de frate mai mic. De la fiecare am
avut de Tnvétat cate ceva si am preluat,
sper eu, doar lucrurile bune.

Céand am pdsit prima oard n santier
mi se parea gigantic, nu ma regaseam,
dar cu timpul m-am obignuit. Acum sunt
mandru cé fac parte din cei 3000 de
angajafi DSGa si de ceea ce fac. Cand

0 navd pleacd din santier si isi ia ra-
mas bun prin tragerea goarnei, am un
gol in stomac si 0 senzatie de implinire
sufleteasca stiind cd am contribuit si
eu la confectionarea ei. Prin ochii mei
santierul se vede ca fiind cea mai mare
companie din Galafi. Loc de mai bine
va fi tot timpul, pentru ca omenirea este
ntr-o continud evolufie si tehnologiza-
re. Poate ar mai trebui unele investifii
prin ateliere si, de ce nu, sila salarizare.
Sunt mulfi ani de cand vin cu mult drag
la santier si, dacd as fi nevoit sa aleg o
altd meserie, tot spre tubulaturd m-as
indrepta.”

NICU BASA

tubulator

»Nu exista niciun lift pentru suc-
ces, trebuie sa o iei pe scari.”
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Oportunitati
de angajare pentru
toti absolventii

Liceul Tehnologic ,,Radu Negru*
se poate lauda ca le asigura
absolventilor sanse foarte mari
de a se angaja dupa terminarea
studiilor, datorita parteneriatelor
stranse pe care le are cu firmele
unde elevii fac practica. Doua
dintre aceste societati sunt
foarte cunoscute in Galati,
Navinstal si Damen.

Firma Electric Navinstal deru-
leaza de patru ani programe anu-
ale de instruire practica pentru
elevii de la profilul electrotehnic
si, mai nou, profilul mecanic.
»,Meseriile de electrician naval
si lacatus naval au mare cautare
pe piata europeand a muncii si,
ca urmare, sunt bine platite. De-
oarece avem lucrari contractate
atat in Romania, cat si in strai-
natate, le oferim tinerilor nu nu-
mai calificare la locul de munca,

dar si oportunitatea de a lucra
in santiere navale din Olanda,
Germania, Franta. Investim in
dezvoltarea lor personald, ofe-
rindu-le cursuri de comunicare,
leadership, limba engleza. De ase-
menea, organizam evenimente
care intaresc relatiile personale,
cum ar fi petreceri de Crdciun,
concursuri de pescuit, plimbari
de Dunare*, spune Simona losi-
fescu, director de Resurse Umane
la Navinstal. Aceasta sustine cd,
din 2015 si pana in prezent, Na-
vinstal a angajat toti absolventii
de la ,Radu Negru“ care au dorit
sd isifacd o carierd in acest dome-
niu, uniidintre eidevenind mem-
bri de baza ai echipei. Totodats,
elevii care au implinit 17 ani au
posibilitatea de a lucra in firma
pe perioada vacantei de vara, ca
sd acumuleze experientda de mun-
cd, sd experimenteze statutul de

h v 4

angajat si,de ce nu, sa castige bani
de buzunar.

Sicolaborarea dintre Damen si
Liceul ,Radu Negru“ este una cu
traditie, atat in ceea ce priveste
scoala profesionald, cat si scoa-
la de maistri. Santierul Naval
Damen a participat activ la pro-
movarea, prin diverse mijloace,
a claselor de scoala profesionala
de la Liceul ,Radu Negru®, prin
participarea la targul meseriilor,
promovarea directa a meseriilor
in scolile gimnaziale, alaturi de
profesorii liceului, cu scopul de
a atrage elevi catre invatamantul
vocational.

»Anual, ca urmare a acestui
parteneriat,amreusitinfiintarea
de noi profile si clase, printre care
celede:lacatus constructornaval,
sudor si tubulator naval. Centrul
de Formare Profesionalda Damen
este o oportunitate de perfectio-

~Mathgal“ si-a desemnat premiantii

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Concursul ,Mathgal“, orga-
nizat in luna mai, de profesorul
Florin Antohe, la Scoala ,Dan
Barbilian®, a devenit deja o tra-
ditie, anul acesta ajungand la a
opta editie. Presedintele comi-
siei a fost Bogdan Antohe, iar
sponsori, ca si in alti ani, Casa
de avocatura Tuca Zbarcea &
Asociatii din Bucuresti si maga-
zinul Auchan Galati. Numarul
participantilor a depasit 500

de concurenti, asa cum declara
organizatorul. Marele Premiu a
fost castigat de o eleva a Scolii

REZULTATE. Elevii care au reprezen-
tat Galatiul la faza nationala a Olimpiadei de
Chimie s-au intors acasa cu patru mentiuni,
trei acordate de Ministerul Educatiei Nationale
(MEN) si una speciala. Cele trei mentiuni MEN
au fost castigate de Carmen Mihaela Timpau
de la CNVA (profesoara Lidia Minza), Vlad Ste-

,Dan Barbilian“ - Denisa Lupu
(prof. Florin Antohe), la fel si
Premiul I la clasa a VIII-a, obti-
nut de Laura Stoicu (prof. Florin
Antohe), ambele cu cate 100 de
puncte. Premiul I le-a mai reve-
nit elevilor Andreea Lupascu de
la CNVA (prof. Marius Tataru),
Dragos Lazar de la Scoala Nr. 29
(prof. Cristian Eni), Andrei Du-
mitrascu (CNVA, prof. Veronica
Grigore), Sara Patrascu Van El-
burg (Scoala Nr. 13, inv. Didina
Coman) si Bogdan Hutanu ($coa-
la Nr. 29, inv. Mihaela Avram).

fanut Radu de la CNVA (profesoara Ruxandra
Serban) si Cristina lamandei de la Scoala Nr.
28 (profesor lulian Corneci). Mentiunea specia-
|4 a fost acordata elevei de la CNVA Alexandra
Bejan (profesoara Lidia Minza). Trebuie menti-
onat ca Mihaela Timpau s-a calificat si in lotul
l&rgit pentru faza internationald. @ R.A.P.
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nare pentru elevii scolii profesi-
onale din cadrul liceului. Scopul
acestui parteneriat este totodata
angajarea directa a tinerilor. La
sfarsitul ultimului an de studiu,
in functie de rezultatele la prac-
tica din productie, de incarcarea
santierului si de motivatia fieca-
rui elev in parte, acestia au acces
la angajarea directd in meseriile
pentru care s-au pregatit“, spune
Georgiana Vrabie, director de Re-
surse Umane la Damen. @ Prof.
Carmen Oanca, Liceul Tehno-
logic ,,Radu Negru*

Premiul al II-lea a fost adjudecat
de elevii: David Leoca, Melissa
Duman, Alexandru Isvoranu,
Andrei Ungureanu, Florin Mi-
hai, Andrei Durlea, Radu Tulei,
Andrei Maftei, Alexandru Necu-
la si Tiberiu Gutanu. Premiul al
IIl-lea a fost castigat de: Rares
Anton, Tiberiu Stelian, Alexan-
dru Momoiu, Alexia Navalici,
Alexandra Savulescu, Ana Ere-
mia, Elian Toropoc, Andrei Lu-
pascu, Mircea Dorobat, Maria
Ramba, Alexia Ciobanu si Mihai
Toader. @

,Politici
educationale
sl incluziune
sociala“

PRO' ECT- Universitatea

"Dunarea de Jos” din Galati derulea-
z3a, Incepand cu luna aceasta, pro-
iectul "Profesori competenti in scoli
incluzive. Dezvoltarea si implemen-
tarea de instrumente motivationale
si didactice inovatoare in mediile
educationale defavorizate din Regi-
unea Sud-Est”. Obiectivul general
al proiectului consta in dezvoltarea
competentelor profesionale pentru
120 de cadre didactice si personal
managerial, in vederea cresterii
gradului de calitate si inovare a
serviciilor educationale, facilitarea
incluziunii scolare si reducerea
abandonului in cadrul a cinci unitati
de invatamant preuniversitar din
medii educationale defavorizate ale
judetului Galati: Scoala Gimnaziala
Speciala ,,Constantin Pufan“ Galati,
Scoala Profesionalad Speciald ,,Emil
Garleanu” Galati, Scoala Gimnaziala
Speciala ,,Constantin Paunescu” Te-
cuci, Scoala Gimnaziald ,lon Petro-
vici“ Tecuci, Scoala Gimnaziald Nr.

1 Sat Slivna, comuna Beresti-Meria.
Una dintre intalnirile din proiect a
avut loc, luna aceasta, la Scoala
Gimnaziala "lon Petrovici” Tecuci.
Unitatile scolare din grupul-tinta i-au
avut ca invitati pe profesorul Nica
Maricica, presedintele filialei Tecuci
a Asociatiei mediatorilor rromi din
Romaénia, consilierul Gheorghe
Militici, loan Petrisor, presedinte al
Asociatiei rromilor ”Inima de rrom”,
col. Hogea Gheorghita, presedintele
filialei Galati a Crucii Rosii Roma-
ne, Bizo Vasilica si Caruntu Maria,
voluntare ale Fundatiei ”Inima de
Copil”, psiholog Florea Gabriela Mi-
haela, din cadrul Asociatiei "Cercul
prieteniei”. A urmat lucrul pe echipe
formate din cadre didactice din mai
multe unitati si din invitati, care au
fost provocati sa gaseasca solutii la
problemele scolilor si sa conceapa
directii de actiune (manageriale,
proiective si sociale), astfel incat
incluziunea scolara si nesegregarea
sa reprezinte un jalon al viitoarei lor
dezvoltari institutionale.

@ Inspector scolar, prof.
Mariana Mustata
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LEGEA
TRANSFUZIILOR
VA FI MODIFICATA

ANU NT. Ministrul Sorina

Pintea a anuntat, marti, ca urmeaza
sa fie modernizat sistemul de
transfuzii si ca a propus modificari
la Legea transfuziilor, adaugand
totodata ca un nou centru va fi
construit in Bucuresti, dupa ce a
fost obtinut un teren de la Primaria
Capitalei. ,,Este un program
investitional si pe centrele de
transfuzii, am propus si modificari la
Legea transfuziilor, o reorganizare

a sistemului de transfuzii. Da,
modernizam transfuziile”, a declarat
Sorina Pintea. @ T.M.

FLOTA

DE COMBATERE
A INCENDIILOR
FORESTIERE

UE. Comisia Europeana a

lansat prima flota de aeronave de
combatere a incendiilor, in cadrul
noului sistem rescEU pentru
gestionarea dezastrelor naturale,
care cuprinde sapte avioane si

sase elicoptere. Conform Comisiei
Europene, institutia colaboreaza

cu tarile participante pentru
includerea unor active suplimentare
n urmatoarele saptamani. Cinci
state membre ale UE, care au

fost frecvent afectate de incendii
forestiere in ultimii ani, si-au pus deja
avioanele si elicopterele la dispozitie
pentru 2019: doua aeronave din
Croatia, una din Franta, doud din
Italia, doud din Spania si sase
elicoptere din Suedia. @T.M.

www.viata-libera.ro

O Fostul primar al Constantei a fost inchis la Rahova

DUPA EXTRADARE @ DECIZIE

Instanta suprema
a confirmat mandatul
lui Radu Mazare

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Magistratii inaltei Curti de
Casatie si Justitie (ICCJ) au
confirmat, marti, mandatul de
arestare preventiva emis in
lipsa in dosarul ,,Polaris*, anul
trecut, pentru fostul primar

al Constantei, Radu Mazére.
In acest dosar, Mazare a fost
condamnat in prima instanta
la noua ani si zece luni de
inchisoare.

"Confirma arestarea preventi-
vadispusain lipsa fata de inculpa-
tul Mazdre Radu Stefan (...), prin
incheierea de sedinta din data de
10 ianuarie 2018 a Inaltei Curti
de Casatie si Justitie - Sectia Pe-
nald, din dosarul nr. 4453/1/12015,
incheiere ramasa definitivd prin

decizia penald nr. 12 din 22 ianu-
arie 2018 a Inaltei Curti de Casatie
si Justitie - Completul de 5 jude-
catori pronuntata in dosarul nr.
119/1/2018, precum si executarea
M.A.P.nr. 1/10ianuarie 2018, emis
pe o perioada de 30 de zile, ince-
pand cu data punerii efective in
executare, respectiv, de la data de
8mai2019]adatade6iunie2019%,
se aratd in decizia judecdtorilor
instantei supreme de marti.

Decizia poate fi contestata in
48 de ore de la comunicare.

Radu Mazare a fost plasat, in
acest dosar, sub control judici-
ar, insa a incdlcat conditiile si a
plecat in Madagascar, fiind emis
mandat de arestare pe numele
sdu. Potrivit procedurii, incul-
patul trebuie prezentat in fata
instantei, pentru confirmarea
mandatului.

Fostul primar al Constantei,
Radu Mazare, extradat din Ma-
dagascar pentru a-si ispasi pe-
deapsa de noud ani de inchisoare
cu executare in Romania in alt
dosar, cel al retrocedarilor, a fost
escortat cu Politia pana la Peni-
tenciarul Rahova.

Apdratorul lui Radu Mazare,
Lizeta Haralambie, a declarat
ca fostul primar al Constantei
se astepta sa fie arestat si cd la
Rahova nu s-a plans de nimic,
subliniind cad acesta a inceput
sa citeasca istorie si geografie.
Avocatul a mai spus ca Mazare
are doi colegi de celuld. ,Toate
considerentele de condamnare
a mea sunt clar impotriva ju-
risprudentei si deciziilor CEDO
de pana acum, dar, sigur, pana
voi ajunge sa fiu judecat acolo,
voi face puscarie. Ca si in cazul

primarului Mircea Gutau! Eu
consider ca asta nu este justi-
tie. E doar o bataie de joc! Dupa
ce am facut puscarie in Mada-
gascar, acolo unde apelul deti-
nutilor se facea intr-o curte cu
pamant si mizerie pe jos, unde
1.400 de oameni stateam in ge-
nunchi si cu mainile la ceafa,
fard paturisi toalete, crede oare
cineva ca nu o sa supravietuiesc
in puscdriile din Romania? Ma
voi descurca onorabil si demn!
Amintirile si iubirea nu mi le
poate lua nimenil!“, a explicat,
in primul comunicat transmis
dupa extradarea din Madagas-
car, Radu Mazare.

Radu Mazdre a fost plecat in
Madagascar mai bine de un an,
iar acolo a facut demersuri, potri-
vit avocatilor sdi, pentru a obtine
azil. @

25 de localitati din 11 judete,
afectate de vijelii

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

In urma ploilor abundente si
vantului puternic din cursul zilei
de luni si din timpul noptii, au
fost inregistrate efecte de vreme
rea in 25 de localitati din jude-
tele Arges, Bistrita-Nasaud, Gorj,
Giurgiu, Harghita, Ilfov, Praho-
va, Mures, Suceava, Teleorman si

Valcea si municipiul Bucuresti,
anunta IGSU.

Pompierii au actionat pentru
evacuareaapeidin25locuinte, 43
curti si anexe, 11 subsoluri si be-
ciuri, un obiectiv social, precum
si pentru degajarea a 21 copaci si
un stalp de electricitate care au
avariat 17 autoturisme. De ase-
menea, un acoperis a fost dislocat
devant. Traficul rutier a fost tem-

porar blocat, din cauza copacilor
cdzuti pe carosabil sau aluviuni-
lor, pe patru drumuri nationale si
pe trei drumuri judetene.

Din cauza vantului care a
desprins crengile unui copac,
trei persoane din municipiul
Bucuresti au primit asistenta
medicala si au fost transportate
la spital, insa nu prezentau lezi-
uni grave.

O situatie deosebitd a avut loc
in localitate Suseni din judetul
Harghita, unde din cauza debi-
telor inregistrate pe raul Mures
au fost inundate mai multe curti
si gradini. Avand in vedere nive-
lul apei din curtea gospodariei,
patru persoane (un copil si trei
adulti) au fost evacuate pre-
ventiv la rude pana la
retragerea apei. @

Sistem
de urmarire a

NOT' FlCARE- Romaénia nu s-a

nregistrat inca in sistemul Uniunii Europene
pentru urmarirea comercializarii produselor
din tutun. ,,Notificare importanta pentru ope-
ratorii economici activi pe piata din Romania:
Comisia Europeand a fost informata despre
lipsa emiterii elementelor de identificare din

Romania. Pentru informatii suplimentare, va
rugam sa contactati autoritatile competente
din Romania“, anunta Executivul Uniunii Eu-
ropene. Sistemul european pentru urmarirea
comercializarii produselor din tutun, care
include elemente de siguranta, a intrat in
vigoare luni. @ T.M.

comercializarii
tutunului
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Cand gandurile gresite ne trimit la frigider

Emotiile ascunse
dau cantarul

peste cap

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Vreti sa slabiti si nu reusiti.
Credeti ca mancarea, vizitele
nocturne la frigider sau faptul

ca nu faceti destul sport sunt
vinovate ca nu ajungeti sa
micsorati numarul la haine. Ei
bine, obiceiurile nesanatoase,
apetitul pentru alimente
contraindicate sau lenea au, cu
exceptia unor probleme de ordin
medical, o singura explicatie, care
se afla in minte, nu in stomac.

Obezitatea reprezinta la ora
actuald una dintre cele mai frec-
vente boli cu care se confrunta
omenirea, iar studiile Organiza-
tiei Mondiale a Sanatatii arata ca
39 la suta dintre adultii planetei
sunt supraponderali, in timp ce
1 la suta sunt chiar obezi. Majo-
ritatea populatiei lumii traieste
in tari unde supragreutatea si
obezitatea omoara mai multi
oameni decat subgreutatea. Spe-
cialistii in domeniul sanatatii
spun ca motivele principale care
conduc la ingrasare sunt apetitul
crescut, tahifagia (actiunea de a
manca prea repede), predilectia
pentru dulciuri, mancatul com-
pulsiv si sedentarismul.

De ce ne ingrasam

Oamenii care incearca sa
slabeasca cred, de multe ori, ca
mancarea in sine este problema.
Exceptand situatiile care implica
afectiuni medicale clare, in cele
mai frecvente cazuri de ingra-
sare oamenii de fapt mananca
mai mult decat le este necesar si
folosesc alimentele drept medi-
camente pentru a potoli dureri
sufletesti si suferinte interioare.
Desigur, ca si in cazul medica-
mentelor, exista un beneficiu

secundar - starea, scurta si tre-
cdtoare, de confort emotional,
obtinuta in urma episodului de
mancat exagerat sau nesanatos.
“In spatele apetitului crescut, al
dorintei nestavilite pentru zahar
sidulce sialsedentaritatii, de cele
maimulteoriseaflacauze profun-
de, iar pentru a rezolva problema
mancatului excesiv trebuie iden-
tificate si eliminate toate aceste
motive ascunse. Mancatul excesiv
- la fel ca fumatul sau consumul
de alcool - este un rezultat al unui
stres interior, in urma caruia ale-
gem excesele pentru ca nu stim
cum sa reactionam, cum sa ges-
tionam diferit situatia stresantd
cu care ne confruntam”, explica
psihologul Angela Nutu.

Mancatul excesiv, un viciu

Tot mai multe studii si cerce-
tariatribuie mancatului compul-
siv si episoadelor de mancat exce-
siv acelasi caracter ca si adictiilor
propriu-zise: droguri, fumat etc.
De altfel, de exemplu, consumul
exagerat de zahar si dulciuri a
fost recunoscut deja de multa
vreme ca fiind un comportament
adictiv. “Ce poti face pentru a re-
media aceasta problema din ce
in ce mai serioasd? Poti incepe
prin a te intreba «ce imi doresc
cu adevarat cand poftescla asta?»
Poate fivorba despre insecuritate,
pot fi problemele din relatia cu
partenerul sau poate te simtiobo-
sit, suprasolicitat sau anxios. Iar
daca nu este vorba despre acestea,
atunci, oricum, este cu siguranta
vorba despre imaginea de sine, as-
pect suta la suta psihologic. De
asemenea, potisaitiacorzicateva
secunde de constientizare inain-
te de a te infrupta din farfuria
respectivd, secunde in care sd te
observi. Nu cumva iti este sete?
Sau poate te simti plictisit, stre-

sat, ingrijorat, abandonat”, decla-
ra psihologul Angela Nutu.

Care este cea mai
eficienta metoda
pentru a slabi

Exista cu sigurantd nenuma-
rate modalitdti de a obtine re-
zultatele dorite. Unele se folosesc
de diete, combinate sau nu cu
activitati sportive, produse natu-
riste, programe de gimnasticd,
post sau meditatii. Nu existda o
o singura modalitate care sa fie
“ceamaicea” pentru toatd lumea,
din simplul motiv cd fiecare om
este diferit. Tnsi, potrivit speci-
alistului, cea mai mare greseald
pe care o facem atunci cind vrem
sd slabim este cd, in goana dupa
rezultate imediate, alegem meto-
da care ne pare cea mai rapida,
insd ignoram exact ce este cel
mai important: cauzele care au
condus la aparitia kilogramelor
in plus. Ajungem astfel ca in cel
mai bun caz sa reusim sa obti-
nem doar rezultate pe termen
scurt. “Asistam in mod regulat la
aparitia unor diete miraculoase,
care, chiar dacd reusesc sa ofere
unele rezultate pozitive, sunt de
cele mai multe ori efemere, iar
efectul yoyo loveste necrutator.
Un demers reusit pentru a putea
pierde din greutatea corporald
trebuie neaparat sa inceapa cu o
schimbare interioara. Dietele si
sportul sunt actiuni exterioare
pe care le impui asupra corpu-
lui tau, insa atata timp cat tu nu
lucrezi cu mintea si cu resursele
tale interioare, inevitabil te vei
intoarce la punctul de unde ai
pornit”, explicd psihologul.

Slabirea prin hipnoza
Hipnoza este metoda revoluti-

onard si extrem de eficientd care

nu iti garanteaza ca vei scapa de

Viata asa cum e

kilogramele in plus peste noapte,
insd cu sigurantd te va ajuta
sa-ti schimbi crezurile si dorinte-
le necontrolate de a manca; asta
pentru cd hipnoza nu lucreaza cu
mintea constienta, ci actioneaza
la nivel subconstient - acel nivel
al crezurilor, al emotiilor si al
credintelor noastre. “In subcon-
stientul nostru salasluiesc atat
patternurile disfunctionale care
ajutd la cresterea in greutate, cat
si motivatia si resursele care ne
pot elibera si ne pot orienta pe
calea reusitei. Hipnoza este o me-
toda deja extrem de folosita in Oc-
cident si s-a dovedit ca are foarte
mult succes pentru multi oameni
care s-au luptat cu kilogramele
in plus, fiind un element care a
declansat un “regim de slabire”
permanent, deci de fapt un stilde
viata sanatos. Hipnoterapia pen-
tru pierdere in greutate te ajuta
sd faci ca lucrurile sa functione-
ze pentru tine si nu impotriva ta,
facandu-ti astfel obiectivele mai
usor de atins. Te ajutd sa desco-
peri si sd elimini cauzele care te
imping spre supraalimentare, s
construiesti o noud mentalitate
motivatd, sa iti schimbi obice-
iurile alimentare, avand astfel
mai multe sanse sa slabesti usor,
oferindu-ti o incredere innoita
pentru a incepe sa te misti mai
mult si sd consumi alimente mai
sdndtoase”, explicd psihologul
Angela Nutu. Totodata, psiholo-
gul atentioneaza ca hipnoza nu
elimina nevoia de a mentine o di-
eta sandtoasa si a avea constant
activitate fizica, ci, dimpotriva,
ne ajuta sa le integram cu usu-
rinta printre obiceiurile noastre
principale. Astfel, vom putea
chiar sa ne obisnuim cu miscarea
si sd ajungem in punctul in care
sd ne placa exercitiul fizic sau alte
activitati care ajutd la slabit. @

MOB“—'ZARE. Cazul lui

Daniel Mircea Tenea, adolescentul
de 15 ani din Galati ramas paralizat
in urma groaznicului accident
petrecut la Sendreni in primavara
anului trecut, a starnit un imens val
de compasiune printre galateni.

n doar dous zile, in conturile
deschise pentru colectarea de bani
necesari unui tratament costisitor la
o clinica din Germania s-au strans
circa 7.000 de euro, din cei 10.000,
suma preconizata initial de familie.
Cea mai mare contributie a venit,
se pare, din partea Arhiepiscopiei
Dunérii de Jos, prin IPS Casian
Craciun, care a donat, pentru
Danut, aproape 24.000 de lei, bani
care se adauga sumelor virate, la
scurt timp dupa publicarea povestii,
de alti galateni cu suflet.

Un geniu

care are nevoie de ajutor
Daniel Tenea, Danut, cumi

spun cei apropiati, era, pana la
momentul tragicului accident in
care si-a pierdut bunicul si au murit
alti doi oameni, un elev eminent al
Colegiului National ,,Al. I. Cuza“.
Pasionat de istorie, adolescentul

cu minte sclipitoare visa sa ajunga
egiptolog, numai ca traumatismele
suferite In accident i-au afectat
grav, poate iremediabil, capacitatile
psihomotorii. El este acum total
dependent de ingrijirea parintilor

si face terapie la Clinica ,Nicolae
Robanescu® din Bucuresti, unde
incearca sa tina si pasul cu
materiile de la scoala. El nu poate
vorbi si a uitat foarte multe lucruri,
chestiuni pe care parintii spera

ca el sa le poata recupera, daca

va ajunge la o clinica specializata
din Germania, unde sunt tratate
victimele unor astfel de accidente.
ingrijirea si terapia |-ar costa 500 de
euro pe zi, dar pentru ca va fi insotit
de tatdl lui, i se vor reduce costurile
la 170 de euro. Chiar si asa, suma
de 10.000 de euro preconizata ca
necesara este la limita nevoilor care
includ transportul si intretinerea
parintelui care va trebui sa aiba grija
de el pe tot parcursul procedurilor.
Cei care vor s i ajute o pot face in
continuare donand bani intr-unul
din conturile deschise in acest scop
la BCR, pe numele Pungan Florin.
RO20RNCB0141081165290002 (LEI)
RO63RNCB0141081165290004
(EURO). @ M. Constandache
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»,Nationalelor*
de role

PAT'NAJ. »Vrem sa ince-

pem sezonul de role in forta. Se
stie, cum debutezi in competitii,
cam la fel vei merge tot sezonul.
Peste doua saptamani vom merge
la Cupa Corona, iar aici se va alerga
pe pista de 250 metri, omologata.
Acum desavarsim pregatirile prin
modelare la Gradina Publica, dar

si in parcarea de la Shopping Cen-
ter®, ne-a spus prof. Dorin Radu,
antrenorul patinatorilor de viteza de
la Clubul Municipal Dunadrea Galati.
Tehnicianul gélatean va deplasa la
Brasov o formatie alcatuita din Teo-
dor Radu, Florin Postelnicu, Daniela
Istrati si Bianca Nica.

VACANTA. Antrenorul ga-

|atean Marian Apostu, care a jucat
si antrenat la Clubul Arcada, iarin
ultimul sezon a condus formatia
CSM Bucuresti, se afla in vacanta
la Galati. ins# nu este o vacant to-
tala, pentru ca pregateste echipele
de volei ale CS Scolar:

TEle. Rezultate ale galate-

nilor in turneul de simplu al Cam-
pionatului National de vara la tenis
Under 14, de la Constanta: Gabriel
Ghetu (Viva Tenis Club Galati): 6-1,
6-0 cu Radu loan Bosnea (CSM
Onesti), 2-6, 2-6 cu Mihai Coman
(CSM Craiova); Mihnea Robert
Maftei (CSM Dunérea Galati):

7-5, 6-3 cu Tudor Popovici (ACS
Nietech) si 2-6, 0-6 cu Andrei Latis
(Stiinta Constanta); Andrei Cristian
Arinton (Dacia Galati): 6-4, 6-3 cu
Cristian Obretin (Tenis Masters) si
4-6, 2-6 cu Alexandru Predoi (TC
Hanescu); Vlad Valentin Roman
(Viva) - David Manu (Asociatia TC
Sun)3-6,3-6. @

© grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu
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PUTERE DE LUPTA UIMITOARE @ FUTSAL

United, victorie in mec1u1
al treilea al finalei

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Echipa de futsal United Galati

a castigat, luni seara, meciul al
treilea al finalei Ligii I, scor 5-3,
cu Imperial Wet Miercurea Ciuc,
trecand cu brio peste uriasa
presiune a scorului general de
la care reluase lupta, de data
aceasta pe teren propriu, plus
momentele extrem de dure in
care a fost condusa cu 1-0 si mai
ales de la golul de 2-1.

Cei de la United au inceput
meciul cu atitudinea fireasca

unei echipe obligate sa castige:
joc in terenul adversarului, cat
mai ofensiv, cu multa alergatu-
rd pentru un pressing continuu
inca din primul metru de la li-
nia portii adverse, insa ocaziile
deamarcaaufostdestulderare,
asta si pentru ca echipa venita
din Harghita s-a aparat aproape
de perfectiune. Iar cand s-a gasit
bresa, mingea a lovit bara (5’).
Dominare, dar fara gol, asta nu
era de ajuns pentru frustrare la
intrarea in pauza?

Ultimele secunde, contraatac
al oaspetilor si 0-1! Din nou la
lupta si United a egalat prin Ci-

res (23’), iar publicul si-a regasit
puternica voce. Dar totul a pa-
rut ca se naruie la o combinatie
superba a celor de la Imperial,
din care s-a facut 1-2. O echipa
obisnuita cade la podea, e KO la
asa ceva, dar United nu e ,una
oblsnu1t”’ De la capat, cu o
putere de lupta fenomenala si
pana la urma trebuia sa vina si
mult prea asteptata rasplata: 2-2
prin Mimi Stoica (30°) si 3-2, prin
Crdciun (33’). Nebunie pe teren,
nebunie in tribune! Cosmin
Gherman a riscat devreme, in-
cercand, fara portar, egalarea,
iar raspunsul omologului din

tabara galateana, Florin Ignat, a
venit pe teren, 4-2 (36’) in poarta
goald. S-a ajuns in ultimul mi-
nut, dar galatenii nu scapasera
de emotii, Imperial a redevenit
foarte amenintatoare cu golul
de 4-3, cand mai erau 33 de se-
cunde. Apoi, din nou Ignat a ga-
sit de la distanta poarta goala,
5-3, cand mai ramasesera patru
secunde. Finala era relansata.

Aseara, tarziu, dupa inchi-
derea editiei, urma sa aiba loc
al patrulea meci al finalei care
se joaca in sistemul ,trei victo-
rii din cinci meciuri“. @ foto
Sonia Baciu

sportivi paralimpici

~<Cupa Danubius®, adjudecata de galateni

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Competitia traditionald "Cupa
Danubius®, ajunsa la a 27-a editie
sicu peste 120 de sportivi speciali
la start, reprezentand 15 cluburi
din tara si invitati din Republica
Moldova, a fost din nou o depli-
na reusita, in organizarea APH
Sporting Club Galati. Semenii
nostri cu nevoi speciale au fost
din nou admirabili in competiti-
ile sportive ale "Cupei Danubius*.
Intre participanti s-au aflat con-
curenti reprezentand cluburi de
mare traditie, precum cele din
Brasov, Lugoj, Turda, Bucuresti,
Constanta si, bineinteles, APH
Sporting Club Galati (presedinte,
Vasile Cristea).

Au avut loc intreceri la atle-
tism (patru probe), powerlifting,
tenis de masa si pescuit sportiv.
La atletism s-au evidentiat gala-
tenii: Marian Petria (component
al lotului national paralimpic),
Gigi Agachi, Aurelian Caus, Iuli-
ana Liga, Cristina Plugaru si Pa-
ula Cristea - decanul de varstd al
participantilor, respectiv, George

Banciu (Arad), Ion Darlea (Cluyj),
Catalin Radulescu (Ploiesti), Ele-
na Flocea (R. Moldova), Luminita
Smau (Constanta) si Marioara Sta-
nescu (Lugoj).

La tenis de masa s-au remar-
cat sportivii clujeni, castigatori
fiind Petru Ifrosa, Ion Darlea si
Florentina Hriscu, evidentiati
fiind si galatenii Leontin Luca si
Ionut Chirita.

Pescuitul sportiv a prilejuit
momente remarcabile de destin-
dere si socializare, toti partici-
pantii bucurandu-se de minunata
,repriza” de pe malul baltii si de
cateva ,capturi” notabile.

Clasamentul general pe clu-
buri al traditionalei competitii
arata astfel: 1. Galati, 2. Braila, 3.
Clyj.

Dupa trei zile de competitie,
organizatorii- APH Sporting Club,
Consiliul Judetean, Consiliul Lo-
cal, Primaria Galati, DJTS si Fun-
datia Sportul Galatean, precum si
un mare numar de voluntari, au
oferit ointrunire prieteneasca ce-
lor pentru care nu exista piedici
cand este vorba de practicarea
sportului si nu numai. @ foto
Sorin Pana / Sportul llustrat
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COMPETITIE DE MARE AMPLOARE IN GALATI @ GALE

Campionatul European
de box pentru juniori,
la Patinoarul ,,Dunarea“

O Instalarea ringurilor a inceput de saptamana trecuta

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Campionatul European de box
pentru juniori va avea loc la
Patinoarul ,Dunarea“, Federatia
Romana de Box (FR Box)
estimand ca vor fi participanti
din cel putin 40 de tari. Primele
meciuri vor avea loc vineri, in
doua reuniuni, de la orele 15.00,
respectiv, 18.00.

Evenimentul sportiv interna-
tional de cea mai mare amploare
care este organizat in acest an
in Galati va avea o participare
record pentru un campionat eu-
ropean, indiferent de categoria
de varsta: 408 pugilisti din 36 de
tari

Presedintele FR Box, Vasile
Catea, a declarat cd ideea organi-
zarii la Galati a venit de la super-
vizorul forului european venit la
editiadeanul trecut a Centuriide
Aur, acesta fiind Incantat atunci
de conditiile de la Patinoar.

Campionatul European al ju-
niorilor (sportivi cu varste sub 16
ani) va cuprinde lupte la 13 cate-
gorii de greutate. Pentru al doilea
an consecutiv, forul european de
specialitate a impus sa se orga-
nizeze simultan competitia ba-

Ajax
nu-l lasa pe

Razvan
la Euro 2019

arin

ietilor si cea feminina. In aceste
conditii, cu un numar mare de
meciuri, s-a decis sa se boxeze in
doua ringuri, instalarea acestora
fiind aproape gata inca de la sfar-
situl saptamanii trecute.

Oficial, acest Campionat Euro-
pean are loc in perioada 22 mai
- 2 iunie. Practic, insa, primele
meciuri vor avea loc vineri, 24
mai, zilnic fiind cate doua gale
in program, de la orele 15.00 si
18.00. Cu o zi inainte vor avea
loc sedinta tehnica si tragerea la
sorti, in timp ce finalele se vor
disputa spre finalul saptamanii
urmatoare, sambata, 1 iunie. La
galele cu meciurile din finale
vor fi alte ore de incepere, 13.00
si 17.00. Singura zi de pauza va fi
pe 29 mai.

Primele meciuri, cele de vi-
neri, vor fi precedate de festivi-
tatea de deschidere, programata
la ora 14.00.

Presedintele FR Box se asteap-
ta la un parcurs pana la medalii
din partea sportivilor romani,
incurajat si de rezultatele foarte
bune la un puternic turneu care
a avut loc in Ucraina, la sfarsi-
tul lunii martie. ,Generatia care
va reprezenta Romdania la acest
Campionat European este una
de exceptie, publicul galdtean

FOTBAL. Ré&zvan Marin (21 de ani)

ar putea fi marea absenta a Romaniei U21
la Campionatul European de peste cateva
saptamani. Noul sau club, Ajax, nu |-ar lasa
sd participe, dupa cum afirma Adrian Boin-
giu, secundul lui Mirel Radoi. "Au fost dis-
cutii din care a reiesit ca Ajax nu il va lasa

[ <

Generatia care va
reprezenta Romania
la acest Campionat
European este

una de exceptie

VASILE CATEA
presedintele
Federatiei Romdne de Box

are ocazia sa se convinga de asta,
venind la meciuri®, a spus Vasile
Catea. In Ucraina, Marco Manea
(categoria 52 kg) si Adrian Pre-
da (54 kg) au incheiat pe primul
loc, iar Roman Samuel (57 kg) si
Alexandru Ungureanu (60 kg) au
pierdut doar in finala.

Parteneriat
cu Primaria Galati

Acest Campionat European
este organizat in parteneriat cu
Primadria Galati. In acest sens,
in sedinta extraordinara de luni
a Consiliului Local, s-a aprobat
alocarea de la bugetul orasului a

sumei de 145.600 de lei. Potrivit
autoritaritilor, din acesti bani ar
urma sa fie acoperite: cheltuielile
de cazare si masa - partial, pen-
tru ca o parte vor fi achitate din
bugetul Federatiei, baremul de
arbitraj - 58.000 de lei, cheltuieli
cu paza si protectie - 20.000 de
lei, taxa catre Federatia Europea-
nadeBox-25.000delei, cheltuieli
curing announcerul, inchirierea
masinii de punctaj si branduirea
ringului.
* ¥ ¥

In acordul cu federatia se
precizeaza explicit: "Municipiul
Galati va achita suma prevazuta
in contract, dupa desfasurarea
evenimentului, in baza docu-
mentelor de justificare a cheltu-
ielilor, respectiv dupa validarea
raportului final de activitate si a
adresei de inaintare“. De aseme-
nea, Primaria se obligd sa puna
la dispozitia Federatiei Romane
de Box baza sportiva Patinoarul
Artificial "Dundrea“ Galati si
utilitatile aferente, in perioada
22 mai - 2 iunie 2019. Va asigura
cheltuielile cu serviciile de asis-
tenta medicala (doua ambulante
echipate conform legii, fiecare
ambulantd avand la dispozitie un
medic), pe perioada evenimentu-
lui. (A.M.)

sa vina pe Razvan Marin la Euro 2019. Noi
speram intr-o minune”, a declarat Boingiu.
Reprezentativa de tineret a Romaniei va fi
una dintre cele 12 reprezentative prezente
la EURO 2019. Echipa condusa de Mirel
Réadoi se afla in Grupa C, aldturi de Anglia,
Franta si Croatia. @ M. Capatina

AJAX DULCISIMO
CONTINUA SA FIE
IN FRUNTE

MINIFOTBAL. cam-

pionatul galatean organizat de
Asociatia Sportiva Minifotbal a
continuat cu disputarea a noi
meciuri. Ca de obicei, si in etapa

a 24-a s-au marcat multe goluri.
latd rezultatele Tnregistrate: Olimpia
- Sporting 8-3, M16 - Real 10-5,
Atletico Abcoz - Clasic 22 5-2,
Viitorul - Fiorentina 5-1, Alex 2014 -
Tunetul 8-5 si Liverpool - Campus
Uny 3-0. Nu s-au disputat doua
partide: Salzburg - Laropharm si

Fratelli Bianconeri - Ajax Dulcisimo.
Pentru ca meciul primelor doua
clasate s-a amanat, situatia din
frunte a ramas neschimbata.

Siin etapa a 25-a, trei echipe

au reusit scoruri categorice,
prima dintre ele fiind Viitorul,

care a dispus de Sporting cu un
categoric 14-1. lata si celelalte
rezultate inregistrate in competitia
organizata de Asociatia Sportiva
Minifotbal Galati: Real - Liverpool
11-2, M16 - Salzburg 10-2,
Atletico Abcoz - Tunetul 9-6,

Ajax Dulcisimo - Olimpia 4-1,
Alex 2014 - Campus Uny 3-0,
Fratelli Bianconeri - Laropharm
4-3 si Clasic 22 -Fiorentina 2-2. in
fruntea clasamentului se afla Ajax
Dulcisimo - 63 puncte (cu plus
119 golaveraj si cu doua meciuri
mai putin disputate), secondata
de Fratelli Bianconeri - 63 puncte
(plus 83 la golaveraj si un meci mai
putin disputat), Atletico Abcoz -
61 puncte (25 jocuri) si M16 - 58
puncte. @ Gh. Arsenie
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SEPARATISTI
CATALAN|,
IN PARLAMENTUL

DE LA MADRID
PLENARA. Parlamentul

spaniol rezultat in urma alegerilor
din 28 aprilie s-a reunit marti

n sesiune plenara, la reuniune
participand cinci lideri separatisti
catalani, care au fost eliberati

din inchisoare pentru a putea
depune juramantul, si un important
contingent de alesi de extrema

dreapta, potrivit France Presse.
Incarcerati intr-un penitenciar nu
departe de Madrid, separatistii
catalani Oriol Junqueras, Jordi
Sanchez, Jordi Turull, Josep Rull
si Rall Romeva au fost eliberati
pentru cateva ore, pentru a-si
putea prelua oficial mandatul de
deputat in noul legislativ, primii
patru in Camera Deputatilor si
ultimul in Senat. Ei trebuie sa
depuna juramantul, la fel ca

restul deputatilor pe Constitutia
spaniold, chiar daca sunt acuzati
ca au incalcat prevederile Legii
fundamentale in calea lor spre
independenta. Totusi, cei cinci
deputati catalani s-ar putea vedea
rapid suspendati in ambele camere
ale Parlamentului de la Madrid, in
conditiile In care sunt in prezent
judecati pentru rolul lor in tentativa
de secesiune a Cataloniei in 2017.
@® O.A.C.
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Statele Unite si Huawei,

inrazb

oiul tehnologiilor 5G

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Fondatorul gigantului chinez in
telecomunicatii Huawei, Ren
Zhengfei, a declarat marti ca
SUA ,subestimeaza“ grupul sau,
promitand ca programul sau de
dezvoltare a 5G nu va fi ,afectat“
de masurile americane vizand
blocarea sa, informeaza France
Presse.

»Personalul politic american,
prin modalitatile sale de a acti-
ona la ora actuala, aratd cd ne
subestimeaza puterea”, a afirmat
Ren, intr-un interviu acordat te-
leviziunii publice CCTV si altor
media.

Intr-un context de rdzboi co-
mercial si de rivalitate tehnolo-
gica intre Beijing si Washington,
presedintele american Donald

Trump a decis saptamana tre-
cuta sa interzica exporturile de
produse tehnologice americane
cdtre anumite companii consi-
derate ca prezentand ,riscuri”
pentru securitatea nationala.
Huawei se afla in mod clar in
colimatorul presedintelui ame-
rican, liderul mondial al indus-
triei de comunicatii 5G (a cincea
generatie de tehnologie mobild)
a fost inclus pe lista neagra a
Washingtonului.

Tehnologia ,5G a Huawei
nu va fi deloc afectata (de toate
acestea)”, a promis Ren Zhengfei.
~in materie de tehnologie 5G, nu
este vorba ca alte intreprinderi sa
ajunga din urma Huawei in doi
sau trei ani”, a mai spus el.

Duminicad, gigantul Google, al
carui sistem Android echipeaza
marea majoritate a smartphone-
urilorinlume, aanuntatcavatre-

bui sa taie legaturile cu Huawei,
in urma deciziei lui Trump, ceea
ce ar avea ca rezultat impiedica-
rea grupului chinez sa acceseze
anumite servicii Android si apli-
catiile Gmail sau Google Maps.

Aceasta decizie afecteazd de
asemenea o serie intreaga de
companii americane, de la furni-
zoride software la producatoride
semiconductori care produc pen-
tru Huawei. ,Nu avem de gand sa
renuntam la cipurile americane”,
apledat Ren Zhengfei. ,Dar in ca-
zul in care vor exista dificultati
de aprovizionare, avem solutii
alternative. Inainte de rizboiul
comercial, ne aprovizionam cu
jumatate din cipuri din SUA si
jumatate de la Huawei. Nu vor
putea sa ne izoleze de restul lu-
mii”, a spus el.

De asemenea, grupul chinez a
anuntat cavacontinuasaofereac-

tualizari de securitate si servicii
pentru toate smartphone-urile si
tabletele marcile Huawei si Ho-
nor, dupa ce Google a anuntat ca
va respecta decretul care a intrat
in vigoare vineri si care interzice
companiei chineze sa mai benefi-
cieze de actualizarile la sistemul
de operare Android. In schimb,
grupul chinez nu a spus ce se va
intdmpla cu telefoanele pe care le
va vinde in viitor, care este putin
probabil sd mai aiba acces la o se-
rie de servicii populare oferite de
Google, precum Gmail, YouTube
si Chrome, dacd nu va fi obtinuta
o licenta speciala.

Autoritatile americane au dat
impresia luni ca vor sa calmeze
situatia, decretind un termen de
90 de zile inainte de a impune
sanctiuni, timp in care Huawei
si partenerii sai comerciali ar
trebui sa se adapteze. @

Mecca, atacata cu rachete
de rebelii din Yemen

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Doua rachete trase in direc-
tia orasului saudit Mecca de ca-
tre rebelii din Yemenul vecin au
fost interceptate, a relatat marti
presa sauditd, intr-un moment in
care tensiunea creste in Golf, re-
lateaza AFP. Purtatorul de cuvant

al coalitiei care lupta impotriva
rebelilor in Yemen si care este
condusa de Arabia Saudita, colo-
nelul Turki al-Maliki, a afirmat
ca apararea antiaeriana saudita a
interceptat si “neutralizat” luni
seard “proiectile” deasupra re-
giunilor Jeddah si Taef, aflate in
vestul regatului, fara sa precize-
Ze nici natura, nici originea lor.

Dar cotidianul Asharq al-Awsat
si canalul de televiziune Al-Ara-
biya au afirmat ca este vorba de
rachete balistice trase de cdtre
houthi in directia orasului sfant
Mecca, situat aproape de Jeddah.
Rebelii houthi, sustinuti de Iran,
“au incercat sa loveasca Mecca cu
douarachete”, titreaza Asharq al-
Awsat, afirmand ca aceasta este

cea de-a treia tentativa a insur-
gentilor de a viza orasul sfant de
la debutul interventiei saudite in
Yemen aldturi de putere, in mar-
tie 2015. La randul lor, rebelii
houthi au dezmintit, prin vocea
unui purtdtor de cuvant oficial,
cd au vizat “locurile sfinte” mu-

sulmane din Arabia

Sauditi. @

Guvernul
austriac,

SCANDAL. partidul Libertatii

(FPOe, de extrema dreapta) din Austria
va sustine un eventual vot de neincrede-
re in cancelarul conservator Sebastian
Kurz, potrivit ministrului de Interne demis,
Herbert Kickl, in contextul in care opozitia
parlamentara pregateste un astfel de

vot. Toti ministrii din Partidul Libertatii
si-au prezentat demisiile din guvernul de
coalitie din Austria, dupa ce cancelarul
Sebastian Kurz a propus demiterea lui
Kickl, dupa publicarea unei inregistrari
compromitatoare pentru liderul FPOe,
Heinz-Christian Strache. @ 0.A.C.

in pragul
colapsului
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Artd Vizuald Expo Mix Art
- picturad si artd textild, cu Olimpia Stefan si
Simona Pascale.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Expozitia de picturd in stil japonez “Re:
Sonance”.

© Muzeul de Istorie  Expozitiile: “160 de
ani de la Unirea Principatelor Romdne (1859-
2019). Istorie si patrimoniu muzeistic”, “Repere
istorice in filatelie (1862-1942)”, “CENTENart”,
“Arheologie - Lapidarium”, “Ambient romdnesc
- ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea”, “Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei”, “Sistemul
monetar romdnesc 150 de ani de existentd”,

“Personalitati ale Unirii Principatelor Romane”.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitia
“Ambient romdnesc - Ambient european: Conacul
de la Manjina”.

© Casa Ruralé “lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa
“Hortensia Papadat-Bengescu” (comuna
Ivesti) Inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine “Amintiri din copildrie. Jocuri si
jucdrii pentru copii: 1930-1980”, in colaborare cu
Asociatia Muzeul Jucdriilor din Bucuresti.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii “Rasvan Angheluta” Expozitiile:
“Postapocaliptic”, fotografii cu dezastrul de la

Cernobil, de Aurel Constantin Paduraru, “Cochilii,
nestemate ale marii”, “Locuitori ai oceanelot”,
“Chihlimbarul, varietate si culoare”, “Pe culmile
Carpatilor”, “Grigore Antipa 150", “Tentacule

si tentacule”, “Fosile vii - crabul potcoava”.
Gradina Botanicd, Gradina senzoriald, Acvariul si
Observatorul Astronomic - Planetariu.

BIBLIOTECI

© Biblioteca “V. A. Urechia” Sediul central,
Biblioteca Municipala pentru Copii din Tiglina,
Filiala nr. 1 “Costache Negri” si Filiala nr. 2
“Paul Paltanea”, Filiala nr. 5 “H.P. Bengescu”:
8,00 - 20,00. Duminica, doar la sediul central:
8,00 - 13,00.

O Biblioteca Franceza “Eugene lonesco”
10,00 - 14,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747

Dispecerat iluminat public 0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APACANAL:  dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Dupa indepartarea sultanilor

Mustafa Kemal
Ataturk - primul
presedinte al Turciei

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Generalul si omul politic Mustafa
Kemal (nascut pe 19 mai 1881 -
decedat pe 10 noiembrie 1938)
s-a format la Academia Militara,
dupa care a studiat la Scoala

de Razboi din Istanbul si la
Academia de Razboi din Turcia,
pe care a absolvit-o in 1905, cu
gradul de capitan.

Mustafa Kemal a fost preocu-
pat de timpuriu de politicd; in
1907, 1a Salonic, s-a aliat, pentru
o scurta perioadd, cu miscarea
reformistd a ,junilor turci, care
se opunea regimului sultanului
Abdul Hamid. El s-a afirmat,
cu precadere, pe plan militar in
timpul Primului Razboi Mondial
[la Ankara, in Caucaz, Armenia,
Sirial.

Numit la conducerea armatei
odatd cu venirea la tron a sulta-
nului Mehmet al VI-lea, Mustafa
Kemal si-a exprimat ferm opo-
zitia fata de semnarea Armisti-
tiului cu puterile invingatoare
in Primul Razboi Mondial si, cu
precadere, fata de clauzele refe-
ritoare la armata turca. Intrat
in conflict cu sultanul, Kemal a
fost exilat in Anatolia Orienta-
1a, avand misiunea de a restabili
ordinea in aceasta zond. Ajuns
la Samsun, pe 19 mai 1919, el a
preluat conducerea uneimiscari

nationaliste. A convocat congre-
sele de la Erzerum [iulie 1919] si
Siva [septembrie 1919, apoi Ma-
rea Adunare Nationala de la An-
kara si a declarat independenta
totald a ,statului si natiunii®.
Pe 23 aprilie 1920, a fost ales
presedintele Comitetului Exe-
cutiv, care indeplinea functia
de guvern provizoriu. In lupta
pentru independenta natiunii
turce, Mustafa Kemal i-a infrun-
tat, succesiv, pe francezi, italieni
si greci; ofensiva finala impotri-
va grecilor a fost declansata in
1922, soldandu-se cu alunga-

rea acestora din Asia si Turcia
Orientala.

Pe 2 noiembrie 1922, Mustafa
Kemal a abolit sultanatul, iar, in
iulie 1923, guvernul nationalist
a discutat singur cu Aliatii si a
semnat Tratatul de pace. Dupa
proclamarea Turciei carepublica,
Kemal a fondat Partidul Republi-
can si, la 29 octombrie 1923, a fost
ales presedinte al Republicii Tur-
cia, a carei capitala a fost stabilita
la Ankara.

De numele lui Mustafa Kemal,
primul presedinte al Turciei timp
de aproape 15 ani, se leaga unele
dintre cele mai importante re-
forme privind modernizarea sta-
tului turc, intre acestea inscrii-
du-se: suprimarea tribunalelor
religioase, laicizarea statului,
desfiintarea scolilor coranice,
abolirea poligamiei, adoptarea
caracterelor latine in locul celor
arabe, impunerea vestimentatiei
europene, adoptarea dreptului
civil occidental, emanciparea fe-
meii turce, folosirea calendaru-
lui gregorian si a sistemului de
misuri si greutdti. In procesul
de redresare a economiei, Mus-
tafa Kemal a nationalizat socie-
tatile straine si a fondat o banca
de stat.

Ca semn de inalta recunostin-
ta pentru contributia la crearea
statului modern turc, turcii l-au
numit ,Ataturk” - ,parintele tur-
cilor. @
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©1680 Inceteazd din viatd
GIOVANNI LORENZO BERNINI
(n. 1598), sculptor italian.

© 1813 Senaste RICHARD WAGNER
(m. 1883), compozitor german,
personalitate ce a determinat o
cotiturd radicald in compozitiile
estetice ale dramei muzicale
romantice.

© 1856 A fost fondatd Galeria
“Tretiakov” din Moscova.

© 1859 Senaste ARTHUR CONAN
DOYLE (m. 1930), scriitor britanic,
creatorul romanului politist britanic,
parintele celebrului detectiv Sherlock
Holmes.

© 1885 [Inceteazd din viayd VICTOR
HUGO (n. 1802), scriitor francez.

©1895 Inceteazd din viatd ISAAC
PERAL (n. 1851), inginer spaniol,
inventatorul si constructorul
submarinului [in 1888].

© 1906 Inceteazd din viayd HENRIK
IBSEN (n. 1828), scriitor norvegian.

©1907 Senaste LAURENCE
OLIVIER (m. 1989), actor, regizot,
producator, laureat cu Premiul Oscar.

© 1946 Senaste ANDREI MARGA,
filosof, pedagog, ministru al
Educatiei (1997-2000), ministru al
Afacerilor Externe (mai - august
2012), laureat cu Premiul Herder.

© 1957 Inceteazd din viatd GEORGE
BACOVIA (n. 1881), poet, laureat
cu Premiul Societatii Scriitorilor
Romdni.

O 1976 Este lansati la apa
prima platforma romaneasca
de foraj marin, “Gloria”,
construita la Santierul Naval
Galati.

© 1978 Inceteazd din viatd
GHEORGHE ZANE (n. 1897, la
Galati), economist, membru al
Academiei Romdne.

01982 Senaste, la Galati,
CRISTIAN SCUTARU, pictor.

02002 Inceteazd din viatd
ALEXANDRU TODEA (n. 1912),
cardinal, mitropolit al Bisericii Greco-
Catolice din Romdnia (1986-1992),
membru de onoare al Academiei
Romdne. V.G.




22 22 MAI 2019

www.viata-libera.ro Viata din carnet

) REDACTIA S| ADMINISTRATIA:
Galati, str. Domneasca nr. 68
redactie@viata-libera.ro

SECRETARIAT 0236/460620,

fax 0236/471028
BIROU COORDONATORI  0372/363643
REDACTIE 0372/363631, 0372/363633
SPORT 0372/363628
TEHNO 0372/363626
PUBLICITATE 0236/460719
MICA PUBLICITATE 0372/363615
DIFUZARE 0236/460395

Cristina COCU
Manager

CONSILIUL EDITORIAL
Gabriela CRETU
Director general

Anca SPANU
Redactor sef adjunct

Dan Catalin PREDESCU
Editor Coordonator

SOCIAL-EVENIMENT: Roxana ARTENE
PENCIU, Remus BASALIC, Victor CILINCA,
Mariana CONSTANDACHE, Teodora MIRON,
lasmina UNGUREANU (C.M.)

ECONOMIC-ADMINISTRATIE: Ovidiu
AMALINEI, Cristinel LUCA, Anca MELINTE,
Elena GOVAERT .

SPORT: Marian CAPATINA, Sonia BACIU,
Gheorghe ARSENIE

ONLINE: Monica ZANET, Valentin CHITU
FOTO: lulia KELT

REDACTORI CQLABORATORI: Alina
Comsa DURBACA, Danut LUNGU,

Virgil GURUIANU, Dan PLAESU, lon ZIMBRU,
Corina DOBRE, Gheorghe GURAU, Florin
RAVDAN

DEPARTAMENT CALCULATOARE:
Camelia LUPU, Adrian BARBU

DTP: Lili CRACIUN, Catalin PARAIPAN,
Tiberiana PRISACARIU

CORECTURA: Ramona COTARLET, Persida
Vanda ONEA (C.M.), Andra FRATIMAN

MARKETING PUBLICITATE: Veronica
COSMA, Catalin BARCAN, Mihaela
CARLESCU, Ana BARBU, Dorina AXENTE

DIFUZARE: Aurora RADU, Vasilica BALAN,
Veronica POPA, Mirela MIHALACHE

DESIGN CONCEPT
Cristian Lipan (www.lipandesign.ro)

Tipar realizat la TIPOMEDIA Bucuresti
Tel. 0771 797 204, 0723 531 624

Copierea oricaror elemente grafice sau editoriale

ale acestei publicatii va fi sanctionata prin lege

COTIDIAN INDEPENDENT®
MARCA INREGISTRATA

auditat de Biroul Roman de Audit
al Tirajelor, membru al Biroului
International de Audit al Tirajelor

ISSN 1221-4914

) 48.000 DE CITITORI ZILNIC
Publicatie ce beneficiazad de rezultate Y \.
de Audienta masurate in perioada

noiembrie 2014 - mai 2016 SNA

de audienta conform Studiului National
D) CERTIFICAT ISO 9001 Sl 14001

Cotele apelor Dunarii

LEGENDA VIE

> BRAILA

> MIERCURI, 22 MAI

TNT. ora 21,00, drama, SF, thriller, 2007, coprod.

© Cu: Will Smith, Emma Thompson, Alice Braga. In ciuda faptului cd Robert
Neville este un savant stralucit, nu poate sd stavileascd virusul teribil, creat de om,
care era imposibil de oprit sau de vindecat. In mod inexplicabil imun la virus, Neville
este acum ultimul supravietuitor din ceea ce a mai ramas din orasul New York sau
poate din intreaga lume. Si nu mai are decdt o singurd misiune: sa gdseasca o cale de a inversa efectele virusului folosindu-si
propriul sange, care este imun. Din pdcate, el stie cd este in inferioritate... si cd nu mai are mult timp.
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07:00 Matinal
09:00 Lumea azi (R)
09:30 Tema zilei (R)
10:00 Aripile Nordului (R)
10:55 Sa mergem impreuna!
11:00 Ca'nviata
12:00 Teleshopping
12:30 EuRo19
13:00 Levintza prezinta (R)
13:30 Pofticiosi, la cratita!
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:10 Convietuiri
16:55 Sa mergem impreuna!
17:00 Cooltura
17:30 EuRo19
18:00 Handbal masculin,
Liga Zimbrilor:
CS Dinamo Bucuresti -
AHC Dobrogea Sud
19:30 Studio handbal
20:00 Telejurnal
20:30 Temazilei
21:00 EuRo19
22:00 Romania 9
22:35 Marele jaf al trenului
00:05 Telejurnal

07:30 Teleshopping
08:15 Pastila deras
08:45 Teleshopping
09:15 Kosem
Turcia, Drama,
Istoric
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea
adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
Stirile Kanal D conecteazd
zi de zi telespectatorii
la realitatile sociale,
economice, politice si
mondene, din perspectiva
omului si pentru omul
obisnuit.
20:00 Pretul fericirii
Turcia, Dramad, Romantic
23:00 Bravo, ai stil!
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Puterea dragostei (R)
04:30 in ciutarea
adevarului (R)

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las fierbinti
Romania,
Comedie
21:30 Ferma
23:30 Stirile Pro Tv
Stiri externe si locale,
politice, sociale
si economice,
prezentate
de Andreea Esca.
00:00 Eroi
de sacrificiu 2 (R)
SUA, Actiune,
Aventuri,
Thriller
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 \orbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:45 Hook
SUA, Aventuri
10:05 Break - puterea dansului
Franta, Belgia, Comedie
11:45 Printesa si Broscoiul
SUA, Animatie, Familie
13:25 Brexit
Marea Britanie, Biografic
15:00 Lucruri mai bune
SUA, Comedie, Drama
15:30 SMILF
16:00 Micutele mincinoase:
Perfectionistele
SUA, Crima, Drama
16:45 Domnul Jack
17:50 Strigd-ma pe numele tau
SUA, Italia, Franta,
Brazilia, Drama, Romantic
20:00 Legenda lui Slender Man
21:35 Urzeala tronurilor
SUA, Aventuri, Drama
23:00 Un parc
de distractii neobisnuit
SUA, Comedie
00:25 Sapte zile in Entebbe
SUA, Marea Britanie,
Crimad, Drama, Thriller

) CERNAVODA
) HARSOVA

+24cm M

ram TV miercuri 22 mai

07:00 Observator
08:00 Neatza
cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Fetita mea
Turcia, Drama
16:00 Observator
17:00 Acces direct
0 emisiune moderata
de Cristina Cioran,
ce reuseste sa aduca zilnic
in atentia publicului
subiecte inedite si de
actualitate.
19:00 Observator
Stiri, reportaje, anchete,
informatii utile si de
ultima ora. Fii observator!
20:00 Fructul oprit
Romdnia, Drama
23:00 Xira Night Show
01:00 Fetita mea (R)
Turcia, Drama
02:45 Acces direct (R)
04:15 Fetitamea (R)
Turcia, Drama
06:00 Observator

07:00 Oanapp (R)

08:00 Oanapp (R)

09:00 Putere siinocenta (R)
Italia, Romantic

10:00 Castigd Romania! (R)

11:00 Drag de Romania mea (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

12:40 Teleshopping

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Cap compas (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Oanapp

16:00 Putere si inocenta
Italia, Romantic

17:00 Oanapp

18:00 Primavara amintirilor

18:50 E vremea tal

19:00 Telejurnal TVR 2

19:45 Sport

20:00 Castigd Romania!

21:10 Balada din Valea Mortii
Spania, Western

23:00 Puterea sperantei
SUA, Drama

00:00 Castigd Romania! (R)

01:10 Balada din Valea Mortii
R)

|

Martha Washington (731-1802)

Martha Washington - sotia
primului presedinte al Statelor
Unite ale Americii, George Wa-
shinton - s-a ndascut [Martha Dan-
dridge| pe 2 iunie 1731, la o ferma
din Williamsburg.

Marthaa primit o educatie ori-
entatad catre indeletnicirile casni-
ce si bunele maniere. Cand a im-
plinit 18 ani, parintii i-au aranjat
0 cdsatorie cu un prosper om de
afaceri. Din aceasta cdsatorie au
rezultat doi copii, care au ramas
orfani de tata in 1757.

Tandra l-a cunoscut apoi pe
George Washington, cu care s-a

casatorit in 1759. Marthei nu i-a
fost usor sd onoreze obligatiile
derivate din statutul de prima
doamna, lucru pe care l-a mar-
turisit, in mai multe randuri,
prietenelor sale. ,Trebuie sa fiu
tot timpul zambitoare si fericita,
in orice situatie“, ,multe femei
si-ar dori sa fie in locul meu, eu
as prefera sa fiu acasa“, spunea
ea, intr-o scrisoare. Dupa decesul
lui George Washington [in 1799,
Marthaaarstoatescrisorilelorde
dragoste, pentruaasiguraintimi-
tatea relatiei. A incetat din viata
la 22 mai 1802.

Martha Washington este
singura femeie al cdrei por-
tret a aparut pe bancnotele din
SUA. @ V.G.

+18cm LEcTAN.y]]
ISACCEA
Pk nl) TULCEA

+20cm
+17 cm
+16cm

22 mai

22 mai - 21 iunie Ea

Nu este momentul sa luati decizii
importante.

22 iunie - 22 iulie

Va sfatuim sa va limitati la
activitati de rutina.

28 iulie - 22 august

Sunteti indispus pentru ca nu
stati prea bine cu banii.

23 august - 21 septembrie

Nu este exclus ca relatiile
parteneriale sa aiba de suferit.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie :\TA

Va sfatuim sa nu va asumati
niciun risc.

28 octombrie - 21 noiembrie

Ar fi bine sa nu luati decizii in
graba.

22 noiembrie - 21 decembrie

Trebuie sa acordati mai mult
timp odihnei.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie 6‘)
S

Va sfatuim sa va temperati
agresivitatea.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @
0

Astazi, va cam lipseste simtul
practic.

19 februarie - 20 martie

Intentionati sa finalizati o
activitate importanta, inceputa
mai demulit.

» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Va recomandam sa amanati
deciziile importante.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai
&

Se pare ca oboseala acumulata
va afecteaza capacitatea de
concentrare.

Viata libera
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glume

D) VASILE GHICA

- Casatoria este prima forma

de leasing. Adica iei ceva de

care te bucuri si platesti toata

viata.

- Mda. $i rar gasesti pe cineva
care sa-ti preia leasingul.

Culme... la munte

- Alo, magazinul de

motociclete? Cate bucati ati

vandut saptamana asta?

- Cinci!

- Asta inseamna cd unul inca
se mai plimba.

© Completati fiecare grila cu toate cifrele de la

11a 9, astfel incat acestea sa se regaseasca
o singura data atat in ariile de cate 9 casute
delimitate grafic in interiorul grilei, cat si pe
fiecare linie si coloana a grilei. (Mihai Tufa)

5 2 9

3 8 4

Gh. Gurau
Rani _* —* Facuta _* 1 4
pe spate! de oaie Pacileala
Legat Lipsit copiilor
la t,grm de clglﬂuré 4 7 3
Tr
cuéﬁﬁiul > 2 4 8 3
A
insela 1 6
l(;ongj;eég _* Trecere [P *
D lesiti
S, 6 > 2
L> * Tnseutgtte > Singuri! >
La Orientare 8 4 5 6
Sinaia! de stangal!
Tanguire [ * dt'e\lgglrgsre > * 3 9 8
fnmanati
I_» * Curade 6 2 3
castraveti!
A bat
monaec?é 7 1
Asi prin P
intcarcere! [ O%’:é%% {gra-» * Umda 5 3 9 6
Esenta Tiatal neglijentei
la camin! :
I'> Tunical > * delr::]rgé]é! NS Pestel [P * 7 1
\grlwe de ||a 'tl')ra_lsul 3 4 1
impia! oilor
I O femeie _»* * *
Singura! linistita
Vad totul
e Cay 4 7
S
b v din minti 6 9 8
Niciodata!
Fara nicio * i 1/4/8[(5|7(2]6|3|9 412|8(1]|7|3|6|5|9
a . Un tim
scapare laserall [ 7|19/2]|6/8[3[4]|1]5 x [3]6|1]|9]5]4|8]2]7
6/5/3|9]al1|7]2]8 © |[5|9]/7|2l6|8|3]1]4
437196582“0 6(5(2|8/4(9]|7|3]|1
Dezlegarea jocului ,,Mica... serenada‘“ de ieri: 5/1/6[3|2|8|o]4]7] @B |8|1]4]|7]3]2[9|6]5
© Orizontal: 829754361%5 703]o]6|1]5]al8]2
P, R, V, MACELAR, SADICI, I, MINUNAT, ASIA, TS, NM, PARTE, OT, TIR, UCIS, I, TAUR, N, 3|16|/5]81]7(2/9/4 g'g 9|4|6]5|8|1(2/7)3
GM, MI, STOGURI, TU, ADUNAT, RODI, AS, UA, RAMA, TORT. 9/8/4)2/6/5]1/7|3 5 o |1/8/3]4/2|7]5/9]6
217]1]4]3]9]8|5]/6] 0 |(2]7/5[3]9]6]|1]4]8
12 3 4 5 6 7 8 9 10
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Basme

© ORIZONTAL: 1) Ghiceste viitorul. 2) Sensibil la oscilatii. 3) Varianta
la sah - Avute la pat...in lenjerie intima. 4) Tip de gasca - Bun la 3
gatit...cu grasime. 5) Una care se pleaca in fata noastra - Trunchi

de lotus! 6) Picata din pat! - Face...sa se stranga surubul. 7) Bun
de pus la rana - Scapare de duhurile rele (pl.). 8) Luat la bataie 4

pentru impartirea proprietatii - Aparut ca din senin. 9) Uscat la
soare - Forte de munca. 10) Legaturi la distanta.
O VERTICAL: 1) Pus pe fuga. 2) Remarcate intr-un ceas...la

intoarcere. 3) A fi in stare de retinere — Merge...cu cortul. 4)
Buna dimineata...pe la gradinita (pl.) - Scoase din apa. 5) Vine 6
din interior! - Ai carte...! - Ascutit la fata! 6) Ca oile bolnave...la

judecata - Plin de amor! 7) Materialista din fire - Neam superior
cu iz germanic. 8) Grosul coloanei de la arhitectura - Sunt de 7

felicitat,la nunta. 9) Da lapte la puii...iesiti din oua. 10) Semn de
carte...mare.

©ODictionar: OTU. (Mihai Gherasim) 8
Dezlegarea jocului ,,Reconstituire® de ieri: 9
© Orizontal:

RACARI, ZAR, ELADA, CASA, NEMANGATAT, URANGUTAN, NT,

CALAFAT, TATI, ERETI, ATA, URATOR, R, CARATURA, EXTENSOR, N, 10

CARIERIST.

INGREDIENTE. 250 g biscuiti digestivi,

100 g unt, 600 g crema de branza, 400 g ciocolata
amaruie, 160 g zahar vanilat, 200 ml frisca lichida.

PREPARARE. Pregatim o tava cu pereti

detasabili, pe care o ungem cu unt si o tapetam cu
hartie de copt. Dam biscuitii prin blender, adaugam

untul topit si amestecam. Punem compozitia in tava,

o nivelam. Dam tava la rece pana pregatim umplutu-
ra. Amestecam crema de branza cu zaharul vanilat.
Topim ciocolata, apoi o adaugam peste crema de
branza. Amestecam si adaugam frisca batuta. Turnam
compozitia de ciocolata in tava, peste blatul de biscu-
iti. Nivelam si dam la rece peste noapte.@ R.C.
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Mazare,

fii barbat(a)
ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»» Tavaleala. ,Radu Mazare
se tavaleste pe jos in aeroportul
din Paris si refuza sa urce in
avionul de Bucuresti”, mi-a ajuns
ieri la urechi, iar primul meu
gand a fost: ,Hai, mai, Mazare,
fii barbat(a), doar ai mai stat
la «intristare», ai experiental!”.
Pare ciudat ca ditai fanfaronul,
pardon, ,faraonul”, care se
dadea cu zmeul pe valurile
inspumate ale Marii Negre si
care transformase Constanta
si Mamaia in propriul parc de
distractii, se comporta ca un
pusti razgaiat de patru ani,
care se da cu fundul de pamant
pentru cd i se refuza cine stie ce
capriciu. ,,Capriciul” era cererea
de azil politic pe care autoritatile
franceze i-au respins-o. Nu
m-a impresionat nici marturia
pasagerei din avion care declara
pe la televiziuni ca ,Radu Mazare
se uita intr-un punct fix”. Asa ma
uitam si eu, incercand sa ignor
jegul si dezastrul care ma sufocau
in autogara din Constanta, atunci
cand ma intorceam de la mare...
Dimineatd, Digi 24 a tinut sa ma
informeze cum a petrecut fostul
primar prima noapte de ,,pripon”
din cei noua ani pe care-i are
de executat. Iar eu, tot cautand
pe Google ,mazare tavalit®, ca
sd gasesc o confirmare oficiala
a circului facut pe aeroportul
din Paris, am descoperit ceva
interesant: ,paste tavalite in unt,
cu mazare, parmezan si busuioc”.
Fie primit! @
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IN COMBINAT,
ZIUA PORTILOR
DESCHISE

PENTRU EDUCATIE
SIDERURGIE. combinatul

Siderurgic Galati a organizat, pentru
al treilea an consecutiv, “Saptamana
Portilor Deschise pentru Educatie”, un
eveniment dedicat elevilor din judetele
Galati si Braila. »» pag. 08

pe scurt
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Aboneaza-te!
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caricatura zilei

Baciu la (n)oi
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~

Bani GREI cu !

300 lel

L\

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tiu astizi?
saptamana 20 - 25 mai 2019

0660606
000007

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal, 6
carnete de note “Viata liberad”, publicate de luni
pana sambata mclusw Tragerea la sorti pentru
anii va avea
loc in holul redactlel in fiecare vineri, ora
13:00, dupa extragerile concursului “Bani grei
cu Viata libera”.

Viata

libera

Vlata

Ilbera

@ miercuri

20 - 25 mai 2019

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

WWW.VIATA-LIBERA.RO

atentionare

SUA SI HUAWE,
IN RAZBOIUL

TEHNOLOGIILOR 5G
RIVALITATE. Fondatorul

gigantului chinez in telecomunicatii
Huawei, Ren Zhengfei, a declarat
marti ca SUA ,subestimeaza“
grupul sdu, promitand ca programul
sdu 5G nu va fi ,afectat” de
masurile americane vizand blocarea
sa.)» pag. 14

Un virus periculos
se raspandeste in Romania

Patru persoane s-au
imbolnavit de hepatita
E, de la inceputul anu-
lui, in Romania, ceea
ce inseamna o creste-
re a incidentei acestei
afectiuni, conform
medicilor. Virusulcare
provoacd hepatita E se
raspandeste in cazul
uneiigiene precare sau
atunci cand mancam
carne de porc cruda ori
insuficient procesata
termic. Potrivit Orga-
nizatiei Mondiale a Sa-
natatii, boala poate fi tratata cu
succes in cazul majoritatii paci-
entilor, dar este mai periculoasa
pentrufemeileinsarcinate. , Este
unvirus cu transmitere prin cir-
cuit pe cale orala. Si pentru asta
vreau sa atrag atentia cum se fo-
losesc grupurile sanitare. Daca

folosesti mana dreapta pentru a
te sterge, deschizi robinetul cu
mana stanga, altfel lasi pe robi-
netceailuatde acolo. Acestvirus
asa se transmite®, a explicat dr.
Adrian Streinu-Cercel, manage-
rul Institutului ,,Matei Bals“ din
Bucuresti. @ R.B.

22.05.2019

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.
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