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,CROSUL OLIMPIC,

PE FALEZA DUNARII
ALERGARE. wmaine-dimi-

neata, pe Faleza Inferioara, se va
desfasura ,,Crosul Olimpic*, eveniment
la care sunt asteptati toti galatenii
amatori de sport si miscare in aer liber.
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S1 mai putine mijloace
de transport
ne traseele orasului

NnuMmMire Galatiul are un nou ministru
secretar de stat la Cercetare

(=,
—

De marti, 18 iunie, Transurb va trece
la programul de vara, astfel ca, in loc
de 106 autobuze, cate asigura acum
transportul local de persoane, vor fi
pe trasee numai 90. @ Anca Melinte
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Dunarea a stins lumina
pe Faleza Inferioara

www.viata-libera.ro

$4,18

Cursul de schimb valutar
la data de 13.06.2019

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Dunarea continua sa creasca
la Galati, depdsind deja cu 24 de
centimetri cota de atentie, iar
prognozele estimeaza ca nivelul
fluviului va mai creste. De aceea,
Primaria municipiului Galati a
dispus deconectarea sistemului

de iluminat public de la reteaua
electrica pe Faleza Inferioara a
Dunarii, pentru siguranta ceta-
tenilor si pentru a preintdmpina
eventuale situatii nedorite.

De asemenea, municipali-
tatea a luat primele masuri de
aparare, fiind pregatiti saci pen-
tru nisip si folie de polietilena,
cu precizarea ca se va interveni

punctual, numai daca situatia o
va impune.

In acelasi timp, cresterea nive-
luluiDunariiaadusinzonafalezei
galatene tone de gunoaie, PET-uri
siresturivegetale. Echipele Ecosal
lucreaza inca de saptamana trecu-
ta pentru ecologizarea malurilor
fluviului, actiunea fiind inca in
desfasurare. )» pag. 05
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Caminul A din Si-a tinut mama Catalin Savu, antrenorul
Campusul Studentesc, moarta in casa, CS Universitatea,

sfintit si inaugurat pentru a-i lua pensia optimist inaintea barajului
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Istoria exilului, cu repetitie

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

vem din nou o
campioana la sporturi
e echipad in sald, cea

masculina de volei CSM Arcada,
iar la orizont o noua situatie
jenanta si deranjanta. Prin care
am mai trecut, zadarnic, fara ca
cine trebuie sd fi invatat ceva.
In urmai cu 11 ani, fosta
formatie feminind de volei CSU
Metal juca la cel mai inalt nivel
european, in Liga Campionilor,
dar - ce urata amintire! -
meciurile considerate pe teren
propriu nu le-a disputat acasa,
ciin exil, in sala ,Rapid“ din
Bucuresti. La fel si in anii
urmatori, exilul mutandu-se

ceva mai aproape, in sala din
Buzau.

La unul dintre meciuri,
impreuna cu cativa suporteri
galateni, nici n-am mai putut
ajunge, de fapt nici n-am mai
putut pleca din Galati, pentru ca
drumurile erau blocate de viscol.

In acei ani, jalea era si mai
mare in sportul galdtean, pentru
ca singura sala functionala
era cea de la ,Siderurgistul®,
deloc acceptabild pentru
standardele Confederatiei
Europene de Volei (CEV). Intre
timp, s-a renovat si redeschis
cea ,mare“, Sala Sporturilor
~Dundrea“, dar cam la aceleasi
standarde joase: capacitate
mica a tribunelor (1.700 locuri),
fara climatizare, pe care cu

ede

Tigara dinaintea CEx-ului

DANU'I LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Oamenii afectati de
inundatiile din comuna
galateana Corod sunt ajutati sa
treaca peste momentele dificile:
au primit paine, apa si ceapa. Ca
sd nu se pupe, probabil.

© De ce n-ar avea voie si-si
atingd buzele? Nu te guduri
panad cand nu vei avea garantia
cad nenorocirile de acest gen vor
mai fi vazute doar in filmele de
science-fiction. Asadar, pupicii
trebuie atarnati in cui.

© De la pantofii cu toc oferiti
de Elena Udrea, tot undeva in
Moldova, la cepele degerate

din epoca Vioricdi Dancila e

o distanta apreciabild. Cu alte
cuvinte, tot la bucatarie le
trimitem pe romancele noastre

__sinaxar
14.06.

© Odovania Praznicului inaltarii
Domnului; Sf. Proroc Elisei;
Sf. ler. Metodie Marturisitorul,
Patriarhul Constantinopolului

Omul este batran
atunci cand
regretele iau locul
viselor!

JOHN BARRYMORE

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

si dupa viitura? Nu pricep de
ce au evitat sa le ofere direct
sushi?

© Ar mai fi ceva: pe cine faceti
voi vegani la Corod, ba? Nu v-ar
fi nitica rusine.

© Ca tot am pomenit-o pe
neconflictuala de la Palatul
Victoria. leri a trantit-o pe aia
cu sex, in loc de CEx, de s-au
hurducdit de ras baronii din
partid. Radeti, nene, pe propriile
sondaje. Si cand o zice Veorica
»ce are sula cu Srefectura?”...
Da, Srefectura, cu S.

© Bogdan Matei, ministrul
Tineretului, si-a aprins tigara
in toiul CEx-ului de la PSD.
Indoor, cum ar veni. Era tigara
dinaintea CEx-ului.

© Sotia lui Dacian Ciolos

vrea introducerea conceptului
mindfulness in programa

scolara. In mediul rural, unde se
poate ajunge doar cu caruta, nu
va fi obligatorie aceastd poezie.
© Un jandarm a lovit un

elev intr-un liceu din judetul
Giurgiu, acolo unde avea loc
examenul de bacalaureat.
Invidie, fireste, caci radacina de
intelectual trebuie smulsa.

© Umorul involuntar atinge
cote nebdnuite. Vladimir

Putin, un cetatean obisnuit al
planetei, a vorbit despre criza
din Republica Moldova: ,Puterea
a fost uzurpata de oligarhi.” Nu-
mi mai trebuie nimic, comedia
si-a consumat ultimul sau act.
© Un barbat din Galati a
ascuns moartea mamei sale
pentru a-i incasa pensia.
Start-up nation pentru saraci

la minte, parca astfel era
denumita campania.

greu o poti considera decenta,
mai ales de prin ultima decada
a lunii mai pana spre toamnd.
Doar cateva ventilatoare mari,
ineficiente pentru temperaturile
din perioada amintita. Pe 20 iunie,
la sala ,Dundrea®, va fi un concert
sustinut de Andra, intr-o caldura
sufocanta.

Revenind la sport, povestea
din 2008 si anii imediat de
dupa iata ca se repeta. Echipa
masculina de volei CSM Arcada
s-a inscris in Liga Campionilor
si sunt probleme cu sala. Printre
altele, standardele CEV impun
mai mult de o tribuna, astfel ca

sperante intemeiate sunt doar
pentru o derogare si asta doar
la tururile preliminare. Daca
se ajunge in grupe, ceea ce este
foarte posibil, va fi iar exil.
Concluzia este clara, se
impune o sald noud. Am mai
spus-o, este o necesitate, nu
un moft. Suntem un judet cu
sporturile de echipa in top 5
national, asa ca aveti argumente
reale, domnilor si doamnelor
din lumea politicului gdlatean,
sd solicitati, sa insistati
si sd obtineti o investitie
guvernamentala pentru asa
ceva. Numai in ultimul an am
citit despre foarte multe
aprobdri de proiecte similare
prin tara. De ce oriunde, dar nu
si in Galati?@

S| AM ZIS

(pentru comandantul

Pompiliu Comga - La multi Ani)

Uite, chiar asa m-am uitat intr-o buna dimineata

si am zis:

mama, cat nisip am in ochi!

tatd, cat nisip am in faia!

Uite, chiar asa m-am uitat intr-o buna amiaza

si am zis:

4

mama, cat praf si cata pulbere!

tatd, cat nimic peste tot se lasa!

Uite, chiar asa m-am uitat intr-o buna seara

si am zis:

mama, ce crepuscul mai da dumnezeu!

193

tata, ce fel de indltare mai pogoara!

Uite, chiar asa nu m-am uitat intr-o noapte buna

si nu am zis:

DIN COLECTIA

linia dreapta este un cerc odihnindu-se,

,CELE MAI FRUMOASE

o vesnicie cu geamul dinspre niciodata

POEZIl RAMASE TABLOU”

intotdeauna deschis!

Prolegomene... la Fantana cu Gurain Jos

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

u stiu dacd m-am purtat
Nfrumos cand am fost la tine,

in crasma, pentru o suta
de ,Unirea” si pentru o jumate de
,Stejar”, eu fiind invitatul vecinului
doamnei Lui, sora ta, care s-a
madritat si m-a 1dsat balta, sa sufar
fara oprire si consolare, s ma
autodistrug sub povara durerii, sa
jur ca nu-mi mai trebuie nici idila,
nici amor ghebos, nici sacrificare
pe altarul iubirii, nici o relatie cu
nici o diva si cu nici o mala/diva
din universul vostru cel feminin
si nimicitor! Vecinul surorii tale
voia sa-mi aline oful pierderii, sa
ma bazaie la encefal, sa-mi spuna
si sd-mi vare in comitetul central

cd femeile sunt lanturi la picioarele
progresului, cd ele, reprezentantele
sexului slab si frumos, printre care
esti si tu, constituie cauza tuturor
nenorocirilor de pe planeta, si nu
numai. Femeile si banii, adica! sau
invers! C4, zice persuasivul vecin,
daca n-ati fi voi, femeile, n-ar trebui
nici un sfant pentru dezvoltarea

si progresul relatiilor interumane.
Ori, altfel, daca n-ar fi banii, nici
femeile nu ar mai avea ce cauta

pe margica asta suprapopulata cu
stirpea feminina. Nu?... Ma rog,
acestea sunt parerile subiective/
obiective ale lui Tigoare... ca asa-l
strigd lumea pe in/suportabilul
vecin! Pana si deosebit de mult
venerata sord a ta, inainte de pasul
matrimonial, asa-l striga la gard,
intr-o seara de Aprilie: , Tigoareee!

Hai sa facem un septic s-o concinad,
baaal Hai, cd logodnicul meu
lucreaza de noapte! Te rog frumos,
Tigoare! Hai, ca am o mare
surpriza pentru tine, mai ales
dacd ma lasi sa te bat la carti!”...
Ma intereseaza si te intreb daca
m-am comportat frumos cand m-a
luat Tigoare la imbarbatare, ca am
facut-o lata, desi voisem s-o facem
lunga, si nici cu mangaiere nu
m-am ales in toatd fncercarea aceea
de uitare, de fnecare a supdrarii in
bere si coniac! Daca te-a suparat
poezia pe care am scris-o si am
citit-o atunci in legatura cu
doamna Lui, te rog sa ma ierti! Ce,
nu-i frumoasa poezia? Mi se pare
ca-i chiar un fel de recunoastere a
Desertaciunii in care m-a zvarlit/
abandonat halucinogena ta sora!

Si nici la nuntd nu m-a chemat!

I-o fi fost teama ca o fur si n-o mai
aduc inapoi? Tu stii cd din cauza

ei am picat din salcie (in ziarul de
ieri) si-i multumesc celui de mai
Sus cd nu am nimerit in fantana?!
Cred ca realizezi ce fleosc teribil ar
fi produs greutatea mea inmultita
cu noud virgula opt metri/secunda
la patrat, nu? Ar fi ramas fantana
fara apad, vai de capul meu! Acum,
cred ca ai aflat, am pus-o cu gura
in jos! Dar dorul de doamna Lui nu-
mi trece! Mai tii minte poezia, nu?
»tor mai adanc tot mai adanc/ indes
iluzii in oblanc/ tot mai tarziu si
mai la deal/ cruce si liniste si cal//
si mai de mult tot mai de mult/ ma
pregatesc de inceput/ erai pe unde
nici n-ai fost/ stiu toata moartea pe
de rost”ll.. Nu? @
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Caminul A
din Campusul Studentesc,
sfintit si inaugurat

Dupa slujba de sfintire oficiata de
un sobor de preoti, Caminul A din
Campusul ,,Al. I. Cuza“, a carui
reabilitare a inceput in urma cu
doi ani si a costat aproximativ 2
milioane de euro, a fost astazi dat
in folosinta, in prezenta conducerii
Universitatii si a primarului
Galatiului, lonut Pucheanu.

Caminul dispune de 40 de
camere, cu doud locuri sau tip
apartament, cu baie proprie. Pe
fiecare etaj, in premiera, caminul
are cate o sala de mese si 0 mini-
bucatarie, unde cei cazati pot gati
sau depozita alimentele. La sub-
sol existd o spalatorie proprie, iar

pe etaje au fost amenajate doua
sali de lectura cu o capacitate de
21 delocuri fiecare. In plus, cimi-
nul dispune de un sistem video de
supraveghere centralizata.
»,Imobilul a fost in reparatie
capitala de peste 20 de ani. Con-
solidarea ainceputinurmacudoi
ani, cu ajutor financiar de la Com-
paniaNationala de Investitii. Dar,
pe langa suma de la minister, am
mai pus si noi tot pe atat. Ne-am
dorit sa redam acest camin stu-
dentilor, la standardele si norma-
tivele europene. Vreau sa arunc
manusa Primadriei Galati, sa ne
dea o manad de ajutor larealizarea
unuinou obiectiv: e vorba de con-

Aproape in coma
alcoolica, la volan

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Politistii din cadrul Sectiei 3
Galati au oprit in trafic, pe stra-
da Furnalistilor din municipiul
Galati, un autoturism la volanul
caruia se afla o femeie, in varsta
de 49 de ani. In urma testarii al-

Unde sunt
amplasate

radarele

coolscopice a acesteia, aparatul
etilotest a Inregistrat valoarea
de 1,23 mg/l alcool pur in aerul
expirat. Soferita a fost condusa
la spital in vederea prelevdrii de
mostre biologice si a stabilirii al-
coolemiei, ea fiind cercetata acum
pentru conducerea unui vehicul
sub influenta alcoolului. @

TRAFIC. astazi, 14 iunie,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile Basarabiei, Drumul de
Centura si Brailei. Soferii care au
drum in judet vor fi monitorizati
pe DN 25, in dreptul localitatilor

structia unuialt camin, cu200de
locuri de cazare, pe amplasamen-
tul Cantinei nr. 1. Vrem ca muni-
cipalitatea sa contribuie la ame-
najarea spatiului din campus, asa
cum a facut-o si in cazul acestui
proiect®, a declarat la inaugurare
conf. dr. ing. Cezar Bichescu, pro-
rectorul Universitatii.

La randul sau, primarul Io-
nut Pucheanu a promis sprijin
pentru amplasarea unei statii de
biciclete bike-sharing in campus.
»Credem cd orasul poate renaste
si datorita institutiilor de inva-
tamant superior din zona. Mi-ar
placea ca locatarii sa pretuiasca
investitia pe care Universitatea a

Independenta si Barcea, iar pe DN
26 in localitatile Tatarca si Vladesti.
Pe DE 581, o autospeciala cu radar
va fi amplasata pe raza localitatii
Munteni, pe DN 24D l|a Balaba-
nesti, iar pe DJ 251, la Cuza Voda
si Costache Negri. @ T.M.

facut-o“, a declarat primarul Ga-
latiului, care a promis ca in doua
luni se va semna ,Proiectul de
Bike-sharing*, prin care in cam-
pus se vor trasa piste de biciclete
si va exista o statie de astfel de
vehicule cu care studentii se vor
putea deplasa la cursuri.

Chiar daca in noul camin sunt
conditii mai bune, costul de ca-
zare va fi acelasi, adicd 145 de lei
pentru studentii la buget si 260
de lei pentru cei de la taxa. Cri-
teriile de selectie pentru cazarea
tinerilor vor fi stabilite de Liga
Studentilor. Tot ce se stie sigur e
ca aici vor locui si studenti stra-
ini. @ Daniela Bogdan

publicitate

14 [UN 2019 3

‘N
L
1]
el
O
>
(@)
o
(1]
| -
Q
2
I
C
e
0
<
S
S
S

<
T
<
S
M
<
—

,TRENURILE
SOARELUI
SI DIN GALAT]

CFR. CFR Calatori informeaza
ca, incepand cu 14/15 iunie,

va lansa programul estival de
transport ,, Trenurile Soarelui“. Timp
de aproape trei luni, pana pe 8/9
septembrie, peste 40 de trenuri vor
asigura zilnic legaturi directe din
toata tara cu statiunile de la Marea
Neagra si Delta Dunarii. Galatiul

va avea si el o pereche de trenuri
InterRegio care vor face legatura
directa cu litoralul. Astfel, IR 1970
va pleca de la ora 5,30 din Galati

si va ajunge la Constanta la ora
9,08. La retur, IR 1971 va circula cu
plecare din Constanta la ora 18,30
si sosire la Galati la 22,18. Conform
CFR Calatori, aceste doua trenuri
vor circula in perioada 29 iunie - 8
septembrie. @ C.L.
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TERASA ILEGALA,
PROPRIETAR

AMENDAT
CONTROL.. Froitistii local

galateni au efectuat un control la
0 societate comerciala cu punctul
de lucru pe strada Albatrosului. In
urma controlului, politistii locali din
cadrul Serviciului Control Activitati
Comerciale au constatat ca in
cadrul societatii se desfasoara
activitate de bar fara a fi autorizata
in conditiile legii. Mai mult decat
atat, oamenii legii au constatat

ca operatorul economic avea
amplasate pe domeniul public

opt mese si 32 de scaune, fara a
detine autorizatiile necesare privind
amplasarea acestora. Operatorul
economic a fost sanctionat
contraventional, conform
prevederilor OG 99/2000 si Legii
12/1990, cu 0 amenda in valoare de
3.000 de lei. @T.M.

Via_ta liberd
.onlme j

TRANSURB TRECE LA PROGRAMUL DE VARA @ ASTEPTARE

Si mai putine mijloace

de transport

4

pe traseele orasului

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Vajnicii de la Transurb o fac

de oaie rau de tot. Marti dupa-
amiaza, pe traseul 26, trei
autobuze au lipsit din grafic,
unul dupa altul. Nu mai bine
desfiinteaza traseul, ca sa ne
luam de-o grija si sa nu mai
asteptam degeaba?! Nu va
imaginati cat de aglomerat este
in statie“, ne-a sesizat, revoltat,
unul dintre cititorii ziarului ,Viata
libera“. Din pacate, din 18 iunie,
timpul de asteptare in statii va
creste pentru ca SC Transurb SA
va trece la programul de vara,
stabilit de catre alesii locali.

Din pacate, s-au inmultit situa-
tiile neplacute in care nu unul, ci
mai multe autobuze consecutive
de pe acelasi traseu nu mai ajung
deloc in statie. Iar sesizarile gala-
tenilor nemultumiti continua sa
vind pe adresa redactiei. Practic,
in acest moment, cetdtenii depen-
dentide transportul publiclocalnu
au garantia ca autobuzul pe care il
asteapta va maiveni la ora preciza-
td in graficul afisat in statie.

Reprezentantii companiei
publice de transport local ne-au
explicat cd sunt probleme punc-
tuale, nu programate. Autobuze-
le, avand un grad atat de mare
de uzura, pleacd pe traseu, dar pe
parcurs se defecteaza si nu mai
pot continua cursa. Din pacate,
nu mai exista posibilitatea de a fi
inlocuite pe traseu, pentru ca nu
mai exista autobuze de rezerva.
Osituatie similara celei de marti,
de pe traseul 26, s-a intamplat si

peruta 17. ,Am constatat defecti-
uniin trafic, am retras autobuzul
sinuam avut ce sa punemin loc si
nici nu am avut cum, pana la ur-
matoarea cursa, sa le transmitem
oamenilor care asteptau in statie.
Autobuzul defect a fost inlocuit,
la o ora sijumatate, cu un alt mij-
loc de transport®, ne-au explicat
reprezentantii Transurb.

Cat de orientativ este
programul din statii

,Circul zilnic cu autobuzul pe
traseul 28. Niciodata nu vine la
timp. Ca intarzie unul-doud mi-
nute ar fi una. Dar cand vine cu
patru minute mai devreme, nu
mai e deloc in regula! Pentru ca
l-am pierdut si am fost nevoit sa
astept 19 minute sa vina urma-

torul autobuz, care era si foarte
plin.Iar pelangaaceste probleme,
adaugati si «sauna» din autobuz®,
ne-a sesizat un cititor. Explicatia
primitd dela Transurb este ca ora-
rul privind sosirea mijloacelor de
transport in statiile intermedia-
re ale traseelor este orientativ.
Exista posibilitatea inregistrarii
unor abateri de la programul de
circulatie ce pot varia intre doud
si patru minute, in functie de
trafic, de semafoare, de blocaje
sau restrictii. In cazul reclamat,
tot din cauza unei defectiuni
tehnice, autobuzul a inregistrat
o intarziere de 11 minute, motiv
pentru care au aparut modificari
in grafic. Altfel spus, a ajuns ,,mai
devreme® pentru ca nu a mai
ajuns la cursa anterioara...

Graficul de vara

Vestile proaste privind trans-
portul local nu se opresc aici.
Conform datelor oficiale, de
marti, 18 iunie, Transurb va tre-
ce la programul de vara, aprobat
pentru perioada vacantei $co-
lare prin hotararea Consiliului
Local.

Potrivit conducerii Transurb,
de la 106 autobuze cate asigura
acum transportul public local de
persoane in zilele lucrdtoare, se
va trece la 90. Sambata, dumini-
casiin sarbatorile legale nelucra-
toare, vor circula tot 68 de mij-
loace de transport, cate circula si
in prezent. Operatorul de trans-
port spune ca, pe traseele in care
timpul de asteptare in statie era
de patru minute in medie, odata
cu trecerea la programul de vara
timpul de asteptare creste la zece
minute, in medie. Iata si trasee-
le pe care se va resimti din plin
"vacanta“.

Conform Transurb, pe traseul
102, din 14 mijloace de transport
vor ramane opt. Pe traseul 104,
din patru vor ramane doud. Tot
doua din patru vor ramane si pe
traseul 26. Iar pe traseul 105, din
sase autobuze cite circuld acum,
vor mai ramane patru.

"Diagrama de vara a functio-
nat si anul trecut in aceleasi con-
ditii votate de consilierii locali.
Din pdcate, atat putem la acest
moment. Sperdm ca din toamng,
cand vom readuce cele 106 au-
tobuze pe trasee, printre ele sa
fie si cele noi, a caror achizitie
este in desfasurare”, ne-a decla-
rat directorul Transurb, Mihai
Cadinoiu. @

Si-a tinut mama moarta in casa,

pentru a-i

lua pensia

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Si-a tinut mama moartd in
casa ca sa 1i incaseze pensia.
Este isprava unui barbat in var-
sta 45 de ani, din Cuza Voda.
Totul a iesit in vileag dupa ce
factorul postal i-a sesizat pe po-
litistii Sectiei 2 Rurala Smardan
cu privire la faptul cad de patru
luni ii inmaneaza pensia barba-

TEATRU. Casa de Cultura

a Studentilor organizeaza, cu
finantarea Ministerului Tineretului
si Sportului, Festivalul National
Studentesc de Teatru Contem-
poran , ActFest, editia a Vll-a.
Pe 14 si 15 iunie, de la ora 15,00,

tului, fara a o vedea insa si pe
pensionara.

"Politistii au fost sesizati de
factorul postal care isi desfasoara
activitatea pe raza comunei Cuza
Voda, cu privire la faptul cd, de
aproximativ patru luni, nu a mai
inmanat pensia unei femei, de 78
de ani, din localitate, pe care nu
a mai vazut-o la domiciliu, ci fi-
ului acesteia, in varstd de 45 de
ani, impreund cu care locuia“,

respectiv ora 16,00, intrarea este
libera la competitia unor trupe de
»amatori“ si ,scoli de teatru” afili-
ate caselor de cultura studentesti
din Brasov, Bucuresti, Cluj-Napo-
ca, lasi, Pitesti, Ploiesti si Galati.
@ V. Cilinca

ne-a explicat cms. sef Gabriela
Costin, purtdtorul de cuvant al
IP] Galati.

Imediat ce au primit sesizarea,
oamenii legii s-au deplasat la do-
miciliul celor doi, unde au facut
oribila descoperire. "Politistii s-au
deplasat imediat la domiciliul
persoanei in cauza unde, intr-o
camera, au descoperit corpul ne-
insufletit al acesteia, aflat intr-o
avansata stare de descompunere®,

a completat Gabriela Costin.

Trupul neinsufletit al feme-
ii a fost transportat la Serviciul
de Medicina Legala in vederea
efectudrii necropsiei si stabilirii
cauzei decesului.

Politistii au intocmit dosar
penal pentru infractiunea de uci-
dere din culpa si urmeaza sa sta-
bilesca ce s-a intdmplat in acest
caz si s dispund masurile legale
care se impun. @
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A fost oprit iluminatul
public pe Faleza Inferioara

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Dunarea continua sa creasca

la Galati, depasind deja cu 24
de centimetri cota de atentie.
Conform Administratiei Fluviale
a Dunarii de Jos (AFDJ),
Dunarea a atins o cota de

584 de centimetri, hidrologii
preconizand ca nivelul fluviului
va mai creste.

Tocmai de aceea, Primaria
municipiului Galati a dispus ca-
teva masuri pe Faleza Inferioara.
"Avand in vedere prognozele hi-
drologice si nivelul Dunarii, pen-
tru siguranta cetatenilor si pentru
a preintampina eventuale situatii
nedorite, in cursul zilei de astdzi
(n.r. - joi), se va aplica masura de-
conectdrii sistemului de iluminat
public de la reteaua electrica, pe
Faleza Inferioara a Dunarii“, se
arata intr-un comunicat de presa
al Primariei Galati.

Conform sursei citate, primele
masuri de aparare au fost luate
inca de saptamana trecutd. "Pri-
maria municipiului Galatiadispus
inca de saptamana trecutd primele
masuri de aparare, fiind pregatiti
saci pentru nisip si folie de polieti-
lend, cu precizarea ca se va inter-
veni punctual la supraindltarea
digului de aparare numai daca
situatia o va impune, avand in ve-
dere ca nivelul maxim prognozat
al Dunarii, la Galati, este de 600 de
centimetri, iar in urmatoarele zile

cotele fluviuluivor fi in scadere®, se
mai arata in comunicat.

Totodata, pentru evitarea
oricarui  pericol, operatorilor
economici riverani Dunarii 1i
s-a transmis sa puna in aplicare
prevederile Planului de aparare,
respectiv: verificarea §i asigura-
rea functiondrii corespunzatoare
a retelelor de canalizare proprii,

cat si luarea masurilor pentru ob-
turarea acestora daca situatia ova
impune; verificarea si pregdtirea
materialelor, mijloacelor si utila-
jelor pentru interventie; verifica-
rea spatiilor, cailor si mijloacelor
de transport necesare in caz de
interventie.

Cresterea nivelului Dunadrii
nu aduce probleme doar legate

de inundatii, ci si de mediu. Si
asta pentru ca apa fluviuluiaduce
tonede gunoaie, PET-urisiresturi
vegetale, care ajung la mal chiar
in zona Falezei Inferioare. Inci
de sdptamana trecuta mai multe
echipe delaEcosal au fost trimise
pe faleza pentru ecologizare, ac-
tiunea fiind inca in desfasurare.
@ foto Bogdan Codrescu
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PROGRAMARI
ONLINE

PENTRU CETATENI
CU DOMICILIUL

IN STRAINATATE
GHISEU. rotrivit unui

comunicat de presa transmis
redactiei, Serviciul Public Comunitar
Local de Evidenta a Persoanelor
Galati infiinteaza, incepand cu data
de 18 iunie 2019, un ghiseu de
programari online, care se adreseaza
exclusiv cetétenilor romani cu
domiciliul in straindtate care doresc
sa-gi stabileasca/ restabileasca
domiciliul in Romania, iar aceasta

va fi singura modalitate prin care
persoanele respective pot obtine
actul de identitate necesar.Aplicatia
de programare online poate fi
accesata urmand linkul
https://buletine.primariagalati.

ro/, dupa ce solicitantul a citit
regulamentul cu privire la
programarea online, introducand
numele si prenumele, codul numeric
personal, adresa de e-mail, numarul
de telefon, precum si tara din care
doreste schimbarea domiciliului,
alegand data si ora la care doreste
sa depund documentele necesare
eliberarii actului de identitate, acestea
urmand sa fie rezervate.“Demersurile
au fost intreprinse pentru a veniin
sprijinul cetatenilor, scopul acestor
programéri online fiind in primul rand
cel de a reduce timpul de asteptare,
dar si pentru a fluidiza activitatea
serviciului in perioada care urmeaza*,
se aratd in comunicat. @ A.M.
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Viata ca

din sportul
galatean
Andra Matftei
va concura

la ,,Europene”

KAIAC-CANOE. in

aceasta vard, intre 1 si 4 august,
Romania va gdzdui Campionatul
Mondial de kaiac-canoe pentru
juniori. Din echipa Romaniei ar
putea face parte si galateanca
Andra Maftei (proba de kaiac 1)
de la CS Scolar, in masura in care
aceasta va confirma la ,,Europe-
nele“ de la Pystiani (Cehia), din
perioada 12-14 iulie. Pana atunci,
Andra se afld, impreund cu cole-
gul sdu de club Andrei Goreac,

in cantonamentul de la Bascov.
Tot in pregatire centralizata se
afla si juniorii mici Teodora Maftei
si Valentin Dublea, tot de la CSS
Galati, antrenamentele acestora
din urma desfasurandu-se la
Galati. Altfel, urmatoarele concur-
suri interne ale sezonului pentru
sportivii antrenati de Adrian si
Adina Maftei vor fi ,Scolarele”,
campionatul de viteza si trialurile
de selectie ce sunt programate in
august, tot la Bascov.

RUG BY. La Tecuci au avut

loc intrecerile ultimei etape a Cam-
pionatului Regional de minirugby,
zona Moldova Sud. Au luat parte
cinci echipe de juniori Under 14. in
urma disputarii meciurilor, echipe-
le CSS Barlad si CSS Tecuci (prof.
lonel Popa si Genu Popa) s-au
clasat pe primele locuri, obtinand
calificarea la turneul final. Aceas-
ta ultima parte a ,,Nationalelor”

va avea loc in localitatea Sacele
(judetul Brasov), in perioada 28-30
iunie. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Gabriela
Talaba,

in ,sferturi®
la Prerov

www.viata-libera.ro

JUNIORII DE 17 SI 19 ANI, IN COMPETITIE @ FOTBAL

CSS Tecuci si Avantul Vanatori,
la turneele semifinale

4

© Avantul Vanatori, campioana judeteana la juniori Under 19

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

in acest weekend, in mai multe
orase din tara au loc meciurile
turneelor semifinale pentru
echipele de juniori castigatoare
ale campionatelor judetene.

La Under 17, CS Scolar Tecuci

se afla la Navodari, unde, ince-
pand de astazi si pana dumini-

lerg

cd, va juca cu formatiile Kinder
Constanta si Sportul Ciordsti
(Vrancea).

La finalul turneului, echipa
clasatd pe primul loc se va ca-
lifica la turneul final al acestei
categorii de varsta.

La Under 19, Galatiul este re-
prezentat de Avantul Vanatori,
castigatoarea campionatului
judetean aferent Ligii a IV-a,
in urma unui bilant de 24 de

N

victorii, un egal si o infrange-
re. Dupa incheierea sezonului
competitional judetean, echipa
antrenata de Laurentiu Marcua
sustinut doua meciuri in etapa
interjudeteand, cu buzoienii de
la Diadema Gheraseni, cu care
au Inregistrat rezultatele: 1-2 si
3-0.

Succesul categoric din retur
le-a adus juniorilor din Vanatori
calificarea in turneul semifinal,

,Crosul Olimpic®, pe Faleza Dunarii

care va incepe astazi in localita-
tea brdileana Cazasu.

Disputarea celor patru jocuri
va avea loc astfel: astazi - cu Glo-
ria Albesti (Constanta), maine -
cu Comunal Cazasu, duminica -
cu Vulturii Pasdrea (Ilfov) si luni
- cu Bucharest United.

Si in acest caz se califica la
turneul final echipa care se va
clasa pe primul loc. @ foto AJF
Galati

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Maine-dimineata, pe Fale-
za Inferioara, se va desfasura
,Crosul Olimpic”, activitate ce
marcheaza Ziua Olimpica. La
eveniment sunt asteptate toate
persoanele doritoare de sport si
miscare in aer liber. Startul per-
ilor mici, care vor alerga alaturi
de parinti, se va da din dreptul
restaurantului Blue Aqua, de la
ora 10.00, respectiv, 10.15. Copiii
sub 14 ani vor porni de la Casa
de Apa (in dreptul "Fructul Soa-
relui”), la ora 10.30, in timp ce
alergatorii cu varste peste 14 ani
vor lua startul de la Trecere Bac,
la ora 10.40.

,Crosul Olimpic” este organi-
zat pentru a marca Ziua Olim-

TEN IS. Galateanca Gabriela

Talaba, locul 261 ITF, s-a calificat in

pismului, momentul in care, pe
23 iunie 1894, la Paris, a fost in-

meciului dintre romanca Miriam Bulgaru
si Katarzyna Piter (Polonia). Altfel, Patricia

sferturile de finala ale turneului ITF de la
Prerov (25.000 de dolari, Cehia). Talaba
ainvins-o, scor 6-1, 6-4, pe lituanianca

Tig continua seria turneelor de la Cancun
(Mexic), unde saptamana trecutd a ob-
tinut primul trofeu dupa 2014. Tig, locul

fiintat Comitetul International
Olimpic (CIO), de Pierre de Frédy,

Diana Marcinkevica (cap de serie 4) siin
turul urmator o va intalni pe invingdtoarea

191 ITF, urma sa joace, ieri, in ,,optimi“ cu

Arantxa Sanchez (Columbia). @ S.B.

baron de Coubertin, care a fost al
doilea presedinte al CIO si ,tatal®
Jocurilor Olimpice moderne.Cro-
sulde pe Faleza Dunarii este orga-
nizat in parteneriat de Academia
Olimpica Romana - Filiala Galati,
Facultatea de Educatie Fizica si
Sport Galati, Directia Judeteana
pentru Sport si Tineret Galati.

Precizam ca, desi Dunarea
este in crestere, organizatorii
spun ca nu sunt motive de ingri-
jorare, estimand cd zona de aler-
gare nu va fi inundata si se va
putea alerga in conditii optime.
@ foto Sonia Baciu

online
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L>operam sa transam

promovarea
inca din prima
mansa*“

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Fotbalul galatean intra in ul-
tima saptamana a sezonului, in
care campioana esalonului al
patrulea din Galati, ACS Univer-
sitatea ,Dunarea de Jos”, sustine
meciurile de baraj pentru promo-
varea in Liga a III-a. Adversara ii
va fi echipa buzoiana ACS Team
Sdgeata. Meciul turva fi sambata,
la Galati (Stadionul ,,Otelul”, ora
18.00), motiv pentru a-1 provoca
la o discutie pe antrenorul for-
matiei studentesti, Catalin Savu.
© - Domnule Savu, cum

apreciati aceste doua

examene extrem de
importante?

- Intr-adevir, sunt exame-
ne capitale pentru noua echipa
studenteascd a Galatiului. Anul
trecut, cand asemenea meciuri
le-am disputat cu campioana
Brailei, CS Faurei, s-a demonstrat
cd nu am avut suficienta experi-
enta, dar anul acesta altele sunt
datele problemei. Chiar daca in-
tilnim o echipa experimentata,
consider ca pornim cu prima san-
sd. Vrem sa transam promovarea
incd din meciul de la Galati. Vom
juca numai la victorie, mizand si
pe sustinerea necesard din par-
tea publicului galatean. Suntem
o echipa studenteasca, iar stu-
dentimea galateanad, ca de altfel
tot publicul iubitor de fotbal din
oras, au invitatia si rugamintea
noastra de a fi prezenti, sambata,
la Stadionul ,,Otelul*”.
© - Echipa a demonstrat atat

in campionat, cat si in finalul
sau, cand s-a hotarat soarta
fazei judetene a ,,Cupei

Romaniei”, ca este pregatita

Ramane
in prima

liga, dupa
baraj

la acest nivel. Este si pentru
a trece la nivelul urmator, al
competitiilor nationale?

- Desi avem o istorie foarte
scurtd, de numai doi ani, suntem
dejain posesia a doud campionate
si doua Cupe. Echipa Universita-
tii a luat fiintd in vara lui 2017,
la initiativa prorectorului Stefan
Baltd, in ideea continuarii in-
delungatei traditii a fotbalului
studentesc in orasul nostru. In
turul primului campionat, ne-
am aflat printre protagonistele
competitiei, alaturi de Branistea,
Ivesti si Zimbrul Slobozia, pentru
ca in retur sd ne luptam doar cu
ultima echipa si am reusit. Ast-
fel s-au petrecut lucrurile si in
actualul sezon, desprinderea de
Zimbrul producandu-se cu cinci
etape inainte de finis. In meciuri-
le directe, am avut doua egaluri:
1-1 in tur si 3-3 in retur. Foarte
bine s-au comportat baietii si
in Cupa, unde am incheiat fara
infrangere. Au fost 5-0 si 3-0, cu
Tecuciul, in semifinale, dupa ce
o eliminasem pe Zimbrul cu 3-1,
iar in finala am depasit Gloria
Ivesti tot cu 3-1. Acum urmeaza
momentul adevarului, sa demo-
stram cd avem potential pentru
al treilea esalon.

O - Afost un final de sezon
extrem de incarcat, va conta
asta la baraj?

- Intr-adevir, dar am avut
un lot de jucatori echilibrat si
din punct de vedere numeric in
toate compartimentele, astfel ca
am trecut cu bine peste asa-zisa
incarcatura competitionala. Am
incheiat campionatul en-fanfare,
cu 24 de victorii si doud egaluri,
farainfrangere, sicuun golaveraj
excelent: 131-13. Cu aceste doar

v

FOTBAL. FC Hermann-

stadt Sibiu si-a asigurat mentine-
rea in Liga | de fotbal, desi a fost
invinsa de Universitatea Cluj cu
scorul de 1-0 (0-0), miercuri, pe
Stadionul ,,Municipal® din Sibiu,
in mansa secunda a barajului

13 goluri primite am
ardtat ca avem o de-
fensiva foarte buna.
Am avut constanta
in joc, generatd si
de o puternica am-
bitie de a obtine o
performanta deve-
nitd posibila. Desi
timpul nostru a
fost foarte scurt,

ne putem bucura

de o omogenitate
ridicata a lotu-

lui. Alaturide cei
experimentati

s-au aflat multi
tineri  dornici

de performanta,

care au fost ru-

lati in meciurile
oficiale. Avem ba-
ieti valorosi, discipli-
nati, dispusi la efort,
cu care orice antrenor
ar vrea sa lucreze.
Toate acestea trebuie
sd le aratam si in me-
ciurile de baraj, care
au un grad de dificul-
tate sporit, dar am
incredere in echi-
pa si sunt convins
ca le vom trece cu
bine. Dupa parerea
mea, Galatiul are
cea mai puternica
echipa campioana
judeteana din re-
giunea de sud-est

a tarii. Am urma-

rit si alte compe-
titii  judetene

si am ajuns

la aceasta
concluzie.
@

Componenta lotului

ACS Universitatea ,Dundrea de Jos“
are in lot un numar de 21 jucatori: Olaru,
Enache (portari) - Stancu, Iacob, Morogan,
Moise, Ignat, Hilohi, Ciurea, Tuiu, Blana-
ru, Iancu, Lovin, Sorin Frunzd, Chiciuc,
Izvoranu, Mohoratd, Perju, Pavel, Popov
si Grigoras.

Golgheterii echipei in campionat au
fost Adrian Grigoras - cu 46 de reusite, cel
mai bun marcator din Liga a IV-a, urmat
de Tuiu - 21 si Perju - 12.

pentru esalonul de elitd. Sibienii
castigasera la Cluj cu 2-0. Duna-
rea Cdlarasi si Concordia Chiajna
au retrogradat in liga secunda,

in timp ce Chindia Targoviste si
Academica Clinceni au promovat

inLigal. @ M. Capatina

SCANDAL

LA INSTALAREA
LUI MARIUS STAN

LA PETROLUL
FOTBAL. Un grup de

suporteri ai echipei de fotbal
Petrolul Ploiesti au intervenit in
timpul conferintei de presa in care
era prezentat galateanul Marius
Stan in postura de presedinte al
clubului, ceea ce I-a determinat

pe reprezentantul sponsorului
principal sa anunte ca va intrerupe
finantarea. Reprezentantul Grupului
Veolia anuntase, la inceputul
conferintei, ca este dispus sa
continue colaborarea cu gruparea
ploiesteand, in formula cu Marius
Stan presedinte. Deranjat de faptul
ca suporterii au cerut explicatii

pe un ton dur pentru ratarea
promovarii si i-au adus critici,
Madalin Mihailovici, reprezentantul
firmei Veolia, a parasit conferinta

si a amenintat ca abandoneaza
finantarea echipei. ,Daca vreti sa
respectati intalnirea, o respectam.
Daca nu, ma ridic si plec. Vreti

sa plec? (n.r. - din sala s-a auzit
,Da%). Multumim frumos. Tn acest
moment, Petrolul nu mai are
finantare®, a spus Mihailovici, inainte
sa iasa din sala. Marius Stan, fost
director general la FC Otelul Galati
si primar al Galatiului, a intervenit

si le-a cerut suporterilor ploiesteni
sa fie mai toleranti, pentru a nu
pierde un sponsor important, dand
exemplu situatia delicata in care se
afla acum Suporter Club Otelul. ,Ma
stiti, sunt galatean, stiu un club care
ma obsedeaza de atatia ani, nu e

o rusine asta. Otelul s-a reinfiintat
ca voi si s-ar putea sd moara inca o
datd. Credeti-ma, nu-i ajutd absolut
nimeni. Au asteptat sponsor. Nimeni
nu vrea. Sunt in situatia in care nu
se pot inscrie Tn campionat siin
pericol sa se desfiinteze din nou.
Vreti asa ceva?“, a spus Marius
Stan. @ M. Capatina
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SEBASTIAN GHITA
A SCAPAT
DE UN DOSAR

PENAL
ACH'TARE- Procurorii

Sectiei de anchetare a magistratilor
au decis sa retraga apelul din
dosarul de la inalta Curte de
Casatie si Justitie in care sunt
vizati Sebastian Ghita si mai multi
fosti procurori si sefi de politie
din Prahova, acestia fiind achitati
in prima instanta, au precizat,
pentru Mediafax, surse judiciare.
Magistratii trebuie sa ia act de
cererea Sectiei. in prim4 instanta,
fostul deputat Ghita a fost
achitat, in iunie 2018, pentru toate
capetele de acuzare imputate in
acest dosar, respectiv folosire de
informatii nedestinate publicitatii,
dare de mita, cumparare de
influenta, conducere fara permis,
santaj si spélare de bani. In
acelasi dosar, Inalta Curte de
Casatie si Justitie a decis ca si
ceilalti inculpati sa fie achitati, pe
motiv ca faptele nu exista sau nu
sunt prevazute de legea penala,
fiind vorba de Liviu Tudose, fost
procuror general al Parchetului
de pe langa Curtea de Apel
Ploiesti, Viorel Dosaru, fost sef al
Inspectoratului de Politie Judetean
Prahova, Constantin Ispas, ofiter
de politie, si Aurelian Constantin
Mihaila, fost procuror general
adjunct al Parchetului de pe langa
Curtea de Apel Ploiesti. @ T.M.

Viata liberd

Viorica Dancila
va candida pentru
presedintia partidului

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Presedintele interimar al PSD,
Viorica Dancila, a anuntat

joi, dupa sedinta Comitetului
Executiv (CEXx), ca este decisa
sa candideze la presedintia
PSD. Ea a mai spus ca s-a decis
constituirea a patru grupuri
de lucru: pentru updatarea
programului de guvernare,
pentru mesajul politic, pentru
organizarea Congresului din
29 iunie, inclusiv calendarul
de activitati, precum si pentru
modificarea Statutului. ,,Am
votat toate aceste hotarari“, a
precizat premierul.

De asemenea, a afirmat cd s-a
discutat si despre motiunea de
cenzurd, precum si despre sonda-
jelede opinie privind candidatura
la prezidentiale. Ea a precizat ca
vor fiinclusi in aceste sondaje toti
cei care isi vor anunta intentia de
a candida. "Asa cum au hotdrat
colegii in Biroul Permanent Na-
tional, dar si in grupurile reuni-
te, vom asigura cvorumul, dar
nu se va vota A fost o decizie pe
care colegii au luat-o prin vot si
care a fost astazi discutata si in
cadrul CEx“, a declarat Dancila.
Referitor la Congresul din 29 iu-
nie, Dancila a afirmat ca au fost
stabilite patru grupuri de lucru:
"pentru updatarea programului
de guvernare, pentru mesajul
politic, pentru platforma politicad,
un grup de lucru pentru organi-

zarea Congresului, am stabilit ca-
lendarul de activitdti, datele intre
care sevor desfasura conferintele
judetene, si de asemenea grupul
de lucru pentru modificarea sta-
tutului, grup care deja a lucrat si
a venit cu propuneri la Comite-
tul Executiv National“. "Am votat
toate aceste hotarari, iar in cadrul
Comitetului Executiv National s-a
discutat si de sondajele de opinie
privind candidatura la alegerile

prezidentiale, pentru modul in
care vom actiona in urmatoarea
perioadad. A fost un Comitet Exe-
cutiv in care, asa cum am stabilit
de la bun inceput, fiecare colega,
fiecare coleg a avut posibilitatea
sd 1si spuna propria opinie, pen-
tru ca eu asa cred ca este in de-
mocratie, trebuie sd-i ascultam pe
toti, iar votul sa fie cel care decide
directia pe care o vom urma®, a
afirmat Dancild. Conform unor

© Viorica
Dancila a
anuntat

ca a decis
constituirea
a patru
grupuri de

surse, senatorul Serban Nicolae
si-a anuntat dorinta de a candi-
da la alegerile prezidentiale. Re-
feritor la prezidentiabil, Codrin
Stefdnescu a anuntat ca Olguta
Vasilescu, Liviu Plesoianu, Serban
Nicolae, Eugen Teodorovici si Ga-
briela Firea sunt printre numele
vehiculate in interiorul PSD. Con-
gresul pentru stabilirea candida-
tului la Presedintie va fi probabil
in luna iulie. @

Alimentarea cu apa a Brailei, salvata de APDM

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Vinerea trecutd, pe 7 iunie,
CompaniaNationala Administra-
tia Porturilor Dunarii Maritime
(CN APDM) SA Galati a fost solici-
tata sa intervina, in regim de ur-
gentd, la o actiune de depoluare
in localitatea brdileana Chiscani,
pe canalul de aductiune ce preia
apadinDunadre, intr-ozona aflata
in apropierea Statiei de pompa-
re si alimentare a municipiului
Braila.

"Am primit comanda fermasa
intervenim cu toata logistica, in
regim de maxima urgentd, pen-
tru depoluarea zonei unde, pe o

suprafata de aproximativ 1.500
de metri patrati, apa era acope-
rita de irizatii de ulei. Avand in
vedere ca APDM este singura in-
stitutie din regiune care detine
nave specializate si echipamente

O

de interventie pentru sistarea
poludrii accidentale pe Duna-
re si tindnd cont de amploarea,
gravitatea si consecintele nefaste
ale evenimentului produs, s-a in-
tervenit cu trei nave specializate:

o
F 4

" N

Depol 6, Ecoexpres si Eco Duna-
rea 2. Interventia a avut loc in pe-
rioada 7-12 iunie, prin inchiderea
si limitarea zonei afectate de po-
luare, utilizandu-se materiale de
interventie (baraj gonflabil, baraj
absorbant, absorbant produse pe-
troliere, dispersant biodegrada-
bil)*, au declarat pentru "Viata
libera“ reprezentantii APDM.
Conform acestora, daca APDM
nu intervenea, urmarile ar fi fost
foarte grave; alimentarea cu apa
amunicipiului Brdila ar fi trebuit
intrerupta pentru o perioada mai
lunga, deoarece ar fifost necesara
curatarea bazinelor decantoare,
a pompelor de alimentare cu apa

etc. @

4)
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SPECTACOL IN MEMORIA LUI MIHAI EMINESCU @ OPERA

,Luceafarul®,
varianta integrala,
Cu acompaniament
orchestral

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul National de Opera

si Opereta ,,N. Leonard*
marcheaza cei 130 de ani de la
trecerea in nefiinta a poetului
Mihai Eminescu printr-un
spectacol-eveniment, ce va
avea loc in gradina Muzeului
Episcopal, duminica, 16 iunie,
incepand cu ora 20,30.

Este vorba de opera , Luceafa-
rul®, inspirata de binecunoscute-
le versuri eminesciene, compu-
sd de Nicolae Bretan, care a mai
fost jucata pe scena Liricului
galdtean siin urma cu cinci ani,
dar acum institutia va prezenta

o variantd integrald a operei, in
acompaniament de orchestra.

Ideea regizorala i-a apartinut
regretatului maestru Emil Pin-
ghireac, dar punerea in scend a
fost realizata acum de discipo-
lul sau, tenorul Adrian Margi-
nean. Vor urca pe scena pentru
a intrupa prin glas personajele
eminesciene: Florin Bobei (Lu-
ceafarul), Adelina Diaconu (Fata
de Imparat), Adrian Mirginean
(Pajul), Silvia Alice Nita (Jupani-
ta), Dominic Cristea (Arhanghe-
lul Mihail), Valentin Vasopol (Co-
rabierul) si balerinii Oana Rusu
si Paul Nedelcuta. Solistii, corul
si orchestra vor evolua sub con-
ducerea muzicald a dirijorului
clujean Cristian Sandu.

&

© Imagini din
spectacolul
care a avut
loc in 2014

Mai notam cd opera intr-
un act ,Luceafarul” de Nicolae
Bretan, pe versuri de Mihai
Eminescu, a avut premiera pe 2
februarie 1921, la Cluj, cea mai
recentd reprezentatie fiind in
1994, cand Orchestra Filarmo-
nicii , Transilvania“ din Cluj a
inregistrat audio aceasta opera.

Nicolae Bretan, nascut la Na-
saud, in 1887, a fost compozitor,
bariton, dirijor, regizor si critic
muzical.

AstudiatlaCluyj, Viena si Buda-
pesta, creatia sa cuprinzand sase
opere, un recviem si numeroase
lieduri.

Spectacolul se va desfasura in
aer liber, iar intrarea va fi gra-
tuiti. @

Festivalul ,,Flori de tei®, la prima editie

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Duminicd, 16 iunie, in ziua de
Rusalii, este si sarbatoarea comunei
Radesti, motiv pentrucarelaPrima-
riesevaincinge, capevremuri, hora
satului. Anul acesta, momentul va
fi unul special, intrucat comunava
organiza si o primad editie a unui
festival de folclor, intitulat , Floride
tei“, pentru caradestenii obisnuiesc
sa-si gateasca locuintele cu ramuri
si flori de tei in ziua de Rusalii.

Piesele
de teatru de la

Planetariu se _
reprogrameaza

ANULARE. Cele doua

spectacole de teatru - ,Istoria lu-
mii“ si ,Casa mea din cer” - care
ar fi trebuit sa aiba loc astazi, 14
iunie, de la orele 12,00 si 14,00, la
Planetariu, in cadrul Complexului

De la organizatorul evenimentu-
lui, directorul scolii si invatatorul
Catalin Porumb, am aflat ca vor fi
prezente ansambluri si solisti din
totjudetul, dar sidin Republica Mol-
dova: Grupul de dansuri populare
,Datina din Draguseni”, formatia
comunei Draguseni, dansatori de
la Scoala din Baldsesti, Ansam-
blul ,Doinita Moruzenilor® din
Pechea, ,Trio Pechea“, Ansamblul
,Salcioara“ de la Scoala Nr. 33 din
Galati, Ansamblul ,Cuzanca“ din
Cuza Voda, Ansamblul folcloric

Muzeal de Stiintele Naturii, au
fost anulate din motive obiective,
anunta organizatorii. Spectaco-
lele vor fi reprogramate la o data
care va fi anuntata din timp, mai
spun cei de la muzeu. @ R.A.P.

439 dINLL
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»,Rddesteanca®, solistii Delia Ma-
tei, Beatrice Stoian, Violeta Simo-
na Crisan, Iris Raduianu, Nicoleta
Gheorge, Cosmina Ionescu. De
asemenea, va fi prezent un an-
samblu de dansuri populare venit
tocmai de peste Prut, din Baurci
Moldoveni, localitate infratita cu
Radestiul.

Asacum estenormal, nuvalipsi
nici ansamblul Centrului Cultural
,“Dunarea de Jos“ - ,Doina Covur-
luiului®, care-i va invita pe sateni
la joc. @
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UN POET
GALATEAN

N FATA TIRULUI
LANSARE. Astizi, 14

iunie, de la ora 18,00, la Libraria
»Alexandria“ (str. Domneasca
nr. 52) are loc o lansare speciala
de carte. E vorba de prima
carte de poezii scrisa de Dorian
Stoilescu - ,In fata tirului®.
Dorian Stoilescu a fost profesor
de informatica la Colegiul
National ,,Mihail Kogdlniceanu*
din Galati. A studiat si a predat
in Roméania, Canada si Australia.
Are un doctorat in educatie si
activeaza in momentul de fata in
cadrul Universitatii din Sidney.
Poezia lui Dorian Stoilescu e
una a emigratiei, a dorului de
tara. Vorbeste fara menajamente
si despre ceea ce merge aici,
dar si despre ceea ce nu merge.
Lucruri care se vad mai limpede
de pe alt continent. E o poezie
sincera, moderna si directa, din
care se vede clar ca poetul, desi
a locuit pe trei continente, tot
de Galati se simte cel mai legat.
Cartea va fi prezentata de Stela
lorga, lulian Grigoriu si Andrei
Velea. @ R.A.P.

EMERIC IMRE,
DIN NOU

LA GALATI
FOLK. Duminic, 23 iunie,

de la ora 20,00, in Gossip Cafe,
va canta din nou indragitul
artist Emeric Imre. Galatenii
sunt asteptati sa fredoneze
iar alaturi de cantaretul folk
“Nebun de alb”, “Noapte

de unul singur”, “Oratie de
nunta”, “Buna variantd rea”,
“Scrisoare suparata”. Emeric
Imre a debutat in 1984, la
Cenaclul ,Flacéara“. In 2006, a
lansat aloumul ,Nebun de alb”,
inregistrat impreuna cu Jimi El
Laco (vioara si chitara), Roje
(clape) si Sebi Lazar (percutie).
Impreuna cu doi asociati,
Marius si Relu, reuseste sa
fondeze clubul ,Autograf®,
unde canta cu trupa “Emeric &
Friends si Prietenii“, alaturi de
Adelina Bolot - voce, Razvan
Krivach - voce si chitara
electricd, Sorin Zamfir - percutie
si Gabi Ghita - clape. Ulterior,
trupaisi ia numele ,Emeric*.

In anul 2012 lanseaza albumul
Lrarziu“, care este nominalizat
la premiul pentru ,,Cel mai bun
album folk al anului 2012”. La
sfarsitul anului 2014 lanseaza
albumul ,larna mea cu ochii
mari“. @ R.A.P.
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EMINESCU -
130 ANI

DE ETERNITATE
EVENIMENTE. i

blioteca ,\V.A. Urechia“ marcheaza
la sediu cei 130 de ani de
eternitate ai ,,Poetului national”. in
programul manifestarilor: vernisaj
expo documente si carti - 14
iunie, la sediul central * 18 iunie,
ora 17,30: intalnire cu scriitorii
Virgil Nistru Tiganus, Corneliu

Stoica, lon Zimbru, Victor Cilinca,
Gabriel Gherbaluta, A.G. Secara
*19 iunie, ora 17,00, simpozion
cu scriitori, traducatori, publicisti:
Doru Castaian, Cezar Amariei,
Tudose Tatu, Victor Cilinca,
Marius Grama, Tudor Neacsu,
Andrei Velea, Octavian Miclescu,
Stela lorga, Petru lamandi,

Vasile Savin * 20 iunie, ora 10,30:
,Luceafarul, prietenul copiilor” -
moment artistic cu elevii liceelor
,Dunarea®, ,M. Kogalniceanu®,
CFR, ,Aurel Vlaicu“ si scolilor Nr.
16, ,Gheorghe Munteanu®; invitati
speciali: jurnalistul si scriitorul
Victor Cilinca, scriitoarea Mihaela
Galu si profesorul Gheorghe
Nica * 21 iunie, ora 12,00:
Reconstituire istorica: Eminescu,
director de biblioteca, de Victor
Cilinca, sceneta jucata de elevi;
colocviu si lecturi sustinute de
bibliotecari; invitati speciali:
Gulten Abdula Nazare si Petru
lamandi, cu traduceri in turca si
englezi. @ V.L.

Atentie
ce si cum

aruncati
la gunoi!

DUPA O DEMISIE SI O DEMITERE @ NUMIRE

Galatiul are un nou
ministru secretar
de stat 1a Cercetare

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@ viata-libera.ro

Prof. univ. dr. ing. Silviu Macuta,
de la Universitatea ,,Dunarea
de Jos“ din Galati, a fost numit
ministru secretar de stat in
cadrul Ministerului Cercetarii si
Inovarii.

,Luni, 10 iunie, a fost semnat
ordinul de numire in functie,
iar miercuri m-am prezentat la
Bucuresti, pentru a afla care imi
sunt atributiile. Deocamdata,
sunt singurul ministru secretar
de stat din cadrul acestui minis-
ter. Colegul meu, domnul Lucian
Georgescu, si-a dat demisia, iar
celalalt a fost demis. Am fost pro-
pus in aceasta functie de ALDE,
respectiv de Cristian Dima. Eunu
sunt membru de partid, pentru
ca sunt lider de sindicat si nu am
voie. Dar nu mad opreste nimeni
sd fiu simpatizant ALDE®, ne-a
declarat prof. univ. dr. ing Silviu
Macutd. Acesta a mai adaugat ca

isi va da demisia din functia de
presedinte al sindicatului pro-
fesorilor universitari de la ,Du-
ndrea de Jos“, intrucat nu poate
ocupa ambele functii in acelasi
timp.

Cine este Silviu Macuta
Are 64 de ani si este condu-
cator de doctorat in cadrul Fa-
cultatii de Inginerie. A brevetat
doua inventii - ,Masina univer-
sald de incercat materiale” si
~Freza deget, prifilata, cu dinti
demontabili pentru roti dintate
cilindrice cu dinti drepti in mo-
dul mare*“. A publicat 14 cursuri
si manuale universitare si peste
125 de articole stiintifice. A par-
ticipat la mai multe misiuni de
evaluare a universitatilor si pro-
gramelor de studii, atat in tara,
ca expert ARACIS, cat si in Bul-
garia si Belgia, ca expert evalu-
ator international. A facut parte
din echipele de cercetare in mai
multe programe europene sieste
membru in comitete stiintifice

internationale. In 2016, a candi-
datlaalegerile pentrufunctiade

rector al Universitatii ,Dunarea

de Jos“. @

Droguri aduse din Spania,
comercializate la Galati

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Procurorii Directiei de
Investigare a Infractiunilor de
Criminalitate Organizata si
Terorism (DIICOT) - Serviciului
Teritorial Galati, impreuna cu
ofiteri de politie judiciara din
cadrul Brigazii de Combatere a
Criminalitatii Organizate Galati,
au reusit destructurarea unui
grup infractional organizat,
specializat in traficul de droguri
de risc si mare risc.

Procurorii au organizat o
actiune de prindere in flagrant
in timp ce era transportata can-
titatea de aproximativ 585 grame
de muguri de canabis, expediata
din Spania catre o persoana ce
locuieste pe raza municipiului
Galati. ,,Pe data de 12 iunie 2019,
procurorii din cadrul Serviciu-
lui Teritorial Galati si lucratorii
de politie din cadrul Brigazii de
Combatere a Criminalitdtii Or-
ganizate Galati au procedat la

PATRULARE. intimpul

actiunii de patrulare, politistii locali
din cadrul Serviciului de Protectie
a Mediului au constatat ca numitul
D.A. arunca deseuri vegetale in
amestec cu deseuri menajere
langa pubelele pentru colectarea

depistarea, pe raza municipiu-
Iui Galati, a unei persoane care
transporta un colet ce continea
drogurilederisc®, searatd intr-un
comunicat al DIICOT Galati.
Dupa actiunile de prindere in
flagrant, anchetatorii au facut
sase perchezitii la diferite locatii
de pe raza municipiului Galati.
Oamenii legii aveau suspiciunea
ca in acestea erau depozitate, de
membrii grupdrii infractionale,
drogurile ce urmau a fi comerci-
alizate. In urma descinderilor au
fost identificate si ridicate apro-

deseurilor situate pe platforma
autorizata din dreptul unui imobil de
pe strada Lunca Siretului. Acesta a
fost sanctionat contraventional, cu
0 amenda in valoare de 500 de lei,
in conformitate cu prevederile HCL
260/2018. @ T.M.

ximativ 521 grame de muguri de
canabis, 223 comprimate de ecs-
tasy, 2 grame de cocaina, sumele
de 5.000 de euro si 6.000 de lei,
despre care existd suspiciunea
rezonabila ca provin din comer-
cializarea drogurilor de risc si de
mare risc.

La finalul perchezitiilor, au
fost duse la audieri mai multe
persoane, doua dintre ele, B.D.L.
si D.L.M., au fost retinute pe baza
de ordonantd pentru 24 de ore.
Ceidoi sunt acuzati de comiterea
infractiunilor de trafic de dro-

guri de mare risc in forma con-
tinuata, trafic de droguri de risc
in formad continuata si detinere
de droguri de mare risc pentru
consum propriu.

Procurorii mai au un suspect
in acest dosar, D.H.D., despre
care se presupune ca a savarsit
infractiunile de introducere in
tara de droguri de mare risc si
de mare risc in forma continua-
ta, trafic de droguri de mare risc
in forma continuatd si trafic de
droguri de risc in forma continu-
ata. D.H.D nu a fost prins inca de
anchetatori, acesta sustragandu-se
urmadririi penale.

Astfel, doi dintre inculpati
vor fi prezentati instantei de ju-
decatd cu propunere de arestare
preventiva, iar cel de-al treilea
va fi cautat pentru tragerea sa la
raspundere.

Actiunea a fost efectuata
cu sprijinul Inspectoratului de
Jandarmi Judetean Galati, iar
suportul tehnic a fost asigurat
de Directia de Operatiuni Speci-

ale. @
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© Casa Memoriala ,,Costache Negri“ (comuna

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia ,Valsul
Dunarii in culori® (lucrdri realizate la concursul

de picturd in aer liber).

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de vara al artistilor plastici galdateni.

© Muzeul de Istorie Expozitiile: , 160 de ani de
la Unirea Principatelor Romdne (1859-2019).
Istorie si patrimoniu muzeistic, ,Repere
istorice in filatelie (1862-1942)“, ,CENTENart*,
»Arheologie - Lapidarium®, ,, Ambient romdnesc
- ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“, , Civilizatia
traditionala din sudul Moldovei*, , Sistemul
monetar romadnesc - 150 de ani de existenta“,
»Personalitati ale Unirii Principatelor Romdne“.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APACANAL:  dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

traditional romdnesc”.

temporar.

Costache Negri) Expozitia ,, Ambient romdnesc
- Ambient european: Conacul de la Mdnjina“.

© Casa Rurali ,lon Avram Dunireanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa ,,Hortensia
Papadat Bengescu“ (comuna Ivesti) Inchise

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine , Amintiri din copilarie. Jocuri si
jucarii pentru copii: 1930-1980° in colaborare cu
Asociatia Muzeul Jucdriilor din Bucuresti.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta“ Expozitiile:
»Postapocaliptic, fotografii cu dezastrul de

scoala iubitorilor de animale

la Cernobil, de Aurel Constantin Paduraru,
,,Cochilii, nestemate ale marii“, ,,Locuitori ai
oceanelor”, ,,Pe culmile Carpatilor*, ,Tentacule
si tentacule”, ,,Miracolul migratiei: scrumbia de
Dunare si speciile inrudite din Marea Neagra”.

Grddina Botanicd, Gradina senzoriald, Acvariul si

BIBLIOTECI

Observatorul Astronomic - Planetariu.

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ Sediul central,
Biblioteca Municipala pentru Copii din Tiglina,
Filiala nr. 1 ,,Costache Negri“ si Filiala nt. 2.,,Paul
Paltanea”, Filialanr. 5 ,H.P. Bengescu“: 8,00 - 20,00.
Duminica, doar la sediul central: 8,00 - 13,00.

© Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
10,00 - 14,00.

Cum se manifesta
depresia la animalele
de companie

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca sa
va fim de folos cu sfaturi utile in
cresterea, ingrijirea si educarea
prietenului necuvantator, dar si
pentru a-l intelege mai bine.

Tristete fara cuvinte

Nu doar psihologii si terape-
utii, ci si medicii au recunoscut
efectul benefic al animalelor de
companie asupra psihicului ome-
nesc. Pisica, papagalul sau cainele
ne pot inveseli si chiar reda op-
timismul dupa o zi lunga, depri-
mantd sau stresanta de munca.
Dar astanuinseamna ca prietenii
nostri cu blana sau pene nu sunt

afectati de stres ori de schimbari,
nu pot suferi si ei de tristete si
chiar depresie. Important este
sd identificam din vreme aceste
semne, sa le deosebim de eventu-
ale simptome ale unei boli si sa le
acordam atentia de care au nevoie
pentru a reveni la normal.

Potrivit specialistilor, in cazul
cainilor, problema se manifesta
prin apatie sau, dimpotriva, agi-
tatie fara o explicatie logica. Ani-
malul este fara chef, nu se mai
joacadeloc sinu-lmaiintereseaza
nimic, are tulburari de somn, iar
comportamentul alimentar i se
modifica. La batranete, depresia
este din nou prezenta, dar nu in-
seamna ca ii ocoleste pe cei care
sunt abia puiuti.

In cazul pisicilor, depresia
se poate manifesta atunci cand

mica felind mananca putin, doar-
me mult, nu mai toarce, nu are
chef de joaca si sta numai in colti-
sorul ei, nu se mai toaleteaza sau
mai grav, incepe sd-si faca nevoile
in alte locuri si evita litiera sau
tdvita cu nisip.

Depresia poate afecta si o fi-
intd tonicd si veseld cum este
papagalul. Potrivit specialistilor,
problemele de comportament
ale papagalilor sunt foarte frec-
vente si apar de reguld pe fondul
plictiselii.

Care sunt cauzele si cum pot fi
tratate tristetea sau depresia ani-
malelor de companie va spunem
saptamana viitoare. @

\Ylonline
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©1736 Se naste CHARLES
AUGUSTIN COULOMB (m. 1806),
fizician francez. In anul 1785, a
descoperit legile fundamentale ale
magnetismului si electrozilor.

©1768 Inceteazd din viatd JAMES
SHORT (n. 1710), astronom
britanic. A realizat primele
oglinzi parabolice si eliptice
pentru telescoape.

©1811 Se naste HARRIET
BEECHER - STOWE (m. 1896),
scriitoare americand.

© 1835 Se naste NIKOLAI
GRIGORIEVICI RUBINSTEIN (m.
1881), pianist, dirijor, pedagog
Tus.

© 1848 Unirea guvernelor
constituite la Islaz (9 iunie) si
Bucuresti (11 iunie) si constituirea
guvernului provizoriu al Tarii
Romanesti, condus de mitropolitul
Neofit. * Guvernul provizoriu a
declarat infiintarea steagului
national: albastru, galben, rosu,
cu deviza ,Dreptate - Fratie“
inscrisd pe el.

©1864 Se naste ALOIS
ALZHEIMER (m. 1915), medic
german. A definit boala ce-i
poartd numele.

©1882 Se naste, la Tecuci, ION
PETROVICI (m. 1972), filosof,
scriitor, vicepresedinte (1938-
1941) al Academiei Romadne.

©1916 Inceteazd din viatd
SPIRIDON VRANCEANU (n. 1892,
la Tg. Bujor, jud. Galati), militant
al miscarii sindicale galatene.

©1935 S-a dezvelit, la Galati,
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Timisoara — Brasov

monumentul Sfantului Anton de
Padova - ridicat de credinciosii
catolici din localitate, in curtea
Bisericii romano-catolice din
strada Domneascd.

©1968 Inceteazd din viatd
SALVATORE QUASIMODO (n. 1901),
scriitor italian, laureat cu Premiul
Nobel pentru Literaturd (1959).

©2013 S-a dat in folosintd podul
peste Dundre intre localitdtile
Calafat (Romdnia) si Vidin
(Bulgaria). V.G.

SENIN. Astazi, potrivit meteorologilor, ce-
rul va fi predominant senin. Temperatura va
atinge valoarea maxima de 33 de grade Cel-
sius, iar pe timpul noptii, mercurul in termo-
. M« metre va cobori pani la circa 21 grade Cel-
Galai ~@: o Sansele de precipitatii sunt de zece la

N 3 Y
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~Adevarul®
din Pennsylvania

22 mai - 21 iunie

Nu se intrevad probleme in plan
sentimental, iar in familie este
favorizata colaborarea cu tinerii.

22 iunie - 22 iulie

Nu este exclus sa aveti o intalnire
intamplatoare, dar foarte
placuta, cu un prieten vechi.

) LEU
28 iulie - 22 august

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Publicatia ,Adevarul® din
Pennsylvania a debutat in luna
iunie 1962 si avea inscrise pe
pagina de titlu, in chenare, in
stanga frontispiciului, cuvinte-
le: ,,Spunidnd adevarul ne facem
o datorie de constiinta fata de
patria noastra adoptivd, Statele
Unite ale Americii®, iar in partea
dreaptd a frontispiciului: ,,Gazeta
romaneasca pentru combaterea
minciunilor comuniste raspan-
dite in lumea libera si mai ales
in Statele Unite®.

Sub titlul ,Pornim la drum®,
articol apdrut in primul nu-
mar, este anuntat programul
periodicului:

LIncid o gazetd romaneasci in
America. In jurul ei s-au strans
aceia care vor sa punad adevarul
la lumind. Mai sunt gazete in tara
noastrd, unele dintre ele cinstite si
serioase. Altele straine de sufletul
romanesc, desi se scriu in limba
noastra. Cei care scriem la aceas-
td gazetd vrem sa umplem un gol:
lupta directd impotriva vandutilor
care s-au pus in slujba comunismu-
lui fara Dumnezeu. Prea multa
democratie se face cu cei care nu
pricep argumentele imbrdcate in
manusi. Noiiivom lovicu propriile
lor arme: libertatea cuvantului. Se
vor intreba unii cd de ce mai era
lipsa de o gazeta? Le raspundem
cinstit: pentru ca atat noi, cat si
multi romani americani nu mai

potrabda minciunile sinemernici-
ile unor cozi de topor care, folosind
libertatea americand, ne tamaiaza
mereu cu cadelnita comunista.
Socotim chiar ca este o tradare sa
nu spunem si adevarul. Prea multi
dintre noi dau din cap, se indignea-
z3, se manie peceirai, darnu facni-
mic pentru a-i opri. Uitdndu-ne in
jurul nostru, vedem cum uneltele
de lucru ale celor fara Dumnezeu
forfotesc in activitati, raspandesc
fel de fel de minciuni, lovesc in tot
ce avem mai scump: Biserica, Uni-
tate, Liga, societdti, asociatii etc. si
noi tacem. Profitand ca in America
este libertate, ei sapa la temeiurile
libertatii. Stim ca autoritatile sunt
informate despre lucrarile lor ne-
curate, dar este datoria noastra de
cetdteni americani ca sa nu lasam
sd se aciueze intre noi tradatori si
destrabalati care ne pateazd nume-
le. Unii poate cd mai puteti rab-
da. Noi nu mai putem si vrem sa
ne spunem cuvantul. Vom culege
pietrele pe care cozile de topor le
arunca incoace si incolo si le vom
da fnapoi, cu varf si indesat, ca sa
vada cat sunt de colturoase. Sun-
tem siguri ca d-voastrd, cetitorii

nostri, veti aprecia ceea ce scriem,
pentru ca noi nu ne vom baza pe
minciuni si inselatorie, ci pe ade-
var si dreptate. Uneltele satanei
nu au rusine - noi avem. S$i nu au
dreptate - noi avem. Ei n-au docu-
mente, ci numai iscodiri false, noi
ii lovim cu fapte si documente, ei
inventeaza - noi vom publica cele
adevarate. Rdi nu suntem, dar nici
mila nu vom avea. Stim ca obrazul
fara rusine nu simte palma moale,
ci, ca sa priceapa, trebuie plesnit
cu biciul (...).

Cat priveste tipul de aparitie,
vrem sa fim sinceri si sa zicem
ca popa Balea: vom scoate gaze-
ta cand avem bani si vreme sa o
scriem. Lucrul redactional si ad-
ministrativ il facem gratis. Tipo-
grafia, hartia si posta trebuie sdle
platim. De se vor gasi in America
destui care sa ne ajute, vom scoate
cat mai multe numere. Bani de la
legatia comunista noinu primim,
nicidonatiidelarabinulRosennu
ne trebuie. Ajutati-ne sa curatam
viataromaneascd din America de
madtraguna rosie”.

Publicatia a aparut, lunar,
pana in anul 1963. @

I
Nicolae Petrescu (1886-1954)

Filosoful si sociologul
Nicolae Petrescu s-a nascut pe
12 iunie 1886, la Bucuresti,
unde a absolvit cursurile
universitare. Si-a luat
doctoratul in filosofie la
Rostock. Cariera sa didactica
s-a desfasurat la Universitatea
din Bucuresti si, apoi, in SUA -
unde a fost profesor de filosofie
sociala la diferite universitati.

Nicolae Petrescu a fost
o prezentad activa in viata
stiintifica din tara si din
strdinatate, colaborand la
reviste precum: ,,Convorbiri
literare®, ,Revista Fundatiilor

Regale®, ,The Bankers
Magazine“ din New York, ,Kant
Studien” din Berlin s. a.
Dintre lucrdrile sale,
amintim: ,Fenomene
sociale ale Statelor Unite®,
»Introducere in studiul
comparativ al societatii®,
»Doctrina anarhismului®,
»Teoria statului la Hegel",
»Sociologia ca disciplina
filosofica®“. A mai scris lucrari
referitoare la: ,Invitimantul
in Anglia si Statele Unite®,
~Relatiile Romaniei cu Statele
Unite“, ,Parlamentul englez si
infatisarea lui actuald®.

Pe 24 mai 1945, a fost
primit in Academia Romana ca
membru corespondent.

S-a stins din viata pe 13
octombrie 1954.@ V.G.

Este o zi favorabila negocierilor
si planurilor pe termen lung.

28 august - 21 septembrie

Aveti sanse de reusita in toate
activitatile legate de camin.

22 septembrie - 22 octombrie

S-ar putea sa fiti nevoit sa
va schimbati programul pe
neasteptate.

23 octombrie - 21 noiembrie

O persoana apropiata v-ar putea
propune un nou loc de munca.

22 noiembrie - 21 decembrie

Astazi speculatiile de orice fel
sunt contraindicate.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

Puteti realiza tot ce v-ati propus
pentru azi.

20 ianuarie - 18 februarie

inainte de amiaza s-ar putea sa
vi se propuna o colaborare.

Contextul astral al zilei este
favorabil afacerilor.

21 martie - 20 aprilie

in prima parte a zilei sunt sanse
sa faceti o calatorie in interes
personal.

21 aprilie - 21 mai

O persoana apropiata v-ar putea
propune sa va asociati intr-o
afacere.
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Cuvinte pe care

nu le folosim cum

trebuie

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

V-ati intrebat vreodata daca
toate cuvintele pe care le folo-
siti sunt corecte? Pentru ca une-
le, desi suna corect in context,
sunt complet gresite. Astazi o
sa vorbim despre aceste greseli
importante pe care le facem in
vorbire, chiar fara sa ne dam
seama.

Unul dintre aceste cuvinte
este “patetic”. Contrar opiniei
multora, patetic nu inseamna
,detoatdjena,jenant”, cicumva
opusul, asa cum poate fi verifi-
cat in dictionarul limbii roma-
ne.De ,vina“ pentru aceasta uti-
lizare gresitd a termenului este
limba engleza, unde ,pathetic”

inseamna ,jalnic“, ,vrednic de
mila“. Iata ce ne spune dictio-
narul. Patetic = plin de patos,
care emotioneazad, impresionea-
zd, induioseazd; plin de emfaza,
de afectare. Este gresit, astfel,
sa spunem “Comportamentul
este criticat de toti colegii. Nu
intelegi, dar esti patetic!”. Co-
rect ar fi sa spunem “Interpre-
tarea pianistului a fost pate-
tica, iar cei mai in varsta s-au
simtit profund impresionati,
unii fiind observati cum li s-au
umezit ochii”. Tot gresit este
sa spunem “Cum de esti asa de

patetic, sd te milogesti pentru
atat de putin...”. Forma corecta
este “Cum de esti asa de jalnic,
sa te milogesti pentru atat de
putin...”. Si, cu toate astea, ne
lovim de “pateticul” situatiei in
fiecare zi, la jurnalele de stiri si
nu numai.

Desi pare greu de crezut, si
“alternativa” este folosita gresit.
Alternativa este posibilitatea de
a alege intre doud solutii, intre
doua situatiicare se exclud. Este
gresit sa spunem “Am doua al-
ternative: sa devin seful depar-
tamentuluiorisa ocup o functie

similara in strdinatate”. Corect
ar fi sa zicem “Alternativa pe
careoanalizez esteurmatoarea:
sa devin seful departamentului
ori sd ocup o functie similara
in strainatate”. Asta pentru ca
in varianta gresita enuntarea
existentei a doud alternative
implica prezenta a patru vari-
ante, ceea ce nu este in acord
cu restul enuntului, in care se
vorbeste de douad variante.

V-ati lamurit? Exemple mai
sunt, dar nu ne ajunge spatiul.
Ne mai auzim si saptamana vi-
itoare. @

dublu nominalizata Ia Oscar

A murit actrita Sylvia Miles

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Actrita Sylvia Miles, nominali-
zata de doua ori la premiile Oscar
si cunoscuta pentru rolurile din
filmele ,Midnight Cowboy* si ,,Fa-
rewell, My Lovely“, a murit la var-
stade 94 deani, potrivit Associated
Press, citatd de Mediafax. Miles a
murit miercuri, intr-o ambulanta
care o transporta la spital, dupa ce
s-a plans cd nu se simte bine.

Sylvia Miles era actrita de mul-
ti ani, dar nu era cunoscuta cand
a jucat in lungmetrajul din 1969
»Midnight Cowboy“,deJohnSchle-
singer, care i-a adus prima nomi-
nalizare la Oscar. In 1975, rolul din

reteta zilei
Inghetata

de afine

INGREDIENTE. 2504

afine, 2 linguri miere, 200 ml lapte
condensat.

PREPARARE. Afinele se cu-

rata de codite si se trec rapid sub un jet
de apa rece. Se lasa la scurs, apoi afi-

nele se mixeaza cu mierea. Se adauga
laptele si se mixeaza in continuare. Se
pune compozitia la rece pentru o ora.
Se scoate, se amesteca bine cu o fur-
culita, pentru a sparge acele de gheata
si se mai lasa la congelator pentru doua

ore. @ A.F.

»Farewell, My Lovely*“, cu Robert
Mitchum in rolul detectivului Phi-
lip Marlowe, i-a adus a doua nomi-
nalizare la premiile Academiei de
film americane. Ambele roluri au
fost de mici dimensiuni.

Nascuta la New York, actrita
a devenit cunoscuta in productii
de teatru Off-Broadway, incepand
din anii 1950.

Printre filmelein care ajucat se
numara , Heat“ (1972), ,Wall Stre-
et (1987), continuarea ,Wall Stre-
et -, Money Never Sleeps“ (2010) si
»Crossing Delancey* (1988).

A jucat si in productii de te-
leviziune, precum ,Miami Vice®,
»One Life to Live® si ,Sex and the
City*. @
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Limba romana
a ocolit lumea
fotbalului

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

© Am mai spus-o in multe
randuri, limba romana nu e
pentru fotbalisti. Ei au propriul
limbaj, se inteleg perfect intre
ei. Dovada e chiar Gica Hagi,
care le insufla fotbalistilor sai
exact ce trebuie pe teren, desi
nu reuseste sa se exprime la
fel de bine in fata presei. Dar

sd nu fii in stare sa faci doua
acorduri simple inseamna ca nu
ai trecut prea mult pe la scoala.
Bogdan Andone, noul antrenor
al FCSB, a declarat in cadrul
unei conferinte de presa ca “la
FCSB sunt niste baieti care eu i
cunosc bine dinainte pe multi
dintre ei®.

O Ati inteles? Adici, un
fel de sa fie bine, ca sd nu fie
rau. Desi cred cu tarie ca toti
oamenii de fotbal ar trebui sa
plece urechea la ce a zis candva
Hagi. “Mergeti la scoald, ca e
buna si scoala la ceval”. Sigur
cd e, e buna la inteles acordul
dintre subiect si predicat. Cam
ca legdtura dintre minge si
poarta. O ai, n-o ai, tragi la
poarti! @
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pe care le folosim, desi suna corect
in context, sunt complet gresite.
Dintre acestea, amintim patetic si
alternativa. »» pag. 19
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cu bland sau pene sunt si ei
afectati de stres ori de schimbari,
pot suferi si ei de tristete si chiar
de depresie. » pag. 17
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ZIUA MONDIALA A CROSETATULUI IN PUBLIC @ EVENIMENT

Firele de tricot au atras
curiosii in Gradina Publica

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Sambata trecutd, Clubul "Cre-
ativ Plus" CARP Galati, Atelierul
"Fashion Crochet" a organizat
un eveniment pentru iubitorii
de impletit cu andrele si croseta,
in Gradina Publicd, pentru a mar-
ca Ziua Mondiala a Crosetatului
in public, aflata la cea de-a patra
editie.

Activitatea ingenioasd a atras
inclusiv persoane care nu au
mai tinut niciodata croseta in
mana, ingredientul cheie fiind
voia bund. Pe intreaga durata a
evenimentului s-au cantat melo-
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pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tau astazi?
saptamdna 10 - 15 iunie 2019

00660606
0000090

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata mclusw Tragerea la sor:I pentru
anii va avea loc
in holul redac;ueu in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

_I_‘v’/\HHSEIO 0¢

300 lei

svik

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

Aboneaza-te!

Viata

libera

dii care au atras curiosii in jurul
participantelor dibace si talen-
tate, doud dintre acestea fiind

Bani GREI cu (Viata

_libera

10 - 15 iunie 2019

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

premiate pentru creativitate si
rapiditate. Astfel, Maria Diaconu
a castigat un sirag de margele

crosetate in cadrul concursului
“Cine crosteaza cea mai frumoa-
sd floare”, in timp ce Gina Brudiu
arealizat cel mai lung lant crose-
tat in cinci minute, la concursul
de viteza, fiind recompensata cu
un colier crosetat.

La sfarsit a avut loc o parada
a rochiilor crosetate, purtate de
organizatoare.

Toate florile crosetatevor fi tri-
mise la Brasov, unde, cu ocazia
Zilei Internationale a Crosetatu-
lui, se va crea un covor din 1.000
astfel de flori.

Florile vor fi vandute, iar banii
stransi vor fi donati copiilor defa-
vorizati. @

caricatura zilei

Baciu la (n)oi

f

~

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.
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din substante asemanatoare
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ANDREEA
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tinta
unel
escrocherii

supliment gratuit al cotidianului Viata libera

al

Vad pe Facebook
o0 muliime

de postari

despre mine,

ca am nu stiu

ce afacere cu
produse de slabit.
Este o stire falsa,
O escrocherie,
deci nu va lasati

© Riposta pe contul de Facebook, dupi ce o firma de produse pentru slabit s-a folosit de imaginea sa pacaliti!
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prezentatoare tv

pe Facebook
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Cine a fost
Valeri
Kodemciuk

ALTAR. Ingi-

nerul mecanic ucrainean

Valeri Kodemciuk (Valery
Khodemchuk), un angajat cu
experienta, in varsta de 35 de
ani, lucra in schimbul de noapte
la centrala de la Cernobil cand
a avut loc teribila explozie. Se
afla in sala turbinelor, de unde
trebuia sa raporteze rezultatele
unui test de siguranta, care a
dus la explozia reactorului 4.
Kodemciuk a murit pe loc in
explozie si, mai mult decat atat,
corpul sau nu a fost niciodata
recuperat. Un altar a fost
ridicat in memoria acestuia,
langé ceea ce a fost camera de
control, la un zid care separa
reactoarele 3 si 4 in interiorul
fostei Centrale Nucleare de la
Cernobil. Sub portretul acestuia
este scris textul: ,,Trupul lui
Valeri Kodemciuk nu a fost
niciodata recuperat. A ramas
ingropat pe vecie sub reactorul
4%, Agentia Associated Press
scria in epoca, citand publicatia
sovietica Pravda: ,Reactorul 4 i
va fi si sicriu. Si poate cineva va
scrie pe acele ziduri de ciment
ca nu reactorul a fost ingropat
acolo, ci Valeri Kodemciuk*.

Un al doilea bérbat, Vladimir
Sasenok (Shashenok) a murit
in timp ce incerca sa il salveze
pe Kodemciuk; ei fiind primele
doua victime. 29 de pompieri

si oameni care au venit sa
acorde primul ajutor au murit

in primele saptamani de dupa
explozie din cauza expunerii

la radiatiile puternice. Oficial,
potrivit autoritatilor sovietice, 31
de persoane au murit Tn urma
exploziei, dar intre 4.000 si
27.000 de persoane - conform
datelor cercetatorilor rusi - ar

fi fost afectate pe termen lung
de expunerea la radiatii. Potrivit
Greenpeace, intre 93.000

si 200.000 de persoane au
murit din cauza dezastrului.
@®Valentin Chitu

(sursa: mediafax.ro)
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MEDICAMENTE DIN SUBSTANTE INTERZISE @ DROGURI

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Siropuri tonice pe baza de
frunze de coca, dropsuri cu
cocaina pentru a calma durerile
de dinti ale copiilor si licori
revigorante pentru minte si
trup cu adaos de heroina, sunt
numai cateva dintre remediile
extrem de populare la 1900. La
inceputul secolului XX, medicii
recomandau bolnavilor ca
tratamente siropuri si dropsuri
pe baza de cocaina, heroina si
metamfetamina. Pneumonia,
durerea de dinti a micutilor,
insomnia si depresia erau
vindecate cu ajutorul unor
substante interzise astazi prin
lege.

Siropul-minune
pentru durerile de gingii
Aceasta licoare medicinala pe
bazd de morfina a fost creata de
Charlotte N. Winslow si comer-
cializata pe piata de fiul ei vitreg,
Jeremiah Curtis, incd din 1849. Un
flacon din siropul-minune, folosit
de mame pentru a calma durerile
de gingii ale copiilor, continea 65 de
miligrame de morfinad, carbonat de
sodiu si amoniac. Aliatul de incre-
dere al mamicilor, asa cum era pro-
movat siropul doamnei Winslow,
calma durerile micutilor si didea
somnolenta. Pentruaalinadurerile
de dinti ale odraslelor, parintii pla-
teau cate 15 centi pentru dropsuri
cu cocaina.

Pilulele cu heroina

La doua decenii dupa inventa-
rea heroinei de catre Alder Wright,
in 1874, chimistul Felix Hoffman,
angajat al unei companii farma-
ceutice din Germania, a preparat

pilule pe baza de heroina in timp
ce incerca sa obtina codeina. Medi-
camentul s-a bucurat de un val de
apreciere, fiind folosit ca remediu
in tratarea gripei, pneumoniei si
tuberculozei.

Coca-Cola

Faimoasa reteta dupa care a fost
preparata Coca-Cola continea cocai-
nd.Pentrucaautoritatileamericane
au interzis producerea si vinzarea
de alcool, John Pemberton a creat
un soidevin, amestecand arome de
fructe, extracte din nuci de kola (ca-
feina) si frunze de coca. Timp de 12
ani, incepand cu 1891, conducerea
companieiadecis sa comercializeze
aceastd bautura carbogazoasa folo-
sind noud miligrame de cocaina pe
sticla.

Tigari pentru tratarea
astmului

La mijlocul secolului al XIX-
lea, doi medici le propuneau

pacientilor bonavi de astm sa
fumeze tigari. Doctorul englez
Henry Hyde Salter si colegul sau
credeau ca aceasta infectie pul-
monara cronica apare in urma
trairii unor emotii puternice.
Printre ,tratamentele“ pe care
Salter le promova se regasea si
tabacul, dar si sedativele precum
cloroformul.

Licori din frunze
de canabis,
comercializate
in SUA si India
Simetamfetaminaeralalocde
frunte printre medicamente in
epoca victoriana. Comercializa-
td sub denumirea de ,Norodin®,
metamfetamina era recomanda-
ta celor ce sufereau de depresie
,blanda*. In realitate insi, aceas-
ta cauzeaza depresia si se afla
in stransa legatura cu pornirile
sinucigase, anorexia, aritmiile
cardiace, insomnia, presiunea

arteriald, atacurile de cord si ata-
curile cerebrale.

Vinul Mariani,
o bautura apreciata
si de Papa Leon al Xlll-lea
Vinul Mariani a fost un medi-
cament tonic brevetat si creat in
jurul anului 1863 de chimistul
Angelo Mariani, dupa ce acesta
a citit declaratiile neurologu-
lui italian Paolo Mantegazza
privind beneficiile medicale
ale cocainei. In 1863, Mariani
a hotdrat sa comercializeze o li-
coare bahicd, numita Tonique
Vin Mariani, preparata din vin
Bordeaux tratat cu frunze de
coca. Bautura a primit recenzii
favorabile si din partea persona-
litatilor de la acea vreme. Astfel,
Regina Victoria a Marii Britanii,
Papa Leon al XIII-lea si, mai tarziu,
Papa Sf. Pius al X-lea, s-au declarat
incantati de gustul acestui sirop
rosiatic. @sursa: historia.ro
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Preparate exotice cu

are sa-ti imbogatesti

© sursa foto gustarte.ro

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Din multitudinea de preparate
exotice din intreaga lume care ne
starnesc imaginatia si pofta este
greu sa alegi. lata trei exemple,
care, potrivit gustarte.ro, sunt
printre cele mai gustoase si

se pot prepara chiar in propria
bucatarie.

Chilaquiles, Mexic

Acest preparat traditional din
bucataria mexicand este adesea
servit la micul dejun si consta din-
tr-o baza de chipsuri tortilla usor
prdjite, peste care se toarnd salsa
verde sau rosie, apoi se adauga un
ou prijit. In functie de zona mexi-
cana si de preferinta bucatarului,
veigasi, de asemenea, sialteingre-
diente sub oul ochi: carne de pui,
branza, smantana, fasole, ceapa.
Dar nu este vorba de un simplu
nachos imbogdtit cu ingrediente:
preparatul este amestecat pana
cand chipsurile de porumb incep

sd se inmoaie, oul se sparge, iarin-
gredientele se contopesc. Este un
preparat delicios, care imbind o
gama larga de texturi si arome pe
o singurd farfurie. Mai poate avea
smantand, branza fresco, inele
crude de ceapa, felii de avocado,
carne de vita sau guacamole. Dar,
la fel ca in cazul multor feluri de
mancare mexicane, variatiile re-
gionale si familiale sunt destul de
desintalnite, asa ca,dacavreodata
vei cdlatori in Mexic, asteapta-te si
la surprize. De obicei, chilaquiles
sunt consumate la micul dejun
sau brunch: de fapt, preparatul s-a
nascut din dorinta de a refolosi la
micul dejun tortilla §i / sau salsa
ramase din seara precedenta.

Boo Paht Pong Karee
(curry cu crab), Thailanda
In lumea gastronomiei, Thai-
landa si curry-ul de crab sunt
aproape sinonime. Curry-urile pi-
cante de crab, suculente si in ace-
lasi timp consistente, au diverse
varietati, contin tot felul de ingre-
diente si sunt preferate de multi

turisti. Asta chiar in defavoarea
traditionalului curry rosu si ver-
de, specific thailandez si pe care il
gisesti pe toate drumurile. In pre-
paratul cu crab prdjit, combinatia
delicioasa e data de condimentele
proaspete si laptele de nuca de co-
cos addugate la preparat. Poti face
siin propria bucatdrie acest fel de
mancare, dar in cazul in care ca-
latoresti in Thailanda, nu uita sa-1
incerci.

Dal Makhani
(supa de linte), India

Dal Makhani este un preparat
faimos in tara yoghinilor. Origi-
nar din nordul Indiei, s-a raspan-
dit treptat nu doar in tara sa, ci
si in intreaga lume. Principalele
ingrediente sunt lintea neagra,
fasolea rosie, untul ghee si sman-
tana grasa. Iti dai seama, probabil,
cat de consistent, dar si delicios si
nutritiv este Dal Makhani. De re-
gula, esteconsumat cu paine naan
sau pita. Dar se poate manca, foar-
te bine, si cu o garniturd de orez
alb. @

Berea trebuie bauta cu mai multa spuma

OINGREDIENTE. Pentru aluat
- 250 g nucd de cocos rasd, 200
gcaju crud, 2 linguri de ulei
de cocos, 2 linguri de sirop
de artar, 2 linguri de suc de
lamaie, 1 lingurita de coaja de
lamadie. Pentru umpluturdl- 250
g caju ldsat la inmuiat in apad
rece pentru 4 ore, 125 ml zeama
de lamadie, 70 ml ulei de cocos,
50 ml lapte de cocos, 50 ml
sirop de artar, 1 linguritd coaja
de lamadie, 1 linguritd extract
de vanilie, un praf de sare de
mare.

O sursafotogustarte:ro

OPREPARARE. Se ung cu ulei
de cocos formele de tarte. Se pun
in robotul de bucatdrie nuca
de cocos razuitd si caju si se
mixeazd pand se marungesc. Se
adauga uleiul de cocos, siropul
de artar, sucul de lamadie si
coaja de lamdie si se amestecd.
Compozitia rezultata se pune
in fiecare formd, apdasdand bine.
Ingredientele pentru cremad se
pun in blender si se lasa pana
compozitia devine cremoasd.
Apoi se toarnd in fiecare tartd.
Se lasd la frigider cel putin o
ord, este recomandarea online,
pe gustarte.ro. M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Al turnat berea gresit pana
acum! Dacad te enerva barmanul
ca lasa prea multa spuma, sa stii ca
nu facea nimic rau. Somelierul de
bere Max Bakker din Marea Brita-
nie spune ca halba ideald de bere
are un guler inalt. Inclinarea paha-
ruluisi turnarea foarte incet a berii
pentru a evita formarea spumei fac

ca dioxidul de carbon sa ramana in
cantitati mari in bautura. Acestava
ajunge in stomac si in scurt timp
va aparea senzatia de balonare. So-
melierul recomanda ca berea sa fie
turnata cat mai rapid posibil. Max
Bakker este singurul somelier acre-
ditat pe bere, iar certificarea lui se
traduce prin faptul caare ointelege-
re exceptionald a berii, a procesului
de productie si a asocierii acesteia
cu alte produse. El a explicat pen-

tru Business
Insider ca
senzatia de
balonare
dupa o hal-
ba de bere
turnata
foarte incet va fi si mai mare daca
rontdi si niste snaksuri. In timp ce
majoritatea bautorilor de bere i-ar
trimite halba inapoi unui barman
care lasd prea multa spuma, Max

Bekker sustine ca tocmai aceea este
ceabuna. "Spuma are dulceata mal-
tului si gustul amar pe care il ca-
utati la bere”, a declarat el pentru
sursa citata. @

retetle

de weekend

SERBET
DE ANANAS

SI PORTOCALE
INGREDIENTE.

ceasca de apa, Y2 ceasca de
zahar, 2 cesti de suc de portocale,
1 lingura de suc de lamaie, 1
conserva de compot de ananas
(bucéti de ananas), 2 lingurite de
coaja de portocale.

PREPARARE. i

cratitd medie, puneti apa si zaharul
si fierbeti la foc mediu pana ce
zah#rul se dizolva. Intr-un blender,
pasati ananasul cu tot cu siropul din
conserva pana ce devine o crema
find. Transferati intr-un vas de metal
si adaugati siropul, sucul de lamaie
si sucul de portocald, plus coaja de
lamaie. Puneti in congelator pana
se intareste putin, dar sa nu fie
inghetat total. Procesati inca o data
amestecul in blender sau cu mixerul
de méana pana ce devine foarte

fin. Puneti amestecul in congelator
pana ce devine ferm, pentru inca 2
ore. @ M.Z.

GOGOSELE

MEXICANE
INGREDIENTE. -

ceasca de apa, 2 V2 linguri de zahar
alb, V2 lingurita de sare, 2 linguri

de ulei, 1 ceasca de faina, ulei
pentru prdjit, 2 ceasca de zahar
alb (sau dupa gust), 1 lingurita de
scortisoara.

PREPARARE. ino

tigaie mica, pusa la foc mediu,
combinati apa, 2 linguri si jumatate
de zahar, sare si 2 linguri de ulei.
Fierbeti amestecul si luati de pe foc.
Adaugati faina pana ce amestecul
formeazi o bild de coca. incingeti
ulei pentru prajit, sa fie suficient ulei
astfel incat sa acopere gogoselele.
Puneti aluatul intr-o punga sau

n masina de tocat si scoateti

fasii lungi de coca. Prdjiti pana ce
devin aurii si scurgeti surplusul de
ulei pe servetele. Combinati 72 de
ceasca de zahar si scortisoara.

Dati gogosile prin acest amestec,
potrivit gustos.ro. @ M.Z.
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INSTAGRAM VA
AFISA VERSURILE
MELODIILOR

IN STORIES
FUNCTIE. Instagram a

crescut mult in popularitate in ultimii
ani, iar pentru Facebook aceasta
pare sa fie platforma principala care
aduce bani, dezvoltand din ce in ce
mai multe functii care sa creasca
numarul de interactiuni dintre
utilizatori. Componenta Stories
primeste acum o noua functie,

care transforma orice clip video
intr-o sesiune de karaoke, putand

fi afisate versurile unei melodii sub
forma de text, care apar si dispar

odata cu melodia redata. Noua
functionalitate Instagram Stories
este disponibild in toate regiunile in
care exista stickere pentru muzica.
Pana acum, acestea puteau fi
folosite pentru a adauga un fundal
sonor clipurilor, insa acum pot fi
folosite si pentru afisarea versurilor.
Utilizatorii Tsi pot alege care parte a
melodiei sa fie redata peste story,
iar apoi pot alege daca vor sau nu
sa fie afisate si versurile pentru
aceasta. Nu toate melodiile au insa
versuri. Interfata de editare permite
modificarea modului de afisare a
versurilor si font-ul, cat si pozitia
pe imagine. Utilizatorii care se uita
la aceste story-uri vor putea atinge
versurile pentru a primi mai multe
informatii despre melodia redata si
o pot asculta in continuare, chiar
daca story-ul la care se uitau are o
durata mai scurta. Aceastd noua
functie va bucura cu siguranta multi
utilizatori de Instagram Stories,
care vor putea face acum mai mult
continut muzical pentru platforma.
Este interesant cum Facebook

se orienteaza acum catre functii
muzicale, mai ales cand Tik Tok,

o platforma video concentrata
aproape complet pe incurajarea
realizarii de clipuri cu fundal
muzical, incepe sa ia amploare la
nivel mondial. @ Valentin Chitu
sursa godit.ro
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VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Sistemul de operare HongMeng
de la Huawei ar putea debuta in
august sau septembrie, conform
unor noi informatii publicate

de Global Times, o publicatie
chineza.

Aceasta miscareva firealizata
in cazul in care restrictiile SUA

0SS

nu vor fi ridicate, iar lansarea
ar putea fi programata pentru
lunile urmatoare. Nu este clar
daca lansarea va avea loc simul-
tan in China si in vest, insa avem
informatii despre un nou nume
pentru varianta internationala:
Oak OS.

Huawei a inregistrat in Euro-
pa numele Ark OS imediat dupa
anuntarea includerii companiei
pe Entity List de cdtre guvernul

weekend
maegazin

american. Noile informatii spun
insa ca in loc de acest nume, pro-
ducatorul chinez ar putea folosi
Oak OS (oak = stejar), care este in
dezvoltare de mai multa vreme
si este intr-un stadiu functional
inci de la inceputul anului. In ca-
zulin care acestava fiintr-adevar
lansat, este posibil ca acesta sa fie
livrat pe noile dispozitive Huawei
mai intai.

Seria Huawei Mate 30 ar putea
fi prima livrata cu Oak OS, dar nu
este clar daca Huawei va impin-
ge acest update si pe dispozitivele
deja lansate. Avand in vedere ca
din luna august, compania nu va
mai putea folosi Androidul ofici-
al livrat de Google, fiind nevoita
sa apeleze la varianta AOSP, care
este livrata fara Google Services
sifard actualizarile obisnuite, cel
mai probabil utilizatorii care au
deja Android oficial pe dispoziti-
vele lor Huawei nu vor dorisa faca
tranzitia.

Fara serviciile Google, dis-
pozitivele Huawei nu vor putea
rula aplicatiile oficiale realizate
de companie, nu vor avea acces

la Google Play Store si nici la ac-
tualizarile de securitate oficiale.
Huaweia promis cavacontinuasa
dezvolte actualizaride securitate,
insa cel mai probabil este vorba
despre software dezvoltat intern,
nu bazat pe codul Google. Instala-
rea Google Services este posibila
pe dispozitivele cu sistem de ope-
rare bazat pe AOSP, insa nu este
un proces usor de realizat pentru
majoritatea utilizatorilor fard cu-
nostinte tehnice.

Global Times spune ca Hong-
Meng/Oak este in ,testare inten-
siva”, fiind programat pentru
lansare candva in luna august sau
septembrie. Zvonurile despre lan-
sarea seriei Mate 30 puneau acest
eveniment in aceeasi perioada.

Intre timp, Google avertizeaza
guvernul american despre posibi-
le riscuri ale sistemului de opera-
re Huawei. Utilizatorii din SUA ai
dispozitivelor produse de compa-
nie ar putea fi mai vulnerabili la
atacuri cibernetice, intrucat sis-
temul de operare nu va mai bene-
ficia de sistemul sau proprietar de
protectie. @ sursa godit.ro

Google Maps va afisa alerte pentru dezastre si calamitati naturale

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Google va introduce in apli-
catiile Google Maps si Google
Search un nou sistem numit
SOS alerts, cu rolul de informa-
re a participantilor la trafic cu
privire la posibile pericole afla-
te pe traseu sau in apropierea
acestuia.

Alertele furnizate in timp
real vor fi insotite de vizualizari
detaliate ale pericolului respec-
tiv (fenomene meteo deosebite,
cutremure, inundatii) si even-
tuale daune cunoscute deja sau
estimate sa se produca.

In situatiile de crizi, alerte-
le emise de Google vor contine

si link-uri spre pagini cu infor-
matii detaliate si vizualizari ale
fenomenelor naturale deja ma-

nifestate sau aflate in plina des-
fasurare. Spre exemplu, in cazul
cutremurelor vom vedea o harta

a intensitatii seismice, iar in ca-
zulinundatiilor vom avea marca-
te pe harta zonele asteptate sa fie
atinse si gradul de afectare.
Pentru inceput, alertele pen-
tru cutremure si uragane vor
aparea doar pentru utilizatorii
Google Maps din Statele Unite,
insa sistemul va fi extins treptat
si in alte regiuni ale lumii. Tot
incepand cu aceasta vara, Goo-
gle va implementa si un sistem
pentru redirectionarea automa-
td a traseelor alese in modul de
navigatie pentru a ocoli zonele
aflate in situatie de criza, com-
plementand recomandarile obis-
nuite afisate in conditii de trafic
aglomerat, sau pentru drumuri
inchise. @ sursa go4it.ro
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Etapele vietii sexuale

© Cu bune si cu rele, etapele sexului dupa casatorie exista si depinde de fiecare cuplu sa le exploateze

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Sexul dupa casatorie isi pierde
considerabil din farmecul,
pasiunea si inventivitatea
specifice in perioada de
inceput a unei relatii, ba chiar
se crede ca sexul se pastreaza
mai incitant tocmai pentru ca
partenerii nu sunt uniti de un
act. Cu bune si cu mai putin
bune, etapele sexului dupa
casatorie exista si depinde de
fiecare cuplu sa le exploateze in
avantajul propriei placeri.

Jurnalistul american Frank
Kobola s-a folosit de experienta
personald si a realizat pentru
cosmopolitan.com un fel de tra-
iectorie amuzantd, dar realista,
a vietii sexuale dupd casatorie,
caracterizata de etape care se re-
peta, modelul ciclic fiind o par-
ticularitate pe care Kobolo con-
sidera ca nu o putem evita, dar
putem sa facem in asa fel incat sa
0 exploatam pentru ca pasiunea
sd esueze in rutina.

Ziua wunu: Noaptea nuntii,
cand sexul poate fi intens, mi-
nunat sau inexistent, pentru ca
picati amandoi lati de oboseald.
Bineinteles, momentul difera in
functie de cuplu, pentru ca este

evident ca totul va fi mai pasi-
onal si mai incarcat de emotie
atunci cand va impuneti o pe-
rioada de abstinentd inainte de
casatorie sau cand va oficializati
relatia la scurt timp dupa ce v-ati
cunoscut.

Zilele doi-zece: Perioada de
miere a sexului, cand simtim do-
rinta de a merge intr-un loc anu-
me pentru a face sex romantic, la
lumina lumanarilor sau pe plaja,
mana in mand si ochi in ochi.

Luna a doua: Sexul de cuplu
casatorit, facut acasa, cu senti-
mentul comoditatii deja insta-
lat. Dupa ce ne intoarcem din
luna de miere, perioada de sex
romantic mai dureaza o vreme,
din inertie.

Luna a treia: Incepe perioada
de explorare sexuala in perime-
trul casei, cand vecinii bat in pe-
reti ca sa nu va urlati placerea la
orice ord din zi sau din noapte.
Bineinteles, aceasta este varianta
pentru cuplurile care nu au locu-
it impreuna inainte de casatorie.
Prin urmare, descoperiti sexul in
bucatarie, pe covorul din sufra-
gerie, pe hol, pe chiuvetd sau pe
masina de spalat etc.

Luna a patra: Apare pentru
prima datd o zi sau mai multe
in care nu ati facut sex. Pentru
cuplurile tinere, care s-au casato-

rit destul de repede dupa ce s-au
cunoscut, acesta este un motiv
temeinic pentru a intra in pani-
ca, pentru cd voi nu trebuie sa
ajungeti ca acele cupluri care nu
mai fac sex.

Lunaasasea: Asositsimomen-
tul critic in care nu mai puteti sa
jonglaticu programulinfernal de
la munca, apoi cu viata sociala,
obligatiile fata de prieteni si de
familie, asa ca realizati ca trebuie
sd faceti compromisuri. Poate ca
ati avut o saptamana aglomera-
ta si sunteti obositi, cert este ca
strdlucirea sexului din perioada
de miere a disparut. A fost fru-
mos cat a durat.

Luna a saptea: Ati intrat in
programul regulat de sex, sexul
cu care se multumesc cele mai
multe cupluri cisitorite. Intr-un
final, fiecare cuplu ajunge sa faca
sex dupd un ritm care se impune
natural, delacazlacaz, fie caeste
vorba de trei ori pe saptamana
sau o datd pe saptamand.

Luna a noua: In cele mai mul-
te cazuri, acum apare o perioada
de seceta sexuala: fie ca trebuie sa
plece partenerul intr-o delegatie,
fie cd nu va trage inima, zilele se
transforma in sdptamani, apoi in
luni.

Primul an: Pofta de sex reapa-
re, probabil impulsionata de cine

stie ce eveniment banal. Dar nu
maiconteaza motivul, important
este ca ati revenit in carti si pasi-
unea este inca prezenta.

Un an si doua luni: Poftele se
domolesc si viata sexuala intrd,
din nou, in faza de program re-
gulat de sex, cand macar ai idee
de cate ori se va intampla.

Un an si cinci luni: Se iveste,
din nou, o perioada in care pofta
de sex se activeazd. Se poate in-
tampla intr-o vacantd sau poate
doar pentru ca sotia pare mai
atrdgatoare ca niciodata. Efuziu-
neaesteoportund, sexulredevine
extraordinar siavem reconfirma-
rea ca incd suntem nebuni unul
dupa celalalt.

Al doilea an: Ati ajuns la un
punct de echilibru din punct de
vedere al vietii sexuale. Apele
sunt linistite, dar la fel ca in cer-
cul vietii, etapele incep sa se re-
pete, alternand perioade intense
dinpunctdevederesexual cucele
terne, in care sexul este trimis pe
planul doi sau trei, in functie de
evenimentele de zi cu zi. Normal,
venirea pe lume a primului copil
schimbad lucrurile, iar ciclicitatea
vietii sexuale risca sa dispara la
fel ca si orice fel de interactiunea
fizica menitd sa ne produca pla-
cere sexuald, noteaza jurnalistul
american Frank Kobola. @
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CELE MAI
COMUNE MOTIVE
PENTRU CARE
OAMENII CALCA

STRAMB
RELATIL. inidelitatea,

desi judecata, apare in multe
dintre relatii. Mai mult decat

atat, in zilele noastre exista o
multime de mijloace care fac
treaba celor care insala mult mai
usoara. Chiar si persoanele care
se afld in relatii aparent fericite

se avanta uneori in aventuri cu
alte persoane. Expertul in relatii
Sam Owen a realizat, pentru ,The
Independent”, o lista cu motivele
pentru care oamenii simt ajung
uneori sa ,,calce stramb”: partenerii
nu se mai apreciaza reciproc, cei
care insala uita ce rol joaca intr-o
relatie si ajung sa isi invinuiasca
partenerul pentru orice; in loc sa
se intrebe ce ar trebui sa faca si
cu ce sa contribuie ei, infidelii se
indeparteaza de parteneri, de ceea
ce este normal si important intr-o
lume plina de tentatii, informatii

si distrageri; lipsa comunicarii
eficiente in cadrul relatiei poate
crea o prapastie intre parteneri,
facandu-i sa se indeparteze unul

de celdlalt, lucru care ar putea
conduce la infidelitate, daca unul
din parteneri se concentreaza

mai mult pe probleme decét pe
descoperirea solutiilor, acest lucru
poate starni furia celuilalt, care va
cduta intelegere in alta parte; in
urma lipsei de intimitate fizica si
emotionald, partenerul s-ar putea
simti neglijat; daca o persoana
ignora cu desavarsire importanta
lucrurilor mici, dar care conteaza
foarte mult intr-o relatie, precum
gesturile de iubire, partenerul se va
simti neapreciat si tentat sa calce
stramb. @ R.B.
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Elixirul
tineretii

Sedinta de cenaclu de vine-
rea trecuta a coincis cu Festiva-
lul International al Cartii , Axis
Libri”. Nu ne-am intalnit in locul
obisnuit, la ,Viata liberd”, ci in
restaurantul ,,Tapas”, acolo unde
ne-a povestit si ne-a citit inegala-
bilul Viorel Ilisoi. Ne-am bucurat
de prezenta mai multor oaspeti
de la festivalul literar si nu nu-
mai. Ne-au onorat cu prezenta
Nona Rapotan, coordonatoare
bookhub.ro, Monica Turcu, ar-
tist plastic, Bogdan-Alexandru
Stanescu, autor Polirom, Doru
Castdian, traducator si eseist, si
Cristian Florea, autor la revista
,Argo”. Cat despre lectura lui
Viorel Ilisoi, ea a fost, ca intot-
deauna, plina de umor si emotie,
autorul povestindu-ne din vii-
toarele carti si citindu-ne texte
lasate la dospit ani buni de zile.

“Anidezile dupd aceea bunelulisi
mai amintea de cdte ceva ingropat si
se apuca de sdpat prin gradind.

()

- Sivreisa spui ca astd-noapte ti-
ai adus aminte cd ai ingropat sticla
asta in vie? Si ai zis: hai s-o scot?

- Nu, am stiut tot timpul ca sticla
asta de Chios e acolo. Nici o zi n-am
uitat. 38 deanim-amgdnditlasticla
asta. Cum sa uit? Azi-noapte numai
m-am hotdrdt s-o scot. Dupd ce-am
ingropat cu Maria ce aveam noi mai
bun, m-am dus la viein Hartop siam
ingropat sticla asta. Chiar de ziua
mea. Am sadit deasupra un salcd-
mas... care ai vazut cdt s-a facut...

- Chiar asa, ce faci cu salcdmul?

- Da-1 incolo de salcdm... Gasesc
eu zilele astea doi oameni, ii trimit
sd-1 faca bucati si sd-1 aducd acasd.
Il pun pe foc.

- Adica vrei sa spui ca doar pen-
tru sticla asta n-ai dormit toatd
noaptea si m-ai pus sa muncesc ca
nebunul, sa ma bat de unul singur
cu ditamai salcdmul? Daca voiai sa
bei ceva, ce, nu gaseam noi una mica
la Tatana?

S-a opritin poartd sim-a privit o
clipdinochi, adanc, mutdnd in mine,
cu acea privire, o bucatd mare din
pietroiul tristetii lui de om batrdn
si bolnav.

- Asta nu-i o sticla de bautura,
mdnzocule. In sticla asta e toatd
tineretea mea - mi-a zis el rar, ba-
tand cu palma peste sticld, prin
pufoaicd.

(“Elixirul tineretii”, fragment.
Puteti citi povestirea pe site-ul
autorului, http:/lwww.viorelili-
soi.rolelixirul-tineretii/)

Astdzi, 14 iunie, ora 18.00, cenaclul “Noduri
si semne” va participa la o lansare de carte
speciald. Este vorba de debutul literar al lui
Dorian Stoilescu, profesor si coleg de cenaclu
stabilit in Australia. Cartea “In fata tirului” va
fi prezentatd de Stela lorga, lulian Grigoriu
si Andrei Velea, la Librdria “Alexandria” (str.
Domneasc nr. 52). @ Andrei Velea
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LECTURA

CARTE DE DEBUT@ CONSEMNARI

n Mad Max galatean
al Poeziel

Unul dintre titlurile initiale

ale manuscrisului, devenit
acum carte de debut, era
»Australian Open®. Si pentru
ca poetul, profesor universitar
de informatica si matematica,
doctor in educatie, este de
cativa ani buni cetatean (la fel
de bun) al tarii de la Antipozi,
incercand sa se adapteze din
multe puncte de vedere, inclusiv
literar, lumii de acolo, dupa ce
mai trecuse printr-o experienta
de acest gen, cu variatiunile de
rigoare, in Canada... ,,Open*
deoarece ar fi si o carte de
debut, de deschidere...

Asadar, Dorian Stoilescu este
un cetatean universal la propriu,
care, insa, pe ultimele randuri ale
cartii, declara ca: ,Iubeste orasul
Galati cel mai mult dintre locu-
rile in care a trait“. ,Febra lite-
rard“ care l-a cuprins benefic in
ultimii ani, dupa incercarile din
prima tinerete, a fost atent tratata
cu lecturi nenumadrate din poetii
contemporani si nu numai, cu
treceri prin teorii, arte poetice,
existand o ancorare lucida si voi-
td intr-un metamodernism vecin,
sau nu, cu postumanismul care
pare sd ia locul fantomei post-
moderniste, publicdri in reviste
prestigioase, precum ,Viata Ro-
maneasca“, ,Convorbiri Literare®,
»Familia“, , Poezia®, ,Itaca®, ,Axis
Libri“, prezenta in antologii din
Romania si Australia, lecturile in
cenaclu, discutiile aprinse (online
sau live) asupra formei volumului/
manuscrisului cu Iulian Grigoriu,
Andrei Velea, Loredana Tudor To-
mescu, Nora Vasiliu, Viorel Tima-
ru, Irina Floriana Alexandrescu
si, cuvoiad-voastra, subsemnatul,

toate acestea ,au forjat” si apoi
»,au polizat” un manuscris care
poate fi considerat un debut de
referinta, primit cu entuziasm si
deopoeta precum AnaBlandiana,
care il insoteste pe coperta a IV-a:
~Paradoxal in fascinatia pe care
poemele lui Dorian Stoilescu au
exercitat-o din prima clipa asupra
mea a fost raportul - contradicto-
riu si, in acelasi timp, armonios
si nelinistitor ca o aura - dintre
indiferenta formei si sfasietoarea
implicare sufleteasca si intelec-
tuald, si chiar fizica (pentru ca o
durere este intotdeauna ceva fizic)
a continutului.

Un poet metamodern caruia i
pasa de tot ce vede, de tot ce simte,
de tot ce incearca sa inteleaga sub
imperiul unei aproape insuportabi-
le intensitati.

Poeme de emigratie, poeme de
tard, poeme de revolutie, poeme de
dragoste - ceea ce apare evident la
lectura este urgenta lor implacabi-
13, faptul ca trebuiau scrise, ca auto-
rul lor nu avusese de ales, cd fusese
obligat sd o facasi,dacanuar figasit
cuvinte ca sd se exprime, ar fi folosit
pietre sau bucati de lava.”

Radiografia lirica a post-uma-
nului, meta-umanului nu incepe
la Dorian Stoilescu de la propria
sa experientd. Exista si un excurs
istoric, macar pana la experienta
de razboi si de lagar a bunicului, de
regasitin poemul ,tratamentimpo-
triva ruginirii bunicului”, daca nu
ludm in considerare versuri pre-
cum acestea, din ,,despre Galati, o
granitd corecta dintre vest si est”:
»locuind aici capeti un polen eretic
peste fiinta/ la inceput nu stii daca
sd mulfumesti/ sau sa te gandesti
de nu cumva viata cere prea mult/

de la indivizi ca tine/ locul asta a
fatat asezaminte faine si pui de vita
buna/ porturi, targuri, garnizoane
din timpul grecilor si al romani-
lor...” (p. 7)

Barbu Nemteanu este continu-
at, intr-un fel, de... Dorian Australi-
anu care, insa, este, de fapt, trecand
peste orice gluma, doar Dorian Ga-
lateanul, maiales prin declaratiade
dragosteanuntatd maisus. Galatiul
la poet este universul (in) mic, cand
se trece meditatia asupra intregii
umanitati, de la Toronto pana in
Sidney, si de la est la vest si invers,
trecand prin orice cartier chinezesc
careaaparutvreodata pe Terra, fen-

tand romgleza amintita la pagina
6, se ajunge la conditia de instra-
inat a Omului, care cauta sensul,
traditional sau nu: ,,0 pana digitala
a inceput sa ragaie sa ma-injure.../
atunci tdmpla cu stea postcomunis-
td a crescut pe sub usd/ mi-a spus ca
ma bate la fund de pretind ca nu-
inteleg sau ma port bezmetic:/ i-am
dat de inteles sa-si faca rate la mer-
sul pe carbuni aprinsi/ in pietele
suferintelor publice/ dar ea mi-a
raspuns ca nu are nevoie/ pentru
cd i-a crescut pe spate un submarin
postrevolutionar diamantin/ si nu
vreasa facdinfectie// eui-amspusca
sunt cumadtru cu ciobanescul mio-
ritic/ cd am covor de gaze cu graiuri
din moldova/ unde de altfel mi-am
pierdut inima/ ca semnele cusute
pe costumele populare curg/ din
capitala tarii in sens invers/ carate
de tirurile side vapoarele nerusesti/
ale dorurilor nerambursabile/ si ca
vreau sa ma intorc// ea mi-a zis ca
am ramas demodat/ (...)/l am urlat:/
tutea tonegaru noica... samurai de
legenda!/ i-am spus ca sunt un fel
de seismograf aiurit/ (...) inima

weekend
maegazin

mea dintr-o vitrina rade-plangand/
prabusita-n sondaje/ si ca arde
ofrande de stele in cloroform/ vi-
sand la un tarm uitat de pe duna-
real/ de-acasa/l ea mi-a zis sa ma duc
in americal/ la falusurile financiare
caniste zgarie nori/ sa marog la ele/
(-..)eunuam mairostit nimic siam
tacut eroic:/ atunci ia comisia mea
de experti mi-a spus/ i-am raspuns
ca dintre rasarit si apus/ il prefer pe
leonard doroftei boxerul/ ca a fost
elevul lui mamal si ca s-a intors si
inca pocneste bine/ atunci s-a su-
parat si a plecat/ trimitandu-ma sa
cumpar de vizavi/ de la chinezi”...
»Devizavidelachinezi” se numeste
poemul, de fapt intreaga carte este
si o satird la adresa intregii lumi, a
globalizarii, care are si ea defectele
ei, dar, dincolo de criza omului con-
temporan, cetatean al satului uni-
versal, sat care vrea sd cucereasca
mai Intai Sistemul Solar, supravie-
tuieste si umanul, firescul, aminti-
rea pdrintilor s.a.

Luat in Ansamblu, doar cand te
gandesti la Australia prima oara iti
vin in cap opera din Sidney, cangu-
rii, tirurile/camioanele lor, de acolo,
personajul Mad Max, poetul este un
Mad Max sui generis, care invoca
muza furiei, dar si a empatiei, a bu-
curiei de a fi, de a se uimi perma-
nent asupra evolutiei copiilor sai,
a parintilor sdi, a femeilor iubite,
multe texte fiind si mici schite de
nuveld, finalul uneia, ca o medi-
tatie si asupra incapatanarii, fiind
exemplar: ,am fugit intotdeauna
de femeia care/ decisese deja ca tre-
buie sda fim impreund/ (...)/l si-am
ignorat tara pentru care/ decisesera
altii ca mi-e cea ursitd// acum ma
abandonez in nesfarsite iluzii, ra-
taciri si oglinzi/ topindu-mi bucati
de carne in parfumuri de spini/
facute pentru Tine, stiute doar de
Tine/ pentru femei, idealuri, tari,
vieti../ adulmecand opaluri cu
neuroni, improscat/ de ridicoli si
indepartati troli si dragoni,/ starpit
de amintiri $i nevoi aleg sa ma im-
bat/ de vinul dorului prorocit, chiar
in ghetsimani,/ tinand timona uita-
ta regal, continuand la nesfarsit sa
pazesc/ soapte, sperante, amintiri,
fete, lanturi din ale lumilor crez/ si
spectacol”.

Raportandu-ne la vremurile
noastre foarte recente, daca ne
amintim de omuletul acela din
Piata Tien An Men, care sta in fata
tancului infruntindu-l, Dorian
Stoilescu statea, veghind, pazind,
doar cu un simplu manuscris in
fata tirului care venea, venea, dar,
iatd, s-a rasturnat, macar pentru o
vreme, iar ceea ce va ramane va fi
prezentat la Libraria ,Alexandria®,
astazi, 14 iunie, ora 18.00, unde va
filansarea cartii. @ a.g.secara




supliment gratuit al cotidianului

RBMK-1000 @ RUSIA
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DESCOPERA

Zece reactoare nucleare

asemanatoare celui care

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Conform rapoartelor oficiale,
zece reactoare de tipul RBMK-
1000, asemadnatoare cu cel de
la Cernobil, mai sunt astazi in
functiune.

Recenta comemorare a acci-
dentului nuclear de la Cernobil
simini-seria produsa de HBO rea-
duc in discutia publicului proble-
ma sigurantei energiei nucleare.
Rapoarte oficiale arata ca pe te-
ritoriul Federatiei Ruse mai ope-
reaza incd zece reactoare nucle-
are de tipul RBMK-1000. Acelasi
tip de reactor a fost implicat in
dezastrul din 1986, noteaza Live
Science.

Intrebarea evidentd in aceasti
situatie este cea legata de riscul
pe care aceste zece reactoare il ri-
dica. Din pdcate, nu poate fi dat
un raspuns clar. Ce stim cu sigu-
ranta este faptul ca, dupa produ-
cerea dezastrului de la Cernobil,
aceste reactoare au fost modifica-
te pentru a impiedica producerea
unui nou astfel de dezastru, desi
expertii in tehnologii nucleare
sustin ca, in ciuda acestor mo-
dificari, reactoarele RBMK-1000
nu se apropie de standardele de
sigurantd impuse - instalatiilor
nucleare occidentale.

~In prezent, exista o multitu-
dine de reactoare nucleare care
sunt luate in considerare pentru
uz pe intreg globul si care sunt
diferite fata de reactoarele cu
apa usoara standard si ale caror
pericole sunt miniminalizate

O Este un mineral raspandit
in natura ce face parte din
categoria nemetalelor

O Are in structura cristale opace
de culoare neagra, hexagonale
forma tabulara, solzoasa, sau
bare

O Grafitul sublimeazai la o
temperatura de 3825 °C

© Etimologia termenului provine
din limba greaca: (graphein) =
a scrie

de catre constructori”, explica
Edwin Lyman, expert in tehno-
logie nucleara.

RBMK-1000 este un model de
reactor nuclear proiectat si fo-
losit doar in Uniunea Sovietica.
Acest tip de reactor difera destul
de mult de standardul occidental
al reactoarelor cu apa usoara. Re-
actoarele cu apa usoara constau
intr-unvas sub presiune care con-
tine material nuclear, care este
racit de catre o sursd continua
de apa. Caldura produsa de ca-
tre fisiunea nucleara transforma
apa in aburi, acestia actioneaza o
serie de turbine, producand ener-
gie electrica.

Reactorul de la Cernobil este
diferit si, desi foloseste apa ca
agent de racire a reactiei, mai
are si blocuri de grafit care sunt
folosite ca moderator al reactiei.

Aceastd variatie a reactoarelor cu
apa usoara foloseste combustibil
care este mai putin imbogatit
nuclear si, de asemenea, permite
realimentarea in timpul functi-
ondrii. Atunci cand rolurile de
rdcire si moderare a reactiei nu-
cleare sunt despartite se creeaza
o buclad negativa de reactie care
duce la producerea a mai mult
abur si a unui numar mai mic de
reactii nucleare.

In cazul accidentului, s-a pro-
dus o situatie opusa, avand loc un
fenomen numit coeficient pozitiv
de golire. Astfel, reactiile din in-
teriorul reactorului au loc mai
repede atunci cand apa devine
gazoasa si permite neutronilor
sd ajunga la blocurile de grafit.
Din acest punct, lucrurile devin
tragice in cazul dezastrului de
la Cernobil, reactiile nucleare
devin mai eficiente, reactorul se
incalzeste, creste cantitatea de
abur. Aceste fenomene se repe-
ta si, intr-un final, dau nastere
unei tragedii.

Transformadrile reactoarelor
RBMK-1000 care operau la mo-
mentul producerii accidentului
au inclus instalarea mai multor
inhibitori de reactie si stabiliza-
rea blocurilor de grafit pentru a
se asigura cd acestea nu ajung in
pozitii care sa accentueze reacti-
ile nucleare.

In prezent, reactoarele RBMK-
1000 de pe teritoriul rusesc sunt
plasate dupa cum urmeaza: patru
in Kursk, trei in Smolensk si trei
in Sankt Petersburg.@ sursa
descopera.ro

14 - 20 IUN 2019 i

Hitchcockline -

politiste,
mai altfel

VIDOCQ.
CINE PE CINE
ASCULTA ()

Cum adica, Eugene al ei are
de gand sa avadeze, sa fuga cine
stie in ce tara, unde sa i se spuna
,domnu’ Vidocq”? ,Asta daca
scapa de parnaie si p-orma-|
scap?! Tot ce-am indurat ramane
rien de rien!” — asa s-o fi gandit,
cu intelepciune vicleand, Annette.
Ca stia foarte bine ca un barbat
destept nu e niciodata al tau, ci
al alteia. Sau al altora. Pana pune
gabja pe el vreuna mai desteapta
decat contabelul Montehuille! Asa
ca domnigoara croitoreasa pentru
ofiteri puse ochii in jos si nu se
mai duse in ziua aia si nici in
altele la domul comisar-sef Pinot,
cu ,recolta” de vorbe: nume si
descrieri exacte, ca Vidocq se
pricepea sa te descrie, ca te uitai
la vorbele lui si parca ieseai viu
din cadra! Ailalti, cand te privesc,
abia daca osebesc pe om de
femeie. Comisarul-gsef batu furios
cu pumnul in masa, de se sparse
un clondir si trimise politaii sa-I
aduca mintenas la el pe Vidocq:
»Mort ori viu, mai degraba
mort! Ne triseaza, domnilor, ne
triseaza! Nu mai «toarna» nimic
la «pusculita» noastra seaca de
saptamani!” ,Apasii” din banda
Cavalerii Soarelui ori d@ia din
La Compagnie de Jesus care
se dadeau chipurile regalisti
insa atacau si pe vechii baroni
sau marchizi care porneau la
drum fara protectie armata,
atacasera acum, mai grav, Si
un curier al Bancii Andaluze
din Lyon: patru morti civili, trei
raniti, inclusiv curierul, plus un
politist care statea si se uita! ,lar
nenorocitul acesta de Vidocq
tocmai acu’” s-a dat la fund!” De
fapt, comisarul-sef asteptase
doar semnalul: nicio noutate de
la Vidocq insemna ca il putea
aduce la Comisariat fara sd i se
puna intrebari de sus. Aveau
intelegerea lor: tacerea insemna
ca e prea periculos pentru
informator acolo, in puscarie.
Cum nu se mai putea intoarce
acolo, la iesirea din Comisariat,
informatorului i se va inscena
apoi o evadare (sefii lui Pinot
fusesera avizati din timp!): un
atelaj va bloca drumul escortei,
cica din greseala, apoi Vidocq va
fi liber! Vorba vine liber: va avea
mereu o ,coada” din cel putin
doi agenti in civil, deghizati, care
sa se tot schimbe, ca sa nu bata
la ochi! Vulpoiul de Vidocq isi
va da seama ca e urmarit, dar
aceasta il va face mai credincios
fata de ,patron”. Pinot vorbise
cu doi dintre agentii sai de
incredere, care urmau sa-si
incurce tovardsii Tn momentul
.evadarii”. Pana atunci, trebuia
musai sa vorbeasca cu arestatul!
il adusera pe Vidocq, cu foarte
putine ,bratari” pe el. Si deloc la
picioare! (Vaurma) @ V. Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AA, IT, ME, SR;
O ACI, AL, ANI, ETA, NEA;
© ACEA, ACRI, ICRA, NARA, OLAR, PARA, PECI, TUCA;
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Rime la patrat
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© ORIZONTAL: 1) O schita la subiect care provoacs hazul. 2) Cu strangere de mané, dar igno-
rand obrazul. 3) Culesul in hambare dupa un an bogat - Dorintd arzatoare ce duce la pacat. 4)
Facut cu taraitain semn de a-fi rdspunde — O casa boiereasca plasata nu oriunde. 5) Semnate
in speranta ca sa obtii ceva - Zidita de Manole prin cronici undeva. 6) La circ e ocupata de cei
echilibristi — Cuvant de terminare nu-i cazul sa insisti. 7) Tatiana lorddchescu brodata pe-o alti-
tal- O dragoste simtita de zeu pentru zeitd - La soare inceputul usor nemérginit! 8) Se-ncurca
nrdzboaie cuvantul potrivit— Cuinteles de iatd cand este de privit. 9) De cap nuare parte, gan-
deste maigreoi-Cuvant cuintelesul de ,datulinapoi”. 10) Sunt calcule facutein clasele primare.

© VERTICAL: 1) Cu braele apucé inaintand in mare. 2) De felul lui e-un lucru cu care ne-nvelim.
3) O simpla corecturd cu lama cand gresim — Sunt impliniti in viata la o aniversare. 4) In pipad
continutul e doar o dezlegare! - Cand e sa te cuprinda, ajungi un om ratat — Tesite-i intelesul
(usor de rezolvat. 5) Final i se mai spune sau capdt daca vrei — A provoca un spatiu mai mare
intre ei. 6) Sunt negri la culoare cum i-a l&sat natura - Zburatacesc pe-afara si-ti umplu batd-
tura. 7) Copiii l alinta cu un diminutiv - In taina-si duce viata in mod demonstrativ. 8) E pregatit
de lucru cu cele necesare - Prin Dobrogea se-nhama sau sunt luati célare. 9) Diminutiv de
casa pentru barbat la tara - O nuca fara coaja, solutie usoara. 10) Dau sensul unor lucruri in
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fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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MEDICINA

BENEFICIILE
CEAIULUI
DE PAPADIE

UTI L. Produsele pe baza de
papadie favorizeaza eliminarea
toxinelor si lichidelor in exces,
reprezentand o varianta eficienta de
detoxifiere in medicina traditionala.
Ceaiul, baut cu circa 20 de minute
inainte de masa, poate fi utilizat cu
succes pentru pierderea in greutate.
De asemenea, papadia amelioreaza
si simptomele hepatitelor B si C. in
aceste situatii, se fac cure de trei
luni cu ceai, baut dimineata, pe
stomacul gol, si, seara, inainte de
culcare. Extern, ceaiul de papadie
trateaza acneea, eczemele sau
petele de pe fats. @ E.G.

COZILE
DE CIRESE
,TOPESC*

CELULITA
REMEDIU. cozile de

cirese ajuta la eliminarea rapida a
reziduurilor din sange si, implicit,
a depozitelor de grasime. Pentru a
scapa de celulita, se poate face o

infuzie cu cinci linguri de cozi, care
trebuie consumata in trei reprize,
de-a lungul unei zile. Cura este de
durata, dar efectele sunt foarte
bune. Imediat dupa recoltare, cozile
de cirese se spala bine, se scurg

si se intind in strat foarte subtire,

la soare. Cand cozile devin rigide,
se depoziteaza in saci de hartie, in
locuri ferite de umezeald. @ E.G.

CAPSUNILE,
INTARITOR

IMUNITAR
VITAM|NE = Organismul

uman nu dispune de abilitatea

de a produce vitamina C, singura
modalitate prin care isi poate
procura acest antioxidant esential

pentru imunitate fiind din surse
alimentare. Capsunile, pe langa
faptul ca sunt delicioase, sunt
cunoscute ca fiind un bun intaritor
imunitar, datorita continutului mare
de vitamina C. O singurd cana

de capsuni acopera doza zilnica
recomandata din aceasta vitamina.
® E.G.

SUPERALIMENTE CARE TE MENTIN SANATOS @ BENEFICII

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Semintele au o multitudine

de nutrienti care aduc numai
beneficii organismului. Astfel,
semintele de dovleac, in,

rodie, floarea-soarelui, quinoa
sau susan sunt doar cateva
dintre varietatile care ar trebui
introduse in alimentatia noastra.

Pr3jite sau nu, addugate in
salate sau supe, semintele de
dovleac alcatuiesc o gustare
grozava. Acestea sunt bogate in
magneziu, un mineral impor-
tant care imbunatateste functi-
onarea inimii, ajutd organismul

Semni

sa aiba energie si ofera putere
muschilor. Ascunse in interi-
orul rodiei, semintele acesteia
sunt sub forma unor margele ro-
sii, dulci. Semintele sunt bogate
in vitamina C si antioxidanti. O
candcuastfel deseminte contine
circa 150 de calorii alcatuind o
gustare usoarad, potrivit site-ului
de stiri medicale webmd.com.
Presdarate in salate sau addu-
gate in cerealele favorite, aduc
un plus de culoare si de savoare
mancarurilor.

Daca sunteti in cdutarea
unei surse sandtoase de protei-
ne, semintele de quinoa pot fi
o buna solutie. Aceste seminte
seamana cu orezul si la gust cu

Surse vegetale de melatonina

pastele, putand fi adaugate in di-
verse feluri de mancare sau folo-
site ca garniturd. Pentru micul
dejun, de exemplu, se poate face
un terci care sa-1 inlocuiasca pe
cel de ovaz, pe langd proteine,
semintele fiind bogate in fibre
si fier. Semintele de in pot fi o
bunavariantadeacizigrasiome-
ga-3, utila persoanelor care vor
sdaibagrijadeinima, daracdaror
dietd in peste este mai saraca.
Pe 1angd omega-3, semintele de
in contin fibre de buna calitate,
ajutand si la scaderea tensiunii
arteriale. Semintele de floa-
rea-soarelui sunt o sursa exce-
lenta de vitamina E si acizi grasi
benefici pentru sanatate, la fel

ca si cele de susan, ajutand la
scaderea colesterolului rau. Tot-
odata, sunt bogate in proteine si
fibre. Semintele de susan sunt
considerate ca fiind unele dintre
cele mai puternice superalimen-
te din lume. Ele sunt de doua fe-
luri, albe si negre, insa cele mai
cunoscute sunt cele albe. Dato-
rita continutului ridicat de gra-
simi mononesaturate, semintele
de susan scad nivelul de coleste-
rol rau LDL si ajuta la curatarea
vaselor de sange de sedimentele
grase, protejand, astfel, inima
de boli. Pot fi consumate ca ata-
re in diverse preparate culinare
sau pisate si adaugate in diverse
salate si sosuri. @

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Melatonina este hormonul
care joaca un rol crucial in dura-
ta somnului, si in calitatea aces-
tuia, antrenand o stare generald
de bine. Secretia de melatonina
are loc odata cu lasarea intune-
ricului, micsorandu-se progresiv
pana spre dimineatd. Hormonul
este eliberat in principal de epi-
fiza, o glandd endocrina care ne
ajutd sa facem diferenta, la nivel
inconstient, intre zi si noapte, fi-
ind implicata in reglarea ciclului
somn-veghe. De asemenea, cres-
te frecventa somnului cu vise si
faciliteaza adaptarea la schimba-
rile de fus orar. Prin urmare, per-
soanele care suferda de insomnie

sau cele care nu au somn odihni-
tor pot avea deficit de melatoni-
na. Nivele scazute mai apar si la
cei cu anxietate, precum si la cei
care suferd de depresie toamna
siiarna, datorita scaderii duratei
luminii naturale.

Astfel de persoane care se-
cretd melatoninad insuficienta in
mod natural o pot lua, insd, din
surse vegetale.

Unul dintre alimentele boga-
te in nutrienti esentiali care sti-
muleaza melatonina este ceapa,
continand si vitamine care ajuta
la reglarea ritmului cardiac. Ba-
nanele sunt si ele un remediu ex-
celent impotriva insomniei, fiind
alimente bogate in melatonind,
iar printre cele mai recomandate
alimente pentru imbunatatirea

calitatii somnului sunt ciresele.
Acestea contin vitaminele A, Csi
E, ale cdror efecte antioxidante
diminueaza efectele negative ale
stresului. O sursa majora de me-
latonina o reprezinta si plantele
aromatice, nucile si alunele.

Pentru un somn linistit, este
foarte important sa dormim in-
tre orele 22-2, cand se produce in
creier 97 la sutd din cantitatea de
melatonind necesara corpului,
apogeul secretiei fiind intre orele
doua si patru dimineata. @
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REZERVATII NATURALE @ AFRICA

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Congo este destinatia ideala

a celor ce iubesc miscarea,
natura si diversitatea. Aici vei
gasi cele mai pure peisaje
exotice, cele mai spectaculoase
cascade, rauri repezi si paduri
tropicale virgine. Congo ofera
numeroase atractii turistice si
locuri fascinante ideale pentru
o vacanta de neuitat.

Denumirea oficiald este Repu-
blica Democrata Congo, se afla in
centrul Africii i are capitala la
Kinshasa. Numele Congoinseam-
na vanator si provine de la gru-
pul Bakongo, etnie ce traieste
in bazinul fluviului Congo. Are
iesire la Oceanul Atlantic — ceea
ce reprezinta un mare plus din
punct de vedere turistic, moneda
oficiala este francul congolez sise
vorbesc mai multe limbi, dintre
care se remarca limba franceza.

Incd din primele clipe petre-
cute pe teritoriul congolez vei ob-
serva intinderile mari de paduri
tropicale unice in lume ce acapa-
reaza orizontul, Muntii Mayom-
be, precum si coasta nisipoasa de
la poalele acestuia. Padurile de
obicei gazduiesc triburi indi-
gene care trdiesc aici conform
obiceiurilor stravechi, iar coasta
nisipoasa ascunde numeroase la-

gune albastre. Sunt peisaje de un
exotism mirific care asteapta sa
fie descoperite!

Rezervatiile naturale repre-
zinta cea mai mare atractie tu-
ristica a tarii. Foarte multe dintre
acestea, desi fac parte din Patri-
moniul Mondial UNESCO, sunt
putin promovate si mediatizate.
Spre exemplu, Parcul National
Garamba este printre putinele lo-
curidinlumecaremaiaddpostesc
rinoceri albi - specie pe cale de
disparitie. De o frumusete rara,
cu o vegetatie spectaculoasa sicu
diferite specii de gorile, elefanti,
leoparzi si fazani este si Parcul
National Maiko, o rezervatie de
dimensiuniimpresionante (peste
10.000 km?2).

Cel mai mare
centru urban
din Africa Centrala
DacateafliinKinshasa,atunci
te vei bucura din plin de malul
stang al fluviului Congo pe care
este situat orasul, precum si de
portul acestuia sicentrele comer-
ciale-cel mai mare centruurban
din Africa Centrala. Vei putea
vizita Universitatea Kinshasa,
Piata Mare, Academia de Arte
Frumoase sau Mausoleul fostu-
lui presedinte Laurent Kabila. De
asemenea, poti vizita regiunea
Kinsuka unde vei admira arta
traditionala africand, Gradina

weekend
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Zoologica si centrul Bonobo care
gazduieste cimpanzeii salvati de
pe strazi.

Iesind totusi din aceasta arie
urbana, poti explora imprejuri-
mile unde vei descoperi plajele
excelente din regiunea Cote Sau-
vage, satul de pe stanci — Diosso
sau portul primilor sclavi—Loan-
go. De asemenea, tot in Congo
vei descoperi cele mai spectacu-
loase cascade, Cascadele Loufo-
ulakari si Trou de Dieu care te
vor purta pe culmile fericirii.
Te vor ademeni si apele repezi
ale raului Congo unde se practi-
ca schi nautic, devenit un sport
popular de ceva vreme, precum
si Valea Fluturilor care te imbie
la relaxare.

Gastronomia reprezinta o
alta atractie in Congo, cdciaceas-
ta abunda In ritualuri si tabuuri
legate de mancare. Spre exem-
plu, este interzisa consumarea
carnii unor animale ce repre-
zinta totemul unui sat, al unei
familii sau al unei personalitati.
Produsele tipice din Congo sunt
bananele, maniocul (cassava),
alunele, cafeaua, cacaua, taroul
si ananasul. Vei avea ocazia sa
gusti cate un pic din toate!

Asadar, daca simti ca esti pre-
gatit pentru o experientd exoti-
ca unica, Congo poate fi cea mai
inspirata alegere pentru tine!

@ sursa descoperalocuri.ro
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O Este o tara din centrul Africii,
a doua ca suprafata de pe
continent

© Primii locuitori ai zonei au fost
triburile de pigmei

O RDC este extrem de bogata in
resurse naturale si este una
din principalele producatoare
de cupru, cobalt si diamante

OKinshasa
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de doua ori la acelasi film

Clar unele parti ale
fetei lui Rami arata
precum cele ale lui
Freddie, insa altele
au trebuit adaptate.
Nasul lui Rami este
ceva mai mare, asa
ca ne-am folosit de
un element prostetic
pentru a reda nasul
acvilin al lui Freddie
— dar si pentru ca
acest lucru a facut
ca ochii lui Rami

sa iasa mai bine in
evidental

JAN SEWELL
make-up artist

FLORIN RAVDAN
florinravdan@viata-libera.ro

Anul trecut, in noiembrie,
aparea filmul care urma sa dea
cel mai bun actor al lumii, la
premiile Oscar. Rami Malek s-a
transformat in Freddie Mercury
si i-a facut pe toti cei care

au urmarit filmul in salile de
cinema sa stea lipiti de scaune
si sa uite ca sunt intr-un mall,
ci mai degraba sa se simta ca
pe un stadion alaturi de alte
cateva zeci de mii de oameni.

Bohemian Rhapsody este pri-
mul film la care am vazut toata
sala cantand, la propriu, la uni-
son cu artistul de pe ecran. Pen-
tru ca Raminuamaifost Rami, ci
doar Freddie! Iar Queen s-a reunit
in fata tuturor pentru ceva mai
mult de doua ore. Iar acum, fanii
au ocazia sd retraiasca momente-
le si de pe propria canapea, pen-
tru ca HBO Go si HBO difuzeaza
super productia in regia lui Brian
Singer.

Malek, metamorfozare fizica
in Freddie

TheHollywoodReporter.com a
aflat de la make-up artistul Jan
Sewell care au fost acestea si cum
au ajutat transformarea. ,Clar
unele parti ale fetei lui Rami
arata precum cele ale lui Fred-
die, insa altele au trebuit adapta-
te. Nasul lui Rami este ceva mai
mare, asa ca ne-am folosit de un
element prostetic pentru a reda
nasul acvilin al lui Freddie — dar
si pentru ca acest lucru a facut ca
ochii lui Rami sa iasa mai bine in
evidentd”, a explicat Sewell, care
amaispus sica afolosit machiajul
pentru caochiiactoruluisaapara
mai apropiati, iar maxilarul mai
proeminent.

Elementul esential al fin-
fatisarii lui Malek a fost insa pro-
teza ce a redat dentitia neobisnu-
itd a cantaretului: ,Am incercat
mai multe versiuni inainte de a
gasi exact ce ne trebuia pentru
a recrea dantura potrivita, dar
care sd nu iasa totusi in eviden-
td mai mult decat era necesar”,
a mai spus ea. Transformarea a
fost cumva validata de sotia lui

Brian May, Anita, care a izbucnit
in plans cand, sosita pe platouri-
le de filmare, a dat cu ochii de
Malek, aflat pe scena intr-unadin
aparitiile finale din pelicula ale
lui Freddie.

In ciuda multelor probleme de
scenariu si a repetdrii insistente
a unor stereotipuri (,Nu am sa-
mi compromit viziunea“), Bohe-
mian Rhapsody compenseaza
cu omagierea atenta a hiturilor
formatiei.

Malek se pierde complet
in rol si devine Mercury

Era imposibil ca produca-
torii sa gdseasca un interpret
mai potrivit pentru inclasabilul
Mercury decat Rami Malek, ac-
torul de origine egipteana cu-
noscut mai ales pentru rolul sau
principal din serialul Mr. Robot.
In ciuda unor manierisme care ii
vor indemna pe unii spectatori
sd caute pe internet inregistrari
din tinerete cu Freddie Mercury
pentru a-i verifica mimica exa-
geratd, Malek se pierde com-
plet in rol si devine Mercury.
@ sursa cinemagia.ro

Dark Phoenix, cel mai slab film X-Men

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Lansarea din Statele Unite a no-
ului film X-Men, Dark Phoenix, nu
a reusit sd atinga nici macar cifra
estimata de analisti si a adus seriei
cel mai slab debut, dar si cele mai
negative cronici (doar 23 la suta din
review-urile criticilor sunt aprecia-
tive pe rottentomatoes.com, iar pe
IMDB.com filmul a primit nota 6,1).

Potrivit boxofficemojo.com, pe-
licula a obtinut 33 milioane de do-
lari, sub limita minima asteptata.

Astfel, Incasarile sale sunt mai mici
decat ale lui The Wolverine (2013) -
53 milioane de dolari.

International, filmul a ajuns la
140 milioane de dolari, la un buget
de productie de 200 milioane de do-
lari (fara costurile de marketing, ce
mai adauga in jur de 150 milioane
de dolari).

Dintre filmele din serie, Dead-
pool si Deadpool 2 au avut cel mai
bun debut in SUA - 132,4, respectiv
125,5milioanededolari. Clasamen-
tul este urmat de X-Men: The Last
Stand (102,7 milioane), X-Men:Days

of Future Past (90,8 milioane),
X2 (85,5 milioane), Logan (85,3 mi-
lioane), X-Men Origins: Wolverine
(85 milioane), X-Men: Apocalypse
(65,7 milioane) si cele doua titluri
de mai sus. Filmul s-a lansat pe 7
iunie si in cinematografele noas-
tre. @ sursa cinemagia.ro
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Andreea Esca aripostat pe
contul ei de Facebook, dupa
ce o firma de produse pentru
slabit s-a folosit de imaginea
sa in mediul online, pentru
a-si promova in mod ilegal
produsele. lata despre ce este
vorba!

Andreea Esca se numara,
mai nou, printre vedetele
care au ajuns tinta unor
escrocherii in mediul online.
O firma care comercializeaza
produse pentru slabit s-a
folosit in mod ilegal de
imaginea ei, pentru a-si
promova produsele. Mai
exact, pe site-ul si pagina de

Facebook a firmei respective
aparea un interviu inchipuit
cu Andreea Esca, in care
aceasta spunea ca este
vorba despre afacerea ei si
chiar ca acest business a
iscat probleme in cdsnicia
ei cu Alexandre Eram. Desi
era vizibil ca nu era vorba
despre ceva real, ci despre o
escrocherie, exista persoane
care ar fi putut fi totusi
pacalite spre a achizitiona
acele produse.

Andreea Esca a aflat si
ea despre acest lucru si a
postat, pe contul ei oficial
de Facebook, un mesaj prin
care anunta lumea cd este

vorba despre un fals. ,Vad

pe Facebook o multime de
postdri despre mine, ca

am nu stiu ce afacere cu
produse de sldbit. Si acum
ma tot intreaba lumea despre
asta. Este o stire falsd, o
escrocherie, deci nu va lasati
pacaliti! Chiar si dupa zeci
de ani de trdit in media,

nu pot sa inteleg ce fel de
oameni pot face asemenea
mizerii cuiva, fara nicio jena,
teama, bun simt... Oare au

si ei familii, copii, prieteni?
Cat costa sa n-ai niciun
Dumnezeu?*, a scris vedeta,
pe reteaua de socializare. @
sursa agentiadepresamondena.ro

De ce s-a despartit Alexandra Stan de iubit

media, nu pot

sa inteleg ce fel
de oameni pot
face asemenea
mizerii cuiva, fara
nicio jena, teama,
bun simt...

ANDREEA ESCA
prezentatoare tv

Dupa o relatie frumoasa
care a durat patru ani, Ale-
xandra Stan si Bogdan Staru-
ialaaualessaisispunaadiosi
sd o ia pe cai separate. Iata ce
s-a intamplat intre cei doi!

Alexandra Stan si Bogdan
Staruiald pdreau sa formeze
unul dintre cele mai frumoa-
se si mai solide cupluri din
showbizul autohton. Erau nu
doar iubiti, ci totodatd prie-

teni si colaboratori. Dupd o
relatie de patru ani, insa,
cand toata lumea se astepta
ca cei doi sd ajunga mai de-
graba in fata altarului decat
la despartire, iatd ca Alexan-
dra Stan si Bogdan au hotarat
sd 1si spuna adio.

S-au despartit, insd au ales
sd o faca pe cale amiabila sisa
ramana in continuare foarte
buni prieteni. “M-am mutat

la Bucuresti, nu am mai stat
deloc impreuni. In ultima
perioadd, eram mai mult
prieteni decat iubiti. Ne sus-
tinem in continuare unul pe
celdlalt. Osa fie mereu priete-
nul meu cel mai bun. Si daca
0 sa ma cdsdtoresc cu un alt
barbat, Bogdan ramane Bog-
dan”, a declarat Alexandra
Stan, pentru ziarul Click!

@ sursa agentiadepresamondena.ro
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