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NEATENTA la a SE IMPUTINEAZA
ACC'DENT- O conducétoare DECL'N- Ultimele date publicate
auto din Galati, in varsta de 75 de ani, de Directia Judeteana de Statistica (DJS)
—

a avut nenorocul ca in calea maginii Galati arata ca, in luna martie a acestui
sa-i sara o alta femeie, de 50 de ani, an, in judetul nostru au fost inregistrati

@
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Ucisa, transata si aruncata
langa gardul cimitirului

rgint pentru Daria

sia
Irina Gherasim, in Serbia

sport Aur

©
-

© Crima socanti la Galati. O femeie in varsta de 67 de ani, din Briila, a fost
ucisa cu sange rece si apoi transata in bucati de cel alaturi de care spera
meteo sa isi petreaca batranetile. Totul s-a intamplat la sfarsitul saptamanii
trecute, intr-un apartament dintr-un bloc situat chiar vis-a-vis de Sectia 2
Politie Locala. Totul a iesit la iveala dupa ce barbatul, Vasile Tofan, in varsta

o de 75 de ani, i-a povestit unui cunoscut din judetul Bacau ce a facut, acesta
din urma anuntand politia. @ Teodora Miron foto Iulia Kelt
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O ploaie torentiald, cum a fost si cea de joi dupa-amia- m w
za, a confirmat inca o data incapacitatea sistemului de

canalizare din oras de a face fata caderilor abundente > b4 ANl
de precipitatii. Reamintim ca este vorba despre acelasi al sa pta manil
sistem de canalizare pentru care, din iulie, vom platicu 3 © foto Bogdan Codrescu HH
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Minti criminale, varianta Galati

b

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Cét riscam intr-o relatie
amoroasa, indiferent
de varsta, ar fi probabil
titlul unui curs de preventie
sociala care ar merita propriul
canal pe YouTube, intdlniri prin
cartiere, cu politia de proximitate,
discutii prin scoli, cu dirigintii,
acasd, cu parintii, cu copiii si
nepotii. De la faimoasa metoda
,Lover boy*“, prin care fete
indragostite pana peste urechi
de peste ajung sa fie traficate in
tara si peste hotare, la escrocii
sentimentali care golesc de bani
conturile unor persoane trecute
de prima tinerete, dar care vor sa
traiasca din nou fiorii amorului

tanar, aproape nu exista varsta
care sa fie la adapost de abuzurile
sentimentale. Fie cd este vorba
despre adolescenti sau tineri care
se filmeaza in timpul partidelor
de sex si apoi, din razbunare,
posteaza filmele pe internet, ori
de varstnici care pleaca de acasa,
la amanti/amante si sfarsesc
morti, prin vreun sant, avem,
vorba cantecului, ,,di tati“.

leri, intreaga suflare galateana
a aflat cu oroare cum un varstnic
de 75 de ani a omorat-o, transat-o
si aruncat-o langa gardul unui
cimitir pe prietena sa, de 67 de
ani, pentru ca aceasta i-ar fi spus
cd nu mai este bun de nimic, din
punct de vedere sexual.

Dincolo de abominabilul faptei
in sine, pentru care, evident,

ede

Cand tantarul e pasionat de istorie

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Il-ati vazut privirea
admirativa doamnei Veorica,
in momentul in care Badalau

ii pupa manuta, ea aflandu-

se in sezut. Apropo, oare ce
vopsea foloseste tipul de la
Giurgiu? Obiectivul sau nu este
0 economie prosperd, ci altul -
niciun fir alb.

© Astainseamnd si te simti
cu adevarat presedintele
partidului, chiar si pe o perioada
determinatd: trebuie sa-ti ia

subalternii membrele la giugiulit.

Mai intai manusitele. Ehei,
Dragneo, am impresia ca erai
doar un dictator de judet, nene.
© leri a mai luat foc un
troleibuz din Galati. De fapt,
doar s-a afumat putin, cu

__sinaxar
21.06.

© Sf. Mc. lulian din Tars
si Afrodisie

maxime

Nimic nu este
mai scump decat
ceea ce primegti
pe gratis!

PROVERB JAPONEZ

O Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Andra Fratiman

toate cd nici afumatura nu

este buna. Asa spunea domnul
Mencinicopschi si inainte de a
intra, dar si la iesire.

© Voi milita necontenit pentru
dreptul meu de a folosi sacosa
Kaufland la Carrefour. $i invers.
© Un tantar pasionat de istorie
- da, e de Dunadre! - ma tot bazaie
de cateva zile: Boss, ce a vrut
Balcescu sa demonstreze cu
,Romanii supt Mihai-Voievod
Viteazul“?

© PSD acuza fraudarea
alegerilor din 26 mai si cere
comisie de ancheta. Mi se pare

o decizie inteleapta. La fel as
proceda in cazul in care mi-as
inunda vecinii: as da vina pe ei
cd s-au mutat sub apartamentul
meu. Nu le-ar fi rusine, ei

nu stiau ca am probleme cu
robinetul?

© Tocmai au fost gasite
exoplanetele cele mai
asemanatoare cu Pamantul. Pe
una dintre ele temperatura e

de 28 de grade Celsius. Adicd,
numai noaptea tii deschis
aparatul de aer conditionat.

© Un sarpe de mici dimensiuni
a intrat, miercuri dimineata, in
mall-ul din Targu Jiu. Ar exista
cateva idei, iata-le:

1. Carevasazicd, e un singur mall
in Targiu Jiu? Altfel nu inteleg
de ce jurnalistii de la Bucuresti
considera acest substantiv
comun defectiv de plural. Numai
pe la jieni, se subintelege... Bine,
nici Galatiul nostru nu joaca in
alta liga.

2. Era jivina de mici dimensiuni?
E limpede ca voia sa profite de
reduceri. De ale sale. Ca sd nu fie
remarcat.

A
nu exista niciun fel de scuza, o
intrebare imi ramane in minte,
la finalul unei zile in care ni s-a
strans sufletul in noi de atata
oroare. Ce se poate face, la nivel
de societate, pentru a preveni
asemenea fapte? Oare cum sa
convingem potentialele victime
ca simpla dorinta de afectiune,
naturala si de inteles, nu ar trebui
sd le transforme in prada sigura
pentru criminali? C3 e bine si
mai sigur ca primele intalniri
sd se petreaca de fata cu alte
persoane, membri ai familiei etc,
pentru ca partenerul/ partenera
sd vada ca omul nu e singur pe
lume, ca exista cineva care are

grija de el si se va interesa de
soarta lui... Nu conteazd, pana la
urma, cate primaveri ti-au trecut
prin buletin, oricine poate fi
vulnerabil. Important este sa nu
consideram a priori ca noud nu ni
se poate intampla, cd noi stim sa
citim oamenii, ca simpla varsta a
cuiva garanteazd ca e om serios.
Dupa cate s-a demonstrat ieri, un
bunic de varsta a treia, cu parul
alb, poate omori si tdia in bucati
femeia cu care impartea patul,
intr-un scenariu demn de serialul
american ,Minti criminale®. La
fel cum, cu o zi in urma, la Piatra
Neamt, un octogenar a fost prins
in timp ce incerca sa abuzeze
sexual o fetita din vecini, in
varsta de noua ani. Varsta nu mai
inseamnd nimic. @

RECURS la MEMORIE (1)

(pentru badia Radu Olteanu —

Respect!!!)

ION ZIMBRU

Suntem...in...memoria...plitei.../ si cred ca v-aduceti aminte

de laptele fiert, dimineata,/ de turtele multe si sfinte...

de alte si alte si alte/ ravniri ale foamei, de alte

zvacniri ale frigului zdravan/ in jurul secundelor calde...

de ochii sclipind linistire/ cu flacari, prin ruga stiuta,

asa, de la unul la altul,/ cu ,iarta-ma”, "doamne”, "ajuta”...

de noptile negre si albe/ cand ultimul nostru taciune

tragea sa se stinga...si parca/ parea ca s-aude cum spune:

e-atata lumind-n icoane.../ va-ntarzie pacea in case,

va sterge pacatul din suflet,/ va cheama la visuri frumoase,

va tine cu gandul la mine,/ la soba, la vesnica plita

pe care sta viata (de)scrisa,/ pe care sta moartea citita...

asa s-ascultam printre lacrimi,/ himere, izbanzi si dezastre:

eu sunt o idee uitata.../ SUNT PLITA MEMORIEI VOASTRE!

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

Prolegomene... la Fantana cu Gura in Jos (vi

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

igur ca da, doamna Stai!
SAm sa-ti pun ziarul in cutia

postalal Dictatoarea mea,
Iolanda Cremene, mi-a scris doua
texte pentru Nichita Stanescu! Sa
i-1 daruiesti si sa-i spui Poetului ca
tare mi-i dor de Parinti si de Maria
Sa, Ingerul cu o Carte in mana! Da?

»labia daca mai sufld papadia/

si soarele e jilav de la ploi/ si se
aud copacii cum asteaptd/ s-aduca
domnul frunzele-napoil!/ niste
tarani cu sufletul pe tava/ aduna
si fac focuri in gradini/ se duce
lumea-n rapa daca nu e/ curat in
cartea lui de rugaciuni!/ la prima
vorba rece peste dealuri/ plecara
toate pasarile-n jos/ in sus ramane

singur el saracul/ sa-i tina de
urat lui fat-frumos!/ duminica in
hainele de viatd/ da flacara la doua
lumanari/ sa lumineze frigul din
biserici/ si plansul muritorilor
prin gari!/ se uitd la icoane prin
ziare/ cu sarpele de casa langa
pat/ mai are mult nu are bani de
moarte/ cd vesnicia s-a nascut la
sat!/ asaza busuioc tace priveste/ la
hainele de mire cum au fost/ cum
trece lumea asta prin fereastra/
si se Intoarce unde are rost!/ da
liniste si os curat la caine/ ascute o
idee un cutit/ nu crede ca nevasta
sa-i plecata/ unde de unde nimeni
n-a venit!/

si cuiburile goale de la stresini/
si golurile triste din pamant/ i-aduc
aminte cd la primavara/ lumina
pune suflet pe cuvant!/ arareori

cand noaptea ii asterne/ fiinta pe
cdrarea unui vis/ se suie romaneste
in fantanad/ sd vada cerul daca sta
la scris!/ sa-i vina peste dealuri
vorba calda/ asteapta rabdator si cu
tutun/ da-n lacramare taie firu-n
patru/ saracul nostru numitor
comun!/ si nimeni nu-i aduce nici
o veste/ ca fiul sdu nu are bani de
plic/ sade incet si cauta in zare/ la
trenuri incarcate cu nimic!”...Nu?...
Sigur ca da!

,Itata se ducea sa prinda zorii/
tocmai unde aripile morii/ atingeau
cu mila lor pamantul/ vesnicia
graului si gandul!/ ma uitam la
el cu admirare/ ce curaj sd intri-n
departare/ ca lumina ochilor in
carte/ sclav pe viata si stapan pe
moarte!/ si mergea frumos ca o
tdcere/ nici macar n-am spus la

revedere/ rob cu ochi albastri
printre roabe/ nu desparte morile-n
silabe!/ plin de farmec il vedeam
subtire/ inapoi in hainele de mire/
foc si tei in casa parinteasca/ unde
mama-i gata sa md nascall sila
urma urmei ce-i un tatd? e un
om cu inima feratd/ si un punct
al meu de (re)vedere/ despre grau
si despre inviere!/ tata s-a intors
din departare/ si ma uit la el cu
admirare/ stie multe mori si multe
semne/ sade linistit si-ndreapta
lemne!”...Nu?...Sigur ca da!

Te invidiez pentru sansa de
a-l intalni pe Vulturul Blond!
Maine, te rog frumos, as vrea sa
convorbim madcar telefonic, daca
nu poti sa stai cu mine mdcar o
viata si o moarte, doamna Stai!
Oricum, (te) astept! @
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CANALIZARI DEPASITE, PENTRU CARE VOM PLATI MAI MULT @ INCAPACITATE

© foto Bogdan Codrescu

Ploaia a transformat

© foto Dinu Gdndu, Facebook

strazile in canale venetiene

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

O ploaie torentiald, cum a fost
si cea de joi dupd-amiaza, a con-
firmat incd o data incapacitatea
sistemului de canalizare din oras
de a face fatd caderilor abunden-
te de precipitatii. Reamintim ca
este vorba despre acelasi sistem

de canalizare pentru care, din
iulie, vom plati cu 3 la sutda mai
mult decat in prezent.

In cateva minute, strizile si
parcdrile s-au transformat in
balti uriase, facand dificila de-
plasarea masinilor, dar mai ales
a pietonilor pusi in situatia de a
se feri nu doar de ploaie, ci si de
lacurile prin care au fost nevoiti

O soferita a lovit
o femeie neatenta

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Ghinion pentru o soferitd din
Galati, dar si pentru o femeie care
a vrut sa scurteze periculos dru-
mul. Conducdtoarea auto, in var-
sta de 75 de ani, a avut nenorocul
ca in calea masinii pe care o con-
ducea miercuri seard, pe strada
Brailei, sa-i sard o alta femeie, de
50 de ani, care nu a mai avut dis-
ponibilitatea sa treaca pe la sema-
for si a traversat neregulamentar

Unde sunt
amplasate

radarele

artera in Tiglina II, pe segmentul
cuprins intre bulevardul George
Cosbuc si strada Constructorilor.
In urma impactului cu masina pe
care soferita septuagenara, sur-
prinsa de aparitia neasteptata a
femeii pe carosabil, nu a mai apu-
cat sa o opreasca, victima s-a ales
cu multiple leziuni si a fost dusa
la spital, pentru ingrijiri medica-
le. Politistii au deschis un dosar
penal pentru vatamare corporala
din culpa dupa ce au stabilit, in
prealabil, ca soferita nu consuma-
se bauturi alcoolice. @

TRAF'C. Astazi, 21 iunie, radarele

Politiei Rutiere vor fi amplasate, in munici-
piul Galati, pe strazile Uzina de Apd, Dru-
mul de Centura si Calea Smardan. Soferii
care au drum in judet vor fi monitorizati
pe DN 25, in dreptul localitatilor Indepen-

sd paseasca. Ca de obicei, cele
mai afectate au fost parcarile,
de departe o situatie extrem de
neplacuta fiind cea a parcarii cu
plata de la intrarea in Piata din
Micro 19. Delimitatd cu o bariera
de carenu potitrece decat platind
in prealabil, zona a fost realmen-
te inundata, apa ajungand pana
la jumatatea rotilor masinilor. O

cantitate apreciabila de mizerie,
probabil din canalizarile care nu
au mai facut fatd caderii abun-
dente de apa, a iesit la suprafata,
facandimposibilaccesulin parca-
re. Din fericire, odata cu oprirea
ploii, canalul ad-hoc a disparut si
el, lasand posibil accesul in zona
comerciala atat pentru pietoni,
cat si pentru autoturisme. @

Finantare europeana
pentru Spitalul de Copii

In sfarsit, contractul de
finantare pentru proiectul "Re-
abilitare, modernizare, extinde-
re si dotare Compartiment Pri-
miri Urgente — Spitalul Clinic de
Urgenta pentru Copii «Sf. Ioan»
Galati" va fi semnat in dimineata
zilei de luni, 24 iunie, la sediul
Primariei municipiului Galati.
Acest eveniment este asteptat
inca de la finele anului trecut

denta si Barcea, pe DN 24 D la Balaba-
nesti, iar pe DN 26 in localitatile Foltesti

si Cavadinesti. Pe DE 581, o autospeciala
cu radar va fi amplasata pe raza localitatii
Berheci, iar pe DJ 251, la Cuza Voda si
Costache Negri. @ M.Constandache

cand, potrivit anuntului facut
de primarul municipiului Ga-
lati, Ionut Pucheanu, contractul
in valoare de 5,83 milioane de
lei, pentru executarea acestor lu-
crari, a fost adjudecat de Asocie-
rea Rovis Lider SRL - Proiect SA.
Prin urmare, odatd cu semnarea
contractului, existd toate premi-
sele ca lucrarile sa demareze cat
mai curdnd. @ A.M.

PUBLICITATE
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LE [ ERE

A EXPERIMENTAT
SOFERIA

g

LA BETIE
PENAL. untanirde 21 de

ani din Galati va plati cu cazierul

un experiment pe care I-a facut,
dorind sa invete sa sofeze.

Dupa ce a baut ceva, s-a urcat

la volanul unei masini cu care a
pornit la plimbare, pe stradutele
din apropierea Pietei Centrale.

Un echipaj de politie I-a observat
in intersectia Mihai Eminescu cu
Livezeni si a vrut sa il opreasca cu
semnale luminoase si acustice, dar
tanarul nu s-a ldsat convins cu una
cu doua. Si-a continuat drumul,

iar pe strada Spatarului, vrand

sa dea cu spatele n dreptul unui
imobil, a gresit directia si a lovit o
masina parcatd si mai apoi un stalp
de iluminat. Nevoit sa opreasca,
tanarul a fost testat, reiesind ca
avea o alcoolemie de 0,28 la mie in
aerul expirat. Mai rau a fost ca nu
a putut prezenta actele, el neavand
permis de conducere, motiv pentru
care i s-a intocmit dosar penal.

@ M. Constandache
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POPULATIA
JUDETULUI
GALATI

SE IMPUTINEAZA
DECL'N- Ultimele date

publicate de Directia Judeteana
de Statistica (DJS) Galati arata
cd, In luna martie a acestui an, in
judetul nostru au fost inregistrati
301 nascuti-vii, mai mult cu

trei decat in luna precedenta

si cu 15 mai multi decat in

luna corespunzatoare a anului
trecut. In acelasi timp, 600 de
galateni au decedat in martie
2019, mai putin cu 17 cazuri fata
de luna precedenta si cu 98 de
cazuri fatd de martie 2018. ,in
martie 2019 s-a inregistrat un
spor natural negativ (numarul
nascutilor-vii minus numarul
decedatilor), excedentul
numarului de decedati fata de
numarul nascutilor-vii fiind de
299 de persoane”, se arata
intr-un comunicat al DJS Galati.
Statisticile demografice din

luna martie aduc si o alta veste
proasta. Numarul copiilor

mai mici de un an decedati in
aceasta luna a fost de sapte,

cu sase mai multi decét in luna
corespunzatoare a anului trecut.
® R.B.

Viata libera
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PUBLICITATE

SE VA LUA CU GREU NOTA MAXIMA @ EXAMENE

Subiecte dificile
la Matematica la
Evaluarea Nationala 2019

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

in afara de cei 269 de elevi
absenti la prima proba a
Evaluarii Nationale la clasa a
Vlll-a, ieri, la Matematica au

mai lipsit doar zece candidati,
ne-a declarat inspectoarea
general-adjuncta Pompilia Chifu,
presedinta comisiei judetene de
examen.

Elevii au iesit din examen cam
nemultumiti, deoarece subiecte-
le au fost mai dificile decat in anii
anteriori, lucru confirmat, de al-
tfel, si de cadrele didactice care
predau aceastd materie. Pe 1anga
faptul ca unele subpuncte au fost
destul de dificile, la altele au avut
destul de mult de calculat, lucru
care le-a solicitat la maximum
atentia.

"Subiectele au fost mai gre-
le acum decat in anii anteriori,
chiar mai grele decat cele de anul
trecut cand s-a dat ceva mai di-
ficil, decat se obisnuisera elevii
pand acum. E normal sa fie asa
la un examen. In general, dificile
au fost subpunctele "c*, exercitiul
care se rezolva prin aplicarea di-
vizibilitatii, la problema de geo-
metrie pland, cel in care trebuia
sd demonstreze coliniaritatea ce-
lor trei puncte, si la geometria in

-
s

spatiu tot punctul c. Nu se vor lua
foarte multe note maxime, se va
face o departajare mai buna. De
asemenea, e posibil ca ultimele
medii cu care se va intra anul
acesta sa scada cu cateva zeci de
sutimi®, a precizat directorul Co-
legiului National "Vasile Alecsan-

dri“, profesorul Romeo Zamfir.

Acesta a mai addugat insa ca,
pentru cei care merg la nota 5,00
nu s-a schimbat nimic, acest prag
putand fi atins la fel de usor ca si
in anii anteriori.

Calendarul de Evaluare Nati-
onala 2019 prevede cd primele

- e

¥ O

-

rezultate vor fi afisate de scoli
pe 25 iunie, pand in ora 12,00.
In aceeasi zi, intre orele 14,00
si 20,00, elevii nemultumiti de
notele primite pot sa depund
contestatii. Rezultatele finale de
la Evaluarea Nationald 2019 vor
fi afisate pe 29 iunie. @

PRESEDINTE
DISPOZITIA NR. 303
din 20 iunie 2019

Costel Fotea, Presedintele Consiliului Judetean Galati;
Avand in vedere referatul de fundamentare al secretarului judetului Galati;

Avand in vedere prevederile art. 94 alin. (1), (3) si (7) din Legea administratiei publice locale nr. 215/2001, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare;
Avand in vedere prevederile art. 31 alin. (1) si (3) din Regulamentul de organizare si functionare a Consiliului Judetean Galati;

In temeiul prevederilor art. 106 alin. (1) din Legea administratiei publice locale nr. 215/2001, republicatd, cu modificdrile si completarile ulterioare,

Art.1. Se convoaca in sedinta ordinara Consiliul
Judetean Galati pentru joi, 27 iunie 2019, ora 14,00, la se-
diul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B,
sala mare, cu urmatorul proiect al ordinii de zi:

1. Modificarea Regulamentului de organizare si
functionare a Consiliului Judetean Galatj;
Initiator: Costel Fotea
2. Modificarea anexelor Hotdrérii  Consiliului
Judetean Galati nr. 76 din 23 mai 2016 privind apro-
barea monografiei economico-militare a judetului Galati
intocmita in anul 2016;
Initiator: Costel Fotea
3. Aprobarea Actului aditional la contractul de del-
egare a gestiunii serviciului de transport public de per-
soane prin curse regulate in judetul Galati, aprobat prin
Anexa 2 a Hotararii nr. 179/22.12.2014 privind aprobarea
contractului de delegare de gestiune si a tarifelor stabilite
pentru serviciul de transport public judetean de persoane
prin curse regulate;
Initiator: Costel Fotea
4. Aprobarea majorarii valorii investitiei ,Parcare
Supraetajata — Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Sf. Apostol Andrei” in vederea racorddrii la reteaua
electricd conform Avizului Tehnic de Racordare nr.
30501960948/27.02.2019 emis de SDEE Muntenia Nord;
Initiator: Costel Fotea

DISPUN E:

5. Modificarea Hotararii nr. 251 din 19 decembrie 2017
privind aprobarea proiectului si a cheltuielilor legate de
proiect pentru realizarea obiectivului «Extindere, mod-
ernizare si dotare a Unitatii Primiri Urgente, Spitalul Clinic
Judetean de Urgentd, Sf. Apostol Andrei” Galati»;

Initiator: Costel Fotea

6. Aprobarea parteneriatului dintre Unitatea Admin-
istrativ Teritoriald Judetul Galati, prin Consiliul Judetean
Galati si Comisia Nationala pentru Controlul Activitatilor
Nucleare in vederea sprijinirii desfasurarii activitatii unei
structuri teritoriale a Comisiei in judetul Galatj;

Initiator: Costel Fotea

7. Rectificarea bugetului local al Judetului Galati si al
institutiilor publice si activitatilor finantate integral sau
partial din venituri proprii pe anul 2019, a bugetului fon-
durilor externe nerambursabile si estimarile pe anii 2020-
2022;

Initiator: Costel Fotea

8. Acordarea titlului de ,Cetdtean de Onoare al
judetului Galati”domnului profesor doctor ZANFIR llie;

Initiator: Costel Fotea

9. Transformarea unor posturi din statul de functii al

aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Galatj;
Initiator: Costel Fotea

10. Modificarea organigramei si a statului de functii
pentru Centrul Cultural,,Dundrea de Jos” Galati;
Initiator: Costel Fotea
11. Aprobarea organigramei si a statului de functii ale
Muzeului de Istorie, Paul Péltdnea” Galatj;
Initiator: Costel Fotea

12. Aprobarea caietului de obiective pentru Centrul
Cultural ,Dundrea de Jos” Galati pentru perioada septem-
brie 2019 - septembrie 2022;

Initiator: Costel Fotea

13. Stabilirea unor masuri in vederea conducerii tem-
porare a Directiei Judetene de Evidentd a Persoanelor
Galatj;

Initiator: Costel Fotea

14. Rapoarte, informari, intrebari, interpelari, diverse.

Art.2. Mapele consilierilor judeteni continand proiect-
ele de hotdrari vor fi distribuite in data de 20 iunie 2019.

Art.3. Prezenta dispozitie va fi adusa la cunostinta
publica prin mass-media, va fi afisata la sediul si pe pagina
de internet ale Consiliului Judetean Galati.

PRESEDINTE,
Costel Fotea
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O Aici a fost abandonat trupul
neinsufletit al femeii

CRIMA MACABRA LA GALATI @ ANCHETA

Ucisa,

© Dumitra Plopeanu,

femeia ucisa
cu sange rece

. S

transata si aruncata

langa gardul cimitirului

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Crima socanta la Galati. O
femeie in varsta de 67 de ani,
din Braila, a fost ucisa cu sange
rece si apoi transata in bucati de
cel alaturi de care spera sa isi
petreaca batranetile. Totul s-a
intamplat la sfarsitul saptamanii
trecute, intr-un apartament
dintr-un bloc situat chiar vis-a-
vis de Sectia 2 Politie Locala.
Totul aiesit la iveala dupa ce
barbatul, Vasile Tofan, in varsta
de 75 de ani, i-a povestit unui
cunoscut din judetul Bacau ce a
facut, acesta din urma anuntand
politia.

Asa s-a aflat povestea, iar or-
ganele abilitate au demarat ime-
diat o ancheta. Dupa ce au stat
de vorba cu batranul, politistii
din Bacau au dat alerta la Ga-
lati. Vasile Tofan a fost cel care
i-a dus pe anchetatori in locul
unde a aruncat cadavrul femeii
in varsta de 67 de ani, pe Dru-
mul de Centura, langa gardul
Cimitirului ,,Sf. Lazar”. Anche-
tatorii au fost socati sa consta-
te cd in locul indicat sunt mai
multi saci de rafie, in interiorul
lor fiind bucati din trupul victi-
mei, Dumitra Plopeanu. ,,Pe 19

e

iunie, Inspectoratul de Politie
Judetean Bacau a fost apelat
prin Numarul Unic de Urgenta
112 cu privire la savarsirea unei
eventuale infractiuni de omor,
comisa perazajudetului Galati.
IPJ Bacau a fost anuntat de un
martor caruia presupusul autor
i-apovestit despre fapta comisa.
In urma cercetarilor, in apropi-
erea Cimitirului «Sf. Lazdr» a
fost descoperit cadavrul unei
femei. Acesta era transat si di-
simulat in patru saci de nailon.
Astfel, la nivelul Parchetului
de pe langa Tribunalul Galati
a fost inregistrat un dosar pe-
nal in care, la acest moment, se
desfasoara cercetari sub aspec-
tul savarsirii infractiunilor de
omor si profanare de cadavre”,
ne-a declarat procurorul Oana
Hincu, purtator de cuvant al
Parchetului de pe langa Tribu-
nalul Galati.

A sperat
sa isi acopere urmele
Dupa ce le-a aratat oameni-
lorlegiiundeaascunscadavrul,
Vasile Tofan a fost dus la recon-
stituire, chiar in apartamentul
in care a savarsit oribila fapta.
Acesta le-a povestit anchetato-
rilor ca totul ar fi pornit dupa
ce femeia in varsta de 67 de ani,

o

—

originara din Braila, i-a spus ca
nu mai este bun de nimic, fa-
cand referire, se pare, la partea
sexuald a relatiei. Asta l-a infu-
riat pe batran, careseaflasisub
influentabauturiloralcoolicesi
era gelos, acesta luand un cutit
si lovind-o cu sete in trei zone
vitale. Apoi, cel mai probabil,
sperand sa isi acopere urmele,
batranul a dus cadavrul in cada
si l-a transat. A pus partile din
corp in saci si i-a aruncat lan-
ga gardul cimitirului, iar apoi
a plecat la Bacau.

In timp ce femeia zicea in
iarba de pe marginea drumu-
lui, fara ca cineva sa o poata
vedea, politistii din Braila fa-
ceau demersuri sa o gaseasca.
Si asta dupd ce sora femeii,
alertatd ca nu i se raspunde la
telefon, a anuntat la IPJ Brdila
cd Dumitra Plopeanu a plecat
de bunavoie de acasa, inca de
pe data de 16 iunie, si nu a mai
revenit.

Din pacate, cele mai negre
ginduri ale femeii au devenit
realitate, fiind anuntata joi di-
mineatd despre intreaga poves-
te. De asemenea, cei doi copii ai
femeii, care lucreaza in strai-
natate, au aflat teribila veste,
acestia urmand sa ajunga acasa
pentru inmormantare.

o

Unul Ia morga,
altul la parchet

Dupa ce au descoperit cada-
vrul de langa gardul cimitiru-
lui, anchetatorii au deschis un
dosar penal pentru omor. Ulteri-
or, dupa raportul de la Medicina
Legala, procurorii au addugat
inca o infractiune, respectiv
profanare de cadavre. Asta pen-
tru ca medicii legisti au stabilit
ca femeia a fost ucisa cu trei lo-
vituri de cutit, toate aplicate in
zone vitale, iar apoi a fost tran-
satd, in total fiind identificate
alte noua taieturi post-mortem.
Intreaga poveste i-a socat pe ve-
cinii barbatului, care sustin ca
acesta era un om linistit si nu
crea probleme.

In timp ce medicii legisti
efectuau necropsia si stabileau
cum a decedat femeia, Vasile
Tofan era dus la audieri la Par-
chet, unde va fi pus sub acuza-
re pentru cele doua infractiuni
comise. Conform unor surse
apropiate anchetei, barbatul si-a
recunoscut fapta si a povestit cu
lux de amdnunte cele intampla-
te. La finalul audierilor, el a fost
retinut pe bazd de ordonantd
pentru 24 de ore, urmand sa fie
prezentat instantei de judecata
cu propunere de arestare pre-
ventiva. @ foto lulia Kelt
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NU DESCHIDETI
LOFERTELE
IREZISTIBILE”

DIN ONLINE!
AVERTISMENT. cerr-

RO - Centrul National de Raspuns la
Incidente de Securitate Cibernetica

a identificat o crestere semnificativa
a atacurilor cu aplicatii malitioase de
tip ransomware la nivel national in
ultima perioada. Pe langa utilizatorii
casnici, atacatorii si-au indreptat
atentia in special catre institutii din
domeniul sanatatii, numarul entitatilor
afectate fiind in crestere, se arata
intr-un avertisment al institutiei.
CERT-RO mentioneaza cateva
masuri imediate ce pot fi luate

pentru a preveni infectarea. in primul
rand, nu deschideti fisierele primite
prin e-mail decat cand cunoasteti
expeditorul. Evitati accesarea
sofertelor irezistibile” primite pe email,
Whatsapp, Messenger, Facebook
etc. si asigurati-va ca aveti un backup
al fisierelor pe un dispozitiv care nu
este conectat la retea. De asemenea,
asigurati-va ca dispozitivele pe care
le utilizati atunci cand navigati online
sunt updatate si au instalate solutii
de securitate (firewall, antivirus,
antimalware etc.). Pentru raportarea
tuturor acestor incidente, apelati
numarul unic 1911. @ C.L.
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din sportul
galatean
Lotul

de juniori
Under 14,
turneu

la Bratislava

HOCHE'- Echipa

nationalda de hochei

pe ghea & juniori Un-

der 14 a efectuat un

stagiu de pregatire

si jocuri la Bratis-

lava, din lot facand

parte si galateanul

Amador Filer (CSM Dunarea). Profe-
sorul galdtean lon Berdild i-a propus
la echipa nationala Under 12 pe elevii
sai Andrei Caranfil, Vlad Meca, Rares
Toma si Matei Metes. Altfel, Berdila

a fost desemnat antrenorul lotului

de tineret (Under 18), cu care, in luna
august, va face deplasarea in Bulgaria.

KARATE. ciubul Sportiv Ne-

ko-Me Tecuci si-a addugat in palmares
inca o medalie europeana. Karateka
Aurelia Doncea s-a clasat pe locul al
doilea la Campionatul European de
Karate Traditional, desfasurat la Pitesti.
Sportiva din Tecuci a obtinut medalia
de argint in proba de kata individual.
Pentru sportivii tecuceni, sensei Angel
Doncea, urmeaza in aceasta vara pre-
gatirea pentru un examen si mai dificil,
Campionatul Mondial din Germania
(noiembrig).

AMANARE. in acest week-

end, pe Lacul Catusa erau programate
intrecerile Campionatului National de
navomodele veliere radiocomandate. n
ultimul moment, Federatia Roméana de
Navomodele (FRMD) a anuntat clubul
organizator (CS Universitatea) améana-
rea acestor finale pentru o data ce vafi
anuntata la timpul potrivit. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

CS UNIVERSITATEA SE REMARCA S| PESTE HOTARE @ BADMINTON ‘

Aur s1 argint

PUBLICITATE

pentru

Daria Irina
Gherasim,
in Serbia

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Scriam intr-un articol recent cd, in
aceasta perioada, sportiva galateana
Daria Irina Gherasim (legitima-
ta la CS Universitatea, antre-
nor Dorel Badiu) are un se-
zon dens, cu participari la

multe competitii.
Zilele acestea, ea a
luat parte, la Novi Sad,
la un puternic turneu
international de tineret. A
fost prezenta la cate doua ca-
tegoriidevarstd, Under 11 si Under 13. La
primele intreceri, a obtinut o medalie de
aur si una de argint. In proba de simplu
aincheiat disputele pe locul al doilea, ce-
dand in fata unei jucdtoare din Rusia, iar
aurul a fost adjudecat in proba de dublu,
unde a facut pereche cu o jucatoare din
Serbia, fard sa fi pierdut vreun set. La Un-
der 13, succesul deplin a fost la proba de
dublu fete, unde Irina a facut pereche cu
Laura Constantin (Sportul Studentesc),
aceeasi cu care castigase ,Cupa Roma-

niei“, in dauna aceluiasi cuplu, Cristina
Sirbu (Timisoara) - Denisa Muscalu (Pra-
hova). La simplu, galdteanca a ajuns pana
in optimile de finala.

In orasul sarb Novi Sad a concurat si
juniorul Dragos Octavian Gherasim (la
Under 17). Dificultatea turneului a facut
ca galateanul sa paraseasca intrecerile
inca din primul tur, atat la simplu, cat
si la dublu, unde a jucat impreuna cu
Teodor Ceoroboiu (Sportul Studentesc).

Parcursul Irinei Daria continua.
Chiar in aceste zile (21-23 iunie), gala-
teanca se afla in judetul Calarasi - co-
muna Frumusani (unde au avut loc si
intrecerile ,,Cupei Romaniei“, pe care a
castigat-o). Aici, jucdtoarea galdteana, de
numai 10 ani, concureaza la un turneu
international, aflat la editia a doua, la
doua categorii de varsta: Under 11 si Un-
der 13.

Dupaopauzadeosdptamana,Irinava
participalaunnouturneuinternational,
in orasul bulgar Ruse (28-30 iunie), pen-
tru ca apoi, in perioada 12-14 iulie, sa
evolueze in orasul Haskovo (tot in Bul-
garia). @
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Romania - Anglia,
1a EURO 2019

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Echipa nationala de tineret

a Romaniei are astazi, de la
ora 19.30, al doilea meci de la
turneul final al Campionatului
European, intalnind
reprezentativa Angliei. Daca
va reusi sa castige si acest
joc, dupa triumful cu Croatia,
formatia Romaniei isi va asigura
in mare masura calificarea in
semifinale.

Partida Romaénia - Anglia se va
disputain Italia, la Cesena, britani-
ciifiind sub o presiune uriasa, dupa
ce au pierdut in prima runda, cu
Franta, aspect subliniat de selecti-
onerul englez Adrian Boothroyd.
»Suntem foarte dezamagiti, dar nu
avem timp sa ne lingem ranile. Ne
asteapta meciul cu Romania, va fi

PUBLICITATE

foarte dificil si pentru ca nu avem
decat o varianta: victoria. Trebuie
sd obtinem maximum de punctein
urmatoarele doua meciuri®, a spus
Boothroyd.

Din nou pe caldura

Se estimeaza ca partida va avea
loc in conditii similare cu cele din
San Marino, cu Croatia, cand in pri-
mareprizdafostocaldurasufocan-
td, la35de grade. Acest lucru ar pu-
tea fiun dezavantaj pentru englezi,
neobisnuiti sa joace la temperaturi
ridicate, factorul fizic putand juca
un rol foarte important in opinia
lui Mirel Radoi, selectionerul echi-
pei Romaniei. ,Diferenta de tem-
peratura e foarte mare, in Anglia
sunt 14 grade in aceste zile. Noi am
jucat pe caldura, dar si ei au avut
probleme, au jucat 25 de minute
in inferioritate numerica®, a spus
Ridoi.In cantonamentul tricolori-

lor s-a pus mare accent pe reface-
rea fortelor fizice dupa meciul cu
Croatia. Jucatorii care au evoluat
in primul meci au ramas miercuri
la hotel si au efectuat o sedinta de
refacere, urmand atent indicatiile
preparatorului fizic Horatiu Baciu.
Restul jucatorilor au mers pe tere-
nul de antrenament, acolo unde
timp de 70 de minute au efectuat
o sedinta de pregatire intensa, din
care nu au lipsit exercitiile cu min-
gea si un joc de 10 minute pentru
exersarea fazei de finalizare.

Radoi vrea echipa scurta
Mirel Radoi a mai spus cd va in-
cerca o alta abordare tacticd fata de
primul meci, cu accent pe organi-
zareain faza defensiva. "Vafidificil
sa stam foarte sus in pressing, pen-
tru cajucam tot la 18.30 (nr. - 19.30
in Romania), iar consumul de ener-
gie va fi foarte mare. Vom incerca

pe inceput de meci sa stam cat mai
sus, dar ne va fi greu sa ramanem
in jumatatea adversa. Anglia are
un ritm mult mai sustinut decat
Croatia®, a adaugat selectionerul.

Mijlocasul Tudor Bdluta mizea-
za §i pe o sustinere din tribune cel
putinlanivelul partideianterioare,
cand au fost peste 4.000 de supor-
teri romani. "Pe mine ma impresi-
oneaza sprijinul pe care il primim
din partea romanilor, atat al celor
care ne-au sustinut pe stadion, cat
si al celor de acasa. Le multumim
ca sunt alaturi de noi. La ce am va-
zut cu Croatia, stadionul plin, ma
astept la foarte multi si la Cesena,
pentru meciul cu Anglia®, a decla-
rat Baluta.

Partida Romania - Anglia va in-
cepe la ora 19.30 si va fi transmisa
de TVR. Celalalt meci al zilei din
aceastda Grupa Cva fiCroatia - Fran-
ta, dela ora 22.00 (TVR). @

21 [UN 2019 ;

FLUIER FINAL

AL EDITIEI

CU NUMARUL 34
MINIFOTBAL. wvini-

fotbalul gadlatean a ajuns la
potoul campionatului celei
de-a 34-a editii. O competitie
reusitd, cu participarea a 16
echipe alcatuite din pasionati
ai jocului cu balonul rotund:
fosti fotbalisti, chiar jucatori
activi, dar si tineri (si mai
putin tineri) amatori de
miscare. Actualul sezon a
stabilit urmatorul ,podium“
final: 1. Ajax Dulcisimo -

82 puncte, campioand,

2. Fratelli Bianconeri - 80 p, 3.
Atletico Abcoz (director Vali
Vranceanu) - 73 puncte. Doud
meciuri s-au disputat in devans,
pentru a le permite primelor
doua clasate sa participe la
Turneul Regional gazduit de
orasul Botosani. Ambele au
avut evolutii foarte bune, ceea
ce le-a permis sa sustina finala
mica a turneului, castigata cu
scorul de 2-0 de Ajax, actuala
si fosta campioana. Gratie
acestei pozitiondri, atat Ajax,
céat si Fratelli s-au calificat la
turneul final, programat luna
viitoare (5-7 iulie), la Oradea.
lata rezultatele complete ale
ultimei etape a campionatului
recent incheiat: M16 - Tunetul
8-2, Atletico Abcoz - Olimpia
4-3, Viitorul - Alex 2014 10-0,
Salzburg - Sporting 5-5, Clasic
22 - Liverpool 7-4, Laropharm
- Campus Uny 3-0 si cele
doua rezultate inregistrate in
meciurile disputate in devans,
Ajax Dulcisimo - Real 8-4 si
Fratelli Bianconeri - Fiorentina
3-1. lata loturile celor doua
fruntase ale minifotbalului
galatean. Ajax Dulcisimo:
Comaénescu, Tanasila - Gata,
Radu, Huhulea, Naparlica,
Spéanache, Dima, Bagu,
Stoica si |. Constantinescu
(conducator lulian Lazar).
Fratelli Bianconeri: Olaru,
Paduraru - Nejneru, Poplica,
Casi, Barladeanu, Moise,
Tudose, Sorin Frunza,
Corozel, Chebac (conducatori
Dan Crihana si Ciprian Nichita).
@® Gh. Arsenie
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DUPA SUTE DE PERCHEZITII IN TARA S| STRAINATATE @ URMARIRI

16 persoane retinute in
scandalul pestelui alterat

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Politia Roméana a anuntat

ca, in urma investigatiilor
desfasurate, in cooperare

cu autoritatile din Spania,
Ungaria, Franta, ltalia si
Portugalia, au fost retinuti

16 membri ai unei grupari
infractionale, care se ocupau
cu activitati ilegale din
domeniul pescuitului, achizitiei,
transportului si comercializarii
pestelui impropriu consumului.

Membrii grupului sunt banu-
iti de evaziune fiscald, comerci-
alizare de produse alterate, fals
in inscrisuri sub semnatura
privata, uz de fals, detinere/
transport/ comercializare de
peste fard documente legale,
fapte comise pe teritoriul Ita-
liei, Spaniei, Frantei, Ungariei,
Portugaliei si Romaniei.

Ancheta in acest caz a ince-
put la mijlocul lunii mai, cand
politistii romani si cei din ta-
rile vizate au pus in aplicare
169 de mandate de perchezitie
domiciliara.

In Romania, au fost desfi-
surate 115 perchezitii (pe raza

municipiului Bucuresti si a
judetelor Constanta, Calarasi,
Dambovita, Arges, I1fov, Tulcea,
Prahova, Brasov, Braila, Buzau,
Valcea, Giurgiu si Maramures),
la care au participat si repre-
zentanti ai Politiei Nationale
din Spania.

Alte 26 de perchezitii au fost
facute in Italia, 9 in Spania, 9
in Franta si 10 in Ungaria, la
care au participat si politisti
romani.

"Gruparea, formata din sute
de persoane (romdani, francezi,
italieni si maghiari), ar fi creat
un adevdrat mecanism pentru
procurarea ilegala a pestelui,
din afara tarii, pentru transpor-
tul acestuia si, ulterior, pentru
comercializarea luiin Romania.
Ea nu functiona dupa un sistem
piramidal, ci, dimpotriva, ac-
tiona pe mai multe paliere, la
nivelul carora erau constituite
grupuri distincte, in functie de
obiectul de activitate (braconaj
piscicol/ transport marfd/ co-
mercializare etc.)“, arata Politia
Romana.

Produsele piscicole erau ob-
tinute din apele teritoriale ale
Italiei, Spaniei si Frantei, unde
pescuitul era interzis, pestele

© Ancheta in acest caz a inceput
la mijlocul lunii mai

din acele zone fiind impropriu
consumului.

Ulterior, cantitatea rezulta-
ta in urma braconajului piscicol

era depozitatda si transportatd
fara a avea autorizatie sanitar-
veterinard, asa cum impune le-
gislatia in domeniu. @

amenzi
Peste 12.000 de controale
in unitati agroalimentare

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Directiile judetene sanitar-
veterinare si pentru siguranta
alimentelor, precum si cea a
municipiului Bucuresti au efec-
tuat in cursul lunii mai peste
12.100 de controale in unitatile
din industria agroalimentara.
Valoarea amenzilor aplicate a
fost de 551.500 de lei.

Au fost vizate firmele care
desfasoarad activitati in domenii
precum: fabricarea produselor
de morarit, a painii si produse-
lor de patiserie, a altor produse
alimentare, a bduturilor raco-
ritoare si alcoolice precum si
unitati de depozitare - alimen-
tare, seminte, legume fructe,
potrivit Autoritatii Nationale
Veterinare si pentru Siguran-
ta Alimentelor. Controalele au

vizat aspecte privind calitatea
spatiilor in care produsele ali-
mentare sunt manipulate si
prelucrate, precum si cele de
depozitare a materiilor prime
si a produselor finite. Au mai
fost controlate prezenta dauna-
torilor, evidenta documentelor
si a informatiilor privind siste-
mul HACCP (analiza riscului si
determinarea punctelor critice
de control), conditiile de igiena
si de functionare a unitatii.

Ca urmare a neregulilor
constatate, au fost aplicate 108
amenzi, in valoare de 551.500
de lei.

Pe primul loc in topul sancti-
unilor a fost judetul Dambovita,
unde valoarea amenzilor a fost
de 105.200 de lei. La polul opus
s-au situat judetele Botosani si
Brdila, unde s-au inregistrat
amenzi de 1.200 de lei. @
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EXPOZITIE CU VANZARE LA COMPLEXUL DE STINTELE NATURI @ VERNISAJ

Incursiune
in fascinanta
lume a pietrelor
semipretioase

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Vineri, 21 iunie, cu incepere de la
ora 11,00, la Complexul Muzeal
de Stiintele Naturii ,,Rasvan
Angheluta“ Galati va avea loc
vernisajul celei de-a IX-a editii

a Salonului expozitional ,,Feeria
cristalelor®, manifestare care

isi propune sa aduca in fata
publicului vizitator fascinanta
lume a mineralelor.

La manifestare vor expune
colectionari din Bucuresti, Baia
Mare si Galati. Timp de trei zile,
in holul mare de la parterul mu-
zeului vor fi prezentate si oferite
spre vanzare publicului o mare

diversitate de bijuterii - bijuterii
unicat din pietre naturale, sidef,
corali, perle sau chihlimbar - pie-
tre semipretioase, cristale, colec-
tii de minerale, esantioane mi-
nerale, minerale slefuite, geme,
fosile, produse ornamentale din
piatra, obiecte decorative si or-
namentele. Pe langa valoarea
ornamentald, se spune ca mi-
neralele au diferite proprietati:
cuartul roz este piatra dragostei,
care aduce implinirea in viata
familiald, ametistul este piatra
protectoare a casei si isi schimba
nuantele in functie de dispozitia
celui care o poarta, cuartul verde
vindeca bolile de inima.

In zona centrali a spatiului ex-
pozitional din holul muzeului, va
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putea fi admiratd microexpozitia
"Minerale si cristale”, in cadrul
cdareia sunt evidentiate exponate
de mineralogie din patrimoniul
stiintific al institutiei galatene.
Pietrele provin din toate coltu-
rile lumii: flori de mind, geode
ametist, felii din agat (Brazilia),
varietdti de agat felii, calcit doua
generatii, cuart, calcopirita, piri-
td, baritina, granat andradit, ro-
docrozit, blenda argintifera, jasp,
epidot, acvamarin, malachit, sti-
bine si geme.

,Feeria Cristalelor” se va des-
fasura in perioada 21 - 23 iunie,
programul de vizitare fiind ur-
matorul: vineri, de la 10,00 la
18,00; sambata si duminica, de
la 10,00 la 20,00. @

v

Comedie muzicala cu aroma estivala
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ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Galateniisuntasteptatilaoco-
medie muzicala, ,,O familie tras-
nita“, in regia lui Victor Zaharia,
pe muzica unuia dintre cei mai
titrati compozitori galateni, Dan
Eugen Dragoi. Spectacolulva avea
loc sambata, 22 iunie, incepand
cu ora 20,00, in Grddina de Vara
a Teatrului National de Opera si
Opereta ,N. Leonard”.

»,Dupd 30 de ani, reluam ti-
tlul in repertoriul teatrului, de

Teatru
pentru

copiii
din Tecuci

aceasta data pe un text adaptat
si actualizat. Le propunem gala-
tenilor un spectacol relaxant, in

DlSTRACTl E. caravana

s1eatru la Cinema“ ajunge din nou

la Tecuci maine, 22 iunie, de la ora
17,00, in sala ,loan Petrovici“ de la
Casa de Cultura, cu spectacolul de

teatru pentru copii ,Povestea Mo-

care situatiile de tip quiproquo
se impletesc perfect cu replicile
spontane, pline de haz ale perso-
najelor”, spune Teodor Nita, direc-
torul institutiei.

Vor da glas si viata personajelor
artisti indragiti: Mariana Pisica, Adi-
naLazar, IonutNegrisanu, Paul Buta,
Mitica Belciugan, Isabela Oancea,
Cristina Vasopol, Mihail Anton.

Regizorul Victor Zaharia o re-
comanda ca pe o comedie pentru
toatevarstele: "Desi este cvasinecu-
noscut, am fost surprins sa desco-
par in textul lui George Mihalache

tanului Incéltat®. Este un spectacol

de teatru interactiv, recomandat co-
piilor cu varste intre trei si sapte ani.
Intrarea este libera pentru parinti, in
timp ce biletul pentru un copil costa

25 de lei. @ R.A.P.

o structura si un ritm de vodevil
autentic, cu o lista de personaje
compusa din cupluri de indragos-
titi, personaje ciudate si servitori
agili. Demersul nostru artistic a
constat in a adapta si reinterpreta
scenariul in stilul si viteza comedi-
ei americane de la mijlocul secolu-
lui al XX-lea. Suntem norocosi sd il
avem ca autor al muzicii pe Eugen
Dan Dragoi, care ne-a oferit me-
lodii complexe si memorabile in
acelasi timp“, spunea regizorul,
la premiera spectaco-

lului. @
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SPECTACOL
FOLCLORIC
SI FLASH MOB

PE DOMNEASCA
GRATIS- Muzeul Istoriei,

Culturii si Spiritualitatii Crestine de
la Dunarea de Jos, n parteneriat cu
Universitatea din Galati, Scoala de
Dans Popular, Asociatia Culturala
Horincea, Ansamblul ,,Rapsodia
Dunarii“, Asociatia pentru
Promovarea Patrimoniului Cultural
si Centrul Cultural ,Dunarea de
Jos“, organizeaza duminica, 23
iunie, manifestari dedicate Zilei
Universale a lei, activitati ce

se incadreaza in evenimentele
prilejuite de ,,Anul omagial al satului
romanesc”. Evenimentul va avea
loc in gradina Muzeului Istoriei,
Culturii si Spiritualitatii Crestine

de la Dunarea de Jos, incepand

cu ora 18,30. Tot In cadrul acestui
eveniment va fi organizat un flash
mob pe strada Domneasca, in
sectorul dintre strada V. Alecsandri
si trecerea de pietoni amplasata
naintea rondoului de la Gradina
Publica, intre orele 20,00 si 20,30.
Organizatorii ii Indeamna pe toti
participantii la acest eveniment sa
poarte ie traditionalda romaneasca.
Intrarea este liberd. @ R.A.P.

DUNAREA,

DIN MUNTII
PADUREA
NEAGRA,

PANA LA
MAREA NEAGRA

CARTOFILIE. sambats,

29 iunie, cu ocazia Zilei Dunarii,

la Complexul Muzeal de Stiintele

Naturii ,Rasvan Angheluta“ se va

deschide o expozitie de cartofilie,

cu ilustrate din colectia personala

llie Negrea, intitulata ,,Dunarea,

din Muntii Padurea Neagra, pana

la Marea Neagra. La vernisaj, va fi

prezentat un material cu Dunarea la

Galati, realizat de Costel Gheorghiu.

Expozitia va putea fi vizitata pana
pe 28 iulie. @ R.A.P.
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia “Valsul
Dunadrii in culori” (lucrdri realizate la concursul
de picturd in aer liber).

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Salonul de vard al artistilor plastici
galageni.

© Muzeul de Istorie Expozitiile: “160 de
ani de la Unirea Principatelor Romdne (1859-
2019). Istorie si patrimoniu muzeistic”, “Repere
istorice in filatelie (1862-1942)”, “CENTENart”,
“Arheologie - Lapidarium”, “Ambient romdnesc
- ambient european, a doua jumdtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea”, “Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei”, “Sistemul
monetar romdnesc - 150 de ani de existentd”,

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitia “Ambient
romdnesc - Ambient european: Conacul de la
Minjina”.

© Casa Rurala “lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui)  Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa “Hortensia
Papadat-Bengescu” (comuna lvesti) Inchise
temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine “Amintiri din copildrie. Jocuri i jucarii
pentru copii: 1930-1980”, in colaborare cu Asociatia
Muzeul Jucariilor din Bucuresti.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” ora 11,00, vernisajul

23 iunie. Expozitiile: “Postapocaliptic”, fotografii

cu dezastrul de la Cernobil, de Aurel Constantin
Paduraru, “Cochilii, nestemate ale marii”, “Locuitori
ai oceanelor”, “Pe culmile Carpatilor”, “Tentacule
sitentacule”, ,Miracolul migratiei: scrumbia de
Dunadre si speciile inrudite din Marea Neagrd”.
Gradina Botanicd, Gradina senzoriald, Acvariul si
Observatorul Astronomic - Planetariu.

BIBLIOTECI

© Biblioteca “V. A. Urechia” Sediul central,
Biblioteca Municipald pentru Copii din Tiglina,
Filialanr. 1 “Costache Negri” si Filiala nt. 2 “Paul
Paltanea”, Filiala nr. 5 “H.P. Bengescu”: 8,00 - 20,00.
Duminicd, doar la sediul central: 8,00 - 13,00.

© Biblioteca Franceza “Eugene lonesco”

“Personalitati ale Unirii Principatelor Romdne”.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APACANAL:  dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

expozitiei “Feeria cristalelor”, deschisd pand pe

10,00 - 14,00.

scoala iubitorilor de animale

Cum se manifesta
depresia la pisici

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca sa
va fim de folos cu sfaturi utile in
cresterea, ingrijirea si educarea
prietenului necuvantator,

dar si pentru a-l intelege mai
bine. Asa cum v-am promis
saptamana trecuta, vom incerca
sa elucidam care sunt cauzele
pentru care prietenii cu blanita
sau cu pene devin tristi, apatici
sau chiar deprimati si cum pot

fi tratate aceste stari neplacute
inainte de a se agrava.

Pisica este, spun specialistii
veterinari, mai atasata de lo-
cuinta in care traieste decat de
stapan. Orice schimbare majora

aparutd in mediul care i este fa-
miliar si in care se simte in sigu-
rantd si relaxata ii poate provoca
disconfort emotional. Aparitia
unui copil, limitarea zonelor
din casa in care era obisnuita sa
circule, zgomotele puternice si
sustinute, schimbarea locuintei,
prezenta unor persoane straine o
poate afecta. De asemenea, spun
veterinarii, schimbarea rutinei
zilnice, mutarile frecvente pot
face pisica sa devina trista si ne-
linistita, poate chiar nefericitd.
Efecte negative asupra psihicului
pisicesc poate avea si aparitia in
casd a unei alte pisici sau a altui
animal de companie pe care nu-l
accepta.

Mica felind are nevoie de aten-
tie side distractie, de joaca, dar si
de socializare. Lipsa de dragoste

si de atentie o vor face sa se simta
singura sineiubitd. La polul opus,
atentia excesiva, acordata atunci
cand ea nu isi doreste acest lu-
Ccru o poate agasa sau enerva.
Reversul poate fi, de exemplu,
sa-si faca nevoile sub pat in loc
de litierd. Dieta saracd, monoto-
nia sau singuratatea le afectea-
za. Solutia este sd aratati foarte
multd afectiune sirabdare pisicii
deprimate. Un plus de rasfat, fie
alimentar, fie distractiv, jucarii
noi, mai mult timp acordat pi-
sicii, vor duce la imbunatatirea
starii de sanatate. Dar in acelasi
timp, mergeti la veterinar, pen-
trucdeposibil catristeteasaude-
presia pisicii sa fie determinatd
de o problemad reala de sanatate.
Saptamana viitoare vom aborda
depresia cdinilor. @

meteo 21 iunic Romania & Europsz B 13

Londra
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Chigindu @ VARIABIL. stz potrivit meteorolo-

(its)

gilor, va fi predominant innorat, fiind preconi-
zate furtuni cu fulgere. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 29 grade Celsius, iar pe
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cronologie

©1872 Memoriul fruntasilor
politici romdni din Transilvania,
intruniti la Blaj, prin care se
cerea, in principal, recunoasterea
limbii romane ca limba oficiald si
o noud lege electorald.

©1905 Inceteazd din viatd
JEAN-PAUL SARTRE (m. 1980),
filosof francez, laureat cu Premiul
Nobel pentru Literaturd (1964).

©1908 Inceteazd din viapda
NIKOLAI RIMSKI-KORSAKOV
(n. 1844), compozitor rus.

©1919 Inceteazd din viatd PETRE
P. CARP (n. 1837), unul dintre
intemeietorii Societdatii “Junimea”,
om politic marcant (deputat,
senator, ministru, prim-ministru:
1900-1901, 1910-1912), diplomat.

©1920 Se naste PUIU
CALINESCU (m. 1997), actor de
teatru si film, vedetd a teatrului
de revistd.

01922 Inceteazd din viatd TAKE
IONESCU (n. 1858), om politic,
ministru, ziarist (corespondent al
ziarului londonez “The Times”).

01926 Senaste, la Galati,
MARCELA RUSU (m. 2002),
actritd, cu activitate la Teatrul
National din Bucuresti.

©1935 Se naste FRANCOISE
SAGAN (m.2004), scriitoare
francezd.

©1943 Senaste ANDREI
SERBAN, regizor de teatru,
laureat cu premii nationale si
internationale.

©1970 Inceteazd din viatd
VICTOR VALCOVICI (n. 1885),
matematician, membru al
Academiei Romdne.

Q1971 Senaste, la Galati,
GEORGE SORIN PURCARU,
sculptor, pedagog.

01988 Inceteazd din viatd

$ o
Timisoara (" Brasov

\39 © - 240

timpul noptii, mercurul in termometre va cobori
pana la circa 20 grade Celsius. Sunt sanse de

GEORGE IVASCU (n. 1911, la

i,
Galafi Certesti, jud. Galati), istoric si

Madrid 29 @ precipitatii de circa 60 la sut3. Vantul va atinge critic literar, eseist, traducdtor.

/ Roma ) 0 vitez& de pana la 5 kilometri pe ora. Presiunea ©2001 Inceteazd din viatd JOHN
& 33 w W Bucuresti Constanta atmosfericd va oscila in jurul valorii de 760 mm LEE HOKER (n. 1917), cantaret,
2 ) @ coloana de mercur, iar umiditatea nu va depasi chitarist, compozitor american,

valoarea de 68 la sutd. @ surse online laureat cu Premiul Grammy. V.G.
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CURTEA CU MERI
F“-MBOX- ora 22,50

drama, 2017, Marea Britanie

© Cu: Emily Watson, Lydia Leonard,
Ben Chaplin

O Titlu original: Apple Tree Yard
Un serial tensionat despre Yvonne
Carmichale, a careiviata banala, linistitd,
este datd peste cap de o aventurd pasionald
ce 0 va trimite direct pe banca acuzatilor,
sub suspiciunea de crima.

IUNIE 1928 @ ISTORIE

Exploratorul Roald Amundsen
a disparut in regiunea Polului Nord

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Roald Amundsen s-a nascut
pe 16 iulie 1892, la Borge, in Nor-
vegia. Dupa moartea mamei sale
[in 1894], a abandonat medicina
si a devenit matelot la bordul
vasului ,Magdalena“ [destinat
vanitorii de foci]. In scurt timp,
iscusinta lui in arta navigatiei a
devenit cunoscuta si dincolo de
granitele tarii.

Astfel se face ca, in 1897,
Amundsen devenea pilotul va-
sului ,Belgica®“, care efectua o
cdlatorie in regiunile antarctice.
Comandantul vasului si al aces-
tei expeditii belgiene [desfasu-
rata intre 1897-1899] era Arien
Gerlache; dintre colaboratorii
sdi stiintifici facea parte si na-
turalistul roman Emil Racovi-
td, Intemeietorul biospeologiei,
cdruia i-au revenit principalele
merite in cercetdrile privind
flora si fauna antarctica. Era
prima expeditie facuta in sco-
puri exclusiv stiintifice si prima
care a patruns dincolo de Cercul
Polar Sudic cu un vas cu aburi,
deschizand o noua era in istoria
navigatiei polare si realizand,
totodatd, primul iernat in apele
Antarcticii.

La intoarcerea in Norvegia,
Roald Amundsen si-a vandut toa-
td averea si cu ce a mai primit de
la fratii lui si-a cumpadrat vasul
,Gjoa“. In anul 1901, timp de sase
luni, a studiat, laHamburg, unde

s-a initiat in stiinta magnetis-
mului terestru. In cea de-a doua
expeditie pe care a intreprins-o
[1903-1906], Amundsen a efec-
tuat observatii meteorologice si
magnetice. Nu in ultimul rand,
a intrat in rada portului Noma
din Alaska, inaintand prin apele
inghetate ale Nordului.

In 1909, dupi ce a auzit ci
Robert Peary a ajuns la Polul
Nord, s-a hotarat sa porneasca
spre celalalt pol al Pamantului,
lansandu-se, astfel, intr-o pasio-
nantd intrecere cu exploratorul
englez Robert Falcon Scott.

Roald Amundsen a lansat
provocarea ,I Am Going South®,
pe care i-a trimis-o intr-un plic
lui Scott. Finalul - o tragedie
pentru expeditia britanica, tri-
umf pentru Amundsen. Echipa
norvegiana a pasit in Antarctica

la 16 ianuarie 1911 si, dupd un
drum lung, obositor si periculos,
a atins Polul Sud la 14 decembrie
1911.

Iniunie 1920, a ajunsla Nome,
in Alaska, unde mai debarcase
cu 14 ani in urma. Conditiile
extrem de dificile ale ultimei
expeditii l-au determinat sa se
gandeasca la posibilitatea de a
atinge Polul pe calea aerului. La
9 mai 1926, ideea lui Amundsen
s-a implinit, performanta reali-
zata de exploratorul american
Richard Eve, in cealalta extremi-
tate a globului. La 12 mai 1926,
Amundsen a survolat si el Polul
Nord. Aceastd noud victorie avea
sa fie urmatda de o infrangere
definitiva.

La 10 iunie 1928, un avion
,Laatham 47% pilotat de fran-
cezul Rene Guilbaud si in care
se aflau cateva persoane, printre
care si Roald Amundsen, a de-
colat de la Bergen, Norvegia, in
cdutarea dirijabilului ,Italia®,
disparut in 1926. Dupad doua
zile de la decolare, s-a primit,
de la avion, ultima radiograma.
Apoi, ,Laatham® a disparut fara
urma. La 18 iunie 1928, celebrul
explorator polar Roald Amund-
sen a fost dat disparut.

Pe langa imbogatirea har-
tii si a geografiei fizice, Road
Amundsen s-a remarcat si ca
etnograf, prin lucrarea ,Despre
viata eschimosilor®, unul dintre
izvoarele complete despre viata
celei mai nordice populatii din
lume. @

remember

Niccolo Machiavelli (1469-1527)

Istoricul, scriitorul si omul
politic Niccolo Machiavelli
s-a nascut pe 3 mai 14609, la
Florenta. Din 1498, a fost
insdrcinat cu rezolvarea
afacerilor externe si l-a insotit
pe ambasadorul Florentei in
diferite misiuni. A dobandit,
astfel, o vasta experienta
politica, pe care a valorificat-o
in opera sa. In 1512, cand
familia Medici si-a reluat
puterea la Florenta, Machiavelli
a fost acuzat de participarea
la o conspiratie contra noilor

stapani, a fost inchis, torturat
si nevoit sa se retragd la Sant’
Andrea. A ramas, astfel, multi
ani exilat din viata politica.
In 1519, a castigat favoarea
cardinalului Giulio de Medici,
pentru care va incepe sa scrie
»Istoriile florentine®, pe care
la va redacta pani in 1525. In
anii urmatori, a primit scurte
misiuni diplomatice.

Poet, autor de ,Capitole”
satirice, Machiavelli a fost si
autorul ,Matragunei - cea mai
bund comedie de moravuri

a Renasterii. In operele sale,
Machiavelli este, in acelasi
timp, istoric, moralist, filosof
[»,Discursuri®], om politic
[»Principele®].

A incetat din viata pe 21
iunie 1527. @ V.G.

21 iunie

22 mai - 21 iunie

S-ar putea sa aveti dificultati
financiare.

22 iunie - 22 iulie

Faceti cunostinta cu o persoana
cu experienta in afaceri.

28 iulie - 22 august

B
@

O calatorie posibilia, care poate
reprezenta un mare pas in
cariera.

28 august - 21 septembrie

Va ambitionati sa terminati
o lucrare inceputa mai demulit.

22 septembrie - 22 octombrie

Puteti sa cumparati o casa
noua sau sa faceti un schimb
de locuinta.

23 octombrie - 21 noiembrie

Aveti o zi buna pe plan
profesional si in viata
particulara.

22 noiembrie - 21 decembrie

Gasiti solutii originale pentru
problemele de la locul de munca.

22 decembirie - 19 ianuarie

incepeti o activitate in care
veti avea succes si de pe urma
careia veti castiga bine.

20 ianuarie - 18 februarie

Aveti idei originale, care va
ajuta sa obtineti castiguri
suplimentare.

19 februarie - 20 martie

Este o zi favorabila pentru
contracte, colaborari, asocieri
si investitii.

21 martie - 20 aprilie

Va sfatuim sa acordati
mai mult timp odihnei.

21 aprilie - 21 mai

Nu tratati cu superficialitate
problemele de serviciu!

liberd
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CAMPANIE VL @ SA VORBIM CORECT!

Cum e corect, ,,sa dezminteti
sau ,,sa dezmintiti“?

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Cand membrul unui partid
condus de regina gafelor grama-
ticale iti atrage atentia pe pro-
bleme de ortografie si conjugare
a verbelor, stii sigur cd ai facut
o prostie. S-a intamplat marti, in
Parlament, la dezbaterea motiu-
nii de cenzura. Senatorul Serban
Nicolae, avocat de meserie, le-a
atras atentia membrilor din opo-
zitie cd ar fi bine ca data viitoare
cand se mai apuca de scris o mo-
tiune sa consulte si un dictionar.
»Daca tot ati scris motiunea, tre-
buia sa aveti grija. Corect este sa

dezmin-

titi, nu sa

dezminteti, asa

cum ati scris dumneavoastral®,

a spus senatorul. $i este corect,

pentru ca verbul ,a dezminti®,

conjugat la persoana a doua, plu-
ral, este ,,sd dezmintiti®.

Ceestedezmintirea? Conform

DEX, este retragerea celor spuse

sau sustinute (recunoscandu-si

greseala). Practic,

opozitia cerea pu-

terii sd retraga cele

spuse despre votul

din diaspora, cum

ca ar fi fost turism

electoral pe acolo si

multe altele. Pacat ca nu

au consultat dictionarul. Nu
este, insa, singurul caz in care
politicienii au atacat limba ro-
mana. Ministrul Carmen Dan a
ajuns tinta ironiilor la sfarsitul
anului2017, cand, in cadrul unei
declaratii de presa, a folosit gre-
sittermenulde ,,pronume* inloc
de ,prenume®”. ,Vreti sa va dau
eu, acum, nume si pronume si
toate cele?“, a spus Carmen Dan.
Ulterior, ministrul de Interne a
scris pe Facebook ca nu-si cere

scuze pentru ca a pronuntat
gresit o litera: ,Nu-mi cer scuze
pentru ca am pronuntat gresit
o literd! Sunt om, nu sunt ma-
sindl“. E drept, un om dintr-un
judet cu prea putine biblioteci si
librarii.

O alta greseala flagrantd a
ministrului Dan a fost descope-
ritd in declaratia de interese din
2012, pe cand era subprefect al
judetului Teleorman. In docu-
mentul respectiv Carmen Dan a
scris ca ocupa functia de ,sup-
prefect®. Tot din cauza ca e om,
nu masinal

Iar de gafele Vioricai Dancila
nici nu are rost sa mai pome-
nim. Probabil nu ne-ar ajunge o
pagina de ziar sa le acoperim pe
toate! @

Cea mai complicata carte de colorat,
desenata de mana timp de peste 40 de ani

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Cartea de colorat ,,Golden Ra-
tio/ Sectiunea de aur®, de Rafael
Araujo, isi propune sa redea fru-
musetea matematica a formelor
naturale, iar conceperea manu-
ala a planselor a durat peste 40
de ani, noteaza platforma Bright
Feed, potrivit mediafax.ro. Arhi-
tectul Rafael Araujo, din Vene-
zuela, a combinat arta si stiinta
pentru a obtine ilustratiile dese-
nate manual pentru ,,Golden Ra-
tio“. Realizarea volumului a du-
rat peste patru decenii, artistul
folosind exclusiv instrumentele
de bazad, de la creion si compas,
la rigla si raportor. Araujo spune
cd a adunat cele mai bune dese-
neintr-unvolum care isi propune
sa refacd legatura oamenilor cu

reteta zilei
Salata

de vinete

magia naturii. Sectiunea de aur,
desemnata in mod traditional cu

INGREDIENTE. 1 kg vinete, 150 mi ulei,

sare, ceapa, rosii, ardei gras.

PREPARARE. Vinetele coapte se sareaza

si se pun intr-un castron. Se freaca apoi bine, numai
cu lingura de lemn, addugandu-se treptat uleiul. Se
potrivesc de sare. Se poate adduga si ceapa taiata

litera greceasca Phi si egalda cu
1,618, se regaseste in diferite mo-

dele de crestere din natura,
de la spirale pana la secvente
si proportii.

Pentru publicarea volu-
mului, autorul a deschis o
campanie de strangere de
fonduri pe platforma Kick-
starter. A spus ca are nevoie
de 27.000 de dolari austra-
lieni. In cateva luni, peste
8.000 de persoane au donat o
sumad care a totalizat 483.479
dedolariaustralieni (aproape
300.000 de euro).

Prima editie a volumului
a fost publicatd in iulie 2016.
Tiparite la Verona, in Italia,
pe hartie speciala de desen,

cele 25 de planse concepute de
Araujo au fost vandute rapid, in
prezent circuland online exem-
plare la mana a doua, la pretul
de peste 1.300 de dolari. @

foarte marunt sau se poate servi ceapa separat. Sala-

ta de vinete se aranjeaza pe platou si se orneaza cu
felii de rosii si cu rondele de ardei gras. Pentru a spori

cantitatea, se pot addauga 2-3 dovlecei tineri curatati
de coaja si fierti in apa clocotita cu putina sare. Cand
dovleceii sunt fierti, se scurg bine de apa si apoi se
toaca impreuna cu vinetele. @ R.C.
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~Ma simteam
ca la SPA,
nu ca in spital®

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O Sase ore sub cutit. ,Am
conditii foarte bune. Personalul
de la Terapie Intensiva este
minunat! M-au ajutat, m-au
spalat... ma simteam de
parca as fi la SPA, nu la spital.
Conditiile sunt foarte bune. Aici
n-ai voie sa deschizi un geam!
Aerul este reciclat, filtrat, racit,
in interiorul spitalului, ca sa
nu intre microbi, bacterii®,
povestea Adriana Bahmuteanu,
in direct de pe patul de spital, la
»,Rdi, da’ buni*, pe Antena Stars.
Daca nu ati aflat inca, Adriana
Bahmuteanu tocmai a trecut
printr-o interventie chirurgicala
care a durat aproape sase ore.
N-a fost vorba de vreo operatie
estetica, de infrumusetare, ci
de viata si moarte: ,Doctorii au
gasit induntru un mare gauroi,
urmat de un alt mare gauroi.
Am fost la un pas de ocluzie
intestinala. Erau doua plase
abdominale care s-au incurcat
printre mate“, a povestit
Bahmu. Daca as fi rdutacioasa,
as intreba daca publicitatea
pozitiva facuta medicilor si
spitalului privat este dedusa
din factura la plata a serviciilor
medicale. Sau dacd a fost un
barter cinstit: noi te operam, tu
povestesti. Daca, insd, povestea
Adrianei Bahmuteanu poate
trimite la medic o persoana cu
aceleasi probleme de sdndtate,
poate ci e bine. @
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NU DESCHIDETI
,OFERTELE
IREZISTIBILE”

DIN ONLINE!
AVERTISMENT. ctrr-

RO - Centrul National de Raspuns la
Incidente de Securitate Cibernetica a
identificat o crestere semnificativa a
atacurilor cu aplicatii malitioase de tip
ransomware la nivel national in ultima
perioada.» pag. 05
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PE DOMNEASCA
GRAT'S. Evenimentul,

parte a manifestarilor dedicate Zilei
Universale a lei, va avea loc duminica,
23 iunie, in gradina Muzeului Istoriei,
Culturii si Spiritualitatii Crestine de

la Dundrea de Jos, incepand cu ora
18,30. »» pag. 09
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Aboneaza-te!

GALAT!

In urmi cu o siptimana

SANTIERUL NAVAL DAMEN GA-
LATIsiArcelor Mittal S.A. au colaborat
strans pentruasprijini performantain
educatie, acordand in cel de-al cincilea
an consecutiv premii elevilor olimpici.
Ieri, Santierul Naval Damen Galati a
ales sa recompenseze realizarile elevi-
lor galdteni care au participat la com-
petitiile de robotica desfasurate la Bu-
curestisi Detroit. Ceremonia a avut loc
la sediul Damen Galati, alaturi de con-
ducerea manageriald fiind si consiliul
de administratie olandez. Atmosfera
a fost creatd de evolutiile celor doua
echipe: echipa Apollo 18 Transformers
si echipa ByteForce CNVA care au pre-
zentat robotii participanti la campio-
natul din Bucuresti si din Detroit.

INVESTESTE IN EDUCATIE SI IN INOVATIE

Conducerea Santierului Naval Damen Galati S.A. a organizat ieri,
20 lunie, premierea celor doua echipe care au participat anul acesta
la concursurile nationale si internationale de robotica.

»Este o placere pentru noi sa sustinem
tineri, cu vdrstele cuprinse intre 7 si 10
ani, precum membrii echipei Apollo 18,
care participa la competitii internationa-
le. Suntem madndri cd i-am putut sprijini
financiar pentru participarea la concursul
din Detroit. Surpriza cea mare a fost atunci
cand cei mici s-au intors acasa cu premiul
Cooperative Poster. La fel demandrisuntem
si de liceenii de la CNVA, membrii echipei
ByteForce care au reusit si obtind Promote
Award 2nd Place la cea de a 3-a editie a
competitiei First Tech Challenge. Ne dorim
ca acesti tineri sa investeascd in mod con-
tinuu in pasiunea lor pentru inovatie si, de
ce nu, sa ne reprezinte in continuare orasul
in competitii de renume.” a declarat Dani-
ela Cristea — director financiar Damen
Galati. @

®

100delei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tau astazi?
saptamdna 17 - 22 iunie 2019

00660606
0000090

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata mclusw Tragerea la sor:I pentru
anii va avea loc
in holul redac;ueu in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

300 lei

L\

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

Viata

libera

iata

Bani GREI cu (Vic

17 - 22 iunie 2019

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

caricatura zilei

Baciu la (n)oi

f

~

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.




saptamana

21 - 27 iunie 2019 Pilat, omul Preparate culinare
care I-a condamnat pe care le puteti lua
pe lisus la moarte in vacanta

] weekend
Viata) magazin

libera

www.viata-libera.ro

ILINCA
VANDICI,
EMOTI
A FINAL
DE.,BRAVO
ALSTILP

~

supliment gratuit al cotidianului Viata libera

pe care I-am
,crescut” si acum
ne bucuram cu totii
de succesul urias

© Prezentatoarea tv marturiseste ca are mari emotii si cd asteapta cu sufletul la gura marea finala a show-ului mrengtrat!

ILINCA VANDICI

VEDETA A AJUNS LA FINALUL CELUI DE-AL CINCILEA SEZON AL EMISIUNII » PAGINA 20 prezentatoare tv
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Cauzele
colapsului
celebrel
civilizatii
Angkor

CAPITALA. oareni

de stiinta au ajuns la concluzia

ca 802 este ,anul de nastere”

al civilizatiei Angkor, odata cu
stabilirea capitalei regatului in
apropierea lacului Tonle Sap, din
partea nord-vestica a Cambodgiei.
Sfarsitul acestei civilizatii este
plasat in anul 1431, odata cu
cucerirea capitalei regatului de
catre regatul Ayutthaya. Ideea care
a dominat explicatiile cu privire

la extinctia civilizatiei Angkor a
fost propusa de catre colonistii
europeni. Astfel, ei propuneau
ipoteza conform careia capitala

a fost abandonata. Oamenii de
stiinta sunt de parere ca aceasta
explicatie este inexacta si au
adunat dovezi concrete care sa
ofere mai multe explicatii cu privire
la istoria capitalei. Acestia propun
ca, de fapt, colapsul civilizatiei
poate fi vazut mai degraba ca o
transformare, noteaza Science
Alert, citat de descopera.ro.
Prima mare transformare este de
natura religioasd, regatul trece de
la hinduism la budism. Aceasta
tranzitie religioasa are si implicatii
asupra culturii materiale, facand
trecerea de la constructiile de
piatrd, ridicate de catre autoritatile
hinduse, la constructiile de

lemn budiste, realizate de catre
comunitatile locale.Cea de-a
doua transformare este de natura
economica si implica dezvoltarea
relatiilor economice maritime cu
China. Astfel, pentru a profita

de dezvoltarea economica,

regii Angkor au decis relocarea
capitalei in apropierea orasului
modern Phnom Penh. Cea

de-a treia transformare majora

a fost identificata de catre
paleoclimatologi. Ei sugereaza
ca regiunea a fost supusa unor
transformari climatice importante.
Astfel, studiile realizate asupra
regiunii arata cad aceasta a

trecut printr-o serie de perioade
secetoase de-a lungul mai multor
decenii. in acest fel, aprovizionarea
Cu apa a capitalei a fost pusa

in pericol. Alte studii sugereaza
ca elitele politice, economice si
religioase au inceput sa paraseasca
capitala cu aproximativ 100 de
ani inainte de momentul in care
europenii au plasat distrugerea si
parasirea capitalei. @ V. Chitu

supliment gratuit al cotidianului

weekend

NEMILOS SAU INDECIS @ IUDEEA

Pontlu Pilat,
- uvernatorul enie matlc

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

inregistrarile istorice ale omului care I-a
condamnat pe lisus la moarte il ilustreaza
ca arogant si crud, dar Biblia, aparent
paradoxal, este mai indulgenta cu acesta,
mutand vina in alta parte.

Cronicile spun putine despre guvernator
inainte de a fi prefectul Iudeei, intre anii 26
si 36. Se crede ca a fost nascut intr-o familie
de calareti din Italia, dar unele legende spun
ca s-a nascut in Scotia de astazi.

Sursele istorice il prezinta
ca pe un om crud

Una dintre primele relatari despre Pontiu
Pilat vine de la filosoful iudeu Filon din Ale-
xandria. Scriind in jurul anului 50, acesta l-a
criticat pe guvernator pentru ,mitele, insul-
tele, jafurile, executiile fara proces si cruzi-
mile extrem de mari”.

,Filon rezuma domnia lui Pilat ca una
corupta”, a precizat Stephen ]. Patterson,
istoric al crestinismului timpuriu la Willa-
mette University. Acest tip de comportament
nu ar fi fost neobisnuit pentru un politician
roman, dar se pare ca Pilat a mers chiar mai
departe.

,Problema este cd nu se poate spune cat
de precise erau relatarile lui Filon”, a precizat
Helen Bond, de la University of Edinburgh.
,Filon este un scriitor dramatic”, noteaza
aceasta. Oamenii care sustin legile iudaice
sunt vazuti bine, iar ceilalti sunt perceputi
in termeni negativi”. Avand in vedere opozi-
tia lui Pilat, Filon il descrie in termeni foarte
duri.

De asemenea, Filon a mai descris cum Pi-
lat a incalcat legile iudaice prin introducerea

stindardelor militare cu numele si chipul im-
paratului Tiberius. O mare masa de oameni a
ajuns in capitala provinciei pentru a protesta
in jurul palatului lui Pilat. Dupa cinci zile,
prefectul a renuntat la idee. Aceeasi relatare
apare si la Flavius Iosephus, la jumatate de
secol mai tarziu.

»losephus s-a nascut in Ierusalim in anul
in care Pilat a plecat, deci ar fi avut la dispo-
zitie informatii bune. Povestea suna ca una in
care guvernatorul ar vrea sa ia cat mai mult,
subestimand opozitia localnicilor la astfel de
imagini”, noteaza Bond.

Intr-un alt incident, cu un sfarsit mai
sangeros, losephus relateaza ca Pilat a folosit
fondurile din tezaurul templului pentru a
construi un apeduct in Ierusalim. Aici, cand
protestatarii s-au adunat, Pilat a trimis cativa
soldati fara uniforma pentru a se infiltra in

magazin

ORIA ~ [

l

multime. La semnalul sdu, au scos bate sii-au
batut pe protestatari.

Evangheliile il ilustreaza
ca pe un conducator nesigur

De asemenea, Iosephus mentioneazd rolul
lui Pontiu Pilat in condamnarea la moarte a lui
Ilisus Hristos. Conform Evangheliilor, Sinedri-
ul, consiliul de preoti si conducatori ai evreilor,
l-a arestat pe lisus in timpul sarbatorii iudaice
de Pesah, simtindu-se amenintat de invataturile
lui. L-au tarat pana la Pilat, acuzandu-l de blas-
femie. Acestia mai precizau ca lisus sustinea ca
este regele evreilor. Au pus presiune pe Pilat,
intrucat acesta era singurul care putea emite o
condamnare la moarte. Contrar imaginii sale ca
un conducator nemilos descris de Filon si osep-
hus, toate cele patru Evanghelii il ilustreaza ca
fiind un conducator ezitant. Conform Evanghe-
liei dupa Marcu, Pilat 1-a aparat pe lisus inainte
de a se supune dorintei multimii. Dar conform
istoricului Stephen J. Patterson, Marcu avea si o
alta agenda, intrucat a scris Evanghelia dupa o
revolta esuata a evreilor impotrivaromanilorin-
tre anii 66 si 70, in timp ce secta crestina se des-
prindea de iudaism si cauta sa atraga romani.

Pontiu Pilat
dispare din istorie

Potrivit lui Iosephus si a istoricului roman
Tacitus, Pilat a fost inlaturat de la conducere
si trimis inapoi in Roma dupa ce a folosit forta
excesiva pentru a distruge o insurectie samari-
teand. Odatd ajunsin Roma, Pilatadisparutdin
inregistrarile istorice. Conform unor cronici,
a fost executat de imparatul Caligula sau s-a
sinucis, iar corpul sdu a fost aruncat in raul
Tibru. Autorul crestin Tertullian a sustinut
chiar ca Pilat a devenit un adept al lui Iisus si
a incercat sa-1 converteasca pe imparat la cres-
tinism. @
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PREGATIRI CULINARE PENTRU CALATORII @ RECOMANDARI

Gustari delicioase
de luat In vacanta

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Vacanta de vara, concedii, timp de
evadare si relaxare. Daca te decizi
sa faci o calatorie mai lunga, mai
ales daca ai langa tine si céativa
prichindei, vei avea nevoie de
gustari pentru drum.

Iata ce gustari de luat in calato-
rie poti pregati, recomandari de pe
site-ul traiestecugust.ro:

Gustare cu smochine, iaurt
si alune. Aceasta gustare este per-
fecta atunci cand ai pofta de ceva
dulce. Pune intr-un bol o mand
de cereale, cateva nuci si doua-trei
smochine. Adauga citeva frunze
de rozmarin proaspat, piper, ulei
de masline si putinad miere de albi-
ne. Pune aceasta minunatie intr-o
caserola si ia-0 cu tine atunci cand
calatoresti. Cand simti ca esti prega-
tit pentru gustare adauga si cateva
linguri de iaurt peste. Pentru pri-
chindeii tdi opteaza pentru cereale-
le Nestlé sau cerealele Nesquik.

Mix de alune si migdale pi-
cante. Uiti de gustdrile luate in gra-
ba cu acest snack. Pune un pumn
de migdale si alune crude intr-un
bol, adauga peste ele putin sirop de
artar si pulbere de chilli si lasa-le
la cuptor pentru cateva minute. Ai
obtinut o gustare satioasa si usor de
rontait cand esti pe drum.

Carne de vita uscata la cup-
tor.lata ogustaresipentru iubitorii

de proteine pusi pe drumuri. Taiein
fasii foarte subtiri cateva bucdti de
muschi de vita si lasa-le la marinat
intr-un sos picant. Pune-le in cup-
tor la foc mic pentru cateva ore. Va
durd o vreme gatirea lor, dar intre
timp tu poti sa iti faci bagajele.

Chipsuri din mere. O gustare
delicioasasifoarteusordefacut.Taie
un mar in jumadtate si apoi taie in
felii subtiri fiecare jumatate in par-
te. Condimenteaza-1 cu scortisoara
si putin zahar silasa la cuptor pana
au consistenta unor chipsuri. Iti vor
da energie intreaga zi.

Fructe si legume proaspe-
te. Daca mergi intr-o calatorie cu
masina si i ai si pe cei mici alaturi,
o solutie la indemana sunt fruc-
tele si legumele proaspete. Iti vor
salva mult timp si vei reusi sa ai o
alimentatie echilibrata. Incearca si
alegi doar fructe si legume care nu
sunt foarte zemoase sinu pateaza.
Evita rosiile sau portocalele si in-
cearca sd iei cu tine fructe uscate,
pastai de mazdre, conopida, mere,
cirese, morcovi, ridichi sau clemen-
tine. Din fructele mai zemoase poti
sa faci cateva sticlute de smoothie
pentru drum. Pentru un gust deli-
cios, poti pregati humus sau un sos
guacamole, legumele vor fi mult
mai savuroase astfel.

Sendvis cu ou fiert. Intr-o ci-
latorie mailunga, vei avea nevoie de
proteine. Ouale fierte sunt o solutie
foarte usoara in acest sens. Daca ai
de gand sd le consumi in cateva ore,

A

..
sursa foto copilul.r /
AN

poti prepara chiar un sendvis cu ou
fiert, mustar si paine cu seminte.

Sendvis cu unt de arahide si
banane. Ainevoie de cateva felii de
paine pe care sa pui unt de arahide,
banana taiata rondele si alune sau
migdale.

Untdearahidecutelina.Pune
intr-un borcan de 800 g doua dege-
te de unt de arahide. Formeaza din
tulpina cu frunze de la telina cate-
va betisoare prin eliminarea frun-
zelor. Pune betisoarele de telind in
borcanul cu unt de arahide. Te-ai
ales cu o gustare dulce si sandtoasa
inacelasi timp. In loc de telind, mai
poti folosi si mere taiate felii.

Popcorn cu parmezan si pi-
per. Popcornul este alegerea per-
fecta pentru o calatorie distractiva.
Fa in casa cateva pungi de popcorn,
rade putin parmezan peste, pune
putin ulei de masline si piper dupa
gust.

Sfaturi pentru calatorii

Pune gustarile in cutii de plastic
silasa-lelaindemana. Nu uitade gel
si servetele antibacteriene. Pune ca-
teva pungicu fermoarlaindemana.
In ele vei putea arunca resturile de
la gustari foarte usor si vor retine si
mirosul. Evitd alimentele cu miros
puternic (peste, usturoi, ceapa, une-
le tipuri de branza sau varza). Daca
mergi cu masina o solutie pentru
a mentine mancarea rece este sa o
pui in lazi frigorifice de calatorie.
Nu uita sa te hidratezi. @
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OINGREDIENTE. 1,5 kg pui

(crescut liber), ulei de masline,
1/2 baton de scortisoard, salvie
(proaspdtd), 2 lamai, 10 catei
de usturoi, 565 ml lapte.

©PREPARARE. Potrivit

gustarte.ro, aceasta este una
dintre retetele lui Jamie Oliver.
Cuptorul se preincdlzeste la
190°C. Puiul se asezoneaza cu
sare de mare §i piper, apoi se
pune intr-o tigaie cu ulei de
masline si se lasa sa prinda
culoare pe toate partile. Se

ia de pe foc, se pune pe o
farfurie si se arunca uleiul din
tigaie. Puiul se pune inapoi
inwvas cu scortisoard, frunze

© sursa foto axedum.md

de salvie, coaja de lamdie,
catei de usturoi necurdatati si
lapte. Se lasd sd fiarbd o ord
si jumatate. Se serveste cu
spanac sau piure de cartofi.
Combinatia de lapte, carne

de pui si condimente poate
parea bizard, dar Jamie Oliver
promite cd aromele si texturile
rezultate vor fi pe placul
tuturor. Carnea se va desprinde
usor de pe oase, iar sosul
rezultat va fi perfect ldnga

o0 garniturd de spanac sau
cartofi. M.Z.

Ce mai putem manca pe durata unei calatorii lungi cu masina

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Pentru mic-dejun - iaurt de baut,
turtite cu tarate de ovaz (500 g tarate
de ovaz, 2 oua, 300-350 ml kefir), sa
nu fie foarte lichida compozitia, dar
nici uscata. Amesteca totul si pune
intr-o tava pe hartie de copt in cupto-
rulincalzit la 150 grade. Niveleaza cu

0 spatuld ca pe un blat de tarta. Este
gata cand devine aurie pe margine.

Gustarile pot include piersici,
biscuiti.

Pentru pranz - lipie cu omletd,
branza de burduf si legume sau/si
lipie cu branza de capra, rosii uscate,
stafide si salata verde. Potrivit reco-
mandarilor on-line, de pe carmen-
radu.ro, lipiile le pregatesc seara, se

ambaleaza si se pun in frigider.

In loc de lipie, poate fi folosita ba-
gheta de paine.

Apd, cafea.

Daca alegi sa faci (si) salata, cu
rosii si castraveti, sosul pentru sala-
ta poate fi pregatit de acasa, pentru
a nu cara sticlele cu ulei si otet (in
cazul in care nu pleci la drum cu
masina). @

© sursa foto carmenradu.ro
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© sursa foto internet

PUI CU ROSII
SI SMANTANA
INGREDIENTE. 500

g ceapa, 1 ceasca de supa de
oase, 1 legatura de marar, 1 kg
rosii coapte - dar tari, 1 ceasca de
smantana, 1 lingura de faind, ceva
sare, un praf de piper, 1 pui, 100 g
unt.

PRE PARARE. Puiul se

face bucati, se sareaza, se pipe-
reaza si se trece prin faind, apoi se
pune la prajit in unt incins. Se toaca
ceapa. Cand s-a rumenit carnea, se
scoate si se pune in locul ei ceapa
la calit, pana se coloreaza. Cand
ceapa s-a rumenit, se stinge cu
supa, sa fiarba un minut. Rosiile se
toaca marunt. Se pun la fiert, peste
ceapa, carnea si rosiile, o jumatate
de ora. Se toacd mararul, se freaca
cu smantana. Cand e gata, se
amesteca si smantana si se ofera
cu mamaliga. Acelasi lucru, dar fara
rosii, e pui cu smantana. (Reteta
apdruta in cartea lui Radu Anton
Roman - ,Mancaruri vegetale si de
post, gatite romaneste®). @ M.Z.

LUTENITA
INGREDIENTE. s osi

mari, carnoase, rascoapte, 1 pahar
untdelemn, 2 cepe, 1 ardei iute, 1
legatura patrunjel, sare.

© sursa foto gustarte.ro

PREPARARE. Se coc

rosiile intr-o tava, la cuptor, pana

le seaca zeama si devin maronii.
Ceapa, ardeiul, patrunjelul se toaca
marunt. Se scot pielitele de pe rosii,
carnea ramasa se terciuieste si se
freacd cu ulei, ceapa, ardei iute,
verdeata si sare. Se mananca cu
mamaliga sau paine, ca aperitiv.
Lutenita poate fi incercata si ca un
sos la carne fripta sau fiarta, sau

la o coptura mai seaca. (Reteta
dupa ,,Bucate incercate” - Muzeul
Taranului Roman, bucataria-lui-ra-
du.ro). @ M.Z.
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Xiaomi
produce

cel mai
puternic
smartphone
din lume

LANSARE. in fiecare luna

auzim noi informatii despre ,,cel mai
puternic” telefon de pe piata, iar
lansarea noului Redmi K20 Pro, un
nou flagship de buget de la Xiaomi,
pune acest model pe locul intai.
Xiaomi spune ca a reusit sa obtina
un scor mai mare decat cel mai
puternic model de luna trecuta, ZTE
Nubia Red Magic 3, si chiar decét
un alt model produs de Xiaomi, cu
acelasi hardware la baza: mode-

lul Mi 9. Redmi K20 Pro este un
smartphone ieftin in comparatie cu
dispozitivele de top ale producato-
rilor consacrati. Vorbim despre un
model echipat cu Snapdragon 855,
6 sau 8 GB RAM si ecran de 6,4”
bazat pe tehnologie OLED. Acesta
porneste de la 360 si ajunge pana
la 430 de dolari in varianta de top,
ntr-o maniera similard cu modelul
POCOPHONE F1 de anul trecut.
Chiar daca este ieftin, acesta ofera
un ecran fara decupaj, cu camera
frontala retractabila, constructie din
sticla si un sistem de camere triplu
pe partea din spate,

cu senzor de amprenta in ecran,
dar si cu un jack pentru casti.
Astfel, avand in vedere componen-
tele performante si functionalitatea
de top la pret mic, este foarte
surprinzator sa auzim ca acest
model reuseste sa fie si extrem
de performant. Conform contului
de Twitter Redmi India, modelul
K20 Pro poate atinge un scor de
388.803 puncte in AnTuTu, recor-
dul de luna trecuta pentru Red
Magic 3 fiind de 380.921 puncte.
Astfel, acesta devine cel mai pu-
ternic smartphone de pe piata, cel
putin pana cand vor aparea noile
chipset-uri de la Apple si Huawei
in aceasta toamna, bazate pe arhi-
tectura 7nm+ (EUV). @ Valentin
Chitu, sursa godit.ro

Viata libera

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Chiar daca, momentan, Hu-
awei nu prea vorbeste despre
sanctiunile SUA, intrucatsituatia
este Intr-o stare de incertitudine
pana in luna august, cind ordi-
nul lui Donald Trump va intra in
vigoare, compania pare sa se as-
tepte la scaderi semnificative in
vanzari in anul 2019. Conform
unui raport Bloomberg, Huawei
estimeazd ca va pierde intre 40
si 60% din livrarile de smartpho-
ne-uri vandute in 2019 la nivel
international (fara China), fata
de anul trecut.

La Liga, amendata pentru spionaj

supliment gratuit al cotidianului

Avandinvedere cd anul trecut
compania a livrat 206 milioane
de smartphone-uri, jumatate din-
tre acestea fiind pe pietele inter-
nationale, estimarea de 40-60%
scadere la nivel global ar putea
reprezenta intre 40 si 60 de mili-
oane de unitati. Motivul pentru
care Huaweiseasteaptalavanzari
scazute pare sa fie opinia publica,
fiind inca neclar daca telefoanele
Huawei mai primesc actualizari
sau daca vor mai fi livrate cu An-
droid in viitorul apropiat.

De fapt, Huawei pare sa testeze
apele cu noua generatie de dispo-
zitive Honor 20. Acestea vor filan-
sate pe 21 iunie in Marea Britanie
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si Franta. Daca vanzarile acestor
modele se dovedesc a fi scazute,
sub asteptari, compania ar putea
sd le retraga complet de pe pia-
ta vestica. Deja doi operatori din
Franta au refuzat sa mai vanda
dispozitive lansate sub brandul
Honor de la Huawei.

Huawei se confrunta cu o si-
tuatie fara precedent pe piata de
smartphone-uri. Compania reu-
sise sa livreze 59 de milioane de
telefoanelanivel global in primul
trimestru fiscalalanului2019, cu
50% mai mult decat in aceeasi pe-
rioadd a anului trecut. Dacd acest
volum de vanzari era pastrat
pana la sfarsitul anului, Huawei

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Spania a amendat La Liga, liga
sa profesionistd de fotbal, pentru
spionaj prin intermediul aplicati-
eisale de mobil. Aparent, aplicatia
cerea permisiunea de a folosi ge-
olocatia si microfonul telefonului
pentru a determina daca utiliza-
torii se afla intr-un bar si dacd in
respectivul bar este transmis un
meci de fotbal fara licenta.

Aplicatia La Liga, descarcata de
peste 10 milioane de ori, are func-
tia principala de a oferi progra-
mul meciurilor din ligd, statistici
despre jucdtori si echipe si stirile
importante referitoare la fotbalul
spaniol. Aceasta cere insa si per-
misiunea utilizatorilor pentru a
folosi senzorii telefonului, fara sa
explice insd scopul explicit pentru
care are nevoie de ei.

Astfel, agentia nationala spa-
niola pentru protectia datelor a

amendat La Liga cu 250.000 de
euro, decizie pe care aceasta o
va contesta. Conform reprezen-
tantilor La Liga, cei care au luat
aceastd decizie nu au inteles cum
functioneaza aceasta tehnologie
si nici scopul sau.

Aplicatia folosea GPS-ul pentru
a detecta locatia utilizatorului.

avea sanse sa devind cel mai mare
producator de smartphone-uri la
nivel global, depasind in sfarsit
Samsung, care ocupa acest loc de
foarte multi ani.

Richard Yu, CEO-ul diviziei
consumer din cadrul Huawei, a
declarat in urma cu trei ani ca
doreste sa depaseasca si Samsung
si Apple pana in 2021. Apple a ra-
mas in urma de mai bine de un
an deja, iar Samsung ar fi putut
fi depasit anul acesta. Avand insa
in vedere situatia de fata, cat side-
claratiile oficiale ale reprezentan-
tilor companiei, loculintdi nu mai
este acum obiectivul principal al
companiei. @ sursa godit.ro

Daca acesta se afla
intr-un bar sau in
imediata vecinatate
a unui bar, microfo-
nul era pornit pentru a verifica
daca in acest bar se transmite
unul dintre meciurile La Liga.
Conform declaratiilor oficiale,
sunetul inregistrat nu este stocat
sinici ascultat de catre angajati, ci
este exclusivanalizat printr-un al-
goritm similar cu cel al aplicatiei
Shazam. @ sursa godit.ro
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DINCOLO DE GLUME @ PARTENERI

Glumele legate de séani sau de
barbatii care se uita la sani sunt
un cliseu bine inradacinat. De
cate ori un barbat vorbind cu

o femeie nu a fost atentionat

de catre aceasta ca ochii ei nu
sunt acolo jos? E amuzant cum
privirea lor se abate mereu spre
»sud“. Dar ce anume explica
fascinatia barbatilor fata de sanii
femeilor?

Biologic vorbind, aceasta ob-
sesie masculina este destul de
ciudatd. Barbatii sunt singurele
mamifere de sex masculin fas-
cinate de sani intr-un context
sexual. Femeile sunt singurele
mamifere de sex feminin ale ca-
ror sani cresc la pubertate, fara
sd aiba legatura cu sarcina. Mai
mult, omul este singura specie ai
cdrei masculi mangaie, maseaza
si stimuleaza oral sanii femeii in
timpul preludiului si al sexului.
Femeile par sa se bucure de aten-
tie in momentele potrivite.

In urmi cu sapte ani, Roy
Levin de la Universitatea din
Sheffield si Cindy Meston de la
Universitatea din Texas au ches-
tionat 301 persoane, dintre care
153 de femei, si au descoperit ca
stimularea sanilor sau a sfarcu-
rilor ajuta excitatia sexuald la
aproximativ 82 la suta dintre fe-
mei. Aproape 60 la sutd au cerut
in mod explicit sa fie atinse in
zona pieptului, iar barbatii sunt
destul de fericiti sa se supuna.
Interesant, cercetdrile aratd ca
atunci cand se afla fata in fata cu
saniisau custimuli ceaulegatura
cu sanii, precum sunt sutienele,
barbatii iau decizii proaste.

Unii biologi evolutionisti au
sugerat ca sanii stocheaza gra-
simea necesara care transmite
semnale barbatului ca femeia
este sanatoasa si prin urmare
este potrivita sd nasca si sa creas-
cd copii. Exista o singura expli-
catie neurologica si are de-a face
cu mecanismele creierului care
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sustin legatura puternica dintre
mama si copilul ei. Cand o feme-
ie naste, nou-nascutul isi gaseste
singur drumul cdtre sanii mamei
sale. Aceste stimulari transmit
semnale creierului, care elibe-
reaza oxitocina. Atentia mamei
se concentreaza asupra acestuia,
devenind cel mai important lu-
cru din lume.

Oxitocina, in amestec cu dopa-
mina, ajuta noua mama sa-si im-
primein memorie fata, mirosul si
sunetul bebelusului, facand din
ingrijirea celui mic o experienta
minunatd, motivand-o sa pastre-
ze legatura creata.

Aceasta relatie nu este doar
cea mai frumoasa din lume, dar
siceamaideduratd. Unlucruspe-
cific doar speciei umane este si
contactul sexual frontal, cu par-
teneri care se privesc in ochi in
timpul actului. Se crede ca acest
,capriciu“ al sexualitdtiiumanea
evoluat pentru a exploata legatu-
ra formata dintre mama si prunc

Barbatii infideli pot fi recunoscuti dintr-o privire

© Unii biologi evolutionisti au sugerat ca sanii stocheaza grasimea
necesara care transmite semnale barbatului ca femeia este
sanatoasa si potrivita sa nasca si sa creasca copii

ca o modalitate de a ajuta relatia
dintre iubiti.

Cand partenerul atinge, ma-
seaza saustimuleaza saniifemeii,
genereaza aceeasi serie de reactii
cerebrale ca atunci cand femeia
alapteaza. Oxitocina eliberata de
creier concentreaza atentia asu-
pra fetei, vocii si mirosului par-
tenerului. Combinatia dintre oxi-
tocina eliberatd prin stimularea
sanilor si cresterea brusca a do-
paminei din timpul preludiului
sau al actului sexual fata in fata
ajutd asocierea fetei si a ochilor
iubitului cu sentimente placute,
construind astfel o legaturd in
creierul femeii.

Asa cd, 1asand toate glumele la
oparte, fascinatia barbatilor pen-
tru sanii femeilor este de departe
de a fi ciudata sau perversa. Este
o evolutie inconstienta menita
sd activeze legaturile puternice
ce ajuta la crearea si mentinerea
unei legaturi de iubire. @ lulian
Cozma

Cercetatorii de la Universita-
tea Western Australia sustin ca
femeileisi potdaseamadacaun
barbat este infidel doar uitan-
du-se la o fotografie a acestuia.
Barbatii, in schimb, nu au acest
dar, scrie ,The Daily Mail*“.

Cercetatorii australieni au
ajuns la aceasta concluzie in
urma unui experiment. Ei au
aratat 189 de fotografii infati-
sand tot atatea persoane unui
grup format din 34 de barbati
si 34 de femei. Toate cele 189
de persoane oferisera anterior
detalii referitoare la viata lor
amoroasa.

Dupad ce au privit fiecare
poza in parte, participantii au
fost solicitati sa completeze
in dreptul imaginii care din
persoanele din fotografii sunt,

dupa parerea lor, fidele sau in-
fidele in relatia de cuplu. Ex-
perimentul a aratat ca femeile

au capacitatea de a recunoaste
persoanele nestatornicedintr-o
singura privire. Astfel, femeile

au nimerit raspunsurile corec-
te intr-o proportie de 62 la suta,
iar barbatiiin proportie de doar
23 la suta.

"Este surprinzator faptul ca
femeile au recunoscut infidelii
intr-o proportie atat de mare.
Tot ce au facut a fost sa seuitela
fata persoanelor care apdreau
in fotografii si sa spund cine
este fidel si cine nu.

Nuacelasilucruputemspune
si in cazul barbatilor®, a decla-
rat profesorul Leigh Simmons,
unul dintre autorii studiului.

Cercetatorii au explicat
aceasta abilitate a femeilor de
a descoperiinfidelii prin faptul
ca, in general, femeile sunt mai
suspicioase din fire si mai aten-
te la detalii decat barbatii.

@ lulian Cozma
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VARSTNICII,
CEl MAI ATENTI

AMANTI
SONDAJ. Poate ca relatiile

intime nu sunt la fel de frecvente

la varsta a treia ca la tinerete, dar
calitatea vietii sexuale este la fel de
buna, daca nu chiar mai buna. Cel
putin asa reiese dintr-un sondaj
publicat de cel mai mare magazin
online de jucarii sexuale din Marea
Britanie, Lovehoney.co.uk. Mai
mult de jumatate din persoanele cu
varste peste 65 de ani au declarat
ca le place sa incerce lucruri noiin
pat si trei sferturi dintre ele depun
acelasi efort si aceeasi pasiune in
intimitate.

Deschisi la experiente noi
Aceeasi categorie de varsta
este cea mai tandra cu partenerii
in intimitate, potrivit aceluiasi
sondaj. Aproape 60 la suta din
persoanele cu varste peste
65 de ani au bifat afirmatia:
Jn timpul sexului sunt mai
concentrat asupra placerii
partenerului/ei decéat asupra
placerii proprii“. Mai putin de
jumatate din persoanele cu
varste intre 24 si 34 de ani au fost
de acord cu aceasta afirmatie,
satisfacerea partenerului/
ei fiind mai putin importanta
pentru ele. Din sondajul britanic
mai reiese ca aproape un sfert
dintre varstnici detin o jucarie
sexuala, pe care au cumparat-o
pentru a-si ,condimenta“ viata
intima. Procentul este dublu in
categoria de varsta 18-24 de ani.
“Varsta de 60 de ani este acum
echivalentul celei de 40 de ani,
o perioada de redescoperire a
propriei identitati, de explorare
a sexualitatii si a lucrurilor care
aduc fericire”, spune Matthew
Curry, reprezentant al site-ului
Lovehoney.co.uk. In studiu au
fost inclusi 3.000 de barbati si
femei din Marea Britanie. Toate
aceste lucruri ar putea sa explice
un alt studiu, publicat anterior,
de aceasta data de cercetatorii
de la Universitatea din California,
care spune cé femeile de varsta
a treia sunt mai multumite de
viata lor sexuald decét cele tinere.
Aproape 60 la suta se declara
foarte multumite, chiar daca
nu fac amor la fel de des cain
tinerete. @ I.C.
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NOI CRONICI PLASTICE @ CONSEMNARI

Poezie la
lumina farurilor

Ziua: 14 iunie 2019. Locul: Ale-
xandria Librarii. La etajul doi. Pe
scauneledispuse intr-oincercare de
dreptunghi asteaptd, in liniste sau
soptind discutii relativ importan-
te, apropiatii profesorului Dorian
Stoilescu. Apropiati de-o viata sau
apropiati recent, printr-o legatura
pecareoinfelegdoar ceiinitiati: po-
ezia. Vinovat de stabilirea legaturii:
cenaclul Noduri si Semne.

Nascut la noi i traitor in Austra-
lia, tara cu TIR-uri mai impozante,
cum crede criticul si scriitorul Adi
Secara, domnul Stoilescu asteapta
timid, ca intr-o lectie de bun-simt,
lansarea volumului sau de poezie -
In fata tirului.

Se sting luminile. Nu e pana de
curent, desi nu ar fi mirat pe ni-
meni, dupa ploaia torentiala care
spalase orasul cu doar cateya zeci
de minute mai devreme. In cele
patru colturi ale incdperii, patru
tineri incep a da glas, pe rand, unui
poem din cartea a cdrei lansare,
acum imi dadeam seama, tocmai
incepuse. Tinerii citesc versurile la
lumina lanternelor deghizate in te-
lefoane inteligente. Citesc pe rand,
dar parca ar fi una si aceeasi voce.
Si chiar este.

Vers final, apoi se reaprind lumi-
nile. M3 uit la cei din jur ca si cum
eu as firecitat poemul sau ca sicum
eu l-as fi scris. Asa mi se intampla
mereu cand dau de ceva bun. Daca
e o carte, as fi vrut sa o fi scris eu.
Daca e film, as fi vrut sa-1 fi regizat
eu. Dacad e cantec... Ati inteles.

Cei patru tineri iau o pauza. Pe
parcursul lansdrii vor mai recita.
Acum vorbeste Adi Secara. Cri-
ticul. Pe rdnd, mai iau cuvantul
Andrei Velea si Iulian Grigoriu,
complici la conturarea produsului
final numit In fata tirului. Aflam ca
volumul este unul complex, care
isi poarta cititorii intr-o caldtorie
intercontinentald, interculturala,
intersentimentald... Cam ca un
camion care face transport inter-
national. Ca un TIR, adica. Ni se
dezvaluie ceva din truda care nu se
vede. In spatele oricdrei carti care
iese in lume std un om care trebuie
sd aleagd, la un moment dat, ce sa
dea la o parte. Este lucrul cel mai
greu de facut, iar vorbitorii din sea-
ra aceasta sunt de acord ca poetul
Dorian Stoilescu pacatuieste prin
ceea ce, in general, pacatuiesc
debutantii: o daruire totala publi-
cului fata de care s-ar simti vino-
vat daca i-ar ascunde vreo trdire,
vreun gand, vreo metaford. A pus
in TIR-ul acesta si dragoste, si ura,
si disperare, si sperantd, apoi s-a
aruncat, din mers, in fata lui, gest
care afacut-o pe Ana Blandiana sa-1
numeasca pe soferul-victima “un
poet metamodern caruia 1i pasa
de tot ceea ce vede, de tot ce simte,
de tot ce incearca sa inteleaga sub
imperiul unei aproape insuporta-
bile intensitati.” Aceste cuvinte as
fi vrut sa le fi rostit chiar eu. Pen-
tru ca spun totul despre o carte de
exceptie,incaresegdsesc”poemede
emigratie,poemedetara, poemede
revolutie, poeme de dragoste” (Ana
Blandiana). Si, da, as fi vrut sa le fi
scris chiar eu! @ lulian Mardar

Astazi, 21 iunie, ora 18.00, la se-
diul ,Vietii libere”, ne va citi Stela
Iorga.

Corneliu
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SJParcursuri artistice*

Mirela
Ion Anghel, Zuzu Caratdnase,
Teodosia Avram, Mariana Gavri-
1a Vesa, Ovidiu Ionescu, Florin
Stoiciu, Marius Barb), lasi (Mihai

»Parcursuri artistice“, noua
carte a istoricului si criticului de
arta Corneliu Stoica, aparuta

la Editura Centrului Cultural
,Dundrea de Jos* Galati, este

o culegere de 231 de pagini,
cuprinzand 78 de articole,
cronici plastice si medalioane
publicate de autor in perioada
ianuarie 2016 - aprilie 2019 in
publicatiile ,,Axis Libri*,
»Scoala galateana“,

»Dundrea de Jos*,
»Porto-Franco®, ,Viata libera“ si
»Forumul galatenilor

de pretutindeni“ (on-line).

Intr-un text aflat in pagina 4,
criticul de arta bucurestean Ro-
xana Pisculescu scrie: ,Inainte
de orice altceva, Corneliu Stoica
urmadreste cu sensibilitatea unui
seismograf expozitiile care se or-
ganizeaza in spatiile galdtene de-
dicate artelor vizuale, acordand
atentie, cu generozitate, tuturor
creatorilor. Subliniem deschide-
rea culturala exceptionala a auto-
rului catre toti artistii, indiferent
de locul lor de obarsie, fiindu-ne
cunoscut celdlalt demers punctu-
al al sau - «Dictionarul artistilor
plastici galateni»®.

Asadar, ne aflam in fata unei
carti cu un continut bogat in
informatii si analize pertinente
referitoare la creatia unor artisti

care activeaza in Galati, dar si a
altora din alte localitati din tara
si de peste hotare, care au venit
si au expus la Muzeul de Arta Vi-
zuald, Galeriile de Artd ,Nicolae
Mantu*“ si Muzeul Istoriei, Cultu-
rii si Spiritualitdtii de la Dundrea
de Jos.

Volumul se deschide cu un
articol-portret despre pictorita
Alexandra Dragutescu, fiica
pictoritei Elena Hanagic si a avo-
catului Henri Serge Hanagic, care
in copilarie a trait in casa picto-
rului Nicolae Mantu din strada
Cuza Voda nr. 46, ,preferata si

singura care putea intra in ate-
lierul maestrului fara sa bata la
usa“, artista care dupa absolvi-
rea in 1977 a Institutului de Arte
Plastice ,Nicolae Grigorescu® s-a
stabilit in Bucuresti, iar in 1992,
impreuna cu sotul sau, pictorul
Titu Dragutescu, si cu cei doi fii,
Alexandru si Matei, au pardsit Ro-
mania, traind astazi in Canada,
la Montreal.

Tot din strdindtate sunt
prezentati Nelus Oand (Austra-
lia), Nelu Pascu, Cristina Iulia Po-
pescu, Luana Diana Matei (Italia)
si Catdlin Domnifeanu, un nume
mai putin cunoscut in Galati, dar
care s-a remarcat in Canada, la
Calgary, prin creatiile lui din do-
meniul artei vitraliului.

Articole-portret consacra
Corneliu Stoica si artistelor Car-
men Angheloiu (ce se imparte
intre scena Teatrului National
de Opereta ,lon Lucian“ din
Bucuresti, unde activeaza ca
sopranad, si atelierul propriu de
picturd), Mihaela (Misha) Diaco-
nu (una dintre cele mai talentate
metaliste din sculptura contem-
porand romaneascd, cu lucrari
de arta monumentald in impor-
tante spatii publice), Adina Mol-
dova Titrea (pictorita si o neobo-
sita curatoare, care promoveaza
creatia plasticienilor romani) si

Luminita Cornelia Nicolau (si
ea putin cunoscutda in Galati,
dar cu foarte multe participari
la expozitii de grup cu caracter
national si international).
Cronicile plastice, cele mai
numeroase in paginile cartii,
se refera la expozitiile celor trei
editii ale Taberei de creatie de
la Boholt (Fagaras), organizatd
de inginerul - colectionar Vasile
Joanta, la cele ale Muzeului de
Arta Vizuala cu lucrari din patri-
moniul institutiei (,Orizonturi
spatiale®, ,Destine artistice®, ,,Pe-
isajulin colectia muzeului®)siale
artistilor traitori in Galati (Ghe-
orghe Miron, David Sava, Teodor
Visan, Gheorghe Mihai-Coron,
Jana Andreescu, Mariana Tomo-
zei Cocos, Florian Doru Crihana,
Stericd Badalan, Relu Anghelutd,
Stefan Axente, Basarab Pdltanea,
Liliana Tofan, Valentin Popa,
Adrian Vadeanu, Elena Chebac,
Silvia Ichim, Maria Mihaela Se-
cobeanu, Ionut Mitrofan, Monica
Turcu, Gheorghe Nour), Tecuci
(Stefan Buturcd), Bucuresti (Cela
Neamtu, Silvia Radu, Maria Con-

stantinescu, Tordache,

Cotovanu), Cluj-Napoca (Liviu
Mocan), Braila (Ion Radu, Cristi-
an Radu, Stefan Serban), Buzau
(Valeriu Susnea), Barlad (Anto-
nio Romeo Palie, Ovidiu Cucu,
Marius Vasile Lupu), Republica
Moldova (Victor Ceban) si Belgia
(Marian Sava).

In comentariile autorului,
noteaza aceeasi Roxana Pascu-
lescu, ,,descoperim analize con-
vingdtoare, orizontul estetic al
lui Corneliu Stoica permitandu-i
acestuia parcurgerea diferitelor
tendinte cu ochiul critic al aviza-
tului care, fard sa nege, pune in-
tr-olumina convingatoare artisti
si fenomene plastice*.

De un  deosebit inte-
res, contindnd foarte multe
informatii inedite, sunt articole-
le scrise cu prilejul Centenarului
Marii Uniri de la 1918 (, Artistiin
Razboiul de Reintregire a Neamu-
lui“, ,Nicolae Mantu, desenator
defrontlaziarulRomania“, ,,Con-
stantin Smigelschi - promotor al
unitagii si al artei nationale“), ca
si cele intitulate ,Eminescu in
constiintagalatenilor®,,Albumul
de arta Angela Tomaselli“ si ,,Un
monument ramas necunoscut al
sculptorului Gheorghe Leonida“,
acesta din urma prezentand pen-
tru prima data o opera a acestui
pictor interbelic, necunoscuta
nici de specialisti, realizatd in
comuna Ghidigeni (Galati), cu
sprijinul financiar al bancheru-
lui patriot Jean Crissoveloni, ,de
numele caruia se leaga fondarea
in 1920 a Bancii Crissoveloni si
atatea fapte caritabile in folosul
celor aflati In suferinta“.

Medalioanele scrise cu prilejul
unor evenimente aniversare sunt
consacrate pictorilor Gheorghe
Mihai-Coron, Nicolae Carbunaru,
Nicolae Placicov, Gheorghe Mi-
ron, Teodor Visan, regretatului
sculptor Silviu Catargiu si pro-
fesorului Ghita Nazare, neobosit
om de cultura si suflet al revistei
»Scoala galateana“, publicatie in
care de zecide ani Corneliu Stoica
sustine rubrica ,Plastica“.

Beneficiind de un limbaj atra-
gatoralexpunerii,ceeacepermite
olectura placuta, in care austerul
nu are ce cduta, cartea lui Corne-
liu Stoica ,Parcursuri artistice®,
mustind de informatii, cu co-
mentarii si analize substantiale,
este o contributie importanta la
cunoasterea fenomenului plastic
de la Dunarea de Jos si se adau-
gd in bibliografia autorului ca o
noud realizare care ii face cin-
ste. @ Silvia Dumitriu
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Natura este benefica

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Cel putin doua ore pe saptamana
petrecute in mijlocul naturii ar
putea reprezenta limita de timp
esentiala pentru stimularea
sanatatii si a starii de bine a
organismului, potrivit unui studiu
preluat de Press Association,
citat de Agerpres.

Conform cercetatorilor, per-
soanele care petrec cel putin 120
de minute pe saptamana in natu-
ra au o probabilitate semnificativ
mai mare de a avea o stare de sa-
ndtate buna si de a fi echilibrate
din punct de vedere psihologic
in comparatie cu cei care nu ies
deloc in natura in timpul unei
sdptamani obisnuite.

Beneficii similare au fost con-
statate pentru persoanele care au
vizitat colturi din naturd, precum

parcuri, paduri, parcuri din zone
rurale siplaje pentru cel putin 120
de minute pe saptamana.

Expertii spun ca a te plimba
prin padure, a asculta ciripitul
pasdrilor, a admira privelistea si
a interactiona cu natura reduc
stresul si tensiunea arteriala.

Anul trecut, filiala din
Shetland a Serviciului National de
Sanatate Britanic (NHS) a devenit
prima organizatie care a inceput
sd prescrie pacientilor plimbariin
natura.

Studiul condus de Universita-
tea din Exeter a folosit date prove-
nite de la circa 20.000 de persoa-
ne din Anglia si a constatat ca nu
conteaza daca cele 120 de minute
au fost petrecute intr-o singura
vizita sau de-a lungul mai multor
vizite In natura.

Potrivit cercetarii, limita celor
120 deminute se aplica atat barba-
tilor, cat si femeilor, persoanelor

D) ORAS STUDENTESC

» DIN MAREA BRITANIE

O Are o comunitate
romaneasca mare
© Societatea studenteasca
romaneasca a Universitatii
din Exeter se numeste RoSoc
© J. K. Rowling, autoarea seriei
»Harry Potter” a terminat
cursul de Franceza
si Literatura Clasica
la Universitatea Exeter
in 1986

tinere, precum si celor in varsta,
din diferite grupuri etnice si ocu-
pationale, atat celor care traiesc
in zone sarace, dar sibogate, chiar
si celor cu afectiuni cronice sau
dizabilitati.

»Sestie ca a petrece timp in aer
liber, in natura, poate fi benefic
pentru sandtatea si bundstarea
oamenilor, dar pana acum nu
am putut spune care este limita
de timp necesara“, a spus auto-
rul principal al cercetarii, Mat
White.

,Cele mai multe dintre iesirile
in natura la care se refera aceasta
cercetare au avut loc la doar 3 ki-
lometride casa, iar vizitarea chiar
siaspatiilor verzi din zonele urba-
ne pare sa fie un lucru benefic*.

,Douad ore pe saptdmana este,
sperdm, un tel realist pentru multi
oameni, avand in vedere ca poate fi
realizat pe toatd durata weekendu-
lui pentru a obtine beneficii®.

magazin

DESCOPE" A

Tot mai multe dovezi indi-
ca faptul ca simplul fapt de a
locui intr-un cartier cu multa
verdeatd poate fi benefic pen-
tru sanatate, spre exemplu, prin
reducerea poludrii atmosferice.
Datele utilizate pentru realiza-
rea acestei cercetdri au provenit
de la Natural England’s Monitor
of Engagement din cadrul Na-
tural Environment Survey, cea
mai mare baza de date din lume
care colecteaza informatii des-
pre timpul petrecut saptamanal
de oameni in natura.

»Exista multe motive pentru
care timpul petrecut in natura
poate fi benefic pentru sanatate
si starea de bine a organismu-
lui - ofera o perspectiva asupra
circumstantelor vietii, reduce
stresul, te poti bucura de timp
de calitate cu prietenii si fami-
lia%, a spus coautorul studiului,
Terry Hartig, de la Universitatea
Uppsala, din Suedia.

»Aceste descoperiri ofera
sprijin pretios personalului me-
dical in a face recomandari care
includ timp petrecut in natura
pentru a stimula starea de sana-
tate si de bine a organismului,
in mod similar cu recomanda-
rile referitoare la activitatea fi-
zicd saptamanala”, a mai spus
cercetatorul.

Studiul ,Spending at least
120 minutes a week in nature is
associated with good health and
wellbeing” a fost publicat in re-
vista Scientific Reports. @

21 - 27 IUN 2019 i

Hitchcockline -

politiste,
mai altfel

VIDOCQ.
CINE PE CINE
ASCULTA (3)

Politaii 1l adusera pe Vidocq,
cu foarte putine ,,bratari” pe
el. In biroul si asa inghesuit al
comisarului-sef Pinot fura apoi
adusi fartatii Neveau, Caffin,
Deschamps si Cadet-Paul. Cel
putin despre Deschamps, Vidocq
aflase ca ar fi fost deportat pe
infioritoarea lle du Diable - ce
naiba cauta acesta acum la
Paris? Comisarul-sef fdcu semn
agentilor sai sa iasa din birou,
scotand precaut revolverul: ,Nu
se poate respira aici! Sunteti
prea transpiratil”. Agentii parasira
incaperea. Dar politistul indesa
arma la loc in toc si se intoarse
ca sa-si toarne un paharel de
absint. Banditii isi scoasera atunci
catusele. ,Am ramas numai’
noi intre noi maitre” Pinot, raniji
Neveau. Politistul zise: ,,S-acu’,
batrane Vidocq, te las cu domnii.
MI-AU ORDONAT sa nu va deranjez
la discutii... Dar n-o sa se intample
absolut nimic regretabil, caci
AVEM NEVOIE de dumneata.” Si
politistul se retrase discret pe usa
din spate. Neveau trase scaunul
si se aseza confortabil chiar pe
locul comisarului-sef. Si ceilalti se
asezara, pe pervaz sau pe jos. Din
strada, trecatorii le puteau admira
sezuturile in nadragii dungati.
»~Eugéne, stai si tu comod”, 1l pofti
Neveau pe Vidocq, insa unde sa
se aseze?! ,,Ca sa pricepi cum
sade chestia: noi nu suntem suti
de duzing, ci suntem chiar regii
hotilor din Franta! La Compagnie de
Jesus, Lepetre, clanul Boulanger,
clanul Bastide, Hiver, sunt cu totii
la mana noastra! Si, imediat sub
clanuri sta Politia. Nu deasupra
noastra, ci dedesubt! Doar ca ne
trebuie cineva care sa organizeze
informatorii, dintre suti, violatori si
talhari, plevusca si astfel sa dea
in vileag hotii de duzing, sa para
si Politia buna la ceva... Tu te poti
face respectat de hotii marunti,
nsd am vrut sa vedem cat ne
putem increde in tine: daca erai
cumva, Doamne-fereste, cinstit?!
Tu ai facut insa chiar ce trebuia sa
faca orice om sanatos la cap: te-ai
nvoit sa ne torni politistilor. Ceea
ce n-aveai cum sa banuiesti e ca
noi eram acolo tocmai ca sa te
vedem si sa te auzim. Intrasem de
bunavoie in celule. Si de ce crezi
ca pe noi ne mutau in cateva zile,
in timp ce tu ai zacut la racoare
doi ani intregi? Pentru ca noi
intram, trageam cu urechea, o mai
trimiteam pe Annette sa te traga
de limba, apoi ne duceam si noi,
ca tot omul, frumusel acasa.” Putin
mai tarziu, Vidocq, cu mustata
roscata si uniforma de comisar-sef,
comanda o supa in salon la Hotel
la Terreaux, o taverna de pe strada
Quatre-Chapeaux. Daca tot il
supravegheau, sa cheltuie si ei
ceva pe haleala scumpa, nu-i asa?
(vaurma) @ V. Cilinca
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O ORIZONTAL: 1) Maestrul cuvintelor incrucisate. 2) Plasatd la jumatatea
drumului (pl.) — Ceea ce nu e de demonstrat. 3) Oameni pentru care pamantul
le e aproape — "Luleaua” interpretului ... din saxofon. 4) Metal de valoare
(pl.) — Careu... rezolvat in grup! 5) Cuvant ce separa femeile de barbati (pl.) —
Necunoscutul de pe strada. 6) Timpul rezervat pentru serialul de luni — Numarul
11... la maxim vorbind! - Vine cu o lamurire in discutie. 7) Centrul orasului! - L-a
infruntat pe Hanibal. 8) Scoase din colet! — Duc o viata ca-n Texas. 9)lesita in
lume cu interventie de afara — Plin de pete! 10) Cuvant pentru o calitate maxima
— Platita din obligatie, in spiritul legii totusi.

O VERTICAL: 1) Se strange cand e ca s& se tragi cu ochiul — Fmei din vechile
triburi germane. 2) Cazut pe nepregatite — Lejer, fara prea mare incordare (livr.).
3) lti face copii la comanda - Rdmas dupa o impartire nedreapta. 4) A veni
cu o adaugire — Creste in secret! 5) O javra ... de céine (reg.) — UTA aflata la
ncurcatura! 6) Rod din metal in aer liber — Clara, in randul barbatilor. 7) Cap de
girafa! — Salariul cu adaugiri. 8) Erodat — Casa agronomului pentru timp de iarnal
9) Durerea resimtita la limba — Aflat in stransa legatura. 10) Tehnica transmisiilor
de date la distanta (pl.) — Prinsa la spate... cu bataie lunga.

© inlocuind numerele cu litere corespunzatoare, se va afla pe spatiul marcat prin raster, citind din

pta-sus, profesia muzicienilor interpretand diverse melodii la un instrument muzical, iar pe

orizontala diverse notiuni muzicale.
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de Luna noua

Ma uit pe cer cdt e de noud Luna

Si cum se-invdrte ca un titirez
Ma-intorc pe partea dreapta si visez
Asa cum fac mai nou intotdeauna

Nu-mi place visul si mad eschivez

Pe loc in capu-mi a-inceput furtuna
Ma uit pe cer cdt e de noud Luna

Si se invdrte ca un titirez

Constat pe loc, e-adevarat, minciuna
Nu tine loc de nici un chichirez

E clar ca-n noaptea asta delirez

Cat poate fi de dulce matraguna

Sd vezi pe cer cum se invdrte Lunal...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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=T 0O inchis. 3) Trasul boilor la tara, cand se cara — Cele din urma, nu si din turma. 4) 854931267 926748315
Arici de mare... la cantare ! — A prinde usor un somn, nu-i de domn. 5) Culoare 632748159 358261974
© AMARUI, ASTFEL, ASUMAT, CUNUNA, CUTITE, DRAMUI, EGUMEN, prin care ne gasim scapare (sing.). 6) Regula bisericeasca, un tipic vreau sa
EMISAR, EPITAF, FLANCA, INTRUS, iINTREG, LEGALE, MIROSI, zic. 7) Bani de imprumut pentru ce ai de fécut (rar.) - Papusa... din carpa!
OCUPAT, PARADA,PASAJE, SCAPAT, SCATIU, SCUZAT, TATUAJ, 8) Dus cu capul, nimerit...aiurit — Om in casd, pentru-o... preafrumoasa. 9) Viaja liberd

TRANTA, UNICAT, ZARURI.

Cica... e-un alint pentru pisica — Cercul care s-a turtit... alungit (fem.). 10)

Strange mult si bine, numai pentru sine.
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MEDICINA

VITAMINA A
SE PIERDE
CAND
VEGETALELE

SUNT ZDROBITE
RECOMANDARI. pacx

mancam alimentele potrivite
nu inseamna neaparat ca si
beneficiem de toate vitaminele
pe care acestea le contin, atrag
atentia specialistii.Procesarea,
depozitarea si gatirea
alimentelor pot distruge usor
mare parte din continutul de
vitamine din acestea. Exista insa
tehnici simple care conserva
vitaminele din fructe si legume

si este bine sa le cunoastem.
Astfel, farmacologul dr. Earl
Mindell recomanda ca legumele
crude sa se spele, dar sa nu

se imbibe cu apa, pentru a
beneficia cat de mult se poate
de continutul de vitamine B si

C pe care acestea le contin.

Salata trebuie facuta doar atunci
cand intentionam sa o mancam.
Altminteri, vitaminele se pierd.
Vitaminele A si C se pierd atunci
cand vegetalele sunt zdrobite,
astfel ca este indicat sa folosim
un cutit ascutit pentru a le

taia. Daca nu avem de gand sa
mancam legumele proaspete,
atunci mai bine le congelam,
decét sa le tinem o saptamana
in frigider. La fel si carnea,
trebuie congelata imediat ce am
cumparat-o, daca nu o folosim
la gatit, pentru a impiedica
inmultirea bacteriilor. Legumele
congelate nu se dezgheata
fnainte de a le gati. Inoxul, sticla
si emailul sunt cele mai bune
ustensile de gatit pentru ca
pastreaza substantele nutritive.
Cel mai scurt timp de gatit si
cantitatea mica de apa sunt cel
mai putin distructive fata de
substantele nutritive. Cartofii se
fierb si se coc in coaja pentru

a beneficia de toate vitaminele.
Painea si laptele expuse la
lumina pierd din vitaminele si
substantele nutritive pe care le
contin. @ R.B.

SFATUL MEDICULUI @ ALIMENTATIE

© Alimentatia poate fi de un real ajutor in scaderea valorilor colesterolului din sange

Dieta care controleaza

nivelul de colesterol

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Colesterolul este o substanta
din grupul lipidelor (grasimilor),
produsa in proportie de 75-

80 la suta in organism. Restul
provine din alimentatie, adica
din grasimea animala. lata ce
alimente sunt indicate, daca
ultimele analize de sange

au aratat un nivel marit al
colesterolului.

Medicii specialisti nu obosesc
inaneatrage atentia asupra faptu-
lui cd un nivel ridicat de colesterol
in singe inseamna mai multe de-
pozite pe peretii arterelor, care se
ingroasa astfel, transformandu-se
in tuburi rigide.

Circulatia sangelui este impie-
dicata, ceea ce inseamna mai puti-
ne substante nutritive care ajung
la organele vitale.

Dr. Mihaela Posea, medic speci-
alist diabet, nutritie, boli metabo-
lice, doctor in medicina, explica,
pentru ,,Adevarul®, de cate feluri
este colesterolul si cum actionea-
za el in organism.

Totodata, aflam despre cum pu-
tem controla nivelul de colesterol
printr-o alimentatie sanatoasa.

Colesterolul marit devine o
problema din ce in ce mai intal-
nitd, cu riscuri mari asupra sa-
natatii noastre. Valori crescute
ale colesterolului din sange au
fost asociate cu aparitia boli-
lor cardiovasculare. Infarctul
miocardic si accidentul vascular
cerebral sunt doua dintre bolile
cardiovasculare care se numara
printre cauzele de deces cel mai
des intalnite. Colesterolul poate
fi gasit numai in alimentele de
origine animala, nu si vegetala.

Diferenta dintre
colesterolul bun si cel rau

Colesterolul este o substanta
care se gaseste in toate celulele
organismului si avem nevoie de
el pentru fabricarea hormonilor
sexuali, a hormonilor corticoste-
roizi, dar si a vitaminei D.

Organismul uman fabrica tot
colesterolul de care are nevoie,
iar surplusul este inlaturat de fi-
cat. El este transportat de catre
doua tipuri de lipoproteine - LDL
colesterol si HDL colesterol.

LDL este principala lipoprote-
ina transportoare de colesterol,
iar nivelurile ei plasmatice se
asociaza cu riscul cardiovascu-
lar, fiind denumita ,,colesterolul

rau®. Pe de alta parte, HDL trans-
porta colesterolul din tesuturile
periferice la ficat, unde este ex-
cretat, prin urmare este cunos-
cut drept ,colesterolul bun*.

Ce tip de alimente
ar trebui sa includem
in regim

Ghidul pentru Managemen-
tul Dislipidemiei al Societati-
lor Europene de Cardiologie
si de Ateroscleroza, apdrut in
2016, mentioneaza faptul cd o
crestere a nivelului de LDL co-
lesterol o obtinem mancand
produse cu acizi grasi saturati.
Cateva exemple de alimente
care contin acesti acizi grasi
saturati sunt: carnea rosie, car-
nea de pasare cu piele, lactatele
integrale, alimentele prdjite,
margarina, untura, untul, pro-
dusele de patiserie/cofetarie,
alimentele procesate, cum sunt
mezelurile.

Exista si alimente care con-
tin substante asemanatoare co-
lesterolului, care rivalizeaza cu
acesta pentru absorbtie - ele se
numesc fitosteroli. Acestia sunt
niste compusi care se gasesc in
plante - ulei sau seminte de su-
san, floarea soarelui, migdale,

masline. Pentru a creste nivelul
de HDL colesterol e bine sa re-
nuntam la fumat, sa facem ac-
tivitate fizica, sa mancam mai
putine alimente cu acizi grasi
trans - pe care ii putem gasi in
margarine, in unele produse de
patiserie - biscuiti, prgjituri, in
alimentele prajite.

Tot pentru a influenta nive-
lul HDL colesterolului este reco-
mandat sa mancam alimente cu
acizi grasi nesaturati - de tipul
uleiurilor vegetale. In ceea ce
priveste alimentele cu carbohi-
drati - glucide - e de preferat sa
le alegem pe cele bogate in fibre
- cereale/ pdine/ orez/ paste inte-
grale, fructe si legume.

Ce tip de regim alimentar
este recomandat

Conform aceluiasi ghid, pen-
tru areduce nivelul colesterolu-
lui total si al LDL colesterolului
avem nevoie sa facem schimbari
ale stilului de viata: sa reducem
consumul de acizi grasi de tip
saturat sau trans, sa avem o
alimentatie bogata in fibre si
fitosteroli, sa scadem in greu-
tate - acele persoane care sunt
supraponderale sau obeze - si sa
facem activitate fizica. @
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Basel, orasul celor trei cultur

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Daca trei persoane iau trenul

din Franta (Paris), Germania
(Miinchen) si Italia (Milano)

au sansa unica de a ajunge in
acelasi timp in aceeasi gara din
acelasi oras. Basel se bucura

de acest avantaj pitoresc - si
despre acest oras elvetian, de pe
malurile Rinului, e vorba in cele
ce urmeaza.

In tren auzi cu predilectie lim-
ba germana, dar si franceza sau
engleza. Iar cdldtoria e o bineveni-
ta schimbare de tempo pentru cei
carevindin Franta-maiales pentru
parizienii care au luat TGV-ul Lyria
din Gare de Lyon. Caci Basel e un
oras cochet, de dimensiuni ,,uma-
ne“, cu multe spatii verzi, cu zone
pietonale si peste 160 de fantani cu
apadebdut. Mai mult, orasul poarta
insinerigoarea din spatiul german,
dar si poezia franceza si verva tine-
rilor veniti aici la studii.

Amintiri cu Lorelei

Basel e, de fapt, rezultatul intal-
nirilor culturale si lingvistice din
Europa. Prin situarea sa la frontiera
dintre Franta, Germania si Elvetia,
altreileamare oras alhelvetilor este
atragator prin felulsiu deafi. Incio
particularitate: e despartit in doua
de Rin. In centrul vechi al orasului,
zona numitd Grossbasel, se pot vi-
zita Primaria, monument de secol

XV, sau Catedrala gotica (Basler
Miinster), de la inaltimea careia
panorama asupra Rinului dar si a
orasului te face sa-{i amintesti de
lecturile din anii de liceu, de Lorelei
si romantismul german.

Mitul lui Lorelei dateaza, sur-
prinzator sau nu, doar din secolul
al XIX-lea, autorul acestuia fiind
poetul romantic german Clemens
Brentano (1778-1842). El a fost inspi-
ratdestanca Lorelei, ce se gaseste pe
o portiune de Rin lungd de 65 km
lungime, care se afla intre Bingen
si Koblenz (in Germania), adeseori
numitisi,,Rinulromantic”. insa cel
care a facut-o celebra pe Lorelei este
nimeni altul decat Heinrich Heine,
cualsau poem , Ich weily nicht, was
soll es bedeuten” (Nu stiu ce poate
sd insemne). Iar in literatura roma-
na cine nu-si aminteste de povestea
de dragoste dintre Catul Bogdan si
Luli din romanul Lorelei al lui Ionel
Teodoreanu?

pBasel Culture Unlimited*
Basel respira cultura - caci nu e
tramvai care sa circule prin oras si
sd nu invite la descoperirea noilor
expozitii si evenimente culturale.
Orasul are peste 40 de muzee, mai
mici, mai mari, de la arta pana la
arhitectura, de la anatomie pana la
un muzeu dedicat jucariilor (Spiel-
zeug Welten Museum) si, desigur,
specific acestui oras, Muzeul Far-
maciei, inaugurat in 1925. Vizita-
toriivor gasi la Basel muzee pentru
toate gusturile, dar cele care retin

cel mai mult atentia (si timpul) sunt
Kunstmuseum si Muzeul de Istorie.
Kunstmuseum este muzeul de arta
cel mai mare si cel mai vechi din
Elvetia. O parte din galeriile sale
sunt dedicate artei europene din
perioada anilor 1850-1950, o alta
parte, picturii din zona Rinului
din secolele XV si XVI. Picturile lui
Picasso, Van Gogh, Klee, Cézanne
sau Gauguin sunt si ele reprezenta-
te pe larg. Pentru iubitorii de arta
contemporand, cea mai bunad alege-
re e Fondation Beyeler, muzeu con-
struit de Renzo Piano, unul dintre
arhitectii ce au proiectat Centrul
Georges Pompidou din Paris. Ideea
acestui muzeu pleaca de la rolul pe
care il are arta in viata omului. Ea
ne invata sa observam, sa sim{im
si sa vietuim ca o fiinta in cautarea
sensului. Situat in afara orasului,
dar legat de acesta printr-o linie de
tramvai, Fondation Beyeler te poar-
ta nu doar in timp, ci si in spatiu.
Caci, Intr-o mica pauza, uitandu-te
pe geam, nu foarte departe, poti ve-
dea peisaje din Germania.

Varietatea de stiluri arhitec-
turale face parte din specificul
orasului Basel. O frumoasa im-
binare, adeseori inovativa si sur-
prinzatoare, intre cladiri de secol
XV si cele contemporane. Firma de
arhitectura Herzog & de Meuron e
responsabild pentru aceasta ultima
componenta - iar tu simti, la fiecare
pas, pe propria piele, sloganul ora-
sului: ,Basel Culture Unlimited*.
@ sursa historia.ro
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VESTI BUNE PENTRU FANII EROULUI DIN GOTHAM @ PLANURI

rmatoru
S Batman®

Cred ca ultimele
ecranizari ale
benzilor desenate
pe care le-am
vazut anul trecut
la cinema sunt
~Wonder Woman"*
si ,Black Panther*
Insa in urma cu
cateva saptamani
m-am apucat de un
maraton Marvel

QUENTIN TARANTINO
regizor

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Odata ce Robert Pattinson a
fost confirmat in rolul titular din
,The Batman®, fanii personajului
si ai adaptarilor benzilor desena-
te au trecut la speculatii legate
de antagonistii peliculei. Astfel,
potrivit site-ului GeeksWorldWi-
de, ce a avut acces la unele fise de
casting, proiectul regizat de Matt
Reeves va avea nu mai putin de
patru villaini.

Din cvartetul de ticalosi ar
face parte The Riddler, antago-
nistul central, pentru care Ree-
ves cautd un actor intre 30 si 40
de ani. Iata cum suna descrierea
partiturii: ,este un nelegiuit ca-
ruia ii place sa ataseze ghicitori

faptelor sale reprobabile, pentru
a fi rezolvate de autoritagi“.

Sustindnd unele informatii
recente, site-ul da asigurari ca
Penguin si Catwoman vor apa-
rea si ei in film. Fisa de casting
pentru Penguin tinteste catre
barbatiobezi, cu nasulmare, care
sd foloseasca o umbrela pe post
de arma.

Pentru interpreta lui Sele-
na Kyle se cere o actrita de 20-
30 de ani, indiferent de ce rasa,
insa dornica sa poarte costumul
mulat al personajului si sa folo-
seasca biciul atasat seducatoarei
costumatii.

Al patrulea villain este inca
necunoscut marelui ecran - este
vorba despre Vagalume, perso-
naj descris drept un piroman cu

Filmul favorit al lui Quentin Tarantino

weekend
magazin

state vechi, care tine sa distruga
prin foc toate acele locuri in care
nu a fost acceptat in copilaria sa
dificild, lipsita de afectiune si de
mijloace materiale.

Anterior, Jim Carrey a jucat
rolul lui Riddler (in ,Batman
Forever - 1995), in vreme ce
Penguin si Catwoman au aparut
impreuna in ,Batman“ (1989),
unde costumele acestora au fost
imbracate de Danny DeVito si Mi-
chelle Pfeiffer. Antieroina a mai
fost jucata de Anne Hathaway in
»The Dark Knight Rises” (2012). O
scurtd aparitieaavutsi Vagalume
-insdintr-ovarianta feminina-in
serialul ,,Gotham®.

Filmul ,The Batman“ este pro-
gramat pentru lansare pe 25 iunie
2021. @ sursa cinemagia.ro

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

In vreme ce alti cineasti s-au
aratat mai degraba critici decat
elogiosi la adresa filmelor Mar-
vel, regizorul Quentin Tarantino
a facut o pasiune pentru aceste
productii. Dovada si afirmatia
sa recenta din interviul acordat
revistei Empire - al cdrui scop
era, de fapt, promovarea noii sale
pelicule ,Once Upon a Time in
Hollywood*.

El a laudat ideea ,universului
comun*“ transpus in seria Marvel
si a dezvaluit care dintre filme i-a
placut cel mai mult din cate a va-
zut pand acum.

»Thor:Ragnarok“mi-aplacutla

nebunie“, a spus Tarantino. , Este
favoritul meu din serie, dupd ,,The
Avengers“ - categoric acesta mi-a
placut cel mai mult®, a continuat
el. Cineastul a recunoscut ca nu
este inca ,la zi“ cu ,saga Infini-
ty“ - asa cum sunt cunoscute cele
22 de filme grupate in trei ,faze"
(din care ultimul, ,, Avengers: End-
game®, s-a lansat in luna aprilie),
dar este pe cale sa recupereze.
»,Nu am tinut pasul cu ele in
acesti, cred, ultimi patru ani. Cred
ca ultimele ecranizari ale benzi-
lor desenate pe care le-am vazut
anul trecut la cinema sunt ,Won-
der Woman* si ,Black Panther*.
Insi in urma cu citeva saptamani
m-am apucat de un maraton Mar-
vel, pentru a ma pregati de ,, Aven-

gers: Endgame“. Am terminat
recent ,Captain America: Civil
War* si urmatorul este ,,Doctor
Strange“*, a dezvaluit el.

»Once Upon a Time in Hollywo-
od“ sevalansain cinematografele
romanesti pe 16 august.@ sursa
cinemagia.ro
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Avo, ai stil!“, se apropie
inal, desemnandu-
Astigatoarea, care va
coronata drept cea
stilata femeie din
ania.
Dupa cateva luni de
petitie stilistica,
b in care aspirantele
ult ravnitul titlu si-
Hemonstrat abilitatile
stice si veleitatile
stice, iata ca, in
And, telespectatorii vor
pa afla cine va fi marea
igatoare a acestui

supliment gratuit al cotidianu

Este emotionant,
entuziasmant

sa vezi evolutia
concurentelor, inca
din prima zi de
competitie si pana
in marea finala

Gala »Bravo, ai stil!“
bambata, 29 iunie,
zata incepand cu
22,00, la Kanal D, se
lege castigatoarea
stui sezon, in direct, in
a voturilor publicului,
ise prin SMS. Aceasta

tra in posesia

iului in valoare de

ILINCA VANDICI
prezentatoare tv

emotionata pentru ca se
apropie cu pasi repezi
marea finala «Bravo, ai
stil!». Stiti foarte bine ca
jumatate din viata mea se
desfasoara pe platourile
emisiunii si pentru

mine acest format TV
reprezinta un «bebelus»
pe care l-am «crescut»

si acum ne bucuram

cu totii de succesul

urias inregistrat. Este
emotionant, entuziasmant
sa vezi evolutia
concurentelor, inca din
prima zi de competitie

si pana in marea finala.
Ma simt coplesita de

tot ce se va intampla in
finala, va fi un spectacol
extraordinar, pus in scena
atat de concurente, cat

si de noi, de echipa. Abia
astept sa vad cine va fi
marea castigatoare a
acestui sezon“, spune
Illinca Vandici.
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