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CFR. Din cauza unor lucrari

la infrastructura feroviara, mai multe
trenuri de Galati vor avea o durata
de parcurs mai mare cu aproximativ
30 de minute. )» pag. 03
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Pesta
porcina
africana,
In curtea
medicului
veterinar

Doua noi cazuri de pesta porcina africana au fost
confirmate in comuna galateana Oancea, una dintre

gospodariile afectate apartinandu-i chiar medicului

veterinar din localitate. ¢ ' Teodora Miron
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Distractie pentru toate varstele
si gusturile, de Ziua Marinei

www.viata-libera.ro

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Plimbari cu caiacul pe Duna-
re, spectacole de magie si atelier
de experimente stiintifice pentru
cei mici, face-painting si jongle-
rie pe picioroange, jocuri mari-
naresti si minidiscoteca pentru
copii, programe artistice pentru

toate varstele in fiecare seara,
cam asa arata programul la care
administratia locala s-a gandit de
Ziua Marinei, care se va celebra pe
Faleza Superioarad, tronsonul cu-
prinsintreBisericaPrecistasiParc
Viva, in perioada 16-18 august. In
apropierea zonei in care vor avea
loc manifestarile cultural-artis-
tice, organizatorul are obligatia

Contract de 33,6
milioane de lei pentru
20 de autobuze hibrid

GEATUIT

cu ,,Viata libera”

sd organizeze o zond cu mancare
si bauturi cu specific pescaresc si
mediteranean. Pentru organiza-
rea distractiei, municipalitatea
a scos la bataie un contract cu o
valoare estimatd de 134.000 de lei
fara TVA si asteapta ofertele pana
pe 5 august. Criteriul de atribui-
re a contractului este ,,pretul cel
mai scazut“. »» pag. 03
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al saptamanii

viitoare

Sef de atelier, in
conducerea Fundatiei
Sportul Galatean

’

iploma Primul ,,Gospodar

al cartierului“ din Galat

d

20

Variabil
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€4,73 °
$4,28

Cursul de schimb valutar
la data de 1.08.2019

Razboi cu plangeri
penale la o asociatie
de proprietari
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Un pas, speram, cu dreptul

VICTOR CILINCA
victor@ viata-libera.ro

De prea multe ori, proiecte
urbanistice aparent ambitioase
au fost ,rezolvate” fard o
consultarea temeinica. Viitorul
concurs pentru adoptarea
unor solutii urbanistice asupra
Falezei pare bine organizat, iar
lista juriului pentru proiectele
secretizate depuse spune destul
de mult!

Faleza are nevoie de
stabilitate, dar si de o ,fata“
atractiva, de oras cu pretentii,
cu atractii si eleganta. Daca
si inainte de “89 au venit pe
Faleza arhitecti si peisagisti
din Capitala, si acum juriul
aduce destui specialisti de la
Bucuresti. Lista, publica pe

portalul Primariei, e lunga.
Trecem de obligatoriul arhitect
sef - dr. Dragos Horia Buhociu
(fost profesor la Universitatea
de Arhitectura si Urbanism
»,lon Mincu“ Bucuresti, implicat
in proiecte de arhitectura si
urbanism in tard, in Franta si
SUA; ,raportul” sau ulterior,
publicat pe Facebook, a fost
insa si criticat de unii galdteni,
nemultumiti pe drept de cum
arata in continuare orasul la
care totusi se lucreazd mai
vizibil decat pana acum) si

ne oprim la presedintele
Asociatiei Profesionale a
Urbanistilor din Romania,
membru in Consiliul Superior
al Registrului Urbanistilor

din Romania, conf. dr. arh.
Gabriel Pascariu, de la Registrul

ede

Acul din carul rasturnat

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© O firmai de piese auto le-a
trimis mai multor persoane

un mesaj de promovare de tot
plansul. ,Monstrul din Caracal
ne-a omorat preturile, profita de
cele mai mari reduceri din acest
an“, cam asa s-au ldudat baietii
nu neaparat foarte destepti, sub
forma de newsletter. Nu pricep
de ce n-au mers mai departe

cu prostia: ,,Bdi, ne-a omorat
preturile si ne-a violat profitul®.
Si n-ar fi fost vorba nici de Fisc,
nici de Consiliul Concurentei.
© Altfel, cazul Caracal a
luat-o de ceva vreme pe dealuri
si ardtura, este de neurmarit.
Mi-e teama sa nu-mi iasa din
frigiderul de acasd vreo Sorina
Matei sau cetateanul incruntat
Prelipceanu ca sa-mi mai

spunad douad-trei vorbe despre

2.08.

© Aducerea moastelor
Sf. intai Mucenic si Arhid.
Stefan Dreptul Gamaliel;
Binecredinciosul imparat
Justinian cel Mare

maxime

Cei cu adevarat
curajosi vorbesc
putin despre curaj

OCTAVIAN PALER

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

nenorocirea care, chiar si in
aceste conditii, ramane in ceata.
Ori in bezna.

© Politistii, scafandrii si
procurorii au scotocit prin

toate canalele si in toate curtile
vecinilor lui Gheorghe Dinca,

in cautarea fetelor si a probelor
care sa ajute ancheta. Politistii
s-au bazat pe o informatie din
partea unei doamne care se
recomanda drept clarvazatoare.
Vrajitoare in mileniul al III-lea?
Wonderful! Netflix si HBO Go
par sd-si frece mainile, ar iesi un
megaserial despre Caracal.

O Altfel, e limpede si pentru
un gaga ca polifistii cauta acul in
carul rasturnat. Sau in Caracalul
cu fan.

© Veorica a spus acum

doua zile ca declard razboi
criminalitatii si i-a cerut
ministrului de Interne sa

'1-. 0

coordoneze personal ancheta
din Olt. Pai, ce treaba are Fifor
cu desfasurarea unei anchete?
Doamna, tipul dsta ne-a bagat in
gura rusilor cu acea declaratie
din timpul mandatului de
ministru al Apararii! Spunea
ca la Deveselu exista rachete
balistice... Abia astfel vom intra
in razboi.

© Guvernul va introduce noi
masuri economice. Una dintre
ele: introducerea unei taxe pe
bauturile rdcoritoare cu continut
ridicat de zahar. Aceasta ar
urma sa intre in vigoare de la

1 septembrie. De asemenea, va
creste si acciza la tigarete. Va fi
tot mai impovarator sa incerci
sd extragi din spatiul locativ o
domnisoarad la un suc pentru a
testa apoi - daca se va dovedi ca
sunteti compatibili - tigara de
dupa.

Umbra Viteazului Ratacitor

Urbanistilor din Romania - cu
peste 30 de ani in urbanism,
amenajarea teritoriului si
dezvoltare regionala, autor si
coautor de studii, cercetari si
proiecte de planificare spatiala
si consultant sau membru in
echipe de proiect in domeniul
dezvoltarii regionale, al
dezvoltdrii economice locale

si planificdrii strategice. Sau
conf. dr. arh. Cristina Enache,
de la Universitatea ,,lon Mincu®,
director Departament Proiectare
Urbana si Peisagistica - alt ,,ochi®
obisnuit cu proiecte demne de o
capitala (ca tot s-a dorit candva
acest statut si pentru Galati). Sau
prof. dr. Catalin Fetecau, cel care
a condus, in calitate de decan,
cateva proiecte interesante la
universitatea de stat (ultima

tabara de sculptura in metal
»s-a inecat la mal“ insd). Mediul
de afaceri este reprezentat de
Oana Caraman, sef Serviciu
Investitii si Mentenanta la
Damen Shipyard Galati (profit sa
reiterez acum si indemnul catre
firma olandeza de a se implica
in amenajarea unui Muzeu
gilitean al Marinei!). Il avem si
pe lect. dr. arh. Andrei Mitrea,
tot de la ,Ion Mincu®. Si, nu in
ultimul rand, din societatea
civila, absolvent la Istorie, pe
Ciprian Ciocan, fondatorul
Asociatiei ,Mila 80 cu o
activitate generoasa in slujba
urbei, cum ar fi initierea unei
harti electronice a cladirilor de
patrimoniul!

Sd speram ca si proiectele vor
fi pe masurd! @

NEC PLUS
ULTRA

ION ZIMBRU DESPRE NEC PLUS ULTRA

Motto:

»cdnd a batut la usd o lumind/ el se uita n-oglindd si credea

cd nu mai poate nimeni sd vind/ sa-i ceard iertdciune si sd-i dea
si a privit si a uitat sd mintd/ si toatd viata dat-o-si-a-n cenusd
tot el era acolo in oglindal si s-auzea cum bate-ncet incet in usd”

(lolanda Cremene)

si ma vedeam pe mine uitdndu-ma la mine,

in spatele oglinzii, terorizat de zei -

ma perforau ecouri si fulgere straine

din infinitul rasturnat in ochii tai !!!

se ndruie oglinda... si zeii intrd-n stanci,

cresc aripile tainei si putrezeste cina -

ce negura se lasa de-acum tocmai atunci -

sunt iarba pana unde a ostenit lumina !!!

DIN COLECTIA
~CELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

fantanile Copildriei! Din

care beam apa cand umblam
la seceris, la prasila, la scoala,
la bibliotecd, la jucat poarca si
turca, la pascut vaca mare si
galbena si dreptunghiulara, care
m-a invatat botanica si mi-a dat
lapte pentru ca sa cresc mare
si viteaz si naiv... si care a plans
omeneste cand m-am dus cu tata
s-o vanda-n oborul iarmarocului
la Draguseni! Iatd, aici e inca
una dintre fantanile Copilariei!
Cu salcie, ca si cealalta! Iatd, aici
e inca una dintre fantani! Si tot
cu salcie! Acolo-i dealul unde
era grau! Acolo-i dealul unde
era porumb! Unde era mazare!

Iaté, aici e una dintre

Unde era vie nobilad! Unde era
livada! Unde erau pepenil!...
Acolo-i valea unde era tutun!
Dincolo-i coasta unde era grajdul
cu boi si cu vaci si vitei, caruia
niste dementi i-au dat foc intr-o
noapte de iarna spre primavara,
de-au ars si au pocnit si s-au
prdjit in lanturi si-n franghii

si-n chinuri toate animalele
Gospodariei Agricole Colectivel...
Iatd, acolo-i Caminul unde venea
caravana Cinematografiei si ne
dadea filme cu muschetari, cu
banditi, cu pirati, cu destepti si
cu prosti, cu genii si lichele! Iat3,
acolo, langa stejarul acela falnic,
langa teiul acela majestuos,
langa fagul acela secular...

l-am cunoscut pe Don Quijote,
celebrul Cavaler al Tristei/
Veselei Figuril... Era morar!

Era cel mai bun morar de pe
pamant!... Acum, nu mai este!
Doar cateva urme se mai vad din
tot ce-a fost haihuiul cavaler!
Cam de-un sfert de secol, din
motive superioare, i-a murit
si Scutierul, si Rosinanta, si
Dulcineea!l... Acum, nu cred ca-i
cazul sa exemplific, totu-i praf
si pulbere, totu-i de-o tristete
exemplaral... Din cand in cand,
ca-ntr-un vis cu ochii deschisi
ori inchisi, printre toate aceste
coclauri si printre toate aceste
foste minunatii, rasare umbra
ratdcitorului si-mi dicteaza!

»De mic, am invatat cd don
Quijote/ e cel mai bun morar

si macind (intruna)/ si da (la
toata lumea) pe cuvant!.../ si
trece peste deal si peste vale,/

din moara-n moara!... de pe
calul lui,/ da bun-gasit la cei care
asteaptad/ verzi si uscate, dulci si

si desartd/ cate un sac la orice
om flamand!.../ (ce bune sunt!...
ce nene cumsecadel.../ atatia
oameni zic, batuti de vantl)/...
Sigur ca dal... dar nimeni nu-l
ajutd/ la aripi si la pietre... (si

la vis!).../ ca trebuie si astea
reparate/ (ca si lumina ochiului
inchis)/ cu mila si rdbdare, cu
atingeri/ din care-nflacararea
celui dor/ 1l tine viu, cu noi,

pe don Quijote!.../ Iata-1, s-aude:
morile nu mor,/ dacd veniti (acum)
sd bateti vantul,/

si el sd bata ndzdravan, haihuil.../
Fereascd Dumnezeu sd nu mai
umble/ aceste pietre... dulci si
amaruil!”/l... NEC PLUS ULTRA! @
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SE CAUTA ORGANIZATOR @ CONTRACT

Distractie pentru toate
varstele si gusturile,
de Ziua Marinei

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Plimbari cu caiacul pe Dunare,
spectacole de magie si atelier de
experimente stiintifice pentru cei
mici, face-painting si jonglerie pe
picioroange, jocuri marinaresti

si minidiscoteca pentru copii,
programe artistice pentru

toate varstele in fiecare seara,
mancare cu specific pescaresc
si mediteranean, cam asa arata
programul la care administratia
locala s-a gandit de Ziua Marinei,
pe Faleza Superioara, tronsonul
cuprins intre Biserica Precista

si Parc Viva, in perioada 16-18
august.

Desi Ziua Marinei este sarba-
toritd pe 15 august, galatenii vor

Unde sunt
amplasate

radarele

avea parte de trei zile de eveni-
mente si distractie pentru toate
gusturile sivarstele, in intervalul
16-18 august. Pentru organizarea
distractiei, municipalitatea ascos
la bataie un contract cu o valoa-
re estimata de 134.000 de lei fara
TVA si asteaptd ofertele pana pe 5
august. lata, potrivit caietului de
sarcini, ce anume cere Primaria
Galati de la viitorul organizator:
activitati pentru copii, manifes-
tari cultural-artistice si crearea
unei zone Food&Drinks.

In primul rind, se cere organi-
zarea uneizone destinate copiilor,
in care se va crea o atmosfera ve-
seld, cu personaje din desene ani-
mate, marinari, desene pe asfalt,
forme din baloane, baloane de
sapun, face-painting si origami.
In intervalul orar 10,00 - 11,30 se

TRAF'C. Astazi, 2 august,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile Marea Unire, Brailei si
Drumul Viilor. Soferii care au drum
n judet vor fi monitorizati pe DN
25, in dreptul localitatilor Indepen-

publicitate

vor organiza jocuri marinaresti
pentru copii, activitati sportive
cu tematicd marindreasca si mi-
nidiscotecd pentru copii. In inter-
valul orar 17,00 - 20,00, vor avea
loc spectacole de magie, atelier de
experimente stiintifice, atelier de
creatie papusi, modelare de baloa-
ne, baloane uriase de sapun, face-
painting, show-uri de jonglerie pe
picioroange si jonglerii cu foc.

Pe 18 august,inintervalul orar
10,00 - 11,30, pe langa activitati-
le incluse in programul zilnic al
evenimentului, ar urma sa aiba
loc si un concurs de biciclete pe
traseul Parc Viva - Biserica Precis-
ta, participantii purtand tinute
cu tema marindareasca.

In fiecare zi a evenimentu-
lui, de la 10,00 la 16,00, vor fi
organizate plimbari cu caiacul

denta si Draganesti, pe DN 24D la
Varlezi, iar pe DN 26 in localitatile
Foltesti si Mastacani. Pe DE 581,

(0]

autospeciala cu radar va fi am-

plasata pe raza localitatii Munteni,
iar pe DJ 251, la Pechea si Matca.
® M. Constandache

pe Dundre pentru cei care sunt
interesati.

Totin fiecarezi, contractorul are
obligatiasa propunaunprogramar-
tisticinintervalul orar 18.00-21.00,
care poate fi modificat, prelungit,
decalat in caz de vreme nefavora-
bila sau in cazul in care anumite
activitati nu s-au finalizat.

In apropierea zonei in care vor
avea loc manifestarile cultural-
artistice, organizatorul are obli-
gatia sa organizeze o zona Food
& Drinks. Este vorba de mancare
cu specific pescaresc si meditera-
nean, dar si un stand cu inghe-
tatd sau clatite, iar bauturile vor
fi racoritoare sau nu, alcoolice si
nonalcoolice.

Criteriul de atribuire a con-
tractului este "pretul cel mai
scazut“. @
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TRENURI
DE GALATI,
INTARZIATE

CU 30 DE MINUTE
CFR- Din cauza unor

lucrari efectuate de CFR SA

la infrastructura feroviara intre
statiile Cilibia - Buzau si C.A.
Rosetti - Faurei, mai multe trenuri
care circuld pe raza Sucursalei
Regionale de Transport Feroviar de
Calatori Galati vor avea o durata de
parcurs mai mare cu aproximativ
30 de minute. Astfel, in zilele de

2 si 5-9 august, vor fi afectate
trenurile IR 1574 Galati - Bucuresti
Nord, IR 1573 Bucuresti Nord -
Galati si R 8202 Constanta - Buzau.
De asemenea, in perioada 8-9
august, vor ajunge la destinatie cu
30 de minute mai tarziu trenurile

IR 1732 Galati - Brasov, R 7362
Galati - Buzau si R 8201 Buzau -
Constanta. @ C.L.

Viata liberd
. online j
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PELERINAJ
CU ICOANA
FACATOARE

DE MINUNI
CREDINTA. inEparhia

Dunarii de Jos a devenit deja

o traditie ca, in toata perioada
postului Adormirii Maicii Domnului,
sd se organizeze o procesiune cu
Icoana Maicii Domnului facatoare
de minuni de la Manastirea Adam,
in majoritatea parohiilor din
protopopiatele judetului. in acest
an, lcoana, care a plecat inca de
ieri de la Adam, va ajunge in 120
de parohii. La Galati, credinciosii
se vor putea inchina la Icoana
Maicii Domnului incepand de luni, 5
august, cand va face o prima oprire
la Biserica ,inaltarea Domnului*,
Apoi, Icoana va face un pelerinaj
dupa cum urmeaza: ,,Sf. Cruce®,
,,Sf. Daniil si loan lacob®, ,,Sf.
Dumitru®, ,,Sf. Stefan cel Mare*

si ,Mavromol“. Ulterior, Icoana

va ajunge la ,,Precista®, unde va
rdamane peste noapte. @ T.M.

A +)
LY

© Unul dintre autobuzele hibrid pe care autoritatile le-au testat anul trecut

LICITATIE LANSATA @ TRANSPORT

—~——yp

Contract de 33,6 milioane

de lei pentru

20 de autobuze hibrid

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Pana pe 2 septembrie 2019,
Primaria Galati asteapta oferte

in cadrul licitatiei lansate pentru
achizitia a 20 de autobuze hibrid,
nou-noute, de mare capacitate.
Valoarea estimata a contractului
este de 33,6 milioane de lei fara
TVA, iar criteriul de atribuire este
»cel mai bun raport calitate-pret“.

Mult-asteptatele autobuze hi-
brid fac, in sfarsit, obiectul unei
licitatii lansate ieri in Sistemul
Electronic de Achizitii Publice.
Este vorba despre un lot de 20
din cele 50 de autobuze hibrid
pentru care alesii locali si-au dat

votul acum mai bine de un an.
Potrivit unui comunicat trans-
mis redactiei, municipalitatea
doreste autobuze de 11,5 - 12,5
m lungime, cu trei usi, cu o ca-

pacitate de transport de minim
90 calatori, cu podeaua coborata,
posibilitate de acces pentru per-
soanele cu dizabilitdti, aer con-
ditionat, camere video, sistem

GPS si instalatii pentru echipa-
mentele de e-ticketing. Conform
caietului de sarcini, mijloacele
de transport trebuie sd aiba in
dotare un motor diesel Euro VI,
iar pentru alimentarea acestuia
se va utiliza un sistem de stoca-
re a energiei electrice bazat pe
supercapacitori.

»Este incd un pas important
pe care il facem pentru moder-
nizarea transportului public in
comun. Autobuzele hibrid de
tip diesellelectric vor trebui sa
indeplineasca conditii speciale
de fiabilitate, securitate, confort,
protectie ambientald, la nivelul
normelor europene actuale“, a
transmis Ionut Pucheanu, pri-
marul municipiului Galati. @

O nava-premiera, lansata la Damen Galati

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Nava "CEMEX Go Innovation®,
un complex de dragaj maritim
de tip MAD 3500, construit de
Damen pentru compania brita-
nica CEMEX, a fost lansata, joi,
la Santierul Naval Damen Ga-
lati. Nava, a cdrei constructie a
inceput in iulie 2018, la Damen
Mangalia, este rezultatul unei
stranse cooperari intre Damen
si CEMEX si este prima dintr-o
noud generatie de nave de dra-
gaj, proiectate sa extraga nisip si

" N

pietris de la adancimi de pana la
55 de metri.

"Am fost incantati sa vedem
aceasta bijuterie si sa participam
la traditionala ceremonie de lan-
sare alaturi de Damen. Suntem
nerabdatori ca nava sa ajunga in
Regatul Unit si sa inceapa sa lu-
creze, in prima parte a anului vi-
itor“, a declarat Laurence Dagley,
reprezentant al CEMEX.

"CEMEX Go Innovation repre-
zintd inceputul unei noi ere. Abia
astept sa ovad navigand*, a spus si
Joppe Neijens, manager devanzari
in cadrul grupului Damen. @

O
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DOUA NOI FOCARE IN JUDET @ OANCEA

Pesta porcina africana,
in curtea medicului
veterinar

———y

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Comitetul Judetean pentru
Situatii de Urgentda Galati s-a
intrunit, joi dimineatd, pentru
a aproba planul de masuri in ca-
zul confirmadrii suspiciunii de
pestd porcinad africand, dupa ce
buletinele de analize emise de
Laboratorul din Bacdu au con-
firmat doua cazuri noi de pesta
porcind africanad in judetul Ga-

lati. "Pe segmentul suspiciunii
pestei porcine, este vorba des-
pre localitatea Oancea, in doua
locatii, in extravilan, la intra-
rea si la iesirea din localitate.
In cele doui locatii, in prima
este vorba despre un efectiv de
18 porci, iar in cea de-a doua,
de 11 porci®, ne-a declarat Car-
men Stroia, directorul Directi-
ei Sanitar Veterinare si pentru
Siguranta Alimentelor (DSVSA)
Galati.

Culmea este caunadintre gos-
podarii i apartine chiar medicu-
luiveterinar din localitate, medic
care, din spusele autoritatilor, nu
arespectat legislatia in domeniu.
"Locatia situata la intrarea in lo-
calitate, acolo unde sunt 18 porci,
ii apartine unui membru al fami-
liei medicului veterinar de libera
practica din localitate. Sunt ani-
malele sotului doamnei doctor
din Oancea, care nu detinea in
locatia unde sunt crescute aceste

animale codul de exploatatie, nu
figura cu porcii inregistrati in
baza nationala de date si nici nu
aveainregistratd exploatatia pen-
tru crestere porci la acea adresa.
Avea acest cod pentru locatia de
domiciliu“, a explicat Carmen
Stroia.

Pelanga faptul caaramasfara
animale, medicul si sotul ei risca
siamenzi din partea DSVSA, care
face acum o ancheta epidemiolo-
gica. @

Vanarea mistretilor, obligatorie, dar greoaie

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Pesta porcind continudsafaca
probleme in judetul Galati. Dupa
ce au fost confirmate alte doud
focare, autoritatile s-au intrunit
in sedinta Comitetului Judetean
pentru Situatii de Urgenta si au
stabilit noi masuri pentruimpie-
dicarea raspandirii bolii. Astfel,
pe baza unui ordin emis de Cen-
trul National de Combatere a Bo-
lilor (CNCB), autoritatile locale,
prin Comitetul Local de Com-
batere a Bolilor, au decis cateva
madsuri, printre care se numara
si vanarea mistretilor.

"In zonele afectate, fondul de
vanatoare unde a apdrut cazul
pozitiv la mistreti, se subliniaza
importantarecoltariiintegralea
exemplarelor de mistret evalu-
ate, in intervalul de 60 de zile.

Se asteapta
confirmarea

in alte cinci
cazuri

Pe zonele neafectate, unde nu au
fost identificate cazuri de pesta
porcind africana, se introduce
vanatoarea tuturor exemplare-
lor stabilite prin cota suplimen-
tard, astfel incat densitatea ani-
malelor pe kilometrul pdtrat sa
fie de 0,5% ne-a explicat Carmen
Stroia, directorul Directiei Sani-
tar Veterinare si pentru Siguran-
ta Alimentelor (DSVSA) Galati.
Mai exact, in Padurea Gar-
boavele, acolo unde a fost deja
confirmata prezenta virusului,
ar trebui vanati, in termen de
douad luni, toti porcii mistreti.
Problema este insd alta si ne-a
fostexplicata chiar dedirectorul
Asociatiei Judetene de Vanatoa-
re si Pescuit Sportiv Galati, Adri-
an Alexandru. "La momentul
de fata, in Padurea Garboavele,
locul unde au fost identificate
exemplare cu pesta porcina, nu

BOALA. Anul acesta au fost

confirmate, in judetul Galati, 11
focare de pesta porcina africana. La
acestea se mai adauga si alte cazuri
de suspiciune pe baza buletinelor de
analiza, dar si cazuri de suspiciune
pe semne clinice. ,,Avem cinci focare

mai exista mistreti. Probabil au
plecat, au murit, cert este ca noi
nu am dat de ei. Paznicii de va-
natoare patruleaza zi si noapte si
ne raporteazad, iar ei asta spun,
cd nu mai sunt mistreti. Potrivit
ordinului CNCB, termenul de 60
de zile mi se pare total inadec-
vat, pentru ca, in momentul in
care faci o vandtoare, nu o poti
face in grup restrans, asa cum
se cere, sa nu disloci efectivul.
Cu cinci oameni nu poti sa ucizi
40 de porci“, a explicat Adrian
Alexandru.

Tot vanatorii trebuie sa se
ocupe si de eliminarea totald a
mistretilorsi pradatorilor din lo-
calitatile de frontiera unde a fost
confirmata prezenta virusului.
"In zona de frontierd se va intra
la vanarea tuturor mistretilor si
pradatorilor specifici, de catre
vanatori autorizati, personal sil-

confirmate doar pe semne clinice,
sunt in localitati diferite din judet.

vic si, daca trebuie, cu sprijinul
reprezentantilor MAI, pe tot ce
inseamna fasie in aceastd zona*,
a adaugat Carmen Stroia.

Si aici apare insa o problema
legata tot de depistarea porcilor
mistreti, care, cel mai probabil,
se ascund in zone in care vana-
torii nu au voie, conform legii,
sa actioneze. "Noi am facut in-
terventii pe langa Prefectura
si pe langa toate organismele
statului pentru a putea intra in
zona de protectie, adica dupa
fasia de frontiera, solicitare
pentru care nu am primit incd
raspuns. In momentul in care
vom putea intra dupa linia de
protectie, acolo stau toate ani-
malele, pentru ca este o zond de
liniste, unde nu prea patrunde
omul, vom putea face cea mai
buna interventie, a conchis di-
rectorul AJVPS Galati.@

Asteptam buletinele de analize pentru
aceste cazuri, astfel incat sa putem
actiona conform legii“, ne-a declarat
directorul DSVSA Galati, Carmen
Stroia. @ T.M.
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DEZINFECTIA,
OBLIGATORIE

IN PIETE
DECIZIE. in cadrul

Comitetului pentru Situatii de
Urgenta Galati s-a stabilit ca mai
multe institutii ale statului vor
putea sa faca controale pentru
depistarea porcilor crescuti
ilegal. ,Ca obligativitate, tot ce
fnseamna activitate de control
pentru a putea depista eventuale
cresteri ilegale de porci sau
comert ilegal de carne, se va
face de catre reprezentanti ai
institutiilor implicate in acest
proces, respectiv DSVSA,

IPJ, Directia de Agricultura,
Agentia de Plati si Interventii

in Agricultura, Sistemul de
Gospodarire a Apelor, AJPS

si Directia Silvica“, a explicat
Camen Stroia. Si autoritatile
publice locale vor avea
responsabilitati, respectiv sa se
asigure ca ,la tot ce inseamna
piata de legume, de fructe

sau adundri colective, sa faca
dezinfectie de picioare pentru
toti cei ce intra in aceste spatii
si de dezinfectare a mijloacelor
de transport care ies si intrd in
aceste locatii, cu echipamente
portabile de dezinfectie®, a mai
precizat Carmen Stroia. @ T.M.
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din sportul
galatean
lonut
Apostu,
bronz la
,Nationale“

ATLET'SM- Stadionul

“Nicolae Dobrin” din Pitesti a
gazduit Campionatul National de
atletism pentru seniori. Concurand
in proba de aruncarea greutatii, te-
cuceanul lonut Apostu (legitimat la
CS Universitatea Galati) a incheiat
intrecerea pe locul al treilea, cu o
aruncare de 15,58 metri, intrand in
posesia medaliei de bronz. Apostu
este pregatit de antrenorul care I-a
descoperit si selectionat pentru
atletism - prof. Irinel Titu Coman, de
la CS Scolar Tecuci.

LU PTE. Campionii Romaniei

la lupte participd in acest sfarsit de
saptdmana la Campionatele Inter-
nationale ale Romaniei - “Memoria-
lul lon Corneanu & Ladislau Simon”,
de la Sala Polivalentd din Bucuresti.
Printre participanti se afla si Cata-
lina Axente (Dundrea Galati), campi-
oana nationald la categoria 74 kg,
antrenata de Dumitru Buleandra si
Octavian Berbeci.

HANDBAL. in aceste zile,

in orasul sloven Celje se disputa
meciurile Campionatului European
de handbal pentru echipele de juni-
oare - Under 17. Din lotul “tricolor”
fac parte galateancele Andreea
Prescura, de la CS Municipal, abia
intoarsa de la FOTE, si Sarah Darie.
Alaturi de selectionata tarii noastre,
din Grupa B mai fac parte Austria,
Slovacia si Ungaria. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Marius
Trandafir

a plecat
de la Brasov

www.viata-libera.ro

IN PRIMUL MECI OFICIAL AL SEZONULUI @ FOTBAL

ACS Universitatea s-a
impus la scor categoric

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Unul dintre cele mai vechi
stadioane din Galati a revenit la
viata. Odata cu promovarea in
cel de-al treilea esalon fotbalistic
a echipei Universitatii "Dunadrea
de Jos“, s-a reactualizat ideea ca
acest fost "templu al fotbalului*
(pana a se construi Stadionul
"Dunarea“) sa fie readus in
circuitul performantei.

Desi mai sunt multe lucruri
de pus la punct, miercuri dupa-
amiaza, "Portu Rosu“ a gazduit,
dupa multi ani, primul meciintre
doua echipe din Liga a IlI-a. S-au
intalnit ACS Universitatea "Du-
narea de Jos“ si Sporting Liesti,
in prima etapa nationald a "Cupei

turg

Romaniei“, intr-o disputa la care
au asistat numerosi spectatori.

Sub bagheta arbitrului
constantean Cristian Pascu, cele
doua formatii au patruns pe te-
ren in urmatoarele alcatuiri:

Universitatea: Olaru - L.
Iancu, Moise, Morogan, Hilohi
- Lovin, Chiriac, Izvoranu, Tuiu
- Grigoras, Perju. Au mai jucat:
Blanaru, Ignat si Iacob (antrenor
Catalin Savu, ajutat de Eugen
Bastina).

Sporting: Vadeanu - Nastase,
Gata, Dima, Danaila - Ionut Con-
stantinescu, I. Iancu, Bahnasu,
Alin Nica - Mihu, Anastasie. Au
mai intrat: Barladeanu, Al. Stan
si Hodorogea (antrenori Dorinel
Matei si Cristi Branet; Ionut Ni-
culcea s-a aflat la teren, dar nu a
stat pe banca).

Clasari onorabile la ,,Arad Open*

© Momentul deschiderii scorului,
de catre Universitatea, atacantul
Grigoras transformand penaltiul

Apriori, se anunta un meci
echilibrat, intre o echipa nou
promovata si una cu vechi state
de serviciu in Liga a Ill-a. In vir-
tutea acestor atribute, liestenii
au pornit mai bine si au dominat
disputa aproape jumatate de ceas.
In minutul 30, insi, Gati a gresit
in cascada, ultima infractiune fi-
ind fault in careu, iar penaltiul
a fost transformat de golgeterul
Grigoras. Golul le-a turnat plumb
in ghete oaspetilor, acestia conti-
nuand prestatiamodestasilarelu-
are. Drept urmare, Blanaru a ridi-
cat scorul, printr-un sut la coltul
lung, iar Perju a dus tabela la un
scor de forfait, printr-un sut de la
distanta. Mai mult, Grigoras, "aju-
tat” de un aparator, a mai inscris
o data in contul "studentilor®, ro-
tunjind realizarile la un scor mult

prea sever. Ca o consolare palida,
liestenii au redus din diferenta
prin Al Stan (min. 88).

"Ma satisface scorul, dar si
evolutia baietilor, in special in
repriza a doua. Sa nu fim prea
exuberanti, suntem in perioada
acumularilor, pe care trebuie sa
o gestionam foarte bine. Am re-
marcat cd, atunci cand jucatorii
au incredere deplina, pot realiza
lucruri frumoase®, ne-a declarat
Catalin Savu.

Cele doud formatii isi conti-
nua campania de pregatire, in
vederea startului in Liga a IIl-a,
completata cu meciuri de verifi-
care. Universitatea va juca, sdm-
bata, cu Victoria Traian, in timp
ce liestenii vor intdlni Sporting
Atletico Vaslui si Dacia Unirea
Brdila pe 7 si 10 august. @

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

La puternicul turneu inter-
national de sah ,Arad Open®
au fost prezenti si zece sportivi
galdteni, de la ACS Smart: Lucian
Galea, Samuel Ghimpu, Ionut Do-
brin, Marius Istvan, Cristi Coca,
fratii Cristi si Florin Mihai, Iuli-
an Zamfir si Mihai Ifrim, dar si
Cristian Daianu, legitimat la CS
Otopeni.

Dintre acestia, trei au avut
clasdri foarte bune, iar altii s-au

HOCHE'. Galateanul Marius Tranda-

fir, antrenorul secund atét al echipei nationale
aRomaniei, cét si al formatiei Corona Brasov,
a plecat de pe banca tehnica a campioanei
en-titre. Conform site-ului oficial al echipei
brasovene, Trandafir se va dedica carierei
didactice. in locul s&u a fost numit slovacul

comportat onorabil, la sah clasic.
Astfel, Cristi Coca s-a situat pe lo-
cul al doilea in competitia celor

principal al ,tricolorilor”. @ S.B.

Ondrej Rusnak, fost jucator al celor de la
CSM Dunarea Galati, in sezonul 2016-2017.
Rusnak (30 ani) a mai evoluat in Romania, la
SC Miercurea Ciuc, in prima parte a sezonu-
lui 2017-2018. Rusnak va fi secundul lui Julius
Penzes, care este totodata si antrenorul

sub 2.100 puncte ELO, iar Florin
Mihai - pe locul intai la sub 1.800
de puncte. In ceea ce il priveste pe

Daianu, acesta s-a situat pe locul 2
la categoria sub 2.200 puncte ELO

si a iesit tot al doilea la sah blitz.
In perioada 9-11 august, ACS
Smart va gazdui un concurs ce
se va bucura de o participare
internationala si numeroasa, cir-
ca 200 de sahisti. Si provenienta
acestora este interesantd: Germa-
nia, Serbia, Spania, Bulgaria, R.
Moldova, Ucraina si, bineinteles,
Romania. Turneul se va disputa
peparcursul a trei zile siva fi gaz-
duit de Casa de Cultura

a Studentilor. @
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ALESII AU REVOCAT, ALESII AUNUMIT @ DECIZIE

Sef de atelier, numit
in conducerea Fundatiei
Sportul Galatean

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

in locul fostului fotbalist,
antrenor si presedinte de club
llie Hagioglu, pe care I-au
revocat, consilierii locali I-au
numit in Consiliul Director al
Fundatiei Sportul Galatean

pe Nistor Lupu, licentiat in
studii juridice, sef de atelier la
Administratia Pietelor.

Introducerea suplimentara pe
ordinea de zi a sedintei de mier-
curi, 31 iulie, a doua proiecte de
hotdrare privind revocarea lui
Ilie Hagioglu si, respectiv, numi-
rea lui Nistor Lupu, in calitate de
membru in Consiliul Director al
Fundatiei Sportul Galatean a star-
nit uimirea alesilor opozitiei.

In documentatie se arita ne-
gru pe alb ca Fundatia Sportul
Galdtean este condusda de un
Consiliu Director alcdtuit din-
tr-un presedinte si doi membri
desemnati prin hotdrarea Consi-
liului Local, care pot fi revocati
oricand, tot prin decizia alesilor:
»Revocarea este o masura aflata
la dispozitia Consiliului Local
(CL), motivata de faptul ca acestia
au fostnumitide catre CLfaraase
impune criterii de selectie, prin
urmare calitatea dobanditd prin
desemnare, fara concurs si fara
motivare, poate inceta in acelasi
mod, prin revocare®.

Noua achizitie a ALDE

In urmi cu o luni, Nistor
Lupu, fost presedinte al Filialei
judetene a PRM, era prezentat in
conferinta de presd a presedinte-
lui ALDE Galati, Cristian Dima,
drept o importantd recrutare po-
litica. Iata ca, la o luna distanta,
Lupu Nistor era propus membru
in Consiliul Director al Fundatiei
Sportul Galatean. Acesta si-a fa-
cut biografia in fata alesilor: ,Ma
numesc Lupu Nistor, sunt nascut
la 11 iulie 1952, in comuna Rediu,
am urmat pe rand scoala genera-
1a, scoala profesionala, liceul la
seral, am urmat scoala tehnica
de maistri si Facultatea de Drept.
Sunt licentiat in stiinte juridice.
Am lucrat pe rand la Combinatul
Siderurgic, o perioada, cea mai
mare parte la societatea de con-
structii si reparatii siderurgice
din Combinat, iar in ultima pe-
rioada la Administratia Pietelor,
ca sef de atelier. Am fost consi-
lier judetean in mandatele 2000-
2004 $12004-2008. Am maiurmat

Halep
deschide

»~Zhengzhou
Open*

cursuri de specialitate in dome-
niul consiliului de administratie,
am fost si in Consiliul de Admi-
nistratie de la societatea Apa Ca-
nal, patru ani de zile“.

Intrebari si explicatii
Intrebat de consiliera inde-

pendenta Simona Vreme care

este sportul de performanta pe

TEle- WTA a anuntat lista jucatoa-
relor care vor participa la Zhengzhou Open,
turneu introdus in acest an in calendarul
WTA. Printre sportivele inscrise se numara
si Simona Halep. ,Sunt nerabdatoare sa joc
la Zhengzhou Open. Este de fiecare data
placut sa adaugam un nou oras in calendar

© foto Anca Melinte

care l-a practicat, Nistor Lupu a
raspuns: "Nu am practicat sport
de performanta, dar ca orice ce-
tatean apreciez ca fotbalul mi-a
placut cel mai mult si apreciez ca
voi sti sa fac un management per-
formant siin domeniul activitatii
sportive®.

,Euam crezut ca o sa ne spunad
cu ce obiective vine la Fundatia

oL

Vorbim despre 0 zona
de administrare, nu

e musai dedicata
oamenilor de sport!
Acolo trebuie sa fii un
bun administrator, sa
intelegi bunul mers al
functionarii unor baze
sportive

IONUT PUCHEANU
primarul Galatiului

Sportul Gdlatean”, ainsinuat con-
silierul PNL Onut Atanasiu, dar
presedintele de sedintd, consili-
erul ALDE Catdlin Popa, a repli-
cat: "O sa va prezinte intr-o alta
sedinta“.

in cele din urmai, proiectele au
fost supuse votului secret si atat
revocarea, cat si numirea au fost
aprobate cu 18 voturi "pentru“ si
trei ,impotriva“.

La finalul sedintei, indepen-
denta Simona Vreme a declarat
ca si-ar fi dorit ca vacantarea pos-
tului de la Fundatia Sportul Ga-
latean sa fie anuntatd din vreme
si in locul unei numiri sd existe
mai multe propuneri din care
consilierii sa poatd alege. "Acest
comitet director este format din
trei persoane, prin urmare ab-
senta uneia inseamna blocarea
efectiva a activitatii. Vorbim
despre o zond de administrare,
nu e musaidedicata oamenilor de
sport! Acolo trebuie sd fii un bun
administrator, sa intelegi bunul
mers al functionarii unor baze
sportive. Daca ai fost sportiv, te
pricepi la sport in mare mdsurd,
ca ai dobandit ulterior si cunos-
tinte de administratie, cu atat
mai bine!*, a explicat primarul
Ionut Pucheanu.

Din Consiliul Director al Fun-
datiei Sportul Galiatean mai fac
parte Florin Mirea (presedinte) si
Florin Andronic. @

si am auzit ca provincia Henan are multe de
oferit. Abia astept sa vizitez orasul si sa le
prezentam fanilor de acolo un tenis de clasa
mondiald“, a declarat Halep, locul 4 mondi-
al. Competitia va avea loc in perioada 9-15
septembrie, imediat dupa ultimul turneu de
Grand Slam al anului, US Open.

@ S.B.
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TIG S| BARA,
NOMINALIZATE

LA ,LOVITURA

LUNII®
TEN IS. Patricia Tig, revenita

in circuitul profesionist, si lrina
Bara au fost nominalizate de WTA
in ancheta pentru ,lovitura lunii
iulie”. Galateanca Patricia Tig a
reusit o lovitura spectaculoasa

in semifinalele turneului de la
Bucuresti (unde a fost finalista),
impotriva germanei Laura
Siegemund, in timp ce Irina Bara
s-a remarcat cu un lob reusit in
disputa cu rusoaica Margarita
Gasparian, in turul inaugural de la

Jurmala (Letonia). Alaturi de cele
doua romance se mai afla alte trei
sportive, olandeza Kiki Bertens,
poloneza Katarzyna Kawa si
letona Anastasia Sevastova.
Fanii pot vota pana sambata, pe
site-ul WTA, iar castigatoarea va fi
anuntata luni. Tot pe site-ul WTA,
fanii pot vota si ,,jucatoarea lunii
iulie”, printre acestea aflandu-se
Simona Halep - castigatoarea de
la Wimbledon. Printre nominalizari
se afla finalista de la Wimbledon,
Serena Williams, Anastasia
Sevastova - castigatoarea turneului
de la Jurmala, si Jil Teichmann
- castigdtoarea turneului de la
Palermo. Altfel, Patricia Tig, locul
223 WTA, vajuca, astazi, in sferturile
de finald ale turneului Challenge de
la Karlsruhe (Germania), impotriva
Ekaterinei Gorgodze (Georgia,
locul 194 WTA). Acesta este primul
duel direct intre cele doua
sportive. @ S.B.
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STS A CUMPARAT
MASINI
DE 7,5 MILIOANE

DE LEI
ACHIZITIL. serviciul de

Telecomunicatii Speciale (STS) a
facut achizitii de aproximativ 19
milioane de lei in ultima saptamana.
Printre achizitii se numara
telefoane, cartuse de imprimante
si echipamente de recunoastere
optica. STS a cumpadrat in luna mai
si masini de teren si utilitare de 7,5
milioane lei. Contractele au fost
incheiate pentru terminale telefonice
inteligente (2 milioane de lei), cartuse
de imprimanta (6,9 milioane de

lei) ,pentru eficientizarea activitatii
personalului STS si a fluxurilor de
lucru interne” si echipamente de
recunoastere optica (10 milioane
de lei), potrivit datelor introduse

n Sistemul Electronic de Achizitii
Publice (SEAP). Acordul-cadru
pentru echipamentele achizitionate
are o durata de 24 de luni, iar
finantarea provine din fonduri
bugetare. In luna mai, STS a

mai achizitionat autoutilitare si
autovehicule de teren in valoare

de 7,5 milioane de lei, ,,necesare
pentru inlocuirea vehiculelor vechi
si completarea deficitului®, asa
cum se arata in acordul-cadru
publicat pe SEAP. Totodatd, STS

a efectuat lucrari de constructie
pentru un centru de date cu rol de
wdisaster recovery®, in valoare de
26,4 milioane de lei. Serviciul de
Telecomunicatii Speciale a avut

un buget de 608 de milioane de

lei pentru anul 2019, din care 320
de milioane reprezinta cheltuieli de
personal, conform datelor de pe

© CSM a decis si il cerceteze disciplinar pe procurorul care s-a ocupat de cazul Alexandrei

DECIZIE A CONSILIULUI SUPERIOR AL MAGISTRATURI @ CERCETARE

Procurorul din Caracal,
suspendat din functie

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Procurorul de la Caracal care
a instrumentat disparitia
Alexandrei Macesanu a fost
suspendat, joi, din functie de
catre Sectia pentru procurori
a Consiliului Superior al
Magistraturii (CSM). El

este cercetat disciplinar de
Inspectia Judiciara pentru
grava neglijenta. Procurorul
este acuzat ca nu a permis
patrunderea politistilor in
locuinta suspectului inainte de
ora 6,00.

"In sedinta din data de
01.08.2019, Sectia pentru procu-
rori a Consiliului Superior al Ma-
gistraturiia decis, in temeiul art.
52 alin. (1) din Legea nr. 317/2004

privind Consiliul Superior al
Magistraturii, suspendarea din
functie a domnului P.C.O., pro-
curor in cadrul Parchetului de
pe langd Judecadtoria Caracal, pe
perioada desfasurarii cercetdrii
disciplinare. Sectia a apreciat
ca procedura disciplinara desfa-
suratd la acest moment fata de
procuror este de natura sa aduca
atingere prestigiului justitiei®, a
transmis, joi, CSM.

Sursa citata a precizat ca,
asupra fondului abaterii disci-
plinare, Sectia pentru procurori
se va pronunta in eventualitatea
exercitdrii actiunii disciplinare
de catre Inspectia Judiciara.

In cursul zilei de miercuri,
Inspectia Judiciara a anuntat
cd-1 acuza pe procurorul care a
instrumentat cazul de la Caracal
de grava neglijentd. "Inspectorii

judiciari din cadrul Directiei de
inspectie pentru procurori au
dispus inceperea cercetarii disci-
plinare fata de procurorul Popes-
cu Cristian Ovidiu dela Parchetul
de pe langa Judecdtoria Caracal
sub aspectul savarsirii abaterii
disciplinare prevazute de art.
99 lit. t) teza a II-a, constand in
exercitarea functiei cu grava ne-
glijentd®, a transmis, miercuri,
Inspectia Judiciara, printr-un co-
municat de presa.

Sursa citata a precizat ca pro-
curoruldecaz, sesizat cuinfracti-
unea de lipsire de libertate a unei
minore siavand obligatia de a lua
toate masurile pentru incetarea
acestei stari, "'nu a consimtit la
patrunderea, anterior orei 6,00 a
zilei de 26 iulie 2019, in imobilul
suspectului unde se presupunea
ca se afla victima*.

"Cercetarea disciplinara este
o etapa obligatorie a procedurii
disciplinare, in cadrul careia
se stabilesc faptele si urmadrile
acestora, imprejurdrile in care
au fost savarsite, precum si ori-
ce alte date concludente din care
sd se poatd aprecia asupra exis-
tentei sau inexistentei vinovatiei
persoanelor vizate. Procedura
disciplinara se deruleaza cu res-
pectarea garantiilor procesuale
si procedurale prevazute de Le-
gea nr. 134/2010, republicatd, cu
modificarile ulterioare®, se mai
aratd in comunicat.

Inspectia Judiciara anunta,
totodata, ca a inaintat Sectiei
pentru procurori in materie dis-
ciplinard propunerea de suspen-
dare din functie a procurorului,
pana la finalizarea procedurii
disciplinare. @

Verificari in unitatile de invatamant
din toata tara

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Ministerul Educatiei Natio-
nale (MEN) deruleaza, incepand
de joi si pana la sfarsitul lunii, o
inspectie tematica in unitatilede
invatamant, dublata de o analiza
de risc, privind evolutia situatiei
scolare a elevilor din invataman-

clasa a V-a, in anul scolar 2015-
2016, pana la sustinerea Evalua-
rii Nationale, in anul scolar 2018
-2019.

Potrivit unui comunicat de
presa transmis joi, pana la fi-
nalul lunii august, expertii din
Corpul de control al ministrului
Educatiei Nationale vor analiza
situatia scolara a elevilor pro-

situatie scolara neincheiata si
transferati in cadrul metodolo-
gic, in anii scolari selectati, la
nivelul unitdtilor de invatdmant
din toata tara.

"Obiectivele acestei inspectii/
analize de risc sunt identificarea
grupurilor defavorizate de elevi
aflati in risc de abandon scolar,
prevenirea excluziunii scolare,

dierea erorilor din documentele
scolare®, a transmis MEN.

Inacestan, 73,2 la suti dintre
elevii care au sustinut Evaluarea
Nationala au reusit sa obtina me-
dii de cinci sau mai mari. @

Viata libera
[Zlonline

site-ul insitutiei. @T.M.

Gheorghe
Dinca va fi

tul gimnazial, de lainscriereain movati, corigenti, repetenti, cu precum si reducerea sau reme-

SU RSE- Gheorghe Dinca,

principalul suspect in cazul crimelor din
Caracal, urmeaza sa fie dus astazi la
sediul Inspectoratului General al Politiei
Romane, pentru a fi supus testului cu
aparatul poligraf, au declarat pentru
Mediafax surse judiciare. inca de mier-

curi, procurorul-sef DIICOT, Felix Banila,
a anuntat ca barbatul va fi testat cu
aparatul poligraf, Dinca dandu-si con-
simtamantul pentru acest lucru. Dincd a
fost dus, joi, timp de o ora si jumatate, la
sediul Institutului National de Medicina
Legala. @ T.M.

dus la testul
poligraf
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Cel mai usor drum pana pe varful Toaca

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@ viata-libera.ro

Care este cel mai usor si mai
scurt drum pana pe varful
Toaca din Ceahlau, ca sa-ti poti
revendica astfel certificatul de
moldovean, cum s-a construit
schitul la aproape 2.000 de metri
altitudine, cum te duci sa vezi
rasaritul pe munte si te trezesti
la mare fara teleportare si cate
scari trebuie sa urci sunt doar
cateva dintre lucrurile pe care
vreau sa vi le povestesc astazi.

Toata lumea cunoaste traseul
clasic de urcat pe Ceahlau, cu
porniredin Durau. N-am fost, dar
mi s-a spus ca sunt cam cinci-sase
ore de mers pe jos. Eu va propun
o abordare prin invdluire, de pe
partea cealalta a muntelui, prin
Bicazul Ardelean, cu urcare de
la Schitul Stanile, la care se poa-
te ajunge cu masina. Din Galati,
pana la schit (pe traseul Nanesti
- Focsani - Adjud - Bacau - Piatra
Neamt - Bicaz - Bicazul Ardelean),
Waze-ul arata putin peste 300 de
kilometri si cinci ore de mers cu
masina. Trebuie sa tineti cont de
faptul ca undevaintre Bicazul Ar-
delean si Stdnile veti trece de ba-
riera Parcului National Ceahlau,
unde trebuie sd achitati o taxa de
6 lei de persoana pentru adulti
si 3 lei pentru copii, elevi si stu-
denti. Nu va grabiti sa lasati ma-
sina la schitul Stanile, decat daca
doriti sd parcurgeti mai mult pe

Dudu
pian

Si un [
la Paris Cafe

jos. Puteti sa mai urcati cu ea pe
drumul forestier, pAnd aproape
de urcusul din padure. Asta de-
pinde side cat poate duce masina.
Daca e una de teren, puteti trece
cu brio gropile din parcurs. Cand
vedeti in partea stanga o panora-
ma cu valuri de munti, va puteti
oprisiincepe traseul prin padure.
Se merge pieptis prin unele por-
tiuni, dar sunt si pante line, iar
umbra padurii va apara si de soa-
re, side ploaie. Cu opriri destul de
dese, bdjbaind printre brazi ca sa
neregasimrespiratia, am facutin
jur de doua ore de urcus, pana la
platoul unde se afla schitul de pe
Ceahlau. Dar acolo descoperi ca
pe potecd dreapta iti merg picioa-
rele singure. Cu hramul Schim-
barii la Fata, care se sarbatoreste
pe 6 august, cand e si Ziua Mun-
telui, bisericuta a fost ridicata din
donatia unor oameni cu dare de
mana si cu suflet mare. Dar toate
acestea ar fi fost inutile, daca n-ar
fifost cativa piloti cumsecade din
Armata Roméana care sa urce ma-
terialele cu elicopterele.

Peste 500 de scari,
un milion de floricele
si 1.904 metri

Cei mai fericiti de cazarea in
pod au fost copiii. Si-au facut un
cuib comun din saci de dormit si
paturi, pe care l-au ticsit cu pro-
vizii aduse de jos pentru rontdit.
Dupa ce s-au hlizit din toate ni-
micurile de pe lumea asta, mai
ales de corul de sfordituri ale

CONCERT. viadDa-

mian, pe numele sau de scena
Dudu Mic, va asteapta la o serata
cu muzica la pian, sambata, 3
august, de la ora 19,30, la Paris
Cafe. Apreciat si ascultat in
puburile galatene in o multime

vecinilor de drumetie, au ador-
mit, ceea ce am facut si noi, mai
ales ca drumul ne lipise parca si
niste bolovani de pleoape. Asa ca
dormitul la comun a fost scurt,
profund si eficient. Ne-am trezit
cu noaptea in cap sd prindem ra-
saritul pe Toaca. De la schit pana
in varf e cam o ord de mers, cu
tot cu urcatul scarilor. Afara nu
se luminase inca, dar luna sparta
de pe cer ne lumina poteca ingus-
ta care serpuia printre jnepeni.
Cum nu eranici zare de nor, aveai
senzatia ca mergi cu capul in cer,
sus, pe o margine de lume. La pi-
cioarele noastre, ca niste dihanii
blanoase, muntii dormeau inca.
Ultimul obstacol: scarile. Sa nu
va repeziti sa le urcati dintr-o
suflare, chiar daca veti intarzia,
ca si noi, la intdlnirea cu prima
ocheada pe care v-0 arunca soa-
rele la inceputul unei zile noi.
Sunt 519 sau 513 scdri. Ce sa-i
faci? Cand numara trei copii, da
cu virgula. Eu nu va pot spune
exact, pentru ca am preferat sa
numadar milionul de clopotei si
stelute de toate culorile. Sunt
zdravene, din metal, cu balus-
tradd pe ambele parti. Asa ca nu
ai nicio scuza sa te sperii ca ai
putea sa aluneci de pe ele. Sus ne
intdmpinad tricolorul invingator
si o tablitd cu 1.904, care nu-i
anul niciunei rascoale, ci chiar
altitudinea la care respiri aerul
rarefiat de pe Toaca. Daca nu mai
stii prin ce buzunar s-a ascuns
respiratia dupa atatea scari, ei

de proiecte muzicale, singur sau
alaturi de voci cunoscute ale
urbei, Dudu Mic ofera la fiecare
intalnire cu publicul nonsalanta
in interpretare si pasiune pentru
instrumentul cu care face corp
comun, pianul. @ R.A.P.

) Viata in weekend
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bine, sus o pierzi de tot. Pentru ca
se intampla sd descoperi cele mai
ciudate fenomene. Venita sa vad
rasdritul la munte, m-am trezit
si cu marea la picioare. ,Marea
alpina“, zice prietena mea ca sa
ma scoatd din buimaceald. Un-
deva jos, o intindere compacta
de nori radiind portocaliu de la
soarele care plutea deasupra in-
tr-o baie de abur, acoperind cu
totul muntii si Duraul pe care-1
zarisem, cu o zi inainte, in mini-
atura. Acum ca impuscasem doi
iepuri dintr-o loviturd, mai mol-
doveanca nu pot spune ca m-am
simtit, dar mai norocoasa da, ca
atunci cand ai ocazia sa incepi
ziua cu doud dimineti. @

TARG
DE PRODUSE

TURCESTI
FALEZA. 7ot iubitori de

delicii turcesti sunt asteptati in
numar cat mai mare in perioada
2-4 august, incepand cu ora 10,00,
la Foisorul de pe Faleza Dunarii,
la Targul produselor turcesti.
Organizatorii promit o experienta
culinara cu bucate care de care
mai alese, direct de pe mesele
sultanilor: kebaburi delicioase,
g0Ozleme, su borek si, nu in ultimul
rand, regina dulciurilor turcesti,
aromata baclava. @ R.A.P.

BLUES
AUSTRALIAN,

LA GALATI
PREMIERA. s:imbits, 3

august, de la ora 19,00, la 55 Pub,
va veni pentru prima data in Galati

Louis King - ,,Regele bluesului
australian®, alaturi de Claudiu
Purcarin aka Nasu’ - la tobe,
Hanno Hoefer (de la Nightlosers)
la chitara bass si Eric Hofmans -
la chitara. Louis King a reusit sa
intre in topurile australiene inca
de la lansarea primului sau album,
n 1996, castigand in acelasi an
premiul pentru cel mai bun artist
in cadrul festivalului ,,Australian
Blues Music Awards”.
® R.A.P.
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Viata comunitatii

AMENZ|

DE PESTE 13.000
DE LEI PENTRU
DEPOZITAREA

MOLOZULUI
CONTROALE. roiiisti

locali din cadrul Serviciului de
Protectie a Mediului au aplicat
35 de sanctiuni contraventionale,
in suma de 13.100 de lei, pentru
depozitare de moloz in locuri
neautorizate. Cele mai multe

dintre amenzi, 23 la numar, in
valoare de 4.300 de lei, au fost
date persoanelor fizice pentru
nerespectarea HCL 124/2016, in
care se stipuleaza, la articolul 36,
cd este interzisa abandonarea

si depozitarea deseurilor din
constructii si demolari pe domeniul
public sau privat al autoritatii
administratiei publice locale.
Totodata, un operator economic,
tot in conformitate cu prevederile
HCL 124/2016, a fost sanctionat cu
suma de 2.000 de lei, pentru lipsa
contract cu operatorul licentiat

de la nivelul municipiului Galati.

De asemenea, pentru ocuparea
carosabilului sau trotuarelor aleilor
si altor spatii apartinand domeniului
public cu marfuri, ambalaje, moloz,
gunoi si alte deseuri, conform
prevederilor HCL 260/2018, politistii
locali au dat sase sanctiuni (patru
persoane fizice si un operator
economic), in valoare de 2.300 de
lei. Oamenii legii au mai aplicat
patru sanctiuni contraventionale,
n suma de 4.500 de lei, conform
Legii 211/2011, privind regimul
deseurilor. @T.M.

DE LA COPII XEROX, LA PLANGERI PENALE @ NEINTELEGERI

Razboi la o asociatie
de proprietari

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

in cadrul Asociatiei de
proprietari nr. 187 din Galati

s-a iscat, de peste jumatate

de an, un conflict care pare sa

fi escaladat periculos. Totul a
pornit de la cateva copii xerox
dupa unele documente de plata
ale asociatiei, cerute de doi
dintre proprietari, ajungandu-se
acum pana la o serie de plangeri
penale si, se pare, amenintari de
genul ,te calc cu masina cand te
prind“.

La sfarsitul anului trecut, Vi-
orel Guzu si Ginel Dumitrache,
membri ai Asociatiei de proprie-
tarinr. 187, careinclude blocurile
L4 siL5de pestrada Armata Popo-
rului, au cerut in scris conducerii
asociatiei sa le fie prezentata lista
detaliata a cheltuielilor adminis-
trative din luna octombrie 2018,
in valoare de 448,01 lei, insotita
de documente justificative. ,,Soli-
citarea am facut-o conform Legii
nr. 196/2018 privind infiintarea,
organizarea si functionarea aso-
ciatiilor de proprietari si admi-
nistrarea condominiilor, art.
28, alin 1 si 3, ne-a spus Viorel
Guzu.

Neprimind niciun raspuns in
termen de 10 zile, cei doi, ,,in nu-
mele a mai multor proprietari®,
au facut o sesizare catre Primaria
Galati, cerand compartimentului
de specialitate ,sa exercite con-
trolul asupra activitatii financi-
ar-contabile“, mai exact asupra
acelor cheltuieli administrative

din octombrie 2018. Cei doi au
cerut sa li se prezinte ,,0 lista sim-
pla cu acele cheltuieli, insotita de
copii dupad documentele justifica-
tive“. Nu au obtinut-o!

Pe lista sumelor de plata la in-
tretinere ale asociatiei din luna
urmdtoare, noiembrie 2018, a
aparut o altd suma de cheltuieli
administrative, de 834,9 lei, iar
~ciclul” s-a reluat: cerere la asoci-
atie, sesizare la Primarie, niciun
raspuns.

In schimb, Guzu si Dumi-
trache au primit o invitatie la
Compartimentul Asociatiilor de
proprietari din cadrul Primariei,
soldata tot fard rezultat. Asta desi
legea spune cd ,neindeplinirea
atributiilor de catre presedinte,
comitetul executiv, comisia de
cenzori sau administratorul aso-
ciatiei de proprietari constituie
contraventie si se sanctioneaza
cu amenda cuprinsa intre 2.500
si 5.000 de lei“.

»Oricine putea face
aceasta insiruire de cifre®
De ce au cerut Viorel Guzu
si Ginel Dumitrache documente
justificative pentru respectivele
cheltuieli? ,Pentru ca aceastd
insiruire o putea face oricine,
adaugand niste valori care, insu-
mate, sa corespunda cu valorile
cheltuielilor administrative din
octombrie si noiembrie 2018.
Copiile dupa documentele justi-
ficative (devize, chitante, facturi)
sunt platite de cei care le solici-
td, nu de asociatie, deci nu ar fi
fost un impediment. De aseme-
nea, se mentioneaza doua valori

de taxa juridica de timbru, fara
a se preciza pentru ce au fost
achitate. Afirmatiile facute de
Compartimentul Asociatiilor de
proprietari al Primariei conform
carora in arhivele asociatiei exis-
td documente justificative nu
pot fi crezute, atata timp cat nu
existd copii anexate si, mai ales,
pentru faptul cd la atatea solici-
tari facute pentru acel control nu
s-araspuns®, afirma Viorel Guzu,
intr-o sesizare pe adresa redactiei
,Vietii libere*.

Presedintele asociatiei:
pDe ce nu au platit copiile
si autobuzul dus-intors?«
Presedintele Asociatiei de pro-
prietari 187, Constantin Samoila,
se cam contrazice. El a afirmat
cd lui Viorel Guzu si Ginel Du-
mitrache li s-au dat raspunsurile
cerute "cu recomandate®, dar in-
treaba si de ce cei doi nu au platit
la asociatie, cu chitanta, sumele
decativaleireprezentand contra-
valoarea copiilor xerografiate si
a drumului dus-intors, cu auto-
buzul, pe care administratorul
ar trebui sa-l faca la un centru
copiere "din oras“. "Li s-au dat
raspunsuri cu recomandate, la
fiecare in parte. Faptul ca ei cer
lunar documente oficiale, adica
isi fac arhivd separata in paralel
este alta problema. Li s-a spus sa
plateasca contravaloarea copiilor
dupa documentele pe care le so-
licitd, sunt fixate preturile, este
decizie data, pentru ca adminis-
tratorul se duce in oras sa faca
copie, ca noi nu avem nici xerox,
pentru ca sotia dlui Guzu Viorel,

in zece ani de activitate cat a fost
administrator, nu a fost capabi-
1d sa cumpere un copiator. Iar
administratorul nu este obligat
sd se duca in oras sa faca copii
pentru fiecare in parte. Cine ii
plateste, in afara programului,
banii administratorului? Auto-
buzul cine il plateste, ca este 4 lei
dus-intors? Asociatia? Cine vrea
copii dupa documente, plateste,
plateste si timpul administrato-
rului, si valoarea transportului.
Ei au zis ca platesc, dar au si ve-
nit cu banii? Au depus pe baza de
chitanta la asociatie vreun leu?
Dar dl Guzu Viorel v-a spus cd a
vrut sa md calce cu masina, in
parcare?”, ne-a spus presedintele
Asociatiei 187.

Constantin Samoild ne-a
ardtat si copiile dupda mai multe
plangeri penale facute catre Par-
chetul de pe langa Judecatoria
Galati, patru la numadr. Prima -
impotriva lui Ginel Dumitrache
sia Vioricai Guzu (sotia lui Viorel
Guzu), pentru "sustragerea unor
documente financiar-contabile
din arhiva asociatiei“. A doua -
impotriva lui Viorel Guzu, care
ar fi incercat sa dea cu masina
peste el. A treia - impotriva lui
Viorel Guzu si a Vioricdi Guzu,
pentru "sustragerea si copierea
xerox a datelor mele personale
din arhiva asociatiei aflata in ges-
tionarea sa, in scopul folosirii lor
in interesul familiei personale®.
Si a patra plangere, tot impotriva
celor doi, "pentru ruperea cu in-
tentie a sigiliilor stampilate de la
intrarea in sediul-casierie-arhiva
al asociatiei“. @
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia “Gestul in
desen / Desenul pe pdnza” de Florin Stoiciu.

O Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Expozitia de sculpturd a artistului
plastic Lucian Jitariuc.

© Muzeul de Istorie Expozitiile: “160 de ani de
la Unirea Principatelor Romdne (1859-2019).
Istorie si patrimoniu muzeistic”, “Repere
istorice in filatelie (1862-1942)”, “CENTENart”,
“Arheologie - Lapidarium”, “Ambient romdnesc
- ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea”, “Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei”, “Sistemul
monetar romdnesc 150 de ani de existentd”,

“Personalitati ale Unirii Principatelor Romadne”.

(comuna Costache Negri) Expozitia
“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina”.

© Casa Rurala “lon Avram Dunéreanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa
»Hortensia Papadat Bengescu“ (comuna
Ivesti) inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine “Amintiri din copildrie. Jocuri si
jucarii pentru copii: 1930-1980”, in colaborare
cu Asociatia Muzeul Jucariilor din Bucuresti.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

la Galati”, Laurentiu Lupascu, “Dundrea de
la Muntii Padurea Neagrd, pdna la Marea
Neagra”, “Cochilii, nestemate ale mdrii”, “Pe
culmile Carpatilor”, “Tentacule si tentacule”,
»Miracolul migratiei: scrumbia de Dundre si
speciile inrudite din Marea Neagra”. Gradina
Botanicd, Gradina senzoriald, Acvariul si
Observatorul Astronomic - Planetariu.

BIBLIOTECI

O Biblioteca “V. A. Urechia” Sediul central,
Biblioteca Municipald pentru Copii din Tiglina,
Filiala nr. 2 “Paul Paltanea” si Filiala nr. 5 “H.
P. Bengescu”: 9,00 - 17,00 Duminicd, doar la
sediul central: 8,00 - 13,00.

O Biblioteca Francezi “Eugene lonesco”

© Casa Memoriala “Costache Negri”

scoala iubitorilor de animale

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APACANAL:  dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Dundrea

10,00 - 14,00.

Un caine tuns sufera
de cald mai mult decat
unul cu par lung

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu sfaturi utile
pentru cresterea si ingrijirea
prietenilor necuvantatori.
Continuam subiectul inceput
saptamanile trecute cu privire

la ingrijirea animalelor de
companie in aceasta perioada cu
temperaturi ridicate.

Atentie la arsurile solare!
Nu e deloc o gluma, si cdinii
pot suferi, la fel ca oamenii, de
arsuri solare. Potrivit chinolo-
gilor, cainii cu parul scurt sau
cei tunsi sufera mai mult din
pricina soarelui decat cei cu

blana lunga. Motivul? Secretiile
specifice ale pielii formeaza un
fel de pelicula care protejeaza
cdinele de expunerea directa
la razele soarelui. De exemplu,
potrivit crescatorilor de cai-
ni, bull terrierul alb necesita
o atentie deosebitd, pentru ca
este predispus arsurilor solare.
Ceamaisigura metoda de preve-
nire a dureroaselor leziuni este
sa evitati plimbarile in timpul
orelor caniculare.

De asemenea, este intelept sa
ungeti varful urechilor si nasul
cainelui, dar si portiunile neaco-
perite de par cu o crema protec-
toare sau cu ulei de galbenele,
iar daca iesiti impreuna la iarba
verde sau pe plaja, aveti grija ca
animalul sa stea la umbra.

Nu este delocindicat sa folositi
un produs cosmetic de protectie
solard din cele pe care le utilizati
dumneavoastra sau copiii. Este
posibil ca anumite substante sd
fie daundtoare animalului, de
aceea cereti sfatul medicului sau
cautati in pet shopuri produse
care sa protejeze pielea cainilor
tunsi foarte scurt sau a celor fara
par.

Crescatorii si comerciantii de
produse destinate animalelor de
companie afirma ca Epi-Pet Sun
Protector este aprobata si sigura
si poate fi folosita pentru caini
si cai. Aveti grija ca si pernutele
cainilor pot suferi, de asemenea,
arsuri, daca acestia merg pe beto-
nulincins sau pe nisipul fierbinte
al plajei! @
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VARIABIL. Ast3zi, potrivit meteorologi-
lor, va fi partial innorat. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 29 grade Celsius, iar
S pe timpul noptii, mercurul in termometre va

B cobori pana la circa 19 grade Celsius. Sunt
sanse de precipitatii de circa 20 la suta. Van-
tul va atinge o viteza de pana la 5 kilometri
pe ord. Presiunea atmosferica va oscila in
jurul valorii de 758 mm coloana de mercur,
iar umiditatea nu va depasi valoarea de 62 la
sutd. @ surse online
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cronologie

©1788 Inceteaza din viatd
THOMAS GAINSBOROUGH
(n. 1727), pictor britanic,
renumit portretist si peisagist,
reprezentant al rococoului in
Anglia.

© 1847 Nicolae Balcescu
descoperd, in Cabinetul de
Stampe al Bibliotecii Regale din
Paris, o gravurd din anul 1601
a lui Sadler reprezentandu-1
pe Mihai Viteazul. Este primul
portret autentic al domnitorului
roman.

01869 Societatea Academicd
Romadnad primeste cea dintdi
donatie de documente istorice din
partea lui Vasile Alexandrescu
Urechia.

© 1870 A fost deschisd, la Londra,
prima linie de metrou din lume.

01921 Inceteaza din viatd
ENRICO CARUSO (n. 1873),
cdntdret italian, socotit unul
dintre marii tenori ai lumii.

01922 [nceteazd din viatd
ALEXANDER GRAHAM BELL
(n. 1847), inventator britanic. A
inventat telefonul.

©1932 Se naste PETER 0’TOOLE
(m.2013), actor irlandez, laureat
cu trei premii Globul de Aur, cu
Premiul Emmy, cu Premiul Oscar
onorific.

©1945 Inceteazd din viatd PIETRO
MASCAGNI (n.1863), compozitot,
dirijor italian, care si-a cucerit
celebritatea, in special, cu opera
»Cavaleria rusticana“.

©1951 Se naste MARCEL IURES,
actor de teatru si film. Din 1995,
distribuit si in filme realizate la
Hollywood, aldturi de mari actori
ai lumii.

©1976 Inceteazd din viapd FRITZ
LANG (n. 1890), regizor austriac.

©1997 La Catedrala greco-
catolica ,Sfanta Treime* din
Blaj sunt depuse osemintele
marelui iluminist romdn Ioan
Inocentiu Micu Klein (1692-1768),
personalitate marcantd a Scolii
Ardelene, aduse de la Roma. V.G.
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TVR 1 = ora 21,10, drama, mister, thriller, 2006, Guineea

© Cu: Demi Moore, Henry lan Cusick

O Titlu original: Half Light

Scriitoarea de succes Rachel Carlson duce o viatd perfectd. Dupa ce copilul ei se ineacd
intr-unlac din apropierea casei, viata i se dd total peste cap. O serie de lucruri ciudate
ise intdmpld siincepe sd creadd cd si-a pierdut mintile.

Abdullah bin Abdulaziz Al-Saud,

zece ani pe tronul Arabiei Saudite

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Abdullah bin Abdulaziz Al-Saud
(nascut pe 1 august 1924) a
primit o educatie cu predilectie
religioasa. A urmat cursurile
institutiilor de invatamant din
Araba Saudita, iar in particular
a studiat istorie, stiinte politice
si sociale.

in 1963, a fost numit coman-
dant al Garzii Nationale, pe care
a transformat-o intr-o forta mili-
tard moderna. In 1975, a fost ales
vicepremier. Dupad incoronarea
fratelui sau, Fahd bin Abdulaziz
Al-Saud, in 1982, a primit titlul de
printmostenitorsifunctiade prim-
vicepresedinte. In aceasti calitate,
aprezidat sedintele Cabinetului, in
absenta regelui. Ca print mosteni-
tor, printul Abdullah si-a asumat
un rol din ce in ce mai insemnat
in conducerea tarii, mai ales din
1995, cand regele Fahd a suferit un
atac cerebral. A jucat un rol impor-
tant in pastrarea mostenirii cul-
turale a tdrii, fiind organizatorul
Festivalului National de Culturd,
in cadrul caruia sunt prezentate,
anual, incepand cu 1985, dansuri
populare si muzica traditionald. A
mai fost: presedintele Consiliului
Economic Suprem, presedinte al
Inaltului Consiliu pentru Petrol si
Minerale, presedinte al Centrului
Regal Abdulaziz pentru Dialog
National, presedinte al Consiliu-
lIui Serviciului Civil, comandant
suprem al fortelor armate.

La 2 august 2005, in urma de-
cesului fratelui sau, regele Fahd,
a fost incoronat rege al Arabiei
Saudite. In martie 2008, Abdullah
bin Abdulaziz Al-Saud a facut apel
la un dialog sincer si fratesc intre
credinciosii diverselor religii, iar

trei luni mai tarziu a sustinut o
conferinta la Mecca, solicitandu-
le liderilor musulmani sa poarte
un dialog cu evreii si crestinii.
Abdullah a reprezentat tinta unor
critici, in special din partea organi-
zatiei Human Rights Watch, care
i-a trimis o scrisoare deschisa,
solicitandu-i incetarea persecutii-
lor asupra gruparii religioase Ah-
madiyya din Arabia Saudita. Alte
doua asemenea scrisori se refereau
la persecutiile impotriva criticilor
guvernului.

De-a lungul timpului, a avut
o serie de intalniri cu presedinti
americani: in octombrie 1976, cu
Gerald Ford, in 1987, cu viceprese-
dintele George H. W. Bush, iar in
1998, cu Bill Clinton. In septembrie
2000, a asistat la Serbarile Mileniu-
lui, ceauavutloc,subegida ONU, la
New York; in aprilie 2002, printul
Abdullah a efectuat o noua vizita
pe continentul american, unde l-a
intalnit pe George W. Bush, rein-
torcindu-se aici in aprilie 2005;
in iunie 2009, l-a primit pe Barack
Obama.

Abdullah bin Abdulaziz Al-
Saud a desfasurat si o serie de
actiuni filantropice, intre care
se numdra costul unei operatii
pentru separarea chirurgicala a
doi gemeni siamezi din Polonia
(2005), pentru aceasta fapta pri-
mind cetdtenia de onoare a ora-
sului Janikwo, unde s-au nascut
gemenii; a participat la fondarea
a doua biblioteci: Biblioteca Rega-
1a Abdulaziz, din Riad si alta la
Casablanca, in Maroc; dupa cu-
tremurul din Casmir [din 2005],
a pus bazele Universitatii Regale
Abdullah din statul pakistanez;
a donat 50 milioane de dolari si
materiale in valoare de 10 mili-
oane de dolari pentru ajutorarea
celor care au suferit de pe urma
cutremurului [din 2008] din pro-
vincia chineza Sichuan; a donat
10 milioane de dolari pentru in-
zestrarea Fundatiei Universitatea
Regala Abdullah pentru Stiinta si
Tehnologie [2015].

Abdullah bin Abdulaziz Al-Sa-
ud a incetat din viatd pe 23 ianu-
arie 2015. @

remember

Lionel Bart 1930-1999)

Compozitorul britanic Lionel
Bart [Lionel Begleiter| s-a ndscut
pe 1 august 1930, la Londra.
Cand avea sase ani, un profesor
le-a spus pdrintilor ca este un
geniu muzical. Parintii i-au
oferit o vioara veche, dar Lionel
nu a fost pasionat de studiul
acestui instrument.

Cel mai mare succes al lui
Bart a fost muzicalul ,,Oliver”

- a carui premiera a avut loc

la ,New Theatre®, pe 30 iunie
1960. La Londra s-au jucat 2.618
spectacole ale acestui musical,
iar pe Broadway - 774. Versiunea
cinematografica a musicalului,
realizata in 1968, regizata de
Carol Reed, a castigat cateva

premii Oscar, inclusiv pe cel
pentru Cel mai bun film.

Muzicalul ,,Twang!“, din
1965, a fost un esec. A ajuns
din nou in atentia publicului in
anii 1980, cu o noua versiune a
satirei ,,Livin Doll*.

De-a lungul carierei, a
castigat noua premii ,,Ivor
Novello“, in 1957, 1959 si
1960; in 1960 i-a fost oferita
medalia ,Inima de Argint*,
pentru ,personalitatea anului
in spectacole de divertisment*;
in 1986, a primit un premiu
special ,, Ivor Novello“ pentru
intreaga activitate.

A incetat din viata pe 3
aprilie 1999. @ V.G.

2 august

23 iulie - 22 august

Aveti sansa sa incasati o suma
de bani.

23 august - 21 septembrie

Aveti ocazia sa faceti schimbari
importante.

Aveti sanse de reusita atat pe
plan financiar, cat si social.

28 octombrie - 21 noiembrie

Este indicat sa nu luati decizii in
graba.

22 noiembrie - 21 decembrie

Intentionati sa terminati o
lucrare inceputa mai demuilt.

22 decembrie - 19 ianuarie

Va recomandam sa va ascultati
intuitia.

20 ianuarie - 18 februarie

Este posibil sa vi se propuna o
colaborare.

19 februarie - 20 martie

S-ar putea sa castigati o
importanta suma de bani dintr-o
afacere.

21 aprilie - 21 mai

Este de preferat sa evitati
calatoriile.

22 mai - 21 iunie

Atentie, astazi nu prea sunteti
realist!

22 iunie - 22 iulie

Primiti o suma importanta de la o
persoana din familie.

liberd
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»Profesionalistii”

premierului,

0 constructie evident gresita

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

»E necesara o analiza com-
plexa a profesionalismului ce-
lor implicati in protejarea ceta-
tenilor, ne vom asuma aceasta
misiune. Romanii trebuie sa
continue sa creadda in MAL
Trebuie sd avem incredere in
«profesionalistii» din MAI®, a
declarat Viorica Dancila, marti,
la cateva zile dupa tragedia de
la Caracal. Dar nu despre trage-
die vom vorbi, ci mai degraba

despre ,profesionalistii“ inven-
tati de premier.

Cuvintele ,profesional® si
~profesionist” sunt foarte adesea
folosite cuunsens gresit, acelade
,foarte competent®, ,foarte bun“
sau ,de calitate®, ca de exemplu:
,produse cosmetice profesionale
pentru saloane, tratamente, apa-
rate, accesorii®.

Insa ,profesional“ are sensul
de ,privitor la o profesie, care
tine de o profesie, care este legat
de o profesie®, iar ,,profesionist®
se referd la ,persoana care lu-
creaza intr-un anumit domeniu
de activitate pe baza unei prega-
tiri corespunzatoare®.

E drept, nune-am lamurit inca
ce avrutsazica autoarea cu ,,pro-
fesionalistii®, dar o sa o punem si
de data asta pe seama emotiilor
sia faptului cd este om si, ca orice
om, greseste!

Facilitate,
cuvant folosit gresit
Folosirea cuvantului ,facili-
tagi® cu sensul de ,spatiu cu
dotari, echipamente etc“ este
gresitd. Asadar, nu este corect
sd spunem ,La hotel avem toate
facilitatile®.
In limba romaini, cuvantul
Hfacilitate” inseamna ,insusire a
ceea ce este facil; insusirea de a

realiza, de a face ceva fara mari
eforturi, cu usurintd®. La plural,
Jfacilitati“ se refera la ,inlesniri
facute cuiva“, ca de exemplu
~facilitati de plata“.

Exista, evident, multe metode
prin care va puteti testa nivelul
de cunostinte, insa cel mai bine
ar fi, daca aveti de sustinut un
discurs, sa il cititi si recititi pana
cand vi se pare cd l-ati intelege.
Mai ales dacda nu l-ati scris cu
propria mand!

Daca aveti sugestii de teme
sau daca observati gafe verbale
prin televiziuni, nu ezitati sa ne
scrieti la adresa redactie@viata-
libera.ro. @

Festivalul aniversar ,Woodstock* 50
a fost anulat

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Festivalul ,Woodstock 2019%,
care urma sa aiba loc intre 16 si 18
august, la Watkins Glen, in statul
american New York, si care trebu-
ia sa marcheze implinirea a 50 de
anidela celebrul eveniment, a fost
anulat, a relatat mediafax.ro.

Greg Peck, unul dintre organi-
zatori, a declarat ca au avut o serie
de dispute financiare cu parteneri
ai evenimentului si au fost fortati
sd gaseasca alt spatiu de desfasu-
rare, mai mic, Merriweather Post
Pavilion din Columbia, Maryland,
motiv pentru care multi dintre

reteta zilei
Tocanita

cu chorizo

INGREDIENTE. 1 kg cartofi albi, 1

ardei kapia, 1 ardei gras, 1 ceapa, 1 lingura pasta
de ardei, 1 foaie de dafin, 100 g carnati chorizo, 75

ml vin alb, 4 fire patrunjel, sare, piper.

PREPARARE- Cartofii se curata si se

taie cuburi. Se toaca cubulete ardeii si ceapa si se

invitati si-au anulat recitalurile.
Printre cei care si-au anulat con-
certele se numdra Miley Cyrus,
Carlos Santana, Jay-Z, the Dead &
Co. (fosti membri ai trupei Grate-
ful Dead), John Fogerty.

~Woodstock 2019 trebuia sa
aiba loc la aproximativ 185 de ki-
lometri nord-vest de locul unde s-a
desfasurat editia din 1969 si unde,
in prezent, se afla muzeul ,,Bethel
Woods Center for the Arts®.

Festivalul de la Woodstock a
avut loc intre 15 $i 17 august 1969
si a avut peste 400.000 de specta-
tori. Evenimentul a mai avut parte
de editii aniversare in 1979, 1989,
1994, 1999 5i 2009. @

cdlesc. Se adauga chorizo taiati felii si se mai ca-
leste 5 minute. Se adauga pasta de ardei si foaia de
dafin. Se stinge totul cu vin si se lasa sa dea cateva

clocote. Se adauga cartofii, se presara sare si piper.
Se adauga 500 ml apa si se fierbe 20-25 de minute.

Se adauga verdeturile tocate, se stinge focul si se
acopera cu capac. @ R.C.
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La vremuri noi,
emisiuni noi!

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

© Antena 1 di o replica
imediata celor de la Pro TV,
care tocmai au anuntat ca
vor da startul sezonului trei
al emisiunii ,Gospodar fara
pereche”. Asa cd la Antena
1 vom avea parte de ,,Gazda
perfectd®, o emisiune cu gatit.
Inci una, adica! Si, cu ocazia

asta, s-a trezit si Chef Sorin
Bontea din Iadul Bucatarilor.
~imi aduc aminte ci la noi,
in familie, atat bunicii, cat si
parintii puneau pe masa tot ce
aveau mai bun, in fiecare zi de
sdrbatoare, la fiecare vizitd. De
la farfurii, tacAmuri la fata de
masa si, evident, cele mai bune
bucate, care pe vremea aceea se
gaseau foarte rar”. Si pentru ca
in majoritatea timpului se afla
la bancul de lucru, meseria sa
de chef vine la pachet si cu un
mic obicei, pe care nu se sfieste
si il marturiseasca: ,imi place
sd fiu gazda, dar imi place sa fiu
si musafir, depinde de situatie.
Totusi daca merg in vizitd am
o reguld de aur: nu gatesc! Toti
incearcad sa fure secrete, retete,
dar nu cedez. Daca vor retete se
gasesc si la medic, compensate!*,
a povestit Bontea.

© ,Gazda perfecti“ incepe
din toamna la Antena 1.
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CAINIl POT SUFERI
DIN CAUZA
SOARELUI

SFATU RI = Potrivit chinologilor,

cainii pot suferi arsuri solare, iar cei cu
parul scurt sau cei tunsi au probleme mai
mari decat cei cu blana lunga. » pag. 17
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,PROFESIONALISTII*
PREMIERULUI

Sl ,,FACILITATILE®
CAM PAN l E = ,Irebuie sa avem

incredere in «profesionalistii» din MAI“, a
declarat premierul Viorica Dancild, imediat
dupa tragedia de la Caracal.»» pag. 19
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Aboneaza-te!

RESPONSABIL DE SCARA, PREMIAT DE PRIMAR @ DIPLOMA

Primul ,,Gospodar
al cartierului“ din Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

modernizeze si infrumuseteze.
»~Eu sunt responsabil de scara
blocului din 2017. Fiecare are
grija de apartamentul lui, dar
eu am zis ca si scara, locul pe

intr-un Galatiin care
activitatea administratorilor

si a presedintilor de bloc este
adesea privita cu suspiciune de
locatari, un responsabil de scara
a fost premiat de primarul lonut
Pucheanu, in plenul sedintei
Consiliului Local de miercuri.

,Am inceput o campanie de
a-i premia pe cei care intr-ade-
var inteleg sa-si indeplineasca si
atributiunile cetatenesti vizavi
de oras si vizavi de cei care lo-
cuiesc in bloc! As vrea sd premi-
ez, atat in numele Primariei cat
si al Consiliului Local, un pre-
sedinte care a facut din scara
de bloc in care locuieste si din
spatiul verde o frumusete! Este
un model pentru tot ce tine de
buna ingrijire si de bunul trai
in comun al unor cetateni de pe
raza municipiului Galati. 1l in-
vit in fata dumneavoastra pe dl
Marian Maxim®, a anuntat pri-
marul Ionut Pucheanu, care i-a
inmanat diploma ,Gospodarul
cartierului®.

Pe ecranul din sala de sedinte
rulau imagini din scara 2 a blo-
cului A11, din cartierul Tiglina
III, pe care Marian Maxim, in
varsta de 42 de ani, a reusit sa o

unde trecem zi de zi, trebuie sa
fie modernizata, ca o continua-
re a locuintei, cum e si normal.

_

100 de lei

Mi-am dorit oimagine moderna,
specifica generatiei noastre®, a
declarat Marian Maxim.

Potrivit Primariei, de cand
acestaseocupadescarablocului,
s-au realizat lucrari de zugravit
si vopsit, s-a Inlocuit usa de la
intrarea in imobil, s-au instalat
19 posturi de interfon, s-a reno-
vat fatada laterala a blocului,
s-au inlocuit becurile clasice cu
plafoniere cu senzori pentru re-
ducerea consumului de energie,
s-auinstalatnoi cutii postale, s-a
schimbat tdmplariablocului, s-a
realizat revizia instalatiei elec-
trice, s-au toaletat arborii din
fata scarii etc. Urmatorul pas
va fi instalarea de camere video
de supraveghere in casa scarii.
@ foto Anca Melinte

\\ @ vineri
® pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tau astazi?
saptamadna 29 iulie - 3 august 2019

0600
00000O

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

pana sambata lnclusw Tragerea la sorti pentru
anii va avea loc

in holul redactlen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.

l"

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

29 iulie - 3 august 2019

Abonamentele se pot

face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a

fiecarei luni, sau la
factorii postali.

libera



saptamana 1 turism
2 - 8 august 2019 Prima femeie Locuri care si-au
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Amintiri

din copilaria
lui George
Enescu

ASCENSIUNEA. .-

5 ani, Costache Enescu il duce

pe micul George la lasi, pentru

a fi vazut de Eduard Caudella,
profesor de vioara si director al
Conservatorului din oras. Indriznet
pentru varsta lui, Enescu i-a
raspuns lui Caudella dupa ce
acesta |-a rugat sa fi cante ceva:
»,Mai intai cantd dumneata, sa vad
ce stii”. Caudella a simtit talentul
copilului precoce, a sugerat ca
acesta sa invete notele si apoi
sarevina la el. Drumul la lasi
prilejuieste si realizarea unei
celebre fotografii din copilaria lui
Enescu: Caudella i-a dat una dintre
viorile sale pentru a se fotografia
la renumitul fotograf din capitala
Moldovei, Nestor Heck, care |I-a
fotografiat si pe Eminescu. Vedem
imaginea unui copil extrem de
serios, care in méana stanga tine
vioara lui Caudella si cu dreapta
pare ca scrie o partitura. Este, de
altfel, o imagine simbolica ce ne
trimite cu gandul la lupta interioara
care s-a dus toata viata in sufletul
muzicianului, intre compozitie si
interpretare. La 7 ani, Caudella il
reevalueaza pe Enescu si emite
un verdict clar: recomanda ca
genialul copil sa fie trimis mai
departe la Conservatorul de la
Viena, nucleul muzical al Europei
Centrale - o decizie care li deschide
toate orizonturile micului Enescu
si pentru care ii va rdmane toata
viata recunoscator lui Caudella.
Copilul inzestrat cu un simt muzical
extraordinar absolva ilustra
institutie de la Viena la doar 12

ani, urmand apoi Conservatorul
de la Paris, unde ia contact cu o
parte dintre marii compozitori ai
epocii (Saint-Saéns, Massenet,
Fauré, Debussy, Ravel etc., care
i-au fost fie profesori, fie colegi) si
se lanseaza el insusi in ipostaza
de compozitor. @ V. Chitu

(sursa historia.ro)
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PARTENERUL LUI ROBERT CAPA @ FOTOJURNALIST

erda Taro,
yrima femeie foto

de razboi decedata pe front

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Desi a fost un fotograf cel putin
la fel de bun ca Robert Capa,
Gerda Taro a fost recunoscuta
pentru meritele artistice cu mare
intarziere. Nu a fost prima femeie
fotograf de razboi, dar se pare ca
a fost prima femeie fotojurnalist
care a murit pe front.

Gerta Pohorylle s-a nascut pe 1
august 1910, la Stuttgart, intr-o fa-
milie evreiasca abia emigratd din
Galitiade Est. Avutia familieii-a per-
mis sa studieze la o scoala privata
buna, apoi la un colegiu din Elvetia.
In 1929, familia ei s-a mutat la Lei-
pzig, iar tandra Gertas-a apropiat de
cercurile de stinga, comuniste, din
oras. La scurta veme dupa venirea
nazistilor la putere, cam in aceeasi
perioada in care Capa parasea si el
Berlinul din motive similare, fami-
lia Pohorylle a fost nevoita sa se des-
parta si sa plece din Germania.

Gerta, dupa ce a scapat de o
arestare (a fost prinsa distribuind
pamflete antinaziste), a plecat la
Paris, in timp ce parintii ei au luat
drumul Palestinei, iar fratii ei, pe cel
al Angliei. La Paris, tdndra a ajuns
in grija prietenilor comunisti. In
acest cerc l-a cunoscut pe Capa,
care a invatat-o arta fotografiei. Ea,
in schimb, l-a sfatuit cum sa se pre-

zinte in fata agentiilor, si-i scria de-
scrierile fotografiilor, ca sa le vanda
maibine. Gerta, care, odata cu Capa,
si-a construit si ea o identitate noua,
sub numele Gerda Taro - a dovedit
ca avea un ochi bun pentru fotogra-
fie. La scurt timp dupd, in februarie
1936, a obtinut propria legitimatie
de presa.

In primii ani, cei doi isi vindeau
fotografiile sub acelasi nume, Capa
& Taro, astfel incat putini stiau care
erau de fapt imaginile realizate de
ea. In ultimii ani, specialistii au
ajuns la concluzia ca toate fotografi-
ile in format patrat, tipic camerelor
Rollei, erau ale ei, in timp ce Capa
folosea camere Contax sau Leica, cu

care realiza fotografii dreptunghiu-
lare. Dupa ce au plecat in Spania,
Taroainceputsa publice fotografiisi
sub semnatura proprie. Majoritatea
imaginilor sale au fost publicate in
presa francezd, mai ales in publica-
tiile de stanga si in cele comuniste,
precum ,Ce soir”, cu semndtura
Photo Taro. Multe dintre fotografii-
lelui Taro sunt cu femei: femeile din
brigazileinternationale, femeiledin
militiile din Barcelona sau Valencia,
femeile din taberele de pregatire or-
ganizate de comunisti.

In vara lui 1937, fotografiile rea-
lizate de Taro au contribuit la infir-
marea zvonurilor potrivit carora re-
giunea Brunete de 1anga Madrid era

inca sub controlul nationalistilor.
De fapt, in cursul luptelor din luna
iulie, republicanii reusisera sa-i
respinga pe soldatii lui Franco, iar
fotografiile lui Taro au servit drept
dovadai. Insi participarea ei la ace-
le operatiuni i-a fost fatala. La fel
ca Robert Capa, Taro s-a apropiat
prea mult, din aceeasi dorinta de
a surprinde cat mai bine realitatea
violentd a razboiului. Pe 25 iulie, in
timpul unei retrageri, Taro si jur-
nalistul canadian Ted Allan s-au
urcat intr-o masind pentru a se
retrage dintr-o zona bombardatad,
insa masina a fost lovitd de un tanc.
Partidul Comunist Francez, care a
facutdinimaginea tinerei fotografe
moarte pe frontul antifascist un in-
strument excelent de propaganda,
i-a organizat funeraliile la Paris.
Dupa moarte, numele lui Taro
a fost repede uitat, pierdut in val-
toarea care a cuprins iar Europa.
Caderea in uitare a fost cauzata si
de faptul ca imaginea ei ca artist fu-
sese strans legata de cea a lui Capa,
iar acesta a ajuns, mai ales in anii
celui de-al Doilea Razboi Mondial, o
legenda. Abia in anul 2007, Centrul
International pentru Fotografie de
la New York a organizat o expozitie
cu fotografiile realizate de Taro in
razboiul din Spania, o masura repa-
ratorie pentru imaginea ei ca artist
simaiales ca femeie fotojurnalist de
razboi. @ sursa historia.ro
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NICI MACAR NU IMPLICA GATITUL @ CARIERE

Cinci dintre cele mai

yune locuri de munca
in industria alimentara

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Cu toate ca de obicei ne gandim la
restaurante ca fiind intruchiparea
tuturor artelor culinare, exista o
multime de alte cariere pentru cei
cu aspiratii gastronomice, care nu
se pricep la gatit. lata cinci dintre
cele mai bune cariere in domeniul
alimentar care nu necesita
abilitatile unui bucatar iscusit.

Expert in trufe

Timp de secole, fermierii au fo-
losit porci sau caini pentru a sapa
dupad aceste ciuperci scumpe. Asta
pana cand a aparut dr. Paul Tho-
mas. Potrivit gustarte.ro, Thomas
a ajuns pe prima pagina a ziarelor
cand a cultivat prima trufa cres-
cutd de om in Marea Britanie si a
devenit de atunci lider in domeniu.
Afostbazalui in domeniul biologiei
si stiintei naturale a mediului - nu
preparate alimentare - care l-au ca-
tapultat in domeniul gastronomic.

Maestru al lemnului

Daca sunteti familiarizati cu
taiatul copacilor si fierastraul, vii-
torul vostru ar putea fi in whisky.
Un exemplu in acest sens este Stu-
art MacPherson, un expert in lemn
si fabricarea butoaielor: a fost an-
gajat de producatorul de whisky
Macallan pentru a construi si a
repara butoaiele folosite pentru
maturarea bauturilor. MacPherson
nu numai ca este seful unei echipe
de 16 persoane, dar conduce si un
program de ucenicie in care jubito-

rii de lemn si tampldrie pot invata
aceasta meserie.

Arhitect de bauturi

Desigur, exista arhitecti de cla-
diri si arhitecti peisagisti. Dar arhi-
tecti pentru bauturi? Mary Sherry
si-a transformat diploma in chimie
intr-un loc de munca la Flavorman,
o firma de consultanta din Louis-
ville, Kentucky, care sfatuieste pro-
ducatorii in ceea ce priveste gustul
bauturilor. Sherry regleaza fin aces-
te formule pentru a atinge anumi-
te criterii, cum ar fi aroma, cofeina
si alcoolul pand cand clientii sunt
satisfacuti.

Caterer

pentru companii aeriene
Pe masura ce mai multe com-

panii aeriene isi doresc sa-si Im-

bunadtateasca meniurile servite in

timpul zborului, unii se indreapta

Cele mai satioase alimente

© sursa foto gustarte.ro

spre catereri de specialitate, ca Pe-
ter DeVito, pentru a prelua condu-
cerea. DeVito, care a inceput grupul
121, ajutd la crearea unor mese care
sd aiba un gust bun la 10.000 metri
altitudine. El calatoreste adesea atat
cu avioane private, cat si companii
aeriene comerciale, pentru a-si in-
talni clientii in destinatii precum
Sardinia, Amsterdam si Orientul
Mijlociu.

Maestru horticultor

Cu miscarea ferma-la-masa in
plina expansiune, tot mai multe
restaurante si hoteluri au nevoie
de experti care sd le administreze
gradinile. Pentru Ben Pauly, care a
obtinut pozitia de maestru gradi-
nar la Woodstock Inn & Resort din
Vermont, "biroul” sau este gradina,
unde are grija de peste 200 de soiuri
de produse care fac parte din meni-
urile sezoniere.@

weekend
magazin

STR NOMIE

sursa foto gustarte.ro

OINGREDIENTE. 1 Ilapte
integral, 100 g lapte condensat,
50 g cacao pudra, 170 g
ciocolatd neagrd maruntitd,

1 linguritd de extract de vanilie,
5 g extract de migdale, friscad,
bezele moi, prdjiturele.

OPREPARARE. Se adaugd
laptele integral, laptele
condensat, pudra de cacao,
ciocolata, extractul de vanilie
si cel de migdale intr-un vas
mare. Se pune pe foc pe flacara
mica si se lasd pdana ce laptele
se incdlzeste. Se amestecd din
cdand in cand pentru ca nimic
sd nu se lipeasca de fundul
vasului. Cadnd compozitia este
fierbinte se toarnd in cani si se
pune deasupra friscd. Se adauga
bezelele si prdajiturelele, ni se
recomandd pe gustarte.ro. M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Carnea de pui, macroul si pul-
pa de porc sunt cele mai sdtioase
alimente, potrivit unui studiu
realizat de cercetatori de la Uni-
versitatea din Warwick, din Ma-
rea Britanie. Pe lista oamenilor
de stiintd, se gasesc si fructe si
legume: prune, caise, avocado,
linte sau migdale.

Dupa o masa care contine
aceste ingrediente, senzatia de
foamesevainstala maigreu dato-
ritd catitatii mari de aminoacizi
pe care le contin. Arginina si li-
sina, cei doi aminoacizi studiati

de cercetatori, activeaza o celula
dincreierintratd de putin timp in
atentia oamenilor de stiinta, ta-
nicita, care controleaza apetitul.

Aminoacizii care se gasesc in
alimentele bogate in proteine,
atat de sursa animala, cat si vege-
tald, ajutalainlaturareasenzatiei
de foame pentru o perioada mai
lunga de timp. Acest lucru se da-
toreaza faptului ca proteinele se
digera mult mai usor si nu cresc
cantitatea de zahar din sange,
care ne face sa vrem sa mancam
din nou la scurt timp dupa ce ne-
am ridicat de la masd. Informa-
tia nu era complet necunoscuta
lumii medicale, insa faptul ca si

creierul este foarte implicat in
proces a fost o surpriza. La doar
30de secunde dupa ce consumam
alimente bogate in aminoacizi,
informatia este trimisa catre
partea de creier care controleaza
apetitul si greutatea corporala.

© sursa foto gustarte.ro

Lista completa a alimentelor des-
pre care cercetatorii englezi spun
ca tin foamea la distanta cuprin-
de: carne de pui, de curcan, pul-
pa de porc, ansoa, ton, parmezan,
macrou, creveti, alune, migdale,
fistic, nuci, susan, tahini. @
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de weekend

SUPA MEXICANA
lNGREDlENTE. Pentru

4 portii de supa mexicana de pui cu
fasole si tortilla de porumb trebuie
4 cesti de apa, 2 lingurite de sare, 3
jumatati de piept de pui fara piele,
2 linguri de ulei de masline, 1 ceapa
mica, tocata, 1 ardei verde, tocat,

4 catei de usturoi, tocati, 4 cani de
supa de pui, o conserva de 400 g
fasole neagra, clatita si scursa de
apa, o conserva de 400 g fasole
alba, clatita si scursa de apa, o
conserva de 400 g rosii cuburi, 1
ardei iute verde, 2 lingurite de praf
de chili, 1 si 1/2 lingurite de oregano
uscat, 1 si 1/2 lingurite de chimen
macinat.

PRE PARARE. Se pune

carnea de pui in apd, se adauga 2
lingurite de sare si se lasa la fiert
pana cand carnea devine alba si nu

© sursa foto gustarte.ro

mai este nicio urma de roz in mijloc
(circa 15-20 minute), potrivit unei
retete gustarte.ro. Se scoate carnea
si se d& deoparte. intre timp, intr-o

cratita separatd, adanca, se incal-
zeste uleiul de masline la foc mediu.
Se taie marunt ceapa si ardeiul iute
si se pun la rumenit in uleiul fierbin-
te timp de 4-5 minute, pana cand
ceapa devine moale si translucida.
Se adauga usturoiul in ameste-

cul de ceapa. Se lasa un minut,
amestecand continuu, pana cand
usturoiul incepe sé Tsi lase aroma.
Se adauga in cratita supa de pui,
fasolea, rosiile, praful de chili, ore-
gano, chimenul si sare dupa gust.
Se aduce la punctul de fierbere,

se reduce caldura la temperatura
medie, se acopera cratita si se
fierbe aproximativ 20 de minute.
Se taie carnea de pui in fasii mici.
Se adauga puiul la mancare si se
presara fasii de tortilla la suprafata.
Se acopera din nou cratita si se
gateste incd 5 minute, pana se in-
moaie si tortilla. Se serveste calda.
o M.Z.
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GOOGLE
 CUMPARA
FETELE
UTILIZATORILOR

CU 5 DOLARI
FUNCT“. Dispozitivele

Pixel 4 nu au un design tocmai
»aratos”, insa Google ar putea
compensa prin addaugarea de functii
avansate fn acestea. Conform
ZDNET, Google ainceput sa
colecteze date de la cetateni dispusi
sa le ofere fotografii cu fetele lor,

n schimbul unor carduri valorice.
Practic, compania plateste oameni
de pe strada pentru a-si antrena
algoritmul Al, pentru a implementa
ceea ce pare a fi o functionalitate

de recunoastere faciala avansata,
similara cu Face ID de la Apple

in Pixel 4 si Pixel 4 XL. Modelele
Pixel 4 care au aparut de curand
n fotografii noi vor avea o ,frunte”
proeminenta deasupra display-
ului. Aici vor fi implementate

atat camerele foto frontale, cate
doua pe fiecare telefon, cat si
difuzorul pentru apeluri. Totusi,
intre multitudinea de senzori din
partea de sus, ar putea fi gazduiti
si senzori de scanare 3D, care sa
ofere recunoastere faciala prin
infrarosu. Pentru a construi rapid
un sistem care recunoaste fete,
Google a trimis multiple echipe
pe teren, in mai multe orase
americane. Conform declaratiilor
unui inginer, care a fost abordat de
o astfel de echipa, reprezentantii
companiei ofera oamenilor de

pe strada la intamplare un card
valoric de 5 dolari pentru Amazon
sau Starbucks, in schimbul unor
fotografii. Pana in prezent, foarte
putine companii au incercat sa faca
ceva in plus fata de recunoasterea
faciala folosind camera frontala, o
metoda care nu este considerata
sigura. Dupa Apple, care a
implementat Face ID pe iPhone

X, care foloseste un senzor numit
TrueDepth cu laser, doar Huawei a
venit cu o solutie similara pe modelul
Mate 20 Pro. @ Valentin Chitu
sursa godit.ro
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ouTube si Netfli

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Masinile Tesla sunt masini
foarte performante,

adevarate ,gadgeturi pe roti”,
touchscreenul central oferind
acces la functii imposibile pe
alte masini. Dupa ascunderea
anumitor functii in tot felul de
meniuri speciale si posibilitatea
de a rula jocuri video pe consola
centrala, Elon Musk, CEO-

ul companiei, a anuntat ca
vehiculele Tesla vor primiin
curand aplicatiile YouTube si
Netflix pentru vizionarea de
clipuri video la volan.

Elon Musk a facut acest anunt
pe contul sau de Twitter. Acesta

spune ca cele doua aplicatii vi-
deo vor putea fi folosite exclusiv
atunci cind masina este parcata,
probabil pentru a nu pune in pe-
ricol siguranta soferului si a pa-
sagerilor, care ar putea fi distrasi
daca clipurile ar rula in timpul
mersului. De asemenea, jocuri-
le video disponibile pe masinile
Tesla pot fi rulate doar atunci
cand masina este stationara si
pusd in modul ,parcare”.

Un alt detaliu pe care Musk
a tinut sd il mentioneze este fap-
tul ca experienta de vizionare
a unui film intr-o masina Tesla
va fi foarte ,imersiva”, intrucat
scaunele masinilor companiei
sunt foarte confortabile, iar sis-
temul audio oferd sunet surro-
und. Ar mai putea fi mentionat

probabil si aerul conditionat.
Desigur, toate aceste functii vor
consuma din aceeasi baterie pe
care masina o foloseste pentru
a alimenta motoarele electrice,
ceea ce inseamna ca probabil nu
veti dori sa va uitati toata ziua
la filme in masind daca nu sun-
teti foarte aproape de o statie de
incarcare.

Probabil ca toate aceste capa-
bilitati precum rularea de jocuri
si streamingul de clipuri video
sunt integrate inca de pe acum
pentru a pregdti platforma soft-
ware a masinii cudiverse optiuni
de entertainment pentru mo-
mentul in care functia Autopi-
lot va deveni complet autonoma.
Momentan, masinile Tesla pot
conduce singure pe anumite por-

tiuni de drum si pe autostrazi,
insa este in continuare necesara
tinerea mainilor pe volan si ca-
pacitatea de a prelua controlul
rapid in cazul unei probleme.

In urmai cu cativa ani, un so-
fer a murit la bordul unei masini
Tesla setata pe autostrada pe pi-
lot automat in timp ce se uita la
un film pe un player de DVD-uri.
Se pare ca acesta a ignorat aver-
tismentele masinii si nu a pre-
luat controlul la timp, ajungand
intr-o coliziune cu un camion.
Pana cand sistemul automat nu
poate reactiona in astfel de situa-
tii in deplina siguranta, probabil
cd posibilitatea de redare video
in timpul mersului nu va fi posi-
bila folosind software-ul oficial
de la Tesla. @ sursa godit.ro

Cat costa cel mai puternic telefon de gaming al momentului

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

ASUS a oferit in sfarsit detalii
despre lansarea ROG Phone 2, lu-
cru care ne ofera si o idee destul
de buna despre pretul la care te-
lefonul va fi disponibil pe piata.
Se pare ca in China, cel putin,
vor exista doud variante diferite
ale telefonului: una standard si
una cu branding si personalizari
software realizate de compania
Tencent, partenerul ASUS pentru
aceastd lansare. In consecinti,
preturile vor varia foarte mult, in
functie de versiune si de configu-
ratia aleasa.

Proaspat anuntat cu o configu-
ratie de top, bazata pe noul chipset
Snapdragon 855 Plus si cu pana la
12 GB memorie RAM, ROG Phone

2 promite sd fie cel mai puternic
telefon de gaming de pand acum.

ROG Phone Il in varianta stan-
dard va costa 6.000 yuan (783 de
euro), in versiunea cu 12 GB RAM
si 128 GB stocare, in timp ce o
versiune de top pentru ,esports”
care beneficiaza de 512 GB stoca-
re va costa 8.000 yuan (1.050 de
euro), iar varianta ,Armor” care
vine Intr-o valiza si include toate
accesoriile oficiale pentru telefon
- 13.000 yuan (1.700 de euro).

Preturile nu sunt foarte dife-
rite fata de cele ale modelului ori-
ginal ROG Phone. Modelul de anul
trecut, echipat cu Snapdragon 845
si 8 GB memorie RAM, costa in jur
de 1.000de euroin Europa,in timp
cevarianta livrata in valiza cu toa-
te accesoriile ajungea la 2.000 de
euro. @ sursa godit.ro




supliment gratuit al cotidianului

weekend
magazin

SEXOLOGIE

2 -8 AUG 2019 5

WOMEN’'S HEALTH @ SFATURI

™

Poz itii

sexuale
care 1miedig:?l_ *

orgasmul femininl

Sigur ca exista partide grozave
de sex si fara a avea orgasm,
insa daca va doriti neaparat

sa atingeti climaxul expertii
recomanda sa evitati anumite
pozitii sexuale sau sa le
readaptati, potrivit ,Women’s
Health*.

Orgasmul feminin este un su-
biect intens dezbdtut: ce trebuie
safacabarbatul, ce trebuie sa faca
femeia, care sunt cele mai bune
pozitii. Iata ca exista si pozitii se-
xuale care fac foarte dificila obti-
nerea orgasmului. ,,Multi barbati
prefera pozitiile sexuale care le
oferd posibilitatea de a controla
penetrarea si de cele mai multe
ori aceste pozitii nu stimuleaza
clitorisul“, explica terapeutul
sexual Kat Van Kirk, pentru
~Women’s Health®, precizand ca
peste 80lasuta dintre femeiobtin
orgasmul prin stimularea clitori-
diana. Experta dezvaluie si care

sunt pozitiile care pot impiedica
o femeie sa aiba orgasm, dar si
cum pot fi ajustate astfel incat sa
obtineti placere maxima.

Misionarul

Sa-ti privesti partenerul in
timp ce se misca si sa stabiliti
contactul vizual este fard indoia-
1a foarte exictant, insa clitorisul
nu primeste suficientd atentie,
ceea ce inseamna ca sansele unui
orgasm sunt extrem de scazute.
Solutia ar fi sa inversati locurile,
astfel incat sa va puneti deasupra
partenerului, in timp ce el tine
picioarele intinse, si sa va miscati
usor si sa va frecati corpul de cel
al iubitului.

Reverse cowgirl

Nici din aceasta pozitie clito-
risul nu are parte de prea multa
actiune, asa ca sfatul expertei
este sa va folositi de maini sau de
un vibrator pentru a va stimula

. 4

Internetul omoara intimitatea

din relatie

Retelele de socializare nu afec-
teaza doar concentrarea la mun-
ca ori invatatura, ci si timpul
rezervat familiei. Cercetatorii au
descoperit cd, in ultimul deceniu,
relatiile intime in cuplu au avut
de suferit din cauza faptului ca
partenerii pierd vremea pe in-
ternet. Un studiu publicat intr-o
prestigioasarevista medicald ara-

tacabritaniciiauraritdrasticmo-
mentele de intimitate. Aproape o
treime dintre cei chestionati nu
aurelatii sexuale cu lunile. Chiar
daca cercetareas-a facutin Marea
Britanie, rezultatele ar putea fi
extrapolate la nivel mondial, din
moment ce retelele de socializa-
re au cucerit toate meridianele.
@ lulian Cozma

)

in timp ce va miscati. In plus,
acest lucru va va excita garantat
si partenerul.

In picioare

Poate ca pare incitant in filme,
insd pe langa faptul ca este o pozi-
tie destul de dificild, indltimea si
unghiulde penetrare nusunt cele
mai ofertante pentru un orgasm.
in schimb, puteti si va sprijiniti
un picior de un scaun pentru a
combate diferenta de indltime si
sa va deschideti mai larg picioa-
rele, astfel incat partenerul sa va
poatd cuprinde cu bratele si chiar
sd va stimuleze clitorisul in tim-
pul actului sexual.

Doggy style

Din aceastd pozitie, stimularea
clitoridiana este extrem de difici-
13 si foarte multe femei se plang
ca este si dureroasa uneori. Sfa-
tul expertei este sa puneti mana
la baza penisului pentru a limita

i

penetrarea: ,Este o pozitie buna
pentru a gasi cea mai bund meto-
da de a va stimula punctul G. Cel
mai bun truc este ca partenerul sa
foloseasca miscdri scurte, rapide si
consistente®, spune Kat Van Kirk.

Lingurita

Poate fi ideald pentru dimi-
netile in care aveti chef sa lene-
viti sau pentru cand vreti sa va
simtiti foarte apropiati, dar nu
ofera cel mai bun unghi pentru
orgasmul feminin. Daca totusi
vi-l doriti puteti sa incercati sa
va tineti piciorul de deasupra ri-
dicat in aer sau sa-l sprijiniti de
piciorul partenerului, aspect ce
faciliteaza stimularea clitorisu-
lui. De asemenea, mai puteti tes-
ta urmadtoarea metoda: in loc sa
va penetreze, partnerul isi poate
plimba penisul printre coapsele
apropiate, astfel incat varful or-
ganului lui sd intre In contact cu
clitorisul. @ lulian Cozma

TINERII,
PREOCUPATI
SA EVITE
SARCINILE

NEDORITE
SITE. Pentru tinerii

adolescenti, vacanta de vara

nu inseamna numai distractie,

Ci si preocuparea de a evita o
sarcina nedorita, in special in
urma unui ,accident“ neprevazut.
Conform datelor din ultima

luna de pe platforma www.
planificaneprevazutul.ro, 70 la
suta dintre intrebarile primite de
catre specialist s-au referit la
modul in care se poate evita riscul
unei sarcini nedorite in urma unui
contact sexual neprotejat sau in

urma unui ,accident® in pat. in
acest context, tinerii au nevoie sa
fie informati corect, astfel incat

sd ia cele mai bune decizii pentru
sanatatea lor sexuald. Specialistul
platformei mentionate, dr. Mirela
Popa, medic primar de obstetrica
si ginecologie, avertizeaza asupra
celor mai frecvente trei ,,accidente”
din vacanta si ofera mai multe
informatii despre cum se poate
evita orice risc de sarcina nedorita.
Unul dintre cele mai frecvente
accidente care se pot intampla

n timpul unui act sexual este ca
prezervativul sa se rupa. in astfel de
cazuri, medicul le recomanda celor
care intampina astfel de momente
sa apeleze urgent la pilula de a
doua zi. Pentru eficienta aproape
maxima, aceasta se administreaza
n primele 24 de ore, dar nu

mai tarziu de 72 de ore. O alta
situatie frecventa este ceain care
partenera uita sa administreze o
pilula anticonceptionald. Tn aceasta
situatie, pilula se administreaza
imediat ce s-a observat greseala,
chiar daca aceasta implica
administrarea a doua pilule in
acelasi timp, urmand ulterior sa se
continue in ritmul constant - una
pe zi. In categoria ,accidente” se

incadreaza si sexul neprotejat, mai

ales daca cei doi parteneri sexuali
nu planificd momentul si se lasa
dusi de val. Ca solutie de urgenta,
se poate apela, bineinteles, la pilula
de a doua zi, cat de repede posibil.
@ lulian Cozma
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Hai, Sabina!!!

Infisurati in armura unui superb
citat (de trei pagini) din Henry
Miller, Sabina Penciu ne-a
declarat, citind poezie, ca se va
1asa de poezie in favoarea prozei.
De ani de zile, s-a confesat emotiva
autoarea, inspiratia refuza sa o mai
viziteze. Chiar daca cei prezenti ar
fi dorit mai multe poezii, textele
citite au prins. Apoi s-a discutat
intens cum sa gasim inspiratia
poeticd in lumea searbada de azi.
Nici nu mai conteaza daca va veni
cu poezie sau cu proza, important e
ca Sabina sa se tina de literaturd, a
cucerit mereu si, cu sigurantd, are
mult, foarte mult talent. In ,nimic”
nu e o poveste, e un decupaj. Un
textualism putin obosit. Incerci

sa spargi o monotonie folosind
cuvinte tari. E doar o rostogolire
de imagini. Arghezi spunea ca o
povestire nu e o poezie. Al doilea
text merita o Intorsatura. (Mihai
Vintild)

Mi-a placut ,loc lipsa”. Ma identific
cu triirile tale. Imi place ci a stiut
sd spuna ceea ce eu nu reusesc sa
exprim. (Dana Capotd)

Mi se pare a fi un eseu in care
bagatelizeaza in sens artistic
senzatiile celui care scrie. Doar
parapanta e mai tare ca scrisul.

E frumos, va preocupa. Aveti
speranta de a scrie ceva bun. (Nelu
Pdcuraru)

Mi se pare unilaterala povestea lui
Henry Miller. (Ioan Popoiu)

Finalul primului poem e ,wow”.
Poezia ,titlu” mi-a placut toata. Ai
cu ce scrie poezie, inspiratd sau
nu. Expresivitate existd. Trebuie
mai multa nebunie. (Iulian Mardar)
Aduna-te! Hai, Sabina! (Leonard
Matei)

Risti sd intri in istorie cu cel mai
lung motto. Cantitativ e o scadere
comparativ cu poemele pe care

le stiam. Ar trebui niste studii
teologice. (Adi Secard)

Mi s-a parut prea putin material.
Apreciez dorinta de a renunta la
poezie si de a trece la proza. (Ionut
Vas)

Orice scrie, scrie bine, sunt poezii.
(Cristina Dobreanu)@ Andrei Velea

Astazi, 2 august, de la ora 18.00,
la sediul ,Viata liberda”, ne va citi
Mihai Vintild.

supliment gratuit al cotidianului

LECTURA

weekend
maegazin

Dionisiaca mistica
si rationalizare a Placerii

si a Bucuriei de a f1?

Dupa ,Toamna iguanei“ a ac-
torului si scriitorului Vlad Vasi-
liu, iata cd un nou galatean ape-
leazdla oreptila (sau chiar la mai
multe) care a devenit celebra lite-
rar odatd cu Tennessee Williams
si a sa ,Noapte a iguanei®. Semn
cd pentru imaginarul galdtean
spune (destul de) multe! Chiar
daca, conform unui poem, ,Ilu-
minarea vine de la Slobozia“...

Este interesant... ca se apelea-
za atat de mult la iguane! Este
drept insa ca Razvan Andrei,
aflat la ora adevdratului debut
in volum, a plecat cam de mul-
tisor din Galati, stabilindu-se in
Bucuresti, dar fiind un cetatean
universal, care analizeaza este-
tic-lucid, cu o sinceritate dezar-
mantd, si o... romanitate care
este si a Galatiului, o roméanitate
care poate fi vag universal-hete-
rosexuald, ca sa facem aluzie la
finalul poemului care da si ti-
tlul cartii, care incepe insa asa:
»~Am vazut generatii de parinti
migrand spre/ Vest. In autocare
imunde;/ Tragand dupa ei dezas-
trul mut al/ Copiilor. Gingurind
inci/ In brate aspre de bunici cu
Alzheimer si/ Guta. (...) Am va-
zut modernii parasind casele de
pe dealuri/ Sperand la masini si
in mai-bine./ Copii de tdarani in-
viatand in universititi s/ Intepe.
Citind Nietzsche si Heidegger si/
Habermas si Foucault si Chom-
sky si Kripke./ Scriind poezii;
fumand marijuana./ Copii de ta-
rani studiind la academii in/ Ca-
pitala. La Heidelberg, 1a Sorbona/
Si Oxford. Comunisti cu laptop
si poze pe Facebook,/ Predicand
Morala.” (p.17-18)

Ceea ce urmeaza, concret si
in acest poem, dar chiar si in
alte texte ale cartii, este o lectie
despre... schizofrenia unei lumi
care este posibil sa fi fost astfel
din totdeauna, evolutionist si
creationist vorbind. Cei care pre-
dica morala, nu o si practica in-
deajuns de bine, Razvan Andrei
poate fi savonarolic, atasand ca
principal atribut al falsei schi-
zofrenii cultivate si acceptate
ipocrizia, uneori chiar si o urd
care, evident, nu poate fi ratio-
nala. Nici lumea literard (si ce nu
este literar, sau macar textual
azi, vezi si Radu Vancu, cu a sa
elegie, daca tot se face si o alu-
zie la ,,Sebastian in vis”, p.21!) nu
scapa privirii care probabiliarta,
darnupoateuitasireda... iconic,
ca un iconar vreau sa zic, reali-

tatea: ,,Se intrunesc in cenacluri
«lecturand» proze existentialis-
te/ Inspirate din Camus si Sartre
si Kierkegaard si altii/ Cititi prin
manuale. Se scapa pe ei in ver-
suri fara muzica/ Si se-aduna in
generatii. In triburi.”

Materia consistenta a cartii,
ca sa nu spun substanta com-
plexa, aduce aminte si de stilul
lui James Joyce, dar nu avem
doar portretul unui debutant la
tinerete(a creatoare), ci
poatemaiales portretul
uneilumicareintre, Re-
velatie Teofanie Epifa-
nie Porumbei si voci de
concretete schizofreni-
ca”, nebunia, ,minti de
scelerati” merge inspre
viitor, trecut, prezent,
alte dimensiuni spa-
tio-temporale s.a.m.d.,
in ultima instanta pu-
tand fi consideratd si o
carte-invocare, ,vibratie
universala” aproape din-
colo de prea omenesc...
nietzschean: ,Pe tine te
invoc zeu din carne si
sange si oase/ Atractie
si forta Eros rastignit si
sluga Fugal Sonata vers
metalic de clavecin Eros/
Lumina.” (p.23)

.in numele uitdrii”
clipeste doar un pelican
aproape misterios (p.24),
desi intr-o simbolistica
mistica El este, poetul,
dupa Salinger, trebuie
sd vegheze ,in nopti cu aurora”
s.a.m.d.

Revenind la acel Eros invocat,
sa nu uitam cd, in ,Teogonie”,
Eros este una dintre divinitd-
tile primordiale, acesta vrea sa
se nasca de la inceputul cartii
(primul poem e ,Maternitate”!),
deoarece fiinta umana, tinzand
spre perfectiune, spre divinitate,
nu-i asa, vrea sa devina Iubire,
iubire si atat, seninatate, aseme-
nea Divinului, dar dupa nastere
totul e dorintd («Eu» este o dorin-
ta, e dorul dupa mine insumi...”,
p-6), Totul e... ,pop & bomb”, dar
semnele cer si Homerul, Joyce-ul
epocii sau poate Polifemul (desi-
gur, biograficul, sic, ,Nu exista
istorie, nicibiografii, crede-ma!”,
p-9, nu este intotdeauna impor-
tant pentru operal): ,perspectiva
multipla printr-un singur ochi,/
Defect de vedere o.d. /dezlipire
de retina/ atrofiindu-se,/ mereu
facandu-se mai mic, mai dis-

cret,/ Orb, intunecat, strangan-
du-se-n sine, nevoind sa mai
vada.” (p.7)

intr-ooarecare misuri, ar
fi un existentialism recupe-
rator (personajul liric este
un fel de ,strain” camusi-
an care are o altarelatie cu
mama..., vezi ,Mama, nu
mi-ai povestit”, p.29), cu
mult mai interesant decat,
de pilda, , Philadelphia”, fil-

mul oarecum celebru, ,,0 colivie”
(aluzielaunalt film celebru, fran-
cez, dar care a avut si o varianta
americand) in care apare si un
Jack Skelington (,Liniste”, p.36)
care il ajuta pe scriitor sa scoata
din ascundere adevarata textura
alumii, ,striatiile, cutele”, miste-
rele placerii, de la creier pana la
scrot, de la primul fir de par pana
la ultimul nerv, pana la constiin-
ta... placerii.

Conectat si la actualitatea filo-
soficd,Richard Rorty, parexemple,
se intoarce si la uimirea/ mirarea
propovaduita de atatia ganditori,
poeti sau nu: ,,Ce conteaza dacd ai
un suflet ori mai multe/ Sau daca
esti numai un organism evoluat?/
Ce conteaza daca esti o constiinta,
o0 duna de nisip/ miscatoare care
gandeste/ Sau doar un agregat
caruia ii sunt stimulate fibrele
C?/ In genere, tu pistreazi-{i ca-
pacitatea de a fi uimit!/ (...) In
mijlocul tuturor lucrurilor stand,

uimeste-te! Boteazd-le cu numele
tau,/Uitadeobiectivitate, saruta-le
pe frunte! Doar citeva momente
aisitotul se schimba./ Ce conteaza
ca ai iubit si iubirea ta ti-a scapat
printre degete,/ .../ Pastreaza-ti
capacitatea de a fi uimit, privirea
tanard,/ Chiar daca viata e sau nu,
chiar dacd identitate exista sau nu
-/ Asaza-te unde vrei, indura-te de
toate, pregateste-te pentru ce-o sa
vind, deschide-te!” (p.56-57)

Obsedat sau posedat de catre
Adevar (e clar ca zeii se-mbraca in
pufoaice de teracota, p.58!, dar in
pasiune Adevarul nu este, desigur,
mereu dezirabil, vezi p.43-44), in
afara rogvaiv-ul mentionat de ca-
teva ori, existand, dupa un dictio-
nar francez on line 579 de nume
de culori, 400 putand fi ,,consulta-
te”, ca sa nu spunem si de nuante,
dar, la modul absolut solipsist,
daca se intelege paradoxul, toti fi-
ind, in sine, mai exact fiecare este
o minoritate care poate obseda o
galaxie (,De-acum universul are o
galaxie mai putin/ $i nici un tele-
scop nu-si mai intinde gatul/ S ne
contemple dansul, sd ne priveasca
sarutul.// De-acum memoria pie-
lii si-a nasului,/ Amintirile ochi-
lor, fasaitul cearsafurilor/ Se vor
inchide sub lacat.”, p.60), Razvan
Andrei rasfoieste un jurnal al pro-
priei (re-)creatii, al propriilor pasi-
uni, priveste aproape homeric, nu
numai inapoi cu manie, este un
jurnal al iubirilor si inevitabilelor
dezamagiri, imprumutand, cand
este cazul, mai multa delicatete
(precum in ,Poemul de a doua
zi”), tdcere si intuneric, cand nu
se platesc facturile... sentimenta-
le in primul rand, fara a fi patetic
(»S1 mirosea a ceai de tei”), zba-
tandu-se intre cuvinte si traire.
@ a.g.secari
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DESCOPERA

LA ,DOAR“ 73 DE ANI LUMINA @ TESS

Astronomii au descoperit

weekend
magazin

OTESS

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

O echipa de oameni de stiinta
a anuntat ca a descoperit trei
noi planete in afara sistemului
nostru solar, care orbiteaza

o stea aflata la o distanta de
73 de ani lumina de Pamant, a
relatat luni Press Association,
citata de Agerpres. Trioul se
numara printre cele mai mici si
cele mai apropiate exoplanete
identificate de satelitul pentru
supravegherea exoplanetelor
(Transiting Exoplanet Survey
Satellite - TESS) al agentiei
spatiale americane NASA, trimis
in spatiu in 2018 cu scopul de
a gasi lumi noi, care ar putea
sustine viata.

TESS este un telescop spatial
planificat pentru Explorers pro-
gram (NASA), conceput pentru a
cduta exoplanete folosind metoda
de tranzit. Condus de Institutul
de Tehnologie din Massachusetts,
finantat de Google, TESS a fost
una dintre cele 11 propuneri se-
lectate pentru finantarea NASA
in septembrie 2011. La data de
5 aprilie 2013, a fost anuntat ca
TESS, impreuna cu Neutron Star
Interior Composition ExploreR
(NICER), au fost selectate pentru
lansare. Odata lansat, telescopul
va efectua un program de doi ani
de studiu a intregului cer, pentru
a explora exoplanete in tranzit.
Datele vor fi prelucrate si stocate

timp de trei luni la bord si numai
datele de interes vor fi transmise
pe Pamant pentru analize supli-
mentare. Studiul se va concentra
pe stele de tip G si K cu magnitu-
dini aparente mai stralucitoare
decat 12. Aproximativ 2 milioane
de stele de acest tip vor fi studi-
ate, inclusiv cele mai apropiate
de 1.000 pitici rosii. Se considera
ca TESS ar putea descoperi intre
1.000 si 10.000 de exoplanete
tranzitorii care sunt de marimea
Pamantului sau mai mari, cu pe-
rioade orbitale de pana la doud
luni.

In sistemul TOI-270 a fost
descoperitd o planetd “super-
Pamant” stancoasa, putin mai
mare decat Terra, si doua plane-
te “sub-Neptun” gazoase, de apro-

ximativ doua ori mai mari decat
Pamantul. Desi se estimeaza ca
temperaturade pe unadintre cele
mai indepartate planete ar putea
sustine unele forme de viata, at-
mosfera sa este considerata prea
densa si creeazad un intens efect
de sera, ceea ce face putin proba-
bil ca aceasta sa gazduiasca apa
si viata. Totusi, oamenii de stiin-
td estimeaza ca existd sanse mai
bune in acest sens pe alte planete
aflate dincolo de TOI-270 d, cea
mai indepdrtata dintre cele trei.
Descoperirea, publicata in Natu-
re Astronomy, a starnit interesul
cercetdtorilor aflati in cautarea
unei planete tip "veriga lipsa“,
care nu exista in sistemul nostru
solar. In sistemul nostru exista
planete mici, stincoase, precum

Pamantul, Mercur, Venus si Mar-
te, sau planete mult mai mari,
dominant gazoase, cum ar fi Sa-
turn, Jupiter, Uranus si Neptun,
insd nimic intre acestea, nicio
planeta tip "veriga lipsa”.

"TOI-270 ne va permite in cu-
rand sa studiem aceasta «veriga
lipsa» dintre planetele stincoase
asemanatoare Pamantului si pla-
netele mini-Neptun cu preponde-
rentd gazoase, deoarece aici toate
aceste tipuri s-au format in ace-
lasi sistem*, a declarat cercetator
principal Maximilian Gunther de
la Institutul de Tehnologie din
Massachusetts. Ceamaiapropiata
dintre cele trei planete-TOI-270 b
-arenevoie de putin peste treizile
pentruaorbitainjurulsteleisale.
TOI-270 are nevoie de 5,7 zile, iar
TOI-270 d de 11,4 zile.

TESS a fost lansat anul trecut,
la 18 aprilie, si este conceput pen-
tru a observa aproape tot cerul.
Satelitul cauta deformari ale lu-
minii ce ar putea trada prezenta
unei planete care trece sau "tran-
ziteaza“ prin fata stelei gazda.

"TOI-270 este un adevarat Dis-
neyland pentru stiinta exoplane-
telor, a continuat Gunther. “Este
un laborator exceptional din mul-
te motive”, a addugat el. In apri-
lie, TESS a gasit prima sa planeta
de dimensiuni similare Paman-
tului, care orbiteaza o stea aflata
la 52 de anilumina distanta - desi
temperaturile de peste 400 grade
Celsius exclud orice perspectiva
de a gasi viata pe aceasta. @
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Hitchcockline -
politiste,

mai
altfel

EXCOMUNICATORUL

,Devricane, nu zi ,ciine
politist!”, isi aminti colonelul de
Militie Belciugan. ,Insi cum?” -
se interesa imediat maiorul. ,,Zi-i
«caine-militian»!” Si colonelul rase
ca de-o gluma buna, iar maiorul
rase si el, normal: obligatie de
serviciu! Si, intr-adevar, cainele-
militian fu adus chiar a doua zi.
Obisnuit cu pisicile, Devrican
dadu sa-l mangaie. ,Numa’ io dau
mai diparti ordine canelui, nu se
admite ordine derecte!”, se supara
dresorul in haina de adjutant de
Militie. ,,Catelarule, ia, atunci da-i
sa molfaie hartia asta!” —1i ceru
maiorul.” ,,Ca «cdtelar» inseamna
,mitralior”, tov maior, nu...”,
preciza adjutantul, preluand de la
ofiterul spilcuit ambalajul. Hartia
in care fusesera impachetati
cocoseii de aur era cam rece —
fusese tinutd poate... la frigider? -,
iar cainele-lup stranuta, maraind
la maior. Cainele politist distinge
chiar miliarde de mirosuri,
inclusiv pe cel de ofiter si, spre
deosebire de orice militian, din
dia care se poarta ca un cdine cu
omul sau din aia mai de treaba,
cainele se pensioneaza dupa cel
mult noud ani... Intr-adevir, cu
ajutorul cainelui, pe la amiaza
descoperird, dupa dara invizibila
a mirosului, si pe plodul atat de
cautat: acesta avea o cicatrice pe
frunte, chiar asa cum fusese deja
descris de martori.

Si era, conform descrierilor,
murdar, dar pe aici toti erau cam
la fel... Baiatul, il chema Voinea
si Vasile, ca si biserica Sfantul
Vasile, unde tocmai cersea acum,
intinse palma si catre militieni

si se milogi enervant:

,Daaa-mi si mie un leu, ai un leu,
ai un leu?” Maiorul se departa de
copilandrul care putea bine, desi
era viu, iar un tablagiu {i si rase
jegosului un dos de palma:
»,Dac-ai sa-mi dai rest, iti mai dau
50 d-astea!” Si rase gros.

Pustiul se smiorcai subtire. Nu
mai primi ,rest”, ca spuse tot, de
bunavoie. Cica cersise duminica
la Cimitirul Sfantul Lazar, unde
a primit trei colaci, trei portii de
coliva, trei batiste, trei... ,Ma,
lasa coliva si batistutele, zi-ne

de pachetele dlea!” - ii ordona
maiorul. Da, baiatul uitase sa
spuna si de pachet, ca fusese
doar cate unul, pe cand celelalte,
cite trei. In plus, pachetul s-a
dovedit a nu fi de pomand, dar cu
castig. ,,Un mos” (unul cocarjat,
cu jumatate din dintii de jos
,foarte lipsa”, cu par foarte lung
si foarte alb, numai in fatd o mesa
(copilul nu cunostea cuvantul, dar
exemplifica pe chica sa proprie)
neagra-neagrd, pe locul unde se
mai vedea o rani veche. ,1 poti
duce?” - l-a intrebat batranul,
aratandu-i pachetul si o hartie

de zece lei. Cum putea el sa
spuna ca nu poate?! (Va urma)

@ V. Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

OAT, EN, LA, RA, TA;

© APA, ARA, DIS, ITI, RAP, URA;

© ATAS, AVIZ, ILIC, ITIT, RARI, SOTI, TILA;

© ARACI, ARINI, ETAPA, METAL, UTERE, UZATI;

© RARITI, SPORIT, TALANI;

© ARATARE, ROTATIV;

© CAMARAZI;

© APARATURA;

© ACE DE CUSUT, CATARATORI, PATINATOR, UTILIZATOR.
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© ORIZONTAL: 1) Primul angajat... cu carte de munca (pl.) - Reducere de pret
pentru cleptomani! 2) Luata de frica si tratatd cu mult curaj — Pronuntat in atentia
unui aiurit pe strada. 3) Te cuprind la piept, de dragul bunicii — Da stingerea
la mare. 4) Banii primiti pentru umilire! — Floarea de pe acoperisul miristii (pl.)!
5) Intr-un cuibar de bibilica! — A lua startul in aer — Interioare la o vila din Cilibia!
6) Nu-si dau seama...cat de neastamparate sunt. 7) A face act de prezenta in
mod surprinzator— Urcata... cu spatele in caruta! 8) Bucatd muzicala interpretata
latrompet&! — Sustine la nivel inalt cultura roméaneasca. 9) Luate la rost si date ca
model — Departe de el gandul de a lua parte la judecata. 10) Isi vad de treabad in
legea lor (fem.) — Sunt pe primul loc la un joc cu un numar minimum de puncte.

O VERTICAL: 1) lesit din uz ... pentru o lunga perioada de timp. 2) Situatie de
acceptat pentru un singur om — Timp injumatatit pentru o operatie de litiaza! 3)
Declaratii de avere intr-o mare de nisip (sing.)— Bucata de tesut prelevata pentru o
operatie reparatorie (var.). 4) Una de pe urma cdreia putem trage toate foloasele.
5) Icre ce se-arunca in nestire!l — Prezentare populara de la fata locului — Punct
ntr-o intersectie de sector! 6) Aflate in trecere pe la Cotroceni! — Concentrare la
lumina zilei starnind admiratie. 7) Manifestare de o calmitate deosebita. 8) Cei
mai multi din randul pensionarilor — Rupta in bataie din greseala. 9) Cu capul gol
prin lumea de la tard (pl.) — O actiune pe viata si pe moarte... . 10) Catalogat, pe
drept cuvant, un mare papagal — Intrate in panica, asa... din senin!
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Nenorocul
lui Vasile

Apai sine sant, Gheorghi ori Vasile?
Nu mai stiu nisi io ci...

am facut-o lati

Tuici, api plati, hin si iar api plati
De-am luat in plus inci doui kile...

El, Gheorghi, vesinu, aschie uscati
Isi facusi-in timp sele doud vile
Apdi... sine-s io, Gheorghi, ori Vasile
Nu mai stiu nisi io ci...

am fdacut-o lati...

N-avea vreun secret insi... avea pile
La barmanu ma-sii 1 si s-a mai
distrat

Cand vineam acasi io impiedicat
Cu sumanu rupt ratdcind trii zile...

Apai sine-s io,
Gheorghi ori Vasile?!...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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INTRUS, OMOLOG, OPTARI, PLAVAN, SIROPA, TENACE, TIRADA,
UMERAS, UTERIN, ZBURAT.

in amestec. 8) E un mijloc de exprimare ... pentru siluetd — A se manifesta
in mare graba. 9) Ana e cu Ene sau... Bia (tot una e !) - Ruptura de coasta...
dupa o céadere la pamant. 10) Prezent la datorie ... din vara pana in toamna.
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MEDICINA

tratamente

naturiste

GHEARA-MATE!
TINE INFECTIILE

LA DISTANTA
EFECT. Planta culeasa

tocmai din padurile tropicale,
gheara-méatei sau gheara-pisicii

a fost folosita pentru prima data

la inceputul anilor '80, la tratarea
unor rani deschise, actionand

ca un cicatrizant si antibacterian
puternic.in timp, s-a demonstrat
cd planta este foarte buna si

in cazul afectiunilor colonului,
conjunctivitei, astmului, artritei si
infamatiilor ori chiar al fibroamelor
si tumorilor. Planta se cultiva siin
Romania, iar produsele se gasesc
in magazinele cu plante medicinale
si pot fi administrate numai la
recomandarea medicului.O
cantitate mica de pulbere de
gheara-méatei (2-4 grame) poate
ajuta la eliberarea sinusurilor,
precum si infectiile de gat si urechi
in 48-72 de ore, iar picaturile de
ceai puse in ochi de doua-trei ori
pe zi ajuta in cazul conjunctivitelor.
In caz de sinuzit4, poti prepara un
decoct dintr-o lingurita de radacina
sau coaja plantei pe care o fierbiin
500 de mililitri de apa, timp de 20-
30 de minute. Lichidul rezultat il bei
pe parcursul intregii zile.Un studiu
efectuat de cercetatorii americani
a demonstrat beneficiile plantei

in cazul osteoartritei. in cadrul
cercetarii, 45 de pacienti care
sufereau de aceasta afectiune au
fost monitorizati patru saptamani,
iar cei carora le-a fost administrata
gheara-matei, la numai o
saptdmana, au simtit ameliorari
ale durerilor asociate cu aceasta
boala. Cel mai bun remediu este
tratamentul cu pulbere de gheara-
matei, aceasta calmand durerile.
Fiind un puternic antiinflamator,
remediul cu gheara-méatei poate
ajuta la pastrarea cartilajului
sdnatos. @ R.B.

aiv

DESCOPERIRE CARE DA DE GANDIT @ STUDIU

limentele iuti pot creste

riscul de

ementa

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

O echipa internationala de
oameni de stiinta a identificat o
asociere intre consumul de chili
si cresterea riscului de dementa,
arelatat, saptamana trecuta,
agentia de presa Xinhua. in
cadrul unui studiu condus de
Zumin Shi, profesor asociat la
Facultatea de Stiinte Medicale
din cadrul Universitatii din Qatar,
au fost monitorizati 4.582 de
adulti din China, de 55 de ani si

peste aceasta varsta, in perioada

1991 si 2006. in urma cercetirii a
fost identificat un declin cognitiv
mai rapid in cazul persoanelor
care mancau mai mult de 50 de
grame de chili pe zi.

»in cadrul studiilor anterioare
s-a descoperit ca chili este bene-

Sulfina, utila in bolile reumatice

fic pentru greutatea corporald
si pentru scaderea presiunii ar-
teriale. Insd, in aceastd cerceta-
re, am identificat efecte adverse
asupra cognitiei in randul adul-
tilor varstnici“, a explicat Shi,
citat intr-un comunicat de presa.
»Chili este unul dintre cele mai
utilizate condimente din lume, in
Asia mai mult decat in tarile eu-
ropene. In unele regiuni din Chi-
na, precum Sichuan si Hunan,
in medie, aproape unul din trei
adulti mananca in fiecare zi ali-
mente picante®, a declarat unul
dintre autorii studiului, Ming Li,
de la Universitatea din Australia
de Sud.

Persoanele cu greutate
normala, mai expuse
Capsaicina este ingredientul
activ din chili si ar avea un rol
in stimularea metabolismului,

JAM IDENTIFICAT
EFECTE ADVERSE
ASUPRA COGNITIEI
IN RANDUL
ADULTILOR
VARSTNICI
AFIRMA
CERCETATORII

Viata libera

arderea grasimii siinhibarea tul-
burarilor vasculare. Acesta este,
potrivit specialistilor din spatele
cercetarii, primul studiu longitu-
dinal care analizeazd asocierea
dintre aportul de chili si functi-
ile cognitive. Oamenii de stiinta
au precizat ca persoanele cu o
greutate corporalda normala ar
putea fi mai sensibile la aportul
de chiliin comparatie cuindivizii
supraponderali. Astfel, memoria
si greutatea lor sufera un impact
mai mare.

La nivel mondial, circa 50 de
milioane de persoane sufera de
dementd, iar boala Alzheimer,
forma cel mai des intalnita a aces-
tei tulburdri, contribuie la 60-70
la suta dintre cazuri, conform
Organizatiei Mondiale a Sanata-
tii. In prezent nu exista un trata-
ment care sd vindece dementa si
evolutia progresiva a acesteia. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Cunoscutasicaiarbade piatra,
sulfina are, mai ales dupa uscare,
un parfum dulceag, datoritd unei
substante numite cumarind, cu
efect anticoagulant. Planta acti-
oneaza si ca antiinflamator, an-
tispasmodic, antiseptic, fiind un

bun remediu in reumatism, vari-
ce, hemoroizi, rani superficiale,
ulcer si tulburari intestinale.
Infuzia, sucul si pasta de sul-
find sunt printre cele mai bune
leacuri la care poti apela daca
suferi de inflamatii articulare
(artritd), inflamatii ale mucoasei
vezicii urinare (cistitd), reuma-
tism, gutd, tromboflebita sau ar-

teritd (inflamatie a unei artere).
Ceaiul benefic in aceste situatii
trebuie baut de doua ori pe zi,
iar pentru o infuzie ai nevoie de
doud lingurite de plantd uscata si
200 de mililitri de apa clocotita.
Lasi lainfuzat 20 de minute, apoi
strecori sibei ceaiul caldut. O alta
varianta de tratament este sucul
din flori si frunze de sulfina, din

care iei douad linguri de trei ori
pe zi. 1l poti cumpira ca atare
sau il faci in casa, la storcator.
De asemenea, din frunze si flori
zdrobite, poti prepara o pasta.
Amesteci douad linguri din ea cu
un pahar cu apa, o lasi trei ore
deoparte, apoi bei cate o jumatate
de pahar, cu 30 de minute inainte
de masi. @
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ietri sul Mare si Cetara, locuri

care si-au

rastrat autenticitatea

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Coasta Amalfitana atrage prin
peisajele sale de vis, suspendate
intre munte si mare. Prin arhi-
tectura unica, atmosfera veseld si
plind de energie, prin gastronomie
siromantism. Alaturide Sorrento,
Amalfi, Positano, Ravello, pe Coas-
ta Amalfi exista si localitati mai
putin cunoscute, Vietri sul Mare si
Cetara fiind doud dintre ele.

Vietri sul Mare si Cetara sunt
orasele pitoresti care si-au pastrat
autenticitatea si nu sunt asa de
aglomerate. Dintre toate orasele
de pe Coasta Amalfitana, acestea
sunt cel mai putin dependente
de turism. Au ramas cele mai au-
tentice dintre vechile localitati
pescaresti de pe Coasta Amalfi,
desisuntsituate la doar cativakilo-
metri distanta de orasul Salerno.

Vietri sul Mare si Cetara sunt
mai putin cunoscute, desi au o is-
torie lunga si tumultoasa si sunt
si foarte pitoresti. Au ce aratavizi-
tatorilor care vor sd iasa din rand,
vor sd vadd mai mult. Fermecatoa-
rele Vietri sul Mare si Cetara sunt
doua exemple de localitati auten-
tice de pe Coasta Amalfi. Poate ca
ar fi bine sa ramana asa.

Vietri sul Mare, ceramica
in culorile tari ale naturii

Vietri sul Mare ,te loveste” cu
albastrul sdu si nu stii unde sa te
uiti mai intai. Azurul e impartit
intre mare, cer si vasele de cera-
mica ce lucesc in soare.

Traditia ,ceramicii Vietrese”,
veseld si insufletita de culori im-
prumutate din naturd, dateaza
din vremuri etrusce si a cunos-
cut un boom in epoca medievala.
Atunci s-a infiripat si dezvoltat

comertul cu Sicilia si Toscana in
special, pentru ca mai apoi ce-
ramica din Vietri sa ajunga prin
toatd Italia si in lume. In Vietri
sul Mare existd un Muzeu al ce-
ramicii, in Turnul Villa Guariglia.
Ascunsa pe stradutele stramte si
alambicate e vechea Biserica Sf.
Giovanni Battista, in stil renas-
centist. Nu departe, e Marea Tire-
niand. Mareanu e niciodata foarte
departe aici! Plaja este si ea un loc
pe care, daca ajungi vara in zona,
nu ai motive sa-1 ocolesti. Stim ca
plajele clasice, largi si cu nisip fin,
nu sunt punctele forte ale Coas-
tei Amalfi, nu? Dar Vietri sul Mare
are totusioplaja cu nisip. Vietrisul
Mare a fost inclus pe lista patri-
moniului cultural al UNESCO, ca
parte a Coastei Amalfi, din 1997.

Cetara,
capitala tonului proaspat
Acest vechi sat de pescari a ra-
mas cumva neatins de turismul
demasa. Cetara se traducein ,pla-
sele de pescuit ton”. Sugestiv, nu?
Inconjurati de plantatii de citrice
si de vitd-de-vie, la poalele Munte-
lui Falerno, Cetara este o comuna
situata intre Maiori si Vietri sul
Mare. Multe dintre localitdtile de
pe Coasta Amalfiauistorii triste in
spate si nici Cetara nu a scdpat.
Cetara a cazut in mana sarazi-
nilor la mijlocul secolului al XVI-
lea. Atunci, multi dintre locui-
tori au fost ucisi sau schingiuiti.
Supravietuitorii care nu au fugit
la Napoli au construit un turn
de veghe care a devenit simbolul
urbei. Arhitectura autentica, stra-
zile abrupte marginite de case in
culori pastelate, atmosfera itali-
and autentica sunt cateva dintre
motivele pentru care Cetara me-
rita vizitatd. Iar Biserica Sf. Petru,
plaja flancata de turn si gastrono-
mia locala completeaza ,,meniul”
din Cetara, Colatura di Alici.
Poate ca stiai ca tonul si ham-
siile capturate de plasele pescari-
lor din Cetara sunt foarte cautate.
Asa ca ar trebui testate proaspete,

laeleacasa. Casispaghetele cuton
proaspat si sos de hamsii sarate
“Colatura di Alici”. Acest sos atat
de apreciat de gurmanzi este ase-
manadtor cu anticul sos ,Garum”.

Pe 0 mica suprafatd, in Ceta-
ra, se concentreaza muntele si

marea, care isi dau intalnire pe
doua plaje. Plaja cu nisip Lannio
e in afara localitatii, iar Marina
di Cetara e o plaja mica, incadrata
de vile, port si pazita de turnul
medieval de observatie. @ sursa
consilierturism.ro
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,CASA DE PAPEL®, INCA UN SEZON FANTASTIC @ INTERVIU

Avem un antrenor,
Profesorul, si o
echipa ai carei

membri sunt
imbracati la fel. In
cealalta jumatate

a terenului, o alta
echipa, politia, cu
propria uniforma

ALBA FLORES
actrita

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Au trecut cinci zile de cand
cel de-al treilea sezon al seria-
lului "La casa de papel“/ "Fabrica
de bani“ si-a intalnit publicul si,
daca ne uitam la ratingurile de
pe imdb, acesta a fost mai mult
decat incantat de experienta: ul-
timul episod al sezonului are in
prezent cel mai bun rating dintre
toate episoadele, 9.7. Acestea fiind
spuse, a venit vremea sa trecem
in revista intdlnirea Cinemagia
cu actorii serialului.

Intr-un Madrid amortit de
temperaturi caniculare (40 de
grade la umbral), am stat la ace-
easi masi cu Ursula Corber¢ (To-
kio), Itziar Itufio (Raquel Murillo/
Lisabona), Alvaro Morte (Profeso-
rul), Pedro Alonso (Berlin), Alba
Flores (Nairobi) sinoua achizitie a
serialului, Najwa Nimri, de vazut
in rolul diabolicei Alicia Sierra.
Actorii au vorbit despre gigantica
popularitate a serialului, dar au
si incercat sa explice de ce acesta
a devenit atat de vizionat in in-
treaga lume. Stim deja ca "Fabrica
de bani“ este cel mai gustat seri-
al Netflix intr-o alta limba decat
engleza.

Probabil ca cea mai buna de-
claratie a intdlnirii i apartine
simpaticei Alba Flores, care a ex-
plicat succesul serialului prin...
"teoria fotbalului“. Flores crede ca
succesul global al serialului poate
fi explicat in parte de faptul ca
"Fabrica de bani“ imprumuta din
mitologia fotbalului. "Avem un
antrenor, Profesorul, si o echipa
ai carei membri sunt imbracati
la fel. In cealaltd jumitate a te-
renului, o altd echipa, politia, cu
propria uniforma*“, a spus Flores,
addugand ca popularitatea seria-
lului a crescut simtitor dupa ce
fotbalistul Neymar a declarat pe
retelele sociale cd este un mare
fan "Fabrica de bani“ inainte ca

serialul sa fie achizitionat de
Netflix si sa devind un fenomen
mondial.

Itziar Itufio este de parere ca
un mare efect l-a avut premisa "o
idee care am fi vrut sd ne vina
noud mai intai, sa patrunzi in
Trezorerie si sd-ti printezi propri-
ii bani, fara sa-i furi de la altii®.
In acelasi timp, Pedro Alonso,
interpretul lui Berlin, crede ca
"Fabrica de bani“ se poate lauda
cu eficienta captivarii publicului:
"Viatane estedominata de presiu-
ne, fd aia, fa ailalta. Apoi te asezi
in fata ecranului, intri in poveste
si uiti de orice tensiune persona-
1a“. "Un alt punct de atractie este
confruntarea de tipul David si
Goliat si cel mai bun exemplu de
Robin Hood modern: micul grup
care infruntd intregul sistem, ex-
punandu-i lipsa de valori®, a mai
spus Alonso.

Actorii au vorbit si despre se-
cretomaniadin timpul filmarilor
pentru sezonul al treilea. Ei pri-
meau scenariul separat pentru
fiecare scend sinu stiau ce filmea-
za restul colegilor. "Am lucrat un
pic orbeste, dar a fost captivant
si amuzant®, spune Itziar Itufio.
"Singuriicare cunosteauintreaga
poveste erau regizorul si scena-
ristii“, a adaugat ea. Alba Flores a
spus ca stilul de lucru a fost ex-
trem de similar modului in care
s-au desfasurat evenimentele din
serial: "Profesorul este singurul
care cunoaste toate detaliile pla-
nului, ceilalti nu. Din acest punct
de vedere, noi, actorii, a trebuit
sd improvizam foarte mult si sa
ne imaginam ce se intampla. A
fost distractiv. A fost un amestec
intre improvizatia noastra si pla-
nul lor, al scenaristilor”, a adau-
gat Ituno.

Toti actorii au spus ca de-abia
asteaptd sd vadd noul sezon, toc-
mai pentru cd povestea are in
continuare o multime de secrete
si pentru ei. "Nici nu stiu cum

weekend
magazin

vom procesa atat de multa infor-
matie“, a mai spus Alba Flores.
Ointrebarea Cinemagiaavizat
aspectul politic al noului sezon,
care noud ni s-a parut principalul
atu al continuarii povestii. "Seri-
alul s-a transformat intr-o critica
a societatii, mai ales dupa ce unul
din membrii grupului a fost cap-
turat. Grupul nu se mai multu-
meste acum doar sa jefuiasca Tre-
zoreria, ci pur si simplu ajunge sa
declare o lupta impotriva statului.
Contesta alegerile puterii. Mesajul
e mai profund si vedem asta inca
din primele episoade, dar apoi
aceasta directie se dezvolta inca si
mai mult®, a raspuns Itziar Itufo,
care probabil ca a meditat cel mai
mult asupra acestui subiect, din
moment ce personajul ei, Raquel
Murillo, devine, din reprezentan-
td a puterii, membra a grupului si
aghiotantd a Profesorului.

In noul sezon, Najwa Nimri
face toti banii in rolul Aliciei,
lidera lipsita de orice scrupule a
fortelor de ordine. Ea il torturea-
za pe Rio (Miguel Herrdn) pentru
a afla cat mai multe despre restul
grupului si tot ea se foloseste pli-
na de imaginatie de presupuse
tensiuni intre eroi pentru a-i
dezbina. Mai cunoscutd pe plan
international decat oricare din-
tre colegii ei, Nimri face parte din
upgrade-ul serialului: pentru se-
zonul trei, regizorul Jestis Colme-
nar si creatorul Alex Pina au avut
parte de resurse mult mai mari
decat pentru sezoanele anterioa-
re, cu bugete impresionante pen-
tru efecte speciale. Nimri lauda
spiritul european al serialului si
saluta decizia Netflix de a promo-
va acest spirit in intreaga lume.
"Suntem din Spania si suntem eu-
ropeni, dar avem sange fierbinte.
Era cel mai bun moment pentru
o schimbare masiva“, a spus ea
despre cresterea in anvergura a
noului sezon. @ sursa cinema-
gia.ro
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Despre viata
de mama, cu .
LAVINIA BANIC

Lavinia (34 2 ani), sotia lui Steifan 3:anica jr (51 do ani), a iscut
un i)-’ii., al ‘umm, :\l\mmlru, g\ I-)m-u )l)l') La «)nim ium),

lui Viata li

grmlt 34 npu:m ci I.._wmm
A racugarat silusia in timo

c)rl-)rubl(«,s! g ( vom-"lu‘lll:wini:l '}:'inic:'icl-\a"«)r:,
viaga 2 :

M agortai: Ai lansat racant vidagclioul piasai,,Mamajiaia”, o
colagorara cu Saniia. Gina a avut idaaa colabor:irii dindro voi
sicain 1 iklul pias2i?

Lavinia 3:anic:a: Mi-a venit aceasta idae in unale dintre vacan-

fele petrecute in Republica Dominicand. ,Mamajuana” aste

oAutura traditionald a celor din Repubdlica Dominicana. Pigsa
3ste fAcutd in studioul Luit Records si aste o colaborare cu

Santha, un artist foarte talontat.

» 2o G gédvara au avut c2i din familia, solul Eiu dasora oiasi?
Muvr A colagaradi ka o viiteara maladia?

1.3, ifamilia ma sustine marou, iar aceasta piesa a fost pe ola-

cul 2i. Cu Stafan voi colanora cand va aparea cantecul potrivit.

Momantan avam proiccte sgparate.

supliment gratuit al cotidianu

») ita0: l«nhllun-}-l ii -2 admirat siluaia din vidaaoclio,
And ¢aA ai filmat dug:a ¢ ai siscut. Gand, ¢at siund
it o fapt?
L.3.: Filmarile au avut loc in Bucurasti, intr-o locatie cu oarfum
sud -amarican. Am filmat doud vids ()(,Iloun n ziua raspactiva,
fiind insércinatd in troi luni. In prima earte a zilei am filmat pen
‘ tru pigsa ,Plangi, fatd”, o piesa in colaborare cu Minai Chitu,

iar noaptea am filmat oentru ,Mamajuana”.

»kao: Poti 34 2 soui cum ai lucrat cu Saniia?

Este putln mal 1..3.: Colaborarea cu Santha a fost si aste una ouna si frumoa-

dificil s& ma ocup s4. bste un tio talentat si olin do enargio.
de mine la fel »itao: Cuin t dascurci cu Babalusul, avind in vadara ¢ aste
cum orimul Eiu copii? i gui piasale tale si o acuita?

o 1..3.: Ma dascure foarte bine cu cal mic. Il ador, aste un babe
o faceam bun si cu o parsonalitate putarnica. Hste un copil spacial. As-
nainte. cuitd marau piesale mele si ale atalui sau.
Am Tnceput » Ra0: Rausasii A mai ai timo si gantru ting, orinir? scutac i

vigaroana?
Spectaoolele, 1..3.: In perioada asta este putin mai dificil 53 mi ocup de mine
nsa pe primul IP:I .qu cumo fru,uun inainte. Am inceput spectacolale si aite ac-
tivitdli legate de carierd, nsa oo orimul loc este cel mic. Cand

loc este marna maa os ldnqd ming, sot sa-mi fac si masaria.
cel mic

» 20 Cailalii cogii ai sojului tiu, Radu Stafan (15 ani) si Violata
(11 ani), Fau cunoscut g2 noul mamoru al familiai?

1..13.: Hvident! Violeta si Radu Stefan [-au intalnit si l-au cunos -

cut ge Alexandru in primale minute de viaga @ sursa click.ro

LAVINIA BANICA
artista
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