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AGRESORII
POLITISTULUI

AU FOST ARESTATI
TECUC'. Cei doi tecuceni

care, marti seara, au atacat un politist
din Bucuresti, aflat in concediu siin
trecere prin judetul nostru, au primit
mandate de arestare din partea
magistratilor. »» pag. 05

Viata

libera

WWW.VIATA-LIBERA.RO

TRUPA METALLICA
A DONAT

250.000 DE EURO
CARITATE. inainte sz apara

in fata publicului roman la Bucuresti,
trupa a donat 250.000 de euro pentru
construirea primului spital oncologic
pentru copii din Romania, realizat de
fundatia ,,Daruieste viata“.»» pag. 19

latean are nevoie de noi

a

o
c
-
6
Q
©
N~

Variabil

valuta BNR |

€4,72
$4,22

Cursul de schimb valutar
la data de 14.08.2019

) COTIDIAN INDEPENDENT / GALATI, ROMANIA / ANUL XXX, NR. 9089 / 20 PAGINI / 20 PAGINI SUPLIMENT TV GRATUIT / 2 LEI

" IN TIMP CE POLITISTII LUCREAZA PANA LA ORA 16,003 EVENIMENT/03

Angajatii Navrom

BAC, agresati seara
pe malul tulcean

Incidente grave pe malul tulcean al Dunarii. Angajatii Navrom BAC Galati sunt
agresati, iar in apararea lor nu are cine sari, pentru ca la postul de politie de la
I.C. Bratianu programul se termina la ora 16,00. Culmea, si la Politia Transporturi
Navale, care ar trebui sa intervina in astfel de cazuri, se lucreaza tot pana la ora
16,00. Atunci cand se suna la 112, politistii vin de acasa, dar interventia lor se face
dupa mai bine de o ora. @ Teodora Miron foto Iulia Kelt
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cu ,,Viata libera”

PROGRANMULL TV

al saptamanii
viitoare

Desteptatorul cu bascuta rosie
si sufletele expeditiei

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Sa a1 1n grlja peste 100 de oa-
intre un an si-un pic si tample albe,
sanule lipseascé nimic (decat ce si-
au uitat pe-acasa), sa invete lucruri
interesante si utile, sa se distreze
si sa lege prietenii, sd se bucure de

toate minunile Deltei Dunarii si,
mai ales, sa-i tii teferi si sanatosi,
nu e lucru usor.

E vorba de o experienta de
aproape 30 de ani in organizarea
expeditiei a celor de la Societatea
Ornitologica Romana (SOR), dar si
de mult suflet si munca depuse de
echipa si voluntarii organizatiei.
» pag. 09 foto Mady Kiss

Elevii care nu iau 5,00
la Evaluare
NnuUu mai au voie la liceu

Turneu international
de futsal, cu doua
campioane

Finantele
schimba regulile
loteriei fiscale
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lgiena la imagine. Urgent!

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Nu trebuie sa fii criminolog ca
sditidaiseama ca populatia Gala-
tiului, si probabil a intregii tari,
s-aimpestritat in ultimii ani, gra-
tie recursului compensatoriu, cu
specimene iesite din puscarie.

Ti vezi peste tot, prin
parcuri, pe strada, pe la colturi
sau facandu-si veacul prin
preajma consignatiilor ori salilor
de jocuri. Sau invartindu-se apa-
rent fara nicio treabd pe langa
bancomate, ori prin locuri aglo-
merate. Respirad pericol prin toti
porii. iti dai seama ci indivizii
cu priviri piezise, smechere, cu
tatuaje cu mesaje discutabile,

unii pirpirii, unii cu bicepsi os-
tentativ umflati sub maiou, nu
sunt proaspat iesiti din tura de
dupd-amiaza de la Combinat sau
de pevreun santier. Cuochiidupa
potentiale prazi, oriin cautare de
vreo pricina care sa le dea ocazia
sd isiarate ,puterea”, dau mesajul
clar sa e bine sa ii ocolesti. Dar
unde? Pentru ca la cativa metri
mai incolo dai de altii, si altii. Si
speri ca la o distanta nu foarte
mare este si elementul salvator
sau ca acesta poate ajunge repe-
de la tine in caz de nevoie. Din
pdcate, increderea romanului in
elementul salvator s-a dus si ea la
vale. Nu stiu acum, dupd ultime-
le evenimente cu repercusiuni
grave asupra imaginii politiei si

ede

De ce sa ajunga un Breaz?

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Incerc si inteleg ce a fost

in sufletul doamnei din Banat
care s-a trezit in casa cu o vipera
plimbandu-se pe oalele de pe
aragaz. De fapt, ia mai mancati
si la restaurant, nene!

© Conform unor studii recente
(parca m-am impiedicat de ele si
cu alt prilej), romanii dau mai
multi bani pe litrul de motorina
decat pe cel de vin. Argumentul
este logic, cat de cat - motorina
n-a facut niciodata floare. Basca,
daca s-ar fi razgandit, i-ar fi iesit
niste minunatii de plastic.

© Cetatenii patriei se plang

ca pe litoral au fost napaditi

de diversi paraziti. Din acest
punct de vedere, tot mai bine e
la bulgari, ca sa-i dau lovitura
acelei reclame la moda... La sud

__sinaxar
16.08.

Da sansa fiecarei
zZile sa fie cea mai
frumoasa din viata
tal

MARK TWAIN

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

de Dunadre, puricii sau paduchii,
in functie de gust, au mari dureri
de burta. Frisoane, stari de vomad,
nimeni nu mai agreeaza all-
inclusive-ul de Albena.

© Caz aproape unic la Slobozia,
desi mereu ne intrecem pe

sine: un decedat a fost chemat
in instanta pentru a fi obligat

sd munceasca in folosul
comunitatii. Chiar asa, nu dau
cu parul, incerc doar sa rumeg
faza: asta-i o scuzad ca sa stai?

O O femeie din America,
pasionata peste urechi de
tehnologie, a filmat pe Facebook
reprizele de cafteald pe care

i le-a aplicat propriei fiice.
Evenimentul a fost urmarit

de multi internauti, semn ca
intrecerile de tipul K1 sunt in

vacanta de vara.

© O mama din Filiasi care
nu si-a mai trimis copilul la
|

scoald este cercetata penal. Ea
a declarat ca nu mai avea rost,
pentru ca baiatul, aflat in clasa
a V-a, ramasese repetent de doua
ori. De ce sd ajunga un Breaz,
Andrusca si lista este deschisa?
Bine, exemplele imi apartin,
ele oricum sunt inaccesibile
publicului larg.

© Specialistii nu mai au niciun
dubiu: un peste tocmai a intrat
pe lista animalelor care au
constiinta de sine. Ok, dar sa
aduca fetele alea inapoi.

© Oamenii de stiinta - altii,

se intelege - vehiculeaza o
noua ipoteza (desi e o ciorba
reincalzitd) pe marginea
disparitiei dinozaurilor. Totusi,
ar trebui sa fie precauti. Unii
sunt in functie imediat dupa
1990. Isarescu e unul dintre ei,
ca sa nu-1 pomenesc pe vecinul
Oprisan de la Marasesti.

Apa in care a plans Dumnezeu

structurilor statului in general,
cum mai aratd topul increderii
populatiei in institutii. Statisti-
cile pot fi cosmetizate, insa ceea
ce se intdmpla in strada este insa
mult mai elocvent. Zilele trecu-
te, la Tecuci, odata targsor, acum
un stat in stat al interlopilor
grupati in clanuri mari si mici,
un politist, culmea, un politist
care lucreaza la birou, si nu in
Galati, ci tocmai in Capitala, a
fost victima decadderii imaginii
sistemului din care face parte. $i
nu ca cei care l-au atacat golanes-
te, la drumul mare, ar fi vreun

barometru al increderii, cd ar fi
avut dreptul sa aplice justitia cu
pumnii pentru nenorocirile care
se petrec in tara asta, ci pentru
ca Politia pe care bucuresteanul
batut o slujeste a ajuns la nivel
de batjocurd. Nu stiu in care tara
pretins civilizata din lumea asta
cineva si-ar fi permis sa calce in
picioare un om al legii. Iata ca, la
noi, in ,republicuta” Tecuci, unde
dreptatea se imparte in strada si
cu parul, si cu cutitul, s-a putut.
Semnal clar ca oamenii platiti si
care au jurat sd ne apere trebuie
sd lucreze urgent la imagine. De
la vladica la opinca, sa fie aratati
si oamenii buni, si oamenii rai.
Si sa se faca treabd. E nevoie de
curdtenie. O urgenta la care 112
nu raspunde. @

OMUL
fars UMBRA

ION ZIMBRU (DOSARELE 2)

nu stiu sa fac nimica, nici macar/ un fir de umbra n-astd grea lumind —

asa-s de gol si sters, naiv si-abstract,/ steaua mi-a fost banald si putind

n-am priceput sd ma inham la timp,/ la vreme si la cate si mai cate

n-au haz si rost, nu au nici dumnezeu/ si ma urdsc fiindcd sunt urate

n-am invatat deloc sd fiu viclean/ printre vicleni, sa zic ce (nu) ma doare

in lumea lui ,se poate si asa”/ ,trdiasca lenea” si ,care pe care”

n-am inteles cd trebuie sa plec/ departe, hat departe, tocmai unde

nimeni nu rade ca un prost in targ/ si nimeni nu se uitd la secunde

si am rdmas...acum e prea tarziu,/ € cum/necum — cum nu se poate spune —

si am rdmas...nu pot sa nu rdman/ candoare si respect si rugaciune

lumina-i grea si cade spre apus,/ steaua mi-i gata, panorama-i sumbra —

nu pot sd spun decat c& am s fiu/ pan la capét...OMUL FARA UMBRA

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
CVASI/BULEVARDIERE RAMASE TABLOU”

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Nu mai traieste de multa vreme!
Dar asta nu insemneaza ca-i
moarta! A jurat ca nu moare
Niciodatd, desi stia si spunea

cd nu poate trdi toata Vesnicia!
Oriunde s-ar fi aflat...(pe deal,

pe vale, la nunt3, la botez, la
ingropare, la moard, la gard, la
biserica, in rai sau in iad)...nu-(mi)
zicea decat ca suportd cea mai
mare si infricosatoare ,,pedeapsd”
divind, adica posibilitatea de ,a
nu muri”...dincolo de neputinta de
,a trai catu-i lumea si PAmantul”!
Desigur, o priveam pe furis, ca-mi
era ,teama” de parerile ei legate
de Viatd si de Moarte! Chiar ma
ocdra si ma ,,observa” parinteste!

Tmi reprosa ci deloc nu-s atent

la marturisirile-i sincere si
importante! Se oprea din prasit, ori
din nevedit, ori din doinit, ori din
plans, ori din orice...si-(mi) zicea ,de
la obraz™ ,, Ai sa-mi dai dreptate!
Al sa vezi tu si ai sa auzi tu! Cu varf
si indesat ai sa-mi dai dreptate! Ce,
nu crezi cd n-am sa mor Niciodata,
chiar daca n-am sa mai traiesc?
Putin cate putin, incet-incet, chiar
si-n acest moment, Trdirea mi

se scurteaza, ma plictiseste, ma
doare, ma sicdie si ma determina
sa-(ti) spun toate aceste Adevaruri,
desi, dupd cum stai cu nasul si cu
fruntea-nspre tarnd, imi hranesti
regretul ca nu-ti pasa, ma obligi

sa consider ca esti umplut cu
indiferenta, cd ai alte principii si
coordonate existentiale...ca eu nu

netezesc obrazul pamantului, asa,
sd nu se impiedice Apa in care a
plans Dumnezeu, ci prasesc! Ei,
uitd-te bine, uita-te cu mai mare
atentie si blandete, uita-te cum eu
Nu prasesc! Eu mangai tristetea si
bucuria istui Lut! Istui Lut de Case
si de Oale! Istui Lut de Arta! Istui
Lut care inveleste, care adoarme si
care cheama! $i care alunga, daca
nu-i asculti curdtenia si cumintenia
si rezistenta la mofturile si
ticalosenia Omului...care(le) esti!
Da?”..Asa ma ,draganea” si ma
mustra cu vorbal...Acum, {i cred
vorbele de Atunci! fi dau dreptate!
Cu asupra de masura ii dau
dreptate: nu mai traieste, dar nu
moare Niciodatal...

Siacum, dupa atata Timp, o aud:
»~Aud cum vine Linistea cu carul/

si-mi intra-n cap, in suflet si-n
picioare.../ si cum aceasta umbra a
Tacerii/ imi da de inteles ca nu mai
are/ nici o secunda sa ma ocoleasca/
si-mi strigd sa fiu gata de Primire/
si de Mirare...sd porneasca Nunta/
spre Steaua si spre vesnica Iubire!//
Cu carul mare si cu alte care/ mai
lungi, mai largi, asa, sa imi ajunga,/
asa, sd-mi imblanzeasca Lacomia/
de-a fi nascut, de-a fi murit in
luncd,/ unde Aproape sta langa
Departe,/ intr-o mereu devastatoare
Nuntd/ in care Viata-i umbra a
Iubirii/ si Moartea n-are unde s-o
ascunda!”...(Publicitate mica: ,,si
pleaca de-acasa odata cu luna/
s-aduca nectar pentru flori de caisi/
pe urmd ramane in flacari fantana/
si-un cantec de greier cu ochii
inchisi!”)..Nu? @
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© Cosmin Gherghe, angajatul peste care s-a dat cu masina la urcarea pe bac

IN TIMP CE POLITISTII LUCREAZA PANA LA ORA 16,00 @ INCIDENTE

Angajatii Navrom BAC,
agresati pe malul tulcean

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Incidente grave pe malul tulcean
al Dunarii. Angajatii Navrom
BAC Galati sunt agresati, iar in
apararea lor nu are cine sari,
pentru ca la postul de politie de
la I.C. Bratianu programul se
termina la ora 16,00. Culmea, si
la Politia Transporturi Navale,
care ar trebui sa intervina in
astfel de cazuri, se lucreaza tot
pana la ora 16,00. Atunci cand
se suna la 112, politistii vin de
acasa, dar interventia lor se face
dupa mai bine de o ora.

Asa s-a intamplat si marti seara,
cand un sofer a dat cu masina peste
agentul de paza de la Navrom BAC.
,»A depasit toatd coloana, a venit in
fatd, si-a luat bilet de la casierie,
l-am oprit de doud ori si I-am rugat
sd se duca la rand. Nu a vrut si a
intrat cu masina pe pasarela, cred
cd erabeat, drogat. Eram in fata ma-
sinii si am incercat sd sun la 112,
atunci a accelerat masina si a dat
peste mine. Au sarit ceilalti soferi,
erau si ei la rand, stiteau acolo de
douad ore si era normalsd intervina.
S-a urcat apoi pe BAC si a vrut sa se
arunce in Dunadre, dar l-am tras”,
ne-a povestit Cosmin Gherghe.

Un alt incident a avut loc sam-
bata seara, cand un alt angajat al
societatiia fost batut de doiindivizi.
»Pe la ora 16,00 am facut cursa de
la Galati la Tulcea, acolo a fost un
primincident. Un bdiat, nu stiu cine
este, a vrut sd se urce pe bac si sa se
arunce de pe bac. Nu l-am lasat si
m-a injurat, a folosit cuvinte greu
dereprodus. Am plecat la Galati, iar
la intoarcere pe ponton erau doi in-
divizi. Timonierul a aplanat trebu-
rile. Pe la 21,15 m-am dus pe bac sa
iau niste piese, iar atunci a fost inca
unincident, daraintervenit baiatul
timonierului si s-a aplanat conflic-
tul. La 21,45, cand m-am dus iar sa
iau ceva, unul m-a provocat. Cand
am vazut ca celdlalt vine de la spa-
te am bagat mana dupa spray. Am

fost lovit de la spate, m-au trantit
jos, mi-au spart ceasul, ochelarii”,
ne-a spus Lucian Croitoru, celalalt
angajat agresat.

»Cerem ajutor,
dar nu avem la cine®

Cele doua incidente au fost adu-
se la cunostinta conducerii socie-
tatii Navrom BAC. ,S-au inmultit
evenimentele pe malul tulcean, ti-
nand cont ca acolo existd un postde
politie cuun singur angajat. Samba-
ta am avut un eveniment, cand un
coleg a fost pur si simplu agresat,
batut pe malul Dunarii, in timpul
programului, la ora 21,45. Marti
a fost un alt eveniment, cand un
cetatean a blocat trecerea, ldsand
masina pe pasareld. Timp de ora
si cinci minute, pana a sosit Politia
Transporturi Navale si o ambulan-
ta, pentru ca omul era destul de
agitat, traficul a fost blocat. Respec-
tiva persoana a dat cu masina peste
agentul de paza, pentru ca acesta
nu ii permitea accesul pe bac. Nu
este prima data cand se intampla
astfel de evenimente”, ne-a explicat
Mara Vasilache, directorul de la Na-
vrom BAC Galati.

Pentru ca se confruntd din ce
in ce mai des cu astfel de lucruri,
conducerea Navrom BAC sustine ca
isi doreste sprijinul politiei, dar ca
la I.C. Bratianu lucreaza un singur
politist si acela are program pana
la ora 16,00, iar incidentele se pe-
trec seara, mult dupd aceastd ord,
cand oamenii sunt nevoiti sa sune
la 112. Dar, culmea, nici aici nu au
prea mari sanse pentru ca politistii
delaTransporturi Navale Tulcea lu-
creaza tot cu program, adica la ora
16,00 pleaca acasa. ,Ideea este ca
cerem ajutorul, dar nu avem cui.
Programul acelui agent este pana
la ora 16,00, dupa se intampla tot
felul de evenimente urate, batdi,
sabii, amenintdri. Cand a avut loc
incidentul am sunat la postul de po-
litie din I.C. Bratianu si mi s-a spus
cd programul este pana la ora 16,00
sisd sundmla 112. Am sunatla 112,
de sapte ori pdna ni s-a raspuns.

Au venit intr-o ora si cinci minute,
iar cand au ajuns ne-au explicat ca
si dansii lucreaza pana la ora 16,00,
ca sunt de la Transporturi Navale si
adurat pand au venit de acasa. Ideal
ar fisa fie aici niste oameni sau ma-
caromasind a politiei acolo pe mal”,
a completat Mara Vasilache.

Ambulantele,
nevoite sa astepte bacul
Grav este faptul ca din cauza
acestor incidente, angajatii Navrom
BAC nu post sta pe timpul noptii
pe malul tulcean al Dunarii, asta
in ciuda faptului ca trebuie sa asi-
gure transportul ambulantelor de
la Tulcea spre Galati. ,Angajatii mei
nu au voie seara pe malul tulcean,
acolo unde ar trebui sa stam cu ba-
cul mic, Poienari 2, pentru a prelua
salvarile care vin de la Tulcea. Din
cauza a ceea ce se intampla, stam

Cutremur
de suprafata

in judetul
Galati

la Galati, este pierdere de timp si
astfel, automat, orice urgenta me-
dicala are intarzieri. Noi nu putem
sta pe malul tulcean noaptea, pen-
tru ca nu se poate cobori pe cheu,
avem filmari cum sunt batuti anga-
jatii de diferiti indivizi”, a conchis
Mara Vasilache.

Cazul lui Cosmin Gherghe este
anchetat acum de politia din Tul-
cea. Celalalt caz va ramane doar in
memoria celui agresat si asta pen-
tru cd, atunci cand a mers la poli-
tie sa depund plangere, agresorul
i-a dat banii pe ochelarii sparti, iar
politistii i-au sfatuit sa se impace.
Ramane de vazut daca cineva, de la
Minister, va afla de aceste cazuri si
va dispune si suplimentarea numa-
rului de angajati de la postul de Po-
litie din I.C. Brdtianu, dar si masuri
care sa stopeze astfel de incidente.
@ foto lulia Kelt

PUBLICITATE

SEISM. Un cutremur de

suprafata s-a produs, in noaptea
de miercuri spre joi, in judetul
Galati, a anuntat Institutul National
de Cercetare Dezvoltare pentru
Fizica Pamantului. Seismul s-a
produs la ora 2,02, la 0 adancime
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HEPATITA CRONICA,
DEPISTATA IN DOAR

ZECEMINUTE
|A$|. Un aparat care

diagnosticheaza rapid si non-invaziv
afectiunile hepatice functioneaza, din
aceastad sdptamana, la Spitalul de
Boli Infectioase ,,Sfanta Parascheva“
din lasi. Aparatul, in valoare de
120.000 de euro, a fost cumparat cu
bani de la Consiliul Judetean (CJ) lasi
si din fondurile spitalului. Un astfel de
dispozitiv, FibroScan, mai exista doar
la Institutul ,Matei Balg” din Bucuresti,
conform Agerpres. ,,Aparatul este
adresat celor care sufera de o boala
a ficatului, precum ciroza hepatica,
hepatita virala cronica-hepatita B, C,
D sau alte boli cronice. El este creat
special pentru aflarea gradului de
afectare a tesutului bolnav al ficatului.
El este neinvaziv, nedureros si nu are
reactii adverse, intrucat functioneaza
pe baza de ultrasunete”, a declarat
Maricel Popa, presedintele CJ lasi.
Spitalul de Boli Infectioase din lasi
are o acoperire regionald, unitatea
deservind si pacienti din judetul
Galati. @ R.B.

de 16 kilometri si a avut o magnitu-
dine de 2,6 grade pe scara Richter.
Conform INCDFP, cutremurul s-a
produs in apropierea oraselor
Targu Bujor (29 km), Tecuci (31
km), Beresti (42 km), Galati (48 km)
si Birlad (49 km). @ C.L.
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BACALAUREATUL
DIN 2020,

MAI CONCENTRAT
CALENDAR- Bacalau-

reatul 2020 va fi mai concentrat,
prevede un proiect de ordin de
ministru aflat in dezbatere. Va
incepe cu o sdptamana mai tarziu
decét cel din 2019 si se va termina
cu o saptamana mai devreme.
Inscrierea candidatilor va avea loc
in perioada 25 - 29 mai, iar cursurile
la clasa a Xll-a se vor incheia pe 29
mai. Cele trei probe de competente
se vor desfasura intre 9 si 19 iunie,
urmand ca pe 22 iunie sa aiba

loc primul test scris, la Limba si
literatura romana. Pe 24 iunie a

fost programata proba obligatorie
a profilului, la Matematica sau
Istorie, iar pe 25 iunie, proba la
alegere din specializarea urmata.
Rezultatele initiale se vor afisa

pe 30 iunie, pan& in ora 12,00. In
aceeasi zi, intre orele 12,00 si 16,00,
candidatii nemultumiti pot depune
contestatii. Mediile finale vor fi
facute publice pe 7 iulie. Cea de-a
doua sesiune de Bacalaureat 2020
se va desfasura intre 18 august si 3
septembrie. @R.A.P.

Cand

O PROPUNERE AVIZATA FAVORABIL @ MASURA

Elevii care nu iau 5,00
l1a Evaluare
nu mai au voie 1a liceu

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Elevii care intra anul acesta
in clasa a VIII-a, sustin Evaluarea
Nationala 2020 si nu obtin media
5,00 ar urma sa fie obligati sa mear-
gd la invatamantul profesional.

Propunerea apartine Mi-
nisterului Educatiei si a fost
avizata favorabil de partenerii
sociali ai institutiei, in sedinta
Comisiei de Dialog Social de pe
14 august. Proiectul de ordin de
admitere la liceu in anul scolar

2020-2021 prevede ca elevii
care nu au media 5,00 nu intra
in repartizarea computerizatd
la liceu, deci isi continua inva-
tamantul obligatoriu la scolile
profesionale sau duale, nu in
liceele teoretice, tehnologice sau
vocationale.

Federatia Sindicatelor Libere
din Invitimant (FSLI), Federatia
Sindicatelor din Educatie Spiru
Haret(FSESpiruHaret)siFederatia
Asociatiilor de Parinti au votat
~pentru“”, in timp ce Asociatia
Elevilor din Constanta (AEC) si

Consiliul National al Elevilor
(CNE) au votat ,impotriva“.

Decizia finala va apartine
Ministerului Educatiei, care ur-
meaza sd emita un ordin.

Reprezentantul pdrintilor a
motivat faptul ca a votat pentru
introducerea acestei prevederi,
deoarece un elev care intrd la
liceu cu medie sub 5,00 nu are
nicio sansa sa promoveze, la final,
bacalaureatul, deciar fiorientatdin
start pe o ruta menita esecului.

De cealalta parte, repre-
zentantii elevilor sustin ca

s-au opus, pentru ca o aseme-
nea decizie ar stigmatiza si
mai mult invatamantul profe-
sional, ,accentudnd mentali-
tatea promovata de multe ori si
de pdrinti sau elevi prin replicile
de tipul «Invati, si nu ajungi la
profesionala»”, a declarat pre-
sedintele Asociatiei Elevilor din
Constanta (AEC), Andrei-Mihai
Tanase. @
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Galatean banuit de inselaciune,

cercetat in Vrancea

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un tanar de 20 de ani din judetul
Galati este cercetat de politistii din
Panciu, fiind banuit ca a inselat un
curier din judetul Vrancea.

Baiatul, din municipiul Tecuci, a
incercat sa pacdleascd un curier in
varsta de 44 de ani.

Pagubitul le-a spus politistilor ca
inseldciunea a avut loc in momen-
tul in care s-a Intalnit cu galateanul
cdruia avea sa ii inmaneze un co-

EXAMENE. conform pro-

let care continea un telefon mobil.
Intr-un moment de neatentie, tana-
rul a schimbat telefonul nou cu unul

fasura pe 15 iunie, iar cel la Matemati-

asemanadtor, insd nefunctional. An-
cheta politistilor a aratat ca tecucea-
nulacomandat un telefon mobil, prin
intermediul unuisitedevanzari,dela
unbarbatdinOradea, careilexpusese
la vanzare, cu pretul de 3.500 de lei.
A convenit ca telefonul sa ii fie trimis
prin curier, cu deschidere la livrare,
la o adresa din Panciu, dar s-a folosit
de un nume fictiv.

Dupa ce a schimbat telefoanele,
tandrul i-a reprosat curierului ca
dispozitivul este nefunctional, mo-
tiv pentru care a refuzat sa plateasca

si a cerut ca aparatul sa fie returnat
expeditorului. Suspectul a vandut
ulterior telefonul, cu suma de 2.800
lei, unui barbat din Focsani, de unde
afost recuperat de politisti si restituit
detinatorului legal.

Din locuinta tandrului, politistii
au ridicat, in urma perchezitiei, mai
multe telefoane mobile, o tableta si
obiecte de imbracaminte.

Cercetarile continua, subaspectul
savarsirii infractiunii de inseldciune,
pentrustabilirea intregiiactivitatiin-
fractionale a tecuceanului. @

ca va fi pe 17 iunie.Rezultatele initiale
se vor afisa pe 22 iunie, pana in ora
12,00. Tnregistrarea contestatiilor se va
face in aceeasi zi, intre orele 14,00 si
20,00. Notele finale vor fi facute publi-
ce pe 27 iunie. @ R.A.P.

iectului de ordin de ministru, inscrierea
absolventilor claselor a Vlll-a la Evalu-
area Nationald se va face in perioada

3 - 5 iunie, 5 iunie fiind si ultima zi de
cursuri pentru acestia.Examenul scris
la Limba si literatura romana se va des-

se sustine

Evaluarea
Nationala 2020
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Agresorii politistului
au fost arestati

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Cei doi tecuceni care, marti
seara, au atacat un politist din
Bucuresti, aflat in concediu siin
trecere prin judetul nostru, au
primit mandate de arestare din
partea magistratilor.

Ciobotaru Adrian si Ciobota-
ru Ciprian au fost retinuti ime-

diat dupa atacul comis in plin
centrul orasului, cu sprijinul
luptatorilor de la fortele speci-
ale, care au fost chemati in aju-
tor deoarece lucrurile riscau sa
degenereze.

Cu toate cd, asa cum au sus-
tinut, au avut ,un motiv bine
intemeiat” s3 loveascd masina
politistuluisimaiapoipe acesta,
cu pumnii si picioarele, cei doi
au incercat sa scape de aresta-

re si au cerut judecdtorului sa
ii plaseze sub control judiciar
sau, in cel mai rau caz, in arest
la domiciliu. Instanta a admis
insa propunerea Parchetului,
hotarand arestarea preventiva
a agresorilor, pentru 30 de zile.

Reamintim caindivizii cerce-
tati acum pentru lovire si alte
violente, distrugere si tulbura-
realinistii si ordinii publice, 1-au
atacat pe politistul de 34 de ani

din Bucuresti, marti seard, pe
strada 1 Decembrie 1918, dupa
ce au vazut in masina acestuia
cascheta de la uniformad. Dupa
ce au aruncat cu un obiect in
autoturism, determinandu-l pe
sofer sa coboare de la volan, l-au
atacat cu un cutit si l-au lovit cu
pumnii si picioarele, declaran-
du-si verbal ura fatd de politisti
si institutia pe care acestia o re-
prezinti. @

Galatenii, instruiti sa intervina
in caz de dezastru

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Galatenii care au dorit sa afle
notiuni esentiale care le pot salva
viata lor si pe a semenilor in caz
de tragedii, cataclisme sau alte
dezastre naturale au avut ocazia,
la finele saptamanii trecute, sa
deprinda notiunile de baza direct
de la specialistii de la SMURD.
Caravana ,Fii pregatit!“ a popo-
sit sambata in Tg. Bujor si Galati,
iar duminica a fost prezenta in
municipul Tecuci. Cursurile ofe-
rite de personalul instruit special
alInspectoratului pentru Situatii
de Urgenta Galati au inclus pre-

Unde sunt

amplasate
radarele

zentarea principalelor dezastre
naturale care pot afecta Roma-
nia, de la cutremure la inundatii

TRAFIC. Aastszi, 16 august,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile George Cosbuc, Traian
si Calea Smardan. Soferii care au
drum in judet vor fi monitorizati pe
DN 25, in dreptul localitdtilor Sen-

si incendii, precum si modul in
care populatia se poate pregati
pentru a le face fata.

dreni si lvesti, pe DN 24 D la Bala-
banesti, iar pe DN 26 in localitatile
Frumusita si Branesti. Pe DE 581, o
autospeciala cu radar va fi ampla-
satd pe raza localitatii Cosmesti, iar
pe DJ 251, la Schela si Cuza Voda.
@ Mariana Constandache

Centrul mobil, pus la dispozi-
tia doritorilor amatori sa invete,
areosald descolarizare cuo capa-
citate de 40 de persoane si este do-
tat cu toate echipamentele medi-
cale si de prim ajutor, dispozitive
portabile, inclusiv simulatoare,
ce permit instruirea eficienta a
cursantilor.

Aceasta este al patrulea an
cind Caravana ,Fii pregatit!”
porneste la drum, pentru cursuri
de instruire a populatiei. In luna
august, Caravana va mai ajunge
si in Constanta (14-16 august),
Bucuresti (17-18 august), Prundu
Bargdului (24 august), Beclean (25
august) si Pitesti (31 august). @
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SE REDESCHIDE
FILIALA

DIN TIGLINA 1

A BIBLIOTECII

OFERTA. Fiaanr 1

»Costache Negri” — Biblioteca
Municipala pentru Copii, a
Bibliotecii Judetene ,V.A. Urechia”,
din Tiglina 1, se redeschide
publicului, incepand de luni, 19
august, pentru imprumut sau
lectura. Programul de functionare
va fi urmatorul: de luni pana vineri,
intre orele 9,00 — 17,00. Filiala
ofera aproximativ 78.000 de unitati
de biblioteca — carti, publicatii,
materiale audio-video - si asigura
nevoile de lectura si informare, in
special pentru partea centrala a
municipiului Galati. @ V.Cilinca
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din sportul
galatean
socolarii
pregatesc
viitorul
sezon
PREGATIRI. scx-

nul estival nu a insemnat numai
vacanta pentru sportivii de la CS
Scolar Galati. In timp ce majoritatea
acestora se destind si se odihnesc,
cei de la haltere si de la kaiac-ca-
noe s-au aflat, cu bune rezultate, in
competitii majore. Conform celor
comunicate de catre prof. Adriana
Neofit, directorul CS Scolar, primii
care ataca sezonul de toamna sunt
handbalistii, acestia urmand sa de-
buteze in septembrie. La pregatirile
ce se efectueaza in sala proprie,
antrenamentele sunt conduse, la
diferite categorii de varsta, de catre
Maria Lupu, Adina Oprea si Lumi-
nita Stroe (fete), respectiv, Costel
Coman, Relu Drutu si Florin Andro-
nic (baieti). Dupa acestia, sportivii
de la judo “intra in priz&”, urmand
sa participe la Mangalia la al treilea
stagiu “Randori & Kata”.

PAT'NAJ- “Am regéandit

planul de activitati pentru aceasta
perioada a anului. in consecinta,
am hotarat sa renuntam la concur-
sul de role de la Cluj, unul dintre
motive fiind si cheltuielile mari care
le-ar fi presupus. Ne bazam, anul
acesta, pe sezonul de gheata”, a
declarat prof. Dorin Radu, antre-
norul patinatorilor de viteza de la
CSM Dunarea Galati. Acesta a mai
declarat ca, in continuare, obiecti-
vul principal de performanta este
participarea la ,,Cupa Romaniei”,
competitie care s-a mutat din Ger-
mania la Zakopane (Polonia). @

joc (o)

Viata ca

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

»,Nationalele*
de veliere

radio-
comandate

www.viata-libera.ro

PARTICIPA ECHIPE CU GREUTATE DIN MOLDOVA SI UCRAINA @ UNITED

Turneu internationa
de futsal,
cu doua campioane

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Echipa vicecampioana a
Romaniei, United Galati, se
pregateste intens pentru noul
sezon competitional, iar primul
pas de intrare in ritm, cu noile
reglementari ale federatiei

de specialitate, este turneul
international ,,Cupa Dunarii -
Memorialul Nicolae Rainea“,
ajuns la a cincea editie.

La evenimentul ce va incepe

astazi, de la ora 17.00, la Sala
Sporturilor ,Dunadrea“, vor fi

Tot

prezente, pe langa echipa orga-
nizatoare - vicecampioana Ro-
maniei si finalista ,Cupei Roma-
niei“ - United Galati, Dunarea
Calarasi - detindtoarea ,Cupei
Romaéniei“, campioana Republi-
cii Moldova - Dinamo Chisinau
si Epicentr K Avangard Odessa,
din Ucraina.

Deschiderea competitiei o va
face Dunarea Calarasi, care va
juca cu Dinamo Chisinau, par-
tida fiind programata astdzi, de
la ora 17.00, ca apoi, de la ora
19.00, sa aiba loc partida dintre
formatia galdteand, detinatoa-
rea trofeului, si Epicentr Odessa.

Maine, sunt programate finale-
le, incepand cu ora 11.00, iar fes-
tivitatea de premiere va avea loc
incepand cu ora 14.00. United a
castigat de fiecare data aceasta
competitie, doua dintre finale
(in 2016 si 2017) chiar in fata
celor de la Dunarea Calarasi.
»,Cu ocazia acestui turneu,
vrem sa ii integram pe jucato-
rii nou-veniti la Galati, dar mai
mult sd ne pliem pe noile reguli
impuse de catre federatie si, tot-
odatd, sa vedem nivelul la care
ne aflam in acest moment. Dupa
primele antrenamente pot spu-
ne cd, desi suntem mai putini ca

Etapa nefavorabila echipelor noastre

numar, din punct de vedere va-
loricsuntem maibuni, compara-
tiv cu sezonul trecut”, a declarat
antrenorul galatenilor, Florin
Ignat. Din acest sezon, Ignat va
fi doar pe banca tehnica.

Altfel, actualul sezon al
campionatului Ligii I de futsal
va avea numai sapte echipe. Pe
langa vicecampionii de la Uni-
ted, s-au mai inscris urmatoare-
le formatii: Imperial Wet Mier-
curea Ciuc - campioana en-titre,
Autobergamo Deva, Informatica
Timisoara, Dundrea Calarasi,
FK Odorheiu Secuiesc si Clujana
Cluj-Napoca. @

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Echipele gdldtene s-au des-
curcat foartegreuin etapaadouaa
Campionatului National de fotbal
juniori A si B. Dupd o primd runda
cu doua victorii si doud infrangeri,
ambele in deplasare (specificam
faptul ca, in fiecare etapa, echipele
unui clubstau, datoritd numarului
impar de formatii din Seria I), in
meciurile de miercuri treburile nu
au mers deloc bine. Dacd SC Otelul

NAVOMODELE. Practicantii de

frunte ai acestei frumoase discipline spor-

tive se intrunesc, astézi, la Galati, pentru a
participa la finalele Campionatului National de
veliere radiocomandate. Vor fi prezenti repre-
zentanti ai cluburilor din Constanta, Bucuresti,
Tg. Mures, Timisoara si Galati. Concursul are

a avut liber, celelalte doua cluburi
nu s-au descurcat. Fotbalistii LPS
Galati au jucat cu colegii lor de la
LPS Focsani. La juniori A a fost o
disputa asteptata cu interes, de-
oarece cele doud grupari jucasera
in ,Elitd" in sezonul trecut. Anul
trecut, focsanenii au fost maibuni,
dar iata ca si in acest sezon ne-au
batut acasa. Scorul jocului de pe
terenul ,sinteticului de la ,Du-
ndrea“ a fost 62 pentru oaspeti.
Cele doua goluri ale galatenilor au
fost marcate de Afteni si Costea.

foto Sonia Baciu

loc astazi si maine, de la ora 10,00, pe Lacul
Catusa. Vor avea loc intreceri la toate clasele
traditionale: F5E, F5M, F5 10 si Micro Magic.
Din concurs nu va lipsi Sorin Mavru (vicecam-
pion mondial de viteza) abia intors de la Cam-
pionatul Mondial din ltalia. @ Gh. Arsenie

La juniori mici a fost ceva, ceva
mai bine, elevii lui Adrian Oprea
aflandu-se multa vreme in avantaj.
Afost 2-01a un moment dat (goluri
Culea si Amortild), dar galatenii au
fost egalati, cu 2-2 1a final.
Juniorii A ai CS Municipal
Galati au jucat mai bine decat in
primaetapd, dupaspusele antreno-
rului Ionut Niculcea, dar infrange-
rea nu a putut fi evitata. Partenera
de miercuri, echipa LPS Bacau, a
castigat cu scorul de 4-1, in timp
ce ocaziile galdfenilor au ramas

nefructificate. Singurul gol al gaz-
delor a fost inscris de Bandac, din
penalti, pentru 1-1.

La juniori mici, bacduanii s-au
impus categoric, scor 6-0.

Bilantul acestei a doua etape:
patru meciuri, un singur egal, trei
infrangeri si un golaveraj urat de
tot (cinci marcate, 18 primite). Ce
se mai poate spune...

Etapa a treia va avea loc maine
siduminica: LPS Bacdau - LPS Galati,
SC Otelul - CSM Focsani si LPS Vas-
lui - CSM Galati. @
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,CUPA ROMANIEI“, CU PORTILE INCHISE @ FOTBAL

ACS Universitatea
2punarea de Jos*“
s-a oprit in turul secund

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Echipa ACS Universitatea ,,Du-
narea de Jos“, castigatoarea fazei
judetene a ,,Cupei Romaniei*, s-a
oprit in turul al doilea al fazei
nationale, dupa ce a pierdut, scor
1-2, meciul disputat pe teren pro-
priu cu CSM Focsani.

Prima reprizd a fost domina-
ta de oaspeti, acestia reusind sa
inscrie cele doua goluri pand in
minutul 21 si avand inca o serie
de ocazii irosite. Daca in prima
parte a jocului galdtenii nu au
contat pe teren, in repriza secun-
da raportul fortelor a fost diferit,
dand senzatia unei alte echipe.
Schimbarile facute la pauza de
catre antrenorul Catalin Savu, Ia-
cob si Perju, au revitalizat atacul
galatenilor. Golul "studentilor” a

fost marcat de Chiriac, in minu-
tul 61, ca apoi, in ultimul sfert
de ora, gazdele sa fie aproape de
egalare. Catalin Savu a inceput
jocul cu formula: Olaru - Iancu,
Morogan, Moise, Badilas - Tuiu,
Lovin, Chiriac, Izvoranu - Virlan,
Grigoras. Au mai jucat: Iacob,
Perju si Mohorita. Pentru CSM
Focsani au jucat: Apenciucesei -
Sdapunaru, Panaite, Padineanu,
Adascalitei, Stoica, Manu, Mun-
teanu, Oancea, Predoiu, Lupu.
Antrenor: Marius Bratu.

,Exact cum am spus dupa pri-
mul meci de Cupad, cel cu Liestiul
(castigat cu 4-1 - n.r.), s nu ne im-
batdm cu apa rece. Va veni impac-
tul implementarii juniorilor in
echipd, inca avem probleme, dar
s-a vazut timorarea lor in prima
reprizd. Am inceput crispat, am
facut pasul inapoi inexplicabil,

N

Un galatean are nevoie de noi

dar jucatorii ne-au aratat in re-
priza a doua ca ne putem baza pe
ei, ca au valoare si le trebuie doar
incredere. In prima reprizd, Izvo-
ranu a venit dupa o accidentare si
s-a cunoscut, unul dintre juniori
a venit direct din concediu, l-am
adus de pe plaja sil-am bagat in te-
ren, dar le-am zis jucatorilor mei
ca luptam cu fiecare echipa de la
egal la egal. Lupta noastra nuva fi
cu CSM Focsani, Foresta sau Buco-
vina Radauti, lupta noastra in pri-
mulanvafipentrusupravietuire®,
a spus Catdlin Savu.

Amintindu-ne de meciurile
in care se juca cu ,casa inchisa“,
spectatoriivenitila stadion au ur-
marit meciul catarati pe garduri
sau de prin copaci.

»Sper sa rezolvam si situatia
scaunelor, pentru ca apetitul iu-
bitorilor de fotbal din oras nu a

scazut. Pentru meciul de mier-
curi ne cerem scuze spectatorilor
care au stat in copaci, pe garduri,
la poarta stadionului. Sperdm sa
rezolvam aceasta problemd, altfel
vom fi nevoiti sad ne mutam pe Sta-
dionul ,Dunarea®, pentru ca tre-
buie sa le oferim conditii decente
suporterilor, a spus antrenorul
studentilor, Catalin Savu.

In faza urmiitoare, pe 28 au-
gust, va intra in joc si SC Otelul,
aceasta fiind singura echipa
din judet care se mai afla in
competitie.

Altfel, campionatul Ligii a
III-a va incepe pe 24 august. ACS
Universitatea va juca pe teren
propriu cu KSE Tg. Secuiesc, SC
Otelul va juca la CSM Pascani, iar
Sporting Liesti se va confrunta cu
Foresta Suceava, in deplasare.

@ foto Sonia Baciu

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Gratiano Dinu, fost campion
national de patinaj artistic la co-
pii si juniori, a fost implicat in-
tr-un grav accident de circulatie.
Student la Universitatea "Duna-
rea de Jos“, Gratiano se afla in
vacantd in SUA, intr-un program
de vara, iar in seara de 1 august
a fost lovit de un camion al carui
sofer era in stare de ebrietate.

In acest moment, giliteanul,
care este fiul antrenoarei de pati-
naj artistic Ramona Dinu, se afla
internat la spitalul din Atlantic
City, a reusit sa faca primii pasi,
insa perioada de recuperare se
anunta de lunga durata.

Familia, prin intermediul
unei retele de socializare, a des-
chis o campanie de strangere de
fonduri, bani necesari pentru in-
grijirea de urgenta a lui Gratiano,
nevoile zilnice, plus alte costuri
ce implicd perioada de recupera-
re. Cei care vor sa il ajute o pot
face dondnd in contul deschis
special pentru acest caz IBAN:
RO88INGB0000999909417251, pe
numele Dinu Aida Ramona.

Cazul lui Gratiano a fost adus
la cunostinta Ministerului Aface-
rilor Externe de cdtre deputatul
galdtean Catdlin Cristache, prin
intremediul unei scrisori des-
chise. "Consulatul General al
Romaniei de la New York a fost
informat despre situatia lui Gra-

tiano Dinu, dar, la aproape doua
sdptamani de la accident, nu s-a
dispus absolut nicio masura.

Practic, tdndrul galatean a fost
lasat de izbeliste de statul roman.
Ma intreb daca la fel s-ar fi intam-
plat in cazul in care un cetdtean
american ar fi avut parte de un
accident similar pe teritoriul ta-
rii noastre. Refuz sa cred ca sta-
tul roman nu poate face nimic
in acest caz. Mama sa, doamna
Ramona Dinu, cunoscutd antre-
noare de patinaj artistic, s-a de-
plasat pe 10 august in SUA, dar
este in situatia de a nu avea nici
macar un loc in care sd stea si nu
dispune de sumele necesare pen-
tru a plati spitalizarea®, a scris
Cristache.@
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ROMANIA,

CAP DE SERIE
IN CALIFICARILE
PENTRU
TURNEUL FINAL

AL FED CUP
TEle. Echipa de Fed Cup

a Romaniei este cap de serie
in calificarile pentru turneul
final al competitiei, ce va avea
loc in perioada 14-19 aprilie

a anului viitor, la Budapesta.
Alaturi de Roméania, in urna
capilor de serie se mai afla
SUA, Belarus, Germania,
Spania, Elvetia, Belgia si Marea
Britanie. In cealalta urna se vor
afla Letonia, Canada, Japonia,
Slovacia, Rusia, Kazahstan,
Brazilia si Olanda. Tragerea la
sorti a intalnirilor din calificari
va avea loc pe 21 august, la
Londra. Cehia a primit un wild
card pentru turneul final. De

11 ori castigatoare a Cupei
Federatiei, Cehia se alatura
finalistelor editiei din acest

an, Franta si Australia, si tarii
gazdd, Ungaria, la turneul final,
in noul format al competitiei.
Romaénia va trebui sa castige
intalnirea de calificare pentru
a accede in grupul celorlalte
opt echipe participante la

faza finalda. Meciurile de
calificare vor avea loc pe 7 si 8
februarie 2020.Altfel, noaptea
trecutd, Simona Halep urma
sa joace cu Madison Keys, in
optimile de finala ale turneului
de la Cincinnati, competitie
unde principala favorita este
australianca Ashleigh Barty,
fostul lider mondial. @ S.B.
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INVESTITII
IN PORTUL

MEDGIDIA
ANUNT- Ministerul

Transporturilor a elaborat un

proiect de Hotarare pentru
aprobarea indicatorilor tehnico-
economici ai obiectivului de investitii
»Modernizare si extindere capacitate
de operare in portul Medgidia”,
proiect de 102,31 milioane de lei,
inclusiv TVA (21,6 milioane de

euro). Studiul de fezabilitate a fost
avizat in luna iulie a acestui an.

Portul Medgidia este amplasat la km
37+410 (27+000 navigabil) pe Canalul
Dunére-Marea Neagra. Suprafata
acvatoriului portuar este de 19
hectare, iar suprafata platformelor
portuare, inclusiv a drumurilor de
incintd, este de 18 hectare. Portul
are 24 de dane. @R.B.

IGSU FACE

ACHIZITII
LICITA'!'IE. Inspectoratul

General pentru Situatii de Urgenta
(IGSU) a lansat, joi, o licitatie

de pana la 142,5 milioane euro
pentru achizitia de autospeciale
pentru stins incendiile, potrivit

unui anunt publicat pe platforma
SICAP. Licitatia vizeaza achizitia de
autopompe “cisterna de capacitate
marita 10.000 litri”, potrivit
anuntului. Obiectivul achizitiei
reprezinta inlocuirea si completarea
parcului existent de autospeciale
de stins incendiile, care sunt ,uzate
moral si fizic”. Termenul - limita
pentru primirea ofertelor sau a
cererilor de participare este 26
septembrie. @ R.B.

PRIMA DIN ACEST AN @ FINANTE

Rectificarea
bugetara

a fost

publicata
in Monitorul

Oficial

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Ordonanta cu privire la
rectificarea bugetului de

stat pe anul 2019 a fost
publicata, miercuri, 14 august,
in Monitorul Oficial. Potrivit
actului normativ, veniturile
bugetului de stat se majoreaza,
pe sold, cu 2,264 miliarde lei,
iar cheltuielile cu 736,9 milioane
lei, credite de angajament, si
cu 298,9 milioane lei, credite
bugetare. De asemenea,
deficitul scade cu 1,965
miliarde de lei, conform
Agerpres.

Ordonanta publicata in Mo-
nitorul Oficial precizeaza ca su-
mele defalcate din TVA pentru
finantarea bugetelor locale se
majoreaza cu 2,9 miliarde de lei.
La Bugetul asigurdrilor socia-
le de stat, in schimb, veniturile
scad cu 1,442 miliarde de lei, iar
cheltuielile cresc cu 1,482 miliar-
de lei, credite de angajament, si
cu 1,4454 miliarde de lei, credite
bugetare.

Bugetul asigurarilor pentru so-
maj are prevazute venituri in cres-
tere cu 834,3 milioane de lei si chel-
tuieli mai mari cu 144,5 milioane
de lei (credite de angajament) si 655
milioane lei (credite bugetare).

© Autorititile spun ca rectificarea asigura plata integrala a salariilor,
pensiilor si a proiectelor de investitii

Prima rectificare
bugetara din acest an
Ministrul Finantelor, Eugen
Teodorovici, a declarat, in con-
text, cd proiectul de rectificare
bugetara asigura plata integrald
asalariilor, pensiilor sia proiecte-
lor de investitii si nimeni nu tre-
buie sa-si faca niciun fel de griji.
,Primarectificare bugetaradin
acest an este una pozitiva. Produ-
sul Intern Brut a depasit, in premi-
erd, pragul de 1.000 de miliarde de
lei si s-a majorat cu 9 miliarde de
lei fatd de estimarea initiala. Cres-
terea economicd pe primul trimes-
tru 2019 a fost de 5 la suta fata de
trimestrul I din 2018. S-a vazut in

mod foarte clar in datele macro ca,
acolo unde Guvernul a luat o serie
demadsuri, cifrelearataacestlucru.
Va dau cateva exemple: construc-
tiile - cu o crestere de 6,6 la suta,
in servicii - crestere de 5,7 la suta,
in agricultura - de peste 3 la suta.
Deficitul bugetar in mod clar nu
este in pericol, desi am auzit unele
discutiiin ultima perioada. Proiec-
tul derectificare bugetara prevede
respectarea tintei asumate de 2,76
lasuta adeficitului bugetar pentru
intreg anul si s-a facut acest lucru
avand in vedere si pastrarea echi-
librelor macroeconomice si pas-
trarea increderii investitorilor®, a
spus Teodorovici. @

lohannis: ,,Abordare coordonata
in regiunea Marii Negre*

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Presedintele Klaus Iohannis a
declarat joi, in discursul rostit la
ceremoniilede Ziua Marinei, dela
Constanta, ca, pentru descuraja-

rea actelor ostile in regiunea Ma-
rii Negre, avem nevoie de o actiu-
ne cuprinzatoare si coordonatala
toate nivelurile, inclusiv politic,
conform news.ro. "Trebuie sa ac-
tionam mult mai rapid, pentru a
depasi sincopele si inconsecven-

tele din procedurile de achizitie
a dotarilor atat de necesare misi-
unilor in care suntem angajati”,
a subliniat presedintele.

Seful statului a decorat Bricul
»Mircea” cu Ordinul ”Virtutea
Maritima”.

Mii de persoane au fost pre-
zente pe faleza, la manifestari,
unde au putut urmadri exercitii
complexe ale militarilor din ca-
drul Fortelor Navale. La eveni-
ment au fost prezenti si militari
americani si italieni.

Presedintele Klaus Iohannis a
facut o baie de multime, la ple-
carea de la ceremonii. Imediat
dupa ce a coborat de la tribuna
oficiala, seful statului a facut fo-
tografii cu micii cercetasi, care
erau pe falezd. Iohannis a trecut
apoi prin multime, a discutat si
a dat méana cu oamenii. La un
moment dat, presedintele a fost
intrebat in legatura cu situatia
premierului Dancila, refuzand sa
ofere un raspuns, cu precizarea:
“Astazi vorbim doar despre Ziua
Marinei si despre sarbatoarea de
Sfanta Maria”. @

Tanar
stropitcuo

AGRESIUNE. Politia Capitaleia
fost sesizata, joi, ca un tanar de 17 ani

a fost victima unei agresiuni, persoane
necunoscute stropindu-| cu o substanta
adeziva, dupa care au incercat sa-l incen-
dieze. ,,Tanarul a fost transportat la spital,
pentru ingrijiri medicale®, mentioneaza

Politia Capitalei. Potrivit sursei citate, ca-
zul a fost preluat de Parchetul de pe langa
Tribunalul Bucuresti si Serviciul Omoruri,
fiind efectuate cercetari sub aspectul sa-
varsirii infractiunii de tentativa de omor, in
vederea stabilirii situatiei de fapt si pentru
identificarea agresorilor. @ R.B.

substanta
adeziva
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JURNAL DE TABARA () @ DELTA

Desteptatorul

cu bascuta rosie
si sufletele expeditiei

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Sa ai in grija peste 100 de oameni
in inima salbaticiei, cu varste intre
un an si-un pic si tample albe, sa
nu le lipseasca nimic (decat ce
si-au uitat pe-acasa), sa invete
lucruri interesante si utile, sa

se distreze si sa lege prietenii,

sa se bucure de toate minunile
Deltei Dunarii si, mai ales, sa-i

tii teferi si sanatosi, nu e lucru
usor. E vorba de o experienta de
aproape 30 de ani in organizarea
expeditiei a celor de la Societatea
Ornitologica Roméana (SOR), dar si
de mult suflet si munca depuse de
echipa si voluntarii organizatiei.

Nu ne-am pus problema cum
au reusit cei de la SOR sa pastre-
ze mancare proaspata in mijlocul
padurii, dar in fiecare zi oalele lui
tanti Polea se umpleau, iar noi ne
aliniam atrasi de polonicul care
impdrtea pe saturate, dar fara
sa se faca risipa, bucate gatite la
ceaun pe pirostrii. Nu ne-am pus
problema catd benzina s-a con-
sumat, dar ne-am bucurat zilnic
de plimbari cu barca pe canalele
Dunarii, fie la plaja si baldceald,
fie la pescuit sau la observatiile
ornitologice. In cadrul ateliere-

lor, am invatat tot soiul de lucruri
interesante despre plante, pasari,
mamifere, reptile si insecte din
Delta, toate povestite cu daruire
chiar de specialisti, oameni care
au carat dupa ei planse, carti,
harti, culori si sacose din panza
pentru picturd, binocluri, lunete,
chiar si un telescop pentru obser-
vatiile astronomice de la miezul
noptii. In spatele fiecirui lucru
marunt care ne-a umplut noua
ziua a batut cate o inima mare.

Capetenii de expeditie
Mentorul Expeditiei nationale
ornitologice este Eugen Petrescu,
cel care si acum pune un umar
zdravan la organizarea taberei, ge-

nulde profesorrasat, la care totivin
sd ceara sfat, care a crescut genera-
tianouddeornitologi, de pevremea
cand erau copii. Veniti sieiacumin
tabara cu propriii copii. Tot timpul
cu binoclul la gat (m-am intrebat
daca se desparte de el mdcar noap-
tea), desi nici n-are nevoie de el. De
la distante imposibile iti poate spu-
ne ca petele acelea albe sunt lebede
ori pelicani sau ca punctele negre
sunt tiganusi ori fluierari.

Alida e managerul proiectelor,
adica mama regulilor, mama ra-
nitilor, dar si mama distractiei.

Ochiul vigilent din fiecare zi, cea
carerezolva problemele taberisti-
lor, dar i cea care aduna lumea
in jurul focului, la cantat.
Ovidiu, cel care ne-a adunat
de pe puntea vaporului la Maliuc,
responsabil de buna comunicare,
a avut grija sa ne incepem fiecare
zi cu hlizeala si voie bund, pentru
ca numai el a gdasit o reteta atat
de draga copiilor, in care amesteca
exercitiile fizice cu hohote de ras.

Biblia ornitologilor

De regula, desteptarea la invi-
orare o facea o gasca de copii care
imprumutau de la tanti Polea po-
loniculurias sio cratita, pecarele
izbeau de-ti sdrea si ultima fara-

made somn, dacadlaora8,00 nuai
reusit sa iesi din cort. Mai aveam
un desteptator in puterea noptii,
cantecele sacalilor, insa daca tot
ai participat la tabara ornitolo-
gica, ai aflat si tu ca nu sunt un
pericol, asa ca te intorci pe partea
cealalta si continui somnul.
Intr-odimineat3, toati suflarea
s-a trezit pe la ora 6,00 de la stri-
gatele disperate ale unei pasari.
Vajti, vajti, vajti, s-au deschis cu
repeziciune fermoarele corturilor
din jur. Cu picioarele pe jumata-
te In bocanci sau papuci, ne-am
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grabit cu totii s vedem ce orata-
nie cu trambita atat de strasnica
s-a prins in plasa pentru inelare.
Un tanar se chinuia sa calmeze si
sd desprinda cu grija maxima o
valvataie verde, dotata cu un cioc
pe cinste. ,Ciocanitoare verde!*,
ma trezesc eu vorbind, incantata
de intalnire. ,Sura!“ s-au auzit in
jur cateva glasuri, corectandu-mi
eroarea. M-am luat dupa trupa de
pasdraricareinsoteau capeuntro-
feu raritatea zburdtoare cazuta in
plasa. Asa cevanuveziin fiecare zi!
La cortul pentru inelare, desi mai
sunt cateva pasdrele in sdculetii
speciali la pastrat, scandalagioai-
ca verde si surd are prioritate. E
greu sa lucrezi cu ea. Saculetul in
carestaascunsacasaselinisteasca
sare de cateva ori din castronelul
cantarului. Smecherd, ghionoaia
chiar reuseste sd iasa din saculet,
insa se prinde mediat in peretii de
plasi ai cortului. In timp ce este
masurata, cantarita si inelata,
toata suflarea din cort face poze
cu respiratia tdiata de intdlnirea
cu o asa frumusete. Eu am proble-
ma mea. Pe masa, ca peste tot in
tabard, exista un determinator de
pasari, din care ma lamuresc care
e subtilitatea cu ghionoaia verde
sau sura. Ceaverde pare un pic mai
mare, dar are bascuta rosie pe tot
capul siobrajii negri, in timp ce aia
surd are doar un mot rosu si obraji
cenusii. Cine nu are un determina-
tor de pasari, biblia ornitologilor,
sd-si cumpere, mi-am zis ca o pro-
misiune. @ foto Mady Kiss

© Manu Baltag, ornitolog format

in taberele SOR

STAPANUL
INELELOR

DE LA ORE FIXE
CERCETARE. nu-

om din tabara sa nu fi fost macar

o data in vizita la cortul lui Manu.
Acolo unde de la sase dimineata,
pana la 12,00 se ineleaza, din orda in
ora, pasarile. Aici ai ocazia sa vezi
pasari de-aproape, sa le tii cu grija
ntre palme si sa le simti inimioara
batand, inainte sa le eliberezi iar in
salbaticie. La fiecare ora fixa, pe
indragostitii de pasari ii si vedeai
cum iau drumul cortului singuratic
din capatul taberei pentru a
inspecta ce minunatii se ascund

in saculete. Ca un magician, Manu
- stapanul inelelor de pasarele

- scoate lacari de stuf, greluseli,
pitigoi albastri sau codasi sau céate
un sfrancioc rosiati, ii cantareste, li
masoara din plisc pana-n coada,
le sufla penele pentru a afla, din
niste semne numai de el stiute,
stadiul musculaturii, al grasimii si al
naparlirii. Apoi prinde cu grija inelul
de un piciorus, astfel incat sa nu
aiba niciun capat in care pasarea
se poate agata si accidenta.

Toate datele sunt trecute cu
constiinciozitate de catre ajutoarele
lui Manu in tabele, care vor deveni
materiale insetimabile de studii
stiintifice. Aici, la Maliuc, se fac
doar cateva inelari demonstrative,
mai mult, de dragul pasararilor
veniti in tabara, insa grosul
cercetarilor se fac la Agigea.
Vedetele inaripate sunt apoi
fotografiate pe toate partile de
curiosii din jur, dupa care mainile
se intind sa primeasca odorul, tot
numai inima, pe care sa-| elibereze
n frunzisul stufului.

»Speram sa obtinem date despre
migratie, insa e foarte greu. In
Africa, pasarile sunt prinse cu miile
in plasele bastinasilor, care-si fac
bratari si coliere din inelele lor. Trist
este cd sunt si turisti europeni care
cumpara asa ceva ca suveniruri de
la ei, vin crude si directe explicatiile
ornitologului care pune atata drag
in munca lui migdloasa. Se vede
asta din rabdarea si gingasia cu
care tine fiecare exemplar inelat.
@® R.A.P.
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IMPARATUL
NARUHITO,
,REMUSCARI

PROFUNDE*
JAPONIA. imparatul

Naruhito, care a urcat pe tronul
Crizantemei la 1 mai, si-a exprimat
pentru prima oara in calitate

de suveran, joi, ,remuscarile
profunde” fata de atrocitatile
comise de Japonia in al Doilea
Razboi Mondial, relateaza AFP.
~Reflectand la trecutul nostru si
resimtind remuscari profunde,
doresc sincer ca niciodata sa nu
se mai repete ravagiile razboiului®,
a declarat el, la Tokyo, intr-o
ceremonie de comemorare a
conflictului mondial, incheiat prin
capitularea Japoniei, la 15 august
1945. @ C.L.

ATERIZARE
FORTATA LANGA
MOSCOVA
|NC|DENT. Un avion

de pasageri a aterizat fortat pe
un camp aflat la cativa kilometri
de un aeroport din Moscova, in
urma unui incendiu la unul dintre
motoarele aeronavei, au declarat
surse din cadrul autoritatilor ruse,
citate de TASS, care au precizat
cd nu s-au inregistrat decese.
Motorul aeronavei s-a defectat
ca urmare a lovirii unui stol de
pasari. ,in total au fost raniti 23
de oameni, inclusiv noua copii“,
a declarat o sursa din cadrul
serviciilor de urgenta. @ C.L.

Laburistii
spera
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Trump se implica in
chestiunea Hong Kon

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

O adunare a fortelor de ordine
chineze a fost observata

joi, de catre un jurnalist

AFP, la cativa kilometri de
frontiera Hong Kongului, iar
presedintele american Donald
Trump a indemnat Beijingul sa
actioneze ,,cu umanitate“ fata
de manifestatii, in fosta colonie
britanica, relateaza AFP.

Forte chineze, aparent din ca-
drul politiei, erau adunate joi pe
un stadion la Shenzhen, metro-
pola situata la portile teritoriului
autonom Hong Kong, a constatat
un jurnalist AFP. Barbati in uni-
forma - care puteau fi cateva mii
- erau inconjurati de camioane si
blindate de transport de trupe.
Jurnalistul AFP i-a vazut pe bar-
bati defiland si antrendndu-se pe
jos, in timp ce altii circulau cu
motocicleta in afara stadionului,
situat la mai putin de sapte kilo-
metri de frontiera Hong Kongu-
lui. Motivul prezentei lor la stadi-
on era necunoscut, insa Beijingul
a lasat sa planeze in ultimele zile
spectrul unei interventii in ve-
derea restabilirii ordinii in fosta
colonie, iar presa de la Beijing a
difuzat inregistrari video In care
apar convoaie militare ce se in-
dreapta cdtre Shenzhen.

In fata riscului unei inter-
ventii, presedintele american a
exercitat presiuni asupra Chinei,
legand cele doud dosare fierbinti
- diplomatic (criza de la Hong
Kong) si economic (negocierile
comerciale).

,in China, milioane de lo-
curi de munca dispar pentru

a se duce in tari care nu sunt
supuse taxelor vamale. Mii de
intreprinderi pardsesc tara. Bi-
neinteles ca China vrea sa inche-

ie un acord (cu Statele Unite). Sa
lucreze cu umanitate cu Hong
Kongul mai intdi“, a avertizat
el. La scurt timp dupa aceea, in

alt mesaj postat pe Twitter, pe
alt ton, el a dat asiguradri ca pre-
sedintele chinez Xi Jinping ar
putea sd dea dovada de aceasta
umanitate, sugerand in trecere
o ,intalnire in persoana“. Ante-
rior, un purtator de cuvant al
diplomatiei americane a indem-
nat Beijingul "sa respecte inaltul
grad de autonomie* al fostei co-
lonii britanice. Franta, prin vo-
cea ministrului sau de Externe,
Jean-Yves Le Drian, s-a declarat
miercuri "profund atasatd res-
pectarii integrale“ a garantiilor
oferite Hong Kongului prin acest
statut de autonomie.

Aceste declaratii intervin
dupd ce China a crescut cu un
nivel avertismentele, in urma
unor incidente, marti, carora
le-au fost victime doi dintre ce-
tatenii sdi. "Condamnam cu cea
mai mare fermitate aceste acte
cvasiteroriste, a declarat Xu
Luying, purtator de cuvant al
Biroului Afacerilor Hong Kongu-
lui si Macao in cadrul Guvernu-
lui chinez. Marti, doi chinezi de
pe continent au fost batuti, in a
cincea zi a unei mobilizdri fara
precedent pe aeroportul de la
Hong Kong, unde traficul a fost
extrem de perturbat. Aceasta era
a doua oard, saptamana aceasta,
cand China asimila manifestati-
ile ,terorismului®.

Miscarea in favoarea demo-
cratiei, in care milioane de per-
soane au iesit in stradd, a inceput
in iunie de la respingerea unui
proiect de lege local care autori-
za extradarile catre China. Easi-a
extins in mod considerabil reven-
dicarile, denuntand unrecul al li-
bertatilor siamestecul regimului
comunist. @

lod radioactiv la granita
Norvegiei cu Rusia

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Autoritatea norvegiana res-
ponsabila cu securitatea nuclea-
ra analizeaza mai multe mostre
de iod radioactiv, detectate in
apropierea granitei cu Rusia, la
cateva zile dupa incidentul nu-
clear din regiunea rusa Arhan-
ghelsk, potrivit Reuters.

Agentia rusa pentru energie
atomica, Rosatom, a anuntat
sambata dimineatd cd cinci din-
tre angajatii sdi au muritin urma

OPOZITIE. Lideru oporitiei

laburiste britanice, Jeremy Corbyn, spune

ca vrea sa contracareze un Brexit fara

uneiexplozii care s-a produs joila
0 baza militara din regiunea Ar-
hangelsk, in cursul testarii unei
rachete cu combustibil lichid.
Autoritatea norvegiand pen-
tru securitate nuclearda, DSA,
a informat ca a detectat iod ra-
dioactiv in filtrele de aer ale
unei statii de monitorizare a
radioactivitatii din Svanhovd,
la granita cu Rusia, in perioada
9-12 august, in conditiile in care
incidentul din Arhanghelsk a
avut loc pe 8 august. "In acest
moment, nu putem spune dacd

aceasta, liderul Partidului Laburist vrea sa
obtind o noud amanare a Brexitului, stabilit
in prezent la 31 octombrie, precizeaza el

prezenta iodului radioactiv este
determinata de accidentul din
Arhanghelsk de saptdmana tre-
cutd. DSA continua analizele®, a
informat agentia.

Reuters noteaza ca detec-
tarea iodului radioactiv nu
este ceva neobisnuit in
Norvegia, specialistii
din aceasta tara de-
tectind acest ele-
ment radioactiv de
sase pana la opt ori pe
an, sursa fiind de obicei
necunoscuta.

Cel putin cinci ingineri au
murit in accidentul produs sap-
tdmana trecuta intr-o baza mili-
tard din regiunea Arhanghelsk,
pe litoralul Marii Albe. Imediat

dupa explozie, nivelul ra-

diatiilor a crescut in

orasul Severodvinsk,

situat la 40 de ki-

lometri est de po-

ligonul militar

Nionoksadinre-

giunea Arhan-
ghelsk.@

acord (,,no deal”) prin doborarea guver-
mului lui Boris Johnson si ca vrea ca apoi
sa convoace alegeri generale, in calitate
de sef temporar al Executivului. Pentru

intr-o scrisoare adresata principalilor lideri
ai partidelor de opozitie in Parlament si
unor deputati conservatori rebeli, care se
opun unui Brexit dur. @ C.L.

sa scape
dedJohnson
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Finantele schimba

regulile loteriei fiscale

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Ministerul Finantelor Publice a
ajuns la concluzia ca actualul
sistem de premiere al loteriei
fiscale nu mai este atractiv
pentru populatie si a decis sa
schimbe regulile, astfel incat 80
la suta din premiile totale sa fie
acordate bonurilor cu valoare
mica, de sub 100 de lei.

Ministerul Finantelor a publi-
cat pe site-ul propriu un proiect
de act normativ prin care doreste
sa schimbe regulile de acordare
a premiilor in cadrul loteriei
fiscale. Conform proiectului, in
locul unei singure valori unice
castigatoare, extrase din inter-

valul 1-999 lei inclusiv, vor fi in-
troduse doua valori castigatoare
ale bonului fiscal, aferente inter-
valelor 1-99 lei inclusiv, respec-
tiv 100-999 lei inclusiv. Dintre
cele 100 de premii posibile, 80
vor fi acordate pentru bonurile
din categoria sub 100 de lei, iar
restul de 20, pentru cele de va-
loare mai mare, cuprinse intre
100 si 999 de lei. ,,Ca urmare a
analizarii, la nivelul Ministeru-
lui Finantelor Publice, a datelor
statistice referitoare la dispersia
pe intervale valorice a bonurilor
fiscale in raport cu valorile extra-
se, s-a constatat ca doar in cazul
a 6 extrageri (10,17 la suta) din
cele 59 organizate in perioada
aprilie 2015 - iulie 2019, bonul
fiscal castigator a avut o valoare
mica, din intervalul 1-99 lei”, se

aratd in nota de fundamentare a
proiectului de act normativ.

In concluzie, Finantele se de-
clara nemultumite de faptul ca,
in urma celor mai multe extra-
geri, suntdesemnate castigatoare
bonuri cu valori mari, iar loteria
a devenit neatractiva pentru ma-
rea masd a populatiei. Din acest
motiv, se propune acum ca 80 la
sutd din premii sa fie acordate
pentru bonuri cu valoare micd,
pe baza ponderii acestora din
totalul bonurilor fiscale. In con-
secintd, se propune si divizarea
fonduluide premiere alocat fieca-
rei extrageri, in valoare de un mi-
lion de lei, in douad subfonduri, de
200.000 si 800.000 de lei, din care
sd se plateasca premiile aferente
bonurilor fiscale castigatoare din
intervalele 1-99 lei si, respectiv,

100-999 lei. Se va pastra insa va-
loarea minima a unui premiu la
nivelul de 10.000 de lei, asa cum
este si acum.

Din cele 59 de extrageri lu-
nare sau ocazionale ale loteriei
fiscale organizate pana acum, in
perioada 13 aprilie 2015 - 21 iulie
2019, numarul maxim de premii
(100) a fost acordat de numai cinci
ori, pentruvaloriale bonurilor de
135, 142, 79, 20 si 38 de lei, iar
pentru valoarea extrasa de 59 de
leis-au platit 99 de premii. La sap-
te dintre extrageri nu s-a acordat
niciun premiu, bonurile desem-
nate atunci castigatoare avand
valori de 772, 766, 934, 603, 875,
625 si, respectiv, 914 lei. La alte 22
de extrageri, numarul maxim al
premiilor acordate nu a fost mai
mare de trei. @

Chiosc abandonat pe domeniul public

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Pe Bulevardul Siderurgistilor,
vizavi de Casa Rosie, o mare par-
te din trotuar este ocupata de un
chiosc nefunctional, dar ,amba-
lat” gospodareste in hartie alba,
cat sd i se ascunda continutul.

Chiar si asa, amplasarea sa
pe domeniul public contribuie la
creareaunuiaspect urbanistic ne-
ingrijit. Oamenii care locuiesc in

De trei ori
mai multe

cazuri
de rujeola

zonasunt nemultumiti si conside-
ra cd atat chioscul respectiv, cat si
cel aflat in vecinadtatea sa, in care

OMS. In primele sapte luni ale aces-
tui an, numarul cazurilor de rujeola s-a

triplat, potrivit statisticilor Organizatiei

Mondiale a Sanatatii (OMS). Ingrijorator

este faptul ca virusul a devenit tot mai
rezistent la vaccin. Numarul de cazuri
raportate in aceasta perioada a ajuns

se mai desfasoara incd activitatea
de comert cu amanuntul, ar tre-
bui sa dispara. Ei isi doresc trotu-

secundare majore. @ R.B.

la 364.808, comparativ cu 129.239, in
aceeasi perioada a anului trecut. Spe-
cialistii OMS atrag atentia ca initiativele
de stopare a campaniilor de vaccinare
au facut mult rdu si au dat asigurari ca
vaccinurile actuale nu provoaca efecte

are civilizate, lipsite de construc-
tii inestetice, care contribuie la
diminuarea confortului urban.

,Pe mine ma deranjeaza ca au
fost demolate toate chioscurile
din Galati si numai acestea au ra-
mas. Nuailocsamergipetrotuar.
Mi-as dori sd avem sinoi trotuare
aerisite. Nu mai evoluam deloc”,
ne-a marturisit un cetdtean, al
carui drum zilnic spre casa pre-
supune parcurgerea drumului
respectiv. @

.unitatii
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CUM INCHIZI
UN CONTRACT

DE SERVICII
ANCOM. Autoritatea

Nationala pentru Administrare

si Reglementare in Comunicatii
(ANCOM) 1i sfatuieste pe utilizatori
ca, hainte de a solicita incetarea
unui contract incheiat cu un furnizor
de servicii de telefonie, internet sau
televiziune, sa verifice conditiile de
incetare din respectivul contract.
Acestia trebuie sa tina cont de
cateva aspecte pe care trebuie

sd le gdseascd mentionate in
contract: daca a expirat perioada
contractuald initiald si, daca nu, ce
penalitati i se aplica; termenul si
modalitatile in care poate depune
o cerere de incetare a contractului,
precum si termenul in care este
operata efectiv incetarea. Desi

unii furnizori ofera posibilitatea

ca solicitarea sa fie adresata si
telefonic, este mai sigur daca
cererea va fi trimisa prin posta, cu
confirmare de primire, sau depusa
la un punct de lucru al furnizorului,
cu numar de inregistrare. De
asemenea, trebuie luat in calcul

si faptul ca procesarea cererii de
incetare poate fi conditionata de
returnarea echipamentelor oferite
n custodie/chirie si de plata unor
eventuale datorii. @ C.L.
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D ROXANA ARTENE PENCIU
EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia “Gestul in
desen / Desenul pe panza” de Florin Stoiciu.

O Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Expozitia de sculpturd a artistului
plastic Lucian Jitariuc.

© Muzeul de Istorie Expozitiile: “160 de ani de
la Unirea Principatelor Romdne (1859-2019).

monetar romdnesc - 150 de ani de existentd”,
“Personalitati ale Unirii Principatelor Romdne”.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitia
“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Manjina”.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia “Spiritualitate crestind la

culmile Carpatilor”, “Tentacule si tentacule”,
»Miracolul migratiei: scrumbia de Dunare si
speciile inrudite din Marea Neagrd”. Grdadina
Botanicd, Gradina senzoriald, Acvariul si
Observatorul Astronomic - Planetariu.

irnet

BIBLIOTECI
O Biblioteca “V. A. Urechia” Sediul central,

Istorie si patrimoniu muzeistic”, “Repere
istorice in filatelie (1862-1942)”, “CENTENart”,
“Arheologie - Lapidarium”, “Ambient romdnesc
- ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea”, “Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei”, “Sistemul

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop

(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018

0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Dundarea de Jos”.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Dundrea
la Galati”, Laurentiu Lupascu, “Dundrea de
la Muntii Padurea Neagrd, pand la Marea
Neagra”, “Cochilii, nestemate ale mdrii”, “Pe

scoala iubitorilor de animale

Biblioteca Municipald pentru Copii din Tiglina,

Filiala nr. 2 “Paul Paltanea” si Filiala nr. 5 “H.
P. Bengescu”: 9,00 - 17,00. Duminica, doar la
sediul central: 8,00 - 13,00.

O Biblioteca Francezi “Eugene lonesco”
10,00 - 14,00.

Sfaturi pentru calatoria
cu cainele tau

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Este inca vacanta, august fiind
luna preferata pentru concedii.
In unele cazuri, plecarea la
drum cu cainele, daca nu este
prima data, poate fi o experienta
simpla. Dar, pentru cei care se
pregatesc sa faca in premiera o
calatorie cu cainele, iata cateva
sfaturi pentru a evita necazurile.

In primul rand, cainii trebuie
sa fie microcipati (aceasta fiind
de altfel regula obligatorie chiar
dacd animalul nu cilitoreste). in
cazulin care au ajuns la dvs. deja
microcipati, verificati la medicul
veterinar daca cipul este activ si
informatiile cuprinse pe el sunt
de actualitate. Cainele . trebuie
sd aiba carnet de sanatate, cu
dovada vaccindrilor, deparazita-
rilor si tratamentelor completata
corect, precum $i pasaport/ un
document eliberat de medicii ve-
terinari autorizati in acest sens.
Retineti ca un caine nu poate fi
mai mic de trei luni, pentru ca
este necesar sa fie vaccinat anti-
rabic, tratament care se aplica la
varsta respectiva. Va putea cala-
tori la minimum 21 de zile dupa
vaccinare. In ceea ce priveste de-
parazitarea, informati-va asupra
politicilor statelor pe unde treceti
sau a celui de destinatie, dar, in
general, deparazitarea internd
si externa este oricum benefica
animalelor de companie si trebu-
ie facuta.

In cazul cilitoriei cu masi-
na, aveti grija ca animalul sa fie
securizat in timpul mersului,
existand in acest sens hamuri
speciale, atasabile la centura de
sigurantd.

La caldtoria cu trenul, aveti in
vedere ca unele companii va pot
solicita sa cumparati bilet pentru
caine, iar acesta trebuie sa fie in

lesa sisa aibd botnitd, cu care este
binesafieobisnuitdinainte. Plim-
bati cainele inainte de urcarea in
tren, asigurati-va cd si-a facut ne-
voile sinu il hraniti excesiv chiar
inainte de plecare, indiferent de
mijlocul de transport, pentru a
micsora riscul raului de miscare,
de care unii caini sufera.

La calatoria cu avionul, in
functie de dimensiunile cainelui,
acesta va putea calatori in cabina
sau in cald, intr-o cutie de trans-
port care trebuie sa aiba posibili-
tatea addugarii apei si mancdrii
din afard, fara a fi deschisa, si sa
fie suficient de mare incat caine-

le sa se poata ridica si intoarce
in ea. Evident, stresul cdlatoriei
si al manipularii custii de catre
strdini va fi mare, asa ca anima-
lul trebuie obisnuit dinainte cu
aceasta.

La calatoria cu masina, evi-
tati canicula sisub nicio forma nu
lasati cainele singur in masina.
Insecuritateasicaldurailvor face
sase hiperventileze, animalul pu-
tand muri.

In toate cazurile, nu uitati
lucrurile cainelui dvs.: jucariile
preferate, bolurile pentru apa si
mancare, paturica preferatd, pe-
ria etc. @
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VARIABIL. Astizi, potrivit meteorolo-
gilor, va fi in mare parte senin. Temperatura
va atinge valoarea maxima de 28 de grade
Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul in
termometre va cobori pana la circa 16 gra-
de Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii.
Vantul va sufla slab, cu o viteza de pana la
18 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 759 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depasi 48 la
sutd. @ surse online
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cronologie

©1645 Senaste JEAN de LA
BRUYERE (m. 1696), moralist,
filosof francez.

© 1743 Se naste ANTOINE
LAURENT de LAVOISIER (m.
1794), fizician, chimist francez.

©1823 Se naste ALEXANDRU
HURMUZAKI (m. 1871), publicist,
om politic, membru fondator al
Societdtii Academice Romdne [azi,
Academia Romadndj.

©1898 Inceteazd din viatd JEAN
MARTIN CHARCOT (n. 1825),
neurolog francez, fondatorul
neurologiei chimice.

01920 Inceteazd din viatd JOSEPH
NORMAN LOCKYER (m.1836),
astronom, om de stiinta britanic.
A descoperit heliul.

©1921 Se naste, la Galati, OVID S.
CROHMALNICEANU (m. 2000),
critic si istoric literar, prozator.

©1934 Se naste PIERRE
RICHARD, actor, regizor francez.

01949 Inceteazd din viatd
MARGARET MITCHELL (n. 1900),
scriitoare americand [autoarea
romanului ,Pe aripile vantului“|.

©1954 Se naste JAMES CAMERON,
regizor, producdtor, scenarist,
actor american. Filmul ,Titanic*
[la care a semnat scenariul si
regial a fost incununat cu 11
premii Oscar.

©1958 Se naste MADONNA
[MADONNA LOUISE VERONICA
CICCONE], cantdreatd americand
de muzicd pop, actritd, laureatd
cu mai multe premii.

©1977 Inceteazd din viatd
ELVIS PRESLEY (n. 1935),
celebru cantdret american de
muzicd rock, supranumit ,regele
rockului®.

01995 Se dezveleste, la intrarea in
Biserica Mavramol din Galati, o
placa comemorativd, in amintirea
functiondrii aici a Scolii Domnesti
- infiintatd in anul 1765.

02008 Inceteazd din viatd
DORIVAL CAYMMI (n. 1914), solist,
compozitor brazilian, ,bunicul”
genului bossa-nova. V.G.
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VACANTA CU SURPRIZE
TVR 1, ORA 21:10.

comedie, drama, 2014, Marea Britanie

© Cu: Billy Connolly, Rosamund Pike, David Tennant
O Titlu original: What We Did on Our Holiday

0 vacanta de familie care nu decurge dupa plan. Parintii sunt in pragul separdrii, dar

pleacd impreund cu copiii intr-o vacantd in Scotia. Bunicul este bolnav, asa cd nu vor sd-i

dezvaluie adevdrata stare de fapt dintre ei. Dar copiii impartasesc cu inocentd totul...

Yves Saint Laurent - 40 de ani de succes

Designerul Yves Saint Laurent s-a
nascut pe 1 august 1936 si a fost pa-
sionat, inca din copilarie, de desen.
La 17 ani a plecat la Paris, unde si-a
prezentat desenele revistei ,,Vogue®,
care le-a publicat imediat. In 1953,
dupa ce a urmat o scoald de moda, a
castigat premiul intai la un concurs,
ceea ce l-a determinat pe Christian
Dior sa-1 angajeze.

Dupa ce a preluat conducerea
Casei Dior, Laurent si-a lansat pri-
ma colectie proprie. Aceasta a avut
un succes rasunator, aducandu-,
un an mai tarziu, Premiul Oscar al
modei. In anul 1960, Laurent a pre-
zentat revolutionara colectie ,Beat
Look", dupd care a parasit Franta,
pentru a-sisatisface serviciul militar
obligatoriu.

La 29 ianuarie 1962, a prezen-
tat publicului prima colectie haute
couture a Casei Yves Saint Laurent.
Primulsauboutiqueafostinaugurat
in 1966. In paralel, dar strans legat
de activitatea de designer, Laurent a
creat costume pentru piese de tea-
tru, balete sau spectacole de revista
puse in scena la Paris. Mai multe ac-
trite au apelat la el, ceamaicunoscu-
ta fiind Catherine Deneuve.

In 1968, doud galerii de artd, una
din New York, cealalta din Londra,
au expus desenele lui Laurent pen-
tru costume de teatru. Acelasi lucru
l-au facutsidoud galerii pariziene, in
1974 si 1978. In 1983, Metropolitan
Museum of Art de la New York a or-
ganizat o expozitie dedicata marelui
creator francez. Era pentru prima
data cand se realiza o retrospectiva
dedicata unui creator de moda in
viata.

La 25 octombrie 1985, Laurent a
primit Oscarul marilor creatori de
moda.

Imperiul Saint Laurent s-a dez-
voltat considerabil; la sfarsitul anu-
Iui 1986, Casa de moda Yves Saint
Laurent a achizitionat si o compa-
nie care comercializa parfumuri si
cosmetice.

Expozitii dedicate lui Laurent
s-auvernisatlaParis, Moscova, Sankt

remember

Petersburg, Sydney, Tokio s. a. Yves
Saint Laurent a fost distins cu ordi-
nele Cavaler al Legiunii de Onoare
si Ofiter al Legiunii de Onoare, iar
la 14 julie 2001 a primit gradul de
Comandor al Ordinului Legiunii de
Onoare.

Pe 7 ianuarie 2002, Laurent si-a
anuntat retragerea din meseria care
l-a facut celebru in intreaga lume.
Dupa aceasta decizie, a petrecut o
mare parte din timp la casa sa din
Marrakech, Maroc.

La 22 ianuarie 2002, la Centrul
Pompidou din Paris, peste 300 de

Gabriel Lippmann (1845-1921)

modele au urcat pe podium pentru
a prezenta retrospectiva celor 40 de
anide creatievestimentardalui Yves
Saint Laurent.

Impreuni cu Pierre Berge, La-
urent a creat, la Paris, Fundatia
Pierre Berge - Yves Saint Laurent,
care si-a inceput activitatea la
sfarsitul anului 2002. Fundatia
conserva peste 500 de obiecte de
imbracaminte si peste 15.000 de
accesorii si realizeaza expozitii
tematice.

Yves Saint Laurent a decedat pe 1
iunie 2008.@ V.G.

Fizicianul francez Gabriel
Lippmann - cel care a obtinut
prima fotografie color a
spectrului solar - s-a nascut pe
16 august 1845, in Luxemburg.
Cativa ani mai tarziu, familia sa
s-a mutat la Paris. In perioada
1878-1881, Gabriel Lippmann
a studiat la Facultatea pentru
Stiinte din Paris. In 1883, a
primit postul de profesor de
fizicd la Universitatea Sorbona.

Gabriel Lippmann a realizat
cercetdri de electrocapilaritate,
termodinamici si optica. In

1883, a inventat electrometrul
capilar, un galvanometru si

un celostat. In 1890, a enuntat
teoria seismografelor moderne. A
inventat fotografia interferentiala
in culori. Inca de la aparitie,

placa fotografica s-a dovedit a

fi un instrument fara egal de
investigatie stiintifici. In urmatorii
ani, tehnicile de fotografiere

au devenit mai performante,
astfel ca a fost posibila realizarea
de imagini de detaliu ale
activitatilor solare, precum si
imagini dupa care a putut fi

studiatd temperatura, miscarea
si gazele interne ale Soarelui. in
1908, Gabriel Lippmann a primit
Premiul Nobel pentru Fizica.

A incetat din viata la 31 iulie
1921. @ V.G.

16 august

23 iulie - 22 august

B
@
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Primiti o propunere de
colaborare. Nu va grabiti sa
acceptati!

28 august - 21 septembrie

Ar fi indicat sa nu incepeti mai
multe treburi deodata.

22 septembrie - 22 octombrie

Va sfatuim sa nu refuzati
dialogul, ca sa nu fiti inteles
gresit.

23 octombrie - 21 noiembrie

Daca reusiti sa va temperati
spiritul critic, este posibil sa
castigati bani frumosi.

22 noiembrie - 21 decembrie

Sunteti hotarat sa demarati o
afacere la care va ganditi de
multa vreme.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Va sfatuim sa nu va ganditi doar
la satisfactiile personale.

20 ianuarie - 18 februarie

in privinta afacerilor, ar fi bine s3
fiti mai prudent.

19 februarie - 20 martie

Concentrati-va asupra
activitatilor ce nu suporta
amanare!

21 martie - 20 aprilie

Este indicat sa evitati
speculatiile, intrucat intuitia va
poate insela.

21 aprilie - 21 mai

Se pare ca resimtiti oboseala
acumulata in ultimele zile.
Odihniti-va mai mult!

22 mai - 21 iunie

S-ar putea ca relatiile sentimen-
tale sa aiba de suferit din cauza
unor neintelegeri de moment.

22 junie - 22 julie

Va sfatuim sa nu va asumati
riscuri, pentru ca astazi nu prea
aveti sanse.
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CAMPANIE VL @ SA VORBIM CORECT!

Cele mai utilizate pleonasme
din limba romana

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Si pe voi va zgarie anumite
exprimari, dar nu stiti de ce? Ei
bine, asta pentru ca foarte multe
sunt pleonastice, chiar daca nu o
stim. Astdzi o sa vorbim despre
cateva dintre cele mai utiliza-
te. Spre exemplu, ,drept pentru
care“ este o constructie folosita
din ce in ce mai des, atat vorbit,
cat si in scris. Iata de ce este gre-
sitd. Daca ne uitam in DEX, re-
gasim doar expresia ,,drept care®,
sinonimd cu ,prin urmare®, in
concluzie, deci, asadar. ,Avand
in vedere sensurile pe care le are
cuvantul drept, este pleonastica
utilizarea sa alaturi de prepozi-
tiile ,,ca” si ,pentru®, atat singur,
cat si in combinatie cu relativul
,care, explica lingvistul Narcisa
Forascu.

Unele pleonasme sunt accep-
tate in limba romana, de exem-
plu, cand sunt traduse mot a mot
din alte limbi, sau pentru se pune
accentul pe sublinierea unei idei.
De exemplu, ,,am vazut cu ochii
mei”, ,amauzit cu urechile mele“
sau ,intuneric bezna“. De aseme-
nea, celebrele expresii ,taci din
gurdl® si ,iesi afard!” sunt pleo-
nasme acceptate.

Lingvistii spun ca o sursa a
pleonasmului o reprezinta im-
prumutul din alte limbi, mai
ales din franceza. Astfel, pleo-
nasmele din alte limbi au fost
traduse ,mot-a-mot“ in limba
romand si preluate ca atare: a
ingheta de frig - geler de froid
(franceza), a cobori in jos -‘des-

&

cendre en bas, a urca in sus -
monter en haut.

O altd cauza, spun expertii, ar
fi necunoasterea sensului cuvin-
telor imprumutate, lucru care se
intdmpld acum cu neologismele
din engleza: board de conduce-
re, conducere manageriala, hit
de succes, reclama publicitara,

4

Metallica, a patra oara la Bucuresti

summit la varf, masina de flori-
cele popcorn.

Daca aveti sugestii de teme,
le asteptdm pe adresa redactiei.
De asemenea, ne puteti semnala
si eventuale balbe gramaticale
de la televiziuni! $i nu uitati, cu-
noasterea limbii romane va ajuta!
Mai mult decét ati crede!@

Rockeriide la Metallica au sus-
tinut un nou concertla Bucuresti,
miercuri, pe Arena Nationald, in
cadrul turneului ,Worldwired*.
A fost cea de-a patra prezenta
a trupei Metallica in Romania,
dupa spectacolele sustinute in
1999 (Stadionul ,Lia Manoliu®),
2008 (Stadionul ,Cotroceni) si
2010 (,,Romexpo®).

Inainte s apara in fata publi-
cului, trupa a donat 250.000 de
euro pentru construirea primu-
lui spital oncologic pentru copii
din Romania, realizat de Funda-
tia ,Daruieste viata“.

Publicul de pe Arena Nationa-
13 i-a intdmpinat facand valuri,
iar trupa nu a dezamagit nici de
aceasta data pe scend. Legenda-
ra trupa a revenit in fata fani-
lor romani In componenta Ja-
mes Hetfield (voce), Lars Ulrich
(tobe), Kirk Hammett (chitara)
si Robert Trujillo (bas), intr-un
recital deschis de trupele Ghost
si Bokassa.

Metallica a ales sd introduca
in spectacolul de la Bucuresti si

reteta zilei
Cartofi

acordeon

piesa romaneasca ,,De vei pleca“,
a trupei Iris.

,Turneul ,Worldwired" se des-
fasoardain Europa,intre 1 maisi25
august, cu spectacole pe stadioa-
ne, in parcuri si chiar la un castel.
Cu 25 de concerte in peste 20 de

INGREDIENTE. 4-6 cartofi mari, 200 g unt

foarte rece, 200 g cascaval taiat felii subtiri, sare si

piper;

PREPARARE: Dacs folosim cartofi noi, nu i

curatam, ci doar ii spalam foarte bine. Daca folosim
cartofi normali, fi curatdm de coaja inainte de a-i

tdri, turneul a debutatla Lisabona
si a inclus orase precum Milano,
Zurich, Dublin, Bruxelles, Berlin,
Moscova, Varsovia, Bucuresti, Go-
teborg sau Trondheim.

Una dintre cele mai apreciate
formatii rock din istorie, Metal-

lica s-a infiintat in 1981. De-a
lungul carierei, trupa a lansat
zece albume de studio, trei albu-
me live, doua EP-uri si a vandut
peste 125 de milioane de discuri,
fiind recompensata cu noua pre-
mii Grammy. @ V.L.

taia. i taiem felii, dar fara a téia cartoful de tot. i
condimentdm cu sare si piper. Taiem untul feliute si

le punem in cartofi. Asezam cartofii in tava si ii dam
la cuptorul incins la 200°C timp de o ord. Unde sunt

crestati cartofii si au fost feliutele de unt, punem
feliile de cascaval si dam din nou la cuptor 10-12
minute sau pana cascavalul este topit. @ R.C.
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Reincepe
Chefi la Cutite.
Juratii, desert
personalizat

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

© Din toamna,
chefii Bontea, Dumitrescu
si Scarlatescu isi vor relua
locurile la masa jurizdrii,
pentru un nou sezon al celui
mai iubit show culinar. Perioada
auditiilor pe nevazute va debuta
cu o multime de concurenti
dornici sa obtina cutitul chefilor,
iar o parte dintre ei se vor
asigura ca jurizarea lor va fi
una memorabila. Tocmai din
acest motiv, un bucdtar ce a
mai trecut prin focurile primei
etape a emisiunii va reveni in
fata maestrilor gastronomiei cu
un preparat inedit: un desert
personalizat Chefi la cutite.
Concurentul va construi o
“sufragerie” in totalitate din
ciocolatad, cu doua fotolii,
0 masa si un televizor pe care
este “proiectat” o imagine din
show-ul lui culinar preferat.
In trecut, bucitarul de 37 de
ani a reusit sa ii mai surprinda
pe chefi cu un preparat cu
totul si cu totul special, dar
de data aceasta concurentul
marturiseste ca si-a dorit
sd se intoarca cu un desert
personalizat, "drept multumire
pentru echipa Chefi la cutite”. @
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HEPATITA CRONICA,
DEPISTATA IN DOAR

ZECE MINUTE

|A$|. Un aparat care diagnos-

ticheaza rapid si non-invaziv afectiunile

hepatice functioneaza, din aceasta
saptamana, la Spitalul de Boli
Infectioase ,,Sfanta Parascheva“ din
lasi. » pag. 03

Viata

libera

WWW.VIATA-LIBERA.RO

CHIOSC ABANDONAT
PE DOMENIUL

PUBLIC
NEPASARE. resulevardiil Side-

rurgistilor, vizavi de Casa Rosie, 0 mare
parte din trotuar este ocupata de un chiosc
nefunctional, dar ,,ambala
in hartie alba, cat sa i se ascunda
continutul. » pag. 11

” gospodareste
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Aboneaza-te!

CUM SA STRANGI 60.000 DE OAMENI LA UN LOC @ SPECTACOL

Alaturi de Metallica,
,nothing else matters*!

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Imaginati-va cum este sa le
dai tuturor firmelor de taxi din
Bucuresti aplicatiile si dispece-
ratele peste cap! Sd aduni oameni
din toate colturile tarii, dar si de
prin lume, uniti de aceeasi pasi-
une efervescenta pentru muzica
rock! Ei bine, asta a facut Metal-
lica, miercuri seara, in Capitala!l
A strans mai bine de 60.000 de
oameni intr-un singur loc si le-a
oferit o experienta unicd, aproa-
pe imposibil de descris. Lumini,
flacari si rock, mult rock! S-a
cantat, s-adansat, s-ascandat nu-
mele formatiei iubite, iar atmo-
sferaafost caintr-omare familie
iubitoare, in care esti acceptat
oricum. Multi membri altfel
probabil considerati imperfecti,
intr-o familie perfectd. Familia
Metallica. Toate inimile bateau
la unison! ME-TA-LLI-CA!

Dincolo de emotia unui mo-
ment dorit si asteptat, se impun
si cateva precizari de natura
practica. A fost un eveniment
impecabil, delaorganizare, pana
la sonorizare, de la fani, pana la
idolii lor, un lant uman care a
facut ca timpul sa se opreasca in
loc! Nimic nu amai contat atunci
si acolo! '/Am avut marele noroc
sd fiu acolo, ca reporter, dar, mai

l"

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

libera

Viata

ales, ca om! Si, desi lucrez in fi-
ecare zi cu textul, performan-
ta lor aproape cd m-a lasat fara
cuvinte. Surprizele au curs lant,
iar cand am crezut ca nimic nu
ne mai poate surprinde, legen-
dara trupa a cantat piesa ,,De vei
pleca“, a formatiei Iris. Steagul
Romaniei a fost si el prezent pe

@ vineri

12 - 17 august 2019

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

scend, iar James Hetfield a ti-
nut in mana o pana de chitara
inscriptionatd custeagul nostru,
trupa manifestandu-si astfel res-
pectul pentru tara care i-a gaz-
duit si publicul roméanesc. Am
simtit atunci ca-misclipesc ochii
sau poate a fost doar nebunia
care-mi dantuia in suflet, ca un

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tau astazi?

saptamdna 12 - 17 august 2019

0600

00000O

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la sorti pentru

anii va avea loc

in holul redactlen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

225

drog care o alimenta necontenit.
Energia lor a fost molipsitoare,
iar rockul ne-a curs tuturor prin
vene, anihilandu-ne orice grija.
Eu, una, am simtit cd sunt una
cu ei si as repeta experienta la
nesfarsit, iar si iar, fiindca, ala-
turi de Metallica, ,Nothing else
matters!” @

Economisesti

lei/an!

Un ziar total.



pentru a gati care pot duce

saptamana O 5sexologie
16 - 22 august 2019 Sfaturi de sezon Greseli in cuplu
legume delicioase la infertilitate
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Viata libera

ANDREEA

BALAN
s-a casatorit

Buchetul este
special, este acelasi
pe care |l-am

avut in America,
atunci cand

am facut ceremonia,
acum doi ani

ANDREEA BALAN
artista

LA DOl AN‘&ND S-A LOGODIT IN AMERICA, ARTISTA S-A CASATORIT CIVIL IN ROMANIA »» PAGINA 20
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antipozi
Ramasite
fosilizate ale
unui papagal
urias

~HERCULES*. rims-

sitele fosilizate ale unui papagal
urias care masura aproape

un metru, cantarea panala7
kilograme si tréia in urma cu 19
milioane de ani au fost descoperite
in Noua Zeelanda, informeaza un
studiu publicat in ultimul numar

al jurnalului Biology Letters de
cdtre o echipa internationala

de paleontologi, care a botezat
creatura ,,Hercules®. Oamenii de
stiinta s-au bazat pe studiul oaselor
unei gheare, descoperite in 2008.
La vremea respectiva, nimeni nu
stia cum sa incadreze aceasta
descoperire, astfel ca ea a ramas
timp de 11 ani pe un raft inainte ca
oamenii de stiinta sa 1i acorde din
nou atentie anul acesta, scrie AFP,
citata de Agerpres. ,ldeea ca ar
putea fi vorba despre un papagal
urias nu ne-a venit®, a declarat
pentru AFP Paul Scofield, specialist
la Muzeul din Cantebury. ,Ne-am
gandit la un soi de vultur, pana
cand ne-am uitat din nou la fosila“,
a precizat el. Papagalul a fost
numit ,,Heracles inexpectatus®, cu
referire la dimensiunile sale, dar si
la natura neasteptata a descoperirii
acestuia. ,Hercules” avea, fara
indoiald, un cioc imens care putea
sfasia tot ce isi dorea si se putea
hrani si cu altceva decat se pot
hrani in mod obisnuit papagalii,
poate chiar si cu alti papagali, a
declarat Mike Archer, de la Centrul
de cercetari paleontologice al
Universitatii din New South Wales.
Pasarea avea aproximativ de doua
ori dimensiunea unui kakapo,

o specie pe cale de disparitie,
pana acum cel mai mare papagal
cunoscut. Ramasitele fosilizate

ale papagalului urias au fost
descoperite in apropiere de St.
Bathans, in centrul Insulei de Sud
a Noii Zeelande, o zona bogata in
fosilele din Miocen, perioada care a
inceput acum circa 23 de milioane
de ani si s-a terminat in urma cu

5 milioane de ani. Noua Zeelanda
este cunoscuta pentru pasarile
sale care nu zboara, de dimensiuni
impresionante, cum a fost moa
(Dinornis), o pasare disparuta la
sfarsitul secolului al XVlll-lea, a
carei indltime putea ajunge la 3,6
metri. @Valentin Chitu

supliment gratuit al cotidianului

weekend
maegazin
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UNIVERSITATEA DIN MUNCHEN @ ARHEOLOGIE

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Enrique Jiménez este un arhe-
olog de la Universitatea Ludwig-
Maximilian (Munchen), care
foloseste inteligenta artificiala
(AI) pentru a identifica caracte-
rele lipsd din textele pe care le
studiaza.

Inteligenta artificiala se do-
vedeste a fi o unealta extrem de
versatila, putand fi adaptata uti-
lizarii intr-o multitudine de do-
menii, dupa cum demonstreaza
si stirile pe care le primim de la
oamenidestiinta care aureusitsa
foloseasca Al in domenii precum
medicina, crearea unor super-
materiale sau chiar compunerea
de muzica. Acum a venit randul
istoriei sa primeasca o mana de
ajutor din partea programelor de
inteligenta artificiala.

Enrique Jiménez este expert
in studii ale Orientului Apropiat
siisi concentreaza activitatea pe
reconstruirea primelor texte lite-
rare, cele produse de catre civi-
lizatiile din zona Mesopotamiei.
Din pdcate, aceasta munca este

anevoioasa, datorita modului in
care civilizatiile mesopotamiene
consemnau textele literare, pre-
cum si celelalte texte.

In Mesopotamia au existat
unele dintre cele mai importan-
te civilizatii din lumea antica,
precum sumerienii, akkadienii,
chaldeenii, babilonienii si asiri-
enii. Aici au existat si unele cul-
turi preistorice majore, precum
Ubaid si Jemdet Nasr, precum
si orasul Jarmo. Printre cei mai
importanti conducatori meso-
potamieni se numara Ur-Nam-
mu (regele Ur-ului), Sargon (a
pus bazele regatului Akkadian)
Hammurabi (a pus bazele rega-
tului Babylonian) si Tiglath-Pi-
leser I (a pus bazele regatului
Assyrian).

Prima limba scrisa din Meso-
potamia a fost limba sumeriana,
o limba izolata. Mai apoi, o lim-
ba semitica, limba akkadiang, a
devenit limba dominanta, desi
limba sumeriana a fost pastra-
td in scopuri administrative,
religioase, literare si stiintifice.
Diferite varietdti de akkadiana
au fost folosite pana la sfarsitul

perioadei neobabiloniene. Apoi,
limba aramaica, deja mult vor-
bitd in Mesopotamia, a devenit
limba oficiala a Imperiului Per-
san. Limba akkadiana a fost apoi
foarte putin folosita, ca si limba
sumeriana, doar in temple, pen-
tru cateva secole.

Sumerienii si akadienii folo-
seau scrierea cuneiforma pe pla-
cutele de lut, acestea fiind arse
in cuptor pentru a se intdri. Din
pacate, trecerea timpului, dar si
manevrarea necorespunzatoare
a acestora a dus la distrugerea
intr-o mai mica sau mai mare
masura a acestor placute, cre-
and probleme pentru cei care
vor sa le descopere continutul.
Atfel, pentru Enrique Jiménez
si pentru colegii acestuia se
dovedeste a fi o situatie foarte
frustranta.

De aceea, Jiménez a decis
sd foloseasca programele de in-
teligenta artificialda pentru a
umple respectivele goluri sau
fragmente lipsa din textele stu-
diate, iar pentru asta a primit
din partea Fundatiei Alexander
von Humboldt finantarea nece-

sara pentru a-si duce proiectul
la indeplinire.

Enrique Jiménez a ales sa isi
desfasoare munca la Universita-
tea din Munchen, unde este aso-
ciat la doua departamente: cel de
Asiriologie si cel de Istorie Antica.
Acolo, cu ajutorul colegilor sai, a
pus la cale crearea unei baze de
date in care sd fie cuprinse toate
fragmentele din muzeele lumii.
»Sper sa ajungem la peste 15.000
de fragmente pana la sfarsitul
anului”, explica Jiménez.

Initial, Jiménez a scris singur
codurile unui program care sa ci-
teasci akkadiana. In prezent, el
colaboreaza cu informaticieni de
la Yale, pentru a crea un program
care sa indeplineasca aceastad sar-
cind. Pentru moment, scopul sau
este ca aceste programe sa invete
sdrecunoasca secventele scrise in
akkadiana si apoi sa poata umple
spatiile goale.

Jiménez este increzator ca, in
urmatoarele decenii, el si echipa
sa vor putea sa fie capabili sa re-
construiasca o parte importanta
a literaturii akkadiene. @ sursa
descopera.ro, wikipedia.ro
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MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Legumele sunt delicioase si pot
fi garnitura perfecta pentru orice
fel de carne. Daca sunt gatite
corect, pot deveni mancarea
preferata chiar si pentru copii.
Site-ul gustarte.ro ne da cateva
sfaturi pentru a obtine cele mai
apetisante legume.

Nu le mai curata de coaja
Uneori existd motive destul de
bune pentru a curata legumele de
coaja. Piureul iese mult mai bun
cand cartofii sunt fierti curatati.
In rest, nu exista motive suficiente
pentru ca legumele sa fie curatate
de coaja. Aceasta are o buna parte
din vitamine si minerale, plus ca
textura va fi mai interesanta. Do-
vleceii, sfecla, cartofii sau morcovii
trebuie doar spalati foarte bine.

ind.

Foloseste
tigaia potrivita

Tigaia nu trebuie sa fie foar-
te groasa si nici foarte adanca,
pentru a nu permite apei din le-
gume sa se evapore si sa devina
prea uscate.

Ai grija
ce temperatura
folosesti

Legumele coapte corect pot
convinge pe oricine sa le intro-
duca in meniu. Ele trebuie sa fie
crocante la exterior si cremoase
in interior. Temperatura ideala
la care trebuie coapte este de 200
grade Celsius. Totusi, trebuie sa
fii atenta daca le stropesti cu
ulei de masline. In acest caz nu
trebuie sa depasesti 210 grade
Celsius, pentru ca vei avea legu-
me cu gust de ulei ars. Poti alege
unt ghee sau ulei de arahide.

h | v

Pune legume mai putine

Atunci cand gatesti legume tre-
buie sd ai grija sa nu inghesui prea
multe in acelasi vas. Ele nu se vor
coace, ci vor avea consistenta celor
preparate la abur. Daca ai nevoie de
mai multe portii, este mai bine sa
le coci in mai multe transe.

Taie-le
la dimensiuni egale

Daca vrei ca legumele tale sa se
coaca in acelasi timp, este bine sa
aiba toate aceeasi dimensiune. In
general, nu trebuie sa fie mai mari
de 5 cm.

Asezoneaza-le corect

Sarea si uleiul se pun inainte de
a baga legumele la cuptor. Poti sa
mai adaugi si piper sau alte condi-
mente, dupa preferinte. Patrunje-
lul sau alte verdeturi proaspete se
pun la final.

Moduri de a manca mai multe fructe si legume (l)

Unge gratarul cu ulei
Legumele la gratar pot fi de-
licioase, dar trebuie sd ai grija sa
ungigratarul cu ulei. Nicinu se vor
mai lipi si nici nu se vor mai arde.

Legumele congelate
sunt mai bune (uneori)

In cele mai multe cazuri este
indicat sa folosesti legume proas-
pete, dar mazdrea, spanacul sau
fasolea verde sunt perfecte conge-
late. Prin congelare isi pastreaza
proprietatile nutritive.

Aburul este mai bun

Fierberea legumelor duce de
cele mai multe ori la distrugerea
vitaminelor si mineralelor, a tex-
turii, a culorii. Dacd ai posibilitatea
sd le gatesti la abur, atunci te vei
bucura delegume crocante si pline
de nutrienti.

Foloseste cantitatea
potrivita de ulei

Nu toate legumele au nevoie de
aceeasi cantitate de grasime. Cele
cu textura poroasa ca vinetele sau
ciupercile au nevoie de mai mult
ulei, fata de radacinoase.

Nu pune toate legumele
la un loc

Regula dimensiunilor egale
estebund, atata timp cand legume-
le au timpi egali de gatire. Totusi,
daca pui cartofi in aceeasi tigaie cu
sparanghelul risti ca cel din urma
sd fie prea gatit sau cartofii nefa-
cuti. Cel mai bine este sa le gatesti
separat.

Nu le gati prea mult

Nutrientii nu se pierd doar prin
fierbere, ci si prin gatit prelungit.
In general, cu cat sunt mai expuse
la tratament termic, cu atat vor
pierde mai multe vitamine si mi-
nerale. @

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Planifica! Daca ai fructe si le-
gume in casd, ai mai multe sanse
sdale simananci. Daca suntsispala-
te, atunci cu siguranta nu vei mai
alege sa rontai prostii, ci vei man-
ca mai multe fructe silegume.

Adauga-le la micul de-
jun! Faci o omletd? Adauga niste
spanac sau niste ceapa verde. Ma-
nanci un iaurt? Pune in el si nis-
te fructe de padure sau orice alte
fructe ai prin casa.

Cumpara fructe si legume
pe care nu le-ai mai mancat ni-
ciodata! Probabil te-ai plictisit de

mere, banane, portocale, cartofi,
morcovi si de aceea le eviti. Alege

niste fructe si legume pe care nu
le-ai mai consumat. In felul aces-

ta vei fi mai tentat sa le mananci,
madcar din curiozitate.

Salata sa-ti fie garnitura! in
loc de piure sau cartofi prajiti, ale-
ge sa ai salatad drept garnitura la
masa de pranz sau la cina. Nici nu
este greu de facut si o poti pregati
astfel incat sa ai diverse texturi
si arome.

Consuma supe! Daca nu iti
plac salatele, atunci poti alege sa
consumi legume sub forma de
supa. Poti pune orice iti place si
poti gati cantitati mai mari pen-
tru zilele urmatoare. Mai mult,
supa poate fi congelata mai multe
sdptamani fara sd isi piarda din
proprietati. @
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SALATA
CU RUCOLA

SI URDA
INGREDIENTE. /-«

rucola, 2 rosii, 100 g urda dulce,
1 ardei rosu gras, 1 ceapa ulei de
masline, sare, lamaie.

PREPARARE. s

taie rosiile si se adauga intr-un

bol pentru salata. Se toaca apoi
ardeiul rosu impreuna cu ceapa si
se adauga peste ele. La final, se
adauga rucola si urda. Se asezo-
neaza cu ulei de masline, zeama de
la 0 jumatate de lamaie si sare dupa
gust. @ M.Z.

MUSCHI FRAGED
DE VITEL

CU CEAPA
VERDE S| SOTE

DE SALATA VERDE
INGREDIENTE. -

muschi fragezi de vitel, cam 220 g
bucata, 2 legaturi de ceapa verde,
3 rosii decojite, taiate in patru, 4
salate verzi mici, 8 catei de usturoi,
sare fing, piper negru zdrobit, ulei
de masline.

PREPARARE. ince-

partati cotorul salatei si frunzele
exterioare, apoi spalati si uscati
frunzele. Inc&lziti un vas termorezis-
tent. Reduceti focul la minim. Prajiti
muschiul de vitd pana se rumenes-
te pe ambele parti. Adaugati cateii
de usturoi si ceapa verde. (Retete
gustarte.ro). @ M.Z.
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Sistemul
de operare
EMUI 10

SOFTWARE. Huawei a

dezvaluit in cadrul conferintei
sale pentru dezvoltatori
software care are loc zilele
acestea in China ca EMUI

10 va fi lansat foarte curand.
Noua versiune software pe
care compania o dezvolta va
primi de asemenea o versiune
beta, care va putea fi testata pe
dispozitivele performante ale
companiei, pentru inceput in
China.

In teorie, EMUI 10 va fi bazat
pe Android Q si ar trebui sa
imbunatateasca céateva aspecte
ale interfetei si functionalitatii
dispozitivelor mobile Huawei.
Desi nu a vorbit foarte mult
despre modificarile pe care

EMUI 10 le aduce, Huawei a
mentionat ca noul software

va aduce un ,dark mode”
imbunatatit cu API-uri dedicate
dezvoltatorilor pentru a integra
aplicatiile mai bine in designul
interfetei si interoperabilitate
imbunatatita intre dispozitive.
Aici este probabil vorba
despre modul in care acestea
comunica intre diferite sisteme
de operare, fiind deja posibil
transferul de fisiere prin
atingere intre smartphone-uri si
laptopuri Huawei cu Windows.
Tot aici ar mai putea aparea

si primele indicii despre
comunicarea intre EMUI si
HarmonyOS, care ar trebui sa
apara in toamna acestui an pe
o plaja larga de dispozitive.

Din pacate, Huawei nu a
detaliat ce implica aceasta
functionalitate ,,cross-device”.
Primii care vor avea acces la
EMUI 10 beta vor fi utilizatorii
de dispozitive Huawei P30 din
gama superioara, adica P30 si
P30 Pro. Pentru acest model,
actualul flagship al companiei,
lansarea variantei de teste este
programata pentru data de 8
septembrie. Aceasta data este
stabilita pentru China si nu
avem momentan detalii despre
o posibild lansare in varianta
beta in Europa. @ V.Chitu,
sursa godit.ro

supliment gratuit al cotidianului
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S$11 si alte

modele de anul viitor

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Abia am primit lansarea unor
noi flagshipuri de la Samsung
pe piata si urmeaza sa vedem ce
au Apple si Huawei pregatit pen-
tru urmadtoarele cateva luni din
anul 2019, insa deja incepem sa
ne gandim la dispozitivele mobile
de anul viitor. Snapdragon 855+
este un chipset nou, care va fi in-
tegrat in modelele din toamna ale
multor producatori, insa acesta
este doar un upgrade minor la un
chipset deja foarte puternic. De-
sigur, cu totii asteptam modelul
urmator, Snapdragon 865, care se
pare ca este deja in teste si care
depaseste lejer oricare alt chipset

v

mobil de pe piata, conform rezul-
tatelor unui test.

Snapdragon 865 a fost depis-
tat in baza de date a testului de
performanta GeekBench.

Acesta pare sa fie in teste in-
terne in cadrul companiei Qual-
comm, care il foloseste pentru
testare pe un dispozitiv numit
Qualcomm Kona, probabil un
prototip pe care il va folosi pen-
truademonstra noile capabilitati
pentru eventualii clienti.

Se pare ca dispozitivul Kona
este echipat cu un astfel de chip-
set octa-core, cu o frecventd de
baza de 1,8 GHz, care probabil
ca in boost atinge frecvente su-
perioare modelului 855+ din
prezent.

De asemenea, Kona este echi-
pat cu 6 GB memorie RAM. Chiar
siintr-un stadiu atat de timpuriu
si folosind o versiune software
Android Q in varianta beta, in-
trucat Google nu a lansat inca
oficial noul sau sistem de ope-
rare, Snapdragon 865 a reusit sa
atinga un scor de 4.160 pentru
testele single-core si 12.946 pen-
tru multi-core.

Acesta este semnificativ mai
puternic decat seria 855, fata de
Apple A12 Bionic, Exynos 9820
sau 9825 de la Samsung si fata
de Kirin 980 de la Huawei.

Cel mai probabil, Samsung
Galaxy S11 din primavara urma-
toare va fi unul dintre primele
dispozitive care vor beneficia de

Snapdragon 865 in SUA si China,
in timp ce alti producatori pre-
cum Sony, LG, OnePlus, Xiaomi
sau Vivo vor adopta de asemenea
aceastd platforma hardware la
inceputul anului viitor.

Ramane de vazut cat de mult
mai poate fi optimizat la nivel
software sau dacd imbunatatiri-
le hardware care vor fi realizate
in perioada urmatoare, inainte
sa fie livrat catre parteneri, vor
aduce performante si mai ridica-
te fatd de cele din prezent.

Fata de cele mai performante
dispozitive cu Snapdragon 855,
Kona cu 865 ofera o performanta
cu aproximativ 20% mai mare,
care ar putea creste in urma op-
timizarilor. @ sursa godit.ro

O noua modalitate de a vedea indicatii vizuale pe telefon

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

In modul traditional, setim
o adresa pe Google Maps si apoi
urmdrim indicatiile afisate pe
ecran, depinzand de flerul fieca-
ruia daca ajungem pe partea co-
recta a strazii indicate sau daca
nimerim macar adresa aproxi-
mativa. De acum, vom putea
privi prin ecranul telefonului ca
printr-o fereastra virtuald, Goo-
gle Maps suprapunand harta si
indicatii vizuale peste imaginea
live observata prin camera foto a
telefonului.

Cu fiecare noua
functionalitate ada-
ugatd, Google Maps a
devenit un asistentde
calatorie tot mai ver-
satil. Cea mai recenta
se numeste Live View
si aduce indicatii de
orientare in mersul
pe jos cu ajutorul re-
alitatii augmentate.

Mersul pe jos este
absolut necesar pen-
tru a descoperi un
oras si a te orienta. Noua functie
Live View iti arata in ce directie
sa mergi, cu ajutorul sagetilor si

indicatiilor suprapuse imaginilor
din realitate, pe care le vezi prin
camera foto a telefonului. Cum

functioneaza: alegi destinatia,
selectezi ca mijloc de calatorie
mersul pe jos, iar apoi apesi pe
butonul albastru ,,Porniti”. Seva
deschide camera telefonului, iar
pe imaginile live vor fi suprapu-
se indicatiile de navigatie.

Oferita initial doar pentru

utilizatorii de telefoane Google
Pixel, functionalitatea Live View
se va regasi pe toate telefoanele
Android sau iPhone care dispun
de tehnologia AR.

Live View este disponibil in
majoritatea locurilor in care exi-
td imagini Street View (inclusiv
Romania). @ sursa godit.ro




supliment gratuit al cotidianului

SFATUL MEDICULUI @ CUPLU

weekend
magazin

D (e]Nele][=

dle care pot
duce la infertilitate

© Infertilitatea poate avea uneori cauze greu de banuit

Se pare ca nu doar mosternirea
genetica sau inaintarea in
varsta reprezinta cauze ale
infertilitatii, ci uneori si gesturi
aparent banale pot duce la
cruntul diagnostic. Igiena
excesiva, avorturile si infectiile
sunt doar cateva dintre acestea.
Despre ele a vorbit medicul
Ruxandra Dumitrescu, specialist
ginecolog, conform csid.ro.

“Existd anumite - obiceiuri,
repetate deseori de femei, care
impiedica aparitia sarcinii, prin
diferite mecanisme dovedite me-
dical. Toaleta intravaginala ina-
inte sau dupa contactul sexual
perturba mediul si pH-ul normal,
inactivand astfel spermatozoizii.
Flora naturalad vaginala (fiziolo-
gicd) ajuta la functia si migrarea
celulelor sexuale masculine. So-
lutiile antiseptice, chiar si cele
recomandate de cdtre medic,
adera de peretii vaginali si scad
capacitatea femeii de a ramane
gravida”, explica dr. Ruxandra
Dumitrescu.

Recomandarea medicala este
de a evita complet spaldturile
vaginale, indiferent daca se re-
alizeaza cu apa sau cu solutii
alcaline/acide, pentru ca acestea
determina infertilitate. "Spalatu-
rile vaginale se recomanda doar
in timpul tratamentelor locale

cu ovule sau creme, pentru in-
fectii genitale. In aceste perioa-
de, asocierea cu antibiotice orale
contraindicd, oricum, temporar

capacitateareproductiva” explica
medicul ginecolog.

Lubrifiantii nu sunt
prietenii fertilitatii

Si folosirea lubrifiantilor in
timpul contactului sexual deter-
mina infertilitate, prin modifica-
rea pH-ului normal vaginal. “In
perioada in care exista dorinta
de conceptie, este interzisa utili-
zarea oricaror creme, solutii sau
geluri intravaginale” a mai preci-
zat medicul.

Infectii ce pot cauza
infertilitate

Infectiile genitale cu trans-
mitere sexuald (BTS) reprezinta
0 cauzd importanta de infertili-
tate. "Clamidioza genitald este
cea maiimportantd cauzd de in-
fertilitate; este asimptomatica,
deseori, pentru ambii parteneri.
Simptomele acestei infectii ge-
nitale sunt secretiile vaginale
anormale (transparente, filante,
fara miros), dureri pelvine cro-
nice, asociate cu febra si stare
generald alteratda. Aceasta in-
fectie este extrem de intalnita
la femeile infertile, pentru ca
determina obstructie tubara si

aderente pelvine severe (plasede
fibrina care inconjoara ovarele,
trompele uterine si intestinul);
astfel, se creeaza o tumora infla-
matorie care impiedica functiile
acestor organe: infertilitate (la
nivelul trompelor), anovulatie
(la nivel ovarian) si constipatie
(prin structura intestinald)”, a
completat medicul ginecolog.

Barbatii care au clamidioza
genitala pot avea urmatoarele
simptome: secretii uretrale anor-
male, prurit, mictiuni frecvente
si nepldcute. Tratamentele orica-
rei infectii genitale trebuie efec-
tuate de ambii parteneri, simul-
tan, cu protectie totala in timpul
contactelor sexuale din aceasta
perioada.

Alte infectii ce pot duce la in-
fertilitate secundara, de obicei
- infectiile genitale cu ureaplas-
ma, micoplasma, gonococ.

Curele de slabire
necontrolate
sunt periculoase

Cauzele hormonale de inferti-
litate secundara apar prin modi-
ficarea mecanismelor de control
si reglare a activitatii endocrine.
Aceasta perturbare se produce la
nivel ovarian, tiroidian, hipofi-
zar. “Orice crestere sau scadere
ponderala semnificativa, curele
de sldbire agresive, bolile tiroidei

(hipo sau hiperfunctie tiroidia-
nd) determina lipsa ovulatiei sau
afecteaza functiile normale ale
uterului. Pacientele infertile au
indicatie de efort fizic moderat
zilnic, pentrureglarea metabolis-
mului hormonal” a mai explicat
dr. Ruxandra Dumitrescu.

Avorturile si nasterea
naturala pot cauza
infertilitate secundara

Cauzele locale genitale de in-
fertilitate secundara apar dupd
nasteri, intreruperi de sarcina
sau alte manevre instrumentale
din trecutul ginecologic al feme-
ii. "Dupa o nastere sau chiuretaj
uterin, pot aparea rupturi de col,
vagin; fisuri perineale compli-
cate; sinechie uterind (alipirea
peretilor uterini, cu ingustarea
sau disparitia cavitatii uterine).
Toate aceste deformadri ale trac-
tului genital impiedica nidatia
sau dezvoltarea embrionului,
determinand avort spontan re-
petat. Consecinta unor avorturi
spontane sau intreruperi de sar-
cind la cerere poate fi obstruc-
tia trompelor uterine si sarcina
extrauterind, ambele fiind cau-
ze de infertilitate secundara”, a
completat medicul.

De aceea, recomandarea medi-
cala este de mentinere a primei
sarcini. @ lulian Cozma
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CATI ROMANI
FOLOSESC
PLATFORMELE

DE DATING
RELATIL. 26 asuta dintre

persoanele singure cauta un
partener in afara mediului online,
in vreme ce 20 la sutd isi cauta
jumatatea doar pe platformele
de dating. in acelasi timp, 43 la
suta dintre romani sunt dispusi
saincerce o varianta care sa le
combine pe cele doud, arata un
sondaj recent. Potrivit datelor
site-ului sentimente.ro, 70 la
suta dintre cei singuri folosesc
cel putin o platforma de dating.
Desi Tsi fac prieteni cu usurinta
(59 la sutd), romanii considera
ca acestia, oricat de multi sau
de apropiati ar fi, nu pot suplini
lipsa unui partener de viata (81

la sutd). Mai mult decéat atat,
sondajul arata ca 82 la suta dintre
utilizatorii site-ului au, la randul

lor, cel putin un prieten singur.
Doar 12 la suta dintre acestia
apeleaza la apropiati pentru a-si
gasi un partener, cei mai multi fiind
dispusi sa faca acest pas online

si offline. De asemenea, utilizatorii
site-ului au precizat ca 70 la suta
dintre prietenii lor singuri folosesc
cel putin o platforma de dating si

o considerd o metoda eficienta
pentru a cunoaste pe cineva. 54 la
suta dintre repondenti au precizat
ca au cel putin un prieten care

si-a cunoscut partenerul de viata
printr-un site de dating. Un avantaj
important pentru cei care utilizeaza
platformele speciale si site-urile de
matrimoniale il reprezinta tocmai
faptul ca acestea ofera posibilitatea
de a cunoaste pe cineva inainte de
a face pasul catre o relatie. 95 la
suta dintre participanti considera
ca este esential sa fii si prieten cu
partenerul de viata, iar 86 la suta
spun ca de la prietenie la dragoste
este doar un pas. O legatura
stransa poate fi si raspunsul

unei relatii apropiate chiar si

dupa ce cuplul se desparte, mai
arata sondajul, 65 la suta dintre
repondenti fiind de parere ca dupa
dragoste poate exista prietenie.

@ lulian Cozma

Viata liberd
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Ancheta poetici

Dintre cele doua poeme prezentate
de Anca Serban Gaiu, unul a cucerit
audienta. E un poem inspirat de

audierile in urma ,,contra-manifestatiei”

organizate pe 11 maila Galati. E un
dialog intre comisarul de politie si un
poet, o adevarata ancheta poetica.

A cucerit prin prospetime, imaginatie
si prin faptul ca e atat de ancorat in
realitate. Urmatoarea carte a poetei se
anunta una excelenta!!Al doilea poem
este excelent, dincolo de anecdotica.
E bine dozat si emotionant. Poem
adevarat. Primul nu imi spune mare
lucru. Aduce a ,,Kafka la malul marii”.
Al doilea e articulat, are un dialog, un
punct culminant. Realitate vs. poezia
realitatii. Tensiunea e foarte bine
creata. Starea care invinge e poezia.
Sunt incantat. (lulian Grigoriu) Mi-a
placut mult mai mult al doilea. Intra pe
contrapunct cu intrebarile oficiale, din
joaca le opune poezia. A iesit foarte
bine. S-au acumulat energii. Rezultatul
e unul benefic. Foarte frumos. (Stela
lorga) As cumpara cartea pentru al
doilea poem. E talent, e scris bine.

E un pretext folosit cu dibacie. E ca
un meci de tenis. E un fel de Simona
Halep care joaca un meci cu un
politist. Imagini foarte frumoase,
proaspete. (lulian Mardar) Prima m-a
dus cu gandul la ,,Batranul si marea”.
Nu are acelasi parfum. A doua poezie
are incarcatura, e plina de sentiment
si de stare. Un triumf al fragilitatii in
fata lamei de cutit. (Ana Panagatos)
E o surprizé mare al doilea poem.

Are impact, spune ceva. Ar merge un
volum asa. Mi-a placut foarte mult.
(Sabina Penciu) Al doilea e foarte
bun. Nu prea inteleg sublinierile.
(Matei Leonard) Pe prima as uita-o.
A doua e alta clasa. Constructia
antagonica e creata foarte bine.
Astept un ciclu pornind de la asta.

E o ancheta poetica. (Mihai Vintila)
As vrea sa continue in stilul asta.

Se cunoaste experienta de teatru.
Superb poemul. (loan Gh. Tofan)
Fara introducere e in aer. A venit firesc,
de la sine, asa a devenit foarte buna.
Anca are talent. Toate sentimentele
sunt sustinute de imaginile pe care le
creeaza. Personajul pare fragil, insa
spiritul e atat de puternic. (Nona)

O simt mai melancolica si mai
ganditoare. (Violeta Bobe) Am audiat
doua compozitii sprintare, inteligente
si curajoase. Anca se indreapta spre
un stil propriu inconfundabil. (Nelu
Pzcuraru) imi place mult. (Valentin
Dragos) @ Andrei Velea

Astazi, 16 august, ora 18.00, ce-
naclul este invitatul Monicai Turcu,
unul dintre cei mai talentati artisti
vizuali dinurbe, la o lecturd de poezie
in atelierul de pe strada Rubinelor.

supliment gratuit al cotidianului
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JLexiconul® doctorului
Leonard Domnisoru,

1a a III-a editie

Cunoscut ca o personalitate
marcanta a vietii medicale nu
numai din Galati, specializat in
medicina interna, dr. Leonard
D. Domnisoru, Cetatean de
Onoare al municipiului Galati,
aimbogatit, de-a lungul

anilor, literatura medicala

cu lucrari de o importanta
valoare teoretica si practica:
»Nefrologia practica” (Editura
Porto-Franco,Galati, 1991),
»Cardiologie practica” (Editura
»Porto-Franco”, Galati, 1991),
w,Gastroenterologie practica”
(Editura ,,Porto-Franco”, Galati,
1993), ,,Pneumologie practica”
(Editura ,,Porto-Franco, Galati,
1994), ,,Compendiu de Medicina
interna (1995, 2004), ,,Medicina
interna” (2006, 2008, 2010).

La acestea se adauga alte
peste 120 de lucrari stiintifice
prezentate la congrese si
simpozioane ale medicilor

sau publicate in reviste de
specialitate din tara si din
strainatate.

S-a manifestat insd si in do-
meniul artei, literaturii, istori-
ei literare si istoriei culturii si
civilizatiei, publicand o valoroa-
sd antologie de ,Epigrame alese”
(2014), compendiile ,Clasicii Ro-
mani” (Editura ,Gr. T. Popa”, U.
M. E, lasi, 2015, 2016), ,Clasicii

Universali” (Editura ,,Gr. T. Popa”,
lasi, 2016), ,Album de arta” (Edi-
tura ,,Gr. T. Popa”, lasi, 2018), ca si
un ,Lexicon” (2017, 2018), cuprin-
zand personalitati reprezentative
ale stiintei si artei. El se inscrie
astfel prin activitatea extraprofe-
sionald pe traiectoria urmata de
mulfi medici-artisti sau scriitori
din strainatate (Francois Rabelais,
Friedrich von Schiller, Anton Ce-
hov, A. ]J. Conin), din tara noastra
(Vasile Voiculescu, Ion Tuculescu,
Augustin  Buzura, Alexandru
Ivasiuc, C.D. Zeletin, Victor Sdhlea-
nu) sau galatenii Victor Papilian,
Paul San-Petru, Nicolae Bacalbasa,
Gheorghe Bacalbasa, Vasile V.
Popa, Tudor Cristian Rosca etc.

Anul acesta, el a amplificat cu
altenumesialtearticolecontinutul
»Lexiconului”, facand sa apara la
Editura ”Gr.T. Popa” a Universitatii
de Medicina si Farmacie din Iasi o
a treia editie.

Demersul sau a fost intdmpinat
cu cdldura de presedintele Acade-
mieiRomane, acad.Ioan Aurel Pop,
carescrieintr-untextde pecoperta
alV-a: Felicitaripentrupublicarea
«Lexiconului», dovada de cartura-
rie si cunoastere a stiintei, culturii
si istoriei romanesti si europene,
garantie privind valoarea si utilita-
teacartii”. Larandul sau, acad. Raz-
van Theodorescu, vicepresedinte
al Academiei Romane, noteaza la

pag.9acartii: ,Salut aparitia «Lexi-
conului» realizat de doctorul Leo-
nard Domnisoru. Constat adaugiri
fericite la indicele de nume proprii
siacuratetea redactdrii textului cu
care autorul ne-a obisnuit. Nevoia
de o asemenea lucrare ma face op-
timist pentru setea de instructie a
compatriotilor mei”.

»Lexiconul” elaborat dedr. Leo-
nard D. Domnisoru (format 24x17
cm) este unul de tip enciclopedic,
scris cu acribie si pertinenta, pe
baza unei documentatii care a
impus o munci enorma. in forma
actuald, el cuprinde 300 de artico-
le biografice, prezentate in ordinea
alfabetica a numelui personalitatii
respective, din care 12 micromo-
nografii, noua tabele sinoptice, 40
de opere rezumate (dintre care 30
sunt literare), 70 de ilustratii, 12
harti si o bibliografie incluzand
296 de titluri. Personalitatile inclu-
se apartin unor domenii care vi-
zeaza istoria, filosofia, literatura,
arta plasticd, muzica, matematica,
fizica, chimia, biologia, medicina,
pedagogia, navigatia, religia, as-
tronomia si cosmosul. Aldturi de
acestea, intalnim articole referi-
toare la diferite evenimente istori-
ce (Revolutia Francezd, cele doud
razboaie mondiale), la civilizatii
(Sumeriana, Egipteand, Greaca,
Romana, Dacicd), la marile religii
(Ebraica, Crestina, Islamica, Budis-
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mul), 1a cele sapte minuni ale lu-
mii (Piramida lui Keops, Gradinile
Suspendate ale Semiramidei din
Mesopotamia, Templul Artemisei
din Efes, Mausoleul din Halicar-
nas, Statuia lui Zeus din Olimpia,
Farul din Alexandria, Colosul din
Rodos), la mari regine (Cleopatra,
Isabella, Elisabeta I, Ecaterina a
II-a, Maria a Romaniei), la regii Ro-
maniei(Carol, Ferdinand, Carol al
II-lea, MihaiI), lamari pedagogiro-
mani (Gh. Asachi, Gh. Lazar, Spiru
Haret) si straini (J. J. Rouseau, J. H.
Pestalozzi, H. Spencer), la cosmos si
cercetarea spatiului cosmic. Sunt
publicate, de asemenea, o serie de
~Maxime” referitoare la S$tiinta,
Arta, Istorie, Filozofie, Cultura,
Carte si Educatie.

Cele 70 de imagini cu care
este ilustrat ,Lexiconul” repre-
zinta portrete ale personalitdtilor
prezentate prin articole (in cazul
artistilor plastici - autoportrete),
reproduceri ale unor opere de
arta si coperte ale unor importan-
te scrieri (,,Istoria Imperiului Oto-
man” de Dimitrie Cantemir, editia
franceza, Paris, 1743; , Descrierea
Moldovei” de Dimitrie Cantemir,
editia germand, Leipzig, 1771;
»Supplex Libellus Valachorum
Transilvaniae”, Cluj, 1791).

Lista hartilor, cu care se in-
cheie volumul, cuprinde: Grecia
Antica; Imperiul Roman in tim-
pul si dupa Impiratul August (27
i. Hr. - 14 d. Hr.); Sumerul Preis-
toric; Egiptul Antic; Imperiul Bi-
zantin (395-1453); Imperiul Oto-
man (1453-1923); Dacia inainte de
cucerirea romana (sec V - Ii. Hr.);
Dacia Traiana (106-117 d. Hr), Prin-
cipatele Romane (sec. XVIII - XIX);
Primul Razboi Mondial - Frontul
de Vest (1914-1916); Primul Razboi
Mondial - Frontul de Est (1917) si
Romania Mare - Hotarele si vecinii
(1918). Oferind cunostinte despre
personalitati din multiplele dome-
nii ale stiintei si culturii, ca si des-
pre unele importante evenimente
istorice, ,,Lexiconul” realizat de Dr.
Leonard D. Domnisoru, aflat, iata,
laatreiaeditie, esteuninstrument
valoros si util, scris intr-un limbaj
accesibil, bogat in informatii, la
care pot apela toti cei care vor
sa se documenteze rapid intr-o
anumiti problema. {1 felicitim pe
autor pentru munca enorma in-
corporatd in paginile cartii, pen-
tru rigoarea si responsabilitatea
manifestatd in redactarea tuturor
articolelor si pentru generozitatea
cu care tine sa impartaseasca si sa
transmita si altora ceea ce a acu-
mulat pretios in timpul vietii.

@ Corneliu Stoica
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valentin.chitu@viata-libera.ro

O echipa de cercetatori japo-
nezi intentioneaza sa inceapa
fabricarea de organe umane in
corpul animalelor, dupd ce a
primit, in premiera in Japonia,
autorizarea Guvernului pentru a
efectua astfel de studii, relateaza
AFP, citat de Agerpres.

Acest domeniu de cercetare
controversat constd in implanta-
rea celulelor stem umane numite
iPS in embrioni de animale modi-
ficati. iPS au capacitatea de a pro-
duce orice fel de celule, in functie
de zona corpului in care sunt im-
plantate si astfel pot servi drept
baza pentru crearea unui anumit
organ. Acesta este doar un prim
pas pe o cale foarte lunga, ce ar
putea duce la fabricarea in corpul
animalelor a unor organe umane
destinate transplantarii, au notat
oamenii de stiinta.

Cercetarea, condusa de Hiro-
mitsu Nakauchi, genetician de la
Universitatea Stanford din State-
le Unite, este prima de acest gen
care a obtinut aprobarea Guver-
nului japonez dupa schimbarea
regulilor privind implantarea ce-
lulelor umane. Anterior, Japonia
asolicitat cercetatorilor sa distru-
ga in termen de 14 zile embrionii
in care au fost introduse celulele
umane si a interzis implantarea
embrionilor de acest tip in uterul
animalelor. Aceste restrictii au

Desi am reusit

sa realizam studii
care dovedesc
acest concept cu
ajutorul rozatoarelor,
traversarea distantei
genetice dintre
oameni si porc nu
este usoara. Studiul
este abia la inceput.
Nu va asteptati sa
generam organe
umane intr-un an sau
doi

HIROMITSU NAKAUCHI
genetician

fost insa abandonate in martie,
ceea ce le-a permis cercetatorilor
sa solicite autorizari individuale
pentru proiectele lor.

Doar un inceput
»Au trecut aproape zece ani,
insa acum putem incepe experi-

mentul®, a declarat bucuros Na-
kauchi, pentru AFP.

Cercetatorul va dezvolta em-
brioni de animale (soareci, sobo-
lani sau porci) care nu au un anu-
mit organ, cum ar fi, de exemplu,
pancreasul. Celulele iPS umane
care se vor multiplica pentru a
forma pancreasul lipsa vor fi apoi
implantate. Embrionii vor fi apoi
introdusi in uterul unui animal,
unde teoretic s-ar dezvolta pana
ce VOT genera un pancreas uman
functional.

Cercetarile preliminare au
dat rezultate promitatoare, cum
ar fi crearea pancreasului de soa-
rece in sobolani. Aceste organe
reimplantate la soareci au func-
tionat bine si au reglat nivelul de
glucoza la soarecii diabetici.

Alte teste, insd, s-au dovedit
mai complicate. Cercetatorii
au reusit sa dezvolte rinichi de
soarece in corpul sobolanilor,
insd celulele stem de soarece
implantate la soareci nu au
functionat.

Pentru Nakauchi, aceasta cer-
cetare recent autorizata va con-
tribui la intelegerea obstacolelor
din acest domeniu, insd, averti-
zeazad el, obiectivul final este inca
departe. ,Desi am reusit sa rea-
lizam studii care dovedesc acest
concept cu ajutorul rozatoarelor,
traversarea distantei genetice
dintre oameni §i porc nu este
usoara”, a spus el. “Studiul este
abia la inceput. Nu va asteptati sa

generam organe umane intr-un
an sau doi“.

Implantarea embrionilor de
animale cu celule umane creea-
za ceea ce se numeste o “hime-
ra” - o entitate compusa atat din
celule animale, cat si din celule
umane.

Fara ,hibrizi om-animal”’

Acest proces naste intrebari
etice complexe, in special teama
ca nu este in totalitate posibil de
stiut cu certitudine ce organe
vor produce celulele iPS umane
in corpul animalelor.

Regulile variaza de la o tara
la alta - Statele Unite nu dispun
de o restrictie federald asupra
producerii de himere, in timp
ce alte tdri interzic ca acestea sa
fie lasate sa traiasca mai mult de
doua saptamani.

Eticii sunt ingrijorati de faptul
ca himerele cu creier uman sau
dotate cu celule reproducatoare
umane pot pune probleme serioa-
se cu privire la adevdrata natura
a animalului testat. Insd, expertii
au subliniat ca este gresita califi-
carea procesului drept o creare a
“hibrizilor om-animal”. Exista o
mare diferenta intre “hibrizi si
himere®, a explicat doctor M. Wil-
liam Lensch, consilier de strategie
laFacultatea de Medicind a Univer-
sitatii Harvard. Nakauchia dat asi-
gurari ca echipa sava fi extrem de
precauta pentru a nu pune capat
vietii embrionilor la inceput. @
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Hitchcockline -
politiste,

mai
altfel

EXCOMUNICATORUL

Intrard in casa Basulea fara
ordinul Procuratorii: usa de la
veranda era chiar intredeschisa,
constata tablagiul in momentul
in care intra sa se uite pe geam.
Desfacu tocul pistolului TT
si se pregati sa intre. ,Mai...
Ciolacule, lasa gradul sa intre
primul”, ceru colonelul, cu
un zambet malitios. ,,Trupa”,
in care erau si doi soldati in
termen la Militie, intra, apoi,
si ofiterii. Erau acolo pantofi de
dama rasturnati in pat si pe jos,
multe, multe perechi! Vecinul
intrd si el: ,Coana Aneta chiar
ni s-a laudat ca a luat pantofi cu
toc cui, din piele de crocodil!
Chiar doud perechi, nu una
singurd!” Chiar si pe mobilele
din sufragerie se adunase mult
praf, intrat prin usa neinchisa.
In bucatarie, mancare stricata,
in farfurii - totul lasat de parca
un cutremur sau un pericol i-ar
fi pus pe fuga pe sotii Basulea.

Plutonierul adjutant fu
cel care descoperi pachetul
desfdcut. Din cate auzise
tragand cu urechea la discutia
ofiterilor cu baiatul-,postas”
vagabond, putea fi chiar
ambalajul pentru monedele de
aur transportate aici. Cersetorul
confirma. Adjutantul Ciolacu
mirosi hartia. , Trimite-o
la analize”, spuse colonelul
Belciugan maiorului Devrican.
Insi tablagiul mirosi, trase o
limba si constata: , Hartia s-a
manjit de-o coliva!” Hahaira cu
totii, in sens de ,,prost mai e!”.
Dar adjutantul insista, calm:
,Sunt sigur ca e din arpacas, nu
din grau. Ori, asta e lucru cam
rar pe aici. Eu zic sa investigam
cateva babe colivarese, poate
stiu mai multe despre suspect.”
Colonelul se inverzi, dar i
sopti ceva maiorului, care pleca
indata, gafaind.

Adjutantul citi cateva dintre
cotoarele cartilor din biblioteca.
»lo-te-te, ce titlu la asta: Dr...
Drei Ab... Abhand... Abhan...
lungen zur Sex... Sexultheorie.
Ti se limba plimba-n gura! Da
unu’, Sig...mund Schlomo Freud.
In ce limbi o fi?” Colonelul il
repezi: ,,Pai vezi ca nu vezi?
Daca terminai si tu alea sapte
clase obligatorii, nu era nevoie
sd ne intrebi!” Tablagiul se
inrosi, dar nici in Militie, nici
in Armata, nici la Partid, nu
te pui in gura cu colonelul!
Ingdimai, totusi: ,Permiteti s
raportez, am terminat chiar
si profesionala!” Colonelul se
bucura: ,, Atunci, du-te sa duci
apa la javra aia de cdine, ca ti se
prapadeste martorul principal.”
(Vaurma) @ V. Cilinca

Viata libera
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MEDICINA

CASTRAVETELE
CONTINE

MULTA APA
HIDRATARE. osursa

buna de vitamina C, castravetele
este indicat mai ales atunci cand
temperaturile de afara sunt in
crestere. Opteaza pentru o salata
de castraveti la care sa adaugi
patrunjel din plin, marar, zeama de
la o lamaie, avocado si spanac.
Spanacul iti va aduce un plus de
magneziu si luteind, substante
benefice pentru a-ti proteja pielea
de arsurile solare. Castravetele
contine si o cantitate importanta
de apa, aspect important in zilele
caniculare. @Remus Basalic

BENEFICII SI RISCURI @ ALIMENT

Ardeiul 1ute

O Acest aliment aduce numeroase
plusuri pentru organism, insa
trebuie sa tii seama si de unele
efecte nedorite

PEPENELE,
BENEFIC

PENTRU DIGESTIE
SEZON. Fie caiti place

galben sau rosu, pepenele este fara
indoiala alimentul vedeta al verii.
Acest fruct contine foarte multa apa
si este bogat in vitamine si minerale
de care organismul are nevoie
pentru a ramane sanatos. Datorita
substantelor pe care le contine,
pepenele este benefic pentru
sistemul digestiv. Atentie Insd la
cantitatea pe care o0 mananci.
Pepenele rosu are un efect puternic
diuretic, ceea ce te va trimite la

baie mai des decét ti-ai dori.
@®Remus Basalic

BANANELE
REDUC
TEMPERATURA

CORPULUI
EFECT. Desi nu sunt

recunoscute drept fructe zemoase,
bananele sunt recomandate si
atunci cand afard este cald. Destul
de satioase, aceste fructe ajuta

la mentinerea unei temperaturi
constante a corpului, iar potasiul
si magneziul pe care le contin
sunt utile organismului tau pentru
a combate oboseala si anemia.
Bananele nu sunt totusi indicate
pentru cei care se confrunta cu
constipatia, deoarece pot inrautati
simptomele. @ Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Ardeiul iute si-a castigat
reputatia de condiment-
medicament, datorita
capacitatilor sale extraordinare
de a contribui la mentinerea
sanatatii. Studiile facute asupra
beneficiilor aduse de ardeiul iute
au scos la iveala faptul ca acesta
poate influenta intr-un mod
benefic anumite procese din
organismul uman, jucand un rol
esential in mentinerea sanatatii.

Anumite bucatarii se axeaza
foarte mult pe gustul sau picant,
fiind recunoscute la nivel mon-
dial, iar cel mai bun exemplu in
acest sens sunt bucdtaria mexica-
na si cea indiana.

Unul dintre cele mai bune
motive pentru care sa il intro-
duci in alimentatie este acela ca
ajutd la micsorarea nivelului de
colesterol din sange si impiedi-
ca aparitia cheagurilor, astfel ca

persoanele care mananca perio-
dic ardei iute sunt mult mai ferite
de adezvolta boli cardiovasculare
si nu numai.

Te ajuta sa slabesti

Ardeiul iute te ajuta sa dai
burta jos, datorita gustului sau
picant. Capsaicina, substanta
fard miros care-i da ardeiului
gustul picant, are capacitatea de
a reduce apetitul si de a accelera
metabolismul. Mai mult, oame-
nii mananca mai putin atunci
cand mancarea este iute.

Asigura o digestie buna
Pentru a te bucura de o sdna-

tate buna si pentru a putea avea

energia necesara pe tot parcursul

zilei, alimentatia este extrem

de importanta.

Astfel cd, daca

ai un tranzit in-

testinal lent, ar-

deiul iute te va ajuta

sd digeri mai bine

simaiusor hra-

na. Totodata ardeiul iute te poate
ajuta sa iti reglezi tensiunea ar-
teriala si sd ai parte de un flux
sangvin normal. Atentie, valori-
le mari ale tensiunii arteriale nu
scad Intotdeauna de la sine doar
prin schimbari alimentare, mo-
tiv pentru care este necesar un
consult medical de specialitate.

Stimuleaza imunitatea
Alaturi de capsaicina, ardeiul
iute este bogat si in betacaroten,
vitamina A si vitamina C. Aceste
substante intaresc sistemul imu-
nitar, fapt ce te va ajuta sa tii
diverse afectiuni la distanta.
Un studiu facut in urma cu
mai multi ani sugera ca
substanta care da
gustul

specific ardeiului iute, capsaici-
na, ajuta si la producerea seroto-
ninei in organism. In felul acesta,
teveiodihnimaibine,iar dispozi-
tia ta va avea de castigat.

Tine cont totusi sa nu ma-
nanci ardeiul iute in cantitati
foarte mari din prima, daca
pand acum il evitai cu de-
savarsire, si niciodata pe
stomacul gol. Mai mult, o
cercetare recentd a ara-
tat o legatura indirecta
intre acest aliment si
cresterea riscului de a

dezvolta dementa. @

Rosiile protejeaza de efectul nociv

al razelor ultraviolete

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Deja celebra gustare de rosii
cu branza si cu putin oregano
sau busuioc, peste care se adau-
gd un strop de ulei de masline,
nu mai are nevoie de nicio for-
mad de prezentare. Rosiile sunt
o sursa importanta de potasiu,
vitamina C, licopen, substante

care iti protejeazd organismul
de actiunea nociva a razelor
ultraviolete.

Ajuta la hidratarea si hrani-
rea organismului, poti sa le ma-
nanci in orice perioada a zilei si
in foarte multe combinatii. In
plus, mancand salate in zilele to-
ride, vei avea grija si de silueta ta,
aspect deloc de neglijat in acest
sezon. @
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TURISM

LOCURI ALE MORTIl @ DESTINATII

supliment gratuit al cotidianului

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

»,Miscate” de filme, seriale sau
stiri, tot mai multe persoane se
decid sa petreaca niste zile de
vacanta in locurile unde s-a trait
sau se trdieste tragedia umana,
ca de exemplu la frontiera dintre
Mexic si SUA, sau in locurile pe
care le-a frecventat traficantul de
droguri columbian Pablo Escobar,
relateaza agentia EFE, citata de
Agerpres.

Cei care practica asa-numitul
yturism intunecat” ajung in lo-
curimarcate pentru totdeauna de
moarte, catastrofe sau evenimen-
te macabre, precum dezastrul
nuclear de la Cernobil (1986) sau
centrele naziste de concentrare,
nerabdatori sa afle, ,la fata locu-
lui“, ce s-a intamplat, care sunt
urmadrile si, in unele cazuri, sa isi
faca selfie-ul corespunzator.

Recreareadrameipecareotra-
iesc mii de migranti centroameri-
cani intr-un ,tur experimental®
cu actori imbracati in politisti,
in timp ce turistii trec frontiera
SUA noaptea, din Mexic; vizitarea
pesterii Tham Luang, unde au
fost blocati 12 copii thailandezi,
sau scenarii ale genocidelor din
Rwanda sau Cambodgia sunt alte
astfel de destinatii.

Si ruta ,Helter Skelter”, care
parcurge in Beverly Hills (Los An-
geles) locurile crimelor lui Char-
les Manson si urmasilor sai, sau
,harcotururile“ din Medellin (Co-
lumbia) legate de Pablo Escobar
au devenit, de asemenea, locuri
de petrecere a timpului liber si
divertisment.

Turism si morbiditate
Cuvantul ,thanatoturism®este
un ,oximoron®, o figura retorica

OlEtipiat

OAuselimizz

[©Medellin

ce foloseste doua concepte semni-
ficativ opuse in aceeasi expresie.
In acest caz, un amestec intre
turism, inteles ca o activitate de
placere, si ,durerea, suferinta si
moartea®, explica Daniel Liviano,
cercetator al acestui fenomen si
profesor la Universitat Oberta de
Catalunya.

Desi pare de data recenta,
este ceva ,foarte vechi®, deoarece
fiinta umana intotdeauna a fost
atrasa de moarte, iar in Anglia
secolului al VII-lea se pregdteau
cdlatorii pentru avedea executiile
publice, cu mare succes la specta-
tori. $i in Franta erau numerosi
cei care urmareau executiile cu
ghilotina.

Marele ,boom® experimentat
de turismul secolului al XX-lea i-a
facut pe unii operatori de turism
sa exploateze si sa rentabilizeze
curiozitatea oamenilor legata de
moarte.

Departe de a speria turistii,
miniseria Cernobil, ultimul suc-
ces al HBO, a crescut numarul ce-
lor care viziteaza orasul fantoma
Pripiat (Ucraina) si zona de exclu-
ziune, in pofida faptului ca acolo
a avut loc cel mai mare dezastru
nuclear din istorie, a proastei ges-
tionari a catastrofei si a consecin-
telor umane si de mediu.

Liviano a dat asigurari cd ,th-
anatoturismul” este ,,un fenomen
complex si heterogen®, in care
motivatiile turistilor sunt foarte
diferite, precum si destinatiile si
activitatile.

Acest tip de turism este con-
siderat ,macabru® de multi, dar
poate avea o motivatie morala sau
spirituala, cand se doreste vizita-
rea locului scenei unei tragedii
sau a unui genocid pentru a de-
monstra empatia cu victimele, a
le comemora §i onora.

Acesta ar fi cazul vizitelor in
lagarele naziste de concentrare,
precum cel de la Mauthausen
(Austria), care poate naste un inte-
res pedagogic pentru a cunoaste
si a nu repeta atrocitdtile nazisti-
lor din timpul celui de-Al Doilea
Razboi Mondial, desi sunt cazuri
de persoane ,mai frivole si neres-
pectuoase“ care isi fac selfie-uri
in crematorii.

Fascinatia si curiozitatea
morbida este alta motivatie care
ii atrage pe unii turisti in astfel
de locuri, inclusiv ideea de a mer-
ge intr-un loc pentru a se asigura
ca aceia care au suferit acolo ,au
primit ce au meritat*.

Cdutarea distractiei relationa-
te cu moartea este un stimulent
pentru unii, in timp ce altii vizi-
teaza aceste locuri fara o motiva-
re concretd, doar pentru ca este
0 moda sau sunt incluse intr-un
pachet turistic, ceea ce aduce mul-
tdlume lamonumentuldela Valle
de los Caidos, unde se afla ingro-
pate mii de victime ale Razboiului
civil spaniol, a adaugat expertul
universitar.

Listadeastfel de destinatii este
interminabila si, de asemenea, in-
clude, potrivit lui Liviano, muzee
ale torturii, precum vechea inchi-
soare Alcatraz din San Francisco
(SUA), cimitire sau locuri ale unor
catastrofe naturale, precum ora-
sul roman Pompei, care a fost
distrus de eruptia Vezuviului in
anul 79.

Si Spania are astfel de desti-
natii ,,intunecate”, precum Puer-
to Hurraco (Badajoz, vest), unde
noud persoane au murit violent in
1990, din cauza unor vechi dispu-
te intre doua familii, sau Alcacer
(Valencia, est), unde au fost asasi-
nate trei prietene adolescente in
1992. @
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CONTRACT IMPORTANT PENTRU DOUA NUME MARI @ NETFLIX

varasit HBO

sl au semnat
Ccu concurenta

Pentru mai bine
de un deceniu
am colaborat
frumos cu

HBO si suntem
recunoscatori
tuturor pentru
ca ne-au facut
mereu sa ne simtim
ca acasa. Netflix
a construit ceva
uluitor si fara
precedent si
suntem onorati
ca ne-au invitat
sa ne alaturam

DAVID BENIOFF SI D.B. WEISS
producdtori

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

Creatorii serialului ,Game

of Thrones*, controversatii
David Benioff si D.B. Weiss,
semneaza un contract pe

mai multi ani, in valoare de
200 milioane de dolari, cu
Netflix, scrie The Hollywood
Reporter. Este unul dintre cele
mai mari contracte din istoria
televiziunii, noteaza publicatia
Deadline.

Cererea tot mai acerba de
continut pentru televiziune si
pentru platformele de streaming
fac sa se semneze pe banda ru-
lanta contracte in valoare de mi-
lioane de euro. Scenaristi de ca-
libru au semnat recent contracte
consistente, de noua cifre, pentru
a produce continut de calitate
pentru diferite companii. Acum
avenit sirandul creatorilor David
Benioff si D.B. Weiss sa profite de
aceasta cerere pe piata, desi se-
zonul final al ,,Game of Thrones*“
a starnit un val de nemulfumiri
din partea spectatorilor.

Cum a luat Iron

FLORIN RAVDAN
florin.ravdan@viata-libera.ro

,Avengers: Endgame“ a ofe-
rit un final grandios, dar - ca de
obicei - fanii au ramas cu cate-
va Intrebari fara raspuns si cu
anumite portiuni din povestea
filmului care ar merita cateva
explicatii. Unul dintre punctele
ramase neclare este cum anume
Tony Stark/ Iron Man a reusit in
ultima clipa sa pund mana pe Pie-
trele Infinitului, chiar sub nasul
lui Thanos.

Fanii au parte de o explicatie
cu cap si coadd: regizorul Joe
Russo si scenaristii Christopher
Markus si Stephen McFeely spun

Al optulea sezon nu a mai
avut suportul narativ al cartilor
lui George R.R. Martin, asa ca
Benioff si Weiss au fost nevoiti sa
~brodeasca“ delazero povestea. Po-
trivit deadline.com, peste un mili-
on de fani au semnat o petitie, in
care solicitau rescrierea sezonului
8. Deadline scrie ca Netflixa invins
competitoridecalibru, precumDis-
ney, WarnerMedia, Amazon, dar
si contracandidati precum Apple
si Comcast in lupta pentru anga-
jarea lui David Benioff'si a lui Dan
Weiss, ,maestri povestitori“, dupa
cum 1i numeste Ted Sarandos, res-
ponsabilul pe partea de continut a
companiei Netflix. ,,Ei sunt o forta
creativa si au incantat publicul de
pretutindeni cu povestile lor epice.
Abia asteptam sa vedem ce va adu-
ce publiculuinostruimaginatialor
debordanta“.

Cei doi scenaristi au facut si ei
o declaratie: ,Pentru mai bine de
un deceniu am colaborat frumos
cu HBO si suntem recunoscatori
tuturor pentru ca ne-au facut me-
reu si ne simtim ca acasi. In ulti-
mele luni, am petrecut multe ore
discutand cu Cindy Holland si Pe-

weekend
magazin

ter Friedlander, ca si cu Ted Saran-
dos si Scott Stuber. Ne-am amintit
aceleasi cadredin aceleasifilmeale
anilor 1980, iubim aceleasi carti,
ne entuziasmeaza aceleasi idei
pentru noi filme. Netflix a constru-
it ceva uluitor si fara precedent si
suntem onorati ca ne-au invitat sa
ne alaturam®.

Benioff si Weiss sunt cunoscuti
pentru munca lor la serialul HBO
»~Game of Thrones®, dar si pentru
ca au fost angajati sa scrie si regi-
zeze filme ,Star Wars“, plasate in-
tr-o galaxie foarte foarte indepar-
tata, pentru Disney si LucasFilm.
Anuntul potrivit caruia compania
Disney i-a desemnat oficial la car-
ma viitoarei trilogii ,,Star Wars" pe
David Benioff si D.B. Weiss a atras
indignarea fanilor ,Star Wars®,
care au solicitat ca acestia sa fie
inlocuiti.

Pe de alta parte, Deadline
noteaza ca cei doi scenaristi au
propus celor de la Universal un
proiect despre Kurt Cobain (Nir-
vana) si cd vor mai adapta pentru
Fox/Disney povestea Dirty White
Boys, despre o evadare spectacu-
loasa. @ sursa cinemagia.ro

Man Pietrele Infinitului

ca trebuia sa fim atenti la ma-
nusa pe care o purta Thanos in
momentul confruntarii cu Iron
Man. Stephen McFeely, citatde co-
micbook.com, spune: ,,E adevarat
canu prea e clar cum a pus mana
pe ele... sunt douda manusi asema-
natoare care pot fi comandate cu
ajutorul nanotehnologiei®.

Pentru ca manusa lui Thanos
era din aceeasi tehnologie ca ar-
mura lui Tony, Iron Man a reu-
sit s& manevreze nanointerfata
acesteia in asa fel incat Pietrele
Infinitului sd ajunga in mana lui,
si nu in cea a lui Thanos.

S-a repetat de-a lungul ,Infi-
nity Saga“ ca simplii muritori nu
pot supravietui atingerii Pietre-

lor Infinitului - daramite sa le fo-
loseasca pe toate. Numai datorita
tehnologiei avansate din armura
lui Iron Man, Tony are parte de
timpul necesar pentru a-si atinge
scopul. Chiar si asa, pentru el ca
om, efortul de a folosi Manusa se
vadovedifatal, chiarsicuoarmu-
ra protectoare. Urmarirea indea-
proape a filmelor din Universul
Cinematografic Marvel, acelea
care au condus la ,Endgame®,
explica destul de bine de ce Iron
Man era singura speranta pentru
o victorie din cele 14 milioane de
alternative ale viitorului. El in-
susi este cheia apararii intregii
lumi, atat in sens propriu, cat si
figurat. @ sursa cinemagia.ro
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George s-a dus
sa-mi ia buchetul
de acasa, pentru
ca |l-am uitat.
L-am uitat
pentru ca avem
doi copii

pe care

nu trebuie

sa-i uitam

acasa

ANDREEA BALAN
artista

Viata

libera

Inteligenta artificiala
reconstituie texte

mesopotamiene

Vizitarea locurilor

marcate de moarte,
fenomen mondial

weekend
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www.viata-libera.ro

ANDREEA

Andreea Balan s-a casatorit
cu George Burcea, tatal celor
doi copii ai sai. Cununia civila
a avut loc in weekendul trecut,
iar nasi i-au fost Aurelian
Temisan si sotia lui, Monica
Davidescu.

La doi ani de cand s-a logo-
dit in America, Andreea Balan
s-a casatorit civil in Romania cu

George Burcea, tatal celor do-
ua fetite ale sale. Cununia civi-
1a a avut loc weekendul trecut.
Artista a ales sa poarte, pentru
acest eveniment, o rochie scur-
td alba, cu volane, iar sotul ei o
tinutad lejerd, de vara, cu panta-
loni in carouri si camasa alba.
Fetitele lor le-au fost alaturi si
au purtat rochite albe de prin-
tese.

Nasii cuplului sunt Aurelian
Temisan si Monica Davidescu.

Buchetul de flori al artistei a
fost acelasi pe care l-a avut acum
doi ani in America, florile fiind
criogenate in toata aceasta peri-
oada.

~George s-a dus sa-mi ia buche-
tul de acasa, pentru ca l-am uitat.
Buchetul este special, este acelasi
buchet pe care l-am avut in Ame-

BALAN s-a casatorit

rica, atunci cdnd am facut cere-
monia, acum doi ani. Pentru mi-
ne era important sa am acelasi bu-
chet, e din flori criogenate si tin
foarte mult la el. L-am uitat pen-
tru ca avem doi copii pe care nu
trebuie sa-i uitam acasa. Ella este
foarte fericita cand aude ca trebuie
sd mearga lanunta“, adeclarat An-
dreea Bdlan, pentru spynews.ro.

@ sursa agentiadepresamondena.ro

What’s Up divorteaza, dupa noua ani de relatie

Desirelatia dintre What’s
Up si Simina a fost intot-
deauna bazata pe dragos-

te cu nabadai, nimeni

nu se astepta la divort.
Jata insa ca separarea
a fost anuntatd chiar
de artist, pe paginile
lui de pe retelele de
socializare.

What’s Up si Simina
sunt impreuna de noua
ani. Au avut intotdeau-
na o relatie cu nabadai,

presdrata cu despartiri
si impacadri, dar mai ales
cumulta dragoste. Mai ales

dupa ce si-au unit destinele, pa-
reau unul dintre cele mai solide
cupluri din showbiz. Artistul
nu contenea cu declaratiile de
dragoste facute public la adresa
celei care 1i devenise sotie si fara
de care spunea cd nu ar putea
sd traiasca vreodata, fapt pentru
care nimeni nu s-ar fi asteptat la
un divort. Dupa nunta, What’s
Up chiar i-a dedicat Siminei o
piesa de dragoste, care s-a bucu-
rat de succes. Iatd insa ca a venit
momentul despartirii pentru
What’s Up si Simina, asa cum
insusi artistul a dezvaluit prin-
tr-un mesaj publicat pe paginile

lui de pe retelele de socializare.
Au fost noua ani frumosi, cu
bune, cu rele, dar se pare ca, in
momentulin careapare nepotri-
virea, iubirea se poate transfor-
ma in obisnuinta. Te iubesc ca
om, Simina, iti multumesc atat
pentru momentele frumoase in
care am crescut, cat si pentru
toate momentele grele din care
am invatat ce nu vrem de la via-
td, dar am crescut. Ne asteapta
o viata lunga in fatd, sper sa-ti
gasesti sufletul pereche si sa
primesti tot ce n-am putut eu ca
barbat sa-tiofer”, ascrisartistul,
pe pagina sa de socializare. @
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