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PETRECERE CA-N FAMILIE, LA 30 DE ANI » ANIVERSAR/05

Autobuze suplimentare
pe doua rute de transport local

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Prin votul alesilor locali, tra-
seul de transport public local 27
a fost prelungit din nou. Astfel, el
va circula din cartierul Cantemir
panalaParc CFRsiretur. Mai mult,
vor fi introduse doua autobuze su-
plimentare pe aceasta rutd. Tot
doua capacitati vor fi adaugate si

pe traseul 19. Trebuie spus ca scur-
tarea traseului 27, care ajungea in
Bariera Traian, pana in Centru, a
fost aprobata tot de Consiliul Lo-
cal pe 21 noiembrie anul acesta, si
pusain aplicare de la 1 decembrie.
Madsura a starnit nemultumirea
multor gdldteni care au solicitat
repetat revenirea la vechiul tra-
seu. Iata ca acum 27 va fi prelungit
pana la Parc CFR. » pag. 11
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Un dar pentru trei decenii de ziar

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

11 decembrie 2019 a venit si
a trecut, iar noi, echipa ,Vietii
libere®, impreuna cu prietenii
nostri dragi, artisti, sponsori si,
evident, cititori, am mai trecut
la capitolul amintiri frumoase
create impreuna un eveniment
care a iesit asa cum ne-am dorit:
cald, ca o petrecere in familie,
cu surprize si muzica buna.
Concertul aniversar, organizat
in cinstea celor 30 de ani de cand
slujim, noi si cei de dinaintea
noastrad, urbea si judetul acesta,
a fost modul nostru de a le spune
gdlatenilor multumesc pentru
aceste decenii de incredere si de
sprijin. Pentru ziar, nimic nu

s-a schimbat. Ieri a apdrut, la
timpul stabilit, astazi o va face
din nou. Prea putin a fost timpul
in care, la o cafea, am schimbat
impresii despre seara trecuta.
Unii dintre noi erau deja, 1la 9,00
dimineatad, pe teren, la intalnirea
sdptamanala cu cititorii in
cartierele orasului, altii pe

drum spre Ghidigeni, pentru
documentarea sdptamanald din
mediul rural. Unii se pregateau
sd ia parte la sedinta Consiliului
Local, altii aveau in lucru
subiecte pentru zilele urmatoare,
fiindca partea editoriala a
proiectului nostru aniversar
continud. La fel cum, evident,
viata de zi cu zi a Galatiului
trebuie monitorizata si
consemnata pentru posteritate.

ede

Abstinenta de la Vidraru

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

O Si Ecaterinca ameninta ca
pleaca din tara? $i-asa erau
blocate vamile de sarbatori,
acum chiar nu vom mai gasi
nicio solutie. Doamnd, asteptati
madcar pana dupa Revelion!

© Despre Raed Arafat n-am
mai citit nimic in ultimele
zile. Sper sa se fi razgandit,
adica sa gaseasca o destinatie
mai prietenoasd. Or fi romanii
ospitalieri, insa nu le pica bine
cand le intri in casa si le mesteci
in mamaliga. Parerea mea.

© Asociatia Organizatia
Generala Voluntara

pentru Prevenirea Faptelor
Antisociale (sic!) a curdtat
autobuzele din Cluj-Napoca de
cersetori. Aceastd organizatie
paramilitara (sau m-am

__sinaxar
13.12.

© 1) Sf. lerarh Dosoftei,

Mitropolitul Moldovei

Aminteste-ti
de noaptea asta.
Ea e inceputul lui
intotdeauna

DANTE

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

holbat prea des la filme cu
neastamparati) ar trebui sa
migreze, sd vinad si in sudul
Moldovei, dar nu pentru
cersetori. Aici meritd sa fie
luati la intrebdri responsabilii
institutiilor care s-au prefacut
cd iau la puricat locul in care

a fiintat o benzindrie. S-au
prefacut, apoi, vorba poetului
comunal, s-a intamplat o
extorsiune a unui degajament.
In aer, nu in api, asa cum
spunea bardul...

© Mai multe serii ale
medicamentului Debridat sunt
retrase de pe piata din Romania,
dupa ce firma producatoare a
anuntat cd intr-un flacon ar
putea exista un corp strain
metalic. E cu gluma involuntara
inclusa. Se aude, doamna Firea?
© Un barlddean a notificat
Primaria cd nu va mai plati

'1-. 0

factura la apd, deoarece ar fi
vazut o pereche intretinand
relatii intime la barajul de unde
provine. Mi se pare mai degraba
invidie, nicidecum precautie.
Nene, nici la Vidraru nu
domneste legea abstinentei.

© Potrivit Eurostat, Romania
se afla printre tarile cu cel mai
ridicat procentaj de cetdteni
care nu-si permit ingrijiri
medicale. Ce rost ar avea sa

fie altfel, nu-i asa? Merge de
minune un antibiotic bine facut.
Bdiete, incd un rand, te rog!

© Sapte din zece elevi romani
sunt victime ale abuzului de tip
bullying. E dovada vie a faptului
cd de la noi nu poate iesi o Greta
Thunberg, ca la suedezi. Iar
dacad s-ar intampla o asemenea
nenorocire, secretia bipeda ar
propovadui fumatul la baie si
manelele din pauza mare.

Maria si Cartile (VII)

\

Unele lucruri care ne-
au impresionat pe toti, in
timpul spectacolului, trebuie
mentionate: un venerabil
domn imbracat la patru ace,
cu fular de matase si cravata,
care s-a bucurat atat de mult de
muzica, una dintre cei mai mici
spectatori, o fetita de vreun an
si-un pic, atat de fascinata de
dansatoarele de la Anttitude,
incat voia sa intre cu ele in
formatie, o spectatoare care si-a
dorit atat de mult sa-1 asculte
pe Florin Ristei incat si-a lasat
catelul la usd, in grija unui
bodyguard, doar ca sa poata
intra la concert.

Tuturor celor care au venit sa
ne fie alaturi, in ciuda traficului
mult ingreunat din oras, a

faptului ca era seara unei zile

de lucru, iar a doua zi multi se
trezeau la 5,00, le multumim.
Pentru noi, prezenta fiecarui om
din sala a fost o bucurie reala,
dupa cum o bucurie reald a fost si
pentru artisti - Among The Filters,
Mad Grooves, Maria Magdalena
Danaila, Florin Ristei &Freestay,
Proconsul, plus trupele de dans
Unity Squad si Anttitude - carora,
de asemenea, le mulfumim
pentru implicare si daruire.
Sponsorii, echipa tehnica,
personalul Salii Sporturilor si
toti galdtenii care ne-au ajutat, in
orice mod, primesc, de asemenea,
recunostinta noastra. O seara
magicd a trecut, ,Viata libera“
ramane mereu la post, in slujba
Galatiului. @

PE/TRECERE...
in ALB

ION ZIMBRU (LA MORMANTUL POETULUI NICHITA STANESCU)

VINE IARNA PESTE MINE CU SENILE DE ZAPADA,
mi se-nfige-n frunte crucea subtiindu-se de ploi -
am trecut de primul viscol care-a vrut sa ma revada,
si am auzit strigandu-si teiul frunza inapoi !!!

lunecarilor de sanii le sunt ingerul aproape,

oameni cu vesminte albe vad iubindu-se in ger —
viscolul m-ademeneste, simt ca nu ma mai incape
haina mea ramasa noua de pe vremea lui Homer !!!

ratacesc printre troiene, ochii-mi cauta in urma

tot ce am uitat Acolo si Atuncea si Oricand —

nu gasesc decat Absenta care scurmd, scurma, scurma
si mi-alunga de la Capat raza Lunii tremurand !!!

vine timpul si rastimpul s& ma-ntrebe intrebare:

viata este o Greseala ???...moartea este o Erata...??? -
ce mi-i cald de-atéta viscol - hot nebun de respirare —
TRECE IARNA PESTE MINE CU SENILE DE ZAPADA !!!

DIN COLECTIA
,CELE MAI FRUMOASE POEZI|
RAMASE TABLOU”

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

hiar asa! Oare cum se poate
‘ pune capit MARSAVIEI in
aceasta Tard, in acest Oras?
Pdi, sa cetim mai departe si sa
vedem ce ne spune/sugereaza
Maria, da? E clar cd asta vrea sa
ne invete, daca am uitat, daca
nu stim...sau daca ne facem ca
nu stim, da?...Prietenii mei tac!
Sigur se recunosc printre cei
observati de Maria, printre cei
care trebuie SA PLATEASCA
toate oalele sparte in DOUA
MII DE ANT! Si, dupa ce ca sunt
vinovati pana-n maduva cozii
de BABILONIA actuala si de
SUPARAREA DIVINA, mai vor si

sd li se ,citeasca” in Cartil...Da!

Sigur cd da! Sa cetim mai departe
Scrisoarea/Testamentul de la
Maria!

»Voi, pamantenilor! Voi,
pacatosilor! Voi, ignorantilor si
ipocritilor! Voi, acesti infami
ndruitori ai Candorii, acesti
soldati ai blasfemiei, acesti
strasnici slugoi ai Mizeriei morale
si viteji raspanditori ai Prostiei...
voi trebuie s DATI SAMA! O
cruntd Judecata va asteapta, daca
nu PUNETI CAPAT terorii Zilnice
si daca va faceti ca NU STITI
CUM! Se vede si se aude ca nu v-a
ramas nimic din toate predicile/
pildele INVATATORULUI, daca
le-ati ,invitat” vreodata in

ochi si in minte si in suflet!

Ati uitat ci STARPIREA este
SINGURA METODA pentru a

pune Capat Invaziei de Orice
Fel, pentru a scapa de PIR, de
LUPI, de HOTI, de ABJECTII,

de LENE si de LACOMIE si de
LASITATE! Chiar nimic n-a
ramas in capul vostru din pilda
vanzatorului Iuda, a saimadaului
Lica si a mizerabilului Javert!

Si, asemenea ,dumnealor”, mai
sunt vro cativa in Istoria/Cartile
in care vreti sd va ghicesc! Ei

au avut ,,curajul” sinuciderii!
Astfel au ales/hotarat sa-si achite
NOTA DE PLATA in fata TATALUI
NOSTRU, pentru ca s-au ,,dat”
cu IUBIREA PUTERI], iar nu

cu PUTEREA IUBIRII! Ochiul
Dracului i-a pus pe toti sub
Grozava Ascultare, cum si pe
Voil...Uitati-va imprejur si cruciti-
va de GUNOAIELE OMENIRII,

adica ale Voastre! Cruciti-va si
aveti Curajul de a va privi unul
pe Altul si altul pe Unul, si uluiti-
va ca OMENIREA GUNOAIELOR
azvarle CARTILE pe care NU

LE CITESTE, dar vrea sa-i fie
Ghicite!...Asadar, nu mai pierdeti
Vremea si Timpul! Fara nici un
bob zabava, s/puneti in Aplicare
tot ce vedetilcititi pe peretele
dinspre Asfintit! Si...nu uitati nici
o Clipa: Daruiti mai mult decat
Primiti! Descurcati-va! Fiindca
voi v-ati Incurcat! Voi ati cilcat
DECALOGUL! Va recomand sa
Studiati urgent Cartea pe care
(v)-am lasat-o langa olul cu
dumitrite!...Oricum, luati aminte:
pe DOMNUL INVATATOR NU
VI-L MAI TRIMIT NICIODATA!”...
(Stai s vezil) @
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O De la stanga la dreapta - Prof. Catalin Fetecau, primarul lonut
Pucheanu si rectorul Lucian Georgescu

© Eleva olimpica, Daria Harabor, primind Premiul Municipiului Galati

Galatiul si-a premiat
excelenta

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Galatiul si-a premiat excelenta
pe scena Teatrului National de
Opera si Opereta ”Nae Leonard”.
Potrivit unui comunicat de presa,
miercuri seara, pe 11 decembrie,
au fost decernate distinctiile
Premiul Municipiului Galati” si
Titlul de ,,Cetatean de Onoare al
Municipiului Galati”.

Asa cum ati mai putut citi in
ziarul ,Viata libera“, noul Ceta-
tean de Onoare al Municipiului
Galati este prof. dr. ing. Catalin
Fetecau, recompensat cu acest ti-
tlu pentru activitatea prodigioa-
sd si excelenta in invatamantul
universitar. "Astdzi am primit
titlul de Cetatean de Onoare al
Municipiului Galati! Este o mare

e

onoare atit pentru mine, cat si
pentru Universitatea ,Dundarea
de Jos“ din Galati! Multumesc
Consiliului Municipiului Galati,
domnului primar, domnului
rector ales, care a reprezentat
UDJG la decernare. Multumesc
colegilor, studentilor, elevilor si
colaboratorilor cu care am reusit
sa fac si cu care voi face actiuni
deosebite de promovare si sti-
mulare a potentialului tinerilor
galateni! Multumesc profesorilor
mei, prietenilor si familiei®, scrie
in mesajul de multumire publicat
pe Facebook de prof. Fetecau.
Multimedaliata la olimpia-
dele internationale si nationale,
eleva Daria Teodora Harabor a
fost recompensata cu Premiul
Municipiului Galati. Aceeasi dis-
tinctie i-a fost decernata si stu-
dentului Andrei Marian Stoian,

W

Unde sunt amplasate radarele

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Astazi, 13 decembrie, radarele
Politiei Rutiere vor fi amplasate,
in municipiul Galati, pe strazile
Otelarilor, Traian si Drumul de
Centura. Soferii care au drum in
judetvor fimonitorizati pe DN 25,
in dreptul localitatilor Indepen-
denta siUmbraresti, pe DN 24 D la
Cuca, iar pe DN 26 in localitatile

Vanatori si Branesti. Pe DE 581, o
autospeciala curadarva fi ampla-
sata pe raza localitatii Berhecii,
iar pe DJ 251, la Costache Negri
si Matca.@

O

PUBLICITATE

pentru pasiunea si performanta
obtinuta in domeniul cercetdrii
astronomice.

Stefania Tristiana Cojocaru -
pentru implicarea si energia de
care da dovada la nivelul comu-
nitatii si pentru insuflarea spiri-
tului national in randul tineri-
lor, Monica Maciuceanu - pentru
ddruire, implicare si rezultatele
deosebite obtinute in pregatirea
Grupului ”Voces” - si prof. dr. ing.
Iulian Gabriel Birsan - pentru ini-
tiativa si dezvoltarea cooperdrii
transfrontaliere in invatamantul
universitar galatean - au primit,
de asemenea, Premiul Municipiu-
lui Galati.

Aceleasi distinctii au fost acor-
date: Centruluide Zi Galatidin ca-
drul Fundatiei "Inimd de Copil”,
pentru implicarea si educarea in
spiritul voluntariatului si solida-

ritatii sociale a comunitatii ga-
latene, Santierului Naval Damen
Galati S.A., pentru contributia
remarcabild adusa la dezvoltarea
economica a Municipiului Galati,
societatii ALITEC SOLUTION SRL
Galati, pentru contributia adusa
la incluziunea pe piata muncii a
persoanelor defavorizate, si Fun-
datiei Comunitare Galati, pentru
Proiectul Stiintescu, proiect ino-
vator ce sustine dezvoltarea inte-
resului elevilor pentru stiinta si
tehnologie.

”Cu ei ne mandrim, oameni
care fac performanta in domenii-
le lor de activitate, care se implica
in comunitate si care meritd pe de-
plin aceste distinctii. Sunt exem-
ple demne de urmat si adevarate
valori pentru orasul nostru”, a
declarat primarul municipiului
Galati, Jonut Pucheanu. @
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DISPUTA
AMOROASA
CU PISTOLUL

IN OGLINDA
SCANDAL- Un tanar de

22 de ani din judetul Galati a dus
rezolvarea unui conflict cu fosta iubita
la un alt nivel dupa ce a vrut sa ii dea
o lectie fetei, care nu mai voia sa
continue relatia. insotit de un amic cu
trei ani mai mare, tanarul ar fi mers pe
urmele tinerei in miez de noapte. I-au
blocat masina, in trafic, pe bulevardul
Closca si, in timp ce i cerea
socoteald in baza unor neintelegeri
mai vechi, amorezul s-a enervat atat
de tare, incat a scos un pistol de
airsoft si a tras in oglinda retrovizoare
a masinii, spargand-o. Tandra a
anuntat politia, care a constatat

ca arma folositg, fiind neletala si
supusa autorizarii, nu implica pentru
posesorul ei masuri speciale de
utilizare. Cei doi tineri au fost depistati
pe raza comunei Smérdan si dusi la
politie, pentru audieri. Deocamdata,
n cauza se fac cercetdri doar pentru
infractiunea de distrugere.

@ M. Constandache
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TARG UMANITAR
DE CRACIUN,

LA TULUCESTI
AJUTOR. .o, 12

decembrie, a avut loc cea de-a
treia editie a Targului caritabil de
Créaciun, la Caminul Cultural din
Tulucesti. Conform primarului
Petrica Bratu, manifestarea a fost
organizata pentru o cauza nobila,
sprijinirea profesorului de sport
Adrian Popovici, diagnosticat cu
cancer. La eveniment au luat parte

in jur de 300 de persoane, dintre
care multi copii, care au oferit spre
vanzare diverse produse specifice
Créaciunului, au cantat colinde si-au
dansat. Participantii au contribuit
cu sume de bani, iar la finalul
evenimentului s-au strans in jur

de 15.000 de lei, care vor fi donati
cadrului didactic. Evenimentul a
fost realizat si sustinut de: Scoala
Gimnagziala Nr. 1 Tulucesti, Scoala
Gimnaziala Sivita si Primaria
Tulucesti. @ Silviu Anton, anul I,
Jurnalism, foto Florin Matei

,POMUL DE CRACIUN 2019”, LA CECCAR GALATI @ CADOURI

un expert
contabil

dela...
Mos Craciun

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Cu siguranta, atunci cand tine
socoteala tuturor cadourilor pe
care le are de impartit in toate
colturile lumii, Mos Craciun are
langa el si un... expert contabil.
Pentru ca, altfel, cum ar putea sa
tina echilibrul balantei de venituri
si cheltuieli la toate darurile
aflate pe listele de dorinte!

Desigur, dupa faptele bune si
rasplata pe masura—mosul a fost
multumit de serviciile financi-
ar-contabile, asa ca si ,Pomul
de Craciun 2019” a fost pentru
Corpul Expertilor Contabili
si Contabililor Autorizati din
Roméania (CECCAR) unul bo-
gat si plin de bucurii, am aflat
de la Elena Ecaterina Chivu,
presedintele filialei galdtene a
organizatiei.

Si pentru cd este vorba de o co-
munitate, aldturi de marea fami-

lie CECCAR Galati a fost prezent,
pe 11 decembrie, la sarbatoarea
Pomului de Craciun, si presedin-
tele organizatieilanivel national,
prof. univ. dr. Robert-Aurelian
Sova. Stim ce-si doresc cei mici:
dulciuri si jucarii. Iar dorintele
le-au fost pe deplin indeplinite.
Dar am fost curiosi sa aflam ce
isi doreste un expert contabil de
la... Mos Craciun.

~Desigur, in primul rand
ne-am dori mai multi clienti care
sa aprecieze beneficiile utiliza-
rii competentelor unui expert
contabil. In doilea rdnd ne-am
dori mai multa stabilitate in
legislatie, iar in al treilea rand,
o abordare unitara a controale-
lor”, ne-amarturisit presedintele
CECCAR.

»De ce ar avea nevoie un an-
treprenor de un expert contabil?
Pentru ca vorbim de o crestere a
complexitatii modelelor de afa-
ceri, a relatiilor comerciale, a
legislatiei. Fara a avea un profe-

sionist care sa aiba o imagine de
ansamblu a ceea ce inseamna un
business, din toate punctele de
vedere - atat pe partea de confor-
mare, cat si pe partea de consili-
ere — o afacere nu are mari sanse
sa reziste pe piata”, ne-a explicat
presedintele CECCAR, prof. univ.
dr. Robert-Aurelian Sova.

Cert este cd, la Galati, semne
bune anul are pentru mediul de
afaceri, dar si pentru administra-
tia publica. Asta pentru ca repre-
zentantii CECCAR s-au intalnit si
cu primarul Ionut Pucheanu pen-
tru a discuta despre modalitatile
de incurajare a investitiilor in ju-

detul Galati si despre modalitati-
le de perfectionare a serviciilor
financiar-contabile din autorita-
tile publice. Nu in ultimul rand,
o temd abordata a fost si cea a ini-
tierii cursurilor de perfectionare
pentru viitorii administratori de
condominiu pentru Asociatiile
de Proprietari.

Mai multe despre rolul CEC-
CAR in dezvoltarea mediului de
afaceri veti putea afla din inter-
viul in exclusivitate acordat de
prof. univ. dr. Robert-Aurelian
Sova ziarului ,Viata libera”, ma-
terial ceva fi publicat intr-o editie
viitoare. @

solidaritate

~cantec pentru Gabriela®, spectacol umanitar la Schela

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Gabriela trdieste in prezent
fara niciunrinichi, tintuitd la pat
si legata de aparatul de hemodi-
aliza, in timp ce, in afara casei
ei, viata isi urmeazad cursul firesc.
Oamenii se intalnesc, se indra-
gostesc, uneori se cearta, prinsi
in valtoarea propriei existente.
Lumea isi continua drumul pe
linia serpuitd a vietii, presarata
cu bucurii si impliniri, dar si cu
tristeti. Un firesc care atat pen-
tru Gabriela-Geraldina Neagu, in
varstd de 43 de ani, cat si pentru
familia ei reprezinta totul si pe
care si-1 doresc cu ardoare. Pe Ga-
brielaoingrozeste gandul calinia
ei va deveni dreapta si continua.
Gabriela isi doreste sa traiasca si,
din pacate, oricat de nedrept ar
fi, viata ei are un pret, 30.000 de
euro. Bani pe care nu 1i are, dar
de care are nevoie urgent pentru
a se o opera la o clinica din Tur-
cia. Probleme curinichiiaavutde

cand se stie, de la sase ani, cand
in urma unuiaccident de masina,
acestia i-au fost grav afectati. La
varsta de 18 ani, insd, mama ei
i-a dat viata pentru a doua oara,
oferindu-i unul dintre rinichii sai
pentruaputeafaceuntransplant.
De atunci, in pofida controalelor

regulate si a dozei mari de me-
dicamente pe care era nevoita
sd le ia zilnic, Gabriela a trait cu
bune si cu rele, a absolvit Scoala
Postliceald Sanitara si Facultatea
de Asistenti Medicali, s-a indra-
gostit, s-a casatorit, rezistand cu
stoicism unei noi mari incercari,
o infectie cu virusul hepatitei C.
Diagnosticul primit, insa, in anul
2010, acela de cancer de piele, si
tratamentul chimioterapeutic
prescris gresit i-au fost aproape
fatale, ramanand, de atunci, fara
niciun rinichi. Intre timp, intrea-
ga sa familie s-a imbolnavit fizic
sisufleteste, sotul simama eis-au
imbolnavit de inim4, iar tatdl a
paralizat in urma unor acciden-
te vasculare repetate. O familie
grea incercatd, dar foarte unita.
O familie sleita de puteri, care are
mare nevoie de ajutor pentru a o
putea salva pe Gabriela, din nou.
Pentruei, sambata, 14 decembrie,
incepand cuora 14,00, 1a Caminul
Cultural din Schela, satul natal al
Gabrielei, va avea loc un spectacol

caritabil, “Cantec pentru Gabrie-
la”. Evenimentul va fi sustinut
atatdenumemarialesceneican-
teculuiromanesc, precum Mioa-
ra Velicu, Elisabeta Turcu, Nico-
lae Datcu, Nicu Mata, cat si de
tinere talente, oameni cu suflet
carevor venila Schela pentruao
sustine pe Gabriela. Intrarea este
libera, fiind asteptati toti cei care
doresc sa contribuie la salvarea
unei vieti, printr-o donatie cat de
mica. Actiunea este organizat de
Primaria Comunei Schela impre-
una cu Asociatia “Balinte Ionela -
Daruind vei dobandi” si Asociatia
“Dragostea n-are hotare”.

De asemenea, toti ceilalti care
nu pot rimane impasibili la sufe-
rinta, dar nu pot ajunge la spec-
tacol, pot face donatii directe in
urmatoarele conturibancare: RO
87CECEGL0108RON0688229-cont
deschis la CEC - Sucursala Galati
si RO 51RZBR0000060020784150
- cont deschis la Raifeissen Ga-
lati pe numele Neagu Gabriela
Geraldina. @
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ANIVERSARE CA-N FAMILIE LA 30 DE AN @ SARBATOARE

Dar din dar, 1a concertul
»Prietenii Vietii libere*

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

in seara de 11 decembrie,

Sala Sporturilor i-a primit

pe cititorii si prietenii ,,Vietii
libere* la concertul prin care
am aniversat cei 30 de ani de la
prima aparitie editoriala care se
implinesc luna aceasta. Astazi,
aflati si ce numere ale biletelor
de la concert au fost declarate
castigatoare prin tragere

la sorti.

Oamenii si-au lasat acasa griji-
lesiauvenitsanesustindsiacum,
asa cum fac zilnic, citindu-ne,
atmosfera fiind una de familie.
Marea familie a galatenilor. Au
cantat pasionatii de muzica de la
"Among the Filters“, trupa care a

surprins in mod placut publicul
cu muzica rock proaspata si ver-
suri inspirate, dar si cu faptul ca
latobe au avut o fata subtirica, dar
care a dovedit ca stie "meserie®.
"Mad Grooves* au adus muzica lor
aleasa pe spranceanad, terminand
recitalul cu o minunata interpre-
tareamelodiei "Purple Rain®, care
l-ar fi umplut de ciuda chiar si pe
Prince. Antrenanti, exuberanti,
traindu-si viata in pasi de dans,
au impresionat tinerii de la cele
doua trupe de dans "Anntitude®
si "Unity Squad®. Maria Magdale-
na Danaila a fost magica. A reusit
sd aduca printre spectatori spiri-
tul de la cenaclul Flacara. Sa vezi
peste o mie de oameni cantand
la unison refrenul de la "Gutuia“
printre licdririle lanternelor de la
telefoanele mobile, pare astdzi,

rsar cu

in lumea noastra vesnic pe fuga,
ceva desprins din basm. Pana si
sunetistul de la Proconsul si-a
lasat de izbeliste mixerele si a fil-
mat momentul, desi ar fi trebuit
sd fie obisnuit cu asa ceva pe la
cate concerte a umblat. N-am stat
melancolici prea mult, au urcat pe
scena baietii de la Freestay si Flo-
rinRistei. Chiar dacala coverurile
in engleza nu s-a prea cantat, toa-
td lumea a tinut sa arate ca stie
macar franturi din "Dana“, melo-
die cu care s-a lansat gdlateanul
in showbiz.
BododelaProconsulne-afacut
praf cu inima sa mare, dar si cu
vocea pe masura. Si-aadus aminte
ca trupa Proconsul s-a lansat in
urma cu 20 de ani tot la Galati.
Desi era noaptea tarziu si oame-
nii mergeau a doua zi la munca,

Numerele norocoase la tombola ,Vietii libere*

s-adansat in draci printre scaune,
cand de la balade rock s-a ajuns
la muzica populara reinterpreta-
td. Trebuie sa le multumim insa
si celor care ne-au ajutat sa ofe-
rim galatenilor daruri castigate la
tombola: Romero, Saltempo, UNI-
DENT, EliteGym, Clinica InterBea-
uty, Cofetdria Vera, Art Therapy.
Evenimentulrealizat de Asociatia
"Danube Media Center” nu ar fi
fost posibil fara sprijinul autorita-
tilor locale si judetene, precum si
al prietenilor-sponsori: Criomec,
Citadina, Staer, Galtour-Duna-
rea, Grande Gloria, Arabesque,
Lemacons, Centrul de Consul-
tanta si Studii Europene, Rome-
ro, SF Tex si Invictus. Multumim
UVSAR si ALFARO Security pen-
tru asistenta medicala si servi-
cii de securitate. @

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

La tombola ,Prietenii Vietii li-
bere” au fost oferite zeci de premii,
castigatorii fiind determinati prin
tragerea la sorti care a avut loc in
timpul spectacolului. Mai jos publi-
cam lista numerelor castigdtoare.

30 de galateni vor putea citi,
in urmatoarele trei luni, gratuit,
ziarul "Viata libera“, acestia fiind
cei care au biletele cu numerele:
1.743, 354, 293, 03, 1659, 88, 1737,
406, 27, 114, 425, 89, 102, 216, 400,
465, 117, 368, 280, 266, 359, 195, 46,
433, 446, 1671, 1.680, 1.673, 32 si
1.738. Ei sunt asteptati la redactie,
cu biletul primit la intrare, luni, 16
decembrie, la ora 15,30, pentru a
intra in posesia premiilor.

Alti 20 de galateni isi vor putea
face cumpadraturi, in valoare de
100 de lei fiecare, la magazinele

Saltempo. Norocosii care au bilete-
le cu numerele 1.628, 1.631, 1.718,
1.621, 1.623, 459, 1405, 407, 383,
1649, 151, 22,1.730, 1.717,1.670, 13,
427, 419, 1.690 si 23 sunt asteptati
la redactie luni, 16 decembrie, la
ora 16,00.

30 de participanti vor putea
beneficia de serviciile clinicii
Unident, pe baza voucherelor in
valoare de 370 de lei, fiecare. Cas-
tigdtorii au biletele cu numerele
1.665, 1.675, 30, 1.518, 282, 411,
253, 332, 1.729, 303, 98, 289, 1.722,
1.642, 1.401, 150, 1.693, 416, 381,
449, 450, 320, 1.605, 319, 96, 1.458,
1.635, 109, 1.679 si 1.705, sunt as-
teptati, marti, 17 decembrie, la ora
15,30, 1a sediul redactiei.

10 norocosi vor putea sa scape
de kilogramele in plus depuse de
sarbdtori, facand miscare la Elite-
Gym. Cei cu numerele 295, 1.622,
302, 348, 350, 165, 1.626, 1.695,

306 si 5 sunt asteptati la redactie,
marti, 17 decembrie, la ora 16,00.
Sarbatorile vor fi mai dulci
pentru 15 cititori, care au castigat
cate un voucher pentru platouri
cu prdjituri de la Cofetaria Vera
(valabile in decembrie si ianuarie).
Iata norocosii: 119, 311, 214, 1.697,
1.624,1.716, 355, 1.451,1.632,1.617,
121, 417, 1.685, 1.452 si 1.517. Aces-
tia sunt asteptati la redactie pe 17
decembrie, la ora 15,30.

Cinci galateni vor avea parte de
cate doua sedinte de terapie Veda,
la Art Therapy, pe baza tichetelor
cu numerele: 1.691, 21, 352, 193 si
1.508. De asemenea, norocosul cu
biletulnr. 264 vaavea parte de cinci
sedinte de terapie Veda, tot la Art
Therapy. Cei sase sunt asteptati, la
ora 15,30, miercuri, 18 decembrie,
la sediul redactiei.

Tot miercuri, la ora 16,00, sunt
asteptati si cei cinci galateni care

au castigat cate un voucher de 100
de lei la clinica InterBeauty, pose-
sorii biletelor cu numerele 1.514,
1.710, 357, 80 si 367.

Salonul Iuly&Miha asteapta doi
norocosi pentru o schimbare de
look.Ceicubiletelecunumerele 145
si 1.638 sunt asteptati, miercuri,18
decembrie, la ora 16,00.

Marele castigator a fost pose-
sorul biletului cu numarul 1.629.
Acesta si-a adjudecat premiul con-
stand intr-un lingou de aur, oferit
de Romero si il asteptam la redac-
tie, miercuri, la ora 16,00.

Toti castigatorii sunt rugati
sd se prezinte la ora anuntata, cu
biletul primit la intrare si o copie
dupa cartea de identitate (buletin).
Cei care nu pot ajunge in ziua si la
ora precizata anterior sunt rugati
sd ne anunte, telefonic, la numarul
0236/460620. Felicitari tuturor
castigatorilor! @
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din sportul
galatean
Halep si Tig,
nominalizate
pentru
lovitura anului

TEle. Jucatoarele romane de

tenis Simona Halep si Patricia Maria
Tig se afld printre candidatele la cea
mai frumoasa lovitura a anului 2019

in circuitul profesionist de tenis, intr-o
ancheta realizata pe site-ul WTA. Ha-
lep candideaza cu doua nominalizari,
dupa ce s-aimpus in anchetele lunare
din februarie si mai, in timp ce gala-
teanca Patricia Tig a castigat ancheta
lunii iulie. Simona Halep s-a impus in
februarie cu o lovitura reusitd in fata
canadiencei Eugenie Bouchard, la
scorul de 7-6, 1-0 si avantaj pentru ro-
mancs, in turneul de la Dubai. Halep
a castigat ancheta lunii mai cu o faza
din meciul cu britanica Johanna Kon-
ta, la scorul de 5-4, 30-15, la Madrid.
Tig a castigat ancheta din iulie cu o
loviturd splendida reusita in turneul de
la Bucuresti contra germancei Laura
Siegemund, la scorul de 6-3, 2-1 pen-
tru Tig si avantaj pentru Siegemund.

HOCHE'. Echipa de hochei

pe gheatd Dundrea Galati a castigat
turneul international desfasurat in
orasul Sf. Gheorghe. Juniorii Under
14 pregatiti de prof. lon Bredila au
sustinut cinci partide, castigandu-le
pe toate: 5-3 cu Academia Harghita/
Covasnall, 8-1 si 12-0 cu Szolnok
(Ungaria), 11-2 cu Academia Harghita/
Covasna ll si, in finald, 6-2 cu Acade-
mia |. Galatenii au castigat si premiile
individuale, astfel: cel mai bun portar
- Matei Metes, cel mai bun fundas -
Mihai Bandrabur, cel mai bun atacant
- Andrei Caranfil, MVP-ul (cel mai bun
jucator) turneului - Rares Toma. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Cristina Neagu,

optimista dupa
s,Mondiale*

www.viata-libera.ro

MANSA TUR IN CEV CUP, CONTRA CAMPIOANEI FINLANDE! @ VOLEI

4

CSM Arcada, pas mare spre
calificarea in ,,optimi*

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Miercuriseard, in Finlandas-a
disputat prima mansa a "dublei®
dintre echipa nordica Savo Volley
Kuopio si CSM Arcada Galati. Un
meci ce se anunta interesant, dar
si foarte important in economia
calificdrii intr-o faza superioara
a competitiei continentale "Cupa
Confederatiei Europene de Volei*
(CEV Cup).

Pana la contactul direct cu
adversarul de miercuri, condu-
cerea clubului nu cunostea foar-
te multe lucruri despre valoarea
echipei finlandeze. Acest lucru
s-a realizat odata cu intrarea pe
teren si, mai mult, odata cu con-
sumarea primului set, adjudecat
de echipa noastra. CSM Arcada a
inceput cu urmatorul "sextet*:

halt

/7
A/
Suntem bucurosi
de victoria obtinuta
in aceasta seara,
O Victorie care
ne apropie de
faza urmatoare
a competitiei

SERGIU STANCU
antrenorul CSM Arcada Galati

Viata libera
[lonline

Hernan (capitanul echipei), Bala,
Bissette, Terzici, Talpd, Klapwijk
si "liberoul” Cabrera.

Bine s-au derulat lucrurile si
in actul al doilea. In ciuda faptu-
lui cd echipa gazda s-a aflat mai
tot timpul in avantaj pe tabela de
scor, la fluierul final echipa carea
ajuns mairepedela25depunctea
fost tot cea a lui Sergiu Stancu.

Am asteptat cu interes maxim
scorul din setul al treilea, care ar
fi consemnat un succes de mare
prestigiu. Dinfericire, totul aiesit
excelent, ne-a scutit de prea mul-
te emotii, iar gdldtenii au castigat
cu 3-0 siau mari sanse de a merge
mai departe. Iatd evolutia scoru-
luiin cele treiseturi: 2-3, 5-4, 8-11,
12-20, 19-25; 4-2, 4-4, 8-8, 12-8,
18-14, 21-20 si 23-25; 3-0, 4-3, 8-5,
10-6, 10-8, 16-11, 19-15, 19-19, 22-
21 si 22-25, in aproape o ora si ju-

Mihaela llie, tripla medaliata la ,,Europene”

matate de joc. Antrenorul Sergiu
Stancu a mai apelat la serviciile
a patru jucatori: Carrasco, Kollo,
Matei si Cuciureanu.

»Suntem bucurosi de victoria
obtinutd in aceastd seara, o victo-
rie care ne apropie de faza urma-
toare a competitiei. Marti, in fata
propriilor suporteri, pe care {i
asteptam aldturide noi, dorim sa
reusim calificarea“, ne-a declarat
tehnicianul echipei galdtene.

Meciul a fost arbitrat de bielo-
rusul Yuri Bakunovici, ajutat de
Risto Strandson (Estonia).

Returul va avea loc marti,
17 decembrie, la Galati. Invin-
gdtoarea "dublei“ dintre Arcada
si Savo se va confrunta in opti-
mile de finala ale CEV Cup cu
castigatoarea dintre Galatasaray
Istanbul si Dukla Liberec (Ce-
hia). @

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Halterofila Mihaela Ilie a obti-
nut trei medalii la Campionatul
European pentru juniori (U15 si
U17), desfasurat in Israel. Sporti-
va legitimata la CS Universitatea,
asistata de Costel Dimofte, areusit
sd ,,arunce” 107 kg, cu care a luat
argintul european. Cu 84 kg la sti-
lul smuls si 191 kg la totalul olim-
pic, gdldteanca a obtinut medalii
de bronz la categoria 64 de kg.

HANDBAL. cristina Neagu este opti-

mista in ceea ce priveste participarea la Jocurile
Olimpice din 2020, chiar si dupa ,,Mondialul® ratat,
in care ,tricolorele” au terminat pe locul 12. ,,Locul
neexperimentata, iar multe dintre fete si-au facut
debutul la un astfel de turneu. Ne-am dorit, am

Neagu. @ S.B.

luptat, dar atat s-a putut de aceastad datd. Suntem
calificate la turneul preolimpic din martie, datorita
locului 4 la Campionatul European, pe care tot
NOI I-am obtinut. Vom da totul pentru a ajunge la
Jocurile Olimpice si am incredere ca aceasta ex-
perienta ne va face mai puternice”, a spus Cristina

Anul trecut, Mihaela Ilie
s-a remarcat la ,Europenele”
juniorilor mici, unde a obtinut
o medalie de aur, una de ar-
gint si una de bronz. In martie
2019, a fost tripla medaliata cu
bronz la ,Mondialele“ de la Las
Vegas.

Medaliile Mihaelei Ilie se ala-
tura celor obtinute de Dorina To-
fan (acum legitimata la AMEFA
Arad), argint la stilul smuls, cu
74 kg, si bronz la total - 162 kg,
la junioare U15. @
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OCOLUL ZIARULUI'IN 30 DE ANl @ OAMENII

Cine da viata cuvintelor
la ,,Viata libera“

Pentru aniversarea celor 30 de ani de ,Viata libera“,
ne-am gandit, in primul rdand, la oameni. Oamenii care
facziarulastazi, o parte dintre ceicare l-au facutin acesti
ani, multi si zbuciumati pentru presa romdneasca, dar
mai ales oamenii pentru care ziarul a trdit si trdieste:
galatenii. Am demarat un proiect editorial pentru a va
aduce aproape oamenii care contribuie la aparitia si
difuzarea celui maivarstnic - desi mereu tandr - cotidian
al Galatiului post-decembrist, unul dintre putinele ziare
din tara care au aparut atunci, in decembrie ‘89, si care
inca sunt vii, in ciuda multelor vicisitudini, economice,
dar nu numai. Pe parcursul acestei luni, va vom povesti
despre ziar si oamenii lui, iar jurnalistii de ieri si de azi
vavor spune cum simt ei timpul trdit aici. Pentru cititori,
avem si alte surprize, asa cd, va rugam, tineti aproape!

@ Anca Spanu

ostel Crangan

Despre profesorii mei de viata de la ,Viata libera”

Recunosc, am pacatuit! Unspre-
zece ani din cariera mea de jurna-
list se confunda cu ,Viata libera”
(ziarul la care pot spune, fard sa
gresesc vreun pic, ca am facut
cam de toate - reporter, redactor,
sef de sectie, secretar de redactie,
redactor-sef etc), dar, mai presus
de toate, unde am invatat - de la
oamenii de acolo; cum altfel? - cat
cuprinde, despre lume si viatd. De
aceea, vorbind despre ,Viata libe-
rd” acum, la rotunda aniversare a
30 de ani de aparitie neintrerupta
a publicatiei, nu o pot face decat
amintindu-i pe cei care mi-au fost,
intr-un fel sau altul, profesori.

M-as referi aici, in primul
rand, la doamna Katia Nanu, cea
care m-a ajutat sa vad dincolo de
aparente, sa inteleg balansul fra-
gil al informatiei, deci si limita
subtire dintre curaj siimprudenta,
dintre entuziasm si nebunie. De la
Katia Nanu am infeles ce inseamna

Diana Stroia-Matthews,

sd muncesti ca redactor-sef, iar din
acest punct de vedere ramane un
om de referinta pentru intreaga
presa romaneasca.

In acelasi timp, nu pot si nuam
mereu admiratie pentru lectiile
de diplomatie jurnalistica oferite
de Radu Macovei, cel care a reusit,
cu o atitudine de-a dreptul prin-
ciard, sa le impuna respect celor
care incercau - si n-au fost putini
- sa striveasca (in amara traditie a
santajului voalat) dreptul la libera
exprimare al gazetarilor.

Amadmirat mereu (siamincer-
cat sa invat din asta) generozitatea
Marianei Iliescu. A fost, cred eu,
unul dintre cei mai importanti
profesori de jurnalism din istoria
Galatiului. N-a predat la catedra
— desi ar fi putut — insd a crescut
generafii Intregi de ziaristi, pe
care i-a invatat lucruri esentiale,
Si, deloc neimportant, ficea asta
in timp ce slujea cititorul prin cea

mai longeviva pagina de profil din
presa romaneasca. Un loc unde nu
doar se scria despre oameni, ci se
rezolvau anual, ca intr-un necon-
formist tribunal popular, sute de
litigii dintre autoritati si cetateni.

Mi-am dorit mereu sa am
Lbisturiul” analitic al Gabrielei
Cimpoca, pofta de munca a Ma-
riei Mandita, entuziasmul Alinei
Durbacd, calmul lui Viorel Bu-
cur, perseverenta Violetei Iones-
cu, candoarea Silviei Mihalcea,
generozitatea Angelei Ribinciuc,
imaginatia lui Victor Cilinca, lo-
ialitatea lui Gheorghe Arsenie,
seriozitatea lui Stefan Dimitriu,
curajul lui Sorin Pand, empa-
tia lui Vasile Caburgan si inca o
multime de alte calitati umane
si profesionale ale colegilor de la
»Viata libera” (ii rog sa ma ierte,
dar spatiul si timpul nu-mi permit
sd-i amintesc pe toti) de care imi
va fi mereu foarte dor.@

consul onorific al Romaniei in Tara Galilor
»2a ne traiti demni, sa cautati mereu dreptatea si adevarul!”

»Draga «Viata libera», La Mul-
ti Ani, sa fii tot libera, impar-
tiald, incurajind jurnalismul
investigational.

Am crescut cu tine si tare
mi-ar pldcea sa imbatranesc cu
tine, iar generatiile de dupa noi
sd aiba aceeasi incredere in infor-
matiile furnizate de tine cum are
si generatia noastra.

Felicitari jurnalistilor care au
tinut lumina aprinsa si nu s-au la-
sat intimidati de-a lungul timpu-
lui; continuati ceea ce atiinceput,
cu verticalitate si umor.

Sa ne traiti demni, sa cautati
mereu dreptatea si adevarul!”,
ne-a transmis galdateanca Diana
Stroia-Matthews, consul onori-
fic al Romaniei in Tara Galilor
(Wales).

Povestea ei uimitoare ati pu-
tut-o citi in pagina de Diaspora a
ziarului ,Viata libera”. Acum 18

aniaplecat in Marea Britanie, dar
nu cu gandul de a raiméane acolo.
Nu i-a fost usor sa-si construiasca
o cariera, intr-o perioada in care
femeile romance aveau de ales
intre a fi chelnerite sau menaje-
re. Astdzi, este cetatean britanic,
director de finante al companiei
Comcen, dar inima ii bate tot
pentru Romania. Pe 11 decem-
brie 2017, la Lord Mayor’s Man-
sion, resedinta lordului primar
al orasului Cardiff, gdlateanca
Diana Stroia-Matthews a devenit
consul onorific al Romaniei in
Tara Galilor (Wales). O misiune
care inseamnd suta la suta vo-
luntariat, pentru care nu este si
nu va fi remunerata si nici nu are
buget alocat. In schimb, isi dedi-
ca timpul in folosul romanilor,
acoperind din resurse personale
cheltuielile aferente activitatilor
desfasurate. @
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CONFLICTUL
CSM - MINISTER,
AMANAT

CCR. Curtea Constitutionala
a Roméniei (CCR) a amanat,
pentru 22 ianuarie, pronuntarea pe
conflictul dintre CSM si Ministerul
Justitiei, precum si pe sesizarea
privind alegerea lui Teodor
Melescanu la sefia Senatului si
numirea lui Marian Neacsu ca
vicepresedinte al ANRE. Curtea

va discuta atunci si conflictul
Parlament - ICCJ pe completurile
de 3. CCR a amanat in mai multe
randuri pronuntarea pe conflictul
juridic de natura constitutionala
intre Consiliul Superior al
Magistraturii (CSM) si Ministerul
Justitiei, sesizat In perioada in

care ministru era Ana Birchall. Pe
12 noiembrie, in cadrul prezentarii
punctelor de vedere la sedinta
CCR, Alexandru Stan, director

in cadrul Ministerului Justitiei, a
declarat despre presupusul conflict
cu CSM c4 este unul ,artificial,

n care institutia reclamanta nu
doreste solutionarea. La intrunirea
CCR, unde a fost prezent si

fostul ministru al Justitiei, Ana
Birchall, Consiliul nu si-a trimis
reprezentant. Ana Birchall a dorit
sa-si prezinte punctul de vedere
personal in conflict, insa cererea

ei nu a fost admisa de judecatorii
CCR, care au constatat cd nu mai
are calitatea de ministru al Justitiei.
Reprezentantul Ministerului Justitiei
a declarat ca CSM nu prezinta
solutii de rezolvare a conflictului
de natura constitutionald pe care
institutia l reclama in cerere.
Consiliul Superior al Magistraturii
nu a fost reprezentat in cadrul
sedintei CCR, unde au fost expuse
punctele de vedere cu privire la
cererea de solutionare a conflictului
de natura constitutionala. Lia
Savonea, presedintele CSM, a
sesizat CCR cu un conflict intre
Consiliu si actiunile Anei Birchall - la
acea vreme ministru al Justitiei.
OT.M.

IN FATA PARLAMENTULUI @ DECIZII

Guvernul si-a angajat

raspunderea

privind justitia

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Guvernul si-a asumat joi
raspunderea, in sedinta
Parlamentului, pe modificarea
legilor Justitiei doar pe vechimea
necesara pentru concursul de
admitere la INM, dupa ce a fost
adoptata o lege care prevede
prorogarea termenelor pentru
pensionarea magistratilor si
trecerea de la completele de doi.

"Primul proiect de lege pentru
care Guvernul isi asuma raspun-
derea este Legea privind unele
masuri aplicabile in 2020 referi-
toare la concursul de admitere la
Institutul National (al Magistra-
turii - n.r.), deci, practic, ar trebui
sd modificdm ca urmare a unor
amendamente aduse“, a declarat
premierul Ludovic Orban, joi, la
sedinta plenului reunit al celor
doud Camere.

AcestaaafirmatcaExecutivula
luat act de amendamentele propu-
se de parlamentari. "Am acceptat
amendamentul inaintat de dom-
nulCucsasiparteadeamendament
formulata de domnul Cazanciuc
prin care am scos din corpul legii
cele doua articole care se referd la
prorogarea termenului de intrare
in vigoare pentru pensionarea an-
ticipata a magistratilor si pentru
trecerea de la completurile de doi
la completurile de trei. Am pastrat
in corpul legii articolul care se re-
ferea la vechimea necesara pentru
concursul de admitere la Institutul
National al Magistraturii, deci am
respins amendamentul domnului
Cazanciuc®, a explicat el.

© Ludovic Orban a sustinut
caaluat act side
amendamentele depuse

Astfel, forma finald este: "Lege
privind unele mdsuri aplicabile
in 2020, referitoare la concursul
de admitere la INM, formarea ini-
tiala profesionala a judecatorilor
si procurorilor, examenul de ab-
solvire al INM stagiul si exame-
nul de capacitate al judecatorilor
si procurorilor stagiari.

Articolul unic are urmatorul
cuprins: "Admiterea la INM pen-
tru 2020, precum si formarea
profesionala initiala, examenul
de absolvire al INM, stagiul si
examenul de capacitate al jude-
catorilor si procurorilor stagiari
se organizeaza si se desfdsoara
potrivit prevederilor de la arti-

colele 1-12 si 16 din OUG 7/2019
privind unele masuri temporare
referitoare la concursul de ad-
mitere la INM, formarea initiala
profesionala a judecatorilor si
procurorilor, examenul de absol-
vire al INM stagiul si examenul
de capacitate al judecatorilor si
procurorilor stagiari, precum
si modificarea Legii 303/2004
privind statutul judecatorilor si
procurorilor, Legii nr. 304/2004
privind organizarea judiciara si
317/2004 privind CSM, cu modi-
ficarile ulterioare®.
Premierulaafirmat ca angaja-
rea era necesara, deoarece, in caz
contrar, sistemul de Justitie ar fi

fost grav afectat. "Puteti intelege
de ce am decis sa ne angajam ras-
punderea pe un astfel de proiect
de lege, pentru ca daca nu am fi
facut asta, cu siguranta, sistemul
de Justitie ar fi fost grav afectat,
accesul cetdatenilor restrans dra-
matic, iar disfunctionalitatile ar
fi afectat grav proiectul de Justi-
tie“, a conchis acesta.

Guvernul si-a mai asumat
rdspunderea pe abrogarea OUG
51 privind transportul judetean,
care bloca decontarea transpor-
tului pentru elevi si legea plafoa-
nelor bugetare pentru anulviitor,
in vederea adoptarii ulterioare a
Legii bugetului pe 2020. @

Ministerul Lucrarilor Publice va opri plati
de peste 146 de milioane lei

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Ministerul Lucrdrilor Publi-
ce, Dezvoltarii si Administratiei
(MLPDA) anunta ca au fost veri-
ficate, in perioada 26 noiembrie
- 11 decembrie, peste 3.000 de so-
licitari prin Programul national
de dezvoltare locala (PNDL), fiind
gdsite mai multe neconcordante
intre situatia din teren si cea din

Cutremure
in Buzau

hartii. In urma verificarilor, vor
fi oprite de la plata peste 146 de
milioane lei, pentru 187 de solici-
tari pentru proiecte, din 11 jude-
te. Controalele au fost facute de
Corpul de control al ministrului
si inspectorii din Inspectoratul
de Stat in Constructii (ISC).
Astfel, in urma actiunilor de
control, vor fi oprite plati de pes-
te 146 de milioane de lei pentru
obiective de investitii din judete-

SE|SM E = Doua cutremure,

cu magnitudinea 3,6, respectiv, 2,1
s-au produs, in noaptea de mier-

curi spre joi, In judetele Buzau si
Calarasi, anunta Institutul National de

le Braila, Buzau, Dambovita, Dolj,
Giurgiu, Gorj, lalomita, Neamt,
Teleorman, Tulcea, Vrancea.
"Am spus raspicat, in nenuma-
rateranduri, cd, acolo underealita-
tea din teren nu corespunde cu cea
din hartii, platile vor fi categoric
oprite! Este inadmisibil sa ne ba-
tem joc de banul public si sd facem
investitii de mantuiala. Nerespec-
tand proiectele tehnice ale acelor
obiective, primariinu dovedesc de-

ora 2:35, in Muntenia, Calarasi, si a
avut magnitudinea de 2.1. Cutremurul

s-a produs la adancimea de 9 km.

La ora 4,11 a avut loc un alt cutremur

in zona seismica Vrancea, judetul

cat ca nu-si respecta cetatenii care
i-au ales si de care ar trebui sa aiba
grijal Iar cei care au respectat pro-
iectele nu trebuie sa-si faca niciun
fel de griji, intrucat facturile le vor
fi plitite fira nicio ezitare! In pe-
rioada urmatoare, verificarile vor
continua, pentru a ne asigura ca
lucradrile realizate prin PNDL sunt
conforme®, a precizat Ion Stefan,
ministrul Lucrdrilor Publice, Dez-
voltarii si Administratiei. @

Cercetare-Dezvoltare pentru Fizica
Pamantului. Primul seism a fost la

Buzau. Magnitudinea a fost de 3.6,
iar adancimea de 119 km. @ T.M.

si Calarasi
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Ediﬁe jubiliara la
Festivalul National
Studentesc de Moda

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Casa de Cultura a Studentilor
Galati organizeaza Festivalul
National Studentesc de Moda
»Extravagance®, editia a XlI-a,
conceput ca un show de moda,
machiaj si coafuri haute-couture
si prét-a-porter, pe data de 14
decembrie 2019, la Clubul Divino,
incepand cu ora 18,00.

In acest an, Casa de Culturi a
Studentilor celebreazad, in cadrul
acestui eveniment, 25 de ani de
moda studenteasca la Galati,
timp in care trupa de modele
a avut continuitate si a obtinut
numeroase premii la festivaluri

e

nationale si internationale. Fi-
ind o editie jubiliara, Festivalul
"Extravagance“ va avea carac-
ter necompetitiv, astfel ca toti
participantii vor fi rasplatiti cu
plachete si diplome de excelenta
pentru rezultatele obtinute in
domeniul modei studentesti. In
cei 25 de ani de existentad, trupa
de modele aQua Models si de-
signerii Casei de Cultura a Stu-
dentilor au castigat peste 50 de
premii individuale sau de grup,
la diferite competitii nationale si
internationale.

La aceastd editie aniversara
participa trupe de modele, de-
signeri, hair-stylisti, make-up
artisti, coregrafi si trupe de mo-
dele ce activeaza la casele de cul-

W

tura ale studentilor din centrele
universitare Brasov, Cluj-Napoca,
lasi, Pitesti, Galati, dar si tineri
designeri din Chisinau, Republi-
ca Moldova.

Evenimentul organizat de
Casa de Cultura a Studentilor
din Galati cu finantare de la Mi-
nisterul Tineretului si Sportului
nu s-ar fi putut desfasura daca
nu ar fi beneficiat de sperijinul
unor sponsori: Flordria Passiflo-
ra; Lucian Caffe - Jacobs; make-
up artist Liliana Rolea si Mihaela
Alexandru.

Invitatul special al serii va
fi Marius Seceleanu, manager al
Romanian Infofashion Festival.

Intrarea va fi liberd, in limita
locurilor disponibile. @

439 dINLL
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Festivalul de datini si obiceiuri populare de sarbatori

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Muzeul de Istorie "Paul Palta-
nea“ Galati, in colaborare cu Aso-
ciatia Culturald pentru Traditie, Is-
toriesiJustitie Sociald "CasaRurala
Ion Avram Dundreanu“, Scoala
Gimnaziald Nr. 1 Suhurlui si Scoa-
laGimnaziald Nr. 1 Rediu, vainvita
intr-un spatiu de poveste, din care
nu vor lipsi datinile si traditiile
romanesti. Vineri, 13 decembrie,

»,Povestea
de Craciun®,

la ,,Gulliver*

SPECTACOL. Teatrul ,Gulliver”

isi asteapta toti spectatorii cu sufletul des-
chis si inima plina de emotie la ,,Povestea de
Craciun®, duminica, 15 decembrie, de la ora
10,30. Noaptea Sfanta, in viziunea regizoru-
lui Daniel Dragulescu, este noaptea in care
o steluta a luminat un drum, un bradulet a

de la ora 11,00, la Casa Rurala "lon
Avram Dundreanu“ din comuna
Suhurlui se va desfasura cea de-a
X-a editie a Festivalului de datini
si obiceiuri populare de sarbatori
"Sfanta noapte de Craciun®.
"Craciunul este una dintre
cele mai mari sarbatori crestine
de peste an, cand colindele rasuna
pretutindeni si copiii, ca intr-o po-
veste magicd, impodobesc bradul,
asteptand cu emotie cadourile Mo-
sului. Nasterea Domnului ar tre-

indicat cararea, mai multi ingerasi au stat
de straja in ceruri, iar Dumnezeu ne-a daruit
cel dintai cadou de Craciun - Fiul sdu, si prin
El iubirea si lumina Sa. Cei care insufletesc
mesajul sfant al povestii sunt actorii: lonut
Negrisanu, Adina Ariton, Gina Geru, Mara
David si Eduard Sisu. @ R.A.P.

bui sa aduca in sufletul fiecaruia
pace, liniste, intelegere, iar ceea
ce oferim nu trebuie sa fie altceva
decat un raspuns la darul iubirii
lui Dumnezeu pentru oameni. Ca
in fiecare an, elevii scolilor din Su-
hurlui si Rediu vin sa colinde si sa
ne prezinte scenete tematice lega-
te de Nasterea Prunculuilisus, dar
si programe artistice de cantece si
dansuri populare®, spune unul
dintre organizatori, muzeografa
Ionela Daniela Antohe. @
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EXPOZITIE
DE ROBOT],
CONCURS
SI SURPRIZE

DE CRACIUN
INEDIT. sambats, 14

decembrie, Complexul Muzeal de
Stiintele Naturii ,,Rasvan Angheluta“
Galati, in colaborare cu Asociatia
sGalatzi 2020, organizeaza
expozitia de robotica educationala
,ROBOGAL 2019%, manifestare
care isi propune sa aduca in fata
publicului galatean lumea robotilor
realizati de mai multi elevi din Galati,
care activeaza in cadrul clubului
»~Sophia Science”. Vor fi expusi
roboti cu diferite functii educationale,
care vor putea fi vazuti ,pe viu“ de
vizitatori incepand cu ora 10,00.
Publicul va putea vedea un robot
spescar, un robot ,barca“, un robot
Hpeste” sau panouri solare, toate
alcatuind un ecosistem inteligent la
0 scara mai mica, in care elementele
si actorii implicati contribuie benefic
la protejarea mediului inconjurator.
De asemenea, va fi prezentat si

un model de oras-inteligent, cu un
robot-lift nepoluant si un robot care
uda plantele montate pe statiile de
autobuz. Pentru copiii mai mari (si
nu numai) va fi amenajata o masa
de competitie, in care mai multi
roboti vor avea de indeplinit diferite
activitati. Si, pentru ca se apropie
sarbatorile de iarna, nu va lipsi de

la acest eveniment robotul-Mos
Craciun. @ R.A.P.

SE DESCHIDE

TARGUL DE IARNA
ATRACT' l = ,largul de

iarnd“ va avea loc in Gradina
Publica in perioada 13-22
decembirie si ii va intmpina pe
vizitatori cu o serie de atractii care
celebreaza Craciunul autentic
romanesc: spectacole artistice,
casa lui Mos Créciun, personaje
de poveste, bucate traditionale

si daruri de sarbatori, promite
organizatorul, Priméria Galati. in
perioada mentionata, targul va
putea fi vizitat zilnic intre orele 11,00
si 23,00. Astazi, in deschiderea de
la ora 19,00, vor canta Madalina
Manolache si Teodora Béarsan.
incepand de luni, 16 decembrie,
pana pe 22 decembirie, in fiecare
zi, intre orele 15,00 si 17,00, copiii
sunt asteptati la Atelierele lui Mos
Créciun, unde vor scrie cele mai
frumoase scrisori. incepand din 19
decembirie, la Targul de iarna se vor
imparti copiilor daruri, intre orele
17,00 si 19,00, moment urmat de
miniconcerte sustinute de artisti
galdteni. @ R.A.P.
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OREVISTA

DE CULTURA
CARE APARE
LA JORASTI
SEMNAL. besisunt

numeroase asezarile care se
mandresc cu oamenii importanti
care le sunt fii sau fiice, putine au

si publicatii de cultura. Revista
»Confluente” este in al doilea an de
aparitie la Jorasti, fiind editata de
Asociatia Culturala ,Fiii satului“ din
localitatile Zarnesti, Jorasti si Lunca,
impreuna cu Parohia ,,Sfintii impérati
Constantin si Elena“ din comuna
Joristi. In colectivul de redactie se
afla Viorel Dinescu, scriitor, ndscut
in satul Zarnesti (redactor-sef),
alaturi de Costel Crangan, scriitor si
publicist, nascut in Jorasti, scriitorul
lon Manea si profesorul Vasile
Leonte. Presedinte de onoare este
omul de afaceri Corneliu Istrate,

de loc din Jorasti, iar presedinte,
preotul paroh din Jorasti, lonel
Rantia. Am dat aceste date pentru
a-i cunoaste pe ,,parintii“ publicatiei.
Spicuim din sumarul numarului
primit recent. Revista se deschide cu
un eseu de Viorel Dinescu (,Vorbim
eminesciana si punctum®), urmat
de un interviu luat de redactorul-sef
omului de afaceri Corneliu Istrate
(,Cred in viitorul satului romanesc*).
Preotul lonel Rantia semneaza

un amplu articol in amintirea
reputatului profesor loan Gh. Savin,
nascut la Jorasti la finele anului
1885, text urmat de o prezentare

a ,,Slujitorilor Sfantului Altar in
Parohia «Din jos»“. Costel Crangan
publica proza ,,Mirosul si culoarea
fricii“, fragment din volumul in lucru
,Venea o moarte pe Siret, precum
si textul ,Trotinel”, fragment dintr-o
altd carte in pregatire. lon Manea
isi incanta cititorii cu doua schite,
marca inregistratd, adica umoristice.
Acestor nume li se alatura loan Gh.
Tofan, cu cateva pagini din romanul
,Pe malul de lut al fluviului®. Revista
publica ultimul interviu literar dat de
Eugen Barbu lui Viorel Dinescu. Sa
ne reamintim ca marele scriitor a fost
la Galati in anii ’80, cand s-a intalnit
cu scriitorii locului. Cu acelasi prilej
a fost oaspetele Iui Viorel Dinescu

la Jorasti. Mai citim texte semnate
de bibliotecara Liliana Vicol, prof.
Florentina Paraschiv, prof. Stefan
Popoiu, prof. Vasile Leonte, prof.
Maria Hanu s.a. Lirica este prezenta
prin cateva poeme de Viorel
Dinescu. Pe coperta a patra este
reprodusa celebra poezie ,Limba
noastra“ de Alexei Mateevici.

@ Dan Plaesu

Dubla
intalnire

cu Nicolae
Tzone
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AUDIOBOOKUL,
FINANTAT DE
UNIVERSITATE,
VA AJUNGE
GRATUIT
IN'SCOLI

‘evei :

A

Centenarul si patru personaje remarcabile, intr-un audiobook

,Evenimente cruciale®,
insufletite de studenti

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Un grup de studenti din anul

al lll-lea de la Facultatea de

Arte a Universitatii ,Dunarea

de Jos* au fost vedetele serii

de 4 decembirie, la Biblioteca
Franceza, cu un eveniment
inedit, lansarea unui audiobook.
Gazda primitoare, managerul
celei mai mari biblioteci franceze
din tara, Dorina Moisa. Pe langa
arta interpretarii, s-a adaugat

si cea a documentarrii, studentii
reusind sa insufleteasca mari
nume ale Centenarului, facandu-
le accesibile atat scolarilor satui
de cifre, cat si publicului matur.

Un ,,proiect pedagogic*
Studentii au selectat pagini de
jurnal care arata si parti neba-
nuite din viata personalitatilor.
Am putut asculta fragmente din
audiobook, dar si live, cu studen-
tii interpreti. Gabriela Bazgan a
avut curajul sa o insufleteasca pe
regina Maria, punand multa pa-
siune in jocul sau. O regina care
isi recunostea rolul de barbat de
stat pe care a fost nevoita uneori
sd 1l joace, fie si cu riscul vietii,
sau despre duritatea regelui Ca-
rol I in relatiile cu ea, despre un
tratat secret etc. ("Povestea vietii
mele®, carte a reginei).
Constantin Argetoianu, pre-
mierul necrutator in analiza
defectelor celorlalti - studentul
Mihai Cerneanu - ne-a amuzat
teribil cu scenele de paruiala la
propriu din Parlamentul de alta
data ("Pentru ceide maine. Amin-
tiri din vremea celor de ieri“). As

O Poza ,,de familie“ dintr-o biblioteca bogata in carti - si saraca in fonduri!

adduga madcar doua randuri din
acelasi volum - o descriere fa-
cuta de Argetoianu doctorului
Alexandru Carnabel: "cu ochii
lui albastri, cu mersul lui desirat
si cu tinuta lui aproximativa, se
infatisa ca unul prins pe garla.
Dar ochii {i erau numai buna-
tate si labele sale de urangutan
manuiau durerea cu delicatete
de femeie. Stimat de subalternii
lui, pe care ii tinea din scurt, era
iubit de soldati si bolnavi“...
Marius Adamescu s-a apro-
piat cu caldura de emotia lui I.
Gh. Duca la Consiliul de Coroa-
na care declara razboi, politicia-
nul fiind mai tarziu asasinat, ca
premier ("Memorii“). Alexandru
Tazlavanul-ainterpretatpe Duca
vorbind despre ce il facea nepo-

Salonul literar ,,Axis Libri“ a ajuns la 300 de editii

pular pe Bratianu. Cu delicatete,
principesa Ileana, copila care a
ingrijit raniti in spitale, prima
romanca cu brevet de capitan de
vas, devenita apoi in SUA maica,
a fost interpretatd de Alexandra
Daniela Badiceanu ("Traiesc din
nou”).

Audiobookul, finantat de uni-
versitate, va ajunge gratuit in sco-
li. Proiectul a fost condus de lect.
univ. dr. Ioana Visalon, foarte
mandra de realizarea studentilor
sdi. A fost prezent decanul de la
Arte, dr. Teodor Nita, alaturi de
conf. univ. dr. Eugen Dan Dragoi
(autorul muzicii originale), lect.
univ. dr. Victor Mihadilescu (edita-
re) si lect. univ. dr. Liviu Adrian
Sandu (grafica). Astfel, artele si-
au dat mana!@

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Poetul Nicolae Tzone, care pu-
blica la editura sa, "Vinea“, exclu-
siv poezie si texte de avangarda, a
fost prezent din nou, dupa aproa-
pe doud decenii, la Galati, pentru
doua zile. Cunoscutul scriitor a
sustinut, joi seard, in cadrul edi-
tiei jubiliare, cu numarul 300,
a Salonului literar "Axis Libri“,
la Biblioteca Judeteana "V. A.
Urechia®, un recital din cea mai
recenta carte a sa, "Dunare kilo-

REC'TAL- La Filiala ,,Costache

Negri“ din Tiglina a Bibliotecii ,.V. A. Ure-
chia“, in colaborare cu Fundatia ,Andreiana
Juventus®, s-au prezentat ultimele aparitii ale
Editurii ,,Vinea®. Poeta galateana Luminita
Potirniche si-a lansat cartea ,,Razboiul de
marti“, iar Nicolae Tzone a sustinut o lectura

© Poetul si editorul Nicolae Tzone

publica pentru elevii de la C. N. ,,C. Negri®.
La sediul central, sub patronajul Casei Cor-
pului Didactic si al Liceului Tehnologic ,,Carol
1%, s-a desfasurat simpozionul , Literatura ca
mod de viata®, iar biblioteca a organizat o
expozitie cu carti de la ,Vinea“ si o lectura
Nicolae Tzone. @ V. Cilinca

metrul 510 / o poveste de viata,
de moarte si de nastere/ cum nu
au mai fost si nici nu vor mai fi
altele®, in curs de aparitie.

Scriitorul, care are doctoratul
pe tema ,,Geo Bogza si avangarda
romaneasca“, a sustinut si o con-
ferintadespreavangardanoastra,
despre poetiimportanti publicati
de ,Vinea“, precum Nichita Sta-
nescu, Gherasim Luca, gdlatenii
Constant Tonegaru si Mihail Ga-
latanu, Daniel Banulescu, si altii,
publicati la editura care in anul
2020 va implini 30 de ani.

Anul trecut, consemna zia-
rul Adevarul, Editura "Vinea“ "a
avut o prezentd remarcabila“ la
standul Romaniei de la Salonul
Cartii de la Paris, cu multe tra-
duceri in franceza. Caci "poezia
merita respect, declara editorul.
Un scurt program scurt de colin-
de si sceneta "Rob them gently*®,
interpretata de trupa de teatru
anglofon "Rainbow* a Colegiului
Economic "Virgil Madgearu®, co-
ordonatori profesori Mihaela Ca-
patina si Adina Zaharia, a deschis
salonul de joi. @
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TRASEUL 27, MODIFICAT DIN NOU @ DECIZII

Autobuze suplimentare
pe doua rute
de transport local

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Prin votul alesilor locali, traseul
de transport public local 27 a
fost din nou prelungit. Astfel, el
va circula din cartierul Cantemir
pana la Parc CFR si retur. Mai
mult, vor fi introduse doua
autobuze suplimentare pe
aceasta ruta. Tot doua capacitati
vor fi adaugate si pe traseul 19.

Trebuie spus ca scurtarea tra-
seului 27, care ajungea in Barie-
ra Traian, pana in Centru, a fost

aprobata tot de Consiliul Local pe
21 noiembrie anul acesta, si pusa
in aplicare de la 1 decembrie.
Masura a starnit nemultumirea
multor galateni care au solicitat
repetat revenirea la vechiul tra-
seu. [atd ca acum 27 va fi prelun-
git pana la Parc CFR.

»Aceasta modificare are drept
cauza reactiile pe care le-am pri-
mit de la cetatenii Galatiului si
in consecintd Primdria muni-
cipiului Galati a reactionat”, a
explicat directorul Directiei de
Servicii Comunitare de Utilitate
Publica, Vergiliu Vals.

»Asa cum atiaprobat luna tre-
cutd, de la 1 decembrie a intrat o
noua grila de transport care in-
semna trecerea de la 88 la 95 de
unitati - vorbesc de autobuze - si
suplimentarea cu un numar de
13.000 km lunar. Cu aceste mo-
dificari pe care vi le propunem
acum, crestem la 99 de unitati,
autobuze, siinca 17.000 de km”, a
mai precizat directorul Vals.

Alesiilocaliau fost de acord cu
modificarea propusd. Urmeazaca
hotararea adoptata joi seara sa fie
comunicatd companiei publice de
transport Transurb SA, care o va

puneinaplicare. Cel mai probabil
odata cuintrarea pe trasee a celor
40 de autobuze mari si cele doud
trasee vor fi suplimentate.

Pentru ca elevii sa nu se mai
buluceasca dimineata in mijloa-
celede transport, pentruaajunge
la scoald, le dam o veste buna: "Se
afla in analiza trei trasee scolare
pe care ni le dorim a fi operati-
onale incepand cu anul scolar
viitor, cel mai tarziu §i care sa
reprezinte un exemplu de bune
practici al transportului verde
in municipiul Galati“, a declarat
Vergiliu Vals. @

Despagubiri de peste 723.000 de lei in cazurile de pesta porcina

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Autoritatea Nationald Sanita-
ra Veterinara si pentru Siguranta
Alimentelor (ANSVSA) a anuntat
cd, la aceastd data, pesta porcind
africana (PPA) evolueaza inca in
264 de localitati din 28 de judete,
cu un numar de 762 de focare,
in scadere fata de precedenta
actualizare a situatiei. In alte
sase judete exista doar cazuri la
mistreti.

De la prima semnalare a pre-
zentei virusului PPA in Romania
si pand in prezent au fost elimi-
nati 540.216 porci afectati de
boala si exista 2.357 de cazuri la
mistreti. In total au fost stinse
2.065 de focare, dintre care 54 de
focareinjudetul Galati, unde mai
sunt active in prezent doar doua

focare in gospodariile populatiei
si 41 de cazuri la mistreti.

Pana la data de 3 decembrie
2019, in judetul Galati au fost
platite despagubiri pentru 223 de
exploatatii, dintr-un total de 251
de exploatatii afectate, in valoare
de 723.000 de lei.

ANSVSA precizeaza cd evolutia
bolii este in permanenta monito-
rizata, prin examene clinice si de
laborator, iar zilnic se analizeaza
situatia existenta, se aplicd masuri
si se intreprind actiuni in functie
de circumstante. Totodata, se soli-
cita sprijinul si intelegerea cetate-

nilor pentru respectarea acestor
masuri, avind in vedere gravita-
tea bolii si consecintele economice
grave generate de aparitia ei. Orice
suspiciune de boala trebuie anun-
tata imediat medicului veterinar
sau DSVSA judeteana. Pentru a
impiedica raspandirea bolii, toate
animalele suspecte trebuie sacrifi-
catesineutralizate, iar proprietarii
vor fi despagubiti de catre stat, in
conditiile prevazute de legislatie.
Pesta porcina africand nu

afecteaza oamenii, neexistand
nici cel mai mic risc de imbolna-
vire pentruacestia, virusulavand
insd impact la nivel economic si
social, se mai arata in ultima in-
formare a ANSVSA.

Prezentavirusului PPAin tara
noastra a fost semnalata pentru
prima oara pe 31 iulie 2017, in
judetul Satu-Mare. @
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VREMEA BUNA
A PERMIS

CONTINUAREA
ASFALTARILOR

DRUMURL. in utima

saptdmand, au continuat lucrarile
pe anumite portiuni din drumurile
judetene, aspectul meteorologic
tinand de aceasta data cu
constructorii. ,Jemperaturile in
crestere ne-au permis chiar si sa
asfaltam anumite tronsoane de
drum judetean. Turnam primul
strat de asfalt pe DJ 255C, in
zona localitatii Cismele, iar daca
vremea ne va ajuta vom asterne si
stratul de uzura in zilele urmatoare.

Am finalizat deja asfaltarea

unor tronsoane de drum de pe
DJ252G (localitatea Tepu), DJ242
G (localitatea Brahasesti), DJ
242B (localitatea Beresti), DJ
261A (localitatea Scanteiesti),

DJ 261A (localitatea Frumusita),
DJ 255C (localitatea Smardan)

si DJ 255A (drumul care duce

la Padurea Garboavele). De
asemenea, lucram pe mai multe
segmente de drum judetean la
amenajarea acostamentelor,
montarea parapetilor de
siguranta, reabilitarea podurilor
si podetelor, realizarea santurilor
pentru colectarea apelor pluviale,
amenajarea albiei cursurilor de
apa sau consolidarea fundatiei
drumului”, preciza, pe propria
pagind de socializare, presedintele
Consiliului Judetean Galati, Costel
Fotea. @ G.I.M.
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald  Expozitia “Logos
si prologos”, de Sorin Purcaru.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de Arta
“Salonul de arta al artistilor plastici galateni”.

© Muzeul de Istorie - Lapidarium:
Expozitiile: “Repere arheologice la Dundrea
de Jos”, “Civilizatia traditionala din sudul
Moldovei”, “Uniforme militare romdnesti din
secolul al XX-lea”, “Ambient romdnesc - ambient
european, a doua jumdtate a sec. al XIX-lea -
inceputul sec. al XX-lea”, “O lume vazutd prin
obiectivul aparatului foto”, “Moda vestimentard
ilustrata in fotografii. Din atelierele fotografilor
galateni de altadata”.

“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina”, “Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri”.

© Casa Rurala “lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa “Hortensia Papadat-Bengescu”
(comuna Ivesti) Expozitia “Personalitdti
ivestene”.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa “Cuza
Voda” Inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia “Mozaic etnic in lumea
satului”.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

pamantului”, “Minerale si asociatii minerale
din Romdnia”, “Un veac de zoologie in Romdnia.
Amintiri despre viitor”. “Cochilii, nestemate ale
marii”, “Pe culmile Carpatilor”, “Tentacule si
tentacule”, “Ihtiofauna bazinului hidrografic

al cursului inferior al Dundrii”, Gradina
Botanicd, Acvariul si Observatorul Astronomic -
Planetariu.

BIBLIOTECI

© Biblioteca “V. A. Urechia” La sediul central

de pe strada Mihai Bravu, cdt si la filiale, dupa
urmdtorul program: de luni pdnd vineri, intre
orele 9,00 si 17,00, sambata inchis, duminica
deschis de la 8,00 la 13,00.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitiile

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

“Rasvan Angheluta” Vernisaj - “Vis de
iarna”. Expozitiile: “Fructe si seminfe - roadele

scoala iubitorilor de animale

O Biblioteca Franceza “Eugene lonesco”
10,00 - 14,00.

Puii de pisica

si cdine sunt

fiinte, nu jucarii

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu sfaturi utile
despre cresterea si ingrijirea
prietenilor necuvantatori.

Se apropie Craciunul si, cu
siguranta, sunteti in cautarea
celui mai frumos si mai
surprinzator cadou pentru cei
dragi. Un pui de pisica sau de
caine poate parea darul ideal.
insa inainte de a-l oferi, tineti
cont ca e o fiinta vie,nu o
jucarie!

,Fetitamea totinsistasimaroa-
ga sa-i cumpar un catel, asa cum
a primit de la Mos Nicolae colega
ei de banca. I-am spus ca nu am
timpul necesar pentrua avea grija
si de el“, mi-a explicat, deunazi,
o cunostintd. Desi o alta incerca
sd o combatd, explicand benefi-
ciile prezentei unui catel in casa,
i-am dat dreptate galatencei care
constientiza ca dincolo de draga-
lasenia si de bucuriile pe care le
aduce un animal de companie, el
reprezintd, deopotriva, o respon-
sabilitate pe termen lung!

Este si semnalul de alarma pe
care incearcd sa-l traga pagina
de Facebook ,Realitatea despre
animale“: ,Se apropie Craciunul,
prilej cu care sute, poate mii de
catei si pisici dragalasi vor ajunge
cadouri pentru copii §i nu numai.
Din pacate, numeroase vor fi si si-
tuatiile in care animalul respectiv

isi va petrece urmatorul Craciun
intr-un adapost sau, mai grav, pe
strada. Desi un pui de cdine sau
de pisica poate pdrea o «sarcind»
usoard la inceput, animalele cresc
si sunt o responsabilitate pe in-
treaga durata a vietii lor. Nu sunt
obiecte de care ne putem descoto-
rosi atunci cand nu ne mai star-
nesc interesul.

Daca vreti sa preveniti aceas-
ta situatie, nu faceti animale vii
cadou (cel putin fara a discuta in

prealabil cu persoana respectiva)
sidescurajatiacest comportament
iresponsabil.

Incurajati, in schimb, adoptia
animalelor care au nevoie de un
camin. Si nu in ultimul rand, nu
cumpadrati niciodatd animale de
la breederi sau de la inmultitori,
atata timp cat exista altele care
mor pe strada®, este mesajul pos-
tat pe Facebook, aldturi de o foto-
grafie pe cat de sugestiva, pe atat
dereali. @
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©1466 Inceteazd din viatd
DONATELLO (n. 1386), sculptor
florentin din perioada Renasterii
timpurii.

©1603 Inceteazd din viatd
FRANCOIS VIETTE (n. 1540),
matematician francez, unul dintre
fondatorii algebrei moderne.

©1642 Navigatorul olandez Abel
Janczoon Tasman (1603-1659) a
descoperit Noua Zeelandd.

© 1693 Inceteazd din viatd
DOSOFTEI (n. 1624), mitropolit,
“primul nostru mare poet cult”,
traducator.

© 1797 Senaste HEINRICH HEINE
(m. 1856), scriitor german.

©1816 Senaste WERNER von
SIEMENS (n.1892), inginer,
inventator, industrias german,
considerat “parintele electricitatii”.

O 1886 Senastela Galati, NAE
LEONARD (m. 1928), tenor, unul
dintre cei mai mari interpreti
romdni de operetd, supranumit
“printul operetei romdnesti”.

©1900 Senaste ONEL PERLEA
(m. 1970), dirijor, compozitor,
pedagog, laureat cu Premiul I
Onorific de compozitie “George
Enescu” (1926). Dupd 1944, stabilit
in SUA.

©1929 Senaste CHRISTOPHER
PLUMMER, actor canadian.

©1955 [Inceteazd din viatd
ALEXANDRU PROCA (n. 1897),
fizician, pedagog, membru, post-
mortem, al Academiei Romdne. Din
1939, stabilit in Franta.

©1983 Inceteazd din viatd
NICHITA STANESCU (n. 1933),
poet, membru, post-mortem, al
Academiei Romdne, laureat cu
Premiul Herder (1976), cu alte
premii nationale si internationale.

02005 Seinaugureazd, la
Bucuresti, noul sediu al Bibliotecii
Academiei Romdne din Calea
Victoriei.

02015 Inceteazd din viatd
VIOREL STEFANESCU (n. 1954,
la Galati), critic literar, eseist,
traducadtor, publicist, editor. V.G.
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INFILTRAREA LUI RICK

HBO, ora02:30, crima, drama, SUA, 2018

© Cu: Matthew McConaughey, Richie Merritt, Bel Powley, Jennifer
Jason Leigh, Brian Tyree Henry La vdrsta de 14 ani, la mijlocul anilor
1980, Richard Wershe Jr. a devenit informator sub acoperire pentru politia
locald si federald. Pastrandu-si acest rol, Wershe a crescut si a devenit un
important traficant de droguri.Filmul este bazat pe emotionantd poveste
adevdratd a unui muncitor si a fiului sau adolescent, Rick Wershe Jr.

Publicatii periodice

Calendarul ortodox-
roman ,,Candela“

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Parohia Ortodoxa Romana ,,Buna Vestire“ a

editat, la Montreal, Canada, Calendarul ortodox-
roman ,Candela“, pentru anul 1969. Calendarul se
deschide cu ,,Cuvantul catre cetitori“, semnat de
preotul doctor P. Popescu, prezentat in continuare:

.In general, calendarele si-au implinit un rol
extrem de important in viata bisericeasca si roma-
neascd. In afari de faptul ci erau o folositoare car-
te bisericeasca cu aratarea zilelor si sarbatorilor de
peste an, prin mijlocirea lor s-a facut impamanteni-
rea preocuparilor literare si folclorului. Cu vremea
li s-au adaugat Insemnari istorice, sfaturi gospoda-

resti, schite si anecdote. Si aceste carti au devenit
populare in toate colturile Tarii Romanesti.

In noptile lungi de iarn, fie la claci sau la se-
zatori satesti, cei stiutori de carte le rasfoiau si
ceteau ascultatorilor din paginile lor si in aceasta
forma se facea poporului nostru o modesta educatie
culturala.

In Statele Unite si Canada, inci din primele ase-
zari romanesti, s-au tiparit calendare frumoase si
bogate in continutul lor. Aceste calendare reflec-
teaza viata bisericeascad si romdaneasca de aici, cu
framantarile si sporul lor. $i aceasta traditie se con-
tinud, cautandu-se ca in fiecare an sa se imbunata-
teascd calitatea si varietatea lor.

in fond, aceste calendare tiparite departe de tara
de obarsie, pentru cetitorii desprinsi de mediul si
clocotul romanesc, au implinit un important rol
duhovnicesc si cultural, intrucat prin ele s-a men-
tinut vie credinta si in buna parte limba si gustul
de a ceti romaneste.

In ultimele doui decenii, aceste calendare din
Statele Unite si Canada au avut un rol extrem de
important, intrucat prin contributia literara a scrii-
torilor romdani din exil si a oamenilor de cultura au
fost torte de prezenta romaneasca in lumea libera.

Parohia noastrd, credincioasd acestei traditii si
sensibild atat la nevoile sufletesti ale credinciosilor
sdi, catsilasoartatragicaa poporuluiroman, aproa-
pein fiecare an si-a tiparit calendarul sau, destul de
modest, pe masura posibilitatilor locale.

Anul acesta, din indemnul Prea Sfintiei Sale,
episcopul dr. Teofil Ionescu am tiparit acest calen-
dar. In afard de partea calendaristicd, am tiparit
Acatistul Maicii Domnuluiin 27 de pagini, intrucat
aceasta carte de rugaciune catre Maica Preacurata,
lipseste din casele crestinilor nostri. Multumesc pe
aceastd cale tuturor celor care au ajutat financiar
si ne-au incurajat, pentru ca acest calendar si car-
te de rugaciuni sa vada lumina cea fara de apus
a zilei. Pentru anul 1969, urez tuturor cetitorilor
acestui calendar, doriri de bine si sanatate, intru
multi ani“. @ V.G.

remember

losif Hodos (1829-1880)

Istoricul si omul politic
Iosif Hodos s-a nascut pe 20
octombrie 1829, in localitatea
Bandu de Campie, judetul
Mures. A urmat studii liceale la
Blaj, unde l-a avut profesor pe
Simion Barnutiu. A facut studii
superioare de drept la Viena si
la Padova. A profesat, pentru o
perioadad, avocatura la Sibiu.

In timpul revolutiei de la
1848, s-a implicat inca de la
inceput in evenimente si nu a

ezitat sa lupte cu arma in mana.

La Adunarea de la Blaj, din

mai 1848, Hodos a indeplinit
rolul de secretar, apoi a fost
viceprefect si prefect al legiunii
Clujului. Ulterior, s-a refugiat

in Moldova si, apoi, la Bucuresti,
unde a ramas pana la incheierea
Revolutiei.

A avut o intensa activitate
politici. in 1861, a fost
desemnat subprefect al
Zirandului. In 1863, a preluat
functia de deputat in Dieta
de la Sibiu. A militat pentru
promovarea limbii roméne in
scoli si in administratie. S-a
numadrat printre fondatorii
Asociatiunii Transilvane pentru
Limba Romana si Cultura
Poporului Roman [ASTRA] si
printre membrii fondatori al
Societatii Academice Romane.

A incetat din viata pe 9
decembrie 1880. @ V.G.
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13 decembirie

22 noiembrie - 21 decembrie

Aveti sanse de reusita daca va
stapaniti impulsivitatea si dati
dovada de rabdare.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Din cauza dificultatilor
financiare, nu va simtiti in largul
dumneavoastra.

Se pare ca nu aveti succes
in afaceri. Evitati speculatiile
financiare.

Va recomandam sa va stapaniti
nervozitatea. Incercati sa va
odihniti mai muit.

21 martie - 20 aprilie

S-ar putea sa aflati ca o
cunostinta s-a imbolnavit.

21 aprilie - 21 mai

Va indispune un esec in afaceri
sau o colaborare care se incheie
prost.

22 mai - 21 iunie

Va sfatuim sa nu exagerati cu
munca. Acordati-le mai multa
atentie celor apropiati.

22 iunie - 22 iulie

Puteti fi optimist, totul va
decurge conform planurilor.

28 iulie - 22 august

Este posibil sa aveti mici
divergente cu partenerul de
viata, care va reproseaza lipsa
de afectivitate.

23 august - 21 septembrie

Spre seara va viziteaza un
prieten apropiat, care reuseste
sa va redea buna dispozitie.

Munca din ultima vreme isi
arata rezultatele. Incep sa apara
satisfactiile materiale.

28 octombrie - 21 noiembrie

S-ar putea sa plecati intr-o
calatorie.

Viata libera
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»A da sfara/sfara in tara“

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

O serie de cuvinte si de expresii
folosite de sute de aniin limba
romana sunt utilizate de multe
ori in mod gresit, in vorbirea
actuala. Apropierea ca forma a
unor termeni diferiti ca inteles
provoaca de multe ori confuzii
folosite atat de des incat ne
aflam in situatia ca bariera
dintre corect si gresit sa fie
de-a dreptul stearsa. Un astfel
de exemplu este expresia ,,A da
sfara/sfara in tara“, scrisa sau
rostita nu de putine ori ca ,A da
sfoara in tara“.

Substantivul ,sfara®, cu forma
sa si mai veche ,sfara“, este de-
finit in Dictionarul Explicativ al

Limbii Romane ca ,, miros greu (si
fum) rezultat din arderea grasi-
milor sau a carnii, de la lumanari
de seu etc; fum inecacios“. Expre-
sia ,A da sfard in tara (folosita
uneori, mai rar, si cu variantele
,in sat®, ,in mahala“) inseamna
a da de stire, a raspandi o veste.
Termenul este folosit mai ales in
limbajul popular si provine din
»skvara“, cuvant din limba slava
veche.

In ,Ghidul de exprimare co-
recta“ disponibil pe dexonline.ro,
existd si o explicatie in privinta
acesteiconfuziide termeni. ,,Con-
fuzie usor de inteles intre sfara/

sfard (fum) si sfoard, cu atat mai
mult cu cat primul termen aproa-
peaiesitdin uzul curent al limbii
romane. Expresia are la baza un
vechi procedeu de comunicare la
distantd, prin aprinderea unor fo-
curi, mai precis, initial, a da sfara
in tard insemna a semnala ceva
cu ajutorul fumului, de la un post
de straja, la altul. De aici, evolutia
catre sensul actual de a raspandi
o veste®, scrie in ghidul amintit.

Substantivul  ,sfoara“, cu
sensul de ,fir lung, obtinut din
impletirea sau din rasucirea
mai multor fibre textile (de in,
canepa, bumbac etc.) si folosit in

special pentru legat® este folosit,
la randul sau, intr-o serie de alte
expresii des intilnite in limba
romana. O astfel de expresie este
,A intinde sfoara (prea tare sau
prea mult)“, cu sensul de ,,a forta
lucrurile®, ,,a exagera intr-o anu-
mita privinta“. La fel, ,a trage
pe cineva pe sfoara“ inseamna
»a insela pe cineva“, de reguld
in privinta socotelilor. O a treia
expresie des folosita este ,, A trage
sforile®, cu sensul de ,a unelti in
ascuns, cu abilitate“. Nu in ulti-
mul rand, avem ,Tras cu sfoara“,
care inseamna ,foarte drept, ali-
niat*. @

Rasturnare de situatie, cu o saptamana inainte de party

,Cea mai misto petrecere a
anului 2019“ sau ,,Senior Year Par-
ty“, cum au numit-o organizatorii,
este o petrecere speciald, facuta in
cinstea seniorilor, elevii claselor a
XIl-a, la care este asteptata toata
lumea. Evenimentul, care ar tre-
bui sd aiba loc vineri, 13 decem-
brie, este asteptat de foarte multi
oameni datorita invitatilor, trupa
»Alan & Kepa“.

Totusi, cu o saptamanad inain-
te de eveniment, Alan a anuntat
pe Facebook ca nu se vor prezen-
ta la Galati, din motive ce tin de
organizare. Am luat legatura cu
organizatorul evenimentului,
Vlad Ciprian, pentru mai multe
informatii. Acesta arefuzat sa faca
publice detaliile, asa ca am vorbit
direct cu Alan Anghel, unul din
artistii invitati, care a afirmat ca
»au organizat prost banii si spun
ca nu mai au”“. Acesta a mai decla-

rat ca ,stie sigur ca s-au vandut
bilete in avans cat sa acopere cos-
turile cu ei, iar ce s-ar mai fi van-
dut in seara evenimentului erau
pentrualte cheltuieliale organiza-
torilor®. Majoritatea celor care au
cumpdrat bilete au ficut-o pentru
reprezentatia invitatilor, astfel ca
singura solutie normala ar fi re-
turnarea banilor. Cand i-am spus
interpretului ca organizatorul nu
a vrut sa dialogheze cu mine, am
aflat cd a avut o discutie cu el, in
care i-a precizat: ,Daca spui cuiva,
sd spui adevarul, sd nu te trezesti
ca ne bagi pe noi in vreo discutie,
sa spui exact ce e“.

Din ceea ce s-a postat pe pa-
gina evenimentului, rezultda cd
acesta se va desfasura, dar fara
invitati, la clubul ,Divino Ball-
room®, iar costul intrarii va fi de
30 de lei. @ Silviu Anton, anul I,
Jurnalism
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Cand

te loveste
pasiunea
din copilarie
TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

O Actor din neam de
mecanici. Asta reiese din ceea ce
a povestit Liviu Varciu, miercuri
seard, la emisiunea Xtra Night
Show. ,Ma rup in figuri! Neam
de mecanici! Tata a fost mecanic,
fratele meu, Dumnezeu sa-l ierte,
a fost mecanic, pana si mama
cred ca se pricepe la mecanica.
Eu nu am fost in stare sa strang
un surub!”, a spus actorul, in
timp ce era filmat intr-un garaj
improvizat. In timpul filmarilor,
Liviu si-a adus aminte de faptul
ca tatal lui i-a spus, pe vremea
cand avea doar 12 ani, ,,nu o sa
ajungi, ba, nimic in viata! Nu esti
in stare sa strangi un surub”.

© Nebunia de 1a 40 de
ani. Marcat probabil de aceasta
poveste, Liviu Varciu a vrut sa
arate ca acum este in stare sa
calce pe urmele familiei sale.
,Uite ca acum, la aproape 40 de
ani, m-a luat o nebunie”, a spus
Liviu Varciu. Mai exact, vedeta s-a
apucat sd reconditioneze masinile
la care a visat in vremurile lui
de glorie. ,M-a luat pasiunea
asta, nu stiu de ce. Ma linisteste
foarte mult”, a marturisit actorul.

reteta zilei
Caserola

lNGREDlENTE. 2 conserve porumb, o

ceapd alba mare, o lingura ulei de floarea-soarelui, 4
catei de usturoi, 250 g cubulete bacon, 150 g cheddar
dat pe razatoare, o legatura patrunjel, sare, piper.

PREPARARE- intr-o tigaie prajim baconul

cu o lingura de ulei, pana e rumenit. Adaugam ceapa

si usturoiul, le calim impreuna pana ceapa devine
sticloasa. Scurgem bine porumbul si il clatim sub jet
de apa rece. Amestecam porumbul cu amestecul de
bacon si ceapa. Condimentam cu sare si piper, dupa
gust. Punem amestecul intr-o tava. Coacem in cuptorul
preincalzit la 200°C timp de 15-20 de minute sau pana
porumbul este rumenit si face o crusta aurie. @ A.F.

Linistit sau nu, Liviu aratd ca,
pana la urma, a ajuns ceva in
viata, chiar daca nu a urmat
profesia tatalui sau. Si, de ce sa
nu recunoastem, a ajuns chiar
bine, tindnd cont ca este, in
permanentd, pe micile ecrane. @

cu porumb
si bacon
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IN URMA EXPLOZIEI DE LUNI DUPA-AMIAZA @ DECIZIE

Circulatia pe strada Frunzei
ramane inchisa

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

in urma exploziei de luni dupi-
amiaza, care a afectat atat
hotelul de pe strada Frunzei, cat
si carosabilul, Comitetul Local
pentru Situatii de Urgenta Galati
s-a intrunit, miercuri, in sedinta
extraordinara, pentru a adopta o
hotarare privind masurile ce se
vor aplica in zona afectata.

Conform reprezentantilor Pri-
madriei Galati, autoritatile locale
au decis mentinerea restrictiilor
de circulatie pe strada Frunzei, in
zona exploziei. Astfel cu ajutorul
politiei, circulatiavafiinchisa pana

Femeie ucisa pe trecerea de pietoni

la indeplinirea tuturor masurilor
impuse proprietarului, respectiv
demararea lucrarilor de consolida-
re a terenului. De asemenea, furni-
zorii de servicii vor verifica retelele
administrate. ,Lichidatorul/pro-
prietarul imobilului va asigura ne-
utralizarea continutului rezervoa-
relor siva verifica instalatiile fostei
statii de carburanti. De asemenea,
s-a solicitat consolidarea terenului
de catre proprietar, conform masu-
rilor dispuse de catre expertul au-
torizat, precum si realizarea unui
studiu geo care sa reflecte starea
de afectare a structurii rutiere, in
zona limitrofa exploziei”, se arata
intr-un comunicat de presa trimis
de Primaria Galati. @

Un nou accident mortal, produs
din neatentia unui sofer, a avut loc,
joi, pe cea mai periculoasa artera
din judetul Galati. Tragedia s-a pe-
trecut la Liesti, pe DN 25, la o ora
detraficintens. Politistiispun cacel
care a provocat accidentul a fost un
sofer de 23 de ani, din Rdmnicu Sa-
rat, aflat la volanul unui camion cu
care se deplasa dinspre Tecuci spre
Galati. Ajunsindreptul uneitreceri
de pietoni din centrul localitatii,
conducatorul auto nu ar fi incetinit
si a lovit in plin o femeie de 72 de

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notifi dai ziarului tau astazi?

saptamana 9 - 14 decembrie 2019

06006
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nc|us|v Tragerea la sortl pentru

ani, care se angajase in traversarea
drumului pe zebra, regulamen-
tar, alaturi de bicicleta cu care se
deplasase pani la acel moment. In
urma impactului cu vehiculul de
mare tonaj, femeia a murit pe loc,
traficul pe drumul national fiind
blocat mai bine de o ora, timp in
care soferii fie au stat in coloana, fie
au cdutat rute alternative. Politistii
au stabilit ca soferul camionului nu
consumase alcool si i-au intocmit
dosar penal pentru ucidere din
culpa.@ M. Constandache

( \Vlata )

ol |

Premule se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

ea pr anii va avea loc

n holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata liberad”.

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.

9 - 14 decembrie 2019

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana

Aboneaza-te!
¥ 1de lei/luna!

Viata

libera

pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.




saptamana
13 - 19 decembrie 2019 Meniuri fara carne, Recomandarile
pentru mese gustoase lunii decembrie
si sanatoase in materie de filme

weekend
magazin

www.viata-libera.ro

1 cinema

Viata libera

Mi-ar placea

sa am céteva zile
numai ale mele,
cand sa am grija
numai de mine

IRINA RIMES
artista

© Irina sustine ca tot timpul il investeste in cariera ei

VEDETA ESTE UNA DINTRE CELE MAI CUNOSCUTE CANTARETE DIN ROMANIA »» PAGINA 20
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CELTTELE]
Istoria
jocului de sah

OR|G|N|. Exista mai multe

versiuni despre originea sahului,
cele mai raspandite dintre ele
considerad ca tara de origine
India, Persia si China. Perioada
in care a aparut jocul de sah se
apreciaza ca a fost intre secolul
al lll-lea si secolul al Vl-lea. In
general, se considera ca sahul
provine din jocul indian Cha-
turanga, de acum aproximativ
1.400 de ani. Despre descope-
rirea jocului sunt nenumarate
legende, printre care una dintre
cele mai renumite este legenda
cu boabele de grau. Izvoarele
istorice atesta faptul ca se juca
sah prin secolul al Vl-lea in
Persia. Jocul s-a raspandit prin
secolul al Vll-lea, odata cu extin-

O Krishna si Radha, jucand sah

derea invaziei islamice in Orientul
Apropiat, Africa de Nord, Bizant,
Italia, Europa de Est si Spa-

nia. In evul mediu, sahul era
considerat de nobili un joc de
elita, fapt pentru care biserica a
dezaprobat (interzis) jocul timp
de céateva secole. Prin secolul al
XVI-lea, se vor modifica regulile
de joc, astfel ca se poate vorbi
cain acest timp a aparut sahul
modern. In acest timp, sahul

era un joc raspandit in Spania,
Franta, Anglia si ulterior Rusia,
de unde provin cei mai mulfi
campioni mondiali de sah. In
prezent exista programe de sah
pentru computer care au castigat
partide contra unor campioni
mondiali. Predecesorii jocului de
sah sunt originari din India, din
timpul Imperiului Gupta, care in
forma din secolul al Vl-lea a fost
cunoscut ca chaturanga care se
traduce ,patru divizii (militare)
care sunt reprezentate de piesele
ce au evoluat in pionul, calul,
nebunul si turnul modern.

@ V. Chitu, sursa wikipedia.ro

supliment gratuit al cotidianului

weekend
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O PERSONALITATE A PERIOADE! INTERBELICE @ POLITICA

Virgil Madgearu ramane o
personalitate definitorie a spec-
trului politic din perioada in-
terbelica. Absolvent al Liceului
“Vasile Alecsandri” din Galati,
si-a continuat studiile in Germa-
nia, la Universitatea din Leipzig,
unde, in 1911, a sustinut teza de
doctorat cu lucrarea “Zur indus-
triallen Entwicklung Ruméni-
ens” (,Cu privire la dezvoltarea
industriald a Romaniei“). La 29 de
ani, in urma unui concurs, a ocu-
pat postul de profesor la Acade-
mia de Inalte Studii Comerciale
silndustriale din Bucuresti, unde
a activat pana la sfarsitul vietii.
In martie 1918, a fost numit se-
cretar general al Ministerului de
Industrie si Comert, iar mai tar-
ziu a fost ministru la Agricultura
si Domenii, Industrie si Comert,
Lucrari Publice si Finante, iar
pentru o scurta perioada minis-
tru ad-interim la Comunicatii.

Virgil Madgearu a fost secre-
tar general al Partidului Taranesc
si, in mai multe randuri, deputat
din partea aceluiasi partid. Loia-
litatea fata de interesele supreme
ale tarii este confirmata de rolul
sdu cheie in divulgarea ,afacerii
Schuller”, care a sardcit vistieria
statului cu aproximativ 18 mili-
oane de lei, in care a fost impli-
cat parlamentarul Constantin
Argetoianu.

Calitatile sale diplomatice vor
fi puse in valoare de liderii tara-
nisti, [uliu Maniu si Ion Mihala-
che, care l-au delegat in 1926 pen-
tru a-l vizita pe Carol al II-lea la
Paris, in ideea readucerii pe tron
a acestuia, ca o replica la regenta
liberala.

Meritele sale au fost recunos-
cute si in cadrul Conferintei Va-
maledelaGeneva, candafostales
vicepresedinte al forului, precum
si presedintele al Comisiunei a
doua, insarcinatd cu stabilirea
programului pentru cooperare
internationala si asanarea eco-
nomicd a Europei. Conceptia sa
politica este reflectata doctrinar
in conferinta pe care o sustine la
Institutul SocialRoman, patronat
de Dimitrie Gusti, unde afirma ca
~Statele agricole puteau progresa
catre socialism fara sa fie nevoie
sd treaca prin etapa capitalistd a
industrializarii”.

Exigenta profesorului Mad-
gearu, dar si faptul ca se zvo-
nea ca este un apropiat al unor
lideri evrei au atras aversiunea
studentilor extremisti. Astfel,
intr-o nota a Sigurantei din

anul 1927, apare informatia ca
“studentimea a hotarat, intr-o
sedinta secretd, cd la prima oca-
zieflvabate pe fruntasul taranist
Madgearu”.

Spre sfarsitul domniei Re-
gelui Carol al II-lea, societatea
romaneasca a trecut printr-un
moment greu, despre care liderul
taranist spunea in anul 1939: “in
situatia de fatd, am convingerea
ca impotriva actualuluiregim nu
semai poate face nimic pentru a-l
inlitura. In consecinti trebuie sa
ne supunem soartei si sd nu ne
mai zbatem (...) n-avem ce face de-
cat sa lasam sa se umple paharul
si apoi vom fi nevoiti sa asistam
la o mare catastrofa, ale carei
tragice urmari le va suporta M.S.
Regele, impreuna cu noi”.

In seara de 22 martie 1940, li-
derul taranist a fost audiat in fata
Parchetului Tribunalului Militar
din Capitala, alaturi de Tudor
Teodorescu-Braniste, Sigmund
Birman, M. Solomon, Leopold
Stern si Achile Saraga. Pe baza

jurnalului Consiliuluide Ministri
siDecizieinr. 4264 a Ministerului
de Interne, s-a stabilit domiciliu
obligatoriu pentru Virgil Mad-
gearu la Mandstirea Bistrita, din
judetul Valcea. ”Infractiunea”
era de “acte savarsite impotriva
actiunii de pacificare interna si
unire nationala intreprinsa de
guvern”.

La doar patru zile de la deci-
zia Tribunalului din Bucuresti,
Iuliu Maniu a fost intrebat de
cativa prieteni despre interna-
rea lui Madgearu, iar raspun-
sul acestuia a fost “internarea
fruntasului  national-tardnist
este actul demonstrativ al unui
regim autoritar care se sprijina
pe forta si caruia nu i se pot cere
explicatiuni. Masurase indreapta
indirect impotriva lui Maniu si a
luptei pe care el o duce impotriva

regimului. Este diabolic procede-
ul de a lega numele lui Madgearu
de cativa evrei, pentru a cultiva
sentimentul antisemit din tara,
cu scopul de a atrage simpatii
regimului”.

In cercurile ziaristilor si
publicistilor din Capitala, se lan-
sase informatia ca fixarea domi-
ciliului fortat ar fi fost cauzata
de afirmatii pe care le-a facut
acesta cu privire la procesul lui
Max Auschnitt. Astfel se afirma
ca procesul (lui Max Ausch-
nitt) s-ar datora unor presiuni
oculte ce s-ar fi exercitat asupra
justitiei de unele personalitati
cu sentimente filo-germane, cu
scopul ca, prin condamnarea si
compromiterea lui, sa se ajun-
gd la indepartarea capitalului
englez din tara, deoarece Max
Auschnitt era considerat expo-

nentul finantelor englezesti in
Romania.

Sotia liderului taranist, Eca-
terinaV.Magearu, intr-odiscutie
cu Mihai Popovici, un repre-
zentant al Partidului National
Tdranesc, se gdsea "deceptionatd
de faptul ca fruntasii national-
tardnisti nu au intreprins nimic
concret pentru a obtine elibera-
rea sotului sau”. Sotia politicia-
nului din Galati i-a scris Regelui
Carol al II-lea o scrisoare in care
spunea cd acesta a fost "acuzat
pe nedrept de a fi intreprins o
actiune de tulburare a operii de
pacificare si uniune nationala.
Sotul meu a raspuns clar, do-
vedind cd in afara de un nepot,
fost legionar pe care l-a intalnit
intamplator in familie, nu a avut
niciun contact cu niciun fost le-
gionar. Apelez la inaltul simta-

mant de dreptate al Majestatii
Voastre, rugandu-va calduros sa
ordonati sa se revizuiasca eroa-
rea savarsita”.

Printr-o decizie a Ministrului
de Interne, Virgil Madgearu este
eliberat din domiciliul obligato-
riu la data de 19 aprilie 1940,
doar ca va sfarsi la scurt timp,
pe 27 noiembrie 1940, cand a fost
executat de cdtre un comando
legionar. A fost inmormantat la
cimitirul Bellu, unde au asistat
(din notele agentilor Sigurantei)
peste 1.000 de persoane, printre
care [uliu Maniu, Ion Mihalache,
MihaiPopovici,dr. N. Lupu, Sever
Bocu, Pan Halippa, Gh. Popovici,
Ghitd Pop, Ministrul Angliei la
Bucuresti, dar si studenti si pro-
fesori. Sic transit gloria mundi!
@ Emilian Tilibasa, cercetitor
acreditat CNSAS
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PENTRU MESE GUSTOASE SI SANATOASE @ RETETE

eniuri

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Pentru ca se apropie Sarbatorile
de larna si sunt persoane care
nu mananca preparate din
carne, va prezentam o selectie
de retete care sa vina in sprijinul
acestora. Sau al celor care
pregatesc meniurile de Sarbatori
si vor include si preparate
pentru vegetarieni. Dar si pentru
cei care si-au propus cain
aceste Sarbatori de larna sa nu
consume carne.

Sarmale cu nuca

INGREDIENTE. 250 gr orez, 2
cepe mari, 200 gr miez de nuca,
frunze de varza muratd, 150 gr
suc de rosii cu ardei, 3 linguri ulei
de masline, sare, cimbru si piper,
dupa gust, ardei iute (garnitura,
decor).

PREPARARE. Se desfac frun-
zele de varza murata si se lasa la
desarat, daca este cazul. Miezul
de nuca se farama, dar nu foarte
marunt. Orezul se spala, siimpre-
una cu ceapa tocata se lasd la fiert
in apa, de trei ori mai multd decat
cantitatea amestecului. Dupa ce
amestecul a inceput sa fiarba, se
ia de pe foc, se lasa acoperit 20 de
minute, pentru a se hidrata su-

ficient si pentru ca orezul sa ra-
maniintreg. Intre timp, frunzele
de varza se curata de cotoare, se
portioneaza si se asaza pe un pla-
tou. Peste orezul si ceapa fierte se
adauga ulei, sare, piper si cimbru
dupa gust, apoi nuca faramata si
apoi se amestecd, pentru omo-
genizare. Se poate incepe impa-
chetarea sarmalelor. Se asazd in
cratitd, in cerc, peste un rand de
varza tocata si crengute de cim-
bru. Se adauga sucul de rosii si de
ardei diluat cu apd, pana se aco-
pera, se maiadauga o crenguta de
cimbru si se lasa la fiert. Pentru
cine le prefera fara sos, se pot lasa
sd scadd in cuptor, ni se recoman-
da pe site mancamsanatos.ro.

Chiftelute de vinete
INGREDIENTE. 1 lingura
ulei de masline, 450 g vinete, ne-
curatate, tdiate in bucati de 2-3
cm, 1 linguritd sare grunjoasa,
14 lingurita piper negru, 1 ceapa
tocata, 1 lingurd usturoi tocat,
200 g fasole alba fiarta (scursa,
daca e din conserva), 1/2 legatu-
ra patrunjel tocat, 100 g pesmet
din faind integrald, fulgi de ar-
dei iute, optional, dupa gust, 450
g sos de paste, dupa preferinta,
spray pentru gatit.
PREPARARE. Incilzesti cup-
torul si pregatesti o tava mare de

copt, pulverizdnd spray pentru
gdtit. Pui jumatate de lingura
de ulei de masline intr-o cratita
antiaderenta, la foc mediu-mare.
Cand s-a incins, adaugi vinetele
tdiate cubulete siun sfert de cana
deapa. Condimentezi cu amestec
de apa si piper si le rumenesti,
amesteci din cand in cand,
pana se inmoaie, 10-15 minute.
Muti vinetele intr-un bol sau
in recipientul unui procesor
de alimente (blender). Adaugi
o jumatate de lingura de ulei
in cratita, pui ceapa si usturo-
iul si le rumenesti 3-5 minute,
pana se inmoaie. Le pui in vasul
blenderului, alaturi de boabele
de fasole fierte si scurse si de
patrunjelul tocat. Mixezi bine
pana la omogenizare, dar nu le
transformi in piure. Combini
amestecul cu pesmetul si cu ful-
gii de ardei iute, daca folosesti.
Gusti si potrivesti de sare, apoi
formezi 12 chiftelute, cam de 5
cm in diametru. Le muti pe tava
de copt unsa si le dai la cuptor
pana se rumenesc si se intaresc,
25-30 de minute, ni se recoman-
da pe site-ul clickpoftabuna.ro.
Intre timp, incilzesti un sos de
rosii (pentru paste) si servesti
chiftelutele peste penne sau ala-
turi de tditei facuti din dovlecei,
daca vrei. @

Carnati din linte si proteina de grau
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© sursa foto clickpoftabuna.ro

OINGREDIENTE. 325 g fasole
boabe neagrd, un ardei, 3-5 catei
de usturoi, jumadtate de lamadie, o
foaie de dafin, 2 linguri de ulei de
masline extravirgin, o linguritd de
ienibahar mdcinat, sare de ocnd,
dupa gust, ardei gras si patrunjel
verde, pentru garnisit.

OPREPARARE. Se spald bine si
se lasd la hidratat fasolea neagrad,
minimum 5 ore, apoi se fierbe in
apa cu foaia de dafin si ardeiul
bine spdlat, lasat intreg. Cand

sunt patrunse se strecoard. Se
paseaza apoi fasolea si ardeiul
fiert (fard samburi) cu un blender
de mand, apoi se adauga sucul de
lamaie, usturoiul curdtat si pisat,
uleiul de madsline si ienibaharul
macinat si se mai amestecd,

pdna la consistenta unui

pate. Se potriveste de sare si se
portioneaza pe jumatdti de ardei
crud, apoi se garniseste cu frunze
de patrunjel verde, am aflat de pe
site-ul mancamsanatos.ro. M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

INGREDIENTE. 100 g linte
rosie, 250 g suc de sfecla*, 250 g
faina de gluten, 4 lg drojdie inac-
tiva (nutritiva), 1 Igt sare, 3 1gt boia
afumata, 1/2 Igt nucsoara, 2 1gt boia
dulce, 30 g usturoi proaspat, 2 1gt
condimente de chiftele, 1 Igt piper
macinat.

PREPARARE. Lintea se fierbe
cu sarea, la foc mic. Se amesteca
toate ingredientele uscate. Lintea

se paseaza cand a fiert, se adauga
suculdesfecla siusturoiul sise toar-
nad peste ingredientele uscate. Se
framanta aluatul pana se formeaza
legaturile de gluten si toata faina
de gluten s-a integrat. Se formeaza
carnati dupa dimensiunile dorite si
se ruleaza in folie de aluminiu si se
invart capetele ca la bomboane. Se
fierb la aburi 40 de minute. Se pot
pastra la frigider cateva zile, se pra-
jesc inainte de a fi serviti. Pentru
a-i fierbe la aburi, se poate folosi o
oald mai inalta si sd se lege un ti-

fon de manere. Se pune apa de ca-
teva degete si carnatii se asaza in
hamacul de tifon, ni se recomanda
pe gourmandelle.com. @

* Sucul de sfecla da culoare. Trebuie
suc stors la storcator sau cumparat din

© sursa foto laminesubnuc.ro

oras, sau blenduit si strecurat. Sfecla pa-
satd la blender cu apd nu e bund pentru
cd bucatelele de sfecld fac compozitia sa
nu se lege. Sau poti folosi 2 linguri de
pastd de tomate cu apd pdnd la 250 ml.
Vor iesi mult mai deschisi la culoare, dar
tot buni.
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BISCUIT]

»BRONZATI*
INGREDIENTE. o

cana de alune de padure hidratate,
3 linguri de seminte de floarea-
soarelui hidratate, jumatate de cana
de fulgi de ovaz, 2 banane coap-

te, 300 g zmeura (proaspata sau
congelatd), o lingura de carob, o
lingurita de scortisoara, o lingura de
miere (optional), un praf de sare roz
de Himalaya.

© sursa foto poftadeverde.ro

PRE PARARE. Introdu

fulgii de ovaz in robotul cu lama

in “S” si proceseaza pana cand
acestia se transforma in faina,
adauga apoi toate ingredientele,
cu exceptia zmeurei si continua sa
procesezi. Rastoarna amestecul
ntr-un castron, pune zmeurain
robot si proceseaza foarte putin,
astfel incat aceasta sa nu devina
pasta, ci bucatele mai mici. Adauga
zmeura peste restul compozitiei si
omogenizeazi. intinde amestecul
pe o tava si pune la deshidratat 8
ore, la 42 de grade. Vor iesi usor
moi. Daca sunt preferati biscuitii
mai crocanti, lasa-iinca 2 ore la
deshidratat. @ M.Z.

CHIPSURI RAW
INGREDIENTE. 0 jums-

tate de cartof dulce, o jumatate de
dovlecel, o jumatate de radacina de
teling, 1 lingura de fulgi de drojdie
inactiva, 1 lingurita de boia dulce,

2 linguri de ulei de masline, 2 catei
de usturoi, marar proaspat, sare
neiodata.

PREPARARE. rciii

foarte subtire legumele, dupa care
“tavaliti” feliile prin amestecul facut
din drojdia inactiva, boiaua dulce,
usturoiul strivit, mararul tocat
marunt gi uleiul de masline. Puneti
chipsurile pe o tava a deshidrato-
rului si uscati-le 6 ore la 42 grade
Celsius. Daca nu aveti deshidrator,
le puteti pune intr-o tava la cuptor la
cea mai mica temperatura, cu usa
intredeschisa, pana cand se usuca.
Mai puteti folosi sfecla rosie, mor-
cov, gulie, frunze de spanac, kale
etc. pe care le puteti condimenta
divers (rozmarin, busuioc, oregano,
chilli etc). Faceti combinatiile care
va plac cel mai mult, sunt sugestiile
gasite pe site-ul poftadeverde.ro.
o M.Z.




I 13 - 19 DEC 2019

&

Viata liberd

PRIMUL TEST
DE PERFORMANTA
CU SNAPDRAGON

865
QUALCOM M. Qual-

comm a prezentat in mod oficial
noul chipset mobil Snapdragon
865, promitand o crestere a
perfomantei cu aproximativ 25%, in
timp ce consumul de energie scade
cu 25%. Testul, realizat in versiunea
4.4 a aplicatiei GeekBench pentru
Android, prezintd un scor de 4.303
puncte in testul Single-Core si de
13.334 puncte in Multi-Core. Acest
lucru Tnseamna ca noul chipset

de la Qualcomm se apropie,

dar nu depaseste Apple A131n
testele Geekbench. Totusi, aceste
rezultate demonstreaza ca fata de
Snapdragon 855, noul procesor
ofera in jur de 26% mai multa
performanta in testele single core

si 28% in cele multi-core. Avantajul

lui Snapdragon 865 este insa faptul
ca ofera un consum de energie
semnificativ redus fata de modelul
de anul trecut, cu pana la 35% pe
partea de GPU, de exemplu, cat

si suport pentru rezolutii mai mari
pentru fotografie si filmare (200
megapixeli, respectiv 8K), dar si
performanta dubla pentru algoritmi
Al. Totusi, aceasta implementare de
Snapdragon 865 cu siguranta nu
este cea mai buna. Testele facute
pe platforme utilizare la realizarea
de prototipuri sunt de multe ori
neoptimizate din punct de vedere
pe partea hardware. Companiile
care produc smartphone-uri au
inceput in ultimii ani sa imprumute
de la piata de PC-uri radiatoarele
din cupru, care conduc caldura
spre exterior, pentru a oferi
performanta mai buna, pastrand
frecventele de boost la un nivel
ridicat pentru mai multa vreme.

@ V. Chitu, sursa godit.ro
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chemate in instanta

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Apple si Samsung au fost che-
mate in instantd, intr-un caz legat
denivelulridicat deradiatii pe care
telefoanele lor il emit. Se pare ca
atat producatorul american, cat si
celsud coreean raporteazd unnivel
de radiatii peste cel maxim admis
in SUA, de 1,6W/kg. In anumite ca-
zuri, telefoanele lor sunt de la trei
pana la cinci ori mai puternice, iar
mai multi utilizatori s-au grupat
pentru un caz colectiv la Tribuna-
lul Districtului de Nord din Cali-
fornia, aflat in San Francisco.

Folosind modele iPhone 7 si
Samsung Galaxy S8 pentru testare,

radiatia emisa de telefoane a depa-
sit cu mult limita acceptata in SUA.
De exemplu, un Galaxy S8 de la o
distantd de 2 mm de piele emite
8,22W/kg de radiatii, fata de 1,6 cat
este maximum admis. Atuncicand
are contact cu pielea, acest nivel de
radiatii poate fi si mai mare.
Cazuldin tribunal spunecaau
fost realizate teste pe 11 modele
ale celor doua companii, iar ma-
joritatea depasesc limitele legale
de radiatii. Mdsurdtoarea oficiala
se face in general dela 25 mm dis-
tantd, dar chiar siasa, telefoanele
nu sunt conforme. Clientii care
cheama cele doua companiiinin-
stanta spun ca Apple si Samsung
trebuie sa isi asume responsabi-

Google Maps imbunatateste modul de navigare

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Google Maps este una dintre
cele mai populare solutii pentru
orientare in interiorul oraselor.
Problematice mai ales pe timp de
noapte, traseele strabatute pe jos
sau cu bicicleta ar trebui sa devi-
na putin mai sigure in viitorul
apropiat.

Exceptand situatiile in care te
afli intr-un loc familiar si cunosti
deja cele mai bune strazi care te
pot duce de la A la B fara sa-ti
pui in pericol siguranta, folosirea
Google Maps pentru orientare
poate fi riscantd, o rutd aparent
rapida directionandu-te pe strazi
prost amenajate si slab circulate
de alti pietoni, ceea ce in sine re-
prezinta un semnal de alarma.

Incepand cu versiunea 10.31.0
beta a aplicatiei Google Maps,
calcularea rutelor va tine cont si
de ,calitatea” traseului strabatut,
favorizand strazile cu iluminare
buna.

Desi nu se stie cand va fi ada-
ugatd noua functionalitate in
versiunea oficiala Google Maps,
investigatiile facute de membrii
forumului XDA Developers asu-

litatea pentru ca au inselat clien-
tii, declarand valori false pentru
emisiile de radiatii.

Beth Fegan, avocatul din par-
tea firmei de avocatura FeganS-
cot care cheama aceste compa-
nii in instantd, a explicat acest
caz printr-o declaratie oficiala:
»~Smartphone-urile Apple si Sam-
sung au schimbat modul in care
traim. Adultii, adolescentii si co-
piii se trezesc pentru a-si verifica
e-mailul sau pentru a rula jocuri
sau pentru a lucra sau studia pe
smartphone-uri. Acestia card
aceste dispozitive in buzunare pe
tot parcursul zilei si chiar adorm
cu ele in pat, uneori. Producatorii
le-au spus clientilor ca aceste ca-

pra codului sursa prezent in ulti-
ma versiune Google Maps releva
modul in care Google abordeaza
problema strazilor slab ilumina-
te. Concret, aplicatia tine cont
de un nou ,safety layer* numit
Lighting, implementat pe criterii
precum vizibilitatea marcajelor
aplicate pe asfalt, prezenta unor
sisteme bine intretinute pentru
iluminat stradal, respectiv ab-

zuri de utilizare sunt sigure, asa
cd am stiut ca este important sa
testam radiatia radio, pentru a
vedea daca este adevarat. Nu este
adevdrat. Rezultatele testelor in-
dependente confirma ca nivelul
de radiatii radio este peste limi-
tele federale de expunere, une-
ori depasindu-le cu 500% cand
telefoanele sunt folosite in mo-
dul in care Apple si Samsung ne
incurajeaza sa o facem. Clientii
merita sa cunoasca adevarul®.

Cei care dau in judecata cele
doud companii cer despagubiri
si plata investigatiilor medicale
pentru posibile afectiuni legate
de utilizarea telefoanelor mobi-
le. @ sursa godit.ro

senta partiala sau totald a aces-
tora. @ sursa godit.ro
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eria intima

cu vibrator 1iti poate
imbunatati viata

© Majoritatea femeilor au sanse mai mari sa atinga orgasmul atunci cand folosesc un vibrator decéat daca sunt stimulate de partener

Despre vibrator si despre
istoria acestuia au curs rauri
de cerneala. Am aflat astfel
ca aceasta jucarie sexuala are
numeroase beneficii pentru
femei si ca este un aliat al
acestora chiar siin relatia cu
partenerul. Mai stim ca primul
vibrator a fost inventat pentru
a trata depresia si crizele de
isterie, scrie csid.ro.

Pe piatd existd numeroase mo-
dele de vibratoare, mai mici, mai
mari, dar mai ales sub diferite
forme. Printre acestea se numa-
rasilenjeria intima care vibreaza

si care a fost gandita, bineinteles,
cuacelasiscop:deateaduceincel
mai culminant punct, fie ca esti
singura sau cu partenerul.
Probabil te intrebi ce poate fi
atat de provocator la o pereche
de chiloti care vibreaza. In pri-
mul rand, vibratoarele ofera mai
multd placere. Potrivit expertilor
insexologie, majoritatea femeilor
au sanse mai mari sa atinga or-
gasmul atunci cand folosesc un
vibrator decat dacd sunt stimu-
late de partener, iar acest lucru
se intampla pentru ca vibratorul
poate functiona la o viteza con-
stanta, spre deosebire de mana

e L

Camforul, un afrodiziac care vindeca

In momentul in care te con-
frunti cu sindromul premenstru-
alsau cu cel al ciclului abundent si
dureros, camforul face adevarate
minuni. Alcoolul camforat este
indicat cu o saptamana inainte de
ciclul menstrual i pAnd in ultima
zi a menstruatiei. Trebuie admi-
nistrata cate o lingurita din acest
ulei, de patru ori pe zi.

Fiind un bun afrodiziac, speci-
alistii au fost uimiti si de efectele
sale contraceptive. Tot o lingurita
depatruoripeziesteindicatasiin
ceeacepriveste ejacularea prema-

sau penis. In plus, vibratoarele se
concentreaza pe stimularea clito-
risului, zona criticd pentru a atin-
ge orgasmul. Clitorisul este atat
de sensibil la atingere deoarece
contine foarte multe terminatii
nervoase, mult mai multe decat
varful penisului, spre exemplu.
Totodata, avantajul chilotilor
cu vibrator este ca sunt foarte
discreti si pot fi purtati oriunde,
adica te poti rasfata in orice mo-
mentalzilei,chiardacaestiin pu-
blic sau in propria casd, deoarece
aceste dispozitive vinla pachet cu
o telecomanda care-ti permite sa
le controlezi cu ajutorul aplicatii-

tura, dar si pentru cei care se con-
frunta cu hiperexcitabilitatea.

Stopeaza migrenele
Camforul este un leac eficient
si pentru persoanele care sufera
de reumatism. Se aplica unguent
de camfor de trei ori pe zi, pe ar-
ticulatiile dureroase. In cazul mi-
grenelor, pune in alcoolul camfo-
rat cateva picaturi de ulei volatil
de menta si maseaza ceafa si taim-
plele, printr-o miscare usoard. De
asemenea, este important de stiut
ca uleiul esential de camfor tra-

lor conectate prin Bluetooth, ceea
ce inseamna ca poti avea control
asupralorsiasupraintensitatiicu
care acestea functioneaza chiar
in momentele intime de cuplu.
Desiincareprezintd un subiect
tabu, lafel camultealteledin sfera
sexuala, folosirea lenjeriei intime
cu vibrator poate fi o modalitate
prin care sa-ti descoperi sexuali-
tatea, dar mai ales prin care sa te
descoperi pe tine. In plus, cu aju-
torul acestui tip de vibrator poti
pune in practica anumite fantezii
sexuale si te poti autorasfata fara
ca nimeni sa-si dea seama.
@ lulian Cozma, sursa csid.ro

teaza bronsita, faringita, astenia,
herpesul, zona zoster si acneea.
Atentie, luat in doze mari si pe
perioade indelungate, camforul
poatesdfavorizeze hipotensiunea,
problemele digestive, dificultatile
de respiratie, iar o doza mai mare
de 17 grame produce paralizia
unor centri nervosi, care duce la
coma si apoi la moarte. De aceea,
este recomandat sa ceri sfatul me-
dicului inainte de a apela la acest
tratament naturist, indiferent de
cantitatea zilnica pe care o folo-
sesti. @ lulian Cozma
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VOIE SA IEl

CONTRACEPTIVE
RISCU Rl. re langa

beneficiile pe care le aduc,
anticonceptionalele vin ,la pachet”
si cu o serie de contraindicatii.
Desi multe femei pot apela la
tratamentul cu contraceptive
orale, exista situatii cand
administrarea lor, fara indicatia
medicului ginecolog, poate afecta
sanatatea. Anticonceptionalele
nu sunt recomandate femeilor
care au antecedente de tromboza
vasculara (tendinta sangelui de

a se coagula mai rapid), intrucét
aceste pastile cresc riscul de
aparitie a cheagurilor de sange
(cunoscute sub denumirea de

trombi). Administrarea pilulelor
in aceste cazuri face cariscul de
aparitie a accidentului vascular
cerebral, a trombozei venoase
profunde, a infarctului miocardic si
a embolismului pulmonar sa fie mai
ridicat.

Interzise pacientelor

cu boli hepatice

Femeilor care sufera de afectiuni
hepatice grave, de tulburari
metabolice sau de boli renale

nu le este indicat tratamentul

cu anticonceptionale. Cain
cazul oricarui alt medicament,
substantele continute de aceste
pastile se sintetizeaza in ficat,
ceea ce poate duce la aparitia
bolilor hepatice sau la agravarea
problemelor de sanatate deja
existente. De exemplu in cazul
afectiunilor ficatului, pilulele orale
pot modifica valorile enzimelor
hepatice, factor ce predispune la
tumori canceroase (atat benigne,
cat si maligne).

Fumul si contraceptivele

orale nu fac casa buna

Din categoria femeilor carora le
este contraindicat tratamentul

cu anticonceptionale fac parte si
cele care fumeaza. Aceste viciu
creste oricum riscul de aparitie a
accidentelor vasculare si a celor
arteriale, asa ca administrarea

in paralel a acestui tip de
contraceptive nu face altceva
decét sa favorizeze si mai mult
aparitia bolilor de inima. Lucrurile
sunt similare si in cazul femeilor
care fumeaza si al celor care au
peste 35 de ani, fie ca sunt sau nu
fumatoare. @ lulian Cozma
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Concert
din muzica
de Carmen

Daca muzica te poate transporta
in locuri exotice, paradisiace,
lectura celor trei pagini proaspat
iesite de sub pana lui Carmen
Neacsu ne-a transportat, vinerea
trecuta, intr-un timp pe care
majoritatea dintre noi il stim doar
din romane - anii ’60 ai secolului
trecut, cu insertii de perioada
interbelica. Sinu a facut-o cu
date strecurate prin fraze, ci
cu atmosfera: un violoncelist
care traieste singur intr-o casa
construita la 1880, ce da lectii in
particular, o femeie cu mai bine de
treizeci de ani mai tanara, de care
septuagenarul se indragosteste ca
in vremurile cand iubirea platonica
nu era doar o amintire, un anunt
dat la ziar, nu postat pe vreun site,
si limbajul personajelor, asezat,
cuminte, ca si cum ar fi constiente
cd sunt intr-un roman ce se anunta
a fi cel putin interesant: ,.E pacat sa
se risipeasca un asemenea talent,
domnule Teodosiu, ii spuse intr-o
zi Marga, in timp ce aseza cu
atentie portelanurile in servanta.
Sunt atatia oameni care ar plati
bani grei sa 1i invatati sa cante. Si
dumneavoastra stati aici singur-cuc.
Nu-i bine, eu va zic... Mare pacat!”.
Descrierile personajelor si ale
decorului sunt succinte, dar cu un
impact major, trimitand intr-o zona
lasatd deoparte in ultima vreme
de scriitorii contemporani, anume
aceea a elitei intelectuale. ,Foarte
multa delicatete si multe imagini
picturale. O poveste atat de suava,
ca simti nevoia s-o asculti mergand
in varful degetelor, tinandu-ti
respiratia“ (Anca Serban-Gaiu).

,O atmosfera calda, familiala,
prietenoasa. Totusi, parca lipseste ceva
din felul in care se exprima. Poate ca
ar fi fost nevoie de mai multe pagini,
pentru a simti textul. Povestea imi
place. Are momente in care autoarea
isi atinge personajele suav. Poate ca
sunt chiar prea multe momente din
acestea“ (Leonard Matei).

»Sunt fan povesti de dragoste.
Violette (femeia de care se
indragosteste domnul Teodosiu -
n.a.) imi aduce aminte de Audrey
Hepburn si de Pygmalion amestecat
cu Breakfast at Tiffany’s. As vrea

sd fiu in locul ei. Atmosfera este

cea din Steaua fara nume. Scrie
frumos, ca si cum ar picta icoane. E
un roman pe care l-as citi“ (Daniela
Capota).

,Sper sa-si adune energiile si sa
cristalizeze povestea. Aceasta e
adevarata provocare. Daca va reusi,
va scrie cu usurinta. E o poveste
care pare plapanda, dar dramele
par a fi adanci“ (Tudor Neacsu).

@ lulian Mardar

Astazi, 13 decembrie, de la ora
19.00, va citi Simona Toma.

supliment gratuit al cotidianului
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ALEX. LEO SERBAN @ CONSEMNARI
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care nu trebuie uitat

Regretatul Alex. Leo Serban,
plecat dintre noi mult prea devre-
me, in anul 2011, la varsta de 52
de ani, a fost cunoscut si apreciat
cu precadere In calitate de critic de
film si jurnalist cultural.

Foarte putini i-au cunoscut
insasi,laturasensibila“, de poet. Si
aceasta deoarece el insusi si-a tinut
poezia departe de ochii lumii, din
teama de a nu-i fi stirbita ,aura”
de om serios, lucid, ancorat in re-
alitatea obiectivd a cotidianului.
Cu toate acestea, In 2010, in urma
unei discutii cu poeta Svetlana
Carstean, se hotaraste sa-si asume
public si aceasta fatetd, si-i preda
acesteia, spre publicare, un teanc
de manuscrise cu poeme, scrise in-
tre anii 1984 si 2005. Acestora li se
vor aldtura in scurt timp si ,,Lispo-
emele” scrise in 2010, in urma unei
vizite in capitala Portugaliei. In
2011, cand boala il anunta deja ca
pentru el timpul se scurteaza, cere
sa-si revada textele si alcatuieste
volumul , Alte camere, alte glasuri
de ieri“, ce va aparea, din pdacate,
postum, la editura Pandora M, prin
grija aceleiasi Svetlana Carstean.

Volumul sus-numit este alcatu-
it din cinci cicluri poetice, fiecare
avand mentionat anul sau anii in
care au fost concepute poemele,
fapt ce ne ajuta sa deslusim inclusiv
graficul cronologic al relatiei lui
Alex. Leo Serban cu poezia. Astfel,
putem deduce ca in anii ‘80 aces-
ta a dat o mai mare libertate de
miscare alter ego-ului sdu poetic,
redactand, fie doar si numai pen-
tru sertar, trei cicluri de poeme: O
provincie sentimentald (1984), aprilie
orb ,april is the cruelest month” (T.S.
Eliot) (1985) si In alte camere, alte gla-
surideieri (1986); cd apoi, vreme de
14 ani, probabil pentru a se dedi-
ca altor proiecte mai importante,
a renuntat la a mai scrie versuri,
pentru ca intre anii 2000 si 2005
sd redescopere, timid, dar ferm,
gustul poeziei si sa scrie ciclul
Gradini; iar dupa o alta pauza, de
asta datda de numai cinci ani, sa
revinad la perpetua sa dragoste, cu
ciclul Lispoeme.

Ceea ce surprinde incd de la pri-
ma lectura la poezia lui Alex. Leo
Serban este in primul rand faptul
ca el nu a fost niciodata doar un
poet ,de sertar”, nu s-a jucat de-a
poezia, nu a tratat-o ca pe un hob-
by de weekend. Ci dimpotriva, po-
ezia sa este, inca de la inceputurile
sale, poezie in adevaratul sens al
cuvantului si, cu sigurantd, ar fi
fost imbratisat de tagma poetilor
chiardacale-ar fidatspre tipar mai
inainte. Apoi, la o lectura atenta,
pot fi remarcate o serie de ,,marci
inregistrate” ce revin in bucle pe-
riodice, in diferite formule este-
tice, traversind de la un capat la

celalalt, intreaga creatie poetica a
acestuia.

Cea dintai si cea mai marcan-
ta ,marcd inregistratda” a lui Alex.
Leo Serban, avand de buna seama
legatura cu cealaltd latura a for-
marii sale profesionale, si anume
cinematografia, este tendinta de a
livra flash-uri, sau cadre cinemato-

grafice rapide, specifice de regula
scurtmetrajelor experimentale,
printre care strecoard cate un cu-
vant, o imagine, o formula poeti-
ca menita sa declanseze in cititor
resortul emotiei pure. Sugestiv in
acest sens este poemul ce deschi-
de ciclul din 1984, intitulat chiar
,scenografie“: ,un porumbel pe/
marginea/ balconului// asternutul
pus la/ aerisit// ceasul care/ ticaie//
(mi-ai lasat/ aceste cuvinte/ inainte
de a/ plecal dar nu mi-ai/ spus in ce/
ordine/ trebuie asezate)”. Acelasi
stil se regaseste si in poemele din
1985, dintre care mairelevant este
cel intitulat ,revelatii“: ,a deschis
caseta/ automobilului/ din care a
scos/ un picior/ o ventuza/ o roata/
asezandu-le/ ordonat pe/ trotuar//
fetita si-a adus/ aminte/ de buzu-
narele ei/ si a scos zece seminte/
un pieptene si o/ cutiutd cu/ gre-

ieri/l baiatul si-a/ intors tivul/ pan-
talonului/ unde tinea/ briceagull/
strada ticsita de/ oameni/ e ca un
fir/ electric/ visat de-un copil/ cu
o clipa inainte/ sd se trezeascad”.
Acest gen de poeme ,,cinematogra-
fice” se regaseste in fiecare ciclu,
iar in ,Lispoeme” se dezlantuie
de-a dreptul, intregul ciclu fiind

scris parcd sub forma unui scena-
riu pentru un documentar despre
spiritul lusitan, la ,,75 de ani de la
moartea lui Pessoa”.

O a doua nota distinctiva in
poemele lui Alex. Leo Serban este
intrepatrunderea in doze de unu la
unu intre imagini cat se poate de
reale, de vizuale, de senzoriale, cu
»imagini“ abstracte, imposibil de
atins si uneori imposibil de numit,
tehnica prin care obtine un dublu
efect: pe de o parte, ofera cititoru-
lui mostre savuroase de suprarea-
lism bine temperat, iar pe de alta
parte, starneste in sufletul acestuia
puseuri de emotie profunda. Cele
mai sugestive poeme in acest sens
sunt ,pantazi graure, ,ceaiul sub
chiparosi® sau ,,orez*.

De asemenea, surprinde la Alex.
Leo Serban si aplecarea spre spiri-
tul nipon. Astfel, dupa ce printre

poemele din 1984 strecoara o serie
de asa-zise haiku-uri care nu au in
comun cu specia originala decat
atmosfera, ele fiind poeme cat se
poate de occidentale, amintind mai
degraba de aplecarea spre natura
a lui Walt Whitman si de micro-
poemele de tip instantaneu ale lui
Richard Brautigan; revine in ,Gra-
dini“ cu poeme in care, fara a mai
invoca numele haiku-ului, reuseste
sd surprindd perfect atmosfera
tipica poeziei nipone, descrisa de
atasamentul fatd de cele mai mici
si mai neaparate specii ale naturii:
»un fluture agatat de sanda/ sau o
sanda agatatd/ de un fluture// tot/
unale”; ,m-am asezat/ pe un sezlong
de lemn/ in mijlocul gradinii/ japo-
neze// sunt fericit// in jurul meu/ o
fata citeste/ un barbat intr-un scaun
curotile/ citeste/ 0 doamna cu spate-
le/ probabil ca citeste// doar fluturii
nu citesc/ pentru ca scriu// si toti
cei din jurul meu/ citesc/ poemele
raspandite de fluturi/ si toti fluturii
din capulmeu/ citesc primii/ ce scriu
eu aici”.

Ce ar mai fi de spus despre po-
ezia lui Alex. Leo Serban? Faptul
cd sub aspect estetic si stilistic este
impecabild, ca se aliniaza perfect
cu rigorile artistice ale timpului
sdu, ca ne descoperda nu doar un
poet, ci si un cititor infocat de po-
ezie de calitate, un fan al marilor
poeti ai lumii: Verlaine, Rimbaud,
E. A. Poe, T. S. Eliot, E. E. Cum-
mings, Henri Michaux, dar si al
poetilor romani care au facut isto-
rie: Bacovia, A. E. Baconski, Mircea
Ivanescu, acestia fiind doar cei pe
care i aminteste in poeziile sale,
fie numindu-i, fie parafrazandu-i.
O poezie ce ne-ar filasat maisaraci
daca ar firdmas in sertar si pe care
ar fi trebuit sd o cautam, daca nu
ar fi fost publicata.

Daca ar fi trdit, anul acesta po-
etul Alex. Leo Serban ar fi implinit
60 de ani. Din pacate, el a plecat in-
tr-olume maibuna, in urma cu opt
ani. Din fericire, ne-a lasat poezia
sa. Din pacate, in anul 2011 cand
volumul , Alte camere, alte glasuri
de ieri“ a vazut lumina tiparului,
editura Pandora M si mai ales
colectia ,Cercul poetilor aparuti®,
coordonata de poeta Svetlana Car-
stean, nu se bucurau de o prea
mare vizibilitate, astfel incat car-
tea aceasta, postuma, a ajuns doar
in mainile celor pentru care Alex.
Leo Serban a insemnat ceva. Din
fericire, avem la dispozitie toa-
te mijloacele necesare pentru o
reeditare, ceea ce ar coincide cu
o restituire, nu doar necesard, ci
de-a dreptul obligatorie. Pentru ca
poezia lui Alex. Leo Serban merita
sd stea alaturi de cea a poetilor
romani contemporani. @ Romeo
Aurelian llie
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rezolvat de un student

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Un student la fizica a rezolvat
recent o problema care a framan-
tat mintea fizicienilor timp de
peste jumatate de secol: De ce
bulele de gaz raman blocate in
interiorul tuburilor verticale in-
guste? Raspunsul poate contribui
la explicarea comportamentului
gazelor blocate in roci poroase,
informeaza Live Science, citat de
Agerpres.

In urma cu mai multi ani, fizi-
cienii au observat cd bulele de gaz
dintr-un tub suficient de ingust,

umplut cu lichid, rdman pe loc.
Acesta "este un fel de paradox®,
explicd John Kolinski, profesor
in cadrul Departamentului de In-
ginerie Mecanica al Institutului
Tehnologic Federal din Lausanne
(EPFL), Elvetia. Paradoxul este le-
gat de faptul ca bula de gaz este
maiputindensa decatlichidul din
jurul sau, asa ca ar trebui sa se ri-
dice spre suprafata tubului (la fel
ca bulele de gaz dintr-o sticla de
apa minerala).

Mai mult decat atat, singura
rezistentd fata de aceasta ridi-
care spre suprafata se produce

daca lichidul respectiv se misca,
insa in acest caz fluidul ramane
nemiscat.

Pentru arezolva misterul aces-
tor bule incapatanate, care par sa
sfideze legile fizicii, profesorul
Kolinski si Wassim Dhaouadi,
student la inginerie care lucra
in laboratorul lui Kolinski in pe-
rioada in care a facut descoperi-
rea (in prezent masterand la ETH
Zurich), au decis sa apeleze la mi-
croscopia de interferentd. Aceas-
td metoda este aceeasi folosita in
cadrul detectoarelor LIGO (Laser
Interferometer Gravitational-Wa-
ve Observatory) pentru detectarea
undelor gravitationale. Insi in

acest caz, cercetdtorii au folosit
un microscop construit special,
care trimite o razd de lumina spre
mostra de substanta ce urmeaza
sa fie analizata si apoi masoara
intensitatea luminii care este re-
flectatd inapoi, pentru ca lumina
este reflectata diferit, in functie
de suprafata de care se loveste.
Astfel de masuratori ii pot ajuta
pe cercetatori sa identifice cat de
"gros” este un anume material.
Ei au studiat astfel o bula
de gaz blocata in interiorul
unui tub subtire umplut cu
isopropanol (un fel de alcool).

Incepand din anii ‘60, oamenii de
stiinta au demonstrat acest feno-
men din punct de vedere teoretic,
insa nu a fost niciodata masurat
direct, pana acum. Unele calcule
au sugerat ca aceste bule sunt in-
conjurate de un strat extrem de
subtire delichid care atinge supra-
fata tubului In care se afla si care
se diminueaza incet si in cele din
urma dispare, conform lui Kolin-
ski. Un astfel de strat subtire ar ge-
nera rezistenta la miscarea bulei
care incearca sa se ridice.
Cercetatorii au reusit sa obser-
ve acest foarte fin strat din jurul
bulei de gaz si i-au masurat grosi-
mea la aproximativ 1 nanometru.

Acest strat impiedicd miscarea
bulei, asa cum explica teoria. Ei
au aflat insad si ca stratul de lichid
(care se formeaza din cauza pre-
siunii cu care bula de gaz apasa
asupra peretilor tubului) nu dis-
pare, ci se mentine la o grosime
constanta tot timpul.

Pornind de la masuratorile
acestui strat subtire de lichid, ei
au putut sd-i calculeze velocitatea.
Ei au descoperit ca de fapt bula de
gaznu este deloc blocatd, cise mis-
ca "extraordinar de incet®, intr-un
ritm invizibil cu ochiul liber, din
cauza rezistentei opuse de stratul

subtire de lichid ce o inconjoara.
Ei au descoperit ca prin incdlzirea
lichidului si a bulei, acest strat fin
de lichid din jurul bulei dispare -
o descoperire care va fi explorata
si in studii viitoare, avand aplica-
bilitate in domenii precum cel al
exploatarii gazelor naturale.

"Ori de cate ori este vorba des-
pre un gaz blocat intr-un mediu
poros®, asa cum este gazul natural
in rocile poroase, sau atunci cand
incercisd blochezi dioxidul de car-
bon in interiorul unor roci, atunci
este vorba de foarte multe bule de
gaz blocate in spatii inguste.

"Observatiile noastre sunt re-
levante pentru fizica modului

in care aceste bule de gaz raman
astfel blocate”, a mai sustinut
Kolinski.

Cealalta concluzie importanta
a acestei descoperiri este ca "poti
avea persoane la orice nivel al ca-
rierei care sd aduca contributii
importante domeniului pe ca-
re-] studiaza“. Studentul Wassim
Dhaouadi "a impins acest proiect
inainte, spre succes*, conform lui
Kolinski.

Rezultatele obtinute de cei doi
cercetdtori au fost publicate in nu-
marul din 2 decembrie al revistei
Physical Review Fluids. @
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Hitchcockline -

politiste,
mai altfel

RUBINUL
INGHITIT

© Biserica Sfantul Anton de Padua
- Istanbul foto wikimedia

Hotul nu stia ca bijutierul ascunsese
intre carti rubinul cel fals. Bijutierul
lansase zvonul inlocuirii rubinelor.
Se invartea pe langa cel autentic,
ascunzandu-| cateva clipe privirilor
de afard. De fapt, nici nu-I misca din
loc pe cel autentic.

*kk
Eva se simtea vinovatd. Doar ea fi
spusese lui Jojo, dupa o partida
foarte reusita, ca tatal ei nu-si
|asa bijuteria cea mai pretioasa la
magazin, ci o lua cu el, neglijent,
acasa. Ba chiar i spusese si unde
0 ascunde: dupa carti. Ramasa
singurd, Eva suna la politie, dupa ce
cobori sa ascunda rubinul in cutia
postald securizatd. Abia a doua zi,
bijutierul avea sa descopere lipsa
pietrei pretioase. Dar nu o putea
reclama fara sa recunoasca faptul
ca incdlcase si cele mai simple reguli
de securizare!

*kk
Comisarul de politie Elif ilkay avea
obiceiul sa alcatuiasca o plasa de
informatori imprejurul suspectilor.
Eva Benedict parea victima, iar
despre relatia dintre ea si mort nu
afla imediat. Fata pretinse ca nu-I
cunostea... Ea semna declaratia, i se
ceru numarul de telefon - comisarul
chiar verifica, cu un bip, si i spuse
sa nu paraseasca Istanbulul: ,poate
va mai trebui lamurit cate ceva.” Ea
se gandi din nou la Jojo. Ea fi spunea
Jojo, iar el nu se gandise vreodata
sa protesteze, cata vreme ea platea
nora de plata la restaurantele
europene unde se putea bea alcool
fara sa te judece careva dintre
batréanii invechiti in islam. in realitate,
béiatul cu infatisare caucaziana,
ndscut intr-un satuc din Antalia,
se numea Rasida Yakup. Rasida
insemna ,,Cel drept” - ceea ce, dupa
cum se vede, nu era cazul...

*kk
Frumoasa biserica ridicata candva
de genovezi atragea mii de enoriasi
pe an, prea multi pentru sufletul ei
patat de pacatele unei iubiri prea
disperate. Intra doar ca sa cumpere
si sd aprinda lumanari. Multe,
multe luméanari. Pentru reusita ei
si a tatalui ei. Pentru rubin nu avea
remuscari: era convins ca este cel
autentic, deci, era convinsa, tatal ei il
asigurase cumva. O lua la pas catre
casa cu doud etaje in care traia,
tocmai la etajul doi, mai aproape de
Cer, parintele Prevost. Nici el nu era
un preot autentic, insa nu mintea:
pur si simplu avea obsesia ca este
cu adevarat un om al Bisericii. Cand
scapase de Acolo... @ V. Cilinca
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Leac de leac
(suna o bunica)

Mardcini din vale ori scaieti din deal
Limba soacrei (acrd), iarbd uscaturda
Cucuruz in lapte, lapte ireal
Matrdagund fiartda ghimpe si custurd...

Graugor in floare, fir de pdr de cal
Mac aprins in lanul atins de culturd
Ramuri de laptuca, oase de sacal
Bine-amestecate (ia o-inghititurd)...

Sapte frati, pelin amar, curcuvitica
Busuioc ori tamdioard sa dea Domnul
Toate macerate intr-o ciuboticd...

Ceea ce rezultda grabnic se aplica
Pe un pat cu paie sa te prindd somnul
Pentru reusitd... sund o bunicdl...

fuga vocalielor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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ULEIUL DE SOIA,
BOGAT

IN VITAMINA K
NUTR'ENT. Vitamina

K este un nutrient esential care
ajutd la coagularea sangelui si la
dezvoltarea normala a oaselor,
prevenind osteoporoza si bolile de
inima. Persoanele cu calculi biliari,
cu boli de ficat sau gastrointestinale
sunt mai predispuse la deficienta
de vitamina K. Uleiul de soia, ins3,
contine cea mai comuna forma

de vitamina K in cantitate mare —
filoquinona — forma care se gaseste
si in legumele cu frunze verzi. O
lingura din acest ulei contine circa
25 de micrograme de vitamina K.
@E.G.

SCAPA

DE RESPIRATIA
URAT
MIROSITOARE

NATU RlST- Desi pe piata

existd o multime de tratamente

si metode care pot indeparta
respiratia urat mirositoare, tot
solutiile naturale sunt cele mai
eficiente. Menta se numara printre
cele mai bune ingrediente cand
vine vorba de reimprospétarea
respiratiei. La randul sau, anasonul
are proprietati antibacteriene,

care inhiba cresterea bacteriilor

n cavitatea bucald. Ai nevoie de
cateva frunze de menta, trei cani
cu apa, o lingurita de seminte de
anason si o lingurita de rozmarin.
Fierbe apa si pune celelalte
ingrediente. Opreste focul si lasa sa
absoarba cateva minute. Dupa ce
s-a racit, clateste-ti gura cu acest
amestec de doua ori pe zi. @ E.G.

REMEDIU

ANTITABAC
EF'C'ENT. Denumita

in popor si ,barba ursului” sau
»muschi de pamant*, pedicuta face
ca mirosul si gustul de tutun sa
devina insuportabile. Partile aeriene
ale plantei contin substante active,
cum ar fi alcaloizii, acizii organici,
flavonoidele si sarurile minerale.
Specialistii sustin ca pedicuta fi
ajuta pe fumatori sa se lase de
acest viciu si sa lupte impotriva lui.
Prepara o infuzie dintr-o lingurita
de planta uscatd la o cana cu apa
clocotita. Lasa la infuzat zece
minute, strecoara si bea nu mai
mult de o cana pe zi, in cure de
doua, trei saptamani, intrucat
planta contine si unele substante
toxice. Dupa o pauza de sapte,
zece zile, cura se poate relua la
nevoie. @E.G.

FRUCTUL SEZONULUI RECE @ EFECTE

sanatate

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Mai putin cunoscute la noi

si mai putin consumate,
rodiile sunt fructe cu beneficii
uimitoare asupra sanatatii.
Rodia este atat o sursa buna
de fibre, vitamine C, A si B,

cat si de minerale precum
calciu, potasiu si fier. Potrivit
studiilor, aceste fructe-minune
tin la distanta bolile de inima,
ne scapa de stres si previn
imbatranirea. lata cateva
motive pentru care ar trebui sa
incepi sa mananci rodii.

Previn imbatranirea

Rodiile contin o cantiate
uriasda de antioxidanti. O doza
zilnicd de rodie ar putea ince-
tini procesul de imbatranire al
ADN-ului,sustineunstudiucare
a costat doua milioane de lire
sterline. Un extract din fruct,

care includea miez si seminte,
a fost dat celor 60 de voluntari

OFloare de rodie

participanti la experiment, in
fiecare zi, timp de o luna. Cerce-
tatorii au monitorizat apoi acti-
vitatea substantelor chimice ale
rodiei in corp. Ei au descoperit
o reducere semnificativa a de-
teriorarii celulelor creierului,
muschilor si pielii.

Previn bolile de inima
Consumul de rodii protejeaza

corpul de bolile de inima, pentru

ca previne depunerile de pe ar-

tere. De asemenea, rodiile scad
colesterolul rau si il cresc pe cel
bun.

Previn cancerul

Studiile au aratat ca substan-
tele din rodie apara organismul
de cancerul de san si de cel de
plamani.

In acelasi timp, fructul inceti-
neste evolutia cancerului ce afec-
teaza prostata.

Scad tensiunea arteriala
{n cazul celor care suferi de hi-
pertensiune, cercetarile au aratat
ca, daca beau zilnic 50 ml suc din
aceste fructe, tensiunea sistolica
scade cu pana la cinci la suta.

Elimina infectiile fungice
si bacteriologice

Sucul de rodie si-a dovedit efi-
cienta in lupta cu infectiile bac-
teriologice, dar si cu cele fungice.
S-a demonstrat ca acesta ajuta la
eliminarea ciupercii Candida al-

bicans, dar si a problemelor de la
nivelul cavitdtii bucale precum
gingivita.

Imbunatatesc
starea de spirit

Studiile arata ca rodiile sunt
de ajutor nu numai la nivel celu-
lar, ci si in ceea ce priveste sana-
tatea emotionala si mintala. Per-
soanele care au consumat in mod
constat suc de rodii si-au imbuna-
tatit starea de spirit, iar starile de
anxietate s-au ameliorat.

Pentru a beneficia de efecte-
le pozitive pe care rodia le are
asupra sandtatii, poti consuma
acest fruct ca atare, in salate de
fructe, sub forma de suc sau, la
recomandarea medicului, sub
forma de extract ori suplimente
alimentare. @

Viata liberd

Remedii naturale
pentru durerile articulare

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Intense si uneori greu de
suportat, durerile de incheieturi
pot afecta pe oricine, insa se
manifesta, cel mai frecvent, la
varstnici. Sunt mai accentuate
in sezonul rece, dar pot fi
ameliorate cu ajutorul unor
remedii naturale. lata ce trebuie
sa faci.

Bea ceai de urzica

Frunzele de urzica reduc in-
flamatiile articulare si, totodata,
intaresc structura oaselor. Infu-
zia se prepara dintr-o lingura de
plantalaoceasca de apa clocotita.
Se beau douad, trei cani de ceai pe
zi, pe stomacul gol. Pentru efect
sporit, urzica poate fi combinata
cu alte plante, precum salcia, cre-
tusca, sau mesteacanul.

Consuma ghimbir
in fiecare zi

Beneficiile acestei radacini
sunt mai impresionante decat
cele oferite de ibuprofen, fara a

produce vreun efect secundar
negativ.

Consumul wunei linguri de
ghimbir cu un pahar de apa de
doua ori pe zi este unul dintre

cele mai bune remedii naturale
pentru durerile articulare.

Bea ceai verde dimineata

Unul dintre cele mai bune re-

medii naturale pentru durerile
articulare este ceaiul verde.

S-a demonstrat ca antioxidan-
tii din componenta sa pot preveni
si combate artrita si durerile cau-
zate de aceasta.

Prin urmare, nu ezita sa con-
sumi o cana din aceasta infuzie
in fiecare dimineata. @
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capitala provinciei Limburg

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Al vizitat vreodata un loc nou
de la care nu ai avut foarte multe
asteptari, dar care sa ajunga sa
te impresioneze profund? Multi
cdlatori experimenteaza acest
lucru cand ajung in Hasselt.

Hasseltnuestelafeldecunoscut
ca alte orase belgiene, precum
Bruxelles sau Bruges, dar este o
destinatieturisticdfrumoasd, care
merita vizitata. Vei fi surprins de
cat de multe lucruri unice pot fi
facute aici, dar mai cu seama de
frumusetea locurilor pe care le
poti explora in aceasta destinatie
mai putin cunoscuta.

Iatd ce atractii turistice
recomandam a fi incluse intr-un
ghid de calatorie in Hasselt:

National Jenevermuseum.
Este un muzeu ce prezinta istoria
industrieiginului(jenever).Putini

© Bokrijk

stiu cd Hasselt a avut cea mai
prospera si inovatoare industrie
a ginului in secolul al XVII-lea.
Jenevermuseum nu numai ca
oferda vizitatorilor mai multe
informatii despre fascinanta
istorie a acestei industrii, dar
gazduieste, de asemenea, ateliere
si expozitii cu diferite bauturi de
gin, degustari si spectacole.
Gradina Japoneza. Hasselt
addposteste cea mai mare
gradind japoneza din intreaga
Europa, aceasta fiind deschisa in
anul 1992. Proiectata si plantata
de mesteri japonezi, dupa
principiile traditionale, gradina
este splendida in orice anotimp
al anului, insd in perioada
primaverii, cind infloresc ciresii,
prezinta un adevarat spectacol al
naturii. Hanami, festivalul anual
al florii de cires, este marcat de
evenimente speciale, precum
ceremonii de ceai, plimbari

prin gradina cu ghid si diverse
spectacole.

Bokrijk Openluchtmuseum.
Bokrijk este unul dintre cele
mai mari muzee in aer liber din
Europa. Situat in afara orasului,
destul de aproape de Genk,
muzeul gazduieste peste 100
de cladiri antice originale, ce
amintesc de trecutul glorios al
Flandrei, prezentand istoria vietii
rurale din Belgia. Langa muzeu
existd o gradina botanica siunloc
de joacd pentru copii, ceea ce il
faceunlocideal devizitat in cazul
in care calatoresti cu familia.

Virga Jesse Basilica. Este o
biserica realizata in stilul baroc
timpuriu si In stilul Renasterii
clasice timpurii, fiind construita
in anul 1727. Cladirea a luat locul
unei alte biserici, Clerkenkapel,
care a fost ridicata in 1334, de
catre un membru al Fraternitatii
Doamnei. In interiorul bisericii

pot fi admirate mai multe opere
de artd, inclusiv Statuia Fecioarei
Maria, o statuie policromata din
secolul al XIV-lea, altarul baroc
sculptat de artistul Jean Delcour
si mausoleele Annei Catharina de
Lamboy si Barbarei de Riviere.

Muzeul de Moda. Pasionatii de
moda vor fi incantati sa afle ca in
Hasselt exista un muzeu dedicat
artei  vestimentare, addpostit
intr-o cladire superba din secolul
al XVII-lea din centrul orasului.
Cunoscut pentru expozitiile sale
inovatoare temporare, muzeul
aduce un omagiu istoriei orasului
ca centru al industriei textile.
Colectia permanenta este si ea
extrem de interesantd, fiind
compusa din piese ale designerilor
belgieni din Hasselt si din
imprejurimi.

Abatia Herkenrode. Avea sa
fie casa unei comunitati de maici
cisterciene din 1217 pana in 1974,

Qisolatedtraveller.com

cand cladirea si mosia din jur au
fost desemnate monument istoric
national. Astazi, site-ul contine
un centru pentru vizitatori care
spune povestea femeilor ceau trait
aici, precum si un restaurant, o
librarie pentru copii si mai multe
gradini amenajate.

Magazinul de ciocolata Boon.
Hasselt nu are atat de multe
magazine de ciocolata precum
Bruxelles sau Bruges, dar il
gazduieste peunuldintre cele mai
bune. La Boon, bomboanele de
ciocolatasunttoatefacutemanual
si se gdsesc intr-o diversitate de
sortimente, avand arome chiar
si de chili afumat, lamaie verde
sau ghimbir. Indiferent ca esti
interesat de istoria orasului, de
deliciile culinare locale sau, pur si
simplu, iti doresti un sejurrelaxant,
capitala provinciei Limburg este o
destinatie care cu sigurantd te va
incinta. @ sursa blog.dertour.ro
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CINEMA

DE LA ,JUMANJI* LA ,STAR WARS“@ COMPETITIE

ecomandarile
lunii decembrie

A

in materie

© ,,Jumanji: Nivelul urméator* are in distributie actori foarte populari ai momentului

|
,In cazul in care mergi

la cinematograf pentru

a vedea ,,Jumanji:

the next level”, nu te
grabi sa parasesti sala

la final, pentru cain
generic este introdusd

si 0 scend care aduce

un omagiu filmului cu
Robin Williams din 1995.
Acest lucru sugereaza

ca ,un posibil sequel va
fiun remake direct al
originalului Jumanji’,
scrie cinemagia.ro:

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Luna decembrie se numara
printre cele mai dificile din an

in cinematografe: dominatia
absoluta a unei superproductii
face ca multe alte premiere cu
potential la public sa fie amanate
pentru ianuarie. Nici acest
decembrie nu face exceptie,
finalul sagai ,,Skywalker*

(si poate si noul ,,Jumaniji“)
acaparand atentia publicului

(si programarea spectacolelor
in multiplexuri). Printre giganti
se mai pot strecura doar mici
productii independente, filme
europene si animatii de sezon.
lata mai jos recomandarile
facute de specialistii cinemagia.
ro.

sJumanji: The Next
Level*/ ,,Jumanji: Nivelul
urmator

in 2017, ne intrebam daca fil-
mul ,Jumanji“ are vreo sansa sa
atraga atentia publicului, la mai
bine de doua decenii de la lansa-
rea originalului care il avea in rol
principal pe iubitul si regretatul
Robin Williams. Iata ca o formu-
1a actualizata si cooptarea in dis-
tributie a unor actori populari a
transformat premiera intr-un
succes de casa, mai ales in Ro-
mania, unde ,Jumanji: Aventura
in junglda“ a devenit al doilea cel
mai popular film lansat in 2017
(dupa ,,Furios si iute 8“), cu peste
500.000 de bilete vandute. Desi
nu este la fel de proaspat ca pre-
decesorul sau, sequelul are cam

tot ce-i trebuie pentru a captiva
si amuza publicul, prin urmare
sunt mari sanse ca cifrele sa fie
comparabile.

In lupta cu ,Jumanji: Nivelul
urmadtor” (2019) intra trei filme
cu lansare restransa: drama de
epocd,Menocchio“(ocoproductie
cu Romania), interesantul docu-
mentar al regizoarei Nora Agapi
,Timebox“ si ,Systemsprenger/
Copilul-problema“, un film ger-
man premiat la festivalul de la
Berlin si castigator al Premiului
publicului la TIFF 2019.

13 decembrie

Intre weekendul dominat de
»Jumanji: The Next Level“ (6 de-
cembrie) si cel destinat suprema-
tiei ,,Star Wars®, avem parte de
un thriller cu seniori relativ bine
primit de critica: ,,The Good Liar®,
prima colaborare a unora dintre
ceimai cunoscuti actori britanici
ai momentului, Helen Mirren si
Ian McKellen. Probabil ca cea mai
populara premiera a saptamanii
va fi animatia , Arctic Justice®/
»Cateii arctici: Cursa pe zapada“.
Oferta este completata de ,Le je-
une Ahmed“/“Tandarul Ahmed®,
cel mai recent film al fratilor
Luc si Jean-Pierre Dardenne, re-
compensat cu premiul de regie la
editia din acest an a festivalului
de la Cannes.

20 decembrie

LStar Wars: The Rise of Sky-
walker” | ,Star Wars: Skywalker
- Ascensiunea”

Desi franciza ,,Star Wars“ nu
este la fel de populara in Roma-
nia cum este in SUA (in tara noas-

weekend
magazin

trd, episoadele VII si VIII nu au
reusit sa domine topul celor mai
populare filme in anul lansarii),
lansarea celui de-al noualea epi-
sod cu siguranta va umple cine-
matografele. Noi am incercat din
rasputeri sa nu aflam prea multe
informatii despre sequel, in iure-
sul de articole, clipuri, declaratii
publice si postari pe retelele de
socializare, pentru ca filmele re-
alizate dupa o reteta atat de evi-
dentd macar o surpriza-doua sa
mai aiba pentru spectatori...

Daca vrei sd intri in atmosfera
»Star Wars“ inainte de premiera
filmului, iti recomandam ,The
Mandalorian®, primulserial , Star
Wars“ live action.

27 decembrie

,Spies in Disguise“ / “Spioni
deghizati“

Termindam luna si anul cu
aceasta animatie a studiourilor
Blue Sky (,raspunzatoare” pentru
franciza ,Ice Age“ - n.r.), in care
Will Smith este vocea lui Lance
Sterling, un spion extrem de pri-
ceput a cdrui viata este data pes-
te cap cind un impiedicat geniu
al tehnologiei il transforma din
greseald intr-un porumbel. Chiar
si asa, Lance insista sa-si duca la
bun sfarsit misiunea, noua sa
infatisare ridicandu-i probleme
peste probleme.

Tot din 27 decembrie vedem
»5Gang: Un altfel de Craciun®, unul
din rarele filme romanesti de
Sarbatori. Trailerul, din pacate,
nu este foarte promitdtor, nivelul
scenariului si interpretarile exa-
gerate impingand filmul in zona
de sitcom romanesc ieftin. @
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IRINA
RIMES

si celebritatea

V' 4

iata libera

Irina Rimes le-a povestit reporterilor de la elle.
ro despre ce inseamna sa fii una dintre cele
mai cunoscute artiste din Romania, dar si
despre partea mai putin frumoasa

a meseriei.

»Lucrurile mai putin pliacute (din

viata de artist-n.r.) fin de viata personala,
atuncicandnuaitimpsaaiuna, nu aitimp
sd ai grija de corpul tau si de mintea ta. De
exemplu, mi-ar placea sa am cateva zile
libere, macar, sa studiez la pian sau tot
felulde chestii. Iubesc limba franceza,
dar n-am avut timp s-o mai studiez.
Nu am timp pentru mine. Trebuie
sd am timp pentru toata lumea, mai
putin pentru mine“, marturiseste
artista.

Irina sustine ca tot timpul il
investeste in carieraei, dar si-ar dori sa
isi faca timp si pentru ea. ,intr-adevir,
timpul pe care il investesc, il investesc fix
in cariera mea, in ceea ce pot sa ofer oame-
nilor din jurul meu, dar mi-ar placea sa am
cateva zile numai ale mele, cand sa am grija
numai de mine.*

Pentru Irina Rimes, nu exista delimitare
intre cea care compune si interpreteaza piese-
le, pe care apoi le interpreteaza in fata a mii
de oameni si cea din spatele scenei, dupa cum
spune chiar ea: ,Irina omul este Irina artis-
tul, nu exista nicio delimitare intre cele doua
persoane. Irina omul scrie piese pe care Irina
artistul le canta“.

Dupa atatia ani in lumina reflectoare-
IRINA RIMES lor si in atentia publicului, Irina nu mai este
artista surprinsa cand aude una dintre piesele sale la
radio, dar asta nu inseamna ca acest lucru o
lasa indiferenta: ,M-am obisnuit, ba chiar ma
deranjeaza atunci cind nu am nicio piesa pe
radio. Piesele mele sunt copiii mei si, cu cat
mai multd lume le aude, cu atat mai fericita
sunt pentru copiii mei, pentru ca vreau sa le
stie cat mai multi. Si cand aud o piesa la radio
ma bucur mult“. @ sursa elle.ro
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