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MANIFESTARI
DEDICATE UNIRII

PRINCIPATELOR
CELEBRARE. conform

programului transmis de Institutia
Prefectului Judetului Galati,
manifestarile dedicate Zilei Unirii
Principatelor Roméne de astazi
vor debuta cu un Te Deum pentru
Domnitorul Alexandru loan Cuza si
mama sa. »» pag. 05

APDM S| AFDJ
AU SEFI NO,

LIBERALI
SCHIMBARLI. cc.

doua companii nationale galatene
subordonate Ministerului Transporturilor -
Compania Nationald Administratia
Porturilor Dunarii Maritime (APDM) SA si
Regia Autonoma Administratia Fluviala
a Dunérii de Jos (AFDJ) - vor avea noi
directori generali. »» pag. 04
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ictorie fara probleme la Australian Open

Galatlul mai
are inca doui
bombe cu ceas

Primaria consulta piata o valuta BNR
pentru statuia Sfantului Andrei Q —-W<4. 77 "

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro G RAW "

O statuie care sa-1 reprezinte pe ”Sf. Apostol An- cu ,,Viata Iiberé” Cursul de schimb valutar

drei” cu crucea sa §i patru baso.reliefuri pe laturile' la data de 23.01.2020
soclului cu imagini reprezentative fac obiectul unei m w

consultari a pietei lansate ieri, in Sistemul Electro-
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alatul Gheorghiu, Eroina care Numarul cazurilor
si panouri a schimbat destinul de rujeola,
lice poporului roman in scadere la Galati
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CRISTINEL LUCA
cristi.luca@ viata-libera.ro

Deviem autobuzele, .
tragem o hora si gata cu Unirea

Manifestarile dedicate Zilei
Unirii Principatelor Romane din
data de 24 ianuarie cuprind un
Te Deum pentru domnitorul
Alexandru Ioan Cuza si
mama sa, apoi evenimentele
de la statuia lui Cuza de la
Gradina Publica: intimpinarea
oficialitatilor, salutul drapelului
de lupta, intonarea imnului de
stat, depunerea de buchete de
flori din partea, printre altii, a
autoritatilor publice si partidelor
politice, un scurt moment istoric
si apoi, punctul culminant, Hora
Unirii, jucata de toti cei prezenti.
In intervalul dedicat acestor

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Casavada si strainii cu ce
probleme ne confruntam, sa
nu ne mai arate cu degetul. Ia,
gata, imperialistilor! De pilda,
noul prefect al judetului Brdila
le-a comandat subalternilor

o noua pagina de Facebook

a institutiei, dupa ce fostul
prefect nu i-a lasat parola
vechiului cont. Evident, fara sa
avem tinuta de hackeri, putem
spune ca parola era ,galati”, cu
g mic.

© Aseard, inainte de inchiderea
editiei, pare sa fi aflat prefectul
de Braila parola reala a contului
de Facebook a institutiei. E
»sabie1973”. Hm. De unde o veni
acel 19737

© PNL o propune pe Alina
Gorghiu la sefia Senatului. Daca

__sinaxar
24.01.

© Sf. Cuv. Xenia; Sf. ler. Filon,

episcopul Carpasiei

Cand inveti sa fii
tolerant, dusmanul
tau iti este cel mai
bun profesor

DALAI LAMA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

manifestari, pe Domneasca si
strazile adiacente din zond vor
exista restrictii de trafic.
Intrebare de baraj: din ce an
credeti ca este acest program? Va
ajut eu: asa a fost dintotdeauna.
Ma rog, aproape dintotdeauna,
dupa decembrie 1989. Cunoscuti
in general ca un popor foarte
inventiv, romanii par sa fi ajuns
la fundul sacului cu idei atunci
cand e vorba sa sdrbatoreasca
ceva in mod oficial. Hora Unirii
la statuie, restrictii de trafic
si depunere de coroane. La fel,
in fiecare an. De 1 Decembrie,
Ziua Nationald, mai scoatem si
armata, iar de Zilele Galatiului,
care pand acum erau la final
de noiembrie, sa ma ierte

ede

,Din padure cu satelitul®

va fi votata, membrii camerei vor
trece pe sandvisuri.

© Livache e la pastrare, deci
n-are cine sa le mai suteasca. E
ca un remember pentru fanii
liberali, care uitasera ce papara
au luat de la pesedisti la alegerile
din 2016. Or Alinuta era sefa de
partid, sefa de campanie, sefa de
ambalat sandvisurile in spoturile
electorale.

© Pe bune, ma intreb cu
responsabilitate, a nu se intelege
altceva: gandacului aluia 1i

arde de autostrazi, nene? Ma
refer la biata insectd din cauza
cdreia nu se poate face autotrada
Pitesti - Sibiu. Daca va fi relocat
cu feromoni, asa cum anunta
unul dintre ministrii lui Orban,
poate cd vom reusi sa circulam
cu 130 de kilometri pe ora. Insa
mereu ne vom gandi la Morimus
Funereus, caci astfel i se zice

Maria si Cartile (XXXVIII)

carcalacului din cauza caruia
am ramas nepermis de prosti in
acest colt de Europa.

© Taierea ilegala a padurilor
trebuie sa inceteze, anunta pe un
ton rastit ministrul Mediului, ca
m-a si bagat in sperieti. Costel
Alexe sustine ca are si un plan
de masuri pentru realizarea
acestui obiectiv: padurile din
Romadnia sa fie supravegheate

cu ajutorul imaginilor furnizate
de sateliti. De unde si vorba din
batrani, usor goldneasca: ba, o sa
mai avem aer curat ,,din padure
cu satelitul”.

© Primarul municipiului Vaslui
a declarat ca va desfiinta Politia
Locala. E o atitudine corecta,
omul stie ca notiunea aceasta a
tulburat apele inca de la fondare.
Madcar in orasul vecin este
obligatoriu sa pui virgula intre
politist si local.

Dumnezeu, ies si preotii in
strada. Nu sesizati o usoara
monotonie?

Bine, nu zic cd sa avem
dansatoare cu buricul gol la
defilari sau sa tragem cu Katiuse
de Ziua Nationala, dar chiar
nu ne mai putem gandi si la
altceva? Americanii, care au
ziua nationala in iulie, au tot
felul de carnavaluri, petreceri,
parade, picnicuri. La noi, mai
toate sarbatorile importante
pica iarna, dar chiar si daca ar
fi vara, tot cu coroane de flori
le-am sarbatori. Sau nu am face
nimic. Nu ma credeti? Cum v-ati
petrecut Zilele Galatiului de
anul trecut, care tocmai fusesera
mutate din noiembrie in iunie?

As vrea sa fiu bine inteles:
coroanele de flori intru
pomenirea eroilor neamului
si a marilor personalitdti ale
Romaniei sunt absolut necesare.
La fel, Armata, cu rolul ei
determinant in pastrarea
granitelor in care traim, are un
rol salutar si meritd o parada
care sa o puna in valoare. Dar
parca ar merge si altceva pe
langa aceste evenimente care
trebuie obligatoriu bifate.

Nu cred ca pot fi acuzat de

lipsa de patriotism pentru ca
gandesc asa, dar nu cred nici

ca responsabilii cu intocmirea
acestor programe sunt mai
patrunsi de fiorul national decat
mine. Pirerea mea!@

~__nec plus ultra
DRUMUL MANTUIRII

ION ZIMBRU

(DESPRE MAMA SI TATA)

() vino-n rasuflarea mea,/ ca afara-i frig si ploua —

te astept cu ochii mari/ si cu mainile-amandoua,

te astept si te primesc/ langa teiul de la poarta,

tei adus de tatal meu,/ tocmai de la Marea Moarta

céand era o Mica Vie,/ cand s-a dus (acolo) tata

4

ca sa imblanzeasca drumul/ mantuirii, cu lopata,

si-a primit rasplata puiul/ cestui tei de la femeia

care |-a facut pe Domnul/ si-a eliberat Scanteia

stergatoare de metehne,/ iertatoare de pacate —

vino, e un tei de veste,/ plin cu pasari cumsecade,

193

si Inalt pana la domnul/ dus acolo sa astepte

indreptarea celor strambe,/ indoirea celor drepte,

DIN COLECTIA

sa se-ntoarca inc-o data,/ inc-o datd, inc-o dat3,

,CELE MAI FRUMOASE

si sa dreaga drumul tatei:/ Dumnezeul cu lopata,

POEZII RAMASE TABLOU”

si sa dreaga drumul mamei:/ Dumnezeie de mereu —

teiul Tatei...si al Mamei.../ si al Sufletului meu (!)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

ergem la Casa
Parinteasca/Natald a
lui mos Ion Mutelcal!

Aici, taman ca-n ,Tinerete fara
Batranete si Viata fara Moarte”,
suntem intampinati de Marele
Nimeni si de Marele Nimic!
Intram in Odaia de Oaspeti!

Pe mijlocul peretelui dinspre
Rasarit vedem doua coli scrise
marunt, cu cerneala neagra,
semnate ,,Maria — Ghicitoare

in Carti”! Si iata ce ni-i lasat sa
cetim in tacere, fiecare pentru
Sine, cu suflarea taiata!

1. POSTFATA

Multimea de icoane din spatele
oglinzii/ ma striga la-nceputuri,

ma vindeca de toate/ pacatele
pe care le-am adunat o Viata/
sub Ordinul Himerei — acum
nu se mai poate/ risipa de
Uitare-n vers cu picioare lungi,/
alunecare-n vraja Candorii de
Atunci !l

Multimea de iluzii din
gandurile-arare/ imi fac - fara
sfiala, razand - atatea semne/
de ,hai incoace, astazi, fiindca
e devreme/ sa te (a)duci incolo!”
—mi-i fricd sd ma-ndemne/ la-
ntoarcere in Gheara Prezentului
marunt,/ in care nu se poate sa-
nvat daca (mai) sunt !!!
Multimea de silabe din jurul
astor jururi/ cazute in Smerenii
si Zari Crepusculare/ imi huruie
auzul si imi sfarama vazul/ cu
inima si gdndu-n genunchi - si

fiecare/ incearca, fard noima,
Ademeniri cu Sus/ din baiguieli
viclene, din Sunt(uri) care
Nu-s!!!

Mult sau putin si bine (1?) de
Colo pana Colo/ se poarta si-mi
arata cum, mintenas, catuia/
destrama si alunga din Astea si
din Alea,/ cum peste toate sund
sardonic Aleluia (I?) -/ gata,
porniti cararea cu mine spre-
nceputuri,/ si stau Incet si Zero
batut de vant si fluturi !!!

2. PREFATA

»Pari viu, de la distanta !” — imi
zice un prieten/ destept, cu toata
vlaga-n Vazduh si in Poeme

111/ Eu stau din clipa-n clipa si-
astept sa se intample,/ sa-mi
batad-n porti si geamuri si-n usi...

sau sa ma cheme/ la dreapta ori
la stanga Prejudecatii Sale,/ sa-
mi spuna daca (n)-are Dreptate
cel ce-mi zice/ cd nu par mort,
ca toate sunt bune si frumoase,/
ca eu sunt chiar Orpheus...si am
Eurydice !!!

»Te-ai intrebat, vreodata, ce
esti?” — imi zice-acelasi/ prieten
fara scrupul, dedat la Cele
Sfinte 1!/ Eu stau din Clipa-n
Clipa si hohotesc titanic:/ sigur
cd dal..nu-mi pasa ca sunt un
biet Pendinte/ al cestui aprioric
Ne/Cunoscut Zadarnic,/ al cestui
Ne/Prielnic si Tot al Nimdnuia !!!
[chiar fac o Plecaciune si chiar
imi spun prin Lacrami:/ NU-S
CEL CE NU-S!...NU-S SINGURL!...
SUNT SIGUR!...ALELUIA !1]...
(Stai s3 mai vezi!) @
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© Douai dintre benzindariile dezafectate se afla pe strada Briilei

PE LANGA BENZINARIA CARE A EXPLODAT PE STRADA FRUNZEl @ RAPORT

Galatiul mai are
inca doua bombe cu ceas

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Dupa explozia din data de 9
decembrie 2019, de la fosta
benzinarie din strada Frunzei,
au fost demarate mai multe
anchete, toate fiind inca
nefinalizate. Chiar daca nu
s-au stabilit inca responsabilii
si nu s-au luat inca masuri,
Prefectul Gabriel Avramescu a
dispus formarea unei comisii
care sa identifice toate fostele
statii de carburanti din judetul
Galati, astfel incat sa fie evitate
evenimente neplacute pe viitor.
Actiunile de control nu s-au
finalizat insa cu sanctiuni, ci
doar cu un raport care ne arata
cain judet sunt 21 de statii
peco dezafectate, multe dintre
ele fiind gasite cu nereguli.

Trei dintre statiile dezafectate
sunt chiar in municipiul Galati,
doar una dintre ele respectand
toti pasii necesari evitarii unei
explozii.

Asta au explicat, intr-o confe-
rinta de presa, comisarul sef al
garzii de Mediu Galatisiprefectul
judetului. , A fost formata o co-
misie din care au facut parte re-
prezentantide la Garda de Mediu,
ISU, Inspectoratul de Stat in Con-
structii si ANAF. In total au fost
identificate 21 de locatii in care
au functionat benzindrii, acum
dezafectate. Trei dintre acestea
se aflda in Galati: doua pe strada
Bradilei si una la iesirea din oras

Viata liberd
Vl online

Unde sunt amplasate radarele

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Astazi, 24 ianuarie, radarele
Politiei Rutiere vor fi amplasate,
in municipiul Galati, pe strazile
Drumul de Centurd, Traian si
Drumul Viilor. Soferii care au
drum in judet vor fi monitorizati
pe DN 25, in dreptul localitatilor
Sendreni si Hanu Conachi, pe DN
24 D la Cuca, iar pe DN 26 in loca-
litatile Tamaoani si Cavadinesti.

Premii
pentru

cultura
galateana

Pe DE 581, o autospeciald curadar
va fi amplasata pe raza localitatii
Priponesti. De asemenea, politis-
tii vor fi prezenti si pe DJ 251, la
Pechea si Cudalbi. @

GALA. Directia Jude-

teand pentru Cultura Galati
organizeaza Gala Culturii
Galatene, manifestare ajunsa
anul acesta la cea de a Vlll-a
editie. Evenimentul va avea loc
marti, 28 ianuarie 2020, ince-

spre Tecuci”, a explicat Marian
Mocanu, comisarul sef al Garzii
de Mediu.

Conform sursei citate, doar
in sase dintre cazuri au fost
finalizate actele de control, in
alte 12 cazuri fiind inca astep-
tati reprezentantii societdtilor
pentru a aduce toate documen-
tele necesare. In alte trei cazuri,
sustine seful Garzii de Mediu,
nu au fost inca identificati
proprietarii. ,,S-au gasit nere-
guli, precum capace ridicate,
neindeplinirea obligatiilor de
mediu sau lipsa pazei la aces-
te foste benzinarii, dar nu s-au
dat sanctiuni, ci au fost trasate
masuri de punere in siguranta.
Au fost date termene de maxi-
mum 60 de zile pentru remedi-
erea deficientelor. Dacd nu vor
fi respectate aceste termene,

pand cu ora 18,00, la Teatrul
Dramatic ,,Fani Tardini“.Si de
aceasta data, vor fi premiate
personalitati si institutii care
s-au remarcat, in anul 2019, in
domeniul culturii.Intrarea este
liberd. @ R.A.P.

amenzile variaza intre 50.000 si
100.000 de lei”,a adaugat Mari-
an Mocanu.

Cate despre cele trei benzina-
rii dezafectate din Galati, comisa-
rul sefatinutsd precizeze ca doar
una dintre ele si-a Indeplinit obli-
gatiile conform legii. ,Una dintre
benzinariile de pe strada Brailei
(n.r. cea de langa blocul Privilege)
aurmat toti pasii necesari pentru
dezafectare. Pentru cealaltd fosta
benzindrie nu a fost cerut niciun
aviz de la Agentia de Mediu, iar
cea de la iesirea din oras a cerut,
dar nu a dus la indeplinire masu-
rileimpuse”, a conchis comisarul
sef.

Asadar, fostele containere de
combustibil nu au fost curatate
corespunzator, iar o simpla scan-
teie poate provoca oricind o noua
explozie. @ foto arhiva VL
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TRAFICUL

PE FRUNZEI
RAMANE
RESTRICTIONAT
EXPERTIZE. ciculatia

pe strada Frunzei, acolo unde la
nceputul lunii decembrie a avut
loc o explozie, va ramane, cel putin
deocamdata, restrictionata. Si
asta pentru ca, desi carosabilul nu
a avut de suferit, terasamentul a
fost afectat. Conform comisarului
sef al Garzii de Mediu Galati,
Marian Mocanu, reprezentantii
firmelor care Tsi au sediul acolo

au luat deja toate masurile si au
curatat bazinele, dar urmeaza ca
acestea sa fie scoase din subteran.
,Carosabilul nu a fost afectat,

dar terasamentul prezinta risc de
prabusire. Reprezentantii societatii
trebuie sa faca ecologizare in zona.
Se va face si o expertiza si abia
apoi se va discuta despre reluarea
traficului”, a explicat Gabriel
Avramescu, prefectul judetului
Galati. @ T.M.
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VITEZA IN CURBA
PROVOACA

PAGUBE
ACC' DENT. Un accident

rutier soldat cu pagube materiale,
dar si cu ranirea a douad persoane
a avut loc pe DJ 251, pe raza
comunei Schela. Cel care a
provocat incidentul a fost un sofer
in varsta de 49 de ani, aflat la
volanul unei Dacii Logan. Intr-o
curbd, conducatorul auto nu a
redus viteza, iar autoturismul a
derapat, a parasit carosabilul si
s-a rasturnat intr-un sant, in urma
impactului atat soferul, cat si o
femeie de 43 de ani, aflata pe
scaunul din dreapta, fiind raniti.
Ambii au fost transportati la spital,
politistii constatand ca barbatul
avea si 0 usoara alcoolemie in
aerul expirat, de 0,05 la mie. In
cauza a fost intocmit un dosar
penal pentru vatamare corporala
din culpd. @ M. Constandache

ANUNT POSTAT IN SEAP @ EXCLUSIV

Primaria consulta piata

4

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O statuie care sa-I reprezinte

pe ”Sf. Apostol Andrei” cu
crucea sa si patru basoreliefuri
pe laturile soclului cu imagini
reprezentative fac obiectul unei
consultari a pietei lansate ieri, in
Sistemul Electronic de Achizitii
Publice, de Primaria municipiului
Galati.

In anuntul postat se arati ci
Primadria Galati doreste ampla-
sarea pe soclul care se va reali-
za la Inelul de Rocadd a statuii
si a basoreliefurilor. ,In vederea
intocmirii documentatiei pen-
tru achizitia si montajul acestor
elemente artistice, autoritatea
contractanta doreste realizarea
unui studiu de piata privitor la:
determinarea valorii estimate a
acestor elemente si a montaju-
lui lor, variante de materiale si
preturi pentru fiecare varianta,
termen de realizare si montare al
acestor elemente artistice”.

Propunerile persoanelor sau
entitdtilor interesate sunt astep-
tate in scris pana pe 6 februarie
2020. ,Dupa analizarea acestora,
Primaria invita persoanele ale

caror propuneri sau recoman-
dari prezinta interes in raport
cu aspectele supuse consultarii
la sediul institutiei”, se arata in
anunt.

Reamintim ca in acest mo-
ment este in derulare o licitatie
pentru proiectarea si executia
lucrdrilor de reamenajare a zo-

Gard si panouri metalice
la Palatul Gheorghiu

nei de la Inelul de Rocada. Este
vorba despre realizarea obelis-
cului de 26 de metri, pe care
va fi expusa statuia Sfantului
Andrei. In jurul ansamblului
monumental vor fi construite o
jardiniera circulara gazonata si
alte patru cu flori sau plante or-
namentale, separate de un spa-

tiu dalat, zona fiind iluminata
arhitectural, iar spatiile verzi
adiacente, irigate. Valoarea es-
timatd a contractului este de
2,24 milioane de lei fara TVA,
iar singura oferta a fost depusa
de Asocierea SC Rovis Lider SRL
- ATU Consulting, cu Marsano -
subcontractant. @

schimbari |
APDM si AFDJ au sefi noi,

liberali

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Oficial, lucrarile de punere
in siguranta a Palatului ,Simion
Gheorghiu” — monumentul de pa-
trimoniu ajuns ruina de pe strada
Domneasca nr. 24 - s-au incheiat,
am aflat de la Primadria Galati. Fe-
restrele de la parter au fost acope-
rite cu panouri metalice, au fost
montate gratii si un gard in zona
din spatele cladirii. Mai multe pa-
nouri avertizeaza ca accesul este
strict interzis. Inclusiv parcarea
masinilor in imediata vecinatate!
Reamintim cd pentru lucrarile de
punere in sigurantd a imobilului,
Primadria a atribuit un contract in
valoare de 43.271 de lei fara TVA
firmei Deea Termo GR SRL Galati.

Prin aceste masuri, imobilul
nu va mai fi, teoretic, la chere-
mul hotilor de materiale de con-

A¥

structii, al celor fard adapostsial
nesimtitilor care l-au umplut de
gunoaie. Din pacate, ferestrele de
la etajele superioare, gaurile uri-
ase din ziduri si din acoperis nu
au fost acoperite si nici nu vor fi,
cel putin deocamdatd. Ruina va
fi mai departe afectata de intem-
perii. Se asteapta finalizarea liti-
giului deschis de persoana care a
cumparat de la Primarie o locu-
inta in acest imobil si care acum
cere despagubiri municipalitatii.
In concluzie, salvarea cladirii de
la pieire este iluzorie. @

o

dl

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Cele doua companii nationale
galatene subordonate Ministeru-
lui Transporturilor - Compania
Nationala Administratia Portu-
rilor Dunarii Maritime (APDM)
SA si Regia Autonoma Adminis-
tratia Fluviala a Dunarii de Jos
(AFDJ) - vor avea noi directori
generali, in urma deciziilor con-
siliilor de administratie ale ce-
lor doua companii. Cei doi nou-
numiti sunt consilieri liberali
galateni, unul local si celalalt
judetean.

Astfel, consilierul local PNL
Alexandru Serban va fi noul
director al APDM Galati, inlo-
cuind-o in functie pe Marcela
Costea. Alexandru Serban ne-a
confirmat numirea sa sine-a spus
ca mandatul sdu la sefia APDMva

o

Y
-

incepe pe 10 februarie sivafiunul
provizoriu, pe patru luni.

La randul lui, consilierul jude-
tean liberal Sorin Cretu a fost nu-
mit director general al AFDJ Galati,
inlocullui Dorian Dumitru. Acesta
din urma ne-a confirmat schimba-
rea sa din functie, precizdnd ca
mandatul sdu expira oricum pe 25
ianuarie. El se va intoarce pe func-
tia detinuta anterior lui septembrie
2012, cea de director general ad-
junct. Ca o curiozitate, in cei sapte
ani scursi de atunci, Dorian Dumi-
tru a avut zece mandate provizorii
de director general al AFD]J. Sorin
Cretu 1i va lua locul incepand din
26 ianuarie, mandatul sdu fiind tot
unul provizoriu, pe patru luni.

Se pare ca schimbari impor-
tante s-au facut si la nivelul con-
siliilor de administratie ale celor
doua companii, dar pe acestea nu
le-am putut confirma inca. @
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COCUTA CONACH! @ ISTORIE

Eroina care
a schimbat
destinul
poporului
roman

Sunt inca prea putini romani
care stiu ca aceasta eroina a
schimbat destinul poporului
roman si ca, de la Mihai
Viteazul si pana la 1857, niciun
alt om politic nu a reusit sa
aduca servicii mai mari Unirii
Principatelor Romane decat
ea. Daca nu-si demasca sotul
(N.Vogoride), notoriu tradator de
tara, Unirea nu se infaptuia siin
istoria noastra ar fi lipsit Cuza,
Monarhia, Independenta etc.

Politologul Cristian Parvules-
cu afirma recent: ,Fara vigilenta
Cocutei, nu se stie daca am mai
fi avut vreo unire®. La randul sau,
prof.univ. loan-Aurel Pop, unuldin-
tre putinii romani de astazi, com-
parabili cu uriasii barbati care, in
1918, au facut Roméania Mare, pre-
ciza: ,,Cocuta ne-a orientat destinul
spre ceea ce suntem astazi“. Multe
alte vorbe frumoase s-au spus de-a
lungul vremurilor la adresa ei. A
fost ora astrala a Romaniei pe care
ea arezolvat-o impecabil. Alte sem-
ne ale recunostintei nu existd. La

Este una din cele
mai frumoase icoane
de vrednica romanca
pe care a avut-o
Istoria tarii

N. IORGA

Tecuci, de exemplu (eroina s-a nas-
cutla3 km de aceasta urbe), uniilo-
cuitori ii contesta meritele ori chiar
o ponegresc. Nu-i putem intelege,
oricat ne-am stradui.

Cu sprijinul SC Gifarm si al
Fundatiei Pelin, sculptorul Dan
Mateescu a realizat un bust al ero-
inei. Comisiei Nationale a Monu-
mentelor de For Public nu i-a placut

Manifestari dedicate
Unirii Principatelor

lucrarea, intrucat ,,nu are expresi-
vitate®“, Bustul va putea fi totusiam-
plasat in curtea unei institutii ori
in interiorul unei cladiri. Capitolul
»Motivatie istorica“ a fost acceptat
fara nicio obiectie. Nu putem con-
testa opiniile comisiei. Dumnealor
sunt specialisti recunoscuti. Citito-
rii se pot pronunta, insa, daca exis-
ta chiar elemente caricaturale...?
Respingerea bustului nu dimi-
nueaza cu nimic meritele eroinei,
desi exista oameni care judeca
simplist: dacad avea merite istorice,
nu era coboratd de pe soclu. Gratie
infaptuirilor Cocutei, Tecuciul ar
trebui sa devina Oras al Unirii,
alaturi de Focsani si Iasi. Pe cativa
tecuceni ii sperie aceastd perspec-
tiva. Totusi, se va infiinta o comi-

[

sie locala. Sa analizeze ce? Vor lua,
oare, bile albe N. Iorga si Ioan-Aurel
Pop? Catavencu era totusiin panta-
loni scurti.

Pe 22 februarie 2020, se vor im-
plini 150 de ani de la trecerea in
nefiinta a eroinei. Se aflala Genova,
alaturi de ilustrul sau sot, primar
al Romei, si de cei sase copii itali-
eni, alti trei rdmaseserd in tard. Pe
patul de suferinta, a cerut sa fie in-
mormantata in pamant romanesc,
alaturi de parinti. Nu banuia, sar-
mana, ce lunga ingratitudine o va
astepta. Lectia ei de patriotism este
cat se poate de binevenitd acum,
cand, in Romania, firul ombilical
dintreindivid si patrie este rupt, iar
consecintele sunt si vor fi deosebit
de usturatoare. @ V. Ghica

[ §
Profesorul Virgil Tiganus,
premiat la Suceava

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Conformprogramuluitransmis
de Institutia Prefectului Judetului
Galati, manifestarile dedicate Zilei
Unirii Principatelor Romane din
datade24ianuarie 2020 vor debuta
cu un Te Deum pentru Domnito-
rul Alexandru Ioan Cuza si mama
sa, oficiat la Biserica Vovidenia in
intervalul orar 12,00-12,30. Dupa
jumatate de ord, la Statuia Domni-
torului de la Gradina Publica, de-
rularea evenimentelor, incepand
cu intampinarea oficialitatilor,
salutul Drapelului de luptda si
intonarea Imnului de Stat al Ro-
maniei, va continua cu evocarea
insemnatatii Unirii, o depunere de
buchete de flori la statuie din par-
tea reprezentantilor institutiilor
publice, ai partidelor politice si
elevi si un scurt moment istoric
sustinut de artistii Ansamblului
»Doina Covurluiului” al Centrului
Cultural ,Dunareade Jos”. Punctul
culminant al manifestarilor va de-
buta la ora 13,35, atunci cand cei
prezenti vor juca Hora Unirii sub

coordonarea lui Virgil Tabus si
a Asociatiei Culturale Horincea,
prin Scoala de Dans Popular.

Cei 161 de ani de la infaptuirea
Micii Uniri vor fi evocati apoi si la
Muzeul de Istorie ”Paul Paltanea”
- Sectia Lapidarium, incepand cu
ora 14,10, prin expozitia “Cuza si
epoca sa”. Institutia Prefectului
men-tioneazd, in incheiere si fap-
tul cd in intervalul 13,00-14,00
vor fi restrictii de trafic pe strada
Domneasca, pe segmentul cuprins
intre strazile Vasile Alecsandri si
Cezar. In acelasi interval orar, vor
firestrictii de trafic si pe strada Di-
mitrie Bolintineanu, pe segmentul
cuprins intre strazile Domneasca
si Stiintei. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Prof. univ. dr. Virgil Nistru
Tiganus a primit, pe 17 ianua-
rie, la Suceava, Marele Premiu
»Mitropolitul Bartolomeu Ana-
nia” din partea organizatorilor
Simpozionului ,Valori nationale
in creatia Mitropolitului Bartolo-
meu Valeriu Anania”, eveniment
cultural aflat deja la a VII-a edi-
tie. In motivarea deciziei acorda-
rii premiului, juriul a apreciat
,complexitatea activitatii litera-
re (a profesorului Tiganus — n.r.)
si implicarea esentialda in cu-
noasterea operei mitropolitului”.
Profesorul Virgil Tiganus, cadru
universitar galatean, a fost si pri-
mul specialist care a sustinut o
conferintd la editia din acestan a
simpozionului. Lucrarea prezen-
tatd de prof. Tigdnus s-a numit
,Lumina cea adevarata in raurile
de apa vie ale poeziei parintelui
Bartolomeu Anania”.

Simpozionul a marcat silan-
sarea volumului ,,Genealogia lui
Mihai Eminescu”, semnat de pre-

otul Cezar Onesim. Evenimentul
de lansare a fost moderat de prof.
Virgil Tiganus.

Bartolomeu Anania a fost un
clericromansiunscriitor.In2007,
a fost principalul contracandidat
al mitropolitului Daniel Ciobotea
(actualul Patriarh Daniel - n.r.) la
alegerea noului patriarh al Bise-
ricii Ortodoxe Romane. In 1958
a fost arestat pentru ,uneltire
contra ordinii sociale”. Si-a ispa-
sit pedeapsa la Aiud, ca prizonier
politic. In 1964 a fost eliberat, in
urma unui decret oficial de anu-
lare a detentiei politice. @

www.viata-libera
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“Bani grei”

PREMIILE
SAPTAMANII
NOROC- La tragerea la

sorti cu public de ieri, de la ora
13,00, a concursului ,Bani grei
cu Viata libera” au participat
243 de plicuri, fiind desemnati
cei trei castigatori, care vor
primi cate 100 de lei fiecare:
Calcan Vasilica (plicul nr. 115),
Mihaluta Elena (plicul nr. 202)
si Gradea Sabina Stela (plicul
nr. 126). Cei trei castigatori
sunt asteptati la redactie luni,
27 ianuarie, intre orele 12,00

si 16,00, cu o copie dupa
buletin, sa isi ridice premiile.

in acelasi timp, fi rugam pe

toti participantii la concurs sa
completeze toate datele din
cele sase taloane cat mai citet
posibil.@ Alina Bunea

» 100 de lei
pentru

invaticei

IONUT, ELEVUL

NOROCOS
CASTlG- La concursul

»,100 de lei pentru invatacei,
s-a mai desemnat ieri, prin
tragere la sorti, un castigator.
Din cele 156 de plicuri
participante, doar cel trimis

de lonut a fost cu noroc. Plicul
trimis de Palade lonut, elev in
clasa a ll-a la Scoala Generala
Nr. 9 din Galati a purtat numarul
91. Tl asteptam pe castigitor la
redactie luni, 27 ianuarie, intre
orele 12,00 si 16,00, cu o copie
dupa carnetul de note, dupa
buletinul unuia dintre parinti

si dupa certificatul de nastere.
@® Alina Bunea
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din sportul
galatean
Antrenamente
cu buzunarele
goale

HALTERE. centrul National

de Pregétire Olimpica la haltere de
la Galati, pentru junioarele mici, care
este de fapt lotul national, si-a reluat
activitatea, cu sprijinul material al uni-
tatilor din care provin sportivele. "Nu
avem incd buget, dar am gasit inte-
legere la colegii din tara pentru a ne
credita pana se reglementeaza situ-
atia”, ne-a spus prof. Costel Dimofte,
antrenorul coordonator. Au raspuns
prezent si au inceput antrenamentele
Ana Maria Rata (C.S. Scolar Galati),
Alice Halmac, Gabriela Davidut3,
Madalina Bucur (toate din Bacau),
Anamaria Buse (Ramnicu Valcea)

si Dorina Tofan (Arad). Altfel, pentru
Campionatele Mondiale ale juniorilor
Under 20 de la Bucuresti (martie) au
fost nominalizate Andreea Penciu,
Mihaela llie si Mariana Tabacaru -
toate de la C.S. Universitatea Galati,
promovate de la C.S. Scolar.

HOCHE'- Patinoarul galatean

a gazduit jocul de hochei pe gheata
juniori, Under 16, dintre o combinata
galateana si Academia de Hochei
Carta. Meciul a fost castigat de catre
oaspeti cu scorul de 11-2, golurile
gazdelor fiind inscrise de Amador Fi-
ler si Mihai Constantinescu. "Formatia
noastra este formata din sportivi de la
patru grupdri: Dundrea Galati, Tanarul
Hocheist Bucuresti, Platina Chisinau
si Unirea Sfantu Gheorghe, acestia
ntalnindu-se numai la meci; deci, nici
vorba de omogenizare. Sunt foarte
multumit ca galatenii joaca mult, in
perspectiva participarii in viitorul cam-
pionat in care Dunérea va prezenta
0 echipa total autohtona”, a declarat
antrenorul galatean lon Berdila. @
O grupaj realizat de

Gh. Arsenie, M. Petrescu

Pregatiri

pentru retur

www.viata-libera.ro

VICTORIE FARA PROBLEME, LA AUSTRALIAN OPEN @ TENIS

Simona Halep a trecut
lejer in turul al treilea

4

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

Jucatoarea romana Simona
Halep, numarul 3 mondial,

s-a calificat in runda a treia a
turneului de tenis Australian
Open, primul de Grand Slam al
anului, dupa ce a invins-o fara
probleme pe britanica Harriet
Dart, cu 6-2, 6-4, ieri,

la Melbourne.

Halep (28 ani), a patra favori-
ta a competitiei, a dominat me-
ciul cu Dart (23 ani, 173 WTA),
jucdtoare venita din calificari,
incheind conturile dupa o ora si
17 minute, desi s-a complicat spre
finalul partidei.

Romanca a inceput meciul cu
break, dar imediat si-a pierdut
serviciul. Halep a luat apoi jocul
pe cont propriu si s-a desprins la
5-1, castigand primul set cu 6-2,
dupa 31 de minute. Halep a con-
trolat debutul actului secund si a
avut 4-0 si 5-1, a ratat o minge de
meci la 5-2 si, pe fondul catorva
greseli, i-a permis britanicei sd se
apropie pe tabeld, la 5-4, si chiar
sd aiba o minge de break, pentru
5-5, dar a gasit resursele sa inche-
ie meciul cu 6-2, 6-4.

FOTBAL. Lacheile Gradistei

a avut loc intrunirea reprezentantilor

echipelor din Liga a lll-a de fotbal, inainte
de startul in returul actualului campionat.
Cele trei formatii gdlatene au fost repre-
zentate de: Catdlin Savu (ACS Universita-
tea "Dunarea de Jos”), Marian Brailescu

La finalul partidei, Simona
Halep si-a reprosat ca nu a inchis
meciul mai devreme. ,Nu am mai
jucatin trecut cu ea sia fost dificil
sd gasesc ritmul. Am vazut putin
din meciul ei anterior, stiam ca e
inteligentd pe teren, dar nu atat
de puternica.. M-am descurcat
destul de bine, ma bucur cd am re-
usit sd rezist in final. Imi place si
joc sub presiune, dar as prefera sa
inchid meciurile ceva mairepede.
Am stat poate un pic prea in spate
peteren. Trebuie sa te concentrezi
pe jocul tau, nu este placut sa nu
reusesti sa inchizi partida. A fost
un pic periculos, mi-am pierdut
concentrarea, iar ea a inceput sa
joace foarte bine”, a declarat juca-
toarea din Constanta.

Halep (28 ani), care a pierdut
in optimi la editia de anul trecut
la Melbourne si a jucat finala
in 2018, si-a asigurat un cec de
180.000 de dolari australieni si
130 de puncte WTA.

Urmatoarea sa adversard va
fi Yulia Putinteva (Kazahstan,
locul 38 WTA), care a trecut de
semifinalista de anul trecut de la
Melbourne, americanca Danielle
Collins, scor 6-4, 2-6, 7-5. Meciul
dintre Halep si Yulia Putinteva
va avea loc maine, ora urmand
sd fie anuntata ulterior. Aceasta
este prima confruntare intre cele
doua jucatoare.

(SC Otelul) si lonut Niculcea (Sporting
Liesti). Returul este programat sa inceapa
pe 7 martie, programul echipelor noastre
in prima etapd aratand astfel: Otelul -
CSM Pascani, KSE Tg. Secuiesc - ACS
Universitatea si Sporting Liesti - Foresta

Suceava. @ Gh. Arsenie

M-am descurcat
destul de bine,

ma bucur ca am
reusit sa rezist in
final. Tmi place s&
joc sub presiune,
dar as prefera sa
inchid meciurile ceva
mai repede

SIMONA HALEP

Viata libera
[lonline

Begu,

eliminata si la dublu
Perechea Irina Begu/ Kristy-

na Pliskova (Roméania/Cehia) a

fost eliminata, joi, in primul tur

al probei de dublu la Australian

Open, primul turneu de Grand

Slam al anului. Begu si Pliskova
au fost invinse de cuplul ame-
rican Desirae Krawczyk/ Jessica
Pegula, scor 6-3, 6-2, dupa o ora
si opt minute de joc. Irina Begu,
locul 105 WTA, a parasit competi-
tia si la simplu, dupa ce a fost in-
vinsa, marti, cu scorul de 6-1, 6-4,
de olandeza Kiki Bertens, locul 10
WTA si cap de serie numarul 9.

Perechea Irina Bara/ Ekateri-
naAlexandrova (Romania/ Rusia)
a pierdut, scor 6-1, 6-2, in fata pe-
rechii Kaitlyn Christian/ Alexa
Guarachi (SUA/ Chile), in numai
57 de minute.

Perechea Raluca Olaru/ Dali-
la Jakupovici (Romania/ Slovenia)
urma sa joace impotriva favori-
telor numarul 2, Timea Babos/
Kristina Mladenovici (Ungarial
Franta), in primul tur de dublu
feminin, iar in turul doi la dublu
masculin, echipa Horia Tecaul
Jean-Julien Rojer (Romania/ Olan-
da) cu perechea australiana Max
Purcell/ Luke Saville.

Deja calificata in turul secund
al probei de dublu feminin, pe-
rechea Monica Niculescu/ Misaki
Doi (Roméania/ Japonia) va juca,
maine noapte, cu invingatoare-
le meciului Nao Hibino/ Makoto
Ninomiya (Japonia) - Lucie Hra-
decka/ Andreja Klepca (Cehial
Slovenia), cap de serie numarul

11.@




www.viata-libera.ro

VICTORII PENTRU CSM ARCADA Sl CSU BELOR @ VOLEI

Punctaj maxim
in meciurile restante

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Cele doua echipe de volei
galatene din prima liga au trecut
cu bine de "restantele” disputate
miercuri seara. Formatia
feminina CSU Belor a castigat
cu ceva emotii, scor 3-1, meciul
disputat pe teren propriu cu FC
Arges Pitesti, in timp ce baietii
de la CSM Arcada s-au impus
cu 3-0 in fata formatiei Gloria
Buzau, in deplasare.

Dupa primul meci din retur,
adjudecat in deplasare in fata cra-
iovenilor de la SCM ,,U”, formatia
galateanda CSM Arcada a repetat
figura, de data aceasta castigind
cu 3-0(14, 20, 21), tot in deplasare,
cu SCM Gloria Buzau.

Existau ceva temeri in lega-
turd cu darzenia si riposta nou-
promovatei, ce si-a facut un lot
puternic, dar acestea au disparut
odatd cu primele schimburi de
mingi, galatenii incepand parti-
da in trombd. Pana s-au dezme-
ticit gazdele, tabela conturase
castigarea primului set in favoa-
rea oaspetilor. Mai animate au
fost celelalte doua acte, in care si
gradul ripostei echipei buzoiene
a crescut. In setul doi, gazdele au
putut tine ritmul panad la jumata-
tea actului, iar de la 16-16 campi-
oana a trecutla cirma jocului, pe
care l-a gestionat perfect. Asema-
nator a fost si actul al treilea, in

cares-ajucatcaplacap,iarfinalul
le-a apartinut tot voleibalistilor
antrenati de Sergiu Stancu.

”Am obtinut o victorie deose-
bit deimportanta, care ne ajutasa
ramanem sus in clasament, ala-
turi de Dinamo, pe care am ega-
lat-ola puncte, side Zalau”, aspus
antrenorul principal al formatiei
galatene, la finalul partidei.

Sergiu Stancu s-a declarat
multumit si de randamentul
ucraineanului’ Gorcianiuk, re-
centa achizitie care a intrat in
mijlocul setului doi si a evoluat
in tot setul al treilea, foarte bine,
reusind 7 puncte.

Sextetul de start a aratat ast-
fel: Hernan, Klapwijk, Bissette,
Georgiev, Bala, Kollo - Cabrera

(libero). Au maijucat Gorcianiuk,
Cuciureanu si Matei.

Sambata, la Galati, CSM Ar-
cada va evolua in cuplaj cu fetele
de la CSU Belor, de la ora 17.00,
in compania celor de la C.S. Uni-
versitatea de Vest Timisoara. ,,As-
teptam cu nerabdare acest meci,
pentru ca este primul in fata
propriilor suporteri dupa o luna
si jumatate, suporteri pe care ii
dorim in continuare alaturi de
noi”, a adaugat Sergiu Stancu.

Redresarea moralului
Echipa feminina CSU Belor a
castigat cu 3-1 (25-21, 21-25, 25-
23, 25-21) disputa cu FC Arges
Pitesti, echipa galdteana avand o
evolutie oscilanta, cu un inceput

© Bucuria victoriei pentru fetele de la CSU Belor

foto Sonia Baciu

de meci bun, apoi o cdadere in se-
tul secund si revenire la nivelul
dorit in urmatoarele. Momentele
mai putin bune au fost puse de
catre antrenorul Bogdan Paul pe
seama infrangerii neasteptate
din etapa trecuta, de la Medgidia,
care a afectat increderea jucatoa-
relor sale. ”Tot timpul, dupa un
meci la care te astepti sda ai un
anumit rezultat si care iese foar-
te prost, asa cum a fost cel de la
Medgidia, iti doresti sa faci mai
mult si apar complicatiile. Nu
suntem nici intr-o forma foarte
buna, meciul de saimbadta trecuta
ne-a turnat plumb in picioare si,
din multe puncte de vedere, a fost
greu sa remontam starea de spirit
a echipei. Aveam nevoie de victo-
rie, chiar si asa mai chinuita. Am
avut pe parcurs evolutii oscilan-
te, am facut greseli pe care nu ar
fi trebuit sa le facem la nivelul
acesta, fapt care a condus la sco-
rul strans al meciului”, a declarat
Bogdan Paul.

”Sextetul” de inceput a fost:
Borislava Saykova, Ivana Radon-
jici, Daniela Lupescu, Talita do
Nascimento, Corral Bouza si Ana
Berdild. Aumaijucat Adina Rosca
si Violeta Stan. Daniela Lupescu a
fost cea mai eficientd jucatoare a
disputei, reusind 20 de puncte.

In urma acestui rezultat, CSU
Belor se mentine pe locul 6, cu
19 puncte, la 5 in spatele echipei
din Lugoj. Urmatorul meci va fi
sambata, cu ,,U” NTT Data Cluj-
Napoca, in jurul orei 19.00, ime-
diat dupa partida celor de la CSM
Arcada cu CSU Timisoara. @
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CU TREI MEDALII
JOT 2020. Rromaniaa

ocupat locul 14 in clasamentul pe
natiuni la editia de iarnd a Jocurilor
Olimpice de Tineret (JOT), de la
Lausanne. Cu doud medalii de aur,
cucerite la monobob de Georgeta
Popescu si Andrei Nica (foto), si
una de bronz, castigata de Ramona

lonel in proba de sprint pe echipe
mixte la patinaj viteza, Romania
a terminat Tnaintea unor tari cu
traditie in sporturile de iarna,
precum Canada, Cehia, Finlanda
sau Slovenia, in ierarhia dominata
de Rusia, Elvetia si Japonia.
Romania a fost reprezentata de
35 de sportivi la cea de-a treia
editie de iarnd a Jocurilor Olimpice
de Tineret (competitie rezervata
sportivilor sub 18 ani), la biatlon,
bob, hochei pe gheata, patinaj
viteza, sanie, sarituri cu schiurile,
schi alpin, schi alpinism, schi fond
si snowboard, zece dintre cele
16 discipline sportive aflate in
programul competitiei. La aceasta
editie a fost o participare record,
de 1.872 de sportivi, cu 813 mai
multi decét la editia inaugurala,
de la Innsbruck din 2012, unde
au fost prezenti 1.059 de sportivi,
si cu 772 mai multi decat la JOT
Lillehammer 2016, unde
au concurat 1.100 de
sportivi.
@ M. Capatina

HALTERE. Ungurul Tamas Ajan

(81 de ani), presedinte al Federatiei
Internationale de Haltere, a acceptat
sd renunte la functie timp de 90 de
zile, perioada in care va fi efectuata o
ancheta asupra acuzatiilor de coruptie
in legatura cu dopajul, care i se aduc.

Presedinta Federatiei americane,
Ursula Papandrea, isi va asuma
conducerea pana in luna aprilie, a
anuntat forul international, intr-un
comunicat dat publicitatii la finalul unei
reuniuni de urgentd a Consiliului sdu de
administratie. @ M. Capatina

Seful Federatiei
Internationale

s-a autosuspendat
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UN NOU SCANDAL

LA 112
ANCHETA. un politist din

Teleorman i-ar fi spus unui barbat care
areclamat la 112 o femeie care dansa
in mijlocul drumului si se aruncain

fata masinilor ca nu e treaba politistilor
sa consilieze persoane cu probleme
psihice. Apoi, politistul ar fi spus

,»Bai, Lache” si ainchis. Barbatul din
Teleorman scrie pe Facebook ca era,
miercuri, pe o strada din Alexandria cu
masina, cand a observat o femeie care
dansa pe mijlocul drumului, iar cand
masinile se apropiau, aceasta pur si
simplu sarea in fata lor. Teleormaneanul
spune ca femeia parea sa fie intr-o
criza si s-a temut atat pentru siguranta
ei, cat si pentru cea a soferilor. in
consecintd, barbatul a sunat la
numarul unic de urgenta 112. ,,Am fost
transferat catre un domn politist, care
m-a intrebat de ce nu am oprit masina
sa o conving eu pe doamna aceea cu
probleme sa paraseasca carosabilul.
|-am spus ca nu e asta treaba mea, ci
a Politiei. Apoi a ridicat tonul, mi-a spus
ca nu e treaba dansului sa consilieze
persoane cu probleme psihice.

M-am enervat si l-am intrebat cum

se numeste. A refuzat sd raspunda,
apoi mi-a spus «Bdi, Lachel». Da.
Politistul de la 112 mi-a spus «Bai,
Lachel» si ainchis. Barbatul a mers

joi la Politie si a cerut inregistrarea
conversatiei sale cu politistul. Politia
Teleorman sustine, insa, cu totul
altceva. Potrivit purtdtorului de cuvant
al IPJ Teleorman, Dana Pasu, politistul
de la 112 nu ar fi folosit acel apelativ,
ci ar fi spus, de fapt, ,,Ok”. Mai mult,
apelul a fost directionat catre Politia
Municipala Alexandria, iar comisarul
sef lulian Orbesteanu a ascultat
personal convorbirea si spune ca
apelativul nu a fost folosit in discutia
telefonicd. @ T.M.

PENTRU ACCES MAI USOR LA INFORMATII @ FORMULARE

Ministerul Muncii
a lansat un site
cu 180 de servicii

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Ministerul Muncii a lansat, joi,
site-ul http://servicii.mmuncii.gov.
ro/, unde se regasesc cele 180

de servicii si beneficii gestionate
de minister si de institutiile din
subordine, pentru un acces mai
facil la informatii si la formulare,
iar beneficiarii sunt invitati sa
scrie, in comentarii, despre
utilitatea acestora, dar si solutii
de simplificare a procedurilor.
Ministrul Violeta Alexandru a
afirmat ca, din 180, putin peste
100 de servicii/ beneficii se
bazeaza pe formulare tipizate, iar
pe celelalte cetateanul trebuie sa
le redacteze de mana.

"Nu pot estima, cu exactitate,
cand va veni ziua in care utiliza-

torii de internet sd trimita atat
cererile, cat si documentele jus-
tificative prin email/online, ur-
mand a fi verificate astfel incat
persoana sa fie programata si sa
se deplaseze la sediul institutiei
vizate o singura data, la ora sta-
bilita“, a spus Alexandru.

Ea adaugd ca reprezentantii
ministerului au nevoie de pare-
rile beneficiarilor pentru a sim-
plifica procedurile de depunere a
documentelor pentru accesarea
de servicii/beneficii.

"Ministerul Muncii si institu-
tiile din subordine trebuie sa lu-
creze pentrucetateni. Ascultarea
opiniilor acestora, analizarea lor
in relatie cu eventuale si posibile
modificariale cadruluilegal, tre-
buie sa fie in centrul demersului
nostru de simplificare. Site-ul va
fi functional incepand de astazi,

pentruoluna, imediat dupa acest
termen urmand sa vedeti, rapid,
masuri de simplificare. Pot fi
modificari de cadru legal, dar
si, ceea imi voi asuma, decizii
de management puse in practica
prin legislatie secundara“, a spus
Violeta Alexandru.

Potrivit ministrului Muncii,
fiecare sectiune din site are un
spatiu pentru comentarii, in care
beneficiarii isi pot spune opinia
despre: utilitatea formularului,
experienta avuta la depunerea
documentelor, propuneri de
simplificare a formularului sau
a procedurii de depunere.

Violeta Alexandru adauga ca
22 de formulare se completeaza
pentru obtinerea de beneficii
prin AJPIS-uri, de la formular
pentru alocatie pentru copil
pana la obtinerea VMG, iar 33

de formulare sunt gestionate in
relatia cu diverse servicii oferite
de AJOFM-uri. Cele mai putine
sunt gestionate de Agentia Nati-
onald pentru Egalitate de Sanse
intre Femei si Barbati. Numai
39 de formulare pentru servicii/
beneficii pot fi depuse prin meca-
nisme electronice de comunica-
re (email, portal online). "Exista
deja institutii care fac acest lu-
cru in Romania si care rezista
in fata suspiciunilor de lipsa de
securitate, pentru ca au inteles
ca vremurile s-au schimbat, iar
informatizarea trebuie sa intre
adanc in practica de lucru din
administratie. Se poate face trea-
ba fara sa astepti trei ani sa se
finalizeze un proiect european
pentru eventuale finantari. Nu
exista «Nu se poatel»®, a incheiat
ministrul Muncii. @

Erori in cazul unei lucrari de admitere
in Academia de Politie

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Marcel Vela a anuntat ca o co-
misie din examenul de admitere
in Academia de Politie a actionat
eronat atunci cand a anulat ras-
punsurile unei tinere, pe motiv ca
a fost depasit spatiul alocat pentru
fiecare intrebare. In urma verifica-
rilor, fata a fost, in final, inscrisa

in anul I. "Conducerea MAI a fost
sesizatd de doamna Popescu Elena,
mama Andreei Popescu, cea care
a fost candidatd in septembrie la
examenul de la Academia de Po-
litie ”Al. I Cuza” cu privire la ne-
reguli privind modul de corectare
a foii candidatei Popescu Andreea
Lucia cuprilejuladmiteriidin 2019
la Facultatea de Politie de Frontie-
radin cadrul Academiei. Corpul de

Control al ministrului a efectuat
verificari si a constatat intemeiata
sesizarea, sens in care am aprobat
luarea masurii necesare pentru
inmatricularea domnisoarei Po-
pescu Andreea Lucia ca student in
anul I”, a declarat Marcel Vela.
Potrivit ministruluide Interne,
Corpul de Control a ajuns la con-
cluzia ca aspectele reclamate atat
de tanard, cat si de mama acesteia

au avut temei. ,Problemele con-
statate au fost cu privire la faptul
cd anumite raspunsuri corecte la
intrebarile din testul grila au fost
anulate de catre comisie, pe motiv
cainscrierea raspunsuluia depasit
spatiul alocat.

Totodata, s-a stabilit cd respin-
gerea contestatiei la Academia de
Politie a fost neintemeiata”, a mai
explicat Vela. @

Trenul
Unirii -

FESTIV. astizi, 24 ianuarie, la

161 de ani de la Unirea Principatelor
Romaéane sub conducerea lui Ale-
xandru loan Cuza, CFR Calatori va
numi simbolic ,,Trenul Unirii“, trenul

IR 1661/380, care va duce simbolul
national din Bucuresti catre lasi. Trenul

Unirii pleaca din Gara de Nord la ora
6,25, va fi remorcat de o locomotiva
vopsita in culorile steagului national si
va putea fi intampinat de localnici in
statiile Ploiesti Sud, Buzdu, Focsani,
Tecuci (9,53), Béarlad, Vaslui, Barnova si
lasi (13,03). @ C.L.

calatorie_
simbolica
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TREI SPECTACOLE IN WEEKEND @ TEATRU

Comedie,
drama si mister,
la ,,Fani Tardini“

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Comedie, drama, mister. Sunt
cuvintele care descriu cel mai
bine spectacolele programate
in acest weekend la Teatrul
Dramatic ,,Fani Tardini“ din
Galati.

Vineri, 24 ianuarie, de la ora
19,00, in Sala Mare a Dramaticu-
lui galdtean se joaca spectacolul
,O scrisoare pierdutd”, de I. L.
Caragiale, in regia lui Eugen Fat.
In distributie: Tonut Moldoveanu,
Stelian Stancu, Carmen Albu, Ga-
briel Constantinescu,RazvanClo-
potel, Vlad Ajder, Dan Capatana,
Lica Danila. O scrisorica de amor
a unui prefect tanar catre sotia
protectorului sau ajunge in mai-
nile unui jurnalist fara scrupule
si devine un valoros instrument
de santaj pentru obtinerea unui
fotoliu de deputat.

Sambata, 25 ianuarie, la ora
19,00, tot in Sala Mare, este pro-
gramat spectacolul ,,O asemenea
iubire”, de Pavel Kohout. Regia
este semnata de Radu Nichifor.
Un barbat iubeste doua femei, dar
nehotararea lui are consecinte
dramatice. Plasatd de autor in
perioada cand morala comunis-
ta dicta comportamente, sensuri
de viatd, contorsiuni de destine
si resemnari rascolitoare, "O ase-
menea iubire devine povestea
unor oameni care se confrunta
cu propriile frici, cu mentalitati-
le care le sufoca viata, dar, mai
ales, iubirea. Spectacolul vor-
beste despre ideea ca, uneori, sa
pastrezi, doare mai rau decat sa
renunti. Vor juca cu farmec si ta-
lent actorii: Flavia Calin, Ciprian
Brasoveanu, Ionut Moldoveanu,
Petronela Buda, Tamara Constan-
tinescu, Florin Toma, Vlad Ajder,
Elena Ghinea, Adelin Ilie, Valen-
tin Terente.

a ~F

Duminica, 26 ianuarie, la
ora 19,00, in Sala Mare se joa-
cd ,Metoda”, de Jordi Galceran,
in regia lui Adi Iclenzan. Dis-
tributia este una electrizanta:
Florin Toma, Vlad Ajder, Radu
Horghidan, Oana Mogos. Ei in-
terpreteaza patru candidati care
ajung in faza finala a procesului
de selectie pentru ocuparea pos-
tului de director de marketing
intr-o multinationala din Top
500, dar interviul se dovedeste
a fi un experiment pe mintea
umana.

Adevaratele sentimente ies la
iveald: frica, incorectitudinea,
cruzimea, nebunia. Un spec-
tacol despre cum poti deveni
rau, fara sa vrei, in universul
corporatist.

Biletele pot fi achizitionate
online de pe bilete.fanitardini.
ro si de la casa de bilete a Teatru-
lui Dramatic ,Fani Tardini”, din
strada Domneasca nr. 59. @

v

Un spectacol care transforma viata in sarbatoare

439 dINLL

www.viata-libera

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

sJack si fasolea fermecata“
este povestea pe care o pot vedea
sau revedea cei mai mici specta-
tori, duminica, 26 ianuarie, de la
ora 10,30, la Teatrul Dramatic.
Cunoscutul basm englezesc, in
regia lui Daniel Stanciu, ii in-
vita pe spectatori la o aventura
inedita, o evadare din cotidian,
lansand provocarea de a indraz-
ni sa urcam pe vrejul fermecat
al fanteziei. Mai mult decat atat,
Jack ne invatd nevoia de impli-

Poemul

ascuns
in buzunar

LECTU RA. Biblioteca Judetea-

na ,V.A. Urechia“ organizeaza miercuri,
29 ianuarie, la ora 13,00, la Filiala nr. 1
sCostache Negri“, evenimentul ,,Poemul
ascuns in buzunar. Manifestarea este
organizata in colaborare cu Fundatia
~Andreiana Juventus® si Colegiul Nati-

care si asumare a propriului
destin, precum si importanta
pastrarii simtului umorului si a
imaginatiei, ce pot transforma
totul intr-o sarbatoare.

In ,Jack si fasolea fermecati®,
arta animatiei, jocul actoricesc
si tehnica moderna se imbina
sugestiv, oferind un spectacol
ineditsiplindeculoare.Scenogra-
faDaniela Dragulescureuseste sa
imbine remarcabil lumea feerica
a basmului cu aceea a scenei, iar
regizorul Daniel Stanciu da viata
si vivacitate unor personaje care
fac deliciul copiilor. In distributie

Manolescu. @ R.A.P.

onal ,,Costache Negri®, iar invitat special
este Angela Baciu, scriitor, membru PEN
Romania, membru USR. Coordonatorii
evenimentului sunt profesoarele Catalina
Benea si Elvira Alexandrescu. Mode-
ratori vor fi Lucica Veliche si Cecilia

ii regasim pe actorii: Adina Ari-
ton, Eduard Sisu, Nicole Lungu si
Aurelian Iorga.

Biletele pentru spectacol se
pot achizitiona online, accesand
link-ul http://bilete.teatrul-gulli-
ver.ro sau www.teatrul-gulliver.
ro, sectiunea PROGRAM - Cum-
para bilete online. De aseme-
nea, acestea se pot procura si
de la sediul teatrului, cu 45 de
minute {inainte de Inceperea
reprezentatiei, in limita locuri-
lor disponibile. Pretul biletelor
este de 12 lei pentru copii si 15
lei pentru adulti. @

IRINA POPA,
O VOCE
INCONFUNDABILA

A GALATIULUI
LIVE. Pe 31 ianuarie, la

Gamberetti, de la ora 19,00, e
Acoustic Night, cu Irina Popa

si Marius Proca la chitara. Irina
Popa constituie una dintre cele

mai pregnante, mai autentice si

mai expresive voci ale noului val

de interpreti romani. Talentul, ca si
feelingul ei indscut, specific si intens,
aptitudinile ei vocale si scenice
native, rebele si vulcanice, bine
dozate, isi pun amprenta pe fiecare
piesa abordata. Castigdtoare a mai
multor premii, Irina Popa a participat
la Eurovision si la mai multe
festivaluri de jazz consacrate (Sibiu,
Garana), dar si la foarte multe
emisiuni televizate. Intrarea este
libera. @ R.A.P.

CONCERT

EVERGREEN DUO
SERATA- Trupa ,,Evergreen

Duo” concerteaza duminica, 26
ianuarie, incepand cu ora 20,00, in
Union Jack Pub. Este vorba de doi
interpreti, unul la vioara si celalalt la
pian, muzicieni cu multa experienta,
atat in tara, cat siin strainatate. loan

Badea este liderul trupei si violonist
profesionist la Teatrul National de
Opera si Opereta ,N. Leonard”. Cel
de-al doilea membru al formatiei este
Marcel lancu, pianist. Trupa a luat
fiintd In anul 2008, iar repertoriul sdu
constad in muzica de cafe-concert,
evergreen, muzica de film si jazz.
Este o muzica pentru serate speciale,
reuniuni de afaceri, delegatii

straine, dar si program pentru nunti
deosebite. Cei doi membri au cantat
impreuna in Romania, ltalia, Elvetia
si Germania. De asemenea, trupa

a sustinut concerte pe nave de
croazierd, navigand pe toate marile si
oceanele lumii. Intrarea este gratuita.
Cei doi canta adesea alaturi de loana
Bulgaru, galdteanca de numai

16 ani care a fost finalista

la “X Factor”. @ R.A.P.
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GAFA
A PRESEDINTELUI

UCRAINEI
BUCOVI NA- Presedintele

Ucrainei, Volodomir Zelenski,

a afirmat ca Roméania a ocupat
nordul Bucovinei in 1918, chiar
daca in acel an Congresul
General al Bucovinei a proclamat
Unirea cu Regatul Romaniei,
recunoscuta prin tratatul de

la Saint Germain, semnat pe

10 septembrie 1919, potrivit
infoprut.ro. Zelenski a facut
afirmatia intr-un discurs oficial
pe care |-a tinut cu prilejul Zilei
Unitatii si Libertatii Ucrainei,
celebrata anual pe 22 ianuarie,
fiindca in aceasta zi din anul
1919 a fost proclamat Actul de
unificare a Republicii Populare
Ucrainene cu Republica
Populara Ucraineana Apuseana.
@cC.L.

CEA MA
,CRIMINALA?
POLITIE

RIO. Numarul victimelor
politiei din orasul brazilian Rio
de Janeiro a atins un record

in 2019, iar autoritatile locale
incearca sa implementeze
masuri dure pentru a combate
violenta, informeaza BBC.
Politistii din Rio de Janeiro au
ucis 1.810 oameni anul trecut,
rezultand o medie de 5 morti

pe zi - cel mai mare numar

de morti din ultimii 22 de ani.
Criticii fortelor de ordine atribuie
cresterea numarului de morti

pe seama politicilor care permit
inarmarea excesiva a agentilor
si folosirea lunetistilor din
elicoptere impotriva infractorilor

www.viata-libera.ro
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TEI ORSE, N CARANTINA @ CIA
1 anuleaza festivitatile
de Anul Nou Chinezesc

Lo e,

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Autoritatile de la Beijing au

luat decizia de a anula toate
evenimentele majore dedicate
celebrarii Anului Nou Chinezesc.
Astfel, oficialii incearca sa
impiedice pe cat posibil
raspandirea virusului mortal care
a ucis deja 25 de persoane, iar
numarul imbolnavirilor a trecut
de 600, informeaza CNN.

Noul An incepe vinerisi dureaza
o saptamana. Locuitorii Bejjingului
se aduna cu aceastd ocazie cu sutele
demiiin parcuri, pentrua participa
la dansul traditional al Leului si al
Dragonului. Regiunea Macao, care
araportat de asemenea doua cazuri
de coronavirus saptamana asta, a

anulat toate festivitatile cu ocazia
Anului Nou. "Pentru a controla
epidemia, pentru a proteja viata
si sanatatea oamenilor si a reduce
riscurile, se decide anularea tutu-
ror evenimentelor pe scara larga,
inclusiv festivitatile din temple,
incepand de astdzi®, se arata intr-o
declaratie de joia Biroului guverna-
mentalde CulturasiTurism din Bei-
jing. Festivitatile dedicate Anului
Nou Chinezesc erau programate sa
se desfasoare din 25 ianuarie pana
in 8 februarie. Treiorase auintratin
carantind in China: Wuhan, Huan-
ggang si Ezhou. Primul oras bagat
in carantind a fost Wuhan, unde de
altfel a si aparut virusul. incepand
de miercuri seard, nimeni nu mai
intra si nu mai iese din metropo-
la cu 11 milioane de locuitori. Po-
trivit unui oficial al Organizatiei

Mondiale a Sanatatii, decizia de a
pune in carantind orasul Wuhan,
cu o populatie de 11 milioane de
oameni, este una fara precedent
in istoria sdnatatii publice. Repre-
zentantul OMS in Beijing a declarat
pentru Reuters cd masura nu a fost
recomandata de Organizatia Mon-
diala a Sanatatii. Pe retelele socia-
le, au aparut mai multe clipuri cu
membrii serviciilor de Securitate
care blocheaza intrdrile in gdrile si
aeroportuldin Wuhan. Unaltvideo
arata o persoana preluata cu o cu-
tie mare din aeroportul din Shan-
ghai, dupa ce raportase simptome
ale bolii.

Joi, autoritatile chineze au
anuntat cd un al doilea oras a fost
inchis. Este vorba despre Huan-
ggang, cu aproape 7 milioane de
locuitori. Joi noapte, imediat dupa

miezul noptii, trenurile si autobu-
zele nu vor mai circula in Huan-
ggang, localitate aflata la 70 de
kilometri de Wuhan, primul oras
pus sub carantind. Locuitorilor li
s-a cerut sd nu plece din oras nici
prin alte mijloace. Potrivit Reuters,
in Huanggang au fost raportate 12
cazuri de infectie cu virusul. Un
al treilea oras, Ezhou, a anuntat
ca a inchis garile. Potrivit noilor
informatii aparute, doud specii de
serpi din China ar putea fi sursa
initiald a coronavirusului recent
descoperit, dupa ce carnea acestora
ar fi fost vanduta fara respectarea
normelor de igiena, intr-o piata din
Wuhan. Intre timp, locuitorii din
acest oras spun ca se simt ,,de par-
ca ar fi sfarsitul lumii” si se tem ca
vor ramane fara provizii de hrana,
relateaza BBC. @

Polonia, marele absent de la marcarea

eliberarii Auschwitzului

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Liderii din intreaga lume s-au
intalnit, joi, in Israel, pentru mar-
carea a 75 de ani de la eliberarea
lagarului de concentrare de la Aus-
chwitz-Birkenau de catre Armata
Rosie. O absenta notabild delaacest
eveniment a fost presedintele Po-
loniei, Andrzej Duda, scrie BBC.
Liderul de la Varsovia a refuzat sa
participe la eveniment in semn de
protest, plangandu-se cd nu i s-a

Cea mai

permis sa sustind un discurs in
cadrul evenimentului, desi omo-
logul sau rus, Vladimir Putin, pe
care l-a acuzat ca distorsioneaza
istoria Holocaustului pentru a ata-
ca Polonia, urma sa ia cuvantul.
in acest context, Polonia a decis
organizarea propriului eveniment
comemorativ, la Muzeul Memorial
al Holocaustului Auschwitz-Birke-
nau, pe 27 ianuarie. In decembrie
2019, Vladimir Putin a declarat ca
Polonia poartda o parte din vina
pentru cel de-Al Doilea Razboi

ANGOLA- Cea mai bogata

Mondial, acuzand aceasta tara ca
a Incheiat o ,intelegere” cu Hitler
sicd a actionat in mod , antisemit”
in ajunul deflagratiei mondiale.
Cea de-a cincea editie a Forumului
Mondial al Holocaustului, dedicat
Comemorarii Victimelor Holoca-
ustului si implinirii a 75 de ani de
la eliberarea lagarului de concen-

golei si prin acte de coruptie. Aceasta ar

trare de la Auschwitz-Birkenau,
este cel mai important eveniment
diplomatic din istoria Israelului, la
care au participat peste 40 de lideri
politici, printre care si presedintele
Romaniei, Klaus Iohannis. Totoda-
ta, forumul marcheaza si prima
vizita oficiald a printului Charles
in Tara Sfanta. @

in zone dens populate.
Autoritatile locale sustin ca
masurile au dat rezultate,
ducand la scaderea numarului
de infractiuni cu violenta.
®cC.L.

femeie din Africa, Isabel Dos Santos,

a fost pusé in mod formal sub acuzare
pentru delapidare, de catre procurorii din
Angola. Cu o avere estimata la 2,2 mili-
arde de dolari, ea este acuzata ca s-ar fi
imbogétit prin exploatarea resurselor An-

fi primit acces la contracte profitabile in
domeniul telecomunicatiilor si in exploa-
tarea terenurilor, zacamintelor de petrol
si diamantelor, in timp ce tatal ei, José
Eduardo Dos Santos, a detinut functia de
presedinte al Angolei. @ C.L.

bogata femeie

din Africa, pusa
sub acuzare
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din str. Eroilor nr. 7 B, sala mare

PRESEDINTE
DISPOZITIA NR. 23

din 23 ianuarie 2020
privind: convocarea in sedintd ordinard a Consiliului Judetean Galati pentru joi, 30 ianuarie 2020, ora 14.00, la sedW]ude,tean Ga%

Costel Fotea, Presedintele Consiliului Judetean Galati;
Avand in vedere referatul de fundamentare al secretarului judetului Galati;
Avand in vedere prevederile art. 179 alin. (1), (2) lit. a), (6) si ale art. 134 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019, privind Codul

administrativ;

Avand in vedere prevederile art. 190 alin. (3) ti (4) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ;
In baza prevederilor art. 196 alin. (1) lit. b) din Codul administrativ,

DISPUNE:

Art.1. Se convoaca in sedinta ordinara
Consiliul Judetean Galati pentru joi, 30
ianuarie 2020, ora 14%, la sediul Consili-
ului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7
B, sala mare, cu urmatorul proiect al or-
dinii de zi:

1. Acordarea titlului de ,Cetdtean de
Onoare al judetului Galati” revolutionarilor
galateni care s-au remarcat in mod deose-
bit prin acte de bravura, avand calitatea de
sluptator pentru victoria revolutiei romane
din decembrie 1989 - luptator remarcat
prin fapte deosebite”.

Initiatori: Costel Fotea,
lonica Simbanu
2. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Bélasesti (U.A.T. a comu-
nei Balasesti).
Initiator: Costel Fotea

3. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Corod (U.A.T. a comunei
Corod).

Initiator: Costel Fotea

4. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Costache Negri (U.A.T. a
comunei Costache Negri).

Initiator: Costel Fotea

5. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Frumusita (U.A.T. a co-
munei Frumusita).

Initiator: Costel Fotea

6. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Fundeni (U.A.T. a comu-
nei Fundeni).

Initiator: Costel Fotea

7. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei lvesti (U.A.T. a comunei
Ivesti).

Initiator: Costel Fotea

8. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Mastécani (U.A.T. a co-
munei Mastacani).

Initiator: Costel Fotea

9. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Matca (U.A.T. a comunei
Matca).

Initiator: Costel Fotea

10. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Movileni (U.A.T. a comu-
nei Movileni).

Initiator: Costel Fotea

11. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Munteni (U.A.T. a comu-
nei Munteni).

Initiator: Costel Fotea

12. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admi-
nistrate si finantate din bugetul Consiliului

Local al comunei Namoloasa (U.A.T. a co-
munei Namoloasa).
Initiator: Costel Fotea
18. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Piscu (U.A.T. a comunei
Piscu).
Initiator: Costel Fotea
14. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Priponesti (U.A.T. a co-
munei Priponesti).
Initiator: Costel Fotea
15. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Radesti (U.A.T. a comu-
nei Radesti).
Initiator: Costel Fotea
16. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Rediu (U.A.T. a comunei
Rediu).
Initiator: Costel Fotea
17. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Vanatori (U.A.T. a comu-
nei Vanatori).
Initiator: Costel Fotea
18. Avizarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Local al comunei Vladesti (U.A.T. a comu-
nei Vladesti).
Initiator: Costel Fotea
19. Aprobarea Planului de actiune pentru
anul 2020 privind serviciile sociale admini-
strate si finantate din bugetul Consiliului
Judetean Galati.
Initiator: Costel Fotea
20. Modificarea statului de functii pen-
tru Spitalul Clinic de Boli Infectioase “Sf.
Cuvioasa Parascheva” Galati, spital din
reteaua Consiliului Judetean Galati.
Initiator: Costel Fotea
21. Stabilirea retelei scolare ainvataman-
tului special liceal si special postliceal de
pe raza administrativ teritoriala a judetului
Galati pentru anul scolar 2020-2021.
Initiator: Costel Fotea
22. Stabilirea retelei scolare a invataman-
tului special (prescolar, primar, gimnazial,
invatamant profesional) de pe raza admini-
strativ-teritoriala a judetului Galati pentru
anul scolar 2020-2021.
Initiator: Costel Fotea
23. Aprobarea costului mediu lunar de
intretinere a persoanelor varstnice ingrijite
in cadrul Directiei Generale de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Galati si a
categoriilor de venituri luate in calcul la
stabilirea venitului lunar pe membru de
familie.
Initiator: Costel Fotea
24. Aprobarea costului mediu anual de
intretinere / beneficiar al serviciilor sociale
oferite prin unitdtile / serviciile / centrele
aflate in subordinea / structura Directiei
Generale de Asistenta Sociald si Protectia
Copilului Galati.
Initiator: Costel Fotea
25. Atestarea inventarului bunurilor care al-
catuiesc domeniul public al judetului Galati.
Initiator: Costel Fotea

26. Modificarea si completarea Hotararii
nr. 231 din 22 octombrie 2019 privind
aprobarea Studiului de fezabilitate si a in-
dicatorilor tehnico-economici rezultati din
Studiul de fezabilitate, precum si a unor
obligatii si a cheltuielilor aferente proiectu-
lui ,Sistem de management integrat al
deseurilor in judetul Galati”.

Initiator: Costel Fotea

27. Aprobarea parteneriatului dintre
UAT Judetul Galati prin Consiliul Judetean
Galati, Muzeul de Arta-Vizuala Galati si
Asociatia ,Uniunea Artistilor Plastici din
Galati” in vederea organizdrii Bienalei
Nationale de Arta ,,Camil Ressu” Galati.

Initiator: Costel Fotea

28. Aprobarea proiectului ,Cresterea
eficientei  energetice pentru  Spitalul
Orasenesc Targu Bujor” si a cheltuielilor
legate de acesta.

Initiator: Costel Fotea

29. Aprobarea indicatorilor tehnico-eco-
nomici pentru realizarea obiectivului de
investitii ,REABILITARE SI MODERNIZA-
RE DRUMURI JUDETENE — LUCRARI RE-
ABILITARE SIMODERNIZARE SECTOARE
DRUM JUDETEAN DJ 251”.

Initiator: Costel Fotea

30. Aprobarea modificarii indicatorilor
tehnico-economici prevazuti in Proiectul
Tehnic si in Detaliile de executie privind re-
alizarea obiectivului de investitie: ”"Reabili-
tare tronsoane DJ 242B Beresti - Targu
Bujor, km 23+333 - 43+200 si DJ 251 Te-
cuci - Matca sectoare km 1+850 - 2+120,
km 2+550 - 4+130, km 4+393 - 4+760,
judetul Galati”.

Initiator: Costel Fotea

31. Aprobarea proiectului tehnic si de-
taliilor de executie privind realizarea obiec-
tivului de investitii "EXTINDERE SI MO-
DERNIZARE VARIANTA OCOLITOARE A
MUNICIPIULUI GALATI”.

Initiator: Costel Fotea

32. Aprobarea indicatorilor tehnico-
economici rezultati din Documentatia
de avizare a lucrdrilor de interventie
(DALI) si a Proiectului Tehnic privind rea-
lizarea obiectivului de investitie: ,RE-
ABILITARE ACOPERIS (TIP TERASA
NECIRCULABILA) - CENTRU DE PLASA-
MENT «IRENE & STUART», CU ACOPERIS
TIP SARPANTA NELOCUIBILA”, Str. Radu
Negru, nr.1C, municipiul Galati, beneficiar
Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului Galati.

Initiator: Costel Fotea

33. Aprobarea indicatorilor tehnico-eco-
nomici rezultati din DALI (Documentatia de
Avizarea Lucrarilor de Interventii) privind
realizarea obiectivului de investitie: Ame-
najare Sectie Cardiologie Interventionala
din Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
“Sf. Apostol Andrei” Galati.

Initiator: Costel Fotea

34. Aprobarea indicatorilor tehnico-
economici rezultati din SF (Studiu de
Fezabilitate) privind realizarea obiectivului
de investitie: Amenajare rampa stocare
temporara deseuri menajere amplasata la
Spitalul de Pneumoftiziologie Galati.

Initiator: Costel Fotea

35. Aprobarea indicatorilor tehnico-
economici rezultati din Studiul de Fezabili-
tate (S.F), a Proiectului Tehnic si Detaliile
de Executie (PT. + D.E.), pentru obiectivul
de investitie: ,Infiintare sistem de incalzire,
Serviciul de Ambulantd Judetean” Galati,

PRESEDINTE,
Costel Fotea

str. Focsani nr. 1, Municipiul Galati, Judetul
Galati.
Initiator: Costel Fotea

36. Aprobarea Proiectului Tehnic si Doc-
umentatia de Executie privind realizarea
obiectivului de investitie ,EXTINDERE, RE-
ABILITARE, MODERNIZARE $SI DOTARE
AMBULATORIU INTEGRAT DE SPECIALI-
TATE AL SPITALULUI CLINIC JUDETEAN
DE URGENTA SF. APOSTOL ANDREI
GALATI”.

Initiator: Costel Fotea

37. Aprobarea indicatorilor tehnico-eco-
nomici rezultati din DALI (Documentatia
de Avizarea Lucrarilor de Interventii)
privind realizarea obiectivului de investitie:
Cresterea Eficientei Energetice pentru Spi-
talul Orasenesc Targu Bujor.

Initiator: Costel Fotea

38. Aprobarea indicatorilor tehnico-eco-
nomici rezultati din Studiul de Fezabilitate
si a Proiectului Tehnic privind realizarea
obiectivului de investitie: ,Proiect mon-
taj centrale Scoald Profesionald Speciala
“Emil Garleanu”, Str. Garii, nr.66, munici-
piul Galati, beneficiar Scoala Profesionala
Speciala “Emil Garleanu”.

Initiator: Costel Fotea

39. Aprobarea propunerii privind evalu-
area performantelor profesionale individu-
ale ale Directorului executiv al Directiei
Judetene de Evidenta a Persoanelor Galati,
pentru anul 2019.

Initiator: Costel Fotea

40. Aprobarea propunerii privind evalu-
area performantelor profesionale individu-
ale ale Directorului General al Directiei
Generale de Asistenta Sociald si Protectia
Copilului Galati, pentru anul 2019.

Initiator: Costel Fotea

41. Aprobarea propunerii privind evalu-
area performantelor profesionale individu-
ale ale Secretarului General al Judetului
Galati, pentru anul 2019.

Initiator: Costel Fotea

42. Validarea desemnarii nominale a
domnului Comisar sef de politie SECU-
IANU GEORGE, seful Serviciului Teritorial
al Politiei de Frontiera Galati, ca membru
in cadrul Autoritatii Teritoriale de Ordine
Publica Galati.

Initiatori: Costel Fotea, Dan-Lilion
Gogoncea, Eugen Zaharia, Mitica
Sandu, lonel Vlad, Sorin Cretu, lonel
Stan, Avram Trandafir

43. Rapoarte, informari, intrebdari, inter-
pelari, diverse.

Art.2. Proiectele de hotarari insotite de
materialele de fundamentare, rapoartele
si informarile vor fi comunicate in format
electronic consilierilor judeteni cel tar-
ziu pana la data comunicarii prezentei
dispozitii.

Art.3. Comisiile de specialitate care sunt
abilitate sa avizeze proiectele de hotarare
supuse dezbaterii sunt indicate in fiecare
proiect de hotarare in parte, in functie de
aria de competenta a comisiei respective.

Art.4. Consilierii judeteni pot depune
amendamente asupra proiectelor de
hotarari supuse dezbaterii, in baza preve-
derilor art. 138 alin. (12) din Ordonanta de
Urgentd a Guvernului nr. 57/2019, privind
Codul administrativ.

Art.5. Prezenta dispozitie va fi adusa la
cunostinta publica prin mass-media, va fi
afisata la sediul si pe pagina de internet a
Consiliului Judetean Galati.
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Salonul anual
al Filialei Uniunii Artistilor Plastici din
Romadnia.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Expozitia “Secole ale sturionului la
Dundre”, de Florian Doru Crihand.

© Muzeul de Istorie - Lapidarium:
Expozitiile: “Scolile comunitdatilor etnice
din Galati”, “Repere arheologice la Dundrea
de Jos”, “Civilizatia traditionald din sudul
Moldovei”, “Uniforme militare romdnesti
din secolul al XX-lea”, “Ambient romanesc -
ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea”, “O lume
vazutad prin obiectivul aparatului foto”, “Moda

© Complexul Muzeal de Stiinte
ale Naturii “Rasvan Angheluta”
Expozitiile: “Minerale si asociatii minerale
din Romdnia”, “Un veac de zoologie in
Romadnia. Amintiri despre viitor”, Gradina
Botanicd, Acvariul si Observatorul
Astronomic - Planetariu.

vestimentard ilustrata in fotografii. Din
atelierele fotografilor galdateni de altddata”.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitiile
“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Manjina”, “Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri”.

© Casa Rurala “lon Avram Dunireanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romadnesc”.

© Casa “Hortensia Papadat-Bengescu”
(comuna lvesti) Expozitia “Personalitati
ivestene”.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia “Mozaic etnic in lumea
satului”.

irnet

BIBLIOTECI

© Biblioteca “V. A. Urechia” La sediul
central de pe strada Mihai Bravu, cdt si la
filialele 1 si 2: de luni pdnd vineri, intre
orele 9,00 si 17,00, simbata inchis, duminica
deschis de la 8,00 la 13,00.

© Biblioteca Franceza “Eugene
lonesco” 10,00 - 14,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

scoala iubitorilor de animale

Ce puteti face
daca v-ati pierdut
cainele

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu informatii
care sa va ajute sa va intelegeti
si ingrijiti mai bine prietenul
necuvantator. Saptamana
trecuta v-am explicat ce puteti
face pentru a reduce cat se
poate de mult riscul de ava
pierde cainele. Daca acest fapt
se intampla, iata ce puteti face
pentru a-l regasi.

In cazul in care cainele a
fugit de langa dumneavoastra
intr-un spatiu public aglome-
rat, cum este un parc, stapanii
cu experientd va recomanda sa
mai rdmaneti o vreme in locul
in care erati cand a disparut sau
unde l-ati vazut ultima oara.
Daca a fugit pentru ca s-a speri-
at de ceva, animalul s-ar putea
intoarce in acel loc, dupa ce se
va linisti. Puteti lasa un vas cu
apa sau un obiect cu mirosul
dumneavoastra in locul in care
ati vazut ultima data animalul
inainte de a disparea. Daca se va
intoarce in acel loc, va intelege
ca il cautatisinusevaindeparta
prea mult.

Ideal ar fi ca patrupedul sa
fie educat siinvatat drumul spre
casa. Cum? Stapanii cu experi-
entda recomanda ca, la finalul
plimbarii, sd-i spuneti clar si
ferm cainelui ,Hai acasal”. O
comanda pe care sa o asocieze

cu spatiul in care se simte bine,
este hranit, protejat si iubit. Au
existat situatii in care cdinele,
lasat sa astepte in fata unui ma-
gazin, s-a speriat si a fugit, dar
a stiut sa se intoarca acasa sin-
gur, stapanul regasindu-1 agitat
in fata blocului. Desigur, o ase-
menea situatie fericitd se poate
intampla atunci cand cainele
se afld in cartierul sau zona cu-
noscutd, nicidecum la kilometri
departare de ,acasa”.

Dupa cateva ore de la dispa-
ritie ar fi bine sa anuntati acest
fapt pe retelele de socializare.

Persoana care il gaseste va putea
sd va contacteze mai usor. Mai
ales daca animalul are microcip
si zgarda cu numele si numarul
dumneavoastra de telefon.

Dacad au trecut deja zece ore
de la disparitia cdinelui, puneti
afise in care sd anuntati pier-
derea patrupedului in zona in
care s-a intamplat. N-ar fi rau
sa apelati si la aplicatiile de pe
telefon special create pentru ca-
teii pierduti.

Chiar daca a trecut o zi din
momentul pierderii cainelui,
nu renuntati la cautari. @
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© 1732 Senaste PIERRE de
BEAUMARCHALIS (m. 1799), scriitor
francez.

© 1791 Inceteazd din viatd ETIENNE
- MAURICE FALCONET (n. 1716),
sculptor francez, reprezentant de prim
rang al stilului Rococo.

© 1849  Senaste GHEORGHE
CARTAN, cunoscut sub numele de
Badea Cdrtan (m. 1911). Invara
anului 1896, a parcurs traseul, de
4.000 de km, Sebes - Arad - Budapesta
- Viena - Salzburg - Udine - Venetia -
Florenta - Roma, pentru a depune la
Columna lui Traian “pamdnt, sare si
grdu din Romdnia”.

© 1859 Adunarea Electivd a Tarii
Romadnesti se pronuntd pentru
alegerea ca domn a lui Alexandru
Toan Cuza. Se realizeazad astfel unirea
celor doua principate: Moldova si
Tara Romdneascd.

© 1905 Senaste GRIGORE VASILIU
BIRLIC (m. 1970), actor de teatru si
film.

© 1920 Inceteazd din viajd AMEDEO
MODIGLIANI (n. 1884), sculptor;
pictor italian.

©1921 Senaste NICOLAE
SPIRESCU (m. 2009) pictor,
membru al UAP - Filiala Galati,
laureat cu premii nationale si
internationale.

© 1924 Senaste, la Hanu Conachi,
SILVIA CAMBIR (m. 2007),
pictoritd, laureatd cu Marele Premiu
al UAP.

© 1939 Seinfiinteaza, la Galati,
Muzeul de Istorie.

© 1973 Se dezveleste, in fata
Primariei municipiului
Tecuci, bustul lui Alexandru
Ioan Cuza, operd in bronza
sculptorului C. Dumitriu Barlad.

© 1990 Decret-lege al Consiliului
Frontului Salvarii Nationale privind
adoptarea noului imn de stat al
Romadniei: “Desteaptd-te, romdne!”
[versuri: Andrei Muresanu; muzica:
Anton Pann|.

©2015 Inceteazd din viatd DEMIS
ROUSSOS (n. 1946), cantdret grec.
V.G.
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ASSASSIN’S CREED: CODUL ASASINULUI

PRO TV. ora 20,30, Actiune - Aventuri, SUA - Marea Britanie - Franta, 2016

O Cu: Michael Fassbender, Marion Cotillard, Jeremy Irons

Marcat de tragedie la o varsta fragedd, Cal Lynch (Michael Fassbender) este un
condamnat la pedeapsa capitald, care primeste o neasteptatd sansd de a trdi,
datorita activitatilor misterioase ale Abstergo Industries. Printr-o tehnologie
revolutionard care deblocheazd amintirile genetice din ADN-ul sdu, Cal este
trimis inapoi in timp, in Spania secolului al XV-lea.

Publicatii periodice

»~Alecsandri,
revista de stiinte,

litere si arta

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Revista de stiinte, litere si arta
»~Alecsandri“ a aparut, la Bucuresti,
pe 15 ianuarie 1891.

In primul numar, redactia publi-
cdarticolul ,,Cateva cuvinte inainte,
prezentat in continuare: ,Multi din-
tre cei ce ne vor citi vor cauta sa afle
ce legatura ar putea sta intre Alec-
sandri silinia de purtare aacelora ce
sunt adunati in jurul acestei reviste.
Vom incerca a ne lamuri. Revista
noastra poarta numele genialului
poet de la Mircesti. A mai spune
cine a fost el, credem a fi de prisos.
In toate ungherile tarii, dincolo,
peste munti si peste ape, unde bat
inimi romanesti, stiu ca Alecsandri
a fost luceafarul poeziei poporane.
Candne-am hotarat a danumele sau
revistei noastre, am facut-o ca semn
de recunostinta si aducere-aminte
catre unul dintre neobositii lup-
tatori ai literaturii noastre. La noi,
Alecsandri a fost unul dintre acesti
neobositi luptatori, carora datoram
azi scaparea limbii stramosesti. Iata,
dar, de ce am dorit ca numele lui sa
stea scris in fruntea acestei reviste.

Nu vom face o intreagd dare de
seamad a programului nostru, nici
a scolii ce vom urma, ci vom spune
numai ca atunci cand ne-am ho-
tarat a scoate o revista cu numele

remember

lui Alecsandri n-am avut in gand a
urma altd scoald curat romaneasca
decat scoala lui Heliade, Alecsan-
dri, Kogdlniceanu, Negruzzi, Bolin-
tineanu, Asachi etc. Nu pentru a
urma scoala personala a vreunuia a
luptat aceasta mana de oameni, ci
pentru a forma o scoald romaneasca
lalumina careia sa se incalzeasca ge-
neratiile viitoare. La dansii dar vom
alerga, pe dansii i vom urma in ceea
ce priveste partea literard.

Pentru ca, insa, revista noastra
cuprinde - pe langa literatura - stiin-
te si arte, vom cauta pentru partea

Marie Trintignant (1962-2003)

stiintificd a dalalumina noile desco-
periri stiintifice, cu deosebire acelea
ce ne privesc pe noi ca romani.

Intrucat se atinge pentru arte,
vom deschide coloanele revistei ti-
nerelor talente din tara noastra. E
destul timp, credem, de cand artele
nu se bucura de intaietatea (de) care
se bucura in celelalte tari civilizate.
Azi, cand artistii nostri au inceput
a fi cunoscuti in strainatate, cind
multi dintre romani si romance
urmeaza in scolile straine, unde cu-
leg laude prin energia si talentul cu
care se disting, speram dar ca a venit
timpul sa ledam adevaratul lor pret,
dupa cum merita.

Mai ne ramane un lucru de zis.
Revista noastra nu e pusa sub car-
muirea nici unui personaj literat.
Toti cati ne-am adunat in jurul ei
am hotdrat a nu fi stanjeniti in
munca noastra prin preponderenta
unuia dintre noi. Neavand nici tinte
banesti, nici vanitati de literati, toti
ne-am propus munca deopotriva.
Daca literatii tdrii noastre ne vor
face cinstea de a ne da din scrierile
lor spre a fi publicate, le vom primi
cumulta multumire, caci nu numai
noud neva faceaceastd cinste, citdrii
intregi, prin mijlocul publicatiei, sti-
intele lor vor fi descoperite si acelora
ce le cautd cu ravna“.

Revista, cu aparitie lunard, si-a in-
cheiat menirea la 15 iunie 1891. @

Actrita franceza Marie
Trintignant s-a nascut pe 21
ianuarie 1962, la Paris, fiind
fiica actorului Jean-Louis
Trintignant si a celei de-a
doua sotii a acestuia, Nadine
Marquand.

A debutat in cariera de
actritd la 14 ani, cu pelicula
,Mon amour, mon amour®,
alituri de tatil siu. In 1978,

a jucat in ,,Une nuit d’ete

en ville“, urmat de , Serie
noire“ (1979), pelicula care

a intrat in analele filmului
negru, datorita ambiantei sale
sumbre. Timbrul grav al vocii
si privirea profunda vor fi puse

in valoare in pelicula ,Une
affaire de femmes®, in care
actrita a interpretat rolul unei
prostituate alcoolice. Din anul
1990, a inceput sa interpreteze
roluri si in comedii. A fost
nominalizata de cinci ori la
premiile Cesar.

A incetat din viata pe
7 august 2003, in urma unui
edem cerebral. Ea s-a aflat
in comd mai multe zile, din
cauza unei violente dispute cu
prietenul sdu, Bertrand Cantat,
solist al trupei rock ,,Noir
Desir*. Cantaretul a declarat
ca Marie a cazut si s-a lovit la
cap, dar autopsia a aratat ca

artista a suferit 19 lovituri in
zona capului. Bertrand Cantat
a fost condamnat la opt ani de
inchisoare. @ V.G.

24 januarie

20 ianuarie - 18 februarie

Va sfatuim sa evitati activitatile
care necesita atentie si putere
de concentrare.

Pentru a rezolva o chestiune
de afaceri, va puteti baza pe
sfaturile unei rude mai in varsta.

21 martie - 20 aprilie

Nemultumit de tot ceea ce se
petrece in jurul tau, iti iesi rapid
din fire.

21 aprilie - 21 mai

Ai o atitudine optimista si incepi
sa faci schimbari una cate una.

22 mai - 21 iunie

Esti predispus la gafe de
dimineata.

22 iunie - 22 iulie

Esti in cautarea solutiilor pentru
niste probleme financiare.

28 iulie - 22 august

Persoana iubita iti reproseaza ca
o neglijezi.

23 august - 21 septembrie

Abia ce reusesti sa iesi dintr-o
incurcatura si intri deja in alta.

Astazi, va sfatuim sa va sustineti
orice cauza cu mult calm.

) SCORPION
28 octombrie - 21 noiembrie

Va sfatuim sa acordati mai mult
timp partenerului de viata si
prietenilor.

22 noiembrie - 21 decembrie

Sfaturile unei persoane maiin
varsta va pot ajuta sa rezolvati o
problema financiara.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

Pastrati-va calmul si incercati sa
fiti mai intelegator!
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“Ora doisprezece”,
“ora douazeci si doi”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Destul de frecvent, in exprimarea
de zi cu zi, auzim formulari

de genul ,ora doi”, ,,ora
doisprezece” sau ,,ora douazeci
si doi”. Uneori este vorba de
forma regionala a acestor
termeni, caz in care nu vorbim
de o greseala gramaticala. De
cele mai multe ori, avem de-a
face insa cu erori de exprimare
aparute fie din nestiinta, fie din
comoditate si lipsa de atentie
in ceea ce priveste utilizarea
cuvintelor cu forma lor corecta.

Greselile cel mai des intalni-
te sunt urmatoarele: ,ora doi”,
,oradoisprezece”, ,ora douazeci
si doi”. Uneori, se intampla sa
auzim insa si alte formulari la
fel de eronate, cum ar fi: ,ora
una” sau ,ora douazeci si una”.
Aceste formule gresite sunt in-
talnite in vorbire, cel mai ade-
sea, dar pot fi intalnite la fel
de bine si in scris. Inainte de a
explica de ce sunt gresite, iata
sivariantele corecte: ,oradoua”,
,ora doudsprezece”, ,ora doua-
zeci si doud”, ,ora unu” si ,ora
douazeci si unu”.

Formulele ,ora unu” si ,ora
doudzeci si unu” sunt practic
singurele exceptii de la regula,
asa cum explica autorii ,,Ghidu-
lui de exprimare corecta”, dis-
ponibil pe dexonline.ro.

W

O rostire ,,de neinteles”
,Ora unu/ douazeci si unu,
deci numerale masculine pe langa
un substantiv feminin, constituie
exceptii, explicabile prin faptul ca
mostenesc forma initiala a felului
cum eraexprimat timpul, ,,un ceas
dupd miezul noptii/ zilei”, mai pe
scurt, ,ceasul unu”, iar prin rosti-
re prescurtata, unu (e ceasul unu
sau, simplu, e unu). Apoi, forma de
masculin, deja impusa, s-a pastrat
si pe langa femininul ora: ora unu.
In schimb, in cazurile ,ora doua/
douasprezece/ douazeci si doud”,
s-a impus forma de feminin, care
este si cea de neutru plural: ,,doud
ceasuri dupa miezul zilei/ noptii”,
de unde ceasurile sau ceasul doua,
apoi ora doua etc. Este de neinte-
les cum cineva poate rosti ,ora
doisprezece”, atat timp cat nu va

h

spune niciodata ora doi!”, se arata
in ghidul amintit.

Discutia pe marginea acestui
subiect este insa ceva mai ampla,
asa cum reiese din urmadtorul pa-
saj. ,,Potrivit regulii cd numeralul
de identificare nu cunoaste flexiu-
nea dupa gen (are formad unica, de
masculin), se spune: ora unu (nu
ora una) si ora douazeci si unu (nu
oradoudzecisiuna). Consecventiin
respectarea acesteireguli, ar trebui
sd zicem ora doi. Dupa cum se stie
insd, se intrebuinteazd forma de
feminin: ora doud, ora doudspre-
zece, ora doudzeci si doud. Aceasta
abateredelasistem esteatatdebine
consolidata in limba romana, incat
a devenit norma”, scrie G. Gruita,
in cartea ,Gramatica normativa.
77 de intrebari. 77 de raspunsuri”,
aparutd la Paralela 45, in 2007. @

Familia regala britanica va fi subiectul unui serial de animatie satiric

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Familia regala britanica va fi
subiectul unui serial de animatie
satiric, la HBO Max. Printre
actorii care vor interpreta

vocile figurilor regale se

numara Orlando Bloom si Tom
Hollander, arata Hollywood
Reporter, citat de Mediafax.

Viitoarea platforma online
gestionata ~de  WarnerMedia
pregateste serialul de animatie
,The Prince“(,Printul“), creat de
scenaristul de la ,Family Guy*®,
Gary Janetti.

Povestea familiei regale brita-
nice este spusa din perspectiva
Printului George, cel mai mare co-
pil al cuplului princiar format din
William si Kate. Janettiinsusivada

reteta zilei
Cartofi

frantuzesti
la cuptor

INGREDIENTE. 100 mi smantans, 100 g

cascaval, 100 g unt, 6 oud, 300 g branza telemea de oaie,
1 kg cartofi rosii;

PREPARARE: sc spal cartofii si se pun s& fiarba

in apa cu sare. Dupa se scot si se lasa sa se raceasca.
Se curata de coaja si se impart: jumatate se taie rondele

voce printului George, iar Orlando
Bloom are rolul prinfului Harry.
In distributie mai sunt: Condola
Rashad pentru vocea lui Meghan
Markle, Lucy Punch drept Kate
Middleton, Tom Hollander inter-
pretand atat vocea printului Phi-
lip, cat si pe cea a prinfului Char-
les, Alan Cumming este valetul lui
George, Owen, in timp ce Frances
De La Tour da voce reginei Eliza-
beth, iar Iwan Rheon printului
William.

Platforma HBOMaxvafilansata
in luna mai si va oferi produse din
portofoliul Warner Media, cum ar
fi seriale HBO precum ,Game of
Thrones“,darsiproductiimaivechi,
yFriends“, ,The Big Bang Theory*
etc. O intreaga serie de productii
originale au fost anuntate pentru
a concura cu platformele Netflix si
Disney+. @

si cealalta jumatate se paseaza. Se rade branza de oaie
pe razatoarea mica si se amesteca cu trei oua crude.

Celelalte trei oua se fierb bine. Se unge tava cu unt sise
pune primul strat de rondele. Peste se adauga piureul de

cartofi si branza amestecata cu oudle. Se adauga oudle
fierte. Se acopera cu un alt strat de rondele, cascaval ras
si smantana si se baga in cuptor. @ A.F.
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Gravida in film,
dar si
in viata reala

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Poveste. Mireasa fuge
inainte de cununie, pentru ca
nu stie daca e gravida cu iubirea
vietii ei sau cu devotatul ei
prieten din studentie. Este scena
cu care s-a incheiat primul
sezon al serialului ,,Sacrificiul”,
difuzat de Antena 1. Postul de
televiziune s-a hotarat, in sfarsit,
sd anunte ca pe 13 februarie va
incepe cel de-al doilea sezon.
Interpreta miresei fugare, Oana
Carmaciu, a revenit si ea pe
platourile de filmare si asa am
aflat ca e insarcinata nu doar in
scenariu, ci si in realitate. Mai
mult, spun antenistii, scenariul
serialului a fost modificat in
momentul in care actrita a
ramas insarcinatad, astfel ca
si personajul interpretat de
Oana va deveni mama! Actrita
a marturisit ca in cele sase
luni de sarcind nu a trecut
prin multe perioade grele, dar
nici nu a avut pofte exagerate:
»,Nu am facut victime in jurul
meu, nu merge nimeni la 4
dimineata dupa un fruct pe cale
de disparitie care poate creste
doar intr-o padure tropicala
pentru ca eu nu pot trai daca
nu-l mananc in acel moment.
Cat timp am mereu ceva
dulce prin casa, toatd lumea
e In sigurantd”, a marturisit
actrita. Sincer, nu stiu de ce
se mai trudesc antenistii cu
serialele. Ar putea face o saga cu
»sotia-vulpita” si aventurile ei
extraconjugale. @
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PROFESORUL
VIRGIL TIGANUS,
PREMIAT

LA SUCEAVA

DlSTlNCTlE. Prof. univ. dr. Virgil

Nistru Tiganus a primit, la Suceava, Marele

Premiu ,Mitropolitul Bartolomeu Anania”
din partea organizatorilor Simpozionului
sValori nationale in creatia Mitropolitului
Bartolomeu Valeriu Anania”. » pag. 05
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COMEDIE,
DRAMA SI MISTER,

LA ,,FANI TARDINI*
TEATRU- Comedie, drama,

mister. Acestea sunt cuvintele care

descriu cel mai bine spectacolele
programate in acest weekend la
Teatrul Dramatic ,,Fani Tardini“ din
Galati, la care galatenii sunt asteptati
cu drag sa vina. » pag. 09
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REABILITARE URBANA @ INSTANTANEU

Se lucreaza in Valea Orasului

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Nu stim daca a fost o intam-
plare sau de-a dreptul o minune,
dar din toamna anului trecut, de
cand tot scriem despre dezastrul
edilitar din Valea Orasului, ieri,
23 ianuarie, a fost pentru prima
data cand am gasit muncitori si
utilaje lucrand pe strada Plevnei.

Alaturi de Vadu Carabus, Olte-
nitei, Leului, Spaniold, Decebal,
Vamii, Siretului si George Enescu,

Precizari de la BRD
n cazul bancomatelor

strada Plevnei face parte din pro-
iectul ,Modernizare strazi Valea
Orasului - etapa VI“ derulat de
Primaria municipiului Galati. In-
vestitia inceputa in august 2018,
care ar fi trebuit sa fie finalizata
in august 2019. Sau madcar in de-
cembrie 2019, termenul ulterior
comunicat de administratia lo-
cala. Mai mult, la finele anului,
straduta a fost transferata, cu
votul alesilor, intr-o zona superi-
oara de impozitare, dar in urma
articolului publicat in ,Viata li-

bera” consilierii locali au revenit
asupra deciziei si au lasat strada
acolo unde era initial, in zona C
de impozitare.

Conform Primariei, la finele
anului trecut investitia ajunsese
abia Ia 10 la suta! Noul termen de
finalizare comunicat este decem-
brie 2020. Ramane de vazut daca
va firespectat. Lucrdrile sunt exe-
cutate de Dreams Riviera - Rom-
sit Construct - Trans P.E.C., iar
valoarea este de 4.062.207 de lei
cuTVA. @

Numarul cazurilor de rujeola,

in scadere

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

In urma publicirii articolului
»,Cum te pot «ciupi» bancile la co-
mision”, publicat ieri, 23 ianuarie,
Traian Traicu, Head of media re-
lations al BRD GSG, face, printre
altele, urmaitoarele precizari: ,in
cazul persoanelor care folosesc
carduri emise de alte banci, si care
doresc sa retraga cash din automa-
tele BRD, gama de optiuni privind
cupiurile este limitatad. De ce?
Pentru cd intrefinerea unei retele
extinse de automate bancare (asa
cum e cazul BRD) mobilizeaza
resurse importante, costurile cu

Premule se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

33 (ML

Viata

numerarul sunt, de asemenea,
semnificative, iar clientii proprii,
cei care platesc pentru produse si
servicii, trebuie servii cu priorita-
te. Pe de altd parte, comisionarea
operatiunilor de retragere de nu-
merar la ATM o face banca emiten-
tdacardului, sinuceadela ATM-ul
cdreia se retrag banii efectiv”.

Declaratia reprezentantului
BRD confirma cele scrise de noi,
inclusiv faptul cd, pentru a te feri
de surprize neplacute, este nece-
sar un pachet salarial negociat cu
banca emitentd a cardului care sa
prevada, ca facilitate, retragerea
de numerar de la ATM-urile altor
banci fard niciun cost. @

e vineri

S

20 - 25 ianuarie 2020

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

libera

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

52 de cazuri de rujeold au fost
confirmate in judetul Galati, in
primele noua luni ale anului tre-
cut, potrivit Centrului National
de Statistica si Informatica in
Sanatate Publica. Datele arata o
scadere a numadrului pacientilor
nou diagnosticati cu rujeola, fata
de perioada corespunzatoare a
anului 2018, atunci cand in jude-
tulnostru fusesera confirmate 90
de imbolnaviri. La nivel national,
in perioadaianuarie-septembrie
2019, au fost inregistrate 3.090 de
cazuride rujeola. Cunoscutd sica

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tau astazi?

saptamdna 20 - 25 ianuarie 2020

0600

0000090

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasci nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nclus|v Tragerea la sorti pentru

anii va avea loc

n holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

225

pojar, rujeola este o boald extrem
de contagioasa care poate duce la
complicatii. @

©,
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Un ziar total.
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24 - 30 ianuarie 2020 Elon Musk si planul Hreanul, o planta
de colonizare cu multiple efecte
a planetei Marte terapeutice
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Cel mai vechi
scorpion
cunoscut

DESCOPERIRE. o

specie straveche de scorpion

era capabild sa isi paraseasca
habitatul marin si sa se aventureze
pe uscat, sugereaza un nou
studiu, citat de Press Association.
Parioscorpio venator, care

a trait in perioada geologica
Siluarian, in urma cu 437,5 - 436,5
milioane de ani, este cel mai

vechi scorpion cunoscut pana

in prezent. Scorpionii se numara
printre primele vietuitoare care
s-au mutat din mediul acvatic

in cel terestru, Insa, pentru ca
informatiile obtinute de la fosile
sunt limitate, modul si momentul in
care s-au adaptat la viata pe uscat
raman incerte. Un paleontolog

de la Universitatea Otterbein din
Statele Unite, Andrew Wendruff, si
colegii sai au descris specimene
bine conservate dintr-o specie de
scorpion necunoscuta pana acum.
Acestea au fost descoperite in
Waukesha Biota din Wisconsin,
Statele Unite, si sunt mai vechi
decat cele ale Dolichophonus
loudonensis, gasite In Scotia,
considerat anterior cea mai veche
specie de scorpion.

P. venator demonstreaza unele
caracteristici primitive prezente la
alte organisme marine stravechi,
printre acestea numarandu-

se ochii compusi, la fel ca si
trasaturi care se regasesc la
scorpionii actuali, cum ar fi acul
de la terminatia cozii. Ambele
specimene recent descoperite
prezinta detalii ale anatomiei
interne, inclusiv structuri inguste,
in forma de clepsidra, care se
extind de-a lungul majoritatii
zonei mediane a corpului. Astfel
de structuri sunt foarte similare
sistemelor circulator si respirator
ale scorpionilor din prezent, dar

si ale crabilor potcoava, noteaza
autorii cercetarii. Studiul, publicat
in jurnalul Scientific Reports, a
evidentiat ca nu au fost identificati
plamani sau branhii la aceste
fosile. Insa, autorii mentioneaza ca
asemanarea lor cu crabii potcoava,
care pot respira pe uscat,
sugereaza cd, desi cei mai vechi
scorpioni nu au fost vietuitoare

in totalitate terestre, ei puteau
explora zonele de uscat perioade
lungi de timp. @ V. Chitu, sursa
agerpres.ro
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EXTINCTIA CRETACIC - PALEOGEN @ STUDIU

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Activitatea vulcanicd nu a
condus la moartea dinozaurilor,
sustin oamenii de stiinta, pe baza
unei analize a fosilelor marine,
citati de Press Association. In
schimb, cercetatorii cred ca aceste
eruptii masive ar fi contribuit la
modelarea vietii pe Pamant dupa
evenimentul de extinctie in masa
careastersde pe suprafata PAman-
tului 75% dintre specii, in urma
cu circa 66 de milioane de ani.

Noua cercetare, la care au par-
ticipat, printre altii, experti de la
University College London (UCL)
siUniversity of Southampton, si-a
propus sa raspunda la intrebarea
care persista in mediul academic
privind evenimentul denumit
Extinctia Cretacic - Paleogen
(K-Pg) - daca acesta a fost cauzat
de o serie de eruptii vulcanice sau
de coliziunea cu un asteroid, ori
de ambele.

Datele geologice indica faptul
ca impacturile asupra mediului
in urma eruptiilor vulcanice ma-
sive din India, care au condus la
aparitia formatiunilor stancoase
Deccan Traps (Capcanele Deccan),
au avut loc cu 200.000 de ani ina-
inte de evenimentul K-Pg. Potrivit
oamenilor de stiinta, acest lucru
indica faptul cd activitatea vulca-
nica nua contribuitin mod direct
la moartea dinozaurilor.

In schimb, cercetitorii sustin
argumentul initial, conform ca-
ruia evenimentul K-Pg a fost ca-
uzat de un asteroid cu o lungime
de 10 kilometri, care s-a prabusit

in Peninsula Yucatan din Mexic,
ceea ce a provocat formarea cra-
terului de impact Chicxulub, pe o
distanta de 200 de kilometri.
Profesor Paul Bown de la UCL
si coautor al studiului, a declarat:
“Majoritatea oamenilor de stiin-
ta admit ca ultimul, si cel mai
cunoscut eveniment de extinctie

in masa, s-a produs dupa ce un
asteroid mares-a lovit de Pamant,
in urma cu 66 de milioane de ani,
insd unii cercetatoriau sugerat ca
activitatea vulcanica ar fi putut
juca un rol important (in extinc-
tie), iar noi am demonstrat ca nu
este cazul”.

Cercetdtorii au examinat
fosile marine minuscule pen-

tru a afla mai multe informatii
despre temperaturile oceanului
si modificarile ciclului carbo-
nului in momentul extinctiei.
Aceste fosile microscopice, ex-
trase din solul marin din apro-
piere de Newfoundland, Cana-
da, contin dovezi geologice ale
momentului in care dinozaurii

au disparut, cunoscut sub nu-
mele de granita K-Pg. Echipa a
dezvoltat apoi modele climatice
care prezintd efectele eliberarii
dioxidului de carbon in urma
eruptiilor vulcanice. Rezultate-
le au demonstrat ca emisiile de
gaze vulcanice s-au produs cu
200.000 de ani inainte de eve-
nimentul K-Pg.

Profesor Paul Wilson de 1a Uni-
versity of Southampton, unul din-
tre autorii studiului, a declarat:
“Concentrandu-se asupra efecte-
lor gazelor eliberate mai degraba
decat pe datarea rocilor lasate in
urma de eruptiile Deccan, am
constatat ca activitatea vulcanica
adebutatsis-aincheiat in mod dis-
tinct inainte de extinctia in masa,
in timp ce evenimentul de impact
coincide cu extinctia. Aceasta in-
seamna ca vulcanii nu sunt un
factor care a condus la evenimen-
tul de extinctie in masa”.

Modelele climatice au indicat
ca activitatea vulcanica a provo-
cat doar o incalzire globala trep-
tatd, de cateva grade, ceeacenu a
avut un efect semnificativ asupra
ecosistemelor marine.

Donald Penman din cadrul
Yale University, coautor al stu-
diului, a declarat: ,K-Pg a fost
o extinctie In masa, care a mo-
dificat profund ciclul global al
carbonului. Rezultatele noastre
indica faptul ca aceste schim-
bari ar permite oceanului sa
absoarba o cantitate enormad de
CO2 pe termen lung - probabil
ascunzand efectele de incalzire
ale activitatii vulcanice in urma
evenimentului®.

Gazele vulcanice ar fi putut
juca un rol important in dez-
voltarea diferitelor specii dupa
extinctie, considera cercetdto-
rii. Autorii au scris in jurnalul
Science: ,Vulcanismul Deccan ar
fi putut contribui la conturarea
(aparitia speciilor si comunitati-
lor din Neozoic) dupa extinctie®.
@ sursa agerpres.ro
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Preparate cu miere

weekend
magazin

NOMIE

OINGREDIENTE. Pentru crema
de lamdie: 5 galbenusuri de ou,
450 ml lapte condensat indulcit,
225 ml suc de lime, proaspat
stors, coaja de la 1/2 lime. Pentru
blat: 10 biscuiti graham, 50 g
zahar, 5 linguri unt topit, frisca
pentru servit.

O PREPARARE. Pentru
umpluturd, se amestecd bine
galbenusurile de ou, laptele, sucul
si coaja de lamdie cu ajutorul
unui tel. Pentru blat: se macina
biscuitii (sau se zdrobesc cu
ajutorul unui facdlet) si se pun

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Mierea este o alternativa
sanatoasa la zahar

si poate fi folosita in multe
preparate. De la banalul ceai
la fripturi din carnuri exotice,
mierea poate fi folosita
pentru aroma ei dulceaga

si un plus de textura.

Glazura

Mierea poate fi folosita pen-
tru a da o glazura apetisantd
atat preparatelor din carne, cat
si deserturilor. O poti folosi pen-
tru carnea de porc, dar si pentru
ananas pe care urmeaza sa il pui
pe gratar.

Marinare

Atunci cand vrei mai mult
de la miere, o poti folosi pentru
a marina carnea, iar aceasta ii
va absorbi toate aromele dulce-
ge. Carnea va deveni extrem de
frageda.

Sosuri

Mierea este perfecta pentru a
echilibra aciditatea mustarului
sau a otetului, oferind salatelor un
parfum si o textura catifelata.

Macerare

Daca puneti fructe la macerat,
puteti pune miere in loc de zahar.
Gustul va fi cu totul altul, mult
maibun. Vavetibucuradeun pre-
parat in totalitate natural.

Miere cu branza

Branza de capra, ricotta, bran-
zeturilecumucegaisi parmezanul
sunt doar cateva dintre branzetu-
rile care se potrivesc cu mierea.
Aceasta are darul de a echilibra
aromele foarte puternice. Trebuie
doarsaincerci maimulte tipuride
combinatii pana o gasesti pe cea
perfecta pentru tine.

Miere cu iaurt

Taurtul cu miere sinuci este unul
dintre preparatele emblema ale gre-
cilor. Il consuma la micul dejun, ca
gustare sau pur si simplu de pofta.

Mierea
in bauturile calde

Ceaiul cu miere poate fi o ba-
uturd perfectd pentru vremea
rece. Mierea se potriveste atat cu
ceaiurile din plante medicinale,
cat si cu cele din fructe.

Cocktailuri

Nu conteaza ca vrei un cock-
tail alcoolic sau unul “cuminte”,
potiadauga un pic de miere pen-
tru un plus de aroma.

in prajituri

Mierea poate fi folosita in
aluaturi fard sa afecteze proce-
sul de preparare. Fie ca vreti sa
faceti foi de prajitura sau biscu-
iti, puteti sa utilizati mierea cu
incredere.

Infuzie

Un amestec de miere, coji de
lamaie, scortisoara siierburipoa-
te ajuta organismul sa prinda pu-
tere, ni se recomanda pe gustar-
te.ro. Combinatia pe care o faci
tine doar de gusturile tale. @

Beneficiile de a face prajituri pentru alte persoane

O Sursafoto123rf.com

intr-un bol. Se adauga zaharul si
untul, apoi se amestecd pand se
obtine un aluat omogen. Acesta se
preseazd usor intr-o tava speciald
de tarte, cu diametrul de 30 cm.
Se da tava pentru 8 minute la
cuptot, la 180° C, apoi se scoate

si se lasd sd se racoreascd. Peste
blat, se toarnd umplutura cu
galbenusuri si se da din nou la
cuptor, la aceeasi temperaturad,
unde se mai lasd inca 8 minute.
Se scoate din cuptot, se lasd sa

se raceascd, iar cand tarta este
rece se poate pune la frigider
pand va fi servitd, potrivit retetei
celebrului restaurant din Miami
Joe’s Stone Crab. M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Ceicare adora sa faca prajituri
vor folosi orice scuza pentru a
se apuca de treaba. Fac un tort
pentru ziua cuiva, coc repede
o tava de prdjituri pentru sar-
batori sau pregatesc imediat o
negresa pentru ca stim cu totii
cd toata lumea iubeste ciocolata.
Se pare, insd, ca acesta activitate
inseamnd mai mult decat a crea

ceva dulce. A face prajituri pen-
tru alte persoane vine cu o serie
de beneficii psihologice, potrivit
profesorului de stiinte psihologi-
cedelaUniversitatea din Boston,
Donna Pincus.

Este o forma productiva de
autoexprimare si comunicare
sa faci prdjituri pentru tine si
pentru altii, este o forma de im-
plinire spirituald, iar a face pra-
jituri pentru altii este o forma
de altruism.

Cele mai multe beneficii se ob-
tin atunci cand nu cauti sa atragi
atentia sau sa ii depasesti pe altii,
ci cand vrei doar sa imparti man-
carea cu oameni care stii ca vor
aprecia.

Specialistii sustin insa ca, daca
aceasta activitate mai mult te stre-
seazd decat sa te relaxeze, atunci
ar fi mai bine sa i lasi pe altii sa
se ocupe. "Atdta timp cat nu este
stresanta si nu este obligatorie,
poate fi benefica pentru toti.” @

© Sursa foto gustarte.ro
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LASAGNA
CU MIERE
SIFISTIC

© Sursa foto gustarte.ro

INGREDIENTE. rentu

sosul bechamel: 500 ml lapte, 1
pastaie de vanilie, 1 lingura cu unt,
15 g faina, 175 g miere, 50 g pudra
de migdale, 100 g nuci taiate grosier,
50 de grame de fistic nesarat taiat
grosier. Pentru acest deliciu italian cu
parfum oriental, mai sunt necesare
5 foi de lasagna, 400 gr piure de
mere, 25 g stafide, 1/2 lingurita de
scortisoara, cuisoare, nucsoara sau
ghimbir (la alegere), 1 varf de cutit de
piper negru macinat, 125 de grame
de branza mascarpone.

PREPARARE. Ai nevoie

de o forma de prajituri de aproxima-
tiv 1 kg, cu pereti inalti, a carei baza
are aproximativ aceleasi dimensiuni
ca o foaie de lasagna. inmoaie
stafidele in putind apa calda. Laptele
se incalzeste impreuna cu pastaia de
vanilie taiata in jumatate pe lung. Un-
tul se topeste intr-o tigaie, se adauga
faina, se amesteca bine si se lasa

pe foc pana capata o culoare usor
gdlbuie (3-4 minute), amestecand
mereu. Adauga laptele, din care s-a
scos in prealabil pastaia de vanilie i,
cu ajutorul unui tel, amesteca ener-
gic pana ce totul capata consistenta
unui sos. Tndulceste cu miere, focul
fiind la nivel minim, si mai lasa la fiert
céateva minute, cu tigaia acoperita cu
un capac. O iei de pe foc si adaugi
condimentele. Nucile, pudra de
migdale, stafidele scurse de apa

si fisticul ajung in piureul de mere.
Fierbe pe jumatate foile de lasagna,
apoi le scurgi de apa. Forma de pra-
jiturd o ungi cu unt, pui putin piure de
mere pe fundul acesteia, apoi o foaie
de lasagna, alternativ piure de mere,
sos bechamel, foaie de lasagna,
repetand pana se epuizeaza foile,
acoperind totul cu sos. Pe ultimul
strat de sos bechamel, intinde bran-
za mascarpone, cu o grosime de
aproximativ un centimetru. Lasa sa
se coaca 45 de minute, la foc potrivit.
Branza trebuie sa devina rumena,

iar foile trebuie sa fie moi (le incerci
cu varful unui cutit), potrivit unei
retete on-line, de pe gustarte.ro. Se
serveste calda sau rece, alaturi de
un pahar de sampanie. O poti pastra
mai multe zile la frigider. @ M.Z.
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USB-C VA FI

OBLIGATORIU
REGULA. (cgiitorii din

Uniunea Europeana analizeaza
oportunitatea introducerii unei

noi reguli, care sa oblige folosirea
unui conector universal de catre
toti producatorii smartphone
activi in piata europeana. Daca
va fi votata, noua lege probabil
cd va netezi calea in vederea
adoptarii formatului USB-C la
nivelul industriei, acesta devenind
conectorul implicit pentru fiecare
smartphone vandut in magazinele
europene, inclusiv iPhone-ul
celor de la Apple. Totodata, prin
adoptarea universald a USB-C
vom scapa, in sfarsit, de batranul
format micro-USB (Micro-B).
Conectorul micro-USB a fost

folosit de peste un deceniu, avand
aproximativ aceeasi varsta ca
piata de smartphone-uri. in mod
evident, Apple probabil ca se va
opune acestei hotarari, conectorul
Lightning folosit cu toate modele
iPhone obligdnd consumatorii sa
foloseasca doar accesorii agreate
de Apple, oferite la preturi piperate.
Totusi, unele zvonuri anunta deja
planurile Apple pentru trecerea
gamei iPhone 2020 la formatul de
conector USB-C. Tn mod aproape
amuzant, unii analisti prezic si o
razvratire a companiei americane,
in sensul eliminarii complete a
conectorului fizic, in favoarea
incarcarii wireless. Comisia
europeand incearca inca din anul
2014 sa incurajeze producatorii

in folosirea unui standard comun
pentru conectorul de alimentare,
insa abordarea bazata pe aliniere
voluntara la noile tendinte nu a dat
rezultate, majoritatea producatorilor
jucand in continuare dupa propriile
reguli. Deja foarte aproape de votul
final, decizia transpusa in proiect
de lege ar putea fi pusa in aplicare
chiar anul acesta. @Valentin
Chitu, sursa godit.ro

supliment gratuit al cotidianului

FLOTA DE STARSHIP-URI @ SPACEX

Elon Musk si

weekend
maegazin

rlanul sau

yentru colonizarea

rlaneteil Marte

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Obiectivul lui Elon Musk de a
coloniza planeta Marte nu este ni-
ciun secret, acesta vorbind dese-
ori despre viitoarele planuri ale
companiei SpaceX. Cel mai nou
proiect pe termen lung al com-
paniei, racheta Starship, al carei
scop ar fi calatoria pe distante
mai lungi in sistemul solar, pare
sd fie mai mult decat un simplu
proiect ,turistic”, cum a fost pre-
zentat initial. Musk a prezentat
intr-o serie de tweet-uri viziunea
sa pentru colonizarea planetei
Marte cu ajutorul unei flote de
Starship-uri.

‘OlC

Se pare caplanul lui Muskdea
duce oameni pe Marte si de a sta-
bili o colonie sustenabild implica
aproximativ 1.000 de Starship-uri.
El spera ca SpaceX sa poata con-
strui aproximativ 100 de unitati
in fiecare an, pentru a avea in
zece ani o flota completd. Astfel,
Starship-urile ar putea transpor-
ta in jur de 100 megatone de re-
surse in fiecare an intre Pamant
si Marte si in jur de 100.000 de
oameni la fiecare sincronizare
orbitala a planetelor, adica la fie-
care doi ani, cand planetele sunt
in punctul cel mai apropiat.

Pentru a pune toate aceste
Starship-uri in drum spre Mar-
te, va trebui sa existe un ,port”

orbital, unde rachetele sa fie re-
alimentate si incarcate pentru
drum. De altfel, realimentarea
tot cu rachete Starship ar trebui
facuta, fiind planuite cate trei
zboruri pe zi pentru fiecare ve-
hicul in parte, pentru 1.000 de
zboruri zilnice. Plecarea ar tre-
bui realizatd din spatiu pentru
ca este necesar foarte mult com-
bustibil pentru aiesi din atmosfe-
ra Pamantului, insa drumul de
intoarcere ar trebui sa fie mai
,economic”, intrucit decolarea
de pe Marte necesita mai putin
combustibil. Planul este ca, o
datd la 26 de luni, cele 1.000 de
Starship-urisa plece pe parcursul
unei luni spre Marte.

Musk spune ca doreste ca pana
in 2050 sa puna un milion de oa-
meni pe planeta Marte si sa faca
drumul accesibil oricui. Preturile
ar trebuisd nu fie extrem de mari,
astfel incat cei care chiar isi do-
resc sa mearga pe Marte vor putea
sd faca un credit pentru a plati
pentru caldtorie. De altfel, pla-
neta Marte ar putea deschide noi
oportunitdti de locuri de munca.

Fiecare Starship ar trebui sa
poatd fi folosit pentru 20-30 de
ani, asemenea avioanelor comer-
ciale. @ sursa godit.ro

Viata libera
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Google Phone va primi optiune de inregistrare a apelurilor

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Prezentd pe majoritatea te-
lefoanelor cu sistem Android,
Google Phone ar putea deveni si
aplicatie de inregistrare a apelu-
rilor, indicii privind adaugarea
acestei functii aparand deja in
codul acesteia.

Utild in anumite situatii, inre-
gistrarea apelurilor de voce ridica
anumite probleme de confidenti-
alitate, atunci cand discutiile pri-
vate sunt folosite in alte scopuri.
In plus, legislatia din anumite
regiuni ridica si mai multe obsta-
cole, Google ezitand pand acum
sd furnizeze o implementare ofi-

ciala pe Android pentru functia
de inregistrare apeluri.
De-alungul timpului, platfor-
ma Android a oferit totusi suport
pentru inregistrarea apelurilor
telefonice folosind aplicatii cre-

ate de terti. Incepand cu versiu-
nea de Android 9.0 Pie, Google
a restrictionat aceasta functio-
nalitate si doar telefoanele tre-
cute prin procedeul de ROOT
puteau inregistra apeluri. De

atunci, inregistrarea apelurilor
mai este posibila doar pe dispo-
zitive care folosesc versiuni An-
droid modificate de producator
special pentru a include aceasta
functionalitate.

Insi potrivit indiciilor desco-
perite in codul celei mai noi ver-
siuni a aplicatiei oficiale pentru
apelare furnizata de Google pen-
tru telefoanele cu sistem Andro-
id, functia de inregistrare a ape-
lurilor ar putea reveni. Google ar
putea lucra si la crearea unor noi
elemente API, la care producadto-
rii OEM sa poata apela pentru a
oferi functionalitatea de inregis-
trare a apelurilor pe dispozitivele
proprii. @ sursa go4it.ro
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IN CAZUL FEMEILOR @ STUDIU

Raporturile sexuale

weekend
magazin

EXOLOGIE

frecvente intarzie

Femeile care au raporturi
sexuale frecvente la apropierea
menopauzei ajung mult mai

lent la aceasta in comparatie

cu cele care nu sunt la fel de
active sexual la aceeasi varsta,
conform unui studiu citat de AFP.
in medie, relatiile intime cel putin
o data pe saptamana au redus
riscul de a intra la menopauza cu
28 la suta, comparativ cu femeile
care au raporturi sexuale mai
putin de o data pe luna, se arata
in cercetarea publicata recent in
jurnalul stiintific ,,Royal Society
Open Science*, scrie Agerpres.

Conform studiului, acest lu-
cru s-ar putea explica printr-un
raspuns al organismului la pre-
siunile evolutiei. "Daca o feme-

A'-FL

o M

© Femeile casatorite ajung la menopauza mai tarziu decat cele necéasitorite sau divortate

ie are putine relatii sexuale sau
rare in jurul varstei de 40 de ani,
corpul ei nu va primi semnalele
fizice ale unei posibile sarcini”,
scriu Megan Arnot si Ruth Mace,
cercetdtoare la University Colle-
ge London. ”Din perspectiva ma-
ximizarii conditiei fizice”, corpul
femeii poate investi mai multa
energie in ingrijirea familiei sale
decat in ovulatie.

Cercetari anterioare, care ca-
utau sa explice de ce femeile ca-
satorite ajung la menopauza mai
tarziu decat cele necasatorite sau
divortate, au sugerat influenta
feromonilor masculini, substante
chimice naturale din regnul ani-
mal, care atrag sexul opus. Pentru
aafladacaoricaredintre aceste te-
orii se dovedeste adevarata, Arnot

4

si Mace au analizat date prelevate
de la aproape 3.000 de femei din
Statele Unite ale Americii, recru-
tatein 1996 si 1997 pentru a parti-
cipa la un studiu desfasurat timp
de cateva decenii. Acest proiect
(SWAN) a permis monitorizarea
schimbarilor - atat biologice, cat
si psihologice - aparute in acelasi
timp cu menopauza.

Varsta medie a participante-
lor a fost de 46 de ani. Niciuna
nu intrase la menopauza, insa
aproape jumatate erau in peri-
menopauzad (premenopauzad), cu
simptome minore care incepeau
sd apari. In cursul urmaitorului
deceniu, 45 la sutd dintre femei
au ajuns la menopauza natural,
in medie la 52 de ani. Corelatia
dintre frecventa raporturilor

Bautura delicioasa care iti face pofta de sex

Aceasta bautura contine in-
grediente care iti promit ca iti
vor creste pofta de sex. Ingre-
dientele sunt gustoase si sana-
toase. Pune-le pe toate intr-un
blender, amesteca bine si bea la
micul dejun. O piersica - este

cunoscuta pentru puterea sa de
crestere a libidoului. In plus,
contine multa vitamina C. Ovaz
- fulgii de ovaz cresc nivelul de
testosteron, care, la randul sau,
creste pofta de sex. Ciocolata
neagra-contine magneziu, care

te relaxeaza, si feniletilamina,
care ajuta la eliberarea endor-
finelor. In plus, este delicioasi.
Suc de merisoare - te ajuta sa
scapi de balonare si tine infecti-
ile urinare la distanta. @ lulian
Cozma

sexuale si debutul menopauzei
a fost incontestabild, potrivit
oamenilor de stiintd. Deoarece
toate relatiile raportate au fost
heterosexuale, nu este clar daca
activitatea homosexuala ar avea
un efect similar, noteaza AFP.

Cu toate acestea, nu a fost
observata nicio legdtura intre
prezenta barbatilor si semnalele
chimice subliminale pe care bar-
batii le-ar putea emite. "Nu am
gasit nicio dovada care sa ateste
ipoteza feromonilor”, au notat
cercetatoarele. Varsta menopau-
zei naturale variaza considerabil
in diferite culturi. Factorii gene-
tici reprezinta doar aproximativ
jumatate din aceste diferente, asa
cum au ardtat cercetari anterioa-
re. @ lulian Cozma
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ALCOOLUL
DAUNEAZA
SI VIETI| SEXUALE
EXCES. rarci dupa cateva

pahare esti mai relaxat si simti

ca esti capabil de orice, inclusiv

in dormitor. Ei bine, chiar daca
poate creste increderea in sine,
alcoolul este unul dintre cei mai
mari dusmani ai vietii sexuale,
potrivit clicksanatate.ro. Alcoolul
este greu metabolizat de organism.
Astfel, dupa cateva pahare de
bautura, se poate instala intoxicatia
alcoolica, ceea ce duce la scaderea
apetitului sexual sau la probleme de
erectie, in cazul barbatilor. Si cum
moderatia este solutia pentru multe
probleme, aceasta regula se aplica
si in cazul bauturilor alcoolice.

Astfel, douad pahare de alcool pe zi
sunt suficiente in cazul barbatilor,
in timp ce femeile ar trebui sa

se limiteze doar la un pahar.
Cercetatorii de la Universitatea din
Washington au ajuns la concluzia
ca o cantitate prea mare de

alcool in organism influenteaza
buna functionare a creierului si a
organelor sexuale. in cadrul unui
studiu realizat de ei s-a constatat
cd barbatii care nu au baut alcool
au ajuns la erectie mai repede
decat cei care au baut, iar unii
dintre cei care bausera alcool nu
au avut deloc erectie. Acest lucru
este cauzat de reducerea circulatiei
sangelui catre zonele genitale si
de scaderea gradului de excitatie.
in cazul celor dependenti de
alcool, situatia este mult mai grava,
deoarece se ajunge la disfunctii
erectile permanente, ejacularea
precoce fiind cel mai des intalnita
problema.

Reduce apetitul sexual
Alcoolul este ca un sedativ pentru
sistemul nervos central. Mai exact,
inhiba sensibilitatea sexuala, care
este responsabila de atingerea
orgasmului. Rezultatul este un
orgasm de mai scurta duratd si

de o intensitate mai scazuta. De
asemenea, pentru a fi stimulate,
organele sexuale trebuie sa
primeasca o cantitate suficienta
de sange. Ins3, atunci cand se
depaseste doza zilnica de alcool
recomandata, organismul se
deshidrateaza si scade gradul

de lubrifiere, in cazul femeilor, si
erectia, in randul barbatilor. Mai
mult, in cazul femeilor, alcoolul in
exces duce la oboseala si la dureri
de cap, lucruri care taie cheful de
sex. @ lulian Cozma
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Piramidal
clasic cu talent
contemporan

Sa scrii un text si

sa trezesti emotii,

amintiri, dispute. Sa

prezinti lucrurile astfel

incat sa fie deplin

intelese si de cei care

nu le-au trdit. Sa fie un

adevarat concurs de

clasici care te revendica literar, dar
sa-ti pastrezi in acelasi timp
amprenta personala. Totul intr-un
microunivers intins pe mai putin
de cinci pagini. In ,Piramidal”,
citita vinerea trecutd la cenaclu,
Tudor Neacsu prezinta povestea
unui preot din muntii Macinului,
care, la inceputul anilor "90, strange
banii enoriasilor sdraci si merge

sa-i depuna la Caritas, jocul din
Cluj-Napoca in care se promitea
inmultirea banilor de opt ori.
Intentia laudabild, de a repara

turla, este spulberata de prabusirea
sistemului piramidal, care inghite
si banii credinciosilor tulceni.
Atmosfera bine conturata si fluenta
au fost punctele forte remarcate de
toti cei prezenti. Firul epic previzibil
si calitatea personajelor au fost
zonele disputate dintr-un text scris
cu talent. Mult talent. ,,Se cunoaste
ca lucrarile tale isi trag esenta din
povestirile de inceput ale lui Marin
Preda, Marin Sorescu, ma gandesc «La
lilieci», Nicolae Velea sau Octavian
Miclescu. Imi place, dacd continud asa
e excelent” (Ioan Gh. Tofan).

»Pe mine, ceea ce scrie Tudor ma
duce cu gandul la Creangd, pentru
modul cum te face sd intri in
atmosfera, vorba blanda, fraza care
curge lin” (Ducu Tanasd).

51 pe mine m-a dus cu gandul la
Creangd, as fi introdus un personaj
mai nostim” (Dragos Valentin).

,Mie nu mi se pare Creanga deloc.
Mai degraba Slavici. Povestirea e
scrisa cu talent. O observatie:
personajul principal, preotul, parca
nu ar fi real, suferd de prea multa
naivitate” (Nelu Pdcuraru).

»Este scris cu candoare, ma
deranjeaza ca are sfarsitul previzibil.
Textul curge bine” (Simona Toma).
»~Am remarcat un personaj discret:
turla bisericii. Evocarea Iumii satului
pentru mine inseamna mult” (Daniela
Capota).

»Dupa ce citesti Karga (cartea de
debut a lui Tudor Neacsu, n.r.),
povestirea aceasta e mult prea
cuminte. Ai un umor foarte
inteligent, rareori folosit aici, puteai
specula mult cu el pe marginea
personajelor. E previzibil, dar e scris
foarte bine” (Iulian Mardar).

»~Am remarcat de la inceput
caracterul filmic, pur si simplu am
intrat in poveste si am rdmas acolo
pana la sfarsit. Am apreciat insertiile
de poezie din text” (Carmen Neacsu).
,Nu trebuie urmarita tensiunea
narativa pentru cd e compensata de
o tensiune morala care apare de la
inceput. Mi-a placut cum a explicat
functionarea jocului Caritas” (Isabela
Amariei). @ Cezar Amariei

Astazi, 24 ianuarie, de la ora
18.00, la sediul ,Vietii libere“,
citeste proza Ioan Gh. Tofan.

supliment gratuit al cotidianului
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CAND NINGE IN PLINA VARA @ CONSEMNARI

Carte de... nunta,

S

Numaiin anul 2018 s-au vandut
in Statele Unite 675 de milioane de

carti printate, numarul scriitorilor
si autorilor din State fiind, statis-
tic, de aproape 50.000, intre 2011
si 2018... Asadar, mistic vorbind,
literatura este un fenomen la care
avem acces cam cat avem si la in-
telegerea unor mistere care tin de
sacru si de stiinta! Sic!

Evident, apropierea noastra de
cartisirecomandarilenoastresunt
o0 picatura intr-un ocean, daca nu
chiar toate oceanele planetei noas-
tre! Sideseori accentele cad pe apa-
ritiile editoriale care au tangentd
cu spatiul nostru spiritual.

Astazi, o carte de suflet, biju-
terie (daca tot sunt doud verighe-
te pe coperta a IV-a), semnata de
Stan M. Andrei, in fericita postu-
ra de socru mare, alegandu-se ca
motto trei citate: ,Fericirea supre-
ma de pe pamant este casatoria”;
~Este o mare suferinta sa iubesti/
si 0 mare nenorocire sa scapi de
aceasta suferinta” si ,,Sotii invata
sa se impartdseasca unul din cela-
lalt, gustd din scoala rabdarii unde
sunt ca si obiecte de studiu fideli-
tatea, recunostinta, acceptarea,
iertarea, comunicarea, iubirea...”.
Primul citat este din William Lyon
Phelps, al doilea din Macedonski
si al treilea este din Ieromonahul
Hrisostom Filipescu.

Prefata este semnata de poetul
Vasile Sevastre Ghican, existand
doua parti mai consistente, una
intitulatd,Pe umeriiverii, cantec
sculptand” si cea de-a doua avand
titlul cartii, epilogul (de fapt ,,in
locdeepilog”, p.162) fiind ultimul
cuvant al tatdlui, care parca vrea
incd o confirmare a realitatii im-
plinirii visului iubirii celor doi
miri, Adina si Leonardo, lor fiin-
du-lededicata carte, cudatarea ,,9
iunie 2019, Piatra Neamt”.

Carte de familie, cronica de
familie versificata, literatura, poe-
zie, istorie sau toate acestea si mai
mult? Marturie crestineasca? Me-
ditatie, rugdciune?

Desigur, ninsoarea din titlul
nu se refera la faptul fizic, la fe-
nomenul meteo: este clar ca este
vorba de o metaford, care se ori-
enteazd, de exemplu, dupa ver-
surile: ,Lumina din chihlimba-
rul propriu/ Pe degetul ei,/ Inel.//
E cea mai frumoasd/ Ninsoare/
A mea.” La fel si ,neaua” din ti-
tlul cartii se refera la puritatea
oricdrei nuntiri, unde si umorul
poate fialtfel, cain ,Sunetul nun-
tii” (p.20): ,Nunta?/ O mireasma
de lumina?/ Un zbor spre inalt?/
Unvarfatins?/ Nu stiu sa raspund
nici cu talmacirile/ Si nici cu ras-
tadlmacirile din carti./ stiu, insa,/
Ca intr-o zi de vara/ Sigur o sa

vind,/ Rastignindu-ma pe fluviul/
Cu nume tocit:/ Sa faci tocmai
ceea ce a facut toatd lumeal/ $i-o
sd scurm in mine, ce sa fac,/ pana
gasesc partea comuna cu lumea,/
Desiam fost singur, cred, nu stiu,/
pe aleile din cetate,/ Si-o sa ma
cunun fie,/ cu mireasa inimii./

< zZrx4How
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Si cu ochii furati din zare.// Tmbra-
catdinrosul../unmacdinlanulde
grau?/ As vrea s-o dezmierd/ dar
cuvintele nu ies din frau.// Ma
iau dupa ea./ Pentru zori, un
sunet de cristal sa-ncheg./ Ar

avea chemarea sinelui!/ Sinu
seleagd oricum guraiubirii./

NEAUA UNUI DA

Editura Olimpias

Voalul, cred,/ Va potoli/ Avalansa
de nu stiu.”

Desigur, misticismul lui Stan
M.Andrei nu este facil, are tan-
gente cu mitologia, dupa cum
rezulta dintr-un poem aparte,
»,Ninsoarea de femeie”, ca si cel
citat mai sus, din prima parte a
cartii: ,Zapezile,/ Cate s-au adu-
nat,/ stiu un singur colind./ Des-
chid fereastra spre mare/ Si tot pe
acesta il prind.// Nu-i dureroasa
mirarea/Saintalnestiunalt timp/
care naste ninsoarea/ De zei ca-n
Olimp?/ dar eu vreau ninsoarea
de femeie,/ Cu mirosul sau de lap-
te,/ ca in sange sa imi deie/ Fulgi
de nea tot cate sapte.” (p.24)

Emotiile sunt cele care dicteaza
imperial Versul, careleaga Traditia
inTainade Sacralitate, Viata (roma-
neascd) pastrandu-si setul de valori
care ne individualizeaza in corul
universalitatii culturale: poemul
»,Laomul gospodar” suna astfel: ,,0
fata frumoasa, frumoasal/ Am mai
vazut-o, oare?/ Pare din aluat curat/

Timiditatea-i o rugina./ N-am putut
rosti, silentios,/ Decat doud cuvin-
te, fara de pulbere:/ Draga mea...
si punct.// Ajunge atata bucurie/ La
un om gospodar de tacere./ Sufici-
ent este cand draga mea/ A prins
lumina din carlig.” (p.25-27)

Poet experimentalist intere-
sant, darin cheie neo-clasica sineo-
modernista (saneamintimde,Din
piatra luminii” §i nu numai, expe-
rimentul cu poemele-clepsidra fi-
ind de neuitat si de o autenticitate
absolutal), Stan M. Andrei este si
un expert al... uimirii: ,Diafana
iubirea!/ O viata-i prea putin/ Sa o
patrunzi./ iata de ce ni s-a dat/ $i
viata urmatoare!”

Iatd de ce ni s-a dat si Poezia,
ar putea fi alt mesaj al scriitorului
care are inca nostalgia meseriei
sale de baza, educatia, mai exact
,ddscilia primard”: ,In nevino-
vatia noastra,/ Cand zburam,/ Sa
zicem/ din alfabetul iubirii/ Macar
inceputul:// Aripile sa ne fie/ Buche-
te de iasomie.” Cu A si B boldate!

weekend
maegazin

Da, credinta in bunatatea, lumina,
inocenta recuperata a oamenilor,
poate sa fie meta-poetica sa, in sen-
sul de arta sapientiald practicata
liric (si crestineste): ,N-am gandit
cum vine sarbatoarea/ Si iti pune
pe frunte coroand./ Ma nevoiesc,
sprijin inaltarea/ Sa ne potrivim
ca-ntr-o icoand.”

Desigur, sunt multe texte,
dacanuconsideram parteaadoua
unul singur, dedicate cuvantului
DA, deloc un cuvant oarecare:
»Prima jumatate, barbat./ Cealal-
td jumatate, femeie./ Cand, oare,
intre ei,/ Punte/ S-a asezat DA?// Si
nu un DA oarecare/ Ci numai cel/
De capatai,/ Intemeietor...”

Intr-un fel, ceea ce tine loc de
epilog, explica (altfel) fiinta car-
tii, in ultima instanta prea ome-
neascd inchegare (dar induiosa-
toare si imblanzitoare precum)
de dor: ,Copiii mei,/ La mine-n
curte, izbanda vietii mele,/ Ca-
tedrala cu turla atingand albas-
trul,/ Columna cu truda-naltata
intru mantuire/ Si cantecul in-
gaduit de soarta.// Copiii mei,/ As
vrea-n iubire sa va-ntemeiati/ Si-
ntru slava unui leagan sa obositi!/
iar pe prispa casei, hai, loc gasiti/
Mirdrilor sivisurilor albe!// Copiii
mei,/ Izvorul in urma e ramas/ Si
poate neputinta l-a cuprins./ Dar
pentru cd apa e inca buna,/ veniti
din cand in cand la el si-l ingri-
jitil/l Pastrati, va rog, acest altar
zidit cu dragoste!/ Tata”

Intr-un fel, este inchiderea
unui cerc, inceput cu ,,Cantul in-
ceputului”, volumul de debut din
anul 1997, dar si inceputul unei
alt fel de discutii despre ,,nuntile
necesare”, desi este un alt fel de
curaj (despre care am mai scris
alta datal!) la Stan M.Andrei decat
la Ion Barbu!

Mai trebuie precizat cd imagi-
nile si coperta sunt ale Violetei
Anton si ale Sorinei Fodor Vadea-
nu. @ a.g.secara
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Cel mai vechi material solid

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

,Praf stelar” format in urma
cu 7 miliarde de ani, continut
de un meteorit care s-a prabusit
pe Terra in urma cu o jumata-
te de secol, este cel mai vechi
material solid descoperit vreo-
data pe planeta noastra, potri-
vit unui studiu publicat recent
in Statele Unite si citat de Press
Association.

Stelele se nasc atunci cand
cantitdti uriase de praf si gaze
care plutesc in spatiu intrd in
contact, rezultdnd o crestere a
temperaturii si presiunii, iar
cand acestea ajung suficient de
mari, pornesc reactiile de fu-
ziune nucleara ale hidrogenului
gazos in heliu.

Dupa ce ard milioane de ani,
stelele mor si ejecteaza in spatiu
particulele care formau vantu-
rile lor solare.

Acele mici fragmente de ,, praf
stelar” formeazdinceledin urma
stele noi, dar si planete noi, sate-
liti naturali si meteoriti.

Philipp Heck, coordonato-
rul acestui studiu, curator la
Field Museum din Chicago si
profesor-asociat la Universita-
tea Chicago, a declarat: ,, Acesta
este unul dintre cele mai inte-
resante studii la care am lucrat.
Substantele analizate reprezinta
cele mai vechi materiale solide
gasite vreodatd pe Terra, iar ele
ne spun cum s-au format stelele
din galaxia noastra“.

Materialele examinate in
studiul publicat in Proceedings
of the National Academy of

Sciences (PNAS), se numesc granu-
le-minerale presolare si s-au for-
mat inainte de nasterea Soarelui.

Aceste granule presolare sunt
minuscule sirare siau fost gasite
in doar 5% din meteoritii care au
cazut pe Pamant.

Field Museum din Chicago
detine cea mai mare parte din
meteoritul Murchison, conside-
rat o veritabild comoara de gra-
nule presolare si care s-a prabusit
in apropiere de orasul australian
Victoria, in 1969.

Granulele presolare analizate
in acest studiu au fost izolate din
meteoritulMurchisoninurmacu

30deani,inlaboratoarele Univer-
sitatii din Chicago. Acel proces a
inclus zdrobirea fragmentelor de
meteorit intr-o pulbere.

Dupa ce granulele presolare
au fost izolate, cercetatorii au
identificat tipurile de stele din

care provin sivarstele lor. Datele
stiintifice le-au permis cerceta-
torilor sd masoare expunerea lor
la radiatia cosmica.

Masurand numarul elemen-
telor noi produse prin radiatie
cosmica si prezente in astfel de
granule presolare, oamenii de
stiintd pot sa aproximeze dura-
ta de expunere la radiatia sola-

ra si sa stabileasca astfel varsta
acestor microparticule. Astfel,
cercetatorii din Chicago au des-
coperit ca unele dintre granulele
presolare din mostrele analiza-
te sunt cele mai vechi materiale
solide descoperite vreodatda pe
Terra. Bazandu-se pe nivelul de
radiatie cosmica absorbita, cele
mai multe dintre acele granule
au vechimi cuprinse intre 4,6
miliarde si 4,9 miliarde de ani,
iar altele au o vechime de peste
5,5 miliarde de ani.

Insi varsta granulelor preso-
lare nu a reprezentat singura
descoperire facuta de cerce-
tatorii din Chicago. Intrucat
granulele presolare se formea-
za atunci cand o stea moare,
ele dezvaluie si istoria stelei
respective.

Oamenii de stiinta sugereaza
cdin urma cu 7 miliarde de ani,
a existat o abundenta de nori
moleculari din care s-au nascut
multestele. ,Am gasit maimulte
granule ce erau mai tinere decat
ne-am asteptat. Ipoteza noastra
este cd majoritatea acestor gra-
nule, vechi intre 4,6 miliarde si
4,9 miliarde de ani, au apdrut
intr-un episod intensiv de for-
mare a stelelor. Acest lucru se
intadmpla inainte de aparitia Sis-
temului Solar, cand s-au format
mai multe stele decat de obicei®,
a explicat profesorul Heck.

Cercetatorii au descoperit si
faptul ca granulele presolare
plutesc adeseori In spatiu lipi-
te intre ele in chiorchini mari,
fenomen ce nu era considerat
posibil pana la acest studiu.

@ sursa agerpres.ro
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roman foileton

wLacrami uscate” (3)

Doamna Carnabel se albise la
fata: era insultata chiar in casa ei
onorabila! Striga dupa toanta de
Svetlana, care se facea probabil
ca nu aude: ,Mai fato, sa-mi
raportezi imediat unde a iesit
refugiata noastra, domnisoara
Sophie!”. Coana Caliopi umpluse
paharul zilei! O ,,denuntase“ pe
Sophie si acum se lafdia taman
in fotoliul domnului, ceea ce nu
era de tolerat. Gazda ii impinse
un scaun (netapitat!), dar Caliopi
nu baga in seamad. Deja madame
Ecaterina Carnabel era foarte
furioasa inca de dimineata:
citise ce indraznise sa publice
senatorul Argetoianu. In lipsd
de public, i citise indignata
Svetlanei, fata in casa. Lenesa,
basarabeanca era buna doar

ca sa-i talmaceasca rusului
poruncile stapanei.

— Uite, citi doamna, ce zice
domnul Argetoianu, despre
doctorul la cari se cauta
suferinzi din atatea judete, chiar
si din Ismail! Si insira, indoind
cate un deget: pai, e colonel,
medic primar, chirurg sef, mai-
marele spitalelor din Galati,

sef al tuturor obstilor sanitare

galatene, presedinte al Societatii
pentru Profilaxia Tuberculozei si
Asistentei Tuberculosilor saraci
din judetul Covurlui, presedinte
al Comitetului Societatii
Nationale ,,Crucea Rosie”, filiala,
presedinte al Societatii Medicale
Galati; membru fondator al
,Cercului cultural”, presedinte
al ,Intim Club”: Cu pistrui pe
obraz, cu par rar blond-castaniu, cu
mustdtile care ii cadeau peste gurd,
cu ochii lui albastri, cu mersul lui
desirat si cu tinuta lui aproximativd,
se infatisa ca unul prins pe garla.
Dar ochii 1i erau numai bundtate si
labele sale de urangutan manuiau
durerea cu delicatete de femeie.
Stimat de subalternii lui, pe care 1i
tinea din scurt, era iubit de soldati
si bolnavi, carora le consacra

toata stiinta, toata bundtatea si
toate puterile cu care-1Tnzestrase
Dumnezeu. Venea des pe la mumad-
mea, care fusese aleasd presedintad
a comitetului de dame pentru
ajutorarea ranitilor si bolnavilor
evacuati din Moldova la Odessa.
Faptul ca batranul Carnabel
era ca si fiul natural al contelui
Iosif Talievici, fratelele socrului
domnului Argetoianu, nu-1

face in drept sd il faca pe sotul
meu... ,gorild”, intelegi?

— Intileg io, conita, dar se-i aia
gurild? - casca fata. (Va urma)

@ Victor Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© ClLIA, IS, LE,NA,RE, TT;

© AHA, CER, ILA, IMI, IST, ITE;

O HIAT, IRIS, LEAL, TILA, TRAI;

© ALAMA, ATELA, ELITA, IATAC, SACRA;

© EMIRAT, LATINA, PLASAT, SILITA, TELALI;
© ANIMALE, CRITICI, LATERAL, PRASILA;
© MUTILARE;

© MASINATII;

© CERTAREATA, UNILATERAL.

-

2

magazin

(o}
< O
2 8
=
FEEL 8 6|5 |1
cScQ
EZELE, 9 21 6
= [0
EEGDQ'Q_:
— O ®
O cw 5.9
2c3ax 3 8 4
SEE8gw
g2Gols 1, |5 3
° 2 g8ed
£2885%3 5 24 3
TS85682
58 oE8 o 2 3 6 5
O o®o.~'c
E C®an= 9 8
(-

Descrieri

1

2

7 .

9

10

© ORIZONTAL: 1) Floare de suflet incoltitd de bunavoie. 2) Constrans de o ploaie
de neajunsuri — Nebuna... ce exprimd o stare de greu! 3) E motiv de a se pierde
in multime! — Sare ca o caprioara... africana. 4) Parte din pamant repartizat la
tarani! — Control medical prin palpare... cu cantec. 5) Barbatul batut la cap in stil de
baietandru — Secure pentru rebusisti! 6) Miez de metal pentru niste ate rasucite!
- Afi pe pozitie de asteptare in pozitia... pe loc repaus. 7) Exprima o schimbare la
o... tema ravasita! — Elaborata in faza de inceput! 8) Programator in timp, in timpul
serviciului — Salvatorul lumii pe-o vreme ploioasa. 9) Framantare de masa... intr-un
dans ametitor. 10) Un truc de calitate! — Masa de rugdciune pentru parintii nostri

pl) . .

© VERTICAL: 1) Intins& cu gust la o petrecere cu tacamuri (3 cuv.). 2) Intinderi de nisip
suferind sub soare - Element de ordine... pus in cale! 3) Departat de trunchi... ca
un brat cu flori — Oameni ce-au luat... pentru achitare. 4) Una dupa care i se scurg
ochii intr-un caz anume - A se pregati de insdmantare. 5) Juridic vorbind, e in afara
legii (fem.) — Aflate Tn treaba. .. pe la cabana! 6) lesit dintr-un circuit! — Caracteristic
unor desfasurari de stele pe marele ecran. 7) E un necioplit in conditii de maxima
rezistenta — Cant... la interior! 8) Omul cartilor in viziunea autorului — Romane...
calcate in picioare (sing.). 9) Se intoarce din Vest! - Stau in cap la o festivitate! —
Sunt intr-o doara! 10) Mecanismele puterii vizavi de ridicarea nivelului de trai.
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Idila cu suspans

4
Rotofei barbatu samn cu mana-i fasi
Ldptdreasa nu ci... ea esti grabitl

4 Iacdti di iasta nu prea-i lamuriti
El o cunostea ca... avand vino-
ncoasi...

3
Oari dintr-odati si... atdt di subiti

3 Preschimbare-n viata asta nu-i prea
plasi
Rotofei barbatu samn cu mdna-i fasi

6 Laptareasa nu ci... ea esti grabiti...

Pisti gard vesina capotu-si disfasi
9 Si-1 atdti parci, din nou s7 existi

Ea i constienti c esti privitl

Intriiuti-n casa jocu nu-i displasi...

’ Intristat barbatu samn cu mana-i
3 fasil...

15

9

5

fuga vocalielor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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MEDICINA

CURA CU BOABE

DE IENUPAR
LEAC. Boabele de ienupar

reprezinta un leac vegetal extrem
de puternic, care se foloseste
deopotriva in bolile trupului si

ale sufletului. In cazul starilor de
anxietate, de depresie si de insta-
bilitate emotionala, se poate face o
cura cu boabe de ienupar. Aceasta
se face progresiv, ludnd in prima zi
0 singurd boaba, care se mesteca
bine si apoi se inghite. Tn a doua

zi se iau doua boabe si tot asa,
pana se ajunge la 21 de boabe pe
zi, dupa care cantitatea de ienupar
ingerata zilnic se reduce cu cate o

boaba pe zi, pana se ajunge la zero.

Cura este foarte eficace si contra
enteritelor si colitelor, precum si a
sindromului entero-renal. @E.G.

FAINA DE OVAZ,
BUNA PENTRU

PIELEA IRITATA
REMEDIU. riinade

ovaz este un remediu clasic
pentru pielea iritatda. Daca aveti
mancarimi, amestecati o cana
de féina de ovaz in apa de baie si

ramaneti in cada 10 sau 15 minute.

Apa trebuie sa fie calda, insa nu
fierbinte, deoarece exista riscul sa
va agraveze mancarimea. Faina
de ovaz poate inlocui cu succes
sapunul. Luati un pumn din ea,
puneti-o intr-o panza moale sau
doar o batista, strangeti-o in
forma de punga si inchideti-o cu
un cerculet de elastic, din cele
intrebuintate la borcanele de
conserve. inmuiati-o bine in apa,
stoarceti-o si apoi folositi-o ca pe
o céarpa de spalat. @E.G.

GARGARA
PENTRU GAT

INFLAMAT
PREPARAT. Aveii

amigdalele inflamate? lata un
remediu excelent pentru a le
vindeca. Varsati sucul stors

de la doud Iamai intr-o cana

si adaugati cinci grame de
bicarbonat. Amestecati pana ce
bicarbonatul se dizolva. Lasati sa
se ,odihneasca“ cateva minute,
apoi adaugati doua linguri de apa
si amestecati din nou. Utilizati
preparatul pentru gargara, de
patru-cinci ori pe zi, clatindu-va la
final gura cu apé curats. @ E.G.

PLANTA CU MULTIPLE EFECTE TERAPEUTICE @ ADMINISTRARE

Hreanul, veritabila

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Hreanul este o planta cu totul
speciala, foarte bogata in
nutrienti, la fel ca legumele
cultivate, pe de o parte, avand
o rezistenta cu totul iesita din
comun, asemeni buruienilor, pe
de alta parte. Chiar acum, cand
natura pare inghetata, radacina
hreanului traieste in pamant,
fiind gata ca la primavara sa
scoata la suprafata primele
frunzulite, inaintea tuturor
celorlalte plante. lar o asemenea
forta vitala, depozitata intr-o

terapeutice pe masura.

In ridicina hreanului se gi-
seste multa vitamina C, necesara
sistemului circulator siimunitar,
dar si minerale foarte impor-
tante, precum fierul, potasiul,
calciul si magneziul, fiind reco-
mandata in foarte multe afecti-
uni, intern, sub forma de salata
sau sirop, dar si extern, sub forma
de cataplasma.

Iata, mai jos, cateva dintre
afectiunile care pot fi tratate cu
hrean.

Tuse de diverse etiologii
Seiau cinci, sase lingurite pe zi
de sirop de hrean, care se inghite
incet, lasandu-l sa actioneze la ni-
velul gatului si al arborelui bron-

de sanatate

sic. Suplimentar, se consuma sala-
td de hrean cu sfecla rosie, cate 50
de grame, de doua ori pe zi.

Bronsita cronica si acuta
Se consuma zilnic intre patru
sizecelinguritede hreanras, sim-
plu sau in salata cu sfecla rosie.
Suplimentar, se pun seara cata-
plasme cu hrean pe zona torace-
lui. Hreanul are efecte antibio-
tice puternice, expectorante si
bronhodilatatoare.

Reumatism si guta

Intr-o canid de lapte cald se
pun una-douad lingurite de suc de
hrean. Acest preparat se bea pe sto-
macul gol, o data sau de doua ori

pe zi. Un tratament dureaza mini-
mum trei siptamani, avand efecte
antiinflamatoare si detoxifiante.

Dureri articulare

Pe zona afectatd se aplica o
cataplasma cu hrean crud, atat
timp cat nu apare senzatia de
arsurd. Suplimentar, dupd inde-
partarea cataplasmei, se poate
aplica un unguent camforat.

Este bine de stiut, insd, ca
abuzul de hrean in alimentatie
duce la deranjamente digestive si
tulburari nervoase, fiind indicat
sa se administreze cu prudenta
persoanelor cu colon iritabil
sau care sufera de colita de fer-
mentatie. @

Tamaia distruge celulele canceroase

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Conform tuturor cercetarilor
de pana acum, acidul boswellic
din tdmaie este unul dintre cei
mai activi agenti antitumorali
cunoscuti.

Spre deosebire de citostatice-
le de sinteza, care afecteaza atat
celulele maligne, cat si pe cele sa-
natoase, extractul de tamaie pro-
voacadistrugerea doara celulelor
care au suferit mutatii.

In medicina traditionala sunt
semnalate rezultate incurajatoa-
re, prin folosirea interna a tamaii
sifolosirea externa a uleiuluivola-
tilintegraldetamaie, in toate tipu-
rile de cancer. Mai trebuie notata

si folosirea extractului de tamaie
ca adjuvant in radioterapia folosi-
ta in cancer. Concret, acest reme-
diu reduce cu 60 la sutd edemele
care apar dupa iradierea terapeu-
tica, ajuta la protectia tesuturilor
sdnatoase, stimuleaza eliminarea
tesuturilor si fragmentelor de te-
sut moarte, precum si refacerea
organismului pe ansamblu.

Cum se foloseste?

Intern, cura anti-cancer du-
reaza vreme de 90 de zile, timp
in care seiau de doud oripe zi cate
800 mg din combinatia pulbere
si extract de tamaie, in proportii
egale, pe stomacul gol. Extern, se
aplica ulei volatil integral de ta-
maie, amestecat in proportia de

unu la cinci cu ulei de masline,
pe tumorile exteriorizate. Acelasi
amestec se aplica extern la inche-
ieturile mainilor, ale picioarelor,

pe ceafa, facandu-se un masaj
foarte usor, in sensul circulatiei
venoase, timp de cinci minute, de
doua ori pe zi. @
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© Miami

aflate pe ,,Coasta de Est”

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Incircati cu o multime de
orase pline de viata, plaje linistite
si peisaje pitoresti, cei aproxima-
tiv 3.500 de kilometri de coasta
care alcdtuiesc partea de est a
Statelor Unite ale Americii sunt
locul unora dintre cele mai in-
dragite obiective turistice de pe
continentul nord-american.

Pentru a te ajuta sa vizitezi ce
este mai bun din aceasta parte a
lumii, am alcatuit o mica lista cu
locurile preferate de turisti:

New York City, New York

Orasul New York ar trebui sa
se gaseasca in itinerarul oricarui
calator careviziteaza coasta deest
a Americii. Este locul de nastere
al hip-hop-ului, soul-ului si R&B-
ului. Cum ai putea sa ratezi orasul
care nu doarme niciodata? Nu nu-
mai asta, dar cu peste 8 milioane
de oameni care trdiesc in oras,
agitatia te va face sd te simfti ca
un adevarat new-yorkezin cel mai
scurt timp.

Evident, daca il vizitezi pen-
tru prima datd, trebuie sa ajungi
in cele mai iconice locuri ale
orasului. Printre acestea se nu-
mdra vibrantul Times Square,
Statuia Libertatii, Central Park
si Empire State Building. Daca ai
posibilitatea, iti recomandam, de
asemenea, sa urmaresti un spec-
tacol pe Broadway, locul in care
se desfasoara cele mai bune piese
de teatru si comedii muzicale din
intreaga lume.

Boston, Massachusetts
Boston este mai mult decat
un simplu oras universitar de
top, este un oras cu o viata de
noapte fantastica, cu piete pie-
tonale pline de culoare si cu o
multime de parcuri verzi. Fa o
plimbare rapida prin Boston Pu-

©Chicago

blic Garden, asista la un meci
de baseball in Fenway Park si
mananca ceva local in faimosul
Quincy Market. De asemenea,
viziteaza Plymouth Rock, Bea-

con Hill, Freedom Trail si, nu
in ultimul rand, Harvard, una
dintre cele mai prestigioase
universitdti din Statele Unite
ale Americii.

© Washington

O New York

Washington, D.C.

Chiar daca nu iti place politica,
trebuie sa faci o oprire la faimosul
Capitol Hill (Dealul Capitoliului),
sediul guvernului, sila Casa Alba,

resedinta oficiala a presedintelui
tarii. Orasul gazduieste, de aseme-
nea, unele dintre cele mai bune
muzee din tara, inclusiv Muzeul
National de Istorie Americana,
MuzeulNationaldelstorieNatura-
la Smithsonian, Galeria Nationala
de Artd, Muzeul Memorial al
Holocaustului Statelor Unite ale
Americii si Muzeul International
al Spionajului. Totodata, iti reco-
mandam sa petreci cateva ore in
Piata de Est (Eastern Market) si
sd iei masa la Busboys and Poets,
unul dintre cele mai apreciate
restaurante din Washington.

Chicago, lllinois

Situat pe malurile Marilor La-
curi, Chicago, cunoscut si sub nu-
mele de ,Windy City” (Orasul Van-
turilor), este locul in care a aparut
primul zgarie-nori. Un oras vi-
brant, al jazzului si bluesului, Chi-
cago adaposteste o sumedenie de
atractii turistice interesante, cum
ar fi Cloud Gate/The Bean (o piesa
de arhitectura perfectd, realizata
din 168 de placi lustruite din otel
inoxidabil si proiectata de arhitec-
tul Anish Kapoor), Millenium Park
(unde vei gasi The Bean, gradinile
Lurie si Fantana Crown) si River-
walk (un loc de promenada specta-
culos, dominat de zgarie-nori).

Miami, Florida

Miami este plin de viata, ex-
travagant, insorit si total unic!
Gdzduieste unele dintre cele mai
bune restaurante din tara, cladiri
superbe realizate in stil arhitec-
tural Art Deco si un litoral fara
cusur. Viziteaza Mica Havana,
incearcd mancarea cubanezd de
la Restaurantul Versailles, petre-
ce cateva ore in Parcul National
Everglades, iar daca ai de cumpa-
rat ceva, itirecomandam sa mergi
pe Lincoln Road, strada cu cele
mai bune magazine din oras.
@ sursa blog.dertour.ro
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s-a obtinut

cadru pentru
,1917°

© Filmul se deruleaza peste campurile de lupta si prin transeele Primului Rdzboi Mondial

Filmul (,1917” - n.r)
este o0 poveste

CU un caracter
particular, iar
tehnica pe care
am ales-o s-a
potrivit foarte

bine in acest caz

ROGER DEAKINS
director de imagine ,,1917“

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Filmarile pentru ,,1917% ar putea
fi clasificate printre cele mai
iesite din comun si reusite
logistic din istoria filmului. De
asemenea, productia a avut
sansa sa aiba imaginea semnata
de Roger Deakins, unul dintre
cei mai capabili directori de
imagine din lume. ins3, inainte
ca macar sa inceapa filmarea
primului cadru, Mendes,
Deakins si colaboratorii lor au
trebuit sa planifice in cel mai mic
detaliu calatoria terifianta pe
care cei doi protagonisti, soldati
britanici pe frontul de vest, o
intreprind pentru a transmite un
mesaj crucial camarazilor din alt
batalion, scrie cinemagia.ro.

Montajul de film se naste prac-
tic aproape odata cu filmul in-
susi, prin anii ‘90 ai secolului al
XIX-lea. Decenii dupa decenii de
noutati tehnologice si de imbu-
ndtatiri artistice in domeniu i-au

facut totusi pe regizori sa incerce
sd evite cu totul montajul sau cel
putin sa facd sa para ca l-au evitat.
Alfred Hitchcock a incercat, in
1948, cu filmul "Rope®, un film ti-
pic pentru genul thriller psiholo-
gic, dar totusiiesit din comun prin
faptul cd intreaga actiune se deru-
leaza intr-un singur cadru lung.
Totusi, "Rope” continea zece taieri
la montaj, disimulate cu grija.

Anul acesta, pe 24 ianuarie, are
loc premiera filmului "1917%, sem-
nat de Sam Mendes, care face cam
acelasi lucru, insa la o lungime
mult mai mare. Filmul se derulea-
za peste campurile de lupta si prin
transeele Primului Razboi Mondi-
al. Aceasta a insemnat, in primul
rand, realizarea de machete de cla-
diri si modele de iluminat pentru
fiecare platou, siatunci cand a fost
vorba de constructia platoului au
fost cuprinse si traseele (si obsta-
colele mobile) atat pentru persona-
je, cat si pentru camera de filmat,
scrie openculture.com.

Filmul de razboi este unul
dintre cele mai vechi genuri ci-

weekend
magazin

nematografice, insd un film de
razboi ,intr-un cadru”, precum
"1917%, a devenit posibil numai
datorita unor noutati in tehnica
de filmare: acestea cuprind came-
re suficient de usoare pentru a fi
dispuse separat de macara, pen-
tru a fi purtate in fuga pe teren,
sipentruafiatasateunadealtain
timpul filmdrilor; drone pentrua
surprinde miscarile in aer, lucru
imposibil prin mijloace traditio-
nale; si efecte digitale pentru a
simplifica-si, intr-adevar, pentru
a disimula - trecerea de la un ca-
dru la urmatorul.

Un clip de la productia filmu-
lui arata filmarea in care un ac-
tor sare de pe un pod (pe o saltea
pusa dedesubt) urmata de aceeasi
secventa procesatd, in care perso-
najul sare de pe pod in apa, iar ca-
mera de filmat il surprinde acolo.
Acest gen de efecte vizuale amin-
tesc pana si celui mai indiferent
spectator ca magia filmului con-
tinua. Ne putem intreba ce ar fi
facut un Hitchcock cu mijloacele
de astazi. @

~Bad Boys for Life”, debut pe primul loc in box office

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Filmul de actiune ,Bad Boys
for Life”, cu Will Smith si Martin
Lawrence in distributie, a debu-
tat pe primul loc in box office-ul
nord-american, cu incasari de
aproximativ 60 de milioane de
dolari, conform news.ro. Regizat
de Adil El Arbi si Bilall Fallah,
lungmetrajul ,Bad Boys for Life”
este al treilea film din seria , Bad
Boys”, lansata in 1995. Detectivii
Mike Lowrey si Marcus Burnett

revin in actiune cand cineva ince-
pe sd ucida oameni ce au legatura
cu un caz mai vechi. Filmul - cu
buget de productie de 90 milioa-
ne de dolari - a generat la nivel
nord-american incasdri de 59,1
milioane de dolari, iar internati-
onal, de 38,6 milioane de dolari.
Lungmetrajul de aventuri
»Dolittle”, cu Robert Downey ]r.
in rol principal, a debutat pe po-
zitia adouain clasament, cu inca-
sari de 22,5 milioane de dolari.
Drama de razboi ,1917”, re-
gizatd de Sam Mendes, a coborat

doua locuri in top, pana pe trei,
dupa ce, in al patrulea weekend
de la debut, a inregistrat incasari
de 22,1 milioane de dolari. Filmul
este principalul favorit la premii-
le Oscar, dupa ce a fost premiat la
Globurile de Aur si PGA.

Filmul de aventuri ,Juman-
ji: The Next Level”, cu Dwayne
Johnson si Kevin Hart in distri-
butie, a coborat o pozitie, pana
pe patru. In al saselea weekend
de la premierd, lungmetrajul a
generat incasari de 9,5 milioane
de dolari. @
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Nu mai caut
miracole. Le vad
prin ochii sufletului
in manutele lipite
de fata mea,

in sunetul
primului’ ,mnama”,
in imbratisari
sincere si bucuria
de a le fiinca
indispensabila
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DELA
OPESCU

vacanta
INnedita

N Sri

| anka

Adela Popescu si Radu Valcan
s-au bucurat de o vacanta
inedita in Sri Lanka, impreuna cu
cei doi copii ai lor, insa vedeta a
povestit si care au fost greutatile
pe care le-a intampinat in acest
sejur.

Adela Popescu a povestit pe
blogul sau cum a fost vacanta pe
care a petrecut-o in Sri Lanka.
Vedeta a dezvidluit ca nu a fost
deloc usor, mai cu seama ca tre-
buia sa se preocupe de nevoile
celor doi copii ai ei. ,Vacanta a
fost ganditda in mai multe parti.
Prima saptamana era rezervata
din timp, iar ce urma am lasat sa
rezolvam la fata locului. Asadar,
dupa un zbor de zece ore, impar-
tit in cinci cu cinci ore si o esca-
1a scurta in Doha, si dupa inca
cinci ore cu un microbuz de la
aeroport, ne-am cazat frumos la

o vila pe malul oceanului, toata
gasca: noi patru, fratele meu si
familia lui, Cove si familia lui si
Ioana, verisoara”, a spus Adela

Popescu.

Adela a spus ca nu a apucat
sd viziteze foarte multe in Sri
Lanka, dorindu-si mai mult sa se

A~ |

relaxeze. ,,O saptamana am fost
destul de statici, vizitdnd doar
satul in care ne aflam si de vreo
doua ori plajele vecine, pe care
ajungeam cu tuk-tukul. In rest,
la piscind, in curtea casei si pe
la vreun restaurant local. Totul
a fost perfect. Vila, apusul, pis-
cina, plaja, atmosfera.”

Vedeta a marturisit cd nu a
fost deloc usor si a impartasit la ce
anume va fi atenta atunci cand isi
va planifica urmatoarele vacante
alaturi de copiii ei: ,,A fost greu.
Si va spun asta niste parinti care
si-au petrecut absolut toate conce-
diile alaturi de copiii lor. Un lucru
e clar, cel putin o vreme de-acum
incolo, vacantele le vom organiza
in functie de nevoile lor. Cine spu-
ne ca ei, copiii, au nevoie doar de
atentie, afectiune si dragostea pa-
rintilor nu greseste, dar e nevoie
side cevain plus. Cum ar fi: un re-
staurant la indemana, o piscinuta
potrivita varstei lor, un spatiu cat
mai securizat, fara scari, etaje etc.
side preferat o camera la parter cu
iesire la curtea interioara. Un spi-
tal prin zona, desi slava Domnului,
nuam avut nevoie in nicio vacanta
pana acum.”

De asemenea, ea a mai scris
si un mesaj emotionant pe Insta-
gram: ,,Nu mai caut miracole. Le
vad prin ochii sufletului in ma-
nutele lipite de fata mea, in sune-
tul primului «mamavy, in obrajo-
rii grasani, in puful de la ceafa pe
care o adulmec seard de seara, in
imbratisari sincere si bucuria de
a le fi inca indispensabild.”

Adela Popescu le-a dat si un
sfat parintilor, mai ales celor
care au doi copii, punctand fap-
tul cd trebuie sa fie atenti la ne-
voile copiilor, dar si la locul in
care aleg sa isi petreaca vacanta.
»Doi adulti si un copil pot merge
impreuna si la capatul lumii. Cu
doi, mai ales daca unul dintre
ei e explorator, curios, curajos
si inconstient, asa cum sunt si
trebuie sa fie copiii cand invatd
sd mearga si vor sa descopere lu-
mea, cel mai bine ar fi ca parintii
sa isiajusteze putin asteptarile si
sd caute locatii baby friendly, in
adevaratul sens al cuvantului.”

Adela Popescu si Radu Val-
can s-au casatorit in anul
2015 si au impreunad doi copii,
Alexandru si Andrei. @ sursa
elle.ro
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