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O firma din Galati produce
echlpamente pentru trei spitale

Sfintele Pasti sa ne aduca
nadejdea in blrumta luminii!

Hristos a inviat!
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Patru pompieri galateni, Personalul delegat

confirmati la Caminul ,,St. llie“,
cu COVID-19 nemultumit
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Sa daruim o sansa la sanatate!
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TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

unt jurnalist de

foarte mult timp, iar

pe parcursul carierei

am scris despre multe

lucruri frumoase,
dar si despre foarte multe
lucruri urate. Accidente, vieti
distruse, inundatii si vieti
luate de puhoaie, drame ale
unor parinti care si-au pierdut
copiii. Sunt doar cateva dintre
articolele pe care mi-am pus
amprenta si care m-au marcat,
fiecare in felul lui.

De fiecare data insa, stiam
sau puteam afla un vinovat.
Soferul care nu a acordat

Incaltati pe taramul filosofiei

prioritate, primarul care nu a
facut diguri si a venit apa peste
comuna, distrugand munca de o
viatd a oamenilor... De mai bine
de o luna de zile, documentarile
si articolele mele au un singur
subiect: coronavirusul. Acest
inamic nevazut, care a luat mii
de vieti la nivel mondial si deja
destul de multe si in Romania.
Galatiul nu a fost nici el ocolit,
am pierdut, pana ieri, 15 vieti.
~Luptam cu cineva
necunoscut”, a spus Nelu
Tataru, ministrul Sanatatii,
zilele trecute, cand a fost la
Galati. Dramele din aceste zile,
greu de descris in cuvinte,
sunt din cauza unui inamic
nevazut, ajutat, ce-i drept, si
de nepdsarea unora care nu au

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© .Stati acas3, altfel dupa
sarbatori vom avea inmormantari!”,
e mesajul de ieri al presedintelui
Iohannis, unul cam din repertoriul
fostului marinar Basescu. A
umblat un pic la stil, 1-a imbogatit,
a incercat sa emotioneze si fara
clisee. Md rog, iInmormantari avem
si pana in pragul sarbatorilor, vor
fi si dupa, dar e ceva nou. Ma tem
ca pana la finalul mandatului sa
nu ajunga Klaus sa ciocneasca un
pahar cu Gigi Becali.

© lesirea lui Marcel Vela, care
dorea o relaxare a masurilor
pentru luarea luminii de la
biserica, e discutabila dintr-un
singur punct de vedere. Oi fi al
doilea om in stat pe timpul starii
de urgentd, dar trebuie sa te
consulti cu seful Guvernului, poate

__sinaxar
16.04.2020

© Sf. Mc. fecioare: Agapia,
Irina si Hionia

Voi fi la fel de dur
ca adevarul si la
fel de neindurator
ca dreptatea

MIRCEA ELTADE

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

si cu numarul 1 de la Cotroceni.
Altfel, e a nu stiu cata oara cand
un membru al Executivului

spune ceva si vine un altul care-1
contrazice. Turcan afirma ca

anul scolar ar putea fi inghetat,

a sarit Anisie ca arsa si i-a dat
peste botox, Orban insusi avea

sa treaca apoi peste o declaratie

a sotului doamnei Carmen de la
Sibiu, cu privire la masurile luate
pentru pensionari. Tot premierul
le-a aratat bugetarilor pe buna
dreptate pisica (trebuie sa existe
solidaritate cu mediul privat!),
insa Citu de la Finante s-a umflat,
luand apdrarea unui sistem care
sufera de obezitate morbida. Mai
nou, Vela cu geaca de piele s-a
laudat cd are acordul presedintelui
Romaniei pentru ca Lumina din
noaptea de Inviere si ajungi la toti
crestinii. Nici vorba, Iohannis l-a
contrat neasteptat de dur. Nene, nu

vorbiti intre voi, ati luat distantarea
sociala prea in serios sau ni se pare?
O Altfel, m-as fi asteptat ca
societatea, inclusiv politicienii,
indiferent de care parte a ciolanului
se situeaza, sd aiba ceva de comentat
dupa reactia ministrului Citu.
Bugetarul care nu este in prima
linie, cum se spune in vreme de
pandemie, poate sa primeasca o
leafa redusa (nu e treaba mea sa zic
cat si cum), cata vreme adevaratul
mediu care produce, e vorba de

cel privat, a trimis sute de mii de
oameni in somaj tehnic, eventual a
desfiintat locuri de munca. Nimeni,
nici UDMR, nici PSD, nici Tariceanu,
nimeni n-a hamait, cdci vin alegerile
electorale. Eh, Inmormantarile
economice au alt miros, intram
incdltati pe taramul filosofiei.

N.R. Acest text este un pamflet
si trebuie considerat ca atare.

inteles ca trebuie sa respecte
cateva reguli.

E greu sa stai departe de
cei dragi. Si eu sunt fiica si mi-
as dori sd pot sd imi strang in
brate parintii, izolati departe,
de la inceputul acestei perioade.
In ciuda dorului, prefer si stau
departe de ei, oricat de greu
imi este, pentru ca am inteles
cd, prin meseria mea, pot fi un
pericol pentru sanatatea si viata
lor. Voi face acest lucru si acum,
de Paste, desi mi-as fi dorit din
suflet sa putem sta cu totii la
aceeasi masa.

Fiecare dintre noi avem
parinti, bunici, prieteni. Anul
acesta nu vom putea fi alaturi
de ei, fizic. Va fi greu, dar totul
va trece mult mai usor daca ne

ION ZIMBRU

1. Enunt:

Lucrare de control

gandim ca prin gestul nostru ii
vom proteja pe cei dragi. Acum
se va dovedi ca stim sa fim mai
buni si nu ne vom gandi la noi,
ci la persoanele pe care le iubim
si pentru care am putea fi un
real pericol. Haideti sa daruim
o sansa la sanatate tuturor celor
din jurul nostru! Statul acasa
inseamna anul acesta sa fim
mai buni, mai iubitori si mai
atenti cu parintii, bunicii sau
prietenii nostri. Iar asta va fi
salvarea noastra, a tuturor. @

la Maria

(DOSARELE 2)

se dau (sau se iau) doua puncte (ne)cunoscute

si (in)egal (in)departate in timp si spatiu si suflet si gand!

sa se calculeze distanta dintre aceste doua puncte!

2. Rezolvare:

cea mai micad ori cea mai mare distanta dintre doua puncte

(ne)cunoscute si (in)egal (in)departate

n timp si in spatiu si in suflet si in gand

se numeste marial

3. Corectare:

nimic mai frumos si curat pana la viata si pana la moarte!

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

Cusca Sufleurului

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

rebuie neaparat sa
I aduc multumire Cuiva,

chiar osanale, pentru
cad mi-a dat posibilitatea sa
trdiesc, sa traversez si sa las
in urma o copilarie curata,
fabuloasa. Indescriptibila,
pot spune. Chiar si acum,
cararile si drumurile spre
casa parinteasca imi tulbura
Alcatuirea aproape de sfarsit.
Si acum, cidnd ma duc sau
cand ma intorc, ma ia de mana
o padure de salcami si ma
roagd sa mai stau macar pret
de o suflare prin frunze, prin
pasari, prin rapi si prin schit.
Sa mai stau si sa-mi repar

ochii stricati de vertiginoasa
glorie moderna, sa-mi purific
privirea pe dealurile din vale
si pe vaile din deal. Sa ma
invelesc o tara cu cerul nu-
ma-uita, din care tata si-a
luat irisurile si a plecat. Sa-
mi rdacoresc talpile in paraul
din hurdudui, paraul sfintit
de mainile mamei in cdutare
de catina si alinare, podbal si
grausor, liniste si pace pentru
viitorul care, iata, a trecut
de mult, repede, nevazut,
necunoscut, ca si cum n-as fi
fost acasa niciodatal... Sigur
cd da! iatd, mai am pret de-o
alergare si ajung la poarta

cu teiul pus de tata cand am
atins optsprezece ani! daca
n-a avut parale ori acadele sa-

mi onoreze intrarea in prima
secundad majora, batranul
mi-a dat un tei! un pui de

teil o minune de pui de teil
un pui de tei cat creionul! de
bucurie, imi venea sa scriu
cu el, sa-1iau cu mine la oras,
la cenaclu! sa-1 arat si celor
care n-au avut unde si cum
sd vada nici pupdza, nici tei,
nici mama cu biserica de
manad, nici padure de salcami
in rugdciune, nici vesnicie
jucandu-se de-a baba oarba cu
suflete care nu pot fi jefuite,
care nu pot fi inlocuite, care
inca-si pastreaza candoarea si
nu lipsesc la apelul pe care-1
fac si-l canta greierii printre
lampile celor cateva hectare
de cicoare cu licuricil... Iata,

chiar acum ma ia in brate
padurea de salcami si ma
roaga sa ascult perfectiunea
mierlei in fluierarea-i
aiuritoare, viersul inegalabil
al privighetorului! dar si
iuresul vrdbiilor in cirip si

in zbor zigzag! dar si sinusul
sasaitor si rece al sarpelui
prin buruieni! dar si susurul
paraului! si pupaza naturala si
din ce in ce mai rara! si vantul!
si cuvantul intru slava celor de
sus si de jos deopotriva! Sigur
ca da! nu pot sd nu ma mir cat
de linistite sunt aceste carari
si poteci strambe, pardosite cu
urmele mamei si ale tatei, cu
ne/uitare si umbrdl... $i nu pot
sd nu ma intreb: oare unde o fi
cusca sufleurului? @
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Patru pompieri galateni,
confirmati
Ccu coronavirus

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Patru pompieri din cadrul
Inspectoratului pentru Situatii de
Urgenta Galati au iesit pozitivi

la testarea pentru coronavirus.
Este vorba despre patru angajati
care isi desfasoara activitatea in
plan operativ.

“Pentru fiecare caz in parte,
au fost luate masuri de protectie,
conform protocoalelor medicale.
In acest sens, facem precizarea
cd, dupad primirea rezultatului
care indica infectarea, s-a pro-
cedat la informarea structurilor
ierarhice siaDirectieide Sanatate
Publica, pentru prelevarea imedi-
ata de probe pentru toti contac-
tii, ancheta epidemiologicd fiind
in desfasurare. Totodata, au fost
dispuse masuri pentru izolarea
acestora la domiciliu, fiind mo-
nitorizate telefonic. Mentionam
cd, de la inceputul perioadei care
a determinat adoptarea de mad-
suri speciale pentru protectia
personalului, la nivelul tuturor
structurilor din subordinea ISU
Galatiau fost luate masuri pentru
dezinfectia si igienizarea spatii-
lor, precum si a suprafetelor care
sunt atinse frecvent. Manifestam
o preocupare deosebitd pentru
protejarea personalului propriu,
cu accent pe verificarea modu-
lui de respectare a procedurilor

pentru cazurile cu suspiciune sau
confirmate COVID-19, in ceea ce
priveste echiparea corespunza-
toare a personalului si deconta-
minarea dupa fiecare interventie,
atat a personalului, cat si a tehni-
cii de interventie”, ne-a declarat
1t. col. Eugen Chirita, purtatorul
de cuvant al ISU Galati.

Imediat ce au venit primele
confirmari, Directia de Sanatate
Publica Galati a demarat o anche-
ta epidemiologica, care este in
curs de desfasurare. ,,Pina la mo-
mentul acesta, sunt patru persoa-
nepozitive, treidintre eisunt deja
internati, iar unul urmeaza sa fie
internat. 31 de persoane sunt izo-

PUBLICITATE

Dragi galateni,

Avem nevoie, mai mult ca oricand, sd ne _
pdsmim vie credinta, speranta si increderea
in Bunul Dumnezeu. Sfanta Sarbatoare a \
Invierii Mantuitorului sd vd aducd lumind

in suflet si sd va binecuvdnteze casele! Sa
renascd in noi iubirea fata de aproapele
nostru, dorinta de a ajuta si de a fi mai
buni! Din interiorul caminelor noastre, sa
inaltam un gand bun pentru cei pe care 1i

~=suntinizolare=
_ladomiciliu= ===

late la domiciliu cu familiile, 17
persoane nu necesita autoizolare.
Se vor recolta probe de la persoa-
nele simptomatice, urmand ca
testarea sa fie extinsd dupa caz.
Este inca in ancheta modul in
care s-au infectat”, ne-a declarat
Liliana Iordachescu, purtatorul
de cuvant al DSP Galati. @
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SOFER

AN ZIG-ZAG,
PRINS PE TECUCI
ALCOOLEMIE. un

galatean de 44 de ani s-a ales

cu dosar penal dupa ce a fost
prins la volan, in miez de noapte,
intr-o stare avansatd de ebrietate.
Politistii au ajuns la el in urma

unui apel pe 112, prin care le era
adus la cunostinta faptul ca o
masina se deplaseaza sinuos

pe strada Tecuci. Agentii Sectiei

4 au identificat autoturismul in
cauza si odata cu asta pe soferul
care mirosea puternic a bautura.
Verificarea cu etilotestul a aratat
cd acesta avea o alcoolemie in
aerul expirat de 0,74 la mie, valoare
care l-a ,recomandat” pentru
transportarea la spital in vederea
prelevarii de probe biologice.
Barbatul este cercetat penal si risca
nu doar sa devina pieton, dar si o
pedeapsa cu inchisoarea de la 1 la
5ani. @ M. Constandache

PUBLICITATE

iubim si o ruga pentru sandtatea celor dragi
si a celor care, in aceste momente grele,
lupta pentru salvarea vietii oamenilor!

Paste binecuvantat!

Lumina Sfintelor Sarbatori Pascale
sd aduca in sufletele dumneavoastra
si in case Invierea Mantuitorului!
Sa primim cu inima deschisa puterea divina
COSTEL FOTEA, a vindecarii, echilibrului si sperantei ca
Presedintele TOTUL VA FI BINE!

Consiliului Judetean Galati

= / N

GABRIEL-IOAN AVRAMESCU,
Prefectul judetului Galati

3824 9™ %J [ofels

goidr AV grdin
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SPRIIJIN PENTRU
PERSONALUL

MEDICAL
DONAT“- Nu mai putin de

840 de combinezoane de protectie
au fost donate luna aceasta
Spitalului de Pneumoftiziologie
din Galati de catre Asociatia
sLions Club Galati”, pentru a veni
in sprijinul personalului medical
atat de greu incercat. Valoarea
totald a echipamentului donat a
fost de 9.800 de lei, iar memobirii
Asociatiei promit ca nu se vor opri
aici. Acestia vor continua sa ajute
in lupta impotriva COVID-19, prin
donatii de masti si dezinfectant,
care vor ajunge, de asemenea,

in spitalele galatene. Totodata,
Asociatia a donat 2.000 de lei in
cadrul campaniei “Lions Romania
pune Leu pentru Leu”, campanie
demarata de clubul cu acelasi
nume, in vederea strangerii de
fonduri in sprijinul medicilor si
personalului sanitar din linia intai.
“Suntem un club cu traditie si

nu este prima data cand facem
donatii in domeniul medical. in
situatia de fata, am luat legatura
cu spitalul pentru a le identifica
nevoile si pentru a veni in sprijinul
lor. Urmeaza sa mai luam legatura
si cu alte spitale din Galati pentru a
dona masti si dezinfectant de inalta
calitate”, a declarat Rodica Hirtan,
membru fondator al Asociatiei.

® E.G.

SCANDAL LA CAMINUL ,SF. ILIE* @ CLARIFICARI

Personalul delegat,

nemultumit

de echipamente

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Scandal, marti seara, la caminul
de ingrijire batrani ”Sf. llie”.

Mai multe asistente medicale

si infirmiere au refuzat sa intre
in caminul respectiv, dupa ce
au fost informate ca au fost
detasate acolo pentru ingrijirea
batranilor. Cadrele medicale,
care pana acum lucrau la crese,
si-au aratat nemultumirea

fata de faptul ca nu au primit
echipamente corespunzatoare.

”Ne-au dat saci de gunoi in loc
de botosi. Combinezoanele te uiti
prin ele, iar ochelarii zici ca sunt
din aceia de soare”, ne-a spus una
dintre infirmiere.

”Noi pand acum am lucrat cu
copii. Cum sa venim aici, intr-un
focar si sa nu avem echipamen-
te? Ne-au amenintat cd ne desfac
contractele de munca daca nu
venim aici. $i noi avem familii,
ne punem in pericol. Nu se poa-
te asa ceva”, a adaugat o colega
a femeii.

Conform autoritatilor, echi-
pamentele de protectie trebuie
asigurate de conducerea Centru-
lui ”Sf. Ilie”, asa cum, de altfel,
prevede si Ordonanta militara
nr. 8.

~Doamnele de acolo au drep-
tate pentru ca administratorii
centrului nu au asigurat materi-
ale de protectie de care au nevoie
pentru a-si desfasura activitatea.
Noi, ca autoritati, am desemnat
personal care sa asigure actul
medical siingrijirea batranilor in
centrul respectiv. Este un centru
privat, este personal delegat de la
institutiile de stat, dar pentru ca
art. 34 din Constitutie prevede ca
orice cetdtean are dreptulla ocro-
tirea sanatatii, ca autoritdati am
asigurat conditii de tratament si

Fie ca Sarbatoarea Invierii sa ne intareasca
speranta, increderea in noi ca totul va fi bine

© Cadrele medicale au refuzat si intre in centru

de ingrijire pentru acei batrani.
Dar, prin Ordonanta militard nr.
8, la art. 12, personalului care
deserveste centrele prevazute la
art. 9, adica aceste centre, i se
asigura de catre administratorii
acestor centre sociale materiale-
leigienico-sanitare side protectie
necesare. Asta inseamna ca fur-
nizorii de servicii sociale, adica
aceasta asociatie care gestionea-
za centrul respectiv trebuie sa
asigure materialele de protectie
necesare”, ne-a explicat Gabriel
Avramescu, prefectul judetului
Galati.

Contactat telefonic, seful
centrului, Florin Ciorita, ne-a
declarat ca personalul medical
are echipamente de protectie,

in aceste momente grele,
dar mai ales credinta in Dumnezeu.

Sa aveti parte de sanatate trupeasca si sufleteasca,
pace si multa liniste.

Hristos a inviat!

Deputat, MARIUS-MITICA MARGARIT

confirmand chiar si faptul ca
femeile folosesc saci de gunoi in
loc de botosi. "Li se asigura trans-
port si cazare. Nu voiau sd intre
pentru ca probabil le era teama.
Nu toate, doar o parte. Da, sacii
sunt mai rezistenti decat botosii
aceia care se rup foarte repede.
Doamna doctor care se ocupa va
poate spune, dar daca le-a dat voie
sdintre, inseamna ca echipamen-
tul era corespunzator”, ne-a spus
Florin Ciorita.

Dupa ce situatia a ajuns la
urechile autoritatilor, adminis-
tratorii centrului au adus la ca-
minul de batrani echipamentele
necesare.

,Directia de Sanatate Publi-
ca a participat cu absolut toa-

te resursele materiale pe care
le-a avut, la fel si spitalele care
au detasat personal. Au trimis
personal cu echipament cores-
punzator. Acum administratorii
acestui camin trebuie sa achiziti-
oneze echipamente. Consideram
ca echipamentul pe care il au
acum cei care lucreazd in camin
este corespunzadtor, mai ales ca a
scazut foarte mult gradul de risc.
Nivelul de risc este scazut pentru
cd acolo nu mai sunt persoane po-
zitive”, ne-a explicat Liliana Ior-
dachescu, purtatorul de cuvant
al DSP Galati.

Situatia de la caminul "Sf.
Ilie”, acolo unde maisuntinterna-
te doar 56 de persoane, pare sa nu
isi mai gdseascd rezolvarea. @

publicitate
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TOT UNITI, DAR DE LA DISTANTA @ PASTORALA

Invierea Domnului -

Izvorul sanatat

lubiti frati si surori
in Domnul,

Invierea Mantuitorului este Taina
vietii vesnice mai puternica decdt
moartea, pentru ca El, cu propria

moarte, pe care a ,,gustat-o“ in Sfantul

Sau Trup, a biruit-o, a orr}(mit-o, a
nimicit-o. (...) De aceea, Invierea
Domnului nu este numai cea mai
mare sarbadtoare a sarbatorilot,

ci este biruinta Mantuitorului
Hristos asupra dusmanului celui
din urmad, moartea. (...) Concret,
noi marturisim, intre Sfintele
Pasti si Indltarea Domnului,
domnia luminii Vietii, aprinsa

in ,candela“ inimilor, in sufletele
si-n manifestarile noastre. Asa
intelegem mai profund, mai
adevarat, cum astazi praznuim,

in bucurie duhovniceasca, Lumina
vietii vesnice, pe Hristos Domnul,
care este incepdturd sau parga a
propriei noastre invieri, precum ne
invata Sfantul Ioan Gura de Aur. (...)

Preaiubiti frati si surori,

(...) prin credinta puternica
si intariti de Domnul inviat din
morti, neadunam puterile sine ma-
nifestam bucuria, stiind ca moar-
tea este o trecere dintr-o etapd a
vietii noastre catre cea eterna.

Cat suntem in trup, frica de
boald si de moarte se manifesta
totusi mai cu seama in incercdrile
la care suntem cu totii supusi. De
aceasta n-au fost scutiti nici Sfintii
Apostoli si nici putinele persoane
credincioase care L-au urmat pe
Domnul pandlaCrucesilaasezarea
in mormant. Piatra grea de pe usa
mormantului le-a apasat puternic
sufletele... De asemenea, teama de
necunoscut a inchis, chiar dincolo
de usile incuiate, sufletele Sfintilor
Apostoli. (...)

Sinoudneactualizeaza bucuria,
la Inviere in Anul Domnului 2020
Hristos-Domnul, in Evanghelia Sa,
in care este prezenta Persoana Sa,
in chip viu, dar si lucrarea unei
minunate mutatii pentru sufletele
noastre: de la teama la starea de
pace launtrica, de incredintare a
biruintei mortii si de proclamare
a puterii vindecatoare a vietii. In-
vierea este, asadar, inceput al tre-
cerii de la teama de moarte, fie ea
cauzatd in zilele noastre si de un
virus necunoscut, la bucuria vietii
cea fara de sfarsit, caci ,fie de traim,
fie de murim, ai Domnului suntem!“
(Romani XIV, 8).

Aceste realitdti traite de noi toti
in comuniune, mari multimi cu
ficliile in maini la Inviere, anul
acesta ne gasesc tot uniti, dar de la
o necesara si pasagera distanta fizi-
ca, uniide altii, slujitorii, in biserici,
iar dumneavoastra, frati si surori,
in casele personale. $i aceastd stare
este relatatd la Inviere de Sfantul
Ioan Evanghelistul. El ne prezinta
prima intalnire, fata catre fata, a
Domnului Slavei, Iisus Hristos, in
dimineata Invierii, cu Sfanta Miro-
nosita Maria Magdalena, totusi, la
o oarecare distantd. Emotionata,
printre lacrimi, ea L-a confundat
pe Domnul cu un gradinar. Gradi-

narul Raiului, Iisus Hristos, arata
lumina Vietii Vesnice. Maria nu
avea de unde sd stie, insd, ca sieava
fi o lucritoare in Gradina Invierii!
Domnul a strigat-o pe nume: ,Ma-
riel“, si a intrebat-o de ce plangea?
Evident, ea 1l plangea pe Domnul!
Dar El, inviat din morti, n-a mai
ingaduit plansul, deoarece plansul
este posibil doar in durerea pentru
moartea disperatd, farda credinta
in Hristos. Prin Invierea Domnu-
lui, moartea este nimicitd, viata
stapaneste, iar raporturile dintre
fiii Invierii sunt si ele luminoase
si pline de pacea si bucuria vietii.
Maria, de bucurie la intalnirea cu
Domnul Inviat, cu ardoare a dorit
s se apropie de El Insi Domnul a
oprit-o, intrucat El a spus: JIncd nu
m-amsuitla Tatal Meu*. A oprit-o, ,nu
te atinge de Mine!“ (Ioan XX, 17-18).
Nu era un refuz al Domnului, ci
chemare la o pregatire aparte a
Mariei, la asteptarea puterii duhov-
nicestia harului Sfantului Duh, Cel
ce este ,,pretutindenea“ sivine sa se
salasluiasca ,intru noi“.

Aparenta interdictie a apro-
pierii noastre umane de Sfintele
Pasti, acum, este tot o chemare
protectoare a vietii la o intelegere
mai profunda a comunicarii taini-
ce, sufletesti, cu Hristos Domnul,
pentru a ne pregati unii dintre noi
sideinvitarea Sa, in casa sufletului,
prin Sfinta Taini a Impartisaniei.
Ceilalti ne multumim de primirea
luminii Sale si prezenta Sa duhov-
niceasca in inimile noastre! Este o
mutatie de la apropierea fizica la
cea duhovniceasca!

Intelegem, fratilor si surorilor,
mai ales acum, la Sfintele Pasti, ca
acestmesaj tainic, pe care ni-l trimi-
teacasa Sfanta noastra Biserica, din
iubire sincera fata de fiii si fiicele
ei, din prelungirea darului Invierii
Mantuitorului in starea de epide-
mie, este o incercare, cu siguranta
trecdtoare, dar reala si contagioasa.
A nu ne atinge fizic unii cu altii,
precum ne spun cu temei medicii
trupului, este o masura dureroasa,
pe moment, nemaiintalnita la noi

in ultimul secol si nici in lume!
Izolarea aceasta doar trupeasca,
temporard, pentru protectia noas-
tra, a fost convertita insa intelept,
duhovniceste, intr-o apropiere spi-
rituala mai profunda, in cadrul
familiilor reunite prin rugaciuni,
lecturi spirituale ori culturale, zi-
ditoare de speranta si lumindtoare
in fata atator ingrijordri, firesti si
inspaimantari trecatoare.

Atat cat a fost posibil, respec-
tand normele stabilite de cei in-
dreptatiti sa vegheze la sanatatea
noastra, preotii au urmat calea
unei medicini de suflet. La che-
marea Domnului, a Bisericii si a
credinciosilor nostri, am reusit
nu numai sa depasim apropierea
fizica si sa ne unim, atat cat a fost
posibil, si prin mijloacele ce ne stau
la indeméana, de la suflet la suflet
si, poate, am unit, prin milostivi-
rea lui Dumnezeu, rugaciunea cu
filantropia, din dorinta sincera de
a nu face si noi, crestinii, ziduri ar-
tificiale intre pastorii duhovnicesti
si fiii sufletesti.

Astfel, in locul bisericilor pli-
ne de credinciosi si al multimilor
primitoare de lumind pascald,
contemplam duhovniceste lumina
din sufletele devenite ,candele“
luminoase, iar casele dumneavoas-
tra le vedem luminate ca pe niste
biserici!

Nu gasim suficiente cuvinte, iu-
bitilor, pentru a exprima pe deplin
valoarea si binefacerea comunica-
rii in cele sacre si-n cele profilac-
tice concrete, a indemnurilor la
faptele iubirii milostive, pe timp
de epidemie, in primul rand, gratie
Radioului si Televiziunii Trinitas si
cotidianului ,Ziarul Lumina“ ale
Patriarhiei Roméane. Zilnic, 24 din
24 de ore, repet, in timp de izolare
si pentru producatorii emisiunilor
religioase, suntem invitati la comu-
niune, la apropiere!

lubitilor,

De Duhul Sfant a fost inspirat
Prea Fericitul Parinte Patriarh Da-
niel, cind, deodata cu intronizarea

11 noastre

Sain Catedrala Patriarhald, ainitiat
programul de comunicare, pe verti-
cald cu Dumnezeu si pe orizontala
cu noi, toti crestinii. Prin credinta,
prin slujire liturgica si prin fapta
milostiva, de la suflet la suflet, de
la frate la frate si de la Altarul lui
Hristos la ,altarul“ aproapelui,
pentru toti romanii din tara si din
lume, aceste realitati ne unesc sine
intaresc!

Comunicarea aducatoare de co-
muniune, sub inspiratia si harul
Preasfintei Treimi si lucrarea ce se
naste din cuvantul sfant, intretinu-
tede ,,apostolii“ lui Hristos, slujitori
si credinciosi, ,,de lavladica panad la
opincd“, devin astdzi o convertire
miraculoasa a ,virtualului“ la vir-
tute! Cu Hristos, prin credinciosi,
din Biserica, in casele crestinilor
si-n sufletele lor! De nenumarate
ori ne-au deschis bratele iubitoare
spre autentica menire a noastra,
filantropia. Aceasta este masura
credintei noastre, filantropial!

Cumam putea, astazi, multumi,
din inima, tuturor slujitorilor Sfin-
telor Altare, de la manastirile si pa-
rohiile din eparhia noastra, pentru
smerenia rugdaciunii tacute ori sin-
gulare, datdtoare de tainica unire
cu credinciosii, nevoiti sa ramana
la casele lor? Lucrarea liturgicd n-a
fost opritd, cu toate ca preotii sunt,
si ei, oameni! Au biruit cu Hristos
si din iubire sincera fata de popor!
Asemenea si dumneavoastrd, cre-
dinciosii, v-ati unit cu noi, real si
tainic, in rugaciuni, iar tehnologia
moderna a devenit ,far luminos”
al pacificarii de la distanta, prin-
tr-o mare apropiere sufleteasca!
,Podul” filantropic de fapte izvorat
din iubire n-a fost slabit tot Postul
Mare. Oameni de presa, voluntari,
autoritati, totiau savarsit cu o mare
disponibilitate ,liturghia fratelui®,
ajutorarea celui izolat trupeste,
recuperat si el prin semnele iubi-
rii milostive si generoase. Preotii,
doctori ai sufletelor, s-au unit firesc
in slujirea pentru sandatatea popo-
rului, cu eroii autentici ai salvarii
din epidemie, medicii, asistentii
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medicali si atatia donatori si volun-
tari ai sanatatii, ,,ingerii“ vestitori
ai vietii mai puternice decat frica
de moarte, de boala si de izolare
temporard, care speram sa fie cat
mai scurta.

Trecem, cu totii, de Sfintele
Pasti, de la teama justificata me-
dical, dar nu si spiritual, deoare-
ce puterea credintei in Invierea
Mantuitorului ne aduce si ,,medi-
camentul” curajului de a ne purta
crucea, laluminataveste ,caci, iata,
a venit prin Cruce bucurie la toata
lumeal!®

Cat de mult doresc din inima
sd vi rog, in Sfanta Zi de Inviere,
iubitii mei frati, slujitori si dragi
credinciosi si credincioase, ,,sa ne
lumindm cu praznuirea“! Real,
autentic! Sa-L chemdam pe Mantui-
torul sa ne cerceteze de Sus, cu pu-
terea Sa cereasca, sufletele, inimile,
viata si casal

Invie, Doamne, in noi si intre
noi, aici si pretutindeni, in lumea
aceastaoarecum tristasicuoameni
izolati fizic in casele lor, darul sfant
alvietii, de sanatate! Aceste scumpe
valori, viata si sandtatea, sunt co-
mori si tezaure sigure si nepieritoa-
re! Omul sandtos este omul Invierii,
al vietii tihnite si linistite.

Daruieste-ne, ~ Mantuitorule,
sanatate sufleteascd si mare grija,
clipa de clipa, cu responsabilitate
sporitd, pentru sanatatea trupeas-
ca a tuturor, urmand toate sfaturi-
le cerute de cei randuiti! Scurteaza,
Doamne, timpul epidemiei!

Sa fiti sanatosi! Sa fiti buni! Sa
fiti iertatori si milostivil

Va rog si iar va rog, dati-ne cele
mai mari daruri de Sfintele Pasti:
stiri despre sdanatatea dumnea-
voastrd, a tuturor crestinilor de la
Dunarea de Jos, din Romania si din
intreaga lume!

Hristos a inviat!

Al vostru catre Hristos,
de-a pururea rugator
si de bine doritor,

T Casian - Arhiepiscopul
Dunarii de Jos
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SUME NERAM-
BURSABILE
PENTRU
REFACEREA
EFECTIVELOR
DE SUINE

SPRIJIN. Ghidul
solicitantului pentru submasura

de sprijin pentru investitii privind
refacerea terenurilor agricole si a
potentialului de productie afectate
de dezastre naturale, de conditii de
mediu adverse si de evenimente
catastrofale este postat pe

site-ul Agentiei pentru Finantarea
Investitiilor Rurale (AFIR). Ministerul
Agriculturii si Dezvoltarii Rurale
arata ca aceasta va contribui

la refacerea potentialului de
productie, fiind sprijinite actiuni
privind repopularea si refacerea
efectivelor de suine sau reprofilarea
exploatatiei cu alta specie de
animale, ca urmare a decimarii
efectivelor cauzata de aparitia
pestei porcine africane. Investitiile
n scopul refacerii potentialului

de productie vizeaza: achizitia
animalelor de reproductie destinate
repopularii, achizitia animalelor de
reproductie destinate reprofilarii
fermelor afectate, prin popularea
cu alte specii, extinderea si/

sau modernizarea in scopul
adaptarii addposturilor de animale.
Solicitantii eligibili pentru sprijinul
acordat sunt fermierii (cu exceptia
persoanelor fizice neautorizate),
cooperativele agricole si grupurile
de producatori constituite in baza
legislatiei nationale in vigoare. Rata
sprijinului public nerambursabil

va fi de 100% si nu va depdsi
valoarea de 200.000 euro pe
proiect. @ G.I.M.

www.viata-libera.ro

REDUCEREA MOBILITATII NAVIGATORILOR DETASAT| @ SEMNAL

Dificultati majore
in schimbarea echipajelor

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Reprezentantii firmelor de
crewing, specializate in
recrutarea de personal fluvial
navigant trag un semnal

de alarma cu privire la
disfunctionalitatile din sistem,
aparute odata cu instituirea
starii de urgenta in Romania.
Mai exact, se reclama lipsa de
mobilitate a celor care lucreaza
intr-un regim de detasare la
bordul navelor in strainatate,
dupa un mecanism bine stabilit.
Acesta presupune o perioada
de imbarcare de 28 zile pe
navele armatorilor, urmata de un
interval similar de timp petrecut
acasa, in Romania.

~Inmomentul defatd, datorita
starii de urgenta si a Ordonantei
Militare 7 care interzice efectiv
efectuarea transportului atat

Tur al muzeelor
din Braila
si Botosani

Continuam turul virtual al
muzeelor si vom merge in jude-
tul vecin, la Brdila, unde la adre-
sa http:/lwww.muzeulbrailei.
ro vom putea vizita Muzeul Bra-
ilei, Centrul de Culturad , Nicape-
tre” si Casa Memoriald ,Panait
Istrati“. La Botosani vom vizita
Muzeul Judetean la http://muzeu.
btlife.ro/tur-virtual (necesita
Adobe Flash, probabil indisponi-
bil pe mobil), Muzeul de Etnogra-
fie la http:/proiecte.inforegio-
nordest.ro si Muzeul Memorial
"George Enescu“ din Dorohoi la
adresa http://muzeulmuzicii360.
ro/360tours/dorohoi/. @ R.A.P.

terestru, cat si aerian catre si
dinspre tarile din zona rosie, noi
nu mai avem posibilitatea de a
efectua schimburile de echipaje.
Oamenii ramasi la vapor sunt
nevoiti sa munceasca suplimen-
tar in locul colegilor care ar fi
trebuit sa-i schimbe, ceea ce duce
la surmenare, incertitudine si
alienare fatda de familiile lor.
De asemenea, pentru cei ramasi
acasa apar evident dificultati
financiare majore, in lipsa im-
barcdrii”, se arata in materialul
primit la redactie din partea
unei cunoscute firme galdtene
de crewing.
Paradoxulsinedumerirea fata
de aceasta situatie sunt alimenta-
te de faptul ca situatia navigatori-
lor fluviali in vestul Europei este
alta, iar acestia sunt considerati
“lucratoricheie” sibeneficiaza de
mobilitate pentru a ajunge la lo-
cul de munca atat in Belgia, cat si
in Olanda, Germania sau Franta,

OAMENII RAMASI
LA VAPOR

SUNT NEVOITI

SA MUNCEASCA
SUPLIMENTAR,
CEEA CE DUCE
LA SURMENARE,
INCERTITUDINE
SI ALIENARE FATA
DE FAMILIILE LOR

Viata libera

\Y{lonline

pe baza unui document care tre-
buie completat de angajator/ar-
mator. In aceste state s-au creat
culoare verzi pentru navigatori
si pentru transportatorii care i
pot duce si aduce de la domiciliu
la nava si invers.

“Totodata incercarea de a adu-
cepersonalulacasddelanaveside
aefectua schimburile de echipaje
prin intermediul companiei TA-
ROM, cu un charter in data de 18
aprilie, nu a fost aprobata pana in
prezent si nici nu credem ca va fi
aprobata deoarece in Ordonanta
Militara 7 siin Ordinul nr. 75 din
10.04.2020 se face referire doar la
chartere pentru muncitorii sezo-
nieri, ceea ce nu este cazul perso-
naluluinavigant”, se mai aratd in
expunerea primita la redactie.

in  zona fluvial-maritimi
Galati-Braila-Constanta, zeci,
chiar sute de persoane se afla in
aceasta situatie, potrivit datelor
companiilor de crewing. @

PUBLICITATE

Lumina Sfintei Invieri sa patrunda in sufletul
si in inimile voastre bucurandu-va de minunea
Invierii Domnului nostru lisus Hristos!

Hristos a Tnviat!

TRANSURB S.A.
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PRODUCATORII LOCALI SE ADAPTEAZA LA CERINTELE PIETEl @ PROTECTIE

O firma din Galati

produce echipamente
pentru trei spitale

i

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Situatia absolut dificila in care

se gasesc multe firme din cauza
pandemiei de coronavirus a
insemnat o oportunitate de
dezvoltare si diversificare pentru
acei agenti economici care au
inteles ca doar adaptandu-se pot
depasi cu bine aceasta perioada
si, de ce nu, chiar prospera. in
cele ce urmeaza, veti vedea ca
avem la Galati intreprinzatori
abili, perfect capabili sa se

plieze la cerintele specifice ale
momentului si care au, cu totii, o
singura dorinta: sa le fie angajatii
sanatosi, iar noi, cu totii, sa iesim
cu bine din aceasta incercare.

O oportunitate creata
de nevoia acuta
din domeniul medical

Intrucat mai multe unititi me-
dicale din tara au acuzat, in repe-
tate randuri, lipsa echipamente-
lor, iar aprovizionarea constanta
a fost dificila, am vrut sa vedem
daca producatorii locali impor-
tantide echipamente de protectie
au sesizat oportunitatea pe care
nevoia acutd din domeniul medi-
cal, dar nu numai, o crease.

Iar vestile sunt bune, cel putin
doi producatori locali importanti
din domeniul textil s-au adaptat
rapid la noile cerinte.

Costica Caloian, patronul fir-
mei Cozamin, ne-a declarat ca,
impreuna cu cei 100 de angajati ai
firmei, produce deja masti si com-
binezoane, procedura de acredi-
tare necesara fiind, la momentul
discutiei noastre, in curs de rea-
lizare. ,,Sunt in tratative pentru
aducerea unui utilaj pentru steri-
lizare, asta ne-ar permite peviitor
sd livram direct echipamentele
sterile, a precizat managerul.

Evident, posibilitatea intrdrii pe
piata cu produse noi este bine-
venitd, desi omul de afaceri este
ingrijorat de posibilele probleme
de sanatate in cadrul personalu-
lui sau si al tuturor gdlatenilor.

Un alt producator de pe piata
locala, Didona B, produce echipa-
ment de protectie, dar nu pentru
personalul din linia I, ci pentru
muncitori. ,Noi avem standarde-
le noastre de firma3, toate echipa-
mentele pe care le producem pot
fi folosite fara probleme de mun-
citori, personalul care inca lu-
creaza in aceasta perioada“, ne-a
declarat Didica Dolea, adminis-
tratorul firmei care este prezenta
pe piata galdteana din 1993.

Produsele de protectie
destinate personalului
medical vor fi cerute
constant pe piata

Din cauza distantarii sociale
impuse, nu am putut face docu-
mentarea la fata locului cu toti
interlocutorii, dar ne-am bucurat
cd echipa INVICTUS ne-a permis
accesul, cu precautiile de rigoare,
in fabricd, pentru a putea vedea la
fata locului ce si cum se produce.
De la managerul general, Came-
lia Blidaru, si directorul Cerceta-
re-Dezvoltare, Eduard Neculae, si
pana la ultimul angajat, toata lu-

mea purta echipament de protec-
tie. "Facem tot ce ne std in putinta
sd ne ferim oamenii, dar sa con-
tinudm activitatea“, ne-a asigurat
Camelia Blidaru. INVICTUS s-a
orientat rapid, imediat ce a iden-
tificat nevoia pietei, in contextul
evolutiei pandemieide COVID-19.
"Ne bazam pe capacitatea noastra
de a ne adapta rapid nevoilor cli-
entilor nostri si de a schimba in
timp scurt procesele tehnologice
necesare. De altfel, nu este pri-
ma datd cand furnizam articole
de preventie impotriva factorilor
daundtori organismului uman,
prima tranzactie pe care am
realizat-o in baza Avizului emis
de Ministerul Sanatatii privind
punerea pe piata a dispozitivelor
medicale a fost in 2011, cand am
castigat un proiect de achizitie
publica pentru un spital, avand
caobiect livrarea de masti faciale
si botosei de unica folosinta“, am
aflat de la Eduard Neculae.

De altfel, chiar cu precautiile
necesare, un periplu prin fabrica
ne-a demonstrat clar ca toate lu-
mea stie exact ce are de facut, iar
adaptarea la noile cerinte se face
din mers, rapid, dar cu tot pro-
fesionalismul. Sunt circa 100 de
muncitoridirect productivi, cinci
facoperatiunide control al calitad-
tii, activitatea fiind administrata

g | _ -
© Laboratorul de testari pentru materiale si accesorii textile
al fabricii INVICTUS

de 15 persoane cu studii inalte
de specialitate, inclusiv ingineri
si tehnicieni textilisti, formatori
profesionali, proiectanti si pro-
gramatori CAD. Nimic nu e lasat
la intamplare, fiecare stie exact
ce are de facut, iar rezultatele se
vad. INVICTUS are printre clienti
spitale (in Galati, la Spitalul Mili-
tar de Urgentd "Dr. Aristide Ser-
fiotti“, Spitalul CFR si Spitalul de
Boli Infectioase), primarii, consi-
lii locale, ministere si institutii
din administratia publica, uni-
tati militare. Un avantaj compe-
titional major pe care INVICTUS
il detine este propriul laborator
de testari pentru materiale si
accesorii textile, aflat in curs de
acreditare la RENAR. "Laborato-
rul este dotat cu dispozitive ultra-
moderne capabile sd efectueze 26
de probe fizico-mecanice (masa,
desime, rezistenta la rupere sau
abraziune), chimice (compozitie,
tratament stropire, rezistenta cu-
lorilor la spalare etc.).“, aflam de
la Eduard Neculae.

Echipa INVICTUS priveste
deja spre viitor si, convinsa fiind
ca produsele necesare protectiei
personalului medical vor fi ceru-
te permanent pe piatd, urmareste
sdamenajezeunspatiude produc-
tie steril conform cu standardul
ISO 14644, astfel incat sa poata
realiza articole sterile pentru uz
chirurgical.

In starea de nesiguranti si in-
grijorare pe care pandemia ne-o
creeazd tuturor, atunci cand
foarte multe firme au probleme
serioase, din cauza stoparii acti-
vitdtii sau a diminuarii drastice
a acesteia, capacitatea de adapta-
re a unor firme galatene este un
motiv de sperantd si de incredere
cd, odata trecuta aceasta crizd, ne
vom putea recdpdta cu totii zam-
betele pe fetele neascunse de
masti. @ foto INVICTUS
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INVICTUS
DONEAZA MASTI
S| COMBINEZOANE
SOLIDARITATE. rentru

echipa de la INVICTUS, este
important sa sprijine comunitatea
n care isi desfasoara activitatea.
A facut-o siin trecut, prin donatii
si sponsorizari catre institutii
partenere, o face in continuare,
mai ales acum, cand situatia atat
de grava cu care ne confruntam
face solidaritatea cu atat mai
pretioasa.INVICTUS a initiat o
campanie, intitulata #plusomasca,

prin care, incepand din 7 aprilie,
ofera gratuit, la fiecare comanda,
cate o masca de protectie. Pentru
a-si arata sustinerea pentru
categoriile de personal expuse,
INVICTUS va dona combinezoane
si masti catre Asociatia Daruieste
Viata ISU/ Asociatia SMURD Galati,
Asociatia Pompieri Bucuresti/
Dealul Spirii a Capitalei - Bucuresti,
Asociatia Camarazii, Liga Militarilor
Profesionisti, Asociatia Militarilor
Veterani AMVVD, Asociatia G.A.
Ghica a Jandarmeriei, Sindicatul
National al Politistilor si Vamesilor
Pro Lex, Federatia Sindicatelor
Nationale ale Politistilor si
Personalului Contractual din
Roméania. @ A.S.
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MEDICAMENT
RETRAS
DE PE PIATA

PERICOL. autoritatile

medicale din Romania si Agentia
Europeana pentru Medicamente
atrag atentia asupra faptului ca
medicamentul Ulipristal acetat 5
miligrame, destinat tratamentului
fibroamelor uterine, nu mai trebuie
utilizat, din cauza riscului potential
de a provoca leziuni grave ale
ficatului. In prezent, medicamentul
se afla in curs de revizuire. Astfel,
in aceasta perioadd, conform

unui comunicat publicat de

Casa de Asigurdri de Sanatate
(CAS) a judetului Galati, produsul
farmaceutic este retras temporar
de pe piata si nu trebuie prescris
pentru paciente noi, pe timpul
procedurii de revizuire.“Pentru
pacientele aflate in tratament cu
Ulipristal acetat 5 mg, tratamentul
trebuie oprit. Monitorizarea functiei
hepatice trebuie efectuatd in decurs
de doua-patru saptamani de la
oprirea tratamentului. Pacientele
trebuie sfatuite sa raporteze
imediat semnele si simptomele
leziunilor hepatice (cum sunt
greata, varsaturi, durere in partea
abdominala dreapta, lipsa poftei de
mancare, astenie, coloratia galbena
a pielii si a mucoaselor)®, se arata
in comunicatul de pe site-ul CAS
Galati. @ R.B.

RECOMANDARILE SPECIALISTILOR @ REGIM

La ce trebuie " _

sa fie atenti
diabeticii
in aceasta
perioada

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Conf. dr. Anca Pantea Stoian,
vicepresedintele Comisiei
Nationale de Diabet, le transmite
o serie de recomandari
pacientilor cu diabet, atat

pentru prevenirea imbolnavirii

cu coronavirus, cat si pentru un
stil de viata sanatos, subliniind
ca riscul de infectie este sporit
in cazul acestor persoane,
comparativ cu populatia general.

,Indiferent ca este vorba des-
pre persoane cudiabetde tip 1 sau
tip 2, asa cum se stie, acesti paci-
enti sunt mult mai vulnerabili la
infectii. Totusi, nu a fost stabilit
un risc diferit intre pacientii cu
tip 1 si cei cu tip 2 de diabet, toti
fiind expusi in aceeasi masurd si
inregistrand un risc de infectie
de doud-trei ori mai mare com-
parativ cu populatia generala. Un
factor de risc major pentru evolu-
tia severd a pacientilor cu diabet
zaharat si COVID-19 este sivarsta;
persoanele peste 65 ani sunt mai
vulnerabile®, se aratd intr-un co-
municat transmis de Universita-
tea de Medicina si Farmacie ,,Ca-
rol Davila® din Bucuresti.

in Romania sunt inregistrate,
in Programul National de Diabet,
peste 800.000 de persoane si, con-
form studiilor, prevalenta diabe-

tului zaharat este de peste 11 la
suta din totalul populatiei. Peste
un sfert dintre bolnavii care au
murit de COVID-19 sufereau si de
diabet. ,Persoanele care prezinta
sindrom metabolic, obezitate,
precum si o boala cardiovascula-
ra se regasesc alaturi de pacientii
diabetici printre cele mai expuse
si fragile categorii de pacienti la
infectia SARS-CoV-2, precizeazd
conf. dr. Anca Pantea Stoian.

Recomandari pentru
pacientii cu diabet

Pacientii cu diabet trebuie sa
pregateasca o listd de medicatie
curentd si sa-1 roage pe medicul
curant/ de familie/ diabetolog sa le
prescrie medicatia pentru o peri-
oada de una-treiluni, pentru a evi-
ta deplasarile repetate la farmacii
si cabinete medicale. Pacientii
insulino-dependenti trebuie sa se
asigure cd au un stoc rezonabil de
insulind, precum si consumabile-
le pentru testarea glicemiei. Paci-
entii care folosesc pompe de insu-
lind si/sau senzoride monitorizare
glicemica trebuie sa se asigure ca
au consumabilele necesare intr-o
cantitate suficienta. Bandeletele
pentru testarea corpilor cetonici
urinari sunt de asemenea necesa-
re. Pacientii insulino-dependenti
cu regim intensificat de insulina,
in special cei cu diabet tip 1, sa
se asigure ca detin o rezerva de
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© Tuse uscati persistentd mai multe zile la rand;
© Modificarea respiratiei, fie prin resimtirea acesteia ca fiind

dificila sau prin lipsa de aer;

O Gat uscat;

© Durere/ presiune persistenta in piept;

O Febra persistenta;

O Pierderea brusci a gustului si a mirosului;
© Dureri de cap, tulburari digestive, scaune diareice, varsaturi.

© Pacientii prezinta semnele de mai sus sau cand acestea se

agraveaza;

© Valorile glicemice sunt foarte mari sau foarte mici, in mod

repetat;

© Pacientii depisteaza corpi cetonici in urina;

© Urinarea este mai frecventa decat in mod normal (mai ales in
timpul noptii; sete extrema indiferent de cantitatea de lichide
baute, gura uscata, dureri de cap, dureri de stomac, slabiciune,

stare oboseala marcata);

O Este necesara ajustarea dozelor de insulind/ medicatie/ aport

alimentar/ carbohidrati;

© Pacientii raman fara medicatie sau consumabile.

glucagon (trei-patru kit-uri) pen-
tru corectarea hipoglicemiilor
severe. Este recomandata moni-
torizarea glicemiei mai frecvent
decat de obicei, pentru identifica-
rea episoadelor de hipoglicemie si
hiperglicemie.

Totodata, pacientii trebuie sa
respecte o serie de recomandari
pentru un stil de viata sanatos:
tratamentul stabilit de medicul
diabetolog/ curant va fi modificat
doar la recomandarea acestuia;
prescriptia dietetica, calcularea
cantitatii de carbohidrati, diver-
sificarea alimentatiei cu un aport
crescut de legume, fructe, protei-
ne, precum si hidratarea corecta
trebuie respectate cu strictete.
Totusi, un stoc de produse pe
baza de zahar ar trebui sa aiba

publicitate

Va doresc ca acest moment deosebit al Invierii Domnului Tisus Hristos
sa va aduca in case si in suflete pace, bucurie, putere si sperantd
si sa avem credinta ca vom trece cu bine peste aceste momente grele.

Deputat, Eugen Durbaca

fiecare pacient diabetic, pentru
a putea corecta eventualele epi-
soade de hipoglicemie sau daca
se instaleaza imposibilitatea de
alimentare orald normala; exer-
citiul fizic, chiar si la domiciliu,
de minimum 30 de minute zilnic;
igiena somnului este importanta,
in contextulin care multe persoa-
nesunttentate si amane repaosul
nocturn cat mai tarziu in noapte;
consumul de alcool si alimente
bogate din punct de vedere calo-
ric ar trebui evitat cat mai mult
cu putintd; izolarea sociala poate
produce stare de anxietate, pani-
ca sau depresie. Pentru evitarea
acestor efecte, trebuie sa pastreze
legatura cu ceidragisisa petreaca
timp de calitate citind sau dedi-
candu-se unui hobby. @

Jumatate
dintre
paturile ATI,
ocupate
CAPACITATE. vinistrul

Sanatatii, Nelu Tataru, a declarat
ca spitalele inca au capacitate de
primire a bolnavilor infectati cu co-
ronavirus si ca la Terapie Intensiva
sunt ocupate aproximativ jumatate
din paturi. 36 de pacienti sunt

"pe monitor si intubatie”, potrivit
Digi24. Ministrul a mai spus ca
sunt locuri in spitale si ca Romania
are capacitatea de a interna paci-
entii asimptomatici. Si premierul
Ludovic Orban a declarat, tot
marli seard, ca nu este afectata
capacitatea de tratare a cazurilor
grave de infectii cu coronavirus, in
sectiile AT din tard. @ R.B.
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1.217 vindecati si 362 de
decese din cauza COVID-19

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Grupul de Comunicare
Strategica a anuntat faptul ca,
pana pe 15 aprilie, pe teritoriul
Romaniei, au fost confirmate
7.216 cazuri de persoane
infectate cu virusul COVID-19
(coronavirus). Dintre persoanele
confirmate pozitiv, 1.217 au fost
declarate vindecate si externate.

Totodata, pana acum, 362 per-
soane diagnosticate cu infectie
cu COVID-19, internate in spitale
din Dolj, Bucuresti, lasi, Suceava,
Arad, Bacau, Timis, Cluj, Neamt,
Hunedoara, Constanta, Satu
Mare, Sibiu, lalomita, Bistrita-
Nasaud, Covasna, Dambovita,
Vrancea, Galati, Caras-Severin,
Mures, Giurgiu, Bihor, Arges,
Vaslui, Botosani, Alba, Salaj, Bra-
sov, Mehedinti, Teleorman, Gorj,
Ilfov si Valcea, au decedat.

De la ultima informare trans-
misa de Grupul de Comunicare
Strategica, au fost inregistrate
alte 337 de noi cazuri de imbol-
navire. De asemenea, 245 de pa-
cientisuntinternati pe sectiile de
terapie intensiva.

Pe teritoriul Romaniei, in ca-
rantind institutionalizata sunt
23.353 de persoane. Alte 67.317 de
persoane sunt in izolare la domi-
ciliu si se afla sub monitorizare
medicala.

Acordul MAI

| L

ereren WHUAMALTNANLE L

07.216 persoane au fost conflrmate cu coronavirus

De la intrarea in vigoare a Or-
donantei Militare nr. 2 si pand in
prezent, au fost plasate in caranti-
na institutionalizatd 2.052 de per-
soane care nu au respectat perioa-
da de autoizolare. De asemenea,
102 persoane aflate in carantind
au parasit locatia in care au fost
plasate, pentru acestea fiind dis-
pusa masura carantindrii pentru
0 noud perioada de 14 zile.

Prin structurile abilitate ale
M.A.L au fost intocmite, pana in
prezent, 401 dosare penale, sub
aspectul savarsirii infractiunii
de zadarnicirea combaterii boli-

BOR, criticat de presedinte

lor, fapta prevazuta si pedepsita
de art. 352 alin. 1 Cod penal.

Politistii si jandarmii au de-
pistat, in ultimele 24 de ore, 6.866
de persoane care nu au respectat
mdsura privind restrictiona-
rea circulatiei. Acestor persoa-
ne le-au fost aplicate sanctiuni
contraventionale, in valoare de
14.560.984 de lei.

In ceea ce priveste situatia
cetdtenilor romani aflati in alte
state, potrivit informatiilor obti-
nute de misiunile diplomatice si
oficiile consulare ale Romaniei in
strdindtate, 713 cetdteni romani
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au fost confirmati ca fiind infec-
tati cu COVID-19 (coronavirus):
421 in Italia, 196 in Spania, 25
in Franta, 9 in Germania, 47 in
Marea Britanie, 2 in Namibia, 2 in
SUA, 2 in Austria, 2 in Belgia, 2 in
Indonezia sicate unul in Argenti-
na, Tunisia, Irlanda, Luxemburg
si Suedia. De la inceputul epide-
mieide COVID-19 (coronavirus) si
pana la acest moment, 53 de ceta-
teni romani aflati in strainatate,
13 in Italia, 14 in Franta, 15 in
Marea Britanie, 7 in Spania, 2 in
Germania, unul in Belgia si unul
in Suedia, au decedat. @

Presedintele Klaus Iohannis
le-a cerut, in sedinta de lucru de
la Palatul Cotroceni, ministru-
lui Marcel Vela si premierului
Ludovic Orban sa revina asupra
acordului MAI-BOR, sublini-
ind ca le va cere sa gaseasca o
formula care se incadreazd in

indemnul ,Stati acasa”. ,,Avem
peste 7.200 de persoane infecta-
te, avem de ieri pana azi 20 de
morti, avem peste 40 de persoa-
ne in plus infectate cu coronavi-
rus. Cuvantul de ordine e «Stati
acasal». Eregretabil sd observam
cd de multe ori cele mai bune

Lumina si caldura Pastelui sa ne incalzeasca sufletele,

sa ne lumineze mintile, s ne deschida inimile spre iubire, credinta si iertare. _

Sa fim mai buni si s ne bucuram din plin
de frumusetea lucrurilor care ne inconjoara.

Sarbatori Fericite!

Hristos a Tnviat!

Cu drag,
ADRIAN FILOTE,

primarul comunei Fartanesti

-

intentii creeaza cele mai mari
complicatii. Asa se pare cd se
intamplda cu un asa-zis acord
intre Ministerul de Interne si
Biserica Ortodoxa. Probabil in-
tentiile sunt foarte bune, dar
nu s-a inteles foarte bine ce se
doreste”, a spus presedintele Ro-

PUBLICITATE

maniei, intr-o declaratie de pre-
sd. Seful statului spune ca multi
romani au inteles ,,ca e cazul sa
ne relaxam”.

,Nu e cazul sa ne relaxam.
Statiacasa! Altfel, dupa sarbatori,
vom avea inmormantari”,
chis Iohannis. @ T.M.

a con-
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15 GALATENI
DECEDATI DIN

CAUZA COVID-19
BILANT. inca dous decese

la Caminul ,,Sf. llie”, numarul celor
care si-au pierdut viata ajungand
astfel la noua. Conform datelor
furnizate de Directia de Sanatate
Publica Galati, mai multe teste,
prelevate atat de la ,,Sf. llie®, cat si
de la caminul ,,Sf. Spiridon”, au iesit
pozitive. ,La Caminul «Sf. llie», din
cei ramasi in centru, la retestare,
nca o persoand a fost gasita
pozitiva. De asemenea, la Caminul
«Sf. Spiridon» a fost testat tot
personalul, adica 67 de persoane,
dintre acestea au iesit pozitive
cinci si 62 negative. Si cei 139 de
rezidenti au fost testati, iar pana
acum am primit 42 de rezultate.
Dintre acestea, opt sunt pozitive si
34 negative. In ambele cidmine se
continua ancheta epidemiologica”,
ne-a declarat Liliana lordachescu,
purtatorul de cuvant al DSP Galati.
Datele oficiale arata ca, pana
acum, 15 persoane, din cele 247
confirmate, au decedat din cauza
coronavirusului. La numarul celor
confirmati se adauga si cei 31 de
galateni care s-au vindecat si au
fost externati din spitale. @ T.M.
PUBLICITATE

Aceste zile
de sarbatoare
ne oferd ragazul
sa fim mai buni,
mai plini de dragoste,
credinta si intelepciune.
Primarul
si Consiliul Local
al municipiului Tecuci
va ureaza
sd va bucurati
de sanatate, tihna
si armonie, iar lumina
Invierii sa va indrume
‘pe calea faptelor bune.
: " Primarul
municipiului Tecuci,
“Ing.Catalin Constantin
HURDUBAE
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S| ATELIER
DE CREATIE

GULL'VER- Teatrul

“Gulliver” continua seria activitatilor
si spectacolelor in mediul online
si In aceasta perioada, dorind

sa pastreze vie conexiunea cu
publicul, chiar daca momentan
acest lucru este posibil doar in
mediul virtual.“Casuta cu povesti”
este un proiect initiat special in
aceasta perioada de izolare, sub
coordonarea lui Aurelian lorga, in
colaborare cu Ramona Pauc si
implementat cu ajutorul Scolii de
Film si Televiziune din Galati. Astfel,
o poveste nouad este difuzata in
fiecare seara, de luni pana joi, la
ora 20,00, pe pagina de Facebook
https://www.facebook.com/
TeatrulGulliver/, prin intermediul
simpaticelor personaje Plic si
Ploc. In plus, Atelierul de creatie
cu Ramona si Aiurel aduce in
fiecare sambata, la ora 10,30, o
tema jucausa celor mai ingeniosi
copii. In completare, colectivul de
la Teatrul “Gulliver” pregateste noi
activitati si surprize pentru ca cei
mici sa se bucure, siin aceasta
perioadd, de magia minunata a
jocului si povestilor. Nu lipsesc,
bineinteles, nici spectacolele,
difuzate sdptamanal online, pe
pagina de Facebook a teatrului.
Vineri, de la ora 18,00, mari si
mici sunt asteptati pe pagina de
Facebook, unde va fi transmis
online spectacolul ,Sanziana si

Pepelea“. @R.A.P.

o
3
=
Q
(<))
S
=
©
el
O
>
(@
~
©
-
Q
o
T
©
e
S
<
S
S
S

Festivalurile de rock si folk,

suspendate

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Directorul Teatrului National
de Opera si Operetd , N. Leonard*,
Teodor Nitd, a precizat ca, in
conditiile actuale, cele doua fes-
tivaluri devenite traditie pentru
inceputul veriila Galativor fi sus-
pendate. ,Nu vom putea organi-
za Festivalul «Folk la Dunare» si
nici Festivalul «Rock la Dunarebv,
asteptate de mii de galateni in fi-
ecare an. Chiar daca se va ridica
starea de urgentd, sigur nu vom
avea voie sd organizam eveni-

Festival
de teatru

cu spectacole
online

mente cu sute de spectatori. In
plus, in conditii de criza, nu cred
ca vor mai fi nici fonduri pentru
asa ceva. Daca vom primi finan-
tare, am putea sa le organizam
in septembrie. Dar e putin pro-
babil“, a spus directorul Teodor
Nitd. Acesta sustine ca Festivalul
,Leonard®, planificat de regula in
luna noiembrie, va avea cu sigu-
ranta loc, chiar daca nu vor fi alo-
cate foarte multe fonduri. ,,Avem
destule spectacole cu care vom
puteaiesilarampa, astfel incatsa
nu oprim traditia®, a maiadaudat
Teodor Nitd. @

lN ED'T. Universitatea ,,Ovidius®

din Constanta, Facultatea de Arte, orga-
nizeaza, in perioada carantinei, Festivalul
de Teatru Online ”Seri de teatru la Pontul

Euxin”. Vor fi prezentate spectacole

realizate de cadrele didactice si studentii
facultatii. ,Gandim evenimentul ca pe un

DRAMATICUL, ALATURI DE SPECTATORI S| DE PASTE @ PROGRAM

Interviuri, recital
de poezie si
spectacol de arhiva

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

in weekendul pascal, publicul
are ocazia sa intdlneascain
mediul online trei actrite speciale
din trupa Teatrului Dramatic
»Fani Tardini”, sa vizioneze un
spectacol memorabil din arhiva,
dar si sa asculte un recital de
poezie cu tema religioasa.

Vineri, 17 aprilie, de la ora
19,00, teatrul va difuza pe You-
Tube si Facebook un interviu
cu actrita Carmen Albu, foarte
apreciatd pentru rolurile: Soacra
Aftimiain spectacolul ,Soacra cu
trei nurori” (dupa Ion Creanga,
regia Dan Mirea, 2019), Titania
in ,Visul unei nopti de vara” (de
William Shakespeare, regia Eu-
gen Gyemant, 2017), Zoe Traha-
nache in ,O scrisoare... pierdu-
tal!” (dupa I. L. Caragiale, regia
Eugen Fat, 2016) sau Paraschiva
in ,Domnisoara Nastasia” (de
George Mihail Zamfirescu, regia
Radu Nichifor, 2016).

Sambata, 18 aprilie, tot de la
ora 19,00, veti putea urmadri un
interviu cu actrita Svetlana Friptu,
indragita pentrurolurile: Mama lui
Radu in spectacolul ,MaMe” (crea-
tie colectiva, regia Cristian Ban,
2020), Cumatra Mirandain ,,Soacra
cu trei nurori” (dupa Ion Creanga,
regia Dan Mirea, 2019), Vecina in
~Domnisoara Nastasia” (de Geor-
ge Mihail Zamfirescu, regia Radu

vaccin contra coronavirusului, tinandu-
va in casa. Va propunem un spectacol
pe saptamana si alte surprize®, anunta
organizatorii, precizand ca spectacolele
vor fi live, urmand sa fie afisat pe pagina
evenimentului linkul unde vor putea fi

vizionate. @ R.A.P.

Nichifor, 2016) sau Baba Safta in
»Take, Ianke si Cadar” (de Victor Ion
Popa, regia Eugen Fat, 2013).

Duminicd, 19 aprilie, in prima
zi de Paste, la ora 10,00, teatrul
va difuza pe pagina oficiald de
pe Facebook recitalul pascal ,Pa-
timi, moarte, inviere”, in inter-
pretarea actorului Vlad Vasiliu.
Recitalul include poeziile ,Oa-
meni”, ,Patimi, moarte, inviere”,
~Vinerea patimilor”, Luati lumi-
na!” si ,Noapte sfantda”. Acestea
fac parte din urmatorul volum
de versuri al lui Vlad Vasiliu,
»Apus... Rasarit?”, care asteapta
sd vada lumina tiparului.

Tot duminica, 19 aprilie, dar
la ora 19,00, publicul va putea ur-
mari pe YouTube si Facebook un
interviu cu actrita Oana Preda,
aplaudata pentru rolurile: Nasa
Vivandiera in spectacolul ,Sal-
ba Dracului” (dupa Vasile Alec-
sandri, regia Alexandru Dabija,

Hristos a Tnviat!

Primaria Corod
Primar, Vasile Carjeu

Invierea Domnului Iisus

Hristos
=\ sa didinuie in inimile voastre, .
: sd vii lumineze viata £ -+
™ i sd va aduci sanitate, é =%
renasterea credintei, sperantei, =
bucuriei, cu bunatate
si cildura in sufletele voastre.

cu tema religioasa

2019), Svetle in ,Butoiul cu pul-
bere” (de Dejan Dukovski, regia
Vlad Massaci, 2016), Katarina in
~imblanzirea scorpiei” (de Willi-
am Shakespeare, regia Ion Sapda-
ru, 2015) sau Farfarella in ,Peti-
toarele” (de Avksentii Tzagareli,
regia Ion Sapdaru, 2013).

Luni, 20 aprilie, in cea de-a
doua zi de Paste, de la ora 19,00,
iubitorii de teatru vor putea vi-
ziona pe YouTube spectacolul
»Minciuni in cimitir”, de David
Kane, In regia lui Scott Johnston,
regizor si profesor de actorie
la Edinburg’s College, Scotia.
Premiera spectacolului a avut loc
pe 25 iunie 1998. Din distributie
fac parte: Liliana Lupan, Mihai
Mihail, Lucian Pinzaru, Gabriel
Constantinescu, Ana-Maria Ciu-
canu, George Serbina, Aureliu
Batca si Lica Danild. Spectacolul
va putea fivizionat timp de o sap-

tamana, gratuit. @ i
publicitate
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DANSUL, INTRE REINVENTARE SI REFLECTARE @ POVESTE

Mihai Paraschiy,
de pe ring, in ,virtual®

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

intr-o perioadi in care multe
domenii de activitate suntin
pauza, iar fiecare in parte cauta
solutii sa se reinventeze, nici
dansul sportiv nu mai este la

fel ca acum cateva luni. Astfel,
antrenamentele au trecut din
ringul de dans in mediul virtual,
destul de greu de inteles pentru
cine nu e pus in aceasta situatie.
in acest context, ,munca de
acasa“, pe cat de dificila, pe
atat de inedita, a capatat un alt
sens pentru Mihai Paraschiv,
unul dintre sportivii remarcabili
de la Clubul Fantezia Galati,
medaliat la ’Mondiale” si
”Europene”, multiplu campion
national si aflat in topul celor mai
buni 35 de sportivi din lume.

“Perioada este dificila din
perspectiva vietii cotidiene, insa
din cea a vietii artistului care are
respect fatd de el si arta sa, acest
timp poate fi un avantaj, pe care
de obicei nu si-l permite. E timp
sd reflecteze asupra evolutiei si-
nelui, pe care rutina, show-ul si
competitia nu ni-1 permitem sa il
avem!”, asa am inceput discutia
cu dansatorul sportiv Mihai Pa-
raschiv, galdtean stabilit acum la
Bucuresti, unde este si antrenor
la Vertigo DanceSchool, alaturi
de Irina Tudorache.

Amincercatsavedemcumun
sportiv, obisnuit cu competitia
si antrenamentele intense, face
fata in aceasta perioada, cand
“distantarea sociala” a fost una
dintre recomandarile cel maiin-
tens solicitate. "Aceastd perioada
este una pentru care nu am fost
pregatiti, nici noi, nici antreno-
rii, nici cluburile. Munca noastra
ca antrenori depinde de interac-
tiunea directd cu cursantii, este
nevoie de un schimb de energie
si o necesitate de a simti detaliul
tehnic si emotional, ceea ce de
la distanta este limitat. Pentru
moment, ne continudm o parte
din lectii in mediul online si in-
cercam sa suplinim dezavanta-
jele aminite prin exercitii fizice
in casa, punctare a miscarilor si
mult studiu de caz. Cred ca aces-
ta ar fi singurul avantaj acum,
aprofundarea mult mai mult
a teoriei dansului”, ne-a spus
Mihai.

Mihai Paraschiv, care va im-
plini maine 24 de ani, a inceput
dansul foarte devreme. La numai
5 ani, a fost dus de parinti la pri-
ma salectie dedans. ”Parintii mei
au realizat ca muzica si zbantu-
iala, cum 1i spuneau atunci, pot
face parte din rutina mea zilni-
cd, mai ales ca lectiile aveau o
cadentd, iar antrenorii si colegii
imi erau pe plac. Mai mult, am
avut si norocul unei partenere
de dans incd de la prima sedinta.
Toate aceste indicii se impleteau
frumos, in imaginatia mea de co-
pil! Eram pe drumul cel bun!”, a
rememorat Mihai debutul sau in
lumea mirifica a dansului.

O "americanca”,
mentorul lui Mihai
Cu o cariera inceputa la Fan-
tezia, tanarul dansator a avut-o
ca antrenoare, dar si ca mentor,
pe Dana Lefter, acum stabilita in
SUA. "De fiecare datd cand am in-
ceput un drum nou, chiar daca
mentorii s-au schimbat, mereu
am intdlnit persoane cu care ma
regaseam la aceeasi vibratie cu
care am crescut alaturi de Dana.
Apoi au fost antrenori de peste
hotare, iar lucrurile s-au mai
schimbat. Am purtat cu mandrie
steagul Romaniei si fiindca am
fost unul dintre primii sportivi
de inalta performanta din Galati,
am simtit ca trebuie sd 1i scot in
evidenta pe sportivii galateni”, a
mai spus dansatorul.
Pentru dansatorul gdlatean
a fost usor sa identifice doua
momente ale carierei, cu plus si
minus, pe care sa le accepte si sa
isi continue drumul. ”Cel mai
frumos moment din cariera mea
a fost ca am inceput una! Cel mai
rau... ca imaginatia, munca si ta-
lentul nu sunt, cred, din aceeasi
familie. Consider ca le am pe toa-
te, dar din nefericire pentru EU,
cel de atunci si mai ales cel de
acum, acea voce trebuie sa le uni-
fice! Iarvocile din mintea oricarui
artist, ei bine, sunt mai multe! Da!

© Mihai Paraschiv,
» antrenament de acasa

© Mihai
Paraschiv
silrina
Tudorache

Palmares impresionant

Mihai Paraschiv (nascut pe 17 aprilie 1996) este multiplu cam-
pion national la sectiunile Standard, Latino si , 10 Dansuri”. A fost
medaliat cu bronz la Campionatele Mondiale si Europene de Latino
si ,10 Dansuri”, respectiv, cu argint la Campionatele de Latino si
,»,10 Dansuri”. S-a mai remarcat la una dintre cele mai importante
competitii europene, German Open Championship (GOC) Stuttgart,
unde a castigat primul loc la sectiunea ,10 Dansuri”, la categoria
Tineret. Se afla intre primii 35 sportivi din lume in clasamentul

»adulti”.

Momente nefericite au fost si vor
fi, dar consider ca in timp si cu ex-
perienta inveti, doar sa te impaci
cu ele”, a marturisit galateanul.

Comunicarea este esenta
succesului in dans

Pe parcursul unei cariere, pe
ringul de dans mai apar schim-
bari in cadrul unei perechi, din
diferite motive. Astfel, printre
partenerele de dans cu care a
facut performanta, Mihai le-a
avut alaturi pe Diandra Ilies (trei
titluri de vicecampioni, unul
mondial la ”10 dansuri” si doua
europene - ”10 dansuri” silatino),
Anne Bezusenco (campioni natio-
nalila 710 dansuri”) sau Irina Tu-
dorache (bronz la “nationalele”
de latino). Mihai considera ca ele-
mentul esential pentru o pereche
de succes este comunicarea. "Atat
verbala, cat si cea emotionalal
Este vital sa ai incredere sa spui
ce simti si sa asculti ce are parte-
nerul de spus! Nu existd o retetd

pentru succes, ci doar dorinta de
a te simfti bine alaturi de parte-
ner!”, a declarat Mihai Paraschiv.
A avut parte si de momente ine-
dite, asa cum poate va amintiti de
prezenta la emisiunea "Roméanii
au talent”, unde a fost remarcat
de celebrul Mihai Petre. "Alaturi
de Anne, am fost in acel show,
iar experienta de acolo ne-a aju-
tat sa trecem mai usor peste frica
de scena si de public, mai ales ca
eram o pereche abia formata. Si
cel maiimportant, ne-am distrat,
depasindu-ne propriile limite”, a
marturisit Mihai.

Antrenorul
si primele rezultate

Inparalelcuactivitateadedan-
sator, Mihai Paraschiv se ocupa
si de antrenorat, alaturi de Irina,
cei doi avand deja si primele re-
zultate notabile: Mihai si Andre-
ea Dragnea, campioni nationali.
*Impreuni cu Irina imi continui
antrenamentele din Bucuresti,
iar fnainte de crizd aveam pre-
gdtire si in Londra. Formam o
echipa pe toate planurile, impre-
und luam deciziile referitoare la
urmadtorul cantonament, compe-
titie cat si a viitorului nostru ca
antrenori! Activitateadeantreno-
rat o impartasim in Bucuresti, in
cadrul Vertigo DanceSchool, cat
siinalte cluburidintara. Neman-
drim prin a spune ca am ajutat
la dezvoltarea actualei perechi
de campioni nationali, Mihai si
Andreea, campionii la categoria
Seniori 17, a spus galateanul.

In asteptarea vremurilor in
care vor reveni in sala de antre-
nament si pe ringul de dans, tot
ce le mai ramane este sa isi ocupe
timpul cu un curs virtual sau pur
sisimplu sa reflecteze asupra evo-
lutiei sinelui, asa cum ne declara
sportivul gilatean. @

joc
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FORMULA 1,
RIVALITATE

S| AVBITIE
FILME. in aceasts perioads,

in care nu mai avem parte de
competitii sportive, va propunem
o alternativa de a va bucura de
sporturile preferate. Pentru astazi,
va recomandam doua filme cu
adrenalina Formulei 1, rivalitatea si
iubirile pilotilor. Rush (biografic,
2013). Actiunea filmului ,,Rush:
Rivalitate si Adrenalina“ are loc in
epoca de aur a curselor Formula 1
si relateaza povestea adevarata a
doi dintre cei mai cunoscuti piloti
din aceasta competitie, rivali: James

Hunt versus Niki Lauda, dar si lupta
dintre echipele lor, McLaren si
Ferrari. Filmul urmareste vietile celor
doi, iubirile lor, dar si extraordinarul
sezon de Formula 1 din 1976, in
timpul caruia ambii soferi au fost
dispusi sa riste totul pentru a fi
campioni in sportul care nu permite
erori: daca faci chiar si cea mai
mica greseald, iti pierzi viata. Senna
(biografic, 2010). Filmul ,Senna“
spune povestea remarcabila a
legendarului pilot brazilian Ayrton
Senna, decedat in timpul cursei de
la San Marino, in 1994. Dupa ce a
concurat in campionatele de karting
din Brazilia, Senna s-a mutat in
Europa la varsta de 18 ani, pentru
a-si indeplini visul de a concura

n cea mai importantd competitie
de monoposturi din lume. Pelicula
»~Senna‘“, care prezinta imagini
inedite din ultimii ani ai vietii lui
Ayrton Senna si interviuri cu fostii sai
rivali si prieteni din lumea Formulei
1, a castigat premiul categoriei

film documentar la Sundance

Film Festival. Un film documentar
exceptional dedicat vietii celui mai
mare pilot de Formula 1 din istorie,
realizat cu participarea familiei
Senna si cu sprijinul companiei
Formula One Management,
apartinand magnatului Bernie
Ecclestone. @ S.B.
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COMUNICAND
CU CORPIII...

DE LA BALCON
REALITATE. varia

Dincov si Florin Bordusanu le
poarta de grija copiilor si se bucura
de protectia lor. insa de la distant3,
chiar daca locuiesc in acelasi
imobil: ,Comunicam cu ai mei copii
de la balcon, ei locuind la etaj. Ne
aduc cate ceva cand avem nevoie,

e N
r.' X

le ofer din bucatele noastre daca
doresc - de pilda am facut coliva
si mancare de post in fiecare
Sambéata a Mortilor - dar nimic
altceva.Fiind Saptamana Patimilor,
o vom respecta, conform credintei
stramosesti. Bisericile sunt si aici
inchise enoriasilor, iar preotii slujesc
si se roaga pentru noi, sa treaca
acest pericol mondial.De Paste,
vom sérbatori in doi, eu cu Florin,
cu toate bucatele traditionale: bors
de miel, bors de tarate si leustean,
drob, fripturad, cozonac si oud rosii*,
ne-a spus Maria Dincov. @ A.M.

SARBATORI PASCALE IN AUTOIZOLARE @

Gandurile
galatenilor
de departe

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Am invatat multe in aceasta
perioada de autoizolare: sa
pretuim si sa ne bucuram mai
mult de tot ceea ce avem, sa le
acordam mai mult timp tuturor.
Am invatat cat de pretioasa este
fiecare zi si ca trebuie traita din
plin. Nu ne plictisim niciodata,
doar ca ne lipseste primavara

de afara...“. ,Distantarea sociala
este o obligatie nu doar legala, ci
si morala, dar asta nu ne opreste
sa fim impreuna, cu ajutorul
tehnologiei. Suntem cu gandul

si inima la voi, galatenii de
acasa!“. Sunt doar doua dintre
cele mai emotionante mesaje pe
care le-am primit de la galatenii
de departe, pentru cei ramasi
acasa.

In fiecare an, ati putut citi in
pagina de Diaspora despre cum
celebreazi Invierea romanii si
in special galatenii de pretutin-
deni. Si pentru noi, cei ramasi la
Dunarea de Jos, si pentru cei de
departe, sarbatorile pascale vor fi
diferite de toate cele traite pana
acum. Insi si de la sute sau mii
de kilometri distanta unii de cei-
lalti putem fi impreund, putem
fi puternici.

Iata ce ne-au povestit doua
familii galatene, din Canada si,
respectiv, Marea Britanie, despre
cum vor petrece Pastele.

Dor de primavara
si de Campul Romanesc
Obisnuiti sa-si petreaca sar-
batorile pascale, si nu numai, la
casuta lor frumoasa din Campul
Romanesc, sotii Maria Dincov si
Florin Bordusanu din Canada au
inteles cat de importanta este
autoizolarea acum si o respecta
cu strictete. Dupa cum ne-au po-
vestit, de pe la jumatatea lunii
martie stau mai mult izolati in
casa. La perioade de aproximativ
doud saptamani, ies doar cate o
zi, strict pentru cumparaturile
necesare, fard sd le lipseasca ma-
nusile si masca de protectie. ,in

ZOOM- Asociatia italo-roma-

na ,,Danubio” a organizat, saptama-
na trecuta, un atelier on-line pentru
copii, in cadrul careia cei mici au
aflat despre traditia romaneasca a
incondeierii oualor. Apoi au incer-
cat, cu mijloace moderne - carioca,

ziua cand iesim la cumparaturi,
mergem si la Cimpul Romanesc,
insa doar intr-o plimbare dus-in-
tors, cat sd ne incdrcam bateriile.
Ca noi procedeaza si altii, in spe-
cial ceicareau casute acolo, dar fi-
ecare cu teritoriul lui, la distanta
unii de ceilalfi. In timpul sederii
in casd, citim, gatim, vorbim la
telefon zilnic cu cei dragi, dezba-
tem noutatile si incercam sa nu
mai argumentam cifrele care ni
se dau. Stam rabdatori in astep-
tarea eliberarii de acest pericol,
care se pare ca nu are de gand sa
treacd prea repede®, spun Maria
si Florin.

~Am invdtat multe din acest
timp de izolare: sd pretuim mai
mult tot ce avem, sa ne bucuram
mai mult de tot ce avem, acor-
dand mai mult timp tuturor celor
dragi. Am invatat cat de pretioasa
este viata si ca fiecare zi trebuie
traita din plin. Am invatat sa ne
rugam mai mult, sd-i pomenim
pe cei dragi, plecati de langa noi,
sd le multumim pentru invatatu-
rile ce ni le-au dat, pentru tot ce
am trdit alaturi de ei, in copildrie
sitinerete. EusiFlorin, avand ata-
tea amintiri comune, de la 14 ani,

ata, servetele - sa dea culoare si
unicitate catorva oua fierte. Totul,
cu ajutorul aplicatiei ZoomM. Des-
pre activitatea Asociatiei ,,Danubio®,
n care sunt implicate si cateva
galatence, ati mai putut citi in ziarul
WViata liberd“. @ A.M.

CONFESIUNI

nu ne plictisim niciodata, doar ca
ne lipseste primavara de afara...
Paste binecuvantat, cu sanatate,
bucurie si lumina in suflet si in
casa, cu iubire si speranta de nor-
malitate si... poate mai bine!“, ne
transmit, din Canada, Maria si
Florin.

Sa fim impreuna
cu ajutorul tehnologiei
Este indemnul galatencei Dia-
na Stroia-Matthews, consul ono-
rific al Romaniei in Tara Galilor.
Asemenea celor mai multi dintre
romanii care si-au construit cari-
ere departe de tara natald, Diana
Stroia si familia ei sarbatoresc
Pastele de doua ori, odata cu lo-
cuitorii tarii de adoptie si inca o
datd pe cel romanesc.
~Comunitatearomaneascd are
ocazia sa sarbatoreasca Pastele
impreuna cu localnicii sau sa ur-

meze calendarul ortodox. Anul
acesta, suntem cu totii intr-o
situatie nemaiintalnita, pe care
nimeni nu a prevazut-o. Iar cum
distantarea sociala este o obliga-
tie nu doar legala, ci si morala, nu
ne vom intalni cu cei dragi, asa
cum ne este obiceiul, dar asta nu
ne opreste sa fim impreuna, cu
ajutorul tehnologiei. Unii dintre
noi inca lucreaza, cei mai multi
de acasa, iar altii sunt in somaj
tehnic. Dar chiar daca nu avem
oportunitatea sa ne intalnim,
sd fim impreunad ca o comunita-
te, ca prieteni, acum avem mai
mult timp unii pentru altii in
mod practic si activ®, spune Di-
ana Stroia.

Pentru ca ea si sotul ei lucrea-
za si nu si-au putut lua zile libe-
re, s-au bucurat de cele acordate
in cadrul sarbatorilor legale, pe
care le-au petrecut alaturi de
fiul lor si de cei doi caini ai lor,
adusi din Romania. Si pentru ca
au fost binecuvantati cu vreme
superbd, cele patru zile libere
au fost petrecute in aer liber, la
soare, in gradina. "Am depanat
amintiri, am povestit, am gatit
impreuna, am jucat jocuri, am
cantat, am ras si ne-am bucu-
rat de ce avem astazi impreuna.
Clar, toti asteptdm cu nerabdare
ziua cand restrictiile se vor re-
laxa si vom sti ca riscul imbol-
navirii este redus. Pana atunci,
urmam legea si ne conformam
autoritatilor®, spun sotii Stroia-
Matthews.

Iatd si un mesaj pentru gala-
tenii de acasa: "Suntem cu gan-
dul si inima la voi, dragi gala-
teni, abia asteptam revederea
si imbratisarile vor fi mult mai
stranse decat pana acum. Va do-
rim multd sandtate si Sarbatori
binecuvantate, culumina, pace si
speranta!“. @
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DECIZIE CONTROVERSATA A LUI DONALD TRUMP @ CRITICI

SUA isi suspenda
contributia la Organizatia
Mondiala a Sanatatii

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Presedintele Donald Trump

a anuntat suspendarea
contributiei SUA la Organizatia
Mondiala a Sanatatii (OMS), pe
motivul ,,proastei gestionari“ a
pandemiei noului coronavirus,
au informat miercuri agentiile de
presa internationale.

"Astazi, ordon suspendarea fi-
nantarii OMS, pe perioada reali-
zarii unuistudiu care va examina
rolul OMS in gestionarea profund
eronatd si ascunderea raspandi-
rii coronavirusului“, a declarat
liderul de la Casa Alba, in cadrul
conferintei de presa zilnice.

"Lumea a primit numeroase
informari false privind transmi-

terea si mortalitatea” in cazul
imbolnavirii cu COVID-19, a ada-
ugat Trump, intr-un rechizitoriu
amplu la adresa agentiei ONU,
potrivit AFP.

Presedintele Trump a mai
declarat ca OMS a "esuat in inde-
plinirea obligatiei sale de baza si
trebuie trasd la raspundere®, con-
form Reuters.

Liderul american a adaugat ca
OMS a promovat "dezinformarea“
din partea Chinei in legatura cu
acest virus, care probabil a de-
terminat o raspandire mai larga
a acestuia decat ar fi fost cazul,
daca organizatia cu sediul la Ge-
neva ar fi gestionat corect criza.

Precizdnd cda suma pe care
contribuabilii americani o pla-
tesc anual OMS este de 400 - 500
de milioane de dolari, compara-

tiv cu aproximativ 40 de milioane
de dolari si "chiar mai putin“ cat
contribuie China, Donald Trump
a apreciat ca SUA au datoria sa
ceara explicatii.

"Daca OMS si-ar fi facut trea-
ba siar fi trimis experti medicali
in China pentru a studia in mod
obiectiv situatia pe teren, epi-
demia ar fi putut fi tinuta sub
control la sursa, cu foarte putine
decese”, a explicat presedintele
american, citat de AFP.

Incursulzileide marti, secreta-
rul de stat american Mike Pompeo
anuntase cd SUA doresc sa "schim-
be radical“ modul de functionare
al organizatiei. "In trecut, OMS a
facutotreababuna. Din pacate, de
data aceasta, nu a facut tot posibi-
lul si trebuie sa procedam astfel
incat sa facem presiuni pentru a

schimba radical“ situatia, a afir-
mat seful diplomatiei americane.

Chiar daca "OMS nu este imun
la critici, decizia administratiei
Trump a generat un val de critici
atat la nivel international, cat si
la nivel national.

Presedintele Comisiei pentru
afaceri externe a Camerei repre-
zentantilor a SUA, democratul
Eliot Engel, a remarcat ca "in fie-
care zi care trece din aceasta cri-
zd, presedintele (Trump) ne pre-
zintaregistrul sau de comunicare
politica: da vina pe OMS, da vina
pe China, da vina pe oponentii
politici, da vina pe predecesorii
sdi, orice pentru a distrage aten-
tia de la faptul ca administratia
sa a gestionat prost aceasta criza
care costa acum viata a mii de
americani“. @

Strategie europeana pentru iesirea din izolare

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Comisia Europeana urma sa
prezinte miercuri o strategie de
iesire din perioada de izolare
impusa pentru limitarea propa-
garii noului coronavirus, astfel
incat statele membre ale Uniu-
nii Europene sa ridice gradual
restrictiile impuse si sa-si reia
activitatea in mod normal, in-
formeaza dpa.

Mintea
NATO

cea de dupa
coronavirus

Orientarile Comisiei Europe-
ne, care nu vor fi obligatorii pen-
tru tarile membre, ar fi trebuit sa
fie prezentate saptamana trecu-
td, dar unele state UE s-au temut
cd Bruxellesul ar fi putut trimite
astfel un semnal ca restrictiile
pot fi deja relaxate.

Planul, prezentat de catre pre-
sedinta executivului comunitar,
Ursula von der Leyen, urma sa
propuna criterii comune pentru
inlaturarea treptata a restrictiilor

|N|T|AT|VA. Statele Unite vor

propune partenerilor lor din NATO sa creeze
un depozit de materiale care s-ar putea
dovedi crucial in gestionarea unor crize
precum cea a pandemiei de coronavirus, a
declarat ambasadoarea SUA la NATO, Kay
Bailey Hutchison. ,Vom sugera sa avem un

introduse in cea mai mare parte a
Europei. Totusi, va reveni fiecarui
statmembrusddecidda cumsicand
va adopta madsurile respective.
Detalii ale strategiei Comi-
siei au aparut deja in presa. Un
element esential este adoptarea
unor pasi mici, controlati strict,
in urmatoarele luni, potrivit
unuidraftalstrategiei. Doua con-
ditii vor trebui sa fie indeplinite:
o scadere notabild a raspandirii
virusului si un numar suficient

depozit in care sa nu existe bunuri perisabile,
ci lucruri despre care stim cu totii ca lipsesc
in aceasta epidemie”, a declarat Hutchison,
care si-a exprimat convingerea ca NATO
»are cu siguranta capacitatea“ de a crea un
astfel de depozit, precum si de a inventaria si
transporta cele necesare. @ 0.A.C.

de paturi de spital silocuri in uni-
tatile de terapie intensiva.

Unele tdri membre, printre
care Austria, Spania, Danemarca
si Cehia, au inceput deja sa ridice
unele restrictii. In acelasi timp,
presedintele francez Emmanuel
Macron a anuntat cd madsurile
actuale din tara sa vor ramane in
vigoare pana la 11 mai, iar cance-
larul german Angela Merkel va
discuta cu reprezentantii landu-
rilor despre pasii de urmat. @
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NUMELE LUI

TRUMP, IMPRIMAT
PE CECURILE

PENTRU POPULATIE
»STIMULENTE®. pe-

partamentul Trezoreriei din SUA
(Ministerul de Finante) a ordonat
ca pe cecurile de 1.200 de dolari
ce urmeaza sd le fie trimise unui
mare numar de americani afectati
de criza coronavirusului sa fie
imprimat numele presedintelui
Donald Trump, ceea ce ar putea

\ ~9
o

w
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incetini livrarea cecurilor cu cateva
zile, a relatat cotidianul Washington
Post, citat de Reuters. Oficiali din
administratie care au dorit sa li se
pastreze anonimatul au precizat

ca numele lui Trump va aparea pe
cecuri in partea de jos, sub randul
pe care scrie ,,Plata pentru impactul
economic®. Casa Alba si Trezoreria
nu au comentat deocamdata
informatia. ,,Acum, personalul de
la tehnic, care lucreaza de acasa,
lucreaza contracronometru la
implementarea modificarii softului,
ceea ce va intarzia probabil
emiterea primei serii de cecuri®, au
indicat doi inalti oficiali citati de ziar.
Cecurile fac parte din pachetul de
,stimulare” a economiei in valoare
de 2,3 trilioane de dolari adoptat

in martie de Washington, pentru

a reduce impactul economic al
pandemiei cu noul coronavirus,
survenita intr-un an electoral in
SUA. @ O.A.C.
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MONTARE
DE TUNELURI
DEZINFECTANTE

LA SPITALE
DONATILI. consilul

Judetean (CJ) Galati a montat la
Spitalul de Boli Infectioase si la
Spitalul de Pneumoftiziologie trei
tuneluri dezinfectante, donatie a
firmei Next Energy Partners SRL.
“Echipamentele sunt prevazute

cu pulverizatoare cu senzor de
miscare, covor umed pentru
dezinfectarea incaltamintei, lampa
UV si termometru digital. Astfel,
dezinfectarea se va realiza atat
prin pulverizarea unor solutii
biocide, cat si cu ajutorul razelor
ultraviolete. Ma bucur ca mediul
de afaceri este alaturi de noi si
sprijind masurile de combatere

a noului coronavirus. Vreau sa
multumesc reprezentantilor

firmei Next Energy Partners SRL
pentru donatie. De asemenea,
multumesc tuturor celor care prin
sponsorizari sau alte actiuni sunt
alaturi de noi in aceasta lupta”, a
declarat Costel Fotea, presedintele
Consiliului Judetean Galati. Doua
astfel de tuneluri au fost montate la
Spitalul de Boli Infectioase si unul
la Spitalul de Pneumoftiziologie.
La Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta sunt deja instalate trei
astfel de dispozitive, donate de
catre societatea civila si oameni
de afaceri, iar CJ Galati a aprobat
achizitionarea pentru aceasta
unitate sanitard a inca trei astfel de
echipamente medicale. @ G.I.M.
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INVESTITII APDM GALATI @ PROIECT

Modernizari

de 3,8 milioane

de euro in Portul Isaccea

Administratia Porturilor Du-
narii Maritime (APDM) Galati a
reusit sa atraga fonduri europe-
ne, prin Programul Operational
Infrastructura Mare, pentru
“Dezvoltare Port Isaccea - Reabi-
litare si modernizare infrastruc-
tura portuard”, o investitie de
aproape 3,8 milioane de euro.

Contractul de finantare in
acest sens a fost semnat, pe 14
aprilie, de ministrul Transportu-
rilor, Lucian Bode, si directorul
general al APDM Galati, Alexan-
dru Daniel Serban, proiectul ur-
mand sa fie implementat pana la
sfarsitul anului 2022.

,Rezultatele asteptate prin
implementarea proiectului sunt
cresterea cu 100 la sutd a volumu-
lui de marfuri transportat in por-
tul Isaccea, prin modernizarea si
reabilitarea infrastructurii portu-
are a celor patru dane existente si
extinderea cu inca o dana de acos-
tare, reabilitarea uneisuprafetede

- N
terende 18.358 mp, imbunatdtirea
conditiilor de navigatie pe Dunad-
re, prin realizarea de lucrari de
dragaj la danele de acostare si
dezvoltarea serviciilor oferite na-
velor, prin extinderea retelelor de
utilitdti si dotarea cu hidranti si
prize de cheu pentru alimentarea

Aproximativ 8.000 de salariati
galateni, trimisi acasa

cu apa potabild si energie electrica
anaveloracostatelacheu”, ne-ade-
clarat directorul general al APDM
Galati, Alexandru Daniel Serban.

Valoarea totald a proiectului
este de 18.156.4009 lei, din care va-
loarea totala eligibild, finantata
prin POIM 2014-2020, este de

SN,

publicitate

. 114

15.278.639 lei (85 1la suta din
valoarea totala eligibild aproba-
td — 12.986.843 lei este asigurata
din Fondul European de Dezvol-
tare Regionald, iar 15 la sutd in
valoare de 2.291.795,91 lei va fi
finantata din bugetul beneficia-
rului prin bugetul de stat). @

Camion cu cereale,
jefuit la drumul mare

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Pe masura ce zilele trec, creste
si numarul agentilor economici
din Galati afectati de pandemia
COVID-19 si, implicit, cel al ga-
latenilor ramasi fara locuri de
muncd. Conform celor mai re-
cente date furnizate de Agen-
tia Judeteana pentru Ocuparea
Fortei de Munca (AJOFM) Galati,
1.263 de firme din Galati au de-
pus, pentru perioada 16-31 mar-
tie, dosare pentru trimiterea in
somaj tehnic a 6.347 de salariati.
Alti aproximativ 400 de angajati
si-au pierdut definitiv joburile pe
care le aveau, fiind concediati.

De asemenea, Agentia Jude-
teand pentru Pliti si Inspectie

RASPUNS. roitia

Romana explica, miercuri, pe
Facebook, ca o declaratie pe
propria rdspundere poate fi
refolosita prin schimbarea datei,
daca motivul si traseul deplasarii
raman aceleasi. La intrebarea

Sociala (AJPIS) Galati a primit,
pana in prezent, 1.165 de cereri
privind acordarea indemnizatiei
caurmare a intreruperii activita-
tii, determinata de efectele epide-
miei de coronavirus. 1.120 dintre
aceste cereri provin de la PFA-uri,
intreprinderiindividualesiintre-
prinderi familiale, 39 de la gala-
teni cu profesii liberale, una de la
0 unitate cooperatista si cinci de
la structuri sportive.

Reamintim cd la AJOFM se de-
pun cererile pentru somaj teh-
nic de cdtre angajatori, pentru
salariati cu contracte de munca,
iar la AJPIS se primesc cererile
pentru indemnizatii de la alte
categorii de operatori economici
si de la persoanele cu profesii li-
berale. @

daca se poate refolosi o decla-
ratie, rdspunsul oamenilor legii a
fost: ,,Da, in masura in care este
evidenta data pentru care este
completata declaratia respectiva,
iar motivele deplasarii si traseul
raman neschimbate”. @ T.M.

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Trei angajati ai unei societati
comerciale din Braila, alaturi de
alte trei persoane, sunt cercetati
penal dupa ce au pus la cale un
furt dintr-un camion al firmei,
incarcat cu porumb. Furtul a
avut loc pe raza comunei galate-
ne Independenta, in noaptea de
marti spre miercuri, suspectii cu
varste cuprinse intre 21 si 45 de
anireusind, pindla momentulin
care au fost depistati de politisti,
sa descarce peste 400 de kilogra-
me de porumb. ,Afacerea“ le-a
fost stricata de un echipaj al Sec-

tiei 3 Politie Rurala Liesti, aflatd
in patrulare cu jandarmii pe raza
comunei si care au observat ope-
ratiunile care se desfasurau in
remorca autoutilitarei. ,in urma
verificarilor, politistii au stabilit
ca trei dintre barbati, angajati ai
firmei care detinea camionul, ar
fi avut o intelegere prealabild cu
ceilalti trei, pentru a se intalni
si a comite fapta respectiva“, a
precizat cms. sef Gabriela Cos-
tin, purtdtorul de cuvant al IP]
Galati. 410 kilograme de porumb,
sustrase de cei sase barbati, au
fost recuperate cu aceasta ocazie,
in cauza fiind intocmit un dosar
penal pentru furt calificat. @

[Fii sz | @

DECLARATIE PE PROPRIE RASPUNDERE

wme, prenume:
 nayteriiz

iresa locuingel: |

Se va completa adresa locustite: in care persoana locuieyte in fapt, mdiferent daca evte identica
sau AU cu Cen menionath in actul de identitate

Locullocurile deplasarii:
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e Cumpar apartament, banii cash. (258305)

1 CAMERA

0756553888 (258282)

> CUMPARARI

2 CAMERE
e Cumpar 2, 3 camere, pretul pie-
tei. Tel. 0751.183.790. (255600)
e Cumpar apartament, banii cash.
0756553888 (258283)

OFERTE APARTAMENTE

e Inchiriez apartament nemobilat
ICFrimu, zona Doua Babe, etaj 2.
0752404358 (258288)
e Tnchiriez apartament 1 came-
ra Mazepa Il, utilat si mobilat.
0744630451 (258339)

TERENURI

e VVandteren 600 mp, str. Tecucinr.
227. Tel. 0748318989 (258368)

DE SERVICIU

Societate
cu sediul in Galati

SECRETARA

Se solicita:

e cunostinte temeinice
de Excel si Word
si de navigare pe Internet

Aptitudini:

e persoane cu abilitati
avansate de comunicare
scris si verbal

e capacitate de a lucra
eficient sub presiune

e gandire analitica, punctuale,

adaptabile

Relatii la tel. 0731240407

sau CV pe sec@viata-libera.ro

¢ Firma de paza si protectie an-
gajeaza: agent interventie so-
fer, agent securitate. Relatii la
telefon 0755.050.470. (257176)

Societate comerciala

AUTORIZAT
Telefon 0752.181.920

¢ Angajez necalificati, soferi, con-
tabil primara, vanzatoare. Relatii
0748883913 (258228)
e SC angajeaza gletuitori, fa-
iantari, placatori cu polistiren.
0757669134 (258233)

e SC angajeaza lacatusi, su-
dori, macaragii cat. C si E, in-
giner TCM, inginer SSM. Tel.
0744883084 (258235)

e SC angajeaza sofer catego-
ria. B,C,D,E. Tel. 0749223334
(258304)

e SC angajeaza cofetar si aju-
cofetar. Tel.

e SC angajeaza tehnician electro-
mecanic, electrician, lacatus me-
canic. Tel. 0749223334 (258306)
e SC angajeaza contabil. Tel.
0749223334 (258307)

e SC angajeaza brutar, patiser,
muncitor necalificat in indus-

. tria alimentara. Tel. 0749223334 :
. (258308) %

¢ SC angajeaza gestionar depozit.
Tel. 0749223334 (258309)

e SC angajeaza vanzatoare ma-
gazin alimentar si bucatar. Tel.
0749223334 (258310)

e SC angajeaza inginer in indus-

: tria alimentara. Tel. 0749223334 :
(258311)
e Angajez personal spalatorie

auto. Tel. 0743607156 (258313)

* FIRMA SUBCONTRACTOARE
PE PLATFOMA VARD TULCEA
ANGAJEAZA: LACATUSI
CONSTRUCTII NAVE, AJUTORI
LACATUSI. CONDITII: CAZARE,

: 2 MESE ASIGURATE PE ZI,
{ TRANSPORT DECONTAT DE

FIRMALA2SAPTAMANI.PENTRU
DETALIILEGATEDESALARIZARE
CONTACTATI NR. DE TELEFON
0747837919. (258323)

¢ Societatea Calorgal SA Galati
angajeaza: 2 auditoriinterni, in-
giner proiectant auto CAD (bun
cunoscator auto CAD), su-
dor electric, lacatul mecanic,
electrician intretinere repara-
tii, hidraulist. CV-urile se de-
pun online pe adresa de email
calorgal.galati@gmail.com
pana la 24.04.2020. Relatii su-
plimentare la tel. 0757362854
(258335)

e S.C. SORGSIR S.R.L. angajea-
za Agent Vanzari cu experienta de
minim 3 ani. Salariu atractiv si au-
tovehicul de serviciu. CV-urile se
depunpanapedatade22.04.2020

. la sediul societatii sau la adresele
. de e-mail: secretariat@sorgsir.ro, :
i contact@ciocea.ro (258343)

e SC angajeaza, la Combinatul
Siderurgic (inclusiv pensionari,
someri): electricieni, lacatus me-
canici, instalatori HTV,lacatusi
hidraulisti, sudori electric si auto-
gen, lacatusi autorizatie MPR. Tel.

| 0744569046 (258355)
e SOCIETATE

BULDOEXCAVATORIST Cu
EXPERIENTA(INPERIOADAFARA
LUCRARISE VAPRESTAMUNCA
NECALIFICATA). SALARIUL
ESTE NEGOCIABIL. RELATII
SUPLIMENTARE LA TELEFON

| 0743-144550 (258362)

e ASOCIATIA 134 ANGAJEAZA | . ST
i ¢ interesat asupra depunerii primei

. intre orele 0830- 1600 si vineri in-
i tre orele 0830- 1330. Observatiile

FEMEIE DE SERVICIU. DETALII
LA NR. 0747389941 (258365)

e Angajez persoana pentru in-
grijire batran in Micro 13-b. Tel.
0236420133 (258367)

e Angajam dulgheri, fierari, secre-
tara.Tel.0761334498,0731042801

. (258374)

) VANZARI

0749223334

e Vand pui curcd, rasa grea, 1 :
kg-2 kg, vaccinati, maturitate 35

DIVERSE

kg. 0745808293 (257929)

S.C. BRATES PRUT
FRUMUSITA S.R.L.(GALATI)

VINDE

SAMANTA
DE LUCERNA

selectionata din soiul
HIBRID PR54V09
(desla Pioneer)
~PRODUCTIE 2or19‘.. d

Detaliiglactelefon:
077440447.8"

e Vand pui porumbaci si rosii vac-

cinati si deparazitati, peste 1kg.
Tel. 0757307294 (258302)
e Vand 50 familii albine bune de

pastoral, Galati. Tel. 0770673637

(258370)

SERVICII

L] » i » » L]
AN GID
ACIM =D A 1
Reducere 25% - Garantie 3 ani

Deplasare si constatare gratuita
PROFESiOHIST E)(FERIEIIT& RﬁPlB IEFTIH

' Firm& EXECUTAM LUCRARI
interioare+ exterioare, G+F, parchet,
izolatii + termoizolatii, renovari,
demolari, transport moloz,

puturi forate si denisipari.

N AVANTAIOS ETNIEETZS

e Barbat, 56 ani, divortat, stare
materiala bunad, doresc cunos-
tintd doamna serioasa pentru o
relatie de lunga durata (prietenie,

casatorie). Rog seriozitate. Tel.
¢ 0757925060 (258352)
i) ADUNARI
GENERALE :
o Conform prevederilor

Statutului Asociatiei ’SMURD”
Galati, se convoaca Adunarea
Generala Ordinara, miercuri
22 aprilie 2020, orele 11,00, la

. adresadin Str. Al.l. Cuza Nr. 47,
ANGAJEAZA

Tel. 0336.118.764. (258366)

e SC Lacon Immobilien SRL, titu-
lar al planului ,Hala metalica de
productie si depozitare P+1” cu
amplasamentul in Galati, strada

: Traian nr. 470, anunta publicul

versiuni a planului la APM Galati,
in vederea obtinerii avizului de

mediu. Informatii privind varinata
de plan pot fi consultate pe site-ul ; diul A.P.M Galati din str. Regiment
APM Galati la adresa http://www.
anpm.ro/web/apm-galati/docu- | (258361)

i o LIBERTY GALATI S.A. anunta
publiculinteresatasupradepunerii :

: mente-procedura-sea-si-ea si la !
i sediul titularului. Observatiile pu-

¢ asupra depunerii

i ublicitate
Catalin Barcan 0731 240 401

Mihaela Carlescu

| 0731960 090

\ SDEE INTRERUPERI PROGRAMATE
! Muntenia Nord 27-30 aprilie SDEE Galati
Data planificatd | Durata planificata | Instalatii retrase / Locatia
pentru retragere | (interval) (localitatea+strazi)
27.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci, strazile : Vrancei ,Vigi-
lentei Sg Serea, Dacia,D Rosie,Vornicului
Duzilor ,Calugareni, Dacia ,Vidin,
27.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci ,PTZ-CLORINARE,
strazile : Ana Ipatescu, Eroilor, Zorilor,
Izvor, Fdt Izvor
28.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci, strazile :
Vrancei,Vigilentei Sg Serea, Dacia, D
Rosie Vornicului Duzilor,Calugareni,
Dacia,Vidin
28.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci ,PTZ-CT 8, strazile: Ghe
Petrascu, Nicoresti, Andrei Saguna, Blo-
curi 25,27,23,31,33,17,62, 64
29.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci, strazile : Vrancei ,Vigi-
lentei Sg Serea, Dacia,D Rosie,Vornicului
Duzilor ,Calugareni, Dacia ,Vidin,
29.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci ,PTZ-58 BLOC TURN,
strazile : Ghe Petrascu, Blocuri 58, K1, K2,
62,60
30.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci, strazile : Vrancei, Vigilentei
Sg Serea, Dacia, D Rosie, Vornicului Duzilor,
Calugareni, Dacia, Vidin,
30.04.2020 09.00-17.00 Municipiul Tecuci ,PTZ-58 BLOC TURN,
strazile: Ghe Petrascu, Blocuri, 58; K1, K2,
62,60
29.04.2020 08.00-11.00 Str. Siderurgistilor nr. 42 Bl. M4A sc.5.
Abonati casnici si Agenti economici
aferenti.
27.04.2020 10.00-14.00 Cartier ALTSTIL Sat Costi
29.04.2020 9.00-17.00 Localitatea Vanatori numai agentii eco-
nomici S.C. PROPLAST Vanatori S.R.L, S.C.
STILTRADING S.R.L. SI S.C. EUROCONT
SR.L
29.04.2020 9.00-17.00 Localitatea Cavadinesti zona SMA
28.04.2020 9.00-17.00 Localitatea Plesa
29.04.2020 9.00-17.00 Localitatea T. Vladimirescu, zona Stadionului
29.04.2020 9.00-17.00 Localitatea T. Vladimirescu, str. Cimitirului,
str. Vasile Lupu, str. Petru Rares, str. Mihai
Viteazul
Astfel, in aceste mtarvale orare, la tofi consumatorii casnici §i agentii economici din zonele amintite, va fi
sistatd furnizarea I ice. Data filnd imp ta acestor lucrdri pentru imbunatitirea servlcrilor oferite
de societatea noastrd, apelam la Infeleg tuturor de energie electrica din aceste zone.

Sperdm cd vom evita impreund orice evenimente neplicute.
‘Sucursala de

. N. Balcescu, nr. 35A.

Distributie a Energiei Galati, str.
_ Dlurljll'unh oam m m.souus

blicului se primesc zilnicin scris la
sediul APM Galati in termen de 18 :
zile, respectiv 15 zile calendaris-
tice de la data aparitiei anuntului.
(258336)

e AUTOBLANK MENTENANTA

SRL anunta publicul interesat
solicitarii de
emitere a acordului de mediu
pentru proiectul: “Alimentare cu
energie electrica -
trica de racordare (loc de consum
permanent showroom si service
auto, utilizator SC Autoblank

Mentenanta SRL)” propus afiam- : LIBERTY GALATI S.A. anun-

plasat in str.Brailei, nr.219, mun.
Galati. Informatiile privind proiec-
tul propus pot fi consultate la se-

diul autoritatii competente pentru | ¢
¢ iectul

protectia mediului A.P.M Galati,
str. Regiment 11 Siret, nr. 2, Galati,
silasediulsecundar AUTOBLANK
MENTENANTA SRL, Str.Brailei,
nr.219, Galati in zilele de Luni - Joi

publicului se primesc zilnic la se-

11 Siret, nr. 2, Municipiul Galati.

solicitariide emitereaacorduluide
mediu pentru proiectul JInchidere
depozit de deseuri nepericuloase
Haldadezguradincadrul LIBERTY
GALATI SA” propus a fi amplasat

¢ in comuna S$endreni, extravilan,

judetul Galati. Informatiile privind
proiectul propus pot fi consultate
la adresa de internet. http://www.

! ; i anpm.ro/web/apm-galati/acordul
instalatie elec- :

-de-mediu. Observatiile publi-
cului se primesc zilnic la adresa
de email: office@apmgl.anpm.ro.
(258363)

ta publicul interesat asupra de-
punerii solicitarii de emitere a
acordului de mediu pentru pro-
sDesfiintare  (demolare/
dezmembrare totala) mijloace fixe
— AGLOMERARE 12 si DMP” pro-
pus a fi amplasat in Galati, Calea

¢ Smirdan nr.1, sectia Aglomerare

12 si DMP. Informatiile privind
proiectul propus pot fi consultate
la adresa de internet. http:/www.
anpm.ro/web/apm-galati/acordul
-de-mediu. Observatiile publi-
cului se primesc zilnic la adresa
de email office@apmgl.anpm.ro.
(258364)
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia , Afisul de
film si teatru in patrimoniu®.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de primavara al artistilor plastici
galateni (picturd, sculpturd, grafica si artd
decorativd).

© Muzeul de Istorie - Lapidarium Expozitiile:
,Alexandru Ioan I. Cuza - Bicentenarul
nasterii”, ,Scolile comunitdtilor etnice din
Galati, ,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionala din sudul Moldovei*,
,Uniforme militare romdnesti din secolul al XX-
lea“, ,Ambient romdnesc - ambient european,
a doua jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul
sec. al XX-lea", ,,0 lume vazutd prin obiectivul
aparatului foto“, ,Moda vestimentard ilustratd

in fotografii. Din atelierele fotografilor galateni
de altadata“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri
(comuna Costache Negri) Expozitiile
L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdnjina“, ,Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa ,,Hortensia Papadat Bengescu*
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene®.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa ,,Cuza
Vod&“ Inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,Mozaic etnic in lumea satului‘.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,Aripile
noptii“, ,,Cuiburile pasarilor migratoare®,
»Minerale si asociatii minerale din Romdnia“,
LUnveac de zoologie in Romdnia. Amintiri despre
viitor*, ,Pe culmile Carpatilor*. Grddina Botanicd,
Acvariul si Observatorul Astronomic - Planetariu.

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ La filialele 1 si
2: de luni pdnd vineri, intre orele 9,00 si 17,00,
sambata inchis, duminica deschis de la 8,00 la
13,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
10,00 - 14,00.

© Deocamdata, toate muzeele si bibliotecile
sunt inchise.
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Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Dictatura lui ,,ca si“
si frica de batrani

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120

relatii cu publicul - 0236/473151 REMUS BASALIC

APACANAL:  dispecerat-0236/463294  remus@viata-libera.ro
0236/473380
DISTRIGAZ SUD (Galatj) 021/9281 Foarte rar iti poate fi dat s3
ELECTRICA (Galati) 929 auzi ceva mai deranjant pentru
ureche decat formula ,,ca si“,
SPITALE pronuntata, cel mai adesea,
Spitalul De Urgenta 0236/301111 acolo unde nu trebuie. Este o
0236/301112  forma de snobism in limbaj,
Spitalul Psihiatrie 0236/479401 intalnita din ce in ce mai des.
Boli Infectioase 0236/334022 Si’ ce este mai important, nu
0236/334032  doar ca deranjeaza, dar este si
Spitalul De Copii 0236/469849 incorecta gramatical.
0236/469100
Spitalul Militar 0236/423983 Scriitorul Radu Paraschi-
Spitalul TBC 0236/460712  yescu a numit in mod inspirat
0236/460713  fplosirea mnecorespunzitoare a
Spitalul CFR 0236/475678  ui ,ca si“ drept ,casism*, iar pe
0236/475768  yorbitorii care il folosesc, drept
fax0236/411613  practicantii cagismului.
Maternitatea Municipala ~ 0236/413131 »,Unadintre topeniile de mare
0236/412301

circulatie la toate nivelurile de
vorbitori este folosirea lui «ca si»
in loc de «ca». Forma asta de sno-
bism se gaseste deopotriva la po-

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

liticieni si fotbalisti, la actori si
ingineri, la cosmonauti si stoma-
tologi. Unii dintre practicantii
,casismului” invoca alibiul ca-
cofoniei evitate, fara sa fie la cu-
rent cu doud lucruri: 1.cacofonia
nu e o greseald, chit ca e prefe-
rabil s-o eviti; 2. in formularea
agramata ,eu ca si ziarist” nu se
evitd nicio cacofonie. $i oricum,
daca tii sd eviti cacofonia, ai la
indemana variante de tipul ,in
calitate de” sau ,,pe post de”. "Ca
si” se foloseste doar in enunturi
de genul ,,Baschetul, ca si hand-
balul, este un sport de echipa”®,
spune Radu Parachivescu, intr-o
emisiune de la Digi24.

Cuvantul saptamanii

In rubrica ,Cuvinte nepotri-
vite” din ,Dilema veche”, Rodica
Zafiu aduce in discutie un eufe-
mism (cuvant sau expresie care,
invorbiresauinscris,inlocuieste

un cuvant sau o expresie nepla-
cutd, jignitoare, necuviincioasa
sau obscena, respectand parale-
lismul de sens - DEX) care pana
acum a avut o circulatie destul
de restransa, dar care, in ultima
vreme, a devenit destul de des
folosit. Este vorba despre folosi-
rea cuvantului ,seniori”. Acest
termen este folosit, scrie Rodica
Zafiu, ,pentru a evita posibile
asocieri de idei neplacute legate
deinaintareainvarsta. Termenii
pe care 1i inlocuieste forma «se-
nior» nu sint totusi marcati pe-
iorativ: cuvantul cel mai direct,
«batran», apare in destule con-
texte favorabile, iar posibilele lui
note negative pot fi evitate prin
echivalente elegante si respectu-
oase: «varstnic» si «persoana in
varstar. Eufemizarea batranetii
este insd un fenomen universal
al epocii moderne”, scrie autoa-

rea. @
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CER SENIN. Astazi, potrivit meteo-
rologilor, va fi insorit. Temperatura va atin-
ge valoarea maxima de 22 grade Celsius,
iar pe timpul noptii, mercurul in termometre
va cobori pana la circa 6 grade Celsius. Nu
sunt sanse de precipitatii. Vantul va atinge
o vitezd de pana la 19 kilometri pe ord. Pre-
siunea atmosferica va oscila in jurul valorii
de 765 mm coloand de mercur, iar umidi-
tatea nu va depasi valoarea de 32 la suta.
@ surse online
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cronologie

© 1828 Inceteazd din viatd
FRANCISCO JOSE de GOYA (n.
1746), pictot, desenator, gravor
spaniol.

© 1844 Se naste ANATOLE
FRANCE (m. 1924), scriitor
francez, laureat cu Premiul Nobel
pentru Literaturd (1921).

©1850 Inceteazd din viatd MARIE
TUSSAUD (n. 1761), modelatoare
francezad in ceard, fondatoarea
Muzeului Figurilor de Ceara din
Londra.

©1879 Senaste GALA
GALACTION (m. 1961), prozator,
memorialist, traducdtor, membru
al Academiei Romdne, laureat
cu Premiul Societatii Scriitorilor
Romani, cu Premiul National
pentru Prozd, cu alte premii.

©1896 Se naste TRISTAN TZARA
(m. 1963), poet, unul dintre
initiatorii miscarii literare
avangardiste ,Dadaism*.

©1921 Se naste PETER USTINOV
(m. 2004), actor, regizor englez,
laureat cu doud premii Oscar,
innobilat cu titlul de , Sir“.

01924 Inceteazd din viatd
EDUARD CAUDELLA (n. 1841),
compozitor, pedagog, dirijor
romdn de origine italiand.

©1935 Inceteazd din viatd
PANAIT ISTRATI (n. 1884),
prozator romdn afirmat in
Franta.

01954 Inceteazd din viatd
(executat in inchisoarea de
la Jilava, dupd un simulacru
de proces) LAURENTIU
PATRASCANU (n. 1900), unul
dintre liderii PCR, jurist, sociolog,
publicist, ministru al Justitiei,
intre 1944-1948. [A fost arestat
in 1948, sub acuzatia falsd de
complot].

©1989 Inceteazd din viatd
RODICA MARGARETA
HANAGIC (n. 1939, la Galati),
scenograf pictor.

©2007 Inceteazd din viatd IOAN
URSU (n. 1928), fizician, membru
al Academiei Romdne. V.G.
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CRONICA UNEI OBSESII

TVR 2. 0ra20,10, drama, thriller, 2016, SUA

© Cu: Natasha Henstridge, Sammi Hanratty, Marguerite Moreau. La 0
ntdlnire cu fostii colegi de liceu, Gary Emerson cedeazd ispitei si o sarutd pe Valerie,
fosta lui iubita din adolescentd, fara sa-si imagineze cd femeia o va lua drept o
invitatie de a continua vechea poveste de dragoste. Gary e casatorit si, desi casnicia
lui e intr-un moment dificil, n-are de gand sd-si pardseascd sotia si copiii. Valerie,
insd, are alte planuri sinu se va da in laturi de la nimic pentru a-si atinge scopul.

07:00 Telejurnal matinal
10:00 Editie speciala
11:00 Yanxi, palatul suspinelor
R)
China, Drama, Istoric
Telejurnal
Teleshopping
Editie speciala
Discover Romania
Universul credintei
Telejurnal
Akzente
Akzente
Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric
Maica pentru 100 de copii
Telejurnal
Sport
Meteo
Telejurnal
Romania 9
Suferintele crestinilor
Telejurnal
Fotbal:
Spania - Coreea de Sud
Suferintele crestinilor (R)
Discover Romania (R)

12:00
12:30
13:00
13:15
13:30
14:00
15:00
16:00
17:00

18:00
19:00
19:45
19:55
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00

02:00
02:50

06:45 Stirile Kanal D (R)
07:30 Teleshopping
08:15 Sponge Bob
08:45 Teleshopping
09:15 Dragoste siura
11:00 Puterea dragostei
cu Andreea Mantea
Stirile Kanal D
cu Ilinca Obddescu
In cdutarea adevarului
cu Ernest
Teo Show
cu Teo Trandafir
Puterea dragostei
Stirile Kanal D
cu Silvia Ionitd
Ma numesc Zuleyha
Conducétorii orasului
Florenta
Stirile Kanal D (R)
cu Silvia Ionita
Puterea dragostei (R)
Teo Show (R)
cu Teo Trandafir
In cdutarea
adevarului (R)
Teleshopping

12:00

13:00

15:00

17:00
19:00

20:00
22:00

23:00

00:00
02:30

04:30

06:00

program TV joi 16 aprilie

10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii

19:00
20:30

Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Stirile Pro Tv
Executantul

SUA, Crima, Drama
Las fierbinti
Romania, Comedie
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 \orbeste lumea (R)

22:15
22:45

00:45

09:30 Marea aventura Lego 2
2019, animatie, comedie
Un pas in urma serafimilor
2017, drama

Finaluri alternative:
moarte asistata in
America

2019, documentar

Sefi de cosmar 2

2014, comedie, crima
Colette

2018, biografie, dramd
Complotul impotriva
Americii - Ep. 5

2020, drama

Sub acoperire de Paste
2019, romance

Femeile din Troia

2020, documentar
Axios - lll, Ep. 2

2018, documentar, SUA
Diavolul in carne si oase
2018, mister, horror

Un gigolo de doi bani
1999, comedie

Marsul nuptial 4:

Ceva vechi, ceva nou

11:40

14:05

15:15

17:05

19:00

20:00

21:25

22:30

23:10

00:35

02:00

"

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Acces direct

19:00 Observator

20:30 O poveste incalcita

SUA Ammatle Comedte
Familie, Muzical
22:15 The Wall - Marele Zid
23:30 Observator
00:00 Asia Express - Drumul
comorilor (R)
02:45 Mireasa (R)
04:15 Acces direct (R)
06:00 Observator

08:45 Filler
09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
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Filler
Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
intre cer si mare
Telescoala - Clasa a Xll-a
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Italia, Romantic
Romania...in bucate
Primavara amintirilor
Telejurnal TVR 2
Sport
Meteo
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SUA, Thriller
Filler
Castiga Romania! (R)
Puterea sperantei
SUA, Drama
Cronica unei obsesii (R)
SUA, Thriller
Filler

12:00
12:55
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:00
17:40
19:00
19:45
19:55
20:10

21:50
22:00
23:00
00:10

01:50
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Nicolae Brandus

Compozitorul Nicolae Bran-
dus s-a ndscut pe 16 aprilie 1935.
In 1964, a absolvit Conservatorul
de Muzica din Bucuresti, unde a
studiat pianul si compozitia.

A fost pianist solist la Filar-
monica din Ploiesti, redactor
la revista ,Muzica“, profesor la
Catedra de Muzica de Camera a
Conservatorului din Bucuresti. A
sustinut concerte si recitaluri in
tara si peste hotare (Elvetia, Bul-
garia, Germania, Ungaria, Ceho-
slovacia, Franta).

Nicolae Brandus a compus mu-
zicd simfonica (,Muzicad pentru

orchestra de camera®, ,Concert
pentru pian, percutie si orches-
tra“, ,Phtora®, ,Inscriptie®), muzi-
cadecamera (,Piese pentru pian®,
»Sonatd pentru doua piane“), lu-
crari vocal-simfonice (,Balada
lui Pintea Viteazul®, ,Strigoii®),
muzica corald (,Cantec de dor*,
,Patru cantece populare din
Oas“), muzica vocala (,,7 psalmi
pe versuri de Tudor Arghezi®). In
anul 2003, i-a aparut un CD de
compozitor.

A fost distins cu premii la
Concursul International ,,George
Enescu®, ConcursulInternational

al Fest1va1u1u1 Mondlal al Tinere-
tului de la Helsinki, cu Premiul
»,George Enescu“ al Academiei
Romine.@ V.G

16 aprilie

> BERBEC
21 martie - 20 aprilie

Exista o preocupare pentru
probleme familiale amanate de-a
lungul vremii.

> TAUR
21 aprilie - 21 mai

&

Poti avea castiguri financiare
neasteptate.

22 mai - 21 iunie

O zi buna pentru a face planuri
de viitor.

22 iunie - 22 iulie

Pentru azi, este recomandat sa
iti rezolvi problemele complexe.

28 iulie - 22 august

@)

Se pare ca trebuie sa faci ordine
in suflet.

23 august - 21 septembrie

Ai ocazia sa beneficiezi de
castiguri materiale.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

Este indicat sa tii cont de
dorintele celor dragi.

23 octombrie - 21 noiembrie

Recomandarea pentru azi este
sa fii cumpatat.

Gasesti solutii noi pentru a
rezolva problemele profesionale.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Astazi, este indicat sa iti pastrezi
calmul.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie (la
0

Ai predispozitia de a actiona la
primul impuls.

19 februarie - 20 martie

Azi, se intrevad venituri
suplimentare.

Viata libera

\"{{online
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glume

D) VASILE GHICA

- Barbate, te-ai schimbat

imediat dupa nunta.

- Draga, ti-am spus inainte de
casatorie ca femeile maritate

nu ma intereseaza.

Pentru nevasta-mea, eu sunt
Dumnezeu!

- Serios?

- Da, isi aduce aminte de mine
doar cand are nevoie de ceva.

© Completati fiecare grila cu toate cifrele de la
11a 9, astfel incat acestea sa se regaseasca
o singura data atat in ariile de cate 9 casute
delimitate grafic in interiorul grilei, cat si pe
fiecare linie si coloana a grilei. (Mihai Tufa)
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(fantezie) 2

O ORIZONTAL: 1) ... (2 cuv.). 2) Consfinteste o ruptura definitiva -
Greutati standard pentru englezi. 2) Intrarea in camera! - ... 4) Cot 3
al raului,intalnit mai rar - Exprimarea regretului...de odinioara.
5) ... - Are o iesire vulcanica,printre sicilieni. 6) Oi intoarse ...la
cioban! - Manati din spate! - Impuse de la inceput! 7) intretine 4
respiratia — Caier! - Plini de viata. 8) ... 9) Caine de vanatoare - A
se prabusi la pamant. 10) Adunare de ierarhi - ...

O VERTICAL: 1) Cantec lacustru — Cu consistenta unei pulberi. 2)
Tratata cu apa - Unitati de masura a energiei. 3) Merg la baie! 6
- Locuitor antic din zona Tigrului. 4) Stil arhitectonic incarcat
excesiv — Garantul unui sprijin fara echivoc. 5) Prinse la colan!
- Caiet! 6) Localitate in Croatia - Stratagema celui siret. 7) Cod 7
aeroport Irlanda - Dansii — Brat al coroanei. 8) Geamat scurt,la
efort - A face sa fie evident. 9) Portii de fasole scazuta - Pare! 10)
Apropiat celui mai mare din marina militara. 8
O Dictionar: OLA, SUZA, INO. (Mihai Gherasim)

Dezlegarea jocului ,,0 EPIGRAMA IN CAREU  de ieri:
© Orizontal: AICIZACEPAS, DMAITRECETT, NEVIN, FOLIO, ARAR, RAU,

PR, CEL, COR, FEE, NC, CAL, MALL,

TU, SULF, ITIZERTLUNL, RIPSISNUBTE.

Drob de curcan
in manta
de bacon

TIANUS, LA, AS, FCIC, CE, SEU, TIS, 10

INGREDIENTE. 500 g ficat, 200 g inimi,
200 g pipote (toate de curcan), 200 g piept pui,
10 oua, o legatura de ceapa verde, usturoi verde,
marar, patrunjel, cimbru, oregano, sare, piper.

MOD DE PREPARARE. spalam bine

organele. Le punem la fiert si cand sunt bine pa-

trunse le scoatem si le tocam. Dam la robot pana
obtinem o pasta nu foarte fina. Adaugam verde-
turile tocate. Asezam in forma, de jur imprejur, felii
de bacon. Adaugam oudle, sarea, piperul, cimbrul
si oregano. Omogenizam si turndm compozitia in
tava. Tragem deasupra feliile de bacon. Dam la
cuptor pentru o or3, la 180 grade. @ P.V.O.

16 APR 2020
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Viata cale

Galateanca
Stefania si
Speak, facuti
unul pentru altul

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»» Moment unic la , Asia
Express®. ,,Sutd la suta pot
spune cd ma vad cu tine toatd
viata mea. Pentru cd nu vad
o altd persoana cu care sa-mi
impart viata. Mi se pare ca ai
tot, tot, tot ce vreau eu. Totul!
Te iubesc!®, a citit galateanca
Stefania mesajul scris pentru
ea de Speak. Avea deja lacrimi
in ochi, pentru ca partenerul
tocmai citise mesajul in care
ea ii marturisise: ,,Ai avut
dreptate, suntem facuti unul
pentru altul®.

Dar momentul unic avea sa
urmeze: Stefania s-a intors si l-a
vazut pe Speak ingenuncheat,
intinzandu-i cutiuta in care
se afla inelul si intreband-o:
»Vrei sa fii sotia mea?“. Iar dupa
raspunsul ei, ,avertismentul®:
,De-acum te stie toata tara si,
chiar daca vei vrea sa te desparti
de mine, nu mai ai cum ca te
faci de rusine!”.

Dupa cum a dezvaluit la
»Xtra Night Show*, Speak
tinuse ascuns inelul in bagaj si
planuise sa o ceara in casatorie
in momentul elimindrii din
competitie. Iatd, insa, ca s-a ivit
un moment mai bun. Speak s-a
abtinut cu greu sd nu planga -
,consider ca plansul trebuie sa
fie doar al meu* - dar s-a putut
dezlantui acasa, la momentul
difuzarii imaginilor, unde si
Stefania ,a plans cu muci®.
Cererea in casatorie a fost poate
unul dintre cele mai frumoase
momente nu doar de la , Asia
Express®, ci si din aceasta
perioada apasatoare. Sa fie intr-
un ceas bun! @
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RECOMANDARI

PENTRU DIABETICI
REG'M. Conf. dr. Anca Pantea

Stoian, vicepresedintele Comisiei
Nationale de Diabet, le transmite
o serie de recomandari pacientilor
cu diabet, atat pentru prevenirea
Tmbolnavirii cu coronavirus, cat

si pentru un stil de viata sanatos.
)»» pag. 08

libera

Viata

WWW.VIATA-LIBERA.RO

pIFICULTATI MAJORE
IN SCHIMBAREA

ECHIPAJELOR
SEM NAL. Reprezentantii firmelor

de crewing, specializate in recrutarea de
personal fluvial navigant trag un semnal
de alarma cu privire la disfunctionalitatile
din sistem, aparute o data cu instituirea
starii de urgenta in Roménia. »» pag. 06
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MINISTERUL AGRICULTURII @ BRIEFING

pe scurt

V' 4

www.viata-libera.ro Viata

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Intr-un briefing de presi, pre-
zentat ieri, 15 aprilie, on-line pe
pagina de Facebook a Ministe-
rului Agriculturii si Dezvoltdrii
Rurale (MADR), ministrul Adrian
Oros aanuntat adoptarea unuior-
din comun al MADR, impreuna
cu Ministerul Afacerilor Interne,
care are drept scop despagubirea
fermierilor afectati de seceta ex-
tremd din ultimele luni. Acest
lucru nu s-a mai intdmplat in ul-

Bani GREI cu

timii zece ani, conform precizari-
lor ministrului Agriculturii.
»Chiar daca au fost si vor mai
fi precipitatii, datele de la ANM
(Administratia Nationald de Me-
teorologie — n.n) nu sunt incura-
jatoare, pentru ca este vorba de
doar circa cinci litri pe metrul
patrat. $i precipitatiile progno-

: Vlata )@ joi

hbera
TALON DE CONCURS

3) Telefon

4)B.1./C.L.

Premiile se revendica pana Ia
data urmatoarei extrageri.

Talon valabil pe pericada 13 - 16 aprilie 2020

Ordin pentru
despagubirea fermlerllor
afectati de seceta! .

a declarat Adrian Oros. Tot din
datele prezentate de ministrul
Agriculturii, suprafata totala
insamantatd in toamna cu cul-
turi cerealiere ar fi de 2,9 mili-
oane de hectare, iar cea irigata
in prezent, per total, in baza
celor 766 de contracte incheiate
la Agentia Nationald de ITmbuni-
tatiri Funciare, de circa 830 de
miide hectare. Existd, de aseme-
nea, o marja suplimentara care
ar putea fi irigatd, de peste 200
de mii de hectare, deocamdata
necontractata. @

zate pentru perioada 20-27 apri-
lie vor fi tot in jumatatea vestica
a tdrii. Seceta extremad instalata
in Moldova siin Dobrogea a com-
promis in mare parte culturile
de toamnad pe suprafetele unde
nu s-a putut iriga. Vor exista, la
nivel judetean si local, echipe
constituite prin comitetele de
situatii de urgenta care sa con-
state aceste pagube, lucru ce a
inceput deja in unele judete. La
finalizarea constatdrilor, aces-
tea vor fi evaluate si toti fermi-
erii afectati vor fi despagubiti”,

100 de lei

pentru invatacei FEEEETELs

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tau astizi?
saptamdna 13 - 16 aprilie 2020

o 9 9 e o (2) Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
péné sambata mclusnv Tragerea la sortl pentru

(2) Unitatea de invitamant

(4) Telefon

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @

i va avea loc
in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

Taloanele publicate incepand cu 16 martie vor fi pastrate la domiciliu, urmand sa revenim, la sfarsitul situatiei generate de

fentura
~_pdlui, imposibil
—_ae traversat strada

Viata

ol .~
cu dBSrES < de lei/luna! libera

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

pandemia de coronavirus, cu informatii referitoare la trimiterea plicurilor si la valoarea premiilor, care vor fi marite.

Economisesti

225 lei/an!

Un ziar total.
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