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PRIMARILOR
ANAL'ZA. Mai multi primari

din judetul Galati s-au declarat
demotivati sa infiinteze politii locale
in comunele pe care le conduc, din
cauza cheltuielilor mari si a lipsei
resursei umane.)»» pag. 08/09

INCA TREI
DECESE SI CINCI

CAZURINOI
B“.ANT. Conform datelor

furnizate de Directia de Sanatate
Publica, la nivelul judetului nostru
au mai fost inregistrate inca

cinci cazuri de imbolnavire cu
coronavirus, numarul total ajungand
la 517 cazuri.)» pag. 03
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Doar 24 de persoane, acesta ar
trebui sa fie numarul maxim de
calatori intr-un autobuz, 20 de
{|  calatori intr-un troleibuz, si doar
~ noua intr-un minibuz! Compania
. publica de transport, Transurb
SA, a luat masuri de delimitare
a locurilor in care cetatenii pot
sta in siguranta fata de restul
calatorilor. De asemenea, cabina
soferului va fi izolata de restul
mijlocului de transport. @ Anca
Melinte
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Ce surprize va asteapta % astazi
la Zoo Garboavele '

Cer variabil

valuta BNR

€4,83

$4,47

Cursul de schimb valutar
la data de 14.05.2020

05344 09314

Cand vor fi

Canguri pitici, bivoli,
exemplare de lama si alpaca,
oi ratca, dar si spectaculosi
pauni arlechin sunt printre
noile atractii ale Zoo Garboa-
vele. Animalele au ajuns aici
prin generozitatea omului
de afaceri galatean Marian
Baila si vor putea fi admirate

atribuite locurile

de parcare

de cei mari si mici, incepand
de astazi, cand Gradina Zoo-
logica 1isi redeschide portile
pentru public. Vizitatorii
trebuie sd respecte masuri
privind distantareasociald si
prevenirea raspandirii coro-
navirus. @ Anca Melinte,
Teodora Miron )) pag. 05

Casa de Pensii
anunta reluarea

activitatii cu publicul

Retraim triumful
Otelului din 2011,
cu Sergiu Costin



15 MAI 2020

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Este 15 mai, ziua aceea in care
nu se va intimpla nimic. Desi s-a
tot vorbit despre ea. lesi, dar parca
ti-e frica. Scoti capul in intersectie,
insa nu stiu daca te-ai duce pana pe
Faleza. E tot Galatiul acolo, eventual
si Vasluiul.

© Am tratat cu condescendenta
momentul delicat prin care a trecut
presedintele interimar al PSD,
oricine poate fi incercat de o stare
de lesin. Facem politicd abia dupa
ce actorii de pe esichier ne arata
fisa de analize sau chiar reclama o
forma fizica si o dispozitie mentala
de invidiat. Aici am exagerat -
discutia ar evolua daca baietii

care ne conduc ar frecventa si un
psihiatru. Ciolacu insusi iese la
televizor si spune ca si declaratiile
lui Iohannis i-au dinamitat starea

__sinaxar
15.05.2020

© 1 Sf. ler. lacob Putneanul,
mitropolitul Moldovei

Lasii mor

de mai multe ori
inaintea mortii
lor

WILLIAM SHAKESPEARE
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De la urgenta la alerta, cu surprindee

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

www.viata-libera.ro

u mai este

nicio noutate

ca notiunea de
,surpriza“ face
parte din ADN-ul
celor care ne conduc. Iarna ii
ia pe edili prin surprindere,
molimele vin pe nepusa
masa, la fel si mult asteptata
relaxare. Sa trecem de la
starea de urgenta la starea de
alerta pare a fi o chestiune
mai complicata decat ar fi
admis orice om cu scaun la
cap, gandindu-se ca, de pe 15
mai, romanul abia asteapta sa
se relaxeze.

Ne relaxam, dar nu prea stim
cum. Nici administrativ, nici

15 mai. Asa, si?

legislativ, pentru ca autoritdtile
s-au tot balbait in ultimele zile
sd adopte o lege, sd o treaca
prin camerele parlamentare,
sd o faca operationala in ziua
si la ora cand va fi expirat
starea de urgenta. Vom putea
face, fara restrictii, toate

acele lucruri pe care ni le tot
propovaduiesc la televizor?
Vom putea circula mai liberi,
fara stresul declaratiei si al
explicatiilor? Vom putea iesi
in parcuri? Se vor deschide
terasele? Vom fi amendati, si
daca da, pentru ce si cu cat?
Weekend-ul ,eliberarii“ de
sub jugul starii de urgenta
era, cu cateva ore inainte de
expirarea acesteia, sub semnul
intrebarii, asta daca ar fi fost
sd judecam situatia legal si pur
teoretic. In realitate, la firul

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

de sanatate. Pe bune, Marcele?
Pariez ca, daca te iau repede, nu

stii exact frontierele Ardealului

pe care seful statului te-a acuzat

ca i1 dai peste gard lui Orban de la
Budapesta.

© [-as pregati un test-grila
buzoianului care conduce
formatiunea social-democratd. Care
dintre urmatoarele localitati se afla
in Ardeal? A: Tuzla; B: Szeged; C:
Tulnici. Nicio variantd nu e corecta,
monser, ai grija la capcane! De asta
nu mai puteai dumneata, cd te-a
salutat Iohannis in ungureste. As!
© Organizatia Mondiald a
Sanatatii anunta cu pretentia ca

a descoperit semintele de mac pe
covrig: ,Virusul ar putea sa nu

fie eradicat niciodata“. E lesne de
priceput, la fel cum nu se poate

sti daca OMS va mai beneficia de
aceleasi fonduri si pe viitor. Ducem
organizatia la targ si-o facem de ras:

lapte nu d3, coarnele si le-a pierdut,
mai si Impunge ca bleguta.

© Ceamai batrana femeie din
Spania s-a vindecat de coronavirus
la 113 ani. E genul de informatie
care i-a scapat detasamentului

de cenzurd. Cum sd dai o
asemenea stire? Pai, cum sa se mai
panicheze populatia condusa din
telecomanda? Numai rau face si
Occidentul asta. Ar mai lipsi ca
Streinu-Cercel sa revind in atentia
publicului consumator cu afirmatia
conform careia spirtul cu eticheta
albastra nu merge indoit cu Fanta.
© Conform unui studiu recent,
femeile si persoanele cu studii
superioare consuma mai multe
fructe. Ce inteleg eu din acest
rezultat? Ca femeile nu au studii
superioare, nicidecum ca fleica

de porc ar ajunge mai degraba

pe masa celor care abia au luat
Bacalaureatul.

ierbii, relaxarea a pus stapanire
pe societate cu mult inainte
ca guvernantii sa finalizeze,
administrativ, reglementarea
starii de alertd, ,,sora mai
blanda“ a ceea ce am trait in
ultimele doud luni. Mai ales
dupa ce Curtea Constitutionala
a dat cu ciocanul in fruntea
ordonantei care prevedea
amenzile astronomice pentru
cei care nu stateau in case si
nu isi justificau, cu declaratii
valabile, deplasarile urgente.
Batranii au iesit pe strazi la
orice ore, lumea s-a inghesuit
in autobuze, cdlcand in
picioare ideea de ,distantare
sociala“, s-au inmultit vizitele
si reuniunile familiale, iar
pentru multi, masca a devenit
un accesoriu bun de purtat

la incheietura, sa fie acolo,

ION ZIMBRU

in caz de ceva. Dincolo de
balbaielile administrative

care ar putea lasa tara, timp

ce trei zile, intr-o stare de
semi-vid legislativ, oamenii

se vor relaxa si nimeni nu ii
poate condamna. Izolarea si
distantarea sunt cumplite,

dar revenirea la normalitate
nu trebuie sa o facem precum
flamanzii care au petrecut
doua luni cu paine si apa.
Avem in fatd ,ospatul” unei noi
libertati care ne-a fost interzisa
pentru a salva vieti si a limita
raspandirea molimei la o scara
si mai mare. Sa nu uitam ca
tine de noi, in continuare,
oricat de multe libertati ne-

ar fi permise, sd aratam ca nu
au fost zadarnice aceste luni in
care omenirea a invatat o noua
lectie. @

Céntec
de leagan

(RE/SEMNARE iN CHEIA SOL)

M-as sinucide... moartea surade foarte frumos...

dar ma inving ideile lui tata...

el a mers pana la moarte si inapoi, pe jos...

si a netezit cararea luminii cu lopatal!

4

Naiv, ca pe o tarfa am alungat (din vis)

filozofia sarpelui de (a)casa...

iov ratacit departe de roud, m-am aprins...

193

si nici nu fac lumind... si sunt o umbra arsa!

DIN COLECTIA

Si vine (deodatd) chiar timpul sa alerg

,CELE MAI FRUMOASE

si sa-l ajung (mai repede) pe tata...

POEZIl RAMASE TABLOU”

sa ma invete (iarasi) descantecul de melc...

iar cantecul de leagan sa-mi pacaleasca moarteal

Sigur ca da! Nu?

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

A
In fiecare noapte, fara nici o

exceptie, de la inceputuri pana

in prezent, vine in dreptul
geamului meu si se uitd. Nu se uita
urat. Nu se uitd frumos. Nu stiu
cum se uita, fiindca eu nu stiu ce
insemneaza ,urat”, ce insemneaza
»frumos”. $i nici nu m-am
straduit sa aflu, sa caut, sa invat.
Intotdeauna am considerat ci-i
mai bine sa nu stiu. Daca ma apuc
sd caut, si caut in zadar? Daca ma
apuc sa aflu, si rade jurul sijurul
jurului de hotararea mea? Daca
incep sa invat, si ma trezesc mai
singur si mai gol intr-un desert
prea ostil ori prea bland ca sa-1 pot
pricepe?

Prima data, atunci, stie ea mai
bine decat mine, a venit la geamul
dinspre rasarit si m-a privit cu
evidentd si adanca tristete. Era
imbracata in rochie neagra,

lunga de la inceputul acela pana
in prezentul acela. Licrama fara
oprire, cu parere de rau si fara
indoiald, iar eu credeam ca ploua
torential. Desigur, m-am uitat si eu
la ea, chiar am crezut cd-s in stare
s-0 ,studiez”, desi habar nu aveam
cu ce se ,mananca” asemenea
creatura. Nu mi-a ,,spus” mai
nimic. Dar nici eu, sdrman cu ochi
incepatori, n-am intrebat-o cine-i
si ce vrea. Apoi, cum ziceam mai
sus, in fiecare noapte, indiferent
unde eram, venea la geam si se
uita la mine. Din ce in ce mai la
geamul dinspre miazazi. Pana

cand, desigur, Incepuse sa-mi placa
sisd ma intereseze. Pana cand a
ajuns aproape perpendiculara pe
crestetul si pe sufletul meu. Pana
cand rochia i se facuse verde. Pana
cand Fascinatia pusese stapanire
pe ograda si peste gradina si peste
tot ce (nu) credeam cad-mi apartine.
Dar niciodata nu mi-a soptit si nu
i-am soptit nici un cuvant. Nici
macar nu m-a chemat ,,afara”.
Nici macar n-am strigat-o sa vinda
in ,casa”. $i descoperisem o mie

si unu de cuvinte in biblioteca lui
Costica Boza si a domnului Ion
Rascanu, in biblioteca doamnei
Geta Teodoru si a doamnei Elena
Malos, in biblioteca lui Ion Ionita
sialui V.A. Urechia... si in toate
Anticariatele... si la toti prietenii...
si in toate podurile si firidele si

cuferele si scrinurile cu... Zestre.
Apoi, mai tarziu, din ce in ce mai
tarziu si din ce in ce mai la geamul
dinspre asfintit, si in fiecare
noapte, si indiferent de locul in
care eram, isi urma ritualul. PAna
cand rochia i se facea alba, din

ce in ce mai alba. Si pana cand
Singuratatea Incepuse sa i se
incline din ce in ce mai mult si din
ce in ce mai bland. Si pand cand
am auzit-o pentru prima oara,
dupa atata amar de Tacere: ,,Sigur
ca da! Sigur ca da!”... $Si pana cand
si ea m-a auzit pentru prima oara:
,Sigur ca da! Sigur ca da!”.

A fost neagra, a fost verde...
acuma-i alba! Am fost alb, am
fost verde... acuma-s negru! Vorba
poetului: ,,Sunt iarba pana unde a
ostenit lumina!”. Nu?. @
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©La Caminul ,,Sf. Spiridon“ au fost raportate

T LT

19 decese

CORONAVIRUSUL CONTINUA SA FACA VICTIME @ BILANT

La Galati, inca trei
decese si cinci cazuri noi

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Situatie in continua schimbare,
in judetul Galati, cu privire

la numarul imbolnavirilor si

cel al deceselor din cauza
coronavirusului. Astfel, conform
datelor furnizate de Directia

de Sanatate Publica, la nivelul
judetului nostru au mai fost
inregistrate inca cinci cazuri
de imbolnavire cu coronavirus,
numarul total ajungand la 517
cazuri.

Dintre cazurile confirmate
pana acum, 220 au fost declara-
te vindecate. Totodata, conform

Grupului de Comunicare Strate-
gicd, la nivelul judetului nostru
au fost inregistrate 75 de decese
din cauza Covid-19, 19 dintre ele
fiind la Caminul ,,Sf. Spiridon”,
iar 41 la Caminul privat ,,Sf. Ilie”.
Trebuie precizat faptul ca respon-
sabilii Grupului de Comunicare
Strategica au raportat si un deces
inregistrat in data de 29 aprilie,
despre care DSP Galati a aflat
abia in data de 13 mai. Este vor-
ba despre o femeie de 90 de ani,
de la Caminul ,,Sf. Spiridon”, care
a primit confirmarea in data de
30 aprilie, la o zi dupa ce aceasta
si-a pierdut viata. Astfel, decesul
femeii nu a fost raportat ca fiind
caz COVID, ci un deces din cauze

Spirt ,la negru®,

in magazinele galatene

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Peste 90 de magazine din ju-
detul Galati au fost verificate,
timp de doua zile, de politisti,
in vederea descoperirii celor
care vand alcool sanitar pen-
tru igiena umana sau dezin-
fectarea suprafetelor, fara a fi
autorizati in acest scop. Astfel,
au fost controlate 93 de societati
comerciale, ocazie cu care au
fost aplicate 26 de sanctiuni
contraventionale, in valoare de

Hot internat

la reeducare

46.500 de lei. Ca urmare a ne-
regulilor constatate, s-a dispus
confiscarea a 135 de litri de al-
cool sanitar pentru care nu s-a
putut stabili, cu acte, proveni-
enta, sau pentru care nu exista
aviz legal de comercializare. In
custodia politistilor dela Econo-
mic au ajuns si sumele de bani
provenite din activitatea de
comert, neinregistrate in casele
de marcat electronice, valoarea
totala a bunurilor confiscate
fiind de aproximativ 3.800 de
lei. @

MAN DAT- Un tanar de

18 ani din Tulucesti isi va petrece
urmatorul an si jumatate intr-un
regim de semi-inchisoare dupa
ce a fost condamnat de Jude-
cdtoria Galati la o pedeapsa
privativa de libertate pentru furt

naturale, femeia avand multiple
comorbiditati: cardiopatie ische-
mica cronica, hipertensiune ar-
teriala, fibrilatie arteriald paro-
xisticd, angina de efort, accident
vascular cerebral si diabet zaha-
rat. In urma verificarilor efectu-
ate de DSP Galati, s-a constatat
ca femeia a fost confirmata cu
coronavirus, motiv pentru care
a fost raportata si la Grupul de
Comunicare Strategica.

Datele oficiale arata ca, pana
acum, s-au efectuat 4.413 teste
pentru depistarea coronavirusu-
lui, cu 95 mai multe fata de rapor-
tarea de miercuri.

Directia de Sanatate Publica
ne-a informat si despre faptul ca

a Inceput sa scada atat numarul
galatenilor aflati in centrele de
carantind, cat sial celor care sunt
in izolare la domiciliu. Astfel, in
izolareladomiciliu maisuntdoar
421 de persoane, cu 12 mai putin
fata de miercuri, iar in centrele
de carantina mai sunt 569 de ga-
ldtenirevenitidin zonelerosii, cu
noua mai putin fata de raporta-
rea anterioara.

Autoritatile ii sfatuiesc pe
galateni, in conditiile relaxdrii
masurilor impuse de situatia de
urgentd, sa isi ia toate masurile
de protectie si sa respecte dis-
tantarea sociala astfel incat sa
nu existe ulterior o avalansa de
imbolnaviri. @

v,

Exemplu reprezentativ

creditului este de 34.139 lei.

KROM INVEST

INSTITUTIE FINANCIARA NEBANCARA

CREDITE AVANTAJOASE

in regim de urgentd

Pentru un credit FARA COMISIOANE, garantat cu ipotecd, in valoare de
25.000 lei pe 3 ani cu o dobandé fixa de 21,50% pe an, calculats la sold, rate
lunare egale de 948 lei, DAE 23,75%, valoarea totald platibila la finalul
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Alaturi de dumneavoastrd din 200

/

Informatii suplimentare:
E_) 0236 318 827

0756 079930
Str. Siderugistilor, bl. SD9D - parter

Sucursala Galati:

Viata liberd

publicitate

calificat. El a fost depistat pe raza
comunei de domiciliu si predat
politistilor de la Urmariri, care au
pus in executare mandatul emis
pe 10 aprilie, In baza caruia |-au
dus in Centrul Educativ Targu
Ocna. @ M. Constandache
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ACCIDENT
PE ALEEA

DIN PIATA
NEATENTIE. o

galateanca de 76 de ani a ajuns

la spital cu multiple leziuni dupa
ce a fost lovita de masina in piata
din Tiglina 1. Femeia iesise la
cumparaturi la primele ore ale
diminetii si a vrut sa traverseze
aleea de acces in centrul
comercial. Nu s-a asigurat, astfel
ca un autoturism, condus de

un bérbat de 71 de ani, care in
acel moment efectua manevra

de mers inapoi, a acrosat-o,
soferul neavand nici timpul si nici
posibilitatea sa o observe si sa

o evite. Pensionara a fost ranita
destul de tare incat sa aiba nevoie
de transport la spital, unde a ramas
internata pentru ingrijiri medicale.
Politistii au constatat ca soferul
care a lovit-o nu consumase alcool
si au deschis un dosar pentru
vatamare corporald din culpa.

® M. Constandache
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ASFALTARI IN

CURS PE DJ 255
MODERNIZARE. Fre-

sedintele Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea, apreciaza,
intr-o recenta postare pe pagina
sa de socializare, ca fiind urias
proiectul de modernizare a 35 de
kilometri de drum judetean, pe
ruta Pechea — Suhurlui — Rediu -
Cuca - Fartanesti - Mastacani (DJ
255). "Am obtinut nu mai putin

de 66,8 milioane lei de la Uniunea
Europeana pentru modernizarea
acestui drum judetean. De altfel, o
portiune de peste sapte kilometri,
intre Cuca si Fartanesti, a fost
construitd de la zero. Astfel, daca
pana mai ieri acolo era un drum
de pamant, astazi (11 mai 2020 -
n.r.) se toarna deja primul strat de
asfalt. S-a amenajat fundatia, s-a
pus balast si piatra sparta pentru
a conferi rezistenta drumului si
s-au realizat inclusiv podetele
transversale. In perioada urmatoare
constructorul va demara si cea
de-a doua etapa de asfaltare pe
acest tronson de drum judetean”,
a precizat Costel Fotea. @ G.1.M.
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GALATENII, NERABDATORI SA OBTINA LOCURI IN PARCAREA MULTIETAJATA @ PRECIZARI

Cand vor fi atribuite
locurile de parcare

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Dornici sa obtina un loc in
parcarea multietajata din
Mazepa |, galatenii s-au grabit
deja sa formuleze cereriin
acest sens, desi metodologia
de atribuire a abonamentelor
pentru locurile de parcare

este abia in dezbatere publica.
Tocmai de aceea, Primaria
municipiului Galati a tinut

sa precizeze ca nu poate da
curs solicitarilor de atribuire,
pentru ca nu s-a incheiat nici
macar consultarea publica. Mai
mult, potrivit primarului lonut
Pucheanu, tariful de pornire al
abonamentului pentru utilizarea
temporara a unui loc de parcare
simplu ar putea fi mai mic de 150
de lei/ luna.

,Am vdzut comentarii, pe
buna dreptate, privind cuantu-
mul cerut pe loc de parcare. Si
in cadrul Primariei au fost pa-
reri impartite. Parerea mea este
ca 150 de lei/ lund reprezintd un
cost relativ ridicat. Eu vad intr-o
alta marjd, vom vedea ce va iesi in
urma dezbaterilor publice. Am in-
trebat cum s-a ajuns la 150 de lei,
m-am uitat si eu pe acte: atat iesea
din studiul de fezabilitate initial,
facand o corelare intre costurile
realizarii acestei investitii si peri-
oada de amortizare. Cel mai pro-
babil - nu am garantia aceasta —
vom iesi cu niste preturi ceva mai
«cuminti» pentru cetateni”, a de-
clarat primarul Ionut Pucheanu
in emisiunea ,Deschide lumea”.

Conform Primariei Galati,
pana pe 17 mai este in derulare
etapa de dezbatere publica, nici-
decum etapa de atribuire a locu-
rilor de parcare. ,Dupa dezbate-
rea publica va exista un proiect
de hotdrare privind metodologia

T—
e

de atribuire a abonamentelor
pentru aceste locuri de parcare,
proiect care va fi supus aprobarii
Consiliului Local. Dupa aprobare,
va fi anuntata demararea proce-
durii de repartizare a abonamen-
telor pentru locurile de parcare
si implicit perioada in care se

pot depune cererile pentru atri-
buirea unui abonament”, ne-a
transmis Primaria Galati.

Pand atunci, detaliile proiec-
tului pot fi consultate pe site-ul
Primariei municipiului Galati,
accesand link-ul https://bit.ly/
tRa7sqa7. Propunerile, sugestii-

le sau opiniile persoanelor inte-
resate pot fi depuse zilnic, pana
pe 17 mai 2020, prin formularul
online afisat la inceputul sec-
tiunii, pe adresa comunicare@
primariagalati.ro sau prin posta,
pe adresa institutiei din Galati,
strada Domneasca nr. 54. @

Fostul lider sindical al Electrocentrale, numit director general

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Fostul lider sindical al Elec-
trocentrale Galati, Ion Stanciu,
este, incepand din 13 mai, noul
director general al societatii,
dupa ce fostul director general,
Lucian Baltatescu, si-a inaintat
demisia. Mandatul noului sef
al CET Galati este unul pe sase
luni, intr-o perioada extrem de
importanta pentru companie,

4l
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care are in fata doar doua vari-
ante: reorganizarea sau lichi-
darea, dupa cum ne-a declarat
Sinan Mustafa, administratorul
special al Electrocentrale. ,in
perioada imediat urmatoare,
dupa aprobarea de catre aduna-
rea generala a actionarilor, vom
depune planul de reorganizare a
Electrocentrale. Daca planulva fi
aprobat de creditori, atunci vom
aveareorganizare sio continuare
a investitiilor la Galati. Daca nu,

atunci va fi lichidare. DI Balta-
tescu, fostul director general, a
plecat prin demisie. D1 Stanciu a
mai fost director general, a fost
presedintele sindicatului CET si
vicepresedinte al BNS, are experi-
enta necesara care il recomanda
a fi un candidat foarte bun. Esti-
mez cd imediat dupa data de 15,
adunarea generald a actionarilor
vavota depunerea planului de re-
organizare. Incercim si convin-
gem cel mai important creditor

71 1[71[’:1 f“Jl‘Yf:'f
L Ly -r O Z“f )._).»\)u

(Romgaz — n.red.) sa deruleze in
continuare investitiile aici, in-
frastructura pe care o avem fiind
unul dintre principalele noastre
atuuri”, a spus Sinan Mustafa.

Ion Stanciu a maiocupat func-
tia de director general al CET in
2012, timp de trei luni si jumata-
te. A fost lider sindical in ultimii
patru ani si lucreaza in Electro-
centrale de 35 de ani. Societatea
galateana mai are la ora actuald
220 de salariati. @
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Canguri pitici, bivoli, exemplare
de lama si alpaca, oi ratca, dar
si spectaculosi pauni arlechin
sunt printre noile atractii ale Zoo
Garboavele. Animalele au ajuns
aici prin generozitatea omului de
afaceri galatean Marian Baila si
vor putea fi admirate de cei mari
si mici, incepand de astazi, cand
Gradina Zoologica isi redeschide
portile pentru public.

»Gradina Zoologicad din Galati
este pregatitd sa fie redeschisa

publicului, imediat ce masuri-
le impuse de starea de urgenta

Unde se :
opresc astazi

gazele
in Galati

vor lua sfarsit. Avem cel putin
15 specii noi, care vor face deli-
ciul vizitatorilor, mai ales a celor
mici. As putea aminti aici de ca-
teva exemplare de lama, alpaca,
oaie berbera, coati, cateva pasari
interesante: gasca de Nil, gasca
de Anzi, dar si mamifere aparte,
precum mara de Patagonia. Unele
animale provin de la Gradina Zo-
ologica din Bucuresti, iar o mare
parte dintre ele au fost donate de
un important om de afaceri din
Galati”, ne-a declarat directorul
Complexului Muzeal de Stiintele
Naturii, Madalin Serban.

Famiilie de canguri pitici
Daca pana acum puteau fi
admirate animale si specii din
Europa, Asia si America de Nord,
acum publicul poate vedea si vie-

LUCRAR'. Consumatorii

casnici si non-casnici de pe mai multe
strazi din municipiul Galati vor avea
gazele oprite astazi, 15 mai, intre orele
8,00 si 16,00. Cauza sistarii alimentarii
o reprezinta lucrarile pe care le face
Distrigaz Sud Retele pentru moder-

Ce surprize va asteapta

Zoo Garboavele

tati din America de Sud si din Aus-
tralia, de unde vine si o familie de
canguri pitici, care va fi expusa de
indata ce temperaturile vor creste.
,Cangurii pitici au si un pui, care
a fost fatat In urma cu aproxima-
tiv o luna. Puiul va sta o vreme in
marsupiul mamei, dar este vizibil
sipoate fiadmirat de public”, spune
Madalin Serban.

Donatii
pentru bucuria celor mici
Familiade canguriaajunslaZoo
Garboavele donatd de omul de afa-
ceri Marian Baila. Tot datorita aces-
tuia, la Gradina Zoo din Galati mai
pot fi vazute exemplare de lama si
alpaca, ofamilie debivoli, dar sio fa-
milie de oi ratca, despre care doam-
nele ar putea depune marturie ca
vin direct de la coafor.

,Ne-au mai
fost donate,
de aseme-
nea, rase
foarte spec-
taculoase
de  pauni
- pauni ar-
lechin, paun
umeri negri
- fazani, lebede
albe si negre, o
familie de ratoni, po-
nei, cai din rasa Lipitan
si Gypsy Vanner... Sunt foarte
multe animale care, de-a lungul
anilor, ne-au fost donate faranicio
pretentie, doar pentru a fi expu-
se spre bucuria celor mici”, spu-
ne Madalin Serban. Vor urma si
cinci capre pitice. @ foto Teodora
Miron
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REGULI PENTRU
VIZITATORI

PANDEM'E- Din motive

care tin de asigurarea sanatatii
vizitatorilor, accesul in cladirea
muzeului (Acvariu, expozitii,
Observator Astronomic) inca nu va
fi permis publicului. La Gradina Zoo
si la Gradina Botanica, vizitatorii
trebuie sa respecte masuri privind
distantarea sociala si prevenirea
raspandirii coronavirusului. Sectiile
exterioare ale Complexului Muzeal
s-au pregatit cu termometru pentru
vizitatori, cu trasee separate pentru
vizitatori, de intrare si iesire din
incinta. ,Am trasat linii de pastrare
a distantei intre vizitatori, acestia
vor intra in casa de bilete céate
doi. Rugam vizitatorii sa aiba
rabdare, sa pastreze distanta
sociald intre grupuri si sa
pastreze traseele in asa fel incat
sa nu riscam in unele zone sa
avem o aglomerare mare. Mastile,
cu toate ca suntem in aer liber,
sunt obligatorii. Fara masca nu se
intrd la Zoo. Manusile sunt doar
cu titlu de recomandare, dar
rugam vizitatorii sa nu
atinga balustradele si
suprafetele”, ne-a
declarat Matei
. Rosca, directorul
Zoo Garboavele.
Programul
" de vizitare,
pentru Gradina
Botanica Galati
si Gradina
Zoologica
Garboavele, va fi
urmatorul: miercuri
— joi - vineri: 10,00
—-18,00, iar sambata-
duminic&: 10,00 - 20,00. in
functie de evolutia evenimentelor,
programul si/sau conditiile de
vizitare pot suferi modificari, care
vor fi aduse la
cunostinta 77N
vizitatorilor in
timp util. @

nizarea retelei de distributie. Strazile
afectate temporar de aceste lucrari sunt
Eternitatii, Anul Revolutiei 1848, Unirii,
Capitan Vasile Panu, Theodor Neculuta
si Movilei. Clientii pot apela serviciul de
call-center al Distrigaz Sud Retele la
numarul unic 021 9281. @ C.L.
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PODUL GALAT]
- GIURGIULESTI,
CONSOLIDAT
CUOPT
MILIOANE

DE LEI
CNAIR. Compania

Nationala de Administrare a
Infrastructurii Rutiere (CNAIR)
SA, in calitate de solicitant, a
elaborat si depus la finele lunii
aprilie aplicatia de finantare
pentru proiectul ,Consolidare
pod DN 2B km 149+841, peste
Prut, la Galati - Giurgiulesti“.
Initiativa CNAIR are in vedere
obtinerea de finantare
nerambursabilad, alocata

prin Programul Operational
Infrastructura Mare (POIM)
2014-2020, in cadrul Axei
Prioritare 2 - Dezvoltarea unui
sistem de transport multimodal,
de calitate, durabil si eficient.
Practic, intentia autoritatii
contractante este de consolidare
a podului pe o lungime de 125,2
metri, cu viteza de proiectare de
90 km/h, ceea ce ar insemna o
reducere a timpului de calatorie
pentru marfa pe reteaua rutiera
cu minim 5 la suta. Valoarea
totald a proiectului este de circa
7,99 milioane lei si va fi finantat
prin POIM 2014-2020, cu 85

la suté contributie a Uniunii
Europene, din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, adica
5,71 milioane de lei, 15 la suta
reprezinta contributie proprie in
valoare de un milion de lei, restul
fiind cheltuieli neeligibile, inclusiv
TVA. @ G.I.M.

DIN 16.247 DE CAZURI CONFIRMATE PANA ACUM @ COVID

1.092 de vindecari,

declarate in 24 de ore

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Grupul de Comunicare
Strategica a anuntat ca, pana pe
14 mai, la ora 13,00, pe teritoriul
Romaniei au fost confirmate
16.247 de cazuri de persoane
infectate cu virusul COVID-19
(coronavirus).

Dintre persoanele confirmate,
9.053 au fost declarate vindecate
si externate, cu 1.092 mai multe
fatd de ziua precedenta. Numarul
mare de persoane vindecate se
datoreaza ultimelor actualizari
inregistrate la nivelul judetului
Suceava.

Totodata, pand acum, 1.046 de
persoane diagnosticate cu infec-
tie cu COVID-19 au decedat.

De la ultima informare trans-
misa de Grupul de Comunicare
Strategica,aufostinregistrate245
de noi cazuri de imbolnavire.

Totodatd, in sectiile de tera-
pie intensiva sunt internati 225
de pacienti.

Pe teritoriul Romaniei, in ca-
rantina institutionalizatd sunt
14.066 de persoane. Alte 18.118
persoane sunt in izolare la domi-
ciliu si se afla sub monitorizare
medicala.

De la intrarea in vigoare a Or-
donantei Militare nr. 2 si pAnd in
prezent, au fost plasate in caran-
tind institutionalizatd 2.303 per-

Dragi galateni,

SOCIETATEA
GOSPODARIRE
URBANA SRL GALATI,
avand in activitate amenajarea,
intretinerea si infrumusetarea
spatiilor verzi din municipiul Galati,
anunta ci are disponibile
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© 1.046 de romani au decedat din cauza coronavirusului

soane care nu aurespectat perioa-
da de autoizolare. De asemenea,
233 de persoane aflate in caran-
tina au parasit locatia in care au
fost plasate, pentru acestea fiind
dispusa mdsura carantinarii pen-
tru o nouad perioada de 14 zile.
Prin structurile abilitate ale
M.A.L au fost intocmite, pana in

PUBLICITATE

POSTURI DE LUCRATORI pentru
SALUBRIZAREA SPATIILOR VERZI (calificati si necalificati),
in desfasurarea activitatii sezoniere de cosit iarba.

LUCRUL iN

. é\‘; Dintre AVANTAJE enumerim:

SALARIZAREA ATRACTIVK,
TICHETE DE MASA,

AER LIBER cu respectarea

regulilor de distantare sociala.

Cei interesati sunt asteptati la sediul Serviciului
Administrare Spatii Verzi din cadrul societatii
(intrarea pe str. Radu Negru,
in spatele Politiei Locale).

Pentru informatii
suplimentare
va rugam sa apelati

0743053849 (ing. Lovin Stefan)

prezent, 572 de dosare penale,
sub aspectul savarsirii infracti-
unii de zadarnicirea combaterii
bolilor, fapta prevazuta si pedep-
sitd de art. 352 alin. 1 Cod Penal.
Politistii si jandarmii au depis-
tat, in ultimele 24 de ore, 112
persoane care nu au respectat
masura privind restrictionarea

circulatiei. Acestor persoane le-
au fost aplicate sanctiuni contra-
ventionale in valoare de 46.000
de lei. In ceea ce priveste situatia
cetdtenilor romani aflati in alte
state, 2.880 au fost confirmati ca
fiind infectati cu COVID-19. Din-
tre acestia, 102 au decedat, iar 21
s-au vindecat. @

3) IMPORTANT

MASTI DE PROTECTIE $I VIZIERE
LA PRETURI MICI, iN CHIOSCURILE ,VIETII LIBERE”

»Viata libera

va pune la dispozitie, prin toate punctele de

vanzare a presei, masti de protectie la preturi accesibile:
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© CINCI MASTI STANDARD, la pretul de 13 lei pachetul
=] OCINCI MASTI CU FIR DIN ALUMINIU, la 14,50 lei pachetul

O VIZIERE DE PROTECTIE fabricate din material ultra clear de
0,5 mm si distantier cu protectie de burete siliconat ce pot fi
dezinfectate dupa utilizare, la pretul de 23,50 de lei.

) IMPORTANT

Masti pentru
elevi si

LEGE. Elevii vor sustine in acest
an examenele de Bacalaureat si
Evaluare Nationala in conditii speciale.
Proiectul privind starea de alerta arata
ca Ministerul Educatiei si inspectoratele
scolare trebuie sa le ofere masti elevilor
si profesorilor. Potrivit proiectului privind

instituirea starii de alerta, elevii si pro-
fesorii vor primi masti atunci cand vor
merge la scoala pentru examene. Astfel
de materiale de protectie vor primi si
atunci cand vor merge la scoald pentru
pregatirea examenelor, insa doar din
data de 6 iunie. @ T.M.

profesori,
la examene
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127 DE AUTOBUZE Sl TROLEIBUZE, PE TRASEE @ TRANSPORT

Cum vom
calatori

de astazi

cu Transurb

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Doar 24 de persoane, acesta ar
trebui sa fie numarul maxim de
calatori intr-un autobuz, 20 de
calatori intr-un troleibuz si doar
noua intr-un minibuz! Compania
publica de transport, Transurb
SA, a luat masuri de delimitare
a locurilor in care cetatenii pot
sta in siguranta fata de restul
calatorilor. De asemenea, cabina
soferului va fi izolata de restul
mijlocului de transport.

Incepand de astizi, 15 mai,
transportul public in comun revi-
ne la programul normal de circu-
latie, functionand la capacitatea
maximad. Asta inseamnd, dupa
cum au transmis autoritatile, 127
de mijloace de transport - de luni
pana vineri, si 85 de mijloace de
transport - in zilele de weekend.
Gadlatenii vor trebui sa respec-
te, Insa, reguli stricte: sd poarte
corect mastile de protectie, sd-si
dezinfecteze mainilelaurcareain
mijlocul de transport si sa respec-
te masurile de distantare sociald.

Reguli de calatorie

Pentru prevenirea infectarii
cu noul coronavirus, regulile de
utilizare a transportului public
sunt stricte: , Accesul in autobu-
ze va fi limitat, cu respectarea
regulilor de distantare fizici. In
consecinta, calatorii sunt rugati

PURTAREA MASTH I MULOCUL DI
TRANSPORT £

OBLIGATORIE!

ATENTIE!

PASTRTI
DISTANTA
SOCIALA
‘ ------------------- ’-

Pentru siquranta dumneavoastrd, v rugam 53 respectati ummdtoarele requli:

gl

pentru nodl

sd inteleaga si sa respecte indica-
tiile conducatorilor auto, respec-
tiv pe ale controlorilor de trafic ai
Transurb, care vor fi prezenti in
mijloacele de transport sau in
statiile aglomerate, precum: ca-
pat Micro 19, Neacsu, Spitalul Ju-
detean, Tiglina I, Centru, Tiglina
II, General (spre IREG), Piata Mi-
cro 39. Ca urmare, operatorul de
transport va asigura o frecventa
adecvata a plecarilor de la cape-
tele de traseu, astfel incat sa se
respecte atat masurile de maisus,
dar sa si minimalizeze timpii de
asteptare a caldtorilor in statii”, a
transmis Primaria Galati.
Laurcareainmijloculdetrans-
port cetdtenii trebuie sa poarte
corect mastile de protectie si sa-
sidezinfecteze mainile cu solutia

din dispenserele montate in mij-
loacele de transport. Recomandat
ar fi sa foloseasca un servetel sau
manusi pentru a se tine de bara
ori manere. De asemenea, sunt
obligati sa pastreze distanta de
cel putin 1,5 metri intre ei.

Cum sunt dezinfectate

mijloacele de transport
Intre cele 127 mijloace de

transport care circula de astazi,

se afla si toate troleibuzele. Opt
autobuze vor asigura cele trei
trasee de tramvai (traseul 39 -
patru autobuze, traseul 7 — doua
autobuze si traseul 44 - doua
autobuze).

Ca si pand acum, mijloacele
de transport sunt dezinfectate
la capetele de linie, iar noaptea
se va continua dezinfectarea cu
aparate de nebulizare - noco-
spray. @

Galatiul poate obtine licenta temporara pentru un cinema drive-in

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Autoritatea Nationala pentru
Administrare si Reglementare in
Comunicatii (ANCOM) licentiaza
temporar, pe o perioadd de pana
la 30 de zile, frecvente radio pen-
tru asigurarea unor spectacole
de tip drive-in, cum ar fi cinema-
tografele sau concertele in aer
liber la care sa asisti din masina.
“Pentru ca in perioada starii de
urgentda am primit mai multe

Bautura

VICINI. Ppoitistii locali i-au

alcoolice, totodata proferand cu-

solicitari pentru a sprijini orga-
nizarea de diverse evenimente
de tip drive-in (cinema, concerte
live), vom acorda licente pentru
frecvente radio de putere mica in
banda FM, pentru a asigura coloa-
na sonora a acestor evenimente,
astfel incat publicul sa se poata
bucura in siguranta de spectacol
din autoturismele proprii, utili-
zand aparatele radio”, a declarat
Sorin Grindeanu, presedintele
ANCOM. In contextul misurilor
de distantare sociala, aceste eve-

nimente de tip drive-in constituie
o alternativa la cinematografele
traditionale si concertele in aer li-
ber cu spectatori. Licenta de utili-
zare a frecventelor va fi eliberata
pentru o perioada de maximum
30 de zile. Recent, viceprimarul
Picu Apostol Roman a anuntat
intentia autoritatilor locale de a
amenaja la Galati, “cel mai pro-
babil pe platoul din fata Salii
Sporturilor”, un cinema drive-
in, avand un ecran cu latimea de
14 m si indltimea de 7 m. @

sanctionat contraventional pe
numitii S.1., de 38 de ani, si S.F.l.,
de 35 de ani, ambii din Galati,
care au fost depistati, in statia
de autobuz de pe strada Oltului,
in timp ce consumau bauturi

vinte si expresii jignitoare, de na-
tura sa provoace indignarea
cetatenilor aflati in statie. Acum,
fiecare dintre cei doi barbati are
de achitat o amenda in valoare
de 1.500 de lei. @ T.M.

s-a dovedit

foarte .
scumpa
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CASA DE PENSII
ANUNTA RELUAREA
ACTIVITATII

CU PUBLICUL

GRADUAL. Casa Judeteans
de Pensii (CJP) Galati anunta ca
reluarea activitatii cu publicul se
va face gradual, cu evitareain
continuare a contactului fizic direct
si respectarea distantei sociale
corespunzatoare. De astazi, ac-
cesul in sediul Casei Judetene de
Pensii Galati se va realiza controlat,
la parterul institutiei unde s-au
organizat trei puncte de lucru cu
publicul. La Ghiseul nr. 1 se vor
putea obtine informatii cu privire la
plata ajutoarelor de deces, plata
pensiilor, inclusiv cele restante,
schimbare adrese. La Ghiseul nr.

3 se pot face depuneri de dosare
noi de pensii si alte cereri insotite
de documente in original, in timp
ce la Ghiseul nr. 4 se vor inregistra
contractele noi de asigurare, se va
face plata contributiilor CAS si vor
fi eliberate adeverinte de stagii de
cotizare. Audientele si consilierea
de specialitate vor fi asigurate, in
continuare, telefonic si prin e-mail
sau, In cazuri de urgente, care nu
suporta amanarea, prin rotatie de
catre unul dintre directori. Pentru
depuneri cereri recalculare, petitii,
sesizari, alte tipuri de solicitari se
va folosi posta electronica, portalul
CJP Galati, sau cutia postala de

la intrarea in institutie.Fiecare
solicitare va fi insotitda de un numar
de telefon sau o adresa de e-mail
pentru a fi comunicat in timp util
numarul de inregistrare.Informatii
suplimentare pot fi solicitate
telefonic la 0236.416.585 (Galati)

si 0236.820.410 (Tecuci) sau pe
e-mail pensiigalati@gmail.com sau
clptecuci@cjpgalati.ro. @ R.A.P.
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SECURITATEA, UN LUX CARE DEPINDE DE BANI S| CALITATEA UMANA @ CONDITIONARI

eof Cand siguranta
—4 satelor

(=l sta si In pixul

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Politia locala ar proteja oamenii
si mediul inconjurator. Este
opinia mai multor primari din
judetul Galati, care fie au reusit,
de-a lungul anilor, sa infiinteze
structuri locale de politie, fie

au avut astfel de initiative si
le-au abandonat, fie nu au
incercat niciodata, demotivati
de cheltuielile mari si lipsa
resursei umane. In aceste
conditii, siguranta publica cade
in continuare pe umerii a doi-trei
politisti de la posturi si a “ochilor
electronici”.

Legea le permite primarilor
comunelor, indiferent cd numara
1.000 sau 10.000 de locuitori, sa
infiinteze structuri de politie lo-
cala, cu conditia sa poata suporta
din bugetul local toate cheltuie-
lile aferente functionadrii acestor
servicii. In functie de numarul
de locuitori care au domiciliul in
scripte pe raza comunei, in func-
tie de situatia infractionala si de
necesitatile unitatii administrati-
ve, edilii au la indemana, fara a
fi obligati, posibilitatea sa creeze
astfel de structuri, care sa aduca
un plus de ajutor la mentinerea

primarilor

ordinii publice si la cresterea gra-
dului de siguranta.

In practici, posibilitatea este
apreciatd ca un lux de multi edili,
“stapani” peste asezari cu buge-
te mici, lovite masiv de migra-
tia populatiei plecate la munca
prin alte parti sau dependenta
de ajutoare sociale. Astfel, chiar
comune mari din judetul Galati,
care se confruntd cu o infracti-
onalitate care ar avea nevoie sa
fie stapanita mai vigilent decat o
pot face politistii de la posturile
nationale, sunt lipsite de astfel de
servicii si toate din acelasi motiv
principal: banii.

“Ar fi buna,
dar nu putem!”

Este raspunsul pe care l-am
primitdelaedilii citorva comune
mari din judetul Galati, care s-au
declarat intristati de faptul ca, in
localitatile pe care le pastoresc,
hotii 1si fac de cap si ca politistii
de la posturi sunt insuficienti si
cu program de opt ore.

Ludam ca prim exemplu cea
mai mare comuna a judetu-
lui, Pechea, care numard circa
11.000 de locuitori. Cu un speci-
fic operational deosebit, localita-
tea a beneficiat, pana in urma cu
circa un deceniu, si de un post de

jandarmi, desfiintat la

fel ca si cel de la Liegti.
Acum, siguranta cade = *
exclusiv pe umerii poli-
tistilor de la post, desi in
cei cativa ani dupad pleca-
reajandarmilor din comuna §
nevoia de mai multd prezen-
tainstradaaoamenilorinuni-
forma a inceput sd fie simtita tot
mai acut. “Nu avem politie locald.
Am initiat niste demersuri in urmad
cu trei ani, dar le-am abandonat,
din cauza cheltuielilor foarte mari pe
care le-ar fi implicat infiintarea unui
astfel de serviciu. Comunaare 11.000
delocuitori, iar in schemd ar fitrebu-
it prinsi, conform legii, 11 angajati”,
ne-a explicat Mihaita Mancila,
primarul din Pechea.

Ajungem la Liesti, o alta mare
comuna din Galati, cu o situatie
deosebita si din cauza contextu-
lui etnic existent in zona. Si de
aici, jandarmii au fost retrasi, fi-
ind infiintata in schimb Sectia 3
de Politie Rurald, care trebuie sa
tind lucrurile sub control. Nu de
putine ori, cu forte de sprijin de la
Galati sau Tecuci. De politie loca-
13, care sa patruleze pe strazi, nu
poate fi vorba. “Nu avem politie lo-
cald. Nu am facut, pentru cd implica
cheltuieli foarte mari cu echipamen-

te, dotdri, salarii. Noi ne bazam pe
politistii de la Sectia 3 Politie Rurald
Liesti, cu care avem o colaborare foar-
te bund si era si mai bine cnd aveam
si postul de jandarmi in localitate.
Pdcat cd a fost desfiintat!”, ne con-
firma primarul Iulian Bot. »




www.viata-libera.ro

EXCLUS

www.viata-libera.ro Analiza

e -

O alta comuna unde saracia
merge mana in mana cu hotia
este Grivita. Cu aproape 4.000 de
locuitori, dintre care foarte multi
plecati in strdinatate, la munca,
dar “populata” de acestia din
urma cu vile noi si parasite, loca-
litatea se confrunta cu probleme
mari la capitolul infractionalita-
te, in special furturi, in sezonul
rece. Primarul Nita Chebac se
plangea de faptul ca infractorii
isi fac de cap si, chiar daca sunt
prinsi, rasar din nou, ca ciuperci-
le dupa ploaie, iar politistii de la
post si zecile de camere de supra-
veghere din comund nu prea le
stopau elanul. Politie locala, un
lux, ne asigura edilul in urma cu
circa doi ani. “E nevoie nu doar de
fonduri, ci si de oameni cu Bacalau-
reat si de unul cu studii superioare. E
greu de gasit asa ceva aici”, sustinea
primarul din Grivita.

In chinurile facerii

Este politialocald dela Dragu-
seni, o altd comund mare, cu sap-
te sate, cu o populatie foarta sa-
racd. Acolo, primarul Dumitru
Vintila se chinuie de ani de zile
sdainfiinteze unserviciu de politie

locala, dar lipsa banilor, iar acum
situatia de urgenta generata de
pandemie au pus frana proiec-
tului. “Am infiintat un birou cu sase
posturi aprobate de Prefecturd, apoi
am sistat pentru cd s-a schimbat le-
gea si au mai fost si alte probleme de
naturd financiard. Apoi a trebuit sa
ii dotez cu o masind inscriptionatd,
a durat achizitia. Sa vedem cum vom
iesi din situatia aceasta de urgentd
si, in functie de buget, vom scoate la
concurs posturile. Poate sa participe
oricine, este foarte necesar sia avem
un astfel de serviciu”, ne-a explicat
edilul din Draguseni.

Cum au reusit altii

Si totusi, sunt comune in ju-
detul Galati unde o structura cu
cativa angajati care sa monitori-
zeze, spre exemplu, felul in care
este respectatd legea privind co-

lectarea deseurilor, felul in care
localnicii pdstreaza curatenia pe
domeniul public i previn, prin
prezenta lor, actele de vandalism
asupra investitiilor publice, nu a
fost un deziderat imposibil. Chiar
daca nu au reusit sa conceapa
structuri care sa respecte ca la
lege raportul dintre numadrul de
politistisi cel allocuitorilor, adica
un functionarlaomiedecetdteni,
unii primari au gdsit o solutie
de compromis. La Umbraresti,
primarul Stoica Paraschiv a
infiintat un serviciu de politie
locala prevazut cu patru posturi,
dintre care sunt ocupate in pre-
zent doua. “Urma sd organizam din
nou concurs si pentru celelalte doud,
dar avenit starea de urgentd sinuam
mai facut. Cheltuielile sunt destul de
mari, dar meritd un astfel de serviciu
pentru comunitate. Cei doi politisti

sunt tineri, o fatd din Tecuci si un
bdiat din Barcea, pregatiti si dornici
sa invete. Deja se vad rezultatele, in
sensul ca ei sunt implicati sa puna
ordine in gestionarea depozitdrii de-
seurilor, cd asta ne intereseazd pe noi
ca si comunitate rurald, sd 1i atenti-
oneze pe oameni legat de transportul
cutractiune animald, sd fieinreguld,
urmaresc camerele de supraveghere.
Consider ca sunt de un real ajutor si
vor fi un sprijin bun pentru politistii
de la post, care sunt prinsi in altfel
de misiuni, cu infractionalitatea, cu
sectia rurald de la Liesti. Ei au alte
probleme decdt sd asigure problemele
caretindemediu sau curdtenie”, ne-a
declarat edilul din Umbraresti.
Si la Valea Marului inmulti-
rea hotilor a determinat un efort
financiar din partea Primariei.
Inci din 2017, serviciul avea patru
politisti, dotati cu tot ce le trebuie
si masina de serviciu si ajuta la
imbunatatirea climatului de si-
gurantd publica. “Am fdcut politie
locald pentru cd, in ultima perioadd,
s-au cam inmultit hotii. Vin, sparg
magazine si furd tigari. Uneori mai
fac paguba si printre sticlele de bau-
turi fine. Nu sunt de pe la noi, vin din
alte localitati si au, se pare, experi-
entd, nu le trebuie mai mult de 40 de
secunde, pentru cd aceeasipoveste am
auzit-o si la cei din comunele vecine”,
motiva, la scurt timp dupa infi-

intarea serviciului, primarul
Virgil Florin Doca.

Printre comunele unde este
necesard deseori interventia in
numar mare a fortelor de ordine,
Brahasestiulare, larandulsau, un
astfel de serviciu. La fel, Ghidige-
niul, comuna unde a fost infiintat
printre primele un astfel de servi-
ciu, dupa ce primarul a constatat

Viata

libera

ca trebuia sa faca mai mult mun-
ca de politie, alergand dupa hotii
care terorizau satele componen-
te. Silapolul opus al distantei fata
de municipiul resedinta de judet,
la Vanatori, s-a considerat opor-
tun si s-a concretizat un astfel de
demers. La zece kilometri de oras
este un serviciu cu cinci politisti,
despre care primarul Marian
Ghinea sustine cad si-a dovedit
din plin utilitatea. “Este de un real
ajutorserviciul pentrucomunitate, in

|
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sensul cd a rezolvat marea problemd
cu care ne confruntam, cea a depo-
zitarilor necontrolate de deseuri. Pe
parteade ordine sisigurantd publicd,
iar sevad rezultatele. Lumea este mai
ordonatd, nu se mai mandnca semin-
tein parcuri, nu se mai stricd bancile
si mobilierul stradal. In general, in-
fractionalitatea a scazut, este altceva
cdand prin comund patruleazd doud
masini de politie, cea de la Nationald
si cea Locala. Iar in perioada starii
de urgentd ne-au ajutat foarte mult
pentru cd i-au verificat pe cei aflati
in izolare la domiciliu”, conchide
edilul de la Vanatori.

Acestea au fost doar cateva
exemple de localitati rurale, care
fie sunt lipsite de un astfel de su-
port privind siguranta puiblica,
fie beneficiaza de el, cu eforturile
financiare aferente. Cheltuielile
nu sunt putine, asa cum au recu-
noscut si primarii care nu si le-au
pututasuma, dar si cei care le fac:
politistii locali trebuie echipati,
dotati cu ceea ce prevede legea,
trebuie sa aiba masina de serviciu
si trebuie platiti, conform statu-
tului. Toate din bugetele locale,
care trebuie impartite in zeci de
directii, prioritizate de fiecare ad-
ministratie in functie de specific
si interese. @
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E nevoie

nu doar de fonduri,
Ci Si de oameni

cu Bacalaureat

si de unul

cu studii superioare.
E greu de gasit

asa ceva aici

NITA CHEBAC
primar Grivita
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O carte
inteleapta

de pe o insulita

literara
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POEZIE. ,Cartea poate folosi
si drept manual de intelepciune®,
scrie, cu dreptate, prozatorul Dan
Plaesu, in prefata volumului intitulat
(cum altfel?) ,Solitudine” (Editura
Pax Aura Mundi), al poetului Petre
Manolache - ,,decanul de varsta al
poetilor locului®. Prezenta nemeritat
de discreta la intalniri scriitoricesti...
aglomerate, poetul sfielnic apare
numai sub forma scrisa. Autoizolat
intr-o comuna cét o insulita - 1. C.
Bratianu - galateanul aduna acum
n eseuri si versuri meditatii-jurnal
si meditatii-sentinte. Scrie eseis-
tul: ,Hesiod si Orfeu ne-ar mai fi
contemporani daca planeta nu ar
mai dudui de morti, armoniile ar
curata ranile si ar zbura nestingherit
cantecul sfant al poeziei, in locul
rugé&ciunilor, uneori dusmanoase®.
lar poetul adaugad, in alta pagina:
»Zapada-n Canada/ e o zeita cu-
ceritoare/ ochii tai infloresc/ sunt in
toiul iubirii,/ caii liberi in prerie/ scriu
cel mai/ sdlbatec poem®... Galatea-
nul a intrat in antologii poetice din
Tara Galilor - ,Target“ si ,,Beyond
the boudaries®. Petre Manolache a
debutat editorial in 1982, la presti-
gioasa Junimea, a fost redactor sef
de sectie la ,Luceafarul, colabora-
tor la ,Gazeta literara®, a publicat in
reviste de prestigiu, precum ,Ro-
mania literara“, ,,Ateneu®, ,,Contem-
poranul®, Tribuna“, ,Familia“, ,Fla-
cara“, ,Vatra“, ,Astra“, ,,Convorbiri
literare” sau ,,Contemporanul®, dar
si la Chisindu, n ,Glasul natiunii®. A
scris si la... ,Cinema*, iar la Galati,
n revistele ,Antares®, ,Dominus®,
»Pagini dunarene“ si in ziarele ,,Ac-
tiunea“, ,Viata noud", ,Viata libera“.
Remarcam si latura dramaturgica:
a cucerit, intr-o vreme in care se
patrundea mai greu decét astazi

n lumea teatrala, Premiul 1. L.
Caragiale” al Academiei Romane, in
1982, si Premiul pentru Dramaturgie
al Uniunii Scriitorilor din Romania,
precum si Premiul pentru Drama-
turgie al Asociatiei Scriitorilor din
Bucuresti. Cu sapte carti de versuri,
publicate la Bucuresti, lasi si

Galati, poetul a fost apreciat, de-a
lungul aparitiilor sale editoriale, de
critici precum Theodor Codreanu,
Constantin Trandafir, A. G. Secara,
scriitorii Simon Ajarescu, Viorel
Dinescu, prozatorul si criticul Andrei
Grigor etc. ,,Omul Petre Manolache
nu se dezice prin nimic de ceea ce
scrie®, nota regretatul loanid Roma-
nescu. @ V. Cilinca

www.viata-libera.ro

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

De la jumatatea lunii martie,
cartiminunate bat lausatavirtu-
ald, prin campania ,Decat pani-
cat, mai bine cultivat“! Pandemia
ramane astfel neputincioasa, afa-
ra, iar cartea este mai prezenta ca
oricind acasa! Tise citeste ceea ce
place mai mult lectorului, copil
curios, In cautarea tainei ferici-
rii, sau adult cu suflet tanar, bu-
curos sa redescopere jocul litere-
lor, al spusului, legenda, poezia,
sonoritatea speciald, mestesugul
creatorilor, misterul, depdartarea
si surpriza, Adevarul...

,Pand la acest moment, am
primit aproximativ 200 de fil-
mulete, in special de la copii, pe
care le-am postat pe pagina de Fa-
cebook a institutiei si i-am mul-
tumit fiecaruia in parte pentru
cds-aalaturat campaniei noastre.
Celmaimic participantare unan
(este o fetitd, iar mama ei a facut
un filmulet in timp ce {i citea o
poveste), iar cei mai mari partici-
panti sunt adulti“, ne spune ma-
nagerul interimar al Bibliotecii

DOUA CAMPANII INTERACTIVE, LA V. A. URECHIA* @ ONLINE

200 de filme ,,cititoare*,
din biblioteca,
direct acasa

Biblioteca V.A.
Urechia Galati

Acasd
Despre 1/ imi place
Fotografii
Recenzii
Evenimente

Clipuri video

Postari

Comunitate

Decat panicat, mai bine cultivat

QO

= Urméreste

# Distribuie

Toate clipurile video

Se alaturd campaniei "Decat panicat,
mai bine cultivat" si Sofia Hustiu, ..

Beatrice Stefania Coropcianu din clasa
acincea la "Colegiul Mational Cc...

© Minunatii copii-lectori precum Maria Boldeanu, din grupa pregétitoare, Maria Sandu, de la Colegiul
Teologic, Matei Sandu, elev in grupa mare, ascultandu-si sora si multi-multi altii!

Decat panicat, mai bine cultivat

Decét panicat, mai bine cultivat

Judetene ,V. A. Urechia“, Corina
Emanuela Dobre.

Putem vedea copii din oras,
copii la fel de entuziasti din me-
diul rural, incurajati de bunici,
educatori, Invatatori si profesori
sd se alature acestei campanii,
voluntari precum inimosii acti-
visti elevi ai Asociatiei , Tinerii si
viitorul“, condusa de profesoara
Stefania Trestiana Cojocaru.

Lal6martie, pe paginaoficiala
a bibliotecii, la numai cateva zile
dupa ce epidemia de coronavirus
a determinat, ca si in alte institu-
tii de cultura din tara, suspenda-
rea activitatii fizice cu publicul,
campania a debutat ,,din dorinta
de a fialaturide cititorii de pretu-
tindeni si de a ramane in contact
cu ei“. Cum? ,Startul campaniei
l-au dat cateva colege bibliotecar,
care s-au filmat in timp ce au citit
cate un fragment dintr-o carte la
alegere. Au postat filmuletele pe
pagina de Facebook a bibliotecii
sii-au provocat la lectura pe gala-
teni. lar reactiile nu au intarziat

1 IL p

sd apara. Campania, care siacum
esteindesfasurare, s-abucuratde
un real succes“, ne-a mai spus Co-
rina Dobre.

Puteti sa va delectati si dum-
neavoastra, vizionand din foto-
liul de acasa, impreuna cu fami-
lia, pe adresa https://'www.facebook.
com/bibliotecagalati/

Scriitorii galateni
citesc din operele lor

Pana la acest moment, au dat
curs invitatiei de a fi "actori“ pe
monitoarele voastre, in cadrul
altui proiect online, denumit
,Cartea graitoare®, scriitori din
oras si din judet sau din Capitala,
precum tandra romanciera Na-
tasa Alina Culea, romanciera si
scenarista Diana Farca, Cristina
Mazilu, Cristian Pavel, celebrul
Mihail Galatanu, cunoscuta poe-
ta adolescenta galdteand Denisa
Lepadatu, scriitorii galdteni An-
drei Velea, Marius Grama, Sebas-
tian Golomoz, Anca Boldea, Leo-
nard Matei, Daniela Lacramioara

Decét panicat, mai bine cultivat

Decat panicat, mai bine cultivat

iz

Decét panicat, mai hine cultivat

Donose, Simona Toma si, din Ghi-
digeni, bibliotecara-monograf si
poet Mihaela Gudana.

,ldeea acestui proiect a plecat
delacampania"Decatpanicat,mai
bine cultivat®, dupa ce scriitoarea
Natasa Alina Culea a descoperit
ca unul dintre bibliotecari a citit
un fragment din cartea sa "Arle-
chinul® si a scris pe blogul sau un
text in care ne-a felicitat pentru
campanie. Prin aceastd a doua
campanie on-line, ne-am propus
sd 1i aducem pe scriitori acasa la
cititori si totodata sa promovam
lectura®“, precizeazd managerul
bibliotecii. ,,Scopul proiectului
este de a fi, si in aceste conditii,
un liant intre scriitori si cititori,
de a promova si apropia cartea de
doritorii de lectura, motiv pen-
tru care i-am invitat pe scriitori
sd se filmeze citind un fragment
atractiv dintr-o carte proprie si sa
incarce clipul video in pagina de
Facebook creata special pentru
acest eveniment: https://lwww.face-
book.com/carteagraitoarebjvau/ @

Arta online si
evenimente

V|ZUAL. Muzeul Tate Gallery-Londra, da-
torita pandemiei, ,expune“ (posteazad) opere de
artad, inclusiv un interviu si tablouri ale sapteze-
cistului international Corneliu Brudascu - expus
si la Muzeul de Arta Vizuala din Galati. lar panza
sa, ,,Chitaristul®, aflatd pe simeze, a fost postata
de institutie pe Facebook pe 30 aprilie, de Ziua

Internationala a Jazzului, alaturi de alte lucrari ce
evoca si traditia spectacolelor la muzeu. Prompt,
si pe 1 mai, au fost postate afise din colectia de
400 de afise din anii ‘60, dedicate sarbatorii in-
ternationale. Ni se ofera astfel sansa de ,,a vizita“
muzeul - o ocazie si pentru cei care n-au calcat
inci la veo expozitie. @ V. Cilinca
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IN PLINA PANDEMIE @ CARIERA

Gabriela
ofera lectii
gratuite
de dans

sl retete
sanatoase

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Talie de viespe, tonus de invidiat,
pofta de viata, de dans, dar mai
ales de sanatate. Este portretul
Gabrielei Miu - ardeleanca

prin nastere, galateanca prin
adoptie, stabilita acum in Londra
- care, in aceasta perioada de
restrictii si ingrijorari, a ales

sa le daruiasca oamenilor din
experienta ei profesionala: le
arata cum sa manance gustos,
satios, dar mai ales sanatos si
cum sa faca miscare de placere,
dansand.

»Gabriela, specialist in nutri-
tie aplicata si dietda metabolica,
1i invatd pe londonezi sa traiasca
sanatos”, scriam, pe 6 ianuarie
2017, in pagina de Diaspora a zi-
arului ,Viata liberd”. Activitatea
eia evoluat, iar rezultatele dorite
de cei care i-au cerut ajutorul nu
au intarziat sa apara.

»in ultimii trei ani, au trecut
prin cabinet peste 300 de persoa-
ne, iar cu alte cateva sute am cola-

borat online. Sunt mandra cd pot
aduce valoare in vietile oameni-
lor si un pic de alinare celor care
se confruntd cu diverse afectiuni.
Am colaborat cu oameni care do-
reau sa scada in greutate sau care
doreau un regim alimentar pen-
tru diverse probleme, de la «sim-
ple» staride balonare, constipatii,
sindrom de colon iritabil, ovare
polichistice, boli inflamatorii,
pana la cancer, iar recenziile de
pe pagina de Facebook si mesajele
de la postari confirma ca, atunci
cand ne educam si ne hranim sa-
natos, corpul nostru are capacita-
tea de a se regenera si noi putem
saneredobandim sanatatea. Asta
fac eu, ajut oamenii sa constien-
tizeze importanta alimentatiei
sdndtoase si principiile sanatoase
de hranire, ct si comportamen-
tul nostru, ca stil de viata”, ne-a
marturisit Gabriela.

Partea pozitiva
a restrictiilor

Gabriela si sotul ei, care este
galatean, au trecut cu bine peste
aceastd perioada plind de restric-

MARTURISIRE.

»,Ma leaga multe de Romania si
de Galati. Am familia acolo, am

prieteni, am amintiri frumoase
si mereu voi reveni cu drag in

m . T

tii impuse de lupta cu pandemia:
,De la inceput am privit doar
partea pozitiva a situatiei. Am
avut mai mult timp pentru mine,
pentru casnicia mea, am dormit,
m-am odihnit, am citit, am dan-
sat etc. Spun «am avut» pentru
ca si eu si sotul meu lucram si
nu am resimtit atat de mult izo-
larea. Oamenii de aici au inteles
ca este necesar sd ne izolam ca
sd ne protejam si sa-i protejam
si pe cei dragi, desi avem voie sa
iesim in parc, sa facem sport, sa
facem cumparaturi la magazin,
pastrand o oarecare distantd si
ludndu-ne masuri de precautie.
Sunt multi oameni care lucreaza,
(unii de acasa, altii merg la job),
dar sunt si multi care stau aca-
sd, insa ceea ce vad zilnic, atunci
candies, este cd oamenii sunt des-
tul de relaxati”, spune Gabriela.

Dans si provocari sportive
pe Facebook

Gabriela iubeste enorm ani-
malele sieste convinsa ca putem
invata multe de la ele, incepand
de la iubire si afectiune necon-

Asta fac eu,

ajut camenii

sa constientizeze
importanta alimentatiei
sanatoase i

principiile sanatoase
de hranire, cat si
comportamentul
nostru, ca stil de viata

GABRIELA MIU
specialist in nutritie

Romania, ma gandesc mereu cu
drag si cu dor la viata pe care am
trait-o acolo. Acolo m-am nascut,
am invatat multe lucruri care ma
ajuta sa fiu astazi omul bun si

ditionate, pana la loialitate. Pa-
siunile sale sunt cartile, natura,
calatoriile, dar mai ales dansul,
fiind o fosta colaboratoare a
Clubului ,Fantezia” din Galati.
Fiind un om activ, care nu poate
rezista fard sport, a gasit solutia
sa facd miscare si sa-i antreneze
sipe altii: ,Pentru cd s-au inchis
sdlile si nu am unde sa merg zil-
nic, in afara de parc, am decis sa
ma filmez in timp ce fac diverse
exercitii si sa provoc oamenii sa
faca la fel. Dupa, am inceput sa
primesc mesaje prin care mi se
cereau sfaturi si eram intrebata
cum imi pastrez talia si tonu-
sul la 46 de ani. Asa mi-a venit
ideea sa le arat «de unde mi se
trage» talia de viespe. Dansul e
un sport complex, care ne ajuta
sd ne mentinem in forma si fizic
si psihic. Si daca pot sa aduc un
gram de fericire celor care stau
acasi, de ce nu? Intotdeauna
mi-a placut sa daruiescsicredca
aceasta perioada este una foarte
potrivitd pentru a darui, din su-
flet, ceva, celorlalti. Si ce poate
fi mai pretios decat sa daruiesti
din timpul tau si sa incerci sa
faci oamenii fericiti? Iar dan-
sul chiar iti poate da o stare de
fericire”, spune, cu convingere,
Gabriela.

Adevaratele valori
Obisnuita sa vada partea pli-
na a paharului, Gabriela crede
cu tarie cd aceastd perioada ne va
schimbainbine:,Cred cavomiesi
mai constienti in ceea ce priveste
adevaratele valori. Acum ne dam
seama ca nu mai conteaza ce sta-
tut ai, sau cat de multi bani ai.
Nimic din toate astea nu contea-
zd. Acum conteaza doar cine esti
tu cu adevarat, cand esti doar tu
cu tine, cand nu poti evada de
propriarealitate sinute potias- |
cunde. Spiritual vorbind, cred
ca vom fi alti oameni”, ne-a |
marturisit Gabriela Miu. @

www.viata-libera.ro

,DARUIN

VEI DOBANDI”
CONVINGERE. sut

un om foarte ocupat, in ultimii cinci
ani am studiat continuu, iar acum
studiez preventia si tratamentul prin
nutritie in cancer si incerc sa dau mai
departe tot ceea ce invat, aplicand
cunostintele mele acolo unde este
necesar. Desi sunt ocupata constant,
ncerc sa-mi fac timp si pentru acte
de caritate si sa ajut in diverse cazuri,
atat cat pot, si 1i incurajez pe toti
oamenii sa faca un gest caritabil
pentru cei care se afla acum in situatii
de criza si care nu au pe nimeni care
sa-i ajute. Asa cum spunea Nicolae
Steinhardt, «Daruind vei dobandi».
Pentru cei care vor sa ma descopere
din punct de vedere profesional,
acesta este linkul paginii unde pot
gasi detalii despre activitatea mea,
recenziile clientilor si multe

informatii despre sanatate
https://www.facebook.com/

GabrielaMiuRinja/“, ne-a

transmis Gabriela Miu.
@ A.M.

tara sa i revad. Desi momentan
nu mi doresc sa ma reintorc in

modest pe care il cunosti®, spune
Gabriela Miu. @ A.M.




1 2 15 MAI 2020

www.viata-libera.ro

joc

Viata ca

UTA AMENINTA FRF
CU UN PROCES
LA TAS

FOTBAL. Gruparea UTA,

lider in Liga a Il-a si cu mari
sanse de promovare in Liga

I, va reclama la Tribunalul de
Arbitraj Sportiv (TAS) decizia
Federatiei Romane de Fotbal de
continuare a celui de-al doilea
esalon fotbalistic doar in partea
superioara a clasamentului, prin
organizarea unui play-off intre
primele sase echipe, in care

se va porni cu injumatatirea
punctelor acumulate pana acum,
a declarat Claudiu Dragan,
directorul de competitii al
clubului aradean. ,,Decizia e
luatd, sigur vom ataca hotdrarea
FRF. Consideram ca ni s-a facut
o nedreptate. Nu se poate ca
trei sferturi dintre echipele de
Liga a ll-a sa intre in vacanta si
sa joace doar sase si alea cu
injumatatirea punctelor. Mi se
pare absurd. Vom incerca sa

ne gasim dreptatea la TAS, sa
vedem ce o sa fie. Daca decizia
va fi trecuta prin Comitetul
Executiv mai tarziu, normal ca
vom juca pentru ca nu avem
incotro, dar in tribunal la TAS
sigur vom merge, indiferent
cand, in iunie, iulie, august. A
mai fost un caz prin 2013, mi

se pare cand a jucat Rapid
cateva meciuri in Liga | si a venit
decizia TAS si a schimbat tot*,

a declarat Dragan. UTA avea un
avans de 11 puncte in fruntea
clasamentului, Thaintea ultimei
decizii a FRF. in cadrul unei
videoconferinte cu reprezentantii
FRF, cluburile din Liga a ll-a

au agreat cu majoritate de
voturi ca intrecerea sa continue
doar in partea superioara a
clasamentului, intre primele
sase echipe, in format play-

off. Acestea, UTA, CS Mioveni,
Turris Turnu Magurele, FC Arges,
Petrolul Ploiesti si Rapid, ar urma
sa intre Tn noua competitie cu
jumatate din punctele obtinute
pana acum si sa dispute cinci
meciuri. La finalul play-off-

ului, primele doua echipe vor
promova direct in Liga |, iar

a treia va disputa un baraj cu
echipa de pe locul 12 din Liga I.
@® M. Cipatina

IN CANTONAMENT, CU ANTRENAMENTE IN GRUP RESTRANS @ LIGA I

onditii

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Razvan Burleanu, presedintele
Federatiei Romane de Fotbal
(FRF), a vorbit la DigiSport
despre reluarea Ligii | si
conditiile in care aceasta va
putea fi realizata incepand

de astazi, odata cu ridicarea
starii de urgenta.

Astfel, cluburile din Liga I de
fotbal, ca de altfel si cele din alte
sporturi, isi pot relua antrena-
mentele de astazi, in regim de
cantonament, fiind obligate sa
le efectueze sportivilor cate trei
teste pentru COVID-19, la intra-
rea in cantonament, in ziua a
7-a si in ziua a 14-a, dupa cum
a anuntat, miercuri, ministrul
Tineretului si Sportului, Ionut
Stroe.

»,Ne-am asumat mai multe
obiective: ca pe 15 mai sa incepem
antrenamentele in grupuri de pa-
tru jucatori, iar de la 1 iunie sa
incepem antrenamentele cu toti
jucatorii. Peste doua saptamani,
presedintele Iohannis a zis ca
vom avea un alt val de relaxari.
Atunci vom creiona un calendar
competitional®, a declarat Burlea-
nu, la DigiSport.

Odata cu incetarea starii de
urgentda, nu va mai fi nevoie ca
fotbalistii sd intre intr-o perioada
suplimentara de doua saptamani
deizolaretotald, fara antrenamen-
te, inainte de a se alatura echipelor
de care apartin. ,,Am primit ofici-
al aceasta confirmare: nu mai este
nevoie de izolarea la domiciliu,
atat timp cat jucdtorii au posibi-
litatea unui cantonament pus la
dispozitie de cdtre club, unde din
punctul nostru de vedere jucdtorii

mai

permisive
de reluare
a activitatii

pot fi mult mai bine protejati®, a
spus presedintele FRF. Acest lucru
este unul benefic pentru echipe,
deoarece nu se va pierde din for-
ma fizicd cu care sportivii au venit
de acasd, unde fiecare s-a antrenat
dupa posibilitati. ,Ceea ce ne-am
dorit a fost sa evitam o pauza to-
tald de izolare la domiciliu de 14
zile, am si reusit asta. Jucatorii ar
fi pierdut tot ceea ce au acumulat
inantrenamentele individuale sau
de grup. O noua izolare la domici-
liu ar fi produs un impact negativ
in ceea ce priveste pregatirea fizi-
cd, dar si in ceea ce priveste starea
mentald a acestora®, a concluzio-
nat Burleanu.

Regulile vor fi foarte stricte,
insa existd totusi riscuri care nu
pot fi controlate. Astfel, Liga Profe-
sionista de Fotbal (LPF) are in vede-
resiposibilitatea in care unjucdator
s-ar putea infecta. ,La discutia cu
FRE, ei au convocat o sedinta cu
cluburile, au spus cd vor sa aiba o
discutie cu noi, au elaborat un pro-
tocol impreuna cu MTS si experti
epidemiologi. A ramas ca astazi sa
ne comunice tot protocolul care
trebuie transmis cdtre cluburi. Ce
nu contine protocolul sunt sancti-
unile si procedura in care anumiti
jucatori sunt depistati pozitiv. De
aia se antreneaza in grupuri de

- sportive

patru jucdtori. Pentru ca, daca
unul din ei este depistat pozitiv,
se izoleazd doar acel grup. Aceas-
ta metoda de lucru nu ar trebui sa
afecteze pregadtirea. Aici e si o alta
problema, e greu sa supraveghezi
asa ceva. Probabil cd presa, care e
a patra putere in stat, are o mare
influenta®, adeclaratJustin Stefan,
secretarul general al LPF, in emisi-
unea Fotbal Club.
Decizii importante
pentru Liga a ll-a

Dupa ce FRF a decis ca actua-
la editie de Liga a IIl-a sa fie sus-
pendata, oficialii forului national
au luat o noud hotarare, in urma
unei videoconferinte, cu privire
la liga secundi. In urma votului
reprezentantilor cluburilor, s-a
decis ca varianta "castigatoare®
pentru acest sezon sa fie cea in
care in Liga a Il-a va avea loc un
play-off cu injumatatirea puncte-
lor pentru primele sase echipe cla-
sate si cinci jocuri pentru fiecare,
iar in acest an nicio echipa nu va
retrograda in Liga a IIl-a. Cele sase
echipe participante la play-off-ul
pentru promovarea in Liga I sunt
UTA, CS Mioveni, Turris Turnu Ma-
gurele, FC Arges, Petrolul Ploiesti
si Rapid Bucuresti. Acest format ar
urma sa inceapa pe 4 iulie. @

Campionatul ,ingheata®, iar din toamna revine cu noutati

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Chiar daca de astazi se pot
relua antrenamentele la spor-
turile de echipa, cu respectarea
stricta a unor conditii, basche-
tul romanesc se va opri pana la
finalul verii. ,Campionatul se
va inchide 100 la sutd, anuntul
oficial urmand sa se faca dupa
sedinta Consiliului Director
de saptaméana viitoare“, ne-a
declarat Florin Atanasiu, seful
sectiei de baschet a CS Munici-
pal Galati, prezent miercurila o
videoconferinta a FR Baschet.

Inaintea acestei conferinte,
presedintele FR Baschet, Horia
Paun, declarase pentru Ager-

pres cdvadiscutasituatia cu toti
reprezentantii cluburilor. ,,Din
pdcate, ridicarea restrictiilor se
va face gradual, acum propune-
rile fac referire doar la seniori
si loturile olimpice, nu stiu cate
cluburi isi vor permite sa se su-
puna acestor restrictii drastice,
cu carantina siizolare totala, cu
personalsistaffdispussasteain
cantonament atatea saptamani.
In principiu, in urma discutiilor
cu cluburile din Liga Nationala
de seniori si senioare, am agreat
sa inchidem. Decizia nu a fost
luata inca, probabil vor mai fi
unele discutii cu cluburile. Vom
face exact cum s-a intamplat si
in alte ligi din Europa, ingheta-
re, nu promoveaza, nu retrogra-

deaza nimeni. Decizia finala va
filuatd prin Comitetul Director
(n.r.-saptamana viitoare)®, a de-
clarat Paun, pentru Agerpres.

La momentul intreruperii
competitiilor de baschet, in
Liga Nationala masculina (9
martie), U-Banca Transilvania
Cluj-Napoca si campioana CSM
CSU Oradea erau la egalitate
de puncte (33) in fruntea cla-
samentului, in timp ce echipa
CS Municipal Galati se afla pe
locul 4 al Grupei Galbene (locu-
rile 7-12).

In videoconferinta de mier-
curi s-adiscutat si despre modul
in care se va desfasura campio-
natul in sezonul urmator. Prin-
tre cele mai vehiculate varian-

te, aceasta fiind si cea sustinuta
de clubul galatean, a fost cea a
unei singure grupe valorice, de
14 echipe. Decizia in aceasta
privinta se va lua pe 15 iunie,
in functie de ce se decide si la ni-
vel european, pentru potrivirea
calendarelor competitionale.

Liga de vara

La nivel national, o nouta-
te in urma videoconferintei de
miercuri o reprezintd ,,Summer
LNBM League®, o competitie ce se
vrea un preambul al campiona-
tului, in care se vor disputa me-
ciuri doar cu juniorii si sportivii
aflati deja sub contract, urmand
ca din octombrie sa se joace la
~capacitatea maxima“. @
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ca am facut

(© Campionii/din'2011

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

15 mai 2011 este o data intiparita
pe vecie in memoria si sufletele
galatenilor pasionati de sport si
nu numai. Au trecut noua ani de
la seara de poveste in care Otelul
Galati a devenit campioana
Romaniei, moment pe care am
ales sa-l retraim printr-un dialog
telefonic cu Sergiu Costin,
capitanul echipei care a generat
cea mai mare sarbatoare
populara din istoria Galatiului.

O - Galatiul salutd campionul!
Ce mai faci, capitane?

- Ohoo, ma bucur tare sa te aud,
te salut cu drag. Ce sa fac, prin Bis-
trita, imi duc veacul meu pe aici.
© - Mai joci? Parca erai prin

Liga alV-a...

fericit Galatiul!®

- Joc pe sintetic, joc si in Liga a
IV-a, joc peste tot. Sunt si la grupe
de copii, de toate fac.
© - Te-ai apucat de antrenorat,

inteleg bine?

- Nu, e cam mult spus. 1l ajut
pe fostul meu antrenor si merg o
data pe saptamana la doua grupe
de copii mici, de placere. Este vorba
de antrenorul care ne-a format pe
noi, Sava Constantin, primul meu
antrenor, cu care am iesit vicecam-
pioni nationali atunci.

O - Ce sentimente te incearca
in momente din acestea, la
aniversarile marelui triumf?
La ce te gandesti privind in
urma?

- Ma intalnesc des cu imagini
de atunci, pe Facebook si pe gru-
pul nostru. Cei de atunci, colegii
de la Galati, ne-am facut un grup
pe whatsapp, unde mai punem

hfisequosd eaxa,

filmulete, mai povestim, radem

impreund, e foarte fain. Vorbim

destul de des despre clipele astea,

ne amintim cu mare drag.

© - Branko (n.r. - portarul
Branko Grahovac) spunea, pe
acel grup, ca pregatiti pentru
la anul reintalnirea de zece
ani...

- Ar fi frumos sa ne iasa orga-
nizarea, fiecare am face orice efort
este nevoie pentru a ajunge, pentru
a ne revedea. Privind in urma... in
momentul acela parca nu realizam
ce seintampla, parca nu constienti-
zam. Acum, este cavinul, cu fiecare
an ce trece trdirea este mai inten-
sd, mai frumoasa. Aceste amintiri,
acea mare realizare, ma urmaresc
de fapt zi de zi, placut. Cand ma
intalnesc cu cineva prin oras sau
fac vreo noua cunostinta, toti au
printre primele reactii cam acelasi

0 Galatiul sarbatorindu-si campionii, in noaptea care a urmat dupa marea victorie in fata celor de la Poli Timisoara

Concurs
Cu sportive

aflate in tari
diferite

ATLET'SM. Trei dintre cele mai

bune saritoare cu prajina din lume, printre

RETRAIM TRIUMFUL OTELULUI DIN 2011, CU SERGIU COSTIN @ INTERVI

»>ount tare mandru "

(Marietta, Georgia) si a canadiancei Aly-
sha Newman (Bolton, Ontario), sambata

Tl

0 Sergiu Costin)

Wcapitanul echlpel

din Galati ce
ajucatin Liga
Campionilor,

\ ki [ Tegt 8
e '..“.l Lamaae

lucru, ,aaa, esti campionul de la
Galati, iar asta imi da o stare de
bine, de implinire. Momente uni-
ce, clar, pentru fiecare dintre noi a
fost cea mai frumoasa perioada din
carierd, chiar din viata.
© - Pentru acest 15 mai ai
sampania pregatita?

- Cred ca am sa stau mult pe
Facebook, sa revad si sa retraiesc
acele clipe, ca si pe grupul nostru,
impreuna cu colegii. E luna mea
preferata din an, pe 10 este ziua
mamei mele, iar pe 15 a noastra.
15 mai este pentru mine cam la fel
ca aniversarea zilei de nastere, atat
de mandri suntem de ziua asta!
© - Te-as ruga sa te adresezi

si celor care in acea seara
au umplut stadionul si apoi
strazile orasului...

-Respectul meu esteinfinit pen-
truacestioameni. Revazand pozele
cu triumful sarbatorit impreuna
pe teren la finalul meciului si cele
cu autocarul inconjurat de mii de
suporteri, ma gandesc mereu cata
bucurie am putut aduce noua si lu-
mii din Galati ce a fost 1anga noi.
Sunt tare mandru ca am putut face
fericit acest oras. Galatenii sunt in
inima mea pentru tot restul vietii,
asa ca mereu sunt nerabdator cand
se pune problema revenirii in Ga-
lati. Cand am venit acum doi ani
la meciul demonstrativ de atunci,
am regasit aceiasi oameni calzi, re-
intalnirea cu suporterii a fost ca o
gura de oxigen pentru mine, atat
de bine mi-a tihnit sinu o spun din
complezentd. Sd fie side acum inco-
loalaturide echipa, indiferent ce se
va intdmpla si sunt convins ca asa
vafi. @

care campioana olimpica elena Kateri-
na Stefanidi, se vor intrece sambata in
cadrul unui concurs la distantd. Kate-
rina Stefanidi, de la Atena, va concura
impotriva americancei Katie Nageotte

dupa-amiaza, fiecare singura la locul
unde isi desfasoara antrenamentele.

Obiectivul concursului este de a depasi
de cat mai multe ori stacheta inaltata la 4
m, intr-un timp stabilit. @ M. Capatina

joc
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PERIOADA
DE TRANSFERURI
S-AR PUTEA

PRELUNGI
FOTBAL. Presedintele

FR Fotbal, Razvan Burleanu, a
cerut modificarea perioadei de

\W‘

transferuri din Romania, motivand
ca perioada initiala nu mai poate

fi luata in calcul, din cauza pauzei
competitionale cauzate de
pandemia de coronavirus. Cum
UEFA a anuntat faptul ca pana la 20
iulie trebuie anuntate echipele care
vor participa in cupele europene,
deci sezonul trebuie incheiat

pana atunci, este de asteptat ca
dupa aceasta data sa inceapa

si perioada de transferuri.“Am
propus modificarea perioadei de
transferuri. Nu se mai poate folosi
perioada 16 iunie - 7 septembrie,
cum era stabilit initial. Astfel,

vrem sa dam drumul la perioada
de transferuri dupa incheierea
sezonului competitional. Incercdm
sa Incurajam circulatia banilor de
transferuri in fotbal. La inceput,
cluburile vor avea mai putine
lichiditati. in Romania, se invart
cam 20 de milioane de euro pe
transferuri, a spus Burleanu, la
Digi Sport Special. Liga | se va
relua pe 13 iunie, dupa ce ministrul
Tineretului si Sportului a

anuntat etapele care vor trebui
parcurse pana atunci. De ieri s-a
iesit din starea de urgenta (impusa
pe 16 martie) si s-a intrat in cea de
alertad. @ S.B.
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STAREA
DE URGENTA,
INLOCUITA
CU ,ALERTA
EPIDEMICA®

LN

BULGARIA. stareade
urgenta de doua luni din Bulgaria a
fost inlocuita incepand de joi cu o
“alerta epidemica”, relateaza DPA.
~otarea de urgenta va fi ridicata,

dar toate masurile (de protectie) vor
continua sa se aplice”, a decla-

rat presei ministrul Sanatatii, Kiril
Ananiev, dupa ce masurile au fost
decise intr-o reuniune speciala

a parlamentului, miercuri seara.
Starea de alerta epidemica va
ramane in vigoare pana la 14 iunie.O
serie de amendamente la legislatia
sanatatii, care au fost adoptate marti
de parlament, vor intra in vigoare.
Acestea includ mentinerea distantei
fizice si o carantina de 14 zile

pentru toate persoanele care intra
in tard, deopotriva cetateni bulgari
si straini. Va fi obligatorie purtarea
mastii in spatii publice inchise, insa
nu si in exterior. Terasele in aer

liber ale restaurantelor si barurilor
au putut s& se redeschida in pri-

ma parte a acestei luni, in timp

ce sporturile de exterior precum
tenisul, ciclismul, atletismul si golful
sunt de asemenea permise. Vizitele
la muzee, galerii de arta, librarii si
cinematografe sunt permise inca de
lainceputul acestei saptamani.

@ O.A.C.

Opinii
diferite intre

Trump si
epidemiologi

www.viata-libera.ro

REZOLUTIE PRIVIND BUGETUL COMUNITAR @ RELANSARE

Europarlamentarii
solicita urgentarea
aprobarii Fondului
de Redresare

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Deputatii europeni au adoptat
o rezolutie legislativa in care
solicita Comisiei Europene sa
prezinte, pana la 15 iunie, o
propunere pentru un plan de
urgenta privind cadrul financiar
multianual (CFM). in acest
context, europarlamentarul
galatean Dan Nica a declarat ca
este esential ca statele membre
sa aiba acces egal la finantarea
menita sa relanseze economia
UE, in functie de nevoile proprii.

Rezolutia PE, adoptata cu 616
voturi pentru, 29 impotriva si 46
abtineri, aratd ca, desi plafoanele
bugetare actuale ar urma sa fie
prelungite in mod automat daca
nu existd un nou CFM anul vii-
tor, multe programe vor expira
la sfarsitul anului 2020, cum ar
fi programele de coeziune, de
cercetare sau Erasmus. Scopul
planului de urgenta este acela
de a oferi o plasa de siguranta
cetatenilor, regiunilor, oraselor,
agricultorilor, universitatilor sau
intreprinderilor care beneficiaza
de programele UE si de a exclude
orice risc ca actualul CFM si pro-
gramele sale sd fie intrerupte sau
extinse in mod dezordonat.

Membrii PE au sustinut ca
planul ar trebui sa redirectio-
neze bugetul in mod provizoriu

B S 2
pentruaaborda siaatenua conse-
cintele economice si sociale ime-
diate ale pandemiei de COVID-19
sipentru a contribui la redresare
prin addugarea de flexibilitate si
finantare, asa cum s-a procedat
deja in cazul bugetului de anul
acesta.

In plus, la 17 aprilie, euro-
deputatii au solicitat un pachet
semnificativ de redresare si
reconstructie, care sa implice
cresterea CFM. In conformita-
te cu rezolutia PE, planul de
urgenta ar oferi o baza mai
buna decat un cadru financiar
multianual intarziat sau neco-
respunzator pentru redresarea

e

Uniunii Europene si a priorita-
tilor politice.
Europarlamentarul galdtean
Dan Nica a ardtat ca, alaturi
de principiul nediscriminarii,
rezolutiaParlamentuluiEuropean
recunoaste caracterul central al
politicii de coeziune ca vector de
investitii pe termen lung al Uniu-
nii Europene, acesta fiind cel mai
eficient mecanism european de
convergentd. "Ramane sa vedem
cum va fi pusa in practica ideea
fundamentald a solidaritatii. In
primul rand, este esential sa stabi-
lim clar suma dedicata Fondului
de Redresare, componenta princi-
pala a pachetului de investitii. De

P

asemenea, in ceea ce priveste Gru-
pul S&D, am solicitat ca Fondul de
Redresare sa devind operational
cat mai curdnd posibil in acest
an, sa fie compus in primul rand
din subventiisisa fie finantat prin
emiterea de obligatiuni de lunga
durata garantate de bugetul UE,
in asa fel incat statele membre sd
nu fie nevoite sa faca imprumu-
turi dezavantajoase de pe pietele
financiare®, a precizat europarla-
mentarul Dan Nica.

Intrucat actualul buget al UE
pe termen lung se incheie la 31 de-
cembrie 2020, UE are nevoie de un
nou orizont de planificare bugeta-
rd pentru urmatorii sapte ani. @

Amprentele digitale, subiect de negociere intre UE si UK

Parlamentul European a soli-
citat Consiliului Uniunii Europe-
ne sa nuianicio decizie cu privire
la schimbul de amprente digitale
cu Regatul Unit, atat timp cat nu
existd garantii cu privire la pro-
tectia datelor, si sa se astepte in-
tai incheierea noului parteneriat
de cooperare cu Londra, potrivit
unui comunicat de presa al PE.
Legislativul european a respins
proiectul propus de Consiliu cu
357 voturi impotriva, 329 voturi
pentru si patru abtineri.

SCOLI. Presedintele american Donald
Trump a declarat ca nu este de acord cu
consilierul sau expert in boli infectioase,
doctorul Anthony Fauci, pe subiectul redes-
chiderii scolilor, informeaza AFP. Marti, in
fata senatorilor americani, doctorul Fauci a
atras atentia asupra consecintelor potential

foarte grave ale unei relaxari prea rapide a
masurilor restrictive, inclusiv redeschiderea
scolilor. ,,Am fost surprins de raspunsul
sau”, a declarat Trump, care sustine redes-
chiderea economiei. ,,Pentru mine acesta
nu este un raspuns acceptabil, in special in
ceea ce priveste scolile”. @ 0.A.C.

Eurodeputatii sustin ca atat
timp cat nu sunt puse in practica
garantii privind reciprocitatea si
protectia datelor, Consiliul UE nu
trebuie sd permita schimbul de
amprente digitale intre Regatul
Unit si tdrile membre ale Uniu-
nii Europene. Lansarea schim-
bului de amprente digitale intre
Londra si statele membre UE ar
permite autoritatilor nationale
abilitate sa faca schimb de infor-
matii pentru a preveni si anche-
ta infractiunile. Decizia privind

schimbul de date despre ampren-
tele digitale va fi limitata la peri-
oadade tranzitie post-Brexit, care
se incheie la 31 decembrie.
Eurodeputatii au subliniat
totusi ca, intrucat nu este clar
daca Regatul Unit va intruni
standardele UE de protectie a da-
telor dupa 31 decembrie 2020, o
asemenea decizie ar putea impli-
ca un risc grav pentru protectia
drepturilor si libertdtilor funda-
mentale ale cetdtenilor UE dupa
perioada de tranzitie. @ O.A.C.
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia , Afisul de
film si teatru in patrimoniu®.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de primavara al artistilor plastici
galateni (picturd, sculpturd, grafica si artd
decorativd).

© Muzeul de Istorie - Lapidarium Expozitiile:
,Alexandru Ioan I. Cuza - Bicentenarul
nasterii”, ,Scolile comunitdtilor etnice din
Galati, ,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionala din sudul Moldovei*,
,Uniforme militare romdnesti din secolul al XX-
lea“, ,Ambient romdnesc - ambient european,
a doua jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul
sec. al XX-lea", ,,0 lume vazutd prin obiectivul
aparatului foto“, ,Moda vestimentard ilustratd

in fotografii. Din atelierele fotografilor galateni
de altadata“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri

(comuna Costache Negri) Expozitiile
L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdnjina“, ,Un diplomat romadn
la Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®

(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat-Bengescu“

(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene®.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa ,,Cuza

Vod&“ Inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii

Crestine Expozitia ,Mozaic etnic in lumea satului‘.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,Aripile
noptii“, ,,Cuiburile pdsarilor migratoare,
»Minerale si asociatii minerale din Romdnia“,
LUnveac de zoologie in Romdnia. Amintiri despre
viitor*, ,Pe culmile Carpatilor*. Grddina Botanicd,
Acvariul si Observatorul Astronomic - Planetariu.

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ La filialele 1 si
2: de luni pdnd vineri, intre orele 9,00 si 17,00,
sambata inchis, duminica deschis de la 8,00 la
13,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
10,00 - 14,00.

© Deocamdata, toate muzeele si bibliotecile
sunt inchise.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Cum putem diminua

efectele naparlirii

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca sa
va fim de folos cu sfaturi care sa
va ajute sa va ingrijiti si intelegeti
mai bine prietenii necuvantatori.
Continuam subiectul, inceput
saptamana trecuta, despre
naparlirea pisicilor si cainilor.

O blana deasa si frumoasa re-
prezinta o dovada a starii bune
de sanatate a animalului de com-
panie. Blanita presupune, insa,
si naparlire. Este un fenomen
normal si doar dacd vi se pare
cd animalul naparleste in exces
sau dacd raman suprafete mari
de pe corp lipsite complet de par
trebuie sa va adresati medicului
veterinar! Cert este ca o alta so-

lutie pentru a diminua efectele
nepldcute ale naparlirii este pe-
riajul regulat.

Intre reclama
i realitate

Suntem convinsi ca vi s-a in-
tamplat macar o data in viata sa
cumparati un produs laudat in
reclame, dar dezamagitor in rea-
litate. O asemenea experienta ati
putea avea si incercand sa alegeti
cea mai eficientda perie sau ma-
nusa pentru periajul animalului
de companie. De pilda, peria sau
pieptenul minune ar putea sa zga-
rie pielea, asa ca pisica sau caine-
le vor refuza s mai stea. Inainte
de a opta pentru un produs sau
altul, discutati cu medicul vete-
rinar, care va poate recomanda
0 perie corespunzatoare fiecarui
tip de par.

Tineti seama ca momentul
periajului trebuie sa fie unul de
rasfat, nu de lupta. Ar putea fi di-
ficil daca ati adoptat un animal
matur, care nu e obisnuit sa fie
pieptdnat. Va trebuisa il obisnuiti
treptat, alegdind momente in care
animalul este relaxat si are chef
sd fie alintat. Impletiti mangaia-
tul cu periatul, manuind peria
lin, de-alungul corpului, delacap
spre coada, cu grija, fara a zga-
ria. Incepeti cu spatele si vorbiti-i
calm si linistitor animalului de
companie. Fiti pregatit ca, dupa
doua-trei minute, patrupedul sa
se plictiseascd si sa devina neli-
nistit sau sa plece. Nu insistati,
incercati cateva ore mai tarziu
sau a doua zi. Important este ca
periajul sa devina o rutina zilni-
cd, pentru sanatatea animalului
si pentru curatenia casei. @
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CER VARIABIL. Astazi, potrivit

meteorologilor, cerul va fi variabil. Tempera-
tura va atinge valoarea maxima de 27 grade
Celsius, iar pe timpul noptii mercurul in
termometre va cobori pana la circa 15 grade
Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii. Vantul
va sufla slab, cu o viteza de pana la 15 kilome-
tri pe ord. Presiunea atmosferica va oscila in
jurul valorii de 759 mm coloana de mercur, iar
umiditatea nu va depasi 55 la sutd. @ surse
online
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©1567 Se naste CLAUDIO
MONTEVERDI (m. 1643),
compozitor italian.

© 1838 Se naste NICOLAE
GRIGORESCU (m. 1907), pictot,
unul dintre marii artisti romadni,
membru de onoare al Academiei
Romane.

©1842 Se naste JULES EMILE
FREDERIC MASSENET (m. 1912),
compozitor francez.

01845 Se nagste ILIA ILICI
MECINIKOV (m. 1916), biolog rus,
laureat cu Premiul Nobel pentru
Fiziologie si Medicind (1908).

© 1859 Se naste PIERRE CURIE (m.
1906), fizician, chimist francez,
laureat cu Premiul Nobel pentru
Fizica (1903).

© 1873 Inceteazad din viatd
ALEXANDRU IOAN CUZA (n.
1820) importanta personalitate
a vietii politice romdnesti din
secolul al XIX-lea, pdrcdlab de
Galati, domn al Principatelor
Romadne (1859-1866). A pus bazele
dezvoltdrii moderne a Romadniei.

01918 A fost inaugurat primul
serviciu postal pe calea aerului
din lume, intre New York,
Philadelphia si Washington.

©1933 Se naste ANDREI BLAIER
(m. 2011), regizor de film de
fictiune, documentar si utilitar,
pedagog, laureat cu premii ACIN.

©1935 A fost inauguratd, la
Moscova, prima retea de metrou
din Rusia, in lungime de 11
kilometri.

©1952 Inceteazd din viatd PAUL
BUJOR (n. 1862, la Beresti, jud.
Galati), biolog, prozator, membru
al Academiei Romdne.

©1968 Inceteazd din viatd
GHEORGHE NAUM (n. 1907),
pictor, grafician, laureat cu mai
multe premi, fost secretar al
Cenaclului U.A.P. Galati.

02010 Inceteazd din viatd JOHN
STEPHERD BARON (n. 1925),
inventator scotian. A inventat
primul bancomat din lume. V.G.
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© Cu: William Fichtner, Noel Fisher, Megan Fox, Jeremy Howard
Dupa ce superticalosul Shredder scapa din arest, isi uneste fortele cu cercetatorul nebun
Baxter Stockman si cu doud “gorile” cuminte putind, Bebop si Rocksteady, pentrua
puneinmiscare un plan diabolic de dominatie mondiald. Dar Testoasele se trezesc fatd
in fatd cu un rau simai mare decat Shredder, cu un plan simai periculos: infamul Krang.

Pioniera
a gerontologiei
mondiale

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Medicul Ana Aslan (n. 1 ianua-
rie 1897 - d. 10 mai 1988) a urmat
cursurile liceale in orasul natal,
Braila, iar intre 1915-1922, cursu-
rile Facultatii de Medicind din Bu-
curesti. In 1924 si-a sustinut teza
de doctorat.

A fost medic intern la spitale
din Bucuresti, medic cardiolog la
Spitalul CFR (1931-1943), sef de lu-
crari la Facultatea de Medicina din
Bucuresti (1940-1946), medic si sef
de sectie la Spitalul , Filantropia®
din Bucuresti (1943-1947), profesor
de medicina internd la Facultatea
de Medicina din Timisoara (1945-
1949), sef de sectie la Institutul
de Endocrinologie din Bucuresti
(1949-1958), iar din 1952, director
al Institutului de Geriatrie, deve-
nit, in 1974, Institutul National de
Gerontologie si Geriatrie - cel din-
tai din lume.

Ana Aslan s-a indreptat, din
1949, spre studiul procesului de
imbatranire. S-a preocupat de ge-
rontologia sociala, indicind ma-
suriorganizatorice privind crearea
unuisistem de stimulare a activita-
tilor specifice ,varstei a treia“.

A descoperit actiunea entrofica
siregeneratoare a procaineiin pro-
cesul de imbatranire si a elaborat,
in colaborare cu farmacista Elena
Polovrageanu, medicamentul Ge-
rovital H3, cu efecte profilactice
si curative asupra imbatranirii
premature si a bolilor legate de
varsta, demonstrand eficacitatea
noului medicament in reumatism,
stari depresive, arterioscleroza,
maladia Parkinson, regenerarea si
repigmentarea parului, vitiligo si
alte boli cronice.

In 1970, a creat un alt produs,
Aslavital, largind aplicabilitatea
terapeuticd a Gerovital H3, cu
precadere asupra imbatranirii sis-
temului nervos si cardiovascular,
asupra reducerii starilor depresive
si a anxietatii, asupra imbunata-
tirii memoriei, auzului, vazului,
mirosului etc, iar in 1973, Aslavi-
tal de uz infantil, folosit in terapia
copiilor cu deficiente mintale.

Ana Aslan a fost autoare, sin-
gura sau in colaborare, de carti,
studii, comunicari, articole aparu-
te in tara si in straindtate, dintre
care amintim: ,Tratamentul in-
terarterial cu procaind in artrite si
artroze®, , Actiunea entrofica si de
intinerire a procainei®, , Novocai-

na-factor entrofic siregenerativin
tratamentul preventiv si curativ al
batranetii®, ,Tratament cu Gerovi-
tal H3 in imbatranire®, , Tehnica si
actiunea tratamentului cu Gerovi-
tal H3* si altele, unele in limbi de
circulatie internationala.

A fondat si a condus, din 1980,
»Revista romana de Gerontologie
si Geriatrie®.

Pe 1 martie 1974, a fost aleasa
membra a Academiei Romane. A
mai fost membra a unor academii,
societdti, asociatii de profil din
strainatate. A fost distinsa cu ordi-
ne si medalii acordate de Brazilia,
India, Cehoslovacia, Italia si diver-
se organizatii internationale. @

Martha Graham (1894-1991)

Dansatoarea si coregrafa
americana Martha Graham s-a
ndscut pe 11 mai 1894, intr-
un orasel de langa Pittsburgh.
Tatal sau era medic specializat
in psihologia umana. Doctorul
Graham era interesat in mod
deosebit de felul in care oamenii
isi foloseau corpul, interes pe
care l-a mostenit si Martha.

In 1908, familia Graham
s-a mutat la Santa Barbara,
California. Martha a terminat
liceul, a urmat o scoala de
artd dramatica, iar in 1916 si-a
inceput studiile la Scoala de Arte
si Dansuri Denishawn. Dupa
sapte ani, a inceput sa predea
balet, devenind profesoari. In
1923, s-a angajat la Greenwich

Village Folies, unde si-a castigat
reputatia de balerina.

In 1925, s-a hotarat sa
urmeze o cariera independenta.
Pe 18 aprilie 1926, si-a inaugurat
propria scoala de dans, Martha
Graham Dance Company. A
inceput sa lucreze alaturi
de Louis Horst, pe care il
cunostea de la Denishawn.
Horst a reprezentat o figura
marcanta pe scena de dans
modern a anilor 1920-40. E1
i-a prezentat Marthei stilul
dansatoarei germane Mary
Wigman si inovatiile scolii
moderne de picturad, inclusiv
lucrarile cubistilor si pe cele
ale lui Kandinsky. Dar cel mai
important lucru pe care l-a

invatat Martha Graham de la
Horst a fost acela de a lucra mai
mult pe muzica compozitorilor
contemporani. Pana atunci,
Martha interpretase dansuri
pe muzica secolelor XVIII-XIX,
la fel ca predecesorii sai, fara
sa aduca nimic nou. Pana la
sfarsitul anilor 1930, Martha
Graham isi crease deja un
nou stil si o noua coregrafie.
Dupa o calatorie in zona de
sud-vest a Americii, in 1931,
Martha Graham a incercat sa
reflecte in dansurile sale istoria
americana. Fi i se datoreaza
realizarea unor capodopere ale
dansului american modern.

A incetat din viata la 1 aprilie
1991. @ V.G.

21 aprilie - 21 mai

in relatiile cu prietenii, va sfatuim
sa va temperati orgoliul.

22 mai - 21 iunie

S-ar putea sa fiti indispus din
cauza unor neplaceri pe plan
sentimental.

22 iunie - 22 iulie

Astazi, ar fi bine sa va ocupati de
activitati casnice.

23 iulie - 22 august ,k\?&
4

Sunteti foarte emotiv si este
posibil sa aveti dificultati de
comunicare.

23 august - 21 septembrie

Chiar daca anturajul va
apreciaza ideile originale, ar fi
bine sa tineti cont si de ideile lor.

Nu este cazul sa va ingrijorati,
daca situatia financiara nu este
tocmai buna.

28 octombrie - 21 noiembrie

Este indicat sa nu raspundeti la
provocarile celor din jur.

22 noiembrie - 21 decembrie

Ar fi bine sa acceptati ajutorul
oferit de prieteni.

» CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Nu este recomandabil sa luati
decizii importante.

20 ianuarie - 18 februarie

Sunteti hotarat sa demarati o
activitate noua.

19 februarie - 20 martie

Va sfatuim sa nu riscati nimic si
sa evitati speculatiile de orice fel.

21 martie - 20 aprilie

Farmecul personal va ajuta sa
rezolvati unele probleme pe cale
diplomatica.
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,Locatie” si ,spatiu lucrativ”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

»Locatie“ este un cuvant care
mult timp a fost folosit intr-un
sens gresit in limba romana,
dintr-o confuzie usor de inteles,
avand in vedere cd multivorbitori
il asociaza, fonetic, cu englezes-
cul ,location“. Frate geamdn cu
»locatie” este si termenul ,lucra-
tiv“, de asemenea folosit intr-un
mod eronat. Daca in primul caz o
greseald extrem de des folosita a
putut impune o norma gramati-
cala, pentru ,lucrativ® lucrurile
stau altfel.

La  origine, substantivul
slocatie® avea doar sensul de
inchiriere sau de ,chirie platita
pentru anumite lucruri luate
in folosinta temporard“. Sintag-
ma ,taxa de locatie” inseam-
nd, conform DEX, ,taxa care se
plateste drept sanctiune in caz de
depdsire a termenului de incarca-
re sau de descarcare a vagoanelor
de cale feratd sau a autovehicu-
lelor*. In domeniul juridic, avem
si ,contract de locatiune“, prin
care intelegem ,contract prin
care una dintre parti se obligd
sd procure i sa asigure celeilalte
parti folosinta unui lucru pentru
un timp determinat in schimbul
unei sume de bani*.

Asadar, pana cu ceva vreme
in urma, era gresit - un nonsens,
practic - sa spui cd apartamen-
tul unei persoane este situat in-
tr-o ,locatie“ oarecare. Totusi,
greseala a ajuns sa fie folosita atat
de des, incat doar o parte infima
dintre vorbitori mai stiau sen-
surile originare ale cuvantului.
Astfel, in DEX 09, substantivul
»locatie” a mai primit un sens:
,un loc anume, precis determi-
nat“. ,De remarcat ca echipa care
a redactat DEX 09 a introdus un
cuvant nou, calchiat dupa engle-
z4, printre sensurile unui cuvant
mai vechi, imprumutat din fran-
ceza si latina. Altfel spus, sensul

al treilea trebuie tratat ca un cu-
vant separat”, scrie unul dintre
autorii platformei dexonline.ro.

Cuvant separat sau nu, cert
este ca ,locatie“ poate fi acum
folosit si in propozitia ,Ne ga-
sim in locatia X, in 30 minute*.
Multe persoane prefera sa nu
foloseasca totusi acest sens, din
obisnuinta sau pentru a nu lasa
loc de interpretdri.

Si ,lucrativ” este un substan-
tiv destul de des folosit, aproape
intotdeauna intr-un mod eronat.
Conform dictionarului, lucrativ
inseamna ceva care aduce un
profit, care este rentabil, folo-
sitor sau util. ,Lucrativ® nu in-
seamna un ,spatiu care poate fi
utilizat®, asa cum gresit este fo-
losit in propozitia ,Am gasit un
spatiu lucrativ“. Corect este, in
schimb, ,Este vorba de o activi-
tate lucrativa“.

Cuvantul saptamanii
Putine inventii au reusit sa
polarizeze opinia publica intr-o
asemenea masura cum a facut-o
vaccinarea. Pentru saptaména
aceasta am ales cuvantul ,vaccin®,
termen aflat, mai ales in ultimele

luni, in atentia tuturor. In contex-
tul actualei pandemii, cercetatorii
au anuntat ca peste 100 de posibi-
le vaccinuri sunt in dezvoltare, in
momentul de fata, pentru comba-
terea coronavirusului. Vaccinarea
ajuta organismul sa capete imuni-
tate in fata a numeroase boli.

Practicaimunizarii este folosi-
tadesutedeani. Calugarii budisti
beau cantitdfi mici de venin de
sarpe pentru a cdpata imunitate
la muscatura reptilei. Medicul
englez Edward Jenner este con-
siderat fondatorul vaccinologiei
in Occident. In a doua jumaitate
a secolului al XVIII-lea, Jenner a
ajuns la concluzia ca oricine este
infectat cu virusul bovin al vari-
olei (inofensiv pentru om - n.r.)
capdta imunitate in fata virusu-
lui uman al variolei, un dusman
de temut al umanitatii. Jenner a
inoculat un baiat cu variold bo-
vind, iar apoi a incercat sa-l in-
fecteze cu variola (a riscat totul,
chiar viata copilului, pentru o
convingere), descoperind astfel
ca este imun.

In 1884, laborantii condusi
de cercetdtorul francez Louis
Pasteur au creat primul vaccin

antirabic (rabia sau turbarea este
o boalad groaznica si mortald in
toate cazurile, daca vaccinul nu
este folosit inainte de aparitia
simptomelor - n.r.) cu virus viu
atenuat. In 1896, s-au dezvoltat
primele vaccinuri impotriva fe-
brei tifoide si a holerei. In 1897,
la un an dupa ce ciuma bubonica
a facut ravagii in Mumbali, bacte-
riologul rus Waldermar Haffki-
ne a dezvoltat primul vaccin
impotriva ciumei. In 1910-1911,
Bela Schick a testat imunitatea
pentru difterie, scrie site-ul des-
prevaccin.ro. In urmitorii cinci
ani, s-a dezvoltat un vaccin, iar
mortalitatea cauzatd de difterie
a fost redusa considerabil.

In ciuda faptului ci vaccinu-
rile au salvat sute de milioane
de vieti, miscarea antivaccinista
este inca foarte puternica in toa-
ta lumea. Bazandu-se exclusiv pe
teorii ale conspiratiei si pe stiri
false, adeptii acestei miscari sunt
extrem de vocali. Fiecare dintre
noi este liber sa aiba propriile
opinii, insa inainte de a ne for-
ma o opinie este obligatoriu sa
ne informam din surse sigure si
verificate. @

debirocratizare

»~Adio, hartiil“, la Ministerul Fondurilor Europene

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

De la 1 iunie, toti angajatii Mi-
nisterului Fondurilor Europene
(MFE) si ai structurilor din subor-
dine au obligatia de a folosi exclu-
siv sistemul digital si de a renunta
la hartii in interactiunea cu bene-
ficiarii finantarilor, conform unei
ordonante adoptate joi, 7 mai, in
sedinta de Guvern.

Ordonanta ,Adio, hartii!®
este o initiativa ce vine in sco-
pul debirocratizarii si transpa-

reteta zilei
Peste cu sos

de rosii

rentizarii interactiunii dintre
beneficiarii fondurilor europene

|NGRED|ENTE. 4 bucati macrou, 4

linguri ulei, 1 bucata laméaie, 4 bucati rosii (pulpa
pasata), piper, sare, 150 ml apa, 1 lingurita amidon,

2-3 fire patrunjel, 1 ceapa rosie.

PREPARARE- Pestele se spala, se curata

si se portioneazad. Lamaia se taie felii subtiri si se

si autoritati, creand cadrul legal
pentru alinierea la Regulamen-
tele Europene. ,Am provocat o
mica revolutie realizand ceea ce
trebuia facut inca din 2014, in-
trarea in normalitatea folosirii
sistemului digital. De acum, nu
mai exista cale de intoarcere la
mecanismele greoaie pe care le
urau atat de mult beneficiarii
finantarilor”, a spus ministrul
Marcel Bolos.

Renuntarea la hartii inseamna
pentru cei 29.495 de utilizatori ai
sistemului MySMIS drumuri mai

putine intre organismele inter-
mediare siautoritatile de manage-
ment, folosirea documentelor cu
formate predefinite si notificari
in timp real asupra progresului
proiectelor depuse. Pe 7 mai, in
sistemul informatic MySMIS erau
peste doud milioane de fisiere
atasate, aproximativ 70% din
spatiul de stocare fiind ocupat de
documente tiparite, semnate, sca-
nate si reintroduse de catre bene-
ficiari, ceea ce inseamna timp si
muncairosite, se maiaratd intr-un
comunicat al MFE. @

introduce in fiecare bucata de peste. Ceapa se taie
marunt si se caleste 2-3 minute. Adaugam pulpa
de rosii si mai fierbem 10 minute. Sosul obtinut se

amesteca cu amidonul dizolvat in apa. Addugam
sare si piper dupa gust, apoi il turnam intr-o tava.

Asezam bucatile de peste in sos si introducem tava
n cuptorul preincalzit pentru 25-30 minute. @ R.C.
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Cand el

O cucereste pe
ea pensandu-si
sprancenele

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© 20 de ani diferenti. ,.Eu
stateam pur $i simplu pe scaunul
meu, ma pensam, si vine ea la
mine: «la sa-ti vad sprancenele!

Sunt ok?». Si a ramas asa, focusata
pe mine. Si din momentul acela
am inceput sa vorbim si am ramas
cam de nedespartit. Parintii nu

au fost putin de acord, explica
tanarul prezentat de Antena Stars
drept iubitul ,.cantdretei cu ochi de
diamant*.

~Intre noi este o diferent de
aproape 20 de ani, dar nu suntem
Pprimii si cred ca nici ultimii care se
iubesc in ciuda diferentei de varsta.
Ne stim de foarte mult timp, practic
a crescut sub ochii mei, l-am ignorat
clar fiind diferenta de varsta intre
noi, dar a fost o chestie de moment.
Parintii lui nu au fost de acord fiind
niste persoane mai conservative®,
Ppovestea cantdreata cu pricina, pe
nume Lenna Horvath, despre care
habar nu am cum si mai ales ce
canta.

Recunosc, n-am stat sa-i ascult
decat trei minute, dar am descoperit
cd au deja un punct comun: vorbesc
la fel de prost gramatical.

Revenind la iubirea lor, Lenna
sustine ca bdiatul este matur pentru
varsta lui si ca o face sa se simta ,,0
pustoaica zapacita“. El sustine ca-i
plac femeile de la care are multe de
invatat. Si da, are sprancenele mai
artistice decat ea! @
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ACCIDENT
PE ALEEA

DIN PIATA
NEATENTIE. o gaistean-

ca de 76 de ani a ajuns la spital cu
multiple leziuni dupa ce a fost lovita
de masina in piata din Tiglina 1.
Femeia iesise la cumparaturi la

WWW.VIATA-LIBERA.RO

1.092 DE VINDECAR,
DECLARATE

IN 24 DE ORE
COV|D- Grupul de Comunicare

Strategica a anuntat ca pana pe 14
mai, la ora 13,00, pe teritoriul Romaniei
au fost confirmate 16.247 de cazuri de
persoane infectate cu virusul COVID-19

primele ore ale diminetii. »» pag. 03 (coronavirus). » pag. 06
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caricatura zilei
Baciu la (n)oi

CINCI FIRME PENTRU DJ 254 @ LUCRARI

Modernizare
in valoare de
34 de milioane

de lei

pe scurt

V' 4

. g ‘ '. _“
K‘fR'AiASCA 15 MAL MAREA DEMASCARE ./

100delei (Viata)

pentru invatacei EEEEEEELE

1) Nume

www.viata-libera.ro Viata

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astizi?
saptamana 11 -16 mai 2020 (2) Unitatea de invatamant

o 9 9 e 9 (3) Clasa/Anul
00000D

Tema pentru acasa: completeaza, decupeazé si 4

trimite intr-un singur plic, pe adresa red: i (str. U TeIEfon
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
EEE SRR L E T'age'ea 2 s°?;';3::f° . & urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa public sau privat
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

B GREI 'lat(l GEORGE MARINESCU “Am semnat ordinul de lucrari
a nl Cu vineri george.marinescu@viata-libera.ro pentru modernizarea de la zero a

llbera ¢
15,4 km de pe DJ 254. Vor fi reali-

TALON DE CONCURS

1) Nume

_I_‘v’/\HHSEIO 0¢

3) Telefon

4)B.1./C.L.

Premiile se revendlca pana la

data urmatoarei extrageri.

Talon valabil pe perioada 11 -16 mai 2020

Potrivit presedintelui Con-
siliului Judetean Galati, Costel
Fotea, o ampla asociere de firme:
Tancrad SRL - Lemacons SRL - Ci-
tadina 98 SA - Add Global Design
SRL - Creative Road Design SRL
va incepe lucrarile de consoli-
dare, reabilitare si modernizare
ale drumului judetean 254, pe
ruta Ivesti — Calmatui — Grivi-
ta. Valoarea totala a investitiei
este de aproape 34 de milioane
de lei, finantarea fiind asigurata
in cadrul Strategiei Uniunii Eu-
ropene pentru Regiunea Dunarii
(SUERD).

zate lucrari ample de consolidare
a fundatiei drumului, se va largi
partea carosabila, se vor reabilita
doua poduri si nu mai putin de 52
de podete, se vor realiza peste 26
de km de santuri din beton si se
vor amenaja trotuare pe o lungi-
me de 8,5 km. Primele lucrari vor
fi realizate la iesirea din Grivita
spre Calmatui, in zona localitatii
Ivesti si de la intersectia cu DJ 251
catre Grivita”, a prezentat Costel
Fotea modul efectiv in care se va
derula investitia.

Termenul de implementare a
lucrarilor este de 18 luni. @

Taloanele publicate incepand cu 16 martie vor fi pastrate la domiciliu, urmand sa revenim, la sfarsitul situatiei generate de

pandemia de coronavirus, cu informatii referitoare la trimiterea plicurilor si la valoarea premiilor, care vor fi marite.

Abonamentele se pot ECO"O m iseSti
Via

face la chioscurile -
wViata libera”, pana '
(T 225 lei/an
" fiecarei luni, sau la u

cu dBSh 55 de lei/luna! libera e Un ziar total.



saptamana 1 gcinema_

15 - 21 mai 2020 Exfoliante care Tom Cruise
elimind punctele vafilmainspatiu
negre de pe piele o pelicula de aventuri

] weekend
Viata) magazin

libera

www.viata-libera.ro

Suntem pregatiti
pentru asta?

Nu poti niciodata
sa fii cu adevarat
pregatita sau cel
putin asa am auzit,
insa asta este cea
mai incitanta parte,
nu-i asa?

ALINA CEUSAN
influencer

© Desi au existat zvonuri in acest sens inca de la inceputul anului, Alina Ceusan a dezvaluit abia acum faptul ca va deveni mama

FOSTA CONCURENTA DE LA ASIA EXPRESS A TINUT VREME DE 6 LUNI SARCINA SECRETA @ PAGINA 20 fgﬁ%‘ ! @
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Dieta
neanderthalienilor
cuprindea

si fructe de mare

STUDIU. Analizarea
urmelor unor comunitati de
neanderthalieni din Portugalia

a aratat ca acestia practicau
pescuitul, la fel ca stramosii nostri.
Homo neanderthalensis este

una dintre speciile umane langa
care stramosii nostri au evoluat,
dar care intre timp a disparut.
Odata cu descoperirea acestora,
oamenii de stiintd incearca sa
reconstituie tot mai multe detalii
despre modul acestora de viata.
Studierea urmelor umane din
pestera Figueira Brava, Portugalia,
aratd ca neanderthalienii care au
locuit acolo in urma cu 86-106.000
de ani erau pescari-vanatori-
culegatori, un comportament
similar cu cel al stramosilor nostri
directi, noteaza Science Alert.
Capacitatea de a recolta animale
marine pentru consum a fost
consideratd de catre istorici

si antropologi o caracteristica
specifica oamenilor moderni,
Homo sapiens, fiind un element
care ne-ar fi diferentiat de

Homo neanderthalensis si
celelalte specii umane. In ceea

ce priveste dieta, oamenii de
stiintd au ajuns la concluzia ca
neanderthalienii care au trdit in
urma cu 100.000 de ani aveau

o dietd asemdnatoare cu aceea

a stramosilor nostri, aflati in acel
moment Tn sudul Africii. Oamenii
de stiinta sunt de parere ca, in
cazul neanderthalienilor, indiciile
consumului de peste si fructe de
mare au fost pierdute de-a lungul
timpului, datorita cresterii nivelului
marii. Acest fenomen a dus la
distrugerea urmelor lasate de
comunitatile de pe coastele marilor
si oceanelor. Aceiasi cercetatori
care au semnat acest studiu sunt
de pérere ca acizii grasi, in speta
Omega-3, din peste si fructele

de mare ar fi putut juca un rol
important in stimularea dezvoltarii
cerebrale.Studiul a fost publicat
n Science Magazine. @ V. Chitu

IN PRIMUL MILENIU AL EREI NOASTRE @ LESOTHO

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

O analiza chimica recenta a unor
vase de ceramica stravechi a
confirmat ca grupuri de vanatori-
culegatori care au populat
tinuturile inalte aflate in prezent
in Lesotho, stat izolat din sudul
Africii, practicau cresterea
animalelor domestice pentru
lapte, inca din primul mileniu al
erei noastre, informeaza UPI,
citata de Agerpres.

Studiile arheologice anterioa-
re au relevat prezenta oaselor de
animale domestice in situri de
vanatori-culegatori din Muntii
Maloti-Drakensberg.

Lesotho este o tara a muntilor
inalti. Peste 80% din teritoriul
sdu se situeaza la altitudini de
peste 1.800 m. O mare parte a
farii este dominata de masivul
muntos Basuto. In vest, existd un
podis jos, o fasie cu latimea in-
tre 30 si 40 km, la o altitudine de
1.000 m. Circa 70% din populatie
traieste aici si acesta este si cen-
trul economic al tarii. In est se ri-

animale domestic

dica muntii in trepte, in nord-est
includ o parte din Drakensberg.
Aici se afla cel mai inalt varf din
tara - Thabana Ntlenyana (3.482
m). In est si sud, platoul inalt co-
board abrupt cu 1.000-2.000 m,
unindu-se cu zona de campie din
provinciile sud-africane Ostkap
si KwaZulu-Natal. Fluviul Sengu
(Orange) si afluentii sai au sapat
adanc platoul, creand vai abrupte
cu adancimi de 800 m.

Descoperirile au sugerat ca
aceste grupuri timpurii isi su-
plimentau stilul de viata bazat
pe vanatoare si cules cu produse
lactate de la oi si alte animale do-
mestice, dobandite prin contact
cu grupuri de agricultori.

Cu toate acestea, cercetari ul-
terioare bazate pe mostre de ADN
au concluzionat ca multe dintre
oasele de animale despre care se
presupunea ca erau domestice,
gdsite in tinuturile inalte din
Lesotho, apartineau unor specii
salbatice si au pus la indoiala
prezenta animalelor domestice
in aceasta regiune.

O noua cercetare - publicata
in jurnalul stiintific Nature Hu-

man Behavior - a acordat credi-
bilitate acestor analize timpurii.
"Am utilizat analiza reziduurilor
organice pentru a cerceta grasi-
mile care ajung sa fie absorbite in
matricea deargila poroasa a unui
vas de lut in timpul utilizarii
acestuia“, a explicat specialista
in antropologie si autoarea prin-
cipald a studiului, Helen Fewlass,
citatd intr-un comunicat. "Am
extras si analizat reziduurile de
lipide din vase de lut din doua
situri de vanatori-culegdtori din
zonele inalte ale Lesotho, Licaeng
si Sehonghong, unde au fost gasi-
te resturi de animale domestice,
datand delamijlocul mileniuluil
e.n. sile-am comparat cu lipidele
extrase din vase dintr-o asezare
recenta de agricultori, Mokatla-
poli“, a adaugat ea.

Fewlass, care lucreaza la Insti-
tutul Max Planck pentru Antro-
pologie Evolutiva din Germania,
si colegii sdi au gasit reziduuri de
lactate in o treime dintre vasele
analizate.

Vasele cu urme de produse
lactate din Licaeng au fost data-
te intre 579 si 654 e.n., iar cele

din Sehonghong, intre 885 si 990
en.

Rezultatele sugereaza cd, in-
tr-adevar, animalele domestice
erau prezente in aceastd regiune
in mileniul I e.n.

Oamenii de stiinta au reusit,
de asemenea, sa afle ca acesti
vanatori-culegatori timpurii
practicau metode unice de cres-
tere a animalelor, diferite de
cele din cadrul grupurilor de
agricultori.

"Prezenta grasimilor lactate
in vasele din Likaeng si Sehon-
ghong din tinuturile inalte din
Lesotho demonstreaza ca vana-
torii-culegdtorii din munti au
adoptat o utilizare cel putin spo-
radica a animalelor domestice de
la grupurile de agricultori din
Africa de Sud, nu la mult timp
dupa sosirea lor, in mileniul I
e.n.“, a precizat Fewlass.

De asemenea, descoperirile
sugereaza ca vanatorii-culegatori
nu au dobandit animale domesti-
ce pur si simplu prin incursiuni
in grupurile de agricultori, ci au
invatat de la acestia practici de
obtinere a produselor lactate. @
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"TABLOURI” COMESTIBILE @ RECOMANDARE

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Focaccia art a venit ca o provo-
care pe Instagram, iarlaolundde
la primele postari de acest fel, s-a
creat deja un trend care a cucerit
internetul.

Pentru ca in ultimul timp
oamenii au acordat mai multda
atentie gdtitului acasd, acestia
au dus la alt nivel gatitul si in-
cearcd sarealizeze preparate care
sd le faca placere si atunci cand
le gdtesc, nu doar atunci cand le
consuma.

Astfel, Instagramul este plin
de tablouri “pictate” pe aluat de
focaccia transformat in panza.
Frunze,ierburi, legume, seminte,
toate prind parca viata pe focac-
cia, iar imaginatia este cheia
principald a jocului.

Poti gasi chiar si reproduceri
dupd tablouri celebre de Van
Gogh. Nu exista nicio regula,
imaginatia este cea care dicteaza
desenul, iar rezultatele sunt cu
adevarat spectaculoase.

Frica din farfurie, in ordine alfabetica

MONICA ZANET

Hashtagul celebru zilele aces-
tea In materie de mancare este
#focacciaart, iar utilizatorii isi
decoreaza in fel si chip aluatul.
Focaccia este o paine de origine
italiana, asemandtoare cu alua-
tul de pizza, care se rumeneste
bine in cuptor si emand miro-
suri bogate de ierburi aromatice
si ulei de masline. Are o istorie

foarte veche si se spune cd la in-

Caramelafobia, mai putin cunoscuta sub

ceput era coaptd pe foc, pe tipsii
de metal, la fel calipiile. O gasesti
nu numai in Italia, ci si in unele
regiuni din Franta, unde este nu-
mita fougasse.

La focaccia poti adauga plante
cu arome puternice precum roz-
marin sau salvie, iar la interior
o poti amesteca cu branzeturi pe
gustul tau. Ca sa nu fie la fel de
plata precum pizza, cel mai bine
este ca atunci cand o pui in tava
sd o intinzi cu mana, tragand si
indesand aluatul cu degetele.

Totul depinde de timpul pe
care il ai la dispozitie si de ce
ingrediente gasesti prin frigi-
der. Pasul urmator este extrem
de simplu. Lasd imaginatia sa isi
spuna cuvantul.

Tot ce trebuie sd faci pentru un
decor demn de #focacciaart este
sd tai legumele cat mai subtiri in
asafelincatsanuumezeascaalua-
tul prea tare, dar nici prea subtiri
pentrucaristisasearddin cuptor,
potrivit sodelicious.ro. @

weekend
T Inagazin

OINGREDIENTE. Un piept
de pui, 500 g ciuperci, 400 g
smantand, 2 linguri faind, 50 ml
ulei floarea-soarelui, o legaturd
patrunjel, sare si piper, dupd gust.

©OPREPARARE. Pieptul de pui
se spald bine si se taie bucdtele
mici, la fel si ciupercile. Intr-o
tigaie, se incdlzeste bine uleiul
si se adauga bucatile de carne.
Dupa ce s-au rumenit bine, se scot

din tigaie, unde apoi sunt puse la
calit ciupercile feliate. Le lasati sa
se rumeneascd, apoi adaugati si
faina si amestecati bine. Turnati
300 ml apa si ldsati sd fiarbd, pana
se va face un sos mai gros. In acest
sos de ciuperci, adaugati carnea
deja calitd, amestecati bine si
lasati s fiarbad la foc mic 5 minute.
Adaugati smantdna, amestecati
bine si lasati sa mai fiarbd incet 3
minute. La final, potriviti de sare
si piper, apoi presarati patrunjelul
verde tocat. Amestecati bine si
inchideti focul. Se poate servi cu
mamdligd! Poftd bund! @ S.B.

monica.zanet@viata-libera.ro

Cafefobia este frica de cafea. Aceastd fobie
este mai frecventa la copiii mici i poate fi
declansata de factori precum: varsarea acci-
dentala a cafelei fierbinti, refuzul de a simti
mirosul. Nu suporta persoanele care beau
cafea langa ei. Exista chiar si unii adulti care
pot suferi de cafefobie, cauzata de motivele
deja mentionate, precum si de gustul amar si
de arsuri in gura cauzate candva de cafeaua
fierbinte.

Calamusfobia - frica de caramel.

Candycanefobia - frica de bomboanele pe
bat.

numele de karamelaphobia (din greaca: ,ka-
ramela”, care inseamna bomboane) este fri-
ca de bomboane. Dificultatea de a mesteca
bomboane tari si sufocarea sunt declansatori
ai caramelafobiei. Sau faptul ca bomboanele
sunt produse zaharoase.

Carnofobia (din cuvantul latin , karno” -
,carne”, si ,fobos” — fricd) este frica de carne.
Apare uneori in urma unei boli severe dupa
consumarea carnii, a unei experiente tra-
umatizante la un abator sau o madcelarie, a
unui accident in timp ce se prepara carne, ca
o reactie adversad la imagini sau publicitate
pentru sau impotriva produselor din carne.
Simplul gand despre carne poate induce pani-

T €
ca, precum sialte reactii precum pulsulrapid,
transpiratia, tensiunea musculard si incapa-
citatea de a gandi.

Chiclefobia - frica de mestecat si de guma
de mestecat. O fobie rara care se manifesta in-
tr-ovarietate de moduri. Oamenii o pot desco-
peri atunci cand incep sa se imbolndveasca si
sd-i supere stomacul. Nu mai cumpara guma,
nu se mai gandesc la ea sinu suporta ca cineva
sd mestece guma in preajma lor.

Chilifobia este frica de ardei iufi, mai
aflam de pe sodelicious.ro. @ (Va urma)
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INGREDIENTE. 400

g de faina alba, 25 g de drojdie
proaspatd, 1/2 lingurita de zahar,
300 ml de apa calduta, sare.

PREPARARE. s

dizolva drojdia cu zahdrul in apa
calduta si se lasa pana cand drojdia
ncepe sa se umfle. Se pune mai
apoi amestecul in mijlocul fainii

in care deja s-a presarat sarea
(aproximativ o linguritd). Se ames-
tecaincet cu o furculita, iar cand
aluatul incepe sa se omogenizeze,
se transfera pe blatul de lucru si

se framanta energic pentru cateva

minute. Apoi, se pune aluatul intr-un
castron uns cu ulei de masline, se
acopera cu un prosop si se lasa

la caldura pentru 30 de minute,
pana isi dubleaza volumul. Dupa
aceea, se unge o tava si se pune
aluatul in ea cu mainile, intinzandu-
se pe toata suprafata. Se apasa

cu degetele, se pun ingredientele
dupa modelul dorit si se mai lasa
focaccia inca putin la dospit. Se
pune in cuptorul preincélzit la 220
de grade pentru 20 de minute sau
pana se rumeneste deasupra si... e
gata. Daca atunci cand se bate cu
degetul in focaccia, aceasta suna a
gol, inseamna ca este bine facuta.
Pentru inspiratie in vederea realizarii
desenului de pe focaccia, sunt
modele pe Instagram, in trendul
Focacciaart. @ M.Z.




I 15 - 21 MAI 2020

GOOGLE PLAY
VA PERMITE
APLICAREA
DE FILTRE

LA CAUTARILE
APLICATILOR

Descoperiti jocuri recomandate

Puzzle-uri

AJ UTOR. Pana acum,

cautarile aplicatiilor in magazinul
Google Play se rezumau la tastarea
numelui sau a mai multor cuvinte-
cheie, primind in schimb o lista mai
degraba rudimentara care arata mai
intai aplicatiile promovate, urmate
de alte aplicatii sortate aleatoriu.
Unul dintre putinele ajutoare oferite
de Google este sugerarea de
cuvinte-cheie, ajutand descoperirea
rapida a unora dintre cele mai
comune aplicatii. Lipsa de coerenta
in generarea listelor de rezultate

la cautari este mai degraba
intentionatd, Google argumentand
ca in acest fel este oferita vizibilitate
si aplicatiilor mai putin cunoscute,
care altfel ar ramane multin
spatele listei. Pentru utilizatori,
dezavantajul major este ca sunt
|asati sa cearna singuri prin sute

de aplicatii de calitate indoielnica,
care abuzeaza de promovarea

prin reclame sau imita fara prea
mult succes functionalitatea altor
aplicatii. Venind ca o recunoastere
a acestor neajunsuri, Google va
introduce céteva filtre de cautare
standard, cum ar fi optiune de
sortare a rezultatelor in functie de
ratingul aplicatiilor, data la care

au fost publicate in Play Store si
primirea unor distinctii precum
»Editor’s Choice”. Aceste optiuni
vor apdrea sub bara de cautare,

in mod similar cu sugestiile

de cuvinte-cheie. Prin aceste
modificari, utilizatorii vor obtine un
control mai bun asupra cautarilor
realizate, dar in acelasi timp, ar
putea fi favorizata descoperirea
aplicatiilor nou-aparute. (sursa
godit.ro) @ V. Chitu

supliment gratuit al cotidianului

Viata

libera 4

weekend
maeazin

DECLARATIILE ANTREPRENORULUI MILIARDAR ELON MUSK @ NEURALINK

imbajul uman

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Antreprenorul miliardar Elon
Musk a declarat ca lucreaza la o
tehnologiedatorita careia,indoar
cinciani, limbajul uman ar putea
deveni perimat, relateaza The In-
dependent, citat de Agerpres.

CEO-ul companiilor Tesla si
SpaceX a facut aceasta predictie
pentru podcastul Joe Rogan Ex-
perience, in cadrul unei discutii
pe tema companiei sale de neu-
rotehnologie, Neuralink. Musk
si-a exprimat speranta ca firma
sa de neurotehnologie va reusi
sd conecteze un dispozitiv Neu-
ralink la un creier uman, pentru
prima data, anul viitor. Cipul,
alimentat de baterie, va fi im-
plantat in craniu, iar electrozii
asociati vor fi introdusi in creier
"cu foarte multa atentie®. "Poate fi
inserat oriunde in creier, deci ar
putea fi ceva care ar ajuta la vin-
decarea problemelor de vedere®,
a spus Musk. "In principiu, poa-

te rezolva aproape orice este in
nereguld cu creierul”, a adaugat
antreprenorul.

Desi dispozitivele din prima
generatie se vor concentra pe tra-
tarea leziunilor cerebrale si a tul-
burarilor, Musk a spus ca, ulterior,
acestea vor fi capabile de mult mai
mult. "Nu va trebui sa vorbiti, a
spus Musk, adaugand cavom putea
face totusi acest lucru "din motive
sentimentale“. "Veti putea comu-
nica foarte repede si cu mult mai
multa precizie... Nu sunt sigur ce
se va intdmpla cu limba. Intr-o si-
tuatie de genul acesta cred ca ar fi
cain "The Matrix“. Vreisd vorbesti
intr-o alta limba? Nicio problema,
doar descarci programul®.

Intrebat cattimpvatrece pani
cand compania savadezvolta teh-
nologia suficient de mult pentru
ca acest lucru sa devind realitate,
Musk a estimat ca intre cinci si
zece ani, "daca dezvoltarea conti-
nud sa accelereze*.

Musk a anuntat in 2017 infi-
intarea proiectului Neuralink ce

vizeaza dezvoltarea unei interfe-
te ce leaga creierul de computer,
cu aplicabilitate in mai multe
domenii. In vara anului trecut,
Musk a anuntat ca proiectul Ne-
uralink ar putea fi testat pentru
prima datd pe oameniin acestan.
"Putem realiza o interfata creier-
masind completa“, a declarat el,

in cadrul unui eveniment orga-
nizat la Academia de Stiinte din
California, unde miliardarul si
membrii echipei Neuralink au
sustinut o prezentare a stadiu-
lui in care se afla cercetarea lor.
Proiectul poate "realiza un fel de
simbioza cu inteligenta artificia-
13, a precizat Musk. @

Notitele scrise de méana se transforma in text pentru PC

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Aplicatia Google Lens pri-
meste una dintre cele mai in-
teresante imbunatatiri de pand
acum, oferind utilizatorilor po-
sibilitatea sa preia in mod copy!/
paste notitele scrise de mana,
acestea aparand pe PC in forma
text. Totusi, cu o conditie: scri-
sul tdu trebui sa fie suficient de
citet, pentru a evita erorile de
interpretare.

Pentru folosirea acestei opti-
uni este de ajuns sa indrepti ca-
mera telefonului catre
orice text scris. Textul
marcat pe ecranul te-
lefonului poate fi pre-
luat apoi in clipboard,
folosind optiunea copy.

Mai departe, folosesti
optiunea paste in orice
document, deschis pen-
tru editare cu aplicatia
Google Docs. In functie de lizibili-
tatea scrisului pe care tocmai l-ai

scanat, textul generat ar putea sa
necesite unele corectii.

Evident, noua ca-

racteristici  Google

Lens functioneaza si

mai bine la prelua-

rea textului in forma

tiparita, insa optiu-

nea convertirii scri-

sului de mana este

o aditie cel putin
interesanta.

Pe langd optiunea pentru

preluarea notitelor scrise de

mana, Google a lansat si un
instrument de pronuntie. Este
de ajuns sa evidentiezi orice cu-
vant de pe ecran si sa folosesti
optiunea “Listen” pentru a as-
culta pronuntiaacestuia. Aceas-
ta optiune este disponibild doar
pe Android.

Cei care folosesc Google Lens
la scoala ar putea aprecia si po-
sibilitatea de a porni cautari pe
Google Search folosind expresii
selectate din notitele scrise de
mana. @ sursa godit.ro
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LUCRURI PE CARE REFUZAM SA LE RECUNOASTEM SAU PE CARE NU LE REALIZAM @ CUPLU

Cinci moduri
rin care ne distrugem

© Perfectiunea fizica este o fictiune. Cu totii stim sau ar trebui s intelegem acest lucru

Suntem prea adesea inclinati
sa ignoram ce se intdmpla in
viata noastra sexuala, sperand
ca problemele se vor rezolva
de la sine, ca prin farmec.
Bineinteles, acest lucru nu se
intampla, de cele mai multe ori.
Ce se intampla cu siguranta, in
schimb, este ca ajungem sa ne
resemnam si sa incetam sa mai
cautam raspunsuri si solutii,
chiar daca aceste aspecte
depind in totalitate de noi.

Cele mai multe persoane pen-
tru care sexul a devenit o activi-
tate automata, lipsita de placere si
de bucurie, tanjesc dupd o rezol-
vare cat maisimpld a problemelor
cu care se confruntd, noteaza te-
rapeutul sexual Cory Silbverberg.
Ce nu vrem sa admitem sau sa
realizam este ca solutia se afld in
mainile noastre. Nu exista retete
minune care ne garanteaza o via-
td sexuala extraordinard, insd cu
sigurantd exista modalitati prin
care ne sabotam orice sanse de a
fi multumiti din acest punct de
vedere. Iata numai cateva dintre
modurile in care ne distrugem
viata sexuala.

Comparatia sapa la
ptemelia“ increderii
Sexualiatea se numard, pro-
babil, printre cele mai subiective
aspecte ale vietii noastre. Prin
urmare, nu aplecati urechea la
ce spun altii despre cat de feri-
citi sunt in viata de cuplu. Mult
mai periculos este sd construiti
propriile scenarii despre cat de
bine le este altora, in compara-

tie cu ce se intdmpla in propriul
dormitor. Toatd lumea minte mai
mult sau mai putin despre viata
sexuald si toata lumea are pro-
bleme de acest gen. Important
este sd incercati sa identificati
lucrurile care va deranjeaza la
propria persoana sau la partener
si sa discutati in cuplu pentru a
ajunge la o solutie.

Aspiram la standarde
fizice ,,fabricate®
Perfectiunea fizica este o ficti-
une. Cu totii stim sau ar trebui sa
intelegem acest lucru, dar nu ne
putem abtine saravnim lalucruri
imposibile. Oamenii se comparad
in permanentd cu idealuri de fru-
musete imposibil de atins, iar in
ziua de azi aceste modele ,fabri-
cate®, cele mai multe promovate
de mass-media, ne amintesc in
mod fals cd nu ne ridicam la un
anumit standard. Indiferent de

cum aratam, importanta sexua-
litatii nu trebuie ignorata pentru
ca tot noi suntem cei care platim
pretul. Iar lipsa satisfactiei sexu-
ale sau a vietii sexuale afecteaza
si alte zone ale existentei.

Ignoram modul in care
se schimba sexualitatea
Sexualitatea se schimba in
permanentd, din momentul in
care ne nastem, iar sa ignoram
faptul ca trebuie sa tinem cont de
aceste modificari este o greseala
capitala. Esential este sa devenim
mai interesati si mai informatiin
ceea ce priveste sexul, pe masu-
ra ce fnaintam in varsta, nu mai
ignoranti si mai tematori. Asa-
dar, subliniaza sexologul Cory
Silbverberg, acordati atentia ne-
cesard sentimentelor legate de
viata voastra sexuald si incercati
sd va dati seama care sunt cele
mai potrivite alegeri.

Confundam educatia
sexuala cu distractia
sexuala

Raspunsul real la problemele
sexuale nu o sa fie gasit in filme
porno sau la o suetd cu amicii.
Aceste abordari functioneaza
daca avem o viata sexuala satisfa-
catoare si ciutam idei pentru a ne
condimenta mai mult relatia in-
timi. Insi daca suntem nefericiti
si ne-am pierdut interesul pentru
sex, atunci ar fi indicat sa cautam
ajutor specializat, pentru ca poate
fi vorba de o problema medicala,
fie ea organica sau psihologica.

Teama de intimitate

Sexul ar trebui sa fie una din-
tre cele mai placute aspecte ale
vietii, dar pentru multi devine
o sursa constantd de stres, de
anxietate. Acest lucru se intam-
pla in principal pentru cd sexul
presupune sa fim vulnerabili in
fata partenerului si sa renuntam
la control, dar si sa impartasim
altcuiva cele mai ascunse dorinte
ale noastre. De aceea mult tram-
bitata comunicare in cuplu este
atat de importanta. Numai asa
poti cdpata increde in cel de lan-
ga tine si teama de a nu face sau
spune ceva gresit se va diminua
eliberand potentialul sexual de
care dispunem, afirma sexologul
american. Potrivit specialistului
citat, inclusiv numeroase cupluri
tinere se confrunta cu "teama de
intimitate”, in cazul lor aceasta
problema putand avea repercu-
siuni si mai grave decat pentru
cuplurile trecute de prima tine-
rete. @ lulian Cozma
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CUM ITI DA
SEAMA DACA

E BUN LA PAT
SEMNE- Este imposibil

sa privesti pe cineva si sa-ti dai
seama daca este bun in pat. Nu
exista cercetari stiintifice solide
care sa spuna ca cineva care

arata intr-un anume fel sau face

un anumit lucru va fi maestru in
asternut, scrie clicksanatate.ro.insa
0 noua teorie sustine altceva.
Conform unei cercetari realizate

de "Wakefierld Research” pentru
”LG QuadWash”, nu doar ceea

ce faci in pat transmite in mod
automat un semnal sexy catre
partenerul sau partenera ta. Din
cele 1.000 de persoane intervievate
in cadrul studiului, 58 la suta au

fost de acord ca cineva care face
curdtenie si treabd in casa este
considerat, in mod inconstient, si
bun la pat. in plus, rezultatele au
dezvaluit ca cei mai multi americani
(52 la sutd), femei si barbati, au
recunoscut ca sunt excitati atunci
cand partenerul face treaba din
casa (57 la suta dintre femei si 46 la
suta dintre barbati). Nu exista date
amanuntite despre felul in care stau
lucrurile in térile din Europa, insa
rezultatele pot varia si in functie de
cultura fiecarui popor. De exemplu,
modelul femeii fara slujba care se
ocupa de toate treburile casnice si
de copii nu mai este de zeci de ani
de actualitate, inclusiv in Roméania.
Totusi, in perceptia generala,
treburile casnice sunt asociate

in special cu sexul feminin.Si
aproape doi din cinci americani au
mentionat ca prefera ca partenerul
sa le trimita o fotografie in timp

ce face curatenie in casa, decat

o fotografie in costum de baie. 17
la suta dintre americani prefera sa
faca treaba in casa, dupa o cearta,
decat sa isi ceara scuze. Cercetérile
au fost sustinute si de psihologi.
,Persoanele care fac treaba buna
la curatarea casei arata atentie la
detalii, incredere si independenta*,
spune terapeutul Allen Wagner. @
lulian Cozma
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Literele
au cuvantul

Pentru ca totul se intampla cu un
motiv (truismul acesta inca mai trece
drept mostra de intelepciune), carantina
aimpiedicat un dezastru la sedinta
de cenaclu din 8 mai: calcatul pe
picioare. in colaborare cu Facultatea
de Litere a Universitdtii ,Dundrea
de Jos*, aproape patruzeci (40!) de
participanti au audiat, in direct pe
Facebook, versurile scrise si recitate
de Raluca Mihai, ea ins&si absolventa
a aceleiasi facultati. Apoi au participat
la discutii intr-o videoconferinta
resimtita ca un maraton de cronicarul-
mediator. Comentariile membrilor
mai experimentati ai cenaclului s-au
intersectat cu opiniile studentilor -
cei mai noi membiri ai cenaclului, a
caror prezenta a dat intalnirii un iz de
sarbatoare cu aromd de examen. L-am
trecut cu brio, iar cuvintele cronicarului
in legdtura cu poezia Ralucai Mihai
palesc in fata opiniilor studentelor (ei,
da, la feminin!) de la Litere, de aceea
le d@m lor cuvéantul. Daca mai ramane
spatiu, 1i Iasam si pe seniori sa-si dea
cu parerea.“Versuri interesante. Textele
sunt cu adevarat impresionante siau o
intimitate pe care scriitoarea reuseste
sa o transmita. Folosirea cuvintelor
vulgare nu se potriveste in poezie, insa
apreciez stilul nonconformist si unic*
(Cristina Marica).“Mi-a placut mult
textul. Personal si pasional. Prin cuvinte,
eul liric se redescopera si priveste intr-un
alt mod lumea. Am tresarit un pic in fata
cuvintelor vulgare, dar ele subliniaza o
intimitate aparte si niste trairi intense*
(Nicoleta Miron Bosneaga).“Un text
sensibil, personal. Mi-au placut insiruirea
de cuvinte si diferitele sentimente
transmise, cu un impact puternic:
«singuratatea este un pitic sugrumat
sub covor, care zvacneste dimineata».
Am avut un sentiment de tristete si
disconfort, dar mi-a placut foarte
mult (Cristiana Tarbuc).“Dincolo
de cuvintele licentioase, trebuie
remarcat curajul de a scrie altfel. Eu
am fost captata de text si as vrea sa
vad mai mult, poate chiar un volum*
(Elena Basnov).“O poezie sensibila si
profunda care a avut liber la creatie. E
invaluita in iubire si noblete, cu o nota
de sexualitate. O compozitie foarte
frumoasal“ (Valentina lonela Mocanu).
Altii: ,,Suna foarte, foarte bine!*

(C. Amariei); ,,Sunt foarte putine lucruri
la care as renunta din textele acestea“
(O. Miclescu); ,,Apreciez apropierea,
faptul ca m-a lasat sa scormonesc in
carnea ei, in pielea ei“ (C. Neacsu);
~Zice povesti in fraze cinematografice
folosind poezia“ (D. Lungu). @ lulian
Mardar

Astdzi, 15 mai, dela ora 19:00, Adi G.
Secara va fi in direct pe pagina noastrd

de Facebook.
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Dimitrie

Liapu

Renumele lui Dimitrie Lupu
ca foarte bun scriitor de S.F.

si fantasy este confirmat de
antologia de ,povestiri soft”,
structurata in doua parti,
,Dincolo de zare” si ,,in preajma
casei”, editoarea Gabriela
Verban plusand pe coperta

a IV-a: ,,0 carte savuroasa a
singurului scriitor bun SF pe
care il avem la ora actuala.”

Textele din prima parte, poate
cu exceptia ,Jocului cu sfere” (o
fantezie cu jocuri bionice: ,Toa-
te casele erau pline de ele si toti
parintii se plangeau din cauza lor.
Copiii insd erau innebuniti dupa
ele. Pierdeau ore siore lustruindu-
le,invartindu-le,demontandu-lesi
ansamblandu-le la loc, doar-doar
le-o descoperi secretul”, unul din-
tre copiii personaje invatand cum
»sa iradieze a cincea sferd a jocu-
lui, cea de metanicat, cu prizerul
pentru masaje”, bacteriile dina-
untru suferind mutatii genetice,
P-26), au ca locuri de desfasurare
spatii de dincolo de zare, din alte
sisteme solare, galaxii s.a.m.d.

»,Casa” din partea a doua este
planeta noastra, ,preajma” fiind
chiar plaiurile mioritice, chiar
daca se mai pot Intrepatrunde
lumile. Este un leit motiv al pri-
melor trei texte din aceastd parte,
»Dulau”, ,Norul”, ,Gerul”, in ,,Ge-

s .
(,Y” Editura

VERBANIANA

rul” fiind urmatorul
fragment: ,,..varful
tapsanului, cu restu-
rile celor trei cazemate, lasate de
nemti in urma razboiului, zgara-
ind cerul,iiveneaupemanadreap-
ta. Murisera destui ostasi, pe toata
valea, secerati dinspre ele. Unora,
mai ales copiilor si femeilor, 1i se
faceasiacum frica noaptea; ziceau
ca se arata. Batranii spun ca asa
se intdmpla cand pui tot sufletul
in ceea ce te duce la pieire: ramai
prins intre lumea de aici si cea de
dincolo, fiindca intelegerea mortii
tale nu-ti mai ajunge la minte.
Adica duhul batdliei de atunci
nu pierise odata cu sfarsitul ei, ci
ramasese pe loc, ascuns vederii si
auzului, sa se Infrunte mereu si
mereu, aceiasi oameni de o parte
si de alta, incrancenati, reluand
la nesfarsit aceleasi vorbe si fap-
te, doar-doar or reusi sa schimbe
soarta acelei farame de razboi si
pe a lor.” (p.106)

Povestirea ,,Duldau” se termina,
plastic, tot intre lumi, in... tangaj.
Un camion atarna la propriu, ba-
lansandu-se, pemalulnou, abrupt,
al unuirau revarsat, care muscase
din sosea. Nu dintr-o autostrada,
nu va faceti iluzii, nici scriitorii
de anticipatie nu se incumetd sa
parieze pe asa ceva! Camionagi-
ul, in noapte, nu fusese atent la
semnalizarea drumarilor, bulver-

Viata

\ liberad

sat si de o intdlnire cu un fel de
caine-duh-maimuta (in text este
mai clar, dar va dati seama cd nu
osddeconspir!), siasteaptd acum...
cititorul sa-si dea verdictul. Se va
prabusi sau nu?

Scriitorul a fost milostiv.
Malitiozitatea sa (cu personajele,
cu unele dintre ele) este atat de
subtild, de delicata, deoarece, nu-i
asa, Raul este de neevitat intr-o
constructie ce presupune un mi-
nim conflict! Si cind se ciocnesc
civilizatii, lumi, Raul poate fi atat
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de cameleonic! A se vedea finalul
povestirii ,,Omul”!

Asadar, in general, scriitorul
este milostiv cu personajele, nu le
judecd, nudadverdicte... Numorala
de dragul moralei este importan-
ta In arta poetica a lui Dimitrie
Lupu, un sacerdot al kalokagathi-
ei (literare)! Cruciala este ,relatia”
scriitor-scriere-cititor! $i aceasta
trebuie sa fie una de... prietenie
absoluta! Metafizica! Reflectata si
in unele dintre prieteniile dintre
personaje, cum este aceea dintre
Harradey, ,un batrdn cassuan
atins de singurdtate” si Larre, un
pamantean care isi ineaca amarul
tradarii in dragoste pe un punct
meteo de pe o planetd numitd,
evident, Cassua. Si pentru ca si
aici jocul de sah este important,
pot compara textul cu ,,Gambit”,
una dintre capodoperele lui Di-
mitrie Lupu, in ceea ce priveste
semnificatia Prieteniei Absolute!

Harradey ,esteunelsioeala
un loc”, ,,ceva intre planta si ani-
mal”, avand corp de stea de mare,
cu trei maini si doud picioare, iti
poate citivolens nolens gandurile,
are talentul de a imita, de a repro-
duce ceva (ca si ceilalti cassuani,
dar sunt considerati inferiori,
iar in Constitutia Galactica scrie:

weekend
maegazin

~Fiintele inferioare trebuie ajuta-
te chiar si impotriva vointei lor”,
p-6), Harradey este si intr-o misiu-
ne secreta, de sacrificiu, orice prie-
tenie perfecta are si surprizele ei,
placute sau neldcute, dupa cum
veti constatal

Prietenia din ,Viata pe juma-
tate” aduce aminte de aceea din
Wall-E, filmul cu robotei simpa-
tici post-apocaliptici! In ,Cum
iti asterni” se rateaza o prietenie
interplanetara intre Zazazia si
Terra, proverbul romanesc fiind
auzit de catre un demn urmas al
lui Dumitru Prunariu!

Intr-unul dintre cele mai
reusite, slefuite texte, ,Tigri gri”
se atinge problema universurilor
filonoetice, universurile vasale
Noeticului (fara nicio legatura cu
biblicul Noe si epoca sal!), amin-
tind de Solarisul lui Lem: la Lupu
este planeta Lammour, unde este
activda simbioza bioenergetica,
simbioza a ganditorului cu obiec-
tul gandit la un anumit grad de
intensitate. Bref, gandindu-te,
imaginandu-ti-i pe acei, la acei ti-
gri cenusii, chiar 1i creai (creatie
spontaneepresupunandafinitatea
subiect-obiect, scuzati indiscretia
cronicarului, visand cartea per-
fecta, o aveail), o conditie fiind
sa i tii sub control prin vointa...
In ,Omul” se apeleazi la teoria
intrauniversurilor, ,Carantina”
fiind antecamera acceptarii intr-o
lume nu eliberata de coronavirus,
ci una unde ,,gandul si fapta sunt
una, cum au fost dintru inceputul
inceputului.” (p.82)

Fara a concluziona in vreun
fel, deloc soft, dar nici hard, multe
dintrepovestirileacesteicartisunt
sintre lumi”, ideile, intdmplarile,
cuvintele sunt urmari ale unor
yintalniri de gradul III” sau chiar
mai mult! $i cu extraterestri, dar
sicu Altceva, cain ,Aletheia”, mai
presus de orice am putea intelege
sau chiar prinde in cuvinte. Dar
scriitorul a indraznit, a fortat si
limitele Logosului, cat se poate
omeneste. Dacd in ultimul text,
un om devine, visand la locuinta
perfectd, un fel de prizonier al
Casei visurilor (o ,casa ciber”), ci-
titorul neatent poate fi captat de-
finitiv de carte, desi anuntul (in
cazul prozei este ,Locuinta poate
fi ocupata in siguranta”) ar putea
suna asa: ,cartea poate fi citita in
siguranta!”

Atentie insda la controlul
Vointei! $ila ce va puteti imagina
citind-o!

Cert este cd legile, chiar si cele
ale lecturii, ,,nu se inventeaza, nu
se construiesc dupa voia cuiva; le-
gile rasar, chemate de conditiile
locului, spatiului si timpului
respectiv, in masura necesitatii
lor.” (p.56) Aflam acestea din
»Conditia conditionarii”, un text
prezicand aparitia Consiliului Pla-
netelor Unite! @ a.g.secara
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METEORIT CAZUT IN ANTARCTICA @ REEXAMINARE
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VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

O bucata dintr-o roca veche de
4 miliarde de ani, ce a fost spulbe-
ratd in spatiu de pe suprafata lui
Marte in urma cu aproximativ 15
milioane de ani si a cazut in cele
din urma in Antarctica, unde a
fost descoperitd in 1984, ascunde
secretele chimice ale apei de pe
Planeta Rosie, conform unui nou
studiu, transmite Live Science,
citat de Agerpres.

Dupa descoperirea sa in 1984,
acest meteorit provenind de pe
Marte a iscat controverse in lu-
mea stiintifica, din cauza compu-
silor organici gasiti in interiorul
sau. Oamenii de stiinta s-au im-
partit in douad tabere, unii care
sustineau ca meteoritul s-a conta-
minat cu compusi organici dupa
ceacazutpeTerra, in timp ce altii
sustineau ca transporta compusi
organici de pe Marte.

Recent, o echipa de cercetatori
japonezi a reexaminat acest me-
teorit si a anuntat ca a descope-
rit urmele ldsate de apa vechilor
oceane de pe Marte, bogate in car-
bon si azot, ingrediente conside-
rate cheie pentru aparitia vietii.

Meteoritul denumit Allan
Hills 84001, dupa locatia in care
a fost descoperit, a facut subiec-
tul a numeroase studii si lucrari
stiintifice pentru cd oamenii de
stiinta incercau sd explice origi-
nea compusilor organici pe care-i
contine. Au existat si cercetatori
care ajungeau la concluzia ca
acest meteorit contine dovada
existentei vietii microbiene pe
Marte, conform unui studiu pu-
blicat in 2016.

Principala problema a tuturor
acestor studii a fost ca nimeni nu
puteaexclude posibilitatea camo-
leculele organice de pe Pamant sa
se fiamestecat cu materialele din
meteorit in secolele pe care aceas-
ta roca si le-a petrecut incastrata
in gheata antarctica. De aseme-
nea, nu putea fi exclusa nici ipo-
teza contaminadrii cu materiale
organice in timp ce meteoritul
se afla in laborator.

De aceasta data insa, oame-
nii de stiinta au reusit sa demon-
streze ca materialele organice
descoperite in meteorit provin
intr-adevar de pe Marte si nu
sunt rezultatul unei contami-
ndri terestre. Pentru prima oara,
ei au reusit sa arate si ca in me-
teorit se afla materiale organice
pe bazd de azot. Majoritatea azo-

—

© Smithsonian Museum of Natural History

tului descoperit pe Marte se afla
sub forma de gaz inert (N2) sau
in compusi chimici din sol care
descompun materia organicd,
scriu cercetatorii in noul studiu.
Acesti carbonati ce contin azot,
din meteorit, sugereaza ca daca
viata ar fi existat pe Marte, atunci
ar fi avut acces la aceleasi forme
de azot pe care se bazeaza si in
prezent viata terestra.

Noul studiu, publicat la 24
aprilie in jurnalul Nature Com-
munications, a fost desfasurat
intr-un laborator cu cel mai ridi-
cat nivel de siguranta, in care tot
personalul poarta echipamente
complete de protectie impotri-
va contamindrii. In acest mediu
steril, cercetdtorii au izolat mici
graunte de carbonat - compus din
meteoritul vechi de 4 miliarde de
ani. Apoi, au bombardat aceste
graunte cu unde de ioni (molecu-
le cu sarcina electricd) pentru a
indeparta eventualele substante
contaminante de la suprafata.
Materialul de sub stratul de la

suprafatd, sustin cercetatorii,
reprezinta o aproximare cat se
poate de apropiatd a substante-
lor chimice din interiorul mete-
oritului, dinainte ca acesta sa fie
expus mediului de pe Pamant.

Ei au descoperit niveluri de
azot organic cu mult mai mari
decat ar fi putut fi explicate prin
contaminare din gheata antarcti-
cd, ceea ce sugereaza cd acest azot
a patruns in roca inca de la ince-
putul formarii acesteia, pe Marte.
Carbonatii din meteoritul Allan
Hills 84001 s-au format in apa,
sustin cercetdatorii. Pe Pamant,
carbonatii, asa cum sunt calcarul
si calcitul, se gasesc in locurile
unor foste surse de apd. Pornind
delaaceste dovezi, oamenii de sti-
inta au ajuns la concluzia ca in
oceanele primordiale de pe Marte
ar fi existat compusi organici ai
azotului din belsug.

Aceasta descoperire este im-
portanta pentru ca "azotul este
un element esential pentru viata
pe Pamant, fiind necesar in prote-

ine, ADN, ARNsiin alte materiale
vitale®, scriu oamenii de stiinta.

Aceste rezultate sunt susti-
nute si de alte dovezi descoperite
pe Planeta Rosie. Roverul "Curi-
osity®, apartinidnd NASA, si mo-
dulele de asolizare "Viking“ au
identificat urme de materii orga-
nice la suprafata lui Marte. Insd
instrumentele cu care au fost
dotate aceste echipamente nu pot
realiza testele complexe pe care
oamenii de stiinta le fac in labo-
ratoare. Descoperirile realizate
de roverul "Curiosity“ si sondele
"Viking“, precum si concluziile
publicate in urma analizei me-
teoritului Allan Hills 84001 su-
gereaza ca la un moment dat, in
trecutul indepartat, suprafata lui
Marte era acoperita de oceane bo-
gate In materii organice.

Chiar daca existenta materiei
organice este o conditie esentialda
aaparitieivietii, deocamdata inca
nu se stie daca in urma cu mili-
arde de ani Marte ar fi putut fi o
planeta vie, la fel ca Terra. @
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ONOAREA
GRADULUI
COSTA MACAR
6.000 LEL...

Sergiu tinea insa cu tarie sa
madrturiseasca totul fiintei care,
se deschisese sublocotenentul
catre bunul sau camarad Vir-
giliu, 1i cazuse draga din prima
clipa. Capitanul Virgiliu Pandu-
ru il puse in garda: ,Serge, daca
e fatd cuminte, marturisirea ta
nu o va face decit sa te respinga
cu desgust, iar daca nu e fata cu-
minte, nu ti se potriveste, dupa
cumte cunosceu!” Virgile-iire-
plica Sergiu - doar iti spusei: mai
bine-o pierd decat s-o amagesc.
Sophie e un inger, dacd m-ar
iubi candva si dansa cu patima
cu carioiubesc euacum, si-ar da
siviata pentru mine - cum dara
sa 0 amagesc, sa nu ii spun ca am
nevasta la Craiova?!” Prietenul
propuse atunci, practic: ,,Atun-
ce divorteaza naibii de Magda-
lena, ca tot ti-a patat ea de tot
onoarea!” Sergiu pleca privirea
in pamant: un divort i-ar fi patat
onoarea si ar fi fost astfel arun-
cat afara din Armata precum o
masea stricata - aceasta, desi-
gur, dupd rasboi, deocamdata,
cand se puteau astepta oricand
la ruperea Armistitiului de la
Focsani, cureinceperea luptelor,
ramanea inrolat, ,carne de tun”
de calitate garantata... Sergiu
renuntase la lumea curselor de
cai. Incepuse deja si se pricea-
P4, iubea caii, iar la Hipodromul
din Braila avea sansa, ca agent de
pariuri, sa agoniseasca pentru
achizitionarea unui cal de curse
al sau. Pe Magdalena o intdlnise
chiar acolo, la Hipodrom, brai-
leanca ii zambise prima si apoi
facusera nunta mare la Craiova.
Eatinusecaelsdintrein Armata,
Magda avea pe cineva, var bun, il
asigurase, care il va sprijini. Cu
dota ei, cu gimnaziul ispravit,
Sergiu urca iute in primul grad
de ofiter. Se cerea, nu-i asa, ca
ofiterul sa nu se coboare vulgu-
luidin pricinasaraciei:iitrebuia
avere, ori sotia sa vie cu dota ei,
pentru ca omul sd isi permita si
cal, si uniforma, si ordonanta...
Un ordin al Ministerului de Raz-
boi hotara ca toti ofiterii, de la
sublocotenent la maior, puteau
lua numai fete care sa detina o
dotd de peste un milion de lei.
Urmau alte furci caudine, insa
banii, averea sigura, era cea care
trona pe primul loc. Si varsta
barbatului: peste 25 de ani. Ur-
mase apoi caleaingaduielilor ce-
lor de sus: consimtamantul scris
de la comenduirea Garnizoanei
militare, dovada ca are o avere
si dota de cel putin 40.000 de lei
pe an, dar asta pentru ofiterii
superiori si generali, el, slava
Domnului, trebuise sa aduca
dovada ca viitoarea familie dis-
pune de 6.000 de lei pe an... In
continuare, insa... (Va urma)

@ V. Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© AS, AT, ET, IM, LO, OM, US;

© ATA, EON, LAC, LOC, MER, MOR, NOR, ZID;

© ATEU, INAR, MILA;

O LEITI, MATEI, RAZUI, SABLA, SOCAT, TIARA, ZADAR;
© APLOMB, IMATUR, TURATE, TURELA;

© AMICALI, DECIMAT, INUMANI, RATACIT, TEUTONI;
© MINIMALA;
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Corole de lum

9

10

© ORIZONTAL: 1) Dimineata sufletului consemnata in joaca. 2) Stropi de destindere
desclestand un suflet chinuit. 3) Acumulari de lacrimi din plansul lui Dumnezeu -
Primele din cele cincizeci admise la medicina! -Verigd inldntuita pe drumul destinului.
4) Stropi de igrasie infiltrati in tigla! - Portile deschise bineluiin confruntari belicoase. 5)
Expresie inzecitd pentru o promovare de juma de suté. 6) Verb cu rezonanté la un joc
al bucuriei -Marca RCA neinregistrata de un camatar! 7) Traducerea in vorbe a durerii
deprimante stropite uneori cu lacrimi — Daca e sa fie... sa fie a la grec. 8) Spinarea
pistruiatd a universului nocturn — Putin... dintr-o expunere! 9) Piedica cu suspans in
deslusirea unor intelesuri. 10) Medii obtuze ce nu pot fi trecute cu vederea (var.).

© VERTICAL: 1) Ploaie de nevoi provocatd de mari neajunsuri - Noduri incomplete
pentru canotor! 2) Aplauze cu cantec la ridicarea in grad — Stopul lacomiei in calea
revarsarilor. 3) Urmarit in atac la o interventie prin alunecare — Ochi in echilibru in
planul croitorului de blana. 4) Prins de nas in mod vizibil! - Truc de suprafata pentru un
setcar din lotc! - Prizonierul toamnei prins intre corzi muribunde. 5) Roua a sufletului
sfarsita intr-o bucurie - Misiune neimplinita de un emisar de nimic! 6) Varf de activitate
din odiseea Soarelui — Declicul schimbdrilor la fatd pentru o maturizare de-a fir a
par. 7) Venituri din chirie cand toatd treaba-i la pdmant — Deschise unor dialoguri
si confruntdri de masa. 8) Indivizi dand din cap predispusi la insomnie!- Scrisul
documentat intr-o confruntare cu legea (pl.) - Secvente din viata interpretate la pian!
9) Drumul implinirilor pentru pietoni in viata - Alesul miresei pentru noaptea nuntii. 10)
Grupul reunit al celor opt plus unu - Elemente periferice intr-un cadru feeric!

© MOTORIZATA, ONOMATOPEE.
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Gand de copil
(rondel)

Vinovati de ce se-intdmpla-n tara
Suntem noi, cei mici si pricajiti
Sine-ati dat pe toti afard

S-aveti timp cu barza sd vorbiti...

Si astfel sa ne inlocuiti

Ca tot raul astdzi sa dispard
Vinovati de ce se-intdmpld-n tard
Suntem noi, cei mici si pricdjiti...

Puteati astepta pand diseard
Cand eram cu totii adormiti

Timp in care voi sd va treziti

Pe ascuns sd... dati apd la moarad...

Vinovati de ce se-intdmpld-n tardl...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

S
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il fowm nsa din dorinta lui de castig o indoia cu apg; ardta ca un arac, iar hainele fi veneau
T © 3 ; pe el precum frunzele de vita; total lipsit de orice fel de scrupule, isi facu un prost SUDOKU
il % g (7] > P — renume in randul satenilor; cand ara la camp, o facea parca in dusmanie, incat, se
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N5 H bun crestere, tata spunea despre el ¢ il poti cumpara cu un capat de at3; purta 0157932684 ©583621749
: % <§ e Vv peste camesa larga un ilic jerpelit dintr-o tesatura rard; mai tot timpul pe acasa era 623487591 679854321
° o -..% f= de felul lui otarat si pus pe harta, ros de invidie fara niciun sens, dar se credea mare 894516372 124793856
o E 7 s P —— a— si se vroia a face parte din elita societatii... 789651243 356289417
:'Ef ’% % U G J © VERTICAL: Poate tocmai de asta imi l&sa un gust amar acel individ nesuferit, un 412793865 892147635
m 509 tip paros si neingrijit atét la tinutd, cat si la suflet, care isi lua de cele mai multe ori 365248917 417365982
L g ,g ] elan si se credea primul taran al comunei; 0 mandrie fara acoperire, o balaceald in 948375126 245978163
EnE lacuri tulburi in care se scalda caracterul lui; de nenumarate ori s-a ars in afaceri, 231864759 738516294
pentru el viata a fost ca un meci pierdut nainte de a incepe; ce mai, un cétel, o 576129438 961432578

© ASEZAT, COLIBA, DRESAT, EPITET, ETILEN, ESTICA, FURISA,
GRASUT, HAMALI, INTRUS, JAPITA, LOCASE, MEDICI, ODISEE,
RATATE, RUTINA, SCUTEC, STATIV, STILET, TERASA, UNDITA,
USURAT, UTERIN, ERITEM.

potaie, o javra de om cu late atarnandu-i la spate; din punct de vedere moral, etic
vorbind, omul nostru era o pata cenusie in cotidian; printre acari, o indeletnicire
specifica zonei, se simtea un ofuscat, mai tot timpul oparit, adica lipsit de chef,
ceea ce in calitate de sot nu facea decét sa-i aduca antipatie; se golea sala de
indata acolo unde el perora, atat de tare apdsa si accentua vorbirea sa; asta e el cu
cele bune, dar mai cu seama cu cele rele ale sale...
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CUM OPRIM UN
ATAC DE PANICA

CALMANT- Ceapa rosie

are efecte calmante deosebite,
care poate ajuta la linigtirea crizelor
de nervi sau potolirea unui atac

de panica. Metoda este simpla.
Zdrobiti cu pumnul o ceapa rosie
mica si inhalati mirosul puternic pe
care il emana. Pentru purificarea
aerului din camera gi alungarea
microbilor sau pentru imbunatatirea
respiratiei si dobandirea unui somn
linistit, taiati o ceapa in sferturi si
asezati-o pe un servetel, aproape
de pat. Sau puteti pur si simplu
manca putina ceapa rosie la cina.
® EG.

CALMEAZA
DURERILE
RENALE

Y
DIURETIC. Matasea

de porumb are efecte diuretice
puternice, favorizeaza eliminarea
apei si a sarurilor aflate in exces

n organism si calmeaza durerile
renale. Este indicata pentru tratarea
problemelor vezicii urinare si a
rinichilor.

Cum se administreaza:

se toarna o cana de apa fierbinte
peste doua lingurite de matase de
porumb si se lasa la infuzat timp
de cinci minute. Se consuma doua
canipe zi. @ E.G.

FLORILE
DE SALCAM
AU EFECT

SEDATIV
PANSAMENT. Forie

de salcam calmeaza tusea si au

efect usor sedativ, linistind starile de
nervozitate si iritabilitate. In bolile de
stomac, gastrita si ulcer gastric ori
duodenal, florile de salcam actioneaza
ca un adevarat pansament. Se face o
cura de mécar o luna, in care zilnic se
ia céte o lingurita de pulbere de flori
nainte de fiecare masa. Pulberea se
obtine macinand florile bine uscate in
rasnita de cafea. Se pastreaza larece,
n borcane bine inchise, dar nu mai
mult de doua saptamani, perioada
dupa care si pierde din proprietati.
® E.G.

SCAPA DE IMPURITATI IN MOD NATURAL @ UTIL

ELENA GOVAERT
elena.govaert@viata-libera.ro

Punctele negre reprezintda o
problema de natura estetica. Din
pacate, este foarte dificil sa le
eliminim permanent. Insi poti
folosi regulat exfoliante care eli-
mina punctele negre, astfel in-
cat sa scapi de impuritati in mod
natural.

Mai jos, iti vom prezenta cate-
va exfoliante pe care probabil le
ai deja in casa. Cu ajutorul lor, iti
vei mentine pielea curatd.

Sarea de mare

Sarea de mare este un exfoli-
ant usor de obtinut. Este ieftina si
foarte eficienta. Pe 1anga textura
sa grunjoasa, componentele sale
faciliteaza curatarea profunda a
pielii. In plus, sarea de mare are

proprietati minerale antiseptice.
Exfoliantele pe baza de sare de
mare sunt ideale pentru persoa-
nele cu tenul uleios, mixt sau cu

acnee.

Zaharul

Zaharul este o optiune pu-
tin mai blanda decat sarea de
mare. Poate fi aplicat pe orice tip
de ten, insa daca pielea ta este
foarte delicata, te sfatuim sa-1
combini cu un ulei de cocos sau
de migale. Exfoliantele cu zahar
si ulei sunt utile pentru elimina-
rea punctelor negre, curatand in
profunzime pielea.

Zatul de cafea

Bei cafea in fiecare diminea-
ta? Daca raspunsul la aceastd
intrebare este da, este posibil sa
arunci zatul de cafea. Insi, tex-

tura aspra a zatului de cafea este
ideald pentru piele. Poate sa o cu-
rete in profunzime, fara a o irita.
De asemenea, datorita continu-
tului de cafeind, zatul de cafea
este benefic pentru persoanele a
caror fata are un aspect obosit
sau umflat.

Ovazul

Ovazul este cel mai bun exfo-
liant impotriva punctelor negre
daca ai tenul sensibil. Datorita
continutului sau de mucilagiu,
aceasta cereald acopera pielea cu
o bariera protectoare si hidratan-
td, care va tine la distanta agentii
externi. Mai mult, ovazul nu este
foarte abraziv, drept pentru care
pielea ta nu se va irita si nici nu
se va Inrosi. Pentru a-1 folosi pe
post de exfoliant, piseaza ovazul
si amesteca-l cu apa. Obiectivul

tau este sd obtii o pasta. Foloseste
pasta de ovaz pentru a-ti curata
pielea sau aplic-o asemenea unei
masti si las-o sa actioneze timp
de 15 minute.

Bicarbonatul de sodiu
Sibicarbonatuldesodiuintra
in categoria produselor extraor-
dinare pe care le avem in casa.
Acesta prezinta diverse benefi-
cii pentru frumusete si sanata-
te. Textura grunjoasa a bicarbo-
natului de sodiu si puterea sa
alcalina il fac sa fie unul dintre
cele mai bune exfoliante care
elimind punctele negre. Ca sa-i
amplifici efectele, amesteca-l
cu o picatura de otet de mere.
Acest lichid echilibreaza pH-ul
pielii si creste numarul efecte-
lor benefice ale tratamentului.

Planta-medicament miraculoasa

Binecunoscuta ca planta de
apartament, muscata rosie are
proprietati curative, efecte anti-
tumorale, antibacteriene, antire-
umatismale si antiinflamatorii.
In scop terapeutic, de la musca-
ta se folosesc frunzele, radacina
plantelor batrane si florile. Iatd,
mai jos, cateva afectiuni care pot
fi tratate cu ajutorul muscatei.

Mastopatie, fibrom
uterin, noduli mamari,
detoxifiere

Se face o infuzie dintr-o lin-
gurita de frunze verzi, marun-

tite la o cand cu apa fierbinte,
se lasa 15 minute la infuzat si
se consuma pe parcursul in-
tregii zile, cu inghitituri mici.
Cura dureaza 15 zile, dupa care
se face pauza 15 zile si se poa-
te relua. Infuzia se pastreaza
la cald si nu se depaseste doza
recomandata.

Acnee

Se toaca marunt, dupa care se
zdrobesc cateva frunze de musca-
ta, apoi se aplica pe zonele afecta-
te pentru 15 minute si se clateste
cu apa calduta.

Otita

Seiau cateva frunze palmate
de muscata si se face suc, dupa
ce, in prealabil, au fost spalate
bine si zvantate. Dupd ce ure-
chea a fost curdtata bine, se
pune o picatura de suc in ure-
che, zilnic, pana la vindecare.
Pe intreaga perioadda a trata-
mentului nu se vor umezi ure-
chile cu apa.

Cataracta

Se pun una-doud picaturi de
suc din frunze in coltul ochiului
bolnav.@ E.G.
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CEL MAI SCUMP STAT DIN ASIA DE SUD-EST @ OBIECTIVE

Singapore, unul
dintre cele mai
atractive orase

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

ingapore este unul
dintre cele mai atrac-
tive orase din lume, ce
ascunde sute de obiec-
tive turistice care fac
milioane de turisti sa vina aici
in fiecare an. Este un oras-stat,
situat pe o insula, a carei isto-
rie este extrem de interesanta.
Aceasta incepe in urma cu pes-
te 1700 de ani, mai exact in se-
colul IIT dupa Hristos, atunci
cand insula era folosita pe
post de adapost pentru impe-
riul Srivijaya din Sumatra. De-a
lungul timpului, a avut perioa-
de de dezvoltare foarte rapida,
dar si de decadere.

Astazi, Singapore este intr-
una dintre cele mai infloritoare
perioade si se lauda cu extrem
de multe lucruri. Dintre acestea,
iatd ce trebuie neaparat sa stii:

© Este cel mai scump stat
din Asia de Sud-Est. Dacd vreisa
mergiintr-ovacantdin Singapore,
este bine sa te pregatestidin punct
de vedere financiar, deoarece nu
este deloc apropiat din punct de
vedere al costurilor de alte state
din aceeasi zond a lumii. Totusi,
comparativ cu statele din vestul
Europei, Singapore nu este chiar
atat de scump. In plus, meritd din
plin efortul financiar, in conditi-
ile in care ofera un peisaj urban
incredibil, criminalitate aproape
zero si o curatenie demna de invi-
diat. Chiar daca este scump, ofera
o multime de obiective turistice
gratuite. Dacd ajungi in Singapore
si vrei sa vizitezi pe bani putini,
nu trebuie sa iti faci griji. Exista o
multime de obiective ce pot fi vi-
zitate gratuit si existd numeroase
solutii prin care poti manca ief-

tin. In ceea ce priveste obiective-
le gratuite, urmatoarele sunt cele
care merita toata atentia:

© Buddha Tooth Relic Tem-
ple. Este un templu budist in care
secrede cd este adapostit un dinte
al lui Budha;

© Gradina Botanica. Este un
adevarat paradis al culorilor, pe
care il poti descoperi in centrul
localitatii. Cu siguranta, o vizita
aici iti poate alimenta atat simtul
vizual, cat si simtul olfactiv;

© Varful Bukit Timah. Tot
faraniciun cost potisate cateripe
celmaiinaltvarfsingaporez, care
are 163 de metri. Nu este mare,
insa calatoria este foarte placuta
si privelistea este minunata;

© Gardens By the Bay. Este
unul dintre obiectivele pe care ni-
ciun turist nu le rateaza. Este si
normal, in conditiile in care aici
se gasescaceicopacisuperfaimosi
construiti de om, dar si cele doua
domuri de sticld, reprezentative
pentru Singapore. Gradina este
uriasa si ascunde o multime de
lucruri pe care le poti descoperi
gratuit. Este adevarat ca trebuie
sd platesti daca vrei sa urci in
turnul pentru observatie, insa o
simpla plimbare poate sa iti ali-
menteze setea de cunoastere;

O GradiniletematiceJurong
Lake. Suntlocurile in care te poti
apropia foarte mult de China sau
Japonia, cel putin din punct de
vedere peisagistic si arhitectural.
O plimbare pe aici este, de aseme-
nea, deosebit de placuta.

Lista cu obiective ce pot fi vizi-
tate gratuit continud, fiind cel pu-
tin cateva zeci. Tocmai de aceea,
este bine sa te informezi extrem
de bine inainte de a pune pe lista
ceea ce urmeaza sa vezi.

© Mancarea din oras este
delicioasa. O poti incerca la
restaurantele care te intdmpina

peste tot si de asemenea, o poti
gusta in food court-urile specia-
le din centrul orasului. Aceasta a
doua varianta este excelenta pen-
tru cei care cauta solutii ieftine.

© Singapore este un oras
al mall-urilor. Cu greu gasesti
in lume un oras care sa aiba mai
multe malluri decat Singapore.

© Internetul este gratu-
it mai peste tot prin oras. Vei
descoperi cu incantare ca poti sa
navighezi in voie pe internet, in
orice bar, club sau cafenea, dar
si pe strazi. Pentru a te putea bu-
cura de internet, ai nevoie de o
cartela SIM si de o aplicatie care
iti ofera informatii despre toate
conexiunile din apropierea ta.

© Exista o limita de inal-
time pentru constructiile din
oras. Atunci cand te gandesti la
Singapore te gandesti la un peisaj
urban cu cladiri extrem de inalte.
Ceea ce stiu foarte putini oameni
este ca nu vei gasi o cladire mai
inalta de 280 de metri, in condi-
tiile in care aceasta este limita
maxima.

O Cel mai costisitor servi-
ciudinSingapore este cazarea.
Daca alegi sa stai intr-un hotel
poti ajunge sa cheltuiesti pana la
200 de euro pe noapte, pentru o
singura persoand. Totusi, exista
si variante mai ieftine denumite
POD-uri, care sunt niste capsule
de dimensiunireduse in care poti
sd faci un singur lucru: sa dormi.
Pentru acestea vei plati mai putin
si gratie lor vei castiga si o expe-
rienta noua.

Pe langd insula principala,
Singapore are nu mai putin de 63
de insule mult mai micute, foarte
frumoase. Este adevarat ca multe
dintre acestea nu sunt locuite si
pot fivizitate cu greu, insa merita
facuta o listd cu cele mai intere-
sante.@ sursa: blog.dertour.ro
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istoric, sport, 2005, SUA

© Cu: James Paxton, Elias
Koteas, Shia LaBeouf

O Titlu original: The Greatest
Game Ever Played
Tandrul jucdtor de golf Francis
Ouimet nu are nimic in afard de
talentul sau si visul de a provoca
sportivi care joacd la cel mai inalt
nivel.

ANOTIMPUL
VRAJITOAREI

ANTENA 1. 022300,

aventuri, drama, fantastic, 2011, SUA

O Cu: Nicolas Cage, Ron
Perlman, Christopher Lee,
Claire Foy

O Titlu original: Season of the
Witch
In vremuri de mult uitate, intr-un
tinut devastat de razboaie, ultimii
Cruciati se intorc acasd, pentru
a-si regdsi pamdnturile pustiite
de ciumad. Cardinalul e convins cd
groaznica molimd este un blestem
al iadului, adus asupra oamenilor
de cdtre vrdjitoarea cea neagrad.
Ea vede slabiciunile ascunse addnc
in inimile tuturor. Si ceea ce vede
foloseste impotriva lor. Behmen,
un erou al cruciadelor, impreunda
cu Felson, tovarasul sau de arme,
sunt alesi sd o ducd pe strania
femeie la 0o mandstire izolatd,
unde calugarii, printr-un stravechi
ritual, vor indepdrta blestemul.
Abilitatile si curajul le sunt puse
la grele incercdri, pe mdsurd ce
descopera secretul intunecat al fetei
sirealizeazd cd se luptd cu o fortd
terifiantd, care are puterea de a
determina soarta lumii.
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Telejurnal matinal
Telejurnal

Editie speciala

Yanxi, palatul suspinelor (R)
China, Drama, Istoric
Telejurnal

Editie speciala

Discover Romania
Pofticiosi, la cratita!
Telejurnal

Opre Roma

EURO polis

Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric
Aripile Nordului

Canada, Drama

Nadine

Sport

Meteo

Telejurnal

Cel mai faimos joc

SUA, Drama, Istoric, Sport
Telejurnal

Fotbal: Franta - Brazilia
Sport (R)

Meteo (R)

Telejurnal (R)

Calmul dinaintea furtunii
SUA, Drama, Thriller
Misterele rebusului 3:
un act de magie mortal
Parcul de distractii

SUA, Spania, Animatie
Papusile Muppets

SUA, Comedie, Familie
Barbati in Negru
International

SUA, Actiune, Comedie, SF
Pe platourile de filmare
Marea Aventura Lego 2
SUA, Australia, Animatie
Lucruri mai bune

SUA, Comedie, Drama
Parinti si copii

Marea Britanie, Comedie
Lunea neagra

SUA, Comedie
ZeroZeroZero

Italia, Drama

Mrs. America

SUA, Drama

Anomalie

Hong Kong, SUA, Horror
Interviul
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Stirile Pro Tv

Vorbeste lumea

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii

Stirile Pro Tv

Romanii au talent

CHIPs: Politisti de belea (R)

SUA, Actiune, Comedie,
Drama

Recrutul (R)

SUA, Actiune, Thriller
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce se intdmpla doctore?

Cele sase surori
Documentar 360° Geo
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Castiga Romania!

lubire dincolo de timp (R)
Brazilia, Dramd, Romantic
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Pescar hoinar (R)
Documentar 360° Geo (R)
Telescoala - Clasa a Xll-a
lubire dincolo de timp
Brazilia, Dramd, Romantic
Romania...in bucate
Primavara amintirilor

# De acasa mpreuna
Telejurnal TVR 2

Sport

Meteo

Gala Umorului

Gala Umorului

Drag de Romania mea! (R)
Drag de Romania mea! (R)
Femei de 10,

barbati de 10 (R
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Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Observator

Chefi la cutite

Anotimpul Vrdjitoarei

SUA, Aventuri, Dramd,
Fantastic

Observator (R)

Acces direct (R)

Chefi la cutite (R)

Observator

Lacrimi de iubire (R)
Romania, Dramad, Romantic
Vieti la rascruce (R)

Turcia, Drama

Intre tine si rau (R)

Turcia, Drama

Fetele din Tierra Blanca (R)
Drama

Teleshopping

Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama

Vieti la rascruce (R)

Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Inima nu cere voie

Mexic, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Intre tine si rau

Turcia, Drama

Vieti la rascruce

Turcia, Drama

Lacrimi de iubire

Romania, Dramad, Romantic

Acest program este unul orientativ. ,,Viata liberd“ nu isi asuma responsabilitatea pentru modificarile
operate de posturile de televiziune intre momentul publicérii programului si ziua difuzarii.
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 natiofial

Voua

Traditii de la bunica
Dragoste si ura (R)
Drama, Romantic

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Specialisti in sdnatate (R)
Traditii de la bunica
Voua

Teleshopping

Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei

Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Dragoste si ura

Dramad, Romantic
Printesa vampirilor
SUA, Germania, Actiune,
Comedie, Thriller
Lovitura de stanga (R)
SUA, Actiune, Dramd, Sport,
Thriller

Miezul problemei (R

u-

Orgolii (R

Italia, Dmma
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Camera deras
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Orgolii

Italia, Drama

Focus 18

Mama mea gateste mai
bine

Profetul, aurul si ardelenii
Romania, Aventuri,
Comedie, Western
Trasniti (R)

Romania, Comedie
Virus mortal

Canada, Horror

Mama mea gateste mai
bine (R)

60 de minute cu Alexandru
Constantin

Nimeni nu-i perfect

kanalid: ___J diva -m __} national geo

07:30 Teleshopping 07:00 Camera de garda 07:00 Memorie perfecta
08:15 Pastilade ras SUA, Drama 07:50 Disparuti
08:45 Teleshopping 08:00 Stagiara 08:45 Grimm
09:30 Kosem Franta, Comedie, Dramad 09:30 Grimm
Turcia, Drama, Istoric 09:00 Monk 10:20 NCIS: Los Angeles
11:00 Puterea dragostei SUA, Drama 11:05 NCIS: Los Angeles
12:00 Stirile Kanal D 10:00 Anatomia lui Grey 11:55 Memorie perfecta
13:00 in ciutarea adevarului SUA, Comedie, Drama 12:45 C(Cititorii de oase
15:00 Teo Show 12:00 Camera de garda 13:35 Disparuti
cu Teo Trandafir SUA, Drama 14:20 Seal
17:00 Puterea dragostei 14:00 in mintea criminalului 15:10 Seal
19:00 Stirile Kanal D SUA, Crima, Drama, Mister 16:00 Memorie perfecta
20:00 Ma numesc Zuleyha 16:00 Monk 16:50 Cititorii de oase
Turcia, Drama SUA, Drama 17:45 Disparuti
22:00 Medici: Conducatorii 17:00 Anatomia lui Grey 18:35 Seal
orasului Florenta SUA, Comedie, Drama 19:20 Seal
Italia, Marea Britanie, 19:00 in mintea criminalului 20:10 NCIS: Los Angeles
Franta, Biografic, Dramd, SUA, Crima, Drama, Mister 21:00 2012
Istoric, Mister, Romantic, 21:00 Dragostea costa! SUA, Canada, Actiune,
Thriller SUA, Comedie, Crima Dramad, SE, Thriller
23:00 Stirile Kanal D (R) 23:00 Capitanul Marleau 23:45 Party Boat
00:00 Puterea dragostei (R) Franta, Crimd, Dramd SUA, Comedie
02:30 Teo Show (R) 01:00 Stagiara 01:25 Vendeta
04:30 In cautarea adevirului (R) Franta, Comedie, SUA, Actiune
06:00 Teleshopping Drama 03:00 Detectivele din L.A.
06:30 Pastiladeras 02:00 Camera de garda SUA, Actiune, Comedie,
06:45 Stirile Kanal D (R) SUA, Drama Crima
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Doctor Pol

Topitoria de bani
Liciteaza, cumpara,
distruge!

Cu trenul prin Muntii
Stancosi

La pescuit de ton

Doctor Pol

Cosmos

Masina imposibila
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer

Dezastre in aer

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Supravietuitor in Al Doilea
Razboi Mondial
Supravietuitor in Al Doilea
Razboi Mondial

Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Rézboi Mondial




supliment gratuit al cotidianului

16 MAI 2020

07:35
08:30
09:00
10:00
11:00
11:30
12:10
13:00
13:10
14:00
14:30
15:30
17:30

18:30

19:30
19:45
19:55
20:00
21:00
22:00

00:20

01:20

hboe __Rtvr2B QB pro2

07:30

09:25

11:10

12:55

14:50

17:00

20:00

21:40

23:25

01:05

Politica si delicateturi (R
Constructorii de visuri
Aventura urbana

Vreau sa fiu sénatos
Levintza prezinta
Adevaruri despre trecut
Lautarii Traditional (R)
Editie speciala

Lautarii Traditional (R)
Telejurnal

Ora regelui

Fotbal: Romania - Anglia
Deschideti poarta

Soareluil (R)
Deschideti poarta
Soarelui! (R)
Miracolul: EU
Sport

Meteo

Telejurnal

1989-Decembrie Rosu
Eurovision: Europe Shine
A Light

Profesionistii...

cu Eugenia Voda
Anchetele comisarului
Antonescu

Barbati in Negru
International

SUA, Actiune, Comedie, SF
Scandal in educatie
SUA, Comedie, Drama
Marea Aventura Lego 2
SUA, Australia,
Danemarca, Canada,
Actiune, Animatie
Dezastrul

din San Andreas

SUA, Actiune, Thriller
X-Men: Viitorul este trecut
SUA, Actiune, Aventuri
Pearl Harbor

SUA, Actiune, Drama
Maleficent

SUA, Aventuri, Dramd,
Fantastic, Mister
Scandal in educatie
SUA, Comedie, Drama
Faster: lute ca glontul
SUA, Actiune, Crimad,
Drama

Intrusul

SUA, Drama, Horrot,
Mister, Thriller
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Stirile Pro Tv
Superspeed la Pro TV
Karate Kid lll

SUA, Actiune, Dramad
Ce spun romanii (R)
Ali Baba

Franta, Actiune, Aventuri,
Drama

Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv

Greu de pensionat
SUA, Actiune, Comedie
Codul lui Da Vinci

SUA, Drama, Mistet,
Thriller

21 Jump Street -

O adresa de pomina (R)
SUA, Actiune, Comedie
Las fierbinti (R)
Romania, Comedie

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Generatia Fit
Armasarul salbatic
Australia, Animatie,
Aventuri

Mic dejun cu un campion
Descaélecati in Carpati
Olimpiade de aur

Cap compas

Gala Umorului (R)

Gala Umorului (R)
Femei de 10, barbati de 10
Zile cu stil

MotorViog

Memorialul Durerii
Telejurnal TVR 2

Sport

Meteo

Sé&geata neagra

Italia, Aventuri, Drama
Discover Romania
Rudolf Valentino:
destinul unei legende
Italia, Biografic
MotorVlog (R)

Zile cu stil (R)
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Observator
Pacala se intoarce
Romania, Aventuri,
Comedie
Observator
Mireasa

Scena misterelor
Observator

iUmor

Vechea gasca

SUA, Comedie
Anotimpul Vrajitoarei (R)
SUA, Aventuri, Dramad,
Fantastic

Mireasa (R)

Pacala se intoarce (R)
Romania, Aventuri,

Comedie

Lacrimi de iubire (R)
Romania, Dramad,
Romantic

Vieti la rascruce (R)
Turcia, Drama

Intre tine si rau (R)
Turcia, Drama

Fetele din Tierra Blanca (R)
Drama

Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama

Vieti la rascruce (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Inima nu cere voie
Mexic, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Intre tine si rau
Turcia, Drama

Vieti la rascruce
Turcia, Drama
Lacrimi de iubire
Romania, Drama
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offal

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran: momente
de exceptie (R)
Specialisti in sanatate
Teleshopping
Traditii de la bunica
Aventurile lui Babusca
Romania, Actiune,
Aventuri, Crimd, Thriller
Gangsteri de ocazie (R)
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Spune-mi adevarul
Fosta mea iubire
Poama acra
Albumul National (R)
Voua (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie
Stiri National TV (R)

Baronii (R)

.LJ

Orgolii (R

Italia, Dmma
Teleshopping

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
Secrete de stil

Cu lumea-n cap
Teleshopping

Profetul, aurul si ardelenii
R)

Romania, Aventuri,
Comedie, Western
Schimb de mame (R)
Focus 18

Mama mea gateste mai
bine

Uraganul Alb

SUA, Aventuri

Piedone africanul
Italia, Actiune, Comedie,
Crima, Drama

Uraganul Alb (R)

SUA, Aventuri

Virus mortal (R)
Canada, Horror

Mama mea gateste mai
bine (R)
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07:30
08:00
08:45
10:00

11:00
11:30
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00
22:30

00:30
01:30
04:30
06:00
06:30
06:45

Pastila de ras
Teleshopping

Teo Show (R)

Medici: Conducatorii
orasului Florenta (R)
Italia, Marea Britanie,
Franta, Biografic, Dramad,
Istoric, Mister, Romantic,
Thriller

Sport, dieta si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului (R)
ROventura

Puterea dragostei

Stirile Kanal D

Puterea dragostei
Survivor Romania

Cel mai indragostit barbat
SUA, Comedie,

Romantic

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

in cautarea adevarului (R)
Teleshopping

Pastila de ras

Stirile Kanal D (R)

07:00

12:00

14:00

16:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

01:00

02:00

Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
Dragostea, desigur
SUA, Comedie, Romantic
Capitanul Marleau
Franta, Crimad, Drama
Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama,
Mister

Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama

07:00

07:35

09:45

11:25

13:30

15:45

17:25

19:10

21:00

23:05

00:45

02:10

03:30

Test Drive

Tigru si dragon

Taiwan, Hong Kong, SUA,
China, Drama

Joc in doi

SUA, Actiune

Dragoste si alte necazuri
SUA, Comedie, Drama
Hitch - Consilier in amor
SUA, Comedie, Romantic
Hancock

SUA, Actiune, Fantastic
1.000 post Terra

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Sniper: Ultimate Kill
Actiune, Drama, Thriller
Invadarea lumii : Batalia
Los Angeles

SUA, Actiune, SF

The Hungover Games
SUA, Comedie

Soldatul universal:
intoarcerea

SUA, Actiune, SF

Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
Test Drive

07:00
07:45
08:30
09:15
10:00
10:50
11:15

11:45
12:10
12:40
13:30
14:20
15:15
16:10
17:00
18:00

19:00
20:00
21:00
22:00

23:00
00:00

Doctor Pol

Doctor Pol
Supermasini
Supermasini
Extremele planetei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Cosmos

Cosmos

Extremele planetei
Martor la dezastru
Martor la dezastru
Origini

Povestea noastra,
cu Morgan Freeman
Povestea noastra,
cu Morgan Freeman
Inventii care schimba
lumea

Inventii care schimba
lumea

Pacatul originar
Pacatul originar
Povestea noastra,
cu Morgan Freeman

15 - 21 MAI 2020 1 3

ULTIMA

AVENTURA
TV1 000. ora 15,45, drama,

2003, SUA

© Cu: Haley Joel Osment,
Michael Caine, Robert Duvall

O Titlu original: Secondhand
Lions
Walter e un baiat timid si tocilar
care se apropie de adolescenta si
a carui mamd impulsivd decide
sa-1lase pe timpul verii cu unchii
sdi excentrici, Hub si Garth. In
curdnd, Walter devine un complice
semibenevol al batranilor sai
gardieni, care vor sd redestepte
in ei spiritul sdlbatic, impulsiv al
tineretii.

VECHEA GASCA
ANTENA 1. ora2230,

comedie, 2003, SUA

© Cu: Luke Wilson, Will Ferrell,
Vince Vaughn

O Titlu original: Old School
Ce poate face un barbat cdnd se
intoarce mai devreme acasa si
isi gdseste prietena in pat cu o
multime de strdini goi-pusca? Se
intoarce la facultate si pune bazele
unei fraternitati! Pand sa spuneti
Hlupte salbatice in noroi“, Frank
»Tancul®, Mitch si Beanie formeazd
propria fraternitate, in cadrul
careia vor face tot soiul de nebunii.
Dar cand lucrurile devin prea
salbatice, decanul incearcd sa-i
desfiinteze.




1 I 15 - 21 MAI 2020

DUMINICA

SA NU MORI AZ
PRO TV. ora 21:45.

(SUA, 2002,, Actiune, Aventuri)

© Cu: Pierce Brosnan, Halle
Berry, Rosamund Pike, Toby
Stephens.

O Titlu original: Die Another
Day. Din Hong Kong in Cuba si
apoi la Londra, celebrul agent 007,
James Bond, strabate pamdntul in
lung si-n lat in scopul de a demasca
un traddtor si de a impiedica un
razboi de proportii catastrofale.

Pe drum, face cunostintd cu doud
femei care vor juca un rol crucial

in aventura sa: Jinx (Halle Berry)

si Miranda Frost (Rosamund Pike).
Mergdnd pe urmele distrugdtorului
si megalomanului Gustav Graves si
a ajutorului sau Zao, Bond ajunge
in Islanda, in palatul de gheatd
care-i serveste drept cartier general
si ascunzatoare lui Graves.

REVANSA
TVR 2. ora 20.10. (actiune,

Romania, 1978)

© Cu: Sergiu Nicolaescu,
Gheorghe Dinica, Jean
Constantin, Amza Pellea

O Titlu original: Revansa.
Eiarna lui 1941. Comisarul
Moldovan (Sergiu Nicolaescu)
trdieste, desi filmul precedent il
ddduse drept mort. Pe fondul unor
evenimente extrem de tensionate
(schimbarea dictaturii legionare
cu cea antonesciand), aventura
comisarului - cautat acum de politia
politica - merge mai departe. Dupa
ce Paraipan (Gheorghe Dinica)
ii rapeste baiatul, Comisarul se
inversuneazad sa pund madna pe seful
legionar si pe cei de deasupra lui.
Cu sprijinul ilegalistilor comunisti,
Moldovan isi elimind adversarii
unul cate unul. In final este insd
tradat de propriii lui sefi.

07:00
09:00
09:30
10:00
10:35
11:50
12:00
13:00
13:10
14:00
14:30
15:30
17:30

18:15
19:00
19:30
20:00
21:10
23:00
00:00
01:00

01:50
02:40
03:50
05:30
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07:25

08:50

10:25

12:40

14:30

16:30

18:05

20:00

21:50

22:55

00:35

02:20

04:00

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei

M.A.l. aproape de tine
Pro patria

In gradina Danei

Viata satului

Minutul de agricultura
Viata satului

Editie speciala

Tezaur folcloric
Telejurnal

Politica si delicateturi
Fotbal: Romania - Franta
Habemus Papam: o istorie
a puterii

Exclusiv in Roménia
Istorii ascunse

Miracolul: EU

Telejurnal

Lautarii Traditional
Garantat 100%

Replay

Habemus Papam: o istorie
a puterii (R)

Aventura urbana (R)
Miracolul: EU (R)
Universul credintei (R)

In gradina Danei (R

Haideti, Tineri Titani, la film!
SUA, Actiune, Animatie
Maleficent

SUA, Aventuri, Drama
Miracolul

SUA, Biografic, Drama
Stiri de acasa

SUA, Drama

Baieti rai

SUA, Actiune, Comedie
Stan si Ollie

Marea Britanie, Canada,
SUA, Biografic, Comedie
Bumblebee

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Durere si glorie

Spania, Drama

O parte de adevar

SUA, Drama

Jocul de-a detectivii

SUA, Actiune, Comedie

A venit sfarsitu’!

SUA, Comedie, Fantastic
Sper sa mori data viitoare :)
Ungaria, Comedie, Drama
O parte de adevar

SUA, Drama

07:00
10:30
11:00

13:00
14:00

16:15

18:00

19:00
20:00

21:45

00:15

02:00
03:00

05:00

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:30
12:30
13:10

15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:45
19:55
20:10

22:10
00:15
01:15
02:00

03:50

\Viata

hbera

tv __§ antefidd

Stirile Pro Tv

Arena bucatarilor

Ali Baba (R)

Franta, Actiune,
Aventuri, Drama
Apropo Tv

Gemenii

SUA, Comedie
Printesa

si soldatul

SUA, Dramd, Romantic
Romania,

te iubesc!

Stirile Pro Tv

Turistul

Italia, Franta, SUA,
Dramad, Thriller

Sa nu mori azi

SUA, Actiune, Aventuri
Printesa

si soldatul (R)

SUA, Dramd, Romantic
Apropo Tv (R)

Sa nu mori azi (R)
SUA, Actiune, Aventuri
Ce spun

romanii (R)

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Romania...in bucate (R)
Descalecati in Carpati (R)
Ferma

Pescar hoinar

Repere sacre
Olimpiade de aur
Sanatate cu de toate
Un comisar acuza
Romania, Actiune

Drag de Romania mea!
Drag de Romania meal!
D’ale lu” Mitica

Reteaua de idoli
Telejurnal TVR 2

Sport

Meteo

Revansa

Romania, Actiune

Jocul lacrimilor

SUA, Drama

Reteaua de idoli (R)
Memorialul Durerii (R)
Un comisar acuza (R)
Romania, Actiune
Revansa (R)

07:00
09:30

11:00

13:00
13:30

16:00
19:00
20:00

22:00
00:15

01:45
02:30

04:00

06:00

09:15

10:15

11:45
14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:00

00:00

02:00

Observator

Aladdin

si regele hotilor

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic, Muzical
A fost odata un print
SUA, Romantic
Observator

Razboi

in bucatarie

SUA, Comedie, Dramd,
Romantic

Scena misterelor
Observator

Zana Maseluta

SUA, Comedie, Fantastic
iUmor (R)

Vechea gasca (R)

SUA, Comedie
Observator (R)

A fost odatd un print (R)
SUA, Romantic

Razboi

in bucatarie (R)

SUA, Comedie, Drama,

Romantic
Observator

Vieti la rascruce (R)

Turcia, Drama

Intre tine si rau (R)

Turcia, Drama

Fetele din Tierra Blanca (R)
Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama

Vieti la rascruce (R)

Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Inima nu cere voie

Mexic, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Intre tine si rau

Turcia, Drama

Vieti la rascruce

Turcia, Drama

Lacrimi de iubire

Romania, Dramad, Romantic
Fetele din Tierra Blanca (R)
Drama

Lacrimi de iubire (R)
Romania, Dramad, Romantic

07:15

08:15
08:30
09:00
10:45

12:30

13:00
15:45

16:30
18:30
19:00

20:00

23:45
02:30
04:15
04:30

05:00
05:30

07:20
08:10
08:45
09:20
10:30

11:00
12:00
14:00
16:00
18:00
19:00
20:00
22:00
23:00
01:00
03:00
05:00

05:50

weekend
maegazin

17 MAI 2020

ofial

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Aventurile lui Babusca (R)
Romania, Actiune, Aventuri,
Crima, Thriller
Stan si Bran - momente de
exceptie
Opriti timpul!
Stan si Bran - momente de
exceptie (R)
Spune-mi adevarul (R)
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Cosmarul mercenarilor
India, Actiune, Drama
Opriti timpul! (R)
Albumul National (R)
Voua (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie

e

Camera de ras (R)

Happy News

Casa: constructie si design
Teleshopping

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

Starea natiei

Teleshopping

Accident

Romania, Drama

Piedone africanul (R)

Italia, Actiune, Comedie,
Crimd, Drama

Focus 18

Mama mea gateste mai
bine

Schimb de mame

Starea natiei

Nu-mi poti cumpara iubirea
SUA, Familie, Romantic
Schimb de mame (R)
Nu-mi poti cumpara iubirea
()

SUA, Familie, Romantic
Mama mea gateste mai
bine (R)

Starea natiei (R

kanalip I divallie_}l axn -mmﬂgﬁﬂ

07:30
08:00
08:45
10:30
11:30
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
20:00

22:30
00:00
01:00
04:00

Sport, dieta si o vedeta (R
Teleshopping

Teo Show (R)
ROventura (R)
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevérului (R)
Asta-i Romania!
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Puterea dragostei
Survivor Romania

Asta-i Romania! (R)
Stirile Kanal D
Puterea dragostei (R)
in cautarea adevarului

05:30 Pastila de ras (R)
06:00 Teleshopping

06:30 Pastila de ras (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
14:00
16:00
18:00

19:00
20:00

21:00

22:00

23:00
00:00
01:00
02:00
03:00

Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey
Camera de garda
SUA, Drama
Capitanul Marleau
Franta, Crima, Drama
Mireasa perfecta
Comedie, Romantic
Mireasa perfectd: Clopote
de nunta

Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
Anatomia lui Grey
Camera de garda
SUA, Drama

Medicul legist
Canada, Drama

Tn mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului
In mintea criminalului
In mintea criminalului
in mintea criminalului
Monk

07:00
07:35

08:20

09:10

11:20

13:05

15:20

16:55

18:50

21:00

22:50

00:25

03:00

04:00

Test Drive

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Dragoste si alte necazuri
SUA, Comedie, Drama
Oameni mari si fara minte 2
SUA, Comedie

Hitch - Consilier in amor
SUA, Comedie, Romantic
Hancock

SUA, Actiune, Fantastic
Cross Wars

SUA, Actiune

Viespea verde

SUA, Actiune, Crima
Awakening the Zodiac
Canada, Thriller

Free Fire

Franta, Marea Britanie
2012

SUA, Canada, Actiune,
Drama, SF, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Teleshop

07:00
07:45
08:30
09:15
10:00
10:25
10:50
11:15

11:45
12:10
12:40
14:20

15:15
16:10
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
23:00

00:00
02:00

Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat

Iti joaca mintea?

Iti joacd mintea?

Geniul din strada

Geniul din strada

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Regatul salbatic

Orase pierdute, cu Albert
Lin

Orase pierdute, cu Albert
Lin

Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls

Vedete in salbdticie,

cu Bear Grylls

Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls

Extremele planetei
Ultimul leopard din Europa
Regatul salbatic

Terra la radiografie
Regatul salbatic

Terra la radiografie




supliment gratuit al cotidianului

18 MAI 2020

07:00 Telejurnal matinal

09:00 Telejurnal

10:00 Editie speciala

11:00 Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric

12:00 Teleshopping

12:30 Romani care au schimbat
lumea

13:00 Editie speciala

13:15 Discover Romania

13:30 Doar sa gustati

14:00 Telejurnal

15:00 Maghiara de pe unu

16:00 Maghiara de pe unu

17:00 Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric

18:00 Aripile Nordului
Canada, Drama

18:55 Nadine

19:45 Sport

19:55 Meteo

20:00 Telejurnal

21:00 Romania 9

22:00 Jocurile timpului

23:15 Telejurnal

00:00 Fotbal: Columbia - Anglia

02:00 Jocurile timpului (R

 hbo -[EE -m_

07:40 O familie moderna
08:05 Bumblebee
10:00 Durere si glorie
11:55 Povestea jucariilor 3
13:40 Cartea Junglei
15:30 Stockholm
Canada, SUA, Comedie
17:10 Candidatul
SUA, Biografic, Drama
19:05 Spune-mi o poveste
SUA, Thriller
20:00 O parte de adevar
SUA, Drama
21:00 Nu-itotul alb sau negru
SUA, Comedie
21:30 Sa fugim!
SUA, Comedie, Romantic
22:05 A fostodata la...
Hollywood
Marea Britanie, SUA,
Comedie, Drama
00:45 Siberia
SUA, Crimad, Romantic
02:30 Scapa, daca poti!
SUA, Actiune, Horror
04:10 Incursiune in necunoscut
cu Alexandra Pelosi
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07:30 Teleshopping
08:15 Pastila deras
08:45 Teleshopping
09:30 Kosem

Turcia, Dramad, Istotric
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Survivor Romania
22:30 FanArena
00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Puterea dragostei (R)
04:00 in ciutarea adevarului (R)
05:30 Pastila de ras (R)
06:00 Teleshopping (R)

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Cursa mortald 2

SUA, Actiune
22:15 Stirile Pro Tv
22:45 Greu de pensionat (R)
SUA, Actiune, Comedie
00:45 Cursa mortala 2 (R)
SUA, Actiune
02:30 Arena bucéatarilor (R)
03:00 \orbeste Iumea( )
05:00 Ce spun romanii (

07:00 Cele sase surori
07:55 Documentar 360° Geo
09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
10:00 Céastiga Romanial
11:00 lubire dincolo de timp (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Regatul Salbatic
14:00 Documentar 360° Geo (R)
15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a
16:00 |ubire dincolo de timp
Brazilia, Dramd, Romantic
17:00 Romania...in bucate
17:40 Primavara amintirilor
19:00 Telejurnal TVR 2
19:45 Sport
19:55 Meteo
20:00 # De acasa impreund
21:00 Primaverii
Romania
22:00 Castigd Romania! (R)
23:00 Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic
23:55 Jocul lacrimilor
SUA, Drama
02:00 Documentar 360° Geo (R

08:00 Stagiara
09:00 Monk
10:00 Anatomia lui Grey
11:00 Anatomia lui Grey
12:00 Camera de garda
13:00 Camera de garda
14:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
15:00 in mintea criminalului
16:00 Monk
17:00 Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
18:00 Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
19:00 in mintea criminalului
SUA, Crimad, Drama
20:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
21:00 Capitanul Marleau
Franta, Crimd, Drama
23:00 Dragostea costa!
SUA, Comedie, Crima
01:10 Stagiara
Franta, Comedie, Drama
02:05 Camera de garda
03:00 Camera de garda
04:00 Anatomia lui Grey

libeva

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30

23:30

00:00
01:00

02:45
03:30

06:00

07:45
09:15
10:15
11:45

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:00

00:00

02:00

07:50
08:40
09:30
10:20
11:05
11:55
12:45
13:35
14:25
15:15
16:05
16:55
17:50
18:40
19:30
20:20

21:10

22:00

22:55

23:50

01:40

protVle __J antefidd

Observator
Neatza cu Razvan si Dani
Observator
Mireasa
Observator

Acces direct
Observator

Asia Express -
Drumul dragonului
Observator

Xtra Night Show
Maleficent (R)

%

4 i
AR

SUA, Aventuri, Drama

Fantastic, Mister

In puii mei

Asia Express -

Drumul dragonului (R)

Observator

Lacrimi de iubire (R)
Vieti la rascruce (R)
Intre tine si rau (R)
Fetele din Tierra Blanca
Drama

Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama

Vieti la rascruce (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Inima nu cere voie
Mexic, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Intre tine si rau

Turcia, Drama

Vieti la rascruce

Turcia, Drama

Lacrimi de iubire
Romania, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Lacrimi de iubire (R)
Romania, Drama

Disparuti

Grimm

Grimm

NCIS: Los Angeles
NCIS: Los Angeles
Memorie perfecta
Cititorii de oase
Disparuti

Seal

Seal

Memorie perfecta
Cititorii de oase
Disparuti

Seal

Seal

NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie
Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie
Sniper: Ultimate Kill
Actiune, Drama, Thriller
Party Boat

SUA, Comedie

weekend
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ragoste si ura (ep. 671)
Serial - Drama (R), 2008
Cosmarul mercenarilor
Film - Actiune (R), India,
2004
Stiri
Pastila Voua
Baronii
Traditii de la bunica
Destine ratacite (ep. 247)
Serial - Drama (R), 2011
Noblete (ep. 20)

Serial - Drama, 2010

Stiri

Destine ratacite (ep. 250)
Serial - Drama, 2011
Dragoste si ura (ep. 672)
Serial - Drama, 2008
Rob-B-Hood

Film - Comedie, Hong Kong,

2006

Printesa vampirilor

Film - Actiune (R),
SUA,Germania, 2005
Spune-mi adevarul
Emisiune - Psiho-drama (R)
Pastila Voua

primaie

Accident (R

Romania, Dmma
Constantin 60’ (R)
Teleshopping

Cu lumea-n cap (R)
Teleshopping
Camera de ras
Teleshopping
Focus

Orgolii

Italia, Drama

Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Executie in forta
SUA, Actiune, Crima
Starea natiei
Trasniti (R)
Romania, Comedie
Executie in forta (R)
SUA, Actiune, Crima
Cireasa de pe tort (R)
Camera de ras
Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie
Omulani

Focus (R)

Topitoria de bani
Liciteaza, cumpara,
distruge!

Cu trenul prin Muntii
Stancosi

La pescuit de ton
Doctor Pol

Cosmos

Masina imposibila
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Ultimul an al lui Hitler
Ultimul an al lui Hitler
Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Ultimul an al lui Hitler

CANDIDATUL
HBO- ora 17,10, biografic,

drama, 2018, SUA

© Cu: Hugh Jackman, Vera

Farmiga, Kaitlyn Dever,
Courtney Ford

O Titlu original: The Front

Runner. Filmul urmadreste
ascensiunea si decaderea
senatorului Hart care i-a fascinat
pe tinerii votanti si care a fost
considerat candidatul principal
la nominalizarile din 1988 ale
partidului democrat pentru
presedintie pand cand campania
lui a trecut pe locul doi dupd
povestea relatiei extramaritale
pe care a avut-o cu Donna Rice.
In timp ce jurnalismul politic

si jurnalismul de tabloid s-au
amestecat pentru prima data,
senatorul Hart a fost obligat sd se
retragd din cursd.

PUS PE JAR

TV1000. ora22,00,

actiune, drama, thriller, 2004, SUA

© Cu: Denzel Washington,

Christopher Walken

O Titlu original: Man on

Fire. Rapirile se tin lant in Mexic,
crednd o adevaratd panicd in
randul locuitorilor mai instariti.
Intr-un interval de sase zile au

loc 24 de rapiri, ceea ce face ca
multi dintre parinti sa angajeze
un bodyguard pentru a le proteja
copiii. Acesta este contextul in care
John Creasy, un fost asasin pldtit
in slujba CIA, isi face aparitia in
Mexico City, unde prietenul sau
Rayburn 1i propune slujba de
bodyguard pe langd o fetitd de
noud ani pe nume Pita Ramos.
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MARNIE
TV1000. ora 19,20, drams,

mister, romantic, thriller, dragoste,
1964, SUA

© Cu: Sean Connery, Alfred
Hitchcock, Melody Thomas
Scott

O Titlu original: Marnie.
Marnie este o cleptomand a cdrei
irezistibild pornire de a fura i se
trage din nevoia de a fi iubitd.
Folosind diverse identitdti si
deghizari, se mutd din slujbd in
slujbd, de fiecare datd dispdardnd
cu bani si obiecte. Cand este
recunoscutd de un barbat, acesta nu
numai ca nu o predd autoritatilor,
santajand-o sd se mdrite cu
el, ciincearcd sa o vindece de
cleptomanie...

INTERVIUL

HBO. ora 23,40, comedie, 2014,
SUA

© Cu: Seth Rogen, Lizzy Caplan,
James Franco

O Titlu original: The Interview
Actiunea acestei comedii 1i are in
centru pe prezentatorul unui show
de televiziune si pe producdtorul
acesteia, care se implicd fard sa
vrea intr-un plan ultra-secret de
asasinare a premierului nord-
coreean.
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Telejurnal matinal
Telejurnal

Editie speciala

Yanxi, palatul suspinelor (R)
China, Drama, Istoric
Romani care au schimbat
lumea

Editie speciala

Discover Romania

Doar sa gustati

Telejurnal

Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric
Aripile Nordului

Canada, Drama

Nadine

Sport

Meteo

Telejurnal

Romania 9

Jocurile timpului
Telejurnal

Fotbal: Uruguay—PortugaIia
Jocurile timpului (R

Stockholm

Bunul Dinozaur

SUA, Animatie, Comedie
Candidatul

SUA, Biografic, Dramd
Reportaj special Vice:
Viitorul locurilor de munca
Frumoasa si Bestia
SUA, Fantastic, Muzical
Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie

Aladdin

SUA, Aventuri, Familie
Debarcaderul

Drama

Eu sunt noaptea

SUA, Drama, Mister
Cernobil

SUA, Marea Britanie

X si zero 2020

Scapa, daca potil

SUA, Actiune, Horror
Interviul

SUA, Comedie

Donbass

Germania, Ucraina, Drama
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Las fierbinti
Romania, Comedie
Stirile Pro Tv
Turistul (R)

e S
Italia, Franta, SUA, Dramd,
Thriller

Las fierbinti (R)

Romania, Comedie

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Cele sase surori
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Castiga Romania!

lubire dincolo de timp (R)
Brazilia, Dramd, Romantic
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Regatul Salbatic
Documentar 360° Geo (R)
Telescoala - Clasa a Xll-a
lubire dincolo de timp
Brazilia, Dramd, Romantic
Romania...in bucate
Primavara amintirilor

# De acasa impreuna
Telejurnal TVR 2

Sport

Meteo

D’ale Iu” Mitica (R)
Destine ca-n filme
Castiga Romania! (R)
Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

# De acasa Tmpreuné R
Olimpiade de aur (R

Viata

\ liberad

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator
14:00 Mireasa
16:00 Observator
17:00 Acces direct
19:00 Observator
20:30 Asia Express -
Drumul dragonului
23:30 Observator
00:00 Xtra Night Show
01:00 Dragoste de tata

Turcia, Comedie, Romantic
02:45 In puii mei
03:30 Asia Express -

Drumul dragonului (R)
06:00 Observator

07:45 Lacrimi de iubire (R)
09:15 Vieti la rascruce (R)
10:15 |Intre tine si rdu (R)

11:45 Fetele din Tierra Blanca (R)
14:00 Inima nu cere voie (R)

Mexic, Drama
15:00 Vieti la rascruce (R)
Turcia, Drama
16:00 Tanar si Nelinigtit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Inima nu cere voie
Mexic, Drama

19:00 Fetele din Tierra Blanca

Drama
21:00 Intre tine si rau
Turcia, Drama
22:00 Vieti larascruce
Turcia, Drama
23:00 Lacrimi de iubire

Romania, Drama, Romantic
00:00 Fetele din Tierra Blanca (R)

Drama
02:00 Lacrimi de iubire (R)

Romania, Dramad, Romantic

03:00 Dincolo de noi (R)

08:15
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11:45
13:00
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weekend
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Pastila Voua

Miezul Problemei
Dragoste si ura (ep. 672)
Pastila Voua

Baronii

Stiri

Pastila Voua

Baronii

Pastila Voua

Noblete (ep. 20)

Pastila Voua

Destine ratacite (ep. 248)
Noblete (ep. 21)

Serial - Drama, 2010
Stirile National TV
Emisiune - Stiri

Destine ratacite (ep. 251)
Serial - Drama, 2011
Dragoste si ura (ep. 673)
Serial - Drama, 2008
Ultima sansa

Film - Actiune, SUA, 2015
Rob-B-Hood

Film - Comedie (R), Hong
Kong, 2006

Albumul national

Pastila Voua

primal

Orgolii (R

Italia, Drama
Teleshopping
Starea natiei (R)
Teleshopping
Secrete de stil (R)
Teleshopping
Camera de ras (R)
Teleshopping
Focus

Orgolii

Italia, Drama
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Receptionerul
Starea natiei
Trasniti (R)
Romania, Comedie
Receptionerul (R)
Cireasa de pe tort (R)
Camera de ras (R)
Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie
Draga Mos Craciun
Focus (R)
Teleshopping
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07:30 Teleshopping
08:15 Pastilade ras
08:45 Teleshopping
09:30 Kosem

Turcia, Dramad, Istoric

11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Survivor Romania
22:30 FanArena
00:00 Stirile Kanal D (R)

01:00 Puterea dragostei (R)
04:00 In cautarea adevarului (R)

05:30 Pastila de ras (R)
06:00 Teleshopping (R)

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

01:00

03:00

Stagiara

Monk

Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey
Camera de garda
Camera de garda

In mintea criminalului

in mintea criminalului
Monk

Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey

Tn mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Dramad,
Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama
Camera de garda

SUA, Drama

Stagiara

Franta, Comedie, Dramad
Dragostea, desigur
SUA, Comedie, Romantic
Camera de garda

SUA, Drama
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Disparuti

Grimm

NCIS: Los Angeles
Memorie perfecta
Cititorii de oase
Disparuti

Seal

Seal

Memorie perfecta
Cititorii de oase
Disparuti

Seal

Seal

NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama, Mister
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama

Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Sniper: Ultimate Kill
Actiune, Dramd, Thriller
Awakening the Zodiac
Canada, Thriller

The Hungover Games
SUA, Comedie
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Topitoria de bani
Liciteaza, cumpara,
distruge!

Cu trenul prin Muntii
Stancosi

La pescuit de ton
Doctor Pol

Cosmos

Masina imposibila
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Masina imposibila
Peste 1 milion de ani
Terra la radiografie
Extremele planetei
Masina imposibila
Peste 1 milion de ani
Terra la radiografie
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Fantastic

Durere si glorie
Spania, Drama
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Jocul de-a detectivii
SUA, Actiune, Comedie,
Crima, Mister
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Pastila de ras
Teleshopping
Kosem

Turcia, Dramad, Istoric
Puterea dragostei
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In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
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07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:15
22:45

00:30

02:15
03:00

07:00
07:55
08:50
09:00
10:00
11:00

12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:00
17:40
18:35
19:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
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Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Hitman

l

SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Thriller
Stirile Pro Tv
Teroare in zori

SUA, Actiune
Hitman (R)

SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Thriller
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Cele sase surori
Documentar 360° Geo
Teleshopping

Telescoala - Clasa a VllI-a
Castiga Roméania!

lubire dincolo de timp (R)
Brazilia, Dramad, Romantic
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Regatul Salbatic
Documentar 360° Geo (R)
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Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Dramd
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SUA, Drama
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Franta, Comedie, Drama
Monk

SUA, Drama

Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama
Camera de garda

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Monk

SUA, Drama

Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama
in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Mireasa perfecta:
Clopote de nunta
Romantic

Medicul legist

Canada, Drama
Stagiara

Franta, Comedie, Drama
Stagiara

Franta, Comedie, Drama

21:00
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07:00
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01:20
02:10
02:50
03:30
04:00

Observator
Neatza cu Razvan si Dani

Observator
Mireasa
Observator
Acces direct
Observator
Chefi la cutite
Observator

Xtra Night Show
Observator (R)
Acces direct (R)
Chefi la cutite (R)

Lacrimi de iubire (R)
Romania, Dramad,
Romantic

Vieti la rascruce (R)
Turcia, Drama

Intre tine si rau (R)
Turcia, Drama

Fetele din Tierra Blanca
(R)

Drama

Teleshopping

Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama

Vieti la rascruce (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Inima nu cere voie
Mexic, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Intre tine si rau
Turcia, Drama

Vieti la rascruce
Turcia, Drama

Memorie perfecta
Disparuti

Grimm

Grimm

NCIS: Los Angeles
NCIS: Los Angeles
Memorie perfecta
Cititorii de oase
Disparuti

Seal

Seal

Memorie perfecta
Cititorii de oase
Disparuti

Seal

Seal

NCIS: Los Angeles
NCIS: New Orleans
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: New Orleans
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Test Drive

Teleshop

weekend
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08:15 Voua

08:30 Miezul problemei (R)

09:45 Dragoste si ura (R)
Drama, Romantic

10:45 \oua

11:45 Baronii

13:00 Stiri National TV

13:15 Voua

13:30 Baronii

14:15 Voua

14:30 Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama

15:45 Voua

16:15 Destine ratacite (R)
India, Drama

17:15 Noblete

Coreea de Sud, Drama

18:30 Stiri National TV

19:00 Destine ratacite
India, Drama

20:00 Marturie mortala
SUA, Actiune, Drama

22:00 Razbunare la Bangkok

SUA, Marea Britanie,

Canada, Actiune, Drama

00:15 Ultima sansa (R)
02:30 Albumul National

.LJ

07:20 Orgolii (R

Italia, Dmma
09:30 Teleshopping
10:00 Starea natiei (R)
11:00 Teleshopping
11:30 Happy News (R)
12:00 Teleshopping
14:00 Cameraderas
14:30 Teleshopping
15:05 Focus
16:00 Orgolii

Italia, Drama
18:00 Focus 18
19:00 Trasniti

Romania, Comedie
20:00 Cronica carcotasilor
22:00 Starea natiei
23:00 Trasniti (R)

Romania, Comedie

00:00
02:00
04:00
04:30

Cronica céarcotasilor (R)
Cireasa de pe tort (R)
Camera de ras (R)
Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
05:30 Farul
05:50 Focus (R)
06:50 Teleshopping

07:00 Doctor Pol

07:45 [mpératii minelor

08:30 Cu trenul prin Muntii
Stancosi

09:15 La pescuit de ton

10:00 Doctor Pol

10:50 Cosmos

11:45 Masina imposibila

12:40 S.0.S. Masini clasice

13:35 Dezastre in aer

14:30 Dezastre in aer

15:20 Fabrica de mancare

15:50 Fabrica de mancare

16:20 Stiinta prostiei

16:50 Stiinta prostiei

17:10 Doctor Pol

18:00 Doctor Pol

19:00 Fabrica de mancare

19:30 Fabrica de mancare

20:00 Cu trenul prin Muntii
Stancosi

21:00 La pescuit de ton

22:00 Insula fara legi

23:00 Terra la radiografie

00:00 Cu trenul prin Muntii
Stancosi

01:00 La pescuit de ton
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DURERE
SI GLORIE

HBO. ora20,00, drama, 2019,
Spania

© Cu: Antonio Banderas,
Asier Etxeandia, Leonardo
Sbaraglia, Nora Navas

O Titlu original: Dolor y gloria
0 serie de reintdlniri ale
regizorului Salvador Mallo, a
carui sandtate e tot mai subredd.
Unele reintdlniri au loc in
realitate, altele doar in amintire:
copildria petrecutd in anii 60,
trezirea dorintei sexuale, prima
iubire adulta in Madrid, chinul
despartirii cdnd sentimentele erau
mai mult decdt intense, cu scrisul
drept unicd terapie pentru a uita
ceea ce era de neuitat.

LUPTATOAREA
FILMBOX. ora 2020,

drama, romantic, dragoste, 2007,
Danemarca

© Cu: Semra Turan, Nima
Nabipour, Cyron Melville

O Titlu original: Fighter
Aicha, fiica unor emigranti turci
din Copenhaga, isi doreste cu
pasiune sa devina luptatoare
kung-fu. Numai cd regulile vietii
nu sunt atdt de simple precum cele
de kung-fu, iar Aicha e obligatd
sd hotdrascd cine e si ce vrea cu
adevdrat.
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AMERICAN

DREAMER
TV1000. ora22,00, thriler,

2018, coprod.

© Cu: Tammy Blanchard,
Jim Gaffigan, Robbie Jones
O Titlu original: American
Dreamer
Un sofer face un ban in plus
ducdnd de colo-colo un traficant de
droguri. Aflat in impas financiar,
fi vine ideea sd o rdpeascd pe fiica
traficantului...

CEALALTA

FEMEIE
PRO TV. ora 22,45, comedie,

romantic, dragoste, 2014, SUA

© Cu: Cameron Diaz,
Leslie Mann, Kate Upton,
Nikolaj Coster-Waldau

O Titlu original: The Other
Woman
Dupa ce descopera ca iubitul ei este
casdatorit, o femeie incearcd sa isi
refacd viata distrusd. Dar, cand
o cunoaste intdmplator pe sotia
inselata de acesta, isi da seama
cd are multe in comun cu ea, iar
marea ei inamica 1i devine cea mai
buna prietend. Descoperirea unei a
treia aventuri le determind pe cele
trei femei sd pregdteascd in comun
razbunarea asupra ticalosului care
le-a mintit si le-a ingelat pe toate
trei.
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Telejurnal matinal
Telejurnal

Teleshopping

Editie speciala

Yanxi, palatul suspinelor (R)
China, Drama, Istoric
Teleshopping
Parlamentul Romaniei
Editie speciala

Discover Romania

Doar sa gustati
Telejurnal

Akzente

Akzente

Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric
Aripile Nordului

Canada, Drama

Nadine

Sport

Meteo

Telejurnal

Romania 9

Jocurile timpului
Telejurnal

Fotbal: Croatia - Danemarca
Jocurile timpului (R

Papusile Muppets
SUA, Comedie, Familie
Rocketman

Marea Britanie, SUA,
Biografic, Dramd, Fantastic
Durere si glorie

Spania, Drama

O familie moderna
SUA, Comedie
Dezastrul din San Andreas
SUA, Actiune, Thriller
Gran Torino

SUA, Drama

Angry Birds: Filmul 2
Finlanda, SUA, Actiune,
Animatie, Aventuri
Cernobil

SUA, Marea Britanie,
Drama, Istoric

Romeo si Julieta:
dincolo de cuvinte
Marea Britanie, Drama
Scoala de soferi pentru
femei saudite

SUA, Documentar
Crimele din Atlanta
SUA, Documentar

\Viata

\ libera
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07:00 Stirile Pro Tv 07:00 Observator

10:30 Vorbeste lumea 08:00 Neatza cu Razvan si Dani

13:00 Stirile Pro Tv 12:00 Observator

14:00 Lectii de viata 14:00 Mireasa

15:00 La Maruta 16:00 Observator

17:00 Stirile Pro Tv 17:00 Acces direct

18:00 Ce spun romanii 19:00 Observator

19:00 Stirile Pro Tv 20:30 Chefila cutite

20:30 Las fierbinti 23:30 Observator
Romania, Comedie 00:00 Xtra Night Show

22:15 Stirile Pro Tv e 5

22:45

00:45

02:30
03:15
05:00
06:00

07:55
09:00
10:00
11:00

12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
18:35
19:00
19:45
19:55
20:10

21:50
22:00
23:00

23:55

Cealalta femeie

SUA, Comedie, Romantic
Las fierbinti (R)
Romania, Comedie
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Castigd Romanial

lubire dincolo de timp (R)
Brazilia, Dramd, Romantic
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Documentar 360° Geo (R)
Telescoala - Clasa a Xll-a
lubire dincolo de timp
Brazilia, Dramd, Romantic
Repere sacre

Primavara amintirilor

# De acasa impreuna
Telejurnal TVR 2

Sport

Meteo

Mythica: stdpanul coroanei
SUA, Actiune, Aventuri
Discover Romania
Castiga Romanial (R)
Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama
Mythica: stdpanul coroanei
)

SUA, Actiune, Aventuri
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Observator (R)
Acces direct (R)
Chefi la cutite (R)

Lacrimi de iubire (R)
Romania, Dramad, Romantic
Vieti la rascruce (R)

Turcia, Drama

Intre tine si rau (R)

Turcia, Drama

Fetele din Tierra Blanca (R)
Drama

Teleshopping

Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama

Vieti la rascruce (R)

Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Inima nu cere voie

Mexic, Drama

Fetele din Tierra Blanca
Drama

Intre tine si rau

Turcia, Drama

Vieti la rascruce

Turcia, Drama

Lacrimi de iubire

Romania, Drama, Romantic
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Voua

Opriti timpul!

Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Contra cronometru
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

Marturie mortald (R)
SUA, Actiune, Dramd,
Thriller

Miezul problemei (R

u-

Orgolii (R

Italia, Dmma
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Casa: constructie si design
R

Teleshopping

Camera deras
Teleshopping

Focus

Orgolii

Italia, Drama

Focus 18

Mama mea gateste mai
bine

in slujba legii

SUA, Crima, Drama, Thriller
Starea natiei

Ochiul dragonului

Hong Kong, Actiune

In slujba legii (R)

SUA, Crima, Drama, Thriller
Ochiul dragonului (R)

Hong Kong, Actiune

Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie

kanalidr N divalle ___§ axn @ __§ natiofigl geo

07:30 Teleshopping 07:00 Camera de garda 07:00 Memorie perfecta
08:15 Pastilade ras SUA, Drama 07:50 Disparuti
08:45 Teleshopping 08:00 Stagiara 08:40 Grimm
09:30 Kosem Franta, Comedie, Dramad 09:30 Grimm
Turcia, Dramad, 09:00 Monk 10:20 NCIS: Los Angeles
Istoric SUA, Drama 11:05 NCIS: Los Angeles
11:00 Puterea dragostei 10:00 Anatomia lui Grey 12:00 Memorie perfecta
12:00 Stirile Kanal D SUA, Comedie, Drama 12:50 Cititorii de oase
13:00 in ciutarea adevarului 12:00 Camera de garda 13:45 Disparuti
15:00 Teo Show SUA, Drama 14:30 Seal
17:00 Puterea dragostei 14:00 in mintea criminalului 15:20 Seal
19:00 Stirile Kanal D SUA, Crima, Drama, Mister 16:10 Memorie perfecta
20:00 Ma numesc Zuleyha 16:00 Monk 17:00 Cititorii de oase
Turcia, Drama SUA, Drama 17:50 Disparuti
22:00 Medici: Conducatorii 17:00 Anatomia lui Grey 18:40 Seal
orasului Florenta SUA, Comedie, Drama 19:30 Seal
Italia, Marea Britanie, 19:00 in mintea criminalului 20:15 NCIS: Los Angeles
Franta, Biografic, Dramd, SUA, Crima, Drama, Mister 21:10 Tura de noapte
Istoric, Mister, Romantic, 21:00 Medicul legist 22:00 Doctorul cel bun
Thriller Canada, Drama 22:50 2012
23:00 Stirile Kanal D (R) 22:00 Dragostea costal 01:45 Tura de noapte
00:00 Puterea dragostei (R) SUA, Comedie, Crimad, 02:25 Doctorul cel bun
02:30 Teo Show (R) Romantic SUA, Drama
04:30 In cautarea adevirului (R) 00:10 Legenda lui Alice Flagg 03:05 Cititorii de oase
06:00 Teleshopping Horror, Thriller SUA, Crima, Drama, Mister
06:30 Pastila de ras 02:10 Camera de garda 04:00 Teleshop
06:45 Stirile Kanal D (R) SUA, Drama 06:00 Inchiderea programului
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Doctor Pol

Imparatii minelor

Cu trenul prin Muntii
Stancosi

La pescuit de ton
Doctor Pol

O planeta stranie

Mari minuni industriale
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare

De ce cad avioane
Securitatea aeroportului
S.0.S. Masini clasice
Supermasini reinventate
De ce cad avioane
Securitatea aeroportului
S.0.S. Masini clasice
Supermasini reinventate
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CINE

ANUNT AL NASA @ PLANURI

weekend
magazin

Tom Cruise va filma in |

-_ms’-s. -

Acum 15 ani, i-am
propus lui Tom
Cruise sa facem
un film in spatiu.
Aveam un contract
cu rusii, in 2000,
pentru a merge

pe Statia Spatiala
Internationala. I-am
spus lui Tom: «u si
CU mine vom avea

doua locuri in Soyuz,

dar cineva trebuie
sa ne antreneze sa
devenim ingineri
spatiali

JAMES CAMERON,
regizor

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Actorul american Tom Cruise,
care isi realizeaza singur toate
cascadoriile, pregateste cu
Agentia Spatiala Americana
(NASA) si cu Societatea "Space
X”, detinuta de miliardarul Elon
Musk, un film de aventuri care
urmeaza sa fie filmat in spatiu,
potrivit publicatiei "Deadline”.

Filmul, care se afla in prezent
in faza de pregatire, nu va face
parte din celebra franciza ,,Mis-
sion: Impossible“. Ce se stie cu
siguranta in acest moment este
si cd niciun studio cinematogra-
fic nu este inca implicat in acest
proiect. Tom Cruise viseaza la
un astfel de proiect de la incepu-
tul anilor 2000. Pe atunci, ar fi
trebuit sd-1 realizeze impreuna
cu regizorul James Cameron.
,2Acum 15 ani, i-am propus lui

aNy . L = - e,

spatiu o pelicula de aventuri

Tom Cruise sa facem un film in
spatiu®, a povestit regizorul, in
2018, pentru revista “Empire”.
,Aveam un contract cu rusii, in
2000, pentru a merge pe Statia
Spatialad Internationala sia filma
un documentar in 3D. Apoi, mi-
am spus, ,ar trebui sa facem un
film“. I-am spus lui Tom: «Tu si
cu mine vom avea doua locuri in
Soyuz, dar cineva trebuie sa ne
antreneze sa devenim ingineri
spatiali». Tom mi-a raspuns: «Ni-
cio problemd, ma voi antrena».
Cu toate acestea, s-a renuntat la
proiect. ,Noi aveam cateva idei,
dartotul era doar la nivel concep-
tual“, a afirmat James Cameron,
care acum lucreaza la crearea
lumilor imaginare din Pandora,
pentru serialul sdau ,,Avatar*.

In asteptarea acestui proiect
ambitios, Tom Cruise va fi totusi
in 2020 pe marile ecrane, la fi-
nalul anului, in productia ,,Top
Gun 2% unde este pilot de avioa-

(4 BTN

ne militare. Pandemia a obligat
si amdanarea lansdrilor urma-
toarelor doud filme din franciza
~Mission: Impossible“, astfel ca
primul va ajunge pe marile ecra-
ne la sfarsitul anului 2021, iar cel
de-al doilea de-abia la sfarsitul lui
2022.

NASA confirma
informatiile

~NASA esteincantatd sd lucre-
ze cu Tom Cruise la un film la
bordul Statiei Spatiale!”, a scris,
martea trecutd, pe Twitter, ad-
ministratorul NASA, Jim Bri-
denstine. ,,Avem nevoie de mij-
loacele populare de mass-media
pentruainspiraonoudgeneratie
de ingineri si oameni de stiinta,
pentru ca planurile ambitioase
ale NASA sa devina o realitate
in viitorul cat mai apropiat”, a
adaugat Bridestine, pe platfor-
ma de socializare amintita, scrie
”Digi24”. @

Noul film al lui Spike Lee va avea premiera pe Netflix

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Cel mai nou film al lui Spike
Lee, ,Da 5 Bloods”, va avea pre-
miera luna viitoare pe Netflix,
potrivit unui anunt facut de
cineast pe Twitter, scrie news.
ro. Lee a prezentat in urma cu o
saptamand afisul filmului, ala-
turi de mesajul ca productia va
fi lansatd, la nivel global, pe 12
iunie. Filmul ii are in distributie
pe Chadwick Boseman, Jonathan
Majors si Paul Walter Hauser. Spi-
ke Lee a scris scenariul impreuna
cu Danny Bilson, Paul Demeo si
Kevin Willmott.

In centrul actiunii sunt patru
veteraniderazboiafro-americani
care se intorc in Vietnam pentru
a cauta trupul neinsufletit allide-
rului plutonului lor si o comoara

ingropata. ,Da 5 Bloods” este pri-
mul lungmetraj realizat de Lee
pentru platforma de streeming
Netflix. Regizorul a maicolaborat
cu serviciul de streaming pentru
»She’s Gotta Have It”, o adaptare
TV bazata pe filmul lui.

Cea mai recentd creatie a lui,
»BlacKkKlansman”, a castigat, in
2019, Oscarul pentru scenariu
adaptat, acesta fiind primul tro-
feu primit de Lee in competitie.
Cineastul a mai primit un Oscar
onorific, in 2016. Spike Lee a fost
ales anul acesta presedintele ju-
riului Festivalului de Film de la
Cannes, competitie amanatd din
cauza pandemiei de Covid-19. @
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Limbajul uman ar

saptamana
Singapore, unul dintre
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Se spune ca viata
este mult mai buna
atunci cand traiesti
intr-o stare de
recunostinta si asa
ne simtim acum,
bebelusule

ALINA CEUSAN,
influencer

lina Ceusan,

unul dintre cei

mai cunoscuti

influenceri din
Romania, a dezvaluit prin
intermediul unui video
postat pe contul ei de
Instagram faptul ca este
insarcinata cu primul copil.

inclipul postat, AlinaCeusan
a dezvaluit imagini inedite din
timpul primelor ecografii, dar
si secvente in care se poate

observa burtica de insarcinata
si catdefericita estein aceasta

perioada. ,Suntem curiosi,
fericiti si incantati de aceasta

putea deveni perimat
in urmatorii cinci ani

cele mai atractive
orase din lume

weekend

calatorie“, spune Alina in
videoclip. ,Suntem pregatiti
pentru asta? Nu poti niciodata
sa fii cu adevarat pregatita sau
cel putinasaam auzit,insa asta
este cea mai incitanta parte,
nu-i asa?“

Finalul clipului dezvaluie si
faptul ca bebelusul urmeaza
sa vina pe lume fin Iluna
septembrie a acestui an. ,,Baby
Tisha. Septembrie 2020. Te
asteptam“, mai spune Alina
Ceusan in video, precizand
ca este insarcinata in 22 de
saptamani.

»Avem atat de multe lucruri
sa iti spunem, sa te invatam si

suntem siguri ca si tu ai multe
lucruri sa neinveti. Se spune ca
viata este mult mai buna atunci
cand traiesti intr-o stare de
recunostinta si asa ne simtim
acum,bebelusule.Cudragoste,
mama si tata“, se mai aude
Alina spunand, in clip aparand
si Raul, sotul acesteia.

La finalul lunii martie, Alina
Ceusanvorbeadespremodulin
careisipetrecetimpulinizolare
dezvaluind si care este meniul
ei favorit home-made: ,Paste
cu trufe. As manca asta toata
ziua! In aceasta perioada, insa,
ne-am reprofilat pe un meniu
roménesc si am gatitintr-o zila

lunch mamaliguta cu branza si
iaurtgrecesc. Rapid sidelicios!
Amgatitcuplacerezilele astea,
insa si chicken adobo, o reteta
invatata cat am fost la Asia
Express, dar ne si comandam
mancare destul de des“.

Alina Ceusan si Raul Tisa
s-au casatorit anul trecut.
Cununia civila a avut loc pe 8
iunie, in Parcul Central din Cluj-
Napoca, iar cununia religioasa
si petrecerea au avut loc pe 6
iulie, la Castelul Banffy, Alina
si Raul avand peste 700 de
invitati. sursa elle.ro
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SIGURANTA
SATELOR STA
SIIN PIXUL

PRIMARILOR
ANAL'ZA. Mai multi primari

din judetul Galati s-au declarat
demotivati sa infiinteze politii locale
in comunele pe care le conduc, din
cauza cheltuielilor mari si a lipsei
resursei umane.)»» pag. 08/09

INCA TREI
DECESE SI CINCI

CAZURINOI
B“.ANT. Conform datelor

furnizate de Directia de Sanatate
Publica, la nivelul judetului nostru
au mai fost inregistrate inca

cinci cazuri de imbolnavire cu
coronavirus, numarul total ajungand
la 517 cazuri.)» pag. 03
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Doar 24 de persoane, acesta ar
trebui sa fie numarul maxim de
calatori intr-un autobuz, 20 de
{|  calatori intr-un troleibuz, si doar
~ noua intr-un minibuz! Compania
. publica de transport, Transurb
SA, a luat masuri de delimitare
a locurilor in care cetatenii pot
sta in siguranta fata de restul
calatorilor. De asemenea, cabina
soferului va fi izolata de restul
mijlocului de transport. @ Anca
Melinte

Lyralodd
1LS3 121V

Ce surprize va asteapta % astazi
la Zoo Garboavele '

Cer variabil

valuta BNR

€4,83

$4,47

Cursul de schimb valutar
la data de 14.05.2020

05344 09314

Cand vor fi

Canguri pitici, bivoli,
exemplare de lama si alpaca,
oi ratca, dar si spectaculosi
pauni arlechin sunt printre
noile atractii ale Zoo Garboa-
vele. Animalele au ajuns aici
prin generozitatea omului
de afaceri galatean Marian
Baila si vor putea fi admirate

atribuite locurile

de parcare

de cei mari si mici, incepand
de astazi, cand Gradina Zoo-
logica 1isi redeschide portile
pentru public. Vizitatorii
trebuie sd respecte masuri
privind distantareasociald si
prevenirea raspandirii coro-
navirus. @ Anca Melinte,
Teodora Miron )) pag. 05

Casa de Pensii
anunta reluarea

activitatii cu publicul

Retraim triumful
Otelului din 2011,
cu Sergiu Costin
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Este 15 mai, ziua aceea in care
nu se va intimpla nimic. Desi s-a
tot vorbit despre ea. lesi, dar parca
ti-e frica. Scoti capul in intersectie,
insa nu stiu daca te-ai duce pana pe
Faleza. E tot Galatiul acolo, eventual
si Vasluiul.

© Am tratat cu condescendenta
momentul delicat prin care a trecut
presedintele interimar al PSD,
oricine poate fi incercat de o stare
de lesin. Facem politicd abia dupa
ce actorii de pe esichier ne arata
fisa de analize sau chiar reclama o
forma fizica si o dispozitie mentala
de invidiat. Aici am exagerat -
discutia ar evolua daca baietii

care ne conduc ar frecventa si un
psihiatru. Ciolacu insusi iese la
televizor si spune ca si declaratiile
lui Iohannis i-au dinamitat starea

__sinaxar
15.05.2020

© 1 Sf. ler. lacob Putneanul,
mitropolitul Moldovei

Lasii mor

de mai multe ori
inaintea mortii
lor

WILLIAM SHAKESPEARE

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Persida Vanda Onea
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De la urgenta la alerta, cu surprindee

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

www.viata-libera.ro

u mai este

nicio noutate

ca notiunea de
,surpriza“ face
parte din ADN-ul
celor care ne conduc. Iarna ii
ia pe edili prin surprindere,
molimele vin pe nepusa
masa, la fel si mult asteptata
relaxare. Sa trecem de la
starea de urgenta la starea de
alerta pare a fi o chestiune
mai complicata decat ar fi
admis orice om cu scaun la
cap, gandindu-se ca, de pe 15
mai, romanul abia asteapta sa
se relaxeze.

Ne relaxam, dar nu prea stim
cum. Nici administrativ, nici

15 mai. Asa, si?

legislativ, pentru ca autoritdtile
s-au tot balbait in ultimele zile
sd adopte o lege, sd o treaca
prin camerele parlamentare,
sd o faca operationala in ziua
si la ora cand va fi expirat
starea de urgenta. Vom putea
face, fara restrictii, toate

acele lucruri pe care ni le tot
propovaduiesc la televizor?
Vom putea circula mai liberi,
fara stresul declaratiei si al
explicatiilor? Vom putea iesi
in parcuri? Se vor deschide
terasele? Vom fi amendati, si
daca da, pentru ce si cu cat?
Weekend-ul ,eliberarii“ de
sub jugul starii de urgenta
era, cu cateva ore inainte de
expirarea acesteia, sub semnul
intrebarii, asta daca ar fi fost
sd judecam situatia legal si pur
teoretic. In realitate, la firul

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

de sanatate. Pe bune, Marcele?
Pariez ca, daca te iau repede, nu

stii exact frontierele Ardealului

pe care seful statului te-a acuzat

ca i1 dai peste gard lui Orban de la
Budapesta.

© [-as pregati un test-grila
buzoianului care conduce
formatiunea social-democratd. Care
dintre urmatoarele localitati se afla
in Ardeal? A: Tuzla; B: Szeged; C:
Tulnici. Nicio variantd nu e corecta,
monser, ai grija la capcane! De asta
nu mai puteai dumneata, cd te-a
salutat Iohannis in ungureste. As!
© Organizatia Mondiald a
Sanatatii anunta cu pretentia ca

a descoperit semintele de mac pe
covrig: ,Virusul ar putea sa nu

fie eradicat niciodata“. E lesne de
priceput, la fel cum nu se poate

sti daca OMS va mai beneficia de
aceleasi fonduri si pe viitor. Ducem
organizatia la targ si-o facem de ras:

lapte nu d3, coarnele si le-a pierdut,
mai si Impunge ca bleguta.

© Ceamai batrana femeie din
Spania s-a vindecat de coronavirus
la 113 ani. E genul de informatie
care i-a scapat detasamentului

de cenzurd. Cum sd dai o
asemenea stire? Pai, cum sa se mai
panicheze populatia condusa din
telecomanda? Numai rau face si
Occidentul asta. Ar mai lipsi ca
Streinu-Cercel sa revind in atentia
publicului consumator cu afirmatia
conform careia spirtul cu eticheta
albastra nu merge indoit cu Fanta.
© Conform unui studiu recent,
femeile si persoanele cu studii
superioare consuma mai multe
fructe. Ce inteleg eu din acest
rezultat? Ca femeile nu au studii
superioare, nicidecum ca fleica

de porc ar ajunge mai degraba

pe masa celor care abia au luat
Bacalaureatul.

ierbii, relaxarea a pus stapanire
pe societate cu mult inainte
ca guvernantii sa finalizeze,
administrativ, reglementarea
starii de alertd, ,,sora mai
blanda“ a ceea ce am trait in
ultimele doud luni. Mai ales
dupa ce Curtea Constitutionala
a dat cu ciocanul in fruntea
ordonantei care prevedea
amenzile astronomice pentru
cei care nu stateau in case si
nu isi justificau, cu declaratii
valabile, deplasarile urgente.
Batranii au iesit pe strazi la
orice ore, lumea s-a inghesuit
in autobuze, cdlcand in
picioare ideea de ,distantare
sociala“, s-au inmultit vizitele
si reuniunile familiale, iar
pentru multi, masca a devenit
un accesoriu bun de purtat

la incheietura, sa fie acolo,

ION ZIMBRU

in caz de ceva. Dincolo de
balbaielile administrative

care ar putea lasa tara, timp

ce trei zile, intr-o stare de
semi-vid legislativ, oamenii

se vor relaxa si nimeni nu ii
poate condamna. Izolarea si
distantarea sunt cumplite,

dar revenirea la normalitate
nu trebuie sa o facem precum
flamanzii care au petrecut
doua luni cu paine si apa.
Avem in fatd ,ospatul” unei noi
libertati care ne-a fost interzisa
pentru a salva vieti si a limita
raspandirea molimei la o scara
si mai mare. Sa nu uitam ca
tine de noi, in continuare,
oricat de multe libertati ne-

ar fi permise, sd aratam ca nu
au fost zadarnice aceste luni in
care omenirea a invatat o noua
lectie. @

Céntec
de leagan

(RE/SEMNARE iN CHEIA SOL)

M-as sinucide... moartea surade foarte frumos...

dar ma inving ideile lui tata...

el a mers pana la moarte si inapoi, pe jos...

si a netezit cararea luminii cu lopatal!

4

Naiv, ca pe o tarfa am alungat (din vis)

filozofia sarpelui de (a)casa...

iov ratacit departe de roud, m-am aprins...

193

si nici nu fac lumind... si sunt o umbra arsa!

DIN COLECTIA

Si vine (deodatd) chiar timpul sa alerg

,CELE MAI FRUMOASE

si sa-l ajung (mai repede) pe tata...

POEZIl RAMASE TABLOU”

sa ma invete (iarasi) descantecul de melc...

iar cantecul de leagan sa-mi pacaleasca moarteal

Sigur ca da! Nu?

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

A
In fiecare noapte, fara nici o

exceptie, de la inceputuri pana

in prezent, vine in dreptul
geamului meu si se uitd. Nu se uita
urat. Nu se uitd frumos. Nu stiu
cum se uita, fiindca eu nu stiu ce
insemneaza ,urat”, ce insemneaza
»frumos”. $i nici nu m-am
straduit sa aflu, sa caut, sa invat.
Intotdeauna am considerat ci-i
mai bine sa nu stiu. Daca ma apuc
sd caut, si caut in zadar? Daca ma
apuc sa aflu, si rade jurul sijurul
jurului de hotararea mea? Daca
incep sa invat, si ma trezesc mai
singur si mai gol intr-un desert
prea ostil ori prea bland ca sa-1 pot
pricepe?

Prima data, atunci, stie ea mai
bine decat mine, a venit la geamul
dinspre rasarit si m-a privit cu
evidentd si adanca tristete. Era
imbracata in rochie neagra,

lunga de la inceputul acela pana
in prezentul acela. Licrama fara
oprire, cu parere de rau si fara
indoiald, iar eu credeam ca ploua
torential. Desigur, m-am uitat si eu
la ea, chiar am crezut cd-s in stare
s-0 ,studiez”, desi habar nu aveam
cu ce se ,mananca” asemenea
creatura. Nu mi-a ,,spus” mai
nimic. Dar nici eu, sdrman cu ochi
incepatori, n-am intrebat-o cine-i
si ce vrea. Apoi, cum ziceam mai
sus, in fiecare noapte, indiferent
unde eram, venea la geam si se
uita la mine. Din ce in ce mai la
geamul dinspre miazazi. Pana

cand, desigur, Incepuse sa-mi placa
sisd ma intereseze. Pana cand a
ajuns aproape perpendiculara pe
crestetul si pe sufletul meu. Pana
cand rochia i se facuse verde. Pana
cand Fascinatia pusese stapanire
pe ograda si peste gradina si peste
tot ce (nu) credeam cad-mi apartine.
Dar niciodata nu mi-a soptit si nu
i-am soptit nici un cuvant. Nici
macar nu m-a chemat ,,afara”.
Nici macar n-am strigat-o sa vinda
in ,casa”. $i descoperisem o mie

si unu de cuvinte in biblioteca lui
Costica Boza si a domnului Ion
Rascanu, in biblioteca doamnei
Geta Teodoru si a doamnei Elena
Malos, in biblioteca lui Ion Ionita
sialui V.A. Urechia... si in toate
Anticariatele... si la toti prietenii...
si in toate podurile si firidele si

cuferele si scrinurile cu... Zestre.
Apoi, mai tarziu, din ce in ce mai
tarziu si din ce in ce mai la geamul
dinspre asfintit, si in fiecare
noapte, si indiferent de locul in
care eram, isi urma ritualul. PAna
cand rochia i se facea alba, din

ce in ce mai alba. Si pana cand
Singuratatea Incepuse sa i se
incline din ce in ce mai mult si din
ce in ce mai bland. Si pand cand
am auzit-o pentru prima oara,
dupa atata amar de Tacere: ,,Sigur
ca da! Sigur ca da!”... $Si pana cand
si ea m-a auzit pentru prima oara:
,Sigur ca da! Sigur ca da!”.

A fost neagra, a fost verde...
acuma-i alba! Am fost alb, am
fost verde... acuma-s negru! Vorba
poetului: ,,Sunt iarba pana unde a
ostenit lumina!”. Nu?. @
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©La Caminul ,,Sf. Spiridon“ au fost raportate

T LT

19 decese

CORONAVIRUSUL CONTINUA SA FACA VICTIME @ BILANT

La Galati, inca trei
decese si cinci cazuri noi

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Situatie in continua schimbare,
in judetul Galati, cu privire

la numarul imbolnavirilor si

cel al deceselor din cauza
coronavirusului. Astfel, conform
datelor furnizate de Directia

de Sanatate Publica, la nivelul
judetului nostru au mai fost
inregistrate inca cinci cazuri
de imbolnavire cu coronavirus,
numarul total ajungand la 517
cazuri.

Dintre cazurile confirmate
pana acum, 220 au fost declara-
te vindecate. Totodata, conform

Grupului de Comunicare Strate-
gicd, la nivelul judetului nostru
au fost inregistrate 75 de decese
din cauza Covid-19, 19 dintre ele
fiind la Caminul ,,Sf. Spiridon”,
iar 41 la Caminul privat ,,Sf. Ilie”.
Trebuie precizat faptul ca respon-
sabilii Grupului de Comunicare
Strategica au raportat si un deces
inregistrat in data de 29 aprilie,
despre care DSP Galati a aflat
abia in data de 13 mai. Este vor-
ba despre o femeie de 90 de ani,
de la Caminul ,,Sf. Spiridon”, care
a primit confirmarea in data de
30 aprilie, la o zi dupa ce aceasta
si-a pierdut viata. Astfel, decesul
femeii nu a fost raportat ca fiind
caz COVID, ci un deces din cauze

Spirt ,la negru®,

in magazinele galatene

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Peste 90 de magazine din ju-
detul Galati au fost verificate,
timp de doua zile, de politisti,
in vederea descoperirii celor
care vand alcool sanitar pen-
tru igiena umana sau dezin-
fectarea suprafetelor, fara a fi
autorizati in acest scop. Astfel,
au fost controlate 93 de societati
comerciale, ocazie cu care au
fost aplicate 26 de sanctiuni
contraventionale, in valoare de

Hot internat

la reeducare

46.500 de lei. Ca urmare a ne-
regulilor constatate, s-a dispus
confiscarea a 135 de litri de al-
cool sanitar pentru care nu s-a
putut stabili, cu acte, proveni-
enta, sau pentru care nu exista
aviz legal de comercializare. In
custodia politistilor dela Econo-
mic au ajuns si sumele de bani
provenite din activitatea de
comert, neinregistrate in casele
de marcat electronice, valoarea
totala a bunurilor confiscate
fiind de aproximativ 3.800 de
lei. @

MAN DAT- Un tanar de

18 ani din Tulucesti isi va petrece
urmatorul an si jumatate intr-un
regim de semi-inchisoare dupa
ce a fost condamnat de Jude-
cdtoria Galati la o pedeapsa
privativa de libertate pentru furt

naturale, femeia avand multiple
comorbiditati: cardiopatie ische-
mica cronica, hipertensiune ar-
teriala, fibrilatie arteriald paro-
xisticd, angina de efort, accident
vascular cerebral si diabet zaha-
rat. In urma verificarilor efectu-
ate de DSP Galati, s-a constatat
ca femeia a fost confirmata cu
coronavirus, motiv pentru care
a fost raportata si la Grupul de
Comunicare Strategica.

Datele oficiale arata ca, pana
acum, s-au efectuat 4.413 teste
pentru depistarea coronavirusu-
lui, cu 95 mai multe fata de rapor-
tarea de miercuri.

Directia de Sanatate Publica
ne-a informat si despre faptul ca

a Inceput sa scada atat numarul
galatenilor aflati in centrele de
carantind, cat sial celor care sunt
in izolare la domiciliu. Astfel, in
izolareladomiciliu maisuntdoar
421 de persoane, cu 12 mai putin
fata de miercuri, iar in centrele
de carantina mai sunt 569 de ga-
ldtenirevenitidin zonelerosii, cu
noua mai putin fata de raporta-
rea anterioara.

Autoritatile ii sfatuiesc pe
galateni, in conditiile relaxdrii
masurilor impuse de situatia de
urgentd, sa isi ia toate masurile
de protectie si sa respecte dis-
tantarea sociala astfel incat sa
nu existe ulterior o avalansa de
imbolnaviri. @

v,

Exemplu reprezentativ

creditului este de 34.139 lei.

KROM INVEST

INSTITUTIE FINANCIARA NEBANCARA

CREDITE AVANTAJOASE

in regim de urgentd

Pentru un credit FARA COMISIOANE, garantat cu ipotecd, in valoare de
25.000 lei pe 3 ani cu o dobandé fixa de 21,50% pe an, calculats la sold, rate
lunare egale de 948 lei, DAE 23,75%, valoarea totald platibila la finalul

I I I I I I I I I I I I I I R B I I ]

Alaturi de dumneavoastrd din 200

/

Informatii suplimentare:
E_) 0236 318 827

0756 079930
Str. Siderugistilor, bl. SD9D - parter

Sucursala Galati:

Viata liberd

publicitate

calificat. El a fost depistat pe raza
comunei de domiciliu si predat
politistilor de la Urmariri, care au
pus in executare mandatul emis
pe 10 aprilie, In baza caruia |-au
dus in Centrul Educativ Targu
Ocna. @ M. Constandache
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ACCIDENT
PE ALEEA

DIN PIATA
NEATENTIE. o

galateanca de 76 de ani a ajuns

la spital cu multiple leziuni dupa
ce a fost lovita de masina in piata
din Tiglina 1. Femeia iesise la
cumparaturi la primele ore ale
diminetii si a vrut sa traverseze
aleea de acces in centrul
comercial. Nu s-a asigurat, astfel
ca un autoturism, condus de

un bérbat de 71 de ani, care in
acel moment efectua manevra

de mers inapoi, a acrosat-o,
soferul neavand nici timpul si nici
posibilitatea sa o observe si sa

o evite. Pensionara a fost ranita
destul de tare incat sa aiba nevoie
de transport la spital, unde a ramas
internata pentru ingrijiri medicale.
Politistii au constatat ca soferul
care a lovit-o nu consumase alcool
si au deschis un dosar pentru
vatamare corporald din culpa.

® M. Constandache
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ASFALTARI IN

CURS PE DJ 255
MODERNIZARE. Fre-

sedintele Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea, apreciaza,
intr-o recenta postare pe pagina
sa de socializare, ca fiind urias
proiectul de modernizare a 35 de
kilometri de drum judetean, pe
ruta Pechea — Suhurlui — Rediu -
Cuca - Fartanesti - Mastacani (DJ
255). "Am obtinut nu mai putin

de 66,8 milioane lei de la Uniunea
Europeana pentru modernizarea
acestui drum judetean. De altfel, o
portiune de peste sapte kilometri,
intre Cuca si Fartanesti, a fost
construitd de la zero. Astfel, daca
pana mai ieri acolo era un drum
de pamant, astazi (11 mai 2020 -
n.r.) se toarna deja primul strat de
asfalt. S-a amenajat fundatia, s-a
pus balast si piatra sparta pentru
a conferi rezistenta drumului si
s-au realizat inclusiv podetele
transversale. In perioada urmatoare
constructorul va demara si cea
de-a doua etapa de asfaltare pe
acest tronson de drum judetean”,
a precizat Costel Fotea. @ G.1.M.
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GALATENII, NERABDATORI SA OBTINA LOCURI IN PARCAREA MULTIETAJATA @ PRECIZARI

Cand vor fi atribuite
locurile de parcare

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Dornici sa obtina un loc in
parcarea multietajata din
Mazepa |, galatenii s-au grabit
deja sa formuleze cereriin
acest sens, desi metodologia
de atribuire a abonamentelor
pentru locurile de parcare

este abia in dezbatere publica.
Tocmai de aceea, Primaria
municipiului Galati a tinut

sa precizeze ca nu poate da
curs solicitarilor de atribuire,
pentru ca nu s-a incheiat nici
macar consultarea publica. Mai
mult, potrivit primarului lonut
Pucheanu, tariful de pornire al
abonamentului pentru utilizarea
temporara a unui loc de parcare
simplu ar putea fi mai mic de 150
de lei/ luna.

,Am vdzut comentarii, pe
buna dreptate, privind cuantu-
mul cerut pe loc de parcare. Si
in cadrul Primariei au fost pa-
reri impartite. Parerea mea este
ca 150 de lei/ lund reprezintd un
cost relativ ridicat. Eu vad intr-o
alta marjd, vom vedea ce va iesi in
urma dezbaterilor publice. Am in-
trebat cum s-a ajuns la 150 de lei,
m-am uitat si eu pe acte: atat iesea
din studiul de fezabilitate initial,
facand o corelare intre costurile
realizarii acestei investitii si peri-
oada de amortizare. Cel mai pro-
babil - nu am garantia aceasta —
vom iesi cu niste preturi ceva mai
«cuminti» pentru cetateni”, a de-
clarat primarul Ionut Pucheanu
in emisiunea ,Deschide lumea”.

Conform Primariei Galati,
pana pe 17 mai este in derulare
etapa de dezbatere publica, nici-
decum etapa de atribuire a locu-
rilor de parcare. ,Dupa dezbate-
rea publica va exista un proiect
de hotdrare privind metodologia

T—
e

de atribuire a abonamentelor
pentru aceste locuri de parcare,
proiect care va fi supus aprobarii
Consiliului Local. Dupa aprobare,
va fi anuntata demararea proce-
durii de repartizare a abonamen-
telor pentru locurile de parcare
si implicit perioada in care se

pot depune cererile pentru atri-
buirea unui abonament”, ne-a
transmis Primaria Galati.

Pand atunci, detaliile proiec-
tului pot fi consultate pe site-ul
Primariei municipiului Galati,
accesand link-ul https://bit.ly/
tRa7sqa7. Propunerile, sugestii-

le sau opiniile persoanelor inte-
resate pot fi depuse zilnic, pana
pe 17 mai 2020, prin formularul
online afisat la inceputul sec-
tiunii, pe adresa comunicare@
primariagalati.ro sau prin posta,
pe adresa institutiei din Galati,
strada Domneasca nr. 54. @

Fostul lider sindical al Electrocentrale, numit director general

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Fostul lider sindical al Elec-
trocentrale Galati, Ion Stanciu,
este, incepand din 13 mai, noul
director general al societatii,
dupa ce fostul director general,
Lucian Baltatescu, si-a inaintat
demisia. Mandatul noului sef
al CET Galati este unul pe sase
luni, intr-o perioada extrem de
importanta pentru companie,

4l
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care are in fata doar doua vari-
ante: reorganizarea sau lichi-
darea, dupa cum ne-a declarat
Sinan Mustafa, administratorul
special al Electrocentrale. ,in
perioada imediat urmatoare,
dupa aprobarea de catre aduna-
rea generala a actionarilor, vom
depune planul de reorganizare a
Electrocentrale. Daca planulva fi
aprobat de creditori, atunci vom
aveareorganizare sio continuare
a investitiilor la Galati. Daca nu,

atunci va fi lichidare. DI Balta-
tescu, fostul director general, a
plecat prin demisie. D1 Stanciu a
mai fost director general, a fost
presedintele sindicatului CET si
vicepresedinte al BNS, are experi-
enta necesara care il recomanda
a fi un candidat foarte bun. Esti-
mez cd imediat dupa data de 15,
adunarea generald a actionarilor
vavota depunerea planului de re-
organizare. Incercim si convin-
gem cel mai important creditor

71 1[71[’:1 f“Jl‘Yf:'f
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(Romgaz — n.red.) sa deruleze in
continuare investitiile aici, in-
frastructura pe care o avem fiind
unul dintre principalele noastre
atuuri”, a spus Sinan Mustafa.

Ion Stanciu a maiocupat func-
tia de director general al CET in
2012, timp de trei luni si jumata-
te. A fost lider sindical in ultimii
patru ani si lucreaza in Electro-
centrale de 35 de ani. Societatea
galateana mai are la ora actuald
220 de salariati. @
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ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Canguri pitici, bivoli, exemplare
de lama si alpaca, oi ratca, dar
si spectaculosi pauni arlechin
sunt printre noile atractii ale Zoo
Garboavele. Animalele au ajuns
aici prin generozitatea omului de
afaceri galatean Marian Baila si
vor putea fi admirate de cei mari
si mici, incepand de astazi, cand
Gradina Zoologica isi redeschide
portile pentru public.

»Gradina Zoologicad din Galati
este pregatitd sa fie redeschisa

publicului, imediat ce masuri-
le impuse de starea de urgenta

Unde se :
opresc astazi

gazele
in Galati

vor lua sfarsit. Avem cel putin
15 specii noi, care vor face deli-
ciul vizitatorilor, mai ales a celor
mici. As putea aminti aici de ca-
teva exemplare de lama, alpaca,
oaie berbera, coati, cateva pasari
interesante: gasca de Nil, gasca
de Anzi, dar si mamifere aparte,
precum mara de Patagonia. Unele
animale provin de la Gradina Zo-
ologica din Bucuresti, iar o mare
parte dintre ele au fost donate de
un important om de afaceri din
Galati”, ne-a declarat directorul
Complexului Muzeal de Stiintele
Naturii, Madalin Serban.

Famiilie de canguri pitici
Daca pana acum puteau fi
admirate animale si specii din
Europa, Asia si America de Nord,
acum publicul poate vedea si vie-

LUCRAR'. Consumatorii

casnici si non-casnici de pe mai multe
strazi din municipiul Galati vor avea
gazele oprite astazi, 15 mai, intre orele
8,00 si 16,00. Cauza sistarii alimentarii
o reprezinta lucrarile pe care le face
Distrigaz Sud Retele pentru moder-

Ce surprize va asteapta

Zoo Garboavele

tati din America de Sud si din Aus-
tralia, de unde vine si o familie de
canguri pitici, care va fi expusa de
indata ce temperaturile vor creste.
,Cangurii pitici au si un pui, care
a fost fatat In urma cu aproxima-
tiv o luna. Puiul va sta o vreme in
marsupiul mamei, dar este vizibil
sipoate fiadmirat de public”, spune
Madalin Serban.

Donatii
pentru bucuria celor mici
Familiade canguriaajunslaZoo
Garboavele donatd de omul de afa-
ceri Marian Baila. Tot datorita aces-
tuia, la Gradina Zoo din Galati mai
pot fi vazute exemplare de lama si
alpaca, ofamilie debivoli, dar sio fa-
milie de oi ratca, despre care doam-
nele ar putea depune marturie ca
vin direct de la coafor.

,Ne-au mai
fost donate,
de aseme-
nea, rase
foarte spec-
taculoase
de  pauni
- pauni ar-
lechin, paun
umeri negri
- fazani, lebede
albe si negre, o
familie de ratoni, po-
nei, cai din rasa Lipitan
si Gypsy Vanner... Sunt foarte
multe animale care, de-a lungul
anilor, ne-au fost donate faranicio
pretentie, doar pentru a fi expu-
se spre bucuria celor mici”, spu-
ne Madalin Serban. Vor urma si
cinci capre pitice. @ foto Teodora
Miron
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REGULI PENTRU
VIZITATORI

PANDEM'E- Din motive

care tin de asigurarea sanatatii
vizitatorilor, accesul in cladirea
muzeului (Acvariu, expozitii,
Observator Astronomic) inca nu va
fi permis publicului. La Gradina Zoo
si la Gradina Botanica, vizitatorii
trebuie sa respecte masuri privind
distantarea sociala si prevenirea
raspandirii coronavirusului. Sectiile
exterioare ale Complexului Muzeal
s-au pregatit cu termometru pentru
vizitatori, cu trasee separate pentru
vizitatori, de intrare si iesire din
incinta. ,Am trasat linii de pastrare
a distantei intre vizitatori, acestia
vor intra in casa de bilete céate
doi. Rugam vizitatorii sa aiba
rabdare, sa pastreze distanta
sociald intre grupuri si sa
pastreze traseele in asa fel incat
sa nu riscam in unele zone sa
avem o aglomerare mare. Mastile,
cu toate ca suntem in aer liber,
sunt obligatorii. Fara masca nu se
intrd la Zoo. Manusile sunt doar
cu titlu de recomandare, dar
rugam vizitatorii sa nu
atinga balustradele si
suprafetele”, ne-a
declarat Matei
. Rosca, directorul
Zoo Garboavele.
Programul
" de vizitare,
pentru Gradina
Botanica Galati
si Gradina
Zoologica
Garboavele, va fi
urmatorul: miercuri
— joi - vineri: 10,00
—-18,00, iar sambata-
duminic&: 10,00 - 20,00. in
functie de evolutia evenimentelor,
programul si/sau conditiile de
vizitare pot suferi modificari, care
vor fi aduse la
cunostinta 77N
vizitatorilor in
timp util. @

nizarea retelei de distributie. Strazile
afectate temporar de aceste lucrari sunt
Eternitatii, Anul Revolutiei 1848, Unirii,
Capitan Vasile Panu, Theodor Neculuta
si Movilei. Clientii pot apela serviciul de
call-center al Distrigaz Sud Retele la
numarul unic 021 9281. @ C.L.
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PODUL GALAT]
- GIURGIULESTI,
CONSOLIDAT
CUOPT
MILIOANE

DE LEI
CNAIR. Compania

Nationala de Administrare a
Infrastructurii Rutiere (CNAIR)
SA, in calitate de solicitant, a
elaborat si depus la finele lunii
aprilie aplicatia de finantare
pentru proiectul ,Consolidare
pod DN 2B km 149+841, peste
Prut, la Galati - Giurgiulesti“.
Initiativa CNAIR are in vedere
obtinerea de finantare
nerambursabilad, alocata

prin Programul Operational
Infrastructura Mare (POIM)
2014-2020, in cadrul Axei
Prioritare 2 - Dezvoltarea unui
sistem de transport multimodal,
de calitate, durabil si eficient.
Practic, intentia autoritatii
contractante este de consolidare
a podului pe o lungime de 125,2
metri, cu viteza de proiectare de
90 km/h, ceea ce ar insemna o
reducere a timpului de calatorie
pentru marfa pe reteaua rutiera
cu minim 5 la suta. Valoarea
totald a proiectului este de circa
7,99 milioane lei si va fi finantat
prin POIM 2014-2020, cu 85

la suté contributie a Uniunii
Europene, din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, adica
5,71 milioane de lei, 15 la suta
reprezinta contributie proprie in
valoare de un milion de lei, restul
fiind cheltuieli neeligibile, inclusiv
TVA. @ G.I.M.

DIN 16.247 DE CAZURI CONFIRMATE PANA ACUM @ COVID

1.092 de vindecari,

declarate in 24 de ore

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Grupul de Comunicare
Strategica a anuntat ca, pana pe
14 mai, la ora 13,00, pe teritoriul
Romaniei au fost confirmate
16.247 de cazuri de persoane
infectate cu virusul COVID-19
(coronavirus).

Dintre persoanele confirmate,
9.053 au fost declarate vindecate
si externate, cu 1.092 mai multe
fatd de ziua precedenta. Numarul
mare de persoane vindecate se
datoreaza ultimelor actualizari
inregistrate la nivelul judetului
Suceava.

Totodata, pand acum, 1.046 de
persoane diagnosticate cu infec-
tie cu COVID-19 au decedat.

De la ultima informare trans-
misa de Grupul de Comunicare
Strategica,aufostinregistrate245
de noi cazuri de imbolnavire.

Totodatd, in sectiile de tera-
pie intensiva sunt internati 225
de pacienti.

Pe teritoriul Romaniei, in ca-
rantina institutionalizatd sunt
14.066 de persoane. Alte 18.118
persoane sunt in izolare la domi-
ciliu si se afla sub monitorizare
medicala.

De la intrarea in vigoare a Or-
donantei Militare nr. 2 si pAnd in
prezent, au fost plasate in caran-
tind institutionalizatd 2.303 per-

Dragi galateni,

SOCIETATEA
GOSPODARIRE
URBANA SRL GALATI,
avand in activitate amenajarea,
intretinerea si infrumusetarea
spatiilor verzi din municipiul Galati,
anunta ci are disponibile
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© 1.046 de romani au decedat din cauza coronavirusului

soane care nu aurespectat perioa-
da de autoizolare. De asemenea,
233 de persoane aflate in caran-
tina au parasit locatia in care au
fost plasate, pentru acestea fiind
dispusa mdsura carantinarii pen-
tru o nouad perioada de 14 zile.
Prin structurile abilitate ale
M.A.L au fost intocmite, pana in

PUBLICITATE

POSTURI DE LUCRATORI pentru
SALUBRIZAREA SPATIILOR VERZI (calificati si necalificati),
in desfasurarea activitatii sezoniere de cosit iarba.

LUCRUL iN

. é\‘; Dintre AVANTAJE enumerim:

SALARIZAREA ATRACTIVK,
TICHETE DE MASA,

AER LIBER cu respectarea

regulilor de distantare sociala.

Cei interesati sunt asteptati la sediul Serviciului
Administrare Spatii Verzi din cadrul societatii
(intrarea pe str. Radu Negru,
in spatele Politiei Locale).

Pentru informatii
suplimentare
va rugam sa apelati

0743053849 (ing. Lovin Stefan)

prezent, 572 de dosare penale,
sub aspectul savarsirii infracti-
unii de zadarnicirea combaterii
bolilor, fapta prevazuta si pedep-
sitd de art. 352 alin. 1 Cod Penal.
Politistii si jandarmii au depis-
tat, in ultimele 24 de ore, 112
persoane care nu au respectat
masura privind restrictionarea

circulatiei. Acestor persoane le-
au fost aplicate sanctiuni contra-
ventionale in valoare de 46.000
de lei. In ceea ce priveste situatia
cetdtenilor romani aflati in alte
state, 2.880 au fost confirmati ca
fiind infectati cu COVID-19. Din-
tre acestia, 102 au decedat, iar 21
s-au vindecat. @

3) IMPORTANT

MASTI DE PROTECTIE $I VIZIERE
LA PRETURI MICI, iN CHIOSCURILE ,VIETII LIBERE”

»Viata libera

va pune la dispozitie, prin toate punctele de

vanzare a presei, masti de protectie la preturi accesibile:
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© CINCI MASTI STANDARD, la pretul de 13 lei pachetul
=] OCINCI MASTI CU FIR DIN ALUMINIU, la 14,50 lei pachetul

O VIZIERE DE PROTECTIE fabricate din material ultra clear de
0,5 mm si distantier cu protectie de burete siliconat ce pot fi
dezinfectate dupa utilizare, la pretul de 23,50 de lei.

) IMPORTANT

Masti pentru
elevi si

LEGE. Elevii vor sustine in acest
an examenele de Bacalaureat si
Evaluare Nationala in conditii speciale.
Proiectul privind starea de alerta arata
ca Ministerul Educatiei si inspectoratele
scolare trebuie sa le ofere masti elevilor
si profesorilor. Potrivit proiectului privind

instituirea starii de alerta, elevii si pro-
fesorii vor primi masti atunci cand vor
merge la scoala pentru examene. Astfel
de materiale de protectie vor primi si
atunci cand vor merge la scoald pentru
pregatirea examenelor, insa doar din
data de 6 iunie. @ T.M.

profesori,
la examene
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127 DE AUTOBUZE Sl TROLEIBUZE, PE TRASEE @ TRANSPORT

Cum vom
calatori

de astazi

cu Transurb

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Doar 24 de persoane, acesta ar
trebui sa fie numarul maxim de
calatori intr-un autobuz, 20 de
calatori intr-un troleibuz si doar
noua intr-un minibuz! Compania
publica de transport, Transurb
SA, a luat masuri de delimitare
a locurilor in care cetatenii pot
sta in siguranta fata de restul
calatorilor. De asemenea, cabina
soferului va fi izolata de restul
mijlocului de transport.

Incepand de astizi, 15 mai,
transportul public in comun revi-
ne la programul normal de circu-
latie, functionand la capacitatea
maximad. Asta inseamnd, dupa
cum au transmis autoritatile, 127
de mijloace de transport - de luni
pana vineri, si 85 de mijloace de
transport - in zilele de weekend.
Gadlatenii vor trebui sa respec-
te, Insa, reguli stricte: sd poarte
corect mastile de protectie, sd-si
dezinfecteze mainilelaurcareain
mijlocul de transport si sa respec-
te masurile de distantare sociald.

Reguli de calatorie

Pentru prevenirea infectarii
cu noul coronavirus, regulile de
utilizare a transportului public
sunt stricte: , Accesul in autobu-
ze va fi limitat, cu respectarea
regulilor de distantare fizici. In
consecinta, calatorii sunt rugati

PURTAREA MASTH I MULOCUL DI
TRANSPORT £

OBLIGATORIE!

ATENTIE!

PASTRTI
DISTANTA
SOCIALA
‘ ------------------- ’-

Pentru siquranta dumneavoastrd, v rugam 53 respectati ummdtoarele requli:

gl

pentru nodl

sd inteleaga si sa respecte indica-
tiile conducatorilor auto, respec-
tiv pe ale controlorilor de trafic ai
Transurb, care vor fi prezenti in
mijloacele de transport sau in
statiile aglomerate, precum: ca-
pat Micro 19, Neacsu, Spitalul Ju-
detean, Tiglina I, Centru, Tiglina
II, General (spre IREG), Piata Mi-
cro 39. Ca urmare, operatorul de
transport va asigura o frecventa
adecvata a plecarilor de la cape-
tele de traseu, astfel incat sa se
respecte atat masurile de maisus,
dar sa si minimalizeze timpii de
asteptare a caldtorilor in statii”, a
transmis Primaria Galati.
Laurcareainmijloculdetrans-
port cetdtenii trebuie sa poarte
corect mastile de protectie si sa-
sidezinfecteze mainile cu solutia

din dispenserele montate in mij-
loacele de transport. Recomandat
ar fi sa foloseasca un servetel sau
manusi pentru a se tine de bara
ori manere. De asemenea, sunt
obligati sa pastreze distanta de
cel putin 1,5 metri intre ei.

Cum sunt dezinfectate

mijloacele de transport
Intre cele 127 mijloace de

transport care circula de astazi,

se afla si toate troleibuzele. Opt
autobuze vor asigura cele trei
trasee de tramvai (traseul 39 -
patru autobuze, traseul 7 — doua
autobuze si traseul 44 - doua
autobuze).

Ca si pand acum, mijloacele
de transport sunt dezinfectate
la capetele de linie, iar noaptea
se va continua dezinfectarea cu
aparate de nebulizare - noco-
spray. @

Galatiul poate obtine licenta temporara pentru un cinema drive-in

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Autoritatea Nationala pentru
Administrare si Reglementare in
Comunicatii (ANCOM) licentiaza
temporar, pe o perioadd de pana
la 30 de zile, frecvente radio pen-
tru asigurarea unor spectacole
de tip drive-in, cum ar fi cinema-
tografele sau concertele in aer
liber la care sa asisti din masina.
“Pentru ca in perioada starii de
urgentda am primit mai multe

Bautura

VICINI. Ppoitistii locali i-au

alcoolice, totodata proferand cu-

solicitari pentru a sprijini orga-
nizarea de diverse evenimente
de tip drive-in (cinema, concerte
live), vom acorda licente pentru
frecvente radio de putere mica in
banda FM, pentru a asigura coloa-
na sonora a acestor evenimente,
astfel incat publicul sa se poata
bucura in siguranta de spectacol
din autoturismele proprii, utili-
zand aparatele radio”, a declarat
Sorin Grindeanu, presedintele
ANCOM. In contextul misurilor
de distantare sociala, aceste eve-

nimente de tip drive-in constituie
o alternativa la cinematografele
traditionale si concertele in aer li-
ber cu spectatori. Licenta de utili-
zare a frecventelor va fi eliberata
pentru o perioada de maximum
30 de zile. Recent, viceprimarul
Picu Apostol Roman a anuntat
intentia autoritatilor locale de a
amenaja la Galati, “cel mai pro-
babil pe platoul din fata Salii
Sporturilor”, un cinema drive-
in, avand un ecran cu latimea de
14 m si indltimea de 7 m. @

sanctionat contraventional pe
numitii S.1., de 38 de ani, si S.F.l.,
de 35 de ani, ambii din Galati,
care au fost depistati, in statia
de autobuz de pe strada Oltului,
in timp ce consumau bauturi

vinte si expresii jignitoare, de na-
tura sa provoace indignarea
cetatenilor aflati in statie. Acum,
fiecare dintre cei doi barbati are
de achitat o amenda in valoare
de 1.500 de lei. @ T.M.

s-a dovedit

foarte .
scumpa
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CASA DE PENSII
ANUNTA RELUAREA
ACTIVITATII

CU PUBLICUL

GRADUAL. Casa Judeteans
de Pensii (CJP) Galati anunta ca
reluarea activitatii cu publicul se
va face gradual, cu evitareain
continuare a contactului fizic direct
si respectarea distantei sociale
corespunzatoare. De astazi, ac-
cesul in sediul Casei Judetene de
Pensii Galati se va realiza controlat,
la parterul institutiei unde s-au
organizat trei puncte de lucru cu
publicul. La Ghiseul nr. 1 se vor
putea obtine informatii cu privire la
plata ajutoarelor de deces, plata
pensiilor, inclusiv cele restante,
schimbare adrese. La Ghiseul nr.

3 se pot face depuneri de dosare
noi de pensii si alte cereri insotite
de documente in original, in timp
ce la Ghiseul nr. 4 se vor inregistra
contractele noi de asigurare, se va
face plata contributiilor CAS si vor
fi eliberate adeverinte de stagii de
cotizare. Audientele si consilierea
de specialitate vor fi asigurate, in
continuare, telefonic si prin e-mail
sau, In cazuri de urgente, care nu
suporta amanarea, prin rotatie de
catre unul dintre directori. Pentru
depuneri cereri recalculare, petitii,
sesizari, alte tipuri de solicitari se
va folosi posta electronica, portalul
CJP Galati, sau cutia postala de

la intrarea in institutie.Fiecare
solicitare va fi insotitda de un numar
de telefon sau o adresa de e-mail
pentru a fi comunicat in timp util
numarul de inregistrare.Informatii
suplimentare pot fi solicitate
telefonic la 0236.416.585 (Galati)

si 0236.820.410 (Tecuci) sau pe
e-mail pensiigalati@gmail.com sau
clptecuci@cjpgalati.ro. @ R.A.P.
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SECURITATEA, UN LUX CARE DEPINDE DE BANI S| CALITATEA UMANA @ CONDITIONARI

eof Cand siguranta
—4 satelor

(=l sta si In pixul

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Politia locala ar proteja oamenii
si mediul inconjurator. Este
opinia mai multor primari din
judetul Galati, care fie au reusit,
de-a lungul anilor, sa infiinteze
structuri locale de politie, fie

au avut astfel de initiative si
le-au abandonat, fie nu au
incercat niciodata, demotivati
de cheltuielile mari si lipsa
resursei umane. In aceste
conditii, siguranta publica cade
in continuare pe umerii a doi-trei
politisti de la posturi si a “ochilor
electronici”.

Legea le permite primarilor
comunelor, indiferent cd numara
1.000 sau 10.000 de locuitori, sa
infiinteze structuri de politie lo-
cala, cu conditia sa poata suporta
din bugetul local toate cheltuie-
lile aferente functionadrii acestor
servicii. In functie de numarul
de locuitori care au domiciliul in
scripte pe raza comunei, in func-
tie de situatia infractionala si de
necesitatile unitatii administrati-
ve, edilii au la indemana, fara a
fi obligati, posibilitatea sa creeze
astfel de structuri, care sa aduca
un plus de ajutor la mentinerea

primarilor

ordinii publice si la cresterea gra-
dului de siguranta.

In practici, posibilitatea este
apreciatd ca un lux de multi edili,
“stapani” peste asezari cu buge-
te mici, lovite masiv de migra-
tia populatiei plecate la munca
prin alte parti sau dependenta
de ajutoare sociale. Astfel, chiar
comune mari din judetul Galati,
care se confruntd cu o infracti-
onalitate care ar avea nevoie sa
fie stapanita mai vigilent decat o
pot face politistii de la posturile
nationale, sunt lipsite de astfel de
servicii si toate din acelasi motiv
principal: banii.

“Ar fi buna,
dar nu putem!”

Este raspunsul pe care l-am
primitdelaedilii citorva comune
mari din judetul Galati, care s-au
declarat intristati de faptul ca, in
localitatile pe care le pastoresc,
hotii 1si fac de cap si ca politistii
de la posturi sunt insuficienti si
cu program de opt ore.

Ludam ca prim exemplu cea
mai mare comuna a judetu-
lui, Pechea, care numard circa
11.000 de locuitori. Cu un speci-
fic operational deosebit, localita-
tea a beneficiat, pana in urma cu
circa un deceniu, si de un post de

jandarmi, desfiintat la

fel ca si cel de la Liegti.
Acum, siguranta cade = *
exclusiv pe umerii poli-
tistilor de la post, desi in
cei cativa ani dupad pleca-
reajandarmilor din comuna §
nevoia de mai multd prezen-
tainstradaaoamenilorinuni-
forma a inceput sd fie simtita tot
mai acut. “Nu avem politie locald.
Am initiat niste demersuri in urmad
cu trei ani, dar le-am abandonat,
din cauza cheltuielilor foarte mari pe
care le-ar fi implicat infiintarea unui
astfel de serviciu. Comunaare 11.000
delocuitori, iar in schemd ar fitrebu-
it prinsi, conform legii, 11 angajati”,
ne-a explicat Mihaita Mancila,
primarul din Pechea.

Ajungem la Liesti, o alta mare
comuna din Galati, cu o situatie
deosebita si din cauza contextu-
lui etnic existent in zona. Si de
aici, jandarmii au fost retrasi, fi-
ind infiintata in schimb Sectia 3
de Politie Rurald, care trebuie sa
tind lucrurile sub control. Nu de
putine ori, cu forte de sprijin de la
Galati sau Tecuci. De politie loca-
13, care sa patruleze pe strazi, nu
poate fi vorba. “Nu avem politie lo-
cald. Nu am facut, pentru cd implica
cheltuieli foarte mari cu echipamen-

te, dotdri, salarii. Noi ne bazam pe
politistii de la Sectia 3 Politie Rurald
Liesti, cu care avem o colaborare foar-
te bund si era si mai bine cnd aveam
si postul de jandarmi in localitate.
Pdcat cd a fost desfiintat!”, ne con-
firma primarul Iulian Bot. »
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O alta comuna unde saracia
merge mana in mana cu hotia
este Grivita. Cu aproape 4.000 de
locuitori, dintre care foarte multi
plecati in strdinatate, la munca,
dar “populata” de acestia din
urma cu vile noi si parasite, loca-
litatea se confrunta cu probleme
mari la capitolul infractionalita-
te, in special furturi, in sezonul
rece. Primarul Nita Chebac se
plangea de faptul ca infractorii
isi fac de cap si, chiar daca sunt
prinsi, rasar din nou, ca ciuperci-
le dupa ploaie, iar politistii de la
post si zecile de camere de supra-
veghere din comund nu prea le
stopau elanul. Politie locala, un
lux, ne asigura edilul in urma cu
circa doi ani. “E nevoie nu doar de
fonduri, ci si de oameni cu Bacalau-
reat si de unul cu studii superioare. E
greu de gasit asa ceva aici”, sustinea
primarul din Grivita.

In chinurile facerii

Este politialocald dela Dragu-
seni, o altd comund mare, cu sap-
te sate, cu o populatie foarta sa-
racd. Acolo, primarul Dumitru
Vintila se chinuie de ani de zile
sdainfiinteze unserviciu de politie

locala, dar lipsa banilor, iar acum
situatia de urgenta generata de
pandemie au pus frana proiec-
tului. “Am infiintat un birou cu sase
posturi aprobate de Prefecturd, apoi
am sistat pentru cd s-a schimbat le-
gea si au mai fost si alte probleme de
naturd financiard. Apoi a trebuit sa
ii dotez cu o masind inscriptionatd,
a durat achizitia. Sa vedem cum vom
iesi din situatia aceasta de urgentd
si, in functie de buget, vom scoate la
concurs posturile. Poate sa participe
oricine, este foarte necesar sia avem
un astfel de serviciu”, ne-a explicat
edilul din Draguseni.

Cum au reusit altii

Si totusi, sunt comune in ju-
detul Galati unde o structura cu
cativa angajati care sa monitori-
zeze, spre exemplu, felul in care
este respectatd legea privind co-

lectarea deseurilor, felul in care
localnicii pdstreaza curatenia pe
domeniul public i previn, prin
prezenta lor, actele de vandalism
asupra investitiilor publice, nu a
fost un deziderat imposibil. Chiar
daca nu au reusit sa conceapa
structuri care sa respecte ca la
lege raportul dintre numadrul de
politistisi cel allocuitorilor, adica
un functionarlaomiedecetdteni,
unii primari au gdsit o solutie
de compromis. La Umbraresti,
primarul Stoica Paraschiv a
infiintat un serviciu de politie
locala prevazut cu patru posturi,
dintre care sunt ocupate in pre-
zent doua. “Urma sd organizam din
nou concurs si pentru celelalte doud,
dar avenit starea de urgentd sinuam
mai facut. Cheltuielile sunt destul de
mari, dar meritd un astfel de serviciu
pentru comunitate. Cei doi politisti

sunt tineri, o fatd din Tecuci si un
bdiat din Barcea, pregatiti si dornici
sa invete. Deja se vad rezultatele, in
sensul ca ei sunt implicati sa puna
ordine in gestionarea depozitdrii de-
seurilor, cd asta ne intereseazd pe noi
ca si comunitate rurald, sd 1i atenti-
oneze pe oameni legat de transportul
cutractiune animald, sd fieinreguld,
urmaresc camerele de supraveghere.
Consider ca sunt de un real ajutor si
vor fi un sprijin bun pentru politistii
de la post, care sunt prinsi in altfel
de misiuni, cu infractionalitatea, cu
sectia rurald de la Liesti. Ei au alte
probleme decdt sd asigure problemele
caretindemediu sau curdtenie”, ne-a
declarat edilul din Umbraresti.
Si la Valea Marului inmulti-
rea hotilor a determinat un efort
financiar din partea Primariei.
Inci din 2017, serviciul avea patru
politisti, dotati cu tot ce le trebuie
si masina de serviciu si ajuta la
imbunatatirea climatului de si-
gurantd publica. “Am fdcut politie
locald pentru cd, in ultima perioadd,
s-au cam inmultit hotii. Vin, sparg
magazine si furd tigari. Uneori mai
fac paguba si printre sticlele de bau-
turi fine. Nu sunt de pe la noi, vin din
alte localitati si au, se pare, experi-
entd, nu le trebuie mai mult de 40 de
secunde, pentru cd aceeasipoveste am
auzit-o si la cei din comunele vecine”,
motiva, la scurt timp dupa infi-

intarea serviciului, primarul
Virgil Florin Doca.

Printre comunele unde este
necesard deseori interventia in
numar mare a fortelor de ordine,
Brahasestiulare, larandulsau, un
astfel de serviciu. La fel, Ghidige-
niul, comuna unde a fost infiintat
printre primele un astfel de servi-
ciu, dupa ce primarul a constatat

Viata

libera

ca trebuia sa faca mai mult mun-
ca de politie, alergand dupa hotii
care terorizau satele componen-
te. Silapolul opus al distantei fata
de municipiul resedinta de judet,
la Vanatori, s-a considerat opor-
tun si s-a concretizat un astfel de
demers. La zece kilometri de oras
este un serviciu cu cinci politisti,
despre care primarul Marian
Ghinea sustine cad si-a dovedit
din plin utilitatea. “Este de un real
ajutorserviciul pentrucomunitate, in

|

ﬂ‘u e I_

sensul cd a rezolvat marea problemd
cu care ne confruntam, cea a depo-
zitarilor necontrolate de deseuri. Pe
parteade ordine sisigurantd publicd,
iar sevad rezultatele. Lumea este mai
ordonatd, nu se mai mandnca semin-
tein parcuri, nu se mai stricd bancile
si mobilierul stradal. In general, in-
fractionalitatea a scazut, este altceva
cdand prin comund patruleazd doud
masini de politie, cea de la Nationald
si cea Locala. Iar in perioada starii
de urgentd ne-au ajutat foarte mult
pentru cd i-au verificat pe cei aflati
in izolare la domiciliu”, conchide
edilul de la Vanatori.

Acestea au fost doar cateva
exemple de localitati rurale, care
fie sunt lipsite de un astfel de su-
port privind siguranta puiblica,
fie beneficiaza de el, cu eforturile
financiare aferente. Cheltuielile
nu sunt putine, asa cum au recu-
noscut si primarii care nu si le-au
pututasuma, dar si cei care le fac:
politistii locali trebuie echipati,
dotati cu ceea ce prevede legea,
trebuie sa aiba masina de serviciu
si trebuie platiti, conform statu-
tului. Toate din bugetele locale,
care trebuie impartite in zeci de
directii, prioritizate de fiecare ad-
ministratie in functie de specific
si interese. @
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E nevoie

nu doar de fonduri,
Ci Si de oameni

cu Bacalaureat

si de unul

cu studii superioare.
E greu de gasit

asa ceva aici

NITA CHEBAC
primar Grivita
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O carte
inteleapta

de pe o insulita

literara
PETUE MAVOLAFIIE P L ' - —1\
SOLITVDINE {

Sl

POEZIE. ,Cartea poate folosi
si drept manual de intelepciune®,
scrie, cu dreptate, prozatorul Dan
Plaesu, in prefata volumului intitulat
(cum altfel?) ,Solitudine” (Editura
Pax Aura Mundi), al poetului Petre
Manolache - ,,decanul de varsta al
poetilor locului®. Prezenta nemeritat
de discreta la intalniri scriitoricesti...
aglomerate, poetul sfielnic apare
numai sub forma scrisa. Autoizolat
intr-o comuna cét o insulita - 1. C.
Bratianu - galateanul aduna acum
n eseuri si versuri meditatii-jurnal
si meditatii-sentinte. Scrie eseis-
tul: ,Hesiod si Orfeu ne-ar mai fi
contemporani daca planeta nu ar
mai dudui de morti, armoniile ar
curata ranile si ar zbura nestingherit
cantecul sfant al poeziei, in locul
rugé&ciunilor, uneori dusmanoase®.
lar poetul adaugad, in alta pagina:
»Zapada-n Canada/ e o zeita cu-
ceritoare/ ochii tai infloresc/ sunt in
toiul iubirii,/ caii liberi in prerie/ scriu
cel mai/ sdlbatec poem®... Galatea-
nul a intrat in antologii poetice din
Tara Galilor - ,Target“ si ,,Beyond
the boudaries®. Petre Manolache a
debutat editorial in 1982, la presti-
gioasa Junimea, a fost redactor sef
de sectie la ,Luceafarul, colabora-
tor la ,Gazeta literara®, a publicat in
reviste de prestigiu, precum ,Ro-
mania literara“, ,,Ateneu®, ,,Contem-
poranul®, Tribuna“, ,Familia“, ,Fla-
cara“, ,Vatra“, ,Astra“, ,,Convorbiri
literare” sau ,,Contemporanul®, dar
si la Chisindu, n ,Glasul natiunii®. A
scris si la... ,Cinema*, iar la Galati,
n revistele ,Antares®, ,Dominus®,
»Pagini dunarene“ si in ziarele ,,Ac-
tiunea“, ,Viata noud", ,Viata libera“.
Remarcam si latura dramaturgica:
a cucerit, intr-o vreme in care se
patrundea mai greu decét astazi

n lumea teatrala, Premiul 1. L.
Caragiale” al Academiei Romane, in
1982, si Premiul pentru Dramaturgie
al Uniunii Scriitorilor din Romania,
precum si Premiul pentru Drama-
turgie al Asociatiei Scriitorilor din
Bucuresti. Cu sapte carti de versuri,
publicate la Bucuresti, lasi si

Galati, poetul a fost apreciat, de-a
lungul aparitiilor sale editoriale, de
critici precum Theodor Codreanu,
Constantin Trandafir, A. G. Secara,
scriitorii Simon Ajarescu, Viorel
Dinescu, prozatorul si criticul Andrei
Grigor etc. ,,Omul Petre Manolache
nu se dezice prin nimic de ceea ce
scrie®, nota regretatul loanid Roma-
nescu. @ V. Cilinca

www.viata-libera.ro

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

De la jumatatea lunii martie,
cartiminunate bat lausatavirtu-
ald, prin campania ,Decat pani-
cat, mai bine cultivat“! Pandemia
ramane astfel neputincioasa, afa-
ra, iar cartea este mai prezenta ca
oricind acasa! Tise citeste ceea ce
place mai mult lectorului, copil
curios, In cautarea tainei ferici-
rii, sau adult cu suflet tanar, bu-
curos sa redescopere jocul litere-
lor, al spusului, legenda, poezia,
sonoritatea speciald, mestesugul
creatorilor, misterul, depdartarea
si surpriza, Adevarul...

,Pand la acest moment, am
primit aproximativ 200 de fil-
mulete, in special de la copii, pe
care le-am postat pe pagina de Fa-
cebook a institutiei si i-am mul-
tumit fiecaruia in parte pentru
cds-aalaturat campaniei noastre.
Celmaimic participantare unan
(este o fetitd, iar mama ei a facut
un filmulet in timp ce {i citea o
poveste), iar cei mai mari partici-
panti sunt adulti“, ne spune ma-
nagerul interimar al Bibliotecii

DOUA CAMPANII INTERACTIVE, LA V. A. URECHIA* @ ONLINE

200 de filme ,,cititoare*,
din biblioteca,
direct acasa

Biblioteca V.A.
Urechia Galati

Acasd
Despre 1/ imi place
Fotografii
Recenzii
Evenimente

Clipuri video

Postari

Comunitate

Decat panicat, mai bine cultivat

QO

= Urméreste

# Distribuie

Toate clipurile video

Se alaturd campaniei "Decat panicat,
mai bine cultivat" si Sofia Hustiu, ..

Beatrice Stefania Coropcianu din clasa
acincea la "Colegiul Mational Cc...

© Minunatii copii-lectori precum Maria Boldeanu, din grupa pregétitoare, Maria Sandu, de la Colegiul
Teologic, Matei Sandu, elev in grupa mare, ascultandu-si sora si multi-multi altii!

Decat panicat, mai bine cultivat

Decét panicat, mai bine cultivat

Judetene ,V. A. Urechia“, Corina
Emanuela Dobre.

Putem vedea copii din oras,
copii la fel de entuziasti din me-
diul rural, incurajati de bunici,
educatori, Invatatori si profesori
sd se alature acestei campanii,
voluntari precum inimosii acti-
visti elevi ai Asociatiei , Tinerii si
viitorul“, condusa de profesoara
Stefania Trestiana Cojocaru.

Lal6martie, pe paginaoficiala
a bibliotecii, la numai cateva zile
dupa ce epidemia de coronavirus
a determinat, ca si in alte institu-
tii de cultura din tara, suspenda-
rea activitatii fizice cu publicul,
campania a debutat ,,din dorinta
de a fialaturide cititorii de pretu-
tindeni si de a ramane in contact
cu ei“. Cum? ,Startul campaniei
l-au dat cateva colege bibliotecar,
care s-au filmat in timp ce au citit
cate un fragment dintr-o carte la
alegere. Au postat filmuletele pe
pagina de Facebook a bibliotecii
sii-au provocat la lectura pe gala-
teni. lar reactiile nu au intarziat

1 IL p

sd apara. Campania, care siacum
esteindesfasurare, s-abucuratde
un real succes“, ne-a mai spus Co-
rina Dobre.

Puteti sa va delectati si dum-
neavoastra, vizionand din foto-
liul de acasa, impreuna cu fami-
lia, pe adresa https://'www.facebook.
com/bibliotecagalati/

Scriitorii galateni
citesc din operele lor

Pana la acest moment, au dat
curs invitatiei de a fi "actori“ pe
monitoarele voastre, in cadrul
altui proiect online, denumit
,Cartea graitoare®, scriitori din
oras si din judet sau din Capitala,
precum tandra romanciera Na-
tasa Alina Culea, romanciera si
scenarista Diana Farca, Cristina
Mazilu, Cristian Pavel, celebrul
Mihail Galatanu, cunoscuta poe-
ta adolescenta galdteand Denisa
Lepadatu, scriitorii galdteni An-
drei Velea, Marius Grama, Sebas-
tian Golomoz, Anca Boldea, Leo-
nard Matei, Daniela Lacramioara

Decét panicat, mai bine cultivat

Decat panicat, mai bine cultivat

iz

Decét panicat, mai hine cultivat

Donose, Simona Toma si, din Ghi-
digeni, bibliotecara-monograf si
poet Mihaela Gudana.

,ldeea acestui proiect a plecat
delacampania"Decatpanicat,mai
bine cultivat®, dupa ce scriitoarea
Natasa Alina Culea a descoperit
ca unul dintre bibliotecari a citit
un fragment din cartea sa "Arle-
chinul® si a scris pe blogul sau un
text in care ne-a felicitat pentru
campanie. Prin aceastd a doua
campanie on-line, ne-am propus
sd 1i aducem pe scriitori acasa la
cititori si totodata sa promovam
lectura®“, precizeazd managerul
bibliotecii. ,,Scopul proiectului
este de a fi, si in aceste conditii,
un liant intre scriitori si cititori,
de a promova si apropia cartea de
doritorii de lectura, motiv pen-
tru care i-am invitat pe scriitori
sd se filmeze citind un fragment
atractiv dintr-o carte proprie si sa
incarce clipul video in pagina de
Facebook creata special pentru
acest eveniment: https://lwww.face-
book.com/carteagraitoarebjvau/ @

Arta online si
evenimente

V|ZUAL. Muzeul Tate Gallery-Londra, da-
torita pandemiei, ,expune“ (posteazad) opere de
artad, inclusiv un interviu si tablouri ale sapteze-
cistului international Corneliu Brudascu - expus
si la Muzeul de Arta Vizuala din Galati. lar panza
sa, ,,Chitaristul®, aflatd pe simeze, a fost postata
de institutie pe Facebook pe 30 aprilie, de Ziua

Internationala a Jazzului, alaturi de alte lucrari ce
evoca si traditia spectacolelor la muzeu. Prompt,
si pe 1 mai, au fost postate afise din colectia de
400 de afise din anii ‘60, dedicate sarbatorii in-
ternationale. Ni se ofera astfel sansa de ,,a vizita“
muzeul - o ocazie si pentru cei care n-au calcat
inci la veo expozitie. @ V. Cilinca
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IN PLINA PANDEMIE @ CARIERA

Gabriela
ofera lectii
gratuite
de dans

sl retete
sanatoase

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Talie de viespe, tonus de invidiat,
pofta de viata, de dans, dar mai
ales de sanatate. Este portretul
Gabrielei Miu - ardeleanca

prin nastere, galateanca prin
adoptie, stabilita acum in Londra
- care, in aceasta perioada de
restrictii si ingrijorari, a ales

sa le daruiasca oamenilor din
experienta ei profesionala: le
arata cum sa manance gustos,
satios, dar mai ales sanatos si
cum sa faca miscare de placere,
dansand.

»Gabriela, specialist in nutri-
tie aplicata si dietda metabolica,
1i invatd pe londonezi sa traiasca
sanatos”, scriam, pe 6 ianuarie
2017, in pagina de Diaspora a zi-
arului ,Viata liberd”. Activitatea
eia evoluat, iar rezultatele dorite
de cei care i-au cerut ajutorul nu
au intarziat sa apara.

»in ultimii trei ani, au trecut
prin cabinet peste 300 de persoa-
ne, iar cu alte cateva sute am cola-

borat online. Sunt mandra cd pot
aduce valoare in vietile oameni-
lor si un pic de alinare celor care
se confruntd cu diverse afectiuni.
Am colaborat cu oameni care do-
reau sa scada in greutate sau care
doreau un regim alimentar pen-
tru diverse probleme, de la «sim-
ple» staride balonare, constipatii,
sindrom de colon iritabil, ovare
polichistice, boli inflamatorii,
pana la cancer, iar recenziile de
pe pagina de Facebook si mesajele
de la postari confirma ca, atunci
cand ne educam si ne hranim sa-
natos, corpul nostru are capacita-
tea de a se regenera si noi putem
saneredobandim sanatatea. Asta
fac eu, ajut oamenii sa constien-
tizeze importanta alimentatiei
sdndtoase si principiile sanatoase
de hranire, ct si comportamen-
tul nostru, ca stil de viata”, ne-a
marturisit Gabriela.

Partea pozitiva
a restrictiilor

Gabriela si sotul ei, care este
galatean, au trecut cu bine peste
aceastd perioada plind de restric-

MARTURISIRE.

»,Ma leaga multe de Romania si
de Galati. Am familia acolo, am

prieteni, am amintiri frumoase
si mereu voi reveni cu drag in

m . T

tii impuse de lupta cu pandemia:
,De la inceput am privit doar
partea pozitiva a situatiei. Am
avut mai mult timp pentru mine,
pentru casnicia mea, am dormit,
m-am odihnit, am citit, am dan-
sat etc. Spun «am avut» pentru
ca si eu si sotul meu lucram si
nu am resimtit atat de mult izo-
larea. Oamenii de aici au inteles
ca este necesar sd ne izolam ca
sd ne protejam si sa-i protejam
si pe cei dragi, desi avem voie sa
iesim in parc, sa facem sport, sa
facem cumparaturi la magazin,
pastrand o oarecare distantd si
ludndu-ne masuri de precautie.
Sunt multi oameni care lucreaza,
(unii de acasa, altii merg la job),
dar sunt si multi care stau aca-
sd, insa ceea ce vad zilnic, atunci
candies, este cd oamenii sunt des-
tul de relaxati”, spune Gabriela.

Dans si provocari sportive
pe Facebook

Gabriela iubeste enorm ani-
malele sieste convinsa ca putem
invata multe de la ele, incepand
de la iubire si afectiune necon-

Asta fac eu,

ajut camenii

sa constientizeze
importanta alimentatiei
sanatoase i

principiile sanatoase
de hranire, cat si
comportamentul
nostru, ca stil de viata

GABRIELA MIU
specialist in nutritie

Romania, ma gandesc mereu cu
drag si cu dor la viata pe care am
trait-o acolo. Acolo m-am nascut,
am invatat multe lucruri care ma
ajuta sa fiu astazi omul bun si

ditionate, pana la loialitate. Pa-
siunile sale sunt cartile, natura,
calatoriile, dar mai ales dansul,
fiind o fosta colaboratoare a
Clubului ,Fantezia” din Galati.
Fiind un om activ, care nu poate
rezista fard sport, a gasit solutia
sa facd miscare si sa-i antreneze
sipe altii: ,Pentru cd s-au inchis
sdlile si nu am unde sa merg zil-
nic, in afara de parc, am decis sa
ma filmez in timp ce fac diverse
exercitii si sa provoc oamenii sa
faca la fel. Dupa, am inceput sa
primesc mesaje prin care mi se
cereau sfaturi si eram intrebata
cum imi pastrez talia si tonu-
sul la 46 de ani. Asa mi-a venit
ideea sa le arat «de unde mi se
trage» talia de viespe. Dansul e
un sport complex, care ne ajuta
sd ne mentinem in forma si fizic
si psihic. Si daca pot sa aduc un
gram de fericire celor care stau
acasi, de ce nu? Intotdeauna
mi-a placut sa daruiescsicredca
aceasta perioada este una foarte
potrivitd pentru a darui, din su-
flet, ceva, celorlalti. Si ce poate
fi mai pretios decat sa daruiesti
din timpul tau si sa incerci sa
faci oamenii fericiti? Iar dan-
sul chiar iti poate da o stare de
fericire”, spune, cu convingere,
Gabriela.

Adevaratele valori
Obisnuita sa vada partea pli-
na a paharului, Gabriela crede
cu tarie cd aceastd perioada ne va
schimbainbine:,Cred cavomiesi
mai constienti in ceea ce priveste
adevaratele valori. Acum ne dam
seama ca nu mai conteaza ce sta-
tut ai, sau cat de multi bani ai.
Nimic din toate astea nu contea-
zd. Acum conteaza doar cine esti
tu cu adevarat, cand esti doar tu
cu tine, cand nu poti evada de
propriarealitate sinute potias- |
cunde. Spiritual vorbind, cred
ca vom fi alti oameni”, ne-a |
marturisit Gabriela Miu. @

www.viata-libera.ro

,DARUIN

VEI DOBANDI”
CONVINGERE. sut

un om foarte ocupat, in ultimii cinci
ani am studiat continuu, iar acum
studiez preventia si tratamentul prin
nutritie in cancer si incerc sa dau mai
departe tot ceea ce invat, aplicand
cunostintele mele acolo unde este
necesar. Desi sunt ocupata constant,
ncerc sa-mi fac timp si pentru acte
de caritate si sa ajut in diverse cazuri,
atat cat pot, si 1i incurajez pe toti
oamenii sa faca un gest caritabil
pentru cei care se afla acum in situatii
de criza si care nu au pe nimeni care
sa-i ajute. Asa cum spunea Nicolae
Steinhardt, «Daruind vei dobandi».
Pentru cei care vor sa ma descopere
din punct de vedere profesional,
acesta este linkul paginii unde pot
gasi detalii despre activitatea mea,
recenziile clientilor si multe

informatii despre sanatate
https://www.facebook.com/

GabrielaMiuRinja/“, ne-a

transmis Gabriela Miu.
@ A.M.

tara sa i revad. Desi momentan
nu mi doresc sa ma reintorc in

modest pe care il cunosti®, spune
Gabriela Miu. @ A.M.
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UTA AMENINTA FRF
CU UN PROCES
LA TAS

FOTBAL. Gruparea UTA,

lider in Liga a Il-a si cu mari
sanse de promovare in Liga

I, va reclama la Tribunalul de
Arbitraj Sportiv (TAS) decizia
Federatiei Romane de Fotbal de
continuare a celui de-al doilea
esalon fotbalistic doar in partea
superioara a clasamentului, prin
organizarea unui play-off intre
primele sase echipe, in care

se va porni cu injumatatirea
punctelor acumulate pana acum,
a declarat Claudiu Dragan,
directorul de competitii al
clubului aradean. ,,Decizia e
luatd, sigur vom ataca hotdrarea
FRF. Consideram ca ni s-a facut
o nedreptate. Nu se poate ca
trei sferturi dintre echipele de
Liga a ll-a sa intre in vacanta si
sa joace doar sase si alea cu
injumatatirea punctelor. Mi se
pare absurd. Vom incerca sa

ne gasim dreptatea la TAS, sa
vedem ce o sa fie. Daca decizia
va fi trecuta prin Comitetul
Executiv mai tarziu, normal ca
vom juca pentru ca nu avem
incotro, dar in tribunal la TAS
sigur vom merge, indiferent
cand, in iunie, iulie, august. A
mai fost un caz prin 2013, mi

se pare cand a jucat Rapid
cateva meciuri in Liga | si a venit
decizia TAS si a schimbat tot*,

a declarat Dragan. UTA avea un
avans de 11 puncte in fruntea
clasamentului, Thaintea ultimei
decizii a FRF. in cadrul unei
videoconferinte cu reprezentantii
FRF, cluburile din Liga a ll-a

au agreat cu majoritate de
voturi ca intrecerea sa continue
doar in partea superioara a
clasamentului, intre primele
sase echipe, in format play-

off. Acestea, UTA, CS Mioveni,
Turris Turnu Magurele, FC Arges,
Petrolul Ploiesti si Rapid, ar urma
sa intre Tn noua competitie cu
jumatate din punctele obtinute
pana acum si sa dispute cinci
meciuri. La finalul play-off-

ului, primele doua echipe vor
promova direct in Liga |, iar

a treia va disputa un baraj cu
echipa de pe locul 12 din Liga I.
@® M. Cipatina

IN CANTONAMENT, CU ANTRENAMENTE IN GRUP RESTRANS @ LIGA I

onditii

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Razvan Burleanu, presedintele
Federatiei Romane de Fotbal
(FRF), a vorbit la DigiSport
despre reluarea Ligii | si
conditiile in care aceasta va
putea fi realizata incepand

de astazi, odata cu ridicarea
starii de urgenta.

Astfel, cluburile din Liga I de
fotbal, ca de altfel si cele din alte
sporturi, isi pot relua antrena-
mentele de astazi, in regim de
cantonament, fiind obligate sa
le efectueze sportivilor cate trei
teste pentru COVID-19, la intra-
rea in cantonament, in ziua a
7-a si in ziua a 14-a, dupa cum
a anuntat, miercuri, ministrul
Tineretului si Sportului, Ionut
Stroe.

»,Ne-am asumat mai multe
obiective: ca pe 15 mai sa incepem
antrenamentele in grupuri de pa-
tru jucatori, iar de la 1 iunie sa
incepem antrenamentele cu toti
jucatorii. Peste doua saptamani,
presedintele Iohannis a zis ca
vom avea un alt val de relaxari.
Atunci vom creiona un calendar
competitional®, a declarat Burlea-
nu, la DigiSport.

Odata cu incetarea starii de
urgentda, nu va mai fi nevoie ca
fotbalistii sd intre intr-o perioada
suplimentara de doua saptamani
deizolaretotald, fara antrenamen-
te, inainte de a se alatura echipelor
de care apartin. ,,Am primit ofici-
al aceasta confirmare: nu mai este
nevoie de izolarea la domiciliu,
atat timp cat jucdtorii au posibi-
litatea unui cantonament pus la
dispozitie de cdtre club, unde din
punctul nostru de vedere jucdtorii

mai

permisive
de reluare
a activitatii

pot fi mult mai bine protejati®, a
spus presedintele FRF. Acest lucru
este unul benefic pentru echipe,
deoarece nu se va pierde din for-
ma fizicd cu care sportivii au venit
de acasd, unde fiecare s-a antrenat
dupa posibilitati. ,Ceea ce ne-am
dorit a fost sa evitam o pauza to-
tald de izolare la domiciliu de 14
zile, am si reusit asta. Jucatorii ar
fi pierdut tot ceea ce au acumulat
inantrenamentele individuale sau
de grup. O noua izolare la domici-
liu ar fi produs un impact negativ
in ceea ce priveste pregatirea fizi-
cd, dar si in ceea ce priveste starea
mentald a acestora®, a concluzio-
nat Burleanu.

Regulile vor fi foarte stricte,
insa existd totusi riscuri care nu
pot fi controlate. Astfel, Liga Profe-
sionista de Fotbal (LPF) are in vede-
resiposibilitatea in care unjucdator
s-ar putea infecta. ,La discutia cu
FRE, ei au convocat o sedinta cu
cluburile, au spus cd vor sa aiba o
discutie cu noi, au elaborat un pro-
tocol impreuna cu MTS si experti
epidemiologi. A ramas ca astazi sa
ne comunice tot protocolul care
trebuie transmis cdtre cluburi. Ce
nu contine protocolul sunt sancti-
unile si procedura in care anumiti
jucatori sunt depistati pozitiv. De
aia se antreneaza in grupuri de

- sportive

patru jucdtori. Pentru ca, daca
unul din ei este depistat pozitiv,
se izoleazd doar acel grup. Aceas-
ta metoda de lucru nu ar trebui sa
afecteze pregadtirea. Aici e si o alta
problema, e greu sa supraveghezi
asa ceva. Probabil cd presa, care e
a patra putere in stat, are o mare
influenta®, adeclaratJustin Stefan,
secretarul general al LPF, in emisi-
unea Fotbal Club.
Decizii importante
pentru Liga a ll-a

Dupa ce FRF a decis ca actua-
la editie de Liga a IIl-a sa fie sus-
pendata, oficialii forului national
au luat o noud hotarare, in urma
unei videoconferinte, cu privire
la liga secundi. In urma votului
reprezentantilor cluburilor, s-a
decis ca varianta "castigatoare®
pentru acest sezon sa fie cea in
care in Liga a Il-a va avea loc un
play-off cu injumatatirea puncte-
lor pentru primele sase echipe cla-
sate si cinci jocuri pentru fiecare,
iar in acest an nicio echipa nu va
retrograda in Liga a IIl-a. Cele sase
echipe participante la play-off-ul
pentru promovarea in Liga I sunt
UTA, CS Mioveni, Turris Turnu Ma-
gurele, FC Arges, Petrolul Ploiesti
si Rapid Bucuresti. Acest format ar
urma sa inceapa pe 4 iulie. @

Campionatul ,ingheata®, iar din toamna revine cu noutati

SONIA BACIU
sonia.baciu@viata-libera.ro

Chiar daca de astazi se pot
relua antrenamentele la spor-
turile de echipa, cu respectarea
stricta a unor conditii, basche-
tul romanesc se va opri pana la
finalul verii. ,Campionatul se
va inchide 100 la sutd, anuntul
oficial urmand sa se faca dupa
sedinta Consiliului Director
de saptaméana viitoare“, ne-a
declarat Florin Atanasiu, seful
sectiei de baschet a CS Munici-
pal Galati, prezent miercurila o
videoconferinta a FR Baschet.

Inaintea acestei conferinte,
presedintele FR Baschet, Horia
Paun, declarase pentru Ager-

pres cdvadiscutasituatia cu toti
reprezentantii cluburilor. ,,Din
pdcate, ridicarea restrictiilor se
va face gradual, acum propune-
rile fac referire doar la seniori
si loturile olimpice, nu stiu cate
cluburi isi vor permite sa se su-
puna acestor restrictii drastice,
cu carantina siizolare totala, cu
personalsistaffdispussasteain
cantonament atatea saptamani.
In principiu, in urma discutiilor
cu cluburile din Liga Nationala
de seniori si senioare, am agreat
sa inchidem. Decizia nu a fost
luata inca, probabil vor mai fi
unele discutii cu cluburile. Vom
face exact cum s-a intamplat si
in alte ligi din Europa, ingheta-
re, nu promoveaza, nu retrogra-

deaza nimeni. Decizia finala va
filuatd prin Comitetul Director
(n.r.-saptamana viitoare)®, a de-
clarat Paun, pentru Agerpres.

La momentul intreruperii
competitiilor de baschet, in
Liga Nationala masculina (9
martie), U-Banca Transilvania
Cluj-Napoca si campioana CSM
CSU Oradea erau la egalitate
de puncte (33) in fruntea cla-
samentului, in timp ce echipa
CS Municipal Galati se afla pe
locul 4 al Grupei Galbene (locu-
rile 7-12).

In videoconferinta de mier-
curi s-adiscutat si despre modul
in care se va desfasura campio-
natul in sezonul urmator. Prin-
tre cele mai vehiculate varian-

te, aceasta fiind si cea sustinuta
de clubul galatean, a fost cea a
unei singure grupe valorice, de
14 echipe. Decizia in aceasta
privinta se va lua pe 15 iunie,
in functie de ce se decide si la ni-
vel european, pentru potrivirea
calendarelor competitionale.

Liga de vara

La nivel national, o nouta-
te in urma videoconferintei de
miercuri o reprezintd ,,Summer
LNBM League®, o competitie ce se
vrea un preambul al campiona-
tului, in care se vor disputa me-
ciuri doar cu juniorii si sportivii
aflati deja sub contract, urmand
ca din octombrie sa se joace la
~capacitatea maxima“. @
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ca am facut

(© Campionii/din'2011

MARIAN CAPATINA
marian.capatina@viata-libera.ro

15 mai 2011 este o data intiparita
pe vecie in memoria si sufletele
galatenilor pasionati de sport si
nu numai. Au trecut noua ani de
la seara de poveste in care Otelul
Galati a devenit campioana
Romaniei, moment pe care am
ales sa-l retraim printr-un dialog
telefonic cu Sergiu Costin,
capitanul echipei care a generat
cea mai mare sarbatoare
populara din istoria Galatiului.

O - Galatiul salutd campionul!
Ce mai faci, capitane?

- Ohoo, ma bucur tare sa te aud,
te salut cu drag. Ce sa fac, prin Bis-
trita, imi duc veacul meu pe aici.
© - Mai joci? Parca erai prin

Liga alV-a...

fericit Galatiul!®

- Joc pe sintetic, joc si in Liga a
IV-a, joc peste tot. Sunt si la grupe
de copii, de toate fac.
© - Te-ai apucat de antrenorat,

inteleg bine?

- Nu, e cam mult spus. 1l ajut
pe fostul meu antrenor si merg o
data pe saptamana la doua grupe
de copii mici, de placere. Este vorba
de antrenorul care ne-a format pe
noi, Sava Constantin, primul meu
antrenor, cu care am iesit vicecam-
pioni nationali atunci.

O - Ce sentimente te incearca
in momente din acestea, la
aniversarile marelui triumf?
La ce te gandesti privind in
urma?

- Ma intalnesc des cu imagini
de atunci, pe Facebook si pe gru-
pul nostru. Cei de atunci, colegii
de la Galati, ne-am facut un grup
pe whatsapp, unde mai punem

hfisequosd eaxa,

filmulete, mai povestim, radem

impreund, e foarte fain. Vorbim

destul de des despre clipele astea,

ne amintim cu mare drag.

© - Branko (n.r. - portarul
Branko Grahovac) spunea, pe
acel grup, ca pregatiti pentru
la anul reintalnirea de zece
ani...

- Ar fi frumos sa ne iasa orga-
nizarea, fiecare am face orice efort
este nevoie pentru a ajunge, pentru
a ne revedea. Privind in urma... in
momentul acela parca nu realizam
ce seintampla, parca nu constienti-
zam. Acum, este cavinul, cu fiecare
an ce trece trdirea este mai inten-
sd, mai frumoasa. Aceste amintiri,
acea mare realizare, ma urmaresc
de fapt zi de zi, placut. Cand ma
intalnesc cu cineva prin oras sau
fac vreo noua cunostinta, toti au
printre primele reactii cam acelasi

0 Galatiul sarbatorindu-si campionii, in noaptea care a urmat dupa marea victorie in fata celor de la Poli Timisoara

Concurs
Cu sportive

aflate in tari
diferite

ATLET'SM. Trei dintre cele mai

bune saritoare cu prajina din lume, printre

RETRAIM TRIUMFUL OTELULUI DIN 2011, CU SERGIU COSTIN @ INTERVI

»>ount tare mandru "

(Marietta, Georgia) si a canadiancei Aly-
sha Newman (Bolton, Ontario), sambata

Tl

0 Sergiu Costin)

Wcapitanul echlpel

din Galati ce
ajucatin Liga
Campionilor,

\ ki [ Tegt 8
e '..“.l Lamaae

lucru, ,aaa, esti campionul de la
Galati, iar asta imi da o stare de
bine, de implinire. Momente uni-
ce, clar, pentru fiecare dintre noi a
fost cea mai frumoasa perioada din
carierd, chiar din viata.
© - Pentru acest 15 mai ai
sampania pregatita?

- Cred ca am sa stau mult pe
Facebook, sa revad si sa retraiesc
acele clipe, ca si pe grupul nostru,
impreuna cu colegii. E luna mea
preferata din an, pe 10 este ziua
mamei mele, iar pe 15 a noastra.
15 mai este pentru mine cam la fel
ca aniversarea zilei de nastere, atat
de mandri suntem de ziua asta!
© - Te-as ruga sa te adresezi

si celor care in acea seara
au umplut stadionul si apoi
strazile orasului...

-Respectul meu esteinfinit pen-
truacestioameni. Revazand pozele
cu triumful sarbatorit impreuna
pe teren la finalul meciului si cele
cu autocarul inconjurat de mii de
suporteri, ma gandesc mereu cata
bucurie am putut aduce noua si lu-
mii din Galati ce a fost 1anga noi.
Sunt tare mandru ca am putut face
fericit acest oras. Galatenii sunt in
inima mea pentru tot restul vietii,
asa ca mereu sunt nerabdator cand
se pune problema revenirii in Ga-
lati. Cand am venit acum doi ani
la meciul demonstrativ de atunci,
am regasit aceiasi oameni calzi, re-
intalnirea cu suporterii a fost ca o
gura de oxigen pentru mine, atat
de bine mi-a tihnit sinu o spun din
complezentd. Sd fie side acum inco-
loalaturide echipa, indiferent ce se
va intdmpla si sunt convins ca asa
vafi. @

care campioana olimpica elena Kateri-
na Stefanidi, se vor intrece sambata in
cadrul unui concurs la distantd. Kate-
rina Stefanidi, de la Atena, va concura
impotriva americancei Katie Nageotte

dupa-amiaza, fiecare singura la locul
unde isi desfasoara antrenamentele.

Obiectivul concursului este de a depasi
de cat mai multe ori stacheta inaltata la 4
m, intr-un timp stabilit. @ M. Capatina

joc

Viata ca

PERIOADA
DE TRANSFERURI
S-AR PUTEA

PRELUNGI
FOTBAL. Presedintele

FR Fotbal, Razvan Burleanu, a
cerut modificarea perioadei de

\W‘

transferuri din Romania, motivand
ca perioada initiala nu mai poate

fi luata in calcul, din cauza pauzei
competitionale cauzate de
pandemia de coronavirus. Cum
UEFA a anuntat faptul ca pana la 20
iulie trebuie anuntate echipele care
vor participa in cupele europene,
deci sezonul trebuie incheiat

pana atunci, este de asteptat ca
dupa aceasta data sa inceapa

si perioada de transferuri.“Am
propus modificarea perioadei de
transferuri. Nu se mai poate folosi
perioada 16 iunie - 7 septembrie,
cum era stabilit initial. Astfel,

vrem sa dam drumul la perioada
de transferuri dupa incheierea
sezonului competitional. Incercdm
sa Incurajam circulatia banilor de
transferuri in fotbal. La inceput,
cluburile vor avea mai putine
lichiditati. in Romania, se invart
cam 20 de milioane de euro pe
transferuri, a spus Burleanu, la
Digi Sport Special. Liga | se va
relua pe 13 iunie, dupa ce ministrul
Tineretului si Sportului a

anuntat etapele care vor trebui
parcurse pana atunci. De ieri s-a
iesit din starea de urgenta (impusa
pe 16 martie) si s-a intrat in cea de
alertad. @ S.B.
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STAREA
DE URGENTA,
INLOCUITA
CU ,ALERTA
EPIDEMICA®

LN

BULGARIA. stareade
urgenta de doua luni din Bulgaria a
fost inlocuita incepand de joi cu o
“alerta epidemica”, relateaza DPA.
~otarea de urgenta va fi ridicata,

dar toate masurile (de protectie) vor
continua sa se aplice”, a decla-

rat presei ministrul Sanatatii, Kiril
Ananiev, dupa ce masurile au fost
decise intr-o reuniune speciala

a parlamentului, miercuri seara.
Starea de alerta epidemica va
ramane in vigoare pana la 14 iunie.O
serie de amendamente la legislatia
sanatatii, care au fost adoptate marti
de parlament, vor intra in vigoare.
Acestea includ mentinerea distantei
fizice si o carantina de 14 zile

pentru toate persoanele care intra
in tard, deopotriva cetateni bulgari
si straini. Va fi obligatorie purtarea
mastii in spatii publice inchise, insa
nu si in exterior. Terasele in aer

liber ale restaurantelor si barurilor
au putut s& se redeschida in pri-

ma parte a acestei luni, in timp

ce sporturile de exterior precum
tenisul, ciclismul, atletismul si golful
sunt de asemenea permise. Vizitele
la muzee, galerii de arta, librarii si
cinematografe sunt permise inca de
lainceputul acestei saptamani.

@ O.A.C.

Opinii
diferite intre

Trump si
epidemiologi

www.viata-libera.ro

REZOLUTIE PRIVIND BUGETUL COMUNITAR @ RELANSARE

Europarlamentarii
solicita urgentarea
aprobarii Fondului
de Redresare

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Deputatii europeni au adoptat
o rezolutie legislativa in care
solicita Comisiei Europene sa
prezinte, pana la 15 iunie, o
propunere pentru un plan de
urgenta privind cadrul financiar
multianual (CFM). in acest
context, europarlamentarul
galatean Dan Nica a declarat ca
este esential ca statele membre
sa aiba acces egal la finantarea
menita sa relanseze economia
UE, in functie de nevoile proprii.

Rezolutia PE, adoptata cu 616
voturi pentru, 29 impotriva si 46
abtineri, aratd ca, desi plafoanele
bugetare actuale ar urma sa fie
prelungite in mod automat daca
nu existd un nou CFM anul vii-
tor, multe programe vor expira
la sfarsitul anului 2020, cum ar
fi programele de coeziune, de
cercetare sau Erasmus. Scopul
planului de urgenta este acela
de a oferi o plasa de siguranta
cetatenilor, regiunilor, oraselor,
agricultorilor, universitatilor sau
intreprinderilor care beneficiaza
de programele UE si de a exclude
orice risc ca actualul CFM si pro-
gramele sale sd fie intrerupte sau
extinse in mod dezordonat.

Membrii PE au sustinut ca
planul ar trebui sa redirectio-
neze bugetul in mod provizoriu

B S 2
pentruaaborda siaatenua conse-
cintele economice si sociale ime-
diate ale pandemiei de COVID-19
sipentru a contribui la redresare
prin addugarea de flexibilitate si
finantare, asa cum s-a procedat
deja in cazul bugetului de anul
acesta.

In plus, la 17 aprilie, euro-
deputatii au solicitat un pachet
semnificativ de redresare si
reconstructie, care sa implice
cresterea CFM. In conformita-
te cu rezolutia PE, planul de
urgenta ar oferi o baza mai
buna decat un cadru financiar
multianual intarziat sau neco-
respunzator pentru redresarea

e

Uniunii Europene si a priorita-
tilor politice.
Europarlamentarul galdtean
Dan Nica a ardtat ca, alaturi
de principiul nediscriminarii,
rezolutiaParlamentuluiEuropean
recunoaste caracterul central al
politicii de coeziune ca vector de
investitii pe termen lung al Uniu-
nii Europene, acesta fiind cel mai
eficient mecanism european de
convergentd. "Ramane sa vedem
cum va fi pusa in practica ideea
fundamentald a solidaritatii. In
primul rand, este esential sa stabi-
lim clar suma dedicata Fondului
de Redresare, componenta princi-
pala a pachetului de investitii. De

P

asemenea, in ceea ce priveste Gru-
pul S&D, am solicitat ca Fondul de
Redresare sa devind operational
cat mai curdnd posibil in acest
an, sa fie compus in primul rand
din subventiisisa fie finantat prin
emiterea de obligatiuni de lunga
durata garantate de bugetul UE,
in asa fel incat statele membre sd
nu fie nevoite sa faca imprumu-
turi dezavantajoase de pe pietele
financiare®, a precizat europarla-
mentarul Dan Nica.

Intrucat actualul buget al UE
pe termen lung se incheie la 31 de-
cembrie 2020, UE are nevoie de un
nou orizont de planificare bugeta-
rd pentru urmatorii sapte ani. @

Amprentele digitale, subiect de negociere intre UE si UK

Parlamentul European a soli-
citat Consiliului Uniunii Europe-
ne sa nuianicio decizie cu privire
la schimbul de amprente digitale
cu Regatul Unit, atat timp cat nu
existd garantii cu privire la pro-
tectia datelor, si sa se astepte in-
tai incheierea noului parteneriat
de cooperare cu Londra, potrivit
unui comunicat de presa al PE.
Legislativul european a respins
proiectul propus de Consiliu cu
357 voturi impotriva, 329 voturi
pentru si patru abtineri.

SCOLI. Presedintele american Donald
Trump a declarat ca nu este de acord cu
consilierul sau expert in boli infectioase,
doctorul Anthony Fauci, pe subiectul redes-
chiderii scolilor, informeaza AFP. Marti, in
fata senatorilor americani, doctorul Fauci a
atras atentia asupra consecintelor potential

foarte grave ale unei relaxari prea rapide a
masurilor restrictive, inclusiv redeschiderea
scolilor. ,,Am fost surprins de raspunsul
sau”, a declarat Trump, care sustine redes-
chiderea economiei. ,,Pentru mine acesta
nu este un raspuns acceptabil, in special in
ceea ce priveste scolile”. @ 0.A.C.

Eurodeputatii sustin ca atat
timp cat nu sunt puse in practica
garantii privind reciprocitatea si
protectia datelor, Consiliul UE nu
trebuie sd permita schimbul de
amprente digitale intre Regatul
Unit si tdrile membre ale Uniu-
nii Europene. Lansarea schim-
bului de amprente digitale intre
Londra si statele membre UE ar
permite autoritatilor nationale
abilitate sa faca schimb de infor-
matii pentru a preveni si anche-
ta infractiunile. Decizia privind

schimbul de date despre ampren-
tele digitale va fi limitata la peri-
oadade tranzitie post-Brexit, care
se incheie la 31 decembrie.
Eurodeputatii au subliniat
totusi ca, intrucat nu este clar
daca Regatul Unit va intruni
standardele UE de protectie a da-
telor dupa 31 decembrie 2020, o
asemenea decizie ar putea impli-
ca un risc grav pentru protectia
drepturilor si libertdtilor funda-
mentale ale cetdtenilor UE dupa
perioada de tranzitie. @ O.A.C.




DE SERVICIU

* FIRMA SUBCONTRACTOARE
PE PLATFOMA VARD TULCEA
LACATUSI

ANGAJEAZA:
CONSTRUCTII NAVE, AJUTORI
LACATUSI. CONDITII: CAZARE,
2 MESE ASIGURATE PE Zi,
TRANSPORT DECONTAT DE
FIRMALA2SAPTAMANI.PENTRU

DETALIILEGATEDESALARIZARE
CONTACTATI NR. DE TELEFON

0747837919. (258323)

e Angajam dulgheri, fierari, secre-

tara.Tel.0761334498,0731042801
(258374)

* Angajez electromecanic, elec-
trician si muncitori necalificati.
Relatii 0748883913 (258430)

e SC angajeaza dulgheri. Salariu

atractiv. 0746819395 (258438)

e Companie angajeaza: me-
najera. CV la 0236.44.99.00
sau office@fierctc.ro
(258530)

e Sc angajeaza sudori si lacatusi
Relatii la tel. 0753112385

navali.
(258556)

e SC angajeaza, la Combinatul

Siderurgic (inclusiv pensionari,

someri): electricieni, lacatus me- !
HTV,lacatusi :
hidraulisti, sudori electric si auto-
gen, lacatusi autorizatie MPR. Tel.

canici, instalatori

0744569046 (258558)

¢ Angajam vanzatoare maga-
zin alimentar. Tel. 0745619262
(258563)

e Caut urgent persoana pen-
tru ingrijire bolnava la pat, care
locuieste in Micro 18, reper
magazin Profi. Retributie con-
siderabila. Tel. 0744687634
(258585)

* Societate comercialda angajea- '
za in conditii avantajoase: elec- !

tricieni uzinare tablouri electrice,

electricieni in constructtii, maistri :
siingineri electricieni, tineri absol- :
venti de licee, scoli profesionale
instalatori termico- :

si facultate,
sanitari, retele apa si canalizare,
sudori, lacatusi mecanici, prelu-
cratori prin aschiere. CV-urile se

pot trimite prin e-mail la adresa:
la 0236- :

contact@dpg.ro, fax
412565 sau se pot depune la se-
diul societatii din Galatti, B-dul
Otelarilornr.25, bloc D9Emezanin.
(258586)

S.C. angajeaza

e ELECTRICIENI

confectioner tablouri; actionari

¢ INSTALATORI

sanitare, incalzire, ventilatie

e FRIGOTEHNISTI

instalatii industriale

e SUDOR MONTATOR

centrale electrice, aer conditionat

Cu experienta;
Perioada nedeterminata;

Tel. 0744.597.621;
ioan.axinte71@yahoo.com

¢ Angajam sofer pe comunitate,

C+E si ADR. Relatii la telefoa- :
0732987402 :

nele: 0735476641,
(258600)

Societate
cu sediul'in Galati

ELGCEIGER L)

Se solicita:

e cunostinte temeinice
de Excel si Word
si de navigare pe Internet

Aptitudini:

e persoane cu abilitati
avansate de comunicare
scris si verbal

e capacitate de a lucra
eficient sub presiune

¢ gandire analitica, punctuale,

SECRETARA |

adaptabile

Relatii la tel. 0731240407
sau CV pe sec@viata-libera.ro

Societate comerciala

AUTORIZAT
Telefon 0752.181.920

e Service Auto angajeaza
mecanic. Tel. 0745183008
(258604)
. o Dicatymet SRL angajea- :
i za sofer, sudor, zugrav, in-:
stalator, inginer construc- :
i tor. Relatii tel. 0758073335, :

© (258608)

e Sc. angajeaza zugravi, zidari,
dulgheri. Nu facem deplasari,
rog seriozitate. Nr. de contact
0755362704 (258630)

e Sc. angajeaza: lacatusi, su-
dori, macaragii cat. C si E. Tel.
0744883084 (258643)

* Angajezagentpaza.0746265091

. e SOCIETATE
. VOPSITOR

. (258669)

;o Angajez muncitor la Piata :
i Basarabiei, legume- fructe. :
¢ Salariu 2100 lei. 0757300228,

. 0741678872. (258670)

. NEDETERMINATA  PENTRU
: LUCRARI NUMAI iN GALATI:
¢ INGINER CONSTRUCTOR
. CU EXPERIENTA, !
- BULDOEXCAVATORIST.
: RELATII TEL. 0747281418,
£ 0756117055, 0747221305.
. (258675) :

ooANK SEOURITY GUARD T N

securitate. !

i angajeaza agenti
£ 0755124302. (258680)

¢ e Angajezvanzatoare cuexperien- :
¢ ta magazin mixt. Tel. 0744614636

© (258704)

i e Societate comerciala Miad SRL

i angajeaza 1 muncitor necalificat
: si 1 excavatorist utilaj greu, pen-
i tru platforma Liberty Galati. Tel.
£ 0757579921 (258705)

. vant. Tel. 0734225000. (258706)

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

SOCIETATE

angajeaza
gINGINERI
CONSTRUGTORI
CONSTRUGTORI
) dDULGHERI
) AEIERARI|BETONISTI
) IDAR

* Angajez vanzdtoare magazin !
° mixt. Experientd necesara, pro- |
Bl | gram 8 ore. 0741254475 (258709)
. o Aprozar General, angajam per-
© sonal. Salariu motivant. Relatii la :
. tel. 0740276996 (258714) :
- Angajez muncitori necalificati,
: Incarcat fier vechi,

0751609049 (258725)

* Angajez menajera vila 2 zile pe
saptamana 100 lei pe zi, curate- :
. nie. Tel. 0751609049 (258726) ‘
. e Caut doamna pani in 60 ani :
pentru ingrijire si menaj a unei
. persoane in varsta, poate sa fie :
¢ si din mediul rural.

taietori
navali,

autogen,
necalificati,
0744560891,

® Angajam economist cu expe-
rienta minim 3 ani in operatiuni
financiar- contabile si inca-
drari contabile cu termen. CV-
resurse.umane.gl@gmail.com.
Tel. 0752235635 (258751)

e Societate comerciala an-
gajeaza Asistent Manager.
Cerinte:  studii  superioare,
utilizare computer avansat,
capacitate de organizare.
CV la office@1constantin.ro
(258757)

. e Pierdut act de concesiune nr. :
344/1986 din 11.05.1993, pe nu-
. mele Gavrilan Alexandru si Ana, !
- pentru locul de inhumare din ci- :

. mitirul Eternitatea, sola -, parcela :
: 104, randul 15, locul 14, Se decla- |
© réanul. (258745) ;
: . . _ . i ® Pierdut licentd de pescuit MD
5 OSoqletate comerglala—pescarle . 0308 si autorizatie de pesciut MD
angajeazd sofer, vanzdtoars, ma- . 024 pé numele Ijumitru Viorel. Se

nipulant si gestionar. Salariu moti- declara nule. (258749)

80 lei/zi. Tel.

Se asigurd |
. salariu si cheltuieli de transport. !
. Program 24 ore cu 24 libere. :
i Telefon 0729083779 (258739) :
i dicatymetsri@yahoo.com t. Angajez sudori electrici,
: togen,
- tusi
¢ atractiv. Informati:
: 0753765704,
: (258742)

au-
ldca-
salariu !

0757168999

ANGAJEAZA
INDUSTRIAL
© CONFECTII METALICE. RELATII !
- LATEL. 0742020701. (258754)
. « SOCIETATE DE COSTRUCTII |
. ANGAJEAZA PE PERIOADA |

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

i ublicitate
Catalin Barcan

Mihaela Carlescu |
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0731 960 090

1. Primdria Municipiului Galati —

comercializare inghetata.

sarea de constructii provizorii.

pare.

neascd, nr. 54, Birou Registraturd.

rit.

ANUNT DE PARTICIPARE LA LICITATIE

Cod Fiscal: 3814810, str. Domneascd, nr. 54,
Tel: 0236.307.743 / Fax 0236/461.460, Email : licente@primariagalati.ro

2. Primdria Municipiului Galati organizeaza licitatie publicd, cu oferta in plic, pen-
tru atribuirea de licente de ocupare a domeniului public pentru 19 amplasamen-
te, aprobate prin dispozitii ale primarului, dupd cum urmeaza:

- Faleza Inferioard - 10 amplasamente cu urmdtoarele destinatii:
- comercializare inghetatd (2 amplasamente)
- comercializare produse zaharoase sau de patiserie (3 amplasamente)
- comercializare bduturi racoritoare/sucuri (2 amplasamente)
- parc de distractii (1amplasament)
- inchiriere bunuri recreationale (2 amplasamente)
- Parc Viva - Tamplasament comercializare inghetata
- Ordselul Copiilor -1 amplasament comercializare inghetatd
- str. Domneascd, Aleea pietonald P-uri — 2 amplasamente: comercializare
inghetata si comercializare rdcoritoare
- Complex Comercial Tiglina | - 1 amplasament comercializare inghetatd
- str. Brdilei, aferent bl. (8 - 1 amplasament comercializare flori
- str. G. Cosbuc, zona Cimitir Eternitatea - 1 amplasament comercializare flori
- str. V. Alecsandri, zona acces Gradina Publici — 2 amplasamente pentru

3. Sevor depune oferte individuale pentru fiecare din aceste amplasamente.
4. Scopul atribuirii de licente de ocupare pentru aceste amplasamente il reprezintd

atragerea de noi venituri la bugetul local al municipiului Galati si in vederea asi-
gurdrii unor servicii complete pentru cetdtenii din municipiul Galati prin ampla-

5. Informatii privind documentatia de participare:

. Documentatia de participare se poate solicita si obtine de la sediul Primdriei
Municipiului Galati, Compartiment Autorizatii, Licente.

. Pretul caietului de sarcini este de 30lei.

6.  Pentru participarea la licitatie, persoanele interesate trebuie sd depund plicuri
sigilate cu documentele de calificare, in conformitate cu documentatia de partici-

. Data limita de depunere a plicurilor: 3.06.2020.
. Adresa la care trebuiesc depuse plicurile: Primdria Municipiului Galati, str. Dom-

. Plicurile se vor depune intr-un singur exemplar, pentru fiecare amplasament do-
7. Datasiloculin care se va desfdsura sedinta publicd de licitatie:
5.06.2020, ora 10.00 la sediul Primdriei Municipiului Galati, str. Domneascd, nr. 54.

8. Informatii suplimentare: Compartiment Autorizatii, Licente tel:0236/307743

AUTO
e Logan ,lLaureate”,

DIVERSE

S.C. BRATES PRUT
FRUMUSITA S.R.L.(GALATI)

VINDE

SAMANTA
DE LUCERNA

selectionata din soiul
HIBRID PR54V09
(desla Pioneer)
~PRODUCTIE 2019,
L" "

> MATRIMONIALE

motor 1,5 e Domn 52 ani, caut partenerd,

cm3, diesel, 90 CP, unic proprie- - Nefumatoare. 0757534237, dupa
¢ tar, 42500 km, consum mic, fabri- | Igé)gr)n(ﬁ‘r’go%a?i doresc doamna
: cat 2015, alb glacial, impecabila. :

- Tel. 0727491500 (258671)

D) PRESTARI

i varsta apropiata pentru prietenie.
: 0758212579 (258737)

SERVICII
L] » » » L]
ARA UGIE
ACIN ~3 ¥,
Reducere 25% - Garantie 3 ani

Deplasare si constatare gratuita

PROFESIOHIST EXPERIENTA - RAPID - IEFTIN
0740.167.88 0720 b

Firm& EXECUTAM LUCRARI

interioare+ exterioare, G+F, parchet, |

izolatii + termoizolatii, renovari,
demolari, transport moloz,

puturi forate si denisipari.

. o Execut puturi forate, denisipari.
0742196408 (258555)

e Alpinist utilitar execut izolatii.
0743624387 (258699)
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mica publicitate

) SAMBATA

) DUMINICA
9:00-12:00

9:00-12:00

; ANUNT PUBLIC

MUNICIPIUL GALATI, titular al ”Planului de Mobilitate

GARSONIERE

JE JSERVICII FUNERARE IULIAN

CONSTATARI DECES - IMBALSAMARI
TRANSPORT FUNERAR GRATUIT
Adresa: str. Brailei
{vizavi de Spitalul Judetean).

Telefon 0743.762.625.

e Cu tristete si durere in suflete !
anuntam incetarea din viata a :
scumpului nostru, tata, sot, bunic, ;
socru, CALIN NICU. Te vom pas-
tra vesnic in inimile noastre!
Inmorméantarea va avea loc sam-
batd 16 mai 2020 in comuna
Balasesti, judetul Galati. Sotia
Catrina, fiul Aurel cu familia
si copiii. (258727)

e Consiliul de conducere
A.LU.P.PI. CAR Invatamant
Galati este alaturi de colega
lordache Viorica- casier princi-
pal - lamareadurere provocata
de decesul prematur al frate-
lui TATARU VICA din Focsani.
Sincere condoleante si putere
sufleteasca de a trece peste
acest nefericit eveniment ala-
turi de familie. (258743)

7 . . \S
7o A plecat dintre noi, acum 3

in anotimpul florilor de mai,
bunul nostru tata, socru si
bunic MARCU TANASACHE,
87 de ani, dupa o grea
si indelungata suferinta.
Dumnezeu sa-l aiba in paza
Lui si sa-l odihneasca in
pace! Familia (258744)

r

. R i
e Cu adanca durere in suflet
anuntam incetarea din viatd a
scumpului nostru tata si socru
HALAPCIUC PETRU in varsta
de 66 ani. Trupul neinsufletit se

afla la capela Bisericii Sf.
Grigore Teologul.
Inmorméantarea va avea loc vi-
neri 15 mai 2020, ora 13,00 la
cimitirul Sf. Lazar din Galati.
Dumnezeu sd te odihneasca in
pace! (258747)

e Fard sa ne zica, daca-l doare,
a plecat la ceruri sa-i vada pe
ingerii mama, tata, sotia, sora,
fratele,dragulnostru, PETRICA.
Lumina lind! Drum bun! Chiar
daca nu te-am inteles, te-am
iubit. FamiliaManolicd, Evelina,
Fivi, Litica, Enache, Monica,
Cornelia, Andrei si Cristi.
(258748)

) COMEMORARI

in nefiintd, dupa o grea suferinta
a dragului nostru sot, tata, bunic
si strabunic BALOI DUMITRU, 78
ani, si4 anide la plecarea spre cer
a scumpei noastre sotii, mame si
nurori prof. BALOI CRISTINA 54
ani. Veti trai mereu in inimile noas-
tre si-lrugam pe bunul Dumnezeu
sa va dea odihna vesnica! Nu va
vom uita niciodata! Familia
(258740)

I PROPUNERI

DE AFACERI

e CASA DE AJUTOR RECIPROC
ofera :
pensionari- :
“lor si salariatilor in CONDITII
- AVANTAJOASE; de 10 ori fon- o gc DANLAUSTONESRLanunts
¢ dul; imprumut maxim 25000 lei. : .
¢ Informatii la telefon 0236411122, :
¢ 0724599854. Program luni-vineri:

| 9.00-17.00 (258418)

MOLDOVA
MPRUMUTURI

GALATI

e Vand urgent 1050m

e VVand garsonieraTiglinal, utilata,
. mobilata. 0751552502 (258707)

2 CAMERE

e 2 camere |.C.Frimu, etaj 3,
i 48000E. 0742177300 (258662) ;

eVand apartament2 camere. Fara
agentii. 0746065134 (258674)

CUMPARARI
1 CAMERA

e Cumpar apartament. Banii cash.
0756553888 (258622)

i

CUMPARARI
2 CAMERE

e Cumpar 2, 3 camere, pretul pie-

I

i tei. Tel. 0751.183.790. (255600)
. e Cumpérapartament. Baniicash.
- 0756553888 (258623)

OFERTE APARTAMENTE

Tiglina Il. 0728919377 (258672)

e Apartament 1 camera, mobilat,
Mazepa. Garantie. 0745450058
258701)

e Inchiriez apartament cu o came-
ra, dotat si utilat in zona General.
Tel. 0742012407 (258710)

e Deinchiriat apartament 2 came-
remobilat,centru.Tel.0755217697
(258719)

e

OFERTE SPATII COMERCIALE

e Inchiriez spatiu comercial, stra-
. dal, toate utilitatile, pretabil orice :
. activitate. 0751552502 (258708)

TERENURI

langa
Metro, toate utilitatile in apropie-
re. 15E/mp. Telefon 0759476975
(257705)

e KOROLIS SRL, titular al pro-
iectului ,Amenajare decantor”,
anunta publicul interesat asupra
luarii deciziei etapei de incadrare

i fara evaluarea impactului asupra .
| mediului si fra evaluare adec- | c2drul procedurii de evaluare a
vata de éétre APM. Galati in ¢ impactului asupra mediului pen- :
cadrul rocedurii. (Ije.evalue{r,e a . tru proiectul “Lucrari de interven-
P tFI) . diului si : tie in regim de urgenta ca urmare
Impactulul asupra mediulul i a i a exploziei din strada Frunzei nr
¢ procedurii de evaluare adecvata

. e AutrecutBanitristidelatrecerea | Pentru proiectul ,Amenajare de-

cantor”, propus afiamplasatinsat
Condrea, comuna Umbraresti,
T126, P6, judetul Galati. Proiectul
deciziei de incadrare si motive-
le care o fundamenteaza pot fi
consultate la urmatoarea adresa
de internet. http://apmgl.anpm.
ro la sectiunea : Reglementari —
Acord de mediu — Proiect decizie
etapd de incadrare. Publicul in-
teresat poate nainta comentarii/

observatii la proiectul deciziei de :
¢ incadrare pe adresa de e-mail !
office@apmgl.anpm.ro, in termen :
de 10 zile de la data publicarii :
anuntului pe pagina de internet a . de 10 zile de la data publicarii
i anuntului pe pagina de internet a

. APM Galati. (258738)

A.P.M. Galati. (258732)

Urbana Durabila pentru municipiul

Galati”, cu

amplasamentul in municipiul Galati, anunta publicul
interesat asupra depunerii primei versiuni a planului la
APM Galati, in vederea obtinerii avizului de mediu.

Informatiile privind varianta de plan pot fi consultate la
sediul APM Galati, str. Regiment 11 Siret nr. 2 si la sediul
titularului, strada Domneasca nr. 54, zilnic, de luni pana
joi, intre orele 8.30-16.00 si vineri intre orele 8.30-13.30.

Observatiile publicului se primesc zilnic in scris la sediul
APM Galatiin termen de 18 zile calendaristice de la data

aparitiei anuntului.

 adecvata pentru ,Extindere iaz :
. piscicol — perimetrul Ivesti, jude-
. tul Galati”, propus a fi amplasatin
: extravilan comuna lvesti, T26, co-
i muna lvesti, judetul Galati. Tipul

: X - | deciziei posibile luate de Agentia
i e Proprietar apartamente M20 si :

pentru Protectia Mediului Galati

de mediu. Raportul privind im-
pactul asupra mediului si Studiul
de evaluare adecvata sunt dis-
ponibile la urmatoarea adresa de

— documentatii procedura EIA si
EA-rapoarte EIA. Dezbatereapu-
blica a Raportului privind impac-

¢ tul asupra mediului si a Studiului
de evaluare adecvati va avea
‘ loc la sediul Primériei comunei |
. Ivesti din localitatea Ivesti, jude-
© tul Galati, in data de 15.06.2020,
i incepand cu orele 15,30. Publicul
. interesat poate transmite in scris

comentarii/opinii/observatii

APM Galati, la adresa de email:
office@apmgl.anpm.ro, pana la
data de 15.06.2020. (258733)

e SC DERUSTRANS SRL si SC

MOVILAND MET SRL anunta : Nr.246, Cazarma 302,

luarii | Galati. Motivele care au stat la

publicul interest asupra
deciziei etapei de incadrare de
catre APM Galati, fara evaluarea
impactului asupra mediului, in

i 61 pentru punerea in siguranta a

constructiilor si reluarea traficu- : . .
: . . drul planului nu face parte dintr-o
lui” propus a fi amplasat in muni- © turals teiats declarats
cipiul Galati strada Frunzei nr 61 arie naturala protejata declarata

c/c strada Cricov nr 2 judet Galati.
Proiectul deciziei de incadrare si
motivele care o fundamenteaza

pot fi consultate la urmatoarea :
adresa de internet http://apmgl. :
anpm.ro la sectiunea. reglemen-

tari- acordul de mediu — drafturi
acte de reglementare — proiect
decizie etapa de incadrare 2020.

Publicul interesat poate inainta : rotectiei mediului si nu prezin-
comentarii / observatii la proiec- : f‘ ’ ’t babil 7 P .
tul deciziei de incadrare pe email : a etecte probablle asupra zonel

office@apmgl.anpm.ro in termen

anunta publicul interesat asupra

i depunerii solicitarii de autorizatie

de mediu, in scopul desfasurarii
activitatii Fabricarea de emulsii
bituminoase pe amplasamentul
din Galati sos. Smardan nr. 1 ,

fi emi X . judetul Galati. Informatii privind
pogt§u| §m|teregsau respingerea : impactul asupra mediului al ac-
solicitarii de emitere a acordului

tivitatii pentru care se solicita
autorizatia de mediu pot fi con-
sultate zilnic, de luni pana joi,
intre orele 8.30 — 16.00 si vineri

internet: http:/apmgl.anpm.ro - intre orele 8.30 — 13.30, la sediul

reglementari — acordul de mediu . AGENTIEI PENTRU PROTECTIA

MEDIULUI GALATI, str. Regiment
11 Siret nr. 2, Galati, judetul Galati.
Observatiile, sugestiile si/sau
propunerile publicului se primesc
in scris la sediul A.P.M. Galati.
(258746)

e TRIBUNALUL GALATI, cu se-
diul in mun. Galati, strada Brailei,
nr.153, judetul Galati, anunta pu-

= blicul interesat asupra deciziei
. !l P APM. Galati de incadrare fara
vind documentul susmentionat la ’

evaluare de mediu a planului ur-
banistic zonal ,,Sediu Judecétoria
Galati”, propus a fi amplasat in
mun. Galati, Bd. George Cosbuc,
judetul

bazaluarii acestei decizii au fost: e
suprafata care agenerat PUZ este
de 7772,00 mp; e prin obiectivele

. sale specifice planul propune un
i proiectcareseregdsestein Anexa

nr. 2 a Legii nr. 292/2018 privind
evaluarea impactului anumitor
proiecte publice si private asupra
mediului; ® zona studiatd in ca-

conform legislatiei in vigoare; e
planul indeplineste normele de
igiend si sanatate publicd; ¢ din
analiza planului conform criterii-
lor pentru determinarea efectelor
semnificative potentiale prevazu-
tein AnexalaH.G. nr. 1.076/2004
s-a constatat ca planul nu ridica
probleme din punct de vedere al

din vecinatatea amplasamentului
studiat. Draftul deciziei etapei de
incadrare se afla postat pe site-ul

¢ A.P.M. Galati http://apmgl.anpm.

publicul interesat asupra depune- | ® S.C. LUCONSA BM SRL, cu se-

rii Raportuluiprivindimpactul asu- . diul in GALATI, str. Dr. Constantin

. pramediuluisi Studiul de evaluare = Levaditti nr. 27, judetul GALATI,

ro la: Reglementari - Avizul de
mediu - Decizii etapa de incadra-
re (258750)
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia , Afisul de
film si teatru in patrimoniu®.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de primavara al artistilor plastici
galateni (picturd, sculpturd, grafica si artd
decorativd).

© Muzeul de Istorie - Lapidarium Expozitiile:
,Alexandru Ioan I. Cuza - Bicentenarul
nasterii”, ,Scolile comunitdtilor etnice din
Galati, ,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionala din sudul Moldovei*,
,Uniforme militare romdnesti din secolul al XX-
lea“, ,Ambient romdnesc - ambient european,
a doua jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul
sec. al XX-lea", ,,0 lume vazutd prin obiectivul
aparatului foto“, ,Moda vestimentard ilustratd

in fotografii. Din atelierele fotografilor galateni
de altadata“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri

(comuna Costache Negri) Expozitiile
L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdnjina“, ,Un diplomat romadn
la Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®

(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat-Bengescu“

(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene®.

© Casa Colectiilor (Galati) si Casa ,,Cuza

Vod&“ Inchise temporar.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii

Crestine Expozitia ,Mozaic etnic in lumea satului‘.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,Aripile
noptii“, ,,Cuiburile pdsarilor migratoare,
»Minerale si asociatii minerale din Romdnia“,
LUnveac de zoologie in Romdnia. Amintiri despre
viitor*, ,Pe culmile Carpatilor*. Grddina Botanicd,
Acvariul si Observatorul Astronomic - Planetariu.

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ La filialele 1 si
2: de luni pdnd vineri, intre orele 9,00 si 17,00,
sambata inchis, duminica deschis de la 8,00 la
13,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
10,00 - 14,00.

© Deocamdata, toate muzeele si bibliotecile
sunt inchise.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Cum putem diminua

efectele naparlirii

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca sa
va fim de folos cu sfaturi care sa
va ajute sa va ingrijiti si intelegeti
mai bine prietenii necuvantatori.
Continuam subiectul, inceput
saptamana trecuta, despre
naparlirea pisicilor si cainilor.

O blana deasa si frumoasa re-
prezinta o dovada a starii bune
de sanatate a animalului de com-
panie. Blanita presupune, insa,
si naparlire. Este un fenomen
normal si doar dacd vi se pare
cd animalul naparleste in exces
sau dacd raman suprafete mari
de pe corp lipsite complet de par
trebuie sa va adresati medicului
veterinar! Cert este ca o alta so-

lutie pentru a diminua efectele
nepldcute ale naparlirii este pe-
riajul regulat.

Intre reclama
i realitate

Suntem convinsi ca vi s-a in-
tamplat macar o data in viata sa
cumparati un produs laudat in
reclame, dar dezamagitor in rea-
litate. O asemenea experienta ati
putea avea si incercand sa alegeti
cea mai eficientda perie sau ma-
nusa pentru periajul animalului
de companie. De pilda, peria sau
pieptenul minune ar putea sa zga-
rie pielea, asa ca pisica sau caine-
le vor refuza s mai stea. Inainte
de a opta pentru un produs sau
altul, discutati cu medicul vete-
rinar, care va poate recomanda
0 perie corespunzatoare fiecarui
tip de par.

Tineti seama ca momentul
periajului trebuie sa fie unul de
rasfat, nu de lupta. Ar putea fi di-
ficil daca ati adoptat un animal
matur, care nu e obisnuit sa fie
pieptdnat. Va trebuisa il obisnuiti
treptat, alegdind momente in care
animalul este relaxat si are chef
sd fie alintat. Impletiti mangaia-
tul cu periatul, manuind peria
lin, de-alungul corpului, delacap
spre coada, cu grija, fara a zga-
ria. Incepeti cu spatele si vorbiti-i
calm si linistitor animalului de
companie. Fiti pregatit ca, dupa
doua-trei minute, patrupedul sa
se plictiseascd si sa devina neli-
nistit sau sa plece. Nu insistati,
incercati cateva ore mai tarziu
sau a doua zi. Important este ca
periajul sa devina o rutina zilni-
cd, pentru sanatatea animalului
si pentru curatenia casei. @

meteo 15 mai Romania & Europsz S 3

Londra
Galati 7..2’ Cluj »+ Chisiniu
Soarele 1 2 o O ;‘28@*“? : 23@ @
Paris <@+ K .
Gn Timisoara Bra;bvn ; \..‘?
M dr'd1 ! e X 29 @% 27 @ o
e Roma \ 27 @
17 m 2 @ ;\ Bucuresti __Constanta
& Ooo® £2210

CER VARIABIL. Astazi, potrivit

meteorologilor, cerul va fi variabil. Tempera-
tura va atinge valoarea maxima de 27 grade
Celsius, iar pe timpul noptii mercurul in
termometre va cobori pana la circa 15 grade
Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii. Vantul
va sufla slab, cu o viteza de pana la 15 kilome-
tri pe ord. Presiunea atmosferica va oscila in
jurul valorii de 759 mm coloana de mercur, iar
umiditatea nu va depasi 55 la sutd. @ surse
online
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©1567 Se naste CLAUDIO
MONTEVERDI (m. 1643),
compozitor italian.

© 1838 Se naste NICOLAE
GRIGORESCU (m. 1907), pictot,
unul dintre marii artisti romadni,
membru de onoare al Academiei
Romane.

©1842 Se naste JULES EMILE
FREDERIC MASSENET (m. 1912),
compozitor francez.

01845 Se nagste ILIA ILICI
MECINIKOV (m. 1916), biolog rus,
laureat cu Premiul Nobel pentru
Fiziologie si Medicind (1908).

© 1859 Se naste PIERRE CURIE (m.
1906), fizician, chimist francez,
laureat cu Premiul Nobel pentru
Fizica (1903).

© 1873 Inceteazad din viatd
ALEXANDRU IOAN CUZA (n.
1820) importanta personalitate
a vietii politice romdnesti din
secolul al XIX-lea, pdrcdlab de
Galati, domn al Principatelor
Romadne (1859-1866). A pus bazele
dezvoltdrii moderne a Romadniei.

01918 A fost inaugurat primul
serviciu postal pe calea aerului
din lume, intre New York,
Philadelphia si Washington.

©1933 Se naste ANDREI BLAIER
(m. 2011), regizor de film de
fictiune, documentar si utilitar,
pedagog, laureat cu premii ACIN.

©1935 A fost inauguratd, la
Moscova, prima retea de metrou
din Rusia, in lungime de 11
kilometri.

©1952 Inceteazd din viatd PAUL
BUJOR (n. 1862, la Beresti, jud.
Galati), biolog, prozator, membru
al Academiei Romdne.

©1968 Inceteazd din viatd
GHEORGHE NAUM (n. 1907),
pictor, grafician, laureat cu mai
multe premi, fost secretar al
Cenaclului U.A.P. Galati.

02010 Inceteazd din viatd JOHN
STEPHERD BARON (n. 1925),
inventator scotian. A inventat
primul bancomat din lume. V.G.
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© Cu: William Fichtner, Noel Fisher, Megan Fox, Jeremy Howard
Dupa ce superticalosul Shredder scapa din arest, isi uneste fortele cu cercetatorul nebun
Baxter Stockman si cu doud “gorile” cuminte putind, Bebop si Rocksteady, pentrua
puneinmiscare un plan diabolic de dominatie mondiald. Dar Testoasele se trezesc fatd
in fatd cu un rau simai mare decat Shredder, cu un plan simai periculos: infamul Krang.

Pioniera
a gerontologiei
mondiale

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Medicul Ana Aslan (n. 1 ianua-
rie 1897 - d. 10 mai 1988) a urmat
cursurile liceale in orasul natal,
Braila, iar intre 1915-1922, cursu-
rile Facultatii de Medicind din Bu-
curesti. In 1924 si-a sustinut teza
de doctorat.

A fost medic intern la spitale
din Bucuresti, medic cardiolog la
Spitalul CFR (1931-1943), sef de lu-
crari la Facultatea de Medicina din
Bucuresti (1940-1946), medic si sef
de sectie la Spitalul , Filantropia®
din Bucuresti (1943-1947), profesor
de medicina internd la Facultatea
de Medicina din Timisoara (1945-
1949), sef de sectie la Institutul
de Endocrinologie din Bucuresti
(1949-1958), iar din 1952, director
al Institutului de Geriatrie, deve-
nit, in 1974, Institutul National de
Gerontologie si Geriatrie - cel din-
tai din lume.

Ana Aslan s-a indreptat, din
1949, spre studiul procesului de
imbatranire. S-a preocupat de ge-
rontologia sociala, indicind ma-
suriorganizatorice privind crearea
unuisistem de stimulare a activita-
tilor specifice ,varstei a treia“.

A descoperit actiunea entrofica
siregeneratoare a procaineiin pro-
cesul de imbatranire si a elaborat,
in colaborare cu farmacista Elena
Polovrageanu, medicamentul Ge-
rovital H3, cu efecte profilactice
si curative asupra imbatranirii
premature si a bolilor legate de
varsta, demonstrand eficacitatea
noului medicament in reumatism,
stari depresive, arterioscleroza,
maladia Parkinson, regenerarea si
repigmentarea parului, vitiligo si
alte boli cronice.

In 1970, a creat un alt produs,
Aslavital, largind aplicabilitatea
terapeuticd a Gerovital H3, cu
precadere asupra imbatranirii sis-
temului nervos si cardiovascular,
asupra reducerii starilor depresive
si a anxietatii, asupra imbunata-
tirii memoriei, auzului, vazului,
mirosului etc, iar in 1973, Aslavi-
tal de uz infantil, folosit in terapia
copiilor cu deficiente mintale.

Ana Aslan a fost autoare, sin-
gura sau in colaborare, de carti,
studii, comunicari, articole aparu-
te in tara si in straindtate, dintre
care amintim: ,Tratamentul in-
terarterial cu procaind in artrite si
artroze®, , Actiunea entrofica si de
intinerire a procainei®, , Novocai-

na-factor entrofic siregenerativin
tratamentul preventiv si curativ al
batranetii®, ,Tratament cu Gerovi-
tal H3 in imbatranire®, , Tehnica si
actiunea tratamentului cu Gerovi-
tal H3* si altele, unele in limbi de
circulatie internationala.

A fondat si a condus, din 1980,
»Revista romana de Gerontologie
si Geriatrie®.

Pe 1 martie 1974, a fost aleasa
membra a Academiei Romane. A
mai fost membra a unor academii,
societdti, asociatii de profil din
strainatate. A fost distinsa cu ordi-
ne si medalii acordate de Brazilia,
India, Cehoslovacia, Italia si diver-
se organizatii internationale. @

Martha Graham (1894-1991)

Dansatoarea si coregrafa
americana Martha Graham s-a
ndscut pe 11 mai 1894, intr-
un orasel de langa Pittsburgh.
Tatal sau era medic specializat
in psihologia umana. Doctorul
Graham era interesat in mod
deosebit de felul in care oamenii
isi foloseau corpul, interes pe
care l-a mostenit si Martha.

In 1908, familia Graham
s-a mutat la Santa Barbara,
California. Martha a terminat
liceul, a urmat o scoala de
artd dramatica, iar in 1916 si-a
inceput studiile la Scoala de Arte
si Dansuri Denishawn. Dupa
sapte ani, a inceput sa predea
balet, devenind profesoari. In
1923, s-a angajat la Greenwich

Village Folies, unde si-a castigat
reputatia de balerina.

In 1925, s-a hotarat sa
urmeze o cariera independenta.
Pe 18 aprilie 1926, si-a inaugurat
propria scoala de dans, Martha
Graham Dance Company. A
inceput sa lucreze alaturi
de Louis Horst, pe care il
cunostea de la Denishawn.
Horst a reprezentat o figura
marcanta pe scena de dans
modern a anilor 1920-40. E1
i-a prezentat Marthei stilul
dansatoarei germane Mary
Wigman si inovatiile scolii
moderne de picturad, inclusiv
lucrarile cubistilor si pe cele
ale lui Kandinsky. Dar cel mai
important lucru pe care l-a

invatat Martha Graham de la
Horst a fost acela de a lucra mai
mult pe muzica compozitorilor
contemporani. Pana atunci,
Martha interpretase dansuri
pe muzica secolelor XVIII-XIX,
la fel ca predecesorii sai, fara
sa aduca nimic nou. Pana la
sfarsitul anilor 1930, Martha
Graham isi crease deja un
nou stil si o noua coregrafie.
Dupa o calatorie in zona de
sud-vest a Americii, in 1931,
Martha Graham a incercat sa
reflecte in dansurile sale istoria
americana. Fi i se datoreaza
realizarea unor capodopere ale
dansului american modern.

A incetat din viata la 1 aprilie
1991. @ V.G.

21 aprilie - 21 mai

in relatiile cu prietenii, va sfatuim
sa va temperati orgoliul.

22 mai - 21 iunie

S-ar putea sa fiti indispus din
cauza unor neplaceri pe plan
sentimental.

22 iunie - 22 iulie

Astazi, ar fi bine sa va ocupati de
activitati casnice.

23 iulie - 22 august ,k\?&
4

Sunteti foarte emotiv si este
posibil sa aveti dificultati de
comunicare.

23 august - 21 septembrie

Chiar daca anturajul va
apreciaza ideile originale, ar fi
bine sa tineti cont si de ideile lor.

Nu este cazul sa va ingrijorati,
daca situatia financiara nu este
tocmai buna.

28 octombrie - 21 noiembrie

Este indicat sa nu raspundeti la
provocarile celor din jur.

22 noiembrie - 21 decembrie

Ar fi bine sa acceptati ajutorul
oferit de prieteni.

» CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Nu este recomandabil sa luati
decizii importante.

20 ianuarie - 18 februarie

Sunteti hotarat sa demarati o
activitate noua.

19 februarie - 20 martie

Va sfatuim sa nu riscati nimic si
sa evitati speculatiile de orice fel.

21 martie - 20 aprilie

Farmecul personal va ajuta sa
rezolvati unele probleme pe cale
diplomatica.
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,Locatie” si ,spatiu lucrativ”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

»Locatie“ este un cuvant care
mult timp a fost folosit intr-un
sens gresit in limba romana,
dintr-o confuzie usor de inteles,
avand in vedere cd multivorbitori
il asociaza, fonetic, cu englezes-
cul ,location“. Frate geamdn cu
»locatie” este si termenul ,lucra-
tiv“, de asemenea folosit intr-un
mod eronat. Daca in primul caz o
greseald extrem de des folosita a
putut impune o norma gramati-
cala, pentru ,lucrativ® lucrurile
stau altfel.

La  origine, substantivul
slocatie® avea doar sensul de
inchiriere sau de ,chirie platita
pentru anumite lucruri luate
in folosinta temporard“. Sintag-
ma ,taxa de locatie” inseam-
nd, conform DEX, ,taxa care se
plateste drept sanctiune in caz de
depdsire a termenului de incarca-
re sau de descarcare a vagoanelor
de cale feratd sau a autovehicu-
lelor*. In domeniul juridic, avem
si ,contract de locatiune“, prin
care intelegem ,contract prin
care una dintre parti se obligd
sd procure i sa asigure celeilalte
parti folosinta unui lucru pentru
un timp determinat in schimbul
unei sume de bani*.

Asadar, pana cu ceva vreme
in urma, era gresit - un nonsens,
practic - sa spui cd apartamen-
tul unei persoane este situat in-
tr-o ,locatie“ oarecare. Totusi,
greseala a ajuns sa fie folosita atat
de des, incat doar o parte infima
dintre vorbitori mai stiau sen-
surile originare ale cuvantului.
Astfel, in DEX 09, substantivul
»locatie” a mai primit un sens:
,un loc anume, precis determi-
nat“. ,De remarcat ca echipa care
a redactat DEX 09 a introdus un
cuvant nou, calchiat dupa engle-
z4, printre sensurile unui cuvant
mai vechi, imprumutat din fran-
ceza si latina. Altfel spus, sensul

al treilea trebuie tratat ca un cu-
vant separat”, scrie unul dintre
autorii platformei dexonline.ro.

Cuvant separat sau nu, cert
este ca ,locatie“ poate fi acum
folosit si in propozitia ,Ne ga-
sim in locatia X, in 30 minute*.
Multe persoane prefera sa nu
foloseasca totusi acest sens, din
obisnuinta sau pentru a nu lasa
loc de interpretdri.

Si ,lucrativ” este un substan-
tiv destul de des folosit, aproape
intotdeauna intr-un mod eronat.
Conform dictionarului, lucrativ
inseamna ceva care aduce un
profit, care este rentabil, folo-
sitor sau util. ,Lucrativ® nu in-
seamna un ,spatiu care poate fi
utilizat®, asa cum gresit este fo-
losit in propozitia ,Am gasit un
spatiu lucrativ“. Corect este, in
schimb, ,Este vorba de o activi-
tate lucrativa“.

Cuvantul saptamanii
Putine inventii au reusit sa
polarizeze opinia publica intr-o
asemenea masura cum a facut-o
vaccinarea. Pentru saptaména
aceasta am ales cuvantul ,vaccin®,
termen aflat, mai ales in ultimele

luni, in atentia tuturor. In contex-
tul actualei pandemii, cercetatorii
au anuntat ca peste 100 de posibi-
le vaccinuri sunt in dezvoltare, in
momentul de fata, pentru comba-
terea coronavirusului. Vaccinarea
ajuta organismul sa capete imuni-
tate in fata a numeroase boli.

Practicaimunizarii este folosi-
tadesutedeani. Calugarii budisti
beau cantitdfi mici de venin de
sarpe pentru a cdpata imunitate
la muscatura reptilei. Medicul
englez Edward Jenner este con-
siderat fondatorul vaccinologiei
in Occident. In a doua jumaitate
a secolului al XVIII-lea, Jenner a
ajuns la concluzia ca oricine este
infectat cu virusul bovin al vari-
olei (inofensiv pentru om - n.r.)
capdta imunitate in fata virusu-
lui uman al variolei, un dusman
de temut al umanitatii. Jenner a
inoculat un baiat cu variold bo-
vind, iar apoi a incercat sa-l in-
fecteze cu variola (a riscat totul,
chiar viata copilului, pentru o
convingere), descoperind astfel
ca este imun.

In 1884, laborantii condusi
de cercetdtorul francez Louis
Pasteur au creat primul vaccin

antirabic (rabia sau turbarea este
o boalad groaznica si mortald in
toate cazurile, daca vaccinul nu
este folosit inainte de aparitia
simptomelor - n.r.) cu virus viu
atenuat. In 1896, s-au dezvoltat
primele vaccinuri impotriva fe-
brei tifoide si a holerei. In 1897,
la un an dupa ce ciuma bubonica
a facut ravagii in Mumbali, bacte-
riologul rus Waldermar Haffki-
ne a dezvoltat primul vaccin
impotriva ciumei. In 1910-1911,
Bela Schick a testat imunitatea
pentru difterie, scrie site-ul des-
prevaccin.ro. In urmitorii cinci
ani, s-a dezvoltat un vaccin, iar
mortalitatea cauzatd de difterie
a fost redusa considerabil.

In ciuda faptului ci vaccinu-
rile au salvat sute de milioane
de vieti, miscarea antivaccinista
este inca foarte puternica in toa-
ta lumea. Bazandu-se exclusiv pe
teorii ale conspiratiei si pe stiri
false, adeptii acestei miscari sunt
extrem de vocali. Fiecare dintre
noi este liber sa aiba propriile
opinii, insa inainte de a ne for-
ma o opinie este obligatoriu sa
ne informam din surse sigure si
verificate. @

debirocratizare

»~Adio, hartiil“, la Ministerul Fondurilor Europene

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

De la 1 iunie, toti angajatii Mi-
nisterului Fondurilor Europene
(MFE) si ai structurilor din subor-
dine au obligatia de a folosi exclu-
siv sistemul digital si de a renunta
la hartii in interactiunea cu bene-
ficiarii finantarilor, conform unei
ordonante adoptate joi, 7 mai, in
sedinta de Guvern.

Ordonanta ,Adio, hartii!®
este o initiativa ce vine in sco-
pul debirocratizarii si transpa-

reteta zilei
Peste cu sos

de rosii

rentizarii interactiunii dintre
beneficiarii fondurilor europene

|NGRED|ENTE. 4 bucati macrou, 4

linguri ulei, 1 bucata laméaie, 4 bucati rosii (pulpa
pasata), piper, sare, 150 ml apa, 1 lingurita amidon,

2-3 fire patrunjel, 1 ceapa rosie.

PREPARARE- Pestele se spala, se curata

si se portioneazad. Lamaia se taie felii subtiri si se

si autoritati, creand cadrul legal
pentru alinierea la Regulamen-
tele Europene. ,Am provocat o
mica revolutie realizand ceea ce
trebuia facut inca din 2014, in-
trarea in normalitatea folosirii
sistemului digital. De acum, nu
mai exista cale de intoarcere la
mecanismele greoaie pe care le
urau atat de mult beneficiarii
finantarilor”, a spus ministrul
Marcel Bolos.

Renuntarea la hartii inseamna
pentru cei 29.495 de utilizatori ai
sistemului MySMIS drumuri mai

putine intre organismele inter-
mediare siautoritatile de manage-
ment, folosirea documentelor cu
formate predefinite si notificari
in timp real asupra progresului
proiectelor depuse. Pe 7 mai, in
sistemul informatic MySMIS erau
peste doud milioane de fisiere
atasate, aproximativ 70% din
spatiul de stocare fiind ocupat de
documente tiparite, semnate, sca-
nate si reintroduse de catre bene-
ficiari, ceea ce inseamna timp si
muncairosite, se maiaratd intr-un
comunicat al MFE. @

introduce in fiecare bucata de peste. Ceapa se taie
marunt si se caleste 2-3 minute. Adaugam pulpa
de rosii si mai fierbem 10 minute. Sosul obtinut se

amesteca cu amidonul dizolvat in apa. Addugam
sare si piper dupa gust, apoi il turnam intr-o tava.

Asezam bucatile de peste in sos si introducem tava
n cuptorul preincalzit pentru 25-30 minute. @ R.C.
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Cand el

O cucereste pe
ea pensandu-si
sprancenele

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© 20 de ani diferenti. ,.Eu
stateam pur $i simplu pe scaunul
meu, ma pensam, si vine ea la
mine: «la sa-ti vad sprancenele!

Sunt ok?». Si a ramas asa, focusata
pe mine. Si din momentul acela
am inceput sa vorbim si am ramas
cam de nedespartit. Parintii nu

au fost putin de acord, explica
tanarul prezentat de Antena Stars
drept iubitul ,.cantdretei cu ochi de
diamant*.

~Intre noi este o diferent de
aproape 20 de ani, dar nu suntem
Pprimii si cred ca nici ultimii care se
iubesc in ciuda diferentei de varsta.
Ne stim de foarte mult timp, practic
a crescut sub ochii mei, l-am ignorat
clar fiind diferenta de varsta intre
noi, dar a fost o chestie de moment.
Parintii lui nu au fost de acord fiind
niste persoane mai conservative®,
Ppovestea cantdreata cu pricina, pe
nume Lenna Horvath, despre care
habar nu am cum si mai ales ce
canta.

Recunosc, n-am stat sa-i ascult
decat trei minute, dar am descoperit
cd au deja un punct comun: vorbesc
la fel de prost gramatical.

Revenind la iubirea lor, Lenna
sustine ca bdiatul este matur pentru
varsta lui si ca o face sa se simta ,,0
pustoaica zapacita“. El sustine ca-i
plac femeile de la care are multe de
invatat. Si da, are sprancenele mai
artistice decat ea! @
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DIN PIATA
NEATENTIE. o gaistean-

ca de 76 de ani a ajuns la spital cu
multiple leziuni dupa ce a fost lovita
de masina in piata din Tiglina 1.
Femeia iesise la cumparaturi la

WWW.VIATA-LIBERA.RO

1.092 DE VINDECAR,
DECLARATE

IN 24 DE ORE
COV|D- Grupul de Comunicare

Strategica a anuntat ca pana pe 14
mai, la ora 13,00, pe teritoriul Romaniei
au fost confirmate 16.247 de cazuri de
persoane infectate cu virusul COVID-19

primele ore ale diminetii. »» pag. 03 (coronavirus). » pag. 06
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caricatura zilei
Baciu la (n)oi

CINCI FIRME PENTRU DJ 254 @ LUCRARI

Modernizare
in valoare de
34 de milioane

de lei

pe scurt

V' 4

. g ‘ '. _“
K‘fR'AiASCA 15 MAL MAREA DEMASCARE ./

100delei (Viata)

pentru invatacei EEEEEEELE

1) Nume

www.viata-libera.ro Viata

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astizi?
saptamana 11 -16 mai 2020 (2) Unitatea de invatamant

o 9 9 e 9 (3) Clasa/Anul
00000D

Tema pentru acasa: completeaza, decupeazé si 4

trimite intr-un singur plic, pe adresa red: i (str. U TeIEfon
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
EEE SRR L E T'age'ea 2 s°?;';3::f° . & urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa public sau privat
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

B GREI 'lat(l GEORGE MARINESCU “Am semnat ordinul de lucrari
a nl Cu vineri george.marinescu@viata-libera.ro pentru modernizarea de la zero a

llbera ¢
15,4 km de pe DJ 254. Vor fi reali-

TALON DE CONCURS

1) Nume

_I_‘v’/\HHSEIO 0¢

3) Telefon

4)B.1./C.L.

Premiile se revendlca pana la

data urmatoarei extrageri.

Talon valabil pe perioada 11 -16 mai 2020

Potrivit presedintelui Con-
siliului Judetean Galati, Costel
Fotea, o ampla asociere de firme:
Tancrad SRL - Lemacons SRL - Ci-
tadina 98 SA - Add Global Design
SRL - Creative Road Design SRL
va incepe lucrarile de consoli-
dare, reabilitare si modernizare
ale drumului judetean 254, pe
ruta Ivesti — Calmatui — Grivi-
ta. Valoarea totala a investitiei
este de aproape 34 de milioane
de lei, finantarea fiind asigurata
in cadrul Strategiei Uniunii Eu-
ropene pentru Regiunea Dunarii
(SUERD).

zate lucrari ample de consolidare
a fundatiei drumului, se va largi
partea carosabila, se vor reabilita
doua poduri si nu mai putin de 52
de podete, se vor realiza peste 26
de km de santuri din beton si se
vor amenaja trotuare pe o lungi-
me de 8,5 km. Primele lucrari vor
fi realizate la iesirea din Grivita
spre Calmatui, in zona localitatii
Ivesti si de la intersectia cu DJ 251
catre Grivita”, a prezentat Costel
Fotea modul efectiv in care se va
derula investitia.

Termenul de implementare a
lucrarilor este de 18 luni. @

Taloanele publicate incepand cu 16 martie vor fi pastrate la domiciliu, urmand sa revenim, la sfarsitul situatiei generate de

pandemia de coronavirus, cu informatii referitoare la trimiterea plicurilor si la valoarea premiilor, care vor fi marite.

Abonamentele se pot ECO"O m iseSti
Via

face la chioscurile -
wViata libera”, pana '
(T 225 lei/an
" fiecarei luni, sau la u

cu dBSh 55 de lei/luna! libera e Un ziar total.
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