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47 DENOI
IMBOLNAVIRI

SI PATRU DECESE
COVID-19. psp Gatti

a primit joi inca 47 de rezultate
pozitive in urma testarilor efectuate
pentru depistarea coronavirusului,
numarul total al imbolnavi-

rilor din judet ajungand la 2.682.
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Galati a angajat cativa specialisti
peisagisti pentru a redecora
orasul in nuantele care domina
anul 2020, unul dintre obiective
fiind coroana papadiei de la
Sindicate. » pag. 09
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Galatiul nu va avea
prea curand
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. Galatenii vor mai avea de asteptat pentru cele 370 de biciclete pe
care Primaria promitea ca le va pune la dispozitie in sistem ,,bike
il | ..u: sharing®, proiectul de 13 milioane de lei din fonduri europene fiind
I =4 trecut pe lista de rezervi a finantarilor.@ Anca Melinte
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Sistemul muncii flexibile
se va aplica si in Romania

Munca flexibila, coresponden-
tul romanesc pentru modelul
german Kurzarbeit, a fost regle-
mentatd printr-o ordonanta de
urgenta de guvernul Romaniei,
la sfarsitul saptamanii trecute.
Angajatorii vor putea astfel sa re-
duca unilateral timpul de mun-
ca al salariatilor cu cel mult 50
la suta, in situatii exceptionale,

Cursul de schimb valutar
la data de 13.08.2020

05344 09392

Porumbul ajunge
furaj, iar fermierii,
la... ,,fundul sacului®

cum este si actuala epidemie de
coronavirus. Reducerea timpu-
lui de munca poate fi de cel mult
cinci zile lucratoare consecutive,
angajatorul avand obligatia de
stabilire a programului de mun-
cd pentru intreaga luna. Pe du-
rata reducerii timpului de mun-
ca, salariatii afectati de mdsura
beneficiaza de o indemnizatie de

Cum alegem
cea mai potrivita

masca de protectie

75 la suta din diferenta dintre
salariul de baza brut prevazut in
contractulindividual de munca si
salariul de baza brut aferent ore-
lor de munca efectiv prestate, in
completarea drepturilor salariale
cuvenite, calculate la timpul efec-
tiv lucrat. Indemnizatia este su-
portata de angajator, iar apoi seva
deconta de catre ANOFM, din bu-

getul pentru somaj. Angajatorul
poate aplica aceasta masura daca
cifra de afaceri din luna anterioa-
ra aplicarii masurii s-a diminuat
cu cel putin 10% fata de luna si-
milard din anul anterior. In lunile
in care se aplica reducerea tim-
pului de muncd, angajatorul nu
poate initia concedieri colective.
® C. Luca )) pag. 07

Tanara arestata
dupa ce si-a omorat

bebelusul abia nascut



14 AUG 2020

viata libera

www.viata-libera.ro

Campania si pandemia

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Pandemia de coronavirus,
care pentru moment nu da
semne ca ne va slabi curand,
ne aduce, dincolo de tragismul
vietilor pierdute si de dramele
slujbelor disparute, intr-
un moment inedit din punct
de vedere politic. Practic,
autoritatile vor trebui sa
organizeze alegerile tinand cont
de pericolul de imbolnavire,
astfel incat sa protejeze si
membrii comisiilor, dar si
alegadtorii care vor dori sa isi
exprime votul.

Tindnd cont de lipsa de
organizare prin care s-au facut
remarcate guvernele la alegerile
din trecut, cind presedintii

| leafa buna, si un posibil divort

sectiilor de votare au stat ore
intregi la cozi, asteptand sa
poata preda buletinele, am slabe
sperante ca lucrurile vor sta
diferit. In plus, va fi nevoie de
materiale pentru dezinfectie,
masti, manusi, spatiu
suplimentar etc. Totul va dura
mai mult si va costa mai mult.
Inainte de stabilirea datei
alegerilor locale, in spatiul
public au circulat mai multe
voci care spuneau ca poate nu
ar fi trebuit organizate acum
alegeri, in plina pandemie, si ca
s-ar fi putut prelungi mandatele
edililor actuali. Cred insd ca
alegerile trebuie sd se intample
acum, din mai multe motive.
In primul rind, mandatele
alesilor sunt de patru ani, nu
e cazul sa ajunga de cinci,

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Comic si dramatic, serios!
Un turist infectat cu Covid-19,
din Giurgiu, a fost depistat de
jandarmi la picnic la cota 1000
din statiunea Sinaia. Chiar asa,
nu prea merge, nu infectezi
Sfinxul si Babele, dar pofta de
mititei si ceafd cu os tot le faci.
Domnule CTP, asta e genul de
roman care merita zdravan
amendat, nu si facut imbecil sau
criminal! Nu pricep medicina
ca dumneavoastrd, de aceea ma
opresc aici.

© Neasteptat este si
comunicatul serviciului
Salvamont Arges, entitate care
avertizeaza turistii nepregatiti:
,2Lucrurile se pot sfarsi prost,
intr-un sac cu fermoar.“ De aici
unii vor extrage ce-si doresc, mai

__sinaxar
14.08.2020

0} inaintepréznuirea Adormirii
Maicii Domnului; Sf. Proroc
Miheia (Prohodul Maicii
Domnului) (Post)

Uneori sparg
oglinda, ca sa
nu-mi dau palme.

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet

ales lor trebuie sa li se explice ca
nu fermoarul e buba povestii, ci
intocmai prezenta nefericitului
de sac. Suntem un popor care

a stat prea mult cu urechea la
Radio Erevan, asta-i motivul...

© Sid mai spui ca tuturor roma-
nilor le merge ingrozitor... Iese
in evidenta o mostra cutremu-
ratoare de cum se poate foarte
bine si acasa. Veniturile anuale
ale lui Sorin Toader, director ge-
neral al Imprimeriei Nationale,
au crescut anul trecut cu 43.348
de lei, de la 278.601 lei in 2018,
la 321.949 lei in 2019, dupa cum
reiese din propriile sale declara-
tii de avere pe anul 2020 si anul
2019. E o crestere spectaculoasa
de la un an la celalalt, nene! Grav
este ca acum a aflat si nevasta-sa
cati bani ar fi trebuit sd aduca
acasa. De fapt, asta abia dacd va
divorta va putea spune cu toata

inima ca l-a prins pe Dumnezeu
de-o soseta.

© Mahnit din cale-afara ca

a pierdut la jocuri de noroc
(pacanele, fireste, doar nu te
superi ca nu ti-au iesit numerele
la loto sau ca ai pierdut la poker
pe dezbracatelea), un barbat

s-a apucat sa batd trecdtorii in
centrul Capitalei. Macar sa fi
mers spre Parlament sau pe la
Piata Victoriei... Ziceam si eu asa,
nu ma pricep la sfaturi.

© Averea super-avutilor
planetei a scazut a doua oard la
rand in ultimii opt ani, dar acum
se poate da vina si pe pandemie.
Mi-e greu sa cred ca Bill Gates
chiar n-a avut nimic de castigat.
Pentru el si in sprijinul celorlalti,
am o solutie la minut. Le sugerez
sd intre in sistemul bugetar din
Romania. Cu sigurantd nu-i va
lua Citu la ochi.

precum cel prezidential. in

al doilea rand, e important sa
facem un bilant real a ceea ce
au reusit edilii sa faca in exact
cei patru ani, nu mai multi.

In ultimul rind, nu mai putin
important, organizarea acestor
alegeri este un test clar pentru
parlamentare.

Eu una sunt foarte curioasa
cat de mult ne respecta
autoritatile dreptul la viata,
iar modul in care vor organiza
alegerile este o dovada In acest
sens. Mai mult, pentru prima
oara, campania electorala va
fi extrem de diferita. Nu cred
cd vom mai vedea mitinguri,
fiindcad nu prea ai cum sa
respecti distantarea sociala in
acest fel. Poate ca, macar acum,
in acest fatidic 2020, vom vedea

ION ZIMBRU

si noi o reald confruntare de
programe si idei, daca tot vor
lipsi pancartele si scandarile.
Discursurile din agora, pana la
urma, pot fi si scrise, fie ele pe
suport de hartie sau virtuale.
Vom avea o campanie electorala
in care multi dintre alegatori
sunt izolati la domiciliu, fie de
nevoie, fie din proprie initiativa,
fiindca se tem pentru viata lor.
Intre timp, in oras, care
se pustieste zi de zi, din ce
in ce mai multe magazine
si restaurante inchizandu-
se, nemaipundand la socoteala
disponibilizarile anuntate
de mari jucdtori industriali,
bannere uriase se itesc, in
batjocura. Numai sa nu fiti regii
unui regat pustiu, domnilor
candidati! @

Miozotis
si Maracine

e

DOUA PORTI

si eu sunt in plante, si tu esti in plante:

tu esti miozotis, eu sunt maracine -

n-adancul albastrului tau fara margini

vin toate ndltimile-n veci sa se-ncline:

vin valuri si valuri de regi si regine,

vin zei, dumnezei si pandore si parce,

vin sclavii, proscrisii, desteptii, nebunii

si tot ce dureaza si tot ce se sparge

acum, chiar acum, tremurand - fiecare

vrea poartd deschisa la nu-ma-uita/re

din jurul meu singur si rece fug toate:

si scurte si lungi si dusmance si frante

si drepte si bune sirele - si cine

sa-mi taie suflarea, de ducé sa-mi cante?

si cine sa-mi zvarle cu pietre-n tacere,

sa-mi sfarme lumina din care iau verde

si-l sui sd-mi ascuta mirarea si spinii? -
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din datul meu silnic nimic nu se pierde

cand nimeni nu cere - din zare in zare,

n-am poarta deschisd la nu-ma-uita/re

Coltul Cititorilor Profesionisti

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Se ia o coald de hartie
asemanatoare cu aceea din
ziarul de ieri. Insd numai cu

o deosebire: sa fie mai mare.
Adicd, mai pe intelesul celor
interesati, lungimea sa se
intinda pe latime, latimea sa

se extinda pe lungime... si
amandoua sa tinda la Infinit.
Apoi, dacd-ti da mana si daca te
tin curelele de transmisie dintre
proza si poezie, te apuci sa scrii
circumstantial de loc, de mod,
de timp si de meserie, nu in
dorul fainii, nu in ciuda sepiei
din calimara, ci in sens invers
acelor ace de la ornicul terorist,
care s-a oprit in peretele dinspre

Metafora a Rotundului unde
poetul Ioanid Romanescu a
decretat: ,a doua oara nu mai
vin pe lume,/ insa a doua oara
voi trail“... Si uite chiar asa

te apuci de caligrafiat pentru
acest colt de pagina a cititorilor
profesionisti, in acest unghi ne/
drept pana la fara de sfarsit: ,,Ce
cauti in lumea asta, in partile
ei descompuse de frumusete?
Nu vezi ca nu mai ai raspuns

la nici o intrebare? Nu vezi

ca rade istoria de tine, istoria
asta naclaita de splendoare,
curva asta de istorie gastero/
miriapodd, in care pasarile

isi fac si isi cara cuiburile-n
spinare? Chiar nu auzi cum

isi cautad loc de veci, iar tu

abia te (mai) tii pe picioare?...

Niciodata nu ai fost serios! Te-a
dat norocul afard din casa! Pe
degetul mic ai purtat Corbul
dezmierdat Nevermore tocmai
cand te batjocorea domnisoara
Lenor! Ai uitat florile pe care
ile duceai in orasul Celalalt,
unde traia incet cu-n smintit
vanator! Ai uitat glontele care
a trecut frumos pe langa tine,
iar vanatorul a strigat frumos
la visul tau: ai grija, a fost
ultimul glonte ratacit... data
urmatoare va fi mai raul... Este
ultima data cand te mai tolerez
in lumea asta, cand te mai
avertizez prieteneste! Nu ma
sili s-o ucid pe Lenor! Maica-ta
ti-a cautat viata cu lumanarea!
Trebuie s-o ierti cd (nu) a gresit!
Degeaba mergi la biserica,

degeaba pacalesti moartea in
proza si in versuri! Renunta la
aceasta frumusete inutila! Ia-ti
Corbul si du-te, daca vrei sd nu
moard Lenor! Du-te mai repede
si mai departe, pleaca (naibii)
dincolo de Cer! Abia te mai tii
pe picioare... si doar stii foarte
bine Adevarul descoperit si zis
de Poetul nascut A DOUA ZI:
»Caci Poezia-i curva descrisa de
Baudelaire: zilnic 1i dai si zilnic
se plange ca nu are!“... Apoi,

cu ochi de Argus, te uiti spre
~nordul obiectelor” lui Ioanid
Romanescu... si strigi la Cer:
»poetii au un fel de n-ar mai

fi/ poetii niciodata nimic nu
inconjoard/ e o rusine sa invingi
poetii/ si sacrilegiu e sa-i nasti a
doua oarid!“. @
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47 de cazuri nol, patru
decese si 16 reconfirmari

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Directia de Sanatate Publica
Galati a primit joi inca 47 de
rezultate pozitive in urma
testarilor efectuate pentru
depistarea coronavirusului.
Astfel, numarul total al
imbolnavirilor din judet a ajuns
la 2.682. Din pacate, in ultimele
24 de ore au fost raportate alte
patru decese printre pacientii
infectati cu coronavirus.

Conform datelor oficiale, de
la inceputul pandemiei si pana
in prezent, dintre cele 2.682 de
persoane confirmate cu infectie

Sars-Cov-2, 1.945 au fost declara-
te vindecate si au fost externate
din spitalele unde au fost trata-
te. Numarul persoanelor vinde-
cate a crescut cu 58, in ultimele
24 de ore.

De asemenea, conform Gru-
pului de Comunicare Strategica,
in urma retestarilor, 16 galateni
au fost reconfirmati cu infectia
Sars-Cov-2.

Inultimele 24 de ore, au fost ra-
portate inca patru decese printre
cei care s-au infectat cu Covid-19,
numadrul total al deceselor ajun-
gand astfel la 136. Aceasta este a
doua zi consecutivd in care sunt
inregistrate atat de multe decese
in doar 24 de ore.

Fara ceremonii de Ziua Marinei

Din pacate, acestea nu sunt sin-
gurele vesti proaste, pentru cd, in
ultima perioada, numarul celor in
stare extrem de grava este destul
de mare. Mai exact, datele oficiale
arata ca in sectia de Terapie Inten-
siva dela Spitalul Judetean erauin-
ternati, joi, noud pacienti in stare
grava, cu unul mai putin fata de
raportarea de miercuri.

Directia de Sanatate Publica
a reluat, dupa intrarea in vigoare
a Legii Carantinei, monitorizarea
persoanelor care trebuie sa stea
in izolare si in carantind. Astfel,
conform datelor oficiale, 365 de
gdlateni se afld in izolare la domi-
ciliu. Numarul galatenilor aflati
in izolare a scazut in ultimele 24

de ore, la fel cum s-aimtamplat, de
altfel, si cu cel al galatenilor aflati
in carantina. Datele furnizate de
autoritati arata ca joi mai erau in
carantina 714 galateni.

De asemenea, datele oficiale
arata ca, de la inceputul pande-
miei si pana in prezent, la nivelul
judetului Galati, au fost efectuate
22.554 de teste pentru depistarea
coronavirusului, cu 512 mai mult
fata de raportarea de miercuri.
Trebuie precizat ca aceste 512 tes-
te nu au fost facute doar pentru
cazurile noi, ci au fost si pentru
persoanele retestate, parte dintre
elefiinddeclaratevindicate, restul
fiind reconfirmate cu virusul Co-
vid-19. @ foto Marian Calestru

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

La fel ca Ziua Dunarii, si Ziua
Marinei va trece fara ca galatenii
sd aiba parte de ceremoniile pu-
blice cu care s-au obisnuit in anii
trecuti. Inclusiv parada navala ne
va ocoli. Statul Major al Fortelor
Navale a anuntat printr-un comu-
nicat de presa ca sambata, 15 au-
gust, va avea loc defilarea navelor
militare pe mare, de la Constanta
la Midia, intre orele 11,3051 13,30,
iar pe Dunadre, la Braila si la Tul-
cea, navele militare fluviale vor
saluta publicul in intervalul orar
10,00 si 11,00.

Unde sunt
amplasate

radarele

Din pacate, nici alte manifes-
tari nu vor avea loc: "An de an, la
ceremoniile organizate la Galati

TRAFIC. astazi, 14 au-

gust, radarele Politiei Rutiere vor
fi amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile Marea Unire, Brailei si
Domneasca. Soferii care au drum in
judet vor fi monitorizati pe DN 25, in
dreptul localitatilor Independenta si

de Ziua Marinei participau mii de
oameni pe Faleza Dundrii si ne
pare foarte rau ca aceasta traditie

Barcea, iar pe DN 26 in localitdtile
Tatarca si Vladesti. Pe DE 581, o
autospeciala cu radar va fi ampla-
sata pe raza localitatii Berheci, pe
DN 24D, la Balabanesti, iar pe DJ
251, la Pechea si Slobozia Conachi.
® T.M.

a fost intrerupta anul acesta, din
cauza pandemiei. Ziua Marinei
esteosarbatoarefoarteimportan-
td pentru galdteni, dar conside-
ram ca sunt mult maiimportante
sdnatatea si siguranta tuturor. La
recomandarea Directiei de Sana-
tate Publica si a Inspectoratului
Judetean de Politie, s-a luat deci-
ziade ase evitamarile aglomerari
de persoane, pentru ca, in mod
evident, este imposibil sa 1i alegi
pe cei maximum 500 de galdteni
care pot participa in mod legal la
un eveniment intr-un spatiu des-
chis®, ne-a comunicat Biroul de
presa al Primdriei municipiului
Galati. @ foto arhiva V.L.
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Serviciului Rutier au depistat in
trafic, pe DJ 251, in localitatea
Slobozia Conachi, o autoutilitara
al carei conducator auto efectua
transport public de persoane
contra cost, in regim de inchiriere,
fara sa detina autorizatie in acest
scop. In interiorul autovehiculului
destinat transportului de marfa, au
fost identificate opt persoane, doua
dintre acestea fiind sanctionate
contraventional, intrucéat nu purtau
masca de protectie. Politistii

au aplicat conducatorului auto,

un barbat, de 58 de ani, din
municipiul Galati, o sanctiune
contraventionald pentru transport
neautorizat de persoane, contra
cost, in regim de inchiriere. Mai
mult, oamenii legii au retinut

si pldcutele si certificatul de
inmatriculare ale autoutilitarei si

au dispus masura suspendarii
dreptului de utilizare a acesteia, pe
o perioada de sase luni. @ T.M.
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MINORA
ACCIDENTATA
PE TRECEREA

DE PIETONI
NEATENTIE. roitisti

Biroului Rutier Galati au fost
sesizati, prin 112, cu privire la
producerea unui accident rutier, pe
strada Domneasca, din municipiul
Galati, soldat cu ranirea unui pieton.
In urma primelor verificari efectuate
de politisti, a reiesit ca victima, o
minora de 13 ani, ar fi fost surprinsa
si accidentata de un autoturism
condus de un barbat de 52 de ani,
in timp ce traversa regulamentar, pe
trecerea de pietoni semnalizata prin
indicator si marcaj, la intersectia
strazilor Domneasca si Brailei.
Minora a suferit mai multe leziuni si
a fost transportata la spital pentru
ngrijiri medicale. Conducatorul
auto a fost testat alcoolscopic,
rezultatul fiind negativ. Politistii au
intocmit pe numele soferului dosar
penal si efectueaza cercetari pentru
comiterea infractiunii de vatdmare
corporala din culpd. @ T.M.

UN AN AGRICOL COMPROMIS, IN JUDETUL GALATI @ PRECIZARI

Porumbul ajunge furaj,

iar fermierii,

1a...“fundul sacului”

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Cu privire la solicitarea de
declarare a judetului Galati

ca fiind calamitat, din cauza
secetei pedologice, am vorbit cu
Floricel Dima, directorul executiv
al Directiei pentru Agricultura
Judetene (DAJ) Galati.

Acesta ne-a precizat ca ar urma
sd se renunte la procedura de eva-
luare in teren, cele peste 80.000
de parcele agricole fiind extrem
de greu de controlat astfel incat
raportul de sinteza sa poata fi fi-
nalizat pana la data de 15 septem-
brie 2020.

"Practic, verificarea se va face
doar in baza declaratiilor fermie-
rilor si printr-un proces-verbal in-
tocmit dupa un tur al localitatii®,
a mentionat Floricel Dima, adau-
gand ca nu au fost stabilite cuantu-

murile de despagubire la culturile
agricole calamitate infiintate in
aceasta primadvard, banii urmand
sd ajunga la fermieri cel mai proba-
bil pe parcursul lunii octombrie.

"Oamenii sunt preocupati in
aceasta perioada sa coseasca po-
rumbul, asa uscat cum este, si sa-1
imbaloteze pentru a avea macar
furaje pentru animale®, a mai de-
clarat directorul executiv al DAJ
Galati, cu precizarea cd, la ora ac-
tuala, cel mai grav este ca rezerva
de apa din sol (0-100 de centimetri)
prezinta un deficit de doud mii de
metri cubi la hectar. Totodata, am
aflat cd la nivelul DAJ Galati se eli-
bereaza in prezent adeverinte in
baza proceselor-verbale de consta-
tare a calamitatii. Aceste acte dove-
ditoare pot fi utilizate de fermierii
afectati, in relatia cu institutiile de
credit, pentru a obtine amanari la
plata sau reesalonari la plata dato-
riilor. @

advertorial

Cristian Dima, presedinte ALDE Galati:
Ce partid ii reprezinta
pe liberalii galateni?

Cu putin timp in urma am anuntat ca voi
candida in acest an pentru functia de primar
al Galatiului. Foarte multi liberali m-au sunat
sa ma felicite pentru aceasta decizie. Am
primit propunerea colegilor mei cu onoare
si cu deplina responsabilitate.

Candidez pentru Primaria Galati pentru
ca mi doresc sd consoliddm drumul dezvolta-
rii, cel pe care l-am inceput in ultimii ani noi,
liberalii.

Candidez pentru ca vreau sa dau din
experienta mea orasului in care m-am nascut,
am crescut si m-am dezvoltat. Candidez pentru
ca mi se pare firesc, ca lider al ALDE Galati, sa
imi asum aceasta batalie politica, sa fie un in-
demn la lupta pentru toti colegii mei din filiala
pentru a pastra stindardul liberal!

Candidez pentru Primadria Galati pentru a
construi o viziune pentru un oras in care s ne
facd placere sa traim! Vreau sda implementez o
viziune liberald de dezvoltare a Galatiului.

Am constatat ca galatenii sunt lipsiti de un
candidat cu adevarat liberal. Candidatul PNLin
Galati este, de fapt, candidatul USR. §i la judet,
cat de liberal este candidatul PNL-USR... mi-e

greu sa spun. E trist ca PNL s-a contopit pier-
zand idealurile in PD-L¢i a imprumutat pentru
aceasta campanie teoriile populiste ale USR.

DI Pucheanu e social-democrat, el se adre-
seazd publicului social-democrat, insa e un
candidat redutabil.

Stau si md intreb, oare cei din PNL Galati
chiar nu mai au oameni in interiorul filialei?
Chiar nu merita membrii filialei Galati sa fie
ei promovati? Stau si ma gandesc la toti mem-
brii PNL Galati care au muncit in campanii in
speranta cavor creste in ierarhia de partid, cam
ce simt ei acum, cand PNL Galati, in loc sa pro-
moveze oameni de valoare din propria filiala,
alege sa importe candidati, persoane care sa
ocupe functii de conducere in judet! Numa-
rul 1 pe lista de consilieri judeteni e de la Iasi.
Candidatul pentru Primaria Galati e de la USR!
Oare cum se simt membrii si simpatizantii PNL
Galaticand vad ca eimuncesc, dar altii, prieteni
cu liderul filialei, ajung sa candideze pentru
functii in judetul lor?

Cred ca galatenii meritd sa poata alege
un candidat liberal adevarat, iar filonul ade-
varatilor liberali trebuie sa fie pastrat in Galati.
Cred cu tarie ca toti membrii §i simpatizantii

“ALDE {.=

Alianta Liberalilor

si Democratilor

cu adevarat liberali se vor concentra sa sustina
candidatii ALDE Galati, candidati care nu {i vor
dezamagi pe galateni. Alaturi de noi se gasesc
multi liberali respectati de comunitate. Intere-
sele tuturor liberalilor galateni se vor regasi in
programele ALDE de dezvoltare a comunitatii,
programe construite pe principii liberale.

Eu, spre deosebire de multi dintre cei care
candideazd, vin din mediul antreprenorial, stiu
ce inseamna sa ai grija colaboratorilor, a platii
salariilor, stiu cat de mult reprezinta fiecare
coleg, stiu sa pretuiesc oamenii. @

Datorez respect orasului in care m-am nascut, in care am trait si care mi-a dat totul.

De aceea, consider ca este timpul liberalilor din ALDE.

Condamnat
in talia,

URMARIT. roitistii Serviciului

Investigatii Criminale - Biroul Urmariri
au depistat un barbat, de 36 de ani,
din municipiul Galati, condamnat de
autoritdtile italiene pentru comiterea,
pe teritoriul ltaliei, a infractiunilor de
furt si ultraj. Fata de acesta, Curtea de

Apel Galati emisese, in data de 11 iunie
2020, un mandat de arestare provizorie,
pe o durata de 30 de zile, in vederea
efectuarii procedurii de extradare.
Barbatul a fost condus si incarcerat

in Centrul de Retinere si Arestare
Preventivd. @ T.M.
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RASTELE, IN LOC DE "BIKE SHARING“ @ ADMINISTRATIE

Galatiul nu va avea prea
curand biciclete publice

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Galatenii vor mai avea de
asteptat pentru cele 370 de
biciclete pe care Primaria
promitea ca le va pune la
dispozitie in sistem ,,bike
sharing®, in cadrul unei investitii
de 13 milioane de lei, cu fonduri
europene. In locul celor 23

de statii publice automate

de eliberare si returnare a
bicicletelor in punctele cu trafic
intens din oras, municipalitatea
a lansat o achizitie publica
pentru 40.000 de lei pentru 50
de rastele - ,,sisteme parking
biciclete pentru domeniul public
al orasului“.

,Investitie de 13 milioane de
lei pentru bike sharing. Statii
automate de inchiriere pentru
370 de biciclete®, era titlul arti-
colului publicat in editia din 30
decembrie 2018 a ziarului ,Viata
libera®. La acel moment, tocmai
fusese aprobata valoarea totald a
investitiei necesare pentru achi-
zitionarea a 300 de biciclete, 15
biciclete cargo si 55 de biciclete
electrice, precum si pentru am-
plasarea a 23 de statii publice au-
tomate de eliberare si returnare
abicicletelor in punctele cu trafic
intens din oras. Costurile ar fi ur-
mat sa fie acoperite din fonduri
europene si bani de la bugetul
local.

Pentru ca au trecut un an si
opt luni de atunci, am fost curiosi
sd aflam ce se mai aude de promi-
sul ,,Sistem Alternativ de Mobili-
tate Urbana Utilizand Statii Auto-
mate de Inchiriere a Bicicletelor
- Galati Velocity*, prin care muni-
cipalitatea isi propusese ,crearea
unei solutii alternative ecologice
de transport public urban, care
sd asigure un acces mai usor al
persoanelor la locurile de munca,
la furnizorii de servicii sau alte
zone de interes, scaderea timpi-
lor de deplasare, a costurilor de
transport si decongestionarea
traficului®

Ce trebuia sa avem
,Bicicletele vor fi ergonomi-
ce, unisex, construite dintr-un
aliaj usor (aluminiu), in vederea
unei manevrari cat mai eficien-
te, prevazute cu sistem anti-furt,
sistem de franare performant pe
ambele roti, sistem de iluminat
si angrenaj cu mai multe viteze.
Echipamentele inteligente vor
fi dotate cu GPS pentru monito-
rizarea permanentd. Mai mult,
bicicletele vor putea fi inchiria-
te direct cu ajutorul telefonului

rance

B >

mobil“, preciza Primaria, intr-un
comunicat de presa transmis in
decembrie 2018.

Fiecare statie urma sa aiba
terminale de inchiriere biciclete
si sisteme de predare si preluare
biciclete cu porti organizate sub
forma de tronsoane, dar si un
centru de comanda de la care se
va face autentificarea automatd a
utilizatorilor si alocarea unei bi-
ciclete, pe baza de card de acces
la sistem.

s =

Pe lista de rezerva

Am solicitat informatii admi-
nistratiei locale ca sa aflam ce se
aude de ,Galati - Velocity®. Asa
am aflat ca proiectul ,Sistem
Alternativ de Mobilitate Urba-
na Utilizand Statii Automate de
Inchiriere a Bicicletelor - Galati
Velocity“ a fost depus pe 29 mar-
tie 2019, in cadrul Programului
Operational Regional2014-2020,
Axa Prioritara 4, Prioritatea de
investitii 4.1, apel POR/182/4/1/
Reducerea emisiilor de carbon
in municipiileresedinta de judet
prin investitii bazate pe planu-
rile de mobilitate urbana dura-
bila. ,Proiectul se afla in etapa
de verificare a conformitatii
administrative si eligibilitatii,
pe lista de rezerve, ca urmare
a depasirii, prin proiectele de-
puse, a alocarii financiare pen-
tru municipiul Galati. Astfel,
cel mai probabil, proiectul va fi
finantat in urmatoarea perioa-
da de programare, 2021-2027¢,
ne-a transmis Biroul de presa al
Primariei.

Conform datelor oficiale,
»alocarea financiara pentru
municipiul Galati prin Axa
prioritarda 4 a fost atinsa prin

:

contractarea celor trei proiecte

prioritare: Modernizare linii de
tramvai si carosabil pe axa Side-
rurgistilor - 1 Decembrie 1918,
Modernizare linii de tramvai si
carosabil pe axa Traian Vuia -
Henri Coandd - George Cosbuc
(tronson Henri Coanda - Alexan-
dru Madcelaru) si Achizitionare
mijloace de transport nepoluan-
te (opt tramvaie noi)“.

50 de rastele

Panadla,bike sharing“, galate-
nilor li se pregdtesc 50 de rastele
pentru biciclete. Conform proce-
duriilansate pesite-ul Primariei,
se doreste achizitia si montajul
a 50 de bucati ,sisteme parking
biciclete pentru domeniul public
almunicipiului Galati“. Valoarea
estimatd a contractului este de

Q0oIldr

40.000 de lei fara TVA, iar ofer-

tele sunt asteptate pand pe 17 au-
gust. ,S-a identificat necesitatea
achizitionarii de sisteme de par-
king pentru biciclete la institutii
publice si unitati de invatamant,
la solicitarile frecvente facute de
unii cetateni posesori de bicicle-
te. Sistemele trebuie sa satisfaca
necesitatea parcarii bicicletelor
in conditii optime si de sigu-
rantd. Sistemele vor fi realizate
din module elicoidale, cu locas
pentru parcarea unui numar de
cinci biciclete pe o parte, fixate
in paviment cu dibluri®, se pre-
cizeazd in caietul de sarcini al
achizitiei publice.

Ar mai fi de spus ca actuala
administratie locala se lauda cu
amenajarea,inacest mandat,a15
km de piste pentru biciclisti. @

£ 1

0L, ) A »)r=
."JQ@_)E)

N

%)
,\ ')

‘N
1
©
el
O
S
(e
~
©
-
o
L
1
©
e
S
=
S
S
S

<
m
=
S
—
<
—]

ALTE PROIECTE
DEPUSE, PE LISTA

DE REZERVA
AsTEPTARE- Proiectul

cu fonduri europene ,,Sistem
Alternativ de Mobilitate Urbana
Utilizand Statii Automate de
inchiriere a Bicicletelor - Galati
Velocity“ nu este singurul pentru
care Primdria Galati incearca

sd obtina finantare europeana,
chiar daca a depasit suma
alocatd. Conform Biroului de
presa al Primariei, mai sunt alte
doua proiecte pe lista de rezerve
POR 2014-2020, Axa Prioritara
4, Prioritatea de investitii 4.1.
Este vorba despre ,,Modernizare
depou mijloace de transport” si
»Centrul intermodal de transport
al municipiului Galati“, ambele
proiecte fiind n etapa de verificare
a conformitatii administrative si a
eligibilitati. @ A.M.
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1.454
DE CAZURI NOI
S| 53 DE DECESE

. A )
COV|D-1 9- Grupul de
Comunicare Strategica a anuntat
cd, pana pe 13 august, pe teritoriul
Romaéniei au fost confirmate 66.631
de cazuri de persoane infectate cu
noul coronavirus (COVID-19). 31.547
de pacienti au fost declarati vindecati
si 7.253 de pacienti asimptomatici

au fost externati la 10 zile dupa
depistare. Fata de ultima raportare,
au fost inregistrate 1.454 de cazuri
noi de persoane infectate cu SARS-
CoV-2. Distinct de cazurile nou
confirmate, 571 de persoane au fost
reconfirmate pozitiv. Pana acum,
2.860 de persoane diagnosticate cu
infectie cu COVID-19 au decedat,

53 de decese fiind inregistrate in
ultimele 24 de ore. in unitatile sanitare
de profil, numarul total de persoane
internate cu COVID-19 este de 7.437,
478 dintre ele fiind internate la terapie
intensiva. Pana la aceasta data, la
nivel national, au fost prelucrate
1.450.269 de teste. Dintre acestea
22.649 au fost efectuate in ultimele 24
de ore. Pe teritoriul Romaniei, 7.935
de persoane confirmate cu infectie
cu noul coronavirus sunt in izolare

la domiciliu, iar 5.421 de persoane

se afla in izolare institutionalizata.

De asemenea, 20.775 de persoane
se afla in carantina la domiciliu, iar

in carantind institutionalizata se afla
101 persoane. Ca urmare a incalcarii
prevederilor Legii nr. 55/2020 privind
unele masuri pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei,
politistii si jandarmii au aplicat, in
ultimele 24 de ore, 1.045 de sanctiuni
contraventionale, in valoare de
253.690 de lei. De asemenea, a fost
constatata, miercuri, o infractiune de
zadarnicirea combaterii bolilor.
®T.M.

EXPLICATII ALE PRESEDINTELUI KLAUS IOHANNIS @ DECLARATII

Dorinta nu e suficienta
pentru marirea alocatiilor

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro mentul lor e ca nu guverneaza etapizata. "O respingere nemoti-
si nu raspund, dar eu cred ca vatd, populista din partea PSD
Presedintele Klaus lohannis fiecare parlamentar raspunde ne aratd ca nu are nicio treaba
a declarat ca respingerea in fata electoratului pentru ce cu Romadnia, cu romanii si cu
Ordonantei de Urgenta a face el si ce face partidul pe ca- bugetul public, ci cu propriile
Guvernului (OUG) de crestere re-l reprezinta. PSD incearca sa manevre electoralist-populiste”,
etapizata a alocatiilor copiilor complice problemele si sd creeze a conchis seful statului.
denota o totala lipsa de noi probleme. Ne dorim sa ma- Senatul a respins, marti,
responsabilitate a PSD. El rim alocatiile pentru copii, dar Ordonanta de urgent{d prin
sustine ca "o respingere dorinta simpld nu e suficienta. care alocatiile copiilor urmau
nemotivata, populista, din partea Trebuie sa existe si resurse fi- sa fie majorate cu 20% de la 1
PSD ne arata ca acest partid nanciare sau mai simplu spus septembrie. Astfel, daca si votul
are treaba cu propriile manevre trebuie si existe bani. In acest din Camera Deputatilor va fi si-
electoralist-populiste”. moment, banii nu exista“, a de- milar, ramane in vigoare legea
clarat Klaus Iohannis. care obliga Guvernul sa dubleze
"Se vede o totala lipsa de res- El a spus ca, totusi, Guvernul alocatiile, nu sa le mareasca eta-

ponsabilitate la PSD. Sigur, argu-  a venit cu o solutie de majorare pizat.@

POARTA MASCA
pentru ca 1ti poate salva viata.
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KURZARBEIT A TRECUT DE GUVERN @ SALARIATI

Sistemul muncii flexibile
se va aplica si in Romania

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Munca flexibila, corespondentul
romanesc pentru modelul
german Kurzarbeit, a fost
reglementata printr-o ordonanta
de urgenta de guvernul
Romaniei, la sfarsitul saptamanii
trecute. Angajatorii vor putea
astfel sa reduca unilateral
timpul de munca al salariatilor
cu cel mult 50 la suta, in situatii
exceptionale, cum este si actuala
epidemie de coronavirus.

Angajatorii au astfel posibili-
tatea reducerii timpului de mun-
ca al salariatilor cu cel mult 50
la suta din durata prevazuta in
contractul individual de mun-
ca, cu informarea si consultarea
sindicatului, a reprezentantilor
salariatilor sau a salariatilor.
Reducerea timpului de munca
poate fi de cel mult cinci zile
lucrdtoare consecutive, angaja-
torul avand obligatia de stabilire

A
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a programului de munca pentru
intreaga luna. Reducerea tim-
pului de munca se aplica si in
cazul programului de muncd in
ture sau in cel inegal. Pe durata
reducerii timpului de munca,
salariatii afectati de masura be-
neficiaza de o indemnizatie de
75 la sutd din diferenta dintre
salariul de baza brut prevazut in
contractul individual de munca
si salariul de bazd brut aferent
orelor de munca efectiv prestate,
in completarea drepturilor sala-
riale cuvenite, calculatela timpul
efectiv lucrat. Indemnizatia este
suportata de angajator, iar apoi
se va deconta de ciatre ANOFM,
din bugetul pentru somaj. Anga-
jatorul poate aplica aceasta ma-

surd daca masura afecteaza cel
putin 10 la sutda din numdrul de
angajatiaiunitdtiisidaca cifrade
afaceri din luna anterioara apli-
carii masurii s-a diminuat cu cel
putin 10% fatd de luna similara
din anul anterior. In cazul ONG-
urilor, diminuarea se raporteaza
la veniturile acestora.

In lunile in care se aplici
reducerea timpului de munca,
angajatorul nu poate initia con-
cedieri colective. In cazul in care
un angajator care a apelat la ma-
sura Kurzarbeit este depistat ca
si-a chemat angajatii respectivila
munca va fi amendat cu 20.000
de lei pentru fiecare persoand
identificata. Prevederile se aplica
si ucenicilor.

Patronatele se bucura

de instituirea masurii
Reprezentantii patronatelor

salutda adoptarea prevederilor

muncii flexibile. ,N-am inven-

tat noi roata, ci dia mai destepti

ca noi, in primul rdnd Germa-

-

nia, de unde am preluat acest
concept pe care l-am propus si
pentru Romania. Am zis cd este
foarte bine in conditiile actuale,
ale pandemiei de Covid si mun-
cii la distantd. Noi, patronatele,
cdutam orice metoda posibila
sa flexibilizam forta de munca,
eficient si cu respectarea tutu-
ror normelor legale. Credem ca
munca flexibila este extrem de
importantd, dandu-le posibili-
tatea firmelor afectate sa poata
contribui la un proces economic
continuu, din care sa castige toa-
td lumea. Noi am propus, am ga-
sit intelegere la Guvern si la Par-
lament si iata ca se aplica. Si tot
noi am propus si subventionarea
zilierilor si sezonierilor din agri-

cultura, astfel incat, prin cotele-
parti asigurate de fermieri si de
stat, sd se ajunga la un standard
de salarizare comparabil cu cel
din Germania sau Spania“, ne-a
declarat presedintele Patrona-
tului IMM-urilor Galati, Marian
Filimon.

Sindicatele cred
ca se putea si mai bine
Departeacealaltda,baricadei,
sindicatele considera cd varianta
finald adoptata de guvern este
imbunatatita fatd de ce s-a propus
initial, dar ca era loc de mai bine.
»In primul rand, intelegem prost
conceptul de flexibilitate. Cand
a apdrut in Europa acum cativa
ani, se facea referire la flexisecu-
ritate, ceea ce viza atat reducerea
timpuluide lucru, cat si cresterea
securitdtii in munca. La noi, to-
tul, inclusiv modificarile din Co-
dul muncii, s-a facut in favoarea
angajatorului. Acum, dacd ne
referim la partea de pandemie,
masura muncii flexibile e cat de

catbuna. Spre regretul nostru, nu
ne comparam cu Germania, unde
sindicatele sau reprezentantii
salariatilor stau la aceeasi masa
cu patronatele siau reprezentanti
in boardul de conducere. La noi,
legea spune ca , poate sa primeas-
ca“, iar 99 la suta din firme nu pri-
mesc salariatii la discutii. Imbu-
curator este cd, dacd in varianta
initiala eram decimatisi patronul
te anunta cu o zi inainte, acum
notificarea trebuie facuta cu mi-
nimum cinci zile inainte si sindi-
catul trebuie informat. Mai grav
este ca tot ce inseamnd subventii
pe Covid se duc doar spre angaja-
tor. Lasd-i, domnule, si angajatu-
lui salariul complet, chiar daca il
trimiti in somaj tehnic! Sunt state

europene, in special cele nordice,
care au redus timpul de lucru al
angajatilor, dar cu salariul com-
plet. De asemenea, nimic din acel
procent de 41,5 la suta care este
platit de stat angajatorului care
recheama la munca dupa somajul
tehnicnu seducesilasalariat. Sa-i
mareasca macar cu 10 la sutd!
Adicd eu stau la munca 8 ore, iar
firma imi plateste 4 ore, restul da
statul. Chiar si asa, nicio agentie
de ocuparea fortei de munca din
tard nu a primit banii pentru 41,5
la suta, toti asteapta rectificarea.
Pana la urma, e bine cd s-au dat
aceste masuri, cd trecem criza.
Dar nu poti sa dai numai unei
parti, adica numai angajatorilor.
Multi mai si jongleaza cu banii
pe care ii primesc de la stat“, ne-a
spus presedintele Cartel ALFA
Galati, Romica Girneatd.

Masuri si pentru alte

categorii de lucratori
Persoanele care realizeaza

venituri in regim independent si

care au beneficiat deindemnizatia
de somaj tehnic in baza OUG
30/2020, pe perioada starii de
urgenta sau de alerta, vor putea
beneficia de o indemnizatie lu-
nara de 41,5 la suta din castigul
salarial mediu brut. Pentru zilie-
rii care isi desfasoara activitatea
intr-unul din domeniile afectate
de intreruperea sau restrangerea
activitatii, statul plateste 35 lasuta
din remuneratia cuvenita zilei de
munca pentru o perioadd de trei
luni. Se acorda, o singura data,
2.500 lei pentru angajatii care
au lucrat in regim de telemunca
pentru cel putin 15 zile, pentru
achizitionarea de pachete de bu-
nuri si servicii tehnologice nece-
sare desfasurarii activitatii. @

JINONOO3

Viata firmelor

INTRA
S| UNII BUGETARI

IN REVISAL
PRO'ECT. Actualul registru

de evidenta al salariatilor din
Romania, Revisal, va fi modificat
substantial, pentru a cuprinde
intreaga forta de munca din tara,

nu doar angajatii din mediul privat,
conform unui proiect de OUG pus in
dezbatere de guvern. in momentul
de fatd, in Romania nu exista un
sistem national unitar de evidentd a
ocuparii in sectorul public. Evidenta
bugetarilor este fragmentata si nu a
existat niciodata posibilitatea unei
radiografii in timp real a personalului
platit din bani publici. Institutiile de
stat si autoritatile locale urmeaza

sa raporteze regulat toate datele
privind angajatii (indiferent de forma
contractelor), inclusiv veniturile si
sporurile acestora. Noul registru

va permite, in sfarsit, o evidenta
clara a bugetarilor si identificarea
categoriilor de personal platit din
fonduri publice. In noul registru nu
vor fi cuprinse categoriile cu registre
proprii de evidenta: personalul din
cadrul sistemului de aparare, ordine
publica si securitate nationala si
functionarii publici cu statut special.
@cC.L.
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Viata ca

din sportul
galatean
Pozitionarile
tenismenilor
nostri in
clasamentele
nationale

STATISTICA. reoera-

tia Romana de Tenis a intocmit,
dupa patru luni de inactivitate,
clasamentele jucatorilor pe
categorii de varsta, in statistici
regasindu-se si sportivi galateni.
lata-i pe cei clasati in primele

50 locuri, la categoriile lor de
varsta: Under 10: locul 6 - lana
Elena Costea (CS Municipal) - din
145 de sportive care puncteaza;
locul 10 - Denis Gabriel Boca-
neald (Atlas); locul 11 - Sebastian
Andrei Rugina (Tecuci) - din 169.
Under 12: locul 27 - Narcisa Mar-
cu (CS Scolar) - din 263; locul 6

- Rares Rugina (Tecuci) - din 283.
Under 14: locul 3 - Robert Mih-
nea Maftei (CSM Dunarea); locul
10 - David Cristian Carteputreda
(Viva Tenis Club); locul 27 - An-
drei Cristian Arinton (Dacia); locul
29 - Mihai Leonard Mironescu
(Dacia) - din 264. Under 16: locul
8 - Bianca Bulat (Arcada) - din
221. Under 18: locul 30 - Bianca
Bulat (Arcada); locul 37 - Lorena
Maria Danaila (Dunarea) - din
135; locul 5 - Stefan Andrei (CS
Municipal) - din 125. Seniori:
locul 2 - Patricia Maria Tig (Ar-
cada), locul 16 - Gabriela Talaba
(Dacia), locul 50 - Andra Cristina
Captan (Arcada) - din 134; locul
45 - Stefan Andrei (CS Municipal)
- din 138 de sportivi. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Derbiul
sferturilor

Ligii
Campionilor
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INTERVIU CU CRISTI MUNTEANU @ FOTBAL

,vrem sa mai aducem cel
utin inca doi jucatori®

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Managerul general al SC Otelul
ne-a vorbit despre lotul cu care va
fi abordat noul sezon.

Cristian Munteanu a venit pe
postul de manager general al Ote-
lului cand sezonul precedent era in
derulare, iar acum se afld, practic,
in fata primei editii de campionat in
careare ocazia sa-si etaleze calitatile
de conducator de club.

Pand acum, Otelul a reusit sa-i
transfere pe Dan Popescu (CSM
Slatina), Bogdan Gavrila (Gloria Bu-
zau), Ionut Neagu (Cherno More),
Eugen Bujoreanu (Delta Tulcea),
Alin Nica (Sporting Liesti) siRazvan
Adascalitei(CSMFocsani). Conform
spuselor oficialului galdtenilor, cel

putin inca doi jucdtori vor semna
cu Otelul in perioada urmatoare.
© Multumit de lot, pana acum?

Mai urmeaza si alte sosiri sau

plecari la echipa?

- Sunt foarte multumit de cum
au reactionat bdietii pana in pre-
zent, cei care au venit in aceasta
vard s-au integrat foarte repede
la echipd, tocmai pentru ca e un
grup cu o atmosferd frumoasa la
antrenamente. Vrem sa mai adu-
cem cel putin inca doi jucatori, cel
mai probabil siptiméina viitoare
vom definitiva lotul. De asemenea,
e posibil sa mai si plece unii dintre
ei, eventual sub forma de impru-
mut la alte echipe, unde sa joace
cat mai mult.
© Pe ce posturi ar fi

jucatorii pe carefi
vizati?

- Trebuie sd mai aducem un
fundas si un mijlocas, am reperat
deja jucatorii de care consideram
cd avem nevoie, suntem in discutii
avansate cu ei, iar in scurt timp
cred ca vom semna si documente-
le. Am adus si mai multi jucatori
la probe, in special eligibili de a
juca in teren pe post de junior, iar
unul dintre ei cred cd va rdmane.
Tot la capitolul jucdtori tineri,
daca gasim variante care conside-
ram ca ne pot ajuta sau ca pot face
fata cerintelor de la Otelul Galati,
e posibil sa mai aducem. Dar, in
general, suntem acoperiti bine pe
toate posturile. Plus ca vrem sa
dam credit si unor jucatori cres-
cuti la Otelul.
© Obiectivul pentru noul sezon?

- Cand am venit la Otelul Ga-

% lati, am zis ca vreau sd facem

ceva pe termen lung, sd nu ne mai
taram de la an la an. Am gasit sus-
tinere din partea Primariei si a
Consiliului Local, ne dorim acum
sd atragem cat mai multi parte-
neri aldturi de noi, iar in termen
de cinci ani sa vedem echipa-fa-
nion a orasului cd ne reprezinta
iar in Liga I. Deci nu vorbim de
obiectiv pentru noul sezon, ci de
obiective pe termen lung, care nu
tin numai de rezultatele sportive.
Desigur, acestea sunt principale-
le, ca asta inseamnad fotbal, dar
ne dorim sa consolidam un club
puternic, care sa poata sd ajunga
acolo unde consider ca i e locul.
La Galati e mare foame de fotbal,
sunt foarte multi oameni care do-
resc binele acestui club si, cu totii,
impreund, putem reusi sa facem
treaba buna! @

.
i

Galati e mare

- foame de fotbal, sunt
foarte riulti oameni ]
care doresc binele
acestui club si, cu %

totii, impreuna, putem
reusi sa facem treaba
_ bunal

CRISTIAN MUNTEANU
manager Otelul

CSM Arcada mizeaza
pe jucatori romani

FC Universitatea
si-a aflat programul

FC Universitatea Galati, echipa
de fotbal feminin, si-a aflat progra-
mul pentru noul sezon al Ligii L.
Astfel, gruparea galateana va de-
buta in noua editie de campionat
intr-o deplasare, pe 23 august, cu
Banat Girls Resita. Primul joc de pe
teren propriu va avea loc o sapta-
mana mai tarziu, pe 30 august, cu
CSM Targoviste. Turul de campio-
nat se va incheia la 13 decembrie,
cuconfruntarea pe care Universita-
tea o va avea cu Selena Constanta,
pe teren propriu.@ F.R.

CSMArcadaGalati,campioanaul-
timelor doua editii ale Diviziei A1 de
volei masculin, a schimbat strategia
clubului, iar in acest sezon se focu-
seazd mai mult pe jucdtori romani.
Astfel, gruparea galateana a reusit
sd transfere trei tineri voleibalisti
autohtoni. Este vorba despre Vlad
Kantor, liberoul echipei nationale,
sosit de la Unirea Dej, Alexandru
Ratd, un tandr promitdtor, care a
fost legitimat in sezonul precedent
tot la Dej, plus Ovidiu Darlaczi, de la
VM Zalau. @ F.R.

FOTBAL- Cel mai tare duel din

faza sferturilor de finald ale Ligii Campi-
onilor este programat in aceasta seara,
de la ora 22:00. Se vor infrunta FC
Barcelona si Bayern Munchen, doua
dintre principalele favorite la castigarea
trofeului. La fel ca si celelalte jocuri,

se disputa intr-o singurd mansa, la
Lisabona, cu posibilitatea de reprize de
prelungiri sau departajare prin lovituri
de la 11 metri, daca va fi cazul. Echipa
calificata din acest sfert o va infrunta

in careul de asi pe castigatoarea dintre
Manchester City si Lyon. @ F. Radu
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GALATIUL SE IMBRACA N STRAIE CIUDATE @ SENZATIONAL

Ce sarbatori frumoase vom

avea la sfarsitul blestematului

an 2020! Reprezentarea grafica
a entitatii Sars-Cov-2 ne va
provoca de pe arteziana de langa
Casa de Cultura a Sindicatelor:
trebuie sa recunoasteti ca nu-i
sta rau, poate asa vom reusi sa
ne adaptam mai usor la noile
conditii de trai.

Optimismul invinge mereu

Pe toate canalele ni se transmi-
te cd trebuie sd coabitam cu noul
coronavirus, sa ne invatam cu el,
sd-1 toleram: e un soi de picatura
de la Wuhan de care nici nu mai
stim dacd vrem sd scapam. Sun-
tem nauciti. Diversi specialisti
de pe planeta sunt de pdrere ca
Sars-Cov-2 se va lasa foarte greu
dus, ca nici vaccinul nu va aparea
prea curadnd si cd, in definitiv, e
bine sa fim optimisti. Raimane ca
fiecare tard sau fiecare comunita-
te sd-si adapteze revenirea la viata
de dinaintea declararii pandemi-
ei, desi este aproape imposibil. Ne-

o coborare daca n-ar fi disparut maxi-taxiurile din oras

e iR pp—

F

auinvadat mastile de protectie, ne
tinem la distantd unul de celdlalt
si-i aratam razand cu degetul pe
apropiatii care isi faceau prin
martie provizii de fdina, drojdie
si conserve.

Peisagistii stiu mai bine
Schimbarea bordurilor si re-
facerea unei artere importante
din municipiu - ce credeti? - nu
sunt masuri menite sa ne aducain
albia virusului, nu asa ne putem
considera frati de cruce cu bau-
baul analizat si comentat aproape
zilnic de Organizatia Mondiala a
Sanatatii. Prin urmare, Primaria
Galati a angajat cativa specialisti
peisagisti a cdaror tema va fi rede-
corarea urbei in nuantele care do-
mina anul 2020. Carul dereportaj
sipamfletal ,Vietiilibere areusit
sd fotografieze o pagind din mapa
de rebranding a Galatiului, poate
ceamaiimportantd. ,Viatanu tre-
buie sa fie gri, este viu colorata, de
altfel vetivedea ce vom reusi pand
la sarbatorile de iarna”, ne-a de-
clarat unul dintre profesionistii

-

care ii pregatesc municipiului un
veritabil lifting facial.

Ce fel de intrebare e asta?

Plecand de la ideea unor con-
tribuabili infuriati din cauza
hotararilor nepopulare luate de
Guvern, sugestie aruncatd pe re-
telele de socializare, artistii in-
sarcinati de primar vor impodobi
coroana celebrei papadii din fata
platoului Casei de Cultura a Sin-
dicatelor. ,,Am vazut pe Facebook
cd oamenii se distrau pe seama
formei acestei fantani arteziene,
asemdnand-o cu reprezentarea
computerizata a coronavirusului,
si am zis sa ne apucam de treaba,
a intrat in detalii seful de proiect,
distrat de rosul aprins din varful
cililor care intruchipeaza bestia
virald. E rosu de la partidul care a
castigat Primaria si care va rama-
ne la putere pe local si dupa ale-
gerile din septembrie, nu-i asa?”,
a intrebat retoric peisagistul aflat
sub contract cu institutia condu-
sd de Ionut Pucheanu. @ Living
Covida Loca

14 AUG 2020

Alte modificari pro-

Sars-Cov-2 in Galati

a

Bratianu,
cu pistol-
termometru

» Motul noului coronavirus poate fi
urcat si pe turnul de televiziune, mai
ales ca restaurantul aflat la inaltime,
ca orice altd crasma, este tras pe
dreapta inca din primavara. Asadar,
nu deranjeaza pe nimeni si nici nu
se stie daca vom mai avea vreodata
voie sa luam cina in oras.
) Statuia lui I.C. Bratianu, de la
Elice, face pasul la nivelul urmator.
Ceinseamna ,,next step” in acest
caz? Marelui politician, care a fost
urcat pe soclu cu degetul aratator itit
spre celalalt mal al Dunarii, i se mon-
teaza un pistol pentru masurarea
temperaturii. Era nevoie de aceasta
reparatie morala: de ce numai
paznicul de la supermarket sa aiba
seara ce povesti, in sanul familiei?
»Auzi, dragd, am gasit-o pe una cu
38 astazi. Da, 38 de ani, divortata,
stii cum se uita la mine?”
M Nici statuia domnitorului Alexan-
dru loan Cuza, de langa Gradina
Publica, nu scapa de rebranding.
leri, 0 echipa de muncitori cocotati
pe scheld il echipa pe Cuza intr-un
combinezon medical.
) Momentan nu se cunoaste locul
din oras in care va fi amenajata o
izoletd alegorica, dar pana la sarba-
torile de iarna, cand vom iesi toti cu
un test in mana, mai e ceva vreme.
Casa Rosie ar fi fost o variantd, dar
au aparut contestatari.

@ Combinezona Zoster

t glum
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Fier Vechi

> SUBMARIN COSORESCU
respect ??? smerire ?2?? n-am !!! nu vreau !!!/ mi-s céarciogar si parazit !!!
mangleala-mi vine minunat,/ mi-s neam cu ea pana-n sfarsit !!!
ma port murdar, vorbesc urat,/ mi-s imputit pana la os,
vars flacari, zgura si ndmol/ din fundul ochiului mazgos !!!
urlu, trantesc, mi-s (re)numit/ drept sef al flegmelor din targ,
parfum de hoit raspandesc,/ duhori de votca si de smarc !!!
n-am scoald, ca n-am timp de ea !!!l/ am dinti de aur si argint !!!
stau si iau bani de pe la stat!/ sa moara mama, daca mint !!!
sa nu ma observati, ca musc !!!/ tot neamul meu musca! halal !!!
muscam din jos, muscam din sus,/ muscam din tara si din cal !l!
sunt corturar! si castelan !!!/ s-am si tupeu de hamisliu !!!
sunt mandru cd nu sunt ca voi,/ sunt mandru ca-s zamparagiu !!!
respect ??? smerire ??? nu aud !!!/ sunt smecher tare de urechi !!!
CAND N-AM CE BEA SI CE MANCA,/ DUC PURADEII LA FIER VECHI !!!

Vocea cetateanului, vocea politicianului

© GALATIUL iN IMAGINI

© Primarul
orasului
Targu Bujor,
Laurentiu
Gidei, si-a
facut bannere
in care apare
cu masca
de protectie
impotriva
Covid-19

Vom avea
o Primarie

paralela

SEDIU. Decizia aliantei PNL-USR-
PLUS de ainchiria fostul sediu al muni-
cipalitatii pentru alegerile locale din luna
septembrie a surprins electoratul, mai ales
cd aceasta cladire fusese eliberata din cauza
riscului seismic. Se pare ca ideea le apartine
lui Bogdan Rodeanu si lui George Stanga,

impresia cd oameniiinca
nu-mi retin numele, de aceeaam
. [ cdutatun element distinctiv. Prin urma-
A , re, la alegeri vor cauta sé-| voteze pe pri- @"tm ool org

A\ marul cu masca. Doar eu corespund
acestui portret-robot.

| Dt

liderii intelegerii locale care, in eventualitatea
pierderii scrutinului de luna viitoare, ar putea
sa mai ramana o perioada pe pozitie. Daca
vine cineva in audienta sau sa semnam acte,
o vom face, nu toata lumea stie ca Primaria
s-a mutat in alta parte, ne-a povestit un con-
silier local PNL. @ PNL-Asereje-PLUS

© Conform statisticilor,
judetul Galati are
cei mai putini rau-
platnici la energie
electrica

Exista si consu-
matori care au trecut
— pe energie regenerabild.
“ Adica, dupa ce i deconec-
tdm de la retea, ei se recu-
pleaza clandestin.
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Doamna
din Cavadinesti

FO LC LOR. Cétece

batranesti, teatru popular, vorba
veche, moldoveneasca, retete
de bucate, datini horincene!
,Foicica floare-aleasa/ primeste-
ma Veto-n casa/ c-afara ploua si
varsa/ si ma uda la camasa“ - sunt
versuri populare din cele notate
candva de autoarea ,,Baladei
Horincei®, invatatoarea Lenuta
Taune Patrascanu, chiar de la
mama sa. Citim si teatru popular,
cules chiar de dna Taune, autoarea
cartii ,Petitul si alegerea nasilor*,

in care o soacra mare, Cezara, isi
aminteste si ziua cand incuviintase
sa se marite, hei, pe vremea cand
automobilul depasea, la Bucuresti,
ametitoarea viteza de... opt km

pe ora. De bucurie, omul ei s-a
impiedicat ,,s-0 mancat un busai

de pamant, di-am crezut ci si-o
rupt chisoarili“...Dna Taune ne-a
daruit astfel la ,,Lectia de poezie*

un mic tezaur: cartea ,,Repere
etnografice horincene®, culese intr-o
viatd: din 1946 si pana in 2012,
révna culegatoarei facand posibila
vesnicirea cuvintelor. Culegerea,
scoasa de Editura Centrului Cultural
»,Dundrea de Jos", ramane o fapta
culturald notabila! Fosta invatatoare
din Cavadinesti - comuna unde mai
gasim si bogatul sit arheologic de la
Réapa Glodului - are scris pe cartea
de vizita ,,Actor Scriitor”. Autoarea
marturiseste ca mama sa cu nume
sfant, Maria, i-a zis ca ,,in viatd sa
nu-mi scape nimic din ce-i bun si
frumos, sa pastrez cu sfintenie ce
aud si ce vad, sa rascolesc prin
|azile cu amintirile celor pe care-i
intalnesc in calea vietii mele”. Vreme
de sase decenii, mama i-a cantat

si i-a povestit, iar fiica a adunat,

sa nu se stearga. Invatitoarea a
cules folclor, inca din 46, si de la
bunica sa, tot prin 50, sau de la
Antonia Bordea, din Suceveni, ori
parintele Dan Palaga, care, in anii
40, facea activitati extrascolare, ori
de la Sultana Brazdes, din Beresti-
Meria, satul cu biserica dintr-un
singur stejar, singura din lume avand
altar... cu radacini, sau de la mos
lon Tancaba din Ganesti, ori de la
Alexandra Modiga din Cavadinesti
etc. Asa iese cand faci parte dintr-
un neam numeros, care isi respecta
traditiile. Daca nu cumva doamna
noastrd din Cavadinesti n-o avea
neamuri si prin America, care sa fi
|asat, povestit si scris cine stie ce
istorii despre alde Columb... Imi
amintesc de romanca Mary Leuca,
prietena a Galatilor, care, in 80 de
ani petrecuti peste Ocean, culesese
si folclor... romano-american,
precum ,,Tnvértita de la Indiana
Harbour®, de pilda: o puteti citi la
Biblioteca ,,Urechia“...La nici 88 de
ani, Doamna Taune n-a irosit averea
mintii, a tot adunat! @ V. Cilinca

Expozitie
I ERELE)

de pandemie

www.viata-libera.ro

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

»Lectia de POEZIE in plina
pandemie“ a fost titlul unui
eveniment desfasurat in aer liber
sambata, 1 august, in ,,Oaza lui
Nastasache®, gazda primitoare
fiind ing. Mihai Nastasache, pe
ydomeniul“ sau din Bucesti,
comuna lvesti.

Intalnire de scriitori din judet
si din tard, un parteneriat intre
Cenaclul ,,Arionda“ din Galati si
Cenaclul literar artistic ,Calistrat
Hogas“ din Tecuci, organizata la
propunerea prozatoarei Tudosia
Lazar din Bucesti, onorata de un
ambasador cultural si de prima-
rul locului si plind cu de toate:
lecturi, marturisiri, prezentari
- si daruiri generoase - de carte,
interpretari muzicale, pe un land
smaltuit de verdele ierbii si al co-
pacilor. Fata de ultima intalnire
literard, totin , Oaza*“, a celor doua
grupuri de cenaclisti, prezenta a
fost mai redusd, bucurestenii re-
nuntand la deplasare, sub spec-
trul torturilor unui drum lung
in conditii de pandemie.

Un ambasador cultural
la Geneva

Personaj principal, Excelenta
SaGeorgeCalin,ambasador cultu-
ralla Geneva, in cadrul Conventi-
eiONU privind drepturile copiilor

LUXEMBURG. winisterul Culturii

din Luxembourg si LAsssociation Luxembourg -
Roumanie ,,au placerea sa va invite la vernisajul
pictorului roman Mircea Cojocaru®, scria pe
afisul expozitiei ,Fantaisie sans frontieres®,
anuntatd pentru 27 mai, la Cercle Munster (club
exclusivist, incluzand industriasi, bancheri,

LITERATURA, ,BOALA* INCURABILA @ OAZA

Pofta de cultura
la Bucesti

sa prezinte

talentati - departamentul Europa
de Est, scriitor si istoric valcean,
a marturisit la microfon cd nu i-a
fost dat sa mai auda primar reci-
tand poezie. Aceasta dupa ce l-a
ascultat pe edilul comunei Ivesti,
invatatorul Cornel Hamza. Tre-
buie spus insa ca Hamza, distins
cu Medalia ,Meritul pentru inva-
tamant“, acordata de Presedintia
Romaniei, a fost si coordonator al
tuturor scolilor ivestiene. Fostul
vicepresedinte al Consiliului Ju-
detean Galati ne-a recitat acum
din Blaga si Eminescu (potrivit
vremurilor... ,E usor a scrie ver-
suri/ Cand nimic nu ai a spune®).

Si un concert live

Poeta si textiera bucuresteana
Camelia Florescu, cu numeroase
contracte in Egipt, dupa Revolu-
tie, a daruit cartea sa ,Nu-s o fata
ca oricare®, Ed. Smart Publishing
Bucuresti. Impreund cu CD-ul
cu acelasi tilu, pe versurile sale
si muzica compusa de Ovidiu Ko-
mornik, Virgil Popescu, Jimi El
Laco, Oleg Baraliuc, Antonio Pas-
sarelli, Bela Andrasi, cu aportul
unor apreciati instrumentisti,
editat de Electrecord.

Interpreta ne-asicantatacum,
pe micascenddelemn, acompani-
ata de Bela Andrasi, compozitor,
vocalist rock si chitarist, venit
special tocmai din Valea Jiului.
Ambii sunt membri de onoare ai
Societadtii Culturale ,,Apollon*®.

oameni de afaceri, comercianti). Expozitia este
organizata ,,sub inaltul patronaj al Ambasadei
Romaniei in Marele Ducat si al orasului
Luxemburg®! Pictorul tecucean expus si la
Galati si-a impachetat meticulos lucrarile, care
asteapta insa... pacea pandemica! Oricum,
invitatia ramane de exceptie!

Zece volume de antologie

Ambasadorul cultural Geor-
ge Calin a prezentat o antologie
sunica in literatura romana“,
editata de Societatea ,Apollon®,
implicata si in concursuri inter-
nationale pentru elevi: seria ,Vis
cu Nichita®, in 15 volume de cate
500 de pagini fiecare, care se
distribuie bibliotecilor judetene,
municipale, orasenesti, comuna-
le si la unele centre culturale din
tard si din strdindatate. Au aparut
deja primele zece volume, in care
au publicat peste 400 de scriitori
contemporani.

Ecologie, haiduci,
poezie si altele

Scriitoarea Olimpia Sava, su-
fletul si fondatoarea Cenaclului
»Arionda“, directoare a Editurii
»Olimpias“ din Galati, nascutd
tot la Bucesti, fosta educatoare
si invatatoare la Ivesti si Galati,
biliotecara de scoala galateana,
un magnet pentru copii, caro-
ra le dedica multe dintre cartile
sale, a daruit acum multe volume
- creatii literare si culegeri de tex-
te - si a prezentat in mod special
volumul VIII de legende istorice
editat de dansa, dedicat haiduci-
lor locului.

Prozatorul

Tofan de la Fluviu
Fostul pilot maritim galatean

Ioan Gh. Tofan si-a prezentat

@ V. Cilinca

.

© Primarul Ivestiului a venit ¢

-__ M"‘ =
u Eminescu si Blaga

cele trei romane ale sale dedicate
Galatiului postbelic si Dunarii,
cu stravechiul Vad al sacalelor,
care ,;se scurgea“ spre tarmul flu-
viului. Cu o copilarie evocata cu
mestesugul unui Molnar Ferenc
in seducdtorul roman ,Baietii
din strada Pal®, cu istorisiri mari-
naresti sau evocarea unui Galati
postbelic si, foarte important, cu
evocarea centrului si portului
vechi, galdateanul a citit un frag-
ment de carte.

Forever young

Ne-a fermecat din nou cu ener-
gia si bucuria sa de viatd Lenuta
Taune Patrdascanu, erudita octo-
genarid din Cavadinesti. Invita-
toarea cu catedra care a creat o
clasa de initere in tesut si cusut
la Cavadinesti a urmat chiar o
scoald de teatru - pentru actorie
si regie, ceea ce s-a si "vazut“ din
plin acum! Sarmul n-a parasit-o,
rdmane mai simpatica decat coa-
na Chirita! A facut si scenografie,
costume, fiind "neintrecuta in
arta machiajului” scenic - scrie in
"Dictionarulscriitorilor galateni®,
de Zanfir Ilie, scos la Editura "Axis
libri“. Poeta cu multe premii nati-
onale, autoare chiar si de haiku si
poezii pentru copii, a publicat in
"Flacdra“ si alte reviste nationale,
in "Viatanoud“ siin "Viatalibera®,
ainfiintat,in 2002, o scoald de ini-

tiere in teatrul folcloric.

@ foto Victor Cilinca
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PENTRU SANATATEA NOASTRA Sl A CELOR DIN JUR @ UTIL

de protecti
potrivita =

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

De la 1 august, purtarea mastii
de protectie a devenit obligatorie
siin aer liber, in Galati. Cum piata
abunda in masti contrafacute
sau neconforme, am alcatuit

un ghid, din date oficiale, care

sa va ajute sa alegeti produsul
cel mai potrivit. Va spunem, de
asemenea, si ce reguli trebuie sa
respecte comerciantii care vand
astfel de produse de protectie.

Izbucnirea pandemiei de coro-
navirus a dus la aparitia unei crize
a mastilor de protectie, de uz me-
dical sau nu. Producatorii au recu-
perat insa rapid terenul pierdut,
astfel incat, astazi, nu mai este o
provocare sa gasesti masti sau alte
echipamente de protectie. Totusi,
pe piatd au aparut si multe produ-
se falsificate sau neconforme, ceea
ce inseamna ca exista riscul de a
fi inselati.

In magazinele, farmaciile, dro-
gheriile si chioscurile din Galati

Produse
de protectie

neconforme

L]

intdlnim mai multe tipuri de
masti. Din prima categorie fac
parte mastile faciale de uz medi-
cal, destinate limitarii transmiterii
agentilor infectioside la personalul
medical la pacient, pe parcursul
procedurilor chirurgicale.

,O masca faciala de uz medical
cu o bariera microbiand adecvata
poate fi eficienta in reducerea emi-
siilor de agenti infectiosi din nas si
gurd a unui purtator asimptomatic
sau a unui pacient cu simptome cli-
nice. Mastile faciale sunt clasificate
in doua tipuri: I si II, in functie de
eficienta filtrarii bacteriene, iar
mastile tip II sunt, de asemenea,
divizate in functie de rezistenta la
stropire in tip IT si IIR, unde R sem-
nificarezistentala stropire. Mastile
tip lar trebuisa fie utilizate de catre
pacienti si de alte persoane pentru
a reduce riscul de raspandire a
infectiilor, in special in situatiile
epidemice si pandemice®, se aratda
intr-un raspuns trimis de Comisa-
riatul Regional pentru Protectia
Consumatorilor (CRPC) Galati ca-
tre ,Viata libera“.

ALERTA. 56 de tipuri de masti necon-

forme au fost identificate pana la sfarsitul lunii
iunie, prin Sistemul european de alerta rapida
pentru produsele nealimentare (RAPEX).

Cele mai multe astfel de masti provin din
China si pot fi lesne cumparate de pe internet.
Specialistii atrag atentia ca aceste produse

MASTILE FACIALE
DE UZ MEDICAL
SUNT DESTINATE
LIMITARII
TRANSMITERII
AGENTILOR INFECTIOSI

Ce sunt mastile FFP1,
FFP2, FFP3

Pe langa cele din prima catego-
rie, in comert se gasesc simasticare
nu sunt considerate dispozitive
medicale, precum i masti care fac
parte din grupa echipamentelor
individuale de protectie (EIP), care
sunt reglementate de Regulamen-
tul UE 425/2016. Aceste masti sunt
folosite in domeniul industrial, in
cel medical sau in constructii.

In functie de eficienta filtrarii,
aceste masti se impart in trei clase:
FFP1 (retin aproximativ 80 la suta
din particule), FFP2 (retin 94 la suta
din particule) si FFP3 (refin 99 la
sutd din particule).

De pe piatd nu lipsesc nici
mastile de tip ,,fashion®, care sunt
fabricate din materiale textile uzu-
ale si care nu sunt certificate sau
testate, deci nu ofera un grad de
protectie ridicat.

Atunci cand cumparam masti
de protectie, prima conditie pe
care trebuie sa o urmarim este ca
informatiile de pe pachet sa fie pre-

pot fi ineficiente sau chiar periculoase pentru
sandtate, in unele cazuri, din cauza materi-
alelor folosite. Pe piata galateana nu au fost
gasite astfel de masti, insa trebuie sa aveti
mare grija atunci cand alegeti sa cumparati
masti din mediul online, mai ales de pe site-uri
care aduc produsele din China. @ R.B.

zentate in limba romana. Medicii
spun cd madstile din prima cate-
gorie, cele de uz medical (mastile
chirurgicale, de reguld de culoare
albastra - n.red.), pot fi folosite atat
in spatiile inchise, catsiin aerliber,
pentru a reduce riscul de a ne im-
bolnavi sau pe cel de a-i imbolnavi
pe cei din jur. Este important sa ne
asiguram si ca mastile cumparate
sunt impachetate corespunzator,
ca pachetul sau punga in care se
afld nu sunt deschise.

Ce trebuie
sa stie comerciantii

Potrivit CRPC Galati, in ceea ce-i
priveste pe comercianti, acestia tre-
buie sa se asigure cd mastile pe care
le vand corespund cerintelor de eti-
chetare prevazute de Regulamen-
tul UE numarul 425/2016. ,Mastile
trebuie sa prezinte cel putin: de-
numirea si adresa producatorului/
importatorului, denumirea comer-
ciald Inregistrata sau marca inre-
gistratd; denumirea produsului;
clasa, in cazul mastilor faciale de
uz medical; lotul sau numarul de
serie; instructiunile de depozitare
sideutilizare; compozitie, dacd este
sterild/ nesterild, marime; dupa
caz, clasele de protectie adecvate
diferitelor niveluri de risc; marca-
jul de conformitate CE (care atesta
conformitatea produsului cu prin-
cipalele standarde/ reglementari
aplicabile); riscul impotriva caruia
EIP sunt destinate sa protejeze, tri-
miteri la standardul/ standardele
armonizat(e) relevant(e) folosit(e).
Toate aceste informatii trebuie
prezentate in limba romana“, pre-
cizeaza Protectia Consumatorilor
Galati. @ foto Marian Calestru
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COMERCIANTI
DE MASTI,
SANCTIONATI

DE PROTECTIA
CONSUMATORILOR

CONTROALE. ihuma

actiunilor de control desfasurate
n judetul Galati, comisarii de la
Protectia Consumatorilor Galati nu
au identificat masti contrafacute.
in schimb, cu ocazia celor 28 de
actiuni de control finalizate, au

dat 12 amenzi contraventionale,

n valoare totala de 38.000 de lei,
si 14 avertismente. ,,Principalele
deficiente constatate au fost:

lipsa inscrierii denumirii si adresei
producatorului/ importatorului;
lipsa informatiilor traduse in

limba romana; certificatele de
conformitate prezentate nu
corespundeau produsului aflat la
comercializare; lipsa marcajului de
conformitate CE; prezentarea unor
informatii care nu erau conforme
cu parametrii ce caracterizeaza
respectivul produs; lipsa inscrierii
lotului, marimii, compozitiei etc.”,
se arata intr-un raspuns trimis

de Comisariatul Judetean pentru
Protectia Consumatorilor Galati
catre ,Viata liberd“. @ R.B.
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Viata comunitatii

DE CE NU SE
ACORDA TICHETE
DE VACANTA
ASISTENTILOR
PERSONALI

= RO

SES|ZARE. ,De ce nu

se acorda tichete de vacanta
pentru asistentii personali ai
copiilor cu handicap sau bolnavi?
Nu fac si ei parte din categoria
bugetarilor? Nu cumva le iau cei
din Primarie si pleaca in vacante
n locul bolnavilor si al asistentilor
personali?“, este sesizarea pe
care am primit-o pe adresa
redactiei si pe care am trimis-o
Primariei Galati, pentru un raspuns
oficial. Totodata, am cerut sa ni se
explice daca si cum pot beneficia
asistentii personali de vouchere de
vacanta.“Referitor la voucherele
de vacanta, acestea se acorda

cu respectarea prevederilor art.

6 din H.G. nr. 215/2009 pentru
aprobarea Normelor metodologice
privind acordarea voucherelor

de vacantd, cu modificarile si
completarile ulterioare. Astfel
«pentru institutiile si autoritatile
publice prevazute de art. 1 alin.

(2) din ordonanta de urgenta,
voucherele de vacanta se acorda
in limita sumelor prevazute distinct
cu aceasta destinatie in bugetele
proprii aprobate, potrivit legii,
fiecarui ordonator de credite». Nu
au fost alocate credite bugetare cu
aceasta destinatie”, ne-a transmis
Biroul de presa al Primariei
municipiului Galati. @ A.M.

Constructiile
se fac

doarcu
autorizatie
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ACTE DE CRUZIME LA TALPIGI @ ANCHETA

Arestata preventiv

dupa ce si-a omorat
bebelusul abia nascut

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

O adolescenta

din localitatea Talpigi,

comuna Ghidigeni, a fost
arestata preventiva pentru

30 de zile, fiind acuzata de
savarsirea infractiunii de omor
calificat. Conform anchetatorilor,
fata, in varsta de 17 ani,

si-a omoréat bebelusul abia
nascut, manifestand

asupra lui acte de violenta,
lovindu-I de mai multe ori.

Asta sustin procurorii Par-
chetului de pe langa Tribunalul
Galati, care au stabilit faptul ca,
in urma leziunilor suferite, be-
belusul si-a pierdut viata. Inci-
dentul a avut loc pe 3 august.

»Se retine cd in ziua de 3
august 2020, intre orele 18,00-
20,00, in timp ce inculpata C.I.V.
se afla la domiciliul din locali-
tatea Talpigi/ Ghidigeni/ Galati,
dupa ce a dat nastere unui fat
viu si viabil, a manifestat acte
de violenta asupra acestuia, res-
pectiv lovituri active la nivelul

capului cu/de corpuri conton-
dente, suprimare si tractiune la
nivelul gurii, ceea ce a condus
la instalarea decesului fatului®,
sustin procurorii Parchetului
de pe langa Tribunalul Galati,
care fac cercetari in acest caz.
Anchetatorii au demarat
imediat verificarile si, dupa mai
multe zile de audieri si efectu-
area unei expertize psihiatrice,
au decis sd o retind, pe baza de
ordonantd, pentru 24 de ore, pe
tandra de 17 ani. Ulterior, aceas-
ta a fost dusa in fata judecato-

rilor, cu propunere de arestare
preventiva pentru 30 de zile.
Propunerea procurorilor a fost
admisa de magistratii Tribuna-
lului Galati, care au decis ca ta-
nara trebuie sa stea dupa gratii
in urmatoarele 30 de zile.

Cercetarile in acest caz vor
continua, procurorii urmand
sa intocmeasca un rechizitoriu,
pe care il vor trimite in instan-
ta, acolo unde judecdtorii vor
decide ce pedeapsd i se cuvine
fetei care a dat dovada de atata
cruzime. @

in perioada starii de urgenta

La Galati s-au cheltuit fonduri publice de 29 milioane de lei

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Curtea de Conturi a

Romaniei a publicat, marti,

11 august, raportul intitulat
»Gestionarea resurselor
publice in perioada starii de
urgenta“, intocmit la solicitarea
Parlamentului Romaniei.

Conform anexelor documen-
tului, resursele alocate in judetul
Galati pentru combaterea epi-
demiei pe perioada starii de ur-
genta au totalizat 64,22 milioane
de lei. Totodatd, valoarea angaja-
mentelor legale efectuate pentru
combaterea epidemiei in aceeasi

perioada de catre unitatile admi-
nistrativ-teritoriale (UAT) si enti-
tatile din subordinea acestora din
judetulnostruseridicalavaloarea
de 29,09 milioane de lei, din care
platile efectiv realizate totalizea-
za aproape 21,18 milioane de lei.
Din acest punct de vedere, judetul
nostru se plaseaza pelocul 171ani-
vel national. Conform raportului
Curtii de Conturi, angajamentele
legale efectuate la nivel natio-
nal pentru combaterea epidemiei
in starea de urgenta s-au ridicat la
valoarea de aproape 1,45 miliarde
de lei, din care platile efectuate in
aceeasi perioadd au fost de 776 mi-
lioane de lei.

Revenind la nivel local, 23,58
milioane de lei au reprezentat
angajamentele legale efectuate in
domeniul asistentei medicale pe
perioada starii de urgenta de catre
unitdtileadministrativ-teritoriale
si entitatile din subordinea aces-
tora din judetul Galati, din care
platile efectuate au reprezentat
16,98 milioane de lei. Conform
datelor Curtii de Conturi, pldtile
au mers cdtre drepturile salariale
specifice acestei perioade - 8,53
milioane de lei, achizitii de echi-
pamente sau dispozitive medicale
- 4,17 milioane de lei, achizitii de
materiale sanitare - 3,64 milioane
de lei, achizitii de medicamente

- 148.000 de lei si alte cheltuieli -
491.000 de lei.

Totodata, cheltuielile cu dez-
infectarea pe perioada starii de
urgentd (pentru prevenirea si
combaterea COVID-19) efectuate
de UAT-urile galatene au fost in
valoare de aproximativ 1,12 mili-
oane de lei. Conform raportului,
cheltuielile cu achizitionareal
montarea de dispozitive cu solutie
dezinfectantd insumeaza 496.000
de lei, cele cu dezinfectia periodi-
ca alifturilor, casei scarii sia altor
spatii comune - 375.000 de lei, iar
252.000 de lei au fost directionate
catre dezinfectia spatiilor din do-
meniul public al UAT-urilor. @

CONTROL. Froiitistii locali

din cadrul Serviciului Disciplina in
Constructii si Afisajul Stradal au
efectuat verificari la un imobil situat
pe bulevardul George Cosbuc si au
constatat ca se executau lucrari de
constructii fara autorizatie, constand

in modificari interioare. Proprietarul

a fost sanctionat contraventional,

cu o amenda in valoare de 1.000 de
lei, si s-a dispus sistarea lucrarilor si
intrarea in legalitate, in conformitate cu
prevederile Legii 50/1991, actualizata.
® T.M.
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ALEGERI CU... PRELUNGIRI @ BELARUS

Continua protestele

impotriva lui Lukasenko

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Protestatarii au iesit, miercuri
seara, pe strazile din Belarus,
pentru a patra noapte
consecutiv, pentru a demonstra
impotriva a ceea ce considera
ca a fost fraudarea alegerilor la
scrutinul prezidential desfasurat
duminica, in pofida violentei de
care au dat dovada fortele de
ordine, informeaza dpa, citata de
Agerpres.

Rezultatele oficiale l-au dat
drept castigator, cu 80%, pe pre-
sedintele Aleksandr Lukasenko.
Mai multe canale independente
au postat pe Telegram inregis-
trari video cu protestatari din
Minsk, Grodno, Brest si alte ora-
se din Belarus, care cereau demi-

sia sefului statului si incetarea
violentei.

Sprijinul pentru manifestanti
pare sa fie in crestere din partea
populatiei, peste 100 de medici
din Minsk iesind sd protesteze
impotriva violentei. Intr-o posta-
re pe Instagram, cvadrupla me-
daliatd olimpica la biatlon Daria
Domraseva a facut apel la unita-
tile speciale ale politiei Omon sa
inceteze actiunile de reprimare
violente. "Nu permiteti continu-
area acestei orori nedrepte pe
strazi“, a scris ea.

Protestatarii au cerut ca Luka-
senko sa demisioneze, scandand
»Pleacdl”. Acestia il acuzd pe
presedinte de fraudarea alegeri-
lor pentru a obtine un al saselea
mandat consecutiv. Au fost facu-
te peste 6.000 de arestari si doua
persoane si-au pierdut viata de

la debutul protestelor, izbucnite
duminica, dupad inchiderea sec-
tiilor de votare, pe care fortele
de ordine le-au reprimat in mod
violent.

Uniunea Europeana a califi-
cat, intr-o declaratie, alegerile
ca nefiind ,nici libere si nici co-
recte”, adaugand cd "autoritdtile
statului au desfasurat o violenta
disproportionata si inacceptabi-
1a“, si ca ,Belarusul merita ceva
mai bun®.

Purtdtorul de cuvant al guver-
nului german, Steffen Seibert, a
criticat, de asemenea, reprima-
rea protestelor: ,Toti cei arestati
in Belarus deoarece au demon-
strat pasnic pentru drepturile
lor democratice trebuie eliberati
si ascultati®.

Pe de alta parte, cetatenii
din Belarus vor intra mai usor

Galicia interzice fumatul la terase

pe teritoriul Uniunii Europene,
in conditiile in care Lituania a
anuntat ca va relaxa restrictiile
impuse acestora pentru intrare
pe teritoriul ei, din cauza haosu-
lui generat de reprimarea violen-
td a manifestatiilor care au loc
in toata tara dupd alegerile prezi-
dentiale, relateaza Agerpres. ,,Ce-
tatenii din Belarus care vin din
motive umanitare pot intra in
Lituania”, a declarat prim-minis-
trul Saulius Skvernelis. , Trebuie
sa dam dovadad de solidaritate si
responsabilitate. Reactia initiala
a capitalelor europene este cel
putin dezamagitoare. Noi, ve-
cinii cei mai apropiati, am fost
ca intotdeauna primii care au
reactionat”, a spus Skvernelis.
El a cerut de asemenea sanctiuni
ale UE impotriva conducerii de la
Minsk. @

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Galicia devine prima regiune
dinSpaniacareaplicinormestric-
te pentru fumatori in spatiile pu-
blice. Avertismentele expertilor
spun ca fumul poate transporta
particule cu COVID-19. Fumatorii
sunt vizati de autoritatile spanio-
le ca posibili vectori de transmi-

Maratonul
de la Paris,

anulat

tere a noului coronavirus. Astfel,
acestia nu mai au voie sa fumeze
la terase si nici pe strazile pe care
sunt prea multe persoane si nu se
poate pastra distantarea sociala.
Anuntul a fost facut de prese-
dintele guvernului regional din
Galicia, Alberto Nufiez Feijéo, iar
masura intra in vigoare in toate
provinciile comunitdtii autono-
me (La Coruila, Lugo, Pontevedra

DEC'Z'E. Cel mai important ma-

raton din Europa, Maratonul de la Paris, a
fost anulat din cauza pandemiei, iar spor-
tivii sunt deceptionati de decizia luata de
organizatori. Dupd anularea maratoanelor
din Berlin, Chicago, Boston si New York, a
venit si randul Parisului. Maratonul de pe 5

si Ourense). Expertii sanitari au
lansat un avertisment cu privire
la pericolele fumatului, inca din
timpul pandemiei, cand erau
vizate in special narghileaua si
tigarile electronice. Vanzatorii
de tutun spun ca nu a scazut
foarte mult consumul in timpul
restrictiilor, dar ca sunt si spani-
oli care au profitat de carantina
ca sa scape de fumat. Enrique, un

aprilie s-a mutat initial pe 18 octombrie si
apoi pe 15 noiembrie. Din cauza pande-
miei de COVID-19 in Franta, organizatorii
au decis sa anuleze editia de anul acesta
a evenimentului. La Maratonul de la Paris
participa an de an peste 50.000 de per-
soane, din peste 140 de tari. @ C.L.

vanzator de tutun, afirma cad in
timpul pandemiei s-a fumat la
fel de mult si unii au profitat ca
sd se lase. ,Fiind inchisi In casa
si-au facut o promisiune. Si multi
au reusit. Vin multi clienti si imi
zic ca s-au lasat de fumat. Au stat
inchisiin casa si nu au fumat. Au
reusit. Nu stiu pentru cat timp,
pentru cd multi se vor intoarce”,
crede Enrique. @
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PUI CONGELAT,
CU URME
DE CORONAVIRUS

v

TRANSPORT. Autoritatile

chineze au descoperit urme de
coronavirus intr-un lot de aripioare
de pui congelate, livrate din Brazilia,
conform presei locale din orasul
Shenzen. Centrul pentru Prevenirea
si Controlul Bolilor din Shenzhen a
anuntat ca virusul a fost descoperit
pe suprafata produselor, iar testele
pentru detectarea sa au fost
pozitive. Toate persoanele care ar
fi putut intra in contact cu produsul
au fost testate pentru coronavirus,
insa rezultatele au fost negative.
Loturile de produs deja vandute vor
fi urmarite si confiscate, au anuntat
autoritatile. Nu este primul astfel
de caz. Miercuri, in orasul Wuhu,
au fost gasite urme de coronavirus
in pachete de creveti importate
dintr-o alta tara latino-americana,
Ecuador, in timp ce in orasul-port
Shandong urme de coronavirus
s-au descoperit pe ambalaje de
peste congelat. in iulie, China a
anuntat suspendarea importurilor
de creveti albi congelati de la trei
firme ecuadoriene dupad incidente
similare, iar televiziunea de stat

a informat ca un restaurant din
Wuhu depozitase ambalajele
contaminate intr-un congelator si
ca toate localurile din oras care
comandasera astfel de produse au
fost sigilate. @ C.L.
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> ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitie de pictura
semnatd de Sterica Badalan. Program: 12,00 -
18,00.

O Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de Arta
Expozitia artistilor plastici Tudor Serban si
Tonut Mitrofan.

© Muzeul de Istorie -

Lapidarium: Expozitiile: ,,Alexandru

Ioan I Cuza - Bicentenarul nasterii”, “Scolile
comunitatilor etnice din Galati”, “Repere
arheologice la Dundrea de Jos”, “Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei”, “Uniforme
militare romdnesti din secolul al XX-lea”,
“Ambient romdnesc - ambient european, a doua
jumadtate a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-
lea”.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitiile
“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Manjina”, “Un diplomat roman
la Constantinopol: Costache Negri”. Program:
miercuri - duminica 10,00 - 18,00.

© Casa Rurala “lon Avram Dunéreanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”. Program: miercuri -
duminica 10,00 - 18,00.

© Casa “Hortensia Papadat Bengescu”
(comuna Ivesti) Expozitia “Personalitdti
ivestene”. Program: miercuri - duminica 10,00 -
18,00.

© Casa Colectiilor si Casa “Cuza Voda” -
inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii

Crestine Expozitia temporarad “Spatii
fluente”.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Aripile
noptii”, “Cuiburile pasarilor migratoare”,
“Minerale si asociatii minerale din Romdnia”,
“Un veac de zoologie in Romdnia. Amintiri
despre viitor”, “Pe culmile Carpatilor”.
Gradina Botanica si Gradina Zoologica
sunt singurele sectii care s-au deschis.

BIBLIOTECI

O Biblioteca “V. A. Urechia” La filialele 1, 2 si
5: de luni pdna vineri, intre orele 9,00 si 18,00,
cu 0 pauza de dezinfectie intre 13,00 si 14,00.

O Biblioteca Francezi “Eugene lonesco”
Inchisa

scoala iubitorilor de animale

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

ANCA MELINTE

Cat de periculos este
Jolulil

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca sa
va fim de folos cu sfaturi care sa
va ajute sa va ingrijiti si intelegeti
mai bine prietenul necuvantator.
Continuam subiectul dedicat
protejarii cainilor si pisicilor de
efectele negative ale caldurii. Nu
doar noua, oamenilor, ni se poate
face rau din cauza caldurii, ci si
animalelor de companie.

Potrivit medicilor veterinari,
hipertermia reprezinta o creste-
re, peste limite, a temperaturii
corpului si intervine atunci cand
animalele nu mai sunt capabile sa
isi regleze singure temperatura.
»Socul termic poate afecta orice
rasa de caine, de orice dimensi-
une, insd este mai frecventd la

cainii cu parul lung, cainii care
au nasul turtit si cei care sufera
de obezitate. De asemenea, hiper-
termia poate sa intervina la toate
varstele, insa cateii tineri sunt
mai predispusi®, sustin specia-
listii. Si rasele de pisici cu parul
lung, cu botul turtit precum si
pisicile supraponderale pot suferi
asemenea $ocuri.

In cazul cainilor, simptomele
hipertermieisunt:salivatia puter-
nica si respiratia rapida, gingiile
de rosu intens, bataile neregulate
ale inimii, cresterea temperaturii
corporale, deshidratarea, iar in
cazuri extrem de grave se poate
ajunge la convulsii si inconstien-
ta. Mai mult, veterinarii averti-
Zeaza cd unii caini pot sa faca soc
hipertermic in intervale extrem
de scurte, adicd in cateva minute.
Primul ajutor inseamna sa scoa-
teti imediat cadinele din mediul

fierbinte, pentru a-1 duce intr-un
loc umbrit si racoros. Fie ca acest
lucru este sau nu posibil - mai ales
daca vorbim de un caine de talie
mare - turnati, pur si simplu, apa
pe el, mai ales in zona capului si
a gatului. Atentie ca nu cumva
apa sa fie rece ca gheata! Si de
asemenea, ca apa sa nu-i intre in
nassauin gura! Aplicati comprese
reci pe tot corpul si masati-i labe-
le, pentru a ajuta circulatia san-
gelui. Permiteti-i sa bea apa cata
doreste! In niciun caz nu trebuie
sd i administrati medicamente,
ci sa cereti ajutorul medicului
veterinar.

Chiar daca, aparent, animalul
si-a revenit, socul termic poate sa
aiba efecte care nu se vad! Stapa-
nii cu experienta si medicii veteri-
nari atrag atentia ca un caine care
a suferit un astfel de episod risca
sd treacd din nou prinel. @
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SOARE. Astazi, potrivit meteorologilor,
va fi predominant insorit. Temperatura va
atinge valoarea maxima de 31 de grade
Celsius, iar pe timpul noptii mercurul in
termometre va cobori pana la circa 18
grade Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii.
Vantul va sufla slab, cu o viteza de pana la
10 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 760 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depdasi 48 la
sutd. @ surse online
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cronologie

© 1834 Inventatorul american
Jacob Perkins a obtinut brevetul
unui aparat pentru producerea
frigului si rdcirea lichidelor,
aceasta fiind prima masind cu
compresie care a folosit ca agent
frigorific eterul etilic.

© 1867 Senaste JOHN
GALSWORTHY (m. 1933), scriitor
britanic, laureat cu Premiul Nobel
pentru Literatura (1932).

©1893 Se naste ALFRED
ALESSANDRESCU (m. 1959),
dirijor, pianist, compozitor,
membru fondator al Societdtii
Compozitorilor.

©1900 Circuld la Galati primul
tramvai electric.

© 1938 Prin decret-lege, s-a
reorganizat administrativ-
teritorial tara, introducdndu-se
Jtinuturile®, conduse de un
rezident regal.

©1948 Senaste LUCIAN
AVRAMESCU, poet, ziarist.

©1956 *Inceteazd din viatd
BERTHOLD BRECHT (n. 1898),
scriitor german. * Inceteaza din
viatd VICTOR PAPILIAN (n.
1888, la Galati), medic, prozator,
dramaturg, memorialist.

©1958 Inceteazd din viatd
FREDERIC JOLIOT - CURIE (n.
1900), chimist francez, laureat cu
Premiul Nobel pentru Chimie (1935).

©1970 Senaste, la Tecuci, MARIA
MANEA - CAMPEANU, pictoritd,
membrd a UAPR.

© 1988 Inceteazd din viatd
ENZO FERRARI (n. 1898),
constructor italian de automobile,
conducatorul imperiului ce-i
poartd numele.

©1996 Inceteazd din viatd SERGIU
CELIBIDACHE (n. 1912), dirijor,
compozitor, membru de onoare
al Academiei Romdne, mentor a
numeroase generatii de muzicieni.

©2013 Banca Nationald a
Romdniei a lansat in circuitul
numismatic monede din aur, argint
si cupru dedicate Mariei Tanase, la
100 de ani de la nastere. V.G.
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In urma scandalului Watergate

INSULA DINOZAURILOR

ora 21:00.

O Cu: Albert Allu, Paul Padagas, Nicole Yardley
O vacanta devine aventura vietii, atunci cand un bdiat
se trezeste blocat intr-o lume plind de nave fantomatice si
creaturi preistorice. El se imbarcad intr-o cdldtorie care 7i va
schimba viitorul pentru totdeauna.

Richard Nixon a
demisionat din functia
de presedinte al SUA

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Richard Nixon (nascut, 9 ianuarie
1913 - decedat, 22 aprilie 1994)

a urmat cursurile Liceului din
Whittier, California, iar din 1934,
cursurile Facultatii de Drept

din cadrul Universitatii Duke.

La 26 de ani, licentiat in drept,
s-a alaturat firmei locale de
avocatura Kroop & Bewley, unde,
cativa ani mai tarziu, a devenit
asociat.

La scurt timp de la intrarea Sta-
telor Unite ale Americii in cel de-Al
Doilea Razboi Mondial, Nixon a re-
nuntat temporar la avocatura pen-
tru a se inrola in Marina SUA. Ca
ofiter de marina, a indeplinit mai
multe misiuni pe frontul din Paci-
ficul de Sud, pand in septembrie
1945, cand a fost demobilizat.

La cererea unui grup de repu-
blicani, a candidat pentru un man-
dat in Congresul SUA, din partea
statului California. Ajuns in Con-
gres, Nixon a condus o adevarata
,cruciada“ anticomunistd, campa-
nie care l-a propulsat, in 1950, in
Senat.

Condamnarea lui Alger Hiss,
fost functionar la Departamentul
de Stat si simpatizant comunist, l-a
transformat pe Nixon intr-un poli-
tician cunoscutin Statele Unite. Din
acest motiv, Dwight D. Eisenhower
l-a solicitat sa candideze aldturi de
el in campania prezidentiala din
anul 1952, ca vicepresedinte. Dupa

remember

Anne Klein (1923-1974)

castigarea alegerilor prezidentiale,
Nixon a devenit unul dintre cei mai
apropiati colaboratori ai lui Eisen-
hower, pe durata celor doua man-
date ale acestuia la Casa Alba. Cam-
pania electorala pentru alegerile
prezidentiale din noiembrie 1960,
afost una dintre cele mai disputate
din istoria americand. Alegerile au
fost castigate de echipa democrata
John Fitzgerald Kennedy - Lyndon
B.Johnson, iar Nixon s-aretras tem-
porar din viata politicd, preferand
avocatura, la Los Angeles.

Revenit in politica, in 1962,
Nixon a pierdut alegerile pentru
functia de guvernator al statului
California. In 1968, a castigat no-
minalizarea republicanilor, iar ca-
teva luni mai tarziu s-a impus in
alegerile prezidentiale. Programul
sdu politic s-a axat pe stoparea Raz-
boiuluidin Vietnam si pe dezamor-

sarea problemelor rasiale. In 1969,
Nixon a vizitat Romdania, devenind
astfel primul presedinte american
care a efectuat o vizita intr-un stat
cu regim comunist, ca un semnal
al politicii sale de cooperare cu sta-
tele socialiste.

In cursul aceluiasi an, 1969, a
efectuat un turneu diplomatic in
tari asiatice, prilej cu care a enun-
tat ,Doctrina Nixon“. Conform
acesteia, Statele Unite se angajau sa
respecte in continuare aranjamen-
tele externe, dar era de dorit ca sta-
tele amenintate de comunism sa-si
apere singure teritoriul, apeland
mai mult la resursele materiale ale
SUA si mai putin la trupele sale. In
februarie 1972, a efectuat o vizita
istoricain China, reluand dupa mai
multe decenii, relatiile bilaterale.
In mai 1972, a semnat, la Moscova,
acordurile de limitare a inarmadri-
lor nucleare dintre cele doua state.
Alegerile pentru un nou mandat la
Casa Alba, din 1972, Nixon le-a cas-
tigat alituri de Spiro T. Agnew. In
timpul acestei campanii electorale,
persoane angajate de catre membri
ai anturajului prezidential au fost
surprinse in complexul de aparta-
mente Watergate, sediul echipei
care pregdtea campania electorala
a democratilor. Acest eveniment a
provocat unul dintre cele mai mari
scandaluri din istoria Statelor Uni-
te, care a condus la demisia prese-
dintelui Nixon, pe 9 august 1974.

In aceeasi zi, Gerald Ford a fost
desemnat cel de-al 38-lea presedin-
teal SUA. @

Creatoarea de moda Anne
Kleins-anascut|HannahGolofsksi]
pe 3 august 1923, in Brooklyn, New
York. A studiat, in anii 1937-1938,
la Scoala de Design Traphagen din
New York.

Prima companie pe care Anne
a infiintat-o, In anii 1940, a fost
una de haine sport pentru femei,
aducand cateva idei revolutionare,
imprumutate apoi si de alte case de
productie.

Succesul l-a cunoscut in 1968,
cand a pus bazele companiei Anne
Klein and Co, alaturi de creatorul
de moda Gunther Oppenheim.

Totodatd, Anne Klein a reusit sa
pund bazele unei colaborari cu
designerul vestimentar nipon
Tomio Taki, care insa a fost valori-
ficatd abia in 1973, cand compania
nipona Takihyo a cumparat 25%
din actiunile Annei Klein and Co.

Decesul creatoarei de moda,
survenit la 19 martie 1974, din
cauza unei tumori maligne, nu a
insemnat si sfarsitul companiei
infiintata de aceasta. Takihyo a
cumparat pachetul de actiuni
detinutde Oppenheim i, alaturide
designerul DonnaKaran, arelansat
compania, devenitd Anne Klein II.

A

Parteneriatul celor doi designeri
a cunoscut un succes fulminant,
concretizat in celebra companie
Donna Karan. @ V.G.
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28 iulie - 22 august
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Poti gasi solutii pentru o
problema la locul de munca.

23 august - 21 septembrie

&
Un proiect personal evolueaza in
directia dorita.

Succesul la care ajungi astazi
iti ofera satisfactie cu privire la
ceea ce faci.

) SCORPION
28 octombrie - 21 noiembrie

Ai motive de incredere cu privire
la un proiect care evolueaza
excelent.

) SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

Astazi, este o zi cand poti incepe
proiecte.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

Recomandarea pentru azi este
sa iti pastrezi calmul.

20 ianuarie - 18 februarie

Nu te incapatana sa urmezi o
cale stabilita initial. Risti sa bati
pasul pe loc.

Ai nevoie de un impuls nou catre
care sa-ti canalizezi energia.
Apare de unde nici nu te astepti.

21 martie - 20 aprilie

Ai grija mai ales la tranzactiile
care nu au contracte la baza.

21 aprilie - 21 mai

Daca doresti o schimbare in
stilul de viata acum poti sa incepi
acest demers.

22 mai - 21 iunie

Poti trasa o directie de evolutie a
planurilor tale.

22 junie - 22 iulie

Este recomandat sa-ti asculti
intuitia.

liberd




www.viata-libera.ro

14 AUG 2020 9

CAMPANIE VL @ SA VORBIM CORECT!

LEl1 trebuie®, ,,ei trebuiesc“

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Pentru ca a vorbi simplu si
corect este de multe ori prea
greu, unele persoane aleg

sa se complice inutil si sa
foloseasca forme gresite ale
verbelor existente in limba
romana. Acesta este si cazul
verbului a ,,trebui®, pentru
care uneori auzim variante pur
inventate, care suna cel putin
caraghios.

Scriitorul Radu Paraschivescu
spunea, intr-o emisiune televiza-
td, ca ,a trebui” este verbul care
suportd cele mai rele tratamen-
te. In incercarea de a se exprima
mai ingrijit, numerosi vorbitori
inventeaza forme ale acestui
verb. Normal, respectivele for-
me raman pure inventii, deoa-
rece actuala gramaticd a limbii
romane nu le accepta. ,Abaterile
se produc indeosebi cu indicati-
vul prezent al acestui verb, unde
lucrurile s-ar cuveni sa fie sim-
ple, cata vreme exista o singura
forma, si anume ,trebuie”: Eu
trebuie sa termin de citit cartea,
Tu trebuie sa-ti platesti facturi-
le, El/Ea trebuie sa fie punctual/a,
Noi trebuie sa vedem acest film,
Voi trebuie sa va dati examenul
la sociologie, Ei/Ele trebuie sa se
intoarcad inainte de miezul nop-
tii“, explica Radu Paraschivescu,
in emisiunea ,Pastila de limba“,
de la Digi24.

»Unii scriitori refuza simplita-
tea acestor constructii®, continud
Radu Paraschivescu, ,sirecurg la
forme incorecte, cum ar fi ,tre-
buiesti®, ,trebuieste, ,trebuim®,
Ltrebuiti“ sau, cel mai des intal-
nit, ,trebuiesc“. Repet, aceste
forme nu au nicio legatura cu
gramatica limbii romane*.

e Mo

W

mp ee/&{‘(}tdéqf

dafi

E'eafaeﬂ"wug’

gres
Mv(mmme o W oAk

| “ﬂ% \%&mmmm Aa"

w 9 wswti,.,a'&p‘_ ¥y

* goud

In scris, nu de putine ori dim
peste o altd greseald in legatura
cu acelasi verb. Putem citi astfel
enunturi de genul , Ar trebuii sa-i
atragi atentia®, care contine o for-
ma gresita a verbului ,a trebui®.
Varianta corecta este cea cu un
singur ,i“ ceea ce inseamna ca
vom scrie ,Ar trebui sd-i atragi
atentia“.
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Cuvantul saptamanii
Puternica explozie produsa la
inceputul lunii in Beirut, capitala
Libanului, a format un ,crater”
urias in locul unei parti din portul
orasului, a anuntat presa interna-
tionald. Cuvantul ,crater* este de-
finit in DEX ca , partea superioara
a unui vulcan, in forma de palnie,
prin care, in timpul eruptiilor, tas-

S-au ales cu dosar penal, dupa o cearta

. a

backinile

v -

nesc vapori, gaze, cenusa etc. si se
revarsa lava“. De asemenea, sem-
nificd si ,gaura in forma de palnie
facutd de un meteorit pe suprafata
Pamantului“. Putini stiu insa ca
un al treilea inteles al termenului
~crater este si de ,vas antic mare,
cu gura larga si cu doud manere,
care servea la masa pentru ames-
tecarea vinului cu apa“. @

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Politistii Sectiei 6 Rurala Te-
cuci au fost sesizati, printr-un
apel de urgenta la 112, cu privi-
re la faptul ca, pe o strada din
localitatea Ghidigeni, are loc un
conflict intre doi barbati, unul
dintre acestia aflandu-se la vo-
lanul unui autoturism. Ajunsi la
fata locului, politistii au stabilit
cd doi tineri, de 20, respectiv, 23
de ani, pe fondul unui conflict
spontan, s-au luat la cearti. In
timpul scandalului, tanarul de
20 de ania distrus un geam al au-
toturismului la volanul caruia se

reteta zilei
Rosii

portugheze
Cu orez

INGREDIENTE. 12 rosii mijlocii, 2

ardei, 100 g orez, sare, piper, cateva frunze
de salata verde, pentru maioneza: 1 galbe-
nus, 1 lingurita mustar, 50 g ulei.

PREPARARE. Sc¢ aleg rosii mijlocii,

se taie un capac, se scobesc. Se presara

sare, piper, putin otet si se lasa la o parte, sa
se scurga. Se fierbe in apa 100 g de orez; se
scurge bine si se amesteca cu doua linguri
de maioneza pregatita cu mustar si cu doi
ardei copti, taiati marunt. Se umplu rosiile,
se asaza pe farfurie, cu salata verde sau cu
frunze de patrunjel imprejur.@ P.V.O.

afla barbatul de 23 de ani. Oame-
nii legii au demarat verificarile
in acest caz si au incercat sa ii le-
gitimeze pe cei doi. ,Intrucat bar-
batul de 23 de ani, aflat la volan,
nu le-a putut prezenta politistilor
permisul de conducere, au fost
efectuate verificari in bazele de
date, stabilindu-se ca persoanain
cauza nu poseda permis de con-
ducere pentru nicio categorie de
vehicule®, ne-a declarat cms. sef
Gabriela Costin, purtatorul de
cuvant al IP] Galati. In cauzi, a
fost intocmit dosar penal pen-
tru comiterea infractiunilor de
distrugere si conducere a unui
vehicul fara permis.@
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Fluieram,
dar nu oricum
si nu oriunde

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

)» Oraseni versus séteni. Asa se
numeste noua emisiune pe care

o pregateste postul Pro Tv. Mai
exact este o noua varianta a vechii
emisiuni ,,Ferma“, care pana acum
avea in prim-plan vedete dornice
de a trdi in mediul rural, unde erau
supuse unor provocari inedite, pre-
miul cel mare fiind unul suficient de
motivant. Probabil, premiul noii emi-
siuni este cel care a motivat deja
opt vedete sd se inscrie in competi-
tie. Este vorba despre Anda Adam,
Paul Diaconescu, Alina Puscau, Ce-
zar Ouatu, George Pistereanu, Bog-
dan Stoica, Elena Chiriac si Giulia
Nahmany. Cei opt se vor confrunta
cu alti opt concurenti, care provin
din mediul rural, asa ca lupta va fi
extrem de tensionata si de grea. lar
vedetele par a fi constiente de asta.
,Cel mai mult m-a motivat psiho-
logia din spatele Fermei. De pe
canapea, pare simplu si interesant.
Dar acolo, in interior, lucrurile devin
dificile: cred ca Ferma este intoar-
cerea la umanitate, deoarece se va
vedea, exact, cine esti cu adevarat*,
a marturisit George Pistereanu.

Asa cd, dupa ce a fluierat cand a
vrut, Pistereanu vrea sa fluiere siin
fermd, demonstrand si ca este un
bun fermier. Daca va reusi sau nu
sa castige marele premiu, ramane
de vazut. @
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RISCUL SOCULUI

HIPERTERMIC
SFATU RI. Nu doar

oamenilor li se poate face rau din
cauza caldurii, ci si animalelor

de companie, iar socul hipertermic
poate afecta orice rasa de caine,
de orice dimensiune.»» pag. 17
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»El TREBUIEY,

+El TREBUIESC*
CAMPANIE. wuite persoane

folosesc forme gresite ale verbelor,
acesta fiind si cazul lui a ,trebui”,
pentru care uneori auzim variante
pur inventate, care suna cel putin

caraghios. » pag. 19
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—__yalui, imposibil
av traversat strada

Aproape in coma alcoolica,
depistat in trafic

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

In timpul desfisuririi unei
misiuni specifice, politistii de
frontiera din cadrul Sectorului
Foltesti au oprit pentru control,
pe raza localitatii de frontiera
Frumusita, un autoturism marca
Volkswagen Passat, inmatriculat
in Romania, condusde galateanul
P.I., in varsta de 32 de ani. Cu oca-
zia controlului, politistii de fron-
tiera au constatat ca persoana in
cauza emana o puternica halena
alcoolica, motiv pentru care a

fost condusa la sediul Politiei Ru-
tiere Galati, in vederea testarii
cu aparatul etilotest, rezultatul
fiind 1,45 mg/l alcool pur in aerul
expirat. Barbatul a fost dus apoi
la Spitalul ,,Sf. Apostol Andrei“
din Galati, in vederea recoltarii
de probe biologice si stabilirii
exacte a alcoolemiei din singe. In
cauza, se efectueaza cercetarisub
aspectul savarsirii infractiunii
de conducere a unui vehicul sub
influenta alcoolului sau a altor
substante, la finalizare urmand
a fi dispuse masurile legale care
se impun. @

Fara permis, a fugit de politie si a facut accident

Premnle se revendlca
pana la data urmatoarei
extrageri.
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TALON DE CONCURS

Urmadrire ca in filme pe strada
Siderurgistilor din Galati, dupa ce
un sofer, care circula pe interzis,
a refuzat sa opreasca la semnalul
politistilor aflatiin trafic. ,,Un echi-
Paj al Sectiei 2 Politie Galati, aflat
laintersectia strazii Gheorghe Doja
cu bulevardul Siderurgistilor, a
observat un autoturism care a pa-
truns pe sens interzis, cu directia
de deplasare spre strada Brailei. Po-
litistii au efectuat semnale de opri-
reacustice siluminoase si, intrucat

@ vineri
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Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

conducdtorul auto si-a continuat
deplasarea, au plecat in urmarirea
sa“, ne-a declarat cms. sef Gabriela
Costin, purtatorul de cuvant al IPJ
Galati. Urmdrireanua duratfoarte
mult, pentruca, inainte deaajunge
laintersectia cu strada Brailei, bar-
batulaflatlavolanapierdut contro-
lul directiei si a intrat cu masina
intr-o jardinierd din beton, aflata
pe trotuar. In urma impactului, un
barbat de42 de ani, aflat pe scaunul
din dreapta fata, a suferit leziuni

100 de lei

si a fost transportat la spital. ,,.Din
primele verificari, a reiesit ca auto-
turismul a fost condus de un barbat
de 27 de ani, din municipiul Galati,
despre care politistii au constatat
ca nu poseda permis de conducere
pentrunicio categorie de vehicule®,
a addugat purtatorul de cuvant al
IPJ. In cauzi, a fost intocmit dosar
penal pentru comiterea infractiu-
nilor de conducere a unui vehicul
fara permis si vatamare corporala
din culpa. @ T. Miron
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Tema pentru acasa: completeazd, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la sorh pentru

amanii va avea loc

n holul redactleu n fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata liberd”.

(%) Telefon

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @

Economisesti

39 lei/lunal

Un ziar total.
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renascentist Rafael, pentru care
reconstituit in 3D sa mananci vinete
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Am plecat cu Adi
in Bulgaria, la o
intalnire. Am fost la
Varna cu masina.
Am simtit ca nu am
O stare generala
foarte buna. Adi

a mers la farmacie
Si mi-a cumparat
niste calciu

ANCA SEREA
prezentatoare tv

© Vedeta a lipsit de la aniversarea fiicei sale

ANCA SEREA A MAI AVUT PROBLEME DE SANATATE SIIN TRECUT 3 PAGINA 20
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Germania
Au fost
descoperite
600 de artefacte,
unele vechi

de 5000 de ani

VALENTIN CHITU
valentin.chifu@viata-libera.ro

rheologii dintr-o

echipa de

cercetatori din

sudul Germaniei

au descoperit
sute de artefacte datand din
perioade diferite de-a lungul
unui interval de 5.000 de
ani din istoria omenirii, a
informat un birou regional,
potrivit DPA.

Obiectele, cele mai vechi
dintre acestea datand, se
pare, din 2.800 i.e.n., au fost
dezgropate pentru prima datd
de muncitorii care lucrau
la imbunatatirea protectiei
impotriva inundatiilor de-a
lungul unui mal al Dunarii,
in apropiere de orasul bavarez
Mariaposching.

Printre artefacte, circa 600
de obiecte in total, se afld o
gama de unelte din viata de
Zi cu zi, arme si ustensile,
dar si obiecte rare destinate
ritualurilor funerare.

Artefactele, in principal
din ceramica, os sau metal,
sunt in prezent curdtate si
inregistrate pentru a putea fi
apoi depozitate.

Oficiul landului Bavaria
pentru Protectia Monumentelor

a precizat, intr-un comunicat,
ca artefactele se afld intr-o stare
sextrem de buna“.

Mathias Pfeil, directorul ins-
titutiei, a precizat ca desco-
peririle ofera informatii despre
structura asezarilor umane
intr-o zona intens populata,
pe parcursul unor perioade
diferite din istorie. Printre
descoperiri, se numara dovezi
ale existentei unei asezari in
intregime necunoscute pana
in prezent, datand dintr-o
perioada cuprinsa intre anii
800 e.n si 1.000 e.n, care includ
fundatii ale caselor, dar si gropi
si obiecte zidite folosite pentru
coacerea alimentelor. @ sursa
agerpres.ro

ISTORIE SI TEHNOLOGIE @ ROMA

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Rafael Sanzio, cunoscut si ca
Rafael sau Raffaello, a fost un
pictor si arhitect de seama al
Renasterii italiene, unul din
cei mai mari artisti ai tuturor
timpurilor, iar moartea sa
prematura a pus capat unei
cariere exceptionale.

Cercetdtorii de la Universitatea
din Roma au reusit sa reconstitu-
ie in 3D chipul celebrului pictor
renascentist Rafael pe baza unui
mulaj din ghips al craniului sau,
au anuntat reprezentantii institu-
tiei italiene, confirmand totodata
autenticitatea ramasitelor paman-
testi ale artistului, conservate in
Panteon, informeazd AFP, citatda
de Agepres.

Analiza mulajului din ghips al
craniului lui Rafael (1483-1520),
realizat in 1833 (in momentul des-
chiderii mormantului artistului),
le-a permis cercetdtorilor sa re-
constituie in 3D chipul maestrului
renascentist, decedat prematur la
varsta de 37 de ani la Roma, unde
a fost inmormantat sub cupola
Panteonului. Giorgio Vasari, bio-
graful artistilor Renasterii italie-
ne, el insusi pictor, noteaza: ,,Cand

adisparutacestartistnobil, artas-a
oprit in loc ca si cum ar fi orbit*.

Dubii legate de autenticitatea
ramasitelor pamantesti ale picto-
rului Rafael i-au insotit timp de
secole pe admiratorii sai.

,Pand acum, nu eram siguri ca
ramadsitele descoperite si conserva-
te in Panteon erau intr-adevar cele
aleluiRafael”, reaminteste profeso-
rul Mattia Falconi, specialist in bi-
ologie moleculara la Universitatea
din Roma. In timpul cercetirilor
realizate in proximitatea morman-
tului artistului au fost gasite multe
alte sicrie, inclusiv ale unora din-
tre elevii sai, precum si numeroase
fragmente de schelete.

»Reconstituirea faciald este o
tehnica interdisciplinara capabild
sarecreeze - bazandu-se exclusiv pe
morfologia craniului - chipul unei
persoanein momentul mortiisale®,
au explicat Cristina Martinez-La-
barga, profesoara de antropologie
medico-legala, si profesorul Raoul
Carbone, grafician 3D in stiinte
medico-legale.

Aceste lucrari le-au permis cer-
cetatorilor sa stabileascd, ,in pre-
miera“, ca ,ramasitele conservate
in mormantul din Panteon apartin
intr-adevar artistului renascentist.
n 2020, ,comemorim 500 de ani
de la moartea sa“, au transmis re-

O Autoportret

Cand a disparut
acest artist nobil,
arta s-a oprit in loc
ca si cum ar fi orbit

GIORGIO VASARI
biograful artistilor
Renasterii italiene

prezentantii facultdtii de Biologie
din cadrul Universitatii Tor Vergata
din Roma, care au recurs in princi-
pal la comparatii cu autoportrete
ale pictorului.

Totodata, aceste cercetari rea-
lizate de Centrul de antropologie
moleculara pentru studierea ADN-
ului stravechi, in colaborare cu
Fundatia Vigamus si cu Academia
Rafael - care administreaza muze-
ul creat in casa natald a pictorului

din Urbino - ,deschid calea spre
studii viitoare asupra ramasitelor
osoase, pentruaidentificaanumite
caracteristici ale persoanei legate
de ADN-ul“ sau, precum culoarea
ochilor, a parului si a pielii.

»Acest studiu stiintific complet
despre reconstituirea faciala in 3D
va fi propus in curdnd spre publi-
care in revista Nature®, precizeaza
acelasi comunicat, iar o statuie in
3D reprezentand bustul pictorului
Rafael, prezentat in marime natu-
rald, va fi expusa in permanentd la
muzeul amenajat in casa memoria-
1a din Urbino.

Deplans de contemporani, Ra-
fael a beneficiat la moartea sa de
funeralii grandioase organizate la
Vatican.Rafael arealizat un numar
mare de opere artistice de o im-
portanta majora, din care o mare
parte se afla la Vatican. Fiind in
slujba Vaticanului, dar primind si
comenziparticulare, Rafael-in afa-
ra nenumaratelor Madone - a pic-
tat numeroase compozitii pe teme
religioase, raspunzand cerintelor
epocii sale. Tehnica folositd a fost
fie uleiul pe lemn, fie fresca.

Rafael alasat in urma sa o opera
impresionanta. Multe generatii de
tineri pictori invatd din desenele
sale, care se gasesc in numeroase
muzee. @
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MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

imbunaititesc functia diges-
tiva. Consumuldelegume care au
un continut ridicat de fibre, apa
si nutrienti ajuta organismul sa
scape de deseurile si toxinele din
tractul digestiv. Sistemul digestiv
si, mai ales, colonul au nevoie de
o hidratare excelenta pentru a
putea elimina scaunul.

Contin fibre si ajuta la
pierderea in greutate. Datorita
continutului ridicat de fibre si apa,
vinetele sunt de ajutor in cazul
dietelor de slabit. Acestea ofera o
gama largd de fitonutrienti, vita-
mine si minerale esentiale si sunt,
de asemenea, sarace in calorii, un
plusinorice dietd sanatoasa. Fibrele
continute de vinete oferd, de aseme-
nea, o senzatie rapida de satietate,
ceea ce impiedicd un consum exce-
siv de hrana.

Scad colesterolul. Conform
studiilor, vinetele sunt benefice
pentru sandtatea inimii, dato-
rita capacitatii lor de a combate
inflamatia si stresul oxidativ. Arte-
relevor fimaisanatoase sicolestero-
lul va avea un nivel mai echilibrat,
datorita capacitatii fitonutrientilor
prezenti in vinete de a imbunatati
circulatia sangelui si de a reduce
formarea de placi si depozite in ar-
terele principale, inclusiv in aorta.
Studiile arata ca vinetele contin o
componenta cardioprotectoare pu-
ternica,acesteaavandcapacitateade
acreste functia ventriculara stanga
(una dintre principalele camere ale
inimii care pompeaza sangele) si de
areduce apoptoza (o formade moar-
te celulara programata).

Sunt o sursa valoroasa de vi-
tamine. Vinetele oferd o cantitate
apreciabila de vitamine B1 si B6,

doua dintre vitaminele implicate
intr-un proces metabolic sdnatos,
si o parte dintre celelalte vitamine
ale complexului B care stimuleaza
energia.

Vitamina B6 este necesara pen-
trucreareaaminoacizilor, caresunt
blocurile de constructie ale protei-
nelor. Aminoacizii sunt folositi pen-
trumulte functiiale corpuluisifara
o cantitate suficientd, pot aparea
probleme precum lipsa de energie,
inflamatii ale pielii, anemie, depre-
sie, oboseala cronica si deficienta de
nutrienti. In plus, Vitamina B6 este
implicatd in formarea hemoglobi-
nei (care transporta oxigenul prin
corp), a neurotransmitatorilor (care
ajutd la controlul starii de spirit) si
in reglarea glicemiei. In schimb, o
altd vitamina din complexul B care
se gaseste in vinete, B1 este utila
in controlul metabolismului, in
mentinerea unui sistem cardiovas-
cular sanatos, a functiei cerebrale
sanatoase etc.

Protejeaza pielea. Studiile ara-
td ca o crema pentru piele creata
inlaborator, cu o concentratie mare
de extract de coaja de vinete, este
capabila sa ajute la combaterea can-
cerului de piele. Acest tip de crema
contine o concentratie de 10 la suta
de glicozida de solasodina rhamno-
sil, care a fost aprobat clinic ca tra-
tament eficient pentru mai multe
tipuri de cancer de piele: keratoza
actinica, carcinom bazocelular si
carcinom cu celule scuamoase.

Combat deficienta de man-
gan. 100 de grame de vinete contin
aproximativ 5-6 la sutd din nevoia
zilnica de mangan, un mineral im-
portant, prezent in cantitati miciin
corpul nostru. Acesta actioneaza ca
unantioxidant, eliminand radicalii
liberi din organism si evitand pa-
gubele cauzate de stresul oxidativ.

libera

O parte din manganul necesar este
prezentin corpul nostru in mod na-
tural, in timp ce restul trebuie luat
printr-o dieta sandtoasa si comple-
ta. Manganul este esential pentru
metabolizarea corectd a calciului si
pentru crearea enzimelor esentiale
pentru formarea unei structuri
osoase ferme. In plus, manganul
ajuta organismul in activitatea
metabolicd, in formarea tesutului
conjunctivsiinreglarea hormonala
cruciald pentru sandtatea sistemu-
lui reproductiv si pentru fertilitate.
De asemenea, joacd un rol in re-
glarea functiei tiroidiene, in lupta
impotriva depresiei si contribuie
la controlul nivelului de zahar din
sange.

Fac parul puternic. Un studiu
a aratat ca substantele prezente in
vinete (tiamina, riboflavina, niaci-
na, acidul pantotenic si acidul folic)
se pot dovedi utile pentru comba-
terea caderii parului si a anumitor
afectiuni ale scalpului. Printre alte-
le, riboflavina favorizeaza produce-
rea de colagen, o proteina esentiala
pentru sanatatea pielii si a parului,
potrivit sodelicious.ro. @

atn Imagazin

© sursa foto youtube.com

O INGREDIENTE. 1/2 llapte sau
smantdnd, un cub de zahdr, putind
vanilie (esentd sau zahar vanilat), 6-7
linguri mici cu frunze de ceai, 3-4 oud.

© PREPARARE. Intr-o jumdtate de
litru de lapte ori de smantand se
pun 6 - 7 linguri mici cu frunze de
ceai, un cub de zahdr si niste vanilie
si se lasd la fiert. Apoi se amestecd
bine cu putin lapte cald, trei-patru
galbenusuri de oud, se toarnd in
laptelsmantand si se strecoard totul
printr-o sita deasa pentru a retine
frunzele de ceai. Dacd se foloseste
smantand la prepararea supei, se
pune totul la fiert cu grija ca sa
nu se topeasca smantdana. Pentru
a putea strecura supa mai usor, se
folosesc frunze de ceai intregi sau
tdiate in bucdti mai mariin loc de
ceai la pliculete. Serveste supa cu
bucdti de pdine prajitd. (Retetarul
culinar al lui Petru Lupulov din
1857, Radu Ardelean). @ M.Z.

© Daca vrei sa-ti prepari apd de
vinete, nu vei avea nevoie decdt de
o vandta si un litru de apd. Aceastd
retetd nu este deloc complicata si
bautura pe care o vei obtine este
foarte sandtoasd. De exemplu, apa
de vinete poate reduce colesterolul
Jrau”, poate ameliora durerile
provocate de artrita reumatoidd
site ajutd sd scapi de grasimea
cumulata in exces. Iatd cum se
prepard apa de vinete. Pe ldngad o
vanata de marime medie, un litru
de apd, mai ai nevoie si de zeama
obtinutd de la o jumdtate de lamadie.

© Se spala vanata foarte bine, apoi
se taie in felii. Incdlzeste un litru de
apd pand la fierbere, apoi adaugd
feliile de vanata (ai grija sa nu se
ardd). Gateste feliile de vanata
pentru cel putin 20-25 de minute,
pana cand devin foarte moi. Imediat
ce se tnmoaie, lasd-le la infuzat in
apd pentru cel putin o ord. Dupd
0 ord, strecoard lichidul si pune-l
deoparte. Poti sd pastrezi apa de
vinete intr-o sticld sau in orice
recipient inchis la culoare (sticla
de culoare inchisd este cea mai
bund varianta). Indiferent ce fel de
recipient alegi, adaugad zeama de
lamdie si amestecd lichidul foarte
bine. Bea apa de vinete obtinuta pe
tot parcursul zilei. Incearcd se bei un
pahar la trezire (pe stomacul gol),
apoi incd unul imediat dupd pranz,
altul in timpul dupd-amiezii si un
ultim pahar seara, inainte de cind.
Potrivit site-ului dozadesanatate.ro,
urmeazad acest tratament in fiecare
luna, timp de sapte zile la rand, iar
efectele si beneficiile apei de vinete
nu sevor lasa asteptate. @ M.Z.
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FRIGARUI”
DE VARA

INGREDIENTE. 100g

branza Camembert, 100 g branza
Brie, 100 g cascaval, 100 g branza
telemea, 1 piersicd, 1 felie de
pepene galben, miez de pepene
rosu, struguri albi. Mai ai nevoie de
betisoare.

PRE PARARE = Fructele

le speli/le cureti de coaja si le tai cu-
bulete. Branza o tai cuburi. Pe betele
de frigarui, asezi alternativ bucati de
branza si fructe, apoi mananci ...cu
mare poftd. @ M.Z. (bucataras.ro)

CUIBURI
DIN TAITEI
CU HALVA
SI NUCI

lNGREDIENTE- paste

vermicelli (12 cuiburi), 1/4 cana

unt topit, 200 g halva, 1/2 cana
lapte, 1 cana frisca lichida, 2 linguri
migdale, 2 linguri nuci pecan, 2
batoane de scortisoara, cuisoare,
anason, 1/4 cana coniac.

PREPARARE. Pune cuiburile
de vermicelli intr-un vas de copt si
unge-le cu untul topit. Lasa-le la
cuptor 12 minute la 180°C. Adauga
halvaua si laptele intr-un mixer si
omogenizeaza. Bate frisca lichida
folosind mixerul. Amesteca frisca
cu crema de halva si lapte. Lasa
deoparte. Adauga migdalele, nucile
pecan si scortisoara intr-un castron
mai mic. Arunca si cateva cuisoare
si anason, apoi varsa peste toate
coniacul si amesteca. Transfera
crema cu frisca intr-un pos si umple
cuibuletele rumenite. Serveste-le
cu nucile aromatizate pe deasupra.
@ M.Z. (sodelicious.ro)
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APPLE A DAT
IN JUDECATA O
FIRMA CARE ARE

CA LOGO O PARA
PET'TIE- Cea mai valoroasa

companie din lume, Apple, a
chemat in instanta o mica firma
care are ca logo o para. Aplicatia
Prepear ii ajutd pe utilizatori sa
descopere retete, sd isi planuiasca
mesele sau sa faca liste de
cumparaturi. Potrivit fondatorilor,
Apple a chemat in instanta firma
deoarece logo-ul sau, o para, ar
avea ,atribute similare” cu cele ale
logo-ului producéatorului iPhone.
Firma a prezentat situatia intr-un

4

mesaj publicat pe Instagram.
»Este o mare lovitura pentru noi

la Prepear”, a scris unul dintre
fondatori pe reteaua de socializare,
precizand ca nu intentioneaza sa
schimbe logo-ul firmei. Prepear a
lansat o petitie pe Change.org cu
ajutorul cdreia spera sa convinga
Apple sa renunte la disputa. Firma
sustine ca are deja greutati din
cauza pandemiei COVID-19.

Conflictul cu Apple
ar fi dus la concedierea
unui angajat

Firma are doar cinci angajati.
Conflictul cu Apple ar fi costat-o
deja mii de dolari si ar fi determi-
nat-o sa concedieze un angajat.
~Este o experienta infricosatoare
sa fii atacat legal de una dintre cele
mai mari companii din lume, desi
clar nu am facut nimic gresit”, scrie
initiatorul petitiei. La momentul
redactdrii articolului, petitia a strans
peste 34.000 de semnaturi. Prepear
sustine ca Apple le-a facut pro-
bleme si altor firme mici, din cauza
logo-urilor bazate pe fructe pe care
doreau sa le inregistreze. sursa
godit.ro @ V. Chitu

Al firmaT Dach ai, iti trebuie Qe

IMAGINE .. .75

Dach vrei 33 stiimai multe, vei afla.

ARV T84
\&L <1

Planning. Buying. Media Strategies. Research.
Graphic Design. Print Production. ATL/BTL Adv.

136 460715, www.iata Bborare, s-mail: pubaviats-libsraso
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ACCES RESTRICTIONAT LA CHIPSETURI @ RESURSE
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VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Fara acces la furnizorii americani
de chipseturi si in imposibilitatea
de a-si mai produce propriile
chipseturi din gama Kirin,
Huawei ar putea iesi din randul
producatorilor de telefoane
premium incepand cu aceasta
toamna.

Lovit din plin de sanctiunile
economice dictate de Statele Uni-
te, gigantul chinez Huawei are
mari probleme cu aprovizionarea
de chipseturi si alte componen-
te esentiale pentru dispozitive
smartphone. Concret, restricti-
ile impuse taie accesul Huawei

Computer portabil extraordinar de puternic

la orice componenta care inglo-
beaza sau este fabricata folosind
tehnologii americane, cum ar fi
chipseturile si solutiile de comu-
nicatii 5G furnizate de gigantul
Qualcomm.

Menita sa garanteze inde-
pendenta Huawei de furnizorii
externi de chipseturi, propria
familie de chipseturi Kirin se
bazeaza tot pe tehnologii ame-
ricane, incepand cu nucleele de
procesare ARM Cortex, pana la
echipamentele responsabile cu
fabricarea chip-urilor de siliciu.
In consecinti, Huawei nu-si mai
poate procura nici macar versiu-
nile de chipseturi Kirin, pentru
care detine deja toate licentele,
intrucat furnizorii de semicon-

ductoare, nevoiti sa pund in
balantd colaborarile existente
cu partenerii americani, refuza
preluarea comenzilor.

Huawei, unul dintre cei mai
importanti furnizori de echipa-
mente pentru telecomunicatii
din lume, a fost inclus din luna
mai 2019 pe lista de entitati re-
strictionate de la achizitionarea
de componente si tehnologii fur-
nizate de companiile americane,
in baza unui ordin executiv al
presedintelui Donald Trump. In-
terdictia a vizat mai multe com-
panii straine despre care oficialii
americaniau sustinut ca ar putea
reprezenta o amenintare pentru
securitateanationaldaSUA. Inul-
timele luni, Casa Alba a indsprit

si mai mult restrictiile impuse,
Comisia Federala de Comunicare
etichetand Huawei drept risc de
securitate nationala.

Insa, potrivit publicatiei Wall
Street Journal, un colac de salvare
pentru Huawei ar putea fi aruncat
de gigantul Qualcomm, compania
americana fiind in plin proces de
lobby cu reprezentantii adminis-
tratiei SUA pentru relaxarea sanc-
tiunilor. In special, este vorba de
aprobarea unei exceptii care sd
permita vanzarea de chipseturi
Qualcomm cu 5G pentru echipa-
reaviitoarelor modele de telefoane
Huawei. @ sursa godit.ro

Compania Media Workstations
vinde un PC foarte puternic care
arata ca ovaliza. Numit a-XP | Por-
table Threadripper Workstation
PC, sistemul include procesor Ry-
zen Threadripper 3990X cu 64 de
nuclee si pana la 256 GB memorie
RAM. Dispozitivul vine cu grafica
Nvidia, GeForceRTX2080Tisau Ti-
tan RTX. Doar procesorul acestui
dispozitiv costd aproape 4.000 de
dolari. Computerul ruleaza Win-
dows 10 Pro 64-bit si ofera o capaci-
tate de stocare internd generoasa,
de pana la 22 TB. Sunt disponibile

SSD-uriSamsung 970 EVO si HDD-
uri Seagate Exos X14.

In varianta cu grafici Nvidia
GeForce RTX 2080 Ti si 64 GB
memorie RAM, computerul costa
15.728 de dolari. Cea mai ieftina
versiune costa aproximativ 8.000
de dolari. Pretul ajunge la zeci
de mii de dolari ,daca utilizatorii
opteazd pentru 256 GB memorie
RAM si doua placi video.

Computerul a fost gandit pen-
tru a fi transportat si este oferit
impreuna cu o geantd de voiaj cu
maner.

Desi este un desktop portabil,
a-XP seamana cu primele lapto-
puri din anii ’80. Primul compu-
ter portabil Toshiba, T1100, era
lansat de compania japoneza in
1985. Acesta avea un ecran cu re-

zolutie de 640 x 200 pixeli, proce-

sor Intel 80C88 de 4.77 MHz, 256

kB memorie RAM si costa 1.900

de dolari (echivalentul a 4.500

de dolari astazi). sursa go4it.ro
@ V. Chitu
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© Reprezentare a unui bordel din perioada medievala

Biserica a avut grija, pe tot
parcursul Evului Mediu, sa
impuna o serie de reglementari
dintre cele mai dure in ceea ce
priveste viata sexuala. Abaterile
nu erau permise sub nicio
forma, cei gasiti vinovati de asa-
numitele ,,perversiuni sexuale*
putand risca chiar pedeapsa
capitala. Totusi, in ciuda acestei
cenzuri stricte, ne-au ramas inca
unele marturii despre modul in
care era perceputa sexualitatea
in acea vreme.

Unuldintre accesoriile cele mai
populare in Evul Mediu era asa-nu-
mitul ,codpiece” (engleza medie
,cod“=scrot), o bucata de material
atasat pentru a supradimensiona
organele genitale. Materialul era
umplut cu bumbac sau rumegus
si lipit de pantaloni. Alt simbol al
lor numiti ,,poulaine®, acei pantofi
lungi, cu varful indreptat in sus
tocmai pentru ainduce ideea peni-
sului erect. Peter Bruegel, pictorul,
reprezinta adesea aceste doua mo-
tive ale masculinitatii, un tablou
celebru fiind acela al lui Henric al
VIII-lea.

Biserica numea aceste obiceiuri
,modasatanei“. In ceea ce le prives-
te pe femei, se pare ca Evul Mediu
nu era strdin de anumite jucarii
sexuale, cum ar fi dildoul. Mai
mult, instrumentul este pomenit
in mai multe carti de penitenta,

care impun penitente intinse pe
o perioada de cinci ani. Cuvantul
dildo, insd, nu este folosit mai de-
vreme de perioada renascentista,
conform Oxford English Dictio-
nary, dar o explicatie invocata ii
atribuie originea in ,dilldough®,
o bucata alungita de paine condi-
mentata cu marar. Unii scriitori
fac aluzii la popularitatea instru-
mentelor importate din Italia.

Mitul
centurii de castitate

Ideea ca celibatul este singu-
ra cale de glorificare a divinitatii
este intruchipatd de Fecioara Ma-
ria. Virginitatea era un ideal inalt,
dar in practicd rareori implinit, si
de tarani, si de nobili. Dar era po-
sibila redobandirea fecioriei, daca
femeia isi marturisea pacatele si
isi petrecea restul vietii in mdnas-
tire. Femeile care alegeau aceasta
cale erau absolvite de asa-zisul rol
in pacatul originar si se integrau
in cultul fecioarei. Ca fapt divers,
centura de castitate, atribuita in
general Evului Mediu, este o in-
ventie a secolului al XIX-lea.

Prostitutia,
un rau necesar

Dincolo de apologia castitatii,
prostitutia prospera, indiferent
daca era sau nu aprobata de Biseri-
ci. In orasele mari, prostituatele si
practicau meseria in anonimat sio
considerau onesta siesentiala. Pen-
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tru o vreme, Biserica a fost si ea de
acord cu prostitutia, ca metoda de
prevenire a adulterului si homose-
xualitdtii; deci, era considerata un
rau necesar. Chiar Toma din Aqui-
no, un teolog foarte dogmatic, re-
cunostea cd, daca aceasta ar fi abo-
1itd, voluptati neinfranate ar pune
stapanire pe societate. Cele mai
respectabile prostituate lucrau in
bordel (,,stew*). Majoritatea satelor
dispuneau de unul. In unele dintre
ele, femeile trebuiau sd poarte o
marca de identificare, adica un ar-
ticol deimbracaminte cumar fiun
val cu o dunga galbena. Cele care
practicau in afara bordelului se ex-
puneau atitudinilor mai aspre ale
societdatii si riscau incarcerarea,
tortura sau mutilarea.

Contraceptia,
o problema morala
minora

In cursul Evului Mediu, Bi-
serica a fost mai preocupata de
placerile si pacatele rezultate din
actele sexuale nenaturale decat de
problema contraceptiei. Teologii
dezaprobau contraceptia si totusi
nu se preocupau foarte mult de
denuntarea sa, comparativ cu alte
practici pe care le considerau mult
mai grave. Contraceptia o priveau
ca pe o problemd morald minora,
nu ca pe un picat mortal. In afa-
ra de coitus interruptus, exista
anumite referinte la prezervative.
Acestea constau atunci in basici si

intestineintretesute sirefolositede
multe ori. Oricum, problema era
mai degraba prevenirea sifilisului
decat contraceptia. Versiuni mai
tarzii ale prezervativului intrebu-
intau panza de in, iar prima uzan-
ta contraceptiva a prezervativului
dateaza de la jumatatea secolului
al 17-lea, mult dupa Evul Mediu.
Femeile se foloseau uneori de nis-
te tampoane cu varii ingrediente,
menite sa actioneze ca spermicid.
Una dintre retete consta intr-un
amestec de curmale, scoarta de
acacia si miere, in care se inmuia
tamponul.
Barbatii impotenti
erau dusi in fata
pwinvestigatorilor privati“
Daca se intampla ca barbatul
sa fie impotent, Biserica il aducea
in fata unor investigatori privati,
care erau de fapt femei batrane,
care analizau starea generald de
sdndtate a barbatului si indeosebi
organele genitale. Daca se consta-
ta o deformare a penisului sau
vreun alt motiv al imposibilitatii
consumarii casatoriei, se per-
mitea separarea cuplului. Multi
medici europeni sunt tributari
invataturii islamice, prima care
prescrie medicatie pentru tratarea
disfunctiilor erectile, combinand
tratamentul cu medicamente de
cele mai multe ori cu administra-
re orali. @ lulian Cozma (sursa
historia.ro)
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INFECTII
TRANSMISE

PRIN SARUT
PREVENTIE. o-

sanatatea ta depinde si cea a

celor dragi. Pentru ca gesturile

de afectiune sa nu le creeze
probleme, pastreaza un stil de
viata sanatos, mergi la medic si la
analize, la primele semne de boal3,
si ai grija de sanatatea ta orala!
Gingivita este o infectie care se
poate transmite prin sarut. Aceasta
afecteaza gingiile si este una dintre
cauzele aparitiei cariilor. Provocata
de placa bacteriana care adera

la dantura si gingii, gingivita se
manifesta prin sangerari, inflamatie
si roseatd in zona afectata. La
primele simptome, adreseaza-te
stomatologului, pentru a evita
agravarea. Un alt efect al bolii este
mirosul neplacut al gurii.

Infectia cu citomegalovirus
Acest virus, odata ce a fost
contractat, ramane in corp. Poate
fi transmis prin contact direct cu
secretii in general, deci si cu saliva,
prin transfuzii de sange sau prin
contact sexual. Unele persoane

nu stiu ca sunt purtatoare, pentru
ca pot avea un sistem imunitar
puternic. Se depisteaza prin analize
de sange. In cele mai multe cazuri,
nu se recomanda vreun tratament.
Uneori, sunt prescrise antivirale si
se cere pastrarea unei igiene foarte
bune.

Herpesul

Virusul herpetic se transmite foarte
usor prin sarut, pentru ca provoaca
o infectie care se instaleaza la
nivelul buzelor, gurii si gingiilor.
Primele semne, cum sunt durerea
si usturimile, apar la 7-14 zile dupa
contractarea virusului. Printre alte
simptome se numara si febra,
umflarea ganglionilor limfatici,
durereain gat.

Mononucleoza

Numita si boala sarutului,
mononucleoza este cauzata de un
virus numit Epstein Barr, care se
transmite prin intermediul fluidelor
din cavitatea bucala. Adolescentii
si tinerii sufera adesea de aceasta
afectiune, dar nu sunt singurii.
Multi o confunda cu o raceald sau
O gripa, deoarece simptomele
acesteia sunt febra, durerea in gat,
inflamarea ganglionilor limfatici
(adenitd). Acesta din urma este un
semn specific infectiilor virale.

O vizitd la medic si 0 analiza de
sange pot depista tipul virusului,
pentru a primi un tratament potrivit.
@ lulian Cozma
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Uimitorul Jack
(roman,
fragment)

Era genial si se ndscuse pentru a
uimi o lume intreaga. La varsta de
cinci ani putea sd cante trei cantece
diferite in acelasi timp! La varsta de
13 ani putea sa piloteze cinci tipuri de
avion si unul de elicopter. La varsta de
14 ani facea tandari recordul mondial
la meciuri de sah castigate intr-un
simultan. La doar 15 ani disparu fara
urma incercand sa traverseze Paci-
ficul intr-o balie de plastic, folosind o
strecurdtoare drept vasla. Posibil sa
fi fost de vina si faptul ca incepuse
traversarea Pacificului de pe coasta
de est a Statelor Unite... Cautarile au
durat un an si au implicat armate din
35 de tari, doua provincii din China
si un catun din Congo. Apoi au fost
abandonate. Mike Wesome disparuse
fara urma. Mangaiati doar de gandul
cd, daca nu l-au gasit, e posibil sa fie
in viata, parintii lui Mike spuneau cui
voia sa le maiia un interviu pe bani
frumosi ca au avut un fiu si ca fi mul-
tumesc lui Dumnezeu pentru ca Le-a
dat sansa de a-l cunoaste. - Mama,
tatd, o sd va fac sa fiti din nou mandri
ca aveti un fiu, le spunea Jack, fratele
mai mic al lui Mike, al lui Frank, al lui
Billie si al lui Mathew, pentru ca familia
Wesome avusese cinci baieti. Acum
tot cinci avea, doar ca numai patru
erau vizibili. Nu ca Mike ar fi fost invi-
zibil. Era doar disparut. Am mai spus
asta. Uneori, in serile lungi de vara,
care urmau unor dupa-amiezi medii,
domnul si doamna Wesome stateau
in scaunele-balansoar, pe veranda, si
priveau intr-o oglinda prinsa la inalti-
me, in varful unui par, apusul de soare
din spatele casei. Sperau sa-l vada pe
Mike aparand in zare, ca in western-
urile la care se uitau cu schimbul,
pentru ca aveau un singur televizor.
Ideea cu oglinda ii venise domnului
Wesome dupa ce observa ca veranda
era spre est, si nu spre vest, desi
el construise casa cu mainile lui. Si
cu instrumente. Si ciment. Si lemn.

Si cuie, sururburi, bolturi, burlane,
termopane etc. Doamna Wesome era
o femeie intre doua varste. La inceput
nu fusese asa. Cand era intrebata cati
ani are, alegea varsta mai mica. Inalts,
cu parul de culoare graului de-abia in-
coltit, trecea drept o mama frumoasa.
Ca femeie, parerile erau impartite intre
grupuri de oameni care credeau la fel.
Dar domnul Wesome nu pentru fru-
musete o luase, ci pentru ca avea bani
multi de dat inapoi unor camatari care
isi avea sediul in singura banca din
oraselul in apropierea caruia locuiau,
si pentru ca statea cu parintii intr-o
rulota inchiriatd. Domnul Wesome, in-
alt, chiar degirat, cu ochii de un verde
incert, parul cu carare lata de o palma
pe mijloc si sprancene stufoase, ar fi
fost un om de afaceri de succes daca
nu ar fi dat faliment de fiecare data.
Angajat al unei firme de constructii,
era responsabil cu demolarile. Munci-
se din greu ca sa-i aiba pe cei cinci fii
ai sai, iar acum muncea normal pentru
a-iintretine. @ lulian Mardar
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CAUTAREA MISTICA A CEVA CARE SA INLOCUIASCA MISTICA @ CONSEMNARI

urtand Lumina

din Logica Viului...

Cine va ajunge la ultima
pagindaacestei carti(me-
reu am avut sentimentul
ca Poezianu are carti, ci manuscri-
se libere, gata sa-si ia zborul, sau,
bref, o cartede poezie nu este carte,
ciun fel de colivie de suflet ramasa
deschisa sau... care poate fiinchisa
s.a.m.d.) va ramane, poate, cu ima-
ginea poetei Ramona Balutescu ca
Salomee cu pasari: ,Ne-a podidit
timpul pe nari,/ De parc-am furat/
Din merele cracii, de noroc suitoa-
re./Inbuzunarele goale, spre mine,
cu grija/ Mereu am purtat/ Pasari,
s-ajut lumina sa zboare.”, Salomee
~gradinarul de umbre/ Fara flori.”,
care poate scrie in nisip: chiar daca
Zeulnu a fost, a fost visat de pomul
cunoasterii! Chiar daca Ioan nu a
fost, tipsia de aur i-a visat capul ta-
iat! Chiar daca porumbelul (poate
si cel al lui Siiskind) nu a fost, Du-
hul a dictat Poe- |, &85

zia si Lumina! : /

Cautarea mis-
ticd a ceva care
sa  inlocuiasca
mistica are, la
Ramona Balutes-
cu, un nou epi-
sod! Desigur, nu
este o cautare de
dragul unei astfel
de cautari! Este
doar un aspect
al liricii noului
(inca) membru al
Uniunii Scriitorilor din Romania!
Poezia este Poezie si atat! O simti
sau nu, iar la Ramona Balutescu
este, intotdeauna, de la inceput, de
la primul vers, prima constructie
lirica, pana la ultimul... cuvant!

Ezra Pound, recent tradus de
Radu Vancu, scria, printre altele,
ca ,exista MAI MULTE in sau pe
douad pagini de poezie decat in sau
pe zece pagini din orice proza, cu
exceptia acelor catorva carti care
se Inalta deasupra oricaror clasifi-
cari, caorice exceptie.” Dar ,,Poezia
este totalitara in orice confruntare
cu proza.”

Intr-un fel, se observi acest to-
talitarism si In ,, Agurinzi”, unde
prozaicul este puslapunctsivirgu-
1a! Finalul propriu zis, ,,Agureala”
(-Germineaza semintele timpului
de acum,/ Cu morb:/ Aceeasi sin-
guratate,/ Parca n-a trecut nimic,/
Nici de data asta,/ Peste noi,/ Parca
am am fijurat sa raminem, in agu-
reala noastra,/ Pe vitda,/ Cedind din
dulceata ce ni s-ar fi alocat,/ Cind-
va,/ Suitor,/ Celor care ne margi-
nescdoarcasanucurgem,/Doarca
sd nu gresim,/ Doar ca sd nu fim.”)
confirma, bref, ca dacd o parte din
popularitatea lui Sartre (extinsa la
unele mase) se datoreaza romanu-

lui ,,Greata”, ,,Acrelii” ca... Agurida
a agurinzilor, Acreala ca stare...
metafizica a omului agnostic sau
ateu, dar probabil nu numai, isi
gaseste in Ramona Balutescu un
exponent artistic remarcabil, cu
intelepciune de amazoana.

Iar in linii mari, generale, acest
volum (sau trilogia in sine, necitita
inca in intregime, deoarece , Agu-
rinzi” este parte dintr-o trilogie
scrisd la vreme de coronavirus,
dar daca va avea aceeasi incarca-
turd emotionala si artistica...) va fi
unul dintre punctele de referinta
ale literaturii de pandemie.

Poezia contraatacd, si contra-
ataca bine, aproape cind nu te
astepti, in aceste vremuri ciudate,
apasatoare. Totalitar sau nu, aceas-
taeste altd poveste sau... altd acrea-
13, inrudita cu demonul amiezii
conditiei umane!

Existentialismul neo-moder-
nist al Ramonei Balutescu se con-
struieste sau se creeaza ca intr-un
atelier de sticla de Murano, intre
un decadentism lucid tratat, mai
mult ca reflectare a nebuniei de-
cadente autentice din jur, si un
post-uman neuitand de serpii cu
clopotei ori de ,Hrana insange-
ratd”, un poem din care citam
exemplar, dialogul neimplinirilor
si al remuscarilor (adevarate sau
si false) fiind un numitor comun
al catorva dintre cartile sale de
poezie (cu tema iubirii imposibi-
le, poate aici poem semnificativ:
»Boboc chircit”), prin cateva, pu-
tine, ,trecand” si eu cu gandul
ori simtirea: ,Pentru ca, desigur,
este doar viatd,/ Si pentru asta nu
se merita sa te ostenesti./ Lumea
ideilor este libera./ De acolo incepe
etajul, cubariera,/ Totul comun, in
matca statornicita de zeci de ani,/
Supa,/ Livada cu meri,/ Remusca-
rile fata de tot ce n-a fost,/ Norii
care aduc niticd ploaie// Inspre
poiana nu foarte indepartata,/ Si
toate gindurile acelea de Legol
Din care ne construim,/ Si azi, ca
si ieri, de dinainte de carantina,/
Povestea noastra visceral pititd/ Pe
dupa anatomie,/ Pe dupa convin-

gerile sociale,/ Pe dupa imagine,/
Acolo, pe tapsanul unde este me-
reu liber la altoiul/ Cu cel mai bun
Jonathan,/ Peste agurinda noastra
deprindere/ Sa ne tinem obrazul
intepenit/ Ca doua - sau chiar mai
multe -/ Statuete din Rapa Nui,/
Linga care reintroduc astia/ Sop-
hora toromiro,/ Jumadtate din noi,
ai tacerii tumultuoase,/ Jumatate,
ai linei planari in lumina,/ Ca un
condor sdtul,/ De dincolo de hrana
insingerata/ Nemaidorind nimic.”

Intorcandu-ne la o idee mai sus
amintitd, se ajunge, pe parcurs, la
omisticd (pe care putem incerca sa
o numim altfel) discreta a Spritu-
lui universal care ne leaga pe toti,
indiferent de regn: ,De la capatul
meu incepe altceva./ Uite cum {si
intinde mina mesteacanul,/ Sd ma
apuce,/ In noptile in care ne cer-
nem tina-mpreund./ De la capatul

probat, cu piciorul,/ Puntea de
gheata,/ De-atitea ori.// Lasd a fi de
spus/ Cum sintem,/ In adevirati
rostirea noastra,/ Atunci cind ne-
ascundem/De drumul ascuns.// Ne
vom gisi fereli/ De agurida/ In tot,/
Doar lasa aceasta potecd,/ De nu-
mirat cu buza,/ Inapoia noastra,/
Ca drum de taina/ Inspre dulceata
lumii,/ Atunci cind visam/ Cu voie
de la imparatia/ Cea mai de jos din
noi,/ Despre bine.”

Cuvantul pelerinind prin
,pustietatea cuvintelor”, martor
la confesiunea poetei: ,,Azi nu am
iesit din sinea mea, murmurind.”
Totusi, iubirea de viata, chiar daca
usor mizantropica, indeamna la
astfel de sintagme, apropiind-o
astfel de ideologia mentionatului
Pound: ,,Eu zic sa construim rai”,
cu un avertisment oarecum vag:
,Feriti-va de mine, va zic!”, desi si
teama, cu frica
cu tot, sic, este

meu/ Se-ntimpla sa creasca porun-
ca,/ De la impardtie,/ Spre vietuire
cu soare si timp de flori...”

Dihotomia aproximativa su-
flet-trup se poate exprima astfel:
,Uneori, in unele nopti,/ O iau
cu o postata inaintea/ corpului,/
Schitind citiva pasi de dant,/ In-
ginind, aproape sd nu ma aud nici
eu,/ Cintece niciodata scrise.// Este
despre rost, totul,/ Despre puntea
ingustd/ Ce face zilele mai putin
stinghere,/ Una spre alta,/ Despre
cit de sus stam cind e vorba ca,/
Lucitori,/ Sd ne completam lucirea
la sare,/ Despre cit de adinciti,/ In
pasitul cu ochii inchisi, sintem,/
Cind este despre a trece Styxul,/
Cu sufletul altuia in brate,/ Ina-
poi.” (,Rost”)

Aproape filosofic, heideggerian
(Ramona Balutescu isi definitivea-
za lucrarea de doctorat in filoso-
fia Evului... Mediu, cu accent pe
un singur reprezentant, Gerhard
de Cenad!), simbioza regnurilor
are nevoie si de Cuvant: ,Fereli
de agurida” -, Da cale acestui cu-
vint./ Uneori, ne rodeste el pe noi,/
Alteori, 1i deschidem cdrare,/ Ne-
tezind timpul cu fiinta noastra.//
Asa se ademenesc zorile,/ Asa se
adauga rost/ La ziua trecind.// Am

asumatd, in po-
eme precum
»,Mac”, ,Lumina
din palma”, ,Pe
dinauntru”...

Desi se striga:
»,Nu mai iubesc
pe nimeni. Ce
timp  extraor-
dinar!”, intre-
zarim povestea
de dragoste,
imposibila!

Prin tensiune, poate axul cen-
tral al volumului poate fi conside-
rat poemul ,,Uitd-te la timp”: ,,Do-
boriti/ De acreala acestei lumi,/ Mi
te arati/ Cernit.// Nu-mi mai vine
sd ma rotesc in falduri,/ Ca Salo-
mee,/ Sa cer sa ti se reteze capul,/
Sa-ti scap capul.// Ne margineste
timp,/ Inghesuindu-ne faptura/ in
cofe tot mai nevrednice/ Fata de
visarea noastrd.// Uitd-te la timp,/
Cum serpuieste, cu dinti otraviti,
printre noi./ A devenit asa de greu,/
Din agurida noastra,/ Pinad si sa ne
inaltam mina,/ D-apoi sa ne inlan-
tuim,/ Ca sa ne prinda/ O alta zi,
senini...”

Intre acreala lumii si ispitele ei,
poetul, ca si sfintii, are datoria sa:
de a darui, transmite mai departe,
impartasi, distribui, sic, Frumuse-
tea cu Adevarul ei sau Adevarul cu
Frumusetea lui!

Si se poate intui ca Salomeea
este altfel de Salomee, cu bunata-
tea ei, cu frumusetea ei, a vocilor
sale ,cantand”, poate vrand sa
creada intr-o lume mai buna, care
poate fi una a sms-urilor ce nu vor
fiscrise vreodata! O Salomeea care
crede in Logica Viului, o, da, poate
alt nume al misticii aproximati-
ve... @ Adi G.Secara
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DE LA O STEA DIN CONSTELATIA VULPECULA@® FRB

O misterioasa emisie radio,

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

in urma cu aproximativ 30.000
de ani, o stea muribunda, aflata
de cealalta parte a discului

Caii Lactee, a emis un puternic
amestec de raze-X si unde radio,
care la data de 28 aprilie 2020, a
trecut peste Pamant, declansand
alarma la observatoarele
radioastronomice de
pretutindeni de pe glob,
transmite Live Science, citat de
Agerpres.

Semnalul a fost detectat si in
jumatate de secunda a disparut,
insa astronomii si-au dat seama ca
au surprins ceva deosebit: prima
»emisie radio rapida“ (fast radio
burst - FRB) ce provine de la o stea
cunoscuta din Calea Lactee, con-
form unui studiu publicat la 27
iulie in revista The Astrophysical
Journal Letters.

De la descoperirea lor in 2007,
emisiile de tip FRB i-au uimit pe oa-
menii de stiinta. Astfel de explozii
puternice de unde radio dureaza
doar aproximativ cateva milise-
cunde, dar produc mai multa ener-
gie in acest interval foarte scurt de
timp decat produce Soarele de-a
lungul unui secol. Astrofizicienii
inca nu stiu ce produce acest tip de
fenomene extrem de energetice,

iar ipotezele variaza de la coliziuni
intre gauri negre pana la activita-
tea unor nave spatiale extrateres-
tre. PAna acum, fiecare fenomen
FRB detectat provenea din alte ga-
laxii, aflate la sute de milioane de
ani lumina.

Acest fenomen FRB este insa
diferit. Observatiile desfasurate cu
ajutorul radiotelescoapelor suge-
reaza ca provine de la o stea neu-
tronica cunoscuta. Stelele neutro-
nice sunt nuclee stelare extrem de
dense, care se rotesc cu rapiditate
in jurul propriilor axe. Materia din
care sunt alcatuite nu este formata
din atomi, ci doar din neutroni. O
astfel de stea este extrem de masiva
si foarte mica-avand masa Soarelui
la o dimensiune nu mai mare decat
a unui oras. O lingurita de materie
de pe o stea neutronica ajunge sa
cantareascd mai mult decat munte-
le Everest. Steaua de la care provine
aceasta emisieradiorapidd seaflala
aproximativ 30.000 de ani lumina,
in constelatia Vulpecula si face par-
tedintr-o clasa simai ciudata de ste-
leneutronice, denumite magnetari.
Magnetarii, care au primit acest
nume pentru cd dezvolta cAimpuri
magnetice incredibil de puternice,
sunt stele neutronice capabile sa
emita cantitati colosale de energie.
Conform noului studiu, magnetarii
reprezintd aproape cu certitudine o
sursa de emisii radio rapide.

Nu am mai observat
niciodata o explozie
de unde radio

de tipul emisiilor
radio rapide

care sa provina

de la un magnetar

SANDRO MEREGHETTI
coordonatorul studiului

»Nu am mai observat niciodata
o explozie de unde radio de tipul
emisiilor radio rapide care sa pro-
vina de la un magnetar®, a precizat
coordonatorul acestui studiu, San-
dro Mereghetti, de la Institutul Na-
tional de Astrofizica de la Milano.
,Aceasta este prima conexiune ba-
zata pe observatii intre magnetari
si emisiile radio rapide®, a adaugat
el.

Magnetarul, denumit SGR
193542154, a fost descoperit in

weekend
T Imagazin

"Vulpecula

2014, astronomii observand emisii
puternice de raze gamma si raze-X
de la aceastd sursa, la intervale ale-
atoare de timp. Dupa ce a ramas
aproape inactiv pentru o perioada
mare de timp, acest magnetar s-a
trezit cu o puternica explozie de
raze-X, detectata in luna aprilie a
acestui an. Sandro si colegii sai au
detectat aceasta explozie de raze-X
prin intermediul satelitului Inte-
gral, apartinand Agentiei Spatiale
Europene (ESA), un instrument
orbital conceput sa detecteze cele
mai energetice fenomene produse
in Univers. In acelasi timp, un ra-
diotelescop din muntii Columbiei
Britanice, Canada, a detectat o ex-
plozie de unde radio provenind de
la aceeasi sursa. Radiotelescoapele
din California si Utah au confirmat
fenomenul de tip FRB a doua zi (29
aprilie).

O emisie simultana de unde ra-
dio siraze-X nu a mai fost detectata
de la un magnetar pana in prezent,
conform studiului care ajunge la
concluzia cd magnetarii sunt surse
plauzibile de FRB.

Dupa cum precizeaza cercetato-
rul ESA Erik Kuulkers, aceasta des-
coperire a fost posibild doar pentru
ca mai multe telescoape terestre si
orbitale au putut detecta simultan
emisia de tip FRB, pe mai multe
lungimi de unda din cadrul spec-
trului electromagnetic. @
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Lacrami uscate 32
SIEU FUSEL
LA CINEMA!

Cand |I-am vazut acuma pe
Sergiu si pe cele doud dame la
pas pe strada Domneasca, mi-a
venit sa-i urmez macar asa, de la
distanta, sa nu-i deranjez adica.
Ma simteam tare insingurat...
Eram in permisie si nadajduisem
ca Sergiu va trece pe la ospel la
»Brisol”, ori pe la birtul lui Soare.
insa prietenul mieu nu mai tre-
cuse, ca de obicei... la sd vaz eu
unde se duceau acuma. Si s-au
dus fix la Cinematograful ,,Regal”,
al invalizilor de rasboiu. Ce-ar fi
dara sa intru si eu, e eftin? Foiala
din sala de cinema, sala lunga
cu miros tare, de la gazul cu care
erau date scandurile — proprie-
tarii trebuie sa fi dat o avere ca
sa faca rost de gazul lampant!
—inceta odata cu stinsul luminii
de sus si cu pozele de jurnal de
front, de dinaintea filmelor, unu’
eroic, alt’, de rés. Frantuzesti.
Vazuram poze cu soldati francezi
si engleji si victorii pe Frontul de
Vest, poze cu nostimele camile
ale corpului special de armata
australian... O soba din sala
fumega, pusesera probabil si
niste balega uscata pe foc, ca
de unde lemn la vremile noastre?
Gardul gradinii cinema-ului, cat
mai ramasese el nears din bom-
bardament, il pusesera pe foc
inca dinainte de Armistitiu in cele
doua godine cu usitele paradite si
mereu debordand de cenusa ve-
che, de pe vremea cand in sobe
ardeau chiar lemne... Sobe cari
acum palpaiau frumos in intu-
nerec, pe la imbinari... incepu si
filmul, intr-o sala plina de mirosuri
grele, de batrani, de invalizi, femei
si copii supravietuitori, de soldati
romani si rusi, doar o frantuzoaica
din corpul medical, asteptand
toata lumea cu sufletul la gura
ca eroina sa scape pana la urma
cu viata, iar viteazul grenadier
marsiliez sa fie plans cumsecade
dupa sacrificiu de toti bravii sai
camarazi, nacajiti ca ei n-au avut
parte de asa o glorie, plans si
de sala cu spectatori romani si
rusnaci. Plansu’ la film face bine
la ochi si la inima! Rusii chicoteau
uneori. Cum nu intelegeau scrisul
romanesc de pe ecran, inserturile
frantuzesti, pe care le intelegeau,
fiind Inlocuite la noi, mai mult ghi-
ceau ce se intampla. Si, oricum,
vazusera ei bravura, dar nu ,asa”,
cu strigaturi eroice, cu vorbe
lungi, ci cu racnete, cu urlete de
durere. Unul dintre ofiteri, care se
ceruse sa ramana pe loc si dupa
ce-i amputasera in vara mana
stanga, contele Dimitr Korzosky,
le dete tovarasilor sai cu cotul
drept, sa-i mai potoleasca. Sergiu
incerca sa-i traduca mademoselei
Clothilde inserturile in limba ro-
mand, pentru ca sora de caritate
sa le transmita si Sofiei, in timp
ce Sofia tocmai marturisea la ure-
che frantuzoaicei: ,Singurul meu
fratior, Sorin, a plecat la oaste
voluntir...” ” (Va urma) @ Victor
Cilinca
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fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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© AMARUI, ASEMUI, CERDAC, CLISEU, DILEMA, EMISAR, FRANGE,
iNTREG, JUMULI, MASTIC, HARAGI, HULUBI, METISI, NUVELA,
OTONEL, PARASI, PLANTE, PROMIS, RACAIT, SCUZAT, STROPI,
TAVALI, ULTIMA, ZARURI.
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Confetti

NU PLANGE...

10

© ORIZONTAL: 1) CASTELE ZBURATOARE pentru MUMA PADURII ! 2)
Revenirea autorului pentru culegatori zelosi (pl.) — Cuvant de adio...in numele
Domnului. 3) Pornire in forta cu ruperi de front — Tradusa in timp ca extrema
masura. 4) Degradare militara in semn de respect ! — Incizii necontrolate. . .si
provocate-n lupta. 5) Un numar infinit de cercuri — Scriitoare de proportii aflata
n opozitie. 6) Litera...necunoscuta (o definitie la fix) — Iti da drept de folosinta,
ca de obicei — Consolare de adio pentru pacatosii de rand. 7) Scapat de

SUDOKU

armata in termen ... legal. 8) Mult stimata si apreciata noastra clasa — Cand e 168574392
vorba, la o adicd, sunt cele mai interesate dame. 9) Oameni de serviciu plétiti 249183675
de masa istoriei — Pornire sufleteasca cu inclinatii arzatoare. 10) Etici in cetatea 674835219
eterna ! - Portii de poem traduse in picioare. 921467538
VERTICAL: 1) Istoria literaturii romane, volumul unu (pl). 2) Musca din cuvinte in

plan spiritual — Ochiul pus la panda sugerand prinsoarea. 3) Carte de ,bucate” sub 853912467
forma de romb - Impus in lumea artei... cu un limbaj aparte. 4) Scapate de sarcini 387256941
pentru o viata viitoare — Clasica moralé. .. care ne face cinste (masc.). 5) Animal 596741823
intr-o increngatura (rumegéand la rece) ! - O gramadé de oameni in toiul seceratului 412398756

(var). 6) A lua partea unui adormit...la timp - Tepe date prin intoarcere ! 7)
Concentrat de calciu in Balcani ! — Catei de potaie, in ploaie ! - Viata de actor traita
la maxim. 8) Colosul ce ne-apasa cand spatiul se dilata. 9) Privita in ochiin caz

de lacrimare — Specific de culoare pe nuante muzicale. 10) E de fel o separata. . .si
nimic mai mult — Consemnate in scris intr-o expeditie de interes national.
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CEAIUL
CARE SCADE
TENSIUNEA

M ESTEACAN = Printre
ceaiurile care scad tensiunea,
ceaiul din frunzele de mesteacan
este recomandat, in special,
persoanelor care retin apa in
tesuturi si care au tensiunea marita
din aceasta cauza. Mesteacanul
scade si tensiunea si colesterolul,
dar ajuta si la slabit, fiind ideal
pentru persoanele supraponderale.
Totusi, este bine sa ceri sfatul unui
medic inainte de a face o astfel de
curd, pentru a nu risca sa dezvolti
efecte adverse nedorite. @ R.B.

ALIMENTUL
CARE PACALESTE

FOAMEA
SLABIRE. ouieste

considerat de nutritionisti un
aliment complet. Bogat in proteine,
in lipide si in vitamine, acest aliment
ofera energie si mentine senzatia
de foame pentru o perioada mai
mare de timp. De aceea, te poate
ajuta in lupta cu kilogramele in

plus. Exista un mit conform caruia
ouadle ar creste nivelul colesterolului
din organism. Studiile recente au
aratat insa ca acest lucru nu este
adevdrat, astfel incat poti manca
fara grija chiar si patru oua pe
sdptaméani. @ R.B.

NUCILE,
SURSA BOGATA
DE OMEGA 3

bogata de acizi grasi omega-3,
vitamine - A, B2, B6, B12, D
vegetala - si fibre, nucile contin,
totodata, o cantitate importanta
de antioxidanti si vitamina E,

care ajuta la mentinerea unui
sistem imunitar puternic. Avand in
componenta cantitati insemnate de
polifenoli, un complex de vitamine
si minerale cu efect antioxidant si
efect antiinflamator, indeparteaza
radicalii liberi si reduc efectele
toxice ale acestora. @R.B.

e 3

©'Aceasti coaja contine o.cantitatelmare'de'vitamine'si'
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oaja de banana

e poate ajuta

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

De cele mai multe ori mancam
fructele fara coaja, dar aceasta
este una dintre cele mai mari
greseli pe care le putem face!
Coaja ascunde multe vitamine
esentiale pentru sanatate, avand
astfel beneficii la care nu ne-am
fi gandit vreodata.

Banana este un fruct iubit de
toata lumea si extrem de sanatos,
iar specialistii sustin cd cea mai
benefica parte a acestui fruct ar
fi chiar coaja. Coaja bananei te va

ajuta sa pierzi kilogramele in plus,
sd elimini balonarea si sa dormi
mai bine. "Coaja bananei contine
fibre, vitamina B6 si vitamina C,
potasium si magneziu”, a explicat
Susie Burrell, nutritionist, potri-
vit clicksanatate.ro. In ciuda aces-
tor beneficii, nutritionistii nu
recomanda sd o mesteci, ci sa o
introduci in smoothie-uri sau pre-
parate gatite, cum ar fi curry-ul.

Cum te scapa de cosuri
Pentru inceput, curdata fata cu
un demachiant. Acneea se poate
agrava, daca nu este tratata co-
respunzator, asa ca ia masuri de

cum apar primele cosuri. Taie bu-
cati o coajd de banana si pune-le
pe zona cu probleme, cu partea
alba pe piele. Fa tratamentul in
special seara, inainte de culcare.
Coaja de banana contine vitami-
nele A,B,Csi E, precum si potasiu,
zinc, fier si mangan. Vitaminele
reduc inflamatia de pe piele si fac
ca nesuferitele cosuri sa dispara,
in timp ce mineralele actioneaza
ca antioxidanti.

Este important sa te speli cu
apa rece dupa acest tratament,
pentru a permite pielii sa absoar-
ba mai multe substante nutritive.
Potiapelalaacest tratamentodata

Paducelul fortifica vasele de sange

pe zi, pana cand cosurile dispar.
Daca situatia nu se amelioreaza, ci
se agraveazd, nu mai continua tra-
tamentul. La unele persoane, efec-
tul antioxidant al bananelor poate
duce la sensibilizarea pielii.

De asemenea, este foarte im-
portant ca inainte de a recurge la
acest remediu sa ceri sfatul unui
medic specialist. Doar astfel poti
avea certitudinea ca tratamentul
naturist pe care vrei sa il incerci
nu va avea efecte adverse nedo-
rite si nici nu va interactiona cu
tratamentele alopate (care tin de
medicina clasica - n.red.) pe care
poate ci le iei deja. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Paducelul este cunoscut pentru
faptul ca imbunatateste sandta-
tea cardiovasculara. Atat florile,
frunzele, cat si fructele de padu-
cel se numdra printre cele mai
importante medicamente de ori-
gine vegetala. Bogat in flavonoide
— compusi esentiali pentru buna
functionare a vitaminei C — padu-
celul ajuta sanatatea cardiovascu-
lara. Aceasta pentru ca el actionea-
za ca un vasodilatator, intensifica
fluxul de sange si de oxigen catre

inim3, diminuand efortul pe care
acest organ il face pentru a pompa
sangele in tot corpul. Totodata, pa-
ducelul actioneaza ca un diuretic,
eliminand sarea si excesul de apa
din organism. In plus, fructele de
paducel sunt utilizate de multa
vremeintratamentul problemelor
digestive si al insomniei. Paduce-
lul se recomanda in cazuri usoare
de hipertensiune, ateroscleroza,
ca vasodilatator coronarian, ca se-
dativ si antispastic. In cazul bolna-
vilor cardiaci, preparatele pe baza
de paducel trebuie utilizate doarla
recomandarea medicului.

Cum se prepara
Farmacologul dr. Ovidiu Bojor
afirma cd, in ,farmacia casei“ se
poate folosi o infuzie dintr-o lin-
guritd rasa de flori si frunze la o
cana cu apa, care se bea treptat
seara, inainte de culcare, indul-
citd cu miere. Tinctura se pre-
pard din 20 de flori si frunze la
100 de mililitri de alcool de 60-70
de grade prin macerare timp de
zece zile. Se iau de trei ori pe zi
cate 10-15 picaturi in putina apa
sau intr-o lingurita cu zahdr. Nu
se cunosc contraindicatii, dar se
recomandad utilizarea cu precau-

tie in timpul sarcinii si aldptarii,
potrivit recomandadrilor Organi-
zatiei Mondiale a Sanatatii. @




weekend
Vi Imagazn

libera

TURISM

TUR VIRTUAL DIN CONFORTUL PROPRIEI CASE @ ORASE

14 - 20 AUG 2020 1 1

supliment gratuit al cotidianului

g

=

L T i

i din Furopa

g If

AT

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Pe masura ce noul coronavirus
(COVID-19) continua sa se
raspandeasca si ,distantarea
sociala” devine un termen tot
mai des auzit, din ce in ce mai
multi romani aleg sa ramana
acasa si sa se protejeze.

Chiar daca in perioada aceas-
ta nu te poti deplasa fizic in lo-
curile pe care doresti sa le vezi,
cine spune ca nu poti calatori
de pe canapea? Ei bine, datorita
progresului tehnologiei si al in-
ternetului, poti merge oriunde
in Europa din confortul propriei
case. Fie ca locul dorit se afla in
Londra, Viena, Paris, Vatican sau
Amsterdam, il poti vedea cu aju-
torul tururilor virtuale. In acest
articol, iti vom arata cinci locuri
din Europa pe care le poti vedea
intr-un tur virtual:

Muzeul Britanic
din Londra

Acest muzeu iti permite sa
experimentezi si sa descoperi
doua milioane de ani de istorie
si cultura a omenirii, cu ajutorul
Google Street View. De la mumii
egiptene, pand la artefacte din
antichitate, In acest tur virtual
vei afla detalii despre istoria civi-
lizatiilor. Exista, de asemenea, o
colectie online care contine peste
patru milioane de obiecte pentru
oricine este interesat sa invete
mai multe.

Potiaccesaturulvirtualdeaici:
https://artsandculture.google.
com/partner/the-british-museum

OViena .

Vatican

Poti pasi in cele mai sacre spatii
ale Vaticanului si poti explora mi-
nunile artei si arhitecturii renas-
centiste doar cu un click. Vatican
apregatit o serie de turnee virtuale
create de studenti si facultati din
departamentele de comunicare si
stiinta a calculatoarelor la Univer-
sitatea Villanova din Pennsylvania.
Cele patru Bazilici papale sunt in-

cluse in tur, impreuna cu Capela

Sixtind, cea mai faimoasa cladire
din Vatican.

Poti incepe turul aici: http:/
www.museivaticani.va/content/
museivaticani/en/collezioni/musei/
tour-virtuali-elenco.html

Viena
Turul tau in Viena incepe cu
Stephansplatz, locul cel mai vizi-

tat si aglomerat din Viena. Priveste
mareata Biserica a Sfantului Ste-
fan, cutreiera camerele palatului
Schoénbrunn si ale sale faimoase
gradini verzi. Ulterior, esti purtat
inNaschmarkt, unadintre cele mai
maripiete din Viena, unde poti gasi
de toate, de la mancare proaspata,
pana la antichitati de luat acasa...
cu privirea, de aceastd data. Dupa
piata, ti se dezvaluie palatul Bel-

vedere, parcul Burggarten, unde
poti lua o gura de aer proaspat,
iar in final, vei vedea o panorama
a intregului oras. Incepe turul
acum: https://lwww.youvisit.com/
tour/vienna?pl=vS

Muzeul Van Gogh,
Amsterdam

Cu cea mai mare colectie de
opere de arta din lume de Vincent
van Gogh, Muzeul Van Gogh din
Amsterdam este un vis al iubito-
rilor de arta. Chiar daca nu il poti
vizita personal, colectia extinsa de
operedeartdtevaajutasdaflideta-
lii despre faimosul pictor. In turul
virtual vei putea vedea peste 200
de tablouri, 500 de desene si 750
de scrisori, fara a parasi confortul
propriei case.

Poti deschide turul de aici:
https://artsandculture.google.
com/partner/van-gogh-museum

Paris

Paris, capitala Frantei, este un
oras european important si un
centru global pentru artd, moda,
gastronomie si culturd. Peisajul
sau urban din secolul al XIX-lea
este strabatut de bulevarde largi
si raul Sena. Dincolo de repere
precum Turnul Eiffel si catedrala
goticd Notre-Dame din secolul al
XII-lea, orasul este cunoscut pen-
tru cultura cafenelelor si buticuri-
le de designer de-a lungul Rue du
Faubourg Saint-Honoré. In acest
tur virtual vei putea descoperi o
frantura din acest boem, dar mi-
nunat oras.

Poti incepe turul aici: https:/|
www.youvisit.com/tour/paris?pl=f
@ sursa blog.dertour.ro
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HBO. ora22,00, comedie,
mister, thriller, 2005, SUA

© Cu: Val Kilmer,
Robert Downey Jr.,
Michelle Monaghan

O Titlu original: Kiss Kiss Bang
Bang. Unhot, Harry Lockhart,
nimerit intdmplator la o auditie
pentru un film pe cand incerca sd
scape de politie, are parte de sansa
vietii lui: sd-si depdseascad trecutul
propriu si sa ajunga la Hollywood.

/ ._,zi;.'{, ke
OMUL CU MASCA
DE FIER

ANTENA 1. ora 23,45,

aventuri, 1998, SUA

© Cu: Leonardo DiCaprio,
Gabriel Byrne, Leonor Varela

O Titlu original: The Man in the
Iron Mask. Anul 1662. Intimp
ce parizienii se luptd cu sardcia
si foametea, tiranul Louis al XIV-
lea risipeste averea regatului
in razboaie inutile si hartuieste
tinerele consoarte ale supusilor sdi.
Din vechea gardd, care I-a slujit cu
credinta pe regele Louis al XIII-lea,
doar D’Artagnan a ramas fidel lui
Louis al XIV-lea. Athos, Potrthos si
Aramis, camarazii de arme ai lui
D’Artagnan si prietenii lui de-o
viatd, s-au retras de mult in viata
civild.
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Telejurnal matinal
Telejurnal regional
Ca'n viata

Printul Jumong (R)
Ineditul american
Editie speciala
Discover Romania
Trish - retete
mediteraneene
Telejurnal
Vorbeste corect!
Opre Roma
EURO polis
Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong
Comisarul Rex
Discover Romania
Sport

Meteo

Telejurnal

Enigma

SUA, Thriller
Telejurnal
Comisarul Rex (R)
Enigma (R)

Meteo (R)
Telejurnal (R)

Terminator: Destin
intunecat

Marea provocare: Le Mans 66
SUA, Actiune, Biografic
Vecinul misterios
Imparatul Parisului

Franta, Aventuri, Crima
Ad Astra

Brazilia, SUA, China,
Aventuri, Dramad, Mister, SF
Pe platourile de filmare

Un razboi personal

Marea Britanie, SUA,
Biografic, Dramd, Razboi
Umbre

Romania, Crimd, Drama
Povesti de groaza

SUA, Marea Britanie,
Irlanda, Drama, Horror
Saruturi si focuri de arma
SUA, Comedie, Mister

Un pas in urma serafimilor
Romania, Drama
Mexicanul

SUA, Aventuri, Comedie
Saruturi si focuri de arma
SUA, Comedie, Mister
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13:00
13:45

16:00
17:00
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15:55
16:00
17:00
17:30
17:40
18:50
19:00
19:35
20:00
22:00
00:00
02:00

Stirile

Pro Tv

Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

lubitul meu se insoara
SUA, Comedie,
Romantic

Lectii de viata

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Air Force One

SUA, Actiune, Thriller
Veronica Mars

SUA, Comedie, Crimad,
Drama

Cod de acces:
Swordfish (R)

SUA, Actiune,

Crimad, Thriller
Vorbeste lumea (R)
Ce se intampla
doctore? (R)

Arena

bucatarilor (R)

Generatia Fit

Discover Romania
Hagigadar, regasirea
sperantei

Filler

Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut

Eroii n-au varsta

lubire dincolo de timp (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Pescar hoinar (R)
Hagigadar, regasirea
sperantei (R)

Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubire dincolo de timp
Romania...in bucate
Filler

Vara amintirilor

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Gala Umorului

Drag de Romania mea! (R)
Femei de 10, barbati de 10
Sub soarele Ecuadorului

\Viata

libera 4
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07:00 Observator
09:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Fetita mea
Turcia, Drama
16:00 Observator
17:00 Acces direct
19:00 Observator
20:30 Poftiti pe la noi:
Poftitila Nea Marin
23:45 Omul cu masca de fier

SUA, Aventuri
02:30 Observator (R)
03:30 Sacrificiul

Romania, Drama
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 Dragoste de garda (R)
Mexic, Drama
14:00 Inima nu cere voie (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 Dragoste de garda
Mexic, Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Dramad, Romantic
00:00 Dragoste de garda (R)
Mexic, Drama
02:00 Iubire cain filme (R)
Romania, Drama, Romantic

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea pentru modificarile
operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii programului si ziua difuzarii.
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 natiofial

Voua

Traditii de la bunica
Dragoste si ura (R)
Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Specialisti in sanatate (R)
Voua

Rebelul (R)

Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Rebelul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Insula dinozaurilor
Aventuri, SF

Desertul insangerat (R)
Actiune, Thriller
Poama acra

Albumul National
Baronii

)

Paradisul femeilor (R)
Italia, Drama, Romantic
Teleshopping

Trasniti (R)

Romania, Comedie
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Dramd, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Buletin de Bucuresti
Romania, Comedie
Detectiv cu greutate
Germania, Italia, Actiune
Oglinda

Romania, Dramd, Istoric
Cursa nebunilor (R)
SUA, Comedie

Cireasa de pe tort
Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
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07:30 Teleshopping 07:00 Hawaii 5.0
08:15 Pastilade ras 08:00 Camera de garda
08:45 Teleshopping 09:00 Stagiara
09:15 Kosem 10:00 Monk
Turcia, Drama, Istoric 11:00 Monk
11:00 Puterea dragostei 12:00 Hawaii 5.0
12:00 Stirile Kanal D 13:00 Hawaii 5.0
13:00 in cautarea adevarului 14:00 in mintea criminalului
15:00 Teo Show 15:00 in mintea criminalului
17:00 Puterea dragostei 16:00 Stagiara
19:00 Stirile Kanal D 17:00 Monk
20:00 Dragoste si secrete 18:00 Monk
Turcia, Drama 19:00 in mintea criminalului

22:30

00:30
01:30
04:15
06:00
06:30
06:45

Bravo, ai stil!
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Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

In cautarea adevarului (R)
Teleshopping (R)

Pastila de ras

Stirile Kanal D (R)

20:00

21:00

23:40

01:30

02:20

03:10

04:05

SUA, Crimad, Dramad, Mister
In mintea criminalului

SUA, Crima, Dramd, Mister
Domnisoare de onoare
SUA, Comedie

Detectivul Gourmet

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad
Profesorul T

07:50 Seal
08:45 Grimm
09:35 Grimm
10:30 NCIS: New Orleans
11:20 Doctorul cel bun
12:15 Cititorii de oase
13:05 Seal
14:00 MacGyver
14:50 MacGyver
15:45 Doctorul cel bun
16:35 Cititorii de oase
17:30 Seal
18:20 MacGyver
19:15 MacGyver
20:05 NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
21:00 Resident Evil 2:
Ultimul razboi
SUA, Horrot, SF
22:50 Resident Evil: Osanda
Japonia, Actiune, Animatie
00:45 Resident Evil:
Experiment fatal
Marea Britanie, Germania,
Franta, Actiune, Horror, SF
02:30 Mereu la prima intalnire
SUA, Comedie
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02:00
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04:00
05:00

Doctor Pol
Demolatorii
Demolatorii

Bogatii din pamant
La pescuit de ton
Cosmos

Inginerie de exceptie
S.0.S. Masini clasice
De ce cad avioane
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Granita

Pierdut printre straini
Barkskins

Barkskins

Granita

Pierdut printre straini
Barkskins

Barkskins

Cosmos

Inginerie de exceptie
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Politica si delicateturi (R)
Romania construita (R)
Sah-mat

Vreau sa fiu sanatos
Levintza prezinta
Adevaruri despre trecut
O data-n viata (R)
Editie speciala

O data-n viata (R)
Telejurnal

Ora regelui

Rusia necunoscuta
Cooltura

Directia: sud-vest!
Banii tai

Izolati in Romania
Teleenciclopedia
Vorbeste corect! (R)
Telejurnal

Haiducii

Aventurile capitanului
Alatriste
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
Directia: sud-vest! (R)
Banii téi (R)

Haiducii (R)

Terra Willy: Ratacit prin
galaxie

Star Wars: Skywalker -
Ascensiunea

Versuri pocite

Tanara adulta

Holmes si Watson
Shazam!

Pokémon Detectiv
Pikachu

Japonia, SUA, Animatie,
Familie, Fantastic, Mister,
Familia Addams

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic, Horror
Star Wars: Skywalker -
Ascensiunea

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF

Dezastrul din San
Andreas

SUA, Actiune, Thriller
Calugarita: Misterul de la
manastire

SUA, Horror, Mister

Pulp Fiction

SUA, Comedie, Drama
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Stirile Pro Tv

Un prieten deosebit
SUA, Comedie, Familie
lubitul meu se insoara (R)
SUA, Comedie, Romantic
Dansul Dragostei 4:
Revolutia

SUA, Drama, Muzical,
Romantic

Marele Urias Prietenos
SUA, Marea Britanie,
Canada, Aventuri, Familie,
Fantastic

Stirile Pro Tv

Béieti rai 2

SUA, Actiune, Comedie
Falsez pentru tine
Videochat

Romania, Comedie
Nerve: Adevar sau
provocare (R)

SUA, Aventuri, Crimd,
Thriller

Falsez pentru tine (R)
Un prieten deosebit (R)
SUA, Comedie, Familie
Lectii de viata (R)

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Generatia Fit

Star Wars: Razboiul
clonelor

SUA, Animatie, Aventuri
Discover Romania
Repere sacre

De Santa Marie

Gala Umorului (R)

Gala Umorului (R)
Femei de 10, barbati de 10
Zile cu stil

MotorViog

Memorialul Durerii
Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Charlotte Gray

Marea Britanie, Dramd,
Razboi, Romantic
Dragoste si sange
Italia, Drama
MotorVlog (R)

Zile cu stil (R)

Charlotte Gray (R)
Dragoste si sénge (R)

E vremea ta! (R)

07:00 Observator

09:30 Te cunosc de undeva
13:00 Observator

13:15 Poftiti pe la noi:

Poftiti la Nea Marin (R)
Observator

Acces direct
Observator

16:00
17:00
19:00

20:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la Nea Marin
Printesa indaratnica

23:15

SUA, Comedie
01:30 Raman cu tine (R)’s
03:00 Poftiti pe la noi:

Poftiti la Nea Marin (R)

06:00 Observator

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)
lubire ascunsa (R)
Dragoste de garda (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
15:00 Camera 309 (R)
16:00 Tanar si Nelinistit
17:00 Dincolo de noi

18:00 Fara privirea ta
19:00 Dragoste de garda
Mexic, Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
lubire ca in filme
Romania, Dramad,
Romantic

Dragoste de garda (R)
Mexic, Drama

lubire ca in filme (R)
Romania, Dramad,
Romantic

Dincolo de noi (R)
India, Drama

04:00 Cese intémplé doctore ?
04:15 |ubire ascunsa (|
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23:00

00:00
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07:15 Destine ratacite (R
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09:00
10:00
12:00

12:30
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13:15
14:00
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05:00
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 primd

India, Drama

Voua (R)
Teleshopping

Traditii de la bunica
Din viata romilor

Stan si Bran: momente de
exceptie (R)
Specialisti in sanatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Insula dinozaurilor (R)
Aventuri, SF

Hai sa ucidem,
companeros (R)
Spania, Comedie, Western
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama

lubire interzisa

Fosta mea iubire
Poama acra

Albumul National (R)
Voua (R)

Baronii (R)

Romania, Comedie
Stiri National TV (R)

Paradisul femeilor (R)
Italia, Dramad, Romantic
Teleshopping

Chef Dezbracatu’ (R)
Secrete de stil

Cu lumea-n cap
Teleshopping

Expresul

de Buftea (R)

Romania, Comedie
Buletin

de Bucuresti

Romania, Comedie
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie

De buna voie

si nesilita de nimeni
SUA, Comedie, Romantic
Cum sa strici o banca
Oglinda (R)

Romania, Drama, Istoric
Cum sa strici

o banca (R)

Cu lumea-n cap (R)
Focus (R)
Teleshopping
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16:00
18:00
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22:00
00:00
01:00
02:00
04:30
06:00
06:30

Pastila de ras
Teleshopping

Teo Show (R)

Sport, dieta si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
ROventura

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Puterea dragostei

Se strigd darul
Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
ROventura (R)
Puterea dragostei (R)
in cautarea adevarului (R)
Teleshopping

Pastila de ras
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08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
14:00
16:00

18:00

20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

03:00

04:00

05:00

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Camera de garda
Camera de garda
Detectivul Gourmet
Crimele din Midsomer
Misterele Aurorei
Teagarden:

Un copilas buclucas
Misterele Aurorei
Teagarden:

O aventura ilicita

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama,
Mister

in mintea criminalului
in mintea criminalului
in mintea criminalului
in mintea criminalului
Idila in paradis

SUA, Drama, Romantic
Camera de garda
SUA, Drama

Camera de garda
SUA, Drama

Camera de garda

07:00 Infanteria Stelara:
Tradatorul

08:45 Cu totii la surf 2: Mania
valurilor

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Sport

Party Boat

SUA, Comedie
Pasagerii

SUA, Aventuri, Dramad,
Romantic, SF

2012

SUA, Canada, Actiune,
Drama, SF, Thriller
Party Boat

SUA, Comedie
Pasagerii

SUA, Aventuri, Dramd,
Romantic, SF

2012

SUA, Canada, Actiune,
Drama, SF, Thriller
00:30 Awakening the Zodiac
Canada, Thriller
Mereu la prima intalnire
SUA, Comedie

04:00 Teleshop

10:25

12:15

14:25

17:25

19:15

21:30

02:25

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

22:00

23:00
00:00

01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Minuni ingineresti

Mare, mai mare, maxim
Supermasini
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Culise

Culise

Culise

Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Supravietuitor in Al Doilea
Razboi Mondial
Supravietuitor in Al Doilea
R&zboi Mondial

Al Doilea Razboi Mondial
Supravietuitor in Al Doilea
R&zboi Mondial
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Minuni ingineresti
Supermasini
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CHARLOTTE

GRAY
TVR 2. 022010, drams,

razboi, romantic, dragoste, 2001,
Marea Britanie

O Cu: Cate Blanchett,
Michael Gambon

O Titlu original: Charlotte
Gray O tdnard scotiancd se
alatura Rezistentei Franceze in
timpul celui de-Al Doilea Razboi
Mondial cu scopul de a-1 gdsi si
a-1salva pe prietenul ei, pilot de
avion al Fortelor Royale Franceze
Aeriene, pierdut undeva prin
Franta.

s

PRINTESA

INDARATNICA
ANTENA 1. 0223715,

comedie, 2001, SUA

© Cu: Julie Andrews,
Anne Hathaway

O Titlu original: The Princess
Diaries. Timida adolescentd Mia
Thermopolis din San Francisco
este aruncatd intr-o altd lume
cdnd, din senin, primeste vestea
incredibild ca este o printesa
adevdratd. Ca mostenitoare
a tronului Genoviei, un mic
principat european, Mia porneste
intr-o aventurd comicd, cand
bunica ei, o persoand strictd
si formidabild, regina Clarisse
Renaldi, incepe sd 1i dea ,lectiile de
printesa’”.
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tv N antefidd

BUNICUL

DEZLANTUIT
ANTENA 1. ora2200,

comedie, 2016, SUA

© Cu: Robert De Niro, Zac Efron

O Titlu original: Dirty
Grandpa. Jason Kelly se afld la
doar o saptamdna distantd de
nunta cu fiica rasfatatd a sefului
sdu, deci cu un pas mai aproape
de visul lui de a deveni partener la
firma de avocaturd unde lucreazd
de mult. Abia tdrziu, tandrul va
realiza cd toate planurile ii sunt
periclitate de bunicul guraliv, cu
care pleacd in vacanta de primdvard
la Daytona.

NEVASTA

DE IMPRUMUT
PRO TV. ora 20,00, comedie,

romantic, dragoste, 2011, SUA

O Cu: Jessica Alba, Paul Walker

O Titlu original: Into the Blue
Patru scafandri descoperd pe fundul
oceanului o epavd legendard despre
care se spune cd ar contine milioane
de dolari in aur. Dar in apropierea
epavei se afld ramdsitele unui avion
in care se afld un transport ilegal
esuat. Prietenii fac un pact pentru
a tine secrete ambele descoperiri.
Numai cd planul lor este deviat
cand isi dau seama cd traficantii
periculosi se apropie de locul celor
doud naufragii, pe urmele avionului
prabusit. Unul dintre eiva lua o
decizie gresitd, iar vandtorii de
comorivor deveni vanat...

07:00 Universul credintei

09:00 M.A.l. aproape de tine

09:30 Pro patria

10:00 in gradina Danei

10:35 Viata satului

11:50 Minutul de agricultura

12:00 Viata satului

13:00 Editie speciala

13:10 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Politica si delicateturi

15:30 Rusia necunoscuta

16:30 Breaking fake news

17:00 Yuval Noah Harari-Istoria
de mine

18:00 Exclusivin Roménia

18:45 Momentart

19:00 Vizita de lucru

19:30 Vorbeste corect! (R)

20:00 Telejurnal

21:00 O datd-n viata

23:00 Garantat 100%

00:00 Directia 5 - Concert la
OPERA

01:15 Teleenciclopedia (R)

02:05 Aventurile capitanului
Alatriste (R)

hboe_§ tvr2 -mL

07:30 Sadansam!

09:20 Familia Addams

10:45 Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

12:30 Gran Torino

14:25 ingerii lui Charlie:
In goan& mare

16:10 ingerii lui Charlie

18:10 Luptand alturi de familie
Marea Britanie, SUA,
Biografic, Comedie, Dramad

20:00 Jumaniji: Nivelul urmator
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

22:00 Perry Mason
SUA, Crima, Drama

23:05 Calugarita: Misterul de la
manastire
SUA, Horror, Mister, Thriller

00:40 Cazul 39
SUA, Canada, Horrort,
Thriller

02:30 Sangele apa nu se face
Horror, Thriller

04:00 Lovecraft Country
SUA, Dramad, Fantastic,
Horror, Mister, SE, Thriller

07:00
10:00

11:30
12:30

14:30

17:00

19:00
20:00

22:15

00:30

03:00

04:15
05:00

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:30
12:00
12:30
13:10
15:00
16:00
17:00
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10
22:10
23:50
00:00
00:30
01:10

02:50
03:20

05:10

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Elefantul Whispers
SUA, Aventuri, Familie
Ce spun romanii (R)
Dansul Dragostei 4:
Revolutia (R)

SUA, Dramd, Muzical,
Romantic

Marele Urias Prietenos (R)
SUA, Marea Britanie,
Canada, Aventuri, Familie,
Fantastic

Seara mamelor

SUA, Comedie

Stirile Pro Tv

Nevasta

de imprumut

SUA, Comedie, Romantic
Adancul albastru

SUA, Actiune, Aventuri
Air Force One (R)

SUA, Actiune, Thriller
Elefantul

Whispers (R)

SUA, Aventuri, Familie
Apropo Tv (R)

Ce spun romanii

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
De Santa Marie (R)
Ferma

Pescar hoinar

Repere sacre

Natura si aventura
Generatia Fit (R)
Sanatate cu de toate
Liceenii Rock ‘n’ Roll
Drag de Romania mea!
Drag de Romania mea!
Drale lu” Mitica
Reteaua de idoli

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!
P&dureanca
Razboinicul singuratic
Filler

Natura si aventura (R)
Pescar hoinar (R)
Liceenii Rock ‘n’ Roll (R)
Telejurnal TVR 2 (R)
Padureanca (R)
Romania, Drama
Ferma (R)

Viata

llbera

07:00
09:30
13:00
13:30

16:00
19:00
20:00

Observator

Te cunosc de undeva
Observator

Printesa indaratnica (R)
SUA, Comedie

Raman cu tine (R)
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la Nea Marin

i

22:00

00:15

03:00

06:00

07:45
08:45
09:15
10:15
11:15

11:45
13:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

21:00

22:00

23:00

00:00

02:00

03:00

04:00

Bunicul dezléntuit

SUA, Comedie

Omul cu masca de fier (R)
SUA, Aventuri

Poftiti pe la noi:

Poftiti la Nea Marin (R)
Observator

lubire cain filme (R)
Teleshopping
Camera 309 (R)
lubire ascunsa (R)
Teleshopping
Dragoste de garda (R)
Teleshopping

Fara privirea ta (R)
Camera 309 (R)

Tanar si Nelinistit

Dincolo de noi

Fara privirea ta

Dragoste de garda

Mexic, Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire cain filme

Romania, Dramad, Romantic
Dragoste de garda (R)
Mexic, Drama

lubire cain filme (R)
Romania, Drama, Romantic
Dincolo de noi (R)

India, Drama

Ce se intampla doctore ?

07:15

08:15
08:30
09:00
10:15

12:30

13:00
15:45

16:45
18:30
19:00

20:00

23:15

01:00
04:15
04:30

05:00

07:20
08:10
08:45
09:20
10:30
11:00
12:00
14:00

16:00

18:00
19:00

20:00

22:00

00:00

02:30

05:00
05:30
06:00

weekend
maegazin

16 AUGUST 2020

¢ IJ_IJ-

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Casanova, identitate
feminina (R)
Romania, Drama
Stan si Bran -
momente de exceptie (R)
Opriti timpul!
Stan si Bran -
momente de exceptie
lubire interzisa (R)
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
In numele prieteniei
India, Drama
Casanova, identitate
feminina (R)
Romania, Drama
Opriti timpul! (R)
Voua (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie
Stiri National TV (R)

)

Camera de ras
Happy News

Casa: constructie si design
Teleshopping

Chef Dezbracatu’

Apel de urgenta
Teleshopping

Rapirea fecioarelor
Romania, Aventuri

Detectiv cu greutate (R)
Germania, Italia, Actiune
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie

Schimb de mame

Agentul OSS 117: Actiune
in Rio

Franta, Aventuri, Comedie
De buna voie si nesilita de
nimeni (R)

SUA, Comedie, Romantic
Agentul OSS 117: Actiune
in Rio (R)

Franta, Aventuri, Comedie
Secrete de stil (R)

Casa: constructie si design
Focus (R)

kanalip®J divallle_Jil axn B} natiolfal geo

07:30 Sport, dietd si o vedetd (R
08:00 Teleshopping

08:45 Teo Show (R)

10:30 ROventura (R)

11:30 Teleshopping

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului (R)
14:30 Asta-i Romania!
16:00 Puterea dragostei
18:00 Stirile Kanal D

19:00 Puterea dragostei
20:00 Roata norocului

22:00 Moldovenii

Romania, Comedie
23:30 Asta-i Romania! (R)
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Puterea dragostei (R)
04:30 In cautarea adevarului (R)
06:00 Teleshopping

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

14:00
16:00
18:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
00:55
03:20
04:15

05:10

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey
Misterele Aurorei
Teagarden: O aventura
ilicita

Idild n paradis

Pe gustul meu

Detectivul Gourmet

In mintea criminalului

SUA, Crima, Dramd, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
In mintea criminalului

in mintea criminalului
Domnisoare de onoare
SUA, Comedie

Stagiara

Franta, Comedie, Dramad
Stagiara

Franta, Comedie, Drama
Stagiara

Franta, Comedie, Drama

07:00

07:55

10:05

11:55

13:40

15:40

18:45

21:00

22:55

01:20

02:55

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Karate Kid Il

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama

Profa rea, dar buuuna
SUA, Comedie

Barbatii in negru |l

SUA, Actiune, Comedie
Resident Evil: Osanda
Japonia, Actiune, Animatie
2012

SUA, Canada, Actiune,
Dramad, SE, Thriller
Cartea lui Eli

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Thriller, Western
Legiunea

SUA, Actiune, Fantastic,
Thriller

Colectionarul de oase
SUA, Crima, Dramad, Mister,
Thriller

Resident Evil: Osanda
Japonia, Actiune, Animatie
Zei Americani

SUA, Fantastic, Mister

07:00
08:00
09:00
11:00
12:00
13:00
15:00

16:00

17:00

18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00

23:00

00:00
01:00

02:00
03:00
04:00

O planeta stranie

Europa vazuta de sus
Inginerie de exceptie
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare

Ultimii lei

Povestea noastra,

cu Morgan Freeman
Povestea noastra,

cu Morgan Freeman
Povestea lui Dumnezeu,

cu Morgan Freeman

Orase pierdute, cu Albert Lin
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare

Orase pierdute, cu Albert Lin
Orase pierdute, cu Albert Lin
Lumea pierduta
amayasilor

Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls

Orase pierdute, cu Albert Lin
Lumea pierduta
amayasilor

Orase pierdute, cu Albert Lin
Orase pierdute, cu Albert Lin
Fabrica de mancare




supliment gratuit al cotidianului

17 AUGUST 2020

tvr d

07:00 Telejurnal matinal

09:00 Telejurnal regional

10:00 Ca'nviata

10:45 Printul Jumong (R)

12:30 Ineditul american

13:00 Editie speciala

13:15 Discover Romania

13:30 Trish - retete
mediteraneene

14:00 Telejurnal

14:55 \orbeste corect!

15:10 Maghiara de pe unu

17:00 Vorbeste corect! (R)

17:15 Printul Jumong

18:30 Comisarul Rex

19:29 Discover Romania (R)

19:40 Sport

19:55 Meteo

20:00 Telejurnal

21:00 Romania 9

22:00 Cele doua fete ale crimei

22:50 \orbeste corect! (R)

23:00 Telejurnal

23:50 Comisarul Rex (R)

00:50 Cele doua fete ale crimei

01:40 Trish - retete
mediteraneene

hboe __§ tvr2 -m |

08:15 ingerii lui Charlie:
in goana mare
10:00 ingerii lui Charlie
11:55 Luptand alaturi de familie
13:40 Frumoasa si Bestia
15:45 Green Book:
O prietenie pe viata
17:55 Jumaniji: Nivelul urmator
SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Lovecraft Country
SUA, Drama, Fantastic
21:10 Love Life
SUA, Comedie, Romantic
21:45 Oriasa, oriasa
Spania
22:15 Godzilla Il: Regele
Monstrilor
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Horror, SF
00:25 _imi este indiferent daca
in istorie vom intra ca
barbari”
Romania, Cehia, Franta
02:40 Animale corporatiste
SUA, Comedie, Horror
04:05 8MM - Opt milimetri
SUA, Drama, Mister

07:00
10:30
13:00
14:00

16:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00

02:00

07:00
07:30
07:45

09:00
09:55
10:00
10:50
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00

15:00
15:55
16:00
17:00
17:40
19:00
19:35
20:00
21:00
22:00
23:10
00:15
02:00

tv N antefiad

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Seara mamelor (R)
SUA, Comedie
Lectii de viata
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Morc,stri pe roti

SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Comedie,
Familie, SF

Stirile Pro Tv

Vlad

Romania, Thriller
Superspeed la Pro TV (R

Generatia Fit

Discover Romania

Nadia Comaneci-
gimnasta si Dictatorul
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut

Eroii n-au varsta

Filler

lubire dincolo de timp (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Regatul Salbatic

Nadia Comaneci-
gimnasta si dictatorul (R)
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubire dincolo de timp
Romania...in bucate
Vara amintirilor

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Reteaua de idoli (R)
Primaverii

Vara amintirilor (R)

Sub soarele Ecuadorului
Ré&zboinicul singuratic (R)
Sub soarele Ecuadorului

weekend

g INAgAzin

libeva

07:00 Observator
09:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Fetita mea
Turcia, Drama
16:00 Observator
17:00 Acces direct
19:00 Observator
20:30 Raman cu tine
22:00 Fracul Magic

SUA, Actiune, Comedie
00:00 Observator
00:30 Baywatch (R)
2017, SUA,
Comedie
02:30 Asia Express - Drumul
elefantului (R)
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 Dragoste de garda (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
15:00 Camera 309 (R)
16:00 Tanar si Nelinistit
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 Dragoste de garda
Mexic, Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Dramad,
Romantic
00:00 Dragoste de garda (R)
Mexic, Drama
02:00 lubire cain filme (R)
Romania, Drama,
Romantic
03:00 Dincolo de noi (R)
India, Drama

08:15
08:30

09:30
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:00
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
22:45

00:30
02:15

 primd

07:20

09:30
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:05
16:00
18:00
19:00

20:00
22:00
22:30

23:30
01:30
02:30

03:30
05:00

05:50
06:50
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Voua

Dragoste si ura (R)
Drama, Romantic

In numele prieteniei (R)

Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Rebelul (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama

Rebelul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Aventuri in Las Vegas
SUA, Comedie

lubire interzisa (R)
Fosta mea iubire (R)
Albumul National

Répirea fecioarelor (R)
Romania, Aventuri
Teleshopping

Apel de urgenta
Teleshopping

Cu lumea-n cap (R)
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Schimb de mame
Focus din inima Romaniei
Trasniti (R)

Romania, Comedie
Schimb de mame (R)
Cireasa de pe tort (R)
Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie
lubiri secrete
Romania

Cu lumea-n cap (R)
Focus (R)
Teleshopping

kanalidr N divalie __§ axn @ ___§ natiofial geo

07:30 Teleshopping
08:15 Pastila deras
08:45 Teleshopping
09:15 Kosem

Turcia, Dramad, Istotric
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei

B

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Dragoste si secrete
Turcia, Drama

22:30 Patria mea esti tu
Turcia, Dramad, Istoric,
Razboi, Romantic

00:00 Stirile Kanal D (R)

01:00 Puterea dragostei (R)

03:45 In ciutarea adevarului (R)

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00

21:00

23:00

01:00

02:00

03:00

04:00

Hawaii 5.0

Camera de garda
Stagiara

Monk

Monk

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

in mintea criminalului
in mintea criminalului
Stagiara

Monk

Monk

in mintea criminalului
in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Detectivul Gourmet
SUA, Crimd, Drama
Crimele din Midsomer
Marea Britanie, Crima
Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimad, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad

07:05 Doctorul cel bun
08:00 Seal
08:55 Grimm
09:45 Grimm
10:35 NCIS: New Orleans
11:30 Doctorul cel bun
12:20 Cititorii de oase
13:15 Seal
14:05 MacGyver
14:55 MacGyver
15:50 Doctorul cel bun
16:45 Cititorii de oase
17:35 Seal
18:30 MacGyver
19:20 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama
20:15 NCIS: New Orleans
SUA, Crimad, Drama
21:05 Juramantul
SUA, Crima, Drama
22:00 Juramantul
SUA, Crimd, Drama
22:55 Juramantul
SUA, Crimd, Drama
23:50 Karate Kid Il
SUA, Actiune, Aventuri,

07:00
08:00
08:30
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol
Demolatorii
Demolatorii

Bogatii din pamant
La pescuit de ton
Cosmos

Inginerie de exceptie
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Megastructuri naziste
Ciudatenii naziste
Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Megastructuri naziste
Ciudatenii naziste
Cosmos

Inginerie de exceptie

AVENTURI

IN LAS VEGAS
NATIONAL TV. o=

21,00, comedie, 2013, SUA

O Cu: Octavia Spencer, Nick
Offerman, Julianne Hough,
Holly Hunter

O Titlu original:

Paradise Credinta tinerei Lamb
Mannerheim este zguduita dupad
ce suferd de arsuri grave in urma
unui accident aviatic. Femeia
renuntd public la credinta in
Dumnezeu, socand astfel intreaga
comunitate. Pornitd acum in
cautarea placerilor lumesti pe
care si le-a refuzat atdta vreme,
Lamb intdlneste in Las Vegas un
barman si o cantdreata de local
foarte cinicd. Cei doi o vor ajuta
pe tdndrd sd bifeze cat mai multe
dorinte de pe lista ei de pdcate.

ATLANTIS
DOBORAT

FILMBOX. ora2355,sF,

2010, SUA

© Cu: Doug Burch, Eric
Baskerville, Silvia Baldassini

O Titlu original: Atlantis Down
2025 - Programul de transfer a
fost privatizat si naveta Atlantis a
devenit taxi intre statiile spatiale.
Echipajul acesteia este intr-o
misiune de rutind, realizarea
de experimente. Ceea ce nu stiu
membrii echipajului este cd ei
insisi sunt experimentul.
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ITHACA
PRIMA TV. ora20:00.

drama, razboi, 2015, SUA

© Cu: Tom Hanks, Meg Ryan

O Titlu original: Ithaca
Actiunea este plasatd intr-un mic
oras californian, in 1942, in timpul
celui de-Al Doilea Razboi Mondial.
In centrul actiunii se afld Homer
Macauley, cel mai rapid mesager pe
bicicleta al locului. Cand fratele sau
mai mare pleacd la razboi, Homer
ramdne sd aibd grijd de mama lor
vaduva, de sora mai mare si fratele
de numai patru ani. Principala
sa responsabilitate este aceea de
a aduce sperantd comunitatii in
vremuri de restriste.

COMANDO
CATRE MOARTE

NATIONAL TV. o
21.00. actiune, SF, thriller, 2015,
Canada

© Cu: Colm Feore, Tahmoh
Penikett, Lesley-Ann Brandt

O Titlu original: Painkillers
Condusd de maiorul John Cafferty,
0 echipd de soldati americani este
trimisd intr-o misiune in regiunile
muntoase din Afganistan, cu
ordinul de a extrage un pachet
misterios. Acum, se afld acasd
intr-un spital militar si nu au nicio
amintire legatd de ceea celi s-a
intdmplat.
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07:00 Stirile Pro Tv 07:00 Observator
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cu Gabriel Coveseanu 12:00 Observator
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13:00 Stirile Pro Tv Turcia, Drama
14:00 O retetd letala: 16:00 Observator
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Inginerie de exceptie

DINCOLO

DE LEGE
NATIONAL TV. o

20,00, actiune, 1998, Africa de Sud

© Cu: Dolph Lundgren, Bruce
Payne, Claire Stansfield

O Titlu original: Sweepers
Christian Erickson este expert in
dezamorsarea minelor si se afld
in misiune in Angola. In timpul
misiunii, fiul lui este ucis si, in
urma investigatiei, descopera ca
minele fuseserd plantate in timpul
celui de-Al Doilea Razboi Mondial
cu scopul de a-i omori pe oamenii
din zond.

AGENTIA
SECRETA

TV1 000. ora 22,00, drama,

thriller, 2006, SUA

© Cu: Matt Damon, Robert De
Niro, Angelina Jolie

OTitlu original: The Good
Shepherd Pentru Edward
Wilson, singurul martor al
sinuciderii tatalui sau, onoarea
si discretia sunt valori de o
importantd covdrsitoare. Acestea
sunt calitatile care conving CIA,
agentie guvernamentald recent
creatd, sd-1 recruteze. Influentat de
paranoia provocatd de Razboiul
Rece in agentie, Wilson devine
din ce in ce mai suspicios. Puterea
lui creste, dar are din ce in ce
mai putind incredere in cei ce-l
inconjoard. Obsesia lui pentru
muncad il va costa mult, pentru
ca-lizoleaza din ce in ce mai mult
de cei apropiati si de propria lui
persoand.
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TARAMUL

FERICIRII
TVR 2. ora20:10.

drama, 2006, SUA

© Cu: Diana Scarwid,
Pete Postlethwaite

O Titlu original: Valley
of the Heart’s Delight
n 1933, rdpirea tandrului
mostenitor al unei familii foarte
bogate din San Jose, California,
stdrneste un val de indignare si de
tensiuni intr-o regiune altminteri
linistitd, chiar idilicd. In cele din
urmd, tdndrul este gasit mort, iar
seriful local, presat sa gdseascd
urgent vinovatii, aresteazd doi
suspecti, fard a avea dovezi
clare impotriva lor. In anchetd
intervine Jack Pacheco, ziarist
fard experientd, dar manat de
entuziasmul tineretii si capabil sd
depdseasca orice piedicd pentru a
descoperi adevarul.

AMOST

VIOLENT YEAR
ANTENA 1. ora23.45.

actiune, dramg, thriller, 2014, SUA

© Cu: Oscar Isaac,
Jessica Chastain

O Titlu original: A Most
Violent Year
Evenimentele au loc in New-
Yorkul anului 1981, cel mai
violent din istoria metropolei,
iar in centrul atentiei se afld o
familie de imigranti ce intdmpind
extraordinare obstacole in drumul
spre o viatd implinitd pe taram
american.
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© Imagine din filmul "The Good, the Bad and the Ugly”, regizat de Sergio Leone

Cand fac un film,
sper sa reinventez
un pic genul. O

fac pur si simplu

in stilul meu. Tmi
creez propriile
versiuni Quentin...
Ma consider un
student la film. E ca
si cum m-as pregati
pentru a fi profesor,
iar ziua in care voi
muri este ziua in
care am terminat.
Este un studiu pe tot
parcursul vietii

QUENTIN TARANTINO
regizor

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Quentin Jerome Tarantino este
un regizor de film, scenarist,
producator si chiar actor in
propriile sale filme. Cele mai
cunoscute creatii ale sale sunt
”Reservoir Dogs” (1992), ”Pulp
Fiction” (1994), "Jackie Brown”
(1994), “Kill Bill Vol. 1” (2003), ”Kill
Bill Vol. 2” (2004), "Death Proof”
(2007), ’Inglourious Bastards”
(Ticalosi fara glorie, 2009).
Vedeta are insa si o lista cu filme
favorite, pe care le recomanda
oricarui.

Filmele realizate de Tarantino
i-au adus acestuia premii la Oscar,
Globul de Aur, BAFTA si Palme
d’Or, scrie cinemagia.ro. In 2007,
Total Film l-a clasat pe locul 12 in
topul celor mai buni regizori din
toate timpurile. Astfel, poate ca pu-
tiniiubesc filmul si lumea filmului
maimultdecat Tarantino. Acestlu-
cru se vede clar in toate creatiile
sale, dar mai ales in “"Once Upon

a Time in Hollywood” de anul tre-
cut. Pelicula s-a bucurat de un suc-
ces urias in randul criticilor, chiar
daca la public nu a prins atat de
bine cum estimau expertii.

,Cand fac un film, sper sa rein-
ventez un pic genul, a spus odata
Tarantino. ,,O fac pur si simplu
in stilul meu. Imi creez propriile
versiuni Quentin... Ma consider un
student la film. E ca si cum m-as

weekend
magazin

pregati pentru a fi profesor, iar
ziua in care voi muri este ziua in
care am terminat. Este un studiu
pe tot parcursul vietii“, a adaugat
regizorul.

Acest mod de gandire ne-a ofe-
rit niste filme grozave! In 2008,
Tarantino a trimis o lista scrisa de
mand la Empire Magazine cu 11
dintre filmele sale preferate. Iata
care sunt:

O The Good, the Bad and the Ugly — Sergio Leone, 1966
O Rio Bravo - Howard Hawks, 1959

O Blow out - Brian De Palma, 1981

© Taxi Driver — Martin Scorsese, 1976

OHis Girl Friday - Howard Hawks, 1940

OFive Fingers of Death — Jeong Chang-Hwa, 1972
O Pandora’s Box - G. W. Pabst, 1929

O Carrie — Brian De Palma, 1976

© Unfaithfully Yours - Preston Sturges, 1948
OFive Graves to Cairo - Billy Wilder, 1943

©Jaws - Steven Spielberg, 1975

Tom Holland, Bill Skarsgard si Sebastian Stan,
in ,The Devil All the Time”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Actorii Tom Holland, Bill
Skarsgdrd, Riley Keough si
Sebastian Stan fac parte din
distributia filmului ,Intotdea-
una diavolul/ The Devil All
the Time”, care va fi lansat de
Netflix in luna septembrie,
scrie news.ro.

In Knockemstiff (Ohio) si in
padurile din imprejurimi, per-

sonaje sinistre - un predicator
infam (Robert Pattinson), un
cuplu neobisnuit (Jason Clarke
si Riley Keough) si un serif co-
rupt (Sebastian Stan) - converg
injurul tdndrului Arvin Russell
(Tom Holland) in timp ce se lup-
td fortele malefice care il ame-
ninta pe el si pe familia sa.
Actiunea filmului regizat de
Antonio Campos este plasata in
perioada dintre cel de-al Doilea
Razboi Mondial si razboiul din

Vietnam, ,The Devil All Time”.
Din distributie fac parte si Mia
Wasikowska, Harry Melling,
Haley Bennett si Pokey Lafar-
ge, iar aceastd poveste densa si
plind de suspans este bazata pe
romanul premiat scris de Do-
nald Ray Pollock.

Filmul produs de Randall
Poster, Jake Gyllenhaal, Riva
Marker si Max Born va fi lansat
pe 15 septembrie la nivel mon-
dial. @

.
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Sistemul sanitar din
Bulgaria este foarte
defectuos. Nu stiu
daca ma credeti,
dar eram chiar pe
marginea prapastiei

ANCA SEREA
prezentatoare tv

libera

radio, detectata te poate ajuta
aproape de Pamant sa scapi de balonare

Viata weekend

magazin

www.viata-libera.ro
”

NCA SEREA,
la Urgente |
intr-un spital
din Bulgarla }

Ziua de 6 august ar fi trebuit sa fie una
fericita pentru Anca Serea. Fiica ei,
Sarah, a implinit 13 ani. Din pacate insa,
vedeta a lipsit de la aniversarea ei, fiind
internata de urgenta intr-un spital din
Bulgaria. lata ce a patit!

Sdptamana trecuta ar fi trebuit ca
Anca Serea sa isi aniverseze fiica. Sarah
a implinit 13 ani pe data de 6 august. Din
pdcate insa, mama ei nu a putut fi alaturi
de eainaceastd ziimportanta. Din pricina
unor probleme de sdnatate, vedeta a ajuns
de urgenta intr-un spital din Bulgaria.
»Nu stiu cati dintre voi stiti ca eu am o
anemie severd. Povestea este ca am plecat
cu Adi in Bulgaria, la o intalnire. Am *
fost la Varna cu masina. Am simtit ca
nu am o stare generald foarte buna. Adi
a mers la farmacie, mi-a cumparat niste
calciu, magneziu. Mi s-a facut foarte
rau, am varsat. Am chemat ambulanta.
Sistemul sanitar din Bulgaria este foarte
defectuos. Nu stiu daca ma credeti, dar
eram chiar pe marginea prdpastiei. Nu
mai auzeam cu urechea dreapta, nu mai
vedeam cu ochiul drept, nu am mai putut
sd misc mainile si picioarele”, a povestit
Anca Serea pe Instagram de pe patul de
spital. Din fericire, momentele critice au
trecut. Dupa cateva zile petrecute sub
supravegherea medicilor, Anca a ajuns
din nou acasa, in sanul familiei.

JIn sfirsit am ajuns acasi! Si sunt
putin mai bine! Sanatatea este cel mai
pretios lucrudinviata unuiom. Iar ultima
saptamand mi-a demonstrat din plin cat
de mult conteaza sa ai grija de tine. Nu
doar pentru binele tau, cisi pentru al celor
care depind de tine sau al celor care tin
la tine.

Anemia este o problema de care stiam,
dar nu i-am acordat niciodata importanta
cuvenita. Corpul meu a vrut sa imi
transmita mesajul ca muncesc prea mult,
ma odihnesc prea putin si nu am tinut
cont de tratamentul pe care ar trebui sa
il urmez constant.

Simptomele pe care le-am resimtit de
data aceasta au fost ca un dus rece. Am
crezut efectiv ca nu o sa-mi revin”, a scris
Anca pe retelele de socializare. @ sursa:
elle.ro
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