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FESTIVALUL

,FOLK LA DUNARE*,

EDITIAAVI-A
MUZ|CA- Cea de-a sasea

editie a Festivalului ,,Folk la Dunare*
se va desfasura in zilele de 19 si 20
septembrie, cu o intarziere de trei
luni, determinata de pandemia de
coronavirus. » pag. 09
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Sdmantarus care se hraneste in
exces cu fructul florii-soarelui este
amenintata cu disparitia, din cauza
anului secetos fara precedent pe
care-| traversam. » pag. 11

LISTELE DE PE BULETINUL DE VOT » POLITICA/07

Cine sunt

municipiului
lati

Va prezentam primii cinci candidati propusi pentru Consiliul Local de
fiecare partid din Galati, in ordinea in care ii veti gasi pe buletinul de
vot la alegerile locale din 27 septembrie. @ Anca Melinte

Romania se apropie
de 100.000 de infectari cu noul coronavirus

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Pana pe data de 10 septembrie,
pe teritoriul Romaéaniei au fost
confirmate 99.684 de persoane
infectate cu noul coronavirus
(COVID-19). Dintre acestea, 41.010
pacientiau fostdeclarativindecati
si 12.568 de pacienti asimptoma-

Inci o unitate
de invatamant inchisa din
cauza coronavirusului

ticiau fost externatila 10 zile dupa
depistare. Fata de ultima raporta-
re, au fost inregistrate 1.380 de ca-
zuri noi de persoane infectate cu
SARS-CoV-2. Pana acum, 4.065 de
persoane diagnosticate cu infectie
cu COVID-19 au incetat din viata,
47 de decese fiind consemnate
in intervalul 9-10 septembrie. In
unitatile sanitare, numdrul total

de persoane internate cu COVID-
19 este de 7.133, 459 dintre aces-
teaaflandu-se in sectiile de terapie
intensiva. Pana la aceasta data, la
nivel national, au fost prelucrate
2.015.772 de teste.

La Galati, in ultimele 24 de ore,
au fost raportate 24 de cazuri noi
deinfectare si38 devindecari. Ast-
fel, numadrul total al gdlatenilor

infectati cu Sars-Cov-2 a ajuns la
3.529, iar 3.018 dintre ei s-au vin-
decat. Numadrul total al deceselor
a ramas 167. La nivelul judetului
Galati, au fost efectuate in total
31.743 de teste pentru depista-
rea coronavirusului. Numadrul
gdlatenilor aflati in izolare este in
prezent de 140, iar alti 479 sunt in
carantina. )»» pag. 03, 06
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Niste borfasi mioritici,
despre care am putea sti ca
sunt la munca in straindtate, au
produs un prejudiciu de peste
jumatate de milion de euro in
Belgia. Bdietii furau unelte,
biciclete si alte acareturi, cel
putin asta scrie presa de la ei,
adicd nu produse foarte scumpe.
Prin urmare, au avut de treaba
in toiul pandemiei. Sa fim
ipocriti au ba? Daca granitele
noastre ar fi ramas inchise, ai
nostri ca stejarii (ori ca brazii,
dupa gust) ar fi operat la ei
acasa. As fi plans si eu, si nici
dumneavoastra n-ati fi chiuit.
Asa sd ne ajute Spatiul Schengen!
© Precizare, asa cum procedez
de fiecare datd: oamenii lipsiti
totalmente de simtul umorului,

__sinaxar
11.09.2020

© Sf. Cuv. Teodora din Alexandria;
Sf. Cuv. Eufrosin bucatarul

Este necesara
O revrajire a lumii.
Misterele vechi
s-au cam ramolit.

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet
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Ospitalitate cu risc ridicat

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Indiscutabil, industria
ospitalitatii a fost printre primele
si printre cele mai grav afectate
de pandemie. S3 fii hotelier sau
carciumar in aceste vremuri
este echivalent cu lupta suprema
pentru supravietuire. Si mai greu
de imaginat este insa indolenta
patronilor ,fripti“ de pandemie,
care, cum au gustat putin din
Lliberalizare®, cum parcd au uitat
cu totul de virusul care nu sund
sa faca rezervare.

Ori s-au scumpit la tarate ca
sd se ieftineasca la malai, ori nu
le pasa, ori peschesul adunat
de pe fundul sacului sardcit de
pandemie si plasat unde trebuie
le permite sa ignore cele mai

Gheaba strica treaba

elementare masuri de protectie

a oamenilor care le calcd pragul

si le aduc bani in conturi. Nu se
stie care anume motiv inconstient
si cu siguranta periculos ii
determina pe afectatii jucatori din
industria ospitalitatii sa fi uitat de
pericolul numit COVID. Un pericol
care si-a ardtat coltii imediat dupa
umplerea statiunilor din zonele
turistice, cand toti romanii au dat
navala sa se recreeze dupa atata
urgenta si alerta. Probabil sunt
multi care au zis bogdaproste

ca au putut deschide in primele
faze macar terasele si au suflat si
in iaurt, cu masuri de protectie
pentru toti. Dar, total neasteptat,
sunt si altii, chiar cu staif, care

nu se tem de virus mai ceva ca de
pisica neagra intr-o zi de marti 13.
Am fost recent la un eveniment

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

pot evita rubrica de fata. Nu

e o pierdere pentru ei, ci doar
maculatura.

© N-am habar cine-i scrie
textele ministrului Sanatatii,
insa e limpede ca-i talentat,
haios din cale afara. Nu degeaba
s-a prapadit de ras Alexandru
Rafila in emisiunea lui Tuca.

Iata ce a afirmat Nelu Tataru
acum doua zile, referindu-se

la pandemia romaneasca de
Covid-19: ,,Suntem intr-un platou
dintat dintr-a doua cocoasd a
primului val.“ Rechinul din
mine plange, camila mi se stinge
si as putea continua aceasta
poezie naiva. E mai mult decat
stand-up comedy si este din bani
publici.

© Platoul dintat si cocoasa,

iata o propunere sincera pentru
un nou brand de tara! Frunza
Lenutei Udrea s-a uscat din cauza

secetei, dar si pentru ca fosta
prima blonda a republicii si-a
gasit consort. Nu mai prezinta
acelasi interes, parol.

© Un secretar de stat anunta ca
piscinele interioare din Romania
nu vor fi redeschise prea curand.
Abia acum putem vorbi despre
cocoage. Cifozd sau, cum zice
romanul neaos, gheaba. Care
gheaba, ne sopteste folclorul,
cam stricd oleaca de treaba.

© Areaparut cetateanul

caruia i se spune Perversul de

pe Tg. Ocna. L-am vazut intr-

un material la televizor, a mai
imbatranit, s-a ingrasat si i-a
crescut barba. E, insa, la fel

de ghidus. E ca si cum mi-as

fi revazut fratele pe care nu
l-am cunoscut niciodata. Prin
urmare, as fi putut trai linistit
peste o suta de ani si fara aceste
imagini.

privat, intr-o locatie unde nu

te duci daca nu ai rezervare.
Evident, serviciile, de la calitate
la servire, e de asteptat sa fie

la superlativ, si chiar merita.
Lucru pe care nu l-am putut
spune despre grija gazdelor fata
de sandtatea oaspetilor, ca sa

nu mai vorbim de respectarea
legii. Impresionanta locatie nu
avea niciun dezinfectat pentru
maini, care sa fi fost amplasat

pe cdile de trafic intens sau in
locurile atinse, inevitabil, de toata
lumea. Patronii nu se ingrijisera
sd asigure o ventilatie naturala,
daca sistemul de climatizare ar
raspandi si mai tare virusii, in asa
fel incat oamenii sa nu fie nevoiti
sd manevreze iar si iar aceleasi
clante de la usi, de altfel temeinic
inchise, sa nu intre nici aerul,

ION ZIMBRU

nici virusul. Bonus, ca la orice
eveniment in pandemie care se
respectd, a venit si politia, care
s-a uitat si a plecat. Distantarea
sociald era regulamentard, iar
mesenii transpirau constiicios
cu masti pe fata. Vorba cuiva,

si fie bine, ca s nu fie rau. in
asemenea conditii, cu verificari
de mantuiald, masuri luate pe
genunchi, dupa sistemul las’ ca
merge si-asa, sa NU ne miram
nici noi ca ne imbolndvim, nici
carciumarii cd, intr-un viitor nu
foarte indepartat, afacerile lor vor
respira din nou greu. Aud chiar
ca sunt unele saloane unde se tin
chefuri ca pe vremuri, cu sute de
invitati, pe premisa ca, la atatia
oameni, si cea mai mare amenda
e floare la ureche. Vorba ceea,
cainii latrd, ursul trece! @

SOTRONUL

7

SCRIS FRUMOS

(PENTRU ION STRATULAT - LA MULTI ANI!!Y)

am sa ma duc sa bat la geam chiar daca N-Al

LASAT NIMIC, NIMIC, NIMIC IN URMA TA -

poate gasesc macar o umbra de atunci,

de cand ceva, alta ceva, alt cineva

poate gasesc macar ce-a mai ramas din cai

4

dupa ce-au fost si au plecat atatia lupi

si corbi - si, poate, in tot jurul parasit,

gasesc macar nu(ma)uitare si hurlupi,

macar sotronul scris frumos, pe sub salcami,

printre oleandri, printre meri si prepeleac

193

[stii cAnd sdream si rasdream pana tarziu,

pana-ncepeai sa taci, pana-ncepeam sa tac,

DIN COLECTIA

pana cand umbra mea si-a ta se-ndepartau

,CELE MAI FRUMOASE

incet, incet, spre alt ceva, alt cineva] - (?!)

POEZIl RAMASE TABLOU”

am sa ma duc sa bat la geam chiar daca N-Al

LASAT NIMIC, NIMIC, NIMIC IN URMA TA

Amintiri de/spre Mama (|l)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

a... nu esti nici prea mic
Dpentru a nu intelege ce

vreau sa-ti spun, insa nu
esti nici prea mare pentru a te
face ca stii tot si ca nu-ti mai
trebuie nimic! Ai vroit o data,
pe ,Lacuri”, la prasit papusoi,
sd te smiorcai si sa suspini
cum ca-i prea greu pentru tine
sd pricepi rostul muncii, dar
ai vazut cat de repede te-am
lamurit, da? Si ai vazut ce fel de
bine dirijai sapa prin plante si
nu mai taiai mamaliga-n loc sa
tai volbura, da?... Da... stiu ca te-
ai facut foc si para fiindca nu
ti-am dat gologani sa vezi filmul
cu fratii corsicani, dar ai inteles,

pand la urma, parcd, nu? Doar
ti-i la ochi si-n ochi cad-i greu cu
banutii, nu? Si ai mai incercat
o data s-o faci pe niznaiu,
atunci, la pus tutun, arde-o-ar
pustiul de iarba dracului, cand
ziceai ca nu poti sa-nfigi si tu
rasaduri, cd n-ai sa fumezi
niciodata, ca de ce trebuie sa
muncesti atat de mult pentru
nici macar parale de film, ca
de ce una, ca de ce alta... insa
ai aflat din nou, te-ai convins
inca o data ca totul se plateste,
ca n-ai voie sa cracnesti in fata
steagului si in fata plutonului
de executie, cd trebuie sa ramai
demn, indiferent de cauzele

si efectele prin care treci, da?
Stiu ca-s bune si filmele, dar

si laptele-i bun, si placintele-s

bune, si aia, si aia... nu? Ca si
cand te duci sa pasti vaca, in
loc sa ai grija sa pasca bine, nu
cumva sa apuce vreo buruiana
rea, tu te tii, cu ceilalti baieti,
numai de turcd, de poarca, de
prastie, de arc, de cuibare cu
oud si pasdri, de minge si de tot
felul de dodii si nastrusnicii,
iar vitelul isi face de cap, suge
tot laptele din ma-sa, ca ea-1
lasa, ca de aceea-i mama, nu? Si
cu ce vrei sd fac placinta, daca
vaca vine acasa cu ugerul gol?
Si mai vrei gologani de film, da?
Pdi, daca-ti dau bani cidnd vine
caravana cinematografica, eu
cu ce cumpar tot ce-i nevoie-n
casa? Cu ce cumpadr sare, gaz,
sticla de lampa? Cu ce sa mai
targuiesc america si olandina,

atica si tifon, doc si-ncaltari?
Las-ca ai sa te saturi de filme
cand ai sa pleci de-acasa! Doar
stii ca n-ai sa stai cu mine pana
imbatranesti! La paisprezece
ani, gata, valea! $-ai sa vezi acolo
cata muncd... nu ca aici, in aer
curat, langa padure, cu mierla
si cuc in copaci, cu glas de coasa
si sasait de sarpe prin balarii,
cu umbra si parau, cu salcii si
pupeze capietoare, cu grija si
ocrotirea parintilor...! Ai sa vezi
tul... Hai, esti gata sa asculti ce
vreau sa-ti spun o data pentru
totdeauna? Spune-mi daca

esti pregatit! Daca nu, lasam

pe maine, pe altadatal... Du-te

si adu doud spindri de mohor
pentru vaca! S-apoi... stii ce ai de
facut, da?... [Stai sa vezi!] @
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© Patru gilateni au fost reconfirmati cu Sars Cov 2

SITUATIA EPIDEMIOLOGICA IN JUDETUL GALAT| @ BILANT

24 de cazuri noi
si 38 de vindecari,
in ultimele 24 de ore

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Directia de Sanatate Publica
(DSP) Galati a primit, joi, inca
24 de rezultate pozitive in urma
testarilor pentru depistarea
coronavirusului. Astfel,
numarul total al galatenilor
infectati cu Sars-Cov-2 a ajuns
la 3.529.

Din fericire, in ultimele 24 de
ore, nu a fost inregistrat niciun
deces printre cei infectati cu Co-
vid-19, numarul total al deceselor
ramanand astfel la 167.

Numarul celor internati in
sectia de Terapie Intensiva de
la Spitalul Judetean a ramas ne-
schimbat fatda de raportarea de
miercuri. Astfel, in sectia de Te-
rapie Intensiva sunt in continua-
re internate sase persoane, fiind
vorba despre pacienti infectati cu
coronavirus care au forme grave
si au nevoie de suport respirator.

De asemenea, joi, in urma re-
testarilor, patru galateni au fost
reconfirmati cu infectie Sars-
Cov-2. De cealalta parte, numarul
celor declarati vindecatia crescut
in ultimele 24 de ore cu 38, ajun-
gand astfel la 3.018.

Unde sunt amplasate radarele

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Astazi, 11 septembrie, radare-
le Politiei Rutiere vor fi amplasa-
te, in municipiul Galati, pe stra-
zile Stadionului, Closca si Calea
Smardan. Soferii care au drum
in judet vor fi monitorizati pe DN
25, in dreptul localitdtilor Inde-
pendenta si Liesti, iar pe DN 26,
in localitdtile Sivita si Slobozia
Oancea. Pe DE 581, o autospeci-

Al
)J

ranc e

ala cu radar va fi amplasatd pe
raza localitdtii Berheci, iar pe D]
251, la Cuza Voda si Cudalbi. Pe
DN 24D, un radar va fi prezent la
Balibanesti. @

DO

Directia de Sdnatate Publica
a reluat, dupa intrarea in vigoare
a Legii Carantinei, monitorizarea
persoanelor care trebuie sa stea in
izolare siin carantind. Astfel, con-
formdateloroficiale, 1.363 de gala-
teniau fost obligatisa stea, timp de
14 zile, in izolare la domiciliu. Alti
2.050 de galateni au fost in caran-
tind, tot pentru 14 zile. Conform
datelor DSP, numarul galatenilor
aflati in izolare a scazut cu cinci
joi, astfel ca in izolare la domiciliu
sunt in prezent 140 de persoane. A
crescutinsd, in ultimele 24 de ore,
numadrul celor aflati in carantina.
Asadar, numarul galatenilor care

mai sunt in carantina este de 479,
cu 60 mai mult fatd de raportarea
de miercuri.

De asemenea, datele oficiale
aratd ca, de la inceputul pande-
miei si pAna in prezent, la nivelul
judetului Galati, au fost efectuate
31.743 de teste pentru depistarea
coronavirusului, cu461 mai mult
fata de raportarea de miercuri.
Trebuie precizat ca aceste teste
nu au fost facute doar pentru ca-
zurile noi, ci au fost retestati si
galatenii deja declarati vindecati,
cei care urmeaza sd fie declarati
vindecati, dar si cei reconfirmati
cu virusul Covid-19. @

SCOALA POSTLICEALA INTELLECTUM GALATI
acreditata cu Ordinul Ministerului nr. 5387 din 21.08.2012 si 5190
din 11.09.2015 face inscrieri la urmatoarele specializari in Galati:

® ASISTENT MEDICAL GENERALIST (3 ani)
® ASISTENT MEDICAL FARMACIE (3 ani)
® ASISTENT MEDICAL LABORATOR (3 ani)

® ASISTENT MEDICAL

BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE (3 ani)

Relatii suplimentare pe site sau la secretariatul scolii:

0236.496.555, 0743.143.321
luni-marti-miercuri 10-18, joi-vineri 10-14.

Str. Otelarilor, nr.25 bis, bl D9D, www.intellectum.ro
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AMENZI PENTRU
SCANDALAGIII

DIN CARTIERE
SANCTIUNIL. cinci

barbati au fost sanctionati de
jandarmi, in noaptea de 9 spre 10
septembrie, pentru ca au tulburat
ordinea si linistea publica cu tipete,
consum de bauturi alcoolice, injurii
si expresii jignitoare. Primul, un
galatean de 43 de ani, s-a ales

cu 0 amenda usturatoare in urma
unui conflict cu doi vecini, pe

care i-a amenintat si i-a injurat, in
miez de noapte, pe fondul unor
neintelegeri mai vechi. Jandarmii
i-au administrat o amenda de 3.300
de lei. O suma aproape egala vor
trebui sa plateasca, laolalta, alti
patru scandalagii, care i-au terorizat
pe locatarii din Micro 21. Indivizii,
care consumau alcool, injurau si
tipau cat fi tineau rarunchii, fusesera
avertizati sa se potoleascd, dar nu
au dat curs solicitarii jandarmilor,
motiv pentru care au fost
sanctionati cu suma totala de 3.050
delei. @ M. Constandache

51906
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Noua investitii noi
in comunele galatene

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

(SEAP).
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Noua proceduri de achizitii
publice au fost atribuite, in
ultima perioada, la nivelul
comunelor galatene, conform
datelor afisate in Sistemul
Electronic de Achizitii Publice

Astfel, in materie de infra-
structurda locala,

in comuna

SRL va realiza acest obiectiv de
investitii, valoarea contractului
fiind de 386.000 de lei.

La Grivita, reabilitarea, mo-
dernizarea, extinderea si dotarea
dispensarului medical comunal
vor fi in sarcina asocierii dintre
Amenajari Ivcons SRL din Ivesti
de Vaslui, Eldac Grup SRL, in ca-
litate de subcontractant, si Bac-
Cosada SRL, tert, contra a 1,04
milioane de lei.

Apropiata incepere a anului

A firma? Dach ai, i trebuie

IMAGINE .. ... s

Balasesti se va lucra pentru mo-
dernizarea retelei de drumuri
din satul Ciurestii-Noi, de execu-
tia acestei investitii fiind respon-
sabild asocierea dintre valmare-
nii de la Brialbet SRL si Drum
Design SRL Focsani, la o valoare
atribuita de 475.000 de lei. Si la
Movileni, compania Brialbet a
castigat lucrari de infrastructu-
ra, aici fiind vorba despre moder-
nizarea strazii Dispensarului din
comunad, pentru circa 511.000 de

lei. In comuna Oancea, lucririle
se desfasoara pentru proiectarea
si executia lucrarilor de extinde-
re a frontului de captare a apei,
precum si a retelei de aductiune
apa. Asocierea dintre Meridian
Construct SRL si Aste Consult

scolar in conditii cu totul specia-
leseinscrie pelista preocuparilor
de la Brahasesti. Aici, proiectarea
tehnica si executarea lucrarilor
pentru infiintarea unei gradini-
te in satul Toflea au revenit, in
urma deruldrii procedurilor de
achizitii publice, asocierii Malv
Bloc SRL (judetul Bacau) - Structi
Punct SRL - Luxtrans SRL (tert),
pentru aproximativ 1,11 milioa-
ne de lei. Tot in Brahasesti, ex-
tinderea grupurilor sanitare dela

SILVIU MiRZAC(PPUSL): Drumul expres Galati-Tecuci

nu mai poate fi amdnat dacd vrem ca Galatiul sd se dezvolte!

Judetul Galati a pierdut peste 100.000 de

oameni in ultimii 10 ani, iar motivul este
unul singur: nu sunt locuri de munca!
Dacé vrem sa avem un judet prosper, daca
vrem ca galatenii sa nu fie nevoiti sa
munceasca printre straini, daca vrem ca
familiile sa fie reunite, trebuie sa oferim
solutii. Acum.

in primul rénd, oamenii trebuie si aibd

unde sa munceascd, sa fie respectati si
platiti la nivel european. Insa fara o
infrastructura, acest lucru nu se poate
realiza. De aceea, prioritatea mea este
construirea drumului expres Galati-Tecuci
(Galati-Smardan-Pechea-Cudalbi-Matca-
Tecuci), dotat la standarde moderne. Este
vital pentru viitorul judetului si pentru toti
cei care locuiesc aici.

O alta urgenta sunt investitiile. Vom
construi patru parcuri industriale in judet,
in zone defavorizate, cum sunt: Tg Bujor,
Beresti, Liesti sau Ghidigeni, in aga fel
incét si aceste zone care sunt situate la
peste 50 de km de Galati sa se poata
dezvolta.

Trebuie s& sprijinim agricultorii din judet.
De aceea, vom infiinta 4 Centre de Legume
si Fructe la Corod, Barcea,Umbréresti si
Cosmesti, pentru ca oamenii din zona sa
aibd unde sa isi depoziteze marfa in
conditii optime si sa primeasca preturi
corecte, care sa le permita sa se dezvolte.
De asemenea, vom construi 3 abatoare
zonale la Grivita,Munteni si Tg Bujor.

Acesta este planul meu. Eu nu vin in fata

galatenilor cu promisiuni, vin cu planuri
studiate. Experienta de munca in
siderurgie m-a invatat ce inseamna sa
gasesti solutii si s& muncesti in echipa.
Stiu ce inseamna sa fii responsabil pentru
oamenii tai, ce inseamna sa fii un om al
actiunii si ce inseamna sa obtii rezultate
pentru cei care depind de tine.

Vreau acum s& imi dedic experienfa si
energia judetului Galati. Vreau ca CJ sa
devina un partener al antreprenorilor si al
cetatenilor, o institutie care sa sprijine
fiecare nevoie si fiecare demers al
galatenilor, pornind de la oameni si avdnd
in centrul oricarei actiuni oamenii. Dacé si
tu vrei asta, voteaza pe 27 septembrie
PPUSL!

Articol comandat de Partidul Puterii Umaniste (social-liberal), mandar financiar CUI 21200022
Publicat de Trustul de Presa Dunérea de Jos Galati, tiraj 3360

Scoala Nr. 1 le-a revenit tecuce-
nilor de la Vila SA, costul acestor
lucrari fiind de 517.000 de lei.

Totodatd, in comuna Fun-
deni, dotarea Scolii "Sfintii Trei
Ierarhi“ din satul Hanu Conachi
i-a revenit companiei prahovene
Merval Grup SRL, la o valoare a
contractului de 115.000 de lei.

Pentru foltesteni se anuntd re-
alizarea unui teren multisport in
satul Stoicani. De acest lucru se
va ocupa operatorul specializat
Sport Play Systems SRL din Tur-
da, valoarea contractului fiind de
291.000 de lei.

In fine, la Liesti, s-a parafat
achizitionarea in leasing a unei
autospeciale de salubrizare, la va-
loareade480.000 delei. Asocierea
dintre Gradinariu Import-Export
SRL, Omniasig Vienna Insurance
Group SA (subcontractant) si BCR
Leasing IFN SA este responsabila
pentru inchiderea procedurii de
achizitie publicd. @

advertorial

VOTEAZA

UN PROFESIONIST

MIRZAC
Silviu Manolache

PRESEDINTELE CONSILIULUI
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"SCENARIUL ROSU" SE EXTINDE @ ALARMANT

O alta unitate

de invatamant inchisa
din cauza coronavirusului

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Dupa ce s-a anuntat ca una
dintre unitatile de invatamant din
municipiului Tecuci va incepe
anul scolar in "scenariul rosu”
(exclusiv online), din cauza

unui caz de imbolnavire de
coronavirus, acum o gradinita
din Galati nu-si va putea primi
copiii.

Este vorba de Gradinita cu
program saptamanal nr. 32
Galati, care nu va incepe noul
an scolar in "scenariul verde®,
cu copii in clase, cum ar per-
mite situatia epidemiologicad a
municipiului Galati. Deoarece
unadintre angajatele din cadrul

personalului nedidactic a fost
depistata pozitiv cu virusul Co-
vid-19, Directia de Sanatate Pu-
blica a judetului Galati a decis
ca unitatea de invatamant sa fie
inchisd pana pe 17 septembrie.
Din acest motiv, cei 84 de co-
pii vor desfasura programul in
"scenariul rosu®, adicd exclusiv
online.

Gradinita cu program sapta-
manal nr. 32 Galati este singu-
ra din municipiul de resedinta
care isi desfasoara activitatea
fara intrerupere, de luni pana
vineri, prescolarii putand dor-
mi peste noapte in sediul ei. Cu
toate acestea, doar cinci copii
erau inscrisi in programul per-
manent, restul petrecandu-si
noptile acasa, in familie. @

Militarii doneaza sange pentru salvarea vietii semenilor

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Pompierii sunt mereu acolo
unde este nevoie de ei, asa ca
militarii galdteni s-au mobilizat
pentru o noua misiune. Este vor-
ba despre o misiune mai diferita
decat cele cu care militarii sunt
obisnuifti.

Chiar daca scopul este identic,
cel de a salva vieti, de data aceas-
ta pompierii au ales sa se alature
unei campanii de donare de san-
ge, intitulata sugestiv “Salvatorii
doneaza pentru viatad”.

Altfel, incepand din 7 sep-
tembrie, 30 de pompieri mili-
tari din cadrul Inspectoratului
pentru Situatii de Urgenta “Ge-
neral Eremia Grigorescu” al ju-
detului Galati, doneaza sange la
sediul Centrului de Transfuzie
Sanguind Galati, pentru a veni
in sprijinul semenilor a cdror
viata depinde de actul benevol
de donare de sange. Mai mult,
militarii care s-au vindecat de
coronavirus vor dona si plasma,
pentru a le da o sansa in plus
pacientilor aflati in stare grava
pe un pat de spital.

Gestul pompierilor continua
seria acestor interventii salvatoa-
re, derulate constant, de-a lungul
anilor, demonstrand astfel faptul
ca exista numeroase moduri de a
veni in sprijinul vietii, cel in cau-
za fiind accesibil oricarei persoa-
ne sandtoase.

Confruntandu-se permanent,
prin prisma profesiei, cu suferin-
ta semenilor, pompierii militari
inteleg importanta oricarui gest
care ar putea oferi bucurie, spe-
ranta si o sansa la viata, ca atare
aceste actiuni extraprofesionale
vor continua. @
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CENTRELE ENGIE,

INCHISE
PROG RAM = Astazi, toate

centrele de relatii clienti ale Engie
Romania vor fi inchise, pentru

ca ziua de 11 septembrie este
libera pentru angajatii companiei.
Tncepénd de luni, 14 septembrie,
se revine la programul normal.
Serviciul call-center, apelabil la
numarul 021.9366, va fi limitat
astazi la oferirea de informatii
despre serviciile si produsele
companiei. Pentru interventiile
de urgentd, Distrigaz Sud Retele,
filiala de distributie a Engie, asigura
permanenta, la numarul unic
021.9281. @ C.L.

advertorial

Cristian Dima, ALDE: Obligatiile administratiei Combinatului fata de galateni
trebuie sa vizeze asigurarea locurilor de munca si cresterea productiei

Patronul combinatului siderur

eev Gupta, a aruncat in itica, n
competitia electorala din Galati, un
or din combinat. Asa cum bine se

e, marile companii evita orice legaturi
sau asocieri cu partidele politice. Tmi
amintesc ca, in urma cu jumatate de an,
compania franceza Veola, in calitate de
sponsor al unei echipe de fotbal, a
amenintat clubul respectiv cu sistarea
sponsorizarii daca nu il destituie pe
directorul clubului, care anuntase ca va
candida la alegerile locale din partea

unui partid. Clubul s-a conformat si acel
director a fost destituit imediat.

Reprezentantii combinatului galatean nu
aufacut decat sa iasa in spatiul public cu
o foarte scurta declaratie despre
echidistanta sa politica si cam atat.n loc
sa fie preocupat de lupte politice,
patronul Combinatului ar trebui sa aiba
ca prioritati, dar si ca obligatii impuse de

autoritati, realizarea investitiilor
m A productiei, creare de
locuride munca, darsigrija pentru mediu
prinreducereapoluarii.
Sa ne amintim ca atdta timp cat a avut
platforma siderurgica in proprietate,
grupul ArcelorMmittal, al miliardarului
Lakshmi Mittal, a exploatat pana la
epuizare toate capacitatile de productie
pentru a obtine un maximum de
randament in comparatie cu unitati
siderurgice similare. A ,stors” la
maximum combinatul din Galati pentru a
obtine profit cu investitii minime, la
limita supravietuirii companiei. La
preluarea combinatului de catre
ArcelorMittal productia era de 4,7
milioane tone, dar au scazut-o la 2
milioane de tone. Au preluat combinatul
cand avea in jur de 27.000 de angajati si
acum mai sunt numai 6.000-7.000 de
angajati. Aceste reduceri de productie si

implicit de locuri de munca nu au fost
facute de Arcelormittal din ca

avea unde sa vanda laminatele, ci pentru
canuavrutsainvesteas

Reamintesc ca au fost demolate doua
furnale careau ajuns lafiervechi, materie
prima pentru Combinat, dar nu s-a
discutat niciodata de retehnologizarea
lor si a altor uzine sau echipamente din
Combinat. Decat sa dai bani pe
modernizari de instalatii, mai bine le
transformi in fier vechi si astfel faci si
economie la materii prime, pentru ca nu
maidaibanipeimporturidefiervechi.
Indiferent cine este patronul, obligatiile
administratiei Combinatului fata de
populatia Galatiului vizeaza asigurarea
locurilor de munca si reducerea poluarii.
larinprivintareducerii poluariimediului,
spre exemplu, Halda de Zgura si Balta
Malina sunt doua obiective care necesita
foarteample proiectedeecologizare.

Comandat de Partidul Alianta Liberalilor si Democratilor - ALDE, cod unic de identificare mandatar financiar coordonator 21200063; Publicat de Trustul de Presad Dunarea de Jos Galati, tiraj 3360
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Romania
se apropie de pragul
de 100.000 de infectari

TEODORA MIRON
teodora@viata-libera.ro

Grupul de Comunicare
Strategica a anuntat ca, pana
pe 10 septembrie, pe teritoriul
Romaniei au fost confirmate
99.684 de cazuri de persoane
infectate cu noul coronavirus
(COVID-19). 41.010 pacienti au
fost declarati vindecati si 12.568
de pacienti asimptomatici au
fost externati la 10 zile dupa
depistare.

Fata de ultima raportare, au
fost inregistrate 1.380 de cazuri
noi de persoane infectate cu
SARS-CoV-2.

Distinct de cazurile nou con-
firmate, in urma retestarii paci-
entilor care erau deja pozitivi,
760 de persoane au fost reconfir-
mate pozitiv. PAnd acum, 4.065
persoane diagnosticate cu infec-
tie cu COVID-19 au decedat.

NG-J1 ATINGE FAJA OB
MAINILE HEIGIENIZATE

In intervalul 9-10 septembrie,
au fost inregistrate 47 de decese
(25 barbati si 22 femei). Dintre
acestea, un deces a fost inregis-
trat la categoria de varsta 30-39
de ani, un deces la categoria de
varsta 40-49 de ani, sase decese
la categoria de varsta 50-59 ani,
15 decese la categoria de varsta
60-69 ani, 15 decese la categoria
devarsta 70-79 ani si noua decese
la categoria de peste 80 de ani. 45

DEZINFECTENZA-TE
DUPA CE ATINGI

{MPREGNA PUNEM VIRUSL
il [Z0LARE

dintre decesele inregistrate sunt
ale unor pacienti care au prezen-
tat comorbiditati, iar doi pacienti
decedati nu au avut alte boli.

In unititile sanitare de pro-
fil, numarul total de persoane
internate cu COVID-19 este de
7.133. Dintre acestea, 459 sunt
internate in sectiile de terapie
intensiva.

Pana la aceasta data, la ni-
vel national, au fost prelucrate

2.015.772 de teste. Dintre acestea
25.185 au fost efectuate in ulti-
mele 24 de ore.

Pe teritoriul Romaniei, 10.370
de persoane confirmate cu in-
fectie cu noul coronavirus sunt
in izolare la domiciliu, iar 5.940
de persoane se afla in izolare in-
stitutionalizata. De asemenea,
35.488 de persoane se afla in ca-
rantina la domiciliu, iar in caran-
tind institutionalizata se afla 12
persoane.

Ca urmare a incalcdrii preve-
derilor Legiinr. 55din 15.05.2020
privind unele masuri pentru
prevenirea si combaterea efec-
telor pandemiei de COVID-19,
politistii si jandarmii au aplicat,
in ultimele 24 de ore, 724 de sanc-
tiuni contraventionale, in valoa-
re de 125.790 de lei.

De asemenea, prin structurile
abilitate ale Politiei, a fost consta-
tatd, miercuri, o infractiune de za-
darnicirea combaterii bolilor. @

PROCEDEAZA LA FEL CU
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LISTELE DE PE BULETINUL DE VOT @ NOMINALIZARI

Cine sunt candidatii
la Consiliul Local
al municipiului

Gal

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Consiliul Local al municipiului
Galati nu este (doar) o masina de
vot pentru proiectele de hotarare
initiate de primarul orasului.
Conform Codului Administrativ,
»Consiliul Local are initiativa

si hotaraste, in conditiile legii,

in toate problemele de interes
local, cu exceptia celor care sunt
date prin lege in competenta
altor autoritati ale administratiei
publice locale sau centrale®. In
plus, dintre cei 27 de consilieri
locali, cati are municipiul, sunt
alesi cei doi viceprimari. lata

de ce votul pentru alegerea
consilierilor locali este la fel

de important ca desemnarea
primarului.

Pentru a fi bine informati, va
prezentam astdzi cine sunt primii
cinci candidati propusi de fiecare
partid si cine sunt candidatii inde-
pendenti, in ordinea in care i veti
gasi pe buletinul de vot. Precizam
ca pe site-ul ziarului ,Viata libera“
veti gasi listele complete de candi-
dati, asa cum apar in procesul-ver-
bal privind constatarea ramanerii
definitive a candidaturilor pentru
Consiliul Local al Municipiului
Galati, postat pe portalul Primdriei
municipiului Galati.

Asociatia Partida Romilor
»Pro - Europa‘“

Lista este deschisa de Viorica
Gotu, de profesie psiholog, expert
judetean pentru romi in cadrul
Institutiei Prefectului Judetului
Galati. Urmatorii candidati sunt:
Manuela Marieta Beteringhe (pro-
fesie - manager relatii financiare,
ocupatie - director vanzari), Cla-
udia Zamfir (inginer, consultant
financiar), Dorina Grecu (electro-
mecanic, casnica) si Vasile Cobzaru
(lacatus, manager).

Partidul Social Democrat
Primarul lonut-Florin Puchea-
nu, jurist de profesie, este primul
pe lista candidatilor PSD la Con-
siliul Local. Urmatorii candidati
sunt: viceprimarul Cristian-Sorin

Enache, de profesie inginer, ad-
ministratorul public al orasului,
Marius Humelnicu, inginer de
profesie, Silviana Ciuperca - cadru
didactic, directorul Liceului Tehnic
»Aurel Vlaicu®, consilier local PSD,
si Dumitru Poalelungi - economist,
referent marketing, consilier local
PSD.

Partidul Miscarea Populara
PMP deschide lista candidatilor
la Consiliul Local Galati cu celebrul
antrenor de fotbal Dorinel Ionel
Munteanu. Urmatorii patru pe lista
sunt Oana-Claudia Iurescu (econo-
mist, administrator, consilier local
PMP), Costica Costoi (consilier juri-
dic, jurist), Licramioara-Violeta Sta-
vire (avocat) si Marian-Anton Petcu
(inginer diplomat, director zonal).

Alianta Liberalilor
si Democratilor

Cristian Dima (economist, di-
rector, fost consilier local) este pri-
mul pe lista candidatilor ALDE la
Consiliul Local. Il urmeazi: Radu
Cosca (economist, directorul Clu-
bului Sportiv Municipal Galati, fost
consilier local), Mihail Bucatanschi
(medic specialist, fost consilier lo-
cal), Florin Raclea (inginer, director)
si Valentin Stefan (inginer, director
de specialitate).

Pro Romania

Fostul primar Marius Stan (in-
giner, antreprenor) este cap de lista
Pro Romania la Consiliul Local. Ur-
matorii patru candidati sunt: Mi-
hai Marin (ofiter jurist, pensionar),
Sorin Lacatusu (jurist, manager
proiecte), Alice Tapoi (filolog, antre-
prenor) si Sergiu Oancea (avocat).

Partidul National Liberal

Liderul organizatiei municipa-
le PNL Galati, Alexandru-Gabriel
Serban (inginer, director general
Administratia Porturilor Dunarii
Maritime, fost consilier local), este
primul pe lista liberalilor propusi
pentru Consiliul Local Galati.
I1 urmeaza: medicul Anamaria
Hardbor, Marta-lozefina Bencze
(consilier juridic), Ileana Sorocolet
(functionar)si Vasile Lupu (inginer,
director vanzari).

Partidul Puterii Umaniste
(social-liberal)

Lista PPU (social-liberal) la Con-
siliul Local incepe cu viceprimarul
UNPR Picu Apostol Roman, jurist
de profesie, si continud cu Liviu-
Bogdan Ciuca (profesor universi-
tar, notar), Eugen Durbaca (inginer,
deputat), Alina-Maria Strat (agent
comercial) si Ilie Ghetu (operator
radiotelegrafist, consilier local).

Alianta
pentru Unirea Romanilor
Adriana-Elena Tudor (inginer,
director) deschide lista candidati-
lor propusi de AUR pentru Consi-
liul Local Galati. Urmatorii pe lista
sunt: Dan-Alexandru Miron (in-
formatician, programator), Alina
Cilichindreanu (tehnician turism,
casnicd), Daniel Cilichindreanu
(istoric, agent) si Dorina-Maura
Tomsa (istoric, profesor).

Re:Start Romania

PelistaRe:Start Romaniala Con-
siliul Local Galati ii gasim pe: Ionel
Dinu (jurist, pensionar), Aurelian
Valentin Mandea (economist), Ema-
nuel Olaru (inginer, proiectant),
Camelia Crdaciun (jurist, consilier
juridic) si Mioara Popa (inginer,
consultant asigurari).

Alianta USR PLUS

Liderul organizatiei municipa-
le a USR Galati, Andrei Postica, de
profesie inginer, manager proiect,
deschide lista candidatilor Aliantei
USR PLUS la Consiliul Local. Urma-
torii patru candidati sunt: Flavia
Susnoschi Luca (inginer, manager
aprovizionare, candidata PLUS),
Daniel Zinica (economist, repre-
zentant vanzari, candidat USR),
Cristian Chitaru (inginer IT, pro-
gramator, candidat USR) si Daniela-
Ancuta Sarpe (economist, profesor
universitar, candidata PLUS).

Partidul
Alternativa Dreapta
Formatiunea politicd a inscris
o lista de doar patru candidati la
Consiliul Local: Madalin-Silviu Te-
lehoiu (student, consilier relatii cu
clientii), Andrei-Beneamin Lungu
(student, administrator), Eugen-

Dan Gisca (medic veterinar), Ana-
Maria Telehoiu (cosmetician).

Partidul Socialist Roman
Formatiunea politica a depus
o listd cu doar cinci candidati la
Consiliul Local. Este vorba despre:
Liviu Mitrofan (inginer-econo-
mist, pensionar), Laurentiu Har-
buz (inginer, pensionar), Dumitru
Giurgea (maistru, pensionar), Du-
mitru Filote (muncitor) si Corne-
lia-Maria Oprean (inginer).

Partidul Verde

Primii cinci candidati de pe
lista Partidului Verde sunt: Ma-
rian Popa (economist, liber pro-
fesionist), Mihai-Gabriel Pamfil
(economist, administrator), Mada-
lina Vasilache (asistent medical),
Mihai Timpau (inginer, adminis-
trator) si Gabriel Motohoi (inginer,
director).

PACT pentru Galati

Profesorul Doru-Valentin
Castdian, licentiat in filosofie,
deschide lista candidatilor PACT
pentru Galati la Consiliul Local.
Este urmat de Anamaria-Daniela
Mihai (licentiata in stiinte econo-
mice, sef departament), George-
Sorin Frasina (inginer), Charlotte
Barbu (istoric, profesor) si Ale-
xandru Mircea Nicolau (medic
stomatolog).

Partidul Ecologist Roman
Primii cinci candidati propusi
de PER la Consiliul Local sunt:
Stefan Balta (inginer, cadru di-
dactic), Aurel Zamfir (inginer,
inspector de specialitate), Florin
Talasman (economist, adminis-
trator), Marian-Daniel Lupascu
(asistent veterinar, administrator
societate comerciald) si Dimitrios
Papadopoulos (inginer industrie
alimentara, administrator).

Candidati independenti

Cei doi candidati indepen-
denti pe care i veti gasi pe bu-
letinul de vot pentru Consiliul
Local sunt: Mircea George Vlase
(economist, decorator) si Dani-
ela-Simona Vreme (economist,
expert contabil). @
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CATI DINTRE
ACTUALI
CONSILIERI
MAI PRIND

UN MANDAT
EL'G'B“—'- Putini dintre

consilierii locali in functie se mai
regdsesc, pe locuri eligibile, pe
listele de candidati propuse de
partidele politice cu sanse de a
trece pragul electoral.PNL, de
pilda, nu a pastrat in lista niciunul
dintre actualii alesi, cu toate ca unii
dintre ai ar fi meritat cu prisosinta
fnca un mandat, cum este cazul

lui Paul Gavanescu, unul dintre

cei mai activi liberali. Gasim, insa,
n fruntea listei, un fost consilier
care a renuntat la mandat chiar

la inceputul acestui an, pentru a
putea ocupa o functie incompatibila
cu aceea de ales.PSD a renuntat
la Desilia Cocu, consilier local cu
vechime, dar care a stralucit prin
tacere, iar doi dintre actualii alesi -
Gheorghe Potirniche si lorgu Viorel
Bogatu - nu sunt pe locuri chiar
eligibile.La ALDE, actualii consilieri
sunt pe lista de candidati, dar nuin
pozitii eligibile.in ceea ce priveste
PMP, cea mai vocala consiliera
locald, Oana lurescu, este in pozitia
a doua, in vreme ce Nicoleta Badiu
este In pozitia a saptea pe lista de
candidati.O situatie interesanta
este la UNPR. Viceprimarul UNPR
deschide lista candidatilor PPU
(s-), pe care se mai regdseste un
singur consilier local ,,progresist® -
llie Ghetu. @ A.M.
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Viata ca

din sportul
galatean
Piscanii
pregatesc
noi
performante

HALTERE. Operat la

picior (cu sprijinul presedintelui
federatiei de haltere, Nicu Vlad),
antrenorul emerit Alexandru Dumi-
trescu a revenit in activitate, la sala
de haltere de la Scoala Gimnazi-
ala Nr. 2 din Piscu. La pregatiri,
acesta ii are permanent pe cei mai
ambitiosi sportivi, toti respectand
restrictiile impuse de pandemie:
lonel Nastase, Nicusor Panzaru,
Alexandru Vélcu, Alexandru Con-
standache si Flavius Dumitrache.
Altfel, noua sald de educatie fizica
si sport din comuna este aproape
finalizata (sala are si 120 de locuri
n tribune). Antrenorul ne-a mai
informat cd, nu peste multd vreme,
la Piscu vor demara si lucrarile de
constructie a unei sdli care va fi
rezervata in exclusivitate haltero-
fililor. Sala va primi numele ,Nicu
Vlad“ si urmeaza sa fie utilata cu
sase podiumuri incastrate si cu
echipament modern asigurat de
federatia de specialitate.

FOTBAL. Noul sezon

fotbalistic de la nivelul jude-
tului - ligile a IV-a sia V-a - va
incepe, dupa toate probabilitati-
le, in aceasta luni. In esalonul al
patrulea vor activa 15 echipe, cu
cateva noutati: Viitorul Umbra-
resti, Soimii Foltesti si CS Muni-
cipal Galati. Exista si un ,trans-
fer“ de la LigaalV-alaaV-a,
cel al formatiei Viitorul Costache
Negri. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Patricia Tig,

victorie
la Istanbul

www.viata-libera.ro

Echipele galatene,
pregatite de un nou start

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

in acest weekend incep
meciurile echipelor ce activeaza
in Liga a lll-a de fotbal, categorie
in care sunt prezente si trei
formatii din judetul nostru: SC
Otelul, Sporting Liesti si Avantul
Valea Marului. In numarul de
astazi al ziarului fi vom informa
pe cititorii nostri despre
pregatirile si preocuparile celor
din Liesti si Valea Marului.

Sporting Liesti si-a reluat an-
trenamentele dupa perioada pan-
demiei, inca din 6 iulie. La ince-
put, pe grupuri de jucatori, iar in
ultima perioada cu intregul lot.
Liestenii si-au mentinut struc-
tura lotului din vechiul sezon,
acestuia alaturandu-i-se doar 2-3
juniori (se stie ca in aceasta com-
petitie echipele trebuie sa aiba in
teren cate trei juniori). Echipa nu
aputut sustine niciun meci de ve-
rificare, singurul joc ce a avut si
acest scop a fost cel din ,,Cupa Ro-
maniei”, disputat miercuri searad.
Intalnirea din Cupi a avut loc in
deplasare, la Victoria Gugesti, si
a fost castigata de echipa noastra
cu un scor foarte clar: 4-0 (1-0).
Danaild a deschis scorul, celelalte
goluri avandu-i ca autori pe: Al
Stan, L. Iancu si Dragos Voicu.

Antrenorul Ionut Niculcea,
ajutat de Dorinel Matei, a ali-
niat urmatorul ,unsprezece”:
Vadeanu - I. Iancu, Dragos Voi-
cu, Manea, Nastase - Ionut Con-
stantinescu, Mihu, Ddnaila, Al
Stan - Grigoras, Barladeanu. Au
mai intrat: Hodorogea, Dima,

Zarnescu, Andrei si Lupu. Din lo-
tul care va aborda meciurile vii-
torului campionat mai fac parte:
Andrei Branet, Munchiu, Gata,
Panaite, Iftimie si Ionascu.

Obiectivul echipei este o cla-
sare in primele patru locuri. Pri-
mul meci are loc maine, la ora
17,00, in deplasare, cu echipa din
Chiscani.

Avantul Valea Maruluiaavut
un program mai special. Fiind
castigdtoare a Ligii a IV-a galate-
ne, echipa a participat la turneul
de promovare in esalonul al trei-
lea. AcestaaavutloclaRm. Sarat,

cu participarea valmarenilor, a
Victoriei Gugesti si a Sportului
Chiscani. Cu cate o victorie si un
meci egal, Sportul si Avantul au
promovat in Liga a III-a.

Dupa aceasta perioadd, care
a necesitat un mare volum
de efort, valmarenii au luat o
scurta pauzd de odihnd, dupa
care au revenit la antrenamente.
A fost organizat un singur joc de
verificare (0-9 cu SC Otelul), in
rest s-a pus accentul pe antrena-
mente sustinute.

LotulechipeiAvantulcuprinde
urmatorii jucdtori: Olaru, Vlasie -
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Murgoci, Antofe, Moise, Hilohi,
Chiciuc, Ignat, Dragan, Puscasu,
M. Munteanu, Afteni, G. Popa, V.
Popa, Iacob, L. Iancu, Al. Muntea-
nu, Andrei Frunza si Buteseaca
(antrenor Gheorghita Popa).

Primul meci din actualul se-
zon va avea loc pe teren propriu,
cu Dacia Unirea Braila. ,Este un
adversar puternic, cu obiectiv de
promovare, dar ne vom juca cu
hotdrare sansa noastra. Vrem sa
facem o figurd frumoasa”, ne-a
spus tehnicianul echipei din Li-
esti. @ foto Sorin Pana/ Sportul
llustrat

astazi si maine, 1a Snagov

Primele concursuri de sah dupa pandemie

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Practicantii sportului mintii
din Galati revin in competitiile
nationale oficiale. Primele con-
fruntdri vor avea in weekend (11-
12 septembrie), la Snagov. Se vor
intrece echipele de seniori, in ca-
drul Campionatului National de
sah rapid siblitz, unde Galatiul va
fi prezent cu echipa masculina a
ACS Smart.

Imediat dupa aceea, in peri-
oada 13-17 septembrie, in aceeasi
localitate, se va desfasura Cam-
pionatul National (Superliga) al
echipelor masculine si femini-
ne, la sah clasic. Printre sportivii
inscrisi in concurs se vor afla si

TEN'S. Dupa prezentele la turneele de
la Palermo, New York si Praga, galateanca
Patricia Maria Tig este prezenta in aceste
zile la competitia de la Istanbul. Galatean-
ca a sustinut primul meci in cursul zilei de
miercuri, in compania jucatoarei sarbe Olga
Danilovici, pe care a intrecut-o in doud se-

- Lo
Jucatoru de la ACS Smart, in tlmp
ce in competitia de sah rapid fe-
minin va participa echipa CS Mu-
nicipal Galati.

tre. @ Gh. Arsenie

turi, scor 6-3, 7-5. In setul decisiv, Patricia a
trebuit sa se intrebuinteze serios, castigand
pe serviciul adversarei. leri-seara, galatean-
ca a sustinut partida din turul al doilea, in
compania japonezei Misako Doi, intalnirea
terminandu-se dupa inchiderea editiei noas-

¢ In vederea acestor concur-
suri, o parte dintre sahistii gala-
teni au participat la un antrena-
ment Master, organizat de ACS

: .
P e
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Smart. Acesta s-a desfasurat pe
durata a 9 runde si a fost castigat
de Samuel Timotei Ghimpu (ACS
Smart), cu 6 puncte. Invingitorul
a castigat cinci partide, la Emilian
Alexandru Craciun, Cristian Mi-
hai, Ionut Alexandru Dobrin, Dra-
gos Antonicd, Iulian-Cristi Coca,
si a realizat doud remize, cu Ioan
Marius Isfan siRobert Daniel Pisu.
Ghimpuafosturmatin clasament
de Dragos Andrei Antonica (Clu-
bul Diana Galati), Lucian Gilea
(Smart), Cristian Clement Daianu
(CS Otopeni), Ioan Marius Isfan,
Alexandru Emilian Craciun, lo-
nut Alexandru Dobrin, Cristian
Mihai, Robert Daniel Pisu silulian
Cristi Coca (toti de la Clu-
bul Smart).@
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DUPA O PAUZA DE TREI LUNI, DIN CAUZA PANDEMIEI @ MUZICA

Festivalul
,Folk la Dunare* -
la a sasea editie

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul National de Opera si
Opereta ,,N. Leonard“ a reusit,
in final, sa organizeze cea de-a
sasea editie a Festivalului ,,Folk
la Dunare®, cu o intarziere de trei
luni, din cauza pandemiei.

Desi evenimentul ar fi trebuit
sd aiba loc in luna iunie, asa cum
s-au desfdsurat cele cinci editii
anterioare, Galatiul reuseste sa
pastreze traditia si anul acesta,
in ciuda pandemiei, cu o editie
care se va desfasura in aer liber,
la Gradina "Leonard®, pe 19 si 20
septembrie.

Timp de doua zile, vor concer-
ta la Galati artisti consacrati ai

© Zoia Alecu va canta
la ,Folk la Dunare*

genului. Sambatad, 19 septembrie,
de la ora 20,00, vor urca pe scend
Teodora Tabarcea, Magda Puskas
& Rares Suciu si Daniel Iancu.
Duminicd, 20 septembrie, de la
aceeasi ora vor incanta publicul
alte nume cu rezonanta in lu-
mea folkului: Double M., Omul
Din Sarmisegetuza, Zoia Alecu
si Fara Zahar.

Biletele s-au pus deja in van-
zare la casa de bilete a teatrului
si online, iubitorii muzicii folk
fiind sfatuiti sa se grabeasca,
deoarece numarul spectatorilor
este limitat din cauza masurilor
de protectie care trebuie respec-
tate pe timp de pandemie. Pretul
unui bilet intreg este de 54 de lei
pentru fiecare seara si 32,4 lei cu
reducere pentru elevi, studenti

si pensionari. Teatrul National
de Opera si Opereta "N. Leonard”
oferda celor care vor sa vind in
ambele seri posibilitatea achiziti-
ondrii unui abonament la pretul
de 64,8 lei.

Cu o ureche catre trecut si cu
unochispreviitor, festivalul "Folk
la Dunare® sau "Danube Folk Fes-
tival“s-atinut de cincianiinluna
iunie, anul acesta ajungand la cea
de-a sasea editie.

Muzica folk este una de suflet
pentru romani, deoarece imbina
armonios vocile puternice, po-
ezia, mesajul si linia melodica.
Publicul de toate varstele se rega-
seste cu usurinta in muzica folk
si participa cu totul la spectacole,
ceea ce transforma concertele in
stari adevirate. @

Trei spectacole in aer liber la Dramatic
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O Nicholas
Catianis

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Serile de teatru continua in
Curtea Interioara a Teatrului
Dramatic ,Fani Tardini* Galati
cu o suita de spectacole care in-
deamna in egala masura la ras si
la reflectie.

Astazi, 11 septembrie, la ora
21,00, actorul Nicholas Catianis
revine pe scena in aer liber a
Dramaticului cu one-man show-

ul ,Rad nervos“. Pentru interpre-
tarea de exceptie din acest spec-
tacol, Catianis a castigat Premiul
pentru cel mai bun actor la Gala
HOP, Gala Tanarului Actor, in
anul 2015.

Sambata, 12 septembrie, la
ora 21,00, se joaca spectacolul
»,Marele Premiu“, de Mimi Bra-
nescu, in regia lui Radu Nichi-
for. In distributie: Elena Ghinea
si Stefan Forir. Ea este o tiganca
cocotata intr-un copac, iar el e un

tanar care ia loc pe o banca din
apropiere. Dialogul amuzant din-
tre cei doi reuseste sa depaseasca
granitele confortabile ale comu-
nicdrii superficiale, deoarece ea
ii spune chiar si lucrurile pe care
el nu vrea sd le auda.

Duminica, 13 septembrie, la
ora 21,00, este programat spec-
tacolul ,Buzunarul cu paine“, de
MateiVisniec,inregiasiscenogra-
fia lui Vlad Ajder. In distributie:
Razvan Clopotel si Stefan Forir.

Spectacolul a obtinut Premiul
»Godot® la Festivalul ,Hyperion
iesela Godot“, desfasuratin 2015,
la Bucuresti. @
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MAD GROOVES
SI O INVITATIE
LA JAZZ

LIVE. Trupa Mad Grooves

va asteapta la o seara relaxata de
jazz, duminica, 13 septembrie, de
la ora 20,00, la Gossip Cafe. Cum
se stie deja, la proiectul Mad
Grooves contribuie cinci artisti care
vin din zone muzicale diverse si
vor sa se exprime diferit in materie
de coveruri, abordand genuri ca
blues, funk, ballads, adaptate
pentru cei care vor si altfel de
muzica buna. Claudiu Rusu (voce),
Sorin Gheorghiu (tobe), Andrei
Tanasaciuc (bass), Mihai Susma
(chitard) si Leo Ambrozie (clape) va
asteapta pentru o seara de hituri
internationale. @ R.A.P.

#saveolexa  Targ Caritabil

Galati
Biserica Crestind ,,Emanuel’
Strada Marilor, nr. 162 {in spata la
restaurant Chinezesc Nihao)

11 septembrie,

12 septembrie,

Fondurile strinse vor fi donate
pentru tratamentul in valoare de
2.1 mil. § de care Alaxa are
nevoie,

¥ /3
TARG CARITABIL,
TOMBOLA

SI ACTIVITATI

PENTRU CORPIl
DONAT"- Alexandra

este o fetita de doar 11 luni,

care duce pe umeri o lupta

grea cu o boala necrutatoare:
amiotrofie spinala tip I. Unica
sansa ca Alexa sa fie salvata este
tratamentul Zolgensma, cel mai
scump medicament din lume:

2,1 milioane de dolari. Pentru a

0 ajuta sa beneficieze de acest
tratament, se va organiza un targ
caritabil pe 11-12 septembrie, intre
orele 09,00 si 19,00, in parcarea
Bisericii Emanuel. Acolo veti putea
achizitiona haine, accesorii, jucarii,
electrocasnice, etc. in cadrul
targului vor avea loc si activitati
pentru copii, lectura in aer liber.
De asemenea, se vor organiza si
tombole, de unde veti putea castiga
lucruri minunate. Toate fondurile
obtinute in urma vanzarilor vor fi
donate pentru tratamentul micutei
Alexa. Pentru a preveni raspandirea
virusului Covid-19 si pentru a-i
proteja pe cei din jur, masca de
protectie este obligatorie la targ.
@® R.A.P.

Ultimele zile
de festival

G RATU lT. Pe internet, este in

plind desfasurare Festivalul National
de Comedie de la Galati, ajuns la
editia a XXXII-a, o editie online retros-
pectiva. Pana pe 13 septembrie inclu-
siv, in fiecare zi, la ora 19,00, pe http:/
festival.fanitardini.ro/ spectatorii pot

vedea, gratuit cate un spectacol
premiat in ultimii sapte ani la acest
festival: 11 septembirie - ,,Avarul“
(Teatrul din Ploiesti); 12 septembrie -
,O femeie singura“ (Teatrul de Arta);
13 septembrie - ,Romantiosii“ (Teatrul
din Pitesti). @ R.A.P.

online
de comedie
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CAMPANIE

DE COLECTARE
A DESEURILOR
ELECTRICE,

CU PREMII

INSTANT
REC'CLARE. Pana pe

25 septembrie, ECOTIC, Agentia

de Protectia Mediului si Garda
Nationala de Mediu, Primaria
Galati, Ecosal si Apa Canal Galati
organizeaza campania ,,Orase
curate - Galati“, prin care galatenii
sunt indemnati sa predea corect
spre reciclare deseurile de
echipamente electrice si electronice
(DEEE). Fiecare persoana care
preda deseuri de minimum

20 kg cumulate primeste un premiu
instant, anunt& organizatorii. in
municipiul Galati sunt trei puncte de
colectare disponibile: Punctul Verde
de pe Drumul Viilor nr. 1 (program:
luni - sdmbata 8,00-16,00, duminica
8,00-12,00), pe strada Nufarului

nr. 24-26 (luni - vineri, 7,00-14,00)

si la Statia de sortare Barbosi

(luni - vineri, 7,00-14,00). Pentru
deseurile grele si voluminoase,
preluarea de la domiciliu este
gratuita. Trebuie doar sa sunati la
numerele de telefon 0236.31.22.82
si 0374.92.72.92 si o0 echipa Ecosal
va veni sa le ridice, respectand
cerintele sanitare si de siguranta.

INOVATIA, CA STARE SI SPIRIT @ SOCIETATE

Eveniment de moda
si stil, la Teatris

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Pandemiade coronavirus ne-a
afectat mult vietile, dar mai cu
seamd aspectul social al aces-
tora, punandu-ne pentru multa
vreme in imposibilitatea de a ne
intdlni cu prietenii sau de a par-
ticipa la evenimente culturale si
mondene, hrand pentru suflet.
Tocmai de aceea, relaxarea par-
tiala a masurilor de protectie a
permis revenirea la o oarecare
normalitate. Sdmbata, 5 septem-
brie, pe terasa Restaurantului
Teatris, a avut loc evenimentul
de stil ,,Colors & Haircuts®, carea
avut drept scop prezentarea unei
viziuni artistice asupra modei,
vazutd prin prisma unor tineri
galateni talentati.

Acestia se considerad, potrivit
propriilor declaratii, ,oameni,
inainte de orice. Oameni simpli,
dar pasionati de frumos si ghi-
dati de inconstienta curajului de
a fi altfel, de a iesi din stereoti-
purilejoburilor comune, si totusi
atat de necesare, indragostiti de
idealul de a face din ceea ce atat
de mult iubim un mod de viatad.
Ne-a unit dorinta de a arata ca se

poate chiar si intr-un oras inca
reticent la schimbare®.

FlorentinaLupoaie, inginer
textilist si designer vestimentar,
spune despre conceptul sau, nu-
mit Fatelier, cd este ,inceputul
unui vis trimis in Univers in
urmad cu sapte ani, cand am pasit
pentru prima data in Facultatea
de Design Industrial si Mana-
gementul Afacerilor. Pasionatd
incd de mica de piesele vesti-
mentare simple, dar de impact,
haine care trec granita banali-
tatii si transmit emotii, am dat
acum frau liber propriei imagi-
natii creand un concept. FateLi-
er este despre calitate, unicitate,
eleganta... despre oameni si po-
vestile lor, transpuse cu grija de
echipa noastra in obiecte de arta
vestimentara”.

Gabriela Baleanu este hair-
stylist de 11 ani si, cu doi ani in
urmad, participand la o gala, a
ramas dezamagita sa afle ca din
punctul de vedere al celorlalti
participanti Galatiul nu exista
pe harta de beauty. , Atunci le-
am spus ca anul urmator voi fi eu
pe scena si voi reprezenta orasul.
Am reusit sa fac asta, sa castig la
un alt concurs locul 1 pe tara si

sd reprezint Roma-
nia pe plan inter-
national. Vreau sa
transmit tuturor
caeste oarta ceea ce
fac si intentionez si %
ardtastaprincitmai . _
multe evenimente”. '
La rdndul sau, .-
colegul de breas-
14, Nixon, spu-
neca,inurma
cu noua
ani, ,supa-
rat pe frizu-
rile banale,
am mers la
cursuri de
specializa-
re ca sa pot
intelege mai
bine tainele
ascunse de foar-
feca. Daca m-as
mai naste inca
o data, tot cu
parul oame-
nilor as vrea
sa ma joc.
imi doream

sionald, Diana spune ca are
,cea mai mare satisfactie ca
make-up artist® atunci cand
vede zambetul si emotia trai-
te de persoana cu care a lucrat
la intalnirea cu oglinda. ,Imi
doresc sa ajut oamenii sa isi
vada frumusetea din ei,
care doar asteapta sa
fie scoasa la lumina®,
spune Diana.

Cei doi fotografi
implicati in proiect
impartasesc pasiu-
nea pentru imagi-
ne, pentru natura
si oameni. Cristina

Serea are 24 ani si
pasiunea pentru fo-
tografie si-a desco-
perit-o cu sase
ani In urma,
intr-o va-
. cantd in

. Gre-
_ cia.

o

oameni ie-
siti din co-
mun in ju- Si-a
rul meu si propus
acum sunt ca pe

viitor sa sur-
prinda fiecare emo-

tie, fiecare lacrima, fieca-
re zambet ale subiectilor
fotografiei sale si tot ce o
inconjoara. Ana Miron
marturiseste ca a avut din-
totdeauna pasiunea pentru
fotografie, dar dupaoperioada
dificila din viata, obiectivul
aparatului a ajutat-o sa se
deschida, sa aiba increde-
re in ea, sd fie mai sociabi-
13 si sa creeze legaturi cu
oamenii si cu natura. @

colectionar de
oameni frumosi,
care imi hranesc imagi-
natia printr-un simplu
,Tunde-ma cum stii tu mai
bine!”.

Diana Pavel se joaca
serios cu texturile si culo-
rile, pasiunea pentru make- o
up devenind, treptat, meseria &..‘
pe care o practici zi de zi, cu [ «
mult suflet. Dincolo de spe-
cializari, materiale, tehnici,
perfectionare, toate nece-
sare pentru evolutia profe-

Petrecerea
I-a costat
cam
scump

ILEGAL. roitistii locali din

cadrul Sectiei Nr. 5 |-au sanctionat
contraventional, cu o amenda in
valoare de 3.000 de lei, pe numitul
S.M,, de 29 de ani, din Galati.
Persoana in cauza a organizat o
petrecere in curtea unui imobil

de pe strada Traian si a folosit
aparatura muzicala la intensitate
maxima, tulburand astfel linistea
celorlalti locatari, desi mai fusese
sanctionat anterior pentru aceeasi
faptd, cu o amenda in valoare de
500 de lei. @ T.M.
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Seceta ne zdruncina identitatea

Galatiul ramane
fara samantari

Specia Homo Samantarus care
se hraneste in exces cu fructul
florii-soarelui este amenintata
cu disparitia, din cauza anului
secetos fara precedent pe care-l
traversam. Blestemat an mai esti,
draga 2020!

Drama culturilor

Se vorbeste peste tot despre
schimbare, e perioada propice
dintr-un ciclu electoral, insa
uneori nu constientizam promi-
siunea. Si nici nu stim cine isi
doreste o asemenea nastrusnicie,
omul de pe afis sau copilul din
sufletul alegatorului de rand?
Pana la ziua votului, suntem insa
loviti din alta parte: Mama Natu-
ra ne zdruncina in blestematul
an 2020. Seceta a facut prapad in
sud-estul Romaniei, ploile deve-
nind oproblemada InstitutuluiRe-
gional pentru Fizica Pamantului
(sunt rare precum cutremurele).
Porumbul este la pamant, graul
traieste aceeasi drama, strugurii

sunt piperniciti si nici recolta de
floarea-soarelui nu zambeste.

Bucuria antropologilor

Specialistii din agricultu-
ra galateana ofera o concluzie
socantd pentru multi dintre
conjudeteni: nu va mai exista
samanta de floare, cumise spune
in Moldova, sau bomboane agri-
cole, ca sd apelam la un arhaism.
Cifrele sunt ingrozitoare, practic
n-avem ce sa culegem de pe aces-
te ogoare, sustin inginerii din do-
meniu, iar antropologii isi freaca
fericiti mainile. Au scapat de alte
probleme si, dupa aproape juma-
tate de an pierdut din cauza pan-
demiei, le vine pe tava o tezd pre-
mium. Dispare sau deja primeste
condamnarea la extinctie specia
umand Homo Samantarus, adica
acele fiinte bipede care se hranesc
in exces cu fructul plantei Heli-
anthus annuus, floarea-soarelui,
asa cum este cunoscutd, sustine
unul dintre savanti.

De la manele la filosofie
Antropologul care, efectiv, tra-
duce efectele secetei fara prece-
dent, pariaza cd Omul Samantar
din Moldova, cu precadere cel din
Galati, a simtit nenorocirea. ,Ca
orice animal caruia ii vine randul
sd intre in istorie, si sdmantarul e
pregitit pentru ziua de apoi. Inci
din primavarais-au umezit palme-
le, nu mai putea duce seminte la
gura, cocoasa i-a dat semne de in-
dreptare, caci n-am vazut oameni
cu punga de prdjite in fata stand
demn, ci numai in pozitia ghioce-
lului, daris-au modificat silexicul,
preocuparile, chiar si cugetarile. A
renuntat, de pilda, sd mai vorbeas-
ca despre fotbal si manele, a trecut
la istorie si la filosofie. Totul, din
cauza secetei“, adauga bipedul de
stiintd contactat de pagina de pam-
flet a ,Vietii libere“. @ Floarea-
soarelui-cu-dinti

gluma
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Femeile
de serviciu,
in soma;

© Asodiatiile de proprietari din
municipiu nu erau pregatite de un
asemenea cataclism. Disparitia cojilor
de seminte din fata blocurilor lasa
fara loc de munca sute de femei de
serviciu din urbe, problema sociala
care ar putea ajunge inclusiv pe masa
Guvernului.

© Organizatiile ultimilor
consumatori de seminte de floarea-
soarelui din Galati trag nddejde ca rasa
nu va dispirea, asa cum se barfeste. In
consecintd, i-a fost inaintata o petitie
presedintelui Roméniei pentru ca
importul de seminte bulgaresti sa nu
fie supraimpozitat si nici interzis. De
casicum ar fi problema Cotrocenilor.
,»Atat ne-a mai ramas, Bravo, ai stil!,
telenovela turceasca de pe Kanal D
si o samanta in fata scarii*, au strigat
cteva persoane care au iesit sa
Pprotesteze pe trotuar, la o samanta.

© Se zvoneste ci vamesii de
la Oancea traverseaza o perioada
infernala: ei trebuie sd reziste presiunii
venite dinspre est, camioane cu
seminte netimbrate, cel mai probabil
din Republica Moldova si Belarus,
fiind deja in drum spre Romania. Se
vor lasa politistii de frontiera mituiti,
vor fl cumva santajati?

© Ce ne vom face cu orasul
ramas fara cel mai mare viciu al sau?
Vom fi nevoiti sa candidam pentru a
deveni Capitala Europeana a Culturii.
@ Talmes-vames

Imbecilul cu Claxon

> SUBMARIN COSORESCU

eu sunt imbecilul cu claxon -

mi place sa mé folosesc pana la nebunie,

sa pornesc si sa intretin harmalaia si harababura,

sa ma dau rotund si patrat si supercampion
intr-aceasta urbe palitd de schizofrenie,

sa dezlantui teroarea si vendeta si ura -

nu-mi mai incap in piele de atata infumurare,

cer sa mi se administreze procedura corespunzatoare!

hai, doamné&/domnisoara Politie,

comporta-te, ia-mi permisul pentru toata viata,

cd-i plin orasul cu idioti de-alde mine:

analfabeti si irascibili si plini cu malitie -

trebuie sa ne opreasca cineva si sa ne taie greata,

sa ne stranga de pistiluri si de stamine,

sa nu mai tulburdm Linistea in Cetate,

vai de zilele si noptile ei stalcite prin faté si prin spate!

© Ne vom intreba la un moment dat unde sunt samantarii de altadata

Vocea cetateanului, vocea politicianului

© GALATIUL iN IMAGINI

Nu
noi trebuie sa
fim supravegheatj, ci

ODela parintii nostri, cand vor ° Poh:;gzr:;
1 septembrie, merge la vot, pe 27 masci in
au fost septembrie. perioada
redeschise E mai bine cu mas- campaniei
silocurile ca pe figura, macar nu se electorale.
de joaca din mai aud atat de clar promisiunile. Nu numai
Galati. Saptamana trecutd am zis ca iau pe cavitatea

masuri de dreapta, astdzi v-as bucala.

hrani cu stanga.

CU LES. Cu toate cd ne asteptam la o

productie dezamagitoare in podgorii, trimisii
n judet ai paginii de pamflet a ,,Vietii libere
au inceput deja sa se balbaie, sa ne trimita
de doua ori acelasi text, 1i prinde somnul inca
de la orele amiezii, uneori sunt potoliti de
oamenii zonei. Va inchipuiti, au devenit iras-

cibili, semn ca se va face vinul si anul acesta
in perimetrul Covurluiului. Deja se culege la
vie, macar traditia asta, a cetatenilor care pot
umbla beti de la primele ore ale diminetii, sa
nu ne fie confiscatd de Europa. Asa sa ne
ajute George Soros!, a fost auzit un taran din
Baleni. @ Balenny Kravitz

Breaking
news: vinul

se face!
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sfatul
psihologului

EXPLICATIL. rutem

sa ne criticam dur sau putem sa
ne Tnvatam lectia; acestea sunt
cele mai importante doua directii
cu care se confruntd oamenii, iar
de cele mai multe ori nefericirea
este adusa de prima varianta,

iar maturizarea vine din a doua.
Potrivit psihologului Andra
Tanasescu, vicepresedinte al
Institutului de Neuro-Programare
Lingvistica (INLPSI), tot ce stim
in evolutia noastra vine dintr-un
»,asa nu merge“, care a motivat
omul sa caute varianta care

este cea mai potrivita pentru

a-i satisface nevoile.“Atunci
cand ne condamnam pentru

o greseald, alegem o atitudine
care ne limiteaza cresterea

si ne incurajeaza stagnarea.
Atunci cand facem o greseala,
fnvatam modurile in care nu este
potrivit sa abordam lucrurile

din viata noastra. Cand esuam
intr-o relatie, invatdm cum sa
facem lucrurile diferit pe viitor.
Cand gresim la job, invatam
cum putem sa ne Imbunatatim
abilitatile. Cand gresim fata

de cineva drag, invatam cum

are nevoie sa fie iubit si care i
sunt ranile din spate. Cu fiecare
greseala facuta, primim lectii
foarte pretioase despre noi,
viat4 si ceilalti. Intrebarea este
alta aici: ce alegi sa pastrezi
dupa gresealda? Sentimentul de
vinovatie, de lipsa de valoare sau
sentimentul de bucurie pentru o
lectie proaspat invatata. Pentru
ca secretul succesului, unul dintre
ele, desigur, asta e“, explica
psihologul Andra Tanasescu.
Totodata, specialistul afirma ca
orice alegem sa credem despre
greseald defineste daca ne
apropiem sau ne indepartam de
succes: ,Daca alegem varianta
in care ne invinovatim constant
pentru alegerile facute, respingem
lectia si tot ce vom face va fi sa
atragem aceleasi situatii, pana
cand vom fi gata sa alegem
lectia in locul criticii, adica sa
alegem sa ne maturizam. Daca
alegem varianta in care primim
lectia si constientizam ca am
facut cea mai buna alegere pe
care o puteam face, la momentul
respectiv, pentru noi, atunci
vom putea inainta in viata cu

mai multa intelepciune, adica

ne vom maturiza. Modul in

care ne raportam la greseala
stabileste daca ne indreptam
catre succes si evolutie sau catre
tipare repetitive, autoinvinuire

si nemultumire cu privire

la propria viata®, conchide
psihologul Andra Tanasescu.
@M. Constandache, articol
realizat din surse online

Cum puteti
adopta

un caine _
fara stapan

www.viata-libera.ro

Viata asa cum e

UT“.. Sunteti in cautarea unui
companion necuvantator, a unui
paznic pentru curte sau vreti sa
oferiti o casa unui catel fara stapan?
Nimic mai simplu: puteti adopta un
patruped din adaposturile Ecosal!
Nu trebuie decét ca, in momentul in

Minune sau efect al terapiilor?

De la stadiul

e ,,Jleguma“

Sara merge
din nou

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Copila care la finele lunii iunie
suferea un teribil accident
cazand in Dunare, experienta
in urma careia i s-a declansat

o tetrapareza care a adus-o in
stadiu vegetativ, isi revine in
mod miraculos. Prognosticurile
medicale sunt date peste cap in
cazul Sarei Porumb, care, la trei

care mergeti sa va alegeti ,prietenul,
sa aveti o copie a cartii de identita-
te, copia unei facturi de utilitati si o
dovada de venit. Cateii din addpos-
turile publice au carnet de sanatate,
microcip, sunt deparazitati, sterilizati
sivaccinati. @ M. Constandache

luni de la accident, face din nou
pasi, isi tine capul si manifesta
din nou emotii vizavi de cei din
jur. Progresele se datoreaza, in
mare parte, terapiilor pe care
le-a urmat deja si la care i-ar fi
fost imposibil sa acceada fara
ajutorul oamenilor care au donat
bani, impresionati de drama prin
care trec micuta si familia sa.

Putini au fost cei care au cre-
zut cd Sara va mai fi un copil com-
plet normal, dupa ce a fost aproa-
pe ucisd de o cazatura in apele
Dunadrii, la finele lunii iunie, dar
si mai putine au fost sansele pe
care i le-au dat medicii care i-au
pus un prezumtiv diagnostic
extrem de descurajator. Practic,
creierasul Sarei, de numai 1 an
si 6 luni la data accidentului, ar
fi suferit leziuni grave din cauza
lipsei de oxigen si copila ar fi avut
putine sanse sd mai poata trai
normal, folosindu-si membrele,
vorbind sau chiar resimtind sau
exprimandu-si emotii fata de cei
din jur. Mezina familiei Porumb
a avut insa norocul ca dupa cé-
teva saptamani de spitalizare la
Galati sd ajunga la Centrul de Re-
cuperare , Nicolae Robanescu” de
la Bucuresti, unde a fost trimisa
in disperare de cauza, ca ultima
solutie in incercarea de a mai
atenua efectele dezastruoase ale
accidentului.

Primii pasi, dupa o luna
Ceea ce parea un impediment
in stabilirea unui diagnostic si a
uneiposibileconduite terapeutice
cu sanse de rezultat, varsta prea
frageda, pare sa fie un atu pentru
Sara. Cele cateva saptamani de te-
rapie, cu putine variante adaptate
varstei ei, au inceput sa isi arate
rezultatele neasteptat de repede.
Copila, carelainceputerainstare
semivegetativa, nemiscandu-se si
nescotand niciun sunet, nerecu-
noscand pe nimeni si neavand
reactii, prezinta acum puternice
tendinte spre normalitate. ,Face
pasi, tinutd de manuta, isi tine
capul, ne recunoaste. In plus, ca
inainte de accident, isi aminteste
unele obiceiuri, cum ar fi sa i
dam si cdtelului sa manance ce
mananca ea. Asa ceva era imposi-

bil dupd accident. Progresele sunt
vizibile si asta ne da curaj siincre-
dere®, ne-a spus Cornelia Porumb,
mama Sarei. Kinetoterapia si po-
sibil, in perioada care urmeaza,
sedinte speciale de reflexotera-
pie, urmate de ceea ce terapeutii
vor considera a fi cel mai potrivit
pentru evolutia Sarei pot fi cdile
prin care micuta sa isi recastige
sansa la o viata normala, in care
sd se bucure de pdrinti si de cei
doi fratiori mai mari.

Ajutorul ii salveaza

Sotii Porumb se confrun-
td cu probleme financiare, iar
drama prin care trece Sara le-a
pus capac. Ceea ce au reusit sa
faca pana acum pentru micuta
s-a datorat in foarte mare parte
ajutorului venit din partea oa-
menilor de bine, impresionati de
povestea lor. Sute de donatii au
ajuns in contul bancar deschis
special pentru Sara, alti bani au
fost donati prin campania online
derulata de jandarmul Cristian
Onofrei, la jumatatea lunii tre-
cute, actiune care a culminat cu
o alergare caritabila, in Gradina
Publica, pe 16 august. Numai eve-
nimentul sportiv s-a concretizat
prin strangerea a peste 4.100 de
lei, bani care i-au fost inmanati
mamicii Sarei, prezentd, alaturi
de fetita, la mobilizarea amatori-
lor de miscare si fapte bune. Pa-
rintii copilei vor sd incerce orice
este posibil ca sd isi vada din nou
pruncul sanatos, dar stiu ca acest
lucru nu este ieftin, mai ales ca
maiau doi copii de varstd scolara,
care au nevoie si ei, din plin, de
toate resursele. In disperare, nu
au exclus nicivarianta de a-sivin-
de casa pe care se chinuie sa o
construiasca pentru familia lor.
In speranta ci acest lucru nuva fi
totusinecesar, facemdinnouapel
la umanitate si bunavointa, ape-
landla ceicare pot ajuta, sd o faca.
Contul bancar prin care Sara poa-
te fi ajutatd este deschis la BRD,
pe numele Porumb Cornelia:
RO70BRDE180SV06768301800
(LEI). Orice sprijin conteaza, iar
evolutia spectaculoasd a micutei
arata ca orice miracol este posibil
atuncicand sioameniifaccevaca
el sd se produca! @
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L UCRARE FINALIZATA @ PREMIERA

Primele blocuri din Galati
contorizate individual
pentru energie termica

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

80 de apartamente si garsoniere
din fostele camine de la Viaduct
ale Combinatului sunt primele
locuinte de bloc din Galati care
beneficiaza de contorizare
individuala pentru alimentarea
cu energie termica. Cele 80 de
gigacalorimetre au fost montate
in cadrul unei lucrari comandate
de Primaria Galati si realizate
de Calorgal, in valoare de peste
200.000 de lei.

Caminele C1 si C2 din cartie-
rul Micro 14, de pe strada Pictor
Isser, sunt primele blocuri din
Galati pentru care s-a realizat
contorizarea pe orizontala in
ceea ce priveste alimentarea cu
energie termicd. Sunt primele
blocuri de locuinte din Galati
care beneficiaza de o astfel de fa-
cilitate pe care mii de galateni au
propus-o de pe vremea cand siste-
mul centralizat de termoficare al
orasului inca functiona, pentru
ca datornicii la fostul Apaterm sa
fie decuplati fara sa fie afectati
bun-platnicii.

Primul pas in acest sens a
fost facut acum, in urma unei
lucrari realizate de Calorgal si
al carei beneficiar este Primaria
Galati. "S-a realizat contoriza-
rea individuala a alimentdrii cu
energie termica la Caminul C1 si
Caminul C2 din strada Pictor Is-
ser, cartier Micro 14. Mai precis,
au fost montate gigacalorimetre,
fiind contorizate in total 58 de
apartamente cu doud camere si
22 de garsoniere. Echipamentele
au fost amplasate la intrarea in

© sursa foto Calorgal

fiecare apartament, pe casa sca-
rii, sistemul permitand in viitor
furnizarea individuala a energi-
ei termice, facturarea individu-
ala si sistarea furnizarii in caz
de neplata. Lucrarea in valoare
de 202.972 de lei fara TVA va fi
receptionata dupa efectuarea
probelor de presiune“, ne-a trans-
mis Biroul de presa al Primariei
Galati.

La randul sau, directorul ge-
neral al Calorgal, Marian Alexan-
dru, ne-a declarat: "Contorizarea
peorizontalda Ciminelor C15iC2
- pe intelesul tuturor, contoriza-
rea individuald a consumului de
energie termica - este o lucrare in
premierd pentru societatea noas-
tra, ca executant, dar si pentru
Primaria Galati, in calitate de be-
neficiar. Lucrarea a fost finalizata

cu 30 de zile inainte de termenul
contractual. A constituit o provo-
care abordarea de cdtre Calorgal,
din punct de vedere al proiectarii
si executiei, a acestor lucrari care
exced sferei activitatii de produ-
cere si distributie a agentului
termic, in ciuda parerilor multor
"prietenibinevoitori“ aisocietatii,
care ne-au prezis "funeralii fastu-
oase“ inca din anul 2016“. @

Subventii pentru reinsertia pe piata muncii

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Agentia Judeteana pentru
Ocuparea Fortei de Munca (AJO-
FM) Galati acorda angajatori-
lor subventii lunare de pana la
2.500 de lei, pentru incadrarea
in munca a persoanelor care au
implinit varsta de 50 de ani sau
a persoanelor cu varsta cuprinsa
intre 16 si 29 de ani. Este sustinu-
ta, astfel, insertia sau reinsertia
pe piata muncii a persoanelor

Patru romani
din zece,

dependenti
financiar

ale caror contracte de muncad
au fost afectate direct de epide-
mia de coronavirus si, totodata,
angajatorii beneficiazd de un
ajutor pentru sustinerea platii
salariilor.

Concret, angajatorii galateni
care incadreazad in munca, pe pe-
rioadd nedeterminata, cu norma
intreaga, pana cel tarziu la data
de 31 decembrie 2020, persoane
in varsta de peste 50 de ani ale
caror raporturi de munca au in-
cetat din motive neimputabile lor

STUD|U- Asociatia CFA Romania a

derulat un chestionar care a urmarit masura-
rea gradului de independenta financiara, de-
finit ca posibilitatea de a putea gestiona chel-
tuieli neprevazute, pierderea sau diminuarea
unei surse a venitului sau posibilitatea de a
suplimenta pensia cu venituri proprii. Raspun-

in perioada starii de urgentd sau
a starii de alerta primesc lunar,
pe o perioada de 12 luni, 50 la
sutd din salariul fiecarui angajat
din aceasta categorie, dar nu mai
mult de 2.500 de lei. De aceeasi
facilitate pot beneficia si firmele
care angajeazd, in aceleasi con-
ditii, tineri intre 16 si 29 de ani.
Angajatii respectivi trebuie sa fie
inregistrati ca someri in evidenta
AJOFM Galati, iar angajatorii au
obligatia mentinerii raporturilor
de munca pentru o perioada de

surile arata c&, in cazul unor nevoi imediate,
4 din 10 romani se vad nevoiti sa apeleze la
familie sau prieteni pentru ajutor sau depind
de suportul statului. De asemenea, pentru 64
la suta dintre respondenti, singura sursa de

venit este salariul sau pensia, iar 6 la suta nu
au nicio sursa de venit lunar. @ C.L.

minimum 12 luni de la implini-
rea termenului prevazut in tex-
tul ordonantei. Sprijinul oferit
de AJOFM se aplicd, in aceleasi
conditii, si in cazul angajdrii
cetatenilor romani carora le-au
incetat raporturile de munca cu
angajatorii straini aflate in deru-
lare pe teritoriul altor state, din
motive neimputabile lor, prin
concediere.

Toate documentele necesare
se pot descarca de pe platforma
aici.gov.ro. @

www.viata-libera.ro

SALARIUL MEDIU
NET, MAI MARE
CU 74 DE LE

IULIE. castigul salarial mediu
nominal net a fost, in luna iulie
2020, de 3.372 de lei, in crestere
fata de luna precedenta cu 74 de
lei (+2,2 la sutd), anunta Institutul
National de Statistica. Valorile cele
mai mari ale castigului salarial
mediu nominal net s-au inregistrat
n activitati de servicii in tehnologia
informatiei (7.910 lei), iar cele mai
mici in hoteluri si restaurante (1.687
de lei). Comparativ cu luna iulie a
anului precedent, castigul salarial
mediu nominal net a crescut cu 8,1
la suta. Conform INS, cresterea lunii
iulie s-a datorat reluarii activitatii
anumitor agenti economici,
continuarii aplicarii masurilor de
relaxare, realizarilor de productie ori
incasdrilor mai mari sau acordarii
de premii ocazionale, drepturi in
natura si ajutoare banesti, sume
din profitul net si din alte fonduri
(inclusiv bilete de valoare). De
asemenea, cresterile castigului
salarial mediu net s-au datorat
disponibilizarilor de personal

cu castiguri salariale mai mici

fatd de medie din unele activitati
economice. @ C.L.
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia Bienalei
Nationale ,,Camil Ressu*.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia artistilor plastici Tudor Serban si
Tonut Mitrofan.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium:
Expozitiile: ,,Alexandru loan | Cuza
Bicentenarul nasterii“, ,,Scolile comunitatilor
etnice din Galati“, ,Repere arheologice la
Dundrea de Jos“, ,Civilizatia traditionald din
sudul Moldovei*, ,,Uniforme militare romdnesti
din secolul al XX-lea“, ,Ambient romdnesc -
ambient european, a doua jumadtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile

L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina“, ,Un diplomat roman
la Constantinopol: Costache Negri“. Program:
miercuri - duminica 10,00 - 18,00.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”. Program: miercuri -
duminica 10,00 - 18,00.

© Casa ,Hortensia Papadat Bengescu*
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene”. Program: miercuri - duminica 10,00 -
18,00.

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“
Inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia temporard ,Spatii
fluente®.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Expozitiile:
LAripile noptii“, ,,Cuiburile pasarilor
migratoare”, ,Minerale si asociatii minerale
din Romdnia“, ,Un veac de zoologie in
Romania. Amintiri despre viitor®, ,,Pe culmile
Carpatilor. Program: miercuri, joi, vineri
-10,00 -18,00, sambata si duminica - 10,00 -
19,00.

BIBLIOTECI

OBiblioteca ,V. A. Urechia“ La filialele 1,
2 si 5: de luni pdnd vineri, intre orele 9,00 si
18,00, cu pauza de dezinfectie intre 13,00 si
14,00.

OBiblioteca Francezi ,Eugene lonesco“
Inchisd.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop

(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Ccat de ,vocal“

este prietenul tau

necuvantator

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va oferim sfaturi utile care sa
va ajute sa va intelegeti si ingrijiti
mai bine prietenul necuvantator.
Fie ca este vorba despre un
caine, o pisica sau un papagal,
animalul poate fi sau deveni
galagios, iar daca locuiti intr-

un apartament de bloc, va poate
deranja vecinii. lata de ce vom
incerca, pe parcursul mai multor
episoade, sa propunem solutii
pentru ca vecinii cu auzul foarte
sensibil sa nu va faca zile grele.

placi, nu mai latra!“
Potrivit specialistilor, singu-
rul cdine care nu latra este ter-

rierul de Congo, care nu se prea
gasestelanoiin tard. Dar siacesta
scoate un fel de fluieraturi, nis-
te sunete, doar nu va imaginati
cd ar exista vreun caine mut. Ca
si oamenii, unii cdini, in cadrul
aceleiasi rase, sunt mai vorba-
reti, altii mai putin vorbareti.
O rasa mai putin latratoare ar
fi buldogul englez, boxerul, dar
dumneavoastra puteti nimeri un
exemplar mai ,vorbaret®!

Ideea generala este ca latratul
este o problema de comunicare,
iar stdpanul nu-i poate interzice
unui caine sa comunice fie cu alti
cainidepestrada, fie chiar cu pro-
priul stapan. Chiarsieducatsanu
latre in exces, poate avea puseuri
de latrat. Chinologii spun ca ma-
joritatea cainilor devin galagiosi
atunci cand se confrunta cu o
situatie neobisnuita, cand ma-

—
nifesta o stare de disconfort sau
cand ne semnaleazd aparitia unui
intrus. Dar sinevoia de atentie, de
mancare sau de afectiune se poa-
te manifesta vocal, prin latrat.

La cainii in varstd, problemele
medicale pot contribui la modi-
ficari comportamentale care au
dreptrezultatlatratul excesiv sau
chiar urlatul. In anumite situatii,
atunci cand latratul este intens,
repetitiv si dificil de intrerupt,
acesta poate avea o motivatie cli-
nica. De obicei, cei mai comuni-
cativi sunt cainii plictisiti.

De aceea, sfatul general este
sd-i plimbati cat mai mult timp,
ba chiar sa-i alergati! Va fi mai
dificil sa controlati manifestarile
animalului atunci cidnd ramane
singur acasa, tocmai de aceea ar
fi intelept ca aceste perioade sa
nu fie lungi. @

meteo 11 septembric Romania & Europz I
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gilor, va fi insorit. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 30 grade Celsius,
iar pe timpul noptii, mercurul in termo-
metre va cobori pana la circa 17 grade
Celsius. Nu sunt sanse de precipitatii.
Vantul va atinge o vitezd de pana la 19 ki-
lometri pe ora. Presiunea atmosferica va
oscila in jurul valorii de 762 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depasi
48 lasutd. @ surse online
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cronologie

01524 Se naste PIERRE de
RONSARD (m. 1585), scriitor
francez.

©1798 Se naste FRANZ ERNST
NEUMANN (m. 1895), fizician,
matematician, mineralog
german. Este considerat
fondatorul fizicii matematice.

©1851 Emigratia romdna adera
la Comitetul Central Democratic
European de la Londra. Dumitru
C. Bratianu semneazad actul de
adeziune.

© 1878 Agentia diplomatica de la
Viena este ridicata la rangul de
legatie. Este prima legatie romdnd
in strdindtate.

©1927 Se naste FRANZ STORCH
(m. 1982), prozator, ziarist romdn
de nationalitate germand.

©1939 Se naste, la Galati,
SEBASTIAN COSTIN (m. 1997),
poet, gazetar. Din 1973, a trdit in
Israel, unde a continuat munca
gazetdreascd; a intocmit doud
antologii de traduceri si a fost
presedintele Asociatiei Scriitorilor
Israelieni de limbd romdnd.

© 1947 Senaste VISARION ALEXA,
regizor de teatru si film, scenarist,
laureat cu Premiul Asociatiei
Cineastilor din Romdnia, cu
Premiul ,Leul de Aur“ la Arrezo,
cu Premiul UNITER pentru
intreaga activitate.

© 1963 Se naste, la Galati, MIHAIL
GALATANU, poet, publicist,
prozator.

©1979 Se naste DANIELA GYORFI,
cdntdreatd.

©1981 Se naste, la Galati, SILVIU
DAN PANFIL, sculptor.

©1987 Inceteazd din viatd
LUDOVIC FELDMAN (n. 1893, la
Galati), violonist, compozitor.

©2001 Atentate teroriste de o
amploare fard precedent la New
York si Washington D C. Au fost
distruse turnurile gemene din
Complexul comercial World Trade
Center si o parte din cladirea
Pentagonului. Si-au pierdut viata
3.668 de persoane. V.G.
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PALATUL IDEAL

HBO- ora 16,10, biografic, drama,

istoric, 2018, coprod.

© Cu: Jacques Gamblin, Laetitia Casta, Florence Thomassin
La finalul secolului al XIX-lea, Joseph Ferdinand Cheval este un simplu
postas care merge zilnic de-a lungul raului Drome, din sat in sat. Singur si
trist, el o cunoaste in scurt timp pe femeia vietii lui, Philomena. Din uniunea
lor se naste Alice. Pentru acest copil pe care il iubeste mai mult decdt pe
oricine sau orice altceva, Cheval se aruncad intr-un plan nebunesc.

~Inspectorul Clouseau*®

Peter Sellers
si celebritatea adusa
de ,,Pantera roz*

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Unul dintre cei mai talentati
comici ai generatiei sale,
britanicul Peter Richard Henry
Sellers (nascut, 2 septembrie
1925 - decedat, 24 iulie 1980)

a absolvit cursurile scolii din
localitatea Highgate. Parintii

lui, Bill si Agnes, I-au botezat
Peter in memoria fratelui sau,
care a murit la nastere. Bill si
Agnes erau artisti de music-
hall, astfel ca Peter a debutat
pe scena la doua zile de la
nastere, cand tatal sau I-a adus
la rampa pentru un bis. De copil,
Peter Sellers a studiat dansul, la
indemnul parintilor.

Dupa ceaimplinit 18 ani,s-aaldtu-
rat Fortelor AerieneRegalesiadevenit
parte a trupelor de artisti care jucau
in taberele militare, in Anglia, Birma-
nia si Ceylon. Dupa razboi [cel de-Al
Doilea Mondial], dupa cateva repre-
zentatii fara spectatori, Sellers a venit
cu ideea de a-l contacta pe Roy Speer,
producator la BBC, aspirand sa devina
actor de top. Dupa ceasemnatun con-
tract cu BBC, Sellers a colaborat la un
nou show, ,The Goon Show* - devenit
imediat dupa debut cel mai popular
show britanic de televiziune.

remember

Gheorghe Udubasa (1938-2019)

n 1951, Sellers a jucat in primul
sau film, dovedind valente impresi-
onante in rolurile de comedie. Inter-
pret plinde fantezie, putea juca doud
sau trei roluri in acelasi film.

Numele lui Peter Sellers ramane
legat de personajul ,inspectorului
Clouseau” si de regizorul Blake Ed-
wards [seria ,Pantera roz“|. Dintre
cele 73 de filme in care a jucat Peter
Sellers, amintim: ,,Penny Points to
Paradise“, ,The Ladykillers“, ,The
Smallest Show on Earth®, ,The Na-
ked Truth“, ,The Battle of Sexes®,
~The Milionairess“, ,Mr. Topaze",
sLolita“, ,The Pink Panther”, ,Dr.

Strangelove or How I Learned to
Stop Worrying and Love to Bomb*,
»A Shot in the Dark®, ,Caccia alla
Volpe*, ,Tea Party*®, ,There is a Girl
in My Soup®, ,Alice’s Adventures
in Wonderland®, ,The Optimists of
Nine Elms*, ,The Return of the Pink
Panther*, ,The Pink Panther Strikes
Again®, ,Revenge of the Pink Pant-
her*®, ,Being There” - Premiul Oscar
pentru Cel mai bun rol masculin,
»1rail of the Pink Panther*.

n 1976, a fost desemnat ,,actorul
anului®.

Peter Sellers a scris scenariile
pentru sase filme si a fost regizorul
peliculelor ,The Running Jumping
& Standing Still Film®, ,Mr. Topa-
ze“ si ,The Fiendish Plot of Dr. Fu
Manchu*.

Biograful actorului, Roger Lewis,
a publicat, in 1997, volumul ,,The
Life and Death of Peter Sellers®, in
care relata despre transpunerea to-
tala a actorului in pielea personaju-
lui interpretat, pana la absurd une-
ori. Cartea a reprezentat subiectul
filmului omonim, lansat in 2004 de
postul de televiziune HBO.

Intr-un top numit ,,Comediantul
comediantilor®, realizat, in 2010, de
postul britanic de televiziune Chan-
nel 4, Peter Sellers s-a numadrat prin-
tre primii 20 cei mai mari actori de
comedie ai tuturor timpurilor. @

Geologul Gheorghe Udubasa
s-a nascut pe 8 septembrie
1938, la Ocnele Mari, judetul
Valcea. In 1960 a absolvit
Facultatea de Geologie a
Universitatii din Bucuresti.

In perioada 1970-1972, a

fost cercetdtor asociat, ca
bursier al Institutului de
Mineralogie al Universitatii
Humboldt din Berlin, unde

si-a luat si doctoratul. A lucrat
la Institutul de Geologie si
Geografie al Academiei Roméane
si, ulterior, la Institutul
Geologic al Romaniei, din 1972
pana in 2013 [si director, 1996-
2003]. A fost profesor asociat

la Universitatea de Nord din
Baia Mare si profesor asociat
si conducator de doctorat la
Universitatea din Bucuresti.

A obtinut rezultate
remarcabile, uneori cu
caracter de pionierat, in mai
multe ramuri ale geologiei. A
identificat un numar mare de
minerale rare [machinawit,
cymrit, heterolit, greigit,
fayalit, humite manganifere,
kermezit, berthierit s.a.].
Rezultatele cercetarilor sale
au fost expuse in lucrari si
studii de specialitate. A obtinut
numeroase distinctii. In 1996, a
fost ales membru corespondent,

iar in 2017, membru titular al
Academiei Romane.

A incetat din viata pe 2
martie 2019. @ V.G.
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28 august - 21 septembrie 1
oui-cigorir [

Astazi, este indicat sa nu
iti asumi responsabilitati
suplimentare.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

=
N

Activitati ramase nerezolvate,
treburi neterminate isi gasesc
azi rostul.

28 octombrie - 21 noiembrie

Sfatul este fii atent la dorintele
celuilalt, pentru a nu produce o
fisura in relatie.

22 noiembrie - 21 decembrie

Exista predispozitia de a nu avea
castig de cauza in negocieri.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

)

Pe partea profesionala, se
contureaza noi premise.

) VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie

@

Ziua de azi poate sa-ti aduca o
veste buna despre un eveniment
pe care il asteptai de ceva
vreme.

Ti se deschid noi orizonturi
pentru un job in alta zona.

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie

Trebuie sa te limitezi la activitati
de rutina.

> TAUR
21 aprilie - 21 mai

@

Sfatul este sa fii mai responsabil,
pentru a nu face greseli.

22 mai - 21 iunie Ea

Nu te implica in prea multe
activitati, posibil sa nu le poti
duce la bun sfarsit.

22 iunie - 22 iulie

Posibil sa apara o atractie spre
un job nou.

23 iulie - 22 august @2\%

&

incearca pe cat posibil s3 acorzi
o atentie sporita modului in care
cheltui astazi banii.
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CAMPANIE VL @ SA VORBIM CORECT!

Cum alegem cati de ,,

trebuie sa punem
la finalul cuvintelor

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Prin iunie, in perioada depunerii
dosarelor pentru admiterea

la facultate, am putut vedea o
fisa medicala a unui candidat

in care medicul de familie (sau
asistenta de la cabinet) scrisese
cu majuscule: ,,CLINIC SANATOS
LA DATA EXAMINARI“. Cum
verdictul medical nu se refera

la mai multe ,examinari®, cila o
singura ,,examinare“, concluzia
este ca de la finalul acestui
enunt, in cuvantul ,,examinari,
lipseste un ,,i“. lata cum alegem
corect numarul de ,,i“-uri de la
finalul unui cuvant.

In cazul de mai sus, varian-
ta corectd era “examindrii”, cu
doi de ”i”. Avem de-a face aici cu
substantivul “examinare”, aflat
la cazul genitiv. Totusi, de cele
mai multe ori, verbele termina-
te in ”i” (de conjugarea a patra)
sunt cele care provoaca nedume-
rire. Majoritatea acestor verbe au
un singur ”i” la final: a amorti,
a construi, a sari, a iubi, a citi, o
incercui etc.

Totusi, asa cum remarca, in-
tr-o emisiune, scriitorul Radu
Paraschivescu, sunt si cateva ver-
be a caror forma de infinitiv se
termina cu doua ”i”-uri: a-i prii,
a se sfii, a pustii, a inmii. Astfel,
atunci cand folosim aceste vorbe
lapersoanaintaisingular, perfect

simplu, vom avea trei de ”i”: "Ma
cam sfiii sa-i atrag atentia.” sau
”Eu, preaslavitul sultan, pustiii
tot tinutul dusmanului”. In cazul
celorlalteverbe terminate intr-un
singur ”i”,1a singular perfect sim-
plu vom avea doar douad "i’-uri.

Verbul care provoacd insa cele
mai mari nedumeriri este "a fi”.
“Discutia se poarta mai cu seama
in jurul imperativului (afirmativ
si negativ) si al conjunctivului
(prezent si trecut). Sa le luam pe
rand. La persoanaadouasingular
aimperativului afirmativ, verbul
va avea doud ,i“-uri la final. (,Fii
tare!” sau ,Fii cuminte!”).

In schimb, la imperativul ne-
gatival persoaneia doua singular
verbul va avea un singur ,,i“ final,
ca in enunturile: ,,Nu fi zgarcit!”.
La conjunctivul prezent (afirma-
tiv sau negativ) al persoanei a
doua singular, vom avea mereu
doua ,i“uri finale: ,Sa fii rezo-
nabil!”. In schimb, la conjuncti-
vul trecut (afirmativ sau negativ)
avem un singur ,,i“: ,Era bine sa
fi fost si tu de fata”, arata Radu
Paraschivescu.

Cuvantul saptamanii
”Festivitatea”, cuvantul aces-
tei sdptamani, este definitd in

DEX drept o “serbare cu caracter
solemn, de obicei pentru celebra-
rea unui eveniment important”.
In aceasti toamnd, din cauza
pandemiei, anul scolar va incepe
in Romania, in cele mai multe
scoli, fara obisnuita “festivitate
de deschidere a anului scolar”.
Este doar una dintre modificari-
le pe care raspandirea COVID-19
le-a determinat in sistemul de
invitimant. In limba romani,
substantivul “festivitate” provi-
ne din frantuzescul “festivité”,
care, la randul sau, isi are origi-
nea in limba latina: "festivitas,
-atis”. @

Se cauta evaluator pentru exproprierile la marea centura ocolitoare

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Doua asocieri isi disputa con-
tractul pentru intocmirea do-
cumentatiilor cadastrale si a ra-
poartelor de evaluare in vederea
dobandirii prin expropriere/ trans-
fer aimobilelor necesare realizarii
marii centuri ocolitoare a Galatiu-
lui. Este vorba, potrivit datelor pu-
blicate in Sistemul Electronic de
Achizitii Publice, despre asocierea
Cornel & Cornel Topoexim SRL-SC
Theotop SRL - Gheorghe Simona
Florina - MS Dumitrascu si Asoci-
atii - Geoter Proiect si de asocierea
North Topocad - Molbak Proiect.

Asa cum ati putut afla din
,Viata libera“, ,obiectivul ge-

reteta zilei
Pilaf

de pui

documentatiilor cadastrale si
rapoartelor de evaluare pentru

|NGRED|ENTE. 1 pui, 11apa, 1 ceapa,

1/2 ceasca orez, 2 linguri unt topit, unt cat o nuca, sare.

PREPARARE. ruiul taiat bucati se fierbe

in apa cu o ceapa si putina sare. Bucétile de pui
trebuie sa fie acoperite de apa. Se fierbe la foc mic.
Se spumeaza. Se alege si se spala orezul. Intr-o

ﬂ\\-}.:

neral il reprezinta intocmirea

i

¥ £ &

800 de imobile afectate de cori-
dorul de expropriere al lucrarii
de utilitate publica «Varianta de

ocolire Galati», pe teritoriul lo-
calitdtilor Branistea, Sendreni,
Smardan, Vanatori, Galati®, se
precizeaza in datele licitatiei lan-
sate de Compania Nationala de
Administrare a Infrastructurii
Rutiere (CNAIR). Contractul are
o valoare totald estimata intre
960.792 si 1.441.188 de lei fara
TVA, iar criteriul de atribuire il
reprezinta cel mai bun raport ca-
litate - pret.

Marea centura ocolitoare ar
urma sa lege Giurgiulestiul de lo-
calitatile Vanatori si Traian si se
asteaptd semnarea contractului
de proiectare si executie a lucrdri-
lor cu asocierea SA&PE Construct
SRL - SC Spedition UMB SRL - SC
Tehnotrade. @

cratitd se infierbanta untul si se prajeste usor orezul.
Se toarna trei cesti din zeama n care a fiert puiul, se

asaza bucatile de pui, se acopera si se da la cuptor,

repede. @ P.V.O.

la foc mjc, 20-25 de minute. Nu se umbla cu lingura
in pilaf. Inainte de a servi, se pune peste pilaf putin
unt proaspat, taiat in bucati mici, sa se topeasca
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femeia! li dai
O casaq, iti face
un camin!”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Ferma. , Au intrat amandoi
in balegar, fara nicio problema,
ca si cum ar fi nisipul de la Marea
Neagra”, comenta cu entuziasm
Mihaela Radulescu primul duel
pentru mancare de la ,,Ferma“ Pro
TV. Ceva mai devreme, asistasem
la o interesanta filosofie despre
telul femeii in viatd, explicata de
Anna Lesko. ,,Asa am inteles eu,
de mic3, rostul femeii si asta gratie
educatiei pe care am primit-o din
partea neamului meu. Pentru ca
noi trebuie sa ne asumam rolul de
femeie, de mama! Pentru mine,
gospodina este acea femeie superba,
cum stie ea ca- sta cel mai bune. Sa
nu ardfi a pamatufa, a explodata, o
din-asta obositd, suparata si foarte-
foarte deranjata toata ziua!”, explica
Anicyka Maya. Cd aga Invatase ea de
la bunica ei ucraineanca: oricat ti-
ar fi de greu, barbatul nu trebuie sa
vada. Ca e absolut treaba ta daca ai
nervii in pioneze, ca esti obosita si
fara chef. ,Tu trebuie sa fii superba!
Observ la multe femei faza asta: ca
e obositd, gateste acolo intr-o scarba
si iti tranteste. Normal ca saracul
barbat nu prea mai are chef de nimic,
abia asteapta sa iasd pe usa. Sisa nu
ne maj vaitam atat de mult! Toate
se vaitd, toate sunt foarte obosite si
nemultumite”, perora cantareata. Si
in loc de concluzie, am auzit replica
unui concurent entuziasmat: ,,Ba,
asta-i, ma, femeia! {i dai o casi i ea iti
face un cimin!”. @
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CATI DE ,|“ PUNEM
LA FINALUL

CUVINTELOR
CAMPANIE. cand trebuie

sa alegem corect numarul de
Hi“-uri de la finalul unui cuvant, verbul
care provoaca mari probleme este

CAT DE ,VOCAL®
ESTE PRIETENUL

TAU NECUVANTATOR
SFATU RI = Fie ca este vorba

despre un caine, o pisica sau un papagal,
animalul tdu de companie poate fi sau

deveni galagios, iar vecinii de la bloc ar
putea fi deranjati. »» pag. 17

libera

»a fi
conjunctiv. »» pag. 19

mai cu seama la imperativ si
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GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Lucrarea efectuata de angajatii
SDEE Muntenia Nord pe

strada Anul Revolutiei 1848 din
Galati a atras nemultumirea
unora dintre riverani. Acestia
ne-au sesizat la redactie
existenta unor movile de pietre
dislocate cu ocazia interventiei
distribuitorului regional de
curent electric. La fata locului,
joi, 3 septembrie, acestea ne-au

[V NAIA5H00¢6

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

centura
—__yalui, imposibil
at traversat Stl'.].dd.

Vi

libera

cu ‘J_]f "‘ lde lei/luna!

intampinat brutal, chiar in fata
portilor locatarilor.

Din raspunsul oficial primit din
partea Biroului de Presa al SDEE
Muntenia Nord SA, am aflat ca ,,in
zona respectiva a avut loc in data
de 28 august 2020, la ora 7.30, o
avarie cauzatd de un incident pro-
dus in reteaua de medie tensiune
apartindnd SDEE Muntenia Nord.
Locurile de consum afectate din
zona strazilor mentionate au fost
realimentate imediat. Echipele

3) Telefon

4)B.l1./C.L

Talon valabil pe pericada 7 - 12 septembrie 2020

ata

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

AVARIA A FOST REMEDIATA, NU SI TROTUARUL @ SESIZARE

Instantanee nedemne
de secolul 21 pe strada
Anul Revolutiei 1848

operative ale sucursalei din Galati
au localizat si remediat defectul in
data de 29.08.2020".

Cat priveste remedierea discon-
fortului pricinuit de aceasta remedi-
ere si readucerea terenului la starea
initiald, SDEE Muntenia Nord men-
tioneaza ca are incheiate contracte
cu diverse firme terte in acest sens.
~Pentru zona amintitd, lucrarile
vor incepe in cel mai scurt timp,
iar situatia prezentata ramane sub
stricta noastra monitorizare in pe-
rioada urmatoare®, se mai arata in

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

raspunsul primit de la societatea de
distributie a energiei electrice, care
isi cere, totodatd, scuze pentru dis-
confortul creat.

Un alt ,disconfort”, cel putin
vizual, exista si in fata punctului
TRAFO al SDEE Muntenia Nord de
pe aceeasi stradd, Anul Revolutiei
1848. De aceasta data, operatorul
economic nu mai are nicio vina,
aici fiind vorba despre modul in
care unii galateni inteleg ca se pot
debarasa de resturile menajere in
anul de gratie 2020. @

TALON DE GONGURS
1) Nume

© Ce noti i dai ziarului tau astazi?

saptamdna 7 - 12 septembrie 2020

0600
(10

0000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasci nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nclus|v Tragerea la sorti pentru

anii va avea loc

n holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(2) Unitatea de invitamant

(2) Clasa/Anul

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

Economisesti

39 lei/lunal

Un ziar total.
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11 - 17 septembrie 2020 Crima din pasiune.
Asasinarea tenorului

Traian Grozavescu
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Descoperire
unica in
Marea Baltica

GRIBSHUNDEN. un

sturion atlantic lung de doi metri,

o specie In prezent aproape
disparuta, a fost gasit in Marea
Baltica in epava unei nave regale
daneze care s-a scufundat in urma
cu peste 500 de ani, informeaza
AFP, citatd de Agerpres. ,,Cu ocazia
unor cercetari arheologice din 2019,
un butoi din lemn aflat pe epava
scufundata continea cadavrul
aproape complet si bine conservat
al unui sturion®, se afirma intr-un
articol publicat de Jurnalul de stiinte
arheologice, editat de cercetatorii
de la Universitatea Lund din
Suedia. Descoperirea, considerata
unica de oamenii de stiinta, a fost
posibila gratie particularitatilor
Marii Baltice, o mare semi-inchisa,
in care concentratia de oxigen

este scazuta. ,Epava este intr-o
stare de conservare atat de buna
datorita mediului uimitor al Marii
Baltice. Salinitatea ei scazuta nu
este propice pentru viermii marini,
care se hranesc cu lemn (...). Fundul
marii este acoperit cu o argila fina,
ideala pentru conservarea materiilor
organice, iar concentratiile reduse
de oxigen contribuie si mai mult la
prezervarea materiilor organice®, a
explicat Brendan Foley, cercetator
la Universitatea Lund, care a
coordonat cercetérile. intr-o
calatorie oarecum ostentativa,
Hans, regele Danemarcei, s-a
deplasat in vara anului 1495 in
Suedia pe cea mai frumoasa
ambarcatiune a sa, cea mai
impunatoare nava de razboi din
regiune, cu intentia de a restaura
unirea celor trei tari scandinave

sub regenta sa. ,,Am interpretat
acel peste nu neaparat ca pe un
cadou, ci mai degrabd ca pe o
demonstratie de putere. Este o
interpretare posibila, fiind cea pe
care noi o preferam tinand cont de
natura politica a intregii calatorii,
intrucat a facut parte din eforturile
depuse de Hans pentru a-i influenta
subtil pe nobilii suedezi sa se
aldture Uniunii Nordice®, a precizat
Brendan Foley. Suveranul danez nu
se afla la bordul celui mai frumos
vas al sau, Gribshunden, atunci
cand nava, pretioasa lui incarcatura
si 0 parte a echipajului sdu au ars in
dreptul localitatii Ronneby, un oras
costier suedez care apartinea pe
atunci Danemarcei. @ V. Chitu

CRIMA DIN PASIUNE @ OPERA

Asasinarea tenorului

Traian Grozavescu

Dimineata geroasa si intu-
necatd, devreme, in fata operei
vieneze.... Strigatele razlete ale
pustanilor ce vand ziare sparg
linistea inghetatd, determinand
rarii trecatori sa se opreasca
surprinsi de tragica veste:

- A murit Caruso al Vienei,
tenorul Grozavescu impuscat de
sotie!

- Opera in doliu! Prim-tenorul
Traian Grozavescu a fost ucis!

Stirea facuse deja inconjurul
planetei, operele din Romania,
din Viena, Berlin, Budapesta,
dar si din America abordasera
doliul... Ceimai multi oameni, cei
de pe strada, unii dintre admira-
torii artistului, care nu stiau mai
multe amanunte despre furtu-
noasa viata particulara a tenoru-
luise aratau sincer surprinsi, alfii
considerau tragicul eveniment ca
fiind totusi de inteles, cunoscand
mai multe despre firea impulsiva
si necontrolatd a doamnei Nelly
Grozavescu, autoarea crimei,
sotia celebrului artist....

Dar pentru a intelege mai bine
aceastatristasitragicainformatie
uitata in paginile ziarelor din
al treilea deceniu al secolului
trecut, mai bine sa prezentam
protagonistii acestei intdmplari
demne de un bun scenariu pen-
tru un film.

Talentatul tenor s-a nascut la
Lugoj, in actualul judet Timis, in
anul1895,mamasaavandorigini-
le in Serbia, iar tatal fiind roman.
Din frageda copilarie, mergeaala-
turide tatdl sau la repetitiile cele-
brului cor al compozitorului Ion
Vidu (corul lui Vidu), tatdl, avand
o frumoasa voce de bariton, fiind
membru marcant al cunoscutei
formatii corale, unde copilul, fi-
ind remarcat de abilul muzician,
isi perfectioneaza rapid tehnica
vocald, calitatile sale muzicale
fiind mult apreciate. La indem-
nul familiei, care-1 dorea avocat,
Traian Grozavescu incepe in 1914
studiile la Facultatea de Drept a
Universitatii din Budapesta, dar
in paralel frecventeaza si sectia
de canto a Conservatorului din
tara vecina, fiind remarcat de
specialisti. Dupa participarea la
razboi, ca ofiter de artilerie in
armata austriaca, tanarul artist
ii uluieste pe melomanii clujeni,
dar si pe cei din alte orase ale
tarii, prin repetate aparitii in ro-
luri din repertoriul italian. Vocea
sa puternicd, frumos timbrata si
cu o buna tehnica de canto dadea
criticilor si exigentilor spectatori
prilejul sd-1 compare cu inegala-
bilul Caruso, supranumindu-l pe
lugojean ,Caruso al Vienei“.

Din 1921, faima cantaretului
cuprinde Europa, trecand repede

siOceanul, Grozavescufiindanga-
jat succesiv la operele din Viena,
Berlin, Budapesta, ca prim-tenor,
plinde stralucire. Este si perioada
cand, din nefericire, isi cunoaste
si viitoarea sotie, care, cum vom
vedea, i va deveni din pacate
si... calau. Nelly, viitoarea sotie,
era frumoasad, foarte bogata, dar
si cdsatoritd, avand si un copil,
lucru ce nu i-a impiedicat pe cei
doi tineri sa-si uneasca destinele,
dupa divortul doamnei Nelly.
Angajatla Operadin Viena, te-
norullocuiaintr-un elegant apar-
tament, aldturide sotie sisorasa,
domnisoara Grozavescu. Atras de
gloriainternationald, dorind sa se
impuna in inalta societate a ma-
rilor artisti de opera, Grozavescu

semneaza un contract cu celebra
Operd Metropolitan din New-
York, unde urma sa debuteze pes-
te oluna. Suntem dejain 1927, iar
pe 14 februarie tandra sperantd
a operei mondiale repurtase un
mare succes in rolul Ducelui de
Mantua, din opera verdiana ,Ri-
goletto®. In particular, insi, lu-
crurile nu mergeau ca pe scena;
intre sotii Grozavescu aveau loc
dese scandaluri, totul pornind de
la crizele de gelozie ale doamnei,
fermecatorul artist fiind acuzat
in special pentru desele sale esca-
pade amoroase, chefuri in lumea
boemei vieneze si lungi si pagu-
boase partide de carti, pe bani, se
intelege. Pregatindu-si bagajele
pentru a pleca la New-York, artis-

tul refuzad in mod repetat solicita-
rea sotiei de a-1 insoti in marele
turneu. Orbita de furie, dupa un
astfel de scandal, pe 19 februarie
1927, Nelly Grozavescu, impul-
siva si pierzandu-si controlul, il
impuscd in ceafa pe nefericitul
sdu sot, ucigandu-l dintr-un foc,
in fata surorii sale, domnisoara
Grozavescu, ingrozita peste ma-
surd de tragica situatie.

Vestea se raspandeste ca ful-
gerul, cum se spune, in intreaga
lume. Teatrul din Viena, ca si
operele din Berlin, Budapesta,
Bucuresti, Cluj, precum si unele
din America arboreaza doliul,
acordandu-i toate onorurile celui
ce promitea sd fie un nou Caruso.
DelaVienalaLugoj, in trenul spe-
cial au mers langa catafalc mama
tenoruluisi cainele sdu drag, Rex,
care suferea ca un om. In giriise
dadeaonorul celuidisparut. Pe 19
februarie a fost ucis, pe 27 februa-
rie Lugojul cu toata suflarea l-a
condus pe ultimul drum.

Nelly Grozdvescu, sinistra fe-
meie asasin, avand bani si multe
relatii, in urma unor lungi si is-
tovitoare procese, unde a cheltuit
enorm, angajand mari maestri ai
baroului, a reusit sd obtina achi-
tarea, considerandu-se ca a fost
crima din gelozie. S-a considerat
ca nu a fost crima premeditata,
desi multe dovezi aratau contra-
riul. In acel timp, in justitia vie-
nezd, daca se considera ca a fost
crima pasionala si nepremeditata
se obtinea achitarea pentru auto-
rul oribilei fapte.

In scurta si gloricasa sa
existentd, Traian Grozavescu
a fost admirat si elogiat de oa-
meni ca Arturo Toscanini, Pie-
tro Mascagni, Richard Strauss,
fiind ovationat cu tot entuzias-
mul de un public meloman plin
de cdldura, amintirea acestui
mare talent fiind vie si astdzi in
lumea pretentiosilor iubitori de
opera. In cinstea sa, Teatrul din
Lugoj 1i poartda numele, ca si un
bulevard si un concurs de canto
destinat tenorilor, denumit ,Tra-
ian Grozavescu“. Acestea poartd
peste ani amintirea emotionanta
a celui mai mare tenor roman din
perioada interbelici. In fiecare
primavara si nu numai in acest
anotimp, oamenii care il admira
pun la mormantul sdu din Lu-
goj lacramioare si lumanari, iar
multi, impresionati de aceastd
tristd poveste, lasa sa li se prelin-
ga din colful ochiului o lacrima
fierbinte, asa cum credem ca i-a
fost marea pasiune pentru scena
opereisicantul frumos, pecarel-a
reprezentat cu mult har si multa
daruire fiul mult admirat al Lugo-
jului! @ Prof. dr. Mihai Moraru
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MONICA ZANET
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Prunele - fructele vedeta ale
toamnei - te ajuta sa iti pastrezi
corpul si mintea sanatoase,
spun specialistii. Acestea contin
cantitati importante de vitamine,
precum vitamina C, vitamina

A, vitamina K, sunt bogate in
potasiu si fibre.

Pe langa toate acestea, prunele
maicontinsidoifitonutrientiunici,
acid neoclorogenic si acid cloroge-
nic, cu calitati antioxidante puter-
nice, de un real ajutor impotriva
radicalilor liberi. Au proprietati
energizante datoritd continutului
natural de zaharuri, dar sunt ex-
trem de laudate si pentru faptul ca
alunga senzatia de oboseala.

Prunele fac parte din aceeasi
familie ca piersicile, nectarinele si
caisele. Prunele difera insa atat ca

marime, ca texturd, catsicaaspect.
Sunt de mai multe culori (rosiatice,
violet, verzi, galbene), cu pulpa roz,
galbena sau portocalie.

In prezent, existi peste 2.000 de
soiuride pruneinintreagalume.Ca
sd fie gustoase sisanatoase, prunele
trebuie sa aiba o textura fermad, dar
sd se simta moi la atingere. Aces-
tea necesita depozitare in frigider,
daca vrei sa le opresti procesul de
coacere sau in fructiera, dacd vrei
sd se mai coaca pufin.

Sfatul nostru este sa consumi
prunele cand sunt coapte in totali-
tate, pentru ca numai atunci orga-
nismul tau se va bucura de cantita-
tea maximad de antioxidanti.

Prunele se consuma cu tot cu
coajd pentru ca aceasta contine
o serie de fibre si antioxidanti,
substante numai bune pentru or-
ganismul tiu. Inainte de a fi con-
sumate, prunele se spalda cu apa
rece.

libera

Sunt usor de

integrat in
alimentatie. Se pot consuma pe
post de gustare, dar si sub forma de
compot, gem sau in diverse retete
de desert.

Beneficiile prunelor

Prunele sunt fructele ideale
pentru persoanele care au proble-
me cu greutatea. O pruna ajunge
sd contina 30 de calorii, deci daca
simti nevoia sa iti potolesti pofta de
dulce cu ceva sandtos, aceste fructe
sunt alegerea ideala.

Prunele au un continut mic de
grasimi, mai putin de 0,2 grame
per fruct. Aceste grasimi nu sunt
saturate, deci te ajuta sa pastrezi
si nivelul colesterolului in limitele
normale.

Prunele proaspete sunt o sursa
de carbohidrati buni, asa ca daca
ai probleme cu glicemia, acestea
reprezintd o alegere nemaipome-
nita. Atentie insd la prunele uscate,
situatia nu mai este la fel in cazul
lor.

Prunele sunt o sursa buna de vi-
taminaC.Un fructcontine 7lasuta
din aportul recomandat zilnic, iar
dupa cum bine stie toatda lumea,
vitamina C este un antioxidant
puternic, care iti ajuta organismul
sd se apere in fata radicalilor liberi.
Unele studii spun ca prunele te pot
feri si de cancer. N-am baga inca

Expozitie cu bauturi alcoolice bizare

weekend
Vi Imagazn

mana in foc pentru asta. Cert este
ca un fruct de dimensiuni medii
contine 113 grame de potasiu, un
mineral care tine sub control ten-
siunea arteriala si reduce riscul
de accident vascular cerebral. Pig-
mentul rosiatic al prunelor, anto-
cianina, este cel banuit a ajuta in
cea mai mare masura prevenirea
diverselor tipuri de cancer.

Vitamina A din prune ajuta la
refacerea si cresterea oaselor, deci
sunt benefice si pentru sanatatea
sistemului osos al corpului uman.

Vitamina C joaca un rol impor-
tantsiinabsorbtia fierului, iar pru-
nele sunt bogate si in vitamina C
si in fier, deci dublu castig pentru
organism. Prunele ajuta la preve-
nirea anemiei, doar consuma-le si
vei vedea imediat rezultatele.

Dacd ai probleme cu constipatia,
tot prunele sunt ajutorul tau de na-
dejdesiintratareaacesteiprobleme.
Continutul de celuloza si mucilagiu
din prune are o actiune benefica
asupra sistemului digestiv.

Contraindicatii
pentru prune

Prunele trebuie sa fie evitate de
persoanele care au probleme rena-
le sau probleme cu vezica biliara.
Pietrele la rinichi sunt favorizate
de consumul de prune, potrivit
sodelicious.ro. @

Daca in unele parti ale lumii,
unele bauturi sunt considerate
adevdrate delicatese, altii nici nu
vor sd auda de ele.

De exemplu, vinul fermentat
intr-un vas de toaleta sau berea
pe care trebuie sd o bei dintr-o
veverita impaiata, sunt doar doua
exemple de licori prezentate in-
tr-un muzeu din orasul suedez
Malmo.

Expozitia este organizata nu
pentru a-i inspira pe localnici
sa-si faca stocul pentru lunile
lungi de iarna, ci pentru a-i face
sa reflecteze asupra diferentelor
de cultura: dupa cum unii consi-
dera "normale” anumite bauturi,
precum vodka cu scorpion, altora
le-ar putea intoarce stomacul pe
dos. La intrare, este montat chiar
si un panou unde este notat fieca-
re “incident”.

Licorile bahice variaza de la
amestecuri traditionale de plante
daneze pana la vinuri peruviene
fermentate cu saliva. Mai gasesti
bere scotiand cu 55 la suta alco-
ol, numita ”sfarsitul istoriei”, a
carei sticld se afla intr-o veverita
impaiata.

Andreas Ahrens, curator: ,,Une-
le dintre bauturi le-am facut noi,
cum ar fi vinul din fecale. Am fa-
cut si "chicha de muko”, care este
o bere cu saliva ce contine si faina
de porumb, o bautura originara
din Peru. Apoi mai avem un gin
pe baza de banane, pe care oame-

nii din Uganda obisnuiau sa-1 bea
in vremea razboiului, si am mai
produs un vin care se fermenteaza
dereguliintr-unvas de toaleti“ In
Asia, acolo unde se produc multe
bauturi alcoolice ciudate, localnicii
se dau in vant dupa ele. Ba chiar
sustin cd au proprietati vindecatoa-
re. "Cum ar fi, de exemplu, vinul
din materii fecale produs in Coreea
de Sud. Aceasta bautura face parte
din medicina traditionala sud-co-
reeand. Existd manuscrise antice
in care se vorbeste despre diferi-
te tipuri de fecale care sunt bune
pentru diverse probleme medicale.
Bautura pe care o vedeti aici este
din materiile fecale ale unui copil
sise presupune cd este buna pentru
oasele rupte, vanatai si alte leziuni
asemanatoare.”

Expozitiava fi deschisa pentru
urmatoarele trei luni. @ M.Z.
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CHIFTELE DIN
CARNE DE VITA
INVELITE IN

CEAPA S| BACON
INGREDIENTE. 12k

parmezan bio, ras, 1 cana cascaval
bio, ras, 4 catei de usturoi, zdrobiti,
piper, 1 lingurita mix de condimente
italiene, 4 cepe mari, curatate, 300
grame bacon fara nitriti, felii lungi (fasii).

PREPARARE. ii-un
castron, amesteca carnea tocata
impreuna cu oudle, branza rasa,
usturoiul, condimentele italiene si cu
piper dupa gust. Scoate interiorul ce-
pelor si da-l deoparte, pastrand nu-
mai foaia exterioara. Umple cepele
cu carnea condimentata si infasoara-
le in feliile de bacon. Pune-le intr-un
vas de copt si lasa-le la cuptor 30
minute la 175°C, ni se recomanda pe
sodelicious.ro. @ M.Z.

SALATA DIN
PIEPT DE PUI CU

CARTOF SI MAR
INGREDIENTE. -

sare, 1/2 piept de pui, 2 cartofi, 1 mar,
cubulete, 1-2 lingurite ulei de masline.

PREPARARE. roivit

retetei prezentate tot pe sodelicious.
ro, fierbe pieptul de puiin apa cu
sare timp de 20 minute. Scoate-|,
apoi si taie-I cubulete. Fierbe cartofii
intr-o cala cam 20-25 minute sau
pana sunt facuti. Scoate-i si taie-i
cubulete. Pune pieptul de pui si
cartofii intr-un castron. Adauga
marul, stropeste cu ulei de masline si
amestecd. @ M.Z.

i Y

. " "
(R
«N.

vy 4
“’" R fif




I 11 - 17 SEPT 2020

UN STUDENT
S-A SINUCIS
DUPA CE TARA LUI

A INTERZIS PUBG
JOC V|DEO. Un student

n véarsta de 21 de ani s-a sinucis
deoarece nu s-a mai putut

juca PUBG (PlayerUnknown’s
Battlegrounds), joc video interzis de
guvern in tara lui, India. Tanarul s-a
spanzurat intr-o localitate din statul
Bengalul de Vest. Pritam Halder
era student la un Industrial Training
Institute (ITl). Dupa ce a luat micul
dejun, tanarul a mers in camera

lui, potrivit mamei acestuia. Cand
femeia a mers sa il cheme la masa

LT

R

RIS pLAYERUNKNOWN S

de pranz, studentul nu a raspuns.
Usa dormitorului era inchisa pe
interior. Dupa ce au spart-o, vecinii
chemati in ajutor de femeie au
descoperit corpul neinsufletit al

lui Pritam. Mama victimei spune
ca tanarul era frustrat de faptul

cd nu mai putea juca PUBG. ,/lI
juca noaptea. Cred ca s-a sinucis
deoarece nu a mai putut juca
PUBG?”, a declarat femeia. Aceasta
teorie este sustinuta si de politie.

PUBG este un joc extrem
de popular in Asia

Jocul a fost interzis recent in
statul asiatic alaturi de alte 117
aplicatii chinezesti, in magazine-
le virtuale App Store si Google
Play. Tot in India, un adolescent a
cheltuit, in iulie, economiile familiei,
echivalentul a peste 21.000 de
dolari, in jocul video PUBG. Baiatul
de 17 ani a folosit conturile parintilor
pentru a face achizitii in joc, pentru
el si prietenii lui. PlayerUnknown’s
Battlegrounds naste si alte pasiuni.
Recent, o femeie in varsta de 22 de
ani a plecat de acasa pentru a juca
PUBG cu un barbat pe care |-a cu-
noscut, se pare, pe internet. Tanara
din Malaezia este mama unui copil
mic. sursa: godit.ro @ V. Chitu

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Seria de smartphone-uri Pixel
de la Google are o evolutie
foarte ciudata. In timp ce
modelele high-end au de

obicei preturi inalte, acestea

nu se compara in termeni

de performanta, autonomie

si calitate a constructiei cu
modelele concurente din piata.
in acelasi timp, acestea vin de
obicei cu cea mai buna varianta
de Android, fara personalizari si
cu functii exclusive, si cu unele
dintre cele mai performante
camere foto din industrie. Se
pare insa ca Google Pixel 5 va
adopta o noua strategie: un pret
mai accesibil si poate cateva
imbunatatiri.

Pixel 5 si Pixel 4a cu 5G
ar putea fi foarte similare

Google a confirmat deja exis-
tenta Google Pixel 5, dar si a mo-
delului Pixel 4a 5G. Acestea ur-
meazad sa fie lansate in viitorul
apropiat si vor fi primele dispo-
zitive echipate cu modem-uri 5G
ale companiei. In timp ce Pixel
4a 5G pare sa fie doar o versiune
mai mare a modelului mid-ran-
ge lansat de curand, noul Pixel
5 ar putea fi un dispozitiv mid-
range premium, pentru prima
data.

supliment gratuit al cotidianului

Traditional, dispozitivele Pi-
xel din gama principalad au fost
modele high-end, echipate cu
cele mai puternice procesoare de
la Qualcomm. Anul acesta, Pixel
5 ar putea adopta insa un chipset
Snapdragon 765, asemeni tuturor
celorlalte telefoane 5G de medie
de pe piata. Acest lucru este insa
atat un punct pozitiv, cat si unu
negativ. Informatiile vin de la
Nils Ahrensmeier, un ,leaker”
care a oferit si in trecut informa-
tiireale despre dispozitive mobile
incd nelansate.

In primul rand, Pixel 5 va
fi pentru prima data un mo-
del care nu va oferi un spor
de performanta fata de gene-
ratia anterioarda. Snapdrago
765 este mai putin puternic in
toate situatiile decat Snapdra-
gon 855 de anul trecut. Totusi,
telefonul ar putea fi livrat cul
8 GB memorie RAM si 128 GB
stocare, unecrande 6” cu panel
OLED cu refresh rate de 90 Hz
si doud camere pe spate: un ul-
tra-wide si o camera standard,
ambele de 12 megapixeli. Auto-
nomia ar putea fi un alt aspect
imbunatatit, cu acumulator de
4.000 mAh si incarcare wire-
less la 15W. Ce mai pierde Pi-
xel 5, in afard de performants,
este si recunoasterea faciala,
care este inlocuitd cuun senzor
de amprenta pe spate.@ sursa
godit.ro
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Zeci de milioane de oameni inca folosesc Windows XP

Windows XP, sistemul de
operare lansat de Microsoft in
2001, este folosit inca de zeci de
milioane de utilizatori.

Potrivit firmei de cerceta-
re NetMarketShare, venerabila
platforma este instalata pe 1,26%
dintre computerele aflatein uzin
lume. Pare un procent mic, dar
sistemul de operare vechi de 19
ani este mai popular decat Win-
dows 8 (cota de piata de 0,57%),
Chrome OS (0,42%) si Windows
Vista (0,12%).

Windows XP nu mai beneficia-
za de suport din partea Microsoft
din 14 aprilie 2014. Asta inseam-
na ca platforma nu a mai primit
actualizari de securitate de sase
ani. Potrivit unor estimari, sis-
temul de operare este instalat
pe aproximativ 25,2 milioane
de laptopuri, desktopuri si alte
dispozitive.

sécurité avancées

Windows domina
autoritar piata sistemelor
de operare pentru PC

Windows 10 a ajuns la o cota
de piata de 60%, fata de 50% in
urma cu 12 luni. Avansul a fost
inregistrat in special in detri-
mentul Windows 7, a carui cota
de piata a scazut, in ultimul an,
de la 31,53% la 22,31%. Aceasta
versiune de Windows nu mai
beneficiaza de suport din partea
dezvoltatorului din 14 ianuarie
2020. Cifrele NetMarketShare
arata cat de autoritar domind
Microsoft piata sistemelor de
operare pentru computere perso-
nale. Cea mai populard platforma
care nu este dezvoltata de gigan-
tul din Redmond este Mac OS X
10.15, dezvoltat de Apple, care are
o cotd de piata globala de 3,49%.
Sistemul de operare este urmat
de Mac OS X 10.14 (2,96%) si Mac
OS X 10.13 (1,44%). sursa god4it.
ro @ V. Chitu
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and este

Perioada sarcinii este o etapa
plina de transformari care
influenteaza, mai mult sau

mai putin, si viata sexuala.
intelegerea dorintelor celuilalt va
ajuta sa treceti mai usor peste
cele noua luni de asteptare.
Dincolo de intelegerea dintre
parteneri, trebuie sa tineti cont
si de anumite sfaturi in ceea ce
priveste viata voastra sexuala.

Vestea ca veti deveni parinti
produce, inevitabil, schimbari
emotionale in cadrul cuplului,
ceea ce este posibil sa va afecte-
ze si intimitatea sexuald. De cele
mai multe ori, viitoarea mamica
se teme ca nu mai este la fel de
atrdgatoare pentru sot si, din
aceastd cauzd, se poate intampla
sd nu mai fie la fel de receptiva
pe plan sexual, ca inainte. Si el
poate incerca acum sentimente
contradictorii, lucru care il poate
face distant in privinta manifes-
tarilor intentiilor erotice. Pentru
ca aceste lucruri sa nu se intam-
ple in cuplul vostru, este bine sa
tineti cont de anumite aspecte,
scrie clicksanatate.ro.

Armonizati-va dorintele
Este foarte important ca
amandoi sa fiti mai atenti si mai
intelegatori in aceasta perioada,
pentru ca niciunul dintre voi sa
nu se simta neglijat sau sa acumu-
leze frustrari. Astfel, el trebuie sa
tind cont de transformarile fizice
si emotionale care ii pot scadea
partenerei apetitul sexual. Prin
urmare, viitorul tatic trebuie sa
aibdmaimultarabdare,iaratunci
cand ea nu este in dispozitia ne-
cesard pentru a face dragoste, el
trebuie sa inteleagd ca motivele
ei sunt cat se poate de justificate.
In schimb, este o buni ocazie si

redescoperiti iImpreund manga-
ierile, sarutdrile, imbratisarile
si gesturile tandre care intaresc
afectiunea dintre voi.

Libidoul oscileaza

Este bine sa stiti ca in timpul
celor noua luni de sarcina, libido-
ul femeii variaza din cauze hor-
monale. Astfel, primul trimestru
de sarcina este marcat mai ales
de oboseala si greturi matinale,
iar sanii se maresc si devin du-
rerosi la atingere, ceea ce poate
explica de ce in aceasta perioada
viitoarei mame nu prea ii sta gan-
dul la sex. In schimb, in trimes-
trul doi, la cele mai multe femei,
dorinta sexuald creste. In plus,
transformarile specifice sarcinii,
precum cresterea fluxului sangu-
in in zona pelviana, ii pot accen-
tua femeii senzatiile placute din
timpul contactului sexual. Cu
cat sarcina se apropie de termen,
dorinta sexuald poate scdadea in
cazul ambilor parteneri.

Cum va adaptati situatiei
Pe masura ce burtica se ma-
reste, este nevoie de gasirea unor
pozitii comode, care sa nu o su-
prasolicite pe viitoarea mama.
Astfel, o pozitie confortabila
pentru partenera este unul lan-
ga celdlalt sau femeia deasupra
barbatului. Evitati acele pozitii
care preseazd abdomenul ei sau
pe cele prea solicitante. Este po-
sibil ca ea sa evite acum unele
gesturi care Tnainte i faceau pla-
cere. Astfel, din cauza cresterii
sensibilitatii sfarcurilor, se poate
ca ea sa evite sa-i fie atinsi sanii.
Pentru ca el sa nu perceapa acest
gest ca pe orespingere, ea trebuie
sa ii explice motivele si sa ii arate
partenerului alte moduri care o
excitd. Tot din cauza schimbari-
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© Este foarte important ca amandoi sa fiti mai atenti
si mai intelegatori in aceasta perioada foto: parents.com

lor hormonale, lubrifierea poate
fi mai scazuta. Un preludiu ceva
mai lung va poate fi de ajutor in
aceasta situatie.

Exista riscuri
pentru bebelus?

Uneori, barbatii se tem ca nu
cumva actul sexual sa dauneze
fatului, lucru ce le inhiba dorin-
tasexuald. O astfel de temere este
nejustificata, spun medicii, deoa-
rece copilul este protejat de sacul
amniotic, de peretii uteruluiside
mucusul ce astupa colul uterin.
Un alt mit este ca relatiile sexu-
ale ar grdabi travaliul. Nu exista
dovezi suficiente care sa arate ca
actul sexual ar declansa trava-
liul, cu toate ca gesturi precum
mangaierea sanilor pot favoriza
eliberarea oxitocinei, hormon

implicat in producerea contrac-
tiilor uterine.

Precautie
la indicatia medicului

n unele situatii, medicii reco-
manda femeii gravide abstinenta,
pentru excluderea unor eventua-
le riscuri. Astfel, in sarcind sunt
contraindicate relatiile sexuale
atunci cand exista sangerari va-
ginale, risc de avort spontan sau
denastere prematurd, complicatii
precum placenta praevia (insera-
reajoasa a placentei), sarcind mul-
tipld (gemeni, tripleti), rupere pre-
maturd de membrane, contractii
sau dilatarea colului uterin. De
asemenea, se recomandd absti-
nenta in cazul in care partenerul
este purtator al unei boli transmi-
sibile sexual. @ lulian Cozma
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CATE CALORII
ARZI, DE FAPT,
PRINTR-O

PARTIDA DE SEX
SLABIRE. i cazuiin

care te numeri printre persoanele
care considera ca o viata sexuala
regulata te poate ajuta sa arzi
destul calorii incéat sa te mentii in
forma, este posibil sa pornesti de
la premise gresite. O serie de studii
recente au aratat faptul ca sexul

nu este atat de solicitant pentru
organism, asa cum se credea pana
recent. O astfel de cercetare spune
cda 25 de minute de sex ard 100

de calorii la barbati si 69 la femei.
Compara asta cu 30 de minute de
alergat usor, timp in care arzi 213
calorii, daca esti femeie, in timp

ce barbatii ar arde in jur de 276 de
calorii. Concluzia e urmatoarea:
daca vrei sa slabesti nu te baza

& /

doar pe sex, ci fa si ceva sport.
Potrivit unui raport publicat de

New England Journal of Medicine,
barbatii ard cam 21 de calorii in
timpul unei partide de sase minute
de sex (femeile n-au fost incluse in
acest studiu). in general, barbatii
tind s& consume mai multe calorii in
timpul sexului. Motivul este c3, fiind
mai grei decat femeile, consuma
mai multa energie. La asta se
adauga si faptul ca sunt mai activi
fizic decat femeile. Daca nu esti
foarte impresionata de aceste cifre,
lasa-ne sa-ti spunem ca o simpla
schimbare a pozitiei in timpul unei
partide de sex iti poate imbunatati
tonusul fizic. Daca stai deasupra,
ncearca sa-ti misti soldurile ca o
dansatoare din buric. Nu doar cé se
simte excelent, dar, practic, zici ca
esti la sald. Poti sa incerci si miscari
de sus in jos, un exercitiu foarte bun
pentru coapse si muschii fesieri,
care te poate scapa de 207 calorii.
Toate ca toate, dar, chiar daca nu
poti conta pe sex ca sa eviti ora de
sport, tine minte ca o partida de
sex iti iImbunatateste tonusul psihic
si fizic si te face sa arati mai tanar/a.
@ lulian Cozma
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Existal
(povestire,
fragment)

Ajunse la observator mai repede
decat de obicei. Mersese cu mai mult
decét viteza legald, dar nu-i pasa. Se
pastrase calm, de fata cu sotia lui, ca
sa nu-i transmita starea sa de agitatie,
dar acum tremura de nerabdare.
Trecu prea repede cardul de acces
prin fanta incuietorii electronice,
asa ca usa ramase inchisd. Repeta
operatia, mai calm. Usa se deschise
fara niciun zgomot. ,la uite, au
reparat-o! Nu mai trancane”, se mira
el. Pasii aruncau ecouri cadentate
din podeaua de granit a holului.

Luat prin surprindere, agentul de
paza se ridica de pe scaunul din
spatele monitoarelor. Se uita la
ceasul de pe perete, neintelegand.-
Dumneavoastra la ora aceasta?!
intreba el cu respectul cuvenit unui
astronom devenit de curand membru
al Academiei. - Chiar eu! Ma bucur sa
vad ca nu-ti scapa nimic! raspunse
cu o gluma. Sau, ma rog, intentionase
sa faca o gluma, dar tonul pe care

o spuse si rasul fortat, semanand
mai mult a behait, nu-l ajutara

deloc. - Cumva e ce cred eu? intreba
agentul de paza. Emotia ii gatuise si
lui glasul. Se opri brusc, desi prima
intentie fusese de a-i arunca un
raspuns din goana pasilor. 1l privi in
ochi cateva secunde, apoi raspunse
cu o voce calma, prietenoasa, mai
relaxata decat cea cu care glumise
inainte. - Stii ceva? Cred ca de

data asta am gasit-o. Daca se si
adevereste, iti fac cinste cu o iaiola*.
La naiba, fac cinste la toata cladirea
cu céate o iaiola! Din aia buna! 1l 1554
pe agent cu un zambet fericit pe fata-i
brazdata de riduri. Trebuia sa fi iesit
la pensie demult, dar nu-si putuse
abandona slujba. Pazise cladirea
observatorului inca de pe vremea
cand era doar un pui, cum i placea
lui sa spuna — doua laboratoare si
camera telescopului de 50. O nimica
toatd. De-atunci si pana acum
crescuse pe trei niveluri la suprafata
si patru in subteran. lar telescopul,

o bijuterie: magnificul 4210. Cu el,
aveai impresia ca poti sa atingi cu
mana celdlalt capat al galaxiei. Si,
totusi, cat de greu era sa gasesti o
planeta capabila sa gazduiasca viata!
Poate ca nici nu erau prea multe. -
Am gasit-o, uitd-te si tu! il intdmpina
colegul si prietenul sau de-o viata,
fara nicio introducere. Era acolo,

pe ecranul laptopului conectat la
telescop. Daca ar fi avut ochelari, i-ar
fi scos de la ochi cu o mana, iar cu
cealalta si-ar fi sters lacrima aparuta
fara avertisment. Numai ca ochelarii
ajunsesera exponate de muzeu, de
cand cu tratamentele chirurgicale
care se faceau cat ai bate din palme.
Isi sterse, deci, lacrima si rosti ca
pentru el:- Acum ce urmeaza?

N.A. Astazi, 11 septembrie, citeste
Cezar Amariei, de la ora 19,00. Locul
desfasurarii va fi postat pe pagina
noastrd de Facebook. @ lulian
Mardar Predescu

In aceastd pagind am mai scris
despre o carte a lui Ovidiu Vitan,
Rdu de spatiu; Omul fard nume, o
surpriza din foarte multe puncte
de vedere, unul dintre exemplele
clare despre cum ar trebui sa ara-
te literatura prezent-viitorului,
literatura care fuge de blazare
si de comoditate, literatura care-
ia nu i este fricd de stiinte, de
auto-ironie, de S.F., de atitudine,
daca tot spunea acum cativa ani
plin de optimism Alexei Panshin
cd intram ,intr-o noua era. Ne
depasim limitele impuse de o
civilizatie veche de cinci mii de
ani. Devenim oameni postisto-
rici. Iar ceea ce acum poartd nu-
mele de SF va fi marea literatura
a viitorului.”!!!

In mustos post-umanism si
spumos post-adevar, dar in pli-
na criza suculenta a coronavi-
rusului, literatura (sau lumea
literara) fiind de mult virusatd,
zombificatd, Ovidiu Vitan pro-
pune, probabil, mai este de stu-
diat fenomenul in ansamblu, ca
sd se poatd da un verdict clar,
o fictiune post-cyberpunk (pro-
cyberpunk? Macar partiall), de
o ,dementialitate” de povestit...
nepotilor extraterestri!

Sunt doudzeci si cinci de texte,
treisprezece avand cate un titlu,
la acestea finalurile parand a fi
deschise, sau chiar sunt, doispre-
zece fiind intercalate, fara titlu,
fara inceput si fara sfarsit, sau,
mai corect, cu inceputuri brus-
te, finaluri la fel de rupte, fiind
si cuvinte sau propozitii evident
~sfasiate”... parca ar fi, daca vreti,
benzi audio pe care le ,auzi” oa-
recum aleatoriu. Ovidiu Vitan re-
useste sa sugereze adevarul falsi-
tatiiartei cuvintelor sau falsitatea
adevarului (la care batea apropo
Eugen Negriciin ,Iluziile literatu-
rii romane”), depinde de care par-
te sunteti mai aproape de Forta
Intunecatd sau de cealalti (o alti
carte a lui este ,Nerecurgerea la
Forta sila amenintarea cu Forta”,
iarin textul ,Seceris de stele” (din
»Pe sapse...”) este ironizata ideea
Stelei Mortii din Star Wars...

Avem politicd, satird, calato-
rii in timp si spatiu, teleportari,
zombi, absurd, distopii, filosofie,
meditatie (si asupra Limbajului),
umor nebunesc, descoperiri ciu-
date, precum un nou numar intre
sase si sapte s.a.m.d.
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Titlul
cartii  este
o aluzie la
ceea ce se
intampla
in  textul |
~Palosul
Iui Occam”
(auto-iro-
nie admisa: |
palosul lui
Vitan este |
la fel de de-
licat, subtil
ca... briciul
Iui Occam:
atentie la
primul
text, poate
parea ca o
exceptie, si
intr-un fel
si este, desi
mai  sunt
momente
dure in car-
te: ,Legea
pumnului(nr.7/2023,republicatad),
unde in Romania ne intoarcem la
o democratie participativa... ori-
ginald, desi ideea nu venise de la
Ion Iliescu, unde cetdteanului de
randise permite sa bata cu masu-
rd politicianul, la propriu, astfel
gasindu-se solutia anti-coruptiei
siprogresuluimioritic!), romanis-
mului patriotard dandu-i-se ceea
ce este al Cezarului si in acel ,,Pa-
los...”, unde erou este, de fapt, pu-
tin, e drept, palosul lui Stefan cel
Mare, repatriat intr-o Romanie
data afara din NATO, UE fiind in
faramitare, statele subdezvoltate
iesind din ONU, o Romanie care
isi face iluzii ca va salva lumea...
intreaga, omenirea de Necunos-
cuti, prin minstrul apararii, ,re-
numit pentru patriotismul sau,
adesea perceput ca fiind exagerat.
Omul credea din tot sufletul ca
Romania e mai buna decat statele
din jur, care inca recuperau han-
dicapul epocii comuniste, dar si
decat tarile dezvoltate, care, sus-
tinea el, isi pierdusera sufletul si
il inlocuiserd cu un cont bancar,
si mai frumoasa decat imagnile
retusate mincinos din pliantele
turistice ale tdarilor avansate; ba
chiar avea etalat pe un perete
al biroului palosul lui Stefan cel
Mare, rascumpadrat de la statul
turc. Asa ca isi dorea foarte mult
ca Romania sa fie tara care salvea-

Viata
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za Alianta
si lumea de
invazie.”
(p-153)

Totul in-
cepuse, evi-
dent, de la
americani,
care ,i-au
urmadrit  si
i-au  bom-
bardat i
i-au pisat pe
talibani si
pe Al Qaida
si pe toti te-
roristii, si-
lindu-i sa se
afunde tot
mai mult
subpamant,
atat de mult
incat intr-o
zi au dat
de Necu-
noscuti...”
(p.154)

Care vor ramane niste necu-
noscuti sau nu, Alianta nemaifi-
ind NATO, ci acea organizatie a
tarilor iesite din ONU. Dar intor-
candu-ne la acel mesaj primit de
la un fel de Pacepa, acesta anunta
data Invaziei: ,Pe sapse iulnie in
Austrialia.”

Ceea ce ar fi fost un mesaj
,cuantic”, adica, explica alt per-
sonaj: ,In fizica cuantici, cea
care descrie lumea particulelor,
existd conceptul de superpozitie.
Un exemplu excelent este pisica
lui Schroédinger. Conform acestui
exemplu (care nu e posibil fizic,
e doar o analogie, fizica cuantica
se refera exclusiv la particule si
nu se aplicd la scara macro), cat
timp nu deschidem cutia, pisica
este si vie, si moarta, este in am-
bele stari deodatd; aceasta este
superpozitia. Insid cand deschi-
dem cutia, pisica va fi ori vie, ori
moarta. Dar, si aici e partea cea
mai stranie, chiar daca pisica e
vie, intr-o lume paraleld pisica
e moarta, pentru ca ambele va-
riante se produc, noi doar fiind
in lumea unde pisica e vie. Or,
mesajul primit de noi acum,
aparent ilogic, are exact aspectul
unei superpozitii. Profesorul ne
transmite cd atacul se va produce
in toate aceste locuri si la toate
aceste date — in diferite lumi pa-
ralele...” (p.163)
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Se va ajunge pana la afirma-
tia cd tradarea (literaturii?) este
adevar (p.167 — aici glumesc, eu
subsemnatul, citand doar aproxi-
mativ, rupand din context), dar
este o altd continuitate de idee
literara, Ovidiu Vitan mizand,
intr-un fel, pe literatura... cuan-
ticd sau pe cea.. pentimento,
dacd este sd neraportam la textul
care limpezeste pentru profani
,constructia”.

Este vorba despre discutia din
deltd, ma rog, dinspre delta spre
Tulcea, dintre un salvator si un
om care a avut o ,experientd
interesantd” (o fi vazut vreun
OZN? Nu, ar fi prea facil, si Vi-
tan este un asasin profesionist
al facilului!), discutie care duce
la un profesor care ,spunea ca
ecuatiile si calculele pe care le
facuse timp de 20 de ani indicau
cdrealitatea noastrd, in care tra-
im toti, a fost cladita pe ruinele
unei alte realitati (...) Nu stim
cum era §i ce era acea realitate,
daca existau oameni, dacd era
foarte diferita de a noastra sau
noi suntem copia ei. Realitatea
aceea insa (...) a fost stearsa si
peste ea a fost zugravitd reali-
tatea asta, pe care o simtim si
vedem si mirosim.

Acest volum plin de surprize
literare si de idei este indatorat
acestui ,pentimento”, un... sis-
tem care genereaza o artd poetica
oarecum inedita, pana la proba
contrarie: textele te prind, chiar
daca sar de la una la alta, de pil-
da, avem o invazie a zombilor in
orasul Galati, apoi se ajunge la
o ucronie philipkdickiana unde
la al doilea razboi mondial isi
aduce contributia un imperiu
aztec care ataca Londra cu avi-
oane de pe portavioane, pilotii
avand costume decupate din is-
toria lui Bernal Diaz del Castil-
lo, existand, totusi, si o lupta la
Stalingrad; ,,Feminism 2.0” are o
idee geniald, demna de ,Copilul
divin” al lui Pascal Bruckner ori
filmul ,,Baby Boss”: doamnele au
inceput sa lupte pentru drepturi-
le copiilor...

Ovidiu Vitan ar fi trebuit sa
vind sa cucereascd Galatiul, la o
editie speciala a salonului literar
Axis libri, dar avenit starea de ur-
gentd! Lavremurinormale, astep-
tam scriitorul cu alte carti la fel
de... anormale! @ a.g.secara
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PRIVIND SPRE ANUL 2245 @ STUDIU

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Un nou studiu avertizeaza

cu privire la pericolul unei
catastrofe informationale ce

ar putea sa se produca in jurul
anului 2245, cand nu mai putin
de jumatate din masa planetei ar
putea proveni din datele digitale
pe care le generam, conform
unui studiu publicat in jurnalul
AIP Advances, transmite Space.
com, citat de Agerpres.

Informatia poate parea imate-
riald, dar, peste cateva secole, nu-
marul total de biti digitali produsi
anual de omenire ar putea depasi
numarul de atomi ai planetei noas-
tre si, mai mult decat atat, ar putea
ajunge sa reprezinte jumadtate din
masa Pamantului.

Acestea sunt concluziile unui
nou studiu care urmareste acu-
mularea in timp a datelor digitale
si potentialele consecinte catastro-
fale ale acestora.

Trdim intr-o perioada foarte
bogata din punct de vedere al in-
formatiei. Telefoanele mobile si
folosirea extrem de frecventa a
retelelor de socializare au facut ca
aproape fiecare om de pe planeta sa
ajunga se genereze cantitati mari
de continut digital in fiecare zi.

IBM si alte companii de cerce-
tari tehnologice au estimat ca 90
la sutd din datele digitale existente
in prezent la nivel mondial au fost
produse doar in ultimul deceniu,
ceea ce l-a facut pe fizicianul Mel-
vin Vopson de la Universitatea din
Portsmouth, Anglia, sd isi puna in-
trebari despre viitorul omenirii.

Analiza sa incepe cu faptul ca
Pamantul contine aproximativ 10
la puterea 21, sau 100 de miliarde
de miliarde, de biti de informatii
digitale. ,Este vorba despre tot
ceea ce facem impreund. Orice
continut digital produs si depo-
zitat oriunde pe planetd, de catre
oricine®, a declarat Vopson pentru
Live Science.

Vopson a calculat apoi cat de
multe date digitale ar putea exis-
ta in viitor. Nu este vorba despre o
extrapolare simpla, liniard, pentru
ca volumul de noi informatii cres-
te, de asemenea, in timp.

Presupunand o crestere anuala
modicd de 20 la sutd a continu-
tului digital, Vopson a aratat ca
peste 350 de ani numarul bitilor
existenti pe PAmant va fi mai mare
decat al tuturor atomilor care alca-
tuiesc Pamantul - numar estimat
la 10 la puterea 50 sau 100 de tri-

lioane de trilioane de trilioane de
trilioane de atomi. Astfel, intr-un
viitor chiar mai apropiat decat
peste trei secole si jumata-
te, omenirea va ajunge sa
foloseasca  echivalentul
consumului sdau actual
de energie doar pentru
a sustine toate aceste
siruri interminabile
deOsil.

Jntrebarea care
se pune este: unde
vom stoca aceasta
informatie? Cum
o vom alimenta cu
energie? Eu numesc
acest lucru criza in-
vizibila, pentru ca
in ziua de azi este cu
adevarat o problema
invizibila“, a sustinut 8
Vopson. L0

Daciastfeldeorizon- '\ .
turitemporare parsufici- ! =
ent de indepartate pentru N
aficompletignorate, Vopson
maiavertizeaza siasupra unui
alt potential motiv de ingrijora-
re. In 1961, fizicianul germano-
american Rolf Landauer a avansat
ipoteza ca exista o legatura intre
informatie si energie, pornind de
la faptul ca stergerea unui bit digi-
tal produce o cantitate micade cal-
dura. Desi aceasta ipotezd a lega-
turii dintre informatie si energie,
denumitad principiul lui Landauer,
nu este inca parte a consensului
academic, ea a fost confirmata
experimental in ultimii ani. Intr-
un studiu publicat in 2019 in jur-

Intrebarea care

se pune este: unde
vom stoca aceasta
informatie? Cum

o0 vom alimenta cu
energie? Eu numesc
acest lucru criza
invizibila, pentru ca
in ziua de azi este
cu adevarat

O problema invizibila

MELVIN VOPSON

fizician la Universitatea
din Portsmouth

Y

libera

nalul AIP
Advances, Vop-
son sustinea ca, implicit, ar putea
exista o legatura si intre informa-
tie si masa. Aceasta conjectura
se bazeaza pe faimoasa ecuatie
E = mcA2, introdusa de Albert
Einstein la inceputul secolului al
XX-lea. Einstein a aratat ca ener-
gia si masa sunt intersanjabile, si,
astfel, Vopson a reusit sd calculeze
masa potentiala a unui singur bit
de informatie - care este de aproxi-
mativ 10 milioane de ori mai mica
decat a unui electron.

Acest lucru inseamna, desigur,
ca deocamdata masa informatiei
digitale produsa anual este negli-
jabilad - avand greutatea unei sin-
gure bacterii E.coli, conform lui
Vopson. Dar, daca presupunem ca
sevapastraaceacrestereanualade
201lasuta a cantitatii deinformatii
digitale produse, in mai putin de
500deani ,greutatea“ informatiei
digitale existente ar putea fi egala
cu jumatate din masa Pamantu-
lui. Daca acea crestere anuald ar fi
de 50 la suta, jumatate din greuta-
tea planetei ar fi reprezentata de
informatii digitale nu mai tarziu
de anul 2245.

»Eu consider ca este vorba de o
problema reala. La fel cum au fost
si arderea combustibililor fosili,
poluarea cu plastic si defrisarile,
informatia digitala este trecutd

weekend
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cu vederea de toata lu-

mea. Am inceput sa schimbam
literalmente planeta bit cu bit*, a
declarat omul de stiinta.

In plus, rata de crestere a canti-
tatii de informatii digitale folosita
de Vopson in studiul sau este una
foarte conservatoare. Estimarile
International Data Corporation
arata ca in prezent cantitatea de
date digitale creste cu 61 la suta pe
an (fata de 20 la sutd cat a folosit
Vopson in calculele sale), conditii
in care catastrofa informatica
despre care vorbeste omul de sti-
inta s-ar putea produce mult mai
repede.

O modalitate de a rezolva pro-
vocarile legate de stocarea unor
cantitdti extrem de mari de in-
formatii digitale ar fi dezvoltarea
unei tehnologii care sa mentina
informatiile intr-un mediu non-
material, asa cum sunt hologra-
mele, sustine Vopson.

Argumentele aduse in acest
studiu sunt deopotriva surprin-
zatoare si provocatoare pentru
minte, sustine specialistul in fi-
zica particulelor Luis Herrera de
la Universitatea din Salamanca
(Spania), care nu a participat la
studiu. Insi ideea cd informatia
are masa ramane deocamdata te-
oretica sivanecesita maimulte ex-
perimente pentru a o demonstra,
a adaugat el.
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Lacrami uscate (3
COLONIE

S| SCORTISOARA

“Aveti un porumbel, unul cu
totul si cu totul alb, colo, pe
stalpul portii”, 1i arata tanarul
Sofiei, uitand iar ca fata cu ochii
atat de superbi nu putea si vedea
cu ei, decéat vagi umbre de un
roz murdar. ,,O fi semn bun”,
murmura fata. Frantuzoaica, inca
imbujoratd de amintirea tanarului
polcovnic tarist, nici nu-I vazuse.
Deschise servitoarea, iar Dita,
inca ofensat ca misiunea sa de
supraveghere a domnisoarei
Sofia esuase pe tot timpul cat
sublocotenentul Sergiu era prin
preajma, se iti din dosul Svetlanei,
aruncand spre tanarul nepoftit
priviri amenintatoare precum niste
grenade. Dupa ce Tsi lua proto-
colar ramas bun de la ele si primi
promisiunea, de la Sofia, cé el
poate sa mai revina si alta data,
tanarul pe care fata il recunostea
dupa vesnicul miros de scorti-
soara (unde naiba gasise ceva
atat de scump acum, la vreme
razboi?) mai ramase o vreme in
fata intrarii casei de pe strada Spi-
talului. Doamna Carnabel nu iesi...
induntru, doamna se ridica ca sa
le primeasca pe cele doua tinere
si 0 saruta pe obraz, cu mila, pe
Sofia. "Domnul este la dansul in
cabinet, asteapta pe cineva, insa
noi putem vorbi in salonas. Sa
nu-I tulburam!”, ceru dumneaei.
Se asezara si gazda ceru sd i se
povesteasca filmul. Mai ales ca
se temea de vreun comentariu ul-
terior de la madama Caliopi, care
nu mergea la "panarame” de film,
dar i se raporta intotdeauna po-
vestea filmului. Acum, fusese un
jurnal cu vesti bune si un film cu
eroi, raniti si dragoste céat se poa-
te de decenta. Clopotelul suna, iar
Svetlana, care casca gura dupa
ce adusese ceai la toti, chiar fara
sa verse ceva pe jos, merse lenes
la usa. Era cel asteptat de catre
domnul Carnabel. In uniforma de
ceremonie, ofiterul rus si pocni
calcaiele cizmelor de lac bine
lustruite si isi pleca grumazul ca
sa le sarute mainile doamnelor de
pe scaune. Continuara tot in fran-
ceza. "Domnul colonel este un
bun prieten al nostru, un chirurg
excelent, care opereaza impreuna
cu sotul meu”, spuse doamna
Carnabel. ,Ma& maguliti, doamna,
eu nu sunt decat un mare admi-
rator al contelui Tolstoi, strasnic
scriitor care, sunt informat, a fost
si in Romania pe vremea cand era
tanar ofiter... si da, sunt un dan-
sator bunicel. Chirurgia o fac doar
de nevoia altora, mie nu-mi place
defel sangele”, marturisi contele
Vladimirov, polcovnic, cum s-ar
spune Tn Europa noastrd, colonel.
Incepu sa le povesteasca despre
serile de la Sankt Petersburg, pe
Nevski Prospekt, cand doctorul
Carnabel deschise usa sa, pof-
tindu-I. Le saluta pe domnisoare.
Sofia spuse in urma lui: ”Va admir
pentru gestul de la cinematograf!”
1l recunoscuse dupa mirosul de
colonie. Clothilde, nu... .

(Vaurma) @ Victor Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AL, BA, GT, NA, NE, SL, SO, TP, ZI ;

© ATA, BAL, BAR, MEC, ORB, ROI ;

© AMOR, LEAC, LOTO, OMOR, PARA, PLAC, TARG, TORT,
TROP, STOP;

© ARACI, ITARI, ITIRI, PLATA, TALER, TINTA ;

© PISOAR, ROPOTE, TAPETA ;

© APARATE, STAMINA ;

© TARATORI ;
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Comprimate
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2
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© ORIZONTAL: 1) Primavara sufletului prefigurand o noua inflorire. 2) Dupd cum
se poarta... tin foame — Masa mare la dispozitia unei regine. 3) Repartizate in
munca... conform unor norme — Apreciat in viitor pentru ceea ce este azi. 4)
S-a intors de la cineva... din VEST! — Imagine dezastruoasa vizavi de o viata
de caine. 5) lesit dintr-o actiune... un om de succes — Fa-i vant pe valuri si
dusa e. 6) Imbracaminte pentru oameni... de suprafatd — Nu pricepe nimic
din tot ce i se spune pe sest. 7) Seful... un mare cioban, frate — Mediu vital
pentru o veverita! 8) Sufla-i si o sa vezi ce note ia — Unul care pune mult suflet
cand da de greu. 9) Lovitura incasata in plin ficat — A-si da arama pe fata. 10)
Superior pe o scard de convietuire sociald — Stabilitd-n regim de... urgenta.

© VERTICAL: 1) Spélarea pacatelor in zi de sarbatoare. 2) Scoasa din minti, cand
imaginatia iti lucreaza — Atribuit faptuitorului de drept. 3) Somnifer pentru copii la
modul general! — Decuplata de la lumina dupa un atac luminos furibund. 4) Repus
in drepturi! - Doimea de success in lumea satului — Vrej la radacind! 5) Bogatia
truditorului atins de boala frumosului — Face cale buna cu trenul... la serviciu. 6)
Réaspunzatori de toate trairile noastre — lesit din spital... cu politia! 7) Face casa
buna cu dragostea — Alternativa la o schimbare... sau cum se mai spune pe la
noi. 8) Salvarea pe calea apelor dupa un potop istoric (3 cuv.). 9) Strange-n el tot
ce-l pui— Are rolul lui bine definit intr-o scena anume. 10) Rezultatul framantarilor
din Ardeal — Aflata sub conducere... de la Decebal citire.

O IREPARABIL, STABILIZAT.
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Rondelul dreptatii

Se cautd dreptatea la inalt nivel
Atunci cdnd adevaru-i la stramtoare
Elucru trist, il stiu, dar ma si doare
Eurmarita astazi ca supremul tel...

Nu e un lucru simplu, de mirare

E doar s-0 vad ca se imparte si altfel
Se cautd dreptatea la inalt nivel
Atunci cdnd adevaru-ila
strdmtoare...

Ramdn stupefiat dar simfu-mi e fidel
Si-astept in timp suprema rezolvare
De la mai marii ce trudesc dosare

Ce isi considerd onoare drept model...

Iar tuiti cati dreptatea la inalt
nivell...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

S C L
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% g % :é E‘ 2 8 © Vi invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2
c® = ) jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta: 3
L S
SeoCox 21718 4 4
2R S 2 O AG, ES, IT, NE, OP, OT, PA, PO, RO, ST;
o £ £% % = 4 3 1 O | OARA,ISE, IST, NUT, PAS, STA; *
2EQ § o © APAS, CINE, MART, RASI, RIMA; 5 6
e 2 § ) 2 s 5 7 © ANTAL, ARINI, ETATE, ETERN, ITIRE, OTAVA, TAROD;
g % S 8 g 3 © ARENDE, ERITEM, NARAVI, OTETIT; 7
082873 3 2 6 419 O ALINARE, LASTARI, TEMERAR; . .
L0053 ®.2 © AMESTECARE, MATURITATE, PERICULOSI.
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é 28 - G — 'I‘-U“ 4 Trase... de par
5% <
385 v D c ° . © ORIZONTAL:
E § 3 o — 6 S, T, D, DELUSOR, PANERE, C,
S g B 0 ACUSTIC, PAS, ATOC, I, STAR, RAS,
6 ST <] —> < m 7 ZARE, SIRAG, TARAM, ITA, TOT,
298 D C L CUC, EN, REN, LOC, D, DIG, USCAT],
5 §E g 8 . TINTE, POT.
oo
§ LR — — o Si cu asta ce-am ficut?
D & >
E5E B B 10 . ©O ORIZONTAL:
§ ;'g 5 v PLEACAAINOS, CUTIARASIAT,
m 9 % *g © ORIZONTAL: 1) Primul angajat... cu carte de munca (pl.) - Reducere de JS\I/;JS?A]{\IQIF/;Sy?JA(f égﬁL%{}H
.h S i ‘745’ < pret pentru cleptomani! 2) Luata de frica si tratata cu mult curaj — Pronuntat P P 4 ’ ’
8% in atentia unui aiurit pe strada. 3) Te cuprind la piept, de dragul bunicii — D4 CUPON, RU, AN, LG, SUS, ARTA,
= 'cm'a' ﬁ Qo stingerea la mare. 4) Banii primiti pentru umilire! - Floarea de pe cuprinsul UIET, AR, AICI, NSIITSORPAN,
= i S F \") miristii (pl.)! 5) intr-un cuibar de bibilici! — A lua startul in aer — Interioare la o AGOLSEIRTSO
=] o ‘g & > —— vild din Cilibia ! 6) Nu-si dau seama ... cat de neastamparate sunt. 7) A face
m 3 o9 H M act de prezenta in mod surprinzator — Urcata... cu spatele in caruta! 8) Bucata SUDOKU
T H muzicald interpretata la trompeta! — Sustine la nivel inalt cultura roméneasca.
: % = g ) 9) Luate la rost si date ca model - Departe de el gandul de a lua parte la 0546723981 ©963185274
° g = £ judecatd. 10) Isi vad de treabd in legea lor (fem.) — Sunt pe primul loc la un joc 873591642 758432961
0 ;\):‘; <——P> 67 cu un numar minim de puncte. 291864375 412796358
S
m 'g 3 § © VERTICAL: 1) lesit din uz... pentru o lunga perioada de timp. 2) Situatie de 2; g g ;é {;g ?1 ? § Z z i ; g; ;
A R acceptat pentru un singur om — Timp injumatatit pentru o operatie de litiaza!
L £ o E N 3) Declaratii de avere intr-o mare de nisip (sing.) — Bucata de tesut prelevata 927348516 549263817
e pentru o operatie reparatorie (var.). 4) Una de pe urma careia putem trage 159487263 674328195
toate foloasele. 5) Icre ce se-aruncé in nestire! — Prezentare populara de la fata 762139458 321579486
© ANOFEL, ASASIN, BALAST, CLISEU, DINTAR, EBENIN, ECONOM, locului — Punct intr-o intersectie de sector! 6) Aflate in trecere pe la Cotrocenil 384256197 895614732

FERICE, FUDULA, GRAVA, HOLTEI, HULUBI, INTREG, LUMINA,

— Concentrare la lumina zilei starnind admiratie. 7) Manifestare de o calmitate

Viata libera

\"{lonline

MINUNE, ODISEE, OMISIV, OTELAR, PRIPON, STATIV, STILET,
UCENIC, UVRIER, ZARURI.

deosebita. 8) Cei multi din randul pensionarilor — Rupta in bataie din greseala. 9)
Cu capul gol prin lumea de la tara (pl.) — O actiune pe viata si pe moarte... . 10)
Catalogat, pe drept cuvant, un mare papagal — Intrate in panica, asa... din senin!

actor roman

Despéritor | ¥ Ego‘i’ftﬂﬁ‘j v c\ciirrrlf)lceltjaore v Malincurcat! | ¥ Apdrstori | ¥ Y | intrebare ¥ | Aseduce
Murdara Anumitin fatal Scoase din teacd! Floarea purititii Examene vorbite
|_> + + + + Erou centrall [ +
Sumad
Pésérilde culoare [ dt;gfe;zrﬁé > +
Ciomag Pusca
L) v Drumuri [ Masura lalocal! [
Sprijin la Apéruta
batranete
Surpespatel [ Luate in parte! > v Batutlamasd [ +
Aridica Rea de gura Rumega la rece
|_, v Dauinbobi [ v Tiaa > -
Mortaciune Lichid sangvin carte
Taiatal [ Ridicat din paie v Lehamite 3> + + Caiete de
Margini la tara Inimé de mama! Cutala fustal oftire!
|_> + Scrisul L + . +
e Sesiunede [
cel dintai psihologie!
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INFUZIA
DE TROSCOT
COM BATE TUSEA

CEAl. Troscotul reduce

inflamatiile, combate diareea si
este un bun diuretic natural. In
plus, are calitati cicatrizante si
remineralizante. Datorita siliciului
solubil, se recomanda n afectiunile
cailor respiratorii, in special ca
antitusiv si mineralizant, dar si ca
adjuvant in tuberculoza pulmonara.
Infuzia se prepara dintr-o lingurita
de frunze la o cana cu apa. Se

bea pana la un litru pe zi. Nu are
contraindicatii. @Remus Basalic

MAGHIRANUL,
BENEFIC IN
CAZUL ASTMULUI

3,* m& l/ r

AN Sl gl
LGAE AL 5

LEAC. in aromaterapie,

uleiul esential diluat de maghiran
se recomanda in produse bine
dozate atat intern, cat si extern, in
tratamentul astmului si al durerilor
articulare, pentru stimularea
circulatiei periferice, in calmarea
tusei si a colicilor intestinale,
precum si in guturai, dureri de
cap, migrene, stres, amenoree gi
insomnie. Acest ulei nu trebuie
folosit insa in sarcind. @ Remus
Basalic

PATRUNJELUL
AJUTA FUNCTIA
HEPATICA

T T

ag

—

i Mﬁf
muu»

EFECT. Originar din

patrunjelul salbatic de pe tarmul
Marii Mediterane, patrunjelul
cultivat la noi este folosit atat ca
zarzavat in bucatarie, cat si ca
plantd medicinali. in medicina
naturista, patrunjelul este indicat
pentru imbunatatirea functiei
hepatice, pentru mentinerea
elasticitatii vaselor de sange, pentru
prevenirea calculilor renali si ca
antidiareic. @Remus Basalic

.

TRATAMENTE NATURISTE @ OPTIUNI

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Medicamentele anticolesterol
sunt eficiente, dar au si efecte
secundare nu tocmai placute. De
aceea, uneori este bine sa iei in
calcul si tratamentele naturiste.
Bineinteles, totul trebuie facut
abia dupa ce ai consultat

si un medic. De asemenea,
tratamentele bazate pe

plante trebuie insotite si de o
alimentatie mai saraca in grasimi
animale si mai bogata in fructe si
in legume.

Colesterolul este o substan-
td grasd, indispensabila bunei
functiondri a organismului. In
mod normal, ficatul este cel care
sintetizeazd cea mai mare parte
din colesterolul de care ai nevoie,
restul provenind din alimentatie.
Totusi, cand concentratia sa din
sange nu este tinuta sub control,
se poate transforma intr-un dus-
man pentru sanatate.

Un nivel ridicat de colesterol
LDL (”colesterol rau”) poate pro-
voca atac de cord sau accident
vascular cerebral. O valoare mare
a ,colesterolului bun” HDL este
consideratd buna pentru ca im-
piedica depunerile de calcar de pe
peretii vaselor de sange. Iata si o
serie de remedii naturiste pentru
aceasta problema de sandtate.

Decoct din radacina
de brusture

Remediile curddacinddebrus-
ture au proprietatea de a proteja
ficatul si de a reduce concentra-
tia de colesterol din sange. Fierbe,
timp de doua minute, doua lin-
gurite de radacind tocatda marunt
intr-o cana cu apa. Acopera apoi

silasalainfuzat zece minute. Bea
doua cani pe zi.

Ceai de rostopasca

Cunoscuta si sub denumirea
de iarba de negi, rostopasca este
bunad pentru scaderea colestero-
lului si are rol de protector hepa-
tic. Fierbe doud lingurite de plan-
td uscatd (doza maxima fiind de
un gram la 24 ore) intr-o cana cu
apaclocotita. Bealichidul treptat,
pe parcursul unei zile. Bea ceaiul
cel mult sapte zile consecutive, cu
pauze de douad saptamani.

Infuzie de paducel

Spala o lingurita de fructe si
opareste-le intr-o canda de apa
clocotita. Strecoara lichidul dupa
15 minute, indulceste cu miere si
bea pe parcursul unei zile.

Ceai din frunze de trifoi
Toarna o cana de apa clocoti-
ta peste douad linguri de frunze
de trifoi, acopera cu un capac si
lasalainfuzatoord. Beacatedoud
linguri de ceai, de trei ori pe zi,
inainte de fiecare masa. Urmeaza
tratamentul timp de 20 de zile.

Infuzie de urzici

Continutul bogat in vitamine
si substante nutritive recoman-
da urzica nu doar pentru efectul
tonifiant, ci si pentru dizolvarea
colesterolului de pe artere. Peste
olingura de frunze uscate toarna
0 cand de apa clocotita si lasa la
infuzat aproximativ zece minute.
Bea trei ceaiuri pe zi.

Ceai de anghinare
Anghinarea este recomandata
pentru reducerea colesterolului,
in problemele digestive, precum
si in asigurarea functionarii co-

recte a ficatului. Opareste o lin-
gurd de frunze marunte, timp de
cinci minute, in doud cani de apa
clocotita. Dupa racire, strecoara

O Anghinarea este
recomandata
pentru reducerea
colesterolului si
in problemele
digestive

siindulceste cu miere. Bea o parte
din ceai dimineata, pe stomacul
gol, iar restul, pe parcursul zi-

lei. @

Scoarta de alun

trateazi febra mtermlfent/

>

/

Toate partile alunuluisunt uti-
le in fitoterapie. Alunul contine,
printre altele, polifenoli, flavono-
ide, uleiuri volatile, zaharuri si
sdruri minerale, iar fructele sunt
bogate in acizi grasi, proteine, hi-
dratide carbon, saruride potasiu,
calciu, fosfor, sodiu, cupru si vi-
tamina A. Frunzele de alun sunt
considerate vasoconstrictoare si
tonifiante venoase si sunt utili-
zate in tratamentul varicelor si
al edemelor, ca antihemoragic si
pentru marirea rezistentei capi-

larelor, potrivit ,,Ghidului plan-
telor medicinale si aromatice”,
coordonat de farmacologul dr.
Ovidiu Bojor.
Conformaceleiasisurse, scoar-
td de alun este recomandata in fe-
braintermitenta. Alunele au ova-
loare energetica foarte mare, 100
de grame continand aproape 700
de kilocalorii, fiind recomandate
ca energizant pentru bolnavii de
tuberculoza si pentru diabetici.
Fara a avea vreo baza stiintifica,
unii autori considera ca alunele

au proprletatea de a dizolva cal-
culii renali. Uleiul gras extras
din alune este considerat tenifug
- favorizeaza eliminarea teniei.
Se foloseste in cantitati de una-
doua lingurite, dimineata, timp
de 15 zile. @ R.B.
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© Cartierul Triana din Sevilla si podul Isabel

1m ) ortante atract

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Continuam si in aceasta
saptamana lista atractiilor
turistice din Sevilla, capitala
regiunii Andaluzia.

Triana

Pe malul stang al fluviului Gua-
dalquivir, vizavi de orasul vechi, se
afld cartierul Triana. Aceasta par-
te a orasului este ,,responsabll"’ de
faptul ca multi oameni asociaza
anumite lucruri cu Sevilia si cul-
tura sa, precum ceramica pictata
si dansul flamenco.

Principala cale de intrare este
prin podul Isabel, aflat aproape de
arena. Vei ajunge la Plaza de Alto-
zano, care are o statuie des fotogra-
fiata a unui dansator de flamenco,
un adevarat ,monument al artei
flamenco”. Observa arhitectura
maurd a zonei si viziteaza unul
dintre multele magazine de gresie
si ceramicd pentru placi azulejos
autentice.

Barrio Santa Cruz

Situat la est de Centrul Vechi,
Barrio Santa Cruz este marginit de
fluviul Guadalquivir. Acesta a fost
cartierul evreiesc din Sevilla pana
la sfarsitul anilor 1300, cand s-au
inchis sinagogile, au fost confisca-
te locuinte si mii de evrei au fost
ucisi sau fortati sa se converteasca
la crestinism. Un cartier plin de
portocali, cu alei si strazi inguste,
pietruite, terase cu gresie colorata,
mici piatete si o gama larga de ba-
ruri sirestaurante ce servesc tapas.
Inchis circulatiei vehiculelor, car-
tierul este perfect pentru vizitato-
rii care doresc sa simta atmosfera
unui oras medieval spaniol.

Plaza de Espana
(Piata Spaniei)

In 1914, arhitectul local Anibal
Gonzalez a inceput sa proiecteze o

serie de cladiri in vederea expoziti-
ei ibero-americane din 1929. Situa-
ta in apropiere de cartierul Santa
Cruz si de Parcul Maria Luisa, Pla-
za de Espana a fost construita cu
scopul de a prezenta rolul Spaniei
de-a lungul istoriei, in industrie si
tehnologie. Printre exponatele din
edificiul principal se aflau manu-
scrise ale exploratorilor Columb si
Cortes. Cladirile sunt o ilustratie
rara a revivalismului regionalist
in arhitecturd, caracterizat prin
utilizarea de materiale locale. As-
tazi, structurile servesc ca birouri
guvernamentale.

Real Alcazar

Cunoscut casital Patrimoniului
Mondial UNESCO, Real Alcdzar a
fostlainceput ocupat de conducato-
rii mauri, iar mai tarziu de crestini.
Dintre toatelocurile devizitatin Se-
vilia, palatulesteunuldintrecele...
obligatorii. A fost ridicat initial, in
secolul al X-lea pentru conducatorii
mauri, drept al-Qasr al-Muriq, apoi,
odata cu aparitia crestinismului in
Spania, palatul a intrat in proprie-
tatea monarhilor crestini, Petru al
Castiliei fiind primul proprietar.
Vizitatorii intra in palat prin Puer-
ta Principal, care conduce direct in
Patio de las Doncellas.

Aceasta gradina fascinanta,
construita intre 1369 si 1379, in-
truchipeaza viziunea musulmana
concretizatd in arcadele superbe si
celelalte lucrarimaure pe 52 de por-

tiuni de marmura. Gradina e foarte
bine Intretinuta, este incarcatd de
palmieri, portocali si trandafiri si,
cafaptdivers, ea a fost folosita drept
locatie pentru filmarile de la Game
of Thrones. In fata Palatului se afli
Casa Lonja, care adaposteste Archi-
vo de Indias, o arhiva valoroasa, cu
rapoarte din anii in care Spania
cucerea Lumea Noua.

Catedral de Sevilla
(Catedrala din Sevilla)

Catedrala din Sevilla este cea
mai mare casa a Domnului in stil
gotic din lumea crestina, de nee-
galat in dimensiunile sale remar-
cabile si in bogatia comorilor de
mestesug. Inregistrat ca sit al Patri-
moniului Mondial UNESCO, acest
exceptional punct de referinta al
orasului a fost construit intre 1402
si 1506, pe locul unei foste moschei.
Turnul Giralda afost, initial, turnul
moscheei ridicate in secolul al XII-
lea de cdtre conducatorii mauri din
dinastia Almohad.

Varful cladirii, ce se ridica la
inaltimea de 93 de metri, reprezin-
ta emblema Seviliei. Capilla Mayor
(Capela principald) are un retablu
(parteadinspateaunuialtarn.red.)
stralucitor, o superba operd de arta
asculpturii gotice in lemn. Dupa ce
vizitezi Catedrala, poti face o plim-
bare pe Calle de las Sierpes, la nord
de Plaza Nueva, un drum ingust
intesat de magazine, bistrouri si
resturante. @ sursa: tuktuk.ro
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VINERI

O ZI PLOIOASA

IN NEW YORK
HBO. ora 18,25, comedie,

romantic, dragoste, 2019, SUA

© Cu: Timothée Chalamet,
Elle Fanning, Selena Gomez

O Titlu original: A Rainy Day
in New York. Gatsby Wells este
student la colegiul Yardley, iar
parintii lui sunt cetateni bogati ai
orasului New York. In ciuda unui
sentiment de alienare si dispret
pentru majoritatea oamenilor de
la Yardley, Gatsby continud sa
meargd la cursuri pentru iubita
lui, Ashleigh, o studentd bogatd
din Tucson. Planurile lui pentru
un weekend romantic sunt date
peste cap, iar Gatsby, respins, se
reintdlneste cu o veche cunostintd,
Chan, care 1l determind sd-si pund
sub semnul intrebarii situatia
curenta si viitorul la Yardley.

OCHI DE VULTUR

ANTENA 1. 022330,

drama, thriller, 2008, SUA

© Cu: Michelle Monaghan,
Shia LaBeouf

O Titlu original: Eagle Eye.
Jerry Shaw si Rachel Holloman sunt
doi straini adunati laolaltd de un
apel telefonic misterios al unei
femei pe care niciunul dintre ei
nu a cunoscut-o. Necunoscuta
1i ameninta cd le ia viata lor si
familiilor lor, fortandu-i astfel sa
intre in jocuri periculoase si in
situatii limitda. Un thriller care se
desfasoard intr-un ritm rapid ce nu
iti da timp sa rasufli.
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Telejurnal matinal
Telejurnal regional

Ca'n viata

Printul Jumong (R)

Tu votezi Romania!
Editie speciala
Discover Romania
Dulciuri

Cerbul de Aur
Telejurnal

Opre Roma

EURO polis

Turul ciclist al Romaniei
Printul Jumong
Comisarul Rex

Turul ciclist al Romaniei
Telejurnal

Tu votezi Bucuresti!

Tu votezi Romania!

Tu votezi Romania 9!
Churchill: Perioada de la
Hollywood

SUA, Comedie, Razboi
Telejurnal

Comisarul Rex (R)
Churchill: Perioada de la
Hollywood (R)

Artemis Fowl

Epoca de gheata 4:
Continente in deriva
Tovarasul Draculici
Quinta Royala

Miss Agent Secret

SUA, Aventuri, Comedie
Palatul ideal

Franta, Belgia, Biografic
Pe platourile de filmare

O zi ploioasa in New York
SUA, Comedie, Romantic
Hackerville

Germania, Romania
Blestemul

Canada, SUA, Horror, Mister
Scapa cine poate

SUA, Comedie, Horror,
Mister, Thriller

Va curge sénge

SUA, Drama

Fara scapare

SUA, Actiune, Thriller
Blestemul

Canada, SUA, Horror, Mister
Povesti de adormit copiii
SUA, Comedie, Familie

programului si ziua difuzarii.

tv __§ antefidd

07:00 Stirile Pro Tv

10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv

14:00 Lectii de viata

15:00 La Maruta

17:00 Stirile Pro Tv

18:00 Ce spun romanii

19:00 Stirile Pro Tv

20:30 Masked Singer Romania

22:30 Hancock
SUA, Actiune, Fantastic
00:30 Vandtoare de oameni (R)
SUA, Actiune, Aventuri
02:30 Lectii de viata (R)
03:30 Vorbeste lumea (R)
06:00 Ce se intampla doctore ?
()
06:30 Arena bucatarilor (R

07:00 Generatia Fit

07:30 Romania...in bucate (R)

08:00 In inima Africii

09:00 Telescoala

10:00 Telescoala

10:30 Cap compas (R)

11:00 lubire dincolo de timp (R)
Brazilia, Dramd, Romantic

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Pescar hoinar (R)

14:00 in inima Africii (R)

15:00 Telescoala (R)

16:00 |lubire dincolo de timp
Brazilia, Dramd, Romantic

17:00 Romania...In bucate

17:40 Toamna amintirilor

19:00 Telejurnal TVR 2

19:35 E vremeata!

20:00 Gala Umorului

21:00 Gala Umorului

22:00 Drag de Romania meal (R)

23:00 Drag de Romania mea! (R)

00:00 Femeide 10, barbati de 10

01:00 Femeide 10, barbati de 10

02:00 Sub soarele Ecuadorului
Portugalia, Drama

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

17:00 Acces direct

19:00 Observator

20:30 X Factor

23:30 Ochi de vultur

SUA, Dramad, Thriller
02:00 Sacrificiul (R)

Romania, Drama
03:00 Observator (R)
04:00 Fetita mea (R)

Turcia, Drama
05:00 Fetita mea

Turcia, Drama
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 n sfarsit, exist4 Paradis (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
16:00 Tanar si Nelinigtit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 (n sfarsit, exist4 Paradis
Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain fime
Romania, Dramad, Romantic
00:00 Iin sfarsit, exista Paradis (R)
Drama
02:00 lubire cain filme (R)
Romania, Dramad, Romantic
03:00 Dincolo de noi (R)

weekend
maegazin
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 natiofial

Voua

Traditii de la bunica
Dragoste si ura (R)
Drama, Romantic

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Specialisti in sdnatate (R)
Teleshopping

Traditii de la bunica
Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei

Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Dragoste si ura

Drama, Romantic
Sapte asasini

Hong Kong, China, Actiune
Adevarul care ucide (R)
Canada, Actiune, SF
Miezul problemei (R)
Albumul National

Voua

Baronii

primafe

Paradisul femeilor (R
Italia, Drama, Romanttc
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Trandafirul galben
Romania, Actiune
Cronica carcotasilor
Detectiv cu greutate:
Tinta miscatoare

SUA, Actiune, Comedie,
Thriller

Don Camillo (R)

Italia, Actiune, Comedie
lubiri secrete

Romania

Nimeni nu-i perfect

kanalidr N divale __§ axn 3§ natiofigl geo

07:30 Teleshopping 07:00 Hawaii 5.0 07:15 (Cititorii de oase 07:00
08:15 Pastilade ras 08:00 Detaliul 08:10 Scorpion 08:00
08:45 Teleshopping 09:00 Profesorul T 09:05 Midnight, Texas 09:00
09:15 Dragoste infinitd 10:00 Monk 10:00 NCIS: New Orleans 09:30

Turcia, Drama 11:00 Monk 10:55 Cititorii de oase 10:00
11:00 Puterea dragostei 12:00 Hawaii 5.0 11:55 Cei bravi 11:00
12:00 Stirile Kanal D 13:00 Hawaii 5.0 12:50 SWAT. 12:00
13:00 in cautarea adevarului 14:00 in mintea criminalului 13:45 Memorie perfecta 13:00
15:00 Teo Show 15:00 in mintea criminalului 14:40 Memorie perfecta 14:00
17:00 Puterea dragostei 16:00 Profesorul T 15:35 Cititorii de oase 15:00
19:00 Stirile Kanal D 17:05 Monk 16:30 Cei bravi 16:00
20:00 Pretul fericirii 18:00 Monk 17:20 SWAT. 16:30

Turcia, Dramd, Romantic 19:00 in mintea criminalului 18:15 Memorie perfecta 17:00
22:00 Bravo, ai stil! SUA, Crima, Drama, Mister SUA, Crima, Drama 17:30

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

In cautarea adevarului (R)
Pastila de ras (R)
Teleshopping (R)

Pastila de ras

20:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Dramd, Mister
21:00 Legile misterelor
Crima, Mister
23:00 Retetele iubirii
SUA, Comedie, Romantic
01:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
02:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
03:00 Profesorul T
04:00 Profesorul T
05:00 Monk

19:10 Memorie perfecta

SUA, Crimad, Drama
20:05 NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama
21:00 Vanatorii de fantome

SUA, Actiune, Comedie, SF
23:30 Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
01:25 |Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
02:50 NCIS: Los Angeles

SUA, Crimd, Dramd, Mister
04:00 Teleshop

18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Santierul naval
Topitoria de bani
Topitoria de bani

La pescuit de ton
Cosmos

Inginerie de exceptie
S.0.S. Masini clasice
De ce cad avioane
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Granita

Pierdut printre straini
Barkskins

Barkskins

Granita

Pierdut printre straini
Barkskins

Barkskins

Cosmos

Inginerie de exceptie
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Politica si delicateturi (R
Dosar Romania (R)
Sah-mat

Rugby - Finala mica
Vreau sa fiu sanatos
Editie speciala
Discover Romania
Cooltura

Telejurnal

Ora regelui

Rugby - Finala mare
Banii tai

Handbal masculin,
Cupa Romaniei:

SCM Poli Timisoara -
AHC Dobrogea Sud
Turul ciclist al Roméaniei
Cerbul de Aur (R)
Telejurnal

Zestrea domnitei Ralu
Aventurile capitanului
Alatriste
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
Cooltura (R)

Banii tai (R)

Zestrea domnitei Ralu (R

Masini

Jojo Rabbit

Germania, SUA, Comedie
Harry Potter si Ordinul
Phoenix

SUA, Aventuri, Familie
Harry Potter si Printul
Semipur

SUA, Marea Britanie
Prestigiul

SUA, Drama, Fantastic,
Mister, SF, Thriller
Se-ncinge treabal
SUA, Comedie
Bucataria ladului

SUA, Actiune, Crima
Jojo Rabbit

Germania, SUA, Comedie,
Drama, Razboi

Fara scapare

SUA, Actiune, Thriller
Si betivi si mincinosi
SUA, Comedie

Cimitirul animalelor
SUA, Horror, Thriller
Secretele femeilor
Thriller
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libeva

SAMBATA

tvh __J antefigl

Stirile Pro Tv
Superspeed la Pro TV
Aventurile lui Napoleon
Japonia, Familie

Ferma. Orageni vs
Sateni (R)

Spot

SUA, Australia,
Comedie, Familie
Masked Singer
Romania (R)

Stirile Pro Tv

Ronin: 47 pentru
razbunare

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Meciul vietii

Marea Britanie, Actiune
Mame bune si nebune (R)
SUA, Comedie

Ronin: 47 pentru
razbunare (R)

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Aventurile lui Napoleon
Japonia, Familie

Lectii de viata (R)

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Romania...in bucate (R)
Armasarul salbatic
MotorViog

Generatia Fit

Mic dejun cu un campion
Handbal masculin:

CS Dinamo Bucuresti —
CSM Bacau

Cap compas

Gala Umorului (R)
Femei de 10, barbati de 10
Frati de vita

MotorViog

Zile cu stil

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Luisa Sanfelice

Italia, Drama, Romantic
Chip de inger

Italia, Thriller

Zile cu stil (R)

Luisa Sanfelice (R)
Italia, Dramd, Romantic
Chip de inger (R)
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13:00
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Observator

Chefi la cutite (R)
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct
Observator

Te cunosc de undeva
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16:00
17:00
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22:00
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00:00

02:00

03:00

Cum sa faci ca s-o
desfaci?

SUA, Comedie, Dramad,
Romantic

Ochi de vultur (R)
SUA, Drama, Thriller

X Factor (R)
Observator

lubire ca in filme (R)
Teleshopping
Camera 309 (R)
lubire ascunsa (R)
Teleshopping

in sfarsit, exista Paradis
Teleshopping

Fara privirea ta (R)
Camera 309 (R)

Tanar si Nelinistit

Dincolo de noi

Fara privirea ta

Mexic, Drama

in sfarsit, exista Paradis
Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire ca in filme
Romania, Drama

In sfarsit, exista Paradis
Drama

lubire ca in filme (R)
Romania, Drama

Dincolo de noi (R)

India, Drama

weekend
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offal

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Traditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran: momente de
exceptie (R)
Specialisti in sanatate
Teleshopping
Traditii de la bunica
lubire elena
Romania, Drama
Django, ultimul pistolar
Italia, Western
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
lubire interzisa
Fosta mea iubire
Dovezi fatale (R)
SUA, Actiune
lubire elena (R)
Romania, Drama
Voua (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie
Stiri National TV (R)

)

Paradisul femeilor (R)
Italia, Dramad, Romantic
Teleshopping

Chef Dezbracatu’

Apel de urgenta
Teleshopping
Racolarea

Romania, Actiune
Primavara bobocilor (R)
Romania, Comedie
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie

O trupa de amatori
Marea Britanie, Comedie
Dinte pentru dinte
Crima, Thriller
Trandafirul galben (R)
Romania, Actiune

Dinte pentru dinte (R)
Crima, Thriller

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
Secrete de stil (R)

Cu lumea-n cap (R)
Focus (R)
Teleshopping
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Pastila de ras
Teleshopping

Dragoste infinita
Turcia, Drama

Sport, dietd si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
ROventura

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Puterea dragostei

Se striga darul

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
ROventura (R)

Puterea dragostei (R)

in cautarea adevarului (R)
Teleshopping
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03:00

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Camera de garda
Camera de garda
Lege si dragoste
Hudson si Rex
Hudson si Rex

Zilele indragostitilor
Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
Camera de garda
SUA, Drama

Detaliul

Canada, Drama
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23:25

01:15

02:50

03:30
04:00

Soricelul familiei

SUA, Comedie

Stuart Little — Soricelul
familiei 2

SUA, Animatie, Aventuri
Vanatorii de fantome
SUA, Actiune, Comedie, SF
Arta razboiului ll: Tradarea
Canada, Actiune, Thriller
A Fighting Man

Drama, Sport

Triplu X

SUA, Actiune

Vendeta

SUA, Actiune

Primul glonte

Marea Britanie, SUA,
Canada, Crima, Dramad
Soldatul universal:
intoarcerea

SUA, Actiune, SF
Vendeta

SUA, Actiune

Jurdmantul

SUA, Crima, Drama

Test Drive

Teleshop
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06:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Minuni

ingineresti

Mari minuni

industriale

Supermasini

in calea furtunii
Extremele planetei

Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Razboi Mondial
Barkskins

Barkskins

Istorii sdngeroase
Regatul mumiilor
Barkskins

Barkskins

Istorii sdngeroase
Regatul mumiilor

Minuni ingineresti

Mari minuni

industriale

Supermasini
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O TRUPA

DE AMATORI
PRIMA TV. ora20,00,

comedie, 2008, Marea Britanie

© Cu: Burt Reynolds,
Alexandra Weaver

OTitlu original: A Bunch of
Amateurs. Jefferson Steel
este un fost star de filme de
actiune care devine din ce in ce
mai capricios, dificil si nesigur
pe propriile forte pe mdsurd ce
inainteazd in varstd, iar cariera
lui - odinioara plina de succes
- intrd intr-un con de umbrd.
Profitdnd de dorinta disperata
a actorului de a-si revigora
cariera aflatd in declin, dubiosul
lui impresar de la Hollywood
il convinge printr-un viclesug
sd accepte propunetrea de a
interpreta rolul regelui Lear intr-o
piesd de teatru britanicd pusd in
scend la Stratford. Numai cd...

FARA SCAPARE
HBO- ora 23,35, actiune,

thriller, 2015, SUA

O Cu: Sterling Jerins,
Pierce Brosnan, Owen
Wilson, Lake Bell

OTitlu original: No Escape.
Innoua lor casd de peste ocean,
o familie americand se trezeste
prinsa in mijlocul unei lovituri
de stat si cautd frenetic scaparea
dintr-un mediu unde strdinii sunt
imediat executati.
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DUMINICA

DOAMNA DIN APA
TV1000. ora 19,50, drams,

mister, thriller, 2006, SUA

© Cu: Bryce Dallas Howard,
Paul Giamatti

O Titlu original: Lady in the
Water. Cleveland Heep este
administratorul unei cladiri de
locuinge si intr-o seard salveazd
ceea ce el crede cd este o tandrd
femeie din piscina pe care o curdtd.
El se indrdagosteste treptat de ea,
dar descopera cd fata este de fapt
o fiintd "narf”, un personaj dintr-o
poveste, care incearcd sd ajungad
inapoi in lumea sa. Heep va lupta
impreuna cu locuitorii din cladire
pentru a o proteja pe noua lor
prietend de fiintele rele, care sunt
hotardte sa o impiedice sa ajunga
inapoi acasd.

21 JUMP STREET-
O ADRESA

DE POMINA
ANTENA 1. ora 22,30,

actiune, comedie, 2012, SUA

© Cu: Jonah Hill,
Channing Tatum

O Titlu original: 21 Jump Street.
Schmidt si Jenko, care erau rivali
in anii de liceu, au devenit o
pereche de prieteni, cam ciudati, in
timpul cursurilor la Academia de
Politie. Desi nu sunt cei mai buni
politisti din cartier, ei au sansa sd
avanseze §i sd se remarce acum cand
sunt repartizati in unitatea sub
acoperire a politiei din Jump Street.
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07:25
08:35

10:20
12:00

14:25

16:35

18:35

20:00

21:45

22:50

00:30

02:10

04:00

Universul credintei
M.A.l. aproape de tine
Pro patria

In gradina Danei
Viata satului

Minutul de agricultura
Viata satului

Editie speciala
Tezaur folcloric
Telejurnal

Politica si delicateturi
Turul ciclist al Romaniei
Exclusiv in Romania
Lumea azi

Handbal masculin,
Cupa Romaniei
Cerbul de Aur (R)
Telejurnal

Cerbul de Aur

Cerbul de Aur
Garantat 100%
Replay

Tezaur folcloric (R)
Aventurile capitanului
Alatriste (R)

Lumea azi (R)
Universul credintei (R

Lilo si Stitch 2: Stitch are o
problema

Tot inainte

Bucataria ladului

Harry Potter si Talismanele
Mortii: Partea |

Marea Britanie, SUA,
Aventuri, Fantastic, Mister
Harry Potter si Talismanele
Mortii: Partea 2

Maleficent: Suverana Raului
SUA, Aventuri, Familie
Familia Addams

SUA, Animatie, Comedie
Tot inainte

SUA, Animatie, Aventuri
Lovecraft Country

SUA, Drama, Fantastic,
Horror, Mister, SE, Thriller
Cimitirul animalelor

SUA, Horror, Thriller

Vineri 13

SUA, Horror

Jucatorul

SUA, Crima, Drama, Thriller
Lovecraft Country

SUA, Drama, Fantastic

07:00
10:30
11:00

13:00

16:00
18:00
19:00
20:00

tv __§ antefidd

Stirile Pro Tv

Arena bucatarilor
Spot (R)

SUA, Australia, Comedie,
Familie

Ferma.

Oréaseni vs Sateni (R)
Visuri la cheie (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv
Equalizer

22:45

01:45

03:30

07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:30
13:10
15:00
16:00
17:00
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10

22:10

00:35
01:10

02:45
02:52
03:25
03:45
04:00

SUA, Actiune,

Crima, Thriller

Pretul libertatii

SUA, Actiune, Biografic,
Drama, Istoric, Razboi
Hancock (R)

SUA, Actiune, Fantastic
Romania, te iubesc! (R

Romania...in bucate (R
Romania...in bucate (R)
Armasarul salbatic
Ferma

Pescar hoinar

Repere sacre

Handbal feminin - Finala mica
Padurea de fagi

Drag de Romania mea!
Drag de Romania meal!
D’ale lu’ Mitica

Reteaua de idoli

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Ecaterina Teodoroiu
Romania, Dramd, Razboi
Valmont

SUA, Dramd, Romantic
Pescar hoinar (R)
Padurea de fagi (R)
Romania, Dramd, Razboi
Sport (R)

Telejurnal TVR 2 (R)

E vremea tal (R)
Discover Romania
Romania...in bucate (R

07:00 Observator
10:00 Chefila cutite (R)
13:00 Observator

14:00 Te cunosc de undeva (R)

17:00 Chefila cutite (R)
19:00 Observator
20:00 iUmor
22:30 21 Jump Street -
O adresa de pomina

SUA, Actiune, Comedie
00:45 Tomb Raider Inceputul (R)

SUA, Actiune, Aventuri
03:00 Observator (R)
04:00 Cum sa facicas-o

desfaci? (R)

SUA, Comedie, Drama

06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)

11:45 n sfarsit, exist4 Paradis (R)

14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic

16:00 Tanar si Nelinigtit
SUA, Drama

17:00 Dincolo de noi
India, Drama

18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama

19:00 (n sfarsit, exist4 Paradis

Drama
21:00 Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic

22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme

Romania, Drama, Romantic
00:00 |In sfarsit, exista Paradis (R)

Drama
02:00 lubire cain filme (R)

Romania, Dramad, Romantic

03:00 Dincolo de noi (R)

weekend
maegazin
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natiosl
07:15 Destine ratacite (R

08:15
08:30
09:00
10:45

12:30

13:00
15:45

16:45
18:30
19:00

20:00
23:00

01:15
04:00

05:00
05:30

06:00

07:20
08:10
08:45
09:20
10:30
11:00
12:00
14:00

16:00
18:00
19:00

20:00
22:00
23:00
01:00
03:30

05:50
06:00

India, Drama

Voua (R)

Teleshopping

Traditii de la bunica
Django, ultimul pistolar (R)
Italia, Western

Stan si Bran - momente de
exceptie (R)

Opriti timpul!

Stan si Bran - momente de
exceptie

lubire interzisa (R)

Stiri National TV
Destine ratacite

Un mincinos indragostit
India, Comedie

Hong Kong, China, Actiune,
Opriti timpul! (R)
Romania, Comedie

Stiri National TV (R)
Romania, Comedie

Voua

Camera de ras

Apel de urgenta
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Detectiv cu greutate:
SUA, Actiune, Comedie,
Thriller

Focus 18

Trasniti

Schimb de mame
Starea natiei

SUA, Comedie, Crimad,
Drama

Marea Britanie, Comedie
Marele Alb (R)

Drama

Casa: constructie si design

India, Drama
Sapte asasini (R)
Baronii (R)
Baronii (R)

Icl
Casa: constructie si design
Starea natiei
Tinta miscétoare (R)
Cronica cércotasilor (R)
Romania, Comedie
Marele Alb
O trupéa de amatori (R)
SUA, Comedie, Crimd,
Starea natiei (R

kanalip - J diva -m -[Eﬁqum

07:30
08:00
08:45

10:30
11:30
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
20:00
22:00

00:00
01:00
02:15
04:30

Sport, dieta si o vedeta (R
Teleshopping

Dragoste infinita

Turcia, Drama

ROventura (R)
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
Asta-i Romania!

Puterea dragostei

Stirile Kanal D

Puterea dragostei

Roata norocului

Cel mai indragostit barbat

SUA, Comedie, Romantic
Stirile Kanal D (R)

Asta-i Romania! (R)
Puterea dragostei (R)

In cautarea adevarului (R)

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
14:00
16:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

03:00

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey

Legile misterelor

Lege si dragoste

Sub soarele toamnei

SUA, Comedie, Drama
Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramad
Hudson si Rex

Canada, Crimd, Drama

in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
In mintea criminalului

SUA, Crima, Dramd, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Dramad, Mister
Retetele iubirii

SUA, Comedie, Romantic
Profesorul T

Belgia, Crima, Dramad

07:00 Lumea uimitorului
Om-Paianjen

07:30 Stuart Little — Soricelul

familiei 2

SUA, Animatie, Aventuri

09:00 Edge of Winter
Canada, SUA, Drama
10:50 Familia Fang
SUA, Comedie, Drama
12:55 A Fighting Man
Drama, Sport
14:45 Evadarea

Canada, Actiune, Thriller

16:35 TripluX-2

SUA, Actiune, Aventuri,

Crima, Thriller
18:30 Vanatorii de fantome

SUA, Actiune, Comedie, SF

21:00 Alerta de grad zero
SUA, Actiune, Dramd,
Thriller
23:50 A Fighting Man
Drama, Sport
01:40 Soldatul universal:
Intoarcerea
SUA, Actiune, SF
02:55 Juramantul

07:00
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
11:30
12:30
13:00
15:00
16:00

17:00

18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

O planeta stranie
Orase inteligente
Inginerie de exceptie
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Regatul salbatic
Supravietuitorul
Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
Gordon Ramsay
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
A manca

Gordon Ramsay
Gordon Ramsay
Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
Gordon Ramsay
Gordon Ramsay
Gordon Ramsay

A manca

Fabrica de mancare
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07:30
09:30
10:55
13:00
14:40
16:25
18:10

20:00

21:00

21:35

22:10

00:15

02:00

03:45

06:00
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Telejurnal matinal
Telejurnal

Telejurnal regional
Printul Jumong (R)
Tu votezi Romania!
Editie speciala
Discover Romania
Dulciuri

Cerbul de Aur
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Cerbul de Aur
Printul Jumong
Sport

Editie speciala
Zide zi

Telejurnal

Tu votezi Bucuresti!
Tu votezi Romania!
Tu votezi Romania 9!
Asaltul mercenarilor
SUA, Actiune
Telejurnal

Politica si delicateturi
#Creativ (R)

Asaltul mercenarilor (R

Maleficent: Suverana
Raului

Familia Addams

Corbul alb

Playmobil: Filmul

Magie in New York
Ucenicul vrajitor

Super 8

SUA, Mister, SF, Thriller
Lovecraft Country

SUA, Drama, Fantastic,
Horror, Mister, SE, Thriller
Love Life

SUA, Comedie, Romantic
Ori asa, ori asa

Spania, Comedie
Jumaniji: Nivelul urmator
SUA, Actiune, Aventuri
CBGB

SUA, Drama, Muzical
Intrusul

SUA, Drama, Horror,
Mister, Thriller
Talentatul domn Ripley
SUA, Drama

O alta joaca de-a spionii
SUA, Comedie

22:30

00:15
00:45

03:30
04:00
05:00

07:00
07:30
08:00
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:00
17:00
17:35
18:50
19:00
19:35
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:10

03:00

libeva

tv N antefiad

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Viad

Romania, Thriller
Cartelul ucigas

SUA, Actiune, Crima
Stirile Pro Tv
Equalizer (R)

SUA, Actiune, Crimd,
Thriller

Arena bucatarilor (R)
Lectii de viata (R)
Ce spun romanii (

Generatia Fit
Romania...in bucate (R)
Tn inima Africii

Telescoala - Clasa a VllI-a
Engleza la minut

Mic dejun cu un campion
lubire dincolo de timp (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Descaélecati in Carpati

in inima Africii (R)
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubire dincolo de timp
Romania...in bucate
Toamna amintirilor

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Castiga Romanial
Reteaua de idoli
Memorialul Durerii

Sub soarele Ecuadorului
Castigd Romania! (R)
Ecaterina Teodoroiu (R)
Romania, Drama, Razboi
Sport (R)
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16:00
17:00
19:00
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23:15
23:45
01:00

03:00

04:00

05:00
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10:15

11:15

11:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
21:00
22:00

23:00

00:00

02:00

Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Observator

Chefi la cutite

Observator

Xtra Night Show

21 Jump Street - O
adresa de pomina (R)
SUA, Actiune, Comedie
Observator (R)

Fetita mea (R)

Turcia, Drama

Fetita mea

Turcia, Drama
Observator

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)

lubire ascunsa (R)
Teleshopping

in sfarsit, exista Paradis
Fara privirea ta (R)
Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

in sfarsit, exista Paradis
Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire ca in filme
Romania, Dramad,
Romantic

in sfarsit, exista Paradis
Drama

lubire ca in filme (R)
Romania, Dramd, Romantic

weekend
Vg magazn

 prima

UNI

 natiofgal. |

08:15 Voua
08:45 Dragoste si ura (R)
Drama, Romantic
09:45 Un mincinos indragostit
12:45 Teleshopping
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
Romania, Comedie
14:00 Teleshopping
14:15 Traditii de la bunica
16:00 Teleshopping
16:15 Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul
Coreea de Sud, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Dragoste si ura
Drama, Romantic
Eroii din lad
SUA, Drama, Razboi
00:00 lubire interzisa (R)
01:45 Fosta mea iubire (R)
03:30 Albumul National
05:00 Stiri National TV (R)

07:20 Racolarea (R)

Romania, Actiune
10:00 Apel de urgenta
11:00 Teleshopping
11:30 Chef Dezbracatu’
14:00 Cameraderas
14:30 Teleshopping
15:05 Focus
16:00 Paradisul femeilor
Italia, Dramad, Romantic
18:00 Focus 18
19:00 Trasniti
Romania, Comedie
20:00 Liniste tulburata
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
22:00 Starea natiei
23:00 Focus din inima Romaniei
23:30 Trasniti (R)
Romania, Comedie
00:30 Liniste tulburata (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
02:30 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
lubiri secrete
Romania

17:15

21:00

03:15
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07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00

17:00
19:00
20:00

22:00
00:00
01:00
03:45
05:30
06:00

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Dragoste infinita
Turcia, Drama
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Il

Puterea dragostei

Stirile Kanal D

Pretul fericirii

Turcia, Drama, Romantic
Se striga darul (R)

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

in cautarea adevarului (R)
Pastila de ras
Teleshopping (R)

07:00
08:00
08:55
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
15:55
17:00
18:00
19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

01:00

02:00

Hawaii 5.0

Detaliul

Profesorul T

Monk

Monk

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

in mintea criminalului
in mintea criminalului
Profesorul T

Monk

Monk

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hawaii 5.0

07:00
07:55
08:50
09:45
10:40
11:35
12:30
13:25
14:20
15:15
16:10
17:05
18:00

19:00
19:55

20:50

22:00

23:05

00:00

01:55

Cititorii de oase
Midnight, Texas
Midnight, Texas
NCIS: New Orleans
Cititorii de oase

Cei bravi

SWAT.

Memorie perfecta
Memorie perfecta
Cititorii de oase

Cei bravi

SWAT.

Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta
NCIS: New Orleans
SUA, Crimd, Drama
Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller
Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie
Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie
Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
Into the Dark

SUA, Horror, Thriller

07:00 Doctor Pol

08:00 Santierul naval
09:00 Topitoria de bani
09:30 Topitoria de bani
10:00 La pescuit de ton
11:00 Cosmos

12:00 Inginerie de exceptie
13:00 S.O.S. Masini clasice
14:00 Dezastre in aer
15:00 Dezastre in aer
16:00 Fabrica de mancare
16:30 Fabrica de mancare
17:00 Stiinta prostiei
17:30 Stiinta prostiei
18:00 Doctor Pol

19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Oceanul pe uscat
21:00 Oceanul pe uscat
22:00 Megastructuri naziste
23:00 Legea dicatorului
00:00 Oceanul pe uscat
01:00 Oceanul pe uscat
02:00 Megastructuri naziste
03:00 Legea dicatorului
04:00 Cosmos

05:00 Inginerie de exceptie
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LINISTE

TULBURATA
PRIMA TV. ora20,00,

actiune, aventuri, thriller, 2020, SUA

© Cu: Guy Pearce,
Devon Sawa, Barbie Blank

O Titlu original: Disturbing
the Peace. Un oras linistit
este asediat de catre o gasca de
motociclisti in frunte cu liderul lor
Diablo. Planul acestor criminali
cruzi este de a tdia toate canalele
de comunicare si a tine locuitorii
ostatici pentru a jefui un camion
blindat ce transportd o suma
mare de bani catre banca din
oras. Acestia ucid cdti oameni este
nevoie, pentru a-si duce planul la
capat si pentru castigul lor, insa
l-au subestimat pe seriful local Jim
Dillon si pe ajutorul acestuia.

.

PISTA

FILMBOX. ora2030,

aventuri, comedie, 2010, coprod.

© Cu: Kerry Condon,
James Cosmo, Demian Bichir

OTitlu original: The Runway.
Filmul este inspirat din povestea
reald a unui pilot sud-american
care si-a aterizat avionul langad
Mallow, in 1983. In ciuda tuturor
piedicilor, locuitorii orasului si-
au adunat toate puterile pentru
a construi o pista de decolare ca
pilotul sd se intoarcd acasd. Este
povestea lui Paco, un orfan de tatd,
care 1l adopta pe pilot si convinge
orasul sa-1 ajute la construirea
pistei de decolare pentru el.
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CEl 7 GLORIOSI
PRIMA TV. ora20,00,

actiune, 2019, coprod.

© Cu: Fernando Carrera,
Jerry Kwarteng, Sara Salamo

O Titlu original: The Glorious
Seven. Comandantul David
Guerra este angajat de milionarul
Anthony Levin, pentru a-i salva
sotia, pe Valentina, care a fost
rdpitd de Javier Martinez, liderul
unui grup de gherild.

NU DOAR

TROFEUL
FILMBOX. ora22,00,

dramg, 2012, SUA

© Cu: Michael Madsen,
Michael Masini, Stephen Cloud

O Titlu original: Beyond the
Trophy. Filmul se centreaza pe
obsesia barbatilor pentru putere
sipe cdt de departe merg acestia
pentru a o obtine. Doud bande
rivale din Los Angeles si Las Vegas,
conduse de Gino, respectiv Cole
tintesc sa detind controlul. Danny,
un politist LAPD sub acoperire,
se infiltreazd in una dintre bande
pentru a le dobori pe amdndoud.

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Telejurnal

10:00 Telejurnal regional
10:45 Printul Jumong (R)
12:30 Tu votezi Romania!
13:00 Editie specialda
13:15 Zidez (R)

13:20 Discover Romania
13:30 Dulciuri

13:55 Cerbul de Aur
14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!
15:10 Maghiara de pe unu
17:00 Cerbul de Aur
17:13 Printul Jumong
18:25 Handbal masculin, Liga

Zimbrilor: C.S.M. Fagaras -

CS Dinamo
19:56 Zidezi
20:00 Telejurnal
20:50 Tu votezi Bucuresti!
21:16 Tu votezi Romania!
21:43 Tu votezi Romania 9!
22:20 Cei trei muschetari:
eghiletii reginei
00:10 Telejurnal
00:55 Politica si delicateturi

07:40 Playmobil: Filmul

Franta, Germania, SUA,

Animatie, Aventuri
09:20 Magie in New York

SUA, Animatie, Aventuri,

Comedie, Familie, Fantastic
11:10 Ucenicul vrajitor

SUA, Actiune, Aventuri
13:05 Whiplash

SUA, Dramd, Muzical
14:50 Armageddon - Sfarsitul

lumii?

SUA, Actiune, Aventuri, SF
17:20 Stirile saptamanii cu John

Oliver

SUA, Comedie, Talk show
17:55 Jumaniji: Nivelul urmator

SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Atreiazi
21:00 Noi, cei adevarati

Italia, SUA, Drama
22:05 Annabelle 3

SUA, Horror, Mister, Thriller

23:50 Talentatul domn Ripley
SUA, Drama

02:10 Sapte suflete
SUA, Drama

07:30 Teleshopping
08:15 Pastilade ras
08:45 Teleshopping
09:15 Dragoste infinitd
Turcia, Drama
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Pretul fericirii

Turcia, Drama, Romantic
22:00 Roata norocului

00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Puterea dragostei (R)
03:45 In cautarea adevarului (R)
05:00 Pastila de ras

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

y &
tvr T

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las fierbinti
Romania, Comedie
21:30 Ferma. Oraseni vs Sateni

23:30 Stirile Pro Tv

00:00 Pretul libertatii (R)
SUA, Actiune, Biografic,
Drama, Istoric, Razboi

02:45 Vorbeste lumea (R)

05:00 Ce spun romanii (R)

06:00 Stirile Pro Tv

07:00 Generatia Fit

07:30 Romania...in bucate (R)

08:00 In inima Africii

09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a

09:55 Engleza la minut

10:00 Castiga Romanial (R)

11:00 lubire dincolo de timp (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Cap compas (R)

14:00 (in inima Africii (R)

15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a

15:55 Engleza la minut (R)

16:00 |lubire dincolo de timp

17:00 Handbal, Liga Zimbrilor:
SCM Poli Timisoara -
AHC Potaissa Turda

18:30 Romania... in bucate

19:00 Telejurnal TVR 2

19:35 E vremeata!

20:00 Castiga Romania!

21:00 Destine ca-n filme

22:00 D’ale lu” Mitica (R)

23:00 Sub soarele Ecuadorului
Portugalia, Drama

00:00 Castiga Romania! (R)

01:10 Valmont (R)

07:00 Hawaii 5.0

08:00 Detaliul

08:55 Profesorul T

10:00 Monk

11:00 Monk

12:00 Hawaii 5.0

13:00 Hawaii 5.0

14:00 in mintea criminalului

15:00 in mintea criminalului

16:00 Profesorul T

17:05 Monk

18:05 Monk

19:00 in mintea criminalului
SUA, Crimad, Dramad, Mister

20:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Dramd, Mister

21:00 Hudson si Rex
Canada, Crima, Dramd,
Mister

22:00 Hudson si Rex
Canada, Crima, Dramd,
Mister

23:00 Zilele indragostitilor
SUA, Romantic

01:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama

02:00 Hawaii 5.0

\Viata

\ libera

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00

19:00
20:30
23:15
23:45
01:00
04:00

05:00

07:45
09:15
10:15
11:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00
02:00

03:00

07:10
08:05
09:00
09:55
10:50
11:50
12:40
13:35
14:35
15:30
16:25
17:20
18:15

19:10
20:10
21:00
22:00

22:55

01:20

protVle __J antefldd

Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Observator
Chefi la cutite
Observator

Xtra Night Show
Chefi la cutite (R)
Fetita mea (R)
Turcia, Drama
Fetita mea
Turcia, Drama

hbo e R tvre 288 M pro 288

lubire ca in filme (R

Camera 309 (R)

lubire ascunsa (R)

In sfarsit, exista Paradis (R)
Fara privirea ta (R)

Mexic, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

In sfarsit, exista Paradis
Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire cain filme

Romania, Dramad, Romantic
in sfarsit, exista Paradis (R)
Drama

lubire cain filme (R)
Romania, Dmmd Romantic
Dincolo de noi (|

Cititorii de oase
Midnight, Texas
Midnight, Texas
NCIS: New Orleans
Cititorii de oase

Cei bravi

SWAT.

Memorie perfecta
Memorie perfecta
Cititorii de oase
Negociatorii

SWAT.

Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crimad, Drama
NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Primul glonte

Marea Britanie, SUA,
Canada, Crimd, Drama
Evadarea

Canada, Actiune, Thriller

weekend
maegazin

15 SEPTEMBRIE 2020

08:15
08:30
09:45

10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

02:00

07:20

09:30
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:00

20:00

22:00
23:00
23:30

00:30

02:30

03:15

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
00:30
01:00
02:00
03:00
04:00

 natiofial

Voua

Miezul problemei (R)
Dragoste si ura (R)
Dramad, Romantic
Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Veterinarul (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Legea junglei
Canada, Actiune, Dramad
Eroii din lad (R)

SUA, Drama, Razboi
Albumul National

primafe

Paradisul femeilor (R
Italia, Drama, Romanttc
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie

Cei 7 gloriosi

Actiune

Starea natiei

Focus din inima Romaniei
Trasniti (R)

Romania, Comedie

Cei 7 gloriosi (R)
Actiune

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

lubiri secrete

Romania

kanalidr i divalle __§ axn -  natiolial geo

Doctor Pol

Santierul naval
Bogatii din pamant
La pescuit de ton
Cosmos

Inginerie de exceptie
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Minuni ingineresti
Mari minuni industriale
Supermasini

Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Minuni ingineresti
Mari minuni industriale
Supermasini
Cosmos




supliment gratuit al cotidianului

16 SEPTEMBRIE 2020

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Telejurnal
10:00 Telejurnal regional
10:45 Printul Jumong (R)
12:30 Tu votezi Romania!
13:00 Editie speciala
13:15 Zidez (R)
13:20 Discover Romania
13:30 Duilciuri
13:55 Cerbul de Aur
14:00 Telejurnal
15:10 Convietuiri
17:00 Cerbul de Aur
17:13 Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic
18:25 Handbal masculin,
Liga Zimbrilor:
CSM Focsani - CS Dinamo
19:56 Zidezi
20:00 Telejurnal
20:50 Tu votezi Bucuresti!
21:16 Tu votezi Romania!
21:43 Tu votezi Romania 9!
22:20 Adevaruri despre trecut
23:15 Matilda
Rusia, Biografic, Drama
00:00 Telejurnal

hboe_Rivr2B B pro2

09:55 Hercule
SUA, Aventuri, Fantastic
11:30 Pe platourile de filmare
12:00 Zootropolis
SUA, Actiune, Animatie
13:50 Colette
Marea Britanie, SUA,
Biografic, Dramad, Istoric
15:40 Star Wars: Skywalker -
Ascensiunea
SUA, Actiune, Aventuri,
18:00 Asiatici bogati si nebuni
SUA, Comedie
20:00 Tot inainte
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie
21:50 Lovecraft Country
SUA, Drama, Fantastic,
Horror, Mister, SE, Thriller
22:55 Hackerville
Germania, Romania,
Thriller
23:55 Zombieland: Runda dubla
SUA, Actiune, Comedie,
Horror
01:35 Un proprietar de cosmar
SUA, Thriller

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

cu Catalin Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv

20:30 Vlsurl la cheie

22:30 Ferma. Ordseni vs Sateni

23:30 Stirile Pro Tv

00:00 Moarte instantanee
SUA, Actiune

02:30 Vorbeste lumea (R)

05:00 Ce spun romanii (R)

06:00 Stirile Pro Tv

07:55 Documentar 360° Geo
09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
09:55 Engleza la minut
10:00 Castigd Romania! (R)
11:00 lubire dincolo de timp (R)
Brazilia, Dramd, Romantic
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Sanatate cu de toate (R)
14:00 Documentar 360° Geo (R)
15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a
15:58 O singurd inima
Italia, Drama
17:00 Handbal, Liga Zimbrilor:
AHC Potaissa Turda -
CSA Steaua
18:30 Romaénia...in bucate
19:00 Telejurnal TVR 2
19:35 E vremea ta!
20:00 Castiga Romanial
21:10 Secretele din gradina
de trandafiri
SUA, Drama
22:45 Engleza la minut (R)
23:00 Sub soarele Ecuadorului
Portugalia, Drama
00:00 Castigd Romania! (R)

libeva

MIERCURI

tv N antefiad

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30
22:30

Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Observator

Chefi la cutite

Sacrificiul

23:30
00:00
01:00
04:00
05:00

06:00

07:45

09:15

10:15

11:45

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:00

00:00

Romania, Drama
Observator

Xtra Night Show
Chefi la cutite (R)
Fetita mea (R)
Turcia, Drama
Fetita mea
Turcia, Drama
Observator

lubire ca in filme (R)
Romania, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa (R)

Turcia, Romantic

In sfarsit, exista Paradis (R)
Drama

Fara privirea ta (R)

Mexic, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

in sfarsit, exists Paradis
Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire ca in filme
Romania, Drama

in sfarsit, exista Paradis (R

weekend
Vi Imagazn

08:15
08:30
09:45
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

22:30
00:30

02:30

(J
07:20

09:30
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:00

20:00
22:00
23:00
23:30

00:30
02:30

03:15

05:00
05:50
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natiofial

Voua

Miezul problemei (R)
Dragoste si ura (R)
Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Veterinarul (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Supravietuitorul

SUA, Actiune, Biografic,
Dramad, Razboi, Thriller
Joc murdar

SUA, Actiune

Legea junglei (R)
Canada, Actiune, Dramad
Albumul National

)

Paradisul femeilor (R)
Italia, Dramad, Romantic
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Dramad, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Cronica céarcotasilor
Starea natiei

Focus din inima Romaniei
Trasniti (R)

Romania, Comedie
Cronica carcotasilor (R)
Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

lubiri secrete

Romania

Chef Dezbracatu’ (R)
Focus (R)

kanalidr ___§ divalle __§ axn -mJJJJm

07:30 Teleshopping

08:15 Pastila deras

08:45 Teleshopping

09:15 Dragoste infinita
Turcia, Drama

11:00 Puterea dragostei

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Teo Show

cu Teo Trandafir
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Pretul fericirii

Turcia, Dramd, Romantic
22:00 Bravo, ai stil!
00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Puterea dragostei (R)
03:45 in ciutarea adevarului (R)
05:30 Pastila de ras (R)

08:55 Profesorul T
Belgia, Crimd, Dramd
10:00 Monk
SUA, Drama
12:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
14:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama,
Mister
16:00 Profesorul T
Belgia, Crimd, Dramd
17:00 Monk
SUA, Drama
19:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama,
Mister
21:00 Sub soarele toamnei
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic
23:00 Retetele iubirii
SUA, Comedie, Romantic
01:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
02:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
03:00 Profesorul T
Belgia, Crimd, Dramad

09:05

10:05

11:00

11:55

12:55
13:50

15:35

16:30

17:25
18:20

20:10

21:05

22:55

23:50

01:40

Midnight, Texas

SUA, Drama, Fantastic
NCIS: New Orleans
SUA, Crimad, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Negociatorii

Canada, Franta, Actiune
S.W.AT., SUA, Actiune
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Negociatorii

Canada, Franta, Actiune
S.W.AT., SUA, Actiune
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
NCIS: New Orleans
SUA, Crimd, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Los Angeles

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Santierul naval
Topitoria de bani
Topitoria de bani

La pescuit de ton
Cosmos

Inginerie de exceptie
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
La pescuit de ton
Clima virala

Martor la dezastru
Aventura supravietuirii
La pescuit de ton
Clima virala

Martor la dezastru
Aventura supravietulirii
Cosmos

Inginerie de exceptie

SUPRAVIETUITORUL
NATIONAL TV. o=

20:00.
actiune, biografic, drama, razboi,
thriller, 2013, SUA

© Cu: Emile Hirsch,
Mark Wahlberg, Taylor Kitsch,
Ben Foster, Eric Bana

O Titlu original: Lone Survivor
Inspirat din relatarea unuia
dintre membrii unei echipe Navy
SEAL, Marcus Luttrell, despre
o misiune care a esuat in mod
tragic, filmul 1i are in centru pe
Luttrell si pe echipa sa, surprinsi
de o ambuscadd a talibanilor in
Afganistan, in 2005. Dupd un
schimb prelungit de focuri si o
urmadrire pe jos, cei mai multi
membri ai echipei sunt omoradti,
Navy SEAL inregistrand cea
mai mare pierdere din istoria
operationald.

MOARTE

INSTANTANEE
PRO TV. ora00.00. actiune,

1995, SUA

© Cu: Jean-Claude Van Damme,
Powers Boothe

O Titlu original: Sudden Death
Darren McCord isi propune sd facd
o surpriza celor doi copii ai sdi si
ii duce sa urmareasca live, de pe
Stadionul National din Chicago,
finala la hochei pe gheatd. Lucrul
pe care Darren nu l-a aflat este ca
arena sportiva a fost invadatd de
teroristi periculosi care, pentru a
atrage atentia unei lumi intregi,
l-au rapit pe vicepresedintele
Statelor Unite, alaturi de alti
oameni importanti, folosindu-i pe
toti ca ostatici. Pentru a-i elibera,
teroristii vor sd primeascd cdteva
milioane bune de dolari.
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LOGAN
ANTENA 1. ora20.30,

actiune, drama, SF, 2017, SUA

© Cu: Hugh Jackman,
Patrick Stewart, Dafne Keen
O Titlu original: Logan
Suntem in 2029. Mutantii au
dispdrut - sau sunt pe cale
sa dispard. Un Logan izolat,
dezndddjduit, care isi pierde zilele
band, ascunzdandu-se intr-o zond
indepartata a granitei cu Mexicul,
fdcand rost de maruntis lucrdnd ca
sofer. Dar incercarea lui Logan de a
se ascunde de lume si de mostenirea
sa ia sfdrsit brusc cand o femeie
misterioasd apare cu o solicitare
urgentd - ca Logan sd aiba grija de
o tandrd extraordinard, astfel incdt
aceasta sd fie in sigurantd.

PRIETENIE

CU FOLOS
PRO TV. ora 00,30, comedie,

romantic, 2011, SUA

© Cu: Justin Timberlake,
Mila Kunis

O Titlu original: Friends with
Benefits

Dylan si Jamie nu au nici cea mai

micd intentie sd-si pund pirostriile
in cap. Cand Jamie, o recrutoare de
personal din New York, incearcd
sd-1 convingd pe directorul artistic
Dylan din Los Angeles sa accepte un
job la New York, cei doi incep sd-si
dea seama cd sunt suflete pereche
...cu toate cd au avut atdtea relatii
esuate incdt s-au hotdrdt sd renunte
la dragoste si sd se limiteze la
distractie.

07:00
09:00
10:00
10:45

12:30
13:00
13:15
13:20
13:30
13:55
14:00
14:55
15:10
17:00
17:13

18:25

19:56
20:00
20:50
21:16
21:43
22:20
23:15
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07:50

09:50

11:35

13:25

15:10

16:55
19:00
20:00
21:30

23:10
00:15

01:55

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal
Telejurnal

Telejurnal regional
Printul Jumong (R)
Coreea de Sud, Biografic
Tu votezi Romania!
Editie speciala
Zidezi(R)

Discover Romania
Catherine-bucatar in Italia
Cerbul de Aur
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Cerbul de Aur

Printul Jumong

Coreea de Sud, Biografic
Handbal masculin, Liga
Zimbrilor: CSA Steaua
Bucuresti - CSM Vaslui
Zide zi

Telejurnal

Tu votezi Bucuresti!

Tu votezi Romania!

Tu votezi Romania 9!
Disparuti fara urma
Matilda

Asiatici bogati si nebuni
SUA, Comedie

Tot inainte

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Sa dansam!

Franta, Belgia, Comedie,
Drama, Muzical

Palatul ideal

Franta, Belgia, Biografic,
Drama, Istoric

Regatul de gheata

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Lucy printre stele

SUA, Dramad, SF

Lupta perfecta

SUA, Drama

Sindromul post-divort
SUA, Comedie

Mérturisiri dificile
Jurdmantul

in numele legii

Marea Britanie, SUA,
Actiune, Thriller

Va curge sange

SUA, Drama

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:30
05:00

07:55
09:00
09:55
10:00
10:58

12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
15:56

17:00

18:30
19:00
19:35
20:00
21:10

22:45
23:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Ferma. Oraseni vs Sateni
Stirile Pro Tv
Prietenie cu folos

SUA, Comedie, Romantic
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)

Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut

Castiga Romanial (R)

O singura inima (R)

Italia, Drama

Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Documentar 360° Geo (R)
Telescoala - Clasa a Xll-a
Telescoala - Clasa a Xll-a
O singura inima

Italia, Drama

Handbal, Liga Zimbrilor:
CSM Bucuresti - CSM
Focsani

Romania...in bucate
Telejurnal TVR 2

E vremea tal

Castiga Romanial

O mama de cosmar

SUA, Thriller

Engleza la minut (R)

Sub soarele Ecuadorului
Portugalia, Drama

\Viata

\ libera

protVle __J antefldd

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator
14:00 Mireasa
16:00 Observator
17:00 Acces direct
19:00 Observator
20:30 Logan

SUA, Actiune, Drama, SF
23:30 Observator
00:00 Xtra Night Show
01:00 Chefi la cutite (R)
03:00 Observator (R)
04:00 Fetita mea (R)

Turcia, Drama

07:45 |ubire cain filme (R

Romania, Dramad, Romantlc

09:15 Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic

10:15 lubire ascunsa (R)
Turcia, Romantic
11:15 Teleshopping

11:45 |n sfarsit, exista Paradis (R)

Drama
14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic

16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama

17:00 Dincolo de noi
India, Drama

18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama

19:00 (in sfarsit, exist4 Paradis

Drama
21:00 Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic

22:00 |ubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme

Romania, Drama, Romantic
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02:15

07:20
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14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:00

20:00

22:00

23:30

00:00

02:30

03:15

 natiofial

Voua

Opriti timpul!

Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Veterinarul (R)
Coreea de Sud, Dramad
Voua

Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Doi super escroci
Italia, Actiune, Aventuri,
Comedie

Joc murdar (R)

SUA, Actiune

Miezul problemei (R)
Albumul National

primafe

Paradisul femeilor (R
Italia, Drama, Romanttc
Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie

A doua cadere a
Constantinopolului
Romania, Comedie
Starea natiei

Trasniti (R)

Romania, Comedie
Piedone in Egipt

Italia, Actiune, Comedie,
Crimad, Drama

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

lubiri secrete

Romania

kanalidr N divale __§ axn 3§ natiofigl geo

07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

23:00
01:30
02:30
06:00
06:30

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Dragoste infinita
Turcia, Drama
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Pretul fericirii

Turcia, Dramd, Romantic
Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Teleshopping (R)

Pastila de ras

07:00

08:00

09:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

19:00

21:00

23:00

00:00

01:00

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Detaliul

Canada, Drama
Profesorul T

Belgia, Crima, Dramad
Monk

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad
Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Camera de garda
SUA, Drama

Camera de garda
SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

07:15 (Cititorii de oase
08:15 Midnight, Texas
09:05 Midnight, Texas
10:05 NCIS: New Orleans
11:00 Cititorii de oase
11:55 Negociatorii
12:55 SWAT.

13:50 Memorie perfecta
14:40 Memorie perfecta
15:35 Cititorii de oase
16:30 Negociatorii
17:25 SW.AT.

18:20 Memorie perfecta
19:15 Memorie perfecta
20:10 NCIS: New Orleans
21:00 Doctorita Mafiei
22:00 Doctorul cel bun
22:55 Absenta

23:50 Doctorita Mafiei
00:45 Doctorul cel bun
01:45 Absenta

02:25 Seal

03:05 SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,
Crimd, Dramad, Thriller

04:00 Teleshop

06:00 Inchiderea programului

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Santierul naval
Topitoria de bani
Topitoria de bani

La pescuit de ton
Cosmos

Inginerie de exceptie
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Traficanti pe aeroport
De ce cad avioane
Supermasini reinventate
S.0.S. Masini clasice
Traficanti pe aeroport
De ce cad avioane
Supermasini reinventate
S.0.S. Masini clasice
Cosmos

Inginerie de exceptie
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. a moartea
| sublta a starulul

W LR ETEL B

OChadwwk Boseman, in rquI sau din ,,Black Panther” foto Disney

Tot ce pot spune este
ca toate tragediile
petrecute anul acesta
capata acum un sens
si mai profund pentru
mine, odata ce am
aflat ca Chadwick
Boseman nu mai
este printre noi. Ce
om a fost si ce talent
imens aveal! Frate, ai
fost unul dintre cei
mari, iar maretia ta se
afla abia la inceput.
Odihneste-te in pace,
Rege (aluzie la rolul lui
Boseman din "Black

Panther” — n.red.)!
sursa Twitter

MARK RUFFALO,
actor

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Probabil ca moartea subita

a unui star este cel mai mare
cosmar al unui producator de

la Hollywood, mai ales cand
actorul sau actrita joaca intr-o
franciza de proportii. Moartea
recenta a lui Chadwick Boseman
(protagonistul din ,Pantera
neagra” - n.red.), despre a carui
suferinta studiourile Marvel

si Disney aproape nu au avut
habar, readuce in discutie o
serie de staruri al caror sfarsit
prematur a pus in pericol, intr-o
mai mica sau mai mare masura,
francizele in care acestia jucau
la momentul decesului, scrie
cinemagia.ro.

Cel mai notoriu exemplu de
la sfarsitul mileniului trecut
este Brandon Lee, fiul lui Bruce
Lee si star al viitorului film-cult
»,The Crow”. Moartea accidentala
a lui Lee a survenit chiar pe pla-
touri, cand neglijenta responsabi-
lilor cu recuzita filmului a facut
ca actorul sa fie ranit mortal de
gloantele oarbe folositela filmari.
Cu doar cateva scene importante
ramase de filmat, producatorii si
regizorul Alex Proyas au recurs
laimagini create pe calculator (in
zorii tehnologiei), laschimbaride
scenariu si la actori cu infatisare
similard pentru a-si termina fil-
mul. Moartea lui Lee revine rela-
tiv des in discutie pe site-urile de
specialitate, maialesin contextul
relansarii francizei, despre care
se tot spune ca ar fi blestemata.

Mai bine de un deceniu mai
tarziu, actorul australian Heath
Ledger murea din cauza unei su-
pradoze de medicamente. Ledger
terminase deja filmarile la super-
hitul lui Christopher Nolan ,The
Dark Knight” si tocmai se prega-
tea de lungul proces de promova-

re. Evident, filmarile nu au fost
afectate de moartea lui Ledger si,
cinic vorbind, notorietatea dece-
sului sau nu a putut decat sa ajute
lansarea filmului, fanii dand buz-
napentru a-lvedea in ultimul rol.
Trebuie spus ca actorul a primit
un Oscar postum pentru inter-
pretarea sa remarcabila si ca, cel
putin in viziunea noastra, ,,The
Dark Knight” este poate cel mai
bun film cu supereroi din toate
timpurile.

Paul Walker,
deces la doar 40 de ani
Mult mai dificila a fost recu-
perarea francizei ,Furios si iute”
dupa moartea lui Paul Walker, la
40 de ani, intr-un accident de ma-
sind. Starulse afla intr-o pauzade
la filmarile lui ,,Furios si iute 77,
care a necesitat improvizatii ela-
borate pentru a putea fi terminat.
Pe langa modificari consistente
de scenariu si refilmari ale unor
scene deja realizate, blockbuste-
rul regizat de James Wan a avut
nevoie de numeroase interventii
CGI, pentru care a fost angaja-
td celebra companie a lui Peter
Jackson, Weta Digital. Specialis-
tii Weta au folosit imagini ale
actorului din partile anterioare
ale francizei, din alte filme din
cariera sa, dar si secvente motion
capture cu fratii lui Walker, Caleb

© Carrie Fisher, interpreta
printesei Leia din ”Star Wars”

si Cody. Nu mai putin de 350 de
secvente au necesitat efecte spe-
ciale pentru ca blockbusterul sa
fie dus la bun sfarsit. Mentionam
ca ,Furios siiute 7” a avut nevoie
de doar 12 zile pentru a deveni
cel mai mare hit al francizei si a
avut nevoie de doar 17 zile pentru
a atinge pragul de un miliard de
dolari incasari.

Carrie Fisher, interpreta prin-
tesei Leia, unul din personajele
emblematicealeultimelordecenii
de cinema, a murit in urma unui
stop cardiac la sfarsitul lui 2016.
Conform The Hollywood Repor-
ter, initial studiourile Disney au
anuntat cd vor continua franciza
~Star Wars* fara Leia, dar ulterior
au revenit asupra deciziei si au fo-
losit o combinatie de mijloace si-
milara celei din franciza , Furios
si iute” pentru a readuce la viata
personajul. Greul initiativei a pi-
cat pe umerii scenaristului Chris
Terrio, acesta vizionand absolut
toate materialele inregistrate cu
printesa Leia si creandu-i scenele
din ,Star Wars: The Rise of Sky-
walker” pe baza replicilor pe care
deja le avea la dispozitie.

Cine va fi noul/noua
ypantera neagra”

Ajungem, desigur, la Chad-
wick Boseman si la ,Black Pan-
ther”. Nici macar o scend nu a
fost filmata pentru sequel-ul hi-
tului din 2018, ceea ce permite
studiourilor Disney sd aleaga pe
altcineva in rol. Doar ca cel mai
probabil reactiile fanilor vor fi
atat de categorice, incat studiou-
rile deja se gandesc ca Shuri (Le-
titia Wright), sora lui T’challa, sa
fie noua Pantera neagra. Astfel
»Black Panther 2” ar putea fi al
treilea film din franciza cu o fe-
meie in prim-plan (dupa Captain
Marvel si incd nelansatul Black
Widow) si primul cu o protago-
nista afro-americani. @
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Toata lumea a fost luata prin surprindere
de faptul ca Simona Gherghe a revenit la
Antena 1, in postura de prezentatoare a
reality show-ului ,,Mireasa“.
Z Simona Gherghe a revenit
la Antena 1 dupa o pauza
~ 2 indelungatd, timp in
care s-a dedicat exclusiv
vietii de familie. Nu a
revenit insa din nou
la Acces Direct, ci
. intr-un proiect nou
! pentru ea. Este vorba
despre reality show-
ul matrimonial
»Mireasa®, prezentat
pand acum de Diana
Dumitrescu. Sunt
multi cei care se
bucurd enorm de
revenirea Simonei
Gherghe pe micul
ecran dupa o pauza de
aproximativ un an si
jumatate. Timp pe care
.. vedeta a ales sa il dedice
in totalitate celor doi copii
ai sdi si vietii de familie.
~Intoarcerea mea
pe sticla a venit dupa o
pauza de aproape un an
si jumatate, timp in care
am fost alaturi de copiii

Intoarcerea mea
pe sticla a venit
dupa o pauza de
aproape un an i
jumatate, timp

in care am

fost alaturi

de copiii mei,
Ana si Vlad.
Acum sunt
maricei, asa ca
e momentul sa
revin.

SIMONA GHERGHE
prezentatoare tv

Cele mai importante
atractii turistice
din Sevilla (ll)

Simona Ghe ohe

a revenit pe sticla

© Vedeta va avea un program care si ii permita sa stea si cu copiii

mei, Ana si Vlad. Acum sunt madricei, asa ca
e momentul sd revin pe un interval (14,00 -
16,00) care imi permite sa fiu, in continuare,
o mama extrem de implicata in viata copiilor
mei.

Iar revenirea o fac in stilul meu: cu un gen
de program de televiziune pe care nu l-am
mai facut, in cei 18 ani de televiziune. N-am
in portofoliu niciun reality-show. Acum mai
putin de un an, cand colegii mei mi-au propus
noua «Mireasa», am spus ca nu sunt pregatita
sd ma intorc, pentru ca Vlad, mezinul meu,
avea doar cateva luni si, deci, mult mai multa
nevoie de mine. Iatd-ma, acum, la cirma
acestei emisiuni care, cu siguranta, ma va
scoate din zona de confort!”, a dezvaluit
Simona Gherghe.

In tot acest timp, cunoscuta prezentatoare
a studiat indeaproape formatul si stie exact la
ce sa se astepte: ,,Sunt pasionata de psihologie
si experimentul acesta social va fi extrem de
interesant. Concurentii, fete si baieti, sunt
tipologii diferite, provin din medii diferite si
au pregdtire profesionala diferita. Cu toate
acestea, vor trebui sa convietuiasca, vreme de
patru luni, intr-o casa din care nu vor putea
iesi, In speranta ca isi vor gasi jumatatea — caci
asta este marea miza! Nu va fi simplu pentru
mine, caci voi fi singura lor legatura cu lumea
exterioara. Pentru ei va fi si mai dificil, chiar
daca vor locui intr-o casa absolut spectaculoasa!
Asa cd va invit, In fiecare zi, sa-mi fiti alaturi in
aceastd aventura!”, a completat Simona.

@ sursa: agentiadepresamondena.ro

dupa moartea subita
a starului
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