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Galatiul, departe
de judetele cu
salariile cele mai

in perioada
2014-2019,
cresterea
salariului mediu
netin Galati este
mult sub nivelul
multor judete din
tara. © Ovidiu

Amalinei

Detonatorii bancomatelor din Galati,
prinsi dupa o luna

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Lamaibine de olunadela cele
doua spargeri de bancomate co-
mise pe raza judetului Galati, la
Liesti si la Tulucesti, autoritatile
aureusit sd deade urma autorilor.
Patru barbati din Tecuci au fost
capturati, in noaptea de 21 spre

Schimbari majore
in listele PSD Galati
pentru Parlament

22 octombrie, in timp ce incercau
sd detoneze, in acelasi mod, un
bancomat din comunavranceana
Vulturu.

Anchetatorii se asteptau ca
indivizii sa dea o noua lovitura,
dupa ce, la inceputul acestei luni,
un alt bancomat, din localitatea
vranceana Paunesti, a fost spart
intr-un mod similar cu cel utili-

zat la Liesti, in noaptea de 10 spre
11 septembrie, si la Tulucesti, trei
zile mai tarziu. Doar din ultimul,
sustin anchetatorii, hotii au reu-
sit sd fure bani, prejudiciul fiind
de aproximativ 120.000 de lei.
in noaptea de 21 spre 22
octombrie, in jurul orei 3,10, pro-
curorii DIICOT Galati impreuna
cu politisti din cadrul Directiei

Operatiuni Speciale i-au prins pe
cei patru tecuceni dupa ce toc-
mai introdusesera explozibilul
in fanta bancomatului din Vul-
turuy, localitate aflatd la granita
cu judetul Galati. Pe parcursul
interventiei, s-a folosit armamen-
tul din dotare, intrucat persoane-
le banuite au incercat sa fuga.
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COVID-19 a imbolnavit
unul din zece lucratori
din Sanatate
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Presedintele Klaus Iohannis,
tot mai prezent in conferinte

de presa, se declara impotriva
traseismului politic si vrea sd ia
madsuri in acest sens. Trebuie,
totusi, sd se asigure ca ultimul
PSD-ist trecut la PNL sa nu
rdmanad prins intre usi.

O A fost distractiv sa constat
acum doua seri ca meciul de Liga
Campionilor dintre Real Madrid
si Sahtior Donetk avea un scor
neverosimil la pauza, 0-3! Ce, ne-
am fi asteptat vreodata ca USR-
PLUS sau PNL, cdci inca nu mi-e
limpede, sa voteze cu Iordache?
© E haios si faptul ca cele doua
tabere de pe asa-zisa dreapta
contesta rezultatul votului.
Inseamna ci a ficut partidul

lui Ciolacu vreo minune - s-au

23.10.2020

© Sf. Sfintit Mucenic si Apostol
lacob, ruda Domnului

Cauta omul

sau cartea care
sa-ti irige desertul
din suflet.
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Legea nescrisa a tacerii din spitale

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

De voie, dar mai mult de
nevoie, angajatii din spitalele
romanesti sunt constransi sa
accepte o lege a tdcerii, atunci
cand vine vorba de raportarea
infectiilor asociate asistentei
medicale, imbolnaviri cunoscute
si drept infectii nosocomiale.

Este o meteahna mostenita
din comunism si care denota o
rezistentd la schimbare uneori
criminala. Concret, spitalele
nu raporteaza cdtre directiile
de sdanatate publica (DSP-uri)
numarul real al infectiilor
nosocomiale. Cum numarul de
imbolnaviri intraspitalicesti
este in actele oficiale mult mai
mic, spitalele romanesti sunt,

O Romanie cu ortografie

strict pe hartie, mult mai curate
si mai sigure decat spitale din
Germania, Suedia sau Marea
Britanie, de exemplu.
Consecintele acestei practici
au iesit limpede la iveald in cazul
Colectiv. Initial, multi dintre
supravietuitorii incendiului au
fost tratati in spitalele din tara,
declaratia oficiala fiind aceea
ca "Avem tot ce ne trebuie”.
Abia cateva zile mai tarziu, la
insistentele rudelor si a presei,
unii dintre pacienti au fost
transferati in spitale din vestul
Europei. Abia acolo a iesit la
iveala ca respectivii pacienti erau
infectati cu microbi deosebit
de periculosi, pe care ii luasera
din spitalele romanesti. Mai
mult, unii dintre pacientii care
au murit in spitale si-au pierdut

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

clonat astia, fi-r-ar sa fie de
nenorociti fara egal, si au votat
pentru toata lumea.

© Dan Barna i-a scris pe Twitter
lui Orban, ca de la ficat de sef

de grup la alt ficat important in
republica. Insi a scrantit-o cu
punctuatia, nu prea o nimereste.
Sau poate ca celebrul sau laptop
nu bate cum trebuie orice tasta

- se poate vedea in filmuletul
devenit viral. Dar nici consilierii
sdi nu iubesc limba materna?

Si ei trebuie sa-si doreasca o
Romanie fara hotie si neaparat
cu ortografie.

© S-a plans Bittman, solistul
trupei Holograf, ca nu mai are
venituri din cauza restrictiilor

si realitatea nu poate fi alta, o
simtim la tot pasul. Concerte nu
mai sunt, petreceri organizate de
municipalitati nici atat (aici are o
mare buba in cap tizul meu!), in

pub-uri n-ai cum sa te produci si,
serios, cine mai cumpdra acum
muzica? Poti sd intri in garaj sau
in studio sa inregistrezi, nu-ti ia
mai nimeni CD-ul, o pot spune
cu mana pe inimd muzicieni

si mai consacrati decat alde
»Ii-am dat un inel”. Cu toate
acestea, empatia mioritica pare
sa-si fi pus streangul: am citit
nenumarate pareri in online
despre pdtania lui Bittman si

a altor artisti. Doar batjocura
ieftind, caterinca, daca-mi este
permisa utilizarea acestui oribil
termen post-decembrist... Poti
glumi, dar de ce sa-i doresti
apocalipsa financiara? Doar
pentru ca s-a lamentat in studioul
lui Gadea, de la Antena 3?

Sau din cauza vreunui slagar
~holografistic” care nu te-a
ajutat in tinerete sa-i ceri mana
vreunei zeife.

viata tocmai din cauza acestor
bacterii, nu a arsurilor pe care le
aveau.

Asa cum suntem obisnuiti
deja, si in cazul actualei epidemii
de COVID-19 se procedeaza la fel.
Ministerul Sanatatii si Institutul
National de Sanatate Publica au
raspuns recent unei solicitari
facute de publicatia Libertatea
ca, de la inceputul pandemiei
si pana in prezent, DSP-urile
nu au raportat nici un caz de
infectie nosocomiala la pacienti
diagnosticati cu COVID-19. Tot
oficial, autoritatile spun cd nu
a fost niciun caz de infectie
asociata asistentei medicale la
decesele provocate de COVID-19.

Abia miercuri, Autoritatea
Nationalda de Management al
Calitatii in Sanatate a dat o nota

ION ZIMBRU

nec plus ultra

in care arata ca din martie si
pana la sfarsitul lui septembrie
in toate spitalele romanesti
au fost 1.356 de pacienti cu
infectii nosocomiale. 274 dintre
acestia erau internafti in spitale
COVID, iar 557 in spitale de
suport COVID. Nu se specifica
insa nimic despre modul in care
aceste infectii au afectat starea
pacientilor cu COVID-19.

Iardsi, este limpede ca
legea nescrisa a tacerii in
aceastd privinta functioneaza
nestingherita in spitale, cu
acceptul tacit al institutiilor
catre care ar trebui facute
raportarile. Este cinic faptul ca
ne aflam pe podiumul nedorit al
deceselor COVID-19 in Europa,
dar spitalele sunt, pe hartie,
imaculate. @

CELE ZECE

[SI COPACUL CU SAPTE LIRE]

buna fie-ti dimineata,/ doamna mea de la copacul

singur in bataia lunii/ si-ncarcat cu SAPTE LIRE,

singur si egal cu mine/ pe cdrarea din/spre gara,

din/spre despartire-n lacrimi,/ dinspre fosta monastire,

unde, Imi aduc aminte,/ ma ducea de mana, MAMA,

sa-mi arate, sa ma-nvete/ frumusetea si respectul,

sa-mi sddeasca n-adancime/ si-naltime CELE ZECE -

toata viata, toata moartea/ sa incep numai cu dreptul !!!

buna fie-ti dimineata/ - hai si-mi da din SAPTE LIRE:

astea-s fructe date viersuri,/ astea-s arii printre frunze,

astea sunt mirdri cu pene,/ sunt cuvinte colorate -

parca-s vorbe de la MAMA,/ pure, simple si ascunse

in copacul din/spre trenuri:/ toate trenurile noastre,

asteptate, blestemate,/ de atunci, de-odinioard,/

cand umblam pe cararuie,/ singuri in bataia lunii -

hai la gara, dupa lacrimi/ - plansu-i de atunci in gara !!!

DIN COLECTIA
~CELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

tragedia
EVANGHELIE si LEGE (Il

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

ea Ion Dumba abia ma
Nvede si abia-mi raspunde

la salut, asa-i de ocupat
cu paza padurii. Ca-i padurea
Statului, nu a celor care-or s-o taie
pe toata, mai tarziu, cam peste
jumate de secol, s-o faca foc la
gratarul cu femur de cinteza si
pectoral de cuc, dar si scanduri si
furnir pentru coparseul in care va
se mute ma-sa moartd de ciudd ca
a plamadit, a fraimantat, a dospit
si a fatat asemenea criminali. Da?
Padurarul are un caiet cu linii
paralele orizontale si verticale,
in care trece (catalogheaza)
toti copacii. fi scrie dupa mai
multe criterii: dupa inaltime si

diametru, dupa esenta, dupa
culoare, dupa varstad, dupa boala.
Ti scrie si 1i descrie cu plumb
chimic. In dreptul fiecirui arbore
noteaza si numarul de pasari
care mai canta ori nu mai cantd-n
crengile-i desfrunzite. $i, daca

tot are rabdarea amdanuntului in
ceastd numaratoare/catagrafiere,
opereaza in registru si cati

iepuri ii taie calea prin dreptul
unui stejar, si cati mistreti il
sperie 1anga un jugastru, si cate
caprioare l-admirad alaturi de-un
tei, cati bursuci il pandesc dintr-o
scorburd, cate nevastuici fosnesc
prin frasini si prin aluni. Altfel
spus, nimic nu-i scapa din varful
creionului si din ochii albastri ca
vioreaua. Desigur, nea Ion Dumba
are si pusca de-a curmezisul

spindrii lungi si late cat loitra.

O are incarcatd nu pentru ca sa
puste fazani sau turturele sau
ghionoaie sau sticleti, ci pentru ca
sd bage spaima-n lotri si-n ganduri
dusmane ultimului obstacol,
pamantului: padurea. Bineinteles,
cest vajnic padurar are si palarie
verde, cu pene de gaitd la siret.

Si bocanci verzi. Si ciorapi verzi.
Camasa, la fel. Pana si cantecul

pe care-l murmura incepe cu
frunza verde, desi toamna-i
prezenta peste tot si chiar o vad,
fantomatica si lunga, desirandu-
se s-apoi depanandu-se la un pas
de nea Ion, parca ingdnandu-1 cu
Labis: , Toamna imi ineacd sufletul
in fum,/ toamna-mi poarta-n
suflet roiuri de frunzare,/ dansul

trist al toamnei il dansam acum,/
tragica betie, moale leganare!“//
Maine dimineata o sa fim strdini,/
vei privi tacuta, mdine dimineata,/
cum prin descarnate tufe, in
gradini,/ se rotesc fuioare vestede
de ceatal”

Sieu (eu, tancul trimis de mama
sd iau bonul de lemne de la

tata Maria) ce sa zic? Ce sa fac?
Incerc sa-mi aduc doua strofe din
viitor: ,,Pe fiecare frunzd scrie
toamna,/ cu galben in caligrafii
de vant.../ Tu iarta-ma si buna
seara, doamna.../mi-i frig, mi-i
dor si parca nu mai sint!“// De ce
mi-i dor, e singura-ntrebare,/ caut
raspuns, zburandu-ma in gol,/ eu,
pasdrea de-a pururi calatoare,/
de-a pururi ratacindu-se de stol!“...
[Stai sd vezi!] @
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OPERATIUNE DIICOT IN CAZUL SPARGATORILOR DE ATM-URI @ FLAGRANT

bancomatelor din Galati,
prinsi dupa o luna

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

La mai bine de o luna de la cele
doua spargeri de bancomate
comise pe raza judetului
Galati, la Liesti si la Tulucesti,
autoritatile au reusit sa dea de
urma autorilor. Patru barbati
din Tecuci au fost capturati in
timp ce incercau sa detoneze,
prin acelasi mod de operare,
un bancomat din comuna
vranceana Vulturu. 12 perchezitii
si tot atatea persoane aduse

la audieri constituie bilantul
operatiunilor ulterioare
flagrantului.

Presupusii hoti care au spart
prin detonare doud bancomate
in judetul Galati in cursul lunii
septembrie au fost capturati in
urma unei opertiuni complexe,
coordonate de procurorii DIICOT
Galati, la care au participat ofiteri
de informatii si politisti din doud
judete. Un bancomat din comuna
Vulturu, judetul Vrancea, a fost
punctul in care gruparea din Te-
cuci a fost retinutd, in noaptea de
21 spre 22 octombrie, in timp ce in-
cerca sd detoneze ATM-ul pentru a
furabani. Anchetatorii se asteptau
ca indivizii sa dea o noua lovitura,
dupa ce, la inceputul acestei luni,
in noaptea de 2 spre 3 octombrie,
un alt bancomat, din localitatea
vranceand Paunesti, a fost spart
intr-un mod similar cu cel utili-
zat la Liesti, in noaptea de 10 spre
11 septembrie, si la Tulucesti, trei
zile mai tarziu. Doar din ultimul,
sustin anchetatorii, au reusit sa
fure bani. ,,Ca urmare a exploziei
produse, ATM-ul unitdtii bancare
a fost adus in stare de degradare,

Decontari de 11

astfel ca au devenit accesibile serta-
rele destinate pastrarii bancnote-
lor, acestea fiind eliberate in sediul
profesional. Tn vederea insusirii
bancnotelor, o parte dintre auto-
rii faptelor au patruns in interi-
orul agentiei, de unde au preluat
bancnotele eliberate ca urmare
a deflagratiei, prejudiciul cauzat
fiind de aproximativ 120.000 de
lei®, precizeaza procurorii DIICOT
care au coordonat instrumentarea
cazului.

Tentative esuate
in Vrancea

Gruparea a trecut granitele
judetului in noaptea de 2 spre 3
octombrie, pentru a ataca un ban-
comat din comuna Piunesti. Incer-
carea de a sustrage bani nu a avut
efectul scontat, operatiunea esu-
and, lafel cain cazul bancomatului
de la Liesti. "La ATM-ul de pe raza
comunei Paunesti, au introdus
materiale explozive in fanta aces-
tuia, dar din motive independente
de vointa lor, deflagratia produsa
nu a avut efectul scontat, astfel ca
dispozitivul electronic nu a elibe-
rat suma de bani, insd a fost adus
in stare de nefunctionare®, explica
anchetatorii.

Tecuceniinu aurenuntatsi, trei
sdptamani mai tarziu, in noaptea
de miercuri spre joi, au atacat din
nou, de data aceasta la Vulturu,
foarte aproape de granita cu jude-
tul Galati. "In noaptea de 21 spre
22 octombrie, in jurul orei 3,10,
procurorii DIICOT - Serviciul Teri-
torial Galati impreuna cu politisti
din cadrul Directiei Operatiuni
Speciale au efectuat o actiune de
prindere in flagrant a unui numar
de patru persoane care au intro-
dus materiale explozive in fanta

DIICOT - Politia Romana

[

unui bancomat din localitatea
Vulturuy, judetul Vrancea, pe care
intentionau sa le detoneze, in sco-
pul sustragerii sumelor de banilor
aflateininteriorul acestuia. Pe par-
cursul interventiei, s-a folosit ar-
mamentul din dotare, cu munitie
neletald pentru somatie, intrucat
persoanele banuite au incercat sa
fuga de la fata locului, cu un auto-
turism, fiind blocate chiar la locul
faptei, concluzioneaza anchetato-

milioane de lei pentru Galati

l

rii. La operatiunea de prindere in
flagrant au participat politisti de
investigatii criminale din Galati
si Vrancea, dar si de la Directia
de Investigatii Criminale a IGPR.
Imediat dupa ce au fost retinuti
cei patru suspecti, 12 perchezitii
domiciliare au fost facute pentru
depistarea de probe si a altor even-
tuali complici. 12 persoane au fost
duse la audieri, la sediul DIICOT
Galati. @

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

In primele trei siptimani ale
lunii octombrie, platile efectu-
ate la nivelul Ministerului Lu-
crarilor Publice, Dezvoltarii si
Administratiei in cadrul Pro-
gramului Operational Regional
(POR) 2014-2020 catre investitii
aflate in derulare in judetul
Galati au totalizat aproape 11
milioane de lei. Este vorba, in

primul rand, despre decontari
catre UAT Judetul Galati in va-
loare de circa 9,97 milioane de
lei. Acestea se refera la reabili-
tarea si modernizarea D] 255
(Pechea - Mastdcani), in valoare
de aproape 6,27 milioane de lei,
diferenta fiind reprezentatd de
viramente aferente investitiei
ConsiliuluiJudeteande pe DJ 252
(pe traseul Nicoresti - Movileni).
La randul sau, UAT Tulucesti a
primit aproape 467.000 de lei in

cadrul proiectului sau de extin-
dere si dotare a Scolii Gimnazi-
ale Nr. 1.

Infine,lanivelul UAT Munici-
piul Galati, decontarile au vizat
reabilitarea Colegiului Tehnic
"Traian Vuia“ - 400.000 de lei si
o alocare modesta de 22.505 lei
in cadrul proiectului municipa-
litatii de reabilitare a imobilului
din strada Domneascanr. 58, cu-
noscut sub denumirea de Casa
Geshov. @
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SAMBATA
NOAPTE,
DAM CEASURILE

INAPOI
SCHIMBARE. in

noaptea de 24 spre 25 octombrie,
trecem la ora de iarna. Asta
presupune ca vom da ceasurile
inapoi, ora 4,00 a zilei de duminica
devenind ora 3,00. Este noaptea in
care, se spune, ,dormim mai mult”,
ziua de 25 octombrie fiind cea mai
lunga din an, pentru ca, practic,
are 25 de ore.Comisia Europeana
a propus sa se renunte la
schimbarea orei. Din 2018 a inceput
sa se discute, la nivel european
despre renuntarea la schimbarea
orei, care are si unele efecte
neplacute. Presupune o schimbare
in rutina zilnica, iar pe unii oameni
fi afecteaza inclusiv pe planul
sanatatii. Propunerea de renuntare
la schimbarea orei ar fi trebuit sa
intre in vigoare inca din 2019, dar
unele tari europene s-au opus,

asa ca termenul a fost amanat
pentru 2021. Statele care decid sa
mentind permanent ora de vara ar
urma sa facad ultima modificare in

TRAF'C. Astazi, 23 octombirie,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati, pe
strazile Stadionului, Closca si Calea
Smardan. Soferii care au drum in
judet vor fi monitorizati pe DN 25,
in dreptul localitatilor Independenta

acest sens in ultima duminica din
martie 2021 (27/28 martie 2021),

iar cele care prefera sa ramana

la ora de iarna (ora standard) vor
face modificarea finala in ultima
duminica din octombrie 2021 (30/31
octombrie 2021). @ M.C.

si Liesti, iar pe DN 26, in localitatile
Sivita si Slobozia Oancea. Pe DE

581, o autospeciala cu radar va fi
amplasata pe raza localitatii Berheci,
iar pe DJ 251, la Cuza Voda si Cudalbi.
Pe DN 24D, un radar va fi prezent la
Baldbanesti. @ M. Constandache

Unde sunt
amplasate

radarele
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Trei galateni au pierdut
lupta cu coronavirusul

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Aproape 70 de noi imbolnaviri,
trei decese si peste 120 de
pacienti vindecati este, pe scurt,
cel mai recent bilant al evolutiei
pandemiei de Sars-Cov-2in
judetul Galati. Noul coronavirus
a facut, pana la acest moment,
194 de victime printre galateni.
Peste 4.600 dintre cei infectati
au fost declarati vindecati.

Ziua de ieri, 22 octombrie, a
venit cu un bilant negru pentru
evolutia pandemica in judetul
Galati. Daca numarul cazurilor
nou-confirmate ca urmare a tes-
tarilor facute la cerere ori la pre-
zentarea in unitatile spitalicesti
a ramas relativ constant, cifra
ajungind la 69, numarul infec-
tatilor care au pierdut lupta cu
boala a crescut la trei in 24 de
ore, ridicand astfel la 194 totalul
deceselor raportate la nivel jude-
tean. Distinct de galatenii nou-
confirmati, alti opt au primit
vesti proaste la retestare, fiind

declarati pozitivi.

234 de persoane infectate se
aflain prezent sub tratament me-
dical in unitatile spitalicesti din
judet, cinci, a caror stare este gra-
va, fiind internate la ATI. 121 de
pacienti au putut rasufla usurati,

fiind declarati oficial vindecatiin
ultimele 24 de ore.

O mie de galateni,

in izolare si carantina
Masurile de limitare a raspan-

dirii noului coronavirus, respectiv

izolarealadomiciliu sicarantina, ii
vizeaza pe circa o mie de galateni.
La acest moment, 60 sunt izolati la
domiciliu, conform cifrelor rapor-
tate de Directia de Sanatate Publi-
ca. 876 de persoane se afld in caran-
tind la domiciliu, iar alte 270 sunt

in carantina institutionalizata. De
la inceputul pandemiei, in judetul
Galati au fost efectuate 45.964 de
teste, rezultatele fiind pozitive pen-
tru 5.610 persoane. 4.604 dintre cei
infectati apar in statisticile oficiale
ca fiind vindecati. @
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PUBLICITATE

ROMANIA

PRESEDINTE
DISPOZITIA NR. 450 din 22 octombrie 2020

privind: convocarea in sedintd extraordinard a Consiliului Judetean Galati, pentru luni, 26 octombrie 2020, ora 14,00
la sediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7B

- TRANSURB
PUNE UMARUL
LA CURATENIA
ORASULUI*

=
&
K"‘mﬂ"
Costel Fotea, Presedintele Consiliului Judetean Galati;
Avand in vedere referatul de fundamentare al Secretarului General al judetului Galat;i;
Avand in vedere Ordinul Prefectului Judetului Galati nr.404/19.10.2020 privind constatarea indeplinirii conditiilor legale de constituire a Consiliului
Judetean Galati;
Avand in vedere prevederile art. 179 alin. (1), (2) lit. b), (6) si ale art. 134 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019, privind Codul
administrativ;
Avand in vedere prevederile art. 63 alin. (1), alin. (2) lit. b) din Regulamentul de Organizare si Functionare a Consiliului Judetean Galati, aprobat prin
LA Hotararea Consiliului Judetean Galati nr. 173/30 iulie 2020;
CURATENIA Avand in vedere prevederile art. 190 alin. (3) si (4) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile

si completdrile ulterioare;
ORASULUI 4 In baza prevederilor art. 196 alin. (1) lit. b) din Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;
p20, ora 0, Plaja Valuri

DISPUNE:
INVITATIE. rotrivit unui

3. Stabilirea componentei comisiilor de spe-
cialitate ale Consiliului Judetean Galati.

comunicat de presa, maine, 24 Initiator: Costel Fotea
octombirie, de la ora 10,00, echipa Organizarea Comisiilor de specialitate
SC Transurb impreuna cu partenerii ale Consiliului Judetean Galati (Alegerea
contractuali si voluntari se va implica Presedintelui si Secretarului fiecireia din-
ntr-o actiune de ecologizare a zonei 1.
Plaja Valuri: ,,Doar printr-un efort

tre Comisiile de specialitate ale Consiliului
colectiv putem arata pretuirea pentru

Judetean Galati).
locul in care traim. Un oras curat

TRANSURB
PUNE UMARUL

Art.3. Consilierii judeteni pot depune amen-
damente asupra proiectelor de hotarari supuse
dezbaterii, in baza prevederilor art. 138 alin.
(12) din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr.
57/2019, privind Codul administrativ.

Art.4. Prezenta dispozitie va fi adusa la
cunostinta publica prin mass-media, va fi afisata
la sediul si pe pagina de internet a Consiliului
Judetean Galati.

Art.1. Se convoaca in sedinta extraordinara
Consiliul Judetean Galati, pentru luni, 26
octombrie 2020, ora 1400, la sediul Consili-
ului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7B cu 4.
urmatorul proiect al ordinii de zi:

Depunerea juramantului de cdtre supleantii
consilierilor judeteni declarati alesi, validati
de Tribunalul Galati ca urmare a desfasurdrii

alegerilor locale din data de 27 septembrie Art.2. Proiectele de hotarari insotite de

aduce cu sine o viata sanatoasal”, 2020. materialele de fundamentare, rapoartele si PRESEDINTE, Costel Fotea
se aratd in comunicat. Intitulata 2. Alegerea Vicepresedintilor Consiliului Jude-  informarile, vor fi comunicate in format elec- Contrasemneaza pentru legalitate:
»Transurb pune umarul la curatenia tean Galati. tronic consilierilor judeteni cel tarziu pana la Secretarul General al Judetului

orasului“, operatiunea este si o
invitatie adresata galatenilor carora
le pasa de mediul in care traiesc:
,Va asteptam alaturi de noi, pentru
un oras mai curat!“. Desi galatenii
se plang adesea ca recipientele

cu dezinfectant din mijloacele de
transport sunt goale sau vandalizate,
Transurb ne asigura ca face eforturi
permanente pentru ca Galatiul sa
aiba un transport public modern,
curat, civilizat. @ A.M.

Initiator: Costel Fotea data comunicarii prezentei dispozitii. lonel Coca

Comuna
Cuca

MODIFICARE. i--

cepand de ieri, 22 octombrie,
ora 5.00, comuna galateana
Cuca a iesit din carantina
instituita in data de 8 octombrie,
dupa recalcularea ratei de infec-
tare cu noul coronavirus. Potrivit

informatiilor transmise de la
nivelul Institutiei Prefectului -
Judetul Galati, in cele 14 zile de
carantind rata de infectare din
localitate a scazut la 0,95

la mia de locuitori, de la 4,74
lamie. @ G.I.M.

P

Cuca

a iesit din
carantina
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Schimbari majore
in listele PSD Galati
pentru Parlament

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Desi a fost primul partid din
Galati care si-a anuntat, inca
de duminica, 18 octombrie,
candidatii la alegerile
parlamentare din 6 decembrie,
PSD a ajuns ieri la o noua lista,
finala, pe care a si inregistrat-o
la Biroul Electoral Judetean.

Dupa ce Puiu-Lucian Georges-
cu, rectorul Universitatii "Duna-
rea de Jos“, si-a retras candidatu-
ra pentru Camera Deputatilor,
senatorul Ionel-Daniel Butunoi a
facut acelasi gest, renuntand sa
mai candideze. Mai mult, Viorica
Sandu, directoarea Administrati-

Hot de biciclete,

ei Pietelor, a facut un pas in spa-
te, lasandu-1 pe dr. Aurel Nechita
in fruntea listei pentru Camera
Deputatilor.

"Larugamintea doamnei Viori-
ca Sandu, de care am tinut cont, e
normal ca varful de lance sa fie dl
doctor Nechita, pentru ca e o situ-
atie mai delicata din cauza pande-
miei de coronavirus si avem nevo-
iecapeprimullocsafie un medic*,
a explicat presedintele executiv al
PSD Galati, Costel Fotea.

Astfel, pe lista pentru Camera
Deputatilor se regasesc, in ordine:
prof. univ. dr. Aurel Nechita - ini-
tiatorul Facultatii de Medicina din
Galati, care are o dubla experienta
parlamentara, dar a fost si secre-
tar de stat in Ministerul Sanatatii,

rapus de ispita

Viorica Sandu - directoarea Admi-
nistratiei Pietelor, Marius-Mitica
Margdrit - deputat, Laurentiu-Vio-
rel Gidei- primarul orasului Targu
Bujor, Andreea Anamaria Naggar
- consilier judetean, Marcela Da-
niela Costea - consilier local, dr.
Alexandru Nechifor - consilier
judetean, Andreea Cucu, Aurel
Condurache, Iulia Dragus, Dra-
gos-Lucian Magearu - directorul
SC Gospodarire Urbana si Marius
Manea.

Sila Senat s-a petrecut o schim-
bare importantd, dupa ce senato-
rul tecucean Butunoi a renuntat
la candidaturd. In locul lui va
candida profesorul de matematica
tecucean Oliwer-Claudiu Dragan,
care initial era penultimul in lista

pentru Camera Deputatilor. PSD a
considerat, insd, ca al doilea mu-
nicipiu al judetului Galati trebuie
sa fie reprezentat cat mai sus pe
lista candidatilor la Parlamentul
Romaniei.

Astfel, la Senat vor candida din
partea PSD Galati: Marius Humel-
nicu - city managerul Galatiului,
care tocmai a depus juramantul
de consilier local, urmat de Laura
Georgescu - deputat, Oliwer-Clau-
diu Dragan, Cornel Hamza - fostul
primar al comunei Ivesti, Silviana
Ciuperca - consilier local si Stefan
Voinea. Toti candidatii au fost de-
semnati in urma votului politic
exprimat de cdtre consiliul poli-
tic al Organizatiei Judetene PSD
Galati. @

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un gdlatean in varsta de 31 de
ani, cunoscut hot de biciclete, a in-
tratdinnouinvizorulautoritatilor,
dupa ce a cedat unei noi ispite pe
doua roti. Barbatul si-a adjudecat
cea mai recenta prada in noaptea
de luni spre marti, dupa ce a intrat
in scara unui bloc din Micro 18, ca
saseodihneasca. La etajul al patru-
lea, unde era uscatorul in care si-a
petrecut noaptea, a gasit o bicicle-
td, careia nu i-a putut rezista si a

—

e o

rance

A

plecat cu ea, cu gandul sa o vanda
pentru a face rost de bani. In timp
cemergea pe Centurd, drumulis-a
intersectat cu cel al unui echipaj
de jandarmi si a incercat fara suc-
ces si treacd neobservat. "In jurul
orei 8,30, echipajul de Jandarmerie
care se intorcea din misiune de asi-
gurare a ordinii publice din zona
de carantina a localitatii Ivesti a
observat pe Drumul de Centura
un barbat care ducea o bicicleta
ale carei roti erau dezumflate, iar
la vederea oamenilor legii acesta
a incercat sa isi ascunda privirea.

—'j) i

4l |

Jandarmii au trecut la intercepta-
rea barbatului, iar dupa stabilirea
identitatii au realizat ca persoana
in cauza este cunoscuta cu preocu-
pari pentru furtul de biciclete®, a
precizat It. Catalin Badin, purtdto-
rul de cuvant al IJJ Galati. Asa au
stabilit militarii traseul bicicletei,
hotul conducandu-i la blocul de
unde o furase. Bunul a fost retur-
nat proprietarului, care se prega-
tea sa sune la politie. La Sectia 3
a ajuns astfel doar hotul, caruia
i-a fost deschis dosar penal pentru
furt. @
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BAUTUL

IN PUBLIC

ESTE ILEGAL
AMENZL. roiitistii locali

din cadrul Sectiei Nr. 1 i-au
sanctionat contraventional cu
amenzi in valoare totala de 300
de lei pe N.B.A., de 41 de ani,
si R.M., de 44 de ani, ambii din
Galati. Cei doi au fost depistati,
in zona unui bloc de pe strada
Portului, in timp ce consumau
bauturi alcoolice in alte locuri
decat cele special amenajate,
incalcand astfel prevederile
legale. De asemenea, politistii
locali din cadrul Sectiei Nr. 3
|-au sanctionat contraventional,
cu o amenda in valoare de

900 de lei, pe numitul B.P., din
Galati, care a fost depistat,

in dreptul unui bloc de pe
strada Otelarilor, in timp ce
consuma bauturi alcoolice, iar
in momentul legitimarii a devenit
recalcitrant, proferand cuvinte
si expresii jignitoare la adresa
oamenilor legii. @ T.M

ad_
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95% DINTRE OAMENI 18| SPALA MAINILE IMPROPRIU @ PREVENTIE

advertorial

Sté in mainile noastre
sa facem diferenta!
Hygienium

Este o certitudine faptul ca
spalatul mainilor salveaza

vieti, potrivit Centrelor pentru
Controlul si Prevenirea Bolilor,
dar si din experientele ultimelor
luni. Spalatul frecvent pe maini
este una dintre cele mai eficiente
si mai simple metode prin care
putem evita imbolnavirea si
raspandirea bolilor.

Cum ne spalam corect
mainile

In primul rand este nevoie de
apa si sdpun. Pasii sunt:

e umeziti-va bine mainile cu
apa calda sau rece;

e aplicati sapunul in palmd;

e spumati-va mainile si frecati
viguros timp de cel putin 20 de
secunde;

e insistati pe dosul mainilor,
incheieturi, spatiul dintre degete
si de sub unghii;

e clatiti bine;

PURTAM

e stergeti mainile cu un pro-
sop curat.

Cum folosim
un dezinfectant
pe baza de alcool
Pentru situatiile in care nu
avem apa si sapun la indemana,
Hygienium ofera o gama comple-
td de dezinfectanti in varianta
mini, usor de transportat. {i re-
gasim atat sub forma de gel, cat si
de spray, ambele variante avand
un continut de 70% alcool.
Utilizare:
e aplicati suficient produs pe
palme astfel incat sa le umeziti;
e frecati bine mainile, una de
cealalta, cu degetele interpuse,
pana cand substanta se evapora
si mainile raman uscate.

Despre Hygienium
Hygienium este un brand pre-

mium de produse dezinfectante.

Aluat nastere inca din anul 2013,

PASTRAM

AVIZAT
VIRUCID

dindorintadeaoferidiversitatesi
constientizare a necesitatii folosi-
rii unor astfel de produse. Faptul
ca ele existau si nu au fost conce-
pute rapid, odata cu declansarea
pandemiei, a oferit o incredere
sporitd consumatorului. Pentru
a elimina urmele de virusuri,
cat mai eficient si prin metode la
indemana, HYGIENIUM contine
substante active, care au scopul

sa previna si sa distrugd actiunea
microorganismelor.

Produsele au efect virucid,
bactericid si fungicid si sunt
AVIZATE DE MINISTERUL
SANATATII!

Promisiunea a ceea ce oferim
se reflectd in identitatea brandu-
lui, in formularile, substantele
active si proportiile in care sunt
folosite ingredientele. @

RESPECTAM

s PA LAM MAINILE MAS CA MEREU,

REGULAT CU APA S$1 SAPUN PRECUM SUPEREROII

r

DISTANTA

LA SCOALA SI LA JOACA

INDICATIILE

PROFESORILOR

RAMANEM 0 ECHIPI\
PASTRAM VIITORUL IN SIGURANTA
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ELEVII, LA LECTII ONLINE @ DECIZIE

Cursuri suspendate
In patru unitati scolare

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Elevi din patru mari unitati din
judetul Galati, doua licee si doua
scoli gimnaziale, vor sta acasa
in urmatoarea saptamana, ca
urmare a celei mai recente
decizii adoptate de Comitetul
Judetean pentru Situatii de
Urgentad, care a hotarat ca
acestia sa faca cursurile exclusiv
online. Prin acelasi act normativ,
elevii si prescolarii din Cuca au
primit ,unda verde*, odata cu
iesirea comunei din carantina
instituita in urma cu doua
saptamani.

Cea mai recenta decizie a Co-
mitetului Judetean pentru Situa-
tii de Urgenta Galati, care vizea-
74 situatia unitatilor scolare sub
aspectul prezentei la cursuri, ii
recheama in banci pe unii elevi,
intimp ce pe altiiii trimite acasa,
pentru cel putin o saptamana.
Fericitii scenariului verde, care

—

le-a permis sa revinad la cursuri
de ieri, 22 octombrie, sunt elevii
Scolii Gimnaziale ,Sfantul Ghe-
orghe” si ai gradinitei cu acelasi
nume din comuna Cuca. Loca-

Un tunisian, in stagiu
de pregatire doctorala la Galati

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Se numeste Said Riahi si este
doctorandinanulIVlaFacultatea
de Stiinte din cadrul Universitatii
El Manar din Tunisia. Licentiat
in Electronica, electrotehnica si
automatica, cu un masterat in
acelasi domeniu, Said s-a gandit
sd continue cercetarea, incercand
sa fie de folos comunitatii cu o
solutie concreta de reciclare a
apelor uzate, prin tratamentul cu
radiatii ultraviolete. In Tunisia,
explicd Said, exista o mare pro-
blema cu apa si de aceea teza sa
de doctorat este atat de aplicata.
A aflat ca profesorii de la Faculta-
tea de Automaticd, Calculatoare,
Inginerie Electrica si Electronica
din Galati l-ar putea ajuta in cer-
cetarea sa si s-a inscris pentru un
stagiu de pregatire doctorald de
cateva luni la Universitatea ,,Du-
ndrea de Jos” din Galati.

Aici este coordonat de prof. dr.
ing. ViorelMinzu, specialistinop-
timizari si metode de inteligenta
artificiala. ,,S-au facut studii in

i

Tunisia pe o instalatie practica de
tratare a apei, noi imbogatim ce
au dezvoltat ei acolo, in baza ar-
ticolelor de cercetare, cu ajutorul
inteligentei artificiale, facem tes-
te si tragem concluzii. E un tinar
muncitor, destept si dornic sa stie
cat mai multe si asta ma bucu-
ra. Ne vedem zilnic citeva ore pe
Skype si lucrdm impreund®, spu-
ne prof. dr. ing. Viorel Minzu.

Larandul sau, Said recunoaste
cd ainvatat multe de cind este in
Galati si ca, dacd va mai avea po-
sibilitatea sa beneficieze de inca
un stagiu de pregatire, pand la
finalizarea tezei, ar alege sa vina
tot la Universitatea ,Dundrea de
Jos” din Galati.

Studentul tunisian este ca-
zat in Campusul Studentesc. In
timpul liber, exploreaza orasul
si spune ca 1i place mult linistea
din aceastd parte de lume. Inci
nu a descoperit bucdtaria roma-
neascd, pentru ca a avut suficien-
td mancare traditionala de acasa,
insa e dispus sd incerce cateva
feluri despre care a citit pe inter-
net. @

litatea a iesit ieri din carantina
instituitd pe 8 octombrie, data
fiind recalcularea ratei de in-
fectare cu noul coronavirus. In
cele 14 zile de restrictii, rata de

infectare din localitate a scazut
la 0,95 la mia de locuitori, de la
4,74 1a mie.

Tot de ieri, 22 octombrie, pre-
scolarii inscrisi la Gradinita cu
program normal Nr. 10 din Galati
auintratin ,scenariul galben® de
functionare, in timp ce elevi de
la patru unitati, trei din Galati
si una din Tecuci au fost inclusi
in ,,scenariul rosu®. Astfel, elevii
clasei a X-a E din cadrul Colegiu-
lui National ,,Costache Negri“ vor
face scoala exclusiv online pana
pe 28 octombrie. Pana pe 30 oc-
tombrie, vor sta acasa si vor face
cursuri in sistem online toti ele-
vii de gimnaziu de la Scoala Nr.
10 din Galati, la fel ca elevii cla-
selor a IlI-a A, a IlII-a B, a IV-a A,
alV-aB,aV-aA,aV-aB, aVllla
B si pregatitoare din cadrul Sco-
lii Gimnaziale ,Stefan Octavian
Iosif“ din Tecuci. Cea mai lunga
perioada de absenta de la scoala,
pana pe 3 noiembrie, o vor avea
elevii clasei a XII-a B de la Liceul
cu Program Sportiv. @
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Comunicat de presa 23.10.2020

REGIO sprijina mediul de afaceri din judetul Galati

Una dintre axele prioritare ale Programului Operational Regional (Regio) 2014-2020 in cadrul cireia se
acorda sprijin financiar nerambursabil IMM-urilor din Regiunea de Dezvoltare Sud-Est este Axa
prioritara 2 -, imbunatatirea competitivitatii intreprinderilor mici si mijlocii”.

n judetul Galati, in cadrul Priorit&tii de investitii 2.1 A— , Promovarea spiritului antreprenorial, in special
prin facilitarea exploatarii economice a ideilor noi si prin incurajarea crearii de noi intreprinderi, inclusiv
prin incubatoare de afaceri”, s-a acordat sprijin financiar unui numar de 47 proiecte, valoarea totald a
granturilor acordate fiind de 32,7 milioane lei.

Principalele conditii de finantare a proiectelor sunt urmatoarele: contributia solicitantului la finantarea
investitiei trebuie sa fie de minimum 10% din valoarea eligibild a investitiei, valoarea eligibila a
proiectului trebuie sa fie de minimum 25.000 euro, iar valoarea maxima a ajutorului, in regim de
minimis, ce poate fi acordata unei intreprinderi unice din fonduri publice, pe o perioada de 3 ani fiscali
consecutivi (ultimii 2 ani fiscali inainte de data depunerii cererii de finantare si anul curent depunerii
cererii de finantare) este de 200.000 de euro.

Prin aceste proiecte se sprijina consolidarea pe piata a microintreprinderilor in domenii competitive
identificate in Strategia Nationald de Competitivitate si in Planurile de Dezvoltare Regionald precum:
lucrari de pregatire a terenului, de constructii a cladirilor rezidentiale si nerezidentiale, fabricarea
calculatoarelor si a echipamentelor periferice, articolelor din material plastic pentru constructii, de
odgoane, franghii, sfori si plase, activitati de inginerie si consultanta tehnica.

Tn cadrul Prioritatii de investitii 2.2 — ,Sprijinirea credrii si extinderea capacitatilor avansate de productie
si dezvoltarea serviciilor”, s-a acordat sprijin financiar unui numar de 18 proiecte, valoarea totala a
granturilor acordate fiind de 58,29 milioane lei.

Principalele conditii de finantare a proiectelor sunt urmatoarele: contributia solicitantului la finantarea
investitiei este de minimum 30% pentru firmele mici si de minimum 40% pentru firmele mijlocii, iar
valoarea finantarii nerambursabile acordate este de minimum 200.000 euro si maximum 1 milion euro.

Prin aceste proiecte se sprijind companiile care au potential sa-si dezvolte/mentina pozitia pe piata prin
consolidarea unor competente superioare concurentei in urmatoarele domenii de activitate: fabricarea
de masini si utilaje de utilizare generala, echipamentelor de comunicatii, echipamentelor de ridicat si
manipulat, prelucrarea si fasonarea sticlei plate, hoteluri si alte facilitati de cazare similare.

AGENTIA PENTRU DEZVOLTARE REGIONALA SUD-EST
Investim in viitorul tau! Proiect cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionald prin Programul Operational Regional 2014-2020

www.inforegio.ro | facebook.com/inforegio.ro
Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiald a Uniunii Europene sau a Guvernului Romaniei.
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TOTI MEDICII
CARE AU

REZIDENTIATUL

VOR FI ANGAJATI
DECLARATIE. rr.-

mierul Ludovic Orban a anuntat,
duminicg, faptul ca se intentioneaza
gasirea unei solutii pentru a-i angaja
pe toti medicii care promoveaza
examenul de rezidentiat in acest an,
in conditiile in care numarul cadrelor
medicale nu este suficient in lupta
cu COVID-19, transmite Agerpres.
»#Acum e un moment important pe
care n-avem cum sa-I pierdem.

E examenul celor care termina
rezidentiatul si acolo intentionam

sa gasim o solutie sa-i angajam pe
toti cei care au terminat rezidentiatul
si au luat examenul, sa intre in

acest dispozitiv de lupta, pentru ca
asta ne-ar furniza cadre medicale
suplimentare, de care avem nevoie
ca de aer. Noi n-avem probleme de
paturi, de tot ce inseamna dispozitive
- injectomate, ventilatoare. Cu
siguranta aceste echipamente
exista, peste capacitate. Limita mai
degraba provine din capacitatea

de a mobiliza suficient personal
pentru a le mentine functionalitatea.
Noi avem si acum sectii ATl care

nu lucreaza la capacitatea maxima
- sunt inclusiv in spitale COVID cu
experientd, pentru ca nu au suficient
personal sa deserveasca paturile
suplimentare®, a declarat Ludovic
Orban,laB1TV. @ R.B.

Bolnavii
cronici,

afectati de
pandemie

www.viata-libera.ro

© Jumaitate dintre repondenti au indicat ca echipamentul individual de protectie le genereazi deshidratare

STUDIU AL FEDERATIEI ,SOLIDARITATEA SANITARA* @ CHESTIONAR

COVID-19 a imbolnavit
unul din zece lucratori

din Sanatate

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Numarul angajatilor din Sanatate
infectati pana acum cu noul
coronavirus ar fi mult mai mare
decat arata cifrele oficiale.
Potrivit unui sondaj realizat

de Federatia ,Solidaritatea
Sanitara“, numarul real al
imbolnavirilor ar fi 30.000, in loc
de putin peste 6.000.

,Unrepondent din zece a indi-
cat ca afostdejainfectat cu SARS-
CoV-2. Procentul este in cea mai
mare masura aplicabil medicilor
si, mai ales, asistentelor medica-
le. In misura in care acesta este
procentul real al lucratorilor din

Sanatate careau fostinfectati,am
ajunge la un total de circa 30.000
de lucratori care au fost deja in-
fectati cu virusul SARS-CoV-2, in
loc de 6.300%, se aratd in ,,Studiul
privind evaluarea impactului
pandemiei de COVID-19 asupra
lucratorilor din sanatate®.
Astfel, asistentele medicale
au ponderea cea mai mare din
totalul lucratorilor infectati si
au proportia cea mai ridicata
de infectare dintre categoriile
profesionale. 18,2 la sutd dintre
cei chestionati au declarat ca au
facut o forma grava sau severa
a bolii COVID-19, iar 36 la suta
afirma ca au fost testati ori de
cate ori a fost nevoie. 22 la suta
din cei care au raspuns chestio-

narului au declarat ca masurile
luate de unitate pentru siguranta
siprotectia salariatilor sunt insu-
ficiente, iar 44,6 la sutd cred ca
sunt partial eficiente; doar 31 la
suta apreciaza ca sunt suficiente.
Disconfortul accentuat (circa 73
la sutd), cresterea timpului alocat
fiecarei manopere (66 la sutd) si
ingreunarea comunicarii cu pa-
cientii (63,7 la sutd) sunt princi-
palele efecte ale echipamentelor
individuale de protectie.

Din punctul de vedere al ame-
nintarilor la adresa sanatatii per-
sonale, 55 la sutd dintre repon-
denti au indicat cd echipamentul
individual de protectie le gene-
reazad deshidratare si 36 la suta
auindicat dermatitade contactca

efect negativ al purtarii echipa-
mentului. Conform estimarilor
de pe platforma covid.solidari-
tatea-sanitara.ro, la ora actualg,
distributia pe categorii profe-
sionale a infectdrii lucratorilor
din sanatate cu SARS-CoV-2 este
urmadtoarea: asistente medicale:
50,15 la suta, infirmiere: 18,82 la
sutd, medici: 16,80 la sutd, ingri-
jitoare: unu la suta. Alte categorii
profesionale: 12,58 la suta.
Cercetarea a avut locin perioa-
da 24 septembrie - 12 octombrie si
a cuprins toate categoriile de sa-
lariati din Sanatate. Au raspuns
invitatiei de a completa chestio-
narul 1.709 salariati, 1.130 dintre
ei furnizand raspunsuri comple-

te. @

Pacientii cu grupa de sange 0,
mai rezistenti in fata virusului SARS-CoV-2

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Persoanele cu grupa sangvi-
na 0 sunt mai putin vulnerabile
la COVID-19 si au o probabilita-
te redusa de a face forme grave
ale bolii, se arata in unele studii
publicate recent, citate de CNN.
Dupd mai multe luni de studiu,
cercetatorii considera ca grupa

sangvind poate juca un rol in
gradul de rezistenta al unei per-
soane la infectia cu noul corona-
virus si poate influenta aparitia
unei forme severe de COVID-19.

Astfel, un studiu danez a
ardatat ca din 7.422 de persoane
cu rezultate pozitive la testele
pentru COVID-19, doar 38,4 la
suta au avut grupa de sange 0.
Asta in timp ce 41,7 la sutd din

populatie are aceasta grupa de
sange. Inschimb, 44,4 lasutidin
cetdtenii pozitivi aveau grupa A,
in timp ce aceastd grupa se rega-
sestela42,4lasutadin populatia
daneza.

Pe de alta parte, intr-un alt
studiu, cercetatorii canadieni
au descoperit ca 84 la suta din
pacientii COVID-19 cu grupele
de sange A sau AB au necesitat

ventilatie mecanicd in timp ce
numai 6,1 la sutda din pacien-
tii cu grupele 0 sau B au avut
nevoie de astfel de tratamente.
Studiul canadian a constatat, de
asemenea, ca cei cu grupa sang-
vina A sau AB au avut o sedere
mai lunga in unitatea de terapie
intensiva (13,5 zile), comparativ
cu cei cu grupele 0 sau B (noud

zile). @
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LEGATU RA- Pandemia de te. Efectul va duce la deteriorarea stérii de " . beg
coronavirus a ingreunat accesul bolnavilor sanatate a bolnavilor cronici si la cresterea ‘ .
cronici din Romania la tratamentele de care presiunii asupra unui sistem medical deja su-

prasolicitat, atrag atentia medicii. in cazul pa-
cientilor care sufera de cancer, spre exemplu,
numarul interndrilor a scazut cu 46 la suta,

odata cu instituirea starii de urgentd. @ R.B.

aveau nevoie. Peste jumatate dintre bolnavii
cronici de la noi din tara nu au beneficiat de
tratamentele de care aveau nevoie, potrivit
datelor Observatorului Roman de Sanata-
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Doua reprezentatii pentru spectatorii galateni

Nostalgii de toamna
s1 parfum de epoca,
la Muzical

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Spectatorii sunt asteptati,
sambata si duminica, de artistii
Liricului galatean sa se bucure
de doua spectacole, unul cu
atmosfera anotimpului prin care
trecem, iar celalalt, o calatorie
in timp.

Maine, 24 octombrie,incepand
cu ora 18,00, Teatrul National de
Opera si Opereta ,N. Leonard”
Galati a programat spectacolul
»Nostalgii de toamna“, un recital
vocal-instrumental sustinut de
pianistul Ciprian Oloi side solistii
Ana Bdcanu (soprand), Lacra-
mioara Crihana (mezzosoprana),
Florentina Soare (mezzosoprana)
si Constantin Lupu (bariton). Pro-
gramul va cuprinde arii si duete

din opere de Wolfgang Amadeus
Mozart, Gioacchino Rossini, Pie-
tro Mascagni, Francesco Cilea,
Georges Bizet, Ciprian Porumbes-
cu si alte miniaturi pianistice.
Duminicad, 25 octombrie, de la
ora 18,00, va fi o cdlatorie in timp,
in vremurile tihnite de demult,
savurand pe indelete povestile
personajelor imaginate de sce-
naristul si regizorul Octavian Ji-
ghirgiu, in spectacolul de revista
»~Amor cu parfum de altddata“:
,Pataniile protagonistilor, asezo-
nate cu sonoritati din perioada
interbelica si imbracate in haine
vintage, redeschid pentruunceas
sijumatate o fereastrasprearoma
trecutului. Umorul, filtrat prin
culori sepia, completeaza, alaturi
de dansurile specifice perioadei,
tabloul unei epoci cu un parfum
aparte“. In spectacol, alituri de

© Scena din ,,Amor cu parfum de altidata“

orchestra de revista condusa de
dirijorul Nicolae Mantu si de ba-
letul teatrului, exceptional in co-
regrafiaimaginata de Edi Stancu,
ii veti putea urmari pe solistii si
actorii: Andrei Ardeleanu, Paul
Buta, Viorica Marandici, Alexan-
dru Tatu, Florentina Andronic,
Mariana Pisicd, Cristina Vasopol,
Cristina Isabela Ionascu, Mihail
Anton, Valentin Vasopol.

Reprezentatiile se vor desfa-
sura in sala de spectacole a
Teatrului National de Opera si
Opereta ,N. Leonard®, cu respec-
tareanormelor invigoare privind
prevenirea raspandirii virusului
SARS-COV-2.

Pretul biletelor este de 32,4
lei (intreg) si 21,6 lei (cu reducere
pentru elevi, studenti si pensio-
nari). @
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ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Duminicd, 25octombrie,dela
ora 19,00, in Sala Mare a Teatru-
lui Dramatic ,,Fani Tardini“ seva
™8 juca spectacolul ,,Buzunarul cu
N paine®, de Matei Visniec, in regia
lui Vlad Ajder. Vor urca pe scena
Rdzvan Clopotel si Stefan Forir.
Comedia ,,Buzunarul cu paine“
a obtinut Premiul Godot la Fes-
tivalul ,,Hyperion iese la Godot*,
desfasurat in 2015 la Bucuresti.

O comedie
fina, intr-un

spatiu _
neconventional

lNEDlT. »,Domnisorul“

este spectacolul la care va puteti
amuza duminica, 25 octombrie,
de la ora 19,00, la Restaurantul
»,Bordeaux”. ,Este o comedie
fina si de actualitate, o oglinda
nemiloasa de care multi barbati

Biletele pot fi cumparate de
pe platforma online bilete.fani-
tardini.ro si de la casa de bilete
a teatrului.

Teatrul Dramatic ,Fani Tar-
dini* a luat masuri de securita-
te sanitara pentru a putea oferi
reprezentatii in interior fard a
periclita sanatatea publicului si
artistilor.

Organizatorii fac preciza-
rea ca spectacolul ,MaMe*,
programat initial dumini-
ca aceasta, va putea fi va-

se feresc. O comedie in care sigur
veti regdsi pe altcineva“, spun
organizatorii. Joaca cu verva Dan
Mirea (cel care semneaza si regia)
si Andrei Motantdu. Biletele se pot
achizitiona doar online, iar locurile
sunt limitate. @ R.A.P.

zut intr-una din duminicile
urmadtoare.

Biletele cumparate la specta-
colul ,MaMe*“ sunt valabile pen-
tru ,,Buzunarul cu paine“. Cum-
paratorii de bilete au opfiunea
de a-si pastra biletele pentru
urmatoarea reprezentatie a
spectacolului ,,MaMe*®, situatie
in care nu trebuie sa faca nimic
in plus. De asemenea, pot soli-
cita rambursarea contravalorii
biletelor trimitand un e-mail la
bileteonline@fanitardini.ro. @
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LOREDANA
GROZA

SI CORNEL ILIE,
INTR-UN
MUSICAL,

LA GALATI
DUMINICA. vusicau

,2Mamma Mia!“, desemnat
»Spectacolul anului 2018, revine
la Galati, pe 25 octombrie, de la
ora 18,30, la Sala Sporturilor. in
distributie, doi ,,grei“ ai muzicii
romanesti, Loredana Groza si
solistul de la Vunk, Cornel llie,
alaturi de galateanul nostru
Adrian Nour si alte nume sonore.
Dramaturga Catherine Johnson si
producatoarea Judy Craymer au
creat acest spectacol inspirandu-
se din cantecele compuse de
Benny Anderson si Bjorn Ulvaeus,
fosti membri ai formatiei ABBA. A
devenit al 8-lea cel mai longeviv
musical de pe Broadway si al 9-lea
cel mai longeviv show din toate
timpurile, cu 5.124 de reprezentatii.
in orice zi au loc cel putin 7 show-
uri ,Mamma Mia!“ pe scenele din
intreaga lume. @ R.A.P.

»GEl TREI
PURCELUSI*

VIN LA JOACA
POVEST'. »Cei trei

purcelusi“ vin sa se joace iar cu
micii spectatori, duminica, 25
octombrie, de la ora 10,30, la
Teatrul Dramatic. intr-o montare
n care jocul marionetelor
alterneaza cu cel al actorilor,
dupa un scenariu inspirat din
povestea lui Serghei Mihailov si
adaptat scenic de regizorul Daniel
Stanciu, protagonistii trec printr-o
multitudine de aventuri, ajungand
in cele din urma sa invinga raul.
Decorurile imaginate de scenografa
Daniela Dragulescu si ilustratia
muzicald semnat& de Jou-Jou
Dragan intregesc atmosfera de
poveste. Vor da viata personajelor
actorii: Adina Ariton, Gina Geru,
Ramona Pauc/ Valeria Taban,
Nicole Lungu, Aurelian lorga /
Andrei Dombrovschi. @ R.A.P.
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Viata ca

din sportul
galatean
Cristian
Ciocan,
sovit“ de
coronavirus!

BOX. Pandemia loveste siin
boxul profesionist galatean. Antrenorul
pugilistului Cristian Ciocan (Christian
Hammer), Felix Paun ne-a declarat:
“Am fost impreuna cu Ciocan sa ne fa-
cem testul Covid, la Spitalul de Copii.
Am iesit amandoi pozitivi si am intrat in
carantind doud saptdmani la domiciliu,
sambata urmand sa avem voie sa
iesim din casa. in aceste conditii,

nu am mai putut pleca in Germania
pentru sparring. Asa ca nu se mai
pune problema ca elevul meu sa susti-
na meciul cu britanicul David Allan
(“Rechinul Alb” - n.n.), iar promotorul
turc Erol Ceylan urmeaza sa caute

alte oportunitati si sa gaseasca un alt
adversar pentru Ciocan”.

KA'AC-CANOE- “Ne-am

indeplinit obiectivele de performanta si
am izbutit s promovam in lotul natio-
nal de juniori mici, sportivi ce urmeaza
sa se pregateasca descentralizat, ne-a
declarat prof. Adrian Maftei, antrenorul
vaslasilor de la CS Scolar Galati, dupa
incheierea Regatei “Criteriul Olimpic*
la kaiac-canoe, concurs desfasurat pe
Lacul Bascov. Cele mai bune rezultate
ale sportivilor galdteni au fost obtinute
de Daniel Tabacaru - castigator in
proba de C1 - juniori Il - 1.000 m si
Ana Maria Chirosca - primul loc la C1

- juniori Il - 500 m. Foarte aproape de
locul intai s-au aflat: Valentin Dublea
(locul 2 la C1 - 1.000 m) si Denisa
Rusu (locul 3 la C1 - 500 m). Au mai
“prins” finalele Alexandru Radut, Dra-
gos Zimblinschi, Andrei Zimblinschi si
Rézvan Lepadatu. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Conditii

PANDEMIA DE CORONAVIRUS CREEAZA PROBLEME TOT MAI MARI @ INCERTITUDINE

Cluburile
de copii si juniori
din Galati,
aproape
a-s1 opreasca

ct1v.

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Antrenorii de la cluburile
galatene sunt nemultumiti de
stadiul in care se afla sportul

la nivel de copii si juniori, ca
urmare a masurilor ce trebuie
respectate in contextul actual de
pandemie.

Numarul de cazuri de corona-
virus creste pe zice trecein Roma-
nia, iar unul dintre efectele pro-
vocate este inchiderea sportului
la nivel de copii si juniori, odata
cu necesitatea de a intra in spatii
inchise. Daca pand acum clubu-
rile s-au orientat si au organizat
antrenamente in aer liber, odata
cu temperaturile scazute de afara
s-ar fi impus trecerea in spatii in-
chise. Ins3, in afara echipelor de

tatea

seniori angrenate in competitii
oficiale, celelalte grupe de copii
si juniori au de suferit.

"Nu stim mare lucru despre ceea
ce va urma, nimeni nu ne comunicad
nimic. Nu vrea nimeni sa isi asume
nimic, mai ales cd vine un nou rand
dealegeri,iarnoisuntempusiinsitu-
atii complet incomode. Nu avem voie
sd intramin sdli sa ne antrendm, ori
dacd intram avem de respectat niste
reguli pe care nu avem cum sd le res-
pectam”, ni s-a plans un antrenor
de la un club sportiv galatean,
care ne-a spus ca daca ii apare
numele riscd sa fie sanctionat.

In cazul antrenamentelor
in spatii inchise este necesar sa
asiste personal special pentru
igienizarea salii inainte si dupa
fiecare antrenament. Accesul la
vestiare este interzis, iar masca
devine obligatorie pentru toti

United joaca tot in deplasare

participantii la sedinta de pre-
gatire. Nu este specificat daca
masca trebuie purtatad si cat se
desfasoard antrenamentul sau
doar in pauze. In plus, trebuie
dezinfectate mingile la fiecare
pauzd. "Pdi numai de antrena-
ment nu ne ramane noud timp,
in conditiile de fatd”, a luat cu-
vantul un alt antrenor de copii
si juniori din Galati.

Nici Liga a IV-a de fotbal
nu va incepe

Desi ar fi trebuit sa se afle deja
in plina desfasurare, campiona-
tele de fotbal ale ligiloraIV-asia
V-a de la nivelul judetului Galati
nu au mai apucat sa porneasca
editia 2020-2021. Forul organiza-
tor, Asociatia Judeteana de Fotbal
Galati, prin presedintele Liviu
Ciubotariu, a anuntat ca nu se

indeplinesc momentan conditii-
le de disputare a partidelor, in-
trucat sunt necesare teste pentru
depistarea Covid-19 la fiecare 14
zile. Protocolul in vigoare este
imposibil de respectat de cluburi,
prin prisma cheltuielilor necesa-
re. "Contextul actual face aproape
imposibild reluarea competitiilor ju-
detene sidejuniori. Dacd pand acum
olund, sazicem, eram optimist, chiar
amfdacutoAdunare Generald cu echi-
pele de Liga a IV-a, speram cd vom
incepe in aceastd toamnd, mdcar sa
jucam cdteva meciuri, cateva etape,
acum mi-a dispdrut de tot acest op-
timism. Nu cred cd vom mai putea
relua in aceastd toamnd competitiile
pe plan judetean. Speranta noastra
este sd le putem relua anul viitor, in
a doua parte a lunii februarie, in-
ceputul lunii martie”, a spus Liviu
Ciubotariu. @

Liderul Ligii |, programat astazi

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

United Galati, campioana Ro-
maniei la futsal din editia pre-

TEN'S. Sezonul 2020 a fost incheiat

cedenta, va juca tot in deplasare
si cel de-al doilea turneu din ca-
drulLigiiIde futsal. Astfel, trupa
pregatita de Florin Ignat se va de-
plasa, la sfarsit de saptamana, la
Odorheiu Secuiesc, acolo unde va
disputa trei partide, pe parcursul
a trei zile.

Iata programul complet: Uni-
ted Galati - Luceafarul Buzau
(sambatd, ora16:00), United Galati
- Autobergamo Deva (duminica,
ora 16:00, in direct la ProX) si
United Galati - Dunarea Caldrasi
(luni, ora 11:30, in direct la ProX).
United Galati are sase puncte in
clasament dupa primele trei run-
dedisputate sise claseaza pelocul
al treilea. @

in conditii de maxima securitate sanitara.

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Runda a opta a Ligii I progra-
meaza incd de astdzi doua parti-
de, printre care si cea a liderului,
CS ,U“ Craiova, care va juca pe
teren propriu cu Academica Clin-
ceni (ora 21:00). Craiova are sapte

victorii, din tot atitea posibile,
pana acum. Tot astazi se va dis-
puta si partida dintre Gaz Metan
Medias si FC Botosani (18:00). Iata
programul celorlalte jocuri: UTA
- Chindia, Astra - Poli Iasi, Sep-
si - Dinamo, Viitorul - FC Arges,
Voluntari - CFR Cluj, FCSB - FC
Hermanstadt. @

de Simona Halep odata cu turneul de la
Roland Garros, dar sportiva se gandeste
deja la conditiile necesare pentru a putea
participa la Australian Open, prima com-
petitie majora din 2021. "Daca vaficala
Paris, o buld, voi merge la Australian Open,

Daca nu pot sa ma antrenez timp de doua
saptamani, evident ca nu pot sa joc. Cert
este ca eu imi doresc sa particip”, a spus
Simona Halep, care a fost desemnata re-
cent, in mod oficial, cea mai buna jucatoare
din lume din anul 2018. @ F.R.

pentru

Australian
Open




Important!
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Ferma Vedetelor,
pe lista PNL Galati?

Intrebarea din titlu nu mai
este de actualitate, cdaci listele
candidatilor au fost deja inchise.
A existat totusi probabilitatea ca
indivizi cu notorietate precum
Anda Adam sau Dorian Popa
sd devina peste noapte liberali
de Galati, pe modelul paten-
tat de luptatorul de K1 Catalin
Morosanu.

Fara discutie,
se tin alegerile

Epoca tulbure din care pare
cd nu mai iesim este o ecuatie
cu multe necunoscute si pentru
specialistii din Statele Unite ale
Americii, nu e nevoie sa ne luam
doar dupa ministrul Sanatatii
din Romania sau dupa seful DSU,
Raed Arafat, ca sa constientizam
cd situatia e fara precedent. Tara
noastra, in care ramuri intregi
abia mai respird, unele dandu-si
obstescul faliment, mai ofera o
razd de speranta: alegerile parla-
mentare din 6 decembrie. Se vor
desfasura, o confirma cu masca

|

D Pozi de la neg

pe figura insusi presedintele Ro-
maniei, Klaus Iohannis, in ciu-
da crizei sanitare si a jocurilor
politice din Palatele Victoria si
Parlamentului.

Imunitatea parlamentara,
inutila

Listele formatiunilor politice
au fost deja intocmite, nu mai pot
aparea modificari, insa a existat
o forfotd nemaipomenita pand
acum cateva zile. Multe persona-
litati din tara, aflate in imposibi-
litatea de a mai castiga cinstit o
paine (ne putem gandi la actori,
cantareti, DJ, proprietari de ho-
teluri si restaurante, bucatari re-
numiti silista poate continua), au
incercat sa prinda in extremis un
loc eligibil pe o hartie care sa le
ofere un salariu frumusel. De ce
i-ar pdsa unui baiat de Dorobanti,
precum Codin Maticiuc, ca exem-
plu, de imunitate parlamentara?
Nu da nimeni doi bani pe o ase-
menea inventie, jobul in sine de
senator sau deputat prezinta un

interes deosebit. Si ce surpriza ne-
ar fi putut lovil!

A refuzat si un magician

Mai multe vedete, unele din-
tre ele cu un istoric din care nu
lipsesc show-urile de televiziune,
de genul Ferma Vedetelor sau
Asia Express, au fost in negocieri
prelungite cu seful PNL Galati,
George Stanga, pentru a candi-
da la un fotoliu de parlamentar.
Dorian Popa, unul dintre cei mai
urmadriti romani pe YouTube si
Instagram, a fost aproape sa prin-
daunloceligibil pentru Senat din
partea liberalilor galdteni, el fi-
ind prieten cu Catdlin Morosanu,
candidat in septembrie la func-
tia de consilier judetean. Si Anda
Adam, o cunoscuta artista din
lumea muzicii, urma sa fie pe
lista pentru deputati, alaturi de
magicianul Robert Tudor, insd nu
le-aiesit schema. Stanga insusi ar
fi rdmas pe dinafara, chestiune
de neacceptat. @ Anda-Manas-
tirea Adam

gluma

' 4
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Vulpita

n-a fost sunata

Starurile
care puteau
candida
la Galati

© Presedintele PNL-istilor de apa

dulce n-a refuzat din start varianta
ca niste oameni de televiziune sa
devina parlamentari cu voturile
din judetul Galati. ,Mi-ar fi placut,
mai ales Dorian Popa, care e baiat
sufletist, de cuvant. Sa stiti ca-mi
place piesa lui cea noua, aia cu
Inoata Chelutu (n.r. - Chelutu e
numele cainelui sau), in plus e amic
cu Morosanu, care e cel mai bun
prieten al meu, dar sunt locuri prea
putine pe listd“, a comentat George
Stanga.

© Vulpita de la Antena 1 a asteptat
in zadar un telefon dinspre Galati
pentru a merge spre una dintre
camerele Casei Poporului, cum i se
spunea pe timpuri uriasei cladiri din
inima Bucurestilor. Si daca nici un
asemenea personaj n-ar fi obtinut
voturi din mediul rural, inseamna ca
nu ne mai pricepem la politica si la
bancuri cu doamne oxigenate la par.

© Se zvoneste ca si PSD-ul, lipsit
de persoane cunoscute pentru
marele eveniment din decembrie, a
fost tentat sa apeleze la nume din
lumea cancanului. Solistul de muzica
populara Dinu lancu Salajanu a fost
ofertat de social-democratii de la
Galati, insa acesta devenise deja
presedintele Consiliului Judetean
Salaj, din partea PNL. ,,Nu ne-am
dat seama, am crezut ca e o gluma
a presei“, s-au scuzat liderii locali ai
partidului. @ Tiglina Express

HAPLEA [oda nesimtitului curat]

Mi-s haplea, corcitura de neam prost,
doctor in lene, inginer in greata,

put a/fumat si hacuiesc pereti,

tai, bortelesc, terorizez pe fata !!!

Flanez funambulesc si graseiez

cu aer tamp, de filfizon estetic,
misun lasciv, cultiv pramatii, tip -
sunt pui parsiv de parazit cinetic !!!

N-am treaba cu vreun rost comunitar,
prasesc paduchi si plosnite de vaza -
mi-s haplea, corcitura de neam prost,
analfabet de varf, de soi, de baza !!!

Ma doare-n zdrente de acei ce vor

-~ iubire, mild, pace si candoare -

-~ ' ! ragai artistic, scuip la inta, musc
| A anterioare si posterioare !!!

Vocea cetateanului, vocea politicianului

' GALATIUL IN IMAGINI

o treaba sa mergi

© Studentii cutrenul doud zle si abia © Primarul

si elevii la sosire sa intri in posesia lonut

pot solicita @ tichetului. Pucheanu a

eliberarea . fost validat

online pentru

Zéaltl:ltslor Afost o luptd foarte 2:::&':? de
dificila cu adversarul de pe edil-sef al
locul al doilea. Ce, boxul cu Galatiului

umbra e usor?

MlNUNE. Una dintre localitatile

galatene cu probleme Tn context pande-
mic, Cuca, a iesit din carantina de 14 zile
instituita din cauza ,,exploziei“ ratei de
infectare cu noul coronavirus. Dupa expi-

reteaua de gaze la poarta a fost implinit.
,NU ne vine sa credem, e o minune! Pai,
daca e asa, vrem sa intram iar in carantina
si pentru celelalte neajunsuri ale satului®,
au comentat bastinasii. La auzul acestei

Cuca a iesit

cu gaze
- L b
d I n Ca ra ntl na rarea restrictiilor, locuitorii acestei comune vesti, si alte comune din judet cer urgent

au constatat ca marele lor vis de a avea carantinarea! @ Fasia Gaze
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SE CAUTA
JANDARMI,
PE PERIOADA

LIMITATA
ANGAJARL. zece

posturi de subofiter activ sunt

puse la bataie de Inspectoratul de
Jandarmi Judetean Galati pentru
urmatoarea perioada, chemate fiind
sd-si depuna candidaturile atat
persoane din afara sistemului, cat
si foste cadre ale unitatii. Important
de retinut este ca recrutarea are in
vedere ocuparea acestor posturi
pe o perioada determinata, care nu
poate depasi cu 30 de zile termenul
incetdrii starii de alerta. Locurile
disponibile sunt in mare parte
pentru Detasamentul de la Tecuci,
doar unul fiind pentru Detasamentul
1 Mobil de la Galati. ,,Functiile
vizate sunt pentru zona operativa,
dupd cum urmeaza: un post de
subofiter operativ - specialitate
veterinar, la Detasamentul 1
Jandarmi Mobil; cinci posturi de
subofiter operativ, doua posturi

de subofiter operativ - specialitate
veterinar si doua posturi de
subofiter operativ - conducator
auto, toate la Detasamentul 4
Jandarmi Tecuci“, se precizeaza
ntr-un comunicat al IJJ Galati.
Doritorii pot depune cererile de
inscriere pana pe 8 noiembrie 2020,
la sediul unitatii, din municipiul
Galati, str. Traian nr. 451. Relatii
suplimentare privind organizarea

si desfasurarea concursului pot fi
obtinute de la Serviciul Resurse
Umane, la numerele de telefon:
0236.334.161 sau 0236.334.152
interior 24535 sau 24407, de luni
pana vineri, intre orele 8,00-16,00.
@ M. Constandache

Pentru
gunoi iti

trebuie
contract

T

DUPA ANI DE PATRULARE CU MASINI VECHI S| CARPITE @ DOTARE

Dacii noi vor face
misiunile jandarmilor
mali eficiente

© foto IJ] Galati

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Cinci noi autospeciale au

intrat, in aceste zile, in dotarea
Jandarmeriei Galati, structura de
ordine publica care ani buni s-a
confruntat cu deficiente grave la
capitolul echipare auto. Militarii
galateni au promisiuni ca, pana
la finele acestui an, alte trei
masini se vor alatura parcului
auto pentru a le eficientiza
interventiile la misiuni si a creste
gradul de prezenta in spatiul
public, acolo unde situatia o
impune.

Sub 50 la suta era gradul de
echipare cu autospeciale a Jan-

darmeriei Galati pana in luna
septembrie a acestui an, situa-
tie raportata ani la rand de co-
manda institutiei ca una dintre
marile minusuri la capitolul lo-
gisticd. Pentru ca jandarmii sd
poatd fi prezenti in spatiul pu-
blic si sa isi execute misiunile,
au fost exploatate la maximum
autospecialele de care au putut
dispune. Vechimea in exploata-
re si numarul mare de kilometri
inregistrati de o parteamijloace-
lor de mobilitate si-au spus insa
cuvantul.

Dacia salveaza situatia
In cursul acestei luni, cinci

noi autospeciale au ajuns la Ga-

lati pentru a innoi putin parcul

auto al Jandarmeriei. Doua Lo-
ganuri si trei Dacia Duster vor
fi folosite in misiunile de ordine
publicd, urmand ca, pana la fi-
nele acestui an, la Galati, sa mai
soseascd alte trei masini, doua
Duster si un Logan.

"Noile autoturisme sunt dota-
te cu mijloace moderne de sem-
nalizare acustica si vizuald, iar
ca o noutate, acestea au fost in-
scriptionate diferit fatd de mode-
lele anterioare, pe noile masini
fiind aplicat drapelul tricolor
si deviza Jandarmeriei, "Lege si
ordine“. Dupad incheierea proce-
durilor legale de inregistrare in
circulatie, autospecialele vor fi
repartizate structurilor de ordi-
ne publica din Galati, Tecuci si

Colocviu la Galati, in cinstea Natiunilor Unite

Targu Bujor, pentru a asigura
mobilitatea patrulelor si o mai
mare vizibilitate in strada®, ex-
plica 1t. Catalin Badin, purtato-
rul de cuvant al Jandarmeriei
Galati.

Daca la capitolul auto situatia
este in curs de usoara imbuna-
tatire, in ceea ce priveste une-
le echipamente de interventie
ale jandarmilor, ar fi nevoie de
amendamente urgente. Con-
form evaluarii activitatii pe anul
2019, coeficientul de inzestrare
pentru cele mai importante re-
pere pe linia asigurarii cu ma-
teriale de ordine publica era de
sutd la sutd, dar la unele capitole
procentul deinzestrare era chiar
si sub 30 de procente.@

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

75 de ani de existenta a Or-
ganizatiei Natiunilor Unite si 65
de ani de prezenta a Romaniei
in acest for international vor fi
marcate printr-un eveniment
extraordinar organizat de Cen-
trul de Studii Internationale si
Drepturile Omului din cadrul
Institutului Transfrontalier de
Studii Internationale si Justitie
Penald al Universitatii "Dunarea
de Jos“ din Galati si Facultatea de
Stiinte Juridice, Sociale si Politi-
ce. In parteneriat cu Institutul de
Cercetdri Juridice "Acad. Andrei

VERIFICARI. roiiistii ocai

din cadrul Serviciului de Protectia Me-
diului, in timpul verificarilor efectuate,
au constatat ca un operator economic,
cu punctul de lucru situat pe bulevardul
Marea Unire, nu detinea contract in-
cheiat cu operatorul autorizat, in vede-

Radulescu“ al Academiei Roma-
ne, cu sustinerea Ambasadei Ro-
maniei din Republica Franceza,
universitatea galdteand sustine
in format online, astazi, 23 oc-
tombrie, Ziua de studii (Journée
d’études) cu tema "Un secol de
drept si relatii internationa-
le. De la Societatea Natiunilor
la Organizatia Natiunilor Uni-
te (1919/20-1945-2020)“. Dezbate-
rile vor avea ca tema Conferinta
si tratatele de pace de la Paris din
1919/1920, Organizatia Natiuni-
lor Unite si semnificatiile Cartei
pentru dezvoltarea dreptului
international si rolul ONU in se-
colul 21. Dintre personalitatile

prezente la eveniment vor avea
comunicari in plen directorul
Institutului de Cercetari Juri-
dice "Acad. Andrei Radulescu®,
membri ai Université Paris 2
Panthéon-Assas, Université "Jean
Monnet“ Saint-Etienne, Univer-
sité Sorbonne Nouvelle - Paris 3,
decanul Baroului Penal Interna-
tional din Haga, reprezentanti
ai Institutului Francez de Relatii
Internationale. Au confirmat, de
asemenea, prezenta la colocviu
Bogdan Aurescu, ministrul Afa-
cerilor Externe, si Luca Nicules-
cu, Ambasadorul Extraordinar
si Plenipotentiar in Republica
Franceza. @

rea colectarii, transportului si depozi-
tarii deseurilor menajere si a deseurilor
precolectate selectiv. Agentul econo-
mic a fost sanctionat contraventional,
cu 0 amenda n valoare de 1.000 de
lei, In conformitate cu prevederile HCL
316/2019. @ T.M.
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Galatiul,
departe

de judetele
cu salariile

Numar de angajati
(K=mii persoane, 2019p, 2015 vs. 2019p, %)

cele mai bune

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Numarul de salariati din judetul
Galati a scazut pe parcursul

a cinci ani, in perioada 2014-
2019, cu 11 la suta, rezulta din
datele Institutului National de
Statistica (INS) si ale Ministerului
Finantelor centralizate de
KeysFin. In acelasi timp,
cresterea salariului mediu net
la nivelul Galatiului raméane muilt
sub nivelul multor judete.

Incepe si devini tot mai vizi-
bild scaderea numadrului de sala-
riati, iar acest fenomen pareafio
»boald“ careafecteazaaproapein-
treaga tara. Dacd analizam evolu-
tianumaruluide salariatiin peri-
oada 2014-2019, constatam c4, la
nivel national, exista doar patru
sinsule“ ce s-au dovedit propice
cresterii numarului de angajati.
Oarecum surprinzator, in aceste
cresteri nu regasim Bucurestiul.
Capitala, desi la inceputul acestui
anconcentra cel mai mare numar
de salariati - 1.031.833 de persoa-
ne - inregistra o scadere de cinci
la suta in perioada 2014-2019. O
explicatie ar fi aceea ca, in scripte
cel putin, multe dintre companii
s-au inregistrat in zonele limi-
trofe, ceva mai accesibile pentru
dezvoltarea unor afaceri. Asa s-ar
explica, de exemplu, cresterea cu

total de

FMI

imbunatateste

estimarile
privind Romania

cinci la suta a angajatilor \ S
din Ilfov, la un 6L—\——1

" g

1733.572 de angajati. Celelalte ju-
dete in care a crescut numarul de
salariati sunt Clujul - 183.708 (+5
la suta), Arges - 131.065 salariati
(+3 la suta) si Dambovita - 47,494
(+4 1a suta).

Cati angajati
sunt in regiunea noastra
La nivelul Regiunii Sud-Est,
judetul Tulcea inregistra cea mai
drasticd scadere din ultimii cinci
ani a numarului de salariati, de
23 la sutd - un record negativ si la
nivel national - la 233.333 de per-
soane! Constantaa pierdutsieain
cinci ani 15 la suta din salariati,
coborand la 117.408 angajati, ur-
meaza Brdila, cuoscaderede 161la
sutd, la 36.272 de salariati, Buza-
ul-scaderede 121asuta, 1a 48.783
de salariati, dupa care vine Gala-
tiul, cu o scadere de 11 la suta, la
71.630 de salariati. Cea mai mica
scadere, de doar 2 la sutd, s-a in-
registratin Vrancea, care aramas
cu 36.069 de salariati.

Salariul net,
cresteri si descresteri
Un alt indicator important in
ceea ce priveste dinamica pietei
muncii este evolutia, la nivel ju-
detean, a salariului mediu net.
Desigur, in ultimii cinci ani, sa-
lariile au crescut in toate judete-
le, insa, ca medie, aceste cresteri
variaza intre 40 si 79 la suta. Dar
iacest indicator are gradul sau de
relativitate, fiind
posibil ca o parte

EVALUARE. Fondul Monetar Inter-

national (FMI) si-a imbunatatit usor estimarile
privind evolutia economiei romanesti, atat in
acest an cat si anul urmator, arata cel mai nou
raport ,World Economic Outlook®, publicat
marti de institutia financiara internationala.
Daca in luna aprilie FMI estima ca Romania

© Infografic KeysFin

Salariul mediu net lunar

(lei/lung, 2019, 2015 vs. 2019, %)

Salariu mediu net variatie 2019 vs 2015 (%):

40% - 79%

din cresteri sa acopere o serie de
decalaje mai vechi. De exemplu,
desi detinatorul recordului de 79
la suta al cresterii este Vasluiul,
salariul mediu net n-a crescut, in
perioada 2014-2019, decatlavaloa-
rea de 2.482 de lei, fiind printre
cele mai mici din tara. Spre com-
paratie, la inceputul acestui an,
in Bucuresti se inregistra cel mai
mare salariu mediu net, de 4.068
de lei, cu o crestere de 51 la suta in
ultimii cinci ani. Topul judetelor
cu cele mai mari salarii este com-
pletat de Cluj - 3.449 de lei (+70 la
sutd), Timis - 3.310 lei (+61 la suta)
si Iasi - 3.125 de lei (+74 la sutd).

Judetele, dupa portofel
Lanivelul Regiunii Sud-Est, din
care face parte si Galatiul, niciun
judet nu a reusit sa sard, in perioa-
da 2014-2019, de stacheta salariu-
lui mediu net de 3.000 de lei. Cele
mai mari salarii s-au inregistrat
in Constanta, cu o medie neta de
2.651 delei (+53 la sutd), urmatd de

Galati, cu 2.602 lei (+58 la sutd). La
o distantd destul de mare urmea-
za Tulcea, cu un salariu mediu net
de 2.593 de lei (+64 la sutd), Buzaul
- 2450 de lei (+65 la sutd), Braila -
2.428 de lei (+66 la sutd) si Vrancea
- 2.389 de lei (+66 la suta).

Dupa cum se observa, unele
din judetele cu cele mai mari cres-
teri ale salariului net au avut, to-
tusi, scaderi mari ale numarului
de salariati, semn ca veniturile nu
reuseau sa se ridice la inadltimea
asteptdrilor. Judetele dinamice in
cresterea economica au avut deo-
potriva cresteri ale numarului de
salariati, dar si cresteri mai con-
sistente ale salariilor.

In aceste clasamente, Galatiul
"pluteste” undeva in linia de mij-
loc. In conditiile in care, totusi,
in perioada post-decembrista,
Galatiul era undeva in primele
zece judete la nivel national, iar
acestregres este maidegraba mo-
tiv de ingrijorare decat de conso-
lare. @

va inregistra in 2020 o contractie de 5 la suta,
conform noilor previziuni se asteapta ca eco-
nomia romaneasca sa inregistreze o contractie
de 4,8 la sutd in 2020, urmand sa fisi revind in
2021, cand va inregistra un avans de 4,6 la
sutd, peste cifra de 3,9 la sutd, avansata in
primavarad. @ 0.A.C.

JINONOD3

AUTOTURISMELE
“\/’\ERZI 7
CASTIGA TEREN

s

VANZARL Piata auto din

Romaénia ainregistrat o scadere

de 32,3 la suté in primele noua luni
ale anuluiin curs, fatd de aceeasi
perioada din 2019, insa vanzarile de
autoturisme “verzi” si-au continuat
trendul ascendent, cu un salt de 8,6
la suta, reiese din datele publicate

de Asociatia Producatorilor si
Importatorilor Auto (APIA). In acelasi
timp, pentru prima data in acest an,
in luna septembrie se consemneaza
o crestere semnificativa a
inmatriculdrilor de autovehicule
(autoturisme, vehicule comerciale,
minibuse si autobuze), comparativ

cu luna similara a anului trecut

(+72,8 la sutd). Potrivit sursei citate,
topul general pe mérci (autoturisme
+ autovehicule comerciale) este
condus, la noua luni, de Dacia,

cu 27.693 de unitati, urmata de
Volkswagen (7.733), Renault (7.514),
Ford (6.674), Skoda (6.615) si Hyundai
(5.119). La nivelul lunii septembrie
2020, autoturismele (care reprezinta
circa 85 la suta din total) au inregistrat
un volum de 10.778 de unitati, cu 81,8
la suta mai mare decét in luna similara
din 2019, in timp ce, dupa primele
noua luni, totalul ajunge la 83.628 de
unitati, in scadere cu 31,8 la sutd in
raport cu perioada similara din anul
precedent. @ 0.A.C.
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> ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitii
permanente.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta Salonul de toamnad al artistilor plastici

galateni.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
,Alexandru Ioan I Cuza - Bicentenarul
nasterii“, ,Scolile comunitdatilor etnice din
Galati“, ,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionala din sudul Moldovei“,
,Uniforme militare romanesti din secolul al XX-
lea“, ,Ambient romdnesc - ambient european, a
doua jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul sec.

al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile:

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

18,00.

Inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia temporard , Spatii

fluente®.

L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina“, ,Un diplomat roman
la Constantinopol: Costache Negri“. Program:
miercuri - duminicd 10,00 - 18,00.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romadnesc”. Program: miercuri -
duminica 10,00 - 18,00.

© Casa ,,Hortensia Papada-Bengescu®
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene”. Program: miercuri - duminica 10,00 -

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta“
nocturn®. ,Aripile noptii“, ,,Cuiburile pasdrilor
migratoare”, ,Minerale si asociatii minerale
din Romania*“, ,Un veac de zoologie in
Romania. Amintiri despre viitor*, ,Pe culmile
Carpatilor”. Program: miercuri, joi, vineri

Expozitiile: ,,Galatiul

- 10,00 -18,00, sdimbata si duminica - 10,00 -

19,00.

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,V. A. Urechia“La filialele 1, 2 si

5: de luni pdnd vineri, intre orele 9,00 si 18,00, cu

pauza de dezinfectie intre 13,00 si 14,00.

14,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco®
Tuni si miercuri- 12,00 - 16,00, marti si joi - 10,00 -

Cand urechile

necuvantatorului

iti vorbesc

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu sfaturi utile,
care sa va ajute sa va ingrijiti

si intelegeti mai bine prietenul
necuvantator. Daca saptamanile
trecute am explicat ce aveti

de facut atunci cand latratul

sau mieunatul animalului de
companie devine deranjant,

mai ales pentru vecinii cu auz
sensibil, este cazul sa stiti ca
animalele nu comunica doar in
acest mod. Pozitia urechilor, a
cozii, comportamentul, postura
pe care o adopta, pe scurt
limbajul corporal, pot spune mai
mult decéat o mie de cuvinte.

Alfabetul urechilor

In general, patrupedele ado-
rd sa fie alintate, mangaiate sau
scarpinate intre urechi. Numai
cd acestea nu servesc doar unui
auz foarte fin, ci si comunicarii.
Chiar daca forma urechilor si
dimensiunea difera de la o rasa
la alta, atat in cazul pisicilor cat
si al cainilor, mesajele pe care
le transmit sunt foarte clare. Si
stapanii cu experienta pot tra-
duce acest limbaj.

Astfel, un caine relaxat isi
va tine urechile in pozitia na-
turala pe care o au. Le va ciuli
atunci cand un sunet ii capteaza
atentia, indreptand pavilionul
auditiv catre directia din care
vine. Atunci cand urechile sunt
complet date pe spate, parand

meteo 23 octombric Roméania & Euro

lipite de cap, cdinele este foarte
speriat, dar, in combinatie cu
latratul puternic si o cuta intre
sprancene ar putea fi un semn
de agresivitate.

In cazul pisicilor, urechile
aplecate inspre fata semnifica
interesul pisicii. Atunci cand
mica felina se simte amenin-
tata sau nelinistitd, urechile ei
vor fi indreptate spre lateral. Iar
agitatia de care este cuprinsa o
transmit inclusiv urechile, care
tremura. O pisica furioasa sau
foarte speriatd isi va tine ure-
chile lasate pe spate, aproape li-
pite de cap. Poate fugi sau poate
sa atace!

Urechile, insa, au si o multi-

bine sa le cunoasteti! @

www.viata-libera.ro Viata din carnet

cronologie

© 1817 Se naste PIERRE LAROUSSE
(m. 1875), pedagog, lexicograf
francez.

01844 Senaste SARAH
BERNHARDT (m. 1923), actritd
francezd, una dintre marile actrite
ale secolului al XIX-lea.

©1856 Isi incepe activitatea,
la Galati, Comisia Europeand
a Dundrii, infiinfatd conform
prevederilor Congresului de Pace de
la Paris [13 februarie - 18 martie
1856].

©1872 Inceteazd din viatd
THEOPHILE GAUTIER (n. 1811),
scriitor francez.

© 1877 Inceteazd din viatd
ALEXANDRU PAPIU -ILARIAN
(n. 1827), istoric, filolog, pedagog,
fruntas al Revolutiei de la 1848 din
Transilvania, membru al Academiei
Romdne.

©1921 Inceteazd din viatd
JOHN BOYD DUNLOP (n. 1840),
inventator scotian. A creat
cauciucul pneumatic si a fondat
compania ,Dunlop Tires“, una
dintre marile producdtoare de
anvelope din lume.

© 1957 Inceteazd din viatd MIHAI
CODREANTU (n. 1876), poet,
membru corespondent al Academiei
Romdne, laureat cu premii si
distinctii romdnesti si strdine.

© 1993 Se dezveleste, la Topoloven,
bustul lui Ion Mihalache, unul
dintre liderii PNT din perioada
interbelicd.

©1998 Inceteazd din viatd SILVIU
STANCULESCU (n. 1932), actor de
teatru si film.

Londra » 3 O n ©1999 Inceteazd dinviatd, la
Galati A4 m - N Clui ’”:" Chisinau INSORIT. Astazi, potrivit meteorolo- Galati, CONSTANTIN DIMOFTE
Soarele T ‘ 1 69 219 gilor, va fi insorit. Temperatura va atinge (n. 1934), sculptor, pictor, grafician,
3 @q} L% °, < valoarea maxima de 21 grade Celsius, iar pedagog, membru al UAP - Filiala
Paris o C Brasal A pe timpul noptii, mercurul in termometre Galati.
o 18 @ Timisoara o Ga"l’g‘t ; va cobori pani la circa 7 grade Celsius. ©2001 Inceteazd din viatd KEN
1 80 ‘%‘1 7 e 4 Sunt sanse de precipitatii de circa 10 la ASTON (n. 1915), arbitru englez
Madrid }‘r 21 o suta. Vantul va atinge o viteza de pana la 10 de fotbal, cel care a inventat
Roma kilometri pe ora. Presiunea atmosferica va cartonasele galbene si rosii.
1 6 m Bucuresti Constanta oscila in jurul valorii de 765 mm coloana de ©2007 Inceteazd din viatd HORIA

ARAMA (n. 1930), prozator, eseist,
poet, traducator. V.G.

mercur, iar umiditatea nu va depasi valoarea
de 66 lasutd. @ surse online
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literatura/descendent al unui rege

DE CEALALTA PARTE A JUSTITIEI

HBO- ora 23:35, actiune, crima, drama, thriller, 2018, Canada

© Cu: Mel Gibson, Jennifer Carpenter, Liannet Borrego,

Vince Vaughn, Laurie Holden

O Titlu original: Dragged Across Concrete Povestea a doi politisti,
suspendati atunci cdnd in presd apare un video cu cei doi facand abuz de
putere. Radmasi fara bani si optiuni, cei doi politisti decid sd patrundd in lumea
interlopd, insd descoperd mai mult decdt s-ar fi asteptat.

Alfred Tennyson, poetul-lord

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Poetul britanic Alfred Tennyson
(nascut, 6 august 1809 - decedat,
6 octombrie 1892) a fost unul
dintre descendentii regelui
Edward al lll-lea. Dupa cursurile
liceale, a intrat, in anul 1828, la
Colegiul Trinity din Cambridge,
unde s-a alaturat societatii
intelectuale secrete numite
Cambridge Apostles. Aici I-a
cunoscut pe bunul sau prieten
Arthur Henry Hallam.

1n 1829, a fost distins cu Premiul
pentru Poezie ,Chancellor’s Gold
Medal“, la Cambridge. In 1830, a
publicat primul sdu volum, ,,Poems
Chiefly Lyrical®, ce includea si poe-
mele ,Claribel” si ,Mariana“, une-
le dintre cele mai cunoscute poezii
ale sale.

In priméavara anului 1831, moa-
re tatal sau, iar Tennyson a fost
nevoit sa plece de la Cambridge
inainte de a-si lua licenta. A ramas
acasa sase ani, pentru a avea grija
de membrii familiei.

n 1833, a publicat cel de-al doi-
lea volum de versuri, in care este

aniversari
Mario Capecchi

inclus si poemul ,,The Lady of Sha-
lott”. Volumul a fost insa criticat,
ceea ce l-a descurajat pe Tennyson,
care nu a mai publicat nimic in ur-
matorii zece ani, desi a continuat
sa scrie. Tot in 1833, prietenul sau
Hallam a murit, in urma unui acci-
dent vascular. Suferinta produsa la

disparitia acestuia l-a inspirat, scri-
ind unele dintre cele mai apreciate
poezii ale acestei perioade.

Dupad cativa ani, s-a mutat cu fa-
miliala Essex. Din nefericire, inves-
titiile neinspirate facute au dus la
pierderea unei sume considerabile
de bani.

In 1842, triind modest la Lon-
dra, lui Tennyson ii sunt editate
doua volume, primul dintre aces-
tea cu poeme deja publicate, iar cel
de-al doilea avind numai poeme
noi. Cele doud volume au avut un
succes imediat.

n 1850, Alfred Tennyson a atins
succesul deplin, fiind numit Poet
Laureat. In acelasi an, a publicat
capodopera ,,In Memoriam Arthur
Henry Hallam®, dedicata fostului
sau prieten.

Tn 1855, a publicat ,The Charge
of the Light Brigade“, urmata de
»0de on the Death of the Duke of
Wellington“ si de ,,Ode Sung at the
Opening of the Exhibition®.

Regina Victoria, o mare admira-
toare a versurilor sale, I-a numit, in
1884, Baron Tennyson. El a refuzat
titlulde doud ori [in 1884 siin 1888,
acceptandu-lin celedin urmaatre-
iacardi. @

Geneticianul Mario R. Capecchi
s-a nascut pe 6 octombrie 1937, la
Verona.

Biografia sa si a stramosilor
sdi reflecta istoria agitatda a seco-
lului al XX-lea. Bunicul sau, arhe-
olog german, a fost impuscat din
greseald de propriii camarazi, in
timpul Primului Razboi Mondial.
Tatal sau, aviator, a fost ucis in cel
de-Al doilea Razboi Mondial, iar
mama sa, Lucy Ramberg, ameri-
canca, a fost trimisa de nazisti in
lagdrul de la Dachau, din cauza le-
gaturilor sale cu un grup de artisti
antifascisti, care isi spuneau ,,Boe-
mii“. Cand a fost ridicata de Gesta-
po [politia secreta nazistdl, in 1941,
Mario, fiul pe care il avea din poves-
tea de dragoste cu aviatorul Lucia-
no Capecchi [cu care nu a fost ca-
satoritd| abia implinise patru ani.
La inceput, micutul Mario a fost
ingrijit de prieteni de-ai mamei,
dar, dupa un an, a ramas in voia
sortii. Timp de trei ani, a trait pe
strazi, fie singur, fie alaturandu-
se, pentru scurte perioade de timp,
unor bande de copii. A supravietu-
it cersind, chiar furdnd uneori. Din
cand in cand, a mai gasit adapost
si in orfelinate, ajungand, in final
intr-un spital din Reggio Emilia,
intr-un salon cu copiii abandonati.
Printr-un miracol, mama lui a su-
pravietuit detentiei la Dachau si,
imediat dupa ce lagdrul a fost eli-
berat de Aliati, in 1945, a plecat
sa-si caute copilul, pe care l-a ga-

sit dupa un an, chiar in ziua cand
acesta implinea noud ani. Impreu-
nd au plecat la Napoli, de unde s-au
imbarcat spre America. Ajunsi aici,
s-au stabilit la un unchi din partea
mamei, care trdia intr-o comuni-
tate inspirata de stilul de viata al
quakerilor [metodisti austeri], 1an-
gd Philadelphia, Aici, Mario a ince-
put sd mearga la scoala, avand re-
zultate foarte bune, desi nu mai pe-
trecuse nicio zi intr-o institutie de
invatamant si nu stapanea aproape
deloc limba engleza.

Interesul pentru stiinta i-a fost
trezit de unchiul sau, fizician la
Universitatea Princeton, care a aju-
tat la producerea primului micro-
scop cu electroni. Mario a inceput
studiile superioare la Antioch Col-
lege din Ohio, de unde s-a transfe-
rat la Massachusetts Institute of
Tehnology, unde a studiat fizica si
matematica. Desi nu facuse niciun
curs de biologie, a dorit sd studieze
genetica si a reusit sa-1 convinga pe
profesorul James Watson de la Uni-
versitatea Harvard [unul dintre pi-
onierii descifrarii structurii ADN]
si 1l ia sub aripa sa. In 1967, Mario
R. Capecchi a obtinut doctoratul in
biofizica la Harvard, unde si-a ince-
put si cariera universitara.

Afost atras de geneticd, in spe-
cial de posibilitatea de controlare a
structurilor genetice. In 1980, cAnd
adepus prima aplicatie pentru a so-
licita finantare din partea Institu-
tuluiNational de Sandtate din SUA-

principala agentie guvernamenta-
1a de cercetare in domeniu, ideile
s-au dovedit prea vizionare si au
fost respinse, cu recomandarea de
afiabandonate. Capecchisi-a conti-
nuat totusi cercetarile §i, patru ani
mai tarziu, a definitivat o tehnica
de determinare a mutatiilor gene-
tice, denumita recombinare omo-
loga. Pe baza noilor rezolutii, a so-
licitat din nou finantare de la ace-
lasiinstitut. Cerereai-a fost aproba-
td curaspunsul ,,suntem fericiti ca
nu ati urmat sfatul nostru*.

In 2007, lui Mario R. Capecchi
i-a fost atribuit Premiul Nobel pen-
tru Medicina, pe care l-a impartit
cu americanul Oliver Smithies si
cu britanicul Martin Svans, pen-
tru lucrarile lor in domeniul celu-
lelor stem. @ V.G.
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) SCORPION
28 octombrie - 21 noiembrie

Nimic nu te va lua azi prin
surprindere.

22 noiembrie - 21 decembrie

Astazi, cel mai probabil, vei
spune nu trecutului.

22 decembirie - 19 ianuarie

Ziua de azi poate favoriza un
castig substantial.

20 ianuarie - 18 februarie

Posibil sa incepi o activitate pe
cont propriu.

19 februarie - 20 martie

Zi extrem de buna pe axa
relationala.

21 martie - 20 aprilie

Pe plan profesional, se impune
sa mai studiezi piata.

21 aprilie - 21 mai

Aveti sarcini de indeplinit care nu
prea va sunt pe plac.

22 mai - 21 iunie

Pe cat posibil incearca sa nu
faci azi un efort intelectual
suprasolicitant.

22 iunie - 22 iulie

Daca aveai in plan, azi te poti
orienta spre a schimba profesia.

28 iulie - 22 august

Actele ce vor fi semnate astazi ar
fi bine sa fie atent analizate.

28 august - 21 septembrie

Posibila imbunatatire in sfera
financiara.

22 septembrie - 22 octombrie

Intentia de a-ti cauta ceva de
lucru peste program este de bun
augur.
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Asediul barbarismelor

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Multi vorbitori de limba romana
considera ca daca folosesc o
serie de cuvinte sau de expresii
”deosebite” pot iesi mai bine in
evidenta si pot face "impresie” in
ochii interlocutorului. Dorinta de
a parveni prin limbaj este uneori
atat de mare, incat rezultatele
sunt uneori demne de schitele lui
Caragiale.

In urmai cu vreo doi ani, cand
alergam dintr-un colt in altul al
Galatiului pentru a gasi o casa
dupa gusturile si, mai ales, dupa
posibilitatile mele, m-am intal-
nit cu un proprietar care voia sa
vanda un apartament aflat intr-
un cartier central al orasului.
Din vorba in vorba, baiatul mi-a
spus ca tinea mult la casa lui, dar
cd ise oferise unloc de munca in
alt oras, in IT, pe un salariu pe
care nu l-a putut refuza.

Ajunsi in holul apartamentu-
lui, tdnarul mi-a aratat cu dege-
tul o priza de amplasarea careia
el nu era multumit, adaugand:
”Dar astanu e o problema. O poti
cancelaoricand siopotiduce mai
aproape de camera”. Nu mai tin
minte cit cerea pe apartament si
nici despre ce suprafata utila era
vorba, dar gandul la exprimarea
“cancela” inca staruie.

Zilele trecute, am avut ocazia
sd vorbesc tot cu un angajat din
domeniul IT. Din vorba in vorba,
la un moment dat mi-a spus ca
“nu face sens sa mai faci acum
o facultate de calculatoare, din
moment ce sunt atitea cursuri
unde poti invata programare,

intr-un timp mult mai scurt”.
larasi, nu mairetin argumentele
care au urmat, pentru ca atentia
mi-a ramas fixata pe expresia “a
face sens”.

La fel ca in primul caz, si aici
avem de-a face cu un barbarism
in toata splendoarea sa. Potrivit
DEX, barbarismul este un “cu-
vant imprumutat dintr-o limba
strdina fard a fi necesar (si fara a
fi asimilat); cuvant de jargon”.

Si “cancela”, si “face sens” nu
fac altceva decat sa ne zgarie tim-
panul. Chiar daca nu vorbim de o
greseald de acord gramatical, ast-
feldeexprimarisundoricum, doar
romaneste nu. Ele sunt "furculisi-
oanele” epocii in care traim.

Un vorbitor onest cu el insusi,
dar si cu cei carora le comuni-
cd ceva va evita sa caute sa para

altceva decat este. Astfel, in loc
de a "cancela”, in limba romana
putem folosi oricand ”a inchide”
sau “a anula”, pe cand exprima-
rea "a face sens” suna mult mai
bine sub forma de ”a avea sens”.

Cuvantul saptamanii
Infiecare an, pe 23 octombrie,
Ungaria comemoreaza Revolutia
din 1956, un moment important
din istoria contemporana a veci-
nilor nostri de la apus. Revolta
a pornit aproape spontan, prin-
tr-un protest al studentilor din
Budapesta. Miscdrile de strada
s-au amplificat rapid, odatd ce
randurile protestatarilor au fost
ingrosate de muncitori din toatd
tara. Revolutia s-a terminat pe 11
noiembrie, odata ce Janos Kadar,
omul sovieticilor, a anuntat

inabusirea miscdrii, cu ajutorul
tancurilor rusesti.

Revolutia din Ungaria a fost
prima mare manifestatie impo-
triva puterii sovietice care con-
trola Estul Europei dupda anul
1945. In total, Revolutia Maghia-
rd a facut in jur de 3.000 de vic-
time. La scurt timp dupa inter-
ventia armatei sovietice, zeci de
miideunguriau fost arestati, iar
26.000 dintre acestia au si fost ju-
decati. 13.000 de oameni au fost
trimisi la inchisoare, iar alti 300
au fost executati.

In dictionar, cuvantul ,re-
volutie® are sensul primar de
”schimbare fundamentala a va-
lorilor, a institutiilor politice, a
structurii sociale, a conducatori-
lor si ideologiilor unei societati;
rascoala, revoltd”. @

prevenire

Lectii anti-spaga la Fisc

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Zeci de functionari ai Admi-
nistratiei Judetene a Finantelor
Publice Galati - Directia Genera-
13 Regionala a Finantelor Publice
Galati au fost vizati, zilele trecute,
de o sesiune de instruire privind
respectarea regulilor de etica si
integritate profesionala. Direc-
tia Generala Anticoruptie, prin
Serviciul Judetean Galati, le-a re-
amintit functionarilor consecin-
tele si riscurile la care se expun
prin savarsirea unor infractiuni
de coruptie, obligatiile ce le revin
in relatia cu cetatenii si ce fapte
savarsesc in cazul in care cedeaza
ispitelor necuvenite.

LActivitatile au avut ca scop
constientizarea celor care isi
desfasoara activitatea in aceasta

reteta zilei
Ciorba

de pui tanar

institutie, cu privire la consecinte-
le si riscurile la care se expun prin
savarsirea unor infractiuni de co-
ruptie. Celor peste 70 de functio-
naridin cadrulinstitutiei le-au fost

INGREDIENTE. 1512ps, 11bors, 1

pui, zarzavat, 3 linguri orez, verdeata, cozi de ceapa
verde, 2 rosii, sare, 1 galbenus, 2 linguri smantana.

PREPARARE. intr-o oal cu apa clocoti-

ta, se pun la fiert un morcov, o radacina de patrunjel
si 0 ceapa taiata marunt. Cand zarzavatul incepe sa

prezentate conceptele de etica siin-
tegritate, atributiile si competenta
Directiei Generale Anticoruptie,
obligatiile ce le revin in relatia cu
cetdtenii si cu angajatii Ministe-

rului Afacerilor Interne, infracti-
unile de coruptie si cele asimilate
acestora, modul de actiune in si-
tuatia in care sunt implicati sau
iau la cunostinta despre savarsirea
unor fapte de coruptie, a explicat
comisar-sef Felicia Tudoran, purta-
torul de cuvant al DGA - Serviciul
Judetean Galati.

Functionarii care suntvizatisau
iau cunostinta de comiterea unor
fapte de coruptie pot ajuta la com-
baterea acestora, denuntandu-le.

ServiciulJudeteanAnticoruptie
Galati are sediul pe strada Crizan-
temelor nr. 10 - in incinta Sectiei 2
Politie si mai poate fi contactat la
adresa de e-mail galati.dga@mai.
gov.ro, fax: 0236/453997. Faptele
de coruptie savarsite de functiona-
rii publici din cadrul Ministerului
Afacerilor Interne pot fi sesizate la
numarul 0800.806.806. @

fiarbd, se adauga puiul taiat bucati, ghearele, capul,
pipota si ficatul. Se pune sare. Se ia spuma, se
adauga orezul ales si spalat, borsul fiert separat si
strecurat, cozile de ceapa verde, marar si patrunjel
taiate fin si rosiile taiate bucati si fara seminte. inain-
te de a servi, se drege in castron cu un galbenus si
cu dou linguri de sméantani. @ P.V.O.
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Profesorul
care-si
declama lectiile
in strada

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Daruire. ,,Bum, bum, s-au
auzit focurile de arma! Hei, esti
ranit la nas si la mana. Iti lipseste si
inima si esti ostatic! Vai, ce oroare!”,
striga precipitat si emotionat, traind
fiecare cuvant pe care il citea dintr-o
carte. As fi zis ca-i reprezentatia
vreunui artist al strazii, mai ales
cd de sus, de la balcoanele caselor,
il urmareau fascinati, mai multi
copii. Este profesorul Tonino
Stornaiuolo, care, dupa cum am
aflat de la ,,Observatorul” Antenei 1,
porneste in fiecare dimineata
pe strazile din Napoli, Italia. Se
opreste pe fiecare strada pe care
locuiesc elevii sai si le preda cate o
lectie. Este profesor de geografie si
istorie, insa sdptamana aceasta a
dedicat lectiile scriitorului Gianni
Rodari, care ar fi implinit o suta
de ani. Cum scolile sunt inchise,
balcoanele au luat locul bancilor,
iar devotamentul profesorului
este apreciat de parinti, care, de
multe ori, participa si ei la lectii.
,In ziua in care s-a dat ordonanta
lui Lucca, au sosit si mesaje de la
parintii copiilor inlacrimati, care
erau disperati cd scoala se inchide.
Deci, in momentul acela, in cap au
inceput sa imi vina atatea lucruri...”,
marturiseste profesorul. Privindu-l
pe profesorul italian, mi-am amintit
de acele cadre didactice care refuza
sa fie filmate ca nu cumva sa-
si piarda drepturile de autor sau
secretele de profesor. @
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CAND URECHILE
ANIMALELOR

TI VORBESC
SFATU Rl. Pozitia urechilor,

a cozii, comportamentul, postura
pe care o adopta animalul de
companie, pe scurt limbajul
corporal, pot spune mai mult decat
o mie de cuvinte. » pag. 17
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ASEDIUL
BARBARISMELOR

ASUPRA LIMBI
CAMPANIE. wutivorbitori

considera ca daca folosesc cuvinte
sau expresii ,deosebite” pot iesi
mai bine n evidenta si pot face
simpresie“ in ochii interlocutorului.
» pag. 19
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pentru invatacei EEEEEEE:

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA
© Ce noti i dai ziarului tau astazi?

saptamadna 19 - 24 octombrie 2020 %) Unitatea de invatamant

o 9 9 e e (3) Clasa/Anul
0000090

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa

(%) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata liberad”, publicate de luni

pand sambata inclusiv. Tragerea la sorti pentru Cagtigdtorul trebuie sa faca dovada
anii va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa

extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

public sau privat

Bani GREI cu \Vlata

@ vineri

ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

Premiile se revendlca panala

data urmatoarei extrageri.

Viata

libera

Talon valabil pe perioada 19 - 24 octombrie 2020

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

CU DOAR 41 LA SUTA DINTRE
SOLICITANTI AUTORIZAT| @ SPRIJIN

APIA a inceput
platile in avans
catre fermieri

GEORGE MARINESCU
george.marinescu @viata-libera.ro

Agentia de Plati si Interventie
pentru Agricultura (APIA) -
Centrul Judetean Galati
informeaza fermierii ca incepand
de vineri, 16 octombrie, a dat
startul platilor in avans, in cadrul
schemelor de plati directe si
masurilor de dezvoltare rurala
legate de suprafata si de
animale.

Astfel, prin hotarare de gu-
vern a fost stabilit pentru anul
2020 cuantumul per hectar
al platii unice pe suprafata, al
platii redistributive si a interva-
lelor de suprafata pentru care se
acorda aceasta, al pldtii pentru
practiciagricole benefice pentru
climd si mediu, pentru tinerii
fermieri si al plafonului aferent
schemei de sprijin cuplat pen-
tru sectorul zootehnic, speciile
ovine si caprine si au fost stabi-
lite cuantumurile la hectar ale
platilor directe care se acorda
pentru anul de cerere 2020.

Nivelul platilor in avans va
fi de pana la 70 la suta in cazul
platilor directe care se fac in lei,

utilizand cel mai recent curs de
schimb stabilit de Banca Centra-
la Europeana (BCE) anterior da-
tei de 1 octombrie 2020, respec-
tiv 4,8725 lei pentru un euro. in
cazul sprijinului acordat in ca-
drul dezvoltarii rurale, nivelul
avansului va fi de pana la 85 la
suta, la cursul de schimb stabilit
de BCE la data de 31 decembrie
2019, respectiv 4,7830 lei pentru
un euro. Cuantumurile aferen-
te sprijinului acordat in cadrul
masurilor de dezvoltare rurald
in Campania 2020 sunt stabili-
te prin Programul National de
Dezvoltare Rurald (PNDR) 2014-
2020.

Numarul total al fermierilor
care au fost autorizati la plata
in avans in data de 16 octom-
brie 2020 este de 7.378 la nivelul
judetului Galati, ceea ce repre-
zinta 41 la sutd din numarul to-
tal al celor care au depus cerere
unica de platd in campania 2020
(17.952 de fermieri), din care 215
cu suprafete mai mari de 50 de
hectare.

Actiunea de autorizare a
platilor in avans si de efectuare
a lor pentru campania 2020 se
va desfasura pana la finele lunii
noiembrie. @

Economisesti

39 lei/lunal

Un ziar total.
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Cu sclipiri de
umor si autoironie,
CuU sinceritate
amara, actrita
Maia Morgenstern
isi trece in revista
cariera pe care a
daruit-o publicului,
intr-un mesaj
tulburator, publicat
pe pagina sa

de Facebook.
»Eva® din serialul
ySacrificiul“ al
Antenei 1 isi
asteapta iesirea

la pensie.
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desoperire
Pisica uriasa,
gravata cu
peste 2000
de ani in urma

MISTER. o0 pisics urias3,

gravata cu peste 2000 de ani in
urma, a fost descoperita in degert,
in zona ,Liniile Nazca“ din Peru.
Gravura, datata intre 200 1.Hr.

si 100 1.Hr, a fost descoperitd in
timpul lucrarilor pentru a imbunatati
accesul la unul dintre dealuri, care
ofera un punct de vedere natural
din care pot fi vazute alte geoglife,
relateaza The Guardian, citat de
Mediafax. Un sit al patrimoniului
mondial Unesco din 1994, ,Liniile
Nazca“ sunt alcatuite din sute de
imagini geometrice si zoomorfe.
Acest sit se afld la 400 km sud de
Lima si acopera aproximativ 450
km patrati. Nisipurile din Desertul
Sechura din Peru au fost gravate
cu secole In urma cu diferite
geoglife - colibri, maimute, orci - si
au dezvaluit acum forma unei pisici
enorme. Cele aproximativ 300 de
geoglife au dimensiuni variate,
majoritatea fiind cuprinse intre 15
cm si mai multe sute de metri, iar
altele se intind pe cativa kilometri.
»Gravura era putin vizibild si era pe
punctul de a disparea, deoarece se
afla pe o panta abrupta, predispusa
la efectele eroziunii naturale”, a
declarat Ministerul Culturii din Peru.
In ultima saptdmans, geogliful

a fost curatat si conservat. Se
spune ca pisica are 37 de metri
lungime, cu linii bine definite, care
variaza in latime intre 30 cm si 40
cm. ,Este uimitor faptul ca gasim
in continuare figuri noi, dar stim,

de asemenea, ca mai sunt multe
de gasit”, a declarat Johny Isla,
arheologul sef, pentru agentia de
stiri spaniold EFE. Prima mentiune
a liniilor Nazca a fost facuta de
Pedro Cieza de Leén in 1553. in
secolul 20, liniile au fost mentionate
de piloti, dar descoperirea lor este
atribuita arheologului Toribio Mejia
Xesspe, care le-a identificat in
timpul unei excursii realizate in anul
1927. @ V. Chitu

DESCOPERITORUL AMERICII @ STUDIU

Orig

olu

oinea
lui Cristofo

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Cercetatori din Spania, Por-
tugalia si Italia studiaza probe
de ADN pentru a determina
adevarata origine a lui Cristo-
for Columb, ale carui ramasite
pamantesti au fost exhumate in
2003 din mormantul sau aflat in
orasul spaniol Sevilia, in cadrul
unui proces care va sta la baza
unui film documentar, relateaza
EFE, citata de Agerpres.

Studiul, care doreste sa aduca
date stiintifice asupra originii ce-
lui care a descoperit America, s-a
prelungit aproape doud decenii si
va ajunge in urmadtoarele luni in
faza sa finald, informeaza intr-
un comunicat Universitatea din
Granada, care se numara printre
participantiilaacest proiect coor-
donat de profesorul de medicina
legala José Antonio Lorente.

Rezultatele studiului vor fi
dezvaluite in exclusivitate intr-
un film documentar si o minise-
rie TV coprodusa de televiziunea
publica spaniola in colaborare cu
Story Producciones, ce vor fi lan-
sateinjuruldateide 12 octombrie
2021.

Profesorul Lorente, pionier in
aplicarea tehnicilor de secven-
tiere a ADN-ului in domeniul
medicinii legale, va coordona in
primul semestru al anului 2021
un grup de cercetdtori spanioli,
portughezi si italieni, care vor
avea misiunea de a studia pro-
bele prelevate, un element-cheie
pentru determinarea originii lui
Columb.

Dupad o aprobare exceptionala,
Jose Antonio Lorente a exhumat
in 2003 ramasitele navigatorului
si ale fiului acestuia, Ferdinand
Columb, care au fost studiate
impreuna cu osemintele fratelui
mai mic al exploratorului, Diego
Columb, insa expertul spaniol a
oprit cercetarile din cauza slabei
eficiente a echipamentelor din
acea vreme.

Eladepozitat oasele intr-osala
blindata a Universitatii din Gra-
nada panad la imbunatatirea teh-
nologiei de cercetare geneticd,
care deja a avansat foarte mult
si care va permite cunoasterea
originii lui Columb.

Studiile se vor realiza in dife-
rite locuri ale lumii cu scopul de
a aduce date stiintifice obiective,
care sa permita istoricilor si ex-
pertilor sa confirme sau sa infir-
me teoriile existente. Ipoteza cea

maisolidd, maiextinsasiaproape
universal acceptata este aceea po-
trivit careia Cristofor Columb era
originar din Genova.

Numele Cristofor Columb
reprezintd forma anglicizata
provenita din latinul Christo-
phorus Columb. Numele siu in
liguriana este Cristoffa Corom-
bo, in italiand Cristoforo Colom-
bo, iar in spaniola Cristébal Co-
16n. S-a nascut intre 25 august si
31 octombrie 1451 pe teritoriul
Republicii Genova (acum parte
a Italiei moderne), desi locatia
exactd ramane contestata. Tatal
sdu era Domenico Colombo, un
tesator de 1ana care lucra atat in
Genova, cat si in Savona si care
detinea si un stand de branzeturi
la care tanarul Christopher lucra
ca ajutor. Mama lui era Susanna
Fontanarossa. A avut trei frati -
Bartolomeo, Giovanni Pellegrino
si Giacomo (numit si Diego) - pre-
cum si o sord pe nume Bianchi-
netta. La 19 mai 1506, cu o zi
inainte de moartea sa, in Valla-
dolid, Columb isi redacteaza tes-
tamentul in prezenta lui Pedro
de Inoxedo, cronicarul Regilor
Catolici.

in secolul trecut, au apirut
peste 20 de teorii documentate
care atribuie originea descope-
ritorului Americii altor locuri,
precum Portugalia, Castilia,
alte orase din Italia, Catalonia,
Mallorca, Galitia, Anglia, Croatia
si chiar Polonia.

Imediat ce vor fi finalizate
rezultatele analizelor genetice,
toate aceste ipoteze vor fi studia-
te si aduse la un numitor comun,
pentru a rezolva enigma originii
lui Columb.

fn mai 2021, an care va coinci-
de cu cea de-a 515-a comemorare
a mortii lui Cristofor Columb,
Universitatea din Granadava dez-
valuinoi date si informatii cu pri-
vire la acest studiu genetic. @
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MANCAT SANATOS @ SCHIMBARE

O sursa foto Pexels

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Intuitive eating reprezinta o altfel
de abordare a alimentatiei. De
aceasta data nu mai intra in
calcul nutritionistii sau expertii
in alimentatie, ci tu esti propriul
expert. Practic trebuie sa ajungi
sa-ti cunosti organismul pentru a
pune in aplicare acest nou trend.

Nu este o dietd si nu iti spune
ce si cum sa consumi alimentele.
Intuitive eating (mancatul intui-
tuiv) te educad site ajuta sa deviitu
persoana care ia decizii in ceea ce
priveste stilul alimentar pe care
trebuie sa il adopti.

Este un stil alimentar care
promoveaza o viata sanatoasa,
dar care se bazeaza mai mult pe
atitudinea si imaginea corporala.
Ideea de baza a acestui nou trend
este cd trebuie sd mananci atunci
cand simti cu adevarat ca iti este

foame, dar si sa te opresti cand
te-ai saturat.

Pentru a adopta intuitive eating
trebuie sd renunti la ceea ce stiai
pand acum despre diete si nutri-
tionisti si sa inveti sa ai din nou
incredere in semnalele trimise
de organism, dar si sa faci dife-
renta intre foamea fizica si cea
emotionald.

Foamea fizica este nevoia bio-
logicd a organismului atunci
cand are nevoie de nutrienti, in
timp ce foamea emotionala se re-
ferd la stari de anxietate, tristete,
plictiseald, care iti trezesc pofta
de mancare. Termenul de intui-
tive eating a fost creat in 1995 de
autorii Evelyn Tribole si Elyse
Resch care si-au denumit astfel
cartea publicata. Ideea de baza
este ca dietele nu functioneaza si
ca schimbarile stilului de viata si
ale grijii fata de propriul corp sunt
mai importante pentru sanatatea
ta pe termen lung. @

libera

O Respinge ideea de dieta;

© Mainanca numai atunci cand
este vorba despre foame
biologica, atunci cand
organismul iti cere acest
lucru;

© Consuma orice aliment, fa
pace cu mancarea, dar ai
grija ca acest lucru sa se
intample constient;

O Renunti la sentimentul
de vinovatie atunci cand
consumi alimente cu mai
multe calorii;

O Redescoperi placerea de a
manca. Consuma alimente
care iti fac placere, intr-un
mediu placut siinvata sa te
bucuri din nou de gustul si
aroma alimentelor;

O Asculta corpul si cand iti
transmite ca s-a saturat, te
poti opri din mancat, chiar
daca pofta este inca acolo;

© Hrana nu rezolva starile
emotionale;

O Respecti-ti corpul;

© Nu mai numara caloriile
arse nici atunci cand
faci sport. incearci si te
concentrezi mai mult pe
felul in care se simte corpul
tau dupa antrenamente si
gaseste un echilibru;

O Alege mereu alimentatia
care te ajuta sa-ti protejezi
sanatatea. Nu alimentatia
trebuie sa fie perfecta
pentru a fi sanatos. Ceea ce
conteaza este ce mananci
regulat de-a lungul timpului,
nu micile derapaje, aflam de
pe greatdoc.ro.

De ce ar trebui sa mananci mai mult orez brun

Data viitoare cand esti la su-
permarket in fata raftului cu
orez, iti sugeram sa sari peste
orezul alb si sa dai o sansa unui
pachet cu orez brun. Cand vine
vorba de orez brun, existd atat
de multe beneficii pentru sana-
tate fata de orezul alb incat ar fi
bine sa il incluzi in mesele tale,
mai des. De ce? Practic, orezul
alb este versiunea procesata a
orezului brun. Prin aceasta pro-
cesare, boabele de orez ajung sa

isi piarda mare parte din ele-
mentele nutritive. Daca vrei sa
folosesti mai mult orez brun in
bucatele tale, sa stii ca il poti
inlocui pe cel alb in aproape
orice reteta. E bun pe post de
garnitura pentru carne, il poti
adduga in supe, salate si chiar
in deserturi. Iata cinci motive sa
gdtesti orez brun. Este bogat in
seleniu (mancarurile bogate in
seleniu pot ajuta la prevenirea
bolilor de inima. De asemenea,

scadriscul de cancer sau artrita),
dar si in mangan (care iti men-
tine echilibrul hormonal, ajuta
la functionarea buna a tiroidei
si are functii importante in
anumite procese vitale ale cor-
pului, precum metabolismul. De
asemenea, te ajutd sa absorbi vi-
taminele E si B si magneziu din
alte alimente). Mentine un nivel
scazut al colesterolului, iti sta-
bilizeaza glicemia si are multi
antioxidanti. @ M.Z.

weekend
Vg magazn

OINGREDIENTE. 1 lingura
stevie, 2 lingurite scortisoard, 1
lingurita praf de copt, 1/2 cand
tardte, 3 oud, 1/2 cand iaurt
degresat.

©OPREPARARE. Intr-un castron,
amestecd stevia, scortisoara si
praful de copt. Adauga si tardtele si
amestecd. Completeaza cu oudle si
iaurtul si omogenizeazd. Transferd
compozifia in forme pentru briose
si baga la cuptor 20 minute
la 175 C, sunt recomanddrile
sodelicious.ro.@ M.Z.
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CREMA

DE MASLINE
INGREDIENTE. -

cana masline negre fara sémburi,
1/2 cana masline verzi umplute cu
ardei rosu, 1 lingurita fulgi de ardei
iute, 2 catei de usturoi, zdrobiti, 2-3
linguri ulei de masline extra virgin, 2
lingurite suc de lamaie.

PREPARARE. Toate

ingredientele se pun intr-un blender
si se paseaza. Pasta se poate servi
si cu un pic de limaie. @ M.Z.

SALATA PE BAT

_——y

INGREDIENTE. 100

grame branza feta, cuburi, 1
lingura ulei de masline extra virgin,
2 lingurite suc de lamaie, 1 catel
de usturoi, zdrobit, 2-3 lingurite
marar, maruntit, 2-3 lingurite
patrunjel, maruntit, sare, piper, 5-6
rosii cherry, taiate pe jumate, 1
castravete, feliat, 1/2 cana masline
Kalamata fara samburi.

PREPARARE. rune

cubuletele de feta intr-un castron mai
mic, stropeste-le cu uleiul de masline
si cu sucul de ldamaie, adauga usturo-
iul, mararul si patrunjelul, asezoneaza
cu sare si piper, apoi amesteca. Infi-
ge cuburile in tepuse pentru aperitive
alaturi de rosiile cherry, de castravete
simasline. @ M.Z.

CHIPSURI

DIN PARMEZAN
INGREDIENTE. 112

cani parmezan bio, ras, sare de
mare.

PREPARARE. ihtaa

de copt tapetata cu hartie per-
gament adauga gramajoare de
parmezan ras (cate 1-2 lingurite).
Taseaza-le cu grija, apoi lasa-le la
cuptor 5 minute la 160 C. Serveste-
le asezonate cu sare de mare, mai
aflam de pe sodelicious.ro. @ M.Z.
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RETEA
DE TELEFONIE

MOBILA PE LUNA
ANUNT- Nokia a fost

selectata de NASA pentru a
construi prima retea celulara pe
Luna, a anuntat luni compania
finlandeza, in contextul in care
agentia spatiala americana
planuieste un viitor in care oamenii
vor reveni pe satelitul natural al
Pamantului si vor stabili asezari
selenare, relateaza Reuters, citat de
Agerpres. NASA isi propune, prin
programul sau Artemis, sa readuca
oamenii pe Luna pana in 2024 si

sa infiinteze baze permanente pe
suprafata selenara.Nokia a anuntat

o

ca primul sistem de comunicatii
wireless in banda larga din spatiu
va fi construit pe suprafata Lunii

la sfarsitul anului 2022, inainte ca
astronautii sa ajunga din nou acolo.
in cadrul acestui proiect, Nokia isi
va uni fortele cu o companie privata
de proiectare a navelor spatiale din
Texas, Intuitive Machines, pentru a
trimite echipamentele spre Luna cu
sonda lor selenara. Reteaua se va
autoconfigura si va stabili un sistem
de comunicatii 4G/LTE pe Luna, a
precizat Nokia, intentia fiind aceea
cain viitor sa se faca trecerea la
5G.Reteaua va oferi astronautilor
capabilitati de comunicare voce

si video si va permite schimbul

de date telemetrice si biometrice,
precum si trimiterea si controlul de
la distanta a roverelor selenare si a
altor dispozitive robotice, a indicat
compania.Reteaua va fi proiectata
pentru a rezista conditiilor extreme
de la lansare si aselenizare si pentru
a opera in spatiu.Echipamentele
trebuie sa fie trimise pe Luna intr-o
forma foarte compacta pentru a se
Tncadra in limitele de dimensiune,
greutate si putere ale incarcaturilor
spatiale.Nokia a indicat ca reteaua
va folosi tehnologia 4G/LTE,
utilizata la nivel mondial in ultimul
deceniu, in locul 5G - cea mai
recenta - deoarece in cazul primei
sunt mai bine cunoscute cantitatea
si fiabilitatea. @Valentin Chitu

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Canon a prezentat un nou sen-
zor de rezolutie mare, dedicat so-
lutiilor de supraveghere. Cu 250
de megapixeli, acesta va permite
urmarirea unor zone mai largi in
mare detaliu, de la distanta foarte
mare. Practic, tehnologia pe care
o vedeam in filmele SF ale anilor
‘70 51’80, precum Blade Runner, in
care detectivii aveau zoom infinit
in fotografiisigdseau detaliiascun-
se, este acum realitate. Desigur,
aceasta nu este accesibila tuturor.

supliment gratuit al cotidianului

Aceasta nu este prima datd
cand Canon realizeaza un senzor
de rezolutie foarte mare pentru
tehnologii de supraveghere. In
urma cu doar cativa ani, Canon
prezenta senzorul de 120 de me-
gapixeli, prin care putea sa identi-
fice persoane dintr-o multime de
pe partea cealalta a unui stadion.
Acelapermiteaunzoom 70X siera
ceva nemaivazut la acel moment.
Intre timp, avem senzori de 108
megapixeli pe smartphone-uri,
asa ca tehnologia avanseaza
foarte repede spre rezolutii cat
mai mari. Noul senzor Canon pe

LG renunta la high-end?

Viata

\ libera

weekend
maeazin

_ m————
250M Pixels
LIBO20SA
CMOS Sensor

format APS-H (29,35 mm x 18,88
mm), poate filma la 5 cadre pe
secunda la rezolutie maxima de
19.568 x 12.588 pixeli. Desigur,
exista si posibilitatea de a filma
Full HD la 60 de cadre pe secunda
cu culori pe 10 biti, iar zoom-ul
se realizeaza prin crop pe senzor
folosind tehnologia Region of In-
terest. Pentru a face crop in inre-
gistrare, o portiune a senzorului
poate inregistra la rezolutie 8K la
24 de cadre pe secunda.

Pentru filmari de arhivare
si monitorizare, aceste camere
vor fi foarte utile, chiar daca nu

| [ —— :__l__ '

w

T
T

-

vor oferi framerate foarte rapid
la rezolutie maxima. Acestea ar
putea fi folosite pentru a inlocui
sisteme cu mai multe camere
pentru a acoperi o singura zona
mai larga.

De asemenea, acestea ar putea
fi folosite de catre autoritati, re-
zolutia permitand cu siguranta
utilizarea de algoritmi de recu-
noastere faciala. Discutiile des-
pre utilizarea acestei tehnologii
pentru monitorizarea populatiei
sunt insa foarte aprinse, cetdte-
nii spunand ca le sunt incalcate
drepturile. @ sursa godit.ro

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Ultimele cateva telefoane de
la LG au fost livrate cu functii pe
care le gasim de obicei pe dispo-
zitive premium, precum incarca-
re wireless sau rezistenta la apa,
dar acestea au fost echipate cu
procesoare din gama de medie.
Se pare ca aceasta strategie este
una pe termen cel putin mediu,
intrucat compania sud coreeana
nu planuieste sa lanseze nici anul
viitor un model echipat cu compo-
nente high-end. Conform zvonu-
rilor, LG va sari si peste chipset-ul
Snapdragon 875, dupa ce a trecut
complet peste 865.

Anul acesta, LG nu a lansat
niciun smartphone cu compo-
nente high-end. Cele doua mo-
dele de top ale companiei au fost
LG Velvet, lansat in primadvara
si LG Wing, proaspat lansat, cu
un design cel putin ciudat. Am-
bele au insa in comun platforma
hardware Snapdragon 765 de la
Qualcomm, cea mai ieftina solu-
tie cu un nivel de performantd
cat de cat ridicat pentru a putea
oferi si conectivitate 5G. Cu toate
acestea, modelele sale nu au fost
tocmai ieftine, din cauza costu-
rilor ridicate ale implementarii
5G, dar si capabilitdtilor extra
precum ecranul rotativ de pe
Wing. Conform unui raport din

Hong Kong, citat de Sleepy Kuma,
leaker cunoscut, se pare ca LG a
plasat o comanda foarte mare
pentru urmatorul chipset mid-
range de la Qualcomm, modelul
Snapdragon 775, careva fi cel mai
probabil anuntat in luna decem-
brie. Tot in decembrie este astep-
tat si Smapdragon 875, care va fi
regdsit cel mai probabil in smart-
phone-urile de top ale anului vii-
tor. Se pare insd ca mai multi pro-
ducatori mergin aceasta directie,
insd LG este cel mai proeminent.
De exemplu, Google a ales pentru
Pixel 5 acelasi Snapdragon 765,
chiar daca generatiile preceden-
te foloseau chipset-uri high-end.
@ sursa godit.ro
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CONSTRANSE SA SE MARITE CU BARBATI GAY @ ABUZURI

Tonggi este un neologism in
chineza, un cuvant aparut sa
descrie un fenomen care ia
amploare in aceasta tara si
care poate fi tradus ca ,,sotii
de barbati gay”. Specialistii
considera ca este un fenomen
ce are nevoie de multa atentie,
deoarece femeile Tongqi sufera
din multe puncte de vedere,
de la abuzuri verbale si fizice
din partea sotilor pana la lipsa
activitatii sexuale, relateaza
clickpentrufemei.ro.

Intr-o lucrare de specialitate
aparuta anul acesta, cercetatorii
au analizat tot ceea ce implica
acest fenomen. Din cauza res-
trictiilor si stigmatizarii homo-
sexualitdtii in China, au apdrut
,Tongqi” sau sotiile barbatilor
gay. Exista in jur de 14 milioane
de sotii Tongqi a caror nevoie de
sprijin este deseori evitata. Sotiile
Tongqi raman o populatie ascun-
sa In societatea chineza.

Femeile chineze care amana
mariajul sunt numite femei pe
care nimeni nu le doreste. Din
cauza lipsei legilor privind casa-
toria intre persoane de acelasi sex
si a presiunii asupra cdsatoriei
(in general) in China, pentru a se
continua linia familiala, femeile
chineze se marita cu... oricine,

fard ca cineva sa le ia in conside-
rare dorintele, fapt care va duce la
cresterea comunitdtii Tongqi.

Regimul comunist
discrimineaza
comunitatea gay

Avand in vedere populatia uri-
asa din aceasta tara (1,4 miliarde
de locuitori), China gazduieste
cea mai mare populatie homose-
xuald din lume. Cu toate acestea,
cdsatoriaintrepersoanedeacelasi
sex nu este recunoscuta prin lege
in China. Din cauza discrimina-
rii, barbatii gay sunt o minoritate
sexuald, ferita de ochii lumii. In
consecinta, acestia se casdtoresc
pentrua-siascunde orientarea se-
xuald diferitd si pentru a face fata
asteptarilor parintilor lor.

Probleme
de sanatate sexuala

Aceste femei reprezinta o po-
pulatie cu risc crescut de HIV si
de alte boli cu transmitere se-
xuala, mai ales ca intre 40-50 la
sutd dintre cupluri nu folosesc
prezervativ.

Mai mult, se arata intr-un
studiu, o treime dintre femeile
Tongqi au raportat ca au fost
abuzate verbal si/sau fizic de
sotii lor, iar o cincime au suferit
abuzuri fizice de mai multe ori.

A

Mai mult decat atat, sotiile au
parte adesea de indiferenta si
de lipsa sprijinului din partea
familiei lor. Odata ce femeile au
aflatcasotiilorsunthomosexuali,
59,8 la suta dintre sotiile Tongqi
au avut ganduri de sinucidere, in
timp ce una din zece a incercat sa
sesinucida.Majoritatea(90lasuta)
dintre Tongqi au prezentat, de
asemenea, simptome depresive.

Constranse

sa ramana casatorite
Femeile Tongqi, desi sufera in

timpul cdsatoriei cu barbati gay,

sunt oarecum fortate sa ramana

in casnicie. Conform legii cdsa-
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toriei din China, daca sotia sau
sotul este infidel/a cu o a treia
persoana de sex opus, partene-
rul sau partenera inselat/a are
dreptul sa ceara despagubiri in
momentul divortului. Apelurile
pentru divort ale sotiilor Tongqi
sunt deseori respinse de instanta
pentru ca legea recunoaste doar
amantii/amantele de sex opus,
nu si pe ceilcele de acelasi sex.
Astfel, intr-o oarecare masura,
drepturile Tongqi la despagubire
nu sunt protejate de legea casato-
riei chineze si ar putea afecta in
mare masura deciziile sotiilor de
a divorta sau de a ramane in casa-
torie. @ lulian Cozma

Tinerii, mai deschisi
in a experimenta noi practici sexuale

Tinerii experimenteazda o
gama mai largd de practici sexua-
le cu partenerii de sex opus, arata
cercetdrile. Se pare casocietateaa
devenit mai permisiva si mai pu-
tin predispusa la a judeca atunci
candvinevorbade experimentele
sexuale. Expertii au analizat ras-
punsurile la un sondaj privind
sexul, care a avut loc la fiecare
zece ani, incepand cu 1990, in Ma-
rea Britanie. Conform rezultate-

lor, unul din zece adolescenti au
declarat cd au incercat sex anal
panadlavarstade 18 ani, scrie bbc.
com. Sexul vaginal si oral sunt to-
tusi cele mai frecvente tipuri de
activitate sexuala intre tinerii de
sex opus. Varsta in care tinerii
incep sd faca sex - vaginal, anal
sau oral - nu s-a schimbat prea
mult in ultimele decenii. In cel
mai recent studiu, varsta medie
a fost de 16 ani.

Desfiintarea tabuurilor
Autorii studiului sustin ca in-
ternetul si mass-media au jucat
un rol in distrugerea tabuurilor
sexuale. ,Prin intermediul in-
ternetului, oamenii pot gasi cu
usurintd lucruri pe care nu ar fi
putut sa le cunoasca in trecut”,
a declarat prof. Cynthia Graham,
profesor in domeniul sanatatii se-
xuale si reproductive la Universi-
tatea din Southampton. @ I.C.
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CAND TIND
FEMEILE
SA DEVINA

INFIDELE
ADULTER- Atunci cand

sunt implicati in relatii de durata,
femeile si barbatii sunt predispusi
la infidelitate in perioade diferite.
Oamenii de stiinta au facut
numeroase studii, analizand

sute de cazuri de relatii care

s-au terminat din cauza tradarii.
Cercetatorii au identificat astfel o
perioada specifica in care femeile
implicate in relatii de duratd au

o predispozitie mai mare sa-si
tradeze partenerii. Pe de alta parte,
acestia au descoperit ca barbatii
sunt predispusi la infidelitate intr-o
cu totul alta etapa a relatiei, scrie

independent.co.uk. Conform
studiilor, femeile sunt predispuse
sa isi tradeze partenerul dupa sase-
zece ani de relatie. Cand a venit
vorba de examinarea ratelor de
infidelitate masculind, cercetatorii
au constatat ca perioada este mai
putin specifica in cazul barbatilor,
acestia find mai predispusi la
infidelitate dupa aproximativ 11

ani de relatie. Cercetatorii au
realizat doud studii separate, in
care au inclus 423 de participanti,
fiecare dintre acestia fiind rugati
sa raspunda la intrebari cu privire
la rezistenta in fata tentatiei
infidelitatii. Studiul, publicat in
,The Journal of Sex Research”, a
concluzionat ca mai multi factori au
determinat partenerii sa se abtina
de la comiterea adulterului, dar, cel
mai frecvent, acestia si-au dorit
sa-si mentina demnitatea si nu s-au
implicat in relatii extraconjugale

de teama de a nu ramane singuri.
Concluziile studiului sustin teoriile
psihologice care sugereaza

ca relatiile incep sa scada in
intensitate dupa sapte ani. Este o
tendinta sustinuta si de statisticile
privind divortul, care arata ca
multe cupluri se separd in aceasta
perioadd. @ lulian Cozma
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Razboi si pace.
Si iar razboi

Daca ar fi piesa de teatru, po-
vestirea ,Lumina lind“ a lui Cezar
Amariei ar fi jucata de un singur ac-
tor, chiar daca mai apar, ca sprijin in
demersul artistic, si alte personaje.
Pe langa faptul ca scena i apartine,
Clara poate avea orice infatisare isi
doreste, autorul Iasandu-i libertate
deplina. Interiorul, insa, este descris
cu minutiozitate, ca intr-o sculptura
de Carole Feuerman, neldasand
niciun dubiu asupra faptului ca e
prins intre doua lumi antagonice,
una care accede la liniste sufleteas-
ca de inspiratie crestina, iar cealalta
prinsa in ghearele fiarei, mult mai
puternica, ea fiind condamnata inca
de lainceputul povestirii, cand are
doar cuvinte lipsite de iubirea fata
de oameni, din invataturile crestine,
pentru cei din autocarul cu care
mergeau sa viziteze Catedrala: "Mai
ales ca a trebuit s-o suport apoi
langa mine tot drumul pe nevasta
lui Tomulianu, fufa aia de vorbeste
intruna (...); cand a vazut ca nu-i
iesea pasienta cu mine s-a intors
sa le frece la cap pe cele de langa
noi, erau Marcela cu fiica-sa mai
mare, cu Geta, si cand s-a prins ca
nu are mare spor, ce sa vorbesti cu
toantele alea, s-a intors in spate, la
Viorel cu nevasta-sa...” (sublinierea
noastrd). Desi experimentase un
soi de liniste sufleteasca la vederea
impozantei constructii — ,nu stiu de
ce, mi-a venit in minte Lumina lina
(-.) si am simtit cum o mare bucurie
si impacare ma trag in sus”, felul
Clarei de a fi izbeste puternic, vizual
si auditiv, in partea a doua: ,,Tigara
i-a fost smulsa din gurg, s-a intors
invers, iar punctul de jar il musca
cu colti mici, de foc, de obraz. Alin
urla, dar stdnga mamei I-a prins
de par si-l tine pe loc, in vreme ce
dreapta plimba gurile mici de jar
cand pe un obraz, cand pe celalalt”.
Cu unele mici modificari (renuntand
la cateva propozitii care, zicem noi,
nu ajuta textul) si, poate, cu cateva
grame de tensiune in plus, textul
poate ocupa un loc onorabil in orice
culegere de povestiri contempora-
ne. ,Ascultand-o, m-am surprins ca
am niste porniri emotionale violente
deoarece scrisul lui Cezar a devenit
atat de viu incat reuseste sa creeze
in mintea cititorului exact ceea
ce isi propune. Nu m-a deranjat
lipsa punctului in discursul Clarei
pentru ca a prezentat-o exact asa
cum este: tipul omului care nu se
opreste din vorbit. Ritmul este, ca
de obicei, unul sustinut” (Carmen
Neacsu). ,M-a prins foarte mult
povestirea, mai ales prin dinamis-
mul sau. Atmosfera creata abil te
face sd ierti, daca nu esti de acord
cu prezenta lor in textele literare,
injuraturile cu care sunt admones-
tati Alin si Maria, cei doi copii ai sai
de varsta prescolara” (Antoanela
Mardar). Astazi, 23 octombrie, de
la ora 19,00, in direct pe Facebook,
citeste Tudor Neacsu. @ lulian
Mardar

supliment gratuit al cotidianului

REEDITARI NECESARE @ CONSEMNARI

Prima carte a lui Ioan
Gh. Tofan la Editura Eikon

Intr-una dintre cele mai non-
conformiste carti citite in ulti-
mul timp, Cititorul din pesterd, de
portughezul Rui Zink (Humani-
tas Fiction, Bucuresti, 2017, in
traducerea Micaelei Ghitulescu),
se evidentiazd o inedita ple-
doarie pentru ... Reeditare, cu
un final cu o paraleld scriitori-
carciumari:

»31 vreau sa reeditez, sa reedi-
tez intruna.

In parte pentru ci sper ca
lucrurile vechi sa gaseasca noi
contingente de cititori. $tiu bine
ca cititorii nu se nasc ca sturzii,
dar, in ciuda recentelor scaderi
ale natalitatii, ei vor apdrea, iar
unii sunt foarte interesanti si in
consecintd foarte interesati, fi-
indca cele doua calitati merg in
general mand-n mana.

Siin parte pentru cd, asa cum
am avut dejaocaziasa spun,inre-
editare rezida castigul. Mai mult:
in reeditare rezida scriitorul.”

Pe scurt, in continuare, portu-
ghezul, caruia i-as mai recoman-
da acum si romanul ,Instalarea
fricii” (la care, o data cu pande-
miaaceasta, se pare cd se lucreaza
la propriu, daca mai adaugam si
obsesia terorismului si a razboa-
ielor economice) isi exprima cre-
dinta ca scrierile sale chiar vor
fi reeditate: ,Lipsa de modestie?
Poate, dar nu asta e problema. A
scrie, ca si a citi, este un drept
inalienabil, dar a publica nu e o
indatorire legala. Daca cineva pu-
blica - adica face public - e pentru
ca crede in valabilitatea a ceea ce
iscaleste. Singura modestie exigi-
bila unui scriitor este sa le bage
pe gat celorlalti ceea ce chiar con-
siderd demn de a fi citit. Restul
-nu stiu daca trebuie/ meritd/ etc -
sunt zvonuri, seductie ieftind din
partea cuiva care nu-si respecta
partenerii de dans si caruia nici
nu-i pasa daca 1i calca pe picior.
Si aici, ca in toate in viata, exista
cinstiti si necinstiti.

Fapt e ca, intre noi fie spus,
scriitorii sunt foarte asemanatori
carciumarilor: pe de o parte, sunt
cei care servesc vinul pe care l-ar
bea ei, deoarece cred ca este un
nectar din cele mai bune, si, pe
de alta parte, cei care ii servesc
musteriului, cu un zambet sera-
fic, ceea ce eiinsisi n-ar inghiti, si
isi tin sticla ascunsa sub tejghea.”
(pp.110-111)

Din unele puncte de vedere
ale celui de mai sus, cartea de
debut a lui Ioan Gh. Tofan, ajuns
la frumoasa varsta de 75 de ani,
trebuia reeditatd! Si pentru ca
prozele sale contin povesti despre
un Galati care, incetul cu incetul,

‘m Y Nascut pe septembrie 1043
ik e ( in comuns Jerasti, judetal
— . Galafi. Absalvent al Scoli

de Offert Fluviali Galatl,

promsotia 1972 Lucreazd ca

3 ofiber flavial, capitan Muvisl

o | #irilet Duniee Masitions, in

| prezent, pensionar.
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se sterge din memoria martorilor
din ce in ce mai putini, iar de la
istoricii adevarati stim cat de im-
portante si de rare sunt izvoarele
istorice autentice!

Un scriitor cu o istorie de...
scriitor mai mult decat intere-
santd, cu o intrerupere uriasa de
timp in care nu a mai scris, dar
care, iata, se bucura de un real
succes, atat cat se mai poate in
aceste zile, noua editie a cartii
fiind lansata acolo unde exista o
chemare mistica a Locului: chiar
in gradina Sfintei Biserici fortifi-
cate Precista, unde au loc citeva
scene importante ale cartii!

Dedicatiile de la inceput devin
acum, dupa opt ani, mai emotio-
nante, cand, de pilda, Max, scri-
itorul Max Popescu deja a trecut
la cele vesnice: ,Recunostinta
sincerd condeierului Maximilian
N.Popescu-Vella pentru determi-
narea de a ma aseza la masa de
scris dupa o pauza de treizeci si
cinci de ani!”

in prefata de la prima editie,
carearamasaceeasi,scriam,apro-
po de carciumari si scriitori:

»intr-un fel, .Gh.Tofan a lisat
vinul cel bun pentru la urmj,
ceea ce, pentru cunoscatori, nu
poate fi decat de bine. Literatu-
ra, cand este literaturd, are acest
har: pana la invierea promisa,
provoaca «mici invieri» pentru
bucuria reintdlnirilor aproape
metafizice!

La lumina felinarelor aprinse
de pustii ce se jucau in preajma
Bisericii Precista, felinare confec-
tionate din pepeni verzi scobiti si
crestati cu bricegele, o lume spe-
ciala a galatenilor, a celor care-si
iubesc trecutul, renaste cind te
asteptai mai putin.

Nu putem decit sd-i fim inda-
torati lui Ioan Gh.Tofan...”

Desigur, intre timp a aparut si
volumul al doilea, ,,Pe malul de
lut al fluviului”, ne este promis si

PIATA VECHE
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altreilea, intre timp, scriitorulva
veni cu o surpriza, o culegere din
cronicile si recenziile realizate
chiar de catre domnia sa, pentru
diverse publicatii.

Reintorcandu-ne la ,Piata ve-
che”, care se subintituleaza ,Ca-
latorii paralele”, referinta este
clard pentru cititorul rabdatoriu
alzilelor noastre grabite: unadin-
tre calatorii este in spatiu, din-
spre est spre Italia, o cdlatorie de
placere, turistica care va sa zica,
iar cealaltd este in timp, spre copi-
laria si adolescenta personajului
principal, o calatorie dincolo de
placere si poate chiar si dincolo
de bine si de rau.

Ca sa va faceti o idee despre
stilul domnului Ioan Gh.Tofan
se poate vorbi pornind chiar de
la doua citate: ,Hotarat lucru,
vorbea din carti, cum 1i spusese
odata prietenul suparat al fiicei
sale cand el, ca tatd, incercase cu
vorbe care se doreau a fi pline de
miez, infelepte adica, sd aplaneze
conflictul cuplului! Ca sa parafra-
zeze cuvinteleiubituluifiiceisale,
se putea spune ca acum gdndea
din carti.” Al doilea: ,Uneori cred,
cand imi rememorez trecutul, ca
incercarea asta funambuleasca
de a fugi din lumea adevarata in
aceeadincarti, continua siastazi,
cand scriu amuzandu-ma aceste
randuri.”

Maestri precum IIf si Petrov,
Marin Preda, Gorki, Dickens, Pa-
naitlstrati,darsiautoriconsacrati
ai literaturii proletcultiste sovie-
tice, precum Ostrovski, amintiti
cu ironie, dar si o cdldura aparte
(cine a citit ,Asa s-a calit otelul!”
stie! Totusi, autorul atrage aten-
tia: Chiar nuvd mai aduceti aminte?
Credeti ca urmasii nostri n-ar trebui
sd stie cum ne-a fost pervertitd min-
tea cu astfel de lecturi?), isi pun o
amprenta buna asupra scrierii,
Ioan Gh.Tofan recunoscand afini-
tatea aceasta, prin autenticitatea

weekend
Ty Inagazin

retrdirilor reusind sa fie o voce
literard de sine statatoare, exis-
tand insa si aluzii la un Faulkner
sau un Gabriel Garcia Marquez...
Altfel spus, scriind, autorul se
si amuza, dar se ia si in foarte
serios, ,fuga de realitate” fiind
doar o cochetare, o tachinare cu
eternitatea...

Si prin proza sa (si) memo-
rialistica este un bun tovards
al mentionatului Max Popescu
Vella, Crisan V.Museteanu, Ioan
Potolea, Vasile Gh.Popa, Petru To-
doran, Cosma Tudose si, referitor
la epoca, Lica Rugina...

Asadar, totul se petrece intre
anul 1948, aproximativ, desi mai
sunt trimiteri si la perioada ce-
lui de-al doilea razboi mondial si
anul 2008, anul in care persona-
jul central pleacd in excursie, o
excursie care ne aduce aminte de
filmul ,,Daca e marti, e Belgia...”

Puteti savura aventurile unor
bdieti (amintind si de ,Baietii de
pe strada Pal”) pe strazile vechi
ale Galatiului, din jurul vechii
piete a orasului, care se afla cam
unde este acum Scoala Nr. 26, la
umbra ,bisericii incatusate” Pre-
cista (sau chiar in interiorul ei),
pe vechea faleza neamenajata,
supusa deseori alunecarilor de te-
ren. Baieti care pleacd pe jos pand
laBrdila (artrebuisaseinfiinteze
un club al celor care au fost pana
la Braila pe jos sis-au mai siintors
tot pe jos!), fug de acasa, vrand
chiar sd ajunga in U.R.S.S. sau sa
lucreze pe vapoare... Memorabil
este siepisodul cutraversarea Du-
narii cu vaporasul ce tinea loc de
bac, vaporas sustras de catre ba-
iatul capitanului noaptea, pentru
a impresiona o fetiscana...

Este lumea mirifica a copildri-
eiin care marile drame ale istori-
ei sunt undeva, dincolo de toate
celea: Ce ne privesc pe noi necazurile
oamenilot, ce ne pasd cd in parcul de
roscovi, Tudose, cel mai temut derbe-
deu din zond, tocmai a bagat cutitul
intr-un alt golan pentru cd, jucand
barbut, l-aprinspeadlacuzarurimds-
luite, de ce sd fim supdrati cd pdinea
sedalacartelad, de cesaneuitam chio-
rds la militarii sovietici cind putem
sd-i salutam ducdnd madna la chipiul
pe care ne inchipuim cd-l purtam, de
ce sa ne pese ca la Biserica Precista,
cuturlaeiinldantuitd, nuse tine slujbd
cdndtocmaiin curtea acesteia elocul
preferat de joacda? Nu ne pasa de toa-
te acestea pentru cd nu le intelegem.
Nicinuvremsdleintelegem. Netrdim
copildria. Noi acum levitam. Privim
de sus Dundrea pe care inainteazd
lenes in amonte un remorcher cu
un cos mare si negru care pufdie...
® a.g.secara
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Un bebelus inghite zilnic, in
medie, peste un milion de
microparticule de plastic
desprinse din structura
biberonului, potrivit unui studiu
publicat luni, care sugereaza
cateva actiuni utile pentru
reducerea acestei cantitati

de particule ingerate, al caror
impact asupra sanatatii nu este
deocamdata cunoscut, relateaza
AFP, citata de Agerpres.

Autorii studiului publicat in
jurnalul Nature Food au expus
modele dintre cele mai bine van-
dute biberoane din polipropilend
la procedura de preparare reco-
mandata de Organizatia Mondi-
ala a Sanatatii (OMS) - steriliza-
rea biberonului, apoi prepararea
formulei de lapte cu apa incalzita
la minimum 70 de grade Celsius
pentru eliminarea eventualelor
bacterii periculoase. Rezultatul:

7

unele biberoane elibereaza pana
la 16 milioane de microparticule
de plastic pe litru, iar temperatu-
ra joaca un rol esential.

Daca apa pentru prepararea
laptelui este incalzita la 95 de
grade Celsius cantitatea de micro-
particule de plastic poate creste,
ajungand la 55 de milioane pe li-
tru. La o temperaturd a apei de 25
de grade Celsius cantitatea poate
ajunge la putin peste o jumatate
de milion.

Un bebelus de 12 luni inghite,
in medie, 1,5 milioane de micro-
particule de plastic pe zi, potrivit
cercetatorilor care s-au bazat in
special pe numarul de biberoane
vandute in 48 de tari si pe volu-
mul de lapte consumat zilnic.

Expunerea zilnica este mai
ridicata in tarile dezvoltate unde
alaptarea este mai putin frecven-
ta - 2,3 milioane in America de
Nord, 2,6 milioane in Europa.

“Ultimul lucru pe care il do-
rim este sd alarmam excesiv
parintii, mai ales ca nu avem su-
ficiente informatii despre conse-

cintele potentiale ale microparti-
culelor de plastic asupra sanatatii
copiilor”, a comentat unul dintre
autori, John Boland.

Unele studii au prezentat gra-
dul de contaminare a alimentelor
cu microplastic - WWF a estimat
ca o persoand medie inghite pana
la5gramedeplasticinfiecare sap-
tdmand, greutatea unui card de
credit. Tnsi, lipsesc date privind
impactul asupra sanatatii al aces-
tei ingestii sau riscurile chimice
asociate cu eventualii aditivi.

"Este foarte posibil ca (particu-
lele) sa treaca pur si simplu foar-
te repede prin corp*, a remarcat
Oliver Jones, profesor la Universi-
tatea RMIT din Melbourne, care
nu a fost implicat in acest studiu,
citat de Science Media Centre.

Cu toate acestea, autorii dau
sfaturi pentru a limita expune-
rea copiilor la microparticulele
de plastic. Ei recomanda cldtirea
biberoanelor de trei ori in apa
rece dupa sterilizare, pregatirea
laptelui praf intr-un recipient
care nu este din plastic inainte

de a turna lichidul racit in bibe-
ron si evitarea agitarii excesive a
biberonului. De asemenea, speci-
alistii recomanda evitarea intro-
ducerii biberonului in cuptorul
cu microunde.

Pentru incdlzirea apei, autorii
nu recomanda recipientele elec-
trice din plastic care elibereaza
“un numadr similar de micropar-
ticule de plastic”.

Studiul nu a analizat biberoa-
nele din sticla, care, desigur, “nu
elibereaza particule”, dar sunt
“grele si casabile” si raman in
plan secundar pe piatd, au notat
autorii.

Avand in vedere utilizarea pe
scard larga a modelelor confec-
tionate din plastic, “studierea
destinatiei finale si a parcursu-
lui microparticulelor de plastic
prin corp este urmatorul nostru
pas”, au declarat autorii pentru
AFP, adaugand ca intentioneaza
sd se concentreze pe probleme de
imunologie si biochimie asociate
ingestiei de micro sau chiar na-
noparticule de plastic. @
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roman foileton

Lacrami uscate 2
,LE FEU”

Tanarul conte Dimitr Vladimirov
Korzosky admira cartea frumos
legata de pe biroul gazdei: romanul
”Le Feu”, pe care autorul, Henri
Barbusse, il publicase mai intéi in
foileton, in ‘916, in ziarul , L Oeuvre”.
Medicul rus platea atunci abona-
ment. Isi increti fruntea inalt4, cu o
tristete brusca in ochii sai visatori,
cenusii. Desi chirurg, deci cu mult
sange vazut pe mesele de operatie,
cartea, cu atatea imagini cumplite
de razboi, 1l oripilase. Frunzari,
recitind despre... un caz: ...,capul e
pe juméatate intors, se vede ochiul
scobit, in timp ce pe tampla, pe
obraz si pe gat a crescut un fel de
mucegai verde”... Doctorul Car-
nabel isi conduse apoi oaspetele,
ceremonios, pana la usa biroului.
Tn scrumiera de argint fumega inca
trabucul sau urias, asa cum il va-
zusem reprezentat intr-o caricatura
de ziar. in fata doamnelor, tanarul
conte isi pocni ceremonios calcaie-
le cizmelor lacuite, cizme ,,cu scart”.
Schimbara cuvinte banale, iar el
evita sa priveasca spre Sofia. Doc-
torul Carnabel, mde, ca barbatii,
nici nu vazu sclipirile de uimire din
ochii rusului, insd doamna Carnabel
fu foarte atenta. Ca doar nu se
punea gi taranul la socoteald, asa,
nestiutor de carte. Franceza, care
este si limba rusului nostru, care se
simtea intotdeauna bine in prezenta
sorei de caritate Clothilde, insa
acum o uita. ,Vaz io, asta o plaaasi
ghini”, zise Svetlana cétre biata sa
stdpana, dandu-i, cu nerusinare, un
cot complice. Doamna Ecaterina
nu-si ingadui sa ridice glasul asa,
cu domnii de fata. Afara, pacea re-
lativa a Armistitiului domnea peste
oras. Armata Romana, cea rusa,
cat mai ramasese leald, franceza,
intalnea zilnic pe reprezentantii
germani care supravegheau res-
pectarea conditiilor de pace. Doar
ca nemtii mergeau pe partea lor
de strada, imediat evitati de civili,
iar daca intrau intr-un restaurant,
indata se facea loc: galatenii se
retrdgeau sau plecau in orasul cu
ziduri negre, arse....Chiar atunci, in
seara, clopotelul suna. Cine putea
sa deranjeze la ora asta?! Svetlana
iesi val-vartej, curioasa. Se intoarse
insa, spunand: ,E un domn ofiter
afari. Zaci cd are pachet pen-
tru don'soara Sofica.” Doamna
Carnabel ridica sprancenele: "E
de la spital, de la Garnizoan&?
Macar ofiterul a prezentat o carte
de vizita?” Svetlana nu stia ce e aia
carte de vizita. "Cum se numeste
ofiterul?” — insista doamna. ,A...
aaa.... A, domnu’ Toparceanu. ,,Si
abia acum isi aminti ce era de fapt
mai important: ,Zacea ca vine cu
salutari si cu ceva din Bulgaria. Dar
cd e musai sa vorbeascd numa’ cu
don'soara, cd el se cam sfieste —in
lagar n-a prea vorbit cu lumea...”
(Vaurma) @ V. Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© AS, AT, IL, LA, OR,RI, TC, TL, UR;

© ALO, ARS, IRM, MIA, NIL, TOS;

© ALEE, ARCE, ICOS, IROD, RECE, TAPA, URAT, URME;

© AMARI, CREAT, IRITA, OPISE, RETOR, ROSTI, SARMA,
TROIA, TROSC;

© COPILA, RISCAT;

© IMORALLI;

© MITINGURI, ESCALADAT;

© MACULATURA, TIPARITURA.
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Ingrediente

2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

© ORIZONTAL: 1) Petice pe cer care stau s pice — Scos dintr-o valtoare de apa
de ploaie. 2) Lungul drum fara intoarcere al existentei noastre. 3) A lucra cu
lama... la baraj! - Intindere la soare cu punga la picioare. 4) A face o lucrare
pe sus (var.) — Lucreaza la patron cu schimbul, in functie de incarcare (pl.). 5)
Sigld pentru imagini de la distantd — Rdmas in centru... la dardmat! — Bucata
muzicald interpretata la trompeta. 6) Arata ca noi prin intoarcere! — Ramasa la
un butoi cu varza consumata. 7) Prilej de a-ti ura noroc si sanatate — Din est in
vest! 8) O treaba facuta intr-o deplasare fara rost — Elegant la cap! Era sa se
intoarca. .. cu o sareta! — A da de leac ca pe vremea bunicii. 10) Sub conducerea
lor nimic nu se discuta — Ridicat la cap.

© VERTICAL: 1) Nimicul care se percepe in forma existentiald — Datul cu parerea
ca un prim ajutor. 2) Te atacd la modul vatamator... ceva muritor (pl.). 3) Tine
de existenta mediului inconjurator — Da la peste, cand ia plasa. 4) Cuier din
cires pentru birou! — Are tot viitorul in fata, in formare fiind. 5) Nimicul de la tara
sustinut de-o ruda — Face reclama in plina noapte. 6) Joaca teatru pe tacute,
ce mai... gesturi — Acum dacd e sé fie, sa fie ca-n Moldova - Intrarea in birou
pentru un obiect din cabinet! 7) Asta ne e de mare folos la o adica — Combinatul
siderurgic in totalitatea sa. 8) Numai praf in urma ei — Ocupat la cinema. 9)
Proba de rezistenta pentru un provocator la nervi — Jocuri de-nceput! 10) Rea
de musca - Se opune sfintitului la tara.

weekend
Ty Inagazin
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Zile de toamna

Vreme racoroasdlcu zile imunde
ploud peste casd/ceata ne ascunde...
Timpul ma descoasa/de-aici pand
unde

ploud la terasalultimele runde...
Mie nici nu-mi pasa/mai am trei
secunde

vad ca nu ma lasa/nu-i pot a
raspunde...

Peste toate trasa/bruma pe oriunde
albd racoroasdl/cristale marunte...
Toamna nemiloasd/cu frig ne
raspunde

e capricioasd/cu zile imundel!...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o incrucisare corecta!
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S 02 m N 5 © ORIZONTAL: P, A, P, CUMULAT,
285 ¢ © . PERETE, P, TITIRIT, ALO, CAFE, I,
g D5 r4 M -t INSELE, SN, SMOC, ERATA, BRAUR,
Zg ﬁ 2 < 5 ] 7 RA, PA, FRAZARE, REA, RIMEL,
£° 2 C P LL TEN, VENITE, TERT, CUAN.
o9 8
Q t4
° 32 C 0 Din intelepciunea
T g3 populara
EcE [~ a——ﬁ 10
3L © ORIZONTAL: TREBUIESAF,
o= 2 G © ORIZONTAL: 1) Primul angajat... cu carte de muncé (pl.) — Reducere de IGRIJADETT, ABIS, FELIL, U, JAR,
m % ‘T a pret pentru cleptomani! 2) Luata de frica si tratata cu mult curaj — Pronuntat CANM, NEA, UR, REE, UC, EMIR,
L S © g T E—— <] n atentia unui aiurit pe strada. 3) Te cuprind la piept, de dragul bunicii - Da NR, TALIE, ARIE, AFA, GA, EMU,
il 0 2 o M stingerea la mare. 4) Banii primiti pentru umilire! - Floarea de pe cuprinsul CAVOUNINEC, ADACSNIVNO.
= ] ﬁ g miristii (pl.)! 5) intr-un cuibar de bibilicd! — A lua startul in aer — Interioare la o
d 85 7} \Y/ B vila din Cilibia ! 6) Nu-si dau seama ... cat de neastamparate sunt. 7) A face
o g t2 act de prezentd in mod surprinzator — Urcata... cu spatele in cdruta! 8) Bucata SUDOKU
el o 8 = i <« > muzicald interpretata la trompeta! — Sustine la nivel inalt cultura roméneasca.
m al'l S E P 9) Luate la rost si date ca model - Departe de el gandul de a lua parte la 0542197386 ©649315872
: o ‘5 g— judecata. 19) |SI \{éd de treabd in legea lor (fem.) — Sunt pe primul loc la un joc 713268945 815972364
° 8:&5 L cu un numar minim de puncte.. 968345217 732846159
0 il N % e — <—| ©VERTICAL: 1) lesit din uz... pentru o lunga perioada de timp. 2) Situatie de 679483521 564128793
o s £ B acceptat pentru un singur om - Timp injumatétit pentru o operatie de litiaza! 234751869 923754681
m T 3o 3) Declaratii de avere intr-o mare de nisip (sing.) — Bucata de tesut prelevata 185629473 187639245
8 oS pentru o operatie reparatorie (var.). 4) Una de pe urma cdreia putem trage 856972134 258461937
>@© @
S nl toate foloasele. 5) Icre ce se-arunca in nestire! — Prezentare populara de la fata 491836752 476293518
locului — Punct intr-o intersectie de sector! 6) Aflate in trecere pe la Cotroceni! 327514698 391587426
o ABI\TUT, BRETEA, CLAMPI\, COLIBA, CUTARE, ECONOM, EMISAR, - Concgn}rare Iallumir?a _zileiAstérnind a_dmirgtie. 7) Marjifestailre_de 0 calmitat? ] ] _
EPOPEE, EVAZAT, GRESIT, ISTOVIT, INTREG, MIROSI, MORTAL, deosebitd. 8) Cei multi din rAndul pensionarilor — Rupta in bataie din greseala. Viata liberd

PARATE, PASNIC, SCATIU, TERGAL, TRABUC, TRASEU, UCIGAS,
ULCICA, VIRUSI, ZGURAT.

9) Cu capul gol prin lumea de la tara (pl.) — O actiune pe viata si pe moarte... .
10) Catalogat, pe drept cuvant, un mare papagal - Intrate in panicd, asa... din

\"{lonline

senin!
actrita romana
Conr];(;rrpn unor Ty Dansele Nu au stralucire | Apdil [y Cioln [Ty ntrebare :r V| Dous sijumatate
_ Stabilite Viata si moartea Total nefimitat! Dragoste Spuma Stapanit
in multime
|_> + + + + + Douddintreil {3 +
Cutd
Votant > Mésuride > +
_ curent
Stranse ghem "
Rumega la rece
I_, Masurd la locall -3 Lacoridal ™ + Liana!
Acute! Crede suferind Cel din urma
Omenosi [ > * Aface lafel > + .
— - Floarea puritatii
Asetrecelavin Lehamite
|_> Bis! > + Fantome |- +
Teici! Révas de la
centru!
Lacanal [ Morali v Corina Tudor (- Radu Cosasu [
Maiestrie Aspect infial Lapisc! Redate!
|—> + Stau in banca lor -3 + Arii ravasite! L +
Aintrain Apropierede [
opozite [ suflet >
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IMUNITATEA
ORGANISMULUI

LEAC. in cazul in care te confrunti
cu probleme precum pierderile

de memorie, infectii diverse,

microbi, caderea parului sau albirea
prematura a acestuia, uleiul de salvie
este remediul ideal. De asemenea,
ajuta la reglarea functiei tiroidei,
calmeaza durerile de stomac, de cap
si in acelasi timp stimuleaza pofta

de mancare. Datoritd calitatilor sale
antivirale, salvia este de mare ajutor
in cazul virozelor, gripei, racelii si
bronsitei. @ Remus Basalic

CEAIUL VERDE
REDUCE EFECTUL
DEPRESIEI

o

RECOMANDARE. Arhicu-
noscutul ceai verde are o multime
de beneficii pentru organism. In
plus, este o excelenta sursa de
antioxidanti si reduce astfel efectele
depresiei, inlaturand atat stresul,
cat si surplusul de kilograme. Este
considerat de catre specialisti ca
fiind un bun aliat al organismului
uman, atat timp cat este baut cu
masura si mai ales in prima parte a
zilei, deoarece, baut seara, poate
provoca insomnii. @ R.B.

COMBINATIA
DE PESTE SI VI,
RECOMANDATA

e i

DIABET. in cazul in care suferi
de diabet zaharat de tip 2, stii foarte
bine cd trebuie sa mananci alimente
cu indice glicemic scazut. Astfel,

un pahar mediu de vin poate ajuta
la scaderea nivelului de zahar din
sange, in cazul anumitor persoane.
in plus, diabeticii trebuie sa
combine un pahar de vin cu pestele
mancat la cind. A fost demonstrat
ca pestele si vinul au capacitatea
de a scadea glicemia, atunci cand
aceasta este crescuta. Evita vinul
dulce sau pe cel demidulce. Indicat
este vinul sec. @ R.B.

SUB FORMA DE CEAI SAU MACERAT @ REMEDIU

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Folosit in bucatarie, busuiocul

a devenit, cu timpul, si o
alternativa terapeutica, in

mai multe tipuri de afectiuni.
Tulburarile digestive sau
problemele respiratorii sunt doar
cateva dintre afectiunile ce pot fi
tratate cu busuioc. Condimentul-
medicament este indicat insa si
in anumite tipuri de reumatism.

Aceasta planta furnizeaza o
cantitate buna din vitaminele A
si C, dar si de acid rosmarinic.
De asemenea, este o sursa exce-
lenta de calciu si fosfor, minera-
le esentiale pentru dezvoltarea
tesuturilor osoase, a dintilor, a
rinichilor, a sistemului imuni-
tar si a contractiilor musculare.
De asemenea, busuiocul contine
cantitati importante de vitamina
K (anticoagulantd), vitamina ne-
cesard fabricarii proteinelor ce
participa la coagularea sangelui.
Aceastavitamina joaca un rolim-
portant si in fortificarea oaselor.

Ajuta sistemul imunitar

Ceaiul de busuioc este un
antigripal foarte puternic si un
remediu bun impotriva racelilor.
Frunzele si florile pot fi utilizate
sub forma de suc, ceai sau decoct
pentru ameliorarea febrei si a ra-
celilor. Infuzia preparata dintr-o
lingura de frunze, la o cana cu
apa, se bea dupa mesele principa-
le. Se poate prepara si o tinctura
din zece grame planta la 100 de
mililitri de alcool de 70 de grade,
prin macerare timp de opt zile. Se
iau 40-50 de picaturi, dupa mese-
le principale.

Benefic in caz de artrita
Ceaiul de busuioc este reco-
mandat si celor care sufera de
artrita reumatoida. Flavonoidele
si compusii volatili din compozi-
tia frunzelor de busuioc au efecte
antiinflamatoare, care contribu-

© Aceasta planta aromatica contine cantitati importante de vitamina K

ie la redobandirea mobilitatii in-
cheieturilor, reducand durerea.
Ai nevoie de o lingura de planta
uscatd sau de cinci-sase frunze
proaspete care se pun la infuzat

Zece minute, Intr-o cana cu apa
fierbinte. Se strecoara si se bea
cate o cana, de trei ori pe zi. La
fel de utile sunt si baile terapeu-
tice. Intr-o cadi cu apa calda se

pun doi litri de infuzie de busuioc
(obtinutd din doua maini de bu-
suioc). Baia dureaza 20 de minute
si se repeta de macar doua ori pe
saptimana. @

Uleiul de mac este benefic
pentru prevenirea osteoporozei

Floare care infrumuseteaza
campurile si pajistile mai ales
vara, macul are si proprietdti
medicinale. Printre altele,
remediile din aceasta planta
sustin sistemul osos si previn
insomnia. Semintele de mac se
folosesc de mult timp pentru ca
sunt benefice pentru sanatatea

oaselor, ele continand mult cal-
ciu, fier si acid folic. De aseme-
nea, uleiul din seminte de mac
este foarte bogat in fosfor si
contribuie la absorbtia calciu-
lui in oase. Calciul regasit in
mac ajutd ca, pe masura ce im-
batranim, oasele sa raimana pu-
ternice, ferindu-ne de osteopo-

roza. Pentru mentinerea masei
musculare se recomanda sa se
consume una-doua lingurite de
ulei din seminte de mac, presat
la rece. In cazul osteoporozei,
se indica un consum de doua-
trei lingurite de ulei din acest
remediu, in timpul meselor zi-
lei. @ R.B.
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© Jewel Changi

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Aeroporturile sunt conside-
rate in multe tari una dintre
modalitatile prin care acestea isi
pot impresiona din start vizitato-
rii. La urma urmei, prima impre-
sie conteazd foarte mult, de aceea
a avea un aeroport impresionant
din punct de vedere al designului
si functionalitdtii este un prim
(si important) pas cdtre slefuirea
brandului de tara. Am selectat o
lista cu cele mai frumoase aero-
porturi, locuri de poveste care au
cu siguranta un impact pozitiv
asupra turistilor.

Aeroportul Jewel Changi,
din Singapore

Nicio lista cu aeroporturi nu
poate lasa pe dinafara aceasta bi-
juterie. Aeroportul Changi, din
Singapore, e un adevarat parc de
distractii si relaxare, care inclu-
de o piscina, un labirint, o sald
de fitness, cateva galerii de arta,
doua cinematografe, sute de ma-
gazine, o gradina de cactusi, un
parc de fluturi, o trambulina sus-
pendata s.a.m.d.

Trei terminale conectate prin
poduri pietonale si o atmosfera ce
reflecta spiritul natiunii singapo-
reze. O intlnire a urbanului cu
natura, aceasta din urma repre-
zentata in principal de Forest Val-
ley, un spatiu care gazduieste mai
multde200speciidearborisiflori.
Aici se afla si cea mai inalta casca-
da din lume aflata intr-un spatiu
acoperit. Aceasta nu serveste doar
ca simplu decor, ci dispune de un

sistem care colecteaza apa de ploa-
ie ce este reutilizata in aeroport
si imprejurimi. De asemenea,
cascada functioneaza ca sistem
de racire pentru microsistemul
din Forest Valley.

Aeroportul Daxing,
din Beijing (China)

Aeroportul Daxing a fost
proiectat pentru a rezolva ne-
voile orasului Beijing si pentru
a stimula dezvoltarea econo-
mica a provinciilor Tianjin si
Hebei. Designul aeroportului e
compact, eficient si adaptabil
la eventuale viitoare extinderi,
aderand la principiile arhitectu-
riitraditionale chinezesti, facand
o punte intre valorile istorice si
conceptiile futuriste. Din exteri-
or, Daxing arata ca o uriasa stea
de mare extraterestra, cu sase
colturi, imaginea fiind absolut
spectaculoasa.

Aeroportul utilizeaza in prin-
cipal lumina naturald, in special
in zona centrala. Lucrurile sunt
facute in asa fel incat, folosin-
du-se de aceasta, pasagerii mini-
mizeaza distantele parcurse din
holul central la portile de imbar-
care. Cel mai indepartat punct
fata de centru este situat la ma-
xim 8 minute de mers pe jos, fapt
ce economiseste foarte mult din
timpul de deplasare al pasageri-
lor. Un alt aspect interesant este
ca aeroportul foloseste un sistem
de colectare sipurificare aapeide
ploaie, cu o capacitate anuala de
2,8 milioane metri cubi.

In 2020, recent inauguratul
aeroport Daxing era considerat

cel mai mare aeroport din lume,
constructorii estimind cain 2021
va asigura traficul a pana la 45
milioane de pasageri pe an. Pan-
demia a stricat insa planurile
initiale, prin urmare vom vedea
in urmatorii ani cum se va duce
»lupta” la nivel de cifre. Pentru
acest proiect colosal, guvernul
chinez a investit 17,47 miliarde
dolari.

Aeroportul Incheon
International, din Seul
(Coreea de Sud)

Incheon International este cel
mai mare aeroport din Coreea de
Sud si unul dintre cele mai aglo-
merate din lume. Inaugurat in
2001, Incheon a fost desemnat
in mai multe randuri drept ,cel
mai bun aeroport din lume” de
catre Airports Council Internati-
onal, primind 5 stele pline pentru
ambele terminale, in sistemul de
rating Skytrax.

Cei care viziteaza Coreea de
Sud se trezesc imediat dupa ateri-
zare in plina cultura traditionala
coreeand, designul aeroportului
fiind inspirat de cel al locuintelor
coreene, combinat cu frumusetea
peisajelor din aceasta tara asiati-
ca. Aloca-ti timp pentru a vizita
Strada Culturala Coreeanda din
Terminalul 4F, pentru a vedea
replici ale unei giwa (casa cu
acoperis de faiantd) si ale unui
pavilion jeongja, locuri in care
se desfasoarda in mod constant
spectacole culturale. Nu rata nici
gradina eco, cazinoul, terenul de
golf, spatiul expozitional, spa-ul si
patinoarul. @ sursa tuktuk.ro
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07:55 Cu capu-n zori 07:00 Stirile Pro Tv 07:00 Observator 08:15 Voua
10:00 Telejurnal regional 10:30 Vorbeste lumea 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 08:30 Traditii de la bunica
10:45 Printul Jumong (R) 13:00 Stirile Pro Tv 12:00 Observator 09:45 Dragoste si ura (R)
12:30 Parlamentul Romaniei 14:00 Lectii de viata 14:00 Mireasa 10:45 Voua
13:00 Editie speciala 15:00 La Maruta 16:00 Observator 11:45 Baronii
13:15 Zidez (R) 17:00 Stirile Pro Tv 17:00 Acces direct 12:45 Teleshopping
13:20 Vorbeste corect! 18:00 Ce spun romanii 19:00 Observator 13:00 Stiri National TV
13:30 Micile vedete n bucatarie 19:00 Stirile Pro Tv 20:30 X Factor 13:15 Voua
14:00 Telejurnal 20:30 Masked Singer Romania 23:00 iUmor (R) 13:30 Specialisti in sdnatate (R)
15:10 Opre Roma 22:30 Now You See Me: 02:00 Acces direct (R) 14:00 Teleshopping
16:00 EURO polis Jaful Perfect 2 04:00 Ferdinand (R) 14:15 Traditii de la bunica
17:10 Printul Jumong : AN 16:00 Teleshopping
18:25 Handbal masculin, 16:15 Destine ratécite (R)
Liga Zimbrilor: Dinamo India, Drama
Bucuresti —- CSM Bucuresti 17:15 Miezul problemei
19:56 Zidezi 18:30 Stiri National TV
20:00 Telejurnal 19:00 Destine ratacite
21:10 Terminatorul 3: India, Drama
Suprematia robotilor 20:00 Dragoste si ura
SUA, Actiune, SF Dramad, Romantic
23:00 #Creativ SUA, Actiune, Comedie 21:00 Mr. Bean
23:30 Fan/Fun urban 01:00 Viad (R) Marea Britanie, Comedie
00:00 Telejurnal Romania, Thriller 22:15 Mr.Bean
00:45 Politica si delicateturi (R) 03:00 Superspeed laPro TV (R) Marea Britanie, Comedie
01:45 Exclusivin Romania (R) 03:30 Vorbeste lumea (R) SUA, Animatie, Aventuri, 23:30 Contract mortal (R)
02:25 Terminatorul 3: 06:00 Ce seintampla Comedie, Familie, Fantastic China, Actiune
Suprematia robotilor (R doctore? (R) 06:00 Observator 02:00 Miezul problemei (R
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LA |STAN BUL 07:30 Ad Astra 07:00 Romania...in bucate (R 07:45 lubire cain filme (R) 07:20 Paradisul femeilor (R
09:30 Chemarea strabunilor 07:30 lubirea Unei Doamne (R) 09:00 Teleshopping Italia, Dramad, Romanttc
FILMBOX. ora20,30, 11:10 Pokémon Detectiv Pikachu ~ 09:00 Telescoala 09:15 Camera 309 (R) 09:30 Teleshopping
comedie, 2014, Marea Britanie 12:55 Teapa in stil american 09:55 Engleza la minut 10:15 |ubire ascunsa (R) 10:00 Starea natiei (R)
SUA, Crimd, Drama 10:00 Ferma (R) 11:15 Teleshopping 11:00 Teleshopping
© Cu: Lucien Laviscount, 15:10 Dorain cdutarea Orasului 11:00 Castigd Romania! (R) 11:45 O noud sansa (R) 11:30 Cameraderas
Paul Barber, Steven Waddington Secret 12:00 Telejurnal TVR 2 13:45 Teleshopping 12:00 Teleshopping
O Titlu original: One Night in Australia, SUA, Aventuri 13:00 Cultura minoritatilor 14:00 Fara privirea ta (R) 14:00 Cameraderas
Istanbul 0 adaptare pentru 16:50 Pe platourile de filmare 13:30 Pescar hoinar (R) 15:00 Camera 309 (R) 14:30 Teleshopping
marele ecran a piesei de succes 17:20 Se-ncinge treabal! 14:00 Documentar 360° Geo 16:00 Tanar si Nelinistit 15:05 Focus
despre ispravile unui grup de fani ai SUA, Comedie 15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a 17:00 Dincolo de noi 16:00 Paradisul femeilor
echipei FC Liverpool la finala UEFA 19:00 Atreiazi 15:55 Engleza la minut (R) 18:00 Fara privirea ta Italia, Dramad, Romantic
din 2005, care a avut loc la Istanbul. Marea Britanie, SUA, 16:00 Romania...in bucate 19:00 O noua sansa 18:00 Focus 18
Drama, Mister 16:30 Handbal masculin, 21:00 Camera 309 19:30 Flash monden
20:00 Scandalul Liga Zimbrilor: Minaur Turcia, Comedie, Romantic 20:00 Alege reteta nationala
Suedia, Drama Baia Mare - Politehnica 22:00 lubire ascunsa 22:00 Razbunarea
21:00 Crescuti de lupi Tmisoara Turcia, Romantic tigrului alb
SUA, Drama, Fantastic, SF 18:00 Frumusetile Tarii Galilor 23:00 lubire cain filme Actiune
22:00 Ape ucigase 19:00 Telejurnal TVR 2 Romania, Drama, Romantic 00:00 Alege
SUA, Horror 19:35 E vremeata! 00:00 O noua sansa (R) reteta nationala (R)
23:25 De cealalta parte a justitiei 20:00 Gala Umorului Drama 02:00 Nimeni nu-i perfect
Canada, Actiune, Crimd, 22:00 Drag de Romania meal (R) 02:00 |ubire cain filme (R) Romania, Comedie
Drama, Thriller 23:00 Drag de Romania mea! (R) Romania, Dramad, Romantic 03:00 Razbunarea tigrului alb (R)
02:00 Proxima 00:00 Femeide 10, barbati de 10 03:00 Dincolo de noi (R) Actiune
Franta, Germania, Actiune 01:00 Femei de 10, barbati de 10 04:00 Ce se intdmpla doctore ? 05:00 Chef Dezbracatu’
03:50 Arctic 02:00 Frumusetile Tarii Galilor (R) 04:15 |ubire ascunsa (R) 05:30 Focus (R)
Islanda, Aventuri, Drama 03:00 Filler 05:00 Fara privirea ta (R) 06:50 Teleshopping

kanalidr N divalle __§ axn 3§ natiofigl geo

07:30 Teleshopping 07:00 Anatomia lui Grey 07:15 Cititorii de oase 07:00 Doctor Pol

08:15 Pastilade ras 08:00 Detaliul 08:10 SW.AT. 08:00 fti joaci mintea?

08:45 Teleshopping 09:00 Profesorul T 09:05 SWAT. 08:30 fti joacd mintea?

09:15 Dragoste infinita 10:00 Castle 10:00 MacGyver 09:00 Gordon Ramsay
Turcia, Drama 11:00 Castle 10:55 Cititorii de oase 10:00 La pescuit de ton

11:00 Puterea dragostei 12:00 Anatomia lui Grey 11:50 Disparuti 11:00 Aeroportul

12:00 Stirile Kanal D 13:00 Anatomia lui Grey 12:45 SWAT. International Dubai

13:00 in cautarea adevarului 14:00 Castle 13:40 NCIS: Los Angeles 12:00 Supermasini

15:00 Teo Show 15:00 Castle 14:35 NCIS: Los Angeles 13:00 S.O.S. Masini clasice

17:00 Puterea dragostei 16:00 Profesorul T 15:25 Cititorii de oase 14:00 Dezastre in aer

JAFUL PERFECT 2

19:00 Stirile Kanal D
20:00 Nemllosul Istanbul

17:00 Castle

SUA, Comedie, Crima
18:00 Castle

SUA, Comedie, Crima
19:00 Castle

SUA, Comedie, Crima
20:00 Castle

SUA, Comedie, Crimad,

Dramad, Mister, Romantic
21:00 Johnny English...

se intoarce!

Marea Britanie, Comedie
23:10 Hudson si Rex

Canada, Crima, Drama
00:05 Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramad
01:00 Anatomia lui Grey

15:00 Dezastre in aer
16:00 Fabrica de mancare
16:30 Fabrica de mancare
17:00 Stiinta prostiei
17:30 Stiinta prostiei
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Mafia americana
21:00 Pierdut printre straini
22:00 Dinastia Coreei de Nord
23:00 Orase pierdute,

cu Albert Lin
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 Insula fard legi

16:25 Disparuti
17:20 SWAT.
18:15 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Dramd, Mister
19:10 NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama, Mister
20:05 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri
21:00 Legiunea
SUA, Actiune, Fantastic
23:00 Resident Evil: Capitolul final
Germania, Australia
01:10 Alex Rider
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri, Familie
02:00 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

PRO TV. ora 22,30, actiune,

comedie, 2016, SUA

© Cu: Daniel Radcliffe,
Lizzy Caplan

O Titlu original: Now You See
Me 2 La doar un an dupa ce
au pdcalit FBI-ul si au cdstigat
admiratia publicului cu cele mai
spectaculoase trucuri de magie,
membrii echipei se pregdtesc de o
noud performantd inegalabild cu
scopul de a demonstra cruzimea
unui periculos magnat din
industria tehnologicd.

Turcia, Drama
23:00 Bravo, ai stil!
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Puterea dragostei (R)
05:30 Teleshopping (R)
06:00 Pastila de ras
06:30 Stirile Kanal D (R)
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07:30 Sah-mat

08:00 Micile vedete in bucatarie

08:30 1, 2, 3 si afli tot ce vreil

09:00 Eu pot!

10:00 Vreau sa fiu sanatos

11:00 Levintza prezinta

11:30 #Creativ (R)

12:00 Replay (R)

13:00 Editie speciala

13:15 Zidez (R)

13:20 Discover Romania

13:30 Europa mea

14:00 Telejurnal

14:30 Ora regelui

15:30 Cooltura

16:00 Lumea azi

16:30 Banii tai

17:00 Vedeta populara (R)

18:50 Teleenciclopedia

19:45 Sport

19:51 Meteo

19:56 Zidezi

20:00 Telejurnal

21:10 Masca de argint

23:00 Dosar Romania (R)

00:00 Profesionistii... cu Eugenia
Voda

hboe R tvr2 -mL

08:15 Dora in cautarea Orasului
Secret

09:55 Terra Willy: Ratacit prin
galaxie

Sub acoperire de Paste
12:50 Secrete oficiale

14:40 Cazul Collini

16:40 Agentul dela U.N.C.L.E.
18:35 Uriasul de fier

20:00 Calatorie neplanificata
SUA, Comedie, Drama
Underwater

SUA, Actiune, Drama,
Horror, Mister, SE, Thriller
Arctic

Islanda, Aventuri, Drama
Disparuta fara urma

SUA, Crima, Drama,
Mister, Thriller
Underwater

SUA, Actiune, Drama,
Horror, Mister, SE, Thriller

11:25

21:40

23:15

00:50

03:20

03:45 Blestemul
Canada, SUA, Horror,
Mister

04:55 Yvonne Orji: Mama,
am reusit!

07:00
10:30
11:00

13:00

15:00

17:00

19:00
20:00

22:45

00:45

03:15
04:00

06:00

07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10

21:50
23:00
23:55
00:10

01:45

libeva

SAMBATA

tv N antefiad

Stirile Pro Tv
Superspeed la Pro TV
Un pic de magie

in bucatarie

SUA, Comedie, Familie
Ferma. Oraseni

vs Sateni (R)
Chihuahua de

Beverly Hills

SUA, Aventuri, Comedie
Masked Singer
Romania (R)

Stirile Pro Tv

The Accountant: Cifre
periculoase

SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Thriller
Nuntasi de inchiriat
SUA, Comedie

Rock pentru totdeauna (R)
SUA, Comedie, Dramd,
Muzical, Romantic

Ce se intampla doctore?
Un pic de magie in
bucatarie (R)

SUA, Comedie, Familie
Lectii de viata (R

Romania...in bucate (R
Strop si balonas

SUA, Animatie
MotorVlog (R)
Generatia Fit

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Descaélecati in Carpati
Cap compas

Gala Umorului (R)
Femei de 10, barbati de 10
Frati de vita

MotorVlog

Zile cu stil

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Bérbierul din Siberia
Rusia, Dramd, Romantic
Viata visata

Italia, Documentar

Zile cu stil (R)

Discover Romania
Bérbierul din Siberia (R)
Rusia, Dramd, Romantic
Viata visata (R)

Italia, Documentar

07:00
10:00
13:00
13:45
16:00
17:00
19:00
20:00
23:00

Observator

Chefi la cutite (R)
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct
Observator

Te cunosc de undeva
Transformers - Razboiul
lor in lumea noastra

02:00

03:00
04:00

06:00

07:45
09:15
10:15
11:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00
02:00

03:00

SUA, Actiune, Aventuri, SE,
Thriller

Sacrificiul (R)

Romania, Drama
Observator (R)
Transformers - Razboiul
lor in lumea noastra (R)
SUA, Actiune, Aventuri, SE,

Thriller
Observator

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)

lubire ascunsa (R)

O noua sansa (R)

Fara privirea ta (R)

Mexic, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

O noua sansa

Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire ca in filme
Romania, Drama

O noua sansa (R)

Drama

lubire ca in filme (R)
Romania, Dramd

Dincolo de noi (

weekend
Vg magazn

07:15

08:15
08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
14:00

16:00

18:30
19:00

20:00
22:45
00:30
02:30
04:15
04:30

05:00
05:30

(J
07:20

09:30
10:30
11:00

12:00
14:00

16:00
18:00
19:30
20:00
22:30
00:30
03:00

05:50
06:50

¢ IJJJ-

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran: momente
de exceptie (R)
Specialisti in sanatate
Teleshopping
Traditii de la bunica
Ana
Romania, Drama

Par impar (R)

Italia, Comedie, Crima
Destine ratacite
India, Drama

Nebuni de iubire
Poama acra

Voua

Baronii (R)

Stiri National TV (R)
Baronii (R)

Paradisul

femeilor (R)
Teleshopping

Chef

Apel de urgenta
Teleshopping
detectiv:

Mananca, bea si mori
Schimb

de mame (R)

Flash monden
Toamna

SUA, Drama

Lumea de dincolo
Toamna la New York (R)
SUA, Drama

SUA, Actiune, Horror
Focus (R)

Stiri National TV

Alege iubirea

Albumul National

Romania, Comedie
Il

Italia, Dramad, Romantic

Dezbracatu’

Misterul bucatarului

SUA, Crima

Focus 18

la New York

SUA, Actiune, Horror

Lumea de dincolo (R)

Teleshopping

kanalidr ___§ divalle B axn -[mJJqu

07:30 Pastila de ras

08:00 Teleshopping

08:45 Trairi alaturi de Andreea
Mantea (R)

Sport, dietd si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
ROventura

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Puterea dragostei
Moldovenii

11:00
11:30
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00

Romania, Comedie
21:30 Bravo, ai stil!
23:30 ROventura (R)
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Puterea dragostei (R)
04:30 ROventura (R)
05:30 Teleshopping

07:50

10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

18:00
19:00
20:00
21:00
22:00

23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Johnny English...

se intoarce!

Asistenti medicali
Asistenti medicali
Anatomia lui Grey
Anatomia lui Grey
Hudson si Rex
Hudson si Rex
Misterele de pe
Martha’s Vineyard:
Hotul de smaralde
Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Hawaii 5.0

Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

Castle

Castle

Castle

Castle

Detaliul

07:00
07:30
08:30
10:15
12:00
14:20
16:25
18:25
21:00

23:00

00:55

02:50

03:30

04:10

05:00
06:59

Test Drive

Alex Rider

Emoji Filmul. Aventura
zambaretilor 3D

Hotel Transilvania
Dragoste si alte necazuri
Oameni mari

si fara minte 2
Legiunea

Spotlight

Viata, primele semne
SUA, Horrort, SF, Thriller
Focuri in sélbaticie
SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

Rock the Kasbah

SUA, Comedie, Muzical
Doctorita Mafiei

SUA, Crima, Dramad,
Mister, Thriller
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Absenta

SUA, Crima, Drama,
Mister, Thriller
Teleshop

inchiderea programului

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Minuni ingineresti
Megastadion
Extremele planetei
Gordon Ramsay
Vedete in sdlbaticie,
cu Bear Grylls
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi

in calea furtunii
Martor la dezastru
Egiptul vazut de sus
Megastadion

Orase pierdute,

cu Albert Lin
Comorile regilor maya
Oceanul pe uscat
Rebelii

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Istorii sdngeroase
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CALATORIE
NEPLANIFICATA

HBO- ora 20,00, comedie,
drama, 2020, SUA

© Cu: Giancarlo Esposito,
Haley Lu Richardson,
Barbie Ferreira

O Titlu original: Unpregnant.
Filmul spune povestea Veronicdi, o
tdndrd in varstd de 17 ani care nu
credea vreodatd cd va dori sd pice
un test —asta pdna cand se afld in
fata unei bucdti de plastic cu doud
linii roz. Viitorul promitdtor la o
facultate bund 7i este amenintat,
iar Veronica ia in considerare
o0 hotdrdre pe care nu credea cd
va fi nevoitd sd o facd la aceasta
varstd. Decizia grea o duce intr-o
cdldtorie de sute de kilometri
spre New Mexico alaturi de fosta
ei prietend Bailey. De-a lungul
calatoriei de trei zile, cele doua
tinere vor descoperi cd unul dintre
cei mai importanti factori din
viata unei persoane este prietenia
adevdratd.

BARBIERUL
DIN SIBERIA

TVR 2. 0ra20,10, drams,

romantic, dragoste, 1998, Rusia

© Cu: Julia Ormond,
Richard Harris

O Titlu original: Sibirskij
tsiryulnik Un inventiv
antreprenor soseste in Rusia
cu gandul de a vinde, pentru
teritoriile salbatice din Siberia,
noua inventie — o masind de tdiat
pomi. Fiica sa, Jane Callahan,
o frumoasd americancd, se
indragosteste de un tandr ofiter
rus, cu o voce de aur, Andrei
Tolstoi.
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DUMINICA

ANNA
PRO TV. ora 20,00, actiune,

thriller, 2019, Franta

© Cu: Sasha Luss, Helen Mirren,
Luke Evans, Cillian Murphy

©OTitlu original: Anna In Moscova
anilor 1980, Anna este o femeie care
are nevoie de o sansd. Societatea
patriarhald in care trdieste nu ii
prea oferd nicio sansd decdt la a
duce o viatd de supunere. Intr-o zi
ise oferd ocazia de a lucra pentru
KGB, sub aripa Olgadi, o femeie
neinduratoare. Curdnd descopera ca
ea insdsi este o asasind nemiloasd,
in timp ce lucreaza sub acoperire ca
fotomodel.

BLESTEMUL

H BO. ora 23,50, horror, mister,
2020, coprod.

© Cu: Andrea Riseborough,
Lin Shaye, John Cho, Jacki
Weaver, Demian Bichir

O Titlu original: The Grudge
Un thriller infricosator care
exploreazad secretele intunecate
dindaratul unui juramant de
razbunare. Cumplitul blestem
supranatural se revarsd peste
un grup de victime aparent
fard legaturd intre ele, izvordnd
dintr-o casd mistuitd de fldcdri si
intinzandu-se pretutindeni.

07:00 Universul credintei
08:00 Universul credintei
09:00 M.A.l. aproape de tine
09:30 Pro patria

10:00 in gradina Danei
10:35 Viata satului

11:50 Minutul de agricultura
12:00 Viata satului

13:00 Editie specialda
13:05 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal

14:30 Politica si delicateturi
15:30 Salbaticia Carpatilor
16:30 Breaking fake news
17:00 Exclusivin Romania
17:45 MomentArt

18:00 Romania are nevoie de arta
19:35 Sport

19:51 Meteo

19:56 Zidezi

20:00 Telejurnal

21:00 Vedeta populara
22:00 Vedeta populara
23:00 Garantat 100%
00:00 Replay

01:00 Teleenciclopedia (R)
02:00 Breaking fake news (R
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08:35 Uriasul de fier
SUA, Animatie, Aventuri
10:00 Calatorie neplanificata
SUA, Comedie, Drama
11:40 Sefi de cosmar 2
SUA, Comedie
13:30 X-Men: Dark Phoenix
SUA, Actiune, Aventuri, SF
15:25 S-anadscut o stea
SUA, Dramad, Muzical,
Romantic
17:40 Aquaman
Australia, SUA, Actiune,
Aventuri, Fantastic, SF
20:00 It: Capitolul 2
SUA, Horror, Thriller
22:45 |ovecraft Country
SUA, Drama, Fantastic,
Horror, Mister, SE, Thriller
23:50 Blestemul
Canada, SUA, Horror, Mister
01:25 Cartea mortilor
SUA, Horror, Thriller
03:00 Tatal meu a scris romane
porno
Comedie
04:00 De lainceput

07:00
10:30
11:00

13:00
14:00

16:00
18:00
19:00
20:00

22:30

Stirile Pro Tv

Arena bucatarilor
Chihuahua de Beverly Hills
SUA, Aventuri, Comedie,
Familie

Apropo Tv

Ferma. Ordseni

vs Sateni (R)

Visuri la cheie (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Anna

Franta, Actiune, Thriller
Uimitorul Om-Paianjen 2

01:30
02:30

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:10
14:50
15:00
16:00
17:00
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10

22:15
00:20
00:45
01:20

02:50

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Apropo Tv (R)

Now You See Me: Jaful
Perfect 2 (R)

SUA, Actiune, Comedie

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Frati de vita (R)
Sanatate cu de toate
Intoarcerea din iad
Discover Romania
Drag de Romania mea!
Drag de Romania meal!
D’ale lu” Mitica
Reteaua de idoli

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Osénda

Romania, Drama

Ochi negri

Italia, Comedie, Romantic
MotorVlog (R)

Pescar hoinar (R)
Intoarcerea din iad (R)
Romania, Drama
Discover Romania (R

protVle __J antefldd

07:00 Observator

10:00 Casa Zurli

11:00 102 dalmatieni
SUA, Marea Britanie,
Comedie, Familie

13:00 Observator

13:30 Te cunosc de undeva (R)

16:45 Chefila cutite (R)

19:00 Observator

20:00 iUmor

22:30 X Factor (R)

01:00 102 dalmatieni (R)

) .. e

SUA, Marea Britanie,
Comedie, Familie
03:00 In puii mei
03:30 iUmor (R)
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
Romania, Dramad, Romantic
09:15 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
10:15 lubire ascunsa (R)
11:45 O noud sansa (R)
Drama
14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 O noua sansa
Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Drama, Romantic
00:00 O noud sansa (R)
02:00 Iubire cain filme (R)
Romania, Dramad, Romantic

weekend
maegazin
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07:15

08:15
08:30
09:00
10:30

12:30

13:00
15:45
18:30
19:00

20:00
23:15
02:00
03:45
04:00

05:00
05:30

06:00
06:15

 primd

07:20
08:10
09:20
10:30
11:00
12:00
14:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:00

01:00
03:30

ofial

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Ana (R)
Romania, Drama
Stan si Bran - momente
de exceptie (R)
Start Show
Alege iubirea (R)
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste nebuna
India, Drama, Muzical,
Romantic
Start Show (R)
Albumul National
Voua (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii (R)
Romania, Comedie
Voua
Albumul National

Camera de ras

Apel de urgenta
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Starea natiei
Teleshopping

Alege reteta nationald (R)
Cronica carcotasilor (R)
Focus 18

Flash monden

Schimb de mame
Starea natiei

Virus mortal

Canada, Horror
Schimb de mame (R)
Virus mortal (R)
Canada, Horror

kanalip - J diva -m "}l nationial geo

07:30 Sport, dietd si o vedetd (R

08:00 Teleshopping

08:45 40 de intrebari cu Denise
Rifai (R)

11:30 Teleshopping

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului (R)

14:30 Asta-i Romanial

16:00 Puterea dragostei

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Puterea dragostei

20:00 Roata norocului

22:00 Asta-i Romania! (R)

23:30 Ultima Generatie

Aventuri
01:30 Stirile Kanal D (R)
02:30 Puterea dragostei (R)
05:30 Teleshopping
06:00 Pastila de ras (R)
06:30 Stirile Kanal D (R)

08:40

10:30

12:20

14:10

16:00

17:50

20:10

22:00

23:50

01:30

02:25

lubire de Craciun
SUA, Comedie, Familie,
Romantic

Un Craciun de
Cenusdreasa

SUA, Comedie, Romantic
Incurcatura de Craciun
Romantic

Créciun la Pensiunea
Bramble

Dramad, Romantic
lubire de Craciun
SUA, Comedie, Familie,
Romantic

Cum a furat Grinch
Créaciunul

SUA, Comedie
Parteneri de ocazie
Comedie, Romantic
Miracolul lui Maggie
Romantic

Trei codite de Craciun
SUA, Comedie

Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima

07:00 Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie,
Crima
08:00 Hotel Transilvania
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie
09:50 Super-rai
SUA, Comedie
12:15 Oameni mari si farda minte 2
SUA, Comedie
14:15 Pe jumatate mort
SUA, Actiune, Thriller
16:20 Spotlight
SUA, Biografic, Dramd,
Istoric, Thriller
18:55 Viata, primele semne
SUA, Horror, SF, Thriller
21:00 2012
SUA, Canada, Actiune,
Dramad, SE, Thriller
00:15 Resident Evil: Vendetta
Japonia, Actiune, Animatie,
Aventuri
02:10 Focuri in sdlbaticie
SUA, Actiune, Crima
03:30 Test Drive
04:00 Teleshop

07:00
07:30
08:00

09:00
10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Demolatorii

Demolatorii

Aeroportul International
Dubai

China vazuta de sus
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Megastadion

O planeta ostila
Cosmos
Supravietuitorul
Comorile regilor maya
Iti joaca mintea?
Megastadion

Produs intr-o zi

Produs intr-o zi

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Templul uitat al incasilor
Oceanul pe uscat
Granita

Securitatea aeroportului
Dezastre in aer

Martor la dezastru
Omul gheturilor
Megastadion
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07:55
10:00
10:45
12:30

13:00
13:15
13:20
13:30

14:00
15:10
17:00
17:15
18:30
19:30
19:56
20:00
21:00
22:10

00:00
00:45

01:45

02:10
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07:55
09:35
11:50
13:20
15:30
17:15
19:05

20:00

21:00

21:50

23:45

02:25
04:10
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07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00

19:00
20:00

23:00
01:00

02:00
05:30

Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Printul Jumong (R)
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala
Zidezi (R)
Vorbeste corect!
Catherine-bucatar in
Irlanda

Telejurnal

Maghiara de pe unu
Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong
Comisarul Rex
Vorbeste corect! (R)
Zide zi

Telejurnal

Romania 9

Calea misterelor
SUA, Drama
Telejurnal
Comisarul Rex (R)
Italia, Familie
Catherine-bucatar in
Ilanda (R)

Calea misterelor (R

in cautarea lui Nemo
S-a nascut o stea
Acasa

Animale fantastice si
unde le poti gasi

Tot inainte

Povestea incredibila

a lui Enzo

SUA, Comedie, Drama
Doom Patrol

SUA, Actiune, Crimad,
Drama, SF

De lainceput

SUA, Drama, Thriller
Trigonometrie

Marea Britanie, Comedie,
Dramad, Romantic

Judy

Marea Britanie, Biografic,

Dramad, Muzical, Romantic,

Muzica

Cei ce vegheaza

SUA, Actiune, Drama,
Mister, SF, Thriller

O doza de fericire

Jojo Rabbit

Germania, SUA, Comedie

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Dragoste infinita
Turcia, Drama
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei

Stirile Kanal D
Nemilosul Istanbul
Turcia, Drama

Trairi alaturi de Andreea
Mantea

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Teleshopping (R)

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:30

00:30
01:00

03:30

07:00
07:35
08:35
08:50
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:05
17:29
17:55
18:53
19:00
19:35
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:10

08:40
10:30
12:20
14:10
16:00

17:50
19:40

21:30

22:30

23:30

00:30

01:30

02:20

03:15

04:10

tv N antefiad

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Viad

Romania, Thriller
Furia

SUA, Franta, Actiune,
Crima, Thriller

Stirile Pro Tv

The Accountant: Cifre
periculoase (R)

SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Thriller
Superspeed laPro TV (R

Romania...in bucate (R
Documentar 360° Geo (R)
Discover Romania
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a

Engleza la minut

Mic dejun cu un campion
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Descaélecati in Carpati (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubirea Unei Doamne
Romania...in bucate
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Céastiga Romania!
Reteaua de idoli
Memorialul Durerii
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romania! (R)
Osanda (R)

Balet de Craciun
Craciun la Mistletoe Inn
Un cétel de Craciun

Un Craciun de
Cenusareasa

Craciun de veteran
Miracolul lui Maggie
Craciun la Pensiunea
Bramble

Drama, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama

Profesorul T

Belgia, Crima, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramd
Profesorul T

Vg magazn

libeva

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator
14:00 Mireasa

iy

¥\

16:00 Observator
17:00 Acces direct
19:00 Observator
20:30 Chefila cutite
23:15 Observator
23:45 Xira Night Show
01:00 Observator (R)
02:00 Mireasa (R)
04:00 Acces direct (R)
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 O noua sansa (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
15:00 Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic

16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama

17:00 Dincolo de noi
India, Drama

18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama

19:00 O noua sansa
Drama

21:00 Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic

22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic

23:00 lubire cain filme
Romania, Drama

00:00 O noua sansa (R)
Drama

02:00 lubire ca in filme (R)
Romania, Drama

03:00 Dincolo de noi (R)
India, Drama

07:05 Cititorii de oase

08:00 SW.AT.

08:55 SWAT.

09:50 MacGyver

10:40 Cititorii de oase

11:35 Disparuti

12:30 SW.AT.

13:25 NCIS: Los Angeles

14:20 NCIS: Los Angeles

15:15 Cititorii de oase

16:05 Disparuti

17:05 SW.AT.

18:00 NCIS: Los Angeles

18:55 NCIS: Los Angeles

19:55 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri

20:50 Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller

22:00 Lincoln:
Colectionarul de oase
SUA, Crima, Drama

22:55 Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie

00:00 Invadarea lumii : Batalia
Los Angeles

02:20 Lincoln: Colectionarul
de oase

weekend

 prima
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08:15 Voua
08:30 Dragoste si ura (R)
09:30 Dragoste nebuna (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:15 Traditii de la bunica
16:15 Destine ratacite (R)
17:15 Veterinarul
Coreea de Sud, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Dragoste si ura
Drama, Romantic
21:00 Razbunare
SUA, Thriller
22:45 Mr. Bean (R)

Marea Britanie, Comedie,

Familie
00:00 Mr.Bean (R)

Marea Britanie, Comedie
01:15 Alege iubirea (R)
04:15 Voua
04:30 Baronii

Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)

07:00 Teleshopping
07:30 Misterul bucatarului
detectiv: Mananca,
bea si mori (R)
09:30 Teleshopping
10:00 Starea natiei (R)
11:00 Teleshopping
11:30 Chef Dezbracatu’
12:00 Teleshopping
14:00 Flash monden
14:30 Teleshopping
15:05 Focus
16:00 Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
18:00 Focus 18
19:30 Trasniti
Romania, Comedie
20:00 Amprenta mortii
SUA, Actiune, Aventuri
22:00 Starea natiei
23:00 Focus
23:30 Trasniti (R)
Romania, Comedie
00:00 Amprenta mortii (R)
SUA, Actiune, Aventuri
02:00 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

07:00 Doctor Pol
08:00 fti joaca mintea?
08:30 Iti joaca mintea?
09:00 Gordon Ramsay
10:00 La pescuit de ton
11:00 Aeroportul International
Dubai
12:00 Supermasini
13:00 S.0O.S. Masini clasice
14:00 Dezastre in aer
15:00 Dezastre in aer
16:00 Fabrica de mancare
16:30 Fabrica de mancare
17:00 Stiinta prostiei
17:30 Stiinta prostiei
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Oceanul pe uscat
21:00 Oceanul pe uscat

22:00 Al Doilea Razboi Mondial

23:00 Apocalipsa

00:00 Fabrica de mancare
00:30 Fabrica de mancare
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 Insula fara legi
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POVESTEA
INCREDIBILA
A LUIENZO

HBO. ora 17,15, comedie,

dramd, 2019, SUA

© Cu: Kevin Costner, Amanda
Seyfried, Milo Ventimiglia,
Jackie Minns

O Titlu original: The Art of
Racing in the Rain O relatare
emotionantd, vazutd prin ochii
lui Enzo, un catel inteligent
si spiritual. Prin legdtura cu
stapdnul sau, un dornic sofer de
curse de Formula 1, Enzo dezvoltad
o0 viziune extraordinard asupra
conditiei umane si intelege ca
tehnicile necesare pe pista de curse
pot fi, de asemenea, folosite pentru
anaviga cu succes in caldatoria
prinviatd.

AMPRENTA

MORTI
PRIMA TV. ora20,00,

actiune, aventuri, 2004, SUA

© Cu: Jean-Claude Van
Damme, Simon Yam

OTitlu original: Wake of
Death Ben Archer lucreaza
pentru o organizatie criminald.
Obosit si satul de atdtea crime, el
vrea sa se retraga. Cynthia, sotia
lui, lucreaza ca asistent social la
INS. Apropiindu-se de o refugiata
chineza, Cynthia o aduce acasd.
Nu trece mult timp si Sun Quan isi
vrea fiica inapoi. Cynthia Archer
este omordtd si Nicholas, fiul lui
Ben este dat dispdrut impreund cu
micuta chinezoaicd. Ben nu mai
are nimic de pierdut si pleacad sd-si
salveze fiul si sd rdzbune moartea
sotiei.
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.JAF IN STIL

AMERICAN
PRIMA TV. ora20:00,

2014, Canada, Luxemburg, Actiune

© Cu: Adrien Brody, Akon,
Hayden Christensen

O Titlu original: American Heist
James este un tandr cu un trecut
intunecat care incearca sa isi
schimbe viata in bine. Cunoaste
o fatd frumoasd, reuseste sd se
angajeze si viseaza sa isi deschida
propria afacere. Intre timp, fratele
sau mai mare, Frankie, este eliberat
din inchisoare. Frankie, din cauza
cd a fost in inchisoare atdta vreme,
nu reuseste sa isi gaseascd o slujbd
decentd. Ti propune lui James sd
il ajute sad comitd un jaf in New
Orleans.

COCOSATUL
TVR 1. ora2210.

aventuri, 1959, Franta

© Cu: Jean Marais, Bourvil

O Titlu original: Le Bossu
Cavalerul Lagardere va avea nevoie
de 16 ani pentru a-si razbuna
prietenul, a face ca morala sd
triumfe, a salva onoarea si a
descoperi iubirea... Versiunea
legendard a ecranizdrii romanului
lui Paul Feval.

y &
tvr T
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supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Universul credintei
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala
Zidez (R)
Vorbeste corect!
Catherine-bucatar
in Irlanda

Telejurnal

Maghiara de pe unu
Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic
Comisarul Rex
Ttalia, Familie
Vorbeste corect! (R)
Sport

Meteo

Zidezi

Telejurnal

Romania 9
Cocosatul

Franta, Aventuri
Telejurnal
Comisarul Rex (R

Povestea incredibila

a lui Enzo

SUA, Comedie, Drama
Yvonne Ofrji:

Mama, am reusit!
SUA, Comedie

Marea provocare:

Le Mans ’66

SUA, Actiune, Biografic
Stirile saptamanii

cu John Oliver

Judy

Marea Britanie, Biografic
Doom Patrol

SUA, Actiune, Crima
Patria

Spania, Drama
Poveste de Craciun
Marea Britanie, Drama
Noi, cei adevarati
Italia, SUA, Drama

O doza de fericire
Drama

Jojo Rabbit

Germania, SUA, Drama
Tnruditi

SUA, Actiune, Crima, SF

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00

20:30

21:30
23:30
00:00

02:30
05:00
06:00

07:30

09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:05

17:29
17:55
18:53
19:00
19:35
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:10

03:10
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

cu Andreea Esca

Las Fierbinti

Romania, Comedie
Ferma. Ordseni vs Sateni
Stirile Pro Tv

Anna (R)

Franta, Actiune, Thriller
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

lubirea Unei Doamne (R
Spania, Drama, Romantzc
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut

Zile cu stil (R)

Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Englezd la minut (R)
lubirea Unei Doamne
Spania, Drama, Romantic
Romania...in bucate
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Castiga Romania!
Destine ca-n filme

D’ale lu” Mitica (R)
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romania! (R)
Ochi negri (R)

Italia, Comedie, Romantic
Telejurnal TVR 2 (R

Viata

\ libera

07:00
08:00

12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30
23:15
23:45
01:00
02:00
04:00
06:00

07:45

09:15

10:15

11:45

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:00

00:00

Observator
Neatza cu Razvan si Dani

cu Razvan Simion
si Dani Otil
Observator
Mireasa
Observator
Acces direct
Observator
Chefi la cutite
Observator

Xtra Night Show
Observator (R)
Mireasa (R)
Acces direct (R)
Observator

lubire ca in filme (R)
Romania, Dramad, Romantic
Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa (R)

Turcia, Romantic

O noud sansa (R)

Drama

Fara privirea ta (R)

Mexic, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

O noua sansa

Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire cain filme
Romania, Dmmd Romantic
O noud sansa (R

weekend
maegazin
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23:00

23:30
20:00

02:00
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Voua

Miezul problemei (R)
Dragoste si ura (R)
Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Veterinarul (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Razbunarea dragonilor
SUA, Aventuri, Fantastic
Razbunare (R)

SUA, Thriller

Nebuni de iubire (R)

)

Teleshopping
Paradisul femeilor (R)
Italia, Drama, Romantic
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Flash monden
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Dramd, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie

Jaf in stil american
Canada, Luxemburg,
Actiune

Starea natiei

Focus

Trasniti (R)

Jaf in stil american (R)
Canada, Luxemburg,
Actiune

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
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07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00

15:00
17:00
19:00
20:00

23:00

01:00
02:00
05:30
06:00

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Dragoste infinita
Turcia, Drama
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului

cu Ernest

Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Nemilosul Istanbul
Turcia, Drama

40 de intrebari cu Denise
Rifai

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Teleshopping (R)
Pastila de ras

08:40

10:30

12:20

14:10

16:00

17:50

19:30

21:40

22:30

23:30

01:30

02:20

Trei codite de Craciun
SUA, Comedie
Borcénele de Craciun
Drama

O, brad frumos

SUA, Comedie, Romantic
lubire de Craciun

SUA, Comedie, Familie,
Romantic

Un iubit de Sarbatori
Comedie, Romantic
Craciun la Mistletoe Inn
Comedie, Dramd, Romantic
Cum a furat Grinch
Craciunul

SUA, Comedie

Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic
Monk

SUA, Drama

Profesorul T

Belgia, Crimd, Drama
Profesorul T

Belgia, Crima, Dramad

09:05
10:05

11:00
11:55
12:50
13:40
15:30
16:25
17:25
18:20
20:10
21:00
22:00

22:55

23:50 Lincoln: Colectionarul de oase

SW.AT,, SUA, Actiune
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Disparuti, Crima, Drama
SW.AT,, SUA, Actiune
NCIS: Los Angeles

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Disparuti, Crima, Drama
SW.AT,, SUA, Actiune
NCIS: Los Angeles

SUA, Crima, Drama, Mister
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Seal, SUA, Actiune, Drama
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,
Crima, Dramd, Thriller
Alex Rider

Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri, Familie

SUA, Crimad, Drama, Mister,
Thriller

07:00
08:00
08:30
09:00

10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
00:30
01:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?

Iti joaca mintea?
Orase pierdute,

cu Albert Lin

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Megastadion

S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Mari minuni industriale
Minuni ingineresti
Megastadion
Aeroportul International
Dubai

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Megastructuri naziste
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tvrd

07:55
10:00
10:45
12:30

13:00
13:15
13:20
13:30

14:00
15:10
17:00
17:15
18:30
19:30
19:56
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
00:45
01:45

02:10
03:00

hbo B Rtvr 2B HMpro2B8

08:35
10:05

11:50

13:25

15:25

17:50

20:00

22:45

23:45

01:35

03:15

supliment gratuit al cotidianului
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Cu capu-n zori

Telejurnal regional
Printul Jumong (R)
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala

Zidezi (R)

Vorbeste corect!

Kevin Dundon-bucatar
in Irlanda

Telejurnal

Convietuiri

Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong
Comisarul Rex
Vorbeste corect! (R)
Zide zi

Telejurnal

Romania 9

Adevaruri despre trecut
Tut: destinul unui faraon
Telejurnal

Comisarul Rex (R)
Kevin Dundon-bucatar in
Irlanda (R)

Tut: destinul unui faraon
Ora regelui (R)

United Skates

Bun venit in jungla!

SUA, Actiune, Aventuri

Un stirist legendar

SUA, Comedie

Maleficent: Suverana
Raului

SUA, Aventuri, Familie
Harry Potter si Talismanele
Mortii: Partea |

Marea Britanie, SUA,
Aventuri, Fantastic, Mister
Harry Potter si Talismanele
Moritii: Partea 2

SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Fantastic, Mister
It: Capitolul 2

SUA, Horror, Thriller

De lainceput

SUA, Drama, Thriller
Ritmul razbunarii

Marea Britanie, Actiune,
Drama, Mister, Thriller
Minciuni si hotii

SUA, Crima, Drama

It: Capitolul 2

SUA, Horror, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:30
23:30
00:00

02:00
02:30
05:00
06:00

07:00
07:30
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:05

17:29
17:55
18:53
19:00
19:35
20:00
21:10

22:50
23:50
00:45
01:10

libeva

weekend
Vg magazn
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MIERCURI

tv N antefiad

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Visuri la cheie

Ferma. Oraseni vs Sateni
Stirile Pro Tv

Furia (R)

SUA, Franta, Actiune,
Crima, Thriller

Arena bucatarilor (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Romania...in bucate (R
lubirea Unei Doamne (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut

Destine ca-n filme (R)
Castigd Romania! (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubirea Unei Doamne
Spania, Drama, Romantic
Romania...in bucate
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea tal

Castigd Romania!
Pierduti n jungla
Aventuri
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romania! (R)
Engleza la minut (R)
Pierduti in jungla (R)

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Acces direct

19:00 Observator

20:30 Chefila cutite

22:45 Sacrificiul

Romania, Drama
23:45 Observator

00:15 Xtra Night Show
01:00 Observator (R)
02:00 Mireasa (R)
04:00 Acces direct (R)
06:00 Observator

07:45
09:15
10:15

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)
lubire ascunsa (R)
11:45 O noua sansa (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
15:00 Camera 309 (R)
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 O noua sansa
Drama
Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Dramad,
Romantic
00:00 O noua sansa (R)
Drama
02:00 lubire ca in filme (R)
Romania, Dramad,
Romantic
03:00 Dincolo de noi (

17:00

21:00

08:15
08:30
09:45
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30
15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

22:15
00:30

02:45
04:30

 primd

07:00
07:30

09:30
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:30

20:00
22:00
23:00
23:30

00:00
02:00

03:00
05:00
05:30

natiofal

Voua

Miezul problemei (R)
Dragoste si ura (R)
Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Veterinarul (R)

Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Dragon Blade: Inclestarea
Imperiilor

China, Hong Kong, Actiune
Dorinta mortala
Canada, Drama, Thriller
R&zbunarea dragonilor (R)
SUA, Aventuri, Fantastic
Albumul National
Baronii

Teleshopping

Paradisul femeilor (R)
Italia, Dramad, Romantic
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Flash monden
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Cronica céarcotasilor
Starea natiei

Focus

Trasniti (R)

Romania, Comedie
Cronica carcotasilor (R)
Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
Cireasa de pe tort

Chef Dezbracatu’ (R)
Focus (R)

kanalidr __§ divalle B axn -MJIJJm

07:30 Teleshopping 08:40 Mosul meu 07:15 Cititorii de oase

08:15 Pastila deras 10:30 Balet de Craciun 08:10 Grimm

08:45 Teleshopping 12:20 Parteneri de ocazie 10:00 MacGyver

09:15 Dragoste infinita 14:10 Un Cra&ciun ca-n povesti 10:55 Cititorii de oase
Turcia, Drama 16:00 Miracolul lui Maggie 11:50 Disparuti

11:00 Puterea dragostei 17:50 incurciturd de Criciun 12:45 SWAT.

12:00 Stirile Kanal D 19:40 Dragoste la Cabana 13:40 NCIS: Los Angeles

13:00 in cautarea adevarului Renilor 15:25 Cititorii de oase

15:00 Teo Show 21:30 Castle 16:25 Disparuti

17:00 Puterea dragostei SUA, Comedie, Crimad, 17:20 SW.AT.

19:00 Stirile Kanal D Drama, Mister, Romantic 18:15 NCIS: Los Angeles
Nemllosul Istanbul 22:30 Castle SUA, Crimad, Drama

20: 00

23:00
01:00
02:00
05:30
06:00

Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Teleshopping (R)
Pastila de ras

23:30

00:30

01:30

02:20

03:15

04:10

05:10

SUA, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama
Profesorul T

Belgia, Crima, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimd, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramd
Profesorul T

Belgia, Crimad, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima

19:10 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimad, Drama
MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
22:00 NCIS: Ancheta militara
22:55 NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
23:50 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Drama
00:40 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

20:10

21:00

01:40

07:00
08:00
08:30
09:00

10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00

23:00
00:00
00:30
01:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?

Tti joaca mintea?
Orase pierdute, cu Albert
Lin

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Supermasini

S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
La pescuit de ton
Clima virala

Salvatori pe drumuri
inghetate

Aventura supravietuirii
Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Megastructuri naziste

DRAGON BLADE.
INCLESTAREA

IMPERIILOR
NATIONAL TV. o

20,00, actiune, aventuri, drama,
istoric, 2015, coprod.

© Cu: Adrien Brody, Jackie
Chan, John Cusack

O Titlu original: Tian jiang
xiong shi Doi soldati romani
incearcad sa capete controlul
asupra Drumului Matdsii, ruta
comerciald ce leagd China de
Europa. Iar un conducdtor militar
chinez, pe nume Huo An, se vede
nevoit sd lupte in aceeasi tabdrd
cu Lucius.

Wy s

CINEVA

M-A MUSCAT!
TV1000. ora22,00,

comedie, 2010, SUA

© Cu: Jenn Proske, Charlie
Weber, Chris Riggi, Matt
Lanter

O Titlu original: Vampires Suck
0 parodie a filmelor cu vampiri,
unde adolescenta Becca se afld
prinsd la mijloc intre doi bdieti
care detin diferite secrete. Cdnd ea
si prietenii ei se luptd cu o serie de
drame, totul se agraveazd la balul
lor.
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CINA
PENTRU FRAIERI

HBO. ora 20,00, comedie, 2010,
SUA

© Cu: Steve Carell, Paul Rudd

O Titlu original: Dinner for
Schmucks Povestea lui Tim,
un director executiv care tocmai
a primit o invitatie la ,Cind
pentru idioti”, un eveniment lunar
organizat de seful sau care promite
niste avantaje directorului care vine
insotit de cel mai mare mascarici.

ORI LA BAL,
ORI LA SPITAL

PRIMA TV. ora00,0,

comedie, 2017, coprod.

© Cu: Jean-Pierre Bacri,
Jean-Paul Rouve, Gilles
Lellouche, Vincent Macaigne,
Eye Haidara

O Titlu original: Le sens de
la féte Max este patronul unei
firme specializate in organizarea
de evenimente. Sunt 30 de ani de
cand lucreaza in domeniu, asa cd
nu il sperie o nuntd in plus - chiar
una extravagantd, intr-un castel
de secol XVII si cu sute de invitati.
Totul a fost organizat la milimetru,
de la chelnerila meniu si de la
orchestra la flori. Dar in ziua cea
mare, lucrurile scapa de sub control
si dezastrul amenintd in fiecare
secundd...

07:55
10:00
10:45
12:30
13:00
13:15
13:20
13:30

14:00
15:10
17:00
17:15
18:30

19:56
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
00:45
01:45

02:10
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08:00

09:35

11:05

12:35

14:30

16:10
17:45
20:00
21:55
23:00
23:35

00:10

02:10

supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori

Telejurnal regional

Printul Jumong (R)
Parlamentul Romaniei
Editie speciala

Zidez (R)

Vorbeste corect!

Kevin Dundon-bucatar in
Irlanda

Telejurnal

Akzente

Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong

Handbal feminin, Liga
Florilor: Minaur Baia Mare -
Rapid Bucuresti

Zidezi

Telejurnal

Romania 9

Disparuti fara urma

Tut: destinul unui faraon
Canada, SUA, Biografic
Telejurnal

Politica si delicateturi
Kevin Dundon-bucatar in
Irlanda (R)

Tut: destinul unui faraon (R

Tanara adulta

SUA, Comedie, Drama
Aladdin

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
Identitate

SUA, Mister, Thriller

Un stirist legendar 2

SUA, Comedie

Regatul de gheata Il

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
Artemis Fowl

SUA, Aventuri, Familie
Fiicele doctorului March
SUA, Dramad, Romantic
Cina pentru fraieri

SUA, Comedie

Arma perfecta

John Wilson: Cum facem?
Axios

SUA, Documentar
Constantin

SUA, Germania, Actiune,
Fantastic, Horrot, Thriller
Sin City

SUA, Actiune, Crima

07:00
10:30

13:00
14:00

15:00
17:00
18:00

19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:30
05:00
06:00

07:00
07:30
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:00
16:30

18:00
19:00
19:35
20:00
21:10

23:00
00:00
01:00
02:00

tv __§ antefidd

Stirile Pro Tv

Vorbeste lumea

Cu Cove si Adela Popescu
Stirile Pro Tv

Lectii de viata

0 emisiune de tip fictiune in
care sunt prezentate situatii
dramatice inspirate din
problemele unor familii

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii

Cu: Cabral

Stirile Pro Tv

Las Fierbinti

Romania, Comedie

Cu: Adrian Vancicd, Mihai
Bobonete

Ferma. Oraseni vs Sateni
Stirile Pro Tv

O s&@ptamana de cosmar
SUA, Comedie, 2014

Cu: Jason Bateman, Tina Fey,
Jane Fonda

Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)

Stirile Pro Tv

Romania...in bucate (R
lubirea Unei Doamne (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut
Memorialul Durerii (R)
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Englezd la minut (R)
Romania...in bucate
Handbal feminin, Liga
Florilor: Gloria Bistrita -
HC Zalau
#NuExistaNuSePoate!
Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Castiga Romania!
Invizibil

SUA, Drama, Fantastic,
Mister, Thriller
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romanial (R)
Gala Umorului (R)

Gala Umorului (R)

Viata

\ libera

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30

Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Observator

Neinfricata Mulan

22:15
01:00
02:00
04:00
06:00

07:45
09:15
10:15
11:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00

02:00

SUA, Animatie, Comedie
Chefi la cutite (R)
Observator (R)

Mireasa (R)

Acces direct (R)
Observator

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)

lubire ascunsa (R)

Turcia, Romantic

O noua sansa (R)

Drama

Fara privirea ta (R)

Mexic, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

O noua sansa

Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire cain filme
Romania, Drama, Romantic
O noud sansa (R)

Drama

lubire cain filme (R

weekend
maegazin
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08:15
08:30
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30
15:45
16:15
17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:30
02:45
04:30
05:00

07:30

10:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:30

20:00
22:00
23:00
23:30

00:00

02:00

03:00
05:00
05:30

 natioffal._|

Voua

Start Show (R)

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Veterinarul (R)

Voua

Destine ratacite (R)
Miezul problemei

Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Dragoste si ura

Dramad, Romantic
Prietenul la nevoie se
cunoaste

Italia, Actiune, Aventuri
Dragon Blade: inclestarea
Imperiilor (R)

China, Hong Kong, Actiune
Miezul problemei (R)
Albumul National
Baronii

Stiri National TV (R

 primd -

Paradisul femeilor (R
Italia, Drama, Romanttc
Starea natiei (R)

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Dramd, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Declaratie de dragoste
Romania, Romantic
Starea natiei

Focus

Trasniti (R)

Romania, Comedie

Ori la bal, ori la spital
Belgia, Canada, Franta,
Comedie

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
Cireasa de pe tort
Chef Dezbracatu’ (R)
Focus (R)

kanalldr __§ divalle B axn -mmm

07:30 Teleshopping 08:40 Un catel de Craciun 07:15 Cititorii de oase
08:15 Pastila de ras 10:30 Craciun de veteran 08:10 Grimm
08:45 Teleshopping 12:20 Craciunul lui Joy 09:05 Grimm
09:15 Dragoste infinitd 14:10 Trei codite de Craciun 10:05 MacGyver
Turcia, Drama 16:00 Créaciun la Pensiunea 11:00 Cititorii de oase
11:00 Puterea dragostei Bramble 11:55 Disparuti
12:00 Stirile Kanal D 17:50 Un Craciun de 12:50 SWAT.
13:00 in ciutarea adevarului Cenusareasa 13:45 NCIS: Los Angeles
15:00 Teo Show 19:40 |ubire de Craciun 14:40 NCIS: Los Angeles
17:00 Puterea dragostei SUA, Comedie, Familie 15:35 Cititorii de oase
E . 21:30 Castle 16:30 Disparuti
SUA, Comedie, Crima, 17:20 SWAT.
Dramd, Mister, Romantic 18:15 NCIS: Los Angeles

19:00
20:00

23:00
01:00
02:00
05:30

Stirile Kanal D
Nemilosul Istanbul
Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Teleshopping (R)

22:30

23:30

00:30

01:30

02:20

03:15

04:10

Castle

SUA, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama
Profesorul T

Belgia, Crima, Dramad
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad
Profesorul T

Belgia, Crimd, Drama
Profesorul T

Belgia, Crima, Dramad

19:10
20:10

21:00

22:00

22:55

23:45

00:40
01:45

SUA, Crimd, Dramd, Mister
NCIS: Los Angeles
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Doctorita Mafiei

SUA, Crima, Dramd, Mister
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Absenta

SUA, Crimd, Dramad, Mister,
Doctorita Mafiei

SUA, Crima, Dramd, Mister
Doctorul cel bun

Absenta

07:00
08:00
08:30
09:00

10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
00:30
01:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?

Iti joaca mintea?

Orase pierdute,

cu Albert Lin

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Supermasini

S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer
Supermasini reinventate
Salvatori pe drumuri
inghetate

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Megastructuri naziste




supliment gratuit al cotidianului

libeva

CINEMA

TOT CU MICHAEL C. HALL IN ROLUL ASASINULUI JUSTITIAR . CONTINUARE

Serlalul
"Dexter”

de pauza

© Productia va demara la inceputul anului urmator, cu o premiera programata pentru toamna lui 2021

Am spus ca vom
revizui acest
personaj iesit din
comun numai

daca putem gasi o
abordare creativa
pe masura serialului
initial. Ei bine, ma
bucur sa anunt ca
aceasta a fost gasita
de Clyde Phillips si
Michael C. Hall, si
abia asteptam sa
filmam si sa aratam
lumii rezultatul final

GARY LEVINE
presedinte Showtime Entertainment

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Apreciatul serial "Dexter”

va reveni pe platformele de
profil. Michael C. Hall se intoarce
in rolul asasinului justitiar, la

opt ani dupa difuzarea initiala a
serialului, scrie The Hollywood
Reporter. Showtime a comandat
o serie limitata la zece episoade,
tot cu actorul Michael C. Hall in
rol central si cu showrunner-ul
initial, Clyde Phillips. Serialul

va fi o continuare a originalului
de opt sezoane, care se incheia
in 2013 cu personaijul lui Hall,
Dexter Morgan, luand calea unui
exil autoimpus si incepand o
viata singuratica in salbaticie,
scrie cinemagia.ro.

Productiavademaralaincepu-
tul anului urmator, cu o premie-

ra programata pentru toamna lui
2021. ,Dexter este un serial speci-
al, atat pentru milioanele de fani,
cat si pentru Showtime, acest se-
rial fiind cel care a pus pe harta
televiziunii postul nostru, acum
multiani”, relateaza presedintele
Showtime Entertainment, Gary
Levine. ,Am spus cd vom revizui
acest personajiesitdin comun nu-
mai dacd putem gasi o abordare
creativa pe masura serialului ini-
tial. Ei bine, ma bucur sa anunt
ca aceasta a fost gasita de Clyde
Phillips si Michael C. Hall, si abia
asteptam sa filmam si sa aratam
lumii rezultatul final”, a adaugat
Levine.

Un serial cu multe
nominalizari

Phillips a fost showrunner (pro-
ducatorprincipal-n.red.)laprimele
patru sezoane din ,Dexter”, inain-

weekend
Viata magaz in

te de a pdrasi proiectul, in 2009.
In timpul conducerii sale, seria-
lul a castigat trei nominalizari la
Emmy pentru cel mai bun serial
dramatic si patru nominalizari
Writers Guild Award in aceeasi
categorie. Phillips a semnat un
acord cu Showtime i cu CBS,
anul acesta.

Hall, la randul lui, a primit
cinci nominalizari la Emmy
pentru cel mai bun rol principal
cu Dexter si a castigat premii-
le ,Globul de Aur” si premiile
»Screen Actors Guild” pentru rol,
in 2010. Ultimele roluri pe care
le-a jucat sunt in serialul ,Safe”
de la Netflix si lungmetrajul ,,The
Report”.

Phillips si Hall vor semna
productia executiva pentru noul
»Dexter” cu John Goldwyn, Sara
Colleton, Bill Carraro si Scott
Reynolds. @

George Clooney si Bob Dylan pregatesc
un film bazat pe ,,Calico Joe”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

George Clooney si produca-
torul Grant Heslov, impreuna
cu Bob Dylan, pregatesc un film
bazat pe romanul ,Calico Joe” al
lui John Grisham si este posibil ca
actorul sa fie si regizorul acestu-
ia, informeaza ”Variety”.

Clooney si Heslov vor produce
filmul, prin compania lor Smoke-
house Pictures, alaturi de Grey
Water Park Productions a lui Bob
Dylan. ,John a scris o frumoasa
poveste si sansa de a colabora cu
Bob pentru a o aduce pe ecra-

=»

ne este fantastica”, au transmis

Clooney si Heslov. Dylan a spus:
,George si Grant vad in aceasta
carte ce vad si eu in ea - o poveste
puternica ce va rezona cu tinerii
si varstnicii deopotriva. Oamenii
din toate categoriile sociale vor
putea sd relationeze cu ea”.

,Calico Joe” a fost publicat in
2012. Actiunea romanului este
plasata in anii 1970 si are in cen-
tru finalul carierei unui jucdtor
de baseball promitator, personaj
fictiv, care a petrecut 30 de ani in
coma. Povestea a fost inspirata de
tragediareald aluiRay Chapman,
ucis in timpul unui meci in 1920,
dar si de experienta personala a
lui Grisham.

L

Clooney si Heslov au fost
recompensati cu Oscar pentru
»Argo”, pe care l-au produs. Cloo-
ney a fostnominalizat la premiile
Academiei americane pentru re-
gia ,,Good Night, and Good Luck”
si Heslov, ca producator al dramei
din 2006. @
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Dar oamenii ne
iubeau, cred.
Copiii, mai ales:

galagiosi si curajosi,

ne luau in stapanire
fara complexe sau
preliminarii: eram ai
lor, le apartineam,
eram proprietatea
lor. Isi insuseau
povestile, costu-
mele, mastile
noastre, fara multe
mofturi

MAIA MORGENSTERN
actrita

Viata

libera

pensia.

Cele mai frumoase
aeroporturi
din lume (l)

weekend

magazin

www.viata-libera.ro

Merlt “ o

© ,,Acum astept pensia. Pensm vine pe numele meu adevarat. Merlt”

ctrita Maia Morgenstern, pe
Acare telespectatorii o pot vedea

n fiecare seara de miercuri,
jucand magistral rolul Evei din serialul
»Sacrificiul”, pe Antena 1, si-a surprins
publicul cu un mesaj tulburator, publicat
pe pagina sa de Facebook. Cu sclipiri de
umor si autoironie, cu sinceritate amara,
Maia isi trece in revista cariera pe care a
daruit-o publicului.

»~Astept pensia. E vremea. Muncesc
de peste patruzeci de ani. Amurgul e
violet. Astept pensia. Merit”, isi incepe
Maia confesiunea. La 18 ani, a picat
examenul la Facultatea de Teatru. Erau
500 de fete pe doar patru locuri. Asa ca
a intrat ,Ja munca”, la Teatrul Evreiesc
de Stat, figuranta corp ansamblu,
pentru ca n-avea studii: ,,Am dansat si-
am cantat, si-am invatat din mers. Si-
am plans un pic. Acum astept pensia.
Merit. Dupa aia, am intrat la Facultatea
de Teatru. Tot patru locuri erau, iar
noi - 500. Da’ eu am intrat prima (si
dacd intram a treia... avea ceva? Sau
ultima sa fi intrat, ce, ar fi fost rau?)
Aveam de-acum 19 ani si eram prima.
Dar nu mi-au lasat cuvantul de bun
intrat, la deschidere. Ce dacd?!? N-ai
mai uitat prostia asta?!? Acuma astept
pensia. Merit”, scrie Maia. Au urmat
studentia, ambitii, examene, conflicte,

cafele, tigari, amoruri. Maternitate.
Nesigurantd. Apoi stagiul in provincie:
,Cate trei saptamani de «turnee» si
deplasari prin toate satele si catunele
din tara, la tara. Sau imprejurimi. Case
de culturad satesti. Sau grajduri. Era frig
si zloata si noroi $i apa prindea pojghita
de gheata in pahar. Dar oamenii ne
iubeau, cred. Copii mai ales: galagiosi
si curajosi, ne luau in stapanire fara
complexe sau preliminarii: eram ai

lor, le apartineam, eram proprietatea
lor. {si insuseau povestile, costumele,
mastile noastre, fara multe mofturi.
Multi ani, ani multi...”, marturiseste
Maia.

Au urmat Teatrul Evreiesc de Stat,
Teatrul National, deplasarile, probele,
dorinta de a face film, sfaturile de a-si
schimba numele de familie pe motiv
ca-i greu de scris si de pronuntat,
experientele de la filmari, bucatele date
cu gaz sau cu benzind, pentru ca nu
cumva sa fie mancate la repetitii, frigul
si ordinul mult-dorit: ,Motor! Daca
nu te alegeam eu, nu faceai tu film
niciodata cu strungareata aia. Hai, nu
mai tremura. Uite, dragd, s-a invinetit
de frig! E ceval Numai fite! Altele ar
face orice pentru un rol... Actiune!!!”

~Acum astept pensia. Pensia vine pe
numele meu adevarat. Merit”, asa isi
incheie Maia mesajul. @ Anca Melinte
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