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Un bloc a sarit
in aer din cauza
unel centrale
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Zeci de apartamente

distruse, masini avariate

si cinci raniti este bilantul

unei deflagratii teribile

produse joi dimineata,

in scara unui bloc din zona

»zero“ a Galatiului. :
Mariana Constandache )
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97 de persoane au fost confirmate in ultimele 24 de 4 1 ! ;
ore ca purtatoare ale noului coronavirus. 67 de pacienti ,

au fost declarati of1_c1alAV1n.deca'g1, 1e.$1I}dvastffsl din sta- Cursul de schimb valutar
tistica cazurilor active, in timp ce doi galdateni, diagnos- la data de 29.10.2020
ticati cu forme grave, au decedat. Conform raportarilor
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facute de autoritatile judetene implicate in gestionarea
crizei pandemice, in momentul de fata peste o mie de
gdlateni sunt supusi masurilor restrictive prevazute de
Nuntas din Galati,
ofertat de celebrul
El Chapo Guzman

lege pentru limitarea raspandirii noului coronavirus.
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Merge si-asa, dar nu cu gazele!

www.viata-libera.ro

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

eflagratia care a
zguduit ieri serios
centrul orasului,
transformand zeci de
familii in sinistrati si ranind
serios mai multe persoane, a
scos la iveald un fapt pe care
gdlatenii il tot spun de ani de
zile: verificarile instalatiilor de
gaze si ale centralelor pe care
acestea le alimenteaza nu se fac
mereu asa cum ar trebui.

Da, obligatia de a le verifica
existd si apartine proprietarului
imobilului, da, legea prevede si
sanctiuni. Dar numai sistarea
imediata a furnizarii gazelor
dacd nu s-a facut verificarea ne-

Bomba de social-media

ar feri de belele. Lucru care, din
ce aud, nu se prea intampla,
mai ales ca sistarea furnizarii
inseamna, nu-i asa, si sistarea
incasarilor de catre companiile
furnizoare. Si cui ii convine

sd nu incaseze? Cum se fac
verificarile, chiar si atunci cand
se fac, este o alta poveste. Putini
sunt proprietarii care chiar
insista ca verificarea centralei
si a instalatiei de gaze sa se faca
efectiv in prezenta lor, oferindu-
li-se si explicatii clare privind
procedura. Satui de birocratie

si de facut hartii peste hartii,
oamenii prefera de multe ori sa
lasa meseriasul sa-si faca treaba,
chestiune absolut de inteles,

cu conditia ca si meseriasul cu
pricina sa aibd, chiar inainte

de autorizarea necesara, si

danut@viata-libera.ro

© A maitrecut o aniversare

a lui Dragnea — nu, nu e vorba
de domnul care a jucat fotbal

la Dinamo in anii ’80, ci de un
mustacios care se considera
priponit de servicii - si n-am
mai simtit zarva, ca sd nu mai
spun ca pagina de Facebook a
PSD-ului pare administrata de
PNL-isti. Ciolacu se trage de PR cu
Iohannis, deci a avansat, si astfel
ne uitam gloriile. $i tractoarele, ca
sd fac o gluma neinspirata.

© N-as omite un aspect
interesant. Ciolacu, ursul de
plus de la Buzau, l-a servit pe
seful statului cu fotografia de

la Bruxelles in care nu poarta
masca, e celebra opera (Klaus i
urmadrea cu atentie si ingrijorare
pe alde Macron, toti cu tifonul
la gurd). Or replica social-

__sinaxar
30.10.2020

© Sf. Mc. Zenovie, episcopul
Ciliciei, si sora sa, Zenovia;
Sf. Apostol Cleopa

Spiritele mari
interogheaza
tacerea. De aici
si de dincolo
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democratului vine dupa o acuza
hazardata a titularului de la
Cotroceni. Nu-l cred in stare pe
Marcelus sa produca bombe de
social-media, e limpede ca in
spatele sdu transpira armata de
consilieri israelieni angajata de
Livache. Unul e la dos, iar celalalt
ii joaca stangaci rolul de boss. Nu-s
mandru de aceasta rima, pur si
simplu nu poti avea alonja de poet
cand materia prima e de tot rasul.
© Adriana Saftoiu, incd deputat,
isi ataca propriul partid, nefiind
luatd in calcul pentru alegerile
din 6 decembrie: ,,Cine a tinut
paltonul liderului e pe lista
pentru alegerile parlamentare.” E
prea dura doamna, nu l-am vazut
pe Sica decat la costum.

© Cand era doar medic, inca
mai aveam unele rezerve sa-1
critic, cu toate ca faza cu spirtul
—e bun azi, maine va fi inutil -
pastreaza un damf enciclopedic.

Streinu-Cercel, intrat intre timp
in politicd, se joaca de-a mesajele:
»Nu va spalati, nu purtati masca,
nicio problema, dar sd nu va
mirati ca va imbolnaviti!” Nu e
prima datd cand ii picd de minune
eticheta de antipatic, si in anii
2000, la aparitia gripei aviare, s-a
facut de bacanie. E perseverent,
probabil crede ca romanii nu
descoperisera spalatul pe maini
pana in luna martie a acestui an.
Cristiano Ronaldo, poate cel mai
mare si mai dichisit fotbalist al
planetei, are coronavirus. Cred
ca-i curge apa calda la robinet
(din acest motiv am evidentiat
pedanteria sportivului!), insa e
prea dificila alegoria pentru un
specialist atat de incruntat. As fi
spus cad e si nepriceput, insd nu ma
pricep la politica.

N.R. Acest text este un pamflet
si trebuie considerat ca atare.

7

constiinta. Fiindca, da!é omul

te lasa singur in balcon, sa ii
verifici centrala, tu trebuie chiar
sd o faci, nu doar sa apesi de
doua ori pe butoane si sa pleci
cu banii. Sa gasesti personal
calificat si autorizat se dovedeste
a fi un cosmar, desi, in principiu,
toti cei autorizati sa realizeze

si sa verifice instalatii de gaze

se gasesc pe site-ul Autoritatii
Nationale de Reglementare in
domeniul Energiei. Lista insa este
destul de greu de gasit. Misiunea
nu e usoara nici daca esti cat

de cat priceput in cautarea

pe internet, dar, daca nu esti,
devine imposibila. Astfel, multe
persoane, mai ales varstnice, cad
in plasa unor asa-zisi specialisti
care isi fac reclama cu fluturasi
lipiti pe usile blocurilor si

" ION ZIMBRU

despre care este greu sa se
obtini referinte. In plus, multe
persoane, deranjate de faptul
ca detectoarele de gaze se
declanseaza si cand nu trebuie,
le opresc de tot. Ceea ce, evident,
nu este deloc prudent.

Inca nu stim exact ce s-a
intamplat in apartamentul
din centru, se investigheaza.
Dar stim, de exemplu, ca
dupa explozia de pe strada
Frunzei, unde niste depozite
de combustibil ale unei foste
benzinarii stiteau, bine merci,
in subteran, fara sa fi fost golite
si asigurate potrivit legii, inca
nici acum nu s-a refdcut strada,
pe portiunea respectiva. Cate
explozii ne mai trebuie, ca s
intelegem ca nu, nu merge si-
asa?! @

Certificat
de calitate

DOSARELE Z

(1) ce fel de-adanc, ce fel de nalt/ s-asterne peste-aceasta CLIPA

chiar intr-aceasta clipa, chiar/ fara putinta de tagada

cand se si vede, se si-aude/ cum impotriva se-nfiripa

o palma de nemarginire/ dintr-o enigma blestemata ())

() n-ai timp mécar sa crezi ca esti,/ sa-ti numeri prima aratare

in lumea care n-are timp/ sa-si puna prima intrebare

in lumea care n-are cum/ sa afle ca nu este lume,

ci este-0 gluma printre sfinti/ si printre celelalte glume (!)

() n-ai timp sa crezi ca nu ai timp/ macar sa poti a nu te crede

vrun alfa, vrun omega, vrun/ trimis la intamplare pentru

a rezolva dilema lui/ a fi sau a nu fi perete

n calea propriilor pasi/ spre-acelasi iluzoriu centru ())

() gluma a vrunui care-a fost,/ dar n-ai crezut nicicand ca este

mama si tatd de la ochi/ pana-n strafundurile zarii —

puting, multd, negresit/ - si-aici, si dincolo, si peste

o CLIPA, intr-aceeasi clipa -/ s-asterne PULBEREA UITARII (})

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

tragedia
Evanghelie si lege (VIII)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Si uite-asa, din dragoste si
respect pentru fratele geaman,
Mihai a ajuns Ion si padurar,
ca si cum asa a fost de cand

i-a cocotat ma-sa in copacul
genealogic! Si uite-asa mi-a fost
dat sd ascult cea mai stranie,
insa si cea mai frumoasa/
rascolitoare poveste dintre
povestile cu Marii si Victorii,
dintre povestile cu sfarsituri
ne/fericite! Si uite-asa ma uit
de ne/dumirit la Ion din Mihai,
incat parca tare mi-i frica nu
cumva sd ma cred altul decat
Ionica...trimis special dupa
bon de lemne-n inima padurii
lui Dumba, in inima-n care

patru odai ascund destramarea
si intremarea, indepartarea
si apropierea, desfasurarea si
infasurarea, placutul si utilul,
totul si nimicul in marime
naturala...dar niciodata uratul!
Ma uit la nea Mihai, zis nea
Ion, si-l admir! Si el mad admira,
cred! Pentru c3, zice el, nu mai
are greutatea celei taine pe suflet
si, de-acum incolo, n-o sa se mai
poarte ca si cum ascunde ceva! Si
chiar imi zice ca-i plac tare mult
gandurile mele despre Toamna,
venite de dincolo de maine
si trecute prin Necunoscutul
din cap! Si chiar ma roaga sa-i
povestesc inca o poezie despre
Toamna! $i chiar si Toamna imi
sopteste sd-i aduc aminte din
viitor despre ea! Ei sunt gatal

Ma uit la ei §i incep! Eu tac si

ei asculta: ,Intinde toamna
mana peste noi/ un stol ranit de
pasari caldtoare/ zei cotropiti
de bruma si de ploi/ ingeri
sdraci cu pene cazatoare.// Ne
aplecam de-aceeasi grea povara/
ca o batrana care cara lemne/
ne facem foc mereu intaia oara/
ne facem rug cutremurati de
semne.// Intarziem in viata
noastra scurta/ chiar daca
timpul curge tot la fel/ in patul
toamnei mai visam o nunta/
si-o luna castigata in duel.// Nu
poate nimeni sa ne ceard vama/
pastram iluzii demascam gunoi/
nici noi sa nu ramanem fara
toamna/ nici toamna sa ramana
fara noi.// N-am castigat pariuri
niciodatd/ ddm imprumut

camasi lui dumnezeu/ maine
iubita nu ne mai asteapta/ iubim
dreptunghic si murim mereu./
Si suntem vii si inca este vie/
aceasta toamnd cu un singur
sens/ mereu mai singuri cu o
poezie/ si mai inalti in jocul
sapiens.// Esenin ne asteaptd

pe afard/ plangem un cal
intepenit pe drum/ ne aplecam
de-aceeasi grea povara/ fausti
nebuni ai marelui acum.// In
varful toamnei luna se dezbracal/
logodnica poetului de cand/
alunecand o emineasca barca/
eram borfasi cu sapca si cutit.//
Si auzim cum se ridica purd/
rugina-n vii si-n aripile morii/
ne invelim cu bruma si cianura/
si ne soptim in gand: memento
mori!“..[Stai sd vezi!| @
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CRESTERE GALOPANTA A CAZURILOR DE COVID @ RAPORTARE

Aproape o suta de galateni,

infectati in 24 de ore

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

97 de persoane au fost
confirmate in ultimele 24 de

ore ca purtatoare ale noului
coronavirus. 67 de pacienti au
fost declarati oficial vindecati,
iesind astfel din statistica
cazurilor active, in timp ce

doi galateni, diagnosticati

cu forme grave, au decedat.
Conform raportarilor facute de
autoritatile judetene implicate in
gestionarea crizei pandemice, in

Scenarii diferite in sapte unitati de invatamant

momentul de fata peste o mie de
galateni sunt supusi masurilor
restrictive prevazute de lege
pentru limitarea raspandirii
noului coronavirus.

Creste exponential numarul
gdlatenilor confirmati pozitiv
la testarea pentru COVID-19,
97 de persoane fiind declarate
oficial ca purtatoare ale virusu-
lui. Testarile facute in unitatile
medicale, fie in baza analizei
de caz, fie la cerere, trimit tot
mai multi oameni ori pe patul

de spital, ori la domiciliu, in
izolare, in cazul celor cu for-
me mai usoare. 67 dintre bol-
navii diagnosticati in ultimele
saptamani s-au vindecat, con-
form raportarii oficiale de joi,
29 octombrie, in timp ce doi, cu
forme grave si in privinta caro-
ra tratamentele nu au avut ni-
ciun efect, au pierdut lupta cu
boala. Alti sapte infectati din
judetul Galati au fost retestati
pozitiv, conform datelor furni-
zate de Grupul de Comunicare
Strategica.

Peste 6.000 de galateni
bolnavi

De lainceputul pandemiei, cele
48.822 de teste efectuate la nivelul
judetului Galati au confirmat exis-
tenta a 6.108 purtatori ai virusului
Sars-Cov-2. Dintre acestia, s-au vin-
decat 5.124, iar 210, majoritatea cu
comorbiditdti, au decedat. La acest
moment, se afld in carantina la do-
miciliu 810 persoane, in timp ce in
izolare, conform DSP Galati, sunt
79 de oameni. Alti 240 de galdteni
sunt in regim de izolare instituti-
onalizati. @

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Ca urmare a analizei sedintei
Comitetului Judetean pentru Si-
tuatiide Urgenta (CJSU) Galatide
miercuri, 28 octombrie, localita-
tile Galati (1,70), Sendreni (1,75),
Tecuci (1,67), Scanteiesti (1,67)
si Vanatori (1,56) au incidenta
cumulata in ultimele 14 zile a
cazurilor de infectare cu noul
coronavirus intre 1,5 si 3 la mia
de locuitori. Ca atare, se mentin

Unde sunt

amplasate
radarele

sau se impun, dupa caz, restric-
tiile prevazute de lege.

In ceea ce priveste unititi-
le de invatamant din judet, se
suspendd pana pe 5 noiembrie
prezenta fizica a elevilor pen-
tru: clasele a X-a B-profesionala
(grupa 2), a XI-a A — profesionala
(grupa 2), a XI-a B — profesionala
(grupa 1) ale Liceului Tehnologic
"Elena Caragiani“ din Tecuci,
clasele a XI-a P si a X-a S din ca-
drul Seminarului Teologic Orto-
dox "Sf. Andrei“ din Galati, clasa

TRAF'C- Astazi, 30 octom-

brie, radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati, pe
strazile Traian, Otelarilor si Drumul
Viilor. Soferii care au drum in judet
vor fi monitorizati pe DN 25, in
dreptul localitatilor Hanu Conachi

a XI-a C din cadrul Colegiului
National "Vasile Alecsandri
din Galati, precum si a tuturor
elevilor din Scoala Gimnazia-
1a Nr. 5 din Galati. Activitatea
scolara va fi asigurata in sistem
online.

Se aproba, incepand din 29
octombrie 2020, reluarea cursu-
rilor scolare in scenariul II (GAL-
BEN) pentru clasele Pregatitoare
D,alll-aA,alll-aB,alll-aC,a
IlI-a D, alV-aC,alV-aD,aVa
C, aVI-aC, a VII-a C din Scoala

si Dragédnesti, pe DN 24 D la Cuca,
iar pe DN 26, in localitdtile ljdileni si
Oancea. Pe DE 581, o autospeciala
cu radar va fi amplasata pe raza
localitatii Priponesti, iar pe DJ 251,
la Slobozia Conachi si Cudalbi.

® M. Constandache

Gimnaziala Nr. 22 din Galati,
pentru clasa a XI-a A din cadrul
Liceului de Transporturi Auto
"Traian Vuia“ din Galati, clasele
a X-a A liceu, a XII-a B - liceu, a
IX-a C-profesionald, aX-a A-pro-
fesionala, a X-a B- profesionala, a
XI-a D -profesionald apartinand
Liceului Tehnologic "Elena Cara-
giani“ din Tecuci, precum si pen-
tru clasele a XI-a H, aIX-a N, a
XII-a CsiaXII-a D din cadrul Co-
legiuluide Industrie Alimentara
"Elena Doamna“ din Galati. @
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VACCINUL
ANTIGRIPAL AR
PUTEA SCADEA
RISCUL DE A
FACE COVID-19

DESCOPERIRE. Riscul

de a ne imbolnavi de COVID-19
scade in cazul persoanelor care

se vaccineaza antigripal. Riscul

ar fi mai mic in proportie de 30 si
40 la suta, sustine Mihai Netea
(foto), unul dintre cei mai importanti
cercetatori din lume in domeniul
imunologiei. Specialistul a subliniat
insa ca 40 la suta nu este foarte
mult si nuinseamna ca daca

ne vaccinam antigripal suntem
complet protejati. Concluzia de
mai sus reiese dintr-un studiu al
Universitatii Radboud din Olanda.
Coordonatorul cercetarii, profesorul
Mihai Netea, a explicat, la Digi24,
ca, din cei 10.000 de angajati ai
spitalului Universitatii Radboud,
putin peste jumatate s-au vaccinat
anul trecut impotriva gripei. in
randurile acestora, au fost cu 40 la
sutd mai putine infectii cu SARS-
COQOV-2 in primul val al pandemiei,
in primdvara. ,,Am vazut ca siin
laborator, in timpul experimentelor,
daca celulele le expunem la
antigripal, ele rdspund mai bine
impotriva coronavirusului. Toti cei
care au indicatie sa faca vaccinul
antigripal, trebuie sa-I faca, pentru
ca se protejeaza de gripa, care
este o boala la fel de grava precum
COVID-19. In plus fatd de aceasta,
avem un risc mai mic de a ne
mbolnavi de COVID-19, daca am
luat acest vaccin (vaccinul antigripal
- n.red.), spune cercetatorul Mihai
Netea. @ R. Basalic
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CUM 1l SPRIJINA
AUTORITATILE
PE GALATENII
AFECTATI
URGENTA. conitetu

Local pentru Situatii de Urgenta a
luat primele decizii in legdtura cu
situatia generata de deflagratia

de la blocul N6 din zona centrala
a municipiului Galati, transmite
Biroul de presa al Primariei. “Astfel,
s-a decis luarea tuturor masurilor
de siguranta pentru cetateni,
stabilirea unui perimetru care

sa permita interventia echipelor
de cercetare si expertizare si

s-a dispus asigurarea pazei de
catre echipaje ale Politiei Locale.
Anchetele sociale se deruleaza in
regim de urgenta astfel incat sa
se realizeze un necesar in vederea
sprijinirii persoanelor afectate”,
sustin autoritatile. Primaria poate
pune la dispozitie locuinte de
necesitate pentru cetatenii ale caror
apartamente au fost afectate de
explozie. Spatii disponibile pentru
cazarea temporara sunt la blocul
M11 (Micro 17), la Patinoar si la
Sala Siderurgistul. De asemenea,
n functie de necesitdtile care vor
rezulta din anchetele sociale, se
poate asigura cazarmament si
hrana. @ A.M.
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DEFLAGRATIE NIMICITOARE IN CENTRUL ORASULUI . EXPLOZIE

Un bloc a sirit in aer
din cauza unei centrale

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Zeci de apartamente distruse,
masini avariate si cinci raniti
este bilantul unei deflagratii
teribile produse joi dimineata, in
scara unui bloc din zona ,,zero“
a Galatiului. O centrala termica,
aflata in locuinta situata la
parter, a sarit in aer, provocand
avarierea intregului imobil, dar
si a altor blocuri din vecinatate.
Cinci persoane, printre care si
proprietarul apartamentului de
unde a pornit dezastrul, au fost
ranite. Autoritatile contabilizeaza
pagubele si cauta solutii pentru
ajutorarea celor ale caror
apartamente au devenit de
nelocuit.

Scara 5 a blocului N6 de pe
strada Navelor a fost punctul
unei deflagratii nimicitoare joi,
29 octombrie, cu putin inainte de
ora 8,00. Suflul exploziei a plecat
de la unul dintre apartamentele
situate la parterul imobilului si
s-a propagat violent, atat pe ver-
ticald, incat si pe orizontala, pe
o raza de cel putin 500 de metri.
Zeci de oameni care locuiesc in
blocul cu pricina, dar si la imobi-
le invecinate, au fost surprinsi in
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A avut loc o explozie
cauzata de o
acumulare de gaze

in apartamentul de

la parterul unui bloc.
Apartamentul unde
s-a produs deflagratia
este devastat

LT. COL. EUGEN CHIRITA
purtdtorul de cuvant al ISU Galati

case de deflagratia care a zguduit
din temelii constructia cu patru
etaje. Au zburat ferestre, elemente
de tamplarie, au cazut ziduri si au
fost avariate zeci de autoturisme
parcate in vecinatatea blocurilor.
Violenta exploziei a facut tandari
geamurile de la apartamentele
altor blocuri din zona, de la toa-
te unitdtile comerciale aflate la
parterul blocurilor de la Spicu,
dar si pe cele amplasate pe doua

i

laturi ale hotelului Mercure, aflat
in imediata vecinatate a blocului
de unde a pornit dezastrul cauzat,
asa cum aveau sa constate echi-
pele de interventie, de o scurgere
de gaze produsa la o centrala de
apartament.

»A avut loc o explozie cau-
zatd de o acumulare de gaze in
apartamentul de la parterul unui
bloc. Au fost afectate mai multe
apartamente din acel bloc si din
zond. Apartamentul unde s-a
produs deflagratia este devastat.
Elementele de structura, tavanul
si celelalte obiecte de mobilier
sunt distruse in totalitate. S-au
inregistrat cinci victime, dintre
care una cu arsuri de peste 50 la
sutd din suprafata corpului, fiind
preluata de o ambulanta SMURD
si transportata la Spitalul de Ur-
gentd, in stare critica. Celelalte
patru victime au rdni usoare,
pentru o parte dintre ele nici nu
a fost necesara transportarea la
spital“, a precizat It. col. Eugen
Chirita, purtdtorul de cuvant al
ISU Galati.

La fata locului au fost mobili-
zatipolitisti dela mai multe sectii
din oras, criminalisti, jandarmi
si pompieri. Reprezentantii re-
telei de distributie a gazelor si
cei ai Inspectoratului de Stat in

Constructii au demarat cerceta-
rile pentru a stabili cu exactita-
te cauza deflagratiei si pagubele
produse de aceasta. Nu sunt pu-
tine, au concluzionat, la o prima
vedere, autoritatile, in timp ce
evacuau 21 de persoane numai
din blocul in care a avut loc defla-
gratia. Pentru acestia vor trebui
gasite solutii de cazare, deoarece
nu se mai pot intoarce in aparta-
mentele distruse.

Cazare in blocul Primariei

Era, joi dimineatd, o prima
variantd avuta in vedere de auto-
ritati pentru a-i ajuta pe oamenii
rdmasi, intr-o fractiune de secun-
da, fara acoperis in prag de iarna.
Prefectul judetului, sosit la fata
locului, a afirmat cd, in urma
primelor discutii purtate cu re-
prezentantii municipalitatii, s-ar
fi gasit o solutie. ,, Avem circa 40
de apartamente deteriorate. Deja
am purtat discutii cu reprezen-
tantii Primdriei Municipiului
Galati, au in administrare un
bloc de circa 40 de apartamente.
O sd vedem dupa constatari cum
ne vom organiza astfel incat sa
asiguram cazarea persoanelor
care au fost evacuate®, a explicat
Eugen Hristache, prefectul jude-
tului Galati. »
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Victime colaterale

Printre imobilele cele mai
afectate de explozia de joi dimi-
neata se afla Hotelul Mercure,
fostul Galati, in spatele caruia
se afla blocul N6. Suflul defla-
gratiei a fost atat de puternic,
la fel ca si zgomotul care a inso-
tit-o, incat geamurile de pe doud
laturi ale unitatii de cazare, a
cdrei renovare s-a incheiat in
urma cu doar doua luni, au fost
facute tandari de la parter pana
la etajul al nouadlea. ,Hotelul a
fost avariat grav, pe laturile de
nord si de rasarit. Au fost sparte
geamurile de la parter pana la
etajul al noudlea, iar tamplaria
exterioard a fost contorsionatd
de la suflul exploziei. Suntem in
curs de evaluare a pagubelor, ve-
rificam daca au fost avariate si
elemente interioare. Asteptam
evaluarea asiguratorului, cu
siguranta pagubele sunt mari.
Din fericire, in aceasta perioada
nu aveam cazati turisti, pentru
cd am luat aceasta decizie din
cauza fluxului mic de vizitatori
pe fondul pandemiei. Nici anga-
jatii nu erau la serviciu, altfel
cu siguranta am fi avut victi-
me*, ne-a declarat Traian San-
du, managerul Mercure Galati
Centrum.

Distrigaz: ,,Avaria,
pe domeniul privat

Este concluzialacareauajuns
reprezentantii companiei de dis-
tributie a gazelor naturale, care,
in urma masuratorilor si verifi-
carii retelei din zona, au stabilit
drept cauza a exploziei probleme
inregistrate in instalatia aparta-
mentului unde s-a produs defla-
gratia. "In urma investigatiilor
tehnice efectuate de catre echi-
pele Distrigaz Sud Retele, nu au
fost depistate scurgeride gaze pe
reteaua de distributie din zona
imobilului respectiv. Din infor-
matiile preliminare, explozia s-a
produs pe instalatia de utiliza-

re a gazelor naturale, de a cdrei
intretinere si exploatare sunt
responsabili clientii. Distrigaz
Sud Retele colaboreaza cu orga-
nele competente care vor stabili
cu exactitate cauzele producerii
evenimentului®, se arata intr-
un comunicat transmis la scurt
timp dupa eveniment de Biroul
de Presa al Distrigaz Sud Retele.

Cauzele exacte, gradul de
afectare al blocului, valoarea
pagubelor si masurile care vor
fi luate, atat in privinta propri-
etarilor afectati, cat si a imobi-
lului distrus, vor fi stabilite in
cursul acestor zile.@ foto Mari-
an Calestru

DISTRIGAZ SUD RETELE @ AVERTIZARE

Detectoarele automate de gaze, obligatorii

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Reprezentantii Distrigaz Sud
Retele afirma ca numarul cel mai
mare al incidentelor legate de in-
stalatiile de utilizare a gazelor na-
turale se produce pe instalatiile
interioare, cauzele acestora fiind,
cel mai adesea, nerespectarea
instructiunilor de utilizare de
cdtre clienti si, in special, nesu-
pravegherea aparatelor care uti-
lizeaza gaze naturale in timpul
functionarii acestora, precum si
modificarile sau improvizatiile
aduse instalatiei de utilizare fara
afirespectate normele tehnice in
vigoare. Pentru prevenirea aces-
tui tip de incidente, Distrigaz
Sud Retele afirma ca informeaza
periodic clientii privind sfaturi-
le de siguranta, prin mijloacele
proprii de informare (site, fac-
turd, scrisori de informare etc.),
precum si in cadrul campaniilor
de constientizare si sensibilizare
implementate.

”Ordinul 5/2009 emis de catre
Autoritatea Nationald de Regle-
mentare in domeniul Energiei
(ANRE) prevede obligativitatea
montdrii de detectoare automate
de gaze cu limita de sensibilitate
de cel putin 2% metan (CH4) in
aer, in incaperi cu geamuri de o

——
grosime mai mare de 4 mm sau
care sunt de constructie speciala
(securizat, de tip Thermopan etc).
Detectoarele au rolul de a actiona
asuprarobinetului de inchidere a
conductei de alimentare cu gaze
naturale a aparatelor consuma-
toare si de a elimina in acest fel
orice factor de risc de producere a
unui incident. Senzorul este con-
ceput astfel incat sa anunte acus-
tic si luminos daca in incdperea
in care este montat sunt pierderi
de gaz sau concentratie mai mare
de monoxid de carbon.

Dacd nu sunt indeplinite con-
ditiile tehnice de functionare in
siguranta a instalatiei de utiliza-

re, inclusiv prin montarea de de-

tectoare automate de gaze, clien-
tulare posibilitatea de a contracta
serviciiledemanoperasiinstalare
detector de la orice operator eco-
nomic licentiat. Neconformarea
la aceastd obligatie atrage dupa
sine intreruperea alimentarii cu
gaze naturale pana ce sunt inde-
plinite toate conditiile de functi-
onare in siguranta a instalatiei
interioare, afirma reprezentantii
Distrigaz Sud Retele.

Verificarile si reviziile,
obligatorii

Verificarea si revizia tehnica
periodica a instalatiilor de utili-

zare sunt obligatorii pentru toti
consumatorii (casnici si non-cas-
nici) si se efectueaza de catre un
operator economic autorizat de
ANRE. Lista integrald a acesto-
ra poate fi consultata pe site-ul
www.anre.ro. “Prin urmare,
realizarea operatiunilor menti-
onate nu intra in responsabilita-
tea Distrigaz Sud Retele, a carei
responsabilitate este de a reme-
dia doar defectele identificate
pe elementele componente ale
sistemului de distributie pana la
limita de proprietate”, precizeaza
compania.

Verificarea si revizia tehnica
nu includ verificarea si repararea
aparatelor consumatoare (masini
de gatit, centrale termice etc). Ve-
rificarea tehnica periodica se rea-
lizeaza la intervale de maximum
doi ani. Se pot face si mai devre-
me, la cererea expresa a clientu-
lui. Revizia tehnicd periodica se
realizeaza la intervale de maxi-
mum 10 ani (revizia din anul re-
spectiv inlocuind verificarea) si,
de asemenea, dupd intreruperea
utilizarii instalatiei pe o perioa-
da mai mare de 6 luni, sau dupa
orice eveniment care ar fi putut
afecta functionarea in conditii
de sigurantd a instalatiei. Revizii
tehnice se efectueaza si la solici-
tarea expresd a clientului. @
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CUM GASESTI
O FIRMA

AUTORIZATA
INSTALATORI. Lista

operatorilor economici autorizati

de catre ANRE pentru verificarea

si revizia tehnica periodica a
instalatiilor de utilizare a gazelor
naturale poate fi accesata pe site-ul
institutiei. Accesati site-ul anre.

ro, dati click pe "Gaze naturale”,
apoi pe "Informatii de interes
public”, dupa care pe "Liste publice
(autorizatii)”. Se va deschide

un tabel (Lista autorizatii agenti
gaze naturale), cu céateva filtre de
cautare, cum ar fi "Tip autorizatie”,
"Localitate” si "Judet”. La o simpla
cdutare pe judetul Galati, lista
cuprinde 53 de nume de firme, cu
adresele sediilor, numere de telefon
si alte date de contact. Puteti
contacta una din aceste firme,

sau chiar mai multe, daca doriti sa
comparati preturile practicate de
acestea. In ceea ce priveste costul
unui detector de gaze, acesta
variazd destul de mult. Cel mai
ieftin gasit de noi costa 108 lei, iar
cel mai scump poate atinge chiar si
500 de lei. @ C.L.
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SUBVENTIL. Numaiputinde
23.093.214 lei este suma totala virata
partidelor politice in prima decada a
acestei luni, ca subventii. Autoritatea
Electorald Permanenta a facut publice
subventiile acordate partidelor politice
in luna octombrie 2020. Conform
datelor oficiale, PSD s-a ales cu
11.554.112 lei. PNL a primit in cont
6.413.147 de lei. USR beneficiaza de
o subventie de 1.712.290 de lei. Desi
ALDE si Pro Romania se pregatesc
de fuziune, deocamdata fiecare si
ncaseaza banii de la bugetul public
separat 1.401.722 de lei, respectiv
1.070.181 de lei. Pentru PMP
subventia inseamna 770.530 de lei,
iar pentru Partidul Forta Nationala -
171.229 de lei. @ A.M.
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LA DOMICILIU SAU IN SPITAL @ HOTARARE

Lista bolilor contagioase
pentru care romanii

vor fi izolati

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Romanii care sufera de boli
contagioase, cum ar fi rujeola,
meningita, tuberculoza, gripa
cauzata de un nou subtip de
virus gripal sau difteria, vor fi
izolati la domiciliu sau in spital,
prevede o Hotarare de Guvern
adoptata miercuri, 28 octombrie.
Pe lista figureaza 24 de boli
infectioase si contagioase, una
dintre ele fiind chiar COVID-19.

Lista completd a bolilor pentru
care pacientii vor fi izolati a fost
propusa de Institutul National de
Sanatate Publica si este urmatoa-
rea: poliomielita, difteria, rujeo-
la, pertussis, febra tifoida, febra
paratifoida, boalameningococica
(MCSE), tuberculoza pulmonara
cu microscopie pozitiva, antrax
pulmonar, rabia umana, holera,
pesta, variola/varioloidul, gripa
umana cauzata de un nou subtip
de virus gripal, cazurile umane
de gripa aviara inalt patogena,
febra hemoragica Lassa, ebola,
febra hemoragicd Marburg, fe-
bra hemoragica Crimeea Con-
go, febra galbena, Nipah, SARS,
MersCoV2, SarsCov2, boala cau-
zatd de un agent patogen infecti-
os necunoscut/ emergent.

,Sunt acele tipuri de boli de-
terminate de agenti patogeni
care determind un impact rapid
si major asupra starii de sanatate
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O Bolile din lista sunt tratate, in primul rand, in spitalele si in sectiile de boli infectioase

a persoanei bolnave si pot deter-
mina rapid aparitia de focare de
boli transmisibile sau declansa-
rea de epidemii extinse la nivel
national sau international. Aces-
te boli infectocontagioase necesi-
tdidentificarerapidd, declarare si
instituire de masuri imediate in
scopul limitarii extinderii bolii
in populatia generala”, transmite
Ministerul Sanatatii (MS). Avand
in vedere faptul ca bolile infec-
tocontagioase sunt tratate in pri-
mul rand in spitalele si sectiile
de boli infectioase, lista unitati-
lor sanitare de baza in care per-
soanele bolnave vor fi izolate in
scopul evaluarii clinico-biologice
si acordarii serviciilor medicale
necesare cuprinde in primulrand
aceste tipuri de unitati sanitare.

Spitale de doua categorii
Infunctie de capabilititile aces-
tor spitale, sunt unitati de faza I
si faza II. Spitalele de faza I sunt
reprezentate de spitalele clinice de
boli infectioase. In situatia in care
spitalele clinice de boli infectioase
de FazaIsuntdepasite din punctul
devedere alnumaruluide pacienti
internati, precum si in functie de
specificul afectiunii, pacientii cu
forme usoare, medii, severe si
critice se vor trata in unitati sa-
nitare care detin compartiment/
sectie ATI, cu capacitate de venti-
latie mecanica si care se bazeaza
pe sistemul pavilionar disponibil
in majoritatea spitalelor/sectiilor
judetene de boli infectioase sau
spitalelor/sectiilor judetene de
pneumoftiziologie, care reprezin-

td spitalele de faza II. ,Reteaua de
spitale si unitati sanitare ce asi-
gura suportul pentru spitalele de
faza I si faza II, numite si spitale
suport, precum si nominalizarea
acestora, se stabileste lanivellocal,
printr-un protocol de colaborare
sub coordonarea directiilor de
sandtate publicd judetene si a co-
mitetelor judetene pentru situatii
de urgenta, si cuprinde urmatoa-
rele tipuri de unitati sanitare: a)
spitalele judetene sau municipale
de urgentd, care pot asigura asis-
tenta medicald pentru celelalte ur-
gente medico-chirurgicale; b) spi-
talele municipale sau ordsenesti,
preponderent cele cu sectii de
boli infectioase sau pneumologie,
precum si spitalele din alte retele
decat ale MS”, mai arata MS. @

Vom avea pod peste Dunare, dar nu si cai de acces catre el

,Lucrarile impresionante ale
podului suspendat peste Dunare
de la Braila, construit de asocie-
reaitaliano-japoneza Astaldi-IHI,
avanseazd intr-un ritm foarte
bun, insa noi intarzieri birocra-
tice in autorizarea lucrarilor pen-
tru drumurile de acces la pod
vor transforma in 2022 aceasta
lucrare de 2 miliarde de lei in
(probabil) cel mai rusinos muzeu
din istorie”, trage semnalul de
alarma Asociatia Pro Infrastruc-
tura. Printr-un mesaj postat pe
retelele de socializare, Asociatia
cere Guvernului sa deblocheze si-
tuatia autorizatiei de construire
pentru drumurile de legatura in
cel mai scurt timp.
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,La cele doua turnuri princi-
pale ale podului se lucreaza 24/24
717, ele urcand zilnic cu peste doi
metri. Pana la finalul anuluise va
atingecotafinald,urmandin2021
ca japonezii de la IHI sa inceapa o
alta etapd extrem de spectaculoa-
sa:suspendarea cablurilor pe care
se va sprijini tablierul metalic. in
paralel, in Santierul Naval VARD
Braila, italienii de la Fincantieri
asambleaza cele 86 elemente ce
vor constitui tablierul metalic al
acestui pod. In afara celor doua
turnuri se mai executd lucrari la
cele doua blocuri de ancoraj ale
podului si la viaductele de acces,
acolo unde exista autorizatie de
construire”, afirma Asociatia Pro

25

Infrastructurd intr-o amanunti-
ta radiografie.

»inschimb, drumurile de lega-
tura de la pod spre Brdila, Jijila si
Macin ce totalizeaza peste 20 de
km nu sunt autorizate nici pana
astazi, desi contractul este sem-
nat din ianuarie 2018. Decizia
pentru exproprierile suplimenta-
re inca nu a fost emisa, iar proce-
dura de revizuire a acordului de
mediu se prelungeste nepermis
de mult. Autorizarea lucrdrilor
abia la primadvara va impinge fi-
nalizarea lucrdrilor de drum in
anul 2023 si transformarea podu-
lui intr-un muzeu de 2 miliarde
de lei”, afirma Asociatia Pro In-
frastructura. @ Anca Melinte
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DUPA CE A FOST JUCATA PE FACEBOOK @ MUSICAL

Premiera cu public
pentru spectacolul
»,Buna seara,

omnule Wilde!“

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul National de Opera si
Opereta ,,N. Leonard” Galati
programeaza in weekend,
sambata, 31 octombrie si
duminica, 1 noiembrie, de la
ora 18,00, spectacolul ,Buna
seara, domnule Wilde!“,
premiera cu public, in sala de
spectacole.

Premiera acestui spectacol a
fost programata in luna martie a
acestui an, insa din pricina starii
de urgenta impuse de pandemia
de coronavirus, spectacolul a pu-
tut fi vizionat doar pe pagina de
Facebook a Teatrului.

Musical-ul ,,Buna seara, dom-
nule Wilde!®, un titlu cunoscut
publicului larg inca din 1971,
cand a avut loc premiera nati-
onala la Teatrul Nottara, dar
montat acum pentru prima oara
la Galati, este o adaptare de Dan
Mirea, dupa piesa ,,Ce inseamna
safiionest” de Oscar Wilde. Libre-
tul acestei comedii de moravuri
respecta spiritul piesei originale,
pastrand comicul situatiilor si al
limbajului, in creionarea inaltei
societdti londoneze de la sfarsitul
secolului al XIX-lea.

Din distributie vor face parte
actorii: Cristina Vasopol, Maria-
na Pisica, Irina Popa, Alexandru
Tatu, Costel Donose, Florentina
Andronic, Mihail Anton, Viori-

ca Marandici, Adina Lazdr, Paul
Buta, aldturi de orchestra de re-
vista si de baletul Teatrului. Re-
gia artistica si scenografia poarta
semndtura lui Dan Mirea. Pre-
gdtirea muzicala este asigurata
de maestrul Nicolae Mantu, iar
coregrafia, de maestrul de balet
Gabriela Gegea.

Spectacolul se va desfasura
in sala de spectacole a Teatru-
lui National de Opera si Opere-
ta ,N. Leonard”, cu respectarea
normelor in vigoare privind
prevenirea raspandirii virusului
SARS-COV-2.

Pretul unui bilet este de 32,4
lei (pret intreg) si 21,6 lei (pret
redus pentru elevi, studenti si
pensionari). @

~Napasta“, un spectacol despre pasiuni puternice

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul Dramatic "Fani
Tardini“ isi asteapta spec-
tatorii, sambata, 31 oc-
tombrie, de la ora 19,00,
la piesa "Napasta“, de L. L.
Caragiale, In regia lui Adi
Carauleanu.

Capodopera lui I. L. Ca-
ragiale prezintda la prima
vedere structura unei dra-

me politiste, dar ascunde
pe parcursul ei un furni-
car de procese psihologice,
pasiuni puternice: invidie,
dragoste patimasa, dezna-
dejde, caintal/calvarulvino-
vatiei, obsesia razbunarii,
iertare.

Acuzat cd ar fi plagiat
,Ndpasta” dupa un autor
ungur inexistent, Caragia-
le a avut succes abia tarziu
cu unica sa drama jucata

www.viata-libera.ro Viata in weekend
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in tara, la Cernauti (1985
- prima piesa romaneasca
intr-o limba straind), Ber-
lin, Paris sau Budapesta.
Lansarea la Iasi (1890) a
fost primita cu raceald, in-
cat nici n-a mai fost jucata
pana dupa Primul Razboi
Mondial.

Vor urca pe scena acto-
rii Lucian Pinzaru, Florin
Toma, Vlad Vasiliu, Tama-
ra Constantinescu. @
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UN SPECTACOL
DESPRE
EFECTELE
DISTANTARII

SOCIALE
TEATRU. teatru

»Apropo“ organizeaza un micro-
turneu in teatrele din tara cu
spectacolul ,Dincolo de oglinda”,
in regia lui Radu Popescu. Primul
spectacol va avea loc la Galati,
duminica, 1 noiembirie, de la ora
19,00, la Teatrul Dramatic ,,Fani
Tardini”. Spectacolul a fost pus in
scena si filmat la Teatrul ,,Apropo*
premiera absoluta in cadrul celei
de-a 10-a editii a Festivalului
Bucharest Fringe — Maratonul
Teatrului Independent, care a avut
loc in perioada 9-18 octombrie
2020. Inspirat din micro-eseurile
din volumul ,,Oglinzile” de Petru
Cretia, spectacolul exploreaza

prin miscare, sunet si poezie
experientele personale ale corpului
si ale imaginii corpului in societatea
contemporand, punand intrebari
extrem de actuale despre relatia
dintre corp, sine si perceptia
celorlalti in vremuri de distantare
sociald, purtare obligatorie de
masti si “apropierea” pe care

ne-o ofera spatiile virtuale; in fapt,
mijloace care ne instraineaza tot
mai mult unii de altii si de noi insine.
@® R.A.P.

CONCURS

SI DISTRACTIE
PENTRU IT-ISTI
SI PASIONATII

DE JOCURI
DlGlTAL. Organizatia

Studentilor din Universitatea

de Vest din Timisoara (OSUT)

ii asteapta pe pasionatii de
tehnologii din IT si jocuri in retea

sa se inscrie pentru a XV-a editie

a [TFest Timisoara, care se va
desfasura in regim exclusiv online,
n perioada 2 - 15 noiembrie.
Echipa ITFest Timisoara pregateste
atat conferinte si workshopuri

pe subiectele in tendinta ale
comunitatii IT, cat si concursuri si
LAN Party-uri cu premii pe masura.
Se organizeaza si un concurs de
cosplay pentru fanii productiilor
animate, care incurajeaza
creativitatea si libera exprimare.
Pentru siguranta participantilor,
conferintele si workshopurile

vor fi tinute pe platforma Zoom,
platforme precum Faceit sau

cele specifice jocului. Cateva
evenimente de noutate sunt:
conferinta despre Ethical Hacking
din data de 12 noiembrie; concursul
»Capture the Flag“ din data de 15
noiembrie si concursul de Cosplay
din data de 15 noiembrie. Pentru
alte detalii se poate consulta site-ul
proiectului: https:/itfest.osut.ro/.
@® R.A.P.

POVEsTl- ~Frumoasa si Bes-

tia“ este spectacolul la care sunt astep-
tati si mari si mici, duminica, 1 noiem-
brie, de la ora 10,30 de catre papusarii
de la ,,Gulliver”. Regia ii apartine unui
maestru al genului, Cristian Pepino,
scenografia este semnata de Alexan-

dru Remus Gabor si Raluca Aionitoaie,
iar muzica, de Dan Bélan. Spectacolul
este o lectie de devotament si sacrificiu
pe care fiica cea mica il face pentru
tatal sau, Bernardo. Aceasta accepta
sa se duca la palatul Bestiei, pentru
a-si salva tatadl. @ R.A.P.

O lectie
de dragoste

si devotament
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Viata ca

din sportul
galatean
CSM Galati
s-a duelat

cu brailencele
de la Dunarea

HANDBAL. incepand de

ieri si pana marti, 3 noiembrie, la Sf.
Gheorghe se disputa meciurile celui
de-al doilea turneu al primului esalon
de handbal pentru echipele feminine

- “Liga Florilor”. intre cele 16 echipe se
afla si cea a CS Municipal Galati, recent
promovats. In primul meci, géldtencele
au jucat cu vecinele de la AC Dunérea
Braila, de care au fost intrecute cu sco-
rul de 22-17. Astazi are loc al doilea joc,
cu multipla campioana si participanta in
competetiile europene, CSM Bucuresti.

VOLEl. Arbitrul international

galatean Lucian Nastase a fost alesin
Consiliul Director al Federatiei Romane
de Volei. In fruntea FRV se afli Adin
Cojocaru, care |-ainlocuit pe contracan-
didatul sau, veteranul Gheorghe Visan,
care a ocupat aceasta functie timp de
patru mandate.

TEN'S. Fratii tecuceni Sebastian
si Rares Rugina s-au impus in Tumeul
de tenis “Cupa Stefan cel Mare si Sfant“
-organizat de Primaria Onesti. Mezinul,
Sebastian, a castigat categ. Under 12,
in urma rezultatelor: 6-2,6-4 cu Roberts
Urtans”- Politehnica Bucuresti; 6-3,6-4
cu Teodor Mihoci - Greenfield Barlad si
7-6(2) 6-1 cu Daniel Turcan - Politehnica
Bucuresti. Rares Rugina s-aimpus la
Under 16, astfel: 6-0,6-0 cu Daniel Uta
- Unirea lasi; 6-2,6-2 cu Isidor Gavriliu

- C.S. Scolar Bacau si 5-7,7-6(2),10-6

cu Matei Korkamaz - Videanu Brasov.
Altfel, in Turneul de selectie - 11 ani,
Narcisa Marcu (C.S. Scolar Galati) -
Ana loana Varsa (Team Bucuresti)
1-64-6. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Etapa a noua
a Ligii

incepe
de astazi

www.viata-libera.ro

O GIMNASTA GALATEANA, DEDICATA SPORTULUI CARE I-A "RAPIT” COPILARIA @ CARIERA

Am intrat copil
In gimnastica si am iesit
un adult imperfect”

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Beatrice Andreea Butunoi
este o sportiva din Galati care
s-a remarcat la competitiile
internationale de juniori pana
cand o accidentare i-a stopat
ascensiunea.

Efectele rezultatelor formidabi-
le reusite de gimnastele din Roma-
nia la Jocurile Olimpice in urma cu
zeci de ani incd genereaza pasiune
in randul copiilor, ceea ce ne de-
monstreaza incd o dataimportanta
sportului de performantd la nivel
inalt. Una dintre fetitele care de
la varsta de trei ani a pasit in sala
de sport pentru a face gimnastica
este Beatrice Andreea Butunoi (19
ani), care a inceput sub indruma-
rea sotilor Galea. "Eram un copil cu
foarte multa energie. Cand ieseam
afard, eram mereu insotita de cate
trei adulti ca sa imi faca fata, iar

O Beatrice are ambitia

atunci mama si bunica au decis sa
ma dea la un sport. Eram foarte
elastica si au ales gimnastica”, ne-a
povestit Beatrice despre inceputu-
rile sale. A fost o potrivire perfec-
td, iar Beatrice Butunoi a reusit sa
faca pasul catre lotul national de la
Onesti inca de la varsta de 10 ani.
Cea mai mare reusita a carierei a
venit de pe urma Campionatului
European de la Madrid, acolo unde
a luat aurul cu echipa Romaniei,
darsiindividualla barna. ”Am con-
curat atunci cu dureri groaznice de
genunchi, care mai tarziu s-a dove-
dit a fi 0 necroza. Au existat multe
momente grele in viata, gimnasti-
ca nu este un sport usor, iar aurul
are pretul sau”.

Isi doreste 140
cariera b7
tot in gimnastica ,
A fost considera- |
ta una dintre cele
mai  valoroase &

de a deveni antrenor de gimnastica

si de a schimba lucrurile in bine

in fenomenul sportiv alaturi de care

si-a trait viata pana acum

Galatenii, multumiti cu tragerea
la sorti din Liga Campionilor

sportive ale generatiei sale, a ex-
celat la probele de barna si sol,
la care s-a umplut de medalii la
toate competitiile la care a par-
ticipat. Accidentarile au macinat
serios si Beatrice Butunoi a tre-
buit sa se opreasca din sportul de
performantd, insd are de gand sd
ramana in continuare aproape
de fenomen. "Am iubit si am sa
iubesc toatd viata mea gimnasti-
ca, dar nu e un sport pe care sa-l
recomand fetitelor pentru ca iti
fura copilaria. Am intrat copil in
gimnastica si am iesit un adult
imperfect! O fidin cauzasistemu-
lui?”, spune ea, facand referire la
marile hibe intalnite in sistemul
romanesc actual al sportului
de performanta. Beatrice are
ambitia de a deveni antrenor
de gimnastica si de a schimba
lucrurile in bine in fenomenul
sportiv aldturi de care si-a tra-
it viata pana acum. A trecut cu
brio de Bacalaureat si a inceput

cursurile Facultatii de Educatie
Fizica si Sport la Galati. "Ma uit
cu tristefe si realizez ca gimnas-
tica nu mai are niciun viitor in
Galati. Totul este ruinat, desi
Galatiul a avut intotdeauna copii
cu potential”. Imbucuritor pen-
tru orasul nostru este ca exista
inca preocupare din partea unor
sportivi sau fosti sportivi, asa
cum e cazul gimnastei Beatrice
Andreea Butunoi, care isi doresc
sd sprijine mai departe fenome-
nul sportiv. @

CSM Galati debuteaza
din 10 noiembrie in noul sezon

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

United Galati va reprezenta
Romania in Liga Campionilor la
futsal, iar conform tragerii la
sorti, In turul preliminar o vor
intalni pe Ashdod Dolphins, cam-
pioana Israelului. Antrenorul Flo-
rin Ignat s-a declarat multumit de
tragerea la sorti. ,Era important

FOTBAL. Runda cu numarul 9 din Liga
| programeaza astazi doua partide: FC Arges
— FC Voluntari (18,00) si Dinamo — Astra (21,00).
Liderul la zi al campionatului, "U” Craiova, va
juca sambata, de la 21,30, in deplasare, cu FC
Hermanstadt. In aceeasi zi mai sunt alte dou&
jocuri: Clinceni — Sepsi (12,30) si FC Botosani

sd jucam pe teren propriu si asa
va fi. Nu ii vom avea aldturi pe su-
porterii nostri, dar va fi totusi un
avantaj. Consider cd avem prima
sansa”. United Galati — Ashdod
Dolphins se va disputa la Galati,
la Sala Sporturilor "Dundrea”,
intr-o singura mansa, intre 24
si 29 noiembrie, data exacta ur-
mand a fi stabilita in zilele ur-
matoare. @

FCSB (luni, 21,00). @ F.R.

—UTA (19,00). Cu multe absente in echipa din
cauza numarului mare de infectati cu corona-
virus in echipa, Viitorul se va deplasa sa joace
cu Poali lasi, duminica, de la 18,00. Principalele
urmaritoare ale liderului vor juca astfel: CFR
Cluj - Gaz Metan (duminicd, 21,00) si Chindia -

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Federatia Romana de Baschet
a reprogramat partidele din
Cupa Romaniei, primele jocuri
oficialealesezonului2020-2021,
dupa ce programarea initiala a
fost data peste cap de focarele
de coronavirus de la mai multe
- -, echipe. Astfel,

CSM Galati, formatia pregatita
deFlorinNini,vajucain perioada
10 - 13 noiembrie, la Bucuresti,
in grupa sa de calificare alaturi
de ”U” BT Cluj-Napoca, Dinamo
Bucuresti si Arges Pitesti.

Primele doua clasate si cele
mai bune echipe aflate pe locu-
rile 3 in grupele de calificare vor
obtine tichetele de participare la
Final 8. @
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VALABIL PENTRU PACIENTII TRATATI IN AMBULATORIU @ BANI

Indemnizatie de hrana
pentru persoanele
diagnosticate

cu tuberculoza

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Adultii diagnosticati cu
tuberculoza si care primesc
tratament in ambulatoriu vor
beneficia de o indemnizatie
lunara de hrana in cuantum de
16 lei pe zi, in timp ce copiii cu
un diagnostic de TBC vor primi
15 lei pe zi. Masura a fost luata
de Guvern printr-o Hotarare si va
intra in vigoare de la 1 noiembrie,
potrivit Ministerului Sanatatii
(MS).

Conform documentului, in-
cepand cu noiembrie 2020, se
aproba cuantumul indemnizati-
ei lunare de hrana cuvenite per-
soanelor diagnosticate cu tuber-
culoza, tratate in ambulatoriu.
”Acesta se stabileste pe baza nive-
lului alocatiilor de hrana pentru
consumurile colective prevazute
in anexa la Hotararea Guvernu-
lui nr. 429/2008 privind nivelul
alocatiilor de hrana pentru con-
sumurile colective din unitatile
sanitare publice, cu modificarile
ulterioare,corespunzatorcatego-
riei de bolnavi TBC, respectiv de
16 lei/zi pentru pacientii adulti
si de 15 lei/zi pentru pacientii
copii”, a transmis MS.

Prin aceastd masura, se ur-
mareste motivarea pacientului
pentru respectarea tratamentu-
lui complet, pana la vindecare.
Acordarea unei indemnizatii lu-
nare de hrand pentru persoanele
diagnosticate cu tuberculoza a

pana la vindecare

fost prevazutd pentru prima data
in cuprinsul Legii nr.302/2018,
pentru asigurarea aderentei la
tratament a pacientului diagnos-
ticat cu tuberculoza pe toata pe-
rioada de tratament in ambula-
toriu. Metodologia de acordare a
a acestei indemnizatii se va face
prin ordinul comun al ministru-
lui Sanatatii si Justitiei.
Romania este tara europea-
na cu cea mai mare incidenta si
prevalentd a tuberculozei. Boala
este incd asociata cu saracia, dar
medicii spun ca pacientii provin

I
© Prin aceasta masura, se urmareste motivarea p:

din randul tuturor categoriilor
sociale.

Ce este tuberculoza

Tuberculoza este o boald in-
fectioasa provocata de un mi-
crob, Mycobacterium Tuberculo-
sis, se arata pe pagina de internet
aInstitutului ”"Marius Nasta” din
Bucuresti. Este una dintre cele
mai frecvente boli infectioase
din lume, de aceea e considerata
o problema de sanatate publica,
diagnosticul sitratamentul fiind
gratuite in Romania.

4

acientului pentru respectarea tratamentului complet,

Cum se manifesta

Tuberculoza se poatelocalizain
orice organ, dar cel mai frecvent
in plaman, producand tuberculo-
za pulmonara. Diagnosticul altor
forme de tuberculoza se face de
medicul din specialitatea organu-
lui afectat. Simptomele bolii sunt
tusea ce dureaza mai mult de trei
sdptamanisicarenucedeazalatra-
tament, uneori hemoptizia (expec-
toratie de sange - n.red.), oboseald,
sldbiciune, transpiratii nocturne,
scaderea poftei de mancare, urma-
ta de scaderea in greutate. @

Somnul insuficient reduce reactia

imunitara a vaccinului antigripal

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Expertii in somn recomanda ca
oameniisa doarma suficient inain-
te sd se vaccineze, intrucat odihna
favorizeaza un raspuns imunitar
mai puternic. Specialistul in somn
Matthew Walker, autorul bestsel-
lerului ,Why We Sleep” ("De ce

Colegiul
Medicilor

are un nou

dormim”) a explicat pentru CNN
cd eficienta unuivaccin antigripal,
pe care expertii medicali il reco-
manda pentru a putea diferentia
intre simptomele gripei si cele ale
COVID-19, depinde de o ,buna igi-
end a somnului”.

Somnul insuficient in saptama-
na de dinaintea vaccinului poate
insemna o productie de anticorpi

SCHIMBARE. Vedicul Daniel

Coriu, directorul Centrului de Hematologie
si Transplant Medular de la Institutul Clinic
Fundeni, a fost ales, vineri, in functia de
presedinte al Colegiului Medicilor (CM).

cu 50 la sutd mai scazuta decat in
mod obisnuit, iar o reactie imuni-
tard de acest nivel face vaccinul in
mare masura ineficient. Walker
studiaza relatia dintre sanatate si
somn la Universitatea din Califor-
nia, Berkeley. Cercetatorul citeaza
studii din 2012 si 2020 care arata
cd odihna in noptile de dinainte de
vaccinare poate avea un rol critic

Colegiului Medicilor, potrivit Hotnews.

ro. Printre altele, presedintele reprezinta
CM din Romania in relatiile cu persoanele
fizice si juridice din tara si strainatate si
incheie contracte si conventii in numele

in eficienta imuniziriiin opinia
lui Walker, studiile de acest fel pot
duce la descoperiri importante si
in privinta rezistentei la infectia
cu coronavirus, dar si la eficienta
unei eventuale imunizari. Somnul
permite o refacere a organismului
lanivel celular, cu beneficii cuprin-
zatoare asupra sistemului imuni-

tar. @

in sanatate
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VOLUNTARI
SANATOS,
INFECTATI CU NOUL

CORONAVIRUS
STUD“.’- Marea Britanie a

anuntat ca va lansa primul studiu

de ,,provocare a infectiei” din lume,
pentru COVID-19, in valoare de 33,6
milioane de lire sterline, in cadrul caruia
voluntari sanatosi vor fi infectati in mod
deliberat cu coronavirus, in speranta
ca astfel va fi identificat mai repede

un vaccin, potrivit “The Washington
Post”.Cercetarea este condusa

de ocamenii de stiinta de la Imperial
College din Londra impreund cu

Royal Free Hospital din Londra si cu o
companie numitd hVIVO, cu finantare
de la guvernul britanic. in acelasi timp,
studiul este destul de ,periculos”,
avand in vedere ca oamenii se

VOr supune unui virus mortal fara
tratament sigur, potrivit sursei citate.
sInfectarea voluntara a subiectilor cu
un agent patogen uman cunoscut nu a
fost niciodata intreprinsa usor. Cu toate
acestea, astfel de studii sunt extrem
de informative. Este cu adevarat vital
sa ne grabim pentru a obtine vaccinuri
eficiente si alte tratamente pentru
COVID-19" a declarat prof. Peter
Openshaw, co-investigator al studiului
si director al Consortiului Human
Challenge. @ R.B.

Daniel Coriu il inlocuieste pe Gheorghe
Borcean, care ramane vicepresedinte al

Colegiului Medicilor din Romania, cu
aprobarea Biroului Executiv. @ R.B.

presedinte
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NOUL CORONAVIRUS FACE RAVAGII PRINTRE VARSTNICII BOLNAVI @ INCIDENTA

Alti 83 de romani infectati
cu COVID-19 au murit

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

in decurs de 24 de ore, pe teritoriul
Romaniei au fost raportate inca 83
de decese provocate de infectarea
cu COVID-19. Cele mai afectate
grupe de varsta sunt cele de peste
70 de ani, ale unor pacienti cu

boli cronice. Spitalele gazduiesc
aproape 11.000 de pacienti, dintre
care peste 800 sunt internati la
ATI. De miercuri pana joi au fost
raportate peste 6.400 de noi
imbolnaviri.

In urma testelor efectuate la
nivel national, conform raportarii
facute publice de Grupul de Comu-
nicare Strategica, au fost inregis-
trate 6.481 cazuri noi de persoane
infectate cu Sars-Cov 2. Distinct
de cazurile nou confirmate, in
urma retestdrii pacientilor care
erau deja pozitivi, 625 de persoa-
ne au fost reconfirmate. Conform
surselor oficiale, pana joi, 6.764 de
persoane diagnosticate cu infectie
cu COVID-19 au decedat, 83 decese
fiind raportate in intervalul 28 29

O fotoMarian Calestri

octombrie. Este vorba de cazuri-
le a 52 de barbati si 31 de femei,
pacienti infectati cu noul coro-
navirus, internati in spitalele din
Alba, Arad, Arges, Bacau, Bistrita-
Nasaud, Botosani, Brasov, Caras-
Severin, Constanta, Covasna,
Dambovita, Galati, Giurgiu, Har-
ghita, lalomita, Iasi, Maramures,
Mehedinti, Mures, Olt, Prahova,
Sibiu, Suceava, Vaslui, Ilfov si Mu-
nicipiul Bucuresti.

»Dintre acestea, cinci decese au
fost inregistrate la categoria 40-49
de ani, sase decese la categoria de
varsta 50-59 de ani, 18 decese la
categoria de varsta 60-69 ani, 28
decese la categoria de varsta 70-
79 ani si 26 decese la categoria de
peste 80 de ani. 81 dintre decesele
inregistrate sunt ale unor pacienti
care au prezentat comorbiditati,
un pacient decedat nu a prezentat
comorbiditati, iar pentru un paci-

ent decedat nu au fost raportate
comorbiditati pand in prezent*, se
aratd in raportul Grupului de Co-
municare Strategica.

Aproape 11.000
de spitalizati

In spitalele romanesti sunt in-
ternati, in prezent, 10.975 de paci-
enti infectati cu COVID-19. Dintre
acestia, 868 se afld la terapie inten-
sivd. Lanivel national, au fost prelu-
crate3.169.978teste. Dintreacestea,
36.169 au fost efectuate de miercuri
pana joi, 22.182 in baza definitiei
de caz si a protocolului medical si
13.987 la cerere. Astfel, de la ince-
putul pandemiei au fost confirma-
te 229.040 de cazuri de persoane
infectate cu noul coronavirus
pe teritoriul Romaniei. 163.852
de pacienti au fost declarati
vindecati. La acest moment, 27.834
de persoane infectate sunt in izo-
lare la domiciliu, iar 10.602 sunt
in izolare institutionalizata. De
asemenea, 52.185 de persoane se
afla in carantind la domiciliu, iar
in carantina institutionalizata se
afla 51 de persoane. @
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Un organizator de petreceri devine infractor international

Nuntas din Galati,

ofertat de El Chapo

AN T

©EI Chapo Guzman,
aici inainte de a-I
descoperi pe ,infractorul
de nunti” din Galati

Scrie negru pe alb: nunta este o
ilegalitate in Romania, cumetria
sau botezul, cum i se spune, e
tot infractiune. iti trebuie sange
in vene ca sa te mai bata gandul
la o asemenea activitate, insa
exista un galatean care a reusit
»dubla“in numai cateva zile. Si i
s-a dus vestea pe mapamond.

Stiri care fac
deliciul traficantilor
Anumite lucruri deja se in-
tdmpld, mai ales in contextul
pandemiei. Cunoasteti sintagma
anului 2020, nimeni nu se obo-
seste sa-i aduca imbunatatiri, iar
singurul bine pentru Galati, caci
ne intereseazd in primul rand
orasul si judetul in care inca
respiram, vine de peste Oceanul
Atlantic. Informatiile ultimelor
sdptamani au ajuns si in Statele
Unite ale Americii, dar mai ales
in Mexic, acolo unde principa-
lele stiri cu si despre infractori
fac deliciul marilor traficanti de

bl

oameni si droguri. Acestia, prin-
tre ei numarandu-se locotenentii
marelui El Chapo Guzman, au
fost socati de sangele rece aratat
de un galdtean din Micro 39.

Lunetisti la fata locului?
AztecaUno, un canal publicde
televiziunedin Mexic, a prezentat
zilele trecute un reportaj de cate-
va minute cu un concitadin de-ai
nostricareaorganizatonuntdsio
cumetrie in decurs de o saptama-
na, o veritabila bomba! Constan-
tin Lefter, in varsta de numai 29
de ani, a depasit orice asteptare,
in ciuda avertismentelor Politiei,
Jandarmeriei si Armatei Roméane:
si-a tinut propria cununie intr-un
restaurant micdin oras, bucuran-
du-se de prezenta a numai 20 de
perechi, apoi a dat o petrecere in
cinstea crestinarii primului copil
al cuplului. A facut botezul, cum
se zice la romani, eveniment la
care au participat aproximativ 30
de persoane. ,Au fost trimisi in

zona localului si patru lunetisti”,
a anuntat Azteca Uno.

Guzman il vrea in echipa
De isprava lui Lefter a auzit,

1314NVd
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Spionul
de la etajul 2

© Costel Lefter, devenit peste
noapte favoritul lui EI Chapo, a
declarat pentru pagina de pamflet
a ,Vietii libere” ca, in ciuda opozitiei
fortelor de ordine, isi va invita doi
prieteni la aniversare. ,,Stiu ca au
fost pusi si spioni pe urmele mele,
cea mai noua fiind baba de la etajul
2, care si-a cumparat un borcan cu
care sa asculte prin perete, dar nu
ma tem de nimic. Am luat deja trei
beri pentru acest chef”, ne-a spus
viitorul mexican originar din Galati.
© Un cetatean din comuna
Vanatori, dus pe sus la sectia de
Politie, a recunoscut ca a dansat
de mai multe ori la propria nunta,
cu toate cd nu este casatorit inca.
Botezat este, dar petrecerea
aferenta s-a tinut in anul 1980.
Asadar, se fac in continuare abuzuri
de neinchipuit.
© O doamni a fost data afara din
Consiliul Judetului Galati, dar nu
e victima modelului Bolojan de la
Bihor. N-a fost concediata pe motiv
ca organigrama institutiei ar fi prea
incarcata, ci din cauza cearcanelor.
»,Mi s-a spus ca am figura obosita,
fiind direct acuzata ca am fost la o
petrecere, Doamne fereste de asa
ceva!”, ni s-a destainuit galateanca,
inldcrimata. Ea spune ca sufera
de alergii, acesta fiind motivul
cearcanelor proeminente. Ne pare
rau, pe timp de pandemie, nu sunt
permise scuzele! @ Demostene
Votez

se pare, insusi E1 Chapo, cel mai
mare traficant de droguri din
Mexic, aflat intr-o inchisoare
americand. A fost impresionat
pana la lacrimi de performante-
le galateanului de nici 30 de ani.
,Guzman n-a inteles mare lucru,
nu stie care este de fapt infracti- &
unea pentru care romanul a fost
amendat de doud ori in cateva
zile, alegdndu-se si cu doua do-
sare penale, insd a exclamat in
celuld ca trebuie sa-l racoleze”,
a povestit postul mexican de te-
leviziune. Chapo le-a transmis
subalternilor sai ca e obligatoriu
sa-l transfere pe neinfricatul din
Micro 39 si este foarte posibil ca
El Costel, cum este deja cunoscut
in Sinaloa, sa lase nuntile pentru
amfetamina. @ Cumetrio de
Janeiro

SPOVEDANIE (istoriografie de neam)

SUBMARIN COSORESCU

sunt un jegos, pali-m-ar branca/ - umblu cu ratul prin rahat !!!

dar ce zic eu? - arda-m-ar focul!/ - pana si porcu-i mai curat,
mult mai curat decéat mi-i neamul/ meu de parsivi si puturosi,
de secaturi behaitoare,/ de strambi cu benghi, fastidiosi !!!

sunt zamislit printre etaje,/ crescut de-o tampa si de-un tamp,
miros a prost pana la moarte,/ port cutitoaie in caramb,
sunt democrat fara de lege:/ sfant al terorii, zeu barbar,
vierme de starv, paduchi de frunte,/ pui de limbric majoritar !!!

O Galatenii
se resimt
:'l;?:zrea N—eim_ayut locde
I d munca nici pe ora veche,
_a or? e dar mi se pare o schema
iarna

Campionatul
de table

de la Tancuri,
Interzis

obositoare. De ce trebuie sa
ma culc mai tarziu?

COV|D-1 9. O unitate militara
din Galati, UM 01314, cunoscuta ca
unitate de tancuri, a raportat zilele
trecute un focar de Covid-19. Din acest
motiv, campionatul de table (foto)
disputat in acest areal cazon, turneu cu
peste 20 de ani de traditie, a fost anu-

Vocea cetateanului, vocea politicianului

© GALATIUL iN IMAGINI

OFost
city-manager
Eadevarat, voi i al Galatiului,
vice, darla alegerile din Marius .
decembrie o sé fiu votatin Humelnicu
Senat. Pe vremea asta, nu e ar putea fi
bine deloc sa stai viceprimar.

fara job. Apoi senator

lat. Masura e contestata de sergentii si
locotenentii testati negativ: ,,Cei care nu
mai pot juca sa plece acasa! Noi vrem
sa castigam razboiul... scuze, cam-
pionatul!“ Dupa ce valul de probleme
sanitare va trece, liniile si victoriile de
tip mart vor fi reabilitate. @ Mart 13
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UN VIOLATOR
SIUN HOT,
CAPTURATI
IN GALATI

—BITh :

URMARITIL. poi urmariti
in baza unor mandate emise

de autoritatile judiciare au fost
capturati, in aceeasi zi, pe raza
judetului Galati. Unul dintre ei,
un barbat de 39 de ani, a fost
retinut in nordul judetului, pe
numele lui fiind emis un mandat
de executare a pedepsei

cu inchisoarea de cinci ani
pentru viol. El isi va executa
pedeapsa in Penitenciarul de
Maxima Siguranta Galati. La
Tecuci a fost retinut si al doilea
urmarit, cautat international.
Barbatul, in varsta de 34 de ani,
fusese dat in urmarire dupa ce
autoritatile germane au solicitat
extradarea acestuia pentru ca
il suspectau de comiterea mai
multor furturi. Urmaritul a fost
incarcerat in arestul IPJ Galati,
urmand ca autoritatile romane
sa faca formalitatile in vederea
predarii catre politia germana.
@® M. Constandache

- L. 7
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SEDINTA EXTRAORDINARA A NOULUI CONSILIU JUDETEAN @ ONLINE

Alocari de fonduri,
contre si demisii
pe final de octombrie

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Sedinta extraordinara a
Consiliului Judetean (CJ) Galati
de joi, 29 octombrie, desfasurata
prin mijloace online, a consemnat
incetarea de drept, prin demisie, a
mandatelor consilierilor judeteni
Cristian Dima si Radu Cosca.
Acestia au fost alesi pe listele
ALDE, la scrutinul din urma cu
mai bine de o luna. Contactat
telefonic de cotidianul nostru,
Cristian Dima ne-a precizat

ca locurile ce revin ALDE

vor fi ocupate de supleantii
Florinel-Petru Gasparotti (fost
vicepresedinte CJ) si Adrian-
Danut Alexandru (tehnician silvic).

In altd ordine de idei, pe or-
dinea de zi a sedintei a existat
o hotarare privind aprobarea
participarii  Unitagii Admi-
nistrativ-Teritoriale  Judetul
Galati la Programul privind
reducerea emisiilor de gaze cu
efect de sera in transporturi,
prin promovarea vehiculelor
de transport rutier nepoluante
si eficiente din punct de vede-
re energetic, 2020-2024. Asi-
gurarea contributiei proprii
necesare achizitionarii unui
autovehicul electric hibrid in
cadrul acestui program a fost
considerata inoportund de ca-
tre consilierii judeteni PNL si
PMP. In consecintd, acestia au
votat impotriva. Totodatd, a

fost rectificat bugetul local
al Judetului Galati si bugetul
institutiilor publice si activi-
tatilor finantate integral sau
partial din venituri proprii pe
anul 2020 si estimadrile pe anii
2021-2023, prin alocari de fon-
duri cdtre unitati sanitare si
de invatdmant special din co-
ordonarea CJ Galati. $i in acest
caz au existat abtineri si voturi
impotriva ale noii opozitii din
Consiliul Judetean. Din ce s-a
inteles din transmisia online a
sedintei, un motiv invocat de
consilierul PNL, Radu Oprea,
a fost acela al timpului redus
aflat la dispozitie pentru studi-
erea documentatiei privitoare
la rectificarea bugetara.

Conform declaratiilor prese-
dinteluiC]J, Costel Fotea "unmilion
de lei va fi folosit pentru amenaja-
rea unui spatiu medical intr-o cla-
direaSpitaluluidePsihiatrie, unde
vor fiinternate cazurile usoare sau
cu forme medii de coronavirus.
Banii vor fi folositi pentru achizi-
tionarea de urgentd a intregului
mobilier medical, a paturilor si a
echipamentelor de protectie. De
asemenea, vom suporta si o parte
din costurile cu hrana pacientilor,
precum si costurile cu utilitatile.
Mai mult, am aprobat fonduri si
pentru achizitionarea de concen-
tratoare de oxigen la Spitalul TBC,
pentru dotarea Spitalului Targu
Bujor si pentru stimulatoare
cardiace”. @

Lucrari la Ambulatoriul si la Prosectura Spitalului Judetean

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Si in aceste zile se lucreaza
la extinderea cu peste 1.500 de
metri pdtrati a Ambulatoriului
de la Spitalul Clinic Judetean
de Urgenta “Sfantul Apos-
tol Andrei”. Practic, conform
declaratiilor presedintelui Con-
siliului Judetean, Costel Fotea,
se construieste o cladire noua
cu trei etaje, iar in noile spatii
vor fi amenajate cabinete medi-

litdti, dotate cu echipamentele
corespunzatoare.

cale pentru mai multe specia-

b5 b 1
”Mai mult, vor fi moderniza-
te si spatiile unde au functionat
fostele cabinete ale medicilor de

familie. Se lucreaza din plin si la
cladirea unde va functiona Sectia
de Prosectura si Anatomie Patolo-
gica. In cateva zile se va turna si
placa de beton de la primul etaj,
din cele trei ale cladirii”, a mai
precizat Costel Fotea.

Valoarea celor doud investitii
este de peste 23 de milioane de
lei, cu precizarea ca lucrdrile de
la Ambulatoriul de Specialitate
sunt realizate cu fonduri europe-
ne, prin Programul Operational
Regional (POR) 2014 - 2020. @

Au fost
reluate

DECONTARIL. indatade 27 octombrie,

Ministerul Lucrarilor Publice, Dezvoltarii si Administratiei
(MLPDA) a reluat, dupa mai bine de o lung, viramentele in
vederea decontarii facturilor pentru 538 de obiective de
investitii realizate prin etapele | si Il ale Programului Nati-
onal de Dezvoltare Locala (PNDL). Este vorba de peste
396 milioane de lei, dintre care circa 7,7 milioane lei au

ajuns la 11 unitati administrativ-teritoriale (UAT) din judetul
Galati. Mai exact, comuna Draguseni a primit peste doua
milioane de lei, iar Rediu si Scanteiesti au avut alocate
decontari de peste un milion de lei fiecare. Celelalte UAT-
uri galatene care au primit sume in vederea achitarii lucra-
rilor realizate prin PNDL sunt: Baneasa, Ivesti, Munteni,
Oancea, Radesti, Smulti si Sendreni. @ G.1.M.

platile
pentru PNDL
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Franta, in stare maxima
de alerta terorista

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Politistii au impuscat mortal un
barbat in localitatea Montfavet,
in apropiere de orasul Avignon,
din sudul Frantei, dupa ce
acesta amenintase trecatorii

cu o arma, a declarat politia,
care a confirmat relatarile
aparute anterior in mass media,
transmite Reuters.

Potrivit postului de radio
francez Europe 1, barbatul ar fi
strigat ,,Allah Akbar*“. Inciden-
tul a avut loc la doar cateva ore
dupa un atac cu cutitul comis in
interiorul unei biserici din Nisa,

unde trei persoane au fost ucise,
dintre care cel putin unaa fost de-
capitata. $i in acest caz agresorul
strigase ,,Allah Akbar”.

Totodata, fortele de securitate
saudite au arestat joi un cetatean
saudit care a atacat cu un obiect
ascutit un paznicde la consulatul
francez din orasul Jeddah (vest),
a relatat agentia oficiald saudita
SPA, citata de EFE.

Politia din provincia Mecca ,a
arestat un cetdtean care a atacat
o garda de securitate de la consu-
latul Frantei cu un obiect ascutit
si pe care l-a ranit usor®, a rela-
tat SPA, fara alte detalii. Potrivit
dpa, care il citeaza pe purtdtorul
de cuvant al politiei locale, Moha-

mmed al-Ghamdi, atacatorul ar
fi un individ de circa 40 de ani.
Motivul atacului nu este deocam-
datd cunoscut.

Informatia a fost confirmata
si de Ambasada Frantei la Riad.
»Atacatorul a fost imediat ares-
tat de fortele de securitate saudite
dupa atac. Paznicul a fost trans-
portat la spital si viata sa nu este
in pericol. Facem apel la compa-
triotii nostri aflati in Arabia Sa-
udita sa dea dovada de vigilenta
maxima“, a transmis Ambasada
franceza intr-un comunicat citat
de AFP.

,Ambasada Frantei condamna
ferm acest atac impotriva unei le-
gatii diplomatice pe care nimeni

nu-1 poate justifica®, a mai menti-
onat ambasada, potrivit EFE. Mi-
siunea diplomaticad si-a exprimat
speranta ca ,autoritdtile saudite
vor clarifica acest atac si vor ga-
rantasecuritatea companiilor sia
comunitdtii franceze in tara”.

Atacul din Jeddah are loc pe
fondul apelurilor la boicotarea
produselor frantuzesti si a ne-
multumirii exprimate de mai
multe tdri musulmane, printre
care si Arabia Saudita, dupa agita-
tiastarnita de cuvintele presedin-
telui francez Emmanuel Macron
care a promis cd nu va ,renunta
la caricaturile” cu profetul Maho-
med, invocand dreptul la libera
exprimare. @

Autoritatile din Nisa cer eradicarea ,,islamo-fascismului”

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Treipersoane au fost ucise, din-
tre care cel putin una decapitata,
joi la Nisa, in sud-estul Frantei, in
timpul unui atac cu cutitul comis
in interiorul unei biserici catoli-
ce, potrivit unor surse din politie,
care au anuntat ca autorul atacu-
lui a fost retinut, transmite AFP.

Doua persoane, un barbat si o
femeie, au fost ucise in biserica in
stil neogotic Notre-Dame, iar o a
treia, grav ranitd, a murit intr-un
bar din apropiere unde se refugia-
se, a declarat pentru AFP aceeasi
sursa. Parchetul National Antite-
rorist (PNAT) a deschis o ancheta

Fostul
presedinte

sud-coreean,
condamnat

pentru ,asasinat si tentativa de
asasinat avand legatura cu o fapta
terorista“. Agresorul a fost ranit
in timpul interventiei politiei si
a fost transportat la spital.

CORUP'!'IE. Curtea Suprema sud-co-

reeanad, cea mai inalta instanta juridica a tarii, a
confirmat joi condamnarea pentru coruptie la
17 ani de inchisoare a fostului presedinte Lee
Myung-bak, 78 de ani, informeaza AFP si dpa.
Liderul conservator, care s-a aflat la putere din
2008 pana in 2013, a fost eliberat pe cautiu-

Primarul orasului de pe Coas-
ta de Azur, Christian Estrosi, a
cerut ,sa se faca totul pentru a
eradicaislamo-fascismul®. Estrosi
a afirmat ca atacatorul, ,,in timp

ne in asteptarea acestei decizii. Mass-media
sud-coreene informeaza ca politia s-a deplasat
la domiciliul sau pentru a-l duce la inchisoare.
Lee, care nu mai poate inainta niciun recurs,
risca sa-si sfarseasca zilele in spatele gratiilor,
exceptand cazul in care ar beneficia de o grati-
ere prezidentiald. @ 0.A.C.

ce era incatusat, rostea cuvintele
»~Allah Akbar“.

»,0 femeie a fost agresata cu
acelasi modus operandi folosit
si in cazul lui Samuel Paty“, a
explicat Estrosi, care s-a referit
la profesorul de istorie din Pa-
ris decapitat la 16 octombrie de
catre un islamist rus de origine
cecena care a fost ulterior ucis de
politie.

Primarul din Nisa a mai men-
tionat ca printre cei ucisi se afla
si paracliserul lacasului de cult.
Dupa acel ,,asasinat intr-o scoala,
acum barbaria islamo-fascista a
ales sa loveasca in interiorul unei
biserici, un adevarat simbol®, a
addugat Estrosi. @
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GERMANIA
REINTRODUCE
RESTRICTIILE
ANTIEPIDEMICE

CORONAVIRUS. can-

celarul german Angela Merkel a
convenit cu landurile instituirea
unor noi restrictii antiepidemice,
care includ inchiderea barurilor

si restaurantelor si sistarea
activitatilor culturale si sportive

n spatii inchise, pentru a incerca
sa opreasca cresterea continua

a cazurilor de COVID-19, ce
ameninta sa copleseasca spitalele,
si pentru a mentine pe cat posibil
deschise magazinele si scolile,
potrivit agentiilor Reuters, DPA

si EFE. ,Numarul noilor infectari
s-a dublat intr-o saptdmana.
Trebuie sa actionam acum®, a
spus sefa Guvernului de la Berlin.
Noile restrictii, aplicabile din 2
noiembrie, prevad de asemenea
limitarea reuniunilor la maxim 10
persoane din doua gospodarii
diferite. Obiectivul acestor masuri
este, potrivit lui Merkel, sa limiteze
cat mai mult efectele economice
si sa permita mentinerea scolilor si
gradinitelor deschise. Cancelarul
a anuntat de asemenea un nou
program de ajutor de urgenta,

in valoare de zece miliarde de
euro, pentru companiile afectate
de restrictiile antiepidemice. @
O.A.C.
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> ROXANA ARTENE PENCIU

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitii
permanente.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta Salonul de toamnad al artistilor plastici

galateni.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:

LAlexandru Ioan I Cuza - Bicentenarul
nasterii“, ,Scolile comunitatilor etnice

Galati“, ,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionala din sudul Moldovei“,
,Uniforme militare romanesti din secolul al XX-
lea“, ,Ambient romdnesc - ambient european, a
doua jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul sec.

al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile:

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

18,00.

Inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia temporard , Spatii

fluente®.

L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina“, ,Un diplomat roman
la Constantinopol: Costache Negri“. Program:
miercuri - duminicd 10,00 - 18,00.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romadnesc”. Program: miercuri -
duminica 10,00 - 18,00.

din © Casa ,,Hortensia Papadat-Bengescu“

(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti

ivestene”. Program: miercuri - duminica 10,00 -

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“

wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,Galatiul
nocturn®, ,Aripile noptii“, ,Cuiburile pasarilor
migratoare”, ,Minerale si asociatii minerale
din Romania“, ,Un veac de zoologie in
Romania. Amintiri despre viitor*, ,,Pe culmile
Carpatilor“. Program: miercuri, joi, vineri

- 10,00 -18,00, simbata si duminica - 10,00 -

19,00.

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,\V. A. Urechia“La filialele 1, 2 si

5: de luni pdnd vineri, intre orele 9,00 si 18,00,

cu pauza de dezinfectie intre 13,00 si 14,00.

OBiblioteca Francezi ,,Eugene lonesco*
luni si miercuri - 12,00 - 16,00, marti si joi -

10,00 - 14,00.

Cand urechile

necuvantatorului

iti vorbesc (II)

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu sfaturi utile,
care sa va ajute sa va ingrijiti

si intelegeti mai bine prietenul
necuvantator.

Va spuneam, saptamana tre-
cuta, ca pozitia urechilor, a co-
zii, comportamentul, postura pe
care pisica sau cdinele o adopta,
pe scurt, limbajul corporal, pot
spune mai mult decat o mie de
cuvinte. Pe langa “alfabetul”
urechilor - care, prin pozitia lor,
va transmit cand animalul este
relaxat, curios, furios, cu chef
de joaca sau dornic sa fie lasat in
pace - trebuie sa stiti ca acestea
prezinta o serie intreaga de sen-
al oamenilor, urechile trebuie
tratate cu grija. Iar suferintele
necesitd tratamente indelungate,
neplacute si costisitoare.

Regula generala ar fi aceea de
a verifica macar o data pe sapta-
mana starea urechilor animalu-
lui de companie. In plus, ar tre-
bui obisnuiti de mici cu aceasta
procedura pentru a nu se trans-
forma intr-o lupta. Nu ezitati sa
cereti sfatul medicului veterinar
in privinta curdtdrii si ingrijirii
urechilor pentru ca exista rase
predispuse la suferinte. Cum
ar fi, de pilda, rasele cu urechi
lungi, care atarna. De asemenea,
existarase de cainila care taierea

urechilor - desi criticata — este
solutia pentru prevenirea unor
probleme. Igiena urechilor tre-
buie facuta cu regularitate, cu
solutiile indicate de medicul ve-
terinar, nu cu apa, apa oxigenata
sau produse recomandate oame-
nilor. Veterinarii atrag atentia
ca pielea animalelor are un pH
diferit de cel uman si o flora bac-
teriana diferita.

Chiar daca o curdtare lunara a
urechilor poate fi suficientd, veri-
ficarea trebuie facutd maides pen-
tru a observa din timp eventuale
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modificari. Mare atentie dacd ob-
servati roseatd in zona urechilor,
pete sau puncte, secretii vizibile,
miros urat, daca patrupedul devi-
ne agitat atunci cand este atins in
zona urechilor, daca si le scutura
sau se scarpind excesiv, sau tine ca-
pul inclinat intr-o parte. In aceste
situatii, medicul veterinar este cel
care poate evalua problema, va sta-
bili diagnosticul si tratamentul. Si
asa cum atrag atentia specialistii,
urechile nu se trateaza ,,dupa ure-
che”, pentru ca puteti face mai
mult rau decat bine. @

PLOUA. Astazi, potrivit meteorologilor,
cerul va fi innorat. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 16 grade Celsius, iar

pe timpul noptii mercurul in termometre va
cobori pana la circa 7 grade Celsius. Sansele
de precipitatii sunt de 60 la suta. Vantul va
sufla slab, cu o viteza de pana la 15 kilometri
pe ord. Presiunea atmosferica va oscila in
jurul valorii de 762 mm coloana de mercur, iar
umiditatea nu va depasi 83 la sutd. @ surse
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cronologie

© 1735 Senaste JOHN ADAMS
(m. 1826), om politic, al doilea
presedinte al SUA (1797-1801).

©1823 Inceteaza din viatd
EDMUND CARTWRIGHT (n.
1743), inventator britanic.
A inventat razboiul de tesut
industrial.

©1858 Senaste DUILIU
ZAMFIRESCU (m. 1922), poet,
prozator, vicepresedinte al
Academiei Romadne.

© 1871 Senaste PAUL VALERY (m.
1945), scriitor francez, membru al
Academiei Franceze.

© 1888 Americanul John L. Loud a
patentat pixul.

©1910 Inceteazd din viagd JEAN
HENRIDUNANT (n. 1828),
fondatorul Crucii Rosii.

©1921 S-a organizat prima cursa
motociclistd pe traseul Galati -
Tecuci - Galati.

©1930 Premiera filmului
,Ciuleandra”, primul film sonor
vorbit in limba romand.

©1955 *Inceteazd din viatd
AGRICOLA CARDAS (n. 1883
la Galati), agronom, profesor.

A organizat si condus Scoala
Practicd de Agriculturd de la
Tiganesti - Tecuci (1910-1914).
*Inceteazd din viatd DIMITRIE
GUSTI (n. 1880), sociolog,
presedinte (1944-1946) al
Academiei Romdne.

©1957 Senaste la Cosmesti, jud.
Galati, DAVID SAVA, pictor,
designer vestimentar, presedinte al
UAPR - Filiala Galati.

01994 Se organizeazad, la Bucuresti
(30 octombrie - 6 noiembrie),
primul tdrg de carte educationald
din Romdnia, ,,Gaudeamus®. Din
1999, targ international.

©2011 Se desfasoara la Galati (30
octombrie - 4 noiembrie), editia a
XIX-a a Festivalului International
de Animatie ,,Gulliver*.

02017 Inceteazd din viatd MIRCEA
DRAGAN (n. 1932), regizor de film,
critic de film, pedagog, laureat cu
premii nationale si strdine. V.G.
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© Cu: Bryce Dallas Howard, Paul Giamatti
Cleveland Heep (Paul Giamatti) este administratorul unei cldadiri de locuinte
siintr-o seard salveazd ceea ce el crede cd este o tAndrd femeie (Bryce Dallas
Howard) din piscina pe care o curdtd. El se indragosteste treptat de ea, dar
descoperd cd fata este de fapt o fiintd ,narf”, un personaj dintr-o poveste, care

incearcad sa ajungd inapoi in lumea sa.

Publicatii periodice

»~Forta morala“

30 octombrie

W,

21 martie - 20 aprilie

Capacitatea creativa deosebita
va indeamna sa incepeti o
activitate noua.

21 aprilie - 21 mai

La data de 28 octombrie 1901,
apare, la Bucuresti, primul numar
din ,Forta morald”, cu subtitlul:
Ziar enciclopedic saptamanal, in
care Redactia publica editorialul
avand titlul periodicului, cu urma-
torul continut:

Jntr-unul din ziarele anilor tre-
cuti s-a tiparit un articol intitulat
«Forta morala». Autorul lui deriva
si el orice drept omenesc de la for-
ta si atribuia chiar forta materiala
aceleiasi sorginti de forta abstracta,
altfel zis: fortei morale. Acel articol,
scris de un profund cugetator, a fi-
xat multe atentiuni si a desteptat in
diferite minti o noua conceptiune
politica si sociala.

Candastazi, maimultcaoricand,
forta materiala stapaneste nebiru-
itd, gruparea din jurul acestui ziar
ridica stindardul «Fortei morale»
cu convingerea ca, treptat, oamenii
nostripolitici, natiunea intreagavor
fi nevoiti sa cedeze in fata ei.

Deja de acum unul dintre tine-
rii care au luat parte in guvernul
trecut, D-1 Filipescu, a recunoscut
valoarea netagaduita a principiului
fortei morale, la care, pentru prima

remember

Mircea Vulcanescu (1904-1952)

oard in Romania, s-areferit ziarul ce
fuadusinchestiune, proclamandin
o intrunire de sesiune conservatoa-
re preponderenta acestui principiu
si reclamandu-se de aceasta forta.

Nu e destul, insa, sa te reclami
de forta morala, caci aceasta o poate
face oricine. Esentialul este sa o aibi,
sin-o poate avea decat cine este fara
prihana.

Cu alte cuvinte, nu oamenii inte-
resatisaatingd un scop material per-
sonal vor dispune vreodata de ea.

Cei care voiesc sa substituie per-
soanele lor proprii unei idei condu-
catoare sunt condamnati sa fie si sa
ramana slabi si n-au dreptul sa vor-
beasca decat in numele ambitiunii
sau al vanitatii, si nicidecum in al
fortei morale.

Tot asa n-au dreptul sa reclame
de forta morald pretinsele partide
si pretinsii lor capi, care n-ar pune
interesele generale ale natiunii mai
presus de meschindria intereselor
proprii ale fiecdruia.

Si fara a se face personalitati se
poate spune ca prea putini sunt la
noi oameni iesiti din asa samanta.
Unii isi asuma sa conduca un partid

fard sa bage de seama ca incep a fi
iertati de varstd, istovifi cum sunt
de energie, admitandu-se c-au avut
vreodata una. Acestia isi inchipu-
iesc ca fac prea mult pentru tara
daca consimt sd prezide un banchet,
doua sau sa se transporte in vagoa-
ne-paturi intre Bucuresti - Iasi, Iasi -
Craiova, Bucuresti - Braila si asa mai
departe. Incolo, intrucat e vorba de
sacrificii personale, lucrurile sunt
lasate in voia lor.

Altii isi inchipuiesc cd e de ajuns
sa li se fi deferat puterea de guver-
namant de locurile superioare, pen-
tru ca sa nu mai aiba nevoie de con-
cursul, nici de luminile nimanui.

Se intelege de la sine ca, in
asemenea conditii, forta moralda
lipseste si ca, prin urmare, toate
formatiunile politice ce se injghe-
beaza cand la dreapta, cand la stan-
ga sunt efemere, basici de sapun
fard consistenta“.

Publicatia si-a incetat aparitia la
numarul datat 17 februarie 1902.

Printre colaboratori s-au numa-
rat Al. Macedonski, D. Munteanu,
N.Tinc, G. Panu, Cincinat Pavelescu,
Mircea Demetriade. @ V.G.

Filosof, sociolog, economist,
Mircea Vulcanescu s-a nascut
pe data de 19 februarie 1904
la Bucuresti. In anul 1925
isi ia licenta in filozofie si
drept. In timpul studentiei
i-a avut ca profesori, printre
altii, pe Dimitrie Gusti si
Nae Ionescu. Este perioada
in care Mircea Vulcanescu a
scris, printre altele, lucrarile
filosofice ,Cercetari asupra
constiintei”, ,Introducere
in fenomenologia teoriei
cunoasterii”, ,Misticismul si
teoria cunoasterii”. A publicat
mai multe articole in Buletinul
Asociatiei Studentilor Creotini
din Romania.

In iarna anului 1927, a
inceput colaborarea cu revista
,Gandirea”. A continuat sa aiba
o0 vie activitate in cercurile
cultural-religioase la Paris,
unde a conferentiat in repetate
randuri. In octombrie 1928,

a inceput sa colaboreze la
,Cuvantul”, unde va publica
pana la suspendarea publicatiei,
in anul 1933.

In anul universitar 1929-
1930, a fost asistent onorific la
catedra profesorului Dimitrie

Gusti si profesor de economie
politica si stiinte juridice la
Scoala de Asistenta Sociala,
pana in anul 1935.

A sustinut comunicari la
simpozioanele organizate de
Asociatia Culturald ,Criterion” -
infiintata in toamna anului
1932.

In perioada 1931-1935, a
colaborat la publicatii, precum:
»Viata universitara”, ,Realitatea
ilustrata”, ,,Ultima ord”, , Azi”,
~Prezentul”, ,Criterion”,
~Convorbiri literare”, ,Izvoare
de filozofie”, ,Index”, ,Dreapta”,
»Floare de Foc”, ,Familia”,
~Cuvantul studentesc”, ,,Gand
romanesc”, , Ideea romaneasca”,
~Excelsior”.

Principalele lucrari ale
lui Mircea Vulcanescu sunt:
»Teoria si sociologia vietii”,
~Prolegomene la studiul
morfologiei a unui sat”, ,,Cele
doua Romanii”, ,Gospodaria
taraneasca si cooperatia”,
»Razboiul pentru intregirea
neamului”, ,Infitisarea sociala
a doua judete”, ,Dimensiunea
romaneasca a existentei”.

In perioada 1935-1944, a
ocupat diverse functii publice:

director general al Vamilor din
cadrul Ministerului Finantelor,
director al Casei Autonome

de Finantare si Amortizare si
presedinte al Casei Autonome a
Fondurilor Apararii Nationale,
subsecretar de stat la Ministerul
Finantelor.

Dupa evenimentele de la 23
august 1844, a ocupat functia
de sef al Datoriei Publice din
cadrul Ministerului de Finante,
unde a ramas pana in august
1946, cand a fost arestat in lotul
al doilea al fostilor membri ai
guvernului Antonescu, calificati
drept ,criminali de razboi” si
incarcerat.

A incetat din viata la
28 octombrie 1952, bolnav
de plamani, ca urmare a
tratamentului inuman la care a
fost supus in inchisoare. @ V.G.

Va recomandam sa fiti prudent in
tot ce faceti.

22 mai - 21 iunie

Pot interveni schimbari
importante, care va ofera o
multime de satisfactii.

22 iunie - 22 iulie

Dimineata sunteti plin de
optimism si aveti o imaginatie
debordanta.

28 iulie - 22 august

Sunteti foarte ocupat, dar, gratie
imaginatiei si ingeniozitatii de
care dati dovada, reusiti sa
realizati tot ce v-ati propus.

23 august - 21 septembrie

Aveti noroc si sunt sanse sa
depasiti cu usurinta orice
dificultate.

22 septembrie - 22 octombrie

Dupa-amiaza s-ar putea sa
suferiti o dezamagire pe plan
sentimental.

23 octombrie - 21 noiembrie

Puteti sa va faceti planuri de
viitor si sa va afirmati pe plan
social.

Dimineata sunteti cam visator si
este posibil sa neglijati probleme
importante.

» CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Va recomandam sa tineti seama
de sfaturile unei rude, mai ales in
chestiuni financiare.

20 ianuarie - 18 februarie

Nu prea sunteti comunicativ si ar
fi bine sa amanati intalnirile de
afaceri.

19 februarie - 20 martie

Aveti succes in activitatile
casnice, dar si in societate.
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Cand folosim si, mai ales,
cand nu folosim
cuvantul “expertiza”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Calchierea lingvistica, adica
formarea unor cuvinte sau
expresii noi ori adaugarea unui
nou sens unui cuvant deja
existent, este un procedeu
legitim prin care limba poate
fiimbogatita si "adusa la zi”

in mod constant. Totusi, mai
ales atunci cand nu tinem
seama de ce scrie in dictionare,
acelasi procedeu da nastere
unor interpretari total fortate si
eronate. Un astfel de caz este si
cel al cuvantului ”expertiza”.

"Are o expertiza de opt ani
in domeniul antrenoratului”,
am gasit scris pe un site de stiri
sportive din Romania. Termenul
“expertiza”, cu sensurile pe care
le are in limba romana actuala,
nu are insa ce sd caute in enuntul
anterior.

Potrivit DEX-ului, "expertiza”
este 0 "cercetare cu caracter teh-
nic facuta de un expert, la cere-
rea unuiorgan de jurisdictie sau
deurmadrire penald oriapartilor,
asupra unei situatii, probleme
etc. a cdrei lamurire interesea-
z3 solutionarea cauzei. Raport
intocmit de un expert asupra
cercetdrilor ficute”. In medici-
nd, cuvantul apare in sintagma

art-alegeri

“expertiza medicala” si semni-
fica ”stabilirea, in urma unui
examen medical, a capacitatii
de munca in conditiile solicita-
rilor fizice si psihice din diferite
profesii”, dar si "consultatie sau
autopsie efectuata de medicul le-
gistin cazurideranire, accident,
viol, otravire, omor etc.”.
Asadar, in ciuda unei apro-
pieri de forma, “expertiza” nu
are, cel putin deocamdata, nimic
de-a face cu ”experienta”, care
este definita drept "totalitatea

cunostintelor pe care oamenii
le dobandesc in mod nemijlocit
despre realitatea inconjuratoare
in procesul practicii social-isto-
rice, al interactiunii materiale
dintre om si lumea exterioara”
sau “verificare a cunostintelor
pe cale practica, prin cerceta-
rea fenomenelor din realitatea
inconjuratoare”. Da, de acord, la
fiecare dintre ultimele douad de-
finitii ar mai trebui lucrat, si nu
putin, pentru ca suna de parca
ar fi fost luate dintr-un material

de socialism stiintific, dar, chiar
si asa, niciuna nu are sensul de
“expertiza”.

Asa cum explica si scriitorul
Radu Paraschivescu, intr-o emi-
siune televizatd, “expertiza” fo-
losit cu sensul de “experientd”
vine din englezescul “expertise”,
unde intelesul este de “abilitate,
pricepere, deprindere, dibacie”.
Doar cd intre cele doua nu se
poate pune semnul egal, nici ma-
car nu pot fi incadrate in aceeasi
familie semantica. @

Un senior presedinte si o conducere tanara,
in noua structura a plasticienilor nostri

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

LavernisajulSalonuluidetoam-
nd al Filialei Uniunii Artistilor
Plastici din Romania (UAPR), noul
presedinte ales, plasticianul si
muzeograful Gheorghe Andre-
escu, si-a prezentat noua echipa.
Presedintele anterior, Sava David,
care a ridicat mult Filiala in man-
datele sale, inmultind saloanele
anuale de la doua la patru, creand
Gala Artelor, precum §i prima
editie a Bienalei nationale de arta
”Camil Ressu” si realizand punti
de comunicare, benefice pentru
ambele pdrti, cu administratia pu-
blica galateana, nu a mai candidat
acum, asa cum de altfel anuntase
public mai dinainte.

reteta zilei
Panna cotta

cu ciocolata
si fistic

Noul presedinte, plastician re-
cunoscut, autor al mai multor lu-
crari de for public in oras si care,
in studentie, a avut si onoarea de a

|NGRED'ENTE. 400 ml smantana dulce

pentru frisca, 100 g crema de ciocolatd, 50 g zahar
brun, 1 pliculet gelatina, 30 ml apa, 100 g fistic.

PREPARARE. Amestecam gelatina cu

apa, o lasam sa se umfle 5-10 minute. Fisticul il taiem
grosier. Pregatim o craticioara cu fund dublu. Punem

fi implicat in restaurarea celebrei
statuia lui Brancusi, "Cumintenia
Pamantului”, atat de disputatd in
ultimii ani, plasticianul Gheorghe

Andreescu, remarca la vernisaj
tineretea si energia noii echipe —
”o infuzie de tineret” care consti-
tuie "ovitalizare a filialeinoastre”.
Este vorba despre, asa cum au fost
chemati in fata publicului, plas-
ticiana Liliana Tofan, muzeograf
la Muzeul de Arta Vizuala, despre
secretarul filialei, plasticiana si
profesoara Mihaela Brumar, plas-
ticianul Serban Tudor, delegat
permanent in Senatul UAPR din
Capitala si despre vicepresedintele
Filialei, plasticianul  Eduard
Costandache. Le uram succesul
cuvenit!

Remarcam si faptul cd mem-
brii noii conduceri reprezinta si
sectiuni foarte diferite ale artelor
plastice, de la picturad la desen sau
gravurd. @

pe foc smantana dulce, crema de ciocolata, zaharul
brun. Amestecam cu telul la foc foarte mic pana cio-
colata si zaharul sunt topite. Compozitia nu trebuie sa

fiarba. Tragem de pe foc si adaugam gelatina. Ames-

tecam bine cu telul, pana gelatina este topita complet.
Adaugam fisticul, amestecam. Turnam Panna cotta in
cupe. Dam larece 3-4 ore. @ R.C.
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Consilier
judetean
de Galati,
actor de film

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Latura artistica a
luptatorului. ,,Boss, a venit
pandemia! S-au oprit toate clinicile!
Nu se mai fac operatii! Pana la
urma, cine ma iubeste ma iubeste
si cu fata asta”, i-a raspuns Catalin
Morosanu, proaspat consilier
judetean de Galati, lui Andrei
Stefanescu, la “Showbiz report”,
pe Antena Stars. Prezentatorul,
care tocmai vorbise despre latura
artistica a luptatorului, fi amintise
de ultima lor discutie in care
Morosanu {i spusese ca in 2020
vrea sa joace intr-un film si sa-si
opereze nasul, astfel incat sa nu
mai arate sifonat de atatia pumni.
Sportivul joaca intr-un film rolul
unui tatd a carui fiica este rapita,
iar el trebuie si o salveze. Intrebat
daca a Incercat sa-si imagineze
situatia in realitate, pentru a intra
mai bine in pielea personajului
si a transmite emotia, a ripostat
vehement: ,Niciodata! Cum sa-mi
fie fata rapita? Scenele emotionante
au fost mai greu de jucat, dar eu
cred cad m-am descurcat”. E drept,
i-ar placea si un rol negativ, nu doar
unul de salvator. Chiar daca are
convingeri de vesnic baiat bun: ,,Cel
mai mare vis al meu este sa las ceva
pentru copiii nostri. Copiii nostri
sunt cei mai importanti, trebuie sa
investim in ei. Toti trebuie sa aiba o
mentalitate de invingatori, oameni
care sd reuseasca in viata si sa aduca
un plus de beneficiu societatii”. @
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BANI VIRATI
PARTIDELOR

POLITICE
SUBVE NT' k. Numai

putin de 23.093.214 lei este suma
totald virata partidelor politice in
prima decada a acestei luni, ca
subventii, potrivit datelor facute
publice de Autoritatea Electorala
Permanenta. )»» pag. 06
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EFECTELE
DISTANTARII
SOCIALE,

PE SCENA
TEATRU. Teatrul ,,Apropo*

organizeaza un micro-turneu in teatrele
din tara cu spectacolul ,,Dincolo de
oglinda”, in regia lui Radu Popescu,

prima reprezentatie urmand sa aiba loc la
Galati, duminicd, 1 noiembrie. »» pag. 07
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rimaria a impodobit
eja bradul de Craciun

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Desi suntem inca in luna
octombrie, Primaria
municipiului Galati s-a grabit
sa impodobeasca bradul de la
intrarea in Parcul Eminescu,
decorand si bancile si arborii.
De asemenea, in mijlocul
scuarului de la Inelul de
Rocada catargul drapelului s-a
transformat in suport pentru un
brad din ghirlande luminoase.
Spre deosebire de anii trecuti,
Primaria nu a mai trebuit sa
organizeze licitatii pentru
iluminatul festiv al orasului,
avand deja un contract incheiat
pentru patru ani.

www.viata-libera.ro Viata

La solicitarea noastra, Prima-
ria ne-a comunicat ca montarea
instalatiilor de iluminat festiv a
inceput in data de 19 octombrie
2020 ,pentru a profita de vremea
favorabila pentru executarea lu-
crarilor, anticipand si zilele ploioa-
se cand nu se poate lucra, pentru
incadrarea in termenul de 25 no-
iembrie 2020”.

»Locurile in care s-au montat
instalatii - partial, doar anumite
categorii, in special siruri, si nu
instalatii de tip figurine cu specific
vizibil de Craciun - sunt: Gradina

[V NAIA5H00¢6

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

‘Engul‘a
—__yalui, imposibil
at traversat str.ldd

P 3
@0
pmehe

cu dBar s < 1de lei/luna!

Publicd, Zona Spicu, Zona Romarta,
Inelul de Rocada si Oraselul Copii-
lor”, precizeaza Biroul de Presa.

Ce zone vor fi decorate
Conform Primariei, zonele in
care se vor monta instalatiile de

Vi

libera

3) Telefon

4)B.L./C.L.

Talon valabil pe perioada 26 - 31 octombrie 2020

ata

Abonamentele se pot
face la chioscurile
wViata libera”, pana
pe data de 28 a
fiecarei luni, sau la
factorii postali.

zona Catedralei, zona Bisericii
Catolice, intrdrile in oras, stra-
zile Balcescu, Garii, Stadionului,
Otelarilor, Brailei, Domneasca,
zona Brdilei — Navelor, rondoul
cu ceas din Micro 19, dar si bu-
levardul Cosbuc intre Brdilei si
Basarabiei.

Cine ne gateste

' ~Lucrdrile si instalatiile sunt
executate si furnizate de catre
operatorul serviciului de ilumi-
nat public care are contract cu
Primadria Galati pentru perioada
noiembrie 2019 - noiembrie 2023,
respectiv asocierea SC Flash Li-
ghting SRL — SC MK Illumination
SRL”, precizeaza Primaria.

Este vorba despre un contract
de prestari servicii pentru ilu-
minatul public, care are si com-
ponenta de iluminat festiv, cu o
valoare potential maximald de
12.738.031,72 lei fara TVA pen-
tru patru ani. ,Valoarea efectiv
alocata se stabileste anual, iar cea
pentru anul 2020 este de 1.370
965,41 lei fara TVA, cu aproxima-
tiv 150.000 lei fara TVA mai mica
decatin anul 2019”, ne-a declarat
Primaria.

Potrivit autoritatilor, cel mai
probabil aprinderea instalatiilor
va fiin perioada 30 noiembrie - 6
decembrie 2020. @

i N
e S

iluminat festiv in acest an sunt
in principal cele de anul trecut
si anume: bulevardul Galati, es-
planada Salii Sporturilor, Aleea
de la P-uri, Gradina Publica, Parc
~Eminescu”, Parc Micro 18, Parc
Micro 39, zona Primariei Galati,

100 de lei

pentru invatacei [ECEEEES

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tau astazi?
saptamana 26 - 31 octombrie 2020 \2) Unitatea de invatamant

o 9 9 e e (3) Clasa/Anul
000000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nc|us|v Tragerea la sortl pentru

ea pr anii va avea loc

n holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(4) Telefon

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

Economisesti

39 lei/lunal

Un ziar total.



saptamana
30 oct - 5 nov 2020 Romania ar pierde
un eventual razboi
intr-o zi

weekend

www.viata-libera.ro

latean -a
Elena I-Iertr |

pe urmele
muzicaleale"
Aurei Urziceanu

© ,,0 a doua Aura Urziceanu”, asa o numesc profesorii ei de canto, Cristina si Valentin Vasopol - artisti ai Teatrului National ,,Nae Leonard”

ra

lui Viata libe

supliment gratuit al cotidianu

M-a surprins cand
am descoperit ca mi
se potriveste muzica
jazz, ca o pot canta,
si chiar m-am
indragostit _,

de ea )

ELENA HERTA / '~

LA 11 ANI, ELENA HERTA A FOST CEA MAI TANARA INVITATA LA SIBIU JAZZ COMPETITION 2020 » PAG. 20
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Poarta
Focsanilor,
sabie

cu doua taisuri

SI MULARE- Simularea de

razboi facuta in 2019 pe zona ,,Portii
Focsanilor” a aratat nevoia folosirii
de catre Romania de elicoptere

de atac, aparare antiaeriana si
drone pentru supraveghere si
recunoastere. Rezultatele insa

au dus la pierderea luptei inca

din prima zi. ,Fortele curente ale
Romaniei, in ciuda determinarii si
curajului, nu vor putea sa respinga
atacul initial al inamicului, atat din
directia Moldovei, cét si a unei
operatiuni de coasta (pe mare —
n.r.). Fortele Navale romanesti si
bateriile de coasta s-au dovedit cu
mult in urma a ceea ce le-ar face
relevante operational, in termeni

de performantd, si ar beneficia
foarte mult de pe urma achizitiilor
planificate pentru rachete si radare”,
arata studiul. La randul lor, Fortele
Aeriene ,,s-au dovedit incapabile sa
bata operatiunile aerospatiale ,,rosii”
(jocul de razboi s-a desfasurat in
format clasic rosu-albastru —n.r.)

si sa se constituie intr-un factor in
batalia terestra, in prima zi de lupta.
Artileria ,rosie” a avut o asemenea
raza de actiune si capacitate, incat
a lovit fortele terestre romane, fara
sa sufere foc de contrabaterie si

sa fie determinate sa isi schimbe
pozitille de tragere”, mai arata studiul
care descrie simularea de razboi
desfasurata in 2019, la Sibiu. Cu
toate acestea, simularea a mers

mai departe si pe un alt scenariu,
devansat cu 48 de ore si cu o forta
militard a Romaniei modernizata
(sisteme lansatoare de rachete

si elicoptere de atac), precum si

cu sprijin NATO. Lucrurile s-au
schimbat in totalitate, iar ,,Poarta
Focsanilor” si-a dovedit utilitatea,
devenind o capcana pentru inamic,
din care nu a mai putut scapa, arata
studiul. ,,Expertii romani au privit

la palnia lunga de 150 de kilometri,
formata de raul Siret la nord, de

rul Buzau la Vest, de Dunare la

Est si de raul lalomita la Sud, ca pe
0 capcand unde nu ai unde sa te
ascunzi de contraatacul elicopterelor
si, din cauza barierelor formate de
rauri pe toate patru laturile, cu sanse
mici de a scapa. Romania a inchis
spoarta” si a transformat-o intr-o
zona de ucis pentru tancuri”, a mai
aratat simularea, care in conditiile
ideale — armata modernizata si
sprijin NATO, a facut ca inamicul sa
fie respins in 24 de ore.

@ Valentin Chitu

sursa Radio Europa Libera Romania

SCENARIU DE RAZBOI IN ZONA VRANCEA, GALATI, BRAILA SIBUZAU @ NATO

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

Mobilitatea militara a trupelor
NATO este esentiala pentru

a putea asigura apararea
eficienta a teritoriului Aliantei.
Pentru a-si proteja teritoriul
intr-o ciocnire cu Rusia, NATO
trebuie sa poata misca rapid
trupe in puncte strategice ale
Europei. Pentru a verifica cum
functioneaza aceasta mobilitate
a trupelor NATO, Center for
European Policy Analysis (CEPA)
a coordonat cinci scenarii de
mobilitate, la care au participat
zeci de oficiali militari din NATO
si UE, precum si experti civili in
domeniul apararii. Unul dintre
ele a vizat Romania si unul dintre
punctele sale militare strategice:
»Poarta Focsanilor”, care, daca
Rusia ataca, ar cadea in 24

de ore. Celelalte patru au fost
ruta Nordic-Baltica (Norvegia-
Suedia-Estonia), coridorul
Suwalki (Polonia), Balcanii de
Vest si Libia.

Poarta Focsanilor

»Poarta Focsanilor” este o bu-
catad de teren care se intinde in
patru judete — Vrancea, Galati,
Braila si Buzau si se afla in sudul
zonei operationale de Est a Roma-
niei. Are o lagime de circa 85 de
kilometri si merge in adancime

circa 60 de kilometri, pe directia
Ianca-Namoloasa-Cudalbi. Limi-
tele geografice ale ,Portii” sunt
Ramnicu Sarat-Odobesti-Panciu
la Vest, Tichilesti-Brdila-Galati-
Foltesti si cursurile Prutului si
Dunadrii la Est, Ramnicu Sarat-
Sutesti-Tichilesti la sud si Panciu-
Tecuci-Foltesti la nord.

Este ,unuldintre cele mai criti-
ce terenuri militare operationale
din Romania. Serveste pe post de
pilnie dinspre nord si creeaza
un camp de luptd propice tancu-
rilor. Totusi, in circumstantele
potrivite, poate deveni o capca-
na operationald care lasa putine
studiu realizat de New Strategy
Center din Romadnia si Centre
for the Study of New Generation
Warfare.

Importanta strategica a aces-
tei zone este datda de faptul ca
trupele care vin din Est pot ataca
usor Bucurestiul de la nord, si de
aici statele din Balcani, dar si in-
vers — daca ataca din sud, inami-
cii pot patrunde usor pe aici catre
Europa Centrala, arata studiul.

Construirea unei linii de
rezistentd in sudul Moldovei,
pe Siretul Inferior, a fost in
epoca modernd, in intentia Ar-
matei Romadane, inca din 1877.
Pericolul reprezentat de marele
vecin de la rasarit, care, ince-

) CELE MAIIMPORTANTE

© CAI FERATE: Ramnicu Sérat -
Focsani - Marasesti; Faurei -
Tecuci; Braila - Galati -
Tecuci; Galati - Stoicani -
Targu Bujor - Barlad

© CAI RUTIERE: Ramnicu Sarat -
Focsani - Marasesti; Braila -
Galati - Tecuci

pand cu secolul al XVII - lea,
prin actiunile sale, isi devoala
intentiile de stapanire a Gurilor
Dunadrii si stramtorilor dintre
mari, Bosfor si Dardanele, se
accentuase dupa Razboiul de
Independenta, cand Rusia intar-
ziase retragerea trupelor sale de
pe teritoriul tarii si Congresului
de Pace de la Paris din 1878, in
urma cdaruia Roméania pierdea in
favoarea Rusiei judetele din su-
dul Basarabiei, Cahul, Ismail si
Bolgrad. Totodata, aderarea Ro-
maniei la Tripla Aliantd in 1883,
facea foarte posibil un razboi cu
Imperiul Tarist. Experientavalo-
roasaaanilor 1877-1878, precum
si mutatiile produse in purtarea
razboiuluiin ultimile deceniiale
secolului al XIX-lea au determi-
nat guvernul roman sa caute cele
mai bune solutii pentru pregati-
reagenisticaateritoriuluipentru

apdrare. Ca sd poatd proteja acest
punct strategic, trupele NATO ar
trebui sa ajunga rapid, pentru ca
fortele armate ale Romaniei ar fi
invinse inca din prima zi a unei
eventuale confruntari cu Rusia,
conform unei simuldri de raz-
boi facuta in 2019 la Academia
Fortelor Terestre dela Sibiu. Doar
ca principala problema in calea
mobilitatii militare a NATO este
lipsa infrastructurii din Roma-
nia, care ar putea fi insa depasita
cu ajutorul Dunarii, dar nici la
capitolul infrastructura fluviala
nu stam prea bine.

Din fericire exista masuri pen-
tru imbunatdtirea infrastructu-
rii. Una dintre ele este Initiativa
celor Trei Mari, un proiect comun
a 12 state europene, la care par-
ticipd si Romania si unde au fost
lansate proiecte-mamut de infra-
structurd care sa interconecteze
statele europene. Printre altele,
Romania este implicata in auto-
strada ,Via Carpatia” si moder-
nizarea caii feroviare Rail2Sea,
care sa lege portul Constanta
de Gdansk, in Polonia, via Unga-
ria. Pentru aceste proiecte, SUA
si-au anuntat sustinerea tehni-
cd si financiara, semnind un
acord economic cu Romania.

@ sursa Radio Europa Libera
Romania, Revista Art-Emis,
New Strategy Center
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VINETE IN BULION SAU CONOPIDA MURATA IN SARAMURA @ UTILE

|

© Sursa foto shutterstock.com

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

E acea perioada din an in care
umpli cdmara cu bunatati pentru
iarna. Potiincercasiacesteretete,
gasite pe clickpoftabuna.ro.

Vinete in bulion
INGREDIENTE. 2 kg vinete
lunguiete, tinere, 300 ml ulei,
400 g bulion sau pasta de tomate,
2 linguri sare, 1 lingurita piper
macinat, 1lingura zahar, catei de
usturoi, dupa gust.
PREPARARE. Speli vinete-
le, indepdrtezi coditele si cape-
tele, le tai rondele de jumatate
de centimetru grosime, presari
un praf de sare si le lasi la scurs

30 de minute. Le rumenesti, pe
rand, in ulei, pana devin aurii
si le scoti pe servete de hartie.
Amesteci pasta de tomate cu
aproximativ 1,2 1 de apa, sare,
zahar, piper si o pui pe foc.
Adaugi cateii de usturoi cura-
tati de coaja, dar intregi. Lasi
sa fiarba 15-20 de minute, la foc
mediu. Adaugi vinetele, ames-
teci ca sa omogenizezi si stingi
focul. Asezi feliile de vinete in
borcane, torni restul de sos si
apoi le sigilezi. Le fierbi pe baie
de aburi 30-40 de minute.

Varza murata cu sfecla
INGREDIENTE. 2 kg varza

alba, 4 sfecle rosii, 1 radacind

mare de hrean, 2 1apa, 50 g sare

Vi Imagazn
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pentru murdturi, 1 lingura se-
minte uscate de marar.

PREPARARE. Cureti prime-
le 2-3 foi de la varza, o speli, apoi
o toci grosier. Cureti sfeclele si le
tai felii subtiri, procedezila fel cu
hreanul. Asezi in borcane curate
varza, alternand cu felii de sfecla.
Presari printre straturi feliute de
hrean si seminte de marar. Facio
saramura din apa si sare, o incal-
zesti usor si o torniin borcane, pe
carelesigilezi. Le lasila murat 2-3
saptamani.

Conopida murata
in saramura

INGREDIENTE. 1 conopida
medie (1,5 kg), 2 morcovi mari, 3

OINGREDIENTE. 3 cartofi mari,
fiertiin coajd, sare, dupd gust,
200 g faind, ulei, pentru prdjit.

O PREPARARE. Cureti cartofii
de coaja dupa ce s-au rdcit $i ii tai
in bucati mari. Combini fdina cu
300 ml apd foarte rece, in care ai
pus si cdteva cuburi de gheatd. Nu
trebuie sd amesteci mult, pentru
ca se va incalzi, doar omogenizezi
usor. Incingi ulei intr-un vas
addnc, la temperaturd medie. Pui
cartofii in fdina cu apd, apoi ii
transferi rapid in uleiul incins.

Ti préjesti la foc mediu, pand
devin aurii. Ii scoti pe servetele de
hartie, pentru a absorbi surplusul
de ulei. Presari sare cdt sunt
fierbinti. i poti servi cu un sos de
usturoi cu maionezad de post sau
cu ketchup, ni se recomandd pe
clickpoftabuna.ro. ® M.Z.

linguri sare grunjoasa, boabe de
piper, frunze de telina, 3-4 flori
de marar.

PREPARARE. Speli cono-
pida, indepdrtezi frunzele si co-
torul, apoi o rupi in buchetele.
Cureti morcovii de coaja si i tai
felii. Aranjezi mixul de legume
in borcane potrivite ca marime si
adaugi frunze de telind, marar si
boabe de piper, dupd preferinta.
Dizolvi sarea in 3 litri de apa si
torni saramura in borcane. Le in-
chizi etans si lasi conopida la mu-
rat minimum 3 saptimani. @

Cum se gateste perfect pieptul de rata cu sos de vin

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Multa lume se teme sa gateas-
ca piept de rata. Se face foarte
usor, cu un mic truc: intaiil tragi
la tigaie, apoi 1l pui la cuptor. Nu
se va usca, va ramane fraged si
suculent.

INGREDIENTE. 2 bucati
piept de rata, 150 ml vin rosu, 4
lingurite gem de coacaze rosii, 2
linguri ulei masline, sare, dupa
gust, piper, dupa gust.

PREPARARE. Incilzesti cup-
torul la 200 TC. Speli pieptul de

ratd, il usuci cu servete de hartie
si il lasi la temperatura camerei

30 de minute. Crestezi partea cu
pielea si il condimentezi cu sare si

piper, dupa gust. Incingi o tigaie
la foc mediu si prajesti pieptul de
ratd cate 3 minute pe fiecare parte.
Transferi carnea intr-o tava siodai
la cuptor 10-12 minute, la 180 de
grade. In timp ce rata este la cup-
tor, tornivinul si gemul de coacaze
in tigaia in care ai prdjit carnea.
Amesteciincotinuusilasisascada,
la foc mic, pana se ingroasa. Scoti
pieptul din cuptor si il lasi sa se
odihneasca 10 minute, apoi il tai
felii si il servesti cu un piure de
telina si reductia de vin, potrivit
unei retete clickpoftabuna.ro. De-
corezi dupd imaginatie. @
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GULAS DE VARZA
CU CARTOFI

INGREDIENTE. 1 varza

(1 kg), 1 kg cartofi, 700 g fleica de
porc, 1 morcov, 1 ceapa alba, 100
ml suc de rosii, 1 lingurita boia
dulce, 1 lingurita boia iute, 1 lingura
untura, sare, piper.

PREPARARE. Tocivarza fin,
presari sare si o lasi la scurs. intr-un
vas antiaderent, pui untura si calesti
ceapa tocata si morcovul dat prin
razatoarea mica. Lasi 2-3 minute,
apoi adaugi fleica de porc taiata in
bucati. Cand carnea e bine rumeni-
ta pe toate partile, pui cartofii taiati
in bucati mai mari, varza, sucul de
rosii, 0 cana de apa si condimentezi
cu boia dulce si iute, sare si piper,
dupa gust. Lasi sa dea 2-3 clocote
si dai vasul la cuptor, la foc mediu,
pana ce scade zeama si carnea se
patrunde usor cu furculita. Servesti
gulasul cald. @ M.Z.
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APERITIV CU
ARDEI UMPLUTI

INGREDIENTE. 4 ardei
grasi, 2 rosii mari, 1 lingura

capere, 50 g masline kalamata
fara sdmburi, 150 g telemea veche
de oaie, 1 ceapa rosie, 1 lingurita
patrunjel verde tocat, 1/2 lingurita
cimbru verde tocat, 4 linguri ulei de
masline, sare, piper.

PREPARARE. Speli ardeii,
tai un capacel si cureti cotorul,
nervurile si semintele. Speli rosiile,
le indepartezi cotorul si semintele,
apoi le tai cubulete. Maruntesti cea-
pa rosie si transferi legumele intr-un
castron. Adaugi maslinele, capere-
le, patrunjelul, cimbrul, telemeaua
sfardmata, torni uleiul de masline

si condimentezi cu piper si cu sare
(daca e cazul, pentru ca telemeaua
si caperele sunt sarate). Cu aceasta
compozitie umpli ardeii si Ti servesti
imediat, ca aperitiv. (sursa retete,
clickpoftabuna.ro). @ M.Z.
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IN CURAND,
O MASINA
ELECTRICA
VA COSTA
CAT UNA

TRADITIONALA
STUD“.’- Un nou studiu

arata ca pana in 2024 fabricarea
unei masini electrice va costa la

fel de mult ca realizarea uneia cu
motor cu ardere internd. Cercetarea
a fost realizata de banca elvetiana
UBS. In 2022, un automobil
electric va costa producatorul, in
medie, cu 1.900 de dolari mai mult
comparativ cu unul traditional.
Banca a ajuns la aceasta concluzie
dupa ce a analizat bateriile folosite
de sapte producatori importanti de
vehicule electrice. Acumulatorii pot
reprezenta, in acest moment, intre
un sfert si doua treimi din costul

de productie al unui automobil
electric. UBS estimeaza ca masinile
electrice vor avea o cota globala
de 17 la sutd in 2025, pe piata de
vehicule noi. Pana in 2030, cota

de piata va creste accelerat, la

40 la suta. ,,Nu vor mai fi prea
multe motive pentru a cumpara o
masina cu motor cu ardere interna
dupa 2025”, potrivit analistului

UBS Tim Bush. Analistii cred ca
reducerea preturilor bateriilor va
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genera o migratie rapida a clientilor
cdtre vehiculele electrice, care
deja se bucura de popularitate
mare in Uniunea Europeana si
China. Matthias Schmidt, un
expert independent, estimeaza

ca anul acesta vor fi vandute in

UE un milion de masini electrice

si hibrid. UBS Group AG este o
banca multinationala de investitii si
0 companie de servicii financiare
fondata in Elvetia. Cu sediul central
in orasele Zirich si Basel, USB isi
mentine prezenta in toate centrele
financiare majore ca cea mai mare
institutie bancara elvetiana din
lume. Serviciile pentru clienti sunt
cunoscute pentru confidentialitatea
stricta. Pozitia bancii pe pietele din
Americi, EMEA si Asia-Pacific fac
din aceasta o institutie financiara
importanta in cadrul economiei
globale a Europei. @ V. Chitu

supliment gratuit al cotidianului

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

SpaceX, compania spatiala
privata detinuta de Elon Musk,
a dus peste 800 de sateliti in
spatiu. Organizatia doreste

sa ofere prin intermediul
acestora internet in zonele
greu accesibile si acolo

unde infrastructura nu este
dezvoltata.

Compania duce pe orbita
aproximativ 120 de sateliti in

, flecare luna. Unii dintre aces-
tia 1i inlocuiesc pe cei care au
fost pierduti deja. Elon Musk a
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anuntat cd aproximativ 3lasuta
dintre satelitii serviciului Star-
link au fost pierduti, fie pen-
tru ca s-au defectat, fie pentru
ca au fost distrusi de gunoaie
spatiale.

Satelitii pot fi miscati pe or-
bitd, pentru a evita coliziunile,
cu ajutorul motoarelor cu ioni
cu care sunt echipati. Acestea
sunt folosite si pentru prabu-
sirea controlatd a acestora la
sfarsitul vietii.

Unitdtile care nu mai func-
tioneazd pot fi periculoase
pentru alte obiecte artificiale
plasate de oameni in spatiu,
printre care si Statia Spatiala In-

Viata

libera 4

ternationald. In final, Starlink
va avea 42.000 de sateliti. Servi-
ciul este criticat de astronomi,
pentru care va deveni mult mai
dificild studierea cosmosuluide
la suprafata planetei.

Serviciile Starlink vor fi lan-
sateinacestanin SUAsiCanada,
iar in 2021 vor fi disponibile la
nivel global. Tinta SpaceX este
atingerea unei viteze maxime
de download de 1 Gbps.

Spatiul este plin de gunoi
creat de oameni. Un studiu re-
alizat de compania RS Compo-
nents arata care sunt tarile res-
ponsabile de aceastd problema.
Potrivit Space-Track.org, sunt
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30.000 de gunoaie in spatiu cu
diametru mai mare de 10 cm.

Pe primul loc se situeaza
Rusia, cu 14.403 de piese de
gunoi spatial, iar pe doi SUA,
cu 8.734 de bucati. Urmeaza
China (4.688), Franta (994) si
India (517). Marea Britanie este
raspunzatoare pentru o singu-
ra piesa. Avea patru, dar trei au
reintrat in atmosferd, unde au
fost distruse.

Bucatile, chiar si cele mici,
pot provoca pagube serioase. In
2016, un mic obiect din spatiu
a facut o gaura de 40 de cm in
satelitul Sentinel-1A al ESA.

@ sursa godit.ro

Casti wireless cu sterilizare automata

Pornita ca o modalitate de a ne
separa deiuresul aglomeratiei ur-
bane, tehnologia Noise Canceling
nu mai este cea mai importanta
inovatie siin anul 2020. Adaptate
vremurilor, castile LG TONE Free
FN7 atrag cumparatoriincluzand
o carcasa pentru transport preva-
zutd cu sterilizator UV-C.

Pe scurt, noile casti LG TONE
Free FN7 promit sd elimine orice
virusi sau alti contaminanti do-
banditi in timp ce le manevram
cumainile nespalate dupa o plim-
bare cu metroul, redevenind la
fel de sigure ca atunci cand abia

le-am scos prima data din cutie.
Potrivit companiei producatoare,
,magia” ar trebui sa se produca
in mai putin de un minut, sub
expunerea la radiatie UV.
Tehnologia nu este tocmai
noud, fiind folosita cu succes si
de produse dedicate sterilizarii
telefonului mobil, sau alte acce-
sorii suficient de mici pentru a
incapea in compartimentul dis-
pozitivului. Vestea buna este ca
noul produs LG TONE are si alte
atuuri de partea sa, cum ar fi de-
signul compact si tehnologia de
anulare a zgomotelor de fundal.

Din pacate, informatiile obtinute
pe caineoficiale sunt incomplete.
Aflam, de exemplu, ca produsul
LG cu design vag inspirat de cel
al castilor Apple Airpods ofera
autonomie de pana la 7 ore si
doar 5 ore cu tehnologia Noise
Canceling activata. Odata descar-
cate, 5 minute in cutiuta pentru
transport echivaleaza cu 1 ora de
autonomie suplimentara.

Castile LGTONE vor fi disponi-
bile la vanzare incepand cu acest
trimestru, la un pret ramas de-
ocamdata neprecizat. @ sursa
godit.ro
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DIN EPOCA DE PIATRA S| PANA IN PREZENT @ INDUSTRIE

Istoria milenara

-

d jucCad

© Robotii sexuali, o industrie in plina dezvoltare

Industria jucariilor pentru adulii
este una dintre cele care nu au
avut deloc de suferit de pe urma
pandemiei. Dimpotriva, industria
jucariilor sexuale a inregistrat

o crestere considerabila in
ultimele sapte luni. Jucariile
deocheate au insa o istorie
milenara, care incepe cu un
wvibrator® vechi de 28.000 de ani,
descoperit in Germania, in 2005,
scrie adevarul.ro.

Astfel de jucarii ,de lux“ au
fost gasite si in China, ele datand
de acum 2.000 de ani, elementul
lor special fiind faptul ca erau fa-
cute din bronz. Lasind deoparte

insa diversele materiale din care
au fost concepute jucdrii sexuale,
a existat intotdeauna un interes
din partea oamenilor de a imbu-
ndtati tehnologia din spatele lor.

Astfel, prin anii 1700, au apa-
rut vibratoare cu aburi, cel mai
celebru dintre ele fiind numit
,Manipulatorul“. Urmatoarele
doud secole au marcat aparitia
primului vibrator electric (,,Pul-
soson®) si a unor ,unelte de in-
frumusetare” care erau folosite
in scopuri sexuale, precum un
instrument de masaj. Dupa cel
de-Al Doilea Razboi Mondial, Ja-
ponia a creat ,Cadillacul vibra-
toarelor®, care ulterior a ajuns

© Un penis din piatra vechi de 28.000 de ani

si in America, iar 1965 a marcat
inventia siliconului, care este fo-
losit la marea majoritate a jucari-
ilor sexuale din ziua de azi.

Aproape de sfarsitul secolului
trecut a fost si prima aparitie a
unei jucarii pentru adulti la te-
levizor, in ,,Sex and the City“, iar
anii 2000 au crescut popularita-
tea Intregii industrii, precum si a
pornografiei. Recent, tehnologia
si-a facut loc si ea in aceasta ra-
mura, iar, in 2016, o firma numi-
ta Realbotix a creat primul robot
sexual cu inteligentd artificiala,
,2Harmony*.

Asa am ajuns in timpul pre-
zent, unde, odata cu pandemia,
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riilor deocheate

foarte multe persoane au fost
izolate si nevoite sa petreacd
mult timp in singuratate. Desi
multe industrii au avut de su-
ferit, cea a jucariilor pentru
adulti nu a fost una dintre ele,
inflorind pe perioada pandemi-
ei, la fel ca in timpul recesiunii
din 2008. Un studiu efectuat in
acest an arata chiar ca unul din
cinci americani (22 la sutd) ar
lua in considerare sexul cu un
robot. Acelasi studiu a fost rea-
lizat siin 2017, de catre YouGov,
iar atunci doar 16 la suta dintre
repondenti au spus ca s-ar sim-
ti confortabili cu acest lucru.
@ lulian Cozma

Varietatea remarcabila de moduri
in care femeile pot atinge orgasmul

Natura orgasmului unei femei
este un subiect intens dezbatut,
iar un studiu amanuntit realizat
in urma cu patru ani sustine ca
femeile pot atinge climaxul in
mai multe feluri, nu doar prin
penetrare sau stimulare clitori-
diani. In timp ce unii cerceta-
tori sustin cd femeile pot ajunge
la climax doar prin stimulare
vaginala, altii cred ca si clitori-
sul trebuie sa fie implicat in acest
proces.

O cercetare a expertilor de la
Universitatea Concordia releva
insa faptul ca femeile dispun de
un potential mult mai mare de a
experimenta orgasmul. Autorul
studiului, profesorul de psiho-
logie Jim Pfaus, a concluzionat
ca femeile pot avea orgasm prin
stimularea organelor genitale
externe, punctului G, cervixului,

darsiazonelor non-genitale, cum
ar fi sfarcurile.

,Aceastd combinatie de punc-
te senzoriale induc placerea si

orgasmul in timpul masturbarii
sau a actului sexual. Acest lucru
insa se schimbd pe parcursul ani-
lor, deoarece femeile experimen-
teaza diverse tipuri de orgasm
provenite de la diferite tipuri de
senzatii, in contexte diferite sicu
parteneri diferiti“, sustin specia-
listii. Cercetarea subliniaza insa
ca distinctia dintre diferitele or-
gasme nu se referd la senzatiile
date de stimularea clitorisului
sau a vaginului, ci la ceea ce
intelege o femeie ca inseamna
orgasmul. Intensitatea si durata
orgasmului feminin depind insa
de experienta sexuald, precum
si de cat de bine isi cunoaste fe-
meia propriul corp, indiciile care
prezic orgasmul, miscarile care
condusc spre climax si modurile
in care este excitata. @ lulian
Cozma
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CE NU AR TREBUI
SA FACA FEMEILE
DUPA SEX

\ . &
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ZONA INTIMA. rartie
intime ale femeilor pot avea de
suferit dupa sex, daca acestea

fac o serie de lucruri. Sapunul,
mersul la toaleta sau o baie in
cada pot produce daune organelor
genitale feminine. Astfel, potrivit
expertilor, daca femeile vor sa nu
aiba probleme de sanatate dupa
ce fac sex, ar trebui sa evite sa
faca unele lucruri imediat dupa

ce terminad actul sexual, pentru
bunastarea lor. Ginecologul Leslie
E. F. Page a declarat, pentru revista
,Women’s Health“: ,,Atunci cand
tesuturile vaginale au fost lubrifiate,
umflandu-se n urma actului sexual,
acestea vor reactiona diferit la
elemente din mediul inconjurator,
riscul de infectie fiind mult mai
mare*. Astfel, ,The Independent*

a pus cap la cap lista lucrurilor pe
care orice femeie nu ar trebui sa le
faca dupa o legatura pasionala.

Nu folosi sapun

Daca simti nevoia sa faci baie
dupa sex, asigura-te ca nu folosesti
sapunul. Desi pare o idee buna,
sapunirea zonei vaginale poate sa
faca mai mult rdu decat bine. Poti
sd ai o reactie alergica, daca pielea
reactioneaza diferit la substantele
chimice din sapun. ,Folosirea sapu-
nului poate sa duca la iritatii vagina-
le si la uscarea tesuturilor, spune
Robert Wool, medic ginecolog.
Daca vrei sa faci dus foloseste doar
apa. ,Vaginul este un organ care se
curata singur, astfel ca trebuie tratat
cu blandete”, spune si Leslie E. F.
Page. @ lulian Cozma

recomandare

> ALTE ASPECTE DE EVITAT

© Nu uita sa mergi la toaleta.
n timpul sexului, bacteriile
pot patrunde in vezica
urinara. ,,Asta poate sa
duca la infectii post-sexuale
ale vezicii urinare. Mergi la
toaleta dupa sex, in decurs
de o ora“, sfatuieste medicul
Robert Wool.

O Nu sta in cada. A face baie
intr-o cada cu apa fierbinte
pare a fi activitatea ideala
in timpul sau dupa sex, dar
asta nu ar face bine partilor
tale intime. Daca faci baie
alaturi de prietenul tau,
atunci corpul tau este expus
la bacteriile de pe pielea si
anusul lui, iar expunerea la
apa poate sa reduca eficienta
barierei antimicrobiene a
pielii tale.

sursa The Independent
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T: ,,Hai la mine
sa ascultam
niste muzica!”

Un pretext inventat de el, bar-
bat in toatd firea: ,Hai la mine
sd ascultam niste muzical”. S$i
o curiozitate de-a ei, o femeie
dispusa sa afle cum ar putea fi
resuscitata povestea de dragoste
pe care a ratat-o in liceu, acum
douizeci si ceva de ani. In plus,
un casetofon uitat parcd in priza
de prin verile anilor ‘90. Aces-
ta este cadrul povestirii ce ne-a
fost citita la sfarsitul saptamanii
trecute de Tudor Neacsu. Proza
scurtd intitulatd ,Musical” te
face martor la un dialog firesc,
iar totul devine cu fiecare rand
citit un meci de ping-pong care
are ca substrat o tensiune eroti-
ca fardati aproape inutil. In fine,
totul pare sa fie o scena dintr-o
piesa de teatru, care se adreseaza
generatiei care stia candva sa de-
osebeascd o caseta contrafdcuta
de una originala. , Povestirea este
minunata. Se cunoaste la Tudor
filonul liric pentru ca in cateva
randuri reuseste sa bifeze atat
de multe puncte. Foarte multa
tensiune si tandrete, foarte bine
surprinse momentele de apropi-
ere dintre cei doi” - Anca Serban
Gaiu. ,Cursiva si intr-o cheie
aparent minora, «Musical-ul» lui
Tudor Neacsu musca adanc din-
tr-o realitate pe care incercam
cu totii sa o ascundem: trdirea
sub semnul intrebdrii ce-ar fi
fost daca ar fi fost si cum ar fi
daca ar fi altfel? - [ulian Mardar.
,Textul prezentat de Tudor Neac-
su poate deveni lejer un proiect
de emisiune la radio. Un crampei
din trecut, scris intr-o maniera fi-
reascd, deschisad, sincera.” - Nona
Tatiana Ciofu. ,Textul mi s-a pa-
rut ca un ceai bun in care a pus
prea multa miere la sfarsit. Daca
in Karga am putea descoperi un
Tudor Neacsu - copil, cel care afla
toate acele povesti de la cei din
jurul lui, acum este vorba despre
un Tudor - adolescent, care are de
spus propriile lui povesti. Este o
scriitura acordatda cu vremurile
pe care le traim. Iubesc scrisul
lui Tudor!” - Octavian Micles-
cu. ,,Un text care dezvoltd o fina
psihologie a personajelor, care
dialogheaza, in aparenta prinse
de fundalul muzical, la interior
fiecare prins de o dorinta erotica
nemarturisita. Cele doua planuri
se intrepatrund firesc, textul are
atat cursivitate siemotie, cat siun
fior erotic. Cu find ironie autorul
isi conduce personajele atent la
replicile care constituie o lume a
tineretii lor; nostalgia din spatele
cuvintelor este usor ponderata de
chemarea erotica dintre cei doi,
fara ca ea sa se concretizeze.” -
Stela Iorga. Astdzi, pe pagina de
Facebook a cenaclului, citeste, de la
ora 19,00, Nona Tatiana Ciofu.

@ Carmen-Cristina Neacsu
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Constantin Trandafir este,
cred, cel mai important critic si
istoric literar contemporan nas-
cut in aceste locuri, mai exact la
Ivesti, in urma cu 81 de ani. A
fost noua ani profesor de limba
si literatura romana la liceul din
Pechea, apoi s-a retras la Campi-
na, tot ca profesor de romaneste,
loc in care locuieste si in pre-
zent. A colaborat si colaboreaza
la numeroase publicatii de profil.
Dar, mai ales, scoate carti despre
marii autori care alcatuiesc lite-
ratura romana. Volumul de fata,
»,Constelatia de aur a scriitori-
lor romani“, aparut la Editura
»Pleiade“ din Satu Mare, poate
fi socotit, cu o metafora tocita,
drept o carte de capataiinchinata
marilor nostri inaintasi in lumea
literelor, poate chiar un adevarat
manual de literatura romana. Nu
doresc ca aceste aprecieri sa fie
socotite exagerate, ele reprezinta
strict adevaruri critice rostite de
nume cu probitate profesionala.

Editorul volumului, poetul si
criticul Radu Ulmeanu, noteaza
pe contracoperta: ,Noua carte a
cunoscutului critic literar Constan-
tin Trandafir e una a accentelor axi-
ologice aplicate operei unor scriitori
romdni de primd mdrime, cei ce au
stabilit coordonatele de bazd ale
unei literaturi de la Portile Orientu-
lui si care ramdne, cu toata pozitia
geograficd, pe langd originalitatea
ei de necontestat, mereu ancoratad si
fideld valorilor culturii universale.”
Referindu-se la autorii din car-
te, despre care scrie Constantin
Trandafir, editorul citat mai sus
noteaza ca sunt ,scriitori ce s-au
bucurat de-a lungul anilor de studii
aprofundate si ample ale unor critici
si istorici literari romdni si strdini,
de asemenea de primd madrime, in-
cdt cu greu se mai pot spune sau scrie
prea multe lucrurinoi despre ei. Este
tocmai tinta ce si-a fixat-o autorul,
gasind mai mereu un unghi insolit
in abordarea unor capodopere care
asigurdliteraturiiromdne unloc mai
mult decat onorabilin concertulvalo-
rilor pe plan mondial.”

Un excelent eseu critic, , Re-
cunoasterea valorii”, semnat de
autor, deschide cartea, textul
cautand cumva sa dirijeze corect
atentia cititorului. ,Adevdrat cd
existd o dinamicd a valorilor (opere-
le mari sau importante reprezintd o
valoare, o ,incarneazd”, valoarea se
naste prin raportarea unuisubiectla
0 operd), prin care se intelege istorici-
tatea argumentelor estetice, a cdaror
continud innoire tine de altitudinea
lecturii. Operele purtatoare de valoa-
re sunt longevive atdt prin ele insele,

Constantin Trandafir

CONSTELATIA DE AUR
A SCRIITORILOR ROMANI

PLEIADE

dar mai cu seamd prin concursul re-
ceptarii maiproaspete si mai destoi-
nice. Altfel spus, valorile suportdore-
valorificare continud carele intretine
fiinta. Valoarea dureaza atdtavreme
cdt este supusd unei resuscitari prin
confruntarea cu ,actorii sociali”;
cdaci, repet, ea subzistd ca o relatie
intre un subiect si o operd. Hotdrdt
lucru, regenerarea gustului tine, im-
perios, dereceptare (nuuna oarecare,
ci una reprezentativd pentru timpul
in care actioneazd). De bund seamd,
valorile nu sunt tabu si, la limita, e
de preferat negatia lucidd decdt ido-
latria. Dar revizuirile cu orice pret si
din pricini extraliterare sunt absolut
contraproductive. De asemenea, ie-
rarhizadrile aleatorii, confuzia valo-
rilor constituie un mare prejudiciu
adus culturii. Functia valorizatoare
presupune cautarea ,sensului bun”
(C. Noica), cu,,simpatie patrunzatoa-
re” (Marcel Raymond). Nerecunoaste-
rea valorii naste monstri.

Am reprodus masiv din acest
cuvant lamuritor semnat de
Constantin Trandafir pentru ca
discutand despre valorile noas-
tre literare perene se ,ghicesc”,
poate, firesti luari de atitudine
in apararea acestora in fata unor
detractori mari $i mici. Cu aceste

ziceri in minte, cititorul se poate
apropia de aceasta carte deosebi-
ta. Ea cuprinde 31 de studii cri-
tice. Insisi enumerarea titlurilor
deconspird, in parte, atitudinea,
pozitia, noutatea abordarii teme-
lor. Asadar, iata lucrarile din vo-
lum: , Dosoftei, primul poet roman”,
»Grigore Ureche, primul narator
cult”, ,Miron Costin, inceputul uma-
nismului romdnesc”, “Ion Neculce,
intdiul povestitor artist”, ,Dimitrie
Cantemir, ,,Print al spiritului”, ,Ion
BudaiDeleanu, Tiganiadasimetalite-
ratura”, ,Costache Negruzzi. Inteme-
ietorul prozei romdnesti moderne”,
LVasile Alecsandri, Tntemeietorul”,
»B.P. Hasdeu, enciclopedistul”, , Titu
Maiorescu, criticul nr. 17, ,,Eminescu,
»Cugandirisicuimagini”, ,L.L. Cara-
giale. ,Unomcadtolume”, ,Ion Crean-
ga. ,Cultura populara a rdsului”,
»loan Slavici. Literatura si politica”,
,Proteicul Al. Macedonski”, ,,Perma-
nenta poeziei lui George Cosbuc”,
»G. Ibraileanu. Lectia controversei”,
»Octavian Goga, prorocul neamu-
lui”, ,Hortensia Papadat-Bengescu.
In partea dinspre Proust”, ,Mihail
Sadoveanu, permanenta fascinatie
a povestirii”, ,Arghezi sau miscarea
poeziei”, , Efectul Bacovia”, ,E. Lovi-
nescu. Excelenta criticului”, ,Artalui

© Dinamica valorilor literare
(1983)

O lon Creanga. Spectacolul
lumii (1996)

© Permanente literare
romanesti (1998)

O Poezia lui Bacovia (2001)

© Efectul Caragiale (2002)

O Cititul cartilor. Poezia (2006)

O Cititul prozei (2011)

Rebreanu”, ,,Capodoperalui MateiuI.
Caragiale”, ,,Camil Petrescu si ,Noua
structura a romanului”, ,Lucian
Blaga. Orizonturi crono-spatiale”,
,Clasicismul lui Ion Barbu”, ,Mircea
Eliade. Savantulsicritica”,,Emil Cio-
ran, paradoxalul prozator de idei”,
»Romdneste cu Eugen Ionescu”.

Iubitorii literaturii romane
pot aprecia, fie si numai din citi-
rea titlurilor de mai sus noutatea
adusa de Constantin Trandafir in
evaluarea critica a unor maestri
ai literelor. A defini succint lo-
cul fiecaruia in istoria literaturii
nationale nu-i o intreprindere la
indemana oricui. Sinu e vorba de
a-1 plasa intr-o ierarhie, ci de a-1
evoca valoric, de a-i defini speci-
ficitatea, modul prin careramane
in constiinta artisticd a neamu-
lui. Recititi, va rog, titlul cartii de
fatd, ea se numeste ,Constelatia
de aur a scriitorilor romani”, ceea
ce inseamna ca autorul s-a apro-
piat de varfurile marilor romani
care au produs opere literare,
situate ele, insele, in randul ca-
podoperelor. De aceea ziceam la
inceputul acestor randuri ca lu-
crarea de care ne ocupam poate fi
considerata un veritabil manual
de literatura romana. Iar procu-
rareade catre ceiinteresatia aces-
tei carti ar trebui sa fie in atentia
editurii.

O observatie cumva alaturi de
subiect: intre preocuparile criti-
cului exilat*laCampinaseaflasi
atentia acordatd unor lucrdri sau
scriitori de-ai locului, din zona
Galatiului, adica; or, observatiile
lui Constantin Trandafir in aces-
te situatii sunt mereu binevenite
si valoroase chiar prin faptul ca
existd. Nu inseamna din zicerea
de mai sus ca ele exprima neapa-
rat laude la adresa respectivilor.
Dimpotrivd. In numele acestor
scriitori, care au beneficiat de
opiniile pertinente ale acestei
autoritati critice, imi permit sa-i
multumesc lui Constantin Tran-
dafir. @ Dan Plaesu
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IN CRATERUL CLAVIUS, UNUL DINTRE CELE MAI MARI @ SOFIA
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NASA a confirmat in premiera,
cu ajutorul Stratospheric
Observatory for Infrared
Astronomy (SOFIA), prezenta
apei pe fata vizibila a Lunii.
Aceasta descoperire, anuntata
luni de Agentia spatiala
americana printr-o conferinta

de presa, indica faptul ca apa
selenara ar putea exista la nivelul
intregii suprafete a Lunii, nu doar
in regiunile reci si umbrite ale
acesteia.

SOFIA a detectat molecule de
apa (H20) in craterul Clavius,
unul dintre cele mai mari cratere
lunare vizibile de pe Pamant, situ-
at in emisfera sudica a Lunii, pre-
cizeaza un comunicat publicat pe
site-ul nasa.gov. Observatiile pre-
cedente care vizau suprafata luna-
ra au detectat anumite forme de
hidrogen, dar nu au putut sa faca
distinctia intre cele existente in
apa si cele prezente intr-o "ruda“
asa apropiata din punct de vedere
chimic, hidroxil (OH). Datele co-
lectate din acel crater dezvaluie
prezenta apei in concentratii cu-
prinse intre 100 si 412 parti per
milion - aproximativ echivalentul

unei sticle de apa avand capacita-
teade354,8 mililitri-, captivaintr-
un metru cub de scoartd selenara.
Prin comparatie, desertul Sahara
are o cantitate de apa de 100 de ori
maimare decit aceea detectata de
SOFIA lanivelul scoartei selenare.
In pofida acestor cantitati mici,
descoperirea anuntatd de NASA
genereazd noi intrebari despre
felul in care se formeaza apa si
despre modul in care ea persista
in conditiile dificile si lipsite de
aer ce exista la suprafata satelitu-
lui natural al Terrei.

Apa este o resursa pretioasa
pentru astronautii care vor ex-
plora in viitor spatiul indepartat
si, in acelasi timp, un ingredient-
cheie pentru viata, asa cum este
eacunoscutd pe Pamant. Raimane
de stabilit daca apa detectatd de
SOFIA este usor accesibila pentru
a fi utilizata ca o resursa.

In cadrul programului Artemis
dezvoltat de NASA, agentia spati-
ala americand doreste sa obtina
cat mai multe informatii despre
prezenta apei pe Luna inainte de a
trimite urmatorul echipaj de astro-
nauti - ce va include si o femeie - pe
suprafata lunara in 2024 si de a asi-
guraoprezentd umanasustenabila
pe satelitul natural al Terrei inain-
te de sfarsitul acestui deceniu.

Rezultatelefurnizatede SOFIA
au la baza multi ani de cercetari
precedente, care examinau pre-
zenta apei pe Lund. Atunci cand
astronautii din programul Apollo
s-au intors pentru prima data de
pe Lunain 1969, oamenii de stiin-
td au crezut ca Luna era un corp
ceresc complet uscat. Misiunile
orbitale lansate de NASA in ur-
matorii 20 de ani, precum Lunar
Crater Observation and Sensing
Satellite, au confirmat existenta
unor fragmente de gheatd in cra-
terele permanent umbrite de la
cei doi poli lunari. Ulterior, mai
multe misiuni si dispozitive spa-
tiale - inclusiv misiunea Cassini
si sonda Deep Impact - ce a vizat
studierea cometei Tempel 1 -,
dar si misiunea Chandrayaan 1,
lansatd de Indian Space Research
Organization si telescopul teres-
tru Infrared Telescope Facility
administrat de NASA, au realizat
cercetdri ample ce vizau scoarta
selenard si au descoperit dovezi
ce atestd fenomenul de hidratare
in regiunile vizibile, luminate de
Soare, ale Lunii. Totusi, acele mi-
siuni nu au putut sa identifice de-
finitiv forma in care hidrogenul
era prezent - H20 sau OH.

SOFIA a oferit oamenilor de

weekend
Viata magaz in

re a Lunii. Zburand la altitudini
de pana la 13,7 kilometri, acest
avion Boeing 747SP modificat, in-
zestrat cu un telescop ce are un
diametru de 266,7 centimetri, se
ridica deasupra vaporilor de apa
din atmosfera Terrei pentru a ob-
tine o imagine mai clard a Uni-
versului in infrarosu. Folosind
camera sa FORCAST (Faint Object
infraRed Camera for the SOFIA
Telescope), SOFIA a putut sa iden-
tificelungimea de unda specifica,
unicd, amoleculelordeapa, de6,1
microni, si a descoperit concen-
tratii surprinzatoare in insoritul
crater lunar Clavius.

Urmadtoarele zboruri ce vor fi
efectuate de SOFIA vor cauta sa
depisteze cantitati de apa in alte
zonevizibile ale Lunii siin timpul
unor faze lunare diferite, pentru
ca oamenii de stiinta sa afle mai
multeinformatii despre modulin
care apa este produsa, depozitata
si deplasata pe suprafata lunara.
Acele date vor veni in completa-
rea unor viitoare misiuni lunare,
precum Volatile Investigating Po-
lar Exploration Rover (VIPER), un
rover dezvoltat de NASA pentru a
crea prima harta cu resursele de
apa de pe Lunad, necesare viitoa-
relor explordrispatiale cu echipaj
uman. @
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Lacrami uscate @3
+JN GLONT IN CAP”

La semnul doamnei Carnabel,
Svetlana cea dusa cu pluta, dar fata
inimoasa, si dadu fuguta ca sa-I
aduca pe ,,ghiavolul dla”, pe Dita.
Puiul de oltean se trezi din somn cu
greutate ins3, deindata ce afla ce sar-
cind importanta i se da iarasi, adica
sa fie iarasi epitropul domnisoarei
céat o vorbi cu un barbat strein, fara
sa-si traga nadragii peste ismene,
tasni pe langa servitoare si o zbughi
spre antreu, unde doamna Carnabel
tocmai primea salutul regulamentar al

© Sublocotenent Toparceanu
George
ofiterului. ,,Am onoarea sa ma prezint,
stimata doamna: sublocotenent
Toparceanu George, la dispozitiunea
dumneavoastra!” Ecaterina Carnabel
impunea tot respectul, de parca ar
fi fost ditai colunelull Doamna lasa
acum sa i se sarute mana, apoi pleca,
delicat, lasandu-l pe omul cel trist
in uniforma si pe domnisoara oarba
supravegheati de micul, vigilentul
si dracosul epitrop. Ne-am salutat
si noi, inainte sa ma duc la domnul
doctor Carnabel, cu beletul de la
domnu’ comandor Rizea. Ma bucurai
ca sa-l revad, chiar si asa, prea slab.
Macar, erain viata! Ne intlnisem de
céteva ori pe front, inainte de marea
infrangere cu bulgarii si se infiripase
atunci o frumoasa relatiune intre noi -
de, calarasbel, cand oameni din stari
diferite pot fi egali... El chiar imi co-
piase expre neste pagini cu amintirile
lui de la macelul din Turtucaia si din
prizonieratul bulgar. Acuma, prieten-
prieten, insd io tot nu prea cetesc alt-
ceva decét gazete. Siaistea, rar... Nu
stiu cum de s-a imprietenit atunce cu
mine - el, om cu carte, eu... E dreptu,
nu termina el facultatea, inse ispravi
liceu;, la ,,Sfantu Lazar” - eu, numai cu
patru clasi... Nici io, nici el in casnicie
nu reusiram. George fuse functionar
la Casa Bisericii, apoi, profesor supli-
nitor, dar si chomeur, saracu’!
Uite, am chiar aici la pept, cam pa-
tate, cateva din pagini. Poate pe tine
te vor indemna sa le citesti. lata: ,Nu
departe de acolo, un sublocotenent,
dupa ce incercase in zadar s treaca
Dunarea, s-a intors pe mal, unde,
impartindu-si banii la soldati, si-a tras
un glont de revolver in cap.”
Uite si aice: ,,- Rusine pentru noi, mai
baieti! O sa ajungem de rasul bulga-
rilor, strigd el, vdzand ca nimeni nu-|
mai urmeaza. Si plangea de turbare.
- Ce sa-mi apar, domnule”? Cenusa
din vatr#?... li raspunse, ranjind, un
rezervist slab, cu mustatile pe oala.”
(Vaurma) @ V. Cilinca

O Victime romanesti in batalia
de la Turtucaia: 2-6 septem-
brie 1916 foto wikipedia
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© AJ, AR, IR,, IT, OR, ST, TE;

© API, ATA, CIL, ITA, MIA, MOT, TIS;

© ACTE, ISIT, OMIS, RACA, RIMA, TATA, UCIS, ROTI;
© ACARI, ATONI, RATAT:

© CAMILA, LISITA, LISTAT, MONOLIT, OTARAT;

O ETAJERA;

© TRACASAT;

© APARATORI, ILARITATE;

© ARTICULARE, PARTICIPAT, RATACITORI.
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© ORIZONTAL: 1) Impediment in calea ce acces spre rai, condus cu alai — Atarna
greu de umerii femeilor. 2) Da drumul la tren, asteaptd... in linie dreapta — Se
fac de réas in fata multimii (sing.) 3) Cu mare putere de patrundere — Se poarta
la cravata si costum (var.). 4) Sfarsit de drum, aflat in cumpana! — De un singur
fel, intr-un anume fel. 5) Rufe pentru marinari! — A da de cules, in perioada de
coacere. 6) Un meci pentru stabilirea finalistei. 7) Plusul care se inregistreaza
cand vorbim de pile — Inceput de vacanta! 8) Nemiscat intr-un flux continuu
de curent — Mediu propriu pentru oameni de cultura. 9) Cu trimitere la "focul”
ce intretine viata — Joc de ape, ca un rezultat final. 10) Trecut de patru prin
apropiere — Boala unei mucoase, vizavi de un... magar.

O VERTICAL: 1) Un popas la umbra deasi... mai nou scoasi — Se pronunti
pentru liniste totald, in sald. 2) Descarcat de sarcini, precis, intr-un circuit inchis.
3) Trasul boilor la tard, cand se cara — Cele din urma, nu si din turma. 4) Arici
de mare... la cantare! — A prinde usor un somn, nu-i de domn. 5) Culoare prin
care ne gasim scapare (sing.). 6) Regula bisericeasca, un tipic vreau sa zic. 7)
Bani de imprumut pentru ce ai de facut (rar.) — Papusa... din carpa! 8) Dus cu
capul, nimerit... aiurit—Omin casa, pentru o... preafrumoasa. 9) Cica... e un alint
pentru pisica — Cercul care s-a turtit... alungit (fem.). 10) Strange mult si bine,
numai pentru sine.

weekend
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Rondelul melcului grabit

Incornorat in propria-i casd
Isi duce viata solitard
Priniarba cruda si amara

0 viata simpla plicticoasd...

Isiia vitezd asadard
Pe-o vreme rece si ploioasa
Incornorat in propria-i casd

Tsi duce viata solitard...

Merge intins cu limba scoasa
Atent in calea-i sd n-apara
Vreun melc femeld domnisoard

De felul ei primejdioasd...

Incornorat in propria-i casdl...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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© ADESEA, APORTA, ASASIN, BANANE, CLABUC, CUNUNA, DERAPA,

EPITET, FUDULA, GURESE, HORNAR, INDIGO, INTRUS, LATITA,

MUTARE, NOTARI, ODISEE, OMISIV, PALMAS, PLACUT, SCULAT,
SPARTA, STILET, TUTELA.

actor roman

libera
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© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AV, EM, NA;
© APE, ATI, CAP, ERE, IRU, ITA, ORI, RAT, TUT;
© NARI, TARN, TOCI, TURA, TOLI;
© CATAR, DACIC, ERATA, ITARI, UNITI, ZARIT;
© ERITEM, INARIT, ORATOR, STATIV, ICARUS;
© COMITET, PENSETA;
© MOLATECI;

© ACARETURI;

© EROTOMANIE, LOCALIZARE, MEDITERANA.

RN

Dedica

10

10

10

© ORIZONTAL: 1) E tot un drac. 2) Alesii autorului — Da pulsul vietii. 3)
Trage la poli — Domeniul alesilor in buricul Capitalei. 4) De bine, de rau,
asta e — Rapus dintr-o lovitura ! 5) Scriere aruncata la cos. 6) Incerc ...
si la seral | - Neam... intors din Muntenia ! - intr-un sens ! 7) Despértite
la granita — Cuvant pentru... o televiziune. 8) Prezenta de spirit. 9) A
face un lucru la inaltime — Alesul inimii intr-o casnicie. 10) Ali intors... cu
un cantec din Oltenia ! - Repezite in opozitie.

© VERTICAL: 1) Vechi intreprinderi de intretinere si reparatii. 2) Care nu
se mai face bine. 3) Specific la varf — A se trece... la vedere. 4) Intr-un
chip de michiduta ! — Purtate legate de gat. 5) Locul durerilor... din
zona Moldovei (pl.) — Sucit pe interior ! 6) A face ceva sa muste — D&
tonul la muzica. 7) Nu se recunoaste prin multime — Poarta lumanari

in mod festiv. 8) Raul animalic Tnsemnat prin dungi — Articole din

constitutie. 9) Dragoste a la nenea lancu — Nu are parte de... nimic ()
10) Va intoarce... din Sovata ! — Primele batute la masina.

jocurilor din
ziarul de ieri

Literare

© ORIZONTAL: R, L, R, RADICAL,

PATATA, M, SIDERAL,
PERETARE, E, DAR, IA, FL, MIT,
AS, TIE, CALIMARA, PICAT,
NOTA, NIT, BAC, R, PAT, FULARE,

LAN, FERIT.

Sus paharul!:

© ORIZONTAL:

MARASCHINO, APA, TUICA, SAKE,
SVART, TS, SUC, ROM, I, ORTAC, ZB,
CIDRU, OAIL ANA, TURT, O, VIN,

SNAPS, OA, ORGOLIL, START, SETE..

SUDOKU

786294315
543681792
354169827
197823546
268457931
675942183
839716254
421538679

\"{lonl

0912375468 ©657428913

342519876
981763425
134895762
596274138
728136594
463981257
215647389
879352641

Viata libera
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CARNEA ROSIE,
BOGATA IN ZINC

-

NUTRIENT. Zincul este

una dintre substantele principale
care ajuta la buna functionare a
ficatului, la echilibrarea nivelului de
zahdr in sénge si la mentinerea unui
tegument sanatos. De asemenea,
aceasta substanta minerala creste
apetitul sexual. Carnea de vita si

de miel sunt doua tipuri de carne
rosie care au un continut bogat de
zinc. Consumul lor este benefic
pentru sistemul imunitar, ajuta

la vindecarea rapida a ranilor si
stabilizeaza nivelul zaharului din
sénge. 100 de grame de carne de
vita sau miel contine 12,3 miligame
de zinc, adica 82 la suta din
valoarea zilnica necesard. @ R.B.

CAND NU ESTE
INDICATA
ZEAMA DE VARZA

—

——

4

ALIMENTATIE. unu

dintre cele mai bune remedii pentru
mahmureald, zeama de varza poate
fi considerata medicament doar

in cazul in care nu te confrunti cu
una din afectiunile descrise in cele
ce urmeaza. Zeama de varza este
acida, astfel ca, daca ai probleme
cu stomacul, mai ales gastrita

sau ulcer, atunci varza acra ar
trebui evitata. De asemenea, din
cauza cantitatii mari de sare pe
care o contine, zeama de varza
este indicata celor cu tensiune
arteriald mica, insa contraindicata
persoanelor care sufera de
hipertensiune. @ R.B.

GHIMBIRUL,
BENEFIC PENTRU
PLAMANI

EFECT. chimbirulare
proprietati antiasmatice si
elibereaza plamanii de secretii.
Totodata, are efect antivomitiv,
antigripal si adjuvant in indigestii.
La acestea se adauga efectul
sudorific, ajutand la scaderea
temperaturii corpului. Este folosit in
afectiuni ale aparatului digestiv, in
reumatism, in afectiuni pulmonare,

in boli febrile sau in nevralgii
(dureri). @ R. B.

DE LA REGENERAREA FIRULUI DE PAR, LA CALMAREA TUSEl @ REMEDIU

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Ceapa da savoare mancarurilor,
insa este si un bun medicament,
care trateaza mai multe
afectiuni: de la tuse si infectii
respiratorii, pana la problemele
cu caderea parului. Oamenii de
stiinta au descoperit ca, in doar
o luna, un tratament pe baza

de suc de ceapa da rezultate
nebanuite in problemele legate
de caderea parului, scrie
clicksanatate.ro.

Astfel, o cercetare ale cdrei
concluziiau fost publicatein ,Jur-
nalulAmericande Dermatologie®
aratd cd, dupd patru sdptamani
de tratament cu suc de ceapa,
trei sferturi dintre participantii
la studiu, care sufereau din pri-
cina caderii masive a parului, au
observat o imbunatatire a starii
scalpului. Mai precis, la aproape
trei sferturi dintre acestia parul
a Inceput sa se regenereze.

Prin urmare, dupa ce iti speli
parul in mod obisnuit si te cla-
testi cu multa apa, maseaza scal-
pul aproximativ un sfert de ora
cu suc de ceapa, apoi clateste-te.
Firul de par se va regenera si va
capdta o stralucire naturala. Sub-
stantele active din ceapa stimu-
leaza circulatia sangelui la nive-
lul scalpului, hranesc firul de par
si accelereaza cresterea lui. Mai
mult, sucul de ceapa previne apa-
ritia firelor albe de par.

Util in calmarea crizelor
de tuse

Remediile din batrani cu suc
deceapdautrecutprobatimpului,
fiind des recomandate si acum de
medicii fitoterapeuti. Tuse, gripa,
surmenaj, afectiunirenale, infec-
tii genitale, varice - sucul de cea-
pa lupti eficient cu toate.In Evul
Mediu, europenii mancau ceapa
la scard largd, pentru gustul unic
si pentru proprietatile terapeu-
tice ale acestei legume. Printre
calitatile medicinale apreciate
la maximum in zilele noastre,
se numdra efecte: diuretice, de
stimulare a sistemului nervos,
hepatice, antireumatismale, an-
tiseptice, antiinfectioase.

Leac in crizele astmatice

Sucul de ceapa calmeaza cri-
zele de astm bronsic si aduce be-
neficii in tratamentul infectiilor
faringiene. Poti obtine suc de
ceapa cu storcdtorul electric sau
razi ceapa pe razatoarea micd sio
storci prin tifon steril. Indicat e sa
bei 100-200 de mililitri de suc pe
zi. De asemenea, poti face decoct
din doua lingurite de ceapa toca-
td, la 200 de mililitri de apa, pe
care il fierbi cinci minute. Zilnic,
bea doua cani!

Actioneaza eficient
si in varice

Al circulatia periferica defici-
tara si varice? Te ajuta tot sucul
de ceapd. De-a lungul timpului,
acest remediu a dovedit calitati

-

O Remediile din batrani cu suc de ceapa au trecut proba timpului,
fiind des recomandate si acum de medicii fitoterapeuti

deosebite in insuficientele cir-
culatorii periferice din diferite
cauze, in special venoase. Sucul
actioneaza favorabil asupra cir-
culatiei sangvine de la nivelul
membrelor inferioare. Remediul
previne blocajele in fluxul de san-
ge, ceea ce duce laameliorareaas-
pectului varicelor. Poti lua sucul
de ceapa cu miere, pe care il faci

e

T

dintr-un kilogram de ceaparosie,
stoarsa cu un storcdtor electric.
Peste sucul obtinut, adaugi 300
de grame de miere si amesteci. 1
pastrezi intr-un recipient de sti-
cla, la frigider, nu mai mult de
o saptamana. Bei cate 50 milili-
tri inainte sau in timpul fiecarei
mese principale, intr-o cura de o
luna. @

Alimente si medicamente pe care nu trebuie sa le combini

Alimentele si medicamente-
le nu fac intotdeauna o echipa
bund. Motiv pentru care este
bine sd stii cum interactioneaza
tratamentul tdu medicamentos
cu dieta. Fie ca este vorba des-
pre o durere de cap, de spate sau
de masea, medicamentele sunt
adesea de unreal folos. Insi ce te

faci atunci cand efectul lor este
anihilat de alimentele pe care le
mainanci? In cazulin care ai fost
diagnosticat cu o valoare cres-
cutd a colesterolului si te afli
sub tratament, este recoman-
dat sd nu consumi grepfrut, nici
sub forma de suc, nici sub forma
de fruct. Acesta creste efectul

medicamentelor pentru scade-
rea colesterolului si amplifica
reactiile lor negative. Potasiul
din banane nu este tocmai un
aliat bun pentru tratamentul
recomandat pentru reglarea
tensiunii arteriale, un nivel
ridicat de potasiu in organism
este responsabil cu aparitia ba-

tdilor neregulate ale inimii si
palpitatiilor. Iar daca ai inceput
sa administrezi anticoagulante,
sucul de merisor este total con-
traindicat, deoarece ambele au
aceeasi calitate si anume de a
subtia sangele, aspect care poa-
te crea grave probleme de sana-
tate. @ R. B.
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aeropo

din Iume (II)

VALENTIN CHITU
valentin.chitu@viata-libera.ro

In lume existd multe aeropor-
turi superbe. Prin unele dintre
acestea suntem siguri ca ai tre-
cut si tu in calatoriile tale si, fie
si daca te grabeai, in mod cert ai
gasit timp pentru a le admira si
aprecia. Continuam Iin aceastd
sdptamana lista cu cele mai fru-
moase aeroporturi din lume.

Aeroportul ,Hamad
International“ din Doha
(Qatar)

Aeroportul minimalist din
Doha, al caruidesign esterealizat
de Compania HOK, aduce un oma-
giu modernist culturii qatareze.
Frumusetea lui consta tocmai in
acest minimalism elaborat, de-
signul reflectdnd peisajul din Qa-
tar, ce combind elemente marine
si desertice. Acoperisul stilizeaza
valurile marii care penetreaza
decorul desertului, aducand un
contrast fermecator cu dunele
acestuia.

Contrastul continua in privin-
ta materialelor utilizate in con-
structia aeroportului, designerii
combinand otelulsisticlacumult
mai caldul lemn din care e reali-
zat tavanul, intru manifestarea
contrastului dintre mostenirile
culturale ale tdrii si dezvoltarea
constantd, cu ,,ancori” in viitor.
Deoarece aeroportul e construit
in buna parte din sticla, pasagerii
au parte de lumina naturala pe
tot timpul zilei, noaptea aparti-
nand, in mod simbolic, desertu-
lui, atunci aeroportul ,plutind”
intre o mare de nisip si un ori-
zont a carui viata pulseaza prin
intermediul aeronavelor care ate-
rizeaza si decoleaza.

e I s | L

Cele mai

B Y TR, (ESIE /

frumoase ¥
rturi

Aeroportul Hamad din Doha
include o multime de facilitati
moderne, de la hoteluri si spa la
un mall si o moschee, aflate chiar
in centrul acestuia.

Aeroportul International
wHeydar Aliyev*
din Baku (Azerbaidjan)
Compania Autoban, din Istan-
bul, a realizat planurile aeropor-
tului din Baku, unul eficient si
modern. Designul pentru care
s-a optat este flexibil si primitor,
caracteristic pentru cultura aze-
ra. Zona centrala a fost divizata
in spatii mai mici, in care s-au
amenajat cafenele si restaurante
confortabile. Acesti coconi din
lemn, definiti ca spatii de soci-
alizare, sparg monotonia peisa-
jului, aducand proportiile uriase
ale aeroportului la dimensiunile
fiintei umane. La constructia ae-
roportului s-au folosit cele mai
flexibile materiale si un design
triunghiular, rezultatul con-
stand intr-o atmosfera pldcuta si
ospitalierd, in contrast cu natura
rece pe care o sesizezi in multe
aeroporturi ale lumii (inclusiv
in al nostru ,Henri Coanda“ din
Otopeni).

Aeroportul ,Barajas
International® din
Madrid (Spania)

Terminalul 4 al aeroportului
madrilen Barajas, inaugurat in
2018, face nota distincta dato-
ritd materialelor din care este
construit acoperisul si al desig-
nului deosebit al acestuia. Arhi-
tectura aeroportului se distinge
prin simplitate, adaptabilitate,
robustete si flexibilitate, prin-
cipalul sau obiectiv fiind acela
de a transmite calm si liniste

libera

pasagerilor, laolalta cu lumina
solara.

Spre deosebire de otelul si
sticla folosite in majoritatea con-
structiilor moderne, aeroportul
din capitala Spaniei are acope-
risul facut din bambus, in ideea
de a-i face pe calatori sa benefi-
cieze de lumina soarelui iberic,
atunci cand acesta se afla pe cer.
Constructia a castigat deja sase
importante premii acordate in
lumea arhitectilor, aceste recom-
pense demonstrand cd Termina-
lul 4 din Barajas este o adevara-
ta capodoperd a monumentelor
aviatice.

Aeroportul ,,Menara‘“
din Marrakech (Maroc)

Desi este un aeroport mic, Me-
nara e una dintre cele mai fru-
moase porti aeriene din lume,
datorita fatadei elegante si a ter-
minalului insusi. In 2018, Mena-
ra a deservit, totusi, 5 milioane
de pasageri, semn ca Marrakech
este o destinatie din ce in ce mai
populara.

Proiectul aeroportului apar-
tine uneicompaniide arhitectu-
ra din Casablanca, care a facut
din Terminalul 1 Menara o mica
bijuterie in stil marocan: mode-
le geometrice elaborate, tavane
de sticla in forma de dom, mo-
zaicuri de faianta etc. Lumina
patrunde cu generozitate prin
panourile albe, de aluminiu,
iar aeroportul beneficiaza de o
atmosfera prietenoasa si opti-
mistd. In plus, ferestrele con-
structiei au si un alt scop: in loc
sa fie facute din sticla, acestea
sunt, de fapt, piramide din mo-
dule fotovoltaice, care ajuta la
generarea de energie electrica.
@ sursa tuktuk.ro
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BUFNITA

CENUSIE
TVR 1. ora21,10, drama, 1999,

Marea Britanie

© Cu: Pierce Brosnan, Graham
Greene, Renee Asherson

O Titlu original: Grey Owl Film
de aventuri, inspirat dintr-un caz
real. Suntem stapdnii sau sclavii
planetei? La aceastd intrebare
incearcd sd raspundd Archie,
cunoscut si sub numele de Bufnita
cenusie, un om straniu, care din anii
‘30 trdieste in mijlocul naturii, in
padurile canadiene. El1si prezintd
experienta intr-o carte. Cartea si
personalitatea lui Archie trezesc
interesul opiniei publice, el devenind
celebru. Dar Archie ascunde un
secret pe care nu are curajul sa-l
marturiseascd nimanui, nici femeii
iubite.

ATOMIC BLONDE.
AGENTA
SUB ACOPERIRE

PRO TV. ora22,30, thiller,

2017, SUA

© Cu: Charlize Theron,
James McAvoy, Eddie
Marsan, John Goodman

O Titlu original: Atomic Blonde
Cea mai letala asasind MI6 este
trimisa in Berlin sa rezolve un caz
de sigurantd nationald, in timp ce
revolutia sufocd strazile germane,
iar tradarea este la ordinea zilei.

07:55 Cu capu-n zori
10:00 Telejurnal regional
10:45 Printul Jumong (R)
12:30 Parlamentul Romaniei
13:00 Editie speciala
13:15 Zidezi(R)
13:20 Vorbeste corect!
13:30 Micile vedete in bucatarie
14:00 Telejurnal
15:10 Opre Roma
16:00 EURO polis
17:00 Vorbeste corect! (R)
17:15 Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic
18:30 Handbal feminin, Liga
Florilor: Rapid Bucuresti -
Gloria Bistrita
19:56 Zidezi
20:00 Telejurnal
21:10 Bufnita cenusie
Marea Britanie, Drama
23:10 Omul care daruieste oglinzi
00:00 Telejurnal
00:45 Politica si delicateturi (R)
01:45 Fan/Fun urban (R)
02:10 Bufnita cenusie (R)
Marea Britanie, Drama

hbomle B tvr2 -mL

07:40 Fiicele doctorului March

SUA, Dramad, Romantic
09:55 Uriasul de fier

SUA, Animatie, Aventuri
11:25 Cina pentru fraieri

SUA, Comedie
13:20 Aquaman

Australia, SUA, Actiune,

Aventuri, Fantastic, SF
15:40 Pe platourile de filmare
16:10 Calatorie neplanificata

SUA, Comedie, Drama
17:55 (ingerii lui Charlie

SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Scandalul

Suedia, Drama
21:00 Crescuti de lupi

SUA, Drama, Fantastic, SF
21:45 Baieti rai pe viata

SUA, Actiune, Comedie
23:50 O zi minunata in cartier

SUA, China, Biografic
01:45 Mexicanul

SUA, Aventuri, Comedie,

Dramad, Romantic
03:55 Furtuna Extrema

SUA, Actiune, Drama

supliment gratuit al cotidianului
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si ziua difuzarii.
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07:00 Stirile Pro Tv

10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv

14:00 Lectii de viata

15:00 La Maruta

17:00 Stirile Pro Tv

18:00 Ce spun romanii

19:00 Stirile Pro Tv

20:30 Masked Singer Romania

22:30 Atomic Blonde: Agenta sub
acoperire
SUA, Thriller
01:00 Viad (R)
Romania, Thriller
03:00 Superspeed laPro TV (R)
03:30 Vorbeste lumea (R)
06:00 Ce seintampla doctore ?
06:30 Arena bucatarilor (R

07:00 Romania...in bucate (R
07:35 Destine ca-n filme (R)
08:35 Discover Romania
09:00 Telescoala
10:00 Ferma (R)
11:00 Castigd Romanial (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Pescar hoinar (R)
14:00 Documentar 360° Geo (R)
15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a
15:55 Engleza la minut (R)
16:00 Romania...in bucate
16:30 Handbal feminin, Liga
Florilor: HC Zalau -
HC Dunarea Braila
18:00 Frumusetile Tarii Galilor
19:00 Telejurnal TVR 2
19:35 E vremeata!
20:00 Gala Umorului
21:00 Gala Umorului
22:00 Drag de Romania meal (R)
23:00 Drag de Romania mea! (R)
00:00 Femeide 10, barbati de 10
02:00 Frumusetile Tarii Galilor (R)
03:00 Filler
03:05 Telejurnal TVR 2 (R

Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea pentru
modificdrile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii programului

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Acces direct

19:00 Observator

20:30 X Factor

23:00 iUmor (R)

02:00 Acces direct (R)

04:00 Neinfricata Mulan (R)
SUA, Animatie, Comedie

06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 O noua sansa (R)
Drama
14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 O noua sansa
Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Dramad, Romantic
00:00 O noua sansa (R)
Drama
02:00 Iubire cain filme (R)
03:00 Dincolo de noi (R)
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 natiofgal. |

08:15 \oua
08:30 Traditii de la bunica
09:45 Dragoste si ura (R)
Dramad, Romantic
10:45 \oua
11:45 Baronii
Romania, Comedie
13:00 Stiri National TV
13:15 \oua
13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:15 Traditii de la bunica
16:15 Destine ratécite (R)
India, Drama
17:15 Miezul problemei
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Dragoste si ura
Dramad, Romantic
21:00 Mr. Bean
Marea Britanie, Comedie,
Familie
22:15 Mr.Bean
Marea Britanie, Comedie
23:30 Dorinta mortala (R)
Canada, Drama, Thriller
01:45 Miezul problemei (R)

07:00 Teleshopping

07:30 Paradisul femeilor (R)
Italia, Drama, Romantic
09:30 Teleshopping
10:00 Starea natiei (R)
11:00 Teleshopping
11:30 Chef Dezbracatu’
12:00 Teleshopping
14:00 Cameraderas
14:30 Teleshopping
15:05 Focus
16:00 Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Alege reteta nationald
22:00 Am fost candva soldati...
si tineri
SUA, Dramad, Razboi
01:00 Alege reteta
nationald (R)
03:00 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
03:30 Am fost candva soldati...
si tineri (R)
SUA, Dramd, Razboi
05:30 Focus (R)

kanalid: ___§ diva -m ____N natiofiallgeo!

07:30 Teleshopping
08:15 Pastilade ras
08:45 Teleshopping
09:15 Dragoste infinitd
Turcia, Drama
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Nemilosul Istanbul

Turcia, Drama
23:00 Bravo, ai stil!
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Puterea dragostei (R)
05:30 Teleshopping (R)
06:00 Pastila de ras

08:40 Un Craciun ca-n povesti
SUA, Drama, Familie
10:30 incurcatura de Craciun
Romantic
12:20 lubire de Craciun
SUA, Comedie, Familie,
Romantic
14:10 Balet de Craciun
Canada, Drama, Familie
16:00 Craciun de veteran
Dramad, Romantic
17:50 Un iubit de Sarbatori
Comedie, Romantic
19:40 Craciunul la Plaza
21:30 Cum afurat Grinch
Craciunul
SUA, Comedie
23:40 Monk
SUA, Drama
00:35 Monk
SUA, Drama
01:30 Profesorul T
Belgia, Crimd, Dramad
02:20 Profesorul T
Belgia, Crimd, Drama
03:15 Profesorul T
Belgia, Crima, Dramad

08:10 Grimm
09:05 Grimm
10:00 MacGyver
10:55 Cititorii de oase
11:50 Disparuti
12:45 SWAT.
13:35 NCIS: Los Angeles
14:35 NCIS: Los Angeles
15:25 Cititorii de oase
16:20 Disparuti
17:15 SWAT.
18:10 Scorpion
19:05 Scorpion
20:00 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri
21:00 Into the Dark
SUA, Horror, Thriller
22:45 Trubadurul
SUA, Actiune, Thriller
00:25 Alex Rider
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri, Familie
01:35 Lincoln:
Colectionarul de oase
SUA, Crima, Drama, Mister
02:15 NCIS: Ancheta militara
02:55 NCIS: Ancheta militara

07:00 Doctor Pol

08:00 fti joaci mintea?

08:30 fti joacd mintea?

09:00 Orase pierdute, cu Albert Lin

10:00 La pescuit de ton

11:00 Aeroportul International
Dubai

12:00 Vehicule gigant

13:00 S.O.S. Masini clasice

14:00 Dezastre in aer

15:00 Dezastre in aer

16:00 Fabrica de mancare

16:30 Fabrica de mancare

17:00 Stiinta prostiei

17:30 Stiinta prostiei

18:00 Doctor Pol

19:00 Fabrica de mancare

19:30 Fabrica de mancare

20:00 Mafia americana

21:00 Pierdut printre straini

22:00 Din nouin Coreea de Nord,
cu Lisa Ling

23:00 Gordon Ramsay

00:00 Fabrica de mancare

00:30 Fabrica de mancare

01:00 Megastructuri naziste

02:00 La pescuit de ton
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07:00 Tezaur folcloric (R

08:00 Micile vedete in bucatarle

08:30 1, 2, 3 si afli tot ce vreil

09:00 Eu pot!

10:00 Vreau sa fiu sanatos

11:00 Levintza prezinta

11:30 #Creativ

12:00 Omul care daruieste oglinzi

13:00 Editie speciala

13:15 Exclusiv in Roméania (R)

14:00 Telejurnal

14:30 Ora regelui

15:30 Cooltura

16:00 Izolati in Romania

16:30 Banii tai

17:00 Vedeta populara (R)

19:56 Zidezi

20:00 Telejurnal

21:10 Colierul de turcoaze
Romania, Aventuri

22:55 Dosar Romania

00:00 Omul care daruieste oglinzi

01:00 Izolati in Romania (R)

01:30 Cooltura (R)

02:00 Colierul de turcoaze (R)
Romania, Aventuri

03:46 Viata satului (R)

hbole _Rivr2B B pro2

08:25 Harry Potter si Talisma-
nele Mortii: Partea 2
SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Fantastic, Mister
Hotel Transilvania
SUA, Animatie, Aventuri
Ingerii lui Charlie
SUA, Actiune, Aventuri
14:05 Tovarasul Draculici

Ungaria, Comedie
15:45 Terminator: Destin
intunecat
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Godzilla Il: Regele
Monstrilor
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Horrotr, SF
| se spunea Zodiac
SUA, Drama, Thriller
22:35 It: Capitolul 2
SUA, Horror, Thriller
Foc viu
SUA, Drama, Horrot, SF
02:50 Scapa cine poate

SUA, Comedie, Horror
04:25 Viatain Londra

Marea Britanie, Crima

10:35

12:05

17:50

20:00

01:20

07:00
10:30
11:00

13:00

15:00

17:00

19:00
20:00

22:00

23:45

02:00

04:00

06:00

07:00
07:30
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10

21:45
22:50
23:25
00:20

02:00

Stirile Pro Tv
Superspeed la Pro TV
Povestea delfinului 2
SUA, Drama, Familie
Ferma. Orageni vs Sateni
(R)

Eragon

SUA, Marea Britanie,
Ungaria, Actiune,
Aventuri, Fantastic
Masked Singer Roméania
(R)

Stirile Pro Tv

Marele Zid

China, SUA, Actiune,
Aventuri, Fantastic
Hansel si Gretel: Vanatorii
de vrdjitoare

Germania, SUA, Actiune,
Fantastic, Horror

Umbre intunecate

SUA, Comedie, Fantastic
O saptamana nebuna (R)
SUA, Comedie

Povestea delfinului 2 (R)
SUA, Drama, Familie
Lectii de viata (R)

Teleshopping
Romania...in bucate
Strop si balonas
MotorVlog (R)
Generatia Fit

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Descaélecati in Carpati
Cap compas

Gala Umorului (R)
Femei de 10, barbati de 10
Frati de vita

MotorVlog

Zile cu stil

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Bérbierul din Siberia
Rusia, Drama, Romantic
Viata visata

Italia, Documentar
Distractiile lui Cazacu
Zile cu stil (R)

Bérbierul din Siberia (R)
Rusia, Drama, Romantic
Viata visata (R)

Italia, Documentar

libeva

SAMBATA

tv N antefiad

07:00
10:00
13:00
13:45
16:00
17:00
19:00
20:00

Observator

Chefi la cutite (R)
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct
Observator

Te cunosc de undeva

23:00

02:00

03:00

06:00

07:45
09:15
10:15
11:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00
02:00
03:00

04:00

Transformers:

Rézbunarea celor invinsi
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Sacrificiul (R)

Romania, Drama
Transformers:
Razbunarea

celor invinsi (R)

SUA, Actiune, Aventuri, SF

Observator

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)
lubire ascunsa (R)
O noua sansa (R)
Fara privirea ta (R)
Camera 309 (R)
Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dincolo de noi
India, Drama

Fara privirea ta
Mexic, Drama

O noua sansa
Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa
Turcia, Romantic
lubire ca in filme
Romania, Drama

O noua sansa (R)
Drama

lubire ca in filme (R)
Romania, Drama
Dincolo de noi (R)
India, Drama

Ce se intampla doctore ?

weekend
|Viata magaz un

07:15

08:15
08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
14:00

16:15

18:30
19:00

20:00
22:45
00:30
02:30
04:15
04:30

07:00
07:30

09:30
10:00
10:30
11:20
12:00
14:00

16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:00
01:30

03:30

05:50

@\JIJJJ-

estine ratacite (R
India, Drama
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran: momente de
exceptie (R)
Specialisti in sanatate
Teleshopping
Traditii de la bunica
Casanova, identitate
feminina
Romania, Drama
Prietenul la nevoie se
cunoaste (R)
Italia, Actiune, Aventuri
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Alege iubirea
Nebuni de iubire
Poama acra
Albumul National
Voua
Baronii (R)
Romania, Comedie

)

Teleshopping

Paradisul femeilor (R)
Italia, Dramad, Romantic
Teleshopping

Sanatate cu stil
Camera de ras
Teleshopping
Teleshopping

A doua cadere

a Constantinopolului
Romania, Comedie
Schimb

de mame (R)

Focus 18

Flash monden

O trupa de amatori
Marea Britanie, Comedie
Epic Show

Lumea de dincolo 2:
Evolutia

SUA, Actiune, Horror

O trupa de amatori (R)
Marea Britanie, Comedie
Lumea de dincolo 2:
Evolutia (R)

SUA, Actiune, Horror
Focus (R)

kanalidr N divalle __§ axn @ § natiofial geo

07:30 Pastila de ras

08:00 Teleshopping

08:45 Trairi alaturi de Andreea
Mantea (R)

Sport, dietd si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
ROventura

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Puterea dragostei

11:00
11:30
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00

Moldovenu
Romania, Comedie
Bravo, ai stil!
ROventura (R)
00:30 Stirile Kanal D (R)

20:00

21:30
23:30

01:30 Puterea dragostei (R)
04:30 ROventura (R)
05:30 Teleshopping

08:40
10:30
12:20
14:10
16:00
17:50
19:40
21:30
23:20
01:10
02:10
03:10

04:10
05:00

06:00

Craciunul lui Joy
Borcanele de Craciun
Dragoste la Cabana
Renilor

Un Craciun de
Cenusdreasa
Miracolul lui Maggie
Craciun la Pensiunea
Bramble

Drama, Romantic
incurcatura de Craciun
Romantic

Craciun la Mistletoe Inn
Comedie, Drama, Romantic
lubire de Craciun

SUA, Comedie, Familie
Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama

07:05

08:00

09:55

11:45

13:50

15:50

19:00

21:00

22:55

01:05

01:55

02:35

Alex Rider

Marea Britanie, SUA
Hotel Transilvania
SUA, Animatie,
Aventuri, Comedie
Hotel Transilvania 2
SUA, Animatie, Comedie
Pe jumatate mort

SUA, Actiune, Thriller
Legiunea

SUA, Actiune, Fantastic
2012

SUA, Canada, Actiune,
Drama, SF, Thriller
Viata, primele semne
SUA, Horrot, SF, Thriller
Turnul intunecat

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Horror, SF
Desperado

SUA, Actiune, Crima
Doctorita Mafiei

SUA, Crimd, Drama
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Absenta

SUA, Crima, Drama

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
21:30
22:00
23:00
00:00
00:30
01:00
02:00
03:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Minuni ingineresti
Megastadion
Extremele planetei
Gordon Ramsay
Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi

in calea furtunii
Martor la dezastru
Egiptul vazut de sus
Megastadion
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Gordon Ramsay
Oceanul pe uscat
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Istorii sdngeroase
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TOVARASUL

DRACULICI
HBO. ora 14,05, comedie,

2019, Ungaria

© Cu: Lili Walters, Ervin
Nagy, Zsolt Nagy, Szabolcs
Thuréczy, Istvan Znamenak

O Titlu original: Drakulics
elvtars Vampirii umbld printre
noi! Dar nu va temeti: angajatii
serviciului de contraspionaj sunt
pe urmele lor si, pe ldngd metodele
si echipamentele obisnuite, sunt in
stare sa apeleze chiar si la usturoi.
Suntem in Ungaria anilotr ’70.
Iar in vizorul acestora va intra
tovarasul Fabian. Trecut si prin
revolutia cubanezd, isi viziteazd
patria pentru a lansa o miscare
grandioasa de donare de sange.
Dar ceva e in nereguld cu el.
Batranul luptdtor aratd de parca
ar avea 30 de ani, posedd un aer
degajat si conduce un Mustang
rosu aprins, iar femeile mor dupd
aceasta bestie neobosita la pat.

MARELE ZID

PRO TV. ora 20,00, actiune,

aventuri, fantastic, 2016, coprod.

© Cu: Matt Damon,
Willem Dafoe

O Titlu original: The Great Wall
Este povestea unor forte de elitd
care se lupta cu bravurd pentru
soarta omenirii, intr-unul din cele
mai legendare locuri din lume.
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|Viata

hbera

DUMINICA

I

tvr I tvl N antefidd |
07:00 Universul credintei 07:00 Stirile Pro Tv 07:00 Observator
09:00 M.A.l. aproape de tine 10:30 Arena bucatarilor 10:00 Casa Zurli
09:30 Pro patria 11:00 Eragon (R) 11:00 Jurnalul unui pusti:
10:00 in gradina Danei SUA, Marea Britanie, Calatoria
10:35 Viata satului Ungaria, Actiune, Aventuri, SUA, Comedie, Familie
12:00 Viata satului Fantastic 13:00 Observator
13:00 Editie speciala 13:00 Apropo Tv 13:30 Te cunosc de undeva (R)
13:05 Tezaur folcloric 14:00 Ferma. Oraseni 16:45 Chefila cutite (R)
14:00 Telejurnal vs Sateni (R) 19:00 Observator
14:30 Politica si delicateturi 16:00 Visurila cheie (R) 20:00 iUmor
15:30 Exclusivin Romania 18:00 Romania, te iubesc! 22:30 X Factor (R)
16:15 Momentart 19:00 Stirile Pro Tv 01:00 Jurnalul unui pusti:
16:30 Handbal feminin, Liga 20:00 Furios siiute 4: Calatoria (R)

Florilor: CSM Bucuresti - Piese originale '

1 NOIEMBRIE 2020

ofial

estine ratacite (R
India, Drama
08:15 Voua (R)

08:30 Teleshopping

09:00 Traditii de la bunica

10:15 Casanova, identitate
feminina (R)
Romania, Drama

12:30 Stan si Bran - momente de
exceptie (R)

13:00 Start Show

15:45 Alege iubirea (R)

18:30 Stiri National TV

19:00 Destine ratacite

07:15

SELMA
TVR 2. ora 21,55, dram3,

istoric, thriller, 2014, coprod.

© Cu: Tim Roth, Giovanni
Ribisi, David Oyelowo, Cuba
Gooding Jr.

O Titlu original: Selma
Personajele centrale ale filmului
vor fi Martin Luther King, sotia sa
- Coretta Scott King - si Presedintele
Lyndon B. Johnson, povestea
concentrandu-se pe relatia dintre
King si Johnson, precum si asupra
celor trei incursiuni din segregatul
oras Selma (Alabama) catre
Montgomery, in 1965, pentru a se
obtine sustinerea Miscarii pentru
Drepturi Civile.

Canada, Thriller
01:00 Schimb de mame (R)
03:30 Un motiv de a trai, un motiv
de amuri (R)

EDGE OF
TOMORROW.
PRIZONIER
INTIMP

HC Zalau SUA, Actiune India, Drama
18:00 Dosar Romania 22:00 Edge of Tomorrow: 20:00 Vecinii
19:56 Zidezi SUA, Actiune, SF Muzical
20:00 Telejurnal 00:15 Apropo Tv (R) 23:15 Start Show (R)
21:00 Vedeta populara 01:15 Atomic Blonde: 02:00 Albumul National
23:00 Garantat 100% SUA, Thriller 04:00 Baronii (R)
00:00 Replay 03:30 Arena bucatarilor (R) " Romania, Comedie
01:00 Teleenciclopedia (R) 04:00 Romania, SUA, Comedie, Familie 05:00 Stiri National TV (R)
02:30 in gradina Danei (R) 05:00 Ce spun 03:30 iUmor (R) Romania, Comedie
02:55 Telejurnal (R) romanii (R) 06:00 Observator 06:00 Voua
hbole N tvr2 - proZ2B N primde |
SUA, Comedie, Familie 08:00 Repere sacre 09:15 Camera 309 (R) 08:00 Starea natiei
09:15 Strumpfii 2 09:00 Ferma 10:15 |ubire ascunsa (R) 09:00 Teleshopping
SUA, Animatie, Comedie 10:00 Pescar hoinar 11:45 O noua sansa (R) 09:45 A douacadere a
Franta, Belgia, Biografic 11:00 Handbal feminin, Liga Mexic, Drama Romania, Comedie
12:45 Maleficent Florilor: SCM Ramnicu 15:00 Camera 309 (R) 12:00 Declaratie de dragoste (R)
SUA, Aventuri, Dramad, Valcea - Minaur Baia Mare Turcia, Comedie, Romantic Romania, Romantic
14:25 Spioni deghizati 13:10 Urgia SUA, Drama 16:00 Cronica céarcotasilor (R)
SUA, Actiune, Animatie, Romania, Drama 17:00 Dincolo de noi 18:00 Focus 18
Aventuri, Comedie, Familie 15:00 Drag de Romania meal! India, Drama 19:30 Flash monden
SUA, Mister, SE, Thriller 18:00 Reteaua de idoli (R) Mexic, Drama 22:00 Starea natiei
17:55 Jumaniji: Nivelul urmator 19:00 Telejurnal TVR 2 19:00 O noud sansa 23:00 Razboiul constiintei
SUA, Actiune, Aventuri 19:35 E vremeata! Drama ?
SUA, Comedie Romania, Drama Turcia, Comedie, Romantic
21:25 De lainceput 21:50 Discover Romania 22:00 lubire ascunsa
SUA, Drama, Thriller 21:55 Selma Turcia, Romantic
SUA, Comedie, Horror, Drama, Istoric, Thriller Romania, Drama, Romantic
Mister, Thriller 00:15 MotorViog (R) 00:00 O noua sansa (R)
00:05 Baietirai 00:40 Pescar hoinar (R) Drama
02:05 8MM - Opt milimetri Romania, Drama Romania, Dramad, Romantic
SUA, Dramd, Mister, Thriller 02:55 Discover Romania (R 03:00 Dincolo de noi (R)
mg-m -m ___ N natiofial geo|
08:00 Teleshopping 10:30 Parteneri de ocazie 07:40 Hotel Transilvania 2 08:00 Aeroportul International
08:45 40 de intrebari cu Denise 12:20 Un iubit de Sarbatori SUA, Animatie, Comedie, Dubai
Rifai (R) Comedie, Romantic Familie 09:00 Extremele planetei
12:00 §tirile Kanal D Comedie, Romantic SUA, Comedie, Romantic 11:00 Fabrica de mancare
13:00 |n cautarea adevarului (R) 16:00 |In cautarea lui Mos Craciun 11:25 Super-rdi 11:30 Fabrica de mancare
14:30 Asta-i Romania! Canada, Romantic SUA, Comedie 12:00 Megastadion

19:00 Breaking fake news Prizonier in timp India, Comedie, Dramad,
22:00 Vedeta populara Agenta sub acoperire (R) 03:45 Voua (R)
02:00 Breaking fake news (R) te iubesc! (R) 03:00 In puii mei 05:30 Baronii (R)
07:35 Papusile Muppets 07:30 Romania...in bucate (R 07:45 |ubire cain filme (R) 07:00 Teleshopping
11:00 Palatul ideal 10:30 Natura si aventura 14:00 Fara privirea ta (R) Constantinopolului (R)
Fantastic, Mister 12:30 Sanatate cu de toate 16:00 Tanar si Nelinigtit 14:00 Alege reteta nationala (R)
16:05 Super 8 17:00 D’ale lu’ Mitica 18:00 Fara privirea ta 20:00 Schimb de mame
20:00 Like a Boss 20:10 llustrate cu flori de camp 21:00 Camera 309
22:30 Scapa cine poate Marea Britanie, SUA, 23:00 lubire cain fime
SUA, Actiune, Comedie 01:15 Urgia (R) 02:00 lubire cain filme (R)
07:30 Sport, dietd si o vedetd (R 08:40 Craciun la Mistletoe Inn 07:05 Test Drive 07:00 O planeta ostila
11:30 Teleshopping 14:10 |ubire de Craciun 09:25 Adevarul gol-golut 10:00 Clima virala
16:00 Puterea dragostei 17:50 Craciunul la Plaza 13:50 2012 13:00 O planeta ostila

PRO TV. ora 22,00, actiune,

SF, 2014, SUA

© Cu: Tom Cruise, Emily Blunt,
Brendan Gleeson, Bill Paxton

O Titlu original: Edge of
TomorrowActiunea filmului este
plasatd intr-un viitor apropiat,

18:00 Stirile Kanal D
19:00 Puterea dragostei
20:00 Roata norocului
22:00 Asta-i Romania! (R)
23:30 Jocuri de putere

19:40

21:30

23:20

01:10

Dragoste la Cabana Renilor
SUA, Dramd, Romantic

Un catel de Créciun

Drama

Un Craciun ca-n povesti
SUA, Drama, Familie,
Romantic

Castle

SUA, Comedie, Crimad,

17:00

19:05

21:00

SUA, Canada, Actiune,
Dramad, SE, Thriller

Pe jumatate mort
SUA, Actiune, Thriller
Turnul intunecat

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Horror, SE,
Western

Soldatii de gheata

14:00
15:00

16:00

17:00
18:00
19:00
19:30

Cosmos

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
Secretele Bibliei,

cu Albert Lin

Iti joaca mintea?
Megastadion

Produs intr-o zi

Produs intr-o zi

in care Pamdntul este invadat Dramd, Mister, Romantic Actiune, SF 20:00 Fabrica de mancare

de o rasd extraterestrd extrem 02:10 Castle 22:55 A fost odatd in Mexic - 20:30 Fabrica de mancare

de ostild. Intreaga planetd este ’ SUA, Comedie, Crima Desperado 2 21:00 Lumea pierduta a mayasilor
atacatd in mod constant, iar 7 03:10 Castle SUA, Actiune, Aventuri, 22:00 Oceanul pe uscat

omenirea abia mai poate face fatd. iy SUA, Comedie, Crimad Thriller, Western 23:00 Granita

Ofiterul William Cage nu a calcat Thriller 04:10 Castle 01:00 Super-rdi 00:00 Droguri SRL

niciodatd pe cdmpul de luptd, dar 01:30 Stirile Kanal D (R) SUA, Comedie, Crimad SUA, Comedie 01:00 Dezastre in aer

se vede prins subit intr-o misiune 02:30 Puterea dragostei (R) 05:00 Monk 03:00 Psihologia crimei 02:00 Martor la dezastru
sinucigasd. 05:30 Teleshopping SUA, Drama Franta, Crima, Thriller 03:00 Extiremele planetei
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07:55 Cu capu-n zori

10:00 Telejurnal regional

10:45 Printul Jumong (R)

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Editie speciala

13:20 Vorbeste corect!

13:30 Gustil Si apoi mannci

14:00 Telejurnal

15:10 Maghiara de pe unu

17:00 Vorbeste corect! (R)

17:15 Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic

18:30 Comisarul Rex
Italia, Familie

19:30 Vorbeste corect! (R)

19:56 Zidezi

20:00 Telejurnal

21:00 Romania 9

22:10 Legenda lui Bruc
Spania, Aventuri, Istoric

23:50 Momentart (R)

00:00 Telejurnal

00:45 Comisarul Rex (R)
Italia, Familie

01:45 Eu pot! (R)

02:35 Legenda lui Bruc (R

m-m -['!E |

07:55 Jumaniji: Nivelul urmator
10:00 Misterele rebusului 3: un
act de magie mortal

11:30 Steve Zissou: Cel mai tare

de pe mare
13:25 Feterele
15:05 Like a Boss

SUA, Comedie
16:30 Chemarea strabunilor

SUA, Aventuri, Drama
18:10 Condorul

SUA, Actiune, Drama
19:05 Doom Patrol

SUA, Actiune, Crima
20:00 De lainceput

SUA, Drama, Thriller
21:00 Trigonometrie

Marea Britanie, Comedie
21:45 Afostodata la...

Hollywood

Marea Britanie, SUA,

Comedie, Drama
00:25 Fentarea legii

SUA, Crima, Documentar
02:25 Barbati in Negru

International
SUA, Actiune, Comedie, SF

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:30

00:30
01:00

03:00

07:00
07:35
08:35
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:05

17:30
17:58
18:53
19:00
19:35
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:10

tv N antefiad

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Viad

Romania, Thriller
Joc murdar

SUA, Actiune

Stirile Pro Tv
Marele Zid (R)
China, SUA, Actiune,
Aventuri, Fantastic
Romania, te iubesc! (R

Romania...in bucate (R

Mic dejun cu un camplon
Discover Romania
Telescoala - Clasa a VllI-a
Engleza la minut
Documentar 360° Geo (R)
Céastigd Romania! (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Descalecati in Carpati (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubirea Unei Doamne
Spania, Drama, Romantic
Romania...in bucate
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Castigd Romania!
Reteaua de idoli
Memorialul Durerii
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romania! (R)
llustrate cu flori de camp
Romania, Drama

libeva

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator
14:00 Mireasa

16:00 Observator
17:00 Acces direct

19:00 Observator
20:30 Chefila cutite
23:15 Observator
23:45 Xira Night Show
01:00 Observator (R)
02:00 Mireasa (R)
04:00 Acces direct (R)
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 O noua sansa (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
15:00 Camera 309 (R)
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 O noua sansa
Drama
21:00 Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic

22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic

23:00 lubire cain filme
Romania, Dramad,
Romantic

00:00 O noua sansa (R)
Drama

02:00 lubire ca in filme (R)
Romania, Drama

weekend
Vg magazn

08:15
08:30

09:30
13:00
13:15
13:30

14:15
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

22:45

00:00

01:15
04:15

07:30

10:00
11:00
11:30
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:30

20:00
22:00
23:00
23:30

00:00

02:00

natiofal

Voua

Dragoste si ura (R)
Drama, Romantic
Vecinii (R)

India, Comedie, Drama
Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Traditii de la bunica
Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic

Fara urma

SUA, Crima, Thriller
Mr. Bean (R)

Marea Britanie, Comedie
Mr.Bean (R)

Marea Britanie, Comedie
Alege iubirea (R)

Voua

primale

Trasniti (R

Romama Comedte
Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Flash monden
Teleshopping
Focus

Paradisul femeilor
Italia, Dramad, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Executorul

Marea Britanie, SUA,
Actiune, Comedie
Starea natiei

Focus

Trasniti (R)
Romania, Comedie
Executorul (R)
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Comedie
Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

03:00 Dincolo de noi (R)

India, Drama

03:00 Cireasa de pe tort
05:00 Chef Dezbracatu’ (R)

kanalidr N divalle __§ axn @ § natiofial geo

07:30 Teleshopping

08:15 Pastila deras

08:45 Teleshopping

09:15 Dragoste infinita
Turcia, Drama

11:00 Puterea dragostei

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Teo Show

17:00 Puterea dragostei

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Nemilosul Istanbul
Turcia, Drama

22:30 Trairi alaturi de Andreea
Mantea

00:30 Stirile Kanal D (R)

01:30 Puterea dragostei (R)

08:40
10:30
12:20
14:10
16:00
17:50
19:40

21:30

22:30

23:30

00:30

01:25

02:20

03:15

Craciunul lui Joy

Un cétel de Craciun
Craciun de veteran
Mosul meu

Familie, Fantastic
Créaciunul de dupa colt
SUA, Drama, Romantic
Borcanele de Craciun
Drama

Un iubit de Sarbatori
Comedie, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic
Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama

Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramd
Profesorul T

Belgia, Crimad, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramd

07:10 Cititorii de oase
08:05 Grimm
09:00 Grimm
09:55 MacGyver
10:50 Cititorii de oase
11:45 Disparuti
12:35 SWAT.
13:35 Scorpion
14:30 Scorpion
15:20 Cititorii de oase
16:20 Disparuti
17:15 SWAT.
18:05 Scorpion
19:00 Scorpion
19:55 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri
20:50 Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller

22:00 Lincoln: Colectionarul de

oase
SUA, Crima, Drama
22:55 Zei Americani
SUA, Fantastic, Mister
00:05 Trubadurul
SUA, Actiune, Thriller
01:45 Invadarea lumii : Batélia
Los Angeles

07:00
08:00
08:30
09:00

10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?

Tti joaca mintea?

Orase pierdute, cu Albert
Lin

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Supermasini din fier vechi
S.0.S. Masini clasice
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Triunghiul Bermudelor pe
uscat

Oceanul pe uscat

Al Doilea Razboi Mondial
Apocalipsa

Dezastre in aer
Megastructuri naziste

La pescuit de ton
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EXECUTORUL
PRIMA TV. ora20,00,

actiune, comedie, 2018, coprod.

O Cu: Scott Adkins, Vladimir
Kulich, Louis Mandylor

O Titlu original: The Debt
Collector Un luptator de arte
martiale acceptd sd lucreze ca un
colector de datorii pentru mafie.
Jobul pare destul de usor, pand
cdnd un client 1l atrage intr-o
situatie mai profundd decdt se
putea anticipa vreodatd.

FARA URMA
NATIONAL TV. o

21,00, thriller, 2007, SUA

© Cu: Samuel L. Jackson, Eva
Mendes, Ed Harris

O Titlu original: Cleaner
Tom Cutler este un fost politist
cu o slujbd neobisnuitd: se ocupd
de curatarea locurilor in care
s-a comis o crimd. Intr-o Zi,
este chemat sa curete locul unei
crime sadice si isi face treaba
meticulos, ca intotdeauna. A
doua zi, cdnd merge sd returneze
cheia proprietarei, isi dd seama
cd tocmai a spdlat urmele unei
crime de care nici politia, nici sotia
victimei nu aflaserd. Situatia se
complica atunci cand Tom afld ca
victima era un martor esential,
care urma sa depuna curdnd
marturie in legdturd cu coruptia
din politie.
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MARTI

y &
tvr T

DEMONII

KUNG FU
NATIONAL TV. o

21,00, actiune, aventuri, 2007, SUA

© Cu: Matthew Twining,
James Hong, Cici Lau

O Titlu original: Adventures of
Johnny Tao Pentru a salva lumea,
Johnny Dow trebuie sd descopere
puterile magice ale chitarei electrice
mostenite de la tatal sau.

e

FANFAN

LA TULIPE
TVR 1 = ora 22,10, aventuri,

comedie, 1952, Franta

O Cu: Gérard Philipe,
Gina Lollobrigida

O Titlu original: Fanfan la
Tulipe Fanfan, un tdndr si chipes
taran, dar cam lenes, se inroleaza
in armatd, pentru a scapa de o
casatorie nedoritd si a indeplini
previziunile unei tiganci, de fapt
frumoasa Adeline, fiica unui ofiter,
care 1i ghiceste cd va fi incununat
de glorie si se va casdtori cu fiica
regelui. El trece printr-o serie de
aventuri imprevizibile si sfarseste in
bratele frumoasei Adeline.

07:55
10:00
10:45

12:30

13:00
13:15
13:20
13:30
14:00
15:10
17:00
17:15

18:30

19:56
20:00
21:00
22:10

00:00
04:00

LS T O T e .

09:35
10:05
11:45

13:30

15:05

15:40

18:00

18:55

20:00

21:00

22:00

23:55

02:35

supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Printul Jumong (R)
Coreea de Sud, Biografic
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala
Zidez(R)

Vorbeste corect!

Gusti! Si apoi mannci
Telejurnal

Maghiara de pe unu
Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong

Coreea de Sud, Biografic,
Drama

Handbal feminin,

Liga Florilor:

Minaur Baia Mare -
Gloria Bistrita

Zidezi

Telejurnal

Romania 9

Fanfan la Tulipe

Franta, Aventuri, Comedie
Noaptea Americana
Telejurnal (R)

Pe platourile de filmare
Chemarea strabunilor
Elvis Presley: The Searcher
SUA, Documentar
Romeo si Julieta:
dincolo de cuvinte
Marea Britanie, Drama
Stirile saptamanii

cu John Oliver

Star Wars: Skywalker -
Ascensiunea

SUA, Actiune, Aventuri
Doom Patrol

SUA, Actiune, Crima
Patria

Spania, Drama
Poveste de Craciun
Marea Britanie, Drama
Noi, cei adevarati
Italia, SUA, Drama
Barbati in Negru
International

SUA, Actiune, Comedie, SF
| se spunea Zodiac
SUA, Drama, Thriller
Proxima

coprod., drama

07:00
10:30

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:00
02:30
05:00

07:00
07:30

09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:00
16:30

18:00
19:00
19:35
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
o1:10

Stirile Pro Tv
Vorbeste Iumea

cu Gabriel Coveseanu

si Adela Popescu

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii

Stirile Pro Tv

Las fierbinti

Romania, Comedie
Ferma. Oraseni vs Sateni
Stirile Pro Tv

Furios si iute 4: Piese
originale (R)

SUA, Actiune
Superspeed la Pro TV (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)

Romania...in bucate (R
lubirea Unei Doamne (R)
Spania, Drama, Romantic
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romanial (R)
Telejurnal TVR 2 (R)
Teleshopping

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
Romania...in bucate
Handbal feminin,

Liga Florilor: Rapid
Bucuresti - CSM Bucuresti
#NuExistaNuSePoate!
Telejurnal TVR 2

E vremea tal

Castiga Romanial
Destine ca-n filme

D’ale lu’ Mitica (R)
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romania! (R)
Selma (R)

\Viata

\ libera

protVle __J antefldd

07:00 Observator
08:00 Neatza cu Razvan si Dani

cu Dani Otil

si Razvan Simion
12:00 Observator
14:00 Mireasa

cu Simona Gherghe
16:00 Observator
17:00 Acces direct

cu Mirela Vaida
19:00 Observator

cu Alessandra Stoicescu

20:30 Chefila cutite

23:15 Observator

23:45 Xtra Night Show
01:00 Observator (R)
02:00 Mireasa (R)

04:00 Acces direct (R)
06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R
Romania, Dramad, Romantlc
09:15 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa (R)
Turcia, Romantic
11:45 O noua sansa (R)
Drama
14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 O noua sansa
Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Dmmd Romantic
00:00 O noud sansa (R

10:15

weekend
maegazin
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08:15
08:30
09:45
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

22:45

00:30

07:00
07:30

09:30
10:00
11:00
11:30
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:30

20:00
22:00
23:00
23:30

00:00

02:00

 natiofial

Voua

Miezul problemei (R)
Dragoste si ura (R)
Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Veterinarul (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama
Veterinarul

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Demonii Kung Fu
SUA, Actiune, Aventuri
Fara urma (R)

SUA, Crima, Thriller
Nebuni de iubire (R)

)

Teleshopping
Paradisul femeilor (R)
Italia, Drama, Romantic
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Flash monden
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Represalii

Canada, SUA, Actiune,
Crima, Drama

Starea natiei

Focus

Trasniti (R)

Romania, Comedie
Represalii (R)
Canada, SUA, Actiune,
Crimd, Drama

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

kanalidr N divalle @ axn -  natiolial geo

07:30 Teleshopping 08:40 Borcanele de Craciun
08:15 Pastilade ras Drama
08:45 Teleshopping 10:30 Calendarul de Craciun
09:15 Dragoste infinitd Canada, Romantic
Turcia, Drama 12:20 Craciunul la Plaza
11:00 Puterea dragostei 14:10 Coincidenta de Craciun
12:00 Stirile Kanal D Drama, Familie
13:00 in cautarea adevarului 16:00 Coincidente de Craciun
15:00 Teo Show Dramd, Romantic
17:50 In cautarea lui Mos Craciun
Canada, Romantic
19:40 Dragoste
printre pomii de Craciun
SUA, Comedie, Drama
21:30 Castle
SUA, Comedie, Crimad
22:30 Castle
cu Teo Trandafir SUA, Comedie, Crimad,
17:00 Puterea dragostei Drama, Mister, Romantic
19:00 Stirile Kanal D 23:30 Monk
20:00 Nemilosul Istanbul SUA, Drama
Turcia, Drama 00:30 Monk
22:30 40 de intrebari cu Denise SUA, Drama
Rifai 01:25 Profesorul T
00:30 Stirile Kanal D (R) Belgia, Crimd, Drama
01:30 Puterea dragostei (R) 02:20 Profesorul T

05:00

Pastila de ras (R)

Belgia, Crima, Dramad

08:20 Grimm

SUA, Dramad, Fantastic
10:05 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
11:05 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
12:00 Disparuti, Crimd, Drama
12:55 SW.AT, SUA, Actiune
13:55 Scorpion

SUA, Actiune, Drama
15:40 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
16:35 Disparuti, Crimd, Drama
17:30 SW.AT, SUA, Actiune
18:25 Scorpion

SUA, Actiune, Drama
20:10 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
21:05 Seal

SUA, Actiune, Drama
22:00 SW.AT, SUA, Actiune
22:55 Alex Rider

Marea Britanie, SUA
23:50 Lincoln:

Colectionarul de oase

SUA, Crimd, Dramad, Mister,

Thriller

07:00
08:00
09:00

10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00

Doctor Pol

Cosmos

Orase pierdute,

cu Albert Lin

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Megastadion

S.0.S. Masini clasice
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Mari minuni industriale
Minuni ingineresti
Megastadion
Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer
Megastructuri naziste
La pescuit de ton
Insula fara legi
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07:55 Cu capu-n zori

10:00 Telejurnal regional

10:45 Printul Jumong (R)
Coreea de Sud, Biografic

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Editie speciala

13:15 Zidezi (R)

13:20 Vorbeste corect!

13:30 Gusti! Si apoi mannci

14:00 Telejurnal

15:10 Convietuiri

17:00 Vorbeste corect! (R)

17:15 Printul Jumong

18:30 Comisarul Rex

19:30 Vorbeste corect! (R)

20:00 Telejurnal

21:00 Romania 9

22:00 Adevaruri despre trecut

23:00 Tut: destinul unui faraon
Canada, SUA, Biografic

00:00 Telejurnal

00:45 Comisarul Rex (R)
Italia, Familie

01:40 Sport (R)

02:00 Revizie tehnica

06:00 Imnul Romaniei

hbo S M tvr2Bl —Jpro?2

07:35 Star Wars: Skywalker -
Ascensiunea
SUA, Actiune, Aventuri
09:55 Uriasul de fier
SUA, Animatie, Aventuri
11:20 Elvis Presley: The
Searcher
SUA, Documentar
13:00 Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Familie, Mister
14:50 inca un pic de dragoste
Romantic
Playmobil: Filmul
Franta, Germania, SUA,
Animatie, Aventuri
17:55 Lucy printre stele
SUA, Drama, SF
20:00 Sefele
SUA, Comedie
21:25 De lainceput
SUA, Drama, Thriller
22:30 Proxima
Franta, Germania
00:15 Saruturi si focuri de arma
SUA, Comedie, Mister

16:15

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

N
22:30
23:30
00:00

02:00
02:30
05:00
06:00

07:00
07:35
08:35
08:50
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:05

17:30
17:58
18:53
19:00
19:35
20:00
21:10

22:50
23:50

libeva
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Visuri la cheie

Ferma. Orageni vs Sateni
Stirile Pro Tv

Joc murdar (R)

SUA, Actiune

Arena bucatarilor (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Romania...in bucate (R

Zile cu stil (R)

Discover Romania
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Engleza la minut (R)
lubirea Unei Doamne
Spania, Drama, Romantic
Romania...in bucate
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Castiga Romanial
Calatoria marelui elefant
Canada, Africa de Sud
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castigd Romania! (R)

07:00 Observator
08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator
14:00 Mireasa
16:00 Observator
17:00 Acces direct
19:00 Observator
20:30 Chefila cutite
23:45 Observator
00:15 Xira Night Show
01:00 Observator (R)
02:00 Revizie tehnica
05:00 Sacrificiul (R)
Romania, Drama

06:00 Observator

07:45 |ubire cain filme (R)
09:15 Camera 309 (R)
10:15 |ubire ascunsa (R)
11:45 O noua sansa (R)
14:00 Fara privirea ta (R)
Mexic, Drama
15:00 Camera 309 (R)
Turcia, Comedie, Romantic
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dincolo de noi
India, Drama
18:00 Fara privirea ta
Mexic, Drama
19:00 O noua sansa
Drama
21:00 Camera 309
Turcia, Comedie, Romantic
22:00 lubire ascunsa
Turcia, Romantic
23:00 lubire cain filme
Romania, Drama
00:00 O noud sansa (R)
02:00 lubire ca in filme (R)
Romania, Drama
03:00 Dincolo de noi (R)
India, Drama

natiofial

 prima

08:15 Voua
08:30 Miezul problemei (R)
09:45 Dragoste si ura (R)
10:45 \oua
11:45 Baronii
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Veterinarul (R)
Coreea de Sud, Drama
15:45 Voua
16:15 Destine ratacite (R)
India, Drama
17:15 Veterinarul
Coreea de Sud, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Rambo IV
SUA, Germania, Actiune
21:45 Schimb de prizonieri
SUA, Actiune, Crima
23:45 Razbunarea dragonilor (R)
SUA, Aventuri, Fantastic
01:30 Poama acra
03:30 Albumul National

07:00 Teleshopping

07:30 Paradisul femeilor (R)
Italia, Dramad, Romantic
09:30 Teleshopping
10:00 Starea natiei (R)
11:00 Teleshopping
11:30 Chef Dezbracatu’
12:00 Teleshopping
14:00 Flash monden
14:30 Teleshopping
15:05 Focus
16:00 Paradisul femeilor
Italia, Drama, Romantic
18:00 Focus 18
19:30 Trasniti
Romania, Comedie
20:00 Cronica céarcotasilor
22:00 Starea natiei
23:00 Focus
23:30 Trasniti (R)
Romania, Comedie
00:00 Cronica carcotasilor (R)
02:00 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
03:00 Cireasa de pe tort
05:00 Chef Dezbracatu’ (R)
05:30 Focus (R)
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07:30 Teleshopping
08:15 Pastila deras
08:45 Teleshopping
09:15 Dragoste infinita
Turcia, Drama
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Nemilosul Istanbul
Turcia, Drama
22:30 Bravo, ai stil!

00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Puterea dragostei (R)
05:00 Pastila de ras (R)

08:40

10:30

12:20

14:10

16:00

17:50

19:40

21:30

22:30

23:30

00:30

01:25

02:20

Trenul de Craciun
SUA, Dramad, Romantic
Un Craciun la Homestead
SUA, Romantic
Craciunul de dupa colt
SUA, Drama, Romantic
Campanie de Craciun
Canada, Comedie
Dragoste la Cabana
Renilor

SUA, Drama, Romantic
Clopotei de Craciun
Romantic

Sarbatoarea eroilor
SUA, Romantic

Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimad, Drama
Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad

07:20 Cititorii de oase
08:15 Grimm
10:05 MacGyver
11:05 Cititorii de oase
12:00 Disparuti
12:55 SWAT.
13:50 Scorpion
14:45 Scorpion
15:35 Cititorii de oase
16:35 Disparuti
17:25 SW.AT.
18:20 Scorpion
SUA, Actiune, Drama
19:15 Scorpion
20:10 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri
21:05 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
22:00 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
22:55 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimad, Drama
23:50 NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
00:40 NCIS: Ancheta militara
01:40 NCIS: Ancheta militara
02:20 NCIS: Los Angeles

07:00 Doctor Pol

08:00 Cosmos

09:00 Regatul mumiilor

10:00 La pescuit de ton

11:00 Aeroportul International
Dubai

12:00 Supermasini din fier vechi

13:00 S.O.S. Masini clasice

14:00 Oceanul pe uscat

15:00 Dezastre in aer

16:00 Fabrica de mancare

16:30 Fabrica de méancare

17:00 Stiinta prostiei

17:30 Stiinta prostiei

18:00 Doctor Pol

19:00 Fabrica de mancare

19:30 Fabrica de mancare

20:00 La pescuit de ton

21:00 Clima virala

22:00 Salvatori pe drumuriinghetate

23:00 Supravietuitorul

00:00 Dezastre in aer

01:00 Megastructuri naziste

02:00 La pescuit de ton

03:00 Insula fara legi

04:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

SEFELE

HBO- ora 20,00, comedie,
2020, SUA

© Cu: Salma Hayek, Rose
Byrne, Tiffany Haddish, Lisa
Kudrow

OTitlu original: Like a
Boss Doua prietene de-o viatd
au impreund o firmd de cosmetice.
Una e pragmaticd, cealaltd isi
doreste doar bani si o viata de
rasfat. Insd, cand firma incepe
sa piardad bani, cele doud cautd
o0 solutie pentru a iesi din impas.
Abia acum prietenia dintre doud
firi complet opuse va fi pusd la
grele incercari...

SCHIMB

DE PRIZONIERI
NATIONAL TV. o

21,45, actiune, crima, drama, 2007,
SUA

© Cu: Paul Walker, Laurence
Fishburne

OTitlu original: The Death
and Life of Bobby Z Filmul
isi centreazd actiunea asupra
intamplarilor prin care trece
Tim Kearney, un fost combatant
al Marinei americane ajuns la
inchisoare. Pasaportul lui Kearney
spre libertate este un tdrg propus
de agentul DEA Tad Gruzda
de a juca rolul traficantului de
droguri Bobby Z intr-un schimb
de prizonieri propus de cartelul
mexican al drogurilor. Planul nu
iese asa cum a fost imaginat, iar
Tim Kearney impreund cu fiul de
sase ani al adevaratului Bobby Z se
trezesc urmdriti de mafioti si forte
DEA. Pentru a ramdne in viatd,
Tim Kearney trebuie sd fie cu un
pas inaintea tuturor, dar mai
ales sd nu-si dezvaluie adevdrata
identitate.
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EMPIRE

RECORDS
TV1 OOO. ora 11,30, comedie,

drama, 1995, SUA

© Cu: Anthony LaPaglia,
Liv Tyler

O Titlu original: Empire Records
Empire Records este un mic magazin
independent de muzicd, care se afld
in pericolul de a se desfiinta din
cauza concurentei acerbe pe o piatd
foarte puternicad si cu competitori
care se dezvoltd in retele. Managerul
magazinului impreund cu prietenii
lui se hotarasc sd salveze aceastd
micd afacere.

MISTERELE
AUROREI
TEAGARDEN.
ENIGMA
CRANIULUI

TVR 2. ora21,10, drams,

mister, 2015, Canada

© Cu: Candace Cameron Bure,
Lexa Doig, Dan Payne

O Titlu original: Aurora
Teagarden Mystery. A Bone to
PickPovestea o prezintd pe Aurora
Teagarden, o bibliotecard pasionatd
de cercetarea crimelor si cunoscuta
in micul oras ca detectiv strdlucit.
Cdnd prietena ei, Jane, moare in
mod subit, Aurora afld cd a primit
mostenire toate posesiunile acesteia,
dar si o crima de investigat. Tot ce
ii ramdne de facut este sd conecteze
indiciile: un craniu, un schelet lipsda
siun grup de vecini suspiciosi.

07:55
10:00
10:45

12:30
13:00
13:15
13:20
13:30
14:00
15:10
17:00
17:15

18:30

19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
00:45

01:45
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07:40

09:25

11:30

12:55

14:55

16:45

18:25

20:00

22:05

23:05
23:40

00:10

01:45
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Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Printul Jumong (R)
Coreea de Sud, Biografic
Romania veritabila
Editie speciala

Zidez (R)

Vorbeste corect!

Gustil Si apoi mannci
Telejurnal

Akzente

Vorbeste corect! (R)
Printul Jumong

Coreea de Sud, Biografic
Comisarul Rex

Italia, Familie

Vorbeste corect! (R)
Telejurnal

Romania 9

Disparuti fara urma
Tut: destinul unui faraon
Canada, SUA, Biografic
Telejurnal

Comisarul Rex (R)
Italia, Familie

Tut: destinul unui faraon (R)
Canada, SUA, Biografic

Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

SUA, Actiune, Animatie
Lucy printre stele

SUA, Dramad, SF

Sefele

SUA, Comedie

Baieti rai

SUA, Actiune, Comedie

O zi minunata in cartier
SUA, China, Biografic
Versuri pocite

Ungaria, Comedie, Drama
Sub ape

SUA, Actiune, Drama
Pestele cel mare

SUA, Aventuri, Drama
Habla: Vorbeste acum
SUA, Documentar

John Wilson: Cum facem?
Axios

SUA, Documentar
Viatain Londra

Marea Britanie, Crimad,
Drama, Thriller

A fost odata la... Hollywood
Marea Britanie, SUA,

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:30
05:00
06:00

07:00
07:30
09:00
09:55
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:55
16:05

17:30
17:58
18:53
19:00
19:35
20:00
21:10

22:45
23:45
00:45
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Ferma. Oraseni vs Sateni
Stirile Pro Tv
Argo

SUA, Drama, Thriller
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Romania...in bucate (R
lubirea Unei Doamne (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Engleza la minut
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Englezd la minut (R)
lubirea Unei Doamne
Spania, Drama, Romantic
Romania...in bucate
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Castiga Romania!
Misterele Aurorei
Teagarden: Enigma
craniului

Canada, Crima, Dramad
#NuExistaNuSePoate! (R)
Castiga Romania! (R)
Englezd la minut (R)

Viata

\ libera

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30

22:00

23:00
03:00
04:00

07:45
09:15
10:15

11:15

11:45
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
21:00
22:00
23:00

00:00
02:00

Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct
Observator

Cartea Junglei

SUA, Animatie, Comedie,
Muzical

Sacrificiul

Romania, Drama
Chefi la cutite (R)
Observator (R)
Acces direct (R)

lubire ca in filme (R)
Camera 309 (R)

lubire ascunsa (R)
Teleshopping

O noua sansa (R)

Drama

Fara privirea ta (R)

Mexic, Drama

Camera 309 (R)

Turcia, Comedie, Romantic
Tanar si Nelinistit

SUA, Drama

Dincolo de noi

India, Drama

Fara privirea ta

Mexic, Drama

O noua sansa

Drama

Camera 309

Turcia, Comedie, Romantic
lubire ascunsa

Turcia, Romantic

lubire cain filme
Romania, Drama, Romantic
O noud sansa (R)

lubire cain filme (R)
Romania, Dramad, Romantic

weekend
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08:15
08:30
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30
15:45
16:15

17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:00
02:15
04:00

07:00
07:30

09:30
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:05
16:00

18:00
19:30

20:00
22:00
23:00
23:30
00:30
01:00

03:00

 natioffal._|

Voua

Start Show (R)

Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Veterinarul (R)

Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragoste si ura
Dramad, Romantic
Doi superpolitisti
Italia, Actiune, Aventuri,
Comedie, Crima
Rambo IV (R)

SUA, Germania, Actiune
Miezul problemei (R)
Albumul National
Baronii

Romania, Comedie

)

Teleshopping
Paradisul femeilor (R)
Italia, Drama, Romantic
Teleshopping

Starea natiei (R)
Teleshopping

Chef Dezbracatu’
Teleshopping

Camera de ras
Teleshopping

Focus

Paradisul femeilor
Italia, Dramd, Romantic
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Liceenii

Romania, Aventuri,
Comedie, Romantic
Starea natiei

Focus

Epic Show (R)

Trasniti (R)

Romania, Comedie
Arma virtuala

Franta, Comedie, Crima
Cireasa de pe tort
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07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

22:30

Teleshopping
Pastila de ras
Teleshopping
Dragoste infinita
Turcia, Drama
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Nemllosul Istanbul

AT

Turcia, Drama
Bravo, ai stil!

00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Puterea dragostei (R)
05:00 Pastila de ras (R)
05:30 Teleshopping (R)
06:00 Pastila de ras

08:40

10:30

12:20

14:10

16:00

17:50

19:40

21:30

22:30

23:30

00:30

01:25

02:20

Calendarul de Craciun
Canada, Romantic
Cadouri de Craciun
SUA, Comedie, Romantic
Draga Mos Craciun
SUA, Comedie

Créciun la magazin
Dramad, Romantic
Coincidenta de Craciun
Drama, Familie
Coincidente de Craciun
Drama, Romantic

In cautarea lui Mos Craciun
Canada, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Monk

SUA, Drama

Monk

SUA, Drama

Profesorul T

Belgia, Crimd, Dramad
Profesorul T

08:15
09:05
10:00
10:55
11:55
12:50
13:40
14:35
15:25
16:20
17:15
18:05

19:05
20:05

21:05

22:00

22:55

00:05

01:00

01:55

Grimm

Cronicile Shannara
MacGyver

Cititorii de oase

Disparuti

SWAT.

Scorpion

Scorpion

Cititorii de oase

Disparuti

SWAT.

Scorpion

SUA, Actiune, Drama
Scorpion

Detectivele din L.A.

SUA, Actiune, Comedie
Doctorita Mafiei

SUA, Crima, Drama, Mister
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Absenta

SUA, Crima, Drama, Mister
Doctorita Mafiei

SUA, Crima, Drama, Mister
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Absenta

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Doctor Pol

Cosmos

Regatul mumiilor

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Supermasini din fier vechi
S.0.S. Masini clasice
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer

Clima virala

Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre in aer
Megastructuri naziste
La pescuit de ton
Insula fara legi

Salvatori pe drumuri
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CINE

IN PERIOADA ADOLESCENTE! @

Am fost santajat sa
fac sex pentru prima
data la varsta de

15 ani. Eram sigur
ca voi merge in iad,
pentru ca intretin
relatii sexuale inainte
de casatorie. Astazi,
sunt mai degraba
sigur ca nu este
cazul. Atunci, insa,
altfel se vedeau
lucrurile.

MATTHEW MCCONAUGHEY,
actor

abuz sex

D) McConaughéy a mai dezvaluit ca a fost ,,molest-at de un barbat, la varsta de 18 ani

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Actorul Matthew McConau-
ghey a dezvaluit, in autobiografia
,Greenlights®, lansata pe 20 oc-
tombrie, cd a fostabuzat sexualin
perioada in care era adolescent.
Cartea de memorii, anuntata
vara aceasta, spune povestea vie-
tiiactoruluiinvarstide 50deani,
prin momente pe care le identifi-
ca drept lumini verzi, galbene si
rosii, evenimente care l-au facut
sd avanseze, sd se intrerupa sau sa
se opreasca, scrie news.ro.

McConaughey detaliaza cum
fiecare moment l-a invatat o lec-
tie si cum a mers mai departe,
in ciuda faptului ca unele in-
tamplari ar fi putut sa-1 faca sa
renunte la visurile si la planurile
pe care le avea.

DEZVALUIRE

libera
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/L
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La inceputul cartii, potrivit
,Variety“, McConaughey relatea-
za mai multe lucruri despre el,
pentru a pregdati terenul pentru
restul cartii. Printre acestea, se
aflasifaptul ca a fost abuzat sexu-
alin timpul adolescentei. Actorul
a dezvaluit astfel cd, prima data
cand a facut sex, actul nu a fost
consimtit. ,,Am fostsantajatsafac
sex pentru primadatalavarstade
15 ani. Eram sigur ca voi merge
in iad, pentru ca intretin relatii
sexuale inainte de casatorie. As-
tdzi, sunt mai degraba sigur canu
este cazul. Atunci, insa, altfel se
vedeau lucrurile®.

Molestat de un barbat
McConaughey a mai dezvaluit
ca a fost ,molestat de un barbat,
la varsta de 18 ani®, dupa ce a fost
lovit si a ramas inconstient in

»1he Man Standing Next",
filmul propus de Coreea de Sud

00 Inagazin

Wi

g

spatele unei dube. Fara a da mai
multe detalii despre aceasta ex-
perienta traumatizantd, actorul
a afirmat ca nu se considera nici-
decum o victima. ,Nu m-am sim-
tit vreodata o victima. Am multe
dovezi cd lumea conspira pentru
a ma face fericit®, a mai scris el,
incercand sa indulceasca tonul
dezvaluirilor. Matthew McConau-
ghey povesteste in carte si despre
relatia tumultuoasa a parintilor
lui, despre cdsnicia lui cu Camila
Alves. De asemenea, din autobio-
grafie nu lipseste nici expunerea
filozofiei personale dupd care se
ghideaza in viata. Matthew McCo-
naughey este un actor american,
binecunoscut pentru rolul sau in
filmul , Dazed and Confused®, din
1993. A castigat Premiul Oscar
pentru cel mai bun actorin filmul
"Dallas Buyers Club“. @

Thrillerul politic "The Man
Standing Next“, regizat de Min-
ho Woo, este propunerea trans-
misa de Coreea de Sud pentru o
nominalizare la categoria "Cel
mai bun lungmetraj internatio-
nal®“ a Premiilor Oscar 2021.

Actiunea filmului este plasata
in perioadain caretaraseaflasub
dictaturad militard. In prim-plan
sunt apropiatii presedintelui sud-
coreean Park Chung-hee si eveni-
mentele petrecute in cele 40 de
zile dinaintea asasindrii lui, in
1979. Lee Byung-hun joaca rolul
principal, spion al Agentiei Co-
reeene de Informatii, ale carui
manevre au dus la schimbarea
puterii in tara. Intre altele, Lee a
mai jucat in franciza "G.I. Joe* a

Paramount si in remake-ul "The
Magnificent Seven“ al lui Anto-
ine Fuqua. ,The Man Standing
Next“ a fost lansat in Coreea de
Sud in luna ianuarie a acestui
an si a generat incasari totale de
34,5 milioane de dolari, potrivit
The Hollywood Reporter. Dupa
izbucnirea pandemiei si inchide-
rea cinematografelor, in luna oc-
tombrie el inca se afld pe primul
loc intre cele mai de succes filme
ale anului. Filmul a fost produs
de Hive Media si Showbox.
Alegerea luica propunere pen-
tru nominalizare a fost anuntata
joia trecuta de Consiliul Coreean
de Film. Panain 2019, niciun film
coreean nu a fost nominalizat la
categoria ,,lungmetrajinternatio-

nal“. La cea mairecentd gald insa,
productia ,Parasite®, regizatd de
BongJoon-ho, s-aimpuslaaceasta
categorie, dar si la regie, scena-
riu si"cel mai bun film*“, marcand
astfel o premiera.

Romania a propus pentru

nominalizare documentarul
»Colectiv®, semnat de Alexander
Nanau.@ R.B.
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Jazz nu poate canta
oricine, pentru ca
se adreseaza unei
categorii de voci

mai speciale. De
aceea vocile de jazz
sunt foarte rare.

VALENTIN VASOPOL,
artist si profesor de canto

Marele Trofeu al Festivalului
International ,,Capitala
Muzicald” Sibiu 2020, pe
care l-a primit chiar din
mana compozitorului Horia
Moculescu si Marele Trofeu al
Festivalului “Criss Music” Galati
2020 sunt, pentru Cosmina
Elena Herta, cele mai pretioase
din pleiada de premii pe care
le-a castigat pand acum. Si nu
sunt deloc putine, dupa cum
am aflat de la profesorul ei de
canto, Valentin Vasopol: Trofeul
categoriei “Marul de Aur”
Chisinau 2018, Marele Trofeu
la Secgiunea Pop Romanesc
Festivalul “ Constelatia
Necunoscuta” Vaslui 2019,
Marele Trofeu al sectiunii la
Festivalul Regional Ialomita &
Dobrogea Music Fest.

O Elena Herta, alaturi
de profesorul ei,
Valentin Vasopol

Elena este eleva in clasa a
V-a la Scoala nr. 28 din Galati
si de cinci ani studiaza canto
la Criss Music Canto School.
Aici a descoperit ca poate
canta jazz: ,Profesorii mei,
Cristina si Valentin, mi-au
dat sa cant melodia Aurei
Urziceanu «Dor de viata». Am
exersat foarte mult, pana am
ajuns la performanta sa o cant
foarte bine. Cu aceasta melodie
am castigat Marele Trofeu al
Festivalului Capitala Muzicala
de la Sibiu”, ne-a povestit Elena.
Juriul acestei competitii a fost
unul numeros si ,,greu”: Horia
Moculescu, Crina Mardare,
Mihai Alexandru, Felicia Filip,
Luminita Anghel, in fata carora
au cantat copii talentati cu
varste cuprinse intre cinci

si plus 18 ani. Dupa aceasta
performanta, Elena a fost
invitata sa participe la festivalul
de jazz de la Sibiu, un eveniment
consacrat, si unde a fost cea mai
tdnara concurenta. A interpretat
trei piese din repertoriul

Aurei Urziceanu: ,,Dor de

viatd”, ,Jocul tambalelor” si
»Draga-mi este dragostea”, iar
experienta cu care s-a intors

de acolo este nepretuita.
Talentul, determinarea si mai
ales seriozitatea cu care Elena
studiaza nu doar canto, ci si
pianul, ii bucura pe profesorii ei
la fel de mult ca rezultatele ei.
Timpul liber care 1i mai raimane
dupa teme, pian si canto si-1
petrece cu fratele ei mai mare.
De asemenea, 1i place sd mearga
la cumparaturi cu mama ei, la
ferma cu tatal ei si sa-1 rasfete
pe Kevin, un bichon maltez care
este mereu prezent 1anga ea, fie
ca invatd sau repeta.

Visul Elenei este sa continue
drumul artistic inceput si sa
ajunga sa strdluceasca pe scena
unor competitii celebre precum
»Vocea Romaniei”, , X Factor”
si , Te cunosc de undeva”. Si are
toatd sustinerea familiei pentru
a deveni o artista desavarsita.

@ Anca Melinte @ foto Marian
Calestru
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