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GALATIUL
A DEPASIT
22,000

DE INFECTARI
COV|D-1 9. Unul din patru

galateni testati - pozitiv, peste o suta
de bolnavi inca infectati dupa doua
saptamani de tratament si niciun
decedat, asa arata bilantul ultimelor
24 de ore privind evolutia pandemiei
de COVID-191n judet. » pag. 03
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MATERNITATEA,
IN DOUA
SPECTACOLE

LA DRAMATIC
PROGRAM. inuna martie,

cea mai de actualitate tema este
maternitatea, iar spectacolele din
acest weekend de la Teatrul Dramatic
»Fani Tardini“ nu fac exceptie de

la acest subiect, propunand doua
perspective. » pag. 07

O galateanca,
voluntar pentru

copiii din Africa
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Raluca Elena Baila

nu s-a implicat ca voluntar
si nu a lansat strangerea de
fonduri pentru

gloria personala:

»Nu pun nimic la CV,

nu vreau sa intru la nicio
scoala pretentioasa, nu caut
sa epatez, sa ma laud sau
sa «fac figuri». Vreau doar
sa ajut, vreau sa ajutam!
Comunitatea despre care
va vorbesc nu a cerut nimic.
Anna, Alvin si familiile lor nu
au cerut nimic si, sincer, au
atat de multa perseverenta
si iubire pentru viata incat
stiu ca vor supravietui cu
totii. Hai sa facem niste

5 copii fericiti!”, este mesaijul
< : : e tinerei galatence. Si nu

. ' uitati, ,istoria ne va judeca
dupa diferenta pe care o
facemin viatade zicu zia
copiilor!” @ Anca Melinte
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Prefectul face apel la ordine,
rata de infectare cu coronavirus
fiind in crestere

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

tare cu noul coronavirus, mai
ales in municipiul resedinta
de judet, acolo unde aceasta a
ajuns in aproape zece zile de la
1,9 la 2,84 la mia de locuitori,
apropiind orasul de intrarea in
scenariul rosu al pandemiei, cu
restrictiile de rigoare. "Observ,

tot mai des, grupuri de tineri
si de adulfi care ignord regu-
lile privind purtarea mastii de
protectie si nu este bine ce se
intampla”, a precizat Gabriel
Panaitescu, facand un apel la
respectarea regulilor sanitare.
» pag. 03

Noul prefect al judetului
Galati, Gabriel Aurelian Pa-
naitescu, a tras un semnal de
alarma joi, 18 martie, cu pri-
vire la cresterea ratei de infec-

Sterilizare gratuita
a animalelor de rasa
comuna din oras

Propunere pentru
0 noua baza sportiva
la Galati
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Gratare cu mici
la birourile
de Taxe si Impozite
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Ministrul Educatiei a
anuntat ca elevii nu vor mai da
teze anul acesta. De ca si cum ar
face scoala.

© Imi fuge mintea la
examenele din varad - e o gluma
proasta sa spui ca se vor tine

ca in ceilalti ani. Or ii lagi sa
copieze pe rupte, ca sa ai o ratd
de trecere de mdcar 80 la suta
(ironia e subtila, nu ma pot
abtine sa n-o subliniez), or le dai
1+1-0. Cu rezultat 2, normal.

© Refuz sa cred cd Parlamentul
European ar fi elaborat un nou
ghid de conversatie conform
cdruia cuvintele ,mama” si
,tatd” nu vor mai putea fi
folosite. Macar intr-o sudalma
bine plasatd... Nu m-as vedea
injurand doar pe bazd de soia,

__sinaxar
19.03.2021

si Daria, Claudiu si llaria

Istoria ne-a obligat
sa bem apa,

mai ales cand

nu ne era sete

VASILE GHICA
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De ce ne pasa de nume!

VICTOR CILINCA
victor@ viata-libera.ro

Am mai scris despre protestele
bucurestenilor care sustineau
schimbarea numelui Parcului
”F.I.Tolbuhin”. Nu am avut loc
sa detaliez atunci, cand scriam
cd ar putea fi schimbate si
alte denumiri, precum cel al
bulevardului si Parcului Kiseleff.
Un comentariu — nesemnat,
bineinteles — ma acuza de lipsa de
informare caci Kiseleff "a facut
si lucruri bune”. De fapt, printul
imperial tarist, mare diplomat la
Paris (in salonul sau parizian...
si-a intalnit Ecaterina Conachi
sotul, pe Ruspoli) ne-a facut
mai eficienti... ca sa permita
ocupantilor rusi sa "mulga” de
la noi datoriile de razboi ale...
Imperiului Otoman! Fara ca

carne ecologica si alte nebunii
verzi.

© Se aude cd doar la nivel
institutional nu mai poate fi
pomenit parintele care a iesit
de la maternitate. $i nu e vorba
de cel care a intrat cu buchetul
de flori, revenind cu emotii
multiple, deci si cu tremurici. Sa
va trdiasca, n-aveti niciun merit,
dar va felicit!

O A apirut in media un medic
din Romania care spune cd a
vindecat 1.000 de pacienti cu
Covid-19 si - doar in gluma o
spuneam - ma asteptam sa fie
tras la raspundere. N-au trecut
decat cateva ore si deja colegi de
breasla ii sugereaza sa renunte
la meserie. Absurdul poate
imbraca cele mai hidoase forme,
avem dovada. As fi comentat

si alte chestiuni, dar n-as dori

sd mi se spunad El Danut or Al

Injuratura fara mama

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

marile puteri europene sa se
scandalizeze...

Regretatul general Neculai
Staicu Buciumeni mi-a relatat
episodul asediului Crimeii, din
1944, cand trupele germane si
romane, pe atunci aliate, abia au
reusit sa scape. Maresalul Feodor
Tolbuhin s-a remarcat tocmai
in acele lupte, apoi in eliberarea
Budapestei. In 1947, statul roman
l-a decorat si pe maresal cu
Ordinul Mihai Viteazul.

Din nou, avem un adevarat
razboi diplomatic legat de
schimbarea denumirii parcului
bucurestean, "F. I. Tolbuhin”,
Ambasada Federatiei Ruse
reactionand dur la argumentele
primarului Sectorului 2 al
Capitalei, potrivit caruia
maresalul sovietic “chipurile”,
scrie mesajul ambasadei, a

Danut. Gasiti voi alte nume de
teroristi avand ca materie prima
diminutivul subsemnatului!

© Intrebare ca la Radio Erevan:
»AT putea saptamana de lucru de
patru zile sd fie solutia pentru
salvarea lumii?” Citez din
clasici, planeta n-are nevoie sa
fie salvatd de om. Altfel nu si-ar
mai fi creat fiinta asta care, din
multe puncte de vedere, aduce
leit cu celelalte animale.

© O saptamind cu numai
patru zile de lucru descurajeaza
aventurile de la birou. Care ai
flirtat cu macar o colega? Esti
invitat sa dai pagina, deja ai rosit
nepermis de mult.

© Simona Halep, brandul
Romaniei ultimilor ani, a primit
un peste de acvariu pe post de
animal de companie. Ea pare ca
se bucura, eu nu stiu de ce n-am
inteles aluzia.

fost un “ocupant si invadator”,
iar "Armata Rosie a adus
comunismul pe pamantul
romanesc”. Sigur, ar fi trebuit sa
avem un mesaj decent, crestinesc,
dupa accidentul aviatic in care a
murit mare parte dintre membrii
Corului Armatei Rosii, dupa ce
cantasera la Bucuresti, dar avem
si dreptul sa schimbam nume
in propria noastra tard, in care
sunt atatea nume de mari romani
ignorati! De fapt, Rusia nu
scapa nicio ocazie de a reactiona
prompt si artdgos, profitand
acum de razboiul politic...
impotriva SUA, remarcand cd, in
alte doua parcuri bucurestene,
romanii le-au dedicat monumente
americanilor, care au bombardat
Bucurestiul, cu victime civile.
Noi, care am fost nevoiti

» s

sd fim in istorie “si cu”, ”si

cu”, putem admira scriitori

si muzicieni rusi, pictori,
inventatori, dar nici nu trebuie
sd ne ldsam cdlcati in picioare
pentru ca ignoram propriul
trecut! In 1810, de pilda,

Rusia cerea Sublimei Porti:
“Principatele Moldova, Valahia
Mare si Micad si Basarabia se
alipesc pe veci Imperiului Rus”,
ba chiar a solicitat sultanului sa
le vanda ,,cele doua provincii”, pe
36 milioane franci aur! Chiar si
numai pentru asta, avem dreptul,
in tara noastra, sa ne denumim
spatiile publice dupa propria
dorintd. Pana la urma, numele
este un simbol, iar memoriei
colective i trebuie cate jumatate
de secol pentru a-1 inlocui. Vezi
cartierul I.C. Frimu, din Galati.
Stie cineva cum se numeste,
oficial, acum? @

nec plus ultra

SUFLET de GRAU

ION ZIMBRU

(PENTRU GABRIELA SARBU - LA MULTI ANIY)

si uita-te n-urma si-asteapta si taci/: sunt urmele noastre

uscate si goale, amare si reci/ de-atatea dezastre !

sunt noptile mele cu suflet adanc/ si liniste nalta

cat noptile tale in care a fost/ sa fim laolalta !

si uitd-te n-urma: acolo mai sunt/ icoanele noastre

ramase-n fantana din care-am baut/ globule albastre

si unde/am vazut ce frumoasa erai/ — si tu — cum si luna

pe care-o scoteam in caldare, crezand/ c-o am totdeauna !

acolo e tot ce ma face sa cred/ c-aici e departe,

ca viata nu-i viatd, ca visul nu-i vis,/ ca moartea nu-i moarte !

acolo s-aude s-acuma un plans/ cu strigat pe vale:

e-al mamelor duse s-aduca — din cer — taceri catedrale,

s-aduca iertare, blandete si dor.../ s-apoi sa le-mparta

la toti — ca pe-o turta cu suflet de grau — acolo, la poarta !

DIN COLECTIA
~CELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

A zis lleana ca se marita cu mine la sfanta Maria (V)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

arog, tata Niculina nu
are decéat sa creada ce
vrea despre intentiile

mele! N-are decat sa stea toatd
ziulica la gard si sa-i spioneze pe
cei care trec incolo si incoace,
dupa una, dupa alta, dupa cum
este felul fiecdruia, si invatatura,
si apucatura, si moftul, si nu mai
stiu ce are fiecare in suflet si in
gand!...Auzi, cica ma duc dupa
bataitoare! Habar n-are tata ce
splendoare-i fecioara Ileana, dupa
care-mi sfaraie calcaiele! Da, imi
sfaraie calcaiele, le aud chiar
acum, in zorii zilei, cu noaptea
in cap, ca sa folosesc o zicere
foarte adevarata pe meleagurile

acestea, valabile chiar si in sens
peiorativ!...Doamne, ce frumos si
convingator imi sfardie calcaneul
si astragalul! Sunt convins ca

si miresei in perspectiva o sa-i
placa la nebunie cum sfarai
dupa farmecul sdu, dupa nurii
sdi, dupa designu-i de andrea
dreapta ca lumanarea, dupa
conturu-i capietor! Sunt convins
ca familia-i destul de numeroasa
ma va accepta-n sanul ei, al
Ilenei, adica! Sunt convins ca am
sd-i fac praf cu poezia, ca o sa fie
memorabild plimbarea noastra
preventiva pe sub visini, pe sub
otetari, pe sub salcami, pe sub
cantecul de leagan al pasarilor
mari si mici, pe sub ideea ca
suntem un cuplu romantic
absolut!...Doamne, iatd-ma la

poarta dupa care std si asteapta
Comoara! Dar n-o vad! Nu vad pe
nimeni! Oare s-au ascuns toti?
Vor sd-mi facd vreo surpriza ne/
placuta? Simt ca ceva nu-i in
reguld, nu-i conform asteptarilor,
nu-i la locul potrivit! Simt ca-

mi fuge clisa de sub tdlpi cand o
vad, totusi, pe Ileana! Vine din
spatele casei, cu imbracaminte
de camp, cu o sdpaliga pe umar!
Vine surdzand cu-n aer pastoral,
dar fara sd insinueze nimic in
sens rau! Cand se apropie cam

la o sapa distanta de mine,

o bufneste un hohot de ras
homeric, anacronic, impertinent!
Si, printre sughituri si lacrimi,
imi spune: ,Doamne, ce sic

esti imbracat! Ce simpatic esti!
Arati ca un papusoi fara papusal

Sterp, adica! Dar nu-i bai! Te fac
eu fecund! Ce stai asa sfeclit?
Intra-n ograda, ca toti ai mei, cu
catel si cu purcel, sunt plecati

la prasila dintai! Stai o tara pe
prispa, sa-ti dau o dulceata de
cirese amare! Si sa vorbim ce
avem de vorbit! Sa punem la
cale ce avem de pus la cale! Ca
nu pleci acasd pand nu se intorc
parintii si fratii si surorile de

la Deal si de la Vale! Ca avem
cinci hectare de papusoi si doud
hectare de vie! Si-ti dai seama
cat dureaza sa le prasim de doua
oril..Hai, ia cheseaua si lingurita!
Stiu ca-ti place dulceata de
cirese amare! Stiu ca-ti place

si dulceata de gutui, dar n-am!
Hai, mdnanca! Vrei si o cana cu
apa?”...(Stai sa vezi!)@
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PREFECTUL FACE APEL

LA RESPECTAREA NORMELOR SANITARE @ CRIZA

Cifre alarmante

ale pandemiei
de COVID-19 la Galati

o—

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Noul prefect al judetului Ga-
lati, Gabriel Aurelian Panaitescu,
a tras un semnal de alarma joi,
18 martie, cu privire la cresterea
ratei de infectare cu noul coro-
navirus, mai ales in municipiul
resedinta de judet, acolo unde
aceasta a ajuns in aproape zece
ziledela1,91a 2,84 lamiadelocu-
itori, apropiind orasul de intrarea
in scenariul rosu al pandemiei,
cu restrictiile de rigoare.

”Observ, tot mai des, grupuri
de tineri si de adulti care ignora
regulile privind purtarea mastii
de protectie si nu este bine ce se
intampla. Tinerii sunt vectori de

transmitere a virusului si lucruri-
le trebuie sa se schimbe”, a preci-
zat Gabriel Panaitescu, facand un
apel, prin intermediul mass-me-
dia, la respectarea regulilor sani-
tare. “Este nevoie sa ne protejam
pe cat mai mult posibil siasdorica
pe langa purtarea corespunzatoa-
re a mastii de protectie, galdtenii
sd inteleagd si necesitatea limi-
tarii deplasarilor neesentiale”, a
adaugat prefectul judetului.
Gravitatea situatiei este de-
scrisa cat se poate de elocvent de
numarul paturilor de la ATT exis-
tente la acest moment in Galati,
cu precizarea ca la nivelul Spita-
lului Judetean Clinic de Urgenta
”Sf. Apostol Andrei” toate cele 16
paturidelaTerapie Intensiva sunt

ocupate in acest moment. “La
Spitalul de Pediatrie sunt cinci
paturi, dar doar pentru acest
segment de varsta, la Maternita-
te cinci, dar, evident doar pentru
femei si doar doua locuri la ATI
mai sunt libere in acest moment
la Spitalul Militar”, a prezentat
situatia Gabriel Panaitescu. Pre-
fectul galatean a addugat cd, im-
preuna cu Consiliul Judetean, se
fac eforturi pentru cresterea nu-
marului de paturi de Terapie In-
tensiva in judet, lucru neconcre-
tizat pana in prezent, la aproape
13 luni de la debutul pandemiei
de SARS-CoV-2 in Romania.

La randul lor, reprezentantii
politiei si ai jandarmeriei, prezenti
la intalnirea cu jurnalistii gala-

teni, au insistat pe nevoia respec-
tarii cu strictete a tuturor regulilor
impuse, in contextul in care cifrele
pandemiei sunt, din nou, ingrijo-
ratoare. “Vor continua actiunile
integrate ale politiei, jandarmeri-
ei, impreuna cu colegii de la ITM
si rugam cetatenii sa faca sesizari
la 112 acolo unde nu se respecta
restrictiile sanitare”, a precizat
comisarul sef Cornel Mototolea,
conducatorul IPJ Galati, in timp
ce colonelul Florin Simionel, im-
puternicit in functia de inspector-
sef al IJ] Galati, a transmis acelasi
apel de respectare a HG 293 din
10 martie, mentionand, totodata,
conditiile in care se pot organiza
actiuni de protest in pandemie.
@ foto Marian Calestru

covb-19
Galatiul a depasit pragul de 22.000 de infectari

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Unul din patru galateni tes-
tati - pozitiv, peste o sutd de
bolnavi declarati infectati dupa
douad saptamani de tratament si
niciun decedat, asa arata bilan-
tul ultimelor 24 de ore privind
evolutia pandemiei de COVID-19
in judet, raportat de autoritdtile
gdlatene.

Unde sunt
amplasate

radarele

Potrivit datelor centralizate
de Prefectura Galati privind evo-
lutia cazurilor de infectare cu
COVID-19, dintre cei 483 de pa-
cienti testati intr-un interval de
24 de ore, 101 au fost declarati
purtatori ai virusului, numa-
rul total al celor infectati ajun-
gand astfel la 22.072. Distinct
de cazurile nou confirmate,
in urma retestarii pacientilor
care erau deja pozitivi, 24 de

TRAFIC. astazi, 19

martie, radarele vor fi amplasate,
in municipiul Galati, pe strazile
Marea Unire, Brailei si Drumul
Viilor. Soferii care au drumin ju-
det vor fi monitorizati pe DN 25 in
dreptul localitatilor Independenta

persoane din judetul Galati au
fost reconfirmate. Din fericire,
niciun bolnav in stare grava nu
a mai a pierdut lupta cu boa-
la pana joi, 18 martie 2021, la
pranz, ceea ce face ca numarul
total al victimelor COVID-19
din Galati sa ramand la 635. Tot
joi, 112 pacienti au primit ves-
tea bund a unor teste negative,
care i-au facut automat vinde-
cati si le-au permis externarea

si Draganesti, pe DN 24 D la
Varlezi, iar pe DN 26, in localita-
tile Foltesti si Mastacani. Pe DE
581, o autospeciala cu radar va

fi amplasata pe raza localitatii
Munteni, iar pe DJ 251, la Pechea
si Matca. @ M. Constandache

din spitale. In total, 20.284 din-
tre persoanele depistate pozitiv
si internate in unitatile spitali-
cesti din judet au fost declarate
vindecate. Joi, conform Prefec-
turii Galati, se aflau in caran-
tind la domiciliu 801 persoane,
alte 846 erau in izolare la domi-
ciliu, 292 fiind in izolare insti-
tutionalizata. De la inceputul
pandemiei, in Galati au fost efec-
tuate 104.915 teste. @
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IE I ENE

PESTE 30.000
DE GALATENI,
IMUNIZAT]
ANTI-COVID

VACCINARE. viercuri, 17

martie 2021, in judetul Galati au fost
vaccinate 787 persoane. Imunizarile
impotriva SARS-CoV-2 au avut loc
astfel: 172 la centrele de la Patinoar
(133 prima doza si 39 rapel), 128 la
centrele de la Sala Sporturilor (99
prima doza si 29 rapel), 76 la Centrul
de Recuperare al Spitalului de
Pediatrie (49 prima doza si 27 rapel),
73 la Baza Siderurgistul, cate 60 la
Centrul de vaccinare Beresti si la
Centrul Medical Judetean, cate 50 la
Centrul Sala de Spectacole Tecuci
si la Centrul de vaccinare Corod,

40 la Centrul de Vaccinare Ivesti (in
ultimele situatii doar prima doza), 36
la Spitalul Municipal “Anton Cincu”
din Tecuci (31 prima doza si 5 rapel),
19 la Oficiul Prefectural Tecuci, 17

la Centrul de vaccinare Targu Bujor
(doar prima doz3) si 6 la Spitalul
Judetean de Urgenta "Sf. Apostol
Andrei” (doar rapel). Conform
datelor centralizate, numarul total

al persoanelor imunizate in judetul
Galati este de 30.115, dintre care
13.071 au primit si a doua doza anti
SARS-CoV-2. Nu au fost raportate
reactii adverse in ultimele 24 de ore.
La nivel national, 1.572.465 romani
au fost imunizati impotriva noului
coronavirus, 751.940 primind si doza
derapel. @ G.1.M.
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MINORI EXTREM
DE VIOLENT],
REEDUCATI

LA TICHILESTI
CONDAMNATI. i

adolescenti din judetul Galati au
ajuns in custodia Centrului de
Detentie de la Tichilesti, dupa ce au
fost gasiti vinovati de comiterea unor
infractiuni de o gravitate extrema.
Doi dintre ei, cu varste de 15 si
respectiv 16 ani, au fost retinuti de
politistii de la Munteni in baza unui
mandat emis de Tribunalul Galati,
care i-a condamnat la cate cinci ani
de detentie in scop educativ, pentru
omor. De aceeasi masura depinde
aducerea pe calea cea buna a

inca doi tineri, de 16 si respectiv 17
ani, depistati de politistii de la Tg.
Bujor. Pe numele acestora, instanta
de judecata emisese mandate de
executare a unor pedepse de 3 ani
si 5 luni si respectiv 3 ani si 4 luni
pentru viol. Toti cei patru au fost
preluati de politistii de la Urmariri

si internati in centrul de reeducare.
@® M. Constandache

Accident
soldat

cu o femeie
ranita

ANIMAL SOCIETY, IN PARTENERIAT CU PRIMARIA GALATI @ CAMPANIE

a animalelor
de rasa
comuna

din Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

in perioada 22 martie - 9 aprilie
2021, la sediul Societatii Ecosal
din strada Zimbrului nr. 1 se va
desfasura o noua campanie de
sterilizare gratuita a animalelor
de rasa comuna, anunta
Primaria Galati. Actiunea are loc
gratie unui proiect-pilot unic in
Europa, initiat in urma cu doi ani
de Animal Society, una dintre
cele mai importante organizatii
europene din domeniul protectiei
animalelor, in parteneriat cu
Primaria municipiului Galati.

,Este ultimul an al proiec-
tului pe care l-am inceput in

2019, cu sprijinul autoritdtilor
si aldaturi de comunitatea lo-
cala. Speram, asadar, ca gala-
tenii vor profita in continuare
de campaniile si activitatile pe
care le vom derula si in acest
an. Comunitatea locala este, de
asemenea, invitatd sa se implice
aldturi de autoritati in pregati-
rea si implementarea planului
de solutii umane si eficiente
pe care Animal Society l-a pro-
pus, astfel incat, la finalizarea
acestui proiect, orasul sa poata
gestiona uman sisustenabil pro-
blema inmultirii necontrolate si
a suprapopulatiei animalelor de
rasa comuna,” sustine Anca To-
mescu, presedintele Asociatiei
Animal Society.

Barbat ucis de o scara de beton

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un localnic din Costache Negri
asfarsitintr-un mod groaznic dupa
ce a suferit un accident la o casa
aflata in constructie. Barbatul, in
varsta de 46 de ani, a fost strivit de
o scara de beton a imobilului, care
s-a prabusit peste el in momentul
in care incerca sa decofreze lucra-
reaexecutatain exteriorul cladirii.
Nu a putut fi scos de martori, care
au apelat la profesionisti. Oamenii
au sunat la 112, mai mult echipaje
de pompieri si ambulanta interve-
nind la fata locului.

“Auintervenit de urgenta pom-
pieridincadrul GarziideInterven-
tie Pechea, douad echipaje ale Ser-
viciului de Ambulanta cu medic si
autospeciala pentru descarcerare
grea din cadrul Detasamentului
de pompieri Galati. Pompierii
din cadrul Garzii de Interventie

lMPACT- O femeie de 27 de ani a fost

ranita intr-un accident rutier, produs din cauza
neacordarii de prioritate. Politistii au stabilit ca
n accident au fost implicate doua autoturisme,
conduse de doi barbati, de 52, respectiv 31 de
ani, si care, pe fondul neacordarii de prioritate la
plecarea de pe loc, au intrat in impact. Femeia,

"/.IF 4 >

© "foto ISU Galati

Pechea au improvizat o parghie
din dispozitivul de remorcare al
autospecialei de interventie pen-
tru indepartarea elementelor de
constructie prabusite pentru a
putea extrage victima”, a explicat
It. col Eugen Chiritd, purtatorul
de cuvant al ISU Galati.

Din nefericire, barbatul a sufe-
rit rani foarte grave, medicii con-
statand, in ciuda eforturilor, ca
leziunile erau incompatibile cu
viata si au declarat decesul. Po-
litia a demarat o ancheta pentru
a stabili circumstantele in care a
avut loc tragedia. @

de 27 de ani, pasagera intr-unul dintre autoturis-
me, a suferit leziuni, dar nu a necesitat interna-
rea in spital. Rezultatul testarii alcoolscopice a
fost negativ, in cazul ambilor conducatori auto.
Politistii au intocmit dosar penal si efectueaza
cercetari pentru comiterea infractiunii de vatama-
re corporald din culpid. @ Beatrice Dumitriu

AINI DE IlASA COMUNA

DIII GAI.A'I'I ‘

1 22 martie - 9 apr|l|e 2021.
Sunati la [(EFFPINED pentru programiri

si informatii (luni-joi, 10-16, vineri, 10-14)

DE CE SA-TI STERILIZEZI CAINELE?

1 E obligatoriu. Dacé nu o faceti, puteti primi

oamenda intre 5.000 i 10.000 lei.

2 Pentru sanatatea animalului tiu — prin sterilizare
elimini riscul de aparitie a mai multor boli fatale.

SP ECOSAL

3 Pentru ca sterilizarea este singura solutie umana

si eficienta pentru reducerea numarului animalelor
fara stapan de pe strazi si din adaposturi.

ww.animal-society.org]

Pelanga campaniadesterilizare
gratuitd, echipa Animal Society ur-
meazad sa desfasoare in Galati mai
multe ateliere si activitati adresate
comunitdtiilocale, cevizeaza inter-
actiunea om-animal. Cei implicati
in proiect isi propun astfel sa con-
tribuie la schimbarea atitudiniisia
mentalitatii generale fata de cainii
si pisicile de rasa comuna.

Proiectul demarat in 2019 cu
sprijinul Primariei municipiului

Galati presupune desfasurarea
mai multor campanii de steri-
lizare gratuita a animalelor de
rasd comund, recensamantul
acestora (derulat in premiera la
Galati de catre Animal Society si
voluntari), precum si programe
de informare adresate locuitori-
lor orasului.

Peste 1.800 de caini au fost
sterilizati in cadrul campaniilor
derulate pind acum. @

Aproape 100 de contraventu

n 24 de ore

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

In ultimele 24 de ore au
fost aplicate 93 de sanctiuni
contraventionale in actiunile
pentru verificarea respectdrii
masurilor de prevenire si limi-
tare a infectarii cu Sars-Cov-2.
Politistii din cadrul Inspectora-
tului de Politie Judetean Galati,
alaturi de jandarmi, politisti de
frontiera si politisti locali, au
desfasurat activitati de verifica-
re arespectarii masurilor impuse
in contextul starii de alerta, in
zone aglomerate, centre comer-
ciale, piete, targuri si terase, de
pe raza judetului Galati, dar si
in mijloacele de transport in
comun. In cadrul activititilor
desfasurate, au fost verificate, cu
privire la respectarea masurilor

si interdictiilor impuse, peste
1.900 de persoane, 86 socie-
tati comerciale, 169 de locatii
(restaurante/terase,  parcuri/
locuri de joaca etc), precum si
157 de mijloace de transport per-
soane.nconsecinta,aufostaplica-
te 93 sanctiuni contraventionale,
in valoare de 9.750 de lei, pentru
nerespectarea prevederilor Legii
nr. 55/2020, privind unele masuri
pentru prevenirea si combaterea
efectelor pandemiei cu COVID -

19. @
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Copil rapit,
sechestrat intr-o casa
din judetul Galati

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Disparitia unui bebelus in varsta
de numai zece luni a pus pe

jar miercuri, 17 martie, zeci de
politisti din toata zona Moldovei
si din Capitala. Minorul a fost
luat de langa mama sa, dintr-un
imobil din orasul Barlad, chiar
de catre tata, un barbat in varsta
de 31 de ani. Individul a fost
retinut la capatul unei operatiuni
care a durat mai multe ore

si la care au participat forte
impresionante.

Alerta a fost data in jurul pran-
zului, dupa ce barbatul a luat copi-
lul de 1anga mama, l-a urcat intr-o
masina si a plecat, din Barlad, in-
tr-o directie necunoscuti. In ciuda
faptului ca barbatul a amenintat
ca va ucide copilul si apoi isi va lua
viata dacd va fi anuntata politia,
femeia a sunat la 112, a fost mo-
bilizata politia din toate judetele
limitrofe, deoarece exista posibili-
tatea ca barbatul s tranziteze ma-
car unul dintre acestea. S-a oprit
in judetul Galati, in comuna na-
tala Ghidigeni, unde s-a baricadat
impreuna cu minorul in casa. "La
fata locului, in imobilul respectiv
au intrat seful operatiunii, seful
Postului de Politie, negociatorul
din cadrul S.ILA.S. - LG.PR. si re-
prezentanta compartimentuluide
Asistenta sociala de la Primaria
Ghidigeni”, se precizeaza intr-un
comunicat dat publicitatii de Poli-
tia Romana. In urma negocierilor
cu barbatul, acesta a fost convins
sd predea copilul, care a fost pre-

luat de un echipaj medical, in ve-
derea evaluarii starii de sanatate.
Tatdl copilului a fost preluat de
politisti si dus la audieri, pe nume-
le lui fiind intocmit un dosar penal
pentru lipsire de libertate in mod
ilegal. Urmeaza ca anchetatorii sa

decida daca vor lua in privinta lui
vreo masura privativa de libertate.
In activitatile operative de identifi-
care, localizare si recuperare a mi-
norului au fost angrenati politisti
ai Directiei Operatiuni Speciale,
Serviciului pentru Interventii si

Actiuni Speciale si Directiei de
Investigatii Criminale din cadrul
Inspectoratului General al Politiei
Romaéne, precum si politisti de la
inspectoratele de politie judetene
Vaslui, Bacau, Iasi, Neamt, Vran-
cea si Galati. @

Cine va construi un pod nou peste Siret

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Asocierea OPERES - COSEDIL
SPA a fost desemnata de Compa-
nia Nationald de Administrare a
Infrastructurii Rutiere (CNAIR)
castigatoarea licitatiei pentru
proiectarea si construirea unui
"Pod nou de la Cosmesti, peste Si-
ret, pe DN24, km 7+620%, cu pretul
de 112.987.773 de lei fara TVA.

Asocierea a fost, de altfel, uni-
cul ofertant inscris la licitatie.
»Investitia consta in realizarea
unui pod rutier nou peste raul Si-

49206"

LKzl @A

ret si a unui pasaj peste Calea Fe-
rata pe un traseu diferit decat cel
actual amplasat pe DN 24, Tisita
- Tecuci - Barlad - Vaslui - Crasna -

Iasi, in comuna Cosmesti, judetul
Galati, fiind o varianta de ocolire
a localitatii Cosmesti. Semnarea
contractului de achizitie publi-

ca va fi posibila in cel mai scurt
timp, dupa indeplinirea formali-
tatilor legale privind elaborarea
si avizarea contractului®, preci-
zeaza CNAIR.

Vestea buna este cd in cadrul
proiectului sunt prevazute si
lucrari de reparatii ale podului
existent in vederea desfasurarii
traficului in conditii de siguranta
in timpul executiei podului nou.
Dupa darea in circulatie a podu-
lui nou partea carosabild a podu-
luiexistentva fidezafectata, aces-
ta urmand sd ramana functional
doar pentru calea feratd. @

www.viata-libera.ro Viata la zi
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SOFER FARA
PERMIS, PUS

LA PAMANT
URMARIRE. untanarde

22 de ani din Galati este cercetat
penal dupa ce a evitat sa opreasca
la semnalele unui echipaj de
politie. Patrula Sectiei 5 i-a facut
semn acestuia sa traga pe dreapta
masina pe care o conducea pe
bulevardul George Cosbuc, insa
tandrul nu a dat curs indicatiei si
si-a continuat drumul, spre strada
Transilvaniei. Politistii au plecat in
urmarirea acestuia si, pe strada
Unirii, conducatorul autoturismului
a coborat si aincercat sa fuga pe
jos, dar a fost prins si imobilizat de
politisti, dupa care a fost condus la
sectie. Acolo, oameni legii aveau sa
afle si motivul pentru care tanarul
incercase sa scape cu fuga: nu
detinea permis de conducere. Tn
consecintd, de ce i-a fost frica nu a
scapat, el fiind acum cercetat penal
pentru fapta care i-ar putea aduce
cel putin un an de inchisoare.

@® M. Constandache
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DEZBATERI
IN PARLAMENT
PENTRU
DESFIINTAREA SIlJ

PRO'ECT- Comisia

Juridica a discutat, joi, proiectul legii
privind desfiintarea Sectiei pentru
investigarea infractiunilor din justitie
(SIlJ). Liderii UDMR au conditionat
votul in Parlament si au cerut
modificari, cum ar fi introducerea
unui aviz obligatoriu de la CSM
pentru trimiterea in judecata a unui
procuror sau judecator. La o jumatate
de ora de lainceperea sedintei,
presedintele Inaltei Curti de Casatie si
Justitie, Corina Corbu, si presedintele
CSM, Bogdan Mateescu, au parasit
lucrarile comisiei, invocand ,,discutii
politizate”.Ministrul Justitiei, Stelian
lon, a pledat pentru proiectul
Guvernului ca fiind varianta ,,cea
mai corecta, aratand ca Sectia nu
este absolut deloc eficienta. Seful
Directiei Nationale Anticoruptie
(DNA), Crin Bologa, spune ca
infiintarea SlIJ a fost ,,0 insulta“
pentru majoritatea procurorilor si
judecatorilor, iar procurorul general
al Romaniei, Gabriela Scutea, a
pledat pentru desfiintarea Sectiei
pentru investigarea infractiunilor din
justitie, mentionand ca aceasta este
~departe” de a asigura un acces
eficient la justitie al cetatenilor si
pentru desfasurarea in bune
conditii a activitatii Ministerului
Public. @ George Marinescu

Trecere _
in rezerva

pentru vaccinare
peste rand
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Incidenta cumulata a cazurilor la nivel judetean in ultimele 14 zile la %. de locuitori - 18.03.2021*
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BILANTUL PANDEMIEI, LA NIVEL NATIONAL @ COVID-19

Se mentine
rata mare de infectare

MEDIA NATIONALA 3,33

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

Pana joi, 18 martie, pe teritoriul
Romaniei, au fost confirmate
881.159 de cazuri de persoane
infectate cu noul coronavirus
(COVID-19), dintre care 794.950
au fost declarate vindecate.

In urma testelor efectuate la
nivel national, fatd de ultima ra-
portare, au fost inregistrate 6.174
de cazuri noi de persoane infec-
tate cu SARS-CoV-2 (COVID-19),
acestea fiind cazuri care nu au
mai avut anterior un test pozitiv.
Distinctdecazurilenouconfirma-
te, in urma retestarii pacientilor
care erau deja pozitivi, 1.056 de

persoane au fost reconfirmate.
Pana astdzi, 21.877 de persoane
diagnosticate cuinfectie cu SARS-
CoV-2 au decedat. In intervalul 17
martie (ora 10:00) - 18 martie (ora
10:00) au fost raportate 90 de de-
cese (42 de barbati si 48 de femei)
ale unor pacientiinfectaticunoul
coronavirus, internati in spitale.
Dintre acestea, 76 de decese au
fost inregistrate la categoria de
varsta de peste 60 de ani. 83 dintre
decesele inregistrate au fost ale
unor pacienti care au prezentat
comorbiditati.

In unititile sanitare de profil,
numadrul total de persoane inter-
nate cu COVID-19 este de 11.478.
Dintre acestea, 1.286 sunt inter-
nate in sectiile de Terapie Inten-

siva (ATI). Pana la aceasta data,
la nivel national, au fost prelu-
crate 6.417.364 de teste RT-PCR si
474.239 de teste rapide antigeni-
ce. In ultimele 24 de ore au fost
efectuate 27.564 de teste RT-PCR
(17.978 in baza definitiei de caz si
a protocolului medical si 9.586 la
cerere) si 10.821 de teste rapide.
Pe teritoriul Romaniei, 58.387
de persoane confirmate cu
infectie cu noul coronavirus sunt
in izolare la domiciliu, iar 15.290
de persoane se afla in izolare
institutionalizata. De asemenea,
54.352 de persoane se afla in ca-
rantind la domiciliu, iar in caran-
tind institutionalizata sunt 85 de
persoane. Ca urmare a incalcarii
prevederilor Legii nr. 55/2020 pri-

vind unele masuri pentru preve-
nirea si combaterea efectelor pan-
demiei, politistii si jandarmii au
aplicat, in ziua de 17 martie, 4.598
de sanctiuni contraventionale, in
valoare de 815.470 de lei. De ase-
menea, a fost intocmit un dosar
penal pentru zadarnicirea com-
baterii bolilor, fapta prevazuta si
pedepsita de art. 352 Cod Penal.

In ceea ce priveste situatia
cetdtenilor romani aflati in alte
state, 23.491 au fost confirmati
ca fiind infectati cu SARS-CoV-2
(coronavirus), dintre care 16.773
in Spania, 3.118 in Germania si
2.542 in Italia. De la inceputul
epidemiei, 186 de cetdateni ro-
mani aflati in strainatate au de-
cedat. @

760 milioane de euro pentru investitii in

agricultura

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Suma alocatd pentru investitii
in exploatatii agricole in perioa-
da de tranzitie 2021-2022, de 760
de milioane de euro, este una
ambitioasd, dar necesard, pen-
tru a putea corecta acel deficit al
balantei comerciale, care a cres-
cut in ultimii ani, a declarat, joi,
ministrul Agriculturii si Dezvol-
tarii Rurale, Adrian Oros, intr-o
conferinta de presa.

"Finalizdnd analiza SWOT
si analiza nevoilor pentru ela-
borarea Programului National
Strategic, care va incepe efectiv

SAN CTl UNE. winisterul

Apararii admite, Intr-un raspuns adresat

la o investigatie a ziarului Libertatea,

ca seful Corpului de Control din MApN,
generalul de brigada Dorinel Duican, a fost
trecut in rezerva dupa ce fiul sau ar fi fost
vaccinat in etapa |, fard sa indeplineasca

Marinescu

din 2023, am considerat ca este
normal sa finantam prioritatile
acestui program si in perioada
de tranzitie. De aceea, pentru ma-
sura 4.1 Investitii in exploatatii
agricole, mai ales pentru integra-
rea productiei in ferma, pentru
procesaresidepozitare,amalocat
o suma de 760 milioane de euro
pentru perioada 2021- 2022 a
spus ministrul Agriculturii, citat
de Agerpres. Acesta a precizat ca
alocarea maxima pe proiect va fi
de 1,5 milioane de euro.

"Este important pentru aceas-
td masura ca am splitat suma de
760 milioane de euro in mai mul-
te componente: achizitii simple

criteriile de eligibilitate. Vaccinarea a avut “‘*«\

loc la unul dintre centrele speciale ale 2y
Armatei, din cadrul Institutului National
de Medicina si Aeronautica Spatiald, in
primele zile ale campaniei, dupa cum
dezvaluie Libertatea.ro. @ George

de utilaje agricole si de irigatii la
nivelul fermelor-125milioane de
euro, conditionarea si procesarea
in ferma pentru sectorul vegetal -
55 milioane de euro si zootehnic
- 55 milioane de euro, achizitia
de utilaje pentru tinerii fermieri
- 75 milioane de euro, investitii in
ferme zootehnice, productie pri-
mara si marketing - 240 milioa-
ne de euro si 60 milioane de euro
pentru zona montana, investitii
in ferme legumicole, inclusiv in
spatii protejate - 100 milioane de
euro si conditionarea si procesa-
rea in ferme in domeniul legu-
micol - 50 milioane de euro®, a
adaugat seful MADR. @
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SPECTACOLE CU MIEZ, PENTRU LUNA MARTIE @ PROGRAM

Maternitatea, vazuta
din perspective
diferite la Dramatic

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

in luna martie, cea mai

de actualitate tema este
maternitatea, iar spectacolele
din acest weekend de la Teatrul
Dramatic ,,Fani Tardini“ nu fac
exceptie de la acest subiect,
propunand doua perspective,
cea din ,,Usa e deschisa“ si cea
din ,MaMe*.

Astazi, 19 martie, de la ora
19,00, se joaca monodrama "Usa
e deschisa®, un one woman show
care o are ca protagonista pe ac-
trita premiata de mai multe ori la
festivaluri Petronela Buda.

"Am credinta ca ne-a iesit o
poveste delicata, plina de emotie,
care nu se spune deloc usor. Per-
sonajul pe care il joc e o femeie
care a ucis si pentru asta se afla
in detentie. Stie ca, pentru ceea ce
a facut, acela e locul unde trebuie
sd fie. Insd de ce trebuie si fie si
primul loc pe care copilul ei, ne-
ndscut incd, trebuie sa il vadad, sa
il simta? E doar un copil nevinovat
si nu trebuie sa plateasca pentru
greseala mamei. Miza e ridicata,
miza e totul: trebuie sa nasca in
libertate. Trebuie sa convinga,
pentru a naste in libertate. Insi
pana unde se poate intinde un fir
de panza de paianjen tesut cu gri-
ja? Cati elefanti se pot aseza pana
acesta se rupe?”, spune Petronela
Buda, despre rolul dificil pe care
il are in spectacol, dar pe care,
tot ea, afirma cd il iubeste pentru
autenticitatea emotiilor pe care le
transmite spectatorilor.

ot

Petronela Buda in spectacolul ,,Usa e deschisa!“

Autorul piesei este galateanul
Andrei Velea, care explica la pre-
miera piesei: "Am pornit de la un
caz real, care facea multda valva
prin presa de atunci, cel al studen-
tei criminale din Timisoara. Dar
scrierea si-a urmat propria cale
si a aparut cu titlul ,,Papusa din
podul bunicii”, in cartea de proza
scurtd ,,Plaja de la Vadu”. Puteti fi
de acord sau nu puteti fi de acord
cu personajul sau puteti sa-1 iubiti
si sa-1 detestati in acelasi timp, sa
nuvimireasta. Insi, cusiguranta,
va va incerca un fior rece de-a lun-
gul sirei spinarii sivetiiesi plini de
intrebari si bulversati de emotii de
la acest spectacol!”.

Deregie s-aocupatactorul Vlad
Matei Ajder, care propune "o dez-
batere despre corectitudine, intr-
un moment in care corectitudinea

nu are un aport social. Va invit sa
vedem rezultatul: un suflet sincer,
darincarcerat, care naste un suflet
liber”. Duminica, 21 martie, de la
ora 19,00 se va relua spectacolul
"MaMe*, in regia lui Cristian Ban.

"MaMe* este o creatie colectiva
bazata pe amintirile actorilor din
distributie si pe relatiile acestora
cu mamele din viata reald. Patru
femei anonime, despre care ni-
meni nu stia nimic, devin perso-
najele principalein acest spectacol
despre = memorie, copildrie,
batranete si ceea ce ne uneste pe
toti cand auzim sau pronunfam
cuvantul mama. Vor urca pe
scena Svetlana Friptu, Radu
Horghidan, Ana Maria Ciucanu,
Ionut Moldoveanu, Elena Anghel,
Stefan Forir, Oana Mogos, Razvan
Clopotel. @

Povesti si intalniri inedite cu personajele indragite
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ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Incepand din aceastd sipta-
mand, Teatrul "Gulliver® ofera
mai multe spectacole publicu-
lui galatean. Astfel, pe langa
obisnuita intdlnire de dumini-
cd, de la ora 10,30, iubitorii de
povesti beneficiaza de o noud
reprezentatie sambatd, de la ace-
easi ora.

Sambata, 20 martie, zi ce
marcheaza, totodatd, Ziua
Internationala a Teatrului pentru

Copii si Tineret, pe langa specta-
colul "Cei trei purcelusi®, toti cei
prezenti se vor bucura de o intal-
nire prelungita cu protagonistii
povestii, marcata printr-o inedi-
td sedinta foto, unde cei mici vor
putea interactiona si face poze cu
personajele si papusile preferate.

Ziua de duminicd, 21 martie,
este dedicata explorarii tainelor
lumii §i aventurii cunoasterii,
alaturi de "Elefantelul curios®,
cea mai noua productie a Teatru-
lui "Gulliver®. Aceasta va culmi-
na, deopotriva, cu intdlnirea in

cadruluneisedinte foto cu actorii
si papusile din spectacol, ce im-
presioneaza prin expresivitate si
vivacitate, pentruamarcaintr-un
mod inedit Ziua Internationald a
Marionetei, sarbatorita in intrea-
ga lume pe 21 martie.

Biletele pentru spectacol se
pot achizitiona online, accesand
linkul http:/bilete.teatrul-gulli-
ver.ro sau www.teatrul-gulliver.
ro, sectiunea PROGRAM - Cumpa-
rd bilete online. Pretul biletelor
este de 12 lei pentru copii si 15
lei pentru adulti. @

LEDITH PIAF -
O VIATA®

LA MUZICAL
REV'STA. Spectacolul

,Edith Piaf - o viata“ se va relua
duminica, 21 martie, de la ora 18,30,
in sala de spectacole a Teatrului
National de Opera si Opereta

»N. Leonard”. Textul, regia si
scenografia ii apartin lui Dan Mirea.
Conducerea muzicala va fi asigurata
de Nicolae Mantu, iar miscarea
scenica este semnata de maestrul
de balet Gabriela Gegea. Despre
rolul principal pe care I-a interpretat,
solista Cristina Vasopol a declarat:
»Am fost incantata sa imbratisez
personajul, sa-l descopar, sa-|
dezbrac si sa-l imbrac, dar mai

ales sa plang, sa rad si sd iubesc
impreun4 cu Edith Piaf. A fost o
onoare din partea mea sa accept
acest rol! Voi face tot ce pot sd iasa
un personaj cat mai real, din punct
de vedere al trdirilor si al cantecului”.
Din distributie vor face parte

artistii: Cristina Vasopol, Florentina
Andronic, Andrei Ardeleanu, Viorica
Marandici, Irina Popa, Paul Buta,
Valentin Vasopol, Mariana Pisica,
Cristina lonascu si Doina Munteanu,
Adina Lazar, Alexandru Tatu,
Alexandru Dobre, Paul Nedelcuta,
Anton Mihail, Cristina Dobre, Marian
Neculcia, Adina Gurenciuc, Costel
Donose, Gheorghe Racovita,
Victoria Sorocaleti, Alexandra
Tarabuta, Ovidiu Ghioc, Maria
Macovei, Vasilica Burcus, Paula
Sima, lonut Turlea, Valentina lumen,
Andrei Antohi, Rodica Dorojan,
Alexandru Macovei, Daniela Radu,
Paul Adamita. Copiii care vor
interpreta rolul lui Edith Piaf in dou&
stagii ale vietii sunt: Cristina Tabac si
Elena Herta. @ R.A.P.

ECOLOGIZAREA
PE FALEZA
DUNARII

SAM BATA. Cum pe 14
martie este Ziua Internationala a
Réaurilor, iar pe 22 martie - Ziua
Mondiala a Apelor, cei care Tsi
doresc sa se implice pentru a pastra
Dunarea curata sunt asteptati
sambata, la ora 10,00, la Foisor,
pentru a ecologiza zona Falezei.
»Avem si scrumiere de buzunar

de oferit. Puteti aduce la voi un
PET sau un borcan in care sa
strangeti mucurile de tigara“, spun
organizatorii de la Asociatia Mai

CONCERT. sambats,

20 martie, la vila Bordeaux, de la ora
18,30, va avea loc un concert cu trupa
Over. ,Sunteti invitati la o noud portie
de muzica buna. Va fi o seara cu
energii si stari speciale, asa cum v-am
obisnuit. Ne vedem acolo!“, ne imbie

Mult Verde si Lidl Romania, care fac
un apel la implicare in combaterea
poludrii cu plastic a apelor

Dunarii, adresat atat membrilor
comunitatilor, cat si autoritatilor
publice din orasele riverane.

@ R.A.P.

cei de la Over. Victor Udres - chitara,
voce, Dan loan - bas, voce, lonica
Falcaru - chitara, voce, Virgil Petrescu
- tobe, percutie reprezinta una dintre
cele mai cunoscute trupe de cove-
ruri din Galati. @ Roxana Artene
Penciu

Trupa Over
si 0 seara

Cu energii
speciale
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ANCA MELINTE
ancm@viata-libera.ro

Doua camarute din chirpici
crapat si peticit se incing sub
acoperisul improvizat din tabla,
intr-o curte mica, plina de praf.
Asa arata Greenwich Nursery
School Arusha, din Tanzania,
unde - fara carti, fara caiete,
impartind intre ei cateva foi si
carioci - 60 de copii, cu varste
intre patru si sase ani, fac primii
pasi catre educatie. Din ianuarie
2021, invata limba engleza cu
ajutorul galatencei Raluca
' Elena Baila, voluntar IVHQ
(International Volunteer
HQ), in cadrul programului
dedicat copiilor ,,Childcare”.
— Venita pentru sase

“ saptamani, Raluca si-a

prelungit sederea in
Africa si s-a implicat
dincolo de misiunea
de voluntar, incercand
sa schimbe conditiile
in care invata copiii.
Rezultatele se vad!

www.viata-libera.ro Viata la fata locului

Un contract de inchi-
riere pe un an a proprie-
o+ tatiiundeisidesfasoard
*+ activitatea Greenwich

. Nursery School din
"% Arusha - document
. fard de care scoala
. putea fi evacuatid
% inorice moment-,

chiria pe trei luni
platita in avans, si
materiale de construc-

“Haideti sa facem

AJUTOR PENTRU GREENWICH NURSERY SCHOOL ARUSHA @ IMPLICARE

O galateanca,

voluntar pentru
din Africa

111

niste copii fericiti!”

Raluca Elena Bdila nu s-a implicat ca
voluntar si nu a lansat strangerea de

tie cu ajutorul carora gardul a
fost refacut, pentru ca micutii
sd fie in sigurantd in curte. Toate
acestea au fost posibile datorita
donatiilor facute de cei care au
raspuns strangerii de fonduri
demarate luna trecuta de Raluca
Elena Baila (gf.melu/zg7vwc). Mai
sunt multe de facut pentru a le
oferi copiilor din Arusha un me-
diu decent in care sa invete. Orice
donatie conteaza si va puteti con-
vinge citind povestea lor, asa cum
ne-a impartasit-o Raluca.

Prima experienta
in voluntariat

Hotarata sa se implice ca vo-
luntar, Raluca a optat pentru In-
ternational Volunteer HQ(IVHQ).
Cu peste 300 de proiecte acce-
sibile in peste 50 de destinatii,
IVHQ ofera cea mai mare gama
de programe de voluntariat din
lume. Raluca a ales ,Childcare”,
in cadrul caruia voluntarii ofera
sprijin valoros in educatia copii-
lor. Misiunea ei este de a a-i ajuta
pe copiii cu varste intre patru si
sase ani din Arusha, Tanzania, sa
invete limba engleza - alfabet, cu-
vinte de baza, matematica, scris,
inclusiv dupa dictare, si desen.
O pregatire extrem de necesara
micutilor pentru intrarea in cla-
sa .

~Sunteti bineveniti sa aduceti
carti, creioane, articole de baza
de prim-ajutor si instrumente
muzicale pentru a va ajuta in ac-
tivitatile cu copii. Consumabilele
pot fiachizitionate din Tanzania,

fonduri pentru gloria personala:

,»Nu pun nimic la CV, nu vreau sa intru
la nicio scoald pretentioasd, nu caut
sd epatez, sa md laud sau sa «fac
figuri». Vreau doar sa ajut, vreau
sa ajutam! Comunitatea despre
care va vorbesc nu a cerut nimic.
Anna, Alvin si familiile lor nu

au cerut nimic si, sincer, au ;
atdat de multa perseverentd =
si iubire pentru viatd incdt
stiu cd vor supravietui

cu totii. Hadeti sa facem
niste copii fericiti!”, este
mesajul tinerei galatence.
Si nu uitati, ,istoria ne

va judeca dupa diferenta
pe care o facem in viata

de zi cu zi a copiilor!”.

ceea ce ajuta si la sustinerea eco-
nomiei locale”, 1li se spune din
start viitorilor voluntari IVHQ.

Aflatd la prima experienta ca
voluntar, Raluca a sosit in ianu-
arie anul acesta in Africa. Este
singura romanca intre cei apro-
ximativ 30 de voluntari IVHQ
in Arusha, un numar extrem
de mic! De pilda, anul trecut pe
vremea asta erau 120-130 de vo-
luntari, dar pandemia a redus
considerabil implicarea. Volun-
tarii sunt impartiti la diferite
scoli din oras, iar Raluca a ajuns
singurd la Greenwich Nursery
School Arusha.

Suflete nepretuite,
intre chirpici si praf

»Am gasit o curte micd, noro-
ioasd, cu teren accidentat, si doud
camere din chirpici crapat, sub
un acoperis improvizat de tabla
incinsi. Inciperile erau pline de
60 de perechi de ochi curiosi, dar
cu cel mai mare zambet izvorat
din adancul sufletelor lor. Nu au
carti, nu au caiete, impart citeva
foigalbeneintre eisicincicarioci.
Unii stiu sa scrie sisa citeasca si 1i
invata si pe ceilalti, altii recita cu
mandrie alfabetul, in fata unui
grup de spectatori curiosi si mai
nestiutori. Rad, canta, alearga, se
impiedica, plang, seridica sise fu-
garescdinnou. Nuauales eilocul
unde s-au nascut, dar pare ca, si
daca ar fi putut alege, ar fi ajuns
tot aici. Multi vorbesc despre pri-
etenii lor, despre fratii si surorile
lor, care nu au putut veni pentru

ca banii pentru educatie au fost
indeajuns doar pentru unul din-
tre ei, multi pliaza foile sa le im-
parta cu altii, si toti sunt atat de
recunoscatori sd fie intre acesti
pereti”, marturiseste Raluca.

Anna si Alvin

Scoala exista datorita Annei si
fiuluisau, Alvin,doilocalnicicare
incearcd sa ridice comunitatea de
la statutul actual la una educata,
care isi poate acoperi nevoile in
mod independent. O misiune de-
loc usoara, dar pe care mama si
fiul si-au asumat-o din pasiune:
»Anna si-a dorit dintotdeauna sa
fie profesoara. Nu a avut posibili-
tati sa urmeze facultatea si sa se
angajeze la catedra, dar a reusit
prin deschiderea acestei scoli. Al-
vin este student la Drept, dar re-
useste sd urmeze cursurile facul-
tatii si sa o faca si pe profesorul,
ajutandu-ma pe mine. Sunt copii
pe care Anna si Alvin ii intalnesc
pe strada si 1i aduc la scoala, ru-
gandu-se de parintii acestora sa-i
lase sa invete. Ei cautd neincetat
resurse si sponsori”, ne-a dezva-
luit tanara galdteanca.

Pentru Anna si Alvin, scoala
este si casal Au impartit una din-
tre cele doud incaperi ale scolii
si in acea jumatate locuiesc: ziua
pun banci si primesc copiii, dupa-
amiaza scot bancile afara si aduc
un pat ca sa aiba unde dormi. Iar
in curtea scolii, cultiva cereale
pe care, inmuiate in apa calda cu
putin lapte praf, le oferd micilor
elevi, ca gustare. »
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Rabdare, comunicare,
creativitate

Raluca a trait un soc descoperind
ca atatea ,suflete mari, in trupuri
mici, sunt inghesuite intre peretii
de lut, fard acces la un pahar cu ap3,
un fruct, o gustare sanatoasa”.

Cele doua clase ale scolii ar putea
fi asimilate grupelor zero, respectiv,
pregatitoare, din sistemul romanesc
de invatamant. La grupa zero sunt
40-50 de copii, iar la pregdtitoare 30-
35,darin fiecaresaptamanavincate
doi-trei elevi noi la scoala.

Nu exista o programa pe care
voluntarii sa o urmeze in lectiile de
engleza, matematica, scris si desen.
Raluca trebuie sa vina permanent
cu idei noi, ca sa le mentina celor
mici atentia, curiozitatea, dar mai
ales sa-i ajute sa plece acasa cu noi
cunostinte. Pe 1anga multa rabdare,
marea provocare o reprezinta chiar
comunicarea: micutii vorbesc swa-
hili! Desi voluntarii primesc un set
de cuvinte swahili, pe care sa-1 folo-
seascain caz ca eleviichiar nu-iinte-
leg, obligatia lor este sa le vorbeasca
elevilor doar in engleza.

,In mare parte, ma ocup de clasa
pregatitoare, cei mici avand nevoie
de cineva care vorbeste swabhili.
Scoala nu are decat doi profesori,
si acestia raman la grupa zero.
Eu, ajutorul lui Alvin, ma ocup de
grupa mai mare. Copiii nu inteleg
chiar tot, dar putem sa-i invatam
cate ceva”, spune Raluca.

»Polepole”
Dupa ce a experimentat pe
propria piele conditiile insalubre

si mediul de viatd, Raluca a cazut
la pat. Spre surpriza ei, s-a trezit
inconjurata de caldura comunita-
tii: ,,Am primit scrisori, felicitari,
ganduri bune, toate desenate si
compuse in special de copiii pe
care ii cunosteam de cateva zile”,
isi aminteste cu drag. Asta a fa-
cut-o sa-si adune puterile si sa li
se alature Annei si lui Alvin in
misiune.

,Cand am ajuns aici, nis-a spus
sd nu ne facem planuri ca vom re-
usi sd realizam schimbari foarte
mari. E o vorba aici, «polepole»,
care Inseamna incet-incet. Singu-
rele asteptari in ceea ce priveste
voluntarii sunt legate de prezenta
noastra, pentru cd asta ii determi-
na si pe parinti sa isi duca zi de zi
copiii la scoala.

Dar dupa cateva saptamani in
care am experimentat ce inseam-
na scoala - ganditi-va cd este o sin-
gura fereastra, de doar 20 pe 30
de cm, incat nu stiu cum fac fata
copiii, cand mie imi este greu sa
respir la cat de cald este - am decis
sd fac o strangere de fonduri pen-
tru a imbunatati situatia. Nu este
impusa de nimeni, nici nu sunt
asteptari in acest sens! Fiecare vo-
luntar in parte, daca vrea sa faca
mai mult decat prevede proiectul
in care este implicat, face. Daca
nu, nu”, spune Raluca.

Pentru ce este nevoie
de bani

Pe 20 februarie 2021, cand a
lansat strangerea de fonduri, Ra-
luca a expus clar ce vrea sa obti-

In momentul in care

un copil se inscrie la
scoala, ar trebui sa
vina cu cel putin trei
caiete. Dar sunt mulii
pentru care un caiet si
un creion reprezinta tot
ce li se poate oferi de
acasa. De cand sunt
aici, 1asand la o parte
strangerea de fonduri,
nu am putut sa raman
spectatoare si am facut
donatii la randul meu.
Doar ca este 0 nevoie
mai mare de a le lasa
un stoc de caiete,
creioane, radiere,
creioane colorate...

RALUCA ELENA BAILA,
voluntar IVHQ

nd: chiria pentru un an (150 de
lire pe lund); scolarizarea pana
la sfarsitul anului scolar pentru
minimum cinci copii (80 de lire
de copil); un stoc destul de bogat
de rechizite pentru scoala - ca-
iete, creioane, radiere, creioane
colorate, ascutitoare; inlocuirea
tablelor de scris cu cretd cu cele
de scris cu marker; construirea
unor spatii de depozitare in clasg;
reinnoirea bancilor, pentru a fi
toate la acelasi nivel si schimba-
rea scaunelor; vopsirea scolii si a
gardului; un laptop decent cu un
set de boxe pentru clasa.

»Suma pe care mi-am propus
sd o strang este destul de mare,
5.000 de lire. Mi-ar pldcea sd o
strang pe toatd, dar nu m-ar de-
ranjanicidacad ag strange jumata-
te”, ne-a marturisit Raluca.

Un start bun

»Polepole”, s-au strans, pana
pe 10 martie, 400 de lire, bani
care i-au permis Ralucai sa faca
primii pasi: contract de inchi-
riere pentru proprietatea unde
functioneaza scoala, chirie plati-
td in avans pe trei luni si un gard
nou, care sa-i protejeze pe copii
cand se joaca in curte.

De sdptamana viitoare, ar
urma sa se intervina in salile de
clasa. Totul, in functie de cati
bani se vor strange.

Cine schimba viata cui
Luptand sa schimbe in bine

vietile altora, voluntarii desco-

pera, adesea, ca propriile vieti

le-au fost schimbate chiar de
cdtre cei pe care 1i ajuta. Este si
cazul Ralucadi Baila: ,Experienta
aceasta mi-a schimbat perceptii-
le asupra vietii si modul de gan-
dire. M-a facut sa cred ca pot sa
schimb ceva, dar cel mai impor-
tant este ca m-a facut sa realizez
frumusetea interioara a oameni-
lor. Oricat de putin ar avea, ori-
cat de dificila ar fi situatia lor,
tot reusesc sa vina la scoala, sa
ii invete pe copii si sunt fericiti.
Este purd empatie”.

Gdlateanca ne-a spus cd, pana
cand nu se va simti implinitd ca
a ajutat cat a putut cu fondurile
stranse, nu intentioneaza sa se
intoarca acasa. @

-~
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Viata ca

din sportul
galatean
Junioarele
mici, in Grupa
Valoare

HAN DBAL. Dupa echipa

de junioare | a CSM Galati, care s-a
calificat in Grupa Valoare a Campi-
onatului National de handbal, o alta
grupare a aceluiasi club i-a calcat
pe urme. Este vorba despre echipa
de junioare ll, care, in urma turne-
ului de la Roman, a realizat acest
obiectiv. Cu doua victorii la scor si
doua infrangeri a ocupat locul al
treilea in grupa. Elevele prof. Valeriu
Costea vor juca in Grupa Valoare |,
alaturi de CSM si CSS Bacau, CSM
Ploiesti, Activ Plopeni si LPS Buzau.
Se va juca in doua turnee, progra-
mate in 2-4 aprilie si 21-23 mai.

ATLET'SM. Sala de atle-

tism din Bacau a gazduit concursul
interjudetean pentru copii si juniori
dotat cu "Cupa Micul Atlet”. Un re-
zultat foarte bun pentru categoria sa
de varstd a obtinut Eduard Canta-
ragiu, de la CS Scolar Tecuci, clasat
pe primul loc in proba de aruncare a
greutatii de 1 kg, cu performanta de
11,72 m (copii lll). S-au mai remarcat
si alti sportivi pregatiti de catre prof.
Mihai Mihuleac: Valentin Dorin, locul
Il la aruncarea greutatii (2 kg) cu
8,32 m (copii Il) si Andrei Eduard
Dinu, locul Vin proba de 60 m plat
cu 9,00 secunde (copii Il).

ARBITRAJ- Meciul de fot-

bal FC Arges - Academica Clinceni
(Liga |, etapa a 28-a), de maine-sea-
ra, va fi arbitrat de galateanul Adrian
Viorel Cojocaru. Observatorul Liviu
Ciubotariu va oficia, maine, la par-
tida Gloria Buzau - Pandurii Tg. Jiu
(Ligaall-a). @
O grupaj realizat de

Gh. Arsenie, M. Petrescu

Indirecta

pentru Otelul

APEL CATRE MINISTERUL INVESTITILOR @ PROIECT

Propunere pentrirs
o noua baza sportiva
la Galati

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Orasul nostru ar putea avea de
castigat, daca va fi acceptat
proiectul propus de catre
Federatia Romana de Rugby.

Infrastructura sportiva la ni-
velul orasului nostru a dovedit
in foarte multe randuri ca nece-
sita imbunatatiri, iar un ajutor
in acest sens ar putea veni din
partea Federatiei Romdane de
Rugby (FRR), care are un proiect
prin care vrea sa construiasca
baze sportive in tara, iar printre
orasele vizate se numara si Gala-
tiul. FRR a depus la Ministerul In-
vestitiilor si Proiectelor Europene
fisa de reforme si investitii legata
dePlanul National de Redresare si
Rezilienta, cu scopul de a obtine
circa 18 milioane de euro, pen-

FOTBAL- Tn campionatul Ligii a lll-a de fotbal se va
disputa, cu o zi in avans fata de restul partidelor, derbiul eta-
pei din Seria a ll-a dintre Dacia Unirea Brdila si CSM Focsani.
Cele doua echipe se afld in lupta pentru obtinerea primelor
doua locuri din serie, alaturi de Otelul. in cazul in care CSM
Focsani ar pierde meciul de la Braila, iar galatenii ar reusi

sa castige sambata, pe teren propriu, cu Viitorul lanca,

tru a imbunatdti conditiile de
desfasurare a acestui sport. Se
doreste ca pana in 2025 sa se con-
struiasca in peste 20 de localitati
cate o baza sportiva care sa cu-
prinda un teren de rugby/fotbal,
cu dimensiuni omologate, pista
de atletism, vestiare, loja si doua
gradene metalice pentru specta-
tori de 624 de locuri. Mai mult,
pe langa Galati este trecut si Te-
cuciul pe lista pentru constructia
unei astfel de baze sportive.
,»Colegiul Director al Federati-
ei a analizat aceasta oportunitate
si am completat aceste fise speci-
ale impreund cu persoanele im-
plicate direct in atragerea acestor
fonduri, in sprijinul imbunatatirii
infrastructuriisportive din Roma-
nia. $tim foarte bine cand vorbim
derugby in ce conditii se pregatesc
copiii, juniorii si seniorii nostri, si-
tuatia dezastruoasa de la nivelul

bazelor sportive. Ne dorim ca acest
proiect sa reuseasca pentru ca,
dincolo de aspectul performan-
tei, al sportului de performanta,
de care toata lumea vorbeste, este
un altul la fel de important, spor-
tul de masa. Infrastructura spor-
tivd Inseamnad crearea unor locuri
unde oamenii din comunitate pot
veni sa faca sport, sa faca miscare,
totul la nivel de hobby, iar acest
lucru nu poate avea decat efecte
benefice”, a declarat Alin Petra-
che, presedintele FR Rugby, pen-
tru site-ul oficial al federatiei.

Galatenii se pregatesc
de competitie

Altfel, pand la realizarea unor
astfel de baze sportive, echipa de
rugby a CSM Galati se pregateste
pe Stadionul ,Municipal®. In
aceasta perioadd, echipa gala-
teand efectueaza antrenamente

in vederea pregatlru noului se-
zon, ce se doreste a incepe luna
viitoare.

Antrenorul Marius Secuianu
a oferit cateva detalii referitoare
la cum decurge perioada de pre-
gatire. ,Am incheiat perioada de
pregatire generala si specifica. Ur-
meazd o perioadd in carevom pune
accent pe intensitate. Totul trebuie
calculat, adaptat si integrat 1langa
ceilalti factori, tehnic, tactic si psi-
hologic. Vom insista, de asemenea,
pe consolidarea si perfectionarea
unui sistem de joc, pe pregatirea
tehnico-tactica individuald si de
compartiment, pe consolidarea
grupului si intarirea mentalitatii
de invingator”, a spus Secuianu.

CSM Galati va fi angrenata
in liga secunda, odata cu startul
competitiei. In sezonul precedent,
galatenii au incheiat competitia
pe pozitia a patra. @

gheorghe@viata-libera.ro

MARIN PETRESCU
redactie@viata-libera.ro

Pugilistul galatean
Cristian Ciocan este
pregdtit pentru o
noud confruntare in
W boxul  profesionist,
mentorul sdu, Felix
Paun, fiind in per-
manentda legatura

cu impresarul turc Erol Ceylan,
care, de la Hamburg, incearca
sd managerieze o intdlnire, in
Europa sau in Statele Unite. In
timpul pregatirilor, Ciocan a
sustinut in ultima perioada doua
sparringuri, boxand la Pechea cu
partenerul sau Costin Mincu, din
Bucuresti.

Altfel, o delegatie a CS Box
,Lucian Bute“ din Pechea va par-
ticipa in acest weekend la o gala
de pregatire si verificare la Iasi.
Prof. Felix Paun a deplasat pentru

atunci trupa lui Petre Grigoras s-ar distanta la 9 puncte de
focsaneni, ceea ce ar insemna un pas urias pentru consoli-
darea prezentei la baraj. Altfel, intr-o lupta la distanta cu CSM
Focsani se afld si Sporting Liesti, care vizeaza ocuparea
locului 3 la finalul sezonului. Liestenii vor avea de disputat, in
aceasta runda, o partida cu o alta contracandidata in lupta
pentru un loc pe podium, CSM Rm. Sarat. @ Florin Radu

aceasta intdlnire doi boxeri din
Pechea, fratii Andrei si Petrica
Radu, in varsta de 16, respectiv,
18 ani, acestia urmand sa boxe-
ze la categoriile 78 si 75 kg. Felix
il va asista in colt si pe galatea-
nul Albert Irimescu, preluat de
la Clubul Dundrea Galati, de la
maestrul Costel Burlacu. Tehnici-
anul din Pechea crede ca Irimes-
cu, care acum cocheteaza cu K1
la antrenorul Danut Decianu, va
reveni la vechea dragoste, boxul
clasic. @
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Gratare cu mici
la Taxe si Impozite

Doar masute pe langa centrele
de colectare a taxelor? Ar fi
fost prea putin, deja miroase

a diverse carnuri pe langa
sectiile Directiei de Fiscalitate
din municipiul Galati. Achiti un
impozit si mananci un mic. Cu
mustar.

Se intampla ceva

Cum sa platesti taxe si impozi-
te in 2021, daca esti tinut afard, in
ger si in bitaia precipitatiilor? In
Galati, municipiu din comunitatea
europeana, este posibil acest lucru,
zilnic formandu-se cozi impresio-
nante la punctele de colectare con-
trolate de municipalitate. Desigur,
se respecta toate normele de com-
batere a raspandirii coronavirusu-
lui (sau numai unele), insa castiga
teren reumatismul si alte afectiuni
care iubesc frigul si lapovita cazu-
ta direct in capul contribuabilului.
Primaria, sesizatd de cetateni, a in-
ceput sa ia masuri, iar acest lucru

nu poate decatsabucure. ,,Credeam
cd suntem ai nimadnui, dar e bine ca
seintdmpla sa fim bagatiin seama",
ne-a declarat unul dintre concita-
dini, Micu Apostol.

“Scriam pe spatele altora”

In primi instanti, reprezen-
tantii administratiei locale au
amplasat cateva mese in vecinata-
tea centrelor de incasare, acestea
fiind utile pentru completarea
formularelor in conditii aproape
optime. Expresia ,proiect facut pe
genunchi“ denota improvizatie,
grabd, hazard, nu-i asa? ,Scriam
uneori punand foaia pe perete sau
pe spatele unui alt contribuabil, nu
eranormal, acum, cu mesele astea,
este mai bine. Multumim Primari-
eil”, a tinut sd comenteze un alt
posesor de buletin de Galati, Ionut
Pruteanu. Aceasta nu este, totusi,
cea mai mare surpriza. Acum
douad zile, la sectia 2 a Directiei de
Fiscalitate, Impozite si Taxe Locale

1

S

taxelorsalramanas

a aparut si un gratar cu ceafa de
porc si mici!

Vine si baiatul cu kurtos
»Am fost angajat dimineata sa
vin aici, cd sunt oameni la rand, ca
sa dea bani pentru bugetul local.
Sper sa dea destui ca sa-mi iau si
eu onorariul, dacd-mi permiteti o
gluma cam rasuflatd. Nu m-a su-
nat chiar dom’ primar, dar cel care
m-a angajat pentru treaba asta e
destul de mare, cred ca e vice sau
ceva de genul dsta. Maine mai vine
un coleg cu kurtos kalacs®, ne-a po-
vestit gratargiul, care deja intorcea
a doua tura de mititei la sosirea
fotografului paginii de Pamflet a
,Vietii libere“. , Haideti, ca e calzi
(sicl!), nu va uitati! Sau stati asa! Ati
venit pentru mine sau ca sa platiti
impozitul? Imi pare riu, eu parlesc
carne doar pentru galatenii care isi
achitd datoriile la stat®, s-a scuzat
chef-ul de ocazie de la Taxe i Im-
pozite. @ Carbunea Stancu

alte masuri |

Tiribombe.
Si tobogane?

a

glum

© Este de asteptat ca dupa-
amiaza sa fie instalate si cateva
tiribombe si leagane pentru
oamenii care asteapta ore in sir
sa le fie primiti banii de catre
institutia statului. Daca se vor
face balti de la ploile preconizate
pentru perioada urmatoare, va fi
adus si un tobogan.
© Vanzatorii ambulanti de vata
pe bat, acadele si de lozuri in plic
si-au obtinut aseara autorizatia
de a face profit in aceste puncte
ale orasului. ,,Am aplicat online,
manca-ti-as, si am primit
instantaneu verde de la Primarie,
sd le dea Dumnezeu sanatate! Ce
m-ati intrebat? A, ce vand eu...
Baloane d-alea sub forma de
iepuroaice gravide, domnule, si
bastoane luminoase, ca se sta la
coada pana pe la 7-8 seara. Nu
stiu de ce, cd la ghisee inchide
mai devreme®, ni s-a destainuit
o distinsd doamna cu fuste
pana la paméant. Chestiune de
fashion, n-are rost sa ne gandim
la altceva.
© Daci folositi platforma
ghiseul.ro pentru plata
contributiilor la bugetul local,
va este recomandat un mustar
frantuzesc, ceva mai fin, cu
boabe, nu traditionalul produs
de Tecuci. Acesta din urma,
mai practic, le este rezervat
galatenilor care se imbulzesc
fizic. @ Maxi-Taxe

' 4

Viatacao

pamfiet in versuri

Treaba Mare la Ordinea Zilei

(!) in tara cu salam si cu prigoana/ e timpul dobitocului cu staif,

al nesimtirii celui care scuipa/ si striga zootehnic: laif is laif (!)

(!) e timpul hahalerei, secaturii,/ lichelei, puturosului hibrid,

al celui care sfordie in schema,/ cu stofa si aplomb de ascarid (!)

(!) si casca, si primeste VMG-ul:/ pomana celor multi acarieni

ai fericirii, pusi pe treaba mare,/ in sfatul tarii, printre buruieni (!)

(!) in tara cu minciuna foarte mare/ si adevarul foarte mic, mic, mic,
lehamitea-i stapana populara,/ iar partizanii fug la inamic (!)

(!) e timpul cand vandalii se aduna,/ sfarama si pun fluierul pe foc:
aiasta-i buna starea natiunii! - vine prapadul.... circulati, va rog (!)

Vocea cetateanului, vocea politicianului

GALATIUL iN IMAGINI

O Peste 100
de elevi
din scolile
galatene au
fost depistati
cu paduchi

Painea de .
muzeu, aruncata

de femeia
de serviciu

In loc
sd raman acasa,
pentru lectii online, si sa
fiu gasit cu virusi electronici,
mi-a trebuit sa ma duc la
scoala...

Mai exis-

tau doua variante de
a primi vaccinul, la Satu Mare
si in Ohio, dar am mers la Faurei,
deoarece ma aflam in drum spre

© Deputatul
¢ USR-PLUS
~] - % de Galati,

¥ Bogdan
Rodeanu,
a fost
vaccinat
la Spitalul

; Orasenesc

M Faurei

l‘-ﬁ. i

15 minuté

~ Vaccinat AstraZeneca

lSTORl E = Zilele trecute, intreaga

presa romaneasca a prezentat un
exponat aparte: o paine fabricata in anul
1892, in perfecta stare de conservare,
se afla expusa la Muzeul de Istorie din
Galati. De fapt, se afla, deoarece ieri-
dimineata, femeia de serviciu a arun-

Sofia. S-ainteles?

cat-o la cosul de gunoi. “la uite, domnul
director sau cineva de prin birouri a uitat
painea aici. O fi mancat parizer, ceva,

si a lasat painea aici. E si putin muce-
gaitd, mai bine o arunc, n-are rost...”, a
comentat angajata departamentului de
curatenie. @ Parizer, Mon Amour
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE

in minimagazinele

si chioscurile
sVietii libere”

puteti gasi

MEDICINALE

de unica folosinta,

DE TIP [I SR EN
14683+AC 2019

“Protectie
eficienta,

GARSONIERE

e VVand garsonierd, zona Reno/
Doja, 1/7, mobilat, utilat, 36.500
euro, 0750790797. (265464)

) VANZARI
2 CAMERE

e\/andapartament2camere, Micro

18, imbunatatit, 0753806772
(265662)
) CUMPARARI

1 CAMERA

e Cumpar apartament, ofer pretul
pietei. 0749.028.027. (265469)

e Cumpar apartament 1, 2 sau
3 camere. Telefon 0756.633.251.
(265470)

e Persoana fizica cumpar apar-
tament 1-2 camere, 0756553888.
(265864)

2 CAMERE
e Cumpar 2, 3 camere, pretul pie-
tei. Tel. 0751.183.790. (264324)
e Cumpdr apartament 2 came-
re, nemobilat, zonele Tiglina II,
Otelul, Ultimul Leu, Mazepa II,
0748506019. (265894)

CASE
e \/and casa in Chiraftei, comuna
Mastacani, 1900 mp, apasicanali-
zare, curent electric, 0757981737.
(265803)
e Vand casd, zona Parc CFR,
0753615923. (265823)

la PRET MAI MIC!

-
25Iei

dispozitiv
certificat medical,
cu trei straturi

_si insertie metalica

OFERTE APARTAMENTE

o Inchiriez apartament 1 ca- |

mera, mobilat, utilat, 270 euro,
0744639142. (265584)

o Inchiriez camera cas4, toate uti-
litatile, 0745591509. (265705)

e inchiriez garsonierd mobilats, :

0770518371. (265812)

e inchiriez o camera dintr-o cas3, :

0757492715. (265825)
e Inchiriez apartament 1 cameri
la casa, totul separat, mobilat, uti-
lat, zona universitati, 0742746511,
0746913620. (265827)

* Inchiriez apartament 1 camers,

0741926531. (265895)

OFERTE SPATII COMERCIALE
e inchiriez garaj la curte, grup sa-

nitar, ideal depozit, alte activitati, :

0742502502. (265754)

TERENURI
e Vand teren intravilan, 1500 mp,
Smardan, Galati, 0727815678.
(265512)

2000 mp, Schela, 0749954236.

(265704)
e VVand 500mp, deschidere 12m,
toate utilitatile, 0742502502.
(265755)

e Vand casa bdtraneasca+teren :
agricol 42 ari, malul stang al ra- :

ului Barlad, comuna Barcea,
0722496011. (265829)

. sofer,

DE SERVICIU :
¢ Firma de paza angajeaza agenti

securitate. Relatii la
0755.050.470. (265484)

e SC angajeaza brutar, cocétor,
experienta constituie un
. avantaj, 07494558009. (265487)
. Restaurant RUSH HOUR |
bucata-
0754480227, 075475143.

angajeaza personal
rie,
(265496)

Societate comerciala
angajeaza
GESTIONAR
CuU EXPERIEN'[R

Se cauta o persoana

dedicata si responsabila,
adaptabila si capabila
de lucru in echipa.

Cerinte minime:
- operare PC
- permis categ. B

Doritorii pot trimite CV-urile
pe adresa de e-mail:
bratesprut@gmail.com
saule pot depune
laisecretariatul societatii

din incinta sediului

ziarului “Viata libera’,

strada Domneasca nr. 68,
etaj 1.

e SC angajeaza lacatusi, su-

dori, macaragii categoriile
C+E, borverist, 0748211128.
(265514)

e Companie angajeaza sti-
vuitorist. CV1a0236.44.99.00
sau office@fierctc.ro.
(265522)

e SC angajeaza in conditii avan-
. tajoase vopsitor auto, pregatitor,

e Vand teren pentru constructii, : tinichigiu, croitor, tapiter, tamplar

si sudor. Telefon 0746696578,
minibusluxury@gmail.com
(265551)

rist, 0753097240. (265568)

gajeaza cocator cu experientd,
0756063692. (265638)

telefon !

lucrari
£ 0744569046. (265609)

Viata

liberad

Stimati clienti,
va informam ca pentru

editiile de luni ale ziarului preluam
anunturile URGENTE (decese), duminica,

intre orele 12,00 -

in perioada urmatoare,

anunturile de MICA PUBLICITATE
vor fi preluate la chioscul VL

de vizavi de sediul ,Vietii libere”.

14,00, in redactie, la etajul 1.

Societatea BRATES y

PRUT FRUMUSITA

V' Ngajeazs

» MECANIZATOR AGRICOL

TRACTORIST

Activitatea se desfasoara in comuna Frumusita, judetul Galati

CEREM: » experienta de lucru pe tractoare marca Fendt,
John Deere si Valtra
» responsabilitate si seriozitate

OFERIM: » salariu motivant

» cazare si masa pentru persoanele care

nu sunt din Igcalitatea Frumusita

e Firma funerara angajam so-
fer cu experienta in domeniu,
salariu atractiv, 0744431568.

(265578)

PAVMIR CONSTRUCTII
angajeaza

electricieni PRAM,
lacatusi,

instalatii

_ inginer co-
. ordonator gaze experientd minim
* SC PANGRAND-GAL SRL an- 5 ani, instalatori si sudori pentru

gaze. Telefon

CV- urile

{ se transmit
pe adresa de mail
bratesprut@viata-libera.ro
sau se depun la secretariatul
societatii din str. Domneasca,
nr. 68 Galati.

e Caut urgent persoana pentru
. ingrijire bolnava la pat in Galati,
. Micro 18,
: 0744687634. (265633)

reper magazin Profi,

e Firmd constructii angajeaza
zidari, zugravi, finisori, nu fa-
cem deplasari, rugam seriozi-
tate, 0755362704. (265647)

e Angajam inginer agronom ferma
© vegetald, cu experientd, Braila.
Tel. 0754/670628. (265655)

e Service auto angajeaza mecanic
© auto cu experient3, salariu moti-
. vant, 0741733925. (265701)

. e SC angajeaza asistent mana-
ger si personal intocmire devize
sidosare de licitatie, 0757589452.
. (265728)

. ¢ SC BIDEPA LOGISTICS SRL
¢ ventie, cu permis de conducere,
. SC angajeazd la Combinatul | Pentru obiectivul Liberty Galati,
. Siderurgic (inclusiv pensionari, |
¢ someri)electricieni,sudorielectric !

* SC MERIDIAN CONSTRUCT = 15 MAG).

- SRL angajeaza buldoexcavato- . nstalatori,

angajeaza agenti securitate inter-

© 0736631290. (265739)

e CHIMSIDER SRL anga-
jeaza: maistru mecanic, la-
catusi, sudori, electricieni,
0236842040, 0754982865.

(265748)




DE SERVICIU
e Angajim bucatireasd califi- :

cats, 0728032511,
(265756)

S.C. angajeaza

MECANIC
UTILAJ
INCARCATOR
FRONTAL

Tel.: 0754.203.247.

e Angajez soferi profesionisti pe

comunitate, experientd minim 4

ani pentru transportor, curse tur/ :
retur, 0758100222. (265763)

e Angajez om de curte in judetul

Galati, necalificat, ofer cazare,
mancare, 0754737252. (265769)

SUPERQUATRO GRUP S.R.L. Galati,
societate specializata in executia de
lucrari de constructii, angajeaza

MASINIST/

MECANIC

excavator/buldoexcavator.
Detalii la telefon 0336.802.566

sau la sediul societatii din

Galati, str. Portului nr. 23.

0752150928.

: « SC angajeaza strungari, su-
i dori, frezori, lacatusi mecanici,
- 0744779518. (265808) j
e SC specializata in productia de :
. case pe structurd metalicd anga- |
¢ jeaza lucratori in domeniul ame-
. najdrilor interioare, disponibilitate
. pentrudeplasariintara, salarizare :

atractiva, 0744381796. (265814)
e COMBAVIPOR SA angajea-
za agent vanzdri si specialist
marketing, cv la adresa office@
combavipor.ro, 0752235635.
(265826)

S.C. ROMANIA EUROEST S.A. cu profil
reparatii i modernizari locomotive,
Pct. de Lucru Galati —
pe platforma A.M.G., angajeaza

PERSOANE CALIFICATE

cu experienta pentru functiile de

_ELECTRICIENI
LACATUSI MECANICI

cu domiciliul in localitatea Galati
sau localitati adiacente.
Pentru relatii suplimentare ne puteti
contacta la numerele de telefon
0741279923, 0741279911 sau 0241545491,

* Angajam brutar, patiser, program
8 ore, 0752233058. (265830)

e SC GLIA SA angajeaza
maistru sef echipa la lucrari
de montaj echipamente statii
de irigatii, ferma Vadeni, judet
Braila, e-mail reurse.umane.
gl@gmail.com, 0752235635.
(265833)

e SC MOLDOVULCAN SA
Galati angajeaza: sudori elec-
trici, sudori taietori autogen,
sudori MIG-MAG, lacatusi,
pentru reparatii si intretinere
barje. Salarii incepand de la
3.000 Ron. Relatii la telefon
0744606603 intre orele 8.00 -
16.00. (265773)

Superquatro Grup SRL
cu sediul in Galati, angajeaza

INGINER

specializare constructii hidrotehnice/
civilefinstalatiifimbunatatiri funciare cu
sau fara experienta.

Detalii la telefon 0745150052
CV-urile se vor transmite la adresa de
mail office@superquatrogrup.ro sau
se vor depune la adresa din str.
Portului 23, cladire Navrom River, et. 5.

e Companie multinationala re-
cruteaza mecanici si electricieni
pentru activitati de mentenanta.
Candidatul ideal: experienta re-
paratii utilaje de constructii auto-
camioane de mare tonaj- minim
2 ani; permis categoria B, iar cel
categoria C constituie avantaj;
abilitati de lucru in echipa. Sunati
la: 0769.628.042. (265777)

e Angajez persoand cu abilitati
pentru ingijire bolnav cu handi-
cap, 0787778221,
(265791)

Un ziar total.

0236441530.

Firma subcontractoare pe
platfoma Vard Tulcea
angajeaza:

« LACATUSI
CONSTRUCTII NAVE
« AJUTORI LACATUSI

Conditii:

- cazare;

- 2 mese asigurate pe zi;

- transport decontat de firma la
2 saptamani.

Pentru detalii legate de
salarizare contactati nr. de
telefon 0747.837.919.

0 Angajam vanzatoare pentru§
. magazin alimentar, 0722762743.
: (265863)

e SC angajeaza zidar, dulgher cu
experientd, salariul2300-4000 lei,
0746819395. (265866)

e SC angajeaza sudori si laca-
tusi mecanici pentru lucrari in-
dustriale. Relatii la 0744.662.167.
(265867)

_« SC TURNAROM SA angajea-
i za

‘ L | (265900) :
. » SC angajeazé lacatus mecanici, | ¢ APCA Galati angajeazd asis-
: sudori, electricieni, hidroizolatori, : ! i

: ¢ tent social cu contract de munca |
: 0735510561. (265859)

. part-time sau cauti colaborare cu
© PFA in domeniul asistentei socia-
e, pe termen nelimitat, la Centrul
. pentru recuperarea persoanelor

. naj, 0749074663. (265865)

® Angajez lacatusi trasee elec-
trice si sudori pentru Vard

: rumbaci rosii, 600-700 gr, 10 lei/

Tulcea. 0748/878184. (265870)

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

9:00-17:00

i ubI|C|tate
Catalin Barcan 0731 240 401

Mihaela Carlescu

19 MAR 2021 1 3

0731 960 090

Persoane juridice

KROM INVEST

INSTITUTIE FINANCIARA NEBANCARA

Alsturi de dumneavoastra din 2006
vl

® Angajam personalrestaurant:
bucatar, pizzar, ajutor buca-
tar, spalat vase, 0756629468,
0754883773. (265881)

turnator-formator, lacatus :
mecanic, muncitor necalificat, '
0744632470. (265884)

e SC DRUM CONSTRUCT

ANGAJEAZA MUNCITORI
NECALIFICATI,  0726126586.
(265899)

e Angajam agenti curatenie, po- :
sesori permis categoria B, salariu
motivant, experienta constiuie un
avantaj,0737850850,0757879767.

cu autism (copii si adulti). Cv- :
urile si intentiile de colaborare :
sunt asteptate pe adresa autism.
galati@gmail.com, doar persoa-
nele selectate urmand a fi progra-
mate pentru interviu. (265860)

DE SERVICIU
¢ Doresc sdingrijesc batrana, me-

. __AUTO
i e Dacia 1310 Break, 2000, scule,

rezerve, 0729849343. (265831)

DIVERSE

e VVand pui curca, rasa grea, gre-
utatea 1 kg si 2 kg, vaccinati,
maturitate 30 kg, 0745808293.
(265667) ;
e \Vand combina Zanussi, masina
spalatindesit,televizorPanasonic, :
0740230918. (265792)

e VVand pui Kabir, rasa mixta, po-

. buc, 0757307294, (265845)

| Abonamentele se pot face
/ la chioscurile ,Viata libera”,
pana pe data de 28 a fiecarei
luni, sau la factorii postali.

CREDITE RAPIDE Uy

Acordare in maxim 24 de ore

I I I I I I I I I I B

| Persoane fizice

Informatii suplimentare:
E 0236318827
0756079930

Sucursala Galati:
Str. Siderugistilor, bl. SD9D - parter

© e Vand centrifugd 4 rame, cantar :
. mecanic, 2 butelii,
| (265856) ‘
e Vandloc deveci, Cimitirul Sfantul

Lazar, 0754319493. (265888)

) CUMPARARI §

DIVERSE

e Cumpadr fier vechi, inclusiv
auto, ofer certificat de distru-
gere, 0749827545. (265391)

) PRESTARI

SERVICII

REPARATII FRIGIDER
ACIN » ~¥, f
AER L L L 1

n localitate si judet, ieftin si rapid._
Asigur piese noi, originale, cu garan |e

0/740.16/7.88 | | b

e Montezcentrale,instalatiisanita-
re, reparatii. Telefon 0751910735.

(265622)

e Transport moloz, balastru, nisip
si demolez. Vrei sa scapi de fier
vechi, mobila si alte lucruri nedo-

¢ rite? Noi te ajutam! 0741258882
(265630)
i eExecutamenajariinterioaresiter-

mopane, 0751471441. (265760)
e Execut reparatii glafuri, zugra-
veli, faianta, gresie, 0749647036.

i (265820)

- * Amenajari
oare, consultanta, solutii pentru
casa si apartamentul dumnea-
voastra, case la rosu, curatenie
¢ subsoluri scari de bloc, demolari :
. si curatenie curti,
: 0741258882, (265629)

interioare, exteri-

0787423366,

Viata

libera

0743811453. :

e Cu prilejul aniversarii
celor 80 de ani uram un calduros
si sincer La multi ani,
cu multd sandtate,
Preacucernicului pdrinte profesor
doctor universitar
Stamate Marin
si rugam pe Bunul si Milostivul

si cdt mai mult in mijlocul
nostru, daruindu-va ani muli,
frumosi si binecuvantati, fiind
inconjurat de oameni sinceri,
buni si rugdtori asa cum
si Preacucernicia Voastra ati
dovedit, respect, sinceritate,
demnitate, loialitate, ascultand
sufletele credinciosilor,
indemandu-i si povatuindu-i
la tot pasul in lucru bun si
binepldcut lui Dumnezeu
si oamenilor. Cu deosebitd
recunostintd, dragoste,
devotament si pretuire,
va spunem cu bucurie
incd o datd: La multi
si binecuvdntati ani, parinte!
Familia Caluian Gheorghe si
Cornelia, aldturi de credinciosii
Parohiei Sfantului Ilie, Galati.
(265892)

e Domn, doresc orelatie serioasa,

: 0756459937. (265799)
¢ e Domn serios, 60 ani, fara vicii
. sau obligatii, doresc sa cunosc o

doamna, 0740525067. (265861)

DE AFACERI
e CAR MOLDOVA GALATI ofe-
ra IMPRUMUTURI pensionari-
lor si salariatilor in CONDITII
AVANTAJOASE; de 10 ori fon-
dul. Informatii 0236411122,
0724599854. (265290)

e NOU IN GALATI!!!Credite de
nevoi personale, cu dobanda
fixa, acordate in 24 de ore, fi-
nantare pandlavarstade 80 de
ani, 0725.456.789. (265759)
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ANUNT DE PARTICIPARE LA LICITATIE

© ce romane, copie de pe actul de
. identitate; g) pentru persoanele fi- |
. zice stréine, copie de pe actul de
5 - ! identitate/pasaport; h) declaratia
2. PRIMARIA MUNICIPIULUI GALAT| ORGANIZEAZA IN DATA DE pe proprie réspundereaofertan_

06.04.2021 LICITATIE PUBLICA CU STRIGARE, PENTRU VANZAREA . t,ui prin care certifica faptul ca -

1. PRIMARIA MUNICIPIULUI GALATI — COD FISCAL:3814810, STR.
DOMNEASCA NR.54, TEL:0236.307.718/ FAX: 0236/461.460, EMAIL:
contracte.teren@primariagalati.ro;

UNUI IMOBIL CU DESTINATIA DE CABINET MEDICAL, PROPRIETATEA
PRIVATA A MUNICIPIULUI GALATI, SITUAT IN CARTIER TIGLINA I, STR.
BRAILEI NR.136C, LOTUL 8, APARTAMENT 8, PARTER;

3. APARTAMENTUL 8, IN SUPRAFATA UTILA DE 30,50 MP, ESTE
COMPUS DIN: CAMERA 1 IN SUPRAFATA DE 16,50 MP, CAMERA 2 N
SUPRAFATA DE 6,00 MP SI CAMERA 3 IN SUPRAFATA DE 8,00 MP, COTA
INDIVIZA DE 4,43 % DIN PARTILE COMUNE, RESPECTIV SUPRAFATA
DE 11,11 MP, PRECUM $I COTA DE 4,43%, RESPECTIV SUPRAFATA DE
22,29 MP DIN TERENUL INDIVIZ AFERENT BLOCULUI IN SUPRAFATA
TOTALA DE 503,00 MP, AVAND NR.CADASTRAL NOU 105627-C1-U8.

TURI LA BUGETUL LOCAL AL MUNICIPIULUI GALATI Sl DESFASURA-
REA UNOR SERVICII MEDICALE IN CONDITII OPTIME;

5. INFORMATII PRIVIND DOCUMENTATIA DE PARTICIPARE:

NE DE LA SEDIUL PRIMABIEI MUNICIPIULUI GALATI, SERVICIUL INCHI-
RIERI, CONCESIUNI SI VANZARI TERENURI, CABINETE MEDICALE;
5.2. PRETUL CAIETULUI DE SARCINI ESTE DE 50 LEI;

6. PENTRU PARTICIPAREA LA LICITATIE, PERSOANELE INTERESATE
TREBUIE SA DEPUNA PLICURI CU DOCUMENTELE DE CALIFICARE, IN
CONFORMITATE CU DOCUMENTATIA DE PARTICIPARE.

6.1. DATA LIMITA DE DEPUNERE A PLICURILOR: 05.04.2021, ORA
13,00;

6.2. ADRESA LA CARE TREBUIE DEPUSE PLICURILE: PRIMARIA
MUNICIPIULUI GALATI, STR. DOMNEASCA NR.54, BIROUL REGISTRA-
TURA;

6.3. PLICURILE SE VOR DEPUNE INTR-UN SINGUR EXEMPLAR.

DE LICITATIE: 06.04.2021, PRIMARIA MUNICIPIULUI GALATI;

TERMENELE PENTRU SESIZAREA INSTANTEI: TRIBUNALUL MUNICIPIU-
LUIGALATI,STR.BRAILEINR.153,JUD. GALATI, TEL:0236/412130, EMAIL:

tr-galati-comunicare@just.ro;

9. PERSOANA DE CONTACT: CHITU LAURA, TEL. 0236/307.718.

i nuri sd instiinteze despre aceasta

e In temeiul prevederilor art. 250
alin. (2) din Legea nr. 207/2015 pri-
vind Codul de procedura fiscala,

terioare, va facem cunoscut cd in
ziua de 01.04.2021, ora 12, in lo-
calitatea Galati, str. Brailei, nr. 33,
cam. 508, se vor vinde la licitatie -,
licitatia I, urmatoarele bunuri mo-
bile, proprietate a debitorului SC
HARY GOLD SRL, cu sediulinjud.
Galati, comuna Schela, sat Traian,

nr.2bis,CUI28438923: Denumirea

bunului mobil Descriere sumara
Drepturile reale si privilegiile care

greveaza bunurile, daca este ca-

nire al licitatiei, exclusiv TVA (lei)
Cota TVA Autoutilitara Fiat Punto,
serie sasiu ZFA18800001099030,

fabricatie 2009, culoare alba nu
este cazul 12.182 19% Vitrina cal-
dapentru expunere R60-3 nu este

cazul 2.154 19% Vitrina frigorifica

pentru expunere RTW-160L nu
este cazul 2.038 19% Tubulatura
cu ventilator nu este cazul 3.985

19% Invitam pe cei care pretind :

vreun drept asupra acestor bu-

organul de executare, inainte de
data stabilita pentru vanzare. Cei

interesati in cumpararea bunurilor :
cu modificérile si completarile ul- . Sunt invitati sa se prezinte la ter- |
menul de vanzare la locul fixat In . exercitiul financiar 2020 in con-

acest scop i pand |a acel termen | formitate cu Ordinul Ministrului :

5 sa prezinte ofgr.te de C““,"Par"f“ Finantelor Publice nr. 1802/2014
- re. Pent.rlu participarea la I|C|t.a;|e _si descarcarea de gestiune a
¢ ofertantii depun, cu cel putin o

zi Tnainte de data licitatiei, urma-
toarele documente: a) oferta de

i cumparare; b) dovada platii taxei

de participare sau a constituirii
garantiei sub forma scrisorii de
garantie, reprezentdnd 10% din
pretul de pornire a licitatiei. Plata

RO02TREZ3065067XXX009234,
beneficiar Administratia

Judeteana a Finantelor Publice :
nr. inmatriculare GL-10-JYR, an . Galati, cod de identificare fisca- : A
- 1a 3878783, deschis la Trezoreria = |3 Oficiul Registrului Comertului
Generald :
Extraordinard a Actionarilor laora
12.00, avand urmétoarea ordine '

Desfiintarea punctului :

Galati. c) imputernicirea persoa-

nei care il reprezinta pe ofertant; :
d) pentru persoanele juridice ro- :
© mane, copie de pe certificatul unic
de inregistrare eliberat de oficiul :

registrului comertului; e) pentru
persoanele juridice straine, actul

. Galati.

contactati Departamentul Publicitate:

de inmatriculare tradus in limba
romang; f) pentru persoanele fizi- :

nu este persoana interpusa cu
debitorul. Cumpadratorului 1i revi-
ne obligatia de a respecta preve-
derile legale speciale, cum ar fi
obligatiile de mediu, obligatiile de
conservare a patrimoniului natio-
nal sau altele asemenea, respec-
tiv - nu este cazul Alte informatii
de interes pentru cumparator,
dupa caz: - nu este cazul Pentru

o 5 i informatii suplimentare, va puteti :
4. SCOPUL VANZARII IL REPREZINTA ATRAGEREA DE NOI VENI- | adresa la sediul nostru sau la nr.
© de telefon 0236/860606 int. 2112

sau 0236/833015. (265804)

1) ADUNARI
5.1. DOCUMENTATIA DE PARTICIPARE SE POATE SOLICITA Sl OBTI-

GENERALE

e Consiliul de Administratie al
Societatii HEPITES SA Galati, in-
matriculata la ORC Galati sub nr.
J17/126/1991, CUI 1633566, con-
voaca pentru data de 21 aprilie
2021 la sediul social din Galati,
bulevardul Henri Coanda, nr.
5, judet Galati, in baza Legii nr.
31/1990republicatda cu modificari-
le sicompletarile ulterioare privind

: societdtile comerciale, Adunarea

: Generala Ordinara a Actionarilor :

' la ora 10.00, avand urmatoarea = Municipiul Galati,

7. DATA SI LOCUL IN CARE SE VA DESFASURA SEDINTA PUBLICA ordine de zi: 1. Aprobarea situati-

*ilorfinanciare anuale ale societétii '

. intocmite la 31 decembrie 2020 = det Galati.

8. DENUMIREA, ADRESA, NUMARUL DE TELEFON, FAX, EMAIL AL . conform  Ordinului

INSTITUTIEI COMPETENTE IN SOLUTIONAREA LITIGIILOR APARUTE SI !

Finantelor Publice nr. 1802/2014
pentru aprobarea reglementa-
rilor contabile privind situatii-
le financiare anuale, a OMF nr.
58/14.01.2021 si a Legii contabi-
litatii nr. 82/1991 republicata, si
anume: bilantul contabil, contul
de profit si pierdere, situatia mo-
dificarilor capitalului propriu, situ-
atia fluxurilor de trezorerie, note

explicative la situatiile financiare

anuale. 2. Aprobarea raportului | Vidual sauimpreuna cel putin 5%

. administratorilor intocmit pentru = din capitalul social al societatii,au

i dreptul,in conditiile legii,deacere :

administratorilor. 3. Propuneri
pentru acoperirea pierderii inre-
gistrata la 31 decembrie 2020. 4.
Prezentarea raportului auditoru-
lui financiar al societatii intocmit
pentru exercitiul financiar 2020. 5.
Aprobareaproiectuluibugetuluide
venituri si cheltuieli pe anul 2021.
6. Mandatarea domnului Sirghi
Chirita, consilier juridic al societa-
tii, sa Indeplineasca formalitatile

pentru inregistrarea si publicarea
¢ hotararilor luate in cadrul AGOA, '

Adunarea

de zi: 1.
de lucru “Drogheria nr. 1 Arena”

- din Municipiul Galati, Bulevardul :
¢ Henri Coanda, nr. 15, judet Galati. :

¢ Valcovici, nr. :
21, Bloc K7, scara 4, Ap. 79, ju- :

Galati, str. Domneasca nr. 68, tel: 0372 363 642,
e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro

Viata

liberad

Stimati clienti,
va informam ca pentru

editiile de luni ale ziarului preluam

anunturile URGENTE (decese), duminica,

intre orele 12,00 -

CONSILIUL DE ADMINISTRATIE al STRADUINTA SCM TECUCI

convoaca Adunarea Generala Ordinara a membrilor cooperatori la
data de 05.04.2021, ora 12,00, in Complex Unirii cu urmatoarea

ordine de zi:

1. Aprobarea raportului privind activitatea economico-financiara
desfasurata si realizarea bugetului de venituri si cheltuieli pe anul

2020.

2. Aprobarea bilantului contabil si contul de profit si pierderi cu
repartizarea profitului net pe anul 2020.

3. Aprobarea raportului cenzorului.

4. Aprobarea bugetului de venituri si cheltuieli, programele de
investitii si indicatorilor ce se vor trece in anexele la contractele
de administrare si gestionare a patrimoniului pentru anul 2021.

5. Aprobarea Hotararii Adunarii Generale Ordinare.

ANUNT

Consiliul de Administratie al Straduinta S.C.M
Tecuci convoaca Adunarea Generala Extraordinara a
membrilor cooperatori la data de 05.04.2021, ora 13.00 in
Complex Unirii cu urmatoarea ordine de zi:

1. Aprobarea reducerii capitalului social ca urmare a
retragerii partilor sociale de catre membrii cooperatori
retrasi prin iesirea la pensie sau din alte motive.

2. Aprobarea majorarii capitalului social prin subscrierea
de noi parti sociale de catre membrii cooperatori existenti
in societate si de catre membrii cooperatori nou cooptati.

3. Aprobarea hotararilor Adunarii Generale Extraordinare.

14,00, in redactie, la etajul 1.

2. Desfiintarea punctului de lu-
. cru “Drogheria nr. 86 Arena” din !
strada Victor
Micro

10, parter,

3.Desfiintarea punc-

Ministrului : tului de lucru “Drogheria nr. 28

Arena” din localitatea Targu Bujor,

Galati. 4. Mandatarea domnului
Sirghi Chirita, consilier juridic al
societatii,
malitatile pentru inregistrarea si

Comertului Galati. Unul sau mai

© introducerea unor noi puncte pe |

data de referinta 09 aprilie 2021.
Actionarii inregistrati la data de
referintd pot participa si vota la

adunarile generale direct sau prin
reprezentare, in baza unei impu-
terniciri acordata pentru respec-
tivele adunari generale sau isi pot
exprima votul prin coresponden-

© ta, pe baza de formular de vot
prin corespondentd. Materialele
¢ informative precum si formularele
Oras Targu Bujor, strada General
Eremia Grigorescu, nr. 85, judet !

de procuri speciale si/sau formu-
larele de vot prin corespondenta

sunt puse ladispozitia actionarilor
. la sediul societatii de la data con-
sé indeplineasca for- | vocdrii, iar datalimitd de depunere
. a procurilor speciale si/sau a for-
publicarea hotararilor luate in ca- :

drul AGEA, la Oficiul Registrului

mularelor de vot prin corespon-
dentda este 19.04.2021. In cazul

in care la data de 21.04.2021 nu
multi actionari reprezentand indi- | se intruneste cvorumul previzut
¢ de Legea 31/1990 cu modificarile

i ulterioare si de actul constitutiv al

societatii, pentru valabilitatea ho-

: tararilor adunérilor generale ordi-
ordinea de zi a adunérii genera-

le. Solicitarea trebuie transmisa Adunarea Generald Ordinard va

‘ in scris in termen de cel mult 15

ziledelapublicareaconvocarii.La | aceeasiora, in acelasiloc siavand

adunarile generale sunt indrepta- aceeasi ordine de zi, iar Adunarea

titi s& participe si isi pot exercita . Generala Extraordinari va avea

dreptul de vot numai actionariiin- | |oc pe 22.04.2021, la aceeasi ora,

registratiinregistrul actionarilorla | i, gcelasiloc cu aceeasi ordine de
zi. PRESEDINTELE CONSILIULUI
. DEADMINISTRATIE, LAURENTIU

© HUICA. (265880)

naresiextraordinareaactionarilor,

avea loc pe datade 22.04.2021, la

anunturile de

TRIMITE CUVANTUL

ANUNT :an

MICA PUBLICITATE = 4 /2

TARIF COMANDA
5,1 EURO + TVA

\5_‘_‘_'\_;&valabll .1 luna

Numarul 7412 este valabil in retelele ORANGE, VODAFONE, TELEKOM
Sesizari, luni-vineri, 9.00-18.00, la telefon: 0318 260 010




ANUNTURI MICA PUBLICITATE

19 MAR 2021 1 5

> ADUNARI

© cu mentiunea scrisa clar cu ma-
«PENTRU ADUNAREA
ORDINARA A

GENERALE

Vitimas SA, cu sediul in localita-
tea Tecuci, strada Gh.Petrascu
nr.20, inmatriculata la Oficiul
Registrului  Comertului  Galati
cu nr.J17/733/1991, avand CUI
1636171, in temeiul Legii 31/1990,

modificatasicompletata, convoa-

ca Adunarea Generala Ordinara
in data 22.04.2021, ora 10,00, la
sediul societatii, pentru toti acti-
onarii inregistrati la sfarsitul zilei
de 15.04.2021, considerata ca
data de referinta. In situatia nein-
deplinirii conditiilor statutar legale
de cvorum in data de 22.04.2021

Adunarea Generala Ordinara se

convoaca la data de 23.04.2021
in acelasiloclaora 10,00. Ordinea
de ziaAdunarii Generale Ordinare
a Actionarilor 1. Prezentarea si
aprobarea Raportului de gesti-
une a administratorului unic pri-
vind activitatea societatii pentru
anul financiar 2020 si aprobarea
descarcarii de gestiune a admi-
nistratorului unic. 2. Prezentarea
si auditarea Raportului auditoru-
lui financiar pentru anul financi-
ar 2020. 3. Aprobarea Bilantului
Contabil, a contului de profit si
pierdere pentru anul 2020. 4.
Desemnarea persoanei imputer-
nicite sa efectueze formele de

inregistrare si publicitate legala :

pentruducerealaindeplinire aho-
tararii adunarii generale ordinare
a actionarilor. 5. Aprobarea datei
de 13.05.2021 ca data de inregis-
trare, conform art. 86 din Legea
24/2017, si data de 12.05.2021
ca data “‘ex-date". Au dreptul de
a participa si de a vota in cadrul
adunarilor generale doar persoa-
nele care detin calitatea de actio-
nar la data de referinta , respectiv
09.04.2021. Unul sau mai multi
actionari reprezentand,individual
sau impreuna, cel putin 5% din
capitalul social are/au dreptul :
i. de a introduce puncte pe ordi-
nea de zi a adunarilor generale,
cu conditia ca fiecare punct sa fie
insotit de o justificare sau de un
proiect de hotarare propus spre
adoptare de adunarea generala.
ii. de a prezenta in scris , proiecte
de hotarare pentru puncteleinclu-
se sau propuse spre a fi incluse
pe ordinea de zi a adunarilor ge-
nerale. Actionarii isi pot exercita
drepturile prevazute la punctele
i)si i) in termen de 15 zile de la
data publicarii convocatorului in
Monitorul Oficial. Actionarii pre-

vazuti la alineatele precedente

au obligatia sa trimita materia-

lele/intrebarile in scris, in plicuri :

inchise,insotite de copii certifi-
cate ale actelor de indentitate , in
cazul persoanelorfizice, respectiv
certificate de inregistrare , in ca-
zul persoanelor juridice , precum
si copia actului care dovedeste
calitatea de reprezentant legal

e Administratorul Unic al S.C. juscule :

: GENERALA

al acestora, la sediul societatii,

ACTIONARILOR DIN DATA DE
22/23.04.2021. Incepand cu data
convocarii, documentele, materi-
alele informative si proiectele de
hotarari ale Adunarilor Generale ,

: referitoare la problemele incluse :
. pe ordinea de zi, se pot consul- :
¢ ta la sediul societatii in zilele lu- :

cratoare intre orele 9,00 si 15,00.
Actionarii inregistrati la data de
referinta pot participa si vota la
Adunarile Generale direct sau pot
fi reprezentati si prin alte persoa-
ne decat actionarii, pe baza de

procura speciala. Formularul de :
| procura speciala se poate obtine |

de la sediul Societatii incepand
cu data publicarii prezentei con-
vocari, in zilele lucratoare , intre
orele 9,00-15,00. Dupa completa-
rea si semnarea lor, un exemplar
al procurii speciale se va depune

. la sediul Societatii, pana la data :
. de20.04.2021, ora10,00. Accesul :

actionarilor , indreptatiti sa parti-
cipe la Adunarile Generale, este
permis prin simpla proba a iden-
titatii acestora, facuta,in cazul
actionarilor persoane fizice, cu
actul de identitate , iar in cazul ac-

: tionarilor persoane juridice sau a :
: actionarilor persoane fizice repre- :
zentate, cu procura data persoa-

neifizice care le reprezinta si actul
de identitate al acesteia,precum
si Certificatul Constatator emis
de Registrul Comertului sau alta
autoritate competenta, aflat in
termen de valabilitate. Actionarii

©au posibilitatea de a vota prin

corespondenta inainte de data
Adunarilor Generale , prin utili-
zarea formularului de vot prin co-
respondenta. Formularul de vot
prin corespondenta poate fi ob-
tinut incepand cu data publicarii

: convocatorului,in zilele lucratoa- :
i re,intreorele09,00-15,00delase-

diul societatii. In cazul votului prin
corespondenta, buletinul de vot,
completat si semnat, insotit de
copie act de identitate (buletin) in
cazul persoanelorfizice, respectiv
certificat constatator in cazul per-

. soanelor juridice, parafat si sem-
. nat de reprezentantul legal poate :

fi trasmis la sediul societatii pana
la data de 20.04.2021, ora 10,00,
in plic inchis,cu mentiunea scri-
sa clar, cu majuscule : <PENTRU
ADUNAREA GENERALA
ORDINARA A ACTIONARILOR

: DIN DATA DE 22/23.04.2021. :
- Buletinele de vot care nu sunt
primite pana la data indicata mai

sus nu vor fi luate in calcul pen-
tru determinarea cvorumului si
majoritatii in cadrul Adunarilor
Generale. Informatii suplimentare
se pot obtine la sediul societatii, in

: zilele lucratoare intre orele 09,00 :
i si15,00. (265898) ;

e Donez 5-Fluorouracil EBEWE,
50mg/ml, 0753022955. (265841)

e Aur Marius George, titular al pro-
iectului “Spalatorie auto self ser-

vice si corp administrativ ”,anun- :
ta publicul interesat asupra luarii

deciziei etapei de incadrare fara
evaluarea impactului asupra me-
diului de catre A.P.M. Galati,in ca-
drul procedurii de evaluare a im-

pactului asupra mediului,pentru :
proiectul Construire parc masini :

agricole,propus a fi amplasat in
comuna Vanatori,T 65,P127,LOT
1/2/41/2/5,1//2/6,lot 1, nr cadas-
tral 104614,jud Galati. Proiectul

i deciziei de incadrare si motive-
le care o fundamenteaza pot fi !

consultate urmatoarea adresa
de internet: http://apmgl.anpm.
ro la Sectiunea:Reglementari -
Acordul de mediu — Drafturi acte

de reglementare-Proiect decizie

etapa de incadrare 2021. Publicul
interesat poate inainta comenta-
rii/observatii la proiectul deciziei
de incadrare, in termen de 10 zile
de la data publicarii anuntului pe

pe email office@apmgl.anpm.ro
sau fax 0236471009. (265875)

e Mohora Vasile si Mohora
Carmen-Mirela titular al proiectu-

lui,,Construire hald de depozitare interesat asupra deciziei APM

anunta publicul interesat asupra

luarii deciziei etapei de incadrare
fara evaluarea impactului asupra
mediului de catre APM Galati, in
cadrul procedurii de evaluarea a

de depozitare” propus a fi am-

inregistrati la data de referinta = Plasatin comuna Barcea, CV-43,
. P-81, judet Galati. Proiectul deci-
ziei de incadrare si motivele care :

ofundamenteaz pot fi consultate

la urmatoarea adresa de internet
http://apmgl.anpm.rolaSectiunea
-Reglementari - Acordul de mediu
- Drafturi acte de reglementare -

Proiect decizie etapa de incadra- :

9:00-17:00

i ublicitate
Catalin Barcan 0731 240 401

Mihaela Carlescu |

0731 960 090

Dezbatere publici

Astazi, 19.03.2021 Primarul Municipiului Galati anunta

deschiderea procesului

de dezbatere publica pentru

completarea si modificarea HCL nr. 89/ 28.03.2019 privind
aprobarea Regulamentului de organizare si functionare
si a Caietului de sarcini al serviciului de administrare si
exploatare a talciocului din municipiul Galati.

Documentatia poate fi consultatd pe site-ul institutiei
www.primariagalati.ro la sectiunea Transparentd decizionala
sau la sediul institutiei din str. Domneasca, nr.54, Cam.117
Biroul Relatii Externe si Investitori.

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare
privind proiectul de act normativ supus consultarii publice
se pot depune pana la data de 28.03.2021, prin formularul
online disponibil pe pagina de internet a institutiei la sectiunea
Transparentd decizionald, ca mesaj in format electronic pe
adresa de e-mail: comunicare@primariagalati.ro, prin posta, pe
adresa institutiei din Galati, strDomneasca nr.54, Registratura
Generala a Primariei municipiului Galati.

Pentru informatii suplimentare, va stam la dispozitie
la numarul de telefon: 0236 307 798, e-mail: comunicare@

primariagalati.ro.

re. Publicul interesat poate inainta

: comentarii/ observatii la proiectul

paginadeinternetaA.P.M. Galati, : deciziei de incadrare in termen de

10 zile de la data publicarii anun-
tului pe pagina de internet a APM
Galati. (265886)

¢ Popescu Marin anunta publicul

Galati de incadrare fara evalua-
re de mediu a planului urbanistic
zonal “Construire locuinte colec-

tive, spatiu comercial si servicii : . - . )
! L o : comunitar. Observatiile publicului
i D+P+4E+M si imprejmuire teren® : P

impactului asupra mediului, pen- . ¢, amplasamentul in mun. Galati,

tru proiectul ,Construire de hala :

Motivele care au stat la baza luarii
acestei decizii au fost: - in confor-
mitate cu HG nr. 1076/2004, art.
11 si luand in considerare criteri-
ile pentru determinarea efectelor
semnificative potentiale prevazu-
te in Anexa 1 a aceluiasi act nor-
mativ, implementareaobiectivelor
planului nu prezinta efecte proba-
bile negative asupra factorilor de

mediu si asupra zonei din vecina-
tatea amplasamentului studiat. -
planul nu intra sub incidenta art.
28. din OUG nr. 37/2007 privind
regimul ariilor natural protejate,
conservarea habitatelor naturale,
a florei si faunei salbatice, apro-
bata cu modificari si completari
prin Legea nr. 49/2011, intrucat
amplasamentul este situatin afara
ariilor naturale protejate de interes

: se vor primi la APM Galati, prin

bd. George Cosbuc nr. 33C . e-mail la adresa office@apmgl.

: anpm.ro, in termen de 10 zile ca-

lendaristice de la data publicarii
anuntului. (265897)
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

¢ Pierdut autorizatie nr. GL-0001- :

00C pentru comercializarea se-
mintelor apartinand SC EDILDAV

SRL, J17/663/2009. O declarnula. :

(265876)
e Pierdut aviz cu orarul de functio-
nare apartinand SC HAPPY FROG
SRL, J17/1204/2013. 1l declar nul.
(265882)
e Pierdut aviz cu orarul de func-
tionare apartinand SC VIROM
SRL, J17/1945/1992. 1l declar nul.
(265883)

e Cu lacrimi in ochi

e Cu mare tristete
ma alatur familiei indoliate
la despartirea

de cea care a fost

AIDA GHEORGHIU,
medic veterinar.
Dumnezeu sa o ierte!
Angela losub. (265869)

intr-o lume mai buna, unde

si durere in suflet ne luam
ramas-bun de la scumpa
si buna noastra matusa
si cumnata
MAROLA ALEXANDRINA
(62 ani),
sperand ca a plecat

nu este durere si suferinta.
Te vom iubi mereu, suflet
bun si curat! (265889)

e Colegiul director al
Camerei Notarilor Publici
Galati si colegii notari sunt
alaturi de doamna notar
public Capatan Mihaela
Marieta la greaua pierdere
suferita prin decesul
sotului. Sincere
condoleante! Dumnezeu
sa-l odihneasca in pace!
(265877)

¢ Presedintele Camerei
Notarilor Publici Galati,
domnul Ciuca Bogdan Liviu,
transmite sincere condole-
ante doamnei notar public
Capatan Mihaela Marieta
la greaua pierdere a sotului.
Dumnezeu sa-l odihneasca
in pace! (265878)

¢ Fiul si familia anunta
cu mare tristete trecerea
in nefiinta in 17.03.2021
a scumpei noastre
CUDINA TARBUC

COMEMORARI

Viata

libera

Stimati clienti,
va informam ca pentru

editiile de luni ale ziarului preluam

anunturile URGENTE (decese), duminica,
intre orele 12,00 - 14,00, in redactie, la etajul 1.

e Astazi s-a implinit un an
de cand Tata
GHERBANESCU
ALEXANDRU
a plecat in lumina.

Te iubim si iti multumim
pentru indrumarea
si ajutorul dat de acolo
de Sus! Dumnezeu sa te
odihneasca in pace!
Familia.

(265885)

e Cuvinte de mangaiere
pentru familiile
Gherbanescu si Brandabur
acum la un an de la
plecarea dintre noi la cele
vesnice a domnului
ALEXANDRU
GHERBANESCU.
Multe lacrimi si multe
amintiri care ne cuceresc
sufletele. Viorica Popescu
si Liliana Munteanu.
(265893)

e Cu dor nestins si multa
durere in suflete, cu gandurile
pline de amintiri dragi, astazi,

la implinirea a 4 ani de la

dureroasa despartire

de dragul nostru sot, tata

si bunic
CHIRILA IORDAN,

ne rugam pentru odihna si
linistea lui sufleteasca. Vom
pastra candela aprinsa pentru
pomenire si drum spre lumi-

na. Dumnezeu sa-l ierte!
Familia. (265874)

Anunturi de
MICA PUBLICITATE IN

CU PLATA PRIN SMS!
Orange, Vodafone si Telekom: 7412

Comanda prin SMS se face astfel:
1. Pas 1 — trimite cuvantul-cheie GL spatiu numarul rubricii spatiu text mesaj
2. Pas 2 — confirmati comanda conform instructiunilor primite prin SMS

Indicativ oras Spatiu

Indicativ Rubrica

Spatiu

nascuta in Branistea
in 1924. (265890)

GL

vezi lista rubricilor si
indicativelor acestora

Viata

libera

Text Mesaj

154 caractere inclusiv
spatiile libere

Tarif comanda: 5.1 euro+TVA

¢ Vicepresedintele UNNPR,
domnul Varga Vasile,
isi manifesta regretul
si este alaturi de doamna
notar Capatan Mihaela
Marieta la pierderea
sotului. Sincere
condoleante! Dumnezeu
sa-l odihneasca in pace!
(265879)

e Cu regret anuntam plecarea
dintre noi a celui care a fost
DANDES DUMITRU
(79 ani).
Dumnezeu sa-l odihneasca
in pace! Defunctul este depus
la capela Bisericii Adormirea
Maicii Domnului, iar slujba
de Inmormantare are loc
astazi, la ora 12.30, urmata
de inhumare la Cimitirul
Stefan cel Mare.
(265887)

VARTIC STERICA (87 ani),

Dumnezeu sa-l odihneasca

e Cu regret anuntam
plecarea dintre noi a celui
care a fost
fost salariat SNG.

in pace! Familia. (265891)
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libera

Lista rubricilor
disponibile pentru
acest serviciu si
indicativele de rubrici
T —

01 - Prestari servicii
02 - Pierderi

03 — Schimburi

04 - Cereri de serviciu

Exemplu de anunt trimis prin SMS:
GL 05 Angajam vanzatoare cu experienta pentru

magazin alimentar. 07 22xxxxxx

Pentru receptionarea corecta a mesajelor va rugam
NU FOLOSITI DIACRITICELE (ex: s, &, 4, i, a)

05 - Oferte de serviciu SAU SIMBOLURI PENTRU EURO SAU DOLAR!

Vanzari:

06 - terenuri

07 — garsoniere

08 - ap. 1 camera

09 - ap. 2 camere

10 - ap. 3 camere

11 - ap. 4-5 camere
12 - case

13 - spatii comerciale
14 - electr.-electronice
15 — auto

16 - diverse

Cumpadarariz

17 — terenuri

18 — garsoniere

19 - ap. 1 camera

20 - ap. 2 camere

21 - ap. 3 camere

22 - ap. 4-5 camere
23 - case

24 - spatii comerciale
25 - electr.-electronice
26 — auto

# Rk F F Rk

27 - diverse peste 2 zile.
Inchirieri oferte: #* Nu exista posibilitatea de optiuni speciale: bold, italic,
28 — apartamente chenar etc

29 - spatii comerciale
inchirieri cereri:

30 - apartamente
31 - spatii comerciale

Sesizari de luni pana vineri intre orele 9°°-18°°
Ia telefon: 0318.260.010

Mesajele cu continut indecent, incomplete sau care nu sunt in conformitate cu politica
ziarului nu vor fi publicate. Nu ne asumam raspunderea pentru veridicitatea acestora.

#* Atentie la introducerea indicativului de rubrica!

Indicativele le veti gasi in ziar zilnic, pe una din paginile de mica publicitate.

Daca o rubrica nu are indicativ, inseamna ca nu o puteti apela prin acest serviciu.

Nu introduceti deliberat indicativul altei rubrici.

Daca mesajul nu corespunde rubricii respective, acesta nu va fi publicat.

Textul publicat va fi identic cu cel scris in mesaj si va aparea Iin ziar scris

CU MAJUSCULE.

Nu se adauga automat numarul de mobil de pe care a fost trimis mesajul.

Acesta trebuie completat de dumneavoastra.

Mesajele care nu corespund regulilor enumerate nu vor fi publicate!

Un mesaj poate avea maximum 154 de caractere

(inclusiv spatiile libere)

1 comanda trimisa = 1 aparitie publicata in Viata Libera.

Nu trimiteti acelasi mesaj de mai multe ori intr-o zi in

speranta ca va fi publicat in zile consecutive.

#* SMS-urile trimise in cursul zilei pana la ora 15,00 vor
fi publicate In ziua urmatoare.

#* SMS-urile transmise dupa ora 15,00 vor fi publicate
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> ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII ,Ambient romdnesc - Ambient european: © Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia ,Eroinele”, Conacul de la Mdanjina“, ,Un diplomat roman wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,Lumea
portrete ilustrate ale unor figuri marcante ale la Constantinopol: Costache Negri“. Program: colectionarilor de natura“, ,Galatiul nocturn®,
Cehiei si Romdniei. miercuri - duminica 10,00 - 18,00. LAripile noptii“, ,,Cuiburile pasdrilor

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta © Casa Rurala ,,lon Avram Dunireanu® migratoare”, ,Minerale si asociatii minerale din
Salonul de primavara al artistilor plastici (comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient Romania“, ,,Un veac de zoologie in Romania.
galateni. traditional romadnesc”. Program: miercuri - Amintiri despre viitor*, , Pe culmile Carpatilor*.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile: duminica 10,00 - 18,00. Program: miercuri, joi, vineri - 10,00 -18,00,
»Alexandru Ioan I Cuza - Bicentenarul nasterii*, © Casa ,,Hortensia Papadat-Bengescu“ sambadta si duminicd - 10,00 - 19,00.
»Scolile comunitatilor etnice din Galati®, ,,Repere (comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitati
arheologice la Dunarea de Jos*, ,Civilizatia ivestene”. Program: miercuri - duminica 10,00 -

BIBLIOTECI

traditionald din sudul Moldovei“, ,Uniforme
militare romdnesti din secolul al XX-lea“, ,, Ambient
romdnesc - ambient european, a doua jumdtate a

sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

18,00.

Inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia temporard , Spatii

fluente®.

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“

O Biblioteca ,\V. A. Urechia“La sediul central

sila toate filialele programul este de luni pand

vineri, intre orele 9,00 si 18,00, cu pauzd pentru

dezinfectare intre orele 13,00 si 14,00.
O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco® [luni

simiercuri- 12,00 - 16,00, marti sijoi - 10,00 - 14,00.

Scoala iubitorilor de animale

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Gherutele

pisicii,

In actiune.

Cum

sa limitati
pagubele

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu sfaturi
privind cresterea si ingrijirea
prietenilor necuvantatori. Care
nu sunt jucarii cu baterie, ci
fiinte vii, care pot face nazbatii,
pot strica obiecte la care
tinem si care, uneori, pot avea
probleme de comportament.

Asa cum spunem de fiecare
data, adoptarea unei pisici sau a
unui cdine reprezinta din start
acceptarea realitdtii ca mobila,
covoarele, tesaturile de tot felul
din casa nu vor mai ardta nicio-
datd ca inainte de venirea patru-
pedului in locuinta. Pe langa pa-
rul pe care animalulilvalasa, ar
putea avea de suferit din cauza
actiunii gherutelor animalului.
Faptul ca ati reusit sa taiati un-
ghiile pisicii nu va pune la ada-
postderealitatea ca si le va folosi
pe obiecte de mobilier, covoare

sau draperii. Dar existd variante
pentru a limita pagubele.

Primul sfat este sa nu va gra-
biti sa investiti in dispozitive
care mai de care mai sofisticate
si mai costisitoare de cocotat si
ascutit sau tocit unghiile pisicii,
pentru cd ar putea ramane nea-
tinse. La fel cain cazul jucdriilor
costisitoare pe care pisica le va
ignora, pentruasejuca de mama
focului cu un banal cocolos de
hartie! Sau in locul pernutei
pufoase scumpe va prefera sa-
si faca un culcus intr-o cutie de
carton, care poate fi chiar amba-
lajul pernutei!

Revenind la gherute, mai
trebuie sa stiti ca pisicile pot fo-
losi pentru gherute si suprafete
orizontale, precum covorul, si
verticale, precum spdatarul sau
marginea canapelei. Important
este sa tineti seama de texturile
pe care le prefera si sa incercati
sa-i oferiti o alternativa. De pil-
dd, un stapan a observat ca pisica
facuse o ,pasiune” pentru o mo-
chetd. A cumparat inca o bucata,

a acoperit cu ea un bolovan, iar
pisica a acceptat sa foloseasca
noua suprafata, lasand mocheta
in pace.

Prin urmare, mai degraba
incercati sa fiti creativi decat sa
risipiti banii pe tot felul de an-
sambluridejoaca. De pildd, niste
cutii de lemn sau suluri de car-
ton gros, pe care sa le imbracati
in sfoara sau in texturi similare
celor de care este atrasd pisica.
Pentru a atrage pisica acolo, pu-
teti lasa jucarii sau mici recom-
pense gustoase ori iarba matei.

Specialistii va recomanda sa
laudati pisica atunci cand folo-
seste postamentele pentru a-si
ascuti ghearele si sa o redirecti-
onati catre acestea atunci cand
o surprindeti zgariind intr-un
loc nedorit. Loc care va trebui si
el protejat in absenta dumnea-
voastra. Cum? Va spunem data
viitoare. @
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INNORAT. Astizi, potrivit meteoro-
logilor, va fi innorat. Temperatura va atin-
ge valoarea maxima de 6 grade Celsius,
iar pe timpul noptii, mercurul in termome-
tre va cobori pana la -1 grad Celsius. Sunt
sanse de precipitatii/ ninsoare in averse,
de circa 61 la sutd. Vantul va atinge o vite-
za de panala7 kilometri pe ord. Presiunea
atmosferica va oscila in jurul valorii de 757
mm coloana de mercur, iar umiditatea nu
va depasi 79 la sutid.@ surse online
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cronologie

01593 Se naste GEORGES de la
TOUR (m. 1652), pictor francez.

© 1822 Inceteazd din viatd
VALENTIN HAUY (n. 1745),
savant francez. A intemeiat prima
scoald pentru nevazatori din
lume. Sistemul sdu a fost folosit
pdnain 1929, cand a fost introdus
sistemul ,Braille*.

©1865 Inceteazd din viatd
NICOLAE FILIMON (n. 1819),
prozatot, publicist, compozitor,
considerat intemeietorul
romanului romadnesc.

01895 Se naste [ION BARBU
[DAN BARBILIAN] (m. 1961),
poet, matematician de prestigiu,
membru fondator al Institutului
de Matematicd al Academiei,
membru, post-mortem, al
Academiei Romdne, laureat cu
Premiul Academiei Romdne.

©1917 Senaste DINU LIPATTI
(m. 1950), pianist, compozitor
de reputatie internationald,
pedagog, membru, post-mortem,
al Academiei Romdne.

©1936 Senaste URSULA
ANDRESS, actrita elvetiand,
laureata cu Premiul Globul ce Aur.

©1955 Se naste BRUCE WILLIS,
actor american.

©1965 Inceteazd din viatd
GHEORGHE GHEORGHIU - DE]J (n.
1901), om politic, prim-secretar al
Comitetului Central al Partidului
Muncitoresc Romadn (1945-1965),
prim-ministru al Romdniei (1952-
1955), presedinte al Consiliului
de Stat al Republicii Populare
Romane (1961-1965).

©1997 Inceteazd din viatd
WILLEM de KOONING (n. 1904),
pictor olandez, ,parintele
expresionismului abstract”.

©2009 Inceteazd din viatd ION
DOLANESCU (n. 1944) interpret
de muzica populara.

02013 Inceteazd din viatd IRINA
PETRESCU (n. 1941), actrita de
teatru si film, laureatd cu Premiul
Academiei Romdne, cu premii ACIN/
UCIN, cu Premiul UNITER. V.G.
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CU SAU FARA BARBATI

TV1 000. ora 00,15, comedie, drama, 1995, coprod.

© Cu: Whoopi Goldberg, Mary-Louise Parker, Drew Barrymore,

Matthew McConaughey

Povestea incepe, la New York, in momentul in care Jane, cintdreatd intr-un
bar de noapte, o intdlneste pe Robin, director al unei agentii imobiliare, in
drum spre sudul Californiei. Prietena lui Jane, Holly, li se aldturd in aceastd
calatorie dupa ce se ceartd cu prietenul sau, dependent de droguri.

,Ciocoii vechi si noi“

Nicolae Filimon,
intemeietorul

romanului
romanesc modern

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Compozitor si scriitor, Nicolae
Filimon (nascut, 6 septembrie 1819
- decedat, 19 martie 1865) a urmat
Scoala de catehetica a Bisericii Enei
din Bucuresti, unde a studiat cu
marele logofat Scarlat Barcanescu,
completandu-si astfel educatia si
invatdtura, gasind aici un mediu
prielnic inclinatiei sale pentru mu-
zica. Dupad unii autori ar fi frecven-
tat si Scoala de cantareti bisericesti
condusa de cdlugarul rus Visarion
si ar fi fost elev al Scolii Filarmoni-
ce infiintate in 1837 de Ion Heliade
Radulescu. A fost cantaret in coruri
bisericesti si flautist. A ocupat dife-
rite functii administrative: functi-
onar la Departamentul Credintei,
functionar la Arhivele statului (din
cadrul Ministerului Cultelor si In-
structiunii Publice), sef al sectiei
istorice si a asezamintelor publice.

Debutul sau literar a avut loc in
1857,inziarul ,National“, cuartico-
lesicronici, incepand astfel oimen-
sd activitate de cronicar muzical si
teatral, el numadrandu-se printre
primii critici muzicali profesionisti

remember

Adrian Marino (1921-2005)

de la noi, pledand pentru ,,inspira-
tiune adevarat nationala“, pentru o
creatie muzicald cultd roméneasca
si un repertoriu teatral national,
inspirat de traditiile populare. A
fost unul dintre primii culegatori
de folclor romanesc. A colaborat,
de-alungul timpului, la diferite pu-
blicatii, precum ,Taranul roman®,
»Revista Carpatilor®, ,Tribuna Ro-
mana“, ,Buciumul” s.a. A publicat,
intre 1858 si 1860, nuvelele ,Mateo
Cipriani“ si ,Friedrich Staaps®,
aceasta din urma fiind inclusa in
memoriile ,Escursiuni in Germa-
nia Meridionald. Memorii artisti-
ce, istorice si critice” (1860), apoi,
in 1861, un nou volum cuprinzand
nuvelele ,,Mateo Cipriani*, ,,Berga-
mo* si ,,Slujnicarii®.

Intre 1862 si 1863, a publicat, in
foileton, in ,Revista romana*, ,,Cio-
coii vechi si noi sau Ce naste din
pisica soareci manancd“, ,romant
original“, datoritd caruia a ramas
in literatura noastra ca intemeietor
al romanului romanesc modern.
Acesta reprezintd o ,fresca socialda
atimpurilor sale, autorul dovedind
intuitie balzaciana“ pentru George
Cilinescu. @

Istoric, teoretician si critic
literar, Adrian Marino s-a
nascut pe 5 septembrie 1921,
intr-o familie de origine
macedoromana. A urmat
Facultatea de Litere din
Bucuresti, obtinand licenta
in 1945. Doi ani mai tarziu, a
devenit doctor in litere, titlu
obtinut sub indrumarea lui
George Calinescu, al carui
asistent la Facultatea de Litere
a Universitatii Bucuresti a
fost in perioada 1945-1948.
Ulterior, a fost profesor de
Limbi si literaturi strdine la
Universitatea din Bucuresti.

A debutat in publicistica in
1939, in ,Jurnal literar®, apoi a
colaborat la ,Revista Fundatiilor
Regale®, ,Lumea“, ,Natiunea“.
In 19409, a fost arestat, fiind
detinut politic pana in 1957,
apoi a fost deportat in Baragan,
avand domiciliu fortat (1957-
1963). Dupa deportare, a

revenit in publicistica cu
aparitii in diverse publicatii.
Debutul editorial a avut loc

in 1966, cu monografia ,Viata
lui Alexandru Macedonski“. A
publicat apoi numeroase volume
de studii si lucrari de teorie
generala si comparatism. A fost

distins cu premii ale Academiei
Romane, Uniunii Scriitorilor din
Romania, Fundatiei Culturale
Romane. S-a stins din viata pe
17 martie 2005. @ V.G.

19 martie

Astazi, ti se recomanda sa mergi
mai mult pe intuitie.

21 martie - 20 aprilie

Astazi, este indicat sa fii atent la
detalii.

21 aprilie - 21 mai

Esti sfatuit sa nu te lasi ademenit
de un miraj financiar.

22 mai - 21 iunie

Profita de ceea ce iti ofera
Universul pe plan sentimental.

22 iunie - 22 iulie

Ar fi bine sa profiti de
oportunitatile care apar astazi.

28 iulie - 22 august

/2

Activitati neprevazute pot sa-
ti dea peste cap planurile de
astazi.

28 august - 21 septembrie

Ar trebui sa te abitii de la orice fel
de speculatii.

22 septembrie - 22 octombrie

Relatia sentimentala este azi
vizata de posibile modificari.

28 octombrie - 21 noiembrie

Ar fi indicat sa eviti discutiile in
contradictoriu.

22 noiembrie - 21 decembrie

Este posibil sa intri in aceasta zi
in posesia unei sume de bani.

» CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Astazi, te poti lansa intr-un
proiect nou.

20 ianuarie - 18 februarie

incearca si fii mai fidel deciziilor
tale.

Viata

liberad
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PRIMA ROMANCA DOCTOR IN FILOSOFIE LA SORBONA @ ABUZ

Alice Voinescu,
arestata de comunisti
fara a fi judecata

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Nascuta la 12 februarie 1885,
in Drobeta-Turnu Severin,
Alice Steriadi era nepoata

lui Constantin Radulescu
Motru. Ea a obtinut licenta in
filosofie sub indrumarea lui
Titu Maiorescu, iarin 1913 a
devenit prima romanca doctor
in filosofie la Sorbona, Paris.
Revenita in tara, in 1915 s-a
casatorit cu avocatul Stello
Voinescu, caruia i-a dedicat
amplul sau jurnal.

Dupa ce a refuzat o catedra
in SUA si o alta in Franta, ince-

pand cu anul 1922, Alice Voi-
nescu a devenit profesor titular
de esteticd si istoria teatrului
la Conservatorul de Arta Dra-
matici din Bucuresti. Intre
1932 si 1942 a realizat o serie
de conferinte radiofonice pe
subiecte culturale si feministe,
militdnd pentru emanciparea
si educarea femeilor. In 1940, a
condamnat public uciderea lui
Nicolae Iorga, noteaza Institu-
tul de Investigare a Crimelor
Comunismului, pe pagina de
Facebook a institutiei.

Alice Voinescu a fost pensi-
onatd din invatamantul supe-
rior prin noua lege comunista
a invdatamantului din 1948,

© Celula pentru detentia detinutilor
politici la inchisoarea Jilava

pentru ca intre aprilie 1951 si
noiembrie 1952 sa fie retinutd
la Jilava, fara a fi judecata sau
condamnata. Arestatda pentru
ca asistase la conferintele clan-
destine pe care filosoful Petru
Manoliu le tinea prietenilor sai,
Alice Voinescu a declarat, in
ancheta, ,marturisesc ca n-am
inteles nimic, cu toata vointa de
a ma tine la curent”.

Dupa ce a fost retinuta la
Ghencea, Vacaresti si Gherla,
la expirarea internarii admi-
nistrative de 12 luni, in 1952,
i-a fost fixat "Domiciliu Obli-
gatoriu” la Costesti, judetul
Iasi, unde a indurat o serie de
abuzuri si tracasari din partea

autoritatilor, cel mai mare din-
tre ele fiind suspendarea pensi-
ei, constransa fiind sa apeleze
la ajutorul localnicilor sau al
prietenilor din Bucuresti. Para-
lel, Securitatea i-a interzis mer-
sul la biserica (mai 1953), dar si
permisiunea pentru un control
oftalmologic (iulie 1953). Totusi,
in ianuarie 1954 i-au fost ridi-
cate restrictiile domiciliare, pu-
tand reveni la Bucuresti.
Panala moarteasa, in 4 iunie
1961, Alice Voinescu a trait mar-
ginal, traducand sau corectand
diverse manuscrise, bucuran-
du-se de afectiunea prietenilor
vechi si noi, dar, mai ales, refu-
giindu-se in jurnalul sau. @

Singurul presedinte american cu doua mandate neconsecutive

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Stephen  Grover Cleveland
(ndscut, 18 martie 1837 - decedat,
24 iunie 1908) a fost singurul
presedinte al Statelor Unite ale
Americii care a avut doud man-
date neconsecutive.

Dupa absolvirea cursurilor
universitare de drept, Grover
Cleveland a fost avocat la Buffa-
lo, facandu-se remarcat prin con-
centrarea de care dddea dovaddin
fata oricarei provocari.

Lavarstade44 ani, si-ainceput
ascensiunea politicd. A fost ales
primar in Buffalo in 1881 si, mai

reteta zilei
Prajitura

Cu mere
si iaurt

tarziu, guvernator al New-Yorku-
lui. In primul sdu mandat (1885-
1889),1a 28 octombrie 1886, a avut
loc inaugurarea oficiala a Statuii
Libertadtii, in fata a mii de ameri-
cani. Grover Cleveland a declarat
cu acest prilej: ,Nu vom uita ca
Libertatea si-a gasit aici ciminul;
nici nu vom permite ca altarul
ales sa fie neglijat*.

In iunie 1886, s-a cisitorit cu
Frances Folsom, devenind unicul
presedinte care s-a casatorit la
Casa Alba.

In 1888, a intrat in cursa
electorald pentru a doua oara,
fiind invins de Benjamin Harri-
son.In 1892, a intrat din nou in

lNGREDlENTE. 1 kg mere, 600 g iaurt,

10 linguri ulei, 10 linguri zahar, 16 linguri faina,1
lingurita bicarbonat, vanilie, scortisoara.;

PREPARARE: sc rad si se scurg merele.

Se amesteca uleiul cu zaharul, se adauga si iaurtul
si se mixeaza pana se topeste zaharul. Se adauga

cursa electorald, fiind nominali-
zat pentru a treia oara de Partidul
Democrat. A castigat alegerile,
revenind la Casa Alba pentru un
nou mandat de presedinte (1893-
1897). Printre primele obiective
ale celui de-al doilea mandat
s-au numarat reducerea tarifelor
protectioniste si stavilirea produ-
cerii necontrolate a monedelor de
argint. A fost, insa, aspru criticat
pentru criza economica grava si
pierderea controlului Partidului
Democrat.

La incheierea celui de-al doi-
lea mandat, s-a retras din viata
politica, la proprietatea sa din
Princeton, New Jersey. @

faina, se amesteca bine, apoi se pun bicarbona-
tul stins cu otet si vanilia. Se tapeteaza o tava cu
hartie de copt. Se pune jumatate din compozitie

si se niveleazd. Se presara merele amestecate cu

scortisoara. Deasupra se pune jumatatea cealalta
de compozitie si se da la cuptor. Cand s-a rumenit
deasupra, se scoate. @ P.V.O.
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Degeaba
striptis,
daca n-ai umor

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Provocare. De la unduirile
lascive la coada mopului, a
trecut la bard, renuntand la
trening si la inhibitii pentru o
tinuta sumara, rosu aprins. La
finalul spectacolului de striptis si
acrobatie, a spus si trei glumite,
cate una pentru fiecare membru
al juriului, ca doar venise la
»-iUmor”, nu la ,Romanii au
talent”. Alexandra Stancu este
dansatoare somera, profesoara
de yoga si instructor de dans la
bara, dupa cum s-a prezentat.
»Dansul la bara, sportul la bara
sunt benefice pentru barbat in
general. Spala retina. Nu am
avut un numar amuzant, dar
am avut un numar realizat
profesionist”, a fost parerea lui
Cheloo in culise.

Concurenta a dezvaluit

ca a fost si sezonul trecut la
»iUmor”, dar numarul ei nu s-a
difuzat. Alexandra venise in
costum in Scooby Doo, pe care
l-a lepadat pentru un numar la
bara, pastrand, totusi o sumara
masca de catel. Cu regret, eu
nu vad legatura intre striptis,
poledance si personajul indragit
de copii si nici umorul unui
asemenea numar. Problema nu
a fost momentul indoielnic, ci
costumul care n-a fost suficient
de provocator pentru regizor,
dupa cum a explicat concurenta:
»Am avut chiloti de baba”.
Carevasazica poti sd ,ijUmor”
numai in bikini... Ce sa zic, mi
se pare cam sumar! @
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MINORI EXTREM
DE VIOLENTI,

CONDAMNATI
REEDUCARE. r:tu

adolescenti din judetul Galati au ajuns
n custodia Centrului de Detentie de la
Tichilesti dupa ce au fost gasiti vinovati
de comiterea unor infractiuni de o
gravitate extrema. »» pag. 04

SOFER
FARA PERMIS,

PUS LA PAMANT
URMARIRE. un tanir de

22 de ani din Galati este cercetat
penal dupa ce a evitat sa opreasca
la semnalele unui echipaj de
politie, fiind urmarit si, intr-un final,
imobilizat. » pag. 05
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pentru invatacei FEEEEIELS

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astazi?
saptamdna 15 - 20 martie 2021

o 9 9 o e (2) Clasa/Anul
0000090

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata liberad”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la som pentru
anii va avea loc
in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(2) Unitatea de invitamant

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat
) a o
e 0 vineri

TALON DE CONCURS
1) Nume

LE) Telefon
|
(4) B.I/C.1.

Premiile se revendlca pana la
data urmatoarei extrageri.

G

Talon valabil pe perioada: 15 - 20 martie 2021
en

~__palui, imposibil
at traversat 5lmda

Abonamentele se pot face

Un ziatotal.

luni, sau la factorii postali.

LA FRONTIERA OANCEA @ TENTATIVA
Depistat

cu document
de identitate
romanesc fals

/" la chioscurile ,Viata libera”,
pana pe data de 28 a fiecarei

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Un cetatean al Republicii Mol-
dova, in varsta de 42 de ani, a
fost depistat cu un document de
identitate romanesc fals, la gra-
nita. Politistii de frontiera din
cadrul Punctului de Trecere a
Frontierei Oancea au descoperit
ocartedeidentitate cu insemne-
le autoritatilor din Romania, as-
cunsd in borseta unuibarbat din
Republica Moldova, care incerca
sa treacd granita fiind pasager

intr-un autocar. in baza analizei
de risc pe linia documentelor de
calatorie false sau falsificate, s-a
efectuat un control amanuntit
asupra pasagerilor mijlocului
de transport, politistii desco-
perind, ascunsd intr-o borsetd
ce apartinea barbatului, o car-
te de identitate cu insemnele
autoritatilor romane, care avea
imprimata fotografia acestuia.
Avand suspiciuni cu privire la
autenticitatea documentului in
cauza, politistii de frontiera au
efectuat verificari suplimenta-
re si au constatat ca acesta nu
indeplineste conditiile de forma
si fond specifice unui document
autentic, fiind fals. Cu privire
la cele constatate, barbatul a
declarat ca a procurat cartea de
identitate in cauza prin inter-
mediul unei persoane cunoscu-
te pe retelele de socializare, in
schimbul sumei de 100 de euro,
cuintentia de a o folosi pe terito-
riul Olandei pentru a obtine mai
usor un loc de munci. In cauzi,
se efectueaza cercetari sub as-
pectul savarsirii infractiunii de
complicitate la fals material in
inscrisuri oficiale. @

o

dellei/lunal
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19 - 25 martie 2021 Cum asociem Nu toate certurile
corect alimentele arata ca relatia
in Postul Pastelui este nereusita
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LAURETTE
batuta

supliment gratuit al cotidianului Viata libera

li multumesc

lui Dumnezeu
ca am scapat
Cu viata

LAURETTE

© Laurette a avut parte de momente groaznice zilele trecute, cand a fost batuta de un barbat, intr-o camera de hotel din centrul Capitalei

,DACA POLITIA INTARZIA DOUA MINUTE, MA OMORA ACOLO” » PAGINA 20
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Japonia,
intre traditie
si mod

'.‘.ﬂ,.‘_l..-__.. iy . =,

ultura japoneza este, cu

sigurantd, una dintre cele

mai fascinante din lume. in

schimb, intrebarea legitima
pe care ne-o putem pune este daca
societatea japoneza este o lume a tradi-
tionalului sau una a modernului.

Capitala tavrii, Tokyo, fascineaza prin
cladiri noi, moderne si inalte, ce te obliga
sa te pierzi, observandu-le atat de jos,
cét si din a doua cea mai inalta cladire
a lumii, Tokyo Skytree. De asemenea,
exista anumite districte in Tokyo cu o
viata cotidiana extrem de aglomerata.
Spre exemplu, intersectia Shibuya este
cea mai aglomerata intersectie din lume,
un loc in care semafoarele se schimba o
dat la dous minute. in acest timp, apro-
ximativ 3.000 de cameni se angajeza in
traversare pe cele cinci treceri de pietoni
amenajate in zona.

La prima vedere, am putea spune
c&in Japonia intalnim o societate
cu adevarat modemna - lucru foarte
adevarat, dar si fals, in aceelasi timp.

Ne putem lasa foarte usor pacaliti de
“aspectul exterior” al unui popor, fara
sa-i cunoastem cu adevarat “interiorul”,
mai exact comportamentul si gandirea
cetatenilor.

Cine si-ar imagina ca pe strazile
moderne din Japonia pasesc inca multi
cetateni care obisnuiesc sa practice
ceea ce noi, vesticii, numim “lipsa
egalitatii de gen”? Daca in cultura euro-
peana, femeile sunt incurajate sa aiba
propriile cariere si s se dezvolte atat pe
plan personal, cét si pe plan profesio-
nal, societatea japoneza a secolului al
XXl-lea incurajeaza femeile sa renunte
la propriile cariere pentru a avea grija
de gospodarie. in2018, de exemplu,

a fost scos la lumina faptul ca una din
cele mai mari universitati medicale din
Tokyo obisnuia sa modifice rezultatele
la examenele de admitere, pentru ca
procentajul persoanelor de sex feminin
care sunt admise sa fie de 30 la suta.
Motivul? Majoritatea femeilor japoneze
ajung sa renunte la jobul lor pentru

a se casatori si a avea copii. Pentru
unele dintre ele, aceasta este o alegere
proprie, dar pentru altele este o cale

ce lise impune. inca din cele mai vechi
timpuri, femeia japoneza trebuie sa si
desfasoare activitatile in gospodarie, nu
sa aiba o cariera. Conform traditiei, bar-
batul japonez este cel care se cuvine sa
munceasca si sa sustina financiar mem-
brii familiei. Asadar, societatea japoneza
detine chiar si in secolul al XXI-lea un
puternic caracter traditional. Vechea
cultura nipona nu a putut fi detronata de
incercarile repetate de modernizare. Tot
ceea ce s-a putut moderniza in spatiul
nipon, pana acum, au fost cladirile;
comportamentul si gandirea cetate-
nilor au ramas profund japoneze, fiind
caracterizate de inradacinatele valori
traditionale. @ Amalia Trifan

Multi vor citi poate acest articol doar
pentru a afla ce inseamna cuvantul din titlu.
Altii poate vor considera ca este un cuvant
inventat. Va asigur ca nu este inventat, ci

este unul dintre cuvintele mele preferate

din limba japoneza.

Majoritatea oamenilor aleg sa
calatoreasca in Japonia in lunile
aprilie si mai, pentru a putea vedea
in realitate peisajele de poveste cu
florile de cires Sakura. Poate nu
toti stiati pAna acum ce inseamna
cuvantul, desi sigur l-ati mai auzit,
dar de-acum veti sti ca este denu-
mirea florilor de cires in limba
japoneza.

Primavara, in Japonia, poti ob-
serva cum vesticii se amestecd in
multimea de japonezi, pierzandu-se
impreuna pe strazile unde dom-
nesc ciresii infloriti. Este imposibil
sa ignori frumusetea acestor flori
ce decoreaza primaverile din Tara
Soarelui Rasare.

In primidvara anului 2019, pe
cand Sakura uimea sutele de mii de
japonezi si turisti, eu am fost accep-
tatasastudiez,incepanddinaugust,
la 0 universitate internationald din
Japonia. La acea vreme, unul din
gandurilemele afost canuvoi putea
vedea Sakura. Dar habar nu aveam
cd ceva la fel de fascinant ma va lua
prin surprindere.

Sakura marcheaza anotimpul
de primavarad, dar spectacolele de
artificii se intind pe toata perioada
verii, In majoritatea oraselor din Ja-
ponia. Poate nu va sund prea inte-
resant cand povestesc despre aceste
spectacole de artificii, dar va asigur
ca sunt mai uimitoare decat orice
noi, vesticii, ne-am putea imagina
vreodata.

Sigur, suntem obisnuiti sa ve-
dem artificii la un concert sau la
Anul Nou. Dar cat de mult dureaza
acestea? Cateva minute. Cat timp

-

Japonia? Chiar si cateva ore.

Era ultima zi de vara din 2019.
Eu nu ajunsesem de mult in cam-
pus, dar reusisem sa imi fac cativa
prieteni, japonezi si americani. Pe
31 august 2019, planuisem toti o
excursie la Festivalul Omagari - se
spune cd este cel mai mare specta-
col de artificii de pe tot teritorul
Japoniei. Se desfasoara anual in
AKkita, prefectura unde am studiat
eu, situatd in nord-estul Japoniei.
De aceea, noua nu ne-a luat mult
sd ajungem la festival.

Ma intrebam pe drum de ce pri-
etenii mei japonezi si-au luat bilete
mai scumpe, iar noi, vesticii, nu
eram atat de fascinati de acest eve-
niment? Ajunsi pe un camp deschis,
inconjurati de munti in departare,
ne-am separat, dupa cum erascris pe
bilete. Mergand destul de mult pen-
tru a ajunge la locul meu, am vazut
cum lojele dispar treptat siam intrat
intr-o zona plind cu oameni asezati
pe iarba, pe propriile paturi.

Locul pareadesprins din povesti.
Atatia oameni, cupluri, familii,
grupuri de prieteni, veniti din toa-
te colturile Japoniei pentru a vedea

MAI SPECTACULOS DECAT FLORILE DE CIRES @ FESTIVAL

cel mai mare spectacol de artificii
din acel an.

Cum nu stiam unde urma sa
ajungem cu adevarat, nu a fost
nimeni inspirat sa isi aduca o pa-
turicd. Dar nu am avut timp sa ii
simtim lipsa, pentru ca o doamna
japoneza ne-a indemnat pe mine si
pe prietena mea sd ne asezam langa
ea, pe patura ei, sa privim impreuna
spectacolul. Incilziti de gest, habar
nu aveam cd acesta e doar putin din
sufletul bun si cald al japonezilor.

Si pentru ca nu as dori sa va mai
in in suspans, am sa explic cuvan-
tul pe care l-am folosit si putin mai
sus - hanabi (G£X). In limba japo-
neza, primul caracter din cuvant,
hana (&) Inseamna ,floare“. Cel
de-al doilea caracter (X) simboli-
zeaza focul. Asadar, putem traduce
cuvantul hanabi ca ,flori de foc*.

intre artificiile de zi si artificiile
de noapte, a existat o pauza in care
o parte din mulfimea de oameni
s-a ,imbulzit in mod civilizat” la
standurile cu mancare. Poate ca
degustam banana pe bat glazura-
td sau hotdogul de cascaval, dar
nerdbdarea ma incerca parca mai
mult ca niciodati. In momentul in

care gustul mancdrii aproape ma
determinase sa uit de locul unde
ma aflam, sunete cunoscute au in-
ceput sa roiasca dinspre cer. M-am
intors, ridicand privirea. M-amlasat
cufundata in minunata priveliste a
zecilor de flori de foc ce se indltau
siisiatingeau apogeul in inaltul ce-
rului. Vazduhuldin acea seara picta
nervos, cu foc, flori de toate culorile
sidimensiunile, fascinand sutele de
oameni ce urmareau atenti fiecare
joc de lumina.

Mai tarziu, am aflat faptul ca
am asistat, de fapt, la un concurs de
artificii. Cei mai talentati oameni
care creau spectacole de artificii ve-
niserd laacel spectacol sa isi demon-
streze talentele. Asadar, in Japonia,
artificiile pot fi mai mult decat un
spectacol - pot fi o arta si un job.

Pentru japonezi, artificiile nu
sunt doar o modalitate de a celebra
venirea Anului Nou. Florile de foc
sunt impregnate adanc in traditiile
nipone, celemaimult sau maiputin
cunoscute de catre turisti.

Nu am reusit in 2019 sa privesc
florilede cires, cumau facut-omulti
turisti. In schimb, am admirat fas-
cinatd si emotionata toate florile de
foc ce mis-au ardtat in acea seard pe
cerulnoptii. Imi triiam cu adevirat
visul japonez. @ Amalia Trifan
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MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Este foarte important sa
asociem corespunzator
alimentele atunci cand
pregatim mancarea. Specialistii
recomanda sa se foloseasca
aceasta combinatie: cereale +
leguminoase + salate proaspete
pline de verdeturi de sezon.
Exemplu: mazare cu orez, paste
cu naut, linte cu mei.

Este important sa consumi ali-
mente din sezonul lor, pentru a evi-
ta sa te expui la pesticide sau alti
conservanti daunatori.

Fiecare dintre noi tine post pen-
tru convingerile lui. Cert e ca, in-
diferent care sunt motivele pentru
care vrei sa tii post, ar fi bine sa o
faci pe deplin informat si cu decizia
de a manca simplu si natural.

Cu ce inlocuim carnea

Primul pas e sa ne informdm si
sd inlocuim produsele de origine
animald cu alimente sdnatoase,
proteine de origine vegetald, legu-
me si fructe proaspete, seminte si
nuci, fructe uscate.

Alimente de origine
vegetala cu proteine
de calitate

Quinoa. Aceasta pseudo-cereald
aduce un aport important de mi-
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nerale si vitamine corpului nostru
in timpul postului. Este un aliment
foarte simplu de folosit, poate fi
integrat in numeroase refete. Nu
contine gluten, are aminoacizi
esentiali si un continut ridicat de
proteine si fibre.

Amarant. Acesta se gateste pre-
cum orezul sau quinoa. Nici el nu
contine gluten, are o aroma usor
piperatd. Este mai bogat in mine-
rale si vitamine decat majoritatea
legumelor siare un continutridicat
de proteine.

Ciupercile. Stim cu totii ca mereu
inlocuim carnea cu ele, atunci cand
gatim In post si ele dau consistenta
retetelor noastre. Contin vitamine
din grupa B. Totodata contin pota-
siu, calciu, fosfor si seleniu.

Cu ce inlocuim lactatele

Daca am vorbit mai sus despre
cum inlocuim carnea, acum sa ve-
dem cu ce am putea inlocui produ-
sele lactate pe timpul postului.

Bauturile vegetale, laptele ve-
getal din orez, quinoa, soia, ovaz,
cocos, pot inlocui toate produsele
lactate. Acestea nu contin grasimi
saturate, au multe minerale si vi-
tamine, iar in post sunt o hrana
sandtoasa si usoara.

Untul poate fi inlocuit cu untul
de cocos tartinabil, uns pe paine in-
tegrald, fiind un ajutor de nadejde
pentru neuronii tdi. Multe studii

De ce sa consumi orez brun

arata cit de benefic este untul de
cocos pentru sanatatea mintala.

Alte surse de calciu
si alte vitamine

Semintele de toate felurile, dein,
canepa, chia, prin rotatie, nucile,
sucurile de fructe si legume si legu-
mele cu frunze verzi - toate trebuie
sa facd zilnic parte din alimentatia
noastrd pentru a ne asigura necesa-
rul de vitamine importante pentru
sanatate.

Grasimile din ce le luam?

Grasimile bune sunt luate din
uleiurile de calitate presate la rece.
Uleiul de masline asezoneaza bine
toate salatele, uleiul de in ofera ne-
cesarul de omega 3 intr-o singura
lingurita.

Condimentele dau gust
mancarii preferate

Fulgii de drojdie, patrunjelul,
mararul, oregano, busuiocul - toate
acestea aduc savoare si prospetime
preparatelor noastre de post.

Meniu pentru o zi de post
Dimineata — grau cu nuci si mie-
re. Gustare — fructe. Pranz — manca-
re de linte usor picanta cu o salata
generoasa de verdeturi. Gustare—o
mana de migdale. Cind — Spanac la
tigaie cu usturoi si mamaliga, ni se
recomanda pe sodelicious.ro. @

OINGREDIENTE. Pentru aluat:
200 g margarind, 400 g fdind,
1 praf sare, 50 ml apa minerald.
Pentru umpluturd: o conopidd
mare, 2-3 catei usturoi, 100 g
cascaval de post, 1 praf piper,
50 g margarind, 2 lingurite
faind, 100 ml lapte de soid.

OPREPARARE. Se curdta
conopida, se desface in
buchetele, se spala si se pune
sd fiarbd in apd cu sare. Apoi
se scoate in sitd, la scurs. Intre
timp, intr-un bol, se cerne
fdina, se adaugd margarina
tdiata cubulete, un praf de sare
si apa minerald. Se framadntad
pand se obtine un aluat tare.
Se infasoard in folie si se
lasa la rece. Separat, intr-un
ibric, se topeste margarina,
se caleste usturoiul pisat in
prealabil, se adauga fdaina
si se stinge cu laptele caldut.
Se condimenteazd cu sare i
piper si se adauga cascavalul
ras. Cu acest sos se amestecd
conopida fiartd. Se scoate
aluatul de la rece si se imparte
in doud bucati, care se intind
cu sucitorul. Prima foaie se
aranjeaza in tava si se pune
umplutura. Se acoperd cu
cealaltd foaie si se rasuceste la
capete. Se baga in cuptor, la
rumenit. Se serveste caldd, ni se
recomandd pe retete.unica.ro.
oM.z

P

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Orezul brun sau sdlbatic e
satios si hranitor. Este mai sana-
tos decat cel alb. Acesta din urma
trece prin procese de rafinare si
calitdtile sale nutritionale sunt
afectate, lucru care nu este vala-
bil si in cazul orezului brun.

Orezul brun are seleniu, man-
gan si grasimi sandtoase. Pentru
cd tine de foame o perioada inde-

lungatd, poate ajuta la slabit. Are
un numar mare de antioxidanti,
fibre si zaharuri care se eliberea-
za treptat.

Dupa ce gatesti orezul brun,
il poti pastra pana la o sapta-
mana in frigider, intr-o caserola
inchisa.

Orezul brun are o usoara aro-
ma de nuca. Este foarte versatil
si 1l poti adduga intr-o multime
de alte preparate. In general, il
servesti ca garniturd, dar e bun

si de pus in supe, salate sau in
preparate stir-fry. E grozav, de
exemplu, daca il combini cu le-
gume si ciuperci.

Sunt multe tipuri de astfel de
orez: cu bob lung, cu bob scurt,
basmati si jasmin. Le poti gati pe
toate folosind aceleasi principii.
Cat ar trebui si dureze? In jur de
50-55 de minute.

In urmaitorul numar al supli-
mentului, ifi vom spune cum sa
gatesti orez brun in 9 pasi. @
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SALATA
DE ARDEI IUTE
CU CEAPA

INGREDIENTE. 1 kg ardei
iute, 3 kg ceapa (se poate folosi si
ceapa rosie amestecata cu ceapa
alba), 600 ml otet, 400 g zahar,
400 ml apa, 1 lingura sare.

PREPARARE. Ssepunar-
deii si ceapa intr-un vas. Se adauga
otetul, zaharul, apa si sarea. Ardeiul
iute se spala si se taie rondele cu
tot cu seminte. Separat, ceapa se
taie pestisori. Amestecul se pune
pe aragaz la foc mediu. Se lasa sa
dea un clocot, apoi se da la o parte.
Salata fierbinte se baga in borcane-
le bine spalate in prealabil care se
etanseaza bine (ca la orice alt tip de
conservd). @ M.Z.

FASOLE PASTAI
LA BORCAN

INGREDIENTE. 1 kg fasole

pastai, sare, 2 aspirine.

PREPARARE. Fasolea
spalata se pune la fiert in apa cu
sare masurata in proportie de 2
lingurite pentru fiecare litru de
apa. Nu se fierbe complet, doar
15 minute, si cand este aproape
fiarta, se pune in borcane. Dea-
supra se toarna zeama sarata

in care a fiert. Se pune céate o
aspirinad in fiecare borcan si se
astupa. Se pun la fiert intr-un vas
mare si se lasa 90 de minute.
Potrivit retete.unica.ro, fasolea
pastai nu isi schimba gustul,

nici culoarea si, imediat cum ai
scos-o din borcan, poti face cea
mai buna méancare din fasole
pastai la borcan. @ M.Z.
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CE PREGATESTE
DE LANSARE

HONOR
ST'R' = Lanumai cateva luni

de la separarea de Huawei, Honor
pare deja sa aiba planuri mari.
Dupa ce a restabilit legaturile cu
parteneri precum Qualcomm si
Google, se pregateste deja de
lansarea unui nou smartphone
echipat cu produsele celor doua
companii. Exista un zvon publicat
de publicatia Sina din China, care
spune ca un flagship Honor cu
servicii Google ar putea fi foarte
aproape, o lansare fiind deja
programata pentru luna iulie a
acestui an.

e Tntr-un compromis menit s&-i
asigure supravietuirea pe piata din
Rusia, Apple accepta sa afiseze
pe iPhone-uri si alte dispozitive
aflate la prima utilizare un dialog
propunand preinstalarea anumitor
aplicatii aprobate de guvernul de
la Kremlin. Daca utilizatorul nu
selecteaza una dintre aplicatiile
propuse spre a fi preinstalate la
configurarea initiald a dispozitivului
cumparat si activat pe teritoriul
Rusiei, atunci aceasta nu va

fi instalata, relateaza ziarul
Vedomosti. Apple precizeaza

ca masura a fost luata pentru
respectarea unei legi votate de
parlamentarii rusi, aceasta urmand
sd produca efecte incepand cu 1
aprilie. Scopul oficial al legii este
de a sprijini dezvoltatorii rusi si de
a ajuta cetatenii sa isi foloseasca
dispozitivele. Cu toate acestea,
unii critici ai guvernului sugereaza
ca aplicatiile ar putea fi folosite
pentru supravegherea in masa a
populatiei.

e Google a anuntat c3, din iunie
2021, Google Photos nu va mai
oferi stocare nelimitata pentru
fotografiile utilizatorilor. Toti cei
care foloseau aceasta metoda
gratuita de backup pentru fotografii
pe iOS, Android sau alte sisteme
de operare desktop vor putea

sa Tsi pastreze fotografiile urcate
pana la data limita de 1 iunie, insa
fotografiile noi vor fi contorizate la
spatiul total de pe contul Google.
Se pare insa ca utilizatorii de
telefoane Pixel cumparate pana
acum vor continua sa beneficieze
de acest avantaj, potrivit go4it.ro.
Dar cei care vor cumpara modele
Pixel care se lanseaza dupa data
de 1 iunie nu vor putea beneficia de
acest beneficiu. Aici se va incadra
si noul Pixel 5a, care inca nu a
fost anuntat, care este de obicei
asteptat pentru lansare in vara.

De asemenea, modelele Pixel 6,
care vor fi cel mai probabil lansate
in toamna acestui an, nu vor mai
primi stocare nelimitata in Google
Photos. Google incearca de mai
multi ani sa limiteze stocarea de
fotografii pe serverele sale, avand
tentative de a opri aceasta functie
deja pe dispozitivele Pixel 1, primele
care s-au bucurat de astfel de
avantaje. @ Monica Zanet

Viata liberd
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POTI CONTRIBUI S| TU DECISIV@ MODIFICARI

plicatia Google Maps

nu va mai fi la fel

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Google a realizat o serie de
modificari aplicatiei Maps.
Utilizatorii se pot implica activ
acum in imbunatatirea functiei.
Prin trei noi modalitati, utilizatorii
pot ajuta hartile sa fie mai
informative si mai precise. Astfel,
functia va putea deveni mult mai
utila oamenilor care o folosesc,
oferind informatii concrete,
actualizate si de un real sprijin,
atunci cand utilizatorii cauta un
anumit loc pe harta.

Recenzii, detalii, evaluari
si informatii utile despre
firme

Concret, utilizatorilor li se va
pune la dispozitie fila ,,Contribu-
tii“, cu ajutorul careia vor putea
actualiza datele a 100.000 de
companii. In afari de posibilita-
tea de a ldsa evaluari §i recenzii,
oamenii vor putea, de asemenea,
sd confirme/ actualizeze infor-
matiile unei unitdti, cum ar fi
programul magazinului.

Vor putea fi incarcate
fotografii cu
descrieri

Utilizatorii vor putea,
de asemenea, sa imbu-
natateasca  precizia
hartilor prin incar-
carea de fotogra-
fii sugestive In 8
aplicatie, cu
unitatile -
respec- il

tive. Oamenii vor
putea incarca foto-
grafii cu anumite
locuri, adaugand
si o scurtd descrie-
re a acestora. Spre
exemplu, se poate
adauga fotografia o
unui restaurant, cu
mentiunea ca

acesta are si J
locuri de ser-
vit masa la

weekend
maeazin

exterior. Pentru aceasta functie,
utilizatorii trebuie sa acceseze
butonul ,Incircati o actualizare
foto®.

Actualizarea informatiilor
rutiere

Nu in ultimul rand, Google a
lansat posibilitatea de a raporta
modificarile hartii cu un instru-
ment de editare desktop. Prin
aceasta noua functie, utilizatorii
potadauga drumurilipsa in harti
alegand , Editati“ din meniullate-
ral. Instrumentul va permite, de
asemenea, schimbarea directiei
unui drum, realinierea si
stergerea unor drumuri
incorecte, precum si re-
denumirea diverselor
trasee, daca informatiile
nu mai sunt corecte.

Google va elimina
riscul de a fi
incarcate informatii
false in aplicatie
E destul de riscant ca ori-
cine sa poatd modifica harti-
le Google, pe care multi dintre
noi ne bazam atunci cand cala-
torim intr-o tara straind sau
cand cdutam chiar in orasul
nostru anumite locuri. Prin
urmare, gigantul tehnolo-
gic si-a luat deja masuri de
precautie. Google va verifica
actualizarile rutiere inainte
de a le publica, pentru a impie-
dica oamenii sa adauge informa-
tii false. Gigantul tehnologic va
face aceasta caracteristica in 80
de tdri in urmatoarele luni, po-
trivit site-ului playtech.ro. @

Telefoane pe care WhatsApp a devenit imposibil de folosit

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Odata cu actualizarile din martie,
WhatsApp a oprit suportul
pentru anumite telefoane. A mai
facut asta sila 1 ianuarie.

WhatsApp, in esenta, este o
aplicatie simpla. Doar c4d, in ulti-
mii ani, sub comanda Facebook,
a fost extinsa sa ofere tot felul de
optiuni de a comunica cu cineva.
Recent, WhatsApp a introdus op-
tiunea de a initia apeluri video si
audio de pe desktop.

Cu ultima actualizare, apli-
catia nu mai poate fi folosita pe
anumite telefoane Apple sau cu
Android, dupa cum a transmis
compania si pe pagina de asisten-

td. Ca sa folosesti pe iPhone, ai
nevoie de cel putin iOS 10, ceea ce
inseamna ca a disparut suportul
si pentru iPhone 4S. Din fericire,
iPhone 5 inca se califica. S-a oprit

1ai0S 10. In cazul Android, rulea-
za pe telefoane cu Android 4 sau
mai nou.

De mentionat ca iPhone 6S, 6S
Plus si primul model SE sunt ul-

timele care primesc actualizarea
iOS 14, asa ca pe iPhone nu e atat
de dramatica situatia.

Si mai sunt cateva telefoane
pe care WhatsApp functioneaza:
anumite telefoane cu KaiOS 2.5.1
sau o versiune mairecentd, inclu-
siv JioPhone si JioPhone 2, se arata
pe site-ul playtech.ro.

WhatsApp sustine ca opreste
suportul pentru telefoane mai
vechi, ca sa se asigure ca ofera
cea mai buna siguranta utiliza-
torilor. Totodatd, nu e in intere-
sul niciunei companii sa sustina
hardware vechi.

In altd ordine de idei, recent,
WhatsApp a avut si o veste buna:
implementeaza criptarea pentru
backup, ca sa ai datele ceva mai
securizate. @
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SFATUL SPECIALISTULUI @ DISPUTE

Nu toate certurile

Dupa ani de zile de practica,
psihologii John si Julie Gottman
au ajuns la concluzia ca
mariajele fericite au la fel de
multe conflicte ca cele nefericite,
diferenta fiind ca, in primul tip
de relatii, partenerii au abilitatea
de a repara lucrurile inainte

ca acestea sa scape de sub
control. Potrivit unei cercetari
realizate de cuplul de psihologi,
o relatie cu sorti de izbanda pe
termen lung se caracterizeaza
prin certuri din care nu lipsesc
totusi comentariile pozitive si
apreciative, care nu readuc in
discutie probleme si greseli din
trecut si care contin umor si
concluzii pozitive.

Mai intdi, studiul psihologilor
Gottman aratd ca unele persoane
siunele culturi se simt mai confor-
tabil vizavi de altercatii sau de di-
vergente decat altele. In consecin-
ta, disputele sunt privite in multe
cazuri drept semne de existentd a
dragostei si a grijii fata de cealal-
ta persoand, in timp ce evitarea
discutiilor in contradictoriu este
perceputa ca fiind un semn de ne-
pasare. Bloomfield afirma cd, de-a
lungul timpului, a intalnit cupluri
care se aflau in impas din cauza di-
ferentelor culturale. In concluzie,
intelegerea partenerului si a mo-
dalitatii sale de exprimare a opinii-
lor si a emotiilor este esentiala.

Un sfat din partea lui Bloom-
field pentru cuplurile care ajung
la certuri este sd ramana curioase
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© Sfatul specialistilor este sa incercam sa fim empatici si s4 comunicam cu partenerul cat de mult posibil

si sd reinceapa etapa intrebarilor.
Aceasta explica faptul ca atunci
cand incepem o relatie noua vrem
sd afldm totul despre partener siii
adresam acestuia multe intrebari.
Insi, pe misuri ce trece timpul
peste relatie, devenim lenesi si
incetam tirada de intrebari. Toto-
datd, odata cu trecerea timpului,
incetdm si sd incercam sa intele-
gem. Psihologul mai sustine ca
ni se intampld frecvent sa cadem
prada rutinei, inclusiv obisnuite-
lor dispute care provoaca frustra-
re si ne cauzeaza nervi si crize.
Se vorbeste adesea despre em-
patia pe care trebuie sa o avem

unii fatd de ceilalti. Sfatul specia-
listilor este sd incercam sa o avem
sisd comunicam cu partenerul cat
de mult posibil. Cu toate ca efortul
intelectual de a adresa intrebari
pentruacunoaste gandurile sista-
rile partenerului este mare, psiho-
logii sustin ca recompensele sunt
si ele pe masura. Bloomfield mai
sugereaza ca, atunci cand aveti o
disputa, sa ii solicitati parteneru-
luisava asezati. Momentul in care
va veti schimba postura va face
diferenta in discutia in contradic-
toriu pe care o aveti. Un alt sfat
venit din partea psihologului este
sa continuati cearta in soaptd.

Trei afrodiziace naturale, la indemana oricui

Apetitul si anduranta sexuala
pot fi stimulate si in mod natural.
Cunoscutul medic nutritionist
Mihaela Bilic a explicat motivul
pentru care mancatul anumitor
alimente chiar reprezinta un
ajutor in imbunatatirea vietii
sexuale.

Pe langa faptul ca este un bun
stimulent pentru circulatia san-
gelui, telina ajutad si la cresterea
libidoului, prin continutul sau
de feromonimasculini, sianume
androstenol si androsteron. ,,Pot
ficonsiderate stimulente sexuale
condimentele, ierburile aroma-
tice, sofranul, oregano, ardeiul
iute, telina si altele care contin
feromoni. Acesti feromoni se eli-
mind prin transpiratie si nu sunt

perceputi la nivel constient”, ex-
plica doctorul Bilic.

Ciocolata

Ciocolata provine din bobul de
cacao, despre care aztecii spuneau
cd ar fi hrana zeilor. Aceasta se
parecdare maimultiantioxidanti
decat ceaiul verde sau vinul rosu
si, potrivit lui Bilic, doua kilogra-
me de ciocolatd functioneaza ca o
tigara de hasis sau de marijuana.
~In ciocolati se regisesc anumite
euforizante, precum feniletilami-
na, o amina cu efect halucinogen,
care induce o stare de bine®, mai
spune specialistul citat.

Porumbul (mamaliga)
Porumbul si produsele pe baza
de porumb, precum mamaliga,

la fel si bananele, cresc sexuali-
tatea si libidoul prin stimularea
productiei de serotonina (numit
si hormonul fericirii), explicd me-
Rezultatele

dicul nutritionist.

Aceasta este o alta ,diferenta
care face diferenta“ care va va
face mai atenti la ceea ce spuneti
si la ceea ce faceti in timpul al-
tercatiei. Unul din cele mai bune
sfaturi pe care specialista in pro-
bleme de cuplu Barbara Bloom-
field 1-a auzit, la randul ei, este
sd va pastrati pasiunea pentru
lucrurile cu adevarat importan-
te, decat sa o risipiti pe ,lucruri
mici“ sau pe enervari triviale.

@ lulian Cozma

Viata liberd
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cercetdrilor efectuate de antro-
pologi in regiunea Bran-Rucar
(unde mamaliga se afla mai des
pe masa romanilor) au aratat cd
9 la sutd din femeile de peste 65
de ani prezentau o activitate ova-
riana foarte intensd, manifestata
inclusiv prin prelungirea vietii
sexuale chiar si dupa varsta de
72 de ani. @ lulian Cozma
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A PORNOGRAFIEI
PERICOL. o cercetare

desfasurata de Universitatea
Cambridge a aratat ca persoanele
care prezinta un comportament
sexual compulsiv care le face

sa urmareasca filme porno dau
dovada de un tip de dependenta
comportamentala comparabila

la nivel de sistem limbic (totalitate

a structurilor cerebrale situate in
regiunea mediana si profunda a
creierului, jucand un rol major in
memorie si emotii, precum siin
elaborarea comportamentelor - n.r))
cu cea data de dependenta de
droguri. Acest lucru se intampla in
conditiile in care exista o diferenta
intre dorintele lor sexuale si
raspunsul lor la pornografie, pentru
ca multi sunt tentati sa creada

ca tipurile de pornografie care ii

fac sa se excite cel mai mult sunt

si cele care i reprezinta cel mai
bine din punct de vedere sexual.
Psihologul Philip Zimbardo arata ca
cercetarile au indicat ca persoanele
care se uita in mod regulat la filme
pentru adulti sunt si cele care se
confruntd cu scaderea satisfactiei

sexuale in relatia de cuplu, cu
alterarea intimitatii si cu probleme
de atasament. Multi barbati au
mentionat ca pornografia le-a oferit
o imaginea nerealista asupra a ceea
ce reprezinta sexul si intimitatea

si ca le vine extrem de greu sa se
mai excite in prezenta partenerelor
de viatd. Daca in primul studiu

de amploare despre sexualitate
masculina realizat in SUA, condus
de Alfred Kinsey, in 1948, numai unu
la suta din barbatii de 30 de ani si trei
la suta din cei cu varsta intre 30 si
45 de ani au admis ca se confrunta
cu disfunciii erectile, datele s-au
schimbat in ziua de azi, cand mai
mult de o treime dintre tinerii barbati
au precizat acelasi lucru. lar acest
lucru ar fi cauzat, in mare parte, de
popularitatea si usurinta cu care
poate fi accesata pornografia online.
@ lulian Cozma
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Era 2012 si Loreen incanta cu a
sa Euphoria, pe care o fredonam
cu un sentiment naiv de libertate
garantata - "Euphoria,/ Forever,
till the end of time” - culminand cu
superba aroganta a fiintei umane
stépanite de iluzia omnipotentei
- "Forever and ever together, we
sail into infinity./ We’re higher, and
higher, and higher, we’re reaching
for divinity.” Apoi a venit un virus
si ne-a inchis pe toti in case. De la
Euphoria la Quarantania, asa cum
s-a intitulat momentul poetic de
vinerea trecuta, mai era un singur
pas, iar acesta se numeste Romeo
Aurelian llie.
Quarantania este, fireste, despre
lupta interioara, rezistenta, izolare,
izbanda, dar mai ales despre cauta-
rea de sine. Daca nu ar fi fost atat
de folosit, cronica ar fi purtat titlul
“In ciutarea eului pierdut”, un eu
cét tot universul - "Linistea / de la
inceputul lumii / si linistea / de la
sfarsitul ei / s-au strans in brate / ca
dupd o lungad / despartire” (Linistea).
Intentia poetului de a se gasi pe
sine nu este mascatd, metaforele
fiind tinute in frdu de o méana care,
cu aparenta ca bajbaie printre cu-
vinte, s-a dovedit mai sigura decéat
poetul insusi - "Oare daca stau si
eu / patruzeci de zile singur / fara
mancare/ voi afla / care imi este
menirea?” (Carantina).
"Dacad la inceput am avut un con-
flict cu muzicalitatea versurilor, in
partea a doua m-am regasit. Senti-
mentul pe care |-a adus in poemele
sale a fost unul intim, de parca
le-ar fi scris pentru mine, cititoarea”
(Carmen Neacsu).
"Misticul, in cazul acesta, este luat
ca un vecin al credintei. Se simte si
un soc cauzat de pandemie, dar in
pofida cdruia autorul rdmane lucid.
Sunt poezii de o austeritate inten-
tionata. Transmite acel soc cu un
fel de umor care prinde foarte bine.
Exista, in acest grupaj, si o oareca-
re anticalofilie” (A.G. Secara).
»Scrisul lui Romeo Aurelian llie are
0 anumita intensitate, penduland cu
oarecare transfigurare intre biblic
si varianta seculara a prezentului,
inclusiv al celui pandemic. Majo-
ritatea metaforelor sunt reusite:
,condamnate la vesnicul degeaba“,
Lpantecul nimicului®, ,sunt un om
simplu format dintr-un O si un M*...
Uneori se pierde in prozaic, cain
poemul Carantina. Per total, evolutia
tanarului poet este de urmarit. Stam
cu ochii pe dansul”. (lon Pacuraru)
@ lulian Mardar

Astazi, 19 martie, de la ora 19.00,
citeste Tatiana Nona Ciofu.
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oalateni la Craiova

Desi in aceastd rubrica v-am
obisnuit cu prezentarea cate unei
carti, In aceasta saptdmana pro-
punem o revista cu traditie in Ro-
mania, fondata la Craiova, in anul
1838, de catre Constantin Lecca,
»Mozaicul“, care apare sub egida
Uniunii Scriitorilor din Romania,
in numarul din ianuarie, anul cu-
rent, propunind un ,dosar* al pro-
zei gilitene. In argumentul sem-
nat ,a.g.s.“ se precizeaza, printre
altele: ,Proza galdteana contem-
porana se poate mandri, fara false
pudorisimodestii, cu personalitati
precum Simona Antonescu, Adina
Dabija, George Arion, Petre Barbu,
Marian Coman, Mihail Galatanu,
Razvan Petrescu, Iulian Grigoriu,
Mirel Floricica, despre carti ale
domniilor lor scriind mai mult
sau mai putin, despre un alt grup
important, cel al scriitorilor care
s-au consacrat si ca jurnalisti la un
cotidian galatean, referindu-ma,
aproape monografic, in primul
volum al cdrtii , Scriitori galateni
pe intelesul tuturor®, o istorie non-
conformistd a literaturii romane
contemporane covurluiene-tecu-
cene, cu accente critice sau mai
putin critice, intitulata, initial,
totusi, ,Intre Bator si Moby Dick®
(este vorba de Katia Nanu, Violeta
Ionescu, Ion Avram, Victor Cilin-
ca, Costel Crangan, Apostol Gurau,
Teodor Parapiru, Dan Pldesu, Ion
Potolea, Aurel Stancu). Dinnoulval
al prozatorilor galdteni (din randul
caroraarmaifideamintit,desiunii
nu sunt prea convinsi de talentul
lor, preferand traducerile, alte ge-
nuri sau... abandonul literar, poate
doar provizoriu, unii intarziindu-
si debutul, Oana Dugan, Simona
Toma, Paul Blaj, Silviu Lupascu,
[ulian Mardar, Octavian Miclescu,
Cristian Biru, Adrian Haidu, Doru
Castdian, Marius Chiru, Basarab
Paltanea), pentru acest ,dosar,
pentru care multumesc prieteni-
lor de la ,Mozaicul“, m-am oprit
la Dimitrie Lupu, un membru al
vechii garzi... albe, Andrei Velea,
aproape incd teribilul adolescent
al scriitorilor galateni, fiind cel
mai tadnar membru al U.S.R. din
zond, Cezar Amariei, cu un foarte
recent debut editorial la Polirom,
Tudor Neacsu, marea speranta a
prozei scurte realiste gdlatene, si
subsemnatul, cu tot subiectivis-
mul silipsa de modestie. Firul rosu
care (ne-)i-ar lega pe toti cinci ar fi
faptul ca fac(em) parte din Cena-
clul ,Noduri & Semne*®. Activi sau
mai putin activi.

Peisajul (si prozaic) al prozei
galatene contemporane (nu nevom
adanci in trecuturi si revendicari
decente, dar vom aminti pe Di-

mitrie Cantemir, Costache Negri,
Calistrat Hogas, Sofia Nadejde,
Hortensia Papadat-Bengescu, Jean
Bart, Konrad Bercovici, Anton
Holban, B.Jordan, Iordan Chimet,
Edgar Reichmann, Dumitru Solo-
mon) nu ar fi complet si drept fara
a-i mentiona si pe Ilie Tanasache,
care, iata, anul acesta va implini 90
de ani, Constantin Vremulet, care
afacutanul trecut 80 de ani, Beno-
ne Pusca si Nastase Marin, decanii
de varsta ai prozatorilor galateni
consacrati, Monica Savulescu Vo-
udouri, Ion Manea, Grigore Pos-
telnicu, Lina Codreanu, Marius
Chiru, Max Popescu, Doru Tatar,
Ioan Gh. Tofan, Mircea Mihai, Pe-
tru Blaj, Constantin Tanase, Petre
Rau, Ion Trif Plesa, Mircea Ionescu,
neuitand nici poeti care au incer-
cat ,bine“ proza, precum Sterian
Vicol, Coriolan Paunescu, regreta-
tul Ioan Toderitd. $i, cu siguranta,
cu scuzele de rigoare, ar mai fi...“
Urmeaza prezentarea celor
cinci mai sus mentionati, cu pre-
cizarea ca Adi G. Secarad alege sa-
si semneze proza W9-Reuel Adi-
Halil, ,pseudonimul ales pentru
perioada de pandemie. Pe scurt:
WORA(T)H., textul sau, ,a iubi cu
adevarat®, fiind o mini-distopie care
sta sub semnul unui moto din ,Jurna-
lul suedez“ al Gabrielei Melinescu: ,,Si
limba realitdtii se retrage si apare lim-
ba interioard nedoritd, neprostituata
de niciun jurnalism. Limba este mereu
interioard si serveste tocmai adevdrul
fanteziei care e profund nou, pastrand
din realitate ceva neasteptat de uni-
versal, ceva apartindnd unei etici dela
creatia lumii. Cat de plictisitoare sunt
operele create cu acuta dorintd de a
respecta adevdrul istoric; cineva din

noi, cititorul din interior se indoieste
cd adevarul poate fi exprimat cu
gandurile si limba care se vehiculeazd
intr-un timp anumit. De aceea, e greu
sau imposibil sa scrii cu adevarat; tre-
buie sa intri acolo unde este ,tabula
rasa”, acoloundenu existd prejudecati,
realitati istorice...”

Ceea ce se intampla in proza lui
Adi G.Secara sta si sub semnul....
legilor sinceritdtii absolute, ,accep-
tate de cdtre toate religiile oficiale
(ereticii sunt si ei iubifi, protejati,
indreptati in institutii $i comunitati
aparte, iar dacd intrebati despre Le-
gile convertirilor, este simplu, de la
data intrdrii in vigoare, dincolo de
constiinte, o convertire poate avea
loc doar... la schimb, de aici liste
lungi de asteptare si comisii diver-
sel), ,ascultdrile”, receptarile, toate
legalizate (Revolutia a inceput sim-
plu: daca totul poate fi ascultat, con-
trolat, de ce sa nu ne resemnam §i...
sa fim mai buni?), oamenii isi mo-
dificasera comportamentul, totul
plecand de la reforma sistemului de
invatamant, carerefuza, delagrupa
mica de gradinitd, orice eufemism.
Studiile specialistilor, dupa celebrul
model nordic, a dus la acceptarea
memoriilor absolute: jurnalele intime
devenisera obligatorii si... publice,
astfel incat orice familie nou consti-
tuita sa fiecit mai putinin pericol de
unele descoperiri ulterioare, secrete
de iubire si altele asemenea!”

Andrei Velea, proaspdtul dra-
maturg, se intoarce la o proza care,
coincidenta sau nu, are legatura cu
piesaabiamontatd pescenaDrama-
ticului galatean: ,Plaja dela Vadu”!
Oarecum minimalistd, surprinde
o zi perfecta din viata unui cuplu,
in opozitie cu viata imperfecta

surprinsa in monodrama excelent
yjucata” de catre Petronela Buda!

Cezar Amariei, care lucreaza la
a doua sa carte de proza, printre
altele, a ales din cuprinsul acesteia
un text ce este aproape ca-n... iu-
birea-i obiect, pardon, bibelou de
portelan sau de sticla nobila: in-
cursiune in gandurile uneivaze de
sticla rosie, ciobite, care are impre-
sia sau chiar vorbeste cu un ceainic
de Faimar, Baia Mare, apocalipsa
fiind atat de aproape, la o lovitura
de ciocan...

Tot bijuterie este si ,,Gambitul”
lui Dimitrie Lupu, o lectie despre
Frumusete, a sahului in particular,
aVietiiingeneral: ,Totu-isanu crezi
ca infruntarea se petrece numai
intre armate, pe campul de lupta,
daca vrei s-o intelegi; uita-te la tine
catisupusi dirijeziin fiecare clipita,
chiar daca ti se pare ca nimeni si
nimic nu ti-e supus; priveste in tine
siinjur, ia aminte la tot ce te-ncon-
joara si vei afla cat de legat esti de
lucruri, fapte, intdmplari, si ele - de
tine. Dar orice ti-ar fi dat sa faci, sa
gandestiintotdeauna planurisirds-
punsuri frumoase in ce te priveste,
fiindca numai frumusetea castiga,
desi necunoscatorilor li se arata ca
si cum ar pierde mereu.”

In ,Piramidal”ul lui Tudor
Neacsu, un preot nu prea... con-
formist (,Isi facuse si o socoteal:
dacd Dumnezeu poate sa te pedep-
seasca si pentru ganduri, atunci tie
singur nu iti mai ramane nimic al
tau. Cele lumesti nu sunt ale tale,
pentru ca dupa ce nu mai esti, le
primesc unii de pomana. Trupul iti
putrezeste. Sufletul nu este nici el
al tdu, caci se va duce in Rai sau in
Iad, dupa bunele sau dupa relele pe
care le-ai facut. Si acolo se ocupa
cineva de el. Macar gandurile. Nu
toate, dar macar unele sa ramana
doar ale tale!”) hotaraste, pentru
a indrepta turla bisericii, sa joace
banii stransi de la enoriasi, dar si
cu o donatie personald, la Carita-
sul clujean... Solutiile (si) tehnico-
stilistice ale lui Tudor Neacsu sunt
si aici de urmadrit, deznodamantul
fiind cu dichis... literar.

Redactia revistei care a promo-
vat astfel Galatiul literar este alca-
tuita din Nicolae Marinescu, direc-
tor, Petrisor Militaru, redactor-sef,
Maria Dinu, secretar de redactie,
redactorii fiind Marius Cristian
Ene, Cristi Nedelcu si Anca Serban,
redactorii asociati fiind Mihaela
Albu, Geo Constantinescu, Geo
Fabian, Silviu Gongonea, Mihaela
Velea, din colegiul de redactie mai
facand parte Gabriel Cosoveanu,
Gheorghe Fabian si cunoscutul au-
tor de (benzi desenate) S.F. Viorel
Pirligras. @ El. H. Centeno
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Unele forme de viata
de pe Pamant ar putea
suprav1etu1 pe Marte

W e

© La zeci de kilometri deasupra noastr4, in stratosfera, conditiile atmosferice sunt asemanatoare cu cele de pe Marte

Unii microbi de pe planeta
noastra ar putea avea

vitald pentru succesul misiuni- sau reproduse cu usurinta pe lui, careincepe dela o altitudine
lor viitoare, subliniaza oamenii suprafata planetei noastre, de 7 kilometri (in zona polara)
capacitatea de a supravietui, de stiinta. ,In ciutarea vietii ex- 1insi, deasupra stratuluideozon panid la 17 kilometri (la tropi-
pentru o perioada de timp, traterestre, trebuie sa fim din stratosfera mijlocie ce) deasupra nivelului marii si
pe suprafata planetei Marte, siguri ca orice a Pamantului, care urcd pand la aproximativ

a constatat un studiu recent
realizat de cercetatori din
cadrul Administratiei Nationale
Aeronautice si Spatiale (NASA),
in colaborare cu oameni de
stiinta de la Centrul Aerospatial
German (DLR).

Cercetatorii au testat rezis-
tenta microorganismelor 1la
conditiile martiene prin lansa-
rea lor in stratosfera PAman- |

tului, parte a atmosferei care |

prezinta cele mai apropiate
conditii de cele existente pe
,Planeta Rosie“, informeaza
Agerpres.
»~Amtestatcusuccesunnou
mod de expunere a bacteriilor
si fungilor la conditii asemana-
toare cu cele de pe Marte, utili-
zand un balon stiintific pentru
a ne transporta echipamentele
experimentale pana in stratosfe-
ra Pamantului®, a declarat Marta
Filipa Cortesao, din cadrul DLR
din Koln, Germania, una dintre
autoarele cercetarii. ,,Unii mi-
crobi, in special sporii de mucegai
negru, au reusit sa supravietuias-
cd acestei calatorii, chiar si dupa
ce au fost expusi unei doze foarte
puternice de radiatii ultraviolete
(UV)*, a adaugat specialista, cita-
td intr-un comunicat de presa.
Intelegerea rezistentei micro-
bilor la calatoriile spatiale este

descoperim nu a cala-
toritalaturidenoide pe PAmant®,
noteaza studiul mentionat.
Numeroase caracteristici-
cheie ale mediului de la supra-
fata martiand nu pot fi gasite

conditiile sunt remarca-
bil de similare.

Ce este stratosfera
Stratosfera este un stratinter-
mediar al atmosferei Pamantu-

50 de kilometri altitudine. Este
cuprinsad intre troposfera (stra-
tul cel mai de jos al atmosferei
Pamantului) si mezosfera. Stra-
tosfera contine patura de ozon
careare proprietatea de a absorbi
cea mai mare parte a radiatiilor
ultraviolete care bombardeaza
Pamantul din spatiu. Daca nu
ar fi oprite de stratul de ozon,
aceste radiatii ar distruge in
totalitate viata de pe planeta
noastra.

Viata

chiar si in adancurile
pamantului

De altfel, viata pare ca isi

gaseste mereu o cale de a exis-
ta side a evolua, chiar siin cele
mai neprielnice conditii. Spre
exemplu, la o adancime de trei
kilometri sub pdmant, traieste o
bacteriepecareoameniidestiinta
au denumit-o ,Desulforudis au-
daxviator“. Microorganismul se
dezvoltd intr-un intuneric total,
fara oxigen si fara a beneficia de
prezenta compusilor organici.
Si mai interesant este faptul ca
bacteria subpamanteana isi ex-
trage energia din dezintegrarea
radioactiva a elementelor chimi-
ce regasite in roca din jurul sau.
Cu alte cuvinte, traieste datorita
energiei nucleare. @ Remus
Basalic

19 - 25 MAR 2021 i

roman foileton

Lacrami uscate (63)

MINERII*
MINUSCULI
SIALIFIA...
DE CRACIUN

Hlertare” - spuse primul sau
cuvant pe romaneste medicul rus,
punand cu grija pe taburetul ramas
liber intre ei doi cutiuta cu alifie,
frumos impachetata in hartie de
matasd, de parca ar fi fost un dar
de Créaciun, numai bun de pus sub
Pom. Unguentul continea creolina
de prima calitate, pe care medicul
otinea la loc rece, langa radacina
unui artar, departe de vreun slujitor
lacom, care s-ar fi putut otravi.
,Domnisoara - continua el, normal,
in franceza, mi-a trebuit tot curajul
ca sa vin spre a va informa ca sunteti
o victima a nelijentei mele. Sper ca
leacul sa intervina Tnainte ca pruritul
sainceapa sd va chinuie...“. Eai
se adresa cu blandete: ,,Domnule
conte, intr-adevar, pruritul acela este
foarte neplacut si jenant, insa altii
suporta cu stoicism nu mancarimea,
ci durerile cumplite ale ranelor! Eu
fnsami am fost in preajma unor sol-
dati bolnavi de tifos, cari nu se plan-
geau, doar se rugau®, ii spuse ea.
,Femeile ar trebui sa se fereasca de
spitale, mademoiselle®, 0 ameninta
el cu aratatorul, nevazut insa, ci doar
banuit de ea. ,,Asa i-a poruncit sotul
si doamnei Bengescu, scriitoarea,
sa nu se compromita intr-un spital
militar de campanie, dumneaei, o
doamna, soatd de procuror - ii putea
sifona dumnealui cariera -, inse
dumneaei tot s-a dus ca sa lucreze
ca sora de caritate... Pai cum asa,
daca regina noastra chiar nu se
teme, si nici copiii sai nu se tem sa
ingrijeasca si sa imbarbateze bolnavi
de tifos exantematic, puteam eu sa
dau fuguta la adapost?! Cand chiar
si bietul mezin al familiei regale,
principele Mircea, a pierit de tifos la
Cotroceni, unde, vorba ceia, e greu
sa treci de garda - glumi ea amar -,
mama sa lasand mormantul proas-
pét spre a-si urma tara in marea
bejenie, in Moldova*“.

Rusul o intrerupse ca sa o punain
garda: alifia cu miros intepator poate
otravi, daca nu se administreaza

cu grija! Cu placerea unui profesor,
continua sa vorbeasca despre obi-
ceiurile parazitului ,,miner* al carnii,
ce nu infecteaza numai omul, dar si
pisicile ori cainii domestici, mistretii...
,»,Nu, nu avem mistreti in cas&”, zam-
bi ea. ,,Cu cangi si cérlige, sarcoptul
sapa galerii, in care trdieste mai pu-
tin de doua zile“, continua netulburat
oaspetele. ,El este orb - gaseste tot
ce-i trebuie in galeria umana...“. ,Ca
si mine, oarbd“, spuse Sofia, incer-
cand sa zambeasca, precum o buna
medicinista. Nu il intrerupse, ca sa i
spuna ca ea cunostea din facultate
toate aceste... dedesubturi. (Va
urma) @ V. Cilinca
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fuga vocalelor

Q’(eof/?é Q’LAYO\M
Rondelul

zilelor de vara

Mabhalaua arde sub tarand
Se topesc olanele pe casa
Umbla vipia cu limba scoasd
Clocoteste apa in fantdnd...

Cu de-a sila soarele se lasd
Implorat sd inceteze pana
Mahalaua arde sub tardna
Se topesc olanele pe casd...

In atari conditii se amand
Orice iesiri, dar nu le pasd
Transpiratii... curg pe la terasa
Timp in care soarele in vand...

Arde mahalaua sub tardnal...

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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TINCTURA

DE SOC TE AJUTA

SA SLABESTI
3 - 7 -

AL'AT. Tinctura de soc este

foarte buna in curele de slabire,
daca va fi asociata cu o alimentatie
din care sunt excluse carnea (se
admite carnea de peste, de doua-
trei ori pe sdptamana), mezelurile,
prajelile si, pe cat posibil,
produsele cu aditivi alimentari,
zaharul, margarina si bauturile
carbogazoase dulci. Sunt indicate,
in mod special, cerealele integrale,
ca atare sau sub forma de fulgi,
fructele si legumele proaspete,
mancate ca atare, sub forma de
salata sau suc. Pentru a combate
obezitatea, in prima zi se ia 0
lingurita diluata intr-un pahar cu
ap3, la ora 18,00, in a doua zi se
iau douad lingurite diluate intr-un
pahar cu apa la aceeasi ora, si asa
mai departe, pana in ziua a saptea,
cand se ajunge la sapte lingurite
luate odatd. Se mentine aceasta
doza vreme de 30 de zile. Dozele
progresive se iau pentru a nu crea
un soc tranzitului intestinal, care
va fi foarte accelerat, la fel ca si
diureza si procesele de eliminare
pe ansamblu. Daca pe masura

ce se creste doza apare diareea,
se revine la doza anterioara sau

se iau remedii contra diareii, iar
daca aceasta persista, atunci se
reduce doza sau chiar se intrerupe
tratamentul. Atentie: tinctura de
fructe de soc nu se administreaza
niciodata nediluatd, ci numaiin
combinatie cu apa. @ R.B.

CEAIURI BUNE
IMPOTRIVA
RACELII

s §
INFUZ“- Atunci cand

sunteti raciti, ar fi bine sa nu apelati
la medicamente din prima, ci sa
incercati tratamentele alternative.
De exemplu, ceaiul de busuioc
ajuta organismul sa invinga boala.
Se recomanda atat in timpul
racelilor, cat si in crizele de ulcer.
Are efect antiinflamator, scade
febra si calmeaza durerea de gat.
De asemenea, ceaiul de musetel te
scapd de insomnie, dar face minuni
sin tratarea unei raceli rebele.
OR.B.

LEGATURA DINTRE CORTIZOL S| OBEZITATE @ CERCETARE

Analiza firului de par

B i

arata nivelul de stres

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Riscul de a deveni obez este
direct proportional cu stresul

pe termen lung, potrivit unei
cercetari britanice. Oamenii

de stiinta au analizat fire de

par si au observat ca hormonul
stresului, cortizolul, are un nivel
mai ridicat la persoanele cu o
circumferinta a taliei mai mare.
Studiul a fost realizat de o echipa
de cercetatori de la la University
College London (UCL) si publicat
in revista ,,Obesity“, in urma cu
trei ani. Rezultatele sale sunt
insa de interes si astazi.

Cercetarea aratd ca expune-
rea timp de mai multe luni la
niveluri ridicate de cortizol, un
hormon care regleaza raspunsul
corpului la stres, este asociata
cu cresterea predominanta si
persistenta a greutatii peste li-

mitele considerate normale, po-
trivit Agerpres. Stresul cronic
este considerat de cercetdtori ca
fiind un factor de risc in obezi-
tate, persoanele aflate in perioa-
de de stres tinzadnd sd manance
mai mult. Se stie despre corti-
zol cd are un rol important in
metabolism si in determinarea
zonei corpului unde se depune
grasimea.

Studiile de pana acum, care
au analizat legatura dintre cor-
tizol si obezitate, s-au bazat mai
ales pe masurarea nivelurilor
acestui hormon din sange, saliva
sau urina. Acestea pot varia, in
functie de momentul zilei si de
alti factori situationali. Oamenii
de stiinta au cercetat mostre de
par de doi centimetri lungime,
reprezentand o crestere de apro-
ximativ doud luni, cu niveluri
corespondente de cortizol. De
asemenea, au fost luate in cal-
cul greutatea, indicele de masa

Oamenii care aveau
niveluri mai ridicate
de cortizol in mostrele
de par aveau tendinta
sa aiba greutatea si
masura circumferintei
taliel mai mari

corporala (IMC) si circumferin-
ta taliei subiectilor, fiind studiat
modul in care nivelul de cortizol

Florile de salcam combat afectiunile digestive

se raporta la persistenta obezita-
tii, de-a lungul timpului.

Stresul cronic,
marea problema
Cercetatorii au descoperit ca
oamenii care aveau niveluri mai
ridicate de cortizol in mostrele de
par aveau tendinta sd aiba greu-
tatea si madsura circumferintei
taliei mai mari (peste 102 centi-
metri la barbati si 88 centimetri
la femei), dar si un IMC mai ridi-
cat (peste 30). ,Aceste rezultate
prezintd o dovada consistenta cd
stresul cronic este asociat cu ni-
veluri mairidicate ale obezitatii,
sustine dr. Sarah Jackson din ca-
drul UCL, care a condus studiul.
Cercetarea puncteaza insa si
unele limitari, inclusiv prin fap-
tul ca mostrele au fost prelevate
de la subiecti in varsta, in cazul
carora nivelurile de cortizol pot
fi diferite comparativ cu adultii
mai tineri. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Ceamaiimportanta proprieta-
te a florilor de salcam este actiu-
nea benefica pe care acestea o au
in tratarea problemelor digestive,
cum ar fi arsurile gastrice si duo-
denale, gastrita si chiar ulcerul.
Pe langa utilizarea lor in timpul
tratamentului pentru aceste
afectiuni, florile de salcam pot fi
administrate si cand vine vorba

de indigestii, crampe abdomina-
le sau reflux gastro-esofagian. In
tratamentul de lunga durata, se
administreaza cate o lingurita de
pulbere de flori de salcdm inainte
de fiecare masa. Se poate combi-
na cu miere de albine, pentru a
se consuma mai usor. De aseme-
nea, se poate prepara o infuzie
din flori uscate cu o cana de apa
clocotita, dupa masa sau seara.
Se recomanda administrarea
inclusiv la copii si bebelusi, in ca-

zul diareeisau avarsaturilordela
lapte. In acest scop, se inlocuieste
apa cu un amestec dintr-o mana
de flori de salcAim macerate la
rece timp de opt ore, cu un litru
de apa.

Florile de salcam reprezinta
un tratament naturist i nu ar
trebui sd aiba efecte secundare,
insa, daca intampinati nepldceri,
putetisa consultati un fitoterape-
ut, care poate sa va prescrie can-
titatea care va este necesara. @
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BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

in ziua in care pasii v vor purta
catre ltalia, rezervati-va zile

de vacanta pentru a vizita un
oras uimitor - orasul turnurilor
medievale si al porticurilor. Un
oras in care Dante si Copernic
au urmat cursurile aceleiasi
universitati, un loc ce si-a cladit
maretia prin arta si stiinta. Este
destinatia perfecta pentru city-
break si locul potrivit pentru
plimbari romantice indiferent de
anotimp.

Capitala a regiunii Emilia-
Romagna, Bologna este un oras de
traditieantica, recunoscut pentru
viatasaculturalavariatasimediul
universitar de exceptie, carora li
se adauga, pentru savoare, gustul
unicalgastronomieilocale.Camin
al celei mai vechi universitati din

na,

VIATA CULTURALA SI UNIVERSITARA @ VACANTA

Vg magazn

libera

Europa-, Alma Mater Studiorum*
(fondata in anul 1088), Bologna
se numdrd in prezent printre
cele mai dezvoltate orase ale
Italiei, universitatea detinand
o mostenire unica de arta si
manuscrise medievale, precum
si o minunatd gradina botanica
- Orto Botanico dell’Universita
di Bologna (fondata in 1568).
Poarta acestei institutii a fost
trecuta pe rand de Dante, Thomas
Becket, Erasmus de Rotterdam
sau Copernic, iar astazi, mii de
studenti din toata lumea aleg sa
urmeze cursurile aici. In fapt,
Bologna este un oras universitar.
Ritmul sau de viata este construit
in jurul acestei realitdti si trebuie
admisfaptulcaatmosferaesteuna
plini de dinamism. Insi acest loc
este construit si pentru plimbari,
cel mai bun mod de a cunoaste
strazile sale frumoase si cladirile
pline de istorie.

et r

orasu

i ~ ——
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Mana in mana
sub porticuri

Desi traversat de mii de turisti,
aici nu veti intdlni inghesuiala
specifica altor orase italiene. Este
o libertate ce va permite sa va
plimbatimandin manaadmirand
frumusetea tavanelor pictate ale
porticurilor boloneze. Orasul este
renumit pentru ele, iar elegantele
arcade se Insira de-a lungul
stradutelor (pe o distantda de
circa 38 de kilometri), strabatand
intregcentrulistoric. Dacdasunteti
norocosi indeajuns, veti descoperi
farmecul Bolognei intr-o dupa-
amiaza  ploioasa. Desenele
medievale ale porticurilor sijocul
picaturilor de apa va vor aduce
in prezent putin din spiritul
romantic al generatiilor trecute.
Ploaia imbratiseaza bisericile si
cladirile mdrete, oferind ragazul
necesar de a savura panorama
cotidiand la o ceasca de cafea,

e —— o d—
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esnic tan

in una din multele cafenele din
oras. Mergeti catre Portico of San
Luca, cel mai lung din lume (3,5
km), care are nu mai putin de 666
de arcade, unind Porta Saragozza
(una dintre cele 12 porti stravechi
ale asezarii) cu Sanctuarul
Sfantul Luca, aflat pe Colle della
Guardia, la 289 de metri deasupra
orasului.

La o plimbare
pe alei pietruite

Odata luata hotdrarea de
a explora orasul, este greu de
tinut in frau entuziasmul care
te cuprinde atunci cand fiecare
colt de strada iti infatiseaza un
crampei din spiritul generatiilor
trecute. Sunt multe de vazut in
Bologna: Piazza Maggiore, cele
douad turnuri - Asinelli (98 m) si
Garisenda (47 m) - construite de
familii nobiliare rivale, strada
Via Zamboni cu incantdtoarele

- —
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sale cladiri ce alcatuiesc un mix
fantastic de magazine pentru
shoppingsaupalatulregeluiEnzo,
pentru o incursiune in istorie.

Fondat de etrusci, sub numele
de Felsina (cca. 534 1.Hr.), orasul a
cunoscut epoci infloritoare si ani
teribili de declin, ajungand astazi
un loc cosmopolit ce isi poarta
numele cu mandrie. Singurul loc
din Italia in timpul Renasterii
unde femeile puteau excela in
orice meserie sau puteau urma
cursurile facultatilor, Bologna
este astdzi un adevarat motor
industrial si economic. Fiera
District este aria expozitionald
comerciala a doua ca marime din
Italia si a patra ca marime din
Europa. De la cele mai faimoase
marcidemotocicletela cosmetice,
bijuteriisihaine,aicivetidescoperi
unul dintre cele mai dinamice
centre de modad mereu in cautare
de noi tendinte. @
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ENIGMA
TVR 1. ora21,00,

thriller, 2001, SUA

O Cu: Kate Winslet,
Dougray Scott

O Titlu original: Enigma
Un tandr geniu se luptd contra
cronometru pentru a sparge un cod
inamic si pentru a dezlega misterul
ce 0 inconjoard pe femeia iubitd.

REGII DIN
BALTIMORE

HBO. ora2230,

drama, 2020, SUA

© Cu: Teyonah Parris, Milan
Ray, Jahi Di’Allo Winston,
William Catlett, Meek Mill

O Titlu original: Charm City Kings

Mouse, in varsta de 14 ani, isi

doreste cu disperare sa se alature
Gastii de la Miezul Noptii, un grup
infam de motociclisti din Baltimore,
care fac legea pe strazi. Stro, fratele
lui mai mare, a fost cel mai bun
motociclist al lor inainte de moartea
sa tragicd. Dar cand liderul Gastii
de la Miezul Noptii il ia pe bdiat sub
aripa sa, dorinta de a-si accelera
propria motocicletd il duce pe
Mouse pe un alt drum, departe de
cel deja stabilit pentru el.
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Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Furtuna la palat (R)
Parlamentul Romaniei
Editie speciala
Europa mea
Telejurnal

Vorbeste corect!
Opre Roma

EURO polis

Furtuna la palat
Coreea de Sud, Actiune
Arta crimei

Franta, Crimad, Mister
Pe datorie

Sport

Meteo

Telejurnal

Enigma

SUA, Thriller
#Creativ

Fan/ Fun urban
Telejurnal

Pe datorie (R)

Arta crimei (R)
Franta, Crima, Mister
Fan/ Fun urban (R

Calul de lupta

SUA, India, Drama, Razboi
Statuia libertatii

SUA, Documentar

Bolt

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic

Suflet de muzician
Drama, Muzical, Romantic
Pe platourile de filmare
Happy Feet 2: Mumble
danseaza din nou

SUA, Animatie, Comedie
Regatul Cerului

SUA, Drama, Razboi
Mosteniri

SUA, Aventuri, Drama
Seriful

Marea Britanie, Crimad,
Drama

Phil Spector

SUA, Biografic, Dramd
Regii din Baltimore
SUA, Drama

Jojo Rabbit

Germania, SUA, Comedie,
Drama, Razboi

Teleshopping
Pastila de ras
Teleshopping
Patria mea esti tu

m-..k‘

Turcia, Drama, Istoric,
Razboi, Romantic
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Survivor Romania
Larascruce

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

Acest program este unul orientativ. ,,Viata liberd“ nu isi asuma responsabilitatea pentru modificarile

\Viata

\ libera

operate de posturile de televiziune intre momentul publicérii programului si ziua difuzarii.
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Romanii au talent

Hoata de identitate

SUA, Actiune, Comedie
Din Paris, cu dragoste (R)
Franta, Actiune, Crima,
Thriller

Vorbeste lumea (R)

Ce se intampla doctore ?
R)

Arena bucétarilor (R

Gilasul inimii (

SUA, Dmma

Repere sacre
Documentar 360° Geo (R)
Ciresarii

Romania, Aventuri, Comedie
Discover Romania
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Pescar hoinar (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Glasul inimii

SUA, Drama

Poate nu stiai
Romania...in bucate

Frati de vita
#NuExistaNuSePoate!
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Gala Umorului

Gala Umorului

Drag de Romania mea! (R)
Drag de Romania mea! (R)
Femei de 10, barbati de 10( )
Romania...in bucate (R

Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramd,
Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama,
Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
Hudson si Rex

Canada, Crimd, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului

SUA, Crima, Dramd, Mister
Castle

SUA, Comedie, Crima
Placinta americana 2

SUA, Comedie

Placinta Americana - Nunta
SUA, Germania, Comedie
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Hudson si Rex

Canada, Crima, Drama
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07:00

08:50

09:50

10:50

13:35

15:20

18:10

20:05

21:00

23:50

01:45

Observator
Neatza cu Razvan si Dani

cu Razvan Simion

si Dani Otil
Observator
Mireasa
Observator
Acces direct
Observator
Burlacul

Chefi la cutite (R)
Acces direct (R)
Baieti de oras (R)
Joc periculos (R)
SUA, Crima, Drama, Thriller
Observator

La usa ta, iubirea (R
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
Dragostea nu uita (R)
India, Romantic

Sara (R)

Romantic

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dragostea nu uita
India, Romantic

La usa ta, iubirea
Romantic

Sara

Romantic

Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama

Inima de tigan
Romania, Romantic
Sara (R)

Romantic

Tanar si Nelinistit (R

Minti criminale

SUA, Crima, Drama, Thriller
Calatori din viitor

Canada, SF

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima,
Drama, Mister

Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

Godzilla

SUA, Japonia, Actiune,
Horror, SE, Thriller

Focuri n salbaticie

SUA, Actiune, Crimd,
Thriller

Hellboy - Eroul scapat din
Infern

SUA, Actiune, Fantastic, SF

weekend
maegazin
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08:15 Traditii de la bunica
09:45 |ubirea invinge (R)
India, Drama
10:45 \oua
11:30 Baronii
Romania, Comedie
13:00 Stiri National TV
13:15 Teleshopping

13:30 Specialisti in sdnatate (R)

14:15 Traditii de la bunica
16:00 Teleshopping
16:15 Destine ratécite (R)
India, Drama
17:15 Miezul problemei
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 lubirea invinge
India, Drama
B.D. intra in actiune
Romania, Comedie
Lovitura de sténga (R)

21:00

23:15

SUA, Actiune, Dramad, Sport,

Thriller
02:00 Miezul problemei (R)
03:15 Albumul National
05:00 Stiri National TV (R)

Il

07:00 Focus la prima ora
10:00 Hai cu fetele! (R)
11:00 Teleshopping
12:00 Teleshopping
14:00 Focus
15:00 Sanatate cu stil (R)
15:30 Ringo

Mexic, Romantic
16:30 Supernanny (R)
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden

L3

20:00 Prietena mea geniala

Italia, SUA, Drama, Familie,

Romantic
22:30 Misterele Bucurestilor
Romania, Documentar

01:00 Alege reteta nationala (R)

03:00 Cameraderas
04:00 Flash monden (R

07:00 Fabrica de mancare
07:30 Fabrica de mancare
08:00 Stiinta prostiei
08:30 Stiinta prostiei
09:00 La pescuit de ton
10:00 S.O.S. Masini clasice
11:00 S.0O.S. Masini clasice
12:00 Dezastre in aer
13:00 Dezastre in aer
14:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
15:00 Enigme vechi
16:00 Orase pierdute,
cu Albert Lin
17:00 Doctor Pol
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Coreea de Nord
21:00 Traficanti pe aeroport

22:00 llegal cu Mariana van Zeller

23:00 Granita

00:00 Pacatul originar
01:00 Oceanul pe uscat
02:00 La pescuit de ton
03:00 Insula fara legi
04:00 Insula fara legi
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08:00

09:00
10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:15
14:00
14:30
14:55

17:00

18:50
19:45
19:51
19:56
20:00
21:10

23:00
23:58
01:00
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08:35

10:10

13:00

14:20

16:20

18:20

20:00

22:10

01:00

02:30

03:50

Toate panzele sus!
Romania, Aventuri

Eu pot!

Vreau sa fiu sénatos
Levintza prezinta

1, 2, 3 si afli tot ce vreil
Petmania

Editie speciala

Exclusiv in Romania (R)
Telejurnal

Cooltura

Rugby, Rugby Europe
Championship:
Romania — Spania
Festivalul Lucretia
Ciobanu2019 (R)
Teleenciclopedia

Sport

Meteo

Zide zi

Telejurnal

Neamul Soimarestilor
Romania, Drama, Istoric
Dosar Romania
Profesionistii...
Dosarele extraterestrilor
SUA, Documentar, Istoric

Hercule

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Hobbitul: O célatorie
neasteptata

SUA, Aventuri, Fantastic
Batman: The Dark Knight
Returns, Part 1

SUA, Actiune, Animatie
Frumusete americana
SUA, Drama

A naibii dragoste

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Se-ncinge treabal!

SUA, Comedie
Tipografic Majuscul
Romania, Drama
Hobbitul: O célatorie
neasteptata

SUA, Aventuri, Fantastic
Un proprietar de cosmar
SUA, Thriller

Statuia libertatii

SUA, Documentar
Tipografic Majuscul
Romania, Drama

07:00 Stirile Pro Tv 07:00 Observator
10:00 | Like IT 09:15 In cautarea lui Dory
10:30 Superspeed la Pro TV SUA, Animatie, Aventuri,

11:00

12:45

15:00
17:00
19:00
20:00

22:00

00:30

01:30
02:30

03:30
04:00

07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10

22:25

00:10

00:40
01:35

Strumpfii: Satul pierdut
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Oameni mari si fara minte
SUA, Comedie

Imperiul leilor (R)

Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv

Mumia

SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic, Horror, SF,
Thriller

Capitanul America:
Primul Razbunator

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Profu’ (R)

Romania, Comedie

Pe bune?! (R)

Las Fierbinti (R)

Romania, Comedie
Superspeed la Pro TV (R)
Oameni mari si fard minte
R)

SUA, Comedie

Romania...in bucate (R
Strop si balonas

SUA, Animatie
MotorVlog (R)
Generatia Fit

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Descaélecati in Carpati
Cap compas

Gala Umorului (R)
Femei de 10, barbati de 10
Frati de vita
MotorVlog

Zile cu stil

Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea tal

Candva, pe aici,
trecea un rau

SUA, Biografic, Dramad
Pacatul si rusinea
Italia, Drama
Distractiile lui Cazacu
Zile cu stil (R)
Candva, pe aici,
trecea unrau (R)
SUA, Biografic, Drama

libeva

SAMBATA

protVle __J antefidd

11:00

13:00
13:45
16:00
19:00
20:00
23:15
23:30
03:00
04:00
04:30

07:45

09:15

10:15

11:45

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:30

01:30

Comedie, Familie
Adela (R)

Romania, Drama
Observator

Mireasa

Chefi la cutite (R)
Observator

Te cunosc de undeva
Te cunosc de undeva
Chefi la cutite (R)
Observator (R)

Baieti de oras
Dragoste pe partie
SUA, Canada, Comedie,
Drama, Romantic

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
Dragostea nu uita (R)
India, Romantic

Sara (R)

Romantic

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dragostea nu uita
India, Romantic

La usa ta, iubirea
Romantic

Sara

Romantic

Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama

Inima de tigan
Romania, Romantic
Sara (R)

Romantic

Tanar si Nelinistit (R

weekend
\Viata magaz un

07:00

08:00
08:15
08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
14:15
16:15

18:30
19:00

20:00
22:00
23:45
01:45
03:30

05:00

07:00
07:30
09:00

11:00
11:30

14:00
16:00
18:00
19:30
20:30

22:00

00:30

offal

estine ratacite (R
India, Drama
Teleshopping
Voua (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran -
momente de exceptie
Specialisti in sénatate
Teleshopping
Traditii de la bunica
Teleshopping
Comoara
din lacul de argint (R)
Germania, Aventuri,
Western
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Cei 7 ani de masa
Nebuni de iubire
Poama acra
Albumul National
Baronii (R)

Romania, Comedie
Stiri National TV (R

 primd -

Camera de ras
Teleshopping
Starea natiei

cu Dragos Patraru
Sanatate cu stil
Misterele Bucurestilor (R)
Romania, Documentar
Alege reteta nationala
Schimb de mame (R)
Focus 18

Flash monden

Meci handbal feminin:
Norvegia — Romania
Legdturi de sange
Franta, SUA, Crimd,
Dramad, Thriller
Prietena mea geniala (R

kanalidr ___§ divale __§ axn -mmma

07:30 Pastiladeras 08:00 Castle

08:00 Teleshopping SUA, Comedie, Crima,

08:30 Trairi alaturi de Andreea Drama, Mister, Romantic
Mantea (R) 12:00 Misterele Aurorei

11:00 Sport, dietd si o vedeta Teagarden

11:30 Teleshopping Mister

12:00 Stirile Kanal D 14:00 Dragoste pentru

13:00 in cautarea adevarului (R) totdeauna

15:00 ROventura Drama, Romantic

16:00 Puterea dragostei 16:00 Capitanul Marleau

18:00 Stirile Kanal D Franta, Crima, Dramd,

19:00 Puterea dragostei Mister

20:00 Survivor Romania 18:00 Anatomia lui Grey

23:30

01:30
02:30
05:15

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

in cautarea adevarului (R)

19:00

20:00

22:00

01:00

02:00

SUA, Comedie, Dramad,
Romantic

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama

07:05

09:20

11:10

13:40

16:10

18:55

21:00

23:25

01:20

Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului
SUA, Actiune, Animatie
Paprika

Japonia, Animatie,
Fantastic, Mister
Razboinicii cerului

si ai pamantului

SUA, Actiune, Istoric
Hellboy - Eroul scapat
din Infern

SUA, Actiune, Fantastic, SF

Godzilla

SUA, Japonia, Actiune,
Horror, SE, Thriller
Zathura -

O aventura spatiala
SUA, Actiune, Aventuri
Jumaniji: Aventura in
jungla

SUA, Actiune, Aventuri,

Comedie, Familie, Fantastic

SWAT: Sub asediu
Actiune, Crimd, Thriller
Godzilla

SUA, Japonia, Actiune
Horror, SE, Thriller

07:00
08:00
09:00

10:00

11:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
05:30

Doctor Pol

Doctor Pol

Vedete in sdlbéticie,
cu Bear Grylls
Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
Construit pentru Marte
De ce cad avioane
Supravietuitorul
Cosmos

Geniul, cu Stephen
Hawking

Geniul

Geniul

Mentenanta de top
Oceanul pe uscat
Traficanti pe aeroport
Securitatea aeroportului
llegal cu Mariana

van Zeller

Alaska

Pierdut printre straini
Fata in fata cu...

N-as merge acolo!
Cosmos

Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
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TIPOGRAFIC

MAJUSCUL
HBO. ora20:00.

drama, 2020, Romania

© Cu: Serban Pavlu,
loana lacob, Bogdan Zamfir,
Serban Lazarovici
»Tipografic Majuscul” pune in
legatura, prin tehnica montajului,
doud povesti si doud istorii.
Una este povestea reald a
adolescentului Mugur Cdlinescu,
care, in 1981, a scris pe ziduri cu
creta o serie de texte impotriva
dictaturii lui Nicolae Ceaugsescu.
Povestea lui e pusd in scend asa
cum a reconstituit-o Gianina
Carbunariu, din dosarul lui de
Securitate. A doua este povestea
oficiald a Romdniei: imagini din
arhiva Televiziunii Nationale,
exact din aceeasi perioadd.

CANDVA, PE AICI,
TRECEA UN RAU

TVR 2. 0ra20.10. biografic,

drama, 1992, SUA

© Cu: Brad Pitt, Craig Sheffer,
Tom Skerritt

O Titlu original: A River Runs
Through It
Norman si Paul, doi frati din
Montana, cresc impreund sub
supravegherea tatalui lor, un
preot extrem de sever. Toti trei
impartdsesc o pasiune comund:
pescuitul la muscad, in raurile din
imprejurimi. Satui de autoritatea
tatalui lor, cei doi frati incearcd sa
protesteze. Drumurile lor insd se
vor scinda: Norman va imbradtisa
arta scrisului, Paul - caruia
autocontrolul pare sd-i lipseasca
cu desavdrsire - va cauta riscul cu
orice pref.
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hbera

DUMINICA

BLESTEMAT
FILMBOX. ora22:00.

comedie, fantastic, horror, 2005, SUA

© Cu: Christina Ricci,
Jesse Eisenberg,
Portia de Rossi

O Titlu original: Cursed
Ceea ce nu te ucide te face mai
puternic! Un thriller infricosdtor si
totusi amuzant in acelasi timp.

ALPHA

PRO TV. ora22.00.

actiune, drama, thriller, 2018, SUA

© Cu: Kodi Smit-McPhee,
Natassia Malthe,
Leonor Varela, Johannes
Haukur Jéhannesson

O Titlu original: Alpha
Alpha urmadreste o poveste epicd
despre supravietuire de acum
20.000 de ani, in timpul ultimei
ere glaciare. In timpul primei
sale vandtori, consideratd o
initiere a celui mai de elitd grup
al tribului sau, tandrul Keda este
ranit si considerat mort, dupd ce
o vandtoare de bizoni sfarseste
groaznic. Trezindu-se rdnit, singur
si departe de satul sau, el trebuie
sd invete sa supravietuiascd si sd
navigheze prin sdlbdticia asprad si
neiertdtoare. In timp ce dezvoltd o
prietenie cu un lup, ei invatd sd se
bazeze unul pe altul pentru a vdna,
a face fata nenumdratelor pericole
si pentru a-si gasi drumul spre casd,
inainte ca iarna neiertdtoare sda
soseasca.

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
10:35
11:50
12:00
13:00
13:05
14:00
14:30
15:30
16:30
17:00
17:45
18:00
19:00
19:35
19:51

19:56
20:00
21:00

22:00

23:00
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08:05

09:35

11:20

13:10

14:30

16:20

18:10

20:00

21:00

23:40

01:20

Universul credintei
Universul credintei
M.A.l. aproape de tine
Pro patria

in gradina Danei

Viata satului

Minutul de agricultura
Viata satului

Editie speciala

Tezaur folcloric
Telejurnal

Politica si delicateturi
Adevaruri despre trecut
Omul si timpul

Exclusiv in Roménia
Momentart

Dosar Roméania
Breaking fake news
Sport

Meteo

Zidezi

Telejurnal

Festivalul Lucretia Ciobanu
2019

Festivalul Lucretia Ciobanu
2019

Garantat 100%

Sindromul post-divort
SUA, Comedie

In cautarea lui Nemo
SUA, Animatie, Aventuri
Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

SUA, Actiune, Animatie
Batman: intoarcerea
Cavalerului Negru, Partea 2
SUA, Actiune, Animatie
Jucatorul

SUA, Crimad, Drama,
Thriller

Zootropolis

SUA, Actiune, Animatie
Scandal in educatie

SUA, Comedie, Drama
C.B. Strike

Crimd, Dramd, Mister
Hobbitul:

Dezolarea lui Smaug

SUA, Noua Zeelanda,
Aventuri, Dramad, Fantastic
CBGB

SUA, Dramd, Muzical
Calul de lupta

SUA, India, Drama, Razboi

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00
15:15
18:00
19:00
20:00

22:00

00:00

02:15
03:15

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:10

14:45
15:00
17:00
18:00
18:53
19:00
19:35
20:10

21:50
22:10

00:00
00:30
01:10

Stirile Pro Tv

Ce se intampla doctore ?
Arena bucatarilor
Puterea delfinului
SUA, Aventuri

Apropo Tv

Sef sub acoperire (R)
Romanii au talent (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Curierul 3

SUA, Actiune

Alpha

SUA, Actiune, Dramd,
Thriller

Hoata de identitate (R)

SUA, Actiune, Comedie
Apropo Tv (R)
Puterea delfinului (R

Romania...in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Frati de vita (R)
Sanatate cu de toate
Raliul

Romania, Aventuri,
Romantic, Sport
Discover Romania
Drag de Romania meal!
D’ale Ilu’ Mitica
Reteaua de idoli (R)
Sport

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Padurea de fagi
Romania, Dramd, Razboi
Discover Romania
Sunshine:

Afacere de familie
SUA, Comedie
MotorVlog (R)
Pescar hoinar (R)
Raliul (R)

protVle __J antefldd

07:00 Observator
09:00 Casa Zurli
10:00 Neatza de weekend
13:00 Observator

13:30 Te cunosc de undeva (R)

Juriu: Aurelian Temisan,

Ozana Barabancea,
Andreea Balan
si Cristi Iacob

16:30 Printesa indaratnica 2 -

Nunta

SUA, Comedie
19:00 Observator
20:00 Chefila cutite
23:30 iUmor (R)
02:00 Observator (R)
03:00 Scena misterelor
06:00 Observator

weekend
maegazin

21 MARTIE 2021

ofial

07:00 Destine ratacite (R
India, Drama
08:00 Teleshopping
08:15 Voua (R)
08:30 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
10:15 B.D. intrd in actiune (R)
Romania, Comedie
12:30 Stan siBran -

momente de exceptie (R)

13:00 Start Show (R)
15:45 Stan siBran -
momente de exceptie
16:30 Cei 7 ani de masa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Playboy
23:15 Start Show (R)
02:00 Albumul National
03:45 Voua (R)
04:00 Baronii (R)
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii (R)
Romania, Comedie
06:00 Albumul National

07:45

09:15

10:15

11:45

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:30

01:30

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
Dragostea nu uita (R)
India, Romantic

Sara (R)

Romantic

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dragostea nu uita
India, Romantic

La usa ta, iubirea
Romantic

Sara

Romantic

Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama

Inima de tigan
Romania, Romantic
Sara (R)

Romantic

Tanar si Nelinistit (R

07:00
07:30
09:00
09:30
11:00
12:00
14:00
16:00

17:00

18:30
20:00
22:00
00:00

01:15
03:30
04:30

primale

Talc Talk (R

Teleshopplng

Camera de ras (R)
Supernanny (R)

Insider Politic

Selly show (R)

Poezie si delicateturi
Cronica carcotasilor (R)

=

Meci handbal feminin:
Romania - Muntenegru
Focus 18

Schimb de mame
Poezie si delicateturi (R)
Prietena mea geniala (R)
Italia, SUA, Dramad, Familie,
Romantic

Schimb de mame (R)
Flash monden (R)
Focus (R)
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07:30
08:00
08:30
10:00
11:00
11:30
12:00
13:00

14:30
16:00
18:00
19:00
20:00
23:30

01:30
02:30
05:30

Sport, dieta si o vedeta (R
Teleshopping

Teo Show (R)

ROventura (R)

Apel la consilier
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)

Asta-i Romania!

Puterea dragostei

Stirile Kanal D

Puterea dragostei
Survivor Romania

Casa tatalui

SUA, Comedie

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

In cautarea adevarului (R)

07:00

10:00

11:00

12:00

14:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

01:00

Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Camera de garda

SUA, Drama

Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Capitanul Marleau

Franta, Crimd, Drama
Misterele

Aurorei Teagarden

Mister

Casa de pe plaja

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Medicul legist

Canada, Drama

in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Dramad, Mister
In mintea criminalului

SUA, Crima, Dramd, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00

08:05
08:45

10:55

13:20

15:00

17:20

19:15

21:00

23:30

01:40

03:30
04:00

Ice: Lumea Diamantelor
SUA, Crima, Drama
Codul Luger 1951
Metropolis

SUA, Animatie, Aventuri
Calugérul coboara

de pe munte

China, Actiune

Ai 30 de minute sau bum!
Germania, Canada, SUA,
Aventuri, Comedie

Omul nostru din Panama
SUA, Actiune, Thriller
Focuri in salbaticie
SUA, Actiune, Crima,
Thriller

SWAT: Sub asediu
Actiune, Crimd, Thriller
Triplu X

SUA, Actiune

Triplu X - 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Razboinicii cerului si ai
pamantului

SUA, Actiune, Istoric
Codul Luger 1951
Teleshopping

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00

16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00

22:00

23:00
00:00
01:00
02:00
04:00

Nordul salbatic
Sélbatica Indonezie
Dezastre in aer
Dezastre in aer
S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Doctor Pol

Doctor Pol

Comori pierdute

ale Egiptului

Comori pierdute

ale Egiptului

Regina

Diana

Fabrica de acasa
Fabrica de acasa
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Comori pierdute ale
Egiptului

Comorile Ascunse
ale Lumii Antice
Marte

Oceanul pe uscat
Dezastre in aer
Regatul salbatic
S.0.S. Masini clasice




supliment gratuit al cotidianului

22 MARTIE 2021

07:55 Cu capu-n zori
09:45 Teleshopping
10:00 Telejurnal regional
10:45 Furtuna la palat (R)
Coreea de Sud, Actiune
12:00 Teleshopping
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Editie speciala
13:15 Studio UEFA EURO U21
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:10 Maghiara de pe unu
17:10 Furtuna la palat
Coreea de Sud, Actiune
18:30 Studio UEFA EURO U21
19:30 Pe datorie
19:35 Sport/ Meteo
19:56 Zidezi
20:00 Telejurnal
21:00 Romania 9
22:10 Dincolo de lege
Marea Britanie, Actiune
00:00 Telejurnal
00:45 Pe datorie (R)
00:50 Mostenirea clandestiné
01:50 Dincolo de lege (R

 hbo -[EE -m_

07:15 Jucatorul
SUA, Crimad, Drama
09:05 Tanarul Sheldon
SUA, Comedie
09:30 Zootropolis
SUA, Actiune, Animatie
11:20 Scandal in educatie
SUA, Comedie, Drama
13:10 Regatul de gheata
SUA, Animatie, Aventuri
14:55 Marsul nuptial 5:
lubitul meu s-a intors
Romantic
16:25 Hobbitul: Dezolarea lui
Smaug
SUA, Noua Zeelanda,

Aventuri, Dramad, Fantastic

19:05 Condorul

SUA, Actiune, Drama
20:00 Valea lacrimilor

Israel, Dramd, Razboi
20:50 Parinti si copii

Marea Britanie, Comedie
21:20 Bloodshot

SUA, Actiune, Drama
23:10 Erin Brockovich

SUA, Drama
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07:30 Teleshopping

08:15 Pastiladeras

08:45 Teleshopping

09:15 Patria mea esti tu
Turcia, Drama, Istoric,
Razboi, Romantic

11:00 Puterea dragostei

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Teo Show

17:00 Puterea dragostei

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Hercai

Turcia, Dramad, Romantic
23:15 Trairi alaturi de Andreea

Mantea
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Puterea dragostei (R)
05:00 In ciutarea adevarului (R)

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Romanii au talent
22:30 Al 5-leaval

SUA, Aventuri, SF, Thriller
00:45 Stirile Pro Tv
01:15 Capitanul America:
Primul Razbunator (R)
SUA, Actiune, Aventuri, SF
03:30 Superspeed laPro TV (R)
04:00 Lectii de viata (R)
05:00 Ce spun romanii (

08:00 Glasul inimii (|
SUA, Dmma
09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Ciresarii
Romania, Aventuri
11:45 Discover Romania
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Descalecati in Carpati (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a
16:00 Glasul inimii
SUA, Drama
16:50 Poate nu stiai
17:00 Romaénia...in bucate
17:30 Frati de vita
18:00 Telejurnal TVR 2
18:35 E vremea ta!
19:00 Concert - The best pop
music in the world
21:00 Reteaua de idoli
22:00 Memorialul Durerii
23:00 Concert - The best pop
music in the world (R)
01:10 Padurea de fagi (R)
Romania, Dramd, Razboi

08:00 Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
09:00 Monk
SUA, Drama
10:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
12:00 Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
14:00 Castle
SUA, Comedie, Crima
16:00 Monk
SUA, Drama
17:00 in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
19:00 Castle
SUA, Comedie, Crima
21:00 Capitanul Marleau
Franta, Crimad, Drama
23:00 Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
00:00 Crimele
Canada, Crima, Drama
01:00 Castle
SUA, Comedie, Crima
02:00 Castle
SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic

libeva

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30
00:00
00:30

02:30
03:30
04:00
06:00

07:45

09:15

10:15

11:45

13:45
14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:30

07:00

10:00

10:55

13:40

15:35

18:20

20:10

21:00

22:00

23:10

00:15

02:25

04:00
06:00
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Observator

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct
Observator

Chefi la cutite
Observator

Printesa indaratnica 2 -
Nunta (R)

SUA, Comedie
Observator (R)
Baieti de oras
Acces direct (R)
Observator

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
Dragostea nu uita (R)
India, Romantic

Sara (R)

Romantic
Teleshopping

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dragostea nu uita
India, Romantic

La usa ta, iubirea
Romantic

Sara

Romantic

Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama

Inima de tigan
Romania, Romantic
Sara (R)

Romantic

Calatori din viitor
Canada, SF

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Ice: Lumea Diamantelor
SUA, Crima, Drama
Ice: Lumea Diamantelor
SUA, Crimd, Drama
Triplu X

SUA, Actiune

Triplu X - 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Crima, Thriller
Teleshop

inchiderea programului

weekend
Vi Imagazn
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layboy (R
Teleshopplng
lubirea invinge (R)
India, Drama
Teleshopping
Stiri National TV
Teleshopping
Baronii
Romania, Comedie
Teleshopping
Traditii de la bunica (R)
Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama
Secretul mastii
Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India
Incidentul Shinjuku
Hong Kong, Actiune,
Drama
Cei 7 ani de masa (R)
Poama acra
Albumul National

Icl
Focus la prima ora
Talc Talk (R)
Séanatate cu stil (R)
Teleshopping
Teleshopping
Focus
Exclusiv VIP
Hai cu fetele!
Focus 18
Trasniti
Romania, Comedie
Parintele Speranta

Italia, Comedie

Focus

Starea natiei

Talc Talk

Exclusiv VIP (R)
Parintele Speranta (R)
Italia, Comedie

Fabrica de mancare
Fabrica de méancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

La pescuit de ton
S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Comori pierdute ale
Egiptului

Orase pierdute,

cu Albert Lin

Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Supravietuitor in Al Doilea
Razboi Mondial
Hitler

Ciudatenii naziste
Coreea de Nord
Pacatul originar
Oceanul pe uscat

La pescuit de ton

PARINTELE

SPERANTA
PRIMA TV. ora20,00,

comedie, 2005, Italia

O Cu: Bud Spencer, Angelo
Infanti, Valentina Lainati

O Titlu original: Padre Speranza
Padre Speranza este chemat de
parintele Leonardo, preotul unei
inchisori, sd-i tind locul pentru o
perioadd si sa rezolve neregulile
care au loc acolo, mai ales dupa
ce preotul a fost amenintat si
chiar batut ca sa nu facd uz de
informatiile pe care le detine.
Sfidand total tensiunea instauratd
si amenintarile la adresa sa, Padre
Speranza este gata sa infrunte
mafia.

INCIDENTUL
SHINJUKU

NATIONAL TV. o
21,00, actiune, drama, 2009, Hong
Kong

© Cu: Naoto Takenaka,
Jackie Chan

O Titlu original: Xin Su shi jian
Emigrantii chinezi din Tokio
traiesc ca niste umbre. Societatea
japoneza ii urdste, Yakuza 7i
vaneaza si risca tot timpul sd fie
descoperiti si repatriati. Steelhead
este un om simplu din nordul
Chinei, sosit in aceastd lume
subterand in cautarea iubitei sale.
0 gdseste insd mdritatd cu Eguchi,
un tanar si ambitios sef Yakuza.
Cand Eguchi se foloseste de chinezi
pentru a-si extinde afacerile cu
droguri, Steelhead se simte obligat
sd intervind. Va putea oare un
simplu emigrant chinez sd infrunte
singur Yakuza?
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JUCATOAREA
PRIMA TV. ora20,00,

comedie, 2012, SUA

© Cu: Bruce Willis,
Rebecca Hall, Laura Prepon

O Titlu original: Lay the Favorite
Povestea lui Beth, o tdndrd de vreo
30 de ani care ajunge la Las Vegas,
unde il impresioneazad pe Dink, un
parior profesionist. Beth si Dink vor
lua casele de pariuri pe nepregatite,
dar asta nu inseamnd cd relatia
lor va merge doar in sus de acum
inainte, mai ales cnd pe fir intrd
si Tulip, sotia lui Dink. Filmul este
bazat pe romanul autobiografic al
lui Beth Raymer.

DUSMANIA
PRO TV. ora 22,30. actiune,

thriller, 2019, Marea Britanie

© Cu: Scott Adkins, Craig
Fairbrass, Thomas Turgoose

O Titlu original: Avengement
Eliberat conditionat, Cain
Burgess vrea sd se razbune pe cei
responsabili de transformarea lui
intr-un criminal cu sdnge rece.
Este o luptd epicd, sdngeroasd,
in cautarea sufletului pe care I-a
pierdut cu ani in urmd, pe strazile
unui oras neiertator.
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13:00
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16:05

16:40
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20:00

20:50

21:40

23:35

supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Furtuna la palat (R)
Coreea de Sud, Actiune
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala

Studio UEFA EURO U21
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Furtuna la palat

Coreea de Sud, Actiune
Studio UEFA EURO U21
Handbal masculin,

Liga Zimbrilor: Dinamo
Bucuresti - Potaissa Turda
Zidezi

Telejurnal

Romania 9

Darling

Marea Britanie, Drama
Telejurnal

Mostenirea clandestina
Darling (R)

Marea Britanie, Drama
Telejurnal (R)

Marsul nuptial 5:

lubitul meu s-a intors
Romantic

Vecinul misterios

Thriller

Pe platourile de filmare
Cum sa scapi de un tip

in 10 zile

SUA, Comedie

Intors pe dos

Animatie, Comedie, Dramd
La sol de Craciun

SUA, Comedie, Romantic
Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
Regatul Cerului

SUA, Drama, Razboi

Noi, cei adevarati

Italia, SUA, Drama

Cartea pierdutd a vrdjitoarelor
SUA, Marea Britanie, Drama
E un pacat

Marea Britanie, Comedie
Ratati eroici

Aventuri, Comedie, Crima
Cosmoball

\Viata

\ libera

protVle __J antefldd

07:00 Stirile Pro Tv 07:00 Observator
10:30 Vorbeste lumea 08:00 Neatza cu Razvan si Dani
13:00 Stirile Pro Tv 12:00 Observator
14:00 Lectii de viata 14:00 Mireasa
15:00 La Maruta 16:00 Observator
17:00 Stirile Pro Tv 17:00 Acces direct
18:00 Ce spun romanii 19:00 Observator
19:00 Stirile Pro Tv 20:30 Chefila cutite
20:30 Las fierbinti 23:30 Observator
Romania, Comedie 00:00 Burlacul (R)
21:30 Sef sub acoperire
22:30 Dusmania
Marea Britanie, Actiune,
Crima, Thriller
00:15 Stirile Pro Tv
00:45 Curierul 3 (R) 03:00 Observator (R)
SUA, Actiune 04:00 Acces direct (R)
02:45 \/orbeste lumea (R 06:00 Observator

08:00

08:50
09:00
10:00
11:00

11:45
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:50

17:30
18:00
18:35
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
01:10

Gilasul inimii (

SUA, Dmma
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Ciresarii

Romania, Aventuri, Comedie
Discover Romania
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Handbal masculin, Liga
Zimbrilor: Dobrogea Sud -
CSM Bucuresti

Frati de vita

Telejurnal TVR 2

E vremea ta!

Circ du Soleil Delirium
Cirque du Soleil : Delirium
Destine ca-n filme

D’ale Iu” Mitica (R)

Circ du Soleil Delirium (R)
Sunshine: Afacere

de familie (R)

SUA, Comedie

07:45

09:15

10:15

11:45

13:45
14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:30

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
Dragostea nu uita (R)
India, Romantic

Sara (R)

Romantic
Teleshopping

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dragostea nu uita
India, Romantic

La usa ta, iubirea
Romantic

Sara

Romantic

Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama

Inima de tigan
Romania, Romantic
Sara (R)

Romantic

08:15
08:30
09:45

10:45
11:30
12:45
13:00
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
22:45

01:15
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20:00

22:00
22:30
23:30
00:00
02:00

04:00

weekend
maegazin
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 natiofial

Voua

Miezul problemei (R)
Dragostea gaseste o cale (R)
India

Voua

Baronii

Teleshopping

Stiri National TV

Baronii

Voua

Secretul mastii (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)

India, Drama

Secretul mastii

Coreea de Sud, Drama

Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India

Protectorul

SUA, Actiune

Incidentul Shinjuku (R)
Hong Kong, Actiune, Drama
Nebuni de iubire (R)

Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Teleshopping
Teleshopping
Focus

Exclusiv VIP

Hai cu fetele!
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Jucatoarea

SUA, Comedie
Focus

Starea natiei

Talc Talk

Exclusiv VIP (R)
Jucdtoarea (R)
SUA, Comedie
Trasniti (R)
Romania, Comedie
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07:30 Teleshopping 08:00 Anatomia lui Grey 07:00 Calatori din viitor 07:00
08:15 Pastiladeras SUA, Comedie, Drama Canada, SF 07:30
08:45 Teleshopping 09:00 Monk 09:55 NCIS: Anchetd militara 08:00
09:15 Patria mea esti tu SUA, Drama SUA, Actiune, Crima 08:30
10:00 in mintea criminalului 10:55 Cititorii de oase 09:00
SUA, Crima, Drama, Mister SUA, Crima, Dramad, Mister 10:00
12:00 Hudson si Rex 13:40 Memorie perfecta 11:00
Canada, Crima, Dramad SUA, Crimd, Drama 12:00
14:00 Castle 15:30 Cititorii de oase 13:00
SUA, Comedie, Crima SUA, Crima, Drama, Mister 14:00

y 16:00 Monk 18:15 Memorie perfecta
Turcia, Dramad, Istoric, SUA, Drama SUA, Crima, Drama 15:00
Razboi, Romantic 17:00 in mintea criminalului 20:10 NCIS: Ancheta militara 16:00
11:00 Puterea dragostei SUA, Crima, Drama, Mister SUA, Actiune, Crimad 17:00
12:00 Stirile Kanal D 19:00 Castle 21:00 MacGyver 18:00
13:00 in ciutarea adevarului SUA, Comedie, Crimad SUA, Actiune, Aventuri 19:00
15:00 Teo Show 21:00 Anatomia lui Grey 22:00 Focuriin salbaticie 19:30
17:00 Puterea dragostei SUA, Comedie, Drama SUA, Actiune, Crimd, 20:00
19:00 Stirile Kanal D 22:00 Camera de garda Thriller 21:00
20:00 Hercai SUA, Drama 23:50 SWAT: Sub asediu 22:00
Turcia, Dramd, Romantic 23:00 Medicul legist Actiune, Crimd, Thriller 23:00
23:15 40 de intrebari cu Denise Canada, Drama 01:45 Ai 30 de minute sau bum! 00:00

01:30
02:30
05:00
06:45

Rifai

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

00:00

02:00

Placintd Americana - Nunta
SUA, Germania, Comedie
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic

03:05

04:00

Germania, Canada, SUA,
Aventuri, Comedie

Ice: Lumea Diamantelor
SUA, Crimd, Drama
Teleshop

01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

La pescuit de ton
S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Enigme vechi
Templul uitat al incasilor
Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Constructii gigantice
Mentenanta de top
Mentenanta de top
llegal cu Mariana van Zeller
Pacatul originar
Oceanul pe uscat

La pescuit de ton
Insula fard legi

Insula fara legi
Dezastre in aer
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07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

23:15
00:45
01:45
05:00
06:45

supliment gratuit al cotidianului
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Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Furtund la palat (R)
Coreea de Sud, Actiune
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala

Studio UEFA EURO U21
Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Furtuna la palat

Coreea de Sud, Actiune
Studio UEFA EURO U21
Live stadion
Fotbal-UEFA EURO U21:
Slovenia U21 - Spania U21
Telejurnal

Live stadion
Fotbal-UEFA EURO U21:
Romania U21 - Tarile de
Jos U21

Telejurnal

Studio UEFA EURO U21
Fotbal-UEFA EURO U21:
Ungaria U21-Germania
U221 (R)

La sol de Craciun

SUA, Comedie, Romantic
Regatul Cerului

SUA, Drama, Razboi
Batman: Hush

SUA, Animatie

colectiv

Romania, Documentar
Monica si prietenii ei:
Legaturi

Brazilia, Aventuri,
Comedie, Familie
Brigada sinucigasilor:
ladul pe pamant

SUA, Animatie

Familia Addams

SUA, Animatie, Comedie
Hobbitul: Dezolarea lui
Smaug

SUA, Noua Zeelanda,

Aventuri, Dramad, Fantastic

Valea lacrimilor

Israel, Drama, Razboi
Echilibru

SUA, Actiune, SF, Thriller
Regii din Baltimore

SUA, Drama

Teleshopping
Pastila de ras

Teleshopping
Patria mea esti tu

Turcia, Dramd, Istoric,
Razboi, Romantic
Puterea dragostei

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei

Stirile Kanal D

Hercai

Turcia, Dramd, Romantic
Asta-i Romania! (R)
Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
22:30
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03:00

07:00
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17:30
18:00
18:35
18:55
21:00
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00:10

03:00
03:30
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10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

19:00

21:00

23:00

01:00

02:00
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Imperiul leilor
Fraierii

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Mister

Stirile Pro Tv

Alpha (R)

SUA, Actiune, Drama,
Thriller

Apropo Tv (R)

Generatia Fit
Romania...In bucate
Ferma (R)

Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Campionatul Mondial de
patinaj artistic

Telescoala - Clasa a Xll-a
Telescoala - Clasa a Xll-a
Handbal feminin, Liga
Florilor MOL: Minaur Baia
Mare - Gloria Buzau

Frati de vita

Telejurnal TVR 2

E vremea tal

UEFA EURO U21: Cehia
U21 - ltalia U21
Campionatul Mondial de
patinaj artistic

UEFA EURO U21: Ungaria
U21 - Germania U21
Campionatul Mondial de
patinaj artistic

Telejurnal TVR 2 (R)

E vremea ta! (R)

Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama
Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Misterele Aurorei
Teagarden

Mister

Casa de pe plaja
SUA, Drama

Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima

07:00
08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30
23:15

23:30
00:00

02:00
03:00
03:30

06:00

07:45

09:15

10:15

11:45

13:45
14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

21:00

22:00

23:30

07:10

10:05

11:00

13:50

15:35

18:20

20:10

21:05

22:55

00:40

01:40

02:20

03:00

Observator
Neatza cu Razvan si Dani
Observator
Mireasa
Observator
Acces direct
Observator
iUmor

Mai mult iUmor,
cu Vlad Dragulin
Observator

Gun Shy

Actiune, Aventuri, Comedie
Observator (R)

Baieti de oras

Poftiti pe la noi:

Poftiti la Nea Marin

Observator

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
Dragostea nu uita (R)
India, Romantic

Sara (R)

Romantic
Teleshopping

La usa ta, iubirea (R)
Romantic

Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama

Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
Dragostea nu uita
India, Romantic

La usa ta, iubirea
Romantic

Sara

Romantic

Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama

Inima de tigan
Romania, Romantic
Sara (R)

Romantic

Calatori din viitor
Canada, SF

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Drama
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

 prima

weekend
Vg magazn

 natiofgal. |

08:15 Voua
08:30 Traditii de la bunica

09:45 Dragostea gaseste o cale (R)

India
10:45 \oua
11:30 Baronii
13:00 Stiri National TV
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Secretul mastii (R)
Coreea de Sud, Drama
15:45 Voua
16:00 Teleshopping
16:15 Destine ratacite (R)
India, Drama
17:15 Secretul mastii
Coreea de Sud, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Ziua a Sasea
SUA, SE, Thriller
22:45 Hard Night Falling
Italia, SUA, Actiune
00:45 Protectorul (R)
SUA, Actiune
02:30 Albumul National

07:00 Focus la prima ora
10:00 Hai cu fetele! (R)
11:00 Teleshopping
12:00 Teleshopping
14:00 Focus

15:00 Exclusiv VIP
17:00 Hai cu fetele!
18:00 Focus 18

19:30 Trasniti

Romania, Comedie
20:00 Cronica carcotasilor
22:00 Focus
22:30 Starea natiei
23:30 Talc Talk
00:00 Exclusiv VIP (R)

02:00 Cronica céarcotasilor (R)

04:00 Trasniti (R)

07:00 Fabrica de mancare
07:30 Fabrica de mancare
08:00 Stiinta prostiei
08:30 Stiinta prostiei
09:00 La pescuit de ton
10:00 S.O.S. Masini clasice
11:00 S.0O.S. Masini clasice
12:00 Dezastre in aer
13:00 Dezastre in aer
14:00 Salvatori pe drumuri

inghetate
15:00 Secretele Bibliei,

cu Albert Lin
16:00 Secretele Bibliei,

cu Albert Lin
17:00 Doctor Pol
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Clima virala
21:00 La pescuit de ton
22:00 Alaska
23:00 Insula fara legi
00:00 Pacatul originar
01:00 Oceanul pe uscat
02:00 La pescuit de ton
03:00 Insula fara legi
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MIERCURI

ZIUA A SASEA
NATIONAL TV. o

20,00, SF, thriller, 2000, SUA

O Cu: Arnold Schwarzenegger,
Robert Duvall, Sarah Wynter

O Titlu original: The 6th Day
Cand Adam Gibson, un bdrbat
de familie de modd veche, cu
decoratii de pilot primite in ceea
ce era cunoscut sub numele de
Razboiul Padurii Tropicale, vine
acasd intr-o seard si observa ca
viata 1i fusese furatd de clona lui,
intreaga sa existentd perfectd
dispare. Ajuns intr-o lume sinistra
a crimei, a coruptiei si a deceptiei
fatd de inalta tehnologie, el este
rupt de familie de cdatre Marshall
si Talia, care fuseserd trimisi sa
il distrugd pentru cd clonaserd
barbatul nepotrivit. Adam e fortat
sa lupte pentru supravietuire
cu acesti oameni, virtual
indestructibili (atunci cand sunt
ucisi sunt clonati din nou).

GUN SHY

ANTENA 1. ora00,00,

actiune, aventuri, comedie, 2017,
coprod.

© Cu: Antonio Banderas,
Olga Kurylenko, Ben Cura

O Titlu original: Gun Shy
Filmul urmdreste povestea lui
Turk Henry, o stea a muzicii
rock de varsta mijlocie, a carei
sotie supermodel este rdpitd in
timpul vacantei lor in Chile. Cu
prea putind asistenta din partea
autoritdtilor locale si incapabil
sa se miste mai mult decdt sa
comande un sandwich, Turk este
fortat sd se angajeze intr-o misiune
de a-si salva sotia.
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CAT O ARMATA
PRIMA TV. ora20,00.

comedie, 2016, SUA

© Cu: Russell Brand,
Nicolas Cage

O Titlu original: Army of One
Pelicula urmadreste caldtoria si
peripetiile lui Gary Faulkner, un
muncitor constructor din Colorado,
fost puscarias si actualmente somer,
care crede ca "vrerea” Domnului
este de a-1 captura pe Osama ben
Laden in Pakistan. fntreprinde,
astfel, o misiune paraleld de cea a
armatei, pornind pe cont propriu in
cautarea si prinderea liderului Al-
Qaeda. Povestea se bazeaza pe viata
reald a lui Faulkner.

|

VANATORUL

DE SOBOLANI
TV1 000. ora 23,55, drama,

1999, Marea Britanie

© Cu: Tommy Flanagan, Stuart
Gordon, William Eadie

O Titlu original: Ratcatcher
Glasgow, Scotia - vara lui 1973.
Gunoierii sunt in grevd, iar pungile
de gunoaie incarcd deja atmosfera
plind de mirosul fetid venit de la
canalul ce traverseazd orasul. Ryan,
care are 12 ani, moare inecat in
urma unei batdi in joacd cu un
prieten, James...

07:55
10:00
10:45

12:30
13:00
13:15
14:00
14:55
15:00
15:53
16:00

18:00
19:00
19:30
19:35
19:56
20:00
21:00
21:53
22:00

00:00
00:15
01:00
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08:05

09:40

11:05

11:30

13:00

15:40
16:15

18:20

20:00

21:55

23:30
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Cu capu-n zori
Telejurnal regional
Furtuna la palat (R)
Coreea de Sud, Actiune
Parlamentul Romaniei
Editie speciala

Studio UEFA EURO U21
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Live stadion
Fotbal-UEFA EURO U21:
Anglia U21 - Elvetia U21
Studio UEFA EURO U21
Izolati in Romania

Pe datorie

Sport / Meteo

Zidezi

Telejurnal

Romania 9

Live stadion
Fotbal-UEFA EURO U21:
Franta U21 - Danemarca U21
Telejurnal

Studio UEFA EURO U21
Fotbal-UEFA EURO U21:
Portugalia U21 - Croatia

Monica si prietenii ei:
Legaturi

Brazilia, Aventuri, Comedie
Brigada sinucigasilor:
ladul pe pamant

SUA, Animatie

Téanarul Sheldon

SUA, Comedie

Familia Addams

SUA, Animatie, Comedie
Hobbitul: Dezolarea lui
Smaug

SUA, Noua Zeelanda,
Aventuri, Drama, Fantastic
Pe platourile de filmare
Jumaniji: Nivelul urmator
SUA, Actiune, Aventuri

in cautarea lui Dory

SUA, Animatie, Aventuri
Un stirist legendar 2

SUA, Comedie

Margaret Atwood:
Cuvantul inseamna putere
Canada, Biografic
Doamna si magina Dale
SUA, Biografic, Crimd,
Documentar

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie

21:45 Fotbal Preliminariile Cupei
Mondiale 2022: Romania -
Macedonia de Nord

00:45 Stirile Pro Tv

01:15 O lupta personala 2 (R)
Actiune

03:15 Arena bucatarilor (R)

04:00 Lectii de viata (R)

05:00 Ce spun romanii

08:00 Reteaua de idoli (R

08:50 Teleshopping

09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a

10:00 Documentar 360° Geo

11:00 Campionatul Mondial de
patingj artistic (R)

12:00 Campionatul Mondial de
patinaj artistic

12:30 Campionatul Mondial de
patingj artistic

15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a

16:00 Handbal feminin, Liga
Florilor MOL: CSM
Bucuresti - SCM Craiova

17:30 Frati de vita

18:00 Telejurnal TVR 2

18:35 E vremeata!

18:55 UEFA EURO U21: Rusia
U21 - Islanda U21

21:00 Campionatul Mondial de
patinaj artistic

21:55 UEFA EURO U21:
Portugalia U21 - Croatia
u21

00:10 Campionatul Mondial de
patinaj artistic

03:00 Telejurnal TVR 2 (R

\Viata

\ libera

protVle __J antefldd

07:00 Observator

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Acces direct

19:00 Observator

20:30 Adela

Romania, Drama
22:30 Burlacul (R)
01:30 Observator
02:00 Acces direct (R)
04:00 Gun Shy (R)
Actiune, Aventuri, Comedie
06:00 Observator

07:45 Lausata, iubirea (R)
Romantic
09:15 Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
10:15 Dragostea nu uita (R)
India, Romantic
11:45 Sara (R)
Romantic
13:45 Teleshopping
14:00 Lausata, iubirea (R)
Romantic
15:00 Razbunare pe tocuri (R)
Turcia, Drama
16:00 Tanar si Nelinistit
SUA, Drama
17:00 Dragostea nu uita
India, Romantic
18:00 Lausata, iubirea
Romantic
19:00 Sara
Romantic
21:00 Razbunare pe tocuri
Turcia, Drama
22:00 Inima de tigan
Romania, Romantic
23:30 Sara (R)
Romantic

weekend
maegazin

25 MARTIE 2021

natiofiall
08:30 Start Show (R

10:45
11:30
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:00
16:15

17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

02:00
03:15

07:00
10:00
11:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:30

20:00

22:00
22:30
23:30
00:00
02:00

Voua

Baronii

Stiri National TV
Teleshopping

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Secretul mastii (R)
Coreea de Sud, Drama
Voua

Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama

lubirea invinge

India, Drama
Winnetou |
Germania, Yugoslavia,
Italia, Aventuri, Western
Ziua a Sasea (R)
SUA, SE, Thriller
Miezul problemei (R)
Albumul National

)

Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Teleshopping
Teleshopping
Focus

Exclusiv VIP

Hai cu fetele!
Focus 18

Trasniti

Romania, Comedie
Un om cat o armata

SUA, Comedie

Focus

Starea natiei

Talc Talk

Exclusiv VIP (R)

Un om cat o armata (R)

kanalid: ___J diva -m ___N natiofial geo

07:30 Teleshopping 08:00 Anatomia lui Grey 07:10 Calatori din viitor 07:00

08:15 Pastiladeras SUA, Comedie, Drama Canada, SF 07:30

08:45 Teleshopping 09:00 Monk 10:05 NCIS: Ancheta militara 08:00

09:15 Patria mea esti tu SUA, Drama SUA, Actiune, Crimd, 08:30

Turcia, Dramad, Istoric, 10:00 in mintea criminalului Drama, Mister 09:00

Razboi, Romantic SUA, Crima, Drama, Mister 11:00 Cititorii de oase 10:00

11:00 Puterea dragostei 12:00 Hudson si Rex SUA, Crima, Drama, Mister 11:00

12:00 Stirile Kanal D Canada, Crima, Dramad 13:45 Memorie perfecta 12:00

13:00 in ciutarea adevarului 14:00 Castle SUA, Crima, Drama 13:00

15:00 Teo Show SUA, Comedie, Crima 15:35 Cititorii de oase 14:00
16:00 Monk SUA, Crima, Dramd, Mister

SUA, Drama 18:20 Memorie perfecta 15:00

17:00 in mintea criminalului SUA, Crima, Drama 16:00

SUA, Crima, Drama, Mister 20:10 NCIS: Ancheta militara 17:00

19:00 Castle SUA, Actiune, Crima 18:00

SUA, Comedie, Crima 21:00 Spitalul de campanie 19:00

21:00 Medicul legist Canada, Dramad, Razboi 19:30

Canada, Drama 22:00 Tura de noapte 20:00

17:00
19:00
20:00
23:30

01:00
02:00

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Survivor Romania

La rascruce

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

22:00 Legile misterelor:

Crima la conferinta

Crima, Drama, Mister
00:00 Crimele

Canada, Crima, Dramad
01:00 Castle

SUA, Comedie, Crima
02:00 Castle

SUA, Comedie, Crima

SUA, Actiune, Comedie
22:55 Tura de noapte

SUA, Actiune, Comedie
23:50 Jumaniji: Aventurd in jungla

SUA, Actiune, Aventuri,

Comedie, Familie, Fantastic
02:10 Zathura - O aventura

spatiala

SUA, Actiune, Aventuri

20:30
21:00

22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

La pescuit de ton
S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Cordoba

Keros

Doctor Pol

Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Granite periculoase
Granite periculoase
Salvatori pe drumuri
inghetate

S.0.S. Masini clasice
Serviciul Secret american
Viata dupa gratii
Oceanul pe uscat

La pescuit de ton
Insula fara legi
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© ,,Dolittle”, nominalizat pentru ”Cel mai prost film”

"AVATAR”,
CELE MAI MARI
INCASARI

DIN ISTORIE
REVENIRE. ~Avatar”,

regizat de James Cameron, a
devenit din nou filmul cu cele mai
mari incasari din istorie, gratie
relansarii in China. Filmul a avut
premiera in 2009 si a detinut
recordul un deceniu, pana cand
a fost depasit de ,,Avengers:
Endgame”. Dupa relansarea de
saptamana trecutd, incasarile
totale la nivel mondial au depasit
2,8 miliarde de dolari, scrie
news.ro. Cameron lucreaza

in prezent la patru continuari
»Avatar”. Prima dintre ele

ar urma sa aiba premiera in
decembrie 2022. @ R.B.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Lungmetrajele ,,365 Days”,
»Absolute Proof”, ,,Dolittle”,
»Fantasy Island” si ,,Music”

au fost nominalizate la
categoria ,,Cel mai prost film”

a Premiilor ,Zmeura de Aur*
2021. Nominalizarile au fost
anuntate la sfarsitul saptamanii
trecute, cu trei zile inainte ca
selectiile pentru Premiile Oscar
sa fie dezvaluite de Academia
americana de film, ,pentru a
oferi lumii o idee legat de altceva
care a mers gresit in timp ce
planeta s-a aflat in carantina”.

Castigatorii nedoritelor trofee
vor fi anuntati pe 24 aprilie, cu o
zi inaintea Galei Oscar. La eveni-
ment va fi inmanata si o statuie
care va reprezenta ,,Cel mai prost
an din calendar de pana acum”,
scrie news.ro.

,»,365 Days” este primul film
strdin selectat pentru ,,Zmeura de
Aur“.Elaprimit sasenominalizari,
la fel si ,,Dolittle”, cu Robert Dow-
ney Jr. Rudy Giuliani, avocat si fost
primar al New Yorkului, a primit
doua selectii pentru ,,Cel mai mai
prost actor in rol secundar” si ,,Cea
mai proasta combinatie”, pentru
,Borat Subsequent Moviefilm”.

Ron Howard a fost selectat
pentru cea mai proasta regie, in

cazul ,Hillbilly Elegy”, film care
a primit critici impartite si care
a primit cateva nominalizdri la
premii legitime.

Printre actorii selectati la
»~Zmeura de Aur“ se mai numa-
rd: Adam Sandler - ,Hubie Hal-
loween”, Kristen Wiig - ,Wonder
Woman 1984”, David Spade - ,,The
Wrong Missy”, Glenn Close - ,,Hil-
Ibilly Elegy” si Anne Hathaway -
»The Last Thing He Wanted” si
»-The Witches”.

Nominalizarile pentru
fiecare categorie

Cel mai prost film: ,365
Days”, ,Absolute Proof”, ,Do-
little”, ,Fantasy Island”, ,Music”.

Cel mai prost actor: Robert
Downey Jr. - ,Dolittle”, Mike
Lindell - , Absolute Proof”, Mi-
chele Morrone - ,365 Days”,
Adam Sandler - ,Hubie Hallowe-
en”, David Spade - ,The Wrong
Missy”.

Ceamaiproastaactrita: Anne
Hathaway - ,The Last Thing He
Wanted” & ,The Witches”, Katie
Holmes - ,Brahms: The Boy II” &
,The Secret: Dare to Dream”, Kate
Hudson - ,,Music”, Lauren Lapkus
-,,The Wrong Missy”, Anna-Maria
Sieklucka - ,,365 Days”

Cea mai proasta actrita in
rol secundar: Glenn Close - ,,Hil-
Ibilly Elegy”, Lucy Hale - ,Fanta-
sy Island”, Maggie Q - ,Fantasy

weekend
T Imagazin

Island”, Kristen Wiig - ,Wonder
Woman 1984”, Maddie Ziegler
- ,Music”.

Cel mai prost actor in rol se-
cundar: Chevy Chase - ,,The Very
Excellent Mr. Dundee”, Rudy Giu-
liani - , Borat, Subsequent Movie-
Film”, Shia LeBeouf - ,The Tax
Collector”, Arnold Schwarzene-
gger - ,Iron Mask”, Bruce Willis
- ,Breach, Hard Kill & Survive the
Night”.

Cea mai proasta combinatie:
Maria Bakalova & Rudy Giuliani
- ,Borat Subsequent Movie-Film”,
Robert Downey Jr. si accentul lui
galez neconvingator - ,Doolittle”,
Harrison Ford si ,,ciinele” lui CGI
- ,Call of the Wild”, Lauren Lap-
kus & David Spade - ,,The Wrong
Missy”, Adam Sandler si vocea lui
- ,Hubie Halloween”.

Celmaiprostregizor: Charles
Band - toate cele trei filme ,Bar-
bie & Kendra”, Barbara Bialowas
& Tomasz Mandes ,365 Days”,
Stephen Gaghan - ,,Dolittle”, Ron
Howard - ,Hillbilly Elegy”, Sia
- ,Music”.

Cel mai prost scenariu: ,,365
Days”, toate cele trei filme ,,Bar-
bie & Kendra”, , Dolittle”, ,Fanta-
sy Island” si , Hillbilly Elegy”.

Cel mai prost remake, conti-
nuare sau rip-ff: ,,365 Days”, ,,Do-
little”, ,Fantasy Island”, ,Hubie
Halloween” si ,Wonder Woman
1984”. @

19 - 25 MAR 2021 1 9

QI

Vo




saptamana

19 - 25 martie 2021

libera

r

iata libera

supliment gratuit al cotidianului

Am luptat cu el
ca sa pot
sa scap de acolo

LAURETTE

aurette a avut parte de
momente groaznice
zilele trecute, cand a
fost batuta de un barbat
intr-o camera de hotel din
centrul Capitalei. Barbatul ar
fi ,momit-o“ pe Laurette in
camera de hotel din centrul
Bucurestiului avand in minte
ideea unei vacante peste
hotare. Cei doi ar fi trebuit
sa plece impreuna intr-o
vacanta exotica, care urma
sa fie platita cu banii pe care
barbatul ii avea in borseta,
7.000 de euro, potrivit
informatiilor din presa.

Clipe de groaza
pentru Laurette

Laurette si barbatul
respectiv, cu care a avut o
convorbire telefonica inainte,
urmau sa iIsi petreaca seara
la un hotel din Centrul Vechi

5 fltll__ti'}__

Forme de viata
care ar putea

supravietui pe Marte

al Capitalei. Barbatul ar fi
sunat-o pe Laurette, apoi s-ar
fi plimbat, iar Laurette ar fi
primit un cadou scump. Dupa
aceea, au mers la hotel. Dupa
ce intalnirea intima s-ar fi
consumat, barbatul i-ar fi dat
vedetei 200 de euro. Aceasta,
simtindu-se nedreptatitd, ar
fi avut intentia sa se repeada
la borsetd, insa barbatul ar fi
muscat-o atunci de mana.
Apoi, bruneta l-ar fi lovit
pe barbat cu cotul in gurad.
Mulatra a fost bdatuta apoi
cu Dbestialitate de agresor,
iar spiritele s-au calmat abia
dupa aparitia oamenilor legii.
Laurette a ajuns de urgentad la
spital, cu rani pe mai multe
zone ale corpului. La Sectia 10
de Politie, unde au fost dusi
pentru audieri, niciunul nu
ar fi vrut sa depuna plangere,
initial, impotriva celuilalt.

Nominalizarile
pentru cele mai

proaste filme din 2020

www.viata-libera.ro

Primele declaratii
dupa bataie

In primele declaratii dupa ce
ar fi fost agresata de barbatul cu
care si-a petrecut seara, Laurette a
explicat ca are de gand sa-si caute
dreptatea in justitie. Mai mult,
aceasta a povestit cd, daca politistii
nu ajungeau la timp, situatia se
putea termina tragic. ,,A avut loc
o0 agresiune fizica, eu pot sa spun
ca ii multumesc lui Dumnezeu
ca am scapat cu viata si ca astazi
sunt printre voi. Totul a pornit din
senin, pot sd va spun doar ca am
fost atrasa intr-o capcana. Cineva
doreste sa imi construiasca o alta
imagine. Nu este prima data cand
incearca si se pare ca i-a reusit. O
sd merg pe calea legala de data
aceasta“,adeclarat Laurette. ,Daca
politia intarzia doud minute, ma
omora acolo, atat pot sa va zic. Eu
am o banuiala cine doreste sa imi
facarau, dar de data astavoi merge

intr-o camera
de hotel

pe cale legala. Din luna ianuarie,
primesc sute de mesaje, tot ce pot
sd spun este ca mi s-a intins o
capcana. Am luptat cu el ca sa scap
de acolo, am mai multe lovituri pe
corp®, a precizat vedeta.

Detalii despre agresor

Barbatulseaflaindivortcusotia
sa si, mai mult, femeia a cerut un
ordin de protectie impotriva lui.
Totul s-a intamplat in vara anului
trecut, cand sotia barbatului
care a batuto pe Laurette a
solicitat autoritatilor un ordin de
protectie. Instanta a decis sa-i dea
castig de cauza femeii, astfel ca,
timp de trei luni, barbatul nu a
avut voie sa se apropie de aceasta
la o distanta mai mica de 200
de metri. In plus, barbatului i-a
fost interzis sa aiba contact cu
femeia, inclusiv telefonic, altfel ar
fi riscat pedeapsa cu inchisoarea.
@ Beatrice Dumitriu
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