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SE PRIMESC
CERERI PENTRU
AJUTOARE

DE INCALZIRE
SPRIJIN. incepand din 18

octombrie 2021, se pot depune cereri
pentru acordarea ajutoarelor pentru
incalzirea locuintei pe timpul sezonului
rece (noiembrie 2021 - martie 2022),
anunta Primdria Galati. »» pag. 12
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La inceputul anului, cand a debutat vaccinarea anti-COVID, prof. dr.
Aurel Nechita a fost printre cei dintai medici galateni care au primit
vaccinul. A facut acest lucru public, pentru a transmite un mesaj

de incredere: noi, profesionistii din sistemul medical, ne vaccinam,
vaccinul este sigur. La mai bine de noua luni distanta, cand suntem
codasii Europei la vaccinare, am incercat sa aflam de la doctorul
Aurel Nechita cum se pot remedia lucrurile.@ Remus Basalic

valuta BNR

€4,94

Evaziune de milioane de euro la coada vacii
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Vi ancheta

MARIANA CONSTANDACHE tiv, patronii au evitat plata catre
mariana@viata-libera.ro stat a darilor care insumeaza circa
trei milioane de euro.
, Zeci de tarani din comune din Escrocheria a facut obiectul

nordul judetului, preponderent unor anchete care au batut pasul
din Ghidigeni, sunt acuzati ca au pe loc la autoritdtile judiciare din
facut parte din mecanismul de Botosani ani de zile. La initiativa
deturnare a taxei pe valoare ada- Oficiului pentru Combaterea Spa-
ugata, pus in functiune de o so- ldriiBanilor, Parchetul Tribunalu-
cietate de prelucrare a cdrnii din lui Galati a redeschis dosarul, pe
Botosani. In zece ani de zile, prin care l-a trimis, zilele trecute, in
aproape 2.000 de facturi emise fic- judecatd. » pag. 04
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Strada Domneasca, Sambata, Ce finantari folosesc
pietonala in weekend O noua premiera IMM-urile pentru

si cu aspect retro la Teatrul Dramatic dezvoltarea afacerilor
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© E haios un singur lucru dupa
afirmatia inca premierului Citu.
Paranteza, e inca in functie in
acest mandat, va redeveni ,,plin“
dupa ce proiectul lui Ciolos nu va
primi certificat de urbanism din
partea plenului Parlamentului.
Asadar, Florinache a declarat

ieri ca e posibil sa se intre pe

baza certificatului verde si in
supermarketuri, iar pe seama
acestei masuri se specula inca din
vara anului 2020. Daca aruncai
bazaconia asta in social-media
(avea statut de bazaconie!), erai
facut harcea-parcea. Ti se puneau
in spinare toate conspiratiile
universului, unele de-a dreptul
ridicole, se glumea pe baza de cipuri
si de Bill Gates. Ei bine, conspiratia
improbabila de anul trecut ar putea

__sinaxar
15.10.2021

© Sfantul Sfintit Mucenic
Lucian, preotul din Antohia

Nu poate avea
Infernul mai multe
bolgii, decat
pamantul
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u curs rauri de

cerneala dupa

ce presedintele

Klaus Iohannis

l-a desemnat pe
noul lider al USR, Dacian
Ciolos, sa formeze guvernul,
dupa motiunea de cenzura
care a dus la demiterea lui
Florin Citu. Fiecare tabara de
pe scena politica romaneasca
are argumentele ei, mai mult
sau mai putin subiective, dar
un lucru este cert. Postura
de zugzwang in care a fost
pus Ciolos de catre Iohannis
este in sah una de manual.
Practic, orice ar face, Ciolos
pierde!

inchidem casa 2 pentru dumneavoastra

Una dintre variantele
de lucru, in care sperd mai
toti simpatizantii USR, este
refacerea aliantei cu PNL si
UDMR, posibilitate destul de
dificil de realizat, in conditiile
orgoliilor existente in cele doud
tabere principale, exacerbate de
mult prea recenta motiune de
cenzurd, votatd de USR alaturi
de PSD si AUR. Dacd totusi
liberalii si useristii ar accepta
refacerea aliantei, probabil
cd USR va trebui sa le cedeze
liberalilor mai toate ministerele
importante si sa se ocupe de
reformele ,structurale” pe care
le-a promis electoratului doar
pe la sport si cultura. Situatia ar
fi de natura sa-i dezamageasca
pe alegatorii din afara activului
de partid, lucru ce se va reflecta

inapoi

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

deveni lege. Inchidem casa 2 pentru
dumneavoastra!

© Maicar si pentru ci a fost
enuntatd, inseamna ca ar trebui sa
coboram urechea la unele asa-zise
conspiratii. Ne-ar putea ajuta si
daca obisnuim sa frecventam casele
de pariuri. Un mare dubiu imi
traverseaza gandirea: majoritatea
e nevaccinatd, asadar lanfurile de
hipermarketuri, toate cu capital
strain, s-ar resimti. Ar prospera,

in schimb, orice chiosc de la coltul
strazii care - Nota Bene! - se va
aproviziona cu de toate si va vinde
la suprapret. Nici atunci nu va fi
bine, doar suntem stat comunitar.
Se pot da niste telefoane-surpriza
de la Bruxelles. Solutia este
urmatoarea: romanii vor fi obligati
sd cumpere macar o datd pe
saptamana de la marketul pe care
il intalnesti si la Constanta, Brasov
sau Viena.

© Dacian Ciolos scapa o
nestemata: ,,Oricine isi va asuma
guvernarea in urmatoarele luni va
face un sacrificiu.” Cinstit, mi-as
sacrifica sifonierul pentru a-i face
loc unui dressing corespunzator. As
intra la guvernare si din postura de
ministru al Muncii, acolo unde nu
se regaseste Ralucuta Turcan. Am
telefonul deschis, domnule Ciolos!
© Ludovic Orban si-a scris de
mana demisia de la sefia Camerei
Deputatilor. Stie omul ca ramane
fara job, n-are rost sa consume
pixurile sau tusul imprimantei. Ati
uitat ca fusese angajat premier din
neplacuta postura de somer?

© Jaffilmat la Braila. Un tilhar

a intrat intr-o sucursala bancara
cu fata acoperitd si a furat 4.000

de euro. Pana la inchiderea editiei,
nu fusese prins. Hm, pana se

vor obisnui si fostii civili luati cu
arcanul in Politie...

G

cu siguranta la urmadtoarele
alegeri.

A doua varianta ar fi ca
Dacian Ciolos sa se prezinte
in Parlament cu un guvern
monocolor si sa devina premier,
cu voturile PSD si AUR, partide
care declara sus si tare ca
isi doresc alegeri anticipate,
dar nu chiar acum, ci mai la
primavard, cand tara s-ar mai
elibera de problemele cauzate
de COVID-19 si de preturile in
crestere accelerata ale energiei.
Aceasta guvernare, aflatd la
mana adversarilor declarati,
ar fi dezastruoasa pentru
credibilitatea USR. Dincolo
de faptul ca nu ar putea face
niciuna dintre reformele promise
in campania electorala, ar si
deconta o iarna care se anunta

" ION ZIMBRU

nec plus ultra

(UN PSALM-POEM POSTUM... DELICAT)

foarte grea pentru Romania, atat
pandemic, cat si economic.

A treia variantd, poate cea
mai buna pentru USR, ar fi ca
Ciolos sa nu fie investit de catre
Parlament sau sa-si depuna
mandatul inainte de vot, caz in
care liderul USR ar pierde mai
mult ca imagine personala, ca
orice politician care nu a reusit
sa-si gaseasca aliati, ceea ce
doar l-ar mai sifona un pic in
perspectiva prezidentialelor din
2024. Partidul ar ramane insa cu
imaginea de reformist intacta, iar
responsabilitatea gestionarii crizei
guvernamentale s-ar transfera in
totalitate catre Klaus Iohannis,
care va fi nevoit sa-si demonstreze
abilitatile de presedinte-jucator,
pe care tot incearca sa le etaleze
delaovreme. @

Mult mai mult

A fost frumos, foarte frumos... sublim a fost,

curat a fost de jos in sus, de sus in jos,

a fost pacatul cel mai scump din timpul nost

fnmarmurit intr-un atunci miraculos -

pacat c-a fost foarte putin, foarte putin,

-

dar fara leac si fara nici un pret de cost,

mult mai putin decat mai poate fi putin,

dar mult mai mult decéat e-o moarte fara rost!

Doamne, ce gol... ce gol adanc... ce gol adanc

193

de sus in jos, cu toatd inima la gat,

cu lacramare-n ochiul drept si-n ochiul stang:

DIN COLECTIA

n-a fost urat? n-a fost urat!... n-a fost urat?

,CELE MAI FRUMOASE

sigur ca nu?... sigur cd nu!... sigur ca da:

POEZIl RAMASE TABLOU”

si-acuma caut si ravnesc pacatul fost,

si-acum e tot cum si atunci, nu-i altceva,

si-i mult mai mult decat e-o moarte fara rost!

Sapte vorbe Rascolitoare din Moldova de Nord

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

sa se auzea in toata
Romania: , Enigmatici si
uminti, terminandu-si

rostul lor, 1anga noi se sting si mor
dragii nostri, dragi parinti”... Si
consider ca tot poporul normal
stie cine a scris aceste versuri
rascolitoare, cand le-a scris, cine

si cum si unde le-a cantat prima
oard, a mia oard...! Asa, spre
luare-aminte! Asa, spre tot ce mai
poate insemna recunostinta si
grija ,pentru cei ce ne-au facut”!
Asa, sa nu mai vedem batrani si
batrane cu mana intinsa la coltul
strazii, cu ochii stinsi, cu privirile
pustiite, cu haine strambe, fara
nici o sperantad in toate vorbele si-n

toate gesturile pe care le mai au,
dacd nu cumva nici mdcar sa arate
palma goala si uscata nu mai pot!
Am mai scris despre parinti
uitati, abandonati, lasati in

voia Desertaciunii. Am scris si
am vazut reactii curate, unele
chiar printre plansuri discrete,
altele chiar cu sincere si limpezi
pareri pe adresa scriitorimii din
Romaénia. Nu am intalnit nici

un batran nenorocit al sortii, al
imprejurarilor, al odraslelor, al
partidelor si al guvernelor, in
aziluri ori pe caldaram, care sa
nu primeasca, sa refuze un text
despre conditia senectutii in
Republica Romania. Unei batrane
care-si continua rostul peste drum
de Spitalul Judetean, langa una
dintre cele sute de farmacii ale

Sanatatii galatene, i-am daruit o
gogoasa reald, nu parlamentara,
insotita de un biletel cu cateva
cuvinte despre ea. Despre Mama,
adicd. Mi-a multumit fara sa
vorbeasca. Nu mai poate vorbi.

A doua zi, trecand prin dreptul
»drepturilor” ei, i-am daruit o
placintica. Avea biletelul in mana
stanga. Si a simtit cd trebuie sd ma
imbrdtiseze, daca de cuvantat nu
mai are putere. Mi-a daruit si vro
cateva lacrimi adevarate, curate
ca apa in care a plans Dumnezeu.
Lacrimi de maicuta uitatd in
calea Intamplarii si milosteniei
dumneavoastra. Uite-asa scrie-n
biletel: ,,se-ntoarce acasa odata cu
luna/ s-aseaza pe prispa de cimbru
batran.../ ce apa adanca mai are
fantana/ si-n ciuturi ce lacrimi cu

miros de fan!// isi sterge obrazul cu
palma sdratd/ se uita pe drumul de
dinspre copii/ dar nici o scrisoare
nu vine la poarta.../ ce mare e luna
in ochii pustiil/l si pleaca de-acasa
odatd cu luna/ s-aduca nectar
pentru flori de caisi.../ pe urma
ramane in flacari fantanal si-un
cantec de greier cu ochii inchisi!”
A treia zi, conform istui obicei,
trec pe 1anga farmacie, dar

n-o mai vad pe biata femeie.

Ti povestesc doamnei Lucia, o
fosta vanzatoare intr-un fost
magazin cu alimente. Si-mi

zice cd, in urma cu sapte ani,

pe cinci noiembrie, maica-sa,
moldoveanca din Bucovina, a
rostit asa: ,Mai bine muream eu,
nu Adrian Paunescu!”... NEC PLUS
ULTRA! @
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12 galateni nevaccinati
au murit in ultimele

24 de ore

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Cele mai multe victime
inregistrate in ultima zi supusa
raportarii sunt femei, una dintre
ele fiind o tanara in varsta

de numai 21 de ani. Numarul
galatenilor aflati in izolare la
domiciliu se apropia joi, 14
octombrie, de 2.000.

Unu din trei gdlateni testatiin
decurs de 24 de ore a fost decla-
rat bolnav de COVID-19, in timp
ce peste 200 au scdpat, oficial, de
povara diagnosticului dupa doua
saptamani de tratament. Potrivit
datelor centralizate de Prefectu-
ra Galati privind evolutia cazu-
rilor de infectare cu COVID-19,
dintre cei 1.185 de pacienti tes-
tati intr-un interval de 24 de ore,
318 au fost declarati purtatori ai
virusului. Numadrul total al celor
infectati a ajuns astfel la 33.791.
46 de pacienti confirmati au iesit
pozitiv la retestare, dupa parcur-
gerea protocolului de tratament,
de doua saptamani.

Din nefericire, ziua de mier-
curi a adus un nou val in randul
persoanelor infectate si ajunse in
spital, in stare gravd. 12 pacienti
au murit dupd ce au dezvoltat
forme grave de boala, pe fondul
nevaccindrii. Numarul victime-
lor COVID-19 din Galati a ajuns
astfel la 1.143. Sapte dintre vic-

time erau femei, cea mai tanara
avand doar 21 de ani.

”Este vorba despre 12 pacienti,
sapte femei,de21,42,69,76,78,92
$194 de ani, si cinci barbati, de 68,
69, 77, 82 si 83 de ani, confirmati
cuSARS-CoV-2. Cei 12 pacientinu
erau vaccinati impotriva COVID-
197, au transmis reprezentantii
Prefecturii Galati.

La polul opus, joi, 14 octom-
brie, 206 pacienti internati au
fost declarati oficial vindecati,
ceea ce face ca totalul persoa-
nelor depistate pozitiv si tra-
tate sa creascd la 30.203. Joi,
14 octombrie, in carantina
institutionalizatd nu se mai
afla nicio persoand, conform
aceleiasi raportari. In izola-

re la domiciliu erau 1.997 de
gdlateni testati pozitiv, iar
numarul gadlatenilor aflati in
carantina la domiciliu a ajuns
la 399. In izolare institutiona-
lizata se aflau 448 de bolnavi
de COVID-19. De la inceputul
pandemiei, In Galati au fost
efectuate 230.586 de teste.

® foto Marian Calestru

Alti 745 de galateni au beneficiat de prima doza de vaccin

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Vaccinarea impotriva noului
coronavirus a continuat mier-
curi, 13 octombrie, in judet.

Astfel, au fostimunizate 1.279
de persoane (745 cu prima doza,
112 cu cea de rapel si 422 cu doza
a treia), dupa cum urmeaza: 297
la centrele de la Patinoar (125 pri-
ma dozd, 31 doza 2 si 141 doza 3),
294 la Centrul de la Sala Sportu-
rilor (131 prima doza, 30 doza 2
si 133 doza 3), 255 doze unice la
Centrul Siderurgistul, 114 la Spi-
talul Militar (41 prima doza, 14
doza 2 si 59 doza 3), 82 1a centrele
dela Sala de Spectacole Tecuci (36
primadoza, 8 doza 2 si 38 doza 3),
70 la centrele de la Oficiul Prefec-

Unde sunt
amplasate

radarele

tural Tecuci (15 prima doza, 24
doze unice, 15 doza 2 si 16 doza
3), 58 la Centrul de vaccinare
Tulucesti (40 prima doza, 13 doza
2 51 5 doza 3), 30 la Centrul Medi-
cal Judetean (8 prima doza si 22

TRAF'C. Astazi, 15 octom-

brie 2021, radarele vor fi amplasa-
te, in municipiul Galati, pe strazile
Gheorghe Asachi, Brailei si Calea
Galati. Soferii care au drum in
judet vor fi monitorizati pe DN 25,
in dreptul localitatilor Vames si
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doza 3), 11 doze unice la Cabinet
dr. Boldea, cate 10 la cabinetele
medicilor de familie Ciubotaru,
Nicolae si Lipsa, cate 6 la Spitalul
de Pediatrie (1 prima doza si 5
doza 3) si la Centrul de vaccina-

Ivesti, pe DN 24 D la Cuca, iar pe
DN 26, in localitatile Vanatori si
Branesti. Pe DE 581, o autospe-
ciala cu radar va fi amplasata pe
raza localitatii Berheci, iar pe DJ
251, la Costache Negri si Matca.
® M. Constandache

re Targu Bujor (2 prima doza, 1
doza 2 si 3 doza 3) si la Cabinet
dr. Plesa si cate 5 la cabinetele
medicilor Harabor, Ungureanu,
Cristian si Goldura (in ultimele
situatii, doze unice).

Numarul total de doze de vac-
cin anti-COVID administrate, in-
cepand cu data de 4 ianuarie, la
nivel judetean, este de 245.977. Pe
de altd parte, doar 126.761 per-
soane au definitivat schema de
imunizare, dintre care 22.642 cu
vaccin Janssen (administrat in
doza unica). Alte 6.484 persoa-
ne au primit doar prima doza de
vaccin anti SARS-CoV-2, iar 8.613
persoane au primit si cea de-a tre-
ia doza. In ultimele 24 de ore nu
au fost raportate reactii adverse
post imunizare. @
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FARA AUDIENTE
LA PARCHETUL
CURTII DE APEL

GALATI
ANU NT- Activitatea de

audiente a Parchetului de pe langa
Curtea de Apel Galati si a unitatilor
din circumscriptie se suspenda
pana la data de 12.11.2021, potrivit
unui comunicat remis redactiei.

in aceasta situatie, se recomanda
ca justitiabilii sa transmita prin
posta, posta electronica sau alte
modalitati de transmitere la distanta
cererile, plangerile, memoriile etc.
Accesul la compartimentele de
relatii publice se va realiza potrivit
unei programari prealabile, cu
respectarea regulilor de distantare
sociald, prin studierea dosarelor,
depunerea de inscrisuri in original
sau alte mijloace materiale de
proba si in alte situatii exceptionale
care justificd derogarea, apreciate
ca atare de conducatorul unitatii de
parchet. @ Beatrice Dumitriu
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FISCALE DE ZECI

DE MILIOANE
SE PTEMBR'E- Inspec-

torii fiscali din cadrul AJFP Galati
au efectuat, in luna septembrie,

54 de inspecitii fiscale si 30 de
controale inopinate si incrucisate,
atat la persoane juridice, cét si
fizice. Acestea s-au soldat cu
obligatii suplimentare stabilite

in valoare de 30,04 milioane lei,
din care 29,51 milioane lei la
contribuabili persoane juridice.
Conform AJFP Galati, din totalul
obligatiilor suplimentare stabilite,
contributiile aferente veniturilor
detin ponderea cea mai importanta,
respectiv, 69,57 la suta (20,90
milioane lei). Urmare a actiunilor
de verificare documentara
efectuate la contribuabili persoane
juridice, in septembrie, organele
de inspectie fiscald au emis 13
decizii de impunere, fiind inscrise
obligatii suplimentare in cuantum
de 784.957 lei. Au fost emise si
doua dispozitii de masuri in vederea
depunerii declaratiilor rectificative
pentru obligatii datorate bugetului
de stat, estimate, in cuantum de
10.000 lei. @Cristinel Luca

www.viata-libera.ro
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SAMSARII DE VITE DIN GALATI, FOLOSITI IN MIl DE DETURNARI DE TVA
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@ ANCHETA

Evaziune de milioane
de euro la coada vacii

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Zeci de tarani din comune din
nordul judetului, preponderent
din Ghidigeni, sunt acuzati ca
au facut parte din mecanismul
de deturnare a taxei pe valoare
adaugata, pus in functiune de o
societate de prelucrare a carnii
din Botosani. in zece ani de zile,
prin aproape 2.000 de facturi
emise fictiv, patronii au evitat
plata catre stat a darilor care
insumeaza circa trei milioane
de euro. Escrocheria a facut
obiectul unor anchete care au
batut pasul pe loc la autoritatile
judiciare din Botosani ani de
zile. La initiativa Oficiului pentru
Combaterea Spalarii Banilor,
Parchetul Tribunalului Galati a
redeschis dosarul, pe care I-a
trimis, zilele trecute, in judecata.

Societatea ”Dadycom” SRL
este firma in jurul careia s-a
tesut, timp de zece ani, un me-
canism infractional pe cat de
complex, pe atat de “rezistent”
in timp, dar si profitabil. Bonus,
aimplicat atragerea unui numar
foarte mare de participanti, care
au pus umarul la derularea afa-
cerilor ilegale, carora reprezen-
tantii societatii se straduiau sd le
confere o aparenta de legitimita-
te cat se poate de solida. Printr-o
schema relativ simpld, dar per-
fect stapanitd de patroni, pose-
sori de studii medii, si executata
cuajutorul samsarilor devite din
judetul Galati, oameni simpli, cu
catevaclasesisaracilipitipaman-
tului, care nu stiu nici economie
si nici legi, s-a reusit punerea in
aplicare a ceea ce procurorii nu-
mesc o rezolutie infractionald cu
consecinte deosebit de grave, nu
doar din punct de vedere al preju-

diciului, dar si al complexitatii si
intinderii tentaculelor. Marfuri,
respectiv, vite si carcase de vite,
invaloare de peste 122 de milioa-
ne le lei, pentru care ar fi trebuit
achitatd taxa pevaloarea adauga-
ta-TVA-invaloare de aproape 14
milioane de lei, au facut obiectul
tranzactiilor deslusite de procu-
rorii galateni pe durata unui an
de ancheta. Mai multi samsari,
pe numele carora se faceau plati,
au fost deja condamnati in baza
unor acorduri de recunoastere,
pentru complicitate la evaziu-
ne fiscalda. ”Greii” afacerii, re-
spectiv, administratorul firmei,
seful serviciului de aprovizio-
nare din cadrul firmei, fratele
administratorului, precum si
omul de incredere care interme-
dia relatiile dintre afaceristii de
la Botosani si samsarii de la Ghi-
digeni, au fost abia acum trimisi
in fata instantei, sub acuzatiile
de evaziune fiscala in forma con-
tinuata in variantd agravata si,
respectiv, complicitate la aceasta
infractiune.

Sora si frate,
evaziune de top

Afacerea "Dadycom”, societa-
te de procesare si prelucrare a
carnii din judetul Botosani, este
o afacere de familie, inceputa
prin 2005. Dupa cativa ani de tes-
tare a pietei, cu afaceri in limite-
le legii, administratorul firmei,
Raluca Tipu si fratele ei, Dragos
Alexuc, in calitate de sef servi-
ciu aprovizionare si desfacere,
au inceput sa deruleze un altfel
de business. Aparent legal, in pli-
na expansiune, dar in realitate,
unul bazat pe scheme contabile
care aveau un singur scop: acela
de a fenta plata obligatiilor catre
bugetul de stat, respectiv, a TVA-
ului. Timp de zece ani, prininter-

mediul unui numar de 1.966 de
facturi, au ”plimbat” banii obti-
nuti din cumpadrarea la "negru”
a vitelor pe care le sacrificau in
abatoarele proprii.

“La momentul efectuarii
acestor achizitii de la persoane
fizice, fara plata TVA, inculpata
Tipu Raluca, in calitate de ad-
ministrator al societdtii, nu a
intocmit borderouri de achizitie
ori nu a solicitat file din carne-
tele de comercializare detinute
de persoanele fizice, proprietare
ale bovinelor, pe care trebuia sa
le inregistreze in contabilitate”,
se arata in rechizitoriul de 600
de file, prin care Parchetul de pe
langa Tribunalul Galati a trimis
cauza pe masa judecatorilor.

Pentru a da aparenta de lega-
litate comercializarii carcaselor,
acestea erau “trecute” printr-o
veritabila retea de PFA-uri. "Be-
neficiarii” - o intreprindere in-
dividuala, o societate comerciala
si22 de samsari de vite proveniti
in principal din comuna Ghidi-
geni, dar si din imprejurimi,
detindtori de PFA-uri. Acestia in-
tocmeau facturi pe care le remi-
teau catre Dadycom, documente
intocmite, conform surselor din
cadrul anchetei, dupad indicatiile
si chiar dictarea lui Dragos Ale-
xuc, reprezentantul firmei, care
seingrijea ca toate chichitele fra-
uduloase sa fie atent mascate. Oa-
meni simpli, samsarii s-au con-
format regulilor si acceptau ca,
dupa ce li se virau banii in cont,
sd {i remita patronilor firmei, in
schimbul unui comision. Totul
se facea sub atenta supraveghe-
re si coordonare a unui anume
Gicd Hristea, un localnic din Ghi-
digeni, un fel de om de incredere
al afaceristilor botosaneni care
avea, printre atributii, si identi-
ficarea potentialilor "parteneri”

de afaceri din radndul samsarilor.
Pana in octombrie 2020, acesta a
fost mecanismul prin care, prin
facturile intocmite cu plata TVA,
afostdedusadecatreadministra-
torul firmei suma de 13.958.394
de lei, aferentd unor facturi cu
valoarea de 122.092.745,38 lei.

Sechestru pe averi,
patronii - liberi

Ampla anchetd care a vizat
zeci de persoane implicate in
mecanismul fraudulos s-a soldat,
la un moment dat, cu arestarea
principalilor artizani. Arestul
preventiv a fost insa inlocuit
dupa putin timp de catre jude-
catori cu arestul la domiciliu si
mai apoi cu controlul judiciar.
In custodia autoritatilor a rimas
insa averea pe care procurorii au
dispus instituirea sechestrului.
Este vorba despre doua case de
lux, dintre care una ridicata pe
numele firmei evazioniste, care
nici nu ar fi fost inregistrata in
evidentele fiscale ale primariei,
in scopul evitarii platii impozi-
telor si peste o sutd de hectare
de teren, din a caror valorificare
anchetatorii spera sa poata aco-
peri prejudiciul. Acesta ar putea
fi achitat chiar de inculpatii
trimisi acum in judecatd pentru
fapte care le-ar putea aduce de la
91a 15 ani de puscarie, numai ca
acestia au incercat sa ii convin-
ga pe anchetatori ca au actionat
perfect legal si nici nu au recurs
lavariantaincheieriiacordurilor
de recunoastere. In aceste condi-
tii, este putin probabil ca incul-
patii sa achite de bunavoie preju-
diciul, care, cu tot cu penalitati,
ar ajunge la circa cinci milioane
de euro, bani ce s-ar face venit la
bugetul de stat, iar pentru ei ar
insemna pretul incetarii proce-
sului. @
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SE CAUTA PROIECTANTI PENTRU A REFACE DOCUMENTATIA @ ACHIZITIE

Strada Domneasca,
pietonala in weekend
s1 cu aspect retro

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Pentru ca isi doreste o artera
cu aspect retro, pietonala

in weekend, cu piste pentru
biciclete si cu o alee a
celebritatilor in paviment,
Primaria municipiului Galati
cauta proiectanti care sa
actualizeze documentatia

de modernizare a strazii
Domneasca, pe tronsonul
cuprins intre Gamulea si Garii.
Mai mult, le cere proiectantilor
sa analizeze realizarea unei
strapungeri in zona Parfumul
Teilor, pentru a realiza o legatura
rutiera cu strada Nicolae
Balcescu. O legatura pe care
locuitorii zonei o solicita si
despre care ati putut citi deja in
ziarul ,Viata libera”.

Primaria municipiului Galati
a lansat pe portalul propriu o
achizitie pentru servicii de pro-
iectare, in faza actualizare docu-
mentatie de avizare a lucrarilor
de interventii pentru obiectivul
»Modernizare strada Domneasca
tronson strada Gamulea - strada

430509
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Garii”. Valoarea estimata a con-
tractului estede 50.000 de lei fara
TVA, ofertele sunt asteptate pana
pe 15octombrie 2021, iar criteriul
de atribuire este ,pretul cel mai
scazut”.

Asa cum ati putut afla din zi-
arul ,Viata libera”, in decembrie
anul trecut consilierii locali au
aprobat printr-o hotarare indica-
torii tehnico-economici pentru
acest obiectiv. Proiectul cuprin-
dea realizarea lucrdrilor care ,sa
aduca zona centrala a orasului
la un stil arhitectural urban
contemporan”. Valoarea totala a
investitiei se ridica la 21.709.638
de lei.

Intre timp, planurile Primi-
riei s-au schimbat si in locul as-
pectului contemporan isi doreste
o imagine retro. ,Proiectul va fi
elaborat de un arhitect atestat de
Ministerul Culturii, care va sus-
tine proiectul in cadrul Comisiei
zonale a monumentelor istorice
pentru avizare”, se precizeaza in
caietul de sarcini.

Municipalitatea enumera
principalele lucrari care vor
trebui sd fie prevazute in docu-
mentatie.

Ul

HOZSEN

Daca pentru reabilitarea caro-
sabilului va fi aplicatd solutia din
documentatia deja existenta, pro-
iectantii vor trebui sa gdndeasca
,pietonalizarea pe perioada de
weekend”, ,montarea de bolazi
pentru restrictionarea traficului
(actionati electric sau hidraulic)
la toate intersectiile”, dar si ,re-
alizarea de piste de biciclete pe
actualul traseu al benzii de in-
toarcere troleibuz”.

Primadria mai cere ,reabilita-
rea sistemului de iluminat public
inclusiv inlocuirea stalpilor cu
unii cu aspect retro. Se vor inlo-
cui atat stalpii existenti pentru
iluminatul stradalsisevor monta
stalpi si pentru iluminatul pieto-
nal”, precizeaza expres oferind si
schita unuiasemenea stalp deilu-
minat. Mai mult subliniaza ca se
vor monta instalatii electrice se-
parate pentru iluminatul festiv.

De asemenea, potrivit caietu-
lui de sarcini, ,mobilierul urban,
banci, cosuride gunoi, adaposturi
de statii vor avea tot aspect retro
si se vor incadra toate in aceeasi
linie de design”. Si se mai cere ca
elementele de mobilier urban si
capacele caminelor de vizitare sa

mLE )
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fie personalizate cu sigla ,,PMG” -
Primaria municipiului Galati.

,Pavimentul trotuarelor va fi
din granit de minimum sase cen-
timetri. La capitolul pavimente
se va prevedea realizarea unui
ansamblu de tip «Aleea celebri-
tatilor (Walk of Fame)»”, solicita
Primaria in caietul de sarcini.

Iar ultima prevedere expresa
pentru proiectanti este sa anali-
zeze realizarea unei strapungeri
in zona Parfumul Teilor pentru
a face legatura cu strada Nicolae
Bilcescu. In acest fel, municipali-
tateaar putearaspunde solicitarii
unei asociatii de proprietari de a
realiza o legaturad rutiera directd
intre aleea aflata vizavi de sediul
ziarului "Viata libera“ si strada
Domneasca. Dolean'ga oamenilor,
justificata prin faptul ca accesul
ambulantelor sau al pompierilor
este foarte dificil in zona respec-
tiva, a fost prezentata si argu-
mentatd in editiadin 2 iunie 2021
a cotidianului nostru.

Ramane de vazut cine va pune
in proiect toate pretentiile Prima-
riei si in cat timp ar putea fi ele
transpuse in realitate. @ foto
Marian Calestru

\)’7—/@ 23051
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UN PACIENT
AL SPITALULUI

JUDETEAN
S-A ARUNCAT

DE LAETAJ
DRAMA- Uneori, oamenii

care se imbolndvesc nu mai
reusesc sa-si duca suferinta si fac
gesturi fatale. Joi, 14 octombirie,

la ora 12,15, Sectia 3 Politie a fost
sesizata, prin apel 112, de catre
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
,»Sf. Apostol Andrei, cu privire la

o tragedie petrecuta la unitatea
medicala. Potrivit purtatorului de
cuvant al Inspectoratului de Politie
Judetean Galati, comisar sef
Gabriela Costin, personalul medical
a anuntat faptul ca un pacient al
Sectiei de Gastroenterologie s-ar

fi aruncat in gol de la etajul 8, iar

la impactul cu solul ar fi decedat.
Politistii care au ajuns la fata locului
au constatat ca aspectele sesizate
se confirma, stabilindu-se faptul

ca este vorba despre un barbat in
varsta de 81 de ani, din comuna
Scanteiesti, judetul Galati, cu
domiciliul activ in Italia. Nu sunt
cunoscute Tn momentul de fata
motivele care |-au determinat pe
barbat sa recurga la acest gest
disperat. In cauz a fost deschis un
dosar penal sub aspectul savarsirii
infractiunii de ucidere din culpa.

® Anca Spinu

|
cle
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TESTARE DIN
FONDURI PROPRII
PENTRU O SERIE

DE ANGAJATI
PRO'ECT- Premierul

interimar Florin Citu a anuntat ca
a semnat un proiect de lege ce
urma a fi depus joi la Parlament

si care prevede cd angajatii din
sistemul de sanatate public si privat
si cei din IGSU si aviatie ce nu
sunt vaccinati anti-COVID si nu au
trecut prin boala vor trebui sa se
testeze pe banii proprii.“Alaturi de
alti membri din Guvern - Kelemen
Hunor, Cseke Attila si Lucian Bode
- am semnat un proiect de lege pe
care il vom depune in Parlament.
Pe scurt, angajatii din sistemul de
sanatate, public si privat care nu
sunt vaccinati si nu au trecut prin
boala vor trebui sa se testeze pe
banii proprii. Si cei din IGSU, si

cei din aviatie. Aceasta propunere
a venit de la domnul ministru
Bode*®, a declarat Florin Citu, intr-o
conferinta de presa, dupa sedinta
de Guvern.Premierul a sustinut,
totodatd, ca, daca nu ar fi fost
motiunea de cenzura prin care
Guvernul a fost demis saptaméana
trecuta, acest proiect ar fi fost
aprobat de Cabinet si transmis
Parlamentului in procedura de
urgentd. @George Marinescu

Amenzi
pentru mai

multi furnizori
de gaze

14 octombrie 2021
MEDIA NATIONALA 8,31 - raportat la populaia Romaniei, conform datelor INS. |

Incidenta cumulat3 a cazurilor la nivel judetean pe 14 zile la %. de locuitori *

I Total judete care au inregistrat crestere: 36 i Mun. Bucuresti
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PANDEMIA, LA NIVEL NATIONAL @ COVID-19

Record de pacienti
la Terapie Intensiva

-

%,

F

R

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

Joi, 14 octombrie 2021,
pandemia de COVID-19 a
consemnat un nou record in
Romania: 1.727 de persoane
internate la Terapie Intensiva
(ATI).

Panaacum, peteritoriul Roma-
niei au fost inregistrate 1.414.647
de cazuri de infectare cu noul co-
ronavirus (COVID-19), dintre care
4.937 sunt ale unor pacienti rein-
fectati, testati pozitiv la o perioa-
da mai mare de 180 de zile dupa
prima infectare. De la inceputul
pandemiei, 1.210.494 de pacienti
au fost declarati vindecati.

In ultimele 24 de ore, au fost
inregistrate 16.383 de cazuri noi
de persoane infectate cu SARS-

CoV-2 (COVID-19), dintre care 330
suntale unor pacientireinfectati,
testati pozitiv la o perioadda mai
mare de 180 de zile dupa prima
infectare. Distinct de cazurile
nou confirmate, in urma retesta-
rii pacientilor care erau deja po-
zitivi, 1.434 de persoane au fost
reconfirmate.

Pana joi, 40.765 de persoa-
ne diagnosticate cu infectie cu
SARS-CoV-2 au decedat. In inter-
valul 13 octombrie (ora 10:00) - 14
octombrie (ora 10:00), au fost ra-
portate 304 decese (149 de barbati
si 155 de femei), dintre care unul
anterior intervalului de referin-
td, ale unor pacienti infectati cu
noul coronavirus, internati in
spitalele din intreaga tard. Din-
tre cele 304 decese, unul a fost
inregistrat la categoria de varsta
10-19 ani, doud la categoria de

varstd 20-29 ani, trei la categoria
de varsta 30-39 ani, 15 la cate-
goria de varsta 40-49 ani, 28 la
categoria de varsta 50-59 ani, 68
la categoria de varsta 60-69 ani,
110 la categoria de varsta 70-79
ani si 77 la categoria de varsta
de peste 80 ani. Dintre decesele
inregistrate, 279 au fost ale unor
pacienti care au prezentat comor-
biditati, 13 pacienti decedati nu
au inregistrat comorbiditati, iar
pentru 12 pacienti decedati nu
au fost raportate comorbiditati
pana in prezent. Din totalul de
304 pacienti decedati, 280 erau
nevaccinati si 24 vaccinati. Toti
pacientii decedati vaccinati pre-
zentau comorbiditati.

In unititile sanitare de profil,
numarul total de persoane inter-
nate cu COVID-19 este de 17.610.
Dintre acestea, 1.727 sunt inter-

nate la ATI. Din totalul pacien-
tilor internati, 440 sunt minori,
401 fiind internati in sectii si 39
la ATL

Pana la aceasta datd, la ni-
vel national, au fost prelucrate
9.927.207testeRT-PCRsi 3.794.145
de teste rapide antigenice. In ulti-
mele 24 de ore, au fost efectuate
26.171 de teste RT-PCR (15.320 in
baza definitiei de caz sia protoco-
lului medical si 10.851 la cerere)
si41.674 de teste rapide.

Pe teritoriul Romaniei,
122.331 de persoane confirmate
cu infectie cu noul coronavirus
sunt in izolare la domiciliu, iar
16.153 de persoane se afla in izo-
lare institutionalizata. De aseme-
nea, 59.649 de persoane se afld
in carantina la domiciliu, iar in
carantina institutionalizata sunt
188 de persoane. @

PSD doreste Guvern de ,,specialisti apolitici“

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Presedintele PSD, Marcel Cio-
lacu, a declarat, joi, ca Dacian
Ciolos a fost desemnat "in batjo-
curd” candidat pentru functia de
premier, iar presedintele Klaus
Iohannis este "rupt de realitate®,
"cinic” si "lipsit de responsabilita-
te“. El a adaugat ca decizia corec-
td este un Guvern de "specialisti
apolitici®, care sd gestioneze pan-
demia de COVID-19 si economia

pand la organizarea alegerilor
anticipate.

"Romania a ajuns captiva unei
gastideiresponsabili, preocupati
doar de functii, bani si satisface-
rea orgoliilor politice! Niciodata,
in istoria moderna a Romaniei
ruptura dintre cei care conduc
tara si populatie nu a fost atat
de mare. Desemnarea, in batjo-
curd, a lui Ciolos cand romanii
nu maiau loc-nu doar in spitale,
dar si in cimitire - arata cat de
rupt de realitate, cat de cinic si

cat de lipsit de responsabilitate
este Iohannis®, a scris Ciolacu, pe
Facebook.

Presedintele PSD a amintit ca
aproape 400 de romani mor pe zi,
"dupa ce, in urma cu trei luni, lo-
hannis spunea ca a rezolvat pan-
demia“. "Daca astazi presedintele
ar fi fatd in fata cu o familie care
si-a pierdut un bunic, 0 mama
sau un copil, oare ce le-ar spune?
Tot cd a invins pandemia?! E prea
mult! Cred ca a venit momentul
ca Iohannis sa coboare printre

SANCT“JNL Autoritatea Nationala

de Reglementare in Energie (ANRE) a amen-
dat patru furnizori de gaze cu suma de 2,6
milioane de lei pentru intentia acestora de a
majora tarifele in timpul deruldrii contractelor
cu pret fix, potrivit unui comunicat al ANRE
remis, joi, Agerpres. Astfel, Engie Romania,

n valoare de 30.000 de lei in legatura cu modul

E.ON Energie Romania si Restart Energy One
au primit amenzi de 800.000 de lei fiecare, iar
Premier Energy, de 200.000 de lei. in plus, Enel
Energie, Enel Energie Muntenia si Nova Power
and Gas au fost sanctionate fiecare cu amenda

de elaborare a ofertelor-tip. @ G.l.M.

romani, sa le vada suferinta, sa
le vada lacrimile si, macar in ul-
timul ceas, sd ia o decizie corecta.
Un Guvern de specialisti apolitici,
care sa gestioneze pandemia si
economia, pand la organizarea
alegerilor anticipate! Dupa ata-
ta distrugere, e momentul sa se
apuce si sd construiasca! Datoria
presedintelui este sa gaseasca
solutii pentru problemele roma-
nilor: epidemia si veniturile care
scad dramatic®, a mai afirmat
Ciolacu. @
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LA TEATRUL NATIONAL DE OPERA SI OPERETA @ SPECTACOL

»,La Calul Balan“
montare galateana
de referinta

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Sambata, 16 octombrie, de la ora
18,30, sunteti asteptati la Teatrul
National de Opera si Opereta

»N. Leonard®, pentru opereta in
doua acte ,,La Calul Balan“, de
Ralph Benatzky. Spectacolul s-a
jucat prima oara la Berlin in 1930
si a fost considerat o adevarata
revolutie a genului, precedand
opereta moderna.

Muzica buna, libretul alert,
coregrafia dinamica si solistii cu
har si farmec sunt conceptia sce-
nica a unei regretate creatoare de
poveste a artei teatrale romanesti,
doamna regizor Migry Avram
Nicolau. Acest melanj al profesi-
onalismului artistic recomanda
montarea galateana drept una de
referinta.

PRF MP 001046

Teatrul Dramatic ,,Fani Tardini” invita
publicul sambata, 16 octombrie, la ora
19:00, la premiera spectacolului
GENIUL CRIMEI de George F. Walker,
in regia lui Radu Horghidan.

Rolly si Stevie, doi infractori marunti, dar cu
principii, au 0 misiune simplé — sa incendieze
un restaurant. Insd, pentru ca sunt impotri-
va violentei de orice fel, ei schimba planul in
timpul loviturii. Ce poate merge prost de aici
fnainte? Aflam impreuna la premiera!

Regizorul spectacolului, Radu Horghidan,
spune ca, dincolo de numeroasele teme abor-
date in piesa — violentd, lupta pentru supre-
matie, relatia parinte-copil —, textul vorbeste si
despre infantilizarea generatiei milenialilor.

via-Alice Nita (Josepha), Florin
Bobei (Leopold), Adelina Diaconu
(Otilia), Tudorel State (Siedler), Adi-
na Lazar (Clara), Adrian Turcanu
(Sigismund), Ovidiu Ghioc (Prof.
Hintzelmann), Paul Buta (Gieseke),
Constantin Lupu (Padurarul), Cos-
tel Donose (Chelnerul), Valeria
Dragus (Mireasa), Sebastian Ban-
cila (Mirele). Dirijor va fi maestrul
Eugen Dan Dragoi.

"Este unul dintre cele mai
spumoase spectacole de opereta,
un titlu prezent pe afisele tuturor
teatrelor muzicale mari din lume:
«LaCalul Balan». Evocand un peisaj
idilic si o frumoasa poveste de iu-
bire cu accente comice, muzica lui
Ralph Benatzky cucereste siastazi,
dupa aproape noua decenii, inimi-
le spectatorilor de pretutindeni.
Pe scena Liricului nostru, opereta
«La Calul Balan» este unul dintre

GENIUL CRIMET

premiera la Dramatic

cele mai longevive titluri, gratie
conceptiei regizorale ce-i apartine
doamnei Migry Avram Nicolau, co-
regrafiei antrenante si dinamice,
cu scene ample de ansamblu, sem-
nata de Francisc Valkay, si sceno-
grafiei colorate, gandite in tonuri
comice de arh. Catalin I. Arbore.
La reluarea din 2006, am avut
placerea sa colaborez direct cu re-
gizoarea Migry Avram Nicolau, o
doamna de poveste a artei teatrale
romanesti, delacaream invatatca,
fara o temeinica cunoastere a se-
cretelor tehnicilor actoricesti, nu
poti da viata unui personaj real pe
scena. Astazi, povestea romantica
de dragoste dintre chelnerul-sef si
frumoasa si temperamentala han-
gita va prinde viatd datorita unor
interpreti ai teatrului nostru, pe
care cu siguranta ii veti aprecia®,
spunea, la premierd, directorul
teatrului, Teodor Nita. @

www.viata-libera.ro Viata in weekend
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advertorial

in distributie: Stefan Forir (Rolly), Riz-
van Clopotel (Stevie), Elena Ghinea (Shir-
ley), Oana Mogos (Amanda) si lonut Mol-
doveanu (Phillie).

Scenografia surprinzatoare, cu decor si
costume de impact, sunt creatia lui Daniel
Divrician.

Spectacolul este interzis minorilor cu
varsta sub 16 ani, dureaza 100 de minute si
are loc in conditii de siguranta sanitara.

Ultimele bilete pot fi cumparate de pe
bilete.fanitardini.ro si de la Agentia
Teatrala.

Biletele au fost puse in vanzare
pe bilete.fanitardini.ro sila casa de bilete

a Teatrului.

MICA SIRENA
SE INTALNESTE
CU PITICI, LA

»GULLIVER"
POVEsTl- Duminica, de la

ora 10,30, actorii de la “Gulliver”, i
asteapta pe cei mici la spectacolul
,Mica Sirend“, una dintre cele mai
apreciate montari ale teatrului.
intr-o lume fermecata, incércats de
muzicd, elemente inedite si mister,
povestea lui Andersen capata

noi acorduri magice. Frumusetea
povestii este completata de o
multitudine de efecte speciale si
surprize ,animate”, plus o ilustratie
muzicald de exceptie. in distributie
1i regdsim pe actorii Ramona Pauc,
Adina Ariton, Gina Geru, Elena
Marin, Aurelian lorga si Eduard
Sisu. Figuratie: Catalin Marin,
Mihai Caragata, Rica Lungu. Vocile
cantecelor le apartin Cristinei
Bleandura si lui lonut Negrisanu.
Regia si scenariul sunt semnate

de Daniel Stanciu, scenografia si
sculptura papusilor sunt realizate
de Vlad Tanase, iar ilustratia
muzicala este compusa de Jou-
Jou Dragan. Grafica digitald care
completeaza decorul spectacolului
este conceputa de Alin Sterian.

@® R.A.P.

SEARA DE JAZZ
LA LIVINGROOM

LlVE- Un concert live de jazz
cu Evergreen Duo este cea mai
buna evadare dupa o zi de lucru.
Prin urmare, sunteti asteptati in
seara aceasta, 15 octombrie,

de la ora 19,00, la Livingroom.
Evergreen Duo este alcatuit din
muzicieni experimentati, cu un
solid background artistic. loan
Badea si Daniel Bordeiu au
cantat impreund atat in tara, cat
siin Italia, Elvetia, Germania si
Norvegia. Au sustinut recitaluri si
pe nave de croaziera, navigand
pe toate marile si oceanele lumii.
@® R.A.P.

Concertul
Omul

cu Sobolani,
amanat

PANDEM'E- Din cauza

cresterii ratei de incidenta a SARS-
CoV-2, concertul trupei Omul cu
Sobolani, care ar fi trebuit sa mar-
cheze 17 ani de Daily Pub, se amana
pentru o data ulterioara. Serbarea
de 17 ani va avea loc sambata, 16

octombrie, cu un numar restrans de
persoane, respectand limitarile impu-
se de legislatie. Se va asculta muzica
buna, playlistul cuprinzand melodii
ale trupelor care au concertat in Daily
de-a lungul celor 17 ani. @ Roxana
Artene Penciu
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Viata ca

din sportul
galatean
ACS Smart,
locul 8 la
,Nationalele
de sah“

SAH- Superliga de sah s-a
desfasurat la Mamaia. Competitia
masculind a cuprins 11 echipe,
intrecerea desfasurandu-se pe
parcursul a 10 runde. Dupa meciuri
interesante, locul 1 i-a revenit
echipei ACS Sah Club Vados Arad,
cu 39 de puncte. Formatia gala-
teand ACS Smart s-a clasat pe
locul al optulea, cu 28 de puncte.
latd componenta echipei galdtene,
in ordinea meselor: Adam Kozak,
Alexandru Banzea, Andrei Mihai
Bonte, Dragos Andrei Antonicad,
Cristi lulian Coca, loan Marius Isfan,
Lucian Galea (antrenor) si Robert
Daniel Pasu.

ARBITRAJ. veciul din

aceasta seara dintre Gaz Metan
Medias - Dinamo, din etapa a 12-a
a Ligii | de fotbal, va fi arbitrat de
galateanul Adrian Viorel Cojocaru.
in esalonul al doilea, la meciurile
ce vor avea loc maine, Alexandru
Burloiu a fost desemnat al patrulea
arbitru la Dacia Unirea Braila - FC
Buzau, iar Liviu Seceanu va fi
observator la Dunarea Calarasi -
Metaloglobus Bucuresti.

FOTBAL. Echipele galatene

din cel de-al treilea esalon vor sus-
tine, maine, jocurile etapei a opta,
penultima a turului. Daca Sporting
Liesti va juca pe teren propriu, de la
ora 15.00, cu Viitorul lanca, “otelarii”
lui Dorinel Munteanu se vor deplasa
la Metalul Buzdu. @

O Grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Ligal

se reia astazi

www.viata-libera.ro

TURUL | PRELIMINAR, ESEC IN ,SETUL DE AUR* @ VOLEI

CSM Arcada paraseste
Liga Campionilor

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Campioana Romaniei la volei
masculin a jucat miercuri

seara, in Cehia, meciul retur

din preliminariile Champions
League, in compania campioanei
acestei tari.

Un meci capital pentru califi-
carea in turul al doilea, dupa ce
in prima mansa echipa noastra
castigase la limita, cu scorul de
3-2. Si de aceastd data a fost tot
3-2, dar pentru cehii de la Kar-
lovarsko Karlovy Vary. In aceas-
td situatie, pentru desemnarea
invingdtoarei, a fost necesara
disputarea unui set suplimen-
tar, supranumit ,setul de aur®.
Conform asteptarilor, disputa
s-adesfasuratsubsemnuldarze-
niei, al ambitiei, echipa din Ce-
hia avand de partea sa avantajul
terenului propriu, dar, in spe-
cial, aportul publicului, aceste
atribute dovedindu-se decisive
in ultimele douad seturi.

Echipa gazda s-a impus in
primul set cu 25-19, dar a fost
imediat egalata, 22-25. A venit
setul care avea sa lase urme pe
evolutia de ansamblu, un seg-
ment de un perfect echilibru,
desfasurat pe parcursul a 35 de
minute. Iata evolutia scorului:
3-0, 3-2, 7-4, 8-7, 14-11, 17-17, 20-
18, 22-23, 27-28, 29-30, 32-30. De
notat ca baietii nostriau avut nu
mai putin de cinci mingi de set!
La 2-1, echipa lui Sergiu Stancu
a avut puterea sa treacd pentru

moment de setul pierdut, ega-
land situatia la doi, prin al doi-
lea set castigat, scor 25-22. De
aici a inceput... urmarirea. Din
pdcate, in tie-break, gdlatenii
n-au mai avut forta necesara de
a se impune, pierzand cu 9-15 si
2-3 la general. In aceste conditii
s-a jucat ,setul de aur®, in care
tot gazdele s-au impus, dupa o
evolutie destul de stransd a tabe-
lei: 3-2, 3-5, 7-6, 10-7, 15-10.
Astfel s-a scris istoria acestui
meci, In care echipa noastra si-a
dorit mult calificarea mai de-

CSM Galati revine pe teren

parte, asa cum a facut-o si in
editia trecuta, in care a pdrasit
competitia dupa ce a depasit
doua tururi.

In aceste conditii, CSM Ar-
cada va continua aventura eu-
ropeand in CEV Cup, a doua
competitie continentala.

Gdlateniiauinceputcusexte-
tul: Bala, Raici, Talpa, Bissette,
Rangel, Sestan - Kantor (libero).
Pe parcurs, au mai intrat in joc:
Teleleu, Toro, Rata, Darlaczi,
Butnaru si Cristudor, adica in-
tregul lot deplasat.

A arbitrat grecul Epaminon-
das Gerothodoros, secondat de
Igor Schimpl (Slovacia).

S-a schimbat ora
meciului din campionat
CSM Arcada va sustine sam-
bata, la ora 14,00, la Sala Sportu-
rilor "Dundrea“, meciul etapei a
doua a Diviziei A1, in compania
echipei CSU Timisoara. Altfel,
a fost schimbata ora de start a
partidei, aceasta fiind acum cu
treiore maidevreme fata de pro-
gramarea initiala. @

STURRTOVI |

FOTBAL. Dupa pauza determinata

de meciurile echipelor nationale, partidele
din campionatul Ligii | de fotbal se reiau
astazi. Astfel, in cea de-a Xll-a etapa, se

joaca in aceasta seara, de la ora 20,30,

meciul dintre Gaz Metan Medias si Dinamo
Bucuresti. lata si programul celorlalte par-

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Echipa de baschet a Clubu-
lui Sportiv Municipal Galati a
fost nevoita sa-si amane doua
meciuri de campionat, dupa ce
mai mulfi membri din structura
gruparii galatene au fost testati
pozitiv cu COVID-19.

Astfel, dupa amanarile cu
Athletic Constanta si Steaua
Bucuresti, partide ce urmeaza
a fi reprogramate, gdlatenii vor
juca sambatd, in deplasare, cu
SCM ,,U“ Craiova, in runda a pa-
tradin Liga Nationala de baschet
masculin. Cei de la CSM Galati
vor face deplasarea cu doar opt
jucatori, lotul fiind in continua-
re incomplet, din motive medi-
cale. @

20,30). @ Florin Radu

tide: Sepsi - FC Voluntari (sambéta, 17,30),
FCSB - CS Mioveni (sambata, 20,30), FC

Arges - Farul (duminica, 15,00), UTA - FCU
Craiova (duminicd, 17,30), Rapid - CFR Cluj
(duminicd, 20,30), FC Botosani - Chindia
(luni, 17,30), CSU Craiova - Clinceni (luni,

7 Y
FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Federatia Romana de Fotbal a
stabilit ca meciul dintre Otelul si
CSFaurei, din etapa a sapteaa celui
de-al treilea esalon de fotbal (Seria
a Il-a), sa se dispute miercuri, 20
octombrie, de la ora 15,00. Partida

Otelul - CS Faurei a fost reprogramat

se va juca la Galati, pe Stadionul
,Otelul”. Meciul dintre cele doua
echipe ar fi trebuit sa se dispute
sambdta trecutd, doar ca Directia
de Sanatate Publica a decis cd echi-
pa din Faurei nu poate sa se pre-
zinte la joc din cauza unui numar
mare de sportivi testati pozitiv cu
COVID-19.@
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PROF. DR. AUREL NECHITA, DESPRE CRIZA DE INCREDERE @ INTERVIU VL

LJvaccinarea,
o forma
civilizata

defa te protejal
e.tine

Sispe.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

a inceputul anului,
atunci cand vaccinarea
anti-COVID a cadrelor
medicale a debutat in
spitale din toata tara, prof. dr.
Aurel Nechita a fost printre cei
dintai medici galateni care au
primit vaccinul. A facut acest
lucru public, pe pagina sa de
Facebook, fapt ce a strans
numeroase aprecieri. Mai multi
medici au procedat similar, iar
mesajul transmis astfel opiniei
publice a fost unul de incredere:
noi, profesionistii din sistemul
medical, ne vaccinam; vaccinul
este sigur; acum, omenirea are
laindemana o arma eficienta
pentru a trimite pandemia de
COVID-19 direct in cartile de
istorie. La mai bine de noua
luni distanta, putem observa
insa ca la noi ceva nu a mers
cum trebuie. in vreme ce alte
state au reusit sa vaccineze
in masa, Romania a ramas la
coada clasamentului european.
Optimismul din primele luni ale
anului a fost acum inlocuit de
disperarea pacientilor infectati,
care se roaga sa prinda o gura
de oxigen in spitalele luate cu
asalt de bolnavii COVID-19. Ce
a condus la aceasta situatie cu
adevarat dramatica, dar si ce s-ar
mai putea face pentru a remedia
cat mai curand lucrurile am
incercat sa aflam intr-un interviu
cu doctorul Aurel Nechita.

© Domnule doctor, de ce credeti
ca vaccinarea anti-COVID a
fost un fiasco in Roméania?
-Sunt, cusiguranta, maimulte
cauze care au condus la acest re-
zultat nefericit, dar cred ca este o
problema de educatie, in primul
rand, si de educatie medicald, in
special. Cred ca noud, romanilor,
ne place mult folclorul, inclusiv
cel medical. Este un folclor sinis-
tru, o doind de jale, dar este. Multi
dintre noi prefera sa creada ce ci-
tescintr-unlocsauinaltul, farasa

cei
din: Ju" Y,

S
dea crezare, In schimb, spuselor
specialistilor. De aici, si aceasta
situatie. Din motive evidente, nu
exista nicdieri in lume un studiu
care sa arate cd un om a fost vac-
cinat de COVID-19 acum 20 de
ani, iar acum a facut cancer, din
cauza asta. Nu exista, pentru ca
lucrurile sunt inca noi, cum este
totul, la inceput. Acum, cei care
prezicviitorul, ceicare ,stiu“ ce se
va intdmpla peste 20 de ani sunt
oamenicare au unele probleme de
sdndtate. Cand incepi sa prezici si
sa-ti dai cu presupusul, deja nu
mai lucram cu dovezi stiintifice,
ci pur si simplu cu imaginatia
unor indivizi care nu au nicio
treaba cu medicina si cu sanata-
tea oamenilor.
© Dar avem inclusiv membri

ai corpului medical care au
refuzat sa se vaccineze.

- Indiferent de pregatirea
profesionald a unui om, capaci-
tatea sa de a intelege sau nu un
fenomen este cu totul alt lucru.
Din pacate, in fiecare profesie se
intampla acestlucru. Ceea ce stim
cu sigurantd este cd, in trecut,
Europa era constant ravasitd de
ciuma, de holerad, boli care ii re-
duceau populatia la jumatate sau
chiar la un sfert. Dupa vaccinare,
bolile respective au disparut. A
facut cineva dupa 20 sau dupa 30
de ani cancer pentru ca a facut
vaccinul anti-holeric sau pe cel
impotriva ciumei? Nu exista nici
cea mai micd legdtura in acest
sens. Bun, acum vin unii si spun
cd noua tehnologie ARN-mesager
folosita pentru unele dintre vac-
cinurile anti-COVID ar putea pro-
voca, in timp, cancer. Desi acest
lucrunu este adevdrat, daca totusi
te temi, de ce nu alegi vaccinuri-
le anti-COVID care utilizeaza ve-
chea tehnologie? Pentru ca avem
si aceasta posibilitate.
© - in ciuda dovezilor privind

eficacitatea vaccinurilor,
de ce multi romani se tem?

- Da, existd o temere, generata
de un dezechilibru. Dupa mine,
este un dezechilibru fantastic in-
tre campania pro-vaccinare si cea

S -

e S,

——

anti-vaccinare. Cea anti-vaccina-
re este mai eficienta, mai colorata,
mai apetisanti. Intotdeauna cand
spui ca nu faci un lucru, cand ex-
pui ceva negativ, populatia este
tentata sa ia acel lucru de bun.
Aici este problema. Totusi, vacci-
narea este o forma civilizata de
a te proteja si de a-i proteja si pe
cei din jur.
© Credeti ca impunerea

prin lege a vaccinarii

ar fi o solutie?

- Eu nu sunt adeptul vacci-
ndrii obligatorii. Niciodata forta
nu a rezolvat un lucru. Oamenii
trebuie sd inteleaga de bundvoie
cd vaccinarea este eficienta si ca
acesta este cel mai bun mijloc pe
care il avem la indemana pentru
a iesi din aceasta criza sanitara.
Eu sunt medic, dar nu pot sa-mi
oblig oamenii (personalul me-
dical - n.red.) sa se vaccineze. La
mine in sectie, le-am spus asisten-

Acum, cei care prezic
viitorul, cei care ,stiu”
ce se va intdmpla
peste 20 de ani sunt
oameni care au unele
probleme de sanatate.
Cand incepi sa prezici
si sa-ti dai cu
presupusul, deja nu
mai lucram cu dovezi
stiin ifice, ci pur Si
simplu cu imagina ia
unor indivizi care

Nnu au nicio treaba

cu medicina si cu
sanatatea oamenilor

AUREL NECHITA
profesor doctor

telor, doctorilor si celorlalti: ,,Oa-
meni buni, uitati-va la mine, care
am o varstd, am si patologia mea,
iau si un tratament imunosupre-
sor si mi-am facut toate cele trei
doze de vaccin. Uitati-vd la mine,
sunt bine? Atunci, si voi va puteti
vaccina“.

Oricum, chiar dacd noi nuvom
impune vaccinarea obligatorie, in
Europa acest lucru deja se intam-
pla, oarecum, pentru ca atunci
cand vrei sa iesi din tara ti se
cere certificatul verde. Aici, mai
este un aspect. Tuturor celor care
spun ca prin vaccinare fortata se
incalca Constitufia Romaniei le
dau un sfat: sa citeasca aceasta
Constitutie, pentru ca sigur nu
au citit-o. Daca s-ar fi uitat in tex-
tul Constitutiei, ar fi vazut foarte
clar ca acolo scrie ca, in situatia in
care aceasta tara este in pericol,
cum ar fi razboi, inundatii, cu-
tremure, pandemie, Parlamentul
Romaniei are dreptul sa voteze
legi care sa restranga drepturile
pand cand poporul roman trece
de respectivul pericol. Sa se uite
putin in Constitutie.
© Ca medic, ce le recomandati

persoanelor care se tem de
vaccin?

- Mesajul este unul singur.
Pe un om, daca se imbolnaveste,
il sfatuiesc sa mearga la medic,
pentru ca medicul este cel care se
ocupa de sandtatea lui si de trata-
rea afectiunilor existente. In rest,
sunt doar discutii. Sfatul meu este
sd se gandeascd la ce consecinte
are lipsa vaccindrii, iar aceste
consecinte sunt evidente din mo-
dulin care creste acum zilnic rata
mortalitdtii, si la ce "consecinte®
si "mari drame” se pot intampla
daca te vaccinezi. Eu nu am auzit
pana acum de o persoand care sa
nu aiba nicio boald preexistenta,
nicio comorbiditate sisa moara de
COVID-19, desi eravaccinatd. Din-
tre ceivaccinatisicare audecedat,
adica undeva la 0,3 la suta, aveau
si alte boli. In concluzie, vaccina-
rea anti-COVID este un tratament
profilactic eficient in fata unei
boli urate, potential fatale. @

© foto Remus Basalic

in sanatate
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NOI DOZE
DE REMDESIVIR

CATRE SPITALE
COV|D-19. Ministerul

Sanatatii a anuntat, miercuri,

ca a continuat aprovizionarea
spitalelor cu medicamentele
necesare asigurarii asistentei
medicale a pacientilor cu COVID-
19, fiind distribuite catre 98 de
spitale peste 5.600 de flacoane de
Remdesivir.“Ministerul Sanatatii

a distribuit o noua transa de
Remdesivir in unitatile sanitare cu
paturi care au in tratament pacienti
infectati cu SARS-CoV-2. Este
vorba despre 5.692 de flacoane
de Remdesivir 100 de miligrame,
din cele 24.160 de flacoane
achizitionate printr-un contract
subsecvent in urma acordului-
cadru incheiat de Comisia
Europeana cu firma producatoare
pentru statele membre®, a transmis
institutia.Sursa citata a precizat

si cd medicamentul a ajuns in 98
de spitale din toata tara pentru
tratarea pacientilor infectati cu
SARS-CoV-2, cu forme medii de
boala. Criteriile de repartizare ale
medicamentului au tinut cont de
necesarul minim de flacoane/
pacient tratat si de numarul
pacientilor internati, confirmati,

n sectii si in ATl care necesita
administrare. @ R.B.
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ESTIMARI PRIVIND
EVOLUTIA
ECONOMIEI

FM'- Fondul Monetar
International (FMI) si-a imbunatatit
estimarile privind evolutia economiei
romanesti, care ar urma sa
nregistreze in acest an un avans de
7 la suta, fata de o crestere de 6 la
suta cat estima in primavara, arata
cel mai nou raport ,World Economic
Outlook®, publicat de institutia
financiard internationald. Conform
noilor prognoze ale FMI, in Uniunea
Europeana doar Irlanda (13 la suta),
Estonia (8,5 la sutd) si Ungaria (7,6

la sutd) vor inregistra in acest an

o crestere economica superioara
Romaniei. in schimb, pentru 2022,
Fondul Monetar International nu si-a
modificat estimarile privind avansul
economiei romanesti, lasandu-le la
4,8 la suta. Dincolo de 2022, ritmul
de crestere al economiei roméanesti
va incetini, astfel ca, in 2026, potrivit
estimarilor FMI, va ajunge la 3,5 la
suta. In ceea ce priveste inflatia, FMI
si-a revizuit semnificativ estimarile,
prognozand ca Romania ar urma sa
nregistreze o crestere medie anuala
a preturilor de 4,3 la suta in 2021,
fatd de un avans de 2,8 la suta cat
prognoza in primavara, pentru ca in
2022 cresterea medie a preturilor sa
fieunade 3,4 lasutsd. @ O.A.C.

BANUL TE RIDICA, BANUL TE COBOARA @ INVESTITII

Ce surse de finantare
folosesc IMM-urile
pentru dezvoltarea
afacerilor

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Autofinantarea este solutia
pentru mai bine de jumatate
dintre IMM-uri (51,08 la suta)
pentru dezvoltarea afacerilor, se
arata in Carta Alba a IMM-urilor,
editia 2021, realizata de Consiliul
National al intreprinderilor
Private Mici si Mijlocii din
Romania (CNIPMMR), din care
fac parte si patronatele galatene.

Demnderemarcateste cadoar
17,03 la suta dintre intreprinderi
au obtinut credite bancare, in
timp ce 14,16 la suta au recurs
la credit furnizor. Fondurile ne-
rambursabile au fost o solutie de
finantare a afacerilor pentru 13,8
la suta dintre IMM-uri, iar 9,86 la
sutd au utilizat leasingul.

Catendintd generala, in contex-
tul complex generat de pandemia
de COVID-19, intreprinzatorii iau
in calcul cresterea sumelor atra-
se din fonduri europene (31,72 la
sutd). Autofinantarea va ramane
de baza pentru 46,59 la sutd din-
tre IMM-uri, iar creditele bancare
sunt o optiune pentru 16,31 la suta
dintre intreprinderi.

Dincolo de acest tablou gene-
ral, exista o serie de diferente a
preferintelor pentru modalitad-

tile de finantare, in functie de
apartenenta regionala.

De exemplu, IMM-urile din Re-
giunea Vest consemneaza o pon-
dere mai ridicata a firmelor care
s-au autofinantat (71,88 la sutd),
in timp ce Regiunea Nord Est pre-
zintd o pondere mai mare (26,40
la sutd) a intreprinderilor care au
apelat la credite bancare.

La nivelul Regiunii Sud-Est,
din care face parte si Galatiul,
alaturi de Braila, Constanta,
Vrancea, Tulcea, Buzdu, sunt
cele mai multe unitati economi-
ce care apeleazd intr-o proportie
mai mare la credit furnizor (25
la sutd) si la credite garantate cu
fonduri de garantare (16,67 la
suta).

In acelasi timp, in Regiunea
Sud-Est, autofinantarea ramane
solutia aleasa cel mai frecvent
de 56,25 la suta dintre IMM-uri,
iar creditele bancare sunt o so-
lutie pentru 22,92 la suta dintre
intreprinderi. Fondurile neram-
bursabile au fost considerate o
solutie pentru 12,5 la suta din-
tre intreprinderile din regiunea
noastra.

Dincolo de aceste procente,
strict la nivelul judetului Ga-
lati, companiile inregistrau, la
sfarsitul lunii august, credite
in valoare totala de 1.922,8 mi-

lioane de lei, din care valoarea

creditelor in moneda nationala
era de 1.416,5 milioane de lei, iar
valoarea creditelor in valuta era
in echivalentul a 506,3 milioane
de lei, potrivit datelor centraliza-
te de BNR.

la vedere si depozite la termen,
agentii economici gdlateni aveau
in conturi 1.750,3 milioane de lei.
Mai exact, in moneda nationala

agentii economici dispuneau de
1.224,4 milioane de lei (disponi-
bilitati la vedere — 977,5 milioa-
ne de lei, depozite la termen sau
rambursabile dupa notificare —
246,9 milioane de lei). In valuti,
rezervele totalizau 525,9 milioa-
— 388,8 milioane de lei, depozite
la termen sau rambursabile dupa
notificare — 137,1 milioane de

lei). @

edite mai scumpe
O noua crestere a indicelui ROBOR

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Indicele ROBOR la 3 luni, in
functie de care se calculeaza cos-
tul creditelor de consum in lei cu
dobidnda variabila, a urcat mier-
curila2,13lasutapean,dela2,11
la suta, cat a fost marti, conform
informatiilor publicate de Banca
Nationald a Romaniei (BNR).

La debutul anului 2019, indice-
le ROBOR la 3 luni era 2,99 la suta
pe an, iar la inceputul anului tre-
cut se situa la 3,19 la suta. Pe data
de 4 ianuarie 2021, indicele RO-
BOR la 3 Iuni era de 2,01 la suta.

Indicele la 6 luni, utilizat in
calculul dobanzilor la creditele

Crestere
a productiei

industriale

]

ipotecare in lei cu dobanda vari-
abila, a urcat la 2,25 la sutd, de la
2,21 1a sutd pe an cu o zi in urma,

DlNAMlCA- Productia

industriala a crescut in primele

opt luni din acest an, comparativ
cu aceeasi perioada din 2020, cu
12,7, potrivit datelor furnizate de
Institutul National de Statistica
(INS). Cresterea a fost generata de

@
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iarROBORIa12luniaajunsla2,31
la suta pe an, de la 2,28 la suta,
cat a fost marti. Indicele de refe-

majorarile inregistrate de indus-

tria prelucratoare (+13,7 la sutd) si
productia si furnizarea de energie
electrica si termica, gaze, apa calda
si aer conditionat (+12,3 la suta). Pe
de alta parte, industria extractiva a
scazut cu 1,6 lasutd. @ O.A.C.

rintd pentru creditele consumato-
rilor (IRCC), reglementat de OUG
19/2019, este de 1,08 la sutd pe an,
acesta fiind calculat ca medie arit-
metica a ratelor de dobanda zilni-
ce ale tranzactiilor interbancare
din trimestrul II 2021, in scadere
fata de cel publicat in urma cu trei
luni, de 1,25 la suta.

In luna mai 2019, a intrat in vi-
goare OUG 19/2019 care modifica
modul in care este calculata rata
pentru creditele in lei cu doban-
da variabilda. Astfel, Ordonanta
19 a stabilit indicele de referinta
pentru creditele consumatorilor
(IRCC), calculat trimestrial exclu-
siv pe baza tranzactiilor interban-
care. @
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De ce a mers primarul Galatiului la Cotroceni?

Pucheanu l-ar ,,betona“
pe Iohannis

,,O sa-ti fac o oferta pe care n-o
vei refuza“. Cunoasteti replica, e
dintr-o serie cu baieti rai. Altii, nu
la fel de malitiosi, s-au intalnit la
inceputul saptamanii in vizuina
presedintelui Romaniei. Ce a
iesit vedeti in text.

Dara de informatii tari
Trebuie sa admitem, nu in fie-
care zi un primar al municipiului
resedinta de judet poate sa ajunga
la Palatul Cotroceni pentru a dis-
cuta face to face cu seful statului.
Ionut Pucheanu, conducatorul
administratiei locale, a avut acest
prilej la inceputul sdptamanii, el
fiind inclus in echipa de negocie-
re a PSD pentru identificarea unei
solutii de guvernare. Acestea sunt
clisee, doar n-o sa credeti ca in-
taiul gospodar al urbei si Marcel
Ciolacu, numarul 1 in partidul so-
cial-democratilor, au stat numai

incruntatiin acea jumatate de ora
acordata din obligatie de Klaus Io-
hannis. Sursele paginii de Pamflet
a ,Vietii libere“ ne-au ldsat o dara
impresionantd de informatii.

El a vorbit cel mai mult

Se pare ca Pucheanu a vorbit cel
mai mult din delegatia pesedista si
cd, la un moment dat, i-a aruncat o
sugestieincredibila sibianuluidela
Cotroceni: ,,Va tot chinuiti pe aici
cu gradina asta mare, cu oamenii
angajati sa stropeasca zilnic, ca nu
prea ploua... Nu vreti o solutie de
la Galati, una parfum? Am oame-
nii mei, vi-i trimit si asfalteaza tot
Cotroceniul, veti putea sa iesiti in
papuci pana la poarta. $i dumnea-
voastra, dar si doamna Carmen,
transmiteti-i salutarile mele! Daca
doriti, punem si niste bile pe mar-
gine, dar asta numai dupa ce veti
analiza ofertamea®, i-ar fitransmis
edilul galatean sefului statului.

L-a placut Klaus?

Se pare cd, din acest motiv,
PSD-ul nicin-a mai apucat sa faca
o propunere de prim-ministru,
timpul alocat fiind consumat de
Ionut Pucheanu, care a si venit
special cu pantofii plini de noroi
la Cotroceni. ,Vedeti, numai cat
am facut cativa pasi pe aici, pe
la dumneavoastra, si m-am mur-
darit. Pai, o sa primiti vizite, o sa
revind doamna Ursula de la UE,
poate domnul Biden din Ameri-
ca. Ce rost are sa riscati cu atata
verdeatd? Betonam, punem dale,
mai puteti face si o parcare intr-
un colt, sd maiscoatetiniste bani,
si iesiti mult pe plus®, a adaugat
dundreanul, spre surprinderea
superiorului sau de partid, Cio-
lacu. Iohannis a zambit si le-ar
fi spus apropiatilor ca i-a pla-
cut in mod deosebit de prima-
rul de pe Domneasca.@ John
CotroCena

gluma

www.viata-libera.ro Viata ca o

ultrascurte |
Partie de schi
la Garboavele?

© Primarul Galatiului -a
intrebat pe Iohannis daca mai
tine audiente la Palatul Cotroceni,
sugerandu-i sa nu-si piardd vremea
cu tot felul de sesizari, cum se
intdmpla cu ,,un ziar“ din orasul
condus de el. Klaus i-a spus ca nu e
treaba locatarului de la Cotroceni
sd aiba intalniri cu oamenii
simpli, moment in care al nostru a
glumit, in hohotele celor prezenti,
inclusiv ale ofiterilor SPP: ,,Atunci,
pe domnul Ciolacu de ce l-ati
primit?“

© Ca si ne viziteze mai
des, Pucheanu i-a promis lui
Iohannis o partie de schi la
Padurea Garboavele: ,,Acolo, dom’
presedinte, se poate face si un
frumos teren de golf. De fapt, asa
si facem, iarna va fi schi, iar vara
tenis. Haideti, o sa va placal“

© Discutia, neasteptat de
amicald, putea sa degenereze
cand Klaus, in incercarea de a fi
simpatic, l-a intrebat pe Ionut ce
mai face tanti Elvira. ,.E Elvira,
cuvsau cu w? Ca nu mai stiu®,

a suguit el, iar edilul-sef a parat,
usor iritat: ,Elvira e de la Braila,
nu va suparati. Confundati Braila
cu Galatiul, cum sunt incurcate
Budapesta cu Bucurestiul.“ Un

consilier al presedintelui i-a soptit
atunci ca Pucheanu e primar al
celuilalt municipiu din sud-estul
Romaniei. @ Presedinte pentru
dinte

|PSD|

PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT

TACERE (despre analfabeti)
) SUBMARIN COSORESCU T

esti prost? esti prea destept? sau esti falit?
ai jab&? ai neghind? ai magari?
ai rapan? ai durbaca? ai paslari?

Nu ai cuvinte? esti analfabet?

ti s-a suit aplombul pe afet?

ai tranji? sau ai limbrici la lingurica?
ai paie-n nas? ai pus de mamaligd?

Umblai cu limba scoasa din viteza,
mancai femur si oua de cinteza,

nu mai era-n popor nimeni ca tine:

dur, lacom, smecher, cinic, mult si bine!

Si-acuma stai ca o gdinad-n lemne,

esti plin de cicatrice si de semne,

esti rupt la scarpi, la fund, esti rupt la gura
si te holbezi ca broasca la sudura!

)

© lonut Pucheanu, primul din stanga, i-a facut planurile presedintelui Romaniei

Vocea cetateanului, vocea politicianului

Nuecao
retragere din politica, ma

OlLa Galai{" ntorc la prima dragoste. As ° Liberalul
urmeaza vrea s faca toata lumea asa. Victor Paul
din acest N Se aude, domnule deputat Dobre pleaca
weekend as vr ep;tgg stiu George Stinga? in privat, ca
restrictii de daca vecinul, care e din meml?ru CA.
noapte aceeasi scard cu mine, poa- al Santierului

1 Naval 2 Mai

te sa ma viziteze dupa ora 8
seara. Poate o sa mi se strice
chiuveta, mai stii?

SOC. Catalin Morosanu, cunoscutul luptator  ,Mai am trei ani in consiliul de la Galati, apoi ma
de kick-boxing intrat in Consiliul Judetului Galati, retrag®, a spus Catdlin. Ce afirmatie! Pentru a

a declarat intr-o emisiune cd se va retrage din pleca de undeva, mai intai trebuie sa intri. Moro
politica. Dupa doua mandate de consilier la lasi a reusit in primul an de mandat sa participe la
si unul la Galati, cel supranumit Moartea din emisiunea ,,Survivor® de la Kanal D, activitate
Carpati a luat decizia de a spune adio mediului care nu s-a aflat pe ordinea de zi a forului con-
n care ciolanul nu se loveste, ci se ingurgiteaza. dus de Fotea. @ Martea din Carpati

se retrage

inainte
de a intra!
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O ZI CU DOUA

CAMPANII

ECOLOGICE
-

15 octombrie, este ultima zi a
campaniei ,,Orase curate” din
Galati, care a fost organizata

de ECOTIC in orasul nostru
incepand cu 27 septembrie si a
fost dedicata deseurilor electrice si
electrocasnice. Exista trei puncte
de colectare la care galatenii pot
preda deseurile electrice, inclusiv
becuri, neoane si baterii uzate:
Punctul Verde din Drumul Viilor nr.

1 (al carui program de astazi este
8,00 - 16,00), in strada Nufarului

nr. 24-26 (7,00 - 14,00) si Statia de
sortare Barbosi (7,00 - 14,00). La
toate cele trei puncte de colectare,
se ofera premii instant pentru
deseurile predate: o umbrela
pentru minimum 15 kg DEEE
predate si 0 sapca pentru 5 becuri/
neoane sau 15 baterii/acumulatori.
Galatenii au la dispozitie si varianta
preludrii gratuite, direct de acasa,

a deseurilor voluminoase (masina
de spalat, frigider etc.). Comanda
de preluare se face telefonic, la
numadrul 0236.312.282. Cea de-a
doua campanie din Galati, caravana
»,Schimba PET-ul cu biletul®, este o
actiune de o zi. Cei care vor aduce 5
deseuri (PET-uri, doze de aluminiu,
sticld) la aparatele automate de
colectare Tomra din parcarile

celor trei magazine Kaufland vor
beneficia de doua bilete de autobuz.
@ Cristinel Luca

O groapa
de gunoi

ad-hoc
in Micro 17

PENTRU CONSUMATORII VULNERABILI @ SOLICITARI

De luni, se primesc
cereri pentru ajutoare
de incalzire

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

incepand din 18 octombrie 2021,
se pot depune cereri pentru
acordarea ajutoarelor pentru
incalzirea locuintei pe timpul
sezonului rece (noiembrie 2021

- martie 2022), anunta Primaria
Galati. Este vorba despre
ajutoare pentru incalzirea
locuintei cu energie termica in
sistem centralizat, gaze naturale,
energie electrica si combustibili
solizi sau petrolieri.

"Solicitantii pot obtine formu-
lare tipizate de cerere sideclaratie
pe propriaraspundere de la sediul
Directiei de Asistentda Sociald a
Municipiului Galati (din strada
Fraternitatii nr. 1) si de la aso-
ciatiile de proprietari sau le pot
descarcade pe site-ul www.social.
primariagalati.ro. Termenul-li-
mita de depunere a documente-
lor este 20 noiembrie 2021. Dupa
aceasta data se vor inregistra ce-
reri, dar consumatorii vor primi
acest ajutor astfel: incepand cu
luna depunerii cererii pentru cei
care au depus documentele pana
ladata de 20 a luniirespective; in-
cepand culunaurmatoare pentru
cei care au depus documentele
dupa data de 20 a lunii respecti-
ve“, precizeaza Primadria.

Depunerea/ transmiterea ce-
rerilor impreund cu toate docu-
mentele necesare se va face: prin
e-mail la adresa termoficare@

primariagalati.ro (se vor consi-
dera cereri/ declaratii pe pro-
pria raspundere eligibile pentru
acordarea ajutorului financiar
doar dosarele corecte si comple-
te); prin posta (cu confirmare de
primire) la adresa: Directia de
Asistentd Sociala a Municipiului
Galati, strada Fraternitatii nr. 1,
cod postal 800016; personal si/sau
prin asociatiile de proprietari/ lo-
catari sau la sediul institutiei, de
Iuni pana joi, in intervalul orar
8,30-12,00 si 13,00-16,00, iar vi-
neri intre orele 8,30-12,00.

In cazul consumatorilor vul-
nerabili care utilizeaza pentru
incdlzirea locuintei energie
termica, gaze naturale, ener-
gie electrica si lemne, carbuni,
combustibili petrolieri, ajuto-
rul lunar pentru incalzirea lo-
cuintei se acordd familiilor cu
un venit net lunar pe membru
de familie de pana la 1.386 de
lei si persoanelor singure cu
un venit net lunar de pana la
2.053 de lei, in conformitate cu
prevederile legale. Informatii
suplimentare pot fi obtinute di-

rect de la Directia de Asistenta
Socialda a Municipiului Galati
- Serviciul Ajutoare Incilzire,
la urmatoarele numere de tele-
fon: 0236.488.444, 0236.307.872
si de pe site-ul www.social.pri-
mariagalati.ro. Detalii privind
conditiile de acordare a ajutoru-
lui pentru incalzirea locuintei si
a suplimentului pentru energie
se pot gasi pe site-ul Primariei
- https:/lwww.primariagalati.ro/
sipesite-ul Directiei de Asistenta
Sociala - https://social.primaria-
galati.ro/. @

Apa Canal le recomanda clientilor comunicarea la distanta

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Din cauza cresterii ingrijoratoa-
re a ratei de infectare si a numaru-
luicazurilor confirmate cu COVID-
19, Apa Canal SA lanseaza un apel
catre clientii si colaboratorii sdi, in
sensul limitarii activitatii directe
de relatii cu publicul la nivelul in-
tregii arii de operare a societatii,
pentru o perioada nedeterminata.
"In vederea protectiei proprii, dar
siaangajatilor nostri, caredetin un
rol esential in asigurarea acestui
serviciu vital pentru populatie, re-
comandarea noastra este sa optati
cu preponderenta pentru mijloa-
cele de comunicare electronice,
telefonice si postale. Casieriile si

MIZERIE. chiar si in zonele rezidentiale

refacute recent si unde, in principiu, conditiile
de trai la comun sunt rezonabile, e suficient sa
existe cativa cetateni lipsiti de bun-simt pen-

tru ca lucrurile sa@ se degradeze rapid. Spatiul
verde din imagine, aflat in Micro 17, la intersectia
strazilor Brasov si Argesului, langa o parcare

birourile de registraturd, relatii
clienti, contractare, facturare vor
avea program normal de lucru cu
publicul, insa solicitdm sa se evite
aglomeratia sisd se mentina, pe cat

complet refacutd recent, s-a umplut, gradual, de
deseuri aruncate de galateni iresponsabili. Cei
care locuiesc in blocurile limitrofe au incercat

sd curete zona, dar, ca un facut, dupa cateva
zile situatia s-a repetat. Poate nu ar strica sa fie
montat acolo si un cos de gunoi si ca Ecosal sa
intervina mai des.@ Anca Spanu

posibil, distanta fata de persoane-
le aflate in jur. Este recomandat
ca in aceasta perioada sa veniti
neinsotiti de catre alte persoane
in incinta societatii, iar in cazul in

care prezentati simptome de racea-
1a sau gripa, va rugam sd amanati
vizita pana la insanatosire. Pentru
a evita contactul fizic, dar si uti-
lizarea numerarului, {i incurajam
pe clienti sa foloseasca cu precade-
re metodele de plata electronicd a
facturilor®, afirmd Apa Canal, intr-
un comunicat postat pe Facebook.

Conform companiei, rezolva-
rea eventualelor probleme se poate
face prin formularea acestora tele-
fonic (Call-Center 0336.390.272
sau Dispecerat 0236.473.380), prin
e-mail (office@apa-canal.ro) sau
fax (0236.473.367). De asemenea,
societatea recomanda efectuarea
platilor prin metodele alternative
precizate pe site-ul societatii sau pe
verso-ul facturii. @
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PRF MP 001035

Grupul de firme
w MARIAND

isi mareste echipa
Suntem in cautarea unor oameni

dinamici, organizati si responsabili
pentru urmatoarele posturi:

. ECONOMIST

« SECRETARA

« ADMINISTRATOR
cladire

Dincolo de abilitatile, nivelul de studii
si experienta necesare fiecarui post
in parte, oamenii pe care ii cautam trebuie
sa fie deschisi la nou, creativi,
buni profesionisti si cu spirit de echipa.

Asteptam CV-urile
pe adresa sec@viata-libera.ro

sau direct la sediul societatii
din strada Domneasca nr. 68.

PRF PVL 000040

Viata

libera

Cv-urile se depun
la sediul redactiei din
str. Domneasca nr. 68.

DE SERVICIU

Relatii la tel. 0725.348.672 sau

PRF MP 001044

Angajam

BARMAN - OSPATAR

AJUTOR DE BUCATAR

cu sau fara experienta.
Tel. 0742.516.513.

e Angajam responsabil de-
partament tehnic Tn con-
structii. CV-urile se vor
transmite la adresa de email:
office@coopgalati.ro sau
fax 0236463375. Relatii
suplimentare la nr. de tel.
0751299111. (270002)

: 0749.223.352. (270145)

: tiser,
. industria  alimentara.
© 0749.228.352. (270146)

angajeaza
OPERATOR

preluare anunturi
MICA PUBLICITATE
cu atributii
de CASIER

sec@viata-libera.ro

» LUNI - VINERI
8,00-17,00

) DUMINICA
9,00-13,00

PRF PVL 000037

Viata

libera

Cerinte:
e studii medii
¢ cunostinte de gestiune

PRF PVL 000039

Trustul de presa

DUNAREA DE JOS

© MERCEOLOG PRESA

pentru repartizare presa centrala

Cautam persoane dinamice si placute,
atente si organizate, carora sa le placa
lucrul cu publicul, pentru a ocupa pozitia de

VANZATOR PRESA

in reteaua de minimagazine
a ,,VIETII LIBERE”.

e experienta in vanzari directe
si lucrul cu casa de marcat reprezinta un avantaj.

Doritorii sunt asteptati sa aplice trimitand CV-urile
la sec@viata-libera.ro sau direct la sediul

din strada Domneasca nr. 68.

si presa locala la punctele de distributie

4 - operare PC

m - viteza de lucru
- o d

- spirit de echipa

CV-urile se primesc la sediul redactiei cotidianului
Viata libera din strada Domneasca nr. 68, Galati
sau pe mail la adresa sec@viata-libera.ro

PRF MP 001034

Societate cautam

MUNCITORI

SALARIUL:

© 100 de lei net/zi,
daca lucreaza cinci zile consecutive,
© 80 lei net/zi, daca nu se prezinta
timp de cinci zile consecutive.

NECALIFICATI

Doritorii sunt asteptati
la ora 8,00, pe Calea Prutului nr. 13
A (vizavi de Piata Rusilor), cu cartea de identitate.

e Angajam vanzatoare
pentru magazin alimen-
tar. Telefon 0722762743.
(270097)

. ® SC angajeaza cofetar si aju- !

tor cofetar. Tel. 0749.223.352.

. (270143)

e SC angajeaza tehnician elec-

¢ tromecanic, electrician, lacatus

mecanic. Tel. 0749.223.352.

(270144)

¢ ¢ SC angajeaza inginer in indus-

tria alimentara- panificatie. Tel.

e SC angajeaza brutar,
muncitor

e SC angajeaza dulgheri, fie-
rari, zidari, zugravi, finisori.
Nu facem deplasari. Rugam
seriozitate. Nr. contact:
0756458101. (270166)

pa-
necalificat n :
Telefon

e IANK SECURITY GUARD
: angajeazd agenti

0755124302. (270176)

: #SCangajeazd sudorielectricsi
MIG-MAG. Telefon 0753112385.
£ (270209)

PRF MP 001038
Angajam

MUNCITORI CALIFICATI in:

@ AMENAJARI INTERIOARE

e CONSTRUCTII
( salariul intre 2500-4000 lei)
Relatii la tel. 0774.006.937.

securitate. |

e Angajez

¢ PRF MP 001042

Angajam in conditii avantajoase:

TINICHIGII

IZOLATORI
LACATUSI
SCHELARI

pentru santiere
din tara si strainatate.

Relatii suplimentare
la telefon 0733.943.811.

| 0755899472, (270405)

. o Angajam
- val TUBULATORI
- LACATUSI
- NAVALI. Daca ai calificarea ne-

i ublicitate
Catalin Barcan 0731 240 401

Mihaela Carlescu |

0731 960 090

© PRF MP 001036

angajeaza

* INGINERI CONSTRUCTORI
¢ PAZNICI )
* DULGHERI

* FIERARI BETONISTI
¢ ZIDARI

¢ INSTALATORI
__* ELECTRICIENI

Relatii la tel.
0786.761.347

in domeniul

na-
NAVALI si
CONSTRUCTORI

cesara si experienta de minim 2
ani: SUNAACUM:0762-473.313.

- (270212)

e Caut urgent persoana
pentru ingrijire bolnava la
pat, care locuieste in Micro
18, reper mag. ,,Profi”. Tel.
0744687634 (270259)

¢ Op.feroviarangajam: meca-
nic locomotiva telecomanda,
sef manevra, sef tren, lacatus
montator. Eventual se autori-
zeaza pers. Tel. 0748880927.
(270317)

e SC angajeaza schelari, califi-
. cati si necalificati, pentru Galati.
- Tel. 0742342787. (270372)

i PRE MP 001041

Societate comerciala
angajeaza

+ TUBULATORI
+ LACATUSI
constructii navale
si metalice
+ SUDORI
pentru lucrari
in santier VARD TULCEA.
Oferim contract de munca
perioada nedeterminata,
salariu atractiv.
Telefon 0746 052 052/
0741 244 157,
L-V intre orele 08:00-16:00.

e Angajam sudori CO2
si electric, lacatusi me-
canici, instalator si
hidraulisti. Conditii avan-
tajoase. Relatii la telefon
0771.475.470. (270381)

= e SCangajeazasudorigsilacatusi
TAMPLARI NAVALI pentru lucrari industriale. Relatii
. la 0744.662.167. (270394)

.« FERMA NATURALA angajea-
za sofer distributie produse ali-
. mentare. 0744635233. (270402)
¢ Caut ingrijitoare batran la pat
. (pampers+escare). Regimintern
. permanent. Tel.
. (270406)

i o Angajdm mécelari si vanza-
' toare magazin Piata Centrala.

farmacist. !
- 0748200073. (270418)

0762985592.




Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE

1 I 15 OCT 2021

PRF PVL 000032
PRF MP 001039

in minimagazinele
si chioscurile

P LIBERTY

L3 ERTY Galatl cauta:

|Viata |

libera

MASTI
MEDICINALE

de unica folosinta,
DE TIP Il SR EN
14683+AC 2019

» Vietii libere”
puteti gasi

e Otelari/Turnatori
o Furnalisti
e Laminatori

® _-._-Z-_i.dari §amotom

' b
in410 clase)

Stru ngan/ Rectificatori ® Necalificati (mm;-.-,i_

STUDII SUPERIOARE:

Buyer | e Inginer automatist
Manager project ° Ingmer metalurg

Economist *© o Ing);ier
ABAP developer mecar ic/electric
IT Secu rity officer '

Mas“mlsh- 4 rulant

4
Electrome(}anla
e

*2,50 lei
PACHETUL

dispozitiv
certificat medical,
cu trei straturi

_si insertie metalica

Pentru detalii sau depunere C.V. ne puteti contacta Ia
E-mail: contact.galati@libertysteelgroup.com '
Telefon: 0749.099.946 / 0722.212.507 / 0733.443.661
Puncte de colectare C.V.-uri:
>Platforma LIBERTY Galati — Poarta Est (intrare turnicheti)
>Club LIBERTY Galati (fostul club SIDEX) in Tiglina I, Ianga Oraselul Copiilor

" Protectie
eficienta,
1 PRET MAI MIC!

DE SERVICIU

e Angajam vanzatoare pro-

duse panificatie, modela-
toare paine si cocator paine.
0741524447. (270421)

PRF MP 001037

SOCIETATEA KATY
angajeaza:

¢ MACARAGII GRUPAC
e MUNCITORI

in lucrari de construcitii

si amenajari interioare.

Solicitantii pot fi si pensionari.
Se acorda: tichete de masa,
prime de sarbatori, bonusuri in
functie de realizari.

Contact: mail
resurseumane@katy-galati.ro,
tel. 0729.880.960.
Sediul, vis-a-vis de Autogara,
Luni-Vineri, orele 7,30-16,00.

e Angajez repartitor pliante.
0740604073. (270426)

e Angajam muncitori calificati si
necalificatiin constructii. Salariu
motivant. Tel. 0743647624, fix
0236708514. (270437)

e Restaurant angajeaza bu-
catareasa si aj. bucatareasa,
sal. atractiv. Rog seriozitate.
0742038538. (270444)

e Societate comerciala an-
gajeaza sofer profesionist
cu experienta, cu permis C,
CE, atestat transport marfa
si card tahograf. Salariu mo-
tivant. Relatii la telefoanele
0741.132.669/ 0749.184.802.
(270446)

e Angajam in conditii avantajoa-

: se operator utilaj manipulare fier :

vechi. Relatii la tel: 0743044843,
0745030934. (270449)

e Societate angajam agen-
ti comerciali si conducatori
auto. Detalile se vor oferi
la interviu, In urma selecti-
ei candidatilor. Cv-uri la tel/
fax 0236/471015, 0747047414,

© officegl@ecofire.ro. (270456)

e SC angajeaza electricieni, ma-
istru electrician si inginer. Tel.
0743306136. (270464)

PRF MP 001043

£ Ne dezvoltim echipa!

Angajam in conditii avantajoase:

-POLIZATORI

- SABLATORI

in domeniul naval.

Telefon 0733.688.953.

¢ Galati,
¢ Nationale, organizeaza concur-

e Unitatea Militara
din Ministerul Apararii

sul pentru ocuparea unui post
vacant de personal civil con-
tractual de muncitor calificat IV
(bucatar), la Cercul Militar, ast-
fel: 08.11.2021, ora 9.00- proba
scrisa; 15.11.2021, ora 9.00-
proba practica; 18.11.2021,
ora 9.00- proba de interviu;
data limita de depunere a do-
sarelor- 28.10.2021, ora 14.00.
Depunerea dosarelor si orga-

nizarea concursului se vor des-
fasura la sediul Unitatii Militare :

01552 Galati, strada Stefan cel

: Mare nr.32, Galati, jud. Galati,

unde vor fi afisate si detaliile
organizatorice. Date de contact
ale secretariatului comisieila te-
lefon: 0236424241/ interior 127
sau 179. (270494)

e Companie multinationa-
la angajeaza sofer pentru
camion cu macara. CV-uri:
capatana.dragos@
rekordtents.com.ro. Telefon
0749831351. (270498)

e SC angajeaza lacatusi, su-
dori, sudor argon, strungari
si macaragii cat.C+E. Tel.
0744883084. (270479)

e Societate privata angajeaza
agent paza. Permisul de con-
ducere prezinta un avanta,.
Email.  resurse.umane.gl@
gmail.com (270500)

01552

e SC angajeaza asistent ma-
nager. Telefon 0743306136.
(270501)

e SC angajeazd muncitor ne-
calificat. Telefon 0743306136.

(270502)
e Angajez Iincarcatori fier :
vechi. Salariu net 3000. Tel.

0751609049. (270504)
¢ Angajamvanzatoare cu experi-

entd magazin alimentar. Telefon :

0731839324 (270506)
e SC angajeaza la Combinatul
Siderurgic  (inclusiv  pensio-

nari, someri) electricieni, sudori
electric (MIG-MAGQG), electricieni
PRAM, instalatori, lacatusi, in-
giner coordonator gaze, expe-
rienta minim 5 ani,
si sudori pentru lucrari instala-
tii gaze. Telefon 0744569046.
(270507)

* SC angajeaza taietori auto- !
gen pentru fier vechi. Telefon

0744555345. (270514)
e Liceul cu Program Sportiv

Galati organizeaza concurs pen-
tru ocuparea postului de ingrijitor

scoald, perioada nedeterminata.
Relatii la tel. 0236498083 si pe

site-ul liceului, www.Ipsgalati.ro.

i (270521) i
e Liceul cu Program Sportiv
. Galati organizeaza concurs pen-

tru ocupareapostuluide laborant

scoala, perioada nedeterminata. :

Relatii la tel. 0236498083 si pe
site-ul liceului, www.Ipsgalati.ro.
(270522)

. Militare 01552 Galati,

instalatori :

e Unitatea Militara 01552 Galati,

din Ministerul AparariiNationale,
. organizeazad concursul pentru

ocuparea unui post vacant de
personal civil contractual de
Referent debutant (studii supe-
rioare) la Cercul Militar, astfel:
08.11.2021, ora9.00- proba scri-
sa; 16.11.2021, ora 9.00- proba
de interviu; data limita de depu-
nere a dosarelor- 28.10.2021,
ora 16.00. Depunerea dosarelor
si organizarea concursului se
vor desfasura la sediul Unitatii
strada
Stefan cel Mare nr.32, Galati,
jud. Galati, unde vor fi afisate si
detaliile organizatorice. Date de
contact ale secretariatului comi-
siei la telefon: 0236424241/ inte-
rior 127 sau 179. (270495)

PRF PVL 000012
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PRESTARI

SERVICII

e Reparatii frigidere, masini :

de spailat, aer conditionat.

0740.167.887,
(268756)
e Execut zugraveli, reparatii gla-

furi, finisaje. Tel. 0749647036. e \/And apartament 2 camere,

¢ urgent, Micro 40, baie si buca-
* Instalatii sanitare de orice tip. ' tarie, negociabil, 35000 euro;

. bloc A4/51. Telefon 0754417325,

(270316)

Tel. 0741681727. (270320)
e FElectrician autorizat,
si calitativ. Tel.
(270321)

rapid

e Particular! Zugraveli, tapet, : :
e Vand ap. 3 cam. decoman-
¢ dat, M19, etaj 7/9, CT+ 2 AC, :
electrice. 0744291422. (270352) termopane, parchet, izo]at, Vis-
- a-vis ,Dana”. Tel. 0753014310.

0726835985 = (970497)

F+G, parchet, montat usi, ri-
gips, instalatii, reparatii sanitare,

e Curatam, reparam cosuri fum,
sobe teracota.
(270366)

e Hidroizolatii termosudabile, :
scurgeri pluviale, pret negocia- : .
- *Cumparapartament,oferpretul :

bil. 0726835985 (270367)

e Reconditionam cazi, chiuve-
te, montam sifoane pardoseala,
calorifere, boilere, cabine dus.
0726835985 (270368)

e SC executa izolatii cu sche- :
la+ alpinisti, zidarie balcoane.

0755322914. (270459)

e SC executa case la rosu,
fundatii diverse. 0746819395
(270461)

re, parchet, glafuri si montaj usi,

gresie, faianta, instalatii sanita- :

re, electrice, zugraveli, balcoane
etc. 0746525531. (270528)

0741681727.

0720.256.788.

e Ultimul Leu 2 camere, mo- :
. bilat, utilat; Falezd 2 camere. :
© 0748636352. (270388)
e Vand apartament 2 came- |
: re, decomandat, 3/4, imbuna-
¢ tatit, SU:36 mp, 39500 euro. :

© 0756309305. (270423)

- (270499)

3 CAMERE

CUMPARARI
1 CAMERA

i

. pietei. 0749.028.027. (270216)

o Persoana
. garsoniera sau ap. 1 camera. :

fizica,

- 0755306495. (270279)

CUMPARARI
2 CAMERE

I

 tei. Tel. 0751.183.790. (268112)

- cash. 0770235209. (270280)

) CUMPARARI

in meseriile de Tubulator Naval
si Lacatus Constructor Naval :

cu durata de 6 luni, cu angajare o inchiriez ap. o camera. Telefon

0720121049. :
© e Vand teren 454 mp

dupa finalizarea cursului si alte © 5737214558

) .. S | (270393)
sau scoala profesionala: SUNA « Ofer spre inchiriere un aparta-  ga  Gradina
- mentocamera, complet mobilat :
IAZUFZCTH i utilat, centrald, pe faleza su- |, bt 51000E
perioara, cu veijere la Dl._lrvlare Si 0766253485, (270262)
. orag, panorama deosebitd. Pret

beneficii. Daca ai minim 10 clase

ACUM: 0762-473.313 (270203)

GARSONIERE
e Vand garsonierd Micro 19.
Telefon 0746356507. (270481)

VANZARI
2 CAMERE

0767806960 sau 0744787789.
(270049)

PRF MP 001045

3 CAMERE

OFERTE APARTAMENTE

| 250E. 0744249824, (270452)

e 3mobilate, utilate total, BR-uri, -

. 350E. 0721236643. (270486)

COVCREDIT

IT

CU GIRANTI SAU IPOTECA PENTRU
PERSOANE FIZICE $!1 JURIDICE IN 24 ORE

BONUS*: la fiecare 11

dobanazi platite,
a 12-a este gratuita

*Exemplu: Credit 10.000 lei acordat pe o j:e.rload& de 5 ani cu

dobénda fixa de 15%/an, rate lunare egale 238 lei/luna, DAE 17,31%.
Relatii la sediul din str. Siderurgistilor,
nr. 45, bl. SD1B, parter sau la telefon 0236.319.154.

cumpar :

- (270512)

. 0736640723. (270484)

) VANZARI

. batraneasca,

¢ robineti, conducte. Asigur mon-

late, utilate. Telefon 0742373862 = tajul- 0726835985 (270369)

| (270490)

. eDomncumasindsiapartament
- doresc cunostintd cu doamna
%frumoasé, 55-60 ani,
. prietenie, eventual
¢ Tel. 0742773214, (270447)

%) PIERDERI § . . gest
: ¢ constructie este in patrimoniul : o .
: ; S . .~ valoare, Copii acte societate/
: i ¢ Municipiului Galati. Pretul nuin- :
. Pierdut proces verbal de pre- :

. dare primire nr.
. al locuintei incheiat intre SC !
i Loconfort SA si Bucner Marcel
© si Emilia, apartament situat n :
i cartier Micro 17, bloc 12D ap.25. :

. Se declar4 nul. (270503)

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

PRF PVL 000006

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

) LUNI - VINERI

8,00-17,00

) DUMINICA
9,00-13,00

Aij firma? Daca ai, iti trebuie

IMAGINE dar nu la intamplare.

Daca vrei sa stii mai multe, vei afla.
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i ublicitate
Catalin Barcan

Mihaela Carlescu |

0731 960 090

Viata

libera

www.viata-libera.ro; e-mail pub@viata-libera.ro

; . ~ 1 o Inchiriez apartament pentru :
: eCumpar?2,3camere, pretul pie- : o . o ;
: 0 doamnd, domnigoara sau
: : 2r3 i ¢ declara nul. (270519
e Particular, cumpar aparta- cuplu fara copii. 0737214558. ( )

* Amenajari interioare, exterioa- | ment, inclusiv etajul 4, plata

OFERTE SPATII COMERCIALE

TERENURI

stradal. 0767715546. (270069)
lan- :
Publica,
toate

casa :
utilitati-
negociabil.

DIVERSE

pentru
casatorie.

39908/1992 !

¢ Pierdut carent CAR Pensionari

© nr. 4777, Atandsoaie Varvara. Se
- toarele documentele: - Cerere

' e Pjerdut act de concesiune nr. | participare, contravaloare caiet

| 4486 din 04.08.1976, pe numele re nt 1000 le
- Manciulea Paraschiva, pentru ’Ejgxa pellrtlmparet!a "C';a(;‘(')/e' 1%
" locul din cimitirul ,Eternitatea”, = ¢ valoaré,cautiune-suvo
. A _ T 1222 randul 3. locul 1. su- - valoare, Copii acte societate/
: - o Inchiriem spatiu comercial = Parcelazs, : ’
EOTET T CUmParam apartament, in-
© clusiv ultimul etaj, banii cash.
- . oo : 0747708566. (270281)
¢ Organizam cursuride calificare

« “ : fata 3,75 mp. Se declara nul.
. trald, et, 1  Tel, Prat@as,

zona centrala, et.1, 150 mp. Te (270523)
e Pierdut act de concesiune nr. . pret, aceeasi ora si loc. Relatii
: 231 din 25.07.1988, pe numele !
. Gazdoi Gheorghe, pentru lo-

- e VVand teren 400 mp, Cosbuc- - cul de inhumare din cimitirul

¢ declard nul. (270524)

¢ ziua licitatiei ora 14.00 la sediul

administratorului judiciar urma-

sarcini si regulament 1000 lei,

din

. actuldeidentitate. Licitatiase va
i repeta in zilele de 26.10, 02.11,
£ 09.11 si 16.11.2021 la acelasi

: 0745/660.742 Lichidator judici-
i ar: Cl Jalba Rodica Magdalena
: (270492)

. ,Eternitatea”, parcela -, randul . #S.C.STEGALDDISTRIBUTION

-, locul -, Suprafaté 3100 mp. Se SRL—D, pl’ln lichidator JUd|C|ar

¢ C.l. Jalba Rodica Magdalena

. e Pierdut Act de concesiune pe anunta vanzarea prin licitatie

. durata nedeterminata nr 1402 | Publica cu strigare a bunurilor:

din 17 decembrie 1997 emis de i -autoutilitara Fiat Doblo-3116
* Primaria Galati domnului Stoica Igl;tamc raC|re—21l54 lei; camgra
: . - .~ | frigorifica-1126 lei; agregat frig-
¢ Vasile pentru atribuirea gratuita : . .

Pl ;) . : 209 lei; masinaautomata de am-
Inbazalegii44/1994 aunuiloc o 1a74 160 Pretul nu include
: de veciin P1, R3, sola A, L151in '

P N : e VVand boiler Ariston 100L, cu
A . ® |nchiriez doua apartamente :
e\/and apartament2 camerede- o

i cu 1 camere, zona Port, mobi- :
comandate, ultracentral. Telefon :

o ¢ TVA si reprezinta 40% din va-
suprafatd de 3.75 mp. Il declar : | reprezi o dinv

- nul. (270525)

¢ loarea de evaluare. Licitatia va
: avea loc la sediul lichidatorului
. din Galati, str Brailei nr 159, bl
. A6, ap 63, indata de 18.10.2021,

i ora 15.00 Participa la licitatie

¢ «S.C. IMPACT S.R.L., prin lichi- orice persoana care depune in

dator judiciar C.I. Jalba Rodica : zjua licitatiei ora 15.00 la sediul

Magdalena anunta vanzarea . administratorului judiciar urma-

¢ prinlicitatie publica cu strigarea toarele documentele: - Cerere

- bunurilor: -constructie insupra- . participare, contravaloare caiet
fafca de 50 mp situata in cartier . sarcini si regulament 800 lei,
: ![VI:%'O 1211 ’f%ﬁem _?_lOCK?(;a pret; . taxa participare la licitatie- 1%
uiae . el.. ferenul ge su ¢ din valoare,cautiune-30% din

. clude TVA si reprezinta 40% din actul deidentitate. Licitatiase va

. valoareade evaluare. Licitatiava . repeta in zilele de 26.10, 02.11,

. avea loc la sediul lichidatorului 09.11 si 16.11.2021 la acelasi

. din Galati, str Brailei nr 159, bl = Pret, aceeasi ora si loc. Relatii
. A6, ap 63, in data de 19.10.2021 = 0745/660.742 Lichidator judici-
ora 14.00 Participa la licitatie :

: orice persoana care depune in

ar: Cl Jalba Rodica Magdalena

| (270493)
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

e Suntem alaturi de fam.
Stanescu in momentul grelei
pierderi a tatalui, domnul
ROTARU PETRU.
Dumnezeu sa 1l odihneasca!
Fam. dr. Traian Negulescu
(270505)

e Colectivul Bibliotecii
Judetene "V.A. Urechia”
Galati este alaturi de
colega noastra Florina
Diaconeasa intr-un moment
de grea incercare, pricinuit
de decesul tatalui sau.
Dumnezeu sa 1l odihneasca!
(270510)

e Cadrele militare In rezerva
si in retragere aduc un ultim
omagiu camaradului lor,
col. (rtr) LETCAE S.
GHEORGHE.
Transmitem condoleante
familiei indoliate.
Dumnezeu sa-l ierte!
(270518)

e Sunt alaturi de familia
indurerata, acum la trecerea
in nefiinta a celui care mi-a fost
coleg de serviciu, vecin si
prieten, colonel in retragere,
LETCAE GHEORGHE.
Dumnezeu sa-| aiba in paza!
Col. (rtr) Geambasu. (270529)

) COMEMORARI §

F ey

* Au trecut 7 ani de tristete, de

dor necuprins
de cand scumpul nostru sot,
tata si bunic,
VIRGOLICI AUREL (LILI),
a plecat pe drumul fara
intoarcere. Nu te vom uita
niciodata! (270513)

PRF MP 001040

A trecut dincolo de asfintit

col. (r)
LETCAE

GHEORGHE

un om de aleasa distinctie,

militar constiincios, sot devotat si

parinte intelept si drept.

Pleaca dintre noi, lasandu-ne marturia luminoasa a unei vieti
inchinate educatiei si modelarii oamenilor
prin impecabilitate si disciplina.
iti multumim pentru tot ce ne-ai oferit:
un model de viata trdita demn, cu generozitate si discretie.
Sufletele noastre iti vor purta amintirea vie.
Dumnezeu sa te tina in Gratia Lui!
Sotia Clara si nepoata Anca.
Cei care doresc sa ii aduca un ultim omagiu
sunt asteptati la capela din Bd. George Cosbuc nr. 19,
bloc M2-M3.
Inmormantarea va avea loc simbats,
16 octombrie, ora 14,00.

e Afara-i toamna, frunza
imprastiatd, romanta vietii tale,
demult a fost cantata.

Caci te-ai dus... dar poate ti-ai

facut o clasa acolo, Sus,
domnule profesor
DINU DECEBAL VIOREL.
Dumnezeu sa te aiba in paza!
Familia Dinu. (270438)

¢ De trei luni te asteptam
sa ne deschizi usa, dar tu,
MATIES GHEORGHE,
nu vii. Durerea este fara
margini, lacrimile sunt
nesfarsite. Ne este dor
de tine, tatic.
Sotia, copiii si nepoata.
(270527)

e Amintim celor
care au cunoscut-o
pe draga noastra mama,
sotie si bunica,
Dr. STEFANIA
PETRACHE,
ca pe 14 octombrie 2021
se implinesc 6 ani
de cand o pastram
in gandurile si sufletele
noastre. Ne rugam
la Bunul Dumnezeu sa-i dea
lumina vesnica
si sa o ocroteasca
cu puterea Lui divina.
Bianca, Madalina, Laurentiu
si Aurel Petrache. (270417)

PRF PVL 000001

Viate

=hbera

e Celor care au cunoscut-o
si iubit-o le amintim
ca se implinesc 18 ani de
cand inima dragii noastre
sotii si mame,
VALERIA STATE (55 ani),
aincetat sa mai bata. Ne
rugam pentru linistea in
pace si in lumina. Ne este
dor de tine! Iti vom pastra in
inimi amintirea vie!
Dumnezeu sé te ierte!
Familia. (270496)

e ENGIE ROMANIA SA anunta
publiculinteresatasupradepunerii
solicitarii de emitere aacordului de
mediu pentru proiectul OBTINERE
AUTORIZATIE DE CONSTRUIRE

i PENTRU EXTINDERE RETEA, :
. BRANSAMENT GAZE NATURALE
. SIPOSTREGLAREMASURA, pro-

. pus a fi amplasat in jud GALATI publicul interesat asupra ludrii de-

strada ALEEA REGALA nr. 34.
Informatiile privind proiectul pro-
pus pot fi consultate la sediul
autoritatii competente pentru pro-
tectia mediului str Regiment 11
Siret nr.2,Galati si la sediul ENGIE
ROMANIA SA , Bld Marasesti 4-6
Bucuresti, in zilele de luni-joi intre
orele 08:30-16:00 si vineri intre
orele 08:30-13:30. Observatiile pu-
blicului se primesc zilnic la sediul
A.P.M. Galati str Regiment 11 Siret
nr.2, Municipiul Galati. (270515)

e ENGIE ROMANIA SA titular al
proiectului EXTINDERE RETEA

. SI BRANSAMENT PRM, anunta :
: publicul interesat asupra luarii de-
i ciziei etapei de incadrare fara eva
¢ luarea impactului asupra mediului

in cadrul procedurii de evaluare a
impactului asupra mediului pentru
proiectul EXTINDERE RETEA SI
BRANSAMENT PRM , propus a fi
amplasat in judetul Galati comuna
VINATORI satul VANATORI , sau
identificat prin Plan de Situatie, str.
CRINULUI , nr.19. Proiectul deci-
ziei de incadrare si motivele care

=hbera

viaia, -, Viata
/ (o " Zlibera

. ofundamenteaza pot fi consultate
: la urmatoarea adresa de internet
¢ http://apmgl.anpm.ro
‘ nea: Reglementari — Acordul de
. mediu — Proiect decizie etapa de
. incadrare. Publicul interesat poa-

la sectiu-

te inainta comentarii/observatii la
proiectul deciziei de incadrare in
termen de 10 zile de la data publi-
carii anuntului pe pagina de inter-
net a autoritatii competente pentru
protectia mediului. (270516)

e ENGIE ROMANIA SA titular al
proiectului EXTINDERE RETEA
S| BRANSAMENT PRM, anunta
publicul interesat asupra luarii de-
ciziei etapei de incadrare fara eva-
luarea impactului asupra mediului
in cadrul procedurii de evaluare a
impactului asupra mediului pentru

. proiectul EXTINDERE RETEA SI
: BRANSAMENT PRM , propus a fi
i amplasat in judetul Galati comuna
© VINATORI satul COSTI , sau iden-

tificat prin Plan de Situatie , str.
BRINDUSEI , nr.1A. Proiectul de-
ciziei de incadrare si motivele care
o fundamenteaza pot fi consultate
la urmatoarea adresa de internet
http://apmgl.anpm.ro la sectiunea:
Reglementari Acordul de mediu
Proiect decizie etapa deincadrare.
Publicul interesat poate inainta co-
mentarii/observatii la proiectul de-
ciziei de incadrare in termen de 10
zile de la data publicarii anuntului
pe pagina de internet a autoritatii
competente pentru protectia me-
diului. (270517)

e S.C. SIX WINGS S.R.L. anunta

ciziei etapei de incadrare de catre
A.P.M. Galati, fara evaluarea im-
pactului asupra mediului, in cadrul
procedurii de evaluare a impactu-
lui asupra mediului, pentru proiec-
tul “Construire centrald electrica
eoliana Pechea (3 turbine eoliene,
drumuri de acces, racorduri elec-
trice aeriene si subterane, platfor-
me tehnologice, modernizare dru-
muri de exploatare, organizare de
santier)”, propus afirealizatincom.
Pechea extravilan, judetul Galati.
Proiectul deciziei de incadrare si
motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate la urmatoarea

¢ adresd de internet: http://apmgl-

old.anpm.ro/proiect_decizie_eta-
pa_de_incadrare-12553. Publicul
interesat poate inainta comentarii/
observatii la proiectul deciziei de
incadrare pe email office@apmgl.
anpm.ro si pe fax: 0236 471009, in
termen de 10 zile de la data publi-
carii anuntului pe pagina de inter-
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> ROXANA ARTENE PENCIU

Conacul de la Mdanjina“, ,Un diplomat romdn la

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia de pictura

semnata de Maria Untanu.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia ,Salonul de toamna al UAPR, filiala

Galati“.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
,Tranzitia catre comunism. 23 august 1944 - 30
decembrie 1947 la Galati“, ,,Elemente de port
popular romdnesc®, ,De la taste, la tastatura®,
»Repere arheologice la Dundrea de Jos“, ,Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei“, ,, Ambient
romdnesc - ambient european, a doua jumdtate a
sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile
L~Ambient romdnesc - Ambient european:

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

traditional romdnesc”.

© Casa ,,Hortensia Papadat Bengescu*
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti

ivestene®.

Inchise.

Constantinopol: Costache Negri“.
© Casa Rurala ,,lon Avram Dunareanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient

D) pasa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitiile: ,,Boholt, colt de rai”, , Tezaur
Episcopia Tulcii“, ,, Icoand Bizantind“, ,La lumina
opaitului®. La Asezamdntul Cultural-Filantropic
»Sfantul Ierarh Ioan Gurd de Aur® - expozitia
,135 de ani de la nasterea preotului-profesor
damboviteano-muscelean Gheorghe Cotenescu‘.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,,Aero
Galati“, ,,Agrementul, o amintire pentru
galateni?”, ,Reptile vii“, , Feeria cristalelor”, ,Un

artist dunarean”, , Flori subterane din Romania“,

»Lumea colectionarilor de naturd“, ,,Pe culmile
Carpatilor. Program: miercuri, joi, vineri- 10,00

-18,00, saimbata si duminica - 10,00 - 19,00.

BIBLIOTECI

=

14,00.

O Biblioteca ,\V. A. Urechia“ La sediul central
si la toate filialele, programul este de luni pand
vineri, intre orele 9,00 si 18,00, cu pauzd pentru
dezinfectare intre orele 13,00 si 14,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco®
Tuni si miercuri- 12,00 - 16,00, marti si joi - 10,00 -

Scoala iubitorilor de animale

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441 ® ®
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000

Politia Transporturi 0236/418460

Sectia 1 de Politie 0236/419966

Sectia 2 de Politie 0236/460854

Sectia 3 de Politie 0236/413400

Sectia4 de Politie 0236/468490  ANCA MELINTE Principii de baza
Sectia 5 de Politie 0236/416945 ancam@viata-libera.ro

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Bun regasit, dragi iubitori de
animale! Astazi vom incerca sa
le fim de folos celor care detin
catei. Cu sprijinul Anamariei
Dandes, coordonator ,,Oameni
de bine - pentru oameni si
animale®, grup de initiativa locala
constituit la sugestia Animal
Society, in cadrul proiectului pe
care il desfasoara la Galati, am
obtinut informatii pretioase de la
Lucian Donosa, un experimentat
instructor canin si conducator
de caini de serviciu, cu peste

25 de ani experienta in lucrul cu
cainii.

Datorita lui Lucian Donosa,
Tazz siLuna, doi catei din adapos-
tul local ,,Ajutati-l pe Labus®, ale
cdror povesti au fost deja prezen-
tate in cadrul rubricii noastre,
s-au transformat in numai trei
luni, in doi prieteni numai buni
de adoptat! Frica si anxietatea
lor au disparut complet, ei fiind
acum extrem de sociabili, recep-
tivi la comenzi si relaxati!

,Dresajul unui caine, edu-
carea si invatarea acestuia de-
pind in totalitate de evaluarea
corectd a temperamentului si a
gradului de dezvoltare mentala
a cainelui®, a tinut sa precizeze
instructorul canin. In dresaj,
sunt implicate intotdeauna trei
parti: dresorul, cainele si sta-
panul acestuia. Dresorul este
cel care trebuie sa ghideze, sa
ajute la dezvoltarea unei relatii
armonioase siaunei comunicari
ideale dintre stapan si patruped.
Totodatd, acesta ajutad la stabili-
rea unui limbaj comun, a unei
comunicadri structurate, eficien-
te Intre stapan si caine.

de dresaj se pot intinde pe o peri-
oada de cateva saptamani, pana
la cateva luni: ,Unii cdini sunt
foarte receptivi si intuitivi, par-
ticipa la cateva sedinte de dresaj
impreuna cu stapanii lor si absol-
va cursul cu brio*, sustine Lucian
Donosa. Pe de alta parte, exista
si caini cu firi dificile, ori prea
distrati, ori incapatanati, cu care
cursul de dresaj se poate intinde
pe o perioada de mai multe luni.
,O sedinta de dresaj poate
dura trei sau patru ore, cu pau-
ze, normal, pentru ca este nevoie
si de relaxare si joaca. Dresajul si
antrenamentul presupun atat un
efort fizic, cat si psihic pentru cai-
ne, iar un bun instructor trebuie
sd stie sa estimeze capacitatea de
lucru a fiecarui caine, pentru a
nu-l solicita inutil“, subliniaza
instructorul galatean.

In dresaj, trebuie respectate
cateva principii de baza: pe langa
principiul controlului, care se re-
fera la autocontrolul dresorului
si detinerea controlului asupra
cainelui si urmadrirea reactiilor
acestuia, principiul asocierii
excitantilor este extrem de im-
portant: cdinele va reactiona la
fel atunci cand primeste aceeasi
comanda in acelasi mod ferm si
autoritar.

Lucian Donosa subliniaza va-
loarea principiului darii corecte
a comenzilor: trebuie date clar
si ferm, iar dupa executarea co-
rectd, cdinele va fi recompensat.
Repetabilitatea (acelasi exercitiu
pand la executia corectd), alter-
nanta exercitiilor, pentru a nu
plictisi cainele, dar si alegerea
terenului de dresaj (evitarea fo-
losirii aceluiasi teren, cainele
asociind dupa cateva sedinte doar
terenul respectiv cu lucrul) sunt
alte principii la fel de importante
ale dresajului.

Nu uitati sa recompensati cai-
nele la fiecare executie corecta,
afirma Lucian Donosa. Recom-
pensarea (motivatia), principalul
motor al invatarii, poate fi prin
hrana (in special la cinii tineri),
prin manifestari ale afectiunii
sau o jucarie (o minge, de exem-
plu), pentru aport.

Adept al unui dresaj pozitiv,
Lucian Donosa incheie lista prin-
cipiilor dresajului cu cel al co-
rectiei cainelui: aceasta trebuie
sd fie facuta de fiecare datd cand
patrupedul nu executd corect o
comandd si imediat ce cainele
greseste. Corectia nu se face sub
nicio forma folosind forta sau
prin lovire.

Vom continua acest subiect si
sdptimanile viitoare! @
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AVERSE. Astazi, potrivit meteorolo-
gilor, va fi innorat. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 14 grade Celsius, iar
pe timpul noptii, mercurul in termometre
va cobori pana la circa 9 grade Celsius.
Sunt sanse de precipitatii de circa 60 la
sutd. Vantul va atinge o viteza de pana la
16 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 767 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depasi va-
loarea de 75 la sutd. @ surse online
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cronologie

©1608 Se naste E. TORRICELLI
(m. 1647), matematician, fizician
italian. A inventat barometrul cu
mercur.

©1830 Prin inaugurarea, cu
mare fast, a liniei Manchester
- Liverpool, se deschide ,,epoca
drumului de fier*.

01836 Se emite ,Jurnalul*
[Ordinul] de infiintare a primei
biblioteci nationale, la Colegiul
»Sf. Sava“ din Bucuresti.

©1844 Se naste FRIEDRICH
WILHELM NIETZSCHE (m. 1900),
filosof german.

©1874 Se naste CONSTANTIN
I. PARHON (m. 1969), medic,
presedinte de onoare (1948-1969)
al Academiei Romdne.

©1896 Se naste HORIA HULUBEI
(m. 1972), fizician, unul dintre
fondatorii invatamantului
superior in domeniul fizicii
atomice si nucleare din Romdnia,
membru al Academiei Romdne
si al altor academii si societati
stiintifice din strdindtate.

01917 Inceteazd din viatd
[executata] MATA HARI (n. 1876),
renumitd spioand, de origine
olandezd, din timpul Primului
Razboi Mondial.

©1920 Se naste MARIO PUZO (m.
1999), scriitor, scenarist, jurnalist
american.

©1922 Incoronarea, la Alba
Iulia, a lui Ferdinand I ca rege al
tuturor romdnilor.

©1933 Se naste GABOR KISS (m.
2001), dirijor, cu activitate la
Teatrul Muzical ,Nae Leonard“
din Galati (1957-1991) si director
(1975-1981), pedagog.

©1998 Inceteazd din viatd
LEOPOLDINA BALANUTA (n.
1934), actritad de teatru si film,
laureatd cu Premiul ACIN.

©2003 China a lansat cu succes
prima navd cosmicd cu om la
bord, devenind [dupd Rusia si
SUA] cea de-a treia natiune care
lanseazd zboruri spatiale cu
echipaj uman. V.G.
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cariere

Oameni de seama

IMUNI

PRO TV. ora 23,30, drama, romantic, 2020, SUA

O Cu: K.J. Apa, Sofia Carson, Demi Moore

O Titlu original: Songbird

n 2024, o pandemie devasteazd lumea. Filmul prezintd povestea
supravietuirii unui grup de oameni in timp ce navigheazad printre obstacolele
care au apdarut in vietile tuturor: boald, lege martiald, caranting...

Constantin
I. Parhon,
intemeietorul
endocrinologiei

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Medicul Constantin I. Parhon
s-a nascut la Campulung, judetul
Arges, pe 15 octombrie 1874. A
studiat la Facultatea de Medicina
din Bucuresti intre 1893 si 1900,
obtinadnd titlul de doctor in me-
dicina. A fost extern si intern in
mai multe spitale bucurestene,
medic secundar la Spitalul Pante-
limon si medic primar la Ospiciul
Mircuta (1909-1912). Intre 1913-
1933, a fost profesor la Clinica ne-
uropsihiatrica a Facultatii de Me-
dicind din Iasi, unde a intemeiat
o scoald de neurologie, psihiatrie
si endocrinologie; a fost primul
presedinte al Sectiei Iasi a Soci-
etatii de Biologie, presedinte al
Societatii de Medici si Naturalisti
din Tasi. In 1933, s-a transferat la
Bucuresti, unde a fost, intre alte-
le, titular al Catedrei de Endocri-
nologie a Facultatii de Medicina,
director al Institutului pentru
Bolile Nervoase, Mintale si En-
docrinologice, al Institutului de
Endocrinologie si al Institutului
de Geriatrie.

remember

De numele sdu se leaga pune-
rea bazelor scolii romanesti de
endocrinologie, Parhon fiind, tot-
odata, unul dintre protagonistii
endocrinologiei mondiale, in pe-
rioada constituirii ei ca disciplina
stiintifica independenta.

Inci din perioada anilor 1935-
1936, printre preocupdrile lui
C. L. Parhon s-a aflat infiintarea
unui institut in domeniul endo-
crinologiei, care, la acea vreme,
fiinta in Spitalul de Boli Mintale
si Nervoase din Bucuresti. Pe 8
noiembrie 1946, prin Decretul-
lege nr. 895, s-a aprobat infiinta-
rea si organizarea Institutului de
Endocrinologie. De la inceput, ca
0 recunoastere a personalitatii
savantului la dezvoltarea stiintei
nationale si internationale, in-
stitutul s-a numit ,,Prof. dr. C. L.
Parhon®. In prezent, Institutul
National de Endocrinologie ,,C. L.
Parhon® se afla sub conducerea di-
recta a Ministerului Sanatatii.

Constantin I. Parhon a studi-
at corelatiile neuroendocrine si
punerea in evidentd a actiunii
asupra sistemului nervos a glan-
delor cu secretie interna. A adus

Mihail Lermontov (1814-1841)

contributii in domeniul terapeu-
ticii afectiunilor endocrine, fiind
coautor al primelor medicamente
opoterapice din Romania. A publi-
cat, in 1909, primul tratat complet
despre secretiile interne, caruia
i-au urmat alte lucrari privitoare
la rolul glandelor endocrine, stu-
diul clinic al endocrinopatiilor,
corelatia interglandulara, patolo-
gia endocrina a psihozelor afecti-
ve, rolul glandelor endocrine in
procesele de imbitranire. In do-
meniul psihiatriei, a fost printre
primii care au demonstrat rolul
patologiei endocrine in psihoze.

Pe 26 mai 1928 a devenit mem-
bru corespondent si pe 22 mai
1939 membru titular al Academi-
ei Romane. Intre 12 august 1948
si 9 august 1969, a fost presedinte
de onoare al Academiei. A mai fost
membru al academiilor de stiinta
din Berlin, Budapesta, Moscova
si Sofia si al societatilor de endo-
crinologie din Moscova, Praga si
Paris. In perioda 1947-1952, a fost
presedintele Prezidiului Marii
Adunarii Nationale.

A decedat pe 9 august 1969, la
Bucuresti. @

Scriitorul rus Mihail
Lermontov s-a ndscut pe 15
octombrie 1814, la Moscova.
In toamna lui 1830, s-a
inscris la Universitatea din
Moscova, insd nu si-a terminat
studiile. In 1832, s-a stabilit
la St.Petersburg, unde doi ani
mai tarziu a devenit ofiter si a
fost repartizat la regimentul de
garda de la Tarskoie Selo.

In versurile sale de inceput,
Lermontov a valorificat
traditiile poeziei lui Puskin.
Ulterior, influentat de Byron,
a scris drame, poeme, poezii
lirice, patrunse de un puternic

suflu romantic. Primele scrieri:
dramele ,,Un om ciudat®,
~Spaniolii“, ,Oameni $i patimi*.
Romanul istoric ,Vadim*

evoca rascoala populara de

sub conducerea lui Pugaciov.
Au urmat poemele ,Hagi
Abrek*“, ,Boierasul Olsa®, drama
»~Mascarada®“. Numele sau a
devenit cunoscut prin versurile
scrise la moartea lui Puskin,
»Moartea poetului®, in urma
carora a fost surghiunit in
Caucaz. A mai scris, printre
altele, poemele: ,Fugarul®, ,Te-
apasa greu uratul®, ,Borodino®,
»Patria“, ,Demonul“. Romanul

psihologic ,,Un erou al timpului
nostru“ a marcat ruptura

de romantism si trecerea la
realism. S-a stins din viata pe 27
iulie 1841, la 26 de ani, intr-un
duel. @ V.G.
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22 septembrie - 22 octombrie ﬁ

PISCES
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Probabilitate mare de a reusi sa
incheiati o tranzactie stralucita.

28 octombrie - 21 noiembrie

Astazi, este indicat sa va
organizati cat mai eficient.

Sunt sanse sa incepeti o
activitate comerciala din care
veti castiga bine.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Nu prea reusiti sa faceti ce
v-ati propus, pentru ca intervin
evenimente neprevazute.

20 ianuarie - 18 februarie

Este o zi buna pentru a trece la
schimbari in domeniul afacerilor.

19 februarie - 20 martie

Sfatul pentru astazi ar
fi sa evitati discutiile in
contradictoriu.

21 martie - 20 aprilie

Creativitatea va ajuta sa aveti
succes la locul de munca.

21 aprilie - 21 mai

Sunteti plin de energie si merita
sa valorificati momentul.

22 mai - 21 iunie

Veti fi intr-o forma intelectuala
deosebita.

22 iunie - 22 iulie

Relatiile cu cei din jur decurg
fara probleme.

28 iulie - 22 august

Astazi, sunt favorizate investitiile
pentru camin.

23 august - 21 septembrie

Sunteti atras de o idee care
promite cresterea veniturilor
familiei.
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INOVATIE A CERCETATORILOR OLANDEZ| @ LASER

Au fost inventate injectiile
fara ace, ,,practic, nedureroase“

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Cercetatorii din Olanda au
dezvoltat o tehnologie cu laser
care permite administrarea
unor injectii fara ace si ,,practic,
nedureroase®, o descoperire
considerata de ei revolutionara
si care ar putea sa estompeze
frica unor persoane fata

de injectii si sa stimuleze
vaccinarile, informeaza Reuters,
potrivit Agerpres.

Tehnologia ,,Bubble Gun* fo-
loseste un laser care impinge
mici picaturi de lichid prin stra-
tul exterior al pielii, a precizat
David Fernandez Rivas, profesor
la Universitatea Twente si cerce-
tator afiliat la Massachusetts In-
stitute of Technology (MIT), care
a finantat acest proiect.

Intregul proces este mai ra-
pid decat intepatura unui tan-
tar si ,nu ar trebui sa provoace
durere”, deoarece terminatiile
nervoase din piele nu sunt atin-
se, a precizat profesorul Rivas,
adaugand ca acest aspect va face
obiectul unor studii ulterioare.

Jintr-o milisecundi, sticla in
care se afld lichidul este incalzita
cu un laser, o buld este creata in
lichid, impingand lichidul in afa-
ra cu o viteza de cel putin 100 de
km/ora“, a adaugat acelasi specia-
list, in cadrul unui interviu acor-
dat in laboratorul sau. ,Metoda
ne permite sa patrundem prin
piele fara sa provocam vatamari.
Nu vedem nicio rand sau vreun
punct de intrare®, a mai spus el.

Profesorul Rivas se asteap-
td ca inventia lui nu doar sa ii

.

ajute pe mai multi oameni sa se
vaccineze, dar si sa previna, toto-
datd, riscul de contaminare prin
utilizarea unor ace murdare si sa
contribuie la reducerea deseuri-
lor medicale.

Teste efectuate pe mostre de
tesuturi au fost realizate cu suc-
ces, cu ajutorul unei finantaride
1,5 milioane de euro primite de
la Uniunea Europeana. O cerere
de finantare pentru a incepe tes-
tele pevoluntari umaniurmeaza
sd fie depusa in aceasta luna, a
precizat profesorul Rivas.

O companie de tip start-up
va colabora cu reprezentanti ai
industriei farmaceutice pentru a
testa si a comercializa tehnolo-
gia ,Bubble Gun®, a adaugat el.

O fobie comuna

Totusi, va fi nevoie de unu
pana la trei ani pentru ca meto-
da sa devina disponibila pentru

populatia generala, in functie de
progresele inregistrate in activi-
tatea de cercetare si de chestiu-
nile care tin de procedurile de
reglementare.

Aproximativ un olandez din
cinci se teme de acele de serin-
gd, a declarat psihologul Henk
Schenk, care ofera terapie de
specialitate persoanelor care au o
forma acuta a acestei fobii. ,,Fobia
fata de ace este mai comuna decat
ati putea crede. Oamenilor le este
rusinesarecunoascaacest lucru®,
a mai spus specialistul olandez.

Unii dintre pacienti gasesc
originea acestei frici incontro-
labile in interndrile traumati-
zante din copildrie sau se tem sa
cedeze controlul. Doar un mic
numadr dintre ei, de aproximativ
1 la 1.000, dezvolta o fobie pro-
funda, care necesita sedinte re-
petate pentruase pregatiinainte
sa primeasca o injectie.

""

»In timpul pandemiei de co-
ronavirus, am vazut ca multi
oameni care au evitat injec-
tarea sunt acum cu spatele la
zid. Oameni care trebuie sa pri-
meascd un vaccin anti-COVID-
19 reprezinta un grup impor-
tant de pacienti pentru mine
in acest an®, a dezvaluit Henk
Schenk.

Pacienta Astrid Nijsen, o ac-
tritd de musical, in varsta de 31
de ani, care a parcurs 10 sedin-
te de terapie cu Henk Schenk,
spune ca inca devine anxioasa
atunci cand se gandeste la vac-
cinare, chiar daca aceasta nu va
fi facuta cu ace de seringa. ,A
inceput in perioada pubertatii.
Cand vad un ac sau cand trebu-
ie sa fac un vaccin, vreau pur si
simplu sa plec de acolo. As dis-
trugeintreagasald doar pentrua
evita sa fiu injectata“, a declarat

ea. @

William Shatner, cel mai varstnic turist spatial

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Capsula ,New Shepard®, con-
struita de compania Blue Origin,
care a avut la bordul sdu patru pa-
sageri, inclusiv pe actorul William
Shatner, devenit celebru pentru
interpretarea personajului Ca-
pitanul Kirk in serialul TV ,Star
Trek®, a aterizat cu bine, miercuri,
in vestul statului american Texas,
dupa o caldtorie de cateva minute
in spatiu, informeaza AFP si DPA,
preluate de Agerpres.

Actorul canadian a devenit, la
90 de ani, cea mai varstnica per-
soand din lume care a calatorit in
spatiu. Acesta a fost cel de-al doilea

reteta zilei
Ciuperci

cu smantana

lNGREDlENTE- 400 gr ciuperci din con-

serva, 1 lingura maioneza, 1 lingura smantana, 3 catei
usturoi, cateva fire marar, sare, piper.

PREPARARE. Fierbem ciupercile in apa

cu putind sare doar cat sa se inmoaie foarte usor. Le
scoatem intr-o sita si le ldsam sa se scurga bine. Le

zbor cu echipaj uman al vehicu-
lului spatial dezvoltat de Blue Ori-
gin, o companie detinuta de mi-
liardarul Jeff Bezos, care doreste
sd devina un jucator important in
sectorul turismului spatial.
Deocamdata, nu se stie daca Wil-
liam Shatner a fost invitat sa zboare
in regim de gratuitate cu New She-
pard sau daca starul canadian a pla-
tit o suma considerabild pentru un
loc la bordul capsulei spatiale.
Miercuri, capsula ,New She-
pard“ a transportat un echipaj
compus din patru civili la o alti-
tudine de circa 106 kilometri, din-
colo de Linia Karman, care mar-
cheazd granita dintre atmosfera
Pamantului si spatiu. @

tocam marunt. Punem ciupercile tocate intr-un bol
si addugam maioneza, smantana si usturoiul pisat.

Amestecam bine si potrivim de sare si piper. in acest

moment gustati si, in functie de propriul gust, mai pu-
teti adduga maionezd, smantana sau usturoi. Asezam
salata de ciuperci pe un platou si presaram deasupra
mararul tocat marunt. Se serveste imediat. @ R.C.
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Nestemata
rosie pentru
galateanul de
la Asia Express

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Pleaci boemiil ,Verde, verde,
verde!*, scandau, miercuri seara,
concurentii ,,Asia Express®, in
timp ce Connect-R si Shift scoteau
nestemata care urma sa le decida
parcursul in competitie: rosie -
pentru eliminare, verde - pentru
continuarea cursei. Mihai Petre
daduse tonul incurajarilor sincere de
care galateanul Shift, pe numele lui
din buletin Gabriel Mihai Istrate, si
ConnectR chiar aveau nevoie dupa o
palpitanta si istovitoare cursa pentru
ultima sansa prin Cappadocia. ,Nu
trebuie sd va para rau pentru ca acest
concurs este foarte dur, foarte real.
Asa cum spunea doamna Adriana,
noi suntem cuplul boem de aici.
Suntem imprastiati, dezordonati,
pierdem lucruri®, le-a spus Connect-R
celorlalti concurenti, care regretau
sincer plecarea lor. Pentru ca nu
Pplecau doi adversari, ci doi prieteni
dragi, care aveau sa le ramana
prieteni pe viata! ,Mulfumim «Asia
Express» pentru experienta asta
fantastica, de neuitat! Am avut
efectiv momente in care n-a mai
contat ca am alergat toatd ziua, ca
n-am mancat nimic toata ziua, in
orice casa, oriunde am fost, cand
stingeam lumina si ne rugam,
simfeam ca sunt mult mai bine
decat am fost vreodata. Vreau sa le
urez succes colegilor nostri si sa le
multumesc pentru energia buna! Ne-
am facut prieteni noil“, a marturisit
Shift. Pana si surorile Buble au
promis sa castige "Asia Express” si
pentru ele, si pentruei! @
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FARA AUDIENTE

LA PARCHETUL
CURTII DE APEL
GALATI

ANUNT. Activitatea de audiente

a Parchetului de pe langa Curtea

de Apel Galati si a unitatilor din
circumscriptie se suspenda pana

la data de 12.11.2021, potrivit unui
comunicat remis redactiei. » pag. 03
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INSPECTII
FISCALE

DE ZECI

DE MILIOANE

Viata

SEPTEMBRI E- Inspectorii
fiscali din cadrul AJFP Galati au
efectuat, in luna septembrie, 54 de
inspectii fiscale si 30 de controale
inopinate si incrucisate, atat la persoane
juridice, cét sifizice. »» pag. 04
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promovare in editia online
a ziarului Viata libera
pentru persoane juridice

50 lei

anunturi de mica publicitate
in ziarul Viata libera
pentru persoane fizice si juridice

daca va abonati la ziarul nostru

www.viata-libera.ro Viata

pentru o perioada de cel putin TREI luni
valoarea unui ABONAMENT va fi

145 lei T

PRF PVL 000027

100 de lei

pentru inviticei EErTETs

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astizi?
saptamdna 11 - 16 octombrie 2021

o 9 9 e e (2)Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nc|uslv Tragerea la sortl pentru
anii va avea loc
in holul redac@lel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(2) Unitatea de inviatamant

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

O_L‘v’/\HH >dO0¢
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DIN CAUZA CAZURILOR DE COVID-19 @ CRIZA

Colegiul

National ,Vasile
Alecsandri*

se inchide pana
l1a finele lunii

Situatia este din ce in ce mai
criticd in randul elevilor si pro-

fesorilor. Dupa ce, sdaptamana
aceasta, COVID-ul a pus lacat Co-
legiului Economic ,Virgil Mad-
gearu®, la nici doua zile a venit si
randul Colegiului National ,Vasi-
le Alecsandri*.

De la directorul institutiei,
Romeo Zamfir, am aflat ca nu-
madrul claselor care erau in online
ajunsese miercuri, 13 octombrie,
la 19. ,Scrie clar in ordonanta
ca, daca se ajunge ca 50 la suta
dintre clase sd invete in online,
se cere suspendarea cursurilor la
intreaga unitate. Avem 25 de elevi
infectati cu COVID-19, trei profe-

sori si un angajat de la nedidac-
tic. Unele clase au intrat in online
pentru a doua oara, deci trebuia
facut ceva®“, a precizat directorul
Romeo Zamfir.

Elevii de la CNVA vor reveni la
scoald fata in fatd dupa data de 28
octombrie.

Conform statisticii afisate pe
site-ul Inspectoratului Scolar Ju-
detean, pana pe data de 13 octom-
brie intraserd in online 257 de cla-
se si sapte institutii in intregime,
caroraliseadauga celetreiunitati
inchise pe 14 octombrie, CNVA,
Scoala ,,Gh. Petrascu® din Tecuci
si Gradinita din satul Cosmesti
Vale. @ Roxana Artene Penciu

Tanar fara permis, urmarit

de politisti

Vlata

libera

3) Telefon

4)B.l1./C.L

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

Talon valabil pe pericada 11 - 16 octombrie 2021

Untandrinvarstade 19anidin
municipiul Galati a fost prins de
catre politistii din cadrul Sectiei
5 Politie in timp ce conducea un
autoturism inmatriculat in Spa-
nia fara a detine permis de condu-
cere. Conducatorul auto a refuzat
sd opreasca la semnalul regula-
mentar de oprire al politistilor,
echipajul pornind in urmarirea
autoturismului, prinzandu-l pe
sofer dupa ce acesta a lovit sensul
giratoriu. Tandrul a fost testat cu
aparatele AlcoolTest si DrugTest,

rezultatul fiind negativ in ambele
cazuri. In cauzi, s-a intocmit un
dosar penalsubaspectulsavarsirii
infractiunii de conducere a unui
vehicul fara permis de condu-
cere. @ Ingrid Macovei




saptamana
15 - 21 octombrie 2021 Ciupercile, Planta medicinala
sursa importanta de care te ajuta

vitamina D si proteine sa ai oase puternice
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= | AURENTIU
. REGHEGCAMPE

De cateva luni,
mariajul dintre
impresara si antrenor
se afla sub semnul
intrebarii

supliment gratuit al cotidianului Viata libera

Familia este sfanta
pentru mine

LAURENTIU REGHECAMPF
antrenor Universitatea Craiova

REGHE SI PRODANCA AVEAU O RELATIE DE 15 ANI 3 PAGINA 20
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STIVALURILOR ISTORICE @ INEDIT

tai cu hangerul...

supliment gratuit al cotidianului

tortul de nunta

{Viata
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VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Alaturi de unul dintre micutii

sai fii, care calareste deja, am
intalnit intr-un weekend recent,
la Odaia Manolache, comuna
Vanatori, din coasta Galatilor,

un barbat strasnic, nascut in
Antalia, casatorit in Vanatori, dar
cu un job, in constructii, tocmai
in Olanda. Eram prezentla o
intalnire de bilant a Asociatiei
»Kavalkada“, la micul lor ,ranch®
din Odaia Manolache. Purta
»zale®“ din solzi de piele groasa,
cu obrazar din piele, ,,masca“
buna ca sa sperie pana

si COVID-ul! Numai ochii sai
sfredeleau, liberi...

Gazde ne erau sotii Ema si So-
rin Stroia, fondatorii Asociatiei
,Kavalkada®“. Sorin l-a intilnit pe
yrazboinicul tatar” anul trecut, la
Festivalul International Sabantoi
din Constanta, de traditii, al Uniu-
nii Democrate Tatare din Romania,
si acolo s-au imprietenit. In costum
de luptator tatar medieval, cu sabie
precum semiluna Profetului, cu un
usor accent strdin, insa destul de
corect, ,tatarul“ mi-a depanat po-
vestea sa, cu accent, intr-o romana
bunuta: ,,Eu sunt de origin turc, cu
actele olandez. Normal, eu trdiesc in
Olanda - lucrez in constructii, da”
am aici copii. Sunt casatorit cu ro-
manca. Anul trecut l-am cunoscut
pe Sorin, la un festival. Numele meu

e Selciuk, dar nick-ul (nickname-ul,
adicd pseudonimul pe care il poar-
ta la reconstituiri istorice - n.red.)
meu e Reys han - han, adica king,
rege“. Hanii erau conducatorii, im-
paratii mongoli, iar reys insemna
»amiral” de flotd otomana. fi mar-
turisesc imediat cd e lucru rar sa
vezi asa minundtie de costumatie
si el Intreaba, dornic sa mai invete
ceva, ce ilnseamna , lucru rar®. ,Raz-
boinicul“ face parte din Asociatia
culturald ,,Sanka Blood Brothers®,
adica , Frati de sange®. Sau ,.kanka®,
frate, in limba turca, imi precizea-
za. Povesteste si ca odatd, imbracat
astfel, a onorat o nuntd, ba chiar a
tdiat cu sabia sa ascutita... tortul ofi-
cial! Oferind apoi mirilor, ,,cadou®,
sabia sa curbatd, drept amintire.
»Facem si mic batalie - pentru nun-
tasi. A cautat istoria si pe la muzeul
TopKapi, la Istanbul. Spune, metafo-
ric, despre neamurile turcice: ,,Cand
ploud, pentru a deschide... cum se
numeste aia? A, umbrela... Turc este
umbreld, iar ceilalti- cazac, carghiz,
tatar, este rasa mare! Cu tot respect,
ca religie suntem musulmani, dar
noi nu suntem arabi. Suntem si
mongoli, si tatari, si turci, si din
China, side multe natii“. L-am intre-
bat daca a baut cumva si ,, kumas®,
lapte de iapd fermentat, in care s-a
pus un ferment ce il transforma in
alcool, dar si in leac. Foarte raspan-
dit in Asia Centrala. ,Da, cum nu?“
A baut in Mongolia. Despre cai, imi
spune ca nomazii isi luau ,,casa“ cu
ei: calul! Copiii le cresteau in sa, de

mici! Astfel, picii erau deja soldati:
primeau un calut si cresteau apoi
odata cu viitorul armasar, precum
Grigore Sturza, cel poreclit ,Beiza-
dea Vitelul, pentru ca il imita pe
Hercule, ridicand zilnic pe umeri
un vitel ajuns in timp bou! DI Sel-
ciuk imi spune: ,La noi, calul este
aripile nostre!“. Acum, baietelul lui
»Reys han“s-abucurat sa calareasca
la ,ranch-ul” lui Sorin si sa traga cu
arcul la tinta.

Calul... ,,calareste terapia
Ei au fost pricina adunarii noas-
tre: psihologul Sorin Stroia, care
practica aici la noi terapia asistata
de cai, dupa o pregatire in domeniu
in Belgia si absolvirea unui curs
postuniversitar la ,,Babes-Bolyai“ pe
terapie asistata de animale, alaturi
desotiasa, Ema, absolventa de facul-
tate, in specializarea Kinetoterapie,
ofera o terapie speciald pentru co-
Ppii cu nevoi speciale, folosind blan-
detea cailor si bucuria micutilor de
a- atinge si a-i calari, la ,ranch-ul“
lor de pe strada Padurarului, ultima
proprietate din raza satului, cu fata
spre Padurea Garboavele, din satul
Odaia Manolache, comuna Vana-
tori, in granita cu municipiul Galati.
Oferind insa si adultilor, fard limita
devarsta, terapie, dar siechitatie, in-
clusiv in padurea din apropiere.

Si din dopuri construim...
viitorul copiilor

Curtea era plina de saculeti cu...
dopuri din plastic si doze din alu-

miniu, la bilantul unei campanii
fructuoase a gazdelor si a priete-
nilor, numita ,,Un kapak pentru
Kavalkada®, astfel, din vanzarea
dopurilor recuperate, adunand
fondurila constructia unuispatiu
de joaca, aici, la Odaia.

Atelieredevacanta, tircuarcul
si caldrie, pentru copii si adulti,
fara limita de varsta, terapie, dar
si echitatie, inclusiv in Padurea
Garboavele.

Ziua marca reusita unei cam-
panii de strangere de... dopuri
din plastic si doze din aluminiu,
un gest si ecologic, dar si menit
sd adune si ceva fonduri pentru
amenajarea unui loc de joaca la
,ranch-ul“ dotat deocamdata cu
tobogan si cu leagdne. Gazdele le-
au multumit celor de fata care au
contribuit si, pentru idee, doam-
nei Alina Gherasim.

wEducam copiii‘

»Am avut surpriza sa primim
si donatii - pana si din Marea Bri-
tanie ne-am trezit cu galdteni, cu
vandtoreni generosi, care ne-au
vazut pe Facebook!* - a spus So-
rin. Membru si el al Filialei Ga-
lati a Asociatiei ,Tomis“, Stroia
a vorbit si despre reconstituirile
istorice, prietenii dela filiala fiind
prezenti, in atractive uniforme si
cu armament de epoca: ,,Educam
copiii, s transmitem mai departe
istorial®“. Au urmat prezentari de
uniforme si istoria lor si manuiri
de arme. Teodor Bolea, presedin-

weekend
maegazin

ALT

tele filialei galatene a ,Tomis”
Constanta, ne-a delectat cu o de-
monstratie de manuire a unei sa-
bii cazacesti, ,curbata si ascutita,
arma originald, veche de mai bine
de un secol, sigur patata candva
desange. Dar, in lipsa de kazaciok,
a facut demonstratia pe muzica
unui.. menuet, interpretat de
doua doamne profesoare de la
Liceul de Arte ,Dimitrie Cuclin®.
La final, el a retezat chiar capul
unor... mere, in aplauzele publicu-
luimicsimare. Apoi, nunumaico-
piii au caldrit sau au tras cu arcul
latintd, asistati. Siam maiaflatde
la cei care au devenit experti prin
incercari si studiu, autodidacti, si
cum se face arcul din corn si cum
se pun penele la sdgeata...

Si la recentul festival de recon-
stituire istorica de la Braila, cavale-
ristul Sorin Stroia, un om luminos
ce sare oricand in ajutor, a reusit sa
ajunga in ultima clipa, cu... auto-
mobilul. Despre cum e sa vii calare
100 de km la un festival, ori poves-
teaunui transilvanean curadacini
rusesti si poloneze, poliglot, care a
trait in 41 de tdri si despre primul
pirat al aerului din istorie, despre
un arheolog constantean si despre
vandalizarea istoriei asemanatoa-
re izbitor si cu experiente nefaste
gdlatene, despre o bunicuta cu
tricolor, nemuritoare si despre al-
tele vom mai depana amintiri de
la incitante reconstituiri istorice
din tara intr-o pagina viitoare din
ISTORIA ALTFEL. (Vaurma) @
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MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Champignon, pleurotus, shi-
itake, galbiori, hribi, bureti, in-
diferent pe care le preferi, toate
soiurile de ciuperci sunt pline de
nutrienti esentiali!

Foarte nutritive, dar sdrace
in calorii, ciupercile sunt inzes-
trate cu proprietati remarcabile:
regleaza activitatea ficatului,
intaresc imunitatea, stimuleaza
metabolismul. Descopera cateva
motive bune de a profita de ciu-
percile tale preferate.

Bogatie de vitamine

Fiind singurele vegetale capa-
bile sa fabrice vitamina D, ciuper-
cile contin, in acelasi timp, canti-
tatimaridevitaminele B2, B3, B5,
care intaresc oasele, stimuleaza
imunitatea, mentin sdnatatea
pielii si a sistemului nervos. O
portiede 100 de grame de ciuperci
ne ofera 15% din necesarul zilnic
devitamina D sipeste30% din ne-
cesarul de vitamine B2 si B3. Insi
pe lista nutrientilor din ciuperci
seafla siminerale, precum fierul,
zincul, cuprul si seleniul.

3

Ajuta la slabit

Au putine calorii (doar 22 la
100 de grame), potolesc foamea
pentru multa vreme si, in plus,
stimuleaza metabolismul. Vitami-
nele B continute de ciuperci ajuta
la transformarea alimentelor in
energie pentruorganism sitotoda-
ta stimuleazd arderea grasimilor.

Intaresc sistemul
imunitar

Potrivit studiilor, ciupercile
stimuleazaraspunsulimunitaral
organismului. In plus, consumul
regulat de ciuperci ne poate feri
de cancerul de vezica, in special
pe femei, si ajuta la combaterea
efectelor negative ale radicalilor
liberi, gratie antioxidantilor pe
care ii contin.

Utile pentru vegetarieni
si vegani

Daca vrei sa renunti la carne,
ciupercile sunt de ajutor, fiindca
au o texturd asemaindtoare. In
plus, contin si proteine, dar in
cantitdti moderate: maximum
3,5 g/100 g, potrivit ecuisine.ro.
In continuare, o reteti cu ciu-
perci pe care o poti incerca:

Vi Imagazn
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Supa de ciuperci cu orz

INGREDIENTE. Pentru 4 por-
tii: 200 g orz, 1 1/2 linguri ulei
masline, 2 cepe galbene, taiate
cuburi, sare, piper macinat, 1
morcov mare, taiat cuburi, 2 tije
apio, taiate cuburi, 600 g ciu-
perci, 1,2 1 supa de pui, 2 frun-
ze de dafin, 2 lingurite frunze
de cimbru, proaspete, crutoane
(optional).

PREPARARE. Intr-o0 0ald, adu-
ceti 900 ml apa la fiert impreuna
cu orzul. Lasati focul la mic si
mentineti pe foc pand cand orzul
se inmoaie, aproximativ 30-35 de
minute. Intre timp, incilziti ule-
iul Intr-o oala si adaugati ceapa,
1/2 lingurita sare si 1/8 lingurita
piper. Acoperiti vasul cu un ca-
pac sigatiti pentru aproximativ 5
minute. Adaugati morcovul si te-
lina. Fierbeti pentru inca 6 minu-
te. Adaugati ciupercile si mariti
flacara. Gatiti pentru 5 minute
si turnati supa. Adaugati foile de
dafinsicimbrul. Fierbeti totul ne-
acoperit pentru aproximativ 10
minute. La final, adaugati orzul
si eliminati foile de dafin. Serviti
supa calda cu crutoane. @

e

OINGREDIENTE. Pentru
tagliatelle cu mazare, dar si
cu bacon si sos de smantand si
parmezan, sunt necesare 150 g
tagliatelle, 100 g mazare, 100 ml
smantdna groasd, 150 g bacon,
parmezan, patrunjel.

OPREPARARE. Fierbe
pastele, in apd cu sare, in
functie de instructiunile
inscrise pe cutie. Apoi in
aceeasi apa fierbe si mazdrea.
Intr-o tigaie nonaderentd,
incdlzeste smantdna, cu sunca
si cu parmezanul ras (cam doud
linguri). Adauga apoi tagliatellele
si mazarea si amestecd-le. Presard
deasupra patrunjel proaspat
tocat. @ M.Z.

»oydney Rock Oysters” - mandria australienilor

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

In zona de sud-est a Australiei
se afla Noua Galie de Sud. Aici, se
cultiva numeroase fructe precum
guave, fructul pasiunii, pepinos
si un fruct special numit "choco-
late pudding®. De asemenea, sunt
intalnite crescatorii de vite si de
oi, carnea de vita fiind preferata
australienilor. Aici se afla si unele
dintre cele mai renumite zone de
producere a vinului. Orasul Oran-
ge nu este cunoscut doar pentru

culturile de portocali, ci si pentru
cele de pere si smochini. De-a lun-
gul Holiday Coast, se afld o regiu-
ne renumita pentru culturile de
banane, dar si de piper. Daca va
aflati la Sydney, nu trebuie sa ra-
tati ocazia de a servi masa la unul
dintre restaurantele-terasa din
cartierul The Rocks, unde puteti
degusta tot felul de preparate ce au
la baza fructele de mare. Barurile
sushi se afld, in special, in centrul
orasului. Chinezii si-au deschis re-
staurante in cartierul Haymarket,
italienii - in Leichhardt, coreenii

- in Campsie, evreii - la Bondi, iar
mediteraneenii au optat pentru
Pottsa Point. In apropiere de Sy-
dney se afla Sydney Fish Market,
unde puteti vedea toate produse-
le pe care oceanul le poate oferi
si unde puteti participa zilnic la
cursuri de gastronomie. Nu tre-
buie sa ratati ocazia de a degusta
celebrele Sydney Rock Oysters, o
adevarata mandrie a Australiei.
Este vorba despre o specie de stri-
dii de dimensiuni mari, extrem
de apreciata de localnici, dar si de
turisti, potrivit gds.ro. @

DE LEGUME
CU GARNITURA

DE OREZ
INGREDIENTE. 10

g orez cu bob lung, 1 ceapa mica
alba, taiata cuburi, 1 ardei gras
rosu, feliat fasii subtiri, 1 ardei
galben sau verde gras, feliat fasii
subtiri, 3 morcovi, curatati si taiati
pe diagonala, 1 1/2 cana varza
tocata subtire, 1 lingura ulei nuca
de cocos, 1 varf cutit sare, 1 lingura
cu ghimbir ras, 2 catei usturoi,
tocati, 2 linguri pasta curry thai,
400 g lapte de cocos gras, 1 1/2
lingurite zahar de cocos, 2 lingurite
sos de soia, 1 1/2 lingurite otet de
orez, 1 mana patrunjel proaspat
pentru servit, fulgi de chili.

PREPARARE. rciinu

a gati orezul, fierbeti intr-o oala o
cantitate generoasa de apa. Cand
aceasta incepe sa clocoteasca,
adaugati orezul bine clatit si lasati-|
sa fiarba pentru 30 de minute.
Scurgeti orezul de excesul de apa,
rasturnati-l inapoi in oald, acope-
riti cu un capac si lasati acoperit
pan4 in momentul servirii. Inainte
de servire, repartizati orezul cu
furculita. Pentru a gati curry de
legume, incingeti o tigaie stil wok.

A

N

)

Adaugati uleiul de cocos. Cand
acesta s-a incins, adaugati ceapa
si gatiti pentru cateva minute, pana
céand devine translucida. Adaugati
ghimbirul si usturoiul si mentineti
pe foc, amestecand continuu, pana
cand aromele incep sa se intre-
patrunda. Adaugati ardeii grasi,
varza si morcovii si gatiti timp de 3
minute, amestecand frecvent. Tur-
nati laptele de cocos impreuna cu
pasta de curry, 50 ml apa si zaharul
de cocos. Mai tineti pe foc inca 2
minute. Reduceti focul si mai lasati
pana cand ardeii, varza si morcovii
se inmoaie, aproximativ 7 minute.
Eliminati curry de pe sursa de foc
si aromatizati cu otet de orez si sos
de soia. Adaugati sare dupa gust.
Repartizati orezul in patru farfurii

si imprastiati curry pe deasupra.
Serviti cu frunze tocate de patrunjel,
coriandru sau fulgi de chili, potrivit
unei retete ecuisine.ro.@
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WINDOWS 11,
DEZAVANTAJOS
PENTRU GAMERI

PE SCURT. » Windows 11
poate degrada cu pana la 15 la suta
performantele in jocuri, pe anumite
configuratii AMD Ryzen.

») Aplicatia de dating Tinder va
avea in curand propria moneda
virtuala Tinder Coins, integrata
chiar in aplicatia de mobil. Aceasta
va putea fi obtinuta si fara bani de
catre utilizatorii cei mai activi, care
o vor putea folosi pentru a debloca
functii rezervate in mod normal
abonatilor premium. Noile Tinder
Coins vor avea valoare doar in
cadrul aplicatiei de mobil, putand
fi folosite pentru a obtine anumite
avantaje, scopul real fiind acela de
a-i motiva pe utilizatori sa petreaca
mai mult timp in cadrul platformei.
»» Noua Zeelanda ia in considerare
o0 moneda digitala proprie. Anuntul
vine din partea Bancii Centrale din
Noua Zeelanda, care ar dori sa
foloseasca noua moneda digitala
nationald ca instrument de politica
monetara.

»» Productia Apple ar putea frana
brusc din pricina blocajelor aparute
la furnizorii de componente din
China.

»» Samsung anunté procesul de
fabricatie pe 2nm, cu tehnologie
Gate-All-Around (GAA). Desi
planurile Samsung pentru nodul
pe 2nm vizeaza anul 2025, in mod
realist asteptarile pentru productia
de masa ar trebui sa vizeze mai
degraba anul 2026 sau mai tarziu,
optimizarea metodelor de fabricatie
fiind un proces de durata.

»» iPhone SE3 ar putea fi lansat

in 2022 cu procesor A15, dar cu
design neschimbat. iPhone SE3

ar putea sa intre in productie la
sfarsitul lunii decembrie 2021.
Astfel, ar putea fi anuntat probabil
prin primavara, la doi ani distanta
de iPhone SE2, care a fost lansat
n primavara lui 2020. Pretul

noului telefon ar putea ramane
fnsa neschimbat, la 399 dolari
americani, rdmanand astfel cel mai
ieftin telefon de la Apple.

»» Curand, telefoanele iPhone
conectate prin Apple CarPlay

vor putea accesa in mod direct
functiile sistemului de climatizare
auto, temperatura in scaune, radio
si chiar panoul de instrumente al
autoturismului.

) TikTok va avea aplicatie dedicata
pe Smart TV-urile LG de generatie
recentd. @ Monica Zanet

supliment gratuit al cotidianului
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MASURI SI REGULI IN SPATIUL COMUNITAR @ INITIATIVA

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Uniunea Europeana (UE)
pregateste interzicerea folosirii
tehnologiilor de recunoastere fa-
ciald, cat si alte instrumente de
supraveghere bazate pe algoritmi
predictivi, in spatiul public.

Parlamentul European prega-
teste masuri preventive pentru
descurajarea practicilor de su-
praveghere in masa a populatiei
in tarile membre UE, interzicand
unele dintre cele mai puternice
tehnologii care ar putea fi folo-
site in scopul subminarii demo-
cratiei sau ingradirii libertatilor
civile ale cetatenilor europeni.
Deja folosite pe scara larga in
tari precum China, acestea sunt
tehnologii pentru recunoastere
faciala care ar putea identifica o
persoand anume dintr-o multi-
me de oameni, respectiv urmari
pas-cu-pas deplasarile acesteia.

Comparativ cu autoritatile
din Statele Unite, Comisia Euro-
peana a ales o abordare mai dura
cu privire la folosirea tehnologii-
lor de inteligenta artificiala (AI),
cu accent pe consolidarea regle-
mentarilor existente cu privire la

confidentialitate si drepturile de
acces la datele colectate. Strategia
prevede si impunerea unui mora-
toriu cu duratd de pana la cinci
aniprivind utilizarea tehnologiei
de recunoastere faciala in spatii
publice, lasind mai mult timp
Comisiei Europene sd implemen-
teze o strategie concreta pentru
prevenirea abuzurilor. Aratand
sustinere, Google a cerut autori-
tatilor de reglementare europene
sa adopte o "abordare proportio-
nald“ la elaborarea regulilor.

Odata transpus in lege, mora-
toriul va interzice agentiilor de
aplicare a legii sa foloseasca su-
pravegherea biometricd in spa-
tiile publice. Interdictii similare
vizeaza si folosirea tehnologiilor
care colecteaza date personale
folosind aspecte precum "mers,
amprente digitale, ADN, voce si
alte semnale biometrice si com-
portamentale®. Masura vizeaza,
de asemenea, interzicerea colec-
tarii si folosirii bazelor de date
pentru recunoastere faciald ope-
rate de companii private, in inte-
riorul frontierelor UE.

In esentd, deputatii europeni
sustin ca recunoasterea facia-
1a nu este pregdtita pentru pri-

FE LA RS

me-time si ca trebuie dezvoltat
un cadru de reglementare adec-
vat pentru a proteja intimitatea
personald, inainte ca politia sa se
loveasca in mod direct de aceste
aspecte.

Din pacate, initiativa Parla-
mentului UE nu este obligatorie,
ceea ce inseamnad ca tot legile
din tarile membre vor avea in-
taietate in fata directivelor UE,

weekend
maeazin
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favorizand interesele si aspira-
tiile politicienilor locali. In sis-
temul european, Parlamentul
UE nu poate introduce de fapt
legislatia, ci doar sa o adopte.
Comisia Europeana este insar-
cinata cu elaborarea si introdu-
cerea legilor - dupa care depu-
tatii europeni vor vota pentru
adoptarea lor sau nu, potrivit
godit.ro. @

Google Maps te va ajuta sa faci economie de carburant

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Google Maps este pe cale sa
primeasca noi optiuni pentru
navigare, care diminueaza im-
pactul folosirii autoturismului
asupra mediului inconjurator,
cu beneficiul direct al economiei
de carburant. Anuntate cu ocazia
conferintei Google I/0 2021, noile
optiuni pentru calcularea de rute
ecologice vin mai ales in ajutorul
navetistilor care doresc sa ajunga
la destinatie folosind cea mai re-
dusa cantitate de carburant.

Optiunea pentru trasee ecolo-
gice permite calcularea celui mai

eficient traseu pentru masina ta,
in detrimentul distantei parcur-

se si chiar al timpului de calato-
rie. Aceasta noua caracteristica
combind informatiile centrali-
zate de Google despre tipul dru-
mului strabatut, fluxul de trafic
in timp real si distanta, ajutand
ruta trasata pe harta pentru a te
indruma la destinatie folosind
cea mai mica cantitate posibila
de combustibil. Algoritmul folo-
sit pentru calcularea noului tip
de ruta va lua in considerare atat
eventuale diferente de elevatie
a drumului, cat si traficul de la
momentul respectiv.

Incurajand selectarea optiu-
nii pentru o ruta ecologica, apli-
catia va oferi estimari privind

economia de combustibil si ora
estimatd a sosirii (ETA), compa-
rativ cu selectarea unei rute con-
ventionale mai directe/rapide. In
functie de situatie, ar putea fi
selectate rute pe trasee mai lente
sau usor ocolitoare (ex. drumuri
judetene in locul autostrazilor
sau al drumurilor expres), in
ideea ca lipsa aglomeratiei si vi-
teza redusd permit ajungerea la
destinatie fara intarzieri majore,
dar intr-un mod economic si mai
putin poluant.

Optiunea pentru trasee ecologi-
ce va apdarea cu ocazia unei actua-
lizdri viitoare a serviciului Google
Maps, potrivit go4it.ro. @
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Vitaminele au un rol important
in mentinerea sanatatii
organismului. in plus, anumite
legume vin in ajutorul tau cu
un complex vitaminic bogat,
pentru a te ajuta sa mentii
aprinsa flacara pasiunii. Asa
ca, daca vrei sa te mentii
sanatos, puternic si frumos,
atunci este bine sa ai grija la
alimentatia ta!

Asa suna cel mai bun sfat pe
care natura ti l-ar da, daca ar
putea vorbi. $i nu e de mirare de
ce, daca ne gandim ca anumite
legume contin tot ce ai nevoie
pentru a avea o viata sanatoasa.
Una dintre cele mai indicate le-
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gume spre a fi mancata, mai ales
in aceasta perioada, este telina.
Este cunoscut faptul ca frunzele
verzi de telind contin o cantitate
importantd de vitamina A, bene-
ficd mai ales pentru sanatatea
ochilor tdi, insa nici radacina nu
este de ocolit.

Telina, stimulent sexual
Specialistii sunt de parere ca
tulpinile frunzelor de telind au
un continut sporit de vitamine
din complexul B. De asemenea,
datorita faptului ca are si o doza
bunddevitaminaC, aceasta parte
a plantei este benefica si pentru
sporirea imunitdtii, protejand
organismul de stresul oxidativ si,

totodata, de imbdtranirea prema-
turd. Mineralele precum fierul,
calciul, magneziul, potasiul sau
sodiul fac din aceasta leguma in-
gredientul perfect mai ales daca
te confrunti cu probleme precum
hipertensiune arteriald. Bea timp
de o saptamana suc de telina si
vei observa cum tensiunea ta va
ajunge la parametri normali. Mai
mult, atat frunzele, cat si radaci-
na de telina sunt stimulente hor-
monale, crescand astfel apetitul
sexual si combatand depresia cu
succes.

Scade colesterolul
Este totusi important de pre-
cizat faptul ca orice problema de

Lucruri la care oamenii nu ar renunta pentru sex

Daca ar trebui sa aleaga intre
o partida de sex si mici placeri,
precum cafeaua de dimineata sau
mancareapreferatd,surprinzator
de multi oameni ar opta pentru
acestea din urma.

Pusi sd aleaga intre o ceasca de
cafea si o partida de sex la prima
ord a diminetii, oamenii ar opta
pentru prima varianta fara sa cli-
peascd, dupa cum reiese dintr-un
sondaj realizat de grupul hotelier
Le Méridien, care detine hoteluri
in SUA, China, India si in Emira-
tele Arabe Unite. 53 la suta dintre

oaspetii care au completat chesti-
onarul au spus ca ar prefera sa-si
inceapa ziua cu o cafea buna, mai
mult decat cu o partida de amor.

Somnul

O noapte de odihna are toate
sansele sa castige teren in fata
momentelor de intimitate cu
partenerul. In cadrul unui sondaj
realizat de ,,Better Sleep Council®
si citat de publicatia Huffington
Post, 12 la sutd dintre oameni,
barbati si femei deopotriva, au
declarat ca ar fi dispusi sa re-

nunte la o partida de amor pen-
tru un somn bun. Pentru tinerii
parinti sau pentru oamenii care
suferda deinsomnie, alegerea pare
justificata.

Mancarea

Ce ai alege: o partida de sex
sau un tort de ciocolatda? 32 la
sutd dintre oamenii care au ras-
puns la aceasta intrebare ar ale-
ge desertul. Sondajul, efectuat
de site-urile today.com si match.
com, dezvaluie ca mancarea este
pentru unii mai importanta de-

O Tulpinile frunzelor
de telina au un
continut sporit
de vitamine din
complexul B

L -~ N4
sdnatate s-ar ivi este necesar un
consult de specialitate la medic.
Odata confirmat diagnosticul,
daca te confrunti cu valori cres-
cute ale colesterolului in sange,
este indicat ca dimineata, pe sto-
macul gol, s bei un pahar de suc
de telina proaspat, facut in casa.
In trei siptimani vei observa
diferenta.

Poti, de asemenea, sda ma-
nanci o salata de telind. Aceasta
va ajuta tranzitul intestinal sa
functioneze corespunzator. Su-
cul de telina baut cu regularitate
va ajuta rinichii sa functioneze
corespunzdtor, prevenind astfel
aparitia pietrelor sau a nisipu-
lui. @ lulian Cozma

catrelatiile intime. 39 la suta din-
tre femeile intervievate au spus
ca ar prefera sa se abtind un an
de la sex decat de la mancarurile
preferate. Doar 16 la suta dintre
barbati ar avea aceeasi optiune.
@ lulian Cozma

15 - 21 OCT 2021 5

LEGATURA
DINTRE
PORNOGRAFIE
SI MARIMEA

CREIERULUI
sT“NTA. Pentru prima

data, oamenii de stiinta au gasit o
legaturd intre vizionarea regulata

a filmelor porno, dimensiunea
redusa a creierului si problemele
sexuale. Barbatii care aloca prea
mult din timpul lor pornografiei
raspund cu intarziere la stimularea
sexuald, conform unui studiu.
Doctorul Simone Kiihn, care a
condus studiul efectuat la Institutul
»Max Planck” din Berlin, a spus

ca aceasta este prima legatura
intre consumatorii de pornografie,
reducerea marimii creierului si
raspunsul creierului la stimulare
sexuala descoperita de cercetatori.
Cu toate acestea, cercetatoarea
declara ca studiul nu dovedeste ca
vizionarea de pornografie cauzeaza
schimbari in creier. De fapt,
oamenii care au deja acea parte din
creier numita ,,striatum“(structura
nervoasa situata sub cortexul
cerebral) de marime redusa sunt
cei care petrec perioade mai lungi
de timp uitandu-se la filme porno.
,Nu este clar, de exemplu, daca
vizionarea de filme porno duce la
schimbari ale creierului sau daca
oamenii nascuti cu un anumit tip
de creier se uita la filme porno mai
mult. Nu putem inca s& raspundem
la aceastd intrebare”, a declarat
Kihn. Pentru efectuarea cercetarii,
Kuhn si Jurgen Gallinat de la
Universitatea ,,Charite” din Berlin
au recrutat 64 de barbati sanatosi,
cu varste cuprinse intre 21 si 45 de
ani, carora le-au adresat intrebari
privitoare la obiceiul lor de a se
uita la filme porno. De asemenea,
oamenii de stiinta le-au monitorizat
subiectilor creierul si au masurat
volumul acestuia, pentru a vedea
cum reactioneaza la imagini
pornografice. in urma testelor,
s-au observat diferente clare intre
barbatii care nu privesc filme
porno si cei care privesc regulat.
@ lulian Cozma

CATE CALORIl
ARZI IN TIMPUL

SEXULUI
MEDIE. inranaul

persoanelor tinere, sexul arde, in
medie, 4,2 calorii pe minut, in cazul
barbatilor, si 3,1 calorii pe minut,

in cel al femeilor. Astfel, potrivit
oamenilor de stiinta, sexul este mai
bun pentru arderea caloriilor decat
este mersul pe jos, insa nu la fel de
eficient ca alergatul. in consecinta,
o partidd de amor nu poate inlocui
beneficiile aduse de mersul la sala,
asa cum s-a afirmat in numeroase
randuri. @ lulian Cozma
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Cenaclul
ca impuls

Suna telefonul. Este un coleg
de cenaclu, un membru vechi, care
a pus ambii umeri la buna functi-
onare a sa niste decenii. Poate ca
"functionare” suna cam tehnic, dar
exprima adevarul mai bine decat
o metafora. Cred. Imi spune ca
scriitorul de serviciu - am numit
aici pe cel sau cea care urmeaza
sa citeasca la urmatoarea intalni-
re - nu mai poate face acest lucru.
O urgenta sau ceva planificat mai
demult si de care uitase. Nu con-
teaza. Imi vin in minte cuvintele “nu
e panica, man”, dintr-o reclama.
Stiu ca sunt scriitori, la Noduri si
Semne, care au mereu cate ceva
prin sertare. De data aceasta imi
propune sa fiu chiar eu cel cu ser-
tarul. Da, am, dar ma gandesc sa
folosesc aceastd intamplare si sa
scriu ceva nou. “Nu te-am mai auzit
citind proza de doi ani”, aud vocea
de la celdlalt capat al undei radio
(ca fir de mult nu mai e). Si chiar
ca nu ma mai auzise citind proza
de prin 2019. Poezie, da, dar voia
proza. Si eu.

Deschid calculatorul. Aleg o po-
vestire pe care planuiam sa o scriu
mai demult, ca parte a volumului de
povestiri la care lucrez sporadic, si
ma apuc sa o termin. Scrisesem,
mai pe la inceputul anului, prima
pagina. Stiam ce vreau sa scriu,
dar cuvintele se lasau rugate sa
apara pe ecran. Asa e lainceput,
mi-am zis. Asa e cand faci o pauza
de la scris. E ca atunci cand te lasi
de alergat niste luni, apoi incerci sa
participi la maraton. Comparatia
nu e intdmplatoare. Povestirea este
despre o cursa de opt sute de metri
si un atlet adolescent care viseaza
sd o castige, dupa un cantonament
esuat. Frazele ies chinuite, constru-
ite stdngaci - ceea ce este ironic
avand in vedere faptul ca eu chiar
sunt stangaci. Dar scriu cu dreapta.
Nu e nicio aluzie aici, de niciun fel.
Prima ora m-a gasit cam tot acolo,
gravitand haotic in jurul aceleiasi
fraze. Apoi a venit al doilea impuls,
cel de care aveam nevoie, desi nu
imi dadusem seama pana atunci:
trebuie sa ma ridic la indltimea tex-
telor care s-au citit in cenaclu intre
ultima mea proza si aceasta pe
care ma cam chinui sd o scriu. lar
de citit, s-au citit texte demne de
antologii literare. Proza, poezie mo-
derna, poezie clasica, haiku, piese
de teatru... Un bazar intelectual,
frumos si tanar in spirit. Da, trebuie
sa nu dezamagesc! Macar atat
datorez unor oameni care scriu din
pura placere si care vin sa asculte
ce au scris altii din acelasi motiv.
De fapt, datorez mai mult. Oricum,
nu trebuie sa dezamagesc.

Voi citi deci (din nou, prietenii

stiu de ce), vineri, 15 octombrie,
povestirea cu atletul, siinca una pe
care am scris-o chiar saptamana
aceasta, din acelasi impuls. Ne
vedem, online, dupa ora 18.30.

Nu voi dezamégi. Sper. @ lulian
Mardar

virtuoasa
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FLORINA ZAHARIA,

HAPLANSULY, ED. JUNIMEA, IASI, 2021

Dupa un numadr de ani care
s-ar potriviunoraventuriale unei
Alice (sau unei alte Luiza Texto-
ris, creand-o pe Adela, in uni-
versul altui... Corin Braga) intre
oglinzile (altele decat cele numi-
te de Marcel Proust ,nemiscatele
oglinzi ale Frumusetii“!) si minu-
nile administratiilor (culturale),
cu acte de eroism putin cunos-
cute, cu prozaicul marginali-
zand liricul, Florina Zaharia...
se intoarce.

Se intoarce la ,industria“ ne...
linistirii, re-vrajirii adultilor care
au simtul Poeziei, care pot crede
in Poezie (incd), re-vrdjirea nefi-
ind neaparat opusul dez-vrdjirii
asa cum este ea infeleasa de une-
le curente socio-filosofice. , Utili-
zand"“ si... cuvinte care n-au fost
spuse niciodata, ,imprimate“ pe
oase misterioase...

Si... iertdnd se intoarce poeta:
partea a treia a manuscrisului
aproape ca incepe cu o serie de
slertari®, parti dintr-un ,#jurnal
iertratabil“, hashtagurile avand
un rol important in crearea-vi-
sarea acestui nou volum, obser-
vandu-se, desigur, inca din titlu,
aceasta, In simbolistica vremu-
rilor recente fiind vorba si de o
altfel derezistenta, a interiorului
(probabil si a rezistentei din in-
teriorul Raului), in fata oricaror
tipuri de agresiune.

Interiorul, adici ,Induntrul®
Limbajului-om (in , #briza“ apare
sintagma ,foarte inauntrului®!
Avem chiar un ,#indauntru”: ,imi
plac toate gesturile tale intime/
cand se petrec intre noi/ se petrec
induntru”, p.22), faptura inseta-
td de ,formele supreme cu care
erau legate cuvintele intre ele”
(p-31 din manuscris), ,formele
supreme” care ar putea fi ,mari-
le forme* la o altd Luiza, Louise
Gliick, laureata Nobel din 2020,
care, in ,Noapte credincioasa si

a“ (volum recent tradus
de Bogdan-Alexandru Stanescu),
in poemul ,Postfata“, scrie: ,Ci-
neva pronunta un cuvant: Eu./
Din aceastd curgere/ marile for-
me -“ (p.46)

Florina Zaharia, care a simtit
altadatd bogatia, dar si izolarea
si suficienta cuvantului-univers
~Eu“, fortdnd elegant aparitia-

nasterea cuvantului ,Eua“ (dar
care s-a mai jucat si cu formula
snueuflorina“!), se ,tese“ de pro-
priul trecut liric, dar merge mai
departe, si catre un extrem-ori-
ent (si personal), cu delicatetea
universului cinematografic Ghi-
bli (nu numai pentru ca existd o
serie de texte ,#cinematograf*!),
existand aluzii si la universul lui
Yasunari Kawabata, cu ,frumoa-
sele sale adormite” si ,,papadiile”
sale, de data aceasta scriitoarea
apropiind eua de tua intr-unul
dintre primele texte (de fapt, se
poate spune cd este un singur
poem intreaga carte), care se as-
cunde in spatele unui quasi-hai-
ku: ,tu aveai flori in ochi/ ti le
udai singura“ (,#eualtua®)...

Ca si Louise Glick (intam-
plarea a facut ,sa citesc-traiesc”
cele doua carti practic in acelasi
Ltimp... al lecturii“), Florina Za-
haria propune o Intoarcere la
un anume fel de poveste (este o
re-venire in-spre ,povestea liri-
cului“) in care avem o... Patri-
me (de personaje... lirice), care
inainteaza atentiei cititorilor o
conventie: ,pot sa scriu un text
de dragoste/ in care sd nu scriu
nimic despre dragoste®, unde
~#plansul-scrisul” are atributele
unui personaj din filmele lui Ha-
yao Miyazaki, un fel de monstru-
haios-trist: ,plansul,/ caruia i-au
crescut mainile/ siacum se sterge
la ochi./l scrisul,/ caruia i-au dis-
parut mainile/ si inca se sterge la
ochi.” (p.37)

»Scrisul, scrisul, scrisul/ sin-
gura salvare...” (p.52)

*

Este o carte si despre rani si
vindecarea lor. Poemul final este
exemplar in acest sens: ,,#despre
0 rana si cum s-a vindecat eal/
dimineata, devreme,/ cind numd as-
tepti,/ vin sd te iau la plimbare,/ si,/
sub cel mai mai mare copac,/ de pe
strada cuteiinfloriti,/ cel maifrumos
infrunzit,/isi desfacsternulsiceletrei
coaste,/ le invelesc in hdrtie de perga-
ment,/ si le tin in buzunar,/ ca sa le
fiecald,/ pand cand o sa vind vremea/
sale punlaloc,/ si, acolo,/ de unde le-
am desfacut,/ imi var mdna/ si incep
sd isi sterg rana palpitandd,/(...) iar
pe giulgiul foilor de pergament,/ une-
ori,/ pot deslusi cuvintele imprimate/
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Florina ZAHARIA
#plansul

de pe oasele tale,/ cele pe care nu mi
le-ai spus niciodata” (pp.80-82)

Mereu cautand forme noi sau
macar innoite de exprimare, nici
declaratia de dragoste nu mai
poate fi ,cum era odata”: este
un fel de ,pot sa te iubesc?”, in
care Scrisul-Plansul (cu un fel de
tristete, alt fel de nostalgie: ,,imi
plac nostalgiile.../ sunt ca niste
visine/ si gustul lor e joaca mati-
nala”, p.19) cere o astfel de re-pre-
zentare: ,pot sa iti scriu? sa scriu
pe umadrul tau?/ un cuvant./ ca sa
intorci, din cand in cand, capul,/
si sa va priviti in ochi.” A scrie
cu... pielea ranitd (chiar si pe oa-
sele care pot pastraatateasecrete,
p-12; sau ca un om-floare, care te
poate intreba: ,nu vrei sd scrii cu
mine?”, p.16), a scrie chiar si cu
frica (vesnica a fetitei?, dela p.50),
Om-Scris, om-scriere, a tatua ca-
utarea sufletului (prin ,locurile
interioare”) poate fi o provocare:
,...totul ajungea in interiorul car-
nii tale/ si tu te inghiteai.// (... am
vazut cum ai deschis ochii/ cu ei
inca inchisi/ ti-am vazut cuvinte-
le/ spuse tuturor/ cum se asezau
cuminti/ pe locurile tale interioa-
re/ si tu te linisteai.”

La urma urmelor, poate fi pur
sisimplu o ,,afacere de dor” Scrie-
rea, prin care poti si zbura, pluti:
»0 sa te Invat sa plutesti”, dar sis-
temul nervos are si el importanta
lui: ,,...iti vor polei aripile in li-
chidul maduvii spindrii,/ unde
ai intrat acum” (p.11. Dar si la
p-20!)! Mistica sufletrupului (sa
ne amintim ca o alta carte a Flori-
nei Zaharia este ,Manifestrup”!)
poate dicta: ,ochii mei sunt une-
orinapaditi/ de aripile ochilor tai/
atunci cand ii apropii suficient de

mult,/(...) nuneatingem/da, doar
te privesc cum te invartesti/ cum
iti inclini capul/ si atunci inima
incepe sa-ti bata/ si sd cada usor
din tine// auzi corzile chitarei/
scena se indeparteazd de tine/ tu
esti aerul/ doar aerul.”

Da, apropo de indepartare,
Textul este apropiere si indepar-
tare, val dupa val, lovind si/sau
mangaind intimitatea insulei
care este fiecare om (aproape ca
in Magritte sau, mai pop, ca in
cantecul lui Serge Gainsbourg in
duet cu Jane Birkin), suprarea-
lismul isi cere tribut, personajul
»Pierre” (care da titlul primului
»capitol” al cartii) contribuind, ca
intr-un film de Resnais, la atmo-
sfera moderat onirica (raportat la
intregul text), finalul poemului
,#ma apropii si md indepartez”
fiind unul dintre cele mai concen-
trate si mai frumoase povesti de
dragoste.

Inpofidamultor...ne-asteptari,
este o carte prin care sangele
curge, luptd, poate fi cascada sau
cuvinte scrise pe un esafod al ace-
leiiubiritainice:,,...sdngelemeua
inceput/ sa tremure incet in tine”
(p-29). Bref, o carte scris-traita la
intensitate maximad (cu aceeasi
indrazneala si exuberanta a de-
butului numit ,Goala pe strazi”),
in care si Fericirii, in contrast cu
Tristetea, i se da ceea ce este, sic,
al Cezarului: ,#cand oamenii
cunosc o stare de fericire,/ asa
cum cunosc eu in legatura cu
tine,/ cred cd,/ la un moment dat
ei trebuie eutanasiati./ pentru ca
intensitatea unor astfel de trairi/
ii sleieste intr-atat/ incat numai
starea de fericire ii mai tine in
viatd.” (p.35) @ Adi Secara
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SOLUTIONARI AMIABILE PENTRU LITIGI BANCARE @ CSALB

¥

egocierile cu ba

si in al 13-lea ceas

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Centrul de Solutionare
Alternativa a Litigiilor in
domeniul Bancar (CSALB) a
primit, in anii 2020 si 2021, peste
130 de cereri de negociere

cu banca, din partea unor
consumatori impotriva carora
s-a inceput procedura de
executare silita, informeaza
institutia.

Cu toate ca bancile se aflau
deja in faza de recuperare a su-
melor neachitate de catre consu-
matori, ceea ce limiteaza posibi-
litatea partilor de a negocia prin
intermediul CSALB, acestea au
acceptat, in cinci situatii diferite,
sa intre in conciliere, informeaza
CSALB. Toate cele cinci dosare
]

SALA DE CONCILIERE |

VI S iy

au avut ca solutie acceptarea de
catre banca a unor angajamente
de plata, sistarea popririlor si sus-
pendareaexecutariisiliteimobilia-
re,lacare s-aadaugat obligatiade
achitare a cheltuielilor de execu-
tare din partea consumatorilor.
~Faptul ca existd cateva ex-
ceptii in care bancile au intrat in
dialog cu consumatorii, chiar siin
situatia in care s-a ajuns la execu-
tare silita, arata ca si in al 13-lea
ceas se pot gasi solutii amiabile
de conciliere in relatia dintre cele
douad parti. Cutoate acestea, con-
sumatorii trebuie sa stie ca sunt
foarte dificile atat acceptarea ne-
gocierii de catre banca, precum
si concilierea in sine, daca au in-
ceput demersurile de executare
silitd. Unul dintre motive este ca
inrelatia consumator - bancéd ain-
tervenit executorul. In plus, inter-

[

vin si cheltuielile de executare, de
care consumatorul trebuie sa tina
cont, chiar daca demersul facut
prin intermediul CSALB este gra-
tuit pentru el“, spune Alexandru
Paunescu, presedintele Colegiu-
lui de Coordonare al CSALB.
Consumatorii nu trebuie s
intarzie achitarea ratelor la cre-
dite cu mai mult de 90 de zile,
deoareceinacel moment creditul
este adus la scadenta anticipata,
iar banca poate sa inceapa de-
mersurile de recuperare a crean-
tei sale, recomanda CSALB. De
asemenea, consumatorii trebuie
sd initieze dialogul cu banca sau
sd se adreseze CSALB pana la
termenul de 90 de zile de nepla-
ta aratelor. In termenul de 90 de
zile, consumatorii nu trebuie sa
evite incercarile bancilor de a-i
contacta. Dupa cele trei luni de

weekend
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nca,

neplata, consumatorul nu mai
poate plati creditul in rate, ci este
dator cu toatd suma restanta ca-
tre banca.

Nu Tn ultimul rand, conform re-
comandarilor CSALB, consuma-
torii trebuie sa fie atenti cine sunt
creditorii. De multe ori bancile nu
au calitate de creditori, chiardaca
ele sunt cele care aplica efectiv
masura popririi pe conturi. Daca
bancanu are calitatea de creditor
(este doar tert poprit), dar con-
sumatorul are conturi deschise
la banca respectiva, acesta nu
trebuie sa faca demersuri in ra-
port cu banca, ci cu creditorul
care a dispus infiintarea popririi
(ANAF, de exemplu). Banca are
obligatia s instituie/ aplice po-
prirea asupra conturilor, altfel
fiind obligata sa plateasca suma
respectiva catre creditori din fon-
durile proprii.

Intarzierea plétii ratelor atrage
un efort de platda mai mare: odata
cu executarea silita, salariul poa-
te fi retinut in proportie de o trei-
me. Daca sunt mai multi creditori,
se poate ajunge chiar laretinerea
a 50% dintre venituri, In timp ce
alte sume pot fi retinute in pro-
portie de 100%.

in plan local, nu mai putin 50
de consumatori din Galati au so-
licitat, pana la jumatatea aces-
tui an, negociere cu banca sau
IFN-ul pentru contractele aflate
in derulare. In iunie 2021, judetul
Galati era al 16-lea din tara ca
numar de cereri transmise catre
CSALB. @ sursa foto CSALB
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Lacrami uscate (92)
STEAUA SUS
RASARE, INSA,
INAINTE DE VREME...

latd, eram de-acum in decembre...
Luna anului zisa in popor Undrea,
caci frigul te impunge! Se simtea
parca mirosul, e drept, mai sarac,
al Craciunului-de-Rasboi. Sau de
Armistitiu, mai bine zis, cat ne-o mai
tine si Armistitiul asta! Luna cu aro-
ma de cetina bine pastrata, precum
0 comoarg, intr-o ladita, cetina de
dinainte de Réasboi, pe cand brazii
nostri nu erau arsi in explozii ori pusi
in sobe. Domnisoara Sofia, miloasa,
presara intr-o zi cateva ace de brad
si sub perina bietului sublocotenent
Sergiu Delara. Si aceasta pe furis,
ca sa nu stie cumva ala ca fusesera
acele ei si sa si-o ia astfel in cap.
Erau ace din coronita pastrata in
ladita doamnei Ecaterina Carnabel
- de-un verde nemuritor, asezate ca
intr-o racla, acele cazute din cren-
gute de brad zaceau in cutia tot din
brad, lacuita si incrustata cu sidef,
asa cum sedeam cu totii in ladita
Rasboiului din care facuseram par-
te, din aceeasi “esenta de lemn” ca
si rasboiul, suferind noi ori facand
pe altii sa sufere, ranind, din frica
ori din spaima. Coronita inca verde,
dar tot mai mica, an de an, pe
masura ce crengutele isi tot lepadau
din ace, acum deja maronii pe la
varfuri... Acum, cu toate ca fusese
tinuta ascunsa bine in lada din lemn
de trandafir, cetina aceea mirosea
parcad mai a brad decéat bradul!

Acum, la vreme de Armistitiu, nu
se mai auzeau explozii ori impus-
caturi, insa urechea nu uita sé le tot
auda. Tacerile serilor abia erau de
suportat, pe cand cu bubuiturile fu-
seseram obisnuiti, precum un copil
la cheseaua cu miere de albine.

Intr-o blanda sarg, zarva de la
poarta le trezi pe femeile speria-
te bine - oare nu cumva dadeau
navald, cu baioneta pusa, catanele
dusmanilor, din armata bulgara,
de peste Dunare?! Numai domnul
doctor Carnabel nu se clinti, foarte
ostenit fiind, si ramas rabunit pe re-
camierul din birou, pat ascuns dupa
o perdea din catifea, expre pentru
astfel de momente linistite...

Nu, nu erau bulgari ori nemti, era
de fapt un cérd de plozi cu turturi
la nas - unul, saracutul, era chiar in
piciorusele goale, vinete in zadpada
inghetata! “Steaua straluceste/ Si
lumii vesteste/ Ca astazi Curata,/
Prea Nevinovata/ Fecioara Maria/
Naste pe Mesia’...

ins& Svetlana i usui si le arta re-
teveiul, cadoar eracevavreme sivre-
muri de indurat pana chiar la noaptea
ceaminunata! Side unde naibamere,
de unde naiba colacei unsi cu ou, de
unde ou sau nuci - poate doar nitica
poleiala... Ramasa de la ciocolate-
le de altadat’. (Vaurma) @ Victor
Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

OIR, IS, RA, TE, TI;

© ARO, BAL, DIN, IST, IAR, MIT, PST, SAT, TAR;
© ACRI, ILAR, RASA, RIAL, RISC, TOLA, TARC;
© ARICI, ELITE, INOVA, RATES, VOTAT, PALAT;
© CETATI, NOTARI, RUCSAC, UTERIN;

© ABATERI, UTILARE;

© TARATOARE;

© LUCIDITATE, LUMINATORI, NATURALETE.
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ordine in cele doua texte)
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Cuvinte potrivite

10

© ORIZONTAL: in niciun caz omul pe care I-a cunoscut, cel cu un brat puternic,
nu parea a fi un individ siret de felul lui ; ceru totusi o lamurire despre ce si cum,
nainte de a porni la atac ; era pregatit inca din toamna sa infiinteze o culturad de
ricin, ca, vezi Doamne ca bun taran ce era putea sa afirme cu mana pe inima ca
erain tema, desi cu multi ani in urma, in tinerete, luase taca la o astfel de initiativa.
Problema insé s-a schimbat, acum, cu un rid adanc pe fata si imbracat in ceva
ce aducea a sutana (de baut nu mai bea, ca oricum vinul de peste an i s-a otetit),
singur, fara sotie, nu mai avea fir de teama ca il va toca cineva la cap; agata intre
doua crengi a unor arini apropiati un...ceva ce aducea a hamac si, arar i-a fost dat
sa vada pe cineva care sa se supuna la un asa risc de a se urca acolo in panza
intinsd stiind ca nu e in stare sa-1tind...

© VERTICAL: ... Nu durd mult si isi dadu seama ca are nevoie de un blat lamasa din
bucatarie; apeld, crezand ca il va servi, la un ...rotar, om care se pricepea la toate
si avea si cele necesare; simti insa un gust amar cand acesta, rotarul, I-a refuzat in
mod categoric; atunci s-a decis sa incerce la o vecina pe care o stia din tineretea
lui si cu care s-a... tucat c3, de, tineri erau; acum ardta cat un "tanc”, dar ce mai
conta, spera sa ii imprumute ceea ce luifi lipsea. La "tucata” lui din tinerete erau in
vizita cei doi nasi pe care ii cunoscuse si el candva; o ord in sir au stat la discutii de
facura cuta la gura de atata vorba,; iritat la culme s-a ridicat de la masa nu inainte
de alua un gat de apa rece si o tuli afarad nervos; stia ca are un sistem imunitar bine
pus la punct deci nu avea cum sa raceascd, putea sa bea si o ... tona de apa din
cea mai rece, arare au fost situatiile in care a avut probleme !...
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Q’(eof/?é Q’LAYO\M
Rondelul

frigului din casa

Ne arde rau la buzunare
Nonsens, vorbind despre caldurd
Cand e sa achitam facturd

In zilele de hibernare...

Sunt unii care mai indurd

Din varii sentimente;oare?

Ne arde rau la buzunare

Nonsens, vorbind despre caldura...

Iar dacd nu suntem in stare
Sa conservam de la naturd
Surplusul de temperaturd
Vom suferi-n continuare...

Si arsivom fila buzunarel...

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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© ACTORI, ATUURI, CARPIT, FELURI, FLECAR, GENUNE, GRASUT,
HARTUI, LUDICA, LUMINA, MAJORA, METALE, MISTER, NUSTIU,
OCUPAT, OFILIT, PLACUT, PLANSA, PLOCON, SCAZUT, TENACE,
TRIMER, ULEIOS, ZARURI.
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© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2
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5 6 7 8 9 10

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta: 3
OGA,IL,IM, ON, PI, RA, OT; 4
© AER, ARO, ATA, BIR, IST, LER;
© ARAC, IMAT, LACA, ZITA; 5 .
© ALAMA, ARGAT, ATATA, IRURI, TOLBA; 6
© ALBINA, CATATE, ORBITA, RASPAR, TATICI;
© MUTILAT, CREATOR, PRELATA; 7
© APARATOR; s
© ACLIMATIZATA, AMETITOARE, MACULATURA,

STALACTITE. 9

10

10

jocurilor din
ziarul de ieri

MAREA... CU SAREA

© ORIZONTAL:
P, S, M, RAMASAG, CERERE, S,
DADACIT, NECITITL I, DENOTA,
AC, TERASE, TS, RAR, RGA, S, SET,
RALIAT, U, AMANUNTE, SA, IMAM,
AL, ZARE, ARTE.

Conlucrare

OAMENI, OAMENI

© ORIZONTAL:
RABELAIS, P, IBRAILEANU, GAA,
PARTAS, UTIL, LNE, C, RELATII,
BA, 0, LIRE, PUR, STENI, NANI,
I, IGAE, 1A, PACATOS, S, MIM,
MAMOSL

10

O ORIZONTAL: 1) Aflat in stransa legatura... - ... cu sefii de la desfacere !
2) Cronica indrégostitilor pana peste cap. 3) Haina la proces ! - Unele care au
fost la un pas de a fi arse. 4) A face schimb de locuri in mod repetat — Durerea
resimiita la limba ! 5) Aflate in perioada de crestere ! — Calcate in picioare in
propria lor casa. 6) Dulceata in cupe de margaritar — Oglinda in care te privesti
la masa. 7) In curs de urmarire | - Face cale intoars& pentru a-si ridica salariul.

SUDOKU

0512867934 ©781264935

8) Purtatoare de imagine in pielea goald ! — Luat de barbat latara. 9) Fara de ele 896534271 326951748
b&taia nu ar avea niciun rost — intinsa de marinari, ca in final sa strnga baba 374921865 459873126
de gat. 10) Una cu care se ia masa in doi pe santier — Copia, ca toti ceilalti, la 937186452 864517293
vremea Iui. 425793186 912386574
© VERTICAL: 1) Un lucru facut de méantuiala. 2) Faptele unor condamnari pe 168245397 573429861
nedrept (sing.) — Trasa din varful limbii. 3) Stapan pe domeniul lui — O nava din 689472513 145732689
curte ! 4) Teintoarce din cetate | - "FARUL” la inaltime intr-o evolutie de zile mari. 253618749 637198452
5) Tinea piept in lupta cu romanii - inchisa in casa... in caz de inundatii. 6) isi 741359628 298645317
ia zborul la cutremur ! — A face un lucru pe fata ! 7) In care isi expune marfa de PRF PVL 000031
la botul calului — Formatie reunitd in randul bobocilor. 8) Face pe nesimtitul in Viata liberd

fata celor aflati in suferinta - Tinute intr-o traista de paie ! 9) Dau drumul la gara
(sing.) — E de apreciat intr-un fel anume. 10) Capitol captivant din simfonia privirii
- Fluture cu coada intr-un lan aprins.

\"{lonline

prozator galatean

inaiatac pl) | ¥ Mt Ciobani Sector agricol Ceasdeceas [y intrebare _+_> ¥ [Premiucu coronita]
Impovarator Titlu (presc.) Laici! Strans cu forta Trecatoare
|_> + + + + Nina Petre +
Pus in functie
Vandtorde o +
vechituri Aduce d|slcv|p||na -

Voma Joc de picioare
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BENEFICII
NESTIUTE
ALE SUCULUI

DE PRUNE
SEZON- Atunci cand cauti

o alternativa prin care sa-i oferi
organismului mai multe vitamine

si minerale, trebuie sa te gandesti
imediat la sucul de prune. Mai

ales toamna, cand este sezonul
acestor fructe delicioase, pe care le
gasesti la tarabele din toate pietele.
Sucul din aceste fructe poate trata
problemele digestive, proteja inima
si ficatul, dar si intéri imunitatea. in
plus, toate substantele nutritive pe
care le contin prunele se gdsesc

si in suc. Fibrele, antioxidantii,
mineralele si vitaminele sunt
prezente in acest suc puternic. In
plus, atunci cand cauti un remediu
natural pentru constipatie sau doar
ai pofta de o gustare delicioasa,
este recomandat sucul de prune.

Are efect laxativ

Sucul de prune a fost considerat
dintotdeauna un remediu natural
pentru constipatie, in special de
oamenii mai in varst3. In plus,
persoanele de toate varstele

se confruntd cu constipatia, iar
laxativele cumparate de la farmacie
pot fi periculoase daca sunt luate
excesiv. Daca suferi de constipatie
in mod regulat, include in dieta
zilnica sucul de prune si vei uita de
aceasta problema, iar, in plus, vei
ajuta sistemul digestiv. @Remus
Basalic

ALIMENTE CARE
REGLEAZA

FUNCTIA TIROIDEI
METABOLISM. Tirida

este glanda care elibereaza

in organism hormoni care
controleaza toate funcitiile si

joaca un rol important, printre
altele, in controlul dispozitiei,

al greutatii si al fertilitatii. Daca
glanda nu functioneaza, atunci
apar o serie de efecte secundare
foarte neplacute. Importanta bunei
functionari a glandei tiroide in
organism este cruciala. Anumite
alimente, bogate in iod - cum
sunt de exemplu algele marine

si oudle - ajuta tiroida sa-si
indeplineasca rolul, potrivit health.
com. Nu este cazul sa exageram
cu portiile. Daca mancam acest fel
de mancare o datd pe sdptamana
este suficient. Oudle au, pe langa
iod, si seleniu, precum si ali
nutrienti care ajuta la reglarea
tiroidei. laurtul mancat zilnic este
si el 0 buna sursa de iod. Carnea
de pui sau de vita este o sursa
importanta de zinc, alt nutrient de
baza pentru buna functionare a
tiroidei. Fructele precum zmeura,
murele, afinele sunt bogate in
antioxidanti care protejeaza
impotriva radicalilor liberi, al

cdror numar este ridicat in cazul
persoanelor care sufera de tiroida.
®Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Sanatatea osoasa siceaa
tractului urinar sunt doua
aspecte de care trebuie sa te
ingrijesti din timp, pentru ca
ulterior sa te poti bucura de

o viata linistita si fericita. Una
dintre cele mai vechi plante
folosite in scop medicinal, atat
de greci, cat si de romani, este
cunoscuta astazi sub denumirea
de coada-calului.

Initial, ea a fost folositd pentru
a trata ulcerele deschise, proble-
mele renale, pentru a opri san-
gerarile, atat sub forma de ceai,
baie, compresa sau chiar de cata-

supliment gratuit al cotidianului

plasma. Esteun adjuvant excelent
in tratarea unor afectiuni ale pie-
lii, ale sistemului locomotor, ale
rinichilor, ale tractului urinar si,
in special, a gutei si reumatismu-
lui. Desi chinezii apelau la ceaiul
si compresele cu coada-calului
pentru a atenua febra sau pur si
simplu ca remediu in dizenterie,
hemoroizi sau umflaturi, coada-
calului este o sursa excelenta de
minerale, in special de siliciu,
magneziu, calciu, fier, potasiu,
zinc si aluminiu.

Astfel, planta te va ajuta
sa-ti pui organismul pe picioa-
re. Mai ales daca te confrunti cu
anemii, tine cont de faptul ca
datorita cantitatii mari de siliciu
pe care o contine, aceasta planta
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va sprijini repararea tesuturilor
organismului uman si va ajuta
la depozitarea calciului intr-un
mod corespunzator, astfel incat
oasele tale sa fie puternice si
sanatoase.

Elimina surplusul de apa
Ceaiul poate fi utilizat cu
succes atunci cand te confrunti
cu problema degeraturilor, aju-
td la vindecarea ranilor mici, la
intdrirea unghiilor si, in acelasi
timp, este un diuretic destul de
bun. Va contribui astfel la elimi-
narea excesului de lichide din
corp, crescand volumul de urina
cu maximum 30 la suta. Fiindca
este un diuretic excelent, de-a
lungul timpului s-au remarcat

magazin

inca din'cele mai vechi

o Coada-cah:gi este folosita
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efecte pozitive si asupra pietre-
lor la rinichi, acesta ajutand la
eliminarea lor si la prevenirea
aparitiei altora.

Efectele sale astringente si di-
uretice il fac sa fie unul dintre
cei mai buni aliati ai tractului
urinar, calmand inflamatiile si
tratand cistitele.

Ultimele studii efectuate in
Rusia au scos la iveala faptul ca
aceasta planta este benefica si
pentru a elimina acumularile de
plumbdin organism. Potialegesa
il combini cu papadie si sd lasi la
infuzat 15 minute, apoi sa bei un
litru de ceai pe zi. Astfel, vei scapa
de cateva kilograme si vei ajuta la
mentinerea sangelui curat sifara
toxine. @

Cura cu struguri, sanatate curata

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Aliment si remediu, in acelasi
timp, strugurii au un continut
nutritional bogat. Sunt sursa de
minerale precum calciul, fierul,
fosforul, potasiul, magneziul,
iodul, florul, cuprul, cobaltul
si zincul. Totodata, boabele de
struguri au in componentd si
antioxidanti, enzime valoroase,
fibre, zaharuri, vitaminele A si
C si cele din complexul B, potri-
vit clicksanatate.ro. Unul dintre
cei mai importanti antioxidanti
din strugurii negri este resvera-
trolul, care, printre altele, poa-
te inhiba formarea unor celule
canceroase.

Cum se tine cura

Pentru a beneficia de calita-
tile strugurilor, poti tine o cura
custruguri, timp de o luna. Poti

incepe de la cativa ciorchini pe
zi pand ajungi la unu-doua ki-
lograme de struguri zilnic. fm-
parte cantitatea de struguri in
trei portii, dintre care pe una o
mandanci dimineata, pe stoma-
cul gol, pe urmatoarea la ora

11,00, iar pe ultima pe la ora
16,00.

Cura cu struguri ajuta la cres-
terea imunitatii, previne ate-
roscleroza, imbunatateste circu-
latia la nivel central si periferic
si creste performantele intelectu-

ale, inclusiv la varstnici, inceti-
nind deteriorarea cerebrala.
Atentie, insa, persoanele care
au diabet trebuie sa manance
doar o cantitate moderata de stru-
guri, in functie derecomandarile
facute de medicul specialist. @
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BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Noiembirie... o perioada dupa
care Bacovia sigur se dadea in
vant si isi lua liber de la munca
vreo doua saptamani ca sa
cerceteze, de lainceput pana la
sfarsit, procesul de ingalbenire
si cadere a frunzelor. Dar n-am
fost toti impovarati cu asemenea
sensibilitate, asa ca ne vedem
nevoiti sa lucram cu propriile
maini la fericirea personala,

in vreme de noiembrie. Eh,
»singuri“ e mult spus cand ai
norocul sa dai peste niste idei
de concedii in destinatii unde nu
ajunge nici miros de astenie de
toamna.

Cracovia, Polonia

Incepe orice nistrusnicie cra-
covianad cu un free walking tour.
E musai, ca sa stii unde te plasezi
in spatiu si istorie si cu ce privire
sda adulmeci toate cele de langa
tine. Grupurile cu ghid in frunte
isi incep traseul din Piata Cen-
trald; greu s-o ratezi, e cea mai
mare piatd europeana si ai putea
chiar sa te plimbi cu o banderola
pe ochi si tot o sa-ti atragd aten-
tia cladirile care o inconjoara, in
culori galbene si portocalii pastel.
Pregateste-te sa-ti deschizi cutiu-
ta craniana si sa lasi sa patrunda
acolo tot ce tine de istoria care
nu s-a aratat deloc simpatica cu
evreii, in aceastd parte de Euro-
pa. Afla cum au fost obligati sa
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se mute la periferiile orasului si
cum aceeasi istorie si-a luat pana
la urma revansa si a transformat
Cartierul Evreiesc in cel mai cool
si hipstaresc loc din oras.

Thessaloniki, Grecia

Grecia este si probabil va fi
mereu batrana in ani, dar tana-
ra in suflet, iar daca mai pui si
gloata de studenti intr-un numar
considerabil, demn de ,cel mai
mare oras studentesc din tara“,
poti deja vizualiza o ceatd de hor-
moni, artisti stradali si muzicieni
care-si castigd traiul mangaind
corzile de chitara in vazul lumii.
Dar pentru toate acestea, trebuie
sd-ti croiesti drum in Piata Nava-
rinou, iar pentru a-ti definitiva

N.‘\A "h; nl ~ .

experienta, cauta brutaria Eleni-

dis si dd iama in niste triunghiuri
umplute cu cremi. In mod ireme-
diabil, te vei trezi cum constiinta
bate cu pumnii in masa si cere sa-i
dai culturd, iar in momentul ace-
la nu-ti rdmane decat sa-i inchizi
gura cu ovizitd in biserica bizanti-
nd Hagia Sophia.Iarcand, intr-una
dintre dupa-amiezele linistite, vei
simti ca-ti trebuie cu tot dinadin-
sul o plimbare in timpul careia sa
cugeti nestingherit la sensul vie-
tii, indreapta-ti pasii spre faleza
orasului. Obisnuia sd fie un spatiu
binisor ponosit pana in 2013, cand
autoritatile s-au pus pe treaba siau
renovat 5 kilometri de tarm, l-au
imbracatinartdsiin parcuritema-
tice si au spus ,,Plimbati-val“.
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Vacanta in Malta
Vremea de-o perfectiune ima-
culata si istoria incrustata in fie-
care piatra o sa-ti aduca aminte
la fiecare pas ca te afli pe o insula
mediteraneand. Malta a fost cota-
td al treilea cel mai bun loc din
lume pentru scufundari si, da,
inainte sa intrebi, poti sd inoti cot
la cot cu pestii si sa imbratisezi
recifuri de corali si in noiembrie.
Tot aici vei da cu ochii de cele mai
vechi temple din lume, iar daca
la toate astea adaugi bucataria ce
abunda in fructe de mare, peste
si (se aude) una dintre cele mai
bune paini din universul cunos-
cut... simti probabil cum saliva
fizicd si cea intelectuala urmeaza
binisor calea gravitatiei. @
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POVESTEA
LUI COLE PORTER

HBO- ora 17,55, drama, muzical,
2004, SUA

© Cu: Kevin Kline, Ashley Judd
O Titlu original: De-Lovely
Un musical care redd viata
compozitorului american Cole
Porter. Prin intermediul unor
compozitii ale sale, cum ar fi “Night
and Day”, “It’s De-lovely” si “In
the Still of the Night”, trecutul sdu
prinde viatd pe ecran, aducdnd in
prim-plan complexa relatie cu sofia
sa, Linda. Un film plin de melodii de
neuitat.

LA LIMITA
EXTREMA

TVR 1 = ora 22,10, actiune,

thriller, 1991, coprod.

O Cu: Keanu Reeves,
Patrick Swayze

O Titlu original: Point Break
0 bandd de hoti atacd o bancd
purtand pe fete mastile unor fosti
presedinti: Reagan, Carter, Nixon,
Johnson. Pentru a obtine informatii
si pentru a anihila banda, FBI-ul
il infiltreazd in banda de hoti,
pasionati de surf, pe tdndrul agent
Johnny Utah.

08:00 Cu capu-n zori

10:00 Discover Romania

10:15 Frontul de acasa

10:45 Secretele de la palat (R)
Coreea de Sud, Drama

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Eu pot!

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:10 Opre Roma

16:00 EURO polis

17:00 Cooltura

17:30 Banii tai

18:00 Sanatate, Romania! (R)

18:15 Secretele de la palat
Coreea de Sud, Drama

19:30 Vorbeste corect! (R)

19:35 Zidezi

19:39 Sport

19:55 Meteo

20:00 Telejurnal

20:57 Sanatate, Romania!

21:00 Temazilei

22:10 La limita extrema
Japonia, SUA, Actiune

00:10 #Creativ

00:40 Fan/Fun urban

hoo R tvr 2B M pro 2B

07:30 Nicholas Nickleby
SUA, Drama
09:40 Lego Ninjago: Filmul
Danemarca, SUA, Actiune
11:25 Femeile din Troia
SUA, Documentar
12:25 Persoana potrivita
14:05 Ritmul junglei: Filmul
Mauritius, Animatie,
Aventuri, Familie, Fantastic
15:35 Pe platourile de filmare
16:05 Nanny McPhee: Marea
infruntare
SUA, Aventuri, Comedie,
Familie
17:85 Povestea lui Cole Porter
SUA, Drama, Muzical
20:00 Lupta perfecta
SUA, Drama
21:00 Miliarde
SUA, Drama
22:00 Dimineata mortii
SUA, Horror, Thriller
23:40 Umbre
Romania, Crimd, Drama
00:45 Plaja
SUA, Aventuri, Drama

Acest program este unul orientativ. ,,Viata liberd“ nu isi asuma responsabilitatea pentru modificarile
operate de posturile de televiziune intre momentul publicérii programului si ziua difuzarii.
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07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30

01:15
02:15
03:15

08:00
08:50
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:32

14:54
15:00
16:00

17:00
17:30
18:00
18:50
19:10

20:00
21:00
22:00
23:00
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
SuperStar Romania
Imuni

SUA, Dramd, Romantic
Pe bune?! (R)

Femeia alege (R)

Las fierbinti (R)
Romania, Comedie

Destine ca-n filme (R
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala - Clasa a Xll-a
Documentar 360° Geo
Castiga Romanial! (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
lubirea unei doamne
Spania, Drama, Romantic
Filler (R)

Telescoala - Clasa a Xll-a
Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Romania...in bucate
Case siidei

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Gala Umorului

Gala Umorului

Reteaua de idoli (R)

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie,
Western

\Viata

\ libera

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa
16:00 Observator
16:30 Acces direct
18:00 Pretful cel bun
19:00 Observator
20:30 X Factor
23:00 eXira Factor
23:15 Asia Express -
Drumul imparatilor (R

m

til
.”
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03:30 Acces direct (R)
05:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Observator

07:30 Nu te-am uitat (R
Mexic, Romanttc
09:00 Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama
10:00 Pecetea iubirii (R)
Romantic
11:30 Suflete pierdute
Mexic, Drama
13:00 Femeia alege
14:00 Nu te-am uitat (R)
Mexic, Romantic
15:00 Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
16:00 Pecetea iubirii
Romantic
18:00 Nu te-am uitat
Mexic, Romantic
19:00 Femeia alege
20:30 Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
21:30 Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama
22:30 Femeia alege
23:30 Fiicele doamnei Fazilet
Drama
00:30 Nu te-am uitat (R)
Mexic, Romantic

08:15
09:45

10:45
11:30

12:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:15
16:00
16:15

17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

00:45
02:00

07:00
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
01:00
03:00
04:00
04:30

weekend
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raditii de la bunica
lubirea invinge (R)
India, Drama
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Teleshopping
Stiri National TV
Voua
Specialisti in sdnatate (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama
Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
lubirea invinge
India, Drama
Printesa vampirilor
SUA, Germania, Actiune
Ninja (R)
SUA, Actiune, Crima
Miezul problemei (R)
Albumul National

)

Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Flash monden (R)
Chef Dezbracatu’ (R)
Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!
Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Cronica cércotasilor

Secretele presedintelui
Exclusiv VIP (R)

Cronica cércotasilor (R)
Secretele presedintelui (R)
Chef Dezbracatu’ (R)
Focus (R)

kanalidr N divalle __§ axn @} natiofial geo

07:30 Teleshopping

08:15 Pastiladeras

08:45 Teleshopping

09:15 Povestea noastra
Turcia, Comedie, Dramad,
Romantic

11:00 Puterea dragostei

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in c3utarea adevarului

15:00 Teo Show

17:00 Puterea dragostei

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Doctorul Minune

. |

AR
Turcia, Drama
22:30 Bravo, ai stil!
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Puterea dragostei (R)
04:30 Pastila de ras (R)
05:00 in cautarea adevrului (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:00

08:00

09:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

19:00

21:00

23:00

01:00

02:00

Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramad
Stagiara

Franta, Comedie, Drama
Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crimad, Dramad, Mister
Hudson si Rex

Canada, Crimd, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

Tn mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Cazurile lui Ruby Herring:
Cu ultima suflare

SUA, Crima, Mister
Dragoste & glamping
Comedie, Romantic
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima

07:05 Recrutul

SUA, Crimd, Drama
09:50 Seal

SUA, Actiune, Drama
10:45 StartUp

SUA, Crima, Thriller
11:55 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
13:40 SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
15:30 StartUp

SUA, Crima, Thriller
16:25 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
18:15 SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
20:05 Seal

SUA, Actiune, Drama
21:00 Focuriin salbaticie

SUA, Actiune, Crima
22:55 Fratia - Legenda lui

Winnetou revine

Western
00:55 Operatiunea Mogadishu

SUA, Drama, Razboi
03:20 Test Drive
04:00 Teleshop

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

Iti joaca mintea?

Iti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Alaska

Avioane uriase
Avioane uriase
Dezastre in aer

Top 10

Top 10

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
1989

1989

Securitatea aeroportului
Mafia americana
Razboiul drogurilor
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini
La pescuit de ton
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07:00
08:00
09:00
09:35
10:30
11:00
11:30
12:00
14:00
14:30
15:30

17:00
17:30
19:30
20:00
20:57
21:10

23:00
00:00
01:00
01:50

03:50
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08:20
08:50

10:50
12:40

15:20
16:55

18:10

20:00

21:30

23:30

01:35

Tezaur folcloric (R
Pistruiatul

1, 2, 3 si afli tot ce vreil
Vreau sa fiu sanatos
#secreteleplantelor
Europa mea

Lumea azi

Rugby, Superliga
Telejurnal

Ora regelui

Handbal feminin, Liga
Florilor MOL: HC Zalau -
CS Minaur Baia Mare
Adevaruri despre trecut
Rugby, Superliga
Vorbeste corect! (R)
Telejurnal

Sanatate, Romanial
Balul de sdmbata seara
Romania, Comedie
Profesionistii... cu Eugenia
Voda

Dosar Romania (R)
Exclusiv in Romania (R)
Balul de sambéta seara
Romania, Comedie
Viata satului (R

Pe platourile de filmare
Ocean’s Thirteen - Acum
sunt 13

Ocean’s 8: Jaf cu clasa
Cavalerul negru: Legenda
renagte

SUA, Actiune, Crima,
Drama, Thriller
Ku’damm 63

lacob, Mimi si céinii
vorbitori

Letonia, Polonia, Animatie,
Aventuri, Familie
Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Familie, Mister
Muratura americana
SUA, Comedie

Deadpool 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, SF

Omul din interior

SUA, Drama, Thriller
Totul despre sex 2

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

07:00
10:00
10:30
11:00
13:00

15:00

17:00
19:00
20:00
23:00

01:15

03:15

07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:50
19:10

20:10

22:10

23:15
23:45
01:45

libeva
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Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed la Pro TV
Joe si Ella

Flicka 3

SUA, Familie

Detectiv fara voie

SUA, Germania, Actiune,
Comedie, Crima, Thriller
Masked Singer Romania
Stirile Pro Tv

SuperStar Roméania
Spionul care mi-a dat
papucii

SUA, Actiune, Comedie

O noapte nebund, nebuna
(R)

SUA, Comedie

Femeia alege (R)

Romaénia...in bucate (R
Generatia Fit

Euromaxx

MotorViog

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Descaélecati in Carpati
Cap compas

Gala Umorului (R)

Gala Umorului (R)

Femei de 10, barbati de 10
Frati de vita

Distractiile lui Cazacu
Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Ocolul Pamantului in 80
de zile

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Drama

Viata visata

Italia, Drama

Distractiile lui Cazacu (R)
Drag de Romania meal!
Ora de stiri (R)

09:30
10:30

13:00
13:30
15:30

19:00
20:00

22:45
23:00

03:00
04:00
05:00

06:00

07:30

08:30

09:00

10:00

11:00
11:30

12:45
13:00
14:00
15:00
16:00
18:00

19:00
20:30

21:30

Medicool

Adela (R)

Romania, Drama
Observator

Mireasa

Asia Express —
Drumul impératilor (R)
Observator

iUmor

mai mult iUmor

Asia Express —
Drumul Tmpératilor (R)
Observator (R)
Medicool (R)

Cooking Show:

Hello Chef (R)

Observator

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic
Teleshopping

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

Pecetea iubirii (R)
Romantic

Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama
Teleshopping

Femeia alege

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Nu te-am uitat

Mexic, Romantic

Femeia alege

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

weekend
|Viata magaz un
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08:30 Voua (R

09:00
10:00
12:00

12:30
13:15
14:15
15:15
16:15
18:30
19:00
20:00

22:00
23:45

01:45
03:45
04:00

05:00

Traditii de la bunica

Din viata romilor

Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sanatate
Traditii de la bunica
Destine ratacite (R)
India, Drama

Destine ratacite (R)
India, Drama

Winnetou | (R)
Germania, Yugoslavia,
Italia, Aventuri, Western
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Dez-ordine

Fosta mea iubire
Printesa vampirilor (R)
SUA, Germania, Actiune,
Comedie, Thriller

Albumul National
Voua
Baronii (R)

Romania, Comedie
Stiri National TV (R

 primd -

07:00
07:30
09:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:30

18:00
19:00

20:00

22:00

00:30

03:00

04:30

06:00
06:30

Flash monden
Teleshopping

Starea natiei

Sanatate cu stil
Lumea e pe val

Poezie

si delicateturi (R)

Doua lozuri

Romania, Comedie, Drama
Jurnalul unei mame
SUA, Comedie

Focus 18

Oportunistii

Romania

Meci Liga 1: FCSB -
Mioveni

Blade Il

SUA, Actiune, Aventuri,
SF

Jurnalul unei mame (R)
SUA, Comedie

Doua lozuri (R)
Romania, Comedie,
Drama

Focus (R)

Lumea e pe val (R)
Séanatate cu stil (R

kanalid® i divalle__} axn -mqfqu

07:30
08:00
08:30
11:00
11:30
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00

22:00
00:30
01:30
04:30
05:30

Apel la consilier (R
Teleshopping

Teo Show (R)

Sport, dieta si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
ROventura

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Puterea dragostei

O noua sansa

—

%
Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
ROventura (R)

in cautarea adevarului (R)

07:00

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00

21:00

22:00

23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Camera

de garda

Camera de garda
Camera de garda
Camera de garda
Asistenti medicali
Legile misterelor
Legile misterelor
Legile misterelor
Legile misterelor
Morgane, geniul
investigatiilor

Mister

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima,
Drama

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima,
Drama

Detectivi particulari
Detectivi particulari
Detectivi particulari
Detectivi particulari
Asistenti medicali
Monk

Monk

Tn mintea criminalului

07:05

09:50

12:40

14:40

16:45

18:50

21:00

23:00

01:00

02:35

03:30

Micul inventator

SUA, Animatie, Aventuri
Moneyball: Arta de a
nvinge

SUA, Biografic, Dramad,
Sport

Fratia — Legenda lui
Winnetou revine
Western

Bun venit in jungla!
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Thriller
Hudson Hawk

SUA, Comedie

The Padre

Canada, Drama
Chriasul

SUA, Drama, Horror,
Mister, Thriller
Compania eroilor
SUA, Actiune, Rdazboi
Focuri in salbaticie
SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Test Drive

07:00
08:00

09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00

21:00

22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Antarctica

Geniul, cu Stephen
Hawking

Cosmos

Gordon Ramsay
Europa vazuta de sus
Aeroportul inghetat din
Alaska

Aeroportul inghetat din
Alaska

Dezastre in aer
Dezastre in aer
Avioane in spatiul viral
Avioane in spatiul viral
De ce cad avioane

De ce cad avioane
Cum sa construiesti un
oras

Cum sa construiesti un
oras

Oceanul pe uscat
Explorer

Istorii sdngeroase
Pierdut printre straini
Penitenciar
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
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CHRIASUL

AXN. ora 21,00, drama, horror,
mister, thriller, 2009, SUA

O Cu: Alfred Molina, Hope
Davis

OTitlu original: The Lodger Un
cuplu 1i inchiriazd o camerd unui
tandr misterios, care ar putea fi
vinovat de o serie de crime oribile
care s-au petrecut in ultimul timp
in cartier. Inspirat din aceeasi
carte ca ,The Lodger” din 1927, in
regia lui Alfred Hitchcock.

JURNALUL

UNEI MAME
PR'MA TV. ora 00,30,

comedie, 2002, SUA

© Cu: Sandra Bullock,
Ashley Judd, Maggie Smith,
Ellen Burstyn

OTitlu original: Divine
Secrets of the Ya-Ya
Sisterhood Siddalee, supdarata
de comportamentul excentric al
mamei sale, se muta de acasd si
n-0 invitd pe mama ei la nunta sa.
Curdnd, ea primeste prin posta
jurnalul mamei sale, unde aceasta
isi povesteste viata si intdmpldrile
de cand era tanard.
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LOGAN
HBO. ora20,00,

actiune, drama, SF, 2017, SUA

© Cu: Hugh Jackman,
Patrick Stewart, Dafne Keen

O Titlu original: Logan
Suntem in anul 2029. Mutantii au
disparut sau sunt pe cale sa dispara.
Un Logan izolat, dezndddjduit, care
isi pierde zilele band, ascunzandu-se
intr-o zond indepadrtatd a granitei
cu Mexicul, facdnd rost de mdaruntis
lucrand ca sofer. Dar incercarea lui
Logan de a se ascunde de lume si de
mostenirea sa ia sfarsit brusc cand
o femeie misterioasd apare cu o
solicitare urgentd - ca Logan sa aiba
grijd de o tdndrd extraordinard,
astfel incdt aceasta sd fie in
sigurantd.

SAHARA

PRO TV. ora 22.00, actiune,

aventuri, 2005, SUA

© Cu: Matthew McConaughey,
Penélope Cruz, Steve Zahn

O Titlu original: Sahara
Atunci cand exploratorul Dirk Pitt
gaseste o monedd legendard, care
face referire la o poveste anticd,
porneste in aventura vietii sale,
incercand sd gaseascd o comoard
intr-una dintre cele mai periculoase
regiuni din Africa de Vest.

07:00
09:00
09:30
10:00
10:35
11:50
12:00
13:00
14:00
14:30
15:30

17:10
17:55
18:00
19:00
19:35
19:39
19:55
20:00
20:50
21:10
23:00
23:55
00:55

hbo SR R tvre 288 QM pro 288

07:40

09:15

10:25

12:20

14:45

16:20

18:05

20:00

22:15

23:15

00:55

02:30

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
M.A.l. aproape de tine
Pro patria

In gradina Danei

Viata satului

Minutul de agricultura
Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Politica si delicateturi
Handbal masculin,
Liga Zimbrilor: Steaua
Bucuresti - Poli Timisoara
Exclusivin Romania
Momentart

Dosar Romania

Omul si timpul

Zidezi

Sport

Meteo

Telejurnal

Loteria de vaccinare
Concert Maria Ciobanu
Garantat 100%

Replay

P.C.R - Seceratorul ciocan
al minciunii (R)

Vecinii nostri piratii

Familie

lacob, Mimi si cainii vorbitori
Letonia, Polonia, Animatie,
Aventuri, Familie

Green Lantern 3D:
Protectorul Universului
SUA, Actiune, Crima, SF
Ziua Independentei

SUA, Actiune, SE, Thriller
Gravity: Misiune in spatiu
SUA, Marea Britanie, SF
Marea Aventura Lego 2
SUA, Australia, Danemarca,
Canada, Actiune, Animatie
Tomb Raider inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
Logan

SUA, Actiune, Dramd, SF
Umbre

Romania, Crima, Drama
Faster: lute ca glontul

SUA, Actiune, Crima, Drama
The Buddy Games
Comedie

O profesoara nepotrivita
Drama

\Viata

DUMINICA

protVle __J antefidd

07:00 Stirile Pro Tv 09:00 Casa Zurli
10:00 Doctor de bine 10:00 Neatza de weekend
10:30 Arena bucatarilor 13:00 Observator
11:00 Detectiv fara voie 13:30 Cooking Show: Hello Chef
SUA, Germania, Actiune, 14:30 Cum sd dai afara din casa
Comedie, Crimd, Thriller un burlac de 30 de ani
13:00 Apropo Tv SUA, Comedie, Romantic
16:30 |Indiana Jones si regatul
craniului de cristal
SUA, Actiune, Aventuri,
) Fantastic, Thriller
A 19:00 Observator
B ]( 20:00 Asia Express -
ﬂ / Drumul Imparatilor
cu Andi Moisescu 23:30 iUmor (R)
14:00 Visurila cheie (R) -
16:00 Casatoriti pe nevazute (R)
18:00 Romania, te iubesc!
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Mecanicul 2
Franta, SUA, Actiune,
Crimd, Thriller
22:00 Sahara 02:30 mai mult |Umor R)
SUA, Actiune, Aventuri 03:00 Observator (R)
00:30 Apropo Tv (R) 04:00 Cum sa dai afara din casa
01:30 Las Fierbinti (R) un burlac de 30 de ani (R)

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00

12:30
13:10

15:00
16:00
17:00
18:00
18:50
19:10

20:10

22:10

00:10
00:45

02:25

Romania, Comedie

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Handbal masculin, Liga
Zimbrilor: Potaissa Turda —
CSM Bucuresti
Sanatate cu de toate
Marele singuratic
Romania, Drama

Drag de Romania meal!
Drag de Romania mea!
D’ale lu’ Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Codin

Franta

Singuratate in doi

SUA, Drama

MotorVlog (R)

Marele singuratic (R)
Romania, Drama

Ora de stiri (R)

07:30

09:00

10:00

11:30

13:00
14:00

15:00

16:00

18:00

19:00
20:30

21:30

22:30
23:30

00:30

SUA, Comedie, Romantic

Nu te-am uitat (R

Mexic, Romanttc
Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama
Pecetea iubirii (R)
Romantic

Suflete pierdute

Mexic, Drama

Femeia alege

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Nu te-am uitat

Mexic, Romantic

Femeia alege

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama
Femeia alege

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic

weekend
maegazin

17 OCTOMBRIE 2021

ofial

08:30 Teleshopping

09:00
10:00

13:00
16:00

16:30
18:30
19:00

20:00

23:15

01:30
02:15
04:15
04:30

05:00
05:30

06:00

07:00
07:30
09:00
11:00
12:00
13:00
14:00

16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
00:00

02:30

04:30
06:00

Traditii de la bunica
Vlad Tepes

Romania, Drama,
Istoric

Start Show

Stan si Bran -
momente de exceptie
Dez-ordine (R)

Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama

Sangele apa nu se face
India, Comedie, Dramad,
Romantic

Vlad Tepes (R)
Romania, Drama,
Istoric

Start Show (R)
Albumul National
Voua

Baronii (R)

Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii (R)

Romania, Comedie
Albumul National

primale

Flash monden (R)
Teleshopping

Focus la prima ora

Insider politic

Ora de Profit.ro

Secretele presedintelui (R)
Poezie si delicateturi

cu Mircea Dinescu
Cronica carcotasilor (R)
Focus 18

Flash monden

Schimb de mame
Poezie si delicateturi (R)
Blade Il (R)

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Priveste inainte cu manie
Romania, Drama

Focus (R)

Insider politic (R)

kanalip®J divallie il axn S} natioifal geo

07:30
08:00
08:30
10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
20:00
22:00

00:00
01:00
04:00
05:30
06:45

Sport, dieta si o vedeta (R
Teleshopping

Teo Show (R)
ROventura (R)

Apel la consilier
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
Asta-i Romania!
Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Puterea dragostei
Roata norocului

40 de intrebari

cu Denise Rifai

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Asta-i Romanial! (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

07:00

10:00

12:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

01:00

In mintea criminalului
SUA, Crima, Dramad, Mister
Hudson si Rex

Canada, Crimd, Drama
Legile misterelor

SUA, Crima, Drama, Mister
Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramd,
Mister

Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramd,
Mister

Asistenti medicali
Canada, Drama
Morgane, geniul
investigatiilor

Mister

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama

07:00

07:55

09:50
10:20

12:25

14:40

16:55

18:55

21:00

23:00

00:55

Lista neagra:
Rascumpararea

SUA, Actiune, Crima, Drama
Seminte de mar: Alfa
Japonia, SUA, Actiune,
Animatie, SF

Codul Luger 1951
Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

SUA, Actiune, Animatie
Ingerii lui Charlie:

In goana mare

SUA, Actiune, Aventuri
Omul nostru din Panama
SUA, Actiune, Thriller
Chriasul

SUA, Dramad, Horror, Mister
Inamicul invizibil

Marea Britanie, Actiune,
Thriller

Justitie urbana

SUA, Actiune

Medalionul

SUA, Actiune, Comedie
Fratia - Legenda lui
Winnetou revine

Western

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00

23:00
00:00
01:00
04:00
05:00

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Comori pierdute ale
Egiptului

Comori pierdute

ale Egiptului

Comori pierdute

ale Egiptului

Comori pierdute

ale Egiptului
Comorile Ascunse
ale Lumii Antice

O planeta stranie

O planeta stranie
Europa vazuta de sus
Alaska

Alaska

Granita

Top 1021:00 Top 1022:00
Oceanul pe uscat

In linia intai

Lungul drum spre casa
Insula fard legi

Clipe de cosmar
Martor la dezastru




weekend
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supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Telejurnal matinal 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 08:00 Sangele apa nu se face (R
08:00 Cu capu-n zori 10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator India, Comedie, Dramd
10:00 Discover Romania 13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa 11:15 Voua
10:15 Omul si timpul (R) 14:00 Lectii de viata 16:00 Observator 11:30 |lubirea invinge (R)
10:45 Secretele de la palat (R) 15:00 La Maruta 16:30 Acces direct India, Drama
Coreea de Sud, Drama 17:00 Stirile Pro Tv 18:00 Pretul cel bun 13:00 Stiri National TV
12:30 Tribuna partidelor 18:00 Ce spun romanii 13:15 Voua
parlamentare 19:00 Stirile Pro Tv 13:30 Baronii
13:00 Dr. Chiotea 20:30 Las Fierbinti Romania, Comedie
14:00 Telejurnal Romania, Comedie 14:15 Traditii de la bunica (R)
14:55 \orbeste corect! 21:30 Viad 16:00 Teleshopping
15:10 Maghiara de pe unu 16:15 Destine ratacite (R)
17:00 Romania 9 India, Drama
18:00 Sanatate, Romanial (R) 17:15 Noblete
18:15 Secretele de la palat Coreea de Sud, Drama
Coreea de Sud, Drama 18:30 Stiri National TV
19:30 Vorbeste corect! (R) 19:00 Destine ratacite
20:00 Telejurnal cu Liviu Varciu India, Drama
20:57 Sanatate, Romanial si Andrei Stefanescu 20:00 Dragostea gaseste o cale
21:00 Referendum 19:00 Observator India, Drama
22:50 Jocurile timpului i 20:30 Asia Express — 21:00 Lorzii intunericului CAZUL COLLlNl
Spania, Aventuri, Comedie, Romania, Thriller Drumul impératilor SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF 23:30 Stirile Pro Tv 00:00 Observator Fantastic HBO- ora 18,00,
00:10 Jocurile timpului 00:00 Mecanicul 2 (R) 00:30 Indiana Jones si regatul 23:15 Dez-ordine (R) dramad, thriller, 2019, coprod.
Spania, Aventuri, Comedie, Franta, SUA, Actiune, craniului de cristal (R) 01:15 Start Show (R)
Fantastic, SF Crima, Thriller SUA, Actiune, Aventuri, 04:15 Voua © Cu: Elyas M’Barek,
01:30 Telejurnal (R) 02:00 Lectii de viatad (R Fantastic, Thriller 04:30 Baronii Alexandra Maria Lara,

m-m-m-

 primd

Heiner Lauterbach
O Titlu original: The Collini Case
Fabrizio Collini s-a pensionat de

07:30 Marea Aventura Lego 2 07:00 Case siidei (R) 07:30 Nu te-am uitat (R 07:00 Focus la prima ora curdnd. Este un barbat linistit,
SUA, Australia, 07:30 Romania...in bucate (R) Mexic, Romanttc 10:00 Hai cu fetele! (R) modest care nu pare cd ar fi
Danemarca, Canada, 08:00 Mic dejun cu un campion (R) 09:00 Dragoste in alb-negru (R) 11:00 Flash monden (R) in stare sd raneascd pe cineva.
Actiune, Animati 09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a Turcia, Actiune, Drama 11:30 Lumea e pe val Totusi, el ucide cu brutalitate un

09:20 Tomb Raider Inceputul 10:00 Documentar 360° Geo 10:00 Pecetea iubirii (R) 12:00 Teleshopping industrias faimos, intr-unul dintre
SUA, Actiune, Aventuri 11:00 Castigd Romania! (R) Romantic 14:00 Focus cele mai importante hoteluri

11:20 Lupta de clasa 12:00 Telejurnal TVR 2 11:30 Suflete pierdute 15:00 Hai cu fetele! din Berlin. Collini ajunge sd fie
Comedie, Drama, Familie 13:00 Cultura minoritatilor Mexic, Drama 16:00 Exclusiv VIP reprezentat de Caspar Leinen,

13:05 Pe platourile de filmare 13:32 |ubirea unei doamne 13:00 Femeia alege 18:00 Focus 18 un avocat al apararii incepdtor

13:35 Ku'damm 63 Spania, Dramad, Romantic 14:00 Nu te-am uitat (R) 19:30 Flash monden dornic sa-si lanseze cariera cu

15:15 Stargirl 15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a Mexic, Romantic 20:00 Profetul, aurul si ardelenii un verdict de nevinovat. In scurt
SUA, Actiune, Aventuri, 16:00 Dr. Quinn 15:00 Casatorie cu bucluc (R) Romania, Aventuri, timp, complicatiile apar atunci

Crimad, Dramad, Fantastic

SUA, Drama, Familie

Turcia, Comedie, Romantic

Comedie, Western

cand Collini recunoaste crima,

16:00 Argo 17:00 Romaénia...in bucate 16:00 Pecetea iubirii 22:00 Focus dar refuzad sd spund care a fost
SUA, Drama, Thriller 17:30 Case siidei Romantic 22:30 Starea natiei motivul. Pe mdsurd ce Leinen
18:00 Cazul Collini 18:00 Ora de stiri 18:00 Nu te-am uitat i i cauta indicii, el descoperd o
Crimad, Drama, Thriller 18:50 E vremea ta! Mexic, Romantic legaturd personald cu victima
20:00 Succesiunea 19:10 Glasul inimii 19:00 Femeia alege siun adevadr teribil. Dar cdt este
SUA, Dramad SUA, Drama 20:30 Casatorie cu bucluc dispus sd sacrifice ca sda dezvaluie
21:00 Luneaneagra 20:00 Castiga Romania! Turcia, Comedie, Romantic adevarul?
SUA, Comedie 21:00 Reteaua de idoli 21:30 Dragoste in alb-negru
21:35 Barb si Starin Vista del Mar 22:00 Memorialul Durerii Turcia, Actiune, Dramad

SUA, Comedie

23:00

Dr. Quinn (R)

22:30 Femeia alege

cu Dragos Patraru

23:20 Totul despre sex SUA, Drama, Familie 23:30 Fiicele doamnei Fazilet
SUA, Comedie, Drama 00:00 Luminita de la miezul Drama 23:30 Exclusiv VIP (R)
01:45 In zori noptii Premiera 00:30 Nu te-am uitat (R) 01:30 Profetul aurul si ardelenii

Croatia, Drama

01:00

Castigd Romania! (R)

Mexic, Romantic

kanalidr B divalle _ Baxn B MJIJJJM

07:30 Teleshopping 07:00 Hudson si Rex 07:10 Recrutul 07:00 Stiinta prostiei
08:15 Pastiladeras Canada, Crimad, Drama SUA, Crimad, Drama 07:30 Stiinta prostiei
08:45 Teleshopping 08:00 Stagiara 10:00 Seal 09:00 Iti joaca mintea?
09:15 Povestea noastra Franta, Comedie, Drama SUA, Actiune, Drama 09:30 Iti joaca mintea?
Turcia, Comedie, Dramad, 09:00 Monk 10:55 StartUp 10:00 Fabrica de mancare

Romantic SUA, Drama SUA, Crima, Thriller 10:30 Fabrica de mancare
11:00 Puterea dragostei 10:00 in mintea criminalului 11:55 MacGyver 12:00 Doctor Pol
12:00 Stirile Kanal D SUA, Crimd, Drama SUA, Actiune, Aventuri 13:00 Alaska
13:00 in cautarea adevarului 12:00 Hudson si Rex 13:40 SWAT. 14:00 Cum sa construiesti
15:00 Teo Show Canada, Crima, Drama SUA, Actiune, Aventurir un oras
17:00 Puterea dragostei 14:00 Aproape in paradis 15:30 StartUp 15:00 Top 10
19:00 Stirile Kanal D SUA, Crimd SUA, Crimd, Thriller 16:00 Dezastre in aer MAMA!
20:00 Doctorul Minune 16:00 Monk 16:25 MacGyver 17:00 Dezastre in aer
SUA, Drama SUA, Actiune, Aventuri 18:00 Granita TV1 000. ora 23.00, drama,
17:00 in mintea criminalului 18:20 S.W.AT, SUA, Actiune, 19:00 Fabrica de mancare horror, mister, 2017, SUA
SUA, Crimd, Drama 20:10 Seal 19:30 Fabrica de mancare
21:00 Capitanul Marleau SUA, Actiune, Drama 20:00 Comori pierdute ale O Cu: Jennifer Lawrence,
Franta, Crima, Drama, 21:00 Detectivele din L.A. Egiptului Javier Bardem, Ed Harris,
Mister SUA, Actiune, Comedie 21:00 Oceanul pe uscat Michelle Pfeiffer
23:00 Morgane, geniul 22:00 Minti criminale 22:00 in linia intai O Titlu original: Mother!
investigatiilor SUA, Crimad, Drama 23:00 11 septembrie Relatia unui cuplu e pusd la grea

22:30

23:45
00:45
04:00

Turcia, Drama

Nehir

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
ROventura (R)

00:00

02:00

Mister

Capitanul Marleau
Franta, Crimad, Drama,
Mister

Aproape in paradis
SUA, Crima

22:55 Recrutul
SUA, Crimd, Drama
23:50 Focuriin sélbaticie
SUA, Actiune, Crima
01:45 Compania eroilor
SUA, Actiune, Rdazboi

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini

La pescuit de ton
Supravietuitorul
Aeroportul International
Dubai

incercare cand in casd le sosesc
oaspeti neinvitati, care le vor da
peste cap existenta linistitd. Un
thriller psihologic tulburator
despre iubire, devotament si
sacrificiu.
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DRUMUL SPRE

LIBERTATE
NATIONAL TV. ora21,00,

actiune, drama, istoric, 2013, SUA

© Cu: Jonas Armstrong, Ben
Kingsley, Hannah Tointon

O Titlu original: Walking with the
Enemy
Un tdndr, despartit de familia sa
in al Doilea Razboi Mondial, se
deghizeazd ca ofiter S.S. nazist si
descoperd mai mult decdt locul unde
se afld familia sa.

DISTRACTIE

CU DICK SI JANE
PRO TV. ora 00,30, aventuri,

comedie, 2005, SUA

© Cu: Jim Carrey, Téa Leoni

O Titlu original: Fun with Dick
and Jane
0 poveste simpld a doi oameni
care si-au pierdut mintile, in timp
ce incercau sa creada in visul
american.

08:00 Cu capu-n zori
09:45 Teleshopping
10:00 Discover Romania
10:15 #Creativ (R)

10:45 Secretele de la palat (R)
Coreea de Sud, Drama

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Dr. Chiotea
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

y &
tvr T

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Casatoriti pe nevazute

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00
16:30
18:00
19:00
20:30

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Pretul cel bun
Observator

Asia Express —

Drumul imparatilor

15:10
17:00
18:00
18:15

19:30
19:35
19:39
19:55
20:00
20:57
21:00
22:10

00:00

hbo el tvr 20 Jpro2

07:40

Maghiara de pe unu
Romania 9

Sanatate, Romania! (R)
Secretele de la palat
Coreea de Sud, Drama
Vorbeste corect! (R)
Zide zi

Sport

Meteo

Telejurnal

Sanatate, Romania!
Tema zilei

Crima3 si pasiune
Marea Britanie, Germania
Obsesia Evei

SUA, Thriller

Argo
2012, dramad, thriller

23:30 Stirile Pro Tv

00:00 Distractie cu Dick si Jane

SUA, Aventuri, Comedie
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)

08:00 Memorialul Durerii (R
08:50 Teleshopping

00:00 Observator
00:30 X Factor (R)
03:15 eXtra Factor (R)
03:30 Acces direct (R)
05:00 Pretul cel bun (R)

07:30 Nu te-am uitat (R)
Mexic, Romantic

09:40 Cazul Collini
2019, crima, drama
11:40 Barb si Star
in Vista del Mar
2021, comedie
13:25 Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

2011, aventurd, animatie
15:10 Stirile saptamanii cu John

Oliver - VIII, Ep. 26

2021, comedie, talk-show
15:45 |nainte de miezul noptii
2013, comedie, drama

17:35 Persoana potrivita

2021, romance, comedie
19:15 Academia asasinilor - Ep. 7

2019, drama
20:00 Britannia - ll, Ep. 1

2021, fantasy, istorie
20:50 The White Lotus - Ep. 3

2021,comedie
21:50 Miss Revolutie

2020, istorie, drama

23:35 Avanpostul
2019, drama

09:00
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:32

15:00
16:00

17:00
17:30
18:00
18:50
19:10

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
lubirea unei doamne
Spania, Drama, Romantic
Telescoala - Clasa a Xll-a
Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Romania...in bucate
Case si idei

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Castiga Romanial
Destine ca-n filme

D’ale lu” Mitica (R)

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie
Luminita de la miezul noptii
Premiera

Castiga Romanial! (R)

09:00

10:00

11:30

13:00
14:00

15:00

16:00

18:00

19:00
20:30

21:30

22:30
23:30

00:30

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama
Pecetea iubirii (R)
Romantic

Suflete pierdute

Mexic, Drama

Femeia alege

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Nu te-am uitat

Mexic, Romantic

Femeia alege

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama
Femeia alege

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic

weekend
maegazin
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08:15
08:30
09:45

10:45
11:30

13:00
13:30

14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:15

07:00
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
22:30
23:30
01:30
03:30
04:30
06:00

 natiofial

Voua

Miezul problemei (R)
Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Stiri National TV
Baronii

Romania, Comedie
Voua

Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Noblete

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Drumul Spre Libertate
SUA, Actiune, Drama
Lorzii intunericului (R)
SUA, Actiune, Aventuri

g

Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Flash monden (R)
Sanatate cu stil (R)
Teleshopping
Focus

Hai cu fetele!
Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
Florin Calinescu Show

Focus

Starea natiei

Exclusiv VIP (R)

Florin Calinescu Show (R)
Hai cu fetele! (R)

Focus (R)

Starea natiei (R

kanalidr ___§ divalle __§ axn -mmme

07:30 Teleshopping
08:15 Pastiladeras
08:45 Teleshopping
09:15 Povestea noastra

Turcia, Comedie, Dramad,

Romantic
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Doctorul Minune

Turcia, Drama
22:30 Nehir

Turcia, Drama
23:45 Stirile Kanal D (R)
00:45 Puterea dragostei (R)
03:30 Asta-i Romania! (R)
05:00 In cautarea adevarului (R)

08:00

09:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

21:00

23:00

01:00

03:00

04:00

05:00

Aproape in paradis
SUA, Crima

Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramad
Aproape in paradis
SUA, Crima

Monk

SUA, Drama

In mintea criminalului
SUA, Crimad, Dramad, Mister
Hudson si Rex

Canada, Crimd, Drama
Dragoste la primul dans
SUA, Drama, Romantic
Aproape in paradis
SUA, Crima

Hudson si Rex

Canada, Crimd, Drama
Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramd,
Mister

Aproape in paradis
SUA, Crima

07:10

10:00

10:55

11:55

13:45

15:35

16:25

18:10

20:10

21:00

22:55

23:50

01:50

Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
StartUp

SUA, Crima, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
StartUp

SUA, Crima, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Seal

SUA, Actiune, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Justitie urbana

SUA, Actiune

Omul nostru din Panama
SUA, Actiune,

Thriller

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Iti joaca mintea?

Iti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Alaska

Cum sa construiesti

un oras

Top 10

Dezastre in aer
Dezastre in aer

Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Minuni ingineresti

Terra la radiografie
Tunelul Canalului Manecii
llegal cu Mariana van Zeller
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini

La pescuit de ton
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08:00
10:00
10:15
10:45

12:30

13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:00
18:15

19:30
19:35
19:39
19:55
20:00
20:57
21:00
22:00
22:30
23:00
00:00

m-m-m-

07:45

09:35

11:10

12:55

14:20

16:00

17:45

20:00

22:15

23:10

00:10

02:00

Cu capu-n zori
Discover Romania
Fan/ Fun urban (R)
Secretele de la palat (R)
Coreea de Sud, Drama
Tribuna partidelor
parlamentare

Dr. Chiotea

Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Romania 9

Sanatate, Romania! (R)
Secretele de la palat
Coreea de Sud, Drama
Vorbeste corect! (R)
Zide zi

Sport

Meteo

Telejurnal

Sanatate, Romanial
Tema zilei

Adevaruri despre trecut
Frontul de acasa
Breaking fake news
Obsesia Evei

SUA, Thriller

Inainte de miezul noptii
SUA, Drama

Persoana potrivita

Miss Revolutie

Marea Britanie, Franta,
Drama, Istoric

Un costum pentru
Nicholas

Animatie

Dublura

SUA, Comedie, Drama

O ultimd sansa

SUA, Drama, Sport

Doar dreptate

SUA, Drama

Logan

SUA, Actiune, Drama, SF
Umbre

Romania, Crima, Dramad,
Thriller

Succesiunea

SUA, Drama

Pineapple Express: O
afacere riscanta

SUA, Actiune, Comedie
Logan

SUA, Actiune, Drama, SF

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
22:30
23:30
00:00

02:15
03:00
05:00
06:00

07:00
07:30
08:00
08:50
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:30
18:00
18:50
19:10

20:00
21:10

22:50
23:00

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Visuri la cheie
Pe bune?!
Stirile Pro Tv
Run Hide Fight

SUA, Actiune

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Case siidei (R
Romania...in bucate (R)
Ferma (R)

Teleshopping
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo
Céastiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Handbal feminin, Liga
Florilor MOL: M&gura
Cisnadie — Ramnicu
Valcea

Case si idei

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Céastiga Romania!
Oameni si elefanti

SUA, Tailanda, Aventuri
Filler

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie

weekend

iy Imagazin

libeva

MIERCURI

08:00
12:00
14:00
16:00
16:30
18:00
19:00
20:30

23:50

00:00
00:30

02:30

03:30
05:00

07:30

09:00

10:00

11:00
11:30

13:00
14:00

15:00

16:00

18:00

19:00
20:30

21:30

22:30
23:30

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Pretul cel bun
Observator

Asia Express

— Drumul impératilor

Jurnal de Asia:
Drumul Tmpératilor
Observator
Rapirea

SUA, Thriller
Observator (R)
Acces direct (R)
Pretul cel bun (R

Nu te-am uitat (R

Mexic, Romanttc
Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama
Pecetea iubirii (R)
Romantic

Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama

Femeia alege

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Nu te-am uitat

Mexic, Romantic

Femeia alege

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

Femeia alege

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

08:30
09:45
10:45
11:30
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30

19:00

20:00

22:15

00:15

 primd

07:00
10:00
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
22:30

23:30
01:30
03:30
04:30
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oAl

iezul problemei (R
Dragostea gaseste o cale (R)
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Stiri National TV
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Voua
Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Noblete

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Ip Man 4: Ultima Lupta
Hong Kong, China,
Actiune, Biografic, Dramad
Patru asasini

SUA, Actiune, Crima
Drama, Thriller

Drumul Spre Libertate (R)

Focus la prima ora
Florin Calinescu Show (R)
Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Florin Calinescu Show
Focus

Starea natiei

Exclusiv VIP (R)

Florin Calinescu Show (R)
Hai cu fetele! (R)

Focus (R)

kanalidr N divalle N axn 3§ natiofial geo

07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

22:30
00:30
01:30
04:30
05:00

Teleshopping
Pastila de ras
Teleshopping
Povestea noastra

(

Turcia, Comedie, Dramd,
Romantic

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Doctorul Minune
Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Pastila de ras (R)

in cautarea adevarului (R)

08:00

09:00

10:00

12:00

14:00

16:00

17:00

21:00

23:00

01:00

02:00

03:00

04:00

Aproape in paradis
SUA, Crima

Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
Aproape in paradis
SUA, Crima

Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama
Printesa zapezii

SUA, Romantic
Dragoste pe gheata
SUA, Comedie, Romantic
Aproape in paradis
SUA, Crima

Aproape in paradis
SUA, Crima

Hudson si Rex
Canada, Crimd, Dramad,
Mister

Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama

07:10

09:55

10:55

11:50

13:35

15:30

16:25

18:15

20:10

21:00

22:55

23:50

00:50

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
StartUp

SUA, Crima, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
StartUp

SUA, Crima, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Seal

SUA, Actiune, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama,
Mister

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

Iti joaca mintea?

Tti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Alaska

Cum sa construiesti
un oras

Top 10

Dezastre in aer
Dezastre in aer
Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Aeroportul inghetat
din Alaska

Clima virala

Top 10

Orase inteligente
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini

DOAR DREPTATE

HBO. ora 17,45, drama, 2019,
SUA

© Cu: Michael B. Jordan, Jamie
Foxx, Brie Larson, Charlie
Pye Jr.

O Titlu original: Just Mercy
Filmul urmdreste experientele
avocatului Bryan Stevenson
si batalia sa istorica pentru
justitie. Dupd absolvire, Bryan se
indreapta spre Alabama pentru
a-i apara pe cei condamnati injust
sau care au fost reprezentati
necorespunzator.

ALEGEREA

LUI GRACIE
FILMBOX. ora 19,05,

drama, 2004, SUA

© Cu: Anne Heche, Kristen Bell,
Andrew Airlie

O Titlu original: Gracie’s Choice
Amenintatd incd o datd cu
internarea intr-o institutie
pentru ingrijirea minorilor din
cauza dependentei de droguri a
inconstientei sale mame, Gracie,
0 adolescentd in varsta de 17 ani,
face un sacrificiu fara precedent
pentru a ramdne impreund cu
fratii sdi. Ea incearcd sd obtind in
fata instantei independenta fatda
de mama sa, incetarea drepturilor
pdrintesti si desemnarea sa ca
tutore al fratilor sai.
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BAIATUL
IN PIJAMA

VARGATA
TV1000. ora21,00, drama,

razboi, 2008, Marea Britanie

© Cu: David Thewilis, Vera
Farmiga

O Titlu original: The Boy in the
Striped Pyjamas
Actiunea este plasata in timpul
celui de-Al Doilea Razboi Mondial,
iar povestea este spusd prin ochii
inocenti ai lui Bruno, fiul de 8
ani al unui comandant dintr-un
lagar de concentrare. Bdiatul se
imprieteneste cu un copil evreu,
aflat dupd gardurile lagdrului.
Cdnd tatal lui afld de amicitie,
fi interzice fiului sau sd se mai
apropie de gard. Urmdrile
neasteptate ale deciziei tatdlui nu
intdrzie sa apard.

TENET

H BO. ora 23,15. actiune, dramg,
SF, thriller, 2020, coprod.

© Cu: Elizabeth Debicki, Robert
Pattinson, Kenneth Branagh,
John David Washington

O Titlu original: Tenet
0 poveste epicd a carei actiune
debuteaza in lumea spionajului
international. Inarmat cuun
singur cuvdnt - Tenet - si luptdnd
pentru supravietuirea intregii lumi,
protagonistul calatoreste printr-o
lume crepusculard a spionajului
international, intr-o misiune a cdarei
actiune se va desfasura dincolo de
timpul real. Nu cdldtorie in timp.
Inversiune.
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Cu capu-n zori

Cu capu-n zori
Teleshopping
Discover Romania
Adevaruri despre trecut
Secretele de la palat
Coreea de Sud
Teleshopping
Parlamentul Romaniei
Vreau sa fiu sanatos!
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Romania 9

Handbal feminin - Liga
Florilor MOL - Gloria
Buzdu-CSM Bucuresti
Vorbeste corect!

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Sport / Meteo
Telejurnal

Sanatate, Romania!
Tema zilei
P.C.R-Seceratorul ciocan
al minciunii

Nocturne

Dublura

SUA, Comedie, Drama
Habla: Vorbeste acum
SUA, Documentar

O ultima sansa

SUA, Drama, Sport
Ocean’s 8: Jaf cu clasa
SUA, Actiune, Comedie
Strumpfii 2

SUA, Animatie, Comedie
Erin Brockovich

SUA, Drama

Totul despre sex

SUA, Comedie, Drama
Pasari de prada si
fantastica Harley Quinn
SUA, Actiune, Aventuri
Valul urias

SUA, Documentar, Sport
Prinde si anihileaza
Tenet

SUA, Actiune, Dramd, SF
Batman - inceputuri
SUA, Actiune, Aventuri
Pasari de prada si
fantastica Harley Quinn
SUA, Actiune, Aventuri
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Las fierbinti

Romania, Comedie
Masked Singer Roménia
Stirile Pro Tv

Weekend de familie
Comedie

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Case si idei
Romania...in bucate
Reteaua de idoli
Telescoala - Clasa a VIl
Documentar 360°-GEO
Castigd Romanial
Telejurnal TVR2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
lubirea unei doamne
FILLER

Telescoala - Clasa a Xll-a
Doctor Quinn
Romania...in bucate
Case si idei

Ora de Stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

Castiga Romanial

Jocul razbunarii

FILLER

Doctor Quinn

Luminita de la miezul noptii
Castigd Romanial
Anatomia lui Grey

Jocul razbunarii

E vremea ta!

\Viata

\ libera
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Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Pretul cel bun

Observator

Adela

Romania, Drama
Observator

Asia Express — Drumul
Imparatilor (R)

Rapirea (R)

SUA, Thriller

Pretul cel bun (R)
Observator

Nu te-am uitat (R

Mexic, Romanttc
Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama
Pecetea iubirii (R)
Romantic

Suflete pierdute

Mexic, Drama

Femeia alege

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Nu te-am uitat

Mexic, Romantic

Femeia alege

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama
Femeia alege

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic

weekend
maegazin
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Voua

Baronii

Romania, Comedie

Stiri National TV

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei

Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

lubirea invinge

India, Drama

Winnetou 2:

Ultimul renegat
Germania, Aventuri

Ip Man 4: Ultima Lupta (R)
Hong Kong, China, Actiune,
Biografic, Dramd, Istoric
Miezul problemei (R)

)

Focus la prima ora
Florin Calinescu Show (R)

Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Florin Calinescu Show
Focus

Starea natiei

Exclusiv VIP (R)

Florin Calinescu Show (R)
Hai cu fetele! (R)
Focus (R)
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Teleshopping
Pastila de ras
Teleshopping
Povestea noastra

Turcia, Comedie, Drama,
Romantic

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Doctorul Minune
Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Pastila de ras (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)
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Aproape in paradis
SUA, Crima

Monk

SUA, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Hudson si Rex
Canada, Crima, Dramad
Aproape in paradis
SUA, Crima

Monk

SUA, Drama

In mintea criminalului
SUA, Crimad, Dramad, Mister
Morgane, geniul
investigatiilor

Mister

Morgane, geniul
investigatiilor

Mister

Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Dramad
Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Aproape in paradis
SUA, Crima
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Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
StartUp

SUA, Crima, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
StartUp

SUA, Crima, Thriller
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Seal

SUA, Actiune, Drama
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Moneyball:

Arta de ainvinge

SUA, Biografic, Dramd
Medalionul

SUA, Actiune, Comedie
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Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

Iti joaca mintea?

Iti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Alaska

Cum sa construiesti
un oras

Top 10

Dezastre in aer
Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Securitatea aeroportului
Salvatori pe drumuri
inghetate

Avioane uriase
Aeroportul inghetat
din Alaska
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini
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© Imaginea si productia serialului sunt de buni calitate, ceea ce atrage milioane de telespectatori

DANIEL CRAIG
APRIMIT O STEA

LA HOLLYWOOD
RECUNOASTERE. Actorul

britanic Daniel Craig, protagonist
a cinci filme din seria ,,James
Bond*, cunoscut si pentru rolurile
din lungmetraje ca ,,Munich“ si
»Knives Out*, a primit o stea pe
Hollywood Walk of Fame. Craig,
in varsta de 53 de ani, a devenit a
2.704-a celebritate care a primit
aceasta recunoastere. Steaua a
fost dezvelita pe 7007 Hollywood
Boulevard - referire la numarul
de cod al spionului britanic.

@® Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

upa premiera sa de pe
D 17 septembrie, in numai

doua saptamani, serialul
»Squid Game* a devenit cel
mai urmarit titlu de pe Netflix,
in 76 de tari. Inegalitatea
sociala si violenta dusa uneori
la extrem sunt principalele
teme ale serialului, o drama
originala marca Netflix,
produsa in Coreea de Sud,
ce a devenit deja fenomen de
streaming.

De-a lungul a noua episoade,
nisteoamenidisperatiinglodati
in datorii participa, voluntari,
la sase jocuri de supravietui-
re, sadice si mortale. ,Drama
TV surprinde Coreea de Sud
drept o societate inegala si vi-
olenta®, comenteaza jurnalista
Sung-ae Lee, lector la Macquarie
University, Department of Me-

dia, intr-un articol publicat in
theconversation.com, potrivit
cinemagia.ro.

,E adevarat, istoria trauma-
tizanta a tdrii de-a lungul se-
colului XX - ocupatia japoneza,
razboiul din Coreea, cei aproape
40 de ani de dictatura militara,
crizele financiare, toate au lasat
urme asupra constiintei colec-
tive. Aceste subiecte intunecate
continua sa apara ca subiecte
de film de cinema si TV ce sur-
prind elemente din istoria recen-
td a tarii, precum seria recenta
de filme zombie ,Kingdom*
(2019-2021), alituri de ,D.P*
(2021), ,,Signal“ (2016) si ,,Stran-
ger® (2015). De asemenea, inega-
litatea economica din societatea
coreeand, care devine din ce in
ce maivizibila, este un motiv re-
curent in filmele dramatice. ,,Pa-
rasite” (2019) al lui Bong Joon-Ho
aatras atentia asupradecalajului
social, ca si alte filme, precum
,Burning““, a mai scris Lee.

00 Inagazin

SUSPANS

Popularitatea
»Squid Game*

Popularitatea globala a ,,Squid
Game*“ poate fi atribuitd mai mul-
tor factori, se vede in analiza. ,in
primul rand, surprinde o obsesie
culturalanationald cujocurile te-
levizate, incepand de la programe
gen ,,Stii si castigi®, in care candi-
datiisperasa facdavere, sipandla
reality-show-urile gen Survivor*.

Apoi, ,,Squid Game afiseaza un
grad de violenta cunoscut publi-
cului occidental, dar totusi rar
in cinematograful coreean. Este
o metafora puternica pentru o so-
cietate bolnavi*“. In plus, ,serialul
are numeroase secvente de umor
negru si de bucurie la moartea
caprei vecinului®.

Dupa care ,,0 comica antiteza
ianastereintre fundalul muzical,
romantic, si evenimentele de pe
ecran. Imagineasiproductia sunt
de buna calitate: imaginile sunt
puternice, suspansul te tine in
scaun“. @

Lungmetrajul ,,Peaky Blinders® va fi filmat in 2023

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Filmul artistic ,Peaky Blin-
ders® va fi filmat in 2023, a decla-
rat creatorul serialului omonim,
Steven Knight, informeaza Vari-
ety, potrivit news.ro. Povestea se
va incheia odata cu lungmetrajul
ce urmeaza celui de-al saselea si
ultim sezon.

Intr-o intdlnire din cadrul BFI
London Film Festival, Knight a
spus ca sezonul sase este filmat si
montat aproape in totalitate. Pre-
miera lui este programata pentru
primadvara lui 2022.

,Voi scrie apoi lungmetrajul
care va fi plasat si filmat in Bir-
mingham. Acesta va fi probabil
finalul drumului pentru «Peaky
Blinders», asa cum il stim*, a spus
el. Producatorul a adaugat ca este
posibil sa existe show-uri relati-
onate povestii, preferand sa nu
foloseasca termenul de spin-off,
care nu ii place neaparat. In plus,
Knight nu le va superviza pe aces-
tea, preferand sa predea stafeta,
dupa cum a adaugat.

In ianuarie 2021, a fost anun-
tat ca serialul britanic ,Peaky
Blinders® se va incheia odatd cu
al saselea sezon, iar creatorul

si scenaristul Steven Knight a
promis ca povestea ,va continua
intr-o alta forma“. Productia cu
Cillian Murphy in rol principal
este disponibila pe Netflix, fiind
una dintre cele mai urmarite pe
platforma de streaming. Serialul
il are in centru pe Tommy Shelby
care isi conduce familia spre pu-
tere in Birminghamul postbelic.

~Peaky Blinders® a fost difuzat
initial de BBC Two, in 2013, iar
ulterior a devenit un succes mon-
dial. In 2019, a fost mutat in pro-
gramul BBC One si, intre timp, a
devenit disponibil pe platforma
Netflix. @
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Referitor

la informatiile
prezentate de
curand in presa,
sunt in masura

sa afirm ca doar
Dumnezeu e peste
noi si doar El

va decide drumul
fiecaruial

LAURENTIU REGHECAMPF
antrenor Universitatea Craiova

Viata

libera

Google Maps te va
ajuta sa faci economie
de carburant

aurentiu Reghecampf,
Lactualul antrenor al

Universitatii Craiova,
a anuntat ca a depus actele
prin care a demarat divortul
de Anamaria Prodan. Reghe
si sexy-impresara au o relatie
de 15 ani, iar recent s-a aflat
ca antrenorul urmeaza sa
devina tata peste doar sase
luni.

In ultimele luni, cel mai
»arzator® subiect din presa a
fost divortul dintre Laurentiu
Reghecampf si Anamaria
Prodan. Negat vehement de
impresarda, acum divortul
este confirmat de cunoscutul
antrenor roman. Acesta a
acceptat sa detalieze care este
situatia sa pe plan personal.

Reghecampf recunoaste ca
se afld intr-o perioada delicata
din viata sa: ,Va marturisesc
faptul ca este un moment
delicat din viata mea. Eu
nu mi-am expus niciodatda
viata personald si nu voi
proceda altfel nici de acum
inainte. Familia este sfanta
pentru mine. Pana azi, m-am
rezumat, ca expunere publica,
la cariera construitd in fotbal

1 1 turism
Cele mai frumoase

destinatii pentru

luna noiembrrie

www.viata-libera.ro

si nu voi inceta sa-mi urmez
principiile.  Provin dintr-o
familie decentd, cu temeiuri
crestine, care s-a raportat
mereu la Dumnezeu. Nu sunt
o persoand conflictuala si nu
port niciun razboi cu nimeni.
Vreau doar sd precizez anumite
lucruri, pentru a nu exista
interpretari ulterioare din
partea mass-media. Personal,
am depus actele de divort, la
capatul unei casnicii de care
nu ma voi dezice vreodata si
pledez pentru respectarea
optiunilor  personale, atat
din punct de vedere familial,
cat si profesional. Referitor
la informatiile prezentate
de curand in presd, sunt in
masura sa afirm doar faptul ca
Dumnezeu e peste noi si doar
Elvadecide drumul fiecaruia!®,
a spus, pentru cancan.ro,
Laurentiu Reghecampf.

Laurentiu si Corina
vor fi parinti

Laurentiu Reghecampf si
Corina, femeia care i-a cucerit
inima  antrenorului, si-ar
fi dus relatia la urmatorul
nivel. Actualul antrenor al
Universitdtii Craiova urmeaza

.

sd devina din nou tata peste
doar sase luni. Relatia dintre
Laurentiu =~ Reghecampf  si
Corina Caciuc a avansat,
iar tandra s-a mutat in casa
antrenorului, la Craiova. Mai
mult decat atat, vestea ca ar
urma sa devind parinti i-a
apropiatsimaimult,sustinunele
surse. Reghecampf mai are doi
baieti, pe Luca si Laurentiu Jr.
Conform cancan.ro, Laurentiu
Reghecampf si Corina Caciuc
sunt mai hotdarati ca niciodata
sa-si uneasca destinele in fata
Iui Dumnezeu. Pentru asta au
deja nas - patronul Universitatii
Craiova, Mihai Rotaru, unul
dintre cei mai bogati oameni
din fotbalul romanesc. Desigur,
acest lucru se va putea realiza
doar dupa ce se va pronunfa
divortul de deja fosta sa sotie,
Anamaria Prodan. Corina
Caciuc si Laurentiu Reghecampf
s-au vazut pentru prima data pe
taramul milionarilor, in Dubai,
iar de atunci nu si-ar mai fi
putut tine in frau sentimentele.
Pe masura ce timpul a trecut,
relatia lor ar fi avansat, au bifat
cateva vacante de lux, iar acum
par mai fericiti ca niciodata.

@ Beatrice Dumitriu
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