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Galati au confirmat jocul bun

din ultima vreme si au obtinut un
succes european, iar acum se
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© - cu premeditare, gratie unei interpretari originale a Curtii de Apel
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Peste 39.000 de galateni -
vindecati de COVID-19, 1.467 - decedati

Unu din opt gdlateni testati in ultimele 24 de ore
a fost declarat ca purtdtor al virusului. Peste 300 de
pacienti aflati in spital au fost declarati vindecati, nu-
marul total al persoanelor depistate pozitiv si tratate
fiind de 39.061. Pe 11 noiembrie au fost raportate 20
de decese, o parte dintre ele anterioare intervalului de
referintd, dar declarate abia joi de Directia de Sanatate
Publica. Numarul total de decese cauzate de COVID-
19 la Galati, de la inceputul pandemiei, se ridica la
1.467.@ Mariana Constandache )) pag. 03
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Doar 620 de imunizari In ie romaneasca,
cu prima doza, in fata regelui

in 24 de ore Malaysiei
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Din platforma #Rezist, site-ul
digi24.ro s-a transformat in ,,Agora
Digi“, proiect intitulat stufos

doar pentru a-i permite, printre
altii, si lui Marcelus Ciolacu sa
scrie editoriale. Se subintelege ca
textul nu e asternut pe foaie de
buzoianul aparut in fruntea PSD-
ului, ci de ai sdi comunicatori. Ei
bine, cum se numeste compunerea
sa? ,Taxarea bogatiei, momentul
adevarului®, sini se inoculeaza ca
asa nu se mai poate, ca ,pandemia
a adancit inegalitatea sociala“ si
alte populisme. Nu ne spune nici
autorul, dar nici gazda acestei
expuneri de idei cum s-au imbogatit
angajatii la stat, acei indivizi care
n-au lucrat nici macar o secunda
in privat. A-l suprataxa pe unul
care s-a imbogatit fara sa joace la
granita legii (si care, Nota Bene, e cu

__sinaxar
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Democratia este
valoroasa, daca
rezista la purtat
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Valea mortii si a plangerii
de la Spitalul Judetean

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Un sicrias mic si alb, cat sa-
ncapa in el o papusa, purtat in
brate spre iesirea din morga
Spitalului Judetean. A fost doar
imaginea de preludiu pentru
vaierul sfasietor care avea
sd urmeze. Siruri de masini
funerare venind, asteptand...
si plecand. Costume negre
fluturand pe umeras, aduse
pentru ultimul drum al celor
plecati. Deznadejde, suferinta
muta sau urlata, lacrimi,
chipuri inmarmurite in durere
toate stand la coada la morga. Si
moarte, prea multa moarte...

Valea mortii si a plangerii.
Asa arata, zi de zi, curtea

interioara a Spitalului Judetean,
intre morga, containerele
decedatilor cu Covid-19 si
parcarea supraetajata. De la ora
11 si pana dupa ora 13,00, zi de
zi, zeci de oameni se aduna si
asteaptd sd-i ia pe cei dragi sau
apropiati, in cosciug. Fiecare cu
durerea lui, cu marturisirile,
povestile si convingerile lor.
Scenarii de tot felul se tes
si se desfac, intr-un neincetat
murmur, incercand sa explice
inexplicabilul sfasietor al
pierderii premature a cuiva
drag: ,Daca s-ar fi vaccinat...”.
»Daca ar fi venit la spital mai
devreme...”. ,Daca i-ar fi facut
de la inceput transfuzie de
sange...”. Vin la rand absurdele
teorii ale conspiratiei: ,,Mai bine

inapoi

Care te consideri chiabur, ma?

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

taxele la zi) miroase a reintoarcere
in timp. Guvernul Dr. Petru Groza
avea aceeasi poezie, doar ca atunci
se iesise dintr-un Razboi Mondial.
© Un alt fost pupil al lui Dragnea,
Sorin Grindeanu, acest disident

de ziua a VII-a (il mai tineti minte
cum ranjea robotic la adresa
mustdciosului, inchis fiind pe
dinduntru in Palatul Victoria?),
flutura aceeasi franzela ideologica:
,Vrem sa taxam luxul. Vrei

yacht? Platesti in plus.“ Conform
Wikipedia, Sorin a intrat in politica
la 23 de ani. Acum are 47 siis-a pus
pata pe chiaburi. A muncit doar la
stat si nu este deloc un reprezentant
al clasei de mijloc, ci dimpotriva.
Vrei sa taxezi luxul, monser? Arata-
ne istoricul tau nefardat, explica-ne
cine te recomanda! Vocea sau mai
ales familia? Altfel, sunt nevoit sa
fiu un deplorabil de prima mana

si sd apelez la prea celebrul si
indecentul banc cu ,,S-o ce?*.

© Ilertare! Am descoperit in CV-ul
ex-premierului timisorean functia
de director general detinuta la doua
societati comerciale. Ca in acelasi
timp era si consilier local in urbea
de pe Bega, deja nu mai conteaza.
Sorin nu este singurul, el face parte
dintr-o uriasa asociatie de diversi
Sorini care ne doresc binele. Nene,
dla care se invarte pe bulevard cu
un bolid luat la mana a cincea nu e
inavutit, ci un asa-zis smecher care
traieste in garsoniera cu parintii.

A aflat tarziu ca e bine sa intri in
politica si arde gazul de pomana.
© Intre timp, si spitalul din
Ploiesti a luat foc. Desigur, au
murit al{i oameni, categoric au
aparut declaratiile. ,,Asa ceva nu
trebuie sa se mai intample®, a
afirmat Superman Citu, semn ca
nici raul, ramul nu mai stiu la cine
sa se raporteze. Mama Natura ne

e si Tatd, dar nu-i ajunge pensia
alimentara.

rdmanea acasa decat sd moara
prin spitale!”... ,A fost bine,
saracul, panad i-au bagat oxigen
pe gat si l-au omorat”...
Convingeri strdine de logica
si de stiinta, alimentate nu
doar de sosocii si sosoacele
de televizor, dar si de
nenumaratele morti ale
domnului Lazarescu. Morti
reale, nu de scenariu de film,
precum tragedia galateanului
de 46 de ani, vaccinat, fara alte
probleme de sanatate, care a
murit de o banala pneumonie,
netratatd. Netratata, desi omul
si familia lui au cerut zile in
sir ajutor medical. Plimbat in
mod inutil de la un spital la
altul, tinut ore in sir pe banca,
in curtea spitalului, in frig,

ION ZIMBRU

desi avea febra si se simtea
rau, barbatul s-a stins nedrept
de devreme, lasand singuri

pe lume o sotie si un copil.

O poveste revoltatoare, care
chiar arata fata cea mai urata
a spitalelor din Roméania. Un
caz care expune a nenumarata
oarad starea jalnicd a unui sistem
sanitar care de prea multe ori
ucide in loc sa aduca salvare,
vindecare si viata.

Da, fireste, ca de obicei ,,S-au
demarat verificari”... Verificari
care par a nu se incheia
vreodatd, in urma carora, ca
oriunde in altd institutie din
Romania, cel decedat este cel
vinovat. In rest, nu raspunde
nimeni. Iar Spitalul ramane o
vale a mortii si a plangerii. @

(DAR NU SE POATE!)

Nu ,panta rhei“ ma tine lamurit/ ca sunt nemiscator in admirare

pentru acest (ne)clar necunoscut/ din tot ce-(a)(m) fost si din continuare!

Nu ,nec plus ultra“-mi tine calu-n frau,/ nu-mi pune interzis pe ,nu se poate“!

Se poate sa gresesc(!?) sa nu pricep(?)/ ,festina lente” in eternitate!

Se poate intampla orice si-oricum:/ se poate pune si la vis lacata,

se poate pune doliu la mister,/ se poate (ne)norocul sa ma bata,

se poate pierde calea spre-nceput/ sau spre sfarsit!... Oricand se poate pierde

triumful amégirilor de fum/ si-al tuturor minunilor (in)certe!

Sigur ca dal... se poate ,(ne)gresit*/ pe drumul dinspre-acasa, inspre-acasa,

pe drumul dinspre tot, inspre nimic,/ pe drumul dintre mire si mireasa!

Sigur ca dal... se poate ,,(ne)temut/ pe drumul dintre ura si iubire,

dar (nu) se poate cand (nu) vad ca (n)-am/ (ne)indreptare-n (des)dumnezeire!

DIN COLECTIA
~CELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

tragedia
NU MA MAI DOARE NIMIC

Ma aflu pe-un hol din Spitalul Ju-
detean. Pe-un hol lung si descu-
rajator. Si plin ochi cu suferin-
ta. Astept trei doctori in medi-
cind. Care nu (mai) vin. Ori vin,
dar n-am eu rabdare. N-am rab-
dare pentru ca am trei afectiuni/
defectiuni principale: una meca-
nica, una electrica si una atomi-
cd. Si inca nu mai stiu cate secun-
dare din fiecare categorie. Acest
fel de asteptare-i ca un fel de pe-
deapsalcondamnare la ghiloti-
nd, dar nenea gade intarzie, par-
ca dinadins nu vine sa apese bu-
tonul si sa curme o durere, doud
dureri, trei dureri... parca dina-
dins descreste adrenalina si cres-
te suspansul. Dar n-am de ales.
Daca ma faceam vraci, ma tra-
tam singur. Inghit cuvinte con-
tondente pe adresa Ministerului

Sanatatii Mamei lor de cinici Gu-
vernatori, citesc/recit un ,Pact®
de Ileana Maldncioiu si incerc sa
nu dau in dambla. Aud tarsaiala
de pasi rari si o tuse ,,sandtoasa“,
repetatd, definitiva. Ma uit pes-
te umar si-1 vad pe mos Ion Mu-
telcd, prietenul meu de-o viata...
aproape. In mana dreapti are ba-
tul de sprijin, iar in mana stan-
gd are cel mai important si cau-
tat si citit op al lui Carlo M. Ci-
polla, ,Legile fundamentale ale
imbecilitatii umane®, o carte ca-
re ,studiaza“ imposibilitatea era-
dicarii nebuniei cultivate si san-
sele de supravietuire ale norma-
lilor printre acestia. Se opreste in
dreptul meu si ma roaga sa-1 in-
treb ceva. $i-l intreb. Si-mi ras-
punde: ,Pii, ce si fac? In loc si
stau acasa si sa-mi vad de sanata-

te, umblu aiurea prin spital!*. ,,Si
eu!” - zic. Apoi, inlacrimat si va-
dit suferind, imi citeste tremurat
din lucrarea amintitd mai inain-
te: ,Numarul indivizilor imbe-
cili in viata este mereu si in mod
inevitabil subestimat de toata lu-
mea“. $i ma priveste. Ca si cum
ar vrea sa-i dau oarece explicatie,
sd-i spun ca sunt de acord cu au-
torul si cu el. Sunt, nu pot pentru
ca sa nu fiu. Fiindca, iatd, o hai-
ta de afumati colorati fac panara-
ma pe holul de la Urgenta, inju-
rd, insultd, ameninta... ,vai de ca-
pul creierului meu”! - cum bine
si adevarat graieste Nichita Sta-
nescu. Ti citesc si eu ultima stro-
fa din ,,Pact®, in care gestul cala-
ului este impresionant, uluitor:
~In zori s-a apropiat tremurand
tot,/ tinea in maini buchetul pre-

gatit.../ ia florile, mi-a spus, am
uitat sa aduc cutitele,/ dar o sa
fie, totusi, ca si cum ai murit!“...
Ca din subsolul Patriei din aceas-
ta Tara, rasare prietenul meu,
psihologul Mihai Candela, si-mi
spune clar: ,daca vrei sa mai uiti
din suferinta, ofera o floare cui-
val®... Sigur cd da! Ies din spital,
cumpdr trei crizanteme si le da-
ruiesc primei necunoscute ca-
re-mi taie drumul: o superba im-
bracata elegant, cu degete auri-
fere, un zacamant de tandrete si
iubire in miscare. Ia ghioceii, se
schimba la suprafatd, ma ,admi-
rd“ cu cea mai ,corecta“ scarba
din sudul Moldovei de nord, zvar-
le buchetul si-mi huruie-n obraz:
»Sa-1 dai flori lui ma-ta, nu mie!
N-am nevoie de flori!“... Gata, NU
MA MAI DOARE NIMIC! @
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DIN NOU, RITM LENT AL CAMPANIEI DE VACCINARE @ DATE

Doar 620 de imunizari
cu prima doza, in 24 de ore

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Miercuri, 10 noiembrie, in judet
au fost vaccinate anti-COVID
1.930 de persoane, cele mai
multe cu doza 2, mai exact 868.

Alti 620 de galdteni s-au incu-
metat sa efectueze prima doza,
in timp ce 442 au beneficiat de a
treia doza, cea de booster, astfel:
467 la centrele de la Patinoar (50
prima doza, 282 doza 2 5i 135 doza
3), 388 la centrele de la Sala Spor-
turilor (61 prima doza, 231 doza 2
s196 doza 3), 191 la Spitalul Militar
(40 prima doza, 5 doze unice, 103

doza 2 si 43 doza 3), 140 la centre-
le de la Oficiul Prefectural Tecuci
(34 prima doza, 26 doze unice, 63
doza 2 si17 doza 3), 135 la centrele
de la Sala de Spectacole Tecuci (35
prima doza, 62 doza 2 si 38 doza
3), 116 la Centrul drive-thru (63
prima dozd, 21 doza 2 si 32 doza
3), 75 doze unice la Baza ”Siderur-
gistul”, 72 1a Centrul de vaccinare
Tulucesti (9 prima doza, 52 doza 2
si 11 doza 3), 51 la Centrul de Re-
cuperare al Spitalului de Pediatrie
(47 prima doza, 1 doza 2 si 3 doza
3), 47 la Centrul de vaccinare Tar-
gu Bujor (11 prima doza, 25 doza 2
si11doza 3), 36 1a Centrul Medical
Judetean (4 prima doza, 14 doza

2 si 18 doza 3), 20 doze unice la
Cabinet dr. Groza, 19 la Cabinet
dr. Nebunu Vladimir, 16 la Cabi-
net dr. Boldea (12 prima doza, 2
doza 2 si 2 doza 3), cate 15 doze
unice la cabinetele medicilor de
familie Ciubotaru si Harabor, cate
12 la Spitalul de Pediatrie (2 prima
doza si 10 doza 2), la Cabinet dr.
Codrescu (10 prima doza si 2 doza
3), la Cabinet dr. Harabagiu (doar
doza 3), la Cabinet dr. Nebunu An-
tonia (tot doza 3) si la Cabinet dr.
Tupu (5 prima doza si 7 doza 3),
10 doze unice la Cabinet dr. Cris-
tian, 91a Cabinet dr. Plesa (4 prima
doza, 2 doza 2 si 3 doza 3), cate 5
doze unice la cabinetele medicilor

Timpau, Popescu, Matei, Lipsa, Pa-
mant, Nedelcu, Uriesu, Goldura si
Orlov si 3 1a Cabinet dr. Pelin.
Numarul total de doze de vac-
cin administrate impotriva nou-
lui coronavirus a ajuns, la nivel
judetean, la 311.656, in timp ce
114.267 de galateni au primit si
a doua doza, pana in prezent.
Totodata, 38.895 de persoane au
fost imunizate cu vaccin Janssen
(dozd unica). Alte 23.138 de per-
soane au primit doar prima doza
de vaccin anti SARS-CoV-2, iar
21.089 de persoane au efectuat
si doza “booster”. In ultimele 24
de ore nu au fost raportate reactii
adverse post imunizare. @

coviD-19
Peste 39.000 de galateni au trecut cu bine prin boala,
1.467 si-au pierdut viata

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Unu din opt galateni testati

in ultimele 24 de ore a fost
declarat ca purtator al virusului.
Peste 300 de pacienti aflati

in spital au fost declarati
vindecati. Pe 11 noiembrie au
fost raportate 20 de decese,

o parte dintre ele anterioare
intervalului de referinta, dar
declarate abia joi de Directia de
Sanatate Publica.

Potrivit datelor centralizate
de Prefectura Galati privind evo-
lutia cazurilor de infectare cu

Al 0’“

Tranc

COVID-19, dintre cei 1.059 de pa-
cienti testati intr-un interval de
24 de ore, 132 au fost declarati
purtatori ai virusului. Numarul
total al celor infectati a ajuns
astfel la 42.518. In intervalul de
raportare, 21 de pacienti confir-
mati au iesit pozitivi la retestare,
dupa parcurgerea protocoluluide
tratament, de doua saptamani.
Din nefericire, joi, 11 noiem-
brie, a venit cu un nou val de
decese. Autoritdtile au declarat
nu mai putin de 20 de morti in
randul pacientilor in stare grava.
Majoritatea bolnavilor care au
pierdut lupta cu boala nu erau
vaccinati, iar cei care se imuni-

zaserd figurau cu afectiuni me-
dicale multiple. Numarul total de
decese cauzate de COVID-19 la Ga-
lati, dela inceputul pandemiei, se
ridica la 1.467.

”Este vorba despre 20 de paci-
enti, 12 barbati de 44, 57, 60, 65,
65, 67, 69, 73, 73, 83, 85 si 88 de
ani si opt femei de 59, 71, 76, 76,
81, 85, 85 5i 88 de ani, confirmati
cu Sars-Cov-2. 17 dintre pacienti
nu erau vaccinati impotriva CO-
VID-19. Trei pacienti, barbati, de
65, 73 si 85 de ani, cu multiple
comorbiditati, erau vaccinati

cu Pfizer, primind doza a doua
in aprilie i, respectiv, mai si cu
Janssen, in octombrie”,

au pre-

J

cizat reprezentantii Prefecturii
Galati.

Joi, 11 noiembrie, 313 pacienti
internati au fost declarati oficial
vindecati, ceea ce face ca totalul
persoanelor depistate pozitiv si
tratate si creascd la 39.061. in
carantina institutionalizata nu
se mai afla nicio persoana, con-
form aceleiasi raportiri. In izola-
re la domiciliu erau 1.776 de ga-
lateni testati pozitiv, iar numarul
galatenilor aflati in carantina la
domiciliu a ajuns la 500. In izola-
re institutionalizata se aflau 414
bolnavi de COVID-19. De la ince-
putul pandemiei, in Galati au fost
efectuate 267.855 de teste. @
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UNDE SUNT
AMPLASATE

RADARELE
TRAFIC. astzzi, 12 noiem-

brie, radarele vor fi amplasate, in
municipiul Galati, pe strazile George
Cosbuc, Frunzei si Calea Smardan.
Soferii care au drum in judet vor fi
monitorizati pe DN 25, in dreptul
localitatilor Sendreni si Ivesti, pe
DN 24 D la Balabanesti, iar pe

DN 26, in localitatile Frumusita si
Branesti. Pe DE 581, o autospeciala
cu radar va fi amplasata pe raza
localitatii Cosmesti, iar pe DJ

251, la Schela si Cuza Voda.

@ M. Constandache
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MINOR LOVIT
DE MASINA IN TIMP
CE TRAVERSA

STRADA
ACCIDENT. re 10

noiembirie, politistii Biroului

Rutier Galati au fost sesizati

cd, la Sectia Primiri Urgente a
Spitalului de Copii Galati, s-a
prezentat un minor in varsta de 11
ani, din comuna Schela, victima

a unui accident rutier. in urma
cercetarilor, politistii au constatat
ca in aceeasi zi, minorul a fost
acrosat, In timp ce traversa strada
principald, de un autoturism
condus de un barbat in varsta de
45 de ani. Soferul autoturismului a
parasit locul faptei, fiind depistat
ulterior si testat alcoolscopic,
rezultatul fiind negativ. in cauza,
barbatul este cercetat pentru
vatamare corporala din culpa si
parasirea locului accidentului.

@ Ingrid Macovei
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MEMBRU FONDATOR AL COTIDIANULUI ,VIATA LIBERA“ @ IN MEMORIAM

Grigore Mihalcu Lazarovici
s-a nascut la 1 februarie 1950,
in comuna Zavoaia, judetul Bra-
ila, intr-o casa cu sapte copii, din
care patru au supravietuit.

Aplecat catre studiu inca din
frageda copilarie, Grigore Laza-
rovici a absolvit cu nota 10 Fa-
cultatea de Ziaristica Bucuresti,
ceea ce i-a asigurat un loc la fos-
tul cotidian ,Viata noua“, sectia
Cultura.

»,Corabierul Navei Amiral -
Viata libera®, regretatul Radu
Macovei (1 martie 1943 - 24 sep-
tembrie 2020), l-a avut alaturi,
inca din tinerete, pe colegul si
prietenul Grigore Lazarovici,
,Grig®, cum ii spunea, cu afecti-
une. Au petrecut impreuna 45 de
ani in ale jurnalisticii de cotidi-
an, dupa cum marturisea chiar
ziaristul Grigore Lazarovici, la
despartirea de ziaristul Radu
Macovei, in 27 septembrie 2020.
Grigore Lazarovici este unul din-
tre semnatarii ,,scrisorii celor zece
ziaristi“, adresate fostului CC al
PCR, inainte de evenimentele
din decembrie 1989.

Tot ,Grig“ a fost primul
chemat de Radu Macovei, in 22
decembrie 1989, sa-i fie alaturi,
pentru a tipdri ,un ziar anti-
Ceausescu“. ,L-am chemat pe
Grigore Lazarovici in curte si, sub
un pom, i-am spus urmdtoarele:

Ziaristul
Grigore
Lazarovici
s-a adaugat
redactiei
din ceruri!

Cu stréngere de inima, am aflat ca ziaristul Grigore Lazarovici (1 februarie 1950 - 10 noiembrie 2021),
fondator al cotidianului ,Viata libera” - Galati si al Uniunii Ziaristilor Profesionisti din Romdnia,
ani buni director adjunct al cotidanului galdatean, a trecut in lumea celor drepti, in seara zilei
de miercuri, 10 noiembrie 2021, la Spitalul Judetean , Sfantul Apostol Andrei” din Galati,

unde medicii il ajutau sa lupte cu boala.

«Grigore, te hotarasti in doudzeci
de minute. Va trebui sa scoatem un
ziary...“, retinem din marturisi-
rea ziaristului Radu Macovei,
publicata si preluata in recentul
volum , Mistuire pentru dainuire -
Radu Macovei“.

Impreuni, alituri de colegii
care i-au urmat si de ucenicii pe
carei-au ,ales“ siformat, au scris
istoria clipei §i au relatat-o zi de
zi, luna de lund, an cu an, aproa-
pe un sfert de secol.

Grigore Lazarovici este, deo-
potriva, unul dintre fondatorii
ziarului ,Viata libera® - Galati,
primul cotidian din Romania
postdecembristd, caruia i-a fost
director adjunct o lunga peri-
oada de timp; este fondatorul
Uniunii Ziaristilor Profesionisti
din Romania si al filialei Galati
-UZPR, in ultimii ani fiind secre-
tarul acesteia.

Succesul cotidianului ,Viata
libera“ i se datoreaza, in mare
parte, pentru grija cu care can-
tarea fiecare investitie, fiecare
demers economic, misiunea de
a aduce cotidianul ,Viata libe-
ra“ in linia intai si de a-1 men-
tine acolo nefiind niciodata una
usoara.

Dupa ce a plecat de la cotidi-
an, in vara lui 2011, si-a conti-
nuat activitatea din postura de
dascdl, dandu-si doctoratul si

invatandu-i meserie pe studentii
la Jurnalism de la Universitatea
»~Dunarea de Jos“ - Galati, in ca-
litate de lector universitar.

Ziaristul Grigore Lazarovici
a fost foarte bine ancorat in re-
alitatea cotidiani. Intre altele,
a sustinut multe dintre proiec-
tele Arhiepiscopiei Dunarii de
Jos, intre primele fiind tiparirea
revistei ,Calauza ortodoxa“. A
avut ciateva mandate ca deputat
eparhial, fiind un sustinator al
faptului cultural-spiritual de la
Dunarea de Jos si nu numai.

Pentru implicarea in viata
Bisericii de la Dunarea de Jos,
a primit distinctia ,Crucea Pa-
triarhala“ din partea blandului
Patriarh Teoctist si ,Vrednicia
Andreiani“ din partea Inalt Prea
Sfintitului Parinte Casian. A fost,
timp de trei decenii, membru al
comitetului de redactie al peri-
odicului ,Calauza ortodoxa“, in
calitate de vicepresedinte.

Pentru eforturile sale in
slujba ziaristicii de la Dundarea
de Jos, Grigore Lazarovici a fost
premiat, cu ,Ordinul ziaristilor
clasa I (2011), de catre Uniu-
nea Ziaristilor Profesionisti din
Romania.

Miercuri, 10 noiembrie 2021,
la ceas de lumind lina, Grigore
Lazarovici s-a alaturat redactiei
din ceruri, de-a dreapta regreta-

tului Radu Macovei, asa cum s-a
aflat o viata intreagd; va redac-
ta cronici social-culturale, ala-
turi de ziarista Mariana Iliescu,
de discreta Silvia Mihalcea, de
domnii Dimofte Bourceanu, Ion
Cenusa, Ioan Palamiuc si alti co-
legi, atat din redactia, cat si din
tipografia ,Vietii libere®, care nu
mai sunt printre noi.

Ziaristul Grigore Lazarovici
se inscrie in randul cronicarilor
de cotidian care au slujit cu de-
votament comunitatea galdtea-
nd, fiind un om al echilibrului,
al dialogului si al comunicarii,
completat de calititile de ex-
ceptie ale vistiernicului primului
cotidian din Romania postde-
cembrista, mereu ancorat in re-
alitatea imediata.

O lacrima, o floare si aceste
cuvinte de recunostinta, Sire!

Cei care doresc sa-i aduca
un omagiu sunt asteptati
la Biserica ,,Sfanta Cruce*
din Galati
(strada General Dragalina nr. 3,
langa Lidl - IFR).
inmormantarea va fi simbata,
la Cimitirul , Eternitatea“
din Galati, la ora 13,00.

Dummnezeu sa-l1 odihneas-
cd in pace! @ ,Viata libera“
si UZPR - Filiala Galati

Incd un proiect european pentru Scoala ,,Miron Costin”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Dupa ce a castigat finantare
europeand pentru corpul C1 al
Scolii Gimnaziale ,Miron Cos-
tin”, situat pe strada Alba Iulia
nr. 2, Primaria Galati a obtinut
banieuropeni si pentru corpurile
C1 si C2 din strada Alba Iulia nr.
1 (cartier I.C. Frimu).

fn aceste douid corpuri isi
desfasoara cursurile aproxima-
tiv 700 de elevi inscrisi in invata-
mantul primar si gimnazial.

Valoarea totalda a proiectului
cu fonduri UE este de 6.908.914 lei
cu TVA, din care 2.331.130 de lei
vor fi asigurati de la bugetul local.
Perioada de implementare este de
17 luni de la semnarea contractu-
lui de finantare.

,Principalele categorii de
lucrari sunt: lucrari de reabili-
tare termica a elementelor de
anvelopa, lucrari de reabilitare
termica a sistemului de furni-
zare a apei calde de consum,
instalarea unor sisteme alter-
native de producere a energiei
electrice si/sau termice pentru
consum propriu, lucrari de in-
stalare a sistemelor de climati-

zare, ventilare naturala pentru
asigurarea calitatii aerului in-
terior, lucrdari de modernizare
a instalatiei de iluminat etc”,
precizeaza Primaria.

Reamintim, valoarea proiec-
tului european ce vizeaza corpul
din strada Alba Iulia nr. 2 se ri-
dica la 3.302.396 de lei cu TVA,
din care contributia de la bugetul
este de 1.103.809 lei. @
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Macelul
cu arma
de panoplie

Iy se

numeste

Oo1mor

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Doi indivizi dintr-o comuna
saraca a judetului au scapat ca
prin urechile acului de povara
unui cazier pentru tentativa de
crima cu premeditare, gratie

unei interpretari originale a Curtii
de Apel Galati. Arma cu care au
incercat sa dea o lectie dura unui
»dusman” nu a fost apreciata ca
periculoasa de magistrati, care au
inlocuit intentia celor doi de a ucide
cu cea de administrare a unei
»ecorectii inofensive”.

Incidentul care a imbracat for-
ma unui scandal cu conotatii de
tentativd de crimd a avut loc in
ultima lunad a anului 2015, in fata
unei carciumi din satul Lungesti,
comuna Baldbanesti. S-a intdmplat
intre trei consdateni despre care se
stia cd nu au relatii prea bune si ca
se certaserd de multe ori pe fondul
unor “neintelegeri in afaceri”, in
strainatate. Maricel Petrea avea sa
ajungd in spital, luat inconstient
din mijlocul drumului, iar ceilalti
doi, Catalin Balan si Marian Ciolan,
la politie, si mai apoi in fata justiti-
ei. Daca, pentru primul, medicina
a avut suficiente resurse cat sd ii
salveze viata, pentru ceilalti doi,
nici justitia nu avea sa ramana da-
toare, modul in care si-au snopit
victima si mai ales arma cu care au
facut-o avand un rol determinant
in trangsarea lucrurilor pe masa
judecatorilor.

Provocare si nu prea

Conflictul sangeros dintre cei
treia survenit in urma unor certuri
cares-au tinutlant, catevazile, intre
Maricel si Catalin. Totul a culminat
cand cel de-al doilea a gasit un me-
saj dur si morbid in fata casei parin-
testi, in care era vizat, si pe care l-a
pus pe seama rivalului cu care avea
neintelegeri.

»Conflictul dintre ei s-a accen-
tuat in luna decembrie 2015, cand
in noaptea de 14-15, persoane necu-
noscuteaulasato crucemetalicasio
coroanddefloripecarescria,Regre-
te eterne, Catalin Balan decedeaza”,
in fata casei parintilor inculpatului
Balan Catalin, iar acesta din urma
abanuit ca vinovata pentru acest lu-
cru este persoana vatamata Petrea
Maricel”, au retinut procurorii care

aveau sd ancheteze Imprejurarile
incidentului.

Cateva zile mai tarziu, pe 20 de-
cembrie, Balan a trecut cu masina
prin fata unui bar din Lungesti si
l-a vazut acolo pe Maricel Petrea,
care bea bere la terasa. Cu aminti-
rea proaspata a mesajului morbid
primit cu cateva zile in urmad, Ba-
lan l-ar fi avertizat pe Petrea ca ,il
iartd, dar pentru ultima oara”, dupa
care ar fi vrut si plece. In timp ce
mergea spre masina in care se mai
aflau concubina lui si Marian Cio-
lan, Balan a fost ajuns din urma de
Petrea, care ii cerea insistent expli-
catii, neintelegand de ce trebuia sa
fie iertat. Acela a fost momentul
careadeclansat furialui Balan, care
a scos din masina o sabie lunga de
un metru. Arma, una de panoplie,
confectionatd din fibra de sticla, a
fost destul de puternica cat sa il do-
boare pe Petrea. Acesta a reusit sa
pareze partial o lovitura in cap, pe
care i-a dat-o Balan, orbit de furie.
Lama sabiei l-a atins totusi, primind
ulterior numeroase lovituri pe tot
corpul. Ciolan, aflat pe bancheta
din spate, nu a stat impasibil, ci ar
fi coborat si el din ma-
sind, cu un obiect lung
si negru, identificat ul-
terior ca teaca sabiei, cu
care a inceput si el sa
loveasca victima cazuta
la pamant. Totul s-a pe- |
trecut sub privirile mai |
multor martori aflati
pe terasa barului, dar si
in prezenta concubinei
lui Balan, care a inter-
venit si le-a cerut sa se
opreascd. Din fericire,
a fost ascultata, cei doi
batausi urcandu-se in
masina si plecand, fara
a-i mai face rau lui Pe-
trea, ramasinconstient.
Catalin Balan si Marian
Ciolan au fost retinuti
si ulterior arestati, an-
chetatorii formuland
impotriva lor acuzatii
de tentativa de omor.
Balan a incercat sa se
apere, sustinand cd ar fi
fost provocat, incepand
cu coroana de flori si
terminidnd cu posibi-
le injurii pe care victima i le-ar fi
adresat la bar, insa nu a putut do-
vediniciuna dintre aceste afirmatii.
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S-atinut cont de conflictele preexis-
tente, de declaratiile martorilor, de
intensitatea loviturilor si, nu in ul-
timul rand, de sabia cu care cei doi
si-au lovit victima.

,Este evident cd incul-
patii au exercitat acte de
violenta asupra persoanei
| vatamate cu intentia in-
directa de a o ucide, acest
rezultat nerealizandu-se
numai datoritd intam-
plarii. Partea vatamata
a suferit leziuni trauma-
tice, ce au fost constatate
lanivelul umaruluidrept
si la nivel cranio-menin-
go-cerebral, leziuni care
au necesitat 40-45 de
zile de ingrijiri medicale.
Chiar daca actul medical
precizeaza ca leziunile
| nu i-au pus in primejdie
viata victimei, avand in
vedere partea din corp
asupra cdareia s-au con-
statat leziunile, respec-
tiv in zona capului, care
este zona vitald a corpu-
lui uman, s-a apreciat
faptul ca inculpatii au
vizat, urmare a lovituri-
lor aplicate, suprimarea
vietii partii vatamate”,
au sustinut procurorii in
fata instantei Tribunalului Galati.
Instanta i-a gasit vinovati pe cei doi
in sensul celor sustinute si probate

de anchetatori si i-a condamnat pe
Balan la 4 ani si 6 luni inchisoare,
iar pe Ciolan la 6 ani inchisoare,
pentru tentativd de omor. Ambii
au fost obligati sa i plateasca circa
800 de lei daune materiale victimei,
10.000 de lei daune morale si aproa-
pe5.000delei Spitaluluide Urgenta,
care s-a constituit parte civila pen-
tru cheltuielile aferente ingrijirilor
medicale ale victimei.

Toata lumea
a fost nemultumita

Victima, condamnatii §i Par-
chetul s-au declarat nemultumiti
de sentinta Tribunalului, prima
fiind nemultumita de banii pri-
miti ca despagubiri, inculpatii, de
acuzatiile aduse si de cuantumul
pedepselor, iar procurorii, de sen-
tinte. Curtea de Apel avea insa sa
i multumeasca numai pe cei doi
acuzati, interpretand Intr-o mani-
erd inedita probele si felul in care
ar fi trebuitincadrate evenimentele
petrecute in fata carciumiidin Lun-
gesti. Astfel, magistratii instantei
superioare au apreciat din start ca
este discutabila forta ucigatoare a
unei arme de panoplie si au exclus
chiar intentia de a omori cu un ast-
fel de obiect, chiar daca loviturile
au vizat capul victimei, iar rana
cea mai grava, care a necesitat cel
putin o lund si jumatate de ingrijiri
medicale, era chiar in aceastd parte
vitala a corpului. Cu alte cuvinte,

r
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inculpatii nu au vrut decat sa il bata
sinicinu s-au gandit ca s-ar putea sa
il omoare pe Petrea, folosind o sabie
de...jucarie.

,Prin destinatia sa, o sabie de
panoplie, care are rol ornamental,
confectionatd din fibra de sticla, asa
cum retine instanta de judecatd, nu
este destinata sa aiba efect omora-
tor, respectiv, sa provoace vatamari
corporale grave. In consecinti, ne-
existand obiectele folosite de incul-
pati la producerea infractiunii reti-
nute in sarcina acestora, exista un
dubiu daca aceste obiecte erau apte
sd ucida, dubiu care nu poate pro-
fita decat inculpatilor. Cu exceptia
leziunii cranio-cerebrale, celelalte
leziuni nu au fost de mare intensi-
tate, pentru a se trage concluzia ca
inculpatii au actionat cu intentia de
a ucide. Singura leziune care ar pu-
tea duce la aceastd concluzie este cea
parietala dreaptd”, aveau sa retina
magistratii Curtii de Apel in hota-
rarea prin care au schimbat inca-
drarea juridica a faptei pentru care
au fost pronuntate condamnarile
in prima instantd. Din tentativa de
omor, macelul cu sabia de panoplie
a devenit o infractiune de lovire si
alteviolente, fapta pedepsita de lege,
in aceasta variantd, cu inchisoarea
de la 6 luni la 5 ani sau cu amenda.
Victima, Maricel Petrea, a ramas cu
10.000 de lei daune morale, cererea
acestuia de majorarea cuantumului
despagubirilor fiind respinsa. @
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A CONDUS
BEAT SI FARA
PERMIS
INFRACTIUNE. un

barbat, in varsta de 35 de ani, a
fost depistat beat si fard permis
de conducere. Miercuri, 10
noiembrie, politistii Postului de
Politie Fartanesti I-au observat

in trafic, pe DJ 255, in localitatea
Fartanesti, pe soferul care, la
vederea echipajului de politie, a
oprit brusc, dupa care a demarat in
marsarier. Din acest motiv, politistii
au efectuat semnal de oprire si,
dupa verificarea documentelor
barbatului, au constatat ca acesta
nu poseda permis de conducere
pentru nicio categorie de vehicule,
iar autoturismul este detinut in baza
unei procuri notariale. Barbatul a
fost testat alcoolscopic, rezultand
valoarea de 0,09 mg/I alcool

pur in aerul expirat. In cauza, a
fost intocmit dosar penal pentru
infractiunea de conducere a unui
vehicul fara permis de conducere.
@ Beatrice Dumitriu

Accident
soldat

Cu un pieton
decedat

BANI DIN FONDUL DE REZERVA AL GUVERNULUI @ PROGRAME

Peste 300 de milioane
de lei, alocati
pentru Sanatate

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Ministerul Sanatatii (MS) va
primi 332,5 milioane de lei, din
Fondul de rezerva bugetara

al Guvernului, pentru achizitia
de medicamente pentru
bolnavii cronici, cum ar fi
pacientii cu HIV-SIDA, dar si
pentru achizitia de vaccinuri,
inclusiv vaccin hexavalent si
vaccin HPV pentru programele
de vaccinare gratuita. Din
suma totala, se va majora

cu suma de 30 de milioane

de lei finantarea cheltuielilor
necesare functionarii centrelor
de vaccinare impotriva COVID-
19 si cu alte 30 de milioane de
lei suplimentarea numarului
de tichete de masa acordate
persoanelor cu schema
completa de vaccinare.

La solicitarea Ministerului
Sanatatii, Guvernul Romaéniei \

© Vor putea fi astfel
cumparate dozele
de vaccin anti-HPV
necesare pentru
inceperea campaniei

LY

a aprobat proiectul de Hotara-
re de Guvern privind alocarea
de sume din Fondul de rezerva
bugetard aflat la dispozitia Gu-
vernului, prevazut in bugetul de
stat pe anul 2021, pentru supli-
mentareabugetului Ministerului
Sanatatii.

,Este a treia suplimentare a
bugetului MS din ultimele doua
luni, dupa ce, in luna septembrie,
au fost alocate 457 milioane de lei
pentru achizitia de medicamente
destinate pacientilor infectati cu
virusul SARS-CoV-2 si pentru asi-
gurarea finantarii sectiilor ATI,
iar in luna octombrie au fost alo-
cate alte zece milioane de lei pen-

de imunizare a
ladolescentelor

tru achizitia vaccinului diftero-
tetano-pertussis acelular — DTPA,
in vederea imunizarii copiilor,
conform calendarului national
de vaccinare. Sumele alocate as-
tazi vor fi utilizate, in principal,
pentru asigurarea continuitatii
programelor nationale de sana-
tate, pentru achizitionarea tra-
tamentului pacientilor infectati
cu SARS-COV-2 si pentru buna
desfasurare a activitatilor din
centrele de vaccinare anti-CO-
VID-19% a declarat Cseke Attila,
ministrul interimar al Sanatatii.

Aproape jumatate
din suma, pentru
programele de sanatate
Mai precis, suma de 152,5
milioane de lei va fi destinata
pentru continuarea programe-
lor nationale de sanatate, dupa
cum urmeaza: 26 de milioane de
lei pentru achizitia urmatoarei
transe de 700.000 de doze de vac-
cin antigripal; 20 de milioane de
lei pentru achizitia unui numar
de 36.000 de doze de vaccin anti-
HPV; 26,5 milioane de lei pentru
135.000 de doze de vaccin hexa-

valent; 50 de milioane de lei pen-
tru asigurarea medicamentelor
antiretrovirale si antiinfectioase
necesare pentru tratamentul pa-
cientilor cuinfectie HIVISIDA sia
medicamentelor antituberculoa-
se; 30 de milioane de lei pentru
asigurarea fondurilor pentru de-
contarea testelor RT-PCR realiza-
te In unitatile sanitare.

Alte 120 de milioane de lei
din fondurile alocate marti, 10
noiembrie, vor fi destinate pen-
tru achizitia a 70.000 de doze de
Remdesivir.@

PRF MP 001337

Masuri sociale obligatorii pentru viitorul guvern

In perspectiva intrarii la guvernare, Par-
tidul Social Democrat (PSD) are trei masuri
obligatorii pentru viitorul Executiv, care
sunt nenegociabile. Acestea se adreseaza ca-

TRAGIC. Un barbat, in varsta

de 34 de ani, si-a pierdut, din pacate,
viata intr-un accident rutier. Miercuri, 10
noiembrie, victima ar fi fost acrosata de
un autoturism, in timp ce se deplasa pe
partea carosabila a DN 25, pe sensul
de mers Tecuci — Galati. Conducatorul

tegoriilor sociale lovite cel mai puternic de
cresterea galopantd a preturilor: familiile cu
multi copii, angajatii cu venituri mici (mai
ales din zona privatd) si pensionarii care in
medie castiga 1.600 de lei.

In opinia deputatei PSD Viorica Sandu,
aceste trei categorii nu pot face fata majora-
rilor uriage ale preturilor la energie, caldura,
alimente simedicamente. , Este o protectie so-
ciala necesard in acest moment critic in care
se afla Romania. Cele trei masuri urgente si
nenegociabile ce vor fi impuse de PSD prevad:
cresterea pensiilor, prin majorarea punctului
de pensie cu 11% incepand cu 1 decembrie
2021; cresterea alocatiilor pentru copii, de la

autoturismului implicat in accident a

fost testat alcoolscopic, rezultatul fiind
negativ. In consecinta, soferul s-a ales
cu dosar penal pentru ucidere din culpa
si se efectueaza cercetari pentru a stabili
imprejurarile concrete in care s-a produs
accidentul.

e

@ Beatrice Dumitriu

-

214 1a 300 de lei, pentru copiii intre 2 si 18
ani, si de la 427 la 600 de lei, pentru copiii
mai mici de 2 ani si pentru cei cu dizabilitati;
crestereasalariuluiminimdela2.3001a2.550
de lei”, a declarat reprezentanta Galatiului in
Camera Deputatilor.

,Pentru aplicarea acestor masuri, exista
bani la bugetul de stat, pentru cd, pe fondul
inflatiei, veniturile la bugetul de stat au cres-
cut cu 40 miliarde de lei. Cresterile de pre-
turi au generat majorarea sumelor colectate
la buget si este absolut necesar ca o parte din
acesti bani sa ajunga in buzunarul celor mai
vulnerabile categorii sociale”, a subliniat de-
putata Viorica Sandu. @
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O drama si doua

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

O drama clasica de August
Strindberg, adusa de Teatrul
»sUnteatru® din Bucuresti,

si doua comedii, una
romaneasca si cealalta din
dramaturgia universala, sunt
wispitele” lansate pentru
spectatori de Teatrul Dramatic
»Fani Tardini“, in acest sfarsit de
saptamana.

Vineri, 12 noiembrie, de la ora
19,00, ,Unteatru“ din Bucuresti
aduce pe scena Teatrului Dra-
matic ,Fani Tardini“ din Galati
spectacolul ,Domnisoara Iulia®,
un proiect teatral semnat de regi-
zorii Andrei si Andreea Grosu, ce
are la baza piesa cu acelasi nume
alui August Strindberg, unul din-
tre titlurile de referintd ale dra-
maturgiei universale. ,Pentru
noi, in momentul acesta al vietii,
<Domnisoara Iulia> e un text cu
raze X, care ajung pana la oase.
Este despre cum se descompun
oamenii in noptile nedormite si
despre mersul pe sfoara fara pla-
sd de siguranta. Ne fascineaza cel
mai crud si mai devorator Strind-
berg. Este un studiu care te trage
adancsubapa, pand cand simtica
nu maivezilumina“, spun despre
spectacolul lor cei doi regizori.

Vor urca pe scena actori cu-
noscuti, Dana Rogoz, Richard
Bovnoczki si Mihaela Trofimov.
Spectacolul este nerecomandat
persoanelor sub 16 ani.

Sambata, 13 noiembrie, de la
ora 19,00, se va juca ,Fat Pig“, o
melodrama fara exageraride dra-
gul vulgarului. Regia ii apartine
Laurei Moldovan, de la Teatrul
National Targu Mures. Fiecare
actor din distributie are sansa de
a-si demonstra talentul, intr-un
spectacol plin de ritm. O trimi-
tere la ,Romeo si Julieta“, drama
desfasurandu-se insa in cinismul
vremurilor noastre, cand nu ma-
rile familii nobiliare dusmane se
opun fericirii copiilor lor, ci soci-
etatea: colegii de serviciu ai tana-
rului, angajat al unei companii,
care il vad fericit doar alaturi de
o fiinta standard, chiar si una su-
ficienta, fosta iubita, care nu vrea
sd fie comparata cu o noua iubita
dolofand. Cu totii Incearca sa-1
separe pe tanar de fiinta cu viata
neincorsetatd, care il atrage prin
sclipitoare inteligenta si umor. O
comedie crudd, dar comedie, la
care se rade si se sufera copios,
cu actorii: Oana Mogos, Ciprian
Brasoveanu, Flavia Calin si Vlad
Volf. Extraordinar de functional,
ca un ansamblu de balet, functi-
oneaza si decorul scenografului
targ-muresean Ioan Bocos.

dderne

Duminica, 14 noiembrie, tot
de la ora 19,00, este programat
spectacolul ,Marele Premiu®, de
Mimi Branescu, o comedie care
exploreazarelatia cusinelesi gra-
nita find dintre bine si rau, intr-o
lume a relatiilor superficiale si a
tentatiilor.

,De foarte putine ori in viata
sau pe scend ajungi sd ai o discu-
tie adevarata tu cu tine. Aceasta
piesa te lasa sa faci asta. Am avut
bucuria sa ma intdlnesc cu un
text bun, cu un scenograf bun
si cu sase tineri actori pe care i
respect foarte mult, declararegi-
zorul Radu Nichifor, la premiera
spectacolului.

Scriiturd cu umor negru, re-
plica stralucitoare, marca sce-
naristului sitcomului ,Las Fier-
binti“, piesa de duminica e jucata
excelent de perechea Petronela
Buda (Cocotata) - Vlad Ajder
(Necocotatul).

,Sunt momente in care nu
stii daca ceea ce ti se intdmpla e
binecuvantare sau blestem. Daca
omul de langa tine e inger sau
demon. Daca tu insuti esti invin-
gator sau invins“ - scriau, eliptic
si incitant, producdtorii specta-
colului galatean, in care Coco-
tata este jumadtatea diavoleasca
a constiintei, iar Necocotatul isi
urmeaza plictisit sicuminte viata
banala. @

O noua intalnire cu ,,Motanul incaltat*

Duminica, 14 noiembrie, de la
ora 10,30, spectatorii sunt astep-
tati cu mic, cu mare la peripetiile
,Motanului incaltat®. Cunoscuta
poveste, in adaptarea si regia lui
Daniel Stanciu, surprinde prin ex-
presivitate si vivacitate. ,,Motanul
incaltat“esteunspectacolmodern,
alert, plin de culoare si ritm, ada-
ugand, pe langa mijloacele clasice
ale animatiei, si tehnica proiectiei
digitale, realizatd de Marin Fagu.

»,Peter Pan®,
la Casa

de Cultura
a Sindicatelor

Scenografia Ioanei Tudor comple-
teazd armonios intreg ansamblul
reprezentatiei. Conferind esenta
si mesaj fiecarei intamplari puse
in scend, spectacolul se remar-
cd, totodata, prin jocul artistic
al actorilor: Ramona Pauc, Gina
Geru, Adina Ariton, Eduard Sisu,
Marian Sterian, Aurelian Iorga si
Andrei Dombrovschi. Pretul bile-
telor este de 12 lei pentru copii si
15 lei pentru adulti. @ R.A.P.

COP“. Teatrul Muzical

Copii va juca o noud productie
cu ,,Peter Pan®, un text adaptat
de Isabela Oancea dupa J.M.

Barrie, sambata, 13 noiembirie,

»Sapte” si Teatrul de Copii pentru

de la orele 10,00 si 12,00, la Casa

de Cultura a Sindicatelor. Spec-
tatorii, mari si mici, sunt asteptati
in Neverland, la un spectacol plin
de culoare, muzica si dans, jucat
de copii pentru copii. Pretul unui
bilet este de 15 lei. @ Roxana
Artene Penciu
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CONCERT
SIMFONIC Sl ,,EDITH
PIAF - O VIATA!

y

MUZICA. sambats, 13
noiembrie, de la ora 18,00, are
loc la Teatrul National de Opera si
Opereta ,N. Leonard®, un concert
simfonic, sub conducerea muzicala
a maestrului Cristian Sandu.

Solist la clarinet va fi Gheorghe
Constantinescu, aldturi de Orchestra
simfonic4 a teatrului. in program:
Carl Baermann - Concert pentru
clarinet si orchestra, op. 6 in Mi
bemol major si Felix Mendelssohn
Bartholdy - Simfonia nr. 4 , ltaliana®,
op. 90 in La major.Duminica, 14
noiembrie, de la ora 18,00, se va juca
spectacolul ,,Edith Piaf - o viata“,

n regia lui Dan Mirea. Vor urca pe
scena Cristina Vasopol, Florentina
Andronic, Valentin Vasopol, Viorica
Marandici, Paul Nedelcuta, Irina
Popa, Paul Buta, Mariana Pisica,
Anton Mihail, Cristina lonascu,
Alexandru Tatu, Adina Lazar,

Andrei Ardeleanu, Cristina Dobre,
Marian Neculcia, Adina Gurenciuc,
Costel Donose, Doina Munteanu,
Gheorghe Racovitd, Victoria
Sorocaleti, Alexandru Dobre,
Alexandra Tarabuta, Ovidiu Ghioc,
Maria Macovei, Vasilica Burcus,
lonut Turlea, Valentina lumen, Andrei
Antohi, Rodica Dorojan, Alexandru
Macovei, Daniela Radu, Paul
Adamita si copiii Cristina Tabac si
Elena Herta. @ R.A.P.

COMEDIE
CU RASTURNARI
DE SITUATIE

7

TEATRU. sambats, 13

noiembrie, de la ora 19,00, la

sala Teatrului din Buzunar (Casa

de Cultura a Sindicatelor, etaj 1,
intrarea dinspre Hotel ,,.Sofin“), a
fost programat spectacolul ,Mama,
ce-o iubesc!“.Sophie, Andy si
Norman sunt trei tineri americani in
cdutarea succesului si, bineinteles,
a iubirii. Cum planurile nu au

nicio sansa cand e vorba de jocul
intamplarii, cei trei sunt mereu pusi
in fata unor rasturnari de situatie,
pline de umor. Este o comedie plina
de o energie molipsitoare, in regia
lui Sorin Misiriantu, dupa textul lui
Neil Simon. Joacé Denisa Onisie,
Laurentiu Bobeica si Theodor
Cretu. @ R.A.P.
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FINANTARE
PENTRU
REINCARCAREA
MASINILOR

ELECTRICE
GHID- Conditiile prin care

institutiile publice vor putea
accesa bani pentru statii de
reincarcare pentru masini
electrice au fost publicate joi

in Monitorul Oficial. Ministrul
Mediului, Tanczos Barna, a
anuntat saptdmana trecuta ca
se vor finanta peste 2.300

de astfel de statii in acest

an. Suma maxima finantata
pentru instalarea unei statii de
reincarcare este de 190.000 de
lei, valoare ce reprezinta 100%
din totalul cheltuielilor eligibile.
Ghidul de finantare care vizeaza
achizitia de statii de reincarcare
pentru vehicule electrice in
localitati a fost publicat joi, 11
noiembrie, in Monitorul Oficial.
Scopul programului il reprezinta
imbunatatirea calitatii mediului
prin reducerea emisiilor de gaze
cu efect de sera prin stimularea
utilizarii vehiculelor electrice.
Acesta contine dispozitii privind
scopul, obiectivul si indicatorii
de performanta ai programului,
categoriile de beneficiari si
eligibilitatea solicitantului, a
proiectului propus si a cheltuielilor
legate de acesta, conditiile

de depunere a dosarului de
finantare, metodologia de analiza
si selectare, aprobare, finantare,
implementare si monitorizare a
proiectului propus. @ G.I.M.

Aeroportul
Baneasa se

redeschide
la primavara

Incidenta cumulata a cazurilor la nivel judetean pe 14 zile la %. de locuitori *

I Total judete care au inregistrat crestere: 2

]

11 NOIEMBRIE 2021

MEDIA NATIHONALA - 6,H4- raportat la populatia Romidnici,
conform datclor INS

9,67

BILANTUL PANDEMIEI, LA NIVEL NATIONAL @ DATE

Peste 16.500 de pacien

internati cu COVID-19

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Potrivit Grupului de Comunicare
Strategica, pana joi, 11
noiembrie 2021, pe teritoriul
Romaniei au fost inregistrate
1.730.433 de cazuri de infectare
cu noul coronavirus, dintre care
9.508 sunt ale unor pacienti
reinfectati, testati pozitiv la o
perioada mai mare de 180 de
zile dupa prima infectare. De la
inceputul pandemiei, 1.542.661
de pacienti au fost declarati
vindecati.

Conform datelor oficiale, in
ultimele 24 de ore au fost inre-
gistrate 5.416 cazuri noi de per-
soane infectate cu SARS-CoV-2,
dintre care 73 sunt ale unor pa-
cienti reinfectati, testati pozitiv
la 0 perioada mai mare de 180 de
zile dupa prima infectare.

Din pacate, pana pe 11 noiem-
brie 2021, 52.206 persoane dia-
gnosticate cu infectie cu SARS-
CoV-2 au decedat. In intervalul 10
- 11 noiembrie 2021, au fost rapor-
tate 318 decese (161 de barbati si
157 de femei), din care 15 anteri-
oareintervaluluide referintd, ale
unor pacienti infectati cu noul
coronavirus, internati in spitale.
Dintre cele 318 decese, doud au
fost inregistrate la categoria de
varsta 20-29 ani, trei la categoria
de varsta 30-39 ani, noua la cate-
goria de varsta 40-49 ani, 29 la
categoria de varsta 50-59 ani, 74
la categoria de varsta 60-69 ani,
101 la categoria de varsta 70-79
ani si 100 la categoria de varsta
de peste 80 de ani.

Conform raportarilor, 295
dintre decesele inregistrate au
fost ale unor pacienti care au
prezentat comorbiditati, 12 pa-
cienti decedati nu au inregis-

trat comorbiditati, iar pentru
11 pacienti decedati nu au fost
raportate comorbiditati pand in
prezent.

Aufostraportate 15 decese an-
terioare intervalului de referin-
td, survenite in judetele Buzau,
Galati, Gorj, lasi, Neamt, Tulcea
si municipiul Bucuresti, in luni-
le octombrie 2021 si noiembrie
2021. In intervalul de referinti
au fost raportate 303 decese.

Din totalul de 318 pacienti
decedati, 291 erau nevaccinati si
27 vaccinati. Cei 27 de pacienti
decedati vaccinati aveau varste
cuprinse in grupele de varsta 30-
39 anisipeste 80 de ani. 26 dintre
pacientii decedati vaccinati pre-
zentau comorbiditdti, iar pentru
un pacient nu au fost raportate
comorbiditati.

In unititile sanitare de profil,
numarul total de persoane inter-
nate cu COVID-19 este de 16.588.

Dintre acestea, 1.772 sunt inter-
nate la ATI. Din totalul pacien-
tilor internati, 286 sunt minori,
262 fiind internati in sectii si 24
la ATL

Pana la aceasta datd, la ni-
vel national, au fost prelucrate
10.493.777 de teste RT-PCR si
4.823.573 de teste rapide anti-
genice. In ultimele 24 de ore au
fost efectuate 17.114 teste RT-PCR
(9.748 in baza definitiei de caz si
a protocolului medical si 7.366
la cerere) si 34.705 teste rapide
antigenice.

Pe teritoriul Romaniei, 97.289
de persoane confirmate cu infec-
tie cu noul coronavirus sunt in
izolare la domiciliu, iar 15.397 de
persoane se aflainizolareinstitu-
tionalizata. De asemenea, 63.874
de persoane se afla in carantindla
domiciliu, iar in carantind insti-
tutionalizata sunt 69 de persoa-

ne. @

Stadiul negocierilor dintre PNL si PSD

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

PNL si PSD au batut palma
pand in acest moment pe dome-
niile Sanatate, Fonduri Europene,
Aparare, Interne si Externe, con-
form surselor politice, consultate
de G4Media. Neintelegeri au apa-
rut in cazul Justitiei, Finantelor,
Agriculturii si Muncii, acolounde
echipele de negociere liberala si
social-democrata urmeaza sa mai
aiba discutii.

Reamintim cd, miercuri si
joi, cele doua partide au purtat
negocieri pe fiecare domeniu,
pentru un posibil viitor program

ANUNT- Aeroportul International Bucu-

resti ,Baneasa - Aurel Vlaicu“ va fi operational

la capacitate maxima din primavara anului viitor,
dupa lucrari de reabilitare care au durat doi ani, a
afirmat, joi, George Dorobantu, directorul gene-
ral al Companiei Nationale Aeroporturi Bucuresti,
cu ocazia finalizarii lucrarilor. ,Urmeaza mon-

tarea echipamentelor altor institutii conectate

cu aeroportul, precum Politia de Frontiera si cei
care asigura securitatea pasagerilor, urmand ca
anul viitor, probabil in martie-aprilie, sa putem sa
avem aeroportul operational 100%", a spus Do-
robantu. Aeroportul va putea procesa cel putin
200 de pasageripe ord. @ G.1.M.

de guvernare, in cazul unei ali-
ante intre PSD si PNL. Prim-vice-
presedintele PNL, Rares Bogdan,
a declarat, joi, ca liberalii doresc
"exclusiv® un premier din acest
partid si a subliniat cd nu va fi
blocata constituirea unui guvern
intr-un nume. De asemenea, Ra-
res Bogdan a declarat ca impac-
tul bugetar al tuturor masurilor
propuse de PSD este in jur de 26
miliarde de lei si cd acesti bani
nu exista, dar se poate opta spre
o indexare a pensiilor cu 10-11%.
n ceea ce priveste cota progresiva
propusa de PSD, fostul jurnalist
a mentionat: "Chestiunile ega-
litariste tin de o alta perioada,

tin de comunism. Noi traim in
capitalism*.

De cealalta parte, Marcel Cio-
lacu, presedintele PSD, a anuntat
ca partidul sdu vrea introducerea
cotei progresive de impozitare:
"Trebuie sa revenim la impozita-
rea marilor averi, statul trebuie
sa intervind, este o discrepanta
imensi intre bogati si saraci®. In
plus, fostul ministru al Muncii
social-democrat, Marius Budai,
a precizat ca "(...) noi am propus
11% (pentru marirea pensiilor -
n.r.), am justificat de ce 11%, am
facut acel calcul cu inflatia si cu
tot ce s-a intamplat in ultimul an
cu cresterea de preturi“. @
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Se face nunta
Pucheanu - Stanga

S-au aliniat planetele, chiar si
acelea care se incalta cu doi
pantofi de picior stang. Stanga
galateana si Stanga de la liberali
vor fi frati. Sau vor fi o familie,
chiar si din interes. Va curge...
mai ales Dunarea pe langa oras.

A fost o data

Cine ar fi crezut ca? E o intre-
bare puerild, dar nu mai departe
de anul trecut se juca oficial im-
potriva celeilalte tabere, se tragea
cu gloante de razboi, social-demo-
cratii beneficiau de un diagnostic
nefericit, treceau prin etapa de ciu-
ma de culoare galbuie, iar liberalii
erau aratati cu degetul ca nu sunt
in stare sa numeasca un candidat
in cursa pentru Primadria Galati.
George Stanga, seful PNL-uluilocal,
avea in orice dialog cu mass-media
sintagma ,administratia Puchea-
nu“ careia ii atribuia si reale, dar
si inventate. Numai sa iasa bine, sa
vind oamenii la vot si sa tranteasca
stdnga cu s mic in opozitie. Nu s-a
intamplat acest lucru, iar edilul-
sef, profitand de contracandidatul
slab ales de asa-numita alianta de
dreapta, a luat din pozitia sezut un
nou mandat.

Dar nu mai este

Ar mai fi lipsit niste acuze ca
scrutinul a fost fraudat, ar fi dat si
mai frumos in contextul actualin
care formatiunile politice care se
impungeau in 2020 au ajuns sa-si
tina de cald la final de 2021. Stan-
gd si-atrecutnumarul primarului
in telefon la favorite, Ionut, lide-
rul administratiei publice locale,
i-a schimbat numele lui George
din agenda, intrucat e bine sa ai
la cine apela cand Guvernul tri-
mite bani la Cucuietii din Deal,
nu si intr-un municipiu cu apro-
ximativ 300.000 de suflete, masa,
felicitarile si dansul urmeaza sa
fie stabilite in curand, iar invitatii
trebuie sa se astepte la ,amenda“

din postd. Astfel i se zice unei
invitatii la nuntd, contraventie:
costurile sunt mai mari decat
distractia.

Oare ce va fi?

Se pare ca primul dialog de dupa
,razboi“ a fost mai mult o harjoa-
na politica. Stanga i-a trimis lui
Pucheanu pe WhatsApp o poza cu
macheta Galatiul Metropolitan,
slogan creat de USR si adoptat si de
liberali in meciul pentru Primarie.
Dupa jumatate de ora, timp in care

OE doar o alegorie, cu
Pucheanu mire si Stanga
mireasa. Sau poate ca nu

omul PSD-ului daduse doar ,,seen”,
fara nicio reactie, deputatul l-a su-
nat pe deja fostul sau dusman si
i-a spus cd a obtinut promisiunea
premierului interimar Florin Citu
ca va trimite niste fonduri si spre
Galati. A fost momentul in care
primarul a ras in contul fotogra-
fiei primite pe telefon. A urmat o
invitatie la o cind din interes si se
va lega o relatie pe termen limitat.
Nu cu jumatate din imparatie, ca-n
povesti, sa nu fim copii pana la ca-
pat! @ Liberala-Bala-Portocala

alte detalii

Morosanu,
badigardul
primarului?

© Pentru a-i intra in gratii
conducatorului Primariei, deputatul
Stanga a inceput sa spuna bancuri
cu si despre Bogdan Rodeanu,
candidatul de anul trecut al dreptei
galatene. ,,Bai, lonute, dar trebuie sa
recunosti ca a fost un non-combat al
nostru, ca altfel poate n-ai fi fost reales
la sediul asta nou de pe Domneasca!
E ména noastra, I-am pus pe Bogdan
sa ne reprezinte pentru ca stiam ca
vom reface USL-ul®, i-a spus George.
© Doar pentru a fi spectacol,
Pucheanu i-a transmis presedintelui
PNL Galati ca si-l doreste pe Catalin
Morosanu, consilierul judetean intrat
de pe prima pozitie a urmasilor lui
Bratianu, drept badigard personal.
,,E foarte celebru, nici n-ar avea
nevoie sa-si umfle muschii la careva,
dar am mai sta de vorba. L-ag pune
sa-mi povesteasca de cand a fost la
Survivor, prin Republica Dominicana.
Tmi plac povestioarele de prin térile
calde”, i s-a justificat el.
© E neplacut sa constati ca PNL a
refuzat cu incapatanare reprimirea
fostului primar Marius Stan, varianta
vehiculata anul trecut inainte de
alegerile locale. In ce ipostaza
extraordinara ar fi fost pusi acum ex-
managerul Otelului si intaiul gospodar
al targului de la Dunarea de Jos! Ar fi
colaborat, nu si-ar fi permis nimeni sa
treaca peste pretentiile presedintelui
Klaus lohannis. @ Marius Stan si
Bran

a
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JOS PANARAMA!

Fereasca domnul!... Toate strazile sunt pline
cu terchea-berchea, gura-casca, secaturi -
tartani punkisti spaimantatori, fara busola,

surzi si absurzi, si orbi si corbi... lepadaturi!

Fereasca domnul!... Sunt leiti, nu-i diferenta
intre bezmetici, parca-s trasi la indigo -
cretini mucosi freaca ghertoiu-n cartiere,
se-ntrec in morga si-n mascari si-n libido!

Fereasca domnul!... Derbedei sperjuri din fasa
si natarai cu boxe-n cap... si-n curtea lor

se freacd menta cu oséardie dementa,

cu tata chel, dur si frumos educator!

Fereasca domnul!... Care domn? ce baliverne
tot mai inghit si mai inghit si mai inghit!

Jos panarama tampa, tata Demos Kratos,
dar n-am benzind, n-am trotil si n-am chibrit!

Vocea cetateanului, vocea politicianului

OE dureros,
se demoleaza
si garajele
de langa
Spitalul
Judetean

Locuri

ATR'BU'RE. Primaria

Pe bune, nu se
gandesc si la noi astia de
la Primdrie? Decat sa ma bata
nevasta la cap, veneam ziua
aici, la garaj. Acum ce voi

IAGINI

Acum

mai face?

care au ramas fara locuri de parcare, ar fi

suntem in alianta
cu liberalii, deci trebuie sa
le directionam si lor fonduri.
Chiar nu-iinteleg pe social-
democratii care au ceva
cu PNL-ul!

© Presedintele
CJ Galati,
Costel Fotea,
revine dupa ce
banii Consiliului
Judetului au
ocolit primariile
conduse de
liberali

municipiului Galati anunta pe un ton
foarte serios ca locuitorii orasului ar
putea beneficia de locuri de parcare,
unele fiind in faza de trasare, altele deja
spre atribuire. ,,Pe noi ne intereseaza
sa le vindem brailenilor sau vasluienilor

niste bani in plus la buget. Daca vor mai
ramane cateva, e posibil, nu excludem
aceasta varianta, le vom da si galatenilor.
Credem ca s-ar bucura posesorii de
masini“, ne-a declarat un reprezentant al
municipalitdti. @ Parcare pe care

de parcare

pentru
galateni?
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joc

Viata ca

din sportul
galatean
Fetele

au pierdut
la ,masa
verde“!

FOTBAL- Meciul echipelor

feminine de fotbal din Liga I, pro-
gramat ieri, intre FC Universitatea
Galati si Banatul Resita nu a avut
loc, intrucét nu a fost asigurata
asistenta medical4 la stadion. in
aceste conditii, arbitrul partidei a
consemnat victoria echipei oas-
pete cu scorul de 3-0. Duminica,
echipa galateana va juca in depla-
sare, cu Poli Timisoara.

HANDBAL. Jucatorii

CSU Galati sustin astazi primul
meci din returul celui de-al doilea
esalon la handbal. Intalnirea are
loc in deplasare, la echipa a doua
a CSM Vaslui.

PRO'ECT. Necesitatea

unui bazin de inot pentru munici-
piul Tecuci este o tema dezbatuta
de ani de zile, insa finantarea unui
astfel de proiect presupune alo-
carea unor sume importante de
bani. Solutia optima era accesa-
rea fondurilor guvernamentale sau
europene, astfel incat sa nu fie
grevat bugetul local. Bazinul de la
Scoala Sportiva a ramas blocat in
scriptele Ministerului Educatiei, iar
constructia sa treneaza. lata, insa,
ca tecucenii nu au fost uitati si, in
urma demersurilor facute, au gasit
solutia. Noul bazin va fi construit
in zona fostei unitati militare, iar
consilierii sunt solicitati sa aprobe
acest proiect in proxima sedintd a
Consiliului Local Tecuci. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

CSM Galati,
O houa

deplasare

Campionii Romaniei
continua seria victoriilor

-+
GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Jucatorii formatiei masculine

de volei CSM Arcada Galati au
confirmat jocul bun din ultima
vreme si au obtinut un succes
european, iar acum se pregatesc
in continuare de o serie
complicata de meciuri.

Miercuri seara, la Galati, s-a
disputat meciul primei manse a
dublei cu echipa LVI Praga, din
CEV Cup. A fost un meci destul
de greu de adjudecat, oaspetii
oferind o replica deosebita in
mai multe momente. Finalul a
fost favorabil echipei noastre, cu
victorie in patru seturi, ceea ce
i-a adus ,toate punctele“. Soarta
calificariisevajucainreturuldin
Cehia. CSM Arcada a inceput cu
cea mai buna formula de echipa:
Raici, Talpa, Bissette, Sestan, Ran-
gel, Bala - Kantor (libero). Pe par-

T 7 -

curs, siin special in al treilea set
- cel cu probleme - au fost trimisi
toti ceilalti jucatori inscrisi pe
foaia de arbitraj: Darlaczi, Ratd,
Toro, Butnaru, Sobirov (ultima
achizitie), Cristudor si Teleleu.

Arbitri au fost Konstantin
Asipciuk (Belarus) si turcoaica
Meryem Tekol Pelenk, iar ob-
servator a fost romanul Silvian
Lungu.

Filmul jocului
S-ainceputalert, inca de la pri-
mele schimburi de mingi. O ca-
racteristica a primelor trei seturi
a fost aceea cd oaspetii au apdsat
mai tare pedala de acceleratie
in prima parte. Ce s-a intamplat
pani la urma? In primele doui
acte, elevii antrenorului Sergiu
Stancu au echilibrat situatia pe
tabela de scor si, finalmente, s-au
impusdestuldeclar: 3-3,7-4,10-8,
19-15, 23-18, 25-19, respectiv, 1-4,
7-7, 14-10, 25-17. Setul al treilea

A\ <y

nu a mai semadnat deloc cu pri-
mele, jocul gazdelor s-a dereglat
inexplicabil: 1-5, 3-9, 11-18, 17-22,
s-a ajuns la 22-23, dar oaspetii au
gestionat mai bine finalul si... 22-
25. Cel de-al patrulea set avea sa
fie si ultimul. Arcada a intrat in
joc cu formula de baza, a fost 4-4,
8-5, 13-9, 15-11, 20-19. Soarta me-
ciului era pusa inca sub semnul
intrebarii, insa bdietii nostri s-au
montat si s-au desprins la 23-20,
iar ultima minge, servita de Bala,
n-a mai putut fi receptata in tere-
nul advers si s-a incheiat 3-1 (25-
19, 25-17, 22-25, 25-21), suficient
pentru a avea nevoie de doar douad
seturi adjudecate in deplasarea
din Cehia.

»in retur nu va fi
deloc usor...*

Pe parcursul intregului meci,
echipa din Praga a aratat multa
calitate in joc si le-a ridicat des-
tule probleme invingdtorilor. De

Preliminariile Mondialului, la penultima etapa

aici siideea cd in returul de mier-
curea viitoare altfel vor sta lucru-
rilesicalificareain turulurmator
nu este inca decisa. Despre acest
lucru l-am rugat pe profesorul
Sergiu Stancu sa concluzioneze:
"Sunt multumit de victorie, una
de trei puncte, care ne da mari
sperante in calificare. Bdietii s-au
straduit pentru obtinerea acestui
succes foarte important in ecua-
tia calificarii. Dar trebuie sd spun
ca evolutia in ansamblu nu ne-a
multumit pe deplin. In vederea
calificarii va trebui sa ridicam
calitatea jocului, pentru cala Pra-
ga nu va fi deloc usor, dar dorim
cu totii sa mergem mai departe.
Pana atunci, avem sambata jocul
cu Steaua din campionat, pe care
trebuie sa-1 abordam la victorie®.
CSM Arcadacontinud perioada
aglomerata cu meciurila trei zile,
cuunnou test dificil, sambata, tot
acasa, cu Steaua, in Divizia Al.
@ sursa foto Sportul llustrat

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Zona europeana este pe cale
sd-si desemneze prima parte a
echipelor participante la Cupa
Mondiala, plus formatiile ce vor
juca la baraj pentru ultimele
trei locuri la competitia ce va fi
gdzduita de Qatar in 2022. As-
tazi, se vor disputa opt partide
din penultima runda a fazei de
calificari, iar capul de afis este

COM PET'T'E. Echipa de baschet seniori

a Clubului Sportiv Municipal Galati are programata

o noud etapd in Liga Nationala de baschet masculin.
Formatia pregatita de antrenorul Florin Nini se va de-
plasa in Gorj, pentru duelul cu CSM Tg. Jiu. Cu toate
ca n-au reusit s castige niciun meci in campionat,
galatenii au fost foarte aproape de a-si adjudeca

toate punctele in trei din cele sase partide disputate
pana acum, cedand de fiecare data la limita, dintre
care de douad ori in reprizele suplimentare. De partea
cealalta, echipa din Tg. Jiu a inregistrat un singur
succes pana acum, contra celor de la CSU Sibiu.
Partida CSM Tg. Jiu - CSM Galati este programata
sambéta, ora 19:00. @ Florin Radu

duelul de la Roma dintre Italia
si Elvetia, meci direct pentru
sefia grupei C. Ambele echipe au
cite 14 puncte, iar formatia in-
vingatoare va face pasul decisiv
pentru calificarea directa. Iata
programul complet al zilei: Mol-
dova - Scotia (ora 19:00), Andorra
- Polonia, Anglia - Albania, Aus-
tria-Israel, Danemarca-Insulele
Feroe, Irlanda de Nord - Lituania,
Italia - Elvetia si Ungaria - San
Marino (21:45).

Tot din penultima etapd arun-
dei de calificare se mai joaca alte
sapte meciuri sambata. Cel mai
mare echilibru este in grupa G,
acolo unde Olanda, Norvegia si
Turcia se lupta pentru primele
doua pozitii. Iata programul com-
pletal meciurilor de saimbata: Bos-
nia - Finlanda, Norvegia - Letonia,
Turcia - Gibraltar (ora 19:00), Bel-
gia - Estonia, Franta - Kazahstan,
Muntenegru - Olanda, Tara Gali-
lor - Belarus (ora 21:45). @
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PROGRAME DE FORMARE SI ANGAJARE LA LIBERTY GALATI @ DEZVOLTARE

Combinatul Siderurgic,
650 de noi salariati
pana la sfarsitul anului

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Combinatul Liberty Galati a
angajat in cursul acestui an
532 de persoane, iar pana

la sfarsitul anului vor mai

fi recrutati cel putin 100 de
salariati. Generarea acestor noi
locuri de munca este rezultatul
cresterii productiei companiei,
dar si al accelerarii proiectelor
de automatizare si digitalizare la
nivelul companiei.

”Ne propunem sa consolidam
aceastd echipa, sa atragem tineri
care sa ne sustind in transfor-
marea industriei otelului si sa
investim in perfectionarea oame-
nilor nostri, pentru a dezvolta si
utiliza tehnologiile viitorului”,
a explicat Paramjit Kahlon, CEO
Liberty Steel Group Primary Steel
and Mining.

Strategia Liberty Galati inclu-
de o serie de programe de perfec-
tionare, dezvoltare si formare,
precum si programe complexe de
securitate si sanatate in munca.
Compania a lansat recent un pro-
gram de invatare accelerata prin
care 84 de muncitori au fost deja
pregatiti si de care vor beneficia
in curand alti 100 de angajati. In
colaborare cu Agentia Judeteand
pentru Ocuparea Fortei de Mun-
ca (AJOFM) Galati, Liberty Galati
continud proiectul de formare a
viitorilor muncitori prin inter-
mediul Scolii de Ucenici.

Programele de formare a no-
ilor angajati sunt cu atat mai
necesare cu cat, in ultimii ani,
multi dintre angajatii cu vechi-
me ai combinatului s-au pensi-
onat si e nevoie de noi generatii
de siderurgisti, pregatiti pentru
noile tendinte din tehnologie.

"Dorim sa cream mai multe
locuri de munca pe termen lung,
prin planul nostru de transfor-
mare Greensteel. Avem nevoie
de oameni noi - de la specialisti
IT si ingineri la ucenici - care sa
ne ajute sa construim viitorul
Liberty Galati®, a aratat Mihaela
Veres, Head of Human Resources
Liberty Galati.

Pentru a incuraja mai multi
tineri sa se aldture industriei
siderurgice si sa ajute la dez-
voltarea unor metode de pro-
ductie sustenabile, compania
a lansat Academia Greensteel,
in colaborare cu parteneri din
industria energetica si din me-
diul academic, printre care Uni-
versitatea ,Dundrea de Jos” din
Galati. Astfel a fost dezvoltat un
program de mentorat pentru
studenti. In plus, specialistii
globali Liberty Steel Group - cu
0 vasta expertiza in industria
otelului si in tehnologii avan-
sate - colaboreazad indeaproape
cu echipele din Galati pentru a

gasi solutii inovative de viitor
atat pentru angajati, clienti,
parteneri, cat si pentru socie-
tatea romaneasca.

In prezent, combinatul side-
rurgic este unul dintre cei mai
mari angajatori din Romadnia,
cu o echipa de peste 7.000 de
oameni, din care 1.100 sunt fe-
mei. Extinderea echipei Liberty
Galati este sustinuta de perfor-
mantele obtinute in 2021 si de
obiectivele de crestere, compa-
nia vizadnd o productie anuala
de 3 milioane de tone de otel,
ceea ce reprezinta o crestere
majora fata de momentul achi-
zitiei din 2019. @

Campanie ITM pentru reducerea muncii ,.la negru” si ,la gri”

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Inspectoratul Teritorial de
Munca (ITM) Galati desfasoara,
in cadrul unei campanii derula-
te la nivel national de Inspectia
Muncii, actiunea de informare
LViitorul tau incepe azi. Meriti
ca munca ta sa fie recunoscuta”.
Campania are ca scop cresterea
gradului de constientizare a lu-
cratorilor cu privire la consecin-
tele sociale si economice negati-
ve pe care le produce atait munca
nedeclaratd, cunoscutd sub denu-
mirea de munca ,la negru”, cat
si munca subdeclaratd, denumita
munca ,la gri”.

Cabluri
rupte,

lasate
sa atarne

|

Inspectia Munciiaelaboratun
pliant cu informatii utile pentru
lucratori sau potentiali lucratori,
care a fost adaptat cu datele de
contact ale I'TM Galati. ,,Pentru ca
informatiile sa ajunga la cat mai
multe persoane care fac parte din
grupul-tinta, am solicitat Insti-

PER'COL. Pe strada Gheorghe Doja,

vizavi de magazinul Reno, atérna céateva
cabluri, desprinse, se pare, de pe stalpii de
iluminat public. Desi aceasta problema a mai
fost intalnitd, In urma cu putin timp, pe aceeasi
strada, atunci cablurile au fost |Idsate asa cate-
va saptdmani, spun oamenii care locuiesc aici.

tutiei Prefectului colaborarea in
vederea transmiterii pliantului
unitatilor administrativ-terito-
riale de pe raza judetului Galati,
pentru afisarea acestuia de catre
primariile din judet. Incepand cu
data de 28 octombrie, inspectorii
de munca au demarat actiunea
de distribuire a pliantelor si in-
formare a persoanelor in locuri
consacrate ca avand afluenta de
persoane: gari, autogdri, statii
de transport in comun, piete,
institutii de colectare a taxelor,
institutii de furnizare de utili-
tati, hipermarketuri/marketuri,
primarii, inclusiv in localitatile
rurale din judetul Galati, precum
si cu ocazia controalelor efectua-

Nici acum lucrurile nu difera prea mult, cabluri-
le din imagine fiind la pamant de mai bine de o
saptdmana. In urma sesizérilor, cetatenii spera
sa se rezolve problema cat mai curand posibil,
fiindca acestea prezinta un pericol continuu

pentru cei care trec prin zond, mai ales in con-
ditii de vizibilitate redusa. @ Ingrid Macovei

te la angajatori”, informeaza ITM
Galati.

Pliantul este postat pe pagi-
nile de web si de Facebook ale in-
spectoratului, este afisat la sediul
ITM, precum si al altor institutii
locale din subordinea Ministeru-
lui Muncii si Protectiei Sociale si
a altor ministere.

In paralel, pani pe 17 decem-
brie, Inspectia Muncii continud
campania de controale la anga-
jatori din constructii, fabricarea
produselor de brutarie si a produ-
selor fainoase, protectie si paza
depozite, service-uri/spaldtorii,
comert si lanturi de aproviziona-
re, notariate, birouri de avocatu-
ra si de arhitecturd. @

' 4
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BANI EUROPENI
PENTRU
GRADINITA
,MOTANUL
INCALTAT*
INVESTITIE. rentru

modernizarea Gradinitei cu
Program Prelungit ,Motanul
incaltat, Primé&ria municipiului
Galati a semnat contractul de
finantare europeana in cadrul

POR 2014-2020. Gradinita este
situata in cartierul Micro 19, pe
strada Costache Conachi nr. 2C,

si are un singur corp de cladire,
construit in anul 1972, beneficiarii
investitiei fiind cei 213 copii inscrisi
n invatamantul prescolar. Potrivit
unui comunicat de presa, valoarea
proiectului este de 1.081.933 de

lei cu TVA, din care contributia
proprie este de 21.638 de lei cu
TVA. Perioada de implementare

a proiectului este de 17 luni de la
semnarea contractului de finantare.
,»Prin proiect se urmareste
cresterea eficientei energetice

a cladirii, reducerea emisiilor de
gaze cu efect de sera si scaderea
costurilor cu energia termica.
Principalele categorii de lucrari
vizeaza: reabilitarea termica a
elementelor de anvelopa a cladirii,
reabilitarea termica a sistemului de
furnizare a apei calde de consum,
instalarea unor sisteme alternative
de producere a energiei electrice si/
sau termice pentru consum propriu
(panouri fotovoltaice si panouri
solare), modernizarea instalatiei

de iluminat, managementul
energetic pentru cladiri, precizeaza
administratia locald. @ A.M.
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Hei, parlez-
vous francais?

1 i

-

Al - -
REM I ERA. Teatrul

din Buzunar, singura companie
independenta de spectacole din
Galati, a muncit pe branci chiar si

n perioada pandemicd. Recent,
ultima premiera, cu ,,Profesorul

de franceza“, s-a desfasurat sub
aplauze si rasete, acum in sala mare
a Casei de Cultura a Sindicatelor.
Presiunea cererii de bilete fiind
crescuta la comedie, si pentru un
dramaturg precum Tudor Musa-
tescu, autorul lui ,Titanic vals®. in
plus, teatrul este deja recunoscut
pentru generoasele si variatele sale
propuneri, incat unii fani vin chiar de
mai multe ori la acelasi spectacol,
indiferent de vreme. Spectacolul,
cu secvente de musical chiar, s-a
bucurat de o coregrafie excelenta!
Regizoarea spectacolului, actrita
Isabela Oancea, a operat acum si
céateva actualizari in text (costuma-
tia fiind atemporald), cu trimiteri la
evenimente mai familiare celor de
azi, un procedeu folosit si de alti
regizori. Surpriza a constituit-o dis-
tribuirea copilei de mai ieri (tare mai
creste repede, odata cu talentul!),
emotionanta nu demult in rol de
baietel, in spectacolul teatrului cu
»Oscar si Tanti Roz“, Alessandra
Spiridon, acum trecand de la drama
la comedie. Joaca matur si destins,
desi... am aflat ca suferea in acele
momente de o afectiune fizica!
Stransi cu bucurie in jurul regizoarei,
care a jucat langa ei, alaturi de Ales-
sandra au performat cu mult sarm
si energie o parte dintre proas-
pat-absolventii Facultatii de Arte

a Universitatii ,Dunarea de Jos“

- Sectia Teatru (i-am aplaudat si in
spectacolul lor de licenta, premiat
in octombrie la Festivalul National
ActFest Galati). Pe Denisa Onisie,
tandra cu inima in priviri, premiata
recent pentru ,,Cea mai buna actrita
in rol principal” - in cateva roluri
chiar!, la Festivalul International de
la Turda, din iulie, si tot cu un astfel
de premiu la Festivalul ,,ActFest*,
din octombrie, o remarcasem si din
alte piese ale trupei... din Buzunar.
in ,Fluturi, fluturi“, de Aldo Nicolaj,
n regia mereu inovatoare a prolifi-
cului Dan Mirea, ea avea o blande-
te... amenintatoare. Bine distribuit,
tanarul profesor de franceza a fost
jucat cu sarm de Laurentiu Bobeica
(Premiul ,,Cel mai bun actor* la
LActFest”, unde am avut onoarea sa
fac parte din juriul care i-a premiat
pe el si pe Denisa) fusese foarte
nuantat in rolul din ,,Fluturi, fluturi®.
Bianca Totolici a fost si acum exac-
ta, dar fireasca, cu joc scenic bun si
o mobilitate speciald a fetei. Ca ar-
gintul viu, a jucat si baiatul de guma
Theodor Cretu. Echilibrand balanta,
I-am apreciat pe candidul lonut
Strat. Chiar am avut un buzunar plin
cu talente! @ Victor Cilinca

Cartea, ,incet
gandita, bine

cumpanita“

www.viata-libera.ro

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Machete minutioase, de mari
dimensiuni, ale navelor cu

aburi, acum romantice amintiri
ale curselor regulate ce legau,
trecand neaparat prin Galati,
Occidentul european cu Orientul
stapan al stramtorilor, au ajuns
si pe Domneasca.

,Am tinut ca aceastd expozitie
sd ajunga si la Galati®, mi-a de-
clarat, la vernisajul unei expozi-
tii maghiare de machete navale,
prof. Cristian Dragos Caldararu,
managerul Muzeului judetean
de Istorie ,Paul Paltanea®. Preci-
zand si ca ,discutiile au inceput
undeva prin martie, iar prin mai
am fost la Bucuresti. Am vrut sa
o vernisez astazi, cand se impli-
nesc 165 de ani de la deschide-
rea, la Galati, a primelor lucrari
ale Comisiei Europene a Dunarii
(CED), careia i-am dedicat aceasta
expozitie“. Pe 4 noiembrie 1856,
a avut loc prima sedinta de con-
stituire a CED - intdia institutie
europeand stabilita pe pamant
romanesc. Chiar pe 4 noiembrie,
in acest an, in Lapidariumul Mu-
zeului ,Paul Paltanea“, avea loc
vernisajul expozitiei intitulate
,165 de ani de la prima sedinta
a Comisiei Europene a Dunarii
de la Galati“, deschisa pana pe 15
noiembrie.

MlNlSCR"TORl. Cu ocazia

sarbatoririi a 131 de ani de la fondare, Biblio-
teca Judeteana , V. A. Urechia“ i-a provocat,
pentru vineri, 12 noiembrie, de la ora 10,00, pe
elevii clasei a lll-a A de la C.N. ,Al. |. Cuza“, sa...
creeze ei o carte! Astfel, indrumati de inva-
tatoarea Doinita Miron, ei au aflat deja multe

O ISTORIE MAGHIARA PRIN MACHETE, LA GALATI @ COLABORARE

Vechi flote
pe ,, drumul fara
pulbere” al Dunarii

Dunarea, o carte de
istorie a libertatii

La sfarsitul epocalului Razboi
al Crimeii, taristo-otoman, con-
flict aproape mondial inceput in
1853 din cauza ocuparii, de catre
Imperiulrus, a... Principatelor Ro-
mane, ce aducea ocazia formarii
primelor state nationale, precum
al nostru, apoi cel italian si ger-
man, CED avea sa-si construiasca
la Galati un palat superb pentru
sediul central, cladire supravietu-
itoare distrugerilor din doua raz-
boaie mondiale - actualul sediu al
bibliotecii noastre judetene.

Evenimentul a fost organizat
de Muzeul de Istorie, in parteneri-
at cu Institutul Cultural Maghiar
din Bucuresti si Muzeul Tehnic si
al Transporturilor din Budapes-
ta - proprietarul exponatelor, in
cadrul proiectului expozitional
»Mai aproape spre Rdsarit“. La
vernisaj, expozitia a fost prezen-
tatd publicului de Cristian Calda-
raru, managerul muzeului, Késa
Andras Laszl16, directorul Institu-
tului Liszt (cu numele celebrului
compozitor romantic, admirator
allui Barbu Lautaru) de la Centrul
Cultural Maghiardin Bucuresti, si
atasatul cultural de la Ambasada
Ungariei, Kovacs Tibor, implicati
in periplul expozitiei ,pe ruta“de
odinioard Tulcea - Galati - Turnu
Severin - Budapesta.

Putem vedea fotografii de epo-
ca, cu texte in romana, maghiara
si engleza, o sabie, un chipiu de

»despre tipurile de carti, din ce se compune o
carte si care sunt pasii ce trebuie parcursi pana
la aparitia ei“. Actiunea, purtand titlul arghezian
,Carte frumoasa, cinste cui te-a scris!“, se va
desfasura in sala ,,Mihai Eminescu“ a bibliotecii,
unde orice elev va avea si ocazia... sa acorde
primul sau autograf. @ Victor Cilinca

gala sau mari machete, precum
ceaavasuluicuaburi,FranzI“, de
la 1830, al societatii DDSG - adica
,Erste Donau Dampfschiffahrts
Gesellschaft® (,Prima compa-
nie de vase cu aburi a Dunarii®),
fondata in 1829, chiar dupa - alt!
- razboi ruso-turc, soldat cu des-
chiderea stramtorilor Bosfor si
Dardanele tuturor vaselor comer-
ciale. Este si macheta barcii bote-
zate ,Julietta“, a navei ,,Desdemo-
na“ (incercand o reglementare a
raurilor, in 1830, pentru a castiga
experientd personala, insusi con-
tele Istvdn Széchenyi a vaslit la
bordul barjei cu vasle ,Desdemo-
na“; in expozitie se afla simacheta
vasului care-i purta numele con-
telui, primul vas cuaburide pe La-
cul Balaton). Am vdzut si macheta
navei de marfa ,Corvin“, nume
evocandu-l pe celebrul rege al Un-
gariei, cu sange romano-maghiar.
Sau vasul ,Tachtalia“, de la 1855,
si altele. O macheta uriasa, canta-
rind nu mai putin de 84 de kg - o
sectiune transversald a unui vas,
a fost una dintre piesele care, din
lipsa de spatiu, nu a putut sa fie
acum expusa. Dar exista macheta
vaporului cu zbaturi duble pentru
torenti. Ca sa intelegem la ce fo-
losea respectiva performanta teh-
nologica a timpului, trebuie stiut
cd pe atunci la Cazane trecerea
era foarte periculoasa (cititi, daca
vreti, romanul extraordinarului
Mor Jékai ,,Omul de aur®: ,,Cate un
grup urias de stanci se ridica in

mijlocul albiei, caun altar al groa-
Zei-asaeuriasul Babagai, coroana
de stancd a Cazanelor; dar fluviul
asediaza tot: cu o inversunare
de nedescris isi pravaleste apele
peste stanci, formeaza vartejuri
adanci in spatele lor, sapa gavane
fara fund in albia de cremene si-
apoi se avanta la vale, tunand si
plescdind peste treptele de piatra
care se intind de-a curmezisul, de
la o stanca la alta®). Scriitorul-na-
vigator Jean Bart, atat de legat si
de Galatiul nostru, facea chiar o
declaratie de dragoste fluviului, in
»Cartea Dunarii“: , Trecatorulel...
Opreste-ti pasii cand ai ajuns in
fata Dunarii. (...) Valea Cazanelor
easadeintortochiatd, incataisen-
zatia ca Dundrea se sfarseste ori
se infunda intre peretii stancosi®.
Putine locuri pe fata pamantului
pot oferi ochiului asemenea pa-
norama ca cea infatisata de opera
giganticd a naturii cunoscuta sub
numele de Cataractele Dunarii.
Unica pe glob. ”"Vaporul, vibrand
din toate incheieturile, se lupta
tdind anafoare involburate dea-
supra pragurilor stancoase. (...)
Calatorul dezarmat catd ingrozit
la fiecare cotitura. Primejdiile il
inconjoara. Pilotul isi inclesteaza
mainile pe roata cirmei. O sin-
gura miscare gresita si totul e
pierdut. Nici o oprire, nici o ma-
nevra de salvare nu-i cu putinta in
valtoarea prin care trece vaporul.
Ancora nu-i de folos, ghiarele ei
nu se prind pe fundul de piatra.
Cea mai mica avarie la cairma sau
masina sivaporul ajunge ojucarie
in voia curentului vertiginos®.

Din vremurile
cand Dunarea trecea...
si pe la Galati

Am aflat din discutiile cu dl
Késa ca pe la jumatatea secolu-
lui al XIX-lea, spre deosebire de
astazi, din portul Viena porneau
spre Constantinopol, acum Istan-
bul, patru nave cu aburi, in timp
ce altele asteptau sa se intoarca
dinspre Bosfor. Cu oprire, binein-
teles, in marele port (pe atunci!) al
Galatilor, ultimul port al Dunarii
maritime si primul al Principatu-
lui Moldovei. Un piroscaf-nava cu
aburi folosind zbaturile, care ple-
ca de la Galati duminica in zori,
ajungea la Constantinopol mier-
curi dimineatd. "Sunt prima data
la Galatisin-as vreasd plec fard sa
vad ceva-am sa md plimb putinin
seara asta pe Faleza®, a marturisit,
la plecarea din muzeu, directorul
Késa. @
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CRIZA MIGRANTILOR DE LA FRONTIERA POLONO-BELARUSA . REUNIUNE

Joe Biden si Ursula von
der Leyen, front comun
in fata lui Lukasenko

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Presedintele american Joe
Biden si sefa Comisiei Europene,
Ursula von der Leyen, au

facut front comun in privinta
Belarusului si au promis sa
impuna sanctiuni acestei tari,
din cauza crizei migrantilor de la
frontiera cu Polonia, transmite
EFE.

Intr-o reuniune la Casa Alba,
Biden si Von der Leyen au discutat
despre sosirea a mii de migranti
ilegali,insotitideefectivealeforte-
lor de securitate belaruse, la fron-
tiera cuPolonia, care nu le permite
intrarea pe teritoriul sau.

"(Biden si cu mine) imparta-
sim cu totul concluzia ca aceasta
situatie este un atac hibrid din
partea unui regim autoritar care

incearcd sa-si destabilizeze ve-
cinii democrati, dar nu va avea
succes“, a declarat pentru presa
Von der Leyen, la incheierea in-
trevederii de la Casa Alba.

Von der Leyen a anuntat ca UE
va extinde sanctiunile impotriva
Belarusului "foarte rapid, la ince-
putul saptamanii viitoare” si ca
aceste noirestrictiivor afecta atat
persoane fizice, cat si entitati din
aceasta tara. Sefa executivului
european a addugat ca, potrivit
informatiilor primite din partea
Casei Albe, si SUA intentioneaza
sd sanctioneze Belarusul pentru
cele intamplate si ca "vor avea
pregatite” noi masuri impotriva
Minskului, "la inceputul lunii
decembrie”. Mai concret, Biden si
Von der Leyen au cazut de acord
sd examineze "posibilitatea de a
sanctiona acele companii aeriene
care faciliteaza transportul per-

soanelor catre Minsk si, de aici,
catre frontiera Belarusului cu
UE*", a explicat Von der Leyen.

Biden nu a facut declaratii
de presa dupa reuniune, insa un
purtdtor de cuvant al Consiliului
de Securitate Nationald al Casei
Albe a confirmat pentru EFE ca
SUA "pregatesc noi sanctiuni, in
stransa cooperare cu UE si cu alti
parteneri“.Dacaguvernulbelarus
"nu schimba macazul imediat®,
SUA vor impune sanctiuni in asa
fel incat Minskul "va da socoteala
pentru atacurile sale persistente
la adresa democratiei, drepturi-
lor omului si normelor interna-
tionale“ si pentru "exploatarea
neinduplecata si manipularea”
migrantilor, a declarat purtato-
rul de cuvant mentionat, sub re-
zerva anonimatului.

SUA sunt "profund ingrijorate
de actiunile inumane ale regimu-

lui“ presedintelui belarus Alek-
sandr Lukasenko, care au generat
o criza cu Polonia si cu Uniunea
Europeand, a mai apreciat sursa
citatd pentru EFE.

Von der Leyen a insistat ca
Biden impartaseste punctul de
vedere al Celor 27 si a precizat ca
ambele parti au cazut de acord
"sa-si coordoneze contactele cu
tarile de origine” ale migrantilor,
in marea lor majoritate kurzi pro-
venind din Siria si Irak. In cadrul
acestor contacte, Von der Leyen a
considerat cd este necesar ca aces-
tor tari sa li se ceara "sa aiba grija
de cetdtenii lor, ca sa nu cada in
capcana regimului Lukasenko®.
Ea a insistat si asupra nevoii ca
"agentiile Natiunilor Unite sa
aibaacces lamigrantiin Belarus®,
unde mii de oameni se gasesc in
plinaiarnainsituatiadeanuavea
addpost, caldura si alimente. @

Josep Borrell

Propunere pentru o doctrina militara a UE

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Responsabilul pentru politi-
ca externd a Uniunii Europene,
Josep Borrell, a cerut miercuri
blocului comunitar sa convina
asupra unei doctrine ambitioa-
se ca baza pentru operatiunile
militare comune in afara UE,
inclusiv prin constituirea unei
forte care sa fie desfasurata in si-

Guvernul
Andrej Babis

isi accepta
infrangerea

tuatiidecrizd, relateaza Reuters.
Borrell a sustinut in fata presei
cd primul sdu proiect al “Busolei
Strategice” a UE este crucial pen-
tru securitate. “Europa este in
pericol”, mentioneaza el in pre-
ambulul documentului trimis
spre dezbatere celor 27 de state
membre. “Avem nevoie de capa-
bilitati de desfasurare rapide”,
a punctat seful diplomatiei eu-
ropene, in declaratia sa. O idee,

CE HIA. Guvernul Cehieia acceptat
sa demisioneze dupa infrangerea in alegerile
din 8-9 octombrie, a anuntat joi premierul
Andrej Babis, citat de Reuters. Oferta de a
demisiona i-a fost trimisa sub forma unei
scrisori presedintelui Milos Zeman, spitalizat
din 10 octombrie, si nu inmanata personal

explica Borrell, dar care nu este
noud, este ca UE sa dispuna de o
forta de reactie pentru situatii
de criza, cu un efectiv de circa
5.000 de militari, el subliniind
in acest timp ca alianta NATO
in care SUA joaca un rol esential
ramane principala responsabi-
la pentru apdrarea colectiva a
Europei.

Ministrii europeni de Exter-
ne si ai Apararii vor aborda luni

de prim-ministru, asa cum se obisnuieste.
Coallitia guvernamentala a pierdut competi-
tia electorala in favoarea a doua blocuri de
partide de opozitie, care au convenit deja sa
formeze viitorul guvern, cu Petr Fiala - liderul
celei mai puternice dintre cele cinci formatiuni
politice participante - ca premier. @ 0.A.C.

aceste chestiuni, cu obiectivul de
a conveni un document politic
pand in luna martie. Invocand
binecuvantarea  presedintelui
american Joe Biden, exprimata
luna trecutd intr-un comunicat
impreuna cu presedintele fran-
cez Emmanuel Macron, oficiali
europeni sustin ca UE poate fi
un aliat mai util al SUA daca isi
dezvolta capacitati militare auto-
nome. @
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CIPRU
VA SUSPENDA

CERERILE
DE AZIL ALE

MIGRANTILOR
DEMARCATIE. .-

publica Cipru, membra a

Uniunii Europene, a anuntat ca
intentioneaza sa suspende cererile
de azil ale migrantilor, pentru a

face fata unei cresteri de intrari
ilegale pe insula mediteraneeana

pe care Nicosia o imputa Turciei,
informeaza AFP. Presedintele cipriot
Nicos Anastasiades a organizat

o reuniune de urgentd, in cadrul
cdreia ministrii s-au pus de acord
asupra masurilor de lupta impotriva
cresterii imigratiei ilegale.“O cerere
va fi inaintatd Comisiei Europene
pentru ca ea sa acorde Republicii
Cipru dreptul de a suspenda cererile
de azil ale persoanelor care intra
ilegal in tard"“, a declarat purtatorul
de cuvant al guvernului cipriot,
Marios Pelekanos. Datele arata ca
insula se confrunta cu o ,,schimbare
demografica“ si cu ,efecte socio-
economice acute” din cauza ,,crizei
migrantilor”, a declarat el pentru
jurnalisti, dupa reuniune. Republica
Cipru acuza Turcia ca se foloseste
de migranti, permitandu-le sa treaca
linia de demarcatie, lunga de 180 de
kilometri, care separa comunitatile
ciprioto-greaca in sud si ciprioto-
turcain nord. @ O.A.C.
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .
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Trustul de presa

DUNAREA DE JOS

© MERC EOL&G'RESA_

pentru repartizare presa centrala

si presa locala la punctele de distributie

S

- operare PC
- viteza de lucru
- spirit de echipa

Viata
libera

CV-urile se primesc la sediul redactiei cotidianului

Viata libera din strada Domneasca nr. 68, Galati
sau pe mail la adresa sec@viata-libera.ro

PRF PVL 000042

cauta

Viata

libera

Relatii
la secretariatul
societatii,

DE SERVICIU

e Angajam in domeniul na- :
val TUBULATORI NAVALI si
LACATUSI CONSTRUCTORI

NAVALI. Daca ai calificarea ne-

cesara si experientd de minim 2
ani: SUNA ACUM: 0762-473.313.
(270860)

PRF MP 001327

¢/ Ne dezvoltim echipa!
Angajam in conditii avantajoase:
* PISTOLARI
« VOPSITORI
*« POLIZATORI
« SABLATORI

pentru santiere
din tara si strainatate.
Telefon 0733.688.953.

e Societate comerciald angajea-
za lucratori in constructii pentru
Germania. Telefon 0743829288.
(270935)

e Angajam vanzdatoare cu experi-

entd magazin alimentar. Telefon

0731839324. (270938)

e Cofetari, patiseri, spalator

vase. Tel. 0729881701. (270997)

e SC CHIMSIDER angajeaza
electrician poduri rulante.
Tel. 0754982865. (271006)

e Angajam electricieni in
constructii, cu experienta,
0740.177.728. (271016)

FIRMA
DE PRESTARI
SERVICII
CURIERAT

telefon 0725.348.672.

e Angajam brutari, modelatori co-
vrigi, patiseri, cocator, cu experi-

i enta. Salariul atractiv- f.bun. Tel.

0743419753 (271020)

PRF MP 001328
Societatea Katy angajeaza:

e MACARAGII GRUPA C
® MUNCITORI NECALIFICATI
e MUNCITORI iN LUCRARI
DE CONSTRUCTII
S| AMENAJARI INTERIOARE

Solicitantii pot fi si pensionari.
Se acorda: tichete de masa,
prime de sarbatori, bonusuri
in functie de realizari.

Contact:
mail resurseumane@katy-galati.ro,
tel. 0729.880.960.
Sediul, vis-a-vis de Autogara,
Luni-Vineri, orele 7,30-16,00.

¢ Angajam bucatareasa calificata,
cusaufaraexperientd. Relatiilanr.
de telefon 0728032511. (271022)

PRF MP 001333-

MUNCITORI i constroots

(ZIDARI, ZUGRAVI, FINISORI,
DULGHERI, FAIANTAR,
MUNCITOR NECALIFICAT).
Relatii la 0770.497.849.

e SC angajeaza vulcanizator :

autoturisme+ camioane. Tel.

- 0753097240. (271026)
. ® SC angajeaza schelari calificati
sau necalificati cu posibilitate de :

calificare. Telefon 0742342787.

' (271035)

PRF PVL 000037

Viata

libera

Cerinte:
e studii medii
e cunostinte de gestiune

PRF MP 001330

e experienta in vanzari directe
si lucrul cu casa de marcat reprezinta un avantaj.

Cautam persoane dinamice si placute,
atente si organizate, carora sa le placa
lucrul cu publicul, pentru a ocupa pozitia de

VANZATOR PRESA

in reteaua de minimagazine
a ,,VIETII LIBERE”.

Doritorii sunt asteptati sa aplice trimitand CV-urile
la sec@viata-libera.ro sau direct la sediul

din strada Domneasca nr. 68.

SOS FAMIGLIA
ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI

pentru un camin (RSA) in nordul Italiei, orasul Cremona

e Oferim gratuit cazare pentru maximum 6 luni.
e Se cere limba italiana, minimum nivel B1, dar oferim gratuit

si cursuri de limba italiana.

e Oferim cursuri pentru pregdtire la examenul de inscriere la
Colegiul Asistentilor Medicali din Italia, iar taxele pentru

inregistrare sunt rambursabile.
Biletul de avion este oferit rambursabil.

Salariul extrem de avantajos.
Ore suplimentare platite.

Solicitam diploma si inscrierea la OAMMR, traduse si legalizate

si certificatul de membru, certificatul de conformitate si cel de

onorabilitate Good Standing.

Pentru mai multe informatii apelati 00393293549925

sau trimiteti e-mail la cristina.toader78@gmail.com

i e Angajez sofer TIR Danemarca
. transport containere, cazare zil- :
nic, conditii foarte bune de mun-
ca. 0751247544 (271061)

PRF MP 001329
Fabrica de servetele
angajeaza:

MECANIC UTILAJE
MANIPULANTI
OPERATOR

masini ambalare
ervetele umede.

Tel. 0756.042.966 sau pe email
costel.dumitru@grandegloria.com

e Complex INN Carpatin SRL
Galati angajeaza 1 camerista si

i 1 maseuza vorbitoare de limba :

engleza. CV-urile se depun la
hotelcarpatinn@gmail.com
(271077)

: o Angajam personal cu si fara : A ) :
‘ i strada Stiintei nr. 26; Proba inter-

viuindatade 13.12.2021,0ra 11.00
la sediul din strada Stiintei nr. 26, ®Domn, cumasind siapartament,
Dosarele de inscriere la concurs | doresc cunostinta cu o doamna
pentru posturile de Educator si = SimPatica, 55-60 ani, pentru pri-
Paznic se pot depune pani pe etenie sau eventual casatorie. Tel.
data de 26.11.2021, ora 12.00, la ' 0742773214. (271145)

i sediul Centrului Multifunctional

experientd in domeniul sisteme-
lor de securitate (supraveghere
video- alarma antiefractie), retele

i date-voce, instalatii incendiu, in-
i terfonie, instalatii electrice- elec- :

tricieni si automatizdri. Relatii
si CV-uri: 0236410887 si email:

. office@rcgsecurity.ro (271079)
i o Angajez sofer taxi. Telefon

0722928855. (271081)

PRF MP 001334

SC angajeaza

INSTALATORI

Relatii la 0730.532.926.

e Caut doamna pentru menaj.
0745980683. (271102)

° Societate
angajeaza  soferi

: (271089)
. e Centrul Multifunctional de !
Servicii Sociale pentru Tineri :

vacante de executie: Educator (1

de Servicii Sociale pentru Tineri
din municipiul Galati, str. Stiintei,
nr. 26. Detalii privind conditiile

. specifice si bibliografia de con-

curs pot fi obtinute de la sediul
Centrului  Multifunctional  de
Servicii Sociale pentru Tineri din

© municipiul Galati, str. Stiintei nr.
. 26, nr. de telefon: 0336 802 052.

271110

¢ ¢ SC angajeaza la Combinatul

Siderurgic (inclusiv pensionari,
someri)electricieni, sudorielectric
(MIG-MAG), electricieni PRAM,
instalatori, lacatusi, inginer coor-
donator gaze, experientd minim
5 ani, instalatori si sudori pen-
tru lucrari instalatii gaze. Telefon
0744569046. (271119)

e Angajez repartitor plian-
te, part-time sau full-time, 10
lei/H. 0740604073 (271126)

e Societate comerciala an-
gajeaza vopsitori. Salariu
atractiv. Relatii de luni pana
vineri la tel. 0757.065.426.
(271141)

e Angajam o persoana pen-
tru spalat vase si curatenie la
Bistro (in Piata Centrald). Tel.
0744390324. (271154)

e Angajam o persoana pen-
tru curatat si portionat peste
la pescarie. Tel. 0744390324.
(271155)

e Scoala Gimnaziald Adventista
Matca cu sediulin comuna Matca,
jud. Galati, str. DJ 251, nr. 3038, in
asociere temporara cu Gradinita
cu PP Bambi cu sediul in str.
Prunari, nr. 10, loc. Galati, jud.
Galati scot la concurs de titulari-

.. zare urmatoarele posturi vacante:
comerciala : . . o
. i - Scoala Gimnaziala Adventista
categoria | 7 o
. L : Matca - 1 post profesor invata-
C+E, sudori electric si autogen. mant prescolar - 3 posturi bro-
Salariu atractiv. Tel. 0753330329, prescoar = © p P
. fesor invatamant primar- catedra
. de Limba engleza: 15 ore vacan-
. te - Gradinita cu PP "Bambi”,

¢ Galati - 2 posturi profesor inva-

Galati organizeazd concurs de © tamant prescolar Concursul va

recrutare pentru ocuparea Ur- . pyeq joc marti, 14.12.2021, la ora

. matoarelor functii contractuale 10,00, |a sediul Scolii Gimnaziale

Adventiste Matca din str. DJ 251,

post) Paznic (1 post). Concursul .y 3038, com. Matca, jud. Galati.

- se va desfasura astfel: pentru | |nscrierea si depunerea dosarelor

. postul de Educator.: Proba scri- se va face la secretariatul fiecarei
sa in data de 08.12.2021, ora : nstitutii mentionate mai sus, in-
9.00 la sediul din strada S$tiintei | tre orele 09:00 - 14:00 in perioa-

nr. 26; Proba interviu in data de |
13.12.2021, ora 9.00 la sediul din |
strada Stiintei nr. 26; Pentru postul
de Paznic: Proba scrisa in data de
08.12.2021, ora 12.00 la sediul din

) MATRIMONIALE

da 13-24 noiembrie 2021. Pentru
detalii suplimentare puteti sunala
nr. de tel: 0743564471 (Matca) si
0767502675 (Galati) (271160)

e Cursuri de calificare in meseri-
ile de Tubulator Naval si Lacatus
Constructor Naval cu durata de 6
luni. Transport asigurat, bonuri de
masa, prime si salariul prevazutin
contract atat pe perioada cursului
cat si dupa. Daca ai minim 10 cla-
se sau scoala profesionald: SUNA
ACUM: 0762-473.313. (270861)




PRF MP 001331

PRIMARIA MUNICIPIULUI TECUCI,
avand sediul in Municipiul Tecuci, Strada 1 Decembrie 1918 nr. 66,
titular al planului: ,,PLANUL DE ACTIUNE PENTRU ENERGIE
DURABILA SI CLIMA al Municipiului Tecuci 2021-2027”,
cu amplasamentul in Municipiul Tecuci, judetul Galatl anunta

publicul interesat asupra depunerii solicitarii de obtinere a avizului

de mediu pentru planul sus mentionat si declansarea etapei de
incadrare. Prima versiune a planului poate fi consultata la sediul
Agentiei pentru Protectia Mediului Galati, str. Regimentul 11 Siret
nr. 2, Mun. Galati, jud. Galati, de luni pana joi, intre orele
09,00 - 16,00, vineri, intre orele 09.00-13.00. Observatii/
comentarii si sugestii se primesc in scris la sediul A.P.M. Galati,
in termen de 15 zile de la publicarea anuntului.

PRF MP 001332

impactului asupra mediului si fara evaluarea impactului asupra corpurilor de
apa in cadrul procedurii de evaluare a impactului asupra mediului, pentru

proiectul ,Amenajare santuri betonate in sat Foltesti si sat Stoicani, comuna 5 Mazepa, bl.G1,

, propus a fi amplasat in comuna Foltesti, satul Fol- 0742177300. (271158)

Foltesti, judetul Galati”
testi si satul Stoicani, judetul Galati.
Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza pot fi

consultate la urmatoarea adresa de internet http://apmgl.anpm.ro la sec-
— Acordul de mediu - Proiect decizie etapa de inca- !

tiunea: Reglementari
drare.

APM Galati pe email office@apmgl.anpm.ro sau pe fax 0236/471009,

in termen de 10 zile de la data publicarii anuntului pe pagina de internet a

APM Galati.

. utilat. 0748636352. (270993) :
. eVandapartament2camere,zona
Tribunal. 0724402207 (271049)
¢ e Vand ap. 2 camere, et.3, conf.1 |
© sau schimb cu 2 camere et.1, altd :
. zona. Tel. 0741770380. (271057)

) cumparAR i

PRF MP 001335

Societatea REGAL SA

cu sediul in Galati, str. Brailei nr. 17, Complex
»Potcoava de Aur”, organizeaza in data de
29.11.2021, la ora 11:00 licitatie publica pentru
VANZAREA spatiului comercial ,,Sifonarie OIt3”
situat in Galati, str. Portului nr. 53,
bloc OIt3, scara 5, parter.

Toate informatiile privind licitatia publica
se gasesc in caietul de sarcini ce se poate
procura de la sediul REGAL SA din Galati str. Brailei
nr. 17, Complex “Potcoava de Aur” (Secretariat —
tel. 0236414746), la pretul de 1.000 lei + TVA / buc.,

Observatiile publicului la proiectul deciziei de incadrare se primesc

in zilele lucratoare de luni - joi, intre orele 09,00-13,001

PRF PVL 000011

READPUERTRY

Viatalibera. Un ziar: total.

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

PRF MP 001326

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

» LUNI - VINERI

8,00-17,00

) DUMINICA
9,00-13,00

COVCREDIT

REDIT

CU GIRANTI SAU IPOTECA PENTRU
PERSOANE FIZICE S| JURIDICE IN 24 ORE

BONUS*: la fiecare 11
dobanazi platite,

a 12-a este gratuita

*Exemplu: Credit 10.000 lei acordat pe o perioada de 5 ani cu |

\dobénda fixa de 15%/an, rate lunare egale 238 lei/luna, DAE 17,31%.
Relatii la sediul din str. Siderurgistilor,

GARSONIERE

¢ \/and garsoniera Micro 40, bl.C5.
. Tel. 0740229642 (271118)

) VANZARI

COMUNA FOLTESTI, titular al proiectului ,Amenajare santuri betona-
te in sat Foltesti si sat Stoicani, comuna Foltesti, judetul Galati” anunta
publicul interesat asupra luarii deciziei etapei de incadrare fara evaluarea :
. Telefon 0766310369. (270894)
- * Persoana fizica vand 1 came- !
parter. Tel. :

1 CAMERA
e VVand apartament una camera.

2 CAMERE

e Vand apartament 2 came-
re decomandate, ultracen-
tral. Telefon 0767806960,
0744787789. (270763)

e Ultimul Leu 2 camere, mobilat,

2 CAMERE

tei. Tel. 0751.183.790. (268112)

OFERTE APARTAMENTE

e Inchiriez apartament una ca-
Telefon !

: (271093) i
e Transport mobild, moloz, demo-

d|1’:|| bune, gaze, internet, termen Iéri,transportdiverse.0740604073 A

- lung. 0759163398. (271047)
. * 3 mobilate, utilate complet, BR-
uri, 350E negociabil. 0721236643.
- (271094)

. e Apartament 1 camera, mobilat,
central. 0773727721, 0747867985
. (271136)

- e Inchiriez apartament 3 camere,
. Micro 39C, complet utilat, 1400 :

lei. Apartamentul este situat langa * Pierdut act de concesiune nr.

¢ Gradinita ,,Arlechino”, parc joaca 6§6A S“n 30.'09'2004’ pe numele
. copii, scoald si statie de autobuz. | 1arala Mariea, pentru locul de

. Telefon 0742209112. (271137)

merd, termen lung.
0766310369. (270895)

e Chirie 1p, 700 lei+ garantie, con-

OFERTE SPATII| COMERCIALE

0 Inchiriem  spatiu comerC|aIf
: amenajat, etaj 1,
- 0736640723 (271071)

135 mp. Tel.

. paza.
. (271068)

nr. 45, bl. SD1B, parter sau la telefon 0236.319.154.

) VANZARI

TERENURI :
. Vand teren 400 mp, Cosbuc- '
stradal. 0767715546. (270069) ;

) VANZARI

AUTO
e VVand moto cu atas IJ- Planeta 5.

. Tel. 0749616418. (271082)

DIVERSE

e Tratamente naturiste colon irita-
bil, ficat gras, prostata, psoriazis,
antifumat, hemoroizi. 0726561232
(271030)

¢ e Vand pui ciobdnesc caucazi-
¢ an din pdrinti foarte buni pentru
0722.576756.

600 lei.

) PRESTARI

SERVICII

i o Reparatii frigidere, masini

i de spdlat, aer conditionat.

: 0740.167.887, 0720.256.788.

: (268756)

e Construim, curatam sobe, ame-
najari interioare. 0742583876.

i (271011)

o Cumpér 2, 3 camere, pretul pie- | ® Firmé autorizata de constructii
i executdm lucréri oriune de con-
i structii,
. Telefon 0756767605, 0741338507
¢ (271067) :
o SC executd constructii case
0746819395

fara finisaje interioare.

la rosu, fundatii.

- (271127)
i o Amenajari apartamente, insta-

latii sanitare, electrice, montat

usi, parchet, balcoane, gresie,
¢ glet,
© 0746525531 (271148)

zugraveli, demolari etc.

P PisrosR

i Inhumare din cimitirul ,Sf. Lazar”,
¢ sola H, parcela 9, randul 3, locul
© 4, suprafati 3,75 mp. Se declard
" nul. (271133)
e Pierdut legitimatie student pe
i numele Buruiana Aura Adelina. :
| Se declara nula. (271142)

i ublicitate
Catalin Barcan

Mihaela Carlescu |
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0731 960 090

Pierdut act de concesiune

' nr.452 din 23.04.2004, pe nume-
' le Sisea Ghit4 si Sisea Eufrosina,
: pentru locul de inhumare din cimi-
tirul ,Sf. Lazar”, sola H, parcela 6,
. rAndul 5, locul 17 si 18, suprafata
. 7,50 mp. Se declaré nul. (271165)

« in aceste clipe de adanca
tristete este foarte greu
sa-ti gasesti cuvintele
potrivite astfel incat sa poti
alina durerea provocata de
pierderea unei fiinte dragi.
Suntem alaturi cu inima si
sufletul de familia Macri
Fernandel. Stela si Catalin.
(271090)

® Birou Executor
Judecatoresc BEJ Badiu
Florin impreuna cu familia sa
este alaturi de familia Loghin
la greaua pierdere
a celei care a fost grefier
ELENA LOGHIN.
Dumnezeu sa o odihneasca
in pace, iar familiei indurerate
S sd-i dea méangaiere. (271122) p

2/ S

e Dumnezeu a hotarat
sa ne desparta si sa puna
capat unui drum
presarat cu dragoste
si daruire. Dumnezeu
sa te odihneasca in pace,
ELENA LOGHIN!
Fam. Dediu. (271123)

v ™ ~ JURA\
? o Familia profund indurerata N

anunta trecerea in nefiinta
a celei care a fost mama,
bunica, grefier
ELENA LOGHIN.
Dumnezeu sa te ierte si sa iti
primeasca sufletul in Gradina
Sa! Copiii: Vasilica, Elena
si Diana. (271124)

e Ziua de 10 noiembrie
2021 va ramane mult timp
in inimile noastre, locatarii
blocului P4, sc.1, cand am
primit vestea ca, fulgerator,

vecina noastra,
LOGHIN ELENA (COCA),
aincetat din viata. Suntem
alaturi de baiat, nora
si nepotica, la greaua lor
incercare. Sincere condo-
leante. Corpul neinsufletit
este depus la Biserica
»Sfintii Trei lerarhi”.
inmormantarea va avea
loc sambata, la Cimitirul
»Sfantul Lazar”. (271139)
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* Regrete eterne
la plecarea la Domnul
a bunului nostru prieten,
GRIGORE LAZAROVICI,
cofondatorul cotidianului
»Viata Libera“.
Stim ca I-ai iubit pe
RADU (MACOVEI),
dar nu trebuia sa te
grdbesti la el. Suntem
alaturi cu inima
si cu sufletul de familia
greu incercata.
Familia Macovei si Ionitd.
(271151)

e Suntem alaturi de familia
indoliatd la pierderea
omului deosebit, prietenului
GRIGORE LAZAROVICI.
Fam. Suzana si Costel Hanta.
(271140)

LN

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

e Cu profunda durere
in suflet anuntam trecerea
in nefiinta a dragului
nostru tata,
MOISEI PAVEL.
Drum lin la stele! Dumnezeu
sa-lierte! (271134)

e Colectivul Casei de Asigurari
de Sanatate este alaturi
de doamna Dr. Calina Lazarovici

la durerea pricinuita

de pierderea sotului sau.
Sincere condoleante.

Dumnezeu sa-l ierte si sa-I

odihneasca! (271149)

e Suntem alaturi de doamna
Dr. Lazarovici Nina
si fi iImpartasim tristetea
in aceste momente grele
pricinuite de decesul sotului.
Sincere condoleante familiei
indoliate. Fam. Dr. Grigorica.
(271153)

2/ S

e Suntem alaturi
de colega noastra,

Dr Calina Lazarovici Mihalcu,
in greaua incercare
pricinuita de trecerea la
cele vesnice a sotului sau,
jurnalistul
GRIGORE LAZAROVICI.
Sincere condoleante!
Colectivul Spitalului Clinic
de Boli Infectioase
“Sf. Cuv. Parascheva”
Galati. (271156)

e Cu durere in suflet, anuntam
trecerea in nefiinta a celui
care a fost cel mai bun tata
si bunic,

VIRGIL BRANARU, 85 ani.
Defunctul este depus
la capela Bisericii
»Sf. Spiridon”. Cina astazi,
12 noiembrie 2021, ora 15,30.
Slujba de inmormantare
sambata, ora 14.00, inhuma-
rea va avea loc la Cimitirul
,Sf. Lazéar”. (271138)

g

e Colegiul de Conducere
al Camerei de Comert,
Industrie si Agricultura Galati
impreuna cu intreg
colectivul de angajati transmit
sincere condoleante
familiei greu incercate
de disparitia Domnului
GRIGORE LAZAROVICI,
fost director adjunct
al cotidianului galatean
“Viata Libera”. Dumnezeu sa-I
odihneasca in pace! (271164)

e S-a stins o viata de om,
ai pierdut o fiinta draga,
iar pierderea este aproape
imposibil de realizat.
in aceste clipe grele prin care
treci, sa nu uiti ca suntem
alaturi de tine, Elena! Sincere
condoleante! Colegele
de birou. (271125)

&

PRF PVL 000015

Preluam anunturi de mica si mare publicitate pentru

N\

e Transmitem sincere condole-
ante Mirelei si familiei ei pentru
pierderea mamei. A trait frumos
si drept, a simiit alaturi de ceilalii,
a fost un om, in adevaratul sens
al cuvantului. Cat vom trai, ne

: vom aminti cu drag, de cea care :
. a fost, Doamna BERZAN ! Fam.
: Cojocarul! (271146) ‘

e S-a stins o viata de om.
Am pierdut o alta fiinta draga.
ADIO, TATA!

TRAIAN POPA, invatator.
Drum lin catre ingeri! Dumnezeu

. sa-l odihneasca in liniste si pace! :

Ciprian, impreuna cu sotia
si nepotica. (271159)

Syl

e Cu profunda durere
ne despartim de dragul
si iubitul nostru
TRAIAN POPA.

Ne rugam pentru sufletul sdu
generos si bun. Slujba de
inmormantare va avea loc astézi,
orele 12.00, la capela Bisericii
din satul Rugineni. Sora si
cumnatul, Pamfilia si Sergiu
Taune. (271161)

d

e Dumnezeu a hotarat
sa ne desparta si sa puna
capat unui drum presarat
cu dragoste si daruire.
TRAIAN POPA,
Dumnezeu sa te odihneasca
in pace! Nepotii, Simona Andrei
si Bogdan Taune, impreund cu
familiile. (271162)

ziarele nationale Adevarul si Romania Libera.

e Suntem aldturi de Pamfilia si
Sergiu Taune in aceste momente
grele pricinuite de pierderea
fratelui si cumnatului,
POPA TRAIAN.
Dumnezeu sa-I ierte! Sincere

condoleante intregii familii. Fam.

Petrus si Tampu. (271163)

¢ Asociatia de Proprietari 104
Galati anunta cu durere
decesul domnului
GHEORGHE (GIGI)
DIACONEASA.
Dumnezeu sa-l odihneasca
in pace! (271167)

o impartasesc suferinta
Mirelei pricinuita de disparitia
bunei si minunatei sale mame,

BERZAN PAULINA.
Doresc sa-si aline durerea
cu gandul ca a avut o mama
de care sa fie mandra,
pentru delicatetea, cinstea
si blandetea cu care a trecut
prin viata. Dumnezeu
sa o aiba in grija Sa!
Popovici, fost coleg cu toti
Berzanii. (271168)

e Cu durere si tristete
in suflet ne despartim
de dragul nostru sot si tata,
HOGAS ZAMFIR, 71 ani.
Defunctul este depus
la capela Bisericii ,,Sf.
Mucenic Antim”, inmormanta-
rea sambéata, 13 noiembrie
2021, ora 12.30, Cimitirul
»Eternitatea”. Dumnezeu sa te
odihneasca! Geta, Tudorel,
Flori, Adrian.
(271166)

) COMEMORARI

e Nestearsa amintire

la 6 ani de la despartirea de

DOBRE CORNEL, 72 ani,

sot, tata, bunic si un om

deosebit pentru care

fi multumim. Odihna vesnical!
Dobre Antonina, sotie.

(271150)

i PRF MP 001336

N

S-au scurs

30 de ani

de cand a trecut la cele vesnice

PRICA ELENA

i !
; cea mai minunat3 si iubitoare t
sotie, mama si bunica.
; Te simtim mereu printre noi si iti mulfumim r
pentru aceasta!
; ii multumim lui Dumnezeu si il rugam sa te 1
aseze printre cei drepti si alesi.
; Dumnezeu sa te odihneasci in pace! t
Sotul, fiicele, ginerii si nepoatele. .

2

RI.

.Ramm lihera

adevarul
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> ROXANA ARTENE PENCIU

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia ,Peisajul
industrial in patrimoniul Muzeului de Artd

Vizuala“.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia de picturd semnata de artistul plastic

Sterica Badalan.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
»Mai aproape de Rasdarit“, ,Romania in cel
de-Al Doilea Razboi Mondial, , Tranzitia cdtre
comunism. 23 august 1944 - 30 decembrie
1947 la Galati*, , Elemente de port popular
romadnesc”, ,De la taste, la tastatur
arheologice la Dundrea de Jos“, ,Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei*, ,,Ambient
romadnesc - ambient european, a doua jumadtate
a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

, »Repere

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Cotenescu”.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri“
(comuna Costache Negri) Expozitiile
L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Manjina*, ,,Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dunareanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitiile: ,Bohol, colt de
rai“, ,Tezaur Episcopia Tulcii“, ,Icoand
Bizantind“, ,La lumina opaitului“. La
Asezamadntul Cultural-Filantropic ,Sfantul
Ierarh Ioan Gurad de Aur” - expozitia ,135
de ani de la nasterea preotului-profesor
damboviteano-muscelean Gheorghe

BIBLIOTECI

wRasvan Angheluta“ - Expozitiile: ,Pe culmile
Carpatilor*, ,,Curiozitati din lumea molustelor*,
,Flori subterane din Romdnia“, ,Un artist
dundrean”, ,Lumea colectionarilor de natura®,
Reptile vii. Program: miercuri, joi, vineri - 10,00
-18,00, sambata si duminicd - 10,00 - 19,00.

14,00.

O Biblioteca ,\V. A. Urechia“ La sediul central
si la toate filialele, programul este de luni pdna
vineri, intre orele 9,00 si 18,00, cu pauzd pentru
dezinfectare intre orele 13,00 si 14,00; duminicd:
9,00 - 13,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco®
Tuni si miercuri- 12,00 - 16,00, marti si joi - 10,00 -

Cum putem gresi

in dres

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragiiubitori de ani-
male! Si astdazi vom incerca sa le
fim de folos stapanilor de catei.
Cu sprijinul Anamariei Dandes,
coordonator ,Oameni de bine -
pentru oameni si animale®, grup
de initiativa locald constituit la
sugestia Animal Society, in ca-
drul proiectului pe care il desfa-
soara la Galati, continudm sa va
oferim informatii pretioase de la
Lucian Donosa, instructor canin
siconducator de cainide serviciu,
cu peste 25 de ani de experienta
in lucrul cu cainii. Asa cum am
promis, siastdazivom vorbi despre
greselile care se pot comitein dre-
sajul catelului.

Reamintim, aceste greseliau o
influenta negativa, iremediabila
uneori, in procesul de formare a
reflexelor conditionate, in reali-
zarea unei progresii constante in
dresaj,atrageatentiainstructorul
canin. De asemenea, este impor-
tant sa nu uitdm ca in relatia om-
caine trebuieimpuse niste limite,

,”ﬁpe i

dacd ne dorim un caine educat,
care nu creeaza probleme.

Astazi ne referim la aplicarea
gresita a metodelor si procedeelor
de dresaj. Potrivit instructorului
canin, asta inseamna: aplicarea
metodelor si procedeelor de dre-
saj fard a tine seama de tipul de
sistem nervos al ciinelui, respec-
tiv, suprasolicitarea sistemului
nervos al patrupedului. Pentru
evitarea acestor situatii trebuie
respectate citeva reguli. In pri-
mul rand, exercitiile executate in
cadrul unei sedinte de dresaj vor
fi cat mai des si placut alternate.
De asemenea, pentru un exerci-
tiu executat corect, cainele va fi
intotdeauna recompensat, chiar
si numai cu ,Bravo!“.

,La formarea unor noi reflexe
conditionate (invatarea unor noi
comenzi) se vor utiliza terenuri
cunoscute cainelui, pentruanu fi
distras de noii excitanti. Va exista
intotdeauna un raport optim in-
tre lucru, recompensa, acordarea
liberului si joacd”, atrage atentia
instructorul canin. Asocierile ne-
dorite sunt acele greseli ce decurg

7

ajul cainelui

3 ) t

din comoditate si rutina. De pil-

da, cele aparute ca urmare a exe-
cutarii stereotipe a exercitiilor de
dresaj. ,Un exemplu simplu ar fi
repetarea aceleiasi succesiuni de
comenzi, «Sezi», urmatd imediat
de «Culcat». Utilizarea excesiva
a acestei secvente va conduce la
formarea unui nou reflex condi-
tionat, cinele ludnd pozitia «Cul-
cat» imediat dupa ce a executat
comanda «Sezi».

Pot fi prevenite prin alterna-
rea exercitiilor de dresaj, prin
schimbarea modului de a incepe
si a termina programul de lucru,
prin alegerea momentului optim
de acordare a recompensei si in-
troducerea scurtelor reprize de
pauza si joaca“, explicd instruc-
torul canin.

De asemenea, mai apar asoci-
erinedorite caurmare aneschim-
barii terenului de dresaj, avand
drept consecintda asocierea de
catre caine numai a acelui teren
cu programul de lucru, astfel ca,
in alte locuri, nu va raspunde
prompt la comenzi, precizeaza
Lucian Donosa. @

meteo 12 noiembric Romania & Europa S 13
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INSORIT. Astazi, potrivit meteorologi-
lor, va fi in mare parte insorit. Temperatura
va atinge valoarea maxima de 12 grade
Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul in
termometre va cobori pana la circa 3 gra-
de Celsius. Sunt sanse de precipitatii de
circa 14 la suta. Vantul va atinge o viteza
de pana la 8 kilometri pe ora. Presiunea
atmosferica va oscila in jurul valorii de 768
mm coloand de mercur, iar umiditatea nu
va depdsi 74 lasutd. @ surse online
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© 17675Se naste BERNARD
ROMBERG (m. 1841), compozitor,
violonist, dirijor, pedagog german.
©1834 Senaste ALEXANDR
BORODIN (m. 1887), compozitor
rus.

© 1840 Senaste AUGUSTE RODIN
(m. 1917), sculptor, grafician fran-
cez.

©1857 Seintroduce in Moldova
timbrul postal, avand imprimat
un cap de bour, vechea stema a
Moldovei.

©1862 Senaste VASILE GOLDIS
(m. 1934), om politic, membru de
onoare al Academiei Romane.

01869 Inceteazd din viatd
GHEORGHE ASACHI (n. 1788), car-
turar, poet, prozator, dramaturg.

©1871 Seinaugureaza Uzina de
gaz aerian de la Filaret, construita
dupad planurile arhitectului francez
Paul Gottereau.

©1884 Seintroduce, la Timisoara,
iluminatul public electric. Este pri-
mul oras european astfel luminat.

©1929 Se naste GRACE KELLY
(m. 1982), actritd americand,
devenitad, in 1956, printesa Grace
de Monaco, in urma cdsatoriei cu
printul Rainer al III-lea de Monaco.

©1950 Senaste MIRCEA
NEDELCIU (m. 1999), prozatot, ese-
ist, laureat cu Premiul Academiei
Romdne, cu alte premii.

©1954 Inceteazd din viatd IOAN C.
BELDIE (n. 1887), unul dintre cei
mai importanti clerici carturari si
cel mai fecund scriitor bisericesc de
la Dundrea de Jos.

©1961 Senaste NADIA
COMANECI, multipld campioand
la gimnasticd. Din 1989, stabilitd
in SUA.

01962 Inceteazd din viatd FELIX
ADERCA (n. 1891), poet, prozator,
dramaturg, eseist, publicist.

©2003 Se desfasoard la Galati
(12-16 noiembrie) editia a XI-a a
Festivalului ,,Gulliver.

02013 Inceteazd din viatd GEO
COSTINIU (n. 1950), actor de tea-
trusifilm. © V.G.
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K-19. SUBMARINUL UCIGAS

TVR 1. ora2210, drama, istoric, thriller, 2002, SUA

© Cu: Harrison Ford, Liam Neeson

O Titlu original: K-19. The Widowmaker
Atunci cand primul submarin nuclear al Rusiei prezintd defectiuni incd de la
prima sa misiune, echipajul incepe o luptd contracronometru pentru a preveni

un dezastru nuclear de proportii.

Oameni de seama

Mircea Nedelciu,
lider al generatiei
literare a anilor 1980

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Prozatorul si eseistul Mircea
Nedelciu (nascut, 12 decembrie
1950) a absolvit Facultatea

de Filologie, Sectia romana-
franceza, a Universitatii din
Bucuresti. inca din vremea
studentiei, a fost membru activ
al Cenaclului ,Junimea*, condus
de criticul literar si profesorul
Ovid S. Crohmalniceanu, facand
parte din grupul de prozatori

si poeti care a editat revista
manuscris ,,Noii“ - aparuta in
perioada 1970-1973.

Dupa terminarea studiilor, a
fost, pe rand, ghid la Oficiul Nati-
onal de Turism, profesor, vinzator
la librarie, functionar la Uniunea
Scriitorilor.

S-a impus, de la primele sale
scrieri, ca lider al generatiei litera-
re 1980, devenind unul dintre cei
mai importanti scriitori romani
contemporani.

Dupa 1990, a fost ales secretar al
Uniunii Scriitorilor, indeplinind si
functia de secretar la revista ,,Con-
trapunct”. Afost,deasemenea, lector

remember

Kurt Vonnegut (1922-2007)

de limba si literatura romana la Uni-
versitatea ,,Paul Valery“ din Mont-
pellier, apoi a devenit presedinte al
Societatii Euromedia, specializatain
importul de publicatii franceze.

Debutul sau publicistic a avut
locinrevista ,Luceafarul”,in 1977,
cu proza scurta. Editorial a debutat
in 1979, cuvolumul de proza scurta
»~Aventuri intr-o carte interioara®,
reeditarea acesteia, in 1999, con-
stituind ultima sa carte aparuta
in timpul vietii. A continuat si
publice proza scurta si romane,
precum ,Efectul de ecou contro-
lat“, ,Amendament la instinctul
proprietatii®, ,,Zmeura de campie®,
~Iratament fabulatoriu®, ,Siieri va
fiozi“

Impreuni cu doi colegi, Adriana
Babeti si Mircea Mihaiesi, a scris
romanul ,Femeia in rosu“, publicat
in 1990, care a obtinut Premiul Uni-
unii Scriitorilor. Volumul ,,Povestea
povestilor generatiei’80“,din 1998,a
fost recompensat cu Premiul ASPRO
(Asociatia Scriitorilor Profesionisti
din Romaénia). Romanul autobio-
grafic ,,Zodia scafandrului, la care
a Inceput sa lucreze in ultimii ani
ai vietii, a aparut postum, in anul
2000.

A primit Premiul Uniunii Scri-
itorilor din Romaénia, in anii 1979,
1983, 1986, Premiul ,,Jon Creangd“
al Academiei Romane s.a.

A decedat pe 12 iulie 1999. @

Scriitorul american Kurt
Vonnegut s-a nascut pe 11
noiembrie 1922, la Indianapolis,
intr-o familie de origine
germana. A facut studi
universitare de biochimie,
antropologie si inginerie
mecanici. In 1950, a publicat
prima povestire. In 1952,

i-a aparut primul roman,
,Pianul mecanic®, urmat de
,Sirenele de pe Titan®, ,Mama
Noapte®, ,Leaganul pisicii®,
,Fii binecuvantat, domnule
Rosewater®, ,Nu strica orzul
pe gaste®, ,Abatorul cinci®,
,Mic-dejunul campionilor®,
~Cutremurul timpului®. Ultima
sa carte, ,A Man Without a
Country*, a aparut in 2005.

A mai publicat volumele de

povestiri ,,Canarul din cusca
pisicii“, ,,Bine ati venit la
Monkey House*, ,Tabachera din
Bagombo®, dar si piese de teatru
si eseuri.

Unul dintre romanele sale de
referinta este ,,Abatorul cinci®
- publicat in 1969, o teribila
relatare a distrugerii orasului
german Dresda, in timpul celui
de-Al Doilea Razboi Mondial.
Capturat de nazisti in 1941,
Vonnegut a asistat, ca prizonier
de razboi, la distrugerea
aproape totald a orasului, in
timpul unui bombardament
american. Salvarea sa si a
altor sase prizonieri, singurii
americani care au supravietuit
carnagiului, a fost posibild prin
ascunderea intr-o pivnita de

depozitare a carnii, cunoscuta
sub numele de Abatorul cinci.
Dupa distrugerea orasului,
nazistii i-au fortat pe cei sapte
prizonieri sa curete strazile de
cadavre, cu aruncatoarele de
flacari.

S-a stins din viata pe 12
aprilie 2007, in urma unui
traumatism cranian. @ V.G.

12 noiembrie
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28 octombrie - 21 noiembrie

Este posibil sa aveti dificultati
financiare, dar va sfatuim sa nu
va faceti griji.

22 noiembrie - 21 decembrie

Un prieten va propune sa va
asociati intr-o afacere pe care a
demarat-o recent.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

Este posibil sa incheiati un
contract important pentru viitor.

20 ianuarie - 18 februarie

Este indicat sa fiti prudent si
cumpatat in privinta cheltuielilor.

Pe parcursul zilei, incercati sa
nu va suprasolicitati la locul de
munca.

21 martie - 20 aprilie

Sunteti plin de energie si va
orientati catre activitati care
presupun efort fizic.

21 aprilie - 21 mai

Colegii si partenerul de viata
va apreciaza pentru gandurile
frumoase.

22 mai - 21 iunie

Sunteti bine dispus si decideti
ca este momentul sa faceti o
investitie pentru casa.

22 iunie - 22 iulie

Este o zi favorabila schimbarilor
importante pe plan sentimental.

28 iulie - 22 august

7
@

z7

Sunteti decis sa terminati o
activitate inceputa mai demult
in casa.

28 august - 21 septembrie

Persoana iubita va da o veste
care va determina sa va
schimbati programul.

22 septembrie - 22 octombrie

Aveti sanse sa primiti o suma
importanta si sa va redresati
situatia financiara.

PRF PVL 000022
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L EGATURA DINTRE SOMN SI FUNCTIONAREA SISTEMULUI CARDIOVASCULAR@ STUDIU

Ora optima de culcare
pentru o inima sanatoasa

—— e,

© Cercetari anterioare au
tat asocierea dintre
b durata somnului si
riscurile cardiovasculare

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Obiceiul de a merge la culcare
inainte de ora 22,00 sau dupa
ora 23,00 poate creste riscul de
aparitie a afectiunilor cardiace, a
constatat un nou studiu, a relatat
publica ia The Independent,
marti, potrivit Agerpres.

O echipd de oameni de stiinta
din Marea Britanie a examinat
date colectate de 1a 88.000 de per-
soane care au raportat la ce ora
au mers la culcare si s-a ajuns la
concluzia ca intervalul de timp
optim este cuprins intre 22,00 si
22,59.

Cei care au adormit inainte de
ora 22,00 au avut un risc crescut
cu 24 la suta de a dezvolta ulteri-
or boli de inim4, in timp ce per-
soanele care s-au dus la culcare
dupa miezul noptii au prezentat
un risc marit cu 25 la suta.

Participantii la studiu care
au adormit intre 23,00 si 23,59
au avut un risc cu 12 la suta mai
mare.

»Corpul are un ceas intern de
24 de ore, numit ritm circadian,
care ajutd la reglarea functiilor
fizice si mentale. Desi nu putem
concluziona cauzalitatea in stu-
diul nostru, rezultatele sugerea-
za ca orele de culcare timpurii
sau tarzii sunt mai susceptibile
sd perturbe ceasul organismu-
lui, cu consecinte adverse pen-
tru sanatatea cardiovasculara®, a
declarat unul dintre cercetatori,
David Plans, de la Universitatea
din Exeter.

reteta zilei
Salata

Cu quinoa

Cercetari anterioare au evi-
dentiat asocierea dintre durata
somnului si riscurile cardiovas-
culare, insa acesta este primul
studiu care analizeazd momen-
tul la care oamenii adorm si nu
durata somnului.

Peste 88.000 de persoane, re-
crutate cu peste un deceniu in
urma, in cadrul unui proiect de
cercetare maiamplu, au purtatla
incheietura mainii un dispozitiv
care a inregistrat momentul in
care acestia adormeau, pe o peri-
oada de sapte zile.

Cinci ani mai tarziu, 3.172
dintre participanti (3,6 la suta
din total) au dezvoltat o problema
cardiaca, precum atac de cord,
accident vascular cerebral, atac
ischemic tranzitoriu sau insufi-
cientd cardiaca.

Persoanele care s-au dus la
culcare intre 22,00 si 23,00 au
prezentat cel mai redus risc de
probleme cardiace, au descoperit
cercetatorii, chiar si dupa ce au
fost luate in calcul alte variabi-
le precum varsta, sexul, durata
somnului, obiceiul fumatului,
indicele de masa corporala, dia-
betul, tensiunea arteriald si sta-
tutul socio-economic.

,Studiul nostru indica fap-
tul ca momentul optim pentru
a merge la culcare este intr-un
anumit punct al ciclului de 24 de
ore al corpului, iar abaterile pot
dauna sanatatii“, a spus Plans.

Cu toate acestea, aceste date
indicd doar o corelatie intre ora
de culcare si bolile de inima si nu
sunt suficiente pentru a demon-
stra ca orele de culcare tarzii sau

timpurii cauzeaza aparitia unor
probleme cardiovasculare, mai
tarziu in viata.

Dupa defalcarea datelor in
functie de sexul participantilor,
asocierea dintre bolile de inima
si momentul de debut al somnu-
lui a fost mai evidenta la femei, a
adaugat Plans, care a precizat ca
in cazul barbatilor au existat dife-
rente semnificative doar in cazul
celor care adormeau inainte de
ora 22,00. Acest lucru ar putea fi
cauzat de diferentele cu privire la
modulin care sistemul hormonal
functioneaza la barbati si femei si
la modul in care acesta raspunde
la perturbarea ceasului intern.

,Desi constatdrile nu indica
o cauzalitate, momentul la care
se adoarme a iesit in evidenta
ca potential factor de risc
cardiac - independent de
alti factori de risc si de
caracteristicile som-
nului. Daca desco-
peririle noastre sunt
confirmate in alte
studii, momentul
somnului si igiena de
baza a somnului ar
putea constitui un
obiectiv de sanatate
publica cu costuri
reduse pentru re-
ducerea riscului de
afectiuni cardiace®,
a spus David Plans.

Regina Giblin, asis-
tent medical principal
la British Heart Founda-
tion, a declarat: , Acest
studiu amplu sugereaza
cad a merge la culcare in-

7

e s "

tre 22,00 si 23,00 ar putea fi mo-
dalitatea optima pentru majori-
tatea oamenilor de a-si mentine
inima sanatoasa pe termen lung.
Cu toate acestea, este important
sd ne amintim ca acest studiu in-
dicd doar o asociere si nu poate
dovedi cauza siefectul. Este nevo-
ie de mai multe cercetdri asupra
momentului si duratei somnului
ca factori de risc pentru bolile
cardiace si circulatorii®.

»A dormi suficient este impor-
tant pentru starea noastra gene-
rald, precum si pentru sanatatea
noastra cardiaca si a sistemului
circulator, iar majoritatea adulti-
lor ar trebui sd tinteasca spre sapte

panalanouaorede

somn pe noap-

te”, a notat
Giblin. @

QUARTZ

INGREDIENTE. 100 g quinoa, 400

ml apd, sare, piper, curry, o conserva ton in suc
propriu, o conserva naut (150 g), o conserva fasole
rosie, 3 linguri mix de seminte, ulei de masline,
zeama de la o Iamaie, o ceapa rosie taiata marunt.

PREPARARE. Intr-o créticioara punem

quinoa, o lingura ulei de masline, sare, piper,
curry. Calim quinoa un minut, apoi turnam apa si
|asam sa fiarba 15 minute. Scurgem tonul, nautul
si fasolea si le limpezim bine sub apa rece. Punem
si quinoa in bol si amestecam bine. Potrivim la
gust cu sare, piper, zeama de lamaie si putin ulei
de masline. @ R.C.
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~Mai cu batul,
mai cu scaunul...
ne-a dat

si de mama,

si de tata“

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Performanta. ,,Fu mi-as dori
sd le spun: «Va rog frumos, poftiti,
dansatil». Dar ai sa vezi ca nu! $i daca
fac o data: «Haidal», imediat fac!“, a
povestit, intr-o stire la Antena Stars,
celebrul Nea Marin. Iar fiica lui,
Larisa, a dezvaluit ca e si mai dur cu
membrii familiei, care sunt taxati si
cand se incurcd restul dansatorilor.
Duritatea lui Nea Marin se trage de la
profesorul lui de dans: ,,Eu am avut
siincd am norocul ca profesorul meu
traieste. Profesorul meu a facut din
noi ceea ce suntem numai si numai
cu vorba bund! Dupd aceea un pic
cu batul, un pic cu scaunul, cu masa
si dupa aceea ne-a dus la origini,
ne-a dat si de mama, si de tatd, ne-a
facut de toate ca sa ne determine
sd Intelegem ca performanta nu se
poate face decat asa! Oriunde te-ai
duce in lumea asta, dacd vrei sd faci
performantd, cel din fata trebuie sa
isi asume responsabilitatea, altfel
nu merge®. Intrebati cat de dur si de
greu de suportat este in familie tatal
ei, fiica lui Nea Marin a recunoscut
deschis ca a avut un mare avantaj:
300 de zile din 365 ale anului era
Pplecat. Asa se face ca in prima zi de
scoala, la primul ei spectacol, Nea
Marin nu a fost prezent, dar a trimis
cate un cameraman ca sa filmeze si
s poata vedea si el cum a fost. Cat
despre serbarea abecedarului, au
reconstituit-o in vacanta, in curtea
scolii, ca sa poata vedea si Nea Marin
cum a fost... @



VINERI @ 12 NOIEMBRIE 2021

ACCIDENT SOLDAT

CUUN PIETON

DECEDAT
TRAGIC. unvarbat, in

varsta de 34 de ani, si-a pierdut,
din pacate, viata intr-un accident

rutier, miercuri, 10 noiembrie, dupa
ce a fost acrosat de un autoturism,

n timp ce se deplasa pe partea
carosabild a DN 25. »» pag. 06
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REINCARCAREA
MASINILOR
ELECTRICE, FINANTATA

GH'D. Conditiile prin care institutiile
publice vor putea accesa bani pentru statii
de reincarcare pentru masini electrice au
fost publicate joi in Monitorul Oficial, dupa
ce ministrul Mediului, Tanczos Barna,
anuntase finantarea a peste 2.300 de statii.
)) pag. 08
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CEREMONIE DE ACREDITARE @ REPREZENTARE

In ie romaneasca,
in fata regelui Malaysiei

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O superba ie romaneasca,
asta a ales sa poarte, la
spectaculoasa ceremonie

de acreditare care a avut

loc la Palatul Regal Istana
Negara, galateanca Nineta
Barbulescu, ambasador
extraordinar si plenipotentiar
al Romaniei in Malaysia si
Brunei Darussalam.

,Astdazi sunt onoratd sa
prezint scrisoarea de acredi-
tare in calitate de Ambasa-
dor al Romaniei in Malaysia,
semnatd de Presedintele Klaus
Iohannis, MS Regele Malaysiei
Yang di-Pertuan Agong Al-Sul-
tan Abdullah Ri’ayatuddin Al-
Mustafa Billah Shah. Ceremo-
nia a avut loc la Palatul Regal
Istana Negara. Mandra sa port

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notaii dai ziarului tiu astizi?
sdptamadna 8 - 13 noiembrie 2021

o 9 9 e 9 (2)Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeazd, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa i (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

pana sambata mclusnv Tragerea la som pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(2) Unitatea de inviatamant

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

PRF PVL 000028

Vlata

@ vineri

3) Telefon

Premiile se revendlca panala
data urmatoarei extrageri.

Talon valabil pe pericada 8 - 13 noiembrie 2021

|

ianoastra!l”,amarturisit mier-
curi, 10 noiembrie, intr-o pos-
tare pe pagina sa de Facebook,
Nineta Barbulescu.

La eveniment au mai parti-
cipat sotul ei, Dan Barbulescu,
si consulul general al Romani-
ei in Malaysia, Olivia Nedea.

Reamintim ca, asa cum ati
putut afla din ziarul ,Viata

PRF PVL 000029

libera

a”, Nineta Barbulescu a

liber
fost ambasador extraordinar

si plenipotentiar al Romaniei
in Australia, Noua Zeelanda,
Fiji, Kiribati, Nauru, Samoa,
Insulele Solomon, Tuvalu si
Vanuatu. De la inceputul aces-
tui an, galateanca isi continuad
misiunea diplomatica la Kuala
Lumpur. @

~ NOU
din luna
iulie!

/300 ei

promovare in editia online
a ziarului Viata libera
pentru persoane juridice

50 lei

anunturi de mica publicitate
in ziarul Viata libera
pentru persoane fizice si juridice

daca va abonati la ziarul nostru

pentru o perioada de cel putin TREI luni
valoarea unui ABONAMENT va fi

45 lei[ YT
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12 - 18 noiembrie 2021 Nucile, cele mai
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© Vedeta preia din nou fraiele celui mai cunoscut show culinar
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MISIUNEA MEDICALA FRANCEZA DIN ,MARELE RASBOI“ (1) @ EROISM

Anul viitor, Galatiul

va fi decorat din

de... Berthelot'

VICTOR CILINCA
victor@viata-libera.ro

Ambasada Republicii Franceze
a fost reprezentata, pe 4
noiembrie, ca in fiecare an, si

la Galati, primul oras de pe un
traseu al mormintelor celor 612
eroi francezi cazuti in Romania,
de la Bucuresti, la lasi sau
Timisoara, dar si la Chisinau.
Astfel, a fost marcata, simplu

si pios, Ziua Armistitiului din 11
noiembrie 1918, cand armele au
tacut, la ora 11,00, dupa cinci ani
de razboi soldat cu 10 milioane
de mortiin 70 de tari beligerante
(900.000 fiind romani), 20
milioane de raniti, trei milioane
de vaduve de razboi si sase
milioane de orfani, cu enorm de
multi mutilati si sase milioane
de prizonieri. Ultima victima

a razboiului a fost soldatul
canadian George Lawrence
Price, impuscat de un tiralior de
elita german, la ora 10,57, culmea
ghinionului, cu doua minute
inainte de semnarea tratatului de
pace!

Medici-adjutanti, inhumati
in Careul Francez

Acum, in Careul Militar Fran-
cez din Cimitirul ,Eternitatea”
din Galati, inaugurat in 1920 de
generalul Victor-Eugene-Lucien-
Gabriel Pétin, fostul sef de Stat
Major al Misiunii Militare Fran-
ceze in Romania, odihnesc 62 de
soldati si ofiteri francezi (unul, un
rus ,cazut pentru Franta“ - dupa
nume, poate un basarabean de
fapt), crestini si musulmani de
culoare din Algeria, pe atunci te-
ritoriu francez, dar si cateva cadre
medicale franceze.

Un dar folositor

Am fost miscat de gestul unui
francez important din Romania,
pentruadouaoara prezentlanoi:
col. Daniel Parpallion, atasatul
Aparadrii Republicii Franceze pe
langd Ambasada de la Bucuresti,
pentru Romania, Republica Mol-
dova si Bulgaria. Reprezentantul
francez, cdruia ii oferisem anul
trecut un documentar despre
istorii inedite ale francezilor in-
humati la Galati, imi facea acum
onoarea sd imi indice informatii
emotionante despre personalul
medical francez de la Galati din
Primul Razboi Mondial, unii
dintre medicii francezi (ca... si
acum, sub COVID!) cazand chiar
eivictime ale pandemiei de tifos
exantematic, precum si mii de

. O Echipa medicala franceza
in Romania din timpul
Primului Razboi Mondial
foto: bp.blogspot.com

© Schimb de documentatie
istorica, dupa ceremoniile din
acest an, cu atasatul Apararii
de la Ambasada Frantei

romani, inclusiv mezinul fami-
liei regale, Mircea, la numai trei
anisori.

Foarte bine informat, dl colo-
nel imi oferise anul trecut bucu-
ria unei discutii interesante pe
seama asediului de un an sijuma-
tate al Galatiului si a victimelor
obuzelor Krupp trase de armata
bulgara din Garvan, care facuse-
ra victime si printre ranitii din
Spitalul Crucii Rosii, instalat in
cladirea Institutului Notre Dame
de Sion, pe atunci o importanta
structura de invatamant inter-
nationald - actuala Facultate de
Inginerie de pe Domneasca.

Am primit acum de la inaltul
ofiter francez cateva pagini xero-
xate privind Galatiul nostru, din
volumul , Le Général Berthelot et
I"action de la France en Roumanie
et en Russie meridionale (1916-
1918)“, cercetat de domnia sa la
Service historique de I'armée de

© Profesorul
Granchamp

terre. Autorul este un respectat
istoric, profesor de istorie contem-
porana la Université de Lorraine,
in Nancy. Distins, chiar pentru
aceasta lucrare (teza sa de doc-
torat), tipdrita in 1999, cea mai
completd lucrare pe acest subiect,
cu Premiul pentru Istorie Milita-
ra, de catre Ministerul francez al
Aparariisi, de Academia Romand,
cu Premiul ,Nicolae Iorga“.

Germain - primul medic
francez rapus la Galati
Chiar de la prima pagina a
volumului m-am infiorat citind
mentiunea despre primul cadru
medical cazut la datorie aici, la
Galati. Estevorba despre un ,,aide-
maior“ Germain: ,Pe 26 Decem-
brie[1916], misiuneasanitaraade-
plans pierderea primului dintre
membrii sdi, medicul maior-ad-
jutant Germain, care a sucombat
la cateva zile in urma unei crize

de paludism (interesant, malarie
intr-oiarnafriguroasa!-n.n.)acu-
td, ajunsa la o forma deliranta“.
Gdasim, potrivit Service historique
de la Défense, functia nu era grad
militar, insa era similard cu gra-
dul de locotenent.

In lucrarea ,Heros de la Missi-
on Medicale Francais en Rouma-
nie (1916-1918)“ gasim notat des-
pre eroul de 40 de ani: ,,Germain
Paul (1877-1917), asistent medical
clasa I, descris de [regina] Marie a
Romaniei ca fiind ,,aproape conti-
nuu sub focul inamic*, a murit de
tifos la 26 decembrie 1916, la Ga-
latz“. Echipa medicului-maior La-
venant (sef al spitalelor galatene
civile pe atunci, marele chirurg
galatean Alexandru Carnabel,
vestit in judetele limitrofe, pana
la Ismail, era numit colonel-me-
dic) sosise pe 3 decembrie de la Bu-
curesti, la Braila, la Galati sosind
pe data de 23. Despre componen-

ta echipei si operatiile executate,
vom vorbi mai tarziu, citand din
lucrarea prof. Grandchamp.

»Va reamintesc de curajul
eroic al locuitorilor
din Galati*

In alocutiunea sa din 4 noiem-
brie, dl Philippe Wieber, prim-
consilier al Ambasadei Republicii
Franceze la Bucuresti, adjunctul
sefului Misiunii, a precizat: ,Va
reamintesc, de asemenea, de
curajul eroic al locuitorilor din
Galati, care au rezistat pe tot
parcursul iernii 1916-1917 in
fata bombardamentelor inami-
ce. Apoi, pana la eliberarea din
noiembrie 1918 (cand batdlia de
la Giurgiu, cu soldatii francezi
alaturi de cei romani, condusa de
gen. Berthelot, marca ultima zia
razboiului-n.n.), in fata epidemi-
eidetifos, a foameteisia frigului,
cand spitalele erau pline de raniti
si bolnavi ingrijiti de medicii ro-
mani si francezi. Peste 50.000 de
oameni au fost astfel tratati de
Misiunea Militara Franceza de la
Galati. Din acest motiv, genera-
lul Berthelot a conferit Galatiu-
lui Crucea de Razboiu franceza,
in [21] octombrie 1922, iar anul
viitor, tot aici, vom sarbatori cu
mandrie centenarul acestei de-
coratii (s.n.)

Incerc de mai multi vreme si
promovez ideea unei ceremonii
anuale, cuofrumoasareconstitui-
re ainmanarii decoratiei, de catre
gen. Berthelot, primarului Iorga-
la. M-am straduit chiar sa achiziti-
onez un exemplar autentic din La
Croix de Guerre, pe care sd il pun
la dispozitie pentru acest eveni-
ment autoritatilor locale, care sa
fie oferit simbolic. Ma ofer sa do-
nez decoratia-simbol pretios, din
nou, Primariei gdlatene, din care
s-a pierdut probabil la retragerea
totald a autoritatilor, institutiilor,
Armateisia cetatenilor, din 26 au-
gust 1944 din fata Armatei Rosii.
Gand la gdnd cu bucurie: politis-
tul, pana nu demult bibliotecar,
Lucian Plesa, membru al filialei
gdlatene a Asociatiei Culturale
~Tomis“ Constanta, specializata
in reconstituiri istorice, filiala
ajutand inclusivnou-createi Garzi
din epoca lui Cuza, a achizitionat,
inacelasiscop, La Croix de Guerre,
dar si La Croce di Guerra, oferita
Galatiului pe 25 mai 1921, de rege-
le Italiei, si iInmanata de seful de
Stat Major, gen. Pietro Badoglio,
viitor duce de Addis Abeba, apoi
chiar vicerege al Etiopiei, primul
marchiz de Sabotino, premier al
Italiei. @ (Va urma)
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Nucile - care nu sunt doar
acel ingredient crocant pe care
il adaugam in prdjituri, ci unele
dintre cele mai vechi alimente
consumate de om - pot fi servite
ca mic dejun 1anga bolurile noas-
tre cu cereale, pot fi adaugate in
supe, salate, ba chiar si in feluri
principale de tip stir-fry. In plus,
nucile reprezinta unul dintre
cele mai sanatoase ingrediente
cu care toamna ne vine in ajutor.
Au numeroase beneficii pentru
organism si este recomandat sa
le consumam de cate ori avem
ocazia. Iar daca nu avem rabdare
sd le gatim, nucile sunt indicate a
fiservite ca snackuri, atunci cand
simtim nevoia sd rontdim ceva.
Daca insa vrei sa te bucuri de
ele intr-un preparat culinar de-
licios, iata cateva retete cu nuci,
numai bune de incercat toamna
aceasta.

Stir-fry cu pui,

legume si nuci
INGREDIENTE. 50 grame nuci,

2 lingurite sos de soia, 1 lingurita

miere, 1 lingurita suc de lime, 2

lingurite ulei, 1 ardei gras, tdiat

julienne, 1 ceapa, taiata julienne,

300 grame piept de puli, fasii sub-
tiri, busuioc tocat.

PREPARARE. Adauga nucile
intr-o tava de cuptor si coace-le
timp de 10 minute, la 180 de grade
Celsius. Amesteca sosul de soia,
mierea sisuculdelime intr-un bol
de dimeniuni mici. Incinge uleiul
intr-otigaie la foc mediu si gateste
ardeiul gras timp de 1-2 minute.
Scoate ardeiul din tigaie si cdleste
ceapa pana capata o culoare aurie.
Adauga pieptul de pui si tine-1 pe
foc timp de 12 minute. Adauga
ardeiul gras, amestecul de sos de
soia si nucile coapte. Tine pe foc
incd 5 minute si adauga la final
putin busuioc tocat.

Charoset

INGREDIENTE. 150 grame
nuci, 4 mere, 1 lingura miere, 30
ml amaretto, 1 lingurita scorti-
soara, sare.

PREPARARE. Toaca nucile ma-
runt, folosind un blender. Curata
merelede coajd sitoaca-lemarunt.
Muta merele intr-un bol si ames-
tecd-le cu miere, amaretto, scorti-
soara, nucisisare. Lasa desertul sa
se raceasca la frigider timp de 30
de minute, inainte a-1 servi.

Bruschette de toamna

cu nuciy

Vg magazn
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Prajitura
cu nuci
si lapte condensat

INGREDIENTE. Pentru aluat:
150 grame unt la temperatura
camerei, 150 grame zahdr, 1 lin-
guritd esenta de vanilie, 1 ou, 200
grame fainad, sare. Pentru glazu-
rd: 1 ou, 200 grame lapte conden-
sat, 250 ml lapte cu ciocolata, 1
lingurita extract de vanilie, 200
grame nuci.

PREPARARE. Mixeazd un-
tul cu zaharul intr-un blender.
Adauga esenta de vanilie, oul,
faina si sarea. Mixeaza ingredi-
entele pand cand obtii un aluat
omogen. Adauga aluatul si intin-
de-l intr-un vas termorezistent
tapetat cu hartie de copt. Da-11a
cuptor pentru 15 minute, la 180
de grade Celsius. Bate oul intr-
un vas separat. Adauga laptele
condensat si amestecd cu un tel.
Toarna laptele cu ciocolata si
adaugaesentadevaniliesinucile.
Amesteca compozitia si toarna-o
peste aluatul scos din cuptor. Da
prajitura la cuptor pentru 25 de
minute, la 180 de grade Celsius.
@ Monica Zanet

INGREDIENTE. 200 g dovleac,
cubulete, ulei de masline, sare, pi-
per, 12 felii paine integrald, 150 g
strugurialbi, ulei de masline, otet
din vin alb, sare, 1/2 canad zahar,
1/4 cand suc de lamaie, 1lingurita
fulgi de chili, 1/2 cana suc de por-
tocale, 150 g merisoare, 100 g spa-
nac, ulei de masline, 30-50 g mig-
dale, parmezan, ras, 150 g crema
debranza, coajarasadeportocala.

PREPARARE. Pune dovleacul td-
iat Intr-un vas de copt, stropeste
cu ulei de masline si asezoneaza
cu sare si piper. Da la cuptor 15
minute, la 190°C. Asaza paineain-
tr-o tava de copt si las-o la cuptor
5 minute, la 180°C. Pune boabele
de struguri intr-un vas de copt,
stropeste cu ulei de masline si
otet de vin alb si asezoneaza cu
sare. Lasa la cuptor 15 minute,

la 170°C. Topeste zaharul in su-
cul de lamaie si cel de portocale,
asezonand cu chili si amestecand
constant. Adauga merisoarele si
fierbe la foc mic 10 minute. Zdro-
beste migdalele la blender impre-
und cu spanacul, 1-2 lingurite de
ulei de masline si 2-3 linguri de
parmezan. Unge feliile de paine
cu diverse combinatii din ingre-
dientele avute acum la dispozitie.

OINGREDIENTE. 150-200 g
broccoli, 400 g muschiulet de vitda
tdiat in doud, sare, pipet, malai
(pentru crustd), ulei, 3 catei de
usturoi maruntiti, 1 linguritd
ghimbir mdruntit, 1 ardei gras
rosu taiat julienne sau betisoare,
1 ceapa verde tocatd, 1 lingurd
suc de portocale, 1 lingurd ofet
de orez, 1 lingura miere, 2-3
lingurite sos de soia, 2-3 felii
portocald tdiate in patru.

O PREPARARE. Fierbe broccoli
cam 4-5 minute, apoi blanseazad-l,
transferandu-l intr-un bol plin
cu apd rece. Asezoneazad carnea
cu sare si piper, apoi tavdleste-o
prin malai. Prdjeste carnea la
tigaie cu un pic de ulei, apoi las-o
deoparte. Cdleste usturoiul si
ghimbirul, apoi adauga ardeiul
si ceapa verde si gateste-le si pe
ele, asezondnd cu sare si piper.
Adauga sucul de portocale, ofetul
de orez, mierea si sosul de soia
si mai gateste un minut. Pune si
broccoli blansat, aruncd in tigaie
si bucatile de portocald si mai
gateste 2-3 minute, amestecand
bine. Serveste legumele calde
impreund cu carnea. @ M.Z.

Noi am ales cremd de branza cu
sos de merisoare si coaja rasa de
portocald, crema de branza cu
pesto din spanac si migdale cu
dovleac copt si parmezan ras, re-
spectiv, cremd de branza cu stru-
guri copti la cuptor si coaja rasa
de portocala. @ Monica Zanet
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PIEPT DE PUI
CU GREPFRUT

SI PORTOCALA
INGREDIENTE. -

piept de pui, cuburi, 4 felii grepfrut,
3 felii portocald, 30-50 g nuci
prajite, 1 lingura germeni de ridiche.

PRE PARARE = Prajeste

pieptul de pui cubulete intr-un pic
de ulei. Serveste carnea pe un pat
de felii de grepfrut si portocald, iar
deasupra presara nucile prdjite si
germenii de ridiche. @ M.2Z.

PIEPT DE PUI LA
TIGAIE CU NUCI
S| ARDEI GRAS

INGREDIENTE. so-

100 g nuci, 2-3 lingurite sos de soia,
1-2 lingurite miere, 1-2 lingurite

suc de lime, ulei, 1 ardei gras rosu,
taiat julienne, 1 ceapa, feliata, 300
g piept de pui, tdiat bucati, busuioc
proaspat, tocat.

PREPARARE. rune

nucile intr-un vas de copt si da-le
10 minute la cuptorul preincalzit

la 180 C. Amesteca sosul de soia
cu mierea si sucul de lime intr-un
castron mic, apoi lasa deoparte.
Caleste ardeiul rosu in putin ulei
timp de 2 minute, apoi transfera
intr-un castron. Caleste si ceapa,
folosind aceeasi tigaie. Peste ceapa
adauga pieptul de pui, da focul mai
mare si gateste cam 12 minute.
Adauga ardeiul calit si nucile, toar-
na peste ele sosul dulce de soia si
mai gdteste inca 5 minute. Presara
busuioc si serveste, sunt recoman-
dari sodelicious.ro. @ M.Z.
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75.000 DE EURQ,
PENTRU

UN TELEVIZOR

PE SCURT- M LG cere

75.000 de euro pentru un televizor,
un pret de masina premium. Are
un ecran rulabil, care se retrage
intr-o baza pe care este amplasat
si unde sunt restul componentelor.

o] e

Acest ecran flexibil care se face sul
poate fi desfasurat chiar si partial,
iar imaginea poate fi scalata la
dimensiunea dorita. in intreaga

sa desfasurare, ecranul are o
diagonala de 165 de centimetri.
Televizorul este disponibil
deocamdata doar in tara de origine.
Grupul sud-coreean cocheteaza
de mult cu tehnologia ecranelor
flexibile. Ins& drumul a fost sinuos.
Chiar si acest proiect este mult
intarziat. The Verge scrie ca primul
prototip al televizorului rulabil a
fost la CES-ul din 2018. Atunci se
discuta de intrarea in productie in
primavara lui 2019, insa a devenit
disponibil dupa inca un an si
jumatate.

»» Facebook permite acum
creatorilor de continut de pe
reteaua sa de socializare sa castige
bani din abonamente de la fani.

La fel ca in cazul altor platforme

de creatori de continut precum
Patreon sau OnlyFans si, mai nou,
Twitter, Facebook permite paginilor
sa creeze abonamente pe baza
cdrora fanii sa poata avea acces

la continut exclusiv. Facebook
spune Tnsa ca toti banii vor merge
catre creatori, cel putin lainceput,
fara a fi taxati cu un comision, iar
ca linkurile din aplicatie nu vor
trece prin sistemul de plata Apple
pe iOS. Paginile care au 10.000

de urmdritori in total sau 250 de
urmaritori activi care se intorc pe
live-uri, 50.000 de engagement-uri
la postari sau 180.000 de minute
redate pe clipurile video vor

putea activa componenta de
abonamente. Facebook a anuntat
ca pana in 2023, toti banii pe

care abonatii fi platesc merg

direct la creatorii de continut de

pe platforma, in timp ce pentru
fiecare abonat pe care il primesc pe
pagind, creatorii vor primi in plus de
la retea intre 50 si 20 de dolari pana
la sfarsitul anului, dintr-un fond de 1
miliard de dolari.

» Utilizatorii de Instagram pot
acum publica continut din interfata
desktop. Vom reveni cu acest
subiect In numarul urmator.
@®Monica Zanet

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Cobionix, o companie de ro-
boticd din Canada, fondata in
cadrul Universitatii din Water-
loo, propune un robot care poate
administra automat vaccinuri:
Cobi. Solutia este un brat robotic,
echipat cu un ecran, senzori 3D
si un instrument de injectie fara
ace, care ar putea vaccina maira-
pid si mai eficient un numar mai
mare de oameni. Robotul este

supliment gratuit al cotidianului

realizat pentru a putea fi folosit
pentru diverse scopuri, putand fi
reprogramat si pentru alte activi-
tati, fiind necesara doar schimba-
rea instrumentului activ.

Robotul Cobi poate sd vaccine-
ze persoane fard interventia unui
utilizator uman.

n ciuda faptului ci robotul ar
trebui sa scada din frica persoa-
nelor, folosind o solutie fara ace,
faptul caunrobot te poateinjecta
automat ar putea fi si maiinfrico-
sdtor pentru cei care sunt oricum

COVIB-15 I [
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speriati de injectii. Robotul poate
sd afiseze pe ecran instructiunile
pentru fiecare pacient in parte,
iar bratulrobotic poate sa se apro-
pie automat de zona in care este
necesard injectia si sa adminis-
treze serul. Acest lucru este po-
sibil datorita unui senzor LiDAR
care face o ,harta“ 3D a pacientu-
lui in timp real, analizeaza zona
in care este necesara injectia si se
apropie de piele. Pentru a se asi-
gura de identitatea pacientului,
robotul poate fi echipat cu tehno-
logie de recunoastere faciala, iar
injectia se face printr-un orificiu
subtire catfirulde parlapresiune
mare, serul ajungind in tesutul

Google explica de ce recunoasterea amprentei
pe telefoanele Pixel 6 este lenta

VACaINE
& .=-‘- _-F I

pacientului rapid si fara durere.
Robotul Cobi ar putea fi folosit
in viitor in cazul in care pande-
mia de COVID-19 se prelungeste,
iar noi doze de vaccin vor trebui
administrate la 6 sau 12 luni.
Astfel, costurile de vaccinare ar
putea scadea semnificativ, nefi-
ind necesar ca un numar la fel
de mare de medici sau asistenti
medicali sd fie asignati centrelor
de vaccinare.

Desigur, se preconizeaza ca in
viitor astfel de dispozitive se vor
gasi in multe spitale pentru ope-
ratiuni de rutina precum injectii
sau vaccinuri, potrivit gizmodo.
com. @

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Pixel 6 oferd una dintre cele
mai lente siimprecise implemen-
tari pentru functia de recunoas-
tere a amprentei, nemultumin-
du-i pe utilizatorii care aveau
asteptari mult mai mari de la
noul flagship Google.

Google explicd intr-o postare
pe blog ca functionarea lentd si
aparent imprecisa a senzorului
de amprenta este doar o conse-
cinta inevitabild pentru folosirea
unor ,algoritmi de securitate
imbunatatiti“, meniti sa impie-
dice ,pdcalirea“ senzorului de
amprentd. Pur si simplu, scana-
rea si compararea amprentei cu
semndtura biometrica memorata
sunt mai complexe decat pe alte
telefoane dotate cu senzor de

amprentd, timpul de asteptare si
rata crescuta de respingere a am-
prentei tinand de functionarea
normala a telefonului.
Problemele sunt amplificate
si de aspecte care nu ar exista
pe alte telefoane, validarea am-
prentei esudnd daca ecranul este
chiar si putin murdar sau daca la

suprafata pielii au aparut modi-
ficari cauzate de aerul mai uscat
din sezonul rece. Pentru a imbu-
natati rata de validare a ampren-
tei, Google recomanda curatarea
frecventa a ecranului si chiar fo-
losirea unei creme pentru maini,
care sa prevind modificarea am-
prentei prin uscarea, craparea

sau exfolierea pielii. Alternativ,
o posibila rezolvare ar putea fi
improspatarea semnaturilor de
amprente salvate anterior.

Totusi, unii critici dau vina
pe economiile facute de Google
prin selectarea unui senzor de
amprenta bazat pe tehnologie
optica, in locul solutiilor cu ul-
trasunete, mai putin sensibile la
impuritati prezente la suprafata
ecranului,intalnitelaaltetelefoa-
ne-flagship precum Galaxy S21.
Deocamdata, nu este clar daca
Google va raspunde nemultumi-
rilor fanilor Pixel 6 intr-oviitoare
actualizare de firmware, compa-
nia argumentand deja ca simp-
tomele reclamate tin de functi-
onarea normala a telefonului si
nu constituie un defect de natura
hardware sau software, potrivit
godit.ro. @
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EXOLOGIE

CUM RECUNOSTI UN DON JUAN? @ INTENTII

emne care iti arata

© Complexul Don Juan
se refera la dorinta
unui barbat de a
cauta permanent noi
parteneri sexuali

Personaj fictiv cunoscut in
toata lumea, Don Juan este
seducatorul universal si
personajul principal al unor
opere, piese de teatru si
poeme. In spatele prototipului
acestui personaj se ascunde
insa un comportament

sexual compulsiv, numit
hipersexualitate. Potrivit
psihologului Laura-

Maria Cojocaru, citata

de clickpentrufemei.ro,
hipersexualitatea este o
constrangere coplesitoare de a
face sex sau de a te bucura de
erotism, o senzatie de ,,pofta
pentru corp“.

,Pentru a o exprima in ter-
menisimpli, ganditi-va caatifiin
mijlocul unuidesert sinu avetide
unde sa faceti rost de apa. Veti in-
cepe sd va deshidratati, odata cu
trecerea timpului. Dupa cateva
ore, veti simti ca ati face absolut
orice pentru a bea putini api. in
acelasi context, o persoana care
este diagnosticata cu hipersexu-
alitate face orice pentru o partida
de sex, adica, tanjeste dupa sex.
Persoana respectivd depaseste
orice limite pentru sex si placere
sexuala. Ce declanseaza hiperse-
xualitatea? Pentru a raspunde la
aceasta intrebare, e bine sa in-
telegem inca un termen, numit
tulburare bipolara. Ambele con-
ditii sunt mari si complexe. Tul-
burarea bipolara este o tulburare
serioasa de personalitate, la fel ca
orice alte afectiuni medicale. In
tulburarea bipolara, un pacient
experimenteaza maxime si mini-

me majore. La fel ca medicamen-
tele care te fac sa te simti «mai
bine, mai relaxat», pacientii bipo-
lari experimenteazad «maxime» si
«minime» majore in viata lor de
zi cu zi“, explica psihologul Lau-
ra Maria Cojocaru, presedinte si
fondator al Institutului de Neuro-
Programare Lingvistica Somato-
Integrativa, potrivit publicatiei
amintite.

Un complex bine
documentat

Complexul Don Juan, cunos-
cut si sub numele de ,Don Jua-
nism®, este o tulburare care se
referd la dorinta unui barbat de
a cauta permanent noi parteneri
sexuali. Un barbat activ sexual
care se gandeste in mod con-
stant la modalitati de a fi intim
cu femeile, cu singurul scop de a
avea contact fizic sexual si de a se
angaja intr-o relatie ,fara anga-
jamente si responsabilitati, pre-
zinta ceea ce specialistii numesc
»,complexul Don Juan®. Poate fi
considerat in mod corespunza-
tor ca o dependenta sexuald. Dar
acesta ar fi un termen general
care include si femeile cu aceeasi
afectiune.

,Don Juanismul nu este o tul-
burare genetica sau o caracteris-
tica mostenitd de la parinti. Mai
degraba acest lucru se dezvolta cu
timpul. De exemplu, poate incepe
sd se manifeste in momentul in
care cineva se simte bine cu par-
tenerul sexual, dar isi da seama
cd vrea ceva mai mult si diferit.
Aceasta afectiune este potential
ddunatoare pentru un barbat.

weekend

Semne dupa care
recunosti un ,,Don Juan*

D DESPRE

O Nu a avut niciodati relatii lungi si serioase;

O Nu se poate abtine si se tot uite in stanga si in dreapta,
transmitand dorinta si provocare femeilor din jur;

O Are carismai - stie exact ce vrea si faca sau sa-ti spuna pentru a

te cuceri;
O Evita discutiile despre relatie;

O Este greu de gasit, el este de obicei cel care te suna atunci cand

vrea el sa va vedeti;

O Are multe ,,amice® in agenda telefonica si/sau pe retele sociale, cu
care vorbeste destul de ,,dragastos*;

© Grabeste lucrurile - un Don Juan iubeste provocarea, dar nu are
niciun fel de scrupule sa te preseze subtil sa i te oferi daca nu
ajungi in patul sau o vreme mai lunga, deoarece acesta este de

fapt scopul lui;

O Nu este cu adevarat interesat de tine - prefera conversatiile de
suprafata, amuzante sau legate de subiecte generale, nu este
interesat de ideile, emotiile, nevoile si visurile tale. Desi pare ca te
asculta foarte atent, este cu mintea intr-un cu totul alt loc si doar

te aproba dragut;

O Prietenii sii (daca apuci sé-i cunosti) nu te vad ca pe o posibila
noua membra in grup - te trateaza ca pe ,fata cea noua“,
deoarece se asteapta sa nu te vada de prea multe ori cu el.

Motivul este cd, daca cineva su-
fera de complexul Don Juan, tan-
jeste in permanentad dupad sex si
cautd noi partenere cu care sa
faca sex. Avand in vedere faptul
ca barbatul poate trece peste ori-
ce limite pentru a face sex, este
obligat sa faca alegeri care pot
avea efecte catastrofale in viata
sa. Suferind de complexul Don
Juan, el cautd si gaseste intot-
deauna o alta partenera pentru
noi experiente sexuale si distru-

(sursa: clicksanatate.ro.)

ge orice sansa de a avea o relatie
decenta, stabila, bazata pe iubire,
cu orice femeie. Don Juanismul
aratd, de asemenea, un semn de
instabilitate. Aceasta inseamna
ca un barbat care poseda astfel de
caracteristici nu va putea aprecia
o relatie angajata si monogama
cu o femeie. In cazul siu, dorin-
ta sexuala depaseste posibilitatea
intimitatii si a iubirii, adauga
psihologul Laura Maria Cojoca-
ru. @ lulian Cozma
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A FACE SEX
MOMENT- Poate cé te

numeri printre cei care prefera sa
facd sex seara, atunci cand ziua

de lucru s-a incheiat si nimeni nu

te mai poate deranja. Chiar si o
partida scurta la pranz face minuni
pentru viata voastra sexuald. Toata
lumea are preferintele ei legate de
sex, evident, dar, daca iti doresti

sa ai un libidou de invidiat, sa-ti
redescoperi partenerul ca-n prima
zZi, existd o ord anume din zi cand

e cel mai bine sa faci dragoste. Un
studiu recent, realizat de compania
britanica Forza Industries, a aratat
care este cea mai buna ora de facut
sex. Conform informatiilor adunate,
acest moment este dimineata
devreme, la ora 7,30. Daca iti
incepi ziua in acest fel, n-ai decat
de céstigat! Ideal e ca totul sd se
petreaca la vreo 45 de minute dupa
trezire, cand energia ta si a jumatatii
tale sunt la cote maxime. ,,Energia
este la cel mai inalt nivel dupa o
noapte intreaga de odihng, lucru
care va face ca ambii parteneri sa
fie mult mai implicati in ceea ce
fac, mai interesati si mai doritori

sa ofere placere”, sustin autorii
studiului. Acelasi studiu dezvaluie
ca cei mai multi oameni ating
cotele maxime de stres in jurul orei
10,45 dimineata, asadar nu trebuie
asteptat niciodata atat de mult
pana sa te apropii de partenerul
tdu, daca iti doresti cateva clipe

de intimitate cu el. Mintea i va fi
ocupata cu alte subiecte deloc
sexy la acea vreme. Se gandeste,
cel mai probabil, la rapoartele pe
care trebuie sa le intocmeasca,

la e-mailurile care asteapta sa fie
trimise sau la telefoanele pe care
se teme sa nu le piarda in timp

ce tu il séruti pasional. Asta daca
iti sta si tie gandul la asa ceva
atunci, cand ziua de lucru e deja
nceputa si toatd lumea trage de
tine sa bifezi tot mai multe taskuri.
Asadar, puneti-va alarma devreme
dimineata si nu veti regretal ,in
timpul sexului de orice fel, eliberam
oxitocina, asa-zisul <hormon al
iubirii»“, declara Emily Morse, medic
specializat in sexualitatea umana,
pentru revista Women'’s Health,
preluata de adevarul.ro. ,,Atunci
cand faci dragoste dimineata, te vei
simti conectata cu partenerul tau
pentru tot restul zilei“, a addaugat
aceasta. In plus, oxitocina are efect
pe termen lung - scade nivelul
stresului de peste zi, ceea ce te

va ajuta sa fii mai relaxat/a in timp
ce-ti bifezi responsabilitatile zilnice
- si ar fi pacat sa nu beneficiezi de
acest lucru tot restul zilei. ,,Apoi,
endorfinele emise prin sex scad
tensiunea arteriald, la fel si nivelul
stresului, si ne fac sa ne simtim

mai plini de energie si increzatori in
capacitatile noastre sa rezolvam tot
felul de mici probleme apdrute de-a
lungul zilei“, au mai precizat autorii
studiului. @ lulian Cozma
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Poezia
ca un puzzle

Poetii refac lumea ca si cum ar
pune in ordine piesele unui puzzle
pe care tot ei le-au decupat. Secre-
tul este sa le pui in alta ordine decat
erau la inceput si totusi produsul
final sa aiba sens. Un sens nou, in
care se vede, prinsa ca intr-un cub
de gheatd, realitatea - ,,Omul cu
un singur picior/ viseaza jumatati
de mere/ despre care a citit intr-un
poem de loanid// asa si-a dat
seama ca peste mari si tari/ cineva
cu o singura mana tanjeste dupa
unitate/ in lumea puzzle/ in explozia
de fragmente/ cineva cu jumatate
de inim&/ se lipeste de cineva cu
jumatate de creier/ si paseste prin
universul/ cu jumatate de noima“
(evadat dintr-un poem de Vigniec).
Raluca Faraon face acest lucru intr-
un mod calculat, cerebral si erudit,
cu calmul apelor adanci, invitandu-si
cititorul sa se scufunde n ele pentru
a admira un peisaj neaccesibil
muritorului de rand - ,nu/ nu despre
nger am vrut sa scriu/ am o ceatd
groasa in piept/ care imi taie inimain
nopti egale/ asa ca m-am ghemuit
ntr-un sunet ascutit/ care-l desparte
pe fat de mama“ (***).
~Comparand, grupajul acesta este
o continuare a celui de-al doilea
volum al autoarei. Poate cd e un
pic mai livresc decat ma asteptam,
dar nu plictiseste. Textele acestea
se citesc aproape hipnotic. Poeziile
ei reprezinta o serie de evadéri. imi
place si autoironia din unele versuri.
E oincercare interesanta si mi s-au
confirmat anumite lucruri. Astept
cu interes volumul“ (Adi Secara).
Jin poezia a doua este o afirmare
a poeziei ca alchimie. Ca in genul
poetilor simbolisti, care vedeau in
poezie recrearea realitatii. Exista
aici si o dicotomie lumina-intuneric,
poate chiar din dorinta de a iesi din
ratacire, de a descompune realitatea
pentru a o recompune cu mijloacele
poeziei. Unele poeme mi-au confir-
mat ceea ce am simtit de la inceput
- refacerea lumii ca pe un puzzle.

In acelasi timp se si afirma esecul
demersului demiurgic. Sunt tuse ale
magiei, cu iele si cu fantasme, intr-o
intrepatrundere de planuri“ (Mirela
Gheorghe). ,,Toate poemele din
acest grupaj sunt extraordinare ide-
atic. Fiecare litera este datatoare de
sens. Starea pe care o construieste
e ca un fluid care se strecoara in
suflet si se ridica deasupra ideaticu-
lui. Personal, mi-a facut bine acest
grupaj. A fost ca o vindecare” (Anca
Serban-Gaiu). ,Ce am observat
inca de la bun inceput a fost partea
foarte bine structurata a poemelor.
Aceasta structura vine cu o nota in
plus, in defavoarea partii sensibile.
Odata cu structura bine gandita este
evidentiata si cultura autoarei, pe
care o foloseste in mod constient*
(Carmen Neacsu). @ lulian Mar-
dar. Vineri, dupa ora 18.30, la
Paris Cafe (si in direct pe pagina
de Facebook), loan Gh. Tofan.

palatenc

Mereu surprinzdtoarea doamna profesor
Gilten Abdula-Nazare, dupa cele trei carti ale
domnieisale aparute pand acum, ,Pomul vietii
in cultura popoarelor de origine turca“, ,, Apa
in cultura popoarelor de origine turca“ si ,Pa-
mantul, muntele, pesterile in cultura popoa-
relor de origine turca. Legende, mituri, simbo-
luri, credinte, ritualuri®, carti fundamentale
pentru popularizarea elementelor de baza ale
unui imaginar poate prea putin cunoscut in
Romadnia, chiar si de catre minoritatea turco-
tatard de la noi, - dupa furtunile istorice ale se-
colului XX d.Hr. si un inceput de secol in care,
dupa cum observa Corin Braga in Introducerea
la ,Enciclopedia imaginariilor din Romania“,
~procesul globalizarii se manifesta intr-un
ritm tot maiaccelerat®, dar in care, iatd, si pan-
demia siunelerearanjari pe harta geo-politica,
se mai si stagneaza sau, daca vreti, se opune cu
succes, dupa unii, globalizarii simpliste, dupa
o anumita ideologie - revine pe piata editori-
ala cu o carte care marcheaza o manifestare
UNESCO, din cadrul Programului de come-
morare si aniversare UNESCO pe anul 2021,
anume comemorarea prilejuita de implinirea
a 700 de ani de la moartea poetului national
turc Yunus Emre, a 850-a aniversare a nasterii
lui Ahi Evran (Evren) si comemorarea a 750 de
ani de la moartea lui Hac1 Bektas Veli.

Sunt momente propuse spre atentia in-
tregii lumi de catre presedintia Republicii
Turcia, cu sustinerea Azerbaidjanului, Bos-
niei-Hertegovina, Macedoniei de Nord, Uzbe-
kistanului si Romaniei.

Cele trei personalitati sunt marcante, ispi-
ta comparatismului facandu-ne sd ne gandim
la Dante, Machiavelli sau Sfantul Francisc,
personalitati la fel de importante pentru Oc-
cident, asa cum sunt Yunus Emre, Ahi Evran
si Hac1 Bektas Veli pentru cultura si civiliza-
tia turca.

Dante Alighieri este si el comemorat in
2021, Sfantul Francisc a prins si el inceputul
secolului al XIII-lea, de referinta pentru cei
trei turci numiti mai sus, despre care veti afla
atatea in carte.

Binevenita straduinta profesorului Giilten
Abdula-Nazare, care a invins, iatd, pandemia,
continuand sa studieze, sa caute, sa realizeze
conexiuni intre oameni din doua tari prie-
tene, din comunitati diferite, dar pe care le
poate uni Poezia, Intelepciunea, Iubirea, Fru-
musetea, Adevarul, Dreptatea, Libertatea, va-
lori universale pe care oricine trebuie sa le
promoveze. Atenta la cele mainoi descoperiri,
afla si ne prezinta si noud, de pilda, o stire
despre un manuscris nou al lui Yunus Emre,
gasit de catre conf. univ. dr. Himmet Biike de
la Universitatea Burdur Mehmet AKkif Ersoy,
Facultatea de Stiinte si Literatura, in timp ce
lucra la manuscrisele turcesti de la Vatican.

supliment gratuit al cotidianului
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Cariea de fatd este In primul rind un omagiu adus celor
tred corfed & culturil anatoliene: Yunus Emre, Haci Beklas
Veli i Ahi Evran. Aceste mari personalitati turce din sacolul
al Xill-dea au fost incluse Tn Programul de comemorare si
aniversare UNESCO din anul 2021,

Autoarea, distinsa cercetitoare si traducitoare Gilfen
Abdula-Nazare - binecunoscutd cititonlor din Roménia prin
stréduinia sa de a prezenia in limba roména, prin studii si
volume propeil, prin moments si evenimente diverse, valorile
culturale autentice (traditii, locun, fapte, legende, simbolur,
monumente 5.8.) legate de culiura furcd - ne prezinta de data
aceasta o lucrare plind de informatii pretioase despre aceste
tred personalitdll remarcabile: poetl $i filesofi desdvarsi, re-
prezentanti de seama ai ordinului sufit anatolan turc,

Petre Riu

Editura nfoRapArt
ISBN 978-606-012-190-9

Interferentele cultural-artistice pe care le cu-
noaste ca nimeni altcineva din spatiul nostru
cultural comun ii permit doamnei Giilten Ab-
dula-Nazare sa faca recomandari cu totul si
cu totul speciale, care ne fac sa cunoastem
atat Turcia traditionald, cat si cea conectata
la specificul unei modernitati inevitabile: la
un moment dat ni se recomanda un compo-
zitor turc deosebit, Ahmed Adnan Saygun, cu
al sau Oratoriu Opus 26, dedicat lui si inspi-
rat de Yunus Emre si opera sa, comentariile
apartinand unui apreciat compozitor roman
contemporan, Mihai Alexandru, care face si
el urmatoarele comparatii: Asemdnarea intre
suportul oferit de Yunus lui Saygun si cel al lui
Schiller pentru Beethoven se bazeazd pe o aspiratie
comund, cu toatd distanta in spatiu si timp. La o
traducere mai libera, versurile lor ar suna la fel.

»Singurul dusman este cel lduntric

Deci sa nu urdm niciodata pe nimeni,

Sd vedem ca toti suntem unul.”

Tisus din Nazaret ne-a spus acelasi lucru. Inmai
putine cuvinte. Poate din cauza asta n-am inteles.
Yunus Emre a vazut cd n-am inteles si a incercat sa
ne demonstreze facand risipd de elocinta:

,Din inaltul cerurilor cu lisus,

De pe culmea Sinaiului cu Moise,

Alaturi de suferindul lov,

Impreuni cu jubitul Tiu Mohamed

Iti chem numele, Doamne®.

*

Bref, intrebat fiind ,,De ce Yunus Emre?“,
istoricul de arta Burhan Toprak, citatin carte,
ar fi spus: ,Era ca o voce care venea din mine;
de aceea mi-a placut. Apoi, intr-o zi, am aflat
ca toata lumea - invatata, neinvatata, seic,
necredincios si credincios - din Azerbaidjan
pana in Balcaniil cunoaste pe de rost pe acest
mare poet, care a dominat inimile tarilor vor-
bitoare de turca timp de sapte secole si nu am
mai fost surprins.”

*¥

In ceea ce-i priveste pe ceilalti doi eroi ai
unei Epoci de Aur a spiritualitatii turce, in
afara Turciei, Ahi Evran este oarecum mai
putin cunoscut, fiind unul dintre sufistii ve-
niti in Anatolia din tinuturile Asiei Centrale,
care a jucat un rol important in infiintarea
siraspandirea ordinului si organizatiei Ahi, a
carei doctrinad se baza pe fratie, generozitate,
curaj, sacrificiu de sine, onestitate, calitate,
productie, moralitate, arta, ratiune si stiinta,
,Ahilikul” fiind un fel de precursor al Came-
relor de Comert moderne. Stabilind, se pare,
si reguli pentru administratia pietelor.

Aflam dela Giilten Abdula-Nazare: ,Repu-
tatia sa s-a raspandit in toatda Anatolia, Rume-
lia, Bosnia si chiar Crimeea. Toti conducatorii
care i-au urmat au primit denumirea de Ahi
Baba. Aceasta organizatie a devenit centrul
spiritual al tabacarilor si mesterilor turci din
perioada otomana.“

Sepoateafirma ca punebazeleinvataman-
tului economic turc si din zona: ,,Ahi Evren a
organizat 32 de tipuri de ramuri comerciale,
dupa profilul fiecarei meserii... A identificat
740 de principii conventionale pentru desfa-
surarea unei vieti profesionale corecte... Una
dintre indatoririle lojilor si fundatiilor Ahi
era sd ofere cazare gratuitd si mancare si ba-
uturi timp de trei zile calatorilor care erau in
trecere. Protejarea dervisilor, a celor slabi, a
calatorilor, a strainilor si a celor stramutati,
adapostirea lor erau considerate drept princi-
palele indatoriri ale organizatiilor Ahi.”

*

Haci Bektas Veli poate fi perceput ca un
adevarat personaj din povestile unei Sehere-
zade de origine turcd, multe povesti si legen-
de putand fi ale unei alte culegeri denumite
,1001 de zile si nopti turcesti“. Partea din
carte dedicata lui incepe aproape cu ,,A fost
odatad ca niciodatd un print...“: ,,...s-a nascut
in orasul Nisabur Horasan in anul 1281, unde
a si crescut. Cea mai distinctiva caracteristi-
cd mentionata in lucrarea Vildyetname este
descendenta familiei sale din ramura celor
douasprezece imami, pe scurt, este descen-
dent din ramura Profetului. Se spune ca inca
dinvremea copilariei, Seyyid Muhammed bin
[brahim, care va primi mai tirziu numele de
Haci Bektas Veli, era daruit cu puteri miracu-
loase. Intr-0 zi, cineva a intrat in camera lui
Bektas. Mare 1i fu mirarea si surprinderea sa
vada camera inundata de o lumind nepaman-
teand. De o parte si alta al micului invatacel,
Bektas, se aflau doua persoane care citeau din
cartea sfantd, Coranul.”

Istoriceste vorbind, adica stiintific, Haci
Bektas Veli este probabil cel mai important
si din punct de vedere politic.

*

Pe scurt, un nou ghid de calatorie... spiri-
tuala in istoria turcilor, marca inregistrata
Giilten Abdula-Nazare! Vineri, la ora 12.00,
la Biblioteca Judeteana ,V.A.Urechia®, res-
pectandu-se conditiile sanitare, va avea loc
lansarea cartii, in prezenta si cu interven-
tia editorului si scriitorului Petre Rau.

@ A.G.Secara-Halil




supliment gratuit al cotidianului

DESC

PROTECTIE PENTRU VITOR @ ,,ARMAGEDDON:®

NASA va devia un
asteroid, intr-o misiune
de ,aparare planetara“

@ DART

Double Asteroid Redirection Test

weekend
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Dimorphos

IMPACT

Earth-based
observations

Peste mai putin de un an,

un vehicul spatial creat de
NASA se va prabusi in mod
intentionat pe suprafata

unui asteroid, pentru a-i

devia traiectoria. Misiunea,
considerata una de ,,aparare
planetara“, ar trebui sa permita
omenirii sa se protejeze in viitor
in cazul unui risc de impact

cu un astfel de corp ceresc,
informeaza agentia France
Presse, preluata de Agerpres.

Scenariul misiunii duce cu
gandulla cel al filmului ,,Arma-
geddon®, in care Bruce Willis si
Ben Affleck salvau planeta de
un asteroid urias ce se indrepta
spre Terra.

De aceasta data, agentia
spatiala americand va realiza
un experiment cat se poate de
real. Desi niciun mare asteroid
cunoscut nu se afld in prezent
pe o traiectorie de coliziune,
specialistii de la NASA vor sa
se pregdteasca pentru o astfel
de eventualitate. ,Nu vrem sa
ne aflam in situatia in care un
asteroid se indreaptad spre Terra
sinoi ar trebui sa testam aceas-
ta tehnicd abia atunci, pentru
prima datd“, a declarat, intr-o
conferinta de presa, Lindley
Johnson, directorul departa-
mentului de Aparare planetara
din cadrul NASA.

Misiunea, denumita DART
(,sdgeatd“ in limba engleza si
acronim pentru Double Astero-
id Redirection Test), va fi lansa-
ta din California cu o racheta
,Falcon 9% a companiei SpaceX,

pe 23 noiembrie, la ora locala
22:20. Zece luni mai tarziu, ve-
hiculul spatial fabricat de NASA
se va izbi de tinta lui, situata
atuncila 11 milioane de kilome-
tri departare de Terra. De fapt,
in acel moment, asteroidul se va
afla in punctul cel mai apropiat
de Terra de pe traiectoria sa.
De fapt, tinta este dubla: ve-
hiculul NASA trebuie sa ajun-
gd mai intai langd un asteroid
mare, Didymos, care are un
diametru de 780 de metri, fi-
ind de doua ori mai inalt decat

Didymos

Vv

de Fizica Aplicata din cadrul
Universitatii ,Johns Hopkins®,
care coordoneazad misiunea in
parteneriat cu NASA. Astfel,
orbita micului asteroid din ju-
rul marelui asteroid va fi redu-
sd cu doar ,,aproximativ 1%, a
explicat ea.

Gratie unor observatii reali-
zate cu telescoape de pe Terra
timp de mai multe decenii, se
stie ca Dimorphos realizeaza
o rotatie completa in jurul lui
Didymos in exact 11 ore si 55

Turnul Eiffel. Pe orbita lui se
afla o luna, Dimorphos, cu un
diametru de 160 de metri - mai
inalta decat Statuia Libertd-
tii. Pe aceasta lund, vehiculul
NASA, care este de 100 de ori
mai mic decat ea, isi va incheia
cdldtoria spatiald, proiectat cu
o viteza de 24.000 de kilometri
pe ord. Impactul va expulza in
spatiul cosmic mai multe tone
de materie. Insi ,,acelimpact nu
va distruge asteroidul, ii va da
doar o mica lovitura®, a detaliat
Nancy Chabot, de la Facultatea

de minute. Cu ajutorul acelorasi

telescoape, perioada de rotatia
va fi masurata din nou dupa co-
liziune. Ea va fi atunci, poate,
,de 11 ore si 45 de minute sau
ceva asemandtor”, a addugat
cercetdtoarea americana.

Care vor fi modificdrile exac-
te? Oamenii de stiintd nu le cu-
nosc deocamdata si tocmai aces-
tea sunt detaliile pe care vor sa
le descopere. Numerosi factori
intrd in joc, inclusiv unghiul de
impact, aspectul suprafeteiaste-
roidului, compozitia sa si masa
lui exacta, pand acum necunos-

LICIACube

Hx

cute. In acest fel, ,dacd intr-o
buna zi un asteroid este descope-
rit pe o traiectorie de coliziune
cu Terra (..., vom avea o idee des-
pre forta de care vom avea nevoie
pentru ca acel asteroid sa treaca
pe langa Terra“, a explicat Andy
Cheng, cercetator la Universita-
tea ,Johns Hopkins*.

Orbita din jurul Soarelui a
asteroidului Didymos va fi la
randul ei usor modificatd, din
cauza relatiei gravitationale cu
luna sa, a precizat Andy Cheng.
Insi acea schimbare va fi ,prea
micd pentru a putea fi masura-
ta“. ,Deci, va fi un experiment
foarte sigur®, a adaugat el.

Un mic satelit va participa si
el la aceastd caldtorie spatiala.
El va fi eliberat de vehiculul
principal cu 10 zile inainte de
impact si isi va folosi propriul
sistem de propulsie pentru a-si
devia usor traiectoria. La trei
minute dupad coliziune, micul
satelit va survola Dimorphos,
pentru a observa efectul impac-
tului i, probabil, craterul for-
mat la suprafata asteroidului.

Costul total al misiunii este
de 330 de milioane de dolari.

Aproximativ 27.000 de aste-
roizi apropiati de planeta noas-
tra sunt cunoscuti pana la ora
actuala. Asteroidul Bennu, care
masoara 500 de metri in diame-
tru, este unul dintre ceidoi aste-
roizi identificati in Sistemul So-
lar care prezinta cel mai mare
risc pentru Terra, potrivit spe-
cialistilor de laNASA. Insi pani
in anul 2300, riscul de coliziune
este de doar 0,057%. @ V.L.
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Lacrami uscate (95)
UN CAP

DE FAMILIE

Mademoioselle Sophie si-o amintea
pe fetita cea darza din vara lui 1916,
cand micuta abia invata sa planga

si apoi sa nu plangd. O chestiona:
»Auzi, Mariucd, ce mai face sora ta
cea mica?“ Si, intorcandu-se spre
locul de unde venea glasul doam-
nei Carnabel, o lamuri pe aceasta:
,,Era toata numai un zambet, chiar

si cand se intepa in spini. Parca isi
cerea iertare catre noi, ca adica ne
tulbura cu durerea ei cea mititi-

ca...“ Doamnaridica iar din umeri:
acum, toatd lumea suferea durere

si frical Domnisoara se intoarse si
spre locul de unde venea glasul de
batranica al fetitei: ,Cum o chema?
Asaaa, Victoria, c-au botezat-o
exact dupa campania din Bulgaria.
Tot asa frumusica e?* Fetita chibzui,
incercand sa isi aminteasca cinstit
chipul surioarei mezine. Era ceva
vreme de cand nu mai ridica privirea
catre ceilalti, nici la icoane nu privea
decat asaaa, cam cu coada ochiului:
ochii cautau paine, asa cum ogarii
cauta iepurele puscat. Micuta cu
ochisori uscati de plansete mai vechi
murmura, de parca si-ar fi raspuns
siesi: ,Victorita noastra sta si ea sa
se duca... Domnu’ doctor Carnabel
0 zas ca scapa, ca nu-i ceva grav,

ca numa’ sa-i dam supe de carne.
Asa c-0 sa moara si Victorita, ca si
Polixenia, a mai mare ca mine - ca
de unde sa-i dam noi supe Victori-
tei?!ll C& io tot am rdmas mai mare-n
casa, sunt capul de familie... Biata
mamuca sdraca, cat a mai fost ea
pa lume, se tot ruga la Dumnezeu
pentru macar o dara de malai, macar
o bruma de sare, ca de rest, topim
zdpada si fierbem. .. Ne indemna pe
noi s& mancam painea tare ca stana,
zZicea ca ea tocmai mancase, asa ne
minciunea ea. Matele, sarmanele, o
dadeau insa de gol. Zambea putin,
sa nu-i vedem gingiile sangerate...
Acuma am ramas io si tata, simama,
si bunica, si sora mai mare...”

Tiptil, Svetlana se strecura pe usa:
pitise in ,,dulapul” ei, adica sub sal-
teaua de paie, o copita cu o bucatica
de carne uscata pe ea, acolo de
unde retezase schija. Nu, nu se stie a
carui animal sa fi fost. O infasa intr-o
carpa, chitita sa i-o dea Mariucai
cand nu le-o vedea nimenea...

Fetita tocmai pleca, spasitd. Doam-
nei i se rupea inima de mila, insa ce
sa mai facad? Dar, din usa, Mdriuca se
lumina: ,,Auziti? Da’ nu vreti o papu-
sa? NOI adica nu cersim!“ Doamna
isbucni: ,,la tine-ti papusa! Svetlana,
vezi ca mai e o mana de malai prin
tolba, noi tocmai ne-am lasat de
mancaruri satioase, nu ne fac bine!”
Si, catre Mariuca: ,,Si pastreaza
papusa! Eu am destule papusi‘.
M@riuca nu zise nimic, dar se repezi
sa sarute mana doamnei. Svetlana isi
duse insa comoara de copita la loc in
Ldulap“... @ Victor Cilinca
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O ORIZONTAL: 1) Fac scoala impreund, cand se-aduni (sing.) — Un plus de
energie intr-un circuit inchis. 2) Siguranta statului... la poarta (pl.) — Grup de
necunoscute luate la gramada. 3) Purtata la noroc... pe incredere — Scoase din
mapa! 4) Plecatul la cules de fructe prin livada — A se trage dintr-o banda pentru
a prinde firul. 5) Por de apa...sub presiune — Timpul rezervat pentru serialul de
luni. 6) Scos din pepeni la spartul bostanei — Casete din plastic! 7) Omul de
langa tine, un caracter aparte - Actionata manual dupa cum iti cere scrisul. 8)
Grasime animala ... la borcan — Strabate soselele cu greu. 9) Atingere la coarda
sensibild, din suparare. 10) Trasul in piept ca un mod de-a fi — Animale ce merg
n turma.

© VERTICAL: 1) Frumusetea indragostitilor intr-o noapte senina (3 cuv.). 2) Rasa
galbena... pe gustul unora (pl.) — Ne intoarce ...din turneu! 3) Descarcat de
sarcini intr-un circuit inchis. 4) Se agatad de gatul femeilor... ca un las! — Ceea
ce Tsi doresc femeile in mod...permanent (sing.) 5) Calul si caruta lui, mandria
sateanului — Asa cum se simte a nu fi bine. 6) Miez de metal! — Asta nu are nicio
scapare, dardmite suflare. 7) Rea de gura, cand nu e pe gustul nostru — O nota
luata intr-o sesiune! 8) Neam intors din Muntenia! — Inscris la medicina! — Cel
mai slab actor comic. 9) ,,Caciuld” de casa pentru timp ploios — Date de buletin
pentru oameni ascultatori. 10) Fixata la mult timp de mers.

O IP, IR, RM, TA, Tl;
© ATE, ATI, CUC, EAR, ETI, SUI, REN, TAP, UTA; s
O CRAC, ILAR, LINA, SALT, UMIL, UTER; 6
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O ARILI, TELAL, URIAS;

O LUTIER, RACITA, ROTATE, URCATA, URLETE; 7

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© ALABALA, ERETICA, LIBERAL;

© ACAPARARE, ANIMALIC;
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fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

B M B




weekend
00 Inagazin

libera

- JOCU

12 - 18 NOV 2021 9

R

5 6 7 8 9

supliment gratuit al cotidianului

10

goit 8117 incrucisare BN
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P jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:
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Sg?0 N D o) SATAR, U, MAPA, 0GARI, CUTUMA,
= g & —r < 6 AU, SUR, NOTA, R, LAN, BOCAI MA,
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T D 7 RING, MIRL
€0
)
o O < . -
S e 8 Melodii, melodii
o g [ <1
[T IRe) 9
E5 & D M F O ORIZONTAL:
m = )..g g 10 OFATACAEA, TEIUBESC, S, EMOTII,
o
Ss LAC, TINE, DUETE, IN, LC, LR, P,
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L ®® : PR - IMERSA, GT, ANA, ICNELI, T, XANH,
I 2 g Qo V|B R © ORIZONTAL: 1) Subiect de discutie la nivel inalt. 2) Apreciat pentru o PUC, ANII, INIMA, CEMAIFACI.
= % =3 expunere in public — Ceea ce iti iese din gura intr-un moment de inspiratie.
e 4 % S 3) Expuneri in scris | — lesita la aer intr-o atmosfera de sarbatoare ! - Basma
o_§ © 20 cu cap de balaur ! 4) Cei ce vorbesc prin casa de unii singuri. 5) Un cuvant SUDOKU
el 3 S o > e scos dintr-o gura taioasa — Ceasul intors de la o ... masind ! 6) O vorba spusa
m S o % D E de pe margini. 7) Are chemare cand se trage (cuvant tare incurcat!) - Tradusa 0318526497 ©859126743
: o&5@ n slava. 8) Vorbit de bine la cabinet ! - Sase scrie | - Sunt de ajuns atunci 452793168 673498125
° 8 S c y 4 cand nu esti deloc in stare (sing.). 9) Oameni cu o pregatire de prima clasa. 796481325 412735698
— S . n o g S =) N . ] .
0 § )g % > ey < 10) Caracterul unor oameni ce tin de o lepadatura — Fiul dinaintea parintelui. 839154672 246381957
2% § C © VERTICAL: 1) Sefia judetului de altddata laindemana baronilor locali. 2) Se 245867913 785269314
m o S 5 preteaza la niste interpretari de scurtd duraté — Inmarmurit n prima faza ! 671932854 391547286
L LB E C B 3) Lund la spaldtorie ! - Intinsa la orizontald dupa o bataie zdravana — Vocea 927648531 537812469
() din cavou ! 4) Se opun sfintitului la masa — Umbla cu greu sa ne arate cum 583219746 168974532
3 y danseaza ! 5) Subiect de discutie la nivel inalt (fem.). 6) Cu pete pe margini de 164375289 924653871
© ANDREA, ASASIN, BARATA, CLISEU, COMODA, DRAPEL, EMISAR, la unele scursuri ! - Datul cu lama de pamant — Numit in ordine de cavaler ! PRF PVL 000031
ETILEN, EVAZAT, FARAMA, HATANA, INTREG, LATITA, MUDAVA, 7) Aflat in urmarire generald dupé ce si-a luat zborul - Durat cu mare ciuda ! Viata liberad

ONIRIC, PLEBEU, PRUNCI, RUGINA, SCATIU, SCUTEC, TRISAT,
UCENIC, VISINE, ZGUDUI.

scriitori romani

8) Partea cu cantatul la un anumit nivel - Incarcat cu apa de ploaie. 9) Uniune
la nivel national ! - Porniri fulger cu final ucigéator. 10) A pune la cale un plan de

existentd — Executat la comanda FOC.
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LEUSTEANUL,

PLANTA DE LEAC
SFATURI. Nelipsit din

bucatariile romanilor, leusteanul
nu este doar un simplu zarzavat.
Aceasta planta poate fi folosita
si ca remediu naturist, atat

in tratamente interne, cat si

in cele externe. De obicei, se
foloseste ca infuzie, insa poate

fi utilizat si ca ulei esential,

ca decoct sau ca ingredient

in pastile. Planta are efecte
antibacteriene, expectorante,
calmante si antiinflamatoare.
Leusteanul contine limonen, un
compus antiinflamator despre
care s-a demonstrat ca are efecte
antiinflamatoare semnficative.
Leusteanul este folosit pentru
alinarea durerilor de stomac,
pentru tratarea balonarii, pentru
ca trateaza iritatia intestinelor

si pentru cad sustine sanatatea
colonului. Daca ai probleme
digestive, se recomanda sa bei
doua-trei cani pe zi de ceai de
leustean. Adauga o lingurita de
frunze uscate, intr-o cand de apa
clocotita. Lasa la infuzat timp de un
sfert de ora, dupa care strecoara
amestecul.

Amelioreaza bolile
de piele

Planta proaspata este considerata
un elixir de frumusete pentru piele.
Leusteanul poate calma si poate re-
duce edemul cutanat si este folosit
in tratarea unor afectiuni ale pielii,
precum: psoriazis, dermatita si ac-
nee. Zdrobeste cateva frunze verzi
de leustean pana cand se formeaza
o pastd, maseaza zona afectata
timp de cinci minute, apoi clateste
cu apa calduta. Repeta procedeul
de doua ori pe zi, sapte zile.

Reduce simptomele
alergiilor

Leusteanul contine un alt com-

pus antiinflamator important,

numit quercing, care s-a dovedit

de ajutor in tratamentele pentru
alergii. Aceasta substanta inhiba
productia de histamine in corp si
reduce iritatiile cutanate, fiind de
ajutor pentru ca reduce simptomele
alergiilor. Leusteanul poate fi folosit
pentru ameliorarea mancarimilor
ochilor, in caz de secretii nazale
abundente si in caz de rinita. Pentru
alergiile oculare, inmoaie o bucata
de material curat in ceaiul rece de
leustean si tine-o deasupra ochilor
inchisi, cateva minute.

Asigura o respiratie
proaspata

Frunzele de leustean sunt eficiente
in mentinerea prospetimii respira-
tiei. Pentru acest beneficiu, se re-
comanda mestecarea a una-doua
frunze proaspete de leustean, dupa
masa. De asemenea, in cazul in
care te confrunti cu stari de greata,
un remediu eficient este mesteca-
rea a una-doua frunze proaspete
de leustean inainte si dupa masa,
deoarece stimuleaza secretia

de sucuri gastrice. @ Remus
Basalic

:

© Hameiul are efecte antiinflamatoare care il fac indica

Hameiul combate

i %

t in tratarea artritei

‘

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Te simti lipsit de energie, nu
reusesti sa dormi suficient si ai
nevoie de un remediu cu efect
calmant? inainte de a recurge
la medicamente, apeleaza mai
intai la alternativele naturiste pe
baza de hamei. Oboseala nu este
chiar cel mai simplu lucru de
gestionat, mai ales in vremurile
pe care le traim, cand suntem
mereu pe fuga, din dorinta de

a rezolva cat mai multe lucruri
ntr-o singura zi. in farmacia
naturii, pe lista de remedii
eficiente in tratarea oboselii,

se afla si hameiul, potrivit
clicksanatate.ro.

Aceasta plantd este cunoscu-
td mai ales pentru utilizarea sa
in procesul de producere a berii,
insa are si multe indicatii terape-
utice. Studiile au aratat ca hame-
iul are efect calmant, fard efecte
secundare nedorite. Planta are
proprietati antibacteriene, an-
tifungice, antiseptice, antispas-
modice, antiinflamatoare si di-
uretice (ajutd la eliminarea apei
in exces din organism - n.red.).
Ceaiul de hamei, baut amar, poa-
te ajuta digestia, iar combinat cu
alte plante, precum radacina de
valerianad, verbinad si menta, este

eficient in cazul tulburarilor
nervoase.

Induce relaxarea

Frunzele de hamei contin sub-
stante cu efecte sedative care in-
ducrelaxareasisenzatiadesomn.
In plus, trateazd si anxietatea.
Pentru potentarea efectelor, se
poate combina cu alte plante cu
efect asemandtor, precum valeri-
ana. Se pare cd simpla lor asezare
pe perna, inainte de somn, cal-
meaza si faciliteazd adormirea.

In ce probleme mai este
util

Hameiul are efecte antiinfla-
matoare care il fac indicat in tra-
tarea artritei. Unii specialisti il
compara chiar, prin eficienta, cu
ibuprofenul, desi nu exista inca
suficiente dovezi stiintifice in
acest sens. In plus, hameiul acti-
oneaza la nivelul sistemului ner-
vos central, reducand durerea, in
cazul bolnavilor de reumatism.

Gratiefitoestrogenilordinhamei,
planta reduce disconfortul specific
menopauzei. De asemenea, compu-
sii chimici din hamei stimuleaza
activitatea rinichilor, impiedica for-
marea calculilor si scade incidenta
infectiilor renale. Anumite substan-
te din conurile de hamei au efect an-
tispastic si ajuta la dilatarea cdilor de
evacuare a calculilor renali.

Cum se administreaza

Hameiul poate fi luat sub
urmadtoarele forme: ceai (doua
lingurite de conuri uscate si ma-
runtite la o cana cu apa clocoti-
td; se lasa lainfuzat zece minute);
tinctura (realizatd prin macera-
rea plantei in alcool); capsule sau
tablete; creme si lotiuni.

Administrat intern, sub for-
ma de capsule sau ceai, hameiul
combate senzatia de anxietate,
neliniste sau stres, insomnia,
oboseala, trateaza anumite pro-
bleme ale sistemului digestiv (in-
fectii, diaree, indigestie, ulcere),
amelioreaza durerile de cap si de
dinti, reduce retentia de lichide.
In insomnie, se bea o canid cu
ceaiinainte de culcare, mai arata
clicksanatate.ro.

Aplicat pe piele, sub formad de
creme, planta este recomandata
in tratarea abceselor, vanatdilor,
acneei. In astfel de probleme, se
face o infuzie dintr-o lingurita
de conuri de hamei la 100 de
mililitri de apa; se aplica sub
forma de comprese pe locurile
afectate.

Pulbere

O obtii prin macinarea foarte
find a hameiului, cu o rasnita
electrica. Depozitezi pulberea
in borcane de sticld, maximum
doua saptamani. Se administrea-

za de trei-patru ori pe zi, cate o
lingurita rasd de pulbere, pe sto-
macul gol.

Tinctura

Pune intr-un borcan 20 de
linguri de pulbere de hamei, iar
deasupra adauga 500 de milili-
tri de alcool alimentar, de 50 de
grade. Lasa continutul la mace-
rat doud saptamani, apoi filtrea-
za lichidul printr-un tifon, iar
tinctura obtinuta depoziteaz-o
in sticlute inchise la culoare. Se
administreaza de patru ori pe zi,
cate o lingurita diluata cu putina
apa. Poate fi folositd in tratarea
insomniei.

Ulei de hamei

Pui intr-un borcan 15 lin-
guri de pulbere de hamei,
peste care adaugi jumatate de
litru de ulei de floarea-soare-
lui sau de misline. Inchizi er-
metic si lasi la macerat doua
saptamani, dupa care filtrezi
sidepoziteziintr-osticla inchi-
sd la culoare. Este indicat in
tratarea nevralgiilor si pentru
ingrijirea pielii.

Atentie, hameiul nu trebuie
administrat in acelasi timp cu
tratamente antihistaminice, an-
xiolitice, sedative sau somnifere,
medicamente contra durerilor
(codeind). @
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BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Te poti bucura de o vacanta la
munte in Brasov si altfel decat
din masina. De fapt, e chiar
recomandat sa simti pulsul local
intr-un mod mult mai autentic.

in Brasov, una dintre perlele
coroanei Carpatilor, ai destule
modalitati neconventionale de a-i
descoperi bijuteriile arhitecturale
si naturale. Astazi iti aducem in
atentie cateva moduri de a vizita
orasul altfel.

Orasul de la poalele Tampei
este o comoard a Transilvaniei.
De ce? Pentru ca reuseste sa iti
lase impresia unei comunitati
cosmopolite, active si pasionate de
cultura, fara sa-si sacrifice boga-
ta istorie. E un mix tare potrivit,
atat pentru turisti, cat si pentru
localnici.

La pas pe strada
Republicii, relaxare
in Piata Sfatului

Hai la plimbare! Ce-ar fi o va-
cantd la munte in Brasov fard o
plimbare in pas molcom pentru
a admira centrul orasului si pe-
isajul din jur? In Brasov, cel mai
indicat este sa faci asta pe stra-
da Republicii, care da in Piata
Sfatului. Aici te vei bucura de o
atmosfera animata de localnici
autentici, vei putea admira cla-
dirile istorice, vei putea asculta
artistii stradali sau vei putea
avea parte de mancare traditio-
nala ori de o cafea foarte buna.
Pescurt, veidescoperio partedin
bucuria turismului roméanesc de
calitate. Ajungand in Piata Sfatu-

lui, vei constata cd, desi nu este
foarte mare ca suprafatd, este
cu adevarat impundtoare. Poti
admira arhitectura catorva mo-
numente emblematice (Casa Sfa-
tului, Biserica Adormirea Maicii
Domnului, Casa Negustorilor,
Casa Muresenilor sau Casa Fils-
tich-Plecker) si, cu putin noroc,
ai putea sa nimeresti chiar in
timpul unui spectacol organizat
in aer liber.

Viziteaza obiectivele
istorice importante
care ofera si un spectacol
natural

O vacanta la munte in Brasov
nu poate fi completa fara sa vezi
Biserica Neagra (fie si numai din
exterior). Nudoar ca e considerata
a fi cel mai mare lacas de cult in
stil gotic din sud-estul Europei,
dar este si un loc de unde se vede
atat emblema orasului, cat si pei-
sajul natural. Sa nu uitam ca este
si un important obiectiv istoric
care si-a capatat numele dupa in-
cendiul din 1689, cand o parte din
edificiu a luat foc, fatada rama-
nand innegrita pana astazi.

Cu telecabina pe munte

Pentru a te bucura de natura si
de panorama incredibild in tim-
pul vacantei la Brasov, merita sa
faci o plimbare cu telecabina pe
Tampa. Asta pentru ca in timpul
drumului vei vedea imaginea de
ansamblu asupra orasului si a nu-
meroaselor sale atractii turistice.
Tot aici poti vedea de aproape em-
blema Brasovuluisi te poti plimba
pe marginea zidului cetatii, unde
te vei bucura de aerul curat si de
peisajele mirifice.

Cu schiuri pe iarba

sau pe zapada

Indiferent de anotimp, la
munte meritd sa schiezi! In

apropierea orasului,

la numai

cativa kilometri, se afla Poiana
Brasov, recunoscuta pentru par-
tiile de schi de calitate. Evident,
existd numeroase scoli care te
pot invata acest sport, daca nu

il cunosti deja, insa partea inte-
resanta este cd poti face schi si
pe iarba! Asadar, poti deprinde
abilitatile necesare indiferent
de anotimp! @ surse online
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MISIUNE

IN HONG KONG
NATIONAL TV. o

21,00, actiune, drama, thriller, 2019,
coprod.

© Cu: Steven Seagal, Edoardo
Costa, Sonia Couling

O Titlu original: General
Commander
Cu ajutorul unui miliardar din
Hong Kong, agentul GRS Jake
Alexander si echipa sa de tineri
recruti merg dupd cei mai periculosi
si cunoscuti criminali.

DORINTA
TV1 000- ora 22,00, drama,

romantic, thriller, dragoste, 1981, SUA

© Cu: William Hurt, Kathleen
Turner, Richard Crenna, Ted
Danson, Mickey Rourke

O Titlu original: Body Heat
Ned Racine este avocat intr-un
ordasel din Florida. La unul dintre
procese o intdlneste pe Matty
Walker si o aventurd pasionald
incepe imediat. Problema este insd
cain ,calea“ celor doi sta Edmund,
actualul sot al lui Matty. Astfel, o
serie de intrigi incep sd se lege si
lucrurile se complicd tot mai tare.
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Cu capu-n zori
Teleshopping

Frontul de acasa (R)
Legendele palatului:
Pictorul de la curte (R)
Coreea de Sud, Drama
Parlamentul Romaniei
Eu pot!

Telejurnal

Vorbeste corect!
Opre Roma

EURO polis

Cooltura

Banii tai

Legendele palatului:
Pictorul de la curte
Coreea de Sud, Drama
2 x 65

Zide zi

Sport

Meteo

Telejurnal

Sanatate, Romania!
Tema zilei

K-19: Submarinul ucigas
SUA, Drama, Istoric
Fan/ Fun urban

Fahrenheit 451

SUA, Drama, SF
Zootropolis

SUA, Actiune, Animatie
Acasa

Romania, Documentar
Sa-i despartim!

Lorax. Protectorul padurii
SUA, Animatie, Comedie
Pe platourile de filmare
Vrajitorul minciunilor
SUA, Biografic, Drama
Cartea Junglei

SUA, Aventuri, Dramd,
Fantastic

Lupta perfecta

SUA, Drama

Miliarde

SUA, Drama

Tigru si dragon

Taiwan, Hong Kong, SUA,
China, Drama

Umbre

Romania, Crima, Dramad,
Thriller

Rocky V

SUA, Drama
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00:00
02:00

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata liberd“ nu isi asuma respon-
sabilitatea pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre
momentul publicarii programului si ziua difuzarii.
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
SuperStar Romania
Cdutarea

SUA, Thriller

Pe bune?! (R)
Las Fierbinti (R)

Romania, Comedie
Vorbeste lumea (R)
Lectii de viata (R)

Destine ca-n filme (R
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
2x65 (R)

Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Pescar hoinar (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Romania...in bucate
Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Gala Umorului

Reteaua de idoli (R)

Dr. Quinn (R)

SUA, Dramad, Familie

Femei de 10, bérbati de10(R)

Ora de stiri (R

08:00
12:00
14:00
16:00
16:30
18:00
19:00
20:30
23:30
23:45

03:45
05:00
06:00

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

Neatza cu Razvan si Dani

Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Pretul cel bun

Observator

X Factor

eXtra Factor

Asia Express —

Drumul imparatilor (R)
A ™ -

Acces direct ( )
Pretul cel bun (R)
Observator

Baiatul meu (R)

Turcia, Drama
Teleshopping

Pecetea iubirii (R)
Romantic
Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama
Teleshopping

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii
Romantic

Totul pentru iubire
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Baiatul meu

Turcia, Drama
Pazeste-ma de mine!
Turcia, Drama

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

weekend
maegazin
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08:15
09:45
10:45
11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
16:15

17:15
18:30
19:00

20:00
21:00
22:45

00:45
02:00
04:00

05:00
05:30

07:00
10:00
10:30
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:00
01:00

natiofial

‘Traditii de la bunica
lubirea invinge (R)

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Specialisti in sdnatate (R)
Traditii de la bunica
Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei

Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

lubirea invinge

India, Drama

Misiune in Hong Kong
Actiune, Drama, Thriller
Blestemul comorii (R)
Canada, Actiune, Aventuri
Miezul problemei (R)
Albumul National
Baronii

Romania, Comedie

Stiri National TV (R)
Baronii

Romania, Comedie

)

Focus la prima ora

Hai cu fetele! (R)

Flash monden (R)

Chef Dezbracatu’ (R)
Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Cronica carcotasilor
Secretele presedintelui
Florin Calinescu Show (R)
Pruncul, petrolul si ardelenii

03:30
04:30
06:00

Romania, Aventuri, Comedie
Secretele presedintelui (R)
Focus (R)

Hai cu fetele! (R)

kanalldr__J divallie _J axn e} natiofial geo

07:30 Teleshopping 07:00 Un Craciun la Viena 07:00
08:15 Pastiladeras Dramd, Romantic
08:45 Teleshopping 08:50 Un cadou de Créciun 09:50
09:15 Povestea noastra SUA, Dramd, Romantic
e 10:40 Craciunul la Plaza 10:40
Drama, Romantic
12:30 Reuniti de Craciun 11:35

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

22:30
00:30
01:30
04:30
05:00
06:45

Turcia, Comedie, Drama,
Romantic

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

Doctorul Minune
Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Pastila de ras (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

14:20

16:10

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

03:00

Dramad, Romantic

Un ajutor de Sarbatori
Comedie, Romantic
lubire de Craciun
Drama, Romantic

Inima Sarbatorilor
Dramad, Romantic
Croaziera de Craciun
Mister

Dan, un tip norocos
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Inselat de Sarah Marshall
SUA, Comedie, Romantic
Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramd,
Mister

Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramd,
Mister

12:45

13:35

15:25

16:15

17:25

18:20

20:05

21:00

23:00

Povara adevarului

Canada, Drama

Seal

SUA, Actiune, Drama
StartUp

SUA, Crima, Thriller

Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama

Lista neagra: Rascumpararea
SUA, Actiune, Crima, Drama
StartUp

SUA, Crima, Thriller

Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama

Lista neagré: R&scumpararea
SUA, Actiune, Crima, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
Turistul

Italia, Franta, SUA, Dramad,
Thriller

Caminul ororilor 2

SUA, Horror, Thriller

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

1ti joacd mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Insula fard legi

Europa vazuta de sus
Constructii gigantice
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer

Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Anii ‘80

Securitatea aeroportului
llegal cu Mariana van Zeller
Razboiul drogurilor
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini

La pescuit de ton
Supravietuitorul
Aeroportul International
Dubai
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08:45
09:00
09:35
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
13:50
14:00
14:30
15:27
17:25
17:30

19:30
19:39
20:00
20:57
21:10

22:45
23:45

00:45
01:40

hboe R ivr2B B pro2

08:25

10:15

11:55

12:25

14:25

16:20

18:20

20:00

22:05

00:00

01:40

Vorbeste corect! (R

1, 2, 3 si afli tot ce vrel'
Vreau sa fiu sénatos
#secreteleplantelor
Europa mea

Lumea azi

Ai luat plasa!

Exclusiv in Romania (R)
Momentart

Telejurnal

Ora regelui

Vedeta populara (R)

Live stadion

Rugby Europe: Romania -
Tarile de Jos

2 x65

Sport / Meteo

Telejurnal

Sanatate, Romania!
Séageata capitanului lon
Romania, Actiune, Istoric
Profesionistii... cu Eugenia
Voda

Dosar Romania (R)

Ai luat plasa! (R)

Séageata capitanului lon (R)
Romania, Actiune, Istoric

Cartea Junglei

SUA, Aventuri, Dramd,
Fantastic

Oriunde altundeva
Comedie, Drama

Pe platourile de filmare
Liga Dreptatii

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF

Green Lantern 3D:
Protectorul Universului
SUA, Actiune, Crima, SF
Jocul se schimba

SUA, Drama, Istoric
Dan, un tip norocos
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Remuscare

Marea Britanie, Drama,
Mister, Razboi, Romantic
City of Lies

Marea Britanie, SUA,
Biografic, Crimd, Dramad
Rocky Balboa

SUA, Drama, Sport

in zori

Croatia, Drama

07:00
10:00
10:30
11:00

12:45

15:15

17:15

19:00
20:00
23:30

08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
11:00
11:55
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:55
19:10

20:10

21:50
22:10

00:00
00:35
02:30
02:50

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed la Pro TV
Slappy si strengarii
SUA, Comedie
Galusca

SUA, Comedie, Dramad,
Muzica

lepurasul casei

SUA, Comedie
Cangurul Jack

SUA, Comedie

Stirile Pro Tv

SuperStar Romania
Instrumente mortale:
Orasul oaselor

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic, Mister

Generatia Fit

Euromaxx

MotorViog

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
Dale lu’ Mitica (R)

2 x 65 (R)

Descaélecati in Carpati
Cap compas

Gala Umorului (R)

Gala Umorului (R)

Femei de 10, barbati de 10
Frati de vita

Distractiile lui Cazacu
Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Sotie de rezerva

SUA, Dramad, Romantic
Filler (R)

Culoarea Prieteniei

Italia, Comedie
Distractiile lui Cazacu (R)
Drag de Romania meal! (R)
E vremea ta! (R)
Culoarea Prieteniei (R

libeva

SAMBATA

protVle __J antefidd

09:30
10:30

13:00

13:30
15:30

19:00
20:00
22:15
22:30
02:00
03:00
04:00
05:00

06:00

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

Medicool

Adela (R)

Romania, Drama
Observator

Mireasa

Asia Express —
Drumul impératilor (R)

Observator

iUmor

mai mult iUmor

Asia Express —
Drumul Tmpératilor (R)
Baieti de oras
Observator (R)
Medicool (R)

Cooking Show:

Hello Chef (R)
Observator

Baiatul meu (R)

Turcia, Drama
Teleshopping

Pecetea iubirii (R)
Romantic

Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama
Teleshopping

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

Casitorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Totul pentru iubire

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Baiatul meu

Turcia, Drama
Pazeste-ma de mine!
Turcia, Drama

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

weekend
\Viata magaz un

@omﬂ-
08:30 Vous (R)

08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
14:30

15:30

16:30

18:30
19:00

20:00
22:00
23:45

01:30
02:30
05:00

Teleshopping

Traditii de la bunica

Din viata romilor

Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sénatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Destine ratacite (R)
India, Drama

Destine ratacite (R)
India, Drama

Winnetou si Old Firehand
R)

Germania, Aventuri,
Western

Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Spune-mi adevarul
Fosta mea iubire
Misiune in Hong Kong (R)
Actiune, Dramad, Thriller
Poama acra (R)
Albumul National

Stiri National TV (R

 primd -

07:00
07:30
09:00
11:00
11:30
12:00
13:00

14:00
16:00

18:00
19:15

20:00

22:30
00:30

02:30

Flash monden
Teleshopping

Din gospodarie in farfurie
Séanatate cu stil

Lumea e pe val

Coloana de directie
Oportunistii (R)

Romania

Starea natiei

Alege reteta nationala (R)
Focus 18

Oportunistii

Romania

Capcana

SUA, Actiune, Drama,
Thriller

Florin Calinescu Show (R)
Arma virtuala

Franta, Comedie, Crima
Mireasa din tren

SUA, Comedie

kanalip” __J§ diva -m ___}l national geo|

07:30
08:00
08:30

11:00
11:30
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00
22:00
00:30
01:30
04:30
05:30

Apel la consilier (R
Teleshopping
Teo Show (R)

Sport, dietd si o vedeta
Teleshopping

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
ROventura

Puterea dragostei

Stirile Kanal D

Puterea dragostei

O noua sansa

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
ROventura (R)

in cautarea adevarului (R)

07:00

08:50

10:40

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

03:00

Surorile schimbate
Dramad, Romantic
Dragoste la Cabana
Renilor

SUA, Dramad, Romantic
Felicitari de Craciun
SUA, Romantic

lubire de Craciun
Drama, Romantic
Croaziera de Créaciun
Mister

Inimi de sarbatoare
Romantic

Dragoste la Cabana
Renilor

SUA, Drama, Romantic
Clubul de Craciun
Drama, Romantic
Reuniti de Craciun
Dramad, Romantic

Un Craciun la Viena
Drama, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima

07:00

08:30

10:55

13:10

14:55

16:55

19:00

21:00

22:50

01:15

Stuart Little 3: In
salbaticie

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
Cowboy Bebop: The
Movie

Japonia, SUA, Actiune,
Animatie, Comedie, Crimd,
SF, Thriller

Metropolis

SUA, Animatie, Aventuri
Lista

SUA, Actiune, Thriller
Amnezia

SUA, Canada, Actiune, SF
Turistul

Italia, Franta, SUA,
Drama, Thriller

Salt

SUA, Actiune, Thriller
Proud Mary - Asasina
SUA, Actiune, Thriller
Superfly

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

Caminul ororilor 2

SUA, Horror, Thriller

07:00

08:00

09:00
10:00
11:00

12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00

22:00
23:00

00:00
01:00
02:00

Inventii care schimba
lumea

Inventii care schimba
lumea

Cosmos

Gordon Ramsay
Cum sa construiesti
un oras

Fabrica de acasa
Fabrica de acasa
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi
Dezastre in aer
Dezastre in aer

Mari minuni industriale
Supermasini
Oceanul pe uscat
Avioane uriase
Vanéatorii de furtuni
Aeroportul International
Dubai

New York

llegal cu Mariana van
Zeller

Turnul Londrei
Pierdut printre straini
Penitenciar
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REMUSCARE
HBO. ora20,00.

drama, mister, razboi, romantic,
dragoste, 2007, Marea Britanie

© Cu: James McAvoy,
Keira Knightley

O Titlu original: Atonement
Povestea de dragoste ce se
desfasoard pe parcursul a zeci de
ani, ecranizarea dupd cunoscutul
roman al lui Ian McEwan, se
invdrte in jurul micugei Brionny,
o fetitd de 13 ani care schimbd
vietile tuturor din jurul ei cdnd ia
neinspirata decizie de a-l acuza
pe Robbie, iubitul surorii ei, de o
crima pe care acesta nu a comis-o.

PROUD MARY -
ASASINA

AXN = ora 21,00, actiune,

thriller, 2018, SUA

O Cu: Taraji P. Henson, Danny
Glover, Neal McDonough

O Titlu original: Proud Mary
Filmul urmareste povestea unei
asasine platite, a careiviatd e
datd peste cap dupd ce o misiune
se sfarseste prost si ajunge sd-si
intersecteze destinul cu un tandar
care trezeste in ea instinctul
matern latent.
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AMMONITE
HBO. ora20,00,

drama, romantic, dragoste, 2020,
Marea Britanie

© Cu: Saoirse Ronan,
Kate Winslet

O Titlu original: Ammonite
Mary Anning, o vandtoare de
fosile din secolul XIX, trebuie sd
colaboreze cu tanara Charlotte
Murchison. Pe drum, adevarata
naturd a relatiei lor iese la iveald.

LEGENDA

LUI TARZAN
PRO TV. ora 21,00, actiune,

aventuri, 2016, SUA

© Cu: Samuel L. Jackson,
Margot Robbie, Christoph
Waltz, Alexander Skarsgard

O Titlu original: The Legend of
Tarzan
Au trecut ani si ani de cand cel
cunoscut drept Tarzan a ldsat in
urmd jungla din Africa pentru
o viatd rafinatd aldturi de sotia
sa, Jane. De aceastd datd, a fost
invitat din nou in Congo, pentru a
servi ca emisar al Parlamentului,
deloc congstient de faptul ca este
doar un pion intr-un plan complex,
determinat de ldcomie si razbunare
si pus in miscare de capitanul Leon.
Insd capitanul si acolitii lui nu au
habar de ceea ce sunt pe cale sa
dezlanguie.

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
10:35
11:50
12:00
13:00
14:00
14:30
15:30

17:10
17:55
18:00
19:00
19:35
19:39
19:55
20:00
20:50
21:00
22:00
23:00
00:00

hbo B R tvre 288 M pro 288

07:40

09:20

10:50

12:25

14:30

16:20

17:55

20:00

22:00

23:05

00:55

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Universul credintei
M.A.l. aproape de tine
Pro patria

in gradina Danei

Viata satului

Minutul de agricultura
Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Politica si delicateturi
Handbal masculin, Liga
Zimbrilor: CSM Bucuresti -
Minaur Baia Mare
Exclusiv in Roménia

2 x65

Dosar Roméania

Omul si timpul

Zide zi

Sport

Meteo

Telejurnal

Loteria de vaccinare
Vedeta populara
Vedeta populara
Garantat 100%
Replay

Mia si leul alb

Franta, Africa de Sud,
Germania, Aventuri, Drama
Shrek

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Shrek 2

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Remuscare

Marea Britanie, Dramad
Bessie

SUA, Biografic, Dramd
Pregatire pentru a fi
impreuna o perioada
nedeterminata

Ungaria, Dramd, Romantic
Lucy printre stele

SUA, Dramad, SF
Ammonite

Marea Britanie, Drama
Umbre

Romania, Crimd, Drama
Maria, Regina Romaniei
Romania, Drama
Interior

Polonia, Drama

\Viata

DUMINICA

protVle __J antefidd

07:00 Stirile Pro Tv 09:00 Casa Zurli
10:00 Doctor de bine 10:00 Neatza de weekend
10:30 Arena bucatarilor 13:00 Observator
11:00 Cangurul Jack (R) 13:30 Cooking Show: Hello Chef
SUA, Comedie 14:30 Status Update
13:00 Apropo Tv
14:00 Visuri la cheie (R)
16:00 Casatoriti pe nevazute (R)
18:00 Stirile Pro Tv
19:00 Fotbal Preliminariile
Cupei Mondiale 2022:
Liechtenstein - Romania
21:00 Legenda lui Tarzan
SUA, Actiune, Aventuri g 3
23:15 Dredd 3D: Ultima judecata China, Canada, SUA,
Comedie
16:45 Parinti vs bunici
SUA, Comedie
19:00 Observator
20:00 Asia Express —
A & 2 Drumul imparatilor
SUA, Actiune, SF, Thriller 23:30 iUmor (R)
01:15 Apropo Tv (R) 02:00 Baieti de oras
02:15 Las fierbinti (R) 03:00 Observator (R)
Romania, Comedie 04:00 Status Update (R)
03:15 lepurasul casei (R) China, Canada, SUA,
SUA, Comedie Comedie

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
10:55
11:00

12:30
13:10

14:45
15:00
16:00
17:00
18:00
18:55
19:10

20:10

22:10

00:25
00:55

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
2x65(R)

Handbal masculin, Liga
Zimbrilor: Potaissa Turda -
Steaua

Sanatate cu de toate
Dragoste la zero grade
SUA, Comedie

Filler (R)

Drag de Romania mea!
Drag de Romania meal!
D’ale Ilu’ Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Santaj

Romania, Actiune
Bostonienii

Marea Britanie, Drama
MotorVlog (R)
Dragoste la zero grade (R

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

Baiatul meu (

Turcia, Dmma
Teleshopping

Pecetea iubirii (R)
Romantic
Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama
Teleshopping

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii
Romantic

Totul pentru iubire
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Baiatul meu

Turcia, Drama
Pazeste-ma de mine!
Turcia, Drama

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

weekend
maegazin
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ofial

08:30 Teleshopping

09:00

13:00
16:00

16:30
18:30
19:00

20:00

00:00

04:00

05:00
05:30

06:00
06:15

07:00
07:30
09:00
11:00
12:00
13:00
14:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
00:00
02:00

04:30
06:00

Buzduganul cu trei peceti
Romania, Aventuri,
Biografic, Istoric, Razboi
Start Show

Stan si Bran -
momente de exceptie
Spune-mi adevarul (R)
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Triunghiul dragostei
India, Actiune, Drama,
Muzical, Romantic
Buzduganul

cu trei peceti (R)
Romania, Aventuri,
Biografic, Istoric,
Razboi

Baronii (R)

Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii (R)

Romania, Comedie
Albumul National
Baronii

Romania, Comedie

primale

Flash monden (R
Teleshopping

Focus la prima ora
Insider politic

Ora de Profit.ro

Secretele presedintelui (R)
Poezie si delicateturi
Cronica carcotasilor (R)
Focus 18

Flash monden

Schimb de mame (R)
Poezie si delicateturi (R)
Florin Calinescu Show (R)
| melcilor

Romania, Comedie
Focus (R)
Insider politic (R)

kanalipJ diva - axn S J natiofial geo

07:30 Sport, dieta si o vedeta (R 07:00 Craciunul la Plaza 07:00 Micul inventator 07:00
08:00 Teleshopping Drama, Romantic SUA, Animatie, Aventuri 07:30
08:30 Teo Show (R) 08:50 Clubul de Craciun 09:40 Codul Luger 1951 08:00
10:30 ROventura (R) Dramd, Romantic 10:20 Nebunie in Las Vegas 08:30
11:00 Apel la consilier 10:40 Un cadou de Craciun SUA, Comedie 09:00
11:30 Teleshopping SUA, Dramad, Romantic 12:30 Amnezia 10:00
12:00 Stirile Kanal D 12:30 Inima Sarbatorilor SUA, Canada, Actiune, SF 11:00
13:00 ROventura (R) Drama, Romantic 14:30 Jerry Maguire
13:30 Asta-i Romania! 14:15 Holly si lvy SUA, Comedie, Dramd, 12:00
15:00 Destepti cu banii Familie Romantic 13:00
16:00 Puterea dragostei 16:00 Livrare de Craciun 17:25 Unicul 14:00
18:00 Stirile Kanal D Drama, Romantic SUA, Aventuri, SF 15:00
19:00 Puterea dragostei 18:00 Croaziera de Craciun 19:15 Ai 30 de minute sau bum! 16:00
20:00 Roata norocului Mister Germania, Canada, SUA, 17:00
22:45 40 de intrebari 20:00 Felicitdri de Craciun Aventuri, Comedie 18:00
SUA, Romantic 21:00 Talladega Nights: Balada
22:00 Inimi de sarbatoare lui Ricky Bobby 19:00
Romantic SUA, Actiune, Comedie, 20:00
00:00 Un ajutor de Sarbatori Sport 21:00
Comedie, Romantic 23:15 La vitezd maxima
02:00 Castle SUA, Actiune, Thriller 22:00
SUA, Comedie, Crimd, 01:40 Lista 23:00
cu Denise Rifai Drama, Mister, Romantic SUA, Actiune, Thriller 00:00
00:45 Stirile Kanal D (R) 03:00 Castle 03:00 Crime pe Coasta de Azur 01:00
01:45 Puterea dragostei (R) SUA, Comedie, Crimad Franta, Crimd 02:00
04:15 Asta-i Romania! (R) 04:00 Castle 04:00 Teleshop 03:00
05:30 In cautarea adevarului (R) SUA, Comedie, Crimd 06:00 Inchiderea programului 04:00

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
O planeta ostila

O planeta stranie
Aeroportul inghetat din
Alaska

Avioane uriase
Megastadion

Inginerie pentru spatiu
Inginerie pentru spatiu
Europa vazuta de sus
Top 10

Cum sa construiesti
un oras

Granita

New York

Orase pierdute,

cu Albert Lin

Zona fierbinte
Oceanul pe uscat

11 septembrie

Fatd in fatd cu...
Oceane fara legi
Insula fara legi

Clipe de cosmar




supliment gratuit al cotidianului

15 NOIEMBRIE 2021

08:00 Cu capu-n zori

10:00 Omul si timpul (R)

10:35 Legendele palatului:
Pictorul de la curte (R)
Coreea de Sud, Drama

11:55 2 x65 (R)

12:00 Teleshopping

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Dr. Chiotea

14:00 Telejurnal

14:55 \orbeste corect!

15:10 Maghiara de pe unu

17:00 Romania 9

18:10 Legendele palatului:
Pictorul de la curte
Coreea de Sud, Drama

19:30 2 x 65

19:35 Zidezi

19:39 Sport/ Meteo

19:55 Meteo

20:00 Telejurnal

20:57 Sanatate, Romanial

21:00 Referendum

22:50 Districtul 13
Franta, Actiune, Crimad, SF

00:20 Exclusivin Romania (R

 hbo -[ﬂi el 21 02

07:55 Pregatire pentru a fi
impreuna o perioada
nedeterminata
Ungaria, Drama, Romantic

09:35 Lucy printre stele
SUA, Drama, SF

11:40 colectiv
Romania, Documentar

13:35 Animale fantastice:
Crimele lui Grindelwald
SUA, Aventuri, Familie

15:50 Stargirl
SUA, Actiune, Aventuri

16:35 4 copii si 0 creatura
Marea Britanie, Familie

18:25 Neinfricata
SUA, Actiune, Animatie

20:00 Succesiunea
SUA, Drama

21:00 Nu-itotul alb sau negru
SUA, Comedie, Romantic

21:30 Larry David, inamicul
public nr. 1
SUA, Comedie

22:00 Logan
SUA, Actiune, Drama, SF

00:15 Creed

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
21:30 Viad

Romania, Thriller
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Doi frati

SUA, Aventuri, Drama
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

08:00 Mic dejun cu un campion (R
08:50 Teleshopping
09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Céastigd Romania! (R)
11:55 2 x 65 (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Fara prejudecati (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a
16:00 Dr. Quinn
SUA, Drama, Familie
17:00 Romania...in bucate
17:30 Case si design:
transformarea
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:10 Glasul inimii
SUA, Drama
20:00 Castigd Romania!
21:00 Reteaua de idoli
22:00 Memorialul Durerii
23:00 Dr. Quinn (R)
SUA, Drama, Familie
00:00 Luminita de la miezul
noptii

libeva

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa
16:00 Observator
16:30 Acces direct
18:00 Pretul cel bun
19:00 Observator
20:30 Asia Express -
Drumul Impératilor
00:00 Observator
00:30 Parinti vs bunici (R)

SUA, Comedie
02:30 Observator (R)
03:30 Acces direct (R)
05:00 Pretul cel bun (R)

06:00 Observator

07:30 Baiatul meu (R)
Turcia, Drama

08:30 Teleshopping

09:00 Pecetea iubirii (R)
Romantic

11:00 Teleshopping

11:30 Suflete pierdute
Mexic, Drama

12:45 Teleshopping

13:00 Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

15:00 Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic

16:00 Pecetea iubirii
Romantic

18:00 Totul pentru iubire
Mexic, Drama

20:00 Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic

21:00 Baiatul meu
Turcia, Drama

22:00 Pazeste-ma de mine!l
Turcia, Drama

23:00 Fiicele doamnei Fazilet
Drama

00:00 Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

weekend
Vi Imagazn

07:15
11:15
11:30
12:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:15
16:00
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:15
01:15

 primd

07:00
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30

20:00
22:00
22:30
23:30
01:30
03:30
04:30
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offal

riunghiul dragostei (R
India, Actiune, Drama
Muzical, Romantic
Voua
lubirea invinge (R)
India, Drama
Teleshopping
Stiri National TV
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Teleshopping
Traditii de la bunica (R)
Teleshopping
Destine ratacite (R)
India, Drama
Noblete
Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama
Conan Distrugatorul
SUA, Actiune, Aventuri

Dez-ordine (R)
Start Show (R)
Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Flash monden (R)
Lumea e pe val
Teleshopping
Focus

Hai cu fetele!
Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden

Alege reteta nationala
Focus

Starea natiei

Exclusiv VIP (R)

Alege reteta nationala (R)
Hai cu fetele! (R)

Focus (R)

kanalidr B divalle N axn 3§ natiofial geo

07:30 Teleshopping
08:15 Pastiladeras
08:45 Teleshopping
09:15 Povestea noastra

Turcia, Comedle Drama
Romantic
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Doctorul Minune
Turcia, Drama
22:30 Nehir
Turcia, Drama
23:45 Stirile Kanal D (R)
00:45 Puterea dragostei (R)
04:00 ROventura (R)
05:00 in ciutarea adevarului (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:00 Dragoste la Cabana
Renilor
SUA, Drama, Romantic
08:50 Un spirit de Craciun
SUA, Dramad, Mistet,
Romantic
10:40 Inima Sarbatorilor
Drama, Romantic
12:30 Rivali de Craciun
Dramad, Romantic
14:20 Calatorie de Craciun
Drama, Romantic
16:10 Acasa de Sarbatori
Drama, Familie, Romantic
18:00 lubire de Craciun
Drama, Romantic
20:00 Livrare de Craciun
Drama, Romantic
22:00 Castle
SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
23:00 Castle
SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
00:00 Castle
SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic

07:00 Povara adevarului
09:50 Seal
10:40 StartUp
11:35 Crime pe Coasta de Azur
12:45 NCIS: New Orleans
13:35 Lista neagra: Rascumpararea
15:20 StartUp

SUA, Crima, Thriller
16:15 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crima
17:25 NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama
18:20 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
20:05 Seal

SUA, Actiune, Drama
21:00 Detectivele din L.A.

SUA, Actiune, Comedie
22:00 Minti criminale

SUA, Crimd, Drama
22:55 Recrutul

SUA, Crima, Drama
23:50 Talladega Nights: Balada

lui Ricky Bobby

SUA, Actiune, Comedie
02:00 Ai 30 de minute sau bum!

Aventuri, Comedie

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Iti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Insula fara legi
Europa vazuta de sus
Constructii gigantice
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer
Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Comori pierdute ale
Egiptului

Epave investigate
Ultima batalie a lui Hitler
Razboiul rece
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini
La pescuit de ton
N-as merge acolo!

DISTRICTUL 13

TVR 1. ora 22,50, actiune, SF,
2004, Franta

© Cu: Cyril Raffaelli, David Belle
© Titlu original: Banlieue 13
Paris, 2013. Damien lucreaza
in fortele de elitd ale politiei.
Ofiter al unei unitdati speciale
de interventie, maestru in arte
martiale, el e expert in misiunile
de infiltrare si stie sd-si ducd
la bun sfarsit operatiunile prin
actiuni precise.

LOGAN

HBO. ora22,00, actiune,

dramd, SF, 2017, SUA

© Cu: Hugh Jackman, Patrick
Stewart, Dafne Keen

O Titlu original: Logan
Suntem in 2029. Mutantii au
dispdrut - sau sunt pe cale
sa dispara. Un Logan izolat,
deznaddjduit, care isi pierde
zilele band, ascunzdndu-se intr-o
zond indepartatd a granitei cu
Mexicul, facdnd rost de maruntis
lucrdnd ca sofer. Dar incercarea
lui Logan de a se ascunde de lume
si de mostenirea sa ia sfarsit
brusc cdnd o femeie misterioasd
apare cu o solicitare urgentd - ca
Logan sd aibd grijd de o tdnard
extraordinard, astfel incdt aceasta
sd fie in sigurantd.
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MARTI

y &
tvr T

OPERATIUNEA

DELTA FORCE
NATIONAL TV. o

21,00, actiune, 1999, SUA

© Cu: Bryan Genesse, Gavin
Hood

O Titlu original: Operation Delta
Force 3. Clear Target
SUA tocmai a lansat un satelit,
nume de cod IRIS ONE, care este
special echipat pentru a detecta
depozitele ilegale de droguri. In
urma primului test al satelitului, se
detecteazd o cantitate de cocaind
care valoreazd miliarde.

T e |

VIATA MEA

CU LIBERACE
HBO. ora 21,50, biografic,

drama, romantic, dragoste, 2013,
SUA

© Cu: Michael Douglas, Matt
Damon

O Titlu original: Behind the
Candelabra
In ultimii ani de viatd, celebrul
pianist si entertainer american
Liberace se vede confruntat cu un
scandal: tandrul sdu sofer Scott 1l
da in judecatd pentru 113 milioane
de dolari si dezvdluie lumii intregi
cel mai bine pdstrat secret al
vedetei.

08:00
09:45
10:00
10:35

11:55
12:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:00
18:05
18:20
18:30

20:30
21:27
21:30
22:30

00:15

m-m-m-

07:50

10:05

11:40

14:05

15:55

16:25

18:20

20:00

20:50

21:50

23:50

supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori
Teleshopping
#Creativ

Legendele palatului:
Pictorul de la curte (R)
Coreea de Sud, Drama
2x65 (R)
Teleshopping

Tribuna partidelor
parlamentare

Dr. Chiotea

Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Romania 9

Zide zi

2x65

Live stadion

Fotbal U21: Italia U21 -
Romania U21
Telejurnal

Sandtate, Romanial
Tema zilei
Razbunatorul Sartana
Italia, Western

Cele doua fete ale crimei
Belgia, Actiune, Crimad

Animale fantastice: Crimele
lui Grindelwald

SUA, Aventuri, Familie
Neinfricata

SUA, Actiune, Animatie
Harry Potter si Talismanele
Mortii: Partea |

Marea Britanie, Aventuri
Tnceputuri, finaluri

SUA, Coreea de Sud, Drama
Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show

A naibii dragoste

SUA, Comedie, Drama

O poveste incalcita

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Muzical

Britannia

SUA, Marea Britanie,
Drama, Fantastic

Scene dintr-o casnicie
SUA, Drama

Viata mea cu Liberace
SUA, Biografic, Dramd
Creed Il

SUA, Drama, Sport

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:15
03:00
05:00

08:00
08:50
09:00
10:00
11:00
11:55
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:00
17:30

18:00
18:50
19:10

20:00
21:00
22:00
23:00

00:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti

Romania, Comedie
Casatoriti pe nevazute
Stirile Pro Tv

Nimeni nu ma pacaleste
SUA, Comedie, Drama
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)

Memorialul Durerii (R
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
2x65 (R)

Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Romania...in bucate
Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Castiga Romanial
Destine ca-n filme

Drale Iu” Mitica (R)

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie
Luminita de la miezul noptii

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00
16:30
18:00

19:00
20:30

00:00
00:30

03:15
03:30

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator
Mireasa
Observator
Acces direct
Pretul cel bun

Observator

Asia Express —
Drumul imparatilor
Observator

X Factor (R)

eXtra Factor (R)
Acces direct (R

Baiatul meu (

Turcia, Dmma
Teleshopping

Pecetea iubirii (R)
Romantic
Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama
Teleshopping

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii
Romantic

Totul pentru iubire
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Baiatul meu

Turcia, Drama
Pazeste-ma de mine!
Turcia, Drama

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

weekend
maegazin

16 NOIEMBRIE 2021

08:15
08:30
09:45

10:45
11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

01:15

 primd

07:00
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
22:30
23:30
01:30
03:30
04:30
06:00

 natiofial

Voua

Miezul problemei (R)
Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Noblete

Coreea de Sud, Drama
Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama
Operatiunea Delta Force
SUA, Actiune

Conan Distrugatorul (R)
SUA, Actiune, Aventuri
Fosta mea iubire

Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Flash monden (R)
Sanatate cu stil (R)
Teleshopping
Focus

Hai cu fetele!
Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
Florin Calinescu Show

Focus

Starea natiei

Exclusiv VIP (R)

Florin Calinescu Show (R)
Hai cu fetele! (R)

Focus (R)

Starea natiei (R

kanalidr B divalle _ Baxn @ MJ;JJJM

07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

22:30

23:45
00:45
03:30
05:00

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Povestea noastra
Turcia, Comedie, Dramad,
Romantic

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Doctorul Minune
Turcia, Drama

Nehir

o
Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Asta-i Romania! (R)
In cautarea adevarului (R)

07:00

08:50

10:40

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

22:00

23:00

00:00

01:00

Calatorie de Craciun
Dramad, Romantic

Un Craciun la Holly Lodge
SUA, Dramad, Familie
Acasa de Sarbatori
Drama, Familie, Romantic
Livrare de Craciun
Dramad, Romantic

lubire de Craciun

Dramad, Romantic

Un Craciun la Dollywood
Drama, Familie, Romantic
Croaziera de Craciun
Mister

Cheia Craciunului
Dramad, Romantic

Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima

07:00
09:50
10:40
11:35
12:40
13:35
15:25
16:15
17:25
18:20

20:10

21:00

23:50

02:10

Povara adevarului

Seal

StartUp

SUA, Crima, Thriller
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: New Orleans
SUA, Crimd, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
StartUp

SUA, Crima, Thriller
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: New Orleans
SUA, Crimad, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Seal

SUA, Actiune, Dramd,
Razboi

Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama

La viteza maxima

SUA, Actiune, Thriller
Nebunie in Las Vegas
SUA, Comedie

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

1ti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Insula fara legi
Europa vazuta de sus
Mentenanta de top
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer
Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Minuni ingineresti
Inginerie abandonata
Europa vazuta de sus
llegal cu Mariana van Zeller
Securitatea aeroportului
Pierdut printre straini
La pescuit de ton
N-as merge acolo!
Razboiul drogurilor




17

08:00
09:45
10:00
10:30
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:10

19:30
19:35
19:39
19:55
20:00
20:57
21:00
22:00
22:30
23:00
00:00

hbo e R tvre 288 Jl pro 28

07:50

09:45

11:25

13:20

14:55

16:35

18:15

20:00

21:55

22:55

00:00

01:50

supliment gratuit al cotidianului

NOIEMBRIE 2021

Cu capu-n zori
Teleshopping

Fan/ Fun urban (R)
Vorbeste corect!

Eu pot!

Tribuna partidelor
parlamentare

Dr. Chiotea

Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Romania 9
Legendele palatului:
Pictorul de la curte
Coreea de Sud, Drama
2 x 65

Zide zi

Sport

Meteo

Telejurnal

Sanatate, Romanial
Tema zilei

Adevaruri despre trecut
Frontul de acasa
Breaking fake news
Cele doua fete ale crimei
Belgia, Actiune, Crimad

A naibii dragoste

SUA, Comedie, Drama

O poveste incéalcita
SUA, Animatie, Comedie
Green Lantern 3D:
Protectorul Universului
SUA, Actiune, Crima, SF
in cautarea adevérului
SUA, Documentar

Dan, un tip norocos
SUA, Comedie, Drama
Regatul de gheata
SUA, Animatie, Aventuri
Regatul de gheata Il
SUA, Animatie, Aventuri
Ammonite

Marea Britanie, Drama
Umbre

Romania, Crimad, Drama
Succesiunea

SUA, Drama

colectiv

Romania, Documentar
Mesagerul zilei

de pe urma

SUA, Africa de Sud, Marea
Britanie, Horror, Mister

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
22:30
23:30
00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

08:00
08:50
09:00
10:00
11:00
11:55
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:00
17:30

18:00
18:50
19:10

20:00
21:10

23:00

00:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Visuri la cheie
Pe bune?!

Stirile Pro Tv
Condamnat la razbunare

SUA, Actiune, Drama
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Ferma (R)

Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
2x65(R)

Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Romania...in bucate
Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea ta!

Glasul inimii

SUA, Drama

Castigd Romania!
Castele din carti de joc
SUA, Drama

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie
Luminita de la miezul
noptii

libeva

MIERCURI

national
08:15 Voua

08:00
12:00
14:00
16:00
16:30
18:00
19:00
20:30
23:50

00:00
00:30

02:30
03:30
05:00
06:00

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani

Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Pretul cel bun

Observator

Asia Express —

Drumul Impératilor

Jurnal de Asia:

Drumul impératilor

Observator

Ziua Z: Apocalipsa
= - =

SUA, Malta, Actiune,

Dramad, Horror, SF, Thriller

Observator (R)
Acces direct (R)
Pretul cel bun (R)
Observator

Baiatul meu (

Turcia, Drama
Teleshopping

Pecetea iubirii (R)
Romantic
Teleshopping

Suflete pierdute

Mexic, Drama
Teleshopping

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama
Casitorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii
Romantic

Totul pentru iubire
Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Baiatul meu

Turcia, Drama
Pazeste-ma de mine!
Turcia, Drama

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

weekend
Vi Imagazn

08:30
09:45

10:45
11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

22:15

00:00

07:00
10:00
10:30
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
22:30

23:30
01:30
03:30
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Miezul problemei (R)
Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)

India, Drama

Noblete

Coreea de Sud, Drama

Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Maestrul Z: Mostenirea lui
Ip Man

Hong Kong, China, Actiune
Noapte Exploziva

Italia, SUA, Actiune
Operatiunea Delta Force (R)

SUA, Actiune

Icl
Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Flash monden (R)
Chef Dezbracatu’ (R)
Teleshopping
Focus
Hai cu fetele!
Exclusiv VIP
Focus 18
Flash monden
Florin Calinescu Show
Focus
Starea natiei

Exclusiv VIP (R)
Florin Calinescu Show (R)
Hai cu fetele! (R

kanalidr B divalle _ Raxn @ mﬁ.)J‘JJJm

07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

22:30
00:30
01:30

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Povestea noastra
Turcia, Comedie, Dramad,
Romantic

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Doctorul Minune
Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)

07:00

08:50

10:40

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

22:00

23:00

00:00

lubire de Craciun

Drama, Romantic
Borcanele de Craciun
Drama

Drumul spre nunta
Drama, Familie, Romantic
Un Créciun la Dollywood
Drama, Familie, Romantic
Un Créciun la Holly Lodge
SUA, Drama, Familie,
Romantic

Calatorie de Craciun
Dramad, Romantic
Craciunul la Evergreen
Drama

Craciunul la Evergreen:
Scrisori catre Mosul
Drama, Romantic

Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic

07:55

09:45

10:40

11:30

12:40

13:40

15:25

16:20

17:25

18:20

20:05

21:00

22:55

Presedinte de rezerva
SUA, Actiune, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
StartUp

SUA, Crima, Thriller
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
StartUp

SUA, Crima, Thriller
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Seal

SUA, Actiune, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00

Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei
Stiinta prostiei

Iti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Insula fara legi
Egiptul vazut de sus
Mentenanta de top
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer
Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Aeroportul inghetat
din Alaska

New York

Alaska

Insula fara legi
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
La pescuit de ton
N-as merge acolo!

CASTELE
DIN CARTI

DE JOC
TVR 2- ora 21,10, drama,

1993, SUA

© Cu: Kathleen Turner, Tommy
Lee Jones

O Titlu original: House of Cards
Sally nu reuseste sa depdseascd
moartea tatalui sau. Mama ei o
duce la un specialist in autism.
Printre obsesiile fetei, se numdra
si construirea de castele din carti
de joc.

COLECTIV

HBO- ora 00,00, documentar,
2019, Romania

O Cu: Narcis Hogea, Catalin
Tolontan, Mirela Neag,
Razvan Lutac, Camelia
Roiu, Tedy Ursuleanu,

Vlad Voiculescu, Nicoleta
Ciobanu Documentarul intrd

in culisele tragicului eveniment
din clubul din Bucuresti.
Urmarind jurnalisti, avertizori de
integritate, pacienti arsi si oficiali
ai Guvernului, filmul dezvdluie

o intreagd retea a coruptiei,
minciunii si manipuldrii.
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PRIETENUL
LA NEVOIE

SE CUNOASTE
AMC. ora 19,55, actiune,

aventuri, comedie, 1981, Italia

O Cu: Terence Hill, Bud Spencer
O Titlu original: Chi trova un
amico trova un tesoro Pentru
a gasi comoara lasata de armata
japoneza pe o micd insuld din
Pacific, Alan il abate din drumul
sau pe Charlie si impreund reusesc
sd scape de ceilalti vandtori
ai comorii si sa predea banii
autoritdtilor, crezand cd sunt falsi.

NECAZURI
DULCI

NATIONAL TV. o

21,00, comedie, 2009, SUA

© Cu: Carla Gugino,
Adrianne Palicki

O Titlu original: Women in
Trouble Zece zile intr-una
singurd, sau o zi din viata a zece
femei disperate din Los Angeles.

07:00
07:50

08:00
09:00
10:00
10:35
11:55
12:30
13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:00

19:35
19:40

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
02:45
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06:00

07:40

09:20

11:00

12:30

14:10

15:45

18:25

20:00

21:30

22:30

23:05

01:40

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Cu capu-n zori

Cu capu-n zori
Adevaruri despre trecut
Pictorul de la curte
2x65

Parlamentul Romaniei
Vreau sa fiu sanatos!
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Romania 9

Handbal masculin Dobrogea

Sud-CSM Focsani

2x65

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula.
Telejurnal

Tema zilei

P.C.R-100 de ani
Nocturne

Cele doua fete ale crimei
Telejurnal

Cele doua fete ale crimei
Nocturne

Dan, un tip norocos
2007, romance, drama-
comedie

Regatul de gheata
2013, animatie, comedie
Regatul de gheata Il
2019, animatie, comedie
Muratura americana
2020, dramd-comedie
Cu tine, fara tine

2019, romance, comedie
Scoob!

2020, aventurd, animatie
Australia

2008, romance, aventura
Intors pe dos

2015, animatie, comedie
Aventurile baiatului-lup
2019, aventurd, drama
Familia nucleara - Ep. 2
2021, documentar
Axios - IV, Ep. 16

2021, documentar, noutdti
Hemingway si Gellhorn
2012, romance, drama
Frati de sénge

2020, crima, drama

tV N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
21:30 Masked Singer Romania
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Agenta

Franta, Israel, Germania,
SUA, Actiune, Dramd,
Thriller
02:30 |Like IT (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:00 Case si design:
transformarea

07:30 Romania...in bucate

08:00 Reteaua de idoli

09:00 Telescoala

10:00 Documentar360°-GEO

11:00 Castigd Romanial

11:55 2x65

12:00 Telejurnal TVR2

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Natura si aventura

14:00 Documentar360°-GEO

15:00 Telescoala

16:00 Handbal feminin

17:30 Case si design:
transformarea

18:00 Ora de Stiri

18:50 E vremeata!

19:10 Glasul inimii

20:00 Castiga Romania!

21:10 Capcana timpului

22:45 FILLER

23:00 Toamna amintirilor

00:00 Luminita de la miezul noptii
PREMIERA

01:00 Castiga Romania!

02:00 Ora de Stiri (+ Sport)

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00
16:30
18:00
19:00
20:30

23:00
23:30

03:00

05:00
06:00

07:30

09:00

11:30

13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

02:00

03:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Acces direct

Pretul cel bun
Observator

Adela

Romania, Drama
Observator

Asia Express — Drumul
Imparatilor (R)

Ziua Z: Apocalipsa (R)
SUA, Malta, Actiune,

Drama, Horrot, SE, Thriller

Pretul cel bun (R)
Observator

Baiatul meu (R)

Turcia, Drama

Pecetea iubirii (R)
Romantic

Suflete pierdute

Mexic, Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pecetea iubirii

Romantic

Totul pentru iubire

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Baiatul meu

Turcia, Drama
Pazeste-ma de mine!
Turcia, Drama

Fiicele doamnei Fazilet
Drama

Totul pentru iubire (R)
Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Pazeste-ma de mine! (R

weekend
maegazin

18 NOIEMBRIE 2021

r
08:15 étart Show (R

10:45
11:30

13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:15

17:15
18:30
19:00

20:00
21:00

23:00

01:15
02:15

07:00
10:00
10:30
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

al

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Noblete (R)

Coreea de Sud, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama

lubirea invinge

India, Drama
Necazuri Dulci

SUA, Comedie
Maestrul Z: Mostenirea lui
Ip Man (R)

Hong Kong, China, Actiune
Miezul problemei (R)
Albumul National

)

Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Flash monden (R)
Chef Dezbracatu’ (R)
Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!
Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Florin Calinescu Show

22:00
22:30
23:30
01:30
03:30
04:30
06:00

Focus

Starea natiei

Exclusiv VIP (R)

Florin Calinescu Show (R)
Hai cu fetele! (R)

Focus (R)

Starea natiei (R

kanalidr ___§ divalle __§ axn -mme

07:30
08:15
08:45
09:15

11:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

L
-—

22:30
00:30
01:30
04:30
05:00
06:45

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Povestea noastra
Turcia, Comedie, Dramad,
Romantic

Puterea dragostei
Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Teo Show

Puterea dragostei
Stirile Kanal D
Doctorul Minune

Turcia, Drama

Bravo, ai stil!

Stirile Kanal D (R)
Puterea dragostei (R)
Pastila de ras (R)

in cautarea adevarului (R)
stirile Kanal D (R)

07:00 Rivali de Craciun
08:50 Craciunul la Evergreen
10:40 Un Cré&ciun la Dollywood
12:30 Un spirit de Craciun
14:20 Livrare de Craciun
16:10 Craciunul la Evergreen:

Scrisori catre Mosul
18:00 Acasa de Sarbatori
20:00 Craciunul la Evergreen:

Vesti cu veselie

Comedie, Romantic
22:00 Castle

SUA, Comedie, Crimad,

Dramad, Mister, Romantic
23:00 Castle

SUA, Comedie, Crimad,

Dramad, Mister, Romantic
00:00 Castle

SUA, Comedie, Crimad,

Dramad, Mister, Romantic
01:00 Castle

SUA, Comedie, Crimad,

Dramad, Mister, Romantic
02:00 Hudson si Rex

Canada, Crimd, Dramd,

Mister
03:00 Hudson si Rex

07:00
07:55
09:50
10:45
11:40
12:40
13:40
15:25
16:20
17:25
18:15
19:10
20:10

21:00

22:00

22:55

00:10

02:05

Presedinte de rezerva
Presedinte de rezerva
Seal

StartUp

Crime pe Coasta de Azur
NCIS: New Orleans
NCIS: Ancheta militara
StartUp

Crime pe Coasta de Azur
NCIS: New Orleans
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Seal

SUA, Actiune, Dramd,
Razboi

Doctorul cel bun

SUA, Drama

Doctorul cel bun

SUA, Drama

Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Turistul

Italia, Franta, SUA, Dramad,

Thriller

Superfly

SUA, Actiune, Crimd,
Thriller

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00

22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

1ti joaca mintea?
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Insula fara legi
Egiptul vazut de sus
Mentenanta de top
Oceanul pe uscat
Dezastre in aer
Granita

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Securitatea aeroportului
Salvatori pe drumuri
inghetate

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
La pescuit de ton
N-as merge acolo!




supliment gratuit al cotidianului

libeva

CINEMA

PE CANALUL DE VIMEO AL INSTITUTULUI CERVANTES @ NOIEMBRIE

cinema

spaniol”, =

A,

T VL —

© ,Violeta no coge el ascensor”, filmul din aceasta saptamana

»>1 RANGER
THINGS® -
SEZONUL 4

TEASER. nNetfixa

prezentat recent primul teaser al
sezonului 4 ,,Stranger Things®,
dupa cateva imagini aparute

in februarie, in care se vede
intoarcerea lui Jim Hopper, mort
la finalul sezonului 3, sub zapada
din stepa rusa. Fanii sunt invitati
sub soarele Californiei de fratii
Duffer, creatorii serialului. Eleven
(Millie Bobby Brown) duce o viata
normald de liceana, grabita sa-|
gaseasca pe prietenul ei, Mike.
Apoi, totul se schimba si incepe
haosul. Noul sezon ar urma sa
aiba premiera in 2022, dar inca
nu a fost anuntata o data oficiala,
potrivit Variety. @ Remus
Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Patru productii apartinand
»Noului val de film spaniol“
sunt disponibile, luna aceasta,
gratuit, pe canaul de Vimeo al
Institutului Cervantes, in cadrul
programului ,,Nuevas cinefilias/
Noul Cinema spaniol*.
Proiectul, o colaborare

intre Institutul Cervantes si
Festivalul de Film European

din Sevilla, reprezinta o ocazie
pentru cinefili de a cunoaste
estetica celui mai indraznet,
contemporan si angajat val de
filme spaniole, scrie news.ro.

in acest an, seria cuprinde pa-
tru filme spaniole recente, care,
prin tematica si limbaj, nu ar fi
fost posibile in altd epoca si care
incorporeaza memoria trecutu-
lui si aduc in actualitate traditia
cinematografiei, inclusiv a celei
spaniole. In acelasi timp, inovea-
za, risca si se joacd cu structuri
si povesti contemporane. Toate
filmele sunt disponibile pe ca-
nalul de Vimeo al Institutului

dlsponlbl gratuit \ &~

Cervantes, timp de 48 de ore,
incepand cu ora 21,00 din ziua
programata.

Primul film a fost difuzat
saptamana trecuta, pe 5 noiem-
brie. Este vorba despre ,,Arima*“
(2019), de Jaione Camborda, care
reprezinta debutul in lungme-
traj al unuia dintre cei mai pro-
mitatorireprezentantiainoului
val galician. Vinerea aceasta, pe
12 noiembrie, va fi difuzat ,Vio-
letano coge el ascensor®(2019),
de Mamen Diaz (87 de minute).
Primul film al lui Mamen Diaz
trateaza cu lejeritatea unui Roh-
mer (celebru cineast francez
- n.r.) al secolului XXI eterna
nemultfumire mileniala, intr-o
lume plind de posibilitati, fapt
care ingreuneazd procesul ale-
gerii uneia singure. Violeta are
putin peste 20 de ani si trebuie
sa-si petreacd vara in Madrid,
ficand practicd la o editura. In
acele saptamani, isi va face noi
prieteni, va lua niste decizii,
mai mult sau mai putin bune,
si, mai ales, va invata ca a esua
este mai degraba o arta decat o
drama.

weekend
Viata magaz in

L

19 noiembrie: ,,This Film
is About Me* (2019),
de Alexis Delgado

Alexis Delgado realizeaza un
portret unic al Renatei Felicitas
Soskey, aflate in inchisoare pen-
tru ca si-a ucis cu brutalitate ve-
cinul. Creeaza un portret al unei
femei in prim-plan, cu aura tea-
tralda, magnetism cinematografic
siostralucire aproape supranatu-
rald. Renata Felicitas Soskey, afi-
sand maniere de vedeta din alte
timpuri, crede cd povestea vietii
ei este ,cea mai extraordinara“
spusd vreodatd. La randul lui, cel
care filmeaza o vede drept perso-
najul vietii sale.

26 noiembrie:
pwLa reina de los lagartos
(2019), de Burnin’ Percebes
Povestea de dragoste sfasietoa-
re din ultimul film al seriei se pe-
trece intre o mama singura si un
extraterestru, pe care duoul de
actori Bruna Cusi si Javier Botet o
transforma intr-o poveste memo-
rabild, in registrul melodramei si
al SF-ului, cu note de umor subtil
si sensibil. @

Ana de Armas, protagonista in ultimul ,,John Wick"

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Imediat dupa rolul din cel mai
recent ,,James Bond®, ,,No Time to
Die“, Ana de Armas urmeaza sa
joace intr-un nou film de actiune.
Publicatia Deadline, citata de ci-
nemagia.ro, anunta ca actrita s-ar
putea sd apara in partea urmatoare
din seria ,,John Wick®, ,Ballerina®.

Thrillerul are in centru ,o0
tanara femeie-asasin care cauta
sd-1 rdzbune pe cei care i-au ucis

familia“. Personajul vine in conti-
nuarea grupului care a aparut in
»John Wick: Chapter 3 - Parabel-
lum®, condus de o femeie cunos-
cutd drept ,The Director®, care
isi antrena echipa in balet si in
asasinate cu exercitii dureroase
si cu provocarea durerii.

Filmulareregiasemnatadeca-
tre Len Wiseman (,Underworld®),
dupa un scenariu de Shay Hatten
(»~Parabellum®) si cu productia
semnatd de Basil Iwanyk, Erica
Lee si Chad Stahelski.

»Ballerina“ este ultima pro-
ductie din cadrul seriei ,John
Wick®, de la casa de productie
Lionsgate. ,,Intre timp, John Wick:
Chapter 4“ este pregatit pentru
premiera pe 27 mai 2022, iar Kea-
nu Reeves joacd din nou rolul cele-
brului asasin aflat mereu pe fuga.

Armasvamaijucainthrillerul
de spionaj al fratilor Russo ,,The
Gray Man*, alaturi de Chris Evans
siRyan Gosling, darsiin , Blonde®,
biografia lui Marilyn Monroe, cu
premiera in 2022. @
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a cutite™

Bucurie mare, in noul sezon
»Chefi la cutite“! Gina Pistol

se intoarce si preia fraiele
show-ului culinar, dupa o pauza
destul de indelungata. Indragita
prezentatoare TV a fost inlocuita
de catre sotia lui Razvan Fodor
pe timpul sarcinii, insa acum
revine cu zambetul pe buze si
este mai pregatita ca niciodata
sa-i intampine pe concurentii
noi.

Asteptarea a luat sfarsit!
Noul sezon al emisiunii ,,Chefi
la cutite” este tot mai aproape
sa inceapa! Ei bine, aceasta
nu este singura surpriza, caci
Gina Pistol tocmai si-a anuntat
intoarcerea la mult asteptatul
show culinar. Dupd o absenta
indelungata in care s-a dedicat
in totalitate micutei Josephine,
sotia lui Smiley se arata acum
nerabdatoare de inceperea
emisiunii.

ARy AN
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B

-
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Gina Pistol a plans
cand a plecat
de la ,,Chefi la cutite”

Gina Pistol o sa faca din nou
parte din familia ,,Chefi la cuti-
te“. Prezentatoarea TV a izbucnit
in lacrimi atunci cand a fost ne-
voitd sa se despartd de concuren-
tii sezonului trecut, deoarece mi-
cuta Josephine era nerabdatoare
sd vina pe lume. Acum, insa, Gi-
na Pistol este din nou pregatita sa
fie moderatoare a show-ului culi-
nar care socheaza de fiecare da-
ta. Ei bine, pregatirile deja au in-
ceput, astfel ca prezentatoarea a
postat primele imagini pe pagina
sa personala de Instagram. Fanii
vedetei au fost profund surprinsi
de aparitia ei si s-au aratat foarte
bucurosi ca a revenit in sfarsit pe
micile ecrane. Frumoasa gravidu-
ta nu a mai putut continua emi-
siunea data fiind sarcina avansa-
ta, iar dupa ce i-a bucurat pe toti
cu vestea cd va avea o fetita, le-a

marturisit ca se vor desparti pe
tot parcursul sezonului. Emotiile
nu au mai putut fi stapanite, iar
blondina a izbucnit in lacrimi in
fata tuturor. Juratilor nu le-a ve-
nit sa creada ca prezentatoarea
TV nu va fi prezenta nici in ma-
rea finald pentru a anunta cas-
tigatorul, iar concurentii au la-
crimat aldturi de ea. ,Nu vreau
sd ma despart de voi. Pentru pu-
tin timp, ca sa nu imi simtiti lip-

sa atat de tare, o sd va las pe nis-
te mdini bune. Va fi cineva foar-
te special, care va stie inca de la
inceputurile voastre, cand erati
mici, cand in fata voastra era ci-
neva din familia respectiva. Sim-
paticilor, noi ne vom vedea in se-
zonul 10, cu siguranta, dar pana
atunci va las pe mainile simpati-
cei Irina Fodor!“, a spus Gina Pis-
tol, emotionatd. @ Beatrice Du-
mitriu (surse online)
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