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2.500 DE GALATENI,

DECLARATI
VINDECATI

IN 24 DE ORE
COVID-19. in uttimele 24

de ore, in judetul Galati, aproape

2.500 de pacienti aflati in evidenta ca
infectati cu noul coronavirus au fost

declarati vindecati. » pag. 03
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Functionar prins
in timp ce primea spaga
de la un condamnat

INTERVIU CU MEDICUL ONCOLOG LAURA REBEGEA » EXCLUSIV /06-07

»~Avem pacienti

au refuzat
tratamentul,s
de teama

COVID-19°
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in judetul Galati, numarul cazurilor nou diagnosticate de cancer (
a scazut cu 20 la suta, din cauza faptului ca, in perioada crizei

sanitare, multi pacienti au amanat sa vina la spital, de teama 1
infectiei cu virusul SARS-CoV-2.@ Remus Basalic |

b

Ce-au decis judecatorii cu privire la majorare
cu 50 la suta a impozitului pe autoturisme

Judecatorii Tribunalului Galati au anulat,
in parte, prevederea hotdararii Consiliului Lo-
cal Galati care majora cu 50 la sutd impozi-
tul pentru autoturisme. Instanta a dat astfel
dreptate Institutiei Prefectului Judetului Ga-
lati, care a atacat in contencios dispozitiile
hotararii prin care au fost crescute obligatiile
fiscale ale galatenilor. Hotararea nu este defi-
nitivd, putand fiatacata curecurs. Reamintim
cd majorarea impozitului pe autoturisme i-a

scos pe galdteni in strada, la inceputul anului
2021. ,Admite cererea de chemare in judecata
formulatd de reclamantul Prefectul Judetu-
lui Galati- Eugen Hristache, in contradictoriu
cu parata Consiliul Local al municipiului Ga-
lati, avand ca obiect anulare act administra-
tiv. Anuleaza, in parte, art. 5 din Hotdrarea
Consiliului Local al municipiului Galati nr.
512/17.12.2020%, se aratd in solutia pe scurt,
pronuntata miercuri, 9 februarie 2022.

Moartea clinica
a Parcului Industrial din
Galati se prelungeste

Pe 17 decembrie 2021, consiliera PSD
Marcela Costea a propus, ca amendament
la proiectul de hotarare privind indexarea
impozitelor si taxelor locale cu rata inflatiei,
o cotd suplimentara de 50 la sutd la impozi-
tul pentru mijloacele de transport. Amenda-
mentul a fost votat doar de consilierii PSD, in
mod viciat, pentru ca in locul lui Gheorghe
Bezman a votat o altd persoand. @ Anca
Melinte )) pag. 05

Concediile medicale
pentru COVID-19 pot
fi acordate retroactiv
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Jocuri Olimpice din istorie
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ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@ viata-libera.ro

n editorial din

Wall Street Journal

scoate in evidenta

modul in care s-a
schimbat China, dar si lumea
din jur, in decurs de numai 14
ani, din 2008, cand organiza
Jocurile Olimpice de vara, pana
acum, cand se desfasoara la
Beijing Jocurile Olimpice de
iarna.

In timp ce alte state
puternice din lume sunt
secatuite de criza din 2008, dar
si de cea creatd de pandemie,
economia Chinei a crescut de

trei ori. Asa se explica modul
agresiv in care Beijingul
reactioneaza la orice pozitie
criticd pe care o tara sau o
organizatie o are la adresa
Chinei. Aceeasi agresivitate
poate fi vazuta in aceste

zile in cadrul unor Jocuri
Olimpice care par sa fie cele

mai controlate din istorie. Sub
pretextul masurilor anti-COVID,
tribunele sunt aproape goale,
fara vizitatori din afara tarii.

In plus, regimul de la Beijing

a extins tehnicile de control

in masa pe care le folosea doar
asupra propriilor cetateni si
asupra sportivilor participanti la
competitie, care au fost obligati
sd instaleze aplicatia My2022,

inapoi

Vrei niste turte?

danut@viata-libera.ro

© Ciciu se juca acum doud

zile de-a comunismul la fara
frecventa, iar Citu i-a dat ieri
peste mana. ,,Supraimpozitarea
persoanelor care detin mai multe
bunuri, precum apartamente sau
masini, este o aberatie, declara
presedintele PNL, ministrul de
Finante fiind de la PSD, dar tot
din coalitia de guvernare. Ce
intelege bunica de la tara, care
inca primeste sacosa cu ulei,
zahar si conserve in campania
electorala? ,Lasd-i, mamaie, am
sesizat ambiguitatea mesajului si
echivocul care planeaza asupra
exercitiului de guvernare. {i privesc
cu oarecare condescendenta. Am
facut turte, vrei?“

© Bode, seful de la Interne,
anuntd ca Romania este
pregatita pentru un aflux de

__sinaxar
11.02.2022

© Sf. Sfintit Mucenic Vlasie,
Episcopul Sevastiei;
Sf. Teodora, imparateasa

Daca nu citesti,
nu prea stii

nici pentru

ce traiesti

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

migranti dinspre Ucraina,
precizand ca tara noastra ii
poate alimenta pe refugiati

cu acoperis, energie electrica

si hrana. Se poate dormi si pe
bancheta din spate, pare sd fi
transmis suplimentar Lucica,
insa vecinii nostri nu vor
intelege aluzia.

© Cine va achita facturile la
energia care va fi consumata de
amaratii care, neavand de ales,
ne vor calca frontiera? Tot noi,
ne stie lumea de ospitalieri peste
medie. Iar ministrul Virgil chiar
ne recomanda sa consumam mai
putin - poate si pentru a avea
cum sd gestionam extracosturile.
© Premierul Nicolae Ciuca

le promite un trai decent
pensionarilor. Peste cativa

ani nu va fi impovaratoare o
asemenea promisiune, notiunea
de pensionar fiind deja pe cale de
disparitie.

© Toti elevii din Roméania vor
avea marti, 15 februarie, o ora
de lectura, Ministerul Educatiei
anuntand cd, incepand din acest
an, aceasta data va marca Ziua
Nationala a Lecturii. Vorba unui
prieten, bd, e vorba de citirea
facturilor, nu de altceva. Or, cei
mici nu sunt pregatiti pentru o
asemenea provocare.

© Presainternationald

se distreaza pe marginea
informatiei conform careia
Putin si-a retras iahtul din
portul german Hamburg

,de frica sa nu-i fie poprit*

in cazul unor noi sanctiuni
internationale. E ca si cum
Iohannis si-ar retrage schiurile
din magazia situata in fundul
curtii de la Cotroceni. Nu acum,
ciin 2024.

N.R. Acest text este un pamflet
si trebuie considerat ca atare.

h)
din ratiuni de pandemie, pentru
monitorizarea starii de sanatate
si deplasarile concurentilor.
Aceeasi sursa mentionata
sustine ca FBI i-a sfatuit pe
sportivii americani sd-si lase
acasa device-urile personale si
sd foloseasca unele temporare,
pentru a nu fi spionati si
ulterior.

Mai mult decat atat, un
membru al Comitetului Olimpic
de Organizare al Chinei i-a
avertizat pe sportivi, dar si mai
rau, a avertizat si Comitetul
International Olimpic, ca ar
putea fi pedepsiti pentru gesturi
de natura politicd sau pentru
critici la adresa regimului de
la Beijing, ,,in baza legilor din

ION ZIMBRU

/

#

China“. Lucru extrem de greu
de imaginat in urma cu 14 ani.

Prin urmare, China incearca
sa-si arate din ce in ce mai mult
,muschii“, nemultumita de
actuala ordine mondiala dictata
de americani. In contextul in
care Rusia, care isi arata si ea
»coltii“ din ce in ce mai des in
ultima vreme, este la Jocurile
Olimpice imaginea aliatului de
nddejde al Chinei, aceste lucruri
nu pot conduce la nimic bun.

E clar ca atat Putin, cat si Xi
Jinping isi doresc o noua ordine
mondiala. Cat de mare poate fi
impactul acestei aliante asupra
lumii deocamdata nu poate fi
anticipat, insd, cu siguranta,
este ingrijorator. @

Mai stai o leaca

(DE/SPRE NENEA MOROMETE)

(!) mai stai oleacd, nene moromete -
parca nu-ti pasa, parca te grabesti,
parca nu vrei sa mai auzi copiii

cum te asteapta sa le spui povesti (!)

(!) parca nu vrei sa mai astepti la poarta,
din cand in cand, postasul cu scrisori
de la copiii rataciti prin lume,

strigati la geam, incet, de multe ori (!)

4

,CELE MAI FRUMOASE

(!) parca te doare viata, si padurea,
si drumul trecator pe langa schit,
si timpul, si fantana, toatd lumea
din cértile pe care le-ai citit (1)

193

POEZIl RAMASE TABLOU”

DIN COLECTIA

(!) parca nu vrei sa stii ce mai inseamna
umarul tau batran, pentru copii -

mai stai oleaca, nene moromete,
printre salcami, printre plecati si vii ()

tragedta
O BATRANA UITATA ())

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

dtrana, scunda, costeliva,
Bcu bocanci mari... trece

dinspre casa inspre padurice,
in fiecare dimineat3, sa adune
vreascuri. Trece aplecata aproape
in unghi drept. Trece pe drumul
colbuit, care-o cunoaste de atata
amar de ani. Trece si vorbeste
singurd. Sau, cel putin, asa mi
se pare. Paduricea nu-i departe.
Sta-ntr-o costisa mioriticd, plina
cu pasdri marunte, cantatoare,
ouadtoare, crescatoare de pui. Sta-
ntr-o parere de rau. Ori intr-o
parere de bine. Sta si o asteapta pe
batrana scunda si uscata si vaduva,
senind cand ploud si supdrata cand
arsita goleste fantanile si arde orice
tentativa de nadajduire.

Aproape de amiaza, sirmana
femeie trece dinspre padurice
inspre casa. Trece si vorbeste
singura. Sau, cel putin, asa mi
se pare. Trece si cara vreo cateva
nuiele sfarog si strambe pe
spinarea-i incovoiata. Nimeni
nu-i da nici o atentie. Nici la dus
si nici la intors. Ea-i saluta pe
toti, dar nu i se raspunde. Nu stiu
daca poate fi vorba de nepasare,
de nesimtire, de rautate. Insa
batrana nu reproseaza nimic
niminui. Isi vede de zilele-i
necdjite si de monologul
(dialogul?) ei permanent, foarte
interesant, daca se observa
ytrimiterile” si ,,ocararile” sale
convingatoare pentru orice minte
golita de ipocrizie, pentru orice
suflet umplut cu milostenie si
intelegere fata de Alcatuirea cu

bocanci mari, scalciati... cu ochi
albastri, de te apuca infiorarea
cand 1i vezi, cand ii simti cum te
pironesc, asa, uneori... si parca te
roaga sa le ierti indrazneala de a
intdrzia pe supral/fata rotundului
de lut. Uite-asa se aude: ,Doamne,
oare de ce nu ma auzi? Oare de
ce nu vii sa ma iei? Ce rau ti-am
facut? Spune, Doamne, ce rau ti-
am facut, de ma tii deasupra? Stii
foarte bine ca niciodata nu ti-am
calcat poruncile! Stii la fel de bine
ca am facut copii cati ai vrut si ca
nu i-am lasat de izbeliste, nu i-am
zvarlit pe drumuri §i nu i-am
lasat fard invatatura! Cred cd n-ai
uitat cum m-am chinuit singura,
dupa ce mi-a murit omul pe
front! Cum m-am chinuit si i-am
tinut toate pomenirile, asa, dupa
randuiala crestind, bisericeasca!

N-am purtat dusmanie nimanui!
Am sarit in ajutorul oricui cand
i-a fost greu! Te-am rugat de
ploaie, si ai plouat! Te-am rugat de
ninsoare, si ai nins! Te-am rugat
de pace, si pace ai dat! Copiii

mi-s toti la casele lor... unii mai

daca nu te-am uitat si nu te-am
repezit nici o clipd, tu de ce ma
uiti? De ce nu vii sa ma iei? Chiar
nu vezi cum ma chinui? Oare vrei
sd vin eu la tine? Spune-mi macar
cat ai de gand sa ma mai tii
departe de mormant! Doar stii ca
nu vreau sa-mi iau singura zilele,
chiar daca-s grele si lungi, din ce
in ce mai grele si mai lungi! Zi-
mi, dacd vii azi sau maine, ca-s
pregatita de cand lumea! Daca
nu-mi zici si nu vii, sa stii ca ma
supar! Auzi?”... (Staisavezi!) @
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MITA RECLAMATA LA POLITIE @ FLAGRANT

Functionar prins
cand lua spaga
de 1a un condamnat

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Ofiterii Anticoruptie au facut
descinderi, miercuri, 9 februarie,
la sediul unei institutii publice
din Galati, dupa ce o persoana
obligata la munca in folosul
comunitatii I-a reclamat pe
functionarul care trebuia safi
ponteze orele ca i-ar fi cerut
spaga.

200 de euro a fost suma stabi-
lita de angajatul institutiei pentru
a ponta in fals persoana condam-
nata pentru perioada 31 ianuarie
- 9 februarie 2022, desi aceasta
nu prestase nicio ord in folosul
comunitatii, asa cum prevedea de-
cizia judecatoreascd. Mituitorul a
acceptat sa dea banii, dar a mers si
la politie, unde a reclamat totul.

Astfel, lucratorii DGA Galati si
procurorii Parchetului de pe lan-
ga Tribunalul Galati au surprins
in flagrant intreaga operatiune.

Aproape 2.500 de galateni,
declarati vindecati in 24 de ore

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Unu din sase gdlateni testati
in ultimele 24 de ore a fost gasit
infectat cu noul coronavirus. A
mai fost raportat inca un deces
in randul persoanelor infectate,
iar aproape 2.500 de pacienti
au fost declarati vindecati. Mii
de galateni au iesit astfel din
izolare, respectiv, carantind la
domiciliu.

Potrivit datelor centralizate
de Prefectura Galati privind evo-
lutia cazurilor de infectare cu
COVID-19, dintre cei 1.472 de pa-
cienti testati intr-un interval de
24 de ore, 237 au fost declarati

.I'"I-ﬁh"‘; T 3

Unde sunt
amplasate

radarele

purtatori ai virusului. Numarul
total al celor infectati a ajuns
astfel la 54.430. 21 de pacienti
confirmati au iesit pozitivi la
retestare, dupa parcurgerea pro-
tocolului de tratament de doud
saptamani.

Ziua de joi, 10 februarie, a
adus incd un deces in randul
pacientilor aflati in stare grava.
Astfel, numarul victimelor pan-
demiei a ajuns la 1.730.

Tot joi, au fost declarati
vindecati 2.494 de pacienti aflati
in evidentd ca infectati cu noul
coronavirus, ceea ce face ca tota-
lul persoanelor depistate pozitiv
si tratate sd ajungd, in doar 24 de
ore, la 50.682.

Incarantindinstitutionalizati
nu se mai afla nicio persoana,
conform aceleiasi raportiri. In
izolare la domiciliu erau 1.689
de gdlateni testati pozitiv, iar nu-
marul galatenilor aflati in caran-
tind la domiciliu a ajunsla 165. In
izolare institutionalizatd se aflau
329 de bolnavi de COVID-19.

De la inceputul pandemi-
ei, in Galati au fost efectuate
362.446 de teste. @

TRAFIC. astszi, 11 februarie,

radarele Politiei Rutiere vor fi ampla-
sate, n municipiul Galati, pe strazile
George Cosbuc, Dunarea si Calea
Smardan. Soferii care au drum in
judet vor fi monitorizati pe DN 25,

in dreptul localitatilor Sendreni si

\

»Cu ocazia primirii sumei de bani
mentionate, functionarul public a
intocmitin fals un pontajpe carel-a
prezentat martorului denuntator
sd-1semneze, in careaatestatinfals
cum cd acesta din urmad a efectuat
zilele de munca neremuneratd in
folosul comunitdtii in perioada 31
ianuarie - 9 februarie 2022. De ase-
menea, la aceeasi datd, lucratoriide
politie judiciara din cadrul Servi-
ciuluiJudetean Anticoruptie Galati
au efectuat o perchezitie domicili-
ard in biroul functionarului, a
precizat cms. sef Felicia Tudoran,
purtatorul de cuvant al DGA - Ser-
viciul Judetean Galati.

Functionarul public de rang su-
perior a fost retinut pentru 24 de
ore pentru acuzatiile de luare de
mitd si fals intelectual.

Procurorii Parchetului de pe
langd Tribunalul Galati au decis ca
nu se impune privarea de libertate
a acestuia si l-au plasat sub control
judiciar, pentru urmatoarele 60 de
zile. @

Circa 300 de vaccinari,
din care doar 35 cu prima doza

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Campania de vaccinare anti

SARS-CoV-2 continud, lent, in
judet si fara reactii adverse post-
imunizare.

Astfel, miercuri, 9 februarie,
au fost vaccinate 302 persoane,
dintre care doar 35 cu prima doza,
111 cu doza a doua, in timp ce 156
de gdldteni au efectuat doza de
booster, astfel: 66 la Centrul de la
Sala Sporturilor (5 prima doza, 18
doza 2 si 43 doza 3), 50 la centrele

Ivesti, pe DN 24D la Balabanesti,

iar pe DN 26, in localitatile
Frumusita si Branesti. Pe DE 581,

o autospeciala cu radar va fi ampla-
sata pe raza localitatii Cosmesti, iar
pe DJ 251, la Schela si Cuza Voda.
@ M. Constandache

de la Patinoar (4 prima dozd, 1 doza
unica, 16 doza 2 si 29 doza 3), 43 la
Centrul de vaccinare Tulucesti (4
prima doza, 15 doza 2 si 24 doza
3), 36 la centrele de la Sala de Spec-
tacole Tecuci (3 prima doza, 1 doza
unica, 12 doza 2 si 20 doza 3), 27 la
centrele de la Oficiul Prefectural
Tecuci (7 prima dozd, 12 doza 2 si
8 doza 3), 19 la Spitalul Militar (3
prima doza, 8 doza 2 si 8 doza 3),
181a Baza ,Siderurgistul” (3 prima
doza, 9 doza 2 si 6 doza 3), 15 la
Centrul de vaccinare Targu Bujor
(2 prima doza, 7 doza 2 si 6 doza 3),
12 la Cabinet dr. Cristian (1 doza 2
si 11 doza 3), 11 la Cabinet dr. Ni-
colae (10 doza 2 si 1 doza 3) si 5 la
Cabinet dr. Popescu (2 prima doza
si 3 doza 2).

Numarul total de doze de vac-
cin anti-COVID administrate in
judetaajunsla394.894,iar146.787
persoane au primit si a doua doza
pana in prezent. Din acest total,
53.428 de persoane sunt triplu
vaccinate. Totodata, 45.743 de
galdteni au fost imunizati cu vac-
cin Janssen (doza unica), iar alte
2.149 de persoane au primit doar
prima doza de vaccin. @
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AU INCERCAT
SA TREACA VAMA
CU TESTE PCR

FALSE
CONTROL- Doua

persoane, un barbat, in varsta

de 27 de ani, si o femeie, In

varsta de 22 de ani, au incercat
sd treaca de controlul vamal cu
teste PCR false. Cei doi s-au
prezentat miercuri, 9 februarie,

in Punctul de Trecere a Frontierei
Galati rutier, pentru efectuarea
formalitatilor pentru a intra in tara,
ca pasageri intr-un microbuz.

La control, acestia au prezentat
reprezentantilor Directiei de
Sanatate Publica Galati rapoarte
medicale eliberate de o clinica din
Republica Moldova, care atestau
ca detin rezultate negative la
testarea pentru detectia infectiei
cu virusul SARS-CoV-2 prin
metoda RT-PCR. Avand suspiciuni
cu privire la autenticitatea
inscrisurilor in cauza, au fost
efectuate verificari suplimentare,
in urma carora s-a constatat ca
acestea sunt false. Cei doi au
declarat ca au facut testele PCR la
un centru medical din Cahul si nu
aveau cunostinta ca documentele
n cauza nu sunt autentice.
Politistii efectueaza cercetari sub
aspectul savarsirii infractiunilor de
fals material in inscrisuri oficiale si
uz de fals, la finalizare urmand a

fi dispuse masurile legale care se
impun. @ Beatrice Dumitriu
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DEPISTAT
FARA PERMIS,
LA CONTROLUL

DE FRONTIERA
CERCETARI. un b,

in varsta de 50 de ani, a fost depistat
la volanul unui ansamblu rutier fara a
detine permis de conducere. Soferul
a fost oprit pentru control, de politistii
de frontiera din cadrul Sectorului
Foltesti, pe DN 26, insa nu a putut
prezenta permisul de conducere,
fapt pentru care s-au efectuat
verificari suplimentare, in urma
carora s-a constatat ca barbatul

nu a obtinut niciodata dreptul de a
conduce autovehicule. in cauza, se
efectueaza cercetdri sub aspectul
savarsirii infractiunii de conducere pe
drumurile publice a unui autovehicul
de catre o persoana care nu poseda
permis de conducere. @ Beatrice
Dumitriu

PRF PVL 000031
Viata liberd

\"{lonline

Amendata

din cauza
chefului
de petrecere

DECIZIE INGRIJORATOARE A JUDECATORILOR @ INALTA CURTE

Moartea clinica
a Parcului Industria
se prelungeste

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Agonia Parcului Industrial din
Galati se prelungeste cel putin
pana in aprilie, cand va avea
loc o noua sedinta de judecata
la inalta Curte de Casatie si
Justitie (ICCJ). ingrijoritor este
ca instanta a admis in principiu
recursul declarat de firma VVK
Euro Tehnologic si a respins
exceptia nulitatii caii de atac
invocata de Primaria Galati.

,Soarta Parcului «fantoma» va
fi decisd la Inalta Curte®, scriam in
editia din 13 iulie 2021 a ziarului
,Viata libera“, numadrand, la acel
moment, patru anide procese. Rea-
mintim, pe scurt, ca istoria acestui
litigiu a inceput in ianuarie 2017,
cand, prin hotararea Consiliului
Local, suprafata Parcului Industri-
alafostdiminuata cu 16,8 hectare,
in beneficiul Zonei Libere, unde un
american ar fi fost interesat sa in-
vesteasca. Hotdrarea prin care s-a
micsorat Parcul Industrial a fost
contestata in instanta de firma
VVK Euro Tehnologic, pe motiv ca
are un contract de cesiune a unor
drepturi de folosinta si superficie,
pe 42 de ani, pe intreaga suprafata
a parcului. Contractul fusese sem-
nat pe 25 aprilie 2017, dupa votul

CONSILIUL LOCAL GRLATI

PARCUL INDUSTRIAL

Judecata procesului deschis de
VVK a fost suspendata pana la so-
lutionarea definitivd adosaruluiin
care Primaria Galatia cerutinstan-
tei sa constate nulitatea absolutd a
contractului prin care VVK a pus
mana pe Parcul Industrial.

In martie 2019, magistratii
Tribunalului Galati au respins
actiunea Primariei, dar in octom-
brie 2019, Curtea de Apel Galati a

anulat aceastd sentinta si a retri-
mis-o la aceeasi instantd pentru
judecarea fondului. In noiembrie
2020, Tribunalul s-a pronuntat in
favoarea Primariei, dar sentinta a
fost atacata atat de municipalita-
te, ct si de VVK. In martie 2021,
Curtea de Apel Galati a respins ca
neintemeiat apelul VVK si a dat
dreptate Primariei. Aceastd decizie
a fost atacata cu recurs de VVK la
Tnalta Curte. Potrivit datelor pos-

tate pe portalul instantei supre-
me, exceptia nulitatii recursului,
invocata de municipalitate a fost
respinsda. ,Admite in principiu
recursul declarat de recuren-
ta-paratda VVK Euro Tehnologic
SRL Galati impotriva deciziei nr.
91/2021 din 24 martie 2021 pro-
nuntatd de Curteade Apel Galati®,
a decis instanta suprema.

Ramane de vazut cand si cum
se va solutiona acest proces. @

onsiliul Local

Galatiul va avea in 2022 un buget consolidat de peste un miliard de lei

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Cu 21 devoturi favorabile (PSD
si PNL) si sase impotriva (USR
PLUS si PACT), bugetul de veni-
turi si cheltuieli al municipiului
Galati pe anul 2022 a fost aprobat
in sedinta de joi, 10 februarie, a
Consiliului Local, dupa o dezbate-
re lunga si aprinsa.

,Bugetul general consolidat
al municipiului in 2022 este de
1.072.286.190 de lei, din care
414.988.550 de lei pentru dez-
voltare si 657.297.640 de lei pen-
tru functionare, distribuit pe
indicatori astfel: Servicii publi-
ce - 336.732.490 de lei; Sdnatate
- 288.418.810 lei; Transporturi
- 196.192.340 de lei; Asistenta
sociald - 120.216.350 de lei; In-
vatamant - 74.328.200 de lej;

MUZ|CA. O femeie din

Galati, in varsta de 27 de ani, a fost
reclamata de locatarii unui bloc din
cauza muzicii pe care o asculta la
maximum. Aceasta a fost depistata
n timp ce tulbura linistea locuitorilor
de pe strada Romana, prin utilizarea

g
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1.072.286.190 _u’ei_:
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Cultura - 29.714.000 de lei; Sport
- 18.665.000 de lei; Energie ter-
mica - 8.019.000 de lei®, a trans-
mis Biroul de Presa al Primariei
Galati.

In ceea ce priveste bugetul de
dezvoltare, administratia locala
sustine ca a crescut cu aproape
40 la sutd, de la 300.441.000 de

aparaturii muzicale la o intensitate
ridicata. Petrecerea a fost intrerupta
de politistii din cadrul Sectiei Nr. 1
Politie Locala, care i-au aplicat femeii
o sanctiune contraventionala in
valoare de 500 de lei. @ Beatrice
Dumitriu
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lei in 2021 la 414.988.550 de lei
in 2022.

»,Bugetul de anul acesta este
unul echilibrat. Continuam dez-
voltarea orasului. La capitolul
functionare, prioritatea este sa
asigurdm servicii de calitate si
alocam sumele necesare pentr

strazi, scoli, spitale, salu- gz

brizare, transport sau iluminat
public“, adeclarat primarul Ionut
Pucheanu.

Pe lista municipalitatii figu-
reazd peste o sutd de obiective
de investitii. Sunt in derulare si
peste 50 de proiecte cu finantare
externa, in valoare de peste 730
milioane de lei, pentru scoli, spi-
tale si infrastructura rutierd, iar
alte 36 de proiecte, in valoare de
peste 200 milioane de lei, se afla
in evaluare.

Modernizarea cartierelor, a
axei Vuia - Coanda - Cosbuc, a stra-
ziiDomneascd, aaleiidelaP-urisia
Parcului ,,Carol“, reamenajarea zo-
nei de la Inelul de Rocada, crearea
de noi locuri de parcare, moderni-
zarea Maternitatii, a Spitalului de
Copii si a Spitalului de Psihiatrie

sunt pe lista de obiective a
. Primariei. @
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DECIZIE IN PRIMA INSTANTA @ TRIBUNAL

Ce-au zis judecatorii
despre majorarea cu
50 la suta a impozitului
pe autoturisme

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Judecatorii Tribunalului Galati
au anulat, in parte, prevederea
hotararii Consiliului Local

Galati care majora cu 50 la suta
impozitul pentru autoturisme.
Instanta a dat dreptate Institutiei
Prefectului Judetului Galati,
care a atacat in contencios
dispozitiile hotararii prin care au
fost crescute obligatiile fiscale
ale galatenilor. Hotararea nu este
definitiva, putand fi atacata cu
recurs.

Majorarea cu 50 la sutd a im-
pozituluipeautoturisme, carei-a
scos pe galateni in strada la ince-
putul anului2021, a fost judecata
in primad instanta la Tribunalul
Galati. E drept, magistratilor le-a
luatun anintreg casa stabileasca
prima sedinta din acest proces,
dar important este ca au ajuns,
pe 9 februarie 2022, la o solutie.

"Admite cererea de chemare
in judecata formulatd de recla-
mantul Prefectul Judetului Ga-
lati - Eugen Hristache, in con-
tradictoriu cu parata Consiliul
Local al municipiului Galati,
avand ca obiect anulare act ad-
ministrativ. Anuleaza, in parte,
art. 5 din Hotdararea Consiliului
Local al municipiului Galati nr.

512/17.12.2020. Cu recurs in ter-
men de 15 zile de la comunica-
re, se arata in solutia pe scurt,
pronuntatda miercuri, 9 februa-
rie 2022, postatda pe portalul
instantelor.

Chiar daca mai e cale lunga
pana la o decizie definitiva, ho-
tararea aratd ca nu a fost delocin
reguld ceea ce s-a intdmplat pe 17
decembrie 2021. In acea sedinti
a Consiliului Local, consiliera lo-
cald PSD Marcela Costea a propus
- ca amendament la proiectul de

hotarare privind indexarea im-
pozitelor si a taxelor locale cu
rata inflatiei - o cota suplimen-
tara de 50 la suta la impozitul
pentru mijloacele de transport.
Amendamentul a fost votat doar
de consilierii PSD, in mod viciat.
In locul consilierului local PSD,
Gheorghe Bezman, a votat o alta
persoana.

Pe 18 ianuarie 2021, Institutia
Prefectului Judetului Galati a so-
licitat Tribunalului Galati - Sec-
tia Contencios Administrativ si

Fiscal constatarea nulitatii abso-
lute partiale a hotararii prin care
au fost crescute obligatiile fiscale
ale galatenilor. Eugen Hristache,
la acel moment prefectul judetu-
lui Galati, a acuzat nelegalitatea
articolului prin care s-a stabilit
o cota aditionala de 50 la suta,
incepand cu anul 2021, la im-
pozitul pentru autoturisme. In
urma acestui demers, aplicarea
coteiaditionale a fost suspendata
pana cand instanta se va pronun-
ta definitiv.@

Protocoale de colaborare pentru investitii in infrastructura

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

In prezenta ministrului
Transporturilor, Sorin Grindea-
nu, a fost semnat, la Bucuresti,
un protocol de colaborare intre
Compania Nationalda de Admi-
nistrare a Infrastructurii Ru-
tiere (CNAIR) si Asociatia de
Dezvoltare Intercomunitara
infiintatd de consiliile judetene
din Galati, Braila, Ialomita si
Calarasi, pentru realizarea
unuidrum expres pe ruta Galati
- Braila - Slobozia - Drajna - Au-
tostrada A2 - Chiciu (Calarasi).
Scopul asociatiei este de a reali-

za o conexiune rapidd a regiunii
cu Autostrada Soarelui, darsicu
Republica Moldova, prin inter-
mediul viitoarei Centuri Mari a
Galatiului.

Potrivit presedintelui Con-
siliului Judetean Galati, Costel
Fotea, in cel mai scurt timp

vor fi demarate procedurile de
achizitie publica pentrurealiza-
rea studiului de fezabilitate si a
documentatiei tehnice pentru
drumul expres, astfel incat, in
partea a doua a anului viitor,
toate studiile sa fie finalizate.
Documentatiile vor fi realizate

4552

initial cu bani din bugetul celor
patru consilii judetene, urmand
ca sumele sa fie recuperate ulte-
rior din fonduri europene, prin
intermediul CNAIR.

De asemenea, Costel Fotea a
semnat protocoale de colabora-
re pentrurealizarea studiilor de
fezabilitate si a documentatiei
tehnice in vederea construirii
unui drum de legatura intre vii-
toareaCenturaMareaGalatiului
si Drumul Expres Galati - Braila,
aflat deja in implementare, pre-
cum sipentrumodernizarea DN
25, pe o lungime de peste 40 de
kilometri, intre Galati si Tudor
Vladimirescu. @
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AMENDAT DIN
CAUZA MUZICII

-

AN

ZGOMOT. un barbat din

Galati, in varsta de 31 de ani, a
fost amendat din cauza faptului
ca fsi deranja vecinii cu muzica pe
care o asculta la un volum ridicat.
Deranjati de zgomotul facut de
vecinul lor pus pe distractie,
ceilalti locatari au chemat politistii
locali din cadrul Sectiei Nr. 2.
Odata ajunsi la blocul situat

pe strada Regiment 11 Siret,
oamenii legii au observat ca
spusele vecinilor se confirma si ca
barbatul tulbura fara drept linistea
locuitorilor imobilului. in momentul
in care i s-a adus la cunostinta ca
va fi sanctionat, barbatul reclamat
a adresat cuvinte si expresii
jignitoare la adresa oamenilor
legii. In consecint, politistii I-au
sanctionat contraventional, cu o
amenda in valoare de 1.500 de lei.
@ B.D.
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"IMPARATUL
TUTUROR

BOLILOR"
RECOMANDARE. cn-

cerul este o problema care ne
priveste pe toti. Fiecare dintre noi
cunoaste cel putin o persoana,

ruda sau nu, care a primit acest
diagnostic. Unii dintre noi cunosc
aceasta maladie ca pacienti. Din
fericire, in prezent, un diagnostic
de cancer nu inseamna o sentinta
la moarte. Nu a fost insa mereu
asa. De fapt, pentru cea mai mare
parte a timpului, cancerul chiar
era o astfel de sentint4. in cartea
“Tmparatul tuturor bolilor - O
biografie a cancerului”, medicul

si autorul american Siddhartha
Mukherjee scrie despre istoria
acestei boli, de la primele sale
atestari documentare, cu mii de
ani in urma, pana in secolul trecut
si inceputul secolului nostru, cand
omenirea a dus cele mai grele
batalii cu acest inamic din interior.
in ciuda dimensiunilor sale, cartea
merita citita in intregime. Vom
ajunge astfel sa intelegem cum
fiecare batalie castigata de medicii
si de cercetatorii din secolul

al XX-lea a adus si continua sa
aduca mai aproape momentul in
care omenirea va putea spune

cd ainvins cancerul. Pentru
"“Imparatul tuturor bolilor",
Siddhartha Mukherjee a castigat,
in 2011, premiul Pulitzer. @ R.B.
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CONF. UNIV. DR. LAURA REBEGEA, MEDIC ONCOLOG @ INTERVIU

"Avem
pacienti

care

cu caincer

dlu

refuzat

tratamentul,
de teama

<

COVID-19"

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

in 2021, in judetul Galati,
numarul cazurilor nou
diagnosticate de cancer a
scazut cu 20 la suta, fata de
2019. Ceea ce, la prima vedere,
pare a fi o veste buna este, in
realitate, un fapt cat se poate de
ingrijorator. Scaderea artificiala
a incidentei bolilor oncologice

a fost cauzata de faptul ca, in
perioada crizei sanitare, multi
galateni cu simptome sugestive
de cancer au amanat sa vina

la spital, de teama infectiei cu
virusul SARS-CoV-2, explica

dr. Laura Rebegea, sefa

sectiei Oncologie de la Spitalul
Judetean Galati. Oncologii
galateni se asteapta, in perioada
urmatoare, la un numar foarte
mare de pacienti cu cancer,
diagnosticati in stadii avansate.
Cat de grav este acest fenomen,
dar si ce putem face pentru a nu
inrautati si mai mult lucrurile,
aflam dintr-un interviu cu conf.
dr. Laura Rebegea.

© Cum au fost cei doi ani de
pandemie pentru personalul
medical de la Oncologie?

- Au fost doi ani foarte grei.
In toati aceastd perioadi, a tre-
buit sda gestionam si sa punem
in balanta riscurile de infectie
cu SARS-CoV-2, pe de o parte, si
asigurarea tratamentelor oncolo-
gice pentru pacienti, de cealalta
parte. In ciuda riscurilor eviden-
te, prioritar pentru noi, ca perso-
nal medical, a fost sa continuam

tratamentele. Cred ca este impor-
tant sa se stie ca sectiile de Onco-
logie si de Radioterapie nu au fost
inchise in aceastd perioada.

Cel mai dificil a fost pe timpul
starii de urgenta (primdvara lui
2020 - n.r.), cand au fost inchise
spitale pentru multe categorii de
pacienti si au fost transformate
in unitdti de suport COVID. A
fost cazul sectiilor de Chirurgie
Toracicd, asa cum s-a intamplat
la Institutul "Marius Nasta", la
Bucuresti, spre exemplu, unde
erau operati si multi pacienti cu
boli oncologice. De aceea, mai
ales in acea perioada, pacientii
au intarziat, au fost temadtori si
s-au prezentat mult mai tarziu la
medic. La nivel national, se esti-
meaza ca, in 2021, au fost cu 30 la
suta mai putine cazuri de cancer
diagnosticate, comparativ cu anii
dinaintea pandemiei.
© Dar pentru pacientii cu

cancer care deja se aflau
in evidentele medicilor
oncologi?

- In cazul acestora, este altd
discutie. Tocmai pentru ca sectia
noastra nu a fost inchisa, pacien-
tii deja luati in evidenta la debutul
pandemiei si cei care erau deja in
tratament au putut continua sche-
mele de tratament.
© Cum a evoluat numéarul

cazurilor nou diagnosticate
de cancer in judetul Galati?

- La fel ca la nivel national, pe
plan local s-a inregistrat o scade-
re in aceasti privinta. In 2021, in
judetul Galati, au fost diagnosti-
cate 1.150 de cazuri noi de cancer,
iar 15.341 de pacienti se aflau, la

sfarsitul anului trecut, in eviden-
ta Ambulatoriului de Oncologie
din cadrul Spitalului Clinic Jude-
tean de Urgenta Galati, singurul
ambulator de acest fel din judet.
In 2019, au fost diagnosticate
1.466 de cazuri noi de cancer, cu
16.470 de pacientiaflatiin evidenta
oncologicd.

Astfel, intre 2019 si 2021, nu-
marul cazurilor noi de cancer a
scazut cu aproximativ 20 la suta,
insa aceastd scadere este doar una
aparenta, fapt ce este ingrijorator.
Inseamnai ci unii pacienti nu s-au
prezentat in aceasta perioada, toc-
mai din cauza fricii de COVID-19.
O Ce se intampla acum cu

acesti bolnavi, care nu au
primit inca un diagnostic de
cancer?

- Din pdcate, aici este marea
problema, pentru ca, in lipsa tra-
tamentului, cancerul evolueazd.
De aceea, estimam ca in perioada
urmatoare ne vom confrunta cu
mult mai multe cazuri noi de pa-
cienti care primesc diagnosticul
atunci cand boala este deja foarte
avansatd. O parte dintre pacien-
tii diagnosticati cu cancer nu au
dorit sa faca tratamente, de tea-
ma infectdrii in spital cu virusul
SARS-CoV-2. Avem pacienticare au
refuzat tratamentele oncologice,
au ales sa nu faca tratament, unii
dintre ei au venit dupa doi ani, cu
boala in evolutie. Am incercat sa-i
convingem ca boala oncologica nu
asteapta.

In perioada acestor doi ani, am
discutat mult cu pacientii prin mij-
loacele de telemedicina, telefonic.
Ne-am adaptat, pentru a-i convin-

© Conf. univ. dr.
Laura Rebegea

ge sa vind la tratament. Oamenii
trebuie sa aiba incredere in medici
sisd vina fara teama la spital, pen-
tru ca, in ultimii ani, s-au facut
progrese extraordinare in privinta
tratamentelor disponibile pentru
cancer.

O Ce se intampla daca oamenii
merg la medic inca de la
primele simptome pe care nu
si le pot explica?

- Daca pacientii se prezinta in
stadii incipiente, privim lucrurile
mai optimist, pentru ca, asa cum
am spus, s-au facut progrese enor-
me, atatin ceea ce priveste tehnolo-
gia, cat si in ce priveste cercetarea
in domeniul tratamentelor medi-
cale. Vorbim acum de tratamente
personalizate, de tratamente tinti-
te, de imunoterapie, care se fac si
la noi, in Centrul de Oncologie de
la Galati. Avem disponibile la Ga-
lati toate tratamentele care exista
la ora actuala aprobate de catre
CNAS. Deja folosim imunoterapia
de peste trei ani, cu supravietuiri
depestetreianilapacienticuboala
metastatica, lucru de neimaginat,
in trecut.
© Cum poate fi diagnosticat

cancerul cand inca se aflain
stadiu de inceput?

- Aici, foarte importante sunt
screeningurile, care, din pacate,
in aceasta perioada, au fost sistate.
Cancerul este o boala cronica si asa
trebuie privitd. Sunt supravietuiri
foarte mari, in stadiile incipiente,
15si2, cand pacientii nu prea ajung
insd la medic. Se Intampla acest
lucru pentru cd simptomele apar
abia din stadiul al treilea de boala,
cand deja este foarte tardiv. »
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Astfel, pentru a putea avea re-
zultate deosebite si supravietuiri
de lunga durata, trebuie sa avem
diagnosticinstadiiincipiente. Or,
diagnosticulinstadiuincipientse
face prin screening. Screeningul
inseamna depistarea leziunilor
canceroase la persoane aparent
sanatoase.

Screeningul se face pentru
diferite localizari: pentru can-
cerul glandei mamare, pentru
cancerul de col uterin, pentru
cancerul de prostati. In perioada
aceasta, unele dintre aceste pro-
grame de screening au fost sista-
te, la fel cum un pic sistatd a fost
si urmarirea post-terapeutica a
pacientilor. Avem in evidenta pa-
cienti care au fost tratati in urma
cu noua ani, cu zece ani, si care
vin in continuare la controalele
post-terapeutice, pentru cd medi-
cul oncolog urmareste nu numai
reaparitia bolii, dar si toxicitatea
legata de tratamentul oncologic.
O Sunt cazurile de recidiva a

cancerului o problema des

intalnita?

- In ultimii ani, a inceput si
creasca numadrul de cazuri cu
a doua si a treia localizare la
supravietuitorii unei afectiuni
neoplazice (canceroase - n.red.).
Ne intalnim din ce in ce mai frec-
vent cu aceasta situatie. O posi-
bila explicatie ar fi aceea cd unii
pacienti mentin aceiasi factori de
risc, continud sa fumeze sau sa
consume alcool. O altd explicatie
este cea care tine de componenta
genetica. Oricine poate sa faca
aceasta boala.

X

me. Majoritatea cancerelor sunt
tratabile in stadii incipiente.

Orice femeie, dupa 21 de ani,
trebuie sd-si faca un control gi-
necologic si un examen citologic
Babes-Papanicolau. Aceste inves-
tigatii sunt necesare doi ani con-
secutiv, dupa care, o data la doi
ani, dacd sunt doua examene cu
rezultate negative.
©Oin ce consta tratamentul

cancerului?

- In ultimii ani, s-au ficut
progrese extraordinare in aceas-
td privinta, s-a schimbat radical
tratamentul cancerului. Vor-
bim acum despre tratamente
multidisciplinare, care includ
tratament chirurgical, radiote-
rapie, tratament cu citostatice,
cu terapii biologice tintite, care
actioneaza pe una dintre caile de
activare ale celulei canceroase.
Toate aceste optiuni terapeutice
suntdisponibiledeanidezilesila
Galati, cu rezultate foarte bune.

Daca, in urma cu zece ani, in
anumite forme de cancer pulmo-
nar, supravietuirea era doar de
cateva luni, acum avem pacienti
care supravietuiesc deja de trei -
patruani, tocmaidatorita acestor
terapii biologice tintite, bineinte-
les, daca exista anumite mutatii
care se deceleaza prin testdrile
genetice. Aceste supravietuiri
inseamna foarte mult, pentru
cd nici nu erau de imaginat, in
trecut.
©in Centrul de Oncologie de

la Galati sunt disponibile

toate tratamentele

decontate de CNAS.

Oamenii trebuie sa
aiba incredere in
medici si sa vina fara
teama la spital, pentru
ca, In ultimii ani,

s-au facut progrese
extraordinare in
privinta tratamentelor
disponibile pentru
cancer.

LAURA REBEGEA
sefa sectiei Oncologie
de la Spitalul Judetean Galati

judetele din sud-estul Romaniei.

La Galati, tratam pacienti din

Vrancea, Tulcea, Braila, care ne-

au ales pentru cd au incredere in

noi, in ceea ce facem noi.

© Galatiul are, asadar, patru
medici oncologi. De céati ar fi
nevoie?

www.viata-libera.ro Interviu

I
OCe tipuri de cancer
diagnosticati cel mai des?

-Cancerul este o boala comple-
xd. Sunt peste 100 de localizari
ale bolii neoplazice. Aproape toa-
te organele pot fi afectate. Cele
mai frecvente localizari pe care
le putem intalni sunt tumorile
bronho-pulmonare, la barbati,
cancerul de san, la femei, si can-
cerele colorectale, atat la femei,
cat si la barbati.

Este foarte important ca oa-
menii sa constientizeze ca simp-
tomele apar in stadiile avansate
si cd trebuie sd ne prezentam la
medic atunci cand avem simpto-

- -

- e T,
Cum stam, insa, in ceea
ce priveste personalul
medical?

-In perioada stirii de urgenta,
pacientii galdteni care se tratau
in alte centre oncologice, cum
ar fi Bucuresti sau Cluj, s-au pre-
zentat la noi. In aceasta perioada,
avem in jur de 300 - 350 de spitali-
zari de zi in fiecare luna. Este un
volum foarte mare de munca pen-
tru doar patru medici oncologi,
in conditiile in care sunt judete
care au 18-20 de medici. Este un
deficit acut de medici in judetul
Galati si este un deficit important
de medici oncologi in special in

- In judetul Galati, ar fi nevoie
de cel putin 15 medici oncologi.
Recent, la Spitalul Judetean, au
fost scoase trei posturi la concurs
si s-a Inscris un singur medic.

O De ce nu aleg mai multi
absolventi de Medicina,
pentru rezidentiat,
Oncologia?

- Tinerii care termina Medi-
cina nu prea se indreaptd catre
Oncologie, pentru ca este o speci-
alitate foarte grea, carevinela pa-
chet cu oincarcatura emotionala
imensa. Trebuie sa fii empatic, sa
iubesti pacientii, sa fii echilibrat
psihic si sa ai rabdare. Oncologia

este o ramura medicald extrem

de grea.

© Cum va afecteaza aceasta
lipsa importanta de
personal?

- Noi, in sectie, avem si psi-
holog, care a facut consiliere, in
perioada pandemiei, inclusiv cu
personalul medical. Estimarile
arata ca 70 la suta din personalul
medico-sanitar de la Oncologie
sufera de sindrom burn-out (con-
ditie medicala cauzata de extenu-
are - n.r.). In tot acest timp, toti
colegii au stat peste program, au
fost amanate concedii.

O Recent, autoritatile au
anuntat aducerea unui al
doilea accelerator in sectia
de Radioterapie de la
Spitalul Judetean. Cum va va
ajuta acest dispozitiv?

-LaRadioterapie, au fost facute
niste salturi extraordinare in pri-
vinta tratamentului. Mai ales cu
aducerea la Galati a celui de-al doi-
lea accelerator liniar de particule,
care va permite efectuarea unor
tehnici avansate de tratament. Al
doileaaccelerator estedejamontat,
dar urmeaza depunerea dosarului
pentru autorizatia de utilizare, la
Comisia Nationala pentru Contro-
lul Activitatii Nucleare.

Un singur accelerator nu era
de ajuns, pentru ca oricum dispu-
neam de doud buncare si pentruca
adresabilitatea este foarte mare. In
aceastd parte a tarii, suntem sin-
gurul centru de radioterapie pe
o raza de 250 de kilometri. Sunt
foarte multi pacienti care nu isi
permit sa faca tratamente in alt

Viata

libera

- =
centru din tard, pentru ca acest
lucru implica cheltuieli destul de
mari,chiardacatratamentele sunt
decontate de CNAS. Vorbim, insa,
de a sta departe de casa intre cinci
sioptsdptamani, cutoate costurile
care derivi de aici. In cazul radi-
oterapiei, pentru ca tratamentul
este Insotit de toxicitdti, pacientii
au nevoie si de o alimentatie adec-
vata si de tratament simptomatic.
Odatda ce al doilea accelera-
tor va deveni functional, vom
putea trata mai multi pacienti si
vom putea aplica tehnici terape-
utice mai performante. @ foto
Remus Basalic
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PRINCIPALA
CAUZA
DE DECES

IN EUROPA
EST'MARE. Cancerul este

a doua cauza de mortalitate

la nivel global, iar povara
cancerului este in crestere, arata
Institutul National de Sanatate
Publica. In anul 2021, 20 de
milioane de cetateni ai lumii au
fost diagnosticati cu cancer si
zece milioane au murit. Dintre
acestia, 2,7 milioane de persoane
diagnosticate si 1,3 milioane

de persoane decedate sunt
cetateni europeni. Se estimeaza
ca, panain 2035, numarul de
imbolnaviri de cancer in Uniunea
Europeana (UE) va creste cu

un sfert, astfel ca aceasta

boala va deveni principala
cauza de deces. Anul acesta,
UE a lansat Planul European

de Lupta impotriva Cancerului,
care propune patru directii
majore de actiune: preventie
sustinuta si consecventa (patru
din zece cazuri de cancer pot

fi prevenite, prin combaterea
fumatului, reducerea consumului
de alcool, reducerea poluarii
mediului, reducerea expunerii

la substante carcinogenetice

si la radiatii si imbunatétirea
educatiei in domeniul sanatatii);
fmbunatatirea depistarii precoce
a cancerului (diagnosticarea in
stadii incipiente si depistarea
precoce pot salva vieti);
fmbunatatirea accesului

la servicii de diagnostic si
tratament de egala calitate si
siguranta pentru toti cetatenii;
imbunatatirea calitatii vietii
bolnavilor si a supravietuitorilor
acestei boli. @ R.B.
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Viata ca

din sportul
galatean
Arcada
joaca

in Capitala

DERBI. Campioana na-

tionala la volei masculin, CSM
Arcada Galati, va sustine maine, in
Capitald, partida derbi a Diviziei A1,
cu Steaua. intalnirea va fi condusa
de arbitrul international Paul Szabo
(Oradea).

TEN'S- Pe terenurile Centru-

lui National de Tenis din Bucuresti
s-a desfasurat ,,Criteriul National
F.R.T. - Cupa TGT*, pentru sportivi
Under 14. Galateanca Elis Amalia
Lungu (Dacia), nr. 24 national, s-a
calificat pe tabloul principal la
simplu, unde a obtinut urmatoarele
rezultate: 0-6, 6-4, 12-10 cu Maria
Alexandra Dantes (AMEFA Arad)
si 2-6, 2-6 cu loana Stefana Boian
(Tenis Team Bucuresti).

SAH- Categoria Under 10 a
Turneului de sah Grand Prix Ches-
sCraft Arena (etapa a ll-a) de la Bu-
curesti a fost castigata de bulgarul
Bojidar Mihailov, cu 7 puncte in 7
runde. Galateanul Andrei Similescu
(CSM) a incheiat turneul pe locul 18,
cu 3,5 puncte (33 concurenti).

VOLEL. in finalul acestei

saptamani, in primul esalon de volei
feminin vor oficia si cativa galateni.
Lucian Nastase va arbitra partida
CSO Voluntari - Volei Alba Blaj, iar
George Gradinaru va oficia la Rapid
Bucuresti - ,,U* Cluj. La meciul

CS Dacia Mioveni - CS Medgidia,
obsevator va fi Nicolae Marin. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

LUPTA DESCHISA PENTRU PROMOVARE @ FOTBAL

Intariri pentru una dintre

adversarele O

telului

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana de

fotbal Otelul are ca obiectiv
promovarea in liga secunda la
capatul sezonului, insa pentru a
reusi acest lucru are de trecut
cu brio de sezonul regulat, play-
off si doua tururi de baraj, iar pe
acest traseu va intalni inevitabil
cei mai puternici adversari
posibili din zona.

In sezonul prece- \
dent, finala barajului s-a
jucat intre echipele din Se-
riaall-a,ceadin care fac parte
si formatiile galatene. Cum Se-
ria I, cea cu care se imperechea-
za primele doua clasate la baraj,
este considerata a fi cea mai slaba
dintre toate, potentialul pericol
pentru Otelul ar putea veni tot
din seria sa. Astfel, principalele
contracandidate ar fi CSM Foc-
sani si Metalul Buzau.

Cei din Focsani n-au miscat
prea mult in aceastd perioada la
nivelul lotului, urmand a da cre-
dit echipei care s-a clasat pe locul
al doilea la finalul anului, cu 35
de puncte, doud mai putine decat
Otelul, dar cu avantajul meciuri-
lor directe: 3-1 si 0-1.

in schimb, echipa Metalul Bu-
zau, o adversara destul de peri-
culoasa inca din prima parte de
campionat, a reusit sd facd trei
transferuri importante. Buzoie-
nii au apelat la cealalta echipa
din oras, aflatd deja in al doilea
esalon, de la care au adus doi ju-
catori cu experienta: Sebastian
Ghinga (fundas central, 35 ani),
care a jucat in trecut inclusiv
in Liga I, si Calin Toma (fundas

stanga, 30 ani). Pe 1anga cei doi,
lotului echipei din Buzau i s-a
alaturat si Adrian Moldovan, un
atacant de 23 de ani, care in pri-
ma parte a sezonului a jucat la
Ceahlaul.

Otelul si Metalul Buzdu sunt
distantate de sapte puncte in cla-
samentul la zi, urmand sa joace
la Galati o confruntare directa,
in penultima etapa din sezonul
regulat. Cele doud formatii se
vor intdlni, cel mai probabil, si
in faza de play-off.

Otelul defileaza
in meciurile amicale

Fara sa se gandeasca la cele-
lalte echipe din seria sa, Otelul a
reusit sd castige concludent si cel
de-al doilea meci amical. Galate-
nii au castigat, cu scorul de 3-0,
in fata celor de la Astra Giurgiu,
formatie din Liga a II-a. In meciul
disputat miercuridupa-amiazala
Galati, Otelul a fost echipa stapa-
nd pe joc si a dat impresia ca este
gruparea de esalon superior. Go-
lurile ros-alb-albastrilor au fost
semnate de cdatre Marius Savu
(min. 9), Jack Serrant-Green (min.
38) si Vadim Cricimar (min. 53).
Iata si formula de echipa trimisa
in teren de managerul tehnic Do-
rinel Munteanu: Dur-Bozoanca -
Rus, Yabre, Ghiocel, Tica - Neagu,
D. Cires, Cisotti - Savu, Green,
Cricimar. In repriza secundi au
mai intrat: Ursu, Oniciu, Sirghi,
Hagiu, Nedelea, Jardan, M. Ci-
res, Adascalitei, Rapan, Cirjan si
Chiriac.

Urmatoarea partida amicala a
galatenilor este programata sam-
batd, in deplasare, cu Aerostar
Bacau, formatie aflatd in aceeasi
serie din Liga a I1l-a. @

EchipadefutsalUnited Galatia
reusitunsucces categoric, scor6-2,
in fata formatiei FK Odorheiu Se-

cuiesc, una dintre contracandida-
tele la locurile fruntase din Liga I.
In meciul disputat miercuri, la

Victorie concludent@in fata unei contracandidate

Sala Sporturilor ,,Dundrea®, miza
era o clasare cat mai buna la ca-
patul sezonului regulat.

Prima parte a disputei a fost
destul de echilibratd, oaspetii
fiind cei care au deschis scorul.
Pana la pauza, United a egalat
prin Daniel Araujo, brazilianul
cu cetatenie romana.

Repriza a doua a fost la dis-
cretia galdtenilor, care au fortat
inca de la inceput si au reusit sa
se desprinda pe tabeld, dupa ce au
mai ratat alte cateva mari ocazii.
Crisan a punctat pentru 2-1, iar
Octavian Cires si antrenorul-ju-

cator Florin Ignat au continuat |
sirul golurilor. Ramasi fara alte .
P Y
b

optiuni decat cartea atacului,
harghitenii au atacat cu al cin-
cilea jucdtor (ceea ce inseamna
fara portar), iar acest lucru a fost
speculat la maximum de porta-
rul Petrisor Tonitd, care a marcat
pentru 5-1. Pana la final, ambele
echipe au mai punctat cateodata,
golul galatenilor fiind semnat de
Cires. Caurmare a acestui succes,
United s-a apropiat la doua punc-
te de FK Odorheiu Secuiesc, ocu-
panta locului secund, care are un
meci mai mult disputat.
In urmitoarea etapd, gilite-
nii vor juca in deplasare, la CFR

=
i L- I FOTBAL. wMeciurile din Liga | de fotbal meciuri: Farul - FC Voluntari (sambat, ora 14:00),
n Iga au ajuns sa se joace in fiecare zi, datorita unei Gaz Metan - CFR Cluj (sdmbata, ora 19:55), FC
- = etape intermediare, astfel ca, desi ieri-seara s-a Arges - CS Mioveni (duminica, ora 14:30), UTA
Se joaca Ia incheiat runda precedenta, alta noua incepe - Dinamo (duminica, ora 17:00), FCSB - Chindia
f astazi. Astfel, etapa cu numarul 26 programeaza  (duminicd, ora 19:55), FC Botosani - Academica
OC aUtomat astazi, in deschidere, confruntarea dintre Rapid Clinceni (luni, ora 17:30) si CSU Craiova - FCU

si Sepsi, de la 19:55. lata si programul celorlalte 1948 Craiova (luni, ora 19:55). @ Florin Radu
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,CHIRITA IN PROVINCIE* @ TEATRU

O comedie de zile
mari, in ultima
Z1 a saptamanii,
la ,,Nae Leonard”

E”

A YL.

© Distributia este numeroas3, fiind alcituita din artisti ai scenei lirice galatene

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Teatrul National de Opera si
Opereta ,,Nae Leonard“ Galati
va propune pentru seara de
duminica, 13 februarie, de la ora
18,00, comedia muzicala ,,Chirita
in provincie®.

Este un spectacol in doua acte,
dupa cantecele scrise de poetul si
dramaturgul Vasile Alecsandri,
pe muzica lui Alexandru Fle-
chtenmacher. Maestrul Nicolae
Mantu asigura conducerea muzi-
cala a spectacolului, regia artis-
ticd este semnata de Dan Mirea,
iar scenografia ii apartine lui Da-
niel Divrician. Participa solistii,
actorii si orchestra de revista a
teatrului. Distributia este nume-
roasd, fiind alcatuita din artisti

ai scenei lirice: in rolul Coanei
Chirita joaca, in travesti, Anton
Mihail, Grigori Barzoi, sotul Chi-
ritei - Paul Buta, Gulitd, copilul
lor - Costel Donose, Luluta, orfa-
na - Cristina Ionascu, Safta, sora
lui Barzoi - Viorica Madrandici,
Leonas, tanar iesean - Alexan-
dru Tatu, Domnul Sarl, profesor
francez - Ovidiu Ghioc, Ion, fecior
boieresc- Andrei Ardeleanu, tara-
nii, jandarmii, boierii sunt solisti
ai teatrului indragiti de publicul
galatean: Cristina Vasopol, Ma-
riana Pisica, Irina Popa, Adina
Lazar, Florin Pita, Florentina An-
dronic, Gheorghe Racovita.

,vad atatea Chirite in insti-
tutiile care carmuiesc destinele
romanilor*, spunea, mai in glu-
ma, maiin serios, regizorul Dan
Mirea, intr-un interviu publicat
inziarul,Viatalibera®. ,Odistri-

Piese diverse la Dramatic

butie misto“, din personalitati,
pentru un spectacol ,altfel”,
care a fost ,0 provocare pentru
un creator“, spunea regizorul,
la premiera spectacolului, din
2019.

Coana Chirita sau Chirita
Barzoi, dupa numele ei de scena,
este personajul principal al cu-
noscutei serii de comedii scrise
de Vasile Alecsandri. Seria inclu-
de: ,,Chirita in Iasi sau doua fete
s-0 neneaca” (1850), ,Chirita in
prov1nc1e” (1855), ,,Chirita in vo-
iagiu” (1865), ,Chirita in balon”
(1875). Vasile Alecsandri pare sa
fi conturat personajul dupa Ana-
stasia Greceanu, sotia vornicului
Gheorghe Greceanu, ca razbuna-
re dupd ce aceasta ar fi refuzat
sd-si dea acordul ca una dintre
fiicele sale sd se casatoreasca cu
scriitorul. @

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Vineri, 11 februarie, la ora
19,00, Teatrul Dramatic ,,Fani Tar-
dini“ prezinta spectacolul ,Usa e
deschisa!“, de Andrei Velea, in re-
gialuiVlad Ajder siscenografialui
Daniel Divrician. Un one woman
show cu Petronela Buda. Este o
monodrama ce are la baza piesa
,Papusa din podul bunicii* a scri-
itorului galatean Andrei Velea, in-
spirata de un caz real si publicata

Invitatie
la teatru,

de Valentine’s

Day

in cartea de proza scurtd ,Plaja de
la Vadu“ (Editura Brumar, 2013).
Sambata, 12 februarie, la ora 19,00,
se joaca ,,0 noapte furtunoasa“, de
LL. Caragiale, in regia si scenogra-
fia conf. univ. dr. Radu Horghidan.
Spectacolul de licenta al promotiei
2022 a Facultatii de Arte din Galati
ii are ca protagonisti pe studentii
din Anul I, sprijiniti de cursantii
programului de masterat al acele-
iasi facultati: Mihai Paun (Jupan
Dumitrache), Laurentiu Bobeica
(Nae Ipingescu), Adriana Mitu

LUN'. Luni, 14 februarie, de la ora
19,00, la Teatrul din Buzunar (Casa de
Cultura a Sindicatelor, etaj 1, intrarea din-
spre Hotel ,,Sofin“) se va juca spectacolul
»~Mama, ce-o iubesc!”, in regia lui Sorin Mi-
siriantu, dupa textul lui Neil Simon. Sophie,
Andy si Norman sunt trei tineri americani in

(Veta), Dorina Iuliana Necula (Zita),
Ionut Strat (Spiridon), Robert Biclea
(Chiriac) si Nica Bargan (Rica Ventu-
riano). Duminica, 13 februarie, de
la ora 19,00, este programat specta-
colul ,,Soacra cu trei nurori, dupa
povestea lui Ion Creangd. Adapta-

cdutarea succesului si, bineinteles, a iubirii.
Cum planurile nu au nicio sansa in fata
intamplarii, cei trei sunt mereu pusi in fata
unor intorsaturi de situatii pline de umor.
Vor da viata personajelor Denisa Onisie,
Laurentiu Bobeica si Theodor Cretu.

® Roxana Artene Penciu

www.viata-libera.ro Viata in weekend

HEEI’I dNILL

rea si regia apartin lui Dan Mirea,
iar scenografia lui Daniel Divrici-
an. Urca pe scend: Carmen Albu,
Svetlana Friptu, Mihaela Lecca-
Gorea, Aureliu Batca, Cristina Uja
Neagu, Vlad Ajder, Valeria Taban,
Adelin Ilie si Lica Danila.@
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COMEDIE Sl IUBIRE,
LA TEATRUL
DIN BUZUNAR

SPECTACOL. inpragde

Valentine’s Day, Teatrul din Buzunar
e plin de comedie, iubire si surprize.
Prin urmare, vineri, 11 februarie,

de la ora 19,00, sunteti asteptati

la Casa de Cultura a Sindicatelor

la spectacolul ,,Dragostea uci-

de“. Cine va fi fericita victima aflam
din povestea spusa cu umor. ,,Diha
si Sien pregatesc o aniversare de
dragul trecutului, insa prezentul le
bate la usa in chipul functionarului
«de la gaze». Drept e ca singurata-
tea e mai usoara cand ai un prieten.
insa, ca orice remediu, are si efecte
secundare. O dovada ca o prietenie
sincera (indiferent de varstal) aduce
la lumina cele mai indraznete si
jucause ganduri“, titreaza organi-
zatorii pe pagina evenimentului.
Regia este semnata de Dan Mirea.
Joaca Isabela Oancea, Carmen
Albu si Theodor Cretu. @ R.A.P.

PREMIERA
LA ,GULLIVER®

DE ZAPADA
CARE VOIA S (NTALNEA-SCA: SOARELE

de Matei Visni
Regia: Stelian Stancu Rk

ANIMATIE. LaTeatrul

,Gulliver”, luna iubirii sta sub
semnul unei noi premiere. Pe 13
februarie, la ora 10.30, repertoriul
teatrului se Imbogateste cu spec-
tacolul ,,Omul de zapada care

voia sa intalneasca soarele”, dupa
Matei Visniec, cel mai cunoscut
dramaturg roman contemporan,
spectacol ce dezvaluie o poveste
duioasa despre prietenie, genero-
zitate, despre puterea si bucuria
de a darui. Viziunea regizorala a

lui Stelian Stancu transmite un
mesaj de suflet, printr-o fagaduinta
incarcatd de speranta si posibilitati:
»1e-am transformat in vis si vei

fi un vis viu”, accentuand esenta
existentei: a ramas ,,0 mica inima
rosie, luminoasa, care palpita”.
Astfel, spectacolul ,,Omul de
zapada” poarta mesajul fascinant si
emotionant al cunoasterii vietii, prin
iubire. @ R.A.P.
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NOI AMENZI
PENTRU
FURNIZORII
DE ENERGIE
ELECTRICA
SI GAZE

AUTORITATE. Autoritatea
Nationald de Reglementare in
domeniul Energiei (ANRE) a
anuntat joi ca a continuat actiunile
de control la furnizorii de energie
electrica si gaze naturale sia
aplicat amenzi contraventionale
n valoare de 2.630.000 de lei,
scrie news.ro. In urma verificarilor
efectuate, s-a constatat ca
societatile CEZ VANZARE,
ELECTRICA FURNIZARE si RES
ENERGY SOLUTIONS nu au

emis facturi aferente consumului
de energie electrica si gaze
naturale continand schema de
sprijin prevazuta de Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr. 118/2021,
aprobata prin Legea nr. 259/2021.
Pentru faptele savarsite, societatile
in cauza au fost sanctionate cu
amenda contraventionald dupa
cum urmeaza: CEZ VANZARE
(gaze naturale): 200.000 de lei;
CEZ VANZARE (energie electrica):
10.000 de lei; ELECTRICA
FURNIZARE (gaze naturale):
200.000 de lei; RES ENERGY
SOLUTIONS (energie electrica):
10.000 de lei. Totodatd, adauga
ANRE, au fost dispuse masuri
pentru toti furnizorii de a respecta
prevederile legale in sensul
facturarii consumului de gaze
naturale cu aplicarea schemei de
sprijin beneficiarilor acesteia. @
Remus Basalic

Cea mai solida

garantie de

securitate
pentru Romania

www.viata-libera.ro

CORONAVIRUSUL FACE RAVAGII PRINTRE SENIORI @ COVID-19

Peste o suta
de bunici infectati
si-au pierdut viata

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Ultimele 24 de ore au adus peste
26.000 de noi infectari cu COVID-
19, cu aproape 900 mai putine
decat in ziua anterioara. A fost
raportat, de asemenea, decesul
a aproape 140 de bolnavi aflati in
stare grava, majoritatea avand
peste 70 de ani. Peste 1.100 de
romani au fost reconfirmati

ca infectati dupa parcurgerea
protocolului de tratament.

In urma testelor efectuate
la nivel national, Grupul de Co-
municare Strategica a anuntat
26.466 de cazuri noi de persoa-
ne infectate cu SARS-CoV-2 (CO-
VID-19), acestea fiind cazuri care
nu au mai avut anterior un test
pozitiv. Distinct de cazurile nou
confirmate, in urma retestarii
pacientilor care erau deja pozi-
tivi, 1.169 de persoane au fost
reconfirmate.

In intervalul 9 februarie (ora
10,00) - 10 februarie (ora 10,00),
au fost raportate 139 de decese
(86 de barbati si 53 de femei) ale
unor pacienti infectati cu noul
coronavirus, internati in spitale
din 32 de judete si din municipiul
Bucuresti. Dintre cele 139 de de-
cese, trei au fost inregistrate la
categoria de varsta 40-49 de ani,
sase la categoria 50-59 de ani, 19
la categoria 60-69 de ani, 51 la
categoria 70-79 de ani si 60 la ca-
tegoria de varsta de peste 80 de
ani. 136 dintre decesele inregis-
trate sunt ale unor pacienti care
au prezentat comorbiditati, iar
pentru trei pacienti decedati nu
au fost raportate comorbiditati

pana in prezent. Potrivit surse-
lor oficiale, majoritatea pacien-
tilor decedati nu erau vaccinati,
in ciuda faptului ca prezentau
comorbiditati. ,Din totalul de
139 de pacienti decedati, 116 au
fost nevaccinati si 23 vaccinati.
Dintre pacientii vaccinati care
au decedat, 22 prezentau comor-
biditati, iar pentru un pacient
decedat nu au fost raportate co-
morbiditati“, se aratd in situatia
prezentata de Grupul de Comuni-
care Strategica.

In unititile sanitare de profil,
numadrul de persoane interna-
te in sectii cu COVID-19 este de
10.987, cu 337 mai putine decat
in ziua anterioara. De asemenea,
la ATTsunt internate 1.146 de per-
soane, cu 26 mai multe decat in
ziua anterioard. Dintre cei 1.146
de pacienti internati la ATI, 983
sunt nevaccinati. Din totalul pa-
cientilor internati, 763 sunt mi-
nori, 742 fiind internati in sectii
si21la ATL

Pand la aceasta datd, la ni-
vel national, au fost prelucrate
12.093.451 de teste RT-PCR si
7.936.151 de teste rapide antige-
nice. In ultimele 24 de ore, au fost
efectuate 28.382 de teste RT-PCR
(16.956 in baza definitiei de caz si
aprotocoluluimedicalsi11.4261a
cerere) si 59.198 de teste rapide.

Pe teritoriul Romaniei, 232.415
persoane confirmate cu infectie
cu noul coronavirus sunt in izo-
lare la domiciliu, iar 11.600 de
persoane se afla in izolare institu-
tionalizata. De asemenea, 85.587
de persoane se afla in carantina
la domiciliu, iar in carantina
institutionalizata sunt cinci per-
soane. @

Dosar penal pentru teza plagiata a premierului Nicolae Ciuca

NATO. Presedintele Klaus lohannis a
facut o vizita, joi, la sediul Batalionului 26
Infanterie ,,Neagoe Basarab“ din Craiova,
alaturi de ministrul Apararii, Vasile Dincu.
Seful Statului a declarat ca NATO reprezinta,
fara niciun dubiu, cea mai solida garantie de
securitate pentru Romania, ceea ce este un

Teza de doctorat a premie-
rului Nicolae Ciuca este vizata
de o plangere penala depusa
la sfarsitul lunii ianuarie la
Parchetul General, a scris joi
PressOne. Presedintele Consi-
liului National de Atestare a Ti-
tlurilor, Diplomelor si Certifica-
telor Universitare (CNATDCU),
Mircea Dumitru, a transmis ca
analiza documentului merge
mai departe. ,Exista un astfel

aspect deosebit de important, mai ales in
conditiile acutizarii riscurilor, amenintarilor si
provocarilor la adresa securitatii europene.
El a vorbit despre faptul ca, in ultimii sapte
ani, acest efort se reflecta intr-o serie de
rezultate remarcabile din punct de vedere
diplomatic si militar. @ Remus Basalic

de dosar la Sectia de Urmadrire
Penala si Criminalistica®“, a de-
clarat procurorul Alexandru
Ionescu, purtdtorul de cuvant
al Parchetului General. Potrivit
acestuia, dosarul a fost deschis
ca urmare a unei plangeri pena-
le inregistrate ,,in jurul datei de
26-28 ianuarie®.

Dealtfel, procurorii au ridicat,
zilele trecute, de la Universitatea
Nationala de Apdrare (UNAP) do-

cumentele in baza cdrora insti-
tutia declansase, la 18 ianuarie,
analiza acuzatiei de plagiat in
teza sustinuta in 2003 de Nicolae
Ciuca.

~,Vom merge mai departe cu
analiza tezei premierului®, a de-
clarat academicianul Mircea Du-
mitru, presedintele in exercitiu
al CNATDCU, institutie care are
deja inregistrate trei sesizari de
plagiat. @ Remus Basalic




www.viata-libera.ro

11 FEB 2022

PROTOCOL DE COLABORARE INTRE ANIF SI DIRECTIA SILVICA @ PUIETI

ANIF Galati da startul
impaduririlor in judet

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Directorii Filialei Teritoriale de
imbunatatiri Funciare Galati

si Directiei Silvice Galati,
Adrian Pirvu si Valentin Hahuie,
au semnat un protocol de
colaborare, avand ca scop
consultanta de specialitate

in realizarea de lucrari de
impadurire. Primele plantari de
puieti de salcam pe terenurile
ANIF se vor face la Varlezi.

Practic, este vorba despre un
program de plantdri de puieti
de salcam care va fi demarat in
scurt timp de ANIF Filiala Teri-
toriala Galati, pe o suprafata de
circa 3.200 de hectare din judet,
la care vor primi consultantd de
specialitate din partea inspec-
torilor silvici galateni. Conform
directorului ANIF Galati, exista
plantatii infiintate in urma cu
peste 30 de ani, in care nu au mai
fost facute lucrari de completare
si care au fost deteriorate atat din
cauza factorilor naturali, cat sia
factorilor social-economici si an-
tropici, iar primele plantari vor fi
facute in zona Varlezi.

~In primi fazi, vrem si plan-
tam 3.000 de puieti de salcam,
cea mai propice specie pentru
combaterea eroziunii solului. Ne
dorim sa completam zonele fores-
tiere acolo unde avem goluri in
plantatii, in vederea prevenirii
eroziunii de suprafata. Pentru in-
ceput, vom merge in zona Varlezi.
Majoritatea terenurilor noastre
nu sunt pe teren plat, sunt pe
coastd, unde e un pic mai greu
de ajuns cu tractoare sau cu alte
utilaje. Am avut o discutie si cu

© Zonain care vor incepe
plantarile de puieti de salcam

un consultant pe fonduri europe-
ne, ca sa vedem ce sume putem
accesa prin PNRR. Daca Directia
Silvica ne spune ca temperaturi-
le ne sunt favorabile, ne dorim
sd plantam cam 3.000 de puieti
in fiecare saptamina si speram
sd incepem sdaptamana viitoare.
Important este sd incepem, sa fim
un exemplu pentru celelalte filia-
le ANIF, sd aratam ca se poate face
acest lucru cu bani din bugetul
propriu®, ne-a spus Adrian Pirvu,
directorul ANIF Galati.
Larandulsau, Gheorghe Luca,
purtatorul de cuvant al Directiei
Silvice Galati, ne-a spus ca initia-
tiva ANIF se va suprapune, intr-o
anume masurd, cu Luna plantarii
arborilor, eveniment anual orga-

nizat de Romsilva intre 15 martie
si 15 aprilie. ,In Luna plantirii
arborilor, colaboram cu elevii din
scoli si licee, cu voluntari. In ul-
timii doi ani, activitatile au fost
putin limitate, din cauza pande-
miei. Noi vom asigura consultan-
ta de specialitate pentru ANIF, ei
urmand sd planteze cu oamenii
lor. De reguld, plantarile se fac pe
suprafetele unde au intervenit fe-
nomene de uscare sau de pierdere
a capacitatii de regenerare, acolo
unde se pune problema stabiliza-
rii solului. Principalul factor care
conteaza la plantdri este sa nu fie
inghet la sol si acesta sa nu fie
imbibat cu apa sau zapada“, ne-a
spus inginerul silvic Gheorghe
Luca. @

Sanatatea psihica si emotionala sau notele mari?

e
" ® Adrian Pirvu, -
irectorul ANIF Galati
P

el

Sanctionat
pentru

parcarea pe
spatiul verde

Fiind in perioada de sesiune,
am hotarat sa va impartasesc din
gandurile mele referitoare la im-
portanta notelor si efectele aces-
tora asupra elevilor si a studen-
tilor. Reflectd notele inteligenta?
Meritd, pentru o nota micd, sd ne
pierdem in lacrimi si sa ne pier-
dem increderea in noi?

Desi nu avem raspunsuri
clare la aceste intrebari, influ-
enta notelor asupra psihicului
nostru este de necontestat. Si
atunci, care este abordarea co-
rectd, cum sa facem pentru a
ne perfectiona, dar a ne pastra
si sanatatea psihica si emotiona-
1a. Un factor important, pe care

STATIONARE. u-

sofer in varsta de 41 de ani

a fost observat de politistii
locali ca a parcat pe spatiul
verde. Barbatul, din municipiul
Tecuci, a stationat voluntar cu
autoturismul, pe zona destinata

incalcand astfel prevederile

de obicei il pierdem din vedere,
este cd notele au menirea sa ri-
dice increderea si stima de sine.
Goana dupa note uneori poate fi
atat de obsesiva, incat ne poate
determina sa alergam mai mult
dupa calificative decat dupa cu-
nostinte. Notele scolare depind
de circumstante, materie, tema.
Prin urmare, acestea nu indica
neaparat abilitatea de a studia
sau de a avea succes in viitor, nu
demonstreaza intotdeauna efor-
tul depus pentru a le obtine. De
exemplu, un 10 poate fi obtinut
decineva cuusurinta si fara mul-
td osteneald, in timp ce alti elevi/
studenti invata foarte mult pen-

spatiului verde aferenta unui
bloc de pe strada Domneasca,

legale. Tn consecinta, acesta a
fost sanctionat contraventional,
cu o amenda in valoare de 700
de lei. @ Beatrice Dumitriu

tru a obtine un rezultat mai slab.
O notd mai micd in nici intr-un
caz nu trebuie folosita pentru a
caracteriza pe cineva, a-i pune o
eticheta sau a-istabilivaloarea ca
persoana. Nu este important sa
ai10pelinie, pentru ca omeneste
si fizic eu zic ca nu este posibil.
Nu putem fi la fel de buni la abso-
lut orice. Nu putem fi buni ingi-
neri, nu putem fi buni contabili,
buni scriitori si, in acelasi timp,
si campioni olimpici la canotaj.
Mentionez ca prin acest text nu
indemn elevii/studentii sa nu
depuna efort la invatat, ci doar
sd Incerce sa-si ordoneze priori-
tatile. @ Daniela Stratulat

' 4
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Viata comunitatii

SERVICE-URI
AUTO AMENDATE
DE GARDA

DE MEDIU
CONTROALE. i perioa-

da 10-14 ianuarie, Comisariatul
Judetean Galati al Garzii
Nationale de Mediu a verificat
respectarea legislatiei de mediu
de catre operatorii economici care
desfasoara activitati de reparatii a
vehiculelor rutiere, activitati care
nu necesita autorizare din punct
de vedere al protectiei mediului si
al trasabilitatii deseurilor generate.
Comisarii de mediu gélateni au
controlat 13 operatori economici
care desfasoara astfel de activitati
pe teritoriul judetului Galati. Au fost
verificate modul de depozitare a
deseurilor generate din activitatea
desfasurata, modul de asigurare
a alimentarii cu apa si evacuarea
53087 I 1 0 TE]

apelor uzate, modul de gestionare a
deseurilor periculoase, existenta si
modul de intocmire a documentelor
referitoare la trasabilitatea
deseurilor generate, corelarea
serviciilor prestate conform
devizelor de lucrari cu cantitatile de
deseuri rezultate. De asemenea,

au fost identificate suprafetele
afectate de depozitdri ilegale sau
incendieri de deseuri.“In cadrul
controlului tematic, avand in vedere
neconformitatile constatate fata de
prevederile legale, au fost aplicate
noua sanctiuni contraventionale, din
care sapte amenzi in cuantum de
34.500 de lei si doua avertismente®,
informeaza Garda de Mediu Galati,
precizand ca aceste controale vor
continua. @ C.L.
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PRIMA
PRELEVARE
DE ORGANE
DIN ACEST AN

TRANSPLANT. Agen-

tia Nationala de Transplant a
anuntat, luni, prima prelevare
de organe de anul acesta,
efectuata la Spitalul Baia Mare,
de la un pacient aflat in moarte
cerebrald. Procedura a avut
loc sambata, 5 februarie. Trei
pacienti aflati pe listele de
asteptare au primit astfel o noua
sansa la viata, prin transplant.
,Alli trei pacienti aflati pe listele
de asteptare au primit o noua
sansa la viata prin transplant
datorita gestului altruist facut
de o familie, de aceasta data

la Baia Mare (...) in aceste zile
atat de dificile, gestul familiei

si efortul echipelor medicale
ne obliga sa fim profund
recunoscatori fata de toti cei
care aduc speranta pentru
viata, care se lupta pentru viata
semenilor lor”, a anuntat, luni,
agentia.Interventia de prelevare
a ficatului a fost realizata de
echipa chirurgicala a Institutului
Clinic Fundeni, condusa de

dr. Guenadiy Vatachki, iar
prelevarea rinichilor a fost
realizata de echipa Institutului
Clinic de Urologie si Transplant
Renal Cluj, condusa de dr.

Dan Pop. ,,Efortul lor a fost
preluat de echipele medicale
de transplant ale centrelor

de excelenta din Bucuresti si
Cluj, aducénd o noua sansa la
viata prin transplant hepatic si
renal pentru alti trei pacienti”,

a mai transmis sursa citata.

® Remus Basalic

Doi pacienti §
cu leucemie,
vindecati

de terapia
cu celule

CAR-T

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

in cazul a doui persoane
diagnosticate cu leucemie,
boala a intrat in remisie timp

de peste un deceniu dupa ce
pacientii au primit perfuzii cu
celule CAR-T, celule imunitare
care au fost modificate intr-

un laborator, potrivit unui nou
studiu. Descoperirile sugereaza
ca aceasta abordare ar putea fi
o terapie pe termen lung pentru
leucemie - iar unii cercetatori o
descriu drept un posibil remediu,
scrie CNN.

Receptorul antigen himeric
sau terapia cu celule CAR-T poa-
te fi un ,regim curativ“ pentru
leucemia limfocitara cronica,
potrivit  cercetdtorilor, care
si-au anuntat descoperirile in-
tr-o conferintd de presa tinuta
sdptamana trecutd. Leucemia
limfocitara cronicd reprezinta
aproximativ un sfert din cazuri-
le noi de leucemie. Noua lucrare
descrie ,,0 monitorizare pe zece
ani a primilor pacienti pe care
i-am tratat cu celule CAR-T, ce-
lule T modificate cu receptorul

© Doctorul Carl H.Yune

antigen himeric“, care este ,,pri-
ma terapie celulara realizata din
sistemul imunitar al pacientu-
lui“, a explicat doctorul Carl H.
June, un imunolog specializat in
cancer de la Universitatea din
Pennsylvania, SUA, unul dintre
autorii studiului.

Pe baza rezultatelor studiului,
»putem concluziona acum ca ce-
lulele CAR-T pot vindeca de fapt
pacientii cu leucemie”, a spus
June. Celulele CAR-T sunt un tra-
tament de imunoterapie conce-
put pentru a trata leucemia prin
valorificarea propriului sistem

OTerapja CAR-T ar,putea
revolg}tiona tratamentul
cancerului si al altor:
maladii grave -_~

i

imunitar al organismului, pen-
tru ca acesta sa poata recunoaste
siataca celulele canceroase. Tera-
pia presupune trimiterea celule-
lor imune ale pacientului la un
laborator pentru a fi modificate
genetic, folosind un virus, si ofe-
ra celulelor capacitatea de a recu-
noaste si ucide sursa cancerului,
potrivit CNN.

Exista multiple provocdri cu
privire la accesul pacientilor la
aceste terapii - de la procesul
complex de fabricatie, pana la
rambursarea acestor tratamente
inovatoare.

)

Romania, aprobare tarzie
pentru terapia CAR-T

in anul 2021, au fost aproba-
te, in cadrul a trei Hotarari de
Guvern, 16 molecule inovatoare
noi sau cu extindere de indica-
tie, pe ariile oncologice. ,Dintre
acestea, pe una putem sa o con-
sideram piesa de rezistentd, anu-
me terapia CAR-T pentru ambele
indicatii aprobate centralizat. Cu
totii stim si suntem constienti de
faptul ca afectiunile oncologice
sunt foarte agresive sinecesitd in-
stituirea rapida a tratamentului,
unele forme tumorale fiind fatale
in catevasaptamani, dacanusunt
tratate. Agentia Nationalda a Me-
dicamentului si a Dispozitivelor
Medicale din Romania (ANMD-
MR) si, in special, Directia Evalu-
are Tehnologii Medicale (DETM)
depun toate eforturile pentru a
asigura pacientilor romani acce-
sul la aceste terapii inovative, pe
care pacientii din alte tari le pri-
mesc, terapii eficiente si sigure,
cu alternative reduse, sau fara al-
ternative terapeutice®, a explicat
Felicia Ciulu-Costinescu, sefa Di-
rectiei generale de Inspectie Far-
maceuticd si coordonator DETM
in cadrul ANMDMR.@

Concediile medicale pentru COVID-19 pot fi date retroactiv

Ministerul Sanatatii (MS) a
transmis o serie de precizari le-
gate de eliberarea deciziilor de
carantind sau izolare de catre
directiile de sandtate publica,
precum si eliberarea, de catre
medicii curanti, a certificatelor
de concediu medical pentru ca-
rantini sau izolare. ,in caz de ca-
rantind sau izolare, certificatele
de concediu medical se pot eli-
bera la o data ulterioara, numai
pentru luna in curs sau pentru

Centrele de
permanenta

din judetul
Galati

luna anterioara, dar nu mai tar-
ziu de 30 de zile calendaristice
de la data ultimei zile a incetarii
perioadei de carantindl/izolare®,
arata MS, intr-un comunicat de
presa.

Institutia mai precizeaza ca
certificatele de concediu medical
pentru carantind se elibereaza
celor care au intrat in contact
direct cu cel putin o persoana
infectata cu virusul SARS-CoV-2,
confirmata prin testare prin me-

PROGRAM. injudetul Galati,

exista zece centre de permanentd, in

localitatile Balabanesti, Baleni, Beresti,
Cavadinesti, Corod, Cudalbi, Galati (doua
centre), Tudor Vladimirescu si Vladesti.

Pe site-ul dsp-galati.ro, sunt afisate

garzile aferente lunii februarie, precum si

toda RT-PCR sau prin teste rapide
de detectie a antigenelor SARS-
CoV-2, dar si persoanelor care au
sosit din tari sau din zone cu risc
epidemiologic ridicat, stabilite
de cdtre INSP, in conditiile legii.

In ambele cazuri, concediul
este pe o duratd de cinci zile ca-
lendaristice. Apoi, pentru per-
soanele infectate, dar nevaccina-
te, care nu au trecut prin boala
sau cele trecute prin boald de mai
mult de 90 de zile se va elibera

datele de contact pentru fiecare centru
in parte. Pentru a afla garzile, accesati
rubrica ,,Centre de permanenta®, din
partea dreapta a paginii. in zilele libere,
cand dispensarele medicale din sate sunt
inchise, centrele de permanenta functio-
neaza non-stop. @ Remus Basalic

un concediu medical pentru izo-
lare pentru o perioada de sapte
zile. Concediul medical pentru
izolare se reduce la numai cinci
zile, daca persoana infectatd este
vaccinata.

Trebuie precizat cd in situa-
tia in care starea de siandtate a
pacientului nu permite reluarea
activitatii (pacientii care prezin-
ta sechele post-COVID-19), conce-
diul se va prelungi in consecin-
td. @ Remus Basalic

SN \;"" .
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prin SMS

detalii pe goo.gl/4CkkWj

TRUSTUL DE PRESA
»wDUNAREA DE JOS“ SRL

isi mareste

ta

 libera

Cautam o persoana dinamica, organizata,
cu spirit de echipa pentru postul de

CONSILIER JURIDIC

» Studii superioare finalizate in domeniul Juridic;

DE CE Al NEVOIE

pentru a face parte din echipa noastra?

» Cunostinte aprofundate in domeniul dreptului comercial si penal;

» Capacitate de asimilare rapida, respectarea termenelor-limita;

) Proactivitate si responsabilitate profesionala si atentie sporita la detalii;
» Abilitati de sintetizare si structurare a informatiilor;

») Transmiterea informatiilor in termeni clari, concisi si logici;

») Capacitatea de a lua decizii si de a-ti asuma responsabilitatea;

) Capacitatea de a te informa si invata in permanenta;

» Cunostinte operare PC (Word, Excel, Power Point etc);

» Echilibru emotional, rezistenta la stres.

Asteptam CV-urile si scrisorile de intentie

pe adresa sec@viata-libera.ro sau direct
la sediul nostru din strada Domneasca nr. 68, parter.

DE SERVICIU

. tromecanic, electrician, l3ca-
: tus mecanic. Tel. 0749223352.
. (272857)

i PREMP 001934

PRF MP 001933

Restaurant angajeaza
*« BUCATAR

* AJUTOR DE BUCATAR

* OSPATAR

CONFECTIONER

tamplarie PVC si aluminiu
UNCITORI NECALIFICATI
Telefon 0745.998.876.

* AJUTOR DE OSPATAR |}
« PERSONAL CURATENIE[R

Telefon 0757.490.591.

* Asoc. prop. 321 Galati anga- | alimentara. Tel.
jeaza Administrator bloc. Tel. :
0740708433. (272258) § (-2728388)
e SC angajeaza modelatori, : )
cocator, patiser, modelator co- = f¢ produse alimentare.
vrigi minim experientd. Relatii la | 0749223352. (272372)
0749455809. (272342) PRE MP 001935

* SC angajeaza patiseri, mode- ANGHEL NG SRL cu depozitul in

latori covrigi minim experienta. : comuna Sendreni, GALATL angajeazi
Relatii la 0743419753. (272343) S U D 0 Rl
e SC angajeaZé cofetar $| aju_ electric si autogen pentru debitare fier vechi.
tor de cofetar. Tel. 0749223352. : Pentru detalii ne gasiti la tel.:
(272356) f

0723.653.495, 0236.826.536.

¢  SC angajeaza tehnician elec-

- * SC angajeaza brutar, patiser, |
: muncitor necalificat in industria :
0749223352,

angajeazd vanzatoa- !
Tel. :

' tor bucéatar. Tel. 0749223352.

. (272373)
© PREMP 001936

SC ANGHEL NG SRL
cu sediul in Sendreni angajeaza

MAISTRU

e SC angajeaza bucatar si aju-

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

TELEKOM 7 41 2

» LUNI - VINERI

8,00-17,00

) DUMINICA
9,00-13,00

¢ PRFPVL 000032

= ublicitate
Catalin Barcan

Mihaela Carlescu |
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0731 960 090

in minimagazinele

Viata

libera

si'chioscurile
»Vietii libere?”

. puteti gasi

MASTI

—

MEDICINALE

de unica folosinta, _ o:,;,r

DE TIP Il SR EN

14683+AC 2019

Protectie
eficienta,

_siinsertie metalica
\'\ ’

4!

*2,50 lei
PACHETUL

dispozitiv
certificat medical,
cu trei straturi

1a PRET MAI MIC!

i PRF MP 001939

@ MUNCITORI NECALIFICATI

@ INSTALATORI:
@ MAISTRI IN DOMENIILE:

e INGINERI IN DOMENIILE:

INVETE O MESERIE.

SOCIETATE COMERCIALA ANGAJEAZA IN CONDITII AVANTAJOASE:

e SUDORI ELECTRIC SI AUTOGEN ® BULDOEXCAVATORISTI
e EXCAVATORISTI @ FADROMISTI

e ELECTRICIENI IN CONSTRUCTII @ MACARAGIU
eTEHNICIENI INTOCMIRE DEVIZE CONSTRUCTII SI INSTALATI|

TERMICO-SANITARI, RETELE APA SI CANALIZARE
MECANIC, ELECTRIC SI CONSTRUCTII

i | MECANIC, ELECTRIC S| CONSTRUCTII
oTINERI ABSOLVENTI DE LICEU SI FACULTATE, DORNICI SA

C.V.-urile se pot trimite prin e-mail la adresa contact@dpg.ro,
pe fax la 0236.412.565 sau se pot depune la sediul societatii

din Galati, bd-ul Otelarilor nr. 25, bloc D9E mezanin.

pentru coordonarea activitatii din depozit.

- Coordoneaza activitatile de
incércare/descéarcare otel beton,
carburant si fier vechi.

- Bune abilitati de planificare, organizare,
coordonare.

- Flexibilitate si disponibilitate la program
prelungit.

- Salarizare motivanta.

Relatii 1a tel.:

0723.653.495 sau 0236.826.536.

* RESTAURANT, situat Tig.1,
angajeaza OSPATARI/ ajutor
ospatar (fete si baieti), cu sau
faraexperientia.Salariulatrac-
tiv silatimp. Tel. 0759672578.

(272387)

e SC angajeazd vanzitoare
¢ magazin, muncitori necalificati, :
. goriile si atestatele necesare. :

. electromecanic. 0751883913

. (272395)

. e SC angajeaza

© eni, lacatusi, sudori.
: 0746.045.589. (272397)

. e SC angajeaza personal pen-

Rel.

© tru amenajari interioare. Rel.la

. 0735.526.101. (272398)

- e JANK SECURITY GUARD

- angajeazd agenti
: 0755124302. (272402)

: « PROCONTRA SRL angajeaza
¢ bobinator, mecanic, electrome-

. canic. 0722340588. (272404)

¢ Angajez mecanic auto si aju- |

(272408)

i 0757.357.773. (272409)

electrici-
la :

securitate.

¢ tor mecanic. Tel. 0754390020

e Sofer tir (platforma) cu cate-

e SC angajeaza proiectant
sisteme bransamente gaze.
¢ 0744569046 (272419)

. e Angajam lacatusi navali, po-
¢ lizatori. Telefon 0744700750.
- (272421)

brutar-modela-
: tor, framantator, cocéator. Tel.

- 0758.411.054. (272428)

i e Angajam

i o Angajez repartitor pliante,
. cu experientd, 10 lei/H. Tel.
: 0740604073 (272478)

i o Societate comerciala anga-
: jeaza conducétor auto cu ex-
i perientd (min. 5 ani), cat.C+E.
¢ Tel. 0721778940, 0722398315.
¢ (272483)
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DE SERVICIU
e SC angajeaza sofer profesio-
nistcat. C, E + atestate. Revenire
in fiecare seara acasa. Tel.
0749223334. (272484)

PRF MP 001943

Societatea Katy angajeaza
pentru lucrari in Liberty:

. TAIETORI
0) {[c7.V4

« SUDORI

Se acorda: tichete de masa,
prime de sarbatori, bonusuri in
functie de realizari.

resurseumane@katy-galati.ro,
tel. 0729.880.960.

Sediul, vis-a-vis de Autogara,

Luni-Vineri, orele 7,30-16,00.

e SC angajeaza personal in
constructii, punct lucru ltalia,
montatori izolatie eterioara,
montatori panouri foto-volta-
ice, instalatori. Salariu atrac-
tiv (cazare+ transport asigu-
rat). Relatii tel. 0720701533,
00393292334055. (272486)

e SC angajeaza: lacatus meca-
nic, sudor, muncitori necalificat. :

Tel. 0735510561 (272519)
e Caut om curte pentru com.

Tulucesti (Tatarca). 0753669207

(272522)
PRF MP 0011938

GRANDE DOLCERIA
angajeaza:

COCATOR

FRAMANTATOR

acadele.

CV-ul pe adresa
nicoleta.palade@grandegloria.com.
Tel. 0743.355.741.

e Companie angajeaza:
operatori linie de profi-
lat si sculer - matriter.
CV la 0236.44.99.09 sau

office@fierctc.ro. (272542)

e Angajez paznic pentru casa
devacanta. Telefon 0751063747.
(272547)

* Angajez persoand pentru a sta
i lor de securitate (supraveghere

cu o fetita de 8 ani si pt menaj.
Program luni- vineri, 8.00-16.00.
Telefon 0748203276. (272552)

* Angajez mecanic buldoexca-
i ce- electricieni si automatizari.
0236410887
office@rcgsecurity.ro

vator Caterpillar. Salariu moti- :
¢ Relatii si CV-uri:

vant. Tel. 0754405757. (272567)
e Depozit materiale pentru con-

structii angajeaza muncitori
manipulanti. Tel. 0722115676.
(272570)

« DANIEL Distributie anga-

jeaza muncitori depozit ba-
uturi. Telefon 0745.230.226.
(272576)

. » Angajez bucatdreasd cu |
. experientd. Salariu net 3000 :
- 0748200073. (272615)
. e Societate comerciala angajea-

lei, 8 ore. Telefon 0747627937.
(272578)
e Angajez vanzatoare lamagazin

- furaje silegume fructe, Piata 39.
. Telefon 0741550260. (272584)

® Angajez vanzatoare maga-
zinmixt,zonalREG. Cersiofer
seriozitate. Tel. 0744348214
(272586)

e Companie angajeaza la-
borantincercari mecanice.
CV la 0236.44.99.09 sau
office@fierctc.ro. (272588)

® Angajez mulgdtor vaci.
seriozitate. Tel.
(272595)

© PRF MP 001940

L ETEL

* SUDORI AUTOGEN
S| ELECTRIC

« LACATUSI MECANICI|
 HIDRAULISTV/
INSTALATORI

Ne puteti contacta la nr. de tel
0771.475.470

Rog

0740090012, = P! ; LT
i vitati gestionare relatii clienti. :

. Se cer abilitdti operare PC. :
0744569046 (272621)
i o« SC B.M.V. OLIMPIA GALATI,

contactati Departamentul Publicitate:

e Angajam

za vanzatoare magazin alimen-
ar. 0751945171. (272617)

: e SC angajeaza la Combinatul

Siderurgic  (inclusiv  pensio-
nari, someri) electricieni, sudori

(272619)

e SC angajeaza instalatori spe-
cializati P.E, muncitori necalifi-
cati, operator buldoexcavator,
inginer pentru activitati diver-
se Tn constructii. 0744569046

- (272620)
¢ o SC angajeaza personal (cel
putin studii medii) pentru acti- :

STR. MORILOR NR 70,

ANGAJEAZA STRUNGAR SI
MECANICMOTOARETERMICE.
CV-URILESETRIMITLAE-MAIL. :
BMVOLIMPIAATYAHOO. |
COM. TELEFON : 0723342109;

0727858069 (272630)

i

. TEREN situat in orasul Galati,

e SC angajeaza lacatusi, su-
dori, macaragii grupa C+E,
sofer cat.B si strungar. Tel.
0744883084. (272599)

e Asociatie de proprietari din

Mazepa angajeaza administra-
tor. Relatii la tel. 0757082266.
(272601)

e SCangajeazafemeiedeser-
viciu, cu contract de munca.
Relatii la telefon 0745833826.
(272604)

e Companie de construc-
tii angajeaza dulgheri/ fie-
rari, finisori. Program 8 H/zi,
contract de munca. Telefon
0755362704. (272605)

lificare sau necalificati, pt plat-
forma Combinatului Liberty. Tel.
0742342787. (272612)

. ® Angajam personal cu si fara

experientain domeniul sisteme-

video- alarma antiefractie), re-
tele date-voce, instalatii incen-
diu, interfonie, instalatii electri-

si email:
(272613)

PRF MP 001941

S.C. TERMAEXIM S.A. angajeazi

¢ LACATUSI MECANICI

¢ SUDORI Electric si Argon

0236.470.870, str. Nicolae Caranfil nr.23

e Doresc cunostintd cu un :
. bérbat intre 73-75. Telefon nr.
0749074663 (272591)

2 CAMERE
e VVand apartament cu 2 came-

(272515)

e Vand apartamente 2 came-
re, Faleza superioara, bloc U6.
0758175721 (272518)

e Apartament la cheie, 3/4, re-

cent modernizat, Mic.20, utilita- :

tileseparat, CT,AC.0753669207. * Vand boiler Ariston 80L, la

. jumatate pret. Asigur monta-

e Vand apartament 2 camere | Ul $i transportul.

. decomandate, zona Mazepa. !

(272521)

. Pretnegociabil, 56000 euro. Tel.
0746086226. (272575)

. * SC angajeaza schelari cu ca-

2 CAMERE

tei. Tel. 0751.183.790. (271889)

PRF MP 001937"

vanzatoare si !

transator carne paséare. Tel. :
¢ e« 3 mobilate, utilate, BR-uri,

: 350E negociabil.

Filesti, in suprafata de 6.6 hec
: tare. Pret 17 euro/ mp/ negocia
¢ bil. Pentrurelatiila0749.349.166. !
- (272330)
: ‘
re, str. Eroilor. Tel 0741967420.
. e Cumpar teren arabil intra-
“vilan in Galati,
- (272383)

Galati, str. Domneasca nr. 68, tel: 0372 363 642,
e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro

OFERTE APARTAMENTE

AUTO

(272511)

e Inchiriez apartament 1-2 ca
mere, bloc Francezi- Faleza.
0758175721 (272517)

¢ Inchiriez apartament 3 came-

electric, electricieni PRAM, in- = '€ Tiglina 3, mobilat, curat, cen-

stalatori, lacatusi. 0744569046, ~trald. Exclus agentie imobiliara.
’ ¢ 1350 lei lunar si garantie, o chirie

in avans. 0740681632, Adrian.

(272540)
e Chirie 700 lei, cu toate utili-
tatile, +garantie. 0759163398
(272556)

. o Inchiriez apartament 2 came-
' re, zona Masnitz&. 0745361641,
 pe loc. Tel.
- 0753051106, Galati. (272379)

(27258A9)
‘e Inchiriez apartament,
i st Domneasca nri13. Tel.

© 0751762843. (272590)

OFERTE SPATII COMERCIALE
¢ Inchiriez spatiu de productie
180 mp, apa, canalizare, 380W,
com. Schela. Tel. 0787433157.
(272461)

TERENURI
e Societate comerciald vinde

Cartier Filesti, Str.

TERENURI

0745.380.800.

DIVERSE

0726835985

. (272534)
: e Vand peruca noud, par scurt :
. grizonat, pret convenabil.

: 0756930366 (272536)

e Vand frigider nou, folosit 1an,

- 600 lei. 0759163398 (272557)
e Cumpar2,3camere, pretul pie- :

e Vand sau inchiriez garaj ul-

tracentral. Telefon 0744771892.
{ (272616)

COVCREDIT

REDITE

CU GIRANTI SAU IPOTECA PENTRU
PERSOANE FIZICE S| JURIDICE IN 24 ORE

BONUS*: |la fiecare 11
dobanazi platite,
a 12-a este gratuita

"Exemp!u Credit 10.000 lei acordat pe o pe.r!oada de 5 ani cu |
|dobdnda fixa de 15%/an, rate lunare egale 238 lei/luna, DAE 17,31%.|

E Relatii la sediul din str. Siderurgistilor,
. nr. 45, bl. SD1B, parter sau la telefon 0236.319.154.

. e Vand masina marca Daewoo
0721236643.
- Telefon 0726234799. (272401)

. ®Achizitionamautoturisme pen-
¢ tru REMAT-2022 (bd. Cosbuc,
. nr. 176, ENA-Kia). 0745.105.223.

Nubira, 72000 km la bord.

(272410)

AUTO
e Firma Rematautorizata de Min.
Mediului in Programul ,,Rabla”
2022, achizitioneaza de la pers.
fizice si juridice Autoturisme/
Autoutilitare pentru Programul
»,Rabla” si casari. Certificatul
de distrugere si documentatia
0755874388 sau

) PRESTARI

SERVICII

e Reparatii frigidere, masini de

spalat, aer conditionat. La do-
miciliul clientului. 0740.167.887,
0720.256.788. (272392)

e Electrician si instalator autori-
zat. Tel. 0741681727. (272452)

e Amenajari complete aparta-
mente si spatii comerciale. Tel.
0741681727. (272453)

e Reconditionam cazi, chiuve-

Soseaua | te, montam sifoane pardoseal3,

i calorifere, boilere, cabine dus.

0726835985 (272533)
e Montam casete sigurante au-

. tomate, trasee separate centra-
. letermice, boilere, impamantari.

0726835985 (272535)

¢ |nstalator montez boilere, re-
paratii sanitare, robinete, baterii,
instalatii. 0754616725 (272554)
e Execut gresie, faianta, zidarii,
tencuieli, zugraveli, rigips, re-
paratii diverse, instalatii electri-
ce si sanitare. Tel. 0742338124.
(272569)

e Particular execut instalatii sa-

: nitare. 0748691969 (272608)

¢ e Execut zugraveli, reparatii gla-
. furi, faianta, gresie. 0749647036.
. (272624)
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e S.C. GIPETROVAS BEST
HOLDING S.R.L., reprezentata
prin Bolmadir Vasile — Lucian, in :
calitate de administrator, titular
al proiectului ,, Modernizare sta-

tie alimentare carburant, resta-
urant supermarket si construire
foisor cugratar”, anunta publicul
interesat asupra luarii deciziei
etapei de incadrare fara evalua-
rea impactului asupra mediului,
de catre A.P.M. Galati, in cadrul
procedurii de evaluare a impac-
tului asupra mediului, pentru

proiectul ,, Modernizare statie :
restau- :
rant supermarket si construire :
foisor cu gratar”, propus a fiam-
plasat in propus a fi amplasat in
comuna Munteni, sat extravilan
Munteni, T.53, P.559/3-559/9,

alimentare carburant,

C.F. 101186, Judetul Galati.
Proiectul deciziei de incadrare
si motivele care o fundamen-
teaza pot fi consultate la urma-
toarea adresa de internet: http:/
apmgl-reglementari/acordul de
mediu/proiect decizie etapa
de incadrare. Publicul interesat
poate finainta comentarii/ob-
servatii la proiectul deciziei de

incadrare pe adresa de e-mail:
office@apmgl.anpm.ro sau fax: :

0236 471 009 , in termen de 10 < oo
. e : ® Cu multa durere ne despartim
zile de la data publicarii anuntu- T o
Ui inadeint taAPM. de draga noastra sotie simama, -
utpepaginade internetan.r. - mACOVEEIMARIA. Dumnezeu

: s o odihneascé in pace! Trupul

Galati. (272622)

e POPA VASILE anunta publi-
cul interesat asupra depunerii
solicitarii de emitere a acordu-
lui de mediu pentru proiectul
construire Anexa (magazie),
propus a fi amplasat in jude-
tul Galati, orasul Targu Bujor,
satul Umbraresti, Cv 22, P 22,
23, Lot 1/2, Lot 2. Informatiile
privind proiectul propus pot fi

consultate la sediul autorit&tii :
competente pentru protectia :
mediului A.P.M. Galati, apmgl.
anpm.ro sectiunea: http://apm- :
gl-old.anpm.ro/memorii_de_ :
prezentare_2020_2021-39749
sila sediul Primariei Targu Bujor,

Str. G-ral Eremia Grigorescu nr
105, Targu Bujor, Judetul Galati.
Observatiile publicului se pri-
mesc pe adresa de mail office@
apmgl.anpm.ro (272623)

e Pierdut carnet de student si
legitimatie de student emise de

Facultatea de Inginerie Galatipe | o Fgmilia anuntd trecerea in

numele Tiriachiu Florin Silviu. Le : nefiinta a celui care a fost TACU
. VASILE, tatd, socru si bunic
- deosebit. Trupul neinsufletit va
LEGITIMATIE : fi depus
DE STUDENT EMISE DE :
INGINERIE

GALATIPENUMELETIRIACHIU

FLORIN SILVIU. LE DECLAR : februarie 2022, :
. ,Eternitatea”. Odihnd vegnica! :

| (272632)

declar nule. (272626)
e PIERDUT CARNET DE
STUDENT SlI

FACULTATEA DE

NULE. (272631)

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

ANUNT PUBLIC

UAT Comuna Beresti-Meria
anunta publicul interesat asupra depunerii solicitarii de emitere a
acordului de mediu pentru proiectul “Infiintare parc sat Balintesti,
comuna Beresti-Meria, judetul Galati”, propus a fi amplasat in sat
Balintesti, comuna Beresti-Meria,
str. Principala, nr. 246, cv.3, P 81, P 82, Judetul Galati.
Informatiile privind proiectul propus pot fi consultate pe pagina de
internet a autoritatii competente pentru protectia mediului A.P.M.,
http://apmgl.anpm.ro la sectiunea: Reglementari — Acordul
de mediu — Documentatii procedura EIA si EA — Memorii de
prezentare si la sediul titularului UAT Comuna Beresti-Meria,
judetul Galati, str. Livezii, nr. 10A,
comuna Beresti-Meria, judetul Galati.

Observatiile publicului se primesc pe adresa de e-mail

office@apmgl.anpm.ro.

e Suntem alaturi de intreaga
familie la durerea pricinuita
de trecerea in nefiinta a
celei care a fost MARICICA
CORNEA. Sincere
condoleante! Dumnezeu s-o
odihneasca in pace!
Fam. Maravela. (272625)

neinsufletit este depus la
Biserica ,,Tntémpinarea
Domnului”- Bariera Traian. Sotul
si copiii. (272611) '

e Colectivul CUAM se
alatura durerii imense a
familiei Feodorov la trecerea
in nefiinta a colegului nostru
FEODOROV MIHAIL.
Sincere condoleante!
(272614)

e Mi-e dor de-a ta privire/
A ochilor lumina/
Mi-e dor de-ale tale brate/
Mi-e dor de vorba-ii calda.
S-au scurs 7 ani de cand
scumpa maicuta,
CHICOS DOINA,

a trecut in nefiinta. Copiii.
(272562)

e Soarele vietii a apus,
acum 7 ani, pentru o fiinta
atat de draga mie,
CHICOS DOINA.
Amintirea, dragostea si
sacrificiul tau le voi pastra in
sufletul meu.

Al tau sot. (272629)

la capela Bisericii |
svYovidenia”, astazi, 11 februarie, :
dupd ora 12.00. Inmormaéntarea -
va avea loc duminicd, 13
la Cimitirul :

) COMEMORARI

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

11 FEB 2022 1 5

i ublicitate
Catalin Barcan

Mihaela Carlescu | 0731 960 090

) LUNI - VINERI

8,00-17,00

) DUMINICA
9,00-13,00

i PRF PVL 000012

g

e Au trecut trei luni lungi si
grele de cand ne-a parésit cea
care ne-a fost :
0 buna prietena
(sotie, mama, bunica),

ROIBU MARIANA. Nu o vom

uita niciodata.
: Familia. (272580) :
. * Au trecut 3 luni de cand cel :
¢ care a fost sot, tata si bunic,
. BATICA LUCIAN, a plecat
- dintre noi. Dumnezeu sa-| ierte!
- (272587) :

PUBLICITATE
VEFECT

0236 460719

e-mail: pub@viata-libera.ro

PRF PVL 000004

Ai firma? Daca ai, iti trebuie

IMAG INE dar nu la intamplare.

Daca vrei sa stii mai multe, vei afla.

ARV  TIST &
\\U‘l@\ \.__,Y 3

Planning. Buying. Media Strategies. Research.
Graphic Design. Print Production. ATL/BTL Adv.

Str. Domneascd, nr.68, telefon 0236 460719, www.viata-libera.ro, e-mail: pubaviata-libera.ro
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

e in temeiul art. 250 alin. (2) din

carile si completarile ulterioare,
se face cunoscut ca in ziua de
23, luna februarie, anul 2022,
ora 10,00, in localitatea Galati, la
sediul Administratiei Judetene
a Finantelor Publice Galati, str.
Brailei, nr. 33, cam. 308, se vor
vinde prin licitatie urmatoarele
bunuri mobile apartinand S.C
ATLAS MANAGEMENT TRADE
ATL SRL cudomiciliul fiscalin lo-
calitatea Galati, Calea Smardan
nr. 2, judet Galati, cod de identi-

Il Denumirea bunului mobil, de-

privilegiile care greveazabunuri-
le, daca este cazul Pretul de eva-
luare sau de pornire al licitatiei,
exclusiv TVA, (lei) Cota TVA/ne-
impozabil/scutit®) 1. Autoturism
Fiat Doblo 223, an fabricatie
2007 - nefunctionala Nu este
cazul 4.674 2. Autoturism Jeep
Grand Cheroke, an fabricatie
2000-nefunctionala,inreparatie.
8.118 3. Autoturism Skoda Fabia
, an fabricatie 2005 - functiona-
la 3.444 4. Autoturism Daewoo
Nubira, an fabricatie 2003- ne-
functionala 2.952 5. Autorism

Daewoo Cielo 1996, an fabrica- :

tie 1996 - nefunctionala 1.083 6.
Motostivuitor Maximal FD 2.5T,
an fabricatie 2015 - functiona-
la, cu urme de uzura conform
vechimii si a locului de exploa-
tare 25.214 7. Motostivuitor
Maximal FD 2.5T, an fabricatie
2015 - functionala, cu urme de
uzura conform vechimii si a lo-
cului de exploatare 25.214 8.
Motostivuitor Maximal FD 3.5T,
an fabricatie 2015 - functionala,
cu urme de uzura conform ve-

JCB Robot 160, an fabricatie
2011- nefunctional 27.255 10.
Miniexcavator JCB 8018 CTS,
an fabricatie 2011 - nefunc-
tional, in reparatie 28.412 11.
Miniexcavator JCB 8018 CTS,
an fabricatie 2011 - nefunctional
28.412 TOTAL 179.082 Invitam
pe cei care pretind vreun drept
asupra acestor bunuri sa insti-
inteze despre aceasta organul
de executare, Tnhainte de data

stabilita pentru vanzare. Cei in-  fiscala, cu modificarile si com-

. pletarile ulterioare, va facem cu
sunt invitati sa prezinte, pind la = noscut ca in ziua de 28, luna fe-
. bruarie, anul 2022, ora 10.00, in
' loc. Tecuci, str. 1Dec 1918, nr. 43 |
se vorvinde lalicitatie, urmatoa-
. rele bunuri mobile, proprietate a

teresati in cumpararea bunurilor

termenul de vanzare sau, in ca-
zul vanzarii prin licitatie, panain
ziua precedenta termenului de
vanzare, la sediul A.J.F.P. Galati

. - Registratura, din str. Brailei, nr.
. 33: - oferta de cumparare; - do-
: vada platii taxei de participare,
Legeanr.207/2015privindCodul . ygprezentand 10 % din pretul |
de procedura fiscala, cu modifi- = ge pornire a licitatiei, in contul |

' RO30TREZ306506701XXXXXX

deschislaTrezoreriaMunicipiului
Galati, cod fiscal 3878783, atat
pentru persoanele fizice cat si
pentru persoanele juridice; -
imputernicirea persoanei care
| reprezinta pe ofertant justifi-
cata prin procura speciala au-
tentica; - pentru persoanele ju-
ridice de nationalitate romana,
copie de pe certificatul unic de
nregistrare eliberat de oficiul

. registrului comertului; - pentru

ficare fiscala 32179932: Licitatia persoane juridice straine actul

: de nmatriculare tradus n lim-

scrieresumaraDrepturilerealesi = pa romang; - pentru persoane |

fizice romane, copie de pe actul
de identitate; - pentru persoane
fizice straine, copie de pe actul
de identitate/ pasaport; - atat
pentru persoanele fizice cat si
pentru persoanele juridice de-
claratia pe propria raspundere
ca nu sunt interprusi ai debito-
rului, urmand sa se prezinte la
data stabilita pentru vanzare
si la locul fixat in acest scop.
Cumparatorului 1i revine obli-

. gatia de a respecta prevederile
. legale speciale, cum ar fi obliga-
tiile de mediu, obligatiile de con-
servare a patrimoniului national

sau altele asemenea Impotriva
prezentului inscris, cel interesat
poate introduce contestatie la
instanta judecatoreasca com-
petenta, in termen de 15 zile de
la comunicare sau luare la cu-
nostintd, in conformitate cu pre-
vederile art.260 si art. 261 din
Legeanr.207/2015 privind Codul
de procedura fiscald, cu modifi-
carile si completarile ulterioare.

. Potrivit dispozitiilor art. 9 alin. (2)

lit. d) din Legea nr. 207/2015 pri- |

chimii si a locului de exploatare vind Codul de procedura fiscala

24.304 9. Miniincarcator frontal = ¢y modificarile si completarile |

ulterioare, cand urmeaza sa se
ia masuri de executare silita, nu
este obligatorie audierea contri-
buabilului. Pentru informatii su-
plimentare, va puteti adresa la
sediul Administratiei Finantelor
Publice Galati etaj. 3 camera
308 sau la telefon 0236 491010
interior 2104. (272602)

e |In temeiul prevederilor art.250
alin. (2) din Legea nr. 207/2015
privind Codul de procedura

debitorului MAGIC LEONARDO
CONSTRUCT S.R.L., licitatia a
treia: Denumirea bunului mobil :
Descriere sumara Drepturile
reale si privilegiile care grevea-
za bunurile, daca este cazul :

Pretul de evaluare sau de por-
nire a licitatiei, exclusiv TVA (lei)
Cota Tva/ neimpozabil/ scutit *)
Autoturism marca Volkswagen
model Touareg culoare gri me-
talizat, Caroserie: SUV, 4 usi, 5
locuri, An fabricatie: 2006, Rulaj:
364750KM, Combustibil: Diesel,
Putere: 165 KW, Capacitate ci-
lindrica: 2967 CMC, Serie sa-
siu: WVGZZZ71.Z26D051648, Nr

inmatriculare: GL26MLC, Cutie
viteze: Automata, Transmisie:

Integrala, Stare: Second hand,

semne particulare: buna alte_
particularitati: buna 15512 19%
*) Regimul si cotele de taxa pe
valoareaadaugataaplicabil/apli-
cabile pentru vanzarea bunurilor
mobile sunt cele prevazute de
titlul VII din Legea nr. 227/2015
privind Codul fiscal, cu modifi-
carile si completarile ulterioare.
Invitam pe cei care pretind vreun
drept asupra acestor bunuri sa
instiinteze despre aceasta orga-

nul de executare, inainte de data
stabilita pentru vanzare. Cei in- :
teresati in cumpararea bunurilor
. LOGAN model

sunt invitati sa se prezinte la ter-
menul de vanzare la locul fixat in
acestscopsipanalaaceltermen
sa prezinte oferte de cumpara-
re. Pentru participarealalicitatie
ofertantii depun, cu cel putin o
ziinainte de data licitatiei, urma-
toarele documente: a) oferta de
cumparare; b) dovada platii taxei
de participare sau a constituirii
garantiei sub forma scrisorii de
garantie, reprezentand 10% din
pretul de pornire alicitatiei. Plata
taxeisevaefectuaincontulIBAN

beneficiar  Serviciul
Municipal Tecuci, cod de iden-
tificare fiscala 4149995, deschis
la Trezorerie Tecuci, utilizand
numarul de evidenta a platii
81730022200000000000122; c)
imputernicirea persoanei care |l
reprezinta pe ofertant; d) pen-
tru persoanele juridice romane,
copie de pe certificatul unic de
inregistrare eliberat de oficiul
registrului comertului; €) pen-
tru persoanele juridice straine,
actul de inmatriculare tradus
in limba romana; f) pentru per-
soanele fizice romane, copie de
pe actul de identitate; g) pentru

persoanele fizice straine, copie
de pe actul de identitate/pasa- :
port; h) declaratia pe proprie

raspundere a ofertantului prin
care certifica faptul ca nu este
persoana interpusa cu debi-
torul. Cumparatorului ii revine
obligatia de a respecta preve-
derile legale speciale, cum ar fi
obligatile de mediu, obligatiile
de conservare a patrimoniului
national sau altele asemenea,
respectiv: legea 207 din 2015
Alte informatii de interes pentru

cumparator, dupa caz: Pentru
‘ toarele documente: a) oferta de

informatii suplimentare va puteti
adresalasediul nostrusaulanu-
marul de telefon 0236.810.551.
(272609)

* In temeiul prevederilor art.250

privind Codul de procedura

. fiscala, cu modificarile si com-
Volan: Stanga stare uzura: buna

pletarile ulterioare, va facem

cunoscut ca in ziua de 02, luna
: tificare fiscala 4149995, deschis

martie, anul 2022, ora 10.00, in
LOC. TECUCI, STR. 1 DEC 1918,
NR. 43 se vor vinde la licitatie,
urmatoarele bunuri  mobile,
proprietate a debitorului ARM
CONSTRUCT GROUP S.R.L.,
prima licitatie: Denumirea bu-
nului mobil Descriere sumara
Drepturilerealesiprivilegiilecare
greveaza bunurile, daca este
cazul Pretul de evaluare sau de
pornire a licitatiei, exclusiv TVA
(lei) Cota Tva/ neimpozabil/ scu-
tit ) Autoturism marca DACIA
MCV culoare
ALBA, Caroserie: Van, 4 usi, An
fabricatie: 2006, Rulaj: 139499
KM, Combustibil: Benzina,
Putere: 64 KW, Capacitate ci-
lindrica: 1598 CMC, Serie sa-
siu: UUTKSDOF536475443, Nr
inmatriculare: GL52ARM stare
uzura: BUNA semne particu-
lare: BUNA alte_particularitati:
BUNA 8903 19% *) Regimul si
cotele de taxa pe valoarea adau-

. gata aplicabil/aplicabile pen-
tru vanzarea bunurilor mobile
RO96TREZ307506701XXXXXXX, !
Fiscal

sunt cele prevazute de titlul VI
din Legea nr. 227/2015 privind
Codul fiscal, cu modificarile si
completarile ulterioare. Invitam
pe cei care pretind vreun drept

PRF PVL 000008

. asupra acestor bunuri sa instiin-
. teze despre aceasta organul de

executare, inainte de data stabi-
lita pentru vanzare. Ceiinteresati
in cumpararea bunurilor sunt in-
vitati sa se prezinte la termenul

. de vanzare la locul fixat in acest

scop si pana la acel termen sa
prezinte oferte de cumparare.
Pentru participarea la licitatie
ofertantii depun, cu cel putin o
zi inainte de data licitatiei, urma-

cumparare; b) dovada platii taxei
de participare sau a constituirii
garantiei sub forma scrisorii de

. garantie, reprezentand 10% din
alin. (2) din Legea nr. 207/2015

pretul de pornire alicitatiei. Plata
taxeisevaefectuain contul IBAN
RO96TREZ307506701XXXXXXX,
beneficiar  Serviciul Fiscal
Municipal Tecuci, cod de iden-

la Trezorerie Tecuci, utilizand
numarul de evidenta a platii
81730022200000000000123; c)

. imputernicirea persoanei care il
‘ reprezinta pe ofertant; d) pen-

tru persoanele juridice romane,
copie de pe certificatul unic de
inregistrare eliberat de oficiul

. registrului comertului; e) pen-
‘ tru persoanele juridice straine,

actul de inmatriculare tradus
in limba romana; f) pentru per-
soanele fizice romane, copie de
pe actul de identitate; g) pentru

. persoanele fizice straine, copie

de pe actul de identitate/pasa-
port; h) declaratia pe proprie
raspundere a ofertantului prin
care certifica faptul ca nu este

persoanainterpusa cu debitorul.

Cumparatoruluiiirevine obligatia
de a respecta prevederile legale
speciale, cum ar fi obligatiile de
mediu, obligatiile de conservare

. apatrimoniului national sau alte-

le asemenea, respectiv: LEGEA
NR. 207 DIN 2015 Alte informatii
de interes pentru cumparator,
dupa caz: Pentru informatii su-

. plimentare va puteti adresa la
. sediul nostru sau la numarul de

telefon 0236.810.551. (272610)

CMereu impreund!

/ Viata
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“. la nasterea preotului-profesor dimboviteano-
© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia ,Calauza“ © Casa Memoriala ,,Costache Negri* muscelean Gheorghe Cotenescu®.
de Gabriela Culic. (comuna Costache Negri) Expozitiile © Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

O Sala ,,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta , Atelier” - expozitie a studentilor galateni
de la Facultatea de Arte, sectia Picturd.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
,Eleganta si ospitalitate la mesele de odinioara®,

L~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina“, ,,Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurali ,lon Avram Dunadreanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient

»Rasvan Angheluta“ Expozitiile: Dobrogea -
Romania, intre stepele iberice si anatoliene®,
,»Pe culmile Carpatilor”, ,Curiozitati din lumea
molustelor®, ,,Flori subterane din Romdnia“,
,Lumea colectionarilor de natura“. Program:

,Din galeria personalitdtilor galdtene - Avocat traditional romdnesc”. miercuri, joi, vineri 10,00 -18,00, saimbadta si
Nicolae Gamulea*, ,,Mai aproape de Rdsarit*, © Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“ duminica 9,00 -17,00.
,Romania in cel de-Al Doilea Razboi Mondial”, inchise.

BIBLIOTECI
O Biblioteca ,\V. A. Urechia“ La sediul central
sila toate filialele, luni - vineri 9,00 - 18,00, pauza
13,00 - 14,00; duminica: 9,00 - 13,00.
O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco*

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitiile: Lumind, culoare,
rugdciune®, ,,Tezaur Episcopia Tulcii®,
»Icoand Bizantind“, ,La lumina opaitului“, La
Asezamdntul Cultural-Filantropic ,,Sfantul Ierarh

»Tranzitia catre comunism. 23 august 1944 - 30
decembrie 1947 la Galati®, ,Elemente de port
popular romdnesc*, ,,De la taste, la tastatura®,
»Repere arheologice la Dunarea de Jos*, ,Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei“, ,Ambient

romdnesc - ambient european, a doua jumadtate a

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Ioan Gura de Aur“ - expozitia ,, 135 de ani de

Tuni simiercuri 12,00 - 16,00, martisijoi 10,00 - 14,00.

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Obiceiurile barbare
de ,tratament*

nu vindeca, aduc
mai multa suferinta

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sd va fim de folos cu sfaturi uti-
le pentru sdnatatea prietenilor
necuvantatori. Ramanem tot in
sfera bolilor virale periculoase si
des intalnite la caini, dar ne vom
referi astdzi la metodele barbare
de ,tratament“. Arsul pe nas al
cateilor bolnavi este unul dintre
asemenea obiceiuri, cu consecin-
te ingrozitoare pentru bietul pa-
truped. Cat de grave pot fi urma-
rileunuiasemenea ,remediu“ am
aflat de la medicul veterinar Ema
Oprisan, cu sprijinul Anamariei
Dandes, coordonator ,,Oameni de
bine - pentru oameni si animale®,
grup de initiativa locald con-
stituit la sugestia Animal
Society, in cadrul proiec-
tului pe care il desfasoa-
ra la Galati.

Din pacate, exista
proprietari de caini,
in special din mediul
rural, care aleg sa
nu trateze animalele
aflate in suferinta, ci
sd le aplice remedii
empirice si leacuri ba-
besti. Siastaindiferent
deaccesullainformatie
sau de posibilitatile fi-
nanciare de a ajunge la me-
dicul veterinar. Arsul pe nas

este unul dintre aceste obiceiuri,
iar medicii veterinari dezaproba
complet aceste practici: , Efectele
sunt ingrozitoare. Am intalnit ca-
zuri in care arsura cu fierul in-
cins a afectat nu numai derma,
ci si parte din osul nasului, cu
proces inflamator si dezvoltarea
unei infectii puternice. Arsurile
de gradul 3 se pot complica bacte-
rian si pot produce chiar septice-
mie. Metodele babesti nu trebuie
sd reprezinte o solutie pentru
tratarea bolilor®, avertizeaza dr.
Oprisan.

Trauma provocata poatefaceca,
in situatia in care supravietuieste
bolii, animalul sa devina agresiv

rd

pe tot parcursul vietii. Mai mult
decat atat, poate provoca boli cum
ar fi diabetul (din cauza stresului)
sau epilepsie. Cainii carora li se
aplica astfel de metode nu se pot
apdra, nu pot fugi, atat din cauza
starii de sandtate precare, afectati
fiind de virus, dar si din cauza
faptului ca majoritatea dintre ei
traiesc legati in lant.

E o mare frustrare pentru un
medic sa intdlneasca astfel de
cazuri, dovada a faptului ca unii
proprietari isi trateaza cainii strict
ca pe o proprietate utild, dar nu
investesc deloc in sanatatea si in
calitatea vietii acestora. Asa cum
am mentionat in editiile anterioa-
re, aceste virusuri supravietuiesc
in mediul in care a trait cainele
bolnav, astfel incat, in cazul in
care acesta nu reuseste si invinga

boalasimoare, urmatorul caine
adusdestapanvafiexpusunui
risc major de contractare a vi-
rusului si imbolnavire.
,Educatia sanitarda e
cheia scutirii de suferinta
a animalelor noastre si cea
>  mai sanatoasd metoda de

/)
4

_‘_../ 7/ a opri perpetuarea acestor

virusuri. i indemndm conti-
nuu pe proprietarii de animale
sd respecte cu strictete schema de
vaccinare; sa fie atenti la semnele
clinice ale patrupedelor, sa solici-
te ajutor medical specializat in caz
denevoie®, este mesajul Anamariei
Dandes. @
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L, INSORIT. Astazi, potrivit meteoro-

logilor, va fi insorit. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 14 grade Celsius, iar
pe timpul noptii, mercurul in termometre
va cobori pana la circa 2 grade Celsius.
Sunt sanse de precipitatii de circa 14 la
sutd. Vantul va atinge o viteza de pana la
11 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 765 mm coloa-
na de mercur, iar umiditatea nu va depasi
66 la sutd. @ surse online
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cronologie

©1650 Inceteazd din viatd RENE
DESCARTES (n. 1596), filosof;
matematician francez.

© 1847 Se naste THOMAS ALVA
EDISON (m. 1931), savant
american, cercetator, inventator.

©1885 Se naste, la Cudalbi, jud.
Galati, EMIL PANAITESCU (m.
1958), istoric, pedagog, membru
al Academiei Pontica din Roma.

©1909 Senaste LEO MANKIEWICZ
(m. 1993), cineast american,
laureat cu patru premii Oscar,
pentru regie si scenariu de film.

01924 Inceteazd din viatd CORA
IRINEU (n. 1888 la Tg. Bujor,
jud. Galati), prozatoare.

©1936 Se naste BURT REYNOLDS,
actor american, regizot, laureat
cu Premiul Emmy.

©1948 Inceteazd din viatd
SERGHEI MIHAILOVICI
EISENSTEIN (n. 1898), regizot,
scenarist, scenograf, teoretician
rus de cinema.

©1950 Inceteazad din viatd
NICOLAE I. OTTESCU (n. 1885, la
Galati), prozator, traducdtor.

©1968 Se naste, la Galati,
MUGUREL AURELIAN
VRANCEANU, sculptor, pedagog,
membru al UAPR.

© 1969 Se naste JENNIFER ANISTON,
actritd, regizoare americand.

©1981 Inceteazd dinviatd GABRIEL
DRAGAN (n. 1904, la Nicoresti,
jud. Galati), prozator, poet.

©2000 Inceteazd din viatd ROGER
VADIM (n. 1928), jurnalist, regizor
si producator francez de film.

02005 Inceteazd din viatd
ARTHUR MILLER (n. 1915),
scriitor american.

02012 Inceteazd din viatd
WHITNEY HOUSTON (n. 1963),
cdntdreatd americand de muzicd
pop si soul.

02014 Inceteazd din viatd
SHIRLEY TEMPLE (n. 1928), actri-
ta americand, ,copilul minune
al Hollywoodului anilor 1930,
laureatd cu Premiul Oscar. @ V.G.
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OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Ion Negoitescu,
critic literar dizident

) CERNAVODA
) HARSOVA

-1cm M

M) GALATI
ISACCEA

A ull? TULCEA

© Cu: Peter Dinklage, Melissa McCarthy,
Kristen Bell, Kathy Bates
Un titan al industriei este trimis la inchisoare, pentru
utilizarea abuzivd a informatiilor confidentiale. Cand
iese, gata sd se reinventeze ca cea mai recentd vedetd a
Americii, nu toatd lumea este gata sd uite si sd ierte.

Poet, critic si istoric literar, lon
Negoitescu s-a nascut la Cluj,
pe 10 august 1921. Dupa studiile
liceale efectuate in orasul natal,
a urmat, la Sibiu si Cluj, in 1940-
1946, Facultatea de Litere si
Filosofie.

in 1937, a debutat cu versuri
in periodicul ,,Natiunea romana*“
din Cluj, publicand, apoi, in 1941,
un mic roman suprarealist, inti-
tulat ,Povestea trista a lui Ramon
Ocg*™.

Incd student, a infiintat, in
1943, impreuna cu Stefan Au-
gustin Doinas, I.D. Sarbu, Radu
Stanca, Cornel Regman si altii,
Cercul Literar de la Sibiu, care
promova revitalizarea baladei.
A redactat ,Manifestul Cercului
Literar®, adresat criticului Eugen
Lovinescu, in care milita pentru
autonomia esteticului.

In 1947, i-a fost conferit Pre-
miul Scriitorilor Tineri al Editu-
rii Fundatiilor Regale, pentru vo-
lumul manuscris ,,Poeti romani®,
aparut postum, abia in 1997.

In 1958, a fost acuzat de este-
tism, fiind ,,demascat” in ziarul
,Scanteia“ pentru tentativa de
,subminare a bazelor literaturii
socialiste®. A fost arestat in 1961
siinchis la Jilava. Dupa eliberare,
in 1964, a fost redactor la revis-
tele ,Luceafdarul” (1966-1967) si
~Viata romaneasca“ (1968-1971).
A revenit in critica literara cu
volumul de eseuri ,,Scriitori ro-
mani moderni“ (aparitie 1966),
iar in 1968 a publicat studiul ,,Po-

ezia lui Eminescu®. Urmatoarele
sale volume de critica sau istorie
literara: ,Insemniri critice®, mo-
nografia ,Eugen Lovinescu®, ,,En-
grame”, ,,Analize si sinteze“, au
devenit fragmente dintr-o mare
lucrare pe care dorea s-oscrie, ,,Is-
toria literaturii romane*, al carei
prim volum, aferent perioadei
1800-1945, a aparut in 1991. A

remember

mai publicat proza, versuri, afo-
risme si traduceri, in volumele
»Sabasios“, ,Balduin de Tyaor-
min“, ,Moartea unui epistolar®,
care contine corespondenta sa,
epuratda de cenzurd, cu cel mai
bun prieten al sau din Cercul Li-
terar de la Sibiu, scriitorul Radu
Stanca.

A fost din nou arestat dupa
ce a adresat, pe 3 martie 1977, o
scrisoare de adeziune (semnata
si de Ion Vinea) catre scriitorul
Paul Goma, care se solidarizase
cu miscarea ,Charta '77“ a inte-
lectualilor, textul acesteia fiind
difuzat prin postul de radio Eu-
ropa Libera.

A plecat, in 1980, in Germa-
nia, cu o bursa de cercetare asu-
praoperei lui Dostoievski. A tinut
un curs de Literatura romana la
Munster, in 1982-1983. S-a stabilit
apoi definitivla Munchen, unde a
coordonat ,Caietul de literatura®
alrevistei ,Dialog®, a colaborat la
posturile de radio BBC, Europa Li-
bera si Deutsche Welle cu texte
politice si sinteze critice. Textele
politice au fost adunate ulterior
involumul ,.In cunostinti de cau-
za“ (1990), iar sintezele si cronici-
le au aparut in volumul ,,Scriitori
contemporani“ (postum, 1994), a
doua parte, nescrisa, a ,Istoriei
literaturii romane*. Doua prime
capitole ale autobiografiei sale,
scrise In 1992, au aparut postum,
involumul ,,Straja dragonilor®, in
1994.

A decedat, la Munchen, pe 6
februarie 1993. @ V. Guruianu

Arthur Miller (1915-2005)

Dramaturgul american Arthur
Miller s-a nascut pe 17 octombrie
1915, 1a New York, intr-o familie de
imigranti evrei.

A urmat cursurile Liceului
,Abraham Lincoln“ din Brooklyn,
dar nu s-a remarcat ca elev. Dupa

absolvire, s-a angajat la un depo-
zit de piese auto, unde s-a confrun-
tat cu atitudinea antisemita a cole-
gilor, fapt ce i-a influentat scrierile
ulterioare. A fost acceptat la Univer-
sitatea din Michigan in 1934, unde
a studiat jurnalismul si dramatur-
gia.In 1936, a scris prima sa lucrare,
,»No Villain®, cu care a castigat Pre-
miul ,,Avery Hopwood*.

In 1940, s-a cdsitorit cu Mary
Slattery, cu care a avut doi copii.

Piesa ,,Death of a Salesman®, pu-
blicata in 1949, a castigat Premiul
Pulitzer, trei premii Tony si Premiul
Cercului de Critica Dramatica din
New York, fiind prima piesa care
a reusit sa obtina toate aceste trei
premii. Urmatoarea sa piesd, ,,The

Crucible®, a aparut pe Broadway in
ianuarie 1953. La inceputul anului
1956 a divortat, iar la sfarsitul lunii
iunie a aceluiasi an s-a casatorit cu
actrita Marilyn Monroe.

Pe31mai1957,afostgasitvinovat
dedispret fata de Congres, refuzand
sd dezvaluie numele membrilor
cercului literar suspectat de apar-
tenenta la comunism. Condam-
narea a fost revocata de Curtea de
Apel in august 1958.

La sfarsitul anului 1960, Miller
a parasit-o pe Monroe pentru Inge
Morath, cu care s-a cdsdtorit in fe-
bruarie 1962 si cu care a avut inca
doi copii.

Aincetat din viata pe 10 februa-
rie 2005. @ V.G.

Se pot produce schimbari
importante, mai ales pe plan
social si sentimental.

Sunteti sfatuit sa evitati stresul
excesiv si sa adoptati un stil de
viata sanatos.

21 martie - 20 aprilie

Va recomandam sa fiti cumpatat,
pentru ca nu este o zi favorabila
investitiilor.

21 aprilie - 21 mai

Sunteti foarte ambitios si reusiti
sa finalizati o lucrare importanta.

22 mai - 21 iunie

Aveti sanse de reusita in
activitatile casnice siin
societate.

22 junie - 22 iulie

Culegeti roadele unei investitii
inspirate, incasand o suma
considerabila.

28 iulie - 22 august

Astazi, puteti finaliza tot ce ati
inceput.

23 august - 21 septembrie

Se intrevede o reusita pe plan
financiar, poate ca veti incepe
ceva pe cont propriu.

22 septembrie - 22 octombrie

Aveti ocazia sa faceti schimbari
importante pe plan sentimental
si social.

23 octombrie - 21 noiembrie

Desi aveti o zi incarcata, reusiti
sa faceti fata cu succes tuturor
problemelor.

Sanse mari de a castiga o suma
de bani in plus, dintr-o activitate
extraprofesionala.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Din punct de vedere financiar, nu
aveti motive de ingrijorare.
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DUPA O FRACTURA DE COLOANA @ PREMIERA

Un barbat
paralizat

a reusit

sd Iearga
din nou,
datorita
unui implant

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un pacient imobilizat in fotoliu
rulant, din cauza unui accident
care i-a sectionat maduva
spinarii, a reusit sa mearga din
nou, datorita unui implant atasat
la coloana sa vertebrala. Este

o premiera medicala, deoarece
este primul pacient care a reusit
sa mearga liber dupa ce i-a fost
sectionata complet maduva
spinarii.

Michel Roccati a ramas parali-
zat in urma cu cinci ani, dupa un
accident de motocicletd. EI nu isi
mai simtea deloc picioarele, insa
acum poate merge, datoritd unui
implant cuimpulsuri electrice, ata-
sat chirurgical de coloana sa verte-
brala. Cercetatorii elvetieni care au
dezvoltat acest implant spun cd nu
este un remediu pentru leziuni ale
coloanei vertebrale si ca tehnologia
este inca prea complicatd pentru a

fi folosita de un numar mare de
persoane. Eiaurecunoscut, insa, ca
este un pas major care poate imbu-
natati calitatea vietii pacientilor.
Michel Roccati a spus ca acest
implant l-a facut sa simtd ca are o
viata aproape normala. El a dorit
inca dela accident sa faca progrese,
insperantacasevarecupera. ,,Obis-
nuiam sa boxez, sa alerg si sa ma
antrenez in sala de fitness. Dupa
accident, nu am mai putut sa fac
lucrurile care imi placeau, dar nu
m-am demoralizat. Nu m-am oprit
niciodata din recuperare. Mi-am
dorit sa-mi rezolv problema asta“,
adeclaratacesta pentru BBC, decla-
ratie preluatd de adevarul.ro.
Recuperarea rapidd l-a surprins
placut chiar si pe neurochirurgul
care a realizat implantul, prof.
Jocelyne Bloch, de la Laboratoire
de Neurothérapies et Neuromodu-
lation - LNTM: ,Am fost extrem
de surprinsa. Michel este absolut
incredibil®, a spus aceasta. Cerce-
tarea a fost sustinuta de dr. Ram

Hariharan, consultant la Spitalul
General de Nord din Sheffield, in-
dependent de echipa de cercetare.
El spune cd nu stie sd mai existe
un studiu de acest fel, in care un
implant sa redea ,miscari muscu-
lare si imbundtatirea echilibrului,
suficiente pentru a merge“. Totusi,
medicul a spus ca e nevoie de mai
multe studii clinice pentru a se ara-
ta daca este un tratament eficient.
Medicul a precizat ca nervii din
maduva spindrii trimit semnale de
lacreierlapicioare,iar uniioameni
paralizeaza atuncicandnerviisunt
deteriorati din cauza rinilor. In ca-
zul italianului, nu exista semnale
catre picioarele sale, deoarece are
maduva spindrii sectionatd com-

recuperat
. _repede,
lucrucare
|-a surprins
placut

chiar si pe
neurochirurgul
care i-a realizat .
implantul :

= N
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plet. Cu toate acestea, implantul
poate trimite aceste semnale cand
este pornit. PAna acum, doar noua
persoane au primit acest implant
si si-au redobandit capacitatea de a
merge, insa niciuna nu-l foloseste
in viata de zi cu zi. In schimb, il
folosesc pentru a exersa mersul pe
jos, care le stimuleaza muschii si
le imbunatateste sandtatea. Vin-
decarea acestor pacienti presupu-
ne regenerarea maduvei spindrii,
eventual cu terapii cu celule stem,
care sunt inca intr-un stadiu inci-
pient al cercetarii. Specialistii cred
catehnologia deimplant ar putea fi
utilizatd impreuna cu tratamente
de regenerare a nervilor, odata ce
acestea vor fi gata. @

HBO Max, disponibil siin

7

Romania din 8 martie

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Pe 8 martie, HBO Max va fi
disponibil in Romania ca parte a
lansarilor in alte tari din Euro-
pa si nu numai. HBO Max ofera
filme, seriale originale si titluri
pentru copii, de la Warner Bros,
HBO, DC, Cartoon Network, Max
Originals, precum si de la alte
studiouri®, a anuntat HBO, prin-
tr-un comunicat de presa.

HBO Mazx, platforma de strea-
ming a WarnerMedia, urmeaza
sd inlocuiasca HBO Go, dupa
cum explicd hotnews.ro. Iata si
costurile! Noul abonament lunar

reteta zilei
Cartofi

frantuzesti

HBOMAX

HBO Max va fi 4,99 euro/luna.
Pentru a sarbatori lansarea HBO
Max, cei care au un abonament

INGREDIENTE. 15 g cartofi, 300 g branza

de vaci slabg, 200 g branza telemea, 100 g brénza de
oaie maturatd, 200 g smantana slaba (12% grasime) sau
iaurt grecesc (10% grasime), 4 oua nefierte;

PREPARARE- Se curata cartofii si se

taie felii. Apoi se fierb usor, maxim 5 minute (doar in

creat direct pe site-ul HBO Go vor
putea folosi automat noua plat-
formd, beneficiind de un pret

redus, 3,30 euro/luna. Promotia
le va oferi clientilor o reducere
de 33 la suta din pretul lunar
pentru toata perioada abona-
mentului lor.

Noii clienti care se vor abona
direct pe HBO Max inainte de 31
martie vor beneficia de acelasi
pret lunar redus la 3,30 euro/
luna, pret disponibil pe intrea-
ga durata a abonamentului lor.
Dupa 31 martie, pe langd abona-
mentul lunar, va fi introdus si
un abonament anual, disponibil
clientilor de retail, la pretul de
39,90 eurol/an, care va oferi acces
pe o perioada de 12 luni la pretul
pentru opt luni. @

cateva clocote). Se bat oudle si apoi se amesteca
impreuna cu cele trei feluri de branza si cu smantana.
Se unge o tava cu putin ulei si se asaza un strat de
cartofi, un strat de compozitie si inca un strat de car-
tofi. Se pastreaza 3-4 linguri de compozitie pentru a
unge stratul de cartofi de la suprafata. Optional puteti
pune deasupra cascaval ras. @ A.F.
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Andreea Marin,
,dresoare*
de lei

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

) Bijuteriile care iti
vorbesc. Inelul strabunicii,
lasat mostenire celei mai mari
dintre fiice, colierul sau bratara
stramatusii... sunt povestile
bijuteriilor din alte vremuri. Si daca
in locul fotografiei ingalbenite,
in care poarta inelul sau bratara
mostenire de familie din generatie
in generatie, strabunica le-ar vorbi
de peste vremuri stranepotilor
Ppe care n-a apucat sa-i cunoasca.
Nu-i spiritism - Doamne, iarta-
ma! - ci tehnologie. Bijuterii
cu stocare inteligenta, a cdror
ambasadoare este Andreea Marin.
Zana Surprizelor a venit miercuri
seara in ,Imperiul Leilor” pentru
a sustine ideea de afaceri a Nadiei
Visan, care e convinsd ca ,,aceste
bijuterii sunt mai mult decat un
brand, sunt o punte invizibild care
se creeaza intre oameni®. Leii i-au
oferit Nadiei suma de un milion
de euro, insd in schimbul a 40 la
sutd din afacere si cu doua conditii:
»500.000 de euro vor fi ca aport la
capitalul social si 500.000 de euro
vor fi dati sub forma de imprumut
sivor fi returnati cu prioritate®.
»Vreti sd va dau banii inapoi sau
sa-i triplam?*, i-a intrebat Nadia
Visan, care i-a asigurat ca in cateva
luni banii investiti in ea se vor
intoarce in conturile lor. Pana la
urmad, au redus pretentiile la 35
la suta din afacere. Vorba Andreei
Marin, ,,Nadia are talentul de a
trezi emotia in cel ce asculta. Nici
Leii nu fac exceptie, sunt oameni
sieil“ @
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OTELUL DEFILEAZA

IN AMICALE
FOTBAL- Echipa Otelul Galati

a castigat, cu scorul de 3-0,
partida cu Astra Giurgiu,

formatie din Liga a ll-a, prin golurile
marcate de Savu, Serrant-Green

si Cricimar. »» pag. 08

ALTE 26.000

DE NOI INFECTARI
COVID-19. inutimele

24 de ore, au fost inregistrate

pe teritoriul Romaniei 26.466

de noi cazuri de persoane infectate
cu SARS-COV-2 si au fost raportate
139 de decese. » pag. 10
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Adevaratele

VEDETE

ale Galatiului
sunt EI!

Din 16 decembirie,
in reteaua
Vietii libere”

www.viata-libera.ro Viata

Galatiul are sute de tineri care, in ciuda pandemiei,
-si-au urmat pasiunile pentru stiinta, sport si artd, obtindnd
rezultate notabile. Cu regretul cd nu avem spatiu pentru toti,
va invitam sd-i cunoasteti pe cei mai buni.
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100delei (Viata
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Bani GREIl cu(} 'Vlata Q) vineri

300 lei g

[

pentru invatacei IR

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti ii dai ziarului tiu astizi?
saptamadna 7 - 12 februarie 2022 2 Unitatea de invatamant

o 9 9 e e (3) Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si 4
trimite intr-un singur plic, pe adresa i (str. u TeIEfon
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nc|uslv Tragerea la Soﬂl pentru S AT tmb‘."h = lfcﬂ B wr 8,
Al ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

in holul redac@lel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa public sau privat @ Premiile se revendica pana la

extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.
data urmatoarei eXtragerl Talon valabil pe perioada 7 - 12 februarie 2022
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11 - 17 februarie 2022 Consumul, Cinci beneficii
chiar moderat de alcool, ale sexului
nu face bine din timpul zilei
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,UNCHIUL FRED” SI TREI DECENII DE CORESPONDENTA BRITANICA (2) @ MARTURII

Cum au venit rusii peé
sila 1877

VICTOR CILINCA

victor@viata-libera.ro

Familia Mourilyan traise vreme de 18 ani la Paris,
incepand din anul 1853. Frederick James Mourilyan,
“unchiul Fred” pentru cei din familia imprastiata
prin Europa, angajat al unei banci din Bruxelles, a
fost apoi un robust locuitor al unor orase europene
si a trait 71 de ani! El avea 27 de ani atunci cand

a ajuns la Galati, in 1873, dupa patru ani petrecuti
Ia Bucuresti, ca traducator pentru Banca Nationala
Romanai. Impreuni cu sotia sa, Caroline Florence,
nascuta Gardiner, sotii Mourilyan aveau sa creasca
cinci fii si o fiica - din pacate, patru dintre ei aveau sa
fie inmormantati, la numai cativa anisori, la Galati...

© Anna Mourilyan, mama lui Fred
(fotografie din colectia Asociatiei
Badsey Society)

© Chris Higman, pe care am avut onoarea
sa il intalnesc nu demult la Galati si
Julian Higman, fratele sau, care au pus
la dispozitia Badsey Society fotografia

© Sora unchiului Fred,
Eugenie Sladden, nascuta
Mourilyan (din arhiva
Badsey Society)

Gazul britanic
a ajuns si in Romania!

Badsey Society publica o crono-
logie: “Frederick James Mourilyan
(1846-1927), cunoscut sub numele
de Fred, a fost fratele lui Eugénie
Sladden. Serviciul de arhiva si ar-
heologie Worcestershire de la The
Hive din Worcester contine 91 de
scrisori ale sale, scrise in principal
surorii sale intre 1869 si 1915. Au
fost transcrise doar scrisorile care
acoperd perioada Primului Razboi
Mondial, dar celelalte pot fi vizuali-
zate la Worcester. Inainte de rizboi,
Fred a lucrat pentru [Imperial] Con-
tinental Gas [Association] Company,
cu sediul initial in Romania si apoi
in Belgia.”

Compania de distributie a gaze-
lor naturale a fost fondatd la Londra,
in 1824, sub numele de Asociatia
Imperiala Continentala a Gazelor,
pentru a stabili utilitdti de gaze
in alte comitate (judete). A inceput
operatiunile dedistributiea gazului
in Hanovra in 1825 si furnizarea de
iluminat cu gazla Berlin in 1826. Pe
parcursul secolului al XIX-lea, com-
pania a infiintat fabrici de gaze la
Anvers, Bruxelles, Berlin si Viena.
Operatiunile sale la Viena au ince-
put la mijlocul anilor 1840. Compa-
nia s-a extins chiar pana in Africa

A
< S
© in partea de sus stanga a fotograf

de Sud, a infiintat fabricile de gaz
Westergasfabriek in Amsterdam in
1883. In 1928, a infiintat Distrigas,
principalul distribuitor de gaze din
Belgia (n.red., din surse wikipedia).
»Scrisorile din 1869-1871 sunt scrise
din Bucuresti; scrisorile din 1873-
1881 sunt scrise din Galati. Pana in
1882, Fred se mutase la Bruxelles,
iar scrisorile din 1882 pana la Pri-
mul Razboi Mondial (...). Razboiul a
schimbat totul si Fred a fost fortat sa
se intoarcd in Anglia, unde i-a scris
surorii sale din diferite locatii pana
lamoartea ei. Exista siscrisoriscrise
de Fred in 1925 si 1927 cdtre Jack si
Julius Sladden” - sotul surorii bri-
tanicului vietuitor pentru opt ani
si la Galati - oras important, iata,
si pentru interesele comerciale
britanice!

1877: rusi murdari,
trenuri blocate,
un Galati aglomerat
Trecerea armatei imperiale ta-
riste prin Romania spre Bulgaria,
in 1877, avea sd il surprinda pe ,,un-
chiul Fred” chiar la Galati, dar si in
Capitald, observand totul cuun ochi
exact si scriind surorii lui, Eugénie,
aflatd la Bruxelles, in prag de casa-
torie. Vom reveni la randurile, din
aceeasi misiva, in care mister Fred

2. 0]

R
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, il putem vedea, inconjurat de
membri ai familiei Sladden din Marea Britanie, pe Sir Julius Sladden
(1847 - 1928), sotul surorii unchiului Fred, figura proeminenta a micii
localitati agricole britanice Badsey, fondatorul acolo a unei fabrici de
bere. (Fotografie trimisa Asociatiei, din Noua Zeelanda, de catre Patsy
Miller, nascuta Sladden, stra-stranepoata great a lui Dilnot Sladden

strabunicului lor, Fred Mourilyan

descria cu placere ispravile puisoru-
lui sdu ce i purta numele, Frederick
— Arthur Frederick Henri, primul
sdau nascut la Galati, chiar in anul
instalarii aici a familiei, din pacate
secerat de moarte doi ani mai tarziu
de la scrierea epistolei cdtre Bruxel-
les, pe 31 octombrie 1877, scrisoare
in care cerea vesti despre viitoarea
nunta a surorii sale cu sir Iulius Sla-
de. Din Galati, britanicul scria:

“Draga mea Eugénie,

De la mijlocul lui septembrie am fost
in Bucuresti si m-am intors doar in ul-
timele doua zile si poate voi fi nevoit sa
plec din nou in orice zi. Calatoria este
acum atdt de obositoare si de nepldcutd.
Debandada depelinia de caleferatd este
foarte mare si trenurile sunt mult prea
multe pentru o astfel delinie. Calea fera-
ta se face bucati si nu mai este potrivita
pentru trenuri expres. Trenurile sunt
pline de ofiteri romadni si antreprenori
evreirusi. Romdnia e plind de un numar
mare de rusi. Corespondentii ziarelor
oferd informatii partiale, nimeni nu
poate spune prea multe despre murdd-
ria armatei ruse, despre cazarmele lor.
Soldatii de rand imi amintesc mereu de
tigani. Soldatii romdni au luptat foarte
bine si si-au pierdut teama. Nu s-au pu-
tut asigura in mod corespunzdtor toti
ranitii. Cei mai rdi din armata lor sunt
ofiterii de stat major, care nu par sa se
pund in pericol, deoarece niciunul nu a

urcat intr-un grad mai mare decdt acela
demaior. Bucurestiulnu afost niciodatd
atdt de plin, hotelurile sunt inghesuite.
Ofiterii s-au trezit cd au putut sa md-
ndnce aici ceva bun si sd se odihneascd.

linia de tren este blocata de aici pand
la Buzau.

(..) Probabil ca vom avea multi
soldati aici la iarnd. (..) Este aproape
imposibil sd se facd rost de provizii din
magazinele de aici. Lucrurile ajung la
frontierd siapoiraman lunide zile pana
sd fie posibil sd le trimitem acasd. Pre-
siunea pe linie este atdt de mare si toate
drumurile sunt luate pentru armatd.
Oricearvenidinrdzboi, Romdnia pierde
ingrozitor din cauza lui in multe privin-
te. (...) Sper caveti avea timp sa ne scrieti
inainte de cdsdtorie. Trimitem dragos-
tea noastrda tuturor acasd. Fratele tau
afectuos, Fred J. Mourilyan”

Galati, Bucuresti, Paris, Berlin,
Asterdam, orase din Marea Britanie,
au fost locuri din care neobositul
britanic a trimis scrisori, mai ales
cdtre sora sa aflata, pand la casa-
torie, in 1877, la Bruxelles, apoi in
mica localitate agricola Badsey din
Marea Britanie, unde sotul ei, Tulius
Sladden, avea sa devind un cetdtean
important, patronul unei fabrici de
bere. Un om important: nunta celor
doi avusese loc in 1877 la Ambasada
britanica de la Paris! (Vaurma) @

O_Vedere din publicatia?useascé “Epoca”, cu un desen din Galatiul -~

inundat in anul Razboiului de Independenta - 1877

§l illusl.lr; }l
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© Numarul din 13 mai 1877 al "Le
Journal lllustre" - Paris: canoniere
(ilustratie publicata pe blogul "Lectia
de anatomie a doctorului Popa")

O Ultima
scrisoare
trimisa de
unchiul
Fred din
Galati,
in noul
Regat al
Romaniei,
la 1881
(arhiva
Societatii)
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pentru 27 octombrie 1877 avea pe
prima pagina un desen cu atacul
redutei Grivita de catre Armata
Romana (imagine publicata de
"Dragusanul)
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chlar moderat
de alcool

VESTI PROASTE PENTRU AI\/IATORII DEVIN @ STUDIU

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Cu totii stim, consumul de alcool
dauneaza grav sanatatii. Dar se
aplica aceeasi teorie si pentru
cateva pahare pe saptamana?
Vinul rosu contine antioxidanti
sau cel putin asa ni s-a spus.
Astfel ca doar cateva pahare pot
sa fie benefice pentru sanatate,
arata ScienceAlert.

Alte studii sugereaza ca persoa-
nele care consuma sporadic spre
mediu pot fi oarecum protejate
de afectiunile inimii, comparativ
cu acele persoane care evita com-
plet alcoolul. Vinurile sunt incluse
chiar si in dietele mediteraneene,
unele dintre cele mai sanatoase
sisteme alimentare din lume. In
Regatul Unit, chiar si consumul
sub cantitatea recomandata pe sap-
tamana este asociat cu afectiunile
cardiovasculare.

Unul dintre cele mai mari
mituri

Asa-numita ,,curba in forma de
J” a afectiunilor legate de consu-
mul de alcool sugereaza faptul ca
folosirea cu moderatie, in relatie
cu starea mai bund a sanatatii,
este unul dintre cele mai mari mi-
turi, similar cu acela prin care ni
s-a spus si ca fumatul este benefic.
Cercetarile facute de specialistul
cardiovascular Rudolph Schutte
din cadrul Anglia Ruskin Univer-
sity (ARU) indica acest lucru.

Problema, asa cum a fost iden-
tificata de catre echipele de cerce-
tatori, indicd faptul ca mare parte
dintre cei care consuma alcool nu
fac acest lucru, din cauza faptului
ca au probleme de sandtate, iar
atunci cand sufera de afectiuni
ale inimii, acestea nu au legatura
cu consumul licorii lui Bachus -
aspectcarenu esterelevant pentru
stabilirea unei legaturi intre con-
sumul moderat de alcool si bene-
ficiile pe care le aduce.

Datele UK Biobank, acopereau
un esantion de 333.259 de per-
soane consumatoare de alcool si
21.710 de oameni care nu puse-
serd gura pe bautura in viata lor.
Cercetatoriiau analizat datele care
acopereau o perioada de 7 ani, in-
registrand de fiecare data cand un
participant suferea un atac cardio-
vascular sau cerebrovascular.

Vinul ofera o protectie
minima in ceea ce
priveste afectiunile inimii

Cercetatorii i-au exclus in mod
special pe cei care s-au lasat de ba-
uturd pentru a oferi un grad mai
mare de precizie experimentului.
In ciuda acestui fapt, non-alcoolicii
erau maiin varsta, cu un indice de
greutate mai crescut si cu tensiu-
ne arteriald, spre deosebire de cei
care consumau alcool si care aveau
conditie fizica mai buna.

Astfel, pentru a elimina tofi
acesti factori perturbatori, echipa
a decis sa se foloseasca de consu-
matorii ocazionali, raportandu-i

pe acestia la cei care consumau al-
cool mai des. Au descoperit astfel
cd vinul ofera o protectie minima
in ceea ce priveste afectiunile ini-
mii, dar nu era asociat in niciun fel
cu afectiunile cardiovasculare.

Pentruimpatimitii berii siaiba-
uturilor spirtoase, chiar si pentru
aceia care consuma undeva la mai
putin de 14 unitati pe saptamana,
care este dozarecomandata de nor-
mele sanitare britanice, rezultatul
a fost ceva mai ingrijorator.

Ce spun specialistii
despre consumul
moderat de alcool?

Printre consumatorii de bere,
cidru si spirtoase in general, exis-
ta un risc crescut de afectiuni ale
inimii sau care erau legate de ini-
ma si vasele de sange. Chiar daca
auzim adesea ca bautorii de vin
sunt feriti de afectiuni coronarie-
ne, datele actuale indica faptul ca
problemele cardiovasculare pot
interveni.

In SUA, CDC recomandi ca
adultii sa nu consume alcool
sau, daca o fac, sa se rezume
la cantitati reduse in timpul
meselor, indicatiile fiind si mai re-
strictive pentru femei.

Dovezile epidemiologice vici-
ate de bias-uri cognitive subminea-
za pericolele asociate consumului
de alcool. Evitarea acestor erori de
judecata in viitoarele studii va pu-
tea diminua confuzia din prezent
si va conduce la o intelegere mai
buna a fenomenului. @

Un roman consuma anual 11 litri de alcool pur

OINGREDIENTE.
150 g unt, 1 cana
zahar, 1 ou, sare, 1
lingurita praf de copt,
extract de vanilie,
200-250 g faind, 2
linguri cafea instant,
1/2 cana ciocolata
topitd.

O PREPARARE. Pune uniul,

zaharul si oul in mixerul pentru
aluat. Adauga un pic de sare,
praf de copt si cdteva picaturi

de extract de vanilie. Amestecd.
Adauga faina si continud sa
amesteci pand obtii un aluat
omogen. Transferd aluatul in
doua boluri, iar intr-unul din

ele adauga cafeaua instant si
ciocolata topitd, omogenizand
apoi. Intinde fiecare bucatd de
aluat cu facdletul, apoi asaza
foaia de aluat cu ciocolatd
deasupra celei din aluat simplu.
Ruleazd cu atentie. Inveleste
rulada in folie de plastic si las-o
la frigider o ord. Feliazd, apoi da
la cuptor 10 minute la 175°C, sunt
recomandarile sodelicious.ro.
oMz
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CUIBURI
DIN TAITEI
CU HALVA SINUCI

INGREDIENTE. Ppaste
vermicelli (12 cuiburi), ¥4 cana unt
topit, 200 g halva, 2 cana lapte,

1 cana frisca lichida, 2 linguri
migdale, 2 linguri nuci pecan, 2
batoane de scortisoara, cuisoare,
anason, % cana coniac.

PREPARARE. Pune
cuiburile de vermicelli intr-un vas
de copt si unge-le cu untul topit.
Lasa-le la cuptor 12 minute la

180°C. Adauga halvaua si laptele
intr-un mixer si omogenizeaza.
Bate frisca lichida folosind mi-
xerul. Amesteca frisca cu crema
de halva si lapte. Lasa deoparte.
Adauga migdalele, nucile pecan
si scortisoara intr-un castron mai
mic. Arunca si cateva cuisoare si
anason, apoi varsa peste toate
coniacul si amesteca. Transfe-
ra crema cu frisca intr-un pos

si umple cuibuletele rumenite.
Serveste-le cu nucile aromatizate
pe deasupra. @ M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Un roman consuma anual 11
litri de alcool pur, piata locala
fiind intre primii zece clasati la
nivel european. Pe primele locuri
in top, cu un consum anual de
aproape 13 litri per locuitor, se
afla Letonia si Cehia, iar la coa-
da clasamentului sunt Italia, Su-

edia si Grecia, cu cifre aproape
la jumatate. Un romén consuma
in medie 11 litri de alcool pur pe
an, valoare ce pozitioneaza piata
locald in prima parte a clasamen-
tului european, intr-un top rea-
lizat de Organizatia Mondiald a
Sanatatii (OMS), citata de Visual
Capitalist.

Aceastd valoare se traduce
astfel intr-un consum mult mai

mare de bauturi spirtoase, dat fi-
ind ca jucatorii din industrie de-
finesc bauturile spirtoase ca ba-
uturi alcoolice cu o concentratie
alcoolica de minimum 15% vol,
conform spirits-romania.ro.
Datele privind consumul de
alcool pur au fost inregistrate in
2019. Datele OMS sunt valabile
la nivel de 2019, cel mai recent
an pentru care exista date. Pan-

demia de COVID-19 a schimbat
o serie de obiceiuri, a mutat, cel
putin temporar, consumul din
HoReCa acasa si astfel a crescut
canalul de retail, insa per total
nu existd variatii majore in ceea
ce priveste cantitatea medie con-
sumata de la an la an, conform
estimarilor Ziarului Financiar
pe baza jucatorilor din piata.

@ sursa foto, unsplash.com.
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META AMENINTA
SA INCHIDA
FACEBOOK

SI INSTAGRAM
IN EUROPA

AVERTISMENT. » Umand
prabusirii pe bursa a cotatiei
actiunilor, Meta ameninta sa
inchida retelele Facebook si
Instagram pentru consumatorii
europeni, daca decizia privind
blocarea folosirii in scop publicitar
a datelor colectate despre utilizator
nu este intoarsa in mod imediat.
Denumita Schrems Il, decizia Curtii
de Justitie Europene impiedica
compania lui Mark Zuckerberg sa
transfere datele colectate despre
utilizatorii Facebook conectati

de pe teritoriul european catre
serverele Meta administrate in
Statele Unite. in schimb, datele
care sunt administrate pe servere
gazduite in Europa si supravegheate
de reprezentanti ai autoritatilor UE
nu mai pot fi valorificate in scopuri
publicitare decat respectand limite
foarte stricte, privind accesul la
date cu potential sensibil, cum ar fi
informatii pe teme de sex, orientare
sexuale, sau referitoare la publicul
minor. in efect, veniturile Facebook
de pe urma consumatorilor europeni
au scazut in mod considerabil. lar
daca pui la socoteala si piedicile
puse de Apple, care pur si simplu
nu mai permite exploatarea
utilizatorilor iPhone prin colectarea
practic fara limite a datelor despre
acestia, deja, perspectivele pentru
companiile axate aproape exclusiv
pe valorificarea datelor colectate
online incep sa arate sumbru.

»» Twitter incepe testarea butonului
Downvote, util pentru descurajarea
articolelor sau comentariilor
nepotrivite. Raspunzand solicitarilor
exprimate de utilizatori, Twitter
introduce echivalentul butonului
Dislike. Optiunea numita downvote
apare alaturata butonului Like, la
partea de jos a listei de comentarii.
Twitter a confirmat ca butonul
~Downvote” este in teste pentru un
numar limitat de utilizatori care il pot
folosi pentru a ,vota” ascunderea
comentariilor cu care nu sunt de
acord, ca o reactie la tweet-urile

cu care nu sunt de acord. Ulterior,
Twitter poate investiga natura
continutului, identificand postari
care ar putea contine mesaje
rasiste, pornografie sau alte lucruri
care ar putea ofensa utilizatorii,
oprind propagarea acestora
nainte de a ajunge la un grup

prea mare de utilizatori. Numarul
de voturi negative nu este vizibil
pentru public, caracteristica fiind
deocamdata in faza de testare.
Altfel spus, raspunsul butonului
Downvote ar putea diferi in forma
finala, in functie de reactia anticipata
de administratorii platformei de
socializare. Administratorii Twitter
spun ca acesta nu este un buton
de antipatie. De asemenea,

voturile nu vor schimba ordinea
raspunsurilor afisate, deocamdata.
® Monica Zanet

supliment gratuit al cotidianului
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biceiuri de securitate
cibernetica la care
trebuie sa renuntati (2

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Continuam seria recomandarilor
privind eliminarea obiceiurilor
proaste, pentru a va imbunatati
securitatea cibernetica in 2022:

Utilizarea site-urilor web
nesecurizate

Site-urile HTTPS folosesc crip-
tarea pentru a proteja traficul care
trece de la browserul dvs. web la
site-ul in cauza. Are doua scopuri:
de a confirma cd acel site web este
autentic si ca nu este o proprietate
web frauduloasd sau de tip phis-
hing; si de a va asigura ca infrac-
torii cibernetici nu va pot asculta
comunicatiile pentrua fura parole
si informatii financiare. Nu este o
garantie clara ca nu se poate in-

brusc accesul la computerul dvs.
de acasa. Toate datele de pe el si,
eventual, stocarea in cloud, ar pu-
tea fi pierdute pentru totdeauna —
inclusiv fotografiile de familie si
documentele importante de lucru.
Backup-urile regulate, conform
regulii de bune practici 3-2-1, ofera
liniste in cazul in care se intampla
ceva mai rau.

Nu va protejati
dispozitivele smart home
Aproape o treime dintre casele
europene sunt echipate cu gadge-
turi inteligente, cum ar fi asistenti
vocali, televizoare inteligente si ca-
mere de securitate. Dar, prin dota-
rea lor cu conexiune la internet si
inteligenta, aceste dispozitive de-
vin o tintd si mai atractiva pentru
criminalii cibernetici. Acestea pot
fi deturnate si transformate in re-

tadmpla nimic rau vizitand site-ul,
deoarece chiar si multe site-uri de
phishing folosesc HTTPS in zilele
noastre, dar este un inceput bun.
Cautatiintotdeauna simbolul laca-
tului in fata link-ului.

Combinarea vietii
personale cu munca

Multi dintre noi am petrecut
o mare parte din ultimii doi ani
imbinand o linie, candva, clar de-
finitd, intre munca siviata noastra
personala. Pe masura ce linia a de-
venit mai neclara, riscurile ciber-
netice au devenit mai mari. Luati
in considerare utilizarea e-mai-
lurilor de serviciu si a parolelor
pentru a va inregistra pe site-uri-

le de cumparaturi sau alte site-uri.
Ce se intampla daca acele site-uri
sunt atacate? Hackerii ar putea sa
va compromita contul business.
Utilizarea dispozitivelor persona-
le neprotejate la locul de munca
adaugd, de asemenea, un risc su-
plimentar cand vine vorba de secu-
ritate. Punerea unor bariere intre
munca si viata personala in online
merita efortul suplimentar.

Oferiti detalii personale
la telefon

Asa cum phishingul bazat pe
e-mail si SMS utilizeaza tehnici de
inginerie sociala pentru a pacali
utilizatorii sa dea click, phishin-
gul vocal, numit si vishing, este o

modalitate din cein ce maipopula-
rade a obtine informatii personale
si financiare de la victime. Escro-
cii isi mascheaza adesea numarul
real pentru a adduga legitimitate
atacului. Regula de baza este sa
nu distribuiti informatii sensi-
bile prin telefon. Intrebati cine
este apelantul si ce companie re-
prezinta, iar apoi verificati datele
primite.

Nu faceti backup
Ransomware-ul costa compa-
niile sute de milioane anual. Asa
cd uneori este usor sda uitdm ca
mai existd variante ce asteapta
sd prinda in capcand consumato-
rii. Imaginati-va dacd ati pierde

tele botnet pentru a lansa atacuri
asupra altora sau pot fi folosite ca
o poarta catre restul dispozitivelor
si datelor dvs. Pentru a le mentine
in siguranta, schimbati parolele
implicite la pornire. De asemenea,
asigurati-va ca alegeti un furnizor
care are o experienta de remediere
a vulnerabilitdtilor cunoscute in
produsele lor si cercetati potenti-
alele defecte de securitate inainte
de a cumpara un gadget.

Ramane sd vedem ce ne rezer-
va 2022. Asigurati-va ca este un an
plin doar de surprize placute, im-
bunatatindu-va securitatea ciber-
neticd personala astazi, este sfatul
companiei de securitate IT, ESET,
dat pe blog.eset.ro. @

Facebook pierde utilizatori activi pentru prima data

in istoria sa de 18 ani

Facebook a inregistrat o scadere a numa-
rului de utilizatori activi zilnici (DAU) pentru
prima datd in istoria sa de 18 ani. Compania
mama a Facebook, Meta Networks, a anuntat
ca DAU au scazut la 1,929 miliarde in cele trei
luni pana la sfarsitul lunii decembrie, fata de
1,930 miliarde in trimestrul precedent, potri-
vit descopera.ro.

Deasemenea, firmaaavertizatasupraince-
tiniriicresteriiveniturilor in fata concurentei
rivalilor precum TikTok si YouTube, in timp
ce agentii de publicitate reduc si ei cheltuie-
lile, anunta BBC.

Actiunile Meta s-au prabusit cu peste 20%
in tranzactiile de dupa inchiderea pietei. Sca-
derea pretului actiunilor Meta a sters peste
200 de miliarde de dolari din valoarea bursi-
erd a companiei.

Actiunile altor platforme
de social media au scazut brusc

Actiunile altor platforme de social media,
inclusiv Twitter, Snap si Pinterest, au scazut,
de asemenea, brusc in timpul tranzactiilor.

Directorul executiv Mark Zuckerberg a de-
clarat ca vanzarile firmei au fost afectate de
faptul ca publicul, in special utilizatorii mai
tineri, a plecat la rivali.

Meta, care detine a doua cea mai mare plat-
forma de publicitate digitala din lume, dupa
Google, a declarat, de asemenea, cd a fost afec-
tatade modificarile privind confidentialitatea
din sistemul de operare Apple.

Modificarile au ingreunat pentru bran-
duri targetarea si masurarea publicitatii pe
Facebook si Instagram si ar putea avea un
impact ,de ordinul a 10 miliarde de dolari”

pentru acest an, potrivit directorului finan-
ciar al Meta, Dave Wehner.

Zuckerberg, increzator
in realitatea virtuala

Veniturile totale ale Meta, din care cea mai
mare parte provine din publicitate, au crescut
la 33,67 miliarde de dolari in aceasta perioa-
da, depasind cu putin previziunile pietei.

De asemenea, compania a prognozat ve-
nituri cuprinse intre 27 si 29 de miliarde de
dolari pentru urmatorul trimestru, ceea ce
este mai putin decat se asteptau analistii.

Zuckerberg a declarat ca este increzator ca
investitiile in video si in realitatea virtualda
vor da roade, asa cum au facut-o si pariurile
anterioare pe publicitatea mobila si pe Insta-
gram stories. @ Monica Zanet
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Cinci beneficii ale sexului

Se spune despre sex ca ar

fi cheia unei vieti lungi si
sanatoase. Afirmatia pare sa fie
una corecta, dupa cum arata o
serie de studii recente, care au
ajuns la concluzia ca sexul are
beneficii nenumarate in privinta
sanatatii. Altfel spus, cu cat faci
mai des sex, cu atat te vei simti
mai bine. Atentie, insa! Daca
esti obisnuita sa faci dragoste in
timpul noptii, ar cam trebui sa iti
schimbi programul. Afla de ce,
potrivit clickpentrufemei.ro.

Facut in timpul zilei, sexul te
ajutd sa respiri mai bine. Binein-
teles, acest lucru este valabil atat
pentru femei, cat si pentru bar-
bati. Sexul este considerat un an-
tihistaminicnatural, careajutala
combaterea febrei si la reducerea
simptomelor provocate de astm.
Unde mai pui ca daca ai proble-
me cu respiratia din pricina aler-
giilor, o partida de sex dimineata
iti poate astfel usura procesul de
inspiratie si expiratie pe tot par-
cursul zilei, dar si al noptii.

Arati mai tanara

O viata sexuala activa in tim-
pul zilei este cheia unui aspect
tandr al tenului §i a unui par
stralucitor, potrivit unui studiu
efectuat de un spital din Scotia.
Persoanele cercetate aveau varsta
intre 18 si 102 ani, iar aceia care
erau inca activi s-au dovedit a fi
cei mai aratosi. Asa au ajuns cer-
cetatorii la concluzia ca sexul re-
duce stresul, stimuleaza produc-
tia de colagen si ajutd la refacerea
firului de par.

Ajuta organismul
sa lupte cu bolile

Daca faci sex in timpul zilei,
mai ales dimineata sila pranz, de
doua ori pe saptamand, organis-
mul tdu va produce cu 30 la suta
mai multd imunoglobulina A,

libera
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© O viata sexuala activa in timpul zilei este cheia unui aspect tanar al tenului si a unui par stralucitor

ceea ce stimuleaza sistemul imu-
nitar. Oamenii de stiinta au des-
coperit ca o viata sexuald activa
poate reduce riscul de a dezvolta
anumite boli de inima si asa-nu-
mitul accident vascular cerebral.
Mai presus de toate, amorul este
un remediu eficient in caz de gri-
pa si rdceald, deoarece hormonii
secretati intaresc imunitatea si
ajuta organismul sa se recupere-
ze dupa invazia bacteriilor.

Reduce durerea

Studiile arata ca stimularea
vaginala duce la cresterea tole-
rantei la durere, iar stimularea
frecventa a clitorisului are si
un efect analgezic. Cercetatorii
sustin ca acest tip de stimulare
poate usura durerea crampelor
abdominale, migrena, artrita,
precum si alte afectiuni simila-
re, mai ales daca este efectuata
in timpul zilei.

Tipuri de oameni predispusi la infidelitate

Iti da o stare de bine

Activitatea sexuala favorizea-
za totul, de la sanatatea sexuala
si reproductiva pana la fericire.
Dupa un orgasm, valorile oxito-
cinei si ale endorfinelor cresc, iar
corpul intra intr-o stare de rela-
xare profundd, pand la adormi-
re. Unii specialisti considera ca
o partida de sex este echivalen-
tul a trei ore de yoga. @ lulian
Cozma

Infidelitatea este una dintre

cele mai frecvente cauze care
pot conduce la despartire. Unul
dintre cel mai bine vanduti autori
ai New York Times si celebru
expert in dating pentru femei,
Matthew Hussey, a explicat care
sunt cele trei tipuri de oameni mai
predispusi sa insele decat altii.

Narcisistii

,Pentru narcisisti, este vorba
doardeadovedicatdeatragatori
sunt“, a spus Hussey, potrivit

The Independent, noteaza ade-
varul.ro. ,Nu este suficient ca o
persoana saiiiubeasca, ei vor sa
se asigure cd toata lumea ii iu-
beste. Se vor simti validati doar
atunci cand altcineva va flirta
cu ei, se va culca cu ei sau ii va
saruta®, aadaugatel. Unstudiua
constatat ca narcisismul este le-
gat de faptul ca oamenii se simt
mai putin implicati in relatiile
lor romantice in desfasurare, in
parte pentru ca le place ideea de
a gasi pe cineva mai bun.

Persoanele nesigure

,Cuoamenii nesiguri trebuie
sa ai grija. Si nu ma refer la un
nivel obisnuit de nesiguranta pe
care il avem cu totii, pentru ca
toti avem indoieli si ingrijorari
cuprivirelanoiinsine. Dar cand
cineva este atat de nesigur incat
dacanuiioferitidragoste astazi,
ova gasiin alta parte - este peri-
culos®, spune expertul.

Egoistii
Hussey spune ca ,oamenii
egoisti care nu au un standard

moral atunci cand vine vorba de
relatiile lor“ sunt al treilea tip
cel mai probabil sa insele. ,Ei
stiu cd, daca insala, partenerul
s-ar infuria sau ar fi traumati-
zat, dar propriile lor nevoi ego-
iste pun stdpanire pe ei“, a spus
el. @ lulian Cozma
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VINUL ROSU
IMBUNATATESTE
VIATA SEXUALA

CONCLUZ|E- Bene-

ficiile consumului moderat de

vin reprezinta inca un subiect
controversat. Gramezile de studii
pe tema beneficiilor vinului asupra
sanatatii umane nu pot sa infirme,
totusi, efectele devastatoare pe
care le are excesul de alcool
asupra organismului. Dintre toate
bauturile alcoolice vinul rosu este
de departe cel mai recomandat
de catre medici. Aceasta bautura
alcoolica poate avea un impact
bun asupra sanatatii barbatilor,
dar putine sunt studiile care pot sa
bage ména in foc atunci cand e sa
comunice despre impactul vinului
rosu asupra sanatatii femeilor.

Un studiu publicat in The Journal
of Sexual Medicine din 2009 ex-
ploreaza relatia dintre obiceiul de
a bea vin rosu si functia sexuald la
femeile sanatoase, care nu sufera
de disfunctii sexuale. lata la ce
concluzii au ajuns cercetatorii,
potrivit clicksanatate.ro.
Lubrifierea e mai buna

Studiul a inclus 798 de femei cu
varste cuprinse intre 18 si 50 de
ani, impartite in trei grupe. Prima
grupa a inclus femei care au baut
unu sau doua pahare de vin rosu,
in fiecare zi. Al doilea grup a inclus
femei care nu au baut nicio bautu-
ra alcoolica. Al treilea grup a inclus
femei care au depasit cele doua
pahare de vin admise zilnic, din
punct de vedere medical. Apoi,
participantele au fost rugate sa
completeze chestionarul privitor la
Indexul Functiei Sexuale Feminine
si sd spuna, in acelasi timp, cét al-
cool au baut. Rezultatele au aratat
ca femeile care au baut vin rosu
cu moderatie au avut un index

al functiei sexuale feminine mai
ridicat decat al non-bdutoarelor

si al excesiv-bautoarelor. De ase-
menea, a fost retinut faptul ca atat
dorinta sexuald, cat si lubrifierea
au fost superioare celorlalte doua
grupe. in acelasi timp, nu au fost
observate diferente semnificative
in ce priveste atingerea orgas-
mului, durerea sau satisfactia
generald. Cu toate astea, studiul
insista pe ideea ca putin vin rosu
ar imbunatéti functia sexuali. in
acelasi timp, lucru pe care autorii
studiului tin sa-l remarce, a fost
faptul ca femeile au fost toate ita-
lience. Astfel, cercetatorii nu stiu
inca cum ar reactiona femei din
alte tari, cu alt dat genetic si cultu-
ral la cele doua pahare de vin rosu
acceptate zilnic. Cu alte cuvinte,
daca ai probleme cu libidoul sau
cu excitarea, vorbeste cu medicul
tau. Nu, nu ca sa-ti inlocuiesti
iubitul, ci ca sa vezi daca ai voie sa
bei vin. @ lulian Cozma
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Si totusi

Stela lorga a venit cu, probabil, unul
dintre cele mai bune grupaje de poezie de
pand acum - Numd mai viziteazd ingerii. Si
daca ingerii nu au mai vizitat-o - desi noi
0 putem contrazice si pe aceasta tema -
muzaa vizitat-oin modsigur. De o claritate
remarcabild, versurile recitate cu emotie
chiar de autoare au creat o atmosfera voit
apasatoare prin tristetea si prin strigatele
cand soptite, cand spuse cu voce deza-
magitd. Niste versuri in care trairile sunt
candinduntrul fiintei, candin afaraei, fiind,
pe rénd, ingeri si demoni. Jocul echilibrat,
chiar calculat as zice, dintre divin si profan
este dublat de o estetica a versurilor im-
pecabild - ,,sunt seri cand muzica nu mai
trece dincolo de/ ochiul atoatevazator/
ci doar i traforeaza oasele/ laolaltd cu
mirosul pdmantului de toamna/ dincolo
de ele se zdreste ingerul tdu personal/
nu rugandu-se pentru tine/ ci dansénd
rock pe chocolate Jesus/ pana si ingerul
s-a plictisit de tine/ si adast-acum intr-un
cantec/ singur doar ingerul scrisului mai
urcad téras/ scara aceea fara nume/ pana
la cer” (scara fard nume).

WVersuri care creeaza un impact fru-
mos. Poeta pare a se fi asezat la masa de
scris cu ea insasi. E o relatie de intimitate
intre omul Stela lorga si poeta Stela lorga”
(Carmen Neacsu).

sCuvantul ca religie. Am intalnit in
aceste versuri doua tipuri de Dumnezeu:
celal cuvantului si cel al pasarilor calatoa-
re. lar cei care slujesc cuvantul sunt preotii
cuvantului. O felicit pentru aceasta idee!”
(Gabriel Gherbaluta).

+E greu sa vorbesti despre aceste
poeme. Poate ca sunt prea directe si se
insista prea mult pe pronumele persona-
le. E o poezie autoreferentiald. Se tinde
catre o frumusete a expresiei, dar cred
caspunelucrurile putin preadirect” (Cris-
tina Nedu).

~Am observat o mare diferenta intre
poemele din trecut si cele de azi ale Ste-
lei lorga: claritatea. Este, acum, o mare
limpezime atextelor, a esteticului. In afard
de aceasta, tema este una pe care trebuie
sd ai curaj sa o abordezi: lupta interioa-
rd dintre Dumnezeu si demon. A obtinut
un echilibru intre intuneric si lumind”
(Romeo Aurelian llie).

+Relatia pe care Stela lorga o are cu
poeta Stela lorga este una crancend, in
care raportul de putere se schimba con-
stant. Atmosfera din aceste texte mi-a
placut cel mai mult. E una grea, apasa-
toare sirece, cao platosa din gheatd, cam
in genul poemelor Sylviei Plath, doar ca
zicerea nu este la fel de incifratd” (Anca
Serban-Gaiu).

LStela lorga izbuteste ceea ce multi
autori spera, dar putini reusesc: sa aiba
0 voce personald, o puternica amprenta
literard, in care atmosfera si metafora sunt
punctele forte” (Cezar Amariei).

Astdzi, 11 februarie, dela ora 19,00, cites-
te online Roca Iosif, @ lulian Mardar
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PESTE TREIZECI DE ARTICOLE, GRUPATE IN MAI MULTE CAPITOLE @ CONSEMNARI

Muza Klio la Galati:

® [thaca Danubiana, I, Florilegium in honorem profesorii Gheorghe Felea
septuagenarii contextum, Editura Universitara ,, Danubius®, Galati, 2021

uza Istoriei

se simte bine

la Galati: are
muzeele sale
(atat la Galati,
cat si la Tecuci sau in alte
localitati), are facultatea sa in
cadrul Universitatii "Dunadrea
de Jos” Galati, are impatimitii
sdi, printre ei numarandu-

se profesorii, studentii, elevii,
scriitorii cu astfel de preocupari,
bibliotecarii, membri ai unor
diverse institutii si asociatii,
cu activitati diverse. Carti si
studii valoroase apar in fiecare
an, printre aparitiile din anul
2021 numarandu-se si volumul
,Ithaca danubiand”, un omagiu
adus profesorului si carturarului
Gheorghe Felea, la implinirea
unei frumoase varste.

Peste treizeci de articole sunt
grupate in mai multe capitole: ,,Un
Ulise Danubian”, ,Danubius Mirabi-
lis”, ,Mesopotamia danubiana”, ,,Lo-
calism creator la Dunarea de Jos”,
,Cultura mare a oraselor mici” si
,Nasc si la Moldova oameni”. Sumar
bogat si divers, contributii deosebite
din punct de vedere stiintific, multe
abordand subiecte inedite sau mai
putin mediatizate. In ansamblu, o
lucrare generala bine venita, rod al
unei munci sustinute, nu de putin
timp, in care editorii nu au precupetit
niciun efort pentru ca ansamblul sa
fie de zile mari, de sdrbatoare a spiri-
tului. Unul dintre editori, profesorul
si eseistul Gheorghe Lates, in prefata
intitulatda HABENT SUA FATA LIBEL-
LI! ne ofera si un istoric al genezei si
al aparitiei cartii:

Jntr-adevir, cirtile isi au soarta
lor! iar Terentianus Maurus ne aver-
tiza, inca din antichitate: Procaptu
lectoris, habent sua fata libelli (Inca-
pute pe mana cititorului, cartile isi
au soarta lor). Afirmatia sa sugerea-
za ca, odatd scrise, soarta cartilor nu
depinde numai de continutul lor sau
de personalitatea autorului. Geniul
sau a intuit, inca din vremurile lui
Hadrian, ca destinul cartilor este ge-
nerat, mai ales, de complexitatea si
modul de functionare al masindriei
pe care, astazi, in teoria comunicarii,
o numim impersonal, ,receptor”. (...)
Prefata debuteaza cu invocarea lui
Terentianus Maurus ca o dedicatie
pentru distinsul profesor Gheorghe
Felea, personalitate careia 1i este des-
tinat volumul, el insusi un devorator
de aforisme si un profund cunoscator
al civilizatiei romane. Trebuie recu-
noscut ca recursul la antici mai are
si un alt substrat: volumul/volumele
de fatd s-als-au nascut cu greutate,

*
GHEORGHE FELEA GHEORGHE LATES
(Editori)
.
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in sensul dificultatilor de tot felul
si al cantitdtii/calitatii materialelor
reunite in sute de pagini sortite unei
eventuale lecturi atente, dar predes-
tinate si unei ipostaze nedorite, frun-
zirirea fugari. In forma initiald a fost
proiectat un volum care sa celebreze
o varsta rotunda (implinirea a 60 de
ani) de cdtre profesorul Gh. Felea,
numai ca timpurile postdecembriste
n-au fost favorabile pentru editarea
lui. (..) Omul cu merite incomen-
surabile in demararea proiectului
numadrd de acum sapte decenii de
cand a vazut lumina zilei si a tinut
sd marcheze momentul fast printr-
un moment de eruditie...”

Cu evident talent literar, Gh. Lates
incepe portretul Magistrului, conti-
nuat de catre loan Neacsu, regretatul
C-tin Marinescu, Anca Denisa Petra-
che si Ghita Nazare. Ioan Neacsu: ,,D1
Gh. Felea este omul care: a visat di-
urn sd lase urme viabile si adanci in
multele dintre cautdrile, initiativele,
faptele si lucrarile sale; a afirmat si
si-a mentinut un constant statut spi-
ritual aparte in comunitatea colegi-
lor si cadrelor didactice, fondat pe o
conditie existentiald de ,aristocrat”

Euletura ‘\\‘\

Univervtard 5=

DANUBIUS

al ideilor formulate cu rafinament

lingvistic orientat spre exegeza alea-
sd, a omenescului constient de misi-
unea sa civica. (...) D1 Gh. Felea este
profesionistul careisi stdpaneste bine
emotionalitatea in fata ostentatiei,
refuzand publicitatea cu orice pret,
mandru insa ca apropiatii sau colegii
il cauta si pleacd imbogdtiti cu o solu-
tie, chiar dacd uneori retorica sau cu
o gluma plina de umor.

Totodatd, dl Gh. Felea stdpaneste
regulile discrete ale diplomatiei, ale
relatiilor interumane, patruns fiind
de ,constiinta celui ce stie cine este”
si ,ce este”. (...)"

Anca Denisa Petrache: ,Cand
ajungi sa cunosti omul din spatele
personajului, realizezi cd statutul
de bibliopat nu-l defineste decat in
planul aparentei. Este cu totul alta
relatia sa cu cartea. Ceva indicibil,
generat de undeva din sfera existen-
tialului. Ar putea fi intru sau dintru
carte, ar putea fi pentru sau de langa
carte. Toate aceste ipostazieri onti-
ce in relatia sa cu cartea mi se par
insa fragmentare si, implicit, injuste.
Dupa indelungate cautari si potriviri
lingvistice, pe principiul asociativom

de cuvant, om de conditie etc., am ga-
sit ca cea mai apropiata de adevar ar
fi sintagma om de carte. Inglobeazi
toate celelalte ipostaze si releva o
existentd legata indisolubil de cartea
ca spatiu al rosturilor lumii.”

Profesorul Gh. Nazare, un bun
prieten al lui Gh. Felea: , Desi ajuns
la varsta senectutii, profesorul Gh.
Felea are proiecte indraznete si un
program editorial destul de dens.
Dintre proiectele sale, se disting
Enciclopedia Dundrii, in cadrul unui
proiect transfrontalier al Institutu-
lui Dunadrii, Enciclopedia Galatilor, o
valoroasa initiativa personald, Isto-
ria Ministerului Educatiei dintru ince-
puturi pdnd astdazi, cu doud volume,
Vol. 1, Evolutieinstitutionald, Vol. II, Mi-
nistrii educatiei, o Istorie a invataman-
tului particular din Romdnia, un volum
dedicat Istoriei pluralismului educatio-
nal si alternativelor educationale din
Romadnia, o Istorie a tnvatamantului
galdtean, Odiseea existentei etc.”

Asadar, in prima parte a cartii
avem ,caracterizarea” personali-
tatii omului fara de care nu s-ar fi
yhdscut” acest volum; dar si alte
personalitdti devin ,frati de carte”,
articole intregi vizand parlamenta-
rii gdlateni de la sfarsitul secolului
al XIX-lea (de Ramona Elena Livan),
Stefan Rugina scriind despre profe-
sorul Stefan Corodeanu, ctitor al in-
vatdamantului tecucean, Gheorghe N.
Vasilache despre ,Tudor Pamfile, un
folclorist si etnolog de talie nationa-
13", Viorel Coman despre Nicdpetre,
Costicd Neagu despre Simion Mehe-
dintisi ,cartile” sale ,,didactice”, Dan
Répa despre Petru Caraman... Tot la
aceasta ,categorie” ar intra exerciti-
ile de admiratie ale lui Vasile Ghica
pentru cei 17 academicieni tecuceni
sau de analiza ale lui Ionel Necula
pentru... filosofii ori intelectualii cu
astfel de preocupari, eseistice sau nu,
din Galati.

Alte articole si studii sunt, prin-
trealtele, ,Contributiila dezvoltarea
gandirii pedagogice in zona Dunarii
de Jos” (semnat de Andrei Barna, Si-
mona Marin), ,Cartea Dunarii” (Ion
Munteanu), ,,De la legendogenezad la
legendosfera” (Gheorghe Lates), ,,Un
moment dramatic din viata orasu-
lui: ,Istorie di patima a Galatilor, let
1769 noem|vrie| 29” (Catalin Enica),
,Aspectul general al orasului Ga-
lati in relatarile calatorilor straini
din perioada regulamentard” (Con-
stantin Ardeleanu), ,Tinutul Duna-
rea de Jos (1938-1940). Consideratii
generale” (Arthur Viorel Tulus), ,,0
panorama a literaturii din Basara-
bia” (Tudor Praxiu), ,Inceputurile
Moldovlahiei” (Gheorghe Gherghe).
@ Adi-George Secara
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simbol ale Galatlulul
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Cu o soarta IIICEI mcerta

rand Hotel este o
constructie de la
inceputul secolului al

XX-lea, fiind ridicata la initiativa
marelui proprietar Elie (llie)

Climi (Climis) si facand parte din
grupul de 18 hoteluri construite
in epoca la Galati, odata cu noul
impuls al vietii comerciale in (pe
atunci) vestitul port de la Dunare.

Grand Hotel este o cladire in
stil compozit, cu elemente de
decoratie neoclasice si baroce.
Ca elemente de arhitectura se re-
marca doua bovindouri, dispuse
simetric fatd de intrarea princi-
pala si bogat decorate, incadrate
cuornamente verticale cu motive
geometrice siflorale, si puseinva-
loarelanivelul stresinii prin fron-
toane decorative semicirculare.

Intrarea principald este ac-
centuatd de prezenta celor doua
balcoane de onoare, dispuse la ni-
velul celor doua etaje, incadrate
cu coloane decorative identice cu
cele de la bovindouri. Se remar-
ca, de asemenea, decoratiile anca-
dramentelor ferestrelor de la cele
douad etaje siale cornisei. Fatadele
nord si sud prezinta decoratii rea-
lizate dupa modelele elaborate de
arhitectii locali, care cauta sa asi-
gure o legatura intre fatada prin-
cipala si cea secundara, orientata
spre strada Logofat Tautu.

Dupa Al Doilea Razboi Mondi-
al, cladirea a fost sediu al admi-
nistratiei Partidului Comunist,
iar dupa anul 1990 a devenit se-
diul Primariei Municipiului Ga-
lati. Primul proprietar al imobi-
lului din strada Domneasca, Elie
(Ilie) Climi (Climis), apare intr-un
dosar de arhiva drept candidat pe
Lista provizorie de persoane din
judetul Covurlui eligibile la Se-
nat pe perioada de la 1 mai 1911

panala 31 aprilie 1912; in dreptul
meseriei apare proprietar, domi-
ciliat in strada Domneasca, cu un
venit de 44.000 de lei.

La data de 28 februarie 1911,
Elie Climi inainta o cerere catre
Serviciul Technic al Comunei Ga-
lati, din care reiesea ca are domi-
ciliulinstrada Domneasca, quart.
I1, circumscriptia I, unde doreste
sd ridice un imobil cu trei etaje si
subsol la fatd, mai putin un etaj.
Suprafata propusa a imobilului
era de 634,49 m2 Autorizatia de
constructie avea sa fie eliberata la
1 martie 1911.

La 14 martie 1912 Ilie D. Climi
inainta o noud cerere catre Ser-
viciul Technic al Comunei Ga-
lati, unde apare cu domiciliul in
strada Domneasca, desp. II, aici
dorind sa realizeze un adaos de
constructie la parter, in interi-

B

rafi de arhiva,

orul curtii, pentru masinile de
iluminat electric ale corpului
principal. Doi ani mai tarziu, mai
precis la data de 9 iunie 1914, Elie
Climis, domiciliat in strada Log.
Tautu, numarul 15, colt cu strada
Justitiei, desp. II, inainta o cerere
catre Serviciul Tehnic al Comu-
nei Galati, dorind a construi la
adresa mentionata o dependinta
(atenansd) imobilului sau, arhi-
tect fiind G. Loiso. La urmatoa-
rele file din acelasi dosar apare
si adresa strada Domneasca, nu-
marul 70, colt cu strada Justitiei.
La 3/16 iulie 1917 I. Climis pro-
prietar al imobilului din strada
Domneasca, numarul 55 (Grand
Hotel) autoriza pe Louise Cupcic
sd construiasca o baraca pentru
fotografiat. In anuarul din anul
1927 dedicat Municipiului Galati,
printre localurile de prim rang

apare si Restaurantul ,Grand®,
strada Domneasca.

Astazi regasim cladirea pe
lista monumentelor istorice din
anul 2004, din judetul Galati, la
pozitia 113, cod GL-II-m-B-03012,
sub numele de Grand Hotel, stra-
da Domneasca numarul 38 (1911-
1912). Din pacate, cu exceptia
unei scurte perioade din 2020, in
care a servit drept sediu comun
de campanie electorala pentru
PNL si USR PLUS, fiind inchiriata
in totalitate, cladirea a stat mai
mult goala din a doua jumatate
a anului 2017, cand a fost dat
in folosinta actualul sediu al
Primariei Galati, imobilul fiind
scos la vanzare, dupa cum scri-
am in decembrie 2021 (Va urma).
Surse text: arhiva ,Viata libera“,
galatituristic.ro; www. galatiideal-
tadatawvolte.ro/ @ Anca Spanu
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Lacrami uscate (o)
SOFAIARTA...

O vreme, sublocotenentul
Delara nu mai stiu nimic nici de
Magdalena, inca sotia sa, dar
nici despre domnisoara Sofia.
Virgil Panduru, bunul prieten

de la Manutanta, il vizita pe
Sergiu doar o singura datd in
spital - avusese multe efecte de
impartit soldatilor, de distri-
buit orez, tigari, gaz si malai,

o multime de treaba. Fetita
aceea, Mariuca, adusese celor
internati trandafiri din hartie. O
datd, soldatul State Costache ii
aduse o batista cu bomboane si
1i prezenta un prieten - pe He-
inrich Kuller, un evreu cu casa
pe langa sinagoga Chesed sel
Emes. In Ajun, ii vizitase parin-
tele Petrea, si el erou de razboi.
Preotul, care ogoise multi orfani
de razboi, dar si intorsese la
luptd un pluton inspdimantat de
dusman, apucase chiar el arma
si fi facuse pe soldatii fugari sa
fnvinga. Alta data, preotul gala-
tean il ajutase pe parintele Alexe
Mateevici, cel care ne scrisese
nemuritorul poem ,Limba noas-
tra” in transeele de la Marasesti,
sd stranga carticele in limba
romana pentru copiii basarabeni
saraci. Apelul publicat de dom-
nul lon Burbea in ziarul ,inainte
GALATII-NOI” daduse roade: se
adunase un sac mare de carti!
Greu este insd ca sa vina
Craciunul peste tine si sa zaci
singur 1n spital! Bine macar ca
boala parea sa il pardaseasca pe
sublocotenent. Sergiu recitise
pana ce aproape ca rupsese
singura carte pe care o avea si
0 ascundea sub perna: ,Rosu si
negru”, de Stendhal. Citea acolo
despre povestea ambitiosului
Julien Sorel, care o sedusese
pe doamna de Renal, sotia
primarului, si se gandea cé el nu
reusise sa o uimeasca nicide-
cum pe Sophie...

in dimineata de Créciun, micuta
Mariuca trecu pe la cativa
bolnavi din spital si le imparti
cateva felii de paine unse cu
unturd. Atat!

A doua zi dupa Craciun, iata
insd ca medicinista oarba intra
siin rezerva lui de spital. Indat3,
tanara o trimise afara pe subreta
Svetlana, care o condusese
pana la spital, iar infirmiera, cari
avea si alti bolnavi in grija, Ti
lasa singuri: in fond, medicinista
era aproape medic si invatase
oricum mai multe despre boale
si bolnavi decat putea cunoaste
o biata infirmiera.

»Si ne iarta greselile noastre,
precum si noi iertam gresitilor
nostri”, murmura Sofia citatul
din evanghelistul Matei. Sublo-
cotenentul se rusina, dar era de-
cis sa nu fi marturiseasca fetei
ca ceruse divortul. Si asa, nu se
stie cat va mai dura Armistitiul

- poate ca el, odata vindecat,
va cadea in lupta, de ce s-o mai
incurce, sa o facad fericitd, dupa
puterile lui, si imediat... vaduva?
(Vaurma) @ V. Cilinca
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MEDICINA

CUISOARELE
[Tl PROTEJEAZA

DANTURA
REMEDIU. unaiatde

baza in medicina naturistd, la care
poti sa apelezi cu incredere pentru
o respiratie proaspata si nu numai,
este ceaiul de cuisoare. Acesta
are proprietati antibacteriene,
tonice, antiseptice, antifungice

si analgezice. Datorita faptului

ca are in componenta sa un ulei
cu proprietati terapeutice, numit
eugenol, care ii confera proprietati
antibacteriene si nu afecteaza buna
functionare a ficatului, acest ceai
este indicat Tn mai multe probleme
de sanatate. Si gargara cu ceai de
cuisoare are efecte neasteptat de
bune.

Amelioreaza durerile de dinti
Stiai ca durerea de masele

se trateaza rapid cu ajutorul
cuisoarelor? Mesteca doua-trei
cuigoare timp de 15 secunde
pentru a avea parte de o senzatie
de amorteala a limbii si a gurii.
Alte efecte sunt albirea dintilor si
mentinerea sanatatii gingivale.
Uleiul de cuisoare se gaseste
deseori pe lista de ingrediente a
apei de gura, potrivit adevarul.ro.
Folosite ca atare sau in ceaiuri,
cuigoarele ajuta la ameliorarea
afectiunilor precum astmul, tusea
si ajuta la eliminarea mucusului
cdilor nazale. O simpla gargara
facuta cu ceai te ajuta sa obtii
imediat o respiratie proaspata si
de durata. Prepara-ti ceaiul pentru
gargara doar in momentul in care
ai nevoie, deoarece gargara cu
apa rece este ineficientd. Nu inghiti
solutia de gargard. Daca alegi

sa folosesti uleiul de cuisoare, e
indicat sa-| diluezi. In felul acesta,
vei evita iritarea pielii, deoarece
este un ulei destul de concentrat si
puternic.

Virozele

Cuisoarele au in compozitia

lor substante naturale cu rol
antimicrobian, antispastic,
expectorant si antibiotic. Din aceste
motive, pot fi folosite sub forma de
infuzie impotriva racelii si a bolilor
respiratorii.

Colesterolul marit

O doza de un sfert de lingurita

de cuisoare macinate, luata zilnic
cel putin o lung, protejeaza inima,
stabilizeaza nivelul de zahar din
sénge si scade nivelul colesterolului
yrau”. De asemenea, elimina
greturile matinale. O simpla ceasca
de ceai neindulcit rezolva acest
disconfort. @ Remus Basalic

BENEFICA, INSA DOAR IN CANTITATI LIMITATE @ STUDIU

Cata cafea
poti bea
zilnic,
fara riscuri/
pentru
sanatate

© Cafeaua are in componenta vitamine, minerale si antioxidanti

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Exista opinii diferite despre
cofeina, dat tot mai multe studii
arata ca aceasta are un efect
pozitiv asupra organismului.
Conform celor mai recente
studii, putem bea pana la cinci
cesti de cafea pe zi, fara riscuri
asupra sanatatii. Un raport
cuprinzator despre acest subiect
a determinat ca un adult sanatos
poate bea pana la echivalentul a
400 de miligrame de cofeina pe
zi, adica in jur de cinci cesti.

,Potrivit Autoritatii Europene
pentru Siguranta Alimentarad,
care a efectuat raportul, acest ni-
vel de consum de cofeina nu pre-
zintd riscuri fiziologice daca stilul
de viata al individului, cum ar fi
obiceiurile alimentare, consumul
de alcool, fumatul sau exercitiile
fizice, este unul sanatos. Deci, nu
trebuiesanefacemgrijicaabeaca-
teva bauturi pe baza de cofeina pe
zi este un obicei la fel de daunator
ca in cazul consumului de alcool
sau de alte substante. Cofeina are,
de fapt, mai multe efecte pozitive
asupra corpului, care o fac sa me-

rite sd fieinclusa in dieta noastra”,
a declarat Serban Damian, doctor
specializat in nutritie sportiva,
citat de clicksanatate.ro.

Cafeaua are in componenta vi-
tamine, minerale si antioxidanti,
printre care si cofeina. De pilda,
30 de grame de cafea asigurd o
parte din necesarul zilnic de vi-
tamine din complexul B. O ceasca
de cafea neindulcita, bauta dupa
0 masa copioasd, ajuta digestia,
deoarece substantele amare in-
tensifica activitatea bilei. Toto-
datd, reduce riscul de aparitie
a diabetului zaharat de tip 2 si

protejeaza creierul de Alzheimer
si de alte tipuri de dementa, boli
asociate cu inaintarea in varsta.
Totusi, in privinta acestor presu-
puse beneficii, mai este nevoie de
studii suplimentare.
Cercetatorii suedezi au de-
monstrat, insa, ca o cafea pe zi
reduce riscul de accident vascu-
lar cerebral. Ei spun ca, bauta in
cantitdti mici, cafeaua determind
o stare de bine si o diminuare a
anxietitii. In cazul in care suferi
debolicardiovasculare, trebuiesa
ceri sfatul medicului in privinta
acestui obicei alimentar. @

Ceaiul de tei te scapa de migrene

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Au un parfum inconfundabil,
dar nu numai pentru acest lucru
trebuie sd le apreciezi. Florile de tei
sunt utilizate de mult timp in tra-
tareaunorsimptomesau probleme
de sanatate, de la tuse la insomnie
si la dureri de cap, motiv pentru
care nu trebuie sa iti lipseasca din
»trusa verde“ de acasa.

Intalnit in parcuri, gradini
sau la marginea drumurilor, te-
iul infloreste de la finalul lunii
mai si pana in iulie. Folosite in
scop terapeutic sunt florile, care
emand un parfum pldcut si per-
sistent, valoarea lor medicinala
fiind conferita, printre altele, de
mucilagii (cu un efect emolient si
expectorant), taninuri, fitonutri-
entisiflavonoide. Pentru a benefi-
cia de proprietatile florilor de tei,
culege-le imediat dupa inflorire,

la una - doua zile dupa ploaie, pe
vreme insorita, dupa care le lasi
sa se usuce la umbra. Ceaiul din
flori de tei uscate este utilizat din
timpuri stravechi pentru ameli-
orarea simptomelor racelii sau
ale gripei, in tulburari de somn,
precum si hipertensiune, potrivit
clicksanatate.ro.

Daca nu poti sa adormi cand
mergi la culcare, mizeaza pe flo-
rile de tei, intrucat au actiune
usor sedativa. Prepard o infuzie
din 20 de grame de flori de tei la
un litru de apa clocotitd. Bea o
cand dupd masa de seard si una
chiar inainte de culcare. Daca

preferi varianta la plic, prepari
ceaiul astfel: pui unu - doua pli-
curiin 250 de mililitri de apa clo-
cotita si lasi la infuzat cel mult
zece minute. Remediul iti face
bine si daca esti stresat/a ori daca
te confrunti cu anxietate sau cu
nervozitate.

Leac util in migrene

Pentru ca au efecte calmante,
florile de tei sunt indicate pentru
ameliorarea migrenelor. Le poti
folosi sub forma de decoct, pen-
tru prepararea cdruia ai nevoie
de o lingura de planta si de 250
de mililitri de apa rece. Fierbe
amestecul 15 minute, filtreaza
si bea cate doua-trei cani de de-
coct pe zi, timp de o sdptamana.
Tot in scop calmant, mai poti lua
si capsule care contin tei. Se iau
trei pe zi, dupd mesele principa-
le, pana la disparitia durerilor de
cap. @
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EXPERIENTE UNICE CU PREGATIRE PE MASURA @ SFATURI

Statiunea Busteni este unul
dintre locurile perfecte pentru
schiat din Romania, atat pentru
adulii, cat si pentru copii. Nu

ai experienta? Nicio problema!
Cu totii am inceput de undeva
si sigur nimeni nu s-a nascut pe
schiuri. Citeste in acest articol
sfaturi si recomandari pentru
copiii si adultii care fac schi
iarna aceasta pentru prima
data la Busteni sau oriunde
altundeva.

Statiunea Busteni este, intr-
adevar, garantia uneivacante per-
fecte. Partiile din Busteni sunt va-
nate atat de cei experimentati, cat
si de cei care abia invata sa schi-
eze. In plus, obiectivele turistice
si traseele montane din Busteni
sunt si ele ofertante pentru toate
tipurile de turisti.

Antreneaza-te
putin in avans

Nu te ingrijora! Nu iti trebu-
ie mult. Cateva plimbdri lungi
seara si cateva genuflexiuni si
abdomene in fiecare zi ar trebui
sd te puna in forma ca sa rezisti

Mesgiypril

datalatschi

pe schiuri o zi intreagd. Daca ai
probleme cu genunchii, cu glez-
nele, cu incheieturile de la maini
sau picioare, cu coloana vertebra-
1a sau cu umerii, iti recomandam
sd te consulti inainte cu medicul
tdu si sa obtii confirmarea lui ca
e in regula sa schiezi.

Cumpara ski pass-ul
in avans daca faci schi
la Busteni

Inainte si mergi pe partie,
chiar si cu cateva zile inainte,
cumparad online ski pass-ul. Te
va ajuta sa eviti cozile de la casa
de bilete. De asemenea, online
poti prinde oferte, promotii si
discounturi care nu exista la casa
de bilete.

Ski pass-ul este cartela de acces
necesard pentru a folosi instala-
tiile de cablu care te aduc inapoi
in varful partiei dupa coborarea
pe schiuri.

Cumpara sau inchiriaza
echipamentul din timp
Pentru a evita aglomeratia,
mergi la magazinele de profil si
cumpard sau comandd online

libeva

-

echipamentele de schi: schiuri,
bete, cascd, ochelari, clapari. Ai
grija sd le iei pe dimensiunile po-
trivite. Evita sa le cumperi chiar
inainte de a pleca la munte, deoa-
rece ai putea nimeri un moment
in care stocurile s-au epuizat si
cumperi ce gasesti ramas de la
alti clienti.

De asemenea, poti inchiria
echipament in avans de la cen-
trele de inchirieri din Busteni sau
din oricare alti statiune. Inchiri-
erea in avans iti garanteaza ca in
zilele in care ai tu nevoie gasesti sa
inchiriezi echipament pe dimensi-

weekend
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unile tale. Daca mergi fara rezer-
vare direct la centrul de inchirieri,
poti avea surpriza nepldcutd sa nu
gdsesti nimic de inchiriat pe mari-
meatasivatrebuisate multumesti
cu o mdrime mai mica sau mai
mare. Ceea ce e absolut contrain-
dicat cand faci schi la Busteni sau
oriunde in alta parte.

Inscrie-te la instructaj
in avans daca faci schi
pentru prima data

Daca nu ai mai schiat nicioda-
td sau poate ai mai schiat o data
anii trecuti, trebuie sa ieiniste ore
de la un instructor de schi. Poti
rezerva un loc in avans la un in-
structor, ca sd nu risti sa nu mai
aiba nimeni locuri la instructaj
exact cand ai tu nevoie si astfel sa
pierzi zile pretioase de concediu
fara sa schiezi.
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Cea mai buna tehnica de a te
imbraca la schi este tehnica “co-
jilor de ceapa”, adica in mai mul-
te straturi. Un tricou, o bluza pe
deasupra, un pulover si geaca de
schi ar trebui sa fie mai mult de-
cat suficient. Dacd te incalzesti,
potida jos una dintre ele. Nu uita
de fular, manusi, sosete adecva-
te, ochelari de schi si casca de
protectie.

De asemenea, sa nu iti lipseas-
cad o crema de soare (razele sunt
la fel de nocive iarna ca si vara
si cel mai probabil vei schia si pe
soare) si un balsam de buze (de la
frig si vant iti vor crapa buzele
daca nu folosesti balsam in mod
regulat). Daca unitatea de cazare
din Busteni pe care ai ales-o are
piscind, spa, ciubar sau sauna, nu
uita sa iti iei $i costumul de baie.
@ Beatrice Dumitriu
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PISTOLARULUI
TVR 1 = ora 22,10, western,

2011, SUA

© Cu: Andrew W. Walker,
Peter Coyote, Sheree J.
Wilson

O Titlu original: The Gundown
Cautdnd razbunare si justitie,
Cole Brandt se regaseste in orasul
nelegiuit Dead River unde poarta o
ultimd luptd sdngeroasd pentru a
proteja o femeie frumoasd si localul
Majestic.

AVA

HBO. ora 22,45, actiune, dramg,
mister, thriller, 2020, SUA

© Cu: Jessica Chastain,
Colin Farrell, John Malkovich,
Common

O Titlu original: Ava
Frumoasa Ava este o asasind
de temut. Lucreazd pentru o
organizatie secretd si strabate
globul pentru a lichida tinte din
cele mai inalte cercuri. Dupd ce
ultima misiune esueaza, Ava devine
ea insdsi tintd si trebuie sd lupte
pentru propria viatd.

07:00 Telejurnal

08:00 Cu capu-n zori

08:59 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

10:45 Discover Romania

10:59 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Eu pot!

14:00 Telejurnal

15:10 Opre Roma

16:00 EURO polis

17:00 Cooltura

17:30 Fan/ Fun urban

18:10 Legendele palatului,
printesa Ja Myung
Coreea de Sud, Drama

19:39 Sport

19:55 Meteo

20:00 Telejurnal

20:57 Meteo

21:00 Tema zilei

22:10 Razbunarea pistolarului
SUA, Western

00:00 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022 (R)

02:00 Telejurnal (R)

hbo e R tvr 28 M pro 288

07:50 O pereche

de Ziua Indragostitilor
09:15 Scoob!

SUA, Animatie, Aventuri,

Comedie, Familie, Horror
10:50 Rocky lll

SUA, Drama
12:30 Rocky IV

SUA, Drama
14:05 Micul astronaut

Belgia, Aventuri, Familie
15:50 Pe platourile de filmare
16:20 Apa pentru elefanti

SUA, Dramad, Istoric
18:20 Calca apasat:

Povestea lui Dewey Cox

SUA, Comedie
20:00 Crescuti de lupi

SUA, Dramad, Fantastic, SF
20:55 Malignant -

Incarnarea raului

SUA, Horror, Thriller
22:45 Ava

SUA, Actiune, Crima,

Drama, Mister, Thriller
00:20 Padure - Te Vad Peste Tot

Ungaria, Drama

kanalid: ___J diva -E!!!Tl -

07:30 Teleshopping
08:15 Pastilade ras
08:45 Teleshopping
09:15 Mireasa din Istanbul

Turcia, Romantic
11:00 Puterea dragostei
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Teo Show
17:00 Puterea dragostei
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama
23:00 Stirile Kanal D (R)
00:00 Roata norocului (R)
02:00 Puterea dragostei (R)
05:00 in cautarea adevrului (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)
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07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Romanii au talent

00:00 Sefa
SUA, Comedie
02:00 10.0001.Chr (R)
SUA, Aventuri, Romantic,
Thriller
04:00 Vorbeste lumea (R)
06:00 Lectii de viata (R)

07:00 Casesiidei (R

07:30 Romania...in bucate

08:00 Destine ca-n filme

09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a

10:00 Jocurile Olimpice de iarna,
Beijing 2022 (R)

10:39 Jocurile Olimpice de iarna,
Beijing 2022

14:10 Documentar 360° Geo

15:05 Telescoala - Clasa a Xll-a

16:00 Mandrie si pasiune
Brazilia

17:00 Romania...in bucate

17:30 Case siidei

18:00 Ora de stiri

18:55 E vremeatal

19:10 Jocurile Olimpice de iarna,
Beijing 2022 (R)

20:00 Gala Umorului

21:00 Gala Umorului

22:00 Reteaua de idoli

23:00 Mandrie si pasiune (R)
Brazilia

00:00 Femei de 10, barbati de 10
(R)

02:00 Ora de stiri (R)

02:50 Romania...in bucate (R

07:00 Monk
SUA, Drama
08:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
10:00 Asistenti medicali
Canada, Drama
12:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
14:00 Monk
SUA, Drama
15:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
17:00 Asistenti medicali
Canada, Drama
18:00 Asistenti medicali
Canada, Drama
19:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
20:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
21:00 Dan, un tip norocos
SUA, Comedie, Drama,
Romantic
23:00 Ingredientul secret
Comedie, Drama, Romantic
01:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

{Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma respon-
sabilitatea pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre
momentul publicarii programului si ziua difuzarii.

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Acces direct

17:00 Observator

18:00 Pretful cel bun

19:00 Observator

20:30 iUmor

23:00 mai multiUmor

23:15 Triplu X: intoarcerea lui
Xander Cage
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

01:30 Inima neinfricata (R)
SUA, Actiune, Biografic,
Dramd, Razboi

05:00 Pretul cel bun (R)

06:00 Observator

07:30 Scorpionul (R
Turcia, Drama
08:30 Teleshopping
09:00 In calea fericirii (R)
India, Romantic
11:00 Teleshopping
11:30 Lasa-ma sa zbor
Mexic, Drama
12:45 Teleshopping
13:00 Survivor Romania (R)
16:00 |In calea fericirii
India, Romantic
18:00 Pe firul iubirii
Mexic, Drama
20:00 Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
21:00 Scorpionul
Turcia, Drama
22:00 Numele meu e Riza
23:00 Intre tine si rau
Turcia, Drama
00:00 Survivor Romania
01:00 Pe firul iubirii (R)
Mexic, Drama
03:00 Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
04:00 Ce se intampla doctore?

07:40 Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
09:55 Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
11:05 Harrow - Viata de legist

SUA, Australia, Drama
12:10 Minti criminale

SUA, Crima, Drama, Thriller
13:05 Lista neagra

SUA, Actiune, Crima, Mister
14:55 Harrow - Viata de legist

SUA, Australia, Drama
16:05 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crima
17:05 Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
18:10 Minti criminale

SUA, Crima, Drama, Thriller
19:10 Lista neagra

SUA, Actiune, Crima, Mister
21:00 Zona de impact

SUA, Actiune, Thriller
23:15 Marea Neagra

Marea Britanie, SUA, Rusia,

Aventuri
01:40 Lunetistul: Mostenirea

SUA, Bulgaria, Actiune

weekend
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national
08:15 Traditii de la bunica

09:45 |ubirea invinge (R)
India, Drama
10:45 \oua
11:30 Baronii
13:00 Stiri National TV
13:15 \oua
13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:00 Teleshopping
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Dramad,
16:15 \oua
16:25 Destine ratécite (R)
India, Drama
17:20 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 lubirea invinge
India, Drama
21:00 Sabia dreptatii
China, Actiune, Biografic,
Drama, Istoric
23:15 Echipa Mortii (R)
SUA, Actiune, Horror, SF
01:15 Sabia razbundrii (R)

primale

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus la prima ora
10:00 Ringo
Mexic, Romantic
11:00 Secretele presedintelui (R)
12:00 Teleshopping
14:00 Focus
15:00 Hai cu fetele!
16:00 ExclusivVIP

cu Cristi Brancu
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Padureanca
Romania, Drama
22:30 Rascoala
Romania, Drama
00:30 Exclusiv VIP (R)
02:00 Rascoala (R)
Romania, Drama

 nationallgeo!

07:00 Doctor Pol

08:00 Supermasini din fier vechi

09:00 La pescuit de ton

10:00 |Insula fara legi

11:00 |Inventii si inventatori

11:30 Inventii si inventatori

12:00 Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman

13:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

14:00 Aeroportul International
Dubai

15:00 Dezastre in aer

16:00 Top 10

17:00 Stiinta prostiei

17:30 Stiinta prostiei

18:00 Doctor Pol

19:00 Climd virald

20:00 Top 10

21:00 Securitatea aeroportului

22:00 Securitatea aeroportului

23:00 Ultima batalie a lui Hitler

00:00 Granita

01:00 Traficanti pe aeroport

02:00 Dezastre in aer

03:00 Oceanul pe uscat

04:00 iti joacd mintea?
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08:45

09:10
09:35
10:30
10:59

12:20
12:55
13:45
14:00
14:30
15:30

17:10
17:25
17:30

20:00
21:00
01:10

02:40
03:29
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07:30

09:10

10:55

11:55

13:35
14:00

15:35

17:45

20:00

21:45

00:05

01:55

supliment gratuit al cotidianului

FEBRUARIE 2022

Strop si balonas

SUA, Animatie

Vorbeste corect!

Vreau sa fiu sanatos
Europa mea

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Lumea azi

Ai luat plasal

Discover Romania
Telejurnal

Ora regelui

Handbal masculin, Liga
zimbrilor: AHC Dobrogea
Sud Constanta - CS
Dinamo Bucuresti
Discover Romania

Live stadion

Rugby Europe
Championship 2022
Telejurnal

Eurovision

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022 (R)
Telejurnal (R)

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Oriunde altundeva
Comedie, Drama
Povestile tatalui meu
Comedie, Drama

The Gilded Age

SUA, Drama

Percy

Biografic, Dramad

Pe platourile de filmare
Al tau mereu, Luis
SUA, Documentar, Drama
Animale fantastice:
Crimele lui Grindelwald
SUA, Aventuri, Familie,
Fantastic

Uimitorul Om-Pdianjen
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

Wild Mountain Thyme
Irlanda, Marea Britanie,
Drama, Romantic
Regele Richard:
Crescand campioni
SUA, Drama, Sport
Bessie

SUA, Biografic, Dramad
Ammonite

07:00
10:00
10:30
11:00

12:45

13:45

16:00
19:00
20:00

22:15

00:15

02:30

04:30

06:00

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
12:59

13:59
14:45
15:23
16:04
16:45
17:00
17:30
18:00

18:55
19:10

libeva

SAMBATA

Wl anteriail

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed

Doctor Dolittle

SUA, Comedie

Ce spun romanii (R)
cu Cabral

Plan de joc

SUA, Comedie, Familie,
Sport

Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv
Equalizer 2

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

Cincizeci de umbre
descatusate

SUA, Drama, Romantic,
Thriller

Plan de joc (R)

SUA, Comedie, Familie,
Sport

Keanu (R)

SUA, Comedie

Doctor Dolittle (R)
SUA, Comedie

Lectii de viata (R)

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Generatia Fit
Euromaxx

MotorViog

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale Iu” Mitica (R)
Descélecati in Carpati
Cap compas

Jocurile Olimpice de
iarna, Beijing 2022
Jocurile Olimpice de
iarna, Beijing 2022
Jocurile Olimpice de
iarnad, Beijing 2022 (R)
Jocurile Olimpice de
iarna, Beijing 2022
Jocurile Olimpice de
iarng, Beijing 2022
Filler

Frati de vita
Distractiile lui Cazacu
Ora de stiri

E vremea ta!

Jocurile Olimpice de
iarna, Beijing 2022 (R)

09:00

12:00
13:00
13:30
15:45
19:00
20:00

22:30

00:15

02:00
04:00

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00
16:00
18:00
20:00
21:00

22:00
23:00

00:00
01:00

03:00

04:00

Adela (R

Romania, Drama

Hello Chef (re-run)
Observator

Mireasa

Poftiti pe la noi —

Poftiti prin tara (R)
Observator

Maleficent:

Suverana Raului

SUA, Aventuri, Familie
Hansel si Gretel: Vanatorii
de vrajitoare

Germania, SUA, Actiune,
Fantastic, Horror
Luminile rampei

SUA, Drama

Baieti de oras

Triplu X:

intoarcerea lui Xander

Cage (R)
|

Scorpionul (R)

Turcia, Drama
Teleshopping

In calea fericirii (R)

India, Romantic
Teleshopping

Lasa-ma sa zbor

Mexic, Drama
Teleshopping

Survivor Roméania (R)

In calea fericirii

India, Romantic

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Scorpionul

Turcia, Drama

Numele meu e Riza
Intre tine si rau

Turcia, Drama

Survivor Romania

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Ce se intampla doctore?

weekend
|Viata magaz un

 natiofgal. |

08:30 Voua
08:45 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
10:00 Din viata romilor
12:00 Stan si Bran - momente
de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
12:55 Teleshopping
13:15 Traditii de la bunica
14:30 Destine ratacite (R)
India, Drama
Destine ratacite (R)
India, Drama
Muschetarul roman
Romania, Aventuri, Istoric
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Cei 7 ani de masa
22:00 Fosta mea iubire
23:45 Domnisoara Meadows (R)
SUA, Drama
01:30 Albumul National
03:30 Baronii (R)
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)

05:30 Baronii (R)

LJ
Ringo (R
Mexic, Romanttc
08:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Starea natiei
11:00 Sanatate cu stil
11:30 Lumea e pe val (R)
12:00 Coloana de directie
13:00 Oportunistii
Romania
14:00 Bucatarul detectiv (R)
16:00 Alege reteta nationala (R)
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Fotbal Liga 1: Gaz Metan
- CFR Cluj
22:00 Ultima razie
SUA, Crimd, Dramad,
Mister
00:30 Padureanca (R)
Romania, Drama
03:00 Coloana de directie (R)
04:00 Flash monden (R)
04:30 Focus (R)
06:00 Lumea e pe val (R)

15:30

16:30

07:00

kanalid” i divallie il axn BF ~_J natiolfal geo

07:30 Apel la consilier (R
08:00 Teleshopping
08:30 Teo Show (R)

cu Teo Trandafir
Sport, dietd si o vedeta
Teleshopping
12:00 Stirile Kanal D

11:00
11:30

13:00
15:00 ROventura

16:00 Puterea dragostei
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Puterea dragostei
20:00 Se striga darul
22:00 Ochii din umbra
00:00 Stirile Kanal D (R)
04:00 Ochii din umbra (R)
05:45 ROventura (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

In cautarea adevarului (R)

07:00

11:00

12:10

14:10

16:10

18:10

20:10

22:10

23:10

01:10

02:10

03:10

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
Dan, un tip norocos
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic

Pe tine te-am iubit mereu
Comedie, Dramd, Romantic
Dragoste pe partie
SUA, Drama, Romantic
Romanta pe rau
Canada, Romantic
Nunta la podgorie
Romantic

Dreptul familiei

Drama

Legile misterelor

SUA, Crima, Drama,
Mister

Medicul legist
Canada, Drama
Medicul legist
Canada, Dramad
Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

07:00

08:10

10:15

11:50

14:30

16:55

19:00

21:00

22:55

01:15

Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Final Fantasy VII:
Razbunarea copiilor
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Fantastic, SF
Nazdravanii din padure 3
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie
Moneyball: Arta de a
invinge

SUA, Biografic, Dramad,
Sport

Marea Neagra

Marea Britanie, SUA,
Rusia, Aventuri

Bun venit in junglal
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Thriller

Joc in doi

SUA, Actiune

Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
Insidious: Capitolul 2
SUA, Horror, Thriller
Focuri in salbaticie
SUA, Actiune, Crima

07:00
07:30
08:00
10:00
11:00
12:00

13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00

19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Inventii si inventatori
Inventii si inventatori

Top 10 09:00 Doctor Pol
Doctor Pol

Regatul mumiilor

Comori pierdute ale
Egiptului

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare

A méanca

Gordon Ramsay

Clima virala

Clima virala

Salvatori pe drumuri
inghetate

Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre in spatiu
Inginerie pentru spatiu
Clotilda

Revolta

Inginerie abandonata
Inginerie abandonata
Tunelul Canalului Manecii
Striptease piesa cu piesa
Striptease piesa cu piesa
Fabrica de mancare
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UIMITORUL

OM-PAIANJEN
HBO. ora 1745,

actiune, aventuri, thriller, 2012, SUA

© Cu: Emma Stone,
Andrew Garfield,
Martin Sheen

O Titlu original: The Amazing
Spider-Man
Ca multi alti tineri de varsta lui,
Peter este in cautarea propriei
identitdti. Descoperind o servietd
misterioasd care apartinuse
tatalui sau, Peter se hotdaraste sa
porneascd pe urmele parintilor
sai, pentru a intelege motivele care
i-au fdcut sd-1 pardseascd. Peter va
finevoit sd ia niste decizii care-i
vor schimba total viata. Puterile
sale speciale vor face din el un
erou, Spider-Man.

LUMINILE
RAMPEI

ANTENA 1. cra0015,

drama, 2014, SUA

© Cu: Gugu Mbatha-Raw,
Nate Parker, Minnie Driver

O Titlu original: Beyond
the Lights
Beyond the Lights vorbeste despre
povestea de viatd a lui Noni, o
tanard talentatd, descoperitd incd
de la o vdrsta fragedd, care devine
aproape peste noapte un adevarat
superstar in lumea muzicii.
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DUMINICZ/

tv N antefidd

COLUMBIANA
ANTENA 1. ora20,00,

actiune, aventuri, drama, thriller, 2011,
coprod.

© Cu: Zoe Saldana, Michael
Vartan, Cliff Curtis

O Titlu original: Colombiana
0 copild este aruncatd in lumea
cumplita a crimelor, a violentei
fard limite si nu in ultimul rdnd
a razbundrii. La varsta de numai
10 ani, Cataleya Restrepo este
martord la uciderea cu sange rece
a parintilor sdi, oribila crimad
fiind ordonatad de cel mai mare
mafiot local. Printr-o ploaie de
gloante, tandra reuseste sd scape de
asasini si se refugiazd la Chicago,
la unchiul sau Emilio. Din acel
moment, Cataleya a crescut cu un
singur scop: sd-1 gaseasca si sa-1
ucidd pe criminal.

CAMERISTA

TV1 000. ora 22,10, comedie,

2002, SUA

© Cu: Stanley Tucci, Ralph
Fiennes, Natasha Richardson,
Jennifer Lopez

O Titlu original: Maid in
Manhattan
Povestea unei mame singure,
harnicad, inteligentd si hotdardtad,
care viseazd la o viatd mai bund. In
timp ce munceste din greu la slujba
sa de cameristd intr-un hotel de
clasa intdi din Manhattan, femeia
se indrdgosteste de un politician
aflat in ascensiune care o considerd,
din greseald, ca fiind o clientd din
lumea bund a hotelului. Oare o
angajatd a unui hotel, originard din
Bronx, si un gentleman bogat din
centrul Manhattan-ului vor risca
totul pentru a da o sansd dragostei?

07:44 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

10:00 in gradina Danei

10:30 Viata satului

10:59 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

11:50 Viata satului

12:44 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

13:30 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Politica si delicateturi

15:30 Drumul lui Wendy

17:10 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

17:15 Exclusivin Roménia

18:00 Dosar Roméania

19:00 Omul si timpul

19:35 Zidezi

19:39 Sport/ Meteo

20:00 Telejurnal

20:57 Meteo

21:00 Momente,
schite de I.L.Caragiale

23:00 Garantat 100%

00:10 Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022 (R)

hbole R tvr2B QB pro2

07:45 \Vrgjitoarele
SUA, Aventuri, Comedie,
Familie, Fantastic, Horror
09:30 10 perfect
Marea Britanie, Drama
10:55 Sindromul Baumbacher
Germania, Comedie, Drama
12:20 Wild Mountain Thyme
Irlanda, Marea Britanie,
Dramad, Romantic
14:05 Bolt
SUA, Animatie, Comedie
15:45 Argo
SUA, Drama, Thriller
Frumoasa si Bestia
SUA, Fantastic, Muzical
20:00 Hitman’s Bodyguard 2:
Nevasta asasinului
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Comedie, Thriller
21:55 Lunetistul american
SUA, Actiune, Biografic,
Razboi
00:10 O doza de fericire
Drama
01:55 Remuscare
Marea Britanie, Drama

17:45

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00
16:00
18:00
19:00
20:00
23:00

01:15
02:15

04:00
05:00
06:00

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:39

13:10
15:00
16:00
17:00
18:00
18:55
19:10

20:10

22:10

00:20

00:50

02:30

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv
Doctor de bine
Umami: al 5-lea gust
Un tatic grozav
SUA, Comedie
Apropo Tv
Masterchef (R)
Imperiul leilor (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv
Survivor Romania
Thor: Intunericul

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Apropo Tv (R)

Un tatic grozav (R)
SUA, Comedie
Romania, te iubesc! (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Jocurile Olimpice de iarna,
Beijing 2022

in fiecare zi mi-e dor de
tine

Romania, Comedie, Muzical
Drag de Romania mea!
Drag de Romania mea!
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!

Jocurile Olimpice de iarna,
Beijing 2022 (R)

Astd seara dansam in
familie

Romania, Comedie

Inocenti cu maini murdare
Franta, Drama

MotorVlog (R)

in fiecare zi mi-e dor

de tine (R)

Romania, Comedie, Muzical
Ora de stiri (R)

\Viata

libera

09:00
13:00
13:30

14:45

16:30

19:00
20:00

22:00
00:30

02:00
03:00

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00
16:00
18:00
20:00
21:00

22:00
23:00

00:00
01:00

03:00

04:00

Neatza de weekend
Observator

Pistruiatul 1 - Evadatul
Romania, Aventuri
Ricoseu

SUA, Comedie

Maleficent: Suverana
Raului (R)

SUA, Aventuri, Familie,
Fantastic

Observator

Columbiana

SUA, Franta, Actiune,
Aventuri, Dramd, Thriller
iUmor (R)

Hansel si Gretel: Vanatorii
de vrdjitoare (R)
Germania, SUA, Actiune,
Fantastic, Horror
Observator (R)

Luminile rampei (R)

Scorpionul (R)

Turcia, Drama
Teleshopping

In calea fericirii (R)

India, Romantic
Teleshopping

Lasa-ma sa zbor

Mexic, Drama
Teleshopping

Survivor Roméania (R)

In calea fericirii

India, Romantic

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Scorpionul

Turcia, Drama

Numele meu e Riza
Intre tine si rau

Turcia, Drama

Survivor Romania

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
Ce se intampla doctore?

weekend
maegazin

13 FEBRUARIE 2022

08:30
09:00
09:30
11:00

13:00
16:00

16:30
18:30
19:00

20:00

23:30

01:45
04:45

J
07:00

08:00
10:00
11:00
13:00
14:00
16:00

18:00
19:30
20:00
22:00
00:00
02:00

04:30
06:00

 natiofial

Teleshopping

Voua

Traditii de la bunica
Muschetarul roman (R)
Romania, Aventuri, Istoric
Start Show

Stan si Bran - momente de
exceptie

Cei 7 ani de masa (R)
Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Jaf cu ochii inchisi

India, Comedie, Crimad,
Drama, Thriller

Sabia dreptatii (R)

China, Actiune, Biografic,
Drama, Istoric

Start Show (R)

Voua

e
Oportunistii (R)

Romania

Alege reteta nationald (R)
Ora de profit.ro

Insider politic

Secretele presedintelui
Poezie si delicateturi
Detectivul Gourmet

SUA, Crimd, Drama, Mister,
Romantic

Focus 18

Flash monden

Schimb de mame

Poezie si delicateturi (R)
Insider politic (R)

Ultima razie (R)

SUA, Crima, Dramd, Mister
Focus (R)

Ora de profit.ro (R

kanalidr ___§ divalle __§ axn -mme

07:30 Pastila de ras
08:00 Teleshopping
08:30 Teo Show (R)
09:30 ROventura (R)
10:30 Gust din Romania

cu Sam si Frank
11:00 Apel la consilier
11:30 Teleshopping
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului (R)
14:30 Asta-i Romanial
16:00 Puterea dragostei
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Puterea dragostei
20:00 Roata norocului
22:00 40 de intrebari

cu Denise Rifai

00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Puterea dragostei (R)
04:00 Asta-i Romania! (R)
05:15 In cautarea adevarului (R)

07:00

11:00

12:00

14:00

16:00

18:00

19:50

21:00

22:00

23:00

01:00

02:00

03:00

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Dreptul familiei

Drama

Ingredientul secret
Comedie, Dramad, Romantic
Suflete pereche

Dramad, Romantic

Cum sd iubesti din nou
Canada, Romantic
Capsula timpului
Canada, SUA, Romantic
Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
Mi-am ucis sotul

Thriller

Mi-am ucis sotul

Thriller

Pe tine te-am iubit mereu
Comedie, Dramd, Romantic
Asistenti medicali
Canada, Drama

Asistenti medicali
Canada, Drama
Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

07:00

08:00

09:30

12:00

14:10

16:50

18:55

21:00

23:20

01:15

02:40

Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima
Escadronul Intai

Rusia, Japonia, Canada,
Actiune, Animatie, Drama
Acasa de Craciun

SUA, Comedie, Drama
Craciunul in Conway
Dramad, Romantic
Povestea unui cavaler
SUA, Actiune, Aventuri,
Romantic

Zona de impact

SUA, Actiune, Thriller
Ultima batalie

SUA, Actiune, Aventuri
Jocuri periculoase

SUA, Crima, Drama, Mister,
Thriller

Joc periculos 4

SUA, Crima, Drama, Mister,
Thriller

Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
Escadronul intai

Rusia, Japonia, Canada,
Actiune, Animatie, Drama

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00
14:00
15:00
15:30
16:00
17:00
19:00
19:30
20:00
21:00

22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Gordon Ramsay
Gordon Ramsay

Top 10

Dezastre in aer
Dezastre in aer
Aeroportul International
Dubai

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Inventii si inventatori
Inventii si inventatori
Mari minuni industriale
Rebuilding Paradise
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Europa vazuta de sus
Comori pierdute

ale Egiptului

Explorer

Alaska

Vanatorii de virusi
Marte

S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Alaska

Autostrada iadului
Doctor Pol
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08:00
10:00
10:35

11:55
12:30

13:00
14:04

15:15
15:39

16:55
17:00
18:10

19:30
19:35
19:39
20:00
20:57
21:00
22:50

hbo e M tvr 2B pro 2B

07:55

09:55

12:10

13:40

14:35

16:40

18:35

20:00

21:00

21:30

22:00

00:05

supliment gratuit al cotidianului
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Cu capu-n zori

Omul si timpul (R)
Legendele palatului,
printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Drama
Filler

Tribuna partidelor
parlamentare
Telejurnal

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022
Maghiara de pe unu
Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022
Vorbeste corect! (R)
Editie speciala
Legendele palatului,
printesa Ja Myung
Coreea de Sud, Drama
Filler

Zide zi

Sport / Meteo
Telejurnal

Meteo

Referendum
Capcanele mintii
SUA, Drama, Horror

Argo

SUA, Drama, Thriller
Frumoasa si Bestia
SUA, Fantastic, Muzical
Patru ore la Capitoliu
Documentar

Ecaterina

Australia, Marea Britanie,
Biografic, Comedie
Ocupatie: Ploile
Actiune, SF

Hitman’s Bodyguard 2:
Nevasta asasinului
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Comedie, Thriller
O pereche de Ziua
Indragostitilor

Euforia

SUA, Drama

Familia Gemstone
SUA, Comedie

Cineva, undeva

SUA, Comedie

luda si Mesia negru
SUA, Biografic, Dramad
Prizonierul etern
Documentar

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00

02:30
03:00
05:00

08:00
08:50
09:00
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:04

15:00
16:00

17:00
17:30
18:00
18:50
19:10

20:00
21:00
22:00
23:00

00:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Survivor Romania
Stirile Pro Tv
Equalizer 2 (R)

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller
Superspeed (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)

Mic dejun cu un campion (R
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Roméania!
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor

Fara prejudecati (R)
Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Telescoala - Clasa a Xll-a
Méandrie si pasiune
Brazilia

Romania...in bucate
Case siidei

Ora de stiri

E vremea tal

Jocurile Olimpice de
iarna, Beijing 2022 (R)
Reteaua de idoli
Memorialul Durerii
Céastiga Romania! (R)
Mandrie si pasiune (R)
Brazilia

Luminita de la miezul
noptii

weekend

Vg magazin

libeva

08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:00

23:30

01:30

03:00

07:30

09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00
23:00

00:00

02:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Acces direct

Observator

Pretul cel bun
Observator

Parker

SUA, Crima, Thriller
Observator

Columbiana (R)

SUA, Franta, Actiune,
Aventuri, Dramad, Thriller
Ricoseu (R)

SUA, Comedie
Observator (R)

Scorpionul (R

Turcia, Dmma

In calea fericirii (R)

India, Romantic
Teleshopping

Lasa-ma sa zbor

Mexic, Drama
Teleshopping

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
In calea fericirii

India, Romantic

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Scorpionul

Turcia, Drama

Numele meu e Riza

Intre tine si rau

Turcia, Drama

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama

Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic

08:15
11:30
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:15
16:25
17:20

18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

 primd

07:00
08:00
10:00

11:00
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
00:00
02:00

Jaf cu ochii inchisi (R
India, Comedie, Cmma
lubirea invinge (R)
India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama
R&zbunarea dragonilor
SUA, Aventuri, Fantastic
Rugaciunea vanatorului
SUA, Spania, Germania,
Actiune, Crima, Drama

Secretele presedintelui (R)
Focus la prima ora
Ringo

Mexic, Romantic

Insider politic (R)
Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Dragostea este genetica

SUA, Actiune

Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)
Dragostea este genetica
(R)

SUA, Actiune

kanalidr QB divalie __§ axn 38§ natiofial

07:30
08:15
08:45
09:15

12:00
13:00
15:00
17:00

19:00
20:00

23:30

01:00
02:00

Teleshopping

Pastila de ras
Teleshopping
Mireasa din Istanbul
Turcia, Romantic
Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Teo Show

Trairi alaturi de Andreea
Mantea

Stirile Kanal D

Fiica ambasadorului

Turcia, Actiune, Crima
Ramo

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)

Fiica ambasadorului (R)
Turcia, Actiune, Crima

08:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

19:00

21:00

22:10

00:10

01:00

02:00

03:00

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Asistenti medicali
Canada, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Monk

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Asistenti medicali
Canada, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
Capitanul Marleau
Franta, Crima, Drama,
Mister

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Hawaii 5.0

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

07:40

09:50

10:55

12:00

12:55

14:50

15:55

17:05

18:10

19:10

21:00

22:55

01:15

Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller
Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Minti criminale

SUA, Crima, Drama
Lista neagra

SUA, Actiune, Crima
Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Minti criminale

SUA, Crima, Drama
Lista neagra

SUA, Actiune, Crima
Superputeri

SUA, Actiune, Crima
Jocuri periculoase
SUA, Crima, Drama
Joc periculos 4

SUA, Crimd, Dramd,
Mister, Thriller

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00
21:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
04:30
05:00
05:30

Supermasini din fier vechi
La pescuit de ton

Insula fara legi

Top 10

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
Salvatori pe drumuri
inghetate

Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer

Top 10

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Clima virala

Oceanul pe uscat
China

Al Doilea Razboi Mondial
Securitatea aeroportului
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Oceanul pe uscat

Tti joaca mintea?

Tti joac& mintea?
Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
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PARKER

ANTENA 1. 022030,

thriller, 2013, SUA

© Cu: Jennifer Lopez, Jason
Statham, Michael Chiklis

O Titlu original: Parker
Parker e un hot profesionist cu
un cod moral propriu: sa nu furi
de la oameni care nu-si permit
pierderea si sa nu ranesti oameni
care nu meritd asta. Insd dupd
ultimul jaf, echipa lui il tradeazd,
iar Parker pldnuieste o razbunare
de proportii.

ZIUA

INDRAGOSTITILOR
TV1000. ora22,00,

comedie, romantic, dragoste, 2010,
SUA

O Cu: Jessica Alba, Jessica Biel,
Julia Roberts, Taylor Lautner
O Titlu original: Valentine’s Day
In preajma Zilei Indragostitilor,
mai multe cupluri din Los
Angeles vorbesc complexa limba
a dragostei, intersectdndu-se,
alaturandu-se si despartindu-se.
Pelicula este adaptarea
hollywoodiand a filmului britanic
»Love Actually*.
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CURSA TERORII
PRIMA TV. ora 20:00,

actiune, 2003, SUA

© Cu: Steven Seagal,
Byron Mann, Elidh MacQueen
O Titlu original: Belly
of the Beast
Jake Hopper, un agent CIA in
retragere, vrea sd se bucure de
linistea primelor zile de pensionare.
Numai cd planurile sale vor fi
brutal date peste cap cand fiica
sa este rapita de un grup terorist
supranumit Abu Karaf.

PRIMAL RAGE

AMC. 0122205,

actiune, aventuri, horror, 2018, SUA

© Cu: Casey Gagliardi,
Andrew Joseph Montgomery
O Titlu original: Primal Rage
Calatoria unui cuplu tanar prin
Pacificul de Nord-Vest se transformad
intr-un cosmat, deoarece sunt
nevoiti sd infrunte natura,
localnicii neprietenosi si o creatura
monstruoasd, cunoscuta nativilor
americani drept Oh-Mah.

07:00
08:00
09:45
10:00
10:35

11:55
12:30

13:00
14:14

15:25
15:49

16:45
17:00
18:10
19:30
20:00
22:10

00:00

hboe B tvr2 -m_-

08:50

10:55

13:00

14:30

16:15

18:05

20:00

21:00

21:55

00:10

02:10

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal

Cu capu-n zori
Teleshopping

#Creativ

Legendele palatului,
printesa Ja Myung (R)
Filler

Tribuna partidelor
parlamentare

Telejurnal

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Maghiara de pe unu
Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Discover Romania

Inspira Romania
Legendele palatului,
printesa Ja Myung
Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Telejurnal

Contele de Monte-Cristo
Franta, Actiune, Aventuri,
Drama

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022 (R)

Ocupatie: Ploile
Actiune, SF

Hugo

SUA, Aventuri, Drama
Freamat in Baltimore
Documentar

O schema de milioane
SUA, Comedie, Crima
Pineapple Express:

O afacere riscanta
SUA, Actiune, Comedie,
Crima, Thriller

Primul Contact

SUA, Dramad, Mister, SF
The Gilded Age

SUA, Drama

Gomora

Italia, Germania, Crimd,
Drama, Thriller
Vrajitorul minciunilor
SUA, Biografic, Drama
Viata mea cu Liberace
SUA, Biografic, Dramd,
Romantic

300: Ascensiunea
unui imperiu

SUA, Actiune, Drama

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00

02:15
03:00
05:00
06:00

07:30
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
13:57
14:58

15:45
16:35

17:30
18:00
18:50
19:10

20:20
21:15
22:10
23:00

00:00
01:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Survivor Romania

Stirile Pro Tv

Thor: intunericul (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Romania...in bucate (R
Memorialul Durerii (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo
Castiga Romania!
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)
Documentar 360° Geo
Jocurile Olimpice de iarng,
Beijing 2022

Jocurile Olimpice de iarna,
Beijing 2022

Mandrie si pasiune
Brazilia

Case si idei

Ora de stiri

E vremea tal

Jocurile Olimpice de iarng,
Beijing 2022 (R)

Destine ca-n filme

D’ale lu’ Mitica (R)

Castiga Romania! (R)
Mandrie si pasiune (R)
Brazilia

Luminita de la miezul noptii
Castiga Romanial! (R)

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:30
22:30

00:30
01:00

03:00

04:00
05:00

07:30

08:30
09:00

11:00
11:30

12:45
13:00

15:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00
23:00

00:00

02:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Acces direct

cu Mirela Vaida

Observator

Pretul cel bun

Observator

Death Wish - Razbunarea

SUA, Actiune, Crima,
Drama, Thriller

Nea Marin Miliardar
Romania, Comedie
Observator

Parker (R)

SUA, Crima, Thriller
Observator (R)
Acces direct (R)
Pretul cel bun (R

Scorpionul (R

Turcia, Drama
Teleshopping

In calea fericirii (R)
India, Romantic
Teleshopping

Lasa-ma sa zbor
Mexic, Drama
Teleshopping

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic
In calea fericirii

India, Romantic

Pe firul iubirii

Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc
Turcia, Comedie, Romantic
Scorpionul

Turcia, Drama

Numele meu e Riza
Intre tine si rau

Turcia, Drama

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama
Casatorie cu bucluc (R

weekend
maegazin

15 FEBRUARIE 2022

08:15
09:45

10:45
11:30

13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:25

17:20

18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:30

07:00
08:00
10:00

11:00
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00

23:00
00:00
02:00

ofjal

raditii de la bunica (R
Dragostea gaseste o cale
®)

Voua

Baronii

Romania, Comedie

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Destine ratacite (R)

India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Panica pe Wall Street
SUA, Thriller

Casino Jack

Canada, Biografic, Comedie
Rugaciunea vanatorului (R)

)

Starea natiei (R)
Focus la prima ora
Ringo

Mexic, Romantic
Insider politic (R)
Teleshopping
Focus

Hai cu fetele!
Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
Cursa terorii
SUA, Actiune
Starea natiei

cu Dragos Patraru
Focus

Exclusiv VIP (R)
Cursa terorii (R)

kanalidr i divalle__§ axn -  natiolial geo

07:30 Teleshopping 07:00 Monk

08:15 Pastiladeras SUA, Drama

08:45 Teleshopping 08:00 Hawaii 5.0

09:15 Mireasa din Istanbul SUA, Drama
Turcia, Romantic 10:00 Asistenti medicali

12:00 Stirile Kanal D Canada, Drama

13:00
15:00
17:00
19:00
20:00
23:00
00:30
01:30

04:30

In cutarea adevarului
Teo Show

Trairi alaturi

de Andreea Mantea
Stirile Kanal D

Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crima,
Drama

Ramo

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)
Fiica ambasadorului (R)
Turcia, Actiune, Crima,
Drama

Pastila de ras (R)

12:00

14:00

15:00

17:00

19:00

20:00

21:00

23:00

02:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Monk

SUA, Drama

Hawaii 5.0

SUA, Drama

Asistenti medicali
Canada, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Anatomia lui Grey
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

07:40

09:50

11:00

12:10

13:05

14:55

16:05

17:10

18:15

19:10

21:00

23:55

01:50

Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Minti criminale

SUA, Crima, Drama, Thriller
Lista neagra

SUA, Actiune, Crima, Mister
Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Seal

SUA, Actiune, Drama

Lista neagra

SUA, Actiune, Crima, Mister
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama

Into the Dark

SUA, Horror, Thriller
Povestea unui cavaler

SUA, Actiune, Aventuri,
Romantic

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
04:30

Doctor Pol

Supermasini din fier vechi
La pescuit de ton

Insula fard legi

Top 10

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
Salvatori pe drumuri
inghetate

Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer

Top 10

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Clima virala

Inginerie de exceptie
Extremele planetei

Top 10

Europa vazuta de sus
Securitatea aeroportului
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Oceanul pe uscat

Iti joaca mintea?

Iti joaca mintea?
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07:44

10:00
10:35

11:55
12:30

13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:00

19:30
19:35
19:39
20:00
20:57
21:00
22:00
22:30
23:00
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07:45

09:40

11:50

13:50

16:30

18:05

20:00

21:55

23:00

00:30

supliment gratuit al cotidianului
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Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022

Fun urban (R)
Legendele palatului,
printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Drama
Filler

Tribuna partidelor
parlamentare

Dr. Chiotea

Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Banii tai

Handbal feminin, Liga
Florilor MOL: CSM
Bucuresti — CS Gloria
Bistrita Nasaud

Filler

Zide zi

Sport / Meteo
Telejurnal

Meteo

Tema zilei

Adevaruri despre trecut
Istorii ascunse
Breaking fake news

Viata mea cu Liberace
SUA, Biografic, Dramad,
Romantic

Vrajitorul minciunilor
SUA, Biografic, Drama
Apa pentru elefanti
SUA, Drama, Istoric
Patriotul

Germania, SUA, Actiune,
Dramad, Razboi

Un tataie de cosmar
SUA, Comedie, Dramad,
Familie

Ammonite

Marea Britanie, Dramad,
Romantic

Hitman’s Bodyguard 2:
Nevasta asasinului
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Comedie, Thriller
Euforia

SUA, Drama

Un weekend lung

SUA, Comedie, Romantic
Fata din vale

SUA, Comedie, Muzical,
Romantic

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:00

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:30
18:00
18:50
19:10

20:10
22:15

23:05
00:00

libeva

weekend
Vg magazn
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MIERCURI

tv __ Nantefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Las fierbinti
Romania, Comedie
Imperiul leilor
Stirile Pro Tv
Guns Akimbo

Marea Britanie, Germama
Noua Zeelanda, Actnme
Lectii de viata (R

Case siidei (R

Romania...in bucate
Ferma (R)

Telescoala - Clasa a VllI-a
Documentar 360° Geo (R)
Castigd Romania!
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Handbal masculin, Liga
Zimbrilor: CS Minaur Baia
Mare - AHC Dobrogea
Sud Constanta

Case si idei

Ora de stiri

E vremea ta!

Jocurile Olimpice de
iarnd, Beijing 2022 (R)
Jean de Florette

Franta, Drama

Castigd Romania! (R)
larna amintirilor

Luminita de la miezul
noptii

12:00 Observator
14:00 Mireasa

16:00 Acces direct
17:00 Observator
18:00 Pretul cel bun
19:00 Observator
20:30 iRoast - Premiera

21:30 Stand-Up Revolution -

Premiera
23:30 Observator
00:00 Grand Hotel

SUA, Crima, Drama,
Mister

01:00 Nea Marin Miliardar (R)

Romania, Comedie
03:00 Observator (R)
04:00 Acces direct (R)
05:00 Pretul cel bun (R)

07:30 Scorpionul (R)
Turcia, Drama
09:00 In calea fericirii (R)
India, Romantic
11:00 Teleshopping
11:30 Lasa-ma sa zbor
Mexic, Drama
12:45 Teleshopping
13:00 Pe firul iubirii (R)
Mexic, Drama

15:00 Casatorie cu bucluc (R)
Turcia, Comedie, Romantic

16:00 |In calea fericirii
India, Romantic
18:00 Pe firul iubirii
Mexic, Drama
20:00 Casatorie cu bucluc

Turcia, Comedie, Romantic

21:00 Scorpionul
Turcia, Drama
22:00 Numele meu e Riza
23:00 Intre tine sirau
Turcia, Drama
00:00 Pe firul iubirii (R)
Mexic, Drama

02:00 Casatorie cu bucluc (R)

Turcia, Comedie, Romantic

08:15
09:45

10:45
11:30
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:25

17:20

18:30
19:00

20:00
22:00

00:00

07:00
08:00
10:00

11:00
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
00:00
02:00

04:00
05:00

¢ IJJJ-

raditii de la bunica (R
Dragostea gaseste o cale
(R)

India, Drama

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Joc Dublu

SUA, Crimd, Drama
Forta Malefica

SUA, Actiune, SF
R&zbunarea dragonilor (R)
SUA, Aventuri, Fantastic

)

Starea natiei (R)

Focus la prima ora
Ringo

Mexic, Romantic, Actiune,
Drama

Coloana de directie (R)
Teleshopping

Focus

Hai cu fetele!

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Rapirea lui Freddy
Heineken

Belgia, Marea Britanie,
Olanda, Actiune, Crimd,
Drama

Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)
Rapirea lui Freddy
Heineken (R)

Belgia, Marea Britanie,
Olanda, Actiune, Crimad,
Drama

Focus (R)

Exclusiv VIP (R

kanalidr __§ divalle B axn -[mJJqu

07:30 Teleshopping 07:00 Monk
08:15 Pastiladeras SUA, Drama
08:45 Teleshopping 08:00 Hawaii 5.0
09:15 Mireasa din Istanbul SUA, Drama
Turcia, Romantic 10:00 Asistenti medicali
12:00 Stirile Kanal D Canada, Drama
13:00 in cautarea adevarului 12:00 Pompierii din Chicago
15:00 Teo Show SUA, Actiune, Drama
17:00 Puterea dragostei 14:00 Monk
19:00 Stirile Kanal D SUA, Drama
20:00 Ma numesc Zuleyha 15:00 Hawaii 5.0
SUA, Drama
17:00 Asistenti medicali

23:15
00:15
01:45

05:00
06:45

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)

Asta-i Romania! (R)

Ma numesc Zuleyha (R)
Turcia, Drama

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

18:00

19:00

21:00

23:00

01:00

02:00

Canada, Drama
Asistenti medicali
Canada, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Cum sa iubesti din nou
Canada, Romantic
Capsula timpului
Canada, SUA, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama,
Suspans

Hawaii 5.0

SUA, Drama

07:40

09:50

10:55

Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller
Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Harrow - Viata de legist

SUA, Australia, Drama

12:05 Seal

SUA, Actiune, Drama
13:00 Lista neagra

SUA, Actiune, Crima

14:50 Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
16:00 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crima
17:10 Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima

18:15 Seal
SUA, Actiune, Drama
19:15 Lista neagra
SUA, Actiune, Crima
21:05 NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
22:55 NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
23:50 NCIS: New Orleans
SUA, Crimad,
Drama

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Doctor Pol

Supermasini din fier vechi
La pescuit de ton

Insula fara legi

Top 10

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
Salvatori pe drumuri
inghetate

Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer

Top 10

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Doctor Pol

Clima virala

La pescuit de ton

Insula fara legi

Pe ape necunoscute

cu Jeremy Wade
Vanatorii de furtuni
Securitatea aeroportului
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Oceanul pe uscat

fti joaca mintea?

RAPIREA
LUI FREDDY

HEINEKEN
PRIMA TV. ora20,00,

actiune, drama, 2015, coprod.

© Cu: Sam Worthington,
Ryan Kwanten, Jim Sturgess,
Anthony Hopkins

O Titlu original: Kidnapping
Mr. Heineken
Povestea din interior a
planificarii, executarii,
consecintelor si prabusirii finale
a rdpitorilor magnatului berii
Alfred ,Freddy“ Heineken, care a
dus la cea mai mare rascumparare
platitd vreodatd pentru o
persoand.

JOC DUBLU

NATIONAL TV. ora

20,00, drama, mister, thriller, 2011,
SUA

© Cu: Richard Gere,
Topher Grace

O Titlu original: The Double
Uciderea unui senator american
purtand marca distinctivd a
legendarului asasin sovietic
Cassius il forteazd pe Ben
Shepherdson, un agent CIA retras
din activitate, sd facd echipd cu
agentul incepdtor FBI Ben Geary,
pentru a rezolva aceastd crimd.
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HBO. ora 18,05,

aventuri, comedie, drama, 2019,
coprod.

© Cu: Ricardo Darin,
Luis Brandoni

O Titlu original: La odisea de los
giles
Argentina, 2001. Cativa prieteni
sivecini isi pun laolaltd toate
economiile pentru a reactiva
cooperativa agricold si economia
oraselului lor. A doua zi dupa ce
depun banii la bancd, sistemul
bancar al Argentinei se prabuseste
si pierd tot.

UPGRADE
PRO TV. ora 00.00, actiune,

comedie, horror, SF, thriller, 2018,
Australia

O Cu: Logan Marshall-Green,
Melanie Vallejo, Harrison
Gilbertson

O Titlu original: Upgrade
Stabilit in viitorul apropiat,
filmul infatiseazd o lume in care
tehnologia controleazd aproape
toate aspectele vietii. In aceastd
realitate este scufundat un
tehnofob, Gray, a carui lume este
data peste cap cand sotia sa este
ucisd, iar singura sa speranta de
rdzbunare devine un implant de cip
experimental numit Stem.

07:00
08:00
10:00
10:30
11:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:10

20:00
20:57
21:00
22:10

23:15
00:10

02:00
03:00

03:50
04:15

supliment gratuit al cotidianului | Vlata

Telejurnal matinal

Cu capu-n zori

Adevaruri despre trecut (R)
Vorbeste corect!

Dosar Romania (R)
Parlamentul Romaniei

Vreau sa fiu sanatos (R)
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Radar geopolitic
Legendele palatului,
printesa Ja Myung
Coreea de Sud, Drama
Telejurnal

Meteo

Tema zilei

Cosa nostra-De la Palermo
la New York

Nocturne

Jocurile Olimpice de iarna
Beijing, 2022 (R)

Cosa nostra-De la Palermo
la New York (R)

Nocturne (R)

Omul si timpul (R)

Tema zilei (R)

weekend
maegazin

libera
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07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani tart Show (R

10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator 10:45 \oua

13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa 11:30 Baronii

14:00 Lectii de viata 16:00 Acces direct 13:00 Stiri National TV
15:00 La Maruta 17:00 Observator 13:15 Voua

17:00 Stirile Pro Tv 18:00 Pretful cel bun 13:30 Baronii

18:00 Ce spun romanii 19:00 Observator 14:15 \oua

19:00 Stirile Pro Tv 20:30 Adela 14:30 Don Matteo (R)
20:30 Las fierbinti Italia, Comedie, Drama

15:45 \oua
16:25 Destine ratacite (R)
India, Drama
17:20 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
: 20:00 lubirea invinge
21:30 Masterchef Romania, Drama India, Drama

Romania, Comedie

23:30 Stirile Pro Tv 23:15 Observator 21:00 Trenul de noapte spre
00:00 Upgrade 23:45 Death Wish - Razbunarea Lisabona

Australia, Actiune, Comedie, (R) coprod., Thriller

Horror, SE, Thriller SUA, Actiune, Crimd, 23:15 Forta Malefica (R)
02:00 Lectii de viata (R) Dramd, Thriller SUA, Actiune, SF
03:00 Vorbeste lumea (R) 01:45 Urma scapa turma 01:15 Panica pe Wall Street (R)
05:00 Ce spun romanii (R) SUA, Comedie, Western SUA, Thriller
06:00 Stirile Pro Tv 03:30 Grand Hotel (R 03:30 Albumul National

hbole_Rivr2B QB pro2 -mja N

07:35 Cartea Junglei 07:59 Jocurile Olimpice de iarna, 07:30 Scorpionul (R 07:00 Starea natiei (R)
SUA, Aventuri, Drama Beijing 2022 Turcia, Drama 08:00 Focus la prima ora
09:25 Tnceputul 09:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a 08:30 Teleshopping 10:00 Ringo
SUA, Actiune, Aventuri, SF, 10:00 Documentar 360° Geo (R) 09:00 |In calea fericirii (R) Mexic, Romantic
11:50 Tanarul Sheldon 11:00 Castigda Romania! India, Romantic 11:00 Oportunistii (R)
SUA, Comedie 12:00 Telejurnal TVR 2 11:00 Teleshopping Romania
12:10 Hitman’s Bodyguard 2: 13:00 Cultura minoritatilor 11:30 Lasa-ma sa zbor 12:00 Teleshopping
Nevasta asasinului 13:30 Natura si aventura Mexic, Drama 14:00 Focus
SUA, Marea Britanie, 14:00 Filler 12:45 Teleshopping 15:00 Hai cu fetele!
Actiune, Comedie, Thriller 14:12 Jocurile Olimpice de iarna, 13:00 Pe firul iubirii (R) 16:00 Exclusiv VIP
14:05 Deasupra tuturor Beijing 2022 Mexic, Drama 18:00 Focus 18
SUA, Actiune, Animatie 14:30 Filler 15:00 Casatorie cu bucluc (R) 19:30 Flash monden
15:45 Femeia fantastica 15:07 Jocurile Olimpice de iarna, Turcia, Comedie, Romantic
SUA, Actiune, Aventuri Beijing 2022 16:00 In calea fericirii
18:05 Ratati eroici 16:00 Mandrie si pasiune India, Romantic
Aventuri, Comedie, Crima Brazilia 18:00 Pe firul iubirii
20:00 Culorile dragostei 17:00 Romania...in bucate Mexic, Drama
21:30 Stiri locale 17:30 Case siidei 20:00 Casatorie cu bucluc
Documentar 18:00 Ora de stiri Turcia, Comedie, Romantic
22:00 Stiri locale 18:50 E vremeata! 21:00 Scorpionul
Documentar 19:10 Jocurile Olimpice de iarna, Turcia, Drama 20:00 Saptdamana nebunilor
22:35 Sin City Beijing 2022 (R) 22:00 Numele meu e Riza Romania, Aventuri, Istoric
SUA, Actiune, Crimad 21:10 Secretul mamei mele 23:00 Intre tine si rau 22:00 Starea natiei
00:40 Dublura Canada, Thriller Turcia, Drama 23:00 Focus
SUA, Comedie, Dramad 23:00 Mandrie si pasiune (R) 00:00 Pe firul iubirii (R) 00:00 Exclusiv VIP (R)
02:20 Bessie Brazilia Mexic, Drama 02:00 Saptamana nebunilor (R)
SUA, Biografic, Drama 00:00 Luminita de la miezul noptii 02:00 Casatorie cu bucluc (R Romania, Aventuri, Istoric

kanalidr __§ divale__§ axn -  natiolial geo

07:30 Teleshopping 07:00 Monk 07:45 Psihologia crimei 07:00 Doctor Pol
08:15 Pastiladeras SUA, Drama Franta, Crima, Thriller 08:00 Supermasini din fier vechi
08:45 Teleshopping 08:00 Hawaii 5.0, SUA, Drama 09:55 Candice Renoir 09:00 La pescuit de ton
09:15 Mireasa din Istanbul 10:00 Asistenti medicali Franta, Comedie, Crima 10:00 |Insula fara legi
Turcia, Romantic Canada, Drama 11:05 Harrow - Viata de legist 11:00 Top 10
12:00 Stirile Kanal D 11:00 Asistenti medicali SUA, Australia, Drama 12:00 Povestea lui Dumnezeu,
13:00 in ciutarea adevarului Canada, Dramad 12:10 Seal cu Morgan Freeman
15:00 Teo Show 12:00 Pompierii din Chicago SUA, Actiune, Dramd 13:00 Salvatori pe drumuri
17:00 Trairi alaturi de Andreea SUA, Actiune, Dramad 13:10 Lista neagra inghetate
Mantea 14:00 Monk SUA, Actiune, Crima, Mister 14:00 Aeroportul International
19:00 Stirile Kanal D SUA, Drama 15:00 Harrow - Viata de legist Dubai
20:00 Ma numesc Zuleyha 15:00 Hawaii 5.0 SUA, Australia, Drama 15:00 Dezastre in aer
Turcia, Drama SUA, Drama 16:05 Crime pe Coasta de Azur 16:00 Europa vazuta de sus
23:15 Stirile Kanal D (R) 17:00 Asistenti medicali Franta, Crima 17:00 Stiinta prostiei
00:15 40 de intrebari Canada, Drama 17:10 Candice Renoir 17:30 Stiinta prostiei
18:00 Asistenti medicali Franta, Comedie, Crima 18:00 Doctor Pol
Canada, Drama 18:15 Seal 19:00 Clima virala
19:00 Pompierii din Chicago SUA, Actiune, Dramd 20:00 Granite periculoase
SUA, Actiune, Drama 19:10 Lista neagra 20:30 Granite periculoase
21:00 Dreptul familiei SUA, Actiune, Crimd, 21:00 Dezastre in spatiu
Drama Mister 22:00 Inginerie pentru spatiu
22:00 Medicul legist 21:05 Doctorul cel bun 23:00 AZF
Canada, Drama SUA, Drama 00:00 Securitatea aeroportului
cu Denise Rifai (R) 00:00 Pompierii din Chicago 22:55 Doctorul cel bun 01:00 Traficanti pe aeroport
02:15 Ma numesc Zuleyha (R) SUA, Actiune, Dramd SUA, Drama 02:00 Dezastre in aer
Turcia, Drama 01:00 Pompierii din Chicago 23:50 Insidious: Capitolul 2 03:00 Oceanul pe uscat
05:00 In cautarea adevirului (R) SUA, Actiune, Dramd SUA, Horror, Thriller 04:00 iti joacd mintea?
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© ,,Dune” a fost asteptat cu nerdbdare de fanii romanului lui Frank Herbert

»OUTH PARK”
REVINE CU UN

NOU SEZON
SERIAL. Al 25-lea sezon

din serialul animat ,South

Park” a inceput sa fie difuzat in
Romania, de Comedy Central,
din 7 februarie, imediat dupa
premiera din Statele Unite,
potrivit news.ro. Noul sezon al
seriei revine dupa doi ani. Pana la
premiera, fanii s-au putut bucura
de doua programe speciale
»South Park”, intitulate ,,The
Pandemic Special” si ,South
ParQ Vaccination Special”, ce au
inregistrat cele mai bune rating-
uri ale seriei din ultimii sapte ani.
in primul episod al noului sezon,
intitulat , Ziua pijamalei”(“Pajama
Day”), directorul PC revoca
celebrarea Zilei pijamalei pentru
intreaga clasa. Interdictia nu
este pe placul elevilor, ce nu vor
da fnapoi si vor incerca sa fsi
recastige drepul.

,In ultimii 25 de ani, mai multe
generatii de fani au crescut
fermecate de lumea ciudat de
amuzanta pe care Matt si Trey
au creat-o cu ,South Park?”,

a declarat Chris McCarthy,
presedinte si CEO al ViacomCBS
Media Networks si MTV
Entertainment Studios. ,,Ca parte
a noii noastre oferte extinse,
suntem incantati sa continuam
parteneriatul alaturi de ei pentru
mai multe sezoane din ,,South
Park” pe Comedy Central si
multe alte evenimente exclusive
South Park create pentru
streaming pe Paramount+”.
»,South Park” a fost lansat la
Comedy Central pe 13 august
1997. @ R.B.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Academia Britanica de Arte

de Film si Televiziune (BAFTA)
si-a anuntat nominalizarile
valabile pentru anul 2022. Desi
filmul James Bond ,,No Time to
Die”, care are incasari de 131
de milioane de dolari la box
office-ul britanic, ar fi trebuit sa
conduca lista de nominalizari,
aceasta onoare i-a revenit
filmului lui Denis Villeneuve,
thrillerul SF ,,Dune”, care a primit
11 nominalizari, multe dintre ele
la categoriile tehnice, potrivit
publicatiei Variety, preluate de
news.ro.

Westernul regizat de Jane
Campion, ,,The Power of the Dog”
are opt nominalizari, in timp ce
drama ,Belfast” a lui Kenneth

Branagh a primit sase. ,No Time
to Die” cu Daniel Craig a fost
nominalizat la cinci categorii,
impreuna cu ,Licorice Pizza” al
lui Paul Thomas Anderson si cu
musicalul lui Steven Spielberg,
,West Side Story”.

La categoriile pentru actori,
cea mai buna actrita va fi aleasa
dintre Lady Gaga, care a primit
a doua nominalizare BAFTA pen-
tru rolul din ,,House of Gucci”, si
britanicele Joanna Scanlan (“Af-
ter Love”) si Emilia Jones (“Coda),
Alana Haim (“Licorice Pizza”) si
Tessa Thompson (“Passing”). Nor-
vegiana Renate Reinsve a fost no-
minalizatd pentru rolul din , The
Worst Person in the World”.

In cursa pentru ,.cel mai bun
actor” se afla: Benedict Cumber-
batch (,The Power of the Dog),
Stephen Graham (,Boiling Po-
int”), Adeel Akhtar (,Ali & Ava”),

weekend
magazin

CINEMA

Mahershala Ali (,Swan Song”) si
Leonardo DiCaprio (,Don’t Look
Up”), in timp ce Will Smith este
pentru prima datda nominalizat
la un trofeu BAFTA pentru in-
terpretarea lui Richard Willi-
ams, tatal si managerul de tenis
al surorilor Williams in ,King
Richard”.

Nominalizdrile au fost anun-
tate de prezentatorii A] Odudu si
Tom Allen. Anul acesta, au fost
luate in considerare 48 de filme,
in scadere fata de cele 50 de ti-
tluri, din 2021. La categoriile de
interpretare, 19 din 24 de nomi-
nalizati sunt pentru prima data
selectati la BAFTA.

Organizatorii au declarat pen-
tru Variety ca BAFTA planuieste
un eveniment cu public pe 13
martie la Royal Albert Hall, unde
Rebel Wilson isi va face debutul
in calitate de gazda. @

Un nou rol important pentru Tom Hanks

Tom Hanks va juca in adap-
tarea americana a unei comedii
din Suedia, ,,A Man Called Ove”.
Adaptarea este semnata de STX
Films, in regia lui Marc Forster.
Asa cum anunta Deadline, pre-
luata de cinemagia.ro, adapta-
rea va primi un titlu nou - ,A
Man Called Otto” - iar, alaturi
de Tom Hanks, din distributie
vor face parte Mariana Trevino
(-Overboard”), Rachel Keller (, Le-
gion”) si Manuel Garcia-Rulfo (,6
Underground”).

In ,A Man Called Otto”, For-
ster-impreund cu scenaristul Da-
vid Magee ("Finding Neverland”) -
spun povestea unui barbat vaduv,
singur, morocanos si cu principii

© Tom Hanks,
in ,,A Beautiful
Day in the
Neighborhood”

neclintite, inchistat intr-o ruti-
na si gata de cearta, care le face
zile amare tuturor vecinilor, pe
care ii urmadreste cu un ochi de
uliu. Chiar atunci cand pare ca a
renuntat cu totullaviata, senaste
o nebanuitd prietenie cu noii sdi
vecini. Incetul cu incetul, Otto
sufera o transformare discreta...
dar poate el oare sa se schimbe
cu adevarat?

In 2017, filmul suedez ,A Man
Called Ove” a avut scenariul si
regia semnate de catre Hannes
Holm, o adaptare dupa romanul
lui Fredrik Backman. A fost no-
minalizat la Oscarurile din 2017
pentru ,,Cel mai bun film stra-
in”. @ Remus Basalic
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Am spart farfuriill

ALEXIA ERAM
influenceritd

Viata

libera

R g

Desi cele mai multe cupluri
care trec printr-o despartire nu
reusesc sa revina la aceleasi
sentimente dupa impacare,
Alexia Eram si Mario Fresh par
a fi mai indragostiti ca niciodata
dupa separarea de anul trecut.
Cantaretul o surprinde cu gesturi
romantice pe fiica Andreei Esca
fara sa fie nevoie de o ocazie
speciala.

Alexia FEram are parte de
atentie si gesturi romantice din
partea iubitului ei, aparent, zi
de zi. Cu putin timp in urma,
influencerita a dezvaluit cel mai
recent astfel de gest facut de Mario
Fresh sile-aaratat urmaritorilor ei
de pe Instagram cat de fericita o
face artistul cu lucruri simple.

MR:IO FR
__gest roman

Cata cafea poti bea
zilnic, fara riscuri

pentru sanatate

Alexia Eram
a aratat gestul romantic
facut de Mario Fresh

Pe langa vacantele romantice
in Dubai, Mario are grija ca
partenera lui sa se simta iubita si
intr-o zi normala. Cantaretul stie
ca gestul conteaza si a surprins-o
pe satend cu un trandafir rosu
atunci cand nu se astepta deloc.
Fiind extrem de fericita dupa ce
a primit floarea, Alexia a tinut
sd impartaseasca momentul si
cu cei din comunitatea sa de pe
Instagram.

,Un trandafir random de la
el”, a scris Alexia Eram in cadrul
postdrii in care l-a etichetat pe
Mario Fresh. In imagine, Eram
are un zambet larg pe chip si pare
ca este mai fericitd ca oricand

1 1 turism
Cum si nu te faci

de ras cand mergi
prima data la ski

alaturi de Mario, desi au trecut
printr-o separare anul trecut. Se
pare ca, in cazul lor, problemele
i-au facut sa lupte si mai mult
pentru relatie, dupa ce au decis
sd se impace.

Cu douad saptamani in urma,
cei doi se aflau in Dubai, unde
au petrecut o vacanta romantica
in doi. In acea perioadd, fiica
Andreei Esca a fost generoasa cu
pozele in care apare aldturi de
cantaret, in ipostaze de cuplu.
De cum au intrat, camera era
impodobitd cu inimioare cu
pozele lor sarutandu-se, iar pe
masa trona un tort tot in forma
de inimioard, cu poza lor din
martipan, in care Alexia s-a infipt
imediat. ,Ploud afara, e urat si
innorat. Am ajuns, ieri-dimineata

la 5,00 la Dubai, ne-am bagat la
somn, eram rupti de oboseala.
Apoine-am plimbat prin oras. Am
mers sad mancam la un restaurant
grecesc, unde am spart farfurii
si am mancat un desert divin.
Mergem acum la spa pentru ca
plouad si facem masaj la piscina.
Diseard mergem la un restaurant
cu specific iranian. Merg la sala
in fiecare zi ca sa raman la niste
kilograme decente. Aici la hotel
ne-au primit foarte dragut. Are
o priveliste minunata hotelul, e
foarte relaxant. Marti schimbam
hotelul si vineri iar il schimbam.
Am zis sd mergem la cite un hotel
in fiecare parte a Dubaiului, ca
sd vedem mai multe locuri”, a
povestit Alexia, intr-un Instastory.
@ Beatrice Dumitriu
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