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CADA PLINA
CU NAMOL,

DE LA ROBINET
REZIDUURI. ungais-

tean care locuieste in Micro 39C,
pe strada lonel Fernic, ne-a trimis
o fotografie care pare artistica,

alb-negru, desi este color: fundul

cazii albe de baie este plin de
l e l ' namol negru, dupa ce familia
facuse o rezerva de ap4d, inainte

de oprirea furnizarii, anuntata de
Apa Canal.» pag. 03

VINERI @ 8 APRILIE 2022

D COTIDIAN INDEPENDENT / GALATI, ROMANIA / ANUL XXXIIl, NR. 9898 / 20 PAGINI / 20 PAGINI SUPLIMENT TV GRATUIT / 3 LEI

PLIN DE ,BUBE”, PASAT DINTR-O OGRADA IN ALTA » DEFICIENTE /05

Stadionul mortii,
gazda periculoasa

fugiatilor din Ucraina

1Zza re

5
Q
(72}
Q
=
©
c
)
o
0
| -
Q2
©
O
=
oJd
o
©
} -
o
=

G
£l
£ ¢
— O

Baza sportiva unde anul trecut a murit un
copil dupa ce a fost strivit de gardul avariat
este in aceeasi stare si nu promite sa se
schimbe in viitorul apropiat. Pe terenul
trecut din administrarea Fundatiei ”Sportul
Galatean” in cea a CSM Galati au loc si
acum meciuri si antrenamente, in timp

ce patru oficiali considerati responsabili
inclusiv de starea stadionului au fost
trimisi in judecata pentru tragedia care a
insangerat, in 2021, ”Cupa lepurasului”.

@® Mariana Constandache, Florin Radu

meteo

Incalznre @

Doi elevi de la CNVA [agrbes
au dezvoltat o aplicatie €4,94 “

pentru sesizari K¥:BSX

. . . L. . C Id himb valut
Vlad Cacenschi si Andrei Durlea, elevi  sau exploatare. Aplicatia a fost realizatd IauJ::a dz Z‘; (;2120";; ar

in clasa a IX-a la Colegiul National ,Vasile 1in cadrul unui concurs de idei, derulat de
Alecsandri” din Galati, au creat aplicatia  Asociatia Grupul de Actiune Locala STRA-
SIP (Sistem Inregistrare Petitii), prininter- TEGAL,iar pentru aceasti performantiau
S mediul cireia cetatenii pot semnala insti- fost premiaticu5.000 delei, in cadrul unei

tutiilor ca sunt victime ale unor situatii ceremonii care a avut loc joi, la Primaria
Q de discriminare, coruptie, abuz, Vlolenta Galati. @ Anca Melinte )) pag. 06

o: Biroul de presd al Primdriei Galati
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A ajuns la spital Elena Udrea
dupa ce s-a rasturnat va executa sase ani
Cu masina de inchisoare
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Decizie finala: Lenuta Udrea
are de executat sase ani de
inchisoare. Nu-i mai zic Elena, o
umanizez, o dau jos de pe tocuri,
fara a fi vizitat de satisfactii
indecente. N-am testat impreuna
posete de zeci de mii de euro,

prin urmare, sunt relaxat. Nici nu
organizez vreun chef, am vecini cu
capsa pusa. Cert este ca in ultima
perioada bate un crivat enervant
peste tot ce inseamna ,,basism*.

© Grindeanu de la Transporturi,
care deplangea recent starea
deplorabila a garilor CFR din
Romania, anuntd constructia unui
nou pod peste Siret in judetul
Galati. Nu stiu cum sa ma bucur,
nici nu stiu cand as putea traversa
iarasi Siretul. Prefer sa-1iau la rost
pe banateanul ajuns pe acoperisul

_sinaxar
8.04.2022

© Sf. Ap. Irodion, Agav, Ruf,
Flegon, Asincrit si Ermis;

Poporul care nu
asculta de legile
lui, va juca dupa
regulile altora

VASILE GHICA

O Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

viata libera

Traditia galateana a scumpirii, fara motiv, a apei

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

www.viata-libera.ro

Apa Canal si-a scumpit
serviciile cu 35% la apa si 30% la
canalizare, de la 1 aprilie, bifand
astfel cea mai mare crestere de
preturi din ultimii cel putin 20
de ani, sub motivatia majorarii
costurilor la energie electrica
si gaze. Dupa ce Guvernul a
decis plafonarea pretului la
gaze si energie de la 1 aprilie
(prin care s-a prelungit de fapt
plafonarea aflata in vigoare de la
1 februarie), Apa Canal a anuntat
reducerea tarifelor abia majorate,
cu 10% la apa si 5% la canalizare.
De la 1 mai, normal, ca aprilie s-a
dus si ce-a mancat lupul e bun
mancat.

Daca intram ceva mai adanc in
calcule, cum plafonarea a redus

Crivatul ,,basismului“

cheltuielile suplimentare ale Apa
Canal la circa jumatate (conform
cifrelor publicate de firma pe
pagina proprie de internet),
rezulta ca estimadrile pe care s-a
fundamentat cresterea de la 1
aprilie nu au o baza reald, iar o
scadere cu 5-10% dupa o crestere
de 30-35% este doar praf in ochi.
De altfel, inclusiv compania
se incurca in propriile cifre
cand incearca sa justifice
majorarea. Astfel, ,,contractul
de furnizare energie electrica
pentru anul 2022 are o valoare
de 45.352.510 lei (fara TVA), in
timp ce valoarea acestuia in
2021 a fost de 15.895.778 lei (fara
TVA)“, de unde rezulta un plus
de plata de 2,5 milioane de lei
pe luni. In acelasi comunicat,
doud paragrafe mai jos, rezulta
o suma suplimentara de plata de

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

Transporturilor - nene, mi-am
certat mama ca nu s-a ingrijit de
starea acelor gari. Macar la Filesti
si Barbosi sa fi depus putin efort.
© Pod la Braila, pod la Cosmesti,
0 sd ploud numai cu poduri si
n-am de ales: trebuie sa ma intreb
de cate spagaturi va fi nevoie
pentru construirea unei autostrazi
in sud-estul tarii.

© Ludovic Orban, ins scos de
sistem la aer, face vocalize. Ca
orice ingredient care, atunci

cand fierbea in oala cu cartofii,
morcovii si pastarnacul, suporta
temperatura crescuta. Acum i
miroase reteta arhicunoscuta:
,PiNiLi a devenit un partid
controlat de sistem, care cantd un
singur refren, oda conducatorului
iubit.” Daca ar fi spus-o in
perioada in care era premier, n-ar
fi intors nici macar un scaun. I
s-ar fi spus ca nu are voce si ar

fi fost interzis si la emisiunea de
scamatorii.

© Inepoca fake news (sau a
combaterii acestui flagel), ma
tenteaza sa incerc cele mai

banale situatii, unde banalul de
nenumadrate ori poate aluneca

spre ridicol. De pilda, acum doud
zile, am calcat pe un titlu incitant-
stupid. Era o trimitere de pe site-ul
unei gazete de sport: ,,Obiceiul
intim ciudat la care apeleaza Lora
ca sa se relaxeze. «<Ma provoaca.»
Putine romance fac...“ Fotografia
care insotea descrierea era furata de
pe plaja. Cantareata era in costum
de baie, iar imaginatia tuturor
fugea cu cercul in sfere inalte. Am
citit articolul si am aflat ca ,,obiceiul
intim ciudat la care apeleaza Lora
ca sa se relaxeze” este sahul. Un fel
de table cu zaruri, ca sa infeleaga si
jurnalistii care au aruncat pe piata
0 asemenea mizerie.

numai un milion de lei pe luna:
~Pentru perioada februarie -
martie 2022, chiar si in conditiile
aplicarii OUG nr. 3/2022, tot avem
cheltuieli suplimentare fata de
luna decembrie 2021 de cca. 2
milioane lei la energia electrica“.
Mai mult, din acelasi
comunicat aflam ca, prin
cresterea de la 1 aprilie, tarifele
de apa si canalizare din Galati
(11,30 lei/mc fara TVA) ar fi ajuns
printre cele mai mari din tara,
dupa ce inainte se situau pe locul
22 printre cei 43 de operatori
judeteni de profil. Ca sa nu mai
spunem ca, intr-un document
Apd Canal de acum cativa ani,
pretul estimat pentru 2023 era
de... 9,45 lei/mc fara TVA!
Scaderea asta usoard dupa
o crestere record seamdna ca
principiu cu bancul cu evreul

" ION ZIMBRU

nec plus ultra
DIN CLIPA-N CLIPA

care s-a simtit mult mai bine
dupa ce a dat afara toate
animalele pe care initial le
inghesuise in camaruta in care
locuia. Tot asa, si noi ar trebui
sa fim fericiti cd s-au redus
un pic tarifele, mai ales ca ne-
am obisnuit cu managementul
~performant” generator de profit
doar pe barba galatenilor al
celor de la Apa Canal. Numai in
ultimii trei ani (2018-2020), Apa
Canal a inregistrat profituri de
5-9 milioane de lei, ceea ce o face
nu numai cea mai profitabila
societate edilitara galateana, ci si
una dintre cele mai performante
firme din intregul judet.
Asteptam acum si
ytraditionala“ majorare de tarif
de la 1 iulie, care pentru Apa
Canal a devenit ,,lege” de cativa
ani buni incoace... @

(ATLANTIC TANGOU)

din prima clipa a-nceput sa mi se para

ca nu-i nimic frumos si sfant si-adevarat,

ca totu-i fals si viclenie si gargara -

vis pus pe scena de principiul INCREAT

n-a doua clipd a-nceput sa mi se para

ca e la fel ca-n prima clipa - si n-am plans,

n-am dat cu parul in substanta FUNCIARA,

am ras cu lacrimi, fard noima, ca un manz

n-a treia clipa a-nceput sa mi se para

ca sunt ca-n prima, ca-ntr-a doua... ca nu sunt

decat erou intr-o scenetd ORDINARA,

intr-un spectacol, chiar din fasa, muribund

si, uite-asa, din clipa-n clipa, mi se pare

ca a sosit ULTIMA clipa chiar ACUM,
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¢4 viata-ncepe chiar in clipa URMATOARE -

si-i PRIMA clipa, primul pas si primul drum

divinal - [
SEMINTE de LUMINA

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

i s-a dat sansa/ norocul
de a le vedea o data,
numai o datad, pe luciul

unui lac urias, in mijlocul
unei paduri din mijlocul
unui oras din mijlocul unui
continent din mijlocul unui
pamant... din marginea unei
galaxii! Erau multe, foarte
multe! Negre si albe! Intr-o
tacere desavarsita! Asa, ca
intr-un ritual al dumnezeirei
pe cale de disparitie! Asa, ca
intr-o procesiune a ultimului
miracol existential! Asa, cum
numai singurele fiinte ale
candorii universale (mai) stiu
sa se comporte in devalmasia
la fel de universald! Asa, intr-
un fel de balet pur si simplu!
Balerine mai mari si mai

mici, mai lungi $i mai scurte,
mai incolo si mai incoace!
Zvelte si delicate soprane ale
mirdrii i admirdrii! Tristeti
sacramentale intr-o plutire
fard cusurl... N-ai cum sa

nu rezonezi cand asemenea
priveliste-ti inunda vaz si
auz, suflet si minte, prezent
si viitor! N-ai cum sa nu
visezi frumos (toata viata

si toata moartea) dupa un
astfel de spectacol, cel mai
rascolitor spectacol de alb si de
negru intr-un dans armonic
tdmaduitor, intr-o dilatare a
Clipei pana tocmai hat dincolo
de limitele inchipuiriil... Si
gratis! Cum apostolii fard de
arginti! Si fara aplauze! Asa,
doar de dragul Frumusetii

in Sinel... Asa, doar cat sa-

mi aduc aminte ca sunt un
gunoi cosmic lasat/abandonat

in preajma cestui mirabil
semn al Divinitatii, al Treimii,
al Facerii si al Refacerii

Lumii in Continuuy, in si din
misteriosul hohot al unui
Neant inevitabil, indiferent,
necesar, plurivalent!... Nu?
Sigur ca dal... Si uite chiar asa
mi s-a parut! Nu, deloc nu e
bine ,mi s-a parut”, ci chiar
asa a fost! Si-mi place sa cred
cd mai este si acum! Inca mai
este! ,Seminte de lumina pe-
oglinzi orizontale/ trec fara
capat, parca s-ar duce nicdieri/
sd stea, sd incolteasca, sa nu

le vada nimeni/ cand cresc si-
nnobileaza taceri peste taceril//
Si vin pe-aceeasi cale seminte
de-ntuneric/ si se-ntalnesc,
surate, si nu vorbesc nimic.../
iar oamenii se uita, si pleaca,
sile uita.../ ele-si plutesc
menirea prin flacari si prin

friglll Zici ca-s altare negre si
albe... ce orchestra/ cu pene
cheama ochii sa descifreze,
lungi,/ sopranele tacerii cum
scriu-si pe miscareal oglinzilor
concertul acela, de atuncil/l
Zile si nopti pe luciul oglinzii,
impreuna,/ isi luneca si-si

carad, incet, tocmai din pantec,/
majestuos, tacerea-n esente de-
alb cu aripil.../ merg, zboara,
nu aleargd, insd se duc spre
cantec!”/... Nu? Sigur ca dal...
Si, de atunci, in fiecare zi si
noapte la cheremul arbitrarului
omenesc si uniform accelerat
pana la nerdabdare, ascult
sivad ,Lacul Lebedelor”, in
surdina... sd nu deranjez
balamucul ,melomanului” cu
manele si hiphapuri din colt,
din toate colturile... din fiecare
secunda-victima a implacabilei
dezumanizari! @
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INAINTE DE OPRIREA ANUNTATA DE APA CANAL @ REZIDUURI

Cada plina cu namol,
de la robinet

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Fotografia aldturata nu este
una artistici, alb-negru. Intr-
adevar, cada este alba si namo-
lul este negru, dar ,combinatia”
rezultatd reprezinta ceea ce a
ramas pe fundul cazii unui gala-
tean care locuieste in Micro 39C,
pe strada Ionel Fernic.

Joi, 7 aprilie, Apa Canal a
anuntat oprirea apei potabile in
zona timp de 20 de ore, din cau-
za unor lucrdri. Marian C. a oprit
apaincada, ,regulamentar”, pre-
cum siin mai multe recipiente, ca
rezerva pentru orele in care apa
urma sa fie intreruptd. A ramas
socat atunci cand, dupa ce a golit
cada, a vazut namolul ramas in
urmad. ,,Nu e prima data cand apa
de la robinet e foarte murdara.
Se intampla de multe ori cand
se reia furnizarea apei dupa ce
a fost oprita o perioada de timp.
M3 mira insa faptul ca namolul
asta este de la apa de dinainte de
lucrdri, nu de dupa”, ne-a spus
galateanul.

Conform purtatoareide cuvant
a operatorului Apa Canal SA, Cor-
nelia Arnautu, motivul pentru
care apa este atdt de murdara ar
puteafidat de un cumul de factori.
»Pe de o parte, foarte multa lume
din zona a oprit apa pentru peri-
oada lucrarilor, iar debitul foarte

migratie
Sub 500 de ucraineni
ne-au trecut granita intr-o zi

mare consumat a perturbat turbi-
ditatea apei. S-a consumat foarte
multa apa si s-a adunat tot de pe
retea, inclusiv de pe tevi. Pe de
altd parte, pe strada Ionel Fernic
am avut o avarie miercuri seara,
pentruremedierea careia s-a oprit
furnizarea si apoi s-a repornit. Si

aceasta ar putea fi o explicatie a si-
tuatiei pe care ne-ati semnalat-0”,
a spus reprezentanta Apa Canal.

Reamintim cd, de la 1 aprilie,
tarifele percepute de Apa Canal
pentru furnizarea apei potabile
au crescut cu aproximativ 35 la
sutd. @

Sub 30 de noi infectari,

in 24 de ore

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Joi, 7 aprilie, Politia de Fronti-
era Galati a raportat aproape 500
de cetdteni ucraineni care tran-
zitaserd granita prin cele doud
puncte din judet, cel mai mare
flux, de 289 de persoane, inregis-
trandu-se prin vama de la Galati,
in timp ce pe la Oancea au intrat
201 persoane. Astfel, 490 este
numarul total de refugiati care
au ajuns in ultimele 24 de ore in
judetul nostru. Mentionam cd in
Galatiau mai ajuns pentruafica-
zati si refugiati intrati in tara pe
la Isaccea si Siret. Oamenii sositi
in ultimele 24 de ore nu au cerut

Unde sunt
amplasate

radarele

azil, anuntd autoritatile galatene,
motiv pentru care nu au ajuns in
Centrul pentru Refugiati, unde
miercuri erau libere 256 de lo-
curi. Cei mai multi ucraineni se
afla in spatiile de cazare puse la
dispozitie de autoritati pentru
refugiatii aflati in tranzit. Astfel,
joi, 7 aprilie, la blocul M11 erau
71 de refugiati. La Baza , Siderur-
gistul” erau 18 refugiati, pe cele
150 de locuri, la Centrul social
comunitar Sendreni erau libere
toate cele 30 de locuri disponibi-
le, la Caminele studentesti erau
ocupate 271 din cele 592 disponi-
bile, iar la internatele si sdlile de
sport erau ocupate 94 de locuri
din 412. La pensiuni si ONG-uri
erau ocupate 110 locuri din 497.
Tabdara mobila de pe Stadionul
,Dundrea“, cu 402 locuri, era in
continuare goald. Reamintim
faptul ca la nivelul judetului Ga-
lati a fost constituit un grup de
lucru, cu program 24/24, care
functioneaza la nivelul Prefectu-
rii. Toti cei care vor sd ofere sprijin
pentru cetdtenii veniti din Ucrai-
na (masa, cazare, alimente de
baza, transport etc.) pot suna la
numerele de telefon 0236.460.055
si 0790.288.000 sau pot trimite
un e-mail pe adresa umanitar@
prefecturagalati.ro. @

TRAFIC. astazi, 8 aprilie,

radarele vor fi amplasate, in munici-
piul Galati, pe strazile Combinatului,
Traian si Basarabiei. Soferii care

au drum in judet vor fi monitori-

zati pe DN 25, in zona localitatilor
Independenta si Umbraresti, pe

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Unu din 24 de gdlateni testati
in ultimele 24 de ore a fost gasit
infectat cu noul coronavirus. A
mai fost raportat inca un deces
in randul persoanelor infectate,
in timp ce numadrul pacientilor
vindecati a fost sub zece. Potrivit
datelor centralizate de Prefectura
Galati privind evolutia cazurilor
de infectare cu COVID-19, dintre
cei 642 de pacienti testati intr-un
interval de 24 de ore, 26 au fost
declarati purtdtori ai virusului.
Numarul total al celor infectati
a ajuns astfel la 60.782. Joi, 7
aprilie, a mai fost raportat inca
un deces in randul persoanelor

DN 24 D la Cuca, iar pe DN 26, in
localitatile Vanatori si Branesti. Pe
DE 581, o autospeciala cu radar
va fi amplasata pe raza localitatii
Berheci, iar pe DJ 251, la Costa-
che Negri si Matca.@ Mariana
Constandache

infectate. Astfel, numarul victi-
melor pandemiei a ajuns la 1.847.
Tot in intervalul precizat, au fost
declarati vindecati sapte pacienti
aflati in evidenta ca infectati cu
noul coronavirus, ceea ce face
ca totalul persoanelor depistate
pozitiv si tratate sa ajunga, in 24
de ore, la 58.642. In carantini
institutionalizata nu se mai afla
nicio persoand, conform aceleiasi
raportiri. In izolare la domiciliu
erau 215 galdteni testati pozitiv,
in timp ce in carantinad la domici-
liu nu se mai afla nicio persoana.
In izolare institutionalizatd se
aflau 78 de bolnavi de COVID-19.
De la inceputul pandemiei, in Ga-
lati au fost efectuate 408.045 de
teste. @
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DEPISTAT

CU O TROTINETA
ELECTRICA
FURATA

DIN GERMANIA

&

CONTROL- Un galatean,
in varsta de 25 de ani, a fost
depistat marti, 5 aprilie, de politistii
de frontiera cu o trotineta electrica
furata din Germania. Soferul era la
volanul unui microbuz cand a fost
oprit pentru control, in localitatea de
frontier ljdileni. in urma controlului
efectuat asupra mijlocului de
transport, in compartimentul de
marfa al microbuzului, politistii au
descoperit o trotineta electrica, ce
figura ca fiind furata din Germania
de la sfarsitul anului 2020. Tn
cauza, se efectueaza cercetdari

sub aspectul savarsirii infractiunii
de tainuire, vehiculul fiind ridicat in
vederea continuarii cercetarilor.

@ Beatrice Dumitriu
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A AJUNS LA
SPITAL DUPA CE
S-A RASTURNAT

CU MASINA
VATAMARE. un briilean,

in varsta de 68 de ani, a ajuns pe
mainile doctorilor dupa ce s-a
rasturnat cu masina pe care o
conducea. Accidentul, care s-ar

fi putut termina tragic, a avut loc
miercuri, 6 aprilie, pe strada Brailei
din Galati. Din primele verificari
facute de politistii de la fata

locului a rezultat ca barbatul ar fi
pierdut controlul volanului intr-o
curba la stanga, rasturnandu-se
in afara partii carosabile. in urma
accidentului, a rezultat vatamarea
corporala a soferului care a fost
transportat la spital, ramanand
internat pentru ingrijiri medicale.
in cauzi politistii au intocmit
dosar penal sub aspectul comiterii
infractiunii de vatamare corporala
din culpd. @Beatrice Dumitriu

PROTEJAREA MEDIULUI IN ZONELE RURALE @ FORUM

Gestionarea deseurilor
in judetul Galati, model
l1a nivel transfrontalier

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Gestionarea deseurilor la
nivelul comunitatii rurale a
facut obiectul unui Forum
national organizat joi, 7

aprilie, de Asociatia Tehnopol
Galati, in cadrul unui proiect
transfrontalier in care sunt
implicati parteneri din Georgia,
Armenia, Republica Moldova si
Romania.

”Proiectul isi propune sa con-
tribuie la imbunatatirea calitatii
mediului - in special a raurilor
din zonele rurale, prin identifica-
rea si promovarea unor metode
moderne si gestionarea tuturor
tipurilor de deseuri. In acest con-
text, cooperarea intre parteneri
este un prilej de a initia o serie de
actiuni privind protectia mediu-
lui la nivelul comunitatilor loca-
le, dar si de a identifica un set de
bune practici care se pot aplica
in cadrul proiectelor de mediu”,
a explicat Ionut Mocanu, directo-
rul general al Tehnopol.

In cadrul proiectului sunt
parteneri atat din zona instituti-
onald, cat si cea a organizatiilor
neguvernamentale si a instituti-
ilor de cercetare. Coordonatorul
proiectului este Primaria Tskal-
tubo — Georgia, avand ca parte-

neri Centrul Regional de Mediu
pentru Caucaz - Armenia, Prima-
ria Ungheni - Republica Moldova,
Uniunea oamenilor de stiinta
»Spectri” Imereti — Georgia si
Asociatia Tehnopol Galati.
Printre obiectivele specifice
ale proiectului s-au numadrat or-
ganizarea unor puncte de colec-

Un spectacol inlocuit la Dramatic

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Teatrul Dramatic ,Fani Tar-
dini” avea programate pentru
ziua de duminica, 10 aprilie 2022,
doud spectacole. Dimineata, de
la 10,30, ,,Soacra cu trei nurori®,
dupa Ion Creanga, in regia lui
Dan Mirea, iar seara, de la ora
19,00, ,After love“, dramatizarea
si regia: Eugen Fat. Din pacate,
spectacolul ,After love“ este in-
locuit, din motive medicale, cu
spectacolul ,,Usa e deschisa!®. Bi-
letele cumparate raman valabile.
,Spectatorii care doresc rambur-
sarea contravalorii biletelor tre-
buie sa ne scrie la bileteonline@
fanitardini.ro, daca au cumpa-
rat biletele online sau sa vina la
Agentia Teatrald din Domneascd
59, telefon: 0758049850, daca au

cumparat biletele de la Agentie”,
explicd secretarul PR al Teatru-
lui, Rodica Ajder. @

tare selectiva, a unor activitati
de educatie ecologica in scoli, re-
alizarea unor Planuri de Actiune
Locald privind mediul, o retea
transfrontaliera pe probleme de
mediu etc.

fn mod particular, Tehnopol
Galati a asigurat, printre alte-
le, realizarea unui ghid privind

practicile UE in domeniul mediu-
lui, ce a fost folosit de parteneri
in cadrul unor activitati de in-
struire, dar a facilitat si prezen-
tarea unor proiecte de mediu si
vizitarea unor obiective realizate
prin proiecte de mediu in judetul
Galati.

Printre temele importante
prezentate in cadrul Forumului
s-au numarat Sistemul de Mana-
gement Integrat al Deseurilor
(SMID), implementat de CJ Galati,
tehnicile de compostare folosite
la Sectia de reciclare a Ecosal
Galati, practici moderne de ges-
tionare a deseurilor — Asociatia
Romana a Compostului, Sistemul
integrat pentru cercetarea si mo-
nitorizarea complexa a mediului
in aria fluviului Dundrea — REX-
DAN, al Universitatii "Dundrea
de Jos” din Galati, precum si
prezentarea unor dispozitive de
monitorizare a calitatii aerului si
a apei - Asociatia Tehnopol.

Nu in ultimul rand, partene-
rii din Georgia, Armenia si Re-
publica Moldova vor avea ocazia
sd vada la fata locului si modul
in care a fost implementat pro-
iectul SIMID, ce presupune in-
vestitii de peste 104 milioane de
euro intr-un sistem de gestiona-
re a deseurilor ce acopera intreg
judetul Galati. @ foto Ovidiu
Amailinei

Tigari ascunse in locuri special
amenajate in autoturism

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Un barbat, in varsta de 41 de
ani, a fost depistat la controlul de
frontierd in timp ce transporta
tigari ascunse in locuri special
amenajate in bordul autoturis-
mului. Soferul, cu dubla ceta-
tenie, romana si Republica Mol-
dova, a fost oprit pentru control
miercuri, 6 aprilie, la intersectia
DN 26 cu DN 26A. In baza anali-
zei de risc, politistii de frontiera
au efectuat un control asupra
autoturismului in cauza, ocazie
cu care au descoperit mai multe
pachete de tigari. Autoturismul
a fost condus la sediul Sectoru-
lui Politiei de Frontierda Oancea
pentru un control amanuntit,

fiind astfel descoperite sub bor-
dul acestuia, in locuri special
amenajate, ascunse mai multe
pachete de tigari cu timbru de
acciza Republica Moldova.

La finalizarea controlului,
a rezultat cantitatea totala de
24.000 de tigarete, mai exact
1.200 de pachete de tigari, in
valoare de 6.000 de lei, care a
fost ridicata in vederea confis-
cdrii. Deoarece autoturismul,
in valoare de 25.000 de lei, avea
locuri special amenajate pentru
transportul tigaretelor, conform
prevederilor legale, a fost indis-
ponibilizat in vederea confisca-
rii. In cauzi, politistii de fron-
tiera efectueaza cercetdri sub
aspectul savarsirii infractiunii
de contrabandi. @

e
avand aplicate placute de inmatriculare specifice N MRAOMANm EA
Bulgariei. Cu ocazia efectudrii controlului, politistii \ ; —
de frontiera au constatat ca remorca atasata nu
este inregistrata sau inmatriculata. in cauza, se
efectueaza cercetari sub aspectul savarsirii infrac-
tiunii de tractare a unei remorci neinmatriculate sau
neinregistrate. @ Beatrice Dumitriu

VAMA. Un barbat, din Bulgaria, a fost depis-
tat in timp ce conducea un ansamblu rutier care
avea remorca neinmatriculatd. Soferul s-a prezen-
tat marti, 5 aprilie, in Punctul de Trecere a Frontierei
Oancea pentru efectuarea formalitatilor de control
necesare trecerii frontierei, la volanul ansamblului
rutier format dintr-un autoturism si o remorca,

Cetatean
bulgar

cu remorca
llegala
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PLIN DE "BUBE”, PASAT DINTR-O OGRADA IN ALTA @ DEFICIENTE

Stadionul
mortii,

gazda

periculoasa
pentru

micii

sportivi

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Baza sportiva unde anul trecut

a murit un copil dupa ce a fost
strivit de gardul avariat este in
aceeasi stare si nu promite ca se
va schimba in viitorul apropiat. Pe
terenul trecut din administrarea
Fundatiei ”Sportul Galdtean” in cea
a CSM Galati au loc in continuare
meciuri si antrenamente, astain
timp ce patru oficiali considerati
responsabili inclusiv de starea
stadionului au fost trimisi in
judecata pentru tragedia care
ainsangerat, in 2021, ”Cupa
lepurasului”.

Stadionul "Dunarea 2”, aprilie
2022.0bazasportivaveche, nerea-
bilitata de anide zile, imprejmuita
cuun gard de placi din beton, care
in urma cu un an aducea intr-un
nefericit prim-plan unul dintre
putinele terenuri, daca nu chiar
singurul, unde echipele de copii
si tineri se pot pregati si participa
la competitii. Pe 24 aprilie 2021,
un traditional turneu de Paste, la
care participau echipe de fotbal
de copii - "Cupa Iepurasului”, se
finaliza in mod tragic, odatd cu
moartea lui David, un baietel de
10 ani, strivit de o placa de beton
desprinsa din gardul avariat. Mi-
cul fotbalist nu fusese, din pacate,
cel care descoperise acea "poarta”
ca sa isi poata face astfel nevoile
fiziologice. Asta e o practica la-
satd "mostenire” de generatii de
sportivi care s-au antrenat sau au
jucat pe "Dundrea 2”, deoarece un
grup sanitar decent, amplasat la
o distanta normala de teren, nu

[o
—j}

e

rancC AN

prea exista. O realitate reconfir-
mata si acum, in 2022, de parintii
care isi duc copiii acolo, weekend
de weekend. {i privesc peste gard,
pentru ca nu li se permite sd intre
in baza si stau mereu cu inima la
gat ca pruncii lor sa nu pateasca ce
a patit David, anul trecut.

”Totii copiii tot dupa gard merg,
inlocdetoaleta. Penoi, parintii, nu
ne lasa sa intram pe stadion, toc-
mai pentru a nu vedea neregulile.
Se fac antrenamente in aceleasi
conditii. Se poate vedea ca este dat
cuvardoarpandlaintrare, apoinu
a mai ajuns varul. Oare trebuie sa
mai moara cineva pentru a se face
ceva?”, ne-a semnalat mama unui
junior legitimat la echipa de fot-
bal a Liceului cu Program Sportiv.
In conditiile in care baza sportivi
este asa cum este, pericolele pan-
dind la tot pasul, este de la sine
inteleasd ingrijorarea parintilor
privind siguranta copiilor pe te-
ren, dincolo de riscurile inerente.
Oamenii considera ca mai ales in
astfel de conditii si cu asemenea
antecedente, ar fi mai mult decat
oportunad prezenta unei ambulan-

Al

cUILO
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OTiberiu Grosu

te la meciuri, lucru care nu se in-
tampld. Astfel, in cazul producerii
unui accident grav, timpul de in-
terventie ar fi mult scurtat si ar fi
mai usor de prevenit o drama.

Rau cu rau,
dar mai rau fara rau
Realitate care poate fi consta-
tata de oricine, dar care este tre-
cutd sub tacere de oficiali, de la
antrenorii care se tem sa vorbeas-
cd, de frica excluderii, la cei care
raspund de baza si de ceea ce se in-
tadmpla acolo. Oricum, antrenorii
sunt considerati direct raspunza-
tori pentru micii sportivi pe care
ii antreneaza, asa cum se intam-
pla cu Ovidiu Mangu, antrenorul
echipei din Vaslui din care facea
parte David. In ceea ce priveste
baza sportiva, aceasta a fost tre-
cutd din administrarea Fundatiei
”Sportul Galatean” in cea a CSM
Galati, sub "grija” aceleiasi persoa-
ne, transferate de la o formatiune
la alta si inculpatd in dosarul de
ucidere din culpa a lui David: Flo-
rin Mirea. Fost presedinte al Fun-
datiei si acum director adjunct la

IGZ0"

© Ovidiu Mangu

CSM, Mirea are ca atributii exact
administrarea bazelor sportive. Se
considera nevinovat de incidentul
tragic de anul trecut, petrecut pe
stadionul pe care il gospodarea,
si crede ca oprirea activitatii pe
teren nu ar fi tocmai o solutie,
pentru ca “ar fi sufocat aproape
tot fotbalul galatean”. Un alt in-
culpat, Tiberiu Grosu, figureaza
ca organizator de competitii in
cadrul clubului ACS Sporting Ga-
lati, al carui presedinte este, in
acte, Oana Grosu, sotia acestuia.
Din cauza dosarului recent trimis
injudecata, Grosunumaipoate or-
ganiza competitii. Cel mai recent
turneu, care ar fi trebuit sa aiba
loc la Sendreni in acest weekend,
a fost anulat zilele trecute. Chiar
daca turneele oficiale au fost sus-
pendate sub spectrul anchetei pe-
nale deschise pentru ucidere din
culpd, iar cei acuzati nu mai au
voie sad fie, oficial, organizatori,
baza sportiva raimane cam singu-
ra solutie pentru pepiniera spor-
tiva din Galati, echipele de tineri
intre 13 si 19 ani, care, altfel, nu
ar avea unde sa performeze. @

IO ‘o 20118
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FINANTARE
PENTRU O CRESA
MEDIE, LA VALEA

MARULUI
LlClTATlE- Marti, 5 aprilie,

Ministerul Dezvoltarii a anuntat
intrarea in procedura de licitatie
publica a zece noi crese moderne
si eficiente din punct de vedere
energetic, conform lui Cseke Attila,
ministrul Dezvoltarii, Lucrarilor
Publice si Administratiei. Astfel,

in Viseu de Sus (jud. Maramures)
va fi construita o cresa mare, in
Valea Marului (jud. Galati) —

cresa medie, iar opt crese mici

vor fi finantate in Bucecea (jud.
Botosani), Lumina (jud. Constanta),
Tismana (jud. Gorj), Lupeni (jud.
Hunedoara), Floresti (jud. Prahova),
Darabani (jud. Botosani), Barcani
(jud. Covasna) si Bailesti (Dolj).
Cseke Attila a precizat, totodata,
cd informatiile necesare intocmirii
cererilor de finantare sunt
disponibile pe pagina de internet

a ministerului, necesarul de crese
fiind in continuare mare, la nivel
national. @ G.1.M.
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fINANTARI
IN JUDET PENTRU
GESTIONAREA

CRIZElI SANITARE
CONTRACTE. vinis-

terul Investitiilor si Proiectelor
Europene, prin Autoritatea de
Management pentru Programul
Operational Infrastructura Mare
(POIM), a semnat 210 contracte
de finantare in valoare de 456
milioane lei in luna martie 2022.
Prin intermediul acestor contracte
sunt asigurate finantari pentru
urmatoarele domenii: infrastructura
de apa si canalizare, sanitar,
invatamant, termo-energetic si

al biodiversitétii. in judetul Galati,
fonduri europene au obtinut
comunele Mastacani (1.495.691 lei)
si Umbraresti (218.325 lei) pentru
achizitia de aparatura medicala, in
contextul crizei sanitare provocate
de pandemie. Totodata, pentru
UAT Judetul Galati a fost semnat
un contract de finantare in valoare
de 497.465 lei pentru consolidarea
capacitatii unitatilor de invatamant
in gestionarea aceleiasi crize
sanitare. @George Marinescu

PREMIATI IN URMA UNUI CONCURS DE IDE| @ REALIZARE

Doi elevi de 1a CNVA
au dezvoltat o aplicatie
pentru sesizari

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Vlad Cacenschi si Andrei Durlea,
eleviin clasa a IX-a la Colegiul
National ,\Vasile Alecsandri”

din Galati, au creat aplicatia

SIP (Sistem inregistrare Petitii),
prin intermediul careia cetatenii
pot semnala institutiilor ca

sunt victime ale unor situatii de
discriminare, coruptie, abuz,
violenta sau exploatare. Aplicatia
a fost realizata in cadrul unui
concurs de idei, derulat de
Asociatia Grupul de Actiune
Locala STRATEGAL, iar pentru
aceasta performanta au fost
premiati cu 5.000 de lei, in cadrul
unei ceremonii care a avut loc
joi, la Primaria Galati.

Pentru crearea unei aplicatii
software, prin care cetatenii din
comunitatea marginalizatda pot
trimite mesaje privind situati-
ile in care sunt victime ale dis-
crimindrii, coruptiei, violentei,
abuzului sau exploatadrii, pentru
sesizarea institutiilor cu atributii
in domeniul respectiv, s-a derulat
un concurs de idei. Acesta a fost
adresat elevilor si studentilor din
institutiile de invatamant galate-

ne, in perioada 14 februarie - 31
martie 2022.

»,Concursul ne-a fost prezentat
de catre doamna profesoara Mire-
la Voinea —careia {i multumim pe
aceasta cale - si noua ni s-a parut
o idee foarte buna, deoarece cu
totii stim cad dureaza foarte mult
cam orice vrem sd facem legat
de birocratie. Din ce am vazut,
nu exista pe piata ceva care sa

urcus duhovnicesc

,Canonul Lacrimilor”, in a cincea
saptamana a Postului Pastelui

e »a

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Denia Canonului Mare, mo-
ment important pe parcursul
“urcusului duhovnicesc” al Postu-
lui Pastelui, a fost savarsita mier-
curi, 6 aprilie, in toate bisericile
din Arhiepiscopia Dunarii de Jos.

”La Catedrala Arhiepiscopala
din Galati, intr-o atmosfera de
evlavie deosebiti, Inalt Prea Sfin-
titul Parinte Arhiepiscop Casian,
impreuna cu soborul de preoti si
diaconi ai acestui locas de cult, a
savarsit slujba Deniei in cadrul
careia a fost cantat cu piosenie si
smerenie Canonul Mare al Sfantu-
lui Andrei Criteanul.

Raspunsurile la slujba au fost
oferite de corul Seminarului Te-
ologic «Sf. Apostol Andrei» din
Galati.

Aceastd creatie in versuri a
Sfantului Andrei, Arhiepiscopul

N~

Cretei, cunoscuta drept «Canonul
Lacrimilor», este una dintre cele
mai frumoase slujbe ale Bisericii
Ortodoxe.

Rugdciunea si cantarea se im-
pletesc in acest canon intr-o si-
nergie unicd pentru a crea starea
launtrica de recunoastere a paca-
telor si de cdinta, dar si dorinta
profunda de revenire la starea
curata a vietii de comuniune cu
Preasfanta Treime”, se arata intr-
un comunicat al Arhiepiscopiei
Dunarii de Jos.

La finalul slujbei, Inalt Prea
Sfintitul Parinte Casian a tinut un
cuvant de folos duhovnicesc cre-
dinciosilor prezenti in care a vor-
bit despre aceasta opera liturgica
a imnografului Andrei Criteanul,
precum si despre pregatirea trep-
tatd a credinciosilor prin pocain-
td, post si rugdciune pentru pri-
mirea bucuriei Invierii Domnului
nostru lisus Hristos. @

functioneze la nivelul aplicatiei
noastre”, a declarat Vlad Cacen-
schi, unul dintre dezvoltatorii
aplicatiei.

»Estimdam caam lucratintre30
si40deore, fiecare. Cumoderatie,
le-am putut face pe toate: teme,
joaca, scoala si aplicatia. Cu nis-
te adaptari, am putea face unele
modificari pentru a putea fi folo-
sitd pentru fiecare judet, dar asta

inseamna ceva timp, pentru ca e
ceva lucru la ea. Putem adauga la
institutii si Guvernul si ministe-
rele”, a declarat Andrei Durlea.

Aplicatiava figratuitd sivapu-
tea fi descarcata de pe App Store
si Google Play.

~In primul rand, aceasti apli-
catie se adreseaza celor care se
simt discriminati Intr-un fel sau
altul, dar cred ca va putea fi fo-
lositd si pentru rezolvarea altor
probleme. E o aplicatie extrem
de interesantd si foarte usor de
folosit, asa cum ne-au aratat cei
doi dezvoltatori. Pentru ce-am
vazut astazi si la cat de repede
merge aplicatia, cred ca premiul
este prea mic fata de ce ar merita
acesti tineri! Sper sa avem parte
in continuare de fonduri europe-
ne pentru a-i putea stimula pe
elevi in a-si pune la dispozitia
autoritatilor locale cunostintele
siinteligenta pe care o au la niste
varste fragede. Si cred ca Prima-
ria municipiului Galati a mai fa-
cut, cuaceastd ocazie, un pas spre
digitalizarea pe care toata lumea
si-o doreste”, a declarat prima-
rul Ionut Pucheanu, incantat de
aplicatia celor doi elevi. @ foto
Biroul de presa al Primariei
Galati

Inchisoare pentru cei care ard
sau ingroapa deseuri

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Guvernul a aprobat, miercuri,
printr-o ordonanta de urgentd,
incriminarea faptelor de incen-
diere si de ingropare a deseurilor
si pedepsirea lor cu inchisoare de
la 3 1a 5 ani, a declarat ministrul
Mediului, Apelor si Padurilor,
Barna Tanczos. ,Incendierea si
ingroparea, practic, ne afecteaza
pe toti, afecteaza aerul si afectea-
zd aproapeireversibil apele subte-
rane. Aceste incrimindri intra in
vigoare imediat ce apare in Moni-
torul Oficial ordonanta de urgen-
ta si sanctiunile pot fi indsprite
imediat”, a declarat ministrul.

Au fost majorate si amenzile
pentru abandonarea deseurilor.

Pentru persoane fizice, amenzile
vor fi de la 10.000 1a 20.000 de lei,
iar pentru persoanejuridice, dela
50.000 pana la 70.000 de lei.

Nu in ultimul rand, Guver-
nul a majorat si amenzile pentru
arderea miristilor. Acestea vor fi
cuprinse intre 7.000 — 15.000 de
lei, pentru persoane fizice, si in-
tre 50.000-100.000 de lei, pentru
persoane juridice.

Numai in judetul Galati, si in
decurs de doar cateva zile, s-au
inregistrat peste 40 de incendii
scapate de sub control, care au
distrus 120 de hectare de pa-
mant. Printre principalele cauze
ale acestora s-au numarat utiliza-
rea necorespunzatoare a focului
deschis siincendierea intentiona-

ti. @
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CUM AU GESTIONAT AUTORITATILE CRIZA REFUGIATILOR @ INTERVIU

,CU empatie,

oferim

ucrainenilor
mai mult
decat strictul
necesar”

Prefectul Gabriel Panaitescu a revenit in functie,
urmare a unei decizii a instantei in a doua jumadtate
a lunii ianuarie, in plin val cinci al pandemiei. In prezent,
situatia sanitarad s-a imbunatatit sensibil, insa Romdnia
si, in special, Galatiul se confruntd acum cu o problema

nemaiintdlnitd in ultimii 70-80 de ani: valuri de refugiati
ucraineni, izgoniti din propriile camine de conflictul
militar din statul vecin. Am stat de vorba cu Gabriel
Panaitescu despre toate acestea si nu numai, intr-un
recent interviu acordat cotidianului nostru.

© - Cum apreciati ca a fost si
este gestionata aceasta criza
umanitara?

- Avantajul este cd ne-am prega-
tit din timp. Au existat semnale in
mass-media si am dispus in cadrul
unor intalniri informale cu cei im-
plicati sa studiem legislatia, iar, in
momentul aparitiei refugiatilor, stia
fiecare ce are de facut. A fost un spri-
jin binevenit si al societdtii civile, al
voluntarilor. Asta pand la un punct,
pentru cd institutiile statului trebu-
iesaisifacd treabain primulrand. in
conditiilein carenoistiam exact cati
refugiati intra prin punctele de tre-
cere ale frontierei din judet si cand
trageam linie erau mult mai multi,a
fost nevoie sa ne lamurim. Si am fa-
cut-odestul derepede, pentru caam
realizat ca persoane din societatea
civila aduceau refugiati de la Isaccea
fara sa-si puna problema unde ii duc
efectiv. Omul are nevoie de adapost,
de hrana, de medicamente si impre-
una cu jandarmii si cu cei de la ISU
am amenajat o sala de sport. Nu pu-
teau fi dusi in tabara de pe stadion,
in frig, mai ales femei cu copii. Eu
cred ca ne-am descurcat bine. Multi
dintre refugiati isi doreau sa ajunga

in Bulgaria, dar noi ne-am trezit cu

ei umbland prin Galati si a trebuit

sa intervenim.

O - in prezent, conform datelor
existente, fluxul de refugiati
s-a mai redus si este de
presupus ca situatia este mai
usor de administrat...

- Problema este ca, la un mo-
ment dat, in judet ajungeau si
persoane care intrau in tara prin
nord, de la Tecuci ajungeau la Ga-
lati, iar la acestia se adaugau cei
care intrau pe la Isaccea, Oancea
si Giurgiulesti. Am luat legatura
cu colegii din Brdila si Vrancea
si le-am solicitat sprijinul pentru
a- transporta si in judetele limi-
trofe. Insd, am avut si situatii in
care am relocat persoane din Baza
”Siderurgistul”, unde stiteau la co-
mun, catre pensiuni curestaurant.
Am transportat 40-50 de oameni
in judetul Braila, 1angd oras, insa,
odata ajunsi acolo, nu mai doreau
sd se dea jos din autocar, au refuzat
si s-au intors. Doar psihologii pot
sd raspunda la aceastd anomalie,
probabil ca s-au speriat. Sunt oa-
meni socati si, desi doream sa le
oferim conditii mai bune, unii au

—~— 30 e

prezentare

Carte de vizita -

Gabriel Panaitescu

Nascut in martie 1958, prefectul Gabriel-Aurelian Panaitescu
este absolvent al Universitatii "Dundrea de Jos” din Galati, speciali-
zarea Tehnica Piscicold, detinand si un master in energetica si pro-
tectia mediului, de la aceeasi institutie de invatamant superior.

Fost comisar-sef'al Garzii de Mediu a judetului Galati (in perioa-
da 2005 - 2008), Gabriel Panaitescu este si inalt functionar public.
Dupa cum am mai ardatat in paginile cotidianului nostru, fostul
liberal a mai detinut, in trecut, alte trei mandate de prefect al
judetului, ultimul dintre acestea pana in luna septembrie a anului
trecut, cu sprijinul USR. Totodatd, Gabriel Panaitescu are si un
mandat de subprefect la activ, in urma cu aproape un deceniu.

plecat in Republica Moldova. Isi
doreau sa stea mai multi, impreu-
nd, nu stiu cum sd explic, dar noi
cred ca ne-am descurcat onorabil.
Lucrurile sunt mai mult decat
complexe si multumesc tuturor
sefilor de structuri pentru méana
de ajutor data. Este adevarat ca in
prezent suntem intr-o fazd de pla-
tou in ceea ce priveste intrarile de
refugiati, dar suntem pregatiti sa
preludm si un numar mai mare,
in caz de nevoie. Pana la urma, cu
empatie oferim tuturor un ajutor
umanitar si le asiguram mai mult
decat strictul necesar.
©- O alt3 activitate la ordinea

zilei, ca sa spunem asa, este

recensamantul populatiei

si locuintelor. Care este

implicarea Institutiei

Prefectului?

- Suntem direct implicati. Ne
aflam, dupa cum stiti, in faza de
autorecenzare. La aceastd datd, mo-

organizare

Date de contact pentru
sprijinirea refugiatilor

Reamintim faptul cd, inca din luna februarie, la nivelul judetului
Galati a fost constituit un grup de lucru, cu program 24/24, care
functioneaza la nivelul Prefecturii. Toti cei care vor sa ofere spri-
jin pentru cetdtenii veniti din Ucraina (masa, cazare, alimente de
baza, transport etc.) pot apela numerele de telefon: 0236/460.055 sau
0790/288.000 sau pot trimite un mail pe adresa umanitar@prefec-

turagalati.ro.

De asemenea, in vederea organizarii eficiente si unitare a intregii
misiuni umanitare, reprezentantii societatii civile care doresc sa se
implice pot trimite intentiile de sprijin si la adresa de e-mail: uma-

nitar.dsu@mai.gov.ro.

nitorizam situatia si pot spune ca
nesitudm, casijudet, in primele 10-
12locuridintardin ceeace priveste
completarea chestionarelor. Merge
destul de dificil, dar nu din cauza
ca nu functioneaza platforma, asa
cum a fost la inceput. Este un obi-
cei romanesc de a lasa pe ultima zi.
Este adevarat ca este timp suficient
pana pe 15 mai. Din cifrele dela sta-
tistica, crestem incet. Spre rusinea
mea, nici eu nu am completat da-
tele, dar va rog sa ma credeti ca nu
am avut timp.
© - Nu in ultimul rand, peste
inflatie si seceta s-a suprapus
acest conflict militar. Fara
a politiza in vreun fel, cum
trebuie privita situatia
economica actuala a
judetului?

- Nici nu am cum sa politizez,
pentru ca eu sunt independent si
situatia asta imi convine de minu-
ne. Pe de altd parte, este evident ca
toate cresterile de preturide la com-
bustibili, gaze si curent electric au
afectat toti producatorii, de la ceide
otel la cei din industria alimentara,
fiind dificil de tinut in frau aceste
cheltuieli. Dar nu am inventat apa
calda si ne putem uita la ce fac tari-
le occidentale in acest sens, in baza
unor calcule privind impactul bu-
getar al masurilor ce trebuie luate.
Este un cumul de factori care actio-
neazaasuprabunastdriioamenilor,
inclusiv razboiul din Ucraina, dar
ma gandesc ca firme de acolo s-ar
putea reloca si, din acest punct de
vedere, sa apard oportunitati pen-
tru Galati. In plus, putem valorifi-
ca si abilitatile refugiatilor pe piata
muncii. @ George Marinescu
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Cred ca ne-am
descurcat onorabil.
Lucrurile sunt

mai mult decéat
complexe si
multumesc tuturor
sefilor de structuri
pentru mana de
ajutor data. Este
adevarat cain
prezent suntem
intr-o faza de platou
in ceea ce priveste
intrarile de refugiati,
dar suntem pregatiti
sa preluam si un
numar mai mare,

in caz de nevoie

GABRIEL PANAITESCU
prefectul judetului Galati
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ROMANII SUNT
INGRIJORATI
DE PRETURILE

LA ENERGIE
SONDAJ- Jumatate dintre

romani considera ca situatia

lor financiara din acest an s-a
inrautatit fata de anul trecut, iar
43% estimeaza ca o vor duce
mai rau in perioada urmatoare,
rezulta dintr-un sondaj realizat

de CEC Bank, in parteneriat cu
comparatorul bancar FinZoom.
ro.La intrebarea cum apreciaza
situatia lor financiara in 2022

fata de anul trecut, 49,4% din
respondenti afirma ca aceasta
s-a inrautatit, 41,5% apreciaza ca
situatia lor financiara a ramas la
fel si doar 9,1% considera ca s-a
imbunatatit.in ceea ce priveste
perioada urmatoare, 42,3% cred ca
o vor duce mai rau in viitor si doar
28,3% se asteaptd ca situatia lor
financiara sa se imbunatateasca,
iar 29,3% nu preconizeaza ca vor
aparea modificari.Principalul motiv
de ingrijorare pentru perioada
urmatoare il reprezinta cresterea
preturilor la energie pentru 24,7%
dintre respondenti, de trei ori

mai multi decét cei care sunt
preocupati ca si-ar putea pierde
locul de munc. in topul motivelor
de ingrijorare se afla si riscul
extinderii conflictului din Ucraina
(19,8%), dar si riscuri la adresa
sanatatii in contextul pandemiei
(16,3%). Cresterea inflatiei si
impactul asupra veniturilor

si economiilor ii ingrijoreaza

pe 13,2% dintre respondenti,

iar o potentiala penurie de
alimente pe 12,5% dintre ei.

® George Marinescu

Elena Udrea
va executa

sase ani de
inchisoare

Rafila vrea sa-i ia
SMURD-ul Iui Raed Arafa

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Ministrul  Sanatatii, Ale-
xandru Rafila, vorbeste despre
"gandire integrativa la nivelul
Ministerului Sanatatii“ in ceea
ce priveste serviciile medicale de
urgentd, precum si celelalte ti-
puride servicii medicale. Servici-
ile medicale de urgenta - inclusiv
SMURD, ambulanta, Unitatile de
Primiri Urgente ale spitalelor si
Compartimentele de Primiri Ur-
gente - se afla acum sub coordo-
narea Departamentului pentru
Situatii de Urgenta (DSU).

Practic, Alexandru Rafila
vrea sa scoatd serviciile medi-
cale de urgenta din subordinea
DSU si sa le aduca la Ministerul
Sanatatii. "Eu ma bucur ca avem
parteneri profesionisti la nivelul
Departamentului pentru Situatii
de Urgenta - este domnul doctor
Arafat, care cu asta s-a ocupat in
ultimii 30 de ani - dar, in mod
evident, discutam despre o acti-
vitate medicala, iar responsabili-
tatea, atat in fata profesionistilor
din sanatate, cat siin fata opiniei
publice, este a Ministerului Sana-
tatii. (...) Dar integrarea servici-
ilor de urgenta cu celelalte ser-
vicii de urgenta prespitaliceasca,
UPU sau CPU cu celelalte tipuri
de activitdti ale sistemului de
sdndtate este absolut necesard,
pentru cd nu functioneaza se-
parat. Ele trebuie sa functioneze
integrat, iar lucrul acesta trebu-
ie sa fie o politicd de sanatate a
statului roman, care nu trebuie
sd tind cont de persoanele care
ocupa, intr-un moment sau altul,
o pozitie de demnitate publicd in

aceste domenii, ci trebuie sa tina
cont de nevoia oamenilor din Ro-
mania de a beneficia de servicii
de sanatate®, a declarat joi minis-
trul Sanatatii, intr-o conferintd
de presa.

La randul sau, seful Depar-
tamentului pentru Situatii de
Urgentad, secretarul de stat Raed
Arafat, afirma ca nu vede niciun
motiv pentru o eventuald inte-
grare a SMURD in Ministerul

Sanatatii, demers care nu ar face
decat "sa slabeasca sistemul si
sd strice ce s-a construit”. "Inte-
grarea in Ministerul Sanatatii a
SMURD sau ruperea modului de
lucru al sistemului de urgenta
care exista la momentul actual,
care este un mod integrat cu DSU
si care si-a dovedit eficienta - cel
putin pe durata pandemiei s-a
vazut foarte clar eficienta unei
coordondri unitare - si intoarce-

rea in timp la un model in care
fiecare era intr-un alt loc nu face
decat sa slabeasca sistemul si sa
strice ce s-a construit. Mergem
mai departe pe un model inte-
grat. Cu MS se colaboreaza, dar
coordonarea este intr-un singur
loc. La ointerventie nu merge nu-
mai Ambulanta, medicul, merg
sipompierii, siSMURD-ul, elicop-
terul”, a declarat Raed Arafat, joi,
la Brasov. @

Numarul infectarilor cu COVID-19 continua sa scada

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

In ultimele 24 de ore, in Roma-
nia au fost inregistrate 1.984 de
cazuri noi de persoane infectate
cu SARS-CoV-2 (COVID-19), cu
336 mai putine fata de ziua an-
terioara. 211 dintre cazurile noi
suntale unor pacientireinfectati,
testati pozitiv la o perioada mai
mare de 90 de zile dupd prima
infectare. Distinct de cazurile
nou confirmate, in urma retes-
tarii pacientilor care erau deja
pozitivi, 194 de persoane au fost
reconfirmate. Pana joi, 7 aprilie,
65.170 de persoane diagnosticate
cu infectie cu SARS-CoV-2 au de-

CON DAM NARE. Elena Udrea tre-

buie sa execute sase ani de inchisoare, in dosarul
,Gala Bute®, decizia fiind definitivd. Condamnata
de instanta suprema, in iunie 2018, la sase ani de
inchisoare, pentru luare de mita si abuz in serviciu,
Elena Udrea trebuie sa execute pedeapsa, a decis,
joi, inalta Curte de Casatie si Justitie, care a respins

2,921
2,000 2,174

1,429

01/04/2022 02/04/2022 03/04/2022

cedat. In intervalul 6 aprilie (ora
10.00)- 7 aprilie (ora 10.00), au fost
raportate 23 de decese (15 barbati
si 8 femei). Dintre cele 23 de de-
cese, 11 au fost inregistrate la
categoria de varsta 70-79 de ani,
noua la categoria de peste 80 de

04/04/2022

contestatia in anulare formulata de fostul ministru.
Fostul ministru trebuie sa plateasca 8.116.800 de
lei, cu titlu de despagubiri civile, catre Autoritatea
Nationala pentru Turism, si sa achite 900.000 de
euro catre doi martori. In plus, instanta a dispus
confiscarea de la Udrea a sumei de 991.443 de lei.
® George Marinescu

EXCY
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ani, iar trei la categoriile de var-
sta sub 69 de ani. Toate decesele
au fost ale unor pacienti care au
prezentat comorbiditati. Din to-
talul pacientilor decedati, 16 erau
nevaccinati si sapte vaccinati. In
unitdtile sanitare de profil, nu-

marul de persoane internate in
sectii cu COVID-19 este de 2.153,
cu 137 mai putine fata de ziua an-
terioara. De asemenea, la Terapie
Intensiva (ATI) sunt internate 280
de persoane, cu 58 mai putine de-
cat in ziua anterioara. Dintre cei
280 de pacienti internati la ATI,
238 sunt nevaccinati. Din totalul
pacientilor internati, 117 sunt mi-
nori. In ultimele 24 de ore, au fost
efectuate 8.495 de teste RT-PCR
(4.909 in baza definitiei de caz si
a protocolului medical si 3.586 la
cerere) si 18.512 teste rapide an-
tigenice. Pana la aceasta data, la
nivel national, au fost prelucra-
te 12.846.271 de teste RT-PCR si
9.423.398 de teste rapide. @
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Spectacol pentru intreaga familie la Teatrul ,,Gulliver”

Actor de succes,

galateana

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul ,,Gulliver” isi asteapta
spectatorii la un nou spectacol,
”Harap Alb - play again”, care
are avanpremiera astazi,

8 apirrilie, de la ora 19,00 si
premiera maine, 9 aprilie, de la
aceeasi ora. Este un spectacol
care asaza clasicul basm al lui
Creanga intr-o viziune noua,

in care mijloacele de expresie
fuzioneaza, oferind spectatorilor
o experienta inedita.

Montareabeneficiaza de muzi-
cd originala, scrisa chiar de unul
dintre actorii care interpreteaza
unrol in piesa, completata de tea-
tru-dans, proiectii, expresivitate
corporald, muzica live, inserturi
step si stomp, pentru a crea si ofe-
ri un spectacol complex, complet
si impresionant, cu o incarcatu-
ra comicd, dar si introspectiva si
emotionala de exceptie.

Adrian Nour este cel care sem-
neazd muzica, fiind, totodata, si
cap de afis, el reusind sa contra-
zicaregula potrivit careia nimeni
nu e profet in tara sa. Galateanul
este artist foarte cunoscut si ca-
utat pentru spectacole mari in
Bucuresti, dar iata, isi face timp
sd bucure si publicul din urbea
natald. Pede altd parte, este sime-
ritul Teatrului ,Gulliver®, care a
gasit calea spre o asemenea cola-

borare fructuoasd, ,Harap-Alb -
play again“ fiind a doua montare
la care este invitat Adrian Nour,
prima fiind ,Pasarea maiastra“.

,Ma bucur ca fac parte din
distributia spectacolului «Harap
Alb - play again». Am lucrat mult
si frumos si iata ca, in sfarsit,
putem spune ca suntem gata sa-1
prezentam publicului. Abia as-
tept sa vad care vor fi reactiile,
noine-am distrat multla repetitii
siam pus mult suflet acolo. Stefan
Lupu, regizorul spectacolului, a
stiut sa creeze exact starea aia
bunad de lucru in care actorii sunt
creativi, jucdusi, nebuni. Mi-a dat
multd incredere si m-a ajutat sa
construiesc un personaj la care
tin foarte mult. Pe langa asta, am
facut si muzica spectacolului. E a
doua experientd de genul asta si
imi place din ce in ce mai mult!
Venitila «Gulliver» cu toata fami-
lia sa ne vedeti! A iesit ceva foar-
te frumos!“, spune Adrian Nour
despre experienta cu echipa de la
»Gulliver®.

Un filon epic rescris, rastalma-
cit si reinterpretat prin prisme
si perspective inedite de Daniel
Chirila aduce basmul COOL(t)
al lui Creangd in universul ui-
mitor si neasteptat al jocurilor
pe calculator, creat de viziunea
artistica surprinzatoare a regi-
zorului si coregrafului S$tefan
Lupu, in colaborare cu Teodora
Velescu. Raluca Alexandrescu

completeaza captivanta aventu-
ra a lui Harap Alb prin capitali-
zarea elementelor distincte de
scenografie, evidentiate, toto-
datd, de unicitatea costumelor,
cu subtile influente steampunk,
dar si interpretari moderne ale
unor motive traditionale. Proiec-
tiile si video-mapping-ul capata
un rol semnificativ in poveste,
prin contributia lui Andrei Coz-
lac. Muzica insoteste omnipre-
zent parcursul cuceritor al lui
Harap Alb, distingdndu-se prin
ritmuri originale, create cu ma-
iestrie de Adrian Nour. Puse in
valoare de propria interpretare,
interventiile muzicale ale lui
Adrian Nour oferd o cadentd siun
farmec aparte spectacolului.

Iar talente — mai mult sau
mai putin ascunse — dezvaluie
toti Supereroii basmului si in-
treaga pleiada de personaje din
spectacol, toate caracterizate de
profunda expresivitate, aduse la
viata de: Adrian Nour, Andrei

Midisan, Andrei Ciugulea, Miru-
na Dobrota, Ramona Pauc, Nico-
leta Miru, Valeria Taban, Cosmin
Cosma, Gina Geru, Eduard Sisu,

Andrei Dombrovschi,
Brasoveanu. @

Ciprian

Astazi, Mad Grooves va asteapta cu un concert de senzatie

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Un eveniment muzical special
este programat astazi, 8 aprilie,
incepand cu ora 19,30, la Gambe-
retti: trupa Mad Grooves va sus-
tine un concert cu hituri unul
si unul. Mad Grooves inseamna
cinci muzicieni care vin din zone
muzicale diverse sivor sa se expri-
me diferit in materie de coveruri,
abordand genuri ca blues, funk,
ballads, adaptate pentru cei care
vor si altfel de muzica buna.

Green Ties,
In turneu

la Galati

Un solist cu o interpretare ex-
presiva si inteligentd, cu o voce
curatd, Claudiu Rusu a activat

FEST'VAL. Trupa Green Ties va

concerta la Galati, pe 16 aprilie, de la ora 19,00
la Versus Pub. Pentru a promova Water Fest
Ceahldu 2022, trupa Green Ties, organiza-
toarea festivalului aflat la a IV-a editie, a dat
startul unui turneu national. Water Fest este

un festival ce promoveaza muzica si sporturile

opt ani in industria muzicala din
strdindtate, pe vapoare de croa-
zierd, dar si in Jakarta si Bali, in
cluburi exclusiviste. Sorin Ghe-
orghiu (tobe) a fost DJ de radio
timpde20deani. Aactivatin mai
multe trupe cunoscute: Phoebus,
Autograf, Voievod si Over Band.
Andrei Tanasaciuc (bass) a cantat
cu Equilibricks, trupa care a luat
premiul I la Festivalul ,Rock in
Iasi“, cu Acustic Spectrum, Can-
dy Bar si Connect-R. Pasionat de
chitara bass, experimenteazd si
arta de a construi asemenea in-

nautice, avand sustinerea Asociatiei ,lvan
Patzaichin — Mila 23“ ca parteneri in Alianta
Apele Unite ale Romaniei din 2019. Competitia
de vaslit canotci 10+1 este parte integranta in
acest festival inedit, cu muzica si sport, ce se
va desfasura la vara, avand ca invitati artisti
rock, blues sau folk. @ R.A.P.

strumente. Mihai Susma (chita-
rd) este absolvent al Liceului de
Arta ”D. Cuclin” si al Facultatii
de Arte din Galati, sectia Teatru.
Actualmente, este profesor de
chitard. Ca instrumentist, a avut
diverse colabordri, notabile fiind
cele cu Peter Band Project, cu
trupa Cristal. Leonard Ambrozie
(clape) esteinginer de sunet, com-
pozitor si orchestrator, cu nume-
roase premii la festivalurile de
profil, pasionat de instrumente
cu claviaturi.
Intrarea este gratuita. @

»PE VECL...

DAR NU CU TINEY,
UN SPECTACOL
MARCA PAUL

BUTA
M UZICAL = Teatrul

National de Opera si Opereta ,Nae
Leonard” Galati va propune pentru
duminica, 10 aprilie, incepand

cu ora 18,00, comedia muzicala
»,Pe veci... dar nu cu tinel, o
adaptare dupa comedia ,,Scaiul”,
de Georges Feydeau. Spectacolul
este montat in regia lui Paul

Buta, iar ideile scenografice sunt
puse in scend de lonut Mitrofan.
Din distributie fac parte actorii:
Florentina Andronic, Alexandru
Tatu, Paul Buta, Costel Donose,
Mariana Pisica, Adina Lazar, Andrei
Ardeleanu, Viorica Marandici,
Anton Mihail. La pian va interpreta
maestrul Nicolae Mantu, cel care
asigura si pregatirea muzicala

a spectacolului. Regia tehnica fi
apartine luliei Radu, iar sufleor va fi
Claudia Colceriu. @ R.B.

TRIBUT
METALLICA,

LA GALATI
DUMINICA. T2

Masterpiece, prima formatie tribut
Metallica din Romania, va concerta
la Galati, la Versus Pub, duminica,

10 aprilie, de la ora 19,00. Dupa mai
mult de 10 ani petrecuti in formula de
cinci membri, cu aparitii pe cele mai
importante scene din Roméania, dupa
plecarea in strainatate a vocalistului
Andy Ghost, trupa se regrupeaza

si continua in forta in patru membri,
vocea principala fiind preluata de
catre chitaristul Szabi Vincze. Trupa
este alcatuita din membri cu o vasta
experienta muzicald, fiecare cantand
si In diferite trupe consacrate din
tara. inca de la inceput s-a bucurat
de succese obtinute in concerte si
festivaluri atat in Romania, cat siin
Ungaria, unde in 2009 a sustinut

un turneu in colaborare cu trupa
maghiara Nimfonia (tribut Nirvana).
Pretul unui bilet este de 50 de lei.

@® R.A.P.
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Viata ca

din sportul
galatean
Tecucean
medaliat

cu bronz

ARTE MARTIALE.

Componentii lotului Roméaniei de
ju-jitsu participa la Campionatele
Europene destinate juniorilor si tine-
retului, care se desfasoara in locali-
tatea Heraklion (Creta, din Grecia).
Angelo Ghinea, legitimat la Clubul
Sportiv Vipguard Tecuci (antrenat
de sensei Luis Turcu) face parte din
lot, iar in prima zi a competitiei a
urcat pe podium, obtinand medalia
de bronz la categoria Under 14.

FOTBAL. Competitiile in-

terne ale echipelor feminine se afla
in pauza, intrucat se desfasoara
actiuni la nivelul loturilor nationale,
iar Romania a jucat ieri cu Elvetia.
Primele meciuri oficiale vor avea
loc pe 16 aprilie, in ,,Cupa Roma-
niei, etapa in care fetele de la FC
Universitatea Galati (Liga I) vor juca
in deplasare la Selena Constanta.

LUPTE. incepand de ieri

si pana duminica, sala sporturilor
din Odorheiu Secuiesc este gazda
Campionatului National de juniori
Under 15. Clubul Dunarea Galati
este prezent cu 13 sportivi.

VOLEl- Echipa de fete a CS

Scolar a ajuns in faza semifinalelor
Campionatului National de cadete,
unde ainregistrat trei infrangeri,
ratand calificarea la turneul final. La
masculin, echipa CSS Arcada ain-
registrat o victorie (3-0 cu LPS Blaj)
si doua infrangeri, in urma céarora
s-a oprit in aceasts faza. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Batalie
entru un

loc mai bun
in clasament

Otelul isi schimba
strategia, dupa placul

suporterilor

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gratuitatea instaurata la nivelul
accesului pe stadion pentru
meciurile de pe teren propriu a
dat nastere mai multor reactii in
contradictoriu din partea fanilor
clubului galatean.

De cand s-a reluat campiona-
tulin acest an calendaristic, fanii
au beneficiat de acces gratuit la
primele doud meciuri de pe teren
propriu, cu Metalul BuzausiAero-
star Bacau, iar aceasta decizie s-a
extins siasupra jocului de maine,
tot de acasd, cu CSM Focsani. Re-
actia fanilor a fost una critica la
adresa conducerii clubului, mai
multi fani cerdnd ca acest lucru
sd nu se mai intample.

»Ireziti-va si puneti bilete la
meciuri, ca asa e in lumea civili-
zatd. Asa veti vedea si numarul
real de suporteri, pentru ca ori-
unde in lume rolul suporterului
e sd sustind clubul prin plata
unui bilet®, a scris Dan Tudorica,
fost secretar in cadrul asociatiei
suporterilor.

,Din exceptie, asta cu intra-
rea liberd a devenit permanenta.
E lipsa de respect pentru efortul
jucatorilor si al staffului tehnic.
Sa se plateasca curdtenia la sta-
dion, ca a crescut o vegetatie de
zici cd e jungla“, s-a exprimat si
Florin Focsa, un impatimit fan al
Otelului.

Trecut din nou in taba-
ra suporterilor, dupa ce a fost
presedintele clubului de la infi-

RO EIRAE oo R B SGr <

intare pana in prezent, Cornel
Moisescuasustinut,deasemenea,
ideea de a se plati la intrarea pe
stadion. ,Intrarea gratuitd este o
greseald. Zece lei pentru Otelul
este o picatura care poate rezol-
va multe. De exemplu, cu banutii
stransi puteti premia echipa la
victorie, este spectacolul lor pen-
tru suporterii adevarati®.

Zeci de suporteri au conti-
nuat pe aceeasi idee, pana cand
oficialii Otelului au revenit cu
un mesaj referitor la urmatoa-
rele meciuri organizate pe teren
propriu. ,Apreciem parerile dvs.
si aveti perfecta dreptate. Meciul

de sambata va fi ultimul din play-
off care va beneficia de gratuita-
te, urmand ca la urmadtoarele
partide sa se revina la accesul cu
bilete. De asemenea, in perioada
urmadtoare, in care vom disputa
trei meciuri in deplasare, Stadi-
onul «Otelul» va beneficia de o
intretinere generald, atat la nivel
de tribune si cdi de acces, cat sila
nivelul suprafetei de joc*.

La meciul precedent de pe
teren propriu, cel cu Aerostar
Bacau, Otelul a beneficiat de
aportul a peste 4.000 de specta-
tori, un numar mare raportat la
nivelul competitiei si la prezenta

Medalii de bronz pentru copiii galateni

obisnuita la celelalte intreceri
sportive din tara.

Gratuit si la futsal

Practica de a atrage mai multi
spectatori la eveniment prin gra-
tuitate a fost adoptata recent si
de United Galati, in turneul final
al "Cupei Romaniei“. Cu toate ca
numarul spectatorilor poate fi
considerat mai mare la gratuita-
te decat atunci cand este necesar
sa fie platit cu o suma de 5 sau
10 lei la intrare, acest lucru poate
crea un precedent periculos, cu
care tot cluburile ar putea avea
probleme in viitor. @

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Grupa copiilor nascuti in 2010
a celor de la Soimii Dundreni Ga-
lati a avut un parcurs laudabil in
cadrul turneului , Ionascu Filip*,
desfasurat weekendul trecut la
Barlad. Jucatorii pregatiti de an-
trenorulMihai Ghisman aureusit
sd obtind doua victorii categorice
in faza grupelor, 7-1 cu Viitorul
Barlad si 6-0 cu Junior Rosu Bar-
lad. In final, gilitenii au inche-
iat competitia pe locul al treilea,
din 12 echipe. Dupa ce a pierdut
la limitd in semifinald, scor 1-2,

VOLEL Echipele fruntase ale vole-
iului masculin sustin, de astazi, meciurile
returului play-off. Cu exceptia CSM Ar-
cada, care si-a asigurat deja al patrulea
titlu, celelalte trei lupta pentru o pozitie
cat mai favorabila in clasament, care
aratd astfel: 1. Arcada 69 p, 2. Dinamo 59

cu Real Junior Vaslui, la capatul
unui meci foarte bun, Soimii Du-

18.00). @ Gh. Arsenie

p, 3. Craiova 57 p, 4. Steaua 55 puncte.
Primele meciuri din retur: astazi, Dinamo
- Steaua (ora 16.00, TVR 3), partida
arbitrata de bucurestenii Florin Dragomir
si Alexandru Prodana, respectiv, maine,
SCM ,,U“ Craiova - CSM Arcada (ora

ndreni a reusit sa-si consolideze
pozitia a treia la capatul finalei

mici, castigate cu 5-0 in fata gru-
parii Junior Alb Barlad.

Iata sinumele protagonistilor:
Damian Arsenie, Cosmin Mun-
teanu, David Pagu, Robert Bagu,
Gabriel Crisan, Mario Tudosa,
Rares Bors, Robert Briscaru, Ro-
bert Tonita, Albert Neagu, Darius
Bericig, Mario Cerneanu, Andrei
Boboacd, Lucas Dinga, Andrei
Tercu si Darius Gheorghita. An-
trenor: Mihai Ghisman.

Aceasta nu este singura parti-
cipare remarcabila a grupei 2010
dela Soimii Dunareni, care are in
palmares numeroase alte turnee
reusite. @
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S1-a regizat
Rodeanu cearta
cu Simion?

Mai rar, dar se intampla. Un
politician din Galati, ales cu
imunitate de parlamentar, a fost
pe buzele tuturor zilele trecute.
N-a luptat pentru autostrada,
spital sau altceva pentru zona
din care provine, insa tot e demn
de lauda. O fi fost pe bune faza?

Magicele 45 de secunde

Cand un parlamentar de Ga-
lati ajunge sa fie laudat de presa
nationala, situatie pe care o con-
sideram mai degraba improba-
bila, inseamna ca s-a intamplat
ceva cu adevarat. Bine, nici noti-
unea de razboi nu mai parea de
actualitate, insa ne-am pacalit,
din nefericire. Ati urmarit scena
cu Bogdan Rodeanu, starostele
filialei USR Galati, dandu-i peste
nas sefului AUR, George Simion,
la finalul sedintei de Parlament
in care cuvantase de la distanta
presedintele Ucrainei, Volodi-
mir Zelenski? Sunt 45 de secun-
dein care deputatul de apd dulce
il pune la punct pe AUR-ist pen-
tru atitudinea afisatd in timpul
acelui eveniment. Se vede doar
Rodeanu, caci de filmat o face
Simion.

»Nu stiu cine e domnul“

E doar un exemplu. Vlad Pe-
treanu, cunoscut jurnalist de ra-
dio, a postat clipul pe retelele de
socializare cu urmatorul enunt:
»Nu stiu cine e domnul, dar bra-
vo!“ Evident, se referea la Rodea-
nu, aflat la al doilea mandat de
parlamentar din partea judetu-
lui Galati. Dupa ce filmuletul s-a
viralizat consistent, lui Bogdan
Rodeanu - o spun oameni din ju-
rul sau - au inceput sa-i raspunda

© Deputatul gilatean Rodeanu, in deja celebrul clip filmat
de Simion, presedintele AUR

la salut paznicii de la intrarea in
Casa Poporului: ,.E ceva ciudat la
mijloc. PAind acum intram toti, la
gramada, la sedinte, si singurul
care era verificat era Bogdan. Ca
ceestecuel, cineesicerolare pe
acolo, numai sicane. Dupa faza
asta, ainceput siel sa treaca fara
sa mai fie oprit.“

Scenariul,
scris de amandoi

Se speculeaza tot mai tare ca
deputatul galatean a avut o inte-
legere cu Simion pentru a doban-
di notorietate. ,,S-ar fi putut spu-
ne ca e o campanie de crestere
a notorietatii, dar Bogdan abia

e cunoscut in partidul de la Ga-
lati. Inci erau membri care nu
stiau cd a fost chiar presedintele
filialei, despre ce vorbim?!“, co-
menteaza aceeasi persoana, care
pozeaza in prieten al parlamen-
tarului de Covurlui. El consi-
derd ca cei doi batusera palma
in prealabil pe un text scris la
doud maini: ,Pana la urma, a
iesit win-win. Rodeanu e acum
cat de cat cunoscut, iar Simion
aveanevoie sa-imaispunacineva
public ca lucreaza pentru Mos-
cova. Are si el bani de incasat,
e ca si cum ai semna condica.”
Spectacolul continua.@ Ceaiul
de Parlamenta

a
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Pe Rodeanu
il recunosc
acum si vecinii

© Se zvoneste ci Bogdan
Rodeanu i-ar fi dat peste nas
fostului coleg de alianta din Galati,
George Stanga, presedintele
local al PNL: ,Vezi, ba, ca te-
am intrecut! Tu te-ai pozat cu
Moartea din Carpati, in campania
electorald, si n-ai facut mare
branza, iar eu a trebuit doar
sa-i zic doud vorbe nervoase lui
Simion. Si am fost si promovat fara
sa dau un leu. Ma rog, ca m-am
inteles eu cu dsta de la AUR e
altceva.”
© Si vecinii de bloc ai deputatului
de Dunare incep sa-l recunoasca
dupa scena care pare sa fi fost
pusa la cale de cei mai mari
regizori de la Hollywood. ,Tinere,
imi place de tine, i-ai zis-o bine
aluia. Dar eu nu credeam ca
matale chiar lucrezi la Parlament,
am crezut ca invarti alte lucruri si
ti-e rusine sa recunosti. Acum e
clard treaba. Auzi, cand te intorci
din piata, ia-mi si mie o paine, te
rog!“, i-ar fi zis o batranica de la
etajul al ll-lea.
© USR-istul a fost gratulat
pentru ,,meciul“ cu bossul de
la AUR si de céativa reporteri
de teren prezenti pe holurile
Parlamentului: ,I-ati inchis gura lui
Simion, v-ati comportat admirabil,
domnule lonut Stroe! Asta,
scuze, dar semanati. Apropo,
cum va numiti?“ @ $ampania
electorala

STUPIDUL CEL MAI CALM

SUBMARIN COSORESCU
IIl'eu sunt imbecilul cu ferastrau,

cu bormasing, cu pichamar si cu baros -
bortelesc, daram si arunc trupul si sufletul
fara vina

al casei in care ma comport nemerniceste
si buzau

fiindca am fost si sunt un ticalos,

un terorist modern: am creierul mare céat
0 aspirind,

iar creierul mic imi lipseste -

de asta sunt dezechilibrat - un tacanit...
pe romaneste !!!

Il ma doare-n curbura carpatilor

si-n cotul pisicii ca-i torturez pe cei
dimprejur -

creierul meu infinitezimal nu pica-n
comprehensiune,

nu poate scana rugamintea/dorinta
dumnealor

de liniste si sanatate - am fost si raman
un sperjur,

un tralala care nu si-a gasit bacaul,
un/o spurcaciune -

nu pot fi oprit decat cu napalm -

in rest... pe romaneste - eu sunt stupidul
cel mai calm!!!

O Taxiul in
Galati costa
mai mult:
3,75 lei pe
kilometru

Galatenii
iau cu asalt

toaletele
publice

ASOC'AT' E. Scumpirea serviciilor de

furnizare a apei potabile si a canalizarii, veste
care a picat peste noi ca un trasnet la 1 aprilie,
nu ramane fara ecouri. Oamenii din municipiul
resedinta de judet isi fac deja planuri. A fost
infiintata in acest sens o asociatie de aparare a
drepturilor galatenilor care consuma serviciile

nu stiu ce sd fac,

' GALATIUL IN IMAGINI

Nici

Am fost

cinstit, eu vreau
direct la NATO, in
locul lui Geoana.

pomenite. ,Va anuntam oficial cd oamenii de
rand vor merge exclusiv la toaletele publice, nu
isi vor mai face nevoile fiziologice in propria baie.
Ar consuma prea multa apa. Am auzit ca unii vor
merge si pe ogoare, dar nu bagam mana in foc*,
ne-a declarat George Sapunescu, presedintele
organizatiei. @ WC n-are ursul coada

Vocea cetateanului, vocea politicianului

Olonut
Pucheanu
a declarat

canu e atat
de obosit ca
savreain
Parlament
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in Piateta Florilor de Tei,

de langa Policlinica cu

PAIaté, va fi ridicata opera
winaripat®, realizata

de George Sorin Purcaru,
lucrare care a intrunit cele
mai multe aprecieri din par-
tea galatenilor participanti

la un sondaj derulat in martie
2021. @A.M.

ATRIBUTII DELEGATE DE PRIMAR @ COORDONARE

Cu ce se ocupa
viceprimarii si city
managerul Galatiului

LUCIANMN

W
ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Chiar daca, la prima vedere,
primarul lonut Pucheanu pare
sa fie in tot si in toate, asta

nu inseamna ca viceprimarii
Galatiului, Sorin Enache si
Lucian Andrei, si administratorul
public Cezar Bichescu - mai
discreti in ceea ce priveste
vizibilitatea proprie pe retelele
de socializare - au vreme sa
se plictiseasca in birourile din
Domneasca nr. 58. Din contra!

Pentru ca galatenii au dreptul
sd stie cu ce se ocupa viceprima-
rii Galatiului si city managerul
(administratorul public al ora-
sului), am solicitat Biroului de
presd al administratiei locale sa
ne comunice atributiile delegate
de primar pentru fiecare dintre
cei trei. Va invitam sd aflati ce au
acestia in fisa postului.

Cele mai multe atributii
Viceprimarul Sorin Enache
este si inlocuitorul de drept al
primarului Ionut Pucheanu, mi-
siune pentru care a primit vo-
tul Consiliului Local, care l-a si
ales, pentru un al doilea mandat
consecutiv, viceprimar. Potrivit
informatiilor transmise de Biro-
ul de presa, are si cea mai mare
incarcdturd in ceea ce priveste
atributiile. In primul rand, coor-
doneaza realizarea serviciilor pu-
blice de interes local prin: SC Apa

Contract
pentru

amplasarea
a patru busturi

Canal SA, SC Administratia Piete-
lor Agroalimentare SA, Serviciul
Public Ecosal, Cantina de Ajutor
Social, Politia Locala, SC Calorgal
SA, Administratia Zonei Libere si
Teatrul National de Opera si Ope-
retd ,Nae Leonard”.

Are, de asemenea, atributii
privind prevenirea si gestionarea
situatiilor de urgenta.

Din fisa postuluisaunu lipsesc
atributiile privind educatia, sana-
tatea, cultura, tineretul, sportul,
ordinea publica, protectia mediu-
lui, conservarea, restaurarea si
punerea in valoare a monumen-
telor istorice si de arhitecturd, a
parcurilor, gradinilor publice si
rezervatiilor naturale si dezvolta-
rea urband. Tot in grija lui sunt:
podurile si drumurile publice,
serviciile comunitare de utilitati
publice de interes local, serviciile
de urgenta de tip prim ajutor, ac-
tivitdtile de administratie social-
comunitara, locuintele sociale si
celelalte unitati locative aflate in
proprietatea sau administrarea
municipiului, dar si punerea in
valoare, in interesul comunita-
tii locale, a resurselor naturale
de pe raza unitatii administra-
tiv-teritoriale. Pe lista sa se mai
afla atributii privind asigurarea
inventarierii, evidentei statistice,
inspectiei si controlului furniza-
rii serviciilor publice de interes
local, precum si atributii pri-
vind organizarea si desfasurarea
alegerilor, referendumului si a
recensamantului.

ATR'BU'RE. Pentru amplasarea a

patru busturi, pe soclurile existente in Parcul
Eminescu, si montarea unei statui in Piateta
Florilor de Tei, pe un soclu ce va fi proiectat si
construit, Primaria municipiului Galati a atribuit
un contract in valoare de 147.000 de lei fara
TVA firmei Horace Media. Cele patru busturi le

VALERIU

ANDREI

Tot viceprimarul Enache co-
ordoneaza si activitatea unor de-
partamente din cadrul aparatu-
lui de specialitate al Primarului
municipiului Galati si semneaza
documentele emise de: Institutia
Arhitect-Sef, Directia Patrimo-
niu, Compartimentul Guvernan-
ta Corporativi a Intreprinderilor
Publice, Serviciul Juridic si Lega-
litate, Biroul Aparare si Protectie
Civila.

Viceprimarul social

Siaici nu vorbim despre social-
democratie, ci despre activitatea
sociala care e principala misiune
a viceprimarului Lucian Andrei.
Conform Primariei, are atributii
privind serviciile sociale pentru
protectia copilului, a persoanelor
cu handicap, a persoanelor varst-
nice, a familiei sia altor persoane
sau grupuri aflate in nevoie so-
ciald. Este cel care semneaza si
dispozitii de acordare sau respin-
gere sau, dupa caz, de modificare,
reluare, suspendare sau incetare
a beneficiilor de asistenta sociala
si a serviciilor sociale. De aseme-
nea, avizeaza sau certifica cereri
-declaratii pe propria rdaspundere
pentru acordarea unor beneficii
de asistenta sociald, anchete soci-
ale pentru acordarea beneficiilor
de asistenta sociala.

In acelasi timp, coordoneazi
si realizarea serviciilor publice
de interes local prin: Directia de
Asistenta Sociala a Municipiului
Galati, Serviciul Public GeoTopo-

Cad Expert, SC Gospodarire Ur-
bana, SC Transurb SA, SC Indus-
trial Parc SRL, Teatrul Dramatic
»FaniTardini“si Teatrulde Papusi
,Gulliver®. Viceprimarul Andrei
mai coordoneaza si activitatea
Serviciul Public Comunitar Local
de Evidentd a Persoanelor Galati
si semneaza documentele emise
de acest serviciu public.

Totodatd, coordoneaza acti-
vitatea unor departamente si
semneaza documentele emise
de: Directia Relatii Publice si Ma-
nagementul Documentelor, Ser-
viciul Resurse Umane si Salariza-
re, Serviciul Autoritate Tutelars,
Biroul Registrul Agricol, Fond
Funciar, Arhiva.

Cele mai putine atributii

»~Administratorul public
Cezar-lonut Bichescu exercita
functia de ordonator principal de
credite, coordoneaza activitatea
unor departamente din cadrul
aparatului de specialitate al Pri-
marului municipiului Galati si
semneaza documentele emise de:
Directia Dezvoltare Infrastruc-
turd si Lucrari Publice, Directia
Servicii Comunitare de Utilitati
Publice, Directia Financiar-Con-
tabilitate, Directia Impozite, Taxe
si alte Venituri Locale, Serviciul
Achizitii Publice, ne-a transmis
Biroul de presa al administratiei
locale.

Dacd e mult sau putin ce si cat
face fiecare ramane sa judece ga-
litenii! @

apartin personalitatilor pe care galatenii le-au
ales Tn cadrul unui sondaj derulat in septembrie
2019. Dintre cele 18 personalitati propuse, cele
mai multe voturi au mers catre: Eremia Grigo-
rescu - 1.109 voturi, Mihail Kogalniceanu - 797,
Hortensia Papadat-Bengescu - 172 si losif
Ivanovici - 140. @ Anca Melinte
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SOLICITARE A PARLAMENTULUI EUROPEAN @ REZOLUTIE

Embargou total
si imediat pe importurile
de gaz si petrol din Rusia

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Rezolutia Parlamentului
European (PE) care cere un
embargou total si imediat pentru
importurile de gaz si petrol
rusesti si extinderea substantiala
a listei de sanctiuni care vizeaza
responsabili din Rusia si

Belarus a fost adoptata joi cu o
majoritate larga de eurodeputati.

Rezolutia privind concluziile
Consiliului European din 24-25
martie 2022, inclusiv privind ul-
timele evolutii ale razboiului im-
potriva Ucrainei si sanctiunile UE
impotriva Rusiei si implementa-
rea lor, elaborata de grupurile po-
litice, a trecut cu 513 voturi pen-
tru, 22 impotriva si 19 abtineri, in
aplauzele eurodeputatilor.

O serie de amendamente care
cereau ca formula ,un embargou
asupra importurilor de petrol,
carbune, combustibil nuclear si

gaz cat de curdnd posibil“ sa fie
inlocuitd cu ,,un embargou total
siimediat asupra importurilor de
petrol, carbune, combustibil nu-
clear sigaz“ atrecutsiealavot, cu
413 voturi pentru, 93 impotriva si
46 de abtineri.

Unul dintre aceste amenda-
mente era semnat, printre alte
zecide eurodeputati, sideromanii
Marian Jean Marinescu, Gheorghe
Falca, Eugen Tomac, Ramona Stru-
gariu si Traian Basescu.

Eurodeputata Beata Szydlo,
fost premier al Poloniei, a fost
printre cei 93 de eurodeputati
care au votat impotriva celor trei
amendamente, care practic au
dus la scoaterea din rezolutie a
formulei ,,cat de curand posibil“
referitoare la importurile de gaz,
care dilua acest apel al PE.

La votul pe amendamente s-au
abtinut si eurodeputatele din gru-
pul S&D Maria Grapini si Corina
Cretu. Potrivit listei de vot, eu-
rodeputatii romani nu s-au aflat

insa pe lista abtinerilor sau a vo-
turilor impotriva la votul final
asupra rezolutiei.

Eurodeputatul PNL Siegfried
Muresan a postat pe Facebook
dupda vot ca este ,mandru ca
aceasta rezolutie pe care am co-
semnat-o a fost adoptata cu un
asemenea rezultat®.

Rezolutia prevede, la alineatul
15, un ,apel la un embargou to-
tal si imediat asupra importuri-
lor din Rusia de petrol, carbune,
combustibil nuclear si gaz, re-
nuntarea completd la gazoductele
Nord Stream 1 si Nord Stream 2
si prezentarea unui plan pentru
continuarea asigurarii securitatii
aprovizionadrii cu energie pe ter-
men scurt®.

De asemenea, cere textul rezo-
lutiei, ar trebui ,,sa se stabileasca
un plan cuprinzator de actiune
pentru UE privind viitoare sanc-
tiuni si sa se comunice clar liniile
rosii si pasii, mdsurd cu masura,
pentru aretrage sanctiunile in ca-

zul in care Rusia face pasi pentru
restabilirea independentei, suve-
ranitdtii si integritatii teritoriale
a Ucrainei in cadrul frontierelor
sale internationale si isi retrage
complet trupele de pe teritoriul
Ucrainei*.

La alineatul 19, rezolutia gru-
purilor politice din PE ,subliniaza
ca toate bunurile apartinandu-le
oficialilor rusi sau oligarhilor aso-
ciati curegimul Putin, cat sirepre-
zentantilor si interpusilor acesto-
ra, precum si ale celor din Belarus
legati de regimul Lukasenko ar
trebui confiscate” si vizele UE ale
detinatorilor lor revocate, in ca-
drul unei ,interdictii complete si
imediate a pasapoartelor de aur,
vizelor si permiselor de sedere®.

Initial, au existat semnale ca
rezolutia, care are doar valoare de
simbol, ar putea sa nu treaca, din
cauza opozitiei eurodeputatilor
statelor membre dependente de
gazulrusesc,darin final PEareusit
sd dea o imagine de unitate. @

Ucraina acuza Ungaria ca ,,il ajuta pe Putin”

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Kievul a acuzat joi Ungaria
cd , il ajuta pe Putin® in razboiul
impotriva Ucrainei, la o zi dupa
ce premierul ungar Viktor Orban
s-a declarat dispus sa plateasca in
ruble pentru gazul rusesc, spre
deosebire de celelalte taridin UE,
relateaza AFP.

»,Budapesta a trecut la etapa
urmadtoare: il ajuta pe Putin sa-

Politici ,,verzi”
pentru

gazele
din Rusia

si continue agresiunea impotri-
va Ucrainei®, a transmis intr-un
comunicat purtdtorul de cuvant
al Ministerului ucrainean al Afa-
cerilor Externe, Oleg Nikolenko,
spunand ca Ucraina ,distruge
unitatea“ UE prin aceastd pozitie.

Kievul ,considera declaratiile
prin care Ungaria se declara pre-
gatitd sa achizitioneze gaz rusesc
in ruble drept o pozitie inamica-
1a impotriva statului nostru®, a
spus el, precizand ca propunerea

ENERG'E- Statele Uniunii Europene

(UE) ar trebui sa accelereze negocierile pentru
un nou set de politici destinate combaterii
schimbarilor climatice si sa vina cu obiective
mai ambitioase, in ideea de a putea renunta cat
mai rapid posibil la combustibilii fosili din Rusia,
sustin 11 tari membre UE, transmite Reuters.

ungara de a organiza discutii de
paceruso-ucrainene la Budapesta
este ,,cinica“.

,Dacd Ungaria vrea cu adeva-
rat sa puna capat razboiului, iata
ce trebuie sa faca: sa inceteze sa
mai distruga unitatea UE, sa sus-
tind noile sanctiuni impotriva
Rusiei, sa ajute militar Ucraina®,
a adaugat el.

,31 nu sa creeze surse supli-
mentare de finantare pentru
masina militara rusa®, a mai de-

Rusia furnizeaza 40 la suta din necesarul de
gaze al Europei. Statele semnatare sustin ca
urgenta de a inlocui gazele livrate de Rusia cu
gaze din alte surse trebuie sa evite o blocare a
emisiilor poluante si sa asigure ca UE raméne
pe traiectoria necesara pentru a elimina com-

plet emisiile poluante pana in 2050. @ O.A.C.

clarat purtatorul de cuvant. Niko-
lenko a denuntat, de asemenea,
~reticenta liderilor ungari de a
recunoaste responsabilitatea Ru-
sieiin atrocitatile armateiruse la
Bucea, Irpin si Gostomel”, unde
sute de cadavre in haine civile au
fost descoperite in ultimele zile.

Acest lucru ,ar putea intdri
sentimentul de impunitate al
Rusiei si ar putea sa o incurajeze
sd comita noi atrocitdti®, a atras
el atentia. @
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AT |
UNGARIA,
INTRE STATUL
DE DREPT

S| FONDURILE

EUROPENE
SANCT“’N I. comisia

Europeana a decis sa lanseze
impotriva Ungariei o procedura
fara precedent care permite
suspendarea platii fondurilor UE

in caz de incalcare a principiilor
statului de drept, a anuntat
presedinta Comisiei Europene (CE),
Ursula von der Leyen. CE a dat
Ungariei posibilitatea de a raspunde
la intrebarile sale privind statul de
drept, a spus Von der Leyen in
Parlamentul European, raspunzand
unei intrebari privind statul de drept
in Ungaria si Polonia, 1n cadrul unei
ore de intrebari cu eurodeputatii,

la jumatatea mandatului, care a
avut loc In premiera in Parlamentul
European. Executivul comunitar

a evaluat raspunsurile Ungariei si
,concluzia noastra a fost ca trebuie
sa trecem la pasul urmator®, a
spus sefa CE. ,Verdictul Curtii

de Justitie a UE care respinge
actiunile impotriva conditionalitatii
fondurilor UE de respectarea
statului de drept al Ungariei

si Poloniei confirma pe deplin
abordarea urmata de Comisie®,

a mai afirmat ea. ,,Comisarul
(Johannes) Hahn i-a informat astazi
(marti - n.r.) pe oficialii ungari ca
vom trimite scrisoarea oficiala de
punere in intarziere pentru activarea
mecanismului®, a declarat Ursula
von der Leyen. @ O.A.C.
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

2 CAMERE

¢ Apartament la cheie, 3/4, recent :
modernizat, Mic.20, utilitatile sepa-
rat, CT, AC. 0753669207. (273533)
e\/andurgentapartament2camere,
confort 1, Micro 16, pret 45000 euro.
Telefon 0754352271. (273706)

¢ Vand apartament Tiglina Il, parter,
2 camere. Relatii tel. 0748088173.
(273728)

) CUMPARARI

1 CAMERA :
e Cumpdr apartament cu o camera.
0751797440. (273744)

» CUMPARARI
2 CAMERE

e Cumpar 2, 3 camere, pretul pietei.

Tel. 0751.183.790. (271889)

IMOBILIARE
e Schimb casa Briila cu aparta-
ment Galati. Telefon 0720118044.
(273514)

OFERTE APARTAMENTE

e Inchiriez apartament mobilat si
utilat. Tel. 0747843487. (273663)

¢ inchiriez 2 camere ICFrimu, com-
plet mobilat, utilat. Tel. 0741061560.
(273680) i
e inchiriez imobil Morilor 168, supr.
80 mp, 4 camere, 2 bai, termopane,
CT, parchet; incepand cu 1 mai. Tel.
0728270877. (273709)
einchiriezapartamentzonaMazepa,
etaj 1,2 camere, mobilat, utilat, cen-
trald, aer. 0743366755. (273725)

OFERTE SPATII COMERCIALE

e inchiriem spatiu dotat cu utila- :
je pentru confectionat textile. Tel. :
0722973837. (273618)

) CUMPARARI
TERENURI

e Cumpar teren pentru casa sau
casa batraneasca 0741195100
(273390)

DE SERVICIU

e Societate angajeaza lucrator
arhiva. CV-urile se transmit la
email office@coopgalati.ro; fax
0236463375. Tel. 0751299111.
(273343)

¢ Brutarie angajeaza cocatori, pa-
tiseri, modelatori paine, modelatori
covrigi, soferi. Relatii 07494558009.
(273404)

¢ Angajez sofer part-time (pensio-
nar), muncitor necalificat- ambala-
tor, patiser. 0751883913. (273423)
¢ SC Metal Dizainer SRL angajeaza
asistent manager, muncitori neca-
lificati. Pentru detalii 0725892113.
(273437)

e Angajam proiectant AutoCAD,
sudor, frigotehnist, mecanic, vop-
sitor, tinichigiu si electrician in
domeniul auto. CV-uri la minibus- !
luxury@gmail.com. Relatii la tel. :
0746269698. (273438) :

 VILA Galati

PRF PVL 000055
Persoana fizica vand

ULTRACENTRAL

+ p+1+ mansarda locuibila
ssuprafata teren 341 mp
+suprafata construita 102 mp
+suprafata desfasurata 223 mp
+trei dormitoare

cu balcoane inchise,
+trei bai.
Anexe: garaj dublu,
patio amplu, chiosc de vara,
zona gratar.
Se poate vinde mobilat.
Pret 450.000 euro
negociabil.

PRF MP 002271

DE VANZARE

Tel. 0745105377

S.C. ARCADA COMPANY S.A.,

societate activand in domeniul fabricarii produselor de
panificatie, patiserie, cofetarie, selecteaza personal:

SOFERI DISTRIBUTIE

produse panificatie-cofetarie

urmatoarele documente:
e Copie permis auto

anterioare, etc.

e  Studii medii finalizate (Diploma de Bacalaureat );
e Permis de conducere — categoria B; ¢ Cazier judiciar

e Constituie avantaj experienta profesionald in domenii
care presupun relationare cu clientii, EFM.C.G, HORECA.

Persoanele interesate vor depune la sediul firmei din str. Tecuci
nr. 161, fax 0236 462 695 sau e-mail office@arcadacompany.ro

e (CV - cu informatii despre calificari, locuri de munca

Termenul de depunere al dosarelor este pana la data
de 25.04.2022, inclusiv.

Relatii la telefon 0753 315 151
Doar persoanele selectate vor fi chemate la interviu.

. * Restaurant, zona ICFrimu, an- :
gajeaza bucétareasa. Salariu |

3000 in méana. 0744431568,
0746114988. (273444)

e Hotel- restaurant angajam bu-

catar, ajutor bucatar, camerista.
0749278177. (273445)

® Restaurant angajeazéd bucétar, :

ajutor de bucatar, ospatar, ajutor

. de ospdtar si personal curatenie.
: 0757490591 (273482)

e SC angajeaza muncitori calificati
in constructii. Salarii atractive. Det.
tel. 0741582972. (273526)

« Caut OM CURTE si MENAJERA,

pentru com. Tulucesti (Tatarca).
0753669207 (273532)

e SC angajeaza cofetar si aju- :

tor de cofetar. Tel.. 07492233334

¢ (273535)
;. * SC angajeaza technician electro- :

mecanic, electrician, lacatus meca-
nic. Tel. 07492233334 (273536)

e SC angajeaza brutar, patiser, :

muncitor necalificat In industria ali-
mentara. Tel.0749223352 (273537)

e SC angajeaza pizzar si ajutor bu- :
{ (273613)

catar. Tel: 07492233334 (273538)

¢ SC angajeaza lacatusi, sudori,
macaragii cat.C+E, strungar. Tel.
0744883084. (273555)

foarte atractiv. Tel.:
i (273619)

e Restaurant angajeaza bucé—é
tar, ajutor bucatar, ospatar, aju- !

tor de ospétar+ personal la vase. e Angajez sofer bascul, C-E. Tel.

- 0754405757. (273672)

e Angajez electrician automatizari.

¢ Detalii la 0745769838. (273678)

e Angajam femeie de serviciu la :

Asociatia de proprietari 514 bis.

e SC angajeazd lacatus/ sudor 0754013930. (273695)
- T 7 - & SC angajeaza dulgheri, muncitori

i confectii metalice inox/ fier forjat. :

. 0744517233, (273586)

0743067307 (273557)

¢ Pescarie M17 angajez munci-
tor necalificat, posesor permis
categ.B. 0740674780. (273571)

¢ HPC angajeaza vopsitori, sa-
blatori, polizatori si muncitori
necalificati in domeniul naval.
Relatii la telefon: 0733688953
(273588)

casieri si muncitori

ducdtor auto. Tel.

e SC angajeaza vanzatoare ma-
gazin alimentar. Program de lucru

seriozitate. Tel.
00407545976083. (273661)

e SCangajeaza: sudori, lacatusime-
canici, muncitori necalificati. Salariu
3000-4000 lei. Tel. 0735510561,
0735510562. (273662)

: necalificati.
0746819395. (273697)
© o Angajam personal pentru ateli- :
er productie mobilier, cu sau fara
. experienta. Tel. 0742098656 sau
0751432197 (273698)

e Angajez manipulant marfa in do-
: meniul colectarii deseurilor. Tel.

. N | 0744372647, (273701)
* Mamaia, angajdm pentru sezon

Grataragii, Aj. Bucatarie, barmani,
necalifica . |
Oferim cazare, 2 mese si salarii de
la 3000-6000 ron. Tel. 0766530656
| (273598)
 SC angajeaza electrician, con- |
0743306136
crator vase. Salariul atractiv. Tel.
. 0767441177. (273703) :
. ®SCangajeaza: faiantari, zidari, zu- :
0749223334 : gravi, rigipsari, montatori termosis-
© tem. Tel. 0741703615. (273712)

PRF PVL 000056

=

Raluca Baila
Sales Associate

T. +40 790 494 541
E. raluca.baila@remax.ro

Vrei si vinzi, si cumperi sau sa inchiriezi o
proprietate in Bucuresti sau oriunde in tari?
Vrei si investesti si si scoti un randament de
min 20% ?

Sunt Raluca Baila, consultant imobiliar,
contacteazi-mi cu incredere!

RE/MAX

Magnum

Sos. Pipera, Nr. 1/VI, Parter 077190,
Cladirea Hyperion Towers

E. magnum3.bucuresti@remax.ro
www.remax.ro/Magnum3

. e Societate de instalatii, din Galati, :
angajeaza personal cu sau fara ca-
lificare, cu carte de munca si bonu-
suri in functie de performanta. Rel.
la telefon 0758.427.891; 0745 550
© 037.(273635)

. e SC in domeniul constructiilor
. angajeaza muncitori calificati. Tel.
. 0732983122. (273640)

¢ Angajez muncitor depozit deseuri, :
Filesti. Tel. 0744618645. (273656)

¢ e L&catusi navali Italia- Genova,
10 E/ora. 10E pentru mancare pe
zi. Transport si cazare asigurate.
. Relatii la tel. 00353/899813229.
- (273657)

. ® Angajam zugravi in Belgia, cu :
: sau fard experientd. Rog si ofer
0032488427048,

¢ Angajez persoana ingrijire bol-
nav la pat. Tel. 0722551561, dupa
ora 18.00. (273669)

Salariul 3000-4500.

e RESTAURANT, situat Tig.1,
angajeazi OSPATARI/ ajutor os-
patar (fete si baieti), cu sau fara
experienta. Salariul atractiv si la
timp. Tel. 0759672578. (273702)

e RESTAURANT angajeaza lu-

¢ Angajam electrician in con-
structii. Relatii: 0740177728
(273718)

e Angajam muncitor necalificat-
om de curte! Relatii: 0740177728
(273719)

* Angajam instalatori, electricieni,
lacatusi si sudori. Relatii la telefon
0771475470. email office@aircube.

i ro (273723)
: & Angajam: méicelar, trangator, van-

zatoare. Relatii tel. 0748200073.
(273724)

¢ SC angajeaza instalatori. Relatii la
0790674717. (273727)

e Firma productie publicitara
angajeaza personal productie si
montaj. 0751165571. (273729)

e Spaldtorie auto, situata pe str
George Cosbuc, cu vad format,
angajeaza spalator vehicule cu
sau fara experienta. Detalii la tele-
fon nr 0742047620 / 0748369212 /

. 0740853226 (273734)
¢ e Restaurant angajam ajutor bu-

catar, femeie de serviciu, ospatari,
ajutor ospatari. Tel. 0722522370
(273736)
e SC angajeaza proiectant sisteme
bransamente gaze. 0744569046
(273738)

i e SC angajeaza la Combinatul
. Siderurgic (inclusiv pensionari, so-

meri) electricieni, sudori electric,
electricieni PRAM, instalatori, laca-
tusi. 0744569046. (273739)

e KAEFER angajeaza tinichigii
si izolatori pentru proiect na-
val Franta. Relatii la telefon:
0738851113 (273743)

PRF PVL 000026

Viata

libera

PUBLICITATE
“YEFECT

0236 460719




PRF MP 002276

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

{ PRFMP 002275

10.

11.

12.

CONSILIUL LOCAL GALATI

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,,Renovarea energe-
tica, blocul C6, str. Petru Rares, nr. 16,
Mazepa |, Asociatia de Proprietari nr.
1517;

Proiect de hotarére privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul A5 scara 7, str. Bréilei nr.
205, Micro 20, Asociatia de Proprietari nr.
524",

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul B, str.Domneasca nr.17,
Centru, Asociatia de proprietari nr.110”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,,Renovare energe-
tica, blocul B7, str. Petru Rares nr. 12,
Mazepa |, Asociatia de Proprietari nr.
1517;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului »,Renovare
energetica, blocul C5, str. Petru Rares nr.
14, Mazepa |, Asociatia de Proprietari nr.
1517;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul D7, Str. Siderurgistilor nr.
18, Tiglina Il, Asociatia de Proprietari nr.
2577;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare ener-
geticd, blocul E, str. Domneasca nr. 18,
Centru, Asociatia de Proprietari nr. 110”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,,Renovare energe-
ticd blocul E5, str. Constructorilor nr.
25, Tiglina Il, Asociatia de Proprietari nr.
2597;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului »,Renovare
energetica, blocul G4, str. Brailei nr. 254,
Micro 18, Asociatia de Proprietari nr.
353”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul Soim, str. Fraternitatii nr. 1,
Centru, Asociatia de Proprietari nr. 110”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,,Renovare energe-
tica, blocul A, str. Domneasca nr. 20,
Centru, Asociatia de Proprietari nr. 110”;

Proiect de hotarare privind aprobarea

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

In conformitate cu prevederile art. 133, alin. (1), art. 134, alin. (1), lit. ,,a”, alin. (3), lit. ,b” din
Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificarile
si completarile ulterioare, se convoacad, in sedintd extraordinara, Consiliul Local al Munici-
piului Galati, luni, 11.04.2022, orele 10.00, la sediul Consiliului Local Galati, din strada Dom-
neasca nr. 54, cu recomandarea respectarii masurilor de prevenire a raspandirii Covid-19 si
a limitarii numarului de persoane, avand urmatorul proiect al ordinii de zi:

depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul C8, str. Al. Lapusneanu, nr.
39, Mazepa |, Asociatia de Proprietari nr.
1517;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul C7, str. Petru Rares nr. 18,
Mazepa |, Asociatia de Proprietari nr.
1517

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul K7, scara 1, 3, 4, str. Victor
Valcovici nr. 10, Micro 21, Asociatia de
Proprietari nr. 5757;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul A1, str. Teleajen nr. 9, Micro
16, Asociatia de Proprietari nr. 3177”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul A2, str. Teleajen nr. 7, Micro
16, Asociatia de Proprietari nr. 317”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul A3, str. Teleajen nr. 5, Micro
16, Asociatia de Proprietari nr. 3177”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare
energetica, blocul D11, sc. 1, 2, 3, 4,
aferent Asociatiei de proprietari nr. 560,
Municipiul Galati”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul E14 scara 2, bd. Dunarea nr.
90, Micro 21, Asociatia de Proprietari nr.
5617;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul D1 scara 1, 2, str. Furnalistilor
nr. 4, Micro 20, Asociatia de Proprietari nr.
5027;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depunerii proiectului ,Renovare energe-
tica, blocul G3, str. Rosiori nr. 14, Mazepa
|, Asociatia de Proprietari nr. 157bis”;

Proiect de hotarare privind aprobarea
depuneriiproiectului,,Renovareenergetica,
blocul Jiul sc. 1, 2, 3, str. Portului nr. 47,
Port, Asociatia de Proprietari nr. 1357;

Proiect de hotarare privind constatarea
incetarii de drept a unui mandat de
consilier local.

i PRE MP 002270

) VANZARI

e Vand autoturism Nubira 2, km
72000. 0726234799 (273659)

. lat, aer conditionat. La domiciliul cli- :
entului.0740.167.887,0720.256.788. |
| (272392
. Echipd renovari apartamente/
case, interioare+ exterioare, zugra-
: veli, gresie, faiantd, instalatii sanita- :

) ADUNARI

. * AC.C.O. Covurlui Galati convoa-
ca marti, 12.04.2022, ora 10.00, :
. Adunarea Generald 2022 a mem-
brilor asociati, la sediul fermei zo-
otehnice PFA Druica din Foltesti.
i (273735)

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI
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publicitate
Florentina Mihnea | 0731 960 090

» LUNI - VINERI

9,00-13,00

ANUNT PUBLIC

PRIMARIA MUNICIPIULUI GALATI anunti publicul interesat
asupra depunerii solicitdrii de emitere a acordului de mediu pentru
proiectul ,Amenajare gura de evacuare in raul Siret a apelor
uzate din statia de epurare cartier Dimitrie Cantemir”, propus a fi
amplasat in Braila, comuna Vadeni.

Informatiile privind proiectul propus pot fi consultate la sediul
Agentiei pentru Potectia Mediului Braila—mun Braila, bd Independentei,
nr. 16, bl. B5 si la sediul titularului din judetul Galati, Municipiul Galati,
str. Domneasca nr. 54, in zilele lucratoare intre orele 9.00-13.00.

Observatiile publicului se primesc zilnic la sediul Agentiei pentru
Protectia Mediului Braila.

ANUNT PUBLIC

Comuna Umbraresti, titular al proiectului ,,Amenajare trotuare DC58,
in comuna Umbraresti, judetul Galati” propus a fi amplasat in satul Um-
braresti Deal, localitatea Umbraresti, judetul Galati, anunta publicul interesat
asupra,luarii deceziei de incadrare, fara evaluarea impactului asupra mediu-
lui si fara evaluarea impactului asupra corpurilor de apa in cadrul procedurii
de evaluare a impactului asupra mediului pentru proiectul propus a fi ampla-
sat in Umbraresti, Comuna Umbraresti, judetul Galati.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza pot
fi consultate la urmatoarea adresa de internet http://apmgl.anpm.ro la
sectiunea: Reglementari - Acordul de mediu - Proiect decizie etapa de
incadrare.

Observatiile publicului la proiectul deciziei de incadrare se primesc la
A.PM. Galati pe e-mail office@apmgl.anpm.ro sau pe fax 0236 471009, in
termen de 10 zile de la data publicarii anuntului pe pagina de internet a au-
toritatii competente pentru protectia mediului.

) CERERI DE SERVICIU |

e Doamni serioasd caut si in- . ®Pierdutactdeconcesiunenr.2394
grilesc batrana sau batran. Tel. . din 24 decembrie 1997, pe nume-
0742703425, (273732) le Dumitrache Tudorel si Veronica,

: pentru locul de inhumare din cimi-
tirul ,Sf. Lazar”, sola C, parcela 3,
¢ randul 5, locurile 16 si 17, suprafata
. 7,50 mp. Se declar nul. (273731)

AUTO

. Pierdut legitimatie transport stu-
. dent pe numele Samson Mariana.
. Se declara nula. (273737)

DIVERSE D
* VVand pui curcé, rasé grea 1-2 kg,

albi, vaccinati, 39 lei. 0745808293. e Consrec Training SRL, cu sediulin

(273439) © mun. Galati, str. Brailei nr. 134, sala
B : nr4 bis, etaj 1, jud. Galati, anunta

¢ publicul interesat asupra solicitérii
SERVICII © revizuirii autorizatiei de mediu nr.5

* Reparatii frigidere, masini de spa- | din 14.01.2022 in scopul desfasu-
¢ rarii activitatilor: 3831 Demontarea
¢ (dezasamblarea) masinilor si echi-
: pamentelor scose din uz pentru
3832

: Recuperarea materialelor recicla-

' recuperarea materialelor;

¢ bile sortate; 4677 Comert cu ridi-
¢ cata al deseurilor si resturilor, pe

re, rigips, parchet etc. 0741258882 : amplasamentul din mun. Galati,
(273529)

© str. Basarabiei nr.212, jud. Galati.
e Executdm zidarie, tencuieli, gle- - Informatiile privind impactul asupra
turi, zugraveli, rigips si faiantari. mediului al activitatilor pentru care
0750830445. (273605) - se solicita obtinerea autorizatiei de

: mediu pot fi consultate zilnic, de
luni pana vineri, intre orele 8.00-
: 14.00, la sediul APM Galati, strada
. Regiment 11 Siret nr.2, jud. Galati,

GENERALE

i cod 800322. Observatiile, sugestiile
: si/ sau propunerile publicului se pri-
i mesc in scris la sediul APM Galati.
| (273733)

. eCautundetectiv particular. Telefon
¢ nr. 0749074663 (273745)




Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .
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i e Mare durere traim si inimile noas-
i tre au cdpatat alt ritm, de cand am

e Santierul Naval Damen Galati
cu adanca tristete transmite
sincere condoleante si intreaga
compasiune colegului Eduard
Radu la durerea suferita de tre-
cerea in eternitate a socrului.
Dumnezeu sa il odihneasca in
pace! (273730)

Viata

libera

PRF MP 002272

ANUNT PUBLIC

S.C. SERVLAND S.R.L,, titular al planului ,EXTINDERE, SUPRAETAJARE,
REABILITARE, SCHIMBARE DE DESTINATIE DIN SEDIU ADMINSTRATIV SI
SALA ACTIVITATI SPORTIVE FITNESS iN CLADIRE MULTIFUNCTIONALA
(BIROURI, ACTIVITATI SPORTIVE, ACTIVITATI MEDICALE, SPATII
COMERCIALE) CORP C1; REFUNCTIONALIZARE CONSTRUCTII CORP
C2, C3; CONSTRUIRE CORP C4- SPATIU DIFUZARE PRESA; AMPLASARE
CORP C5 Sl SISTEMATIZARE VERTICALA”, cu amplasamentul in Galati, str.
Otelarilor nr. 11, judetul Galati, anunta publicul interesat asupra depunerii primei
versiuni a planului la APM Galati, in vederea obtinerii avizului de mediu.

Informatiile privind varianta de plan pot fi consultate la sediul A.P.M. Galati
din municipiul Galati, str. Regiment 11 Siret nr. 2 si la sediul titularului S.C.
SERVLAND S.R.L. din Galati, b-dul George Cosbuc nr. 19A, zilnic de luni pana joi,
intre orele 8.30-16.00 si vineri intre orele 8.30-13.30.

Observatiile publicului se primesc zilnic in scris la sediul A.PM. Galati
in termen de 18 zile calendaristice de la data aparitiei anuntului.

PRF MP 002273

ANUNT PUBLIC

S.C. REMPLAST CAPS S.R.L. anunt publicul interesat asupra
luarii deciziei etapei de incadrare de catre A.P.M. Galali, fara evaluarea
impactului asupra mediului, in cadrul procedurii de evaluare a impactului
asupra mediului, pentru proiectul ,,Demolare locuinta C 1 + imprejmuire
si construire hala productie, magazie, grup sanitar si imprejmuire”,
propus a fi amplasat in sat Munteni, comuna Munteni, str, Stefan cel
Mare, nr.48, judelul Galati. Proiectul deciziei de incadrare si motivele
care o fundamenteaza pot fi consultate la urmatoarea adresa de internet
http://apmgl.anpm.ro la Secliunea: Reglementari - Acordul de mediu -
Drafturi acte de reglementare - Proiect decizia de incadrare 2022.

Publicul interesat poate inainta comentarii/observatii la proiectul
deciziei de incadrare pe email: office@apmgl.anpm.ro si pe fax: 0236
471009, in termen de 10 zile de la data publicarii anuntului pe pagina de
internet a A.P.M. Galati.

PRF MP 002274
ANUNT PUBLIC PRIVIND SOLICITARE ACORD DE MEDIU

UAT ORAS TARGU BUJOR, cu sediul in Str. G-ral Eremia Grigorescu,
nr. 105, Orasul Targu Bujor, judetul Galati, cod postal 805200, telefon
02363340339, fax 0236340561, cod fiscal 4393204, anunta publicul
interesat asupra depunerii solicitdrii de emitere a acordului de mediu
pentru proiectul ,MODERNIZARE DRUMURI DE INTERES LOCAL iN
ORASUL TARGU BUJOR, JUDETUL GALATI”, propus a fi amplasat in
intravilan sat Moscu, sat Umbraresti si oras Targu Bujor.

Informatiile privind proiectul propus pot fi consultate pe pagina de
internet a autoritatii competente pentru protectia mediului APM Galati,
apmgl.anpm.ro sectiunea Reglementari-Acordul de mediu-Documentatii
procedura EIA si EA-Memorii de prezentare 2022 si la sediul titularului,
U.A.T. TARGU BUJOR, oras Targu Bujor, str. General Eremia Grigorescu,
nr.105, jud. Galati. Observatiile publicului se primesc pe adresa de e-mail
office@apmgl.anpm.ro.

PRF PVL 000024
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difuzare tel: 9336 460395

publicitate tel: 0236 460719

aflat ca ing. COJOCARU ION, co-
¢ legul, prietenul si colaboratorul nos-

tru, loial, cinstit si statornic, a parasit

vremelnicia vietii pe Pdmant pentru :

ODIHNA CEAMARE. Specialist au-
tentic, cu stiintabund de carte,aab-

solvit Facultatea de Horticultura din

lasi, casefde promotie, inanul 1971.
Academicianul VALERIU COTEA,
care i-a fost profesor, spunea des-

i pre el: ,,Studentul COJOCARU nu
¢ invata pentru a trece examenele, el
. Incorporeazainvatatura, cacinumai

aceasta ramane cat viata ta. Este

deja un bun Oenolog. Activitatea

lui ca director la IAS Ivesti, cea mai
mare unitate viticola din judet, i-a
confirmat caracterizarea facuta.
Vinurile din Ivesti si-au recapatat

dalii la concursurile internationale.

Cuget ales in care si-au gasit loc
¢ desavarsit in armonie: vocatia bu- :
i natatii, respectul pentru profesie, :

un desavarsit simt al masurii si mo-
destiaomului de valoare, virtuti care

s-au intélnit intr-o minte ordonata, :
iscusita si generoasa. Acesta a fost
OMUL care astazi ne pardseste. !

PRF PVL 000020

. Drag coleg si prieten, iti inchinam
acest moment de intristata recule-

gere si adanca apreciere. Cu grava
emotie ne aplecam fruntea linistii
tale cat si vietii plind de continut, tra-

itd cu demnitate sionoare. Alaturide

alti ilustri specialisti, slujitori ai gliei,
valori umane de exceptie, in randul

céarora ti-ai cagtigat un loc meritat, :
¢ iti vom péstra eterna memoria. Tu

nu ai fost fiecine si nu aveai minte
de rand. Indurerata familie, in nu-
mele tuturor specialistilor, care |-au

apreciat, stimat si pretuit, va rugam 5

sa primiti sincere condoleante si
intreaga noastra compasiune. Adio,

¢ COLEG si PRIETEN NEPRETUIT, :
i NESECAT 1ZVOR de BUNATATE si

OMENIE. Dumnezeu sa-l aseze in
randul alesilor Sai. Colegii, prietenii

i si colaboratorii. (273746)
numele, cucerind numeroase me-

e Cu inimile indurerate sun-
tem alaturi de familie la greaua
incercare pricinuitd de dece-
sul celui care a fost ing. IOAN
COJOCARU STANCULEA. Vei
fi mereu In amintirea si in sufle-
tele noastre. Cumnata Marioara
si nepotul Costel. (273742)

Anunturi de
MICA PUBLICITATE iN

¢ Cu adanca durere in suflet
anuntam trecerea in nefiinta
a celui care a fost sot, tata si
bunic,
ing. IOAN COJOCARU
STANCULEA,
fost director I.A.S lvesti.
Corpul neinsufletit este de-
pus la capela Bisericii ,,Sf.
Spiridon“ din Galati. Slujba
de inmormantare va avea loc
sambata, 9 aprilie 2022, in
localitatea lvesti, plecarea de
la capela, la ora 10.30.
(273741)
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CU PLATA PRIN SMS!
Orange, Vodafone si Telekom: 7412

Comanda prin SMS se face astfel:
1. Pas 1 — trimite cuvantul-cheie GL spatiu numarul rubricii spatiu text mesaj
2. Pas 2 — confirmati comanda conform instructiunilor primite prin SMS

Indicativ oras Spatiu

GL

Lista rubricilor
disponibile pentru
acest serviciu si
indicativele de rubrici
T ——

01 - Prestari servicii
02 — Pierderi

03 — Schimburi

04 - Cereri de serviciu
05 - Oferte de serviciu
Vanzari:

06 - terenuri

07 — garsoniere

08 - ap. 1 camera

09 - ap. 2 camere

10 - ap. 3 camere

11 - ap. 4-5 camere
12 - case

13 - spatii comerciale
14 - electr.-electronice
15 — auto

16 - diverse

Cumparari:

17 — terenuri

18 — garsoniere

19 - ap. 1 camera
20 - ap. 2 camere

21 - ap. 3 camere

22 - ap. 4-5 camere
23 - case

24 - spatii comerciale
25 - electr.-electronice
26 — auto

(I N B I B R R X

¥

27 - diverse peste 2 zile.
inchirieri oferte: #* Nu exista posibilitatea de optiuni speciale: bold, italic,
28 — apartamente chenar etc.

29 - spatii comerciale
inchirieri cereri:
30 — apartamente
31 - spatii comerciale

Mesajele cu continut indecent, incomplete sau care nu sunt in conformitate cu politica
ziarului nu vor fi publicate. Nu ne asumam raspunderea pentru veridicitatea acestora.

Indicativ Rubrica

vezi lista rubricilor si
indicativelor acestora

Spatiu

Text Mesaj

154 caractere inclusiv
spatiile libere

Tarif comanda: 5.1 euro+TVA

Exemplu de anunt trimis prin SMS:

GL 05 Angajam vanzatoare cu experienta pentru

magazin alimentar. 07 22xxxxxx

Pentru receptionarea corecta a mesajelor va rugam
NU FOLOSITI DIACRITICELE (ex: s, t, &, i, a)
SAU SIMBOLURI PENTRU EURO SAU DOLAR!

Sesizari de luni pana vineri intre orele 9°°-18°°

la telefon: 0318.260.010

Atentie la introducerea indicativului de rubrica!
Indicativele le veti gasi in ziar zilnic, pe una din paginile de mica publicitate.
Daca o rubrica nu are indicativ, inseamna ca nu o puteti apela prin acest serviciu.
Nu introduceti deliberat indicativul altei rubrici.

Daca mesajul nu corespunde rubricii respective, acesta nu va fi publicat.
Textul publicat va fi identic cu cel scris In mesaj si va aparea in ziar scris
CU MAJUSCULE.
Nu se adauga automat numarul de mobil de pe care a fost trimis mesajul.
Acesta trebuie completat de dumneavoastra.

Mesajele care nu corespund regulilor enumerate nu vor fi publicate!

Un mesaj poate avea maximum 154 de caractere

(inclusiv spatiile libere)
1 comanda trimisa = 1 aparitie publicata in Viata Libera.
Nu trimiteti acelasi mesaj de mai multe ori intr-o zi in
speranta ca va fi publicat in zile consecutive.
SMS-urile trimise in cursul zilei pana la ora 15,00 vor
fi publicate Tn ziua urmatoare.
#* SMS-urile transmise dupa ora 15,00 vor fi publicate
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII © Casa Memoriala ,,Costache Negri¢ molustelor, , Flori subterane din Romdnia“,
© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia de tapiserie (comuna Costache Negri) Expozitiile ,Lumea colectionarilor de natura“. Program:

»Formd si simbol*, de Mihai Moldovanu. L~Ambient romdnesc - Ambient european: miercuri, joi, vineri - 10,00 -18,00, simbdta si
O Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta Conacul de la Mdanjina“, ,,Un diplomat romdn la duminica - 9,00 - 17,00.

Salonul de primavara al artistilor galdateni. Constantinopol: Costache Negri“. © Casa Rurala ,,lon Avram Dunareanu®
© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile: © Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii (comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient

,Eleganta si ospitalitate la mesele de odinioara“, Crestine Expozitiile: ,Lumind, culoare, traditional romdnesc”.

,Din galeria personalitatilor galatene - Avocat rugdciune®, ,,Tezaur Episcopia Tulcii®,

Nicolae Gamulea®, ,,Mai aproape de Rasdarit, »Icoand Bizantind*, ,La lumina opaitului“, La

,Romdnia in cel de-Al Doilea Razboi Mondial”, Asezamdntul Cultural-Filantropic ,,Sfantul Ierarh

BIBLIOTECI
OBiblioteca ,\V. A. Urechia“ La sediul central

,Tranzitia catre comunism. 23 august 1944 - 30
decembrie 1947 la Galati“, , Elemente de port
popular romdnesc®, ,De la taste, la tastatura®,
»Repere arheologice la Dundarea de Jos“, ,Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei“, ,, Ambient
romdnesc - ambient european, a doua jumdtate a
sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Ioan Gura de Aur“ - Expozitia ,, 135 de ani de
la nasterea preotului-profesor damboviteano-
muscelean Gheorghe Cotenescu”.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta“ Expozitiile: Dobrogea
- Romadnia, intre stepele iberice si anatoliene,
,Pe culmile Carpatilor*, ,Curiozitati din lumea

si la toate filialele, programul este de luni
pdnad vineri, intre orele 9,00 si 18,00, cu pauzd
pentru dezinfectare intre orele 13,00 si 14,00;
duminica: 9,00 - 13,00.

OBiblioteca Francezi ,Eugene lonesco*
luni si miercuri- 12,00 - 16,00, marti si joi -
10,00 - 14,00.

Pericole de otravire

intr-un cartier

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Vom dedica rubrica
de astdzi unei situatii pe cat de
periculoase, pe atat de revolta-
toare. Pentru unii semeni de-ai
nostri, viata necuvantdtoarelor
- si in special a celor care nu au
stdpan - nu pretuieste catusi de
putin. Prin urmare, apeleaza la
gesturi criminale pentru a scapa
de prezenta unor biete patrupede
fara stapan.

,Pericol de otravire in Micro
217, asa se intitula semnalul pe
care l-am primit la redactie din
partea unor galdteni care au dorit
sd isi pastreze anonimatul. Iata
si faptul semnalat: in timp ce isi
plimbau cdteii de companie, mai
multe persoane care locuiesc in
cartierul Micro 21 au observat
cum un barbat arunca pe pa-
mant, la marginea unei alei, 1lan-
gaun gard, niste bilute gelatinoa-
se verzi - cel mai probabil otrava.
In zona respectivi - apropiati de
un parc pentru copii - sunt cateva
pisici fard stapan si, cel mai pro-
babil, respectivul este deranjat de
prezenta lor.

Intrebat ce face, barbatularas-
puns agresiv. Le-a cerut persoane-
lor respective sa-si vada de treaba
simaiales de caini, daca nuisido-
resc sd-i vada morti. Dupa ce bar-
batul a intrat intr-o scara de bloc,
persoanele care i cerusera soco-
teald au decis sd curete locul, cu
ajutorul unor pungi. S-au temut
cd substanta respectiva ar putea
pune in pericol nu doar cdtei si
pisici, ci si oameni - mai ales ca

zona este tranzi- .
tata de copii mici, "
care ar putea veni
lesne in contactcu
ea. Dar temerile
ca barbatul nu se
aflala prima fapta .
de acest gen si ci
ar putea recidiva -
au ramas. K

Pentru ci ase- |« /g
menea situatii nu £ o J(; (?'-‘
sunt  singulare, =
am apelat la sprijinul Anamariei
Dandes, coordonator proiect lo-
cal Animal Society. Aceasta ne-a
confirmat faptul cd, periodic, in
mediul online apar relatari, sem-
nale de alarmd din partea mar-
torilor la intentia de otrdvire sau
chiar otravirea animalelor de ca-
tre anumiti indivizi. De cele mai
multe ori, oamenii doresc sa isi
pastreze anonimatul si doar sem-
naleaza prezenta otravei pe langa
blocuri, in spatiul verde, chiar si
in parcuri, au informatii despre
cine comite astfel de atrocitati,
dar se tem sd mearga mai departe
si sa faca acuzatii oficiale.

Din nefericire, animalele fara
stdpan sunt extrem de expuse
acestor acte criminale. Daca un
caine cu stapan are parte - cel pu-
tin in teorie - de supraveghere pe
parcursul plimbarilor, animalele
abandonate sau nascute pe strada
sunt 24 de ore din 24 vulnerabile
si victime sigure.

Lli indemnam pe toti cetite-
nii care cunosc sau sunt martorii
unor astfel de acte sa informeze
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dele si pasdrile pot cadea
victime, ci si copiii nesupra-
" vegheati pret de citeva se-
cunde. O clipa de neatentie poate
provoca o nenorocire. A semnala
astfel de situatii reprezintd o da-
torie civica si morala si speram
ca gdlatenii sa nu treaca cu ve-
derea incidentele de acest gen si
sd 1i condamne public pe cei care
le savarsesc, spune Anamaria
Dandes.

»Apelati imediat Politia si in-
cercati sa obtineti dovezi ale fap-
telor la care sunteti martori, fara
a va pune in pericol integritatea
corporald. Dreptatea nu se face pe
strada siin niciun caz cu oameni
capabili de asa acte criminale. O
filmare sau fotografii de la fata
locului, urmate de apelarea Poli-
tiei reprezinta conditii esentiale
ale stoparii acestui fenomen, in-
talnit, din pacate, atat in mediul
urban, cat si in cel rural®, ne-a
transmis Anamaria Dandes.

Despre simptomele si modul
de gestionare a situatiei intoxica-
rii accidentale sau nu cu substan-
te nocive a animalelor noastre de
companie vom vorbi saptamana

viitoare. @

lNCALZlRE. Astazi, potrivit mete-

orologilor, va fi partial innorat. Temperatura
va atinge valoarea maxima de 24 de grade
Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul in
termometre va cobori pana la circa 11 grade
Celsius. Sunt sanse de precipitatii de circa
15 la sutd. Vantul va atinge o viteza de pana
la 14 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 752 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depasi 54 la
sutid. @ surse online
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cronologie

© 1431 Senaste FRANCOIS VILLON
(m. 1463), scriitor francez.

01802 Se naste GHEORGHE
MAGHERU (m. 1880), conducdtot,
la 1848, al armatei revolutionare
din Muntenia, om politic liberal.

©1835 Inceteazd din viatd
WILHELM von HUMBOLDT (n.
1767), filolog, filosof, diplomat,
omde stiintd, politician german.

©1839 Se naste CAROLI de
HOHENZOLLERN-SIGMARINGEN
(m. 1914), principe al Romdniei de
la 10 mai 1866, incoronat rege al
Romadnieila 10 mai 1881.

© 1848 Inceteazd din viatd
GAETANO DONIZETTI (n. 1797),
compozitor italian.

©1885 Inceteazd din viatd C. A.
ROSETTI (n. 1816), om politic de
orientare liberala si democratica,
participant la Revolutia de la
1848.

©1893 Se naste MARY PICKFORD
(m. 1979), actritd americand,
laureatd cu Premiul Oscar.

©1911 Se naste EMIL CIORAN
(m. 1995), eseist, filosof,
personalitate marcantd a culturii
contemporane.

©1927 Se naste GEORGE
GRIGORIU (m. 1999), compozitor,
interpret de muzicd usoara,
dirijor.

©1943 Se naste DAN MATEESCU
(m. 2021), sculptor, membru al
UAP Filiala Galati.

©1946 Se naste, la Galati,
NICOLAE FLORIAN GEORGESCU
(m. 1995), pictor. Din 1985,
stabilit in Franta.

©1973 Inceteazd din viatd
PABLO PICASSO (n. 1881), pictor,
grafician, sculptor si scriitor
spaniol, unul dintre reprezentativii
artisti ai artei moderne.

©2011 Inceteazd din viatd ALEX
LEO SERBAN (n. 1959), critic de
film, eseist, prozator, traducdtor.

02016 Inceteazd din viatd
MIRCEA ALBULESCU (n. 1934),
actor, pedagog, laureat cu Premiul
UNITER, cu alte premii. @ V.G.
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FILMBOX. ora23,30, actiune, 2002, SUA

© Cu: Bruce Boxleitner, Catherine Oxenberg, Dainius Kazlauskas

O Titlu original: Perilous

Un avocat e intr-o calatorie de afacerila St. Petersburg. Cand o femeie pe fugd
vine spre el si cere ajutot; e aruncat intr-o lume periculoasd, patronatd de

gangsteri si hoti de bijuterii.

Oameni de seama

Omar Bradley, sef
peste un milion
de militari

VIRGIL GURUIANU
redactie@viata-libera.ro

Generalul american Omar Nel-
son Bradley s-andscut pe 12 februa-
rie 1893, in orasul Clark, din statul
Missouri.

A urmat cursurile Academiei
Militare a Statelor Unite ale Ame-
ricii, iar dupa absolvire, in iunie
1915, a fost repartizat in Divizia
a 14-a de Infanterie, cu gradul de
sublocotenent. A participat la Pri-
mul Razboi Mondial, pe fronturile
din Europa de Vest. In iunie 1918, a
fost ridicat la gradul de maior.

La sfarsitul conflagratiei, a fost
numit ofiter responsabil cu prega-
tirearezervistilorin statele Minne-
sota si Dakota de Sud, functie pe
care a ocupat-o in anii 1919-1920.
In urmatorii patru ani, a predat la
Academia Militara ,West Point®.
Dupa absolvirea unui curs de spe-
cializare la Scoala de Infanterie de
la Fort Benning, a indeplinit mai
multe sarcini in cadrul trupelor
de infanterie stationate in Ha-
wai, timp de trei ani (1925-1928).
In perioada 1929-1934, a absolvit
mai multe institutii de pregatire
superioara: Scoala de Comanda si
Stat Major de la Fort Leavenworth
si Colegiul de Razboi al Armatei.
Din 1934, a fost instructor, timp
de patru ani, la Academia Militara,
fiind avansat la gradul de locote-

remember

nent-colonel. Timp de treiani, a de-
tinut mai multe functii in cadrul
Departamentului de Razboi si al
Statului Major General.

In februarie 1941, a fost avansat
la gradul de general-maior, iar un
an mai tarziu a preluat comanda
unor mari unitati de infanterie.
S-a remarcat pe fronturile din
Africa de Nord si Sicilia, castigand
mai multe batalii in fata trupelor
germano-italiene, la comanda Cor-
pului IT al Armatei SUA. Incepand

Alex. Leo Serban (1959-2011)

cu debarcarea aliatd in Europa,
din iunie 1944, Bradley a coman-
dat Armata I americana si Grupul
de Armate 12, pe frontul de Vest.
Intre 1 august 1944 si Ziua Victori-
ei din 9 mai 1945, cand aliatii din
cel de-Al Doilea Razboi Mondial au
obtinut victoria impotriva Germa-
niei naziste, Omar Nelson Bradley
a condus mai multe trupe decat
oricare general din istoria SUA:
patru armate, 12 corpuri de arma-
ta, 48 de divizii, in total 1.300.000
de militari.

Dupa capitularea Germaniei, a
luat parte la elaborarea Legii pen-
tru Securitate Nationala si la pro-
cesul de restructurare si reorga-
nizare a fortelor armate. In 1948,
a fost numit sef al Statului Major
al Trupelor de Uscat, iar in august
1949, sef al Statului Major Gene-
ral - functie pe care a detinut-o
pana in 1953. In septembrie 1950,
a fost ridicat la gradul de general
de armati. In anii 1949-1950, a in-
deplinit si functia de presedinte al
Comitetului Militar de Stat Major
al NATO.

A decedat pe 8 aprilie 1981, la
New York.

In onoarea sa, unul dintre cele
mai cunoscute tipuri de vehicu-
le blindate pe senile ale armatei
americane, aflate si in dotarea
armatei romane, au fost numite
Bradley. @

Critic de film, eseist,
prozator, traducator si artist
vizual, Alex. Leo Serban s-a
nascut pe 28 iunie 1959, la
Bucuresti. A absolvit Facultatea
de Limbi si Literaturi Straine
din cadrul Universitatii
Bucuresti. A fost bursier al
Ministerului Culturii din
Franta (in 1992), ,International
Visitor” in SUA (in 1966) si
bursier GE/NEC (in 2003-2004).
A fost prezent cu eseuri, poezie,
proza si traduceri in publicatii
romanesti si straine precum:
»Secolul 20, ,Romania literara®,

~Luceafarul®, ,Contrapunct®,
»Litere“, ,Lettre internationale®,
,Cahiers du cinema*“. A fost
senior editor la revista ,,Dilema
Veche®, unde a publicat timp

de 16 ani. A fost realizator al
emisiunii ,Fotograme® de pe
TVR Cultural si membru in
juriile mai multor festivaluri

de film. A publicat volumele:
»Lars von Trier - filmele,
femeile, fantomele*; , Dietetica
lui Robinson®, ,,.De ce vedem
filme. Et in Arcadia Cinema*“; ,4
decenii, 3 ani si 2 luni cu filmul
romanesc”. Totodata, a ingrijit

colectia editoriala ,Biblioteca de
film* a Editurii Humanitas. S-a
stins din viata in noaptea de 8
spre 9 aprilie 2011, la Bucuresti.
® V.G.
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21 martie - 20 aprilie
&

Daca va pregatiti pentru o
calatorie lunga, nu aveti de ce sa
va faceti griji.
> TAUR

21 aprilie - 21 mai

@&!}Q

Va sfatuim sa rezolvati
problemele importante in prima
parte a zilei.

22 mai - 21 iunie Ea

Sfatul pentru astazi este sa aveti
o comunicare deschisa.

22 junie - 22 iulie

Astazi, veti avea o multime de
probleme de rezolvat.

23 iulie - 22 august

Sunteti hotarat sa terminati o
lucrare inceputa mai demuilt.

> FECIOARA
23 august - 21 septembrie

O noua idee de afacere se

poate materializa, iar succesul
dobandit va va creste increderea
in fortele proprii.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

Aveti posibilitatea sa faceti
schimbari importante.

28 octombrie - 21 noiembrie

Azi, veti avea parte de unele
oportunitati care vin sa va
schimbe in bine situatia
financiara.

22 noiembrie - 21 decembrie

Exista posibilitatea incheierii
unei colaborari.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Astrele activeaza in aceasta zi
sfera comunicarii.

) VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie 'ﬁ

Decizia referitoare la planul
profesional pe care vreti sa o
luati ar putea fi pripita.

19 februarie - 20 martie

Vi se recomanda mai multa
detasare si relaxare pentru
a evita stresul si problemele

medicale aferente.
PRF PVL 000031
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POETA CARE MERITA PREMIUL NOBEL @ SEMNAL

Ana Blandiana, regina
celui mai nou numar
,Porto Franco*

Numadrul 309 al revistei coor-
donate de poetul Sterian Vicol
o sarbatoreste in mod special
pe poeta ,care merita cel mai
mult Premiul Nobel pentru
Literatura“, dupa cum spunea
redactorul-sef la o recentd lan-
sare de carte. Ana Blandiana
este destinatara unei scrisori
inca... netrimise (este rubrica
lui Vicol), care incepe asa: ,Sa
scrii despre Ana Blandiana si
Opera sa e ca si cum ai incer-
ca sd intorci din curgerea sa un
rau, c-o apa mereu vie, in izvor.
Dar cand insasi Poeta, care,
iatad, zilele acestea, e mai bogata
c-un cerc, vorbind de varsta, se-
ntreaba Cine sunt Eu?, atunci,
om cu scaun la cap, cum spunea
mama, pot extrage cateva inva-
taturi din viata si creatia Anei
Blandiana. Maiintai, e clar, A.B.
poseda o puternica personalita-
te, stie ce vrea si 1i place sa se
joace chiar cu focul, dar nimeni,
absolut nimeninu-i poate ingra-
di libertatea...”

Sunt publicate autografe si
poeme ale poetei, mai scriu des-
pre domnia sa Angela Baciu (intr/
printr-uninterviudinanul2011),
Virginia Dimofte Chiriac, Paul
Aretzu, Dan Anghelescu, Ana-
stasia Dumitru, Marcel Miron,
Mihaela Albu... Magda Ursache
scrie despre ,0 oazd de norma-

® APAKE DUB EGIUA UNIUNII DUKITIUKILUK DIN KUIVIANIA - FILIALA 1A)1 *

=y

Panzarul
lui Stefan cel Mare
(reconstituire)
ANUL XXX
Serie noua
(309)
2022

=== UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS* DIN GALATI

ALATENSS

Comisia de acordare a titlului
Presedinte

FACULTATEA DE LITERE —
T e e R R N =
Acordd titlul academic

DOCTOR HONORIS CAUSA

2
Doamnei Ana BLANDIANA

‘ Prof. de. ing. Luciam GEORCESCU, Preyedintele Senatu

——

tul Univeesititih . Dunres de Jox din Galaf

litate“, Nicolae Breban, marele
romancier, ,Magul Breb“, Mircea
Radu Iacoban prezinta un episod
memorabil din istoria dramatur-
giei romanesti.

Cronici de carte sunt semna-
te de prestigiosi critici la volume
precum , Altitudinea 33” de Gelu
Ciorici-Sipote, ,Sufletul, vioara
care tace plangand” de Lorica
Mihadild, ,,Poeme din anticamera
vietii” de M. Miron, ,,Dacd lumea
s-ar sfarsi maine” de Lucia Ove-
zea, ,,Omul padurilor” de Elena
Netcu, ,Corabia cu statui” de
Alex. Ciocioi, ,Statui de apa” de
Caliopia Tocala s.a., printre ,cro-
nicari” fiind Ana Dobre, Oana
Dugan, C-tin Oancad, H. Halil, Ion
Rosioru, Virginia Chiriac.

Poezia ,este” (si) a Gabrielei
Melinescu, Deliei Grigore, Oa-
nei Arhip, Bristenei Mantu, a lui
Leo Butnaru, Vasile Burlui, Pier
Paolo Pasolini (omagiat si el la
100 de ani de la nastere, tradus
de George Popescu), Jenicd Dra-
gan, P. Manolache, G. Ghimpu,
D. Marian, proza ,este” a lui C.
Vremulet, Aurel Bruma, Mihai
Visoiu, Violeta Mandru, Irene
Postolache, G. Coca-Lob, conti-
nua ancheta lui Viorel Dinescu
(raspund Constantin Trandafir si
Theodor Codreanu)... Numarul
este ilustrat de Maria Manuca si
Ionita Benea. @ M.S.

Ce faci cand dai gres?

DANIELA STRATULAT
daniela.stratulat@viata-libera.ro

Nu exista persoana care sa nu

fi esuat la un examen, care sa

nu fi ratat un deadline la locul

de munca sau care sa nu fi luat
o decizie mai putin inspirata la
un moment dat. Cu totii gresim!
Sunt sigura ca nicio persoana nu
poate afirma cu mana pe inima
ca nu a gresit niciodata. Suntem
oameni si a gresi e cat se poate
de omenesc. Nu greseala in sine
e insa marea problema, ci modul
in care omul stie sa o recunoasca
si sa o accepte ca atare.

Doar prin straduinta si eroare
ajungem la ceea ce ne propunem
si, totusi, teama de rusine si de
expunere ne panicheaza sine tine
in loc. Trebuie sa fim constienti

reteta zilei
Cartofi

aurii

cd ne limitam singuri accesul la
cunoastere si dezvoltare daca ce-
dam in fata fricilor. Vrei sa ai suc-
ces In ceea ce ifi propui? Atunci
accepta faptul ca din greseli inva-
tam. Permite-ti sa gresesti, dar nu

|NGRED|ENTE. 500 grame cartofi

albi, sare, apa pentru fiert, ulei pentru prajit.

PREPARARE. curtim cartofii, ii

spalam si fi taiem cuburi. li punem intr-un vas, la
fiert, cu apa si putina sare, fara sa i fierbem de
tot. Scoatem cartofii intr-o sita si i Iasam la scurs.

iti da voie sa ,calci de mai multe
ori pe aceeasi grebla“. Asigura-te
ca fiecare gafa vine la pachet cu
o lectie utila. Mai mult decat atat,
atunci cand gresesti, nu fugi, ci
asuma-ti responsabilitateal

Atunci cand gresim, avem de
reguld, doud optiuni: fie petrecem
o gramada de timp regretand, fie
gandim solutii pentru a rezolva
problema.

Primiti greselile in viata voas-
tra ca pe niste vizitatori. Greselile
sunt semnul ca incercati si ca nu
tot timpul reusiti. Ele nu sunt un
semn cd sunteti lenesi sau negli-
jenti. O greseala poate fi inceputul
unui drum nou - nu de putine ori,
marile descoperiri ale lumii au
fost facute din greseala.

Personal, consider greselile
drept o ocazie de a invata; din fie-
caregresealadesprind olectie care
sd ma ajute sa devin o persoana
mai buna si sa reactionez altfel
data viitoare.

Te-ai intrebat vreodata care
este cea mai mare greseald pe care
ai facut-oinviati? @

Cat se scurg cartofii, punem uleiul, intr-un vas, pe
foc si il incingem foarte bine. Prajim cartofii la foc

iute, pana se rumenesc pe toate partile. Scoatem

fripturi. @ A.F.

cartofii intr-o sitd, pentru a elimina excesul de
ulei. Sunt foarte gustosi, crocanti la exterior si
moi la interior, si sunt potriviti ca garnitura pentru

doscop
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Hai, puisor,
mai ia la mama
niste otrava!

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O Alimentatie. ,N-avem
informatii, nu stim ca mancam
prostii, ca le scurtam viata
copiilor nostri prin ceea ce le
dam acum sa mdnance, ba chiar
si cand aflam, ne cam doare la
spate: lasa-1, ma, sa bage kilul
de zahar in el in fiecare zi! Da-le
dracu’ de studii care spun ca o
sa moara copilul la 45-50 de ani!
Nu vezi ce gropite frumoase
face-n obrdjori, manca-l-ar
mamica pe el, gras si frumos!*,
se Incinsese, la ceas de seara,
Dragos Patraru, la ,Starea
Natiei“. Revolta era justificata
de intamplarea pe care o traise
in weekend, la ,Cafeneaua
Natiei“, unde, se stie, se
mananca sandtos. O mamica
era foarte-foarte suparatd
cd ea n-are ce sa le dea sa
manance copiilor. Si voia sa le
comande de la fast-food. ,M-am
dus sd vad ce se intampla:
«Saru’'mana, ia zicetil» Doamna
se turase si mi-a zis asa: «Pai,
noi, adultii, hai ca gasim ce
sa mancam aicea, dar copiilor
nu le place nimic din meniul
dumneavoastral». Superb, nu?
E ca si cum ai spune: deci noi,
adultii, am putea sd mancam
si sanatos astazi! Ok, facem
o exceptie! Dar copiii nu pot,
dom’le! Intelege, copiii doar cu
otrava pot! Ca asa i-am invatat*“.
Si tineti seama ca un raport
de audit al Curtii de Conturi
arata ca Romania nu are o
strategie nationald in domeniul
sigurantei alimentare, al
calitdtii alimentelor si al
consumului de pesticide. Bine,
vorba lui Patraru, noi nu facem
nimic nici acolo unde avem
strategii... @
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ROMANIL,
INGRIJORATI
DE PRETURILE
LA ENERGIE

SON DAJ- Jumatate dintre romani

considera ca situatia lor financiara
din acest an s-a inrautatit fata de anul

trecut, iar 43% estimeaza ca o vor duce
mai rau in perioada urmatoare, rezulta

dintr-un sondaj realizat de CEC Bank,

in parteneriat cu comparatorul bancar

FinZoom.rot » pag. 08
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OTELUL SCOATE
GRATUITATEA,
LA CEREREA

FANILOR
FOTBAL. Gratuitatea

instaurata la nivelul accesului pe
stadion pentru meciurile de pe
teren propriu a dat nastere mai
multor reactii in contradictoriu din
partea fanilor clubului galatean, iar
conducerea clubului a decis, in final,
sé le dea ascultare. »» pag. 10
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Receptia lucrarilor la
Podul Galati - Giurgiulesti

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

,A fost convocata receptia la
terminarea lucrarilor de reabili-
tare a poduluirutier de frontiera,
peste raul Prut, intre localitatile
Giurgiulesti (Republica Moldova)
siGalati(Romania)” a anuntat, in-
tr-o postare pe pagina sa publica
de Facebook, Ionel Scriosteanu,
secretar de stat in Ministerul
Transporturilor. Politicianul a
tinut sa precizeze ca este primul
pod dintre Romania si Moldova
reabilitat dupa 1989.

»Podul,cuolungimede 125 m,
a fost construit in anul 1949. Lu-
crarile dereabilitare au constatin
consolidarea grinzilor cu zabrele,
sablarea si vopsirea tablierului,
reparatii la placa de beton armat

desustinere a podului, protejarea
cu diguri a picioarelor podului,
refacerea cdii carosabile si a celei
pietonale, amplasarea unor para-
pete noi, precum si efectuarea de

lucrari de reabilitare/reparatii la
racorddri cu terasamentele”, a
precizat secretarul de stat.

Asa cum ati putut afla din
ziarul ,Viata liberd”, in decem-

brie 2021 s-au ridicat restrictiile
de circulatie instituite pe acest
pod, in conditiile in care, in pe-
rioada efectuarii lucrarilor, tra-
ficul s-a desfasurat semaforizat
pe o singurd banda. Finalizarea
lucrarilor a fost anuntata de an-
treprenor cu doud luni inainte de
termenul prevazut in contract.
Finatarea lucrarilor, in valoare
de circa 8 milioane de lei, a fost
asigurata in totalitate de Guver-
nul Romaniei.

Podul rutier Galati - Giurgiu-
lesti contribuie la fluidizarea tra-
ficului intre Romania si Moldova,
la asigurarea mobilitatii, precum
si la facilitarea comertului pe pie-
tele interne si internationale. De
asemenea, sporeste rolul Republi-
cii Moldova ca legatura intre sta-
tele Uniunii Europene. @

Inarmat cu o secure, a bagat groaza intr-un sat intreg

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un localnic din comuna Smar-
dan a ajuns cu greu in custodia
politiei, dupa ce in ultimele luni
ar ficomis mai multeactedeagre-
siune perazalocalitatii. Barbatul,
in varsta de 39 de ani, a fost reti-
nut abia dupa ce in noaptea de 2
spre 3 aprilie ar fi iesit pe o strada
din Mihail Kogalniceanu si, inar-
mat cuosecure, ar fi adresat inju-
rii si amenintari unui consatean
din vecini si familiei acestuia. Nu
s-ar fi limitat la atat si ar fi conti-
nuat scandalul ceva mai departe
de casd. ”In continuare, barbatul

PRF PVL 000028

s-ar fi deplasat in intersectia DJ
255 cu strada Aparatorii Patriei,
unde, folosindu-se de secure, ar
fi distrus panourile din care era
construitd statia de autobuz, pre-
cum si o troitd”, au explicat re-
prezentantii IP] Galati. In urma
cercetarilor, politistii au stabilit
ca tot barbatul cu securea a fost
protagonistul unor scene violen-
te derulate la finele lunii ianua-
rie. Atunci, cu aceeasi arma, ar fi
amenintat doi consdteni intr-un
magazin, dupa care s-ar fi dus in
cimitir, unde a distrus crucile
de pe doua morminte. Individul
a fost retinut sub acuzatiile de
distrugere, tulburarea ordinii

7

Bani GREI c_u ’ Vlata Viatla @y e

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

3) Telefon

(4) B.IL/C.L.

Talon valabil pe perioada 4 - 9 aprilie 2022

si linistii publice, amenintare si
profanare de morminte si urma
a fi prezentat Parchetului de pe

PRF PVL 000027

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamana 4 - 9 aprilie 2022

langa Judecatoria Galati, in vede-
rea dispunerii unei masuri pre-
ventive. @

' Viata )

~_liberd_—~

TALON DE CONCURS

(2) Unitatea de invitamant

006060 ...
®

0000

Temd pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

pana sambata mclusw Tragerea la sorti pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(4) Telefon

Castigatorul trebuie sa facd dovada
cd urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat
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Slmona Ghérghe,
revoltata de’
crimele de razb0|

© Mesaj dur aI vedetel tv, dupa tragedia din Ucraina
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,UNCHIUL FRED, Sl TREI DECENII DE CORESPONDENTA BRITANICA (10) @ REPERE

-

Nepotica lui Fred a... auzit
zeppelinul

Primul Razboi Mondial a ingro-
zit o lume intreagi! Intr-o natiune
pedant de calma sub orice primej-
die, o nepoticd a ,unchiului Fred"
Mourylian, englezul international
care lucrase, intre 1873 si 1880, ca
expert, la Galati, Juliet Elizabeth
Sladden (1897-1984), cunoscuta si
drept Judy sau Betty, cel de-al zece-
lea si cel mai mic copil al lui Julius
Sladden si al surorii lui Fred, Eu-
génie Sladden, nascuta Mourylian,
descria razboiul prin ochi curiosi,
dar siincredibil de calmi. Astfel, {i
scria mamei sale, care traia, langa
sotul sdu, la eleganta si romanti-
ca lor resedinta din Badsey, pe 17
octombrie 1915, in plin razboi, din
internatul scoliisale- Scoala Grove,
din Londra, institutie fondata inca
de la 1565! Studenta de 18 ani se
dovedea mai curioasa decat tema-
toare atunci cind uriasele zeppe-
line germane au inceput sa bom-
bardeze obiective civile (casiacum,
la invazia ruseasca a Ucrainei!) din
capitala Imperiului Britanic!

,Draga mea Mamadl Mulfumesc
pentru scrisoarea ta pe care am pri-
mit-o aseard”, scria tanara. ,M-am
gandit cd ai fi destul de surprinsd ca
sdauzicdamvdazutsiauzitun Zeppelin.
Cel putin partea enervanta este cd nu
l-am vazut (s.n.)” - se plange ea. ,Din
moment ce era de vazut, tot ce mi-as fi
dorit foarte mult era sd o si fac; unii
au facut-o. Eramiercuriseara sitocmai
ne pregdateam paturile, la 20 si 10, si
stateam in camera lui Wilks vorbind,
cand deodatd am auzit o bubuiturd-nu
foarte puternicd - dar totusi gandul la
Zeppeline mi-a ratdcit mintea, dar nu
serios, asa canuamspusnimic. Apoi, la
aproximativ un minut dupd, a venit un
zgomot dinspre o bomba care a explo-

e e e

»2Razboi si pace”
in lu

—_—

in familia

e a ,galateanului” Fred

dat destul de aproape - pdrerile au fost
impartite in ceea ce priveste dacd era
sau nu intr-adevar «a noastra» - zgo-
motulnupdreadestul deputernic. Apoi
s-au auzit bubuituri si zdranganiturile
altor arme si s-au vazut unul sau doud
fulgere de bombe aruncate la cdtiva ki-
lometri distanta. Wilks si cu mine ne-
amuitat unala alta si am spus «Zepps»
(zeppeline - n.n.), iar eu am zis cd ar
trebui sa stingem lumdnarea si am
fdcut-o: ne-am dus jos. Pe scdri
ne-am ciocnit cu domnisoara
Fletcher si domnisoara La-
cey si a trebuit sd aducem
oamenii in camera co-
mund. Cand am ajuns
cu totii acolo, domni-
soara Lacey a spus ca
nu era niciun pericol
(), dar nu ne-a ld-
sat sa mergem la
ferestre sa vadad
daca vedem ceva.
Asa ca am stat cu
totii acolo vreo zece
minute, in timp ce
ea si domnisoara
Fletcher au urcat
pe acoperis si, dupd
ce s-au asigurat cd
[Zeppelinul] dispa-
ruse, mne-au trimis
pe toti inapoi in pat.
Intreaga procedura a
durat doar 20 de minute!

Ceea ce m-a enervat totusi

a fost aceasta: la 11,15 si la

12 am auzit din nou focuri de
pistoale, dar atdt de indepdrtate,
incdt am stiut cd nu ar trebui sa fim
treziti din nou decdt dacd se apropie.
Domnisoara Jorgensen, domnisoara
Jupp si domnisoara Lacey se plimbau,
darnui-amauzit pe niciunul dintre cei-
lalti pedagogi, asa ca num-a impins ni-
miccasamaridicdinpatsisavadceera

devdzut. Dar dimineata urmadtoare am
descoperit caJoyce si Sylvia fuseserd sus
pe acoperis cu domnisoara Lacey si cei-
lalti, urmdrind bombele aruncate peste
Woolwich si Croydon (mari orase din
vecinatatea Londrei - n.n.). Mi-as fi
dorit sd fi urcat si eu acolo sus. Oh, am

© induiostor, o scrisorici ¢
trimisa in 1907 catre ,The Eveshe
Journal,,, fondat la 1700 in ,,mié
Angliei, de micuta Juliet Elizal
Sladden, cea mai mica dintre
Sladden, alaturi de catelusul ei
Scot, de sase ani.

avut o astfel de saptamdnd. Foarte
distractiv (s.n.), dar sunt ingrozitor de
bucuroasa sa cred ca aproape totul s-a

terminat. Aici au ramas vreo opt sau
zece 0G (conform ,Slang dictiona-
ry", OG este un termen de argou
pentru cineva care este incredibil
de exceptional, autentic sau ,de
scoala veche" - n.n.) care au ramas
[la internat| in weekend, dar vor pleca
madine, la asta md astept. Apoimai este
o0 reprezentatie a piesei miercuri, dar
nu va fi atdt de obositoare ca ieri si
vineri. Voi avea putin timp dupd
aceea, slava Domnului.”

Umor si curaj
englezesc,
adolescentin!
Pericol! ,Am avut
ocazia ca sd scap, la
milimetru, azi di-
mineata! Tocmai
cobordsem scarile
inbucdatarie, cand
o0 bucata mare de
tavan a cazut in
spatele meu! Cu
trei secunde ina-
inte sa fi fost si
mi-ar fi aterizat
pe cap, ceea ce
nu ar fi fost foar-
te frumos (s.n.).

Un razboi
secret si
foamea
petrolului,
nepotolita nici
azi!

Nepotica lui Fred, Juli-
et, isi informa mama si asu-
pra faptului ca ,Am avut o veste
de la Cyril in ziua in care a plecat din
nou pe front”. Despre razboiul din
Orient si povestea de dragoste a
capitanului Cyril Sladden, fratele
Julietei, nepot al domnului Fred,
am inceput sa scriem intr-un epi-

sod trecut. Am gasit insa, pe site-
ul  https:/lIwww.eveshamjournal.
co.uk, siorelatare despre partea se-
cretd a misiunii tindrului. in urma
cu o sutd de ani, maiorul Cyril Sla-
dden (pe atunci capitan - n.n.) din
regimentul Worcestershire a fost
implicat intr-o campanie militara
putin cunoscuta (...). Cyril Sladden
a crescut in Badsey, unul dintre cei
opt copii ai lui Julius Sladden si ai
sotiei sale, Eugénie. La izbucnirea
razboiului, a fost incadrat in Bata-
lionul 9. Dupa serviciul in Dardane-
le, in 1915 si inceputul anului 1916,
Cyrilafost prinsinactiunein Meso-
potamia (spatiu antic cuprinzand
zone din actualul Irak, Siria, Iran
si Turcia - n.n.). La sfarsitul lui iulie
1918, el a devenit parte a misiunii
secrete cunoscute sub numele de
Dunsterforce, numita dupa liderul
acesteia, generalul-maior Lionel
Dunsterville. In mijlocul tulburi-
rilor din Primul Razboi Mondial
si al destramarii Imperiului Rus,
Baku, capitala proaspat declaratei
Republici Azerbaidjan, a devenit un
camp de luptd, in timp ce patru fac-
tiunicautau sd controleze campuri-
le petroliere. In fieful bolsevicilor,
mensevicilor, armenilor si azerilor,
Londra a trimis o mica forta impe-
riald intr-o misiune imposibila: sa
impiedice Baku sd cadd in mainile
otomanilor sau germanilor, ambii
disperati dupa petrolul Azerbaidja-
nului. Londra s-a temut, de aseme-
nea, cd Baku ar putea fi un punct
de asteptare pentru un asalt asupra
Asiei Centrale si, de acolo, asupra
Indiei Britanice. Odatd cu schim-
barea controlului orasului aproape
saptamanal, forta de aproximativ
1.000 de oameni §i cateva masini
blindate a luptat pe drumul de la
Bagdad la Baku. @ V. Cilinca
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In contextul in care tot mai
multd lume a luat cu asalt far-
maciile pentru achizitionarea
iodurii de potasiu, necesara in
cazul unui accident nuclear, spe-
cialistii atrag atentia cu privire
la importanta pe care o are iodul
stabil, pe care il putem gasi intr-o
serie de alimente.

O persoana adulta trebuie sa
consume zilnic in jur de 150 mcg
(n.r. - micrograme) de iod, nece-
sarul crescand pana la 250-300
mcg la femeile insarcinate si la
cele care alapteaza. Iodul contine
asa-numitii cofactori, mai exact,
substante organice care ajuta la
asimilarea sa si la indeplinirea
rolului sau in procesele imunita-
re, hormonale, nervoase si nu nu-
mai, aflam de pe dcmedical.ro.

Alimentele care contin iod:

e laptele proaspat, iaurtul

natural, ceapa, usturoiul verde,
fasolea boabe, fasolea verde, oua-
le fierte, sarea naturala, tonul,
fructele de mare (crevetii, algele
marine, scoicile), codul, bibanul,
cartofii copti, bananele, capsu-
nile, prunele, in special prunele
uscate, merisoarele, afinele, spa-
nacul, varza, morcovul, prazul,
rosiile, perele, strugurii.

Printre toate acestea, mai exis-
td un aliment, un fruct mai bine
zis, care tine loc de iod. Este vorba
despre catina, o alternativa natu-
rald, fara efecte secundare, la me-
dicamentele cu iod. Fructele de
catind sunt bogate in vitamina C,
A, complexul de vitamine B (B1,
B2, B6 si B9), dar si vitaminele E,
K, P si F. In plus, citina contine
si microelemente precum calciu,
magneziu, fosfor, potasiu, fier,
acizi grasi polinesaturati si ca-
rotenoide, beta caroten. Potrivit
unui studiu publicat in 2017 de
Journal of Radiation Research,

pulpa si uleiul de catina pot pro-
teja organismul impotriva radia-
tiilor, avand efecte extraordinare
dupa iradiere.

Alimentele verzi si cele proas-
pete nu contin iod in cantitati
foarte mari.

Este important sd consumi
alimente bogate in iod, deoarece
lipsa de iod este una dintre prin-
cipalele cauze ale aparitiei tulbu-
rarilor legate de tiroida.

Iodulesteunoligoelement pre-
zent In cantitati infime in corpul
uman - 15-20 miligrame, dintre
care 70-80% se gasesc la nivelul
glandei tiroide.

Cea maiimportanta tulburare
ce apare in organism atunci cand
avem prea putin iod este hipoti-
roidismul: oboseala extrema,
incetinirea proceselor mentale,
depresie usoara, crestere in gre-
utate, aparitia asa-numitei guse,
scaderea temperaturii corpuluisi
senzatia de frig. @

Alimente recomandate pentru imunitate

weekend
00 Inagazin

OINGREDIENTE. 200 de grame
de mazare, 100 de grame de boabe
de soia, 100 de grame de miez de
nucd mdcinat, 50 de grame de
pesmet, 50 de grame fulgi de ovaz
madcinati, 1 ceapd, 3 linguri de
fulgi de drojdie, condimente (sare,
piper, cimbru, boia afumatd,
pudrad de usturoi, oregano).

©OPREPARARE. Mazdrea si
boabele de soia se fierb in vase
separate. Se scoate mazarea,
iar soia se stoarce de apd. Se
maruntesc apoi mazarea si soia
la blender. Se adauga fulgii de
ovaz maruniti, miezul de nucd,
ceapa tocatd, fulgii de drojdie,
condimentele si se amestecd
bine. Se modeleaza cu palmele
umezite si se rumenesc pe ambele
parti, in tigaie sau pe grill, 1-2
minute, la foc mare. Se pun apoi
pe o tavd intinsd tapetatd cu
hdrtie pergament si se dau la
cuptor pentru 20 de minute. O
altd variantd este sa-i facila
gratar, pe lemne. Vor iesi deliciosi!
Existd mai multe variante pentru
reteta de mici vegetarieni. O altd
combinatie este cea din tofu, soia
si tardte de psyllium. Important
este sd adaugi ingredientele care
iti plac pdna obtii reteta pe gustul
tau, aflam de pe csid.ro. @ M.Z.

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Perioadele de tranzitie intre
anotimpuri supun organismul
nostru la un mai mare efort de
acomodare. Astfel, este foarte im-
portant sa il hranim cu alimente
potrivite care sa ii intareasca abi-
litatea de aparare impotriva bac-
teriilor si a virusurilor. Ca sa ai o
imunitate de fier si sa iti protejezi
organismul de virozele de sezon,

nu e nevoie sa arunci sume mari
de bani pe suplimente, ci doar sa
fii un pic mai atent la alimentele
din farfurie. Un astfel de aliment
cu beneficii pe toate planurile, re-
comandat de toti medicii, de la
cardiolog pana la infectionist sau
nutritionist, este oul.

Poti gati oudle in fel si chip -
fierte, posate, ochiuri, omletd, la
cuptor. Important este sa nu folo-
sestiin exces ulei sisa le mananci
alaturi de legume. Poate fi un ar-

dei gras, o jumatate de avocado,
o rosie, un castravete, orice iti
place. Asa obtii imunitate in fata
infectiilor virale de sezon, dar iti
mentii si silueta, pentru ca ouale
sunt foarte satioase, au putine ca-
lorii si pot fi mancate zilnic fara
grija colesterolului.

Altealimente pentruimunita-
te, sarace in calorii, sunt mierea,
iaurtul, ovazul, ghimbirul, kiwi,
ceaiul verde, lamaile si portocale-
le, potrivit csid.ro. @
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CARTOFI
UMPLUTI CU
BRANZA S|
VERDEATA
INGREDIENTE. 2 cartofi,

100 grame crema de branza, 100
grame mozzarella cu umiditate
scazuta, razuitd, 80 grame
parmezan, razuit, 1 lingura
smantana de gatit, sare, piper, 1
lingura patrunjel proaspat, tocat fin.

PREPARARE. Preincalzeste
cuptorul la 180 de grade. Spala
cartofii, usuca-i cu prosoape de
hartie, apoi infasoara-i in folie de
aluminiu. Da-i la cuptor pentru 45
de minute. Cand sunt gata, scoate
cartofii din aluminiu si taie-le un
capac. Scobeste miezul cartofilor
cu o lingura. Vei folosi miezul de

la un singur cartof. Pune-I intr-un
bol, impreuna cu crema de branza,
2/3 din mozzarella, parmezanul,
smantana de gatit si patrunjelul.
Asezoneaza cu sare si piper dupa
gust si amesteca totul. Umple car-
tofii cu acest amestec si acopera
cu mozzarella ramasa. Da din nou
cartofii la cuptor pentru 15 minute,
la 180 de grade.@ M.Z.

BUDINCA DIN
PASTE CU VINETE
SIBACON
.

<

INGREDIENTE. 3-4 felii de
vanata, 100 grame paste bucatini, 4
felii de bacon, 8 oua, sare, piper, V4

cana smantana de gatit, 150 grame
branza Cheddar, razuita.

PREPARARE. Fierbe
pastele bucatini conform indicatiilor
de pe pachet. Scurge-le de apa.
Unge cu unt sau ulei vegetal o tava
dreptunghiulard mica (20x8 cm)

si pune pe fundul ei jumatate din
pastele gatite. Continua cu un strat
de vinete, un strat de bacon si re-
stul de paste. Bate ouadle impreuna
cu smantana de gatit, putina sare
si piper. Toarnd amestecul de oua
peste paste. Acopera totul cu un
strat de branza Cheddar razuita.
Coace pentru 15 minute in cuptorul
preincélzit la 180°C. Lasé budinca
sa se rdceasca nainte de a o felia,
potrivit sodelicious.ro. @ M.Z.
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HP CUMPARA
COMPANIA
CARE DETINE

PLANTRONICS
ACHIZITIE. +risi

consolideaza divizia de produse
din zona audio cu achizitia Poly,
compania care detine brandul
Plantronics. Aceasta este cea de-a
doua achizitie din aceasta zona, din
ultimii ani, HP cumparand recent

si brandul de accesorii de HyperX
de la Kingston, care produce

multe tipuri de casti si microfoane
pentru gaming. Poly, in schimb, s-a
reorientat mai degraba spre zona
de office.Poly este numele pe care
compania Plantronics |-a adoptat
dupa ce a cumparat, la randul sau,
compania Polycom. De atunci,
produsele sale au fost concentrate

pe solutii pentru birouri, precum
casti si alte dispozitive pentru
conferinte audio si video.HP a
confirmat faptul ca va cumpara Poly
pentru 3,3 miliarde de dolari, iar
tranzactia va fi in cash, nu in actiuni,
asa cum am mai vazut in cazul
altor achizitii din trecut. Scopul
achizitiei este imbunatatirea pozitiei
HP pe piata de produse ,,hybrid
work”, insa nu este clar daca Poly
ca entitate va supravietui dupa
finalizarea tranzactiei. Aprobarile
finale sunt asteptate candva spre
finalul lui 2022, scrie engadget.
com, citata de godit.ro.Astfel, nu
stim daca HP va continua sa vanda
produsele Poly sau Plantronics
sub brandurile deja existente sau
daca isi va pune sigla HP pe ele. n
cazul HyperX, compania a decis sa
pastreze numele, in ciuda faptului
cé isi dezvoltase intern un alt brand
de gaming concurent, HP Omen.
Poly/Plantronics a mai incercat
anterior sa-si vanda operatiunile
catre compania elvetiana Logitech
in 2018, insa cele doua entitati nu
au ajuns la o intelegere. intre timp,
Logitech a cumparat alte branduri
din zona audio, precum Astro, Blue
si Jaybird, care produc casti de
gaming, microfoane profesionale,
respectiv, casti bluetooth.
@®Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Publicatia olandeza
LetsGoDigital, care se ocupa de
obicei cu dezvaluirea produselor
brevetate de catre companii
precum Apple si Samsung, face
si unele dintre cele mai calitative
modele 3D cu acestea, iar cele
pentru iPhone 14 Pro par sa

fie, daca nu perfecte, macar
aproape perfecte. LetsGoDigital
a publicat un clip de prezentare
care este atat de bine realizat,
incat parca a fost lansat de
catre Apple, in care putem
vedea designul (probabil) final

al telefonului, realizat pe baza
celor mai recente planuri care au
fost ,,scapate” pe internet, scrie
godit.ro.

LetsGoDigital a realizat aceste
imaginiin parteneriat cu Techni-
zoConcept, iar proportiile sinoile
particularitati ale dispozitivelor
au fost realizate in mare detaliu
intr-un software de modelare 3D.
Rezultatele sunt impresionante,
insa nu sunt tocmai surprinza-
toare. Deja am vazut multiple
leak-uri care vorbesc despre iP-
hone 14 Pro, care se pare ca nu
va avea un design semnificativ
diferit fata de iPhone 13 Pro din
prezent, model lansat in toamna
anului 2021.

In afard de inlocuirea notch-
uluidin display cu un decupaj du-
blu, unul pentru Face ID si unul
pentru camera frontald, telefo-
nul arata aproape identic cu iP-
hone 13 Pro din prezent. Modulul
de camera ar putea fi putin mai
mare insa, in rest, marginile me-
talice si pozitia butoanelor par sa
fie identice. Notch-ul prezent pe
modelele de telefoane Apple din
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ultimii ani pare sa fi fost un com-
promis greu de acceptat de multi
fani ai acestui telefon. Renunta-
rea la notch-ul de pe ecran si in-
locuirea lui cu un decupaj mult
mai fin ar aduce un mare plus
iPhone-urilor din noua generatie,
modele asteptate sa fie lansate in
toamna acestui an. Totusi, vom
vedea daca zvonurile vehiculate
pe internet in aceasta privinta se
vor si adeveri.

Ceidin spatele acestorimagini
si-au luat si cateva libertati creati-
ve atunci cand vine vorba despre
culori, intrucat prezinta telefoa-
neinnuante pe gri, auriu, verde si
un aramiu similar cu Burgundy

Viata
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Red de pe Galaxy S22 Ultra.

La interior, se zvoneste ca iP-
hone 14 Pro va veni la pachet cu
cipul Apple A16 Pro, un model
realizat pe arhitecturd de 4 na-
nometri, dar $i cu o camera prin-

weekend
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cipald de 48 megapixeli, fata de
cea de 12 megapixeli din prezent.
Lansarea este asteptatd in luna
septembrie, iar pretul ar putea sa
creasca cu 100 dolari/euro fata de
generatia anterioard. @

Elon Musk a devenit principalul actionar al platformei Twitter

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Directorul general de la Tesla
Inc, Elon Musk, a acumulat o par-
ticipatie de 9,2 la suta la platfor-
ma de socializare Twitter, o dez-
valuire care a provocat cresterea
cu 26 la sutd a pretului actiunilor
companiei, informeaza Reuters,
preluata de Agerpres.

Astfel, Musk detine in prezent
un pachet de 73.486.938 de acti-
uni ordinare la Twitter, pachet
care avea o valoare de 2,9 miliar-
de dedolari, la finalul saptamanii
trecute.

Imediat dupa prezentarea
acestor informatii, actiunile

Twitter au crescut cu un sfert,
in tranzactiile care preced des-
chiderea oficiala a bursei, avand
in vedere ca vin doar la aproxi-
mativ o saptamand dupa ce Musk
declara ca ,,se gindeste serios” sa
infiinteze o nouad platforma de so-
cial media.

Musk a dat acest raspuns la o
intrebare pusa de un utilizator
de Twitter, daca se gandeste sa
construiasca o platforma de so-
cial media care sa aibd la baza
un algoritm de tip open source
si care ar da prioritate libertatii
deexprimare siunde propaganda
ar fi redusa.

Musk, care este la randul sau
un utilizator frecvent al Twitter,

are 80 de milioane de urmaritori
si a folosit Twitter pentru a face
mai multe anunturi care au in-
fluentat pietele financiare. In
ultima vreme, Elon Musk a cri-
ticat platforma de socializare si
politicile sale. Potrivit acestuia,
Twitter submineaza democratia
prin esecul de a adera la princi-
piile libertatii de exprimare.

Musk, care este si fondator
si director general la compania
de rachete SpaceX, precum si la
start-up-ul Neuralink sau la fir-
ma de infrastructurd The Boring
Company, este, teoretic, cel mai
bogat om din lume, cu o avere
estimatd de Bloomberg la peste
300 de miliarde de dolari. @




Poti afla destul de multe
trasaturi ale personalitatii

unui barbat din felul in care se
imbraca sau dupa cum trateaza
oamenii, in general. Mergand din
viata publica inspre cea intima,
descoperim si alte secrete,

caci si pozitia sexuala preferata
dezvaluie cate ceva despre
personalitatea barbatilor.

In cazul in care partenerul
tdu sexual prefera pozitia misio-
narului, nu te grabi sa il catalo-
ghezidrept un barbat plictisitor,
lipsit de initiativa. Daca prefera
aceasta pozitie, inseamna ca ii
place stabilitatea si este, mai de-
graba, un tip tandru. Faptul ca
prefera aceastd pozitie mai poa-
te spune despre personalitatea
sacaesteuntipdestulde comod,
cdruia nu ii prea place aventura.
Nici cu creativitatea nu sta prea
bine, insa, pe de alta parte, este
un tip loial, care are nevoie de
afectiune, suntde parere sexolo-
gii, potrivit clicksanatate.ro.

Pozitia pe la spate denota
un tip aventurier

Daca i place sa faceti destul de
des sex in aceasta pozitie, poate
insemna ca ii place sa detina con-
trolul si ca are incredere in el. Pe
de alta parte, faptul ca aceasta po-
zitie nu presupune sa va priviti in
ochiin timp ce faceti amor poate
insemna sifaptul cd are si anumi-
teinsecuritati. De asemenea, mai
poate fi un semn ca este deschis

© Daca partenerul tau prefera pozitia mi

cdtre aventuri si cd este un tip
independent.

Femeia deasupra, pozitie
preferata de barbatii
comozi

Daca stai de cele mai multe ori
deasupra atunci cand faceti sex,
acest fapt poate sugera faptul ca
ai un partener care este obisnuit
sd obtina lucrurile usor de la via-
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onarului, nu te grabi

td, potrivit publicatiei idiva.com,
preluate de clicksanatate.ro.

Poate fi si faptul ca nu este
un tip foarte ambitios, insd, in
schimb, are o doza de aroganta.
Insi este si o pozitie care ajuti
femeia sa ajunga la orgasm. De
aceea, daca se numadra printre po-
zitiile lui preferate, poate insem-
na si faptul ca vrea sa ai parte de
placere in dormitor.

il cataloghezi drept plictisitor

Aceastd pozitie poateindica
atatun bdarbat atent la dorinte-
le partenerei, dar poate arata
si faptul ca ai un partener po-
sesiv, chiar un pic gelos, care
simte nevoia de afectiune, dar
si de dovezi constante de iu-
bire. Pe de alta parte, poate
sugera si faptul cd nu prea
are incredere in el. @ lulian
Cozma

Ce trebuie sa stii despre sex, pe masura ce anii trec

Schimbarile in ceea ce prives-
te viata sexuala sunt inevitabile,
pe masura ce inaintam in var-
std. Cele mai multe despre care
am auzit vorbindu-se sunt legate
de scaderea libidoului si despre
aparitia unor simptome neplacu-
te, precum uscaciunea vaginala,
care poate afecta viata sexuala.
Afla si alte detalii pe care nu le
cunosteai!

Sexul este
mai satisfacator

Potrivit unui studiu publicat
in Jurnalul American de Medi-
cind, douad treimi dintre femei-
le mai in varsta au spus ca sunt
multumite de viata lor sexuala.
Mai mult de 67 la suta dintre fe-

meile trecute de prima tinerete
au mentionat cd au avut orgasm
de cele mai multe ori sau intot-
deauna in timpul actului sexual.

Aceste raspunsuri i-au determi-
nat pe cercetatorii de la Univer-
sitatea din San Diego, SUA, sa
spuna ca sexul devine mai satis-

facator pe masura ce inaintam
in varsta.

Partenerul stie ce face
Persoanele trecute de 40 de ani
se bucura de o viata sexuald impli-
nita, de cele mai multe ori. Potrivit
prevention.com, toti cred ca sexul
este mai bun la 20 de ani, insa nu
este chiar asa, dupa cum indicd me-
dicul ginecolog Lauren Streicher.
Un barbat trecut de varsta de 40
de ani are mai multa experienta,
iar femeia cu care face dragoste are
parte de o viatd sexuala implinita.
Si persoanele care au acelasi parte-
nerdemaimultianisesimt maiim-
plinite sexual, pentru cd isi cunosc
foarte bine trupurile si stiu ce vor
unii de la altii. @ lulian Cozma
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DOUA GRESELI
COMISE
FRECVENT

DE FEMEI
RELAT' E. La inceputul

relatiei, atractia fata de partener

si dorinta de a-I cunoaste fac din
sex o experienta de neuitat. Cu
timpul, insa, experientele voastre
din dormitor pot lasa mult de
dorit. Dacad te regdsesti in aceasta
situatie, este posibil ca de vina sa
fii chiar tu sau macar ca si tu sa
porti o parte din responsabilitate.
lata care sunt doua dintre cele mai
frecvente greseli pe care le fac
femeile in intimitate.

Se prefac ca au orgasm

O treime dintre femeile active din
punct de vedere sexual nu ajung
la orgasm in timpul actului sexual,
potrivit Societatii de Obstetrica si
Ginecologie din Canada. Pentru
anu isca certuri, frustrari sau
nemultumiri in relatia cu partenerul
sexual, majoritatea acestora se
prefac ca au atins punctul culmi-
nant. Sexologii spun insd ca nu
asa se trateaza aceasta problema.
Cand partenerul te intreaba daca
ai avut sau nu orgasm, fii onesta
si spune-i adevarul. in acest fel,
cresti sansele sa indrepti lucrurile
care acum nu merg asa cum ar
trebui si il ajuti si pe cel de langa
tine sa inteleagd mai bine ce iti
face placere si ce nu. Mai mult,
sinceritatea ar trebui sa stea la
baza oricarei relatii.

Nu spun ce-si doresc
de la partener

Barbatii nu pot citi gandurile femei-
lor, ci, din contra, vor ca partenera
sd le spuna ce sa faca. Majoritatea
barbatilor vor sa primeasca in-
structiuni, mai ales atunci cand in
urma acestor instructiuni partene-
ra atinge punctul culminant.

Lipsa de incredere
in sine

Cu totii avem propriile indoieli si
nesigurante in ceea ce ne priveste.
Ideal ar fi s& facem tot ceea ce ne
std in puteri sa ne purtam rational
cand suntem coplesiti de aceasta
lipsé de incredere in propria per-
soanad, pentru ca, altfel, vom ajun-
ge sa ne sabotam relatia, iar totul
poate porni chiar din dormitor. De
exemplu, persoanele care au fost
inselate n relatiile anterioare au
tendinta de a fi mult mai geloase
si suspicioase in relatiile viitoare,
chiar daca nu au niciun motiv sa
se simta astfel. Nu putem fi trasi la
raspundere si nici nu ar trebui sa
fim invinovatiti pentru sentimente
care au la origine experiente per-
sonale care nu ne privesc. Putem,
cel mult, sa discutam despre ceea
ce il face pe cel de langéd noi sa se
comporte astfel, dar nu sa-i permi-
tem sa ne controleze viata.@ 1.C.
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FONDAT IN GALATI
1983

ANDREI VELEA -
IN DIVORT
CU POEZIA

Vinerea trecuta, s-au prezentat in ce-
naclu doud lucrdri de factura erotica si
chiar mai mult - declarate de autorul An-
drei Velea ca fiind de intentionata stricta
relatare - intr-un registru de o frustete si
indocilitate dezarmante fatd de canoanele
obisnuite ale scrisului. Lipsit de fictiune si
semnificatie sifaraniciourmade ecliptism
sau decentd, textul afost analizat sidiscu-
tat intr-o asistenta de exceptie:

"Un soi de antipoezie; m-a tinut in
priza; insertiile de umor fac bine textului;
rezumand, am incercat sa nu fiu socat.”
(I. Mardar)

"Insertiile umoristice fac diferenta in-
tre factura erotica si cea porno; poemele
duc cu gandul si la unele scrieri ale lui
Bukowski.” (G. Gherbaluta)

"De literatura porno a fost acuzat si
Mircea Eliade; scrie un soi de antipoezie
fata de el insusi, unele scene ne trimit si
la kamasutra.” (B. Silion)

“Un divort de poezie in care isi mani-
festd, totusi, apetitul fata de lirism; viata
asa cum este; multd proza in cele doua
poeme; trimiterile la razboiul din Ucraina
vor ajuta la localizarea in timp a textului.”
(A.G. Secara)

"Are dezinvolturd si plasticitate in ex-
primare; duce cu gandul si la literatura
interbelica - "Jurnal de sex” sau "Poe-
mul Invectiva” ale lui Geo Bogza; ideea
eliberarii din raiul conjugal mi s-a parut
interesanta™. (M. Vasile)

“Legdtura intre concret si abstract da
poezie textului;abunda de o masculinitate
toxica.” (V. Puscasu)

"Fac parte dintr-o generatie care a
pierdut aceasta dezinhibare; nu-mi place
un astfel de scris; apreciez, totusi, curajul
autorului.” (D. L. Capota)

"Pare o scrisoare confesiva; repetitiile
slujesc textul; undeva exista ceva foarte
delicat ce poate fi expus intr-un roman de
succes.” (C. Neacsu)

"Persoanele care sunt mai pudice pot
fisocate; in toate artele - astazi - seintam-
pla astfel de experimente.” (M. Turcu)

"Este o proza confesiva cu elemente
sexuale explicite in exces; se desprinde
imaginea unui barbat trist care parca are
un ADHD sexual, e constient de asta;
lipsesc gingdsia, bogdtia sufleteasca,
complementaritatea intelectuala etc.”
(S. lorga)

"Textul se preteaza mai mult la proza;
prea multa sexualitate; ma asteptam la
mai multd poezie; as citi-o doar ca expe-
riment; de apreciat umorul si cele cateva
metafore.” (M. Gheorghe)

"Untext la care nu vei vrea sa mairevii;
riscasafieluat preapersonal; orelatare cu
mici insertii de poezie; nu pare literatura.”
(C. Dobreanu)

"Tonul confesiv, lipsa de metafora,
lipsa de pudoare duc cu gandul si la Mir-
cea Cartarescu; are savoare.” (A. Serban
Gaiu)

Astazi, 8 aprilie, la ora 18,00, la Casa
Armatei, va citi prozatorul loan Gh. Tofan.
@ lon Avram
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® Firita Carp: ,PANDEMICE®,
Ed. Ateneul scriitorilor, Bacau, 2020

V40 magazin

Poetul, eseistul, prozatorul, edi-
torul, jurnalistul, creatorul de revis-
ta culturalg, ofiterul (in retragere...
strategicd, este drept!) Firita Carp
este un socratic sui generis, mare
iubitor de naturad (si umana! Cea mai
recentd carte cunoscutd de mine,
,Pandemice*, este o dovada clara!),
fin analist si observator, punand
Omul si Cultura (prieteniei) Omului
inaintea multor fite si ideologii!

Ferice de cei care il cunosc si ii
pot ura de bine, chiar si in avans cu
cateva luni, cum s-a intdmplat cu
galdtenii lui dragi (sa nu uitam ca
o parte din caracter i-a fost calit la
Galati, in anii de liceu, la ,,actualul”
Colegiu National ”Vasile Alecsan-
dri”, atunci, in ,poveste”, Liceul!),
de Ziuva Culturii Nationale 2022,
cand i s-a confirmat statutul de...
cavaler eminescian! Adica, un fel
de supra-innobilare gratios necesara
(Aris sau Ares stie de ce, mai ales in
aceste zile In care s-a reintors parca
mai hotdrat ca niciodata sa inspai-
mante!) cand este vorba de oameni
adevarati si firesti, care nu dau pe
absurd si pe lipsa de sens mai mult
decat merita!

Un Om care pare mereu intors
din campania vesnicului Razboi
troian, victorios, binedispus, mesa-
gerul voiosiei si al promisiunilor ze-
ilor, oriunde l-ai intalni: Bucuresti,
Galati, Iasi, Campina, o mie siunade
nopti... cu detectivi literari sau nu!

Firita Carp, un om de pus la
inimd, daca nu la rand (Doamne
fereste!), poate la icoana sfintelor
amintiri, cdruia ii uram din tot su-
fletul La multi ani! Cat mai multe
re-intalniri, carti frumoase, inteli-
gente! Cam la saptezeci de volume
sd ajunga, cat ar fisifrumoasavarsta
pe care o ,,scrie” azi!

Ca sd ne intoarcem la cartea
mentionata, ,Pandemice” este o car-
te despre Totul si despre Nimic sau,
daca vreti, despre Totul sau Nimic,
ambele notiuni fiind abordate insa
pacifist, dar cu luciditate. Sunt pro-
ze in care liricul este prezent subtil,
confirmand intr-un fel ceea ce decla-
ra el ,alintdndu-se” prin 2007-2008:
,»...Numa consider scriitor. Sunt mai
degraba un cautator neobisnuit. Is-
codesc necontenit, cu inversunare si
nemarginita sperantd, locuri si oa-
meni, nebanuite unghere si nestiute
destine... Caut scanteia sd aprind
vdpaia producdtoare de jar necesar
a-mi hrani nenumaratele herghelii
de vise, mereu-mereu dispuse sa se
nunteascd, la nesfarsit, cu iluzia ca
voi putea fi, candva, fericit.”

Asadar, Firita Carp demonstrea-
za, ca NEVERMORE (scriitor!) este
uneorimaimultdecatatat, deoarece

I
|

| Firita Carp

universul poate incapea intr-o floa-
re, ,cum incape fericirea in fireasca,
dumnezeiasca iertare”!

,»...asadar sa va spun ce deja e
spus, cd plecatu-i plecat si dusul e
dus, ca-n fapt totul (subl. n.) e duce-
re, adica miscare, haideti sa facem
ceva fiecare, sa schimbam foaia,
sa simfim impreund vapaia, acea
ardere pentru sublimul din fiecare
clipa...”

Nimicul ,nu e ce pare”, ,nimic
nu-i inert”...

Firitd Carp a organizat, intr-un
fel, o miscare de gherild spiritua-
13, inventand un fel de vaccin care
provoacd ,o pandemie a rasului,
incercand s-o rapuna pe cea a plan-
sului...” (p.6) In actualul context,
s-ar putea ca urmdtoarea sa carte
sa se numeasca ,,Anti Razboinice”...
Si, intr-adevar, umorul, si nu umo-
rul de dragul umorului, gratuit si
malitios, ,lucreaza” subtil si firesc:
intr-un beci, (se) adoarme eroul si
vinul vechi, ,nevinovat”, din butoi
se revarsd, facand cinste... Paman-
tuluidin caretotine tragem (in,Bar-
bdteascd”); o mamad, dupd o sedinta
de cafele, isi anuntd, intr-un tarziu,
partenera de discutii, una dintre
posibilele nurori, deh, ca baiatul ei,
acum ,fostul” iubit al tinerei, s-a dus
la munte cu ,noua lui prietena” (in

»Cafengioaice”);in ,Celalalt” ghicim
un fel de dialog cain ,Caldura mare”
a lui Caragiale (unul dintre persona-
je este considerat... mort de catre in-
terlocutor!), ,un fel de dialog” deoa-
rece constructia tehnica a textelor
este cea a ,pastilelor” de jurnal/ziar,
fiecare fiind practic o frazad de la un
capat la altul, deloc ,,Ciuddtenie” (ti-
tlul textului de la p.19), {inand cont
de fluxul constiintei care ne aduce
aminte de artificialitatea literaturii
(dar care poate reda cum nedrepta-
tea, in stilul in care era observata si
de Cehov - da, cateodata Firitd Carp
este un cehovian! -, ia hotararea ca
un sof care a muncit mai mult, este
convingerea lui, in conditii mai di-
ficile, sa ia o pensie mai mica decat
sotia luil)...

Chiar daca abiaschitate, persona-
jele raman in memorie: cel poreclit
Delace (deoarece tot intreba ,de la
ce”... e hartia asta, de la ce e creanga
asta, caldura, ,de la ce in sus si in
jos”), batranul (si nu marea, dar sin-
gurdtatea) din primul text, ,Apus”,
»Dorel, urmasul lui Bula” din ultimul
text, Fita din Carapcesti, ,,0 vecind
cu tabieturi si dichisuri”, un director
de casa de culturd, ,Linistea noastra,
stdpana ingaduitoare a lumii” (da, o
personificare, personificarea nu a
murit, precum in cantecul cu Dan

Spataru!), Poezia insasi, care ,face
toata comedia” (p.44), un culegator
de chistoace de tigari care isi infige
~sulita sperantei in infinitatea nimi-
cului”, o credincioasd in norocul ce
apare in cafea sau ceai, pensionarii
careincep sa-sisunevechicolegi, dar
renuntd dupd ce la primii doi li se
dauvestinu prea agreabile,undomn
care gaseste la Moscova un ,,acceso-
riu” pentru un automobil Lada, de
care se chinuie sa scape mai apoi,
un cetatean care isi petrece revelio-
nul adormit in pragul propriei case,
adicd apartament, o ,calatoare” care
isi caineaza feciorul de 30 de ani ca
nu are si el o femeie, desi nu are job,
dar are doud facultati... Si deloc in
ultimul rand, ,,depanatorul de vise”
din ,Taragot”, capodopera... Deoare-
ce trebuia sd numim si o preferata,
desi ii poti simti plenitudinea in
context!

Din ,lumina putind a clipei”,
scriitorul (orice ar zice domnia sa
in modestia sa!), din ,,fulgul secun-
dei”, ridica, magician, ploi de lu-
mini, reinvie oameni de zapadd, se
mai intoarce si petrece in ,centrul
vechi al capitalei” (bodoganind ceva
si despre ce poti face ,in placerea
omului”!), in Cismigiu sau pe malul
Dambovitei (ca si un personaj), este
martor si (la ,Mahmureald”, ca asa
este cu poetii... sociabili) actant, in-
tamplarea din o ,,Nunta” este monu-
mentald (se incurca nuntile de catre
un invitat... zdpacit)...

Bref, Firita Carp se intoarce
si la ,inceputul inceputurilor,
cand am simtit prima datd tarana
imbratisandu-mi talpile asa de pla-
cut, incat mi se parea lumina man-
gdietoare lipindu-mi-se de suflet...”,
p.47, (indrazneata, dar si fireasca
miscare de apropiere a taranei in
care ne vom intoarce de lumina din
care ar trebui sd nu plecam nicio-
data!), din suflet impleteste realita-
tea cu visul si visarea, indrazneste
sd iubeasca deplin Cuvantul, dar
si cuvintele (cele mai simple sau
unele mai uitate), interpretand, de
fapt, ,sublimul imn al vietii” (cum
este si in ,Madrtisor”, p.49), dand,
quasi-cartezian, si gandurilor ceea
ce este al lor (,ar vrea sa-si trimita
gandurile In cercetare, sa caute si sa
descopere izvorul acestei irealitati,
dar gandurile nu vor sa plece, e o ne-
supunere in ele care, la fel de ciudat,
in loc sa-i innegureasca simturile,
i le insenineaza si mai mult, sunt
prinse toate in ghemul unei ne-
ldmurite asteptari gandurile...”,
p-50)... Desigur, despre masti (pan-
demice) numai de bine, ca si despre
ceea ce aratd un boschetar adormit
in parc! @ Adi G. Secara
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AMINTIRI DIN COPILARIE @ ZANA

il

Personal, nu am avut ocazia
sd-mi cunosc toti bunicii, dar
ii multumesc Iui Dumnezeu ca
am reusit sa petrec o copilarie
frumoasa alaturi de mama lui
taticu, bunica Aniuta sau, mai
bine zis, ,Mama®“ asa cum am
numit-o toatd viata! Era o femeie
de statura medie, cu ochii mari si
albastri, parul alb, zambet cald si
voce duioasa.

Se spune ca exista oameni fara
varstd, pentru care nu ai putea
niciodata sa spui cati ani au, tot
asa mi-o amintesc pe ,Mama“,
tdndrd, harnica si mereu pusa pe
treaba.

Despre copildria si viata ei nu
stiu prea multe. Niciodata nu a
vrut sa vorbeasca despre asta, iar
atunci cand o fdcea, iscodita de
curiozitatea mea, ochii i se um-
pleau de lacrimi. A patimit multe
la viata ei, a indurat foame, frig,
alucrat de la 14 ani la colhoz, si-a
construit casa cu mainile ei. In
toiul razboiului, in 1943, s-a tre-
zit cu casa ruinata si gospodadria
pradata. A fost un om adaptabil,
a stiut sa imbrace o rochie dan-
telata dupa ce-si lepada camasile
zolite cu tarana.

Poate cea mai importanta ca-
litate a bunicii mele era blande-
tea, chiar daca uneori era foarte

impulsiva si suparacioasa, buna-
tatea ei mereu ma facea sa uit de
aceste trasaturiordinare. Felia de
paine inmuiata in apa si presara-
ta cu zahar era deliciul copilariei
mele. Cand veneam de la scoala
cu sora mea, ,Mama“ mereu ne

|Viata

libera

2.0

astepta cu mancare gustoasa,
ne alinta si ne indeplinea toate
capriciile.

Tin minte siacum aniversarea
mea de 10 ani, o zi de vara, cal-
duroasa si insoritd. Era o petre-
cere mai deosebitd pentru mine,

weekend
magazin

imi invitasem multi prieteni, pe
care 1i asteptam cu nerabdare.
Eram sigurd ca nu voi primi ni-
ciun cadou de la ,Mama“, stiam
cd nu se simtea prea bine si nu
are posibilitatea sa plece in piata.
Dar mare mi-a fost mirarea cand
am primit de la ea o fustita si un
maiou verde. Am purtat acest set
pand nu mai incapeam in el si de
atunci pentru mine ,Mama“ era
0z4ana care a reusit printr-un mi-
racol sa-si impresioneze nepotica
de 10 ani.

Imivorbea de vreme, cind o sa
ploud, de ce, cum o sa fie anul si
cate simaicate. Parcaovadinfata
ochilor, avea intotdeauna o car-
ja din fier cu care imi ardta cate
ceva si imi explica. Multe vorbe
de duh le-am auzit de la ea, toate
culese din intelepciunea popu-
lard, sfaturi practice sau simple
superstitii.

Bunica, ce cuvant simplu,
dar ce semnificatie sacra. Nu
ezitati sa le spuneti bunicilor
cat ii iubiti si sa le demonstrati
prin cele mai simple lucruri ad-
miratia. Iubiti-i pe bunici! Apre-
ciati timpul pe care il mai pu-
teti petrece impreuna, pentru
cd intr-o buna zi ei pot pleca,
lasand in urma doar amintiri.
@ Daniela Stratulat

Spune-mi cine sunt prietenii tai ca sa iti spun cine esti!

In drum spre facultate,
neintentionat, am fost martora la
o cearta intre douad prietene. Una
dintreeleiireprosaceleilaltecas-a
schimbat foarte mult de cand s-a
integratintr-o noud gascasica toti
o privesc foarte urat, pe motiv ca
este prietena cu ei. La un moment
dat,i-aspus ovorba din batrani, pe
care o auzeam foarte des la scoala:
»Spune-mi cine sunt prietenii tdi
ca sa-ti spun cine esti tul“. Pe par-
cursul acelei zile, doar la aceasta

zicala ma gandeam, incercam sa
o analizez din toate punctele de
vedere, imi puneam aceeasi intre-
bare: oare sa fie adevarat?

Parintii aveau grija sa ne invete
cd, daca umblam cu golani, o sa
fim categorisiti exact ca ei, daca
umblam cu copii cuminti, vom
fi bagati si noi in oala de copii
cuminti.

Am incercat imaginar sd fac
un experiment. Dacd am pune un
intelectual intr-o gasca de bosche-

tari, acesta va deveni exact ca ei.
Iar daca am pune un boschetar in-
tr-o companie de intelectuali, po-
sibil ca s-ar putea schimba in bine.
E ca si cu marul stricat pus intr-o
lada cu mai multe mere bune!
Respectiv, daca prietenii tdi sunt
de calitate, ei te vor propulsa spre
o lume superioara, vei incerca sa
le corespunzi, sa duci o asa-zisa
,viatd de calitate®.

Am citit intr-o carte ca toa-
ta viata trebuie sd ne ferim de

tentatia de a ne alege prieteni sub
nivelul nostru, doar din simplul
motiv ca sa ne simtim mai bine.
Alege prieteni cu mult peste ni-
velul tau, care au teluri, aspiratii
si scopuri, ca sd ai ce invata de la
ei.
Totodata,dacaamanalizaacest
proverbdinalt punctdevedere, nu
putem sau, mai bine zis, nu avem
dreptul sa catalogam oamenii,
dupa buni sau rai, superiori sau
inferiori. @ Daniela Stratulat

8 - 14 APR 2022

roman foileton

Lacrami uscate (11¢)

O VICTORIE

FARA DECORATIE,
INSA PURTATA

DIN GURA-N GURA

Nici macar Sergiu Delara nu in-
telegea ce anume se petrecea cu
el, de ce simte nevoia sa o prote-
jeze pe fata cea oarba, ascunzan-
du-i ticalosiile razboiului (de parca
ea nu vazuse la celalalt capat al
luptelor, cand inca mai putea ve-
dea, oameni sfartecati si raniti pe
masa de operatie!), mintind-o ca
facuse tot razboiul in spate, la bu-
catariile de campanie. Fara sa ara-
te cd ar fi interesat-o, Sofia aflase
insd cu totul altceva de la servi-
toarea Svetlana, careia ii scapase
doamna Carnabel ca aflase de la
domnul doctor Carnabel, care se
interesase la Garnizoand, chiar
de la domnul comandor Rizea.
Aflase ca Sergiu al nostru, care o
amuzase la inceputul venirii lui in
casa medicului, care era stangaci
si parea cam nepriceput, fusese
chiar decorat cu Steaua Roma-
niei (ei nu i-o aradtase vreodata;
adica, nu i-o daduse sa o pipdie).
Aceasta, e la mintea cocosului,
pentru niste fapte cari nu puteau
insemna, vezi bine, doar faptul
ca infruntase primejdii mari, din
vointa sa ori din ordinele altora, ci
si... intdmplarea ca tot trebuise sa
ucida si el cativa inamici. Tanarul
sublocotenent astepta chiar sa fie
si ridicat la rangul de capitan, la
exceptional... Nu, nu putea fi baiat
prea rau un viteaz decorat ca si-a
aparat neamul si patria, putea
gandi fata. Mai ales dupa ce ea
aflase, tot prin intriganta de servi-
toare Svetlana, ca Serge urma sa
fie liber: ca la Marasti, o alungase
cu curaj, probabil si cu dreptate,
pe soata sa necredincioasa. Ser-
giu, un secretos, ii povestea insa
totul prietenului sau Virgil Panduru
de la Manutanta. Care, secretos
si el, se bucurase intr-atat pentru
victoria camaradului sau oltean,
ca vorbise singur, dar de fata si cu
0 nebagata in seama servitoare
plind de urechi. Fata ce se intele-
gea indestul de bine cu Svetlana,
incat sa-i deserte si dleia istoria
asta picanta, o adevarata neste-
mata la vreme atat de plictisitoare
si nesigura de armistitiu gata
oricand de a fi rupt de nemti...
Doamna - ca sa i zicem asa
- Magdalena Delara, nascuta
Boiangiu, fusese un adevarat tifos
nestiut pentru tanarul oltean... lara
Sofiei nu-i placuse glasul acestei
nebiblice Magdalene chiar de
dinainte de a afla ca era nevasta
sublocotenentului, astfel ca victo-
ria lui parea sa fie acum un pic si
victoria ei...

Pe patul de spital, Sergiu ince-
puse de la o vreme sa se teama.
Nu cd boala I-ar fi putut invinge,
ci ca, odata complet vindecat,

nu va mai avea parte, precum
aveau alti soldati necunoscuti, de
vizitele ei luminoase... (Va urma)
@ V. Cilinca
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tele libere din cele

in casut

Inscrieti

ara

t suma total

te numeredelailay,f

noua case

a

inca

a se repeta, astfel

pentru fiecare caseta in parte sa fie 45
si, de asemenea, suma pentru fiecare

linie si coloana sa fie tot 45.
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© ORIZONTAL: 1) Element de suprafatd cu aplicatie in domeniu. 2) Stabilita in
regim de urgenta — Servite cu un pahar de bere. 3) Cutat in partea din mijloc!
— Faras lipsit de continut! — E intr-o dulie. 4) Maici la manastire! — Ofera sprijin
celor care isi vad cultura la pamant — Secure! 5) Cele ce se abat de la normele
de baza. 6) Un pic de lumina...pentru politicieni in umbra. 7) Acte ce nu au nicio
valoare! — Se simte in criza de apa — Pentru putin. 8) Un om fintre oameni —
Stransa cu lantul — Parte de cuvant rostita in premiera la o receptie in doi. 9)
Oameni lucrand pamantul cu méainile goale — Dat de gol intr-o partida oarecare.

10) Reludri la o discutie de masa.

© VERTICAL: 1) Purtator de sarcini in circuit inchis. 2) Semn al indoielii in lumea
materiald — Astea ne sunt de mare folos. 3) Tinuta de profesor in fata elevilor —
Amici la catarama! — Cade secerat. 4) Forma de salut de la mic la mare — Cuvant
din adancuri — Curte la parter! 5) Stare de bine tinzand spre delir. 6) Aparuta ...
din partea de EST. 7) Plin de mila sau de sild! — Vorbitoare de inalt rang (fem.) —
Sarita la cap! 8) Tradus printr-un gol... de aer — Cununa la manastire! — Atribuit
faptuitorului de drept. 9) Un om bun de cinste — Pica de sus cand cerul se
intuneca (pl.). 10) Dau buna dispozitie la munca.

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

libera 4

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© AR, AT, CT, CU, IS, NS, RI, SS, TS, ZM;
O ALA, AME, ATU, MAL, MAR, OTA, RAI, SAL, URI;

O RASA, TANA, TATA, SCOR;

weekend
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© ACARI, ATELE, CATAR, SCARA, STRAI, TESTA, TRAIT,

UTILA;

© ACARET, ESENIN, NEMIRA, TRUIST;

© ALINARI, TEMATOR, TONITZA;

O STEARINA;
O STATUTARA.
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Popandau de
centru-dreapta...

Mic si furisdndu-se spre grane

E din spate sustinut de-ai lui
Stdla pandd si nuvd mai spui

De-i surprins, de stdnga el ramdne

E de-ajuns un lucru sd-i propui
Elte aduleaza cu stapane!...
Mic si furisdndu-se spre grane

E din spate sustinut de-ai lui

N-ar vrea treaba ca sa o amdne
Cad de dreapta parcd sunt destui
El e popdndaul nimanui

Si se scaldd-n tarna cu pagdne

Mic si furisandu-se spre grdanel...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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LE 3 la o tarie distilata. 3) Cand intervine intre vecine sigur nu-i a bine - Arma alba ? it ’
= 20 s tinuté in teacd, hanger iacé - Varf de ofel... intru-un hotel! 4) Munte, pentru cine CELERITATE.
il 8 T 9 P stie, scrie! - A fi pe loc... stare de nemiscare - In timp apreciata... ca durata. 5)
] o €38 Murdarie... dovada vie, se stie (rar.) - Etajul de jos... ornat frumos. 6) Ceva de SUDOKU
el o 8 = W -« - snecrezut”... mirean s-a vrut - Schimbata la scoala de fel, la clinchet de clopotel.
m I E o P 7) Presat cu forta, ca un tel si... eliberat la fel - Arc rasucit... ati nimerit” - lesit 0742185369 ©837952146
: g c Q din spital... in mod vitall 8) Cutie din plastic, find... pentru plastilina! — Primul la 935467812 419836275
° ‘g 9 mutare... pe culoare - Luate in balon! 9) Timpul improbabil... e ceva exprimat
° O = 8 candva - ,,Steaua” care sus rasare... o figura mare. 10) Plati efectuate pentru 186239475 652417389
Eag <« — servicii prestate. 294316587 746329851
o P IS V) 1 VERTICAL: 1) Descarcat de sarcini, precis... intr-un circuit inchis. 2) Serviciu 351978624 295781634
m -2 8 P militar pentru marinar - Arata degeaba. .. cand nu-ti merge treaba (pl.). 3) Viata 678524931 183564792
L 8 o)) g L pentru viata... plata pe piata - Cuvant la moda, cica... pentru o pisical —Inima 413652798 971248563
c’® o de mama... de luat in seama! 4) Cap de papusica! - Resimtita in urma unor
- n =2 LG o & 4 4 ; 869741253 324675918
lovituri... ca bubuituri - O carte scrisa la maturitate, cea mai cea din toate! 5) 527893146 568193427
= ~ = A da dovada de multa intelegere - O grupare de cartier, daca vreti... baieti de
D ACARET, ACUZAT, AVIARA, CERDAC, DADAC@ DULAPI, EMISAR, baieti. 6) Tinut turcesc... ce-a fost candva - Pentru el, ce folos, lumina-i de iata liberd
FUDULA, GENUNE, HAMALLI, ICONAR, LETALA, MINIMA, NECLAR, prisos. 7) Tinut sub soare... cu-nflécarare - A face valuri pe pAmant, pe cuvant Viata liberd

ODISEE, OLEACA, PORTAR, ROTARI, STILAT, STILET, STRIVI,
TRASEU, UZINAL, ZARURI.

- Sper... la o secure! 8) Tdiata dintr-o bucata. .. iata! - Ate rasucite... in metal
gasite! - Rupta la cusut, cand s-a vrut. 9) A trece in nesimtire, fara revenire -
Hazliu... bun de gluma, stiu. 10) Unu-acum... ce-i tot pe drum (pl.).

\"{lonline

actrita romana

Asefixa _+ pgg;g:;ecé _+ A c{a in clocot Purtétor de grade _+ Campion _+ Intrebare _{ r Azice din gurd
: In saga! ntari Avre timp destul -
Ridicator »%0 Alntari i Ornic Parcurg o carte
|_> + + + + + Miez de nucdl | +
Mergea cu capra
leselavot Mariin desert | 3 +
Chelner Oameni de
culturd
I_) Azice > + lesire lasport 3>
Local de Are timp destul
noapte

lon Viorel [ Albe la vot > + Luaride asalt [ +

Neteda Omul cu copii Al mai mare
|_> + Tarisiincurcati! > + Raiatd ! > Ridicat la

Aapérea Réu in Spania apa
()
oareci | P>
C|?are0| + Comics I + Don'ix: > +
Einaer Bold Unsa!
Schimbati > Coloana >
|—> Inceputde > + in plind . +
vacantd ! iarmn3 engleza
Cupungala Legatide [
picioare pamant




8 - 14 APR 2022

USTUROIUL
USCAT REDUCE

COLESTEROLUL
BENEFICILI. soiie de

inima sunt ucigagul numarul unu

al planetei. Alimentatia si stilul de
viata sunt principalii factori de risc.
Cel mai bun lucru pe care il putem
face pentru sanatatea inimii este sa
avem o dieta potrivita si echilibrata.
Astfel, alimentele integrale trebuie
mancate la majoritatea meselor,

la fel si legumele, recomanda

dr. Marilyn Glenviille, specialista
britanica in sanatate si nutritie,
citatd de adevarul.ro. Specialistul
citat spune ca nucile, semintele si
leguminoasele sunt recomandate
de pana la de doua ori pe zi,
pestele si ouale, de doua ori pe zi,
lactatele - zilnic, orezul alb, pastele
si cartofii - cu moderatie, carnea
de pasare, zaharul si painea alba

- cu moderatie sau deloc. Alaturi
de pestele gras, nuci, seminte si
uleiuri, este important sa marim
cantitatea de antioxidanti din
alimentatie. Pe acestia ii gdsim

in fructele si legumele puternic
colorate. in plus, usturoiul este un
superaliment cand vine vorba de
inima. Este foarte bun de consumat
in forma cruda - 1.000 de miligrame
pe zi, dar daca e dificil, poate fi luat
si sub forma de supliment. Cea

mai buna forma e usturoiul uscat.
Cercetarile arata ca suplimentarea
cu usturoi uscat reduce colesterolul
total cu cinci-sapte procente, poate
reduce colesterolul rau si il poate
mari pe cel bun si reduce tensiunea
arteriala. Studiile americane au

mai aratat ca usturoiul uscat poate
reduce placile de pe peretii interni
ai vaselor de sange cu pana la 50

la suta.

Doua cani de ceai

de ghimbir pe zi

Ghimbirul are un efect stimulator
asupra organismului si stimulativ
asupra circulatiei. Ajuta, de
asemenea, la reducerea nivelului de
colesterol. Se recomanda sa se bea
zilnic una sau chiar doua cani de
ceai de ghimbir. Paducelul este o
alta planta medicinala recomandata
n hipertensiunea arteriala.
Paducelul este un vasodilatator,
mentine vasele deschise pentru a
usura circulatia sangelui, scazand
astfel tensiunea arteriala. Se
recomanda o lingurita de tinctura
diluata in putind apa sau sub forma
de capsule - 300 de miligrame,
zZilnic. @ Remus Basalic

supliment gratuit al cotidianului
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© Desi are numeroase efecte benefice asupra organismului, nucsoara este contraindicati persoanelor care sufera de astm bronsic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Originara din insulele Moluce
ale Indoneziei, nucsoara este
apreciata de mii de ani pentru
aroma sa dulce, usor picanta,
pe care o ofera preparatelor
culinare variate, de la prajituri
pana la carnati si mancaruri

din legume. Pe langa utilizarile
diverse in bucatarie, nucsoara
este valorificata si in medicina
naturista, fiind de un real ajutor
in cazul celor care sufera de
insomnie, probleme digestive si
Nnu numai, scrie clicksanatate.ro.

Nucsoara este, de fapt, saman-
ta unui fruct care se regaseste in
copacul Myristica fragrans. Este
folosita ca tratament de mii de
ani, pentru proprietdtile sale de
calmare si pentru efectele benefi-
ceasuprastariidespirit. Dacaeste
folosita in cantitati mici, nucsoa-
raare efect de calmare asupra psi-
hicului, contribuind, totodata, la
inducerea starii de somnolenta.
In Ayurveda, medicina traditio-
nald indiana, condimentul este
recomandat inainte de culcare,
pentru a avea un somn odihnitor.
Pentru acest beneficiu, adauga un
varf de cutit de nucsoara intr-o
cana cu lapte cald. De asemenea,
mai potiaddauga cateva migdale si
putin cardamom, pentru a spori
beneficiile aduse de nucsoara.

De ajutor in problemele
digestive

Uleiurile esentiale ce intra in
componenta nucsoarei au efect

carminativ. Astfel, nucsoara
este de un real folos in amelio-
rarea si tratarea unor probleme
digestive diverse: constipatie,
diaree, balonare sau gaze in-
testinale. Condimentul are, de
asemenea, efecte bactericide si
vermifuge, fiind util si in eli-
minarea viermilor intestinali.
Un remediu usor de preparat in
casa constda in addugarea unei
cantitati mici de nucsoard in
diverse feluri de mancare, pre-
cum supele si tocanitele. Reme-
diul ajuta la sporirea secretiei
de enzime, contribuie la eli-
minarea gazelor si, implicit, la
restabilirea confortului diges-
tiv. Ceaiul de nucsoara este, de
asemenea, un remediu util in
ameliorarea afectiunilor diges-
tive. Mod de preparare: la o cana
cuapa fiarta, de 250 de mililitri,
se pune o jumatate de lingura
de nucsoara si se lasa la infuzat
15 minute. Se beau trei cani pe
zi, la nevoie.

Mentine tensiunea
arteriala in echilibru
Nucsoara este bogata in cal-
ciu, potasiu, fier si magneziu.
Continutul ridicat de minerale
al nucsoarei face din acest con-
diment un ajutor de nadejde in
mentinerea in echilibru a presi-
unii sangvine si a sanatatii arte-
riale. De asemenea, proprietatile
calmante ale acestui condiment
favorizeaza relaxarea batailor
inimii si a vaselor de sange. Ada-
ugarea unei cantitati mici maci-
nate de nucsoara in diverse pre-
parate si ceaiuri este utila pentru

mentinerea sanatatii sistemului
circulator.

Improspateaza respiratia

Respiratia urat mirositoare
poate fio consecintd a unuistil de
viata nesanatos sau a consumului
unor alimente cu miros puter-
nic, precum ceapa si usturoiul.
Nucsoara are efect detoxifiant si
ajutd la eliminarea toxinelor din
organism, prevenind totodata re-
aparitia respiratiei neplacute. Un
remediu util este administrarea
inainte si dupa masa a unui varf
de cutit de pulbere de nucsoara,
amestecata cu un varf de pulbere
de cuisoare.

Alina durerile

Uleiurile volatile esentiale
continute de nucsoara ajutd la
calmarea durerilor comune,
condimentul avand calitati an-
tiinflamatoare. Aplicarea unei
alifii cu nucsoara pe locul du-
reros poate fi utila in alinarea
durerii. Aceasta alifie poate fi
cumparata de la magazinele na-
turiste sau se poate prepara in
casad, astfel: se rasnesc doua-trei
nucsoare, apoi se pun in 100 de
grame de lanolind (unt, unturd
etc.), intr-o baie de apa. Dupa
doua ore in care ingredientele
sunt ldsate la fiert, se strecoara
si se lasa din nou in apa clocoti-
ta, adaugandu-se de data aceasta
sio lingurita de ceara de albine.
Ingredientele sunt lasate sa fiar-
ba pana cand ceara se topeste.
Compozitia se ia apoi de pe foc
si se amestecd pand se raceste.
La final, crema se depoziteaza

la rece in cutiute, care se pun
la loc ferit de lumina. Pentru o
valabilitate mai mare a cremei,
serecomanda adaugarea in com-
pozitie a zece picaturi de suc de
lamaie.

Combate problemele pielii

Acneea, punctele negre si
urmele lasate de acestea pot fi
o adevarata corvoada pentru
mentinerea unui ten sandtos si
luminos, fird imperfectiuni. in
acest caz, nu se recomanda su-
praincdrcarea tenului cu tot fe-
lul de produse ce contin produse
chimice potential periculoase, ci
folosirea unor remedii blande,
naturale, ca nucsoara. Amestecul
de pulbere de nucsoara si miere
in cantitdti egale poate ajuta in
tratarea afectiunilor tenului. Se
amesteca cele doua ingrediente
in cantitati egale, obtinandu-se,
apoi, o masca naturista. Se aplica
pe tenul curat si se lasa 20 de mi-
nute sd actioneze, apoi se clateste
cu apa calda.

Contraindicatii
si precautii

Desi are numeroase efecte
benefice asupra organismului,
nucsoara este contraindicata
persoanelor care sufera de astm
bronsic, femeilor gravide si celor
care alapteaza. Trebuie folosita
in cantitati mici, pentru a nu da
efecte secundare neplacute pre-
cum neliniste, palpitatii, dureri
de stomac, alergii si great. Ina-
inteainceperii oricarui tratament
cunucsoara serecomanda consul-
tarea medicului specialist. @
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Calatoriile si scuba diving se impletesc armonios, fiindca cele mai bune locatii de scufundare din lume sunt imprastiate pe tot globul.
Scufundarile reprezinta cel mai bun mod de a vedea pestii tropicali, de a explora naufragiile subacvatice si de a face exercitii
intr-un mediu propice aventurii. Indiferent daca sunteti nou la scuba sau un veteran cu experientad in cautarea inspiratiei pentru cdlatorii,
iata unele dintre cele mai importante destinatii pentru o vacanta de scufundari.

Cozumel

Orasul mexican Cozumel este accesibil pentru
scafandrii din intreaga lume si oferd multe
experiente de tur ghidat pentru incepatori. Este
indicat pentru a experimenta recifurile de corali
si viata pestilor. Este o locatie populara pentru
scufundari, dar pentru a ocoli multimea va puteti
indrepta spre sudul orasului, pentru a explora
recifurile de acolo. Scufunddrile populare din
zonad includ Horseshoe on Palancar Reef si Punta
Sur, care ofera posibilitatea traversarii tunelurilor
de corali.

Tobago

Daca vreti sa va bucurati de ape calde, care
rar coboara sub 25 de grade, atunci puteti lua in
calcul insula Tobago drept urmatoare destinatie de
scufundari. Locurile populare pentru scufundari
din aceasta zona sunt London Bridge, Sisters si
Maverick, dar existd silocuri mai putin aglomerate,

cum ar fi Blackjack sau Gradinile japoneze. Atat
zona Speyside, cat silocurile din sud merita vizitate,
iar Tobago se bucura de soare cald si vreme ideala
pe plaja pe tot parcursul anului.

Thailanda

Exista multe locatii pentru scufundari uimitoare
in jurul Thailandei, motiv pentru care tara asiatica
devine una dintre cele mai populare destinatii de
scufundare din lume. Printre cele mai importante
destinatiide aicisuntinsulele Koh Tao, Koh Phangan
si Koh Samui, precum si Pattaya si Koh Chang.
Scufundari recomandate in Thailanda sunt in Bida
Nok, cu anghile, rechini leopard si scoici gigant, sau
Racha Noi & Racha Yai, care se afla in apropiere de
Phuket, zond considerata casa pentrurechini-balena
si bancuri mari de ton. Vizibilitatea scufundarilor
in apele Thailandei este in medie de 100 de metri,
iar conditiile de scufundare sunt de obicei bune pe
tot parcursul anului. @ Beatrice Dumitriu
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COD ROSU
IN SERVICIILE

SECRETE
ANTENA 1. 022030,

actiune, thriller, 2019, SUA

© Cu: Morgan Freeman, Gerard
Butler

O Titlu original: Angel Has
Fallen Inurma unui atentat
asupra presedintelui Statelor
Unite (Morgan Freeman), acuzat
de incident este garda lui de corp,
agentul serviciilor secrete Mike
Banning (Gerard Butler). Dupa ce
reuseste sd scape de autoritati,
agentul este dat in urmdrire
generald, astfel cd trebuie sd evite
propria lui agentie si sd fie cu un
pas inaintea FBI-ului, pentru a-i
demasca pe adevdratii autori ai
atacului. Disperat sd isi dovedeasca
nevinovatia, Banning se bazeazd
pe ajutorul unor aliati neasteptati
pentru a-si proteja familia si a salva
tara de pericolul iminent.

CAPCANA

PENTRU HOTI
TV1000. ora 19,45, thriller,

1999, SUA

© Cu: Catherine Zeta-Jones,
Sean Connery

O Titlu original: Entrapment
Un expert in furturile obiectelor
de artd si o detectivd, specialistd
a unei agentii de asigurdri, sunt
prinsi intr-un complicat joc de-a
soarecele si pisica, a cdrui mizd este
un tablou semnat Rembrandst.
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Telejurnal matinal
Zidez(R)

Cu capu-n zori

Editie speciala
Parlamentul Romaniei
Editie speciala

Telejurnal

Vorbeste corect!

Opre Roma

EURO polis

Cooltura

Legendele palatului:
Concubina regelui

Mic portret de mari romance
Telejurnal

Tema zilei

Pacatele unui politist -
Ultimul apel: New Orleans
SUA, Crima, Drama
Capsuni in aprilie

Sport (R)

Telejurnal (R)

Obsesia Evei (R)

SUA, Thriller

Pacatele unui politist -
Ultimul apel: New Orleans
Sport (R)

Ultimii veniti

Drama

Misterele petitoarei

Un proprietar de cosmar
SUA, Thriller

O nunta pe zi

Green Lantern 3D:
Protectorul Universului
SUA, Actiune, Crima, SF
Pe platourile de filmare
Moara neagra

Aventuri, Familie

Matrix Renasterea

SUA, Actiune, SF
Crescuti de lupi

SUA, Dramad, Fantastic, SF
Maixabel

RUXX

Romania, Serial, Comedie,
Dramad, Romantic

Fara zgomot 2

SUA, Horror, Thriller
Misterul lui Hailey Dean
Setul final

lubirea e iubire

Calatoria fantastica a lui
Margot si Marguerite

programului si ziua difuzarii.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Romanii au talent
00:00 Aliatul

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Dramad, Razboi,
Romantic, Thriller
02:30 Becky (R)
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Horror
06:00 Lectii de viata (R

07:00 Case sidesign:
transformarea (R)

07:30 Romania...in bucate (R)

08:00 Destine ca-n filme (R)

09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a

09:30 Telescoala - Clasa a Xll-a

10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Educatie la inaltime (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Pescar hoinar (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a

16:00 Mandrie si pasiune

17:00 Educatie la inaltime

18:00 Ora de stiri

18:55 E vremeatal

19:10 Comisarul Rex

20:00 Gala Umorului

21:00 Gala Umorului

22:00 Reteaua de idoli (R)

23:00 Mandrie si pasiune (R)
Brazilia

00:00 Femeide 10, barbati de 10

01:00 Femeide 10, barbati de 10

02:00 Ora de stiri (R)

02:45 Educatie la indltime (R

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

protVle _J antefiddl

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Drama: Povesti de familie

15:00 Mireasa

17:00 Observator

18:00 Pretful cel bun

19:00 Observator

20:30 Cod Rosu in Serviciile
Secrete

SUA, Actiune, Thriller
23:00 iUmor (R)
03:00 Drama: Povesti de familie
R)
04:00 Surorile
Turcia, Drama
05:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Observator

08:00 Dragoste fara cuvinte (R
Romantic

09:00 Calea spre iertare (R)

10:00 lubirea are numele tau (R)
Romantic

11:00 Lasd-ma sa zbor
Mexic, Drama

12:00 Aproape de iubire

13:00 Survivor Romania (R)

16:00 Jocul cu focul

18:00 Inimi impietrite
Mexic, Romantic

19:00 lubirea are numele tau
Romantic

20:00 Mancare pe care

21:00 Dragoste fara cuvinte
Romantic

22:00 Calea spre iertare

23:00 Numele meu e Riza

01:00 Survivor Romania

02:00 Calea spre iertare (R)

03:00 Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama

04:00 Mancare pe care (R)

05:00 Inimi impietrite (R)
Mexic, Romantic

06:00 Lasa-ma sa zbor (R

weekend
maegazin
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 national |

08:15 Traditii de la bunica
09:45 |ubirea invinge (R)
India, Drama
10:45 \oua
11:30 Baronii
13:00 Stiri National TV
13:15 \oua
13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:15 Traditii de la bunica
16:00 Teleshopping
16:15 Destine ratacite (R)
India, Drama
17:15 Miezul problemei
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratécite
India, Drama
20:00 |ubirea invinge
India, Drama
21:00 Jocul mortii
SUA, Actiune, Thriller
23:00 Datorie de Onoare (R)
SUA, Drama, Western
01:30 Drumul Spre Libertate (R)
SUA, Actiune, Drama,
Istoric
03:45 Miezul problemei (R)
05:00 Stiri National TV (R)

primale

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus la prima ora
10:00 Ringo

Mexic, Romantic
11:00 Coloana de directie (R)
12:00 Teleshopping
14:00 Focus
15:00 ExclusivVIP
18:00 Focus 18
19:15 Oportunistii

. B
ot

Romania

20:00 Cronica carcotasilor

22:00 Secretele presedintelui

23:00 Extemporal la dirigentie
Romania, Comedie,
Romantic

01:00 Exclusiv VIP (R)

04:00 Cronica carcotasilor (R)

06:00 Ringo (R)

kanalldr __§ diva -Eﬂﬁ -mnﬂm

07:00
08:00
10:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

23:00
01:00

02:00

A

Stirile Kanal D
Dimineata cu noi
Casa iubirii
Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Teo Show

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)
Medici: Conducatorii
orasului Florenta (R)

Italia, Marea Britanie,
Franta, Biografic, Dramd,
Istoric, Mister, Romantic,
Thriller

Ma numesc Zuleyha (R)
Turcia, Drama

07:00 Monk
08:00 Hudson si Rex
09:00 Hudson si Rex
10:00 Pompierii din Chicago
11:00 Pompierii din Chicago
12:00 Detectivi particulari
13:00 Detectivi particulari
14:00 Monk
15:00 Hudson si Rex
16:00 Hudson si Rex
17:00 Pompierii din Chicago
18:00 Pompierii din Chicago
19:00 Detectivi particulari
Comedie, Crimad, Drama
20:00 Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
21:00 Vacanta
SUA, Comedie, Romantic
23:50 Gardienii destinului
SUA, Romantic, SF, Thriller
02:10 Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
03:10 Hudson si Rex
Crima, Drama, Mister
04:10 Hudson si Rex
Crimad, Dramad, Mister
05:05 Pompierii din Chicago

07:00 Test Drive

07:40 Doctorul cel bun

08:30 Doctorul cel bun

09:25 MacGyver

10:20 Jucatorul

11:15 Doc - In mainile tale

12:40 Ultimul atac

13:30 Memorie perfecta

14:25 Memorie perfecta

15:20 Doc - In mainile tale

16:25 Jucatorul

17:25 MacGyver

18:15 Ultimul atac

19:10 NCIS: Ancheta militara
Actiune, Crima, Drama

20:05 NCIS: Ancheta militara
Crimad, Drama, Mister

21:00 Inamicul invizibil
Actiune, Thriller

23:10 Joc periculos 4
Crima, Drama, Mister, Thriller

01:05 Insidious: Capitolul 2
SUA, Horror, Thriller

02:55 Doc - in mainile tale
Italia, Drama

04:00 Teleshop

06:00 Inchiderea programului

07:00 Doctor Pol
08:00 Supravietuitorul
09:00 Gordon Ramsay
10:00 \edete in salbaticie,

cu Bear Grylls
11:00 Alaska
12:00 |Insula fara legi
13:00 Dezastre in spatiu
14:00 Securitatea aeroportului
15:00 Dezastre in aer
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Pierdut printre straini
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Traficanti pe aeroport
21:00 Pierdut printre straini
22:00 llegal cu Mariana van Zeller
23:00 Arsenalul spionilor
00:00 Razboiul drogurilor
01:00 Al Doilea Rézboi Mondial
02:00 Tineretul Hitlerist
03:00 Gordon Ramsay
04:00 Gordon Ramsay
05:00 Fabrica de mancare
05:30 Fabrica de mancare
06:00 Fabrica de mancare
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07:00
07:30
08:00
09:00
09:50
10:25
10:30
11:30
12:00
12:30

14:00
14:30
15:30
17:00
18:00
18:50
20:00
21:10

23:00
23:30

00:30
01:30
02:00
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07:30
09:00

10:30

12:30

14:20

16:25

18:05

20:00

21:35

23:45

01:40

03:25

#Creativ

Istorii ascunse (R)

Dr. Chiotea

Exclusiv in Romania
Omul si timpul (R)
Vorbeste corect! (R)
Europa mea

Lumea azi

Capsuni in aprilie (R)
Bukovina - tara oamenilor
fagi

Telejurnal

Ora regelui

Toby si iepurasul de plus
Editie speciala

Eu pot!
Teleenciclopedia
Telejurnal

Divort... din dragoste
Romania, Drama
Telejurnal
Profesionistii...

cu Eugenia Voda

Dosar Romania (R)
Lumea azi (R)

Divort... din dragoste (R)
Romania, Drama

Ultima tura

Casa din Toscana
Italia, Comedie
Avanpostul

Drama, Istoric, Razboi
Drumul terorii

Aventuri, Dramad, Thriller
Unsprezece plus una
SUA, Crima, Thriller
Tom si Jerry

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie

Eu si Marley

Comedie, Dramad, Familie
My Son

Crimad, Dramad, Mister
Brigada sinucigasilor:
Misiune ucigasa

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Mister, SF
Traind printre demoni: E
mana diavolului

Horror, Mister, Thriller
Plus unu

Comedie, Dramd, Romantic
mamal!

SUA, Drama, Horror

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00

15:15
19:00
20:00

22:00

00:15

02:15
04:15

07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
11:00

12:30
13:00
15:00
16:00
17:00
17:30

18:00
18:55
19:10
20:10
21:50
22:10

23:15
00:25

01:20
02:10

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed
Armasarul lui Megan
SUA, Actiune, Drama,
Familie

Coana Mare: Asa tata,
asa fiu

SUA, Comedie
Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv

Un asasin nemilos

SUA, Actiune, Thriller
Ziua Z: Apocalipsa

SUA, Malta, Actiune,
Drama, Horror, SE, Thriller
War on Everyone (R)
Actiune, Comedie

Las Fierbinti (R)
Armasarul lui Megan (R)
Actiune, Drama, Familie

Romania...in bucate
Euromaxx

MotorVlog

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
Handbal feminin:

HC Zalau - CS Rapid Buc.
Cap compas

Gala Umorului (R)

Femei de 10, barbati de 10
Femei de 10, barbati de 10
Levintza prezinta

Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

Vietile sfintilor

Filler (R)

Hotel imperial

Italia, Drama

Hotel imperial

Italia, Drama

Drag de Romania mea! (R)
Drag de Romania mea! (R)
Ora de stiri (R)

libeta

SAMBATA

protVie i anterigll

09:00

12:00
13:00
13:30
15:30
19:00
20:00
23:30

Adela (R

Romama Drama
Medicool

Observator

Mireasa

Chefi fara limite (R)
Observator

Dancing on Ice: Vis in doi
Wind River

01:30

03:30
04:00

07:00
08:00
10:00
11:00
12:00
13:00
16:00
18:00
19:00
20:00

21:00
23:00

00:15
01:15

02:15

03:15

04:15
05:00

Marea Britanie, Canada,
SUA, Actiune, Crimad,
Mister, Thriller

Rocky I

SUA, Drama, Sport
Observator (R)

Cod Rosu in Serviciile
Secrete (R)

SUA, Actiune, Thriller

Aproape de iubire (R

Banii sau dragostea’? (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Lasa-ma sa zbor

Mexic, Drama

Aproape de iubire
Survivor Romania (R)
Numele meu e Riza (R)
Inimi impietrite

Mexic, Romantic

lubirea are numele tau
Romantic

MasterChef: Restul e
placere

O pasiune de neuitat
Speak si Stefania -
Aventura, strigati ura!
Survivor Roménia
lubirea are numele tau (R)
Romantic

MasterChef: Restul e
placere (R)

Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama

Survivor Roménia R)
Inimi impietrite (R

weekend
\Viata magaz n

08:30
08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
13:30

14:30

15:30

18:30
19:00

20:00
22:00
23:45

01:45
04:00

05:00

07:00
10:00
11:00
11:30
12:00
13:00

14:00

16:00
18:00
19:30
20:00
20:30
22:30

01:00

03:30

05:30
06:00
06:30

national

Voua

Teleshopping

Traditii de la bunica
Din viata romilor

Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sénatate
Teleshopping

Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Destine ratacite (R)
India, Drama
Columna

Romania, Drama, Istoric
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama
Dez-ordine

Fosta mea iubire
Salvati America (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama

Albumul National
Baronii (R)

Romania, Comedie

Stiri National TV (R)

Exclusiv VIP (R)
Starea natiei
Sanatate cu stil
Lumea e pe val (R)
Coloana de directie
Oportunistii
Romania
Extemporal

la dirigentie (R)
Romania, Comedie,
Romantic
Aventurierii gustului (R)
Focus 18

Flash monden
Studio meci
Fotbal Liga 1
Luptatorul

SUA, Biografic,
Drama, Sport

Pata umana

SUA, Dramad,
Romantic, Thriller
Aventurierii
gustului (R)

Flash monden (R)
Lumea e pe val (R)
Séanatate cu stil (R)
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07:30
08:00

10:00
11:30
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00

22:30
00:30
01:30
04:00
05:00
06:45

Apel la consilier (R
Mireasa din Istanbul
Turcia, Romantic
Asta-i Roméania! (R)
Sport, dieta si o vedeta
Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Se striga darul

Ochii din umbra

Stirile Kanal D (R)

Casa iubirii (R)
ROventura (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:10
14:10
16:10

18:10
20:55

21:55

22:55

23:55

00:50
01:45

02:40

03:30

04:20

Stagiara

Stagiara

Stagiara

Stagiara

Astrid si Raphaélle
Nuntd la Graceland
Dragoste la primul dans
Mireasa perfecta:
Clopote de nunta
Vacanta

Medicul legist

Canada, Drama
Detectivi particulari
Comedie, Crima, Dramad
Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
Detectivi particulari
Comedie, Crima, Drama
Detectivi particulari
Medicul legist

Canada, Drama
Medicul legist

Canada, Drama
Anatomia lui Grey
Comedie, Dramd, Romantic
Hudson si Rex

Crima, Dramada, Mister

07:00
07:40
08:30
10:20

12:55

14:45

16:30

18:30

21:00

23:25

01:50

03:30
04:00

Test Drive

Doctorul cel bun
Monster House - Casa e
un Monstrul!
Philadelphia

SUA, Drama

O reteta letala: misterul
budincii de prune
Crima, Mister, Romantic
O reteta letala: misterul
tartei cu piersici

Crima, Mister

Tipu’ de la cablu

SUA, Comedie, Thriller
Viespea verde

Actiune, Crima, Thriller
Hellboy - Eroul scapat
din Infern

SUA, Actiune, Fantastic, SF
Marea Neagra

Marea Britanie, SUA,
Rusia, Aventuri

Jocuri periculoase
SUA, Crima, Drama,
Mister, Thriller

Lista neagra: in culise
Teleshop

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
16:00
17:00
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

O planeta ostila

O planeta stranie

Clima virala

Clima virala

India vazuta de sus
India vazuta de sus
Fabrica de mancare
Fabrica de méancare
Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Gordon Ramsay
Alaska

Alaska

Inventii si inventatori
Inventii si inventatori
Organismul la microscop
Organismul la microscop
Inginerie abandonata
Masini colosale
Razboiul drogurilor
llegal cu Mariana van
Zeller

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Securitatea aeroportului
S.0.S. Masgini clasice
S.0.S. Masini clasice
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LUPTATORUL
PR'MA TV. ora 22.30,

biografic, drama, sport, SUA, 2010

© Cu: Mark Wahlberg,
Amy Adams, Christian Bale

OTitlu original: The Fighter
Drama , The Fighter* relateaza
povestea reald de viatd a
boxerului , Irish“ Micky Ward si
ascensiunea acestuia de pe strazile
rau-famate ale orasului Lowell
din Massachusetts spre titlul de
campion mondial la categoria
mijlocie. Ward a reusit sd castige
o serie de meciuri importante
ca sportiv amator, insd, atunci
cdnd a fost facut KO de catre
un adversar mult mai vanjos, a
decis sd renunte la box pentru o
perioadd de trei ani. Incurajat
si sustinut moral in permanenta
de catre o barmanita draguta pe
nume Charlene, cu care se implicd
intr-o relatie amoroasd, precum
si de cdtre fratele lui mai mare,
Dickie Eklund, Micky Ward revine
in ring si demonstreaza cd prin
muncd, seriozitate si talent te poti
ridica la statutul de celebritate
internationald.

WIND RIVER

ANTENA 1. ora2330,

actiune, crima, mister, thriller,
Marea Britanie, Canada SUA, 2017

O Cu: Kelsey Chow, Jeremy
Renner, Julia Jones,
Teo Briones

O Titlu original: Wind River Un
agent special FBI face echipd cu un
specialist in vandtoare pentru a
investiga o crimd petrecutd intr-o
rezervatie amerindiand.
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JUMANJI
AVENTURA
IN JUNGLA

HBO. ora 18,00, actiune,

aventuri, comedie, familie, SUA, 2017

O Cu: Karen Gillan, Dwayne
Johnson, Kevin Hart, Jack
Black, Nick Jonas, Laurie
Calvert

O Titlu original:Jumaniji:
Welcome to the Jungle In
SJumangi: Aventurd in jungld®, jocul
se schimbd, intrucdt patru prieteni
extrem de diferiti sunt de data
aceasta absorbifi in lumea Jumanji.
Atunci cand descoperd pe o veche
consold video un joc pe care nu-l mai
incercaserd, cei patru se hotdrdsc
sd joace si sunt imediat absorbiti
in decorul de jungla al jocului si
in avatarurile pe care sile alege
fiecare. Astfel, descoperd cd nu sunt
ei cei care joacd jocul, ci Jumanji i
joaca pe ei.

DIN PARIS,

CU DRAGOSTE
PRO TV. ora 23,00, actiune,

crima, thriller, Franta, 2010

© Cu: John Travolta, Jonathan
Rhys Meyers

O Titlu original: From Paris
with Love Asistentul personal
al Ambasadorului SUA in Franta,
James Reece (Jonathan Rhys Meyers),
duce o viata de invidiat la Paris.
Cu o superbd frantuzoaicd pe post
de iubitd, adevdrata lui pasiune
ramdne jobul sau de incepator
din cadrul CIA. Tot ce isi doreste
James este sd ajungd un agent in
toatd regula si sd aibd parte de cat
mai multd actiune si adrenalind.
Asa cd, in momentul in care i se
oferd posibilitatea de a avansa in
cadrul CIA, nu-i vine sd creadd ce
noroc a dat peste el. Totul pdnd in
momentul in care il cunoaste pe
noul sau partener, agentul special
Charlie Wax (John Travolta).

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
10:35
11:50
12:00
13:00
14:00
14:30
15:30
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
23:30
00:30
01:30
02:15
03:45
04:01
04:50
05:40
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07:55

09:45

11:25

13:10

14:45

16:15

18:00

20:00

20:50

22:45

00:50

02:25

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Universul credintei
M.A.l. aproape de tine
Pro patria

in gradina Danei
Viata satului

Minutul de agricultura
Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

in spatele frontului
Norocul ghinionistului
Editie speciala

Dosar Roménia

Omul si timpul
Telejurnal

O data'n viata (R)

O dat&'n viata (R)
Telejurnal

Replay

Garantat 100%
Teleenciclopedia (R)
Norocul ghinionistului (R)
Sport (R)

Universul credintei (R)
Universul credintei (R)
Imnul Romaniei

Lego Batman: Filmul
Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
Dublura

SUA, Comedie, Drama

Cel mai fericit anotimp
Comedie, Romantic

Shrek

SUA, Animatie, Aventuri
Muratura americana

SUA, Comedie

Marea mahmureala

SUA, Comedie

Jumaniji: Aventura in jungla
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
RUXX

Romania, Comedie, Drama,
Romantic

Reminiscentele trecutului
SUA, Romantic, SF, Thriller
luda si Mesia negru
Biografic, Dramd, Istoric
Un prieten foarte rau
Comedie

Cu aceeasi suflare

SUA, Documentar

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00
16:00
18:00
19:00
20:00
23:00

01:00
02:00

04:30

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:10
15:00
16:00
17:00
18:00
18:55
19:10

20:10

22:10

00:35
01:10

02:45
03:30
03:40
04:10

Stirile Pro Tv

Doctor de bine
Umami: al 5-lea gust
Coana Mare: Asa tatd, asa
fiu (R)

SUA, Comedie

Apropo Tv
Masterchef (R)
Imperiul leilor (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Survivor Romania

Din Paris, cu dragoste

Franta, Actiune, Crima,
Thriller

Apropo Tv (R)

Aliatul (R)

Actiune, Dramd, Rdzboi
Doctor de bine (R

Romania...in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Sanatate cu de toate
Levintza prezinta (R)
Napasta

Drag de Romania meal!
Drag de Romania mea!
D’ale lu’ Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!
Comisarul Rex

Italia, Familie

Punct si de la capat
Romania

Lolita

Franta, Dramad, Romantic
MotorVlog (R)

Napasta (R)

Romania, Drama

Ora de stiri (R)

E vremea ta! (R)
Romania...in bucate (R)
Cap compas (R)

\Viata

DUMINICA

tV N antefidd

09:00 Neatza de weekend

13:00 Observator

13:30 Cooking Show: Hello Chef

14:30 Amintiri din copilarie
Romania, Aventuri

16:00 Chefi fara limite (R)

19:00 Observator

20:30 iUmor

00:00 iMai mult Umor
00:10 Chefi fara limite (R)
03:00 Observator (R)
04:00 Wind River (R)
Actiune, Crimd,
Mister, Thriller
06:00 Observator

08:00 Banii sau dragostea? (R
10:00 lubirea are numele tau (R)
Romantic
11:00 Lasd-ma sa zbor
Mexic, Drama
12:00 Aproape de iubire
13:00 Survivor Romania (R)
16:00 O pasiune de neuitat (R)
18:00 Inimi impietrite
Mexic, Romantic
19:00 lubirea are numele tau
Romantic
20:00 Lectii de viata
21:00 Romantici pentru o zi
23:00 MasterChef:
Restul e placere (R)
00:00 Survivor Romania
01:00 |ubirea are
numele tau (R)
Romantic
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama
04:00 Survivor Romania (R)
05:00 Inimi impietrite (R)
Mexic, Romantic
06:00 Jocul cu focul (R

weekend
maegazin
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08:30 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
10:00 Columna (R)
Romania, Drama, Istoric
13:00 Start Show
16:00 Stan si Bran - momente de
exceptie
16:30 Dez-ordine (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Articolul 420

India, Drama, Muzical,
Romantic

23:45 Jocul mortii (R)

SUA, Actiune, Thriller
01:45 Start Show (R)
04:45 \oua
05:00 Stiri National TV (R)

=

07:00 Oportunistii (R)
Romania

08:00 Alege reteta nationald (R)

10:00 Ora de profit.ro

11:00 |Insider politic

13:00 Secretele presedintelui (R)

14:00 Poezie si delicateturi

16:00 Cronica carcotasilor (R)

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Schimb de mame

22:00 Insider politic (R)
23:00 Poezie si delicateturi (R)
01:00 Luptatorul (R)
SUA, Biografic, Drama,
Sport
03:30 Flash monden (R)
04:00 Exclusiv VIP (R)
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07:30
08:00

10:30
11:30
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
20:00

22:30

00:45
01:45
03:00
04:30
05:30

Sport, dieta si o vedeta
Mireasa din Istanbul
Turcia, Romantic
ROventura (R)

Apel la consilier

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
Asta-i Romania!

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Roata norocului

40 de intrebari cu Denise
Rifai

Stirile Kanal D (R)
Asta-i Romanial! (R)
Ochii din umbra (R)
Stirile Kanal D (R)
ROventura (R)

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
14:00
16:00

18:00
20:00
21:00
22:00
23:10
00:10
01:10
02:10
03:00

04:00
05:00

Monk

Monk

Monk

Monk

Medicul legist

A doua sansa la iubire
O idila estivala
Misterele Aurorei
Teagarden: Cum sa
escrochezi un escroc
Misterele de la Chronicle
Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
Detectivi particulari
Detectivi particulari
Detectivi particulari
Hudson si Rex

07:00 Doctorul cel bun
SUA, Drama
07:55 Philadelphia
SUA, Drama
10:25 Fratia - Legenda lui
Winnetou revine
Western
12:55 O reteta letala: misterul
tartei cu piersici
Crimad, Mister
14:45 O reteta letala
SUA, Crima, Drama
16:30 Inamicul invizibil
Marea Britanie, Actiune,
Thriller
18:40 The International: Puterea
banului
SUA, Drama, Thriller
21:00 Ultima batalie
SUA, Actiune, Aventuri
23:00 Insidious: Capitolul 3
SUA, Horror
01:00 Joc periculos 4

SUA, Crima, Drama, Mister,

Thriller
02:35 O reteta letala: misterul
biscuitilor cu ciocolata

07:00 Top 10
08:00 Fabrica de acasa
08:30 Fabrica de acasa
09:00 Fabrica de mancare
09:30 Fabrica de mancare
10:00 Dezastre in aer
11:00 Dezastre in aer
12:00 Dezastre in aer
13:00 Constructii gigantice
14:00 Mentenanta de top
15:00 Orase pierdute,

cu Albert Lin
16:00 Orase pierdute,

cu Albert Lin
17:00 |Insula fara legi
18:00 |Insula fara legi
19:00 Cum salvam Venetia?
20:00 Climatul shimbarii
21:00 Alaska
22:00 Albert Lin
23:00 Arsenalul spionilor
00:00 Ultima batalie a lui Hitler
01:00 Megastructuri naziste
02:00 Salvatori pe drumuri

inghetate
03:00 S.0.S. Masini clasice
04:00 Supermasini
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08:00 Cu capu-n zori

09:45 Teleshopping

10:00 Editie speciala

12:00 Teleshopping

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Editie speciala

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:10 Maghiara de pe unu

17:00 Editie speciala

18:10 Legendele palatului:
Concubina regelui
Coreea de Sud, Drama

19:30 Mic portret de mari
romance

19:35 Zidezi

19:39 Sport

19:55 Meteo

20:00 Telejurnal

20:57 Meteo

21:00 Referendum

21:55 Referendum

22:50 Orasul tacerii
SUA, Crima, Drama,
Thriller

00:45 Meteo (R)

hbo B R tvr 2B Q-acasul J primd

07:30 Tanarul Sheldon

SUA, Comedie
07:55 Nanny McPhee:

Marea infruntare

SUA, Aventuri, Comedie
09:45 Aquaman

Australia, SUA, Actiune
12:10 Pe platourile de filmare
12:40 Ocupatie: Ploile

Actiune, SF
14:50 Reminiscentele trecutului

SUA, Romantic, SF, Thriller
16:50 Alerta de gradul zero

SUA, Actiune, Aventuri
19:00 Un scandal tipic britanic
20:00 Momentul victoriei:

Ascensiunea dinastiei

Lakers

SUA, Drama, Sport
21:00 The White Lotus

SUA, Comedie, Drama
22:00 Dune

SUA, Ungaria, Canada,

Aventuri, Drama, SF
00:30 Hellboy - Eroul scapat

din Infern

SUA, Actiune, Fantastic, SF

t N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Survivor Romania
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Un asasin nemilos (R)

SUA, Actiune, Thriller
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 \orbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)

08:00 Mic dejun cu un campion
09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Castigd Romania! (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Fara prejudecati (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Telescoala - Clasa a Xll-a
16:00 Mandrie si pasiune
16:50 Filler
17:00 Romania...in bucate
17:30 Case si design:
transformarea
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:10 Comisarul Rex
Italia, Familie
20:00 Castiga Romania!
21:00 Reteaua de idoli
22:00 Memorialul Durerii
23:00 Mandrie si pasiune (R)
Brazilia
00:00 Luminita de la miezul
noptii
01:00 Castigd Romania! (R)
02:00 Ora de stiri (R)

libera

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Drama: Povesti de familie
15:00 Mireasa

17:00 Observator

18:00 Pretul cel bun

19:00 Observator

20:30 Chefifara limite

23:30 Observator

00:00 Rocky Il (R)

SUA, Drama, Sport
02:30 Surorile
Turcia, Drama
04:00 Drama: Povesti de familie
(R)
05:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Observator

08:00 Dragoste fara cuvinte (R
Romantic

09:00 Calea spre iertare (R)

10:00 |lubirea are numele tau (R)
Romantic

11:00 Lasa-ma sa zbor
Mexic, Drama

12:00 Aproape de iubire

13:00 Gospodar fara pereche

15:00 Banii sau dragostea?

16:00 Jocul cu focul

18:00 Inimi impietrite
Mexic, Romantic

19:00 |ubirea are numele tau
Romantic

20:00 Mancare pe care

21:00 Dragoste fara cuvinte
Romantic

22:00 Calea spre iertare

23:00 Numele meu e Riza

01:00 lubirea are numele tau (R)
Romantic

02:00 Calea spre iertare (R)

03:00 Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama

04:00 Mancare pe care (R)

05:00 Inimi impietrite (R

weekend
Vi magazn

07:30 Articolul 420 (R
India, Drama, Muzwal

11:30 lubirea invinge (R)
India, Drama

13:00 Stiri National TV

13:15 Voua

13:30 Baronii
Romania, Comedie

14:00 Teleshopping

14:15 Traditii de la bunica (R)

16:00 Teleshopping

16:15 Voua

16:25 Destine ratacite (R)
India, Drama

17:20 Don Matteo
Italia, Comedie, Dramad,
Thriller

18:30 Stiri National TV

19:00 Destine ratacite
India, Drama

20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama

21:00 Barbatii razboiului
SUA, Actiune

23:15 Dez-ordine (R)

01:15 Poama acra

03:15 Albumul National

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus la prima ora
10:00 Ringo

TR

Memc Romantlc
11:00 Insider politic (R)
12:00 Teleshopping
14:00 Focus
15:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Aventurierii gustului
22:00 Starea natiei
23:00 Focus
00:00 Exclusiv VIP (R

kanalidr ___§ divalle__§ axn -mIJJJm

07:00 Stirile Kanal D

08:00 Dimineata cu noi

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Teo Show

17:00 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crimad,
Drama

23:00 Ramo

Turcia, Drama
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Casa iubirii (R)
04:00 Stirile Kanal D (R)
04:45 In ciutarea adevarului (R)

08:00 Hudson si Rex
Canada, Crimd, Dramad,
Mister
10:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
12:00 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
14:00 Monk
SUA, Drama
15:00 imbuteliat cu dragoste
Drama, Romantic
17:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
19:00 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
21:00 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimad, Drama
22:10 Capitanul Marleau
Franta, Crima, Drama
00:10 Camera de garda
SUA, Drama
01:05 Camera de garda
SUA, Drama
02:00 imbuteliat cu dragoste
Drama, Romantic
04:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

07:40 Candice Renoir
08:45 MacGyver
09:40 Jucatorul
10:35 Doc - in mainile tale
Italia, Drama
11:45 Ultimul atac
Drama, Mister, Thriller
12:40 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
14:35 Doc - In mainile tale
Italia, Drama
15:50 |Ice: Lumea diamantelor
SUA, Crimd, Drama
17:25 MacGyver
SUA, Actiune, Aventuri
18:20 Ultimul atac
SUA, Actiune, Drama
19:15 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
21:05 Recrutul
SUA, Crima, Drama
22:00 Alex Rider
Actiune Aventuri, Familie
22:55 Philadelphia
SUA, Drama
01:40 Tipu’ de lacablu
SUA, Comedie, Thriller

07:00 Doctor Pol
08:00 Supravietuitorul
09:00 Gordon Ramsay
10:00 Vedete in salbaticie, cu
Bear Grylls
11:00 Alaska
12:00 Insula fara legi
13:00 Dezastre in spatiu
14:00 Securitatea aeroportului
15:00 Dezastre in aer
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Pierdut printre straini
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de méancare
19:30 Fabrica de méancare
20:00 Coreea de Nord
21:00 Epave investigate
22:00 Arsenalul spionilor
23:00 Statele Unite si China
00:00 Razboiul drogurilor
01:00 Al Doilea Razboi Mondial
02:00 Ciudatenii naziste
03:00 Gordon Ramsay
04:00 Gordon Ramsay
05:00 Fabrica de mancare
05:30 Fabrica de mancare
06:00 Fabrica de mancare
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DUNE
HBO- ora 22,00, aventuri,

drama, SF, SUA, Ungaria, Canada,
2021

© Cu: Jason Momoa, Rebecca
Ferguson, Zendaya, Timothée
Chalamet

O Titlu original: Dune Part One
Cdlatoria miticd si emotionantd
din ,Dune” spune povestea lui
Paul Atreides, un tandr stralucit
si talentat, ndscut cu un mare
destin, dincolo de intelegerea sa,
care trebuie sa mearga pe cea mai
periculoasd planetd din Univers
pentru a asigura viitorul familiei
si poporului sau. Pe masura ce
fortele malefice izbucnesc intr-un
conflict legat de exclusivitatea
pentru furnizarea celei mai
pretioase resurse din Univers,
care se regaseste doar pe aceastd
planeta, vor supravietui doar cei
care isi pot cuceri frica.

E;.,'?-

BARBATII

RAZBOIULUI
NATIONAL TV. o

21,00, actiune, SUA, 1994

© Cu: Dolph Lundgren,
BD Wong

O Titlu original: Men of War
Nick (Dolph Lundgren) este liderul
unui grup de mercenari angajati
sa determine populatia unei insule
din Pacificul de Sud sd le cedeze
pamantul care ascunde comori
fabuloase. Mercenarii ajung pe
insuld, insd localnicii nu vor sa
cedeze. Situatia scapd de sub
control cand oamenii lui Nick dau
foc unui sat, moment in care eroul
nostru trece de partea bastinasilor.
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MARTI

y &
tvr T

VICE: ORASUL
FARA LEGI
PRIMA TV. ora20.0,

actiune, SF

© Cu: Thomas Jane, Bruce
Willis, Ambyr Childers

O Titlu original: Vice
Bruce Willis joacd in acest thriller
SF despre resortul Vice, locul
unde clientii isi pot indeplini cele
mai sdlbatice fantezii, aldturi de
locuitori ce aratd precum oamenii.

FRATI DE SANGE

H BO. ora 21,35, actiune, crima,
drama

© Cu: Matthias Schoenaerts,
Joel Kinnaman, Maika
Monroe, Paul Schneider,
Nicholas Crovetti

O Titlu original: The Sound of
Philadelphia
0 poveste despre familie, prietenie si
tradare, in lumea violentd a mafiei
din Philadelphia.

08:00
10:00
12:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:00

19:30

19:35
19:39
19:55
20:00
20:57
21:00
22:10

00:20

01:05
02:00

hbole i tvr2 -m'-

07:40
09:55
12:30
13:00
14:35
16:40
17:15
19:15

20:00

20:45

21:35

23:05

00:45

02:35

supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori
Editie speciala
Teleshopping
Tribuna partidelor
parlamentare

Editie speciala
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Inspira Romania
Handbal feminin, Liga
Florilor: CSM Bucuresti -
HC Dunarea Braila
Mic portret de mari
romance

Zide zi

Sport

Meteo

Telejurnal

Meteo (R)

Tema zilei

Avarul

Franta, Comedie
Obsesia Evei

SUA, Thriller
Telejurnal (R)

Avarul (R)

Alerta de grad zero
Dune

Pe platourile de filmare
Un proprietar de cosmar
Hellboy - Eroul scapat
din Infern

Stirile saptamanii

cu John Oliver

Pasagerii

SUA, Aventuri, Drama
Batwoman

SUA, Actiune, Aventuri
Cartea pierduta a
vrajitoarelor

SUA, Drama, Fantastic
Cartea pierdutd a vrdjitoarelor
SUA, Dramad, Fantastic
Frati de sange

Franta, SUA, Actiune

Un bilet dus pentru
Moscova

Elvetia, Comedie

Traind printre demoni: E
mana diavolului

SUA, Horrot, Mister, Thriller
Tmi apartii

SUA, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

16:50
17:00
17:30

18:00
18:50
19:10

20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Survivor Romania
Stirile Pro Tv

Din Paris, cu dragoste (R)

Franta, Actiune, Cmma
Thriller

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Memorialul Durerii (R
Telescoala - Clasa a VIII -a
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romanial (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Mandrie si pasiune
Brazilia

Filler

Romania...in bucate
Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea tal

Comisarul Rex

Italia, Familie

Castigd Romanial
Destine ca-n filme

D’ale lu’ Mitica (R)
Mandrie si pasiune (R)
Brazilia

Luminita de la miezul noptii

Castiga Romanial! (R)

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00

02:00
03:00

04:00

05:00

08:00

09:00
10:00

11:00

12:00
13:00
15:00
16:00
18:00

19:00

20:00
21:00

22:00
23:00
01:00

02:00
03:00

04:00
05:00

protVle _J antefiddl

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Drama: Povesti de familie
Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Chefi fara limite
Observator

Invincibil

SUA, Blogmﬂc Drama
Observator (R)

Drama: Povesti de familie
Q]

Surorile

Turcia, Drama

Pretul cel bun (R

Dragoste fara cuvinte (R
Romantic

Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Lasd-ma sa zbor
Mexic, Drama

Aproape de iubire
Gospodar fara pereche
Banii sau dragostea?
Jocul cu focul

Inimi impietrite

Mexic, Romantic

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Dragoste fara cuvinte
Romantic

Calea spre iertare
Numele meu e Riza
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)
Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama

Mancare pe care (R)
Inimi impietrite (R

08:15
08:30
09:45
10:45
11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30
15:45
16:25

17:20

18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

02:00
03:45

07:00
08:00
10:00

11:00
12:00
14:00
15:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
00:00
03:00

05:00

weekend
maegazin
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Voua

Miezul problemei (R)
Dragostea gaseste o cale (R)
Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Sfinti si soldati: Misiunea
Berlin

SUA, Actiune, Drama
Frontul Inghetat

Razboi

Fosta mea iubire (R)

Voua

Icl
Starea natiei (R)
Focus la prima ora
Ringo

Mexic, Romantic
Insider politic (R)
Teleshopping

Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Vice: Orasul fara legi

SUA, Actiune, SF

Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)

Vice: Orasul fara legi (R)
SUA, Actiune, SF

Focus (R)
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07:00
08:00
10:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

23:30

01:00
02:00
04:00

Stirile Kanal D
Dimineata cu noi
Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Teo Show

Casa iubirii
Stirile Kanal D
Fiica ambasadorului

Turcia, Actiune, Crimad
Ramo

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

08:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

19:00

21:00

23:00

00:00

01:00

02:00

04:00

Imbuteliat cu dragoste
Drama, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

Vara la podgorie
Drama, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Camera de garda

SUA, Drama

Anatomia lui Grey

SUA, Comedie, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama

Vara la podgorie
Drama, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

07:55
09:00
09:55
11:30
12:50
13:45
14:40
15:30
16:25
17:25
18:20
19:10

20:10

21:05

22:00

22:55

01:20

03:00

Candice Renoir
MacGyver

Ice: Lumea diamantelor
Doc - In mainile tale
Ultimul atac

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Spitalul de campanie
Ice: Lumea diamantelor
MacGyver

Ultimul atac

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Dramad, Mister

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Dramad, Mister

SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,
Crimad, Dramd, Thriller
Seal

Actiune, Drama, Razboi
Marea Neagra

Anglia, SUA, Rusia, Aventuri
Insidious: Capitolul 3
SUA, Horror

Doc - in mainile tale

07:00
08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
21:30
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
05:30

Doctor Pol
Supravietuitorul

Gordon Ramsay

Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls

Alaska

Insula fard legi

Inginerie pentru spatiu
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer

Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Oceanul pe uscat
Organismul la microscop
Organismul la microscop
Emiratele vazute de sus
Top 10

Traficanti pe aeroport

Al Doilea Razboi Mondial
Ciudatenii naziste
Gordon Ramsay

Gordon Ramsay

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
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08:00 Cu capu-n zori
09:45 Teleshopping
10:00 Editie speciala
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Editie speciala
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:10 Convietuiri
17:00 Banii tai
18:10 Dong Yi, concubina
regelui

Coreea de Sud, Drama

19:30 Mic portret de mari
romance

20:00 Telejurnal

20:57 Meteo

21:00 Temazilei

22:00 Breaking fake news

23:00 Adevaruri despre trecut

23:30 Istorii ascunse
00:00 Obsesia Evei
SUA, Thriller
00:55 Zidez(R)
01:00 Telejurnal (R)
02:00 Obsesia Evei (R)
SUA, Thriller

t N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romania, Comedie
21:30 Imperiul leilor
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Blood and Bone

SUA, Actiune, Drama
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

weekend

Vi magazn

libera

MIERCURI

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00

02:00
03:00

04:00

05:00
06:00

hbo R tvr 288 J-acasul Qi primd

08:35

10:25

12:10

Amintirile si timpul
SUA, Drama, Fantastic
mi apartii

SUA, Thriller

Ultima tura

SUA, Comedie, Drama

13:40 Casa din Toscana
Comedie
15:15 |Interstellar: Calatorind
prin univers
Aventuri, Mister, SF
18:05 Green Lantern 3D:
Protectorul Universului
SUA, Actiune, Crima, SF
20:00 Reminiscentele trecutului
SUA, Romantic, SF, Thriller
21:55 RUXX
Romania, Comedie, Drama,
Romantic
22:40 Momentul victoriei:
Ascensiunea dinastiei
Lakers
SUA, Drama, Sport
23:40 Clubul tinerelor vrajitoare
Dramad, Fantastic Horror
01:15 Dimineala morTii

SUA, Horror, Thriller

08:00 Ferma (R)

09:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Castigd Romania! (R)

12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:30

18:00
18:50
19:10

20:00
21:10

22:50
23:00
00:00

01:00
02:00

Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Handbal masculin:

CS Rapid Bucuresti -
CS Minaur Baia Mare
Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea ta!
Comisarul Rex

Italia, Familie

Céastiga Romania!

La rasarit de Eden
SUA, Drama

Filler (R)

Primavara amintirilor
Luminita de la miezul
noptii

Castigd Romania! (R)
Ora de stiri (R)

08:00

09:00
10:00

11:00

12:00
13:00
15:00
16:00
18:00

19:00

20:00
21:00

22:00
23:00
01:00

02:00
03:00

04:00
05:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Drama: Povesti de familie
Mireasa

Observator

PreTul cel bun
Observator

Chefi fara limite
Observator

Sa fie razboi!

[ —_—

SUA, Actiune, Comedie,
Romantic

Observator (R)

Drama: PoveSti de familie
(R)

Surorile

Turcia, Drama

PreTul cel bun (R)
Observator

Dragoste fara cuvinte (R
Romantic

Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Lasa-ma sa zbor
Mexic, Drama

Aproape de iubire
Gospodar fara pereche
Banii sau dragostea?
Jocul cu focul

Inimi impietrite

Mexic, Romantic

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Dragoste fara cuvinte
Romantic

Calea spre iertare
Numele meu e Riza
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)
Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama

Mancare pe care (R)
Inimi impietrite (R

08:15
08:30
09:45

10:45
11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:25

17:20

18:30
19:00

20:00

22:45

01:00

07:00
08:00
10:00

11:00

12:00
14:00
15:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
00:00
03:00

national

Voua

Miezul problemei (R)
Dragostea gaseste o cale
R)

India, Drama

Voua

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Cei 12 invincibili

SUA, Actiune, Drama
Soldatul universal
SUA, Actiune, SF
Barbatii razboiului (R)
SUA, Actiune

Starea natiei (R)
Focus la prima ora
Ringo

Mexic, Romantic
Oportunistii (R)
Romania
Teleshopping
Focus

Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
Buried: ingropat de viu

Spania, Drama, Mister,
Thriller

Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)

Buried: ingropat de viu (R)
Spania, Drama, Mister,
Thriller

kanalidr ___§ divalle __§ axn -mIJJJm

07:00 Stirile Kanal D 08:00 Vara la podgorie 07:00
08:00 Dimineata cu noi Drama, Romantic 07:35
10:00 Casa iubirii 10:00 Pompierii din Chicago 08:40
12:00 Stirile Kanal D SUA, Actiune, Drama 09:50
13:00 in cautarea adevarului 12:00 Detectivi particulari 10:45
15:00 Teo Show Canada, Comedie, Crima’ 11:45
17:00 Casa iubirii 14:00 Monk 12:40
19:00 Stirile Kanal D SUA, Drama 13:40
20:00 Ma numesc Zuleyha 15:00 Toamna la podgorie 14:30
- Romantic 15:25

17:00 Pompierii din Chicago 16:20

SUA, Actiune, Drama 17:25

19:00 Detectivi particulari 18:15

Canada, Comedie, Crima 19:10

21:00 Misterele Aurorei 20:10

Teagarden: Cum sa 21:05

escrochezi un escroc 22:00

Mister 22:55

23:00 Misterele de la Chronicle 23:50

Crimad, Dramd, Mister 00:50

Turcia, Drama 01:00 Detectivi particulari 01:45

23:00

01:00
02:00
04:00
04:45

Cadere libera

SUA, Actiune, Drama
Stirile Kanal D (R)

Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

in cautarea adevarului (R)

02:00

04:00

Canada, Comedie, Crimd,
Drama

Toamna la podgorie
Romantic

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

02:25
03:05

04:00
06:00

Lista neagra: in culise
Candice Renoir
Candice Renoir
MacGyver

Ice: Lumea diamantelor
Spitalul de campanie
Ultimul atac

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Spitalul de campanie
Ice: Lumea diamantelor
MacGyver

Ultimul atac

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima,
Drama, Mister
Teleshop

Inchiderea programului

07:00
08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
05:30

Doctor Pol
Supravietuitorul
Gordon Ramsay
Vedete in salbaticie, cu
Bear Grylls

Alaska

Insula fara legi
Inginerie pentru spatiu
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Doctor Pol

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Salvatori pe drumuri
inghetate

Insula fara legi

Alaska
Supravietuitorul
Traficanti pe aeroport
Al Doilea Rézboi Mondial
Ciudatenii naziste
Gordon Ramsay
Gordon Ramsay
Fabrica de méancare
Fabrica de méancare
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CEl 12 INVINCIBILI
NATIONAL TV. o

20,00, actiune, drama, istoric,
razboi, SUA, 2018

© Cu: Chris Hemsworth,
Michael Shannon, William
Fichtner, Elsa Pataky

O Titlu original: 12 Strong
Chris Hemsworth (Thor) si
Michael Shannon (Nocturnal
Animals, The Shape of Water)
sunt protagonistii filmului ,Cei
12 invincibili“, o impresionantd
drama de razboi, care spune
povestea primilor soldati
americani trimisi in Afganistan,
dupa atacul din 11 septembrie
2001.

REMINISCENTELE
TRECUTULUI

HBO. ora 20,00, Romantic, SF,
thriller, dragoste, SUA, 2021

© Cu: Rebecca Ferguson,
Thandiwe Newton, Hugh
Jackman

O Titlu original: Reminiscence
Nick Bannister, un investigator
al ,mintii“, navigheaza in lumea
intunecatd, dar atractivd a
trecutului, ajutdndu-si clientii
sd acceseze amintiri pierdute.
Descoperad astfel o conspiratie
violentd, din care trebuie sa
gaseasca o iesire.
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VANATOAREA

DE VRAJITOARE
H BO. ora 22,20, fantastic,

horror, thriller, SUA, 2021

O Cu: Gideon Adlon, Abigail
Cowen, Elizabeth Mitchell,
Echo Campbell

O Titlu original: Witch Hunt
In America zilelor noastre, unde
vrdjitoria este ilegald, o adolescentd
incearcd sd-si infrunte propriii
demoni si sd ajute doud tinere
vrdjitoare in incercarea acestora de
a evita fortele de ordine.

JUSTITIE
IMPOTRIVA
SISTEMULUI

PRO TV. ora 00,00, actiune,

SUA, 2011

© Cu: Serinda Swan, Danny
Trejo, Steve Austin

O Titlu original: Recoil
Un politist se razbund dupd ce
familia sa este omordatd.

tvrd

08:00
09:45
10:00
12:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:10
17:00
18:10

19:30

19:35
19:39
19:55
20:00
20:57
21:00
22:00
23:00
00:00

00:55
01:00
02:00

hbolue i tvr2 -m'-

07:30

09:25

09:50

11:45
13:20

15:05

16:35

18:25
20:00

21:20
22:20

00:00

02:05

03:30

supliment gratuit al cotidianului

Cu capu-n zori
Teleshopping

Editie speciala
Teleshopping
Parlamentul Romaniei
Editie speciala
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Radar geopolitic
Dong Yi, concubina regelui
Coreea de Sud, Drama
Mic portret de mari
romance

Zidezi

Sport

Meteo

Telejurnal

Meteo

Tema zilei

Destinul Romei
Nocturne

Obsesia Evei

SUA, Thriller

Zidez (R)

Telejurnal (R)
Obsesia Evei (R)

Green Lantern 3D:
Protectorul Universului
SUA, Actiune, Crima, SF
Tanarul Sheldon

SUA, Comedie
Reminiscentele trecutului
SUA, Romantic, SF, Thriller
O nunta pe zi

Cel mai fericit anotimp
SUA, Canada, Comedie
Hotel Transilvania 2
SUA, Animatie, Comedie
Orase de hartie

SUA, Drama, Mister
Intalniri in New York
One True Singer
Romania, Reality TV
Slow Burn

Vanatoarea de vrdjitoare
SUA, Fantastic, Horror
Unsprezece plus una
SUA, Crima, Thriller
Lupul din Snow Hollow
SUA, Comedie, Horror,
Thriller

Crima secolului

SUA, Crima, Documentar

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

08:00
08:50
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

16:50
17:00
17:30

18:00
18:50
19:10

20:00
21:10

22:50
23:00

I

5/
Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti

B

Romania, Comedie
Masterchef

Stirile Pro Tv

Justitie impotriva sistemului
Canada, Actiune

Lectii de viata (R)

Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)

Stirile Pro Tv

Reteaua de idoli (R
Teleshopping

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Xll-a
Mandrie si pasiune
Brazilia

Filler

Romania...in bucate
Case si design:
transformarea

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

Italia, Familie

Castiga Romania!
Misterele adevaratului
Sherlock Holmes

Marea Britanie, Thriller
Filler (R)

Mandrie si pasiune (R)
Brazilia

Viata

 libera

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:00
23:30

03:00

04:00

05:00

08:00

09:00
10:00

11:00

12:00
13:00
15:00
16:00
18:00

19:00

20:00
21:00

22:00
23:00
01:00

02:00
03:00

04:00
05:00

___Qantefiad

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Drama: Povesti de familie
Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Adela

Romania, Drama
Observator

Dancing on Ice:

Vis in doi (R)

Drama: Povesti de familie
R

Surorile

Turcia, Drama
Pretul cel bun (R

Dragoste fara cuvinte (R
Romantic

Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Lasd-ma sa zbor
Mexic, Drama

Aproape de iubire
Gospodar fara pereche
Banii sau dragostea?
Jocul cu focul

Inimi impietrite

Mexic, Romantic

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Dragoste fara cuvinte
Romantic

Calea spre iertare
Numele meu e Riza
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)
Lasa-ma sa zbor (R)
Mexic, Drama

Mancare pe care (R)
Inimi impietrite (R

08:15
10:45
11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15

17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:30

03:30

07:00
08:00
10:00

11:00
12:00
14:00
15:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
00:00
03:00

weekend
maegazin

14 APRILIE 2022

m,ﬁafuJ -

Start Show (R

Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
Voua

Destine ratacite (R)
India, Drama

Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama

lubirea invinge

India, Drama

Elektra Luxx

SUA, Comedie
Soldatul universal (R)
SUA, Actiune, SF
Sfinti si soldati: Misiunea
Berlin (R)

SUA, Actiune, Dramd,
Razboi

Miezul problemei (R)

)

Starea natiei (R)
Focus la prima ora
Ringo

Mexic, Romantic
Secretele presedintelui (R)
Teleshopping
Focus

Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
The Sniffer

Ucraina, Actiune
Starea natiei
Focus

Exclusiv VIP (R)
The Sniffer (R)
Ucraina, Actiune
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07:00
08:00
10:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
20:00

23:00

01:00
02:00
04:00

Stirile Kanal D
Dimineata cu noi
Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Teo Show

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama
American Ultra:
Agent descoperit

SUA, Elvetia, Actiune,
Comedie

Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

08:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

19:00

21:00

22:00

23:00

00:00

01:00

02:00

Toamna la podgorie
Romantic

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Monk

SUA, Drama

Din nou impreuna

SUA, Comedie, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Medicul legist

Canada, Dramad
Morgane, geniul
investigatiilor

Mister

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimad
Din nou impreuna

SUA, Comedie, Romantic

07:05
08:20
09:25
10:20
11:25
12:25
13:15
14:10
15:10
16:05
17:15
18:10
19:10
20:05
21:05
22:00

22:55

23:55

01:55

04:00
06:00

Candice Renoir
Candice Renoir
MacGyver

Ice: Lumea diamantelor
Spitalul de campanie
Ultimul atac

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Spitalul de campanie
Ice: Lumea diamantelor
MacGyver

Ultimul atac

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Doctorul cel bun
Spitalul de campanie
Canada, Drama, Razboi
Doctorita Mafiei

SUA, Crima, Drama, Mister,

Thriller

Ultima batalie

SUA, Actiune, Aventuri
Hellboy - Eroul scapat din
Infern

SUA, Actiune, Fantastic, SF
Teleshop

Inchiderea programului

07:00
08:00

09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Pe ape necunoscute

cu Jeremy Wade
Gordon Ramsay
Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls

Alaska

Insula fara legi

Inginerie pentru spatiu
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Granite periculoase
Granite periculoase
Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
llegal cu Mariana van Zeller
Traficanti pe aeroport
Al Doilea Razboi Mondial
Ciudétenii naziste
Gordon Ramsay
Gordon Ramsay
Fabrica de mancare
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CINEMA

IN STATELE UNITE ALE AMERICII, IN PANDEMIE @ STUDIU

ADAITI
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n
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pe linia B
de plutlre

© Protagonistii din ,,Spider-Man: No Way Home”

PREMIU ANULAT
PENTRU

BRUCE WILLIS
DEC'Z'E- Dupa anuntul

despre diagnosticul lui Bruce
Willis, organizatorii premiilor
Zmeura de Aur (Razzie Awards),
ce recompenseaza in fiecare

an cele mai proaste productii
cinematografice hollywoodiene,
au decis sa retraga actorului
premiul castigat pentru ,cea

mai proasta interpretare intr-un
film in 2021”. In urm& cu dou&
saptamani, familia lui Bruce Willis
a dezvaluit ca celebrul actor in
varsta de 67 de ani, specialist

al filmelor de actiune, pune
capat carierei dupa ce a fost
diagnosticat cu afazie, o tulburare
care ii afecteaza abilitatile
cognitive. ,,Dupa o analiza atenta,
familia Razzie a luat decizia de a
anula premiul acordat lui Bruce
Willis, din cauza diagnosticului
sau recent dezvaluit”, au declarat
cofondatorii John Wilson si

Mo Murphy, intr-un comunicat.
,Daca starea medicald a unei
persoane este un factor in luarea
deciziilor si/sau performanta
acesteia, recunoastem ca nu este
potrivit s i oferim un Razzie”,

au explicat ei. La cea de-a42-a
ceremonie a premiilor Zmeura de
Aur 2022, care a avut loc pe 26
martie, nu mai putin de opt filme
cu Bruce Willis s-au numarat
printre nominalizari. In majoritatea
acestor fictiuni cu buget foarte
mic, difuzate doar pe platforme
de streaming, actorul avea doar
aparitii scurte. Bruce Willis
primise trofeul la categoria ,,cea
mai proasta interpretare intr-un
film fn 2021” pentru rolul din
,Cosmic Sin”. @ R.B.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Majoritatea vanzarilor de bilete

in cinematografele din Statele

Unite ale Americii, pentru sase
dintre primele zece filme lansate

in ultimul an, au fost facute de

catre persoane de culoare, asa
cum subliniaza ultimul raport

al UCLA pe tema diversitatii
rasiale, scrie hollywoodreporter.
com, preluat de cinemagia.ro.

La ora actuald, desi reprezin-
td o proportie de 42,7 la sutd din
populatia totalda, persoanele de
culoare inca sunt tratate ca o
minoritate in Statele Unite ale
Americii. Cu toate astea, acestia
reprezintd majoritatea cumpara-
torilor de bilete pentru majorita-
tea filmelor cu incasari mari din
2021. In primul raport din 2022,
cercetatorii UCLA Darnell Hunt

Jim Carrey se gandeste sa is

si Ana-Christina Ramon au tras
concluzia ca sase dintre primele
zece filme ale anului au avut par-
te de un public, in majoritate, de
culoare (inclusiv filmul , Spider-
Man: No Way Home”, pentru care
60 la suta dintre cumparatorii de
bilete au fost persoane de culoa-
re), dar si doua dintre filmele din
top 10-,Vivo” de pe Netflix si ,,Co-
ming 2 America” de la Amazon.
,0ri de cate ori este un film
reusit care a depdsit asteptarile
sauadoboratrecorduri, 53 la suta
panala60lasutd din publicul pri-
muluiweekend a fost reprezentat
de persoane de culoare”, declara
Ramon. ,Oamenii si-au riscat
viata in pandemie ca sd mearga
la film. Pentru persoanele de cu-
loare si pentru latino-americani,
sdlile de cinema ofereau o vari-
anta, in timp ce restul era inchis.
Intr-un fel, persoanele de culoare
au tinut cinematografele pe linia

weekend
Viata magaz in

de plutire, in anii trecuti”, a mai
declarat cercetdtorul.

»Studiourile trebuie sa ii con-
sidere ca un fel de investitori si -
cainvestitori- trebuie sa primeas-
ca ceva inapoi, ca reprezentare”,
afost concluzia declaratiei facute
de cercetatori.

Analizand cazul actorilor cu
cele mai mari incasari in 252 de
filme in limba engleza, in 2021
(inclusiv topul 200 al filmelor
cu cele mai mari incasari), noul
studiu aratd ca persoanele de cu-
loare au o reprezentare proporti-
onald pe ecran (43,1 la sutd), dar
nu si ca regizori (30,2 la suta) sau
ca scenaristi (32,3 la sutd).

O proportie de 31 la suta din-
tre filmele de anul trecut au avut
distributii mixte: 50 la suta din-
tre actori erau de culoare, fata de
acum un deceniu, atunci cand ju-
matate dintre filme erau cu peste
90 la suta personaje albe. @

i Incheie cariera

Jim Carrey, starul din ,The
Mask” si ,,Ace Ventura”, a anun-
tat intr-un interviu acordat in
emisiunea ,Access Hollywood”
ca se gandeste sa isi incheie ca-
riera. ,Ascultati, ma voi retrage.
Fard indoiala. Sunt mai degraba
serios”, a indicat el, inainte de a
adduga: , Asta depinde. Daca in-
gerii imi aduc un scenariu care
a fost scris cu cerneala de aur si
care va marca publicul cu sigu-
ranta, as putea continua, dar iau
0 pauza”, a spus actorul, citat de
News.ro.

Carrey, In prezent in turneu
de promovare a filmului ,,So-
nic 27, aspira la o viata linistita.

Pictor in timpul liber, el vrea sa
se dedice artei: ,Imi place viata
mea. Este foarte calma. Imi place
sd pictez. Imi iubesc viata spiri-
tualda. Am impresia, este ceva ce
nicio celebritate nu a spus vreo-
datd in public, cd m-am sdturat
de asta. Am facut destule lu-
cruri. Este suficient”, a mai spus
actorul.

Unul dintre cei mai populari
actori de la Hollywood, Jim Car-
rey a cunoscut succesul in anii
1990 si 2000, inainte de o pauza,
marcata de o serie de insuccese.
In prezent, apare in franciza ,,So-
nic”, unde il interpreteaza pe Dr.
Robotnik. @ Remus Basalic
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Viata

libera

imona Gherghe s-a aratat extrem
Sde revoltata in mediul online, dupa

ce a vazut tragedia de zilele trecute
din Ucraina, unde au fost omorate sute de
persoane. Prezentatoarea de la ,,Mireasa“
a postat un mesaj dur, pentru a trage un
semnal de alarma despre ceea ce traim, insa
a si explicat de ce se teme cel mai tare.

Vedeta de televiziune a pus punctul
pe ,i“! Daca pana acum era mereu cu
zambetul pe buze si le povestea fanilor
despre viata ei privatd, fiind la
curent cu tot ce este nou, de
data aceasta a simtit nevoia
| sd povesteasca despre ceea
. ce o deranjeaza si de ce i
1\ este teama.
Simona Gherghe le-a
povestit fanilor ca este
. de-a dreptul speriata de
| tot ceea ce se Intampla
. | la doar cateva sute de
kilometri de meleagurile
romanesti si ca ii
% este teamd de
|\ ceea ce ar putea
urma, dar si de
actiunile fortelor
armate aflate sub
conducerea lui
Vladimir Putin.
Mai mult
decat atat,
\ prezentatoarea
\ de la ,Mireasa“
este de parere
| ci noi, ca stat,
| nu ajutam
. suficient de
~ mult Ucraina,
~ care in aceste
, Imomente are
-/ nevoie de sprijin
- 4 din toate partile,
mai ales dupa
masacrul in masa
{ de la Bucea.
~Sunt foarte
marcata de
imaginile pe
care le-am vazut
din Ucraina si de

= NIANOW/"_

Ce trebuie sa
stii despre sex,
pe masura ce trec anii

weekend
magazin

Simona Gherghe,
revoltata de crimele
e razboi

turism
Destinatii de top
pentru o vacanta
de scufundari

www.viata-libera.ro

realitatea absolut ingrozitoare care se
intampla la cateva sute de kilometri de
Romania. Sunt revoltatd. Mi se pare ca
nu-i ajutam suficient pe acesti oameni din
Ucraina. Este absolut ingrozitor si imi este
foarte teama. De-abia acum mi-e teama.
Mi-e totul clar acum, rusii nu au limita,
sunt niste barbari. (...) Nu putem sa ne .
facem cd nu vedem aceste lucruri. Ma rog
pentru cei din Ucraina, dar si pentru noi,
sd fie pace. Realmente, sunt marcata, ma
simt ingrozitor. In starea asta sunt
de ore bune. Ma scuzati (....)“, este
mesajul postat de Simona Gherghe
pe contul ei de Instagram.

Viata

nu este mereu roz
Totodata,

moderatoarea le-a

explicat celor "

ce o urmaresc - =

cd, de cele ’

mai multe

filmul, astfel \

cd nu tot ceea ce Y

vedem pe Instagram

este adevarat,

multe imagini fiind

,cosmetizate” pentru S

urmare, ea a luat decizia de '

a se expune exact asa cum s

este viata ei, fara a evidentia

doar partea buna, motiv pentru

care s-a aratat revoltatd, mahnita

si nervoasa de ceea ce se intampla
»Instagramul este locul unde

vezi mereu locuri frumoase

si totul e cosmetizat. Trebuie

sd vorbim si despre lucrurile

reale. Dupa ce am vazut ce

era la Bucea, credeti-ma ca

nu puteam sa ma bucur de

timpul meu liber, de linistea

mea, fiindca ma gandeam la

ei. Uneori, Instagramul este

si despre asa ceva (...)%, a mai

spus Simona Gherghe, pe

ori, viata bate

a arata o viata roz. Prin

in tara vecina.

mad simteam ingrozitor si
Instagramul personal. @ B.D.
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