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DE REDUCERE
COMPENSARE. incepand

de astazi, timp de trei luni,
comerciantii de benzina si motorina

sunt obligati, conform noilor
l e l ' modificari legislative, sd acorde o
reducere de 0,5 lei/litru la pretul

de vanzare. » pag. 06
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Viata liberd
Din 4 iulie 2022, traseele 12
(Piata Centrala - Bariera Traian),
[ 29 (Micro 19 - Gara CFR) si
104 (Tiglina lll - Centru) vor fi
desfiintate, din cauza gradului
redus de incércare. @ Anca
Melinte
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Vreme célduroasa ' v Q

valuta BNR

€4,94
$4,74

Cursul de schimb valutar
la data de 30.06.2022

61005344 09968

O 4even|ment

Finantare prin PNRR Primul centru de
pentru renovarea consiliere pentru copiii
Teatrului Dramatic refugiati din Ucraina

Prin votul alesilor locali, tarifele de acces la Plaja ,,Duna-
rea”“ au fost modificate. Astfel, de la 1 iulie, pentru a intra
in zona de agrement de la ora 17,00, adultii vor plati 20 de
lei, iar copiii - 10 lei. Aceste tarife se vor aplica de marti |
pana duminica. i

Tot de la 1 iulie, se aplicd tarife noi, valabile pentru se-
zonul estival iulie - august. Pana la ora 17,00, adultii vor
plati 40 de lei, de marti pana vineri, si 60 de lei, sambata si
duminica. Pentru copiii de la 7 la 14 ani, tarifele aplicate
pana la ora 17,00 sunt: 20 de lei, de marti pana vineri, res-
pectiv, 30 de lei, sambata si duminica. Pentru copiii pana
la 7 ani, intrarea este libera. @ Anca Melinte ) pag.05 " T




11UL 2022

viata libera

www.viata-libera.ro

Zvonuri, barfe si pagube

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

In timp ce informatia corec-
td, obtinutd cu greu in cadrul
unor investigatii jurnalistice,
este batjocoritd de toate siste-
mele statului, mai nou si de Jus-
titie, care incearca sa-i deter-
mine pe jurnalisti sa-si divulge
sursele - chestiune care incalca
orice principiu deontologic si pe
cele ale statului de drept -, soci-
etatea este hranita cu zvonuri,
barfe si scandaluri, doar-doar
nu va mai fi atenta la ceea ce
conteaza cu adevarat. Si nu ma
refer aici la barfele mai mult
sau mai putin adevarate despre
ce vedeta a mai fost prinsa inse-
land sau cine s-a mai cuplat cu
cine, nici mdcar la cele cu ten-

Pisica se arata, nu se posteaza

ta politica, gen cine urmeaza sa
mai schimbe barca, sarind din-
tr-a unui partid intr-a altuia.
Zvonurile care chiar influentea-
za nu doar vieti individuale, ci
si mersul societdtii, in ansam-
blul ei, sunt acelea care se duc
la sursa fricilor populatiei, am-
plificandu-le efectele.

Inteleg cd un asemenea
zvon, legat de varsta de pensi-
onare a angajatilor din subor-
dinea Ministerului Afacerilor
Interne, a dus la decizia mul-
tor profesionisti din acest sis-
tem de a iesi la pensie imediat
ce au implinit varsta, desi cu si-
gurantd ar mai fi putut mun-
ci si voiau sa o faca, de teama ca
schimbarea legilor i-ar lega de
locul de munca mai mult decat
considerau oportun sa ramana

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© M-am uitat mai pe fusereala
la datele din noul Cod fiscal,
n-am inteles mare branza. De ca
si cum ignoranta m-ar excepta
de la plata. Sau de la plati, sd-mi
fie cu iertare, acest substantiv
comun devenind peste noapte
defectiv de singular.

© Cresc preturile dela o zila
alta, prioritatile par cu totul
altele fata de ce asteptari are
multimea, dar noi ne dam cu
parerea pe marginea retragerii
unui oarecare Mitritd din
echipa nationald de fotbal. Auzi,
Mitrita! Zau ca ne meritam
soarta.

© Ah, si pozele cu pisici de pe
retelele sociale fac toti banii.
Care tarife innebunitoare de

la pompa, ce hiperinflatie?

__sinaxar
01.07.2022

© 1) Sf. ler. Leontie de la
Radauti; Sf. Mc. Doctori fara
de arginti, Cosma si Damian,
cei din Roma

maxime

Ghipsul
vindeca, bronzul
imortalizeaza

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

Ne traim viata. Apoi va veni
toamna. Toamna vietii noastre,
cum spunea poetul.

© Parlamentul Romaniei a
legalizat turndtoria: persoanele
care raporteaza incdlcari ale legii
vor fi protejate de stat. Thi, ne-am
intors de unde credeam ca s-a
plecat cu tot cu radacini. Vorba
unui cunoscut sociolog: ne-am
luat tara inapoi, ar trebui sa ne
fie de bine. Pisica, dacd exista (si
e bine sa fie pe undeval), trebuie
sd le fie aratata alora, nu poate fi
doar marfa de traficat inimioare
de Facebook.

© Sunteti pregititi sa

radeti? ,Plafonarea pretului

la carburanti este o masura
proasta care ne-ar duce

inapoi in comunism, cand
stateam la cozi In benzindrii

din lipsa produselor®, spune
Bogdan Chiritoiu, presedintele

Consiliului Concurentei.

Cozi in benzinarii pe timpul
lui Ceausescu? Fumati mult,
tovarase! Iar daca s-ar plafona
la 6 lei, cine si-ar face stocuri
industriale? Corect, tot marii
jucadtori de pe piata. Cine ar
avea de pierdut? Exact, acelasi
ins de rand, care nu conteaza

si care deja si-a abandonat
harbul in parcare. Mersul pe
jos face piciorul sanatos - nu-1
mai agreseaza nici portofelul
burdusit care traieste deja un
viitor sumbru.

© Klaus Iohannis: ,,Am discutat
cu Joe Biden despre cresterea
prezentei militare americane in
Romania.“ Care i-ai cerut, nene,
asa ceva domnului presedinte?
Are si el un glont de argint, ca
nu se intalneste in fiecare zi cu
seful Americii, si ce-l punem sa
cerseasca?

in sistem. Cu alte cuvinte, mul-
ti oameni buni de munc3, ex-
perimentati si pe care sistemul
punea baza au disparut, de pe
o zi pe alta, aducand institutii-
le intr-o situatie dificila, aceea
de a nu mai putea asigura buna
functionare a angrenajului. Re-
zultatul? Se organizeaza acum
concursuri pentru atragerea de
personal nou sau, in unele ca-
zuri, sunt reincadrati cei iesiti
la pensie, pentru a se incerca
depasirea unei tranzitii care nu
ar fi fost atat de brusca daca oa-
menii ar fi iesit la pensie fiecare
conform propriilor dorinte, in
ritmul lor, avand si timpul ne-
cesar de a pregati predarea sta-
fetei si instruirea urmatoarei
generatii. Stie toatd lumea ca
una este sa faci pe repede ina-

ION ZIMBRU

inte cateva luni de scoala/prega-
tire/instruire si alta este sa in-
veti, intr-un an sau doi, de la ci-
neva cu cateva decenii bune de
experienta. Ca sa nu mai vor-
bim ca organizarea unor con-
cursuri de angajare costa si ea
ceva si cere alocarea de perso-
nal, exact cand incepe perioada
de concedii.

Toate situatiile de genul aces-
ta ar putea fi evitate, daca s-ar
opta, la nivel de institutii ale
statului, pentru o comunicare
corecta, directa si transparen-
ta. Dar, atata timp cat informa-
tia se va transmite mereu trun-
chiat, partial, fie cu intentia de
a induce in eroare, fie din nepa-
sare pentru consecinte, rezul-
tatul va fi mereu o paguba. Una
pe bani publici. @

in Plus

DOSARELE XYZ

N-am invatat nimic-nimic alt ceva

de la prea stragnic rabdatoarea Maica-mea,

decat sa-mi tin Cuvantul dat/ la Subiect, la Predicat -

altfel, in veac N-am sa nu Am ce regreta!

Am ascultat, am inteles si-am scris frumos

cuvantul Dat la cel de Sus, la cel de Jos,

-

si I-am cetit si I-am sfintit/ intr-o biserica de Schit -

n schitul Zimbru - satul meu Majestuos!

Céteva case cu Icoane, cu prichici,

cu Cer la Usa - catedrale Mari si Mici

printre salcami si nuci si tei,/ unde-au trait parintii mei:

9

DIN COLECTIA

niste Tarani cu Har, Pestelca si Opinci!

RAMASE TABLOU”

latd-(mi) Cuvantul - stiu si vreau si pot sa Jur

ca-(mi)-l Respect si-(mi)-1 Pazesc si-(mi)-I Indur

,CELE MAI FRUMOASE POEZII

pana Acolo, pana Cand/ ajung la Maica mea-n pamant,

la Inceput, mai plin de Mila si mai Pur!

Trecutul Ultimului Viitor (1)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Ieri, la slujba de ingropaciune a
lui Nae Chirigiu, taman cand se
auzea forndirea cu ,du-l, doam-
ne, in loc cu verdeata, unde
nu-i nici durere, nici intrista-
re si nici suspin”, simt o atinge-
re pe umarul drept, ca pe uma-
rul sting se rezema Florica, ne-
vasta mortului Nae, o scoaba/fe-
meie cam de 36,5 kilograme cu
tot cu pensie, o faptura costeli-
va ca o tarantuld supusa la re-
gimuri (democrate!!!) draconi-
ce de sldbire si pasteurizata pen-
tru ca sa reziste la variatiile de
presiune si temperatura capita-
listd, la toate atacurile terestre,
navale si aeriene ale terorismu-

lui raspandit prin toate unghe-
rele si unghiurile otorinolarin-
gologice, fizice si chimice uma-
ne! Si, cand ma uit peste umarul
atins, il vad pe ciracul meu din
Copilarie, Grigore Papugiu, ca-
re a fost recrutat sa faca Arma-
ta direct din Scoala Generala de
8 ani, fiindca ramasese repetent
continuu, sclav habotnic al pre-
ceptului care fulgera si tuna ce-
lebrul, pe atunci, ,repetitio est
mater studiorum”! Acum nu se
mai aplica acest precept! Pdi, da-
ca nu se invata nimic, ce pupa-
zoiul Ministerului de Resort sa
se repete?

Cand Grigore se sur/prinde ca I-
am vazut, imi face un semn dis-
cret cu coada chiorului drept - a
stat cu el in soare, mai demult,

cand s-a imbatat ca un grohai-
tor si a adormit numai cu stan-
gul inchis pe costisa - si-mi fa-
ce semn si cu policarul aflat la
mana dreapta - ca antebratul
stang ii lipseste tot de atunci,

de mult, din ziua aceea nefas-
td, cand tractoristul nu l-a vazut
cd doarme-n dudau si a trecut
cu polidiscul peste marginea lui
- si-mi face semn si cu zambe-
tul sau dezirabil... sa ne gasim la
~Ciresica”, stiti dumneavoastra
ce-i asta si unde se afla si cu ce
se ocupal... Sigur ca da! Nu pot
pentru ca sa-1 refuz, mai ales ca
nu l-am mai intalnit de-un car
de ani/lumina, adica de pe vre-
mea cand curentul era oprit din
motive superioare! Asadar... du-
pa ce-1 vedem pe Nae asezat in

groapa goald, si dupa ce-1 vedem
si acoperit, adica in sigurantd, si
dupa ce-i rugam si uram si-i gla-
suim ,drum bun” - mai ales ca
are foarte mult si bine de mers
pana-n tinutul cel propovaduit
de popa - si dupa ce ne compor-
tam si pe la masa lunga si pli-
nd cu tot ce-nsemneaza comand
corespunzator evenimentului
traditional si de ampla triste-

te crestind - ne retragem spre
arhicunoscuta carciuma din si
mai celebrul cartier ICF! In to-
cul usii ne intdmpina o nepoa-
td a lui Grigore, Marita, cu-n fel
de ras labartat si zgomotos, mai
ales ca n-a dotat-o ma-sa cu gu-
1d, ci cu anvergura! Intram si
stam jos, pe scaune din plastic
slinos!... (Stai sa vezi!) . @
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MODIFICARI MAJORE IN PROGRAMUL DE TRANSPORT @ DECIZIE

Traseele 104, 29 s1 12
se desfiinteaza din 4 iulie

[ 4

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Cu 13 voturi ,,pentru®, toate de

la PSD, cinci voturi impotriva si
cinci abtineri, au fost aprobate
modificarile majore care vor

fi aplicate din 4 iulie 2022, in
programul de transport public
local. Traseele 12 (Piata Centrala
- Bariera Traian), 29 (Micro 19

- Gara CFR) si 104 (Tiglina

Il - Centru) vor fi desfiintate

din cauza gradului redus de
incarcare, a suprapunerii cu alte
trasee si a alternativelor facile
de schimb cu alte mijloace de
transport din punctele de tranzit.

sMereu sunt nemultumiri
atunci cand se produc modifi-
cdri de orice natura“, a declarat
primarul Ionut Pucheanu ca ras-
puns la numeroasele comentarii
prin care galatenii si-au exprimat
dezacordul cu privire la desfiinta-
rea traseelor de transport. ,,Pe 80
lasutadinintinderealinieide tro-
leibuz, avem doua trasee, pentru
un apendice pe careil creeaza 104
panala Cimitirul «Coca Cola»! Nu
mai putem merge la nesfarsit cu

dublarea traseelor doar pentru ca
cei de dinaintea noastra au facut
greselicu carul, infiintdnd trasee
peste trasee. Pentru luat din fata
blocului si lasat unde ai treabd se
cheama taxi, nu mai e transport
public in comun. Noi trebuie sa
oferim conectivitate cetdtenilor
acestuioras. Cat timp potisa pleci
din A si sa ajungi in B cu acelasi
bilet, nu vad o problema!”, a de-
clarat primarul.

,Iraseul 104 este cel mai slab
ca nivel de incdrcare. Sunt intre
trei calatori si 13. O incarcare
de 14 la sutd din capacitatea de
transport. Cele doud troleibuze
care mergeau din Tiglina III, de
la Cimitirul «Coca Colav, si aveau
capat pe Brigadierilor vor fi inlo-
cuite de un autobuz cu care supli-
mentam traseul 9%, a explicat Ver-
giliu Vals, directorul executiv al
Directiei Servicii Comunitare de
Utilitati Publice in cadrul Prima-
riei Galati, aratand ca, In urma
modificarilor, reducerea este de
aproximativ 100.000 km pe lung,
respectiv, 1.200.000 km pe an.

Printr-un comunicat de presa,
Primaria municipiului Galati in-
formeaza cd, in perioada 4 iulie

2022 - 31 august 2022, operato-
rul de transport Transurb SA va
implementa programul de trans-
port de vara, fard influente ma-
jore pentru intervalele 7,00 - 9,00
si 13,00 - 18,00 fata de programul
normal de transport. De aseme-
nea, in urma aprobarii de catre
Consiliul Local a noului program
de transport, vor surveni urma-
toarele modificari:

e vor fi suplimentate cu inca
un autobuz traseele 10 (Micro 19
-Damen), 20 (Complex Siret - Gara
CFR) si 34 (Micro 13B - Intfor);

e traseele 12 (Piata Centralda
- Bariera Traian), 29 (Micro 19 -
Gara CFR) si 104 (Tiglina III - Cen-
tru) vor fi desfiintate din cauza
gradului redus de incarcare, a
suprapunerii cu alte trasee si a
alternativelor facile de schimb
cu alte mijloace de transport din
punctele de tranzit;

e traseul 9 (Cimitirul ,,Sf. La-
zar“ - Gara CFR) se va modifica
prinscoatereade pe str. Regiment
11 Siret i se va suplimenta cu un
autobuz;

e traseul 15 (Piata Centrala -
Gara CFR) va avea, de la Potcoava
de Aur, itinerarul traseului 29 si

va fi suplimentat cu un autobuz.
Pentru semicursa cu plecare la
ora 23.05 de la Gara CFR, autobu-
zul va avea indicativul 15N si va
avea capatul in Micro 19;

e traseul 16 (Trecere Bac - Pia-
ta Centrald) se va scurta siva avea
capatul in Tiglina II;

e traseul 28 (Micro 19 - Ba-
riera Traian) va avea urmatorul
traseu: Micro 19 - strada Otelari-
lor - strada Brdilei - Drumul de
Centura - strada Oltului - strada
Prelungirea Brailei - strada Ghe-
orghe Asachi - strada Anghel
Saligny - strada Gh. Doja - strada
Siderurgistilor - strada Anghel
Saligny - strada Basarabiei - bu-
levardul George Cosbuc - strada
Bucovinei-stradaTraian - Bariera
Traian (si retur);

e traseul 41 (Micro 19 - cartie-
rul Dimitrie Cantemir), in inter-
valul 9.00 - 22.00, va fi deviat si
va asigura accesul calatorilor la
Selgros, Auchan, Centrul derecu-
perare ,,Delfinul” si Universitatea
»Danubius”.

Ar mai trebui spus ca, odata
cu reluarea traseului de tramvai
44, vor fi desfiintate traseele 17 si
36. @

Finantare de 15 milioane de lei
pentru renovarea integrata a Dramaticului

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Galatiul a castigat o finantare
de 15.103.631 de lei, bani din Pla-
nul National de Redresare si Rezi-
lientda (PNRR), pentru renovarea
integratd a Teatrului Dramatic
,Fani Tardini“.

Unde sunt
amplasate

radarele

Potrivitunui comunicatde pre-
sd, ministrul Dezvoltarii, Cseke
Attila, a semnat, joi, 30 iunie, zece
noi contracte de finantare prin
Componenta C5 - Valul Renovarii
din PNRR, in valoare de aproape
100 de milioane de lei. Intre aces-
tea se afld si Dramaticul galatean.
Asa cum ati putut afla din ziarul

TRAFIC. astazi, 1 iulie,

radarele vor fi amplasate, in mu-
nicipiul Galati, pe strazile Marea
Unire, Brailei si Domneasca.

Soferii care au drum in judet vor
fi monitorizati pe DN 25, in zona
localitatilor Independenta si Bar-

,Viata libera“, conform documen-
telor realizate de Primarie, imobi-
1ul, inclus pe lista monumentelor
istorice, a beneficiat, in ultimii
ani, doar de reparatii curente,
motiv pentru care se doreste rea-
bilitarea si modernizarea lui.
Mai trebuie spus cd municipa-
litatea a depus cereride finantare

cea, pe DN 24D la Balabanesti,
iar pe DN 26, in localitatile
Tatarca si Vladesti. Pe DE 581, o
autospeciala cu radar va fi ampla-
sata pe raza localitatii Berheci, iar
pe DJ 251, la Pechea si Slobozia
Conachi. @ M. Constandache

si pentru Palatul ,,Simion Gheor-
ghiu“, Caminul de Batrani ,Ste-
fan cel Mare“, sediul SC Gospo-
darire Urbana, dar si pentru alte
cladiri importante ale orasului
- unele ajunse in stadiu avansat
de degradare. Ramane de vazut
daca Valul Renovarii va ajunge si
laele.@
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AUTOTURISM
 FANTOMA®
DEPISTAT

LA FRONTIERA
CONTROL- Un sofer

ucrainean, in varsta de 40 de ani, a
fost depistat in timp ce conducea
un autoturism fara drept de
circulatie pe teritoriul Romaniei.
Barbatul s-a prezentat in Punctul de
Trecere a Frontierei Galati - rutier,
pentru efectuarea formalitatilor de
control, conducand un autoturism
cu insemnele autoritatilor din
Germania. La control, politistii de
frontiera au constatat ca placutele
cu numarul de inmatriculare

ale autoturismului fac parte din
categoria celor provizorii, valabile
doar pe teritoriul Germaniei. In urma
verificarilor suplimentare efectuate,
a rezultat faptul ca autoturismul

nu are drept de circulatie pe
teritoriul Romaniei. Cu privire la
cele constatate, barbatul a declarat
ca a procurat autoturismul de la o
firma din Germania si nu cunostea
aspectele sesizate de catre
politistii de frontiera, in legatura cu
valabilitatea plicutelor. in cauzi se
efectueaza cercetari sub aspectul
savarsirii infractiunii de punere

n circulatie sau conducere pe
drumurile publice a unui vehicul
neinmatriculat. @ Beatrice
Dumitriu
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INININIAS

CONCURS
DE DANS,
LA CASA

STUDENTILOR
COMPETITIE. r>

iulie, de la ora 14.00, la Casa de
Cultura a Studentilor din Galati va
avea loc prima editie a competitiei
»The Dance Station®. Concursul
isi propune s& aduca atat
concurentilor, cat si spectatorilor
un vibe fresh pe stiluri de dans si
muzica urband.Pe o piesa aleasa
de DJ-ul concursului, participantii
vor trebui sa creioneze un
freestyle (dans liber), timp de 45-
60 de secunde. Castigatorul se va
califica mai departe, pe sistemul
piramidei Top 16, duelurile
continuand 1-1 panain finala.

La sectiunea ,,showcase”, este
nevoie de un moment coregrafic
gandit dinainte, ce va fi expus pe
o melodie aleasa de concurent,
iar castigatorii vor fi alesi de jurati.
Inscrierile se pot face la adresa de
internet www.shorturl.at/mosyN.
@Daniela Stratulat

Pana
de curent

de 40 de
minute

ASOCIERE DE FIRME @ DESEMNARE

Contract pentru heliport
si extinderea parcarii
de la Spitalul Judetean

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Consiliul Judetean (CJ) Galati
a desemnat in Sistemul Electro-
nic de Achizitii Publice (SEAP/
SICAP) o asociere de firme ce
trebuie sa finalizeze extinde-
rea parcarii supraetajate de
la Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta ,,Sf. Ap. Andrei“. Este
vorba despre RBX Electric Flash
Led SRL (in calitate de ofertant
lider), alaturi de compania pra-
hoveana Edlex Pro Consulting
SRL, subcontractantii bacduani
Gamser Protec SRL si Gamser
Cons SRL, impreuna cu tertul
subcontractant Zingher Con-
struct SRL. Valoarea contractu-
lui este de putin peste 21 mili-
oane de lei, exclusiv TVA.

,Dupa finalizarea lucrari-
lor, noua parcare supraetajata
din curtea unitatii medicale va
avea 466 de locuri de parcare.

Heliportul pe care va ateriza
elicopterul SMURD va fi con-
struit pe acoperisul parcarii
supraetajate din curtea Spita-
lului Judetean si va fi conectat
cu Unitatea de Primiri Urgente
prin intermediul unei pasarele
si a doua lifturi exterioare, ast-
fel incat pacientii sa fie transfe-
rati cat mai repede la serviciul
de urgenta”, a mentionat Costel
Fotea, presedintele CJ.

Acesta a mai anuntat ca,
din pacate, pentru realizarea
acestor lucrdri este nevoie ca
actuala parcare sd fie inchisa.
»Pana la emiterea ordinului de
lucrari si inchiderea parcarii,
mai trebuie finalizate proce-
durile pentru desemnarea unui
diriginte de santier si obtinute
diverse avize si autorizatii. In
functie de aceste proceduri, va
fi anuntata ulterior data inchi-
derii parcdrii“, a mai precizat
Costel Fotea. @

Liberal galatean cu state vechi,
trecut in tabara PSD

Inca o medie de 10,00
la Evaluarea Nationala 2022

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Silviu Bacalum, directorul
Serviciului Public Comunitar Lo-
cal de Evidenta a Persoanelor Ga-
lati, si-aanuntat adeziuneala PSD
Galati, printr-o postare pe pagina
sa publica de Facebook: ,,24 de ani
au trecut de cand fac parte din
partidul PNL si din proiectele
acestuia, dar de astazi am ales
alt drum, un drum de viitor, pro-
mitator. Multumesc pentru tot ce
am invatat si toata experienta pe
care am dobandit-o, dar de astazi
drumurile se despart!
] -7 =

Am ales sa fac parte dintr-o
echipd cu oameni de cuvant, cu
viziuni, dorinta catre evolutie si
de a face lucruri bune, noi si de
viitor comunitdtii in care traiesc
si pentru viitorul copiilor, acesta
fiind drumul nostru catre dez-
voltare atdt comunitara, cat si
individuala. PSD Galati este un
model de urmat atat prin activi-
tatea politicd, cat si prin oamenii
profesionisti care ocupa functii
publice. Multumesc pentru cal-
duroasa primire, dl primar Ionut
Pucheanu, dl Popa Florin - prese-
dinte PSD municipiul Galati!”, a
scris Silviu Bacalum. @

i) =

Judetul Galati a obtinut inca o
medie de 10,00 la Evaluarea Nati-
onalad 2022, in urma contestatii-
lor, am aflat de la pre-
sedinta comisiei de
examen, inspec-
toarea generala
Gina Brinzan. /
Fericitul elev
cumedie '
maxi-
ma este

nus, ceea ce trage iar un semnal
de alarma asupra subiectivitatii
notarii la Evaluarea Nationala,
lucru destul de grav
¥orosani, dacd luam in calcul
: ca repartizarea la
admitere se face si
la diferente de o
) sutime. Dintre
- jcele 718 con-
~ testatii depuse,

649 s-au soldat

AVARIE. wmai mutti galateni din Micro

39 A si B si din Micro 40 au intrat in panica,

joi dimineata, dupa ce au ramas fara curent
electric timp de cateva zeci de minute. Se
anunta in continuare canicula, iar oamenii s-au
gandit ca li se strica alimentele in frigidere sau

ca vor fi nevoiti sa reziste fara aer conditionat Aviatiei. @ Cristinel Luca

temperaturilor foarte ridicate. Reprezentantii
Sucursalei Galati a companiei Distributie Ener-
gie Electrica Romania (DEER) ne-au comuni-
cat ca intreruperea s-a inregistrat in intervalul
9,04 - 9,45 si ca avaria a fost cauzata de un
cablu defect, fiind afectate zone din cartierul

delaCole- .~ Cu mo-
giul Natio- Fikeea | difica-
nal ,Vasile ~—~ reano-
Alecsandri®. tei, deci
Astfel, numarul ; ¢ numai 69
»zecistilor din A delucrariau
judetul Galati a & " ramas la fel.

ajuns la sase.

Inspectoarea generala Gina
Brinzan sustine sica numarulno-
telorde 10,00 a crescutlaRomana
la 21 (de la 20) si la Matematica la
79 (de 1a 75).

Totodatad, procentul de promo-
vare in judetul Galati a crescut si
el, de la 87,95 la 88,1 la suta.

Din statisticile publicate de
Ministerul Educatiei, reiese ca
un numadr foarte mare de note a
fost modificat in plus sau in mi-

La Limba si literatura Roma-
nd, dintre cele 438 de contestatii,
la 424 au fost modificate notele.
Prin urmare, au ramas doar 14
note neschimbate. La Matemati-
ca, din 280 de contestatii, la 225
s-a schimbat nota si au ramas
neschimbate 55. Trebuie mentio-
nat, insd, ca modificarea notelor
in plus sau in minus se face la
orice diferenta de punctaj, oricat
de mica ar fi.@ Roxana Artene
Penciu
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MODIFICARI VOTATE N CONSILIUL LOCAL @ DECIZIE

Tarife noi 1a Plaja

S Zounarea’

de la 1 iulie

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Prin votul alesilor locali, tarifele
de acces la Plaja ,,Dunarea”

au fost modificate. Astfel, de

la 1 iulie, pentru a intra in zona
de agrement de la ora 17,00,
aduliii vor plati 20 de lei, iar
copiii - 10 lei. Aceste tarife

se vor aplica de marti pana
duminica. Amendamentele au
fost formulate de consilierul
local USR PLUS Daniel Zinica si
de consilierul local PSD Costel
Gafton, si acceptate de primarul
lonut Pucheanu.

Tot de la 1 iulie, la Plaja ,Du-
narea“ se aplica tarife noi, vala-
bile pentru sezonul estival iulie
-august. Pana la ora 17,00, adultii
vor plati 40 de lei, de marti pana
vineri, si 60 de lei, sambata si du-
minica. Pentru copiii de la 7 la
14 ani, tarifele aplicate pana la
ora 17,00 sunt: 20 de lei, de marti
pana vineri, respectiv, 30 de lei,
sambata si duminica. Pentru co-
piii pana la 7 ani, intrarea este
libera.

BeneficiariiLegiinr.448/2006,
republicate, privind protectia si

promovarea drepturilor persoa-
nelor cu handicap vor avea in-
trare liberd, pe baza legitimatiei
eliberate de directiile generale
de asistenta sociald si protectia
copilului. ,,Adultul cu handicap

O noua sala de spectacole
la Centrul Cultural
,Dunarea de Jos*

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Miercuri, 29 iunie, Consiliul
Judetean (CJ) Galati a lansat un
nou proiect cu fonduri europene
implementat alaturi de parteneri
din Republica Moldova, dupa cele
din Parcul Aventura din Padurea
Garboavele si sectia de Pediatrie
de la Spitalul Orasenesc din Tar-
gu BUJOI‘ Este vorba despre onoua

sald de spectacole, ce urmeaza a
fi realizatd la Centrul Cultural
,Dunirea de Jos*. In paralel, au-
toritdtile moldovene din raionul
Hincesti vor reabilita si dota cu
echipamente moderne Moara cu
Aburi din comuna Mereseni.

,Noua sala de spectacole, pen-
tru care avem deja si construc-
torul desemnat, va avea 154 de
locuri. Aici vor putea fi organi-
zate spectacolele celor peste 700
de copii ai Scolii de Arte (actorie,
arta foto, canto muzica popula-
rd, canto muzica usoara, chitara/
vioarad, saxofon, pictura, grafica,
dans clasic, pian, percutie, acor-
deon/orga), din cadrul centrului.
Cladirea va avea etaj si mansar-
da, astfel ca in noile spatii create
vor fi amenajate inclusiv sali de
curs, cabine pentru artistii cen-
trului, un studio de inregistrari
si sdli de expunere”, a precizat
presedintele CJ, Costel Fotea. Va-
loarea investitiei este de circa 1,2
milioane de euro, inclusiv cheltu-
ieli neeligibile. @

grav si insotitorul beneficiaza
de intrare gratuita. Adultul cu
handicap accentuat beneficiaza
de intrare gratuita, nu si inso-
titorul. Copilul, indiferent de
gradul de handicap, si insotito-

rul beneficiazad de intrare gratu-
ita. Sumele aferente drepturilor
persoanelor cu handicap se vor
suporta din bugetul societatii®,
searatdindocumentelevotate de
alesi. @

Inca 311 galateni,
angajati prin AJOFM

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

311 noi angajari s-au produs,
in decursul lunii mai, prin inter-
mediul Agentiei Judetene pen-
tru Ocuparea Forfei de Munca
(AJOFM) Galati, ceea ce face ca
numarul total al angajarilor, de
la inceputul anului 2022, sa fie
de 1.648, informeaza institutia
galdteana.

Din acest total, 869 de persoa-
ne au peste 45 de ani, 328 au mai
putin de 25 de ani, 256 au intre
35si45deani, 133 au varsta intre
25 si 30 de ani, iar 62 au varsta
cuprinsd intre 30 si 35 de ani. 888
dintre persoanele angajate in pri-
mele cinciluni provin din mediul
urban, iar 760 sunt din rural.

Canivel de pregatire al persoa-
nelor pentru care s-a identificat
un loc de munca, cele mai multe
sunt cu studii gimnaziale (476
persoane), custudiiliceale (443)si
cu scoli profesionale (436). Numa-
rul celor cu studii superioare este
de 181, al celor cu studii primare
sifara studiieste de 91, in timp ce

persoanele cu studii postliceale
incadrate sunt 21 la numar.

Din numarul total de persoa-
ne care au fost angajate prin in-
termediul AJOFM Galati, 500 de
persoane fac parte din categoria
celor greu sau foarte greu ocupa-
bile, in urma activitatii de profi-
lare efectuate de institutie.

AJOFM mai informeazd cd,
in perioada ianuarie-mai 2022,
numarul persoanelor care au
beneficiat de asistenta pentru
inregistrarea in evidenta ca per-
soane aflate in cautarea unui loc
de muncad, in vederea asigurarii
protectiei sociale privind acorda-
rea indemnizatiei de somaj sau
cuprinderea in masuri active, a
fost de 3.000.@
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FRONTIERA
GALATEANA,
,TRAFICATA"

DE PESTE O MIE

DE UCRAINENI
MlGRATIE. Peste o mie

de cetateni ucraineni au trecut
granita Romaniei pe la cele doua
puncte de tranzit din judetul Galati,

n ultimele 24 de ore, pe ambele

sensuri. Ceva mai mult de jumatate,
580, au fost inregistrati pe sensurile
de intrare, cei mai multi, 411, venind

in Galati pe la Giurgiulesti, in timp

ce vama de la Oancea a fost
aleasa de 169 de refugiati. Niciunul
dintre nou-veniti nu a cerut azil din
partea statului roman. Pe de alta
parte, in acelasi interval, alti 566 de
ucraineni au parasit tara prin cele
doua puncte de pe raza judetului
Galati. 387 au iesit pe la Galati-
Rutier si alti 179, pe la Oancea.

@ M. Constandache
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SCHEMA DE COMPENSARE @ STOP-CADRU

Preturile carburantilor,
la Galati, inainte
de reducere

Viata comunitatii

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

incepand de astizi, 1 iulie, timp
de trei luni, operatorii economici
care comercializeaza benzina
si motorina catre clientii finali
(persoane fizice si juridice)

sunt obligati, conform noilor
modificari legislative, sa acorde
o reducere de pret de 0,5 lei/
litru, inclusiv TVA, la pretul de
vanzare. Acestia ar urma sa
beneficieze, de la bugetul de
stat, de o compensare de 0,25
lei/litru, inclusiv TVA, aferenta
reducerii acordate.

TVIOOS

Pe perioada de aplicare a pre-
zentei scheme de compensare,

PRF MP 002550 PUBLICITATE

ROMANIA

AN
ANUNT

in conformitate cu dispozitiile art. 4 lit. b) si art. 7 alin. (1) si (2)
din Legea nr. 52/2003 privind transparenta decizionala n administratia
publica, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si ale
Regulamentului de organizare si functionare a Consiliului Judetean Galati,
Presedintele Consiliului Judetean Galati aduce la cunostinta publica faptul
ca se initiaza procedura de elaborare a proiectului de act administrativ
cu caracter normativ hotararea Consiliului Judefean Galasi privind
aprobarea Regulamentului de organizare si funcgionare al Serviciului
Public Judefean de Administrare a Domeniului Public si Privat al
Juderului Galai.

Proiectul de act administrativ cu caracter normativ si
instrumentele de motivare ale acestuia pot fi consultate:

% pe pagina web a Consiliului Judetean Galati: www.cjgalati.ro;

¢ la sediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, etaj
1, camera 1, la Compartimentul relatii publice, organizare si
functionare ATOP;
la panoul de afisaj al Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor
nr. 7 B, etaj 1.

Proiectul de act administrativ cu caracter normativ se poate
obtine in copie, pe baza de cerere depusa la Compartimentul relatii publice,
organizare §i functionare ATOP.

Pentru proiectul de hotarare pus in consultare publicd, se pot
formula propuneri, sugestii, opinii cu valoare de recomandare pana pe
data de 10 iulie 2022.

Acestea se pot transmite prin:
» e-mail: informatii@cjgalati.ro;
» postal, pe adresa Consiliului Judetean Galati: Galati, str. Eroilor
nr. 7, cod postal 800119;

» depuse direct la Compartimentul relatii publice, organizare si

functionare ATOP.

Pentru informatii suplimentare va puteti adresa Compartimentului
relatii publice, organizare si functionare ATOP, persoand de contact
consilier Teodor Laura, coordonate de contact: tel. 0236-302.513,
fax 0236-460.556, e-mail: informatii@cjgalati.ro.

RS
£ 4

Presedintele Consiliului Judetean Galati,
COSTEL FOTEA

PRF PVL 000001

Viata

libera

operatorii economici prevazuti
vor afisa pe totem pretul care
include aceasta reducere de pret,
iar in sistemul de gestiune si la
pompava fiinscris pretul de van-
zare fard reducerea comerciala.
Totodata, reducerea de pret se va
evidentia distinct pe documen-
tele fiscale aferente vanzarilor,
bonuri fiscale si/sau facturi.

In privinta compensirii de la
bugetul de stat, actul normativ
prevede ca suma de 0,25 de lei/
litru reprezintd o subventie lega-
ta direct de pret si se include in
baza de impozitare a TVA.

Joi, 30 iunie, la principalele
cinci lanturi de benzinarii din
municipiul Galati, pretul ben-
zinei standard era intre 8,62 si

8,68 lei/litru, in vreme ce motori-
na standard se situa intre 9,19 si
9,25 lei/litru. Un litru de benzina

premium era "pretuit” chiarsila

rina aditivata putea fi achiziti-
onata in marja a 9,55 - 9,74 lei/
litru. @ foto Cristi Luca

povesti de viata

S-a deschis primul centru de consiliere
pentru copiii refugiati din Ucraina

Organizatia ,Salvati Copiii“ a
deschis miercuri, 29 iunie, porti-
le Centrului de consiliere pentru
copiii refugiati din Ucraina si fa-
miliile lor, spatiu care urmeaza
sd devina ,acasa“ pentru famili-
ile greu incercate de conflictul de
peste granita.

Organizatia a fost un real spri-
jininca din prima zi in care ucrai-
nenii au inceput sa isi paraseasca
tara, fugind din calea razboiului
care avea sd le schimbe vietile si
sd 1i aduca pe noi meleaguri, eva-
luand constant nevoile si oferind
asistentd umanitara. In cele patru
luni de la declansarea crizei, ,Sal-
vati Copiii“ a sprijinit 131.730 de
persoane, dintre care 76.286 de co-
pii si 55.444 de adulti, constatand
ca este nevoie crescuta de sprijin
pentru persoanele care doresc s
se stabileascd pentru o perioada
mai lunga in Romadnia, motiv
pentru care se vor deschide astfel

de centre in mai multe orase din
tard. Lainaugurare au fost prezen-
te persoane care s-au implicat si
au ajutat organizatia, precum si
oficialitati ale orasului.

Printre beneficiarii centrului
am intdlnit-o pe Tatiana Gladun,
din Odesa, sipe copilul ei, invarsta
de doar sase luni, care ne-a spus
povestea sa, cu ochii in lacrimi.
Femeia a ajuns in Romaniala ince-
putullunii martie, fiind nevoita sa
isi paraseascd locuinta din cauza
rachetelor rusesti care zburau pe
deasupra blocului in care aceasta
locuia. Mama copilului in varsta
de sase luni ne-a povestit cum a
fost nevoita sa fuga din propria
tard sub asediul fricii provocate de
cladirile din jur care se prabuseau
sub ochii sai. ,Vedeam rachetele
rusesti cum zburau deasupra casei
noastre si nu stiam unde urmeaza
sd loveascd, o astfel de racheta a
cazut chiar langa casa noastra“,

e
1 ‘v--;:',

i Sobetl Copiii

*‘ Sabeati Copll i‘ Salbvati Copill

\i‘ Sabrati Copii

OTatiana
Gladun,
refugiata

ne-a povestit femeia, care isi tinea
copilul in brate si parca retraia cli-
pele de groaza prin care trecuse.
@ David Tudor, elev

foto Andrei Stroe
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Premiera cu un spectacol suta la suta galatean

,vrabia®“, cu subiect,
personaje si regizoare
din orasul de la Dunare

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul Dramatic ,,Fani Tardini”
Galati incheie stagiunea 2021-
2022 cu premiera spectacolului
»Vrabia“, o creatie a cunoscutei
regizoare Leta Popescu,
originara din Galati. Spectacolul
are avanpremiera sambata, 2
iulie, de la ora 19,00, si premiera
duminica, 3 iulie, de la ora 19,00.

»Vrabia“ este primul spectacol
pe care cunoscuta regizoare de
teatru contemporan Leta Popes-
cu il monteaza la Teatrul Drama-
tic ,,Fani Tardini” din orasul sau
natal. Leta Popescu semneaza si
textul acestui spectacol de teatru
popular cu accente biografice.

Imprumutand elemente din
viata personala, Leta Popescu
urmadreste in ,Vrabia“ evolutia de
la copilarie pana la maturitate a
unei fete care creste intr-un oras
industrial din Romania postco-
munista. Pornind de la copilaria
si adolescenta ei in cartierul Ti-
glina IV din Galatiul anilor *90-
2000, Leta vorbeste, de fapt, des-
pre copildria si adolescenta unei

generatii, iar spectacolul reflecta
provocarile devenirii personale
in tabloul mai larg al dificultati-
lor tranzitiei.

Personajul principal, Ema Po-
povici, este interpretat de-a lun-
gul celor patru acte de actritele
Oana Mogos, Petronela Buda, Ele-
na Ghinea si Cristina Uja-Neagu.
Anton, fratele Emei, este inter-
pretat de actorii Vlad Volf, Ionut
Moldoveanu si Vlad Ajder. Mama
este interpretata de actritele
Carmen Albu, Tamara Constan-
tinescu si Svetlana Friptu. Tata
este interpretat de actorii Florin
Toma, Aureliu Batcd si Vlad Vasi-
liu. Cele doua prietene ale fami-
liei sunt interpretate de actritele
Oana Preda (Didi) si Mihaela Lec-
ca-Gorea (Mimi), iar actorul Cipri-
an Brasoveanu il interpreteaza pe
Nicu, vecinul politist.

,Sunt patru acte: copilaria,
adolescenta, tineretea si maturi-
tatea. Toate suntlegate prin aceas-
ta plimbare pe faleza siamintirea
care leaga trecutul cu prezentul,
este amintirea acestor sculpturi
din metal, care pentru un copil
mic erau un palat. Sub palatul
acesta imi permiteam eu sa visez

,_' — - :

bogatiile lumii. Spectacolul lu-
creaza cu doud puncte contrare:
vulnerabilitatea si forta si de aici
se naste o atmosfera care poate sa
doarad sau poate sa bucure”, decla-
ra regizoarea Leta Popescu.

Scenografia spectacolului,
semnatd de Bogdan Spataru,
este si ea o recunoastere a unora
dintre cele mai cunoscute sim-
boluri ale Galatiului: sculpturile
din metal de pe Faleza Dunadrii.
Bogdan Spataru s-a lasat inspirat
de ,Omagiu lui Brancusi” atunci
cand a creat decorul multifuncti-
onal al spectacolului, ce sugerea-
Za un apartament tipic dintr-un
bloc comunist.

Atmosfera sonora a specta-
colului, creatda de Oana Hodade,
poarta si ea amprenta orasului
Galati. Ea include sunete metali-
ce, servind drept memento al de-
cadelor in care acest oras a fost
sustinut de cei doi colosi indus-
triali, Combinatul Siderurgic si
Santierul Naval.

,Sunt pentru prima data in
Galati si-am incercat sa aduc cate
ceva din impresiile acestei prime
intalniri in spectacol. Aici am
descoperit o atmosfera luminoa-

d3911 dINILL
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sd si calda de vacanta, o oarecare
incremenire in timp, senzatia
contrastanta dintre strazile pus-
tii si dinamismul falezei, dar sio
energie agresiva si tulburatoare
pe care prezenta apei o amplifi-
ca”, declara Oana Hodade.

Compozitia de lumini este
semnata de Tudor Nicorici si Bog-
dan Spitaru. @

Spectacol cu intrare libera la Teatrul ”"Nae Leonard”

Regal
de blues

cu Marcian
Petrescu

L REMUS BASALIC

remus@viata-libera.ro

Teatrul National de Opera
. siOpereta ”"N. Leonard” Galati
va invita duminica, 3 iulie, de
la ora 19,30, la un regal vocal-
simfonic. Spectacolul ”"Rapso-
dia Dunarii” este dedicat Zilei
Internationale a Dunarii si va
fi gdzduit de Parcul Muzeului
Istoriei, Culturii si Spiritua-
litatii Crestine. Intrarea este
libera.

AZL. Varcian Petrescu (muzicu-
ta, chitara, voce) revine la Galati in
formula de duo, alaturi de chitaristul
Mihai Tacoi, cu un nou proiect, vineri,
1 iulie, de la ora 21,00, la Gourmet

by Delishop. Proiectul este intitulat
~Story Tellers” - Muzici si povestiri din

”A intrat in traditia teatru-
lui ca ultimul spectacol al sta-
giunii sa-1 sustinem in parcul
muzeului. In acest an, sirba-
torim Dundrea si in program
am ingemanat arii din operete
vieneze, maghiare, romanesti,
sintetizdnd in pagini muzica-
le bine-cunoscute esenta cul-
turald a acelor tari pe care le
traverseaza celebrul fluviu”, se
arata intr-un material de presa
transmis de teatru. Bijuteriile
muzicale vor fi interpretate de:

Andreea Bucur, Lacramioara
Crihana, Lorena Marginean,
Silvia-Alice Nita, Florin Bobei,
Constantin Lupu, Adrian Mar-
ginean, Tudorel State, Valentin
Vasopol, alaturi de orchestra
simfonica, corul si baletul tea-
trului, conducerea muzicald fi-
ind sustinutd de maestrul Eugen
Dan Drdagoi. Dirjjorul corului
este Daniel Nistor, iar maestru
debalet Gabriela Gegea. Regiade
concert este semnatd de Adrian
Marginean. @

istoria blues-ului, o lectie placuta si o
seara In care ascultatorii vor fi purtati
in timp, pe aripile muzicii. Organi-
zatorii promit un adevarat regal de
blues, numai bine asortat cu o noapte
calduroasa de vara si atmosfera de
vacantd. @ R.A.P.

ADRIANA

TRANDAFIR,
IN ROLUL

MARIEI TANASE
TEATRU. ,Cine iubeste

si lasa“ este spectacolul ce se va
juca vineri, 1 iulie, de la ora 18,00,
la Casa de Cultura a Sindicatelor, in
care Adriana Trandafir ofera cel mai
tulburator si poetic recital dedicat
Pasarii Maiastre a cantecului
romanesc, Maria Tanase. Vocea

ei grava, profunda, a ramas de
neuitat. Contemporanii ei au vazut
in aceasta cantareata inimitabila,
iesita din popor, o adevarata
regind a cantului folcloric autentic.
»,Deschideti portile timpului si sa
pasiti prin ele alaturi de Adriana
Trandafir in acest spectacol
memorabil, care a facut istorie,
nca de la premiera sa, din 1988,
de la Teatrul Odeon. Peste ani,
Maria Tanase, Adriana Trandafir

si spectacolul si-au pastrat
tineretea, prospetimea si unicitatea
n tabloul cultural roméanesc*,

suna prezentarea de pe pagina
evenimentului. @ R.A.P.

TIMDPURINCI

2 IULIE, GALATI

TIMPURI NOI
CANTA

LA GALATI
ROCK. Trupa Timpuri

Noi va concerta in Versus Pub,
sambatd, 2 iulie, de la ora 20,00.
»Trupa Timpuri Noi este simbolul
rockului romanesc al ultimelor
decenii si, In formula actuala, este
vocea rockului cu mesaj puternic,
elaborat, inteligent si acid. De la
infiintarea trupei, Dan lliescu a fost
prezent in Timpuri Noi in calitate de
compozitor si chitarist. incepand
cu anul 2011, Dan lliescu a preluat
si rolul de solist, continuand
misiunea muzicalda asumata in
urma cu cateva decenii. Pentru cei
care nu stiu inca, Dan lliescu este
compozitorul tuturor hiturilor pe
care publicul le stie atat de bine:
»Stere”, ,Tanta“, ,,Adeline”, ,Luca“,
»Helga“, ,,Bordelul Mov*, ,,Catran®,
»,Nato“, ,Tata“, iar lista poate
continua, cu doar cateva exceptii,
cu toate albumele scoase de-a
lungul timpului®, spun organizatorii.
® R.A.P.
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RESTRICTII

DE CIRCULATIE,
PANA LA
SFARSITUL VERII
TRAFIC. circulatia

vehiculelor rutiere cu masa totala
maxima autorizata mai mare de

7,5 tone, altele decéat cele destinate
exclusiv transportului de persoane,
va fi interzisa pe anumite sectoare
de drum in zilele de vineri, sambata,
duminica si luni, in perioada 1 iulie -
31 august.Conform unui comunicat
al CNAIR, circulatia va fi interzisa
pe A2 Bucuresti (intersectia A2

cu DNCB) - Fundulea - Lehliu -
Fetesti - Cernavoda - Constanta
(intersectia A2 cu Ad4), pe sensul
Bucuresti - Constanta, in zilele

de vineri, intre 12,00 si 22,00, si
sambata, intre 6,00 si 22,00, iar

pe sensul Constanta - Bucuresti

in zilele de duminica, intre 6,00 si
22,00, si luni, intre 12,00 si 22,00,
pe DN 7 Pitesti (DN 7 cu DN 7C)

- Ra@mnicu Valcea - Vestem (DN

7 cu DN 1), pe ambele sensuri,

in zilele de vineri, intre 18,00 si
22,00, si sambata si duminica,
intre 6,00 si 22,00. De asemenea,
circulatia va fi restrictionatd pe DN
39 Agigea (intersectia DN 39 cu
DN 39A) - Mangalia, pe ambele
sensuri, in zilele de vineri, sambata
si duminica, intre 6,00 si 22,00 si
pe DN 22C Murfatlar (intersectia
DN 22C cu DN 3) - Cernavoda
(intersectie DN 22C cu A2), pe
sensul Murfatlar - Cernavoda,
duminica, intre orele 6,00 si 22,00.
@®George Marinescu

Sesizare
privind

avertizorii
de integritate
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CU POSIBILITATE DE AMANARE, IN CAZ DE CRIZA ENERGETICA @ OUG

Etapizarea inchiderii
exploatatiilor miniere
din Romania

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Autoritatile vor putea decide
amanarea inchiderii unor
capacitati energetice cu
functionare pe carbune sia
exploatarilor miniere aferente
sau repornirea grupurilor
energetice inchise sia
exploatarilor miniere aferente,
in situatie de criza energetica,
prevede Ordonanta de Urgenta
(OUQG) privind decarbonizarea
sectorului energetic, adoptata joi
de Guvern.

JInsituatie de crizi energetici,
Guvernul Romaéniei, la propunerea
Ministerului Energiei, poate lua

decizia, prin hotarare a Guvernu-
lui, de amanare a inchiderii unor
capacitati energetice cu functio-
nare pe carbune si a exploatarilor
miniere aferente sau de repornire
a grupurilor energetice inchise si
a exploatarilor miniere aferente,
curespectarealegislatiei de mediu
si a termenului de finalizare a de-
carbonizarii sectorului energetic
siin corelare cu masurile cuprinse
in planurile de urgenta aferente
sectorului energetic”, informeaza
Ministerul Energiei. Potrivit sur-
sei citate, pentru acoperirea de-
ficitului de capacitate creat prin
eliminarea carbunelui din mixul
energetic, se fac investitii pentru
punerea in operare pand in anul
2030 a unor noi capacitati de pro-

ducere hidroelectrice si capacitati
energetice nucleare.
Guvernulaadoptatjoi, la propu-
nerea Ministerului Energiei, OUG
privind decarbonizarea sectoru-
lui energetic, un jalon din PNRR,
avand in vedere cd eliminarea eta-
pizatd a centralelor electrice pe
baza delignit si huila constituie un
element de reforma al Planului Na-
tional de Redresare si Rezilienta.
Prin proiectul de act normativ se
stabileste cadrul legal general pen-
trueliminareaetapizata din mixul
energetic a productiei de energie
electrica pe bazd de lignit si hui-
13, termenele pentru inchiderea si
conservarea grupurilor energetice
cu functionare pe lignit si huila si
masuri inclusiv pentru asigurarea

rezervei tehnice necesare functio-
ndrii sigure si stabile a Sistemului
Electroenergetic National.

La carierele unde inceteaza ac-
tivitatea minierd de exploatare a
lignitului vor fi executate lucrari
de inchidere si ecologizare, luand
in considerare faptul cd activita-
tea de exploatare a lignitului a
avut impact asupra componente-
lor de mediu, cel mai afectat fiind
solul. Minele de huild inchise pot
fi incluse in circuitul turistic, cu
respectarea prevederilor legale in
vigoare privind siguranta si secu-
ritatea vizitatorilor.

OUG stabileste si o serie de ma-
suri de protectie sociald, precum
si masuri pentru reconversie pro-
fesionala si recalificare. @

Noi programe transfrontaliere cu fonduri europene

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Guvernul a aprobat, in sedinta
de joi, la propunerea Ministeru-
lui Dezvoltarii Lucrarilor Publi-
ce si Administratiei, negocierea
si semnarea, de cdtre Romania,
a programelor de finantare a in-
vestitiilor transfrontaliere dintre
Romania si Ucraina, Republica
Moldova si tarile invecinate Ma-
rii Negre. In perioada 2021-2027,
cele trei programe vor finanta

REACT'E- Sefa Parchetului European

(EPPO), Laura Codruta Kovesi, a anuntat joi ca
analizeaza posibilitatea sesizarii Comisiei Europene
pentru activarea mecanismului de conditionare a
fondurilor europene de statul de drept in Roméania,
din cauza legii votate recent ce transpune o directi-
va europeana privind avertizorii de integritate. Actul

proiecte de cooperare in domenii
precum situatii de urgenta, edu-
catie, sanatate, inovare, cerceta-
re, protectia naturii, schimbari
climatice, prevenirea riscurilor,
culturd, turism, siguranta, se-
curitate si buna guvernanta, a
anuntat un comunicat de presa
al MDLPA.

Bugetul programului Roma-
nia - Ucraina este de 54.050.004
euro, iar programul Romania -
Republica Moldova are un buget
de 77.298.439 de euro, in aria

normativ a eliminat raportarea anonima a faptelor
de coruptie. De asemenea, Kovesi critica intarzierea
autoritatilor de la Bucuresti privind alocarea per-
sonalului pentru biroul EPPO din Romania. Platile
din bugetul UE pot fi blocate pentru tari in care
incalcarile statului de drept compromit gestionarea
fondurilor. @ George Marinescu

eligibila fiind incluse judetele
Botosani, Iasi, Vaslui, Galati si
intregul teritoriu moldovenesc.
Bugetul total al Programu-
lui Interreg VI-B NEXT Bazinul
Marii Negre 2021-2027 este de
72.275.137 euro, in aria eligibila
fiind incluse Armenia, Bulgaria,
Georgia, Grecia, Republica Mol-
dova, Romania (Regiunea Sud-
Est), Turcia si Ucraina. In perioa-
da 2021-2027, Romania participa
la cele trei programe, avand rol
de Autoritate de Management, Se-

cretariat Comun si Autoritate de
Audit, a mentionat sursa citata.
Pentru asigurarea unui cadru
transparent de colaborare insti-
tutionala, MDLPA a organizat
dezbateri si a postat pe site-urile
www.blacksea-cbc.net, www.ro-
md.net si www.ro-ua.net, pentru
consultare publica, toate docu-
mentele aferente procesului de
programare. In perioada urmai-
toare, programele vor fi inaintate
Comisiei Europene spre aproba-

re. @
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Bucurie pentru fostii si
actualii oameni ai scolii

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Foste si actuale cadre didactice
din comuna Tudor Vladimirescu,
din anii ‘50 pana in prezent, s-au
intalnit saimbatd, 25 iunie, in ca-
drul unui eveniment organizat de
Clubul Pensionarilor din localita-
te. Asa cum am aflat de la unul
dintre initiatori, dl Sandel Palade,
a fost o ocazie minunata pentru
gazde siinvitati, in total 56 de per-
soane, sa se revada, sd socializeze,
sd rememoreze momentele petre-

cute impreund in Tudor Vladi-
mirescu. Dupa prezentarea unui
scurt istoric al localitatii, pregatit
de Sandel Palade, a urmat surpri-
za special pregatitd pentru oa-
menii scolii: un film alcatuit din
fotografii de arhiva ale claselor si
profesorilor din aniiin care oaspe-
tii profesasera aici. N-a ramas un
ochi fara lacrima in adunare, asa
cum era de asteptat, multi dintre
cei prezenti nemaivazand imagi-
nile cu pricina de cateva decenii.

"A fost, intr-adevdr, un mo-
ment emotionant pentru toatd

»otiloul Dunarii“, pentru scriitori

din tarile riverane

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

De Ziua Internationala a Du-
narii, 29 iunie, Primaria Galati a
gazduit, pe terasa, festivitatea de
inmanare a "Stiloului Dunarii®,
trofeul-simbol al Festivalului In-
ternational de Literatura "Poezia
- Port la Dundre®, ceremonie la
care au fost prezenti scriitori din
zece tari riverane Dunarii.

"Am primit cu bucurie vizita
unor oaspeti de seama si am in-
manat in mod simbolic «Stiloul
Dunarii» scriitorilor din zece
taride pe cursul Dunarii, partici-
panti la Festivalul International
«Poezia - Port la Dunare», ce se
desfasoara in aceste zile la Galati,
sub genericul ART CITY. Esteinca
un proiect cultural pe care il spri-
jinim sitransmit aprecierile mele
organizatorilor, cu mesajul ca voi
sustine intotdeauna cultura in

Falsificator
de bani,

inc_his _
trel ani

toate formele ei“, a declarat, in-
tr-o postare pe pagina sa de Face-
book, primarul Ionut Pucheanu.
Festivalul International de Li-
teratura "Poezia - Port la Dunare”
se desfasoara la Galati in perioa-
da 28 iunie - 3 iulie, fiind dedicat
Zilei Internationale a Dunarii.
Evenimentul este organizat de
Uniunea Scriitorilor din Roma-
nia, Filiala Sud-Est, cu sprijinul
Primariei municipiului Galati si
al Consiliului Local, in partene-
riat cu Consiliul Judetean Galati,
Centrul Cultural "Dundrea de
Jos“ Galati si Filiala de Traduceri
Literare. @ foto Andrei Stroe

URMAR“-. Un gadldtean in varsta

de 48 de ani isi va petrece cel putin trei

ani in spatele gratiilor, dupa ce a fost gasit
vinovat de constituirea unui grup organizat
si punere in circulatie de valori falsifica-

te. Pentru ca a facut parte dintr-o retea
care producea si plasa pe piata bani falsi,

lumea“, ne-a povestit Sandel Pa-
lade. "Ne-am bucurat sa avem
printre noi oameni care au in-
semnat mult nu doar pentru Tu-
dor Vladimirescu, dar si pentru
invatamantul din regiune, in an-
samblu: prof. univ. Toma Badiu,
fostul inspector general scolar
si fost director al liceului din
Tudor, Tiberiu Stegarescu, prof.
Corneliu Postolache de la Maxi-
neni si sotia dumnealui, precum
si profesoarele Geanina Lupu si
Corina Pavel, director si director
adjunct ai liceului din localitate

in prezent, alaturi de un grup de
profesori. Nimeni nu a fost uitat
sau lasat deoparte din fostii an-
gajati ai scolilor din comuna, ne-
am bucurat sa o avem alaturi, de
exemplu, pe Anisoara Bordeianu,
una dintre femeile de serviciu®,
a mai adaugat una dintre gazde.
Invitatii au luat masa de pranz la
Clubul pensionarilor, depanand
amintiri, razand si bucurandu-se
impreuna. O intdlnire de suflet
pentru oamenii scolii, una care
speram sa se transforme in tra-
ditie. @ foto Maricel Gurau

Dotari scolare si nevoia de asfalt

Printr-un proiect cu fonduri
europene, finantat prin Progra-
mul Operational Competitivi-
tate, Scoala Gimnaziala ,Elena
Doamna“ din comuna galateana
Cuza Voda a beneficiat de dotare
cu echipamente electronice. Mai
exact, toti elevii scolii au fost
dotati cu tablete, cadrele didacti-
ce cu cate un laptop, iar cele opt
clase si cele trei laboratoare au
fost dotate cu videoproiectoare,
camere web, ecrane de proiectie,
sisteme all-in-one, table interac-
tive si routere. Totodatd, a fost

barbatul a fost condamnat la 3 ani si 9 luni
inchisoare, insa s-a sustras de la executarea
sentintei pronuntate de Tribunalul Galati. Dat
in urmdarire nationald, a fost identificat zilele
trecute de politistii de la Urmariri si incar-
cerat in Penitenciarul de Maxima Siguranta
Galati. @ M. Constandache

incheiat un contract de abona-
ment la internet pe perioada
nedeterminata.

Pe de alta parte, in comuna,
stradutele amplasate de o parte
si de cealalta a DJ 255, ce straba-
te comuna, sunt doar partial sau
chiar deloc asfaltate. Destul de
multe dintre acestea au ramas
la stadiul de poteci, delimita-
te de buruieni, acoperite cu un
soi de pietris menit sa usureze
circulatia localnicilor, desi se
pot observa deniveldrile si gropi-
le ce se accentueaza pe zi ce trece.
Doar strazi considerate impor-
tante au fost asfaltate, iar acest
aspect a atras nemultumiri, dat
fiind faptul ca multi cuzeni locu-
iesc pe stradutele laterale. Totusi,
acestora li s-a promis asfaltarea
tuturor strazilor laturalnice, cu
mentiunea ca este demarat deja
un proiect in acest sens, la ni-
velul administratiei comunale.
@ Daniela-Georgiana Suruianu
- anul Il, Jurnalism
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SE CAUTA

38 DE POLITISTI
RECRUTARI. 3;

de posturi vacante in cadrul

IPJ Galati si alte cinci la Sectia
Regionala de Politie Transporturi
se vor a fi ocupate in urmatoarea
perioada, printr-o serie de
concursuri adresate civililor.

Cei care doresc si indeplinesc
conditiile specifice pot opta

intre un post de ofiter in cadrul
Serviciului Criminalistic, unul de
agent la Serviciul Caziere si alte
31 de functii de agent de ordine
publica, 16 fiind puse la bataie
pentru sectiile din municipiul
Galati, iar alte 15, pentru posturile
comunale. La Politia Transporturi
sunt vacante cinci functii de
agent, dintre care una la Galati si
céate doua la Braila si, respectiv,
Vrancea.inscrierea candidatilor
se face in perioada 29 iunie - 12
iulie, inclusiv in zilele de sambata
si duminica. Cererile de inscriere,
insotite de documentatia solicitata,
trebuie transmise exclusiv in
format electronic, la adresa de
e-mail a Inspectoratului de Politie
Judetean Galati, sursaexterna@
gl.politiaromana.ro. Detaliile

se regasesc in anunturile de
concurs postate pe adresa unitatii
(http://gl.politiaromana.ro).

@® M. Constandache
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Viata ca

din sportul
galatean
Trel locuri

fruntase,
la Novi Sad

BADMINTON. orasu

Novi Sad (Serbia) a gazduit, timp
de patru zile, un turneu international
de badminton, la care au participat
circa 400 de sportivi, reprezentand
36 de tari. Din Romania au partici-
pat sportivi de la mai multe cluburi,
intre care si cele gdlatene - CS
Universitatea si Siderurgistul. Si de
aceasta data, reprezentantii nostri
s-au facut remarcati, trei dintre ei
ocupand locuri fruntase. Astfel,
Irina Gherasim a cucerit medalia de
argint, la dublu mixt, impreuna cu
bacduanul David Sinculet, si locul
3 la dublu feminin, alaturi de colega
de club Sara Bordeianu. La randul
ei, Sasa Bordeianu s-a clasat pe
locul al doilea la dublu feminin,
impreuna cu Jasmine Simon (Un-
garia). La turneu au mai participat
sportivii galateni: Amalia Pintilie,
Teodora Gradinaru, Matei Slavu si
Eliza Stefania Marinescu.

VOLE l = Lotul national de volei

masculin, care cu putin timp in
urma a promovat in ,Liga de Aur“ a
competitiei continentale, se va in-
toarce luni, 4 iulie, pentru pregatiri,
la Galati. Vom reveni cu amanunte.

ARBITRAUJ. in acest

weekend (1-2 iulie), in Grecia se
desfasoara turneul de calificare
pentru Campionatul European de
volei Under 20, echipe masculine.
Intre arbitrii ce vor oficia la meciu-
rile acestui turneu se va numara si
gélateanul George Gradinaru. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Florin Nini,

actiune la
lotul national

FETELE DE LA CSM GALAT| @ HANDBAL

Revenire spectaculoasa
in primul esalon

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Pentru echipa galateana se
anunta un sezon solicitant, ca
in cazul oricarei formatii care
revine in primul esalon. Vacanta
de vara a handbalistelor de

la CS Municipal Galati se afla
aproape de final. Pe data de 11
iulie, antrenorul Valeriu Costea
a anuntat convocarea la startul
pregatirilor in vederea noului
sezon.

Cu doud sezoane in urma,
galatencele au jucat in ,Liga
Florilor®, apoi au evoluat un an
in liga secunda, editie pe care
au depasit-o cu succes. CSM a
incheiat pe primul loc, cu 60 de
puncte, rezultate din 20 de vic-
torii si doua infrangeri, plus un
golaveraj foarte bun, 684-456. A

fost secondatd de Corona Brasov
si Unirea Slobozia, ambele cu
cate 55 de puncte.

Disputa a fost interesanta
pana la finalul ei; galatencele au
pierdut in tur la Corona, rezul-
tat care s-a repetat si in returul
campionatului: 25-30 si 21-25.
Astfel, brasovencele au devenit
principalele candidate la promo-
vare. Numai cd au aparut fetele
din Slobozia, mult maiambitioa-
se si mai motivate decat era de
asteptat,iar acesteale-au depasit
pe cele de la Corona in ambele
meciuri de campionat, astfel ca
echilibrul in fruntea clasamen-
tului s-a restabilit, devenind
favorabil echipei galdtene. Ca si
finalul sezonului, de altfel.

CSM Galatia abordat meciuri-
le cu un lot foarte tanar, alcatuit
in majoritate din foste junioare.
Pentru ca in competitia junioa-

s

relor acestea obtinusera rezulta-
te foarte bune, conducerea clu-
bului a hotarat sa se mearga pe
mana lor - in majoritate jucatoa-
re crescute la grupari galdtene.

Iata numele celor 18 fete care
au reusit o promovare spectacu-
loasd, dupa numaiun sezon: Ana
Maria Micu, Bianca Aron, Nico-
leta Petre, Roxana Ivanov - Ana
Maria Lopataru, Cristina Marcu,
Cristina Andrita, Malina Bichir,
Andreea Prescura, Iulia Eiler, Iu-
lia Sava, Andreea Merld, lasmina
Ichim, Raluca Tanasa, Madalina
Conache Manolache, Maddlina
Mures, Nicolina Knezevici si Da-
niela Corban.

In afara partidelor din cam-
pionat, galdtencele au avut o
evolutie foarte buna si in ,,Cupa
Romaniei“: au obtinut doua
victorii (ambele in deplasare),
31-29 la ,,U“ Cluj si 29-27 la Sti-

= -

inta Bucuresti, au cedat apoi la
un singur gol, 27-28, meciul cu
Magura Cisnadie - echipd ce a
incheiat primul esalon pe locul
al patrulea.

Noul sezon va incepe pe 28
august, intr-un meci cu mare
incarcatura, galdtencele ur-
mand sa joace la una dintre
echipele de top - SCM Rm. Val-
cea. In continuare, programul
se va derula astfel: cu SCM ,,U“
Craiova (acasd), doua deplasari
la Baia Mare si Slatina, acasa
cu Bistrita, deplasare la Braila,
acasa cu Mioveni, deplasare la
CSM Bucuresti, acasa cu Gloria
Buzau, deplasare la Rapid, acasa
cu Tg. Jiu, deplasare la Cisnadie,
acasa cu Zalaul.

Despre noutdtile din lot si
mai multe detalii despre prega-
tiri, vom reveni cu amanunte
imediat dupa 11 iulie. @

competitii

Format neschimbat in ligile de fotbal

BASCHET. Gaisteanul Fiorin Nini

se afld la carma lotului national al Romaniei
Under 20, cu care va participa la Campio-
natul European, ce va avea loc in Georgia.
Din lotul pregétit de Nini face parte si gala-
teanul Theodor Gherman, care a debutat
in prima liga de baschet pentru CSM Galati

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Federatia Romana de Fotbal a
stabilit ca cele doua ligi pe care
le are direct in subordine, Liga a
II-a si Liga a Ill-a, sa se desfasoare
siin editia 2022-2023 dupa forma-
tuldin editiile precedente. Astfel,
in al doilea esalon, acolo unde se
afla si Otelul Galati, sunt inscri-
se 20 de echipe in campionat si
se va juca in sistem de fiecare
cu fiecare (doar tur), in sezonul
regulat, dupa care primele sase
vor juca tur-retur in play-off, iar
ultimele 14 se impartindoua gru-
pe de cate sapte in play-out, cu

cate un singur meci de disputat
(fiecare cu fiecare). Primele doua
clasate din play-off promoveaza
direct, iar locurile 3 si 4 vor juca
baraj de promovare (tur-retur)
cu locurile 13 si 14 din Liga I. In
play-out, retrogradeaza ultimele
doua echipe din ambele grupe,
iar locurile cinci vor juca baraj
intre ele (tur-retur), cu miza de
aramane in Liga a II-a.

in Liga a IllI-a, acolo unde ju-
detul Galati este reprezentat de
Sporting Liesti si Unirea Branis-
tea (nou promovata), vor fi zece
serii a cate zece echipe. In fieca-
re serie se va juca, in sezon regu-
lat, fiecare cu fiecare (tur-retur),

n editia trecutd de campionat. ,,Tricolorii“ -
Lo = . ¥

se afld in grupa cu Olanda, Estonia, Islan-

da si Luxemburg, iar antrenorul galatean

si-a propus, cu toate ca se confrunta cu

probleme de lot din cauza accidentérilor,

sa Incheie competitia intre primele opt

echipe. @ Florin Radu

dupa care primele patru clasate
vor juca in play-off (tur-retur),
iar ultimele sase in play-out (tur-
retur). Primele doud clasate din
play-off se vor cupla la barajul de
promovare, semifinale si finala
(tur-retur), cu primele doua din
alta serie, iar ceamaibuna echipa
dintre acestea va promova in Liga
a II-a. In play-out, vor retrograda
ultimele doua clasate din fiecare
serie, plus cel mai slab (ca numar
de puncte) loc 8.

#* Altfel, Otelul si Unirea Bra-
nistea joaca primul meci amical
al perioadei de pregatire, as-
ta-seara, de la 19:00, pe Stadionul
,Otelul®, cu intrarea liberd. @
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Romania va avea la dispozitie in urmatorii ani mai multe fonduri
europene decit a absorbit din momentul aderarii la Uniunea Europeana
si pana in prezent. Astfel, daca in ultimii 15 ani Romania a beneficiat
de 60 miliarde de euro din fonduri europene, in urmatorii sapte ani

va avea la dispozitie aproape 80 miliarde de euro, din care 46,4
miliarde de euro prin programele operationale sectoriale finantate din
bugetul multianual 2021-2027, iar 33,5 miliarde de euro (granturi si
imprumuturi - n.r.) prin Programul National de Redresare si Rezilienta

ﬁaﬁ'ﬂ el ‘

_.g '...--"""J‘

(PNRR), din fondul european de redresare economica.

MECANISMUL DE REDRESARE SI REZILIENTA, EVALUAT IN PARLAMENTUL EUROPEAN @ AJUSTARE

Aceste sume sunt parte a ce-
lui mai amplu plan de investitii
derulat vreodata de Uniunea
Europeana, plan prin care vor fi
puse la dispozitia statelor mem-
bre 1.800 miliarde de euro pana
in 2027 - 1.100 miliarde de euro
din bugetul multianual, 700 mi-
liarde de euro prin Mecanismul
de Redresare si Rezilienta.

Europarlamentarul Siegfried
Muresan, coraportor al Parla-
mentului European pe imple-
mentarea Mecanismului de Re-
dresare si Rezilientd, a declarat
cd ,vor fi fonduri pentru toate
investitiile prioritare la nivel na-
tional®, inclusiv pentru contraca-
rarea efectelor pe care razboiul
din Ucraina le are in economie.

Romania are deja in curs de
definitivare Programele Operati-
onale sectoriale, pentru fondurile
bugetului multianual 2021-2027,
acestea urmand sa cuprinda pro-
ceduri mai simple pentru bene-
ficiari. In cazul PNRR, toate pro-
iectele ce vor fi finantate trebuie
sd inceapa pana pe 31 decembrie
2023 si sa fie finalizate pana pe
31 decembrie 2026.

»Ce vreau sa subliniez este ca
fondurile europene din bugetul
2021-2027, printr-o derogare, le
putem absorbi inca trei ani dupa
aceastd perioadi. In cazul PNRR,
presiunea timpului este mult
mai mare - proiectele trebuie fi-
nalizate pana in 2026, daca nu,
nu vor fi decontate de Comisia
Europeana, asa este in prezent
cadrul legal, pe el trebuie sa ne
bazam. Prin urmare, avem sufi-
ciente fonduri, decizia este doar
pe ce linii de finantare vom de-
pune proiectele, care este forma
optima pentru a ne incadra in
termene - pe programele opera-
tionale sau pe PNRR®, a explicat
Siegfried Muresan.

Care sunt limitele
in renegocierea PNRR

Unul dintre subiectele impor-
tante aflate pe agenda publica
este cel al renegocierii unor capi-
tole din PNRR. In aceasti privin-
td, europarlamentarul Siegfried
Muresan a precizat ca ,legislatia
este foarte clara, PNRR-urile sta-
telor membre pot fi amendate pe
baze obiective, in niciun caz pe
criterii politice®.

,Dacd intre momentul adop-
tarii lor de Comisia Europeana si
momentul actual s-a intamplat
ceva deosebit, ceva care sa jus-
tifice o noua prioritate, se poate
face o ajustare. De exemplu, un
lucru deosebit care s-a intdmplat
este invazia fortelor armate ruse
in Ucraina. Am vazut cu totii ca
trebuie sa reducem dependenta
energeticd fata de Federatia Rusa,
sd investim in noi surse de ener-
gie, sd investim in interconectori,
sd aducem energia acolo unde
este necesard. De asemenea, un
alt domeniu important este con-
solidarea securitatii alimentare.
Trebuie compensata scaderea
importurilor de produse agroa-
limentare din Ucraina si Rusia,
trebuie sda crestem agricultura
europeand, sa imbunatatim in-
clusiv capacitatea de procesare -
cum este cazul Romaniei - prin
urmare, orice investitii in aceas-
ta directie vor fi privite favorabil
de Comisia Europeana pentru a
fi finantate prin PNRR®, a aratat
europarlamentarul.

Pensiile nu pot fi crescute
prin PNRR

In acelasi timp, o introduce-
re, de exemplu, a unei cresteri a
pensiilor sau a altor categorii de
cheltuieli sociale in PNRR ar avea
maidegraba o baza politica si mai
putin una obiectiva.

,Nivelul de cheltuieli bugeta-
re din Romania trebuie sa se in-
cadreze in regulile europene de
3 la suta deficit. Din pacate, Ro-
mania este deja introdusa intr-o
procedura de deficit excesiv, nu
putem merge mai departe cu de-
pasirea acestor limite. Este vorba
de cheltuielile noastre din toate
domeniile. Cea mai bunad moda-
litate de crestere a pensiilor in
Romania este sa crestem econo-
mia, sa avem o crestere a PIB si
atunci automat si nivelul in care
pensiile pot sa se incadreze con-
form negocierilor cu Comisia Eu-
ropeana va putea fi mai mare®, a
aratat Sigfried Muresan.

»,Eu am vazut o decizie a co-
alitiei de guvernare si pe aceea
o consider importantd si serioa-
sd, decizie care spune ca avem
in vedere optimizarea PNRR
introducand proiecte in dome-
niul energiei, proiecte care sa
duca la securitate alimentara,
irigatii si sprijin pentru sectorul
privat, pentru intreprinzatori,
unii dintre ei afectati de razbo-
iul din Ucraina. Fondurile PNRR
ar putea fi o sursa pentru aces-
tea. Aceasta este decizia oficia-
13 a coalitiei, la aceasta trebuie
sd ne raportam®, a mai declarat
europarlamentarul.

Conditii pentru alocarea
fondurilor europene

In raportul adoptat de Parla-
mentul Europeanin ultima sesiu-
ne plenara (22-23 iuniea.c.) cu pri-
vire la modul de implementare a
facilitatii europene de redresare
sirezilienta sunt punctate o serie
de elemente general valabile pen-
tru toate statele membre. Pana in
prezent, 26 din cele 27 state UE au
depus Planurile Nationale de Re-
dresare siRezilientd, iar 25 dintre
acestea au fost aprobate.

Cele mai multe controverse
au fost legate de PNRR-urile Po-
loniei si Ungariei, din cauza unor
incalcariale normelor statului de
drept. Planul Poloniei a fost, to-
tusi, aprobat, conditionat insd de
respectarea unor angajamente.

Pe actualele PNRR-uri, 22 de
state, inclusivRomania, au primit
primele sume, din prefinantare.
Urmatoarele transe sunt, insa,
conditionate de respectarea tin-
telor si reformelor pe care fiecare
stat si le-a asumat prin planurile
nationale.

»,Daca anumite reforme nu
sunt indeplinite sau se rateaza
anumite tinte, CE poate propu-
ne suspendarea unei parti din
fonduri, in functie de gravitatea
neindeplinirii tintelor. Inainte de
fiecare platd a unei transe, Con-
siliul UE, in formatul ministri-
lor de Finante, trebuie sa aprobe
acele plati. Sper, totusi, ca niciun
stat membru nu va ajunge in situ-
atia de a pierde fonduri*, a aratat
europarlamentarul.

In acelasi timp, date fiind
sumele importante mobilizate
prin fondurile europene, ,cu cat
cheltuim mai mult, cu atat avem
obligatia sa ne asiguram ca banii
ajung la beneficiarii pentru care
sunt ganditi“. Drept urmare, Par-
lamentul European a introdus
in legislatia comunitarda un rol
foarte puternic pentru institutia
Procurorului European, Oficiul
European de Lupta Antifrauda,
Curtea Europeana de Conturi,
Europol si Eurojust. @

NOTA: Acest material a fost re-
alizat ca urmare a unei vizite de
documentare la Parlamentul Eu-
ropean, la Bruxelles, la invitatia
europarlamentarului  Siegfried
Muresan (PPE).
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CEI SASE PILONI
DE INVESTITII

IN REDRESARE

SI REZILIENTA
PRIORITATI. Axatpe

sase piloni de actiune, Mecanismul
de Redresare si Rezilienta initiat

la nivel european este menit sa
asigure investitii in toate zonele de
interes ale statelor comunitare, a
aratat europarlamentarul Siegfried
Muresan:“La nivelul Parlamentului
European ne-am asigurat ca

avem suficienta flexibilitate pentru
a absorbi fondurile in domeniile
importante, inclusiv pentru
Romania. In ceea ce priveste
Mecanismul de Redresare

si Rezilientd, initial Comisia
Europeana a propus legislatia pe
doua domenii principale - tranzitie
spre o economie verde si tranzitie
digitala - dar la nivelul Parlamentului
European am apreciat ca prioritatile
celor 27 de state membre sunt mult
mai diverse si am creat o structura
cu sase piloni de investitii, prin
adaugarea a inca patru domenii:
coeziunea economica, coeziunea
sociala gi teritoriald, sénéatate si
rezilientd institutionala si proiectele
pentru tineret”. Europarlamentarul a
precizat c3, in prezent, 200 miliarde
de euro constand in imprumuturi
nu au fost incd accesate de statele
membre. Aceste credite (pe termen
lung si dobanzi avantajoase) vor fi
cel mai probabil, in cea mai mare
parte, dirijate spre consolidarea
securitatii energetice a Uniunii
Europene. @ O.A.C.
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MEDVEDEV:
L SANCTIUNILE
IMPOTRIVA
MOSCOVEI AR
PUTEA JUSTIFICA

UN RAZBOI*
RUSIA- Vicepresedintele

Consiliului de Securitate al
Federatiei Ruse, Dmitri Medvedey,
a afirmat joi ca, in anumite
circumstante, sanctiunile impotriva
Moscovei ar putea fi considerate un
act de agresiune si ar putea justifica
un razboi, informeaza Reuters.

»AS vrea sa subliniez inca o data
ca, in anumite circumstante, astfel
de masuri ostile ar putea fi, de
asemenea, calificate drept un act
de agresiune internationald. Si chiar
un «casus belli» (o justificare pentru
razboi)“, a declarat Medvedeyv,
adaugand ca Rusia are dreptul

de a se apara. Rusia se confrunta
cu un val de sanctiuni paralizante
din partea tarilor occidentale, ca
raspuns la invazia ei declansata

pe 24 februarie asupra Ucrainei

si pe care Moscova o numeste
soperatiune militara speciala“.
Dmitri Medvedey, care a fost o
perioada presedinte al Rusiei si

era considerat de unii un liberal, a
devenit unul dintre cei mai vocali
sustinatori ai razboiului, facand o
serie de afirmatii dure la adresa
Occidentului. in urmé cu doua

zile, Medvedev a declarat ca orice
intruziune in Peninsula Crimeea din
partea unui stat membru NATO ar
putea echivala cu o declaratie de
razboi, care ar putea conduce la al
treilea razboi mondial. @ Ovidiu
Amalinei

Egiptul a
cumparat

mult grau
din Romania

CONDUCERE IN VREMURI TULBURI @ PRIORITATI

Cehia
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preia

presedintia
rotativa

a Consiliului
Uniuniiy,
Europene
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Republica Ceha preia vineri
presedintia rotativa a Consiliului
Uniunii Europene, intr-un
moment de ,vreme rea“in
Europa, cand toate privirile

sunt indreptate spre Ucraina,
relateaza AFP.

Aceasta presedintie semestri-
ala, pe care Praga o preia de la
Franta si o va transmite Suediei,
"nu este prevazuta pentru o vre-
me bund, ci pentru o vreme rea“,
atrage atentia Pavel Havlicek, de
la Asociatia pentru Afaceri In-
ternationale, cu sediul la Praga.

Vineri, guvernul ceh ii va pri-
mipe comisariieuropeniintr-un
castel, pentru discutii urmate
de un concert, in aceasta tara de
10,5 milioane de locuitori, care

a aderat la UE in 2004. Praga a
promis ca prioritdtile sale vor
fi ajutorul pentru Ucraina, cri-
za refugiatilor si reconstructia
acestei tari invadate de Rusia,
dar si securitatea energetica
europeana.

Republica Ceha, sustindtor
fervent al sanctiunilor impotriva
Rusiei in cadrul Uniunii Europe-
ne, a primit aproape 400.000 de
refugiati ucraineni de la incepu-
tul conflictului din Ucraina, la 24
februarie, si a oferit ajutor finan-
ciar si militar.

Premierul de dreapta Petr Fia-
la, un fost analist politic care este
coautor al unei cdrti despre UE,
a declarat recent ca va incerca sa
organizeze un summit cu pre-
sedintele ucrainean Volodimir
Zelenski.

Tarile din Balcanii de Vest - a
caror candidatura la UE, sustinu-

ta de Republica Cehad side alte tari
din Europa de Est, este in punct
mort-vor participa, de asemenea,
la acest eveniment.

Insd acest summit, care ar
urma sa propuna un fel de Plan
Marshall pentru Ucraina, nu se
va tine decat daca razboiul se va
incheia. Directorul Universitatii
New York din Praga, Jiri Pehe,
considera acest proiect nerealist.
"Conflictul nu seva termina pana
la sfarsitul presedintiei cehe®, a
declarat el pentru AFP. "Cehii
doar vor incerca sa organizeze un
summit despre Ucraina“ si "sa 1i
convinga pe altii s continue sa
ajute aceasta tara“, a addugat el.

Potrivit lui Pehe, Republica
Ceha este prost plasata pentru a
conduce o dezbatere desprerelan-
sarea economicd sau securitatea
energetica deoarece, confrunta-
td cu o inflatie mare, nu a reusit

sa adere la zona euro si depinde
de energia nucleara, respinsa de
unii membri ai UE, printre care
Germania.

"Cu greu poate oferi un leader-
ship“ in aceste domenii, critica
Pehe.

Cehii sunt in mod traditional
eurosceptici, iar un sondaj reali-
zat in martie aratd ca numai 36
la suta dintre ei sunt multumiti
de UE. Guvernul lui Fiala este mai
putin eurosceptic decat unele
dintre predecesoarele sale.

Insa analistii chestioneazi ca-
pacitatea executivului de la Pra-
ga de a se distanta de Budapesta
si Varsovia, cu care are legaturi
stranse in cadrul Grupului de la
Visegrad, din care mai face par-
te si Slovacia. Ungaria si Polonia
sunt in conflict cu Bruxellesul
din cauza pozitiilor lor privind
statul de drept. @

soc Ia Moscova

Actiunile Gazprom au scazut cu 30 la suta intr-o singura zi

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Actionarii Gazprom au decis
la Adunarea Generald Anuala ca
grupul sa nu plateasca dividen-
de pentru rezultatele din anul
2021, a informat joi compania
controlata de statul rus, intr-un
comunicat de presa, transmite
Interfax.

In luna mai, Gazprom a infor-
mat cd boardul sdu arecomandat
plata unor dividende de 52,53 ru-
ble pe actiune, adica un total de
1.244 de trilioane de ruble pen-
tru anul 2021.

"Actionarii au decis cd, avand
in vedere situatia actuald, nu
este recomandabila plata divi-
dendelor pentru anul 2021. Prio-

REZERVE. Autoritatea Generald pen-

tru Aprovizionare (GASC) din Egipt, entitatea
responsabila pentru achizitiile strategice in nu-
mele statului egiptean, a cumparat 240.000 de
tone de grau din Romania. Achizitia face parte
dintr-o licitatie mai ampla, de 815.000 de tone,
ce a cuprins si cantitati din Franta si Bulgaria,

ritatileactuale ale Gazprom sunt
implementarea programului de
investitii, inclusiv gazificarea
regiunilor din Federatia Rusa,
si pregatirea pentru iarna care

fiind cea mai mare cantitate cumparata de
statul egiptean in ultimul deceniu. Egiptul este
cel mai mare cumparator mondial de grau,

un produs de baza necesar pentru a mentine
programul de subventionare a painii, de care
depind peste 70 de milioane din cei 103 milioa-
ne de egipteni. @ Ovidiu Amalinei
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urmeazad. Desigur trebuie sa fim
pregatiti sa ne indeplinim obli-
gatia de a plati taxe mai mari*, a
declarat directorul financiar de
la Gazprom, Famil Sadygov.

Imediat dupa publicarea aces-
tor informatii, actiunile Gaz-
prom au scazut cu peste 30 la suta
(minus 30,2 lasuta, panala207,69
ruble pe actiune).

In replici, Bursa de valori de
la Moscova a decis sa suspende de
la tranzactionare actiunile Gaz-
prom, avand in vedere scaderea
de peste 30 la suta. Gazprom, pri-
mul producdtor mondial de gaze
naturale, asigurda o treime din
necesarul de gaze naturale al Eu-
ropei. Grupul rus aprovizioneaza
Europa cu gaze naturale prin trei
rute principale: conductele din
Ucraina, ruta Yamal-Europe, via
Belarus si Polonia, precum si ga-
zoductul Nord Stream, care face
legatura intre Rusia si Germania,
via Marea Baltica. @
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incepand de astazi, 1 iulie, intra
in vigoare un nou regulament
privind roamingul in retelele
publice de comunicatii mobile in
interiorul Uniunii Europene, care
extinde regulile actuale si aduce
noi completari, informeaza
ANCOM.

Pe langa reducerea tarifelor
reglementate la nivel de gros

www.viata-libera.ro
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si asigurarea accesului utiliza-
torilor la servicii de aceeasi ca-
litate in toate statele membre,
sunt prevazute noi obligatii de
informare in sarcina operatori-
lor, atat in ceea ce priveste tari-
fele aplicate, cat si pentru asigu-
rarea accesului la serviciile de
urgenta pentru toti utilizatorii,
incluzand aici si persoanele cu
dizabilitati.

Noulregulament prevede re-
duceri treptate ale plafoanelor
tarifelor reglementate la nivel

de gros, care sunt tarifele ma-
xime pe care un operator vizitat
le poate percepe de la celdlalt
operator in timpul roamingu-
lui, incepand cu 1 iulie 2022.
De asemenea, incepand cu
aceasta data, in cazul depasirii
limitelor utilizarii rezonabile
a unor servicii in roaming in
UE/SEE, vor scadea si suprata-
xele care pot fi aplicate consu-
mului ulterior. Astfel, pana la
sfarsitul anului 2022, se aplica
urmatoarele suprataxe: 2 euro/

GB pentru date, 0,55 eurocenti/
minut pentru apelurile primite,
2,2 eurocenti/minut pentru ape-
lurile efectuate, 0,4 eurocenti/
SMS pentru SMS-urile trimise.
Aceste tarife nu contin TVA.

Pentru a facilita estimarea
volumului de date pe care uti-
lizatorii le pot consuma in roa-
ming in UE/SEE fara suprataxa,
ANCOM a dezvoltat o aplicatie
de tip widget, ce va fi actualiza-
ta cu noile tarife, incepand cu
1 iulie. @

Conferinta si lansarea de carte ,,Ascultarea, taina vietuirii in Hristos*
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Biserica “inaltarea Domnului”
din cartierul Tiglina Il din
municipiul Galati a fost, in
duminica in care s-a facut
pomenirea Sfintilor Romani,
gazda unei noi manifestari
culturale, prilejuite de conferinta
duhovniceasca ,,Ascultarea,
taina vietuirii in Hristos* si
lansarea volumului cu acelasi
titlu.

Volumul aparut in acest an la
Editura "Doxologia” a Mitropoli-
ei Moldovei si Bucovinei il are ca
autor pe parintele protosinghel
Hrisostom Ciuciu, asistent univ.
dr. la Facultatea de Teologie Or-
todoxda "Pr. Dumitru Staniloae”
din Iasi, originar din Arhiepisco-
pia Dunarii de Jos, inchinoviat
in obstea Manastirii Putna din
1996.

La evenimentul cultural de
exceptie moderat de preotul Eu-
gen Dragoi au participat ieromo-
nahi, preoti, oameni de cultura,
profesori si numerosi credin-
ciosi interesati de tema abordata
in paginile acestei noi aparitii
editoriale.

"Dupa cuvenita rugaciune si
binecuvantarea intrunirii, Inalt-

Colaborare
inedita

teatru -
poezie

PREM'ERA. Facultatea de Litere

din cadrul Universitatii ,Dunarea de Jos“
Galati, in colaborare cu trupa de teatru pentru
seniori a Asociatiei ,,BrailART“ si Cenaclul
Literar ,Noduri si Semne*, organizeaza pe

8 iulie 2022, de la ora 18.00, in sala AS 111,
piesa de teatru intr-un act, sapte scene,

Stratulat

doi timpi si trei miscari ,Certificatul®, de
Constantin Venerius Popa, care va fi urmata
de o seara de poezie si proza marca ,Noduri
si Semne*“. Organizatorii invita studentii si
cadrele didactice la ineditul eveniment, ce va
aduce impreuna teatrul si poezia. @ Daniela

preasfintitul Parinte Arhiepiscop
Casian a tinut o meditatie teolo-
gicd in care a vorbit despre lucra-
rea misionara in lume a vetrelor
monahale in general si slujirea
monahala in special, prezentand
cateva chipuri de calugari cu via-
ta imbunatatita, unii dintre ei
vlastare vrednice ale poporului
roman, care au adus indrumare
duhovniceasca si calduzire lumi-
noasd multor generatii din tim-
pulvietii lor, dar si dupa trecerea
in vesnicie.

De asemenea, Inaltpreasfintia
Sa a evidentiat cateva intdmplari
cu privire la ascultare din viata
Sfantului Cuvios Antonie -cel
Mare, dar si a vrednicului de po-
menire Mitropolit Antonie Pla-
madeald al Ardealului, se arata
intr-un comunicat de presa al Ar-
hiepiscopiei Dunarii de Jos.

In continuare, autorul cartii,
protos. Hrisostom Ciuciu, a adus
marturii din experienta sa de
vietuitor in mandstire de mai
bine de 26 de ani si a creionat in
cuvinte duhovnicesti tema ascul-
tarii, ca fundament al vietii mo-
nahale. @ foto Arhiepiscopia
Dunadirii de Jos

PRF PVL 000031
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INCEPE , RABLA®
PENTRU
LAPTOPURI

S| TABLETE

ETAPA. astazi, 1idie,
incepand cu ora 10,00, persoanele
fizice se pot inscrie in a doua

etapa a Programului ,,Rabla pentru
electrocasnice”, pentru selectarea
voucherelor aferente categoriei din
care fac parte laptopurile si tabletele.
Conform Administratiei Fondului
pentru Mediu, bugetul celei de-a
doua etape este de 10 milioane de
lei, iar selectia voucherelor se face
pana pe 7 iulie, ora 23,59, sau pana la
epuizarea bugetului. Voucherele vor
avea valoarea de 500 de lei pentru
laptopuri si de 300 de lei pentru
tablete. Dupa ce lista persoanelor
fizice aprobate va fi publicata pe site-
ul AFM, solicitantii se pot prezenta la
unul dintre comerciantii validati, de
unde vor achizitiona echipamentul
dorit. in prima etapa a programului
»Rabla pentru electrocasnice”,
bugetul de 25 milioane de lei a fost
epuizat in aproximativ doua ore

si jumatate de la lansare. Au fost
aprobate 62.500 de vouchere, a cate
400 de lei fiecare, pentru categoriile
frigidere/ combine frigorifice/ 13z
frigorifice/ congelatoare, masini de
spdlat rufe si masini de spalat vase.
@ Cristi Luca

va Inwvit:

0B.07.2022

la piesa de teatru
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

PRF PVL 000056

Raluca Baila
Sales Associate

T. +40 790 494 541
E. raluca.baila@remax.ro

Vrei si vinzi, sa cumperi sau sd inchiriezi o
proprietate in Bucuresti sau oriunde in tara?
Vrei si investesti si sa scoti un randament de
min 20% 2

Sunt Raluca Biili, consultant imobiliar,
contacteazi-ma cu incredere!

RE/MAX

Magnum

Sos. Pipera, Nr. 1/VI, Parter 077190,
Cladirea Hyperion Towers

E. magnum3.bucuresti@remax.ro
www.remax.ro/Magnum3

PRF PVL 000061

RE/MAX

Magnum

Raluca Baila
Sales Associate

T. +40 790 494 541
E. raluca.baila@remax.ro

DE VANZARE
SPATIU INDUSTRIAL

->S. TEREN : 6 500 MP,complet betonat si
-> S. CONSTRUITA: 1 700MP de cladiri - hale

de zidarie si structuri tip sandwich
-> UTILITATI : canalizare, energie electrica, gaz

E. magnum3.bucuresti@remax.ro

Calea Prutului nr. 13, Galati

asfaltat

Sos. Pipera, Nr. 1/VI, Parter 077190,
Cladirea Hyperion Towers

www.remax.ro/Magnum3

PRF PVL 000062

Magnum

Raluca Baila

Sales Associate

T. 440 790 494 541
E. raluca.baila@remax.ro

RE/MAX DE VANZARE

TEREN REZIDENTIAL
CU AUTORIZATIE SI PROIECT

STR. DOMNEASCA 191, GALATI

-> SUPRAFATA : 5 100 MP
-> TOATE UTILITATILE PE TEREN

Sos. Pipera, Nr. 1/VI, Parter 077190,
Cladirea Hyperion Towers

E. magnum3.bucuresti@remax.ro
www.remax.ro/Magnum3

1 CAMERA
e Vand apartament una camera,

etaj 1, str. Siderurgistilor. Telefon
0720401907. (275173)

2 CAMERE

e PF vand apartament 2 camere
decomandat, conf.1, Micro 20.
Tel. 0751978496. (274893)

VANZARI
3 CAMERE
e Vand ap. 3 camere Complex

I

e 3 camere parter+ spatiu 45
mp, in ICFrimu, bl U13, 85000E.
0762321440. (275205)

CASE
e Casa P+1 la rosu, casa batra-
neasca, S-20X65,5mp, com.

Independenta, negociabil la fata
locului. 0727171195. (275146)

e Vand casa la curte (in diviziu-

(275174)
e \Vand casa Smirdan- Galati, zona
centrala. 0741746607. (275201)

OFERTE APARTAMENTE
e inchiriez apartament 2 came-
re, semidecomandat, mobilat,
Micro 19- vizavi Valmonele, cu-

. rat. Rog seriozitate. 0754047547,

| 0746139311 (275072)
Siretu. Tel. 0761453788. (275075)

e inchiriez 2 camere la curte. Tel.
0761453788. (275076)

e Chirie 1p, 700 ei, toate conditiile.
Urgent. 0759163398. (275165)

OFERTE SPATII COMERCIALE

o Inchiriem spatiu comercial,
zona centrala, parter, 30 mp.
0736640723. (275199)

PRF PVL 000060

SOCIETATEA

BRATES PRUT

Combine Claas Tucano 440;
Combine Claas Tucano 450;
Combine Lexion 750.

Relatii |1a telefon 0774 404478

i PRF MP 002551

FOR RENT WEEIETA
FOR SALE
‘e 0755 857811 ] COMMERCIAL PROPERTY: S+P+1E
LAND AREA: 82 mp

(0 N USAR G/ TOTALBULD AREA: 260 mp

TERENURI

e Vand teren
at In Vasile Alecsandri. Telefon
0742896255. (275027)

e Vand teren 1070 mp, cu casa

’ . batréneascd de 93 mp, toate
ne) Centru vechi (68 mp). Tel. = tjlitatile, in spate la Masnita.

0752750755, 00306946584222. |

Pret 200.000E negociabil.
0236481690, 0745040068.
(275044)

e Vand teren 600 mp, str. Tecuci
nr.227. 0748318989. (275105)

e Vand teren 1070 mp cu casa
batraneasca de 93 mp, toate uti-
litatile, in spate la Masnita. Pret fix
130.000 euro. Tel. 0758643690,
0745040068. (275188)

» CUMPARARI
TERENURI

e Cumpdr teren sau casa de-
molabild in Galati. 0745380800

| (274730)

PRF PVL 000009

Viata
o libera

intravilan situ-

|

DE SERVICIU

e Societate comerciala angajea-

za: muncitori calificati si necalifi-
cati in productia metalurgica (ta-
bla foi, teava sudata si nesudata,
profile zincate) Pentru mai multe
informatii, candidatii sunt rugati

. sa sune la numarul de telefon:
. 0723470657. (274822)

e Angajam cofetar cu experien-
ta. 0771096941. (274925)

* Angajamagentipazd, cusaufara

atestat, pentru spatii comerciale (275093)

din Galati. Telefon: 0751150239.

- (274944)

e SC MAGETO STEEL SRL
ANGAJEAZAIN GALATISUDORI.
Salariu atractiv. TEL.0748918883
(274955)

e SC angajeaza cofetar siajutorde
cofetar. Salariu motivant, conditii

¢ bune de munca. Tel.: 0749223352
: (274969)

e SC angajeaza tehnician elec-
tromecanic, electrician, lacatus
mecanic. Salariu motivant. Tel.:
0749223352 (274970)

0749223352

e SC angajeazapizzar siajutor bu-

- catar. Tel.: 0749223352 (274972)

e SC angajeaza sofer cat C+E cu
atestat transport marfa. Curse
zilnic tur-retur cu respectarea

¢ programului si a greutatii. Tel.:
. 0749223352 (274973)
¢ e SC angajeaza operator factura-

re. Tel.: 0749223352 (274975)

e SC angajeaza vanzatoare ma-
gazin alimentar. Program de lucru
foarte atractiv. Tel.: 0749223352
(274976)

e SC angajeaza inginer mecanic/
electromecanic. Tel.: 0749223352
(274978)

e SC angajeaza inginer indus-
tria alimentara. Tel.: 0749223352
(274979)

e SC angajeaza economist. Tel.:
0749223352 (274980)

eSocietatecomercialaanga-
jeaza bucatareasa si came-
rista. 0740425775. (275022)

* Angajamfemeie deserviciuscari
de bloc. 0723112238. (275023)

e SC angajeaza la Combinatul
Siderurgic (inclusiv pensionari,
someri), necalificati, masinist pod
rulant, electricieni, sudori electric,
sudori procedeu MIG-MAG, elec-
tricieniPRAM, instalatori, lacatusi.
0744569046. (275054)

e Angajez electrician automati-
zari. 0745769838 (275060)

e Societate comerciala an-
gajeaza vopsitori, punct de
lucru Santierul Naval Damen
Galati. Salariu atractiv.
Relatii de luni pana vineri la
tel. 0757.065.426. (275067)

e Caut urgent persoana pentru
ingrijire bolnava la pat, care
locuieste in Micro 18, langa
mag. Profi. Tel. 0744687634.
(275081)

e Angajam femeie de serviciu
C.V. la tel/fax: 0236/334.101 sau
e-mail: alexandru.invest@yahoo.
com (275090)

e Angajez vanzatoare maga-
zin mixt, Micro 13. 0744610292.

e Angajam bucatar/ bucata-
reasa pentru restaurant cu
specific romanesc. Program
8 ore, duminica mereu inchis.
Tel. 0790462586. (275116)

e Societate de paza angajeaza
agent securitate, tehnician insta-
lare sisteme antiefractie, dispecer,
sofer interventie, agent interven-
tie. Relatii la telefon : 0755050470.
(275126)

e Angajez

sofer basculanta

. C+E, 4000 lei. Tel. 0754405757.
¢ SC angajeaza brutar, patiser, ;| (275142)
muncitor necalificat in industria :
: alimentara. Tel.:

| (274971)

e HPC angajeaza vopsitori,
sablatori, polizatori si mun-
citori necalificati in dome-
niul naval. Relatii la telefon:
0733688953 (275143)




Numar UNIC de telefon

S M S ORANGE, VODAFONE SI
prin

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

11UL 2022 1 5

DE SERVICIU
o KAEFER angajea-
za |IZOLATORI NAVALI/

INDUSTRIALI pentru Tulcea.
Relatiilatelefon: 0723110298
(275145)

e Restaurant angajeaza personal
curatenie, bucatari si ospatari.
0757490591 (275154)

e Firma specializatd angajea-

za agenti de securitate. Tel.
0754878782, 0236322213.
(275159)

* IANK SECURITY GUARD%
securitate. !

angajeaza agenti
0755124302. (275172)
e Societatea TO

unei suduri la sediul societatii. Tel.
0743041120. (275175)

e S.C. CITADINA 98 S.A.
GALATI, cu sediul in str.
Siderurgistilor nr.7, anga-
jeaza in conditii avantajoa-
se. - Inginer ccia - comp.
tehnic - ofertare /decon-
tare - Inginer CQ C V- urile
se depun la sediul societa-
tii, sau la adresa de e-mail:
office@citadina98.ro.
(275176)

e Angajam lacatusi constructii |

navale,polizatori,sudori. Telefon
0744700750 (275194)

e Societate specializata in dome-
niul confectiilor metalice MAR-INA
PRODPREST SRL, angajeaza in
conditii avantajoase urmatoarele:
- Muncitor necalificat laansambla-

rea, montarea pieselor. - Montator

subansamble. - Sudor. Contact: :

contact@garduri-balustrade.ro,

contabilitate@mar-ina.ro, nr. tel:

0744642148 (275200)

e Angajez manipulant marfa de-
pozit anvelope SH. Posibilitate de
calificarelaloculde munca(vulca- :

nizator). 0742340268. (275207)

e RESTAURANT, situat Tig.1,
angajeazd OSPATARI/ ajutor
ospatar (fete si baieti), cu sau
fara experienta. Salariul atrac-
tiv si la timp. Tel. 0759672578
(275211)

e Asociatie de proprietari an- :
condomi-
niu. 0757036917, 0741024569. :

gajeazd  ingrijitor

(275213)

e Asociatia de proprietari nr.700 :
Galati solicita ofertd de la fir- :
me pentru servicii de curétenie !
scari de bloc. Detalii la telefon

0746591577. (275189)

PREST
CONSTRUCT SRL angajeaza
sudor electric (cu certificat califi- :
care). Proba practica: executarea 5

PRF MP 002553

ANUNT privind vanzarea pentru bunuri imobile

Primaria Municipiului Galati prin Directia Impozite, Taxe si Alte
Venituri Locale, in temeiul art. 250 din Legea nr. 207/2015 privind Codul
de Procedura Fiscald, cu modificarile si completarile ulterioare, va face
cunoscut ca in data de 18.07.2022 |a ora 10, la sediul din Galati - strada
Domneasca nr. 13, bloc L parter, se vor vinde la licitatie urmatoarele bunuri
imobile proprietate a debitorului NECHITA CRISTIAN, cu domiciliul in
GALATI, Str. TRAIAN Nr. 9 Bl. W3 Ap. 20, compuse din:

1. GARAJ situat in Galati, str. Brailei nr. 34 in suprafatd de 24 mp.

Terenul aferent garajului nu face obiectul vanzarii.

Pretul de pornire la licitatie este de 15.000,00 lei, diminuat cu 50%
conform art. 250 alin. 11 din Legea 207/2015 privind Codul de Procedura
Fiscald, cu modificarile si completdrile ulterioare (pret stabilit conform
raportului de evaluare intocmit de Dr.ec. Tanasa Florentin-Emil). Pretul nu
contine TVA.

1. GARAJ situat in Galati, zona Micro 16, aferent bloc B4, pozitia 18,
in suprafata de 22,5 mp.

Terenul aferent garajului nu face obiectul vanzarii.

Pretul de pornire la licitatie este de 13.500,00 lei, diminuat cu 50%
conform art. 250 alin. 11 din Legea 207/2015 privind Codul de Procedura
Fiscald, cu modificarile si completarile ulterioare (pret stabilit conform
raportului de evaluare intocmit de Dr.ec. Tanasé Florentin-Emil). Pretul nu
contine TVA.

Invitdm pe toti cei care pretind vreun drept asupra acestor bunuri sa
instiinteze despre aceasta organul de executare, inainte de data stabilita
pentru vanzare.

Cei interesati in cumpararea bunurilor sunt invitati sa prezinte
pana in ziua precedenta termenului de vanzare urmatoarele:

* oferta de cumparare;

® dovada platii taxei de participare, reprezentand 10% din pretul de
pornire a licitatiei;
imputernicirea persoanei care il reprezinta pe ofertant.

® pentru persoanele juridice de nationalitate romana, copie de pe
certificatul unic de inregistrare eliberat de oficiul registrului comertului;

® pentru persoane juridice strdine actul de inmatriculare tradus in limba
romana;

® pentru persoane fizice romane , copie de pe actul de identitate;

® declaratie pe propria raspundere a ofertantului prin care se certifica
faptul cé nu este persoana interpusa cu debitorul.

Impotriva prezentului inscris, cel interesat poate introduce contestatie la

instanta judecatoreasca competenta, in termen de 15 zile de la comunicare

sau luare la cunostintd , in conformitate cu prevederile art. 260-261 din

Legea 207/20.07.2015 privind Codul de Procedura Fiscald, cu modificarile

si completdrile ulterioare.

Potrivit dispozitiilor art.9 alin (2) lit.(d) din Legea 207/20.07.2015 privind
Codul de Procedura Fiscald, cu modificarile si completarile ulterioare, cand
urmeazad sd se ia masuri de executare silitd , nu este obligatorie audierea
contribuabilului.

Pentru informatii suplimentare, va puteti adresa la sediul nostru
situat in str. Domneasca nr. 13, bl. L - parter — Serviciul Urmarire,
Executare Silitd, Amenzi sau la telefon 0236/307771 sau 0236/307772.

PRF PVL 000011

publicitate

Silvia Caraian |

» LUNI - VINERI

0731 960 090
» DUMINICA

9,00-13,00

PRF MP 002554

ANUNTUL
privind vanzarea pentru bunuri imobile

Primaria Municipiului Galati prin Directia Impozite, Taxe si

Alte Venituri Locale, in temeiul art. 250 din Legea 207/20.07.2015

privind Codul de Procedura Fiscala, cu modificarile si completarile

ulterioare, va face cunoscut ca in ziua de 19.07.2022 la ora
10.00 in str. Domneasca nr. 13 bl. L parter, Galati, se va
vinde la licitatie urmatorul bun imobil proprietate a debitorului
COJOCARU VIOREL cu domiciliul fiscal in Romania, jud. Galati,
mun. Galati, Str. REG. 11 SIRET Nr. 10 Bl. C11 Ap. 3 Sc. 1,CNP
1781027174903, compus din:

») Teren intravilan situat in Galati, Str. Pictor losif Iser
nr. 19B, in suprafata de 161.92 mp;

Pretul de pornire la licitatie este de 21.000 lei si este diminuat
cu 50% conform art. 250, alin 11 din Legea 207/2015 privind
Codul de Procedura Fiscala, cu modificarile si completarile
ulterioare. Pretul nu contine TVA.

Invitam pe toti cei care pretind vreun drept asupra acestor bunuri
sa instiinteze despre aceasta organul de executare, inainte de data
stabilita pentru vanzare. Cei interesati in cumpararea bunurilor sunt
invitati sa prezinte pana in ziua precedenta termenului de vanzare
urmatoarele:

. oferta de cumparare;

* dovada platii taxei de participare , reprezentand 10% din pretul
de pornire a licitatiei;

*  imputernicirea persoanei care il reprezinta pe ofertant;

* pentru persoanele juridice de nationalitate romana, copie de
pe certificatul unic de inregistrare eliberat de oficiul registrului
comertului;

*  pentru persoane juridice straine actul de inmatriculare tradus in
limba romana;

*  pentru persoane fizice romane, copie de pe actul de identitate;
e declaratie pe propria raspundere a ofertantului prin care se
certifica faptul ca nu este persoana interpusa cu debitorul.

impotriva prezentului inscris, cel interesat poate introduce
contestatie la instanta judecatoreasca competenta, in termen de

15 zile de la comunicare sau luare la cunostinta, in conformitate cu

prevederile art. 260-261 din Legea 207/20.07.2015 privind Codul de

Procedura Fiscald, cu modificdrile si completarile ulterioare.

Potrivitdispozitiilorart.9alin (2) lit.(d) din Legea207/20.07.2015
privind Codul de Procedura Fiscald, cu modificarile si completarile
ulterioare, cand urmeaza sa se ia masuri de executare silitd, nu este
obligatorie audierea contribuabilului.

Pentru informatii suplimentare,
va puteti adresa la sediul nostru situat in str.
Domneasca nr. 13, bl. L - parter — Serviciul Urmarire
si Executare Silita, Amenzi sau la telefon 0236/307771.
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

e CU DURERE IN SUFLET,
ANUNTAM TRECEREA iN
NEFIINTA A CELEI CARE A FOST
SOTIE, MAMA S| BUNICA,

DOAMNA HAGIU MARGARACHI.

CORPUL NEINSUFLETIT
ESTE DEPUS LA CAPELA
BISERICII ,TREI IERARHI”.
SLUJBA DE INMORMANTARE
VA AVEA LOC SAMBATA,
2 |ULIE, ORA 11.00,

LA CIMITIRUL ,ETERNITATEA".
TE VOM PASTRA VESNIC
IN INIMILE NOASTRE.
ODIHNEASCA-SE iN PACE!
FAM. DIMITRIU SI FAM.
STAMATIN. (275204)

e Suntem alaturi

de familia indurerata la

despartirea de omul deosebit
care a fost

dr. BOGDAN MIRCEA

ACHIMESCU.
Fam. Carmen si Radu Ban.
(275209)

e Sincere condoleante familiei
Achimescu la disparitia
prematura a fiului,
dr. BOGDAN ACHIMESCU.
Dr. Gherghisan si dr. Mitrofan.
(275214)

) COMEMORARI

LAY \ ;i \

e Se implinesc 40 de zile de
cand a plecat la cer ingerul si
sotia mea, VASILIU
GEORGETA. Fie ca bunul
Dumnezeu sa te calauzeasca
si sa iti primeasca sufletul
acolo unde lumineaza Sfanta
Lui lumind. Mircea Vasiliu.
(275161)

PRF PVL 000023

Viata

libera

e Pierdut

auto cat.B pe numele Mitache :

nul. 50 ani, educata, draguta, serioa-

 sa. Tel. 0756791042. (275095)

AUTO

e Vand Dacia Logan 1,61, 16V, an :

exceptionala. Tel. 0724355684.
(275162)

DIVERSE
e Sifonier nou, modern, 6 usi,
i L=8m; masa bucatarie. Tel.

. 0753392690. (274657)

e Vand porumb bun pentru ma-
lai, 2000 kg, si grau panificabil
500 kg, la pret 1,5 lei/kg. Telefon
0751407477 sau 0740544606.

. (275170)

e VVand paturi duble, masa plian-

ta, fotolii, aragaz, frigider. Telefon

0744474725 (275193)

) PRESTARI

SERVICII
e Reparatii frigidere, masini de
spalat, aer conditionat. La do-
miciliul clientului. 0740.167.887,

: 0720.256.788. (272392)
¢ e Echipa renovari apartamente/

case, interioare+ exterioare, zu-
graveli, gresie, faianta, instala-
tii sanitare, rigips, parchet etc.

: 0741258882 (275017)
. o Demolari,

curatenie gradini,
debarasat moloz, turnari betoa-
ne. 0741258882, 0734497778
(275018)

(275183)
e Amenajari interioare, faiantari.

Seriozitate, multd experienta.
. 0747618887 (275210)
. o Reparatii Frigidere, Masini

spalat, Aer conditionat- La do-
miciliul clientului. 0740.167.887,
0720.256.788. (275221)

) ADUNARI

GENERALE

e Consiliul de administratie al
FOUAI Foltesti PRUT convoaca

Foltesti, jud. Galati, la ora 12.
Proiectul ordinii de zi este ur-
matorul: 1. Aprobarea masurilor

¢ de reabilitare a infrastructurii de
" irigatii SPA FOLTESTI - reparatii

( reconstructie canal CPA2 ) din
fonduri europene sau surse pro-
prii. 2. Diverse 2.1 Asigurarea mij-

¢ locului de transport pentru per-
i sonalul care deserveste statia si

asigurarea combustibilului pentru
mijlocul de transport. (275203)

carnet

Georgeta. Se declara

(275202)

e Pierdut carnet si legitimatie
student pe numele Solomon

, Alexandru Mihail. Se declara nule. 5
fabricatie 2007, 30000 km, stare = (275206) ,
i ® Pierdut act de concesiune nr. :

- 9077 din 12.05.2016, pe numele '

Patulea Zamfira si Fanel, pentru
locul de inhumare din cimitirul
Eternitatea, parcela 100A, randul
10, locul 3A, suprafata 3,75 mp.
Se declara nul. (275220)

e Pierdut certificat de agre-
are taxi nr identificare
UU14SDMC461074989. Se de-
clara nul. (275222)

* SC TULUCESTI SRL anunta ela-

borarea primei versiuni a Planului :
- Urbanistic Zonal: ,CONSTRUIRE !
¢ PARC EOLIAN, AMENAJARE :

. DRUMURI DE ACCES,
PLATFORME  TEHNOLOGICE,
TRASEU  SUBTERAN  DE

CABLURI SI RACORD IN SEN,
ORGANIZARE DE SANTIER” am-
plasat in extravilan sat Tulucesti,
comuna Tulucesti, judetul Galati
si declansarea etapei de incadra-
re pentru obtinerea avizului de
mediu. Consultarea primei ver-
siuni a planului se poate realiza
la sediul APM Galati, str. Strada
Regimentul 11 Siret 2, jud. Galati

i si la sediul titularului: Brasov.
. str.Piata Sfatului,
Comentariile si sugestiile se vor
. o Execut faiantd, gresie, zida-
| rie, tencuiald etc. 0748434248.

nr10, apt.7.

transmite n scris la sediul APM

Galati, in termen de 15 zile calen-
daristice de la data prezentului
anunt. (275134)

e Chirica Vasile titular al planului
»~Amenajamentsilvic UPP Chirica-
proprietate privata apartinand
persoanei fizice Chirica Vasile,
jud. Galati, cu amplasamentul in
com. Véarlezi, anunta publicul in-
teresat asupra depunerii primei
versiuni a planului la APM Galati,
n vederea obtinerii avizului de
mediu. Informatiile privind vari-

. anta de plan pot fi consultate la

. sediul APM Galati, str. Regiment
adunarea generala a membri- : ) . Coa e

) ¢ 11 Siret nr.2, zilnic de luni panajoi, :
¢ lor, care va avea loc in data de : ‘

© 03.08.2022 la sediul din com.

intre orele 8.30-16.00 si vineriintre
orele 8.30-13.30. Observatiile pu-
blicului se primesc zilnic in scris la
sediul APM Galatiin termen 15 zile
calendaristice de la data aparitiei
anuntului. (275151)

e Muzeul de Arta Vizuala Galati
cu sediul in str. Tecuci nr.3,
tel.0236312502 sau 0730081616,
transfera catre institutiile buge-
tare mijloace fixe si obiecte de
inventar cu durata de functiona-
re indeplinita si care sunt supuse

. casarii. Lista poate ficonsultatala
i sediul institutiei. (275216) i

) PIERDERI
: 1) MATRIMONIALE

conducétor | 5 5 g
i e Doresc sa cunosc doamnd, 35-
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ANUNT PUBLIC

UAT COMUNA SENDRENI, titular al proiectului —
Extindere retele electrice in sat Sendreni, com. Sendreni,
str. Avram [ancu, anunta publicul interesat asupra luarii deciziei
etapei de incadrare fara evaluarea impactului asupra mediului, de
catre A.P.M. Galati, in cadrul procedurii de evaluare a impactului
asupra mediului, pentru proiectul Extindere retele electrice
in sat Sendreni, com. Sendreni, str. Avram lancu,
propus a fi amplasat n sat Sendreni, comuna Sendreni, jud. Galati.
Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o
fundamenteaza pot fi consultate la urmatoarea adresa de internet
http://www.anpm.ro/web/apm-galati/drafturi-acte-reglementare.
Publicul interesat poate inainta comentarii/observatii la proiectul
deciziei de incadrare in termen de 10 zile
de la data publicarii anuntului pe pagina de internet A.P.M. Galati,
pe email office@apmgl.anpm.ro sau fax 0236 471009.
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia
»Ekphrasis. Spatii in miscare, a artistului
Constantin Rusu.

© Sala ,,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de vara al artistilor plastici galdteni.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:

»Apel la memorie: victimele razboaielor*, ,Lumea
papusilor - o lume minunata“, ,,Elemente de
port popular romdnesc*, ,Repere arheologice la
Dunarea de Jos“, ,Civilizatia traditionald din
sudul Moldovei“, ,, Ambient romdnesc - ambient
european, a doua jumdtate a sec. al XIX-lea -
inceputul sec. al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri“
(comuna Costache Negri) Expozitiile

»~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Manjina®, ,,Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurali ,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu®
(comuna lvesti) Expozitia , Personalitdti
ivestene*.

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“
inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,Sacru si profan - cinci
secole de gravurd europeand”.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta“ Expozitiile: , Feeria

cristalelor®, , Biodiversitatea®, , Specii invazive
din Romdnia“, ,Pe culmile Carpatilor, , Flori
subterane din Romania“, ,,Lumea colectionarilor
de naturda“, “Curiozitati din lumea molustelor”.
Program: miercuri, joi, vineri - 10,00 -18,00,
sambata si duminica - 9,00 - 17,00.

BIBLIOTECI

OBiblioteca ,,V. A. Urechia“ La sediul central
sila toate filialele, programul este de luni
pdna vineri, intre orele 9,00 si 18,00, cu pauza
pentru dezinfectare intre orele 13,00 si 14,00;
duminica: 9,00 - 13,00.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
luni si miercuri - 14,00 - 18,00, marti si joi
10,00-14,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Avantajele
si riscurile
imbaierii cateilor

Bun gasit, dragi iubitori de
animale! Asa cum am promis
sdptamana trecutd, vom incerca
si astdazi sa va fim de folos cu sfa-
turi utile privind ingrijirea prie-
tenilor necuvantatori cu blanitd.
Ne-a sprijinit cu informatii Ana-
maria Dandes, coordonator al
grupului local ,,Oameni de bine
pentru oameni si animale“, cu
o bogatd experienta de ,mama”
pentru catei si pisici. Subiectul
abordat - baia cateilor si tunsul
animalelor de companie.

De cele mai multe ori, indi-
ferent de vointda, momentul in
care trebuie sd facem baie cai-
nelui vine cu mari batai de cap:
agitatie, apa peste tot, stropi si pe
tavan, astfel incat, la finalul baii,
stapanul e mai ud decat catelul.
Din aceste motive sunt recoman-
date saloanele de profil, baia ur-
mand a se transforma intr-un
obicei, ritual placut, asteptat cu
nerabdare atat de proprietar, cat
si de caine. In prezent, pe piatd
existd numeroase saloane de gro-
oming (servicii de toaletare a ani-
malelor de companie), care ofera
0 gama variata de servicii atent
adaptata nevoilor patrupezilor
si cerintelor stapanilor acestora.
Preturile variazd, in functie de
dimensiunea animalului, tipul
de blana, starea acesteia, dar si
de temperamentul patrupedului
nostru.

Ce ne ofera o baie? Pe langa
indepdrtarea reziduurilor, a mi-
zeriei prinse in bland si a miro-

sului nepldcut, ajutdm la caderea
parului in timpul naparlirii. Na-
parlirea, adica inlocuirea firelor
de par moarte cu unele tinere,
este un proces care are loc in mod
normal de doud oripe an, toamna
si primavara. Pentru unele ani-
male care traiesc doar in interior,
avand parte de conditii si tempe-
raturi constante indiferent de
perioada anului, naparlirea are
loc continuu. ,Discutati cu spe-
cialistul de grooming. Baile prea
dese, repetate, nu sunt o solutie
pentru rezolvarea problemelor
mai sus expuse, ci pot face chiar
mai mult rau, uscand blana. Pen-
tru multi dintre cainii nostri, e
suficient periajul constant, baile
fiind recomandate destul de rar*,
subliniaza Anamaria Dandes.
Tunderea blanii cdinelui sau
pisicii e o metoda de a scapa de pa-
rul nedorit din casa, de pe haine,
dar acest procedeu trebuie ales

cu atentie, adaptat la conditiile
de trai ale animalului. Dacd un
animal traieste afard, tunsul bla-
nii, urmat de expunerea la tem-
peraturi extreme, poate fi fatal.
Blana are rolul unei bariere de
protectie - apdara pielea animalu-
lui de diverse elemente, regleaza
temperatura corpului, protejeaza
de insolatie, degeraturi, hipoter-
mie sau arsuri solare. Sunt aspec-
te extrem de importante, deloc
de neglijat. Trebuie sa precizam
faptul ca o bland sanatoasa nu
se mentine doar prin periere si
toaletare ca la carte. Luciul si sa-
natate acesteia sunt posibile nu-
maicuoalimentatie adecvata, cu
echilibru adecvat al grasimilor si
al altor nutrienti.

Ingrijirea blinii este deosebit
de importantd pentru cdinii i pi-
sicile cu blana lungd, gradul de
izolatie termica crescand odata
cu grosimea. @ Anca Melinte
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SEN l N = Astazi, potrivit meteorologi-
lor, va fi in mare parte senin. Temperatura

va atinge valoarea maxima de 33 de grade
Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul in ter-
mometre va cobori pana la circa 20 de grade
Celsius. Sunt sanse de precipitatii de circa
24 la suta. Vantul va atinge o vitezd de pana
la 8 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 760 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depasi valoa-
rea de 53 la sutd. @ surse online
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cronologie

©1646 Se naste GOTTFRIED
WILHELM LEIBNIZ (m. 1716),
filosof, matematician, fizician
german, membru fondator al
Academiei de Stiinte din Berlin
(1700).

©1804 Se naste GEORGE SAND (m.
1876), scriitoare francezad.

01866 A fost promulgatd
Constitutia Romdniei, intemeiatd
pe principii democratice moderne,
inspiratd, in multe privinte, de
Constitutia belgiand din 1831.

©1872 Se naste LOUIS BLERIOT
(m. 1936), aviator, constructor
francez de avioane. [A traversat
pentru prima oard, intr-un avion,
Canalul Mdnecii, la 25 iulie 1909].

© 1874 Se deschide, in
Philadelphia, SUA, prima gradind
zoologicd.

©1878 S-aincheiat Congresul
de pace de la Berlin. Prin
Tratatul de pace s-au recunoscut
independenta Romdniei si
drepturile ei asupra Dobrogei.
Judetele Cahul, Bolgrad si Ismail
din sudul Basarabiei, aflate in
componenta Romadniei dupd
Congresul de la Paris din 1856, au
fost integrate Imperiului tarist.

©1938 Se naste COSMA TUDOSE,
fizician, scriitor, pedagog,
fondator si director al Editurii
Fundatiei Universitare ,Dundrea
de Jos“ Galati.

©1961 Senaste Lady DIANA,
printesa de Wales (m. 1997, la
Paris, intr-un accident rutier).

©1966 [si incepe activitatea, la
Galati, Institutul de Cercetare
Stiintificd si Inginerie Tehnologicd
pentru Constructii Navale
(ICEPRONAV).

©1997 Hong Kong a revenit sub
suveranitatea Chinei.

©2004 Inceteazd din viatd
MARLON BRANDO (n. 1924),
actor american, laureat cu premii
Oscar, cu alte premii.

02005 Denominarea monedei
nationale (10.000 lei vechi devin 1
leu nou). O VG.
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EXPATRIATUL

HBO- ora 18,15, actiune, thriller, 2012, coprod.

© Cu: Aaron Eckhart, Liana Liberato, Olga Kurylenko

O Titlu original: Erased

Un necunoscut atacd unul dintre birourile CIA, aflat la subsolul unui hotel
european din Bruxelles, ucide toti agentii si paznicii aflati in incdperile
subsolului, dupd care furd un dispozitiv special.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Ion Ianosi, apreciat
critic literar si estetician

Considerat unul dintre cei mai
importanti critici literari romani,
profesor de filosofie si estetica,
erudit de talie europeana,
teoretician, traducator si
specialist recunoscut in filosofia
si literatura rusa, lon lanosi
(Janos Steinberger) s-a nascut la
Brasov, pe 1 mai 1928.

Dupa ce a absolvit liceul la
Brasov, in 1947, a studiat filologia
la Cluj, in anii 1947-1949, si filoso-
fia la St. Petersburg, in perioada
1949-1954, unde si-a sustinut si
teza de doctorat, in 1955.

A predat estetica la Institu-
tul de Arta Cinematografica din
Bucuresti, ca lector, din 1955
pand in 1958, dupa care a fost
transferat la Facultatea de Filoso-
fie din Bucuresti, unde a parcurs
toate gradele didactice panala cel
de profesor.

A desfasurat o prodigioasa
activitate de scriitor si profesor.
A debutat, in 1963, cu volumul
,Romanul monumental si seco-
lul XX*, pentru care a fost dis-
tins cu Premiul Uniunii Scriito-
rilor. A mai publicat monografia
~Thomas Mann®, eseurile ,Dos-
toievski, tragedia subteranei®,
,Romanul unui oras - Sankt Pe-
tersburg - Petrograd - Leningrad®,
,Alegerea lui Iona“, culegerea de
studii ,Didactica si estetica“ si
»Schita pentru o estetica posi-
bild“, in care a dezbatut, printre
altele, ,problema «esteticului ne-
artistic», identificabil indeosebi
in sfera produselor industriale®,
»Sublimul in esteticd®, ,,Sublimul

remember

Willie James Dixon (1915-1992)

in arta®, ,Sublimul in spirituali-
tatea romaneasca*“.
Dupa 1989 i-au aparut, prin-

tre altele, volumele: ,Izvoare
biblice. Alegerea lui Iona“, ,Idei
inoportune®, ,Oistorie a filosofiei
romanesti - in relatia ei cu litera-
tura®, ,Constantin Noica - intre
constructie si expresie®, ,Varstele
omului“, ,Tolstoi - romanul unei
drame®, ,Thomas Mann - tema
cu variatiuni“, ,Prejudecati si
judeciti®, ,Eu - si el. Insemnari
subiective despre Ceausescu®,

»,Sankt Petersburg - Romanul si
romanele unui oras®, ,Dostoiev-
ski si Tolstoi. Poveste cu doi necu-
noscuti®, ,Dostoievski - Tragedia
subteranei®, ,Karl Max in 1234
de fragmente alese si adnotate de
Ion Ianosi®, ,Hegel si arta“, ,Stu-
diide filosofia artei®, ,Constantin
Noica®, ,,Autori si opere. Cultura
rusa“, ,Internationala mea. Cro-
nica unei vieti“. Are si in jur de
60 de carti din cultura romana,
germana si rusa prefatate, adno-
tate sau editate, studii publicate
in volume, reviste de cultura si
filosofie. A fost membru al Uniu-
nii Scriitorilor din 1963.

Pentru activitatea in dome-
nii atat de variate, a fost distins
cu: Premiul Uniunii Scriitorilor
de critica si istorie literard, Pre-
miul Academiei Romane, Pre-
miul pentru eseu, publicistica si
reportaj al Uniunii Scriitorilor,
Premiul de critica, eseu, istorie
literara al Asociatiei Scriitorilor
din Bucuresti, Premiul ,,Opera
Omnia“ al revistei ,,Contempora-
nul“. in 2008, Editura ,Ideea Eu-
ropeana”“ l-a omagiat, la implini-
rea varstei de 80 de ani, lansand
volumul ,Ion Ianosi 80“. La cea
de-a VII-a editie a Galei Premiilor
»Observator cultural®, in 2013, a
primit Premiul pentru Eseu, Me-
morialistica, Publicistica pentru
cartea ,Internationala mea. Cro-
nica unei vieti“.

In noiembrie 2001, a fost ales
membru de onoare al Academiei
Romane.

A decedat pe 1 iulie 2016, la
Bucuresti.@ V. Guruianu

Muzicianul american Willie
James Dixon s-a nascut pe
1 iulie 1915, in Vicksburg,
Mississippi. A fost influentat
in cariera de mama sa, care
obisnuia sa transforme tot ceea
ce spunea in rime, iar Willie
i-a urmat exemplul. La 17 ani,
a plecat la Chicago, cu intentia
de a urma o carierd in box. Un
an mai tarziu, a ajuns campion
la categoria grea. A renuntat la
box dupa patru ani, din cauza
unor dispute financiare cu
managerul sau. Si-a inceput
cariera in muzica in 1940,
fondand formatia Five Breezes.
In 1941, a fost arestat pentru ci
a refuzat sa se inroleze. Dupa
ce si-a ispasit sentinta, a format

un nou grup, Four Jumps of
Jive, care concerta mai ales

in cluburile din Chicago. in
1945, a format Big Three Trio.

A fost angajat la compania
Chess Records, unde a ramas
pana in 1960. Considerat unul
dintre cei mai buni compozitori
si interpreti americani, a
contribuit la evolutia muzicii
blues in perioada anilor 1940-
1980. In 1982, a infiintat
Fundatia pentru bluesuri, cu
scopul de a-i ajuta pe muzicienii
pasionati de acest gen. In 1989,
si-a publicat autobiografia ,,] Am
the Blues®. A jucat in filmele
~-Raw Justice” si ,Night of the
Warrior®. De asemenea, a scris
muzica pentru filmul ,,Ginger

Ale Afternoon“. Muzica scrisa
de el a fost interpretata de
muzicieni de prestigiu, precum
Elvis Presley, Rolling Stones si
The Doors. A incetat din viata
pe 29 ianuarie 1992. @ V.G.

1 iulie

22 junie - 22 iulie

inclinatiile artistice va ajuta sa va
afirmati in societate.

23 iulie - 22 august

Astazi, reusiti sa realizati tot ce
v-ati propus.

) FECIOARA
23 august - 21 septembrie

Este o zi foarte buna pentru
examene, lucrari artistice si
proiecte.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie (YA

Sunteti hotarat sa porniti o
afacere.

23 octombrie - 21 noiembrie

Puteti sa va faceti planuri de
viitor si sa va afirmati pe plan
social.

22 noiembrie - 21 decembrie

Se intrevede o schimbare de
activitate, o colaborare sau chiar
mutarea intr-un alt loc.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie @;})
\

Pot interveni schimbari
importante, care va ofera o
multime de satisfactii.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @
0

Puteti avea succes pe plan
intelectual si sentimental.

Puteti sa faceti planuri de viitor,
dar sunteti sfatuit sa evitati orice
speculatie.

» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Energia de azi vine sa activeze
dorinte ce tin de capitolul
financiar.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai =4
&

Rezolvarea unor probleme
financiare devine prioritara,
totusi nu incercati sa le rezolvati
prin actiuni riscante.

22 mai - 21 iunie !%a

Capacitatea creativa deosebita
va indeamna sa incepeti o
activitate noua.

PRF PVL 000031
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Voluntarii &

de la ,, Paul
Dimo®, viitori

R

doscop

Sunt douazeci si cinci de toti.
Sunt tineri, frumosi, curajosi si
dornici sa descopere lumea,
viata cu tot ce ne inconjoara.
Sunt liceenii din clasa a X-a
»Media“ a Liceului Tehnologic
»Paul Dimo* din Galati si toti i
datoreaza frumoasa intalnire

cu arta fotografiei mentorului
lor, profesoara Alexandra Moza.
Sunt constituiti in grupul ,,Media
Tim“,

Pe langa bancile liceului unde
invata, toti au in comun un dezi-
derat: sa descopere ineditul prin
imagine si sa-1 invesniceasca...
S-au intalnit - din dorinta lor sau
din intamplare - 1a clasa ,Media“
a amintitului liceu. Alexandra
Moza ii invata sa devina viitori

fotoreporteri, operatori de radio
sau televiziune, editori de ima-
gine si alte profesii care coche-
teaza cu activitatea jurnalistica,
arta cinematografica si/sau cea
de relatii publice.

In clasa a IX-a, au descifrat
bazele fotografiei si, clasa vo-
cationald fiind, dupd ora de te-
orie, musai, urmeaza practica...
,2Doamna Moza nu concepe te-
orie fara practica. Asa ca, dupa
orele de clasd, mergem pe teren,
sd luam contact cu realitatea®,
ne-au spus ei la unison.

»,Cand m-am inscris la liceu,
nu a fost prima mea optiune
acest domeniu, dar arta foto-
grafiei si a editdrii imaginii a
devenit o pasiune. Tot ce se in-
tdmpla la liceu este dinamic,

S«

este viata“, ne-a spus si Marina
Alexandru. ,,Imbinam utilul cu
placutul. Am invatat in clasa a
IX-a arta fotografiei, dar pe mine
ma atrage partea de editare. Este
fantastic sa inveti sa imbini ima-
gini miscate, sd pui sunete care
s fie in armonie cu cuvantul si
imaginea“, ne-a povestit tanarul
Mario Dima.

In ultimul timp, voluntarii de
la ,Media Tim"“ au primit solici-
tari sa faca fotografii la diverse
activitati ale colegilor de la licee-
legalatene. Auimortalizat multe
momente si de la Festivalul ,,Eco-
Fest®, iar acum asteapta cu emo-
tie participarea la Festivalul-
concurs de book-trailere pentru
elevi ,,Boovie®, de la Focsani, din
perioada 15-17 iulie.

Noii-amintalnitin misiune, la
Colegiului National ,Vasile Alec-
sandri“ din Galati, sub privirea
bardului calduzitor, gazda ,Eco-
Fest“... ,Primii doi ani de liceu ne-
au schimbat optica fata de mediul
inconjurator, fata de viatd. Ne-au
facut mai responsabili si cu mai
mult respect fata de tot ce ne in-
conjoara“,iar ,vinovatd“deaceas-
ta schimbare in bine este doamna
profesoara Alexandra Moza“, ne-a
spus unul dintre tineri.

Ce drum vor alege? Unii se
vad, peste ani, fotoreporteri, al-
tii editori, altii doresc sa explo-
reze domeniul artei cinemato-
grafice, ca viitori scenaristi sau
regizori. Noi le dorim succes si
multd inspiratie in tot ceea ce
fac! @ Maria Stanciu

La Universitatea ,,Dunarea de Jos*"

Conferinta intern

DANIELA STRATULAT
daniela.stratulat@viata-libera.ro

In pericada 16-17 iunie, s-a
desfasurat cea de-a opta editie
a Conferintei Internationale
»Istorie, Spiritualitate, Cultura.
Dialog si Interactivitate®. Confe-
rinta a avut loc in format hibrid,
prin prezenta fizica a cadrelor
didactice din cadrul Universitatii
,Dundrea de Jos“ din Galati, iar
in format online au fost prezenti
invitatii de la alte universitati din
tard si straindtate.

In cadrul ceremoniei de des-
chidere s-a pastrat si un moment

reteta zilei
Ostropel

de pui

de reculegere pentru victimele
razboiului din Ucraina.
Conferinta a fost organizata
de Centrul de studii istorice si
social-culturale est-europene si
Centrul de Cercetare Teologica
Ortodoxa Interdisciplinara ,,Sf.
Treilerarhi“ din cadrul Facultatii
de Istorie, Filosofie si Teologie a
Universitatii,,DundreadeJos“din
Galati, in colaborare cu Centrul
de Cercetare Lingvistica Aplica-
ta, Universitatea Lyon 2, Franta,
Laboratorul de Inovare in Metode
de Cercetare si Pedagogia in sti-
inte umaniste, Universitatea din
Kairouan, Tunisia, Universitatea

INGREDIENTE. 8-10 ciocinele de pui, ulei,
2 cepe, 7-8 catei de usturoi, 2-3 linguri bulion, piper,
1 lingurita faina, 1 foaie dafin, 1 pahar vin sec, sare.

MOD DE PREPARARE. Ciocinelele se
curatd, se spald si se prajesc. Cand sunt aproape
gata, se scot si se pune la prajit ceapa taiata ma-

ationala despre istorie, spiritualitate si cultura

Nationald din Odesa ,I. I. Mech-

nikov“, Ucraina, Universitatea
Nationalda Maritimd din Odesa,
Ucraina, Universitatea de Stat
,»B.P. Hasdeu“ din Cahul, Moldova
si Universitatea Nationalad a Marii
Negre ,,Petro Mohyla“, Nikolaev,
Ucraina.Manifestarea stiintifica
a reunit timp de doua zile peste
90 de cercetdtori stiintifici, perso-
nalitati academice, cadre didacti-
ce, preoti, istorici, sociologi, doc-
toranzi, masteranzi si studenti
din Romania si de peste hotare.
Impreuni au dezbitut, intr-un
context stiintific interdiscipli-
nar, o serie de probleme sociale

[

de actualitate din perspectiva
istoricd, politica si de coopera-
re, filosofica, socio-culturald si
spirituala.

Pe parcursul celor doua zile, la
sectiunea ,Religie si spiritualita-
te” au fost sustinute referate ale
teologilor participanti la confe-
rinta, multe dintre ele abordand
teme legate de anul 2022.

Cercetarile prezentate in ca-
drul conferintei vor fi publicate
in revistele de specialitate din
seria Analelor Universitatii ,,Du-
ndrea de Jos“ din Galati, acestea
fiind indexate in bazele de date
internationale. @

runt. Cand ceapa s-a muiat, se adauga ciocanelele,
usturoiul pisat, piperul, bulionul, dafinul, faina si o
cana de supa sau de apa. Cratita se pune la foc

potrivit si se lasa sa fiarba mocnit. Cand sosul a

cartofi. @ A.F.

scazut, se toarna un pahar de vin si se mai lasa
putin la foc. Se serveste ca atare sau cu piure de

ZVOVIN
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Rochie

deregina

sau de prima
doamna?

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© De gustibus... ,Nu vreau
rochia aceea ca e cu roz!“/ ,Dar
nu e roz, e fucsial®, de schim-
bul acesta de replici intre mine
si doamna care incerca sd ma
convinga sa imbrac o rochie
cu roz mi-am adus aminte
urmadrind analiza tinutei purtate
de prima doamna a Romaniei,
Carmen Iohannis, la dineul de la
Summitul NATO de la Madrid.
,Carmen Iohannis, tinuta iesita
din comun®, au titrat Stirile Pro
Tv. Alte jurnale de stiri au dat
de-a dreptul in clocot, pe motiv
ca aparitia nu era suficient
de sobra pentru un asemenea
eveniment. Si au aratat
admirativ spre Regina Spaniei,
Letizia, intr-o superba rochie
lunga si neagra, la care a asortat
o pereche de pantofi negri cu
toc stiletto. Apoi spre Brigitte
Macron, in rochie turcoaz si cu
pantofi negri, si spre Jill Biden,
intr-un impecabil costum alb si
o pereche de sandale cu cristale.
Carmen Iohannis avea o rochie
de lungime medie, roz aprins -
fucsia, zic unii - cu niste mane-
cute scurte, din tulle alb cu
aplicatii de broderie stralu-
citoare, sandale nude, biju-
terii aurii. Bine, sandale avea
si prima doamnd a Americii,
chit ca protocolul cere sa nu-
ti expui degetele picioarelor la
evenimente de gald. N-as vrea
sd spun ca e o rochie de nasa
mare, ci doar sa remarc o oarece
similitudine intre tinutele
doamnei Iohannis si cele ale
Gabrielei Firea Pandele. Pana la
urmad, tine de gust sa te imbraci
ca o regind sau ca o prima
doamni... @
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SPECTACOL
SUTA LA SUTA
GALATEAN
PREMIERA. Teatrul
Dramatic ,,Fani Tardini“ incheie
stagiunea 2021-2022 cu premiera
spectacolului ,Vrabia“, creatie a

regizoarei Leta Popescu, originara
din Galati. »» pag. 07
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LA FOTBAL
COMPETITII. Federatia

Romana de Fotbal a stabilit ca
Ligaall-asiLigaalll-asase
desfasoare si in editia 2022-2023
dupa formatul din sezoanele
precedente. »» pag. 10
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Cum trecem cu bine

peste zilele caniculare

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Zilele acestea, Galatiul este
cuprins de un val puternic de
caldura, iar asfaltul incins si
lipsa locurilor cu umbra de pe
strazi fac temperaturile extreme
si mai greu de suportat de

catre organism. Dincolo de
disconfortul creat, canicula
este periculoasa chiar si pentru
persoanele sanatoase. lata de ce
trebuie sa tii cont pentru a trece
cu bine peste aceasta perioada.

Razele solare sunt cele mai pu-
ternice in special intre orele 10,00 si
18,00. De aceea, in aceasta perioada
din zi, trebuie sa te feresti de soare.
Daca totusi esti nevoit sa te expui
la canicula, foloseste creme de pro-
tectie solard cu factor de protectie
ridicat. Adultii trebuie sa foloseasca
produse cu factor de protectie de cel
putin 15, iar copii produse cu factor
de protectie de cel putin 30.

,Protectorul solar se aplica la fi-
ecare doud ore, dupa inot. Se acorda
o atentie deosebitd regiunilor care

sunt cele mai expuse: nas, urechi,
umeri, brate dezgolite, varfurile
picioarelor. De asemenea, o palarie
cu boruri largi este buna pentru ca
poate oferi protectie ariilor expu-

pescarmaniacii

se adesea la soare (gatul, urechile,
ochii si pielea capului). Ochelarii
de soare ajuta la protectia ochilor
fatd de lumina daunatoare a soare-
lui. Ochelarii de soare de calitate ar
trebui sa poata opri 99 pana la 100
la suta din radiatiile ultraviolete
UVA si UVB. Poarta imbraca-
minte lejera, din bumbac si de
culorideschise. Evita purtarea
hainelor umede, in special pe
plaja, pentru ca razele solare
daunatoare pot trece mai usor
prin ele®, recomandda Compar-
timentul pentru Promovarea
Sanatatii din cadrul Directiei de
Sanatate Publica (DSP) Galati.
Totodata, este esential sa bei su-
ficiente lichide (intre doi si patru li-
o tri pe zi). Apa proaspa-
. td este cea mai buna,
insa potibeasisucuri
naturale de fructe
sau alte bauturi cu
un numar redus de
calorii. Nu sunt reco-
mandate, in schimb,
bauturile alcoolice si
nici cele care contin
cofeina.

Legumele si fructele proaspete
nu trebuie sd lipseasca din alimen-
tatia zilnicd. Mai ales pe timp de ca-
niculd, evitati mancarurile grele.

Complicatii provocate
de canicula

O prima complicatie cauzata
de expunea la temperaturi ridica-
te este socul caloric, atrag atentia
specialistii DSP Galati. Acesta se ma-
nifesta prin febrd, tegumente uscate
si chiar prin pierderea cunostintei.

Socul hipovolemic se manifesta
prin tegumente reci, palide si prin
scaderea tensiunii arteriale.

»Mai pot apdrea tulburari de
ritm cardiac sau chiar infarctul
miocardic acut. Sunt frecvente si
crampele musculare resimtite in
maini si in picioare. Alte manifes-
tari provocate de canicula sunt:
aparitia unor pete rosii pe piele,
insomniile, stdrile de agitatie si de
iritabilitate, oboseala accentuata,
precum si starea generala de rau“,
adauga sursa citata.

Persoanele cele mai sensibile la
canicula sunt copiii, varstnicii, bol-
navii cronici si gravidele. @

Balta Corni

Superba amenajare piscicola de
la Corni (e o liniste de iti auzi gan-
durile, iar peisajul e splendid) este
intinsa pe cateva zeci de hectare si
se afld la circa 60 km de oras, pe
ruta Galati - Cuca - Varlezi, unde
se face la stanga spre Corni - Valea
Marului. Balta se afla lavreo 6 km

PRF PVL 000027

100 de lei

de intersectia de la Varlezi, intr-o
vale, pe stanga soselei. Lacul este
populat cu mai toate speciile de
peste de apa dulce statatoare.

Taxa zilnica este de 70 lei.

Se poate pescui cu 4 bete/per-
soana. Este permisd innadirea cu
barcuta.

pentru invatacei EEEEEEEE

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tiu astizi?
saptamadna 27 iunie - 2 iulie 2022

(2) Unitatea de inviatamant

o 9 9 e 6 (3) Clasa/Anul
D

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza sl

(%) Telefon

trimite intr-un singur plic, pe adresa

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal

6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni

pana sambata mclusnv Tragerea la sor;u pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

Cele mai multe locuri sunt la
umbra copacilor.

Se poate innopta pe malul bal-
tii, la cort sau sub cerul liber. Ba
chiar se poate si pescui noaptea.

Vestea imbucurdtoare este ca
nu exista limita de captura - se
poate retine tot pestele prins.

PRF PVL 000028

Bani GREI cu (Viata D) viner

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

Marti, 21 iunie, cand am trecut
peacolo, am dat peste doud masini
cu pescari. Aveau cate ceva in ju-
velnice, iar captura cea mai mare
era un cten/cosas (Ctenopharyn-
godon Idella) de cateva kilograme,
care fusese bagat in plasa dupa un
drill muncit. @ lulian Voicu

llbera a__-

TALON DE CONCURS

3) Telefon

4)B.l1./C.L

Talon valabil pe pericada 27 iunie - 2 iulie 2022



saptamana
1 - 7 iulie 2022 Salate de fructe Amazon Alexa

in loc de deserturi va putea imita vocea
procesate rudelor decedate
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Daca iti da Dumnezeu
inseamna ca stii
sa le duci

MIRELA VAIDA,
prezentatoare tv

£ 5

© Desi are 40 de ani si trei copii, ta si doi baietei, Mirela Vaida a dezvaluit rec nu-si doreste sa se opreasca aici
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ANCA LEMAIRE, URMASA SAVANTULUI STEFANESCU-GOANGA, LA GALATI () @ MARTURII

- 3

EXPERIMENTELLE UNTERSUCHUNGE!
ZUR GEFUHLSBETONUNG DER FARBE

TNAUGURAL-DISSERTATION
LUE ERLANGUNG DR FORTORWLURDE

LEE
HOHEN PRILOSOPHISCHEN FAKLLTAT
DER UNIVERSITAT LEIPZIG

VORGELEGT V0N

FLOREAN VSTE,F)'\ NESCU-GOANGA

AUS CURTEA-DE-ATGES (Rursktior)

erErL

FLORIAN §TERNESCY

A i GOANGA MET EINER FIGUR 030 TEXT UND 5 TAFELN

== 3 1851-1958 :[
.

J‘—"’ LEIPZLG 1
— WILHELM ENGELMANN veni'ﬁ

Bustul savantului, ridicat rl ) Cogsriz calzorulul siudiu 2l (Cioroiu;, de Geo
““in curtea Memorialului szivaniulul, cle rrizirs sucs siisotia sa, Antoaneta;
la Sighet = SIPESICY VI

»Nu pot sa va explic cat de
multumita sunt ca ne gasim
aici!” Chiar asa a exclamat
arhitecta Anca Lemaire,
romanca, cu o viata de frumoasa
profesie petrecuta la Paris,
acum oaspete drag al Colegiului
National ,\Vasile Alecsandri”,
scoala romaneasca de elita
unde bunicul doamnei Lemaire,
savantul Florian Stefanescu
Goanga, a debutat in profesorat,
intre 1906 si 1909, cand a predat
la Galati Limba Romana si
Filosofia!

Savantul, frate cu celebrul
bariton Goanga!

»Eu de foarte multa vreme do-
ream sd vin in Galati, va inchipu-
iti! Pe de alta parte si la Braila,
unde sper sa ajung, pentru prima
oarad, in aceste zile, pentru ca Ste-
fanescu-Goanga este o familie
care a dat menirii pe fratele cel
mare al bunicului meu, pe Artis-
tul Poporului (titlu de suprema
distinctie acordatd unui artist
inainte de 1989 - n.red.) Petre
Stefanescu — Goangad” — ne-a mar-
turisit oaspetele sosit din Franta.
In 2013 s-a inaugurat clidirea,
reabilitata a Casei Memoriale a
celebrului bariton si profesor. La
intrarea dinspre Galati a Brailei,
putem de altfel vedea un urias pa-
nou, cu date despre marele artist
despre care vom ,vorbi” intr-un
viitor episod al serialului nostru.
Un fapt cultural in sine, de propa-

ganda culturala, de informare a
omului de rand chiar! Panoul in-
drumaspre casamemoriala aflata
la kilometri buni, in Piata Poligon
din Braila... Atunci, in 2013, arhi-
tecta nu a putut fi, insa, prezenta
lainaugurare, din motive... ferici-
te: in Franta, fiica sa tocmai nas-
tea doar cu o zi inainte.

A venit vorba, in povestea ade-
varata depdnata de dna Lemaire
in fata elevilor si a dascalilor Co-
legiului, in cancelarie, si despre
mama sa. Bunica, nascuta Papa-
dopol, intr-o bogata familie ga-
lateana, care permite tandrului
profesor de la ,Vasile Alecsandri”
sd urmeze studii superioare in
strdindtate, unde va publica, in
limba germana, extraordinare
studii, de mare succes in intrea-
ga lume stiintifica internationa-
1a! Cum casa Papadopol se ridica
- din fericire exista si acum! - pe
strada Balcescu, chiar peste drum
de actualul colegiu, e de crezut
ca acesti doi tineri s-au intalnit si
datoritd apropierii fizice... a celor
doua cladiri. Ocupantul, desigur,
profesor, caci era cunoscutd meti-
culozitatea sa deosebitd, cine stie
daca el s-ar fi intalnit vreodata cu
domnisoara Papadopol. Din acea
casnicie au rezultat patru copii
- ,0 familie frumoasd, mare”,
observa profesorul Ion Cioroiu,
un minutios cercetdtor de arhive
de scoala si de viata, cel mai mic
dintre acestia, Silvia Stefanescu-
Goanga, va deveni medic, ca si so-
tul sau. Cei doi vor deveni parintii

dnei Anca Lemaire, aici de fata.
Care a absolvit un liceu renumit
al tarii, ,Mihai Viteazul”, din Bu-
curesti, apoi indelungi studii la
o facultate de elita: Institutul de
Arhitectura ,Jon Mincu” din Bu-
curesti. Apoi, de voie, de nevoie, a
urmat cariera de arhitect, dar si
de arhitect arheolog, cu incitante
aventuri in locuri exotice, dar di-
ficile, despre care va voi povesti,
insd, ceva mai tarziu.

Un nume in lume!

Florian Stefanescu-Goanga,
consemneaza Enciclopedia Ro-
maniei, ,a studiat cu Wilhelm
Wundt la Leipzig, intre anii 1908-
1911. Teza de doctorat a lui Florian
Stefanescu-Goanga, cu titlul , Ex-
perimentelle  Untersuchungen
zur Gefiithlsbetonung der Farben”
(in traducere, ,Studii experimen-
tale asupra accentului emotional
al culorilor” — n.red.) s-a bucurat
de un succes deosebit, fiind publi-
catd nu numai in Germania (1911
si 1964), ci si in Franta (1932), fos-
ta U.R.S.S. (1940) si S.U.A. (1972).
in lucrare a cercetat tonalitatea
afectiva a culorilor (impartite de
elin excitatoare sicalmante). Teza
de doctorat (...) a fost publicata in
celebra revista ,Psychologische
Studien” si reprezinta o lucrare
dereferintd in domeniul senzatiei
si al afectivitatii. Il interesa daci
culorile desprinse de configurati-
ile perceptive obisnuite (obiecte,
forme, imagini) sunt in masura sa
provoace modificari afective.

Intors in tari a fost numit pro-
fesor la abia infiintata Universita-
te (Universitatea ,Ferdinand I” -
n.red.) din Cluj, unde a infiintat
in anul 1924 Institutul de psiholo-
gie experimentald, comparata si
aplicata, formand o echipa valo-
roasd de psihologi experimenta-
listi. A elaborat o serie intreaga
de metode de cercetare stiintifi-
ca, a infiintat Editura Institutu-
lui de Psihologie, unde a publicat
colectia ,,Studii si cercetari psiho-
logice”. Pentru a face cunoscute
cercetdrile psihologice in tara si
strdindtate a infiintat Revista de
Psihologie, care a aparut regulat
timp de 12 ani.” In perioada Gu-
vernului Gheorghe Tatarascu (29
august 1936 - 14 noiembrie 1937)
a fost subsecretar de stat la Minis-
terul Instructiunii Publice.

Gloante pentru profesor,
un politist ucis, executie
sumara a ucigasilor

In cadrul unei campanii mai
ample de amenintare la adresa
oamenilor politici, cativa membri
ai Miscdrii Legionare au incercat
sd-1 asasineze pe profesorul Flori-
an Stefanescu-Goangd, rectorul
Universitatii din Cluj, in seara zilei
de luni, 28 noiembrie 1938, orele
17. Astfel, la intersectia strazilor
Avram lancu cu strada Corches,
trei indivizi necunoscuti, apar din
dosul unui pom si trag 6 focuri de
arma. Tentativa de asasinat a esuat,
Stefanescu-Goanga scapa cu viata
dupa patrulunidespitalizare, dupa

ce a fost impuscat de doua gloan-
te, dar agentul de politie Enache
Gruia, care se ocupa de protectia
rectorului universitatii, a fost ucis
pe loc. In urma procesului intentat
in februarie 1939 se lasa cu noua
condamnati, in frunte cu Pop Ion
si Lascaianu Aurel, condamnati la
moarte. Dupaoptlunidelapronun-
tarea sentintei acesti doi studenti
atentatori au fost scosi din celule-
le lor, dusi pe mormantul lui C.Z.
Codreanu de la Jilava si impuscati.
Trupurile lor ranite au fost arunca-
te in flacarile crematoriului.

Ororile inchisorii
comuniste!

»,Sub regimul comunist, [pro-
fesorul] a fost arestat in noaptea
de 5/6 mai 1950 si transportat la
Sighet la 7 mai 1950. A fost acuzat
ca a facut parte dintr-un guvern
burghez. Incadrat in U.M. con-
form Deciziei M.A.IL. nr. 334 din 1
august 1951 pe o perioada de 24
luni. Pedeapsa i-a fost majorata cu
60 luni, conform Deciziei M.S.S.
nr. 559 din 6 august 1953. Eliberat
la 5 iulie 1955. Dupa incarcerare
i-a fost sechestrat apartamentul,
i-au fost arse cartile, manuscrise-
le, corespondenta, multe dintre
acestea au intrat in ,proprietatea
statului”, iar dupa iesirea acestuia
din inchisoare nu i-au fost retur-
nate.” Pand la eliberarea din tem-
nitd, familia a crezut ca murise!
In amintirea sa, un bust a fost ri-
dicatin curtea Memorialuluide la
Sighet. @ Victor Cilinca
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IDEI DULCI, DAR SANATOASE @ RECOMANDARI

alate de fructe
in loc de deserturi

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Pentru cei mai multi dintre

noi, salata de fructe inseamna
sa taiem in felii sau cubulete
fructele pe care le avem prin
casa, sa le amestecam si,
eventual, sa decoram bolul cu
niste frisca. Nu spunemcaeo
varianta rea, dar poti face salate
de fructe mult mai gustoase.

Salatele de fructe nu trebuie
vazute doar ca o gustare impro-
vizatd atunci cand esti in pand de
idei. Desi se fac simplu, pot fi si
ele preparate destul de sofisticat,
astfel incat sa simti ca te rasfeti
cand mananci din ele. [atd cateva
idei de salate de fructe care nu
sunt chiar clasice, recomandate
pe site-ul sodelicious.ro:

Salata de fructe Pina Colada.
Cum spuneam, salatele de fructe
nu trebuie sa fie plictisitoare si
nici sa aiba mereu aceleasi in-
grediente lipsite de imaginatie.
Salata Pina Colada e una specia-
13, de care poti sa te bucuri cat e
vara de lunga! Amesteca intr-un

bol smantana (sau iaurt grecesc),
miere si suc de lime pana obtii o
crema moale. Adauga cuburi de
ananas si amesteca. Pune salata
in boluri si decoreaza cu chipsuri
din nuca de cocos. Salata e gata in
10 minute!

Salata de capsuni si covrigei
brezel. Ai nevoie de covrigei tip
brezel sarati si nuci pecan pe care
sd le maruntesti. Amesteca nuci-
le pecan si covrigeii brezel intr-
un bol, impreuna cu zahar brun
si unt topit. Pune acest amestec
intr-o tava si dd-o la cuptor la 200
de grade Celsius pentru aproxi-
mativ sapte minute. Dupa acest
timp, scoate tava din cuptor, lasa
amestecul sa se rdceasca si apoi
rupe-l in bucdti mici. Separat,
amesteca zahar granulat, crema
de branzi si vanilie. Incorporea-
za frigca batuta si da amestecul
la frigider pana cand esti gata sa
servesti salata. Inainte de servi-
re, amesteca bucatile de brezel
cu crema de branzad si capsuni
taiate felii.

Salata cu fructe Mojito. Sa-
lata Mojito, dar fara alcool, deci
e buna si pentru copii. Trebuie

sd ai la indemana un bol mare.
Pune in el cuburi de pepene rosu,
capsuni, zmeura, coacdze si frun-
ze proaspete de menta. Amesteca
totul, adaugand un dressing fa-
cut din suc de lime si putin zahar
pudra. Lasd salata sa se imbibe
de sirop aproximativ 15 minute,
apoi serveste-o.

Salata de fructe gatite. Se face
ca un compot, doar ca o va servi
faralichid. Sau pe acesta il vei bea
separat. Ai nevoie de o portocala,
douad pere mici, extract sau esen-
td de migdale, doud linguri de
zahar, 350 de grame de capsuni
si 0 mana de fulgi de migdale.
Stoarce portocala si pune sucul
intr-o cratita cu maner. Adauga
perele, esenta de migdale si za-
harul. Gateste la foc mediu spre
mare, amestecand din cand in
cand, pentru aproximativ cinci
minute sau pana cand perele in-
cep sa se inmoaie. la cratita de pe
foc si adauga capsunile. Muta to-
tul intr-un bol si lasa sa se raceas-
cd, apoi da compotul la frigider
pentrucel putin o ora sijumatate.
Serveste fructele in boluri, iar li-
chidul 1l poti bea separat. @

weekend
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STRON

OINGREDIENTE. 300 grame
faind, 2 oud, sare, 1 lingurd ulei,
100 ml apd, 200 grame coacdze,
zahar.

©PREPARARE. Adauga faina
intr-un blender impreund
cu oudle, sarea si putin ulei.
Amestecd cu blenderul pana
cand se combind ingredientele.
Toarna treptat apa si continuad sa
amesteci pand cand obtii un aluat
omogen si lipicios. Framdnta
aluatul pe bancul de lucru pand
cand obtii o forma rotunda
omogend. Infasoard aluatul in
folie de plastic si lasd-1 deoparte
timp de 30 de minute. Framadntd
aluatul si intinde-1 cu un facdlet.
Decupeaza forme rotunde din
aluat folosind o formad cu un
diametru de aproximativ 7-8
cm. Adauga cdte o linguritd de
coacdze si presard pufin zahar
peste fiecare forma rotundad.
Acoperd cu o formd rotundd.
Preseaza usor cu o furculitd pe
margini. Fierbe colfunasii in
apa clocotita timp de 4 minute,
potrivit sodelicious.ro. @ M.Z.

Se poate sa mananci prea multe fructe? Care e limita? Conteaza si ora

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Ca regula generald, e bine
sd consumi intre doud si patru
portii de fructe pe zi. Dar ce
inseamna o portie? Fie o cana,
fie o bucata de fruct de dimen-
siunea unei mingi de tenis de
camp. Totusi, daca activitatea ta
fizica variaza de la o zi la alta,
si nevoia de a consuma fructe
se poate schimba. De exemplu,

o femeie poate manca in fieca-
re zi, la micul dejun, o portie
de fructe. A doua portie poate fi
consumata pe parcursul zilei, ca
gustare. Insd, in zilele in care are
un antrenament care presupune
efort fizic, nu e gresit sa aiba si
0 a treia portie in meniu, cum
ar fi o banand mica inainte de
inceperea antrenamentului. in
general, pentru barbatii activi,
adolescenti si femeile tinere si
inalte cu locuri de munca acti-

ve, sunt permise pana la patru
portii de fructe pe zi. Atletii pot
avea nevoie chiar de mai mult de
patru portii.

Avand in vedere ca fructele
iti dau energie, e important si
cand anume le mananci. Sigur
ca, atunci cand stai seara in fata
televizoruluisaunavighezipein-
ternet, e mai sanatos sa mananci
un fruct decat prajituri pline de
zahar. Dar, daca nu arzi acei car-
bohidrati, fie ei si din fructe, sur-

plusul tot va exista! E recoman-
dat sd mananci fructe inainte de
a avea o activitate fizica mai so-
licitanta. Daca, totusi, nu te poti
abtine sa servesti niste struguri
la ceas de seard, atunci macar
limiteaza-te la o portie, care
este de 150 de grame (aproxima-
tiv o cand) de struguri, potrivit
health.com.

Dar cantitateaideala de fructe
consumate zilnic variaza de la o
persoana la alta. @

MIE
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PIEPT DE PUI

UMPLUT
INGREDIENTE.

canad crema de branza, > cana
branza cheddar, razuita, 1 lingurita
amestec de condimente, 4 ardei
jalapeno, 4 bucati piept de pui
dezosat, 400 grame bacon (28 felii),
2 linguri sos barbecue.

PREPARARE. Taie ar-

deii jalapeno in jumatati si scoate-le
semintele. Pune crema de branza,
branza cheddar si condimentele
intr-un bol si amesteca-le bine.
Umple fiecare jumatate de ardei
jalapeno cu crema de branza, apoi
uneste jumatatile, astfel incat sa

ai patru ardei iuti umpluti. Taie pe
orizontala fiecare piept de pui,

dar nu pana la capat, astfel incéat
sa poti pune in interior cate un
ardei umplut cu crema de branza.
infasoara bucétile de piept de puiin
cate 7 felii de bacon. Preincalzeste
cuptorul la 200°C. Pune hartie

de copt pe o tava, apoi asaza pe
aceasta pieptul de pui infasurat in
bacon. Presara peste fiecare piept
de pui condimente, apoi da la cup-
tor pentru 45 de minute. Dupa 45
de minute, scoate puiul umplut din
cuptor si unge fiecare bucata cu
sos barbecue, folosind o pensula
de bucatarie. Da la cuptor pentru
inca 10 minute, reducand tempera-
turala 170°C. @ M.Z.

SENDVIS
MUFFULETTA

INGREDIENTE. 1

zucchini, felii subtiri, 1 ardei gras,
felii subtiri, 1 lingura ulei de masline,
sare, piper, 1 paine rotunda,
aproximativ 300-400 de grame, 3
linguri sos salsa, 1 mana busuioc
proaspat, 5 felii mortadella, 5 felii
branza Cheddar.

PREPARARE. rcaug:

feliile de zucchini si de ardei gras
intr-o tava de cuptor tapetata cu
hartie de copt. Presara putina

sare, piper si ulei de masline. Da
legumele la cuptor pentru 40 de
minute la 180 de grade Celsius. Taie
partea de sus a painii si scoate-i
miezul. Asambleaza sendvisul:
asaza in straturi ingredientele,
respectiv, legumele coapte, sosul
salsa, frunzele de busuioc, feliile

de mortadella si Cheddar. La final,
acopera sendvisul cu partea lui de
sus si infasoara-1 in folie de plastic.
Da sendvisul la frigider pentru 30 de
minute inainte de a-I servi. @ M.Z.
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TELEFOANE
ATACATE

DE UN PROGRAM
SPION

GOOG LE. Programele

de hacking ale unei companii
italiene au fost folosite pentru a
spiona smartphone-uri Apple si
Android in ltalia si Kazahstan,

a declarat Google, intr-un nou
raport. RCS Lab, cu sediul in
Milano, care are drept clienti agentii
europene de aplicare a legii, a
dezvoltat instrumente software
pentru a spiona mesajele private
si contactele dispozitivelor vizate,
se aratd in raport. ,Acesti furnizori
permit proliferarea instrumentelor
de hacking periculoase si
inarmeaza guvernele care nu ar fi
capabile sa dezvolte intern aceste
capacitati”, a spus Google. Un
purtadtor de cuvant al Apple a
declarat ca compania a revocat
toate conturile si certificatele
cunoscute asociate cu aceasta
campanie de hacking. Google a
declarat ca a luat masuri pentru

a proteja utilizatorii Android si

i-a alertat cu privire la programul
spyware, cunoscut sub numele
de Hermit, scrie The Guardian.
Dovezile sugereaza ca Hermit a fost
folosit intr-o regiune predominant
kurda din Siria, a spus compania de
securitate mobila. Analiza asupra
Hermit a aratat ca poate fi folosit
pentru a prelua controlul asupra
smartphone-urilor, a inregistra
audio, a redirectiona apeluri si a
colecta date precum contacte,
mesaje, fotografii si locatia, au
spus cercetatorii de la Lookout.
Google si Lookout au observat

ca spyware-ul se raspandeste
printr-un link trimis prin mesaj. ,in
unele cazuri, credem ca actorii au
lucrat cu furnizorul de servicii de
internet al tintei pentru a dezactiva
conectivitatea prin date mobile”, a
spus Google. ,Odata dezactivata
conexiunea la internet, atacatorul
ar trimite un link malitios prin SMS,
cerand tintei sa instaleze o aplicatie
pentru a-si recupera conexiunea
prin date mobile.” Cand nu se
dadeau drept furnizori de servicii
de internet mobil, spionii cibernetici
trimiteau link-uri, pretinzand ca
sunt angajati ai producatorilor

de telefoane sau ai aplicatiilor de
mesagerie pentru a pacali oamenii
sé faca click, au spus cercetatorii.
Autoritatile de reglementare
europene si americane au cantarit
noi potentiale reguli cu privire la
vanzarea si importul de programe
de spionare. @ R.B.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Compania Amazon a anuntat,
saptamana trecuta, in timpul
conferintei sale anuale re:MARS,
care se concentreaza pe

inovatia in domeniul inteligentei
artificiale, ca lucreazala o
actualizare a sistemului Alexa
care ar permite tehnologiei sa
imite orice voce, chiar si pe cea a
unui membru decedat al familiei.

Rohit Prasad, vicepresedinteal
Amazon, a declarat ca sistemul
actualizat va fi capabil sa co-
lecteze suficiente date vocale
din mai putin de un minut
de sunet, pentru a face po-
sibila o astfel de persona-
lizare, in loc sa fie nevoie
ca cineva sa petreacd ore
intregi intr-un studio de
inregistrare, asa cum se
faceaintrecut. Prasadnua
dat detalii despre momen-
tul in care aceasta functie
ar putea fi lansata, iar com-
pania a refuzat sa comente-
Ze cu privire la data lansarii.
Amazon cautd noi modalitati
de a adauga mai multe ,atribu-
te umane“ inteligentei artificia-
le, in special ,in aceste vremuri
de dupa pandemie, cand atat de
multi dintre noi au pierdut pe
cineva drag“, a declarat Prasad.
,Desi Al nu poate elimina dure-

supliment gratuit al cotidianului

rea pierderii, cu siguranta poate
face ca amintirea lor sd dureze®.

Amazon a folosit mult timp
voci recunoscute, cum ar fi voci-
le reale ale Iui Samuel L. Jackson,
Melissa McCarthy si Shaquille
O’Neal, pentru boxa

weekend
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inteligentd Alexa. Dar recreerea
prin inteligenta artificiala a voci-
lor oamenilor s-a imbunatatitdin
ce in ce mai mult in ultimii ani,
in special prin utilizarea inteli-
gentei artificiale si a tehnologiei
deepfake. De exem-
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Instagram va verifica varsta reala a utilizatorilor

4,
o

7

magazin

plu, trei replici ale lui Anthony
Bourdain din documentarul
,Roadrunner” au fost generate
de Al, chiar daca pareau a fi fost
rostite de regretata personalitate
media. ,Putem avea mai tarziu
o discutie documentar-etica pe
aceasta temd“, a declarat regizo-
rul Morgan Neville, pentru The
New Yorker, cand filmul a debu-
tat, anul trecut.

Recent, actorul Val Kilmer,
care si-a pierdut vocea din cauza
unui cancer la git, a incheiat un
parteneriat cu startup-ul Sonan-
tic pentruacreaovoce generatd

de AI pentru el in noul film
,Top Gun: Maverick®. Compa-
nia a folosit inregistrari au-
dio de arhiva ale lui Kilmer
pentruainvataunalgoritm
cum sa vorbeascd precum
actorul, scrie Variety, po-
trivit Adevarul.
~Cred ca Amazon este
interesata sa faca acest lu-
cru pentru ca are capacita-
tea sitehnologia necesare si
cautda mereu modalitati de
a ridica nivelul asistentului
inteligent si al experientei
smart home*, a declarat Adam
Wright,analistalIDCResearch.
»~Ramanedevazutdacavacondu-
ce la o conexiune mai profunda
cu Alexa sau daca va deveni doar
o caracteristica la care unii oa-
meni apeleaza din cand in cand®,
a concluzionat Wright. @

y
-

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Instagram testeazd noi me-
tode prin care sa verifice varsta
utilizatorilor, astfel incat sa res-
pecte regulile platformei. Aplica-
tia detinutd de Meta analizeaza
selfie-urile video cu ajutorul unui
software de analiza faciala, potri-
vit BBC, scrie Digi24.ro.

Unii utilizatori de pe Insta-
gram incearca sa incalce regula
de varsta prin modificarea datei
de nastere, pentru a parea ca au
peste 18 ani. Dar adolescentii din
SUA care incearca acest lucru vor
avea acum la dispozitie trei mo-
dalitati de verificare a varstei: sa
incarce o fotografie cu un act de
identitate, sa cearad garantia de la
trei utilizatori adulti sau sa faca
un selfie video.

Astfel, reteaua sociald spera
sa asigure adolescentilor o ,ex-
perientd adecvata varstei“, pe
Instagram.

Meta s-a confruntat anterior
cu critici privind siguranta ado-
lescentilor si a copiilor pe plat-
formele sale. Parintii au primit
instrumente suplimentare pentru
a supraveghea experienta copiilor

(“
L
’
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pe Instagram la inceputul acestei
luni. Acestia potacum sa stabileas-
ca limite de timp si sa vada detalii
despre orice activitate pe care co-
pilul lor o are pe platforma.

De asemenea, adolescentii vor
fi ,indemnati“ sa se uitelaalt con-
tinut daca vizualizeaza in mod
repetat aceleasi subiecte pe pagi-
nadeexplorare a Instagram si vor

fi incurajati sa ,ia o pauza“ daca
stau prea mult pe platforma.

Selfie-urile au devenit o mo-
dalitate populara pentru platfor-
mele digitale, cum ar fi aplicatiile
bancare online, de a verifica var-
sta sau identitatea utilizatorilor.

In prezent, Instagram foloses-
teselfie-urile cao modalitate prin
care titularii de cont isi pot verifi-
ca identitatea in cazul in care au
contul blocat.

Meta aincheiat un parteneriat
cu furnizorul britanic de servicii
de identificare digitala Yoti, a ca-
rui tehnologie estimeaza varsta
prin analizarea fetelor umane si
a trasaturilor faciale.

Meta spune ca ambele compa-
nii vor sterge imaginile odata ce
varsta unui utilizator a fost con-
firmata. @
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face sex
pe saptamanaj
un cuplu

© Speciali

ii au facut diverse sondaje pentru a

vedea totusi care este media raporturilor sexuale
pe care cuplurile le au saptamanal

Fara indoiala, sexualitatea este
sau ar trebui sa fie un aspect
important din viata fiecarui
cuplu. Multi se intreaba daca
exista un numar normal de
contacte sexuale pe care cuplul
ar trebui sa le aiba, de exemplu,
in fiecare saptamana. Fiecare
cuplu are insa propria dinamica
in materie de contacte sexuale,
ceea ce face ca raspunsul sa nu
fie unul tocmai simplu de aflat.

Daca vei intreba diversi sexo-
logi despre care este numarul
normal de contacte sexuale pe
care un cuplu ar trebui sa le aiba
pe saptamand, raspunsurile pot

sd difere destul de mult. Astfel,
raspunsurile potvariadelaodata
pe saptamana la doar o data pe
luna, scrie Healthline, potrivit
clicksanatate.ro.

Viata sexuala este influentata
de multi factori, printre care var-
sta, stilul de viata, sandtatea, libi-
doulsicalitatearelatiei. Totusi, in
randul cuplurilor care fac sex mai
rar, relatia lor devine vulnerabilda
si pot sd apard mai usor frustra-
rea, infidelitatea si, in cele din
urma, divortul.
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EXOLOGI

Ce arata sondajele
Specialistii au facut diverse
sondaje pentruavedea totusicare
este media raporturilor sexuale
pe care cuplurile le au saptama-
nal. Intr-un studiu publicat in
Psychology Today, la care au par-
ticipat peste 20.000 de cupluri,
doar 26 la suta dintre repondenti
au declarat ca fac dragoste cu par-
tenerul lor o data pe saptamana.
Majoritatea cuplurilor intervie-
vate au marturisit ca au contacte
intime o data sau de doua ori pe
lund, in timp ce alte cupluri nu
ajung nici macar la aceste cifre.
Un alt studiu publicat in The
University of Chicago Press a

Cat de adevarata este regula celor opt ani

Cuplurile formate din parteneri
cu diferente de varsta mai mari
de opt ani sunt mai predispuse
sa se confrunte cu diferite
probleme. Fie ca este vorba

de experiente, de tehnica de
comunicare sau de relatia cu
parintii, acestea isi pot pune

in mod categoric amprenta pe
evolutia relatiei.

In viata de cuplu existd puti-
ne reguli categorice. De cele mai
multe ori, acestea sunt puse pe
seama varstei partenerilor, exis-
tand voci care sustin ca o diferen-
td mai mare de opt ani poate fi
unimpedimentimportantinfata
uneirelatii de durata, scrie site-ul
elitedaily.com, citat de adevarul.
ro.

Printre problemele care pot
aparea in cuplurile formate din
parteneri a caror diferenta de
varsta este mai mare de opt ani
se numara urmatoarele.

Diferente in gandire
si experiente

Scott Spinelli, redactor al
elitedaily.com, povesteste ex-
perienta avutd cu o partenera
mai mare cu opt ani decat el. In
timpul intdlnirii, au incercat sa
poarte o discutie cu privire la
filmele si actorii preferati, insa
si-a dat seama ca nici macar nu
cunoaste actorii la care aceasta
facea referire. Erau din generatii

diferite, cu experiente si cunos-
tinte diferite.

Inca se bazeaza
pe ajutorul parintilor
Parintiijoacaunrolimportant
in viata copiilor chiar si dupa ce
acestia devin adulti. Insd existi
o diferenta importanta intre de-
pendentad si codependenta. Asa ca
fiti atenti daca partenerul inca se
bazeaza pe ajutorul parintilor.

weekend
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aratat ca 80 la sutd dintre cu-
plurile casdtorite fac sex o datd
pe saptamana, acest lucru fiind
considerat normal de acestea.
32 la sutd dintre repondenti au
spus ca fac sex de douad pana la
trei ori pe saptamana, in timp
ce 47 la sutd au spus ,,de cateva
ori pe luna”. Aceeasi cercetare
a aratat ca 80 la suta dintre cu-
plurile intervievate obisnuiau
sa planifice din timp actul se-
xual si ca aceia care aveau o se-
xualitate mai putin activa au
evocat faptul ca sunt stresati

sau ocupati ca pretext pen-
tru a nu avea relatii fizice.

@ lulian Cozma

Nu locuieste singur

Locuitul cu parintii iti poate
asigura un anumit confort, ca sa
nu mai vorbim de banii de chirie
pe care poti sa 1i economisesti.
Dar daca partenerul tau are 30
de ani si inca locuieste cu ai lui,
atunci ar trebui sa iti pui un
semn de intrebare. Pe de alta
parte, daca tu ai 30 de ani, iar
partenerul 22, existd posibilita-
tea ca acesta sa nu fi devenit inca
independent din punct de vedere
financiar.

Deficiente in comunicare

Pentru a purta o conversatie,
trebuie sa existe conexiune, nu
doar o persoana care intreaba si
una care raspunde. Dacd aveti o
partenera mult mai tanard, s-ar
putea sa fiti surprinsi de faptul ca
este mai interesata de interactiu-
nea pe Instagram, Facebook sau
Snapchat decat de o discutie fata
in fata. @ lulian Cozma
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EXERCITIILE
KEGEL ITI POT
INTENSIFICA

ORGASMUL
PLACERE. Sunt usor de

executat, indiferent de conditii,

si se recomanda si in sarcing,
pentru a usura nasterea. Exercitiile
Kegel au adus rezultate bune

si in tratamentul incontinentei
urinare, iar in ceea ce priveste
viata intima, aceste miscari pot
intensifica si prelungi orgasmul.
Odata cu trecerea timpului, la
femei se poate manifesta slabirea
muschilor pelvieni. insa exercitiile
Kegel pot reface tonusul muscular
la acest nivel. Totul e sa exersezi
céat de mult muschii implicati in
procesul urindrii. Ca sa-ti dai seama
care sunt acestia, incordeaza-ii
muschii, la fel ca in situatia cand
incerci sé te abtii sa urinezi. Apoi,
contracta-i timp de cinci secunde
si relaxeaza-i apoi, tot aproximativ
cinci secunde. Rezultatele apar

insa in timp, nu peste noapte. Fa
aceste exercitii de doua ori a cate
cinci minute de exercitii zilnic. Abia
dupa aproape o luna poti spune
ca te bucuri de primele efecte
pozitive, scrie clickpentrufemei.

ro. Poti face exercitiile si din pozitia
in picioare sau stand pe scaun.
Daca vrei putina diversificare, poti
creste durata de incordare urmata
de relaxare de la cinci secunde la
zece, apoi la doudzeci si, in final, la
treizeci de secunde, alternativ.

Ajuta la nastere

Unii medici si nu numai recomanda
aceste exercitii in timpul sarcinii,
pentru a contracara modificarile
din aceasta perioada, care
slabesc muschii ce controleaza
fluxul urinar. Daca le efectuezi in
timpul sarcinii, timp de cateva luni
inainte de nastere, iti vor pregati
muschii pelvieni pentru travaliu.
De asemenea, reduc riscul de
hemoroizi dupa nastere si grabesc
vindecarea daca, de exemplu,

s-a produs o ruptura musculara

in timpul nasterii. Gimnastica
musculaturii pelviene este un

bun remediu cand ai nevoie de o
imbunatatire a tonusului vaginal.
Exercitiile Kegel usureaza reluarea
vietii sexuale dupa nastere. in plus,
acestea pot duce si laingustarea
vaginului. @ lulian Cozma
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Nu de putine ori suntem surpringi
cand descoperim faptul ca o
persoana pe care o cunoastem
ca fiind un scriitor, un actor, un
muzician talentat are si un alt talent,
unul neasteptat. Ne asteptam ca un
prozator s& incerce, la un moment
dat, sa scrie si poezie, dar sa afli
despre un scriitor ca e si un pilot de
Formula 1 talentat, e surprinzator,
iar in cazul nostru si nerealist, deoa-
rece nu avem circuit de Formula 1.
Dar avem expozitii de pictura. Doua
dintre colegele noastre, Daniela
Lacramioara Capota si Carmen
Cristina Neacsu, impreund cu o
prietena, Lucia Dan, si-au expus
lucrarile grafice saptamana trecuta,
vineri, la Paris Cafe, acolo unde s-au
tinut multe dintre sedintele noastre
de cenaclu. Bunul gust, echilibrul
cromatic, poezia si ludicul au fost,
dupa parerea cronicarului, care are
tangente cu pictura doar in sensul
ca a cumparat, de-a lungul timpului,
niste tablouri, punctele forte ale
acestei expozitii. lar autoarele, de o
modestie si 0 decenta caracteristice
artistilor autentici. Nu au vrut sa
vorbeasca exhaustiv despre arta
expusa. Doar cateva cuvinte, mai
mult o introducere timida intr-un
univers in plind expansiune. "Am
inceput sa lucrez tarziu, mai intai in
creion”, a marturisit Lucia Dan. ”Era
mai sigur asa, pentru ca nu aveam
tehnica. La culoare am ajuns mult
mai tarziu. Culoarea nu iti da voie sa
gresesti. Este o expozitie de ince-
put.” "Totul a inceput de la un tablou
pe care I-am primit la varsta de 30
de ani. Acel tablou a deschis in mine
un nou drum, iar acum sunt un om
care picteaza”, ne-a spus Carmen
Cristina Neacsu, simplu, elegant.
Daniela Lacramioara Capota si-a
asternut confesiunile pe hartie si
le-a dat glas acolo. Cuvinte pline de
emotie despre propria-i arta, dar si
despre arta prietenelor sale: ”La in-
ceput au fost tusul si penita, care au
0 unicitate in sensul ca urma lasata
de penita pe hartie nu este con-
stanta, si tocmai aceasta fluctuatie
a ei creeaza singularitatea lucrarii...
Carmen Tsi asaza bratele in forma
de cuib in jurul nostru, atunci cand
ne impdrtaseste lumea ei (...). Nu
cunosc un om care sa isi pastreze
atat de frumos copilaria in suflet, si
nu ca pe o frunza intr-un ierbar, ci ca
pe un cires mereu inflorit... Lusi (Lu-
cia, n.r.) iubeste culoarea intr-un fel
aparte, o intindere perfecta fara de-
niveldri, formele si desenele ei sunt
perfecte si luminoase, pentru ca
Lusi picteaza cu sufletul (...)”. Cornel
Gingarasu, grafician si fotograf care
nu mai are nevoie de prezentare, a
surprins in cateva cuvinte esenta
expozitiei: ’Avem, pe de o parte, un
minimalism care aduce o raza de
soare, iar pe de altd parte pe Car-
men, care este mai romantica”. Az
la sedliul VL, de la ora 18,00, citeste
loan Gh. Tofan @ lulian Mardar
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CUM SA TRAIESTI LIRIC O EXPERIENTA GREU DE IMAGINAT @ CONSEMNARI

in vacantele!
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Dupa o carte de povesti, Violeta
Craiu se intoarce la poezie (Inima
vinului verde — jurnal portughez
imaginar, Ed. Sympoesium, lasi,
2021), la fel de surprinzatoare

ca in volumul ,Alidada”, tot

de poezie, unde puncta la
capitole precum originalitate si
autenticitate, super-eroii unui
neo-marxism neaos si oarecum
involuntar fiind acolo drumarii,
»banuiti” de un cult al muncii si al
unor zei prea putin cunoscuti!

Departe de... ,Muntii inalti ai
Portugaliei”, de constructia ine-
ditd literara a lui Yann Martel,
care isi plasa actiunea romanului
in Portugalia, dar cu aceeasi in-
drazneald, deoarece, atentie, scri-
itoarea romand nu a fost inca pe
meleagurile lusitane! Doar aduce
un omagiu spiritului acelor lo-
curi, demonstrand ca Poezia te
face, te poate provoca sa traiesti
liric o experienta greu de imagi-
nat, la acest capitol al imaginatiei
aducdnd omagiu unor consacrati
scriitori portughezi, precum Faria,
Anténio Lobo Antunes, Fernando
Pessoa, José Luis Peixoto, Jose Sa-
ramago, Luis de Camodes, Luis Mi-
guel Rocha, Rui Zink, Gongalo M.
Tavares...

Rui Zink, cel care a scris ,In-
stalarea fricii”, un roman premo-
nitoriu, apropo de pandemia pe
care toti o suportam cum putem,
dupa... imaginatie si tarie sufle-
teasca ori de caracter, poeta intre-
bandu-se la un moment dat: ,De ce
mi-era frica?

Un instinct de apdarare se ghe-
muise firesc in trup umbrindu-mi
asteptirile, gandurile..”! In altia
parte este incercatd de o frica re-
beld! Dar, de fapt, Violeta Craiu
sinstaleaza” o dragoste nebuna
dupa o tara (totusi, cel putin pen-
tru romani) exotica, care chiar a
marcat istoria Mare a omenirii!
O tard simbolizata de un Amant
misterios, de un strdin deghizat, o
dezamdgire tdrzie, dupa cum aflam
chiar din primul poem, dar o dez-
amagire cat o certitudine din par-
tea zeului Eros sau a oricarui alt
zeu, zei carora le tot cersim cite
un semn, o minune!

Primul poem se intituleaza ,,Se
macina timpul”, iar timpul chiar
este important in acest volum
(»Timpul rascoleste anotimpurile
tacerile, iertdrile si visele/ se prind
de un vesmant colorat”), dar po-
eta nu ,pleaca” in cautarea sa, ci
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~munceste” la inventarea unui alt
timp, aproape a unui alt ego, daca
nu chiar un alt spatiu, al unei ar-
monii marcate chiar de al doilea
poem: ,,Fugarul cu sarutul despar-
tirii pe buzele inca fierbinti/ mur-
mura juraminte simple de amor,
inhaldnd treptat otrava mortii/
Suferinti sau nesansi? Intre Cer
si Pamant/ trompetele ingerilor
canta asurzitor/ partituri de Ben-
ny Goodman si Charlie Parcher.//
In armonii de cantece si culoa-
re Amantul priveste extenuat/
camasa alba pictata cu flori cara-
miziilasa mainile sa-i cadd pe piept
gandindu-se la viatd/ Ce minunat!/
Placerea poate fi ostenitoare si ui-
tarea o improvizatie de moment/
Totusi, iertarea/ ramane singura
rugaciune pe care nu o poate rosti/
in destrabalarea sa”...

Da, este mult jazz in acest vo-
lum, jazz liric, dar si fado, magie,
existentialism, daca vreti, magie
existentialistd quasi camusiana,
daca tot este pomenit Albert, do-
rintd, regrete, dar cam ca in Edith
Piaf (,Cand lumea respecta cuvan-
tul scris/ umbra cerului se imbata
cu aroma iluziilor/ sufocate de vi-
nuri invartite in pahare.// Cata no-
blete!”), personaje istorice si peisaje
»de acolo”, culori, alcooluri, regi,
regine, caravele, cetdti, cavaleri,
mauri, misticism deloc facil: ,,Caii
alearga prefacandu-se-n ingeril/ ci-
neva, candva va desena sau va scrie
despre un tarm al inceputului...”

Intr-adevir, dinspre apele
Oceanului Atlantic, Portugalia
este numai bund pentru o meta-
fizica a inceputurilor, intuitia Vi-
oletei Craiu este inrudita cu cea a
unor poete importante, care nu au
visat o alta lume, ci chiar ,au cu-
cerit-0” la propriu (Nora Iuga, par
exemple)!

Luciditatea ii poate fi aproape
prozaica, ca intr-un reportaj intr-o
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capitala europeana pustiitd de ata-
curi teroriste fara odihna: ,Scapa
cine poate.// Disperarea se intinde
pe tot continentul/ Infernul sta
la panda/ asteapta sa ne stingem
brusc/ cruciadele nu mai sunt de
ajutor/ comorile lumii s-au pierdut
intre secole/iar cuvintele sunt bine
ascunse in carti pretioase/ se zbat
sd iasd la lumina.”

Aceastd ,zbatere” ar fi una
dintre caracteristicile volumului,
deoarece, nu-i asa, exista ,,Furtuni
la Cabo de Boas Esperanza/ corabii
portugheze/ stralucesc inclinate
la orizont”, dar ,,Crucea da Gama
vegheaza!”, de aici un balans, un
dans continuu de idei, cuvinte,
ritm, nelinisti, ,indoieli, intrebari
fara raspuns, taceri peste castelul
acoperit de umbre si peste casta-
niete”, ,amdraciune” si dulceata,
treceri de la cintece de leagan,
cum numai o mama poate canta,
la strigate de iubita ranita: ,,Stri-
gatul meu disperat nu l-ai auzit,/
visurile nu au mai prins viata,/ iar
presimtirea s-a pierdut nicaieri./
(-..)) trupurile noastre mai ard si
mai ard...”

Este, din unele puncte de vede-
re, carte de pasare Phoenix, cu in-
vieri de cavaleri medievali gata sa
lupte pentru un viitor acum greu
de descris, visat, poate chiar de tra-
it, desi, chiar daca acum asistam la
un cult al mortii bizar, dragostea
va fi mereu aceeasi: ,Dragostea
rostita-nversuri/in saptamanifara
sfarsit, creste si creste in acorduri
de lauta -/ sanii goi salta siraguri
de coral alb insirat pe ata rosie, de
matase.../| Tinerete, tinerete/ picu-
rata pe o scoica striatal!l”

Deoarece Iubirea, impreund cu
Tineretea, renasc, Violeta Craiu,
hotarand ca ,realitatea nu mai
este o poveste”, ci... Poezie, Creatie
continua, Agonie, nebunie (sau ab-
surd existentialist, dupa cum spu-

neam mai sus), Tubire dincolo de
definitii, foloseste pentru calima-
ra simbolica spuma valurilor ce se
zdrobesc de continent, eternitatea
unui tsunami care a distrus cand-
va Lisboa.

Intre iluzii si tristeti, din fru-
museti si efemer, cu un dor schi-
lodit de o Inchizitie subiectiva
intotdeauna, pentru care ,, Aurul,
gloria, bogatia si vinul Portugaliei
trezesc admiratia...”, Violeta Craiu
realizeazd, in ultima instantd, un
eseu inedit, cu invitati de onoare
(deja mentionati): ,.E tacere in pa-
durile de lauri/ pe un pat de crengi
lemnul ne-mplineste rabdarea lui
Fernando Pessoa/ pusa la incerca-
rel/Peoplaca desurfingindragostit
de fiecare val Rui Zink/ calculeaza
distanta in mile marine// Corabiile
uitate in adancuri peste care plu-
tesc iahturi scumpe maiestoase/
timpul nu aude pulsatiile inimi-
lor nalucirile curbeaza orizontul/
Madeira insorita, rasuflarea ta/ ne-
ncurca pasii cu miros de sardine
muzica si dansul ne leagana tru-
purile/ trupurile-Trup// cat ne mai
ametesti cu vinul faimos?”

Manastirea Santa Clara, Coim-
bra, biserica Alcobaca, raul Mande-
go, fluviul Tejo, Porto, raul Douro
si podul Dom Luis, podul Vasco da
Gama de pe raul Tejo, biserica Sao
Francisco, Libraria Lello, grota si
plaja Benagil, rua Augusta, carti-
erul Baixa, regiunea Algarve, desi-
gur, Lisboa, capitala, apoi Fatima,
Mecca Portugaliei, toate acestea si
nu numai, culorile, gusturile, su-
netele teinnebunesc, ,traduc” ceea
ce Pessoa scria candva, citat fiind
de scriitoarea braileana:

,Simta cel ce citeste!”

Si, desigur, trezesc un dor la fel
denebun de duca, de cunoastere in
direct a ceea ce este doar... literatu-
rizat atat de viu! Cu ajutorul unor
muze cu adevarat ,,duse”: ,Muzele
nebune recitd un poem nemaia-
uzit/ despre o iubire inocentd:/ o
balerina isi etaleaza fanteziile gra-
tioase/ pe o placa albastra de surf/
saltand pe valuri inspumate.”

Bref, se mai poate constata
cum poeta demonstreaza inru-
direa spirituald dintre romani si
portughezi, prin diverse referiri
si mijloace artistice. La urma ur-
melor, Dorul, dorurile, saudade,
ne leagd, aproape misterios, doua
extremitati latine ale unei Europe
care, dupa pandemia mentionata
devreodoud oriin carte, vareinva-
ta sd viseze frumos! @ a. secara
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Daca nu iei nota 10 1a bac
nu ai ce cauta acasa

DANIELA STRATULAT
daniela.stratulat@viata-libera.ro

Fiindca abia s-a incheiat
examenul de Bacalaureat,

ale carui rezultate nu au fost,
evident, cele asteptate sau dorite
chiar pentru toata lumea, m-am
gandit sa abordez un subiect
legat de asteptarile celor din

jur referitoare la performantele
scolare ale copiilor.

»Dacanuveiaveanota10labac
nu ai ce cauta acasa” sunt cuvin-
tele pe care, din intamplare, le-
am auzit intr-o statie de autobuz.
Culmeaeracaveneamsieuatunci
de la un examen, eram epuizatd
si fara puteri, dupa ce facusem o
noapte alba. Cand am auzit aceas-
ta fraza taioasd, din partea unei
mame adresate fiiceisale, sd zic ca
am ramas stupefiatd, e ca si cum
nu as zice nimic. Imaginea unei
fete de staturd micd, cu cartile
de matematica stranse la piept si
cu ochii in lacrimi mi-a ramas in
fata ochilor pind in momentul de
fata. Respectiv in mintea mea au
aparut atatea intrebari, de ce in
tara noastra se pune accent atat
de mult pe note? Oare acel 10 dela
Bac e calificativul vietii noastre?
Merita sda ne pierdem sanatatea
psihica pentru un examen?

In primul rand vreau si men-
tionez ca prin acest articol nu in-
demn elevii/studentii sa nu studi-
eze si sa lase totul baltd. Doar as
dori sa analizez aceasta tema con-
troversata din mai multe puncte
de vedere!

Amrealizat un mic chestionar
in randul studentilor si liceenilor

care se pregateau sa sustina exa-
menul de Bacalaureat. Le-am
adresat tuturor aceeasi intrebare,
cat de importante sunt, dupa pa-
rerea lor, notele in formarea noas-
tra ca personalitate“. Am selectat
mai multe raspunsuri, pentru a
creiona opiniile, evident subiecti-
ve, ale respondentilor.

Cristina, 18 ani, eleva: ,Dupa
pdrerea mea notele intr-adevar
au o importantd, unde vreau sa-
mi urmez studiile trebuie sa am
media mare, ca sd pot studia la
buget. Pe 1anga asta tin sa menti-
onez, chiar daca sunt constientd
ca notele au o valoare mare la
momentul actual pentu mine,
ma streseazd enorm de mult Ba-
cul, mai bine zis notele pe care le
voi avea. Sunt presata din toate
partile, de parinti, profesori si
societate. Am emotii, dar sper ca
totul va fi bine!*

Minodora, 18 ani, eleva: , Pen-
tru mine acum notele au valoare
doar din perspectiva ca as dori
sd-mi continui studiile intr-o uni-
versitate buna. Ceea ce as dori sa
subliniez este faptul ca multi pa-
rinti dau o importanta mai mare
notelor decat cunostintelor. Spun
cd, daca mereu ai avut note bune,
nu ne face de rusine tocmai la
Bac.“

Maria, 21 ani, studenta: ,Nota
buna nu mereu inseamna calita-
te. Depinde cat de concentrat esti
pe a primi note bune. Cred ca no-
tele pot avea un impact mult mai
mare asupra personalitatii celor
care se dedica trup si suflet te-
lului de a le obtine, partea trista
este atunci cand ei primesc o nota
maijoasa e fatal pentru ei. Atunci
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cand inainteaza in varsta sunt
tot mai convinsi ca toata lumea
concureaza cu ei. Sunt de parere
cd vom ajunge cu totii intr-un
moment in viata cand va trebui
sd stim a face si altceva in afard
de a primi note de 10. Nu as putea
da un raspuns exact, eu nu am
avut mereu note bune, dar si cele
rele si cele bune m-au format ca
personalitate si una reusita. Cred
ca trebuie sa existe un echilibru,
mereu.”

Maxim, 21 ani, student: ,,Con-
sider ca notele nu pot influenta
formarea noastra ca personali-
tate, sunt doar niste cifre care
sunt dovada cunostintelor unui
elev sau student intr-un anumit
domeniu, si nicidecum nu ne
pot afecta viitorul. La baza for-
marii unei personalitdti stau
anumite valori pe care oame-
nii le capata trecand prin di-
verse situatii din viata sau
cand sunt pusi in fata
unor decizii dificile.”

Unfactorimportant, pecarede
obicei il pierdem din vedere, este
ca notele au menirea sa ne ridice
ca personalitati, sa ne formeze ca
specialisti. Notele scolare depind
de circumstante, materie, tema.
Prin urmare, acestea nu indica
neaparat abilitatea de a studia sau
de a avea succes in viitor, nu de-
monstreazd intotdeauna efortul
depus pentru a le obtine. Putem
avea mereu 10 pe linie? Omeneste
si fizic, eu zic cd nu este posibil.

Nu putem fi la fel de buni la
absolut orice. @

Anali-

zand  toate
aceste ras-
punsuri, am

ajuns la pare-
rea ca notele sunt
ca o etapd din viata

noastra, nu le pu-

tem exclude siignora,
dar nici nu ar fi corect

fatd de propria persoana
sd le facem sensul vietii
noastre!
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roman foileton
Lacrami uscate (12s)
SFAT CU TOTUL
SECRET, DESPRE
ANUME DELICATE
CHESTIUNI

DE RASBOI

Intre timp, doamna Carnabel se
bagase chiar in linia intai... a amorului,
vizitandu-I in mare secret pe subloco-
tenent la spital, ca sa il someze, mai
intai, ca sa fie respectabil cu ,fata

ei” si sa nu o incurce cu promisiuni
desarte. Si mai voia dumneaei ca sa
stie daca el incepuse sau nu o actiune
de divort sau erau numai vorbe.

Mai intai si-ntai, doamna Carnabel ,si-
gilase” rezerva: cu autoritatea functiei
sale de... sotie a doctorului Carnabel
si cea de ,staroste” la Crucea Rosie
galateana, o dadu afara din rezerva
de spital pe sora medicala, porun-
cindu-i acesteia ca sa stea straja la
usa, pe dinafarad — avea sa o cheme
numai daca va fi nevoie cumva ca sa
fie martora a vreunui juramant solemn
al barbatului. in drum catre rezerva,
doamna ordonase oricui intalnit in
cale, chiar si unui tinerel doctor, ca nu
cumva sa indrazneasca sa le tulbure
conversatia ,despre delicate chestiuni
de rasboi”!

Acum, nu-i asa, ca tot se indurase
Cel de Sus si ldsase, nu se stie insa si
pentru cata vreme, un armistitiu al ro-
manilor cu Centralii, sublocotenentul
ar putea sa ceara o permisie, mai ales
ca era dupa boald, si sa mearga per-
sonal la judecatorul de pace, la Cra-
ioval Cat despre demnitatea, onoarea
sa militara patata de un divort,
doamna credea ca, fiind vremea pe
picior de rasboi, nu-I vor arunca afara
din Armata, caci tara avea nevoie de
cat mai multa ,,carne de tun”, asa cum
se zice cand nu citim vorbe si vorbe
patriotice de prin gazete - caci nu
degeaba fusesera mobilizati pana si
cei foarte tineri, aproape niste copii,
dar si bunici aplecati de anii grei de
viata! E drept, exista riscul ca tanarul
sa fie ingaduit in armata, dar numai ca
sergent, ori chiar ca simplu soldat...
Dar asta era: nu poti sa ai parte si de
dragoste, si de sabie, solda si in ni-
ciun caz de ordonanta! Tanarul urma
sa fie externat in doar céateva zile,

mai era tinut in spital doar de proba.
Cateva zile, iar armistitiul va mai tine,
credem, pana prin primavara, caci nici
boches-ilor, nemtii acestia speriati

si satui de noroaiele reci din toamna
trecuta si de gerurile de acum, nu cre-
dem ca le-ar placea ca sa se lupte cu
noi tocmai iarna... inainte de Marele
Rasboi acesta, armatele se retrageau
iarna, ori campau la bivuac pana prin
primavara, facand chiar schimb de
mahorca intre dusmani. (Va urma)

@ V. Cilinca
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© ORIZONTAL: 1) Greul care apas& pe umerii oltenilor. 2) Zdrobit de durere - Tinut
de obicei la biserica. 3) Noroiul de prin Maramures - Prinde bine la BUSTENIL. 4)
Teren in care esti luat la pumni — Al mai mare. 5) A da drumul in circuit inchis —
Prinsa unde s-a rupt, intr-un caz anume. 6) Nimic pe margini! — Gros de obraz...
si fara caracter. 7) A tine la curent continuu — Pion central! 8) Acoperire nedorita
cu carbonat de cupru — Cura la Amaral 9) Precum se scrie... la Predeal! - Un
loc de iesit la iarba verde. 10) A fi pe faza...la o manastire ! - Alb... negru, asta
e (pl).

© VERTICAL: 1) Coliba ciobanului de la oras. 2) Un vas de cereale in inima tarii —
Infinit pe verticala. 3) Act de prezentd la un spectacol — Masuri ... de prost gust.
4) Idem... de la inceput ! — Putin mai mult (fem. pl.). 5) Lucreaza cu schimbul
la patron in functie de incarcare — Factor de multiplicare. 6) Una fara de care
bataia nu are niciun rost — Frana de motor... involuntara. 7) Nuanta de culoare
pe un fond deschis — Se opune sfintitului la tara. 8) E o boala de animal, nu alta
(pl) - In plin centru, la Sulina ! 9) Aritat cu degetul — Mobilul plecarilor din tar4.
10) Dat pe fata, ca la carte — Un timp petrecut la cazinou. DICTIONAR: MOL.

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2

libera 4

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AM, EN, IU, PA, RI;

OALA, ERA, ETA, IOT, IRA, PIN, SOC, TAR, UCE;
O ATEI, AVAR, FANI, ITAR, MACI, OPTA, RIMA, TATA;
O ARGAT, BARIL, CITIT, UMANI, RIMEL;

© MATASE, UMILIT;

© ARATARI, OMATURI, REGLARE;
O INERENTA;

© SUPERIORI;

© SUFERITORI, ELIBERATOR.
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Gand de copil (rondel)

Vinovati de ce se-intdmpla-n tara
Suntem noi cei mici si pricdjiti
Sine-ati dat pe toti afard

S-aveti timp cu barza sa vorbiti...

Si astfel sa ne inlocuiti
Ca tot raul astazi sa dispard
Vinovati de ce se-intdmpla-n tara

Suntem noi cei mici si pricdjiti...

Puteati astepta pdana diseard
Cand eram cu totii adormiti
Timp n care voi sd va treziti

Pe ascuns sd... dati apd la moard...

Vinovati de ce se-intdmplad-n tard!...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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FRUCTELE GOJI
IMBUNATATESC

VEDEREA
BENEFIC'U- Originare

din China, fructele de culoare
rosiatica goji au fost incluse n
medicina traditionala datorita
substantelor nutritive pe care

le au. Potrivit studiilor, fructele

goji scad riscul de aparitie a
cancerului, imbunatatesc vederea
si memoria si incetinesc procesul
de imbatranire prematura. Conform
unui studiu efectuat in urma cu
mai multi ani, datorita proprietatilor
antioxidante si a germaniului care
se gasesc in fructele goji, sunt
incetinite mutatiile celulare care
sunt responsabile de dezvoltarea
cancerului. in plus, aceste
substante nutritive intaresc si
protejeaza ficatul, prevenind ciroza
hepatica. Totusi, sunt necesare
mai multe studii care sa confirme
aceste constatari.

Tin sub control

nivelul colesterolului
Colesterolul rdu poate fi tinut

sub control prin introducerea

in alimentatie a acestor fructe.
Flavonoidele stimuleaza

functia vaselor de sange,

prevenind depunerea grasimilor
(colesterolului) pe peretele arterelor.
Pe langa includerea fructelor goji

in alimentatie, ar trebui sa mananci
mai multe fructe si legume, dar si
sa faci sport. De asemenea, un
pumn de fructe goji mancate de
céateva ori pe saptamana contribuie
si laimbunatatirea vederii, sustin
specialisti. @ Remus Basalic

NERECOMANDAT
SEARA

EFECT. inainte cu cateva

ore de a merge la culcare, sunt de
evitat ceaiurile care au proprietati
diuretice. Este vorba despre ceaiul
de coada-soricelului, cozi de cirese,
merisor. Asadar, ai grija sa nu bei
ceaiuri din aceste plante seara. Un
alt tip de infuzie care nu este indicat
seara este cel din ceai negru, avand
un continut ridicat de cofeina.

Baut inainte de culcare, ar putea
sa-ti dea o stare de agitatie si de
neliniste. De aceea, este mult mai
potrivit pentru prima parte a zilei. O
ceasca de ceai neagru contine in
jur de 60 de miligrame de cofeina.
@®Remus Basalic

ASOCIERI PERICULOASE @ CONTRAINDICATII
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© Atat alcoolul, cat si medicamentele cresc toxicitatea la nivelul ficatului

De ce nu trebuie sa combini

medicamentele cu alcoolul

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Indiferent ce medicament iei,
inclusiv cele eliberate fara reteta,
este indicat sa nu le combini

cu alcoolul. Efectele care pot

sa apara din aceasta asociere

nu sunt deloc de neglijat. Ca
recomandare generala, niciun
medicament nu ar trebui
combinat cu alcoolul, scrie
clicksanatate.ro.

Numeroase medicamente pot
interactiona cu alcoolul, cu efecte
de la usoare pana la severe. Exista
mai multe mecanisme care duc la
aparitia acestor efecte. In unele ca-
zuri, alcoolul poate perturba actiu-
nea medicamentelor, alteori scade
absorbtia lor in sange, ceea ce le
face ineficiente, iar in alte situatii
amplifica efectele secundare ale
tratamentului. Totodatd, in cazul
in care se consuma alcool si se ad-
ministreaza medicamente, acestea
dinurma pot fimai greu eliminate

de organism, prin urmare se acu-
muleaza in siange, lucru care are
actiune toxica, sau, dimpotriva, nu
isi mai fac efectul. De asemenea,
este posibil ca medicamentele sa
mareasca efectele toxice ale alcoo-
lului. Toate aceste interactiuni de-
pind, insa, de cantitatea de alcool
consumata, precum si de tipul de
medicament administrat.

Ce simptome pot sa apara

Atat alcoolul, cat si medica-
mentele cresc toxicitatea la ni-
velul ficatului, acest organ fiind
fortat sa lucreze in plus In urma
consumului acestora. Cel mai
grav efect secundar al consumu-
lui concomitent al acestora doua
este insuficienta hepatici. In
urma amestecului dintre alco-
ol si medicamente pot sd apara
modificari ale tensiunii arteriale
(scaderea sau cresterea semnifi-
cativa a tensiunii), schimbari ale
dispozitiei (anxietate, depresie),
pierderea coordondrii, greata,
varsdturile, ametelile, durerilede

cap, problemele digestive, sange-
rarile interne, accident vascular
cerebral, somnolenta si afectarea
hepatica.

Asocieri periculoase
Medicamentele sedativ-hip-
notice-tranchilizante. Alcoolul
actioneaza asupra sistemului ner-
vos central, la fel ca medicamen-
tele sedativ-hipnotice-tranchili-
zante. Actionand asupra acelorasi
receptori, alcoolul amplifica
efectele medicamentelor, mai
ales actiunea sedativa. Acest me-
lanj poate sa determine aparitia
somnolentei excesive, probleme
de respiratie, depresia sistemului
nervos central. In caz de suprado-
Z3, poate sa survind coma, iar in
cazuri grave, decesul. Combinate
cu alcoolul, antidepresivele pot
induce sedarea excesiva, iar per-
soana afectatd este confuza si i
este afectata judecata.
Antiinflamatoarele luate in
combinatie cu alcoolul pot sa
determine aparitia sangerarilor

gastro-intestinale, a durerilor de
stomac si a ulcerului.

Antidiabeticele nu facniciele
casd buni cu alcoolul. In acest
caz, asocierea duce la scaderea
glicemiei, riscul fiind de produ-
cere a hipoglicemiei severe.

Antihipertensivele asociate
cu alcoolul pot duce la scaderea
efectului medicamentelor sau,
dimpotrivd, pot creste brusc
tensiunea.

Anticoagulantele in combi-
natie cu alcoolul pot cauza san-
gerari interne.

Statinele in combinatie cu
alcoolul pot determina aparitia
sangerarii stomacale, a mancari-
milor si afectarea ficatului.

Analgezicele nu trebuie luate
cu alcoolul, pentru ca pot creste
probabilitatea de aparitie a afec-
tiunilor rinichilor, ficatului si
stomacului.

Alcoolul amplifica efectul se-
dativalsomniferelor, fiind posibil
sa interfereze inclusiv cu ritmul
cardiac sau cu respiratia. @

Cum sa scapi rapid de bataturi

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Indiferent ca vrei sa pleci in
concediu sau abia te-ai intors
din vacanta, bataturile nu sunt
tocmai o placere pentru nimeni.
Afla din ce cauza apar si cum
poti scapa in mod naturist de ele!

Deformari inestetice si dure-
roase ce apar in urma frecarii

pielii de anumite obiecte solide,
precum sunt pantofii, bataturile
apar cu precadere in zona dege-
tului mare de la picior, in zona
cilcaiului sau chiar in talpa. Insi
nici mainile nu scapa de aseme-
nea nepldcere.

Straturi de piele care nu s-au
exfoliat si s-au presat una peste
alta formeaza un strat de piele
ingrosata, inestetica si adesea
dureroasd. Vestea buna este ca

acum poti scapa de ele, insda nu
peste noapte, asa cum ti-ai dori,
ciin decursul a 10-15 zile in care
trebuie sa urmezi pasii de maijos,
scrie adevarul.ro.

Bicarbonatul de sodiu

are grija de pielea ta
Celebrul ajutor in prepara-

rea diverselor retete culinare

are multiple alte intrebuintari,

astfel ca este un remediu natu-

rist in tratarea bataturilor. Tot
ce trebuie sa faci este sa dizolvi
trei linguri de bicarbonat de
sodiu in apa caldd si sa iti speli
picioarele in acest amestec pret
de cel putin cinci-zece minute.
In acest timp, pielea ingrosati
ar trebui sa se inmoaie. Apoi se
poate indepdarta tesutul extra
din zonele cu pricina cu ajuto-
rul unei pile sau al unei chiurete
pentru cuticule. @
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BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu @viata-libera.ro

Mii de turisti vin in fiecare an'in
acest loc unic, deoarece este
cunoscut pentru proprietatile
vindecatoare. Este un loc unic in
ntreaga lume! in aceasta zona elita
Europei venea in vacanta cu un
secol in urma. Tu ai auzit de el?

Apele minerale, captate din
sursele naturale, lacurile sarate,
turbele terapeutice, namolurile,
factorii climatici, plantele medi-
cinale si gazele vindecatoare sunt
considerate rare in lumea noastra.
Ei bine, Baile Tusnad au toate cele
enumerate mai sus, fiind o statiune
balneara de exceptie. Stancile
vulcanice din muntii Harghitei se
compun din andezite, iar depunerile
de calcar de aici au aparut datorita
efectelor produse de diferitele ape
minerale. Formatiunile vulcanice
ale Tusnadului au avut un rol
important in evolutia statiunii.
Aici exista peste 48 de izvoare de
apd minerald, cu temperaturi intre
18 si 24 de grade Celsius, si pot fi
folosite excelent in curele interne,
dar si externe.

Baile Tusnad, locul
din Romania cu proprietati
vindecatoare
Este cea mai mica statiune
balneoclimaterica din tara noastra
si este renumita pentru peisajele de
vissipentruizvoarelevindecatoare.
Aici elita Europei venea in vacanta
cu un secol in urma.
Imprejurimile de aici adipostesc
cel mai curat lac din intreaga lume

atn magazin

cu singura planta carnivora din
Romania si cu cea mai mare mofeta
de pe glob. Din muntii Harghitei,
prin care se strecoara apele Oltului,
curg izvoare naturale, care sunt
exploatate inca din anul 1860.
Dinspre Sfantul Gheorghe, ince-
pand din localitatea Bixad, drumul
spre Baile Tusnad se ascunde
printre padurile de brazi si duce
catre vilele construite in secolul al
XIX-lea. Despre acest loc se spune
cad a fost vindecat, prin miracolul
apelor, un fiu de cioban. Bdile
Tusnad au fost atestate documentar
in limba romana in anul 1861, iar
din anul 1880 a inceput epoca de
aur a statiunii. In anul 1890, a fost
infiintat Institutul balnear Stefania,
dotat cu vane de portelan, piscine
acoperite si personal autorizat si
specializat in medicina balneara.

La Tusnad exista ape
minerale miraculoase

Apele minerale miraculoase
de la Tusnad se imbuteliaza. Ele
traverseazdstraturidecalcarcesunt
protejate de un strat impermeabil
de lava vulcanica. Procesul natural
de filtrare a apei si de imbogatire cu
minerale dureaza de mii de ani si
este dezvoltat siin prezent. Tratarea
apei minerale ,Tusnad” se rezuma
la indepdrtarea continutului de
fier si se face intr-o statie speciala,
ultramoderna.

De asemenea, la Bdile Tusnad
se gaseste ,Roua Cerului”, sin-
gura planta carnivorda din tara
noastra, care infloreste foarte rar
la Tinovul Mohos, in cel mai sudic
punct de vegetatie de pe globul
pamantesc. @
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PARFUMUL:
POVESTEA

UNEI CRIME
HBO. ora2050, crima,

romantic, thriller, Germania, Spania,
Franta, SUA, 2006

© Cu: Alan Rickman, Ben
Whishaw

O Titlu original: Perfume: The
Story of a Murderer Dupd ce
creeazd cdteva capodopere olfactive,
Jean-Baptiste Grenouille devine
obsedat de mireasma ideald, un
parfum care sd seducd instantaneu
pe oricine i-ar intra in raza de
actiune. In cdutarea ingredientelor
potrivite, Grenouille este irezistibil
atras de parfumul natural al unor
tinere fete. El nu va ezita sd ucidd
pentru a le fura mireasma.

CIULEANDRA

PR'MA TV. ora 22,00,

drama, romantic, dragoste, Romania,
1985

O Cu: lon Ritiu, Anca Nicola
Dupa ce, intr-un moment de
ratdcire, si-a ucis sotia, Puiu
Faranga este internat de tatdl sau,
atotputernic ministru, intr-un
sanatoriu. Dar in loc sd simuleze
nebunia, tandrul dezvdluie, pradd
remuscarilor, tainele casniciei decise
de tatal sau care dorea primenierea
sangelui limfatic“ cu vigoarea celui
taranesc.

07:00 3 ceasuri bune

08:00 3 ceasuri bune

09:00 3 ceasuri bune

10:00 Exclusivin Romania

11:00 Romania construita

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Atelier de sanatate

14:00 Telejurnal

14:54 \orbeste corect!

15:00 Opre Roma

15:50 EURO polis

16:50 Eu pot!

17:40 Zidezi

17:45 Studio Eurofotbal U19

18:30 Fotbal masculin,
Campionatul European
U19: Romania - Slovacia

20:20 Telejurnal

21:20 Regatul interzis
Actiune, Aventuri, Fantastic

23:00 Dincolo de alb si negru (R)

23:50 Exclusivin Roméania (R)

00:40 Nepieritorii (R)

01:15 Regatul interzis (R)
Actiune, Aventuri, Fantastic

03:00 Telejurnal (R)

03:50 Istorii ascunse (R)

hboe_J§ tvr2 -mv,]

08:00 Plus unu
09:45 |Interstellar: Calatorind
prin univers
Aventuri, Mister, SF
12:35 Omul-Piianjen: in lumea
paianjenului
Animatie, Aventuri, SF
14:30 Pe platourile de filmare
15:00 Ceasul biologic
Elvetia, Comedie
16:30 Tom si Jerry
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie
18:15 Expatriatul
Actiune, Thriller
20:00 Miliarde
SUA, Drama
20:50 Parfumul: Povestea unei
crime
Drama, Romantic, Thriller
23:15 Lupul din Snow Hollow
Comedie, Horrot, Thriller
00:40 Interstellar: Calatorind prin
univers
Aventuri, Mister, SF
03:30 Ultimii veniti
Drama

supliment gratuit al cotidianului
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programului si ziua difuzarii.

10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romania, Comedie
21:30 Praf si pulbere

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama
23:00 Caine de lupta
SUA, Actiune
01:00 Nevasta de imprumut (R)
SUA, Comedie, Romantic
03:00 Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
04:00 \orbeste lumea (R

07:00 Generatia Fit
07:30 Romania...in bucate (R)
08:00 Destine ca-n filme
09:00 Comisarul Rex (R)
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Educatie la indltime (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Pescar hoinar (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Magazin Deutsche Welle
15:30 Telescoala
16:00 Glasul inimii
17:00 Educatie la inaltime
18:00 Ora de stiri
18:55 E vremeata!
19:10 Comisarul Rex
20:00 Gala Umorului
21:00 Gala Umorului
22:00 Reteaua de idoli (R)
23:00 Glasul inimii (R)

SUA, Drama
23:50 Femeide 10, barbati de 10
01:50 Ora de stiri (R)
02:40 Educatie la inaltime (R)
03:40 E vremeata! (R)
03:55 Romania...in bucate (R

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

protVl N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Povesti de familie
15:00 Mireasa

17:00 Observator

18:00 Pretful cel bun

19:00 Observator

20:30 Ziua Independentei

SUA, Actiune, SE, Thriller
23:30 Planeta Maimutelor:
Revolutie
SUA, Actiune, Drama, SF,
Thriller
02:00 Stand Up Revolution (R)
04:00 Povesti de familie (R)
05:00 Pretul cel bun (R)

06:00 Observator

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Calea spre iertare (R)

10:00 |lubirea are numele tau (R)
Romantic

11:00 Sa invingi trecutul (R)

12:00 Numailanga tine

13:00 Ajutor, ma indragostesc!

14:00 Frumoasa si bestiile
Drama

15:00 Casatoriti pe nevazute

16:00 Jocul cu focul

18:00 Sa invingi trecutul

19:00 lubirea are numele tau
Romantic

20:00 Mancare pe care

21:00 Dulce razbunare

22:00 Calea spre iertare

23:00 Mancare pe care (R)

00:00 Numailanga tine (R)

01:00 lubirea are numele tau (R)
Romantic

01:45 Calea spre iertare (R)

02:30 Sainvingi trecutul (R)

03:30 Mancare pe care (R)

04:15 Ajutor, ma indragostesc! (R)

05:00 Frumoasa si bestiile (R)
Drama

prima
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08:15 Traditii de la bunica
09:45 |ubirea invinge (R)
10:45 \oua
11:30 Baronii
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:30 Don Matteo (R)
Comedie, Dramd, Thriller
16:15 Destine ratécite (R)
India, Drama
17:15 Don Matteo
Comedie, Dramad, Thriller
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 lubirea invinge
India, Drama
21:00 Tristan & Isolda
SUA, Dramd, Romantic
23:30 The Grey: La limita
supravietuirii (R)
SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Drama
02:00 Albumul National

03:45 Voua
04:00 Baronii

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus la prima ora
10:00 Hai cu fetele! (R)
11:00 Flash monden (R)
12:00 Teleshopping
14:00 Focus

15:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18

19:30 Flash monden (R)
20:00 Colierul de turcoaze

Romania, Aventuri
22:00 Ciuleandra
Romania, Dramad, Romantic
00:30 Exclusiv VIP (R)
03:30 Focus (R)
05:00 Oportunistii (R)
Romania
06:00 Hai cu fetele! (R

kanalidr ___J diva - axn mjfu]m

07:00 Stirile Kanal D

08:00 Dimineata cu noi

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

22:30 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

00:00 Stirile Kanal D (R)

01:00 Casa iubirii (R)

04:00 Bucataria lui Arda

05:00 in cautarea adevirului (R)

06:45 Stirile Kanal D (R)

07:00 Hudson si Rex
08:00 Anatomia lui Grey
09:00 Hudson si Rex
10:00 Hudson si Rex
11:00 Dragostea, desigur
13:00 Norocul lui Loli!
14:00 Norocul lui Loli!
15:00 Norocul lui Loli!
16:00 Dragoste la Daisy Hills
18:00 Norocul lui Loli!
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama
19:00 Norocul lui Loli!
Aventuri, Comedie, Dramad
20:00 Norocul lui Loli!
Aventuri, Comedie, Dramad
21:00 Anna Karenina
Marea Britanie, Drama
23:40 O nunta de vis
Comedie, Muzical, Romantic
01:40 Anatomia lui Grey
Comedie, Drama, Romantic
02:30 Dragoste la Daisy Hills
Romantic
04:20 Hudson si Rex
Crimad, Dramad, Mister
05:10 Hudson si Rex

07:00 Test Drive
07:40 Obiectez!
08:40 Obiectez!
09:40 Lista neagra
10:30 Lista neagra
11:25 Crime pe Coasta de Azur
12:30 NCIS: Ancheta militara
13:25 Cititorii de oase
14:20 Cititorii de oase
15:20 Crime pe Coasta de Azur
16:20 Lista neagra
17:20 Lista neagra
18:20 NCIS: Ancheta militara
19:10 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama, Mister
20:05 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd, Mister
21:00 Fabrica de spionaj
Actiune, Comedie, Drama
22:50 Insidious: Ultima cheie
SUA, Horror, Mister, Thriller
01:05 Fratia — Legenda lui
Winnetou revine
Western
03:10 Doctorul cel bun
SUA, Drama
04:00 Teleshop

07:00 Doctor Pol

08:00 Pe ape necunoscute cu
Jeremy Wade

09:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

10:00 Regina

11:00 Aeroportul International
Dubai

12:00 S.O.S. Masini clasice

13:00 Garda de coasta din
Caraibe

14:00 Accident aviatic

15:00 Avioane uriase

16:00 Clima virala

17:00 Alaska

18:00 Doctor Pol

19:00 Dezastre in aer

20:00 Mafia americana

21:00 Pierdut printre straini

22:00 Razboiul drogurilor

23:00 Garda de coasta din
Caraibe

00:00 Pierdut printre straini

01:00 Securitatea aeroportului

02:00 La pescuit de ton

03:00 Insula fara legi

04:00 Insula fara legi
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07:00 Cu capu-n zori
10:00 Strop si balonas
SUA, Animatie
10:35 Ferma lui Jimmy
11:35 Petmania
12:30 #Creativ
13:00 #Salveaza Ucraina
14:00 Telejurnal
14:30 #Salveaza Ucraina
15:50 Discover Romania
16:00 Arta crimei
Franta, Crima, Mister
17:00 Vedeta populara (R)
18:50 Teleenciclopedia
19:40 Zidezi
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:57 Meteo
21:10 Furtuna in Pacific
Romania, Aventuri
22:50 Discover Romania
23:00 World Cup Magazin
23:35 Ecaterina cea Mare
Marea Britanie, Biografic,
Drama, Istoric
Profesionistii...
Voda

01:30 cu Eugenia

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 Doctor Dolittle: Aventura
la Hollywood
SUA, Comedie
11:45 Ce spun romanii (R)
12:45 Graba strica treaba
SUA, Comedie, Dramad,
Romantic
Pierduti in jungla
Aventuri
Domnul Deeds —
Mostenitor fara voie
SUA, Comedie
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Transporter: Mostenirea
Franta, China, Actiune,
Crima, Thriller
22:00 Medalionul
SUA, Actiune, Comedie
23:45 Power Rangers (R)
SUA, Actiune, Aventuri, SF
02:00 Graba strica treaba (R)
SUA, Comedie, Dramad,
Romantic
Doctor Dolittle: Aventura
la Hollywood (R)
SUA, Comedie

15:00

17:00

04:15

weekend

\Viata magaz i

09:00
09:30

12:00
13:00
13:30
15:30
19:00
20:00
00:00

03:00
03:45

libeva

SAMBATA

natiofal
08:30 Voua
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Alpha Kids
La revedere,
Christopher Robin

Marea Britanie, Biografic,
Drama

Medicool

Observator

Mireasa

Divertisment
Observator

Te cunosc de undeva
Ziua Independentei (R)
SUA, Actiune, SF, Thriller
Observator (R)

Planeta Maimutelor:
Revolutie (R)

SUA, Actiune, Drama, SF,
Thriller

hbo Bl tvr 288}l acasd

07:55 Eu si Marley
SUA, Comedie, Drama
09:50 Venom: Sa fie carnagiu
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Fabula zilei
Animatie
12:55 Fatain casa
Ucraina, Dramad, Fantastic
14:35 Cuibul
Marea Britanie, Canada,
Drama, Romantic
Fuga la Paris
Marea Britanie, Comedie
18:20 Marea aventura Lego
SUA, Actiune, Animatie
20:00 Sherlock Holmes
Marea Britanie, Australia,
SUA, Actiune, Aventuri,
Crimad, Mistetr, Thriller
22:10 Venom: Sa fie carnagiu
SUA, Actiune, Aventuri, SE,
Thriller
23:50 Marea mahmureala
SUA, Comedie
Brigada sinucigasilor:
Misiune ucigasa
SUA, Actiune, Aventuri

11:30

16:25

01:30

08:00 Telescoala (R

08:30 MotorViog

09:00 Generatia Fit

09:30 Fara prejudecati

10:00 Mic dejun cu un campion

11:00 D’ale Iu’ Mitica (R)

12:00 Frati de vita

12:30 Cap compas

13:00 Gala Umorului (R)

14:00 Gala Umorului (R)

15:00 Femei de 10, barbati de 10

17:00 Levintza prezinta

17:30 In direct cu viata

18:00 Ora de stiri

18:55 E vremea ta!

19:10 Comisarul Rex
Austria, Germania,
Actiune, Crima, Mister

20:10 Africa Express
Italia, Aventuri

21:50 Filler (R)

22:10 S&geata neagra
Italia, Aventuri, Drama

00:00 Drag de Romania mea!
(R)

02:00 Ora de stiri (R)

02:45 E vremeata! (R)

08:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
18:00
19:00

20:00
21:00
23:00

00:00
01:00

01:45
02:30
03:30

04:15
05:00

Numele lui e Michael (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Sa invingi trecutul (R)
Numai langa tine

Ajutor, ma indragostesc!
Frumoasa si bestiile
Drama

Casatoriti pe nevazute
Jocul cu focul

Sa invingi trecutul

lubirea are numele tau
Romantic

Lectii de viata

Castiga, pierde, iubeste!
Profu’

Romania, Comedie

Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Lectii de viata (R)

Sa invingi trecutul (R)
Profu’ (R)

Romania, Comedie

Ajutor, ma indragostesc! (R)
Frumoasa si bestiile (R)
Drama

08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
14:30
15:30
16:30
18:30
19:00
20:00

22:00
23:45

01:45
03:45
04:00

Teleshopping

Traditii de la bunica

Din viata romilor

Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sénatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Destine ratacite (R)
India, Drama

Destine ratacite (R)
India, Drama

Chino

Italia, Spania, Franta,
Actiune, Drama, Western
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Scumpa mama

unde esti?

Fosta mea iubire (R)
Duel in pasi de dans (R)
SUA, Comedie

Albumul National
Voua
Baronii (R)

____ W prima -

07:00
10:00
11:00
11:30
12:00

13:00
15:00
17:00
18:00

19:30
20:00

22:30

01:00

03:30

Exclusiv VIP (R

Starea natiei

Séanatate cu stil

Flash monden (R)
Oportunistii (R)
Romania

Colierul de turcoaze (R)
Romania, Aventuri
Aventurierii gustului (R)
Destinatia anului
Focus 18

Flash monden

Povesti din L.A.

SUA, Drama, Mister
Traducatorii

Franta, Belgia, Mister,
Thriller

Povesti din L.A. (R)
SUA, Drama, Mister
Focus (R)
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07:30 Apel la consilier (R
08:00 Mireasa din Istanbul

Turcia, Romantic
10:00 Asta-i Romanial (R)

11:30 Sport, dietd si o vedeta

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 ROventura

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

20:00 Se striga darul

22:00 Ochii din umbra

00:00 Marturie mortala
SUA, Actiune, Drama,
Thriller

02:00 Stirile Kanal D (R)

02:45 Casa iubirii (R)

07:00 Norocul lui Loli!
SUA, Aventuri, Comedie
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Idila in paradis
SUA, Drama, Romantic
Dragostea, desigur
SUA, Comedie, Romantic
16:00 O nunta perfecta
Romantic
Dragoste la Daisy Hills
Romantic
20:00 Misterele Aurorei
Teagarden: Tipar pentru
crima
SUA, Crima, Drama
22:00 Misterele Aurorei
Teagarden: Disparuti
fara urma
SUA, Crimd, Drama
23:55 Anna Karenina
Marea Britanie, Drama
02:25 Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crimad,
Drama
03:20 Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama

10:00

12:00

14:00

18:00

07:00
07:40

08:40

10:30

12:25

14:45

16:50

19:15

21:00

22:55

01:40

Test Drive

Recrutul

SUA, Crima, Drama

Sta sa ploua cu chiftele 2
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Drama, Familie,
Fantastic, SF
Conspiratia

SUA, Actiune, Drama
Marul discordiei

SUA, Drama, Thriller
Cat imi dai ca sé te
impusc?

SUA, Comedie, Crima
S.W.AT. - Trupe de elita
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

Focuri in sélbaticie
SUA, Actiune, Crima,
Thriller

Lunetistul 3

SUA, Actiune

in bataia pustii

SUA, Crima, Drama,
Thriller

Insidious: Capitolul 3
SUA, Horror

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
02:00

03:00
04:00
05:00
06:00

O planeta stranie

O planeta ostila
Clima virala

Clima virala

India vazuta de sus
India vazuta de sus
Europa vazuta de sus
Supravietuitorul
Insula fara legi
Alaska

Alaska

La pescuit de ton
China la extreme
Garda de coasta din
Caraibe

Traficanti pe aeroport
Construirea viitorului
Megastadion

Cum sa construiesti
un oras

Top 10

Securitatea
aeroportului

S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Dezastre in aer
Dezastre in aer
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TRADUCATORII
PRIMA TV. ora22,30,

mister, thriller, Franta, Belgia, 2020

O Cu: Sidse Babett Knudsen,
Eduardo Noriega

O Titlu original: Les traducteurs
Izolati intr-un buncar de lux, fara
posibilitatea de a avea contact
cu exteriorul, noud traducdtori
se reunesc pentru a lucra la
ultima parte a unei trilogii
de mare succes international.
Atunci cand primele 10 pagini
ale manuscrisului top secret
sunt publicate pe internet si un
hacker anuntd ca dezvdluie si
restul daca nu i se plateste o suma
colosald, o intrebare obsedanta
bantuie grupul: de unde s-au scurs
informatiile?.

TRANSPORTER:

MOSTENIREA
PRO TV. ora 20,00, actiune,

crimd, Franta, China, 2015

© Cu: Ed Skrein, Ray Stevenson
O Titlu original: The Transporter
Refueled
Frank Martin este transportatorul
cu cea mai inaltd calificare pe
care banii o pot cumpdra. Mizele
sunt mai mari si tehnologia mai
performantd, dar se aplicd aceleasi
trei reguli simple: nu schimba
niciodatd afacerea, nu cere nume si
nu deschide pachetul.
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ORERATION
MINCFMEAT

OPERATIUNEA
MINCEMEAT

HBO. ora 20,00, Drama, razboi,
Marea Britanie, 2021

© Cu: Colin Firth, Kelly
Macdonald, Matthew
Macfadyen

O Titlu original:Operation
Mincemeat E 1943. Aliatii vor
sa distruga controlul pe care-l are
Hitler asupra Europei si au de gdnd
sd lanseze un asalt asupra Siciliei.
Dar ei se confruntd cu o provocare
imposibild: cum sd protejeze forta
invaziei de o posibild anihilare?
Totul cade pe umerii a doi ofiteri
remarcabili.

TESTOASELE
NINJA

PRO TV. ora 17,00, actiune,

comedie, fantastic, SUA, 2014

© Cu: Megan Fox, Jeremy
Howard, Alan Ritchson

O Titlu original:Teenage Mutant
Ninja Turtles New York are nevoie
de eroi, cdci Shredder si Clanul
Piciorului au pus mdna pe tot, de
la politie, la politicieni. Viitorul
se aratd sumbru pentru locuitorii
metropolei pdnd in momentul in
care niste frati renegati ies din
dedesubturile orasului pentru a-si
implini destinul de Testoase Ninja.

07:00 Universul credintei
09:00 Universul credintei
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Pro patria
10:35 Viata satului
11:50 Minutul de agricultura
12:00 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 World Cup Magazin (R)
15:00 Gari de poveste
16:00 Arta crimei

Franta, Crimd, Mister
17:00 Exclusivin Romania
18:00 Dosar Romania
19:00 Istorii ascunse
20:00 Telejurnal
21:10 O datd'n viata
22:00 O datd'n viata
23:00 Garantat 100%
00:00 Replay
01:00 Teleenciclopedia (R)
02:00 Arta crimei (R)

Franta, Crima, Mister
02:55 Ecaterina cea Mare (R)

Biografic, Dramd, Istoric
04:40 Universul credintei (R

07:45 Hitman’s Bodyguard 2:
Nevasta asasinului
Actiune, Comedie, Thriller
09:45 Campionul de la Auschwitz
Biografic, Dramd, Istoric
11:15 Noii Mutanti
SUA, Actiune, Horrot, SF
12:50 Hotel Transilvania
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie
14:25 Aline
Biografic, Comedie, Drama
16:30 Buretelul Bob si Coroana
Regelui Neptun
Animatie, Aventuri, Familie
18:00 Ocean’s Eleven - Faceti
jocurile!
SUA, Crima, Thriller
20:00 Operatiunea Mincemeat
22:10 Reminiscentele trecutului
SUA, Romantic, SF, Thriller
00:05 Jocuri, poturi si focuri de arma
Comedie, Drama
01:50 In zori
Croatia, Drama
04:00 Westworld
Drama, Mister, SE, Western

07:30 Sport, dietd si 0 vedeta

08:00 Mireasa din Istanbul
Turcia, Romantic

10:30 ROventura (R)

11:30 Apel la consilier

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului (R)

14:30 Asta-i Romanial

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

20:00 Roata norocului

RORT
NOROCULU!

22:30 40 de intrebari cu Denise
Rifai

01:00 Stirile Kanal D (R)

02:00 Asta-i Romania! (R)

03:30 Casa iubirii (R)

04:45 Stirile Kanal D (R)

05:30 In cautarea adevarului (R)

supliment gratuit al cotidianului

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 Pierduti in jungla (R)
12:00 Ce spun romanii (R)
13:00 SiSoarele e o stea
SUA, Drama
15:00 Domnul Deeds -
Mostenitor fara voie (R)
SUA, Comedie
17:00 testoasele Ninja
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic, SF
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Ziua Independentei:
Renasterea
SUA, Actiune, Aventuri, SF
22:15 Barry Seal:
Trafic in stil American
Actiune, Biografic, Comedie,
Crimd, Dramad, Istoric
00:30 Praf si pulbere (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama
02:00 Testoasele Ninja (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic, SF
04:00 Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
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07:30 Romania...in bucate (R
08:00 Repere sacre
09:00 Ferma
10:00 Pescar hoinar
10:30 Natura si aventura
11:00 Destine ca-n fime (R)
12:00 Sanatate cu de toate
12:30 Levintza prezinta (R)
13:10 inainte de ticere
Romania, Drama
15:00 Drag de Romania mea!
16:00 Drag de Romania mea!
17:00 D’ale lu’ Mitica
18:00 Ora de stiri
18:55 E vremeata!
19:10 Comisarul Rex
Actiune, Crima, Mister
20:10 Ciuleandra
Romania, Dramd, Romantic
22:10 Generoasa Doamna
Henderson
SUA, Comedie, Drama
00:00 MotorViog (R)
00:35 Inainte de ticere (R)
Romania, Drama
02:15 Ora de stiri (R)
03:00 E vremeata! (R)

07:00 Norocul lui Loli!
08:00 Norocul lui Loli!
09:00 Norocul lui Loli!
10:00 Avanpostul
11:00 Avanpostul
12:00 A doua sansa la iubire
14:00 O nunta de vis
16:00 Prieteni prin
corespondenta
18:00 in cheia dragostei
20:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
21:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
22:00 Paris, vin si dragoste
Drama, Romantic
00:00 Magnum, detectiv
particular
Actiune, Aventuri, Crimad
01:00 Magnum, detectiv
particular
Actiune, Aventuri, Crima
02:00 Anatomia lui Grey
Comedie, Dramad, Romantic
03:00 Anatomia lui Grey
Comedie, Dramd, Romantic
04:00 Anatomia lui Grey

\Viata

DUMINICA
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07:00 Observator

09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator

14:00 Cooking Show: Hello Chef

15:00 Te cunosc de undeva (R)

19:00 Observator

20:00 iUmor (best of roast)

21:00 Stand Up Revolution

23:15 Temptation Island - Insula
iubirii (R)

02:45 Observator (R)

03:30 Larevedere, Christopher
Robin (R)
Marea Britanie, Biografic,
Drama

05:30 Alpha Kids (R)

06:00 Observator

08:00 Castiga, pierde, iubeste! (R)
10:00 lubirea are numele tau (R)
11:00 Sa invingi trecutul (R)
12:00 Numailanga tine
13:00 Ajutor, ma indragostesc!
14:00 Frumoasa si bestiile
Drama
15:00 Casatoriti pe nevazute
16:00 Jocul cu focul
18:00 Sa invingi trecutul
19:00 lubirea are numele tau
Romantic
20:00 Lectii de viata
21:00 O inima schimbatoare
23:00 Profu’
Romania, Comedie
00:00 Numailanga tine (R)
01:00 |ubirea are numele tau (R)
Romantic
01:45 Lectii de viata (R)
02:30 Sainvingi trecutul (R)
03:30 Profu’ (R)
Romania, Comedie
04:15 Ajutor, ma indragostesc! (R)
05:00 Frumoasa si bestiile (R)
Drama
06:00 Jocul cu focul (R)

07:00 Test Drive
07:40 Fratia - Legenda lui
Winnetou revine
Western
10:20 Legenda dragonului
milenar
Japonia, Animatie, Aventuri,
Familie
12:25 Vanatorii de fantome ||
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Horror, SF
14:40 Nebunie in Las Vegas
SUA, Comedie
16:50 Conspiratia
SUA, Actiune, Drama
18:45 Marul discordiei
SUA, Drama, Thriller
21:00 Turistul
Italia, Franta, SUA, Dramd,
Thriller
23:05 Salt
SUA, Actiune, Thriller
01:05 |Insidious: Ultima cheie
SUA, Horror, Mister, Thriller
02:50 Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima
04:00 Teleshop

prima

weekend
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08:30 Teleshopping
09:00 Voua
09:15 Traditii de la bunica
11:00 Chino (R)
Italia, Spania, Franta,
Actiune, Drama, Western
13:00 Start Show
16:00 StansiBran -
momente de exceptie
16:30 Scumpa mama
unde esti? (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Legatura de sange
Drama, Familie
00:00 Tristan & Isolda (R)
SUA, Drama,
Romantic
02:30 Albumul National
04:45 Voua
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii (R)
Romania, Comedie
06:00 Voua
06:15 Albumul
National

07:00 Oportunistii (R)
Romania

08:00 Aventurierii gustului (R)

10:00 Destinatia anului (R)

11:00 Insider politic

13:00 Secretele presedintelui (R)

14:00 Poezie si delicateturi

16:00 Cronica carcotasilor (R)

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Schimb de mame

lame

22:00 Insider politic (R)
23:00 Poezie si delicateturi (R)
01:00 Traducdtorii (R)
Franta, Belgia, Mister,
Thriller
03:00 Secretele presedintelui (R)
04:00 Exclusiv VIP (R)
06:00 Flash monden (R)

kanalldr N divalle __§ axn 3§ natiofial geo

07:00 Mari minuni industriale
08:00 China la extreme
09:00 Fabrica de mancare
09:30 Fabrica de mancare
10:00 Construirea viitorului
11:00 Climatul schimbarii
12:00 Inginerie abandonata
13:00 Momente meteo
14:00 |Inginerie pentru spatiu
15:00 Orase pierdute, cu Albert
Lin
16:00 Comori pierdute ale Romei
17:00 Supravietuitorul
18:00 Oceanul pe uscat
19:00 Epave investigate
20:00 Vanatorii de furtuni
21:00 Comorile Ascunse ale
Lumii Antice
22:00 llegal cu Mariana van Zeller
23:00 Pierdut printre straini
00:00 Ultima batdlie a lui Hitler
01:00 Megastructuri naziste
02:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
03:00 S.0.S. Masini clasice
04:00 Supermasini reinventate
05:00 Supermasini reinventate
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07:00
09:00
10:00
10:30
11:00
11:50
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
16:50
17:50

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
00:35
01:25
02:15
03:10
04:15

05:05
05:30

3 ceasuri bune

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Fermierii Romaniei
Exclusiv in Romania
Discover Romania
Cronici Mediteraneene
Atelier de sanatate
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu

Eu pot!

Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric
Telejurnal

Gala premiilor UNITER
Gala premiilor UNITER
Gala premiilor UNITER
Info Plus

Exclusiv in Romania (R)
Dosar Romania (R)

Ora regelui (R)
Telejurnal (R)

Yanxi, palatul suspinelor
China, Dramad, Istoric
Agrostrategia (R)
Fermierii Romaniei (R

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Sniper: Ultimate Kill

23:30
00:00

02:00

Actiune, Dramd, Thriller
Stirile Pro Tv
Transporter: Mostenirea
R)

Franta, China, Actiune,
Crimd, Thriller

Lectii de viata (R

weekend

Vg magazin

libeva

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Povesti de familie
Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti prin tara

23:30
00:00

02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Observator
Red Dawn: Ultima invazie

SUA, Actiune
Observator (R)

In puii mei

Povesti de familie (R)
Pretul cel bun (R)
Observator

 hbo) -[EE -mv,]

07:35
07:55
09:30
11:35
13:05
15:15
17:25

19:00
20:00

21:00

21:50

22:40

00:45

02:20

04:00

05:05

Tanarul Sheldon

Hotel Transilvania
Aline

Buretelul Bob si Coroana
Regelui Neptun

Aurul negru
Operatiunea Mincemeat
Familia Addams 2
Euforia

Westworld

SUA, Dramad, Mistet, SF,
Western

Insotitoarea de zbor
SUA, Comedie, Drama,
Mister, Thriller

Lumea financiara
Marea Britanie, SUA,
Drama

Cutia neagra

Drama, Mister, Thriller
Virajul

SUA, Drama

Dimineata mortii

SUA, Horror, Thriller
Irma Vep

SUA, Comedie, Drama
Banci necrutatoare

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:00
17:00
18:00
19:10
20:00
21:00
22:00
23:00
23:55
01:10
03:05
03:45
04:00
04:30
05:00

Generatia Fit
Romania...in bucate (R)
Mic dejun cu un campion
Comisarul Rex (R)
Documentar 360° Geo (R)
Castigd Romania! (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Fara prejudecati (R)
Documentar 360° Geo
Magazin Deutsche Welle
Romania...in bucate
Glasul inimii

In direct cu viata

Ora de stiri

Comisarul Rex

Reteaua de idoli
Memorialul Durerii
Castiga Romanial

Glasul inimii (R)

In direct cu viata (R)
Ciuleandra (R)

Ora de stiri (R)

E vremea ta! (R)
Romaénia...in bucate (R)
Fara prejudecati (R)
Documentar 360° Geo (R

08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

01:45
02:30
03:30
04:15
05:00

Dulce razbunare (R)
Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Sa invingi trecutul (R)
Numai langa tine

Ajutor, ma indragostesc!
Frumoasa si bestiile
Drama

Casatoriti pe nevazute
Jocul cu focul

Sa invingi trecutul
lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care

Dulce razbunare

Calea spre iertare
Mancare pe care (R)
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)
Sa invingi trecutul (R)
Mancare pe care (R)
Ajutor, ma indragostesc!
Frumoasa si bestiile (R)
Drama

UNI

offal_

07:15 Legatura de sange (R

11:30
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30
16:15

17:15
18:30
19:00
20:00

21:00

00:15

02:15

04:15
04:30

05:00
05:30

lubirea invinge (R)
Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)
Destine ratacite (R)
India, Drama

Don Matteo

Stiri National TV
Destine ratacite
India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama
Evadare din Sobibor
Iugoslavia, Dramd, Razboi,
Thriller

Efect global

SUA, Actiune, Drama
Scumpa mama unde
esti? (R)

Voua

Baronii (R)

Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

___ Eprimae |

07:00
08:00
10:00
11:00
12:00
14:00
15:00
18:00
19:30
20:00
22:00

N

Xy

23:00
00:00
03:00
05:00
06:00

Starea natiei (R)
Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Insider politic
Teleshopping
Focus

Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
Aventurierii gustului
Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)
Aventurierii gustului (R)
Hai cu fetele! (R)
Focus (R)

kanalid* __§ diva - Laxn W J natiofial geo

07:00 Stirile Kanal D 07:00 Medicul legist 07:10 Test Drive 07:00

08:00 Dimineata cu noi 08:00 Aproape in paradis 07:50 Obiectez! 08:00

10:00 Casa iubirii 09:00 Dragoste la Daisy Hills 08:50 Obiectez! 09:00

12:00 Stirile Kanal D 11:00 Norocul lui Loli! 09:45 Listaneagra 10:00

13:00 in cautarea adevarului 12:00 Norocul lui Loli! 10:45 Lista neagra 11:00
15:00 Jocul cuvintelor cu Dan 13:00 Norocul lui Loli! 11:40 Crime pe Coasta de Azur

Negru 14:00 Norocul lui Loli! 12:45 NCIS: Ancheta militara 12:00

16:30 Casa iubirii 15:00 Camera de garda 13:40 Cititorii de oase 13:00

19:00 Stirile Kanal D 16:00 Camera de garda 14:30 Cititorii de oase

20:00 Aripi frante 17:00 Misterele Aurorei 15:25 Crime pe Coasta de Azur 14:00

Turcia, Drama Teagarden: Un copilas 16:40 Lista neagra: 15:00

. buclucas Rascumpararea 16:00

| 19:00 Capitanul Marleau 17:30 Lista neagra: 17:00

21:00 Magnum, detectiv Rascumpararea 18:00

particular 18:25 NCIS: Anchetad militara 19:00

23:00

01:30
02:15
03:45

Ramo

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)
Bucataria lui Arda

22:00

23:00

00:00

01:00

03:00

Actiune, Aventuri, Crimad
Magnum, detectiv
particular

Actiune, Aventuri, Crimd
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Capitanul Marleau
Crima, Dramad, Mister
Medicul legist

Canada, Drama

19:20

20:10
21:05

22:00
22:55

00:55

03:10

Cititorii de oase
Crima, Dramad, Mister
Cititorii de oase
Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Recrutul

Salt

SUA, Actiune, Thriller
in bataia pustii
Crima, Drama, Thriller
Recrutul

SUA, Crima, Drama

20:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Aeroportul
International Dubai
Epave investigate
Comorile Ascunse
ale Lumii Antice
Regatul mumiilor
Europa vazuta de sus
Clima virala

Alaska

Doctor Pol

Dezastre in aer
Oceanul pe uscat
Statele Unite si China
Atacul

de la Pearl Harbor
Legea dictatorului
Pierdut printre straini
Securitatea aeroportului
La pescuit de ton
Insula fara legi

Insula fara legi
Dezastre in aer
Dezastre in aer
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EVADARE

DIN SOBIBOR
NATIONAL TV. o

21,00, drama, razboi, thriller,
lugoslavia, 1987

© Cu: Rutger Hauer,
Joanna Pacula

O Titlu original: Escape
from Sobibor In timpul celui
de-Al Doilea Razboi Mondial,
cei concentratiin lagdrele de
exterminare puteau spera la
supravietuire doar incercand
sd evadeze. In cazul celor de la
Sobibor, acest lucru era posibil
doar daca evadau toti cei 600 de
prizonieri. Vor reusi ei sd facd
acest lucru? O poveste adevdratd,
in care constiinta este pusd la
mare prep.

CUTIA NEAGRA

HBO. ora22,40, drama, mister,
thriller, Franta, 2021

O Cu: Pierre Niney,
Lou de Laage

O Titlu original: Black Box
Matthieu e un tanar si talentat
analist de cutii negre, aflat intr-o
misiune, aceea de a gasi motivul
din spatele prabusirii unui avion
nouw. Insd cand cazul e inchis de
autoritdti, Matthieu simte cd ceva
e in nereguld cu probele. In timp
ce ascultd din nou inregistrarea,
incepe sd descopere niste detalii
tulburdtoare.
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IN NUMELE LEGII
PRO TV. ora 21,30, Actiune,

thriller, Marea Britanie, SUA, 2019

© Cu: Dina Meyer, Courtney
Eaton, Aaron Eckhart,
Giancarlo Esposito

O Titlu original: Line of Duty
Frank Penny este un politist
dezonorat, aflat intr-o misiune de
reabilitare: el incearcd sd o gaseasca
pe fiica rdpitd a sefului politiei.
Sansele fetei de supravietuire
sunt deja mici, iar Penny face o
greseald fatald si 1l ucide pe rdpitor,
elimindnd astfel singura pistd.

MONSTRUL
DIN CHICAGO

NATIONAL TV. o

23,30, Actiune, SF, SUA, 1997

© Cu: Penelope Ann Miller

O Titlu original: The Relic
Intrd, dacd indrdznesti. Este seara
vernisajului unei noi expozitii la
Muzeul de Istorie Naturald din
Chicago. Ceva terifiant insd vrea
sd se asigure cd nimeni nu mai
pleaca de acolo.

07:00
09:45
10:00
10:30
11:00
11:50
12:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
16:50
17:00

19:00
19:30
19:40
20:00
20:57
21:10

23:15
23:45
00:00
00:35
01:25

hbole B tvr2 -mﬂ

08:10

09:40

11:15
12:40

14:15

16:25

16:55

18:30

19:15

20:00

21:00

21:55

00:10

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Teleshopping
Agrostrategia

Fermierii Romaniei
Exclusiv in Romania
Discover Romania
Teleshopping

Cronici Mediteraneene
Atelier de sanatate
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Live

Campionatele Europene de
inot pentru Juniori
Adevaruri despre trecut
Zide zi

Sport

Telejurnal

Meteo

Moulin Rouge

Marea Britanie, Drama
Adevaruri despre trecut (R)
Discover Romania (R)
Info Plus (R)

Exclusiv in Romania (R)
Meteo (R)

Calatoria fantastica a lui
Margot si Marguerite
Franta, Comedie, Familie
lubire, nunti & alte dezastre
SUA, Comedie, Romantic
Misterele petitoarei

Pe scurt

Australia, Comedie
Cutia neagra

Drama, Mister, Thriller
Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
Virajul

SUA, Drama

Kung Fu

SUA, Actiune, Aventuri
Mosteniri

SUA, Aventuri, Drama
Irma Vep

SUA, Comedie, Drama
Prietena mea geniala
Italia, SUA, Drama, Familie
Logan

SUA, Actiune, Dramd, SF
Amintirile si timpul

SUA, Drama, Fantastic

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romania, Comedie
21:30 in numele legii

Marea Britanie, SUA,
Actiune, Thriller
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Ziua Independentei:
Renasterea (R)
SUA, Actiune, Aventuri, SF
02:30 Superspeed
03:00 \Vorbeste lumea (R

08:00 Memorialul Durerii (R
08:50 Teleshopping
09:00 Comisarul Rex (R)
Austria, Germania, Actiune
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Castigd Romanial (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Cap compas (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Magazin Deutsche Welle
15:30 Romania...in bucate
16:00 Glasul inimii
SUA, Drama
16:50 Filler
17:00 Indirect cu viata
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeata!
19:10 Comisarul Rex
Austria, Germania, Actiune
20:00 Destine ca-n filme
21:00 D’ale v’ Mitica (R)
22:00 Castiga Romania!
23:00 Glasul inimii (R)
SUA, Drama
23:55 In direct cu viata (R)
00:55 Filler (R)

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00
01:00
03:00
03:30

05:00
06:00

08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

01:45
02:30
03:00
04:15
05:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Povesti de familie
Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti prin tara
Observator

iUmor (R)

Stand Up Revolution (R)
In puii mei

Red Dawn: Ultima invazie (R)

SUA, Actiune
Pretul cel bun (R)
Observator

Dulce razbunare (R)
Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Sa invingi trecutul (R)
Numai langa tine

Ajutor, ma indragostesc!
Frumoasa si bestiile
Drama

Casatoriti pe nevazute
Jocul cu focul

Sa invingi trecutul

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care

Dulce razbunare

Calea spre iertare
Mancare pe care (R)
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)

Sa invingi trecutul (R)
Mancare pe care (R)
Ajutor, ma indragostesc! (R)
Frumoasa si bestiile (R)
Drama

prima

weekend
maegazin

5 IULIE 2022

natiofial

08:15 Traditii de la bunica
09:45 Dragostea gaseste o cale
®)
India, Drama
10:45 \oua
11:30 Baronii (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:15 \oua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Destine ratacite (R)
India, Drama
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite
India, Drama
20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama
21:00 Invincibilii
China, Actiune
23:30 Monstrul din Chicago
SUA, Actiune, SF
01:45 Evadare din Sobibor (R)

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus la prima ora
10:00 Hai cu fetele! (R)
11:00 |Insider politic (R)
12:00 Teleshopping
14:00 Focus

15:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Film artistic
22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 Exclusiv VIP
03:00 Film artistic (R)
05:00 Hai cu fetele! (R)

kanalidr N divalle __§ axn 3§ natiofial geo

07:00 Stirile Kanal D 08:00 Aproape in paradis 07:40 Absenta
08:00 Dimineata cu noi SUA, Actiune, Crimd, Dramd SUA, Crima, Dramd, Mister
10:00 Casa iubirii 09:00 Camera de garda 09:40 Listaneagra: Rascumpararea
12:00 Stirile Kanal D SUA, Drama SUA, Actiune, Crimd, Drama
13:00 in cautarea adevarului 11:00 Misterele Aurorei 11:35 Crime pe Coasta de Azur
15:00 Jocul cuvintelor Teagarden: Un copilas Franta, Crima
cu Dan Negru buclucas 12:40 NCIS: Ancheta militara
Mister SUA, Actiune, Crima
13:00 Cdpitanul Marleau 13:40 Cititorii de oase
Franta, Crima, Drama SUA, Crima, Drama, Mister
15:00 Camera de garda 15:25 Crime pe Coasta de Azur
SUA, Drama Franta, Crima
17:00 Misterele Aurorei 16:30 Lista neagra: Rascumpararea
Teagarden: Crima SUA, Actiune, Crimd, Dramd
la cinema 18:20 NCIS: Ancheta militara
SUA, Crima, Drama, Mister SUA, Actiune, Crima
19:00 Capitanul Marleau 19:15 Cititorii de oase
16:30 Casa iubirii Franta, Crima, Drama, SUA, Crima, Dramad, Mister
19:00 Stirile Kanal D Mister 21:05 SWAT.
20:00 Aripi frante 21:00 Pompierii din Chicago SUA, Actiune, Aventuri
Turcia, Drama SUA, Actiune, Dramad 22:00 Seal
23:00 Se striga darul (R) 22:00 Pompierii din Chicago SUA, Actiune, Drama
01:00 Stirile Kanal D (R) SUA, Actiune, Dramd 23:05 Turistul
01:45 Casa iubirii (R) 23:00 Pompierii din Chicago Italia, Franta, SUA, Drama,
03:45 Bucataria lui Arda SUA, Actiune, Drama Thriller
04:45 Stirile Kanal D (R) 00:00 Pompierii din Chicago 01:10 |Insidious: Ultima cheie
05:30 In cautarea adevarului (R) SUA, Actiune, Dramd SUA, Horror, Mister, Thriller

07:00 S.0.S. Masini clasice
08:00 S.0.S. Masini clasice
09:00 La pescuit de ton
10:00 La pescuit de ton
11:00 Aeroportul International
Dubai
12:00 Oceanul pe uscat
13:00 Statele Unite si China
14:00 Atacul dela
Pearl Harbor
15:00 Masini colosale
16:00 Climd virald
17:00 Alaska
18:00 Doctor Pol
19:00 Dezastre in aer
20:00 Minuni ingineresti
21:00 Construirea viitorului
22:00 Climatul schimbérii
23:00 Arsenalul spionilor
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Securitatea
aeroportului
02:00 La pescuit de ton
03:00 |Insula fara legi
04:00 Insula fard legi
05:00 Dezastre in aer
06:00 Dezastre in aer




supliment gratuit al cotidianului
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tvrd

07:00
10:00
10:30
11:00
11:50
12:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
16:50
17:00

19:50
20:00
20:57
21:10

23:00
00:00
00:35
01:25

03:25
04:15
05:05

hboe _§tvr2 iIII  acasd

07:35

09:00

10:35

12:10

14:00

15:45

17:35

20:00

22:05

23:10

01:05

02:40

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Fermierii Romaniei
Exclusiv in Romania
Discover Romania
Teleshopping

Cronici Mediteraneene
Atelier de sanatate
Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Live

Campionatele Europene
de not pentru Juniori
Zide zi

Telejurnal

Meteo

Regii blestemati
Franta, Drama
Disparuti fara urma
Info Plus (R)

Exclusiv in Romania (R)
Moulin Rouge (R)
Marea Britanie, Drama
Telejurnal (R)

Disparuti fara urma (R)
Agrostrategia (R)

Toti cateii merg in Rai
SUA, Animatie, Aventuri
Penguin Bloom
Australia, SUA, Drama
Monica si prietenii ei:
Legaturi

Brazilia, Aventuri
Amintirile si timpul

SUA, Drama, Fantastic
Cuibul

Marea Britanie, Drama
Codul asasinului

SUA, Actiune, Crima
Casino Royale

SUA, Marea Britanie,
Germania, Cehia, Actiune
Operatiunea Mincemeat
Drama, Razboi
Westworld

SUA, Drama, Mister, SF
Sangereaza pentru visul
tau!

SUA, Biografic, Dramad
Fara zgomot 2

SUA, Horrot, Thriller
Aici, azi

SUA, Comedie

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:15
23:45

02:00
03:00

08:00
09:00

10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:00

16:50
17:00
18:00
18:50
19:10

20:10

22:00
23:00

23:55
00:55
01:10

tv N antefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Siguranta nationala

SUA, Actiune, Comedie,
Crima, Thriller

Stirile Pro Tv
Proscrisul

SUA, Actiune, Drama
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Ferma (R)

Comisarul Rex (R)
Austria, Actiune, Crima
Documentar 360° Geo (R)
Castiga Romania! (R)
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Sanatate cu de toate (R)
Documentar 360° Geo
Magazin Deutsche Welle
Romania...in bucate
Glasul inimii

SUA, Drama

Filler

In direct cu viata

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

Austria, Actiune

Pe creasta valului

SUA, Comedie, Drama
Castiga Romania!
Glasul inimii (R)

SUA, Drama

In direct cu viata (R)
Filler (R)

Pe creasta valului (R

weekend

00 Inagazin

libeva

MIERCURI

natiofall

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00

02:00
05:00
06:00

08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

01:45
02:30
03:30
04:15

05:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Povesti de familie
Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Poftiti pe la noi: Poftiti prin
tara

Observator

Mangalita

Romania, Comedie
Revizie tehnica
Pretul cel bun (R)
Observator

Dulce razbunare (R)
Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Sa invingi trecutul (R)
Numai langa tine

Ajutor, ma indragostesc!
Frumoasa si bestiile
Drama

Casatoriti pe nevazute
Jocul cu focul

Sa invingi trecutul
lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care

Dulce razbunare

Calea spre iertare
Mancare pe care (R)
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)
Sa invingi trecutul (R)
Mancare pe care (R)
Ajutor, ma indragostesc!
(R)

Frumoasa si bestiile (R

08:15
09:45

10:45
11:30
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:00
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

22:15

00:15

 prima

07:00
08:00
10:00
11:00

12:00
14:00
15:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:00
00:00
03:00
05:00
06:00

Traditii de la bunica
Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama

Voua

Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Teleshopping

Destine ratacite (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite

India, Drama

Templul Shaolin

Hong Kong, Actiune
Vanatoarea de politisti
SUA, Canada, Actiune

Invincibilii (R)
China, Actiune

Starea natiei (R)

Focus la prima ora

Hai cu fetele! (R)
Oportunistii (R)

Romania
Teleshopping
Focus
Exclusiv VIP
Focus 18

Flash monden
Film artistic
Starea natiei
Focus
Exclusiv VIP (R)
Film artistic (R)
Hai cu fetele! (R)
Focus (R)

kanalid* __§ diva iIII  axn iIII  natiofial o

07:00
08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30

19:00
20:00

23:00

00:30
01:30
03:45
04:45

Stirile Kanal D
Dimineata cu noi
Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
Casa iubirii

L5

Stlrlle Kanal D
Aripi frante
Turcia, Drama
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)
Bucataria lui Arda
Stirile Kanal D (R)

08:00

09:00

11:00

13:00

15:00

17:00

19:00

21:00

23:00

01:00

Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crima
Camera de garda
SUA, Drama

Misterele Aurorei
Teagarden: Crima la
cinema

SUA, Crima, Drama
Capitanul Marleau
Franta, Crima, Drama
Camera de garda
SUA, Drama

Misterele Aurorei
Teagarden: Tipar pentru
crima

SUA, Crima, Drama
Capitanul Marleau
Franta, Crimad, Drama
Misterele Emmei Fielding:
La locul crimei

Mister

Misterele Aurorei
Teagarden: Un copilas
buclucas

Mister

Capitanul Marleau
Franta, Crima, Drama

07:55

09:50

11:45

12:45

13:45

15:35

16:35

18:20

19:15

21:05

22:55

23:50

Absenta

SUA, Crima, Drama
Lista neagra:
Rascumpararea

SUA, Actiune, Crima
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

Lista neagra:
Rascumpararea

SUA, Actiune, Crima
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama
NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama,

Mister

NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00

12:00
13:00
14:00
15:00
15:30
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

S.0.S. Masini cla3|ce
S.0.S. Masini clasice
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Minuni ingineresti
Construirea viitorului
Climatul schimbarii
Inventii si inventatori
Inventii si inventatori
Clima virala

Alaska

Doctor Pol

Dezastre in aer
Fenomene meteo ciudate
Fenomene meteo ciudate
Clima virala

Insula fara legi
Dinozauri in Alaska
Pierdut printre straini
Securitatea aeroportului
La pescuit de ton

Insula fara legi

Insula fara legi

Dezastre in aer
Dezastre in aer
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VANATOARE

DE POLITIST]
NATIONAL TV. o

22,15, Actiune, crimd, thriller, SUA,
2004

© Cu: Dolph Lundgren

O Titlu original: Direct Action
Cand agentii federali incep o
ancheta privind coruptia din
LAPD, care a atins cote alarmante,
Frank, unul dintre cei mai
apreciati politisti din cadrul
departamentului, isi oferd tot
sprijinul. Insd, in scurt timp, el
se trezeste vanat de camarazii
alaturi de care a luptat toata
viata.

CASINO ROYALE

HBO. ora 17,35, Actiune,

thriller, SUA, Marea Britanie,
Germania, Cehia, 2006

© Cu: Daniel Craig, Judi Dench

O Titlu original: Casino Royale
»Casino Royale”, aventura lui
James Bond din secolul XXI, in
cea mai de succes distributie din
istoria filmului, ii oferd lui Daniel
Craig prilejul de a debuta in rolul
agentului 007. Filmul se bazeaza
pe primul roman al lui Ian Fleming
despre cel mai grozav agent secret,
carte publicatd in 1953.
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UN IUBIT...

MORTAL
NATIONAL TV. o

21,00, Actiune, comedie, romantic,
SUA, 2015

© Cu: Tim Roth, Sam Rockwell,
Anna Kendrick

O Titlu original: Mr. Right 0 tdna-
rd se indrdagosteste de barbatul
wperfect”, care se intdmpld sd aibd
insd o slabiciune fatald, fiind un
asasin care incearcd sd se ascundd
de cartelurile criminale care I-au
angajat, in trecut.

SNAKE EYES G .
JOE ORIGINS

HBO. ora 23,10, Actiune,

aventuri, SF, thriller, SUA, 2021

© Cu: Henry Golding, Andrew
Koji, Ursula Corberé, Samara
Weaving Filmulilare ca
protagonist pe Henry Golding, in
rolul lui Snake Eyes, un singuratic
ambitios care e primit in rdndurile
clanului japonez Arashikage dupd
ce i salveazd viata celui care
urma sa devind liderul clanului.
Imediat dupa sosirea lui Snake Eyes
in Japonia, membrii clanului 1l
initiaza in arta razboinicilor ninja,
dar 1i oferd si caminul dupd care
tdnjea de atdta timp. Cdnd secretele
din trecutul sau ies la iveald,
onoarea si loialitatea lui Snake Eyes
sunt puse la incercare.

07:00 3 ceasuri bune
08:00 3 ceasuri bune
09:00 3 ceasuri bune
10:00 Agrostrategia
10:30 Fermierii Romaniei
11:00 Exclusiv in Romania
11:50 Discover Romania
12:30 Cronici Mediteraneene
13:00 Atelier de sanatate
14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!
15:00 Akzente

17:00 Campionatele Europene de

inot pentru Juniori
20:00 Telejurnal
21:10 Versailles. Marire si
decadere
22:20 Fanteziile dictatorilor
23:20 Omul sitimpul
00:00 Info Plus (R)
00:35 Exclusivin Romania (R)
01:25 Regii blestemati (R)
Franta, Drama
03:05 Versailles. Marire si
decadere (R)
04:15 Telejurnal (R)
05:05 Agrostrategia (R)

hbolle B tvr2 -mu

07:25 Séngereaza pentru visul taul

09:20 Tanarul Sheldon
09:40 SpongeBob:

Aventuri pe uscat 3D
Operatiunea Mincemeat
Drama, Razboi

11:10

13:15 Campionul de la Auschwitz

Biografic, Dramd, Istoric
14:45 Steve Jobs

Biografic, Dramad
16:45 007: Partea lui de

consolare

Actiune, Aventuri, Thriller
18:30 The Crossword Mysteries

20:00 Irina Rimes: Pe drumul meu
20:30 Irina Rimes: Pe drumul meu

21:00 Phoenix renaste
22:15 Pilotul invizibil
23:10 G.l. Joe: Snake Eyes

Actiune, Aventuri, SF, Thriller

01:10 Deadpool

Actiune, Aventuri, SF, Thriller

02:55 O nunta pe zi

Comedie, Fantastic, Romantic

04:25 Peter lepurasul:
Fugit de acasa

Animatie, Aventuri, Comedie

supliment gratuit al cotidianului

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las fierbinti

Romania, Comedie
21:30 Rogue

i P ?

Africa de Sud, Marea
Britanie, Actiune

23:30 Stirile Pro Tv

00:00 Justitiarul: Zona de razboi
SUA, Actiune, Crima,
Drama, Thriller

02:00 Lectii de viata (R)

03:00 Vorbeste lumea (R

07:00 Generatia Fit
07:30 Romania...in bucate (R)
08:00 Reteaua de idoli (R)
09:00 Comisarul Rex (R)
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Castigd Romanial (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Natura si aventura (R)
14:00 Documentar 360° Geo
15:00 Magazin Deutsche Welle
15:30 Romania...in bucate
16:00 Glasul inimii

SUA, Drama
17:00 |Indirect cu viata
18:00 Ora de stiri
19:10 Comisarul Rex

Actiune, Crima, Mister
20:10 Rapita in plina zi

SUA, Crima, Drama, Thriller

22:00 Castigda Romania!
23:00 Glasul inimii (R)
SUA, Drama
23:55 In direct cu viata (R)
01:10 Rapita in plina zi (R)

SUA, Crima, Drama, Thriller

02:40 Vara amintirilor

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00

02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

01:45
02:30
03:30
04:15
05:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Povesti de familie

Mireasa

Observator

Pretul cel bun

Observator

Romania, RAZI CU ROaST!

Observator
Inzestrati

SUA, Drama
Observator (R)
Baieti de oras
Povesti de familie (R)
Pretul cel bun (R)

Observator

Dulce razbunare (R)
Calea spre iertare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Sa invingi trecutul (R)
Numai langa tine

Ajutor, ma indragostesc!
Frumoasa si bestiile
Drama

Casatoriti pe nevazute
Jocul cu focul

Sa invingi trecutul

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care

Dulce razbunare

Calea spre iertare
Mancare pe care (R)
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Calea spre iertare (R)

Sa invingi trecutul (R)
Mancare pe care (R)
Ajutor, ma indragostesc! (R)
Frumoasa si bestiile (R)
Drama

weekend
maegazin

7 IULIE 2022

natiofial___
08:15 Start Show (R

10:45
11:30
13:00
13:30
14:15
14:30
15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:00

01:00

03:15
05:00
05:30

07:00
08:00
10:00
11:00
12:00
14:00
15:00

18:00
19:30
20:00

22:00
23:00
00:00
03:00

Voua

Baronii

Stiri National TV

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Voua

Destine ratacite (R)

India, Drama

Don Matteo

Comedie, Dramd, Thriller
Stiri National TV

Destine ratacite

India, Drama

lubirea invinge

India, Drama

Mr. Right. Un iubit... mortal
Actiune, Comedie, Romantic
Vanatoarea de politisti (R)
SUA, Canada, Actiune,
Crima, Thriller

Monstrul din Chicago (R)
SUA, Actiune, SF

Albumul National

Stiri National TV (R)

Baronii

Il
Starea natiei (R)
Focus la prima ora
Hai cu fetele! (R)
Secretele presedintelui (R)
Teleshopping
Focus
Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
The Sniffer
Ucraina, Actiune
Starea natiei
Focus

Exclusiv VIP (R)
The Sniffer (R)
Ucraina, Actiune

kanalidr N divalle __§ axn @ § natiofial geo

07:00 Stirile Kanal D
08:00 Dimineata cu noi
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

22:30 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

00:00 Stirile Kanal D (R)

01:00 Casa iubirii (R)

03:45 Bucataria lui Arda

07:00 Medicul legist
08:00 Aproape in paradis
09:00 Camera de garda
10:00 Camera de garda

11:00 Misterele Aurorei Teagarden:

Tipar pentru crima
13:00 Cdpitanul Marleau
15:00 Camera de garda
16:00 Camera de garda

17:00 Misterele Aurorei Teagarden:

Disparuti fara urma
19:00 Cépitanul Marleau

Crimad, Drama, Mister
21:00 Avanpostul

SUA, Actiune, Fantastic
22:00 Avanpostul

SUA, Actiune, Fantastic
23:00 Magnum, detectiv

particular

Actiune, Aventuri, Crima
00:00 Magnum, detectiv

particular
01:00 Capitanul Marleau

Crima, Drama, Mister
03:00 Medicul legist
04:00 Medicul legist
05:00 Aproape in paradis

07:10 Test Drive 07:00
07:50 Absenta 08:00
08:50 Absenta 09:00
09:45 Lista neagra: 10:00
Rascumpararea 11:00
10:40 Listaneagra: Rascumpararea
11:35 Crime pe Coasta de Azur 12:00
12:40 NCIS: Ancheta militara 12:30
13:30 Cititorii de oase 13:00
14:25 Cititorii de oase 14:00
15:20 Crime pe Coasta de Azur 15:00
16:25 Lista neagra:
Rascumpararea 16:00
17:20 Listaneagra: Rascumpararea 17:00
18:15 NCIS: Ancheta militara 18:00
19:10 Cititorii de oase 19:00
SUA, Crimd, Dramd, Mister 20:00
20:05 Cititorii de oase 21:00
21:05 Doctorul cel bun 22:00
SUA, Dramad 23:00
22:00 Harrow - Viata de legist 00:00
SUA, Australia, Drama 01:00
23:10 Harrow - Viata de legist 02:00
00:20 Lunetistul 3 03:00
SUA, Actiune 04:00
02:05 Fabrica de spionaj 05:00
Actiune, Comedie, Dramad 06:00

S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Fenomene meteo ciudate
Fenomene meteo ciudate
Insula fara legi

Dinozauri in Alaska
Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls

Clima virala

Alaska

Doctor Pol

Dezastre in aer

S.0.S. Masini clasice
Viata pe un rover martian
Accident aviatic

Avioane uriase

Pierdut printre straini
Securitatea aeroportului
La pescuit de ton

Insula fara legi

Insula fard legi

Dezastre in aer

Dezastre in aer




supliment gratuit al cotidianului

libeva

CINEMA

IN CINEMATOGRAFE, DIN 1 IULIE @ PREMIERA

cu zapada
alteori

cu intuneric

© Filmul este cel de-al treilea lungmetraj al regizorului

"THOR: LOVE
AND THUNDER”

OPINIL. Fimul "Thor:

Love and Thunder” a facut
recent valuri la Hollywood, unde
a avut loc avanpremiera, iar
primele reactii nu au intarziat

sda apara. Cronicile oficiale vor

fi publicate abia pe 5 iulie, insa
deja avem parerile bloggerilor.

in proiect ii avem pe regizorul

lui “Thor: Ragnarok” Taika
Waititi, alaturi de actorul Chris
Hemsworth, pentru o poveste

in care Thor se va lupta cu Gorr,
Zeul Macelar, un erou negativ
jucat de Christian Bale, care e
hotarat sa i elimine pe toti zeii
din galaxie. Jane Foster (Natalie
Portman) se intoarce in seria

de filme pentru prima data de

la "Thor:The Dark World” (2013)
incoace, si - de data aceasta

- se va intoarce cu puterea lui
Thor. Tn film mai joac3 Tessa
Thompson (Valkyrie) si actori

din seria "Gardienii Galaxiei”,
printre care Chris Pratt si Dave
Bautista. Bloggerul Jeff Zhang
scrie ,,ThorLoveAndThunder
tocmai s-a consolidat drept unul
dintre filmele mele preferate de la
MCU. Inimos, emotionant, sincer,
mi-au dat lacrimile, am zambit
cu gura pana la urechi. Este o
imbratisare calda si o pledoarie la
adresa prezentului, pentru a trai
clipa si a face lucruri cu adevarat
importante. Ador acest film!”
@®Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Cel mai nou film semnat de
Gabriel Achim, ,,Uneori ninge

cu zapada, alteori cu intuneric”,
va putea fi vazut din 1 iulie, in
premiera, in cinematografe,
imediat dupa proiectiile din
cadrul Zilelor Filmului Romanesc
de la TIFF.

,Uneori ninge cu zdpada, alte-
ori cu intuneric/ Snowing Dark-
ness” relateaza intamplarile prin
care trece Teo, un regizor care
repeta cu actorii pentru un nou
proiect. Subiectul, autobiografic,
este derutant inca de la inceput:
framantarile unui regizor care
pune in scend o piesa de teatru
despre drama pe care o traieste
dupa moartea fetitei lui, in urma
unei boli incurabile. Pe masura
ce inainteaza, povestea compusa
din cincivariante delucru, in care
singurele personaje constante
sunt el, sotia si fetita lor, scoate

?

la suprafata episoade incerte, la
limita dintre viata si fictiune, ac-
centudnd dilemele. Framantarile
apar la fiecare secventa din viata
camuflata fie in piesa de teatru,
fie in filmul care pare sa nu aiba
inceputsisfarsit oriindetaliile co-
tidiene care uneorio fac cind am-
bigua, cand comic-absurda, cand
insuportabild, scrie news.ro.

»,Ma bucur ca filmul poate fi
vazut, in sfarsit, in cinema. $i cu
atat mai mult cu cat premiera na-
tionald o sa fie la Cluj, la TIFF, un
loc foarte special pentru filmele
romanesti si nu numai. Si chiar
dacd filmele mele parafidincein
ce mai depresive, nu va lasati pa-
caliti - sunt fericit ca inca le mai
pot face! Sunt atat de bucuros ca
apare in cinematografe incat am
sd vi-l si povestesc pe scurt, chiar
daca risc un spoiler major, poate
nu ajungeti, totusi, la premiera:
<S-aintamplat ceva. Luna a lumi-
nat camera. Dumnezeu o stia>”,
a afirmat Gabriel Achim, care il
citeaza pe Tomas Transtromer.

Netflix confirma planurile
pentru o versiune cu reclame

weekend
00 Inagazin

Filmul produs de Mandragora
este cel de-al treilea lungmetrajal
regizorului, cunoscut deja publi-
cului pentru: ,,Ultima zi”, lansat
in 2016 si ,Visul lui Adalbert” in
2011, darsipentruindragitul seri-
al de televiziune ,Las Fierbinti”.

Din distributie fac parte ac-
torii: Bogdan Dumitrache, Anca
Androne, Luiza Gherghinescu,
Gheorghe Ifrim, Rolando Matsan-
gos si Silvana Mihai, iar scenariul
este semnat de Gabriel Achim si
Cosmin Manolache. Adrian Iur-
chevici este directorul de imagi-
ne, muzica originala a filmului a
fostcompusade Vlaicu Golcea, iar
producatorii filmului sunt Anca
Puiu si Smaranda Zarnoianu.

Filmul a avut premiera mon-
dialda in selectia competitionala
“Rebels With A Cause” din cadrul
celei de-a 25-a editii a POFF - Tal-
linn Black Nights Film Festival
2021 si este realizat cu sprijinul
Centrului National al Cinemato-
grafiei, Dacin Sara si al Societatii
Romane de Televiziune. @

Netflix confirma acum, cu
subiect si predicat, ca lucreaza
la o versiune cu reclame care va
costa mai putin, dupa mai multe
indicii oferite in acest sens. Co-
directorul executiv de la Netflix,
Ted Sarandos, a confirmat, in
cadrul unui interviu acordat la
Cannes Lions, faptul ca serviciul
american de streaming vrea sa
lanseze o versiune cu reclame,
scrie news.ro.

Este pentru prima oara cand
viitorul abonament este confir-
mat farad echivoc de Netflix, pana
acum sefii companiei ferindu-se

sd ofere mai mult decat mici
indicii pe baza carora presa sa
speculeze.

,Am ldsat deoparte un seg-
ment mare de clienti”, spune Sa-
randos, referindu-se la cei care
nu platesc Netflix pentru ca este
prea scump si ar prefera un abo-
nament mai ieftin, cu reclame.

Cei de la Netflix nu ofera o
estimare pentru lansarea versi-
unii cu reclame. Presa america-
na, insa, speculeaza ca acesta va
fi disponibil, cel putin in Statele
Unite, pand la finalul acestui
an.

Oficialii companiei au inceput
sd vorbeasca mai mult despre re-
clame abia dupa scaderea in pre-
mierdanumaruluideabonatidin
trimestrul trecut, scadere care a
dus la caderea actiunilor.

Dupa cei 200.000 de abonati
pierduti in primul trimestru,
Netflix se asteapta sa piarda inca
doua milioane de abonati, in al
doilea trimestru. In aceste condi-
tii, este clar ca serviciul de strea-
ming trebuie sa schimbe ceva, iar
o versiune mai iefting, fie si cu
reclame, ar putea readuce Netflix
pe crestere. @ Remus Basalic
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Ne impartim
atributiile, asta e cel
mai important lucru

MIRELA VAIDA,
prezentatoare tv

a

o/

libera

esi are 40 de ani si trei

copii, o fetita si doi
dietei, Mirela Vaida

a dezvaluit recent

ca nu-si doreste sa se

opreasca aici — artista vrea si doua

fetite gemene, pentru care ea si

sotul sau au deja numele pregatite.

Cu toate cd este extrem de
ocupatd, fiind mamad a trei copii,
dar si femeie de cariera, Mirela
Vaida a recunoscut ca si-ar dori sa
aiba si doua fetite gemene. Artista,
care are deja o viata profesionala
si personala extrem de plind, este
convinsa ca ar reusi sa se descurce si
in postura de mama a cinci copii....

Mirela Vaida isi doreste si
doua fetite gemene

Mirela Vaida este sotie, mama
a trei copii, artista si om de
televiziune, insa cumva a gasit
echilibrul perfect si reuseste sa se

5sexologie

podcastul interpretului de muzica
populara Valentin Sanfira, artista
a vorbit despre viata de familie si
a facut o dezvaluire neasteptata —
Mirela Vaida si-ar mai dori si doua
fetite gemene, carora ea si sotul ei
le-au pregatit deja numele.

»Douad fete ag mai face, doua,
dacd mi le-ar da Dumnezeu
gemene, ca sa scap din prima,
vai, as fi cea mai fericita! Avem si
nume pentru ele. Numai ca e timp
pentru toate, daca iti da Dumnezeu
inseamna ca stii sa le duci. Ne luam
cu treaba zi de zi, venim obositi
acasa, suntem rupti”, a marturisit
Mirela Vaida.

Cum se descurca artista
cu trei copii si o cariera
solicitanta

Desi are emisiune in direct la
TV, concerte si joaca si pe scena
teatrului, Mirela Vaida se descurca

descurce perfect cu toate. Invitata in

perfect si in postura de sotie si
mama. Intr-un interviu pentru
VIVA! artista povestea care este
programul ei zilnic, dezvaluind

si cum functioneazd atat de bine
viata lor de familie. ,,Ne impartim
atributiile, dsta e cel mai important
lucru. Copiii inteleg perfect, ne

este foarte bine cand suntem

doar noi, chiar suntem mult mai
organizati asa. Suntem cam peste
tot impreund, de multe ori sotul
meu ma aduce la serviciu cu toti
cei trei copii in masing, eu ii pup pe
toti la plecare, merg la emisiune,
sotul meu merge si i culca, le da

sd mandnce, apoi vin toti sa ma

ia acasa. Suntem mult impreuna,
suntem o echipa, copiilor le place
asta, si lucrurile functioneaza foarte
usor. In weekend, fac curitenie
generald, cele 4 oale de mancare,
coc paine. Imi place si gitesc, ma
relaxeazd, ma scoate un pic din
rutina zilnicd. Seara, daca am

h

spectacol, o iau pe Carla cu mine,
mai ales cd ea e fascinata de scena.
Si astfel, saimbata dimineata sunt
gospodina, simbdta seara sunt
artistd, impreund cu orchestra
live, impreuna cu baletul teatrului,
si asta md implineste, ma simt
bine, ma simt utila”, a dezvaluit
Mirela Vaida pentru revista Viva!
@ Beatrice Dumitriu
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