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Agenţia Naţională pentru Ocu-
parea Forţei de Muncă a anunţat 
că, prin intermediul structurilor 
sale judeţene, 103.940 de persoane 
au fost încadrate în muncă, pe par-
cursul primelor şase luni din acest 
an. La nivelul judeţului Galaţi, prin 
intermediul AJOFM s-au angajat 
1.926 de persoane. În perioada si-
milară a anului 2021, nivelul înca-

drărilor a fost mai mare, găsindu-
şi loc de muncă 2.654 de persoane. 
Un clasament al judeţelor cu cele 
mai multe persoane angajate ara-
tă că Bucureştiul ocupă primul 
loc (9.899), urmat de Timiş (8.127) 
şi Neamţ (4.724). La nivel naţional, 
din totalul persoanelor angajate 
până la 30 iunie 2022, 46.825 au 
peste 45 de ani, 20.334 au vârsta cu-

prinsă între 35 şi 45 de ani, 17.964 
au între 25 şi 35 de ani, iar 18.817 
sunt tineri sub 25 de ani. Numă-
rul femeilor încadrate a fost de 
47.617, iar al bărbaţilor, de 56.323. 
În funcţie de rezidenţă, 54.249 de 
persoane angajate în perioada de 
referinţă provin din mediul ur-
ban, iar 49.691 persoane sunt din 
mediul rural. Nivelul de pregătire 

al persoanelor pentru care a fost 
identifi cat un loc de muncă arată 
că cele mai multe au studii liceale 
- 34.289, gimnaziale - 25.670 şi pro-
fesionale - 24.066, 10.817 fi ind cu 
studii universitare. Din totalul per-
soanelor încadrate în primele şase 
luni, 44.241 fac parte din categoria 
celor greu şi foarte greu ocupabi-
le. . Cristinel Luca > pag. 04

Aproape 2.000 de gălăţeni s-au angajat 
cu sprijinul AJOFM, în primul semestru

ALEŞII PSD, SINGURELE VOTURI „PENTRU“ > EVENIMENT/03

Credit 
de 150 de 
milioane 
de lei,
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PROGRAM 

PRELUNGIT 

LA EVIDENŢA 

PERSOANELOR
SOLICITĂRI.  Din cauza 

numărului mare de solicitări 

de eliberare sau preschimbare 

a actelor de identitate, Serviciul 

de Evidenţă a Persoanelor Galaţi 

va avea program, în perioada 

1-12 august, până la ora 20,00. 

> pag. 04
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Cursul de schimb valutar

la data de 28.07.2022

05eveniment
Fonduri europene atrase 
pentru „plămânul verde“ 
al judeţului

10sport
 Echipa gălăţeană 
de volei feminin nu 
s-a înscris în prima ligă  

06social
Nu sunt bani pentru 
sprijinirea fi rmelor 
ce angajează şomeri

Cu 15 voturi „pentru“, cinci 

voturi „împotrivă“ şi patru 

abţineri, contractarea unui 

împrumut de 150 de milioane 

de lei, pentru realizarea unor 

investiţii de interes public, a fost 

aprobată ieri de Consiliul Local 

Galaţi. . Anca Melinte 
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editorial
viaţa liberă
„Nicule, dă-le 50.000 de euro!“

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Seceta teribilă, un nou val 
al pandemiei, scumpirile, 
toate acestea suprapuse peste 
perioada concediilor, pot duce 
în derizoriu o ştire destul 
de importantă. Guvernul se 
străduieşte de zor să-i momească 
pe românii din diaspora cu 
câte 50.000 de euro pentru a se 
reîntoarce să deschidă afaceri 
în România. De altfel, interesul 
destul de scăzut al acestora 
a determinat ministerul de 
resort să apeleze inclusiv la 
zona diplomatică pentru a 
impulsiona înscrierea. „Ce văd 
că se mişcă puţin mai greu, 
cel puţin pentru aceste prime 
zile, a trecut o săptămână, este 

componenta pentru diaspora. 
Este şi motivul pentru care am 
apelat deja la toate ambasadele“, 
a afi rmat ministrul 
Antreprenoriatului.

E a nu ştiu câta oară când 
oamenii de la conducerea 
ţării se fac că nu înţeleg, 
pentru că altfel ar fi  mai grav, 
că nu aşa pot fi  atraşi acasă 
românii plecaţi peste hotare. 
Poate că acum 15-20 de ani, 
strict problemele de ordin 
pecuniar au fost cele ce i-au 
determinat să-şi părăsească 
locurile natale. Între timp, 
însă, mai mult sau mai puţin, 
cei plecaţi s-au integrat în 
societăţile funcţionale care îi 
găzduiesc. Nicăieri lucrurile 
nu sunt perfecte, însă sistemul 
sanitar occidental a benefi ciat 

George
 

Marinescu

de investiţii, concomitent 
cu dezvoltarea empatiei 
personalului medical. În plus, 
educaţia nu este răvăşită 
de fi ecare ministru ajuns 
în funcţie, infrastructura a 
fost pusă la punct oferind 
condiţii civilizate de trafi c şi 
de mobilitate, iar forţele de 
ordine, după ample acţiuni de 
prevenţie, sunt validate şi au 
menirea să aplice sancţiuni 
ce descurajează infractorii. 
Când tragem linie şi însumăm, 
rezultă un singur aspect: grija 
faţă de cetăţean. Dacă punem 
la socoteală şi faptul că toţi 
copiii oamenilor plecaţi afară 
învaţă pentru a-şi face un viitor 
acolo, acestora adăugându-li-
se din ce în ce mai mulţi tineri 
liceeni din România, avem 

maxime

“
Orice vârstă poate fi  

frumoasă,dacă este 

croșetată din mai multe 

primăveri decât toamne

VASILE GHICA

sinaxar
29.07.2022

u Sf. Mc. Calinic, Veniamin 

și Mamant; Sf. Mc. Teodota 

cu fi ii săi

înapoi
Ne comparăm cu săracii de nemţi

DĂNUŢ LUNGU
danut@viata-libera.ro

Premierul Ciucă laudă u

performanţa „Guvernului 
PNL“ în accesarea de fonduri 
europene. Spune cu acest prilej 
că România se afl ă la un nivel 
egal cu Germania şi „este foarte 
aproape de Franţa“. O fi  mizat pe 
faptul că al său coleg de coaliţie, 
Ciolacu de la PSD, se afl ă pe la 
vreo serbare câmpenească... PSD 
am scris? „PSD-ul PNL-ului“, ca 
să rămânem în paradigma fără 
ferestre a generalului.

Totodată, plasarea pe acelaşi u

palier cu Germania, ţară 
ameninţată cu îngheţul din 
cauza penuriei de gaze, nu ne 
avantajează. Ne comparăm cu 
toţi săracii continentului? I-om 
ajuta, nu se pune problema să nu 
ne uităm în jur, dar trebuie să ne 

vedem şi de ale noastre obiective: 
de exemplu, să ne rostogolim în 
Spaţiul Schengen.

Şeful Organizaţiei Mondiale u

a Sănătăţii recomandă reducerea 
partenerilor sexuali pentru 
a evita infectarea cu variola 
maimuţei. Dacă ai un singur 
partener, ce ar trebui să faci, e 
de preferat să-l sari din schemă? 
Dar cu soacra ce faci?

Poliţiştii din Mureş au  u

efectuat o percheziţie în 
Argeş, la locuinţa celebrului 
manelist Dani Mocanu (iertare 
pentru sintagma „celebrul 
manelist“!), după un scandal 
atipic: cantautorul a ameninţat 
cu cuţitul un fotbalist. De ce 
atipic? Un artist nu apelează 
la arme albe, el deţine puterea 
verbului, a refrenului. Poate 
să-şi „julească“ adversarii 
în colţii unei metafore, 

nu să pună mâna pe şiş ca 
masterchefii.

O absolventă a Universităţii u

de Stat din Washinghton face un 
titlu de glorie din faptul că nu a 
mai făcut duş de peste zece zile, 
cu toate că temperaturile sunt 
ridicate. Vine şi cu explicaţia: „Apa 
este o resursă preţioasă şi cred că 
e mai bine pentru mediu dacă ne 
spălăm mai puţin.“ Un duş scurt 
îi este util omului, în vreme ce 
duşul prelungit pune în pericol 
umanitatea - cam pe aici gândeşte 
domniţa. E şi ea victima unei ipo-
crizii pe care n-o desluşeşti dacă 
deja ai fost „dresat“. Planeta este 
hărţuită de marii exploatatori 
(încă există în toate domeniile, 
însă nu se scrie despre aceştia), dar 
săracului de rând i se inoculează 
să renunţe şi la obşteştile reguli 
primare de igienă. Să-ţi fi e ruşine, 
Greta Thunberg! 

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Aşadar... eu, Grigore Papugiu şi 
Rică Titirez ne îndreptăm lent 
spre „Cireşica”, pe strada para-
lelă cu gardul dinspre sud al Ci-
mitirului „Eternitatea”! Pe stra-
dela „Tecuci”, fostă „1 Mai”, adi-
cătelea! De ce nu i se mai spu-
ne „1 Mai”? Păi, când au venit 
capitaliştii/puturoşii la Pute-
re, cheful de Muncă a dispărut 
brusc, lăsând loc liber pentru 
Sfânta Lene şi pentru amantul 
acesteia, Marele Mucenic Somn! 
Şi, dacă la 1 Mai se celebra Zi-
ua Internaţională a Muncii, ce 
să mai sărbătoreşti în condiţii-
le create după asasinarea lui Ni-
colae Ceuşescu? Taman atunci, 

după această Crimă premedita-
tă, primită cu aplauze şi ovaţii 
şi surle în toate rândurile Trân-
davilor tereştri, a început dis-
trugerea milimetrică şi preme-
ditată a tuturor întreprinderi-
lor care asiguraseră mersul cin-
stit şi corect al Economiei Naţi-
onale, adică a Uzinelor şi a Fa-
bricilor din urma cărora Româ-
nia ajunsese singura Ţară din 
Lume fără nici o Datorie Ex-
ternă! Cred că nu-i cazul să vă 
spun care Uzine şi Fabrici au 
fost rase de pe faţa pământului 
gălăţean! Şi cred că nu-i cazul 
să vă spun câţi oameni (foşti lu-
crători într-acestea) au murit de 
inimă rea! Păi, cum să nu faci 
atac de cord când vezi ruinele 
unei Glorii muncitoreşti pe bu-

levardul lui George Coşbuc? Şi 
cum să nu-ţi huruie şi să nu-ţi 
sară inima pe drum când vezi 
Ce şi Cât a mai rămas din cel 
mai mare Combinat Siderur-
gic din Europa de sud-est? Poţi 
pentru ca să nu-i condamni şi 
să nu-i anatemizezi pe p/arti-
zanii acestei crime premedita-
te? Poţi pentru ca să nu deza-
vuezi ceastă mizerabilă Orân-
duială numită Democraţie, adi-
că Panaramă? Oare poţi pen-
tru ca să nu auzi, să nu vezi şi 
să nu sfi dezi Minciuna chitită-n 
Cloacele „Statului de Drept”? 
Acest surogat poreclit „stat de 
drept” ţine criminali în liberta-
te, osândeşte găinari, dar se fa-
ce că nu-i poate dovedi pe cei 
care fură cu TIR-ul şi cu PIB-ul, 

pune pe butuci tot ce mai poa-
te însemna Demnitate, Morală, 
Respect şi Candoare!
Cum ziceam în ziarul de ieri, 
de peste gardul Cimitirului se 
aud bocete aproape surdiniza-
te, bocete de părinţi plângându-
şi copiii, bocete de copii plân-
gându-şi părinţii, bocete de vii 
plângându-i pe morţi... iar nu 
cum ziceam (şi pleonastic, şi pa-
radoxal) „fi inţe vii bocind fi inţe 
moarte”! Se aud bocete cu vor-
be, mai ales de femei! Se aud 
exact ca-n „Moromeţii”... exact 
ca-n Momentul în care Cimiti-
rul devine cel mai sigur Loc de 
Parcare, cel mai sigur Depozit... 
dar şi cel mai sigur şi liniştit 
Dormitor Universal!... (Aveţi pu-
ţintică răbdare!) .

tragedia
Trecutul Ultimului Viitor (XXII)

divina

imaginea dezastrului complet 
şi a neînţelegerii realităţilor în 
continuă schimbare.

Toate aceste sublinieri se 
lovesc ca de un zid de actualii 
guvernanţi. Fără a generaliza, 
în mare majoritate aceştia 
sunt complet inadecvaţi. 
Personaje cu CV-uri stranii, cu 
comportament nefi resc, de cele 
mai multe ori fi guri impuse fără 
un minim bagaj de cunoştinţe 
în domeniul pe care îl păstoresc, 
nici nu au cum să se racordeze 
la agenda cetăţeanului. Şi asta, 
cu mici excepţii, nu se întâmplă 
de ieri, de azi. Ei sunt proba vie 
a unei clase politice eşuate, care, 
atunci când nu reacţionează 
pompieristic, vine cu iniţiative 
de genul: „Nicule, dă-le 50.000 
de euro!“. .

nec plus ultra
DOUĂ

MĂŞTI (II)

ION ZIMBRU                      MIC... TRATAT DE TEATRU 

Cât sacrifi ciu-ntru perfecţiune

cu doi actori... atât... ce să ascundă

când piesa (nu)-i pe placul tuturor -

extaz şi agonie-ntr-o secundă?!

Divină şi demonică lucrare -

joc de-ntremat şi destrămat la vise...

aplauze... urlări... fl uierături...

şi uneltiri năprasnice-n culise!

Poftiţi, vă rog... poftiţi în caruselul

cu tot ne/viul pus la încercare -

actorii noştri sunt şi dramaturgi

ai clipei cu sclipiri ne/muritoare!

Acum veniţi... acum nu se termină...

numai „acum” trăieşte în pursânge...

bateţi din palme, sunteţi în fl agrant -

O MASCĂ RÂDE ŞI O MASCĂ PLÂNGE!

N

pe repede

Echipa de serviciu  u

Responsabil ediţie: D.C. Predescu;
Corectura: Andra Frăţiman

N.R. Acest text este un pamflet şi trebuie considerat ca atare. 
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Credit de 150 
de milioane de lei, 
aprobat cu 15 voturi
 ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro 

 Cu 15 voturi „pentru” (PSD), 

cinci voturi „împotrivă“ (USR 

PLUS şi PACT) şi patru abţineri 

(PNL), contractarea unui 

împrumut de 150 de milioane 

de lei, pentru realizarea unor 

investiţii de interes public, 

a fost aprobat de Consiliul 

Local Galaţi. Lista cuprinde 

opt obiective de investiţii: 

două parcări subterane cu 

parcuri deasupra, două parcări 

supraterane, modernizarea a 

două parcuri, a unui segment 

al străzii Domnească, precum 

şi modernizarea Cimitirului 

„Eternitatea”. 

„Esenţa unei creditări este să 
returnezi mai mult la sfârşit. Nu 
are cum să vă spună nimeni care 
va fi  costul fi nal al creditului, 
pentru că acesta nu este contrac-
tat. Prin urmare, am putea face 
doar speculaţii. În momentul în 
care băncile îşi vor prezenta ofer-
ta de creditare şi se vor lupta între 
ele pentru cine va da dobânda cea 
mai mică, veţi afl a scadenţarul 
şi suma fi nală. În momentul de 
faţă, doar aprobaţi demersul în 
sine. Noi nu am făcut nimic fără 
acordul dumneavoastră”, a decla-
rat primarul municipiului Galaţi, 
Ionuţ Pucheanu, în şedinţa de joi 
a Consiliului Local. 

Edilul-şef a răspuns în acest fel 
întrebărilor şi îngrijorărilor USR 
PLUS privind efortul fi nanciar pe 
care va trebui să-l facă municipa-
litatea contractând un credit, în 
condiţiile în care nivelul ROBOR 
este la un nivel istoric. 

Consilierul Daniel Zinica a 
adus în discuţie soluţia emite-
rii unor obligaţiuni municipale, 
practicată de alte oraşe, şi care 

permite atragerea mai multor 
fonduri la o rată de dobândă mai 
mică. Primarul i-a răspuns că ide-
ea este ceva mai complicată decât 
contractarea unui împrumut, dar 
că nu o exclude într-un viitor mai 
îndepărtat sau mai apropiat. 

Deşi au existat voci care au pro-
pus amânarea proiectului pen-
tru organizarea unei consultări 
publice, contractarea creditului 
a fost supusă la vot şi aprobată, 
cu 15 voturi favorabile, din par-
tea consilierilor PSD. Aleşii USR 
PLUS şi PACT au votat împotrivă, 
iar liberalii prezenţi la şedinţă 
s-au abţinut. 

Aşa cum aţi putut afl a din zia-
rul „Viaţa liberă”, se doreşte con-
tractarea unei fi nanţări rambur-
sabile interne în valoare de 150 
milioane de lei, cu o maturitate 
de 15 ani. „Perioada de tragere 
a creditelor este de un an de la 

semnarea contractelor, termenul 
de rambursare va fi  de 15 ani, cu 
o perioadă de graţie de trei ani, 
termen de plată rată şi dobân-
dă lunar, costurile fi ind ROBOR 
1L plus marjă”, se precizează în 
proiect. 

Cu o alocare de 40 de milioane 
de lei, prima pe lista obiectivelor 
propuse a fi  fi nanţate din credit 
este o parcare subterană pe stra-
da Eroilor nr. 1, a cărei realiza-
re implică demolarea clădirii ce 
găzduieşte acum sediul judeţenei 
PSD. Pe lângă parcarea cu un ni-
vel de subsol, cu o capacitate 140 
de locuri, se mai doreşte amena-
jarea unui parc şi a unui drum 
de acces. 

Pentru modernizarea parcu-
lui şi amenajarea unei parcări 
subterane la Spitalul de Copii „Sf. 
Ioan” este alocată o fi nanţare de 
34,9 milioane de lei. 

Construirea unei parcări su-
praterane în Micro 21, pe strada 
Victor Vâlcovici, zona blocurilor 
L6, D7, D8, fi gurează cu o alocare 
de 23 de milioane de lei, în vre-
me ce construirea unei parcări 
supraterane în Micro 39C, pe 
bulevardul Milcov, zona Talcioc, 
blocurile B5, B6, ar urma să bene-
fi cieze de o fi nanţare de 14 mili-
oane de lei. Pentru modernizarea 
Parcului de la Elice sunt propuse 
3,1 milioane de lei, iar pentru re-
abilitarea Parcului de la Turnul 
TV - 7 milioane de lei. 

Modernizarea străzii Dom-
nească, pe tronsonul strada Ga-
mulea - strada Gării, apare în 
lista investiţiilor cu 18 milioane 
de lei. 

Ultimul obiectiv, „Moderniza-
re Cimitir «Eternitatea»”, benefi -
ciază de o fi nanţare de 10 milioa-
ne de lei. .

ALEŞII PSD AU DAT UNDĂ VERDE DEMOLĂRII SEDIULUI DE PARTID  .  DECIZIE

 VINERI, 

ÎN GRĂDINA 

PUBLICĂ, 

ZIUA IMNULUI 

NAŢIONAL
FESTIVITĂŢI. Vineri, 

29 iulie, Instituţia Prefectului - 

Judeţul Galaţi şi Garnizoana Galaţi 

organizează manifestări dedicate 

„Zilei Imnului Naţional“. Acestea 

vor avea loc în Piaţa Tricolorului 

din Grădina Publică, începând cu 

ora 10,00.  Programul include, pe 

lângă binecuvântare şi rugăciune 

pentru poporul român, alocuţiuni 

privind semnifi caţia evenimentului 

şi simbolistica versurilor Imnului 

Naţional al României, momente 

artistice oferite de Centrul Cultural 

„Dunărea de Jos“ şi, evident, 

intonarea Imnului. „Deşteaptă-te 

române!“ a fost cântat pentru prima 

dată pe 29 iulie 1848, în Parcul 

Zăvoi din Râmnicu Vâlcea, după 

citirea noii Constituţii. Versurile 

imnului îi aparţin poemului patriotic 

„Un răsunet“, scris de Andrei 

Mureşanu, iar muzica a fost 

compusă de Anton Pann. Imnul 

de Stat al României este alcătuit 

din unsprezece strofe, iar la ocazii 

festive se interpretează strofele 1, 2, 

4 şi 11.  . G.I.M. 

 ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro 

Trei posturi de conducere, un 
post contractual şi alte 17 func-
ţii publice de execuţie, adică în 
total 21 de posturi noi, vor îm-
bogăţi organigrama Primăriei 
Galaţi. Proiectul de hotărâre în 
acest sens, care majorează sche-

ma de personal de la 483 la 504 
posturi, a fost aprobată cu doar 
15 voturi „pentru“, cinci împo-
trivă şi patru abţineri.  Aşa cum 
v-am informat deja, una dintre 
cele mai importante modifi cări 
o reprezintă înfi inţarea unui 
Birou de Administrare a Parcă-
rilor Rezidenţiale. O altă nou-
tate o reprezintă reorganizarea 

Compartimentului Asociaţii de 
Proprietari ca birou, care va avea 
în componenţă un nou-înfi inţat 
Compartiment de control fi nan-
ciar de gestiune al asociaţiilor de 
proprietari. Misiunea acestuia va 
fi  aceea de a realiza verifi cările 
fi nanciar-contabile necesare la 
asociaţii. Conform documente-
lor, organigrama va număra, în 

total, 504 posturi, dintre care
469 de funcţii publice - 56 de con-
ducere şi 413 de execuţie, precum 
şi 35 de posturi contractuale. În 
prezent, organigrama Primăriei 
Galaţi are 483 de posturi. Dintre 
acestea, 449 sunt funcţii publice 
- 53 de conducere şi 396 de execu-
ţie, iar 34 sunt posturi contractu-
ale. .

vot
21 de posturi în plus la Primăria Galaţi

Unde sunt 
amplasate 
radarele

TRAFIC. Astăzi, 29 iulie, 

radarele vor fi  amplasate, în mu-

nicipiul Galaţi, pe străzile George 

Coşbuc, Dunărea şi Calea 

Smârdan. Şoferii care au drum 

în judeţ vor fi  monitorizaţi pe DN 

25, în zona localităţilor Şendreni 

şi Iveşti, pe DN 24D la Bălăbă-

neşti, iar pe DN 26, în localităţile 

Frumuşiţa şi Brăneşti. Pe DE 

581, o autospecială cu radar va fi  

amplasată pe raza localităţii Cos-

meşti, iar pe DJ 251, la Schela şi 

Cuza Vodă. . M.C.
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Aproape 2.000 
de gălăţeni, angajaţi 
cu sprijinul AJOFM
 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

 Agenţia Naţională pentru 

Ocuparea Forţei de Muncă 

(ANOFM) a anunţat că, prin 

intermediul structurilor sale 

judeţene, 103.940 de persoane 

au fost încadrate în muncă, pe 

parcursul primelor şase luni 

din acest an. 

La nivelul judeţului Galaţi, 
prin intermediul AJOFM s-au 
angajat 1.926 de persoane, re-
prezentând 44,79% faţă de pla-
nul propus pentru acest an, de 
4.300 de persoane. În perioada 
similară a anului 2021, nivelul 
încadrărilor a fost mai mare, 
reiese din datele AJOFM Galaţi. 
În primele şase luni ale anului 
trecut îşi găsiseră loc de muncă 
2.654 de persoane, ceea ce re-
prezenta la acel moment 64,73% 
din planul anual de 4.100 de în-
cadrări, ce trebuia realizat. 

La nivel naţional, din tota-
lul persoanelor ocupate până 
la data de 30 iunie 2022, 46.825 
au peste 45 de ani, 20.334 au 
vârsta cuprinsă între 35 şi 45 
de ani, 17.964 au între 25 şi 35 
de ani, iar 18.817 sunt tineri 
sub 25 de ani. Din totalul per-
soanelor ocupate, 18.393 sunt 
tineri NEET. Numărul femeilor 
încadrate a fost de 47.617, iar al 
bărbaţilor, de 56.323, ponderi-
le din totalul persoanelor înca-

drate fiind de 45,81%, respectiv, 
de 54,19%.

În funcţie de rezidenţă, 54.249 
de persoane angajate în perioada 
de referinţă provin din mediul ur-
ban, iar 49.691 persoane sunt din 
mediul rural. Nivelul de pregătire 
al persoanelor pentru care a fost 
identifi cat un loc de muncă arată 
că cele mai multe au studii licea-
le (34.289), gimnaziale (25.670) şi 
profesionale (24.066), 10.817 fi ind 
cu studii universitare. 

Din totalul persoanelor înca-
drate prin intermediul ANOFM 
în primele şase luni, 44.241 fac 
parte din categoria celor greu şi 
foarte greu ocupabile. Încadrarea 
într-o categorie de ocupabilitate 
se face pe baza unor anumite 
criterii: localitatea de reşedinţă 
(municipiu, oraş, sat reşedinţă 
de comună etc.), nivelul studiilor, 
vârsta, apartenenţa la un grup 
vulnerabil sau cu nevoi speciale 
(şomer de lungă durată, persoană 
cu dizabilităţi, persoană de etnie 
romă, persoană liberată din de-
tenţie, persoană supusă riscului 
de a fi  trafi cată, tânăr cu risc de 
marginalizare socială sau refu-
giat etc.), criterii ocupaţionale 
(natura sezonieră a activităţii 
prestate, experienţă profesiona-
lă, califi carea, ocupaţia). 

Un clasament al judeţelor cu 
cele mai multe persoane angaja-
te arată că Bucureştiul ocupă pri-
mul loc (9.899), urmat de Timiş 
(8.127) şi Neamţ (4.724). .

ÎN PRIMUL SEMESTRU AL ANULUI  .  OCUPARE

 MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro 

Ultimele 24 de ore au adus 
o scădere a numărului de noi 
bolnavi confi rmaţi la Galaţi. În 
schimb a crescut numărul paci-
enţilor care, din cauza stării de 
sănătate, au avut nevoie de inter-
nare. În judeţul nostru, numărul 
persoanelor infectate cu noul co-
ronavirus a ajuns la 66.771, oda-
tă cu confi rmarea, în ultimele 
24 de ore, a 226 de noi cazuri, cu 
70 mai puţine decât în intervalul 
precedent.

Din totalul bolnavilor gălă-
ţeni raportaţi în ultimele zile, 
151 sunt internaţi în spitale, 46 
dintre aceştia fi ind copii. Şase 

adulţi infectaţi sunt în stare gra-
vă, fi ind internaţi la ATI, în timp 
ce un singur pacient minor este 
în această situaţie.

La nivel naţional, în ultime-
le 24 de ore a fost înregistrată o 
nouă scădere, cu câteva sute de 
cazuri. 9.339 cazuri noi de per-
soane infectate cu SARS-CoV-2 
(COVID-19) au fost confi rmate, 
cu  463 mai puţine faţă de ziua 
anterioară. Distinct de cazurile 
nou confi rmate, în urma retes-
tării pacienţilor care erau deja 
pozitivi, 272 de persoane au fost 
reconfi rmate.

În unităţile sanitare de pro-
fi l, numărul de persoane inter-
nate în secţii cu COVID-19 este 
de 3.709, cu 138 mai multe faţă 

de ziua anterioară. De asemenea, 
la ATI sunt internate 253 persoa-
ne, cu 20 mai multe decât în ziua 
anterioară. Dintre cei 253 de pa-
cienţi internaţi la ATI, 214 sunt 
nevaccinaţi.

Până joi, 28 iulie, 65.935 de 
persoane diagnosticate cu infec-
ţie cu SARS-CoV-2 au decedat la 
nivel naţional. În intervalul 27 iu-
lie (ora 10,00) - 28 iulie (ora 10,00), 
au fost raportate 12 decese (şase 
bărbaţi şi şase femei). Dintre cele 
12 decese, unul a fost înregistrat 
la categoria de vârstă 50-59 de 
ani, două la categoria de vârstă 
60-69 de ani, trei la categoria de 
vârstă 70-79 de ani şi şase la ca-
tegoria de vârstă de peste 80 de 
ani. .

COVID-19
Peste 150 de gălăţeni infectaţi sunt în spital

Program 
prelungit 
la Evidenţa 
Persoanelor

IDENTITATE. Având în vedere 

numărul crescut de solicitări de eliberare 

sau preschimbare a actelor de identitate 

din această perioadă, programul de lucru 

al Serviciului Public Comunitar Local 

de Evidenţă a Persoanelor Galaţi se 

prelungeşte, anunţă Primăria municipiului 

Galaţi. „Astfel, în intervalul 1-12 august 

2022, la sediul instituţiei din strada Dom-

nească nr. 102, se pot primi documente 

şi se eliberează actele de identitate de 

luni până vineri, între orele 8,00 - 20,00“, 

anunţă Biroul de presă al administraţiei 

locale. . Anca Melinte

 MICII DEALERI 

DE CANABIS 

AU AJUNS 

DUPĂ GRATII
ARESTARE. O

instanţă a Tribunalului Galaţi a 

admis propunerea procurorilor 

DIICOT prin care aceştia au 

cerut arestarea preventivă a 

dealerilor de canabis prinşi în 

fl agrant miercuri dimineaţă, în 

timp ce vindeau droguri pe raza 

municipiului. Marian Giurgea şi 

Cosmin Iamandi vor sta după 

gratii în următoarele 30 de zile, 

ei fi ind cercetaţi pentru trafi c 

de droguri de risc şi mare risc. 

Poliţiştii Brigăzii de Combatere a 

Criminalităţii Organizate Galaţi, 

cei care au instrumentat cazul, 

au stabilit că aceştia s-au ocupat, 

în ultimii doi ani, cu procurarea, 

deţinerea şi vânzarea de canabis 

pe raza municipiului, la cele 

cinci percheziţii care au urmat 

fl agrantului fi ind găsite 120 de 

grame de droguri.  . Mariana 

Constandache 
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Fonduri europene 
pentru „plămânul verde“ 
al judeţului
 GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro 

Schema de ajutor de stat „spri-
jin pentru prima împădurire și 
crearea de suprafeţe împădurite“, 
din cadrul PNDR 2014-2020, a fost 
aprobată prin ordin al Ministe-
rului Agriculturii și Dezvoltării 
Rurale (MADR) în anul 2016. Aju-
toarele pentru împădurire și cre-
area de suprafeţe împădurite se 
acordă ca ajutoare cofi nanţate 
din fonduri europene. Schema 
este implementată de MADR, 
prin Autoritatea de Management 
pentru Programul Naţional de 
Dezvoltare Rurală, prin Agenţia 
pentru Finanţarea Investiţiilor 
Rurale și prin Agenţia de Plăţi și 

Intervenţie pentru Agricultură 
(APIA). 

 Scopul ajutorului îl reprezin-
tă acordarea unui sprijin fi nanci-
ar deţinătorilor publici și privaţi 
de terenuri agricole și neagricole 
și forme asociative ale acestora 
pentru împădurirea și crearea 
de suprafeţe împădurite. Schema 
vizează plantaţiile forestiere rea-
lizate prin trupuri de pădure pe 
terenurile agricole și neagricole 
sau perdele forestiere de protecţie 
pe terenurile agricole și neagrico-
le. Trupurile de pădure reprezintă 
o suprafaţă de teren care se întin-
de pe cel puţin 0,5 ha, cu arbori mai 
înalţi de cinci metri la maturitate, 
în condiţii normale de vegetaţie și 
consistenţă de peste 10%, în timp 

ce perdelele forestiere de protecţie 
sunt formaţiuni cu vegetaţie fores-
tieră acoperind minimum 0,1 ha, 
amplasate la o anumită distanţă 
unele faţă de altele sau faţă de un 
obiectiv, cu scopul de a-l proteja 
împotriva efectelor unor factori 
dăunători și/sau pentru ameliora-
rea climatică, economică și esteti-
co-sanitară a terenurilor.

 Conform datelor prezentate 
de APIA - Centrul Judeţean Ga-
laţi, la această dată, în judeţ sunt 
în derulare 13 proiecte, aparţi-
nând unui număr de 11 benefi ci-
ari, pe o suprafaţă totală de 187,41 
ha. Dintre acestea, patru se afl ă 
în al patrulea an de angajament, 
amplasamentele deja împădurite 
fi ind pe raza localităţilor Ivești, 

Oancea, Schela (foto) și Târgu 
Bujor. Per ansamblu, suma totală 
autorizată la fi nanţare a fost de 
306.535,47 de euro, ceea ce repre-
zintă 1.492.306,62 de lei.

Importanţa împăduririlor, 
mai ales într-un judeţ de câmpie 
care nu excelează în acest sens, nu 
mai trebuie explicată, ţinând cont 
și de actualul context al schimbă-
rilor climatice. La o recentă reuni-
une a fermierilor locali, dedicată 
secetei crunte din acest an, fostul 
director al Direcţiei pentru Agri-
cultură Judeţene și fost secretar 
de stat în MADR Floricel Dima a 
menţionat faptul că faţă de media 
naţională de 28% suprafaţă împă-
durită, judeţul nostru se situează 
la doar șase la sută.   .

CU DOAR 13 AMPLASAMENTE FINANŢATE PENTRU REÎMPĂDURIRE  .  INSUFICIENT

 CONSILIUL 

JUDEŢEAN 

ARE UN NOU 

VICEPREŞEDINTE
ALEGERI. În ședinţa 

ordinară de joi, 28 iulie, a Consiliului 

Judeţean (CJ) Galaţi, a fost ales 

un nou vicepreședinte al instituţiei, 

în urma demisiei Elenei Grosu. 

Acesta este social-democratul 

Mitică Sandu, de profesie inginer, 

așa cum a fi gurat pe listele de vot 

ale PSD la alegerile locale din urmă 

cu aproape doi ani. De altfel, Mitică 

Sandu a fost și unica propunere a 

formaţiunilor politice reprezentate în 

CJ. În aceeași ședinţă a instituţiei, 

o altă reprezentantă a social-

democraţilor, Ana-Raluca Drăgan, 

a depus jurământul în calitate 

de consilier judeţean. Asistenta 

medicală s-a afl at pe poziţia 22 a 

buletinului de vot la ultimul scrutin, 

de la fi nele lunii septembrie 2020, 

și îi succedă Andreei Anamaria 

Naggar, în prezent secretar de 

stat în Ministerul Investiţiilor și 

Proiectelor Europene.  . G.I.M. 

 MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro 

Mai mulţi tineri din Galaţi 
au intrat în vizorul procurorilor 
DIICOT după ce, timp de aproape 
un an, au format o grupare care 
a furnizat stupefi ante consuma-
torilor din judeţul Prahova. Ală-
turi de câţiva brăileni, indivizii 
au vândut canabis, dar și alte di-
verse stupefi ante, susţin poliţiștii 
Antidrog care i-au urmărit timp 
de mai multe luni. Drogurile 
erau cumpărate de "parteneri“ 
de afaceri din judeţul Prahova 
și vândute mai apoi consumato-
rilor de acolo. Pentru a dovedi 
activitatea reţelei care a "lucrat“ 

neîntrerupt din luna noiembrie a 
anului trecut, poliţiștii Antidrog 
de la Ploiești, împreună cu cei de 
la Galaţi și Brăila, au descins în 12 
locaţii, la domiciliile suspecţilor.

"În urma percheziţiilor, 
au fost descoperite și ridicate 

cantităţile de 350 de grame de 
substanţă solidă, 300 de grame 
de materie vegetală și 20 de 
comprimate de ecstasy, șapte 
telefoane mobile, înscrisuri, o 
armă neletală supusă autoriză-
rii, sumele de 5.070 de lei, 1.950 

de euro și 50 de lire sterline, pre-
cum și bunuri folosite la porţi-
onarea, ambalarea și consumul 
drogurilor“, au arătat procu-
rorii DIICOT Prahova, într-un 
comunicat remis la fi nalizarea 
percheziţiilor.

 13 persoane au fost duse în 
faţa procurorilor din Ploiești, 
pentru audieri, asupra lor pla-
nând suspiciunea că ar fi  avut 
roluri bine determinate în func-
ţionarea grupării. La fi nalizarea 
audierilor, anchetatorii vor deci-
de dacă și ce măsuri privative de 
libertate vor lua în acest dosar, 
deschis pentru operaţiuni cu pro-
duse susceptibile de a avea efecte 
psihoactive. .

anchetă
Reţea din Galaţi, furnizoare de droguri pentru Valea Prahovei

271,9950OO

gram aur

5,0595OO

franc elveţian gram

4,8509 UU
dolardola

4,9353OO

euro
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Nu sunt bani pentru 
ajutoarele acordate firmelor 
care angajează şomeri
Am fost sesizaţi de către un 

cititor că, afl ându-se în situaţia 

de „șomer neindemnizat“, în 

vârstă de peste 50 de ani, s-a 

angajat la o fi rmă care, după 

știinţa petentului, trebuia să 

primească de la stat o subvenţie 

reprezentând o parte din 

banii cu care este plătit noul 

salariat. Dat fi ind faptul că, 

vreme de aproape un an, fi rma 

angajatoare nu a primit niciun 

ajutor de stat, administratorul 

societăţii comerciale s-a adresat 

AJOFM pentru a cere lămuriri. 

 Răspuns telegrafi c 
Directorul executiv AJOFM a 

răspuns: „... convenţiile cu anga-
jatori care încadrează în muncă 
persoane prevăzute la art. 85 din 
lege se pot încheia în termen de 
12 luni de la data angajării per-
soanelor, termen de decădere 
din dreptul de a benefi cia de 
măsurile de stimulare prevăzu-
te de lege“; „... nu se pot angaja 
cheltuieli și efectua plăţi decât în 
limita creditelor de angajament 
și bugetare repartizate și aproba-
te pe trimestre. Având în vedere 
prevederile legale menţionate, 
solicitările privind încheierea de 
convenţii vor fi  onorate eșalonat, 
în ordinea înregistrării acesto-
ra, în funcţie de sumele dispo-
nibile, în termenul de decădere 
specifi cat“.

 Cu alte cuvinte, angajatorul 
trebuia să încheie o convenţie 
cu AJOFM și putea benefi cia de 
ajutor fi nanciar doar dacă avea 
norocul să se afl e pe lista „primul 
venit, primul servit“. 

 Pe bună dreptate, angajatorul 
și-a pus întrebările: „Eu de unde 
să știu toate legile din ţara asta?“, 

„De ce nu mi-au atras atenţia  ex-
plicit  și  imediat  asupra necesită-
ţii convenţiei?“ și „Nu este func-
ţionarul public dator să ajute 
orice persoană, fi e ea particulară 
sau juridică?“.

 Lămuriri tardive 
„Viaţa liberă“ a solicitat AJOFM 

un punct de vedere asupra celor 
sesizate. Răspunsul primit, mult 
mai detaliat, lămurește situaţia: 
„Firma angajatoare avea dreptul 
la subvenţie, fi indcă a angajat, 
pe perioadă nedeterminată, un 
șomer în vârstă de peste 45 de 
ani“; „Cu privire la sumele de 
bani acordate în temeiul art. 85 
din Legea 76/2002, angajatorii be-
nefi ciază de aceste sume de bani 

cu titlul de subvenţii de stat doar 
în urma încheierii unor convenţii 
cu agenţiile judeţene pentru ocu-
parea forţei de muncă.“; Întrucât 
fi rma angajatoare nu a încheiat 
la timp convenţia cu AJOFM, „ter-
menul de decădere din dreptul de 
a benefi cia de măsurile stimulati-
ve este de 12 luni de la data anga-
jării.“; Pe de altă parte, dezamă-
gitor, „... nu toate solicitările de 
convenţii pot fi  onorate“ și „... se 
acordă în limita sumelor aproba-
te în bugetul asigurărilor pentru 
șomaj cu această destinaţie...“.

 Solicitări multe, bani 
puţini, speranţe deloc 

„Semnarea convenţiei nu a 
fost posibilă deoarece în anul 

2021 și în anul 2022, fonduri-
le de la bugetul asigurărilor de 
șomaj au fost alocate pentru un 
număr de convenţii ce nu au 
putut satisface întreaga cerere 
de convenţii noi...“. „Mai exact, 
de la începerea proiectului, în 
luna decembrie 2020 și până 
la epuizarea fondurilor alocate 
pentru judeţul Galaţi, au bene-
ficiat de încheierea de convenţii 
un număr de 443 de persoane. 
Cererile depuse care nu au fost 
eligibile pentru încheierea de 
convenţii cu finanţare euro-
peană sau au fost depuse după 
luna aprilie 2021 au rămas în 
așteptarea fondurilor disponi-
bile în acest sens.“  .  Iulian 

Voicu 

LEGE FĂRĂ FINANŢARE  .  SESIZARE

 MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro 

Numărul ucrainenilor care au 
plecat din ţara lor și au venit în 
România pe la Galaţi, în interva-
lul 27-28 iulie, s-a menţinut peste 
550. Poliţia de Frontieră Galaţi a 
raportat 551 de refugiaţi, cu cel 
mai mare fl ux, de 391 de persoa-
ne, prin vama de la Galaţi, în timp 
ce pe la Oancea au intrat în ţară 

160 de persoane. Oamenii sosiţi 
în ultimele 24 de ore nu au ce-
rut azil, motiv pentru care nu au 
ajuns în Centrul pentru Refugi-
aţi, unde sunt disponibile 232 de 
locuri. Niciun refugiat ucrainean 
nu se afl ă cazat în căminul struc-
turii care se ocupă cu procesarea 
solicitărilor de azil la Galaţi.

Ucrainenii veniţi în ultimele 
două zile nu au cerut protecţie 
specială și au mers în spaţiile de 

cazare puse la dispoziţie de au-
torităţi pentru refugiaţii afl aţi 
în tranzit. Astfel, joi, 28 iulie, la 
blocul M11 erau 114 refugiaţi. La 
Baza "Siderurgistul“ nu era cazat 
niciun refugiat, pe cele 150 de lo-
curi, iar la Centrul social comuni-
tar Șendreni erau în continuare 
libere toate cele 30 de locuri dis-
ponibile. La căminele studenţești 
se afl au 133 de refugiaţi pe cele 
592 de locuri disponibile, iar la 

internatele și sălile de sport erau 
ocupate 47 de locuri din 407. La 
pensiuni și ONG-uri erau ocupate 
96 de locuri din 491. Tabăra mo-
bilă de pe Stadionul "Dunărea“, 
cu 402 locuri, era în continuare 
goală.

În ultimele 24 de ore, struc-
turile teritoriale ale IGI Galaţi au 
eliberat  26 de permise de protec-
ţie temporară pentru cetăţenii 
ucraineni. .

migraţie
Aproape 400 de refugiaţi au intrat în ţară pe la Giurgiulești

Autobuzul 
25 nu mai 
ajunge 
în Filești

LUCRĂRI. Veste proastă pentru 

gălăţenii care locuiesc în cartierul Filești și 

care au ca singur mijloc de transport public 

pentru legătura cu orașul autobuzul 25. 

Transurb a anunţat miercuri, 27 iulie, printr-

un comunicat, că, din cauza lucrărilor care 

se fac la infrastructura din cartier, autobuzele 

„nu vor mai putea ajunge la capăt de linie 

(„Pista betonată“) și vor întoarce înainte de 

intrarea în cartierul Filești, în zona pubelelor 

de gunoi“. Reprezentanţii societăţii de trans-

port au menţionat că modifi carea de traseu 

se va menţine pe toată durata lucrărilor de 

infrastructură.  . M. Constandache

 BANI EUROPENI 

PENTRU TÂRGU 

BUJOR
PROIECT. Primăria 

Târgu Bujor a aplicat pentru 

un proiect care are în vedere 

efi cientizarea energetică a 

clădirii „Veronica Micle“ din oraș. 

Edifi ciul adăpostește câteva 

instituţii de interes local: biblioteca 

orășenească, Trezoreria, 

ANAF, Starea Civilă și Evidenţa 

Persoanei.  Investiţia ar permite o 

reducere a consumului de energie 

cu 834.318 kW/an. La preţul de 0,7 

lei/kW, acest lucru ar însemna o 

„ușurare“ a bugetului local cu circa 

577.000 de lei. Astfel, recuperarea 

investiţiei proprii a Primăriei 

s-ar putea amortiza în doar 

zece luni.  Primarul Ion Andone 

ne-a declarat că proiectul are în 

vedere creșterea performanţei 

energetice a clădirii de la clasa 

F (630 kWh/mp/an și 190 emisii 

CO2/mp/an) la clasa A (120kWh/

mp/an și 38 emisii CO2/mp/an).  

Au fost prevăzute câteva lucrări 

punctuale pentru a atinge această 

performanţă energetică: sisteme 

de încălzire, răcire și ventilaţie 

cu recuperarea căldurii, izolaţii 

termice de la acoperiș la subsol, 

geamuri termopan cu trei straturi 

și low-e, tâmplărie din lemn 

stratifi cat, panouri fotovoltaice.  

În plus, se va realiza creșterea 

gradului de rezistenţă seismică de 

la clasa III la clasa IV.  Se așteaptă 

fi nanţarea proiectului și licitaţia 

pentru executare. . Iulian 

Voicu   
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 CURSURI 

DE TEATRU 

PENTRU ADULŢI

INEDIT. Teatrul din Buzunar 

organizează un curs complet de 

patru luni pentru adulţi, în care 

participanţii vor învăţa să comunice 

cu publicul, să se mişte pe scenă 

şi în orice spaţiu, să colaboreze 

cu partenerii de scenă, să se 

poată concentra indiferent de 

circumstanţe, să improvizeze, să fi e 

convingători. La fi nalul pregătirilor, 

cursanţii vor urca pe o scenă 

profesionistă într-un spectacol de 

teatru ca actori în faţa publicului. 

Durata pregătirii este de patru luni, 

în care vor fi  întâlniri săptămânale, 

la o şedinţă de câte două ore (ziua 

şi ora vor fi  stabilite de comun 

acord) şi vor fi  invitaţi actori, regizori 

şi alţi profesionişti ai scenei, care 

vor împărtăşi din experienţele lor. 

Taxa de pregătire este de 300 de lei 

pe lună.  . R.A.P.

  SE LASĂ 

CU O PORŢIE DE 

„SARMALE RECI“

CONCERT. Formaţia 

Sarma lele Reci vine la Galaţi cu o 

retrospectivă de sufl et a pieselor 

care au marcat generaţii, sâmbătă, 

6 august, în Versus Pub. Trupa 

se întâlneşte cu „sarmaliştii“ care 

au poftă de o porţie bună de 

muzică, în stilul bine cunoscut.

Sarma lele Reci este una dintre 

cele mai originale şi mai sănătoase 

apariţii de pe scena muzicală 

românească: „Mai puţin comode… 

mai puţin conformiste… cam 

deranjante… deci reci“, după cum 

se autodefi nesc. „Violeta“, „Ţara te 

vrea prost“, „Gaşca de la bloc“, „La 

televizor“, „Dacă n-ai fi  tu“, „Prostia 

la putere“, „Şpriţ de vară“, „Răpirea 

din serai“ sunt doar câteva dintre 

piesele pe care le veţi putea fredona 

împreună cu Sarmalele Reci 

sâmbătă, 6 august.  . R.A.P. 

Ce părere au 
gălăţenii despre 
Grădina Botanică
 Complexul Muzeal de Ştiinţe ale 

Naturii Galaţi este unul dintre 

cele mai populare locuri din 

oraş. Părinţii aleg să îşi ducă 

copiii acolo, pentru a se bucura 

de natură şi liniştea oferită de 

această atracţie turistică. 

Complexul Muzeal dispune şi 
de o grădină botanică, ce oferă un 
spaţiu generos de natură şi vege-
taţie. Pe lângă Grădina Botanică, 
muzeul cuprinde exponate cu 
toate tipurile de faună, acvarii 
cu diferite specii de peşti, Plane-
tariu şi Observator Astronomic, 
colecţii impresionante de insecte, 
de mineralogie, grădina zoologi-
că situată în Pădurea Gârboavele, 
dar şi un cinematograf 12D, care 
este atracţia numărul 1 pentru 
copii.

  George, 25 de ani, student: 
 „Grădina Botanică este pentru 
mine unul dintre cele mai tari 
locuri din Galaţi. Vara, cel puţin, 
este o splendoare, datorită vegeta-
ţiei. Când intri în Grădină, simţi 
efectiv că uiţi de tot şi te conec-
tezi cu natura.“

  Filip, 46 de ani, inginer:  „De 
fi ecare dată când am timp, îmi 
iau familia şi merg în Grădina 
Botanică. Simţim că uităm de 
toate grijile şi ne unim cu natu-
ra. Din punctul meu de vedere, 
acest loc este printre cele mai 
bune investiţii făcute de Consi-
liul Judeţean.“

 Adrian, 33 de ani, contabil: 
 „Sincer, faţă de alte locuri prost 
amenajate din Galaţi, această 

grădină parcă dă un plus oraşu-
lui. Sunt şi imperfecţiuni, nimic 
de zis, pentru că nimic nu e per-
fect, dar faţă de alte locuri, acesta 
este mult mai bine amenajat.“

  Ioana, 55 de ani, salaria-
tă:  „Iubesc acest loc, este plin 
de lucruri frumoase şi chiar ai 
ce explora în Grădina Botanică. 
Copiii se pot bucura de natură 
şi, cel mai important, învaţă 
specii noi de plante şi de copaci. 
Din punctul meu de vedere, este 

printre primele atracţii turistice 
din oraş.“

  Veronica, 68 de ani, pensi-
onară:  „Eu sunt o iubitoare de 
natură şi acest loc chiar este 
sacru pentru natura din oraşul 
nostru. Nu ai cum să te plictiseşti 
de acest loc, poţi admira sumede-
nia de plante ce există în grădină, 
te poţi duce în muzeu să înveţi 
lucruri noi despre animale. Pe 
scurt, este locul perfect pentru 
a te recrea.“  .  David Tudor 

proiect
Galaţiul va avea un traseu cu obiective turistice multietnice

 ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro 

Muzeul de Istorie „Paul Păltă-
nea“ Galaţi desfăşoară, împreună 
cu Institutul Naţional al Patrimo-
niului, Direcţia Programe, Pro-
iecte, Promovare şi Metodologii 
şi Institutul de Studii Avansate 
pentru Cultura şi Civilizaţia Le-
vantului, proiectul „Patrimoniul 
multietnic din Galaţi“.

Printre obiectivele proiectu-
lui se numără crearea unor tra-
see culturale ce se vor articula în 
jurul particularităţilor patrimo-
niului multicultural al oraşelor 
port la Dunăre. Va fi  realizată o 

expoziţie foto-documentară con-
ţinând şi obiecte din patrimo-
niul muzeului. Promovarea se va 
materializa prin publicarea unei 

broşuri ce va cuprinde date şi isto-
ria unor obiective de patrimoniu 
reprezentative, legate, la rândul 
lor, de personalităţi marcante 

ale oraşului (Aristide Serfi oti, 
Epaminonda Lambrinidi, Max 
Auschnitt, Jean Steuerman, Emi-
lia Schwartz, Ştefan H. Ştefan şi 
mulţi alţii).

 Oraşul Galaţi este deţinătorul 
unui tip de patrimoniu relevant 
din perspectiva multietnicităţii şi 
a multiculturalităţii, reunind mo-
numente reprezentative pentru 
comunităţile etnice, clădiri publi-
ce şi particulare. Galaţi este locul 
în care, în anul 1896, a fost con-
struit Palatul Comisiei Europene 
a Dunării ca sediu administrativ 
al Comisiei Europene a Dunării, 
care a funcţionat aici până la des-
fi inţarea sa, în 1948. .

VOCEA STRĂZII  .  SONDAJ noutăţi

Minifestival 
de muzică 
gălăţeană

LIVE. „Weekend of the Bands“ 

este evenimentul la care sunt 

aşteptaţi gălăţenii care-şi doresc 

să asculte muzică live de calitate, 

ce se va desfăşura joi, vineri şi 

sâmbătă pe 28, 29 şi 30 iulie, în 

Versus Pub. Se vor alinia la start, 

în acest minifestival de muzică cu 

formaţii locale, tânăra trupă Reborn 

in March, bine-cunoscuţii băieţi 

de la Hippie Band şi Suierika (alias 

Sandu Şuierică).  Intrarea este liberă 

în toate cele trei seri. . Roxana 

Artene Penciu

Spitalul Militar „Dr. Aristide Serfi oti”, Spitalul Militar „Dr. Aristide Serfi oti”,   uu

inclus în traseul multietnicinclus în traseul multietnic
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Amânarea ratelor 
la credite, ultima opţiune
 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

 În prima jumătate a anului, 

numărul de negocieri dintre 

consumatori și bănci a crescut 

cu aproximativ 40% faţă de 

aceeași perioadă a anului 

trecut, în cadrul Centrului 

de Soluţionare Alternativă a 

Litigiilor în domeniul Bancar 

(CSALB). 

Reducerea ratelor, trecerea 
de la ROBOR la IRCC, încheierea 
proceselor din instanţă repre-
zintă măsuri pe care băncile și 

consumatorii le-au negociat în 
prima jumătate a anului, în ca-
drul acestor concilieri.

 Recomandarea CSALB către 
consumatori este să apeleze 
doar în ultimă instanţă la amâ-
narea plăţii ratelor la credit. 
Amânarea vine cu costuri su-
plimentare, la care se adaugă 
imprevizibilitatea situaţiei eco-
nomice din momentul reluării 
plăţii ratelor. 

"Băncile au devenit tot mai 
dispuse să ofere soluţii consu-
matorilor afl aţi în difi cultate, 
atât prin intermediul cererilor 
acceptate spre negociere, unde 

avem o creștere de peste o trei-
me, cât și prin numărul soluţio-
nărilor directe, fără intermedie-
rea conciliatorilor CSALB, unde 
aproape că am egalat numărul 
înregistrat în tot anul anteri-
or. Comparativ, nu asistăm la o 
evoluţie la fel de mare a numă-
rului de cereri faţă de perioada 
similară a anului trecut, având 
o creștere de 10 procente. Ar fi  
de preferat să vedem o tendinţă 
similară și în privinţa cererilor 
de amânare la plată a ratelor, iar 
oamenii să analizeze mai atent 
opţiunile pe care le au înainte 
de a solicita o amânare. Costuri-

le care se adaugă la credit după 
amânarea cu până la 9 luni a 
ratelor pot fi  semnifi cative, mai 
ales dacă ne referim la primii ani 
din achitarea unui împrumut, 
afi rmă Alexandru Păunescu, re-
prezentantul Băncii Naţionale a 
României în Colegiul de Coordo-
nare al CSALB.

 Consumatorii sunt îndem naţi 
să se adreseze băncilor, IFN-uri-
lor sau CSALB dacă întâmpină di-
fi cultăţi fi nanciare ce pot afecta 
derularea contractelor, pentru a 
găsi soluţii personalizate care să 
se aplice pe toată perioada deru-
lării creditului. .

PENTRU CLIENŢII BĂNCILOR  .  RECOMANDARE

Criptomonedele sunt printre 
cele mai discutate subiecte fi nan-
ciare la momentul actual, mai ales 
că orice persoană a auzit măcar o 
dată în viaţă de bitcoin sau ethere-
um. Mulţi oameni cred că aceste 
monede virtuale sunt viitorul și 
vom ajunge să plătim oriunde cu 
ele, însă cealaltă tabără susţine că 
aceste criptomonede vor dispărea 
în câţiva ani și tot valul creat este 
doar propagandă.

 În general, persoanele cu vâr-
sta sub 35 de ani sunt mai atrase de 
criptomonede, deoarece pentru a 
înţelege fenomenul este nevoie de 
ceva cunoștinţe  IT. Sunt persoa-
ne care cumpără cursuri pentru 
a învăţa mai mult despre monede-
le virtuale, ba unele au ajuns să 
investească sute sau chiar mii de 
dolari.

Am întrebat 35 de gălăţeni dacă 
ar investi în criptomonede. Zece 

ne-au răspuns pozitiv, iar 25 s-au 
declarat împotrivă.

Iată câteva dintre păreri:
  Rareş, 26 de ani, angajat în 

domeniul IT : „Și acum investesc 
în criptomonede și pot spune că 
se câștigă. Problema este că foarte 
mulţi oameni nu cred în ele sau 
aleg să investească 200-300 de lei 
și se așteaptă la un profi t de mii 
de dolari. Cert este că dacă nu 
investești, nu câștigi. Iar înainte de 

a investi trebuie să ai cunoștinţe 
foarte bune despre cum crește și 
cum scade o criptomonedă. Dacă 
nu ai aceste cunoștinţe, e ca și cum 
ai băga bani la păcănele și aștepţi 
să ai noroc să pice ceva.“

  Andone, 21 de ani, student : 
„Momentan, eu investesc în
cursuri pentru a acumula cunoș-
tinţe despre criptomonede. Degea-
ba te apuci, dacă nu ai cunoștinţele 
necesare pentru a ști când vor crește 

sau vor scădea. Mulţi fac greșeala 
de a se apuca fără a avea habar des-
pre ce e vorba și cred că merge la 
noroc, dar nu e deloc așa.“

  Mirela, 17 ani, elevă : „Nu aș 
investi, deoarece nu cred că sunt 
foarte rentabile, plus că nu am 
foarte multe cunoștinţe în dome-
niu. Unii oameni câștigă, dar au și 
investit foarte mult.“

  George, 32 de ani, inginer : 
„Clar nu aș investi, e ţeapă curată! 
Câte persoane s-au îmbogăţit din 
prostia asta? Dacă mă întrebai de 
investiţii la bursă sau imobiliare, 
răspunsul era da, dar cu monedele 
astea, nu.“

  Adriana, 21 de ani, studentă : 
„În perioada asta au scăzut foarte 
mult, deci clar nu aș investi, pen-
tru că este incert dacă vor dispărea 
sau vor rămâne pe piaţă. Poate în 
viitor da, dar acum am alte priori-
tăţi.“ .  David Tudor, elev 

sondaj
Ar investi sau nu gălăţenii în criptomonede?

312 locuri 
vacante, 
prin 
AJOFM

OFERTĂ. Numărul locurilor de 

muncă declarate vacante de către agen-

ţii economici gălăţeni la AJOFM, pentru 

ultima zi a acestei săptămâni, este de 312, 

mai multe decât în ziua precedentă, pentru 

34 de ocupaţii sau meserii. Mai mult de o 

treime dintre acestea o reprezintă ofertele în 

construcţii, amenajări interioare sau instalaţii. 

Sunt disponibile posturi pentru dulgher (25), 

electrician (15), fi erar betonist (20), inginer 

mecanic și construcţii (5), instalator (9), sudor 

(15), vopsitor industrial (8), zidar (25), zugrav 

(10). Există și 80 de locuri pentru muncitor 

necalifi cat, în diverse domenii.  . C.L.

 ROMÂNII 

AU LUCRAT 

PÂNĂ PE 19 IUNIE 

PENTRU A-ŞI 

PLĂTI TAXELE
FISCALE. Românii au 

lucrat pentru a-și plăti dările către 

stat până pe 19 iunie, iar abia după 

această dată au început să lucreze 

pentru ei înșiși, conform calculelor 

realizate de Institutul Economic 

Molinari. Institutul calculează 

numărul de zile pe care trebuie să 

le muncească un angajat român 

cu un salariu mediu pentru a-și 

plăti dările către stat, cu scopul 

de a calcula povara fi scală. Ziua 

din an în care acesta termină de 

plătit taxele a primit numele „ziua 

libertăţii fi scale“. Anul acesta, ziua 

libertăţii fi scale pentru români a 

fost 19 iunie, aceeași ca în ultimii 

patru ani, date care ne menţin pe 

locul 19 în Uniunea Europeană. 

Conform Economedia, cel mai 

rapid își plătesc taxele către stat 

locuitorii din Cipru și Malta, pe 

15 și 26 aprilie, urmaţi de cei din 

Irlanda și Marea Britanie (care a 

ieșit din UE, dar este încă inclusă în 

clasament), ambele pe 14 mai, și de 

cei din Bulgaria, Lituania, Estonia și 

Danemarca, pe 24, 29, 30 și 31 mai. 

Cel mai greu își plătesc taxele către 

stat locuitorii din Austria, Franţa, 

Belgia şi Germania, pe 18, 17, 15, 

respectiv, 6 iulie.  . C.L. 
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Indicii ROBOR au trecut 
de pragul de 8%
Sub impactul creșterii preţurilor, 

evoluţie care a impus BNR să 

majoreze rata de referinţă, la 

începutul lunii, la 4,75%, dar 

și a măsurilor de înăsprire ale 

politicilor monetare practicate 

de marile bănci centrale, indicii 

ROBOR s-au înscris pe o pantă 

ascendentă.

Indicele ROBOR la trei luni, 
în funcţie de care sunt calculate 
dobânzile la majoritatea credi-
telor în lei contractate înainte 
de mai 2019, a crescut de la 7,71 
la 7,85%, cel mai ridicat nivel 
începând cu 1 februarie 2010. 
Indicele la șase luni, folosit la 
calcularea ratelor la creditele 
ipotecare, a urcat de la 7,83 la 
7,97%, maxim care nu a mai fost 

atins din 2 februarie 2010. Indi-
cele la 12 luni, care reprezintă 
rata dobânzii plătită la creditele 
în lei atrase la nivel interbancar, 
a urcat de la 7,90 la 8,08%.

Cursul euro s-a menţinut sub 
4,94 lei. El a fost stabilit la 4,9353 
lei, în creștere faţă de miercuri, 
efect al revenirii aversiunii faţă 
de risc. În cursul nopţii, cotaţia 
a scăzut pe pieţele asiatice la 
4,914 lei, iar tranzacţiile locale 
se efectuau în culoarul 4,93 - 
4,939 lei.

La a cincea ședinţă de politică 
monetară din acest an, Rezerva 
Federală americană a majorat 
rata de referinţă cu 75 puncte 
de bază la 2,25% - 2,50%. A fost 
a patra creștere consecutivă, 
iar analiștii anticipează pentru 

ședinţa din septembrie o nouă 
majorare cu o jumătate de punct 
procentual, în condiţiile în care 
creșterea preţurilor din Statele 
Unite ar putea atinge un ritm 
anual de 9%.

Decizia Fed nu a surprins, iar 
euro a crescut până la 1,0235 
dolari. Joi, temerile privind 
intrarea în recesiune a zonei 
euro, după scăderea la minime 
istorice a indicatorului GFK de 
încredere a consumatorilor din 
Germania, au provocat scăderea 
euro la 1,0114 dolari. În piaţa lo-
cală, cursul monedei americane 
a scăzut de la 4,8620 la 4,8509 
lei.

Un raport recent al FMI a co-
borât prognozele pentru PIB-ul 
zonei euro, indicând creșteri cu 

ritmuri anuale în decelerare, de 
la 5,4% în 2021 la 2,6% în 2022, 
respectiv 1,2% în 2023.

Media francului elveţian a 
atins un nou maxim istoric, de 
4,0595 lei, iar cursul lirei sterli-
ne a urcat la 5,8916 lei.

Preţul gramului de aur a cres-
cut la 271,9950 lei, efect al apre-
cierii metalului galben la 1.736 
- 1.747 dolari/uncie.

În regiune, media monedei 
maghiare s-a depreciat la 406,68 
forinţi/euro, iar a celei poloneze 
la 4,7973 zloţi/euro.

Criptomonedele au revenit 
joi pe creștere. Bitcoin se tran-
zacţiona în culoarul 22.607 - 
23.423 dolari, iar ether f luctua 
între 1.600 și 1.672 dolari. 
.  Radu Georgescu 

PIAŢA FINANCIARĂ  .  CREȘTERI

Ş OFER DE TIR,               

PRINS 

CU ASIGURARE 

FALSĂ
FRONTIERĂ. Un 

bărbat în vârstă de 49 de ani, afl at 

la volanul unui tir, care a vrut să 

treacă în Republica Moldova pe 

la PTF Galaţi-Rutier, a fost oprit 

din drum de poliţiștii de frontieră, 

după ce aceștia au descoperit că 

o parte dintre actele prezentate 

la control nu erau valabile. Mai 

exact, a fost vorba de asigurarea 

de tip carte verde. „La controlul de 

frontieră, existând suspiciuni cu 

privire la autenticitatea asigurării tip 

carte verde prezentate, lucrătorii 

noştri au procedat la efectuarea 

de verifi cări suplimentare, în urma 

cărora au constatat că poliţa de 

asigurare de răspundere civilă auto 

nu a fost emisă, iar documentul în 

cauză este fals“, a explicat insp. 

Mădălina Carp, purtătorul de 

cuvânt al STPF Galaţi. Şoferului i 

s-a interzis să își continue călătoria, 

pe numele lui fi ind întocmit un 

dosar penal pentru fals în înscrisuri 

sub semnătură privată și uz de fals.  

.  M. Constandache

 GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro 

Aprobarea parteneriatului în-
tre Consiliul Judeţean (CJ) Galaţi 
și Universitatea pentru Știinţele 
Vieţii "Ion Ionescu de la Brad“ din 
Iași în vederea realizării proiec-
tului de digitalizare și valorifi ca-
re a patrimoniului rural din judeţ 
va benefi cia de alocarea sumei de 
150.000 de lei, necesară realizării 
proiectului. 

În acest sens este prevăzut un 
proiect de hotărâre, ce se va afl a 
pe masa consilierilor judeţeni în 
ședinţa de joi, 28 iulie. 

 Având în vedere complexita-
tea lucrărilor de digitalizare și 
valorifi care a patrimoniului ru-
ral din judeţul Galaţi, precum și 
condiţiile pandemiei cauzate de 
COVID-19, o parte dintre lucrări-
le cuprinse în acordul de partene-

riat au fost realizate în anul 2022 
şi în consecinţă vor fi  plătite din 
bugetul local al CJ din acest an. 

Proiectul de digitalizare și 
valorifi care a patrimoniului ru-
ral din judeţul Galaţi este iniţiat 
de Universitatea pentru Știinţele 

Vieţii "Ion Ionescu de la Brad“ și 
este un program de promovare 
a patrimoniului rural construit 
și de conservare a acestuia (prin 
digitalizare). Prima etapă a pro-
iectului își propune să realizeze 
acţiuni de identifi care a elemen-
telor de patrimoniu, vectorizarea 
acestuia, crearea unei platforme 
web dedicate acestor acţiuni și 
promovarea proiectului, pentru 
șase UAT-uri din judeţul Galaţi, 
distribuite în mod echilibrat la 
nivelul teritoriului judeţean și 
care să reprezinte specifi cul sub-
zonelor existente în mediul rural 
al judeţului. .

proiect
Patrimoniul rural din judeţ va fi  digitalizat

Modifi cări 
de trafi c, în 
zona podului 
de la Brăila

ANUNŢ. Începând de luni, 1 august, se 

va reda în circulaţie persoanelor care tranzi-

tează șoseaua dig Brăila-Galaţi (DN 22B), în 

zona de ancoraj a podului de la Brăila, porţiu-

nea cuprinsă între km 3+200 și km 3+500. În 

acest fel, devierea provizorie realizată de către 

constructorul podului va fi  suspendată, pentru 

a putea fi  fi nalizate lucrările aferente plăcii 

de suprabetonare a viaductului de acces. 

  Reprezentanţii Webuild-IHI (asocierea de 

constructori) îi roagă pe participanţii la trafi c 

să respecte semnalizarea rutieră și restricţiile 

de viteză aplicabile în zonă, pentru a preveni 

orice fel de eveniment neplăcut.  . G.I.M.
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fotbal
Copiii lui Bogdan Balaban, locul al doilea pe Litoral

 GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro 

Complexul sportiv de la Te-
chirghiol a găzduit o nouă ediţie 
a competiţiei de fotbal pentru ju-
niori. „Cupa Mării Negre“ a fost 
genericul întrecerii la care au 
luat parte echipe de la mai multe 
categorii de vârstă.

La Under 14 au jucat copiii an-
trenaţi de Bogdan Balaban - Şcoa-
la de Fotbal Oţelul Galaţi, acolo 
unde au participat 15 echipe. Mi-
cuţii fotbalişti gălăţeni au avut o 
evoluţie foarte bună şi în această 
companie au reuşit un onorabil 
loc doi. Iată rezultatele înregis-
trate în Grupa E: 11-0 cu Viitorul 
Zimnicea, 7-0 cu CSS Medgidia. 
Apoi a fost 7-0 cu Sparta Techir-

ghiol în „sferturi“, 4-0 cu Acade-
mia „Flavius Stoican“ în semifi -
nale, dar şi 0-1 în marea fi nală, 
cu Transilvania Bistriţa. 

Iată lotul de jucători: Eduard 
Tudor, Sebastian Roşu, Eduard 
Buruiană, Boris Iamandi, Ma-
rio Roşu, Casian Rebega, Robert 

Dinu, Ionuţ Mânzu, Raul Raicu, 
Leonard Morojanu, Mario Berca-
ru, Lucian Palade, Rareş Patriche, 
Alberto Diaconu, Denis Dorobăţ, 
Raul Cojoc, Raul Nistor, David 
Hapeici, Luca Buruiană, Bogdan 
Neagu, Antonio Tentiuc, Andrei 
Scarlat. 

Golgheterii echipei au fost: 
Bercaru (6 goluri), Patriche (5), 
Tentiuc şi Diaconu (câte 4). 

Mario Bercaru a fost desemnat 
şi golgheterul turneului.

Antrenorul Bogdan Balaban 
ne-a vorbit despre acest turneu 
de anduranţă: „Am avut o săptă-
mână plină, cu şase jocuri - cinci 
în competiţie, plus un amical cu 
FC Botoşani - cu antrenamente 
şi program în regim de cantona-
ment. Am încheiat foarte bine, 
copiii au răspuns exemplar la jo-
curi şi antrenamente, iar clasarea 
pe locul al doilea ne mulţumeşte 
pe deplin. Toate acestea au fost 
posibile datorită sprijinului din 
partea părinţilor şi a sponsorilor, 
cărora le mulţumesc şi pe această 
cale“. . 

O echipă gălăţeană nu 
s-a înscris în prima ligă
 FLORIN RADU
f lorin.radu@viata-libera.ro 

 Cu toate că a reuşit să 

promoveze din punct de vedere 

sportiv în primul eşalon, echipa 

de volei feminin CSU Hygienium 

Galaţi nu va profi ta în sezonul 

următor de dreptul pe care l-a 

obţinut pe teren. 

Voleiul feminin gălăţean a 
avut de suferit când sponsorul 
principal, fi rma Belor, s-a retras 
şi echipa Clubului Sportiv Univer-
sitatea a fost nevoită să renunţe la 
participarea în prima ligă, cu toa-
te că încheiase ediţia precedentă 
pe un confortabil loc 9. Imediat a 
apărut un nou sponsor şi o nouă 
abordare - CSU Hygienium, pro-
iect cu jucătoare tinere şi foarte 
tinere, sub comanda a două an-

trenoare gălăţence, Adriana Dud-
nic şi Ileana Berdilă.

Chiar dacă CSU Hygienium a 
reuşit să facă o fi gură mai mult 
decât frumoasă, cu o echipă ce a 
avut o medie de vârstă extrem de 
scăzută, proiectul este nevoit să 
continue la nivelul ligii secunde, 
întrucât promovarea din teren 
nu va putea fi  concretizată în edi-
ţia următoare de campionat. Gă-
lăţencele reuşiseră să promoveze 
la turneul fi nal în faţa echipelor 
din Timişoara şi Oradea, alături 
de Argeş Piteşti. 

Nivelul fi nanciar din prima 
ligă feminină de volei este însă 
destul de ridicat, aşa că nu oricine 
îşi permite să concureze cu echi-
pe sprijinite puternic din bani pu-
blici, cum sunt Alba Blaj sau CSO 
Voluntari, principalele repere la 
acest capitol. 

CSU Hygienium n-a fost unul 
dintre cluburile care să se bu-
cure de o fi nanţare consistentă 
din partea comunităţii, fi ind 
cea mai săracă echipă la acest 
capitol. Celelalte, fi e că sunt de 
la CSM, fi e că e vorba de Oţelul 
sau United - se bazează în propor-
ţie majoritară pe fondurile de la 
municipalitate.

 Galaţiul rămâne cu şapte 
echipe de primă ligă 

Odată cu înscrierea formaţiei 
de volei feminin în Liga a II-a, re-
prezentarea Galaţiului la nivel de 
primă ligă a rămas la 7 echipe - la 
următoarele discipline sportive: 
volei masculin, futsal, baschet 
masculin, hochei, rugby, handbal 
feminin şi, foarte probabil, fotbal 
feminin, ca sporturi de echipă. În 
Liga a II-a, oraşul nostru va avea 

reprezentare la: fotbal, volei femi-
nin, handbal masculin. Situaţia la 
echipa gălăţeană de fotbal femi-
nin este fi x opusă celei de la volei 
feminin, cu echipa retrogradată 
din primul eşalon, dar cu şansa 
de a continua în Liga I. Chiar şi 
fără înscrierea fetelor de la volei 
în prima ligă, Galaţiul rămâne cu 
o reprezentare de top la nivel de 
echipe în România, doar Bucu-
reştiul şi Clujul având mai multe 
echipe în primele eşaloane.

 Reprezentare 
la volei pe plajă 

Altfel, CSU Hygienium va par-
ticipa la Campionatul Naţional de 
volei pe plajă, programat să încea-
pă pe 19 august. Până atunci, vor 
avea loc turnee precompetiţiona-
le, iar gălăţencele au plecat de ieri 
în pregătiri. .

O REPREZENTARE ÎN MINUS ÎN CAMPIONATELE NAŢIONALE  .  VOLEI

din sportul 
gălăţean

 LUPTE. Centrul Naţional de 

Pregătire Olimpică la Lupte de la 

Reşiţa şi-a încheiat temporar acti-

vitatea. În atare condiţii, tecucenii 

Antonio Ghiulai, Luca Stoian şi 

David Militaru s-au întors acasă şi 

îşi continuă antrenamentele alături 

de colegii de la Vyp Guard, sub 

conducerea antrenorilor Dumitru 

Gheţu şi Lucian Militaru. Cei doi 

i-au nominalizat pentru primele 

competiţii ofi ciale din septembrie, 

pe lângă selecţionabili, pe Sebasti-

an Brăilescu, Desire Lefter şi Luca 

Popovici. Aceştia vor concura la 

Campionatul Naţional al cadeţilor, 

dar şi în întrecerea copiilor.

TENIS. Oraşul Piatra Neamţ 

a găzduit un turneu de tenis pentru 

juniori. La categoria Under 16 au 

fost prezenţi şi doi sportivi de la 

Clubul Dacia Galaţi, ambii având 

evoluţii notabile. Amalia Lungu a 

jucat „sferturi“ la simplu şi fi nala 

la dublu, alături de un bucureş-

tean, încheind turneul pe locul al 

doilea. La aceeaşi categorie, dar la 

masculin, Mihai Mironescu a ajuns 

în „sferturi“ la simplu şi în semifi nale 

la dublu (făcând pereche tot cu un 

sportiv din Bucureşti). .

Pregătiri 
pentru 
„Naţionalele“ 
cadeţilor 
şi copiilor

grupaj realizat deu

Gh. Arsenie, M. Petrescu

Superliga, 
la a treia 
etapă

FOTBAL. A treia etapă din Superliga 

de fotbal programează astăzi primele două 

jocuri ale rundei: FC Argeş - U Cluj (ora 18:30) 

şi Farul Constanţa - Chindia Târgovişte (21:30). 

Etapa continuă după următorul program: FC 

Voluntari - UTA (sâmbătă, 18:30), CFR Cluj - 

CS Mioveni (sâmbătă, 21:30), Petrolul - Sepsi 

(duminică, 18:30), CSU Craiova - Rapid (dumi-

nică, 21.30), FC Hermannstadt - FC Botoşani 

(luni, 18:30) şi FCSB - FCU Craiova (luni, 21:30). 

Singurele echipe cu maximum de puncte după 

primele două etape sunt Farul şi FC Botoşani, 

iar la polul opus, fără niciun punct, Petrolul şi 

CS Mioveni. . Florin Radu
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Maia Sandu revine 
la Bucureşti
 GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro 

Preşedintele Republicii Moldova, 

Maia Sandu, va efectua vineri 

o vizită ofi cială în România, la 

invitaţia şefului statului, Klaus 

Iohannis, care o va primi la 

Palatul Cotroceni.

Potrivit Administraţiei Prezi-
denţiale, această vizită va oferi 
prilejul primei întrevederi bila-
terale directe a celor doi şefi  de 
stat după decizia istorică adopta-
tă la Consiliul European din 23-
24 iunie, prin care a fost acordat 
Republicii Moldova statutul de 
stat candidat pentru aderarea la 
Uniunea Europeană.

În cadrul întrevederii, preşe-
dintele Klaus Iohannis va reafi r-
ma sprijinul ferm al ţării noastre 
pentru avansarea procesului de 
reforme din Republica Moldo-
va, necesar pentru îndeplinirea 
obiectivelor stabilite prin Opinia 
Comisiei Europene din 17 iunie, 
precizează sursa citată.

Pe lângă tema susţinerii par-
cursului european al Chişină-
ului, vor fi  discutate evoluţiile 
regionale în contextul războiului 
de agresiune declanşat de Fede-
raţia Rusă împotriva Ucrainei 
şi modalităţile de contracarare 
a efectelor negative ale acestuia 
asupra Republicii Moldova.

"Preşedintele Klaus Iohannis 
va evidenţia asistenţa multidi-

mensională pe care România o 
acordă Republicii Moldova, in-
clusiv pentru gestionarea situ-
aţiilor de criză cu care aceasta 
se confruntă, şi vor fi  discutate 
modalităţi concrete de prioritiza-
re şi diversifi care a acestei asis-
tenţe. Totodată, va fi  punctată 
importanţa Platformei de Spri-
jin pentru Republica Moldova, 
instrument lansat de România, 
Germania şi Franţa, cu relevanţă 
solidă atât sub aspect politic, cât 
şi pe dimensiunea de dezvoltare, 
menit să menţină Republica Mol-
dova în atenţia prioritară a do-
natorilor şi să mobilizeze sprijin 
pentru eforturile autorită ţi lor 
de la Chişinău în ceea ce priveş-
te reformele necesare integrării 

europene“, menţionează Admi-
nistraţia Prezidenţială.

Cei doi preşedinţi vor aborda 
şi teme de interes central afl ate 
pe agenda bilaterală, precum se-
curitatea energetică a Republicii 
Moldova şi cooperarea sectorială 
în domenii-cheie.

Vizita ofi cială are loc pe fon-
dul intensifi cării substanţiale a 
dialogului şi cooperării bilate-
rale, atât la cel mai înalt nivel, 
cât şi în plan guvernamental şi 
parlamentar, în spiritul comuni-
tăţii de limbă, cultură şi istorie 
împărtăşite de cele două ţări, 
precum şi al Parteneriatului 
strategic bilateral pentru inte-
grarea europeană a Republicii 
Moldova. .

ÎN CONTEXTUL ADERĂRII REPUBLICII MOLDOVA LA UE  .  VIZITĂ

 PATRU POLIŢIŞTI 

CU AVERI 

NEJUSTIFICATE
DISCREPANŢE. Patru 

poliţişti, printre care se afl ă şi un 

fost comandant al IPJ Constanţa, 

nu pot justifi ca cu documente 

obţinerea de venituri în cuantum 

total de 1,3 milioane de lei, 

transmite Agenţia Naţională de 

Integritate (ANI). Inspectorii de 

integritate au constatat existenţa 

unei diferenţe nejustifi cate 

de 111.593 de lei între averea 

dobândită şi veniturile realizate de 

către Ciprian Decean, funcţionar 

public cu statut special în cadrul 

Inspectoratului General al Poliţiei 

Române - Brigada de Combatere a 

Criminalităţii Organizate Alba Iulia.

ANI a mai constatat existenţa unei 

diferenţe nejustifi cate de 454.614 lei 

între averea dobândită şi veniturile 

realizate de către Gheorghe 

Butur, funcţionar public cu statut 

special - agent de poliţie în cadrul 

IPJ Cluj - Poliţia Municipiului 

Gherla.De asemenea, ANI a 

constatat existenţa unei diferenţe 

nejustifi cate în cuantum de 344.132 

de lei între averea dobândită şi 

veniturile realizate de Constantin 

Dancu, fost inspector-şef al IPJ 

Constanţa.Totodată, Ion Doinel 

Lefter, funcţionar public în cadrul 

Poliţiei Locale Sector 2, nu poate 

justifi ca suma de 445.632 de lei prin 

veniturile realizate.  . G.I.M. 

 GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro 

România a rămas pe ultimul 
loc în Uniunea Europeană (UE) 
la competitivitatea digitală, arată 
rezultatele Indicelui economiei 
și societăţii digitale (DESI) 2022, 
care urmărește progresele digi-
tale înregistrate în statele mem-
bre, în domenii precum capitalul 
uman, conectivitatea în bandă 
largă, integrarea tehnologiilor 
digitale de către întreprinderi și 
serviciile publice digitale.

"România a rămas în urmă în 
ceea ce privește o serie de indi-

catori ai dimensiunii capitalului 
uman, cu un nivel foarte scăzut 
de competenţe digitale de bază 
în comparaţie cu media UE, dar 
își menţine locurile fruntașe în 

ceea ce privește proporţia feme-
ilor specialiste în domeniul TIC 
din forţa de muncă (locul 2) și în 
ceea ce privește numărul absol-
venţilor în domeniul TIC (locul 
4)“, se arată în raportul de ţară 
pe 2022.

România are rezultate relativ 
bune în ceea ce privește conecti-
vitatea, aceasta reprezentând 
dimensiunea pentru care obţine 
cel mai bun punctaj. Proporţia 
utilizării serviciilor de acoperire 
de bandă largă fi xă de cel puţin 
100 Mbps (57%) și prin reţelele 
fi xe de foarte mare capacitate 
(87%) depășește media UE. Acest 

lucru este, de asemenea, impor-
tant având în vedere obiectivul 
deceniului digital de acoperire 
în proporţie de 100% a tuturor 
gospodăriilor prin reţelele de gi-
gabiţi până în 2030. 

Cu toate acestea, nivelul scă-
zut de digitalizare și progresele 
relativ lente împiedică economia 
României să profi te pe deplin de 
oportunităţile oferite de tehno-
logiile digitale. Această situaţie 
este agravată și mai mult de ni-
velul foarte scăzut al serviciilor 
publice digitale, atât pentru ce-
tăţeni, cât și pentru întreprin-
deri. .

codași
România, pe ultimul loc la competitivitate digitală

Lipsă 
de personal 
la serviciile 
de ambulanţă

DEFICIT.  Parcul auto al serviciilor 

judeţene de ambulanţă din ţară este depăşit 

şi există un defi cit de personal de 43,34% şi 

de 55,50% de medici, a declarat joi manage-

rul general al Serviciului de Ambulanţă Bucu-

reşti-Ilfov, Alis Grasu, în timpul manifestărilor 

organizate la Iaşi, cu prilejul Zilei Naţionale 

a Ambulanţei. Alis Grasu a declarat că, în 

2021, intervenţiile serviciilor judeţene de 

ambulanţă şi din Bucureşti-Ilfov au fost 

realizate cu un personal format din 12.733 

de persoane, faţă de 22.780 de posturi care 

se cuvin conform normativului aprobat prin 

ordinul al ministrului Sănătăţii.  . G.I.M.
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Ucraina îşi intensifică 
contraofensiva pentru 
recucerirea oraşului Herson
 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

 Campania ucraineană de 

recucerire a regiunii ocupate 

Herson „se accelerează“, afi rmă 

surse militare occidentale, citate 

de Mediafax. Pierderea Herson 

„ar submina grav încercările 

Rusiei de a prezenta ocupaţia ca 

fi ind un succes“. 

Un pod-cheie de acces în 
orașul Herson este acum indis-
ponibil, după ce forţele ucraine-
ne l-au lovit cu rachete cu rază 
lungă de acţiune furnizate iniţial 
de SUA. Aceasta înseamnă că mii 
de soldaţi ruși sunt acum în peri-
col de a fi  izolaţi de restul terito-
riului ocupat, anunţă BBC. Situat 
strategic la vest de râul Dnipro, 
orașul a fost primul care a căzut 

în mâinile forţelor Moscovei în 
acest război.

 Marţi, forţele ucrainene au 
tras asupra podului Antonivski 
din Herson cu ajutorul unui sis-
tem de rachete de artilerie Hi-
mars, ceea ce, potrivit unor sur-
se militare occidentale, a făcut 
ca punctul de trecere să devină 
"complet inutilizabil“. Din podul 
lung de 800 de metri, una dintre 
cele două rute-cheie care traver-
sează râul Dnipro și care au fost 
lovite acum, a rămas doar o epa-
vă. În Herson, ofi cialii instalaţi de 
Rusia au confi rmat că un atac de 
artilerie ucrainean a avariat grav 
podul Antonivski, forţând închi-
derea acestuia pentru trafi c.

 Moscova depindea de aceste 
treceri pentru a-și realimenta 
trupele staţionate la vest de râu, 
care acum riscă să fi e izolate de 

restul forţelor de ocupaţie ale Ru-
siei. Surse militare spun că pier-
derea Herson "ar submina grav 
încercările Rusiei de a prezenta 
ocupaţia ca fi ind un succes“.

 Moscova "deplasează acum nu-
mărul maxim de trupe în direc-
ţia Herson“, a declarat miercuri 
seară Oleksi Danilov, secretar al 
Consiliului Naţional de Securi-
tate al Ucrainei. BBC nu a reușit 
să verifi ce independent această 
informaţie.

 Timp de câteva zile, armata 
ucraineană a vizat podurile, fo-
losind sisteme de rachete extrem 
de efi ciente furnizate de SUA. 
Potrivit unor surse militare oc-
cidentale, atacul face parte din-
tr-un efort ucrainean de a izola 
trupele rusești, cu scopul fi nal 
de a recuceri întreaga regiune. 
În cazul în care se dovedește a fi  

un succes, ambiţioasa campanie 
ar oferi Kievului un impuls de 
care are mare nevoie, recupe-
rând de la Rusia cel mai impor-
tant centru pe care l-a capturat 
până acum de la începutul inva-
ziei - orașul Herson. Orașul, care 
avea o populaţie de 290.000 de 
locuitori înainte de război, este 
administrat acum de ofi ciali sus-
ţinuţi de Moscova. 

 Rusia a cucerit Hersonul cu o 
rezistenţă relativ mică în primele 
zile ale războiului, iar eșecul ser-
viciului de securitate ucrainean 
de a distruge punctele de trecere 
peste râul Dnipro la acea vreme 
se crede că a dus săptămâna tre-
cută la demiterea directorului 
serviciului de securitate internă 
a Ucrainei (SBU), Ivan Bakanov. 
. sursa foto The Wall Street 

Journal

MII DE SOLDAŢI RUȘI, ÎN PERICOL SĂ FIE IZOLAŢI  .  CAMPANIE

 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

Peste 75.000 de ruși au fost 
uciși sau răniţi în războiul din 
Ucraina, au declarat, în cadrul 
unei ședinţe de informare cla-
sifi cate, ofi ciali ai administraţi-
ei Biden, pentru parlamentarii 
americani. "Am fost informaţi că 
peste 75.000 de ruși au fost uciși 
sau răniţi, ceea ce este enorm... 
peste 80% din forţele lor terestre 
sunt împotmolite și sunt obosite“, 
a declarat pentru CNN democrata 
Elissa Slotkin. Totuși, este difi cil 

să se evalueze în mod indepen-
dent numărul victimelor din 
război.

 Următoarele săptămâni de 
război vor fi  cruciale, au declarat 
ofi ciali americani și occidentali, 
deoarece ucrainenii vor încerca 
să organizeze o contraofensivă 
majoră în sud, înainte de iarnă. 
Ucraina caută întăriri suplimen-
tare, li s-a spus legislatorilor, în 
cadrul briefi ngului de miercuri. 
Ucraina va avea ca obiectiv să re-
cucerească orașul Herson din sud, 
ocupat de Rusia din martie, susţin 
ofi cialii americani și occidentali.

"Un fel de conversaţie prin-
cipală în cadrul briefi ngului a 
fost ce mai putem și ar trebui să 
facem pentru ucraineni, literal-
mente în următoarele trei până 
la șase săptămâni, foarte urgent. 
Ucrainenii vor să facă operaţiuni 
în sud. Și vrem ca acestea să aibă 
cât mai mult succes posibil“, a de-
clarat Slotkin.

 În timpul briefi ngului, Slo-
tkin a declarat că există un spri-
jin bipartizan pentru trimiterea 
către Ucraina a rachetelor cu 
rază lungă de acţiune, cunoscute 
sub numele de ATACMS, care pot 

lovi până la 180 de mile distanţă. 
Ucrainenii au cerut insistent de 
luni de zile ca SUA să le furnizeze 
aceste sisteme, deoarece HIMARS 
pe care le deţin pot lovi doar la 
distanţe de aproximativ 49 de 
mile.

 Însă consilierul pentru secu-
ritate naţională, Jake Sullivan, a 
declarat săptămâna trecută, la 
Forumul de securitate Aspen, că 
americanii nu vor furniza ATAC-
MS, deoarece acestea ar putea fi  
folosite pentru a lovi pe teritoriul 
rusesc, ceea ce ar duce la o escala-
dare și mai mare a războiului. .

confl ict
Americanii estimează că peste 75.000 de ruși au fost uciși sau răniţi

Zeci de 
indieni, uciși 
de alcool de 
contrabandă

METANOL. Ofi ciali din poliţiile 

districtelor Botad și Ahmedabad din statul 

Gujurat au declarat că cel puţin 42 de per-

soane au murit după ce au consumat alcool 

de contrabandă, în timp ce cel puţin 100 de 

persoane sunt internate la spital. Gujarat, de 

unde provine premierul Narendra Modi, este 

un stat în care consumul și vânzarea de alcool 

sunt interzise prin lege. Oamenii din șase sate 

au băut duminică alcool furnizat de un dealer 

local. „Ancheta a arătat că victimele au con-

sumat metanol industrial, care le-a provocat 

moartea“, a declarat ministrul de Interne al 

statului, Harsh Sanghavi.  . Cristinel Luca

 PROCES PENAL 

DIFUZAT, 

ÎN PREMIERĂ, 

LA TV
JUSTIŢIE. Camerele 

de luat vederi au fost autorizate 

să fi lmeze pentru prima dată un 

proces penal în Anglia și Ţara 

Galilor, joi, când sentinţa unui 

bărbat judecat pentru omor prin 

imprudenţă a fost transmisă în 

direct la televiziune, potrivit Reuters. 

Guvernul spune că această măsură, 

promisă pentru prima dată în urmă 

cu un deceniu, va oferi publicului 

o mai bună înţelegere a procesului 

judiciar. Filmarea este limitată la 

remarcile judecătorului cu privire la 

sentinţă și doar judecătorul apare 

în imagini, cu o întârziere de 10 

secunde pentru transmisiunile în 

direct. În primul caz televizat la 

tribunalul penal central Old Bailey 

din Londra, judecătoarea Sarah 

Munro l-a închis pe Ben Oliver pe 

viaţă, după ce acesta a recunoscut 

în ianuarie că și-a ucis bunicul. În 

prezent, pot fi  televizate audierile 

de la Curtea de Apel din Londra și 

de la Curtea Supremă din Marea 

Britanie, iar unele cazuri din Scoţia, 

care funcţionează cu un sistem 

judiciar separat, au fost transmise 

din 1992. Până joi, camerele de 

luat vederi au fost strict interzise 

în procesele penale din Anglia și 

Ţara Galilor, imaginile de la audieri 

fi ind limitate la schiţe create din 

memorie de artiști cărora le este 

în continuare interzis să deseneze 

în interiorul sălii de judecată.  

. Cristinel Luca 
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 ZELENSKI: 

„NU VOM CEDA!“
 MESAJ. Peste 20 de rachete 

ruseşti au fost lansate asupra unor 

ţinte din Ucraina, joi, când Kievul 

a celebrat ziua statului ucrainean. 

Potrivit şefului administraţiei militare 

din regiunea Kiev, Aleksei Kuleba, 

în districtul Vîşgorod au fost lansate 

cinci bombardamente în cursul 

dimineţii, în vreme ce alte două 

rachete au fost doborâte de forţele 

de apărare antiaeriană. Conform 

agenţiilor de presă, forţele ruse au 

lansat la primele ore ale dimineţii 

cel puţin 20 de rachete dinspre 

Belarus numai asupra regiunilor 

Cernigov şi Kiev. „Rusia nu va 

reuşi să-i intimideze pe cetăţenii 

ucraineni prin teroarea atacurilor 

cu rachete“, a declarat preşedintele 

ucrainean Volodimir Zelenski, cu 

ocazia Zilei statalităţii ucrainene, 

sărbătoare marcată pentru prima 

oară în Ucraina, în plină invazie 

rusă. „A fost o dimineaţă neliniştită. 

Din nou am avut parte de teroarea 

rachetelor, dar Ucraina nu va ceda. 

Nu ne vom lăsa intimidaţi!“, a 

subliniat Zelenski, într-un discurs 

în care a transmis populaţiei 

felicitări cu ocazia Zilei statalităţii 

ucrainene, sărbătoare instituită de 

el anul trecut (2021), pe lângă Ziua 

Independenţei Ucrainei, marcată la 

24 august. . V.L 

Ucrainenii 
nu acceptă 
înfrângerea 
în faţa 
ruşilor
 IULIAN VOICU
iulian.voicu@ymail.com 

 Afl at la Galaţi cu prilejul 

derulării unui proiect cultural 

transfrontalier, Serghei Luzanov, 

consilier din Comitetul Executiv 

al Consiliului local Izmail, 

raionul Odesa, şi director al 

Departamentului pentru Cultură 

şi Turism din cadrul aceleiaşi 

instituţii, ne-a acordat un interviu 

pe tema situaţiei din Ucraina. 

 Ce anume v-a determinat să  u

vă implicaţi în acest proiect?  

- Păstrarea, conservarea şi pro-
movarea tradiţiilor poporului 
nostru, care este multinaţional, 
face parte din obligaţiile şi atribu-
ţiile mele, ca şef al departamen-
tului de cultură şi turism.

Colaborarea cu partenerii noş-
tri din alte ţări, din România, ne 
permite să dezvoltăm şi valorile 
noastre naţionale, să le promo-
văm, să împrumutăm valori de la 
alte popoare înrudite, iar acest lu-
cru ne face să ne deschidem, să ne 
dezvoltăm, iar noi mereu tindem 
să mergem pe calea aceasta. 

  Ce anume, în afară de limba  u

minorităţilor, ar putea uni cele 

două popoare?  

- Pe noi ne uneşte şi ne ţine 
împreună Dunărea, ne unesc 
şi ne identifi că, în acelaşi timp, 
eforturile comune de a crea un 
stat independent, deschis spre 
colaborare. Poporului român i-a 
mers mai bine în secolul al XIX-
lea, şi-a obţinut independenţa, a 
creat un stat modern, care a durat 
până acum. 

Părerea ucrainenilor şi a po-
poarelor care locuiesc pe teri-
toriul Ucrainei este că s-a reuşit 
să se facă acest lucru mult mai 
târziu ca statul român, iar noi 
ne dorim foarte mult să trăim în 
pace şi să colaborăm cu vecinii 
noştri, cu care suntem deschişi, 
cu care se colaborează, cu care 
implementăm, aşa cum se vede, 
proiecte transfrontaliere. Noi aşa 
vrem să fi m. 

 Având în vedere situaţia din  u

ţara dumneavoastră, credeţi 

că evenimente precum 

această colaborare vor mai 

avea loc şi în viitor?  

- Sunt convins că, după ce 
Ucraina o să biruiască într-un 
asemenea război greu, aceste 
evenimente vor fi  şi mai multe, 
şi mai adevărate, şi de mai mare 
impact. Până a începe războiul 
în Ucraina, până pe 24 februarie, 

am organizat şi am participat la 
diferite activităţi culturale în 
România, în Ucraina, cu delega-
ţii din ambele state, iar aceste în-
tâlniri făceau să ne simţim mult 
mai bine, să înţelegem impactul 
transfrontalier al evenimentelor 
noastre.

Astăzi, poporul ucrainean 
luptă inclusiv ca asemenea eve-
nimente să continue. 

 Aţi adus vorba, era imposibil  u

de ocolit... Vreau să vă întreb 

care este motivaţia pentru 

care Rusia a atacat Ucraina? 

Motivaţia adevărată, nu ce se 

spune în presă?  

 - Oooofff! Hmmmm... Cu pă-
rere de rău, vecinii noştri de la 
nord, e vorba de moscoviţi, de 
ruşi, sunt prost educaţi în gene-
ral, sunt foarte invidioşi şi trăiesc 
greu. De aceea, cu părere de rău, 
conducerea Rusiei a investit mi-
liarde de dolari, în ultimii 20 de 
ani, ca să convingă poporul rus că 
noi suntem vagabonzi, că nu exis-
tăm ca stat, că nu putem să exis-
tăm ca popor, ş.a.m.d., printr-o 
propagandă agresivă, care intră 
ca apa în nisip în mintea ruşilor.

  - Dar asta nu e motivaţie, că,  u

vezi Doamne, poporul ucrai-

nean nu există. Limba există, 

deci există şi poporul, clar.  

 - Ne întoarcem la ce am zis. 
Nu ştiţi încă, marea majoritate a 
ruşilor nu înţeleg că există limba 
ucraineană ca limbă, pentru că 
lor li se zice că este o limbă arti-
fi cială, un dialect al rusei, ei zic 
că este o limbă rusească stricată. 
Şi majoritatea dintre ei merg pe 
varianta asta. 

  Bine, dar ce-au dorit ruşii  u

de la Ucraina, că industria 

au distrus-o în partea 

răsăriteană? Să cucerească 

atâta amar de ţară ca să 

rămână cu agricultura? Şi pe 

aceea au distrus-o!  

 - Lor nu le trebuie Ucraina nici 
într-un fel, singurul fel pe care ei 
îl acceptă este ca acest teritoriu şi 
acest popor să fi e un popor care 
aparţine de teritoriul rus sau de 
statul rus, sub infl uenţă ruseas-
că maximă. Nu sunt cointeresaţi 
ca cineva să fi e dezvoltat, ei sunt 
interesaţi ca această naţiune să 
nu existe! 

  Hitler s-a dus cu armatele  u

sale până în Azerbaidjan, 

pentru a cuceri câmpurile 

petrolifere atât de necesare 

armatei naziste. Ce caută 

Rusia în Ucraina? Industria nu 

o vor, că au distrus-o.  

 - Pe o perioadă de mai multe 
sute de ani, marea majoritate a 
persoanelor care conduceau Ru-
sia erau venite din Ucraina. Dacă 
ne uităm la Uniunea Sovietică, 
de exemplu, cele mai inteligente 
părţi ale navelor cosmice erau 
produse în Ucraina. Turbinele 
pentru toate centralele atomi-
ce erau inventate şi produse în 
Ucraina şi apoi doar multiplicate 
în Rusia. 80% din inginerii care 
participă la identifi carea ţiţeiului 
în diferite părţi ale Rusiei sunt 
ucraineni. Putem să dăm zeci de 
exemple...

 Clanul Conducătorului Su-
prem a început să se întrebe „De 
ce trebuie să apelăm la specialişti 
din Ucraina ca să asigure aceste 
domenii importante, nu mai vor-
bim de cultură şi de artă, când noi 
putem să-i atacăm, să-i subjugăm, 
iar ei să devină robi! Şi noi doar 
să-i coordonăm şi să ne facem tre-
burile în continuare!“

  - Având în vedere nivelul  u

distrugerilor, al forţelor 

cu care a atacat Rusia, 

al ajutoarelor primite de 

Ucraina de la comunitatea 

internaţională, credeţi că va 

mai dura mult războiul? 

 -  Acest război va dura, iar asta 
este foarte clar, până în momentul 

în care ucrainenii vor birui. De ce 
va fi  aşa? Deoarece este un război 
cu statul ucrainean, cu poporul 
ucrainean, şi nu poţi să distrugi 
un popor care vrea să fi e liber, 
care vrea să fi e independent, aşa 
a încercat să facă Napoleon, aşa 
a încercat să facă Hitler, şi nu au 
reuşit. De aceea, acest război se va 
termina doar într-un fel: poporul 
ucrainean va birui şi va face totul 
pentru acest lucru. Cu ajutorul 
Aliaţilor, bineînţeles. Însă aliaţii 
nu pot să sprijine pe cineva care 
o lălăie şi nu face nimic. 

 Noi plătim un preţ care, poate, 
pentru ruşi nu are nicio valoare: 
preţul vieţilor şi sufl etelor ome-
neşti care cad în lupta pentru 
independenţă şi libertate. Însă 
acest lucru este foarte important 
pentru noi şi, doar acum, poporul 
ucrainean se consideră unul in-
dependent, unul liber, care poate 
să meargă în continuare şi care 
poate dărâma şi munţii. 

 Suntem foarte recunoscători 
acelor popoare care ne sprijină, 
inclusiv României. Fără sprijinul 
prietenilor şi partenerilor noştri, 
poporul ucrainean n-ar fi  putut 
să aibă un asemenea succes. Şi ia-
răşi ajungem de unde am plecat: 
iată de ce noi colaborăm în cadrul 
proiectelor transfrontaliere! .

PROIECTE CULTURALE ÎN VREME DE RĂZBOI  .  INTERVIU

  u foto: Iulian Voicu
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Beneficiile ecologice 
ale gunoiului
de grajd

 GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro 

În sala de şedinţe a Consiliului 
Judeţean a avut loc, recent, o nouă 
reuniune zonală pe tema „Guno-
iul de grajd - bunăstare pentru 
fermieri! Măsuri locale pentru 
dezvoltarea agriculturii şi pro-
tecţia apelor“, dedicată judeţelor 
Galaţi şi Brăila, în continuarea 
întâlnirilor de lucru demarate în 
urmă cu trei ani. 

 Evenimentul organizat de 
Ministerul Mediului, Apelor şi 
Pădurilor a fost deschis de că-
tre autorităţile locale, după care 
ofi cialii din minister au oferit 
reprezentanţilor primăriilor din 

cele două judeţe informaţii utile 
despre modul în care gunoiul de 
grajd poate fi  transformat într-o 
resursă pentru agricultură, în 
acelaşi timp diminuându-se ni-
velul poluării apelor cu nitraţi. 
Au fost prezentate şi noutăţile 
apărute ca urmare a revizuirii 
Programului de Acţiune şi a Co-
dului de bune practici agricole, 
precum şi fl uxul procedural afe-
rent proiectelor cu fi nanţare prin 
Programul Naţional de Redresare 
şi Rezilienţă (PNRR).

 Despre efectele poluării cu ni-
traţi asupra calităţii apei, cea mai 
cunoscută fi ind cianoza infanti-
lă, au discutat cei prezenţi de la 
ABA Prut-Bârlad şi ABA Buzău-Ia-

lomiţa, în timp ce reprezentanţii 
APIA Galaţi şi OJFIR Brăila au 
prezentat reguli simple pentru 
comunităţile locale de fermieri 
privind evitarea sancţiunilor la 
plăţile APIA şi AFIR.

 În judeţul Galaţi, există doar 
patru platforme comunale de co-
lectare a gunoiului de grajd, trei 
dintre acestea fi ind realizate în 
perioada 2008-2017, la Fundeni, 
Schela şi Ţepu, iar ultima la Valea 
Mărului, în intervalul 2017-2022, 
conform platformei interactive 
apanoastra.ro.

 Primarul din Schela, Maricel 
Petrea, ne-a precizat că încă din 
anul 2005 au existat invitaţii la 
prezentări cu privire la benefi ci-

ile ecologice ale acestor platfor-
me. „Fondurile au fost asigurate 
de Ministerul Agriculturii, cu 
fi nanţare de la Banca Mondială, 
cofi nanţarea UAT-urilor fi ind 
de doar 2%. Pe lângă platforma 
propriu-zisă, au fost achiziţiona-
te şi utilajele aferente, inclusiv 
vidanjă, tractoare şi cred că nu 
este cazul să mai discutăm despre 
benefi cii. Dincolo de rezolvarea 
problemei nitraţilor, există posi-
bilitatea ca fermierii să acceseze 
aceste îngrăşăminte naturale, 
un alt avantaj dacă ţinem cont 
de faptul că inputurile chimice 
s-au triplat în ceea ce priveşte cos-
turile, în ultima perioadă“, ne-a 
explicat Maricel Petrea. .

MAI ECOLOGIC ŞI FĂRĂ SĂ POLUEZE APELE  .  OPORTUNITATE

Ofi ciul de Cadastru şi Publi-
citate Imobiliară (OCPI) Galaţi 
anunţă începerea lucrărilor de 

cadastru în cinci comune din ju-
deţul Galaţi. Lucrările de înregis-
trare sistematică a proprietăţilor 

în sistemul integrat de cadastru şi 
carte funciară se desfăşoară în ca-
drul Programului Naţional de Ca-
dastru şi Carte Funciară (PNCCF) 
şi sunt gratuite pentru cetăţeni. 
Finanţarea este asigurată din 
fonduri europene nerambursabi-
le, prin Programul Operaţional 
Regional (POR) 2014-2020. 

Agenţia Naţională de Cadas-
tru şi Publicitate Imobiliară a 
fi nalizat procedura de licitaţie 
deschisă pentru achiziţionarea 
serviciilor de înregistrare siste-
matică în Sistemul integrat de 
cadastru şi carte funciară a imo-
bilelor din 297 de unităţi admi-
nistrativ-teritoriale (UAT) din 37 
de judeţe.

Printre acestea se numără şi 
cinci comune din judeţul Galaţi: 
Independenţa, Lieşti, Munteni, 
Şendreni şi Vânători. În judeţul Ga-

laţi, dintre cele nouă comune care 
benefi ciază de fi nanţare europea-
nă pentru realizarea cadastrului, 
două sunt în lucru (Frumuşiţa şi 
Iveşti). Pentru celelalte două comu-
ne care au rămas neatribuite (Bar-
cea şi Bereşti-Meria), ANCPI va ini-
ţia o nouă procedură de licitaţie.

ANCPI este benefi ciarul pro-
iectului major „Creşterea gra-
dului de acoperire şi incluziune 
a sistemului de înregistrare a 
proprietăţilor în zonele rurale 
din România“, care completează 
obiectivul PNCCF, prin realiza-
rea lucrărilor de cadastru pen-
tru 5.758.314 hectare din 660 de 
UAT-uri situate în zone rurale 
ale României. Valoarea totală a 
proiectului este de 312.891.155 
de euro, din care 265.957.482 de 
euro reprezintă fonduri externe. 
. George Marinescu

sistematizare
Lucrări gratuite de cadastru în alte cinci comune gălăţene

Tineri 
gălăţeni 
talentaţi, 
la Paris

 RCS&RDS, 

CAMPIOANA 

PORTĂRILOR

TELEFONIE. ANCOM 

a informat că, în primele şase luni 

ale acestui an, au fost portate 

614.124 de numere de telefon, 

din care 577.415 au fost numere 

de telefonie mobilă şi 36.709 - 

de telefonie fi xă. De la lansarea 

portabilităţii în 2008 şi până în 

prezent, peste 9 milioane de 

numere de telefon şi-au schimbat 

operatorul, nu şi utilizatorul, 8 

milioane fi ind numere de telefonie 

mobilă. În ceea ce priveşte por ta-

rea numerelor de telefonie mobilă 

în primul semestru din 2022, cei 

mai mulţi utilizatori au optat pentru 

reţeaua RCS & RDS - 349.132 de 

numere. Vodafone a primit prin 

portare 78.758 de numere, Orange 

- 74.938, Telekom Romania Mobile 

Communications - 58.737, iar 

Orange Romania Communications 

- 15.843. Cele 36.709 numere de 

telefonie fi xă portate în această 

perioadă s-au împărţit astfel: RCS 

& RDS - 13.456, Vodafone - 6.332, 

Orange - 5.703, BT Global Europe 

- 4.430 şi GTS Telecom - 3.746.  

. Cristinel Luca 

FESTIVAL. Cinci tineri talentaţi, elevi 

la canto ai Centrului Cultural „Dunărea de Jos“ 

(CCDJ) Galaţi, au reuşit să câştige locuri de 

frunte la Festivalul Internaţional „The Festival 

Bridges“. Elevii clasei de Canto-Muzică Uşoară, 

conduşi de profesoara Emilia Savu, au repre-

zentat Centrul Cultural la festivalul de muzică 

uşoară care a avut loc în Paris, în perioada 21-25 

iulie 2022. Potrivit CCDJ, Demisa Panaitescu 

şi Maria Damaschin au obţinut locul 3, Adelina 

Niculae - locul 2, iar Irina Pavel şi Rareş lordache 

- locul 1. La festival au participat concurenţi din 

Bulgaria, Armenia, Croaţia, România, Franţa şi 

Polonia.  . Daniela Stratulat, foto CCDJ
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Număr UNIC de telefon  u
ORANGE, VODAFONE ŞI 

TELEKOM 

7412

ANUNŢURI
departament
publicitate

LUNI - VINERI  

8,00-17,00

mică 
publicitate

DUMINICĂ 

9,00-13,00

Maria Marian 0731 960 090

 VÂNZĂRI  

1 CAMERĂ 

 • Vând apartament 1 cameră, 

zona Spital copii, et.1, str. 

Siderurgiştilor, 39500 euro. 

Telefon 0725915228. (275532) 

 VÂNZĂRI  

2 CAMERE 

 • Vând apartament 2 camere, de-

comandat confort 1, Micro 20. Tel. 

0751978496. (275484) 

 • Vând apartament 2 camere, se-

mi-decomandat, zona Micro 19, 

parter. Necesită renovare. Exclus 

agenţii. 0757141775. (275636) 

 VÂNZĂRI  

3 CAMERE 

 • 3 camere parter+ spaţiu 45 

mp, în ICFrimu, bl U13, 80000E. 

0762321440. (275611) 

 VÂNZĂRI  

CASE 

 • Vând casă vacanţă Zaclău com. 

I.C. Brătianu. Tel. 0751063747 

(275426) 

 • Vând casă şi două ateliere str. 

Trăian nr. 343. Tel. 0722738732 

(275489) 

 • Imobil compus din teren în su-

prafaţă de 3607 mp și hală indus-

trială în suprafaţa totală constru-

ită de 2082 mp, situat în comuna 

Vanatori, jud. Galati cu ieșire la 

DN26. Hala industrială este con-

struită din beton și are toate uti-

lităţile, curent, apă, canalizare. 

Detalii la 0747778847. (275626) 

 • Vând casă în Şendreni, 4 ca-

mere, teren 12/90m, 1100 mp, 

deschidere la şosea 12m, în apro-

piere Peco. Posibilităţi pentru au-

toservice. Preţ 72000 euro. Tel. 

0728073682. (275639) 

 ÎNCHIRIERI  

OFERTE APARTAMENTE 

 • Închiriez cameră curte, str. 

Mihai Eminescu. Tel. 0740859236. 

(275648) 

 VÂNZĂRI  

TERENURI 

 • Vând teren intravilan 1000 mp, 

loc. Lepşa- Vrancea. Preţ ne-

gociabil. Telefon 0762310739. 

(275671) 

 OFERTE  

DE SERVICIU 

 • Societate comerciala angajea-

za: muncitori califi cati si necalifi -

cati in productia metalurgica (ta-

bla foi, teava sudata si nesudata, 

profi le zincate) Pentru mai multe 

informatii, candidatii sunt rugati 

sa sune la numarul de telefon: 

0723470657. (274822) 

 • SC angajează dulgheri, fi e-

rari, zugravi, fi nisori. Nu facem 

deplasări. Rugăm seriozita-

te. Nr. contact: 0756458101. 

(275367) 

 • IANK SECURITY GUARD 

angajează agenţi securitate. 

0755124302. (275391) 

 • Angajăm femeie de serviciu scări 

de bloc. 0723112233. (275496) 

 • Angajez doamna pentru menaj. 

Sunaţi zilnic între orele 08.30-

18.30 la 0747027702. (275500) 

 • Restaurant angajează bu-

cătar, barman, ospătar, ajutor 

bucătar, personal spălat vase. 

0756629468. (275524) 

 • Angajăm lăcătuși construcţii 

navale, polizatori, sudori. Telefon 

0744700750. (275535) 

 • Fabrica de servetele angajea-

za inginer mecanic, mecanic si 

operator masini ambalare ser-

vetele umede. Tel 0756042966 

sau pe email costel.dumitru@

grandegloria.com. (275547) 

 • Societate de paza angajea-

za. agent securitate, tehnician 

instalare sisteme antiefractie, 

dispecer, sofer interventie, agent 

interventie, responsabil achi-

zitii publice. Relatii la telefon: 

0755050470. (275560) 

 • Caut persoana ingrijire batrana 

imobilizata la pat. Intern inclusiv 

noaptea, 2500 lei. 0741195100 

(275567) 

 • HPC angajeaza vopsitori, 

sablatori, polizatori si mun-

citori necalifi cati in dome-

niul naval. Relatii la telefon: 

0733 688 953. (275570) 

 • Angajam operator panifi catie 

cu sau fara experienta. Relatii 

la tel.0744828892 de luni pana 

vineri intre orele 10:00 - 18:00. 

(275572) 

 • Angajam ambalator. Relatii la 

tel.0744828892 de luni pana vi-

neri intre orele 10:00 - 18:00. 

(275573) 

 • Angajam mecanic auto. Relatii 

la tel. 0753311113 de luni pana 

vineri intre orele 10:00 - 18:00. 

(275574) 

 • Angajam ajutor de cofetar cu 

sau fara experienta. Relatii la 

tel.0744828892 de luni pana vi-

neri intre orele 10:00 - 18:00. 

(275575) 

 • KAEFER angajeaza 

schelari pentru Galati si 

Mangalia. Telefon: 

0723110298 (275579) 

 • KAEFER angajeaza tinichi-

gii si izolatori navali/indus-

triali pentru Tulcea. Telefon: 

0723110298 (275580) 

 • Firmă angajează muncitori ne-

califi caţi. Salariu motivant. Tel. 

0755574995. (275590) 

 • Angajez femei serviciu, salariu 

2500 net, masa gratuit, se lucrea-

ză o zi cu o zi; Ajutor bucătar- 2700 

lei net, o zi cu o zi. Restaurant 

„La Cosoreanu”, str. Nicolae 

Bălcescu, zilnic relaţii orele 8.00-

22.00. 0748325653. (275600) 

 • Angajez femeie de serviciu 

scări de bloc. Tel. 0749113161. 

(275618) 

 • Restaurant Ca Jou angajea-

ză personal pentru bucătărie, 

cu experienţă, bucătari, aju-

tori bucătari, pizzari. Interviu 

zilnic, ora 10.00. 0743826009. 

(275621) 

 • Sc angajează șofer categoria D. 

Telefon 0734225000. (275655) 

 • Angajam vopsitori, sabla-

tori, izolatori, tinichigii, sche-

lari pentru Galati, 20 lei/ora 

si tichete de masa. Telefon: 

0723 639 068 (275656) 

BRATEŞ PRUT

Combine Claas Tucano 440;
Combine Claas Tucano 450;

Combine Lexion 750.

SOCIETATEA

aas Tucano 4as Tucanoas Tucanos TucanoTucanoT can

ÎNCHIRIAZĂ

Relaţii la telefon 0774 404478

PRF PVL 000060

PRF PVL 000061

PRF PVL 000062

PRF PVL 000064

PRF MP 002614
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Atenţie! Pentru MARE PUBLICITATE 
contactaţi Departamentul Publicitate:

Galaţi, str. Domneascã nr. 68, tel:  u 0731 960 090,

e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro

ANUNŢURI
  OFERTE  

DE SERVICIU 

• Compania Nationala 

Administratia Porturilor Dunarii 

Maritime S.A. Galati recruteaza 

personal in vederea ocuparii pos-

tului de consilier in management 

(norma partiala): Cerinte obligato-

rii: - Studii superioare economice/

juridice; - Experienta profesionala 

in managementul organizatiei: mi-

nim 10 ani; - Experienta profesio-

nala in administratie publica: mi-

nim 4 ani; - Capacitate deplina de 

exercitiu; - Apt/a din punct de vede-

re medical ; Cunostinte: - Juridice/ 

economice; - Cunostinte privind 

institutiile si mecanismele UE; - 

Legislatie in domeniu; - Operare 

PC (pachet MS OFFICE)-nivel 

avansat; - Limba engleza –nivel 

mediu; Competente: - Leadership 

(planifi care si organizare, luarea 

deciziei, construirea si dezvolta-

rea echipei),abilitate de mediere 

confl icte, oferirea de feedback 

constructiv; - Tehnice, digitale; - 

Abilitate de intrepretare si aplicare 

legislatie; - Capacitate deciziona-

la, analiza si sinteza; Calendarul 

de selectie si continutul dosarului 

de aplicatie, il regasiti pe site-ul 

companiei. https://apdmgalati.

ro/cariera/ Relatii suplimentare 

la telefon 0236460660-61-62-63 

int. 129, email ru@apdmgalati.ro 

sau la sediul companiei din Galati, 

Str. Portului nr.34. (275663) 

 • Compania Nationala 

Administratia Porturilor Dunarii 

Maritime S.A. Galati recrutea-

za personal in vederea ocupa-

rii postului de Inginer in cadrul 

Serviciului Dezvoltare; Cerinte 

obligatorii: * Experienta profesio-

nala aferenta postului de inginer 

minim 3 ani; * Studii superioare 

tehnice; * Cunostinte legislatie de 

specialitate in domeniul investitii-

lor, tehnice; * Cunostinte: Operare 

PC, Pachet MS Offi ce nivel avan-

sat; * Competente.organizationa-

le (orientare spre rezultate munca 

in echipa comunicare); * Abilitate 

de interpretare si aplicare le-

gislatie aferenta; Calendarul de 

selectie si continutul dosarului 

de aplicatie, il regasiti pe site-ul 

companiei. https://apdmgalati.

ro/cariera/ Relatii suplimentare 

la telefon 0236460660-61-62-63 

int. 129, email ru@apdmgalati.ro 

sau la sediul companiei din Galati, 

Str. Portului nr.34. (275664) 

 • SC COMBAVIPOR angajează: 

gestionar magazin- mălai, făi-

nă, furaj; laborant CTC (morărit). 

0752235635, e-mail: resurse.

umane.gl@gmail.com (275670) 

 • Societate comerciala angajeaza 

vopsitor industrial. Detalii la nr. de 

telefon 0742020701. (275676) 

• SC B.M.V. OLIMPIA GALATI, STR. 

MORILOR NR 70 ANGAJEAZA 

MECANIC PENTRU REPARATII 

MOTOARE TERMICE SI 

MECANISME NAVALE. TELEFON: 

0723342109; 0727858069 

(275680) 

 CERERI  

DE SERVICIU 

 • Îngrijesc bătrână, copil, menaj. 

Telefon 0749074663. (275669) 

 VÂNZĂRI  

AUTO 

 • Vând Opel Corsa 1,3, 2006. 

Telefon 0743879558. (275643) 

 • Vând Dacia Logan 23000 km 

parcurşi. Tel. 0759796184. 

(275674) 

 VÂNZĂRI  

ELECTRONICE 

 • Vând combină muzicală JVS- 

MP3, nefolosită. Preţ f. convena-

bil. 0747405196. (275666) 

 VÂNZĂRI  

DIVERSE 

 • Donez loc de veci. Telefon 

0746294427. (275609) 

 • Vând 3 capre, 1 ţap, 3 iezi, un 

porc 250 kg. Telefon 0743879558. 

(275642) 

 • Vând urgent 25 familii de albine, 

cu sau fără ladă. Tel. 0725188586. 

(275665) 

 MATRIMONIALE  

 • Caut o doamnă pentru prietenie. 

Tel. 0742897875. (275667) 

 PRESTĂRI  

SERVICII 

 • Reparaţii frigidere, maşini de 

spălat, aer condiţionat. La do-

miciliul clientului. 0740.167.887, 

0720.256.788. (272392) 

 • Execut reparaţii glafuri, zugră-

veli, fi nisaje. Tel. 0749647036. 

(275542) 

 • Amenajări, gresie, electricitate, 

var, sanitare. Nr. tel. 0726997433. 

(275596) 

 • Execut zidărie, tencuială manua-

lă, rigips, glet, var, gresie, faianţă, 

parchet laminat. Transport marfă, 

transport domiciliu, debarasări, 

demolări. Telefon 0748418145. 

(275603) 

 • Amenajări interioare, faianţări. 

Seriozitate, multă experienţă. 

0747618887 (275607) 

 • Montăm casete siguranţe au-

tomate, trasee separate centra-

le termice, boilere. 0726835985 

(275637) 

 • Recondiţionăm căzi, chiuve-

te, montăm sifoane pardoseală, 

calorifere, boilere, cabine duş. 

0726835985 (275638) 

 • Experţi amenajări, instalaţii 

sanitare, electrice, gleturi, gips-

carton, zugrăvit, faianţă, gresie, 

polistiren, şapă, tâmplărie lemn, 

balcoane. Totul la cheie. Cerem- 

oferim seriozitate. 0746525531. 

(275668) 

 DECESE  

 • O inimă bună a încetat 

să mai bată, un sufl et mare 

s-a ridicat la Cer, lăsând 

în urmă o nemărginită durere 

şi un gol imens. Fie ca bunul 

Dumnezeu să-ţi aline durerea 

şi să-ţi odihnească sufl etul, 

draga noastră mamă, 

MARIA DIACONU. 

Trupul neînsufl eţit este depus 

la capela Bisericii „Sf. Vasile”, 

înmormântarea sâmbătă, 

30 iulie, Cimitirul „Sf. Lazăr”. 

(275672) 

 COMEMORĂRI  

 • Cu durere şi multă tristeţe, 

comemorăm doi ani 

de la trecerea în nefi inţă a celui 

care a fost soţ, tată şi bunic, 

BOGHEAN ION. 

Dumnezeu să-l odihnească 

în pace şi lumină! 

Familia. (275585) 

PRF PVL 000016

 PROPUNERI  

DE AFACERI 

 • CAR MOLDOVA GALAŢI ofe-

ră ÎMPRUMUTURI pensionari-

lor şi salariaţilor în CONDIŢII 

AVANTAJOASE; de 10 ori fon-

dul. Informaţii 0236411122, 

0724599854. (275259) 

 PIERDERI  

 • Pierdut carnet şi legitimatie stu-

dent pe numele Panaite Roberto 

Daniel. Se declară nule. (275678) 

 DIVERSE  

 PRF MP 002613

• U.A.T Pechea, titular al proiec-

tului „Modernizare drumuri lo-

cale in com.Pechea, jud.Galati” 

anunta publicul interesat asupra 

luarii deciziei etapei de incadrare 

fara evaluarea impactului asupra 

mediului si fara evaluarea impac-

tului asupra corpurilor de apa,de 

catre APM Galati, in cadrul pro-

cedurii de evaluare a impactului 

asupra mediului, pentru proiectul 

„Modernizare drumuri locale in 

com.Pechea, jud.Galati”, propus a 

fi  amplasat in intravilanul comunei 

Pechea, judetul Galati. Proiectul 

deciziei de incadrare si motive-

le care o fundamenteaza pot fi  

consultate la urmatoarea adresa 

de internet http://apmgl.anpm.ro 

la Sectiunea Reglemetari-Acord 

de mediu-Drafturi acte de regle-

mentare-Proiect decizie etapa de 

incadrare 2022. Publicul interesat 

poata inainta comentarii/observa-

tii la proiectul deciziei de incadra-

re in termen de 10 zile de la data 

publicarii prezentului anunt pe pa-

gina de internet a A.P.M Galati, pe 

email offi ce@apmgl.anpm.ro sau 

fax 0236/471009. (275677) 

 • Au trecut 15 ani de când 

porţile Cerului s-au deschis 

pentru a o primi pe fi ica mea, 

MONA MIHAELA, 

şi 11 ani pe soţul meu, 

JUGĂNARU ZAHARIA 

(JAK). 

Altarul din casă este 

o amintire eternă de unde 

candela luminează permanent 

chipurile voastre şi fl orile 

emană parfum. Dumnezeu 

să vă aibă în paza Sa! 

Constanţa. (275624) 

 • Au trecut doi ani de regrete, 

de când fi ica noastră dragă, 

ALINA GHEORGHIU, 

nu mai este printre noi. 

Odihnă liniştită! 

Fam. Maftei. (275649) 

PRF PVL 000022

PRF PVL 000035
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Live: Ştiri de ultimă oră, zi de zi

cronologieologie

iulie

29

1841  u Se naşte ARMANER 
GERHARD HENRIK HANSEN 
(m.1912), medic norvegian. A 
descoperit bacilul cauzator al leprei.
1856  u Încetează din viaţă ROBERT 
ALEXANDER SCHUMANN (n. 
1810), compozitor, pianist, critic 
muzical şi literar german.
1857  u Ia fiinţă Şcoala Naţională 
de Medicină şi Farmacie din 
Bucureşti.
1890  u Încetează din viaţă 
VINCENT van GOGH (n. 1858), 
pictor olandez.
1895  u Se naşte VICTOR ION POPA 
(m. 1946), prozator, dramaturg, 
om de teatru, publicist, eseist, 
laureat cu Premiul Academiei 
Române, cu alte premii.
1939  u Se naşte, la Galaţi, RODICA 
MAGDALENA HANAGIC (m. 
1989), pictor, scenograf.
1946  u * Se naşte, la Galaţi, 
GHEORGHE ANDREESCU, pictor, 
grafician, membru al UAPR - 
Filiala Galaţi.
* Începe Conferinţa de Pace, 
convocată la Paris de puterile 
învingătoare în cel de-Al 
Doilea Război Mondial, pentru 
pregătirea tratatelor de pace 
cu Bulgaria, Finlanda, Italia, 
România şi Ungaria. Lucrările 
conferinţei s-au încheiat la 15 
octombrie, acelaşi an.
1952  u Iosif Sârbu a cucerit prima 
medalie olimpică de aur pentru 
România, la tir, la ediţia a XV-a 
a Jocurilor Olimpice de vară de la 
Helsinki.
1957  u A fost creată NASA - 
Agenţia Spaţială Americană.
1981  u Este deschis circulaţiei 
rutiere noul pod Grant din 
Bucureşti.
2007  u Încetează din viaţă 
MICHELANGELO ANTONIONI (n. 
1912), regizor italian, laureat cu 
mai multe premii.
2014  u Încetează din viaţă 
EUGENIA HAGIU - POPA (n. 
1924, la Tg. Bujor), pictoriţă, 
graficiană, artistă.

Aerul condiţionat 
e benefic, 
dar cu măsură
ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun găsit, dragi iubitori de 

animale! Şi astăzi vom încerca 

să vă fi m de folos cu sfaturi 

utile în creşterea, îngrijirea 

şi educarea prietenului 

necuvântător. Continuăm tema 

începută săptămânile trecute, 

dedicată protejării animalelor 

de companie de efectele nocive 

ale căldurii. V-am arătat deja cât 

de importantă este hidratarea. 

Fireşte, aerul condiţionat este şi 

el binevenit, dar cu măsură!

De cele mai multe ori, anima-
lele de companie suportă căldu-
ra la fel ca noi: unele sunt mai 
sensibile, altele fac faţă mai uşor 
temperaturilor ridicate. Însă 
ţineţi seama că, la fel ca în ca-
zul oamenilor, căldura excesivă 
poate agrava afecţiunile cardia-
ce, pulmonare, circulatorii sau 
renale. Un câine supraponderal 
sau cardiac va suporta extrem 
de greu căldura. Fireşte, aerul 
condiţionat este binevenit, dar 
cu măsură.

Fie că aveţi sau nu animale 
de companie, ţineţi seama că un 
aparat de aer condiţionat neigie-
nizat sau neîngrijit periodic poa-
te adăposti diverse bacterii sau 
fungi ori particule de polen ce 
pot declanşa alergii respiratorii, 
afecţiuni similare gripei sau al-

tele mai grave la nivel respirator, 
până la pneumonie.

În zilele toride, o temperatu-
ră mai scăzută de 25 de grade a 
aparatului de climatizare, poate 
fi  periculoasă pentru sănătate. 
Adaptarea corpului la diferenţele 
de temperatură se realizează difi -
cil, iar organismul poate resimţi 
chiar un şoc termic.

Expunerea îndelungată la aer 
condiţionat, mai ales atunci când 
acesta este programat la tempera-
turi foarte scăzute în comparaţie 
cu cele de afară este periculoasă 
şi pentru noi, oamenii, dar şi 
pentru animalele de companie. 
Medicii veterinari avertizează 
că există un risc destul de mare 
ca animalele să se îmbolnăveas-
că şi de aceea nu trebuie expuse 
direct la aerul condiţionat, în 
curentul degajat de aparatele de 
climatizare. Fluxul de aer poate 
provoca iritaţii nazale, conjuncti-
vale ori poate agrava afecţiunile 

locomotorii, precum artrita sau 
artroza.

Şi în maşini se întâmplă la fel. 
De preferinţă, în această perioa-
dă nu trebuie să parcurgem cu 
câinele un drum lung cu maşina 
cu aerul condiţionat în funcţiu-
ne nonstop. Şi animalele pot face 
sinuzite ca şi oamenii, iar aceste 
probleme de sănătate pot să nu 
treacă niciodată. Sinuzitele de 
aer condiţionat sunt rezistente 
la tratament, avertizează veteri-
narii! Ideal ar fi  să răcorim bine 
încăperea sau autoturismul în 
care vom sta, apoi să oprim ae-
rul condiţionat, încercând să păs-
trăm o temperatură plăcută cât 
mai mult timp.

Pentru că tehnologia permite, 
se pot găsi şi alte soluţii de răcori-
re a locuinţelor, cum ar fi  ventila-
toarele. Atenţie însă ca animalele 
să nu devină atât de „interesate“ 
de aceste aparate încât să se acci-
denteze!  .

tel. utile
Dispecerat Urgenţe 112

Ambulanţă non-stop

(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situaţii de Urgenţă (ISU) 0236/460441

Inspect. Jud. de Poliţie 0236/407000

Poliţia Transporturi 0236/418460

Secţia 1 de Poliţie 0236/419966

Secţia 2 de Poliţie 0236/460854

Secţia 3 de Poliţie 0236/413400

Secţia 4 de Poliţie 0236/468490

Secţia 5 de Poliţie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Poliţiei

de Frontieră Galaţi 0236/491066

Centrul de prevenire

şi consiliere antidrog 0236/461800

Jandarmi 0236/334152

Poliţia Locală 0236/314000

Prefectură 0236/462739

 0236/460330

Consiliul Judeţului 0236/411099

Primărie 0236/307775

Garda de Mediu 0236/311333

 0236/413170

ECOSAL PREST 0236/312282

Informaţii CFR 0236/460643

Rezervare bilete tren 0236/496000

Protecţia Consumatorului 0236/413929

Starea Civilă 0236/307747

Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE -  INTERVENŢII:

CALORGAL: dispecerat - 0236/311018

 0236/473100/120

 relaţii cu publicul - 0236/473151

APĂ CANAL: dispecerat - 0236/463294

 0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galaţi) 021/9281 

ELECTRICA (Galaţi) 929

ILUMINAT PUBLIC                     0751586462

SPITALE

Spitalul De Urgenţă 0236/301111

 0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infecţioase 0236/334022

 0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

 0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

 0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

 0236/475768

 fax 0236/411613

Maternitatea Municipală 0236/413131

 0236/412301

FARMACII NON-STOP:

Hygeia (vizavi de Spitalul Judeţean) 0236/473013

 V.G.u

EXPOZIŢII 

Muzeul de Artă Vizuală  u Expoziţia „Natură 
statică din colecţia de pictură a muzeului“.
Sala „Nicolae Mantu“ a Galeriilor u

de Artă  Expoziţia „Tată şi fiu - o singură 
pasiune“, a artiştilor plastici Eugen şi Codrin 
Mircea.
Muzeul de Istorie şi Lapidarium  u       
Expoziţiile: „Aspecte culturale şi socio-
economice din comuna Buciumeni“, „Repere 
arheologice la Dunărea de Jos“, „Civilizaţia 
tradiţională din sudul Moldovei“, „Ambient 
românesc - ambient european, a doua 
jumătate a sec. al XIX-lea - începutul sec. al 
XX-lea“. „29 iunie - Ziua Dunării, 165 de ani 
de la începerea lucrărilor de ameliorare a 
Dunării“.

Casa Memorială „Costache Negri“  u

(comuna Costache Negri)  Expoziţiile 
„Ambient românesc - Ambient european: 
Conacul de la Mânjina“, „Un diplomat român la 
Constantinopol: Costache Negri“.
Casa Rurală „Ion Avram Dunăreanu“  u

(comuna Suhurlui) Expoziţia „Ambient 
tradiţional românesc“.
Casa „Hortensia Papadat Bengescu“  u

(comuna Iveşti)  Expoziţia „Personalităţi 
iveştene“.
Casa Colecţiilor şi Casa „Cluza Vodă“   u

închise.
Complexul Muzeal de Ştiinţe ale Naturii  u

„Răsvan Angheluţă“  Expoziţiile: „Afară 
din apă“, „Biodiversitatea“, „Specii invazive 
din România“, „Pe culmile Carpaţilor“, „Flori 

subterane din România“, „Lumea colecţionarilor 
de natură“, “Curiozităţi din lumea moluştelor”. 
Program: miercuri, joi, vineri - 10,00 -18,00, 
sâmbătă şi duminică - 9,00 - 17,00.
Muzeul Istoriei, Culturii şi Spiritualităţii  u

Creştine  Expoziţia „Sacru şi profan - cinci 
secole de gravură europeană“.

BIBLIOTECI

Biblioteca „V. A. Urechia“  u La sediul central 
şi la toate filialele, programul este de luni 
până vineri, între orele 9,00 şi 18,00, cu pauză 
pentru dezinfectare între orele 13,00 şi 14,00; 
duminică: 9,00 - 13,00.
Biblioteca Franceză „Eugene Ionesco“   u

luni şi miercuri - 14,00 - 18,00, marţi şi joi - 
10,00 - 14,00. 

carnet cultural
ROXANA ARTENE PENCIU 

Galaţi

Soarele

răsare

 35:48 am

apune

58:40 pm

meteo 29 iulie România & Europa 

Timişoara

34 1818

Cluj

31 1717

Bucureşti

32 2020

Galaţi

31 2121

Constanţa

26 1313

Braşov

25 1313

Londra

27 1212

Paris

27 1616

Madrid

36 2121

Roma

34 2121

Chişinău

32 1919

PLOAIE. Astăzi, potrivit meteoro-

logilor, va fi  înnorat, cu ploaie şi descărcări 

electrice. Temperatura va atinge valoarea 

maximă de 31 de grade Celsius, iar pe timpul 

nopţii, mercurul în termometre va coborî 

până la circa 21 de grade Celsius. Sunt șanse 

de precipitaţii de circa 74 la sută. Vântul va 

atinge o viteză de până la 9 kilometri pe oră. 

Presiunea atmosferică va oscila în jurul valorii 

de 762 mm coloană de mercur, iar umiditatea 

nu va depăși 56 la sută. . surse online

sfaturi
Şcoala iubitorilor de animale
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LEU 

23 iulie - 22 august  

Este posibil să vă confruntaţi 

cu probleme de natură 

sentimentală.

FECIOARÃ 

23 august - 21 septembrie 

O investiţie pe termen lung 

vă captează atenţia, însă nu 

vă  grăbiţi să jucaţi totul pe o 

singură carte.

BALANÞÃ 

22 septembrie - 22 octombrie 

Pentru a avea şanse de reuşită, 

amânaţi deciziile importante 

pentru mai târziu.

SCORPION 

23 octombrie - 21 noiembrie 

Este indicat să amânaţi 

problemele care necesită putere 

de concentrare şi răbdare.

SÃGETÃTOR 

22 noiembrie - 21 decembrie 

Activitatea profesională este 

afectată de puterea scăzută de 

concentrare.

CAPRICORN 

22 decembrie - 19 ianuarie 

Începeţi ziua plin de entuziasm şi 

vă simţiţi în stare să demaraţi o 

nouă lucrare.

VÃRSÃTOR 

20 ianuarie - 18 februarie 

Este posibil ca să rezolvaţi o 

problemă fi nanciară datorată 

unui proiect la care aţi muncit 

susţinut în ultima perioadă.

PEŞTI 

19 februarie - 20 martie 

Nu sunteţi prea comunicativ şi 

este indicat să evitaţi întâlnirile 

de afaceri. 

BERBEC 

21 martie - 20 aprilie  

Din cauza evenimentelor 

neaşteptate, veţi fi  nevoit să vă 

schimbaţi programul.

TAUR 

21 aprilie - 21 mai  

Este necesar să vă concentraţi la 

ceea ce aveţi de fi nalizat.

GEMENI 

22 mai - 21 iunie  

Încercaţi să fi nalizaţi o lucrare la 

termen.

RAC 

22 iunie - 22 iulie  

Vă concentraţi întreaga 

atenţie asupra unei afaceri 

promiţătoare.

horoscop
29 iulie

fi lmul zilei
VINERI, 29 IULIE 

CAPTURĂ LA DUBLU
ANTENA 1. ora 22,45, acţiune, comedie, 2013, SUA

Cu: Sandra Bullock, Melissa McCarthy u

Titlu original: The Heat  u Shannon este o poliţistă cu gura 
spurcată, căreia îi sare atât de repede ţandăra încât nimeni nu 
vrea să fie partenerul ei pe teren. Asta până când Shannon este nevoită să facă echipă cu o agentă FBI, sofisticata 
şi aroganta Sarah, pentru a prinde un periculos traficant de droguri... Sarah şi Shannon sunt atât de diferite încât 
colaborarea le va împinge în afara zonei de confort, cele două ajungând să provoace prăpăd în jur. 

Cotele apelor Dunãrii
din 28 iulie

remember
Lucia Demetrius (1910-1992)

Scriitoare şi traducătoare, 
Lucia Demetrius s-a născut la 
Bucureşti, pe 16 februarie 1910. 
A urmat, în perioada 1928-
1931, Conservatorul de Artă 
Dramatică din Bucureşti; şi-a 
luat licenţa în Litere în 1931 şi 
în Filosofi e în 1932; a studiat, 
din 1934, estetica la Paris. A 
debutat pe scenă în 1932, în 
compania teatrală „13+1“; a 
fost regizoare la Sibiu, Braşov 
şi Bacău, în anii 1950-1952. 
Publicistic, a debutat cu articole 
şi fragmente literare în revistele 
„Rampa“ şi „Adevărul literar 
şi artistic“ (1933); a colaborat 
la „Vremea“ şi la alte reviste 

de orientare democratică; a 
publicat cronici dramatice în 
„Rampa“ şi „Evenimentul“. S-a 
impus cu debutul editorial: 
romanul „Tinereţe“ (apariţie 
1936). Proza sa se încadrează 
într-un decor convenţional, 
provincial sau cosmopolit, 
iar scrierea este bazată pe 
observaţii indirecte: romanele 
„Marea fugă“, „Primăvara 
pe Târnave“ şi nuvelele din 
volumul „Destine“, „Album 
de familie“. Poezia sa evocă 
copilăria sau cuprinde impresii 
de călătorie („Intermezzo“, 
„Flori de hârtie“). Ca autoare 
dramatică, a debutat cu piesa 

Pictorul Ion Ţuculescu s-a năs-
cut pe 19 mai 1910, la Craiova, 
unde a absolvit cursurile liceale. 
A urmat apoi, în paralel, cursuri-
le Facultăţii de Ştiinţe Naturale a 
Universităţii din Bucureşti (1928-
1936) şi pe cele ale Facultăţii de 
Medicină din Bucureşti (1929-
1939).

În lipsa unor studii de speci-
alitate, s-a format ca artist apro-
fundând tehnica unor maeştri ai 
picturii româneşti şi universale. 
A făcut dese călătorii de studii în 
Franţa, Elveţia, Grecia şi Italia, 
decisivă fi ind întâlnirea cu arta 
lui Van Gogh, cu prilejul unei re-
trospective a acestuia la Paris, în 
anul 1937.

A expus pentru prima oară în 
1925, la Craiova, unde a partici-
pat, în anul următor, 1926, la Ex-
poziţia Cercului artistic oltean. 
Debutul pe simeze a avut loc în 
1938, la Sala Ateneului Român, 
când, în ciuda reticenţelor unor 
spirite academice, a reuşit să atra-
gă atenţia criticilor şi colecţiona-
rilor avizaţi.

A participat la expoziţii în ţară 
şi în străinătate, printre care „Ti-
nerimea artistică“, Bienala de la 
Veneţia, Berna şi Stockholm, iar 
după 1944 şi la Saloanele Ofi ci-
ale şi Anuale de Stat. Totodată, 
a organizat expoziţii personale, 
printre care se numără cele din 
anii 1938, 1939, 1941-1943, 1946, 
1947 şi retrospective, în 1965, la 
Bucureşti, Iaşi, Craiova, Timi-
şoara, Constanţa, Sibiu, Târgu 

Mureş, Cluj şi Braşov. În 1960 a 
participat la Expoziţia de Stat a 
Artelor Plastice, cu lucrarea „In-
terior ţărănesc“, şi la Expoziţia 
„Imagini dobrogene“, cu lucrarea 
„Interior la Mangalia“.

Dintre operele reprezentative 
ale creaţiei sale amintim: „Por-
tretul bunicului“, „Perioada fol-
clorică“, „Albăstrele de câmp“, 

„Triplu autoportret“, „Compozi-
ţie cu 2 fazani“, „Drama folclori-
că“, „Peisaj cu lac“, „Autoportret 
pe fond galben“, „Turc cu şalvari 
roz“, „Ochi călători“, „Pasiune“, 
„Metamorfoza“, „Pană de păun“, 
„Răsărit de soare“, „Totem solar“, 
„Ochi verzi“, „Totem sub copac“, 
„Ruginile toamnei“, „Opoziţie“, 
„Urme“, „Copii în grădină“, „Pei-
saj cu ţărănci“, „Peisaj din Gre-
cia“, „Birja la Costineşti“, „Spre 
larg“, „Accente negre“, „Fecioara 
cu Pruncul“, „Circuite“, „Vieţi 
multiple“.

Periplul operei sale nu s-a oprit 
după trecerea lui în nefi inţă, la 
27 iulie 1972.

Postum, tablourile sale au fost 
prezente la o serie de bienale in-
ternaţionale, întărindu-i presti-
giul: Veneţia (Italia), Paris şi Le 
Havre (Franţa), Copenhaga (Da-
nemarca), Belgrad (Iugoslavia), 
Oslo (Norvegia), Stockholm (Sue-
dia), Bruxelles (Belgia), Varşovia 
(Polonia), Washington DC, Ohio, 
San Francisco (SUA).

Ion Ţuculescu a fost un pictor 
autodidact, cu un stil singular, 
reprezentativ pentru spiritul ro-
mânesc, a cărui carieră a avut o 
traiectorie unică şi deosebită de 
a altor artişti români din epocă. 
Fascinat de arta arhaică autohto-
nă, s-a inspirat cu precădere din 
fi lonul popular românesc, pe ca-
re-l interpretează într-o manieră 
proprie, cu tente expresioniste, 
care-l înscriu astfel în marele cir-
cuit al valorilor. . V. Guruianu

OAMENI DE SEAMĂ . CARIERE

Ion Ţuculescu, 
pictor autodidact 
al spiritului românesc

„Turneu în provincie“, în 1946, 
continunând cu „Premiera“, 
„Cumpăna“, „Trei generaţii“, 
„Arborele genealogic“. A tradus 
din Shakespeare, Flaubert, 
Turgheniev, Maupassant, Hugo, 
Tolstoi ş.a. A încetat din viaţă pe 
29 iulie 1992. . V.G.
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reţeta zilei
Îngheţată 
de zmeură

INGREDIENTE. 500 g zmeură, 

300 g zahăr, 3 litri apă, zeama de la 1 lămâie, 

3 linguri frişcă bătută(facultativ).

MOD DE PREPARARE. 
Se spală zmeura şi se scurge bine. Se trece 

prin sită, astfel încât să se obţină 1/2 kg de 

piure. Se face separat un sirop de zahăr cu 

apă, care se fi erbe două minute pe foc iute. 

Se amestecă cu zmeura, fără să se mai ţină 

pe foc, iar după ce s-a răcorit, se adaugă, 

după dorinţă, zeama de la o lămâie şi puţină 

frişcă bătută. Aceasta se combină foarte bine 

cu aroma. . A.F.

Topirea gheţarilor 
din Alpi schimbă 
frontiera italo-elveţiană

Un refugiu a fost construit 
pe vârful unui munte din Italia. 
Consecinţele schimbărilor clima-
tice au deplasat, însă, frontiera pe 
gheţarul din zonă şi două treimi 
din cabana amenajată la altitudi-
nea de 3.480 de metri se afl ă în 
prezent în Elveţia, informează 
AFP, preluată de Agerpres.

Refugiul „Guide del Cervino“, 
care oferă cazare şi mâncare tu-
riştilor sosiţi în acest perimetru 
din Munţii Alpi, unul dintre cele 
mai apreciate de pasionaţii spor-
turilor de iarnă, a făcut obiectul 
unor intense negocieri diplomati-
ce timp de peste trei ani, până la 
găsirea unui compromis în toam-
na anului trecut, ale cărui detalii 
rămân însă secrete.

Poziţia strategică a cabanei 
a stârnit controverse: ea se afl ă 
la joncţiunea Zermatt-Cervinia, 
una dintre cele mai mari staţiuni 
de schi din lume. „Am împărţit-o 
jumătate-jumătate“, a declarat 
pentru AFP directorul departa-
mentului pentru controlul fron-
tierei elveţiene, Alain Wicht, care 
a participat la negocierile în ca-
drul cărora fi ecare parte a făcut 
concesii cu scopul de a găsi „o 
soluţie pentru ca ambele tabere 
să simtă că dacă nu au câştigat, 
măcar nu au pierdut“.

Pe gheţarii din Alpi, frontiera 
italo-elveţiană urmează linia de 
separare a apelor, a căror scurge-
re spre nord marchează teritoriul 
elveţian, iar cea spre sud, Italia. 
Acea linie a fost modifi cată de 
topirea gheţarului Theodule, 

care, pierzând aproape un sfert 
din masa lui între 1973 şi 2010, 
a lăsat loc stâncilor, forţându-i 
pe cei doi vecini să îşi redeseneze 
frontiera pe o distanţă de câteva 
zeci de metri.

Potrivit lui Wicht, deşi astfel 
de ajustări sunt frecvente, ele se 
rezolvă în general comparând 
măsurătorile realizate de echipe 
trimise de ambele ţări, fără o in-
tervenţie politică. „De cele mai 
multe ori, este vorba despre tere-
nuri cu valoare mică. Însă acesta 
este singurul loc în care, dintr-o 
dată, am descoperit că se afl a o 
cabană“, oferind astfel „o valoare 

economică“ terenului care repre-
zenta obiectul disputei.

Italienii au refuzat toate cere-
rile de interviuri, „din cauza situ-
aţiei internaţionale complexe“.

Misteriosul conţinut al acordu-
lui negociat la Florenţa în noiem-
brie 2021 nu va fi  dezvăluit decât 
după aprobarea sa de autorităţile 
din ambele state. Pentru partea 
elveţiană, subiectul nu va putea 
fi  prezentat în faţa Consiliului 
Federal decât în 2023, cel mai 
devreme. Fostul şef al delegaţiei 
elveţiene, Jean-Philippe Amstein, 
a explicat că astfel de diferende 
se rezolvă printr-un schimb de 

teritorii ce au suprafeţe şi valori 
similare.

Administratorul refugiului, 
Lucio Trucco, în vârstă de 51 de 
ani, a fost informat că acea caba-
nă va rămâne pe sol italian. „Re-
fugiul rămâne italian, pentru că 
a fost mereu italian. Meniul este 
italian, vinul este italian, taxele 
sunt italiene“, a declarat el. Zona 
nu este accesibilă decât dinspre 
Zermatt, pe care schiul de vară, 
realizat pe 21 de kilometri de pis-
te amenajate pe gheţar, a ajutat-o 
să devină una dintre staţiunile 
cele mai prospere din Elveţia. 
. V.L.

SCHIMBĂRI CLIMATICE  .  REFUGIU

  O glumă populară spune că 
RoAlert avertizează populaţia 
din zonele montane despre ivi-
rea sălbăticiunilor în localităţi 
cu semnalul "Ursu’ băăă!“.

Adevărul este că extrem de de-
sele vizite ale urşilor pe la tom-
beroane au devenit o adevărată 
problemă. Unii proprietari de 
pensiuni se plâng că, noapte de 

noapte, aud animalele cotrobă-
ind prin curţi, ba chiar încercând 
uşile ori ferestrele.

În zonele împădurite, sălbăti-
ciunile bântuie peste tot, făcând 
riscantă orice tentativă de a par-
curge un traseu montan. Tot mai 
mulţi montaniarzi se plâng că au 
dat nas în nas cu ursul. Cineva 
a făcut chiar un "live“ pe Face-
book când, dintr-o tufă de fragi, 
s-a ridicat pe picioarele din spate 
ditamai ursul, supărat că fusese 
deranjat de la masă.

Ca urmare a invaziei, toţi lo-
calnicii te sfătuiesc să nu te urci 
pe munte singur, ci doar în gru-
puri de cel puţin 4-6 persoane.

Mai mult, la Tuşnad Băi, spre 
exemplu, aproape toate imobilele 
locuite sunt înconjurate cu gar-
duri electrice, ale căror circuite 
sunt închise după lăsarea întu-
nericului, atunci când devine 
periculos ca lumea să circule pe 
străzi. Un singur lucru pozitiv de 
remarcat în toată situaţia aceasta: 
natura îşi cere înapoi drepturile 
pe care noi i le-am furat: vreme de 
ani, merele verzi, zmeura, mure-
le, afi nele şi alte fructe de pădure 
au fost culese sistematic, lipsin-
du-i pe urşi de hrană. În ziua de 
azi, nu mai vezi pe nimeni vân-
zând aceste fructe pe marginea 
şoselei. . Iulian Voicu

ursocraţia
Adio, trasee montane la pas prin zonele împădurite!

tv
mania
Adulter, şantaj, 
fl agrant. 
Cu sutană

u Nu-i păcat că s-a-ntâm-
plat, e păcat că s-o aflat! 
Iac-aşa bârfeşte satul despre 
părintele care a păcătuit de 
câteva ori cu o femeie mări-
tată. Când soţul acesteia a 
afl at şi i-a cerut 20.000 de 
euro ca să păstreze tăcerea, 
l-a înregistrat şi, la presiunile 
preotesei, l-a dat pe mâna legii 
pentru şantaj. Plata primei 
tranşe de 5.000 de euro s-a 
trans format în fl agrant şi s-a 
lăsat cu arestarea bărbatului 
înşelat. Istorioara a făcut 
turul jurnalelor de ştiri, însă 
„Observatorul” Antenei 1 nu 
s-a mărginit doar să difu zeze 
discuţia dintre soţul încor-
norat şi amantul cu sutană, ci 
a stat de vorbă şi cu oamenii 
din sat. „Eu m-am dus într-o 
zi la muncă şi, fi ind tot aşa 
cald, am avut o rochiţă mai 
scurtă. Când m-o văzut, i-am 
spus «Săru’mâna, părinte!», 
iar el: «Ioana, da’ ce sexy eşti 
azi»”, a dezvăluit una dintre 
enoriaşe. Dovadă că popa nu 
era chiar... uşă de biserică. 
„Problema e că s-o afl at! Că 
dacă nu se afl a, avea şi el un 
duhovnic, mărturisea... aşa, e 
ceva ruşinos şi pentru noi”, a 
spus un localnic, în vreme ce 
alţi doi îi găsesc scuze părin-
telui: „Ea-i de vină dacă... 
mă scuzaţi!”; „În general se 
comporta frumos, dar fi ecare 
om are scăparea lui şi asta 
e”. În viziunea preotului, el 
n-a greşit decât în faţa lui 
Dumnezeu. Numai că până la 
Cel de Sus, o să-l judece feţele 
bisericeşti, preoteasa şi gura 
lumii. Şi sigur o să se lase cu 
executare… .

ANCA MELINTE 
ancam@viata-libera.ro

aaaaaaaaaaaa
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Ce părere au gălăţenii 
despre modernizarea 
Parcului „CFR“

Lucrările din Parcul „Carol“ 
(fost „CFR“) sunt în desfășurare. 
Valoarea totală a proiectului de 
modernizare este de 9.63.081,87 
de lei, din care suma nerambursa-
bilă este 9.420.820,24 de lei.

Proiectul de modernizare a în-
ceput în luna iunie a acestui an şi 
prevede următoarele modifi cări: 
amenajarea spațiilor verzi și a 
aleilor pietonale; instalarea de 
mobilier urban nou; dotarea cu 
echipamente de fi tness și cu echi-
pamente de joacă; realizarea de 
fântâni arteziene; refacerea îm-
prejmuirii; iluminat ambiental 
pentru alei prin montarea unor 
corpuri cu lămpi LED; realizarea 
de rețele de apă şi canalizare noi; 
sistem de irigație; montarea unei 
instalații de supraveghere video.

„Așa cum am promis, punem 
în valoare acest parc emblematic 
al orașului, astfel încât gălățenii 

să se bucure de un spațiu mo-
dern și primitor pentru relaxa-
re și petrecerea timpului liber. 
Abandonat foarte multă vreme, 
parcul va primi în curând un 
aspect modern și va redeveni un 
loc atractiv“, a declarat, la înce-

perea lucrărilor, primarul Ionuț 
Pucheanu.

Iată și câteva dintre părerile 
oamenilor pe care i-am găsit în 
zonă, la vizita noastră recentă:

Georgiana, 38 de ani, cas-
nică: „Parcul va ieși super, se 

vede că au fost investiți bani în 
el și chiar dacă acum este puțin 
zgomot din cauza lucrărilor, am 
așteptări mari.“

Andrei, 19 ani, elev: „Intere-
santă ideea de a moderniza par-
cul, cam durează, ce-i drept, dar 
important este că există voință. 
Dacă nu se făcea nimic, era mai 
rău, acum suportăm și noi, asta 
e.“

Adrian, 28 de ani, salariat: 
„Sincer, nu cred că investiția asta 
își are rostul, dar măcar sper că va 
ieși ceva frumos. Decât să colcă-
ie de șobolani pe acolo, mai bine 
așa.“

Geanina, 57 de ani, casni-
că: „Mă bucur să văd că cineva 
se gândește și la zona aceasta și, 
chiar dacă este un fel de perife-
rie, măcar se fac modernizări și 
nu suntem lăsați de izbeliște.“ 
. David Tudor, elev

VOCEA STRĂZII . SONDAJ

Aproximativ 2.000 de turişti ro-
mâni sunt așteptați să meargă în 
acest an în croaziere internaţiona-
le pe Dunăre, operate cu o navă ro-
mânească, a declarat pentru news.
ro Marius Crivţonencu, armatorul 
navei „MS Diana“. Pasagerii pot 
admira zona spectaculoasă a Ca-
zanelor, dar şi atracțiile turistice 

ale Serbiei şi Croaţiei, precum Bel-
grad, Novi Sad şi Vukovar.

„Am dorit să fac un proiect turis-
tic pentru români, să vadă frumu-
seţile de pe malurile noastre şi ale 
ţărilor vecine de pe o navă de croazi-
eră. Nu le poţi vedea dintr-o pensiu-
ne sau dintr-un hotel fi x. Croaziera 
este un program activ, este o combi-

naţie de hotel, restaurant, excursie, 
drumeţie, eveniment, socializare, 
este un sejur complet, activ, oame-
nii se cunosc la îmbarcare şi apoi 
se împrietenesc. În fi ecare zi desco-
peri lucruri şi locuri noi. Ne bazăm 
pe ideea tradiţiilor în porturile în 
care mergem, pe obiective turistice 
culturale. Consider croaziera trei în 

unu: faci şi turism, te şi relaxezi şi 
descoperi altfel natura“, a precizat 
armatorul.

Acesta a explicat pentru sursa 
citată că este născut pe malurile 
fl uviului, la Galaţi, familia şi pă-
rinţii sunt din Delta Dunării, iar 
bunicul său - din Ismail (Ucraina).  
. Cristinel Luca

turism
Croaziere internaţionale pe Dunăre, cu nava unui armator din Galaţi

1

100 de lei00 de e
pentru învăţăcei

Temă pentru acasă: completează, decupează şi 

trimite într-un singur plic, pe adresa redacţiei (str. 

Domnească nr.68) sau vino şi depune personal, 

6 carnete de note “Viaţa liberă”, publicate de luni 

până sâmbătă inclusiv. Tragerea la sorţi pentru 

desemnarea premiantului săptămânii va avea loc 

în holul redacţiei, în fi ecare vineri, ora 13:00, după 

extragerile concursului “Bani grei cu Viaţa liberă”.

CARNET DE NOTE VIAŢA LIBERĂ

Ce notă îi dai ziarului tău astăzi? u

săptămâna 25 - 30 iulie 2022

30

PRF PVL 000028

Bani GREI cu

300 lei
pe săptămână!

Premiile se revendică până la 

data următoarei extrageri.

30 vineri

25 - 30 iulie 2022

PRF PVL 000035

CURSURI 

PENTRU ADULŢII 

PASIONAŢI 

DE TEATRU
INEDIT. Teatrul din Buzunar 

organizează un curs de teatru de 

patru luni pentru adulţi, la fi nalul 

căruia cursanţii vor urca pe o scenă 

profesionistă, ca actori într-un 

spectacol. > pag. 07

COPIII LUI 

BALABAN, 

REMARCAŢI 

PE LITORAL
FOTBAL. Echipa Şcolii de 

Fotbal Oţelul Galaţi, antrenată de 

Bogdan Balaban, s-a clasat pe locul 

al doilea la „Cupa Mării Negre“, 

categoria Under 14, desfăşurată la 

Techirghiol. > pag. 10

PRF PVL 000027
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ROMÂNCA A DEVENIT NEVASTA UNUI MAGNAT DE PE WALL STREET > PAGINA 20

 A plecat din ţară în urmă cu mai bine de trei decenii, când nu împlinise încă 20 de ani u

MARIAJUL CU 

JOHN PAULSON 

A DURAT, OFICIAL, 

22 DE ANI.

11turism
Napoli - mâncare 
ieftină, plajă și 
obiective turistice

Gălăţeanca 
Jenica, divorţ 
de un miliard 
de dolari

03gastronomie
Cum să profi ţi 
la maximum de 
smochinele proaspete
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ISTORIA A ALTFEL

 VICTOR CILINCĂ
victor@viata-libera.ro 

Autoare a lucrării enciclope-
dice „Sărbătorile Antichităţii“, 
coautoare la „O istorie a evreilor 
din Galaţi“ - tom de peste o mie 
de pagini, a cărţilor despre avi-
atori sau a fermecătoarei „Mis-
terele Galaţiului“, cu povestiri 
inspirate din întâmplări relatate 
de presa de odinioară, scriitoarea 
Violeta Ionescu şi-a lansat recent, 
la Biblioteca „V. A. Urechia“, vo-
lumul de excepţie „DIOCLEŢIAN 
între apoteoză şi blestem“, apărut 
la Editura „Phoebus“, unde scrii-
toarea este şi editor. Bibliografi a 
masivă grăieşte de la sine: Paul 
Allard, Marcellinus Ammianus, 
Brill, André Chastagnol, Eusebiu 
de Cesarea, Louis Duchesne, Da-
vid Farmer, Alexandru Madgea-
ru, William Seston ş.a.

La lansare, publicistul Gh. 
Nazare, meticulos cu statistica, 
a ţinut să puncteze: cele 15 cărţi 
publi cate de autoare „însumează 
peste 5.000 de pagini, sunt cărţi 
voluminoase, volume consistente! 
Volumul de faţă are peste 500 de 
pagini. A vorbi despre cartea Vio-
letei Ionescu în doar câteva minute 
este aproape o impietate! Această 
carte a însemnat mai mult de 20 de 
ani de muncă asiduă pentru infor-
mare, documentare şi redactare“. 

Scriitorul şi cărturarul Theo-
dor Parapiru observa tot acum: 
„Este meritul domniei sale că a 

reuşit să facă aceşti paşi în inves-
tigaţie, să redimensioneze perso-
nalitatea lui Diocleţian“. Vorbito-
rul a evocat şi atmosfera ca din 
cărţile unui Walter Scott, Dumas 
ori Sadoveanu. 

Scriitorul Nicolae Bacalbaşa 
observa despre fosta noastră co-
legă de ziar că jurnalismul a obli-
gat-o timp de o viaţă să descopere 
esenţialul, să se rezume, să fi e 
diplomată, să aibă curaj.

„Cartea, în primul rând, este o 
performanţă de stil. Este o carte 
perfect clară. Un exerciţiu de mo-
ralitate. Este o carte monumenta-
lă!“ - a transmis scriitoarea şi jur-
nalista Katia Nanu, într-un mesaj 
citit de moderatorul întâlnirii, 
criticul literar şi scriitorul A.G. 
Secară. „Nu numai prin documen-
taţie, ci şi prin talent, cu natura-
leţe, umor, inteligenţă şi pasiune! 
Are toată admiraţia mea!“

Am comparat-o la rândul 
meu  pe scriitoarea noastră cu 
celebra autoare de romane isto-
rice Marguerite Yourcenar. Scri-
itoarea gălăţeană are curajul de 
a aborda corect motivaţii inves-
tigate ale biografi ei personajului 
dual, catalogat de Biserică drept 
crud persecutor al creştinilor, 
iar de analiştii administraţiei 
imperiale drept un extraordinar 
organizator al Imperiului Roman. 
Unul dintre extrem de rarii con-
ducători care s-au retras singuri 
de la putere - în cazul său, pro-
gramându-şi retragerea încă de la 

urcarea pe tron, cu o retragere la 
Split, unde, până la moarte, va cul-
tiva... verze. Un personaj inventat, 
purtând acelaşi nume cu al împă-
ratului, un mim, îl satirizează în 
permanenţă pe acesta, jucându-
se astfel cu moartea, dar trezind 
conştiinţa împăratului obligat la 
măsuri dure din cauza conjunc-
turii politice. 

Acum, am susţinut şi necesi-
tatea promovării unor astfel de 
opere importante în ţară şi, tra-
duse, în străinătate, tocmai de 
către instituţiile de cultură din 
judeţ, din ţară şi din străinătate! 
Am trimis şi unor medii de studii 
istorice din Roma ştirea că toate 
drumurile duc... la Galaţi.

Autoarea a povestit că, publicând 
zilnic „Praznicul zilei“ în ziar, a vă-
zut că foarte mulţi martiri creştini 
au fost ucişi în epoca împăratului 
Diocleţian, acum 1.600 de ani. 
Scriitoarea a datorat apoi mult re-
gretatului savant gălăţean Crişan 
Muşeţeanu, din Freiburg, care i-a 
facilitat accesul în arhivele biblio-
tecii de acolo, i-a oferit volume xe-
roxate, unele trimise mai apoi prin 
poştă. A apelat şi la documentaţia 
din anii ´30 a arheologului Frane 
Bulić, custodele Muzeului Arheo-
logic din Split, Croaţia, loc unde 
împăratul reformator/ persecutor 
blestemat de Biserică, şi-a sfârşit zi-
lele. „Am adoptat tactica lupului, 
care, până a ajunge la pradă, face 
multe cercuri concentrice“, a mai 
spus scriitoarea.

 Istoriile lui Tatu: Negri, 
exportator de porumb, 
piraţi, spionaj 

A fost ca un fi lm de acţiune 
recenta lansare a două volume 
„marca“ Tudose Tatu: „Aspre 
vremuri în bogazul de Sulina 
turcesc 1866-1812“ şi „Afurisita 
strâmtoare de Sulina au Sunne 
Bogazi 1741-1786“, ambele scoa-
se la Editura „Axis Libri“ a Bibli-
otecii „V.A. Urechia“, fost sediu 
al Comisiei Europene a Dunării, 
deci foarte potrivit pentru lansa-
re. Printre spectatori, scriitori, 
navigatori, chiar cercetători pre-
cum Ion Caşu, fost director al Di-
recţiei de Cultură şi cercetător la 
Arhivele Statului, care observa şi 
talentul literar al lui Tatu. Am as-
cultat poveşti adevărate ce com-
pletează, volum după volum, un 
puzzle istoric al Dunării noastre, 
din care nu putea lipsi Galaţiul! 

Cele două cărţi desluşesc lu-
cruri inedite despre războaie, 
şolticării, culise, performanţe, 
politică, trădări, implicări, con-
strucţia şi exploatarea de faruri, 
diguri turcești, hărți maritime, 
căi navigabile, construcții nava-
le, tipuri de vase dunărene ş.a. 

„Nu există documente pe peri-
oada veche referitoare la Galaţi! O 
perioadă de 1.200 de ani este tra-
tată în câteva pagini“ - a deplâns 
situaţia analistul istoriograf. Şi, 
doar cu câteva excepţii - Iorga, 
Hurmuzachi, Oţetea, care a şi 
studiat în Rusia - s-a pătruns şi în 

vechile documete ruseşti. Ca şi în 
sursele otomane, putând număra 
pe degete nume notorii, precum 
Tasin Gemil sau regretaţii Mihail 
Guboglu şi Mihai Maxim. Tatu a 
apelat şi la surse scrise şi carto-
grafi ce otomane şi ţariste, precum 
hărţile din Muzeul Flotei Rusiei, 
de la Moscova. 

De pildă, din capitolul „Spi-
onajul ţarist şi linia de apărare 
a Dunării de Jos“, afăm despre 
situaţii din Galaţi, Brăila şi din 
alte locuri, de la Chilia la Giur-
giu. În 1794, 20.000 de muncitori 
hămăleau pentru turci, la ridica-
rea cetăţii Chilia: valahi, bulgari, 
ruşi, asiatici! Soldaţi erau doar 
500, „iar alţii nu se aşteaptă.“ 
Însuşi „hospodarul“ - domni-
torul Moldovei venea la Galaţi 
pentru „inspecţia vasului afl at 
în construcţie acolo, lemnului şi 
proviziilor care se încarcă“ pen-
tru Ismail. Supuşii moldoveni 
au avut poruncă să dea berbeci 
şi provizii pentru Isaccea şi Con-
stantinopol. Cu 230 de piaştri 
(cam la paritate cu leii) erau răs-
plătite informaţiile primite de 
la un negustor din Ismail... Alt 
capitol relatează despre acţiuni 
ale piraţilor. La lansare, autorul 
a completat şi cu anecdotică. De 
pildă, ştiaţi că Negri şi Vogoride 
au împrumutat în 1847 bani de la 
boierul Conachi, pentru... o afa-
cere de export porumb în Irlanda 
lovită de foamete? Ce mai afacere 
şi bani pentru Revoluţie!  .

O CARTE EVENIMENT A VIOLETEI IONESCU  .  LANSARE

Două decenii de trudă 
pentru a-l „citi“ pe Diocleţian
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studiu
Mai puţin bacon și alcool înseamnă risc scăzut de cancer

 MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro 

Dacă vă decideţi să consumaţi 
mai puţin bacon și alcool, avem 
vești bune, potrivit sodelicious.
ro. Acest lucru duce la o scăde-
re cu 40% a riscului de cancer, 
potrivit rezultatelor unui studiu 
de amploare. Cercetarea a fost 
realizată de World Cancer Re-
search Fund (Fondul Mondial de 
Cercetare a Cancerului - WCRF). 
Același raport, dat publicităţii 
recent, spune că obezitatea va 
depăși în curând fumatul ca cel 
mai mare factor de risc atunci 
când vine vorba de cancer. Ex-
perţii de la WCRF spun că, dacă 
vreţi să minimizaţi acest risc, ar 
trebui să consumaţi doar canti-
tăţi moderate de carne roșie și 
cât mai puţin alcool. Potrivit 
WCRF, chiar și mici cantităţi de 

carne roșie și alcool cresc riscul 
de a avea cancer. Una dintre 
concluziile cercetării realizate 

pe peste 51 de milioane de oa-
meni din lumea întreagă spune 
că prevenirea obezităţii este un 

prim pas crucial în prevenirea 
cancerului. WCRF spune că 
există dovezi clare că greutatea 
excesivă este una dintre cauzele 
a peste 12 tipuri de cancer. Asta 
înseamnă cinci în plus faţă de 
studiul anterior al organizaţiei, 
publicat în 2007.

Care sunt recomandările 
WCRF? Limitaţi-vă consumul de 
băuturi răcoritoare, beţi apă și 
alte băuturi neîndulcite, dar și 
să vă limitaţi consumul de hrană 
procesată. Alte lucruri de evitat? 
Mâncare de tip fast food, mân-
căruri grase, alimente bogate în 
amidon și zaharuri. Cele 12 tipuri 
de cancer care sunt legate de con-
sumul crescut de carne procesată 
și alcool sunt acelea care afectează 
prostata, stomacul, gura și gâtul, 
fi catul, ovarele, intestinele, sânii, 
vezica biliară, rinichii, esofagul, 
pancreasul și uterul.    ,

 MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro 

Smochinele sunt în plin sezon 

în vară și în toamnă. Atunci 

când le alegi, ai grijă să fi e 

fragede și rotofeie. Culoarea 

lor trebuie să fi e puternică. 

Ai grijă să nu aibă „vânătăi”. 

Folosește-ţi și nasul și ai grijă 

ca mirosul lor să fi e puternic și 

parfumat.

În ceea ce privește dimensi-
unea nutriţională, smochinele 
proaspete conţin o mulţime de 
fibre solubile, care te ajută la 
digestie foarte mult. De aseme-
nea, sunt bogate în minerale 
„preţioase” precum potasiu, 
calciu, magneziu și fier. Dar 
sunt și pline de antioxidanţi și 

vitamine, precum A, E și K. Via-
ţa lor în frigider este de două 
zile.

Idei pentru smochine 
proaspete

Serveşte-le cu sfeclă şi feta.
Grecii știu foarte bine cât de 
gustoasă este combinaţia dintre 
smochine proaspete, brânză feta 
și sfeclă roșie. Aromele se com-
pletează excelent și nu vei regre-
ta alegerea făcută.

Le poţi pune pe pizza. Poa-
te sună a idee ciudată, dar te 
provocăm să tai vreo două smo-
chine proaspete și să le adaugi 
ca topping pe o pizza făcută în 
casă. Dacă alegi niște brânză cu 
mucegai și bacon afumat ca alte 
toppinguri, n-o să-ţi vină să crezi 
ce bună iese!

Sau să le găteşti la cuptor.
Poate crezi că știi „cu ce se mă-
nâncă” smochinele proaspete. 
Dar dacă nu le-ai gătit la cuptor, 
habar n-ai ce te așteaptă. Odată 
ce le scoţi din cuptor, le poţi fo-
losi și în reţete dulci, și în reţete 
sărate.

Smochine proaspete şi pui.
Dacă gătești pui sau chiar carne 
de raţă, atunci încearcă să adaugi 
niște smochine proaspete în tava 
pe care o bagi la cuptor. Folosește 
și puţin rozmarin sau cimbru și 
rezultatele vor fi  senzaţionale.

Desert cu iaurt. Dacă nu ai 
idei pentru mâine la micul-de-
jun, îţi propunem noi ceva! Adau-
gă bucăţi de smochine proaspete 
peste niște iaurt grecesc gras și 
apoi bucură-te de tot timpul eco-
nomisit!    ,

BUNE ȘI SĂNĂTOASE  . RECOMANDĂRI reţete                   
de weekend

CIUPERCI 

UMPLUTE             

CU CHORIZO 

ŞI CAŞCAVAL
INGREDIENTE. 4 ciu -

perci, mai mari, 2 linguri ulei, 

sare, piper, 4 linguri sos de 

pizza, 50 grame mozzarella, 

rasă, ½ ardei gras verde, tocat, 

½ ardei gras roșu, tocat, ½ ardei 

gras galben, tocat, 1 ceapă 

roșie, tocată, 50 grame chorizo, 

felii subţiri, 2 linguriţe mix de 

condimente italiene.

PREPARARE. Așază 

ciupercile pe blatul din bucătă-

rie și curăţă-le în interior. Unge 

ciupercile cu ulei atât în interior, 

cât și pe exterior. Asezonează-le 

cu sare și piper. Înţeapă-le cu o 

furculiţă și dă-le la cuptor pentru 

10 minute, la 180 de grade. 

Unge ciupercile cu sos de pizza 

în interior și adaugă mozzarel-

la rasă. Adaugă apoi restul de 

toppinguri - ardei gras, ceapă 

și chorizo. Presară la fi nal mixul 

de condimente italiene. Dă din 

nou ciupercile la cuptor, de data 

asta pentru 12 minute, la 180 de 

grade. . M.Z. 

CARTOFI DULCI 

UMPLUŢI 

CU PIEPT DE PUI
INGREDIENTE. 2 car-

tofi  dulci, ulei de cocos, sare de 

mare, 1 mână busuioc, 1 mână 

spanac baby, 2 căţei de usturoi, 2 

linguriţe drojdie instant, 1 lingură 

suc de lămâie, 30-50 grame 

nuci, sare, 2-3 linguri ulei de 

măsline, 200 grame piept de pui 

gătit, desfăcut, 1/2 ceapă roșie, 

mărunţită.

PREPARARE. Înţeapă 

cartofi i cu o furculiţă, unge-i cu 

câte o linguriţă de ulei de cocos, 

presară-i cu sare de mare și 

bagă-i la cuptor 50 de minute la 

200 de grade. Pune busuiocul, 

spanacul, usturoiul, drojdia, sucul 

de lămâie și nucile în blender. 

Asezonează cu sare, stropește 

cu uleiul de măsline și pasează. 

Pune pieptul de pui într-un cas-

tron și amestecă-l cu sosul reali-

zat la pasul 2. Scoate cartofi i din 

cuptor, taie-i pe jumătate, lăsând 

cele două jumătăţi legate între 

ele prin coajă. Umple. Servește 

cartofi i umpluţi cu ceapă roșie 

presărată deasupra. . M.Z. 

Cum să profiţi 
de smochinele 
proaspete

Îngheţată  
cu matcha 
INGREDIENTE. u 1 baton 
de vanilie, ras, 250 ml lapte,
3-4 linguri matcha pudră
(ceai), 4 gălbenuşuri, 150 g 
zahăr, 250 ml frişcă lichidă,
2 linguri zahăr pudră, piper 
roşu (pentru servire), fulgi de 
ciocolată (pentru servire).

PREPARARE.u  Fierbe laptele
timp de 5 minute împreună cu 
vanilia şi matcha, amestecând. 
Bate ouăle împreună cu 
zahărul, apoi amestecă-le cu 
laptele cu matcha. Amestecă 
în continuare compoziţia,
folosind telul şi metoda de
încălzire la abur bain-marie.
Continuă până ce amestecul
omogen atinge temperatura 
de 70 de grade, apoi lasă la
răcit. Bate frişca, încorporând
zahărul pudră, apoi amestecă
cu compoziţia lăsată la răcit.
Toarnă totul într-un aparat 
pentru făcut îngheţată şi lasă 
la mixat o jumătate de oră.
Serveşte îngheţata, presărată
cu piper roşu şi fulgi de
ciocolată . M.Z.
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 GOOGLE PAY 

A DEVENIT     

GOOGLE WALLET

APLICAŢIE. De săptă-

mâna trecută, aplicaţia Google Pay 

a devenit Portofel Google (Google 

Wallet), fapt ce permite utilizarea sa 

pentru noi instrumente digitale. Apli-

caţia Portofel Google este disponi-

bilă în România pentru Android şi 

Wear OS şi permite salvarea şi utili-

zarea, alături de cardurile de plată, 

a unor noi elemente: bilete digitale 

la evenimente, cărţi de îmbarcare, 

carduri de loialitate şi carduri cadou. 

De asemenea, aplicaţia Portofel 

Google oferă o integrare facilă cu 

alte aplicaţii şi servicii Google. De 

exemplu, utilizatorul va primi auto-

mat opţiunea de adăugare a cărţii 

de îmbarcare în Portofel Google, 

dacă după „check-in“ alege să pri-

mească acest document în adresa 

de gmail, potrivit adevărul.ro.Similar 

se întâmplă cu biletele la eveni-

mente achiziţionate online, aplicaţia 

urmând să trimită alerte pentru re-

amintirea evenimentului programat. 

Confi denţialitatea şi securitatea 

sunt părţi integrante ale Portofe-

lului Google. Aplicaţia oferă setări 

detaliate, astfel încât utilizatorul să 

poată să-şi personalizeze experi-

enţa. În cazul în care telefonul este 

pierdut sau furat, utilizatorul poate 

găsi, bloca sau şterge dispozitivul 

folosind funcţionalitatea „Find My 

Device“.Utilizatorii care au activată 

opţiunea de actualizări automate 

pot găsi Portofel Google în colecţia 

lor de aplicaţii. Ceilalţi vor trebui să 

facă update manual al aplicaţiei, din 

Play Store.  . Remus Basalic 

 O DRONĂ 

A SALVAT 

DE LA ÎNEC 

UN ADOLESCENT
VESTĂ. Un serviciu pilot de 

drone-salvamar, implementat pe 

mai multe plaje din Spania, a sal vat 

viaţa unui băiat de 14 ani. Adoles-

centul încerca să ajungă la ţărm, 

înotând împotriva unui curent marin 

foarte puternic, în largul unei plaje 

din Valencia. O dronă a servi ciului 

a aruncat în apele Mării Mediterane 

o vestă de salvare, care i-a permis 

adolescentului să ră mână la supra-

faţa apei până la sosirea unui echi-

paj de salvamari profesionişti, rela-

tează Agerpres. Compania Ge neral 

Drones, cu sediul în Valencia, a 

început să ofe re sprijin salva marilor 

spanioli în 2017. În prezent, dronele 

sale sunt utilizate pe 22 de plaje din 

Spania, oferind asistenţă rapidă în 

situaţii critice, înainte ca salva marii 

să ajungă în proximitatea persoa-

nelor afl ate în pericol. .  V.L.

reels
Instagram anunţă noi unelte şi şabloane automate

 REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro 

Curând, toate clipurile video 
încărcate pe Instagram vor fi  
postate la secţiunea Reels, alter-
nativa TikTok dezvoltată de com-
pania lui Mark Zuckerberg. Pen-
tru a uşura cât mai mult efortul 
vedetelor luate oarecum cu forţa 
pentru a contribui la platforma 
de conţinut cu care adminis-
tratorul Facebook şi Instagram 
încearcă să „ia faţa” rivalului 
TikTok, dialogul folosit pentru 
încărcarea clipurilor video va 
include o ofertă generoasă de 
unelte şi template-uri gata de fo-
losit pentru convertirea clipuri-

lor Instagram în postări cât mai 
atrăgătoare, gata de distribuit pe 
canalul Reels.

 Spre exemplu, vei putea mixa 
cu minimum de efort clipuri 
video şi poze, alegând dintr-o 
selecţie de şabloane şi efecte de 

tranziţie. Lista opţiunilor dis-
ponibile include modul Picture-
in-Picture, de folosit pentru a 
adăuga propriul tău clip în colţul 
altuia, pe care vrei să îl comen-
tezi. Clipul respectiv poate fi  şi 
o altă postare deja publicată pe 

Reels, uşurând efortul autorilor 
care doresc să-şi sporească audi-
enţa comentând alte clipuri care 
s-au viralizat deja. O altă opţiune 
este cea pentru adăugarea pro-
priului tău remix în fi nalul Re-
el-ului original, apărând ca un 
rezumat sau răspuns la reacţiile 
fanilor, potrivit go4it.ro.

 Venind şi în ajutorul autori-
lor care poate nu dispun de cea 
mai bună inspiraţie sau experi-
enţă necesară pentru compilarea 
unei postări reuşite, Meta pune la 
dispoziţie o selecţie de şabloane 
preîncărcate cu efecte audio şi 
video, rămânând doar să adaugi 
pozele şi clipurile pe care doreşti 
să le distribui. .

 REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro 

 Procentul organizaţiilor care 

investesc peste 30 la sută din 

bugetele lor de tehnologie în 

inteligenţa artifi cială (Artifi cial 

Inteligence - AI) va creşte la 49 la 

sută, până în 2024. Comparativ, 

în 2021, 19 la sută dintre 

companiile analizate au folosit 

peste 30 la sută din bugetele lor 

de tehnologie pentru proiecte de 

AI, arată un studiu global realizat 

de Accenture, citat de news.ro. 

Doar 12 la sută dintre com-
panii utilizează AI la un nivel 
de maturitate care atinge un 

avantaj competitiv, în timp ce 
majoritatea organizaţiilor încă 
experimentează tehnologia, 
conform studiului citat. „Indi-
ferent de industrie, impactul 
inteligenţei artifi ciale asupra 
companiilor este în creştere şi 
se accelerează. Cele mai mari 
companii din lume care au dis-
cutat despre AI în cadrul confe-
rinţelor lor privind rezultatele 
fi nanciare în 2021 au avut cu 40 
la sută mai multe şanse să vadă 
o creştere în preţul acţiunilor - 
de la 23 la sută, în 2018. În plus, 
investiţiile în materie de inte-
ligenţă artifi cială sunt în creş-
tere. În 2021, 19 la sută dintre 
companiile analizate au folosit 

peste 30 la sută din bugetele lor 
de tehnologie pentru proiecte 
de AI. Până în 2024, procentul 
va creşte la 49 la sută“, relevă 
studiul.

Compania care a efectuat cer-
cetarea consideră că adoptarea 
inteligenţei artifi ciale la scară 
largă şi încorporarea ei mai pro-
fundă în toate aspectele afacerii 
nu mai reprezintă o alegere, ci 
o necesitate şi o oportunitate cu 
care se confruntă fi ecare indus-
trie, organizaţie şi lider. În timp 
ce ştiinţa inteligenţei artifi ciale 
este revoluţionară, valorifi carea 
ei pe deplin este o artă pe care li-
derii trebuie să o practice în mod 
continuu.

Studiul „The Art of AI Matu-
rity: Advancing from Practice to 
Performance“ prezintă diferite 
strategii pentru a implementa cu 
succes inteligenţa artifi cială şi in-
troduce un nou tip de indice care 
exprimă maturitatea AI a com-
paniilor pe o scară de la 0 la 100. 
Conform raportului, maturitatea 
AI reprezintă gradul în care com-
paniile îşi depăşesc competitorii 
într-o combinaţie de capacităţi 
fundamentale şi diferenţiate lega-
te de AI. Aceste capacităţi includ 
tehnologia - datele, AI, cloudul - 
precum şi strategia organizaţio-
nală, conceptul de AI responsabil, 
sprijinul din partea executivilor, 
talentul şi cultura. .

PÂNĂ ÎN 2024  .  REVOLUŢIEonline
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Sume importante 
investite în 
dezvoltarea 
inteligenţei 
artificiale

Adoptarea inteligenţei  u

artifi ciale la scară 

largă nu mai este o 

alegere, ci o necesitate 
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CUM POŢI EVITA 

CERTURILE 

CU PARTENERUL
TRUCURI. Există o 

mulţime de clişee legate de cearta 

în cuplu. Unii spun că certurile fac 

bine unei relaţii, căci sunt ca sarea 

şi piperul, alţii susţin că disputele 

între îndrăgostiţi reprezintă 

primul semn al rupturii. De cele 

mai multe ori, partenerii observă 

efectele neînţelegerilor, însă nu 

se gândesc şi la modul în care 

le-ar putea evita. Dacă nu eşti de 

acord cu modul în care gândeşte 

sau acţionează partenerul tău de 

viaţă într-o anumită privinţă, nu te 

grăbi să îi reproşezi acest lucru. 

Reproşurile acţionează exact ca un 

bumerang şi orice cuvânt dur se va 

întoarce înzecit împotriva ta. Dacă 

ştiţi că sunteţi amândoi caractere 

puternice, evitaţi să vă reproşaţi 

lucrurile negative şi încercaţi să le 

spuneţi într-un mod cât mai plăcut, 

care nu ar deranja-o nici pe cea mai 

morocănoasă persoană din lume, 

scrie adevarul.ro.

Mai puţine contraziceri

Ţi s-a întâmplat, cu siguranţă, 

să te contrazici măcar o dată cu 

cel sau cea care îţi stă alături. 

Ba aveţi concepţii diferite despre 

viaţă, poate planurile de viitor nu 

corespund în totalitate sau pur 

şi simplu banii sunt un motiv de 

scântei. Nu spune nimeni că trebuie 

să fi i de acord cu cel/cea de lângă 

tine şi să îl urmezi îndoctrinat/ă, 

dar poţi să îi respecţi opiniile şi să 

îi dai dreptate acolo unde merită. 

Reciproca e valabilă.

Cel mai înţelept cedează

Dacă simţiţi că lucrurile dintre voi 

devin agitate sau capătă o altă 

turnură, e important ca unul dintre 

voi să cedeze. Asta nu înseamnă că 

trebuie să îţi faci bagajele şi să pleci 

de acasă sau să te refugiezi într-o 

altă cameră. Poţi să iei o pauză sau 

să îţi ocupi mintea cu altceva. Ai 

grijă ca gesturile să nu accentueze 

tensiunea dintre voi, ci să vă ajute 

să vă reveniţi la starea iniţială. 

. Iulian Cozma

în cuplu

În cazul în care te confrunţi 

cu probleme sexuale în viaţa 

de cuplu, ţine cont de aceste 

mici ponturi, pentru a-ţi creşte 

performanţele sexuale în 

vara aceasta. Aspectul este 

important, deoarece o viaţă 

sexuală activă aduce extrem de 

multe benefi cii în cuplu. În cazul 

în care observi că partenerul 

nu este mulţumit sau îţi doreşti 

o schimbare, atunci este 

momentul să acţionezi.

Iată care sunt paşii pe care 
trebuie să îi urmezi pentru a re-
aprinde fl acăra iubirii. În primul 
rând, benefi ciile oferite de mişca-
rea efectuată constant se resimt 
asupra întregului organism, de 
la sufl et până la corp. Orice ac-
tivitate care ajută la accelerarea 
pulsului îţi va îmbunătăţi atât 
condiţia fi zică şi starea de sănă-

tate, cât şi performanţele sexu-
ale. Chiar dacă şi sexul ajută la 
accelerarea pulsului, exerciţiile 
fi zice constante te ajută să îţi lu-
crezi musculatura, să îţi menţii 
inima în formă şi să te bucuri de 
un libidou crescut, scrie clickpen-
trufemei.ro.

Alimentaţia, bat-o vina!
Anumite fructe şi legume au 

capacitatea de a activa circulaţia 
sangvină, un factor important 
în derularea unui act sexual îm-
plinit. Deşi le eviţi de multe ori 
tocmai pentru că nu au un mi-
ros foarte plăcut după ce le mă-
nânci, ceapa şi usturoiul au un 
efect benefi c asupra sistemului 
circulator. Un fruct pe care nu 
ar trebui să îl eviţi este banana, 
care, datorită conţinutului de po-
tasiu, ajută la scăderea tensiunii 
arteriale, îmbunătăţind astfel 

performanţele sexuale, dar şi 
somnul de după.

Alimentele picante, catego-
rie din care fac parte ardeii iuţi, 
acţionează asupra tensiunii, a 
infl amaţiilor prezente în corp, 
iar dacă le combini cu alimen-
te bogate în acizi graşi, de tip 
Omega 3, precum tonul, avoca-
do sau uleiul de măsline, ajută 
la creşterea vitezei sangvine, 
irigând astfel mult mai bine or-
ganele genitale. Un alt aliment 
pe care ar trebui să îl introduci 
în dietă este oul. Datorită vita-
minei B pe care o conţine, acesta 
ajută la stabilirea unui echilibru 
hormonal şi reduce stresul din 
organism.

Scapă de obiceiurile 
dăunătoare

Da, alcoolul, fumatul, consu-
mul de alimente prăjite, grase, 

zahărul în exces, toate îşi pun 
treptat amprenta asupra sănătă-
ţii, asupra fi zicului şi, bineînţe-
les, asupra performanţelor sexu-
ale. Chiar dacă se recomandă un 
pahar de vin roşu băut la masă, 
limitează-te doar la un singur 
pahar. Ce e mult strică farmecul 
întotdeauna. În plus, ţine cont 
de faptul că, în timp, alcoolul va 
determina îngustarea vaselor de 
sânge, aspect care va conduce ne-
greşit la impotenţă.

Astfel, performanţele sexu-
ale încep în bucătărie, cu ajuto-
rul alimentaţiei sănătoase, şi se 
menţin cu sport şi odihnă. Pro-
fi tă de căldură şi stai la plajă în 
intervalul recomandat, pentru 
că lumina soarelui va împiedica 
corpul să mai producă melatoni-
nă. Iar mai puţină melatonină 
înseamnă o dorinţă sexuală mai 
intensă. . Iulian Cozma

curiozitate
Charles Goodyear, inventatorul prezervativului modern

Despre inovaţiile sexuale 
nu se vorbeşte foarte mult, deşi 
unele au fost născocite chiar de 
către oameni care s-au remarcat 
prin multe alte invenţii, lăudate 
şi apreciate de societate.

Astfel, spre exemplu, după 
mai mult de zece ani de efor-
turi, timp în care a avut parte 
de mai multe eşecuri, de deza-
probarea prietenilor care îl con-

siderau plin de iluzii, de sărăcie 
extremă şi chiar de o încarcerare 
scurtă, Charles Goodyear a reuşit 
să transforme cauciucul natural, 
mai sfărâmicios, într-unul mai 
durabil şi mai folositor. Invenţia 
lui a fost revoluţionară şi şi-a găsit 
multe aplicaţii, de la roţi de avioa-
ne până la curele de ceas.

În plus, el a inventat prezerva-
tivele din cauciuc, care erau mult 

mai uşor de folosit decât cele din 
intestine sau chiar din carapace 
de broască ţestoasă, care existau 
până atunci. E drept, aveau şi 
acestea minusurile lor, cum ar 
fi  faptul că trebuiau făcute după 
măsuri, dar au însemnat un pro-
gres semnifi cativ, mai ales în ceea 
ce priveşte prevenţia bolilor cu 
transmitere sexuală. . Iulian 

Cozma

SPORT, ALIMENTAŢIE ŞI ODIHNĂ . SFATURI

Cum să-ţi creşti 
performanţele 
sexuale vara
Mişcarea efectuată în mod regulat ajută întregul organism, inclusiv pe plan sexual u
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O voce lirică relativ nouă se 

aude în spaţiul cultural al Dunării 

de Jos, îmbinând tradiţia cu 

noul. Despre cartea de debut a 

părintelui Ionel Rusu (Doctor în 

Teologie, autor al monografi ei 

„Viaţa și opera părintelui 

Constantin Galeriu”, publicată 

în 2014), „Cădind miresme…”, 

ajunsă la a doua ediţie (debutul 

propriu-zis a avut loc în 2017; și 

ne referim aici la beletristică, 

nu la lucrări de specialitate!) , 

am scris cu alt prilej, unde am 

observat și o anume căutare (a 

Stilului), „îmbrăţișată” de corul 

vocilor credincioșilor și îngerilor, 

într-un spaţiu al Credinţei 

autentice.

Pentru început, câteva amă-
nunte despre scriitor: născut la 5 
septembrie 1969, în municipiul 
Tecuci, (părinţi: Nicolae şi Gher-
ghina), absolvent al Şcolii Gimna-
ziale „Sfântul Stelian” din comuna 
Umbrăreşti (1984), absolvent al pri-
mei trepte a Liceului Nr. 1 „Spiru 
Haret” din Tecuci (1986), absolvent 
al Seminarului Teologic „Chesarie 
Episcopul” din municipiul Buzău 
(1991), absolvent al cursurilor de 
teologie pastorală ale Facultăţii de 
Teologie Ortodoxă „Iustinian Patri-
arhul” din cadrul Universităţii Bu-
cureşti (1995), licenţiat în Teologie 
(1995), absolvent al cursurilor de 
masterat, secţia Teologie Practică 
ale aceleiași facultăţi, Magister în 
Teologie (1996), absolvent al cursu-
rilor de doctorat din cadrul Univer-
sităţii din Bucureşti şi a Universi-
tăţii „Lucian Blaga” din Sibiu (1999 
- 2009), doctor în Teologie, cum spu-
neam și mai sus, are „în palmares” 
și alte lucrări de beletristică, dar 
nu numai, din care amintim: „Un 
râu pe bolta rusalimă”, 2018; „Pe 
aripile credinţei”, 2018; „Bucură-
te, pământ românesc!”, 2018; „La 
noi, acasă!”, 2019; „Gânduri de stra-
jă”, 2019; „Stări de urgenţă”, 2020; 
„În alertă”, 2020; volumele de pre-
dici „Cuvântări pentru sufl et I-II”, 
2019, volumele de tablete pastorale 
„De la creștini adunate I-I”I, 2019. 
Actualmente este preot slujitor la 
Parohia „Sfânta Ana” din Galaţi, 
cetăţean de onoare al comunei 
Umbrărești de la 01.07.2018, căsă-
torit cu doamna Aurora Rusu, tată 
a doi copii, Alexandra şi Flavian.

Volumul „Întoarce-te” este de-
dicat diasporei și, implicit Anului 
Internaţional al acesteia, 2021, 
distinsa poetă din Tecuci Eleonora 
Stamate observând în prefaţă: „Fi-
ind anul mondial al diasporei, po-
etul este plin de entuziasm și em-
patie, plin de vervă și trăire aleasă. 
Mobilizator și dinamic, dânsul stă 
de vorbă cu tinerii satului, pe care 

îi cunoaște, așa cum le cunoaște 
și familiile. Drept pentru care îi 
vrea acasă, alături de comunitatea 
îndrăgită. Știind că acești membri 
ai comunităţii s-au îndepărtat de 
rădăcini, întoarcerea acasă cât 
de târzie ar fi , va fi  benefi că și 
necesară!”

În fapt, poetul Ionel Rusu se 
adresează tuturor românilor care 
au plecat, din diverse motive, din 
patria-mamă sau patria-tată, ca să 
nu spunem patria-matria-părinte, 
cu un patos care ne aduce aminte 
de mari poeţi români din secolul 
al XIX sau al XX-lea:

„Ești așteptat la masă,/ În satul 
tău pustiu.// Să te întorci în ţară,/ 
La ceasuri moi de seară,/ Te rog, 
pentru a mia oară,/ -Vino, măcar 
la primăvară!// Să te întorci în dimi-
neţi,/ Ca barza chioară prin livezi,/ 
Și dorul să te prăpădească,/ Măcar 
în prima zi de vară.// Iată cum nin-
ge cu petale de fl ori/ Pe covorul neo-
bosit al ierbii/ Care sărută Epitaful 
Domnului pus în mormânt ...// Să 
te întorci măcar la Paști,/ Te-ntâm-
pină ai tăi cu pască, cozonaci,/ Și-s 
lacrimi pe obraz.../ Întoarce-te pâ-
nă-n Crăciun/ Să guști cu binecu-
vântare/ Turte-n Ajun …”

Elemente de sociologie, teologie 
și morală dau notă aparte textului, 
uneori mesajul părând a fi  dur, 
prin tăierea frazei urmărindu-se 

atragerea atenţiei: „Să te întorci 
acasă,/ Până nu-i prea târziu,/ Ispi-
tele te sapă.” Deseori „glasul” pare 
a fi  al bunicii sau bunicului care a 
rămas „la baștină”: „Să te întorci, 
e bine, și de sărbători,/ Odată cu 
cocoșul cel vioi ce strigă-n zori:/ 
Sculaţi-vă!/ Să întâlnești colindă-
tori/ Sub fulgi căzând.../ Sau să 
te-ntorci la Sânt’Mărie/ Când dau 
în pârgă strugurii din vie./ Să te 
întorci și pe la toamnă/ Să te în-
frupţi cu fraţii din pastramă,/ Să te 
îmbeţi cu must,/ De bucurie!/ Mai 
bine, vino, vara, în amurg,/ Când 
grâu-i legănat în vânt/ Ca un copil 
la sân/ De mamă…”

O dragoste de neam cum ra-
reori este pusă în vers transpare, 
nominalizările fi ind, evident, sim-
bolice, iar duritatea exprimării („ai 
dezertat”!) este îndulcită de dorul 
de foc: „Să te întorci regește,/ Când 
vântul se-nteţește,/ Și-ţi sufl ă împo-
trivă,/ De nu mai ai lumină./ Să te 
întorci cu mari nădejdi,/ Cu greierii 
ce prevestesc printre poieni/ Alaiul 
toamnei ...// - Ioane, vin’ acasă/ Cât 
îi soare,/ Să nu te răzgândești/ Sub 
cetini mari de ploaie!/ -Vasile, vin’ 
acasă prin furtuni,/ Uliţa-i plină as-
tăzi de păgâni!/ Întoarce-te, acasă, 
Gheorghe, din străini/ Că oile de 
lup pășună lângă stâni!/ -Marie, hai 
acasă, urlă vântul!/ Să mai săruţi,/ 
știi oare, tu, pământul?/ Întoarce-

te acasă-n promoroacă,/ Pe-al tău 
pământ cu mantii de zăpadă./ Să 
vă înturnaţi acasă dup-atâţia ani/ 
Cum fug cocoșii cu frică de hul-
tani.// -Hai, vino iar acasă, Ioane,/ 
Cu dragoste și cu durere,/ Pămân-
tul românesc ţi-o cere,/ Ar fi  o 
sfântă mângâiere/ Pentru toţi./ Să 
te întorci defi nitiv în bătătură,/ Să 
te întorni de unde ai dezertat,/ Și 
ai părinţi de-nmormântat./ -Ioane, 
ai femeie de-ajutat/ Și mulţi copii 
de alintat./ -Vasile, ai femeie de iu-
bit/ Și scumpe-odrasle de-ngrijit./ 
Tu, Gheorghe, ai grădina de plivit/ 
Și buruieni cât gardul de prășit.// 
Veniţi, Ion, Vasile, Gheorghe și 
Maria,/ Că pâinea are gust și-n Ro-
mânia/ Alături de părinţi și fraţi.// 
Să te întorci în ţară/ Cu zânele de 
primăvară/ Și molcome lalele să-ţi 
zâmbească/ Dincolo de măreaţa 
glastră/ În cerdac./ Să te întorci la 
cumpăna de la fântână/ Ce îţi ura 
întruna: „noapte bună”,/ Întoarce-
te la horele din sat/ Ce se jucau în 
duminici pe înserat/ Când luna se 
găta pentru trezit din car.”

Cum spune postfaţatoarea prof. 
dr. Mariana Anton, „Într-o lume 
mistuită de modernitate și prag-
matism, cuvintele atent alese de 
preotul Ionel Rusu izvorăsc dintr-o 
iubire profundă pentru rădăcinile 
sale. Românismul curat străbate fi -
ecare pagină ca adevărate dangăte 
de clopot ce cheamă întru recupe-
rarea noimei. Însemne ale harului, 
aici materializat în rugă sinceră 
cu virtuţi tămăduitoare, versurile 
sunt pietre la temelia fi rescului, 
zămislind tulburătoare refl ecţii și 
îndemnuri către regăsirea speran-
ţei în duh.”

Lucid, atent la „sfi ntele ruine”, 
părintele Ionel Rusu „traduce” în 
limbaj de baladă realităţi (ale soci-
etăţii care poate fi  prea de consum 
dacă o iei „în serios”): „Întoarce-te 
la fi rele de iarbă/ Care-au zăcut 
sub păguboasa iarnă./ Întoarce-te 
la masa de bucate,/ Nu pregeta să-ţi 
faci dreptate,/ Să dai și să primești 
iertare,/ La lumea mică și la lumea 
mare,/ Că te-ai desprins atât de 
mult/ De casa-ţi ţărănească, cea de 
lut,/ Și-i gârbovită pe tărâm/ De fri-
guri și de frici prospere …” Se naște 
un Walt Whitman neaoș, atent la 
ecologia… sufl etului? Se prea poa-
te! De menţionat și ilustraţiile de-
osebite ale Sorinei Fădor Vădeanu, 
complementare unui text epistolar 
care poate fi  trimis, fragmentar 
sau în întregime, oricărei rude de-
ale noastre, „rătăcite” (sau care nu 
s-a rătăcit deloc, cinstind neamul și 
acolo unde s-a stabilit!) sau „întâr-
ziate” prin Europa, America, Asia, 
Australia, Oceania sau, cine știe, 
Antarctida!   . Hadrian Anton 

Secară 

Cântec de foc şi dor 
pentru diaspora

O VOCE LIRICĂ RELATIV NOUĂ  . CONSEMNĂRI

 . Ca o încununare a activităţii din 

acest an şi de peste ani - înainte de 

a intra în pauza estivală, Cenaclul 

„Noduri şi Semne“ a participat la 

Festivalul „Serile Editurii „Eikon“ la 

Galaţi“, proiectat cu subpunctele 

de desfăşurare: Maraton editorial, 

Lansări de carte, Lectură publică şi 

Recital poetic.

Festivalul i-a avut ca amfi trioni pe 

Corina-Emanuela Dobre, direc-

toarea Bibliotecii Judeţene „V.A. 

Urechia“ - vineri, 22 iulie şi pe poeta 

Mirela Gheorghe - patroană Paris 

Café - sâmbătă, 23 iulie.

Ambele spectacole, începute la 

ora 18,00, au durat până târziu în 

noapte şi au fost moderate superb 

de Valentin Ajder - directorul 

Editurii „Eikon“, care, în deschi-

derea festivalului, a prezentat - ca 

prim subpunct - cărţile expuse pe 

standul bibliotecii, spre informare şi 

procurare; dintre acestea, cel puţin 

30 de titluri sunt creaţii ale scriito-

rilor gălăţeni publicate de Editura 

„Eikon“.

S-au lansat apoi cărţile „Quermes-

sa“ a lui Victor Cilincă, „Uimitorul 

Jack - Jack A. Wesome“ a lui Iulian 

Mardar, „Imagini“, „Stihuri pentru o 

ureche“ şi „Şi“ ale lui Iulian Grigoriu, 

„Poeme pentru Lara“ a lui Gabriel 

Gherbăluţă şi „Umbra“ a poetei 

Stela Iorga.

Au criticat, analizat, apreciat şi 

comentat Vianu Mureşan, Cristian 

Crăciun, Adi G. Secară şi alţi invitaţi 

ai serii. Festivalul a culminat cu 

un splendid spectacol de lectură 

publică şi recital poetic, pe terasa 

Paris Café - când s-au prezentat şi 

s-au aplaudat, la scenă deschisă, 

texte ale scriitorilor prezenţi: Vianu 

Mureşan, Cristian Crăciun, Iulian 

Grigoriu, Stela Iorga, Adi G. Secară, 

Anca Şerban-Gaiu, Gabriel Gher-

băluţă, Mirela Gheorghe, Andrei 

Velea, Iulian Mardar, Ioan G. Tofan, 

Ion Avram.

Au intervenit on-line şi scriitori din 

alte zone ale ţării, care au citit din 

creaţiile proprii şi au apreciat, cum 

se cuvine, evenimentul de la Galaţi. 

S-a aplaudat spontan şi generos. 

Discuţiile şi comentariile - în spiritul 

festivalului - au durat până după 

miezul nopţii. 

N.A. Activitatea Cenaclului „Noduri şi 
semne“ se va relua după sezonul estival, 
în luna septembrie, la o dată care se va 
anunţa. . Ion Avram 

Cenaclul 

„Noduri 

şi Semne”

Serile Editurii 
„Eikon“ 
la Galaţi

ul 

Pr. Ionel Rusu - „Întoarce-te!“,  Ed. Printech, București, 2021
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ĂDESCOPERĂĂ
Lacrămi uscate (132)

 roman foileton

SCRISORILE MAI 

POT SĂ AŞTEPTE. 

MOARTEA, NU!

Pictoriţa Doina Elena 

Ştefănescu, artistă sensibilă 

şi dăscăliţă ilustră, a slujit cu 

credinţă şi devotament cultura 

şi şcoala gălăţeană.

S-a născut la 14 iulie 1933 în 
Galaţi. Părinţii ei proveneau din 
localitatea Cudalbi, comună mare, 
cu oameni gospodari şi cu o bogată 
creaţie folclorică, aspecte care nu 
vor rămâne fără ecou în opera ei 
picturală.

A absolvit Academia de Arte 
Plastice din Iaşi (1966), clasa pro-
fesorului Ion Neagoe, pictor pen-
tru care a manifestat întotdeauna 
o mare admiraţie. Şi-a continuat 
studiile în cadrul Institutului de 
Arte Plastice „Nicolae Grigorescu“ 
din Bucureşti, secţia muzeografi e-
muzeologie.

A lucrat ca profesoară de desen 
în mai multe şcoli gălăţene, a pre-
dat pictura la Şcoala Populară de 
Artă mai mulţi ani, iar în paralel 
cu munca nobilă desfăşurată la 
catedră, în intimitatea atelierului 
de creaţie, s-a aplecat cu pasiune, 
dăruire şi înţelegere asupra şevale-
tului, realizând lucrări care îmbo-
găţesc în chip fericit patrimoniul 
picturii româneşti. Şi-a luat exa-
menul pentru gradul didactic I cu 
o lucrare despre pictorul şi grafi ci-
anul Nicolae Mantu.

De-a lungul anilor, ca membră 
a Filialei Galaţi a UAPR, a partici-
pat la numeroase manifestări co-
lective cu caracter local, judeţean, 
interjudeţean sau naţional, şi-a 
organizat mai multe expoziţii per-
sonale în oraşul natal (1985, 1986, 
1987, 1988, 1989, 1991, 1992, 1993, 
1994, 2000), precum şi la Iaşi (1970, 
1986), Brăila (1968), Tecuci (1987), 

Bârlad (1988) şi Bucureşti (1990, 
1992, 1994). A expus, de asemenea, 
la Saloanele Moldovei de la Bacău-
Chişinău, la manifestările locale 
şi republicane ale profesorilor de 
desen. Lucrări purtând semnătura 
sa se găsesc în colecţii particulare 
din România, Republica Moldova, 
Israel, Germania, Canada, Statele 
Unite ale Americii, Italia.

A încetat din viaţă pe 27 iulie 
2002.

În creaţia sa, Doina Elena Ştefă-
nescu a abordat, cu îndrăzneală şi 
în egală măsură, peisajul, natura 
statică, portretul, compoziţia. A 
folosit tehnici diferite, pictura sa 
cucerind prin sinceritatea discur-
sului plastic, prin varietatea tema-
tică, prin ştiinţa compoziţională, 
prin echilibru sau prin cromatica 
uneori luminoasă, strălucitoare, 
alteori mai sobră sau chiar cu 
unele accente dramatice. Născu-
tă în urbea de pe malul stâng al 
Dunării, trăind şi muncind aici, 
deci cunoscând foarte bine oraşul 
natal şi locuitorii acestuia, Doina 
Ştefănescu a surprins pe pânză sau 
pe carton multe aspecte ale unor 
construcţii şi străzi vechi, unele 
deja dispărute, altele mai păstrând 
încă aerul unei arhitecturi cu evi-
dente urme de nostalgie („Case în 
portul Galaţi“, „Case în demolare“, 
„Strada Armata Poporului“, „Case 
pe strada I. L. Caragiale“ etc.). A 
reţinut, de asemenea, forfota din 
zona portuară sau secvenţe din 
noul peisaj al Galaţiului („Vase în 
portul Galaţi“, „Combinatul Side-
rurgic“, „Faleza Dunării“). Dincolo 
de valoarea estetică, aceste lucrări 
au o certă valoare documentară, 
constituind mărturii artistice ale 
unui oraş cu ample rezonanţe în 

istoria, economia şi cultura Româ-
niei. În multe lucrări ale sale, Doi-
na Ştefănescu s-a inspirat din arta 
populară din zona Covurluiului 
(ciclul „În amintirea părinţilor“). 
Privind aceste tablouri, observând 
cu atenţie motivele reţinute de pe-
nelul pictoriţei, ne dăm seama că 
a fost o bună cunoscătoare a artei 
populare din judeţ, că lăvicerul, 
covorul, prosopul, faţa de pernă, 
vestimentaţia, ceramica, admirate 
în copilărie şi adolescenţă în comu-
na Cudalbi, unde locuiau bunicii 
săi, au fost apoi profund studiate, 
căutând să preia în creaţia sa moti-
ve fi e sub forma citatului folcloric, 
fi e trecându-le prin fi ltrul propriei 
personalităţi şi atribuindu-le sen-
suri şi semnifi caţii noi. Chenarul 
alcătuit dintr-o horă de păpuşi, 
romburile în cârlige numite şi 
„fl oare pereche“, pomul vieţii, ele-
mente vegetale, avimorfe şi antro-
pomorfe stilizate, calul şi călăreţul 
revin în multe din tablourile sale. 
Uneori personajele au expresii 
hieratice sau par încremenite în 
spaţiu şi timp („Dans”, „Compo-
ziţie”). Din punct de vedere com-
poziţional, lucrările Doinei Şte-
fănescu se disting prin unitate şi 
echilibru, culorile sunt proaspete, 
subordonate unui desen clar. Ade-
sea, pictoriţa introduce în textura 
unor tablouri înscrisuri cu nume 
de persoane, apelează la chenare 
alcătuite dintr-o diversitate de 
obiecte casnice sau foloseşte ima-
gini răsturnate. Alteori, demersul 
ei conduce la obţinerea unor efec-
te uşor suprarealiste sau fantasti-
ce („Păzitorul de timp”, „Zbor”, „O 
balanţă cu un peşte”).

Portretele, înfăţişând adoles-
cente („Laura”, „Andreea”, „Alina”, 

„Claudia”), cuceresc prin expresi-
vitatea culorilor, prin aşezarea 
echilibrată în pagină, prin felul 
în care artista ştie să pătrundă în 
psihologia modelelor, punându-le 
în evidenţă candoarea, delicate-
ţea, dar şi starea de visare sau de 
cufundare în gânduri. Cu acelaşi 
penel sigur procedează artista şi în 
conturarea portretului „Colecţio-
narului”, o imagine viguroasă, cu 
trăsături ferme, reprezentându-l 
de fapt pe soţul său, profesorul 
şi sculptorul Ştefan Ştefănescu, 
un mare pasionat de achiziţiona-
rea unor piese vechi, de utilităţi 
diferite.

Obiectele din tablourile repre-
zentând naturi statice intră în re-
laţii intime unele cu altele, parcă 
dialoghează între ele. Florile au 
gingăşie şi prospeţime, compoziţi-
ile din ciclul „Fluturi” sunt dina-
mice şi au un uşor aer fantastic. 
În paralel cu o creaţie revendica-
tă de la datele realului, deci cu o 
identitate recognoscibilă, pictoriţa 
a realizat şi o suită de compoziţii 
în care metafora şi simbolul sunt 
purtătoarele unor semnifi caţii 
majore ale existenţei umane.

Practicând o pictură sinceră, 
bazată pe cunoaşterea temeini-
că a meşteşugului, asigurându-i 
acesteia o încărcătură emoţională 
pe măsura sentimentelor trăite, 
Doina Elena Ştefănescu rămâne 
în plastica gălăţeană feminină, 
alături de Dorothea (Lola) Schmie-
rer-Roth, Jeanne Coppel, Georgeta 
Arămescu-Anderson, Lucia Cos-
mescu, Elena Hanagic, Emilia Ia-
cob, un nume de care ne aducem 
întotdeauna aminte cu dragoste şi 
care se cuvine a fi  cinstit cu vene-
raţie. , Corneliu Stoica 

. ÎOf, soldatului State tocmai i se 
termina permisia! Mâine. Mâine 
va avea însă timp să îi ducă la 
spital scrisoarea pentru sublo-
cotenentul Sergiu Delara, sosită 
la Garnizoană. State Costake, 
om bun, dar şi cu mândrie atunci 
când apărea vreo nedreptate, 
mai ales pentru alţii, vizitase 
un camarad care servea la 
canţileria comandorului Rizea 
şi camaradul tocmai căuta un 
curier de încredere, ca să trimită 
scrisoarea bolnavului internat. 
Băiat bun, State se oferise 
singur să transporte scrisoa-
rea, camaradul, mai leneş din 
fi re, răsufl ase uşurat, însă... 
Lui State i se înmânase ordinul 
de chemare la unitate printr-
un curier militar care bătuse 
la poarta părinţilor, în fapt de 
seară. Astfel, chemarea sosise 
cu o zi prea devreme. Lacrimile 
mamei, tăcerea îndurerată a 
tatălui, rănit uşor, dar rănit, de o 
schijă, chiar în grădina sa. Că azi 
nu mai e niciun respect pentru 
proprietatea omului, nici măcar 
acolo nu scapi de explozii! De 
ce-l chemau mai devreme? Era 
oare... CEVA?! Doamne-fereşte, 
să nu le moară cumva băiatul!  
Astfel încât bunul lăcătuş Cos-
take uită pur şi simplu să ducă 
locotenentului misiva aceea. 
Şi era, se vede, ceva impor-
tant, căci pe plicul deschis de 
cenzură scria „URGENT“, fusese 
citit, că tot era deschis, şi de 
amicul din subordinea domnului 
Rizea... De fapt, prietenul cel 
mai bun al sublocotententului, 
craioveanul cu pricina, cel care 
sucise minţile Magdalenei (sau... 
ea lui?) informa acum că, după 
cum afl ase ghiduşul „de undeva“ 
- dar uita să scrie şi de la cine 
anume - că „doamna Delara“ 
nu se simţea bine. Ba chiar se 
simţea foarte rău! Putea fi  însă 
chiar o manevră ca să-l pros-
tească pe Sergiu, mai milos din 
fi re, căci poate aceşti doi com-
plici afl aseră, mititeii, că Sergiu 
va deschide acţiune de divorţ. 
Avocatul, tot un bun prieten cu 
tânărul, luase pesemne legătura 
şi cu partea acuzată, aşa cum 
mai fac avocaţii când sunt plătiţi 
şi de acuzat, şi de acuzator. Mai 
toţi avocaţii fac aşa, chiar şi cei 
care îţi sunt buni prieteni...

Costake trebui deci să plece 
din zori din Galaţi şi să ajungă, 
cu un sublocotenent, doi ser-
genţi şi cu alţi trei soldaţi, înapoi 
la compania sa campată la 
Tuluceşti, în calea unor aşteptate 
dezordini ale dezertorilor ruşi, 
care treceau tot mai grupaţi, 
producând prădăciuni şi strică-
ciuni (*) „Efectiv ofi ţeri dispo-
nibili 41, nedisponibili 7. Trupă 
disponibili: 2.270, nedisponibili 
110, cai 498, trăsuri 101 staţio-
nează“ - aşa consemna, riguros, 
Jurnalul de Operaţii al Regimen-
tului 6 Infanterie... (Va urma)  
. V. Cilincă

*) Date riguros exacte din Jurnalul 
de operaţii pentru data de 7 ianuarie 1918 
(n.a.)

20 de ani 
de la moartea 
pictoriţei 
Doina Elena 
Ştefănescu

IN MEMORIAMIN MEMORIAM  ,
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ORIZONTAL:  u 1) Muncă de teren… sub acoperire – Muncă, frate! 2) 
Corespondenţi de presă făcând pe eroii. 3) Cel cu pierderi în vremuri de 
demult – Întregul ca atare. 4) Atacat pe fl ancuri! – Amici la cataramă! – Jos cu o 
necunoscută! 5) Se dă mare… la munte – Urmările unei inundaţii de proporţii. 6) 
Lăsate la vatră pentru un pumn de mălai. 7) Trasul la vedere pe timp de zi – Veşti 
de la ţară. 8) Atac la persoană (o defi niţie de neînţeles) – Cabină de comandă la 
înălţime. 9) Greaua moştenire în numele domnului – În opoziţie din când în când. 
10) Reprezentare la scară.
VERTICAL:  u 1) Cinstea oamenilor de afaceri (pl.) 2) Troc de factură… europeană 
– Pregătit pentru ÎNĂLŢAREA DOMNULUI. 3) O carte scrisă la maturitate! – Stă 
nemişcată în colţul casei. 4) Benefi ciar al dreptului de proprietate – Cuprins 
de silă! 5) A pregăti intrarea pe teren – Se pronunţă pentru o acţiune viitoare – 
Reacţie spontană când e să iei plasă. 6) Rezultate ale evoluţiei speciilor (sing.) 
– Judecată la ACCES DIRECT. 7) Plin de pete… la manşete! – Maşinuţă în 
parcul de distracţii. 8) Coş ce dispare prin cosmetizare! – Întinse la orizontală. 
9) Curse… de pescari – Grupul celor de la teleferic! 10) Improvizaţie de prost 
gust – Primii în sport, primii la carte. 

rebus
Fascinaţii

Atingeri simultane

Un cetăţean – nu spun 

că-i turmentat

Ar fi dorit să meargă la votare

A pus, timid, legitimă-întrebare

Să-mi spuneţi drept, da cine-i 

deputat?!...

Că io să ştiţi pot ca să am răbdare

M-am bărbierit şi-aştept acu în sat

Ca cetăţean – nu spun că-s 

turmentat

Aş fi dorit a merge la votare...

Io recunosc, cinstit, că mi s-a dat

Tot dreptul (că aşa-i moral se pare)

E democratic să aleg pe-oricare

De aia vin, şi vin, şi-întreb 

netulburat...

Ca cetăţean, cu cine am votat?!...

scurte...
Gheorghe Gurau

pagini 
realizate de

Gheorghe 
Gurău

exerciţii de încrucişare

s
u
d
o
k
u

Vă invităm să potriviţi în grila de faţă toate cuvintele de mai  u

jos, astfel încât să rezulte o încrucişare corectă:

 AR, AT, IR, NA, TA, ZI; u

ERĂ, RIT, STA, ŞIP, TIV, TOR; u

ATEE, ERES, MIŢE, OREZ, RUSĂ; u

ARĂTA, AVANS, IŢITĂ, RĂNIT, SOLAR; u

APARAT, IMITAT, IRITAT, RAGILĂ, RISIPI; u

BETELIE, ITALICĂ, IRIGATĂ; u

ELIBERĂRI; u

ELIMINATOR, LIMITATORI, LITERATURĂ, RĂTĂCITORI. u
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2 7 3

2 5 6

4 5 6 2

2 8

6 8 3

7 5

9 8 1 7

7 1 9

2 6 1

1
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4

5

6

7

8

9
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fuga vocalelor
Completaþi vocalele lipsã pentru o dezlegare corectã! u

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 4 8 2 6 2 7

1 2 10 11 8 4 6

12 4 3 4 13 11 7

1 4 10 4 7 11 7

7 4 13 14 2 6 4

1 2 7 10 13 5 10

1 4 8 4 14 4 1

3 4 13 4 12 2 10

15 11 1 5 6 2 10

11 7 10 5 6 2 10

8 4 7 10 2 16 4

7 8 3 2 11 13 2

9 1 11 13 2 7 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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încrucişare

re
c
o
n
s
ti

tu
ir

e
s
u
d
o
k
u

Vă invităm să potriviţi în grila de faţă toate cuvintele de mai  u

jos, astfel încât să rezulte o încrucişare corectă:

 AD, AL, AN, FA, OJ, TA; u

ALIA, ALO, CIL, DOR, EGO, ESE, REA, TIA; u

ALIA, ATOL, EGAL, ISIC, LIED, NICI, UMĂR; u

ARARĂ, CĂTAT, FACLĂ, IDOLI, LUNAR, RATAT, ROŞIT, TAVAN; u

ŢĂRANI; u

GURALIV; u

ECARISAJ, OŢELĂRIE; u

REGULATOR; u

ACUMULATOR, IRAŢIONALI, RĂTĂCITORI. u

ADEVĂR, ANTETE, APĂRUT, BARAJE, CUNUNĂ, DOSPIT, EMISAR,  u

ESTICĂ, FÂŞNEŢ, FILARE, GENERE, GRATIS, IDILIC, INTRUS, 

LOGICĂ, MARAMĂ, MINIMĂ, MISTER, PARADĂ, PERDAF, SCĂPAT, 

SPICUI, TRADUS, ZAHANA. online

Mult... și bine! 

ORIZONTAL: u

B, D, V, CANELAT, TUSIRE, I, 
CAMINAR, INTELEGE, A, RAR, RU, 
BS, COLABORARE, BATOS, RA, VIN, 
LIANTI, T, OI, SI, M, DOAR, NACAZ, 
RATAN, ITA.  

De tot râsul...

ORIZONTAL:    u

NUINIMICDO, ITITREAZ, M, 
FISTIC, FAN, ALO, TEC, HU, S, 
ARENICOL, OCRU, ATU, E, DEASA, 
IROD, NA, AUT, ARO, AUZ, ROD, TC, 
CNIVASOROT.

SUDOKU

6  u 3 7 1 2 5 8 9 4
4 8 9 7 3 6 5 1 2
5 2 1 9 4 8 3 7 6
9 6 8 4 7 1 2 3 5
7 5 4 2 8 3 1 6 9
3 1 2 5 6 9 7 4 8
8 7 6 3 9 2 4 5 1
1 9 3 8 5 4 6 2 7
2 4 5 6 1 7 9 8 3

soluţiile 
jocurilor din 
ziarul de ieri

7  u 1 4 2 3 5 8 6 9
3 2 8 9 6 7 5 4 1
9 6 5 1 4 8 2 7 3
1 9 2 4 5 6 7 3 8
4 8 3 7 9 1 6 5 2
6 5 7 3 8 2 1 9 4
5 3 1 8 7 4 9 2 6
8 4 6 5 2 9 3 1 7
2 7 9 6 1 3 4 8 5

Tună cu un „A” 
în coadă!

Drum lung

Groaznic

Prinse în horă!

Luată în forţă

Activităţi lucrative

Foaie de drum

Ţări

Situaţie

Date la cap

Atrage la mal

Încăpere

Cu pete

Punct luminos

Notă muzicală

Caiete!

Produs lactat

Cupru

Tăiat

Act normativ

În faţa 
icoanei!

Dur şi cu forţă

Cui bont

…

Orientare 
de stânga!

Faţă de om

Scaun 
domnesc

Medicală 
de cartier

Râu

Încurcate

A face 
autostopul

Lipsit de 
conţinut

Strânsă ghem

A pune capăt
Trasul boilor

Acute!

Stradă mică

Secure!

Făcutul cu mâna Vin vechi

A face o 
prezentare

Care sunt de 
durată
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5 2 9
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7 8 2 3

6 5 8 7

3 6 8 2

1 6 3 4

7 8 9
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actor francez

O u RIZONTAL: 1)Structură de rezistenţă pentru o construcţie… beton. 

2) Oameni de sacrifi ciu pe altarul bunei-credinţe (sing.) – Aprecierea 

nehotărâtului în lupta cu mulţimea. 3) Caractere insistente în bătălia cu 

succesul. 4) Concentrare de miracole într-un joc piramidal! – Ambalat la 

maxim când vine vorba de comunicare. 5) Direcţie de stânga într-un cadru 

meridional! – Durere… înţepătoare pentru un sufl et chinuit – Schimbată la 

pauză în timp ce se predă (pl.). 6) Încurcatele căi ale unui război civil (sing.) 

– Percepţie uşoară în cursul evenimentelor – Cremă (de cireşe) pentru feţe 

îmbătrânite! 7) Inamicul cu inimă de lemn dintr-un război de antrenament (pl.) 

– Parte dintr-un întreg la alegere! 8) Omul nefi inţă revenit în lupta cu moartea. 

9) Vânzători de ţară pe drumul istoriei – Pronunţat într-o situaţie de… ori, ori. 

10) Date de pământ… din timp în timp – A ţine sub observaţie într-un caz de 

judecată.

VERTICAL:  u 1) Presiune „atmosferică” la nivelul… solului. 2) Crema societăţii 

într-un joc de cărţi… pentru oameni mari – Afl ate în perioada de cercetare! 

3) A face semen cu mâna pentru un moment de neatenţie – Baze de date 

pentru un trecut istoric. 4) Declaraţii de avere pentru nişte ţărani săraci… 

lipiţi pământului – Urmat de un lălăit continuu în plină stradă! 5) Pierderea 

demnităţii umane făcută într-un fel cu capul. 6) Speranţe de mai bine traduse 

în imagini de vis – Activitatea unor unităţi la foc continuu. 7) Loc ce se reţine 

într-o colonie de polonezi! – Aşternut de iarnă pentru un pat de la ţară. 8) Ţintă 

cu bătaie lungă cu trimitere în spaţiu – Umfl atul… care iese la suprafaţă ca 

uleiul. 9) Forţe de distrugere pentru nişte clădiri parcă intrate în pământ – 

Punct de atracţie pentru o festivitate la restaurant. 10) Activitate în spiritul legii 

privind baterea monedei – Ascultă de pe margini, aşa… la o adică!

rebus
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Oferit

Iubit

Sărită la cap!

Cutie!
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MEDICINĂ
Sarea
previne
deshidratarea 
organismului

 REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro 

 Gastroenterita este o infl amaţie a 

intestinelor, produsă de o infecţie. 

De regulă, ţine câteva zile, dar, 

uneori, se întinde pe o perioadă 

mai lungă, fi ind însoţită de dureri 

abdominale, diaree, vărsături şi 

alte simptome. Deshidratarea 

este complicaţia majoră care 

apare în cazul deranjamentelor 

stomacale, astfel că este 

important să suplinim pierderea 

fl uidelor printr-un aport 

suplimentar de lichide. 

Totodată, alegerea alimentelor 
potrivite poate fi  difi cilă într-o 
astfel de situaţie. Iată câteva re-
comandări făcute de specialiştii 

newhealtadvisor.com, care pot 
ajuta la o recuperare mai rapidă. 
Bananele sunt uşor de digerat, 
astfel că trebuie incluse în dietă 
atunci când avem stomacul supă-
rat. Aceste fructe înlocuiesc pota-
siul pe care îl pierde organismul 
în urma diareei. Totodată, conţin 
pectine - substanţe care compun 
fi brele alimentare solubile - şi 
care domolesc simptomele deran-
jamentelor stomacale.

 Orezul, puiul sau gelatina, pre-
cum şi ouăle bine gătite sunt alte 
opţiuni, alături de legume şi fruc-
te, însă nu proaspete, ci preparate 
termic. Covrigeii sau snackurile 
în general conţin sodiu. Creşte-
rea concentraţiei de sare din or-
ganism ajută la reţinerea apei şi 
prevenţia deshidratării. Putem 

evita alte produse lactate atunci 
când avem probleme gastrointes-
tinale, însă iaurtul este bun. Pro-
bioticele pe care le conţine, adică 
bacteriile vii, ajută la refacerea 
sistemului digestiv. Chefi rul este o 
altă alegere potrivită. Atenţie, deşi 
este un aliment esenţial pentru 
buna funcţionare a organismu-
lui, sarea trebuie folosită doar în 
cantităţi mici. În unele boli, sarea 
este total contraindicată. De ace-
ea, întreabă-ţi medicul curant des-
pre cantitatea de sare pe care este 
bine să o adaugi în alimente.

 Ghimbirul are proprietăţi 
antiinfl amatoare 

Turmericul este un condiment 
care face minuni în probleme-
le gastrointestinale. Conţine o 

mixtură de biofl avonoide, antio-
xidanţi, minerale, vitamine care 
acţionează ca un tonic în cazul 
stomacului deranjat. Ghimbirul 
este cunoscut pentru proprietăţi-
le sale antiinfl amatoare. Comba-
te greaţa şi este util în eliberarea 
căilor nazale înfundate. Menta 
uşurează simptomele intestinu-
lui iritabil şi ale indigestiei. Mes-
tecarea unei simple bomboane 
de mentă poate oferi benefi cii 
uimitoare. Ceaiul de mentă este, 
de asemenea, o alegere utilă. Alte 
tipuri de infuzii utile sunt ceaiul 
de muşeţel şi cel de chimen dulce. 
Ceaiul calmează digestia şi tratea-
ză crampele stomacale. Infuzia de 
chimen dulce mai poate fi  utilă în 
cazul balonărilor, crampelor şi al 
gazelor intestinale. .

ÎN CAZUL ÎN CARE AVEŢI PROBLEME CU STOMACUL  .  DIETĂ

Sarea trebuie folosită în alimentaţie doar în cantităţi mici u

Considerate a fi  cele mai fru-
moase fl ori, trandafi rii au şi efec-
te benefi ce asupra organismului. 
Îi regăseşti în diferite mărimi, 
culori şi au câteodată un parfum 
unic. Şi-au câştigat renumele de 
fl oare a iubirii, oferindu-se în 
semn de afecţiune pentru persoa-
na iubită. Mai mult de atât însă, se 
bucură de proprietăţi medicinale 
pe care este bine să le cunoşti.

 Astfel, spre exemplu, tranda-
fi rul are proprietăţi antiseptice 
care îl recomandă în tratarea ră-
nilor. Un strat protector de ulei 
de trandafi ri va apăra eventu-

alele răni de infecţii şi va grăbi 
procesul de vindecare. Este be-
nefi c şi în înlăturarea spasmelor 
şi crampelor musculare. Oferă o 
protecţie destul de bună împotri-
va virusurilor, mai ales că acestea 
deseori suferă mutaţii şi reuşesc 
să păcălească organismul. Poate 
fi  folosit în tratarea diareei, a 
gripei tifoide sau a toxiinfecţii-
lor alimentare, deoarece are un 
puternic efect antibacterian ce 
poate distruge bacteriile din sto-
mac, intestine, tract urinar, de 
pe suprafaţa pielii sau a rănilor. 
. R.B.

tratament
Uleiul de trandafi ri creşte imunitatea

 BENEFICIUL 

NEŞTIUT AL 

PEPENELUI ROŞU

SĂNĂTATE. Umfl area 

sânilor, creşterea în greutate, 

acneea, balonarea, insomnia, 

depresia, durerile de cap, stările 

de furie necontrolată care pot 

apărea cu câteva zile înainte de 

declanşarea menstruaţiei sunt 

simptome care pot fi  atenuate 

şi cu ajutorul unor alimente şi 

băuturi. Căpşunile, pepenele verde 

(cu tot cu seminţe), anghinarea, 

sparanghelul, pătrunjelul, salata de 

năsturel sunt diuretice naturale care 

ajută la diminuarea simptomelor. 

Seminţele crude de fl oarea-

soarelui, curmalele, smochinele, 

piersicile, bananele, cartofi i, 

arahidele şi roşiile sunt importante 

pentru că sunt bogate în potasiu 

şi pot suplini pierderea acestui 

mineral în timpul premenstruaţiei. 

Sportul este şi el foarte important 

pentru că îmbunătăţeşte circulaţia 

abdominală, iar transpiraţia ajută 

la eliminarea excesului de fl uide. 

Mersul pe jos în pas vioi timp de 30 

de minute pe zi este recomandat, la 

fel şi înotul.  . Remus Basalic 

 COADA-CALULUI 

STIMULEAZĂ 

CREŞTEREA 

PĂRULUI

REMEDIU. Din categoria 

plantelor medicinale care 

stimulează creşterea părului face 

parte şi coada-calului. Tulpina de 

coada-calului conţine cantităţi 

mari de silică, un compus chimic 

care favorizează ţesutul conjunctiv 

din organism, îmbunătăţind 

astfel sănătatea părului, a pielii 

şi a unghiilor. Sub formă de 

capsule, indicaţia este de 300 

de miligrame zilnic. Părul este un 

barometru al sănătăţii generale, 

împreună cu pielea şi unghiile.  

.Remus Basalic 
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DESTINAŢII DE VACANŢĂ  , CONCEDIU

Napoli -Napoli -  
mâncare mai ieftină mâncare mai ieftină 
ca-n România, ca-n România, 
plajă şi obiective turisticeplajă şi obiective turistice

Pentru Pompei, Herculaneum, plajă, 

pizza și roșii de Vezuviu, merită să mergi 

la Napoli. Mai ales că mâncarea este 

mai ieftină decât în restaurantele din 

București, insulele grecești sau orașele 

din Cipru. Ca destinaţie de vacanţă este 

o zonă perfectă, care îmbină istoricul cu 

relaxarea. Mergem la Napoli în special 

pentru a vizita Pompei și Herculaneum, 

orașele antice distruse de erupţia 

Vezuviului.

După ce aterizezi pe aeroportul din Na-
poli, e posibil să stai o oră până treci de se-
curitate, mai ales dacă ești printre ultimii 
care au coborât din avion.

Cazarea ideală este în zona Garibaldi, 
lângă gară, deoarece e mai facilă deplasa-
rea către diverse orașe și situri arheologice. 
De asemenea, este foarte bine să-ţi faci din 
timp un card (online), cu ajutorul căruia 
să circuli peste tot. Un astfel de card îţi 
oferă şi două intrări gratuite la muzee și 
situri arheologice (poţi să alegi Pompei și 
Herculaneum) și transport gratuit pe linia 
Circumvesuviana.

După ce te apropii mai mult de centrul 
orașului, vei observa multe clădiri dărăpă-
nate, dar frumoase.

Mare atenţie la trecerile de pietoni, să nu 
dea o mașină sau un scuter peste tine. Cei 
care le conduc nu se uită, aşa că fi i foarte 
atent!

În mijloacele de transport în comun se 
folosește masca de protecţie.

Ca să ajungi la Pompei și Herculaneum 
va trebui să iei trenul pe linia Circumve-
suviana. Ideal este să mergi prima dată la 
Pompei. Este uriaș: trei ore minimum ca să 
vezi cea mai mare parte. După ce ai termi-
nat cu Pompei, recomandarea ar fi  să mergi 
spre Herculaneum. Ia Circumvesuviana 
spre Napoli și opreşte-te la Ercolano. Acolo 

ai de ales între un autobuz spre Vezuviu şi 
al doilea sit arheologic. Herculaneum, pri-
mul oraș lovit de erupţie, este conservat 
mai bine. Doar o parte poate fi  însă văzut, 
deoarece restul se afl ă sub actualul oraș.

Pentru că a mai rămas o parte din zi, 
poţi merge, pentru a te relaxa, la Antico 
Bagno Favorita, unde este o plajă cu nisip 
negru, datorită zonei vulcanice. Senzaţia 

este foarte ciudată, mai ales când intri în 
apă și vezi totul negru.

Insula Capri
Din Napoli, poţi lua feribotul spre insula 

Capri. Ideal este să mergi dimineaţa, deoare-
ce odată ajuns acolo, vei dori să te bucuri de 
tot ce vezi. Dimineaţa este un feribot ceva 
mai ieftin, la 17 euro, apoi preţul urcă la pes-

te 20. Odată ajuns pe insulă, ai de ales între 
a merge pe jos, ori a lua autobuzul. Drumul 
contează mai mult decât destinaţia, peste tot 
vei vedea lucruri interesante. Recomand Ma-
rina Picola, pentru a sta pe o plajă superbă. Nu 
pleca până nu treci pe la Giardini di Augusto, 
o grădină botanică cu vedere spre mare.

Positano, de văzut obligatoriu
Ca să ajungi în Positano, mergi pe linia 

Circumvesuviana cu trenul de Sorrento. O 
să faci o oră și jumătate. Apoi ai de ales un 
autobuz cu 2,5 euro ori vasul din port pen-
tru 15 euro. În 40 minute - o oră vei ajunge 
în Positano. Nu te gândi să mănânci la resta-
urantele de acolo, decât dacă vrei să admiri 
priveliștea. Mâncarea este foarte scumpă: 
de 3-4 ori peste Napoli. Mulţi se plâng şi că 
este cam proastă. Dar la Positano nu te duci 
să mănânci, ci să admiri priveliștile.

Dacă ai terminat de vizitat Positano, 
mergi înapoi spre Sorrento, de data asta 
pentru a-l vizita.

Mâncare bună, ieftină 
și câteva obiective

Trebuie neapărat să-ţi rezervi o zi pen-
tru a vedea mai bine orașul Napoli. Ia fu-
nicularul până spre Castel Sant’Elmo, vi-
zitează (după ce cobori) cartierul spaniol, 
strada „consumerismului“ Via Toledo și 
poţi ajunge până la Piazza del Plebiscito 
și Basilica Reale Pontifi cia San Francesco 
da Paola. Mergi apoi spre faleză, la câteva 
minute distanţă, de unde poţi vedea și Ve-
zuviul. De asemenea, nu uita să mergi în 
Centro Storico, unde pe fi ecare străduţă vei 
vedea multe lucruri inedite.

Napoli merită vizitat vara, sunt ches-
tiuni interesante la fi ecare pas, așa că 
nu vei simţi cum trece timpul. . V.L., 

(adaptare după un material apărut pe 

hotnews.ro)
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FUGA LA PARIS
HBO. ora 16, 25, comedie, 

dramă, Marea Britanie, SUA, 2021

Cu: Michelle Pfeiffer, Lucas u

Hedges, Tracy Letts, Valerie 

Mahaffey

Titlu original: French Exit u

„Planul meu era să mor înainte să 
rămân fără bani“, spune Frances 
Price (Michelle Pfeiffer), o femeie de 
60 de ani, o prezenţă importantă 
pe scena mondenă din Manhattan, 
care nu mai are, însă, niciun ban. 
Lucrurile nu au mers, însă, aşa cum 
spera. Soţul ei, Franklin, e mort 
de 12 ani, şi cum moştenirea lui 
imensă a fost cheltuită, Frances îşi 
vinde toate bunurile şi hotărăşte să-
şi trăiască ultima perioadă a vieţii 
într-un apartament închiriat din 
Paris.

RĂPIREA 

FECIOARELOR
PRIMA TV. ora 20,00, 

aventuri, România, 1968

Cu: Marga Barbu, Emanoil  u

Petruţ La începutul secolului 
al XIX-lea, printr-o tacită 
înţelegere cu doamna Haricleea 
(Olga Tudorache), care doreşte 
să-şi îndepărteze soţul de la tron, 
bandele lui Pazvanoglu, paşă de 
Vidin, atacă fără milă satele, 
răpind fete. Haricleea îşi trimite 
fiul la adăpost, la o mănăstire, 
dar haiducii lui Amza îl răpesc, 
pentru a-l da în schimbul încetării 
jafurilor.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 3 ceasuri bune

10:00 Romania construită

11:00 Exclusiv în România

11:55 Vorbeşte corect!

12:30 Între cer şi mare

13:00 Atelier de sănătate

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeşte corect!

15:00 Opre Roma

15:55 EURO polis

16:50 Eu pot!

17:50 Yanxi, palatul suspinelor

China, Dramă, Istoric
18:55 Frontul

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 Churchill: 

Perioada de la Hollywood

SUA, Comedie, Război
22:55 Zi de zi (R)

23:00 Frontul (R)

00:00 Info Plus (R)

00:40 Exclusiv în România (R)

01:30 Churchill: Perioada 

de la Hollywood (R)

SUA, Comedie, Război
03:00 Discover Romania (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

15:00 La Maruţă

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Ce spun românii

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Con Air - Avionul 

condamnaţilor

Acţiune, Aventuri, SF, Thriller
23:45 Vânătoarea de oameni

SUA, Acţiune, Horror, 
Thriller

01:30 Spion din greşeală (R)

SUA, Acţiune, Comedie

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiţi pe la noi: Poftiţi prin 

ţară

17:00 Observator

18:00 Preţul cel bun

19:00 Observator

20:30 Baywatch

SUA, Comedie
22:45 Captură la dublu

SUA, Acţiune, Comedie, 
Crimă

01:30 Stand Up Revolution (R)

04:00 Rămân cu tine

05:00 Preţul cel bun (R)

06:00 Observator

07:45 Albumul Naţional

10:00 Tradiţii de la bunica

11:45 Iubirea invinge (R)

13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Vouă

13:30 Specialişti în sănătate (R)

14:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă, 
Thriller

16:15 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă, 
Thriller

18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Iubirea invinge

India, Dramă
21:00 Vanatorii de reptile

SUA, Aventuri
23:00 Disparut in misiune 2 (R)

SUA, Acţiune, Dramă, 
Război, Thriller

01:00 Poama acră

03:00 Albumul Naţional

05:00 Ştiri Naţional TV (R)

07:25 Călătoria fantastică a lui 

Margot şi Marguerite

08:55 Hitman’s Bodyguard 2: 

Nevasta asasinului

SUA, Marea Britanie, 
Acţiune, Comedie, Thriller

10:55 Women Is Losers

SUA, Dramă
12:25 Monica şi prietenii ei: 

Legături

Brazilia, Aventuri, Comedie, 
Familie

14:05 Amintirile si timpul

SUA, Dramă, Fantastic, 
Romantic

15:55 Pe platourile de fi lmare

16:25 Fuga la Paris

Marea Britanie, SUA, 
Comedie, Dramă

18:20 Fantoma soţiei

Marea Britanie, Comedie, 
Fantastic, Romantic

20:00 Miliarde

SUA, Dramă
21:00 Omul-Păianjen: Întoarcerea 

acasă

SUA, Acţiune, Aventuri, 

07:00 Generaţia Fit

07:30 România…în bucate (R)

08:00 Destine ca-n fi lme (R)

09:00 Comisarul Rex (R)

10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Educaţie la inaltime (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Pescar hoinar (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Magazin Deutsche Welle

16:00 Glasul inimii

17:00 Educaţie la inaltime

18:00 Ora de ştiri

18:55 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

20:00 Gala Umorului

21:00 Gala Umorului

22:00 Reteaua de idoli (R)

23:00 Glasul inimii (R)

23:55 Femei de 10, bărbaţi de 10

00:55 Femei de 10, bărbaţi de 10

01:55 Ora de ştiri (R)

02:45 Educaţie la inaltime (R)

03:35 Filler (R)

03:45 E vremea ta! (R)

04:00 România…în bucate (R)

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
10:00 Un loc in inima ta (R)

12:00 Numai langa tine

13:00 Ajutor, ma indragostesc!

15:00 Dragoste  

si alte complicatii

17:00 Un loc in inima ta

19:00 Iubirea are numele tau

Romantic
20:00 Mancare pe care

21:00 Dulce razbunare

22:00 Calea spre iertare

00:00 Numai langa tine (R)

01:00 Iubirea  

are numele tau (R)

Romantic
01:45 Dulce razbunare (R)

02:30 Calea spre iertare (R)

04:15 Iubirea  

are numele tau (R)

Romantic
05:00 Mancare pe care (R)

06:00 Casatoriti    

pe nevazute (R)

Australia, Reality TV

09:00 Super Cireaşa de pe tort

11:00 Dragoste şi răzbunare (R)

Italia, Dramă
12:00 Teleshopping

14:00 Focus

15:00 Exclusiv VIP

18:00 Focus 18

19:30 Trăsniţi

Romania, Comedie
20:00 Răpirea fecioarelor

Romania, Aventuri
22:00 Dragoste şi răzbunare

Italia, Dramă
00:00 Exclusiv VIP (R)

01:30 Super Cireaşa 

de pe tort (R)

04:30 Focus (R)

07:00 Dimineata cu noi

09:00 Ştirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 Jocul cuvintelor 

cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Mă numesc Zuleyha

Turcia, Dramă
22:30 Jocul cuvintelor 

cu Dan Negru

00:00 Ştirile Kanal D (R)

01:00 Casa iubirii (R)

05:00 În căutarea adevărului (R)

06:45 Ştirile Kanal D (R)

07:00 Medicul legist

08:00 Clubul mamelor rele

09:00 Camera de gardă

10:00 Camera de gardă

11:00 Misterele de pe Martha’s 

Vineyard: Otrăvită în 

paradis

12:55 Morgane, geniul 

investigaţiilor

14:00 Morgane, geniul 

investigaţiilor

15:00 Camera de gardă

16:00 Camera de gardă

17:00 Crime la licitaţie

19:00 Morgane, geniul 

investigaţiilor

20:05 Morgane, geniul 

investigaţiilor

21:15  Surori bune şi nebune

SUA, Comedie
23:35 M-ai cucerit de la „Aloha“

Romantic
01:35 Morgane, geniul 

investigaţiilor

02:45 Morgane, geniul 

investigaţiilor

03:45 Medicul legist

07:05 Harrow - Viaţă de legist

08:15 Harrow - Viaţă de legist

09:25 Crime pe Coasta de Azur

10:30 Lincoln: Colecţionarul 

de oase

11:25 Lincoln: Colecţionarul 

de oase

12:25 NCIS: Anchetă militară

13:20 Cititorii de oase

14:10 Crime pe Coasta de Azur

15:15 Lincoln: Colecţionarul 

de oase

16:10 Lincoln: Colecţionarul 

de oase

17:10  NCIS: Anchetă militară

18:05 NCIS: Anchetă militară

19:05 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
20:05 Cititorii de oase

21:00 La viteză maximă

SUA, Acţiune, Thriller
23:20 Carantina

SUA, Horror, Mister, Thriller
01:15  Arta războiului III: 

Răzbunarea

02:45 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S.O.S. Maşini clasice

09:00 La pescuit de ton

10:00 La pescuit de ton

11:00 Alaska

12:00 Inginerie pentru spaţiu

13:00 Dezastre în aer

14:00 Accident aviatic

15:00 Avioane uriaşe

16:00 Climă virală

17:00 Supravieţuitorul

18:00 Doctor Pol

19:00 Dezastre în aer

20:00 Mafi a americană

21:00 Pierdut printre străini

22:00 Atacuri teroriste   

anihilate

23:00 Garda de coastă 

din Caraibe

00:00 Pierdut printre străini

01:00 Graniţe periculoase

01:30 Graniţe periculoase

02:00 La pescuit de ton

03:00 Insula fără legi

04:00 Insula fără legi

05:00 Dezastre în aer

06:00 Dezastre în aer

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S O S Maşini clasice

national geo

09:00 Super Cireaşa de pe tort

11:00 Dragoste şi răzbunare (R)

prima

07:45 Albumul Naţional

10:00 Tradiţii de la bunica

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

08:00 Dulce razbunare (R)

acasă

Acest program este unul orientativ. „Viaţa liberă“ nu îşi asumă responsabilitatea 

pentru modifi cările operate de posturile de televiziune între momentul publicării 

programului şi ziua difuzării. 
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ROMÂNIA 

SĂLBATICĂ
HBO. ora 19,05, documentar, 

România, 2021

Cu: Adrian Titieni u

La conf luenţa dintre Carpaţi, 
Dunăre şi Marea Neagră, se af lă 
unul dintre locurile cu cea mai 
mare biodiversitate din Europa. 
Mărturie stau imaginile surprinse 
timp de mai bine de şapte ani 
de către Dan Dinu şi Cosmin 
Dumitrache în cel mai amplu 
documentar dedicat naturii 
din ţara noastră. Filmul te va 
purta timp de două ore în cele 
mai sălbatice zone din România, 
printre cele mai interesante 
animale, pentru a descoperi cele 
mai frumoase poveşti. Ţara ta, aşa 
cum nu ai văzut-o până acum!

2012
PRO TV. ora 20,00, acţiune, 

dramă, SF, thriller, SUA, Canada, 

2009

Cu: John Cusack, Chiwetel  u

Ejiofor

Titlu original: 2012  u

Un scriitor de romane SF af lă ceea 
ce guvernul Statelor Unite ştie de 
câţiva ani: că scoarţa terestră va 
fi distrusă din cauza unor colosale 
explozii solare, lucru prevestit de 
calendarul mayaş, care considera 
că lumea se va sfârşi în anul 
2012. Pentru scriitor şi familia 
lui începe o cursă pe viaţă şi pe 
moarte pentru a ajunge pe una 
dintre navele construite de guvern, 
singura şansă de supravieţuire 
într-o lume în pragul colapsului.

de văzuttvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 Cu capu-n zori

10:00 Teatrul Naţional                     

de Televiziune prezintă

11:25 Vorbeşte corect!

11:40 Petmania

12:30 #Creativ

13:00 Chipurile României

14:00 Telejurnal

14:30 Ora regelui

15:30 Izolaţi în România

16:00 Arta crimei

Franta, Crimă, Mister
17:00 O dată’n viaţă (R)

18:50 Teleenciclopedia

19:40 Zi de zi

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 Accident

Romania, Dramă
23:01 World Cup Magazin

23:40 Drumul supravieţuirii

Acţiune, Aventuri, Thriller
01:45 Profesioniştii... cu Eugenia 

Vodă

02:40 Arta crimei (R)

Franta, Crimă, Mister

07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 Agentul Cody Banks

SUA, Aventuri, Comedie
12:00 Ce spun românii (R)

13:00 Povestea incredibilă                   

a lui Enzo

SUA, Comedie, Dramă
15:15 Vara senzaţională a lui 

Judy Moody

SUA, Comedie, Familie
17:00 Blonda de la Drept

SUA, Comedie
19:00 Ştirile Pro Tv

20:00 2012

SUA, Canada, Acţiune, 
Dramă, SF, Thriller

23:00 Brawl in Cell Block 99 

SUA, Acţiune, Crimă, 
Thriller

01:30 Zonă de pericol (R)

Franta, Canada, Acţiune, 
Crimă, Dramă

03:30 Las Fierbinţi (R)

Romania, Comedie
04:15 Agentul Cody Banks (R)

SUA, Aventuri, Comedie
06:00 Lecţii de viaţă (R)

09:00 Alpha Kids

09:30 Astérix & Obélix: În slujba 

Majestăţii Sale (R)

Franta, Spania, Italia, 
Ungaria, Aventuri, 
Comedie, Familie

12:00 Medicool

13:00 Observator

13:30 Dancing on Ice: Vis în doi

17:00 Pistruiatul 2 - Ascunzişuri

Romania, Aventuri
19:00 Observator

20:00 Stand Up Revolution

23:00 Baywatch (R)

SUA, Comedie
01:00 Captură la dublu (R)

SUA, Acţiune, Comedie, 
Crimă

08:30 Vouă

08:45 Teleshopping

09:00 Tradiţii de la bunica

10:00 Din viata romilor

12:00 Stan si Bran - momente 

de exceptie

12:30 Specialişti în sănătate

12:55 Teleshopping

13:15 Tradiţii de la bunica

14:30 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
15:30 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
16:30 Navajo Joe

Italia, Western
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Cei 7 ani de masa

22:00 Fosta mea iubire (R)

23:45 Studentul cel bun (R)

SUA, Comedie
01:30 Albumul Naţional

03:45 Vouă

04:00 Baronii (R)

Romania, Comedie
05:00 Ştiri Naţional TV (R)

08:05 Maixabel

Spania, Dramă
10:00 Întâlniri în New York

SUA, Comedie
11:30 Toţi căţeii merg în Rai

SUA, Animaţie, Aventuri
12:55 Pe scurt

Australia, Comedie
14:30 Nume de cod Geronimo

SUA, Acţiune, Crimă
16:10 Dragon Rider 

Marea Britanie, Germania
17:40 Si Soriceii Ajung In Rai

Cehia, Franta, Animaţie
19:05 România sălbatică

Romania, Documentar
20:00 Omul-Păianjen:              

Departe de casă

SUA, Acţiune, Aventuri
22:10 Resident Evil: Bun venit     

în Raccoon City

Germania, SUA, Acţiune
00:00 Lucrurile mărunte

SUA, Crimă, Dramă
02:10 G.I. Joe: Snake Eyes

SUA, Acţiune, Aventuri, SF, 
Thriller

08:00 Teleşcoala (R)

08:30 MotorVlog

09:00 Generaţia Fit

09:30 Fără prejudecăţi

10:00 Mic dejun cu un campion

11:00 D’ale lu’ Mitică (R)

12:00 Fraţi de viţă

12:30 Cap compas

13:00 Gala Umorului (R)

15:00 Femei de 10, bărbaţi de 10 

17:00 Levintza prezintă

17:30 In direct cu viaţa

18:00 Ora de ştiri

18:55 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

Austria, Acţiune, Crimă
20:00 Ocolul Pământului                

în 80 de zile

SUA, Acţiune, Aventuri
22:00 Chip de înger

Italia, Thriller
00:00 Drag de Romania mea! 

(R)

02:00 Ora de ştiri (R)

02:45 E vremea ta! (R)

02:55 Chip de înger (R)

Italia, Thriller

08:00 Perfect compatibil (R)

10:00 Casatoriti pe nevazute

Australia, Reality TV
12:00 Frumoasa şi bestiile

Dramă
15:00 Ajutor, ma indragostesc! 

(R)

20:00 Lectii de viata

21:00 Inimi înfl ăcărate

SUA, Dramă, Romantic
23:00 Profu’

Romania, Comedie
00:00 Frumoasa şi bestiile (R)

Dramă
02:30 Doctorul casei (R)

03:30 Profu’ (R)

Romania, Comedie
05:00 Lecţii de viaţă

06:00 Casatoriti pe nevazute

Australia, Reality TV

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Flash monden (R)

10:00 Dragoste şi răzbunare (R)

Italia, Dramă
12:00 Poezie şi delicateţuri (R)

14:00 Răpirea fecioarelor (R)

Romania, Aventuri
16:00 Supernanny (R)

17:30 Destinatia anului

18:00 Focus 18

19:30 Alo, aterizează 

străbunica!

Romania, Comedie, Familie
21:30 Fotbal Liga 1: CFR Cluj - 

Mioveni

23:30 O afacere regală

Danemarca, Suedia, Cehia, 
Germania, Dramă, Istoric

02:30 Alo, aterizează 

străbunica! (R)

Romania, Comedie, Familie

07:30 Apel la consilier (R)

08:00 Mireasa din Istanbul

Turcia, Romantic
10:00 Asta-i România! (R)

11:30 Sport, dietă şi o vedetă

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 ROventura

16:00 Casa iubirii

18:00 Ştirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

20:00 Se strigă darul

22:00 Ochii din umbră

00:00 Cine trage sforile?

SUA, Acţiune, Comedie, 
Crimă, Mister, Thriller

02:00 Ştirile Kanal D (R)

02:45 Casa iubirii (R)

05:00 În căutarea adevărului (R)

06:45 Ştirile Kanal D (R)

08:00 Căpitanul Marleau

Franta, Crimă, Dramă, 
Mister

09:55 Morgane,                         

geniul investigaţiilor

Mister
12:15 În inima Texasului

Romantic
14:10 Apartament pentru doi

Romantic
16:05 Pe gustul meu

SUA, Comedie, Dramă, 
Romantic

18:00 Dragoste & glamping

Comedie, Romantic
20:00 Crime la licitaţie

Crimă, Mister
22:00 Misterele Aurorei 

Teagarden: Coroana 

reginei

SUA, Crimă, Mister
00:00 Surori bune şi nebune

SUA, Comedie
02:20 Camera de gardă

SUA, Dramă
03:15 Camera de gardă

SUA, Dramă

07:05 Vânătorii de fantome II

SUA, Acţiune, Aventuri, 
Comedie, Horror, SF

09:20 Memoriile unei Gheişe

SUA, Dramă, Romantic
12:25 Conjuraţia tăcerii

SUA, Acţiune, Horror, 
Thriller

14:20 Câmp de luptă - 

Pământul

SUA, SF
16:50 Demon pe două roţi

SUA, Acţiune, Fantastic, 
Thriller

19:10 Focuri în sălbăticie

SUA, Acţiune, Crimă, 
Thriller

21:00 Recuperatorul

SUA, Thriller
23:10 Carantina 2: Terminalul

SUA, Horror, Mister, SF, 
Thriller

00:55 Jocuri periculoase

SUA, Crimă, Dramă, 
Mister, Thriller

02:50 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă

07:00 O planetă stranie

09:00 Climă virală

10:00 Climă virală

11:00 China văzută de sus

12:00 Emiratele văzute de sus

13:00 Europa văzută de sus

14:00 Supravieţuitorul

15:00 Insula fără legi

16:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

17:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

18:00 La pescuit de ton

19:00 S.O.S. Maşini clasice

20:00 Securitatea aeroportului

21:00 Trafi canţi pe aeroport

22:00 Construirea viitorului

23:00 Maşini colosale

00:00 Cum să construieşti               

un oraş

01:00 Top 10 

02:00 Securitatea      

aeroportului

03:00 S.O.S. Maşini clasice

04:00 S.O.S. Maşini clasice

05:00 Dezastre în aer

06:00 Dezastre în aer

07:00 O planetă stranie

09:00 Climă virală

national geo

07:00 Exclusiv VIP (R)

09 00 Fl h d (R)

prima

08:30 Vouă

08:45 Teleshopping

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 Agentul Cody Banks

pro tv

30 IULIE 2022

08:00 Perfect compatibil (R)

acasă
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GREU 

DE PENSIONAT
PRO TV. ora 20,00, acţiune, 

comedie, SUA, 2010

Cu: Bruce Willis, Morgan u

Freeman, Helen Mirren, John 

Malkovich, Mary-Louise 

Parker

Titlu original: Red u

Bazată pe faimoasele benzi desenate 
ale lui Warren Ellis şi Cully Hamner, 
RED (Retired Extremely Dangerous)/ 
Greu de pensionat este o comedie 
explozivă, plină de acţiune şi 
suspans. Filmul prezintă povestea 
lui Frank (Bruce Willis), un fost 
spion de top, cu ceva probleme de 
adaptare la viaţa obişnuită de 
pensionar.

VENOM: SĂ FIE 

CARNAGIU
HBO. ora 18,20, acţiune, 

aventuri, SF, SUA, 2021

Cu: Tom Hardy, Michelle  u

Williams, Woody Harrelson

Titlu original: Venom: Let  u

There Be Carnage 

Când Eddie are şansa istorică 
de a-i lua un interviu lui Cletus, 
Venom (până acum, fără rival) 
face cunoştinţă cu un nou simbiot, 
mult mai puternic şi mai agresiv: 
Carnage - arma prin care asasinul 
în serie încarcerat de mulţi ani 
vrea să semene haos în lume pentru 
a se răzbuna pentru suferinţele 
îndurate.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 Universul credinţei

09:30 M.A.I. aproape de tine

10:00 Pro patria

10:30 Viaţa satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 World Cup Magazin (R)

15:00 Gări de poveste

16:00 Arta crimei

Franta, Crimă, Mister
17:00 Exclusiv în România

17:55 Momentart

18:00 Dosar România

19:00 Istorii ascunse

19:35 Zi de zi

19:40 Sport

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 O dată’n viaţă

22:00 O dată’n viaţă

23:00 Garantat 100%

00:00 Replay

01:00 Teleenciclopedia (R)

02:00 Arta crimei (R)

Franta, Crimă, Mister
02:50 Drumul supravieţuirii (R)

Acţiune, Aventuri, Thriller

07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 Holmes şi Watson

SUA, Aventuri, Comedie, 
Mister

11:45 Ce spun românii (R)

12:45 Blonda de la Drept (R)

SUA, Comedie
14:45 Ramona şi Beezus

SUA, Comedie, Familie
16:45 Cronicile din Narnia: 

Călătorie pe mare cu Zori-

de-Zi

Marea Britanie, Aventuri, 
Familie, Fantastic

19:00 Ştirile Pro Tv

20:00 Greu de pensionat

SUA, Acţiune, Comedie
22:15 Mumia: Mormântul 

Împăratului Dragon

SUA, Acţiune, Aventuri, 
Comedie, Fantastic, Thriller

00:30 Waterworld - Lumea apelor

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
03:15 Cronicile din Narnia: 

Călătorie pe mare cu Zori-

de-Zi (R)

Marea Britanie, Aventuri 

07:00 Observator

09:00 Neatza de weekend

13:00 Observator

13:30 Dancing on Ice: Vis în doi

17:00 Roşcovanul

Romania, Aventuri
19:00 Observator

20:00 Stand Up Revolution

23:00 Malavita: O familie 

criminală

SUA, Franta, Acţiune, 
Comedie, Crimă

01:00 Roşcovanul (R)

Romania, Aventuri
02:30 Pistruiatul 2 - Ascunzişuri 

(R)

Romania, Aventuri
04:00 Malavita: O familie 

criminală (R)

SUA, Franta, Acţiune, 
Comedie, Crimă

08:30 Teleshopping

09:00 Vouă

09:15 Tradiţii de la bunica

11:00 Navajo Joe (R)

Italia, Western
13:00 Start Show

16:00 Stan si Bran -                     

momente de exceptie

16:30 Cei 7 ani de masa (R)

18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Cosmarul mercenarilor

India, Acţiune, Dramă
00:00 Vanatorii de reptile (R)

SUA, Aventuri
02:00 Start Show (R)

05:00 Ştiri Naţional TV (R)

05:30 Baronii (R)

Romania, Comedie
06:00 Albumul Naţional

07:40 Misterele de la Chronicle

Crimă, Dramă, Mister
09:05 Familia Addams 2

SUA, Marea Britanie, 
Canada, Animaţie, Aventuri

10:40 France

Franta, Germania, Comedie
12:55 Green Lantern 3D: 

Protectorul Universului

SUA, Acţiune, Crimă, SF
14:50 Penguin Bloom

Australia, SUA, Dramă
16:30 Jocuri, poturi şi focuri             

de armă

Marea Britanie, Comedie
18:20 Venom: Să fi e carnagiu

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
20:00 Omul-Păianjen: Niciun 

drum spre casă

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
22:30 Vânătorul de recompense 

2049

Marea Britanie, SF, Thriller
01:10  Candyman

Canada, SUA, Horror
02:45 Cinema, mon amour

Romania, Documentar

07:00 Teleshopping

07:30 România…în bucate (R)

08:00 Repere sacre

09:00 Ferma

10:00 Pescar hoinar

10:30 Natură şi aventură

11:00 Destine ca-n fi lme (R)

12:00 Sănătate cu de toate

12:30 Levintza prezintă (R)

13:00 Teatru TV

15:00 Drag de Romania mea!

16:00 Drag de Romania mea!

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:00 Ora de ştiri

18:55 Fotbal feminin - 

Campionatul European 

2022

21:00 Primăvara bobocilor

Romania, Comedie
22:50 Selma

Marea Britanie, SUA, 
Dramă, Istoric, Thriller

01:30 MotorVlog (R)

02:00 Ora de ştiri (R)

02:45 Teatru TV (R)

04:40 Generaţia Fit (R)

05:10 Ferma (R)

08:00 Inimi înfl ăcărate (R)

SUA, Dramă, Romantic
10:00 Casatoriti pe nevazute

Australia, Reality TV
12:00 Frumoasa şi bestiile

Dramă
15:00 Ajutor, ma indragostesc! (R)

20:00 Lectii de viata

21:00 Album de nuntă

23:00 Profu’

Romania, Comedie
00:00 Frumoasa şi bestiile (R)

Dramă
02:30 Album de nuntă (R)

04:15 Profu’ (R)

Romania, Comedie
05:00 Lecţii de viaţă

06:00 Dragoste si alte complicatii 

(R)

10:30 Destinatia anului (R)

11:00 Insider politic (R)

13:00 Oportuniştii (R)

Romania
14:00 Poezie şi delicateţuri

16:00 Cronica cârcotaşilor (R)

18:00 Focus 18

19:30 Trăsniţi

Romania, Comedie
20:00 Schimb de mame

22:00 Insider politic (R)

23:00 Poezie şi delicateţuri

01:00 O afacere regală (R)

Danemarca, Suedia, Cehia, 
Germania, Dramă, Istoric, 
Romantic

04:00 Cronica cârcotaşilor (R)

06:00 Exclusiv VIP (R)

07:30 Sport, dietă şi o vedetă

08:00 Mireasa din Istanbul

Turcia, Romantic
10:30 ROventura (R)

11:30 Apel la consilier

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului (R)

14:30 Asta-i România!

16:00 Casa iubirii

18:00 Ştirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

20:00 Roata norocului

22:30 40 de intrebari                         

cu Denise Rifai

01:00 Ştirile Kanal D (R)

02:00 Asta-i România! (R)

03:30 Casa iubirii (R)

04:45 Ştirile Kanal D (R)

05:30 În căutarea adevărului (R)

07:05 Morgane, geniul 

investigaţiilor

Mister
10:15 Avanpostul

SUA, Acţiune, Fantastic
12:05 Dragoste & glamping

Comedie, Romantic
14:00 M-ai cucerit de la „Aloha“

Romantic
16:00 Ziua de 27 de ore

Romantic
18:00 Pe tine te-am iubit mereu

Comedie, Dramă, Romantic
20:00 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
21:00 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
22:00 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
23:00 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
00:00 Magnum, detectiv 

particular

SUA, Acţiune, Aventuri
01:00 Magnum, detectiv 

particular

SUA, Acţiune, Aventuri 

07:00 Test Drive

07:35 Vânătorii de fantome

SUA, Comedie, Fantastic, SF
09:45 Vânătorii de fantome II

SUA, Acţiune, Aventuri, 
Comedie, Horror, SF

11:55 Demon pe două roţi

SUA, Acţiune, Fantastic, 
Thriller

14:15 Supravieţuitorii

Spania, Ungaria, Dramă, 
Horror, SF

16:30 Philadelphia

SUA, Dramă
19:05 Agentul

SUA, Acţiune, Dramă, 
Thriller

21:00 Zonă de impact

SUA, Acţiune, Thriller
23:10 Cât îmi dai ca să te 

împuşc?

SUA, Comedie, Crimă
01:15  Joc periculos 4

SUA, Crimă, Dramă, Mister, 
Thriller

02:50 Doctorul cel bun

SUA, Dramă

07:00 Mari minuni industriale

08:00 Maşini colosale

09:00 Fabrica de mâncare

09:30 Fabrica de mâncare

10:00 Construirea viitorului

11:00 Cum salvăm Veneţia?

12:00 Inginerie abandonată

13:00 Top 10 

14:00 Dezastre în spaţiu

15:00 Oraşe pierdute,                        

cu Albert Lin

16:00 Comori pierdute ale 

Egiptului

17:00 Supravieţuitorul

18:00 Oceanul pe uscat

19:00 Oceanul pe uscat

20:00 Explorer

21:00 Pe urmele dinozaurilor

22:00 Ilegal cu Mariana van Zeller

23:00 Pierdut printre străini

00:00 Apocalipsa

01:00 Megastructuri naziste

02:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

03:00 S.O.S. Maşini clasice

04:00 Supermaşini reinventate

05:00 Supermaşini reinventate

07:00 Mari minuni industriale

08:00 Maşini colosale

national geo

10:30 Destinatia anului (R)

11:00 Insider politic (R)

prima

08:30 Teleshopping

09:00 Vouă

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 Holmes şi Watson

pro tv

08:00 Inimi înfl ăcărate (R)

acasă
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LUNI

OPERAŢIUNEA 

MINCEMEAT
HBO. ora 22,35, dramă, război, 

Marea Britanie, SUA, 2021

Cu: Colin Firth, Kelly u

Macdonald, Matthew 

Macfadyen

Titlu original: Operation u

Mincemeat 

E 1943. Aliaţii vor să distrugă 
controlul pe care-l are Hitler 
asupra Europei şi au de gând să 
lanseze un asalt asupra Siciliei. 
Dar ei se confruntă cu o provocare 
imposibilă: cum să protejeze forţa 
invaziei de o posibilă anihilare? 
Totul cade pe umerii a doi ofiţeri 
remarcabili, Ewen Montagu (Colin 
Firth) şi Charles Cholmondeley 
(Matthew Macfaydyen), care 
trebuie să creeze cea mai inspirată 
şi improbabilă strategie de 
dezinformare din acest război.

TÂLHARUL
NAŢIONAL TV. ora 21,00, 

biografi c, crimă, dramă, SUA, 2014

Cu: Chloë Sevigny, Isabel  u

Lucas, Jim Sturgess

Titlu original: Electric Slide  u

Inspirat din realitate, filmul 
spune povestea lui Eddie Dobson, 
un playboy de la Hollywood care 
a jefuit 64 de bănci între iulie 
1983 şi februarie 1984, recordul 
fiind de şase bănci într-o singură 
zi. După ce şi-a terminat cei zece 
ani de închisoare, s-a angajat 
administrator în reşedinţa lui Jack 
Nicholson. Acesta l-a trimis de trei 
ori pe Eddie la un tratament de 
dezintoxicare şi apoi l-a concediat. 
Eddie a început iar să jefuiască 
bănci, dar a fost prins după al 
optulea jaf.

de văzuttvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 3 ceasuri bune

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

10:30 Fermierii Romaniei

11:00 Exclusiv în România

11:55 Vorbeşte corect!

12:00 Teleshopping

12:30 Între cer şi mare

13:00 Atelier de sănătate

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeşte corect! (R)

15:00 Maghiara de pe unu

16:50 Eu pot!

17:50 Yanxi, palatul suspinelor

China, Dramă, Istoric
18:45 Zi de zi

18:50 Români care au schimbat 

lumea

19:16 Români care au schimbat 

lumea

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 Referendum

23:00 Nocturne

00:00 Info Plus (R)

00:40 Exclusiv în România (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

16:00 Mâncare pe care

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Ce spun românii

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Foc încrucişat

SUA, Acţiune, Aventuri
23:30 Ştirile Pro Tv

00:00 2012 (R)

SUA, Canada, Acţiune, 
Dramă, SF, Thriller

03:00 Vorbeşte lumea (R)

05:00 Ce spun românii (R)

06:00 Ştirile Pro Tv

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiţi pe la noi:                     

Poftiţi prin ţară

17:00 Observator

18:00 Preţul cel bun

19:00 Observator

20:30 Poftiţi pe la noi:                 

Poftiţi prin ţară

23:30 Observator

00:00 Stand Up Revolution

03:00 Observator (R)

04:00 Poveşti de familie

05:00 Preţul cel bun (R)

08:00 Cosmarul mercenarilor (R)

India, Acţiune, Dramă
11:45 Iubirea invinge (R)

India, Dramă
13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Vouă

13:30 Baronii

14:15 Vouă

14:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
15:45 Vouă

16:15 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Dragostea gaseste o cale

India, Dramă
21:00 Tâlharul

SUA, Biografic, Crimă, 
Dramă

23:00 In spatele liniei inamice

SUA, Acţiune, Thriller
01:00 Cei 7 ani de masa (R)

03:00 Albumul Naţional

07:50 Poarta Magică

Rusia, SUA, Animaţie
09:15 Salt-N-Pepa

Canada, Dramă, Muzical
11:20 Ultima tură

SUA, Comedie, Dramă
12:55 Schimb de locuri

Germania, Comedie
14:25 Micul astronaut

Belgia, Aventuri, Familie
16:10 Omul-Păianjen: Niciun 

drum spre casă

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
18:35 Omul-Păianjen:             

Toate drumurile duc 

departe de casă

Documentar
19:05 Euforia

SUA, Dramă
20:00 Westworld

SUA, Dramă, Mister, SF
21:00 Însoţitoarea de zbor

SUA, Comedie, Dramă
21:45 Lumea fi nanciară

Marea Britanie, SUA
22:35 Operaţiunea Mincemeat

Marea Britanie, Dramă 

08:00 Mic dejun cu un campion (R)

09:00 Comisarul Rex (R)

Austria, Acţiune, Crimă
10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Câştigă România! (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Fără prejudecăţi (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Magazin Deutsche Welle

15:30 România…în bucate

16:00 Glasul inimii

SUA, Dramă
16:55 Filler

17:00 In direct cu viaţa

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

Austria, Acţiune, Crimă
20:00 Reteaua de idoli

21:00 Memorialul Durerii

22:00 Câştigă România!

23:00 Glasul inimii (R)

SUA, Dramă
23:55 In direct cu viaţa (R)

00:55 Filler (R)

01:00 Primăvara bobocilor (R)

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
10:00 Un loc in inima ta (R)

12:00 Numai langa tine

13:00 Ajutor, ma indragostesc!

15:00 Dragoste si alte 

complicatii

17:00 Un loc in inima ta

19:00 Iubirea are numele tau

Romantic
20:00 Mancare pe care

21:00 Dulce razbunare

22:00 Calea spre iertare

00:00 Numai langa tine (R)

01:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
01:45 Dulce razbunare (R)

02:30 Calea spre iertare (R)

04:15 Iubirea are numele tau (R)

Romantic

09:00 Super Cireaşa de pe tort

11:00 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
12:00 Teleshopping

14:00 Focus

15:00 Alege reţeta naţională (R)

17:00 Doar pentru iubire

18:00 Focus 18

19:30 Iubiri secrete

20:00 Ithaca

SUA, Dramă, Război
22:00 Starea naţiei

23:00 Focus

00:00 Alege reţeta naţională (R)

02:00 Ithaca (R)

SUA, Dramă, Război
04:00 Focus (R)

05:30 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
06:30 Iubiri secrete (R)

Romania

07:00 Dimineata cu noi

09:00 Ştirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 Jocul cuvintelor cu Dan 

Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Aripi frante

Turcia, Dramă
22:30 Roata norocului (R)

01:00 Ştirile Kanal D (R)

01:45 Casa iubirii (R)

04:45 Ştirile Kanal D (R)

05:30 În căutarea adevărului (R)

08:00 Hawaii 5.0

SUA, Dramă
09:00 Camera de gardă

SUA, Dramă
10:55 Misterele de pe Martha’s 

Vineyard: Otrăvită în 

paradis

SUA, Canada, Mister
12:50 Morgane, geniul investigaţiilor

Mister
15:00 Camera de gardă

SUA, Dramă
16:50 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
19:00 Morgane, geniul investigaţiilor

Mister
21:10  Magnum, detectiv 

particular

SUA, Acţiune, Aventuri
23:10 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
00:05 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
01:05 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
02:00 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă

07:35 Harrow - Viaţă de legist

SUA, Australia, Dramă
09:50 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
10:55 Lincoln: Colecţionarul       

de oase

SUA, Crimă, Dramă
12:45 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
13:40 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă
14:35 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
15:40 Lincoln: Colecţionarul        

de oase

SUA, Crimă, Dramă
17:25 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
19:15 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă
21:05 MacGyver

SUA, Acţiune, Aventuri
22:55 Cât îmi dai ca să te 

împuşc?

SUA, Comedie, Crimă
01:10  Carantina

SUA, Horror, Mister 

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S.O.S. Maşini clasice

09:00 La pescuit de ton

10:00 La pescuit de ton

11:00 Mari minuni industriale

12:00 Oceanul pe uscat

13:00 Pe urmele             

dinozaurilor

14:00 Vânătorii de viruşi

15:00 India văzută de sus

16:00 Climă virală

17:00 Supravieţuitorul

18:00 Doctor Pol

19:00 Dezastre în aer

20:00 Oceanul pe uscat

21:00 Epave de război

22:00 1945-1953

23:00 America

01:00 Graniţe periculoase

01:30 Graniţe periculoase

02:00 La pescuit de ton

03:00 Vedete în sălbăticie,              

cu Bear Grylls

04:00 Vedete în sălbăticie,               

cu Bear Grylls

05:00 Dezastre în aer

06:00 Dezastre în aer

O
07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S O S Maşini clasice

national geo

09:00 Super Cireaşa de pe tort

11 00 Ni i i f t (R)

prima

08:00 Cosmarul mercenarilor (R)

India Acţiune Dramă

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

1 AUGUST 2022

08:00 Dulce razbunare (R)

acasă
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ORA DE VÂRF
PRO TV. ora 21,30, acţiune, 

comedie, crimă, SUA, 1998

Cu: Jackie Chan, Chris Tuckeru

Titlu original: Rush Hour u

Un inspector de poliţie loial şi 
dedicat, din Hong Kong, face 
echipă cu un detectiv rebel şi rău 
de gură, din Los Angeles, pentru a 
o salva pe fiica răpită a consulului 
chinez, totul în timp ce încearcă să 
îl aresteze şi pe un periculos cap al 
lumii interlope.

COMANDO 

CĂTRE MOARTE
NAŢIONAL TV. ora 23,00, 

acţiune, SF, thriller, Canada, 2015

Cu: Colm Feore, Tahmoh  u

Penikett, Lesley-Ann Brandt

Titlu original: Painkillers  u

Condusă de maiorul John Cafferty, 
o echipă de soldaţi americani este 
trimisă într-o misiune în regiunile 
muntoase din Afganistan, cu 
ordinul de a extrage un pachet 
misterios. Un moment mai târziu, 
membrii echipei se af lă acasă, 
într-un spital militar, si nu au nicio 
amintire legată de ceea ce li s-a 
întâmplat.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 3 ceasuri bune

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

10:30 Fermierii Romaniei

11:00 Exclusiv în România

11:55 Vorbeşte corect!

12:00 Teleshopping

12:30 Între cer şi mare

13:00 Atelier de sănătate

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeşte corect! (R)

15:00 Maghiara de pe unu

15:55 Maghiara de pe unu

16:50 Eu pot!

17:50 Yanxi, palatul suspinelor

China, Dramă, Istoric
18:45 Zi de zi

18:50 Adevăruri despre trecut

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 Django trage primul

Italia, Western
23:00 Adevăruri despre trecut (R)

00:00 Info Plus (R)

00:40 Exclusiv în România (R)

01:30 #Creativ (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

16:00 Mâncare pe care

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Ce spun românii

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Ora de vârf

SUA, Acţiune, Comedie, 
Crimă, Thriller

23:30 Ştirile Pro Tv

00:00 Greu de pensionat (R)

SUA, Acţiune, Comedie
02:15 Lecţii de viaţă (R)

03:00 Vorbeşte lumea (R)

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiţi pe la noi:                     

Poftiţi prin ţară

17:00 Observator

18:00 Preţul cel bun

19:00 Observator

20:30 Poftiţi pe la noi:                     

Poftiţi prin ţară

23:00 Observator

23:30 Stand Up Revolution (R)

02:30 Băieţi de oraş

03:15 Observator (R)

04:00 Poveşti de familie

05:00 Preţul cel bun (R)

06:00 Observator

07:45 Albumul Naţional

10:00 Tradiţii de la bunica

11:45 Dragostea gaseste o cale (R)

India, Dramă
13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Vouă

13:30 Baronii

Romania, Comedie
14:15 Vouă

14:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
15:45 Vouă

16:15 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Dragostea gaseste o cale

India, Dramă
21:00 Amenintare nevazuta

SUA, Comedie
23:00 Comando catre moarte

Canada, Acţiune, SF
01:15  Talharul (R)

SUA, Biografic, Crimă 

07:30 Micul astronaut

Belgia, Aventuri, Familie
09:15 Oraşul minciunilor

Marea Britanie, Biografic
11:10  Dragon Rider 

Marea Britanie, Germania
12:45 Dragoste sub măslin

SUA, Canada, Dramă
14:05 Misterele rebusului

Crimă, Dramă, Mister
15:35 Ştirile săptămânii              

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
16:10 Femeia fantastică

SUA, Acţiune, Aventuri
18:30 Kung Fu

SUA, Acţiune, Aventuri
19:15 Moşteniri

SUA, Aventuri, Dramă
20:00 Lumea fi nanciară

Marea Britanie, SUA, Dramă
21:00 Prietena mea genială

Italia, SUA, Dramă, Familie
21:55 Fiica

Spania, Aventuri, Thriller
00:00 Vecinii

SUA, Comedie, Dramă 

08:00 Memorialul Durerii (R)

09:00 Comisarul Rex (R)

Austria, Germania, Acţiune
10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Câştigă România! (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Cap compas (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Magazin Deutsche Welle

15:30 România…în bucate

16:00 Glasul inimii

SUA, Dramă
16:55 Filler

17:00 In direct cu viaţa

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

Austria, Germania, Acţiune, 
Crimă, Mister

20:00 Destine ca-n fi lme

21:00 D’ale lu’ Mitică (R)

22:00 Câştigă România!

23:00 Glasul inimii (R)

SUA, Dramă
23:55 In direct cu viaţa (R)

00:55 Filler (R)

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
10:00 Un loc in inima ta (R)

12:00 Numai langa tine

13:00 Ajutor, ma indragostesc!

15:00 Dragoste si alte complicatii

17:00 Un loc in inima ta

19:00 Iubirea are numele tau

Romantic
20:00 Mancare pe care

21:00 Dulce razbunare

22:00 Calea spre iertare

00:00 Numai langa tine (R)

01:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
01:45 Dulce razbunare (R)

02:30 Calea spre iertare (R)

04:15 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
05:00 Mancare pe care (R)

07:00 Starea naţiei (R)

08:00 Doar pentru iubire (R)

09:00 Super Cireaşa de pe tort

11:00 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
14:00 Focus

15:00 Alege reţeta naţională (R)

17:00 Doar pentru iubire

18:00 Focus 18

19:30 Iubiri secrete

Romania
20:00 Cum să strici o bancă

22:00 Starea naţiei

23:00 Focus

00:00 Alege reţeta naţională (R)

02:00 Cum să strici o bancă (R)

04:00 Focus

05:30 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
06:30 Iubiri secrete (R)

07:00 Dimineata cu noi

09:00 Ştirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 Jocul cuvintelor                      

cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Aripi frante

Turcia, Dramă
22:30 Se strigă darul (R)

00:30 Ştirile Kanal D (R)

01:15  Casa iubirii (R)

04:45 Ştirile Kanal D (R)

05:30 În căutarea adevărului (R)

08:00 Hawaii 5.0

SUA, Dramă
08:55 Camera de gardă

SUA, Dramă
10:45 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
12:55 Morgane, geniul 

investigaţiilor

Mister
15:05 Camera de gardă

SUA, Dramă
16:55 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
19:00 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
21:20 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
22:20 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
23:20 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
00:15 Pompierii din Chicago

SUA, Acţiune, Dramă
01:10  Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
02:15 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă

07:00 Harrow - Viaţă de legist

SUA, Australia, Dramă
09:20 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
10:30 Lincoln: Colecţionarul             

de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
12:20 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
13:15 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
14:10 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
15:15 Lincoln: Colecţionarul           

de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
17:10  NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
19:05 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
21:05 S.W.A.T.

SUA, Acţiune, Aventuri
22:55 Zonă de impact

SUA, Acţiune, Thriller
01:10  Carantina 2: Terminalul

SUA, Horror, Mister, SF, 
Thriller

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S.O.S. Maşini clasice

09:00 La pescuit de ton

10:00 La pescuit de ton

11:00 Mari minuni industriale

12:00 Oceanul pe uscat

13:00 Epave de război

14:00 Megastructuri naziste

15:00 Maşini colosale

16:00 Climă virală

17:00 Supravieţuitorul

18:00 Doctor Pol

19:00 Dezastre în aer

20:00 Cum salvăm Veneţia?

21:00 Catastrofă ecologică               

în Franţa

23:00 Arsenalul spionilor

00:00 Pierdut printre străini

01:00 Graniţe periculoase

01:30 Graniţe periculoase

02:00 La pescuit de ton

03:00 Vedete în sălbăticie,             

cu Bear Grylls

04:00 Vedete în sălbăticie,                

cu Bear Grylls

05:00 Dezastre în aer

06:00 Dezastre în aer

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S O S Maşini clasice

national geo

07:00 Starea naţiei (R)

08:00 Doar pentru iubire (R)

prima

07:45 Albumul Naţional

10:00 Tradiţii de la bunica

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

08:00 Dulce razbunare (R)

acasă
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MIERCURI

CEI TREI 

MUSCHETARI
PRO TV. ora 21,30, acţiune, 

aventuri, SUA, Anglia, Franţa, 

Germania, 2011

Cu: Logan Lerman, Milla u

Jovovich, Orlando Bloom, 

Ray Stevenson, Matthew 

Macfadyen, Luke Evans

Titlu original: The Three u

Musketeers 

Urmându-şi visul de a deveni 
muschetar, D’Artagnan (Logan 
Lerman) pleacă la Paris, unde 
îi găseşte pe Athos (Matthew 
Macfadyen), Aramis (Luke Evans) 
şi Porthos (Ray Stevenson) în slujbe 
mizere, în căutarea unei cauze care 
să le spele numele. 

OMUL-PĂIANJEN: 

NICIUN DRUM 

SPRE CASĂ
HBO. ora 20,00, acţiune, 

aventuri, SF, SUA, 2021

Cu: Zendaya, Tom Holland,  u

Benedict Cumberbatch, 

Marisa Tomei, Jamie Foxx, 

Angourie Rice

Titlu original: Spider-Man:          u

No Way Home 

Pentru prima dată în istoria 
filmelor cu Spider-Man, 
prietenosul erou al cartierului 
trăieşte fără mască, dar şi fără 
posibilitatea de a separa viaţa 
normală de cea de supererou. 
Când are nevoie de ajutorul lui 
Doctor Strange, miza creşte mai 
mult decât oricând, ceea ce îl 
obligă pe Peter să privească cu alţi 
ochi realitatea de a fi Spider-Man.

de văzuttvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 3 ceasuri bune

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

10:30 Fermierii Romaniei

11:00 Exclusiv în România

11:55 Vorbeşte corect!

12:00 Teleshopping

12:30 Între cer şi mare

13:00 Atelier de sănătate

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeşte corect! (R)

15:00 Convieţuiri

15:55 Convieţuiri

16:50 Eu pot!

17:50 Yanxi, palatul suspinelor

China, Dramă, Istoric
18:45 Zi de zi

18:50 Dispăruţi fără urmă

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 Răzbunarea lui Jacquou

Franta, Aventuri, Dramă
00:00 Info Plus (R)

00:40 Exclusiv în România (R)

01:30 Django trage primul (R)

Italia, Western

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

16:00 Mâncare pe care

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Ce spun românii

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Cei trei muschetari

Franta, SUA, Marea 
Britanie, Germania, 
Acţiune, Aventuri, 
Romantic

23:45 Ştirile Pro Tv

00:15 12 încercări: Izolarea

SUA, Acţiune, Crimă, 
Thriller

02:00 Lecţii de viaţă (R)

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiţi pe la noi:                  

Poftiţi prin ţară

17:00 Observator

18:00 Preţul cel bun

19:00 Observator

20:30 Poftiţi pe la noi:                      

Poftiţi prin ţară

23:30 Observator

00:00 Mangaliţa

Romania, Comedie
02:00 Revizie tehnică

05:00 Preţul cel bun (R)

06:00 Observator

07:45 Albumul Naţional

10:00 Tradiţii de la bunica

11:45 Dragostea gaseste o cale 

(R)

India, Dramă
13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Vouă

13:30 Baronii

Romania, Comedie
14:15 Vouă

14:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
15:45 Vouă

16:15 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Dispărut în misiune 3

SUA, Acţiune
22:15 Monştrii 2: Continentul 

întunecat

Marea Britanie, Dramă, SF
00:45 Amenintare nevazuta (R)

SUA, Comedie

07:25 Femeia fantastică

SUA, Acţiune, Aventuri
09:45 Galeria inimilor frânte

SUA, Canada, Comedie
11:35 Respect

SUA, Canada, Biografic
14:00 Pădure - Te Văd Peste Tot

Ungaria, Dramă
15:55 Cel mai fericit anotimp

SUA, Canada, Comedie, 
Romantic

17:35 Un proprietar de coşmar

SUA, Thriller
19:05 România sălbatică

Romania, Documentar
20:00 Omul-Păianjen: Niciun 

drum spre casă

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
22:25 Westworld

SUA, Dramă, Mister, SF
23:30 Staţia numerelor

SUA, Acţiune, Thriller
01:00 Drumul terorii

SUA, Aventuri, Dramă
02:45 Malignant - Încarnarea 

răului

SUA, Horror, Thriller

08:00 Ferma (R)

08:50 Teleshopping

09:00 Comisarul Rex (R)

Austria, Germania, 
Acţiune, Crimă, Mister

10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Câştigă România! (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

12:40 Teleshopping

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Sănătate cu de toate (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Magazin Deutsche Welle

15:30 România…în bucate

16:00 Vara amintirilor

17:00 In direct cu viaţa

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

Acţiune, Crimă, Mister
20:00 Culoarea dragostei

Biografic, Dramă
21:55 Filler

22:00 Câştigă România!

23:00 Vara amintirilor (R)

00:00 In direct cu viaţa (R)

01:00 Culoarea dragostei (R)

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
10:00 Un loc in inima ta (R)

12:00 Numai langa tine

13:00 Ajutor, ma indragostesc!

15:00 Dragoste si alte 

complicatii

17:00 Un loc in inima ta

19:00 Iubirea are numele tau

Romantic
20:00 Mancare pe care

21:00 Dulce razbunare

22:00 Calea spre iertare

00:00 Numai langa tine (R)

01:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
01:45 Dulce razbunare (R)

02:30 Calea spre iertare (R)

04:15 Iubirea are numele tau (R)

Romantic

07:00 Starea naţiei (R)

08:00 Doar pentru iubire (R)

09:00 Super Cireaşa                    

de pe tort

11:00 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
12:00 Teleshopping

14:00 Focus

15:00 Alege reţeta naţională (R)

17:00 Doar pentru iubire

18:00 Focus 18

19:30 Iubiri secrete

Romania
20:00 Înarmat

SUA, Acţiune, SF,              
Thriller

22:00 Starea naţiei

23:00 Focus

00:00 Alege reţeta naţională (R)

02:00 Înarmat (R)

SUA, Acţiune, SF,          
Thriller

04:00 Focus

05:30 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
06:30 Iubiri secrete (R)

Romania

07:00 Dimineata cu noi

09:00 Ştirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 Jocul cuvintelor               

cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Aripi frante

Turcia, Dramă
22:30 Jocul cuvintelor                    

cu Dan Negru

00:00 Ştirile Kanal D (R)

01:00 Casa iubirii (R)

04:45 Ştirile Kanal D (R)

08:00 Hawaii 5.0

SUA, Dramă
08:55 Camera de gardă

SUA, Dramă
10:50 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
12:55 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
15:10 Camera de gardă

SUA, Dramă
17:00 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
19:00 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
21:20 Detectivul Gourmet

SUA, Crimă, Dramă, 
Mister

23:20 Pe tine te-am iubit mereu

Comedie, Dramă, Romantic
01:15  Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
03:25 Medicul legist

Canada, Dramă
04:15 Medicul legist

Canada, Dramă
05:05 Hawaii 5.0

SUA, Dramă

07:05 Harrow - Viaţă de legist

09:25 Crime pe Coasta de Azur

10:30 Lincoln: Colecţionarul          

de oase

12:25 NCIS: Anchetă militară

13:20 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă
14:20 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
15:25 Doctoriţa Mafi ei

SUA, Crimă, Dramă
17:20 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
19:10 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă
21:05 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
22:00 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
22:55 NCIS: Los Angeles

SUA, Crimă, Dramă
23:50 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă 
Dramă, Mister

00:50 NCIS: Anchetă militară

01:45 NCIS: Los Angeles

02:25 Crime pe Coasta de Azur

07:00 S.O.S. Maşini clasice

09:00 La pescuit de ton

10:00 La pescuit de ton

11:00 Mari minuni industriale

12:00 Cum salvăm Veneţia?

13:00 Catastrofă ecologică              

în Franţa

14:00 Pământul: S.O.S.!

15:00 Invenţii şi inventatori

15:30 Invenţii şi inventatori

16:00 Climă virală

17:00 Supravieţuitorul

18:00 Doctor Pol

19:00 Dezastre în aer

20:00 Fenomene meteo ciudate

20:30 Fenomene meteo ciudate

21:00 Climă virală

22:00 Insula fără legi

23:00 Primii în Alaska

00:00 Pierdut printre străini

01:00 Graniţe periculoase

01:30 Graniţe periculoase

02:00 La pescuit de ton

03:00 Vedete în sălbăticie,              

cu Bear Grylls

04:00 Vedete în sălbăticie,               

cu Bear Grylls

07:00 S.O.S. Maşini clasice

09:00 La pescuit de ton

national geo

07:00 Starea naţiei (R)

08 00 D t i bi (R)

prima

07:45 Albumul Naţional

10:00 Tradiţii de la bunica

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

3 AUGUST 2022

08:00 Dulce razbunare (R)

acasă
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VISUL UNUI 

CAMPION
HBO. ora 20,00, dramă, SUA; 

2013

Cu: Brian Cox, James Callis, u

Natacha McElhone

Titlu original: Believe u

Un tânăr jucător de fotbal care 
dă de necaz pentru o infracţiune 
minoră îi atrage atenţia fostului 
antrenor al echipei Manchester 
United, Matt Busby. Deşi se 
pensionase, Busby revine pentru a-l 
ajuta pe băiat şi pe colegii săi.

UNDE SUNT 

BANII?
NAŢIONAL TV. ora 21,00, 

comedie, thriller, SUA, 2012

Cu:  Ray Liotta, Val Kilmer, u

Gina Gershon

Titlu original: Breathless u

După ce îşi ucide soţul, un jefuitor 
de bănci, o gospodină din Texas 
trebuie să scape de cadavru şi să 
găsească unde este ascunsa prada, 
evitându-l, în acelaşi timp, pe 
şeriful local.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2

kanal D diva axn

07:00 3 ceasuri bune

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

10:30 Fermierii Romaniei

11:00 Exclusiv în România

11:55 Vorbeşte corect!

12:00 Teleshopping

12:30 Între cer şi mare

13:00 Atelier de sănătate

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeşte corect! (R)

15:00 Akzente

15:55 Akzente

16:50 Eu pot!

17:50 Yanxi, palatul suspinelor

China, Dramă, Istoric
18:45 Zi de zi

18:50 Omul şi timpul

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:58 Meteo

21:00 Campania impotriva climei

22:05 Dark Web

23:00 Omul şi timpul (R)

00:00 Info Plus (R)

00:40 Exclusiv în România (R)

01:30 Răzbunarea lui Jacquou (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

16:00 Mâncare pe care

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Ce spun românii

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Furie şi răzbunare

SUA, Acţiune, Crimă, Dramă
23:15 Ştirile Pro Tv

23:45 Barb Wire

SUA, Acţiune, SF
01:45 Lecţii de viaţă (R)

02:45 Superspeed

03:15 Vorbeşte lumea (R)

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiţi pe la noi: Poftiţi prin 

ţară

17:00 Observator

18:00 Preţul cel bun

19:00 Observator

20:30 iUmor

23:15 Observator

23:45 Misterul sigiliului dragonului

Rusia, China, SUA, Acţiune, 
Aventuri, Familie, Fantastic

02:00 Băieţi de oraş

03:00 Observator

04:00 Poveşti de familie

05:00 Preţul cel bun (R)

07:45 Albumul Naţional

09:45 Start Show (R)

13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Vouă

13:30 Baronii

Romania, Comedie
14:15 Vouă

14:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă, 
Thriller

15:45 Vouă

16:15 Destine rătăcite 2 (R)

India, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă, 
Thriller

18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Destine rătăcite 2

India, Dramă
20:00 Iubirea invinge

India, Dramă
21:00 Unde Sunt Banii?

SUA, Comedie, Thriller
23:00 Monştrii 2: Continentul 

întunecat (R)

Marea Britanie, Dramă, SF
01:30 Comando catre moarte (R)

07:25 Omul-Păianjen: Niciun 

drum spre casă

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
09:50 Tânărul Sheldon

SUA, Comedie
10:10 Cel mai fericit anotimp

SUA, Canada, Comedie
11:50 Misterele rebusului

Crimă, Dramă, Mister
13:15 Ultima tură

SUA, Comedie, Dramă
14:50 Peter Iepuraşul

Australia, SUA, Animaţie, 
Aventuri, Comedie, Familie

16:25 Drumul terorii

SUA, Aventuri, Dramă, 
Thriller

18:15 Marea aventură Lego

SUA, Acţiune, Animaţie
20:00 Visul unui campion

Marea Britanie, Dramă
21:35 Spring Awakening: Those 

You’ve Known

Documentar, Muzical
23:00 În slujba poporului

23:55 Altarul

SUA, Dramă, Horror, Mister

08:00 Reteaua de idoli (R)

08:50 Teleshopping

09:00 Comisarul Rex (R)

Austria, Germania, Crimă
10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Câştigă România! (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Natură şi aventură (R)

14:00 Documentar 360° Geo

15:00 Magazin Deutsche Welle

15:30 România…în bucate

16:00 Vara amintirilor

17:00 In direct cu viaţa

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

Austria, Germania, Acţiune
20:00 Misterele Aurorei 

Teagarden: Tipar pentru 

crimă

SUA, Crimă, Dramă, Mister
21:55 Filler

22:00 Câştigă România!

23:00 Vara amintirilor (R)

00:00 In direct cu viaţa (R)

01:00 Misterele Aurorei 

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
10:00 Un loc in inima ta (R)

12:00 Numai langa tine

13:00 Ajutor, ma indragostesc!

15:00 Dragoste si alte complicatii

17:00 Un loc in inima ta

19:00 Iubirea are numele tau

Romantic
20:00 Mancare pe care

21:00 Dulce razbunare

22:00 Calea spre iertare

00:00 Numai langa tine (R)

01:00 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
01:45 Dulce razbunare (R)

02:30 Calea spre iertare (R)

04:15 Iubirea are numele tau (R)

Romantic
05:00 Mancare pe care (R)

07:00 Starea naţiei (R)

08:00 Doar pentru iubire (R)

09:00 Super Cireaşa de pe tort

11:00 Nimeni nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
12:00 Teleshopping

14:00 Focus

15:00 Alege reţeta naţională (R)

17:00 Doar pentru iubire

18:00 Focus 18

19:30 Iubiri secrete

Romania
20:00 Răzbunarea haiducilor

Romania, Aventuri
22:00 Starea naţiei

23:00 Focus

00:00 Alege reţeta naţională (R)

02:00 Super Cireaşa de pe tort 

(R)

04:00 Focus

07:00 Dimineata cu noi

09:00 Ştirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 Jocul cuvintelor                 

cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Mă numesc Zuleyha

Turcia, Dramă
22:30 Jocul cuvintelor                  

cu Dan Negru

00:00 Ştirile Kanal D (R)

01:00 Casa iubirii (R)

04:45 Ştirile Kanal D (R)

05:30 În căutarea adevărului (R)

07:00 Medicul legist

Canada, Dramă
08:00 Hawaii 5.0

SUA, Dramă
09:00 Camera de gardă

SUA, Dramă
10:55 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
12:50 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
15:05 Camera de gardă

SUA, Dramă
17:00 Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
19:00 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă, Dramă
21:20 Avanpostul

SUA, Acţiune, Fantastic
22:20 Magnum, detectiv 

particular

SUA, Acţiune, Aventuri
23:20 Magnum, detectiv 

particular

SUA, Acţiune, Aventuri
00:20 Astrid şi Raphaëlle

Franta, Crimă,             
Dramă

07:35 Harrow - Viaţă de legist

SUA, Australia, Dramă
09:45 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
10:55 Doctoriţa Mafi ei

SUA, Crimă, Dramă, Mister
12:45 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
13:45 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
14:40 Crime pe Coasta de Azur

Franta, Crimă
15:40 Doctoriţa Mafi ei

SUA, Crimă, Dramă, Mister
17:30 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
18:25 NCIS: Anchetă militară

SUA, Acţiune, Crimă
19:20 Cititorii de oase

SUA, Crimă, Dramă, Mister
21:05 Doctorul cel bun

SUA, Dramă
22:00 Harrow - Viaţă de legist

SUA, Australia, Dramă
00:20 Philadelphia

SUA, Dramă
02:40 Crime pe Coasta de Azur

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S.O.S. Maşini clasice

09:00 La pescuit de ton

10:00 La pescuit de ton

11:00 Mari minuni industriale

12:00 Fenomene meteo ciudate

12:30 Fenomene meteo ciudate

13:00 Insula fără legi

14:00 Primii în Alaska

15:00 Supravieţuitorul

16:00 Climă virală

17:00 Supravieţuitorul

18:00 Doctor Pol

19:00 Dezastre în aer

20:00 Inginerie pentru spaţiu

21:00 Dezastre în aer

22:00 Accident aviatic

23:00 Avioane uriaşe

00:00 Pierdut printre străini

01:00 Graniţe periculoase

01:30 Graniţe periculoase

02:00 La pescuit de ton

03:00 Vedete în sălbăticie, cu 

Bear Grylls

04:00 Vedete în sălbăticie, cu 

Bear Grylls

05:00 Dezastre în aer

07:00 S.O.S. Maşini clasice

08:00 S O S Maşini clasice

national geo

07:00 Starea naţiei (R)

08:00 Doar pentru iubire (R)

prima

07:45 Albumul Naţional

09:45 Start Show (R)

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

08:00 Dulce razbunare (R)

acasă
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PENTRU FANII SERIEI ȘI NU NUMAI . MISTER

Filmul a avut parte de o recepţie favorabilă din partea fanilor u

Imaginea 
din „Predator“ 
care a inspirat 
filmul „Prey“

proiect
Lloyd Webber şi Antonio Banderas vor face echipă

Andrew Lloyd Webber şi An-
tonio Banderas îşi unesc forţele 
în încercarea de a lansa muzică, 
piese de teatru şi divertisment 
live destinate publicului vorbitor 
de spaniolă din întreaga lume, in-
formează The Guardian, potrivit 
news.ro. „Nu am tratat întotdeau-
na publicul vorbitor de spaniolă 
aşa cum ar fi  trebuit. Vrem să le 
oferim excelenţă“, a declarat Lord 
Lloyd Webber, la Madrid, cu oca-
zia unui eveniment desfășurat la 
începutul lunii iulie.

El şi Banderas s-au afl at în ca-
pitala Spaniei pentru a anunţa 
lansarea companiei de producţie 

„Amigos Para Siempre“, numită 
după o piesă scrisă de Lloyd Web-
ber pentru Jocurile Olimpice de 
la Barcelona din 1992.   

Producţiile companiei vor va-
ria de la versiuni spaniole ale uno-
ra dintre cele mai mari succese
ale lui Lloyd Webber, cum ar fi  
„The Phantom of the Opera“, 
„Sunset Boulevard“, „Starlight 
Express“, „Jesus Christ Super-
star“, „Evita“, „Cinderella“, „Jose-
ph and the Amazing Technicolor 
Dreamcoat“ şi „School of Rock“.

„Antonio Banderas nu numai 
că face parte din divertismentul 
regal, dar este şi una dintre cele 

mai versatile minţi creative cu care 
am avut plăcerea de a lucra“, a spus 
Lloyd Webber, potrivit Variety.

Banderas a atras atenţia pen-
tru prima dată când a jucat în-
tr-o mică companie de teatru 
din Málaga natală, înainte de a 
se muta la Madrid şi de a lucra 
la Teatrul Naţional, unde l-a im-
presionat pe autorul spaniol Pe-
dro Almodóvar. În ultimii ani, el 
a revenit la rădăcini, înfi inţând 
Teatro del Soho CaixaBank, cu se-
diul în Málaga, inaugurat în 2019 
cu spectacolul „A Chorus Line“, 
pe care l-a regizat şi în care a ju-
cat.  . Remus Basalic

 REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro 

Este una dintre cele mai 

înspăimântătoare fi inţe 

extraterestre din istoria 

fi lmului şi totuşi regizorul Dan 

Trachtenberg a reuşit să îl 

urmărească şi să îl elibereze 

pe un nou teren de vânătoare. 

„Prey“ este ultima sosire din 

seria „Predator“ şi detaliază 

o altă călătorie a vânătorilor 

extratereştri pe o planetă ai cărei 

locuitori nu bănuiesc încă nimic, 

scrie cinemagia.ro.

Aşa cum fanii seriei ştiu foarte 
bine, Predatorii nu îi atacă pe cei 
vulnerabili: într-o demonstraţie 
de forţă, îi vânează pe războinicii 
formidabili, care devin trofeele 
lor. Următoarea lor ţintă este o 
femeie războinic Comanche, pe 
nume Naru (Amber Midthunder, 
în realitate indiancă Sioux), care 
are curajul să se lupte cu agre-
sorul extraterestru, pentru a-şi 
proteja tribul.

Filmul a avut parte de o recep-
ţie favorabilă din partea fanilor, 
după premiera trailerului, iar 
ideea unui serial este, de fapt, in-
spirată de un element esenţial din 
originalul „Predator“. Aşa cum 
spune Trachtenberg, ideea unui 
războinic Comanche care s-ar 
lupta cu un războinic intergalac-
tic vine din fi lmul din 1987, şi nu 
e vorba de personajul lui Schwar-
zenegger, care supravieţuieşte 
acoperindu-şi cu noroi amprenta 
termică a corpului, ci din partea 
unui coleg mercenar, al cărui cu-
raj în înfruntarea cu Predator nu 
a fost răsplătit cu supravieţuirea: 
indianul Bill, un dur.

În declaraţia sa pentru Empire 
Magazine, luna aceasta, Dan Tra-
chtenberg anunţa că povestea lui 
Predator în varianta lui venea din 
originalul lui John McTiernan, în 
care apărea alături de personajul 
lui Schwarzenegger şi neînfrica-
tul Billy (Sonny Landham).

„În copilărie, în clasa a treia, 
eram într-un stagiu de karate cu 
copiii mai mari care văzuseră 

«Predator» şi care îl povesteau. 
Desigur, copiii mai înfl oreau pe 
ici, pe colo, bucuroşi să vadă dâr-
zenia lui Schwarzenegger în faţa 
extraterestrului“, a spus McTier-
nan. Un alt detaliu îi atingea însă 
sensibilitatea micului viitor regi-
zor: „Mai era acolo un personaj, 
Billy, un amerindian care se bate 
cu Predator pe un pod deasupra 
unei cascade“, relata el.

Desigur, fanii seriei ştiu că 
ultimele clipe ale lui Billy nu au 
apărut pe marele ecran - se presu-
pune că a fost omorât de Predator, 
dar nu vedem cum. Totuşi, pentru 
Trachtenberg, a fost sufi cient să 
păstreze în minte imaginea unui 
personaj care, în primul fi lm, nu 
a supravieţuit. „În «Predator», Bill 
era doar un personaj secundar. În 
«Prey», vedem pe cineva în rolul 
principal care nu a mai fost în 
rolul principal în acest gen de 
fi lme“.

Fanii pot vedea cum Naru se 
luptă cu agresorul atunci când 
„Prey“ ajunge pe Hulu, pe 5 au-
gust, anul acesta. .

NOI MEMBRI 

INVITAŢI ÎN 

ACADEMIA 

AMERICANĂ 

DE FILM 
OSCAR. Întrucât 

industria cinematografi că încă 

îşi revine după mai bine de doi 

ani de tulburări pandemice, 

Academia de Arte şi Ştiinţe 

Cinematografi ce a anunţat că 

invită 397 de noi membri, cel 

mai recent pas în efortul său 

continuu de a se diversifi ca, 

potrivit dpa, citată de news.ro. 

Reprezentând 54 de ţări, lista 

invitaţilor include nume precum 

Ariana DeBose, Billie Eilish, 

Jamie Dornan şi Anya Taylor-

Joy, precum şi mulţi interpreţi, 

cineaşti, producători executivi, 

profesionişti din industrie. Grupul 

include 71 de nominalizaţi la 

Premiile Academiei, cum ar fi  

starul din „The Lost Daughter”, 

Jessie Buckley, şi actorul Jesse 

Plemons, nominalizat pentru 

rolul din „The Power of the 

Dog”, precum şi 15 câştigători 

ai premiului Oscar din trecut, 

inclusiv câştigătorul statuetei 

pentru cel mai bun rol secundar 

în „CODA”, Troy Kotsur. În timp 

ce Academia spune că face în 

continuare eforturi pentru o mai 

mare incluziune atât în   cadrul 

organizaţiei, cât şi în industrie, 

în ansamblu, 44 la sută dintre 

membrii din 2022 se identifi că 

ca femei şi 37 la sută provin 

din comunităţi etnice/ rasiale 

subreprezentate. Jumătate sunt 

din afara Statelor Unite. Într-o 

analiză de referinţă din 2012, LA 

Times a prezentat că votanţii 

pentru Oscar erau la acea vreme 

94 la sută albi şi 77 la sută 

bărbaţi.   .Remus Basalic 
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Cum să-ţi creşti 
performanţele sexuale 
în timpul verii

10medicină
Sarea previne Sarea previne 
deshidratarea deshidratarea 
organismului organismului 

PAULSON 

A CURTAT-O 

INTENS PENTRU 

A-I DEVENI SOŢIE

Jenny Paulson (51 de ani), 

cum este cunoscută în lumea 

mondenă de peste Ocean 

(Jenica Zaharia), a plecat din 

Galaţi în urmă cu mai bine 

de trei decenii, când nici nu 

împlinise 20 de ani. Ajutată 

de fratele ei, George Zaharia, 

atlet de performanţă care 

fugise, la rândul lui, în America 

de la o competiţie sportivă 

din Occident, Jenny a avut 

o ascensiune rapidă, care a 

început odată cu angajarea, 

ca secretară, într-una dintre 

companiile celui ce avea să 

ajungă unul dintre cei mai mari 

magnaţi de pe Wall Street, John 

Paulson.

„Gura de aer proaspăt“, cum 
a numit-o, pe Jenny, soţul ei, 
John Paulson (65 de ani), avea să 
dureze, ofi cial, 22 de ani, deşi 
se vehiculează că cei doi nu mai 
convieţuiau de peste 15 ani, în 
ciuda faptului că au împreună 
două fi ice, de 19 şi, respectiv, 
17 ani. Escapadele amoroase 
ale miliardarului nu i-ar fi  fost 
străine lui Jenny, care a fost 

pusă în faţa faptului împlinit 
în toamna anului trecut, când 
Paulson a intentat divorţul, la 
scurt timp după ce se afi şase 
în spaţiul public cu Alina de 
Almeida, o nutriţionistă în 
vârstă de 33 de ani. Replica 
gălăţencei pe care Paulson o 
curtase intens pentru a-i deveni 
soţie şi cu care nu încheiase un 
contract prenupţial, punându-i 
astfel averea la picioare, nu 
a întârziat să apară, în ciuda 
faptului că magnatul şi-ar fi  luat 
ceva măsuri să-şi ascundă banii 

câştigaţi în cele două decenii 
de mariaj. Cel puţin asta susţin 
avocaţii Jenicăi, care au depus 
la tribunal documente prin care 
solicită un miliard de dolari din 
banii afaceristului, a cărui avere 
a „explodat“ odată cu criza din 
2008.

John Paulson are o avere netă 
de 4,8 miliarde de dolari, sumă 
obţinută în mare parte datorită 
pariului pe care l-a plasat 
împotriva pieţei imobiliare din 
Statele Unite, înaintea crizei 
fi nanciare din 2008. Alături 

de mai mulţi investitori, John 
Paulson a câştigat aproximativ 
20 miliarde de dolari în 
momentul în care s-au prăbuşit 
creditele ipotecare subprime 
şi au provocat cea mai gravă 
criză fi nanciară de la Marea 
Depresiune a anilor 1930. 
Conform NY Post, la masa 
tratativelor în procesul de divorţ 
sunt disputate bijuteriile de 20 
milioane de dolari ale Jenicăi, 
un tabloul de Van Gogh, cotat 
la 45 milioane de dolari, un 
tablou de Monet, de 30 milioane 
de dolari, şi mai multe opere de 
artă semnate de Cezanne, Degas 
şi Turner. Aceeaşi publicaţie 
mai notează că Paulson a 
dobândit, în timpul căsătoriei 
cu românca, un conac în New 
York, cumpărat în 2004 cu 14,7 
milioane de dolari, o proprietate 
în Southampton, de 41 milioane 
de dolari, şi o casă în Aspen, 
achiziţionată în 2010 cu 24,5 
milioane de dolari. Cireaşa de 
pe tort e casa de 110 milioane de 
dolari din Palm Beach, care are 
nouă dormitoare şi zece băi.  
. Mariana Constandache

Gălăţeanca 
Jenica, divorţ 
de un miliard 

de dolari
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