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UN NOU PROIECT
PESCARESC

CASTIGAT LA SIVITA
FlNANTARE. A fost aprobata

cererea de finantare europeana pentru
proiectul de amenajare a unei zone
de recreere in satul Sivita din comuna
Tulucesti, cu o valoare totala de
1.356.904 lei, finantarea fiind asigurata
prin Programul Operational pentru
Pescuit si Afaceri Maritime (POPAM)
2014 - 2020. » pag. 06

libera

D COTIDIAN INDEPENDENT / GALATI, ROMANIA / ANUL XXXIIl, NR. 10.046 / 20 PAGINI / 20 PAGINI SUPLIMENT TV GRATUIT / 3 LEI

NOUA ORGANIGRAMA A SOCIETATII, VOTATA DE ALESII LOCALI »» CONCEDIERI /03

Cu 20 de voturi ,pentru” (PSD si PNL) si cinci
yimpotriva” (USR PLUS si PACT), alesii locali au
dat unda verde concedierilor la SC Transurb SA,
aproband noua organigrama a companiei

de transport public in comun. Conform
documentelor, vor fi desfiintate 70 de posturi, din
care 42 sunt ocupate de personalul ce urmeaza a
fi disponibilizat. Soferii si casierii conduc detasat
in topul posturilor care nu se mai regasesc

in organigrama @ Anca Melinte
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Vreme frumoasa

valuta BNR

In decembrie se implinesc doi ani de
cand galateanca Andreia Marin a depus
toate documentele necesare pentru ca lo-
cuinta sa de pe strada Picturii sa fie bran- ,
satd lareteaua de gaze. Pana acum, firma
desemnata sa execute lucrarea, Geanni
Star din Braila, se pare ca nu a reusit inca
sd obtind toate avizele necesare pentru ,

a incepe lucrarea. Intre timp, operatorul Cursul de schimb valutar
Distrigaz Sud Retele este obligat prin lege la data de 29.09.2022

sd-i achite femeii compensatii pentru zi- ‘
9483961005344 10046

lele de intarziere, dar afirma ca se cer
prea multe avize si acestea se elibereaza
prea lent. @ Text si foto Cristinel Luca
08z
Sofer drogat, impuscat Celebrul musical Otelul asteapta la
de politisti dupa ce »ounetul muzicii, Galati adversari de top
a fugit de control la Teatrul ,,Leonard* in ,,Cupa Romaniei“

Doi ani

de asteptare
pentru un
bransament
de gaze

)) pag. 09
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Vand (Arta), deci exist!

VICTOR CILINCA
victor@ viata-libera.ro

dine dupa-amiaza,
Muzeul de Arta
Vizuala va deschide

cea de-a doua Bienala

Nationala de Arta ,,Camil
Ressu*. Este o reusita certa

de organizare a muzeului, in
colaborare cu Filiala Galati a
Uniunii Artistilor Plastici din
Romania.

Acum doi ani, expozitia
rezultata a reunit nu mai putin
de doua sute de lucrdri de artal

Insi nici orasul cu atat de putine

statui, nici piata de arta nu par
sd se fi ,migcat” semnificativ,
cu beneficii si pentru artisti,

condamnati de inflatie, si pentru

La tarnacop, nu la plasturi pe nas!

bugetul din taxe si impozite.
Ar trebui, cred, sd nu ne oprim
doar la nivelul admiratiei si
eventual al mecenatului, ci sa
si valorificam produsul artistic!
Unii dintre bunii nostri artisti,
de multe ori lipsiti de talentul
unor impresari de meserie,
raman cu operele in debara!
Este, desigur, foarte-foarte
laudabila decizia Consiliului
Judetean de a achizitiona opere
de arta gdlatene sau a Primariei
municipiului de a comanda
~frescele” de la noul sau sediu,
insa o viata culturala sanatoasa,
modernd nu se poate baza
doar pe darnicia autoritatilor!
Initiativa ar putea porni chiar de
la breasla artistilor plastici.
Acum, nu zic ca ar trebui
chemat, pentru sporirea

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Ministrul Educatiei, Sorin
Cimpeanu, nu si-a prezentat nici
ieri demisia. El a negat din nou
acuzatiile de plagiat, aratandu-se
convins ca acestea reprezinta un
atac la adresa Legilor Educatiei. E
vina doamnei Emilia Sercan ca n-a
explicat in articol care e plaja de
sensuri a acestei notiuni. Apropo,
mad intrebam deundzi - a nu se
intelege ca-1 cautionez pe Cimpeanu
sau pe altul care a copiat pe ici, pe
colo - de ce niciun alt jurnalist din
Romania nu descopera furtisaguri
intelectuale? Mai lasati, nene,
cancanurile, plasturii de pe nasul
Simonei Halep si treceti la cazma si
tarnacop!

© Unii sunt vizitati de alte griji.
De pildd, presedintele Consiliului
Judetean Dambovita a anuntat

ca a castigat definitiv in instanta

_sinaxar
30.09.2022

© Sf. ler. Grigorie Luminatorul,
arhiep. Armeniei;
Sf. Mc. Ripsimia si Gaiani

maxime

Artigtii de astazi
par tot mai violati
de soarta

VASILE GHICA

O Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

procesul privind granita dintre
judetele Dambovita si Prahova,
astfel cd monumentele Sfinxul si
Babele din masivul Bucegi apartin
cu acte in regula de judetul sau.
Corectitudinea politica n-a prins
loc in teleferic, asadar i-a scapat
tarasenia. N-ar trebui sa mai
pomenim Babele, ci Doamnele fara
Instagram.

© Potrivit unui proiect legislativ
adoptat de Senat, copiii vor avea
acces gratuit pe terenul de sport
din curtea scolii, in afara orelor de
curs. Ca sa aibd unde fuma si unde
sd dea pe gat o bere. Unde ati vazut
voi minge?

© Primarul general al Capitalei,
Nicusor Dan, anunta ca a oprit

apa calda la Primarie ca sa faca
economie. Mai livreaza si rime
frivole. Simplu ar fi fost sa amane
repornirea sistemului centralizat al

Bucurestilor. Oamenii erau obisnuiti

deja cu frigul si apa inghetata.

© Cel mai puternic om de pe
planeta e o sintagma prafuita,
uneori mai trebuie scoasa din

uz si aruncata la sertar. Nu esti
putinist dacd vezi si remarci ca
Joe Biden chiar sufera, postul de
presedinte al Statelor Unite ale
Americii nefiind pentru el decat
un supliciu, cazna vietii. Omul
nu stie cu cine da mana, daca a
salutat sau daca repetd gestul de
cateva ori, iar acum cateva zile

a ratat coborarea de pe scena,
dupa un discurs la Adunarea
Generald a ONU. Nu e conspiratie,
stirea se zbenguie si pe buzele
doamnei Andreea, oricare ar fi
ea, de la Telejurnal. Nici mdcar nu
(mai) e in putere, daramite sa fie
considerat cel mai cel. Asta apropo
de grija exacerbata a OMS-ului,
din ultimii ani, s fim cu ochii pe
sandtate, implicit pe integritatea
corporald. De sefii de stat cine se
ingrijeste?

atentiei publicului si...
colectionarilor, chiar... Regele
Charles, insa putin tam-tam

ar fi de mare folos pentru un
eveniment cu o participare

a artistilor aproape la fel de
mare cat cea a publicului. Un
~dispecerat” organizat special
pentru eveniment ar putea
pastra legatura, macar online,
cu televiziuni centrale, cu

o difuzare catre institutele
culturale din strainatate -

care cu astfel de promovari

ar trebui sa se ocupe; iata,
dupa promovarea de catre ICR
Venetia, un galatean a intrat in
circuitul international al lumii
bune din arta! Dispeceratul

ar putea informa si presa
culturald romaneasca, muzee
de artd, colectionari, galerii

" ION ZIMBRU

nec

straine online - cdci unii dintre
artistii galateni au si expus
in strainatate. $i, de ce nu, sa
informeze chiar brokeri de
arta, precum Artmark, ,cel
mai important broker de arta
din Romania*“, definit drept
»operator cultural privat (...),
care selecteaza, evalueaza si
pune in circuitul pietei de arta
opere cu autenticitate garantata
(-..), care organizeaza expozitii
de artd de anvergura nationala“.
Ca si In cazul turismului
judetean, si plasticienii nostri,
multi premiati si expusi in tara
siin straindtate, ar avea nevoie
de serviciile unui dispecerat
specializat in promovarea si
chiar in vanzarea unor opere
de artd sau a unor servicii de
turism. @

lus ultra

TRISTE
fara INFINIT

(DE/SPRE APA)

DRAGA MEA FANTANA PARASITA,

ciutura cu lemnul putrezit -

astazi am sa vin la dumneavoastra:

doua triste fara infinit!!

am sa vin si am sa stau oleaca,

-

din fognirea salciei s-ascult

cum si maica mea si cum si tata

au venit... si ei... la voi... demult!!!

am s-ascult incet, vro doua vrabii
care-si fac - in trupul tau - cuibar,
am sa tac si-am sa ma uit la pietre
cum asteapta apa in zadar!!!

193

DIN COLECTIA

,CELE MAI FRUMOASE
POEZIl RAMASE TABLOU”

n-am sa pot sa zic multe cuvinte,

sa ma rog de apa am sa pot -

pentru cei plecati mai stau oleaca,

SA NU FITI CHIAR SINGURE DE TOT!!!

tragedia
NABADAI si REPERCUSIUNI

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

varasul G.B. din satul
Radesti e tanar si casatorit,

dar o ,iubeste” aproape in

taina si pe tovarasa C.M. din satul

Bursucani, si ea la fel de tdnara
si casatorita! Ibovnicul este sef
peste ogoarele consatenilor
sdi, iar ea este vanzatoare de
toate pentru toti la magazinul
mixt din localitatea sotului
sau! Dragostea ,,merge” cat se
poate de frumos si de bine, dar
incepe sa ,transpire” abundent
pe ici, pe colo, radio-santul
emitand amanuntit secvente
Jtari” din aventura cestui duo

romantic absolut! Unii ascultatori

clevetitori umbla cu sarcasme

pe seama ,,porumbeilor”,
afirmand ca inamoratii au
semnat deja un contract de
productie cinematografica de
lungmetraj cu un celebru studio
de filme indiene, si cica de aceea
la bufetul afiliat magazinului

se canta numai ,slagdare” din

,»0 floare si doi gradinari”, din
»Vagabondul”, din alte si alte
realizari lacrimogene din patria
lui Raj Kapoor! Numai ca, taman
ca-n filmele indiene, pe tovarasa
C.M. o mai ,,jubesc” si inca doi
consateni de-ai ei si de-ai sotului
eil Acesti doi (tovardsul N.C.

si tovarasul V.B.) sunt tineri si
casatoriti, dar se dragostesc la
fel de ,tare” si de pasional cu
harnical/darnica vanzatoare
nurlie! Cum nu se poate mai

firesc, si relatia aceasta incepe
sd ,rasufle”, radio-santul abia
mai prididind sa ,.coase” si sa
»descoase” (neJrusinoasa evaziune
sentimentald a cestor protagonisti
(in)dezirabili in ochii vigilenti

ai taranilor bolnavi de invidie

si curiozitate! Sigur ca da! Sigur
ca da! Dar, exact ca in filmele

cu muschetari, incepe intriga,
incepe rivalitatea, incepe ideea
de vendeta, viermele geloziei
prinzand sa roada vehement din
pretentiile cestui trio masculin,
in desfasurarea/ infasurarea

din ce in ce mai apriga si mai
periculoasa a ,evenimentelor”
atata de patimase, aproape

fara fereald, samanta de barfa
continua si chiar de inoculare
aideii cd ,iasta craiasa si isti

crai ne fac de bascalie toata
comunitatea“!... Urmare a
deconspirarii si a turnurii scapate
de sub control, N.C. si V.B. 1l
rapesc pe G.B. intr-o noapte... si-l
incuie in subsolul magazinului,
unde era amenajata ghetaria, ca
sd-i taie pofta de ,dragoste” si sa-1
determine sa renunte la tovarasa
C.M.l... Dupa o zi si o noapte la
RECE, craiul din Rddesti este
gdsit aproape congelat! Trei zile a
fost tinut cu bocancii si ochii la
soare, cu vraji si descantece, cu
babe specialiste-n repercusiuni
sentimentale! Apoi, unul dupa
altul, cesti patru (trei plus una,
sau trei in una) si-au pus palma-n
fund, cum zic satenii... si au
murit! Acum, dupa ultimele stiri,
huzuresc in Rai! Parol! @
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Soferii si casierii,
in topul posturilor
desfiintate la Transur

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Cu 20 de voturi ,pentru” (PSD si
PNL) si cinci ,,impotriva” (USR
PLUS si PACT), alesii locali au
dat unda verde concedierilor

la SC Transurb SA, aproband
noua organigrama a companiei
de transport public in comun.
Conform documentelor, vor

fi desfiintate 70 de posturi,

din care 42 sunt ocupate

de personalul ce urmeaza

a fi disponibilizat. Soferii si
casierii conduc detasat in
topul posturilor care nu se mai
regasesc in organigrama.

Dupa cum ziarul ,Viata libe-
rd” a anuntat incd din 3 septem-
brie 2022, la SC Transurb SA,
urmeaza concedieri colective,
conform notificarii pe care so-
cietatea de transport public lo-
cal a transmis-o Inspectoratului
de Munca si Agentiei Judetene
de Ocupare a Fortei de Munca.
La baza concedierilor va sta o
noud organigrama a companiei
de transport, care a ajuns joi,
29 septembrie 2022, la comisiile
Consiliului Local si a fost intro-
dusa suplimentar pe ordinea de
zi a sedintei ordinare.

Conform notei de fundamen-
tare nu mai putin de 70 de posturi

vor fidesfiintate, din care 42 sunt
ocupate de personalul ce urmea-
za a fi disponibilizat. Astfel, nu
se mai regasesc in noua organi-
grama: 19 posturi de conduca-
tori auto din cadrul Atelierului
Exploatare, 17 posturi de casier,
zece posturi de electrician, trei
posturi de controlor de bilete.
Se mai desfiinteaza si posturi
de gestionar, de sef de birou, de
inspectori de specialitate, de sef
atelier etc.

,Din totalul de 750 de posturi
prevazute in organigrama actua-
13, se desfiinteazda un numar de 70
de posturi si raiman 680. La data
de 15 septembrie 2022, persona-
lul angajat in cadrul societdtii
este de 700 de salariati. Din tota-
lul de 680 de posturi prevazute in
noua organigrama, 65 sunt pos-
turi TESA, 97 sunt posturi pentru
personalul operativ (sefi de coloa-
na, dispeceri, casieri, controlori
de bilete, controlori de trafic, ope-
ratori monitorizare, operatori in-
troducere, validare si prelucrare
date etc.) si 518 sunt posturi pen-
tru personalul muncitor.

La modificarea structurii or-
ganizatorice s-a avut in vedere re-
organizarea activitatii din cadrul
Directiei Economice si Directiei
Exploatare, precum si ajustarea
necesaruluide personal la locuri-
le de munca, acolo unde cerintele

oimpun”, se arata in nota de fun-
damentare a noii organigrame.

In documente se precizeazi
cd salariatii care ocupa posturile
care se desfiinteaza vor fi conce-
diati sivor primi plati compensa-
torii reprezentand echivalentul a
sase salarii brute, calculate prin
media salariilor brute realizate
in ultimele sase luni.

De ce sunt necesare
reduceri

Asa cum ati putut citi in zi-
arul ,Viata libera”, principalul
motiv pentru reorganizarea si
restructurarea personalului este
reducerea activitatii de transport
urban de cdlatori, in principal a
transportului de calatori cu auto-
buzele si troleibuzele, ca urmare
areducerii numaruluide kilome-
triin anul 2022. Se adauga scoate-
rea din functiune si casarea unor
autobuze si tramvaie care nu mai
corespund din punct de vedere al
normelor tehnice si sigurantei in
exploatare, fapt care conduce la
o reducere a activitatii de mente-
nantd, revizii si reparatii a mij-
loacelor de transport.

De asemenea, au scazut veni-
turile proprii din vanzarea bilete-
lor si abonamentelor de la casele
de bilete si abonamente, conco-
mitent cu cresterea gradului de
utilizare de catre cdlatoria TVM-

e ]

urilor pentru achizitionarea ti-
tlurilor de calatorie, fapt care a
determinat reducerea programu-
lui de lucru la casele de bilete.

Nu in ultimul rand, Transurb
a inregistrat o pierdere in anul
2021 in suma de 6.296.000 de
lei si in primul semestru al anu-
lui 2022 o pierdere in suma de
10.453.000 de lei.

Vesti bune pentru calatori

Tot la sedinta de joi s-a aprobat
modificarea traseului 10, prin in-
troducerea acestuia pe strada Re-
giment 11 Siret, si a traseului 28,
prin introducerea acestuia pe bu-
levardele Siderurgistilor si 1 De-
cembrie 1918, pentru a micsora
gradul foarte mare de incarcare
a traseului 11 pe tronsonul Micro
40 - IREG. De asemenea, s-a decis
alocarea unei capacitati de pe tra-
seul 20 pe traseul 9. Traseul 20 va
fi asigurat cu sase autobuze cu o
frecventa medie de 12 minute, cu
mentiunea cd pe strada Regiment
11 Siret va fi suplinit si de traseul
10. Traseul9vafiasiguratinurma
suplimentarii cu patru autobuze
cu o frecventd de 15 minute. In
acelasi timp, s-au facut corectii/
recalculdri grafice la traseele 102,
9, 13, 15, 20, 30/31 si 105.

Ramane de vazut cand vor
intra in vigoare aceste modifi-
cari. @
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ACCIDENT

CU CAMION,
PROVOCAT DE
O DEFECTIUNE

EXPLOZ'E. O femeie

a fost ranita joi dupa-amiaza,
dupa ce camionul in care se afla

a derapat si s-a rasturnat pe DN
26, lovind un alt autoturism care
circula regulamentar. Incidentul
s-a petrecut la km 12+550m

din cauza cd, au concluzionat
politistii, soferul autocamionului,
un barbat de 62 de ani, ar fi pierdut
controlul volanului dupa ce unul
dintre pneuri a explodat. Soferul
nu a mai putut controla vehiculul,
care s-a rasturnat pe carosabil,
intalnind un autoturism care venea

Unde
sunt

TRAFIC. astazi, 30 sep-

tembrie, radarele vor fi amplasate,
n municipiul Galati, pe strazile
Traian, Basarabiei si Siderurgis-
tilor. Soferii care au drum in judet
vor fi monitorizati pe DN 25, in
zona localitatilor Independenta si

Liesti, pe DN 24D la Balabanesti,
iar pe DN 26, in localitatile Sivita
si Slobozia Oancea. Pe DE 581, o
autospeciala cu radar va fi ampla-
sata pe raza localitatii Berheci, iar
pe DJ 251, la Pechea si Cudalbi.
® M.C.

din sens opus si la volanul caruia
se afla un barbat de 69 de ani. O
femeie aflata pe locul din dreapta
al autocamionului a fost ranita

si transportata la spital. Politia a
deschis o0 ancheta pentru vatamare
corporalé din culpsd. @ M.C.

amplasate
radarele
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LUCRARI

PE DRUMUL
CATRE
BALTA ZATUN

ASFALTARE = Conform

presedintelui Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea, are loc turnarea
unui strat nou de asfalt pe drumul
care duce catre unul dintre cele

mai vizitate locuri de agrement din
Galati, Balta Z&tun. "In prima etap4,
constructorul a consolidat fundatia
drumului, acolo unde se impunea
acest lucru, iar zilele acestea se
asfalteaza portiunea de pe dig,
urmand ca in scurt timp sa fie turnat
strat nou de asfalt si pe tronsonul
dintre dig si drumul care duce la
vama Giurgiulesti. De asemenea,
dupa finalizarea asfaltarii, vor fi
refacute complet si acostamentele”, a
mentionat Costel Fotea, pe pagina de
Facebook. @ George Marinescu

La doar
20 de ani,

conducea
beat

URMARIRE PE UN DRUM JUDETEAN @ INCIDENT

Sofer drogat, impusca
de politisti dupa ce
a fugit de control

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un incident soldat cu
ranirea unui tanar aflat
sub influenta substantelor
psihoactive a avut loc

in cursul zilei de joi, 29
septembrie, in apropierea
Tecuciului. Barbatul, in
varsta de 26 de ani, a fost
urmarit de politistii care
il stiau ca un "recidivist”
al soselelor si care l-au
reperat la volanul unei
masini, desi acesta avea
dreptul de a conduce
suspendat.

Totul s-a intamplat pe DJ 251,
intre TecucisiValeaMarului, unde
un echipaj de la Politia Rutiera a
incercat sa opreascd in trafic auto-
turismul condus cuviteza de tana-
rul pe care il aveau in evidenta cu
permisul retinut dupa ce fusese
prins conducidnd sub influenta
drogurilor. Soferul nu doar ca nu
s-a conformat, dar a si fugit, mai
intdi cu masina, iar mai apoi pe
jos, pe un camp. A fost nevoie ca
politistii sa faca uz de arma.

”Politistii au facut semnal de
oprire autoturismului, dar bar-
batul aflat la volan nu s-a confor-
mat, continudndu-si deplasarea,
motiv pentru care au plecat in
urmadrirea acestuia. Dupa cativa
kilometri, barbatul a abandonat
masina la o statie PECO si im-
preund cu o alta persoana din
autoturism au fugit pe camp,
in directii diferite. Politistii au
continuat urmarirea conducato-
rului auto pe jos, aproximativ un

kilometru, l-au somat pe acesta
sd se opreascd, executind mai
multe focuri de avertisment in
planvertical, dupa care au tras in
directia lui, ranindu-1 la picioa-
re”, a declarat cms. sef Gabriela
Costin, purtdtorul de cuvant al
IP] Galati.

Tanarul ranit a fost testat pe
loc pentru a se verifica daca se
aflasubinfluentaalcooluluisaua
altor substante, rezultatul iesind
din nou pozitiv pentru canabis.

El a fost preluat de elicopterul
SMURD si transportat la Spita-
lul de Urgenta din Galati pentru
investigatii si ingrijiri medicale.
Tot acolo i vor fi prelevate si pro-
be biologice pentru a se certifica
faptul ca a consumat substante
interzise. Acum are un nou dosar
penal pentru conducere fara per-
mis si sub influenta substantelor
psihoactive, fiecare fapta fiind
pedepsita, conform legii, cu in-
chisoarea intre 1 §i 5 ani. @

Lovit pe trecere, a ajuns la Urgente dupa doua ore

ALCOOL. Un sofer, in varsta

de 20 de ani, a fost prins beat la volan

n Cudalbi. Tanarul a fost oprit de
politisti joi, 29 septembrie, pe DJ 251
Cudalbi, iar la testarea alcoolscopica,
acesta a prezentat valoarea de 0,77
mg/I alcool pur in aerul expirat.

Astfel, a fost condus la spital pentru
prelevarea de mostre biologice si
stabilirea alcoolemiei, iar politistii au
intocmit dosar penal sub aspectul
comiterii infractiunii de conducere a
unui vehicul sub influenta alcoolului.
@ Beatrice Dumitriu

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un eveniment rutier aparent
banal, soldat cu ranirea unui pi-
eton, a avut urmari neasteptate
pentru barbatul lovit, dar si
pentru soferul care a crezut ca
incidentul nu a avut consecinte
serioase. Accidentul s-a petrecut
pe o trecere de pietoni de pe bule-
vardul Traian Vuia, pietonul, un
barbat de 64 de ani, fiind acrosat,
in timp ce traversa, de o masina
condusa deunbarbatde 74 de ani.
La o prima vedere, impactul nu
ar fi avut urmari serioase pentru

pieton, motiv pentru care soferul
nu a dat importanta si a plecat
mai departe. Nici pietonul nu a
gasit de cuviinta sa anunte politia
sau salvarea, insa doud ore mai
tarziu s-a dus singur la Spitalul
de Urgenta, sustinand cd se simte
rau din cauza ca a fost lovit de
o masind. Omul a fost internat
pentru investigatii si tratament.
Cadrele medicale au fost cele
care au anuntat politia, agentii
dela Circulatie identificandu-1 pe
conducatorul auto, pe care il cer-
ceteaza acum pentru vatamare
corporald din culpa si parasirea
locului accidentului. @
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,NOAPTEA N BIBLIOTECA" -

EDITIAAXI-A @ SAMBATA

Lansari de carte, carnaval,
vanatoare de comori, muzica
si dans la ,,V.A. Urechia’

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

O noua editie a evenimentului
,Noaptea in Biblioteca, la Galati”,
manifestare care, in ultimii ani,
s-a bucurat de un real succes si
a atras numerosi galateni, se va
derula pe data de 1 octombrie,

la sediul central, in intervalul
orar 17,00 - 01,00, anunta
organizatorii.

Biblioteca Judeteana ,V.A.
Urechia” a pregdtit un program
bogat, antrenant, pentru toate
gusturile si toate categoriile de
public: muzicd, dans, lansari de
carte, atelier de tir cu arcul - cu
razboinici ai Antichitdtii si torte,
intalniri cu scriitori, vandtoare
de comori, carnavalul personaje-
lor literare — parada de costume,
gala voluntarilor, expozitii.

Copiii se vor bucura si in acest
an de o atentie speciald, fiindu-le
dedicate cateva ore pline de acti-
vitdti distractive, de la ateliere de
lectura, dansuri si muzica in aer
liber la concurs de tras cu arcul
si cdutari de comori.

Totodatd, la ora 17,00, Bibliote-
ca va lansa, in premiera, Clubul
Seniorilor, care se va desfasura
de doua ori pe luna si le va oferi
bunicilor ocazia sa socializeze,
sd-si petreaca timpul liber intr-
un mod placut, relaxant si sa par-
ticipe la activitati diverse.

Doina Rusti si Editura Litera
revin la Galati, astfel ca cititorii
se vor putea intalni cu indragi-
ta scriitoare de la ora 19,00, in
gradina Bibliotecii, la lansarea
cartii sale ,,Ciudatenii amoroase
din Bucurestiul fanariot”. Doina
Rusti va fi insotita, la Galati, de
scriitorul Florin Spataru, care isi
va prezenta cartea ,Greier de to-
paz”. La intalnire va fi prezent si

remember

In memoriam conf. univ. ing. Corneliu Rusescu

jﬁ'@ )

scriitorul gdlatean Andrei Velea,
cdruia Editura Literaiiva publica,
in curadnd, romanul ,a.normal”.
Invitat special al intalnirii - scri-
itoarea Catalina Steriu.

Valentin Ajder si Editura Ei-
kon, aldturi de invitatii sdi sur-
prizd, vor prezenta noile aparitii
editoriale sivor dialoga cu galate-
nii iubitori de cultura si literatu-
ra de la ora 21,00, in Sala ,Mihai
Eminescu”.

In jurul orei 17,00, se vor
mai desfasura un recital de chi-
tard sustinut de elevii scolii de
muzica Andante Art Center, sub
indrumarea profesorului Sandu
Suerica, program artistic realizat
de membrii Clubului ,,Meb Artis-
tic School” si ,Micii Trubaduri”,
coordonati de instructor Monica

Lons.lltul Judegean_
Galati - -
ibliofeca Judeteans
LA Urechia” -
. Wkhai Bravi, nr. 16, Galati

Banceanu si profesor Catdlin Fal-
caru, dar si o demonstratie de tir
cu arcul, razboinici ai Antichita-
tii — geti, sarmati, romani, huni;
concurs de tir cu arcul, pentru
copii, cu premii si o retragere cu
torte, program realizat de Sectia
de arc istoric, Clubul Sportiv Sa-
kura Kiai.

In jurul orei 18,00 au fost
programate trei evenimente:
Carnavalul personajelor, atelier
de lectura si moment artistic Ro-
mania-Ucraina. Dela ora20,00va
avea loc Gala voluntarilor, dupa
care cei prezenti vor fi invitati la
petrecere, iar, de la ora 21,00, vo-
luntarii Bibliotecii se vor distra la
un Escape Room.

De asemenea, vor fi vernisate
si cinci expozitii care vor putea

= 1 octombrie

7L 2022 i
fi vizitate in perioada urmatoa-
re: ,Teatrul, toamna“ (tablouri
in acrilic, artist Gabriela Badea),
»~Noutdti in colectiile bibliote-
cii“~ expozitie de documente,
~Vedutele optice din colectiile Bi-
bliotecii Judetene «V.A. Urechia»
Galati: Arta si divertisment in
Secolul Luminilor® - expozitie
de reproduceri din colectiile spe-
ciale ale bibliotecii, ,,Sarbatoarea
muzicii in limbajul universal al
artelor” - expozitie de documen-
te din colectiile bibliotecii, ,,Per-
sonalitati galatene aniversate in
luna octombrie: Barbu Nemtea-
nu, poet, publicist si traducdtor
- 135 de ani de la nastere” (1 oc-
tombrie 1887 - 29 mai 1919) - ex-
pozitie de documente din colec-
tiile bibliotecii. @

Ne amintim astazi de conf.
univ. ing. Corneliu Rusescu,
ndscut in septembrie 1903 si dus
dintre noi in anul 1996. Mai in-
tai profesor de fizica si director
la Liceul (Colegiul) ,Unirea” din
Focsani, in septembrie 1959 este
transferat la Galati pentru a de-
veni unul dintre ctitorii Institu-
tului Pedagogic de trei ani, care
avea ca sarcina pregatirea viitori-

0),40]

rance

lor profesori (de care se simtea o
mare lipsa) pentru gimnaziu.

Atat la Liceul din Focsani, cat
si in Institutul Pedagogic din Ga-
lati, prin conduita sa, dl Rusescu
a fost foarte iubit atat de elevi,
cat si de studenti, fiind apreciat
de colegii cadre didactice.

Fiind un bun organizator, s-a
preocupat, impreuna cu colegii
de specialitate, de organizarea

8Uro
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unor laboratoare de fizica si
chimie pentru studenti, de care
era foarte apropiat. Fiind mai in
varsta decat noi, ocupand func-
tii de conducere sef de catedra,
decan si prorector, am primit
intotdeauna un sfat competent
atunci cand il ceream si incu-
rajare pentru incepatori in ale
meseriei. @ Prof. dr. Cosma
Tudose
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EVENIMENT
PENTRU
GALATENII

CARE VOR

SA INVESTEASCA

IN DUBAI

PRO'ECT. Un cunoscut

consultant in marketing turistic vine

in Galati, duminica, 2 octombrie,

pentru a le prezenta celor interesati
detalii despre oportunitatea
investitiei intr-un proiect imobiliar
din Dubai. Este vorba despre
constructia unui ,nou cartier la 5
minute de viitorul cel mai mare mall
din lume, Meydan Mall. Proiectul
este sustinut de Guvernul Dubaiului
si tot acolo se construieste statie
de metrou, canal cu apa cristaling,
plaja privata”, o zona la 7 minute
cu masina de Burj Khalifa, dupa
cum se arata in prezentarea
proiectului. Nu dam detalii despre
locatia evenimentului de la Galati,
dar se poate completa online un
formular de inscriere, in care o
rubrica obligatoriu de bifat este cea
a bugetului alocat acestei investitii.
Cea mai mica suma este de
300.000 de euro. Bani seriogi, dar,
daca ne gandim la céat au ajuns sa
coste constructiile noi prin Galati,
parca langa Burj Khalifa nu ar fi asa
rau.. @ C.L.

lzlzl
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MINORII AR

PUTEAFI
AMENDATI
PENTRU
FUMATUL

iN PUBLIC
EFECTE. Proiectul,

depus de cétiva parlamentari

PSD, prevede modificarea Legii

nr. 349/2002 pentru prevenirea si
combaterea efectelor consumului
produselor din tutun. Acest proiect
ar introduce interdictia minorilor
de a mai fuma intr-o serie de locuri
publice. Amenda ar fi cuprinsa intre
100 si 500 de lei. Desi proiectul nu
interzice in totalitate consumul de
tigari de catre minori, vor exista
unele locuri in care fumatul va fi
interzis. ,,Se interzice consumul

de tutun persoanelor care nu

au implinit varsta de 18 ani, in
urmatoarele locuri publice: drumuri
publice, parcuri, stadioane si
terenuri sportive, institutii culturale,
sdli de spectacole, institutii sau
unitati economice, mijloace

de transport, autogari, gari si
aeroporturi de stat si private si

n unitatile de invatamant public
sau privat, precum si pe o raza

de 200 m, in jurul acestora”, se
prezinta in proiectul de lege.
Proiectul a fost elaborat de catre
un grup de parlamentari PSD, mai
exact senatorul Bogdan Matei,
respectiv, deputatii Eugen Neata,
Daniel Otesanu si Stefan-Ovidiu
Popa. Parlamentarii spun ca
aceasta idee a venit dupa o lucrare
de analiza realizata de Agentia
Nationald Antidrog privind preventia
consumului de tutun in randul
tinerilor. @ David Tudor

BUNE PRACTICI IN ATRAGEREA BANILOR EUROPENI @ FINANTARE

Un nou proiect pescaresc
castigat la Sivita

-

MINTSTERLY AGRICULTURI] I
# DIEZVOUTAR RURALE ")L—"‘
'

Valoarea totald a proiectului: 1.356.904,18 lei

PROIECT EUROPEAN CASTIGAT !
AMENAJARE ZONA DE RECREERE

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Cele peste 20 de grupuri pentru
pescarie durabila (Fisheries
Local Action Group - FLAG-uri)
din Romania au absorbit 64,53%
din suma totala de circa 50 de
milioane de euro pe care au
avut-o la dispozitie in actualul
exercitiu financiar, a declarat
recent subsecretarul de stat
Mihai Leonov, din Ministerul
Agriculturii si Dezvoltarii Rurale
(MADR).

Astfel, din sumade 49.904.862
de euro, in perioada 2014-2021,
cele 22 de FLAG-uri au semnat
contracte de finantare in valoare
de 48.099.402,37 de euro, repre-
zentand 96,38% din buget, iar
pentrurealizareaproiectelorlis-a
decontat suma de 32.203.577,25
de euro, respectiv, 64,53%. ,,Bine-
inteles ca Delta Dunarii, Braila si
Galati au absorbit cei mai multi
bani. In continuare se va face o
evaluare si apoi vom sti daca vor
ramane 22 de grupuri sau vor fi

mai putine. Nu ne dorim sa le in-
multim. La Constanta, de exem-
plu, sunt patru FLAG-uri i nu au
fost la fel de eficiente ca acela de
pe Delta. Mai bine sa existe unul
mare decat patru mici“, a menti-
onat reprezentantul MADR.

Pentru exercitiul financiar
2021-2027, grupurile pescdresti
din Romania vor primi circa 54
demilioane de euro, suma pentru
care nu s-au primit inca observa-
tii din partea Comisiei Europene,
viitorul program operational ur-
mand sa finanteze si actiuni de
salubrizare a apelor.

Investitie de recreere,
cu specific pescaresc,
la Sivita

In judetul Galati, parteneria-
tullocal format in scopul dezvol-
tarii durabile a Zonei Pescaresti
a judetului Galati a fost concre-
tizat prin infiintarea Asociatiei
de Dezvoltare Durabila ,Prut-
Dundre” Galati, care a devenit
Grupulde Actiune Locala pentru
Pescuit aferent Zonei Pescaresti
Galati.

T TR

In luna august, in cadrul
»Strategiei de dezvoltare locala a
zonei pescaresti Prut - Dunare”,
primaria comunei Tulucestia fost
instiintata oficial de citre MADR
asupra faptului ca a fost aprobata
cererea de finantare europeana
pentru proiectul de amenajare
a unei zone de recreere in satul
Sivita din comuna Tulucesti, cu
o valoare totald de 1.356.904 lei,
finantarea fiind asigurata prin
Programul Operational pentru
Pescuit si Afaceri Maritime (PO-
PAM) 2014 - 2020.

Implicat direct in acest pro-
iect, primarul din Tulucesti, Pe-
trica Bratu, ne-a declarat: ,As-
tazi(joi, 29 septembrie - n.r.), am
semnat contractul de finantare,
decisi fiind sa nu ratam nicio
oportunitate de atragere a fon-
durilor europene. Initial pe o lis-
td de asteptare, proiectul de la
Sivita a devenit eligibil pentru
finantare. Cum nu aveam o zond
de recreere in sat, dar detineam
terenul, am decis sa aplicam pen-
tru aceste fonduri, la care esti-
mam si o contributie proprie, de

2 Py ~F g g
la bugetul local, de aproximativ
200.000 de euro. Asta si in con-
ditiile in care speram sa nu ne
confruntam cu o alta crestere a
preturilor materialelor de con-
structii. Va fi lansata procedura
de achizitie pentru desemnarea
constructorului, iar in primava-
ra ar trebui sa inceapa efectiv
lucrarile.”

intr-un judet lipsit de sufi-
ciente posibilitdti de agrement,
dar inconjurat de ape, investitia
de la Sivita presupune amenaja-
rea unei zone de recreere pe o
suprafata de aproximativ 3.000
mp, care va include: alei pietona-
le, banci si cosuri de gunoi, pista
de biciclete, doua pavilioane din
lemn (prevazute cu gratar din
caramida, masa, scaune, chiuve-
ta, apa curenta, iluminat), doud
locuri de joaca pentru copii, dar
si realizarea unui helesteu (cu
punte pietonald si platforma din
lemn). In plus, se prevede conec-
tarea la utilitati, sistem de irigat,
amenajarea spatiilor verzi si a
unei zone de colectare selectivd
a deseurilor. @

LLegumicultorii, controlati de doua ori pentru ajutorul de minimis

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

In judet, nu mai putin de
4.285 de legumicultori sunt
potentiali beneficiari ai progra-
mului de sustinere a productiei
de legume in spatii protejate.
Schema de ajutor de minimis
se aplica pe intreg teritoriul Ro-
maniei in anul 2022. Este vorba
despre tomate, ardei gras si/sau
lung (capia), castraveti, fasole
pastai, salatd, spanac, ceapa ver-
de. Sprijinul financiar se acorda
beneficiarilor care indeplinesc
conditiile prevazute de lege pen-
tru o singura culturad in ciclul I
de productie/1.000 mp, pentru
productiile delegume valorifica-
te in perioada 15 octombrie - 9

decembrie. Programul, denumit
generic ,Tomata“, este impartit
in doua cicluri de productie, iar
tomatele pot fi cultivate in am-
bele cicluri. Valoarea sprijinu-
lui total este de 4.000 de euro/
beneficiar, iar productiile mi-

nime trebuie sa fie de 3.000 de
kilograme/1.000 de mp.

»In judetul nostru, aceste so-
lare, cunoscute sub denumirea de
spatii protejate, se concentreaza
in zona de nord a judetului, fiind
bine cunoscuta localizarea lor in

arealul Tecuci - Matca. In acest
context, legumicultorii galateni
sunt verificati de doua ori, mai
intai, de colegii de la APIA si, mai
apoi, de echipe mixte, impreu-
na cu functionari de la Directia
Agricola, pentru productia de
dinainte de recoltare. Daca tot
ne dorim economie la combusti-
bilul pe care il folosim in aceste
deplasari si nu numai, am putea
comasa aceste controale”, crede
DoinaRagea, directorul executiv
al Directiei pentru Agricultura
Judetene (DAJ]). Aceasta a mai
precizat, pentru cotidianul nos-
tru, ca productia de legume in
spatii protejate este buna in ju-
detul nostru sinuavea cum safie
altfel, atdta vreme cat legumele
au primit apa necesard. @
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Celebrul musical

L Sunetul muzicii

1;eat1‘“1 ,»INAE Leonglr

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Teatrul National de Opera

si Opereta ,,Nae Leonard*
deschide Stagiunea 2022-2023
cu celebrul musical ,,Sunetul
muzicii“. Sambata, 1 octombrie,
si duminica, 2 octombrie, de

la ora 18,30, veti putea asculta
frumoasele cantece compuse de
Richard Rodgers, pe versuri de
Oscar Hammerstein I, care au
facut inconjurul lumii: Do-Re-Mi,
My Favorite Things, Edelweiss,
Climb Every Mountain.

Prezentat pentru prima data
pe Broadway, in anul 1956, mu-
sicalul are la baza povestea reala
a unei familii din Austria in tim-
pul ocupatiei naziste. Ulterior,
a fost realizat si filmul, ai carui
protagonisti au fost Julie An-
drews si Christopher Plummer,
care a devenit o capodopera ci-

© ”Sunetul
muzicii”
aincantat
pentru
prima data \\

publicul
galatean
inurma cu
sapte ani

nematografica, castigind nume-
roase premii importante.
"Sunetul muzicii“ a incantat
pentru prima datd publicului ga-
latean in anul 2015. Dupa o pauza
de doi ani, musicalul este reluat,
cu o noua generatie de copii. "Re-
prezentatia actuala se bucura de
participarea intregului corp ar-
tistic al teatrului: orchestra - di-
rijata de Eugen Dan Dragoi, corul
- dirijat de Daniel Nistor, corul de
copii - pregatit cu multa daruire
de Silvia-Alice Nita, baletul si
solistii. In distributie 1i regisim
pe artistii: Silvia-Alice Nita (Ma-
ria), Teodor Nita (Capitanul Von
Trapp), Florentina Soare (Elsa),
Tudorel State (Max), Lacramioara
Crihana (Maica Staretd), Valeria
Dragus (Liesl), George Constantin
(Friedrich), Elena Herta/ Evelyne
Gugoase (Louisa), Darius Vadana
(Kurt), Miruna Grigoras/ Ane-
mona Nastase (Brigitta), Sofia
Hustiu/ Loriana lorga (Marta),

d
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Cristina Tabac/ Alexandra Ene
(Gretel), Mirela Stoica (Maica
Margareta), Elisabeta Barbu (Mai-
ca Berta), Lenuta Bercaru (Maica
Sofia), Ionut Popa (Rolf), George
Apostolache (Zeller), Adina Gu-
renciuc (Frau Schmidt), Gheorghe
Racovitd (Franz), Valentin Calin
(Ofiter SS), Bogdan Baicu (Baronul
Elberfeld) si Nina Homner (Baro-
neasa Elberfeld), se arata intr-un
comunicat de presa al teatrului.

Regia a fost realizata de artis-
tuliesean Octavian Jighirgiu, sce-
nografiaiiapartine Lacramioarei
Dumitrascu, iar coregrafia este
semnatd de Edi Stancu. De aseme-
nea, conceptul video ii apartine
lui Andrei Cozlac.

Biletele se pot achizitiona onli-
ne, accesand linkul https:/fwww.
blt.ro/sunetul-muzicii.html, sau fi-
zic, de la casieria teatrului (telefoa-
ne 0236.465.599 si 0753.312.308),
in intervalul orar afisat pe site-ul
naeleonard.ro. @

Trei spectacole de succes, la Dramatic

www.viata-libera.ro Viata in weekend

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Vineri,30septembrie, laora
19,00, Teatrul Dramatic "FaniTar-
dini“ prezinta spectacolul "Usa e
deschisal“ de Andrei Velea, in re-
gia lui Vlad Ajder si scenografia
lui Daniel Divrician. In distribu-
tie, actrita Petronela Buda. Piesa
este o monodramad, inspirata de
un caz real: o fosta studenta la
Medicind, condamnata pentru
crima, cere ingaduinta. Ea vrea
sd nasca in libertate copilul pe
care il poarta in pantece.

Comedie

despre casnicie,

marca
Dan Mirea

4
N
©Oana Predat
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SAMBATA. Teatrul din Buzunar

prezinta sambata, 1 octombrie, de la ora
19,00, comedia ,,Noi doi si un peron®,
lui Dan Mirea. ,,O comedie savuroasa ce

ii are ca protagonisti pe eternii «el» si «ea»
(cunoscuti sub numele de Tanta si Costel),
presarata cu cele mai importante momente

Sambata, 1 octombrie, la
ora 19,00, este programat spec-
tacolul "Liselote in mai“ de Pozs-
gai Zsolt, regia lui Catalin Vasi-
liu. Joaca Oana Preda (Liselotte)
si Razvan Clopotel (Karl, Ludwig,
Henri, Roland, Nicolas, Man in
Black). Este una dintre cele mai
cunoscute piese ale dramaturgu-
lui Pozsgai Zsolt, care abordeaza
cu umor probleme cu care se
confrunta femeile si barbatii ori-
unde in lume, reusind totodata
sd expuna fragilitatea relatiilor
de iubire si dramele oamenilor
singuri.

In regla

necasatoriti“

Duminica, 2 octombrie, la
ora 19,00, se va juca "O noapte
furtunoasa“ de L.L. Caragiale, regia
si scenografia: conf. univ. dr. Radu
Horghidan. Spectacol de licenta al
Promotiei 2022 a Facultatii de Arte
de la Galati, reprezentatia ii are
in distributie pe studentii din Anul
111, sprijiniti de cursantii programu-
lui de Masterat al aceleiasi facultati:
Mihai Paun (Jupan Dumitrache),
Laurentiu Bobeica (Nae Ipingescu),
Adriana Mitu (Veta), Dorina Iuliana
Necula (Zita), Ionut Strat (Spiridon),
Robert Biclea (Chiriac) si Nicd Bar-
gan (Rica Venturiano). @

ale unei casnicii de «succes». Un umor uneori
fin, alteori chiar abrupt, dar de nerefuzat in
nicio ipostazd. Un spectacol irezistibil pentru
spectatorii nostri casatoriti si pentru cei

, titreaza organizatorii pe pagina
evenimentului. Joaca actorii Vlad Ajder si
Carmen Albu. @ Roxana Artene Penciu
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EXPERIMENTE
SPECTACULOASE,
ROBOTI S|
OBSERVATII
ASTRONOMICE,
LA NOAPTEA

CERCETATORILOR
$T“NTA. In perioada

30 septembrie - 1 octombrie,
cercetatorii din consortiul
ReCoNnect invita publicul larg sa
descopere lumea extraordinara

a stiintei, prin zeci de activitati
destinate mintilor curioase de toate
varstele, in cadrul evenimentului
Noaptea Cercetatorilor Europeni
2022, eveniment ce se va desfasura
in 19 orase din tara. La Galati,
Noaptea Cercetatorilor se va
desfasura astazi, 30 septembrie,
intre orele 17,00 si 22,00, in
Campusul Stiintei, Corpul D.
Programul include observatii
astronomice, ateliere interactive
pentru adolescenti si copii,
demonstratii cu roboti, experimente
spectaculoase cu substante
chimice, dar si multe alte ateliere
interesante. Nu vor lipsi standurile
Facultatii de Stiinta si Ingineria
Alimentelor, unde vom putea afla
ce Inseamna mancare sanatoasa
direct de la specialistii in inginerie
alimentara, dar nici cele ale
Facultatii de Inginerie, la care
putem descoperi toate secretele
imprimarii 3D. Ateliere interesante
vor avea si Facultatea de Stiinte

si Mediu, unde pot fi urmarite
experimente chimice care de multe
ori iti dau fiori, dar si Facultatea de
Automatica, Calculatoare, Inginerie
Electrica si Electronica. Aici,
pasionatii de masini in miniatura
vor avea posibilitatea sa monteze
singuri astfel de masini si sd le puna
la treaba, sub atenta supraveghere
a cercetatorilor. O alta surpriza a
fost pregatita de cercetdtorii de la
Facultatea de Arte, care ii asteapta
pe pasionatii de pictura si desen
intr-o auld special amenajata, cu
hartii, creioane, pensule si acuarele.
Anul acesta, organizatorul,
Universitatea ,,Dunarea de Jos“ din
Galati (UDJG), a pregatit ateliere si
la Brdila, la Facultatea de Inginerie
si Agronomie, dar si la Buzau, la
sediul Extensiunii UDJG la Buzau
(Euro Campus, str. Hangarului nr.
8). Noaptea Cercetatorilor Europeni
se desfasoara anual in peste 300
de orase europene, iar in Romania
are loc anul acesta in orase precum
Bucuresti, Timisoara, Cluj-Napoca,
Suceava, Galati si multe altele. Cu
ocazia evenimentului, publicul va
putea intra in dialog cu cercetatorii
si va putea urmari experimente
spectaculoase, demonstratii live si
conferinte fascinante despre stiinta.
® Roxana Artene Penciu
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din sportul
galatean
,<oupa

de Toamna“

TEN'S. Arena ,Dacia“ a

gazduit turneul de tenis dotat cu
,Cupa de Toamna“, concurs in care
s-au impus cei de la Clubul Atlas la
copii si de reprezentantii clubului
organizator la juniori Under 16. lata
rezultatele: Under 10, baieti: Geor-
ge Damacliu (Atlas Galati): 4-1, 5-4
(8) cu Mateo Andrei Bocaneala
(Atlas), 4-0, 4-1 cu Albert Pavel (CS
Scolar Galati), 4-0, 4-1 cu David
Cristian Mohorea (Omega Braila).
La fete, Ingrid Maria Igescu (Atlas):
5-3, 4-0 cu Adriana Elena Lazar
(Braila), 4-0, 4-0 cu Bianca Maria
Lefter (Braila) si 4-1, 4-2 cu Magda-
lena R&duianu (Atlas). In intrece-
rile de la Under 16, fete: Narcisa
Renata Marcu (Dacia Galati): 6-3,
6-1 cu Nicoleta Alexandra Cazan
(Braila), 6-2, 6-3 cu Gabriela Anisia
Diaconu (Atlas) si 6-0, 6-0 cu
Andreea Daria Dragan (Mamaia),
respectiv, la baieti, Andrei Rares
Negrut (Dacia): 6-2, 6-1 cu Costinel
Moraru, 7-5, 6-1 cu Paul Adrian
Manta (@ambii din Slobozia) si 6-1,
6-0 cu Rares Andrei Popovici Ursu
(Dacia).

HANDBAL. Junioarele |

ale CS Municipal Galati au jucat
cu CSS Galati, in etapa a doua a
»,Nationalelor” si s-au impus la un
scor categoric: 37-22. Tot In etapa
a doua au jucat si junioarele lll de
la CS Municipal si au castigat tot
la o mare diferenta de scor: 38-23
(18-10), cu HC Dunérea Braila. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Se reia
Ligal

de fotbal

www.viata-libera.ro

CALIFICAREA N "CUPA ROMANIEI* ADUCE BENEFICII FINANCIARE @ FOTBAL

Otelul asteapta, 1a Galati,
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FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana a reusit sa
treaca de Jiul Petrosani si sa
obtina accederea in grupele
»Cupei Romaniei“ la fotbal.

Cu toate ca parea mai mult
o povard calificarea in grupele
,Cupei Romaniei“, in vederea
obiectivului de a promova in
Liga a II-a, panad la urma Otelul a
reusit acest lucru si se poate bu-
cura de anumite beneficii finan-
ciare. In primul rand, ar fi banii
de pe punctele obtinute in faza
grupelor, acolo unde sunt anun-
tate bonusuri financiare de circa
4.000 euro pentru fiecare punct.
Mai mult, la Galati ar putea veni

adversari de tor

e
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cel putin un adversar de top din
Romania, ceea ce ar aduce o rete-
ta financiard de succes, intrucat
fanii au obisnuit cu prezenta in
numadr mare la stadion. Si din bi-
lete s-ar putea scoate cateva zeci
de mii de euro, asa cd, pana la
urmd, pentru Otelul ar putea fi
debunaugur, din punct de vedere
financiar, calificarea in grupele
»,Cupei Romaniei*.

Calificare cu emotii
Galdtenii s-au deplasat la
Petrosani, pentru meciul cu Jiul
din play-off, fara cativa jucatori
importanti, 1dsati acasa pentru a
fi menajati. Este vorba despre Cir-
jan, Dur-Bozoanca, Cisotti, Nede-
lea, Yabre si Neagu. Chiar si-asa,
calificarea a venit pana la urma,

¢ o~ 2 -
dupd un meci cu multe evenimen-
te. Jiul a deschis scorul in minutul
75, prin Batchabi (fost jucator la
Dacia Brdila), dar in ultimele sec-
vente de joc a venit egalarea lui
Bokasvili, dupa o minge aruncata
in careu de portarul Pop. Odatd
intrati in reprizele de prelungire,
galatenii au luat conducerea prin
acelasi Bokasvili, carea profitatde
respingerea gresitd a portaruluila
unsutalluiNica. Dar nu s-ainchis
aici partida, pentru ca gazdele au
marcat pentru 2-2 si au dus dispu-
ta la departajarea prin lovituri de
la 11 metri. Aici galatenii au fost
mult mai stapani pe sine si s-au
impus cu 3-0. Au marcat Marko-
vici, Adascalitei si Berisha, iar por-
tarul Pop s-a facut remarcat prin
apararea a doua penaltiuri.

Echipa folosita: Pop - Ilies,
Adascalitei, Sirghi, Panait - Go-
rovei, Markovici, Cires - Farcas,
Bokagvili, Mitoi. Au mai intrat:
Nica, Maxim, Berisha, Kip, Rus,
Azinovici.

Concentrarea
se muta pe campionat
Dupa lunga deplasare de la
Petrosani, galatenii au destul de
putin timp de refacere pentru ur-
matorul meci oficial. "Otelarii“ o
asteaptala Galati, pe propriaarena,
pe Viitorul Tg. Jiu, duminica, de la
ora 11:00. Dupad acest meci, urmea-
za o serie complicata de jocuri in
campionat, cu mai multi adversari
cu pretentii la promovare. Partida
de duminica va fi televizata pe Di-
giSport si PrimaSport. @

Start de sezon cu o evolutie surprinzatoare

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Sansele pe care le aveau baietii
de la CSM Galati inaintea parti-
dei pentru a obtine o victorie pe
terenul lui Dinamo erau extrem
de mici, conform specialistilor,
dar trupa pregatita de Florin
Nini a contrazis toate asteptarile
si s-a luptat de la egal la egal cu
un adversar cu mari pretentii. A
fost 76-76 in timpul regulamen-
tar, iar in prelungiri s-au impus
bucurestenii cu 86-83, in runda
inaugurald a Ligii Nationale de
baschet masculin. Formatia ga-
lateana a avut mai multe opor-
tunitdti de a transa partida in
favoarea sa, dar lipsa de inspira-
tie in momentele-cheie a facut ca

COM PET'T'E- Campionatul de fotbal

al Romaniei se reia asta-seara, cu etapa a Xll-a,
dupa pauza determinata de meciurile echipe-
lor nationale. Etapa va fi deschisa de meciul

CSU Craiova - FC Voluntari (ora 21:00).

programul celorlalte partide: CS Mioveni - FCU

Craiova (sambata, ora 19:00), CFR Cluj

N Iy
e

victoria sa fie trecuta in contul
adversarului.

La Dinamo se regdsesc nume
precum Vlad Moldoveanu, Man-

lata

- Petrolul

(sdmbata, ora 21:30), FC Hermannstadt - Sepsi
(duminica, ora 13:00), Farul - UTA (duminica, ora
18:30), FCSB - FC Arges (duminica, ora 21:30),
FC Botosani - ,,U“ Cluj (luni, ora 18:00) si Chindia
- Rapid (luni, ora 21:00). Tn clasamentul la zi,
Farul si Rapid sunt primele doua clasate, cu cate
24 de puncte. @ Florin Radu

dache sau Grasu, plus multi ju-
catori straini de calitate, ceea ce
o face pe formatia bucuresteana
pretendenta la titlu.

Cel mai bun marcator pentru
galateni a fost Nedeljko Prijovici
(19 puncte), urmat de Andrei Ca-
lenic (17). Ceilalti marcatori: Luka
Mitrovici(13), Darrion Strong (13),
Marius Ciotlaus (12), Juhwann
Harris-Dyson (7), David Stan (2).
A mai jucat si Andrei Petica, iar
pe foaia de joc au mai fost Azaria,
Gherman si Paduraru.

Pentru gdlateni urmeaza
o noud deplasare la Bucuresti,
unde vor juca doud meciuri, am-
bele in "Cupa Romaniei“: dumini-
cd, cu CSM Focsani; luni, cu Rapid
Bucuresti.

Primul joc pe teren propriu
al galatenilor din noul sezon
este programat pe 8 octombrie,
cu Steaua Bucuresti, in Liga Na-
tionald. @
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HARTIILE SE MISCA PREA GREU IN INSTITUTIILE DIN GALATI @ RECLAMATII

Doi ani de asteptare pen

un bransament de

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

in decembrie se implinesc

doi ani de cand galateanca
Andreia Marin a depus toate
documentele necesare pentru ca
locuinta sa de pe strada Picturii
sa fie bransata la reteaua de
gaze. De atunci si pana acum,
firma desemnata sa execute
lucrarea, Geanni Star din Braila,
se pare ca nu a reusit inca sa
obtina toate avizele necesare
pentru a incepe lucrarea. Intre
timp, operatorul Distrigaz Sud
Retele este obligat prin lege sa-i
achite femeii compensatii pentru
zilele de intarziere, dar afirma

ca se cer prea multe avize si
acestea se elibereaza prea lent.

Brangarea unui nou consuma-
tor la reteaua de gaze este una
dintre operatiunile care ,manan-
cd” cel mai mult timp. Oficial, este
nevoie de pana la un an pentru un
bransament nou. Se poate insa, din
pacate, sd dureze chiar si mai mult,
dupa cum ne spune Andreia Marin.
Nu locuieste undeva in camp, ci in
plin oras, la cativa pasi de fostul
Parc CFR.

»Ma tot amana
si ma mint“

~In decembrie 2020, am ficut
cerere online de racordare si ex-
tindere bransament. Am obtinut
toate documentele necesare, am
schimbat si la cadastru, pentru
ca era pe numele de dinainte de
casdtorie. Am semnat contractul
de racordare si a fost desemnata
firma Geanni Star din Brdila ca sa
realizeze lucrarea. De atunci, luni
de zile, nu mi-araspuns nimeni, nu

m-a sunat nimeni. Temandu-ma ca
documentele pe care le-am depus
vor expira, luna aceasta am ince-
putsa madinteresez de ce seintarzie
asa de mult. Doamna de la Geanni
Star ma tot amand, ma minte ca se
duce azi, ca mdine, apoi spune ca
n-a ajuns si tot asa. Imi spune ci a
trimis bdiatul cu actele la Galati,
dar ca de la Primarie i-au spus ca
mai trebuie un aviz... Maiare de ob-
tinut avizul de incepere a lucrdrii,
iar la anul in februarie expira toate
avizele. Am fost la Distrigaz, unde
m-au intrebat de ce am asteptat
asa de mult. Am facut reclamatii
online sila Distrigaz, sila ANRE, si
la Protectia Consumatorilor®, ne-a
spus galdteanca.

pDaca nu fac lucrarea,
nu incasez*

La sfarsitul saptamanii trecute,
am contactat-o pe reprezentanta
firmeibrailene, Alexandra Ivanciu.
Aceastane-aspus caare contractdi-
rect cu Distrigaz Sud Retele, nu cu
doamna Andreia Marin, si cd acum
lucreaza la dosar. Am intrebat-o de
ce a trecut totusi atat de mult timp
si tot nu e gata lucrarea. ,leri am
fost iarasi la Primaria Galati, m-a
pus sa fac iardsi dosar, m-au trimis
la Reparatii strazi, unde dureaza
cam zece zile. Mediul ne tine cam
nouad luni pentru autorizatie, cand
e in faza doi, in care trebuie date
anunturi la ziar. Trebuie sd mai
obtinem autorizatia de construc-
tie, am facut tot restul. Nu e un
simplu bransament, se face si ridi-
care topo, nu e chiar atat de simplu,
avem de obtinut avize de la mediu,
politie, circulatie si strazi, OCPI,
Ecosal... Este si interesul meu, ca,
dacd nu fac lucrarea, nu incasez®,
ne-a spus Alexandra Ivanciu.

==

+

ANRE a cerut
urgentarea bransarii
si plata compensatiilor

Reclamatiile facute de Andreia
Marin nu au ramas fara raspuns.

Ciudat, Comisariatul Judetean
Brdila al Protectiei Consumatori-
lor (acolo unde a fost repartizata
reclamatia) a clasat cazul, moti-
vand ca nu erau atasate documente
doveditoare.

ANRE a comunicat, in schimb,
ca a directionat reclamatia catre
Distrigaz Sud Retele, ,,cu solicitarea
de a urgenta procesul de racordare
la SD a imobilului de la adresa in
cauza si pana la data de 04.10.2022
de a va informa in scris si spre sti-
intd ANRE, cu privire la etapele
care mai trebuie parcurse pentru
punerea in functiune a obiectivelor
prin care va fi alimentat cu gaze
naturale imobilul in discutie, in-
clusiv cu privire la compensatiile
calculate si achitate dupa caz, in
conformitate cu prevederile Stan-
dardului de performanta pentru
serviciul de distributie si de sistem
al gazelor naturale, aprobat prin
Ordinul presedintelui ANRE nr.
162/2015, cu modificarile si com-
pletdrile ulterioare®.

Ceea ce Distrigaz Sud a si facut.
Andreia Marin a fost contactatd, in
aceasta saptamand, de reprezen-
tantii companiei, acestia confir-
mand ca termenul legal de tratare
a solicitarii a fost depasit si ca este
necesara achitarea compensatiilor
cuvenite pentru depasirea terme-
nului prevazut in Standardul de
performanta.

wAvize multe
si eliberate prea lent*

Am solicitat si noi Biroului de
presa al Distrigaz Sud Retele un

gaze

=TS TN

punct de vedere oficial privind in-
tarzierea operatiunii de bransare
a imobilului din strada Picturii.
"Dupd semnarea contractului de
racordare de catre client, lucrarea
a fost incredintata prin Ordin de
lucru unui operator economic au-
torizat de ANRE in vederea obtine-
rii avizelor si autorizatiilor necesa-
re demararii lucrarii si executiei
acesteia. Pana in prezent, au fost
obtinute Certificatul de Urbanism
emis de Primaria Municipiului Ga-
lati, cele sapte avize emise de deti-
ndtorii de utilitdti si Departamente
din cadrul Primariei Municipiului
Galati, solicitate prin Certificatul
de Urbanism, si este in curs de eli-
berare Autorizatia de Construire
pentru extinderea sistemului de
distributiesiinstalatiaderacordare
necesare a fi executate pentru ali-
mentarea cu gaze naturale a imo-
bilului din strada Picturii numarul
9. Ulterior eliberarii autorizatiei de
construire, va fi demarata executia
lucrarilor de racordare, iar dupa fi-
nalizare, acestea vor fireceptionate
tehnicsi puse in functiune de catre
Distrigaz Sud Retele. Mentionam
faptul ca lucrdrile de racordare la
sistemul de distributie a gazelor
naturale din Municipiul Galati au
0 durata mai mare de realizare
din cauza numarului semnificativ
de avize solicitate prin Certificatele
de Urbanism, precum si a ritmu-
lui lent de eliberare a acestora de
cdtre companiile/ autoritatile res-
ponsabile®, ne-a raspuns Biroul de
presd al Distrigaz, precizand ca
acest bransament se face in baza
Ordinului ANRE nr. 18/2021, care
prevede ca toate costurile aferente
acestui proces revin operatorului
sistemului de distributie a gazelor
naturale. @
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CAT POT
SA COSTE, DE
FAPT, ELECTRO-

CASNICELE?
PRETU RI. miercuri

dimineatd, undeva prin Piata
Centrald, s-a deschis un mic
magazin cu produse electrocasnice
desigilate, preluate de prin marile
hipermarketuri de electronice.
Preturile sunt atat de mici, incat
spre pranz se daduse jumatate din
marfa. A venit, firesc, intrebarea:
daca, sa zicem, o bormasina de
dimensiuni medii cu rotopercutor
s-a dat in micul magazin cu 100
de lei, cat poate sa coste una care
intrd la raftul retailerului? Pentru
cd, oricat de ieftin ar vinde un

produs returnat de vreun client,
hipermarketul nu va rdaméane
niciodata in pierdere, nu? Pe net, in
magazinul de specialitate, aceeasi
bormasina costd, de fapt, 199,90
lei. O presupunere aritmetica
simpla ar demonstra ca, pentru a
céastiga si el macar 10 lei la 100,
micul magazin ar fi cumparat-o

de la hipermarket cu 90 de lei; in
conditiile in care hipermarketul nu
pierde niciodatd, inseamna ca, de
fapt, bormasina ar costa cel mult
80 de lei. C3, deci, marile magazine
au adausuri de peste 100%. Si
acum, imaginati-va care ar fi pretul
adevarat al unui obiect care costa,
sa zicem, 3.000 de lei, si cat castiga
hipermarketul! @ lulian Voicu
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ADRIAN NASTASE
A PIERDUT
LA CEDO

\ 3
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SOLUTlE. Curtea
Europeand a Drepturilor Omului
(CEDO) a declarat joi inadmisibile
cererile formulate de Adrian
Nastase si sotia sa, Dana Nastase,
legate de dosarul Zambaccian,
n care fostul premier a primit in
ianuarie 2014 o condamnare la
patru ani de inchisoare, potrivit
comunicatului institutiei. in decizia
sa in cauza ,,Nastase impotriva
Romaniei“, CEDO a declarat in
unanimitate ca aceste cereri sunt
inadmisibile. Decizia este definitiva.
CEDO a constatat legalitatea
compunerii completului de cinci
judecitori de la inalta Curte de
Casatie si Justitie, care a pronuntat
sentinta definitiva, respingand
sindoielile reclamantilor cu privire
la impartialitatea completului de
judecata“. De asemenea, CEDO
a mai decis ca nu a existat nicio
aparentd de incalcare a articolului
6 (dreptul la un proces echitabil) din
Conventia pentru Drepturile Omului
si a ajuns la concluzia ca plangerile
reclamantilor sunt ,,in mod evident
nefondate”.Reamintim ca Adrian
Nastase a fost gasit vinovat pentru
ca a primit mita de la Irina Jianu,
fost sef al Inspectoratului de Stat in
Constructii, mai multe bunuri aduse
din China. @ George Marinescu

Pretul :
cascavalului

nu va ajunge
la 100 de lei

www.viata-libera.ro

SITUATIE RELATIV STABILA A STOCURILOR DE GAZE @ PREVIZIUNI

Scenarii energe

-
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entru o iarna complicata

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Pe partea de gaze, situatia este
relativ stabila, in continuare
avem productie si, din pacate,
ne ajuta faptul ca anumiti
consumatori industriali

si-au oprit activitatea si nu

mai consuma gaze, a declarat,
joi, intr-o conferinta de
specialitate, Zoltan Nagy-Bege,
vicepresedintele Autoritatii
Nationale de Reglementare in
domeniul Energiei (ANRE).

,Situatia nu va fi complicata
din cauza temperaturilor anor-
male. Temperaturile se vor situa

probabil in mediile multianuale
din ultimul deceniu. Vom avea
10-20 de zile friguroase, cand
consumul zilnic de gaze vasaride
50 de milioane de metri cubi. Pe
parteadegaze, e putin probabil sa
avem complicatii. Avem stocuri,
zic eu, la un nivel satisfacator si
in continuare se inmagazinea-
zd. Ma astept ca in octombrie
sd Inmagazinam, in medie, 10
milioane de metri cubi, ceea ce
va duce la un grad de umplere
a depozitelor de peste 90%. In
acest moment suntem la 84%", a
afirmat Nagy-Bege, la conferinta
"Energia in priza“.

,Din pdcate, si aici e un para-
dox, ne ajuta faptul ca anumiti

consumatori industriali si-au
oprit activitatea si nu mai con-
suma gaze. Dupa sase luni, con-
sumul casnic de gaze naturale
a scazut cu 5,2%. Este normal
sa oscileze cu 5%, in functie de
temperaturd. In schimb, consu-
mul industrial si consumul pro-
ducadtorilor de energie termica, in
aceasta perioada de sase luni, ia-
nuarie - iulie, au scazut cu aproa-
pe 18%, ceea ce, in medie, nedd o
scadere de 13%. Daca extrapolam
-sitotanulvainregistraoscadere
de 13%, inseamna ca de-abia tre-
cem de 10 miliarde de metri cubi
consum anual de gaze naturale.
Dificultatile cu care se confrun-
td industria ne ajuta s nu avem

probleme cu alimentarea cu gaze
naturale“, a subliniat viceprese-
dintele ANRE.

Acesta a precizat cd, in ceea ce
privesteenergiaelectrica, trebuie
acoperite "niste varfuri“. "La noi,
cand batevantul, exportam, cind
vantulsta,importam. Ciutamso-
lutii sa acoperim varfurile. Va fi
0 provocare pentru administra-
tie, pentru minister, pentru noi,
pentru companiile implicate in
sector, Transelectrica, Transgaz,
furnizori, distribuitori - absolut
toti trebuie sa contribuie, sa fie
vigilenti, sa fie pregatiti cu scena-
rii, ca sa improvizam in momen-
tul in care avem o problema“, a
completat Nagy-Bege. @

proiect-pilot

Evaluare nationala a infectiilor intraspitalicesti

Ministerul 5

ASIGURARE. winistrul Agricutturii

Petre Daea, afirma ca pretul unui kilogram de
cascaval nu va ajunge la 100 de lei, asa cum s-a
vehiculat in spatiul public, in contextul scumpiri-
lor, precizand ca nu sunt elemente obiective care
sa determine un asemenea nivel. Seful MADR a
addugat ca in privinta scumpirilor la alimente exista

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Autoritatile din Romania nu isi
propun sa elimine infectiile asoci-
ate actului medical (nosocomiale),
care ,exista peste tot in lume”, ci
sd cunoasca cu exactitate amploa-
rea fenomenului si sd incurajeze
spitalele sa raporteze aceste infec-
tii, pentru a putea veni cu solutii.
Un proiect-pilot care ar putea fi
extins in toate unitatile sanitare
din tara se desfasoard in acest mo-
ment in sase spitale: Institutul de
Boli Infectioase "Matei Bals“, Spi-
talul Militar de Urgentd "Carol
Davila“, Spitalul Elias, Spitalul Ju-

»preocupdri consistente” la nivelul ministerului si in
Guvern, iar in acest an au fost o serie de elemente
care au perturbat piata, iar pretul la energie a fost
unul dintre ele, dar care a scapat de sub control.
»Seceta ne-a pus la grea incercare. Practic, seceta
pedologica a ocupat toata tara“, a mai spus Petre
Daea. @ George Marinescu

detean de Urgenta Bacau, Spitalul
Clinic Judetean de Urgenta Targu
Mures si Spitalul Clinic Judetean
Cluj-Napoca.

»Sper ca dupa ce se deruleaza
acest pilot, ulterior vom putea
extinde in toata tara acest ghid
de bune practici. Subiectul infec-
tiilor asociate asistentei medica-
le este unul extrem de important
in zona sanatdtii publice. Actu-
alul proiect ofera instrumentele
profesionale care vor permite
uniformizarea procedurilor,
plecand de la diagnosticul infec-
tiilor asociate asistentei medica-
le“, a declarat joi ministrul Sa-
natatii, Alexandru Rafila, intr-o

conferinta de presa la Institutul
"Matei Bals*®.

»Speram ca prin PNRR spitalele
sa 1si dezvolte capacitatea de con-
trol al infectiilor. Sa limiteze cir-
culatia germenilor multirezistenti
si sd ne aduca in randul lumii. Este
o problema despre care discutam
de multi ani, dar amploarea ei este
mai putin cunoscuta. Ne dorim sa
protejam pacientii. Infectiile sunt
in acest moment subraportate®, a
addugat ministrul Sanatatii.

In plus, Alexandru Rafila a vor-
bit si despre un alt lucru impor-
tant, respectiv limitarea utilizarii
antibioticelor doar la situatiile
care impun acest lucru. @
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ATAC SANGEROS AL UNUI RECIDIVIST CONDAMNAT CU SUSPENDARE @ AGRESIUNE

A injunghiat doi oameni
in fata unui magazin

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Teribilele scene au avut loc in
spatiul public, respectiv, in fata
unui magazin din localitatea
Cismele, comuna Smardan, intre
un individ care a ajuns joi, 29
septembrie, dupa gratii, si mai
multe persoane. Agresorul este
cunoscut cu antecedente penale
pentru violentd, fiind condamnat,
in urma cu doi ani, la o pedeapsa
cu suspendare.

Oamenii se adunasera pe te-
rasa magazinului intr-o dupa-
amiaza, printre ei aflandu-se si
cativa copii, unul chiar in varsta
denumai4ani. Cativa adultis-au
luat la ceartd, unul dintre ei, un
barbat cunoscut ca violent si cu
antecedente penale, scotand la
un moment dat un cutit cu care
si-a atacat interlocutorii. Doi
dintre cei vizati de agresor au
cazut secerati la pamant, loviti
de mai multe ori cu arma albg,
spre spaima celorlalti care asis-
tau neputinciosi la dezldntuirea
atacatorului si care au cerut in
cele din urma ajutorul politiei.
Cei doi raniti grav au fost prelu-
ati de ambulante si dusi la spital,

medicii legisti stabilind ca vieti-
le le-au fost puse in pericol.
,Inculpatul a aplicat trei lo-
vituri de cutit unei persoane
vatamate, provocandu-i plagi
intepat-taiate in zona toracelui
anterior si posterior cu hemo-
pneumotorax stang minim,
leziuni care necesita 20-25 zile
de ingrijiri medicale pentru vin-
decare, precum si altei persoane
vatamate, provocandu-i o pla-
ga intepat-taiatd penetrantd si
transfixiantd la nivelul antebra-

Protectia Consumatorilor
a dat amenzi si la Auchan

g

tuluistang, leziune care necesita
30-35 zile de ingrijiri medicale
pentru vindecare”, au retinut
procurorii Parchetului de pe
langa Curtea de Apel Galati,
care au cerut arestarea preven-
tiva a individului. In solicitarea
inaintata joi, 29 septembrie, Tri-
bunalului Galati, anchetatorii
au subliniat ferocitatea cu care
agresorul si-a atacat victimele si
teroarea pe care acesta a sema-
nat-oprintre cei prezenti. iInbaza
probelor administrate, instanta

a admis propunerea de arestare
preventiva pentru 30 de zile a
lui Ghitau Constantin Marcel,
sub aspectul savarsirii infracti-
unilor de tentativa de omor, tul-
burarea ordinii si linistii publice
si port sau folosirea fara drept
de obiecte periculoase. Acesta
nu este la prima experientd in
boxa acuzatilor, in urma cu doi
anifiind condamnat de Judecato-
ria Galatila 11 lunideinchisoare
cu suspendare, pentru lovire si
distrugere. @

covib-19
11 copii din Galati, spitalizati din
cauza infectarii cu SARS-CoV-2

In ultima perioadd, Comisa-
riatul Judetean pentru Protectia
Consumatorilor (CJPC)Galatiave-
rificat modul in care este respec-
tatd legislatia in vigoare in ma-
gazinul Auchan din municipiul
Galati. Comisarii CJPC au aplicat
trei amenzi contraventionale, in
valoare totala de 13.000 lei, dar si
un avertisment.

Abaterile de la legislatie con-
statate de comisarii gdlateni, in
timpul controalelor, au fost de
natura comercializarii unor le-
gume si fructe depreciate calita-
tiv, cu mucegai, modificate orga-
noleptic si cu ambalaj deteriorat,
utilizarea unor vitrine frigorifi-
ce neigienizate corespunzator,
cu acumuldri masive de gheata,
impuritati si praf in zona de pro-
duse congelate si preparate din
carne, nerespectarea regimului
promotiilor, neconcordante intre
denumirea produsului inscrisa
pe eticheta de la raft si cea de
pe produs, neafisarea preturilor
unor produse, precum $i neres-
pectarea regimului temperatu-

Femeie
ranita in

urma unui
accident

e

¥ \
rii de pastrare a produselor ali-
mentare in vitrinele cu produse
calde (preparate calde pastrate la
temperatura de 38, fata de 60 de
grade Celsius, conform normati-
velor legale).

La nivel national, inspecto-
rii ANPC au amendat, in urma
controalelor, 50 de magazine
Auchan cu suma de 750.000 de
lei. In plus, 14 magazine au fost
inchise temporar pana laremedi-
erea deficientelor gasite, a trans-
mis, joi, institutia de control.
® George Marinescu

VATAMARE- O femeie, in varsta

de 22 de ani, a ajuns la spital dupa ce a fost
implicata intr-un accident rutier care a avut loc
miercuri, 28 septembrie, pe DJ 241, in comuna
Gohor, iar din primele cercetari efectuate la
fata locului s-a stabilit ca femeia nu s-ar fi
asigurat la efectuarea virajului la stanga si ar

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Ultima raportare intocmita pe
un interval de 24 de ore a auto-
ritatilor sanitare din Galati refe-
ritoare la incidenta cazurilor de
infectare cu SARS-CoV-2 (COVID-
19) arata ca, in judetul nostru,
numarul de infectari cu noul co-
ronavirus a ajuns la 71.793, odata
cu confirmarea, joi, 29 septem-
brie, a altor 20 de noi cazuri, cu
cinci mai putine decét in interva-
lul precedent.

Si numadrul pacientilor inter-
nati este intr-o usoara scadere.
Din totalul bolnavilor galateni
raportati in ultima perioada, 29
suntinternatiin spitale, 11 dintre
acestia fiind copii. Doi pacienti
din Galati, ambii adulti, erau joi
la Terapie Intensiva.

La nivel national, in ultimele
24 de ore a fost inregistrata o sca-
dere a numarului de noi cazuri,
panala1.174 de persoane infecta-
te, cu 251 mai putine fatd de ziua
anterioard. Distinct de cazurile

fi intrat in impact cu un alt autoturism care se
angajase in depasire. Impactul s-a soldat cu
ranirea tinerei, aceasta fiind transportata la
spital, pentru ingrijiri medicale, fard a ramane,
ins4, internat&. In cauz, politistii au intocmit
dosar penal sub aspectul comiterii infractiunii S
de vatamare corporald din culpa. @ B.D. S

nou confirmate, in urma retes-
tarii pacientilor care erau deja
pozitivi, 68 de persoane au fost
reconfirmate. In unititile sanita-
re de profil, numarul de persoane
internate in sectii cu COVID-19
era joi, 29 septembrie, de 1.322,
cu 23 mai putine fata de ziua an-
terioara. De asemenea, la Terapie
Intensiva (ATI) sunt internate 123
de persoane, cu una mai putin
fatd de ziua anterioara. Dintre
cei 123 de pacienti internati la
ATI, 111 sunt nevaccinati.
Panajoi, 29 septembrie, 67.016
persoane diagnosticate cu infec-
tie cu SARS-CoV-2 au decedat la
nivel national. In intervalul 28
septembrie (ora 10,00) - 29 sep-
tembrie (ora 10,00), au fost ra-
portate 13 decese (noua barbati
si patru femei), dintre care trei
deceseraportate anteriorinterva-
lului de referinta. Dintre cele 13
decese, patru au fost inregistrate
la categoria de varsta 60-69 de
ani, doua la categoria de varsta
70-79 de ani si sapte la categoria
de varsta de peste 80 de ani. @

O FATAA LIPSIT
DE LA SCOALA
SIAFUGIT
DE ACASA
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ATI VAZUT-0? Disparitia fetei
in varsta de 15 ani a fost anuntata

la politie miercuri, 28 septembrie,

de catre bunica acesteia. Femeia,

n varsta de 55 ani, din satul Odaia
Manolache, a spus ca nepoata sa pe
nume Pasat Florentina Nicoleta, de
15 ani si 10 luni, plecase de dimineata
de acasi si nu s-a maiintors. ,in jurul
orei 7,00 a plecat in mod voluntar de
la domiciliul din satul mentionat catre
unitatea de invatamant la care este
eleva, respectiv, Colegiul de Industrie
Alimentara «Elena Doamna» din
municipiul Galati, fara a mai reveni.
Téndra are ca semnalmente: greutate
aproximativ 54 de kg, inaltime 1,60
metri, constitutie atletica, ten deschis,
par castaniu-roscat tuns pana la
umeri, ochi verzi. La momentul
plecarii, aceasta eraimbracata cu o
vesta tip camuflaj de culoare verde
cu maroniu, o bluza cu maneca
lunga de culoare mov fara inscrisuri,
pantalon tip blug de culoare verde

cu taieturi in zona genunchilor,
incaltdminte sport, adidasi de culoare
neagrd, avand in zona sireturilor o
inimioara cu mai multe pietricele de
culoare alba. Din primele verificari
s-a stabilit faptul ca minora nu a
participat la cursuri in data de 28
septembirie si ar fi fost vazuta in
cursul diminetii in gara Galati, a
anuntat Politia Galati. Persoanele
care pot oferi informatii cu privire la
persoana in cauza sunt rugate sa se
adreseze celei mai apropiate unitati
de politie sau sa apeleze numarul
unic de urgenta 112. @ M.C.
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NATO

VA RASPUNDE
LA ATACURILE
ASUPRA

INFRASTRUCTURII
SECU RITATE. unatac

deliberat impotriva infrastructurii
aliatilor va fi intAmpinat cu un
raspuns hotarat, a declarat joi
secretarul general al NATO,

Jens Stoltenberg, in urma a

ceea ce el a numit acte de
»Sabotaj“ asupra conductelor
Nord Stream, transmite Reuters.
,Toate informatiile disponibile in
prezent indica faptul ca acesta
este rezultatul unor acte de
sabotaj deliberate, nesabuite

Si iresponsabile®, a mentionat
Consiliul Nord-Atlantic, intr-o
declaratie postata pe website-ul
NATO. ,,Aceste scurgeri cauzeaza
riscuri pentru navigatie si pagube
substantiale pentru mediu.
Sustinem investigatiile aflate

in desfasurare pentru a afla
originea pagubelor. Noi, ca Aliati,
suntem angajati sa fim pregatiti,
sa descurajam si sa ne aparam
impotriva utilizarii coercitive a
energiei si a altor tactici hibride de
catre actori statali si non-statali.
Orice atac deliberat impotriva
infrastructurii esentiale a Aliatilor
va fi intAmpinat cu un raspuns unit
si hotarat”, adauga documentul
citat. Patru scurgeri de gaz din
conductele Nord Stream 1 si

2, ce leagd Rusia de Germania
prin Marea Baltica, au fost
semnalate in aceasta saptamana
n zonele economice exclusive ale
Danemarcei si Suediei. @ Ovidiu
Amailinei

www.viata-libera.ro

AVERTISMENT AL COMISIEI EUROPENE @ RESURSE

Plafonarea preturilor

la gaze ar putea duce
la scaderea livrariler

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Comisia Europeana a atentionat
tarile membre ale Uniunii
Europene (UE) ca o plafonare
generala a pretului gazului

ar putea fi dificil de lansat si
implica riscuri pentru securitatea
energetica, pe fondul apelurilor
capitalelor europene catre
Bruxelles de a lua masuri privind
tinerea sub control a preturilor
carburantilor, a relatat joi
Reuters.

Executivul UE le-a prezentat
miercuri statelor membre un do-
cument care analizeaza diferitele
optiuni pe care UE le ia in calcul
pentru a reduce pretul gazului,
dupa ce 15 dintre cele 27 de tari
membre au solicitat o plafonare la
nivelul UE a acestui pret.

Potrivit documentului, con-
sultat de Reuters, lansarea unei
plafondri generale a preturilor
pentru toate tranzactiile cu gaz -
acoperind atat livrarile de gaz na-
tural lichefiat, cat si pe cele prin
conducte - ar putea compromite
fluxurile transfrontaliere de gaz
intre tarile UE.

In cazul unei scideri masive a
livrarilor, numeroase tari ar putea
atinge plafonul pretului gazului,
ceea ce ar insemna ca semnalele
date de pret nu vor mai putea sa
ajute la directionarea fluxurilor
catre regiuni unde cererea este
ridicata sau oferta este scazuta, a

- - h oo
explicat Comisia. Aceasta a sugerat
caoasemenea plafonare a pretului
ar putea functiona numai daca ar
fi lansatd o noua entitate care sa
aloce si sa transporte combustibi-
lul deficitar intre diferite tari.

in cazul in care UE ar plafona
pretul gazului, ea va trebui sa ga-
seasca si ,resurse financiare sem-
nificative“ pentru a garanta ca
tarile vor putea continua s atraga
livrari de gaz de pe piata concu-

r e

rentiala globald unde cumparato-

rii pot fi dispusi sa plateasca pre-
turi peste plafonul UE, a adaugat
Comisia Europeand, care insa nu
a precizat de unde ar putea prove-
ni aceste resurse. Intre statele UE
exista divergente asupra posibilita-
tii ca plafonarea pretului gazului
sd contribuie la eforturile de redu-
cere a dependentei de gazulrusesc,
dupa ce Moscova a redus livrarile
catre tarile UE. Franta, Italia, Spa-

é y
=

nia, Polonia siinca 11 tari membre,
inclusiv Romania, au cerut marti
Comisiei Europene sd propuna o
plafonare a pretului asupra tutu-
ror tranzactiilor cu gaz, in special
pentru a tine in frau inflatia. Ger-
mania, Tarile de Jos si Danemarca
se afla printre statele care se opun
unei asemenea plafondri.

Discutiile vor continua astazi,
la o reuniune a ministrilor Ener-
gieidin UE. @

Putin oficializeaza anexarea regiunilor ucrainene ocupate

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Presedintele Federatiei Ruse,
Vladimir Putin, va semna in
cursul zilei de astazi tratatele pri-
vind anexarea la Rusia a regiuni-
lor ucrainene Donetk, Lugansk,
Herson si Zaporojie, a anuntat joi
Kremlinul, transmit agentiile
de presa internationale.
~Ceremonia de semnare
vaavea loc maine (astazi-
n.r.)* a declarat purta-
torul de cuvant al
presedintiei

by

ruse, Dmitri Peskov, in conferin-
ta sa de presa telefonica zilnica.
Peskov a adaugat cd ceremoniava
avea loc in Sala ,Sfantul Gheor-
ghe” din Marele Palat al Kremli-
nului, la ora localda 15:00 (12:00
GMT), potrivit EFE.

Vor fi semnate acorduri ,cu
toate cele patru teritorii care au
organizat referendumuri si au
facut solicitari corespunzatoare
partii ruse“, a precizat Peskov.

Peskov a mai anuntat ca Pu-
tin va sustine tot astazi un ,am-
plu discurs®, dupa ceremonia de
semnare a tratatelor de anexare
sisevaintalni cu administratorii
regiunilor ucrainene numiti de
Moscova, conform AFP.

Liderii celor patru regiuni
separatiste controlate de Rusia

in Ucraina s-au deplasat inca de
miercuri seara la Moscova pen-
tru aceasta ceremonie, dupa re-
ferendumurile ilegale organiza-
te de Rusia in Donetk, Lugansk,
Herson si Zaporojie, considerate
adevarate ,,simulacre” de Kiev si
Occident.

Decizia lui Putin de a incorpo-
ra in teritoriul Rusiei cele patru
regiuni ale Ucrainei inseamna ca
Moscova va anexa zone ample din
estul si sudul tarii vecine, repre-
zentand circa 15 la sutd din intre-
gul teritoriu ucrainean, noteaza
Reuters.

Majoritatea  covarsitoare a
comunitdtii internationale nu
recunoaste nici ,referendumuri-
le”, nici anexarea de cdtre Rusia a
teritoriilor ucrainene ocupate.@

Frontiere
inchise pentru

FINLANDA. confruntatacuo crestere

puternica a numarului de intrari din Rusia, Fin-
landa a anuntat inchiderea frontierelor incepand
de joi, la miezul noptii, pentru cetatenii rusi cu
vize de turism in spatiul Schengen. Anuntul
mobilizarii ,,partiale” a Moscovei pentru razboiul
din Ucraina, care s-a tradus printr-o crestere a

numarului de intrdri din Rusia in tara nordica,

»a avut un impact semnificativ® asupra deciziei.
Finlanda se aliniaza astfel de facto deciziei luate
la inceputul lui septembrie de Polonia si tarile
baltice (Estonia, Letonia si Lituania), celelalte
patru state ale UE care au frontiera cu Rusia. @
O.A.C.

rugii cu vize
turistice

P
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IMOBIL RESTAURAT, TRANSFERAT DE MUNICIPALITATE @ MISIUNE

,Casa Artelor*”
va fi administrata
de Teatrul ,,Nae Leonard*

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Casa Artelor, aceasta va fi
destinatia imobilului de pe
strada Domneasca nr. 58, care,
la aniversarea a 150 de ani de
existenta, tocmai si-a recapatat
stralucirea de odinioara, gratie
fondurilor europene atrase de
Primaria municipiului Galati.
Alesii locali au fost de acord

cu transmiterea cladirii in
administrarea Teatrului National
de Opera si Opereta “Nae
Leonard” din Galati.

Cotidianul "Viata libera“ a
anuntat inca din 19 august 2022
cd destinatia cladirii restaurate
din strada Domneascd nr. 58 va
fi una preponderent culturala,
dupd cum ne dezvaluise, in ex-
clusivitate, primarul municipiu-
lui Galati, Ionut Pucheanu. Iata
cd prin votul alesilor locali acest
fapt se va intampla.

Institutie de spectacole de
prestigiu, cu o traditie de peste
64 de ani in organizarea si pro-
movarea activitatilor culturale,
Teatrul National de Opera si
Opereta ,Nae Leonard” a propus
administratiei locale desemna-
rea acestui imobil drept ,Casa
Artelor” sitransmitereain admi-
nistrarea sa. Iar alesii locali au
fost de acord. Preludnd aceasta
cladire, Teatrul isi asuma misi-

(1]
innnnEm

unea de a integra, promova si
valorifica potentialul cultural-
artistic al zonei, dar si crearea
unei strategii pe termen lung
pentru dezvoltarea culturala a
Galatiului.

Conform documentelor, acest
transfer are ca obiective creste-

Mai putin de 500 de ucraineni au

rea prestigiului siimbundtdtirea
imaginii culturale a Galatiului,
dar si facilitarea accesului tutu-
ror categoriilor sociale si de var-
std la educatia prin arte.
Concret, este prevazuta or-
ganizarea permanenta de ex-
pozitii, lansari de carte, serate

literar-muzicale,  manifestari
artistice de mici dimensiuni, in
caresa fie atrase, alaturi de insti-
tutiile consacrate de spectacole,
si Facultatea de Arte din cadrul
Universitatii "Dundrea de Jos”
si Liceul de Arte ,Dimitrie Cu-
clin”. @

trecut frontiera pe la noi

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

O scadere insemnatda a nu-
marului de ucraineni care ne-au
trecut granita a fost inregistrata
in ultimele 24 de ore, la Galati. In
schimb, a crescut usor numadrul
de permise de protectie solicitate

Parcul

si eliberate de autoritdtile de la

Imigrari.

Sub 500 de migranti ucrai-
neni au trecut frontiera prin
Galati, majoritatea venind prin
punctul corespondent vamii de la
Giurgiulesti. Politia de Frontiera
Galati a raportat ca cel mai mare
flux, de 382 de persoane, s-a inre-

ED“.'TAR. Parcul din cartierul

Micro 18 aflat in fata blocurilor G1 si G2 a

gistrat prin vama de la Galati, in
timp ce pe la Oancea au intrat in
tara 113 persoane. Astfel, 495 este
numadrul total de refugiati ajunsi
in ultimele 24 de ore in judetul
nostru, cu 129 mai putini decat in
intervalul precedent.

Ucrainenii nu au cerut azil,
motiv pentru care nu au ajuns in
Centrul pentru Refugiati, unde
sunt disponibile 268 de locuri. Ni-
ciun refugiat ucrainean nu se afla
cazat in caminul structurii care
se ocupa cu procesarea solicitdri-
lor de azil.

Doar o parte a ucrainenilor
nou-veniti au mers in spatiile de
cazare puse la dispozitie de autori-
tati, cei mai multi continuandu-si
drumul. Astfel, joi, 29 septembrie,

Momentan nu sunt cunoscute persoanele
care au facut lucrul acesta. Potrivit adminis-

la blocul M11 erau 111 refugiati.
LaBaza "Siderurgistul” erau libere
toate cele 150 de locuri, la fel ca si
cele30delocuridisponibilela Cen-
trul social comunitar Sendreni.
La caminele studentesti se aflau
57 de refugiati pe cele 592 de lo-
curi disponibile, iar la internatele
si salile de sport erau ocupate 39
de locuri din 407. La pensiuni si
ONG-uri erau ocupate 89 de locuri
din 491. Tabara mobila de pe Stadi-
onul "Dundrea®, cu 201 locuri, era
in continuare goala.

In intervalul amintit, struc-
turile teritoriale ale IGI Galati au
eliberat 18 permise de protectie
temporara pentru cetatenii ucrai-
neni, cu cinci mai multe decat in
intervalul anterior. @
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E GRESIT

SA SPUI

L SARUT-MANA”?
POLITETE. Dinnegura

vremurilor, sdrutarea mainii a fost
un semn de adanca supusenie si,
totodata, de mare respect. Gestul
se regaseste in toate civilizatiile
primordiale si s-a perpetuat pana
n ziua de azi, de la mesopotamieni
la egipteni, greci etc. Discipolii

sau urmaritorii lui lisus 1i sarutau
acestuia mana, deopotriva barbatii
si femeile. La noi, Voda intindea
mana cétre boieri, boierii catre
tarani, popii catre toata lumea.
Copiii pupau mainile parintilor.
Dupa anii ‘50, obiceiul a cam

pierit la noi in tar4. In secolul XX,
sarutatul mainii a ramas doar ca un
semn de curtoazie fata de doamne.
Pentru ca azi sa fie considerat
perimat, un obicei batranesc,
pentru care totusi femeile au ramas
cu o anume afinitate. Mai auzi
cateodatd ,sdru’mana, mama”

din Micro

fost vandalizat. Dupa cum se poate vedea in
poze, a fost furata partea de lemn a meselor,
cateva bare din locul de joaca lipsesc, bancile
au fost scoase din pamant si puse cu susul

in jos, iar cosurile de gunoi au fost rasturnate.

tratorului, parcul a fost renovat si pus la punct
acum cateva luni. Vrem sa avem un oras
civilizat, modern si curat doar c3, daca noi

nu contribuim la schimbarea lui, nu vom avea
niciodata orasul mult dorit. @ David Tudor

sau ,,doamna”, ca si ,saru’mana,
parinte”, dar din ce in ce mairar. Ca
urmare, nu e gresit sa spui ,,sarut-
mana”, dar nu mai este deloc cool.
@ lulian Voicu

18 a fost
vandalizat
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Sprijin

prin PNRR
pentru
productia

de baterii si
panouri solare

Ministerul Energiei va lansa
in acest an call-uri de proiecte
prin Planul National de Redresa-
re si Rezilientd (PNRR), prin care
firmele pot accesa bani pentru
productia de baterii electrice si
panouri solare.

»,Pe PNRR a fost modificata
intreaga aplicatie de depunere
de proiecte pentru a fi incuraja-
te companiile care aplica pentru
energia regenerabila, In special
pentru autoconsum. Acest lucru
va continua siin Fondul de Moder-
nizare. In toate call-urile de pro-
iecte vom separa aplicatiile pen-
tru energia regenerabila pentru
autoconsum de energia regenera-
bila pentru producatori, tocmai
pentru a nu exista suprapuneri®,
adeclarat ministrul Energiei, Vir-
gil Popescu.

Potrivit acestuia, exista sufici-
entd anvelopa financiara pentru
ambele directii.

,Vor fi doua call-uri separate,
pentru ca vrem sa reducem de-
pendenta de importuri si in spe-
cial de importuri din afara UE. Le
incurajam sd vina sa participe la
aceste call-uri de proiecte®, a ara-
tat oficialul guvernamental.

Totodata, existd in derulare un
call de eficienta energetica in in-
dustrie, unde companiile pot pri-
mi granturi pentru incurajarea
economiei de energie. @ 0.A.C.

DOLARUL REVINE
SPRE VALORILE
DE SAPTAMANA

TRECUTA
Fi NANTE. Dolarul a pierdut

avansul din ultima perioada si a
revenit la nivelul de saptamana
trecuta. Cursul BNR pentru dolar,
stabilit pentru joi, 29 septembrie
2022, este de 5,1027 lei, in scadere
cu sapte bani fata de ziua de
miercuri, cand a fost cotat la 5,1794
lei. Dupa ce luni a fost cotat la 5,11
lei pe unitate, dolarul a crescut
marti la 5,13 lei, iar miercuri a atins
nivelul de 5,17 lei. Vinerea trecuta,
dolarul american era cotat la 5,06
lei. Euro s-a intarit usor in raport
cu leul, fiind calculat de BNR la
nivelul de 4,9486 lei, in crestere
fata de nivelul de miercuri - 4,9479
lei.Francul elvetian a scazut usor
fata de ziua de miercuri si a fost
cotat la 5,2060 lei. Lira sterlind a
fost cotata de BNR la 5,5502 lei pe
unitate, fiind in continuare cea mai
puternica moneda straina in raport
cu leul. Gramul de aur a crescut joi
cu 1,27 lei, ajungand la valoarea de
270,54 lei. @ Raluca Ichim

Femeie
spulberata

pe un drum
national

(@]
-
©
-
()
2
T
©
i
Ig
>
S
S
S

Este o investitie de
peste 5,5 milioane
de euro, fonduri
prin Planul National
de Redresare si
Rezilienta (PNRR)

COSTEL FOTEA
presedinte CJ Galati

Planul National de Redresare si Rezilienta

Proiect pentru
colectarea
deseurilor inerte

.
Al _
GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Urmare aprobarii in sedinta
extraordinara a Consiliului
Judetean (CJ) Galati, de joi,

29 septembirie, institutia a depus
pe fonduri europene proiectul de
amenajare la Galati, la marginea
orasului, a unui centru integrat
de colectare si valorificare a
deseurilor nepericuloase inerte.

“Aici vor putea fi aduse in
mod voluntar materialele rezul-
tate din constructii, molozul de
la demoldri, deseurile care nu
pot fi colectate in pubele indivi-

duale, mobila uzata sau diverse
echipamente electronice, astfel
incat acestea sa nu mai polue-
ze mediul inconjurator. Este o
investitie de peste 5,5 milioa-
ne de euro, fonduri prin Planul
National de Redresare si Rezilien-
ta (PNRR)”, a precizat, pe pagina
sa de Facebook, presedintele CJ,
Costel Fotea. Totodatd, a fost de-
pus un proiect similar si pentru
mai multe comune din judet.
Mai exact, s-ar asigura colec-
tarea separatda a deseurilor me-
najere care nu pot fi colectate in
sistem ,door-to-door”, respectiv,
deseurireciclabile sibiodeseurice
nu pot fi duse in pubelele indivi-

duale, precum si fluxuri speciale
de deseuri-deseurivoluminoase,
deseuri textile, din lemn, mobi-
lier, deseuri din anvelope, echi-
pamente electrice si electronice,
baterii uzate, deseuri de gradina,
din constructii si demoliri etc. In
cadrul centrului integrat de co-
lectare, prin aport voluntar, vor
putea fi colectate de la persoane
fizice si ambalaje provenite de la
vopseluri, dezinfectanti, tuburi
de spray, materiale textile (paturi,
haine, carpe), materiale plastice,
electrice/electronice/electrocas-
nice, saltele, metal, sticla si cera-
mica, obiecte sanitare, cauciuc,
inclusiv anvelope uzate. @

colaborare

Agentia Nationala Antidrog si Universitatea "Danubius”, parteneri

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Agentia Nationala Antidrog,
prin Centrul Regional de Preve-
nire, Evaluare si Consiliere Anti-
drog Galati, a desfasurat o serie
de intalniri de lucru, in contex-
tul inceperii noului an univer-
sitar, cu factorii decizionali din
cadrul Universitatii “Danubius”
din Galati, in vederea perfecta-
rii unui protocol de colaborare
cu tematicd antidrog in bene-
ficiul membrilor comunitatii
studentesti ai universitatii.

Activitatile circumscrise par-
teneriatului vor consta in orga-
nizarea de sesiuni de formare si
informare a cadrelor didactice

NEATENT'E- O femeie de 66 de

ani a fost accidentata grav, joi dupa-amiaza,
n timp ce traversa DN 26, pe raza comunei
Tulucesti. Din céate se pare, sexagenara ar fi
aparut brusc pe o trecere de pietoni, dar in
fata unei masini care venea spre Galati si la
volanul careia se afla un barbat de 57 de ani,

'{:*-.-‘ =

mull

si a altor categorii de personal,
activitati de educare si sensibi-
lizare a studentilor, in scopul

din T&tarca. In impact, femeia a fost aruncata
mai multi metri pe carosabil, fiind transportata
in stare critica la Spitalul de Urgenta din Galati.
Politistii au stabilit ca soferul nu consumase
alcool si au deschis o0 ancheta, sub aspectul
unui dosar penal pentru vatdmare corporala
din culpd. @ Mariana Constandache

unor com-

evitarii adoptarii
portamente de consum de sub-
stante interzise, workshop-uri

cu tematicd specificd, precum
si desfasurarea de activitati si
evenimente culturale, ca alter-
native sandtoase de petrecere a
timpului liber.

La intalnirile de lucru au
participat decanul Facultatii de
Comunicare si Relatii Interna-
tionale din cadrul Universitatii
“Danubius” din Galati, conferen-
tiar universitar doctor Liviu-Mi-
hail Marinescu, seful Centrului
Regional de Prevenire, Evalua-
re si Consiliere Antidrog Galati,
comisar-sef de politie Angela-
Mihaela Ene, si reprezentantul
Biroului de Siguranta Scolara
din cadrul Inspectoratului de
Politie Judetean Galati, comisar
de politie Andrei Butoiu. @
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TOT ITM-UL E BAZA, PENTRU INCA DOI ANI @ REVISAL

Trel variante
de obtinere a adeverintei
de vechime in muncai

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

»Miscarile de trupe” de pe piata
muncii duc la situatia in care
foarte multi galateni au nevoie
de acte doveditoare pentru
vechimea in munca, la unu sau
mai multi angajatori cu care au
avut contracte de munca. De
cele mai multe ori, Inspectoratul
Teritorial de Munca este ,,baza”
pentru eliberarea unei astfel de
adeverinte, lucru care va ramane
valabil inca doi ani de acum
inainte.

Din 2011, evidenta muncii ti-
nute de angajatori se face numai
in format electronic, astfel ca de
ceva vreme nu mai exista carne-
te de munca. Pentru a-si dovedi
vechimea in munca, adica inter-
valulin care au lucrat de-a lungul
anilor, salariatii au nevoie acum
de adeverinta de vechime in mun-
ca, lucru care uneori este destul

MINISTERUL MUNCII
Si
PROTECTIEI SOCIALE

INSPECTIA MUNCII
Inspectoratul Teritorial |
de Munca
Galati

de greu de realizat. S-a initiat un
act normativ prin care sa se dea
posibilitatea angajatilor sa-si des-
carce online documentele nece-
sare din Registrul de Evidenta a
Salariatilor, dar Ministerul Mun-
cii a amanat acest lucru pana la
inceputul anului 2025, timp in
care sa fie pus la punct sistemul
informatic necesar.

In consecintd, modalititile de
a obtine adeverinta de vechime
in muncd, trei la numdr, raman

deocamdata aceleasi ca si pana
acum, doud dintre ele depinzand
de angajator.

Astfel, orice actual sau fost sa-
lariat poate cere oricand, de la an-
gajatorul sdu, o adeverintad care sa
ateste activitatea desfasurata, du-
rataactivitatii, salariul, vechimea
in munca si in specialitate (dupa
cum rezulta din Revisal si din do-
sarul personal), ori un extras din
Revisal (datat si certificat pentru
conformitate). Documentul tre-
buie emis de cdtre angajator in cel
mult 15 zile de la data solicitarii,
precizeaza avocatnet.ro. Astaar fi
prima varianta.

A doua varianta care tine tot
de angajator este cea in care, la
incetarea contractului de munca,
acestia sunt obligati sa elibereze
automat o adeverinta de vechime
in munca. Conform HG 905/2017,
salariatul trebuie sa primeasca o
adeverinta care sa ateste activita-
teadesfasuratd, durata activitatii,
salariul, vechimea in munci siin

specialitate, dar si un extras din
Revisal.

Cea de-a treia varianta de ob-
tinere a unui extras din Revisal
este prin Inspectoratul Teritorial
de Munca. La aceasta varianta se
poate apela atunci cand angajato-
rul, din diverse motive, nu poate
eliberaacestdocument. Termenul
in care ITM trebuie sa elibereze
extrasul este de 15 zile.

Atentie! Extrasul din Revisal
eliberat de ITM nu tine locul ade-
verintei de vechime. In extrasul
din registru nu sunt evidentiate
modificarile intervenite in execu-
tarea contractelor individuale de
munca sinici absentele nemotiva-
te sau concediile fara plata, peri-
oade care nu constituie vechime
in munca.

In cazul celor care au lucrat la
firme care ulterior au fost radiate
din Registrul Comertului, adeve-
rinta de vechime este eliberata de
detindtorul autorizat al arhivei
anga]atorulul

31 I.I.ﬂ
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ANUNTURI MICA PUBLICITATE

DE SERVICIU
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ISacietateYsolicital

CERERE OFERTA
Servicii

ARHIVARE fizica

si servicii aferente

documentelor
nearhivabile
ce trebuie distruse

atat firmelor specializate
cat si persoanelor autorizate.
OFERTELE{seYdepunllaladresal
I delemail sec@w_ata libera’ro)

e Best Food 4You angajea-
za personal fast-food, cu sau !

fara experienta. Detalii la tel. : N ey )
: ® Angajam muncitori pentru a fi :

© specializati in meseria de sudor
: mig- mag, salariul 4000- 5000

. lei. Tel. 0759782096. (276423)
¢ e Angajam personal calificat si
. necalificat
. Salariu

. saptamanale.
© (276541)

e Societate comerciala anga-

jeaza izolatori pentru Santierul
0753312010.

0747622174. (276163)

° HPC angajeaza
VOPSITORI, SABLATORI,
POLIZATORIsiMUNCITORI
NECALIFICATI in domeniul
naval. Relatii la telefon:
0733 688 953. (276230)

Naval. Informatii
(276290)

e Angajez muncitor necalifi- |

sofer. Tel. | o Angajez paznic depozit. Tel.

| 0751609049 (276671)

cat, ambalator si
0751883913. (276306)

PRF MP 002821

AEK SECURITY DIVISION SRL

ANGAJEAZA
pentru obiective din Galati
e AGENTI DE SECURITATE
e SEF OBIECTIV
e SEFI DE TURA
e DISPECERI
MONITORIZARE VIDEO

Salariul atractiv, oferit la timp, tichete de masa,
bonus lunar in functie de performanta.
Telefon 0766.324.261.

e SC angajeaza dulgheri,
zugravi, finisori. Nu facem
deplasari. Rugam seriozita-
te. Nr. contact: 0756458101.
(276332)

cosmetica auto.
motivant, bonusuri
0753879164.

e SC angajeaza lacatusi, su-
dori si borverist. Contract
permanent, salariu atractiv.
Tel. 0744883084. (276544)

¢ tori (muncitori necalificati,

e SC angajeaza sudori in
domeniul naval. Telefon
0733934908. (276573)

¢ SC angajeaza lacatusi, tu-
bulatori, polizatori, munci-
tori necalificati in domeniul
naval. Telefon 0733934908.
(276574)

e Formam echipa de construc-
ca-
lificati, functionar devize, ope-
ratori utilaje) CV-uri la jobs@

i databoxcity.ro tel 0741195100

(276608)
e Angajam femeie de servi-

. ciu scari de bloc. 0723112233.

(276612)

. » 8C angajeaza pizzar si aju-

tor bucatar. Tel.: 0749223352

(276641)

PRF PVL 000068

Trystul de press DUNAREA DE JOS
angajeaza

© ECONOMIST

pentru compartimentul
financiar-contabil

CONDETII'

economice;

profesionalism si atentie la detalii;
disponibilitate la efort;

capacitate de reactie rapidé;
corectitudine.

studii superioare in domeniul stiintelor

experienta minim4 pe specialitate 5 ani;

BENEFICII: @QV((L(5
* salariu motivant; liberi _g
* ambient de lucru placut.

Asteptam CV-urile si scrisorile de
intentie pe adresa sec@viata-libera.ro
sau direct la sediul nostru din
strada Domneasca nr. 68.

e SC angajeaza cofetar si aju-
tor de cofetar. Salariu motivant,

0749223352 (276639)
e SC angajeaza brutar, patiser,
muncitor necalificat in industria
alimentara. Salariu motivant. Tel.
0749223352 (276640)
e SC angajeaza sofer cat C+E cu

atestat transport marfa. Curse

zilnic tur-retur cu respectarea = (276651)

programului si a greutatii. Tel.:
0749223352 (276642)

e SC angajeaza operator factu-
rare. Tel.: 0749223352 (276643)
e SC angajeaza vanzatoare ma-
gazin alimentar. Program de
lucru foarte atractiv. Tel.:
0749223352 (276644)

e SC angajeaza inginer indus-
tria alimentara. Tel.: 0749223352

. (276645)

e SC angajeaza tehnician elec-
tromecanic, electrician, lacatus

conditii bune de munca. Tel.. . mecanic. Salariu 3000-4500 net

in functie de calificarea si aptitu-
dinile fiecaruia Tel.: 0749223334
(276646)

e Brutarie angajeaza modela-
tori paine, modelatori covrigi,
patiseri, soferi, cu experienta.
Salariu motivant. 0749455809.

e Covrigarie angajeaza mo-
delatori covrigi si patiseri
cu experienta. 0758690119.
(276652)

® Fabrica de servetele angajea-

i za: inginer mecanic, mecanic si

operator masini ambalare ser-
vetele umede. Tel 0756042966
sau pe email costel.dumitru@

i grandegloria.com (276657)
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DE SERVICIU
e Angajez 2 vanzatoare ma- ;
gazin alimentar gsi contabil.
Tel. 0742499754, 0751609049.
(276670) :
e SC angajeaza sudori (MIG-
MAG, TIG, WIG), lacatusiconfec-
tii inox. 0744517233. (276678)

e |ANK SECURITY GUARD
angajeaza agenti securitate.
0755124302. (276699)

e Angajam muncitori necalifi-
cati pentru curatire si vopsi-
re barje aflate in reparatii. Tel.
0754255871. (276700)

e Angajam sudori electric si
oxigaz, lacatusi si instalatori.
Interviul zilnic, intre orele 14.30-
16.30, strada Basarabiei nr.124.
Telefon 0745626010. (276701)
*SocietateaFERMANATURALA
angajeazd sofer cat.B dis- !
tributie produse alimentare.
0744635233. (276704)

e Angajam inginer mecanic sau
naval (operator CNC) pentru
punct de lucru in BRAILA. Se
cere buna cunoastere a desenu-
lui tehnic naval/ industrial, a sis-
temelorinformatice sialimbiien-
gleze nivel conversational. CV la
t.rusu@itaqua.eu. 0723.958.075
(276711)

e Societate comerciala an-
gajeaza muncitori calificati si :
necalificati. Relatii suplimen- :
tare la punctul de lucru de la
Tirighina, DN25, km.5, tele- :
fon 0236440035, 0744630061.
Interviu 30.09.2022, intre orele
12.00-13.00. (276723)

e Angajez asistent farma-
cie pentru drogherie. Tel.
0726301091. (276730)

¢ Angajez bucatar, ospatar si
camerista. Tel. 0749278177.
(276733)

) VANZARI
1 CAMERA
e Apartament 1 camera, hol, :
baie, bucatarie -decomodate,
totul contorizat, centrala. Telefon
0763629426 (276590)

2 CAMERE

e Vand apartament 2 camere,
confort 1, imbunatatit, Micro 20
cu 57000 euro. Tel. 0751978496.
(276442)

° Vand ap. mansarda
Siderurgistilor Vest, 50000E, Tel.
0744580229. (276673)

e Apartamente 2 camere Faleza
superioara, bloc U6, Parc Viva. :
0758175721. (276716)

e VVand apartament ultracental,
cu 2 camere, 58000E neg. Tel. :
0721850472. (276729) .
* Persoand fizicd vand aparta-
ment 2 camere. 0766400443.
(276741) 5

. DEALURI
. DIN

i CHARDONNAY,

) CUMPARARI
CASE

e Cumpar casa 2-4 camere :

©in Galati. Telefon 0740145810 :
(276609)
IMOBILIARE

e Braila schimb (vand) casa cu
toate utilitatile, ST 300 mp, SC
100 mp, cu apartament con-
fort 1, etaj 1, Galati. Telefon
0720118044. (276243)

OFERTE APARTAMENTE
e inchiriez camera mobilata, la

o eleva sau studenta, Mazepa 1.
Tel. 0721249987. (276727)

e Ofer 1 camerda mobilata,
pentru un  baiat. Tel.
0753366499. (276734)
TERENURI
e Vand teren intravilan in Vasile
Alecsandri. 0742896255.
(276686)

e Vand terenuri Vanatori 1000
mp, 567 mp, Sat Costi 1400 mp.
Tel. 0740041350, 0740956619.
(276692)

e \Vand 1400 mp teren Sat Costi.
0741142165. (276693)

AUTO

(276403)

e Vand auto Dacia Logan
1,4AMPI- 2007, cu toate utilitati-
le functionale. Pret convenabil.
0771134658. (276618)

DIVERSE
e Vand boiler Ariston 80L, la
jumatate pret. 0726835985
(276597)

e SOCIETATE COMERCIALA
VINDE STRUGURI PENTRU
VIN CULTIVATI PE INSORITELE

SOIURILE

RELATII LA
0744785198 (276660)
e Vand garaj in zona centra-
13, terenul in proprietate. Tel.
0744395760. (276718)

e Vand cada de doaga, de
800L, si 2 butoaie de doaga
de céate 300L. Pret convenabil.
0755296764. (276725)

» MATRIMONIALE

e Domn singur, 63 ani, serios,

TELEFON

. caut doamna fara obligatii, cu :
. varsta pana in 65 ani, pentru a :
. petrece impreuna timpul liber. :
: Telefon 0721953451. (276496)

- e Tanar 30 ani, caut fata singu-
ra pentru o relatie serioasa sa :
locuim impreuna. 0755468336 : ¢ Mihai Vasile, titular al proiec-

- (276712) . tului ,Construire spatiu prestari :

ALE BUJORULUI
FETEASCA
. REGALA, MUSCAT OTTONEL, |
RIESLING. |

e Domn, ochi albastri, suplu, do-
resc cunostinta femeie frumoa-

sa, iubitoare. Tel. 0746798542.

(276731)

. 40-45 ani. Telefon 0758634274. '

(276739)
e Caut doamna de latard, etatea
60-65 ani. Telefon 0746488489.
(276740)

) PRESTARI
SERVICII

e Alpinisti utilitari executam izo-
latii. 0743624387. (276564)

e Montam casete sigurante au-
tomate, trasee separate centra-
le termice, boilere. 0726835985

(276595)
. ® Curatam, reparam cosuri fum,
. sobe teracotd. 0726835985 !
: (276596)

|3+ alpinisti, zidarie balcoane.
0755322914. (276611)

e [nstalator reparatii instalatii
apa. 0754616725 (276662)

e Execut reparatii glafuri, zu-
graveli, gresie+ faianta. Tel.
0749647036 (276685)

® Renovez apartamente si spa-

tii  comerciale. 0757930541
(276694)
DE AFACERI

¢ « CAR MOLDOVA GALATI ofe-

: . ralMPRUMUTURI ionari- |
e Vand Logan 1,4 cu 23000 o pensionari

. km parcurgi. Tel. 0759796184. : AVANTAJOASE; de 10 ori fon- -

dul. Informatii 0236411122,
0724599854, (276284)

e Meditez la matematica cla-
sele V-XIl, capacitate, bac.
0755296764. (276724)

e F.S.V Galati primeste si gazdu-
ieste varstnici fara locuinta, care
nu sufera de hepatita, dementa

sau Alzheimer. Tel. 0236470040,

0724285526. (276610)

e Municipiul Galati anunta pu-

blicul interesat asupra depunerii
solicitarii de emitere a acordu-
lui de mediu pentru proiectul
»Construire cresa pentru copii”,
propus a fi amplasat in munici-
piul Galati, strada Brailei nr.184,
Scoala Nr.1. Informatiile privind
proiectul propus pot fi consulta-
te la sediul autoritatii competen-
te pentru protectia mediului APM
Galati, str. Regiment 11 Siret
nr.2, Galati, si la sediul Primariei
Municipiului Galati din strada

Domneascéa nr.54, in zilele de
luni- joi, intre orele 8.30-16.00.
. Observatiile publicului se pri- :
© mesc zilnic la sediul APM Galati, !
str. Regiment 11 Siret nr.2, muni-

 publcate 00236 460719

cipiul Galati. (276735)

prin

PRF MP 002822

SIVIS

scaneaza codul QR pentru detalii

ANUNT PUBLIC

Comuna lvesti, titular al proiectului ,,CONSTRUIRE TROTUARE

iN COMUNA IVESTI, JUDETUL GALATI”, anunti publicul interesat
¢ e Cautdoamné de latar3, etatea

asupra luarii deciziei etapei de incadrare fara evaluarea impactului
asupra mediului si fara evaluarea impactului asupra corpurilor de apa,
de catre A.PM. Galati, in cadrul procedurii de evaluare a impactu-
lui asupra mediului, pentru proiectul ,CONSTRUIRE TROTUARE iN
COMUNA IVESTI, JUDETUL GALATI”, propus a fi amplasat in co-
muna lvesti, satul Ivesti, str. Gen. Eremia Grigorescu km 18 + 025

pana la km 19 + 890, judetul Galati.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamentea-
za pot fi consultate la urmatoarea adresa de internet http://apmg|.
anpm.ro la Sectiunea: Reglementari-Acordul de mediu-Drafturi acte
de reglementare-Proiect decizie etapa de incadrare 2022. Publicul
interesat poate Tnainta comentarii/observatii la proiectul deciziei de
incadrare in termen de 10 zile de la data publicarii anuntului pe pagina
de internet a A.PM. Galati, pe email office@apmgl.anpm.ro sau fax

0236471009.

. servicii cu acces din DN26” : J
¢ anunta publicul interesat asu- :

: pra luarii deciziei etapei de inca-
i o SC executd izolatii cu sche-

drare fara evaluarea impactului

asupra mediului de catre A.P.M.

Galati, in cadrul procedurii
de evaluare a impactului asu-

pra mediului,pentru proiectul” :

Construire spatiu prestari ser-
vicii cu acces din DN26”,propus

a fi amplasat in sat Costi, T.65, :

P.127,LOT 1/2/4,1/2/5,1/2/6, LOT
2, comuna Vanatori. Proiectul

deciziei de incadrare si motivele :

care o fundamenteaza pot ficon-
sultate la sediul A.P.M. Galati,str.

. Regiment 11 Siret nr.2, in zilele :
. Aattuiet i deluni-joiintre orele 08.30-16.00 A
lor si salariatilor in CONDITII ;0 intre orele 08.30-13.00,
precum si la urmatoarea adresa

de internet http://apmgl.anpm.

ro la Sectiunea: Reglementari-
Acordul de Mediu-Proiect deci-
zie etapa de incadrare. Publicul
interesat poate inainta, comen-
tarii/observatii la proiectul deci-
zieide incadrare in termen de 10
ziledeladatapublicariianuntului
pe pagina de internet a A.P.M.
Galati. (276743)

e Sincere regrete la trecerea
in nefiintd a doamnei
FORMAN ZANA.
Condoleante familiei.
Dumnezeu s-o ierte!
Fam. Florescu Costel - Ploiesti.
(276738)

difuzare tel: 0936 460395

e Grupul de colege, N

departament
Contabilitate-Arabesque
Galati, transmite sincere
condoleante Lacramioarei
Tudor la pierderea suferita
prin decesul dragului ei
tata. Dumnezeu sa-I
odihneasca in pacel!

§ (276742) p
) COMEMORARI
/ N

e Au trecut 3 luni de cand
scumpul si iubitul meu sot,
NECULAI (NICU)
SIGHINAS,

a plecat la ceruri
pe drumul vesniciei,
lasand in urma lacrimi
si durere, dar candela
neuitarii vegheaza odihna
vesnica. Sotia ta, Aurelia.

(276719) p
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D ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Inchis in perioada
14-30 septembrie, in vederea organizarii

Bienalei de Arta “Camil Ressu”.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Salonul de toamna al artistilor plastici

galateni.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Ora
13,00 vernisaj - “Din fericire, existd muzica!”.
Expozitiile: “Repere arheologice la Dundrea
de Jos”, “Civilizatia traditionald din sudul
Moldovei”, “Ambient romdnesc - ambient
european, a doua jumdtate a sec. al XIX-lea -
inceputul sec. al XX-lea”, “Aspecte culturale si
socio-economice din comuna Buciumeni, judeful

Galati”.
Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462
DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120

relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

ivestene”.

Inchise.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitiile
“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina”, “Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri”.

© Casa Rurala “lon Avram Dunéreanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa “Hortensia Papadat Bengescu”
(comuna Ivesti) Expozitia “Personalitdati

© Casa Colectiilor si Casa “Cuza Voda”
© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii

Crestine Expozitia “Sacru si profan - cinci
secole de gravurd europeand”.

BIBLIOTECI

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Afard
din apd”, “Specii invazive din Romadnia”, “Pe
culmile Carpatilor”, “Diversitatea mineralelor”,
“Curiozitati din lumea molustelor”. Program:
miercuri, joi, vineri - 10,00 -18,00, sdimbdta si
duminica - 10,00 - 20,00.

O Biblioteca “V. A. Urechia” La sediul central

sila toate filialele, programul este de luni pdnda

13,00.

vineri, intre orele 9,00 - 19,00; duminica: 9,00 -

O Biblioteca Franceza “Eugene lonesco”
Luni si miercuri - 14,00 - 18,00, marti si joi -
10,00 - 14,00.

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ IMPLICARE

1 reclama
ci nu sunt suficiente
cosuri de gunoi

Galatenii

Bun-gasit, dragi iubitori de
animale! Un Galati curat si
civilizat, asa cum ne dorim

cei mai multi dintre noi, nu
poate deveni realitate decat
prin educatia si implicarea
fiecaruia. lar un rol activ in
ceea ce priveste informarea,
responsabilizarea si implicarea
cetatenilor il are echipa “Caini
pentru Oameni”, din cadrul
asociatiei de protectie a
animalelor “Animal Society”.

Este vorba despre proiectul-pi-
lot in Europa, in parteneriat cu
autoritatile locale, al carui prin-
cipal obiectivil reprezintd schim-
barea atitudinii §i mentalitatii
galatenilor fata de animale, prin
responsabilizarea proprietarilor
de ciini, stoparea abandonului,
promovarea adoptiilor cainilor
direct din stradd sau din adapos-
turile locale, toate acestea secon-
date de numeroase campanii de
sterilizare gratuitd, destinate cai-
nilor si pisicilor de rasa comund,
cu si fard proprietar.

Echipadespecialistiai Centru-
lui “Caini pentru Oameni”, inso-
titd de Bumi, Tazz si Luna (ultimii
doi fiind rezidenti ai adapostului
“Ajutati-l pe Labus”), a vizitat,
zilele trecute, cateva institutii si
societati locale, continuand seria
activitatilor asistate de animale
pe care le sustine in Galati inca
de la inceputul anului 2019.

Dupa cum am aflat de la Ana-
maria Dandes, coordonator al
grupului local “Oameni de bine,

-‘. [ 4
pentruoamenisianimale”, auin-
talnitatatla Universitatea “Danu-
bius”, cat si la Gospodarire Urba-
na Galati si Europharm Holding,
galateni interesati de tot ce pre-
supune comportamentul respon-
sabil fata de animale, importanta
respectului si a compasiunii fata
de acestea.

Cei trei caini prezenti la acti-
vitdti au facut ceea ce stiu ei mai
bine: sa priveascad toti oamenii ca
pe niste prieteni, sa isi “spund”
povestile de viata si sa indemne
oamenii sa adopte. Ca de fieca-
re data, activitatile au fost, de
asemenea, prilej de trecere in
revista a obligatiilor legale, dar
si a drepturilor proprietarilor,
recomandari legate de evitarea
cumpardrii animalelor dela cres-
catori neautorizati, indemn la
voluntariat si implicare activa in
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procesul transformarii Galatiului
intr-un oras prietenos cu oamenii
si animalele, deopotriva.

Concluzia a fost ca totul
porneste de la educatie, simt civic
si constientizare a importantei
implicarii fiecaruia dintre noi in
schimbarea peisajului urban.

Informarea corectd este, de
asemenea, un subiect amplu dis-
cutat. Sunt galdteni proprietari
de animale care declara ca nu au
stiut ca sterilizarea cainilor este
atat o obligatie legala, cat si o re-
comandare medicala, prin acest
procedeu fiind evitate multiple
complicatii de sanatate. Referitor
la curatenia orasului, in detaliu
fiind discutata problema strange-
riimizerieidupdpropriulanimal,
sunt galateni care reclama ca in
oras nu sunt suficiente cosuri de
gunoi. @ Anca Melinte

SOARE Astazi, potrivit meteoro-

logilor, va fi insorit. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 29 de grade Celsius,
-‘3’- iar pe timpul noptii, mercurul in termometre

va cobori pana la circa 14 grade Celsius.

) i4)

COnstanta

Sunt sanse de precipitatii de circa 12 la
sutd. Vantul va atinge o viteza de pana la

12 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 759 mm coloana
de mercur, iar umiditatea nu va depdsi 55 la
sutd. @ surse online

www.viata-libera.ro Viata din carnet

cronologie

©1496 Stefan cel Mare termind
zidirea bisericii ,,Sf. Nicolae“ din
Botosani, monument de arhitectura
reprezentativ pentru epoca sa.

©1882 Inceteazd din viapda
MIHAIL PASCALY (n.1830), autor
dramatic, traducdtor.

©1905 Se naste MICHAEL
POWELL (m. 1990), regizor,
scenarist britanic.

©1908 Se naste DAVID OISTRAH
(m. 1974), violonist, pedagog
ucrainean.

©1917 Se naste ION VOVA
(m. 2011), actor, regizor.

©1921 Se naste DEBORAH KERR
(m. 2007), actritd britanicd,
laureatd cu Premiul Oscar
onorific.

01924 Se naste TRUMAN CAPOTE
(m. 1984), scriitor american.

©1928 Se naste ELLIE WIESEL
(m. 2016), scriitor si filosof
american de origine romdnd,
membru de onoare al Academiei
Romadne, laureat cu Premiul Nobel
pentru Pace (1986).

©1931 Se naste DEM RADULESCU
(m. 2000), actor de teatru si film
prezent si in spectacole de radio si
televiziune, pedagog.

©1934 Se naste UDO JURGENS
(m. 2014), cantdret, compozitor
austriac, laureat cu mai multe
premii.

©1952 Se naste RICKY DANDEL,
solist vocal de muzicd usoard.

01975 Se naste MARIUS URZICA,
gimnast, campion olimpic,
mondial, european la cal cu
mdnere, antrenor.

©1985 Inceteazd din viatd
SIMONE SIGNORET (n. 1921),
actrita francezad, laureatd cu
Premiul Academiei Franceze, cu
Premiul Academiei Britanice de
Film, cu alte premii.

02007 Inceteazd din viatd DAVID
OHANESIAN (n. 1927), bariton.

02015 Inceteazd din viatd
LUCRETIA CIOBANU
(n. 1924), interpretd de muzicd
populara. © V.G.
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OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Costache Negri,
mentor al generatiei

Y

pasoptistilo¥

Publicist, om politic si
participant activ la Revolutia
romana de la 1848, Costache
Negri, fiu al vistiernicului
Petrache Negre (sau Negrea), s-a
nascut la lasi, in martie 1812.

Si-a inceput studiile cu das-
cali particulari, apoi le-a conti-
nuat la pensioanele franceze din
Iasi si Odesa. In 1832, a plecat in
strdinatate la studii, calatorind
in Austria, Germania, Franta si
Italia. In perioada studiilor, s-a
remarcat la Paris ca sustinator
hotarat al progresului, al infap-
tuirii reformei agrare si al cau-
zei unitdtii nationale a romani-
lor. Prieten cu Vasile Alecsandri,
Nicolae Balcescu si Ion Ghica, a
devenit un fel de mentor al tine-
rilor pasoptisti, contribuind cu
tactul si calitatile sale intelec-
tuale si sufletesti la realizarea
solidaritdtii acestei generatii.

Revenit in tard, a infiintat, in
1841, Cenaclulliterar delamosia
sa, Manjina, care a devenit cen-
trul unor reuniuni politice ale
unionistilor din Moldova si Tara
Romaéaneasca, el insusi militdnd
pentru Unirea Principatelor.

A semnat Proclamatia Par-
tidului National din Moldova
catre romani. De asemenea, a
participat la Adunarea de la
Blaj, din 3-5 mai 1848. La data
de 12/24 mai 1848, a semnat, la
Brasov, alaturi de alti revoluti-

remember

onari moldoveni, documentul-
program intitulat ,Printipiile
noastre pentru reformarea
patriei®, in care se revendicau
unirea Moldovei si Munteniei
intr-un stat independent si im-
proprietdrirea taranilor. Ajuns
apoi in Bucovina, la Cernduti, a
fost ales in fruntea Comitetului
revolutionar moldovenesc, infi-
intat la 9 iunie 1848 de revoluti-
onarii exilati.

In 1851, Costache Negri a fost
numit parcalab de Covurlui, apoi
sef al Departamentului Lucrari-
lor Publice, pledand la Viena si
Constantinopol cauza Principa-
telor Romane si dreptul lor la
autonomie.

Dupa dubla alegere a lui Al
I. Cuza, la 24 ianuarie 1859, Cos-
tache Negri va ramane un cola-

Deborah Kerr (1921-2007)

) CERNAVODA
) HARSOVA

+30cm M

JUCATORUL DE CARTI

HBO- ora 23,35, actiune, drama, thriller, 2021, coprod.

© Cu: Oscar Isaac, Tiffany Haddish, Tye Sheridan,
Willem Dafoe, Alexander Babara

O Titlu original: The Card Counter William Tell este un fost
interogator militar devenit cartofor, care incearcd sd-1 aducd

disperare sa se razbune pe un inamic comun din trecutul lor.

borator si un sfetnic apropiat al
acestuia, mai ales in probleme
de politica externad, contribuind
la recunoasterea de catre marile
puteri a unirii.

A scris poezii, fabule si proza
(-Venetia®, ,Mandstirea“, ,Memo-
riile unii parechi de foarfici“), co-
laborand la ,Romania literara®,
»Steaua Dundrii“ s.a. Cunoscator
al mai multor limbi straine, a tra-
dus din Byron si Schiller.

S-a stins din viata la Targu
Ocna, pe 28 septembrie 1876.

In comuna Costache Negri (fos-
ta Manjina) din judetul Galati se
gaseste Casa Memoriala ,,Costa-
che Negri“. La Galati a fost fonda-
td, imediat dupa 1989, Societatea
Scriitorilor ,,C. Negri“. De aseme-
nea, un colegiu din localitate ii
poartd numele. @ V. Guruianu

Actrita Deborah Kerr s-a
nascut pe 30 septembrie 1921,
in Helensburg, Scotia. A urmat
cursuri de actorie, balet si canto.
A debutat ca actrita de teatru
intr-o piesa de Shakespeare, la
Open Air Theatre din Regent
Park.

Din bogata sa filmografie,
amintim: ,,Major Barbara“ -
debut, 1941, , Hatter’s Castle,
,Courageous Mr. Penn®, ,Perfect
Strangers*®, ,,If Winter Comes®,
,Please Believe Me*, ,King
Solomon Mines*, ,,Quo Vadis?*,
»Casino Royale*®.

Din 1982, a interpretat si
roluri in filme tv: ,Witness for

the Prosecution®, ,,A Woman of
Substance®, ,,Hold the Dream®.
Pe parcursul carierei, a adunat
13 premii si 18 nominalizari,
dintre care sase pentru premiile
Academiei Americane de Film,
categoria Cea mai buna actritad,
fara a castiga vreodata.

In 1994, a primit Premiul
Oscar onorific, in semn de
apreciere pentru anii petrecuti
pe platourile de filmare.

In 1957, a obtinut Premiul
»,Globul de Aur” pentru Cea mai
buna actritd, pentru rolul din
»The King and I*.

A incetat din viata
pe 16 octombrie 2007. @ V.G.

+24cm LEcTAW.vI]
ISACCEA
+17cm LEEyV] e .

+17 cm
+12cm
+13cm

30 septembrie

W,

22 septembrie - 22 octombrie

=
Nimic nu va poate schimba
hotararea de a incepe o viata
noua.

28 octombrie - 21 noiembrie

Aflati ca urmeaza sa primiti o
suma importanta.

22 noiembrie - 21 decembrie

Daca intentionati sa va cum-
parati o casa, azi aveti sanse
reale.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

Va recomandam sa evitati
speculatiile, pentru ca riscati sa
aveti de-a face cu autoritatile.

) VARSATOR

20 ianuarie - 18 februarie 'a
0

Astrele aduc potential de
realizare.

Sunteti preocupat de relatiile
sentimentale si doriti sa faceti
schimbari pe acest plan.

21 martie - 20 aprilie

Sunteti plin de idei si dati dovada
de ingeniozitate.

21 aprilie - 21 mai

Daca va cautati un alt loc de
munca, puteti fi optimist.

22 mai - 21 iunie

O ruda va ofera un ajutor
financiar neasteptat, ca sa puteti
intra in afaceri.

22 junie - 22 iulie

Se anunta o zi foarte importanta,
mai ales pe plan sentimental.

23 iulie - 22 august

Va recomandam sa nu neglijati
problemele partenerului de viata.

23 august - 21 septembrie

&
Sunteti sfatuit sa faceti doar

acele investitii necesare pentru a
va creste veniturile.
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DESCOPERIRI ARHEOLOGICE @ ANTROPOLOGIE

Cand s-au micsorat femeile?

IULIAN VOICU
redactie@viata-libera.ro

A fost o vreme, in preistoria
omenirii, cand femeile si barbatii
aveau roluri egale in comunitate
(bineinteles, fara a mentiona
maternitatea).

Pananu demult, antropologii
au mers la sigur pe varianta ca
femeile au fost intotdeauna mai
micute si mai putin puternice.
Descoperiri arheologice recen-
te, din ultimele cateva decenii,
au aratat insa ca, in toata Epoca
de piatra, pe cand oamenii se
hraneau doar cu ce culegeau
si vanau, femeile participau
cot la cot cu barbatii la aceste
activitati.

Analiza microscopica fizico-
chimica a oaselor descoperite
datate inca din Paleolitic a aratat
cd nu existau diferente intre cat

si ce mancau adultii celor doua
sexe. Compararea oaselor mobile
(maini, picioare) a aratat, de ase-
menea, cd erau la fel de puternice

la ambele sexe. Cercetatorii (in
special femeile de stiin{d) au ard-
tat cd, in comunitatile mici - oa-
menii preistorici inca nu ajunse-

serd sa traiasca in sate, ci doar in
familii ori clanuri de pand in 10-
12 membri - femeile participau
activ la vanatoare, atat in roluri
de gonaci, cat si ca aruncatori de
sulite si ca, de aceea, trebuia sa
fie si chiar erau musculoase.

Diferentele de statura si do-
tare motricad au aparut odata cu
agricultura si locuirea in jurul
terenului cultivat, cand femeile
nu mai aveau de facut fata unor
activititi solicitante fizic. In
plus, barbatii au inceput sa ma-
nuiasca arme pentru a-si apara
proprietatile.

Aceleasi analize fizico-chimi-
ce au aratat cd, odata cu Epoca
bronzului, femeile au inceput sa
fie mult mai prost hranite decat
masculii. Consecinta normala a
lipsei de nutrienti si a absentei
muncii fizice grele a fost redu-
cerea osaturii si musculaturii
femeilor. @

,Cine este pitipoancele si ce vrea ele”

IULIAN VOICU
redactie@viata-libera.ro

Pitipoanca si pitiponcul sunt
o rasd de oameni veche de cand
lumea. Explozia telefoanelor inte-
ligente i-a modificat insa radical,
aducandu-i in prim-planul social,
la starea de vedete/ vedeti servind
drept model tinerei generatii se-
mi-alfabetizate. Azi ne vom ocupa
decat de femelele speciei.

Totul a inceput cu telefoanele
mobile. Casd sevada ca elenuieste
sdrace, l-au carat in mana stanga
indoita din cot, cu palma indrepta-
td in sus si mobilul la vedere.

Apoi au aparut retelele de so-
cializare, care au dus la poza pos-
tata - cel putin - zilnic, uneori in
ipostaze vulgare.

Moda ca atare s-a diversificat
subit. Asorteurile s-au pierdut in

reteta zilei
Alba

ca zapada

INGREDIENTE. pentru foi: 10 linguri lapte,

10 linguri zahar, 10 linguri ulei, 1 plic amoniac, 2 oud,
sare, faing; pentru crema: 1 | lapte, 8 linguri faind, 6
linguri zahar, zeama si coaja de la o lamaie, 200 g unt.

PREPARARE. Pentru aluat, se amesteca

toate ingredientele, se framanta un aluat potrivit si

negura protoistoriei. Au aparut
tinutele baltate in toate culorile.

Svaroavschele, paietele, bling-
bling-urile si lanturile au devenit
obligatorii la orice tinuta.

Decolteurile s-au largit, su-
tienele s-au pierdut, chilotii au
cazut, s-au scurtat fustele. Panta-
lonii au fost inlocuiti de colanti,
daca se poate stravezii. Ceea ce a
dus la efectul vizual al ,copitei
de camila“, de altfel interesant si
ispititor.

Tragedia a inceput cand li
s-au ingrosat buzele si pometii;
o pitipoancd adevarata trebuie
sd aiba fata intepenitd de botox
si vorbeste cu gura semi-deschi-
sd, din care ies articulatii abia
inteligibile.

Colac peste pupaza, fetili as-
tea refuza sd iasd din casa daca
nu au stratul adecvat de glet, gene

extralungi, machiaj de seara in
plind zi si ruj abundent. Apropo
de buze, voi reveni intr-un episod
viitor in care vom discuta despre
motivul pentru care s-a ajuns la
buzele astea. Ele nu zambeste
fiindca le crapa varul si le plez-
neste botoxul.

Modul lor de adresare este
cu totul relaxat: am ramas
extaziat cand, in fata Facultatii
de Medicina, viitoarele doctorite
isi aruncau cu eleganta fa si
baga-mi-as.

Nedigerabil este cuvantul cel
mai potrivit pentru a descrie ce
poate face o piti intr-o bucdtdrie.

Majoritatea pitipoancelor nu
prea stie multa carte. Ele vrea
barbati cu bani si sex-sex-sex pe
ruptelea. Dupa care sd se marite
bine si sa se transforme in sotii
demne si mame respectabile. @

se Imparte in cinci foi, care se coc pe dosul tavii.
Pentru crema, faina se amesteca cu 10 linguri lapte
rece. Restul de lapte se pune la fiert cu zaharul si
coaja de lamaie. Cand fierbe, adaugati compozitia

de lapte rece, amestecand continuu. Puneti untul si

® R.C.

zeama de lamaie. Se asambleaza foaie, crema.
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Minciunile,
ipocrizia,
indiferenta?

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O Ce va enerveaza cel
mai tare? Aceasta a fost
intrebarea la care au fost
provocati sa raspunda artiste
si influenceri, la emisiunea
»Vorbeste lumea“ pe Pro
Tv. ,Ipocrizia - groaznic ma
enerveaza, si impostural®, a fost
madrturisirea actritei Carmen
Tanase, in vreme ce Alexandra
Velniciuc a avut un raspuns
mai nuantat: ,Fatdrnicia
ma enerveaza foarte tare.
Atunci cand oamenii nu stiu
sd fie sinceri cu ei insisi, in
primul rand, si dupa aceea cu
ceilalti. Pentru ca incercam sa
fim altceva decat suntem de
fapt. Si de aici, toata aceasta
brambureala generala“.
Minciuna si indiferenta o dor
cel mai tare pe cantareata
Nico Matei. Iar Monica Anghel
si-a deschis sufletul cel mai
mult: ,Minciunile care se spun
despre mine. Ma deranjeaza
foarte tare site-urile alea care
castiga o gramada de bani
folosindu-se de imaginea mea,
spunand ca eu am slabit cu
nu stiu ce picaturi si licori
si prostii de genul acesta.

Nu este adevarat, totul este
fals. Am slabit pentru ca

am foarte multa grija la ce
pun in farfurie si cat pun in
farfurie®. Fireste, era nevoie si
de un raspuns ,zen", iar acesta
a venit de la Lorelei Bratu,
influencer originar din Tecuci:
»,Da’ nu ma enerveaza! Eu sunt
foarte linistita! Aleg sa nu
reactionez”. Cu alte cuvinte,
stiti refrenul acela al lui Ruby:
»Nu pune, nu pune, nu pune la
suflet!*. Incercati si-1 puneti in
practica! @
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LUCRARI

PE DRUMUL
CATRE BALTA
ZATUN
ASFALTARE. conform

presedintelui Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea, are loc turnarea
unui strat nou de asfalt pe drumul
care duce catre unul dintre cele

mai vizitate locuri de agrement din
Galati, Balta Zatun. » pag. 04

START
DE SEZON

CU SURPRIZE
BASCH ET. Sansele

pe care le aveau baietii de la
CSM Galati inaintea partidei
pentru a obtine o victorie pe
terenul lui Dinamo erau extrem
de mici, conform specialistilor,
dar trupa pregatita de Florin Nini
a contrazis toate asteptarile.

)» pag. 08

CUM PREVENIM AFECTIUNILE CARDIOVASCULARE @ EVENIMENTE

Competitii sportive, cu ocazia

pe scurt

Y 4

Zilei Mondiale a Inimii

FUerw\ repere.

PARTENER PRINCIPAL
Vs Lo W MIEDICA] TIUA
%RGAN!ZEAZA L © JET T

scanQexpert

FESTIVALUL INIMI/

1-2 OCTOMBRIE, GALATI

cu sprijinul
ROMANIA

DIRECTIAJUDETEANA INSPECTORATLL
SCOLAR JUDETEAN
SITINERET GALATY CALATY

pawered by

CROS5 5KM BICICLETA 10KM FOTBAL 5vs5 BASCHET 3X3

www.viata-libera.ro Viata

renul Directiel
detene pentru
port

erenul Directiel
?_. Judetene pentru
port

—_—
Inscrieri pe festlvalullmmn com Fara taxa de participare!
Informatii pe festivalulinimii.com
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hbera _libera__
| TALON DE CONCURS

@ vineri

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

In acest weekend vor avea loc mai
multe competitii sportive, care se vor
desfasura pe Faleza Inferioard a Duna-
rii si pe terenurile Directiei Judetene
pentru Sport si Tineret (DJST) pentru
a marca Ziua Mondialad a Inimii. Ast-
fel, pe 1 si 2 octombrie, la Galati se
vor desfdsura competitii de alergare,
bicicleta, baschet si fotbal, in organi-
zarea Fundatiilor ,Nae Leonard” si
~Repere medicale”, cu sprijinul Con-
siliului Judetean (CJ) Galati, competitii
la care nu exista limitda de varsta si
nici taxa de participare. Competitiile
de cros (5 km) si de ciclism (10 km)
incep sambata, respectiv, duminica,
de la ora 9,00 de pe Faleza Inferioara
(din zona restaurantului Nic-Nic), in
vreme ce intrecerile de fotbal (5vs5) si
de baschet (3x3) vor avea loc in ambele
zile ale weekend-ului, de la ora 10,00,
pe terenurile DJST.

300 lel

,Sportul si alimentatia sunt
extrem de importante in preventia
bolilor cardiovasculare. Cifrele sunt
dramatice -1afiecare 30 de minute un
roman sufera un infarct. Mai mult, in
ultimii ani, cardiologii au observat ca
foarte multi tineri ajung la spital cu
grave probleme cardiovasculare. (...)
Trebuie sa tragem un puternic sem-
nal de alarma asupra factorilor de risc
care duc la aparitia bolilor cardiovas-
culare, asupra importantei sportului
si a unui stil de viata cat mai sana-
tos. De aceea, ne-am alaturat imediat
acestui maraton de sandtate a inimii”,
a declarat Costel Fotea, presedintele
CJ.

Mai multe informatii despre acest
eveniment sunt disponibile pe site-ul
www.festivalulinimii.com. De aseme-
nea, vineri, 30 septembrie, la Gradina
Botanica va avea loc un amplu simpo-
zion medical, in cadrul cdruia vor fi
prezentate cele mai recente descope-
riri din domeniul cardiologiei. @

recunoastere

Atleta Rebeca-Daria Ciocan
si antrenorul €,
premiati de Primarie

3) Telefon

4)B.l1./C.L

Premiile se revendica pana la

data urmatoarei extrageri.

PRF PVL 000027

Talon valabil pe perioada 26 sept - 1 oct 2022

Rebeca Daria Ciocan
si Nicolae Ciocan

© Primarul lonut Pucheanu,

pentru inviticei EEEEIETs

1) Nume

HO_LV/\HHSSO 0¢

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tiu astizi?
saptamadna 26 sept - 1 oct 2022

o 9 9 e e (3) Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa i (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

(2) Unitatea de inviatamant

(%) Telefon

6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nc|us|v Tragerea la Soﬂl pentru
anii va avea loc
in holul redac@lel n fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

Campioana la atletism Rebe-
ca-Daria Ciocan, legitimata la
clubul sportiv CSM Galati, si tatal
sportivei, Nicolae Ciocan, care ii
este si antrenor, au fost premiati
joi de catre primarul municipiu-
lui Galati, Ionut Pucheanu, in
debutul sedintei Consiliului Lo-
cal Galati.

Rebeca-Daria Ciocan a spus ca
familia a incurajat-o de mica sa
practice un sport si i-a sfatuit pe
tinerii care fac sport sa perseve-
reze: ,Am incredere foarte mare
cd voi reusi sa obtin rezultate
din ce in ce mai bune si vreau sa
imi fac orasul sa fie mandru de
mine. Ti sfituiesc pe tinerii care

fac sport sa nu renunte niciodata,
chiar dacd este greu. Cu munca si
perseverentd vor reusi sa ajunga
unde si-au propus”.

La randul sdu, primarul Ionug
Pucheanu a declarat cd ,Rebeca-
Daria Ciocan este un adevarat
exemplu pentru tineri, sportivi
si nu numai. Stiu catd munca
si cate sacrificii sunt in spatele
performantei sale. Felicitari si
succes in continuare!”.

Sportivaaprimitodiploma,un
buchet de flori, precum si suma
de 8.000 de lei din partea CSM
Galati si a sponsorilor Santierul
Naval Damen, Grande Gloria si
Grupul Apan. @ Anca Spanu
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Am inceput sa
mananc fructe,
ceea ce inainte
nu faceam.

LORA,
artista
il

© Artista a primit diagnosticul dupa un set complet de analize

,DACA NU SUNT ATENTA, MA UMFLU. MA SIMT «PUFOASA>“ » PAGINA 20



2 30 SEPT - 6 OCT 2022

supliment gratuit al cotidianului

Viata

libera 4

weekend
maegazin

ISTORIA /[

CAND ISTORIA O FACE... PRESA! ,CAZUL JOCONDE* (3)@ MARTURII

O noapte care a adus

plusval

»2Mona Lisa nu a fost
nici madcar cea mai
spumoasa pictura din
galeria sa, cu atdt
mai putin din Luvru®,
spune scriitorul si
istoricul James Zug,
citat de site-ul NBS.
»9i, dintr-odata“,
scria istoricul pentru
revista ,,Smithsonian,
,2Mona Lisa“ a

devenit acea pictura
incredibil de faimoasa
- literalmente

peste noapte“.

»Desi Muzeul Luvru era inchis
publicului luni, numerosi artisti si
curiosi de rang inalt haladuiau pe
holuri, hotii putandu-se confun-
da lesne cu unul dintre acestia”,
povesteste Zug. ,Duminica seard a
fost o mare noapte sociala la Paris.
Barbatii, trei lucrdtori italieni, nu
aveau mahmureala. Dar s-ar fi pu-
tutsa fifost putin obositi. Tocmaiisi
petrecusera noaptea intr-un dulap
cu articole de arta. Si in acea dimi-
neatd, cu Luvrul incad inchis, s-au
strecurat din dulap si au ridicat de
pe perete 200 de kilograme de ta-
blou, cadru si carcasa de protectie.
Dezbracata de cadru sicarcasa, pan-
za de lemn a fost acoperita cu o pa-
tura si a fost transportata in graba
catre gara Quai d’Orsay, unde trioul
s-a imbarcat intr-un tren expres, la
7:47 dimineata, iesind din oras.”

Un furt egal plusvaloare...
artistica?

"ARTA. Furtul care a ficut din
«Mona Lisa» o capodopera“ - titra
site-ul NPR in data de 30 iulie 2011.
Emitand, ca post de radio, inca din
1971, NPR, adica National Public
Radio, este o organizatie media
nonprofit americand, finantata
din fonduri private si publice, cu
sediul in Washington si in Culver
City, California. Despre seriozitatea
informatiilor oferite, din domeniul
culturii sau stiintelor in special,
vorbeste si faptul ca postul a fost
infiintat printr-un act al Congre-
sului American, iar ,majoritatea
posturilor sale membre sunt deti-
nute de entitati guvernamentale
(adesea universitati publice). Aces-
ta serveste ca un sindicat national
pentru o retea de peste 1.000 de
posturi de radio publice din Statele
Unite” (wikipedia). Operele de arta
se recomanda publicului in speci-
al prin vorbele exacte ori cele prea
dulci ale criticilor, prin imaginatia
jurnalistilor sau, mai ales in cazul
publiculuiamerican, prin pretullor

tot mai piperat. De exemplu, geni-
alitatea lui Bach a fost descoperita
la doud veacuri dupa moartea sa, in
vreme ce in timpul vietii sale doar
fiul sdu, astazi un necunoscut, se
bucura de succes si... de bani!
Opera cea mai cunoscuta dintre
cele peste 24.000 de scumpe raritati
expuse la Luvru este si cea care l-a
urmadrit o viata pe Da Vinci, miste-
rioasa ,Mona Lisa“. O fi fost amin-

opinie asemandtoare publicatd, in
iulie 2011, de site-ul NPR. Sub titlul
»Marca rusinii“, articolul sustinea:
»Dupa ce Luvrul a anuntat furtul,
ziarele din intreaga lume au difu-
zat titluri despre capodopera dispa-
ruta. Aflam deacolo sica numaipu-
tin de 60 de detectivi cauta «Mona
Lisa» furata, iar publicul francez e
indignat®, conform ziarului , New
York Times*.

Lt e I Joconube par Framols 1

Le Petit Journal

3 ) =

© 28 decembrie 1913: presa continua,
didactic, sa prezinte tabloul: aici, in
parizianul ,,Le Petit Journal“ foto:
wikipedia commons

tirea unei iubiri neimpartasite ori
pur si simplu pictura nu fusese
desavarsita intr-atat incat sa il sa-
tisfaca pe marele ei autor?

Am presupus ca faima globala
a tabloului de la Muzeul Luvru s-a
datorat in special insistentei pre-
sei timpului de a publica date noi
despre un tablou care nu oferea,
chiar doi ani la rand, satisfactia
redescoperirii. Cand pierzi ceva,
importanta acelui lucru se poa-
te inzeci! Iata ca am descoperit o

© Una dintre inventiile lui Da Vinci - o teribila...

»Katiusa“, zisa si ,»Orga lui Stalin“... avant
la lettre, proiectata si folosita in Italia
foto: todd-alberda

Paie peste focul
Marelui Razboi

,3i, pe masurda ce tensiuni-
le dintre Franta si Germania
cresteau inainte de Primul Raz-
boi Mondial, ,,au fost oameni care
credeau ca Kaiserul era in spatele
lui“, mai spunea Hoobler.

Dupa o saptamana de inchi-
dere, Luvrul s-a redeschis pentru
multimi de oameni, printre care

© Si o altd inventie uimitoare marca
Leonardo, asemanatoare primelor
avioane din istorie foto: leonardodavinci.net

Furtuldevenise un fel de scandal
international. ,,In Franta, a existat o
mare ingrijorare ca milionarii ame-
ricani cumpard mostenirea Frantei
- cele mai bune tablouri®, nota scrii-
toarea americand Dorothy Hoobler,
pentruNPR. Ea eautoare, impreuna
cusotulsau,apeste 100 decarti! ,,.La
un moment dat, magnatul si iubito-
rul de arta american J.P. Morgan a
fost suspectat de comiterea furtu-
lui. Pablo Picasso a fost considerat si
el suspect si a fost interogat*.

© Arestat, hotul este
fotografiat din fata si din
profil foto: descopera.ro

si scriitorul Franz Kafka, toti gra-
bindu-se sa vada locul gol care de-
venise ,,un semn al rusinii“ pen-
tru parizieni. ,Intre timp, hotii
facusera o evadare curata. Erau
trei italieni: doi frati, Vincenzo
si Michele Lancelotti, si conduca-
torul actiunii, Vincenzo Perugia.
Era un om de serviciu care lucra-
se pentru Luvru pentru a instala
exact aceleasi carcase de protec-
tie pe care le smulsese din ,,Mona
Lisa“ dupa furt.

are ,,Giocondei”

© “This is the most
famous portrait in the
world“ - posteaza pe
pagina sa Muzeul Luvru.
lata si ,ridurile“ lasate
de scurgerea timpului.
»Portretul o arata pe
Lisa Gherardini, sotia
negustorului florentin
de matase Francesco
del Giocondo - de unde
numele ei italian
La Gioconda si numele
ei francez La Joconde.
Pictata pe un peisaj
indepartat, ea se uita
la noi cu zambetul ei
celebru enigmatic,
posteaza muzeul.
Privirea Giocondei
te urmareste parcal!
Tabloul e pictat
in tehnica sfumato.

Perugia spera sa vanda tabloul.
Dar furtul primise atit de multa
atentie, incat ,«Mona Lisa» a de-
venit prea fierbinte pentru a risca
vanzarea“, spune Zug. ,in citeva
zile, ziarele au oferit recompense.
[Perugia] ar fi putut sd-1 aduca unui
ziar, dar cred ca principalul motiv
pentru care nu a facut asta este ca
era ingrijorat ca va fi arestat. Asa ca
Perugia a ascuns tabloul in fundul
falsal unui portbagaj din pensiunea
sa din Paris.”

Hotul -
prins in flagrant delict!

»La doudzeci si opt de luni dupa
ce a smuls-o de la Luvru, Perugia
a reusit in sfarsit sa vanda «Mona
Lisa» unui negustor de arta din Flo-
renta. Insa dealerul a fost suspicios.
L-a pus pe seful unei galerii de arta
italiene sa vina sa arunce o privire
asupra tabloului. O stampild de pe
spatele panzei a confirmat autenti-
citatea acesteia. (..) Perugia s-a in-
tors acasa“, continua Tom Hobbler.

Darojumatate de ora mai tarziu,
spre surprinderea lui, politia era la
usa sa. El a spus mai tarziu ca a in-
cercat sa o returneze Italiei - pentru
ca era un patriot, iar capodopera fu-
sese deja furata de Napoleon - si ca
incerca sa o returneze in tara nata-
1a“, adauga istoricul James Zug.

Si astfel, cu multe surle si tram-
bite, tabloula fost returnatla Luvru.
Perugiaa pledatvinovat pentru furt
si a fost condamnat la doar opt luni
de inchisoare. Dar la cateva zile
dupa procesul sau, spune Dorothy
Hoobler, a izbucnit... Primul Razboi
Mondial. Si, deodatd, dramaunuijaf
de arta a iesit pe primele pagini.

»«Mona Lisa»: The theft that cre-
ated a legend®, adica ,«Mona Lisa»:
furtul care a creat o legenda*, scria
si Sheena McKenzie, pentru CNN,
in 2013. Ea fiind senior producator,
la Londra, pentru faimosul pot de
televiziune american. (va urma)

@ Victor Cilinca
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MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Cheia pentru o supa crema ca
la carte este consistenta. Insa,
pe langa aceasta, mai conteaza
si textura. Dar iata sfaturile date
de sodelicious.ro:

1. Pregateste o baza
Componentele principale ale
unei supe creme sunt o baza si o
leguma. Baza poate fi un roux pe
care il faci cu faina si unt, sau o
veluta, un sos savuros facut cu acel
roux si zeama de legume. Dar, de
asemenea, poti inlocui baza cu
un agent de ingrosare. Poti folosi
smantana grasa sau iaurt grecesc.

2. Prepara
ingredientul principal
Acesta poate fi orice doresti:
de la cartofi, broccoli, ciuperci,

libera

o *

morcovi, conopida sau o combi-
natie de mai multe. Dar ai grija
sd existe o aroma dominantd. Nu
vrei sa faci ceva in care gusturile

strat.

4. Treci la blender

Vg magazn

aroma se va imbogati cu un nou

OINGREDIENTE. 500 grame
carne de vitd, taiata fasii, sare, Va
cand ulei. Pentru sos: 80 grame
ton din conservd, 30 grame ansoad,
Y5 cand maionezd, 4 linguri vin
alb.

O PREPARARE. Preincalzeste
cuptorul la 200 de grade.
Pune fasiile de vita intr-o
tigaie pentru cuptor (cu mdner
termotrezistent). Presard sare si
stropeste cu ulei. Dd la cuptor
pentru 15 minute. Pune toate
ingredientele pentru sos intr-un
blender. Paseazd pand cand obtii
un sos cremos. Serveste fasiile
de vitd cu sos de ton si ansoa,
impreund cu cdteva legume
crude. @ M.Z.

se Incaleca unul pe celalalt. Ce-
lelalte ingrediente trebuie sa fie
note subtile.

Spala si taie in cubulete le-
gumele, ca sa se giateasca mai
rapid.

3. Gateste legumele

Legumele le poti fierbe
sau blansa, depinde de cat timp ai
la dispozitie. Blansarea e excelen-
td pentru ca iti lasa destui nutri-
enti, arome si o culoare vibranta.
Pune legumele in apa care fierbe,
gateste-le putin si apoi acopera-le
cu apa cu gheata, pentru a opri
abrupt procesul de gatire.

O alta optiune este sa sotezi
legumele intr-o tigaie, cu putin
unt si cu niste usturoi. Astfel,

Mixeazda baza si legumele
in blender. Dupa aceea, poti
strecura supa printr-o sitd, in
caz ca existd bucati de legume
neomogenizate.

5. Adauga

putina textura

Pentru o extratexturd, poti
prdji putin bacon si apoi sa il tai
in bucati si sa il adaugi in supa.
Sau poti merge pe ideea clasica si
sa folosesti crutoane.

De asemenea, poti adau-
ga nuci si seminte, care vor face
ca supa crema sa fie si mai nutri-
tiva. Nu te sfii sa folosesti si niste
verdeata proaspata, pe deasupra.
Fulgii de ardei iute sunt optio-
nali. @

Conopida invelita in bacon si umpluta cu Cheddar

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Ingrediente necesare pentru co-
nopidd invelita in bacon si umpluta
cu Cheddar: 1 conopida, apa, 200-250
g branza Cheddar, taiata betisoare,
350 g bacon (cam 25-30 de felii foar-
te lungi), 1/3 cand smantana de gatit,
2-3 lingurite usturoi pudrd, 1-2 lin-
gurite paprika, sare, piper, 100-120 g
mozzarella sau cascaval, ras, marar,
maruntit.

Cum se prepara

Pune conopida intr-o 0ala, acoper-o
cu apa si fierbe-o timp de 10 minute.
Las-o sa se raceasca un pic, apoi taie
orificii adanci in ea. Pentru asta poti
folosi si un cutit. Impianeazi conopida

cu betisoarele de Cheddar. Ele trebuie
taiate astfel incat sa se potriveasca in
orificiile facute in conopida. Tapetea-
zaunbol cu feliile de bacon, asezandu-
le astfel incat fiecare felie sa o supra-
pund partial pe urmatoarea. Asaza
conopida impanata in mijloc. Toarna
smantana intr-un castronas si ames-
tec-o cu usturoiul pudra si cu paprika,
asezondnd cu sare si piper. Unge toata
conopida cu acest sos. Acopera cono-
pida in intregime cu feliile de bacon
si transfera ,,pachetul” intr-o tava de
copt tapetata cu hartie pergament. Da
la cuptor 50 minute la 180 de grade.
Scoate tava siacopera conopida cu mo-
zzarella sau cascaval, apoi mailas-o in
cuptor incd 10 minute la 180 de grade.
Serveste conopida feliata si, eventual,
presdrata cu marar proaspat. @
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de weekend

BUDINCA
DE TAIETEI

RN T

e

grame faina, 2 oua, sare, 300
grame stafide, apa calda, rom,

5 galbenusuri, 200 grame zahar,
700 grame branza de vaci,

1 lingurita coaja de lamaie rasa,
150 grame smantana, 100 grame
fulgi de migdale, 5 albusuri.

PREPARARE. Adaugs

faina impreuna cu cele doud oua
in robotul de bucatdrie. Amesteca
pana cand obtii un aluat sfara-
micios. Framanta aluatul ca sa

se lege si sigileaza-I folosind o
punga de plastic. Da-I la frigider
pentru 30 de minute. Scoate apoi
aluatul si intinde-| pana cand
devine subtire. Taie aluatul pentru
a forma taieteii. Fierbe taieteii la
foc potrivit in apa clocotita cu
putina sare timp de 5 minute.
Adauga stafidele intr-un bol si
toarna peste ele apa calda si
romul. Lasa-le la inmuiat timp de
15 minute. Mixeaza galbenusurile
impreuna cu 50 de grame de
zahar in robotul de bucatarie.
Adauga branza de vaci intr-un

bol mare. Amestec-o cu coaja

de lamaie, smantana si fulgii de
migdale. Toarna galbenusurile si
amesteca pana cand se omo-
genizeaza. Mixeaza albusurile
fmpreuna cu restul de zahar
pana cand se formeaza bezea.
Amesteca compozitia de branza
cu bezeaua, stafidele si taieteii
fierti, paAnd cand se omogenizea-
za. Unge un vas termorezistent cu
unt si toarna compozitia. Da-o la
cuptor pentru 30 de minute la 190
de grade, potrivit sodelicious.ro.
o M.Z.




I 30 SEPT - 6 OCT 2022

PRF PVL 000031

Viata liberd

SPECIFICATIILE
LUI ONEPLUS 11
PRO, , SCAPATE®

PE INTERNET
HARDWARE. onerius

pare ca nu a reusit niciodata

sd isi pastreze secretele inainte
de lansarea unui nou telefon,

iar de data aceasta avem parte
de o lista destul de completa a
specificatiilor hardware ale noului
sau flagship, modelul 11 Pro.
Acesta va fi din nou un flagship
premium, echipat cu cele mai

noi componente disponibile pe
piatd Tn momentul lansarii. Ne
asteptam, insa, ca anuntul oficial
sa intarzie cateva luni, intrucat
anumite componente de pe lista
nici macar nu au fost confirmate in

mod oficial, scrie 91mobiles.com,
potrivit Go4lt. Conform OnLeaks,
OnePlus 11 Pro va fi unul dintre
primele smartphone-uri care vor
adopta noul chipset Snapdragon

8 Gen 2 de la Qualcomm. intrucat
anuntul acestui procesor va veni
abia spre sfarsitul lunii noiembrie,
iar Snapdragon 8+ Gen 1 este inca
un model nou, cel mai devreme
am putea vedea un anunt pentru
OnePlus 11 Pro prin luna ianuarie,
asa cum s-a intamplat si in

cazul modelului 10 Pro. Desigur,
compania ar putea sa se grabeasca
pentru a ,fura“ startul concurentei
din piatd.Asa cum ne-am obisnuit
de céativa ani deja, OnePlus 11 Pro
va fi echipat cu un ecran mare,

de 6,7” cu rezolutie QHD+ si
refresh rate la 120 Hz. Acesta va
integra si o camera frontala de 16
megapixeli, in timp ce configuratiile
hardware vor porni de la 8+128

GB si vor ajunge pana la 16+256
GB. Este curios faptul ca OnePlus
nu planuieste sa ofere versiuni de
512 GB stocare si nici nu permite
atasarea unui card de memorie.
Astfel, acesta va fi unul dintre cele
mai limitate flagshipuri la momentul
lansarii, in termeni de stocare.
Camera foto, un aspect din ce in
ce mai important pentru OnePlus,
va fi cumva similara cu cea de anul
acesta, cu imbunatatiri pe partea
de zoom. @Remus Basalic

MULTE VIDEOCLIPURI CU INFORMATII ERONATE @ STUDIU

supliment gratuit al cotidianului
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eneratia Z cauta.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un nou studiu realizat de
NewsGuard, un site care
monitorizeaza dezinformarea in
mediul online, a constatat ca unu
din cinci rezultate de cautare
pe platforma TikTok contine
informatii eronate. Studiul a
analizat primele 20 de rezultate
ale cautarilor pe 27 de subiecte
de stiri diferite, de la ,,alegerile
din 2022 pana la ,,vaccin
ARNmM*“.

Studiul NewsGuard a consta-
tat ca TikTok a influentat, de
asemenea, utilizatorii cu ter-
meni de cautare tendentiosi. De
exemplu, daca un utilizator a
cautat ,vaccin covid®, TikTok ar
fi oferit sugestii pentru termeni
de cautare mai tendentiosi, cum
ar fi ,vaccin covid adevaruri® sau
»vaccin covid hiv®. Mai mult de
jumatate dintre rezultatele ca-
utarilor care au aparut despre
alegerile de la mijlocul manda-
tului din 2022 (din Statele Uni-
te ale Americii - n.r.) contineau
»retoricd hiperpartizana de
stanga“, a notat studiul, citat de
Mediafax.

Dezinformarea galopanta de
peTikTok este deosebit de semni-
ficativa, avand in vedere numad-

f

)/

CUSuie!

rul de videoclipuri cu remedii
casnice care circuld pe platfor-
ma. Actuala penurie de formule
pentru copii a dus la o nebuloasa
de videoclipuri care promoveaza
formule cu caracter medical din
categoria ,,Do it Yourself* (,Fa-o
de unul singur” - n.r.) pentru co-
pii, pe care pediatrii le-au catalo-
gat drept ,periculoase®.

Dupa decizia Curtii Supreme
de Justitie din SUA de a anula

MIIOAT

liZatenipotant rén;a USors
comportamentul j) Jer)

hotararea Roe vs. Wade, si re-
mediile pe baza de plante pentru
avortau inceputsa fiein trend pe
TikTok. Videoclipuri care suge-
rau orice, de la patrunjelul amar
la arpagic, au fost prezentate ca
remedii pentru avort.
Publicatia Insider a raportat
cdunvideoclip TikTok care suge-
reaza ca arpagicul poate induce
un avort spontan a avut peste un
milion de vizualizari pe TikTok.

weekend
maegazin

Centrul National pentru Sanata-
te Complementara si Integrativa
a mentionat ca ,foarte putine
cercetari au fost facute asupra
arpagicului la oameni®. Meghan
T., o studentd in ultimul an de
liceu din suburbia Michigan, a
declaratca,in cazulin care cautd
ceva legat de sdnatate sau educa-
tie, inca foloseste Google. Pentru
»orice altceva®, insa, ea apeleaza
la TikTok. @

Tesla se pregateste de lansarea unui robot umanoid

Tesla Bot

D

WORLD BUILT BY HUMANS,
FOR HUMANS

FRIENDLY

ELIMINATES DANGEROUS,
REPETITIVE, BORING TASKS

Directorul executiv de la
Tesla, Elon Musk, a dat vina pe
dependenta excesiva de robotii
folositi in fabrici pentru ,iadul

T
150 LBsS

ARM EXTEND LIFT
10 Les

de productie” prin care a trecut
compania producdtoare de ma-
sini electrice acum patru ani,
spunand ca oamenii sunt mai

buni pentru anumite locuri de
munca, relateaza Reuters, potri-
vit adevarul.ro.

Cu toate acestea, compania
americana are acum planuri am-
bitioase de a utiliza mii de roboti
umanoizi, cunoscuti sub nume-
le de Tesla Bot sau Optimus, in
fabricile sale, extinzand in cele
din urma numarul la milioane,
in intreaga lume.

Tesla organizeaza tot mai
multe sedinte despre roboti, po-
trivit unei surse interne.

Musk a spus, in timpul unui
eveniment TED Talk, cd, pe ter-
men lung se prevede ca robotii
sd poata fi folositi in case, pen-
tru a pregati cina, a tunde iarba,
a ingriji persoanele varstnice,

si chiar in rol de ,prieten“ sau
partener sexual ,catgirl® (fata-
pisica).

Pentru Tesla, afacerea cu ro-
boti ar putea sa aduca mai mul-
te profituri decat vanzarea de
masini, potrivit lui Musk, care
promoveaza o viziune de viitor
pentru companie, planuri care
depdsesc cu mult fabricarea de
vehicule electrice autonome.

Pe 30 septembrie, de ,Ziua
Al“, Teslava prezenta un prototip
al proiectului Optimus, aluzie la
liderul puternic si binevoitor al
Autobotilor din seria de filme
»Transformers®“. Productia aces-
tora ar putea incepe anul vii-
tor, a anuntat Musk. @ Remus
Basalic
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PORNOGRAFIA POATE PROVOCA DISFUNCTIE ERECTILA @ RISC

rimele semne

ale bolii care scade

interesul in dormitor

Expunerea la imagini grafice cu
continut sexual si la filme porno
poate duce la desensibilizare

si ii poate pune pe barbatiin
imposibilitatea de a mai simti
excitare in dormitor. Terapeutii
psiho-sexuali explica fenomenul
si ce este de facut pentru a
remedia situatia.

Angela Gregory, terapeut
psiho-sexual, considera porno-
grafia motivul principal pentru
care mai multi barbati tineri ca-
uta tratament pentru disfunctie
erectild, spunand ca s-a vazut o
crestere a celor care frecventeaza
clinicile pentru o astfel de pro-
blema. ,,Din experienta noastra,
in trecut, barbatii se confruntau
cu aceasta problema din cauza
bolilor precum diabet, scleroza
sau afectiuni cardiovasculare®,
a spus specialistul, care da vina
pe pornografie si pe obiceiul
masturbarii pentru provocarea
de disfunctii sexuale in randul
barbatilor tineri. Problema a fost
dezbatuta si intr-un documen-
tar BBC, in care a fost analizatd
povestea unui tanar pe nume
»Nick®“, care a inceput viziona-
rea de continut pornografic inca
de la varsta de 15 ani. Proble-
ma acestuia era ca, atunci cand
dorea sa aiba relatii sexuale cu
partenere din ,lumea realda®, nu
putea. Tanarul a cautat ajutor
medical, in cele din urma vin-
decandu-se, dupa o terapie care
a inclus o perioada de peste trei
luni in care i-au fost interzise

O Tot mai mulii barbati
tineri se confrunta cu
probleme in dormitor

filmele porno, scrie dailymail.
co.uk, potrivit adevarul.ro. ,La
inceput, ma uitam aproximativ
doua ore pe zi la videoclipuri cu
continut pornografic. La inceput,
nu a fost nimic care sa-mi dea de
banuit cavor aparea astfel de pro-
bleme. Mai tarziu, am constatat
cd atunci cand ma culcam langa
o fatd nu mai simteam excitatie,
in ciuda faptului ca eram intr-
adevar atras de ea si mi-as fi dorit

&
sd facem sex”, a dezvaluit tana-
rul. ,Libidoul meu a revenit, iar
ca o rdzbunare m-am reintalnit
cu acea fata. Pentru prima data,
am fost in stare sa flirtez si sd fac
sex“, a mai adaugat Nick.
Conform unui studiu realizat
de ,Journal of Sexual Medicine®,
in 2014, unu din patru pacienti
care se confruntda cu disfunctii
sexuale are sub 40 de ani, cer-
cetatorii aratand ca pornografia

online creeaza dependenta si
duce la scaderea placerii sexuale
si diminuarea libidoului. Autorii
studiului au subliniat si ca ,po-
tentialele riscuri asupra sanatatii
date de pornografia peinternet nu
sunt la fel de cunoscute precum
cele date de alcool si consumul de
tutun, fiind stiut faptul ca nici din
punct de vedere social acest tip de
comportament nu este acceptat®.
@ lulian Cozma

Cat de adevarat este ca persoanele opuse se atrag?

Atunci cand te indragostesti,
evident, observi cd ai anumite
lucruri in comun cu partenerul
tau. Dar, in timp, iti potida seama
cd voi doi sunteti diferiti in ceea
ce priveste modul de gandire sau

modul de a actiona in anumite
situatii-limita. Ce faci in aceasta
situatie? Pui capat relatiei sau
continui fara sa stai pe gdnduri?

Specialistii spun ca, in ceea
ce priveste succesul relatiei, este

important ca ambii parteneri
sd aiba aceleasi credinte pentru
a putea supravietui sub acelasi
acoperis. In caz contrar, percep-
tiile pot avea un impact negativ
asupra longevitdtii unei relatii.
Desigur, atractia intre doua per-
soane opuse poate fi inevitabild,
insa cand vine vorba de o relatie
pe termen lung, este important
sd fii atent la o serie de factori
care pot face diferenta, scrie
clickpentrufemei.ro. Convinge-
rile politice, spre exemplu, sunt
greu de gestionat, mai ales daca
ambii parteneri sunt dedicati
acesteizone. Exista persoane care
se pot enerva atunci cand parte-
nerul nu le apreciaza punctul de

vedere. De aceea, este important
sditiintelegi partenerul din acest
punct de vedere si sa discutati cu
calm.

Venituri diferite

Mai multe studii au ajuns la
concluzia cd finantele reprezinta
subiectul pe baza caruia tot mai
multe cupluri au discutii serioa-
se. In timp, pot apirea mai multe
probleme din cauza diferentelor
de castig, mai ales daca iti doresti
sd cheltui bani pe lucruri pe care
partenerul tau nu si le poate per-
mite. Cel mai bine este sa discuti
cu partenerul tau despre aceste
subiecte, inca de la inceputul re-
latiei. @ lulian Cozma
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CUM PQTI
BAMANE
INSARCINATA

MAI REPEDE
CONCEPTlE. Atunci

céand decizi ca este timpul sa faci
un copil, vrei sa ramai insarcinata
n cel mai scurt timp posibil. Cu
toate acestea, nu fi nerabdatoare.
Cateodata, este nevoie de timp.
Daca ai planificat perioada in

care ai vrea sd ramai insarcinata,
trebuie sa stii ca exista o serie de
lucruri pe care trebuie sa le faci si
unele pe care trebuie sa le eviti,
pentru ca sansele sa creasca. lata
ce este recomandat sa faci atunci
cand vrei sa ramai insarcinata.
Primul lucru consta in vizitarea unui
medic ginecolog pentru un control.
Trebuie sa stii si sa inveti mai multe
despre sarcina. In plus, atunci cand
orice indoiald, oricat de mica este
prezenta, este important sa discuti
cu medicul. Intreab#-I care sunt
cele mai recomandate vitamine
prenatale si care contin acid

folic, fiindca sunt cele care reduc
riscul de a avea un copil anormal.
Totodata, daca ai orice problema
medicala, trebuie spusa medicului,
pentru a tine sub control situatia,
nainte de a raméane gravida.

Familiarizeaza-te cu ciclul
X

-~

Fiecare femeie este diferita. Cel

mai bun moment pentru a ramane
insarcinata este la ovulatie, iar simp-
tomele de ovulatie includ modificari
ale mucusului cervical. In plus, sunt
foarte multe metode care iti spun
care este cea mai bun perioad. n
timp ce se spune ca anumite pozitii
ajuta foarte mult atunci cand vrei

sd ramai insarcinatd, nu exista nicio
dovada care sa ateste acest lucru. i,
chiar daca pozitia misionarului este
favorita pentru majoritatea, nu este
cea mai recomandata in acest caz.
in plus, dup# actul sexual, trebuie s3
eviti s3 mergi la baie si trebuie sa stai
intinsa in pat cel putin 20 de minute.

Evita perioadele
stresante

Totodata, un alt factor care poate
intarzia sarcina este stresul. Pe langa
efectele negative pe care le are asu-
pra ovulatiei, acesta poate provoca
disfunctii sexuale si anxietate. Alege
sa faci activitatile care te relaxeaza.
Meditatia, exercitiile de respiratie sau
muzica ajuta la reducerea nivelului
de stres. in plus, trebuie practicate
exercitii fizice Tn mod moderat, pen-
tru ca atunci cand sunt exercitate in
exces influenteaza ovulatia in mod
negativ. In plus, expertii recomand
mersul pe jos cate o jumatate de
ora, de trei ori pe saptamana. De
asemenea, este foarte importanta
alimentatia. @ lulian Cozma
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Intre revelatie
si motivatie

i B -

Ecaterina Paun ne-a citit un
grupaj poematic de facturd/ inspi-
ratie religioasa/ biblica - de fapt,
cateva din revelatiile domniei sale
traite/ simtite impetuos si transpu-
se spontan, motivat si cu since-
ritate in forma literara psalmica,
cu zone sporadic laicizate in care
se apropie de literatura populara
(Cantecul mortii - care trimite la
Miorita, sau Cantecul Invierii - cu
trimitere la Mesterul Manole - de
ex.) si chiar de literatura religioasa
culta a unor poeti romani cunoscuti
(Arghezi, Paul San-Petru s.a.).

Vom intelege, insd, mai mult, din
comentariile seri:

"Poezie religioasa care ma
trimite la Arghezi, pe fondul unor
texte in forma clasica, cu rima
imperecheatd, dar si cu mici
scapadri in ceea ce priveste masura
versurilor etc.; are un amestec de
voci, s-0 aduca la o singura voce
- cea a autorului, de exemplu. I-as
recomanda sa citeasca si poezia
religioasa a lui Daniel Turcea.”
(Gabriel Gherbaluta - G.G.)

"Sub aspectul creatiei - nu m-a
impresionat; rimele sunt facile, la
indeméana oricui; nu are o trans-
cendere; creatia presupune sa
aduca ceva in plus - o sintagma,

0 expresie, ceva care sa rama-

na. li recomand sa-I citeasca pe
Vasile Iftimie - care scrie o poezie
religioasad remarcabild; in rest - are
vocabular, stie sa imbine cuvintele,
are gramatica, dar nu si-a gasit
drumul. Poate s-ar apropia mai
mult de cititor daca ar merge pe
forma prozaicd; forma de poezie
clasica poate sa-i inghesuie elanul
prin urmarirea permanenta a rimei,
a masurii si a ritmului versurilor.”
(Stela lorga)

"Versificarea unor lucruri/ texte
cunoscute nu-i artd; sa fie ceva
diferit, sa foloseasca metafore
deosebite, pentru a crea texte de-
osebite; ca structura, tot continutul
poemelor, tot ce ne-a prezentat
poate fi selectat intr-o singurd poe-
zie, daca elimina chestiunile facile.
Are si sclipiri. In concluzie: ceva
intre tAnguire si osanale; ramane
la dogma cu iz canonic.” (Valeriu
Berianu)

“Mi-au placut unele expresii,
cum ar fi: Cu coasa agdtata/ In
grinda amintirii”. (Adrian Talaba)

"Textele au ajuns la mine exact
ca o relatie cu divinitatea transpusa
intr-o forma melodica; nu trebu-
ie sa pretindem maturitate la o
astfel de abordare - de inceput - a
genului.” (Carmen Neacsu) @ lon
Avram

Astazi, 30 septembrie, in cadrul
manifestdrilor prilejuite de "Noaptea
in Bibliotecd” - eveniment organizat de
Biblioteca Judeteand "V.A. Urechia”,
Cenaclul "Noduri si Semne” si Editura
"Eikon” vd invitd, la Paris Café, la un
recital de poezie, incepdnd cu ora 18,30.

supliment gratuit al cotidianului
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Cunoscuta Doina Rusti,
probabil cea mai tradusa
scriitoare romana peste
hotare, se intoarce la
Galati pentru a-si lansa
una dintre cele mai
cautate carti, care o
confirma ca Seherezada
post-moderna a
Romaniei orientalizate,
asa cum a fost, inca
»heunita”, pe vremea
fanariotilor.

B e s tiu Teara i

En]

Eugen Negrici, pe co-
perta a IV-a, confirma
Jreabilitarea”  spiritului
balcanico-levantino-ori-
ental sau reinventarea
»Orientului  romanesc”
(doar Tarile roméne au
fostinepocirelativrecente
subiect al chestiunilor ori-
entale!), aiciin beletristica:
»Bucurestiul fanariot e o
urbe care se leagana zi si
noapte in ritmul molesitor
al manelelor, cufundata
in fumul ciubucelor, in su-
perstitii, zvonuri si magice arome
orientale, si care se lasa asaltata in
rastimpuri de frenezii endemice si
fard obiect, de tristeti grele si de
melancolii fard nume. Daca ar fi
atatsitot ar fide-ajuns. Dar povesti-
rile pe care nile spune Doina Rusti,
despre iubiri imposibile, sprijinite
pe documente si scrise cu talentu-i
bine-cunoscut, ridica perdeaua de
pe olume cu obiceiuri, relatii priva-
te nemiloase, comportamente sur-
prinzatoare si habitudini stranii.”

Intr-adevir, capacitatea Doinei
Rustideainvia ununiversdisparut
(o altfel de Atlantida... romaneas-
ca!) tine nu de magie ori de vrdjito-
rie (sunt cazurirelatate in carte, in
cele 47 de texte, - fiecare ,ronin”,
pardon, personaj, delarob la print,
cu textul sau! - unde vrajitoarele au
si ele... rolul lor), ci de talent si de
munca, stropul de magie... litera-
rd fiind de regasit mereu in proza
domniei sale...

De retinut este faptul ca nu
sunt numai ciuddtenii §i nici nu
este vorba numai de iubire, dar,
desigur, fard iubire nimic nu este,
iar unele iubiri chiar sunt... posi-
bile, sarmul textelor fiind aparte si
pentru cititorii cu pretentii, care
stiu aprecia cate o insertie quasi-
teoretica, de arta poetica sau istorie
literara, Doina Rusti identificind
»Scriitori” care, aproape precum
domnul Jourdain, faceau proza
fard sa o stie. Precum Arghir din
»~Manda”, un text care incepe asa:
»,Ne aflam in primavara lui 1793,
pe vremea Mitropolitului Filaret,
cu putin inainte ca acesta sa cada
in dizgratia principelui Moruzi. In
cancelaria Mitropoliei intra un tip,
pe nume Arghir, care-i cere lui Fi-

laret sa-1dezlege din casatoria
in care se vedea inlantuit de multi
ani. Arghir pare un om hotarat,
genul cdaruia nu trebuie sa-i ceri
multe lamuriri. Totusi, un motiv
trebuia enuntat si scris in hartoa-
ge pentru posteritate. Iar acesta era
unul fara ascunzisuri semantice:
Arghir marturiseste cd n-o mai
suportd pe nevasta-sa, Manda”, ca
este ispitit sa faca varsare de singe
si, pentru a nu fi ispitit, preferd, cu
voia ,,superiorilor”, ,,administrato-
rilorvietii private”, sa sedesparta...
Amenintari, batai surori cu Moar-
tea (,Arghir duce o lupta acerba. A
incercat toatearmelealbe, delabici
la cutit si chiar la satar, dar Manda
nu vrea sa plece, nu se urneste din
casd.”), Mitropolitul ii declara laun
moment dat divortati, dar Manda
nu si nu, printul Moruzi retrimi-
tand-o acasa.

,Literatura” va salva, pentru a
cata oard, un om (de nevasta lui!
Aici cu nume, Rusti observand si
subliniind ca in documentele cer-
cetate, de multe ori ,Femeia” este
yfaranume”, Eafiind ,NEVASTA”!):
»Lui Arghir nu-i ramane decat sa-si
scrie romanul. Ca si cum scrierea
povestii lui triste a putea sa intere-
seze pe cineva! Ma rog, el zice ca
nu scrie din vanitate, ci pentru ca
isi doreste din tot sufletul ca astfel
faptele, pe care urmeaza a le comi-
te, sd fie frumusel puse in carca
lui voda, care-1 obliga s-o suporte
pe Manda. E o scriere de punere in
temad, care va ajuta la intelegerea
adevarului, e un roman care cere
solidaritate din partea semenilor,
madcar a barbatilor, dar mai mult
decat toate astea, e o opera de in-
criminare a adevaratului vinovat.
Prin urmare, el scrie negru pe alb
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ca are de gand s-o stranga pe Man-
da de gat cu mainile goale, pana
cand o va vedea scotind limba,
invinetindu-se si apoi dandu-si su-
fletul - acel abur rosu cuibarit in
sangele ei. Imediat dupd aceea seva
spanzura in cerdac, in asa fel incat
toata lumea sa-1vada sisa inteleaga
de ce e in stare un barbat care nu
mai vrea sa fie insurat.

Cu aceasta marturisire detali-
ata, v-am spus - un fel de roman,
cum tot omul scrie in ziua de azi -,
descriind cu acuratete toate faze-
le, obiectele si micileamanunte, s-a
infiintat in biroul lui Filaret...”

Deznodamantul este de gasit
(sau nu!) in carte, multe ,intam-
plari”, dar nu foarte multe, nea-
vand finaluri... ca la carte!

Filaret si Moruzisunt sieidestul
de importanti in carte, ori macar
apar destul de des, cartea fiind oa-
recum inrudita cu ,romanul” lui
Cristian Teodorescu, ,Medgidia,
orasul de apoi”, toate acele poves-
tiri fiind ,romanul” unei socie-
tati, personajele principale lipsind
sau...fiind toateimportante, Doina
Rusti declarand pe site-ul editurii:
»Povestile vechi sunt ca niste cufe-
re, pline cu blanuri ori cu dantele,
peste care cineva si-a trecut degete-
le, 1asand in fibra singura aspiratie
care conteazainscurtaviatadeom,
ca sa nu mai vorbim de cearsafuri,
care nu uita niciodata carnea care
le-a terfelit, ori de scrisori, ma re-
fer la hartia batrana, impregnata
cu vise si, odata cu ele, de aromele
care-au plutit prin odai.”

Practic, pe langa deja publicata
trilogie fanariota (Manuscrisul fana-
riot, Mdta Vinerii, Homeric), Doina
Rusti ar putea dezvolta si alte ro-
mane, in special din texte precum
Crima si poezie, Degetul, Iubire toxicd,

mentionata Manda, Greierii din Lips-
cani, O femeie cu nume si un scriitor ne-
stiut, O femeie, mai multi barbati, dar
si altele...

Exagerand, mai mult sau mai
putin, scriitoarea mizeaza in mod
deosebit pe un fel de zona crepus-
culard a Iubirii, unde traiesc, de
unde vin lelele si Zburatorii, ,0
lume subtild” (p.8, in ,Narghilea-
ua vrajita” este noaptea de 30 no-
iembrie, de Sf. Andrei, 1794, cand
»se deschid portile”, in ,Nebunia
neamtului Voicu” fiind ziua Sfan-
tului Ilie, pe la 1793), Fantasticul
fiind pentru Doina Rusti a doua
viata... literard, ,Strania pasiune
a lui Axinte” punand fata in fata
o vrajitoare si ,,un sarpe tanar si
plin de sperante”, campion al lu-
mii lui, caruia ii cresc ,aripi au-
rii ca razele Lunii, iar coada i s-a
despicat in zece fire zornaitoare”...
La urma urmelor, este chiar zona
in care se naste si literatura ade-
varatd, care fard de iubire pentru
Cuvant n-ar mai fi, din Cuvant si
cuvinte nascandu-ne si noi, dar si
povestile/ istoriile noastre de viata,
cum este si cea a lui Ene seimenul
(»ostas platit”, mercenar carevasa-
zica), care, aproape la 80 de ani,
inca slujind ,tara”, ,intr-o noapte
deiunie, cand Bucurestiul luase foc
de iubiri si de intalniri nepermise,
pe cand Dambovita se umpluse de
soapte, iar prin foisoare fluierau
pazavanii, supti de singuratate (...),
adormit de cu seara in cerdacul sau
din mahalaua Gorgani, a fost trezit
in inima noptii: zanele dansau in
gradind, iar pe sub perele coapte se
furisau niste serpi luminosi.

Cum putea sa stea deoparte,
prefacindu-se adormit, cind sub
nasul lui dansau femei dezbraca-
te?..” (p.162), rezultand o cerere de
iesire la vatra (pensie) total non-
conformistd, dar credibila pentru
standardele vremii.

*kk

Vizita Doinei Rusti la Urechia (,la
Palat”, 1a Palatul Comisiei Europene a
Dunarii, adicdla Biblioteca Judeteand
#V.A.Urechia”), de curtoazie side mul-
tumire (multe texte subliniaza faptul
cd izvorul istoric este mentionat si
prelucrat de catre intemeietorul Bi-
bliotecii publice din Galati!), dar si de
lansare de carte, va avea loc in cadrul
manifestarilor legate de ,,Noaptea in
Biblioteca” (simbadtd, 1 octombrie),
eveniment complex, care va incepe
la ora 17.00 si se va termina tdrziu
in noapte! De fapt, va fi un moment
dedicat Editurii Litera din Bucuresti,
in aceeasi ,poveste” fiind si tdnarul
Florin Spataru, cu un roman de dra-
goste, intitulat ,Greiere de topaz”, cu
invitatii speciali Catalina Steriu si
Andrei Velea, lansdrile si avanpremi-
erele editoriale Tncepdnd in Gradina
Bibliotecii, la ora 19 siun pic! Vor fisi
zdne, garantat! @ Adi G. Secara




La Editura ,,Phoebus” din Ga-
lati a aparut recent un impunator
album de artd consacrat vietii,
activitatii si operei plasticianului
Ion Tardlungad, artist strans legat
prin copildrie si adolescenta de
orasele Tecuci si Galati, considerat
in arta din tara noastra ca fiind
intemeietorul picturii aviatice ro-
manesti, desi opera lui este mult
mai complexa.

Autorii acestui album sunt is-
toricul Dan Antoniu, scriitoarea
Violeta Ionescu si pictorul Victor
Dima, fost coleg cu Ion Taralunga
la Studioul de Arte Plastice al Ar-
matei (SAPA), care l-au cunoscut pe
artist siau cautat ca prin demersul
lor sd-i cinsteasca memoria i sa-i
popularizeze opera, in mare parte
necunoscuta generatiilor tinere si
nu numai.

Albumul (format 30x21 cm,
124 pagini, hartie cretatd lucioa-
sd, coperte cartonate) cuprinde in
structura sa un ,Cuvant inainte”
semnat de scriitorul general de
brigada Grigore Buciu; Argument;
Aprecieri ale criticilor de arta si
prietenilor; Repere cronologice;
Reproduceri (peste 170); Varia
(coperte de carte, afise, medalii);
Postfata (,Maretia si demnitatea
unui pictor”), apartinand lui Au-
rel Pentelescu, comandor aviator
in retragere, profesor universitar,
doctor in istorie.

In ,Cuvantul inainte”, intitulat
LlonTaralunga, pictoralliniilor de
forta”, Grigore Buciu marturiseste
cum l-a cunoscut pe artist, iden-
tifica temele fundamentale ale
creatiei acestuia (zborul, aviatia,
portretele unor piloti, peisajul ac-
vatic, navele, locomotivele vechi cu
aburi), conchizand cd editarea al-
bumului ,este o datorie de onoare,
o manifestare de iubire, o incerca-

TN

re de a creiona portretul unui om
deosebit care a fost Ion Taralunga,
ale carui chip si personalitate apar
inliniide fortd, din lucrarile ce fac
obiectul reproducerilor”, un artist
care ,a pictat spatiul si timpul prin
care toti prietenii lui navigheaza
inca, spre un orizont ce trece de
dimensiunea aceasta”.

»Argumentul” celor trei autori
constituie o pledoarie pentru ne-
cesitatea aparitiei unui astfel de
album dedicat lui Ion Tardlun-
ga, pictor ,desavarsit, sensibil si
stapan pe mijloacele de expresie
plastica, artist care si-a martu-
risit dragostea pentru aviatie si
aviatori, marina si marinari, prin
nenumaratele sale lucrari, om de
caracter, educat si elegant, modest
si respectuos, capabil sa inlature,
simplu si firesc, barierele protoco-
lare conventionale, pentru a ne-
tezi astfel drumul cdtre prietenii
sincere si de durata, ce nu pot fi
uitate, tipul prietenului ideal, sin-
cer, altruist si de nddejde, gata per-
manent sa daruiasca si sa-ti vina
in sprijin”.

Din secventa ,,Aprecieri ale cri-
ticilor de arta siprietenilor” atrage
in primul rand textul pictorului
Victor Dima, ,Ion Taralungd, pic-
torul roman al aviatiei”. Autorul,
avand in vedere opera pictorului,
preferintele tematice, elementele
de limbaj plastic si modul de a
picta al acestuia, dinamismul lu-
crarilor, il incadreaza pe artist in
curentul futurist, citdnd in acest
sens un fragment din primul ,,Ma-
nifest al futurismului”, in care
poetul italian Filippo Tomaso Ma-
rinetti formula obiectivele curen-
tului respectiv. ,Multe din temele
«Manifestului futurist», noteaza
Victor Dima, le regasim abordate,
cu predilectie in creatia pictoru-
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lui Ion Taralunga: santiere nava-
le, scene de lupta navald, terestra
si aeriand, vapoare, locomotive si
avioane. Asemenea pictorilor fu-
turisti, acesta a realizat imagini
active, prin tuse largi, fremata-
toare, prin linii de o mare ener-
gie si prin deformari, uneori voit
exagerate, pentru a sugera viteza.
Atat obiectele si personajele, cat si
fundalurile peste care sunt supra-
puseacestea, amplifica miscareasi
o dinamizeaza”. Comentariile pe
care le face Victor Dima asupra
unor compozitii sunt pertinente,
clare, urmarind sd scoata in evi-
dentd originalitatea acestora, ma-
iestria artistului in exprimarea
cu mijloacele pe care le-a avut la
dispozitie a ceea ce si-a propus sa
redea in fiecare panza.

Alte aprecieri critice si evocdri
prezente in paginile albumului
suntsemnatede criticiidearta Ma-
rin Mihalache, Cristina Angeles-
cu, Cornel Radu Constantinescu,
scriitorii C. D. Zeletin, Doru Davi-
dovici, locotenent-colonel, pilot pe
avioane supersonice de lupta, care
l-a numit pe Ion Tardalunga ,,un pi-
lot cu sufletul”, arhitectul Stefan
Davidovici, Dorel Luca, general de
Flotila Aeriand, pilot pe avioane
supersonice de lupta, Victor Strim-
buleanu, general-maior aviator,
doctor in Stiinte Militare, pilot pe
avioane supersonice de lupta, si
Marian Mosneagu, comandor de
marina, doctor in istorie, fost sef
al Serviciului Istoric al Armatei.

»Reperele cronologice” cu-
prind: etapele vietii lui Ion Tara-
lungad, de la nasterea sa la Tecuci,
pe 22 august 1928, pana la data
decesului, 3 septembrie 1999, la
Bucuresti; Premii si distinctii;
Exporzitii personale si de grup;
Participari la tabere de creatie,
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calatorii de studii si documenta-
re; Expozitii postume. Retinem
din aceastd cronologie nu numai
activitatea sade ,reporter militar”
(pictor) la Studioul de Arte Plastice
al Armatei (1956-1962; 1974-1989),
darsipeceadeasistent universitar
laInstitutul Pedagogic de 3 anidin
Bucuresti (1962-1972) si la Institu-
tul de Arte Plastice ,Nicolae Grigo-
rescu” Bucuresti (1972-1974). Prin-
tre premiile si distinctiile cu care
a fost onorat mentionam: Premiul
I pentru lucrdrile de pictura ma-
rina (1989), Brevetul Onorific de
pilot Militar, conferit de Coman-
dantul Aviatiei Militare (1985),
Diploma de Onoare, conferita de
Comandantul Aviatiei Militare
pentru contributia la dezvoltarea
aripilor romanesti (1988), Titlul de
Cetatean de Onoare post-mortem
al Municipiului Tecuci (2000).

Cele peste 170 de reproduceri
color dupa lucrdrile de pictura si
grafica ale lui Ion Taralunga au
fost selectionate cu grija de autorii
albumului, ele sunt reprezentati-
ve pentru opera artistului si sunt
bine imprimate tipografic, redand
cu fidelitate forma si cromatica ta-
blourilor originale. Ele dau astfel
posibilitatea ca iubitorii de artd sa
poata sa-i cunoasca o parte a ope-
rei acestuia si modul cum a evo-
luat artistul de la debutul sdu din
1955 in cadrul Expozitiei Anuale
de la Sala Dalles, pand in preaj-
ma decesului. Privindu-le, avem
confirmarea certa a ceea ce Aurel
Pentelescu afirma in ,Postfata™
,Pictura lui Ion Tardlunga e vie.
Ti simti vibratia inimii, cildura
sufletului care a... insufletit-o!” si
constatam ca intr-adevar albumul
»este un act cultural remarcabil,
pe deplin meritat”. @ Corneliu
Stoica
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DOUA SCRISORI
SCHIMBATE,
ELEFANTI

S| CAMILE!

leo = 99

» ) Foté’afle dinghoovarul?, &
Sublocotenentul Delara, fiind venit
din alta unitate, provenit doar, ca vene-
tic, in Garnizoana géaldteana, anul tre-
cutin vara, dupa ce fusese ranit prima
oara la Marasesti, nu dadea nimanui
contul ca sta acum la tald, ca ofiter, cu
Costake State, doar un simplu soldat,
tragand amandoi chiar din aceeasi
tigara! Stiind ca ar putea fi chiar ultima
lor noapte pe Pamant, nici ceilalti nu
mai erau insa interesati de cele ce se
intmplau in jurul lor, chiar daca ar fi
vazut, cu ochii lor, camile vorbitoare ori
elefanti zburatoril Fara vorbe, Sergiu
fi incredinta camaradului gdldtean o
scrisoare. Catre Sofia, desigur: nu-
mele adresantului si adresa erau chiar
pe plic alaturi, si o alta, catre prietenul
sau care se ocupa la Craiova de
divortul de Magdalena. La randul sau,
Costake fi incredinta si el o scrisoare.
Fara plic, caci nu gasise. Era pentru
mama sa, ca el nu avusese inca parte
si de o iubitd, cu atata si atata razboi
de jur-imprejur! Adresa? Sa o lase la
intrarea in Port, oricine 1l stie.
»Actiunea Batalionului llI”, sublinie fru-
mos furierul titlul din Jurnal: ,,Conform
ordinului telefonic al Brigadei a 8-a
Infanterie, batalionul s-a pus in mars
de la Comuna Costache Negri la orele
16.10 cu directia spre Branistea, iar

pe drum primeste ordin sa schimbe
directia spre Sendreni. in cursul noptii
reuseste sa-i incercuiasca pe rebelii
din Sendreni dinspre Nord si Nord
Est.” Tunurile lor aprinsesera case si
ranisera multi tarani! ,,La orele 21.00
Batalionul cu 3 sectii de mitraliere si
un pluton de infanterie primeste ordin
ca, sub comanda capitanului Predan
Petre, sa inainteze si sa ocupe drumul
ce vine de la Filesti si a stabili legatura
cu Batalionul | din Regimentul 21
Infanterie, care bara drumul Barbosi

- Galati, iar cu o sectie de mitraliere
si cu 30 de oameni sa inconjoare
depozitul din Gara si sa opreasca ac-
cesul trupelor ruse in oras si in spatele
trupelor noastre, iar Maiorul Milicescu
Aurel, Comandant salt Batalionului Il
sd ramana in Galati cu paza internd a
orasului”, scrisese constiincios furierul,
picotind deasupra Jurnalului de ope-
ratiuni a Regimentului no. 6.”

Dar aceasta era deja istorie, istoria zilei
de ieri. Trupa lui Delara si a lui State
era deja la cing, o cind de taing, insa
una altfel, poate si ultima din viata asta
alor!
In oras exista si 0 cazarmé in care mai
erau incartiruite trupe rusesti, fiind
probabila ,,molipsirea” acestora, dupa
cum s-a si adeverit, de la razvratitii
care urmau sa vina spre Galati. (Va
urma) @ V. Cilinca
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AG, EG, FS, IP, IR, MI, OT, TA, TS, UP;

O ARA, ATA, DON, ELE, SET, TOT;

OFLIT, ILOT, NASI, NICI, SATI;

O TRIOR;

© ELERON, ELOGIA, ERITEM, FIERTE, OSPATA, STARET;
© CATANIE, DAUNASI, SATELIT;

© ESTIMARE;

© ASPIRATOR;

© ATACATOARE, BATATORITI, DOINA BADEA.
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Duplicitate
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© ORIZONTAL: 1) E tot un drac. 2) Alesii autorului — D& pulsul vietii. 3) Trage la
poli— Domeniul alesilor in buricul capitalei. 4) De bine, de rau, asta e... - Rapus
dintr-o lovitura! 5) Scriere aruncat# la cos. 6) incerc... si la serall — Neam...
intors din Muntenia! — intr-un sens! 7) Despértite la granita — Cuvant pentru...
o televiziune. 8) Prezenta de spirit. 9) A face un lucru la inaltime — Alesul inimii
ntr-o casnicie. 10) Ali intors... cu un cantec din Oltenia! — Repezite in opozitie.

© VERTICAL: 1) Vechi intreprinderi de intretinere si reparatii. 2) Care nu se mai
face bine. 3) Specific la varf - a se trece... la vedere. 4) Intr-un chip de michiduta!
— Purtate legate la gat. 5) Locul durerilor... din zona Moldovei (pl.) — Sucit pe
interior! 6) A face ceva sa muste — Da tonul la muzica. 7) Nu se recunoaste prin
multime — Poarta luméanari in mod festiv. 8) Raul animalic insemnat prin dungi —
articole din constitutie. 9) Dragoste a la nenea lancu—Nu are parte de... nimic (}).
10) Va intoarce... din Sovata! — Primele batute la masina.
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Q’éof/?é Q’LAYO\M
Rondel

de dragoste pe-afara

E mai multd dragoste pe-afard,
Pasari poarta-n ciripitul lor

Tot ce e frumos si... dincolo de zbor
E de-a dreptul iardsi primdvarad...

Nu se tine cont, nu este usor,

Noi simgim cu totii de cu seard,
Cd-i mai multd dragoste pe-afard,
Pdsdri poarta-n ciripitul lot...

O simtim cu totii, bundoard
Ciripesc si pasari, ciripesc de zor,
Dimineata, seara, la amiaza vor
Sa iesim din case, asadard...

Ca-i mai multd dragoste pe-afard!...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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CEAIUL

DE BUSUIOC
ATENUEAZA
DUREREA

RENALA
|N FUZ|E- Durerea renala

este o afectiune comuna, cu

care ne putem confrunta in

orice moment din viata. Aceasta
durere apare atunci cand ceva

s-a schimbat in functia naturala

a acestui organ vital. De regula,

in astfel de cazuri, este nevoie de
ajutor din exterior. In cazul in care ai
astfel de dureri, poti incerca ceaiul
de busuioc. Busuiocul este o planta
aromatica, folosita, in general, in
sosuri. In afard de faptul ca este

un condiment nelipsit din retetele
italienesti, el are si multe proprietati
bune pentru sanatate. Este
recomandat in caz de gripa si febra,
cand este amestecat cu cardamom
(condiment care face parte din
aceeasi familie cu ghimbirul sau
turmericul, plante extrem de folosite
in bucataria indiana - n.r)). in plus,
amelioreaza tusea si durerea de
gat. Poti consuma busuioc prin
includerea in sucuri sau sub forma
de ceai cu putind miere. Aceste
bauturi vor curata rinichii de

toxine, ele fiind cele care cauzeaza
durerea. Daca inca nu ai probleme
cu rinichii, include-| ocazional in
dieta pentru a preveni problemele
care pot sa apara pe viitor. Totusi,
1n cazul unor astfel de dureri, este
obligatoriu sa consulti si un medic.
@ Remus Basalic

MASAJUL
POATE INLOCUI
ANALGEZICELE

ALTERNATIVA. rorma

simpla de terapie prin atingere,
masajul ajuta la relaxarea generala
a organismului. Este bine ca
masajul sa fie facut de un terapeut,
care indica si daca exista sau nu
contraindicatii pentru o astfel de
metoda. Daca nu reusim insa sa
ajungem la un centru specializat,
putem practica automasajul. Astfel,
durerea de cap poate trece prin
masarea tamplelor prin miscari
circulare. Unul dintre avantajele
masajului este ca reduce nevoia
de a administra analgezice.
@®Remus Basalic

CHIAR ATUNCI CAND AVEM MAI MULTA NEVOIE @ NUTRITIE

-

lasa orgalsmul
fara vitamina C§

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Se apropie sezonul racelilor si
un sistem imunitar puternic are
nevoie de vitamina C pentru a se
fortifica. Prea multa cantitate din
aceasta vitamina poate determina
agitatie si insomnii, in timp ce
lipsa ei provoaca oboseala si
dureri de oase. lata care este
cantitatea optima de care avem
nevoie si care sunt cele maila
indemana surse de vitamina C.

Vitamina C este una dintre
cele mai importante vitamine de
care avem nevoie nu doar in prag
de toamna, ci tot timpul anului.
Aceasta pentru ca este implicata
in cresterea imunitatii organis-
mului si in preventia anumitor
forme de cancer, dar nu numai
atat. Vitamina C este si parte a
procesului de producere a neuro-
transmitdtorilor - substante care
permit transmiterea influxului

nervos, in metabolismul glucozei,
al colagenului, al acidului folic, in
neutralizarea radicalilor liberi,
potrivit clicksanatate.ro.
Totodata, ea faciliteaza absorb-
tia fieruluiin tubul digestiv. Nece-
sarul de vitamina C este intre 60
i 90 de miligrame pe zi, daca este
vorba despre copii, si de 110 si 120

Mananca peste de trei ori pe saptamana,

pentru a-1i proteja inimal

NECESARUL

DE VITAMINA C

SE SITUEAZA

INTRE 60 SI 90

DE MILIGRAME PE Z|

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

de miligrame pe zi, pentru ado-
lescenti si adulti. Fumatorilor li se
recomanda o cantitate mai mare
si anume 135 de miligrame in fie-
care zi. In conditii de stres, vitami-
na C se consuma mai repede.

De unde o putem asimila

Principalele surse alimentare
de vitamina C sunt fructele si le-
gumele crude, darsi cartofii. Citri-
cele, fructele de padure, pepenele
galben, conopida si ardeii sunt
alte variante la indeméana. Impor-
tant de retinut este ca vitamina
C oxideaza foarte repede, fiind
foarte sensibild la caldura si la ul-
traviolete. Carenta de vitamina C
se manifesta prin oboseald, dureri
de oase, gingivita, edeme sau he-
moragii, in timp ce supradozarea
provoaca agitatie si insomnii. Cu
toate acestea, surplusul de vitami-
nd C nu este un pericol pentru sa-
ndtate, fiindca aceasta nu ramane
stocatd in organism, excesul fiind
eliminat prin urind. @

Incircim si stresim inima cu diete nesinitoase, lucru care-i afec-

teaza, in cele din urma, sanatatea.

Alimentele grase pot creste nivelurile de colesterol, care, in timp,
duc la depunerea de placi pe peretii vaselor de sange, lucru care
impiedica functionarea corecta a inimii. Asadar, este important
sa Incepi sa incluzi in dieta, din timp, alimente sandtoase pentru

inima.

Somonul, macroul si heringul sunt cunoscuti pentru faptul ca
scad riscul de aterosclerozd, care este un factor major in dezvoltarea
bolilor cardiovasculare. Este recomandat sa se manance peste de
cel putin trei ori pe siptimani. In plus, pestele se afli in primele
randuri ale listei cu alimentele care previn atacul de inima. @
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© Koblenz

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Daca ar trebui sa rezumam oferta
turistica a Germaniei, am putea
spune ca regasim céate putin

din toate. De la vaile frumoase
ale raurilor Rin si Mosel pana

la piscurile maiestuoase ale
Alpilor Bavarezi, de pe tarmurile
minunate ale lacului Konstanz si
pana pe coastele accidentate ale
Marii Baltice si Marii Nordului,
exista ceva frumos sau interesant
de vazut la fiecare pas.

Situatda nu foarte departe de
tara noastra, in Germania gasesti

aproape orice ai cduta - fie ca este
vorba de o vacanta plina de expe-
riente culturale incredibile sau de
aventuri distractive in aer liber.
Iata cateva sugestii care te vor
ajuta sa alegi din multitudinea de
destinatii.

Descopera orase si regiuni

Capitala a Germaniei, Berlinul,
cu cei aproape patru milioane de
locuitori ai sdi, este unul dintre
cele mai dinamice si vibrante ora-
se din Europa. Ai la indeméana aici
nenumarate restaurante cu meni-
urisofisticate sau traditionale, ma-
gazine pentru cei indragostiti de
shopping, nenumarate posibilitati

© Ehrenbreitstein

de divertisment, excelente galerii
de artd si muzee, care abia asteap-
ta sa fie explorate. Nu ar trebui sa
lipseascd din lista obiectivelor de
vizitat Poarta Brandenburg, Insu-
la Muzeu (Museumsinsel), Turnul
Televiziunii, Domul din Berlin,
Palatul Charlottenburg, cartierul
Nikolai sau Gradina Botanicd, o
croazierd pe raul Spree. In timpul
iernii, te poti bucura de Targul de
Craciun din Piata Jandarmeriei
(Gendarmenmarkt).

Incantitorul oras Baden-Baden
este considerat capitala balnea-
rd a Germaniei. Datoritd climei
sale blande si izvoarelor termale,
acest oras fermecator din inima

O Berlin

popularei regiuni turistice Padu-
rea Neagra a fost timp de secole
o destinatie pentru cei bogati si
celebri, aflati in cautare de expe-
riente inedite.

Calatorie
in istoria Germaniei
Koblenz, fosta resedinta a
electorilor de Trier, este situat la
confluenta a doua dintre cele mai
importante rauri din Europa: Mo-
sel si Rin. Orasul strabate ambe-
le lor maluri, ceea ce l-a facut sa
devind, cu timpul, un important
centru comercial si de aparare.
Valoarea sa strategica poate fi va-
zutd in ramasitele numeroaselor

fortificatii vechi construite aici:
Castelul Ehrenbreitstein si Fortul
Constantin, pe care le poti vizita.
Nu poti rata o croaziera pe Rin,
la bordul vasului cu aburi RMS
Goethe, o vizita la Muzeul Arme-
lor, sau o calatorie cu telecabina in
partea cea mai inalta a orasului.
Cu o istorie care merge pand in
epoca romanad, Baden-Baden te va
captiva cu faimoasa gradina balne-
ara astatiunii, Kurgarten, conside-
rata de multd vreme centrul vietii
culturale din oras. Poti vizita aici
nenumarate galerii de arta si ma-
gazine mici, cu articole la moda, te
potirelaxa in cafenele sau poti lua
masa in restaurante cochete. @
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CALCA APASAT:
POVESTEA
LUI DEWEY COX

HBO. ora 18,20, Comedie, SUA,
2007

© Cu: John C. Reilly,
Jenna Fischer

O Titlu original: Walk hard:
The Dewey Cox Story Figurd
emblematicd a muzicii rock, Dewey
Cox (John C. Reilly) avea totul:
femei, prieteni (Elvis, trupa Beatles)
si stilul de viata al tuturor vedetelor
rock-and-roll (o relatie apropiata,
personald, cu absolut toate tipurile
de pastile si prafuri cunoscute de
om). Dar, cel mai important, avea
muzica aceea care l-a transformat
dintr-un bdiat de la tard, cam incet
la minte, in cel mai mare star de
rock al Americii.

LOOPER
ASASIN IN VIITOR

NATIONAL TV. o

21,00, Actiune, crima, SF, thriller,
SUA, 2012

© Cu: Bruce Willis, Emily Blunt,
Joseph Gordon-Levitt

O Titlu original: Looper
Caldtoria in timp este ilegald si
deci disponibild numai pe piata
neagrd. Atunci cand mafia vrea sa
scape de cineva nedorit, membrii
acesteia trimit victima cu treizeci
de ani inapoi in timp, unde un
ucigas pldtit - asa cum este si Joe
(Joseph Gordon-Levitt) - asteapta
sd lichideze tinta. Joe cdstigd bine
siviata lui pare sd fie foarte bund
pana cand mafia decide sd inchida
cercul si sd scape de ucigas, asa cd
il trimit inapoi in timp chiar pe Joe
din viitor (Bruce Willis).

07:00 3 ceasuri bune

09:45 Teleshopping

10:00 Exclusivin Romania (R)

10:55 \Vorbeste corect! (R)

11:00 Castiga Romania! (R)

12:00 Teleshopping

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Omul si timpul

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Opre Roma

15:55 EURO polis

16:55 Mic portret de mari
romance

17:00 Atelier de sanatate

17:55 Yanxi, palatul suspinelor
China, Drama, Istoric

18:55 Romania, cine esti?

20:00 Telejurnal

21:00 Lunacomansilor
SUA, Drama, Western

22:55 \orbeste corect! (R)

23:00 Replay

00:00 Romania, cine esti? (R)

00:55 Zidez(R)

01:00 Atelier de sanatate (R)

02:00 Luna comansilor (R)

hboe i tvr2 -mv,]

07:35 Aviatorul
SUA, Biografic, Dramd
10:20 Familia Addams 2
Animatie, Aventuri
11:55 Tigru si dragon
China, Drama
13:55 Bestia care doarme
Drama, Thriller
15:40 Animale fantastice si unde
le poti gasi
Aventuri, Familie, Fantastic
17:50 Pe platourile de filmare
18:20 Calca apasat:
Povestea lui Dewey Cox
SUA, Comedie
20:00 Materiile intunecate
Fantastic
20:55 Materiile intunecate
Fantastic
21:55 Omul din intuneric 2
SUA, Crima, Horror, Thriller
23:35 Jucatorul de carti
Actiune, Dramd, Thriller
01:25 Inruditi
Dramad, Horror, Mister
03:05 Clubul tinerelor vrajitoare
SUA, Drama, Fantastic

supliment gratuit al cotidianului
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programului si ziua difuzarii.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 \ocea Romaniei

23:00 Clanul (R)
Romania, Actiune, Thriller
01:30 Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
03:15 Apropo Tv (R)
04:00 Vorbeste lumea (R)
06:00 Lectii de viata (R

07:00 Telescoala (R
07:30 Romania...in bucate R)
08:00 In direct cu viata (R)
09:00 Comisarul Rex (R)
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Istorii de bun gust (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala
16:00 Telescoala
16:30 Romania...in bucate
17:00 Educatie la inaltime
18:00 Ora de stiri
18:55 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex
Actiune, Crima, Mister
20:00 Gala Umorului
22:00 Reteaua de idoli (R)
23:00 Larasarit de Eden
SUA, Drama
00:00 Despre oameni si melci
Romania, Franta, Comedie
02:00 Ora de stiri (R)
02:45 Mic dejun cu un campion

{Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Mireasa

18:00 Pretful cel bun

19:00 Observator

20:30 iRoast

21:30 Stand Up Revolutions
00:00 iUmor

03:00 Observator (R)
04:00 Mireasa (R)

05:00 Pretul cel bun (R)

06:00 Observator

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)
Romantic

10:00 lubiri fara hotar (R)

12:00 Numailanga tine

13:00 Mostenitorii

15:00 Dragoste si alte complicatii

17:00 lubiri fara hotar

19:00 |ubirea are numele tau

Romantic
20:00 Mancare pe care
21:00 Dulce razbunare
22:00 Inima de tigan
Romania, Romantic
23:30 Numailanga tine (R)
00:30 |ubirea are numele tau (R)
Romantic
01:30 Dulce razbunare (R)
02:30 Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
04:00 Doctorul casei

 prima
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08:30 Traditii de la bunica
10:15 Destine ratacite 2 (R)
11:45 |ubirea invinge (R)
12:45 Teleshopping
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:00 Teleshopping
14:15 Traditii de la bunica
16:00 Teleshopping
16:15 Baronii
Romania, Comedie
17:15 Miezul problemei
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratécite 2
India, Drama
20:15 lubireainvinge
India, Drama
21:00 Looper: Asasin in viitor
SUA, Actiune, Crimad, SF,
Thriller
23:30 Jaful de pe Baker Street (R)
SUA, Crima, Drama, Thriller
01:45 Miezul problemei (R)
03:00 Albumul National
05:00 Stiri National TV (R)

05:30 Baronii

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Teleshopping
08:15 Nimeni

nu-i perfect

Romania, Comedie
09:00 Exclusiv VIP (R)
11:00 Teleshopping
13:00 Nimeni

nu-i perfect (R)

Romania, Comedie
14:00 Focus
15:30 Exclusiv VIP
17:30 Flash monden
18:00 Focus 18
19:15 Secretele presedintelui
20:00 Pentru toti banii

din lume

SUA, Crimd, Drama,

Mister, Thriller
23:00 Cusca mortii
01:00 Exclusiv VIP (R)
03:00 Pentru toti banii

din lume (R)

SUA, Crimd, Drama,

Mister, Thriller
06:00 Nimeni nu-i perfect

Romania, Comedie

kanalidr N divalle __§ axn @ ___§ natiofigl geo

07:00 Gllperi
Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Infidelul

Turcia, Drama
22:30 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Casa iubirii (R)
05:00 in cautarea adevarului (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

08:00 Hudson si Rex
09:00 Camera de garda
10:00 Camera de garda
11:00 Norocul lui Loli!
12:00 Norocul lui Loli!
13:00 Magnum, detectiv particular
14:00 Magnum, detectiv particular
15:00 Camera de garda
16:00 Camera de garda
17:00 Norocul lui Loli!
18:00 Norocul lui Loli!
19:00 Magnum, detectiv particular
Actiune, Aventuri, Crimad
20:00 Magnum, detectiv
particular
Actiune, Aventuri, Crima
21:00 Drumul spre regasire
Comedie, Dramad, Romantic
23:40 Daca as fi... tu?
SUA, Actiune, Comedie
02:00 Magnum, detectiv
particular
Actiune, Aventuri, Crima
03:00 Magnum, detectiv
particular
04:00 Indragostiti la Roma
SUA, Romantic

07:00 Lege sifaradelege
08:00 Ultimul atac
08:55 Memorie perfecta
09:50 Memorie perfecta
10:45 SWAT.
11:40 SWAT.
12:35 Cititorii de oase
13:30 Cititorii de oase
14:25 Ultimul atac
15:20 Memorie perfecta
16:15 Memorie perfecta
17:10 SWAT.
18:05 SWAT.
19:05 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama, Mister
20:00 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd, Mister
21:00 UFO
22:50 Lumea de dincolo:
Revolta Lycanilor
Actiune, Fantastic, Horror
00:40 Resident Evil: Disparitia
Actiune, Horror, SF, Thriller
02:20 Arta razboiului lll:
Razbunarea
SUA, Actiune, Thriller
06:00 Inchiderea programului

07:00 Striptease

piesa cu piesa
08:00 Striptease

piesa cu piesa
09:00 Minuniingineresti
10:00 Avioane uriase
11:00 Avioane uriase
12:00 Climatul schimbarii
13:00 Dezastre in aer
14:00 Dezastre in aer
15:00 Pierdut printre straini
16:00 Traficanti

pe aeroport
17:00 Ultima gheata
19:00 Climd virald
20:00 Anii ‘80
21:00 Pierdut printre straini
22:00 Razboiul drogurilor
23:00 Accident aviatic
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Traficanti pe aeroport
02:00 George W. Bush
03:00 Arhiva lui Bin Laden
04:00 Construit

pentru Marte
05:00 Dezastre in aer
06:00 Dezastre in aer
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07:00
09:50
10:00
11:00
11:30
12:30
13:30
14:00
14:30
15:21

16:15
16:45

18:50
20:00
21:00

23:00

00:00
00:30
01:30
02:00
02:50

03:55

3 ceasuri bune
Vorbeste corect! (R)
Ferma lui Jimmy
Vizita de lucru
Aventura urbana

Eu pot!

Cronicile spatiului
Telejurnal

Zoopolis

Ora regelui

Izolati in Roméania
Festivalul International
de Folclor Cantecele
Muntilor - 2022 (R)
Teleenciclopedia
Telejurnal

larna bobocilor
Romania, Comedie
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
World Cup Magazin
Gari de poveste (R)
Istorii ascunse (R)
Eu pot! (R)
Profesionistii...

cu Eugenia Voda (R)
Viata satului (R)

07:00
10:00
10:30
11:00

12:45
13:45

16:00
19:00
20:00

22:30

01:00

02:45

03:45
04:15

Stirile Pro Tv

| Like IT
Superspeed
Prietenul meu robot
Familie

Ce spun romanii (R)
Aventurile extraordinare
ale Adelei

Franta, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Mister
Vocea Romaniei (R)
Stirile Pro Tv

Furios si iute:
Hobbs & Shaw
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri,
Comedie, Thriller
John Wick 2

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

Resident Evil 2:
Ultimul razboi (R)
SUA, Horrot, SF

Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie

I Like IT (R)

Prietenul meu robot (R

weekend

\Viata magaz i

09:00

12:00
13:00
13:30

15:30
19:00
20:00

libeva

SAMBATA

pro Vel anteriall

Adela (R

Romama Drama
Medicool

Observator

Burlaci intarziati

SUA, Comedie

Chefi la cutite (R)
Observator

Te cunosc de undeva

00:00

03:30 Stand Up Revolutions (R)

Chefi la cutite (R)

hbole _§tvr2 -mv,]

07:25

09:00

10:40

13:15

15:10

16:50

18:30

20:00

22:00

00:35

02:10

03:55

kanalip” __J§ diva - axn; - MJIJJJM

Vecinii nostri piratii
Olanda, Familie
Marea aventura Lego

Actiune, Animatie, Comedie

Elvis

Biografic, Dramad, Muzical
Ocean’s Eleven -

Faceti jocurile!

SUA, Crima, Thriller
Moara neagra

Aventuri, Familie

Dansul dragostei
Dramad, Muzical, Romantic
Kung Fu Panda

SUA, Actiune, Animatie,
Comedie, Familie
Omul-Paianjen

SUA, Actiune, Aventuri
Elvis

SUA, Australia, Biografic,
Drama, Muzical

Fara zgomot 2

SUA, Horror, Thriller

imi apartii

SUA, Thriller

in zori

Croatia, Drama

07:00
07:30
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:55
19:05
20:00

22:00

00:00
01:00
02:00
02:45
02:55

04:40

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Opera comica pentru copii
Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Magazin auto

Cap compas

Gala Umorului (R)
Concert: Paula Seling
Levintza prezinta

Case siidei

Ora de stiri

E vremea tal

Comisarul Rex
Contracronometru

Actiune, Aventuri, Comedie

Legaturi de sange
Italia, Crima

Drag de Romania meal
Drag de Romania meal!
Ora de stiri (R)

E vremea ta! (R)
Legaturi de sange (R)
Italia, Crima
Contracronometru (R

08:00
10:00
12:00

15:00
20:00

21:00
23:00

00:00

03:00
05:00

06:00

Cu ochii pe printesa (R)
Partener de proba
Betty in New York
SUA, Comedie
Mostenitorii (R)

Lectii de viata
Dragoste in direct

Viad

Romania, Thriller
Betty in New York (R)
SUA, Comedie
Dragoste in direct (R)
Viad (R)

Romania, Thriller
Partener de proba (R

07:45

09:00
10:00
12:00

12:30
13:15
13:30
14:30
16:00

18:30
19:00

20:00

22:00

23:45
01:30
03:30
04:00
05:00

____ W prima -

07:00

09:00
09:30
10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
16:00

18:00
19:15
20:00
21:30

23:30

01:30

offal

estine ratacite 2 (R
India, Drama
Traditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran -
momente de exceptie
Specialisti in sénatate
Voua
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
Mr.Bean (R)
Marea Britanie, Comedie
Dimitrie Cantemir
Romania, Drama, Istoric
Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama
Bombardierul
Italia, Actiune, Comedie,
Crima
Secretul junglei (R)
SUA, Aventuri
Fosta mea iubire (R)
Albumul National
Voua
Baronii
Stiri National TV (R

Casatorie cu repetitie
Romania, Comedie
Teleshopping

Flash monden
Veterinari in actiune
Séanatate cu stil
Promovare PRIMA
Insider politic

Starea natiei (R)
Ultimul cartus (R)
Romania, Actiune
Focus 18

Secretele presedintelui
Studio meci

Fotbal Superliga:

CFR Cluj - Petrolul
Soldatul justitiar

(] J.I\ v 5
SUA, Actiune, Drama
Cusca mortii (R

07:30 Apel la consilier (R 08:00 Norocul lui Loli! 07:00 Cititorii de oase 07:00 Doctor Pol
08:00 Mireasa din Istanbul 09:00 Norocul lui Loli! SUA, Crimd, Dramad, 08:00 Doctor Pol
Turcia, Romantic 10:00 Norocul lui Loli! Mister 09:00 Doctor Pol
09:30 Sport, dieta si o vedeta 11:00 Norocul lui Loli! 07:55 Zambet de Mona Lisa 10:00 Alaska
10:00 Teo Show 12:00 Prima zapada, SUA, Drama 11:00 Alaska
12:00 Stirile Kanal D prima iubire 10:20 Fratia - Legenda lui 12:00 Alaska
13:00 in cautarea adevarului 14:00 Printesa zapezii Winnetou revine 13:00 Clima virala
15:00 ROventura 16:00 Dragoste pe partie Western 14:00 Clima virala
16:00 Casa iubirii 18:00 impreuni cu orice pret 12:50 Al naibii tratament! 15:00 |Inginerie pentru spatiu
18:00 Stirile Kanal D 20:00 Crima pe insula Reunion SUA, Comedie 16:00 Apollo
19:00 Casa iubirii Franta, Crimd, Drama 14:55 Talladega Nights: Balada 17:00 Dezastre in spatiu
20:00 Tu urmezi! 22:00 Dreptul familiei lui Ricky Bobby 18:00 La pescuit de ton
22:00 40 de intrebari Drama SUA, Actiune, Comedie, 19:00 S.O.S. Masini clasice
cu Denise Rifai 23:00 Dreptul familiei Sport 20:00 Fabrica de acasa
00:30 Soc si groaza Drama 17:05 Charlie Talisman 20:30 Fabrica de acasa
00:00 Despatrtiti, dar impreuna SUA, Comedie, Romantic 21:00 Fabrica de mancare
SUA, Comedie, Romantic 19:05 UFO2018 21:30 Fabrica de mancare
02:20 Detectivi particulari 21:00 Omul-Paianjen 22:00 Produs intr-o zi
Comedie, Crimd, Drama SUA, Actiune, Aventuri 22:30 Produs intr-o zi
03:15 Detectivi particulari 23:30 Omul-Paianjen 2 23:00 Construirea viitorului
Comedie, Crima, Dramad SUA, Actiune, Aventuri, 00:00 Securitatea aeroportului
04:10 Magnum, detectiv particular Fantastic 01:00 Securitatea aeroportului
/ Actiune, Aventuri, Crima 02:05 Unicul 02:00 Securitatea aeroportului
SUA, Biografic, Dramad, 05:05 Magnum, detectiv SUA, Aventuri, SF 03:00 Traficanti pe aeroport
Istoric, Thriller particular 03:25 Test Drive 04:00 Traficanti pe aeroport
02:30 Stirile Kanal D (R) 06:00 Hudson si Rex 04:00 Teleshop 05:00 Dezastre in aer
03:30 Casa iubirii (R) Crimd, Drama, Mister 06:00 inchiderea programului 06:00 Dezastre in aer
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GOFO!

CONTRA—

CRONOMETRU
TVR 2. ora 20,00, actiune,

aventuri, comedie, Italia, 1983

O Cu: Bud Spencer

O Titlu original: Go for It
Doi barbati se cunosc intr-o
situatie ciudata si sfarsesc prin
a fi confundati la inceput cu
o pereche de hoti vestiti, iar
apoi cu doi agenti ai serviciilor
secrete.

JOHN WICK 2

PRO TV. ora 22,30, Actiune,

crima, thriller, SUA, 2017

© Cu: Ruby Rose, Keanu
Reeves, lan McShane,
Bridget Moynahan

OTitlu original:
John Wick: Chapter 2
In acest sequel al popularei pelicule
din 2014, legendarul ucigas
profesionist John Wick (Keanu
Reeves) este fortat sd renunte
la ideile de pensionare de catre
fostul sau asociat, care planuieste
sd preia controlul asupra unei
intunecate organizatii de asasini,
extinsd la nivel international.
Obligat printr-un legamadnt de
sange sd-1 ajute, John caldtoreste
pdna la Roma, unde se confruntd
cu cdtiva dintre cei mai letali
asasini de pe planetd.
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DUMINICA

tv __§ antefidd

EXPLOZIA
TVR 2. ora20,0,

drama, Romania, 1973

© Cu: Gheorghe Dinica,
Radu Beligan,
Toma Caragiu
Pe Dundre, in apropiere de Galati,
o0 ambarcatiune incdrcatd pand la
refuz cu azotat de amoniu ia foc. Un
barbat actioneazd prompt si eficace
pentru evitarea exploziei si pentru
salvarea orasului.

BLACKLIGHT

PRO TV. ora20,00,

actiune, thriller, China, Australia,
SUA, 2022

© Cu: Liam Neeson,
Aidan Quinn,
Taylor John Smith

O Titlu original: Blacklight
Travis Block este un agent
guvernamental care incearcd sd se
impace cu trecutul sau intunecat.
Cdnd descoperd un complot care
ii vizeaza pe cetatenii americani,
Block se trezeste insd in vizorul
directorului FBI, fiind nevoit sd
lupte pentru propria viatd.

07:00 Universul credintei
08:00 Bucuria credintei
08:30 Cronicile spatiului (R)
09:00 Gusti! Si apoi mananci
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Pro patria
10:30 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 Zoopolis
15:30 Exclusivin Romania
16:30 Gari de poveste
17:30 Istorii ascunse
17:55 Zidezi
18:00 Dosar Roméania
18:55 Garantat 100%
19:40 Sport
20:00 Telejurnal
20:51 Meteo
21:00 Festivalul International

de Folclor

Cantecele Muntilor - 2022
23:00 Drumul spre Qatar
23:30 Drumul spre Qatar
00:00 Garantat 100% (R)
00:55 Zidez(R)
01:00 larna bobocilor (R

07:35 intalniri in New York
SUA, Comedie
09:10 Chiar si soarecii
au un loc in rai
Cehia, Franta, Polonia,
Slovacia, Animatie
10:40 Podul catre Terabithia
SUA, Drama, Familie,
12:15 EusiMarley
SUA, Comedie, Drama
14:10 Vecinii
SUA, Comedie, Drama
15:45 Tomb Raider inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
17:45 Uimitorul Om-Paianjen
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
20:00 C’'mon C’'mon
SUA, Drama
21:50 Casa Dragonului
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic, Romantic
22:55 Milkshake exploziv
SUA, Franta, Actiune,
Aventuri, Thriller
00:45 Altarul
SUA, Drama, Horror, Mister

07:30 Sport, dietd si 0 vedeta
08:00 Mireasa din Istanbul

Turcia, Romantic

09:30 Apel la consilier

10:00 Teo Show

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului (R)

14:30 Asta-i Romanial

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

20:00 Tu urmezi!

22:00 Se striga darul

00:00 n compania razbunérii
SUA, Actiune, Crimad, Drama

02:00 Stirile Kanal D (R)

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00

14:00

16:00
18:00
19:00
20:00

22:00

00:15
01:15

03:00
03:30
04:00
05:00
06:00

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00
17:00
18:00
18:55
19:05
20:00
22:00
00:25
01:00

02:50

08:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

23:00

00:00

01:00

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Doctor de bine

Umami: al 5-lea gust
Aventurile extraordinare
ale Adelei (R)

Franta, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Mister
Apropo Tv

cu Andi Moisescu
Pantera Roz

SUA, Aventuri, Comedie
Visuri la cheie (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Blacklight

China, Australia, SUA,
Actiune, Thriller

Ochi de vultur

SUA, Drama, Thriller
Apropo Tv (R)

Pantera Roz (R)

SUA, Aventuri, Comedie
Doctor de bine (R)
Umami: al 5-lea gust (R)
Romania, te iubesc! (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

 hbo -ﬂﬂ: ___J acasd

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Sa fim sanatosi!
Levintza prezinta (R)
Aurel Vlaicu

Romania, Biografic
Drag de Romania mea!
Drale lu” Mitica

Ora de stiri

E vremea tal
Comisarul Rex
Austria, Germania, Actiune,
Crima, Mister

Explozia

Romania, Drama
Imigranta

SUA, Drama, Mister,
Romantic, Thriller
Magazin auto (R)

Aurel Vlaicu (R)
Romania, Biografic

Ora de stiri (R)

Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie,
Drama

Dragoste pe partie
SUA, Dramd, Romantic
Prima zdpada, prima iubire
Dramad, Romantic

Un toast pentru dragoste
Romantic

Zece pasi catre iubire
Romantic

Drumul inimii mele
Romantic

Hudson si Rex
Canada, Crima, Dramd,
Mister

Hudson si Rex
Canada, Crima, Dramd,
Mister

Magnum, detectiv
particular

SUA, Actiune, Aventuri,
Crima

Magnum, detectiv
particular

SUA, Actiune, Aventuri,
Crima

Viata

07:00 Observator
09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator
14:00 Cooking Show:

Hello Chef - sezon nou
15:00 Te cunosc de undeva (R)

4 CLIM
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Juriu: Cristi Iacob,
Andreea Balan,
Ozana Barabancea
si Aurelian Temisan
19:00 Observator
20:00 iUmor
00:15 iMai mult Umor
cu Vlad Dragulin
00:30 Predatorul
SUA, Actiune, Aventuri,
Horror, SF, Thriller
02:30 Observator (R)

08:00 Dragoste in direct (R)
10:00 Gospodar fara pereche
12:00 Betty in New York
SUA, Comedie
15:00 Mostenitorii (R)
20:00 Lectii de viata
21:00 Dragostea,
mereu la moda
23:00 Vlad

Romania, Thriller
00:00 Betty in New York (R)

SUA, Comedie
03:00 Dragostea,

mereu la moda (R)
05:00 Viad (R)

07:00 Ricki si the Flash
SUA, Comedie, Dramad,
Muzical
08:50 Nazdravanii din padure 3
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie
10:25 Lupta cuindltimile
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Thriller
12:55 Agentia secreta
SUA, Drama, Thriller
15:50 Omul-Paianjen
SUA, Actiune, Aventuri
18:20 Omul-Paianjen 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic
21:00 Viespea verde
SUA, Actiune, Crima,
Thriller
23:25 Hellboy -
Eroul scapat din Infern
SUA, Actiune, Fantastic, SF
01:50 Pixels: O aventura digitala
SUA, Actiune, Animatie,
Comedie, SF
03:25 Test Drive
04:00 Teleshopping

weekend
maegazin

2 OCTOMBRIE 2022

08:30
09:00
10:30

13:00
16:00

16:30
18:30
19:00

20:00
23:15

01:30

J
07:00

08:00
10:00

11:00
12:00

14:00

16:00
18:00
19:15
20:00
22:00
00:00

07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

03:00
04:00
05:00
06:00

 natiofal. |

Teleshopping
Traditii de la bunica
Dimitrie Cantemir (R)
Romania, Dramd, Istoric
Start Show

Stan si Bran -
momente de exceptie

Cei 7 ani de masa (R)
Stiri National TV
Destine ratacite 2

India, Drama

Cautat

India, Actiune, Comedie
Bombardierul (R)
Italia, Actiune, Comedie

Start Show (R)

Icl
Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
Insider politic
Oportunistii (R)

Romania

Flash monden
Casatorie cu repetitie (R)
Romania, Comedie
Poezie si delicateturi

cu Mircea Dinescu
Cronica cércotasilor (R)
Focus 18

Secretele presedintelui
Schimb de mame
Starea natiei (R)

Poezie si delicateturi

kanalldr N divale __§axn 3§ natiofial geo

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Gordon Ramsay

Gordon Ramsay

Dezastre in aer

Dezastre in aer

S.0.S. Masini clasice
S.0.S. Masini clasice
Supravietuitorul
Supravietuitorul

La pescuit de ton

La pescuit de ton

Primii in Alaska

Alaska

Europa vazuta de sus
Fascinatie pentru aventura
Supravietuitorul

llegal cu Mariana van Zeller
llegal cu Mariana van Zeller
Salvatori

pe drumuri inghetate
S.0.S. Masini clasice
Striptease piesa cu piesa
Striptease piesa cu piesa
Doctor Pol




supliment gratuit al cotidianului
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
15:00
16:55

17:00
18:00

18:30

18:55
19:40
20:00
20:51
21:00
22:00
23:00
00:00

3 ceasuri bune
Agrostrategia
Teleenciclopedia (R)
Tribuna partidelor
parlamentare

Garantat 100% (R)
Telejurnal

Maghiara de pe unu
Mic portret

de mari romance
Atelier de sanatate
Interviu cu Ambasadorul
Republicii Federale
Germania in Romania -
Excelelnta Sa dr. Peer
Gebauer, cu ocazia Zilei
Reunificarii Germaniei
Romani

care au schimbat lumea
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Castiga Romania!
Dosar Romania (R)
Nocturne

Dincolo de alb si negru (R

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:00
23:30

tv __ Nantefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Clanul

Romania, Actiune, Thriller
Stirile Pro Tv

Furios si iute: Hobbs &
Shaw (R)

Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri,
Comedie, Thriller

libeva

08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:30

00:00
00:30

02:30
03:00
04:00
05:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Mireasa

Pretul cel bun
Observator

Chefi la cutite

Observator

Predatorul

SUA, Actiune, Aventuri,
Horror, SE, Thriller
Baieti de oras
Observator (R)
Mireasa (R)

Pretul cel bun (R)
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07:55

09:25

11:00

12:55

14:35

16:40

18:30

19:00

20:00

21:00

21:55

Marmaduke

SUA, Comedie, Familie
Vecinii

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Tomb Raider inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
Lupul si leul: O prietenie
ca-n povesti

Franta, Aventuri, Familie
Operatiunea Mincemeat
Marea Britanie, SUA,
Dramad, Razboi

C’mon C’mon

SUA, Drama

Parinti si copii

Marea Britanie, Comedie
Euforia

SUA, Drama

Casa Dragonului

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic,
Romantic

Povestea slujitoarei
SUA, Dramad, SF

Brigada sinucigasilor:
Misiune ucigasa

07:30
08:00
09:00

10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:30
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00
23:00

00:00

Romania...in bucate (R

In direct cu viata (R)
Comisarul Rex (R)
coprod., Actiune, Crima
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Educatie la indltime (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Romania...in bucate

In direct cu viata

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

coprod., Actiune, Crima
Reteaua de idoli
Memorialul Durerii
Yuval Noah Harari -
de maine

La rasarit de Eden
SUA, Drama
Luminita

de la miezul noptii

Istoria

08:00
09:00

10:00
12:00
13:00
15:00

17:00
19:00

20:00
21:00
22:00

23:30
00:30

01:30
02:30

04:00
05:00
06:00

Dulce razbunare (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

lubiri fara hotar (R)
Numai langa tine
Mostenitorii
Dragoste si alte
complicatii

lubiri fara hotar
lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Dulce razbunare
Inima de tigan
Romania, Romantic
Numai langa tine (R)
lubirea

are numele tau (R)
Romantic

Dulce razbunare (R)
Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
Doctorul casei
Mancare pe care (R)
Dragoste si alte
complicatii (R)

weekend
Vi Imagazn

LUNI

[EiéﬁonaJ-
07:15 Cautat (R)

India, Actiune, Comedie
10:45 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
11:45 |ubirea invinge (R)
India, Drama
113:00Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
Romania, Comedie
Traditii de la bunica
Baronii
Romania, Comedie
Don Matteo
Italia, Comedie, Drama,
Thriller
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama
21:00 Capat de drum
Crima, Drama, Thriller
23:00 Misiune in Hong Kong (R)
Actiune, Drama, Thriller
01:30 Cei 7 ani de masa (R)
03:30 Baronii

___Nprimale |

07:00 Starea natiei

08:00 Teleshopping

08:15 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

09:00 Exclusiv VIP

11:00 Teleshopping

13:00 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

14:00 Focus

15:30 Exclusiv VIP

17:30 Flash monden

17:55 Sport

18:00 Focus 18

19:15 lubiri secrete
Romania

20:00 Totul sau nimic
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 Exclusiv VIP (R)

02:00 Soldatul justitiar (R)
SUA, Actiune, Drama

04:00 Focus

05:30 Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie

06:00 lubiri secrete (R

14:15
16:15

17:15

kanalidr ___§ divalle __§ axn -mJJJJm

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:00
01:00
02:00
04:45

Gulperi

Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului

Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Aripi frante

Turcia, Drama
Tu urmezi! (R)
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)
Stirile Kanal D (R)

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00

21:00

22:00

23:00
00:00
01:00
02:00

Hudson si Rex

Camera de garda
Camera de garda
Norocul lui Loli!

Norocul lui Loli!
Magnum, detectiv
particular

Magnum, detectiv
particular

Camera de garda
Camera de garda
Norocul lui Loli!

Norocul lui Loli!
Magnum, detectiv
particular

Actiune, Aventuri, Crima
Magnum, detectiv
particular

Actiune, Aventuri, Crima
Morgane, geniul
investigatiilor

Morgane, geniul
investigatiilor

Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Magnum, detectiv particular
Magnum, detectiv particular

07:20
08:15
09:10
10:05
11:00
11:55
12:50
13:45
14:40
15:35
16:30
17:25
18:20
19:15

20:10

21:05

22:00

22:55

01:20

03:25
04:00

Lege si faradelege
Ultimul atac

Memorie perfecta
Memorie perfecta
SWAT.

SW.AT.

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Ultimul atac

Memorie perfecta
Memorie perfecta
SWAT.

SW.AT.

Cititorii de oase

Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

Crima, Dramad, Mister
MacGyver

Actiune, Aventuri, Drama
MacGyver

Actiune, Aventuri, Drama
Viespea verde

Actiune, Crimd, Thriller
Omul-Péianjen

SUA, Actiune, Aventuri
Test Drive

Teleshop

07:00 Doctor Pol

08:00 fti joaca mintea?

08:30 Iti joaca mintea?

09:00 Stiinta prostiei

09:30 Stiinta prostiei

10:00 Cum sa construiesti un
oras

11:00 Minuni ingineresti

12:00 Inginerie pentru spatiu

13:00 Dezastre in aer

14:00 Dezastre in aer

15:00 Pierdut printre straini

16:00 Traficanti pe aeroport

17:00 Fabrica de mancare

17:30 Fabrica de mancare

18:00 Doctor Pol

19:00 Clima virala

20:00 Istoria: Momente
interesante

21:00 Al Doilea Razboi Mondial

22:00 Fatain fatd cu...

23:00 Arsenalul spionilor

00:00 Pierdut printre straini

01:00 Traficanti pe aeroport

02:00 llegal cu Mariana van
Zeller

03:00 Razboiul drogurilor
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TOTUL SAU NII\/||C
PRIMA TV. ora20,00,

actiune, comedie, drama, SUA,
2015

© Cu: Vinnie Jones, Thomas
Downey, Elisabeth R6hm

O Titlu original: Rivers 9 Atunci
cand un cazinou controlat de o
organizatie mafiotd amenintd
sa distrugad un ordasel aflat in
apropiere, cdtiva neispraviti
adorabili pun la cale un plan
pentru a jefui cazinoul si a salva
astfel asezarea.

10580 moshane { waLEGUIZAN

CAPAT DE DRUM

NATIONAL TV. o2

21,00, crima, drama, thriller, SUA,
2016

© Cu: lan McShane, Patrick
Wilson, Lynn Collins

O Titlu original: The Man on
Carrion Road Seriful unui
oras situat pe granita Statelor
Unite ale Americii cu Mexicul
investigheazad o afacere a unui
cartel de droguri care pare cd
s-a sfarsit prost si care poate fio
amenintare la adresa locuitorilor
din mica asezare.
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FLUTURELE
NEGRU

PRIMA TV. ora20,0,

thriller, Germania, SUA, 2017

© Cu: Antonio Banderas,
Jonathan Meyers

O Titlu original: Black Butterfly
Intr-un oras de munte, se petrec
o serie de rapiri si de crime. Aici
traieste retras Paul (Antonio
Banderas), un scriitor care s-a
bucurat de faimd, ajuns insd acum
falit si alcoolic, care incearca sd-
si depdseasca blocajul si sa scrie.
Intr-o imprejurare tensionatd,
il intdlneste pe Jack (Jonathan
Rhys Meyers), un strdin ciudat,
caruia 1i oferd gazduire. Jack, cu o
personalitate puternicd si cu un stil
de viatd total opus fatd de cel al lui
Paul, 7i oferd ajutor pentru reparatii
ale cabanei si, ulterior, ii impune o
intelegere pentru a scrie o poveste
bund. Tensiunea generatd de cele
doud personaje se amplificd atunci
cand apare Laura (Piper Perabo),
agentul imobiliar al lui Paul.

| Dt |

VWA MUERTE.. TUR/

HORST JANSON - EDUARDD FAIARDD
- MARILU'TOLD .. UCCID TESSARI eiscer

AURUL,
REVOLUTIA

SI BANDITII
TVR 1. ora 22,00, Comedie,

western, SUA, 1971

© Cu: Eli Wallach, Franco Nero

O Titlu original: Viva la muerte...
tua! Filmul prezintd peripetiile a
trei aventurieri care sunt nevoiti sa
facd echipd, pentru a se descurca in
timpul Revolutiei Mexicane.

07:00 3 ceasuri bune

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

11:00 Castigd Romanial (R)

12:00 Teleshopping

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Oraregelui (R)

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Maghiara de pe unu

15:55 Maghiara de pe unu

16:55 Mic portret de mari
romance

17:00 Atelier de sanatate

18:00 Lumea financiara

18:55 Dincolo de alb si negru

19:40 Sport

20:00 Telejurnal

21:00 Castiga Romania!

22:00 Aurul, revolutia si banditii
Comedie, Western

00:05 Dincolo de alb si negru (R)

01:00 Atelier de sanatate (R)

02:00 Revizie tehnica

06:00 Disparuti fara urma

06:55 Imnul Romaniei

07:40 Bee Movie: povestea unei
albine
09:10 Calaretul dragonilor
10:45 Operatiunea Mincemeat
Dramd, Razboi
12:55 Zboara cu mine
14:30 Sherlock Holmes
Actiune, Aventuri, Crima
16:40 Stirile saptamanii
cu John Oliver
SUA, Comedie, Talk show
17:15 Reminiscentele trecutului
SUA, Romantic, SF, Thriller
19:15 Superman si Lois
Actiune, Aventuri, Drama
20:00 Repetitia
Documentar
20:45 Repetitia
Documentar
21:15 Apele Nordului
Aventuri, Drama, Mister
22:20 Casa Gucci
SUA, Crima, Drama, Thriller
00:55 Inceputul
Actiune, Aventuri, SE, Thriller
03:20 Drumul terorii
SUA, Aventuri, Drama

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

protVle N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Clanul
Romania, Actiune,
Thriller
21:30 Sunt celebru,
scoate-ma de aicil
23:00 Stirile
Pro Tv
23:30 Furios siiute:
Hobbs & Shaw (R)
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri,
Comedie, Thriller
00:00 Blacklight (R)
China, Australia, SUA,
Actiune, Thriller
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:00 Telescoala - Clasa a VllI-a

07:30 Romania...in bucate (R)

08:00 In direct cu viata (R)

09:00 Comisarul Rex (R)

10:00 Documentar 360° Geo (R)

11:00 Magazin Deutsche Welle

11:30 Prietenii de la radio

12:00 Telejurnal TVR 2

12:40 Teleshopping

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Yuval Noah Harari - Istoria
de maine (R)

14:30 Documentar 360° Geo

15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a

16:00 Telescoala

16:30 Romania...in bucate

17:00 |In direct cu viata

18:00 Ora de stiri

19:05 Comisarul Rex

20:00 Destine ca-n filme

21:00 D’ale lu’ Mitica (R)

22:00 Editie limitatad

23:00 Larasarit de Eden

00:00 Luminita de la miezul noptii

01:00 Documentar 360° Geo

02:00 Revizie tehnica

06:00 Telescoala (R)

\Viata

\ libera

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Mireasa

18:00 Pretful cel bun

19:00 Observator

20:30 Chefila cutite

00:00 Observator

00:30 De neoprit

SUA, Actiune, Drama,
Thriller
02:30 Baieti de oras
03:00 Observator (R)
04:00 Mireasa (R)
05:00 Pretul cel bun (R)

06:00 Observator

08:00 Dulce razbunare (R)

09:00 Iubirea are numele tau (R)
Romantic

10:00 lubiri fara hotar (R)

12:00 Numailanga tine

13:00 Mostenitorii

15:00 Dragoste si alte complicatii

17:00 lubiri fara hotar

19:00 |ubirea are numele tau
Romantic

20:00 Mancare pe care

-W
g
\m‘

21:00 Dulce razbunare
22:00 Inima de tigan
Romania, Romantic
23:30 Numailanga tine (R)
00:30 |ubirea are numele tau (R)
Romantic
01:30 Dulce razbunare (R)
02:30 Inima de tigan (R)

e
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natiofial

07:45 Traditii de la bunica
09:30 Miezul problemei (R)
10:45 Destine ratécite 2 (R)
India, Drama
11:45 Dragostea gaseste o cale
13:00 Stiri National TV
13:15 \oua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Don Matteo (R)
15:45 \oua
16:15 Baronii
Romania, Comedie
17:15 Don Matteo
Comedie, Dramd, Thriller
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama
21:00 Leul desertului
SUA, Biografic, Dramd,
Istoric, Razboi
00:45 Capat de drum (R)
Crimd, Drama, Thriller
02:45 Fosta meaiubire (R)

04:30 Baronii

07:00 Starea natiei (R)

08:00 Teleshopping

08:10 Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie

09:00 Exclusiv VIP (R)

11:00 Teleshopping

13:00 Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie

14:00 Focus

15:30 Exclusiv VIP

17:30 Flash monden

17:55 Sport

18:00 Focus 18

19:30 lubiri secrete
Romania

20:00 Fluturele negru
Germania, SUA, Thriller

22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 Exclusiv VIP (R)

02:00 Fluturele negru (R)
Germania, SUA, Thriller

04:00 Focus

05:30 Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie

06:00 |ubiri secrete (R)
Romania

kanalide i divallie il axn S} natioffal geo

07:00 Gilperi (R
Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in c3utarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Aripi frante

Turcia, Drama
23:00 40 de intrebari cu Denise
Rifai (R)
01:30 Stirile Kanal D (R)
02:30 Casa iubirii (R)
05:15 Stirile Kanal D (R)
05:45 Gilperi
Drama

08:00 Hudson si Rex
09:00 Camera de garda
10:00 Camera de garda
11:00 Norocul lui Loli!
12:00 Norocul lui Loli!
13:00 Magnum, detectiv particular
14:00 Magnum, detectiv particular
15:00 Camera de garda
16:00 Camera de garda
17:00 Norocul lui Loli!
18:00 Norocul lui Loli!
19:00 Magnum, detectiv particular
Actiune, Aventuri, Crimad
20:00 Magnum, detectiv particular
Actiune, Aventuri, Crima
21:00 Hudson si Rex
Crimad, Drama, Mister
22:00 Hudson si Rex
Crimd, Drama, Mister
23:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
00:00 Pompierii din Chicago
01:00 Magnum, detectiv particular
02:00 Magnum, detectiv particular
03:00 Hudson si Rex
04:00 Pe tine te-am iubit mereu
06:00 indragostiti la Roma

07:20 Lege sifaradelege
08:15 Ultimul atac
09:10 Memorie perfecta
10:05 Memorie perfecta
11:00 SWAT.
11:55 SWAT.
12:50 Cititorii de oase
13:45 Cititorii de oase
14:40 Ultimul atac
15:35 Memorie perfecta
16:30 Memorie perfecta
17:25 SWAT.
18:20 SWAT.
19:15 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama, Mister
20:10 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd, Mister
21:05 Alex Rider
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri, Familie
22:00 Alex Rider
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri, Familie
22:55 Hellboy - Eroul scapat din
Infern
01:20 Omul-Paianjen 2
03:30 Test Drive

07:00 Doctor Pol

08:00 fti joaci mintea?

08:30 fti joacd mintea?

09:00 Stiinta prostiei

09:30 Stiinta prostiei

10:00 Cum sa construiesti un
oras

11:00 Minuni ingineresti

12:00 |Inginerie pentru spatiu

13:00 Dezastre in aer

14:00 Dezastre in aer

15:00 Pierdut printre straini

16:00 Traficanti pe aeroport

17:00 Fabrica de mancare

17:30 Fabrica de mancare

18:00 Doctor Pol

19:00 Clima virala

20:00 Inginerie abandonata

21:00 Oprire la boxe

22:00 Europa vazuta de sus

23:00 Top 1000:00 Pierdut
printre straini

01:00 Traficanti pe aeroport

02:00 llegal cu Mariana van Zeller

03:00 Razboiul drogurilor

04:00 Insula fara legi

05:00 La pescuit de ton




supliment gratuit al cotidianului

5 OCTOMBRIE 2022

07:00 3 ceasuri bune
10:00 Agrostrategia
11:00 Castigd Romania! (R)
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Profesionistii...
cu Eugenia Voda (R)
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:00 Convietuiri
16:55 Mic portret
de mari romance
17:00 Atelier de sanatate
17:55 Zidezi
18:00 Breaking fake news
18:55 Dincolo de alb si negru
19:40 Sport
20:00 Telejurnal
20:51 Meteo
21:00 Céastigd Romanial
22:00 Regele de pe Insula
Diavolului
Norvegia, Franta, Suedia,
Polonia, Actiune, Drama

00:15 Dincolo de alb si negru (R)

00:55 Zidez(R)
01:00 Atelier de sanatate (R

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00

17:00
18:00

19:00
20:30

21:30

23:00
23:30

00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

libeva

weekend
Vi Imagazn
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MIERCURI

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta

cu Catalin Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
cu Cabral

Stirile Pro Tv
Clanul

Romania, Actiune, Thriller

Sunt celebru,
scoate-ma de aici!
Stirile Pro Tv

Furios si iute:

Hobbs & Shaw (R)
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Aventuri,
Comedie, Thriller
Blacklight (R)

China, Australia, SUA,

12:00
14:00

17:00
18:00

19:00

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

cu Dani Otil

si Razvan Simion
Observator
Mireasa

cu Simona Gherghe
Observator

Pretul cel bun

cu Andrei Stefanescu

si Liviu Varciu
Observator

cu Alessandra Stoicescu

Actiune, Thriller
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

20:30 Chefila cutite
00:00 Observator
00:30 iRoast (R)
01:45 Revizie Tehnica
05:00 Pretul cel bun (R)

 hbo -[EE i 2254

07:25 Sta sa ploua cu chiftele
SUA, Animatie, Familie

08:55 Zboara cu mine
Comedie, Drama

10:25 Sherlock Holmes

Marea Britanie, Australia,

SUA, Actiune, Aventuri
12:30 Moara neagra

Aventuri, Familie
14:10 Tom siJerry

SUA, Animatie, Aventuri
15:50 O nunta pe zi

Comedie, Fantastic
17:25 Cum sa iti dresezi

dragonul

SUA, Animatie, Aventuri
19:05 Povestea slujitoarei

SUA, Drama, SF
20:00 C’'mon C’'mon

SUA, Drama
21:50 Casa Dragonului

SUA, Actiune, Aventuri
22:55 Elle

coprod., Dramd, Thriller
01:05 Mama

SUA, Drama, Horror,

Mister

07:30
08:00
09:00

10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:30
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
18:50
19:05

20:00

22:00
23:00

00:00

01:00

Romania...in bucate (R

In direct cu viata (R)
Comisarul Rex (R)
coprod., Actiune, Crima
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Editie limitata (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Romania...in bucate

In direct cu viata

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

coprod., Actiune, Crima
Nunta lui Jenny

SUA, Comedie, Drama
Povestea vinde

La rasarit de Eden

SUA, Drama

Luminita

de la miezul noptii

Nunta lui Jenny (R

08:00 Dulce razbunare (R)
09:00 l|ubirea are numele tau (R)
Romantic
10:00 |ubiri fara hotar (R)
12:00 Numailanga tine
13:00 Mostenitorii
15:00 Dragoste si alte
complicatii
17:00 |ubiri fara hotar
19:00 lubirea
are numele tau
Romantic
20:00 Mancare pe care
21:00 Dulce razbunare
22:00 Inima de tigan
Romania, Romantic
23:30 Numailanga tine (R)
00:30 lubirea
are numele tau (R)
Romantic
01:30 Dulce razbunare (R)
02:30 Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
04:00 Doctorul casei
05:00 Mancare pe care (R)
06:00 Dragoste si alte
complicatii (R)

natiofial

07:45
09:30
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

22:30

01:30

Traditii de la bunica
Miezul problemei (R)
Destine ratacite 2 (R)

Dragostea gaseste o cale (R)

India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama

Killer Elite: infruntarea
SUA, Australia, Actiune

Lupta in camp deschis
SUA, Drama

Leul desertului (R)
SUA, Biografic, Dramad,
Istoric, Razboi

_ N prima Illll

07:00
08:00
08:10

09:00
11:00
13:00

14:00
15:30

17:30
17:55
18:00
19:15

20:00
22:00

23:00
00:00
02:00
04:00
05:30

06:00

Starea natiei (R
Teleshopplng

Nimeni nu-i perfect
Romania, Comedie
Exclusiv VIP (R)
Teleshopping

Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie
Focus

Exclusiv VIP

cu Cristi Brancu

Flash monden

Sport

Focus 18

lubiri secrete

Romania

Cronica céarcotasilor
Starea natiei

cu Dragos Patraru
Focus

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
Focus

Nimeni nu-i perfect (R)
Romania, Comedie
lubiri secrete (R)
Romania

kanalid: __J diva -m ___} natiofial geo

07:00 Gulperi
Drama

09:00 Stirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Infidelul

Turcia, Drama
22:30 Jocul cuvintelor cu Dan

Negru
00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Casa iubirii (R)
05:15 Stirile Kanal D (R)
05:45 Gilperi (R)

08:00

09:00

11:00

13:00

15:00

17:00

19:00

21:00

23:00

01:00

Hudson si Rex
Canada, Crimad, Drama
Camera de garda

SUA, Drama

Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
Magnum,

detectiv particular
SUA, Actiune, Aventuri
Camera de garda

SUA, Drama

Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
Magnum,

detectiv particular
SUA, Actiune, Aventuri
Misterele

de pe Martha’s Vineyard:
Capcanele trecutului
SUA, Canada, Crima
Misterele

de pe Martha’s Vineyard:
Hotul de smaralde
Crima, Dramad, Mister
Magnum,

detectiv particular
SUA, Actiune, Aventuri

08:15 Ultimul atac

SUA, Actiune, Drama
09:10 Memorie perfecta

SUA, Crimad, Drama
11:00 SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
12:50 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
14:40 Ultimul atac

SUA, Actiune, Drama
15:35 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
17:25 SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
19:15 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
21:05 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
22:55 NCIS: Los Angeles

SUA, Crimd, Drama
00:45 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
01:40 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crimad,

Drama, Mister
02:20 NCIS: Los Angeles

SUA, Crima, Drama

07:00
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

03:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?

Tti joaca mintea?
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Cum sa construiesti
un oras

Minuni ingineresti
Inginerie pentru spatiu
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Clima virala
Fascinatie pentru
aventura

Europa vazuta de sus
Alaska

Pompeii

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
llegal

cu Mariana van Zeller
Razboiul drogurilor
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jenny’s

wedding

NUNTA LUI JENNY
TVR 2. ora20,00,

comedie, dramd, SUA, 2015

O Cu: Katherine Heigl,

Alexis Bledel, Tom Wilkinson,
Linda Emond

O Titlu original: Jenny’s

Wedding

Jenny provoaca o schimbare
majora in vietile linistite,
conventionale ale celor din
familia ei atunci cdnd decide sd se
madrite. Fiind o femeie frumoasd
si desteaptd, toti sunt surprinsi de
faptul ca Jenny este in continuare
singura, iar parintii ei asteptau
cu nerdbdare ca ea sd se aseze la
casa ei. Cand, in cele din urmad,

ea ii anuntd cd se va casatori,
partenerul ales 1i va distruge
familia. Ca sd-si refacd legatura
pierdutd, toti, inclusiv Jenny, vor fi
nevoiti sd se reinventeze.

ELLE

HBO- ora 22,55, drama, thriller,
Franta, Germania, Belgia, 2016

© Cu: Laurent Lafitte,

Isabelle Huppert,
Anne Consigny

O Titlu original: Elle

Michele pare indestructibild.

Sefd a unei companii de jocuri
video, ea pare sd se compotte

la fel de distant si de crud si

in viata personald, nu doar in

cea profesionald. Faptul cd este
atacatd in propria casd i schimbd
viata pentru totdeauna. Cand

il gdseste pe barbatul care a
asaltat-o, amdndoi sunt atrasi
intr-un joc curios si incitant, un joc
cu reguli care poate degenera in
orice moment.




18 . eraro weekend
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 proity erid natiofal

07:00 3 ceasuri bune 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 07:45 Start Show (R
10:00 Agrostrategia 10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator 10:45 Destine ratacite 2 (R)
11:00 Castigd Romanial (R) 13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa 11:45 Baronii
12:30 Parlamentul Romaniei 14:00 Lectii de viata 16:00 Observator 13:00 Stiri National TV
13:00 Breaking fake news (R) 15:00 La Maruta 17:00 Mireasa 13:15 Voua
13:55 Vorbeste corect! (R) 17:00 Stirile Pro Tv 18:00 Pretul cel bun 13:30 Baronii
14:00 Telejurnal 18:00 Ce spun romanii 14:15 Voua
14:55 Vorbeste corect! 19:00 Stirile Pro Tv - = 14:30 Don Matteo (R)
15:00 Akzente 20:30 Las Fierbinti 15:45 \Voua
15:55 Akzente Romania, Comedie 16:15 Baronii
16:55 Mic portret de mari 21:30 Sunt celebru, scoate-ma Romania, Comedie

romance de aicil 17:15 Miezul problemei
17:00 Atelier de sanatate 23:30 Stirile Pro Tv 18:30 Stiri National TV
18:00 Omul si timpul 00:00 Politaiul din Belleville 19:00 Destine ratacite 2

18:55 Dincolo de alb si negru
19:40 Sport

i 20:00 Telejurnal
last chance HARVEY 21:00 Castigda Romania!

20:00 lubirea invinge
21:00 Mr.Bean

Marea Britanie, Comedie
22:30 Capcana din adancuri

B 7 ; _ 22:00 Litere de foc 19:00 Observator SUA, Actiune
b 23:55 \orbeste corect! (R) 20:30 Adela 00:15 Killer Elite: infruntarea (R)
o 00:00 Romania, cine esti? (R) Romania, Drama SUA, Australia, Actiune,
ULTIMA SANSA 01:00 Atelier de sanatate (R) 2 23:00 Observator Thriller
g 02:00 Regele de pe Insula . = 23:30 Chefila cutite (R) 02:45 Miezul problemei (R)
A LUl HARVEY Diavolului (R) Franta, Actiune, Comedie 03:00 Observator (R) 04:00 Baronii
04:10 Telejurnal (R) 02:15 Lectii de viata (R) 04:00 Mireasa (R) 05:00 Stiri National TV (R)
HBO. ora 20,00, dramd, 05:00 Agrostrategia (R) 03:00 Vorbeste lumea (R) 05:00 Pretul cel bun (R) 05:30 Baronii
romantic, dragoste, SUA, 2008 05:55 Disparuti fara urma 05:00 Ce spun romanii (R) 06:00 Observator 06:00 Voua
Emma Thompson “J J .]&_l
O Titlu original: Last Chance, 07:40 Cum safti dresezi dragonul 07:30 Romania...in bucate (R 08:00 Dulce razbunare (R) 07:00 Starea natiei (R)
Harvey Harvey Shine este pe 09:20 C’'mon C’'mon 08:00 In direct cu viata (R) 09:00 Iubirea are numele tau (R) 08:00 Teleshopping
punctul de a-si pierde slujba de SUA, Drama 09:00 Comisarul Rex (R) Romantic 08:15 Nimeni nu-i perfect
compozitor de muzicd pentru 11:10 Vecinii nostri piratii 10:00 Documentar 360° Geo (R) 10:00 |ubiri fara hotar (R) Romania, Comedie
reclame publicitare. El pleacd Olanda, Familie 11:00 Magazin Deutsche Welle 12:00 Numailanga tine 09:00 Exclusiv VIP (R)
la Londra, in weekend, pentru a 12:45 Amintirile si timpul 11:30 Prietenii de la radio 13:00 Mostenitorii 13:00 Nimeni nu-i perfect (R)
participa la cdsatoria fiicei sale, Drama, Fantastic, Romantic 12:00 Telejurnal TVR 2 15:00 Dragoste si alte complicatii Romania, Comedie
Susan, promitdndu-i insd sefului 14:40 Maixabel 13:00 Cultura minoritatilor 17:00 |ubiri fara hotar 14:00 Focus
sau cd se va intoarce la New York, Spania, Dramad 13:30 Povestea vinde (R) 19:00 lubirea are numele tau 15:30 Exclusiv VIP
luni dimineata, pentru a lua parte 16:35 Drumul rusinii 14:30 Documentar 360° Geo Romantic 17:30 Flash monden
la o sedintd importantd, in caz SUA, Comedie 15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a 20:00 Mancare pe care 17:55 Sport
contrar urmand sd fie concediat. 18:10 E doar o fazg, draga 16:30 Romania...in bucate 21:00 Dulce razbunare 18:00 Focus 18
Devastat de faptul ca propria fiica 20:00 Ultima sansa a lui Harvey 17:00 |In direct cu viata " 19:30 |ubiri secrete
I-a ales pe tatal vitreg sd o conducd SUA, Dramad, Romantic 18:00 Ora de stiri Romania
la altar, Harvey Shine pleacd 21:35 Marginea pamantului 19:05 Comisarul Rex 20:00 Pup-o, ma!
de la nuntd inainte de receptie Documentar 20:00 Mostenirea 21:00 Spitalul Bellevue
direct la aeroport, dar pierde 22:35 Anarhistii SUA, Drama, Mister, Thriller SUA, Drama
avionul si este concediat telefonic. SUA, Documentar 22:00 Istorii de bun gust 22:00 Starea natiei
Inecandu-si amarul in bauturd, la 23:30 Bestia care doarme 23:00 Ocolul PAmantuluiin 80 de zile 23:00 Focus
barul aeroportului, americanul o Drama, Thriller Fantastic, Romantic, SF 00:00 Exclusiv VIP (R)
cunoaste pe Kate Walker. 01:15 Nume de cod Geronimo 00:00 Luminita de la miezul noptii 22:00 Inima de tigan 02:00 Anna Karenina
Actiune, Crimd, Dramad 01:00 Mostenirea (R) Romania, Romantic Rusia, Drama
02:55 Misterele de la Chronicle SUA, Drama, Mister, Thriller 23:30 Numailanga tine (R) 04:00 Focus
Crima, Drama, Mister 03:00 Ora de stiri (R) 00:30 |ubirea are numele tau (R) 05:30 Nimeni nu-i perfect (R)
04:25 Ne-am intalnit in realitatea 03:40 Telescoala - Clasa a Vlll-a Romantic Romania, Comedie
& & 2 = virtuald 04:30 Ocolul Pamantuluiin 80 01:30 Dulce razbunare (R) 06:00 |ubiri secrete (R)
S it ; . Animatie de zile (R) 02:30 Inima de tigan (R) Romania
—wu il kanaliDt N divallie N axn S § natiofial geo)
= SIMON PEGG 07:00 Giilperi 08:00 Hudson si Rex 07:00 Lege si faradelege 07:00 Doctor Pol
Drama 09:00 Camera de garda 08:05 Ultimul atac 08:00 fti joaci mintea?
CE 09:00 Stirile Kanal D 10:00 Camera de garda 08:55 Memorie perfecta 08:30 fti joacd mintea?
SE AR 10:00 Casa iubirii 11:00 Norocul lui Loli! 09:55 Memorie perfecta 09:00 Stiinta prostiei
12:00 Stirile Kanal D 12:00 Norocul lui Loli! 10:50 SWAT. 09:30 Stiinta prostiei
13:00 in ciutarea adevarului 13:00 Magnum, detectiv particular 11:45 SWAT. 10:00 Cum sa construiesti un
15:00 Jocul cuvintelor cu Dan 14:00 Magnum, detectiv particular 12:40 Cititorii de oase oras
Negru 15:00 Camera de garda 13:40 Cititorii de oase 11:00 Minuni ingineresti
16:30 Casa iubirii 16:00 Camera de garda 14:30 Ultimul atac 12:00 |Inginerie pentru spatiu
3 17:00 Norocul lui Loli! 15:25 Memorie perfecta 13:00 Dezastre in aer
18:00 Norocul lui Loli! 16:15 Memorie perfecta 14:00 Dezastre in aer
19:00 Magnum, detectiv particular 17:10 SWAT. 15:00 Pierdut printre straini
20:00 Magnum, detectiv particular 18:05 SWAT. 16:00 Traficanti pe aeroport
MOSTEN'REA 21:00 Dreptul familiei 19:00 Cititorii de oase 17:00 Fabrica de mancare
7 Dramad SUA, Crimd, Dramd, Mister 17:30 Fabrica de mancare
TVR 2. 0ra20,00, drama, 22:00 Dreptul familiei 20:00 Cititorii de oase 18:00 Doctor Pol
mister, thriller, SUA, 2020 i 23:00 Morgane, geniul 21:00 Doc - in mainile tale 19:00 Clima virala
19:00 Stirile Kanal D investigatiilor Italia, Drama 20:00 Europa vazuta de sus
O Cu: Lily Collins, Simon Pegg 20:00 Infidelul 00:00 Morgane, geniul 22:15 Doc - in mainile tale 21:00 Traficanti pe aeroport
O Titlu original: Inheritance Turcia, Drama investigatiilor 23:30 Doctorul cel bun 22:00 llegal cu Mariana van Zeller
JInheritance” este povestea 22:30 Jocul cuvintelor cu Dan 01:00 Magnum, detectiv SUA, Drama 23:00 Securitatea aeroportului
conducatorului unei familii extrem Negru particular 00:25 Doctorul cel bun 00:00 Pierdut printre straini
de bogate si puternice, care moare 00:00 Stirile Kanal D (R) 02:00 Magnum, detectiv 01:25 Lumea de dincolo: Revolta 01:00 Traficanti pe aeroport
subit si isi lasd fiica §i sotia in 01:00 Casa iubirii (R) particular Lycanilor 02:00 llegal cu Mariana van Zeller
posesia unei ,mosteniri” terifiante 05:15 Stirile Kanal D (R) 03:00 Hudson si Rex Actiune, Fantastic, Horror 03:00 Razboiul drogurilor
- un secret socant, ce amenintd sd 05:45 Gilperi (R) 04:00 Dragoste pe gheata 02:45 Doc - in mainile tale 04:00 Insula fara legi

le distruga vietile. Drama SUA, Comedie, Romantic 04:00 Teleshop 05:00 La pescuit de ton
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WOODY AI:LEN
S-A RAZGANDIT
IN PRIVINTA

PENSIONARII
DEC'Z'E. Dupa ce,

initial, Woody Allen sustinuse

ca nu vrea sa mai faca filme si

ca vrea sa se dedice scrisului,

un reprezentant al regizorului

a facut urmatoarea declaratie,
preluata de Variety: ,Woody

Allen nu a declarat niciodata ca
urmeaza sa se pensioneze sau ca
urmeaza sa scrie un alt roman. A
spus ca se gandeste sa nu faca
filme Tn sensul de a nu face filme
care merg direct pe streaming,
ceea ce dansului nu i place,

stiind ca este un mare iubitor al
experientei in sala de cinema.

in acest moment, nu are nicio
intentie sa se pensioneze si se
afla la Paris, unde filmeaza ultimul
sau film, al cincizecilea®. Anterior,
Woody Allen spunea pentru ziarul
spaniol ,La Vanguardia“ ca are de
gand sa se retraga din industria
de cinema si ca doreste sa dedice
mai mult timp scrisului. Allen a
filmat mai des in Europa dupa

ce, in Statele Unite, sustinerea de
care beneficia a scazut dramatic,
in urma acuzatiilor de abuz
sexual. @ R.B.

ecrane

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Javier Bardem, unul dintre

cei mai cunoscuti actori ai
momentului, castigator al
premiilor Oscar, Globul de Aur,
Goya si Bafta, revine pe marile
ecrane din Romania in rolul
principal din ,,Cel mai tare sef/
El Buen Patron®, cea mai noua
comedie a multipremiatului
regizor spaniol Fernando
Leon de Aranoa. Filmul intra

in cinematografele din tara pe

4 noiembrie, potrivit news.ro.

Pelicula a obtinut multiple
premii Goya, pentru Cel mai bun
film, Cel mai bun regizor, Cel mai
bun actor intr-un rol principal, Cel
maibunscenariu original, Cea mai
buna muzica, Cel mai bun montaj.
Premiera internationala a avut loc
pe 15 octombrie 2021 in Spania, fil-
mul obtinand peste 6,5 milioane
de dolari la box-office-ul mondial.

Globurile de Aur revin la televiziune

libeva

,Cel mai tare sef” este o come-

die dramatica ce spune povestea
angajatilor companiei spaniole
Bdsculas Blanco, o organizatie
care produce cantare industriale,
si care asteapta vizita iminenta a
unui comitet care va stabili daca
merita sau nu Premiul local de
Excelentd in afaceri. Astfel totul
trebuie sa fie perfect. Proprie-
tarul companiei, Blanco (Javier
Bardem), face toate eforturile
posibile pentru a rezolva proble-
mele angajatilor sai. Blanco joaca
un rol foarte important in aceas-
td poveste tragicomica a unui
ecosistem industrial. Cu toate ca
filmuleste o comedie, apasa punc-
te sensibile ale societatii de azi si
examineazd cu atentie relatiile
personale si profesionale din ca-
drul unei afaceri de familie care
coordoneaza sute de muncitori.
,Iscusit, fermecdtor si mani-
pulator, Blanco este cel care tine
degetul pe cantar, cel care trage
sforile dupa bunul plac. Blanco

Viata magaz in

)" O),Cel maijtare
8. sefg¥unifilm
; ,I&I':accente

tragicomice

este un personaj carismatic, un
jucdtor care se implica fara rusi-
ne inviata personald a angajatilor
sdi pentru a imbunatati produc-
tivitatea companiei. Un personaj
cu care ne identificam, in ciuda
naturii sale lipsite de scrupule.
Cred intr-un cinema complex
si ambitios din punct de vedere
artistic, unul care sa arate lumii
cine suntem cu adevarat si care,
in acelasi timp, reuseste sa ne
amuze sisa ne provoace din punct
de vedere emotional, fara sa ne
dezicem de adevar si de lirismul
vietii. Acesta este cinemaul care
demonstreazad ceea ce suntem si
ceea ce vom deveni intr-o buna
zi“, declara regizorul Fernando
Leon de Aranoa.

»-Cel mai tare sef” este un por-
tret al depersonalizarii si al dete-
riorarii relatiilor profesionale, o
autopsie a epocii in care solida-
ritatea, etica si binele comun par
sa fi fost sterse de pe contractul
angajatului. @

Globurile de Aur, afectate de o
serie de scandaluri cu privire la ra-
sism, sexism, coruptie, si-au anun-
tat marti revenirea la televiziune,
in 2023, unde vor incerca sa-si re-
capete gloria de odinioara.

»Suntem incantati sd anuntam
revenirea Globurilor de Aur la (ca-
nalul) NBC%, a declarat Helen Ho-
ehne, presedintele Asociatiei Pre-
sei Strdine de la Hollywood (HFPA),
care jurizeaza aceste premii, in-
tr-un comunicat de presa.

La inceputul anului 2022, cere-
monia a avut loc fard a fi transmi-
sa la televizor. Partenerul obisnuit,
NBC, a renuntat sa difuzeze eveni-
mentul, deoarece HFPA a fost tinta
unor acuzatii care i-au subminat
serios reputatia. Peste 100 de agenti
scriseserd HFPA In primdvara anu-

lui 2021, cerandu-i sa pund capat
,comportamentului discriminato-
riu si neprofesional, erorilor etice
si coruptiei®.

In fata acestui scandal, orga-
nizatia a anuntat rapid o serie de
reforme, inclusiv o recrutare fara
precedent de noi membri pentru a
imbunatati reprezentarea minori-
tatilor in cadrul acesteia.

LHFPA se angajeaza sa faca
schimbari semnificative si sa sus-
tind programe care pun diversi-
tatea, incluziunea si transparenta
pe primul loc, a transmis marti
organizatia.

In 2021, Los Angeles Times a
investigat functionarea sa si a dez-
valuit in special ca printre membrii
sdi nu erau persoane de culoare. De
atunci, organizatia a inclus 103 noi

membri. Dar staruri precum Scar- q

lett Johansson si Mark Ruffalo au
denuntat public aceste reforme ca
fiind insuficiente, in timp ce Tom
Cruise a returnat organizatiei, in
semn de protest, cele trei Globuride
Aur castigate. @ Remus Basalic
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Mi-am dat seama
ca este cevain
neregula cu mine.

LORA,
artista

Afectlunea care
1] mgreuneaza

viala

in varsta de 40 de ani, artista
galateanca Lora are mereu grija
de felul in care arata, astfel

ca si-a dorit sa afle de ce este
mereu umflata, desi nu manca
mult. Dupa analize amanuntite,
cantareata a descoperit ca are
intoleranta la gluten.

,Vreau sa incep sa merg la
sala. Mi-am facut abonament
intr-un sfarsit, ca sd ma
motiveze. Ca, atunci cand le
primesti cadou, parca nu prea
iti vine, ca sunt cadou, dar
cand dai banii pe abonament,
te motiveaza altfel. Sfat! Deci
nu primiti abonament la sala
cadou, ci nu vi duceti. In rest,
mi-am descoperit alergia la
gluten si am renuntat complet.
De atunci, pur si simplu m-am
dezumflat. Pentru ca se pare ca
eram «capitonatay, ca sa zic asa.
Cred ca asta e cel mai potrivit
cuvant. Eram «capitonata»,
nu era grasime, eram asa
«pufoasa». Nu cred ca se vedea
neaparat, dar asa ma simfeam
eu. Mi-am facut analize. Am zis
ca se intdmpla ceva pentru ca
la un moment dat, intr-o zi, nu
mancasem decat niste paste si
m-am umflat foarte tare. Atunci
mi-am dat seama ca este ceva

O noapte care

a adus plusvaloare

,<aiocondei“

weekend
magazin

www.viata-libera.ro
o, e . rf ™

in neregula cu mine*, a povestit
Lora, pentru ,, Ego®.

yDaca nu sunt atenta,
ma umflu“

Artista consuma acum
alimente fara gluten si, cand
merge la restaurant, are
intotdeauna grija ce mancare
comanda. Lora a inceput acum
sd manance mai multe fructe si
a eliminat complet sucurile.

»Se poate si fara gluten, dar
pentru ca este complicat tot
timpul sa-mi cumpadr paine fara
gluten si chestii fara gluten, am
renuntat la ele. Ca nu am timp
sa-mi procur. Asa ca practic
acum ma hranesc cu proteina de
calitate, cu legume multe, fructe.
Am inceput sd mananc fructe,
ceea ce Inainte nu faceam. Beau
apa, nu mai beau sucuri, nu
beau prostii. Branzeturile pot
avea urme de gluten, dar nu am
probleme de genul acesta. Cica
sunt si anumite condimente,
anumite medicamente care pot
avea in compozitie gluten si
atunci incerc sa fiu atenta. Spun
la orice restaurant unde ma duc
sd aiba grija, ca am problema
asta. Daca nu sunt atentd, ma
umflu®, a mai povestit Lora..

@ Beatrice Dumitriu

Album de arta
consacrat lui
lon Taralunga
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