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BATRANICA
DIN GALATI, TEPUITA
DE UN PUSCARIAS

DIN ARAD
iNsELACIUNI. Trei infractori

si-au unit fortele ca sa pacaleasca batrani
si sa i jefuiasca de economii prin deja
mult prea patentata metoda ,,Accidentul”.
Cea mai recenta victima din Galati a fost
o pensionard de 79 de ani, din Scanteiesti,
care le-a pus in palma escrocilor 30.000
de lei. »» pag. 05
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INTEGRAREA COPIILOR UCRAINENI IN COMUNITATEA GALATEANA » REPORTAJ /08-09

Fara sa mai spunem de ce milioane de familii ucrainene au trebuit sa-si

o
paraseasca locul de bastina, razboiul din Ucraina fiind, atat pentru ei, cat si
pentru noi, o realitate pe care nu credeam sa o mai traim in secolul 21, am
incercat sa vedem in ce masura si prin ce mijloace se integreaza in comunitatea
noastra familiile fugite din calea violentei, mai ales copiii.@ Marian Savastru
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REMUS BASALIC
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Este nevoie ca noi si noi
pacienti sa moara din cauza
bacteriilor luate din spitale
pentru ca problema infectiilor
nosocomiale sd ajunga din nou
in atentia opiniei publice. Cele
mai recente astfel de tragedii
sunt cele petrecute in sectia
ATT a Spitalului Judetean din
Targu Mures si moartea celor
trei bebelusi la Spitalul Judetean
din Cluj Napoca. Numarul
persoanelor rapuse de microbii
din spitale este insa cu mult mai
mare, iar cel mai grav este ca
Ministerul Sanatdtii nu are nici
madcar o idee cat de cat relativa

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

asupra gravitatii situatiei.
Alexandru Rafila, ministrul
Sanatatii, a iesit recent cu o
declaratie in care estimeaza
cd infectiile intraspitalicesti
ucid, in medie, cinci romani

in fiecare zi. Problema este ca
estimarea facutd de ministru
are la baza date incomplete

si tocmai de aceea eronate.
Infectiile nosocomiale fac
victime peste tot in lume. In
tarile cu sisteme de sanatate
functionale, mai intai se afla
care este numarul real al
pacientilor infectati, dupa care
se iau si masuri potrivite pentru
limitarea focarelor si pentru
prevenirea imbolndvirii altor
pacienti. In Romania, lucrurile

inapoi

Bujor in obrajor

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

© Presedintele Klaus Iohannis
a promulgat, miercuri, legea
prin care bujorul este declarat
Floare Nationald a Roméaniei.

E chestiunea momentului, am
fi fost pierduti definitiv fara
aceastad strategica decizie. O
spun cu bujor in obrajor. Sau cu
pluralul lor.

© Stirile despre autoritati

care sparg banii pe tot felul de
dracovenii se inmultesc, insa

ar trebui sa fim ingaduitori.
Urmeaza vremuri grele pentru
toatd lumea, nu doar pentru
noi. De pilda, Autoritatea Navala
Romana a cumpdrat cinci
telefoane iPhone 14 cu 7.000 de
euro. Mi se pare un pret bun, as
solicita o audientd, as investi si eu
intr-unul. Tot pe banii statului.
© Un cal troian se pregiteste sa
ia o gura de jaratec. Deputatul
PNL George Tuta si senatorul

__sinaxar
28.10.2022

© 1 Sf. ler. lachint, mitr. Tarii
Romanesti; Sf. Mc. Terentie,
sotia sa Neonila si cei 7 fii ai lor:
Nita, Sarvil, lerax, Teodul, Fota,
Vilie si Evnichi; Sf. ler. Firmilian,
ep. Cezareei Capadociei

In arta,
ori sugerezi,
ori enervezi.

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet

PSD Radu Oprea au depus un
proiect de lege pentru cresterea
incluziunii financiare. Proiectul
prevede ca toti romanii sa aiba
garantat un cont bancar fara
comisioane. Nu conteaza daca vei
avea sau nu venituri, important
este sd scrie pe acel cont numele
tau. De fapt, vorbim despre
obligativitatea ca toti romanii
sd primeasca leafa pe card, e si
despre acest lucru in aceasta
informatie, insa presa a devenit
goarna oficiala a Guvernului si
Parlamentului. Nu de ieri, de
azi, ci de multd vreme. lertare
pentru cruntul truism!

© Ministrul Petre Daea de la
Agricultura (apropo, s-a potolit
bine de tot dupa ce se luase in
baza cu Bruxelles-ul) spune ca
in Romania e cea mai ieftina
carne de porc. Dar a mai vazut
cineva porc la noi, in tara?

Mai e prezent doar in diatribe

si metafore. Mediul rural, in
care ne mai puneam baza, se
aprovizioneaza de la market: atat
cu patrunjel, cat si cu Fanta.

© Un antrenor roman de fotbal,
Marin Barbu pe numele sdu, si-a
luat cetatenia maghiara pentru
a cumpara benzina ieftina.
Excelenta idee antreprenorialal
Si eu m-as face bulgar ca sa

pot da vina pe niste vecini la
indemana. De cei de la nord de
Dunare ar fi vorba, n-as avea
prea multe optiuni.

© Papa Francisc a declarat in
fata tinerilor seminaristi de la
Roma ca preotii si calugaritele
vizioneaza si ei pornografie

pe internet. E drept ca Netflix

si HBO Max prezintd destule
fisuri culturale. De ce sa-i lasi pe
consumatori sd migreze spre alte
platforme?

se intampla exact invers. Tara
noastra raporteaza in prezent
unu la sutd din totalul cazurilor
externate ca fiind infectii
asociate asistentei medicale, in
timp ce media pe plan european
este de sapte la sutd. Cu cea
mai mare parte a infectiilor
nosocomiale ascunse sub pres,
nu este de mirare ca nimeni nu
cunoaste, de fapt, dimensiunea
reala a situatiei.

Aici sti esenta problemei. in
timp ce oficialii din Sdnatate,
de la managerii de spitale pana
la cei din Ministerul Sanatatii,
se mint si ne mint cd problema
nosocomialelor nu este atat de

ION ZIMBRU

grava, pacientii mor pe capete
dintr-o cauza care ar putea fi
prevenita. Vorbim aici despre boli
transmisibile, unde identificarea
rapida si izolarea pacientilor
infectati sunt esentiale pentru
impiedicarea imbolnavirii

altor pacienti. Acest lucru nu

se intdmpla in spitalele din
Romadnia, iar tot ce ne raimane
de facut este sa ne numaram

in continuare mortii. Nici nu
este astfel de mirare ca rata
mortalitatii prin cauze tratabile
este in Romania de 210 decese

la 100.000 de locuitori, de peste
doua ori mai mare decat media
europeand, de 92 decese. @

ZARURILE

AU FOST ARUNCATE

VIS LANGA FANTANA

O singura data am visat ca dorm langa o fantana,

sub o salcie plina cu vrabii infatuate —

imi era sete si ceteam pe linia orizontului:

zarurile au fost aruncate!

Visam ca vine mama sd ma cheme acasa,

4

si parca nu mai ajungea — venea tocmai de departe —

cred ca i-o fi si ei sete...si ii ceteam n ochi:

zarurile au fost aruncate!

Si se mai facea ca vine si tata cu doua caldari

193

sa scoata apa pentru animalele de carne si de lapte,

si se uita la ochii mei inchisi, si spunea:

zarurile au fost aruncate!

DIN COLECTIA

,CELE MAI FRUMOASE

Apoi am visat ca m-am trezit si ca am plecat acasa,

POEZIl RAMASE TABLOU”

langa fantana cu mama, tata, surori si frate,

si nimeni nu a zis nimic, dar am inteles:

zarurile au fost aruncate!

tragedia
TEROARE si LASITATE

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

In dictionarele de specialita-
te, termenii din titlul rubri-

cii noastre sunt explicati pe in-
telesul tuturor celor care mai
stiu sa citeasca si mai vor sa
stie pe ce lume se afla! Si tot in-
tr-aceste dictionare de specia-
litate sunt explicati si terme-
nii care definesc produsele Te-
rorii si Lagitatii! Din nefericire,
parafrazandu-l pe Mihai Emi-
nescu, ,in zadar zice/arata dic-
tionarul ce-nseamna lagitate si
teroare,/ umbra nesigurantei/
spaimei se intinde tot mai ma-
re si mai mare”! De pildd, mai
ales in noptile de primavara,
de vara si de toamna, ba chiar

si de iarna, Linistea si Ordi-
nea publica din tot orasul sunt
grav ranite de Zgomotul rezul-
tat al Decibelilor controlati si
raspanditi de mofturile unor
asa-zisi motociclisti, adica nis-
te nesimtiti Democrati, marta-
foi prizonieri ai inculturii si ai
jemanfisismului, ai complicita-
tii generale, ai duplicitatii pa-
guboase! Acest zgomot raspan-
deste teroarea in toate cartie-
rele, indiferent de ora! Pe chi-
purile unor oameni care au ne-
voie de odihna fiindca se mai
duc, totusi, la locurile de mun-
cd, n-ai cum sa nu citesti indig-
narea produsa de acesti tero-
risti, dar si de Nepasarea Res-
ponsabililor cu Apararea Linis-
tii/Ordinii Publice! Bineinteles,

pe toti i deranjeaza acest zgo-
mot insuportabil, dar nimeni
(ori, ma rog, aproape nimeni!)
nu apeleaza/sesizeaza Organe-
le in Drept sd intervina si sa-1
starpeasca! Functioneaza per-
fect o Lasitate de Plumb! Mer-
ge impecabil un fel de Niznai
devastator! Atitudinea genera-
14 e cea a Sobolanului viteaz in
Gaura, dar care fuge primul de
pe Corabia aflata in pericol de
Scufundare! Cum sa stai, dom-
nule, cu o mie de decibeli (or-
ganizati sau neorganizati) dea-
supra capului si sa declari ca
,nu simt”? Cum poti, domnu-
le, sa spui ,,nu simt” cand iti
umbla buldozerul pe creier? Te
doare, domnule, te doare!
Simti, domnule, simti! Dar iti

este Frica si sa recunosti, dara-
mite sd participi la Opinia Pu-
blica, daramite sa chemi Poli-
tistul si sa-1 rogi frumos sa se
comporte! Am spus Frica, da?
Sigur cd da! Astfel se numeste
produsul Terorii: Frica! Nesigu-
ranta Fizica si Sufleteasca, da?
Sfaramarea si Risipirea oricarei
Sperante, da? Dar si distruge-
rea sistematica a Candorii, da?
Sigur ca da! Asadar, pune Ma-
na si Mintea, domnule Oricine
si Orice grad ai avea, si starpes-
te Teroarea si Lasitatea! Altfel,
se constata de la o clipa la alta,
NU SE POATE MERGE MAI DE-
PARTE!...[Publicitate: ,Intr-un
regim de teroare, singurul loc
onorabil e puscaria!” — (Richard
Wurmbrand)]. @
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"ESTETICIANUL VEDETELOR” AVEA INTERZIS LA PRACTICA @ SENTINTA

»,1ras pe dreapta”,
medicul Dobos a murit
intr-un accident stupid

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Chirurgul galatean Calin Dobos
si-a pierdut viata intr-un tragic
accident rutier produs miercuri,
26 octombrie, in Bucuresti.
Considerat drept unul dintre
cei mai apreciati esteticieni din
Romania, medicul a ajuns in
lumina reflectoarelor odata cu
scandalul provocat de moartea
unei paciente, care i-a si adus
o condamnare de trei ani de
puscarie. Pana la verdict, si-a
consolidat reputatia operand
numeroase persoane din
showbiz.

Un banal accident rutier, pro-
dus la orele pranzului in ziua
de miercuri, 26 octombrie, pe
soseaua Grozavesti din Capitala,
i-a adus sfarsitul unuia dintre cei
mai cunoscuti medici din Galati.
Ladoar48deani, chirurgul Calin
Dobos a murit dupa ce a incercat
sa faca o depasire cu motoscute-
rullaintrarea pe Pasajul Basarab.
Vehiculul pe doua roti s-a izbit de
o bordura si mai apoi de un stalp,
fiind aruncat, in impact, citeva
zeci de metri. Dobos s-a ales cu
multiple leziuni, apreciate ca in-
compatibile cuviata, de echipajul
medical care l-a resuscitat la fata
locului si care s-a vazut nevoit,

in cele din urma, sa declare de-
cesul. Vestea mortii esteticianu-
lui prin mainile caruia au trecut
numeroase vedete autohtone s-a
raspandit abia dupa cateva ore de
la comunicarea, de catre Politie,
a concluziilor privind accidentul
de pe Pasajul Basarab.

,Un barbat, in varsta de 48 de
ani, a condus o motocicletd pe
soseaua Grozavesti dinspre Piata
Leu, iar la un moment dat ar fi
pierdut controlul asupra directiei
de mers si a cazut pe partea caro-
sabili. In urma impactului, con-
ducatoruluimotoi-au fostaplicate
manevre de resuscitare la fata lo-

cului, din nefericire fara rezultat
favorabil, fiind declarat decesul
acestuia. Cercetdrile sunt conti-
nuate de catre Brigada Rutiera sub
supravegherea Parchetului de pe
langa Judecatoria Sectorului 6, in
vederea stabilirii cu exactitate a
cauzelor si imprejurdrilor produ-
cerii accidentului de circulatie”,
au anuntat initial reprezentantii
Brigdzii Politiei Rutiere.

Dobos nu mai avea voie
sa profeseze

Medicul originar din Galati,
care a plecat la Bucuresti in
urma scandalului iscat de dosa-

rul penal cu care s-a ales dupa
moartea unei paciente din Bra-
ila, se afla in libertate de circa
jumatate de an. Condamnat
definitiv, in decembrie 2020, la
trei ani de inchisoare cu execu-
tare pentru ucidere din culpa
pentru ca ar fi facut o liposuc-
tie fara licentda, operatie care
ar fi generat complicatii fatale
pentru pacienta Irina Ciuraru,
Calin Dobos a fost incarcerat in
Penitenciarul Jilava. A obtinut
liberarea conditionata in mai
2022, printr-o decizie a Judeca-
toriei Sectorului 4, insd, revenit
inlibertate, nu a mai putut prac-
tica, asta deoarece Curtea de la
Galati i-a interzis ca, vreme de
patru ani, sa mai profeseze ca
medic. Calin Dobos era casatorit
si era tatal unui baiat de 19 ani.
Si-a cdpatat titulatura de ,este-
tician al vedetelor”, paradoxal,
dupa izbucnirea scandalului le-
gat de moartea Irinei Ciuraru.
Mutat la Bucuresti, si-a deschis
un nou cabinet. Pana la con-
damnarea din decembrie 2020,
definitivd, prin mainile si bis-
turiul chirurgului din Galati
au trecut, printre altele, Bianca
Dragusanu, Elena Ionescu, Cris-
tina Spatar, Claudia Ghitulescu,
Razvan Ciobanu, Andreea Ton-
ciu, Raluca Podea sau Nicoleta
Luciu. @

festivitate, Ia inceputul sedintei Consiliului Local

Elevii de 10 la examene, premiati cu cate 2.000 de lei

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Diplome de excelenta, buchete
de flori si cate 2.000 de lei, asta
au primit cei 13 elevi care au
obtinut, anul acesta, medii de
10 la Evaluarea Nationala si
Bacalaureat. Festivitatea de
premiere a avut loc la inceputul
sedintei ordinare a Consiliului
Local. Alesii au aprobat apoi
premierea elevilor olimpici si
bursele care vor fi acordate in
anul scolar 2022 - 2023.

Reamintim ca, la Evaluarea
Nationald, au avut media 10: An-
drei-Cezar Dumitrascu, Anita
Fulga si Maria Lavinia Tudose.
La Bacalaureat au obtinut media
10: Andrei Aurica, Laura-Camelia
Vicol, Daria-Teodora Vasilache,
Miruna-Daniela Rosu, Andreea
Costea, Ana-Teodora Grigore,
Ana-Alexandra Stafie, Delia Flo-
rina Balan, Cristina Ionela Milea
si Vlad Stefanut Radu.

»~Avem copii inteligenti la Ga-
lati, cu rezultate extraordinare
care ne fac mandri si care merita
toatd aprecierea. Sunt sigur ca
vom mai auzi numele lor pentru
cdam convingerea cavor face per-

formanta in domeniile pe care le
vor imbratisa. Tin sa {i felicit pu-
blic atat pe acesti copii minunati,
cat si pe profesorii care i-au pre-
gatit, pe parinti si pe toti cei care
ii sustin”, a declarat primarul Io-
nut Pucheanu (foto stanga).
Premiereaafostdecisadeale-
sii locali, asa cum ati putut afla
dinziarul,Viatalibera“. Trebuie
spus ca, in sedinta de joi, 27 oc-
tombrie 2022, Consiliul Local a
aprobat premierea elevilor din
invatdmantul preuniversitar de
stat din municipiul Galati care
au obtinut rezultate deosebite la
olimpiadele nationale si inter-
nationale, precum si a cadrelor
didactice care i-au pregatit, pen-

fel, 1a olimpiadele internationa-
le este vorba despre: premiul I
—6.000 de lei, premiul IT - 3.900
de lei, premiul III - 3.630 de lei,
iar premiul special si mentiune
—2.640 de lei. La olimpiadele na-
tionale: premiul I - 2.200 de lei,
premiul II-1.540de lei, premiul
II1-1.100, iar mentiune - 660 de
lei. Elevii care au obtinut per-
formante la olimpiade, la dis-
cipline diferite, vor fi premiati
pentru fiecare performanta in
parte. Cadrele didactice care au
indrumat mai multi elevi pre-
miati la olimpiadele nationale
si internationale vor primi un
singur premiu, in bani, egal cu

valoarea premiului primit de
catre elevul care a obtinut cea
mai buna performanta.

Totlasedinta dejoi, s-a aprobat
si un proiect de hotarare privind
cuantumul si numarul de burse
care se acorda elevilor in acest an
scolar. Astfel, s-a prevazut acor-
darea urmadtoarele sume: 500
de lei/elev/luna pentru bursa de
performantd; 200 de lei/elev/luna
pentru bursa de merit; 150 de lei/
elev/luna pentru bursa de studiu;
200 de lei/elev/luna pentru bursa
de ajutor social. Este vorba despre
208 burse de performanta, 4.324
burse de merit, 842 burse de stu-
diu si de 2.077 burse de ajutor
social. @
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MODERNIZARE
A RETELEI

DE GAZE,

IN CENTRUL
ORASULUI
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LUCRARL Circulatia
auto pe strada Nicolae Balcescu,
n zona blocului Albatros, este
destul de ingreunata in aceste

zile, din cauza unor lucrari care

se efectueaza in zona. Conform
Biroului de presa al Distrigaz Sud
Retele, pe tronsonul cuprins intre
strazile Nicolae Balcescu si Traian
din municipiul Galati are loc o
lucrare de modernizare a sistemului
de distributie a gazelor naturale.
Jn prezent, alimentarea clientilor
finali nu este afectata de catre
aceste lucrari. in momentul in care
se va pune in functiune respectivul
tronson, consumatorii cu imobile
situate in aceastd zona vor avea
alimentarea cu gaze naturale
opritd pentru cateva ore. Toti
acesti consumatori vor fi anuntati
cu minimum 48 de ore inainte

de demararea lucrarilor”, potrivit
sursei citate. N.A. Fotografiile au
fost realizate marti, 25 octombrie,
raspunsul Distrigaz Sud la
intrebarile noastre parvenindu-ne
joi, 27 octombrie a.c. @ C.L.

UNDE SUNT
AMPLASATE

RADARELE
TRAFIC. astaz,

28 octombrie, radarele vor fi
amplasate, In municipiul Galati,

pe strazile Brdilei, Siderurgistilor si
Domneasca. Soferii care au drum
n judet vor fi monitorizati pe DN 25,
in zona localitatilor Independenta

si Barcea, pe DN 24 D la
Balabanesti, iar pe DN 26, in
localitatile Tatarca si Vladesti. Pe
DE 581, o autospeciala cu radar

va fi amplasata pe raza localitatii
Cosmesti, iar pe DJ 251, la Slobozia
Conachi si Matca. @ M.C.
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ATELIERE
PENTRU
CADRELE
DIDACTICE

ASTAZ' = Evenimentul

educational ,,Micul Print®, editia a
X-a, care consta in desfasurarea de
ateliere pentru cadre didactice pe
tematici specifice, se va desfasura
astazi, 28 octombrie, incepand cu
ora 9,00, la Centrul Judetean de
Resurse si Asistenta Educationala
(CJRAE). Activitatile principale

ale workshopurilor propuse
urmaresc cresterea eficientei
profesionale prin accesarea

unor cunostinte si experiente
diverse din domeniul asistentei

si consilierii psihopedagogice.

In cadrul workshopurilor, vor fi
abordate teme precum: ,,Interventii
inovative in prevenirea instaldrii
tulburarii specifice de invatare®,
~Sanatatea mintald a scolarului
mic*, ,Sanatatea si starea de bine -
resurse de lucru creative®, ,,Depresia
la copii, ,,Cand gradinita sau scoala
doare”, ,,Rolul parintilor in integrarea
cu succes a prescolarului® si
sInterventia timpurie in prevenirea
tulburarilor de limbaj“. @ Roxana
Artene Penciu

Electrica
da premii.

Mai bine ar
da facturile!

CE ROST AU BORDURILE DE PE MIJLOCUL STRAZILOR @ MOBILITATE

Primaria ne vrea
in tramvaie si pe biciclete

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

in urma cu aproape zece

ani, atunci cand s-a finalizat
modernizarea strazii Otelarilor,
calea de rulare a tramvaielor

a fost integrata firesc in restul
carosabilului. Nu s-a pus nicio
bordura care s-o delimiteze de
celelalte benzi de circulatie, iar
masinile pot trece usor pe banda
cu linia respectiva atunci cand
situatia le-o impune, fara nicio
zgaltaiala semnificativa.

De atunci, lucrurile s-au
mai  schimbat. Pe  strada
Siderurgistilor, pe bulevardul

1 Decembrie 1918, pe Traian Vuia
si, mai nou, pe bulevardul Cosbuc
—toate, artere modernizate recent
cu fonduri UE - calea de rulare a
tramvaielor este delimitata pe toa-
td lungimea lor de niste borduri
pe care n-ai cum sa le ratezi. Nici
vizual, caci sunt indltate cu cati-
va centimetri buni fata de restul
carosabilului, nici fizic, pentru ca
le simti din plin atunci cand treci
peste ele. Daca ai viteza mai mare
saudaca nu esti foarte atent in tra-
fic atunci cand schimbi benzile, te
poti trezicu ,,bube” serioase la sis-
temul de directie ori cu vreo roata
sau janta care trebuie ,vindecata”
in service.

Am intrebat Biroul de presa al
Primariei Galati ce rost au aceste
borduri de pe mijlocul strazilor
modernizate recent si am aflat
ca, potrivit recomandarilor eu-
ropene, ele au rolul de a stimula
mobilitatea cetdtenilor si de a-i
incuraja sa foloseasca mijloacele
de transport alternative si nepo-
luante. ,Proiectele pentru mo-
dernizarea principalelor artere

universitate

de circulatie respecta directivele
europene si trebuie privite in an-
samblu, tindnd cont atat de asi-
gurarea fluidizarii traficului, dar
mai ales de incurajarea utilizarii
mijloacelor de transportin comun
nepoluante, dar si a mijloacelor de
transport alternative (cum sunt
bicicletele pentru care s-au creat si
se creeaza piste speciale, asa cum
se intampla In orice oras aflat in
modernizare). In principal, astfel
de proiecte tin practic de directi-
vele UE referitoare la incurajarea
transportuluiin comun. De altfel,
in accesarea de fonduri europene
pentru astfel de proiecte exista o
serie de conditii ce pun accent pe
componenta de incurajare si uti-
lizare a mijloacelor alternative si

a celor de transport in comun. in
context, precizam ca proiectele
includ si statii de incdrcare pen-
tru masinile electrice, tot pentru
a incuraja utilizarea de mijloace
de transport nepoluante. Obiecti-
vul este acela de a asigura o mai
buna mobilitate tuturor, in acord
cu protejarea mediului in care
traim”, este raspunsul complet pe
care l-am primit de la Biroul de
presa al Primariei Galati.

Altfel spus, aceste borduri
care, dupa parerea exprimata de
foarte multi soferi, mai mult in-
curca traficul decat sa-1 ajute, au
rolul de a ne convinge sa folosim
mai mult transportul in comun si
bicicletele. Adica tu, sofer, vezi ca
traficul e greoi si te hotarasti sa-ti

lasi masina acasa si sa iei tramva-
iul. S-ar numi ,, mobilitate”, chiar
daca risti sd ajungi la munca sau
acolo unde ti-ai propus cu vreo ju-
matate de ord mai tarziu sau chiar
cu mai mult, in orele de varf.

Ceva asemanator s-a incercat
acum cativa ani, cu separatoarele
de cauciuc amplasate pe strada
Traian, intre Baia Comunala si
Piata Centrala. Singurul lucru
bun rezultat atunci a fost inter-
zicerea parcarilor la bordura, pe
banda intai. In rest, separatoarele
au disparut aproape cu totul, mo-
tiv pentru care soferul gdlatean
a devenit putin mai ,,mobil” pe
portiunea respectiva, dar tot in
masina proprie. @ sursa foto:
Primaria Galati

Targ de joburi pentru student

7

ISl a

bsolventi

CAM PAN'E. Electrica Furnizare a lan-

sat, pe o retea sociald, o campanie de promo-
vare a facturii electronice. Clientii care vor alege
sa primeasca factura electronic vor intra intr-un
concurs ale carui premii sunt trotinete electrice,
telefoane mobile si purificatoare de aer. Poate
n-ar fi rau ca Electrica Furnizare sa-si rezolve

problemele pe care le are cu softul si sa trimita
mai repede facturile restante, in orice forma ar
fi ele, pe hartie sau electronica. Nu de alta, dar
sunt galateni care acuza ca nu au primit facturi-
le de cateva luni si care se declara ingrijorati de
sumele pe care le vor avea de achitat cand vor
primi suma totald de plata. @ Cristinel Luca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Centrul de Consiliere si Orien-
tare in Cariera din cadrul Univer-
sitatii "Dunarea de Jos“ din Galati
organizeaza astazi, 28 octombrie,
Targul de joburi pentru studenti
si absolventi. Evenimentul se va
desfasura in holul central al Uni-
versitatii, intre orele 10,001 16,00,
iar la el vor participa aproximativ
30 de firme, companii si institu-
tii ce vor prezenta oferte de stagii
de practicd, internshipuri, joburi
part-time sau full-time, precum si
alte informatii de interes pentru
participanti.

Printre companiile care au
anuntat ca vor fi prezente la
Targul de joburi de la universi-
tate se numara Affidea, Yazaki,
Engie, E-On, Orange, IV Future,
Vega Hotels, Thecon, Aldahra,
Nenos Software, Lacon, ING
Bank, Donalam, BCR, Artesana,
Data Mondial, Arabesque, Digi,
Invictus, Decathlon etc. Targul
de joburi isi propune crearea
unui cadru interactiv menit sa le
ofere studentilor si absolventilor
universitatii oportunitati variate
de informare si dezvoltare profe-
sionald, in vederea cresterii ratei
de angajabilitate pe piata muncii,
conform organizatorilor. @
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METODA ,ACCIDENTUL” REUNESTE HOTI DIN MAI MULTE JUDETE . INSELACIUNI

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Trei infractori si-au unit fortele
ca sa pacaleasca batrani si

saii jefuiasca de economii

prin deja mult prea patentata
metoda ,,Accidentul”. Cea mai
recenta victima din Galati a fost
o pensionara de 79 de ani, din
Scanteiesti, care le-a pus in
palma escrocilor 30.000 de lei
dupa ce a fost mintita, la telefon,
ca nora ei ar fiin stare grava
dupa ce a suferit un accident
rutier. Operatiunea, au dovedit
politistii, fusese coordonata
tocmai din Penitenciarul Arad.

Lovitura grupului format din
trei persoane a avut loc la ince-
putul acestei luni, in noaptea de
4 octombrie, cand una dintre
ele a sunat-o pe o localnica din
comuna galdateana Scanteiesti.

Aproape de miezul noptii, feme-
ia, in varsta de 79 de ani, a aflat
de la vocea de la celalalt capat
al firului cd nora sa ar fi suferit
un accident grav si ca se afla in
spital, unde urma sa fie operata
in schimbul unei sume mari de
bani. Sub imperiul emotiilor,
batranica chiar a crezut ca fe-
meia de la telefon este nora ei
si a acceptat sa dea toti banii pe
care 1i avea, 30.000 de lei, unei
persoane care urma sa vinad la ea
acasa. Asta si dupa ce a mai dis-
cutat la telefon si cu un pretins
reprezentant al unei societati de
asigurari. Convinsa ca numaiasa
isi va ajuta nora, femeia a scos
banii si i-a dat strainului care i-a
batut la usa in toiul noptii, fara
sd se gandeasca sa verifice, in
prealabil, daca cele aflate erau
adevarate.

In jurul orei 23,15, la domici-
liul acesteia, s-a prezentat o persoa-

nd necunoscutd de aproximativ 35
deani, care s-arecomandat ca fiind
reprezentanta a firmei de asigu-
rdri de sandtate si careia i-a inma-
nat suma de 30.000 de lei. La scurt
timp, femeiade 79 ania contactat-o
telefonic pe nora sa si cand a in-
trebat-o daca se simte bine, aceasta
i-a raspuns ca se afla acasa si nu
a fost victima niciunui accident
auto, moment in care aceasta a re-
alizat ca a fost victima unei insela-
ciuni”, a precizat ag. sef pr. Ciprian
Stoica, purtatorul de cuvant al IPJ
Galati.

Femeia inselata a anuntat po-
litia, cazul, care s-a dovedit a fi
unul complex, fiind preluat de
Politia Municipiului Galati. In-
vestigatiile aveau saii conduca pe
politisti la trei suspecti, doi din
judetul Galati si unul din Arad.

,Dupd multiple activitati in-
vestigative, au fost identificati
prezumtivii autori ai comiterii

11 galateni infectati sunt supravegheati de medici

acestei fapte. Este vorba despre
un barbat de 38 de ani, din Ga-
lati, eliberat din penitenciar in
luna august 2022, un tanar de
23 de ani, din municipiul Med-
gidia, aflat in prezent incarcerat
in Penitenciarul Arad, si o tana-
ra de 19 ani, din municipiul Te-
cuci”, au explicat reprezentantii
Politiei. Galateanul de 38 de ani
a fost retinut dupa ce anchetato-
rii i-au perchezitionat locuinta,
Judecdtoria Galati dispunand
arestarea sa preventiva pentru
30 de zile, sub aspectul savar-
sirii infractiunii de inselaciune.
Politistii sunt acum pe urmele
tinerei de 19 ani, din Tecudi,
si continud cercetarile si fata
de detinutul din Penitenciarul
Arad, anchetat pentru aceeasi
fapta. Niciun leu din banii ob-
tinuti de la batrana din Scante-
iesti nu a fost recuperat pana la
acest moment. @

ranc

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Joi, 27 octombrie, autoritdtile
sanitare au raportat doi pacienti
care au nevoie de asistenta speci-
ala in sectia de Terapie Intensiva
si 0 usoara crestere a numarului
de noi infectari. Cea mai recen-
td raportare Intocmita pe un in-
terval de 24 de ore referitoare la
incidenta cazurilor de infectare
cu SARS-CoV-2 (COVID-19) arata
cd, in judetul nostru, numarul
de infectari cu noul coronavi-
rus a ajuns la 72.051, odata cu
confirmarea, joi, 27 octombrie,
a altor zece noi cazuri, cu patru
mai putine decat in intervalul
precedent. Numarul pacientilor
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internati a crescut cu trei fata de
intervalul precedent. Din totalul
bolnavilor galateni raportati in
ultima perioadd, 11 sunt inter-
nati in spitale, doi dintre acestia
fiind copii. Doi pacienti din Ga-
lati, un adult si un minor, se mai
aflau, joi, la Terapie Intensiva.

La nivel national, in ultimele
24 deore, afostinregistrata osca-
dere a numadrului de noi cazuri,
pana la 478 de persoane infecta-
te, cu 88 mai putine fata de ziua
anterioara. Distinct de cazurile
nou confirmate, in urma retes-
tarii pacientilor care erau deja
pozitivi, 53 de persoane au fost
reconfirmate.

In unititile sanitare de profil,
numadrul de persoane internate

Ot

in sectii cu COVID-19 era joi
de 779, cu noua mai multe fata
de ziua anterioara. De asemenea,
la Terapie Intensiva (ATI) sunt in-
ternate 106 persoane. Dintre cei
106 pacienti internati la ATI, 95
sunt nevaccinati. Pana joi,
27 octombrie, 67.174 de persoa-
ne diagnosticate cu infectie cu
SARS-CoV-2 au decedat la nivel
national. In intervalul 26 octom-
brie (ora10,00)-27 octombrie (ora
10,00), au fost raportate cinci de-
cese (patru barbati si o femeie).
Dintre cele cinci decese, doua
au fost inregistrate la categoria
de varsta 60-69 de ani, doua la
categoria de varsta 70-79 de ani
si unul la categoria de varsta de
peste 80 de ani. @
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DEPISTAT

LA VOLAN

FARA PERMISUL
POTRIVIT

CONTROL. Un barbat, din
Ucraina, a fost depistat la vola-

nul unui ansamblu rutier, desi
permisul detinut nu i dadea acest
drept. Ucraineanul s-a prezentat
in Punctul de Trecere a Fron-

tierei Galati rutier, la volanul unui
ansamblu rutier, format dintr-un
autovehicul si o platforma, ambele
inmatriculate in Ucraina, pentru
efectuarea formalitatilor necesare
trecerii frontierei. La control, politis-
tii au constatat ca barbatul este
posesorul unui permis de condu-
cere necorespunzator categoriei
din care face parte ansamblul
rutier condus. in cauz4, politistii de
frontiera efectueaza cercetari sub
aspectul savarsirii infractiunii de
conducere pe drumurile publice a
unui vehicul de catre o persoana
al carei permis de conducere este
necorespunzator categoriei sau
subcategoriei din care face parte
vehiculul respectiv. @ B. Dumitriu
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CHELTUIEL

CU 42 DE MILIARDE
DE LEI MAI MARI
DECAT
VENITURILE
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DATE- Deficitul bugetului

general consolidat a urcat la 3,04 la
suta din PIB dupa primele noua luni
din 2022, de la 2,4 la suta in primele
opt luni ale anului, conform datelor
comunicate de Ministerul Finantelor.
Comparativ cu perioada similara din
2021, cand s-a situat la 3,75 la suta
din PIB, deficitul bugetar a scazut cu
0,71 puncte procentuale in intervalul
ianuarie-septembrie. ,,Executia
bugetului general consolidat in
primele noua luni ale anului 2022

s-a incheiat cu un deficit de 41,70
miliarde de lei, in scadere fata de
deficitul de 44,29 miliarde de lei
inregistrat la aceeasi perioada a
anului 2021. Exprimat ca procent

din Produsul Intern Brut, deficitul
bugetar a inregistrat o scadere cu
0,71 puncte procentuale pe primele
noua luni ale anului 2022 fata de
aceeasi perioada a anului 2021, de la
3,75 la suta din PIB la 3,04 la suta din
PIB“, precizeaza Ministerul Finantelor.
Veniturile bugetului general consolidat
au insumat 331,48 miliarde de leiin
primele noua luni ale anului 2022,

cu 22,6 la suta peste nivelul incasat
in perioada similara a anului trecut, in
timp ce cheltuielile s-au cifrat

la 373,18 miliarde de lei, in urcare,

in termeni nominali, cu 18,6 la suta.
@ Ovidiu Amailinei

Medicamente

locale ar putea

sa dispara
in curand

ABORDARE PRUDENTA PENTRU ADERAREA LA SPATIUL SCHENGEN @ RECOMANDARE

Nicolae Ciuca:
”’Sa nu fim vocali
impotriva Olandei!”

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Premierul Nicolae Ciuca si
ministrul Afacerilor Externe,
Bogdan Aurescu, au discutat
cu europarlamentarii romani
la Bruxelles, carora premierul
le-a transmis ”sa nu fim
vocali impotriva Olandei”, au
declarat pentru G4Media.ro
surse participante la intalnire.
”Sa nu le zicem nimic, asa

e bine. Si abia dupa 2023 sa
avem o alta abordare”, le-ar
mai fi spus premierul Ciuca
europarlamentarilor.

Reamintim ca Parlamentul
neerlandez a adoptat, in 20 sep-
tembrie, o rezolutie prin care
solicita guvernului de la Haga sa
nu faca ,niciun pas ireversibil” in
ceea cepriveste aderarea Romani-
ei si a Bulgariei la Spatiul Schen-
gen pana cand nu efectueaza ,,in-
vestigatii suplimentare in ceea ce
priveste supravegherea frontiere-
lor” de catre cele doua tari. Minis-
trul de Externe, Bogdan Aurescu,
le-aexplicateuroparlamentarilor
ca "rezolutia de la Haga este o usa
deschisa” pentru Romania si ca
aceastaa fost cerutade prem1eru1
neerlandez, Mark Rutte, pentru a
nu fi solicitatd de extremisti. ”Sa
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il lIdsam pe Rutte, sa nu trans-
formam subiectul intr-unul de
politica interna in Olanda”, ar
mai fi spus Aurescu. Oricum,
cei doi oficiali romani i-ar fi asi-
gurat pe europarlamentari ca
Cehia, care detine presedintia
Uniunii Europene, va introduce
subiectul aderdrii Romaniei la
Schengen pe ordinea de zia Con-

Bilete ieftine dus-intors

Ia zborurlle TAROM

W

siliului, daca Romaniava solicita
acest lucru.

Oficial, Guvernul Romaniei
a anuntat ca premierul Nicolae
Ciuca a avut "o discutie foarte
aplicata cu europarlamentarii
romani, reconfirmare a faptului
cd, indiferent de optiunea poli-
tica, avem in comun prioritatile
Romaniei europene”.

Pentru extinderea Spatiului
Schengen este nevoie de o decizie
cuunanimitateaConsiliului UE.In
prezent, dintre tarile membre UE,
doar Bulgaria, Croatia, Cipru, Ir-
landa si Roméania nu fac parte din
Spatiul Schengen, care include si
state ce nu sunt membre ale blocu-
lui comunitar: Islanda, Norvegia,
Elvetia si Liechtenstein. @

Dosarul "Ponta -

Blair”,

clasat dupa sase ani

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Compania TAROM da startul
campaniei “Fly PROMO”, ce con-
sta in aplicarea unor tarife speci-
ale, careincep dela 119 euro, pen-
tru anumite zboruri efectuate in
perioada 15 noiembrie - 15 de-
cembrie 2022 (data ultimului re-
tur), potrivit unui comunicat de
presd al companiei.

Oferta consta in achizitiona-
rea de bilete in perioada 27-30
octombrie 2022 pentru caldtorii
intre Bucuresti si Atena, Belgrad,

AVE RT'SMENT- Patronatul

Producatorilor Industriali de Medicamente din
Romania (PRIMER), care reuneste 19 fabrici, atrage
atentia ca o parte din medicamentele fabricate

in tara risca sa dispara in curand de pe piata, ca
urmare a exploziei preturilor la utilitati, materii
prime si materiale, si solicita autoritatilor masuri

Istanbul, Roma, Salonic-dela119
euro, pentru calatorii intre Bu-
curesti si Budapesta, Bruxelles,
Chisindu, Frankfurt, Munchen,
Praga, Sofia - de la 139 de euro si
pentru calatorii intre Bucuresti
si Amman, Amsterdam, Beirut,
Cairo, Londra, Madrid, Paris, Tel
Aviv - de 1a 159 de euro.

Oferta include: zborul dus-
intors, toate taxele incluse, ba-
gaj de mana de 8 kg si checkin
gratuit.

Termenii si conditiile ofer-
tei sunt: perioada de vanzare -
27-30 octombrie 2022; perioada
de cdlatorie - 15 noiembrie - 15 de-
cembrie 2022 (data ultimului re-
tur); perioada minima de sedere
la destinatie este de doua zile sau
noaptea de saimbata spre dumini-
ca; perioada maxima de sedere la
destinatie este de o luna.@

urgente de revizuire a modului de calcul al pretului
la medicamente.Este vorba despre o explozie a
preturilor, chiar si cu 300 la suta fata de anul trecut,
si de lipsa unei reactii rapide din partea autoritatilor
pentru un calcul care sa reflecte variatiile din
economia reald actuald, conform unui comunicat
dat, joi, publicitatii. @ George Marinescu

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

DNA a clasat, dupa sase ani,
dosarul Ponta - Blair, in care au
fost urmariti penal Victor Ponta
si Sebastian Ghitd. Fostul premi-
erafostacuzat de cdtre procurori
ca l-ar fi pus pe Ghita pe listele

de candidati la alegerile parla-
mentare, iar, in schimb, omul de
afaceriar fi platit 220.000 de euro
- printr-un interpus - pentru a-1
aduce pe Tony Blair in Romania.

Surse judiciare au declarat
pentru HotNews.ro ca dosarul a
fost clasat pe motiv cd unele fapte
nu au putut fi dovedite, iar altele
s-au prescris. Fostul premier Vic-
tor Ponta a reactionat printr-un
mesaj postat pe Facebook: ,,Dupa
6 ani de umilinte $i minciuni s-a
inchis si Dosarul Ponta - Blair. Ma
bucur ca in Romania, dupa atatia
ani, se poate face totusi putind
dreptate. Sigur ca Portocald si
sefii care l-au pus sunt bine mersi;
sigur ca nimeni nu imi da inapoi
cei 6 ani; nici nu isi va cere scuze
vreunul dintre cei care m-au in-
jurat pe aceasta tema. Dar ce nu
te omoara te intareste!”. @
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FESTIVALUL INTERNATIONAL "LEONARD” @ MUZICAL

la Opera™

si

“Don

Gilovanni
1a Teatrul
Muzical

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

in weekendul 29-30 octombrie,
Teatrul National de Opera si
Opereta "Nae Leonard” Galati
va propune doua reprezentatii
de marca: ”Stradivarius la
Opera”, sustinut de Duo Stoica,
si ”’Don Giovanni”, de Wolfgang
Amadeus Mozart. Spectacolele
au loc in cadrul celei de-a XVlll-a
editii a Festivalului International
”Leonard”.

Sambata, de la 18,30, va asteapta
un recital instrumental de excep-
tie. Violonistul Razvan Stoica si
pianista Andreea Stoica — Duo
Stoica — aduc pe scena Muzicalului
galatean spectacolul ”Stradivarius
la Opera”. ”Scopul celor doi artisti
este de a pune laolaltd doua lumi
carenuinterfereaza in mod normal
in arta muzicala: opera si muzica
de camera. Totusi, de-a lungul tim-
pului, ariile operelor au constituit
o importantd sursd de inspiratie
pentru compozitorii care au scris
piese de virtuozitate pentru vioara

Un spectacol care nu trebuie ratat, cu Adrian Nour

si pian, transferand viorii valori din
sonoritatea vocii umane”, se arata
intr-un comunicat al Teatrului
”Nae Leonard”.

Incadrulconcertului, DuoStoica
va interpreta aranjamente pentru
vioara si pian ale unor arii celebre
din opere precum: “Carmen” de G.
Bizet, "Evgheni Oneghin” —P.I. Ceai-
kovsky si “Thais” — ]. Massenet.

Duminicd, de la aceeasi ord,

spectatorii sunt asteptati la opera
in doua acte "Don Giovanni”, de
Wolfgang Amadeus Mozart, pe li-
bretul lui Lorenzo da Ponte. “«Don
Giovanni» impleteste emotiile pro-
fund umane cu o muzica sugesti-
va. Intriga, ce aduce in prim-plan
amorul, seductia, umorul, conspi-
ratiile, asociata unei muzici in per-
manenta schimbare, cand vesela,
cand trista, provoaca spectatorul
sa-si imagineze viziuni noi, intr-un
amalgam de trairi, cand tragice,
cand comice, ce-i trezesc nedume-
riri. Femeile il vaneaza pe Don Gio-
vannisauelleseduce?”, semaiarata
in comunicat.

In distributia lucririi ii veti pu-
tea vedea pe: Constantin Lupu (Don

© Opera ”Pon Giovanni”

Giovanni), Dominic Cristea (Le-
porello), Florentina Soare (Donna
Elvira), Ana Bacanu (Donna Anna),
Valeria Dragus (Zerlina). Tudorel
State (Don Ottavio), Elvis Butunoi
(Masetto) si Sebastian Bancila (Co-
mandorul), alaturi de orchestra,
corul si baletul teatrului.

La pupitrul dirijoral se va afla
maestrul Cristian Sandu (Cluj-Na-
poca).Regiasiluminile suntrealiza-
te de Paolo Bosisio (important regi-
zoritalian), scenografia—Dominico
Franchi (Italia), coregrafia — Gabrie-
la Gegea, dirijor cor — Daniel Nistor,
asistent regie si scenografie — Adri-
an Marginean. Pregdtirea muzicala
este realizata de pianistul Ciprian
Oloi, iar pregatirea muzicala a co-
rului si supratitrarea de pianista
Georgiana Diaconescu, proiectiile
video — Alexandru Rosu, regia teh-
nica - Tanta Micu si sufleor — Clau-
dia Colceriu.

Biletele se pot achizitiona fizic,
de la casieria teatrului (telefoane
0236.465.599 si 0753.312.308), in
intervalul orar afisat pe site-ul nae-
leonard.ro sau online, de pe platfor-
ma BLT.ro. @
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ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul pentru Copii si Tineret
,Gulliver” isi asteapta publicul as-
tazi, 28 octombrie, de la ora 19,00,
la spectacolul ,Necuvinte®, a carui
premierd a avut loc sdaptaimana
trecuta. Viziunea regizoralda a lui
Adrian Nour, completatd de propria
performanta de exceptie si de apor-
tul actorilor Nicoleta Miru-Cosma,
Andrei Ciugulea si Andrei Midisan,
creioneazd o retrospectiva “colo-
rata” si amuzanta a lumii in care
traim, cu nenumadratele-i tipologii
umane, paradigme culturale si alte

Premiera
la Teatrul

din Buzunar

COMEDIE. Teatrul din Buzunar Galati

ii asteapta pe galatenii iubitori de comedie la

un nou spectacol. Astazi si maine, 28 si 29
octombrie, de la ora 19,00, la Casa de Culturd a
Sindicatelor, are loc premiera ,,Of, Matilda!”, in
regia lui Sorin Misiriantu. Ce se poate intampla
cand se intalnesc fata in fatd doi admiratori

cutume sociale. Astfel, ,necuvinte-
le“ se tes cu imaginii vii, compozitii
scenice surprinzdtoare si secvente
emotionante ce contrasteaza puter-
nic cu ritmuri muzicale antrenante
si umor din plin. Sunt o provocare
amuzantd, sensibild, ce impresio-
neazd dincolo de cuvinte.

Spectacolul ”Necuvinte” “vor-
beste” -aproape fara cuvinte - despre
nevoia de apropiere de noi insine,
de lucrurile autentice, de ceea ce
conteazd cu adevarat, deslusind,
in limbajul sufletului, cu preaplin
de inspiratie, umor si sensibilitate,
plenitudinea unui mesaj atat de ne-
cesar si de actual.

ai aceleiasi femei? Cei doi barbati trec prin
cele mai inedite, comice si chiar dramatice
situatii, toate pornind de la misterioasa Matilda.
Spectacolul fi are ca protagonisti pe doi dintre
cei mai tineri colaboratori ai Teatrului din
Buzunar, Laurentiu Bobeica si Theodor Cretu.
@ Roxana Artene Penciu

»,Necuvintele sunt gesturi sim-
ple, priviri, momente de liniste,
imagini care reusesc sa transmitd
mai mult decat o sutd de cuvinte
goale. Poate cd doar prin necuvinte
mai putem lupta impotriva «fast-
lifen-ului pe care il traim in fiecare
zi,impotriva zgomotului, impotriva
atot ce ne tine departe de noi insine.
Pentru ca «linistea este inceputul
curdtirii sufletului», spectacolul
«Necuvinte» de la Teatrul pentru
Copii si Tineret «Gulliver» te invita
la tacere, timp de o ora si jumadtate,
dezvaluind, cu umor si sensibilitate,
realitatea ce ne inconjoard*, scrie pe
pagina evenimentului. @
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DRAMA

DE FAMILIE

SI COMEDIE
DE CARAGIALE

LA DRAMATIC
PROGRAM. sambats,

29 octombrie 2022, Teatrul
Dramatic ,,Fani Tardini” isi
asteapta publicul, la ora 19,00,
la spectacolul , After Love®, o
drama de familie inspirata de
filmul premiat ,Leconomie du
couple” (Franta/Belgia, 2016),
dramatizarea si regia apartin lui
Eugen Fat, iar scenografia lui
Daniel Divrician. Din distributie

fac parte Cristina Uja Neagu
(Maria), Aureliu Batca (Andrei),
Tamara Constantinescu (Mama
Mariei), Dan Capatana (Batranul),
Oana Preda (Agent imobiliar,
Musafir), Mihaela Lecca-Gorea
(Musafir), Alexandrina Maria
Neagu (loana), Codrin Batca
(Stefan) si Jeana Lungu (Vocea
judecatorului).Duminica, 30
octombrie 2022, de la ora 19,00,
este programat spectacolul

»,O noapte furtunoasa“ de I.L.
Caragiale, in regia si scenografia
conf. univ. dr. Radu Horghidan.
Tn spectacolul de licenta al
Promotiei 2022 a Facultatii de
Arte de la Galati joaca studentii
sprijiniti de cursantii Programului
de Masterat: Mihai Paun (Jupan
Dumitrache), Laurentiu Bobeica
(Nae Ipingescu), Maria Nita
(Veta), Mihaela Grosu (Zita),
lonut Strat (Spiridon), Andrei
Ardeleanu (Chiriac) si Nica
Bargan (Rica Venturiano).
Descrisi de indrumatorii lor

ca fiind ,0 generatie plina de
energie, plina de viata, plina

de umor”, studentii actori

le imprumuta personajelor

din tineretea, entuziasmul si
prospetimea lor in aceasta
comedie despre dragoste oarba,
gelozie maladiva si principii
subrede. @ Roxana Artene
Penciu
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INTEGRAREA COPIILOR UCRAINENI IN COMUNITATEA GALATEANA @ REPORTAJ

MARIAN SAVASTRU
redactie@viata-libera.ro

Fara sa mai spunem de ce milioane
de familii ucrainene au trebuit sa-si
paraseasca locul de bastind, razboiul
din Ucraina fiind, atdt pentru ei, cdt
si pentru noi, o realitate pe care nu
credeam sd o mai traim in secolul 21,
am incercat sa vedem in ce masurd
si prin ce mijloace se integreaza in
comunitatea noastra familiile fugite
din calea violentei, mai ales copiii.

e pe acoperisul Tur-

nului de televiziune

din Galati se poate

vedea Ucraina, atat
de aproape este tara care trece
acum printr-un cosmar al raz-
boiului pe care il credeam cu
totii ramas doar in cartile de
istorie. Iar apropierea fata de
o tara afectata ne responsabi-
lizeaza si mai tare fata de cei
care au nevoie de sprijin pen-
tru a-si putea continua viata
cat mai normal posibil. Atat
cat se poate folosi termenul de
normalitate in conditiile date,
departe de casa.

Acest lucru 1l reuseste, de
exemplu, in Galati, Fundatia
”Inima de Copil”, care face efor-
turi zi de zi pentru integrarea
a zeci de copii ucraineni, iar,
conform datelor furnizate,
peste 6.000 de ucraineni au be-
neficiat de sprijin pana acum.
La fundatie exista doua tipuri
de programe educative, care
cuprind diverse activitati, jo-
curi distractive, excursii etc.,
dedicate copiilor ucraineni. in
momentul de fata sunt aproxi-
mativ 50 de copii care participa
zilnic la astfel de activitati.

”Ocazional, organizdm ex-
cursii in diferite zone ale tarii
pentru copii si adulti ucrai-
neni. In vard, 70 de ucraineni
au mers in tabara la munte, la
Naruja (Vrancea). De asemenea,
oferim cursuri de limba roma-
na si de limba engleza pentru
copii si parinti, la acestea fiind
inscrise in jur de 80 de per-
soane”, ne-a spus Marius Tuca,
responsabilul de comunicare al
fundatiei.

Refugiatiicaresuntsprijiniti
de Fundatia “Inima de Copil”
facpartedin toate paturile soci-
ale si profesionale. Ca element

de iden-
titate, pu-
tem spune
cd ei provin, in
mare masura, din
sud-vestul Ucrainei
- Odessa, Zaporojie,
Ismail sau Balta.

Jocurile
copilariei
depasesc
barierele
de limba

Una dintre prin-
cipalele  probleme
intampinate pentru
integrarea ucraine-
nilor si, in special, a copiilor din
Ucraina, a fost aceea a barierei de
limbad. Majoritatea cunosc doar
limba materna, dar cu sprijinul
voluntarilor (studenti basarabeni
si ucraineni stabiliti in Galati) a
fost depasita aceasta piedica.

Jerry Seinfeld avea o gluma
populard in sitcom-ul de mare
succes al anilor ‘90 ce-i purta nu-
mele, cand spunea cd, daca doi
copii au aceleasi gusturi pentru
inghetata sau pentru o culoare,
imediat devin cei mai buni prie-
tenidin lume. Exact agsa se intam-
pla si in cazul copiilor sprijiniti
de fundatie.

“Deruldm programe de after-
school, de o mai buna intelegere
alimbii engleze silimbii romane,
am fost in vizitd la Gradina Zoo-
logica, am organizat excursii si
tabere la munte si la mare, am
organizat un carnaval si sun-
tem mereu preocupati pentru
avea activitati la comun cu copii
ucraineni si romani. Aici cu to-
tii suntem o familie, indiferent
de statutul social, nationalitate
sau identitate culturald. Pana la
urmad, copildria nu ti-o poate da
nimeni inapoi daca o pierzi, iar

noiincercam sale oferim posibili-
tatea sa o traiascd asa cum trebu-
ie”, a completat Marius Tuca.

Fotbalul -
puntea prieteniei

Una dintre actiunile de inte-
grare a copiilor ucraineni in co-
munitate, sub deviza ”"Binele face
bine”, a avut loc la Stadionul "Ote-
lul”, acolo unde copiii din cadrul
Fundatiei ”Inima de Copil” au pu-
tut juca un meci de fotbal chiar
pe terenul principal. Baieti si fete
de toate varstele, destinsi de par-
ca ar fi fost in curtea scolii si pu-
neau cate doud ghiozdane pe loc
de porti - asa cum li se tot intdm-
pla copiilor, indiferent de mediul
in care cresc, au jucat alaturi de
doi fotbalisti profesionisti. Le-au
facut ziua memorabila unul din-
tre golgheterii Ligii a II-a, George
Cirjan si un alt atacant, ucrainea-
nul Bokashvili, ambii legitimatila
Otelul. La meci au asistat cu entu-
ziasm si parintii copiilor, emoti-
onati pana la lacrimi de bucuria
starnita de jocul de fotbal.

“Am fost foarte incantata sa-mi
vad copilul atat de fericit si zZam-
bind permanent. Afostoexperien-

B Jocurile copilariei,
4 dincolo de frica

¥
)
_all

td grozava si sper sa avem parte de
astfel de activitati in continuare.
Le multumesc tare mult tuturor
celor care se gandesc la noi si ne
pun la dispozitie activitati care ne
usureazdintegrarea”,aspus Katia,
mama unui copil ucrainean care
a jucat fotbal laolaltd cu ceilalti
copii ucraineni §i romani.

La meciul propriu-zis scorul
nici n-a mai contat, ci doar bu-
curia copiilor si, totodata, pasul
important de integrare a copiilor
in comunitate. S-au legat noi prie-
tenii si s-au creat amintiri de pret
pentru toata viata.

“Foarte frumoasa actiune si
sper sa fie cat mai multe organi-
zate de acest gen. Limba fotbalului
e universala si am vazut o placere
deosebitd pentru toti copiii pre-
zenti la actiune sa joace fotbal”,
ne-a spus George Cirjan, care a
fost completat de colegul sau,
ucraineanul Bokashvili.

”Mi se pare ca este excelent
ceea ce se Intampla cu acesti copii.
In contextul rizboiului, este cu
atat maiimportant cd se intampla
astfel de actiuni si le multumesc
tuturor, in numele ucrainenilor,
pentru implicare. »»
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Material realizat cu o bursa din programul ,Consolidarea
rezilientei democratiilor vestice ca reactie la razboiul din Ucraina
sila consecintele acestuia la nivel european si mondial”, derulat de

Centrul pentru Jurnalism Independent (CJI) si Fundatia Friedrich
Naumann pentru Libertate Romdnia si Moldova. Continutul
acestui material nu reprezintd in mod necesar pozitia oficialda a

celor doua organizatii.

Toti copiii sunt voiosi si se bu-
cura de normalitate, pentru ca
toti copiii vor sa se joace si sa se
bucure de fotbal si de jocuri, iar
asta e cel mai important. Sper ca
totul sd revinad la normal cat mai
repede in tara noastra, pentru ca
avem nevoie cu totii de liniste in
vietile noastre”.

Combaterea fricii,
prin intermediul
activitatilor

Activitatile pe care Fundatia
“Inima de Copil” le realizeaza
pentrucopiiiucrainenireprezin-
tdun factorextrem de important
in combaterea sentimentului de
frica pe care l-au dezvoltat copiii
din cauza razboiului. "Manifes-
tarile comportamentale sunt di-
verse: unii se joaca, socializeaza,
aparent se bucura de tot ceea ce
le este oferit in Romania, ori,
dimpotriva, manifesta tulburari
de comportament, precum agre-

sivitate, ingrijorare sau plang
des”, ne-a spus Georgiana Dami-
an, psihoterapeut sistematic de
familie, care a remarcat impor-
tanta deosebita a socializarii si
integrdrii copiilor prin jocuri si
activitati distractive.

”Starea de spirit a mamei, cea
care ii este alaturi copilului, de-
vine ancord pentruel, de aceea se
cauta sentimentul de siguranta
prin jocuri distractive, prin so-
cializare si prin ména caldd a
societdtii venite sa mangaie du-
rerea”, a completat specialistul
in psihoterapie.

Astfel ca tot efortul depus de
catre reprezentantii Fundatiei
“Inima de Copil” se poate spune
cd este cuantificatin dezvoltarea
propice a copiilor ucraineni.

Galati, mediu prietenos
cu ucrainenii

Chiar si pana la izbucnirea
conflictului armat din tara veci-

Viata

libera

na Galatiul era un loc agreat de
ucraineni, in special de cei din
zona basarabeand care veneau
in orasul nostru pentru studii
sau pentru un loc de munca.
Mai mult, exista chiar o Liga a
Studentilor Basarabeniin Galati,
a cdrei presedinta este Tatiana
Lungu, ucraineancd provenita
din satul Limanskoe, regiunea
Reni.

“Mereu, cand oamenii afla ca
sunt din Ucraina, md conside-
rda romanca de peste Prut. Sunt
foarte bucuroasasinorocoasaca
ma simt aicicaacasa, defapt,ea
doua mea casa. A douacasa ade-
venit si pentru ucrainenii care
fug din calea razboiului. Eu am
interactionat cu foarte multi
dintre ei ca voluntar. Ziceau ca
le este greu pentru ca nu inte-
leg limba romana, dar totusi
le place aici si sunt extrem de
multumiti pentru tot ajutorul
pe care l-au primit si il primesc

in continuare”, ne-a spus Tati-
ana, care isi aduce aminte cu
placere de copildrie si cd in ace-
le momente jocul sdau preferat
era de-a scoala, sub influenta
bunicii sale, profesoard. Asa
cum Tatiana a reusit sd creasca
jucandu-se si a primit educatie
exemplara de la parintii sai, in
conditii de normalitate, asa si
copiii ucraineni care ajung in
Galati trebuie sprijiniti sa se bu-
cure cu adevarat de copilarie, sa
se joace asa cum le place, pentru
ca, dincolo de distractia jocului,
exista si componente profund
sentimentale si educationale.

Cand un copil se joacd intr-un
mediu prietenos, fie ca e fotbal
sau alt gen de activitate, nimeni
nu se mai gandeste pe moment
cine este presedinte, care este
contextul geo-politic sau alte
chestiuni de oameni mari pe
care unii nu le inteleg nici la
varsta senectutii. @
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Aici cu totii suntem
o familie, indiferent
de statutul social,
nationalitate sau
identitate culturala.
Pana la urma,
copilaria nu ti-o
poate da nimeni

inapoi daca o pierzi,

iar noi incercam sa
le oferim posibilitatea
sa o trdiasca asa
cum trebuie

MARIUS TUCA,
responsabil comunicare
Fundatia "Inima de Copil”
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din sportul
galatean
yotudentii”,
al patrulea
succes

HANDBAL. Echipa mascu-

lind a CSU Galati a jucat miercuri
cu CSM Il Bacdu in prima etapd a
returului celei de-a doua competitii
nationale. A fost o prestatie reusita,
incheiata cu succesul "studentilor”
la scorul de 39-25 (18-8). Princi-
palii marcatori: Baddrau 8, Soare

7, lonescu 6, Albu si Andrei cate 5
goluri. CSU a acumulat 4 victorii si
tot atatea infrAngeri. Campionatul se
va intrerupe pana pe 16 noiembrie,
cand CSU va juca cu Poli lasi.

ARB'TRAJ- Meciul echi-

pelor feminine Volei Alba Blaj — CSO
Voluntari, din weekend, va fi arbitrat
de galateanul George Gradinaru,

iar observatorul Nicolae Marin va
oficia la CSM Constanta — Dinamo
Bucuresti.

LUPTE. in aceste zile (de

astazi si pana duminicd), in Capitala
au loc meciurile Campionatului Bal-
canic de lupte pentru juniori, baieti si
fete. Din lotul national Under 15 face
parte si galateanul Daniel Manzat,
care va lupta la categoria 15 kg. El
va concura la lupte greco-romane.

FOTBAL. La meciul

CS Mioveni — Hermannstadt (Liga

), in camera VAR va fi galateanul
Adrian Viorel Cojocaru. in Liga a ll-a,
la meciul Progresul Spartac Bucu-
resti — Unirea Slobozia, Daniel Vlase
va fi arbitru asistent, iar Alexandru
Burloiu - al patrulea arbitru. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Galatenii,
la prima

deplasare
a sezonului

CSM ARCADA VA CONTINUA IN CEV CUP @

Calificare in extremis
cu Radnicki Kragujevac

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Miercuri seara, in deplasarea din
Serbia, CSM Arcada a disputat
mansa retur din primul turneu
preliminar al celei de-a doua
competitii continentale CEV Cup.

A fost un meci pe muchie de
cutit, in care echipa gazda a ara-
tat calitatea voleiului din tara
vecind. Aceasta in pofida infran-
gerii la zero din meciul tur de la
Galati.

,Stiam cd ne asteapta un exa-
men sever cu o echipa care, cu
doar cateva zile in urma, o sur-
clasase in campionat, scor 3-0, pe
multipla campioand a Serbiei —
Vojvodina Novi Sad. Am pregatit
cu mare atentie jocul care, pana
la urma, ne-a adus mult dorita ca-

lificare. Dupa 3-0 de la Galati, la
Kragujevac lucrurile au aratat cu
totul altfel. Avantajul terenului
propriu si sustinerea publicului,
precum si calitatea jucatorilor
sarbi au fost de partea gazdelor.
Cu toate acestea, bdietii nostri au
gasit resursele unei prestatii care
ne-a adus calificarea in turul al
doilea”, ne-a declarat Sergiu
Stancu. Scorul partidei a fost
3-2 pentru gazde, dar obiectivul
echipei noastre fusese indepli-
nit prin castigarea a doua seturi
pentru calificare. Au fost emotii
la 2-1, dar a venit egalitatea. lata
cum a ardtat tabela la final: 3-2
(25-23, 18-25, 25-18, 18-25, 18-16).
O calificare obtinuta in extremis,
dar una merituoasa, in fata unui
adversar redutabil.

Galatiul a inceput cu ,sexte-
tul”: Lescov, Malescha, Bala, Mad-

Superliga,

la prima etapa a returului

sen, Talpd, Sobirov — Kantor (libe-
ro). Pentru ca evolutia scorului a
impus schimbari, au intrat toti
ceilalti jucatori inscrisi pe foaia
de arbitraj: Bartunek, Ratd, But-
naru, Smits, Magdas, Mihalescu
si Cristudor.

A arbitrat azerbaidjanul Eldar
Aliyev, secondat de Dominik Lie-
galjo (Anglia). Turneul Arcadei in
CEV Cupva continuacuonouadu-
bla romano-bulgara, adversarul
urmand a fi o echipa din Burgas.

Nu am uitat nici de
meciurile din campionat
Chiar daca atentia amatorilor
de volei din Galati, si nu numai,
a fost indreptatd spre competi-
tiile continentale — Champions
League si CEV Cup, n-a fost uitata
nici competitia internd. Campio-
natul Divizei A1l a parcurs me-

ciurile a trei etape. Echipa CSM
Arcada a sustinut doud jocuri,
ambele incheiate cu victorii, 3-2
cu Dinamo si 3-1 1a Zalau. Sdmba-
td urmeaza o noua disputd, in de-
plasare, la Baia Mare, iar meciul
din prima etapa cu Rapid a fost
reprogramat la cererea galateni-
lor. Dupd meciul din Serbia, dele-
gatia galateand a ajuns ieri-seara
in Maramures pentru intalnirea
de sambata.

Programul urmatoarelor me-
ciuri ale echipei Arcada din actu-
alul tur de campionat se prezinta
astfel: acasa cu Stiinta Bucuresti,
deplasare la CSM Constanta (nou-
promovatd), acasda cu Steaua,
deplasare la CSU Suceava (o alta
nou-promovatd), acasa cu Olim-
pia Bucuresti, deplasare la SCMU
Craiova si acasa cu Unirea Dej in
ultima runda.@

Nume grele,

out din Liga Campionilor

HOCHE'- Echipa de seniori de la CSM

Galati are de jucat doua meciuri, ambele in
deplasare, cu Sapientia. Cele doud partide sunt
programate sambata si duminica, ambele de

la 18,30, reprezentand prima deplasare efectu-
atd de gruparea gélateana in actuala editie de
campionat. Debutul in noul sezon n-a fost de bun

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Campionatul Romaniei de fot-
bal porneste de astdzi cu meciuri-
le din returul sezonului regulat,
prin programarea partidelor:
Chindia - FC Botosani (ora 18,00)
si FCU Craiova - Farul (ora 21,00).
Runda continua cu meciurile: FC
Voluntari-Petrolul (sdmbatd, ora
19,00), Sepsi — CSU Craiova (sam-
bata, ora 21,30), UTA - FC Arges
(duminica, 18,15), Rapid - CFR
Clyj (duminica, 21,00), CS Mio-
veni — FC Hermannstadt (luni,
18,00) si "U” Cluj — FCSB (luni,
21,00). In clasamentul la zi con-
duce Farul, cu 34 de puncte, ur-
mata de Rapid (29) si CFR Cluj (28
puncte, dar si doua meciuri mai
putin disputate). @

augur pentru formatia slovacului Klinga, care si-a
impartit victoriile cu Fenestela in runda inaugura-
13, 6-2 si 6-11. Pana acum, echipele din Miercurea
Ciuc si Gheorgheni sunt primele doua clasate, cu
cate 9 puncte din tot atatea posibile. Adversarul
din weekend al galatenilor n-a obtinut niciun
punct in acest start de sezon. @ Florin Radu

7 )
e

Cuoetaparamasade disputat
in faza grupelor Ligii Campioni-
lor, deja mai multe nume grele
din fotbalul european se vad
eliminate din competitie, plus
altele care au emotii pentru ca-
lificare. Cel mai mare pierzator
din grupe este FC Barcelona,
care va merge in Europa League,
de pe pozitia a treia in grupa,
in spatele echipelor Bayern si

Inter. Tot in a doua competitie
europeand va pica si FC Sevilla,
in vreme ce Atletico Madrid si-a
pierdut sansa de a accede in opti-
mile UCL si are de tras in ultima
etapa pentru locul al treilea in
grupa. Neclard este situatia siin
privinta calificdrii si pentru alte
nume mari ale fotbalului euro-
pean, precum Tottenham sau AC
Milan. @ Florin Radu
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NOILE TARIFE APROBATE DE CONSILIUL LOCAL GALATI @ TERMOFICARE

Gigacaloria pentru
abonatii Calorgal,

printre cele
mai ieftine
din tara

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Consiliul Local Galati a aprobat
pretul gigacaloriei pentru
activitatea de termoficare in
sistem centralizat realizata de
Calorgal, valoarea subventiei
acordate de la bugetul local

si pretul care va fi platit de
abonatii Calorgal pe perioada
sezonului rece 2022-2023. Cei
278 de lei pe care ii vor achita
abonatii sistemului centralizat
de termoficare pentru fiecare
gigacalorie consumata in
aceasta iarna reprezinta unul
dintre cele mai mici preturi din
Romania, sustine directorul
Calorgal, Igor Bejan (foto).

Consilierii locali galateni au
aprobat, joi, majorarea tarifelor
care vor fi practicate de Calorgal
in aceastd iarna, precum si va-
loarea subventiei, si ea majorata,
care va fi acordata de la bugetul
local. Este cea de-a doua majorare
a tarifului gigacaloriei din acest
an, dupa cea produsa in luna fe-

bruarie. Pretul a crescut, astfel,
de la 664,06 lei/Gcal (in februarie
2022) la 909,03 lei/Gcal (acum, in
octombrie), fara TVA. Conform
directorului Calorgal, Igor Be-
jan, din februarie si pana in oc-
tombrie s-au modificat doar doua
componente, insd modificarile au
fost substantiale: gazele naturale
s-au scumpit cu 61%, iar energia
electrica, cu 433%!

Consilierii locali au decis si
majorarea subventiei acordate
de la buget pentru acoperirea
diferentelor de pret, care a ajuns
la 643,64 lei/Gcal (fara TVA), pas-
trand proportiade 29% din pretul
total care se inregistra si anteri-
or. In consecinti, cei aproximativ
6.000 de abonati galateni care au
mairamasinsistemul centralizat
de termoficare vor plati, pentru
incalzire, 278 lei/Gcal (cu TVA in-
clus). Chiar daca noul tarifeste cu
75 delei maimare decat cel vechi,
tot ramane unul dintre cele mai
mici din Romania, sustine Igor
Bejan, iar subventia acordata de
la buget, printre cele mai mari.
»Doar in Oradea si Brasov e mai

ieftin. In Oradea au incilzire pe
carbune, dar si pe gaze naturale
si utilizeazd apa termald, iar in
Brasov au sistem de cogenerare”,
spune directorul Calorgal.

Noile tarife se vor aplica, pro-
babil, de la 1 noiembrie, cand in-
cepe oficial sezonul rece. ,,Anul
trecut, pe 15 octombrie aveam
pornita furnizarea la toti abona-
tii nostri. Acum, furnizam cal-
durd doar la sase din cele 27 de
centrale, in baza solicitarilor pe
care le-am primit”, conform lui
Igor Bejan.

Impactul estimat
al scumpirii

Igor Bejan spune ca locu-
intele racordate la sistemul

centralizat sunt preponderent
garsoniere $i apartamente cu o
camera. Conform noilor tarife,
se estimeaza ca facturile pentru
incalzirea pe timp de iarna vor
creste, in medie, de la 60-70 de
lei lunar pe locuinta, la 90-95
de lei lunar.

In final, si remarcim ci pre-
tul pe care il vor plati abonatii
sistemului centralizat de ter-
moficare va fi mai mic decat cel
platit de galatenii cu centrale de
apartament pe gaz. Astfel, cei
racordati la Calorgal vor avea de
achitat in aceasta iarna 278 de
lei pentru fiecare gigacalorie, in
timp ce detinatorii centralelor
de apartament vor fi taxati cu
350 de lei pe gigacalorie. @

controale

Firmele galatene, nu foarte preocupate de stresul profesional al angajatilor

~—

Cont bancar
garantat

pentru fiecare
roman

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Inspectoratul Teritorial de
Munca Galati a derulat, in ulti-
mele cinci luni, in cadrul unei
campanii nationale a Inspectiei
Muncii, o serie de actiuni privind
prevenirea imbolnavirilor pro-
fesionale determinate de stresul
profesional. ,Riscurile psihoso-
ciale si stresul la locul de munca
se numara printre cele mai mari
provocari in materie de securi-
tate si sdndtate in munca, cu un
impact semnificativ asupra sana-
tatii oamenilor, organizatiilor si
economiilor nationale. Acestea
sunt generate de conceperea, or-
ganizarea si gestionarea precard
a activitatii, la nivelul angajatori-

PRO'ECT- Fiecare cetatean ar putea

avea garantat un cont bancar, fara comi-
sioane financiare, unde sa i se poata face
platile privind salariile sau benéeficiile sociale,
conform unui proiect de lege. Se preconizea-
za ca astfel se va ridica gradul de incluziune
financiara al cetatenilor si ca va fi imbunatatita

lor, precum si de un context social
necorespunzdtor la locul de mun-
cd si pot avea efecte negative pe
plan psihologic, fizic sau social”,
conform reprezentantilor ITM
Galati. Actiunea inspectorilor de
munca galdteni a vizat 16 angaja-
tori, cate doi din cele opt domenii
de activitate considerate ca avand
risc psihosocial crescut: industria
alimentara, industria textila, pro-
ductia de piese si accesorii pentru
autovehicule,comert,administra-
tie publicd, invatamant, sanatate
si activitati de protectie si garda.
Pe 4 mai 2022, cei 16 angajatori au
fostinformaticu privirela etapele
de derulare a actiunii si la modul
deidentificare a pericolelor psiho-
sociale. In perioada 9 mai - 15 iu-
lie, au fost efectuate controale la

15 angajatori din cei 16 selectati,
avand la baza un checklist com-
pletat anonim de catre lucratori.
La sase angajatori s-au constatat
opt neconformitati, pentru care
au fost dispuse masuri de intra-
re in legalitate si au fost aplicate
sanctiuni contraventionale. Pe
langa absenta, in unele cazuri, a
controlului medical periodic asi-
gurat de angajator, s-au mai con-
statat lipsa evaludrii riscurilor
profesionale de catre medicul de
medicina munciisau lipsariscuri-
lor psihosociale de pe lista riscuri-
lor profesionale evaluate.

Pana in septembrie, toti cei
sase angajatori la care s-au con-
statat neconformitati au reali-
zat masurile dispuse, a precizat
IT™™. @

relatia acestora cu statul, in sensul optimizarii
transferurilor, printre care: primirea indem-
nizatiilor sociale, plata taxelor si a impozi-
telor. Actiunile de deschidere, administrare,
retragere, interogarea soldului, pldtile online
si inchiderea contului de baza ar urma sa fie
lipsite de comisioane. @ Cristinel Luca

JINONOD3

ZILE LIBERE

PENTRU
URGENTE

FAMILIALE
NOUTATE. Cele zece zile

pe an pentru urgentele familiale pe
care le pot cere salariatii, conform
modificarilor aduse recent Codului
muncii, pot fi solicitate si acordate
deja, in conditiile in care prevederile
care le reglementeaza au intrat

in vigoare din 22 octombrie,
informeaza avocatnet.ro. ,Noutatea
a fost introdusa de Legea 283 la
articolul 15272 in Codul muncii si
ofera posibilitatea salariatului de a
absenta de la locul de muncé, in
situatii neprevazute, determinate
de o situatie de urgenta familiala
cauzata de boala sau de accident,
care fac indispensabild prezenta
imediata a salariatului. Aceste zile
ce pot fi luate in limita a zece zile pe
an trebuie anuntate angajatorului
fnainte de lipsa efectiva si trebuie
recuperate”, potrivit sursei citate.
Zilele de absenta pentru urgentele
familiale nu sunt nici zile de odihna
si nici zile de concediu fara plata.
Desi salariatul va absenta, potrivit
noilor prevederi ale Codului,
perioada petrecuta astfel va fi
considerata perioada prestata,
deoarece se va recupera, afirma
Dan Nastase, consilier juridic
specializat in relatii de munca.
@cC.L.
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SATELITII SUA

AR PUTEA DEVENI
-] INTE LEGITIME”
PENTRU RUSIA

RAZBO' = Un important

oficial din Ministerul de Externe

rus a declarat ca sateliti comerciali
ai Statelor Unite si ai aliatilor lor ar
putea deveni tinte legitime pentru
Rusia, daca ar fi implicati in razboiul
din Ucraina, a relatat joi Reuters.
sInfrastructura cvasi-civila poate

fi o tinta legitima pentru o lovitura
lansata ca represalii“, a declarat
Konstantin Vorontov, director
adjunct al Departamentului pentru
neproliferare si controlul armelor
din Ministerul de Externe rus,

citat de TASS. ,Vorbim despre
implicarea de componente ale
infrastructurii spatiale civile, inclusiv
comerciald, de catre Statele Unite
si aliatii lor in conflicte armate®, a
afirmat Vorontov la Natiunile Unite,
potrivit TASS. Razboiul lansat de
Rusia In Ucraina a provocat zeci de
mii de morti, a subminat redresarea
economica globala post-COVID-19
si a declansat cea mai grava
confruntare cu Occidentul de la
criza rachetelor din Cuba din 1962,
noteazi Reuters. @0.A.C.

Ucraina isi intareste
apararea la

frontiera cu Belarus

www.viata-libera.ro

PREGATIRI PENTRU UN EVENTUAL VAL DE FRIG @ ENERGIE

Europa, ,,asediata”

de navele incarcate
cu gaze lichefiate

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Lipsita de livrarile rusesti

pe care s-a bazat mult timp,
Europa s-a grabit sa importe
gaze lichefiate din intreaga
lume, iar acum combinatia
intre vremea neobisnuit de
calda si livrarile mari de gaze
lichefiate face ca depozitele
de gaze sa fie aproape pline
inainte ca europenii sa dea
drumul la termostate, transmite
Bloomberg.

Existd in continuare riscuri
pentru perioada urmadtoare, in
conditiile in care un val de frig
ar putea obliga Europa sa recurga
la gazele din depozite. In plus, gu-
vernele din regiune urmaresc cu
atentie amenintdrile cu privire la
posibile sabotaje ale unor active
energetice care ar putea perturba
piata. Dar cu toate acestea, la fi-
nele lunii octombrie, continentul
european este intr-o pozitie mai
buna decat sperau decidentii.

"Excesul de gaze din Europa
este asteptat sd dureze cel putin
pand in decembrie. Este putin
probabil ca Europa sa inregis-
treze un val de frig prelungit in
noiembrie”, spune Giacomo Ma-
sato, analist sef la firma italiana
de energie Illumia.

In paralel, preturile la gaze
sunt la cel mai scazut nivel in-
registrat in ultimele patru luni,
chiar daca cotatiile futures pen-
tru luna februarie sunt cu 44 la
sutd peste cele din luna noiem-
brie, ceea ce aratd ca piata se as-
teapta ca problemele pe partea de
oferta sa persiste.

Toate acestea inseamna ca re-
ducerea cantitdtii de gaze utiliza-
te, in pofida mirajului preturilor
mici, rdmane esentiala. Potrivit
analistilor de la Timera Energy,
pe ansamblul anului 2022, cere-
rea de gaze ar urma sa scada cu
7-91a sutd, in principal ca urmare
a inchiderii unor mari consuma-
toriindustriali, ceea ce inseamna
canuvafiatinsa tinta UE privind
o reducere a consumului cu 15 la
suta.

"Capacitatea Europei de a face
fatd unor crize paralele in do-
meniul electricitatii si gazelor
naturale, In urmatorii doi ani,
depinde in mare parte de capaci-
tatea sa de a reduce cererea. Cre-
dem ca aceasta criza este departe
de sfarsit“, sustin analistii de la
Timera.

Pentru moment insa, tancu-
rile incarcate cu gaze lichefiate
continua sa soseascd. Potrivit
Bloomberg, in cursul acestei luni
Europa de Nord-Vest ar urma
sd primeasca 82 de tancuri cu
gaze lichefiate, cu 19 la suta mai
multe decat in septembrie. Si
mai multe vase stau mai mult la
asa-numitele facilitati plutitoa-
re de stocare in asteptarea unor
preturi mai mari, dar si pentru
ca exista capacitati limitate de a
primi combustibil, sustine bro-
kerul de nave Fearnleys A/S. Si-
tuatia ar putea persista pana la
mijlocul lunii ianuarie, este de
parere Oystein Kalleklev, direc-
tor general la firma norvegiana
Flex LNG Ltd. care detine nave
specializate in transportul de
gaze lichefiate.

Insi chiar daca preturile scad
pentru moment, cererea venitd
din Asia ar putea sa creasca, iar
Rusia ar putea pune punct livrari-
lor de gaze care tranziteaza Ucrai-
na, fie intentionat, fie din cauza
deteriordrii infrastructurilor in
contextul continuarii luptelor.
Ambele elemente ar putea pune
presiune pentru cresterea pretu-
rilor si ar face umplerea depozi-
telor mai dificild in anul care va
veni.

Intre timp, ministrii europeni
ai Energiei discuta un plafon
temporar impus preturilor de re-
ferinta la gaze. Unul dintre prin-
cipalele argumente impotriva
acestei solutii este ca ar face mai
dificila pentru Europa atragerea
de gaze lichefiate de care va avea
nevoie la iarna. @

Ambele trasee ale Nord Stream 2, afectate de explozii

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Guvernul german considera
cd este improbabil ca una dintre
cele doud conducte componente
ale gazoductului Nord Stream 2
sd fie neafectata de explozia din
septembrie, transmite dpa.

"Este foarte probabil ca actiu-
nea de sabotaj cu explozii puter-
nice sa fi avut un efect puternic
asupra ambelor trasee de con-
ducte si de aceea accesibilitatea

PRUDENTA. Statul Major al armatei

ucrainene a anuntat joi intarirea fortelor militare
din regiunea de nord vecina cu Belarusul,

tehnicd nu mai este garantata®,
a raspuns executivul la o inter-
pelare parlamentard din partea
formatiunii Alternativa pentru
Germania (AfD).

Exploziile de origine recunos-
cuta de luna trecuta au provocat
patruscurgeridegazedinconduc-
tele Nord Stream 1 si 2 din Marea
Baltica - doua in apele suedeze si
doud in cele daneze, reaminteste
dpa. Gazele naturale compuse in
mare parte din metan s-au scurs
rapid, desi prinniciunul din gazo-

ducte nu se efectuau transferuri
in momentul respectiv, in con-
textul confruntarii energetice
dintre Uniunea Europeana si Ru-
sia. Multi analisti au argumentat
cd exploziile au fost intentionate,
iar unii au afirmat cd ar putea fi
o actiune a Rusiei.

Moscova a dezmintit implica-
rea in incident i a sugerat cd Sta-
tele Unite ar fi avut cel mai mult
de castigat de pe urma unui atac
impotriva infrastructurii ener-
getice. AfD a sustinut darea in

nam, ne-am crescut deja efectivele pe directia g
nord*“, a declarat Oleksii Hromov, adjunct al
comandantului Directoratului Principal pentru

pentru contracararea oricarui nou atac rusesc
peste frontiers. ,in momentul de fata nu se
observa crearea unei forte de soc” in Belarus,
insd ,exista si vor exista amenintari. Reactio-

Operatiuni al Statului Major. Belarusul este prin-
cipalul aliat al Rusiei si a permis fortelor ruse sa
ii foloseasca teritoriul ca baza de lansare pentru
atacuri impotriva Ucrainei. @ 0.A.C.

exploatare a gazoductului Nord
Stream 2, dupa ce coalitia guver-
namentald condusa de cancela-
rul social-democrat Olaf Scholz
a renuntat la proiect pentru a
reduce dependenta Germaniei
de gazul rusesc.

Caraspuns, guvernuldela Ber-
lin a aratat ca Nord Stream 2 nu
ar fi putut functiona nici daca nu
ar fi avut loc explozia, deoarece
nu primise certificarea necesara,
si ca gazoductul nu va fi utilizat
nici in viitor. @

\
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In Valea Marului,
educatia se va urca

111... ASCE1NSOor

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

De la ultima noastra relatare,

din vara acestui an, lucrarile

au avansat consistent la noua
scoala din Valea Marului. Este
vorba, mai exact, de construirea
unui complex multifunctional
pentru activitati didactice si
sport in comuna, valoarea
initiala a acestei investitii fiind de
aproximativ 14,5 milioane de lei.

Lucrarea este una deosebita,
noul imobil fiind prevazut cu de-
misol, parter si alte doua niveluri,
la ultimul etaj fiind deja finaliza-
ti sala de sport. In plus, elevii vor
beneficia de laboratoare de fizica-

chimie si de informatica, dar si de
o biblioteca, dotarea de ultima ora
aacestorafiindinclusd in ceiaproa-
pe trei milioane de euro, cu tot cu
scumpiri, cat valoreaza, in inte-
gralitatea sa, proiectul cu finan-
tare europeand prin Programul
Operational Regional (POR) 2014-
2020. In premierd pentru vechiul
targcuhan, popas pedrumul catre
Iasi, copiii valmarenilor si dascalii
acestora vor avea acces la un lift
modern cu care este prevazut noul
imobil ce se ridica in vecinatatea
primariei.

»Asta e nebuneala mea”, ne-a
declarat miercuri, 26 octombrie,
primarul Florin Virgil Doca Val-
mareanu, adaugind ca nu face
niciun rabat de la investitiile in

educatie. ,In jur de 400 de co-
pii vor invata la noua scoala. Lu-
mea spune cd nu vor fi suficienti
cursanti. Bun, atunci haideti sa nu
mai investim in viitorul lor, sa fa-
cemomarepetreceresisacheltuim
banii intr-o singura zi”, a adaugat,
instilul caracteristic, edilul-sefdin
Valea Marului. In sprijinul afirma-
tiilor sale vin si ultimele date cu
privire la sporul demografic din
comuna situata la aproximativ 65
de kilometri de Galati si la doar 22
de km fata de Tecuci.

Tot in vecinatatea primariei si
tot pe fonduri europene, a fost re-
alizata o noua gradinita, lucrarea
fiind verificatd, la momentul lu-
crarilor, de experti din Germania,
curigurozitatea specifica acestora.

»Am dorit ca interiorul sa arate
efectiv ca o poveste”, spune acelasi
Florin Virgil Doca Vilmareanu. In
plus, de curdnd, in Sistemul Elec-
tronic de Achizitii Publice a fost
scoasa la licitatie construirea unei
crese, de dimensiuni medii, valoa-
rea acestui proiect fiind de aproxi-
mativ 2,5 milioane de euro. Nu in
ultimul rand, pentru reabilitarea
si renovarea scolii din Mandresti,
celdlalt sat component al comunei,
au fost accesate alte fonduri, prin
PNRR, in valoare de peste doud mi-
lioane de lei. ,Pentru liceeni, am
achizitionat, cu fonduri proprii,
un microbuz care sa le asigure
gratuit transportul catre si de la
Tecuci”, a addugat primarul val-
marean. @

Lista scurta, ceva mai lunga, a proiectelor comunale

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Lista scurta a investitiilor din
Valea Marului este destul de lun-
ga. Prin Valul Renovarii, compo-
nentd din PNRR, administratia
comunala doreste reabilitarea si
renovarea energetica a celor doua
dispensare medicale, cu sanse re-
ale de finantare. Totodata, se pre-
conizeaza ca si sediul Primariei
sa fie reabilitat, de aceasta data
cu fonduri obtinute de la Admi-
nistratia Fondului pentru Mediu
(AFM), proiectul fiind estimat la
circa trei milioane de lei.

Stejarul
Arcasilor,

vestigiu al unui
codru secular

Urmeaza emiterea ordinului
de incepere a lucrarilor la un
nou asezamant cultural, in va-
loare de 2,4 milioane de lei, cu
finantare asigurata prin Compa-

POTENT'AL- La iesirea din Mandresti

catre Smulti, pe DJ 251C, in dreapta drumului nu ai
cum sa ratezi un arbore secular. Stejarul Arcasilor,
asa cum |-au denumit localnicii, se spune ca ar
avea mai mult de 560 de ani, iar trunchiul sau

pare de necuprins, chiar pentru trei adulti. ,Le-am
spus tuturor, i-am rugat sa nu se atinga de el sub

nia Nationald de Investitii, iar,
cu fonduri europene obtinute de
la AFIR, se preconizeaza finali-
zarea bazei sportive, un proiect
de 1,2 milioane lei. Prin Pro-
gramul ,Anghel Saligny”, Valea
Marului a primit in jur de 5,85
milioane de lei pentru continu-
area asfaltarilor din comung,
iar primarul Florin Virgil Doca
recunoaste cd in acest domeniu
e loc de mai bine, mai ales in
satul Mandresti, unde ar trebui
finalizate siultimele racordarila
reteaua de canalizare.

Tot cu fonduri europene a fost
realizata o platforma pentru re-

nicio forma. Are o cioata intr-o parte, cand nu o
sa-i mai trebuiasca, stejarul o va lepada singur”,
crede edilul-sef din Valea Marului.Oamenii vin, se
fotografiaza cu acest punct de atractie si cam atat.
Pana cand vom invdta sa valorificam potentialul
turistic din judet, poate nu mai trec alti 500 de ani.
@ George Marinescu

zolvarea problemei gunoiului de
grajd, dotata cu toate utilajele ne-
cesare, receptia fiind programata
la inceputul lunii noiembrie. Pe
aceeasi linie, in comuna Valea
Marului ar urma sa fie amplasat
si un centru de colectare volun-
tard a deseurilor inerte, proiect
cuprins in investitia mai ampla
a Consiliului Judetean. Pe ,,mode-
lul” de Ia Slobozia Conachi, exista
un proiect pentru doua blocuri de
locuinte prin ANL, pentru tinerii
specialisti, iar, in contextul crizei
energetice, primadria are in vedere
sd introduca un sistem de ilumi-
nat public cu telegestiune. @
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AMENAJEZ
O PIATA, IN LIPSA
DE CONTOARE
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PARADOX. pupa
finalizarea completa a lucrarilor de
cadastru, Primaria din Valea Marului
a investit intr-o piatd comerciala,
chiar in vecinatatea DJ 251, reabilitat,
ruta alternativa de legatura intre
Galati si Tecuci. Zona ar deveni
atractiva pentru investitori, mai ales
dupa operationalizarea depozitului
judetean pentru gestionarea
deseurilor. Pana atunci, piata nu
poate fi receptionata, dintr-un motiv
cat se poate de simplu: compania
Electrica nu a definitivat conectarea
din lipsa de... contoare. ,,Probabil
stiti ca nu se mai receptioneaza
nicio lucrare daca nu se rezolva
conectarea la toate utilitatile”, ne-a
mai explicat Florin Virgil Doca
Valmareanu.Daca tot veni vorba de
utilitati, nici racordarea la gaze nu
pare foarte indepartata. Impreuna cu
vecinii de la Cudalbi si din Costache
Negri, Valea Marului are depus un
proiect in acest sens, aflat pe o listd,
undeva, la Ministerul Dezvoltarii,
finantarea dorindu-se a fi asigurata
prin PNI ,Anghel Saligny”. ,,Suntem
acolo, la lupta cu alte comune, desi
o analiza recenta privind costurile
ulterioare racordarii la retea m-a cam
pus pe ganduri”, recunoaste deschis
primarul valmarean. @ G.l.M.
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DE SERVICIU

¢ Angajez bucdtar, ospatar si
camerista. Tel. 0749278177.
(276733)

e Societate de paza angajea-

za: agent securitate, tehnician
instalare  sisteme antiefrac-
tie, dispecer, sofer interventie,
agent interventie, responsabil

achizitii publice. Relatii la tele- :

fon: 0755050470. (276784)

e SC angajeaza dulgheri,
zugravi, finisori, zidari si
fierari. Nu facem deplasari.
Rugam seriozitate. Nr.con-
tact: 0756458101. (276938)
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CERERE OFERTA
Servicii

ARHIVARE fizica

si servicii aferente

documentelor
nearhivabile
ce trebuie distruse

atat firmelor specializate
cat si persoanelor autorizate.
OFERTELE{seYdepunllaladresal
I delemail, sec@w_ata libera®ro

e HPC angajeaza VOPSITORI,
SABLATORI, POLIZATORI si
MUNCITORI NECALIFICATI in
domeniul naval. Relatii la tele-
fon: 0733688953. (276947)

e Angajam femeie de servi-
ciu scari de bloc. 0723112233.
(277206)

-

e SC angajeaza lacatusi, su-
dori, borverist. Salariu atrac-
tiv. Tel. 0748211128. (277009)

e Fabrica de servetele anga-
jeaza inginer mecanic, me-

i canic si operator masini am-
balare servetele umede. TeI;

0756042966 sau pe email
costel.dumitru@grandegloria.
com. (277017)

e SC angajeaza cofetar si aju-
tor de cofetar. Salariu motivant,
conditii bune de munca. Tel.
0749223352 (277018)

e SC angajeaza brutar, patiser,
. muncitor necalificat in industria
¢ alimentara. Salariu motivant.

Tel. 0749223352 (277019)

e SC angajeaza pizzar si aju-
tor bucatar. Tel. 0749223352.
(277021)

- ® SC angajeaza agent vanzari.

Tel. 0749223352. (277023)

e . SC angajeaza vanzatoare
magazin alimentar. Program
de lucru foarte atractiv. Tel.

. 0749223352, (277024)

® SC angajeazainginer industria
alimentara. Tel.
(277025)

e SC angajeaza tehnician elec- :
¢ tromecanic, electrician, lacatus

mecanic. Salariu 3000-4500 net
in functie de calificarea si aptitu-
dinilefiecaruia. Tel. 0749223334.
(277026)

. * Angajam Casier si Analist cre-
. dite. Asteptam CV-urile dum- :
neavoastra la adresa de mail: :

info@convert-leasing.ro. Detalii
suplimentare la telefon 0747-
049.901. (277075)

. ¢ Angajam muncitori necalificati

si electricieni, cu si fara experi-
enta. Tel. 0748230456. (277117)

. citori necalificati.
(277123)

0749223352.

eSCangajeazainstalatori(pentru
activitatea bransari gaze), mun-
0744569046.

PRF PVL 000082
Firma de constructii
ANGAJEAZA

SUDORI i
LACATUSI

sau firme pentru a colabora
la diverse lucrari

Asteptam CV-urile si scrisorile
de intentie pe adresa
sec@viata-libera.ro
sau direct la sediul nostru
din strada Domneasca nr. 68.

Telefon: 0725.348.672

e SC angajeaza pentru
Combinat: lacatusi, electricieni,
sudori electric, sudori MIG-
MAG. 0744569046 (277124)

e SC angajeaza inginer chi-

. mist, minim 5 ani experienta.

0744569046. (277125)

PRF PVL 000083

S C. Trustul de Presa
Dundrea de Jos Galati

angajeaza
© DIRECTOR

COMERCIAL
© ECONOMIST

Asteptdm CV-urile
si scrisorile de intentie
pe adresa sec@viata-libera.ro
sau direct la sediul nostru din
strada Domneasca nr. 68,
parter.

Telefon: 0725.348.672

¢ Angajez sofer, muncitor necali-
ficat,ambalatorTel.0751883913.

- (277126)

: NEDETERMINATA!
- 0724229697 (277221)

e Restaurant angajez buca-
tareasa, ospatarita. Salariu
atractiv. 0742038538.
(277146)

e Angajam cocator calificat
paine, si pentru formare.
0741524447. (277150)

e Firma productie publicitara
angajeazapersonalproductie
si montaj. Tel. 0744600363.
(277156)

e Asociatia de proprietari nr.515,
bd-ul Dunarea nr.40, bl.B5A,
sc.1, Micro 20, angajeaza feme-
ie de serviciu cu norma intrea-
ga. Tel. contact 0757159502.

- (277164)

prin <

e Brutarie angajeaza coca-
tori, modelatori covrigi, mo-
delatori paine, patiseri. Tel.

- 0749455809. (277166)
. «SCMINIBUS LUXURY SRL an-
. gajeaza: 3x sudor, 2x electrician

auto, 1 vopsitor auto, 1 tamplar,
1 tehnician mecanic, 1 tinichigiu
carosier, 5 tapiteri, 1 croitor. CV-
uri la minibusluxury@gmail.com
(277169)

e Angajam muncitor cu per-
mis categoria B, pentru lu-
crari In tard. 0775159634.
(277181)

e Angajez femeie de serviciu
scari de bloc. Tel. 0749113161.

L (277194)
. * SOC. AGROGAL S.A. anga-
. jeaza inginer agronom pentru

biroul tehnic. Salariu motivant,
decontare servicii medicale,
se cere seriozitate. Adresa:
Mun. Galati, Str. Garii, nr.26, jud
Galati Pentru relatii sunati la nr.

0726/122095 de L-V, intre orele - o yand 3 camere (decoman-

08:00- 16:00. (277208)
e ANGAJAM  PERSONAL
PENTRU PROCESAT LEGUME.
PT BARBATI DE COPT VINETE
LA GRATAR, DOVLEAC SI
ALTE ACTIVITATI IN FABRICA.
SEZONIER SAU PE PERIOADA

AUTO
e Vand Fiat Punto multijet din
2007, actele la zi. Pret 1300E.
Tel. 0755963972. (277182)

e VVand masind Ford Focus pt : —
! P ;. ® Inchiriez 2 camere pt birou-

dezmembrare, eventual repara-
tii. 0742097946. (277204)

DIVERSE
e Vand loc de veci cimi-
tir ,Sf. Lazar”. Relatii telefon
0770642399, 0770139874.
- (277107)

e Vand aragaz cu trei ochiuri,
¢ butelii aragaz, lemne pentru foc.

Telefon 0749804654. (277165)
DIVERSE

e Cumpdar loc de veci (1),

,Eternitatea” sau ,Sf. Lazar”. :

Telefon 0745363077. (277081)

e Caut doamna pentru relatie.
0741649783. (277093)
e Barbat, 58, singur,
doamna pt prietenie.

doresc
Tel.

- 0757925060. (277171)

SERVICII
® Reparatii Frigidere, Masini de
Spalat. La domiciliul clientu-
lui. 0740167887, 0720256788.
(276842)

oMS

scaneaza codul QR pentru detalii

TEL :

e Particular! Zugraveli, tapet,
F+G, parchet, montat usi, ri-

. gips, instalatii, reparatii sanitare,
. electrice. 0744291422, (277086)

e Execut reparatii glafuri, zugra-
veli,gresie+faianta. 0749647036
(277137)

e Renovez apartamente si spa-

tii  comerciale. 0757930541
(277197)
GARSONIERE

e Vand garsonierd Bucuresti,
la 2 minute de statia metrou
Dristor 2, 30 mp, et.3/10, mo-
bilata. Pret 55000E, negociabil.
Tel. 0745244360. (277000)

2 CAMERE
e VVand ap. 2 camere, confort 1,
5/8, Micro 20. 56000 euro ne-
gociabil. Fara intermediari. Tel.
0751978496. (277004)

3 CAMERE

dat, parter, centrald)+ spatiu 45
mp, ICFrimu- Cincin. 83000E.
0762321440. (277008)

D VANZARI
CASE

e \Vand casa si doua ateliere str.
Traian nr.343. Tel. 0722738732.
(276822)

e \/and casa com. Valea Marului,
sau schimb cu ap. 2 camere
zona 13, 39, 38. Relatii la tel.
0747692880. (277199)

OFERTE APARTAMENTE

cabinet, Centru
bl.P8 (parter, centrald).
0762321440. (277007)

e Chirie 600 lei, garantie, conditii
bune. 0759163398. (277187)

e Inchiriez garsonierd mobi-
lata, in Tiglina I. 0753692315.

(Nespalata),
300E.

- (277198)

e Ap. 1 cam., Calugareni, 27,61
mp, utilat, centrald, unei femei
salariate. Exclus elevi, baieti,
familie, barbati. Negociabil.
0742059928. (277213)

OFERTE SPATII COMERCIALE

. o« Spatiu comercial Micro
19, capatul troleului. Tel.
0744343659. (277020)
TERENURI

e Vand teren Cosbuc.
0767715546. Negociabil.
¢ (276981)

e Vand loc de casd in Vasile
Alecsandri. 0742896255.
(277073)

e \Vand teren 3000 mp parcelabil
intravilan SloboziaConachisi2,5
ha extravilan. Tel. 0744774987.

- (277089)




D LicITATH | . teriale Gestiunea 71 — 84 repere '
¢ (obiecte de inventar), Gestiunea :
. 77 - 2438 repere (obiecte de
inventar), autobasculanta GL- :
giiyb/;)s(éu;Zt;agf.%?engg,gfﬁ depunerii solicitarii de emitere
fabricatie 1995, autobasculanta '
. GL-04-ZHH, an fabricatie 2000, !
autocisterna GL-05-VTX, an fa- :
bricatie2003,autotractorGL-04-
PIJ, an fabricatie 1999, semire- :
morca GL-80-MBL, anfabricatie !
2000, echipament test cablu tip :
. Dielectric, sursa de curent pen- |
tru sudura Kempi, la valoarea de :
pornire de 56.848 lei (fara TVA), |
cereprezintd 100% din pretul de :
¢ evaluare. Licitatiile vor avea loc
sdptdmanal in fiecare zi de joi, :
ora 12,00 incepand cu data de
10.11.2022, cate dou& sedinte
. pentru fiecare prag diminuat cu
mobile nefunctionale, depreci- :
ate fizic si moral, incomplete, :

* DIDAMAR PRODEX SRL-in fa-

liment vinde in bloc prin licitatie
publica cu strigare teren fores-
tier extravilan situat in: 1. com. !
Brahasesti, jud. Galati- 25.000 :
mp. la pretul total de 64.270 lei; :
2. com. Buciumeni, jud. Galati- :
215.000 mp. la pretul total de
118.360 lei. Vanzarea se organi- !
zeaza saptamanal, in fiecare zi :
de joi. Date suplimentare la tel. :

0723.524.580. (277192)

e Cretu Laura Insolv IPURL cu
sediul in Galati, strada Mihail :
Kogalniceanu nr.23A, in calita- :
te de lichidator judiciar al S.C. :
I.C.M.R.S. SA, organizeaza lici- :
tatie publica cu strigare si/sau !
negociere directa pentru vanza- :

reain bloc aurmatoarelor bunuri

degradate, respectiv: stoc ma-

PRF MP 002882

UNITATEA ADMINISTRATIV TERITORIALA
COMUNA CUCA,

JUDETUL GALATI. CIF 3127000,
cu sediul in str. Prof. Dr. Dinu Cezar, nr.119,
telefon/fax: 0236/331124, e-mail: cuca@gl.e-adm.ro,
WWww.comunacuca.ro,
invita persoanele juridice si/sau fizice interesate
sa depuna oferte in vederea cumpararii terenului intravilan
in suprafata de 219 mp situat in comuna Cuca,
judetul Galati, Cv.17 Parcela 207/1 lot.nr.2 numar cadastral
105720, teren apartinand domeniului privat
al UAT comuna Cuca, judetul Galati.

Vanzarea se face conform art.363 din 0.U.G. 57/2019
si Hotararii Consiliului Local nr.32 din 19 mai 2022.

Informatii privind documentatia de atribuire

caietul de sarcini.

se gasesc in

Documentatia de atribuire se poate achizitiona de la
Primaria comunei Cuca, judetul Galati pentru suma de 100 lei;
Persoana de contact Secretar general UAT: tel. 0762207502;

e Data limita de solicitarea clarificarilor: 14.11.2022, ora 10,00;

e Data limitd de depunere a ofertelor: 22.11.2022, ora 10,00;

e Adresa la care trebuie depuse ofertele: Primdria comunei Cuca,
str. Prof. Dr. Dinu Cezar, nr.119;

e Numdrul de exemplare in care trebuie depuse ofertele: un

exemplar;

e Data si locul la care se va desfasura sedinta publica de deschidere

a ofertelor: 23 noiembrie 2022, ora 11,00 la Primaria comunei
Cuca, str. Prof. Dr. Dinu Cezar, nr.119.

Eventuale contestatii ce pot aparea in organizarea sidesfasurarea

licitatiei se pot depune la Instanta de Contencios Administrativ

a Tribunalului Galati, str. Brailei, nr.153, telefon centrala
0236/460027; e-mail: trgalati@just.ro;

Relatii suplimentare se pot obtine de la sediul Primariei
comunei Cuca, Compartimentul Secretar general
la telefon 0236331124 sau 0762207502.

PRF PVL 000010

anunturile de

TRIMITE CUVANTUL

ANUNT

Numérul 7412 este valabil in retelele _
Sesizari, luni-vineri, 9.00-18.00, la telefon: 0318 260 010|

TARIF COMANDA |
51EURO +TVA|
valabil 1 lund|

o

SIS

MICA PUBLICITATE =, 4’7’;‘

VODAFONE, TELEKOM

prin SMS

TELEKOM 7 41 2
detalii pe goo.gl/4CkkWj

* U.AT. COMUNA FARTANESTI

proiectul  "Construire

Fartanesti, judetul Galati”,
propus a fi amplasat in sat Viile,

2495, judetul Galati. Informatiile
privind proiectul propus pot fi
consultate pe pagina de internet
a autoritattii competente pentru

protectia mediului A.P.M. Galati,

sectiunea | Incadrare si motivele care o

Reglementari-Acordul de fundamenteaza pot fi consultate

mediu- Documentatii EIA si EA- 12, Urmatoarea
: 7 i internet
. ro la sectiunea: Reglementari

si la sediul titularului Comuna | _ Acordul de mediu - Proiect

" decizie etapa de

apmgl.anpm.ro

¢ Memorii de prezentare 2022
10%, la sediul lichidatorului ju- :

diciar. Informatii suplimentare la :
. telefon 0744.85.38.69. (277200)

Fartanesti, Sat Fartanesti Nr.

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

28 OCT 2022 1 5

publicitate

» LUNI - VINERI

9,00-13,00

.  SC Engie Romania SA pentru
. lonescuRaul Adrian (princurator
i lonescu Valentina),
anunta publicul interesat asupra :
: bransament gaze naturale si

titular al
proiectului Extindere retea si

a acordului de mediu pentru : PRM, anunta publicul interesat

teren = asupra
de fotbal in sat Viile, Comuna de incadrare fdra evaluarea
’ i impactului asupra mediului in
: cadrul procedurii de evaluare
o . i a impactului asupra mediului
comuna Fartanesti, T 101, P = o4 proiectul Extindere retea
: si bransament gaze naturale si
: PRM, propus a fi amplasat in
. judetul Galati, comuna Schela,

- sat Negrea,

ludrii deciziei etapei

Bohotinului
deciziei de

str.
nr.100. Proiectul

adresa de
http://apmgl.anpm.

incadrare.

Maria Marian |

0731 960 090

: sau fax 0236471009, in termen
: de 10 zile de la data publicarii
: anuntului pe pagina de internet
© a autoritatii competente pentru
. protectia mediului. (277210)

- « ANUNT PREALABIL PRIVIND
. AFISAREA
. DOCUMENTATIEI
A CADASTRULUI.
. administrativ-teritoriala
i MUNA TULUCESTI, din judetul
- Galati anunt& publicarea docu-
 mentatiei tehnice a cadastrului
. pentru sectorul cadastral 24,
: incepand cu datade 03.11.2022,
- pentru o perioada de 60 de zile,
" la sediul PRIMARIEI COMUNEI
: TULUCESTI,conformart.14alin.
i (1) si (2) din Legea cadastrului si
- publicittii imobiliare nr. 7/1996
‘ republicatd cu modificérile si
. completarile ulterioare. Cererile
i de rectificare a documentelor
" tehnice vor putea fi depuse la

PUBLICA A
TEHNICE
Unitatea

CO-

. 606, judetul Galati. Observatiile :
. publicului se

Observatiile publicului la : sediul Primariei si pe site-ul

primesc  pe . proiectul deciziei de incadrare : Agentiei Nationale de Cadastru

. adresa office@apmgl.anpm.ro. - se primesc la APM Galati, pe ' si Publicitate Imobiliara.
(277203) ‘ email: office@apmgl.anpm.ro : (277220)
PRF MP 002883
ROMANIA A N U N T
referitor la elaborarea unui proiect
&M,j de act administrativ cu caracter normativ

in conformitate cu dispozitiile art. 4 lit. b) si art. 7 alin. (1) si (2) din Legea nr. 52/2003 privind
transparenta decizionala in administratia publica, republicata, cu modificarile §i completarile ulterioare, precum
si ale Regulamentului de organizare si functionare a Consiliului Judetean Galati, astazi 28 octombrie 2022,
Consiliul Judetean Galati anunta deschiderea procedurii de transparenta decizionald a procesului de elaborare a
proiectului de act administrativ cu caracter normativ hotararea Consiliului Judegean Galayi privind stabilirea
pregului mediu/tona de masa verde obginuta de pe pajisti pentru anul fiscal 2023.

Proiectul de hotdrare are ca scop stabilirea pretului mediu pe tona de masa verde pentru hectarul de
pasune, pret ce va fi valabil pentru anul fiscal 2023, pentru punerea in aplicare a prevederilor art. 6 alin. (4) din
Normele metodologice pentru aplicarea prevederilor Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 34/2013 privind
organizarea, administrarea §i exploatarea pajistilor permanente si pentru modificarea si completarea Legii
fondului funciar nr. 18/1991, aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 1064/2013, cu modificarile si completarile
ulterioare. Nivelul pretului are la baza propunerea inaintata de Agentia Nationald pentru Zootehnie — Oficiul
Judetean de Zootehnie Galati, in urma discutiilor purtate cu asociatiile reprezentative de ovine si taurine din
judet, luand in considerare media productiilor obtinute pe ultimii trei ani. Pe baza pretului mediu/tona de masa
verde obtinuta de pe pajisti, stabilit prin hotarare a consiliului judetean, consiliile locale vor incheia contracte
de concesiune/inchiriere cu crescatorii de animale din cadrul unitatilor administrativ-teritoriale.

Documentatia aferentd proiectului de act administrativ cu caracter normativ include: referatul de
aprobare privind necesitatea adoptarii actului normativ propus; raportul de specialitate; textul complet al
proiectului de hotarare; comunicarea Oficiul Judetean de Zootehnie Galati.

Documentatia poate fi consultata:
s pe pagina web a Consiliului Judetean Galati: www.cjgalati.ro, In meniul ,,Transparensa
decizionala”;
+¢ la sediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, etaj 1, camera 1, la Compartimentul relatii
publice, organizare si functionare ATOP;
+¢ la panoul de afisaj al Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, etaj 1.
Proiectul de act administrativ cu caracter normativ se poate obtine in copie, pe baza de cerere depusa
la Compartimentul relatii publice, organizare si functionare ATOP.
Pentru proiectul de hotarare pus in consultare publica, se pot formula propuneri, sugestii, opinii cu
valoare de recomandare pini pe data de 6 noiembrie 2022, utilizind formularul disponibil pe pagina de
internet la: https://www.cjgalati.ro/index.php/ro/transparenta-decizionala/formulare-pos

Formularul pentru colectarea de propuneri, sugestii, opinii cu valoare de recomandare

completat se poate transmite prin:
» e-mail: informatii@cjgalati.ro;
»> postal, pe adresa Consiliului Judetean Galati: Galati, str. Eroilor nr. 7, cod postal 800119;
» depuse direct la Compartimentul relatii publice, organizare si functionare ATOP.

Materialele transmise vor purta mentiunea ,,Propuneri privind elaborarea hotararii Consiliului Judezean
Galayi privind stabilirea prezului mediu/tona de masa verde obyinuta de pe pajisti pentru anul fiscal 2023.

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare vor fi publicate pe pagina de internet a
institutiei, in meniul ,,Transparen¢a decizionala”, la sectiunea dedicata proiectului de hotarare.

Nepreluarea recomandarilor formulate si inaintate in scris va fi justificata in scris.

Pentru cei interesati exista si posibilitatea organizarii unei intalniri in care sa se dezbata public proiectul
de act administrativ cu caracter normativ, in cazul in care acest lucru este cerut in scris de catre o asociatie legal
constituitd sau de catre o altd autoritate sau institutie publica pana la data de 6 noiembrie 2022.

Pentru informatii suplimentare va puteti adresa Compartimentului relatii publice, organizare si
functionare ATOP, persoana de contact consilier Manole Dorina, coordonate de contact: tel. 0236-302.513,
e-mail: informatii@cjgalati.ro.

Presedintele Consiliului Judetean Galati,
COSTEL FOTEA
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g ANUNT
referitor la elaborarea unui proiect
NS de act administrativ cu caracter normativ &5 “a
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In conformitate cu dispozitiile art. 4 lit. b) si art. 7 alin. (1) si (2) din Legea nr. 52/2003 privind ¢ d -
transparenta decizionala in administratia publica, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, precum i N W
si ale Regulamentului de organizare si functionare a Consiliului Judetean Galati, astazi 28 octombrie 2022, -——
Consiliul Judetean Galati anunta deschiderea procedurii de transparenta decizionald a procesului de elaborare a .
proiectului de act administrativ cu caracter normativ hotararea Consiliului Judefean Galayi privind aprobarea ]
taxelor si tarifelor la nivelul Consiliului Judegean Galayi pentru anul fiscal 2023. s
Proiectul de hotdrare are ca scop stabilirea taxelor si tarifelor la nivelul Consiliului Judetean Galati, e
aplicabile pentru serviciile publice oferite persoanelor fizice si juridice de catre directiile $i compartimentele -

organizate distinct in cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judetean Galati, precum si pentru serviciile
publice oferite de catre institutiile subordonate Consiliului Judetean Galati, fiind structurate pe domenii de
activitate specifice. Taxele si tarifele aprobate vor fi aplicabile pentru anul fiscal 2023. Ca urmare a aplicarii
taxelor si tarifelor propuse prin actul administrativ cu caracter normativ, incasarile la bugetul local al judetului
Galati vor aduce un aport financiar moderat care va acoperi costurile serviciilor si va servi la modernizarea si
imbunatatirea serviciilor publice.

Documentatia aferentd proiectului de act administrativ cu caracter normativ include: referatul de
aprobare privind necesitatea adoptarii actului normativ propus; raportul de specialitate; textul complet al
proiectului de hotarare.

Documentatia poate fi consultata:
% pe pagina web a Consiliului Judetean Galati: www.cjgalati.ro, in meniul ,,Transparensa
decizionala™;
+ lasediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, etaj 1, camera 1, la Compartimentul relatii
publice, organizare si functionare ATOP;
« lapanoul de afisaj al Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, etaj 1.
Proiectul de act administrativ cu caracter normativ se poate obtine in copie, pe baza de cerere depusa
la Compartimentul relatii publice, organizare si functionare ATOP.

Pentru proiectul de hotarare pus in consultare publica, se pot formula propuneri, sugestii, opinii cu
valoare de recomandare pini pe data de 6 noiembrie 2022, utilizind formularul disponibil pe pagina de
internet la: https://www.cjgalati.ro/index.php/ro/transparenta-decizionala/formulare-pos

Formularul pentru colectarea de propuneri, sugestii, opinii cu valoare de recomandare

completat se poate transmite prin:
» e-mail: informatii@cjgalati.ro;
» postal, pe adresa Consiliului Judetean Galati: Galati, str. Eroilor nr. 7, cod postal 800119;
» depuse direct la Compartimentul relatii publice, organizare si functionare ATOP.

Materialele transmise vor purta mentiunea ,,Propuneri privind elaborarea hotararii Consiliului Judezean
Galayi privind aprobarea taxelor si tarifelor la nivelul Consiliului Judefean Galayi pentru anul fiscal 2023,

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare vor fi publicate pe pagina de internet a
institutiei, in meniul ,,Transparenfa decizionala”, la sectiunea dedicata proiectului de hotarare.

Nepreluarea recomandarilor formulate si inaintate in scris va fi justificata in scris.

Pentru cei interesati exista si posibilitatea organizarii unei intalniri in care sa se dezbata public proiectul
de act administrativ cu caracter normativ, in cazul in care acest lucru este cerut in scris de catre o asociatie legal
constituitd sau de catre o altd autoritate sau institutie publica pana la data de 6 noiembrie 2022.

Pentru informatii suplimentare va puteti adresa Compartimentului relatii publice, organizare si
functionare ATOP, persoana de contact consilier Manole Dorina, coordonate de contact: tel. 0236-302.513,

e-mail: informatii@cjgalati.ro.

Presedintele Consiliului Judetean Galati,
COSTEL FOTEA

» PIERDERI

e Pierdut proces verbal de
predare primire nr. 14157/1992
al locuintei incheiat intre SC
Loconfort SA si Tudor Radut
Marian si Adriana, apartament
situat in cartier Micro 16, bloc
Bujor 3, ap.7. Se declara nul.
(277209)

e Pierdut carnet si legitimatie
student pe numele Flutur Dorin.
Se declara nule. (277214)

e Pierdut act de concesiune
nr. 196/26.06.2008, pe numele
Dobre Xenia Marlena, pentru
locul de inhumare din cimitirul
Eternitatea, sola -, parcela 103,
randul 5, locul 1, suprafata 3,75
mp. Se declarad nul. (277215)

e Pierdut carnet si legitimatie
student pe numele Mita lulian.
Se declara nule. (277217)

¢ Pierdut carnet student pe nu- :
mele Jirebie Liliana. Se declara :

nul. (277219)

¢ Pierdut legitimatie student pe
numele Colbasiuc Evgheni. Se :

declara nula. (277222)

¢ Pierdut act de concesiune nr.

11203/26.07.2018, pe numele
. Dobre Victor Paul, pentru lo-
cul de nhumare din cimitirul
Eternitatea, parcela 58, randul !
¢ 1A, locul 6, suprafata 3,75 mp.
. Se declara nul. (277216)

RERADOINER TR

Viatalibera. Un ziar; total.

e Cu multa durere in suflet,
anuntam plecarea dintre noi
a celui care a fost iubitor
sot, drag parinte,
scump bunic,
GHEORGHE GAVRIL.
Vei ramane in inimile noastre
pentru totdeauna!
fnmormantarea are loc
astazi, 28 octombrie 2022,
la cimitirul din comuna
Sendreni. (277201)

e Cu adanca tristete
am aflat de disparitia
bunului coleg
Dr. RADU PRIBOI,
un cunoscut medic
psihiatru, un caracter
deosebit, cu un
comportament ireprosabil
fata de pacienti,
fata de colegi. Sincere
condoleante familiei.
Dumnezeu sa-l ierte!
Familia Dr. Popa Constantin
(277207)

2/ N\

® Regretam cu durere
trecerea la Domnul, dupa
o lunga si grea suferinta, a
bunei noastre verisoare,
IVAN ELENA, 93 ani.
Dumnezeu sd o ierte
si sa o odihneasca
in pace si lumina!
Sincere condoleante familiei
indoliate!
Virginia Lupoae si fiii Adrian

(=W
»

scaneaza codul QR pentru detalii

SV

si Teodor. (277218)
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Al fema? Dach ai, iti trebuie

IMAGINE

Dach wrei sb gtil_mai multe, vei afla.
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Planning, Buying. Media Strategies. Ressarch.

e A plecat in lumea
fara dor mama,
bunica, soacra

PLESNILA IOANA.

De acolo, de sus, ne va
veghea mereu. Cat a trait
am iubit-o si nu o vom uita
niciodata. Drum lin catre
cer, draga noastra! Valeriu,
Noah si Mercilia. (277211)

e Regretam trecerea la cele
vesnice a fostei noastre
colege,
profesor
PLESNILA IOANA.
Dumnezeu sa-i dea odihna
vesnica, iar familiei sincere
condoleante! Fostii colegi
din $c.31 Galati. (277212)

) COMEMORARI

2/ N

e Pentru cei care |l-au
cunoscut, amintesc ca
astazi, 28 octombrie 2022,
se implinesc 3 ani de cand
candela neuitarii
vegheaza odihna vesnica
a sotului meu drag,
PATRICHE ALEXANDRU.
Un dor nestins, o lacrima, o
floare pentru sufletul lui bun.
Odihneste-l, Doamne, in

| impératia Ta! Sotia. (277205)

Graphic Design. Print Production. ATL/BTL Adv.
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> ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII ,Ambient romdnesc - ambient european, a © Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
© Muzeul de Arta Vizuala Salonul Bienalei doua jumadtate a sec. al XIX-lea - inceputul wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,Pesti din
Nationale de Arta ,,Camil Ressu“. sec. al XX-lea“, ,Aspecte culturale si socio- timpuri arhaice”, ,Chihlimbarul, varietate si
© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de economice din comuna Buciumeni, judetul diversitate, ,Afard din apa“, ,,Specii invazive din
Arta Expozitia de grafica ,Din dragoste pentru Galati“. Romania*“, ,Pe culmile Carpatilor”, , Diversitatea
frumos®, de Ana-Maria Cocos. © Casa Rurala ,,lon Avram Dunareanu* mineralelor, ,Curiozitdti din lumea molustelor.
© Casa Memoriala ,Costache Negri“ (comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient Program: miercuri, joi, vineri - 10,00 -18,00,
(comuna Costache Negri) Expozitiile traditional romdnesc“. sambata si duminica - 10,00 - 20,00.
»~Ambient romdnesc - Ambient european: © Casa ,Hortensia Papadat Bengescu®
Conacul de la Mdanjina“, ,,Un diplomat romdn la (comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdati

BIBLIOTECI

Constantinopol: Costache Negri“.
© Muzeul de Istorie si Lapidarium

Expozitiile: ,,100 de ani de la decorarea orasului
Galati de catre Republica Franceza (1922-
2022)“, ,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionald din sudul Moldovei,

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetului 0236/411099
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747
Dispecerat iluminat public 0751586462

DERANJAMENTE - INTERVENTII:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
0236/473100/120
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

ivestene”.

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“

inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,Sacru si profan - cinci
secole de gravurd europeand”.

O Biblioteca , V. A. Urechia“ La sediul central si

la toate filialele, programul este de luni pana vineri,

intre orele 9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00.

- 14,00.

O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco*
luni si miercuri- 14,00 - 18,00, marti si joi - 10,00

De ce s-au Inmultit

cainii fara stapan
pe strazile orasului

Bun-gasit, dragi iubitori de
animale! Desi aceastd rubrica
este dedicata stapanilor de ani-
male de companie, astdzi ne vom
referi la o situatie cat se poate de
reald - cainii fara stapan care,
dupd cum semnaleaza galatenii,
s-au inmultit pe strazi, prin par-
curi si prin cimitire. Iar vina le
apartine in mare masurd celor
care inteleg gresit ce inseamna
sd fii un stapan responsabil sau
ce obligatii implica adoptia unui
caine. Declaratii pe acest subiect
afacut, recent, primarul munici-
piului Galati, Ionut Pucheanu.

,Din pdcate, cdinii fara stapan
au cam reaparut fatd de aceeasi
perioada a anului trecut. Noi am
avut campanii consistente de ste-
rilizare in perioada in care am
colaborat cu Four Paws si cu cei
de la Help Labus, care ne-au ajutat
foarte, foarte mult. Odata cu veni-
rea pandemiei, au trebuit sa plece.
Si chiar daca am sterilizat marea
parte a cainilor de pe raza munici-
piului, nuamreusit sd ducem trea-
ba pana la capat, nu am reusit sa
ne ducem in zonele limitrofe sau
in zona peri-urbana. Cainii sunt
teritoriali si vor migra din subur-
biile orasului si vor gasi destula
mancare pe 1anga tomberoane in
mijlocul orasului si atunci ince-
pem sa-i revedem”, a declarat pri-
marul Galatiului, Ionut Pucheanu
la Reperul Tv. Edilul-sef spune ca
a discutat cu doamna director al
Ecosal, serviciu public care se ocu-
pa side ecarisaj, pentru a reincepe
actiunile de ridicare a cainilor fara

stapan. ,,Din pacate, suntem la o
capacitate destul de ridicata in pa-
docul nostru. Nu stiu ce o sd facem,
sunt niste sute de cdini pe care ii
hranim acolo. Lumea nu se ingra-
madeste la adoptat, iar cei care
o fac sunt cei care, din pacate, ii
elibereaza inapoi pe strada. Dupa
ce am vazut o postare pe Facebook
cu cainii din parcul de la Turnul
TV, i-am rugat sa intervina si au
actionat, ridicand vreo 6-7 caini. A
doua zi m-a sunat doamna direc-
tor si mi-a spus ca o mare parte au
venit de prin zona si i-au adoptat.
Cel mai probabil, daca ne duceam
a treia zi, i-am fi vazut tot in parc,
doar ca au un crotal pe ureche.

Pe zona Cuza, cum cobori spre
gara, e o zonad plina de caini: daca
e cdinele tau, tine-l in curte! De
ce sa latre pe strada? Daca voiam
caini, gdini, pe strada, mergeam
in mediul rural. Iar cei care simt
nevoia sa vada pot face aceasta
tranzitie in mediul rural”, a spus
primarul Galatiului.

Mesajul Ecosal

»,Dacd hraniti un caine pe
domeniul public nu inseamna
ca-l iubiti. Un caine trebuie sa
fie vaccinat antirabic, depara-
zitat intern/extern si sterilizat
pentru a impiedica inmultirea
necontrolata. Fara a-i oferi toa-
te acestea devine un pericol in
preajma noastra si in schimbul
unei «felii de paine» primim
purici, capuse, diversi microbi
si mai mult, agresivitate. De
aceea, sustineti-ne in actiunile
de capturare pentru a va putea
plimba in sigurantd pe strazi.

Pentru a adopta un cdine vac-
cinat, deparazitat si sterilizat va
asteptam de luni pana vineri in
intervalul orar 10,00 -18,00 si in
zilele de sambatd, duminica si
sdrbatorilegale in intervalul orar
10,00-12,00. Iubiti responsabil,
nu va costd nimic!*, este mesajul
Ecosal Ecarisaj, postat pe Face-
book. @ Anca Melinte
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PARTIAL INNORAT. Astizi,
potrivit meteorologilor, va fi partial innorat.
Temperatura va atinge valoarea maxima

de 19 grade Celsius, iar pe timpul noptii,
mercurul in termometre va cobori pana la
circa 8 grade Celsius. Sunt zero sanse de
precipitatii. Vantul va atinge o viteza de pana
la 9 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 771 mm coloa-
na de mercur, iar umiditatea nu va depasi
valoarea de 66 la suta. @ surse online

www.viata-libera.ro Viata din carnet

cronologie

© 1914 * Se naste RICHARD
LAURENCE MILLINGTON SYNGE
(m. 1994), biochimist britanic,
laureat cu Premiul Nobel pentru
Chimie (1952).

*Se naste JONAS EDWARD
SALK (m. 1995), virusolog
american. A descoperit vaccinul
antipoliomielitic.

01924 Inceteazd din viatd
EDUARD de MAX (n. 1869), actor
francez de origine romand.

©1931 Se naste ILARION
CIOBANU (m. 2008), actor de
film, regizor.

©1952 Inceteazd din viatd
MIRCEA VULCANESCU (n.

1904), filosof, sociolog, economist,
pedagog.

01963 Senaste EROS
RAMAZZOTTI, cantdret italian.

©1965 Inceteazd din viatd
LUCIAN GRIGORESCU (n. 1894),
pictor, membru corespondent al
Academiei Romdne.

©1967 Se naste JULIA ROBERTS,
actritd americand.

©1991 Inceteazd din viatd ILIE
G. MURGULESCU (n. 1902),
chimist, membru, vicepresedinte si
presedinte al Academiei Romane.

02004 Eclipsa de Lund, vizibila si
in Romania.

©2005 Inceteazd din viatd ION
IRIMESCU (n. 1903), sculptor,
presedinte al UAP (1978-1989),
membru de onoare al Academiei
Romane.

02008 Inceteazd din viatd DINA
COCEA (n. 1912), actrita de teatru
si film, pedagog, publicistd.

02011 NASA alansat primul
satelit de observare a schimbarilor
climatice si de masurare
a principalelor variabile
meteorologice.

02021 Inceteazd din viatd PAVEL
CORUT (n. 1949), scriitor romadn,
autor a peste 175 de carti, romane
de fictiune, de non-fictiune, de
dragoste, motivationale si de
poezii. O VG.
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toatd lumea din jurul lui.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Winston Churchill,
al doilea mandat de
prim-ministru: 1951-1955

~ GARDA DE CORP
 NATIONAL TV. ora 23,45, Actiune, thriller, 2009, SUA

© Cu: Steven Seagal, Luce Rains

O Titlu original: The Keeper Dupd ce este tradat si pe punctul
de a fi ucis de catre lacomul lui partener, ofiterul de politie din
Los Angeles Rolland Sallinger este obligat de cdtre superiorii sdi
ierarhici sd se pensioneze pe motive medicale si este pardsit de

Winston Leonard Spencer
Churchill s-a ndscut pe 30 no-
iembrie 1874. In anul 1893, s-a
inscris la Colegiul Militar Regal
din Sandhurst, pe carel-a absolvit
in 1894. In urma unei experiente
de scurtd duratd in armata, Win-
ston Churchill a devenit, in anul
1900, membru al Parlamentului
ca reprezentant al Partidului
Conservator.

Winston Churchill si-a casti-
gat un renume timpuriu, prin
rolul sdu de corespondent de raz-
boi. In urma evadirii dintr-un
lagar al burilor, in anul 1899, a
fost numit erou national si ales
in Camera Comunelor, moment
ce marcheaza inceputul carierei
sale politice. Dupd ce, pand la 26
de ani, Churchill scrisese cinci
carti,acontinuatsascriesiadeve-
nit un autor de succes, publicind
articole si carti. In anul 1900 a
publicat singurul roman, ,,Savro-
la”, iar in 1906, biografia tatalui
sdu, ,Lord Randolph Churchill”.
O alta biografie celebra scrisa de
Churchill este aceea a stramosu-
lui sau, Ducele de Marlborough
—in patru volume.

Ladeclansarea celui de-Al Doi-
lea Razboi Mondial, a fost numit
Prim Lord al Amiralitatii, functie
pe care o mai indeplinise in peri-
oada 1911-1915.

La data de 10 mai 1940, Wins-
ton Churchill a devenit prim-mi-
nistru si ministru al Apararii din

remember

partea Conservatorilor, in guver-
nul de coalitie al Marii Britanii
si Irlandei de Nord, pastrandu-si
pozitiile pana la 26 iulie 1945.
La 5 martie 1946, Churchill a
atras atentia asupra pericolului
sovietic si divizarii Europei de o
»Cortina de Fier”. i tot in acelasi
an, el a pledat pentru crearea
»Statelor Unite ale Europei”.
Winston Churchill a preluat
din nou functia de prim-minis-
tru, la 26 octombrie 1951. In acest
al doilea mandat, Churchill a fost
preocupat de relatiile anglo-ame-
ricane si de mentinerea Imperiu-

Cornelius Jansen (1585-1638)

lui Britanic. Pe plan intern, a pus
accentul pe constructia de locu-
inte. Avand probleme de sanata-
te, a demisionat din functia de
prim-ministru la 5 aprilie 1955.

Dupa retragerea din functia
de premier, Churchill a scris
~History of the English-Speaking
People” — in patru volume. A fost
distins cu Premiul Nobel pentru
Literaturdin 1953 sia fost decorat
cu faimosul Ordin al Jartierei.

S-a stins din viata pe 24 ia-
nuarie 1965, fiind inmorman-
tat cu toate onorurile cuvenite.
@ V. Guruianu

Teologul romano-catolic
Cornelius Jansen, fondatorul
miscarii janseniste, s-a nascut
pe 28 octombrie 1585, la
Acquoi, Tarile de Jos. A studiat
teologia la universitatile din
Utrecht, Louvain si Paris.

In anul 1630, Jansen
devine profesor de teologie
la Louvain si in anul 1636
episcop de Ypres. A decedat la
6 mai 1638, bolnav de ciuma,
nu inainte de a-si desavarsi
opera de o viata, lucrarea
“Augustinus”.

Publicata doi ani mai
tarziu, cartea este considerata
ereticd. Ea s-a aflat la baza
aparitiei miscarii janseniste,
“curent social-religios care

exprima opozitia unei parti
a burgheziei olandeze si
franceze fatd de iezuitism”.
Cel care a reusit sa castige
lupta impotriva jansenistilor
a fost Ludovic al XIV-lea. in
anul 1661, el a impus la Port-
Royal des Champs — centrul
spiritual al jansenismului —
doctrinele iezuite si i-a alungat
pe conducadtorii jansenisti.
Refacand relatia cu Roma,
Ludovic al XIV-lea a reusit sa
ii distruga pe jansenisti, prin
intermediul unei bule papale
Vineam Dimini. Apogeul raz-
boiului lui Ludovic al XIV-lea
impotriva jansenistilor a fost
atins odatd cu bula papala
Unigenitus din 1713. @ V.G.
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28 octombrie - 21 noiembrie

Cauti sa incerci ceva nou, dar iti
doresti sa te si impui, sa fii luat
in serios.

) SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

Vei incerca sa le oferi surprize
celor dragi. Fii atent la achizitii,
la cheltuieli.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie @
\

Nu te angaja in mai multe
activitati si nu lua decizii majore.
Ar fi bine sa-ti oferi si mici
bucurii.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie (ia
U

Astazi nu trebuie sa ai asteptari
spectaculoase de la cei care
ti-au facut anumite promisiuni.

Poti planifica o calatorie. Evita
gelozia, critica, dar si cheltuielile

neasteptate.

> BERBEC
21 martie - 20 aprilie
@
Vei da dovada de empatie. Se pot
imbunatati relatiile profesionale
si personale.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai

(%

Este recomandat sa lasi
supararile si frustrarile deoparte
si sa le rezolvi.

22 mai - 21 iunie Ea

Sunt favorizate activitatile ce te
pot ajuta sa te detasezi de griji.

22 junie - 22 iulie

Evenimentele din ultimele zile
te-au cam obosit si ai nevoie de
putin spatiu.

28 iulie - 22 august Ié&

Dai dovada de ingeniozitate,
reusind sa-i multumesti pe toti
azi.

) FECIOARA
- )
23 t-21 temb 1
augus septembrie @

Esti plin de idei. Este o buna
ocazie pentru a-ti asterne
gandurile pe hartie.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie @

Se pot produce schimbari in
viata personala, esti preocupat
de studiu, de tine.
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Club pentru seniori
deschis 1a Biblioteca
LV.A. Urechia“

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Biblioteca Judeteanda ,V.A.
Urechia” desfasoara un pro-
iect de suflet pentru seniorii
gdlateni care doresc sa-si pe-
treaca timpul liber intr-un mod
inedit, impartasind unii altora
din experientele si trairile lor si
participand la diverse activitati
recreative si distractive. Clubul
pentru seniori ,,Buni-COOL, la
bibliotecd!”, este astfel gandit,
prin activitatile organizate, sa
contribuie la integrarea sociala
a persoanelor varstnice. Impor-
tantinacestdemers este implica-
rea institutiilor de culturd, me-
diu si administrative din Galati,
in vederea asigurarii de servicii
culturale, educative si relaxan-
te pentru persoanele varstnice
aflate in situatii de vulnerabili-
tate (persoane singure, persoane
cu venituri restranse, persoane
greu adaptabile etc.), urmand in-
tegrarea activa in viata sociala,
implicarea acestora in activitati
civice, autonomia de zi cu zi.

Dintre activitatile la care vor
participa persoanele inscrise
in acest club enumeram: vizite
in grup la muzeele din Galati,
spectacole de teatru; activitati
de recreere si relaxare in spatiu
liber (ateliere fitness, plantare
arbusti, yoga, trupa de dans,
cor); activitati cultural-educa-
tive (lansari de carte, ateliere
literare, activitati realizate im-

preuna cu voluntarii); activitati
extra (vizite in afara localitatii
pe buget propriu, excursii). Iin-
talnirile vor avea loc de doud

b £Ak el g

ori pe luna, zilele fiind stabili-
te de comun acord cu intregul
grup. Pentru inscrieri si alte
informatii persoana de contact

este Andreea Iorga, responsa-
bil Compartiment Imprumut la
Domiciliu pentru Adulti (sediul
central). @

Ce este Falun Gong?

Exista o mie de carari care duc
in varful muntelui Fuji, spun japo-
nezii. La fel de multe sunt si caile
care duc spre ascensiunea spiri-
tuald. Una dintre ele este Falun
Gong.

Avandu-siradacinilein Qigong,
Falun Gong sau Falun Dafa in-
seamna ,Marea Cale a Rotii Legii”
sau ,Practica Rotii Legii”. Fonda-
torul noii scoli, Li Hongzhi, a defi-
nit Falun Gong ca fiind reinvierea
elementelor spirituale din Qigong
(interzise de comunistii chinezi);
de asemenea, maestrul a decla-
rat ca ,,scopul (principal - n.a.) al
practicii nu este nici sdnatatea fi-
zicd, nici dobandirea de capacitdti
supraumane, ci sa purifice inima
practicantului si sa-1 faca sa atinga
salvarea spirituala.”

reteta zilei
Prajitura

cu portocale

Totusi, practicarea Falun

Dafa duce la echilibrarea ?‘_-.J'

chakrelor, la urcarea Qi
prin toate meridianele si prin
toate punctele energetice ale
trupului, la sanatate si vitalitate
sporite, la echilibru mentalsilao
liniste interioara deosebitd.

Falun Gong are un set de doar
cinci exercitii In care se combi-
nad tehnici de respiratie, miscari |
ale corpului, posturi, absoluta
liniste interioara, atentie ,,alba”
concentratd doar pe miscarea
energiei, manipularea Qi cu aju-
torul palmelor. Practic, Falun Dafa
este un Qigong simplificat la mini-
mum, curezultate care se simt din
momentul in care ai invatat ,,core-
grafia” primului exercitiu. Falun
Gong se poate practica oriunde si

INGREDIENTE. 50gfiin3, 509

alune macinate, 120 g zahar, 50 ml suc de
portocald, 3 oua, 1 praf de copt, coaja rasa de
portocalg;

PREPARARE: Se bat albusurile spuma

tare. Se adauga zaharul, se mai bat 2 minute

o
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oricand. Se recomandd ca macar
primul exercitiu sa fie facut zilnic,
pentru a mentine starea de curge-
re a Qi. Practicat corect siin ritmul
stabilit, primul exercitiu dureaza
doar patru minute si se repeta de
trei ori. Din pacate, autoritatile chi-

si se adauga sucul de portocald. Se pun
galbenusurile pe rand unul cate unul si se
presara faina amestecata cu praful de copt
si alunele macinate. Se omogenizeaza totul.
Compozitia se toarna in forma unsa cu unt.
Se coace 40 de minute la foc moderat. Se
orneaza cu coaja rasa de portocald. @ R.C.

e N
Je 4N
RS
P s

i N

s

-l
=
-
3

neze au scos Falun Gong in afara
legii, au Incarcerat zeci de mii de
practicanti si au ucis mii dintre ei
pentru asa-numitele ,banci de or-
gane”. Miscarea s-a raspandit totusi
cu repeziciune, fiind practicata in
circa 140 de tari. @ lulian Voicu

28 OCT 2022

doscop

www.viata-libera.ro Viata cale

‘ﬁt q) M
Cand jurizeaza
galateni
la ,,Chefi
la cutite”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Gust. ,,Si stiti cd, de obi-
cei, echipelor si chefilor cel
mai frica le este de fostii con-
curenti si de cum jurizea-
za ei...” | ,Ar trebui!” | ,,Oda-
td ce au scapat, fostii concu-
renti se pare ca devin foarte
pretentiosi. Critici! Conside-
ra cd ei ar fi facut mai bine”,
a fost schimbul de replici din-
tre Gina Pistol si juriul ,,Chefi
la cutite” de miercuri seara.
Un juriu format din fostii con-
curenti ,,Chefi fara limite”. Fi-
reste, era acolo si galateanca
Mariana Tarbuc, care a reusit
performanta de a ajunge in
finala ,Chefi fara limite” -
competitia in care Antena 1
a impletit bucatdria greceas-
cd si aventura - ba, mai mult,
a fost mana dreapta a marelui
castigator. ,,Bun! Foarte echili-
bratad, interesantd. Vizual, m-a
lesinat, ca sa zic asal!”, a mar-
turisit Mariana, fara sa stie ca
farfuria din care gusta era pre-
gatita chiar de echipa lui chef
Florin Dumitrescu, din a ca-
rui echipa a facut parte. Ga-
lateanca a apreciat si farfu-
ria cu homar si piureuri pre-
parata de echipa lui chef Cata-
lin Scarlatescu. Niciunul din-
tre fostii concurenti n-a avut o
misiune usoara in alegerea ce-
lui mai bun preparat. De o pro-
vocare similara a avut parte si
galateanul Gratiano Dinu, fi-
nalist la ,,Dancing on Ice - Vis
in doi”, care a facut parte din
juriul ,,Chefi la cutite” acum
o saptamana. Nu stim ce a vo-
tat, dar banuim ca a ales pre-
paratul care a alunecat cel mai
gustos, mai spectaculos si mai
lin pe gat in jos....



VINERI @ 28 OCTOMBRIE 2022

BILETE IEFTINE
DUS-INTORS
LA ZBORURILE
TAROM

UTIL. compania TAROM d startul
campaniei “Fly PROMO”, ce consta in
aplicarea unor tarife speciale, care incep
de la 119 euro, pentru anumite zboruri
efectuate in perioada 15 noiembrie - 15
decembrie 2022 (data ultimului retur),
potrivit unui comunicat de presa al
companiei. » pag. 06
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CALIFICARE
IN EXTREMIS
CU RADNICKI

KRAGUJEVAC
VOLEl. Miercuri seard, in

deplasarea din Serbia, CSM Arcada
a disputat mansa retur din primul
turneu preliminar al celei de-a doua
competitii continentale CEV Cup. A
fost un meci pe muchie de cutit, in
care echipa gazda a aratat calitatea
voleiului din tara vecina. »» pag. 10
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RECUNOASTETI PEISAJUL? @ DEMOLARE

Din ruine, Mehidul

a ajuns moloz

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

in perioada ultimelor doua luni,
ruinele fostei intreprinderi de
echipamente hidraulice Mehid,
de pe bulevardul Cosbuc,

au disparut. In locul lor, a
aparut... molozul. Sunt in plina
desfasurare lucrarile de curatare
si ecologizare a terenului, care
este detinut acum de firma Popa
Nan Project SRL din Bucuresti.

Conform Biroului de presa al
Primariei Galati, pe 17 august
2022 au fost eliberate in regim
de urgenta certificatul de urba-
nism si autorizatia de desfiinta-
re a constructiilor aflate in stare
avansatd de degradare, de pe bu-
levardul George Cosbuc nr. 256.
Durata de executie este de sase
luni de la data inceperii efective
alucrarilor anuntata in prealabil,
respectiv, 22 august 2022.

»Pentru lucrarile de pe ampla-
samentul fostului Mehid, s-au eli-
berat certificat de urbanism siau-
torizatie de desfiintare in regim
de prima urgentd. Conform Legii
nr. 50/1991 privind autorizarea

executdrii lucrarilor de construc-
tii, lucrari de interventie in prima
urgentd sunt acele lucrari necesa-
re la constructiile care prezintd

pericol public ca urmare a unor
procese de degradare determina-
te de factori distructivi naturali si
antropici, inclusiv a instalatiilor

aferente acestora. Acestea au in
vedere: punerea in siguranta, prin
asigurareacerintelorderezistenta
mecanicad, stabilitate si siguranta
in exploatare sau desfiintarea.

Societatile care demoleaza
sunt cele care au obligatia trans-
portului deseului inert rezultat
din demoldri, iar acest lucru se
poate face in diferite zone ale unor
operatori autorizati. In apropiere
de noi este, de exemplu, groapa de
umplere din zona Lacului Vana-
tori. In cazul fostului Mehid, soci-
etatea care demoleaza are obliga-
tia tratarii deseului inert rezultat
din demoldri, la fata locului, si
reutilizarea materiei rezultate”,
ne-a spus Biroul de presa al Pri-
mariei Galati. @

Crestere a numarului de refugiati veniti din Ucraina

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Numarul ucrainenilor care ne-
au trecut granita in ultimele 24
de ore luate in calcul la raportare
a crescut, insd numarul refugiati-
lor care au solicitat protectie tem-
porara din partea statului roman
s-a injumatatit fata de intervalul
precedent. In privinta intririlor
in tard, Politia de Frontiera Galati

PRF PVL 000027

100 de lei

araportat ca cel mai mare flux, de
408 refugiati, s-a inregistrat prin
vama de la Galati, in timp ce pe
la Oancea au venit 208 ucraineni.
Astfel, 616 este numadrul total de
refugiati ajunsi in judetul nostru
in ultimele 24 de ore monitoriza-
te, cu 103 mai multi decat in in-
tervalul precedent.

Oamenii sositi in ultimele 24
de ore nu au cerut azil, motiv
pentru care nu au ajuns in Cen-

pentru invatacei EEEEEEEE

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tiu astizi?
saptamadna 24 - 29 octombrie 2022

1) Nume

(2) Unitatea de inviatamant

o 9 9 e e (3) Clasa/Anul
D

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa iei (str.

(%) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni

pana sambata mclusw Tragerea la sor;u pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

trul pentru Refugiati, unde sunt
disponibile 267 de locuri. Niciun
refugiat ucrainean nu se afld ca-
zat in caminul structurii care se
ocupa cu procesarea solicitarilor
de azil la Galati. Ucrainenii au
mers in spatiile de cazare puse
la dispozitie de autoritati pentru
refugiatii aflati in tranzit. Astfel,
joi, 27 octombrie, la blocul M11
erau 108 refugiati. La Baza ,Side-
rurgistul” erau libere toate locu-

PRF PVL 000028

Bani GREI cu (Viata Q) vier

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

rile disponibile, iar la internatele
si salile de sport erau ocupate 34
de locuri din 407. La pensiuni si
ONG-uri erau ocupate 117 locuri
din 491. Tabdra mobila de pe Sta-
dionul ,Dunarea®, cu 201 locuri,
era in continuare goala.

In ultimele 24 de ore luate in
calcul, structurile teritoriale ale
IGI Galati au eliberat 11 permise
de protectie temporara pentru ce-
tatenii ucraineni. @

hbera/
TALON DE CONCURS

3) Telefon

4)B.l1./C.L

Talon valabil pe perioada 24 - 29 octombrie 2022



saptamana

28 oct - 3 nov 2022 Profesorii romani, Motive

corijenti la folosirea pentru care ar trebui
tehnologiei sa dormiti mai mult

- weekend
Viata) magazin
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supliment gratuit al cotidianului

Un caz care
implica o substanta
nespecifica

este presupus
intentionat.

AGENTIA NATIONALA
ANTI-DOPING

suspenflarea

O Forul a venit cu un comunicat oficial in aceasta speta.

CUM POATE SCAPA SPORTIVA DE PEDEAPSA » PAGINA 20
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VICTOR CILINCA
victor@ viata-libera.ro

~ ©Corabieri voluntari foto Bogdan Ene
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A dat Jupiter de am apucat sa
urc la bord acum 2.600 de ani

si la peste 100 de mile in aval

de Galati! Pe Dunare, la malul
comunei Rosova din judetul
Constanta, am vazut cu ochii
mei o liburna - celebru vas

antic ce i-a permis lui Octavian
Augustus sa invinga pe mare! A
fost folosita si de piratii iscusiti
ai vremii, asa incat ne-am simtit
si noi un pic pirati acum. Prin
secolul Vl inainte de Hristos, nava
din lemn cu vasle, panza patrata
si un pinten ce se infigea ca un
spin in vasele dusmane, era arma
secreta si mereu invingatoare a
romanilor!

Liburna ,Danuvina”, realizata
in Germania prin proiectul numit
,Living Danube Limes”, a avut o
generoasd finantare europeanad.
Incredibil pentru coordonarea ca
de ceasornic elvetian, parteneri-
atul proiectului este format din
nu mai putin de 19 universitati,
institutii de stat sau private din 10
tari, precum si din 27 de parteneri
strategici asociati care sustin pro-
iectul cu capacitati si competente
in domeniile: arheologie, istorie
anticd, tehnologie, arhitectura,
realitate virtuald, structuri muze-
ale, turism, protectia patrimoniu-
lui cultural si istorie vie. Totul s-a
ridicat la costuri de nu mai putin
de 3.151.121,2 euro! Au contat mult
manualitatea si calitatea executiei
lucrarii!

stra plutitoare de
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Acum, am putut intalni la Ro-
sova pe tarm doar un irlandez, o
englezoaicd, un american, cativa
austrieci, un maghiar si un turc,
care s-au oferit voluntar sa vasleas-
ca pe Dunare, luni la rand, de vara
in vipie si acum in plina toamna
rece, plutind de la izvoare la varsa-
re,icnind la lungisi grelerame, din
lemn de stejar, o liburna romana!

I-am intalnit, mai intdi in fata
Muzeului din sat, urcand apoi pe
puntea vasului frumos reconstitu-
it, pe Michael Picller, Franz Gratsch,
Thomas Hemzer, Alex Ellioh, Ince
Koznt, Melanie Bowesman-Jones,
Kurt Krenhuber, Geza Frank.

O minune scumpa,
construita manual!

Pentru constructie, fagii cei
drepti au fost alesi cu grija, inca
de acum sase ani. Scuturile au
fost pictate de mana, cioplirea s-a
facut manual, exact ca acum doua
milenii! Proiectul este administrat
de catre Universitatea din Krems,
Austria. Germanii sunt, de aseme-
nea, parteneri in proiect! Observati
deja cate semne de exclamare cer
aceste mentiuni!

Factotum la tarm, dna Rodica
Trifanescu - cercetdtor stiintific
gr. III, economist, cu studii de va-
lorificare a potentialului turistic,
documentatii tehnice (studii de
fezabilitate si prefezabilitate) in
proiecte de dezvoltare in turism
(strategii, masterplanuri), studii de
piata, statistici in turism, analize
demografice, reprezentarea insti-
tutului la Saloanele Cercetarii si la
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- ©0 liburna, sculptata ca intr-un instantaneu
pe Columna lui Traian, de la Roma
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targurile de profil, managementul
proiectelor europene, tocmai... isi
rupsese manadreaptdsiatrebuitsa
i-o puna in ghips! O banduld arun-
catd de labord a lovit-o din greseala
unde era, pe malul plin de bolovani
colturosi!

Cu castrele noastre
romane e jale!

Partenerii au realizat cu aceas-
ta ocazie o rutd culturald, a unui
cluster — un complex de muzee pe
intreg traseul dundrean, cu o pri-
maresponsabilitate constand in de-
scrierea, in fiecare tara implicata,
a tuturor siturilor romane. Or, la
Muzeul din Rosova, o expozitie de
fotografii ne-a demonstrat din plin
ca In tara noastra interesul pentru
descoperirea de noi artefacte, a
unor comori arheologice, conser-
varea acestora, exploatarea vechi-
lor castre, castellumuri si drumuri
romane inseamna de fapt paragina
cea mai desavarsita! Si cate nu zac
in continuare, ignorate complet,
sub pamantul total nepdsator al
patriei! 47 de situri arheologice (in-
clusiv cel delanga noi, de la Dinoge-
tial) au fost cercetate in vara anului
trecut, de la Drobeta Turnu Severin
si pand la Murighiol. ,,E dezastru”,
ne spune, cu sinceritate si cu mare
obidd, specialista. ,La Ministerul
Culturiiapare ca ele exista sicd poti
sa levezi, dar in realitate este cate o
movild de pamant si, deasupra, ce
a mai ramas. Ce sa vedem?! Facul-
tatea de Arhitecturd, partenera in
proiectul «Living Danube Limes»,
a plasat fotografiile pe carton — le
puteti vedea in expozitia de aici —

L L‘.‘:‘é
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si arheologul nostru de la Institut,
doamna Panaite, a scris despre ceta-
tile respective. Nu va spun cum am
intrat anul trecut, in vara torida,
prin lanuri de porumb, nu va mai
spunsidespreroiuriledetantari. Se
uitau taranii la noi si se gandeau:
unde o fi Vasile, nu cumva pe dea-
lul unde ne jucam noi cand eram
copii si dddeam cu mana prin iarba
si o scoteam plina de monede? Va
dati seama ce-a fost?! Nuva spun ce
dezastru este! La Ministerul Cultu-
riiapar—darundesunt?! Amramas
dezamagiti...”

Galatiul, port... inchis
turismului extern?

Pacat ca responsabilii galateni
cu transportul naval nu au inteles
ce atractie formidabila tocmai le-a
fost refuzata locuitorilor nostri! E
drept, in vremurile astea decazute,
nici macar cadavrele inecatilor in
fostul nostru port nu mai ,acos-
teaza” la noi... Ei, si nici autorita-
tile navale din Galati, nici acelea
din Brdila nu au vrut sa auda de
o ,barca de agrement”, motivand
ca senalul este foarte aglomerat cu
multe slepuri cu grane venite din
Ucraina prinsd-n razboi. Asa o fi,
insa o salupa cu pilot putea sa ghi-
deze liburna ca sa se strecoare, ca
nu e chiar ambuteiaj permanent
pe fluviu, asta vedem bine si noi!
Am cerut si parerea unui pilot de
profesie, scriitorul Ioan G. Tofan,
care ne-a spus ca se putea ca sa se
ia totusila bord piloti de la AFDJ, cu
statie radio portabild, si sa strecoa-
re ,barca” prin traficul, ce-i drept,
stanjenitor, din ultima vreme.

" ©Capitan de liburna,
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aici si operator video -

A austriacul Thomas Hemzer
. = -

»Eu, unul, sunt de saptamani
in acest proiect”, mi-a spus si unul
dintre participantii vienezi, dl1 Tho-
mas Hemzer, navigand peste o mie
de km, pe orice vreme, la bine sila
rdu, pe marele fluviu - al doilea, ca
lungime, din Europa! ,,Am capatat
insa aici multa experienta in na-
vigarea pe fluviu. Am fost chiar si
capitanul ambarcatiunii, intre Vie-
na si Budapesta, iar acum tot sunt
ofiter unu!” Am urcat la bord im-
preuna cu legionari din Legiunea a
XI-a Claudia, imbracatiin albastru,
caci erau infanteristi imbarcati. Pe
scuturi aveau pictati delfini...

Entuziasti
in costumatie de epoca
Acum, au fost prezenti o parte
dintre membrii Asociatiei Cultura-
le Tomis (ACT) — Constanta, restul
echipei de volutari versati in recon-
stituiri istorice fiind dupa la o alta
trebusoard, asemadnatoare, tocmai
la Tg. Jiu. Din filiala gdldteand a
ACT nu putea lipsi tocmai vicepre-
sedintele acesteia, col. (r) Adrian
Tabacaru! El visa de mult ca si la
Galati, port mare la Dundrea ma-
ritima, sa avem parte de asa ceva,
catot e ceamailatd intinsurd duna-
reand de pe intreg cursul Dunarii!
A fost alaturi si galateanul Marius
Buricea, de doud ori medaliat cu
aur la o specialitate sportiva noua:
Dragon Boat. A ,jucat” si o elegan-
ta patriciana galateana. Mioara
Cilinca, o persoana careia ii place
sd isi construiasca de una singura,
cu mare imaginatie, tinute cat mai
elegante, fastuoase! De mine, chiar
nu mai pomenesc nimic... @
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MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

Sa incerci noi si noi combinatii
de ingrediente, unele poate
neasteptate, este o reteta

sigura pentru desfatari culinare.
Merele si carnea de porc, de
exemplu, nu se intilnesc prea
des in aceeasi reteta. insa atunci
cand o fac, rezultatul poate fi
delicios. Este cazul si cu aceasta
placinta, prezentata pe site-ul
sodelicious.ro.

Iata care sunt ingredientele
necesare pentru placinta cu car-
ne si mere si cum se prepara:

INGREDIENTE. 1 lingura
unturd, % cana apa, 350 grame

faina, sare, ¥ cana lapte, 100
grame bacon, taiat in bucati, o
ceapad, tocata, un catel de ustu-
roi, zdrobit, 500 grame carne
tocata de porc, 250 grame pulpa
de porc, cubulete, piper, orega-
no, %2 mar, cubulete, 1 galbenus
de ou, batut.

PREPARARE. Topeste untu-
ra intr-o tigaie la foc mic, adau-
gand si apa. Adauga faina in mi-
xerul pentru aluaturi impreuna
cu un pic de sare. Amesteca un
pic cu lingurita, fa o adancitura
si toarna in ea untura topita. In-
cepe sa mixezi, addugand trep-
tat si laptele. Mixeaza pana obtii
unaluat, apoilasdla dospit o ora.
Incinge o lingurita de ulei intr-o
tigaie la foc mediu. Adauga ba-
conul si amestecd pana cand

\Uﬁggz IINJQKLZTII
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OINGREDIENTE. un zucchini,
felii subtiri, un ardei gras, felii
subtiri, o lingurd ulei de mdsline,
sare, piper, o pdine rotundd,
aproximativ 300-400 de grame,
3 linguri sos salsa, o manda
busuioc proaspat, 5 felii
mortadella, 5 felii branza
Cheddar.

OPREPARARE. Adauga feliile
de zucchini si de ardei gras
intr-o tava de cuptor tapetatd cu
hartie de copt. Presarda putind
sare, piper si ulei de mdsline. Da
legumele la cuptor pentru 40 de
minute la 180 de grade Celsius.
Taie partea de sus a pdinii si
scoate-i miezul. Asambleaza
sendvisul: asaza in straturi
ingredientele, respectiv, legumele
coapte, sosul salsa, frunzele de
busuioc, feliile de mortadella
si Cheddar. La final, acoperd
sendvisul cu partea lui de sus si
infdasoard-11in folie de plastic. Da
sendvisul la frigider pentru 30
de minute inainte de a-1 servi.
OM.Z.

incepe sa se topeasca. Adauga
ceapa si usturoiul si caleste-le.
Completeaza cu carnea toca- S S
ta si cu pulpa de porc. Gateste & 5=
pana isi schimba culoarea. Ase-
zoneaza cu sare, piper si orega-
no, adauga marul, amesteca si
ia de pe foc. Intinde aluatul cu

facaletulcatsaaiba1l-112cm .«
grosime. Taie cam 1/3 din el
si pune deoparte. Trans-

fera partea mai mare de '
aluat intr-o tava de copt

cu margine detasabila de "*° o |
dimensiuni ceva mai mici 4
(14-16 cm diametru). Adau- -

ga compozitia de carne si aco-
pera cu aluatul ramas. Unge cu
galbenusul de ou silasala cuptor
50 minute la 175 grade
Celsius. @

Ce sa mananci cand ti-e foame, dar nu vrei multe calorii

MONICA ZANET
monica.zanet@viata-libera.ro

un impact important in gestionarea
foamei si in a ajuta controlul meta-

bolic, potrivit sciencedaily.com.

Mesele la care consumi avocado
in loc de carbohidrati rafinati sunt
mai satioase si te fac sa te simti mai
satisfacut. Un studiu realizat la Cen-
trul de Cercetare in Nutritie de la
Institutul de Tehnologie din Illinois,
SUA, arata camesele care contin avo-
cado in loc de carbohidrati rafinati
reduc foamea in mod considerabil
si cresc nivelul de satisfactie culi-
nara al persoanelor supraponderale
si obeze.

Rezultatul sugereaza ca simplele
schimbari de alimentatie pot avea

Aceastd simpld schimbare de ali-
mentatie, respectiv, de a consuma
avocado in loc de carbohidrati rafi-
nati, limiteaza si fluctuatiile de in-
sulina si glucoza din sange, ducand
la reducerea riscului de a face diabet
si boli cardiovasculare, prin aportul
de grasimi sanatoase si fibre in dieta
zilnica. Ani de zile, grasimile au fost
considerate principala cauza a obe-
zitatii, iar acum carbohidratii sunt
analizati pentru rolul pe care il au
in reglarea apetitului si in controlul
greutdtii. @
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de weekend

VITA CU SOS
DE TON
SI ANSOA

@ffh ;
INGREDIENTE. 500

grame carne de vita, taiata fasii, sare,
s cand ulei. Pentru sos: 80 grame
ton din conserva, 30 grame ansoa,

Y4 canda maioneza, 4 linguri vin alb.

PREPARARE. rrin-

célzeste cuptorul la 200°C. Pune
fasiile de vitd intr-o tigaie pentru
cuptor (cu maner termorezistent).
Presara sare si stropeste cu ulei.
Da la cuptor pentru 15 minute.
Pune toate ingredientele pentru
sos intr-un blender. Paseaza pana
céand obtii un sos cremos. Serveste
fasiile de vita cu sos de ton si ansoa
fmpreuna cu cateva legume crude.
oM.z

MANCARE
DE CASTRAVETI

MURATI
INGREDIENTE. 1 iingura

ulei, 1 ceapa, taiata julienne, 250
grame pulpa de porc, cubulete, 250
ml apa, 4-5 castraveti murati, felii
subtiri, 1 lingurita marar tocat, piper,
250 ml suc de rosii, 1 lingura faina,
cimbru..

PREPARARE. incinge

uleiul intr-o tigaie la foc mediu si
caleste ceapa timp de 1-2 minute.
Adauga carnea de porc si gates-
te-o timp de 4-5 minute. Toarna
apa si acopera tigaia cu un capac.
Las-o pe foc inca 30 de minute.
Adauga castravetii murati, mararul
si piperul. Amesteca bine. Ames-
teca sucul de rosii cu faina intr-un
bol separat si toarna amestecul
peste mancare. Adauga cimbru,
amesteca bine si ia tigaia de pe
foc. @ M.Z.
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APPLE NU VA MAI
UTILIZA CIPURI
YMTC DIN CHINA

SUSPENDARE. cigan-

tul tehnologic american Apple si-a
suspendat planurile de a utiliza

n iPhone-uri cipuri de memorie

de la compania chineza Yangtze
Memory Technologies Co, dupa ce
Washingtonul a impus controale
mai stricte impotriva companiilor
chineze, a relatat Nikkei, potrivit
Mediafax.

Apple planuise initial sa inceapa

sa foloseasca cipurile de memorie
flash NAND ale YMTC, finantate

de statul chinez, inca din acest an,
a precizat Nikkei, citand persoane
familiarizate cu aceasta chestiune.
Era planificat ca cipurile sa fie
folosite initial doar pentru iPhone-
urile vandute pe piata chineza.
Compania americana lua in
considerare posibilitatea de a
achizitiona, in cele din urma, pana
la 40 la suta din cipurile necesare
pentru toate iPhone-urile de la
YMTC, a precizat ziarul, citat de
Reuters.

Apple muta o cantitate mai mare de
productie in Vietnam si India pentru
a realiza produse precum Airpods
si noile iPhone-uri.

In urmé cu doua saptamani, Statele
Unite au adaugat principalul
producdtor chinez de cipuri de
memorie YMTC si alte 30 de entitati
chineze pe o lista de companii pe
care oficialii americani nu au putut
sd le inspecteze, intensificand
tensiunile cu Beijingul, pornind un
cronometru de 60 de zile care ar
putea declansa sanctiuni mult mai
dure.

Setul extins de controale la
exporturi al administratiei Biden
asupra Chinei este o incercare de
aincetini progresele tehnologice si
militare ale Beijingului, prin taierea
aproviziondrii tarii cu anumite cipuri
semiconductoare fabricate oriunde
in lume cu echipamente americane.
® Remus Basalic
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O Datele arata decalaje
mari in educatia digitala
in intreaga Europa

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Cadrele didactice din Romania
sunt printre cele mai slab
pregatite in folosirea tehnologiei
si a lectiilor digitale, potrivit unui
raport international al Fundatiei
Vodafone. Doar 27 la suta dintre
profesorii romani au participat la
cursuri de formare in domeniu,
in timp ce media europeana este
mult mai mare.

Media europeana este de 39 la
suta, potrivit aceleiasi surse. Mai
mult decat atat, un sfert dintre
profesori au declarat ca sunt in-
cepatori in domeniul digital, adi-
ca pot folosi tehnologia singuri,
insa doar pentru sarcini de baza
si bine definite. Raportul a fost
publicat cu ocazia Zilei Mondiale
a Profesorului si arata cd, atunci
cand vine vorba de folosirea teh-
nologiei la clasa, profesorii se ba-

Zeazd mai mult pe cunostintele
altor colegi decat pe cursuri de
formare.

Potrivit profesorului Stefan
Vlaston, expert in educatie, si
in privinta castigarii competen-
telor digitale, la fel ca si in alte
privinte, importanta este auto-
formarea. ,Daca profesorii ro-
mani ar fi interesati salarial sa
se autoformeze inclusiv digital, ei
ar face acest efort. Si-ar spune ca
aceste competente digitale le-ar
aduce un spor la salariu. Sau pot
ocupa un post mai bun pentru ca
mi se pune conditia la intrarea
intr-un liceu sa am competente
digitale. Sau cand iau examenul
de definitivat, de gradul I sau de
gradul II, mi se cer competente
digitale. Si atunci ar face eforturi
sigur. Exista firme private care se
ocupa de acest fel de pregatire sau
pur si simplu o poate face singur,
umbland pe internet si pe calcu-
lator®, a explicat Stefan Vlaston,
citat de adevarul.ro.

Acest lucru nu exclude insa
implicarea Ministerului Educati-
ei, care, mai spune Stefan Vlas-
ton, are si bani, si programe in
derulare de formare de compe-
tente digitale.

Marian Stas:

”Am o rezerva

in fata acestor cifre”
Expertul in educatie Marian

Stas are rezerve fata de cifrele

avansate in raport. ,Avand in

vedere multitudinea colosala de

programe de pregatire profesio-

nald pe aceastd zona de IT, inclu-

N

siv cele ale Ministerului Educati-
ei,cevanu seleagd. Amorezerva.
Daca mi-ar fi spus, de exemplu,
30-40 la sutd, dar chiar trei sfer-
turi? In orice caz, tema este seri-
oasa“, subliniaza Marian Stas.

Cat priveste formarea profe-
sorilor in domeniul IT, adauga
expertul in educatie, sursele ar
trebui sa fie multiple, incepand
cu profesorii insisi: ,Pentru ca,
dintre toate disciplinele, indraz-
nesc sa spun ca zona aceasta de
IT este de departe cea mai dina-
mica. Si din punctul de vedere al
dezvoltarilor tehnologice, si din
punctul de vedere al limbajelor
de programare si al conceptelor.
Statistica aceasta poate sa fie asa,
nu contest, dar, daca rezultatul
intr-adevar acesta este, atunci
este o informatie socanta, pen-
tru ceea ce inseamna nevoia de
pregatire uriasa pentru viitorul
educatiei publice din Romania“.

Raportul Fundatiei arata cain-
ternetul si retelele de socializare
sunt principalele surse de unde
se inspird profesorii — 67 la suta
— care vor sa integreze tehnolo-
gia digitala in predarea la clasa,
in timp ce 51 la suta au ca surse
relevante mai degraba cursurile
de formare, retelele de profesori
si scolile.

Grecia si Ungaria, in top
Datele mai arata ca decalaje
mari in educatia digitala sunt in
intreaga Europa. Cei maipregatiti
dascaliin predare digitalala clasa
suntin Grecia, Portugalia, Spania,
Italia si in Ungaria, cu peste 90 la

sutd dintre profesori cu pregati-
re digitala bund; la polul opus, cu
profesori slab calificati din punct
devedere al competentelor digita-
le, fiind Romania, Turcia, Germa-
nia, Albania si Olanda.

Raportul dezvaluie ca profeso-
rii nu sunt suficient de pregatiti
pentru noua realitate a tehno-
logiei si ca au nevoie de sprijin
pentru a le oferi elevilor educatie
digitald de calitate. Astfel, 20 la
suta dintre profesorii chestionati
au spus cd au putina sau nicio ex-
perientd in utilizarea tehnologiei
digitale pentru predare, iar 48 la
sutda simt stres crescut la locul
de munca din cauza lipsei de in-
tegrare a tehnologiei digitale in
procesul de predare.

Totodatd, 75 la suta dintre pro-
fesori spun ca ar trebui sa existe
politici si standarde uniforme
pentru educatia digitala, iar 78
la suta considera ca guvernele
lor asteapta de la scoli si profesori
mai multa predare digitald decat
se poate obtine de fapt.

Cum a fost realizat
sondajul

Sondajulafostrealizat de Ipsos
Germaniain 11 tari: Albania, Ger-
mania, Regatul Unit, Grecia, Un-
garia, Italia, Olanda, Portugalia,
Romania, Spania si Turcia. Gru-
purile-tinta au inclus profesorii
din scoala primara, profesorii din
ciclul secundar inferior si profe-
sorii din ciclul secundar superior.
Un total de 3.082 de cadre didacti-
ce au fost intervievate in perioada
4 mai - 16 iunie 2022. @
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Poate crea masturbarea
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Masturbarea poate fi o parte
sanatoasa a vietii sexuale,

fie ca esti sau nuintr-o
relatie. Insa acest act poate
avea si o latura negativa. Se
pot transforma explorarea
corpului si experimentarea
placerii sexuale intr-o adictie?
Oamenii de stiinta au oferit mai
multe raspunsuri la aceasta
intrebare.

Privita ca o actiune de cunoas-
tere a corpului, masturbarea re-
prezinta o actiune sanatoasa.
Sunt mai multe motive care indi-
cd spre autostimulare, dar exista
si o linie subtire care poate duce
la depedenta. Dar cand vorbesc
despre ,dependenta de mastur-
bare®, expertii se refera, de fapt,
la masturbarea excesiva sau com-
pulsiva. Cu toate acestea, nu exis-
ta dovezi concludente ca mastur-
barea este o actiune de care poti

deveni dependent, spune sexolo-
gul Joe Kort, directorul Centrului
pentru relatii si sdndtate sexuala
din Royal Oak, Michigan, SUA,
pentru thehealthy.com, citat de
clickpentrufemei.ro.

»Nu folosesc niciodata terme-
nul de dependenta decat daca
ma refer la o substanta chimica
externd, pe care cineva o admi-
nistreaza si care 1i poate crea
dependenta“.

Ce este masturbarea
compulsiva

Nici doctorul si psihologul La-
urie Mintz, delaUniversitateadin
Florida, nuestedeacord: ,,Anumi
orice este sexual o dependentd —
cum ar fi dependenta de mastur-
bare, dependenta de pornografie
— constituie unul dintre cele mai
controversate subiecte din dome-
niu, cu sentimente puternice de
ambele parti“.

O Frecventa masturbarii
in sine nu este un motiv

de ingrijorare, potrivit

unora dintre experti

Cu toate acestea, Judith Gol-
den, terapeut sexual in Toronto,
Canada, foloseste expresia in
practica ei, deoarece spune cd
sunt termeni intelesi usor de oa-
meni. ,Exista pofta de a repeta
o activitate care este placuta si
care, deseori, genereaza un sen-
timent de rusine dupa aceea i,
totusi, care se va repeta chiar si
dupa hotararea de a se opri*, spu-
ne Golden. ,,Cu toate acestea, nu
cred ca masturbarea compulsiva
se refera la acest lucru®, continud
specialistul.

Diagnostic
de ,,dependenta
de masturbare”

In altid ordine de idei, aceasti
adictie nuseincadreazalaafecti-
unidesanatate mentald diagnos-
ticabile. Nu exista un diagnostic
clinic oficial si nu figureaza in
Manualul de diagnostic oficial.

Motive pentru care ar trebui sa dormiti mai mult

Poate face o ord de somn in
plus diferenta in viata noastra?
Mai mult decat ne putem imagi-
na, sunt de parere expertii. Studi-
ile facute pand acum arata ca di-
ferentain plus sau in minus poate
influenta sandtatea, dispozitia,
greutatea si chiar viata sexua-
1. In cazul in care dormim mai
putin decat ne este recomandat
—adica sub sapte sau chiar opt ore
pe noapte — iata o listd de patru
motive pentru care ar trebui sa
oprim computerul, sa stingem lu-
minile din camera si sd mergem
mai devreme la culcare, potrivit
site-uluide stiri medicale webmd.
com, citat de adevarul.ro.
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Un somn de calitate peste
noapte nu va feri automat siste-
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mul imunitar de boli, dar studiile
facute arata ca exista o legatura

In plus, Asociatia Americand a
Terapeutilor Sexuali, Consilieri-
lor si Educatorilor, una dintre or-
ganizatiile majore de sexualitate
din SUA si din lume, care ofera
certificare in terapia sexuala, nu
recunoaste masturbarea drept o
dependenti. Insid reprezentantii
asociatiei au adoptat o pozitie
explicita impotriva utilizarii
expresiei de dependenta de mas-
turbare. In schimb, este preferat
»diagnosticul“ de ,masturbare
compulsiva“ sau ,comporta-
ment sexual compulsiv®. Pentru
ca ,da, poate fi compulsiv, cum
ar fi o forma de OCD - tulbura-
re obsesiv-compulsivd — si pot
exista si alti factori psihologici,
inclusiv tulburari de control al
impulsurilor”, spune sexologul
Joe Kort.

Semnele ca masturbarea
devine o problema

Frecventa masturbarii in sine
nu este un motiv de ingrijora-
re, potrivit lui Mintz. Cu toate
acestea, dacd raspunzi cu ”Da”
la majoritatea sau chiar la toate
intrebarile de mai jos, ia in calcul
un semn mai mult decat clar ca
masturbarea incepe sa devina o
problema de sanatate.

Anulezi evenimentele sociale
pentru a ramane acasa in scopul
de a te autostimula? Masturbarea
interfereaza cu capacitateatadea
forma sau de a mentine noi rela-
tii? Casa, munca, scoala sau viata
personala sufera din cauza mas-
turbarii? Cand simti emotii nega-
tive — cum ar fi furia, anxietatea,
stresul sau tristetea — recurgi la
masturbare pentru a-ti gasi linis-
tea? Simti vinovadtie, stres sau su-
parare dupa ce efectuezi aceasta
activitate individuala? @ lulian
Cozma

intre odihna insuficienta si anu-
mite probleme medicale, precum
bolile de inima, atacul de cord,
diabetul si obezitatea.

O viata sexuala
mai buna

Potrivit unei cercetari condu-
se de Fundatia Nationala pentru
Somn din America, mai mult
de un sfert dintre persoanele
participante au spus ca viata lor
sexuald a avut de suferit din pri-
cina oboselii. Exista dovezi cd, la
barbati, somnul deficitar se aso-
ciaza cu un nivel mai scazut de
testosteron, desi legatura nu este
una clara. @ lulian Cozma
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AL
TULBURARI
SEXUALE
CAUZATE

DE TIROIDA
G LAN DA. Daca suferi de

o afectiune a tiroidei, este posibil
sa ai probleme si cu viata sexuala.
Aceasta glanda, prin intermediul
hormonilor pe care ii produce, are
multiple roluri in organism si se
poate afla in spatele unor tulburari
sexuale.

Tiroida contribuie la reglarea
functiilor importante: temperatura
corpului, consumul de energie,
ritmul cardiac, sistemul nervos,
tubul digestiv, aparatul genital etc.
De asemenea, actioneaza asupra
tonusului pielii, parului, unghiilor.
Simptomele care semnaleaza o
anomalie a tiroidei (productie prea
mica sau prea mare de hormoni
tiroidieni) sunt extrem de variate.
Afectiunile tiroidei pot genera,

la femei, tulburari sexuale care
implica durere in timpul actului, de
tipul dispareuniei sau actul sexual
dureros, cauza fiind lubrifierea
insuficientd a vaginului, scrie
adevarul.ro.

in toate cazurile, activitatea
deficitara a tiroidei influenteaza si
libidoul. La femeile care sufera de
hipotiroidie, incetinirea functiilor
organismului, permanenta stare de
oboseald, infectiile ginecologice
care pot surveni, dereglarea
menstrelor, dar si uscaciunea
sporita a tesuturilor contribuie la
diminunarea dorintei sexuale.

Din pacate, si femeile cu
hipertiroidie nregistreaza scaderi
ale libidoului.

Si barbatii au tulburari
sexuale

Impactul disfunciiei tiroidiene a
fost studiat mai putin la barbati. Si
in cazul barbatilor, unele tulburari
sexuale sunt frecvente in caz de
hiper sau de hipotiroidie. S-au
observat:

e 0 scadere a libidoului cu 18 la
suta la pacientii cu hipertiroidie si
cu 64 la suta la cei cu hipotiroidie;
e tulburari de erectie;

® egjaculare precoce;

e intarziere a ejacularii.

Solutii pentru aceste tulburari
Administrarea unui tratament cu
substitut de hormoni tiroidieni
amelioreaza problemele de natura
sexuald, atat la femei, cat si la
barbati. Prin urmare, daca stii ca tu
sau partenerul tau aveti probleme
cu tiroida, consulta un specialist si
in legdtura cu eventualele probleme
sexuale. Si viceversa: in caz ca
suferi de tulburdri sexuale, nu

uita sa evaluezi functia tiroidei.

@ lulian Cozma
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Santinela
din secara

Adi George Secara a prezentat o
comedie catalogata de el drept o
sFarsa dramatica intr-un act fara
ceva” cu titlurile ,Santinela... nu
tine post” sau ,Unde nu-i placere,
nu-i ratiune... de stat degeaba”.
Actiunea piesei se deruleaza intr-o
atmosfera voit hamletiana si intr-un
ritm sufocant al replicilor, dezvol-
tand un umor aproape derutant
prin subtilitatea si inteligenta ideilor,
insertiile subtil filosofarde etalan-
du-i eruditia. De altfel, a.g. secara
reuseste un umor complex — ca

sa nu spunem complicat — vizand
mai toate formele genului: comic
de situatie, de limbaj/ expresie, de
nume de personaje, de context, de
logica si chiar un comic al modului
de prezentare a piesei (vezi titlurile,
personajele, decorul!) Exemple de
personaje: santinela, locotenentul -
care nu se vede, un caine — Hamlet,
o umbra sau un cioban, Mutu sau
Surdu; si... iatd — un bec, restul Uni-
versului etc. Piesa duce cu gandul
sila LInsemnarile unui nebun” a lui
Gogol, In interpretarea magistrala a
actorului iesean Dionisie Vitcu. ,Adi
Secara dezvolta o piesa de buzunar
dedicata unui public (grup de prie-
teni) strans la sfarsit de saptdamana
in jurul halbelor de bere, mitraliind
cu fantezie situatii paradoxale prin
vocea unui soldat in termen aflat in
post. Vocea lui este cea a fiecaruia
dintre noi — cand suntem supusi
unei existente kafkiene. Umorul

de situatie este sprijinit de umorul
de limbaj. Defularile existentiale

si lecturile zdravene din teatrul
absurdului converg inteligent spre
carcasa tare a piesei. Lipsa unui
contrapunct care sa redimensione-
ze absurdul conversatiei telefonice
dintre soldat si gradat face ca piesa
sa-si piarda din rezistenta, din
atentia cu care publicul e conectat
la spectacol.” (Matei Leonard)
»Actiunea piesei este interesanta

si are corespondenta in realitate.”
(losif Roca) ,0 monodrama -
monocomedie. Mi-a placut. Desi,
la inceput, te astepti sa fie monoto-
na - nu este. | s-ar potrivi actorului
galatean Cristi lacob; nu este un
comic absurd, este un comic de
situatie si de limbaj - mai degraba.”
(Gabriel Gherbaluta - G.G.) ,Mi-a
placut modul de interpretare a
lecturii — un adevarat tur de fortg;
autorul dovedeste ca are suflu. Mi-a
adus aminte de Matei Visniec; piesa
are un absurd de situatie bine dozat
si strunit; umorul mai vine si din
replici care se succed intr-un ritm
accelerat si bine sustinut. Pentru
anu cadea in platitudine, cred ca
spectacolul ar mai trebui animat cu
niste interventii de fond — din spate-
le decorului.” (Anca Serban Gaiu).
Astazi, la sediul cotidianului ,\Via-
talibera”, la ora 18,00, Matei Le-
onard va prezenta doua linii critice
céat se poate de condensate: Simon
Ajarescu si Razvan Andrei. @ lon
Avram

Miercuri, 19 octombrie 2022,
laorele zece trecute fix, la Casade
Ajutor Reciproc a Pensionarilor
din Galati, s-a deschis noul sezon
al Salonului Cultural , Armonii
de toamna”, moderat de cdtre ini-
tiatorul proiectului, profesorul si
scriitorul Ghitd Nazare. Din pro-
gramul evenimentului, pe langa
doud lansari de carte (romanul
~Penelopa” de Nastase Marin,
despre care s-a scris in aceasta pa-
gind, si cartea de epigrame ,,Prin
labirintul epigramei” de Vasile
Manole, despre care va fi vorba
mai jos, aparuta la editura Biblio-
tecii Judetene ,V.A. Urechia” Axis
Libri), a fost sivernisajul expoziti-
eidepictura ,Eternul feminin”, al
artistei plastice Carmen Craciun.
(foto) Un moment surpriza a fost
mini-recitalul sustinut la vioara
de catre Ion Traian Ilisan. Printre
cei care au vorbit despre carti au
fost scriitori, critici literari, pro-
fesori, prieteni, editori: Cezarina
Adamescu (careia i-a fost adus un
frumos omagiu de catre Petru
Todoran!), A.G. Secara, Olimpia
Sava, Ion Manea (care a obser-
vat aparitia... epigrahamului,
facand aluzie la meseria de baza
a domnului V. Manole, moraritul
si panificatia!), Toader Buhaescu,
Rodica Alexandru, Vera Craciun,
Geta Mocanu, Ion Moraru, Nicu
Leonte s.a. Tablourile doamnei
Carmen Craciun, prin imbinarea
de meditatie, poveste si culoare,
i-au Incantat pe toti cei prezenti,
remarcandu-se jocurile de idei si
sentimente din ,Ea si El”, ,Van-
zatorul de iluzii”, ,Amurg” si
»Nostalgii”.

* kK

Vasile Manole, fericit cunos-
cator al Tineretii fara Batranete
(@ Umorului sanatos, venind de
la satiri incoace!), a propus un
nou volum de epigrame, impar-
tit in 30 de capitole, dintre care
unele au de-a face cu... Eternul
feminin: ,Paradoxurile” nu pot
sta decat langa , Femei”, ,profe-
siile” langa , pensionari”, ,matri-
monialele” langa ,.conjugale” si
~extraconjugale”, ,lenesii” lan-
ga ,cultura” si ,eminesciene”,
»scolarele” langa sezoanele de
vacante, ,minifabulele” langa
»Zodiacale”!

Este, evident, un... labirint,
in care Minotaurul este Epigra-
ma Suprema, in cdutarea careia
este plecat mereu epigramistul
consacrat, care vrea In patru
versuri sa rezolve... toate pro-
blemele omenirii, daca nu si pe
cele ale universului care visea-
za sa fie plurivers! Consacratul,
opus Don Juan-ului poeziei, care
ar fi tot Epigramistul: ,,Un indra-
gostit notoriu,/ Schimba soata cu
amanta/ Si-a surprins auditoriu’/
Dragoste facand cu poanta.”

supliment gratuit al cotidianului

Vasile Manole reuseste perfor-
manta de a fi scutit de TVA: ,De
nu vrei fiscalitate,/ Tine minte,
nu uita:/ La umor de calitate/ Esti
scutit de TVA”. Fair-play, dupa
cum observati, nu-i iarta nici pe
confratii intru condei: cand pleci
in misiune injunglalabirintului,
trebuie sa stii pe cine te bazezi!
Sidinrdndul oamenilor este greu
sa alegi camarazi de nadejde, pe
care 1i poti Incerca cu... satira
(sau satarul cuvintelor)!

Cum spuneam si alta data,
Vasile Manole este un clasic al
epigramei romanesti! Ca orice
descendent de-al mesterului Ma-
nole, daca nu este sa fie sa ajun-
gd la... labirintul primordial,
este gata sa-1 ridice cu propriile
mijloace, chiar pornind de unde
s-a ndscut... Vesnicial La urma
urmelor, Adam si Eva au fost si
ei niste tarani frumosi! ,Lumea
satului” are in cuprins catrene
diverse, unele de actualitate (nici
pandemia, apropo de actualitate,
nu este uitata! Cu o trimitere...
neortodoxa:,Dragadlasasotioara,/
Dragostei ostaticd,/ Recunoaste:
Mi-s fecioara/ Dar... asimptoma-
tica.”), dar in care nici istoria nu
este neglijatd, doar de la Ram ne
tragem: ,Vecinilor sa deie clasa,/
A fost atat de categoric,/ Incat, de
labufet, acasa,/ S-a-ntors cu carul
alegoric.” Desi Maestrul face alu-
zie la Carnavalul eternin care oa-
menii canta, rad, danseaza sau se
maisiintristeaza! Iata si catrene-
le cu actualitatea satenilor: , Tare
harnici sunt taranii/ $i muncesc
mereu cu-avant,/ Dar, cum stau
modest cu banii,/ Cu speranta-s
la... pamant.” Divale sau in dial,
indiferentdacaauauzitsaunude
Pandora! Pentru spirituljaponez,
al poeziei de tip haiku, poate fi
dedicat urmadtorul catren: ,Cum
prunii sunt din nou in floare,/ In
sat e mare sarbatoare:/ Satenii au
de-acum tarie.../ Sa bea la bar pe
datorie.” Poate surprinzator pen-
tru unii, se face o legatura si cu

Viata
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presa noastra cea de toate zilele,
la urma urmelor radio-santul fi-
ind inventat inaintea radioului:
»,Toamna, ce mai veselie,/ Langa
nuc, sub prepeleac,/ Strugurilor
de prin vie,/ Presa le venea de
hac!”

Cum am mai observat, si nu
numai la sedintele Salonului
Axis Libri, care se desfasoara sap-
tamanal la Biblioteca Judeteana
#V.A. Urechia” Galati (domnul
Manole fiind unul dintre seniorii
manifestarii culturale care are
o istorie de aproximativ 15 ani)
umorul sdu este sanatos, predis-
pune cititorul la sanatate, fara
umor(ul sau) am fi mult mai sa-
raci si maiincruntati, facand din
epigramd muzd si impdrateasa a
universului sdu literar, iubind-o
aproape nebuneste!

Subtil, mai mereu atent la du-
blul tais al limbajului, scriitorul
nu iartd pe nimeni, desi, uneori,
pare a se razboi cu cate unul
care il va citi cu greu, nefiindu-i
trecut in fisa postului, precum
~Taranul muncitor” (in volumul
,Epigramei, cu toata dragostea”):
,Dupa cei-au numadrat/ Sivazand
ce multi is pruncii,/ Demogra-
fii-au consemnat/ C3 nevasta-i
campul muncii.” Cu fatarnicia
(falsa sau poate ca nu) din sanul
credinciosilor aplica lovituri de
slujba sau de maritis (tot in acel
volum): ,Soata mai bisericoasa/
De la slujbe nu lipsea,/ Devenind
mult prea pioasd,/ Sotul s-a lipsit
de ea.” Respectiv, ,Virtuoasa”:
,Niciodata n-a gresit/ Pana nu
s-amaritat,/ Dupa care in sfarsit,/
Doamna s-a orientat.”

Fatalitate: (chiar titlu de epi-
gramd) - ,Roménia educata,/
Cum s-ar spune, cea normala,/
Este astdzi controlatda/ De aceia
fara scoalal”.

Bref, asa cum ne-a obisnuit,
Vasile Manole ne ofera (iarasi)
o lume intreaga! Dovedind, cu
propriile puteri, nu putine, unde
Rege este Umorul, cd acolo unde

weekend
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nu este... cultura (cat de epigra-
micaarfieal), estevaide picioare!
Iatd un ,Vernisaj cu bucluc”: , Fi-
ind un tip mai analitic,/ Picturi
facute-n cursul vietii,/ Privindu-
le autocritic,/ Cu ele-a dat de toti
peretii.” Iata si un mic ,,razboi”
cu ,,Unii poeti postmodernisti”:
,Multi poeti au constatat:/ Via-
ta este mult mai roza/ De cand
s-au reprofilat/ Si scriu poezii in
proza.” Ca un Poe cu experienta,
stie ca Nevermore este la putere:
»Despre jungla ce-i in arta/ Ves-
tea-i dusa peste tot:/ Ca artistii
picid-si poarti,/ Insd ochii nu si-i
scot!” Apropo de digitalizare,
,Pictorii, cu tot regretul,/ Nu-si
mai fac acum portretul,/ Multi
deja au dat si tonul:/ Selfie-si fac
cu telefonul.” Apropo de aceas-
ta, maicd as indraznisa-i propun
maestrului Vasile Manole sa in-
venteze romanul (autobiografic?)
in epigrame! Cu siguranta perso-
najul principal ar concura, de ce
nu, cu un clasic Svejk, sau, la fel
de cenu, cu un scriitor gurmand,
prins si el cu poalele-n brau, me-
taforic vorbind: ,,Cand e-n pana
de hartie/ $i talentul nu-i da
pace,/ Pe foi de placinta scrie/ Iara
soata i le coace.”

Incheiem, constienti ci pen-
tru scriitori, de epigramd sau
nu, nu exista pensionare, c-o0
sarja amicala la o fantoma care,
in timpul vietii posesorului ei,
cancelarul Otto von Bismarck, a
inventat sau ,,a introdus concep-
tul de pensie”, o mica intepatura
la adresa ,clasei” politice (care
mereu doreste sa repete... clasal):
»La rigoarea lui nemteasca/ Pen-
sia i-aduse fala,/ Fara ca s-o intu-
iascd/ Si pe aceea... speciald.”

Desi n-ar strica sa citam si
un omagiu adus marelui Grigo-
re Vieru, poetul nostru roman
basarabean: ,Basarabia onesta/
Ne-a trimis un carturar/ Ce prin
scrisul lui atestd:/ Prutu-n suflet
nu-i hotar.” @ Halil Y. Ceavdar
(mino-taur)
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n iunie 1718, Imperiul Otoman,
infrant de Imperiul Habsburgic,
ceda austriecilor provincia
Oltenia. Printr-o minune a
istoriei, oltenii puteau deveni
disciplinati, harnici si stiutori
de carte, cum erau toti ceilalti
supusi ai Imperiului. Dar, cum
la noi orice minune dureaza trei
zile, sansa Olteniei s-a stins
dupa 21 de ani si n-a murit de
moarte buna.

Ce-au gasit austriecii

Cand s-au instalat la carma
provinciei, Oltenia — un teritoriu
manos i atractiv — era depopulata:
in retragere, turcii luasera circa
30.000 de prizonieri. Din aproape
1.000 de sate si catune, 200 erau
complet nelocuite.

Impilarea era atit de impova-
ratoare, incat multi tarani fie se
refugiau in paduri sau munti, fie
se mutau pe alte mosii, fie chiar
plecau la sud de Dunare.

Boierii stapaneau proprietati in-
tinse, de pe care spoliau orice venit
realizat de locuitori.

Manastirile, la randul lor,
aveau mosii tot atat de mari, care
erau jefuite sistematic de catre
egumeni care, cel mai adesea, fu-
geau cu banii stransi.

In tard domnea legea bunului
plac al stdpanitorilor; nu exista ni-
ciun organ de tip politienesc care
sd pastreze ordinea. Iar misiunea
aceasta fusese arogatd — culmeal!
- de catre haiduci, bineinteles in
interes propriu.

Modelul statal austriac

Austriecii au venit cu un mod
de guvernare iluminist, prin care
s-ar fi ridicat nivelul de trai al
populatiei, s-ar fi construit scoli,
s-ar fi stabilit ordinea de drept,
s-ar fi creat organe de ordine si
fiscale, s-ar fi sustinut material o
armata.

Motivul acestui model de stat
era unul simplu: o populatie ru-
rala stabila, meseriasi mai multi,
comercianti corecti ar fi insem-
nat, pentru vistieria Imperiului,
venituri clare si considerabile. Un
studiu comparativ facut de un

consilier imperial arata ca Epis-
copia Ramnicului producea un
venit anual de 8-10.000 de florini,
in conditiile in care o oaie costa un
florin. Episcopia Blajului, de peste
Carpati, producea 9.000 de florini
anual, din care erau intretinute
trei scoli (primara, gimnaziald,
liceala) in care studiau peste 300
de elevi; acolo se acordau burse
de studii in strainatate, se editau
carti.

Modelul statal
propus de olteni

Opozitia interna a fost deosebit
de puternica din partea manasti-
rilor, dar mai ales din partea bo-
ierilor. Toti doreau sa-si pastreze
privilegiile si bogatiile, pentru
care nu au vrut in niciun fel sa
dea dijma stapanitorilor austrieci.
Propunerea lor a fost de a menti-
nesituatia privilegiata anterioara,
fara niciun interes pentru popula-
tie sau ocupanti.

Boierii dregdtori (numiti de
austrieci drept administratori ai
provinciei) si-au format rapid un

Studentii din Filipine poarta casti anti-copiat
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grup de rudenie sau interese. Pe
mosiile grupului au fost mutati cu
fortataranicare au fostimpozitati
mai putin. Regulile de stare civila
aduse de austrieci au fost ignorate
sau falsificate. Ca urmare, acestia
nu au stiut niciodata de la cati
oameni ar trebui sa ia taxe. Taxe
care au intrat, fireste, tot in cufe-
rele boierilor.

La randul lor, egumenii nu
au cedat nimic din teritoriul si
veniturile eparhiilor si au menti-
nut cutuma de a fugi cu bani si
odoare scumpe atunci cand venea
vremea.

Happy-end?

in 1739, situi de tot conflictul
surd pe care l-au dus cu juvetii, la
terminarea razboiului cu turcii,
austriecii incearca sd le dea otoma-
nilor Oltenia inapoi, dar acestia re-
fuza politicos, stiind cu ce s-ar con-
frunta. Si atunci, paseaza Oltenia
Tarii Roméanesti, ceea ce — pentru
boierii olteni — insemna ca i-au in-
frant moral pe habsburgi si-si pas-
trau privilegiile. @ lulian Voicu

Dupa cum putem vedea in
imagine, profesorii de la colegiul
din Legazpi City au cerut ca elevii
sd poarte diferite cartoane, casti
sau cutii pe cap, pentru a impie-
dica astfel copiatul la teste sau
examene.

Creatorul acestui proiect a
cautat ceva atat pentru amuza-
ment, cat si pentru practica pen-
tru orele de curs in care copiii
sunt nevoiti sa dea teste.

Mary Joy Mandane-Ortiz, pro-
fesor de inginerie mecanica la
Colegiul de Inginerie al Univer-
sitatii Bicol, a declarat ca ideea a
fost ,foarte eficientd”.

Metoda a fost pusa in practica
in special la examenele impor-
tante, ideea fiind sustinuta tot-
odata side eleviidin respectivul
colegiu. Aceasta noua idee anti-
copiat a strans mii de like-uri
pe retelele de socializare, ideea
fiind luata si implementata si in
alte scoli si licee din Filipine.

Creatorul proiectului spu-
ne ca ,acest lucru este toto-
data creativ si amuzant si in
acelasi timp practic, deoarece
copiii renunta la metodele de
copiat si sunt nevoiti sa isi dez-
volte cunostintele”. @ David
Tudor
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roman foileton
Buze subtiri (1)

DUMAS: ]
O DUPA-AMIAZA
CU DASH

MOTTO: ,,Realitatea nu este a mea $i

nu este a voastra —va fi, reinventatd, ca
adevar al urmasgilor vostri si al urmasilor
urmasgilor vostri, in vecii vecilor!

Si sa nu-si inchipuie cumva niciun autor
cd istoria pe care o scrie e definitivd, e
chiar cea adevaratd, cea pe care o vor
admite si generatiile viitoare... Fiecare
generatie are o noud viziune asupra
trecutului si poate chiar descoperi in acel
trecut lucruri nebanuite, susceptibile de a
modifica iardsi acea viziune.”

(Neagu Djuvara - ,,0 scurtd istorie
a romanilor povestita celor tineri”)

Nu, nu, Istoria nu este nicidecum
o stiinta, pentru ca are, nu-i asa,
0 muza: pe mincinoasa Clio!

EEICEEIE]
scriitoare,

I culdesfasurarea

actiuniifacestuiy
remanlistoric’

Marele Alexandre sedea pe fotoliul
sau preferat, intr-o costumatie de cal-
muc, insa, chiar in aceste vaste clipe,
trupul sau de barbat abia trecut de
cincizeci de ani isi cam dorea divanul.
Mai exact, trecusera cincizeci si trei
de ani de vise, de literatura, de fronda,
calatorii exotice si de exil si, deloc in
ultimul rand, de placere... De placeri.
Parul inca negru, scandalos de cret
pentru un gentilom, mostenit de la tatal
sdu, generalul mulatru, era o atractie
neobisnuita pentru ochii femeilor si
promitea multe. El nu avea chiar pielea
ntunecata a tatélui sau, dar méacar
pérul ii dadea un aer de salbaticiune
senzuala care eclipsa din plin pantecul
epicurean.

Lectura domnisoarei Dash il ab-
sorbise intru totul, iar pe divan statea
EA. Scriitoarea chiar isi merita locul
de onoare: o femeie care scrie ascutit
ca un barbat, ca un spadasin-scriitor,
care avusese curajul sa bata marile
si sa cunoasca viata salbaticilor, asa
cum putini barbati au facut-o, in sfarsit,
o femeie care i oferea acum acest
material - “aproape scris”, cum Tsi
spunea el, citind hulpav de parca ar
fi mancat trufe si gandindu-se unde
va trebui sa apese, ell, pe frazele care
deja i veneau in minte -, ei bine, o
astfel de amazoana isi merita locul
aici. O doamna - Gabrielle nu numai
ca era vicontesa dupa indepartatul
sau sot, dar si semna cu pseudonimul
“contesa”, “contesa Dash” - nu ar fi stat
nsd acum turceste in fundul divanului
acestui crai, cu rochia adunata pudic
sub ea, dacd Dumas n-ar fi stiut exact
ce poarta femeia aceea pe dedesubt.
Pe Gabrielle o iubea insa acum si ca pe
un vechi prieten, i fusese o egald, nu
era una din toantele acelea care invata
pe de rost poeziile altora numai ca sa-ti
cada tie pe cap, dupa numai o noapte
de placere sau nici macar... . (Va urma)
@ V. Cilinca
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© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AG, II, JI, LA, RD;

© AVE, CAR, ITA, ONT, PIX, ROB, SER, TAS, TUR;

© ARAC, ATIC, CAVA, COTI, DRAC, PIAN, SCAI, SIAJ, SILA,

VENA;

© AVUTA, EXTAZ, GROTA, IESIT, ITOSI, STIMA;

© AMATOR, APTERA, ARATAT, EROICA, ROBOTI, UMILIT;

© EROTOMANIE, PERICULOSI, PERISCOAPE.

Estimari

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9 .

O ORIZONTAL: 1) Mama lui de ginerica in consens cu ... una mica (2 cuv.).
2) Razbunare... in numele legii — Sfarsit de linie cand e sa se vina cu tramvaiul.
3) Cuvant deincheiere la o achizitie cu strigare (var.) - Un ocol facut la intoarcere!
4) A da de inteles ca nu se poate — Turndtor cu sange rece. 5) Obsedat de rele
tratamente. 6) Secvente din viata interpretate la pian! — Stat aflat in tiranie! —
Adusa cu usa in spate! 7) Termen de respect la tara — Angajate ferm in campul
muncii. 8) A efectua o transmisie in direct — Se exprima din aproape... in aproape
(pop.). 9) Somnifer administrat pe calea aerului — Aflat in curs in drumul spre
mare. 10) Floare-albastra, floare-albastra...pentru regasirea noastra (3 cuv.).

O VERTICAL: 1) Ne amuzdm de jocul lor, c& au stil si au umor (3 cuv.). 2) Un
cuvant ce nu conteaza in alegeri. 3) A cauta... de treaba — O BALTA de SANGE.
4) A da o proasta dispozitie dupa cum vine vorba - Unitate in destramare.
5) Eroina din Troia! — Record absolut de-a lungul timpurilor — Personal vorbind
e primul in Europa! 6) Timpul rezervat pentru serialul de luni — Reactie la cald
sub presiuni externe (pl.). 7) Fac totul intr-o pauza de masa. 8) Avansuri facute la
serviciu (sing.) -Margica de suflet la MASA TACERII. 9) Trag direct din sticlda - A
nu se manifesta in lipsa. 10) E o vreme fantezista, perioada comunista (3 cuv.)

fuga vocalelor

© inlocuind numerele cu litere corespunzitoare, se va afla pe spatiul marcat prin raster, citind din coltul

dreapta-sus, numele marelui poet roman, supranumit ”Luceafarul poeziei romanesti” (5, 9), iar pe

orizontala notiuni din literatura.

-

2

10

10| 5 8 11 12 9 1
8 11 1 5 10 2 5
9 12 5 8 3 2 4
4 13 1 4 6 4 3
8 12 2 14 2 8 4
15| 5 7 14 2 4 12
1 5 1 1 12 2 2
8 2 14 2 14 1 | 12
8 4 6 14 4 14 | 5
16| 11 10 5 16 2 13
17| n 16 5 7 14 | 5
8 4 6 14 5 8 5
8 5 6 4 8 13| 9

Q’éof/?é Q’LAYO\M
Rondel

de gradina

Sunt lucrdri stiute si fard de care
Primavara trece mai greu prin
gradini

Cum ar fi sapatul (intre doi vecini)
Si-altoirea (-n grup) cu inversunare

Timpul nu asteaptd si nu sunt putini
Cei ce-si vad de treabd in continuare
Sunt lucrdri stiute si fard de care
Primavara trece mai greu prin
gradini

Rodul muncii pline de infldcdrare
Si efectul celor ce se cred senini
Fi-va sa-nfloreasca si sa dea lumini
Toamna cand se poartd sub ram
confruntare

Sunt lucrdri stiute si fard de care!...

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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© AFISAJ, APARTE, ASASIN, ATUURI, BREVET, CLISEU, CRACAN,
DARUIT, ETILEN, GRIVEI, INTRUS, INTREG, MALIGA, ODISEE,
OSTEAN, PASNIC, SCUTIT, SPATAR, STALCI, STILET, TERASA,
TERGAL, UCIGAS, VISINE.

cantareata americana

weekend
T Inagazin
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5 6 7 8 9 10

W 1

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© Al, CE, DU, EC, ES, SE, TA;

O ATA, BAS, IRA, LIC, NIT, PUR, TAN, TIE; 5

© ALAC, APEL, ATAC, CITA, IRIS, LANT, LEAT, LITA; s

© ARACI, ITITE, RADAR, TUCAT;

OITALIA, REGINA, TANTAR; 7

O REGASIT; s

O RESTITUL;

© ELEMENTARI, IREALITATE, IREPARABIL, LITERATURI, 9
RECUPERARL. 10

jocurilor

din

ziarul de ieri

© ORIZONTAL:

7 .

AICI, ESCA.

Subiective

Eu... si integritatea mea

C, I, P, ALINARE, INTREG, A,
OSTOITA, ADORMITI, L, ER, AMA,
g PA, AVAR, ILAU, ATLETIC, M, ERA,
RATATI, ANOSTA, 0S, STIR, ETNIC,

8 Melodii, melodii:
9
© ORIZONTAL:
10 PROMISIUNI, OAMENTI, DOI,

© ORIZONTAL: 1) Ploaie de stele sclipind in noapte. 2) Varful soarelui in plina

activitate — Viata de actor, ca 0 mare drama. 3) Lumini la purtator, scrutand IF, FIECARE.
zarea— Azi nu mai e ce maine fi-va azi. 4) Aripa stanga in Parlament! - Pronuntat
in scris pentru rezolvarea unor probleme. 5) Stransul apelor...de ploaie — SUDOKU

Oameni cu gusturi alese din grupul iubitorilor de arta. 6) Platit de rasul lumii...
cu buna dispozitie — Arie laterala! — Din fata si din spate ! 7) Se lasa de fumat
dupa o strasnica pufaiala — Se retrage cu spatele in adancuri. 8) Lipsit de orice

; “ ® < 821374965

interes... asa de forma — Plapuma brodata cu un car de stele. 9) A face o 756298134
treaba pe infundate. .. la nivelul solului - Sare...sa-ti aduca un scaun, la nevoie.

! PSR : ) : o ; 583749216

10) Timpul marilor impliniri — Mai marele dintre frati, slavda Domnului. 497621583

© VERTICAL: 1) Dat4 de nastere...la nivel de tard. 2) Nu face niciodata cinste, 162853479

ba din contra — Ceea ce isi doresc femeile in mod...permanent. 3) Unire fara 348962751
margini ! — Indispensabile pentru o tinuta de gala, purtate la costum (sing.)

4) Au evoluat pan la stadiul de comuné - Tinuta omului, in deplasare fiind. g ;gigg 2 ;‘;

5) Misterioase aratari tratate cu farfuria (sing.) — Cineva din fata.... ca intre vecini!
6) Apar din Asial - inchis& pentru parasire de domiciliu—Nivel ... aflat sub semnul
intrebarii.7) Actioneaza din pozitia de mijloc — Maici la manastire! 8) Zburator cu
ochii pe tot ce-i pui — Da drumul la tren, drum bun sa fie. 9) Orientare de stanga
pentru un senator de dreapta! — Tradusa in aur... ca vorba vine. 10) Miscare de
control, vdzand cu ochii — Rama in deplasare (e ceva de porc).

PRF PVL 000031

\"{lonli

ZBOR, RA, AS, NARAV, MODA, ET,
RISIPA, AM, PACE,
00, PLOAIA, ALB, OPRI, RAPAI,

R, A, ARIP],

0934516827 ©289735461

534216798
761489523
326947185
158362947
947158236
412673859
893521674
675894312

Viata liberd

ne

Aduce Ty Merge pe varfuri K% Atrage de pdr intrebare > v Un om citit y | Finalizatla carf y | De culoare bruna
cuoretea Vedere de Bot gros Cos de nuiele v Neam! De aici se pleac in plisc!
Drese ansamblu ’ cu fluieraturi
|_> + + + Cu diferente [ + +
Intregul ca atare
Limbadelahan [ Port-drapel 5> v
Aduc ploaia
(part)
L) v Dragoste [
Rau
conducétor
Omultimede |5 Mersul pe apd 3 + Antenal | Local de
cvarjtece Cutie...dubla! Liniste rand
Férd pete
Simbol de Eun Cuib deibis!
L) + valoare > model > + Scuurlsul brlérluei +
Tot prin Moldova
Turtt > v O nota din treil > Arade > v
Constructori de Raiata! Cazil
sobe
+ ) + Erel >
Aboli S
Singuril
Gra?aarg P Lucrul labaie 3 +




1 0 28 0CT - 3 NOV 2022

CUM POTI
ELIMINA

MAI REPEDE
NICOTINA

DIN ORGANISM

=

TOX' NA. Fumatul reduce

nivelul vitaminelor A, C si E

din organism, adica tocmai al
substantelor care protejeaza
plamanii de infectii si de boli
cronice. Cand o tigara este aprinsa,
ea elimina aproximativ 5.000 de
chimicale, printre care si nicotina.
Aceasta substanta este regasita

in tigari in cantitatile cele mai

mari si este motivul pentru care
tigarile dau dependenta. Pentru

a elimina nicotina din organism,
bea cat mai multa apa. Fiind
hidratat, ajuti organismul sa alunge
toate toxinele, inclusiv nicotina.

De asemenea, este important sa
mananci cat mai multe legume

si fructe. Astfel, vinetele, fasolea,
castravetii, telina cresc procesul
de eliminare a toxinelor. Broccoli,
spre exemplu, contine foarte multa
vitamina B si vitamina C. Consumul
acestei legume asigura necesarul
de vitamina C si iti mentine
metabolismul la cote optime pentru
protejarea plamanilor impotriva
toxinelor. Si spanacul, morcovul,
rodia, ghimbirul si portocala reduc
toxicitatea exercitata de tigari
asupra organismului. @ Remus
Basalic

ROSIILE COMBAT
RETENTIA
DE LICHIDE

'.:}-

EFECT- Foarte multe

femei spun ca sufera de retentie

de lichide. Pentru a combate

sau preveni retentia lichidelor

n organism, este important sa
acordati atentie alimentatiei.
Datoritd vitaminei C care stimuleaza
functia rinichilor, dar si potasiului,
rosia ajuta foarte mult la realizarea
procesului de eliminare a lichidelor
retinute de organism. In plus, are
un continut caloric foarte scazut.
Astfel, este recomandat sa includeti
rosia in alimentatia zilnica, pentru a
scadea riscul aparitiei retentiei de
lichide. @ Remus Basalic

PENTRU UN METABOLISM OPTIM @ SANATATE

supliment gratuit al cotidianului

cu laptele

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Digestia reprezinta unul dintre
cele mai complexe procese din
organismul uman, deoarece
se bazeaza pe procese
mecanice si biochimice prin
intermediul carora alimentele
sunt transformate si absorbite.
Acest proces este controlat
atat din punct de vedere
nervos, cat si hormonal,

astfel ca timpul de digestie al
alimentelor poate contribui
substantial sau nu la reusita
procesului de slabire.

Din acest motiv, pentru a ne
bucura de o digestie corespun-
zatoare, necesara unei sanatati
durabile, trebuie sa nu facem
combinatii alimentare eronate
si sa tinem cont de perioada
de digerare a produselor. Spre
exemplu, la fiecare bucata de

carne, este necesara o portie

de crudititi sau una de legume
fierte. Tine cont ca si carnea, in

timpi de digerare, astfel ca pes-

- telui ii sunt necesare intre 45 si
60 de minute pentru afi digerat
siabsorbit in organism, in timp
ce carnea de pui are nevoie de
doua ore, iar carnea de curcan

[ STy JREAAEAT

functie de felul sau, are diferiti

- intre doua si trei ore. Evita sa
asociezi preparatele din carne
cu cele fainoase, deoarece in
acest caz digestia se va produ-
ce intr-un termen de 12 ore,
astfel ca este necesar sa eviti
sa mananci carne cu paine, de
exemplu.

Laptele se bea
doar cu cereale

Laptele are nevoie de un in-
terval de doua-trei ore pentru a
fi digerat, astfel ca este indicat
sdafiebautsingursau cu cereale.
Tine cont de faptul ca procesul
de digestie dureazad intre sase si
opt ore pana sa ajunga din in-
testine in stomac, astfel ca orice
combinatie nefasta va intarzia |
acest proces si va da peste cap |
intregul metabolism. :

Eliminarea reziduurilor |
care nu au fost digerate se pro-
duce dupa aproximativ 24 de
ore, urmand ca in decursul a
catorva zile sa se faca elimina-
rea lor completa, astfel ca tre-
buie sd acorzi o atentie sporita
calitatii produselor pe care le
mananci sau bei.

Evita sa faci combinatii gre-
le de genul cartofilor cu carne
sicu paine, al laptelui cu fructe
si cu produse de patiserie sau al
pestelui cu fainoase.@

weekend

Vildog magazn
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Amestecuri de ceai pentru sanatate si rasfat

Toamna este momentul per-
fect pentru a va putea bucura de
beneficiile aduse de ceai. Exis-
ta plante care domolesc tusea
si amelioreaza raguseala. Din
aceasta categorie face parte cea-
iul de radacind de lemn dulce,
combinat cu scortisoara si cu
coaja de portocala. Daca vreti o
licoare care sd va linisteasca si sa
va rasfete simturile, puteti opta
pentru o combinatie de flori de
musetel, galbenele, flori de tei,
petale de trandafir si cateva fire
de lavanda. Nu orice bautura de
toamna trebuie sa fie caldd. Pu-
tetisa va faceti ceai verde sau ceai
de macese, pe care sa-l pastrati in

sticla (de sticld)la rece. Nu are ne-
voie de miere sau zahdr si poate fi
baut ca atare, in loc de apa.
Vreti sd scapati de raceald
sau sd va feriti de ea? Combinati
pudra de ghimbir, echinaceea,
madcese si ceai de mentd. Ada-
ugati fructe de padure uscate,
goji sau flori de soc si veti avea
cel mai eficient ceai in lupta cu
gripa. In plus, este parfumat,
are o dulceatd naturala. O
altd varianta de ceai pentru
rasfatul simturilor este cea
compusddinceainegru, pudra
de scortisoard, cardamom, cui-
soare, ghimbir si cateva boabe
de piper. @ Remus Basalic
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arna se apropie cu pasi
repezi si, desi nu a trecut
prea mult de la vacanta
de vara, tanjim sa mai
prindem cateva zile
insorite si macar cateva ore de
plaja, astfel incat sa mentinem
bronzul pana vara viitoare.

Desis-arcredecd,odataculuna
noiembrie, dispare tot soarele din
Europa, sunt destule destinatiide
vacantd undeinca maiputem face
o baie In apa marii si ne putem
bucura de soare.

Vacanta in Venetia, Italia

Nu ne-am permite niciodata
sd va ducem cu zaharelul,
afirmand ca Venetia nu ne
falimenteaza portofelul. Oho, ar
face-o, si-nca cum... Totusi, daca
suntem cumpdtati si alegem sa
ne bucuram maidegraba privirea
decat stomacul, poate sa ne iasa
la socoteald o sumad decenta dupa
ce incheiem vacanta.

De exemplu, inchidem ochii
cand trecem prin fata vitrinelor
si restaurantelor din Piata San

© Bangkok, Thailanda

P

Marco siii deschidem abia in fata
Palatului Dogilor. Putem plati 12
euro pentru a-i vedea interiorul
sau il putem admira pe dinafara,
fiindca avem ce vedea, este una
dintre cele mai frumoase cons-
tructii venetiene. La numai un
minut distantda, putem pdasi pe
marmura Podului Suspinelor,
probabil cel mai cunoscut pod
din oras (dintr-un oras care stie
una-alta despre poduri).

Sejur in Creta, Grecia
Calatorul ce ajunge in Creta
pe timp de toamna da dovada
de-o minte cum nu se poate mai
brilianta, pentru ca puhoaiele
de turistis-au dus, vremea-iinca
prielnicd, iar istoria care s-a
aciuat pe-aceasta terra firma nu
mai cunoaste multe obstacole

in drumul catre simturile
umane.
Iar daca manifestati un

oarecare interes pentru leaganul
civilizatiei, Muzeul de Arheologie
din Heraklion o sa va satisfaca cu
varf si indesat orice curiozitate
legatd de istoria localda de 5.500

de ani incoace. Mai adaugati
faptul ca invatatii Antichitatii
au considerat mereu ca in Creta
a luat nastere prima civilizatie
greaca.

Excursie in Bangkok,
Thailanda

Ce ziceti de o impletire
stralucita dintre viata cosmo-
politana, despre care aveti o
oarecare idee, si cultura aldturi
de traditia asiatica despre care
doar ati auzit cate ceva pe ici,
pe colo? Ei bine, cam asta ne
pregateste capitala Thailandei,
daca alegem sa mergem acolo in
luna ce bate la usa.

Sa incepem cu urbanitatea
contemporand. Viata de noapte
din Bangkok straluceste si canta
ode fermecatoare, iar barurile,
cluburile si districtele red light
abunda. Sirocco Sky Bar, de exem-
plu, este un obisnuit al topurilor
celor mai bune baruri din lume,
de pe acoperisul caruia priviti 63
de etajeinjos pentruada cuochii
de pamant. sursa: momondo.ro
@ Beatrice Dumitriu

weekend
magazin
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EVADARE iN ZORI
NATIONAL TV. o

21,00, actiune, dramd, razboi, SUA,
2006

© Cu: Christian Bale

O Titlu original: Rescue Dawn
Filmul spune povestea adevdratd a
vietii lui Dieter Dengler, un pilot de
rdzboi impuscat si luat prizonier
in Laos, in timpul Rdzboiului din
Vietnam. Dengler a organizat o
evadare periculoasd pentru un
mic grup de prizonieri de rdzboi,
din care facea parte si Duane
Martin. Este o poveste epica despre
supravietuire, despre prietenie si,
nu in ultimul rand, despre ororile
razboiului din Vietnam.

ANGELICA
CELAYA

JAMES
JURDI

DENIS

"OM EVERETT
SCOTT AND O'HARI

ONE

NOAPTE

INFERNALA
PRIMA TV. ora23,30,

actiune, comedie, crima, SUA, 2021

© Cu: Tom Everett Scott,
Angélica Celaya, James Jurdi

O Titlu original: Danger One
In timp ce transportd un muribund
la spital, doi paramedici descoperd
un milion de dolari cusuti in hainele
barbatului. Cand acesta moare,
Dean si Eric hotardsc sd pastreze
banii, declansand astfel o serie de
evenimente incontrolabile, de-a
lungul unei nopti de cosmar.

07:00
10:00
10:55
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
15:55
16:55
17:00
17:55
18:00
18:55
19:40
20:00
20:54
21:00

23:00
00:00
01:00
01:55
02:00

hboe_§ tvr2 -mv,]

07:40
09:15

10:55

12:40

15:20
15:50

17:40

20:00

21:00

23:10

00:45

02:30

supliment gratuit al cotidianului

VINERI

3 ceasuri bune
Exclusiv in Romania (R)
Veniti de gustati! (R)
Castiga Romanial (R)
Teleshopping
Parlamentul Romaniei
Omul si timpul (R)
Telejurnal

Vorbeste corect!
Opre Roma

EURO polis

Veniti de gustati!
Atelier de sanatate
Zide zi

Gari de poveste

Tara, targ, cine esti?
Sport

Telejurnal

Meteo

Complicele

SUA, Drama

Mondial in familie
Replay

Atelier de sanatate (R)
Meteo (R)

Complicele (R)

SUA, Drama

Toubab

Marea aventura Lego
SUA, Actiune, Animatie
Marea Aventura Lego 2

SUA, Australia, Danemarca,

Canada, Actiune, Animatie
Vanatorul

de recompense 2049
Marea Britanie, Canada,
SUA, SF, Thriller

Pe platourile de filmare
Succes de public
Franta, Comedie, Drama
Rob Roy

SUA, Drama

Materiile intunecate
Marea Britanie, SUA,
Fantastic

Equalizer

SUA, Actiune, Crima
Scapa, daca poti 2!
Turneul campionilor
SUA, Actiune, Aventuri
Tmi apartii

SUA, Thriller

Tnruditi

coprod., Dramd, Horror

10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00

20:30
L]

23:00

01:00

03:00
04:00
06:00

07:00
07:30
08:00
09:00

10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:30
15:30
16:30
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00
22:00
23:00
00:00

02:00

{Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata liberd“ nu isi asuma respon-
sabilitatea pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre
momentul publicarii programului si ziua difuzarii.

Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Vocea Romaniei

Prima crima

Canada, SUA, Marea
Britanie, Actiune, Thriller
Las fierbinti (R)

Romania, Comedie
Apropo Tv (R)

Vorbeste lumea (R)

Lectii de viata (R

Telescoala - Clasa a Vll-a (R
Romania...in bucate (R)
In direct cu viata (R)
Cirque du Soleil: Kurios,
cabinetul de curiozitati-
Canada, 2014
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Istorii de bun gust (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala

Romania...in bucate
Educatie la inaltime

Ora de stiri

E vremea tal

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Gala Umorului

Reteaua de idoli (R)

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie

Rivalii... cu Marina Almasan
R)
Ora de stiri (R

08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
18:00

protVl N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Mireasa

Pretul cel bun

19:00
20:30
23:30
02:30
03:00
04:00
05:00

08:00
09:00

10:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00

20:00
21:00
22:00

23:30
00:30

01:30
02:30

cu Catdlin Stefanescu
si Liviu Vdrciu
Observator

Stand Up Revolutions
iUmor

Baieti de oras
Observator (R)
Mireasa (R)

Pretul cel bun (R)

Povestea de pe insula (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

lubiri fara hotar (R)

Numai langa tine
Mostenitorii

Dragoste si alte complicatii
lubiri fara hotar

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Povestea de pe insula
Inima de tigan

Romama Romantlc
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Povestea de pe insula (R)
Inima de tigan (R)

weekend
maegazin
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09:00
10:45

11:45

12:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:15
16:00
16:15

17:15
18:30
19:00

20:15

21:00

23:45

01:45
03:00

07:00
08:00
08:15
09:00
11:00
13:00

14:00
15:30
17:30
17:55
18:00
19:15
20:00

22:30
23:30
01:30
03:30

06:00

ofial

raditii de la bunica
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
lubirea invinge (R)
India, Drama
Teleshopping
Stiri National TV
Voua
Specialisti in sdnatate (R)
Teleshopping
Traditii de la bunica
Teleshopping
Baronii
Romania, Comedie
Miezul problemei
Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama
lubirea invinge
India, Drama
Evadare in zori
SUA, Actiune, Dramd,
Razboi
Garda de corp (R)
SUA, Actiune
Miezul problemei (R)
Albumul National

a

Starea natiei (R)
Teleshopping

Flash monden
Exclusiv VIP (R)
Teleshopping

Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crima,
Drama

Focus

Exclusiv VIP

Flash monden

Sport

Focus 18

Secretele presedintelui
Revansa

Romania, Actiune
Spitalul Bellevue
SUA, Drama

Noapte infernald
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

Exclusiv VIP (R)
Revansa (R)
Romania, Actiune
Dragoste

si razbunare (R)
Italia, Drama

kanalid: ___J diva - Laxn @ J natiofial geo

09:00 Stirile Kanal D 07:00

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D 08:50

13:00 In ciutarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor 10:40
cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii 12:30

19:00 Stirile Kanal D

20:00 |Infidelul 14:20

22:30

00:00
01:00
05:00
06:45

Turcia, Drama
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)
Teo Show (R)
Stirile Kanal D (R)

16:10

18:00

20:00

22:00

00:15

02:15

03:10

04:05

Reuniti de Craciun
Dramad, Romantic
Misiune de Craciun
Romantic

Vino acasa de Craciun
Drama, Romantic
Vacanta de Craciun
SUA, Romantic

Targul de Craciun
Romantic

in cautarea lui Mos Craciun
Canada, Romantic
Craciunul la Coyote Creek
Romantic

Un oragsel fermecator
Romantic

Dragostea costa!

SUA, Comedie, Crimad,
Romantic

Farmecul Craciunului
Romantic

Camera de garda
SUA, Drama

Camera de garda
SUA, Drama

Camera de garda
SUA, Drama

07:00
07:30

08:30

09:25

10:25

12:15

14:05

15:05

17:10

19:05

21:00

22:55

00:40

Test Drive

Lege si faradelege

SUA, Actiune, Drama
Obiectez!

SUA, Comedie, Drama
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Obiectez!

SUA, Comedie, Drama
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Resident Evil: Disparitia
SUA, Actiune, Horror, SE,
Thriller

Spiritul razbunarii

SUA, Actiune, Crima,
Thriller

Marul discordiei

SUA, Drama, Thriller

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

India

vazutd de sus
Constructii gigantice
Mari minuni industriale
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Clima virala

Top 10

Pierdut printre straini
Vikingii

Atacuri teroriste anihilate
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Razboiul drogurilor
Razboiul drogurilor
Insula fard legi

La pescuit de ton

La pescuit de ton




29

07:00
09:50
10:00
10:30
11:30
12:00
12:30
13:30
14:00
14:30
15:20
16:15
16:45
18:45
18:50
19:40
20:00
21:00

23:30

00:30
01:00
01:30
02:15
03:05

supliment gratuit al cotidianului

OCTOMBRIE 2022

3 ceasuri bune
Vorbeste corect! (R)
Vizita de lucru
Aventura urbana
Cronicile spatiului
Doza de IT

Eu pot!

Gusti! Si apoi mananci
Telejurnal

Targ, tard, cine esti? (R)
Ora regelui

Izolati in Romania

O datad'n viata (R)
Zidezi
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Horea

Romania, Dramad, Istoric
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
World Cup Magazin
Doza de IT (R)
Teleenciclopedia (R)
Eu pot! (R)
Profesionistii...

cu Eugenia Voda (R

07:00
10:00
10:30
11:00

12:45
14:00

16:00
19:00
20:00

22:00

01:00

03:15

05:00

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed

Familia Addams

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic, Horror
Ce spun romanii (R)
Paul, mare politist

lamall 2

SUA, Actiune, Comedie
Vocea Romaniei (R)
Stirile Pro Tv

Ultimul vanator de
vrdjitoare

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Casino Royale

SUA, Marea Britanie,
Germania, Cehia, Actiune,

Aventuri, Thriller

Clanul (R)

Romania, Actiune, Thriller
Dracula:

Povestea nespusa (R)
SUA, Actiune, Dramd,
Fantastic, Horror

Las Fierbinti (R

libeva

SAMBATA

pro Vel anteriall

09:00

12:00
13:00
13:30

15:30
19:00

20:00

Wy
)

00:00
03:00
04:00

Adela (R

Romama Drama
Medicool

Observator

Misterul

ceasului din perete
SUA, Familie, Fantastic,
Horror, Mister, SE, Thriller
Chefi la cutite (R)
Observator

Te cunosc de undeva

cufi
uEurmEL-'n- e

Juriu: Andreea Bdlan,
Cristi Iacob,

Ozana Barabancea

si Aurelian Temisan

Chefi la cutite (R)

iRoast (R)

Stand Up Revolutions (R)

 hbo -[EE -mw

08:00
09:30

11:25

13:05

14:55

16:30

18:10
20:00

21:30

23:20

00:55

02:40

Toata lumea in tren!
Orasul pierdut

SUA, Actiune, Comedie
Cinci eroi de legenda
SUA, Animatie, Aventuri,
Familie, Fantastic
Drumul terorii

SUA, Aventuri, Drama
Ultima sansa a lui Harvey
SUA, Dramad, Romantic
Hotel pentru catei

SUA, Comedie, Familie
Plini de gratie
Goosebumps 2:
Halloween bantuit

SUA, Australia, Aventuri,
Comedie, Familie,
Fantastic, Horror

Orasul pierdut

SUA, Actiune, Comedie,
Romantic

Luptand cu destinul
Australia, SF, Thriller
Lumina Naturala
Ungaria, Drama, Istoric
Sindromul Baumbacher
Germania, Comedie

07:00
07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00

17:00
17:30
18:00
18:55
19:05
20:00
22:00
00:00

02:00

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Opera comica

pentru copii

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale Iu” Mitica (R)
Cum va merge ?

Cap compas

Gala Umorului (R)
Rivalii... cu Marina
Almasan

Levintza prezinta

Case si idei

Ora de stiri

E vremea tal

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie,
Western

Vietile sfintilor

Canada, Drama
Legaturi de sdnge
Italia, Crima

Drag de Romania meal!
(R)

Ora de stiri (R

08:00
10:00
12:00

15:00
20:00
21:00

23:00

00:00

03:00
05:00

O inima regala (R)
Gospodar fara pereche
Betty in New York

SUA, Comedie
Mostenitorii (R)

Lectii de viata
Dragostea

nu intra in vacanta
Vliad

Romania, Thriller
Betty in New York (R)
SUA, Comedie

Lectii de viata (R)
Viad (R)

weekend
\Viata magaz un

natiofial

08:45
09:00
10:00
12:00

12:30
12:55
13:15
14:15
15:15

18:30
19:00

20:00

22:00

00:00
01:45
04:00

05:00
05:30

___ N prima -

07:00
08:00

10:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:00

16:00
18:00
19:15
20:00
21:30
23:30

01:30

03:30

05:30
06:00

Teleshopping

Traditii de la bunica

Din viata romilor

Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sanatate
Teleshopping

Destine ratacite 2 (R)
India, Drama

Destine ratacite 2 (R)
India, Drama

Burebista

Romania, Drama, Istoric
Stiri National TV
Destine ratacite 2

India, Drama

Pact cu diavolita

SUA, Germania, Comedie,
Fantastic, Romantic
Apocalipsa de gheata (R)
SUA, Aventuri

Fosta mea iubire
Albumul National
Baronii

Romania, Comedie

Stiri National TV (R)
Baronii

Secretele presedintelui (R
Un sarut de Craciun
SUA, Comedie
Veterinari in actiune
Sanatate cu stil

Flash monden

Insider politic

Starea natiei (R)
Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie
Grabeste-te incet
Romania, Comedie
Focus 18

Secretele presedintelui
Flash monden

Fotbal Superliga: Craiova
- Hermanstadt
Razboiul traficantilor
SUA, Actiune

Noapte infernala (R)
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

Miracol de Craciun (R)
Comedie, Familie,
Romantic

Sanatate cu stil
Veterinari in actiune (R

kanalip” __J§ diva -m -mmlm

Apel la consilier (R
Mireasa din Istanbul
Turcia, Romantic

Sport, dieta si o vedeta

07:30
08:00

09:30

Teo Show

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D
Casa iubirii
Infidelul

Turcia, Drama
Curierul

Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

07:00

08:50

10:40

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

03:00

04:00

Un Craciun in viitor
SUA, Comedie, Fantastic,
Romantic, SF

Vino acasa de Craciun
Drama, Romantic

Un Craciun sub stele
Romantic

Targul de Craciun
Romantic

Farmecul Craciunului
Romantic

Speranta de Craciun
Romantic

Inima sarbatorilor
Canada, Drama, Romantic
Craciunul la Plaza
Dramad, Romantic
Créciunul la Coyote Creek
Romantic

Reuniti de Craciun
Drama, Romantic
Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

07:05

09:15

11:05

13:40

15:40

17:30

21:00
22:50

01:00

02:55

03:55

05:00

Legenda dragonului
milenar

Japonia, Animatie,
Aventuri, Familie
Monster House -

Casa e un Monstru!
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Zambet de Mona Lisa
SUA, Drama

Pace, iubire si neintelegeri
SUA, Comedie, Drama
Preotul

Canada, Dramad

Agentia secreta

SUA, Drama, Thriller
UFO2018

Insidious: Capitolul 2
SUA, Horrot, Thriller
Jocuri periculoase

SUA, Crima, Drama,
Mister, Thriller

Doc - In mainile tale
Italia, Drama

Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima
Teleshopping

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00
22:30
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Doctor Pol

Alaska

Alaska

Alaska

Clima virala

Clima virala

Inginerie pentru spatiu
Telescop spatial
Dezastre in spatiu

La pescuit de ton
S.0.S. Masini clasice
Fabrica de acasa
Fabrica de acasa
Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi

Produs intr-o zi
Construirea viitorului
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Dezastre in aer
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VIETILE

SFINTILOR
TVR 2. ora20,00,

drama, Canada, 2004

© Cu: Sophia Loren

O Titlu original: Lives of the
Saints
Traversand doudzeci de ani
si doud continente, trilogia
premiatd a lui Nino Ricci este o
povestire epicd a caldtoriei unui
baietel, dupd moartea mamei sale
— care era un spirit liber — inspre
varsta adultd, precum si secretele
familiei, pe care ea le-a luat cu ea
in mormdnt.

CASINO ROYALE

PRO TV. ora 22,00, actiune,

aventuri, thriller, Marea Britanie,
Germania, Cehia, 2006

O Cu: Daniel Craig, Judi Dench
O Titlu original: Casino Royale
Filmul urmareste inceputul
carierei lui James Bond. Prima sa
misiune ca ,,agent 007”1l conduce
la Le Chiffre (Mads Mikkelsen),
un finantator al teroristilor din
intreaga lume. Pentru a-l oprisia
distruge reteaua teroristd, Bond
trebuie sd-1 batd pe Le Chiffre la
o partidd de poker cu mizd mare,
jucatd la Casino Royale.
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DUMINICA

tv __§ antefidd

SHERLOCK
HOLMES: JOCUL

UMBRELOR
HBO. ora 13,20,

actiune, Mister, SUA; 2011

© Cu: Jude Law, Noomi Rapace,
Robert Downey Jr.

O Titlu original: Sherlock Holmes:
A Game Of Shadow
Regizorul Guy Ritchie revitalizeazd
in aceastd productie aventurile
celebrului detectiv britanic creat
de Arthur Conan Doyle. Filmul
»Sherlock Holmes: A Game of
Shadows*1i va avea in centrul
atentiei pe actorii Robert Downey Jr.,
Jude Law, Noomi Rapace si
personajele lor.

TURNUL
INTUNECAT

PRO TV. ora 22,00, actiune,

aventuri, fantastic, horror, SUA, 2017

© Cu: Katheryn Winnick,
Matthew McConaughey,
Idris Elba, Jackie Earle Haley,
Abbey Lee

O Titlu original: The Dark Tower
0 noud dimensiune a imaginatiei
ni se deschide odata cu lansarea
aventurii S, The Dark Tower* -
prima ecranizare a operei omonime
semnate de celebrul scriitor Stephen
King. Captiv intr-un peisaj desertic
dintr-un dezolant univers paralel,
ultimul pistolar, Roland Deschain
(Idris Elba), duce o nesfarsitd luptd
cu Walter O’Dim, alias ,,0mul in
negru“ (Matthew McConaughey).
Acesta urmdreste sa distrugd
Turnul Intunecat, elementul-cheie
care mentine Universul laolaltd,
iar singurul care-l poate impiedica
este Roland. Binele si raul se
infruntd pentru ultima datd, intr-o
confruntare de al cdrei deznoddmant
depinde soarta intregii lumi.

07:00
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
13:00
14:00
14:30
15:30
16:30
17:30
17:55
18:00
18:55
19:40
20:00
20:54
21:00
23:01
23:31
00:00
00:55
01:00
01:55

08:10

09:40

11:25

13:20

15:30

17:30

20:00

21:45

22:50

01:45

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Bucuria credintei
Cronicile spatiului (R)
Gusti! Si apoi mananci (R)
M.A.l. aproape de tine
Pro patria

Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Ai luat plasa

Exclusiv in Romania
Gari de poveste (R)
Istorii ascunse

Zide zi

Dosar Romania
Garantat 100%

Sport

Telejurnal

Meteo

O data'n viata

Drumul spre Qatar
Drumul spre Qatar
Garantat 100% (R)
Zidezi(R)

Al luat plasa (R)

Horea (R)

Romania, Drama, Istoric

O nunta pe zi

Comedie, Fantastic

Gasca Animalutelor DC
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Comedie, Crima
Maixabel

Spania, Drama

Sherlock Holmes:

Jocul umbrelor

SUA, Actiune, Mister

Belle

Japonia, Animatie, Aventuri,
Drama, Fantastic, Muzical
Omul-Paianjen:

Niciun drum spre casa
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Gasca Animalutelor DC
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Comedie, Crimad
Casa Dragonului

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic, Romantic
Batman

SUA, Actiune, Crima, Drama
Capitanul Phillips

SUA, Biografic, Crimd,
Drama, Thriller

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 Doctor de bine
10:30 Umami: al 5-lea gust
11:00 Paul,
mare politist la mall 2 (R)
SUA, Actiune, Comedie
13:00 Apropo Tv
14:00 Pe masura printului
16:00 Visuri la cheie (R)
18:00 Romania, te iubesc!
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 MEG:
Confruntare in adancuri
SUA, Actiune, Horror, SF,
Thriller
22:00 Turnul intunecat
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Horror, SF,
Western
00:00 Apropo Tv (R)
01:00 Pe masura printului (R)
02:30 Umami: al 5-lea gust (R)
03:00 Doctor de bine (R)
03:30 Turnul intunecat (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, Horror, SF
Western

07:00 Teleshopping
07:30 Romania...in bucate (R)
08:00 Repere sacre
09:00 Ferma
10:00 Pescar hoinar
10:30 Natura si aventura
11:00 Destine ca-n fime (R)
12:00 Sa fim sanatosi!
12:30 Levintza prezinta (R)
13:00 Acasa
Romania, Drama
15:00 Drag de Romania meal!
17:00 D’ale lu’ Mitica
18:00 Ora de stiri
18:55 E vremeata!
19:05 Dr. Quinn
SUA, Drama, Familie,
Western
20:00 Razboiul domnitelor
Romania, Aventuri, Istoric
21:50 Filler
22:00 Ape tulburi
SUA, Thriller
00:20 Cum vamerge ? (R)
00:50 Acasa (R)
Romania, Drama
02:30 Ora de stiri (R)

\Viata

\ libera

07:00 Observator
09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator
14:00 Cooking Show:

Hello Chef - sezon nou
15:00 Te cunosc de undeva (R)
19:00 Observator
20:00 iUmor
00:00 iMai mult Umor

cu Vlad Dragulin
00:15 Stand Up Revolutions (R)
02:30 Observator (R)
03:15 Medicool (R)
04:00 Misterul ceasului

din perete (R)

08:00 Dragostea

nu intra in vacanta (R)
10:00 Gospodar

fara pereche
12:00 Betty in New York

SUA, Comedie
15:00 Mostenitorii (R)
20:00 Lectii de viata
21:00 |[dild in livada cu lamai
23:00 Viad
Romania, Thriller
00:00 Betty in New York (R)
SUA, Comedie
03:00 |[dildain livada cu lamai (R)
05:00 Viad (R)

 natiofial

 prima

weekend
maegazin

30 OCTOMBRIE 2022

08:30 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
09:45 Burebista (R)

Romania, Drama, Istoric
13:00 Start Show
16:00 Stan siBran -

momente de exceptie
16:30 Cei 7 ani de masa
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 [diotul
India, Comedie
23:00 Pact cu diavolita (R)
SUA, Germania, Comedie

01:00 Start Show (R)
04:00 Baronii

07:00 Secretele presedintelui
08:00 |Insider politic

INSIOER [

10:00 Oportunistii (R)
Romania
11:00 Flash monden
12:00 Grabeste-te incet (R)
Romania, Comedie
14:00 Poezie si delicateturi
16:00 Cronica céarcotasilor (R)
18:00 Focus 18
19:15 Secretele presedintelui
20:00 Schimb de mame
22:00 Pup-o, ma!
Romania, Comedie
23:00 Starea natiei (R)
00:00 Poezie si delicateturi
02:00 Schimb de mame (R)

kanalld N divalle __§ axn 3§ natiofial geo

07:30
08:00
08:30
09:30
10:00
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
20:00
22:00

00:30

02:30

Sport, dieta si o vedeta
Pastila de ras (R)
ROventura (R)

Apel la consilier

Teo Show

Stirile Kanal D

In cautarea adevérului (R)
Asta-i Romania!

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Tu urmezi!

40 de intrebari

cu Denise Rifai
Clona ucigasa
SUA, Aventuri, SF
Stirile Kanal D (R)

07:00 Dorinte si sarutari
Comedie, Romantic

08:50 Duet de Craciun
Dramad, Romantic, Muzica

10:35 in cautarea Iui Mos Criciun
Canada, Romantic

12:20 Craciunul la Plaza
Dramad, Romantic

14:10 Un orasel fermecator
Romantic

16:00 Cu barcuta de Craciun
Familie

18:00 Calatorie de Craciun
Canada, Comedie,
Romantic

20:00 Vacanta de Craciun
SUA, Romantic

22:00 Farmecul Craciunului
Romantic

00:00 Targul de Craciun
Romantic

02:00 Camera de garda
SUA, Drama

03:00 Camera de garda
SUA, Drama

04:00 Camera de garda
SUA, Drama

07:00 Test Drive

07:30 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama, Mister

08:25 Sta sa ploua cu chiftele
SUA, Animatie, Familie

10:20 Sta sa ploud cu chiftele 2
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Dramad, Familie,
Fantastic, SF

12:15 Camerista
SUA, Comedie

14:25 Zambet de Mona Lisa
SUA, Drama

16:50 Pixels: O aventura digitala
SUA, Actiune, Animatie,
Comedie, SF

18:55 Goosebumps: fti facem
parul maciuca
SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic

21:00 Haide cu mine!
Thriller

23:10 Insidious: Capitolul 3
SUA, Horror

01:10 Joc periculos 4
SUA, Crimd, Dramad, Mister,
Thriller

07:00 Fabrica de mancare
07:30 Fabrica de mancare
08:00 Fabrica de mancare
08:30 Fabrica de mancare
09:00 Gordon Ramsay
10:00 Gordon Ramsay
11:00 Dezastre in aer
12:00 Dezastre in aer
13:00 S.O.S. Masini clasice
14:00 S.0O.S. Masini clasice
15:00 Supravietuitorul
16:00 Supravietuitorul
17:00 Vikingii
18:00 Vedete in sdlbaticie,
cu Bear Grylls
19:00 Primii in Alaska
20:00 Alaska
21:00 Europa vazuta de sus
22:00 Europa vazuta de sus
23:00 Supravietuitorul
00:00 llegal cu Mariana van Zeller
01:00 llegal cu Mariana van Zeller
02:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
03:00 Autostrada iadului
04:00 Supermasini reinventate
05:00 Supermasini reinventate
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
15:55
16:55
17:00
17:55

18:55
19:40
20:00
20:54
21:00
22:00
23:00
00:00
00:55
01:00
01:55
02:00

supliment gratuit al cotidianului

OCTOMBRIE 2022

3 ceasuri bune
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Garantat 100% (R)
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Zidezi

Atelier de sanatate
Omul care daruieste
oglinzi

Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Céastiga Romanial
Dosar Romania (R)
Mondial in familie
Dincolo de alb si negru (R)
Zidezi (R)

Atelier de sanatate (R)
Meteo (R)

Omul care daruieste
oglinzi (R)

10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:00
23:30

01:30
02:30
03:00

Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Clanul

|

Romania, Actiune, Thriller
Stirile Pro Tv

Ultimul vanator de
vrgjitoare (R)

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Lectii de viata (R)

Umami: al 5-lea gust( R)
Vorbeste lumea (R

libeva

08:00
12:00
14:00

16:00
17:00
18:00
19:00
20:30
00:00
00:30

02:30
03:00

protVl N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

cu Simona Gherghe
Observator
Mireasa

Pretul cel bun
Observator

Chefi la cutite
Observator

Super politisti 2
SUA, Comedie, Crima,
Mister

Baieti de oras
Observator (R)

hboue _§ tvr2 -Emm

08:10

09:45

11:50

14:05
15:45

17:45

19:30

20:00

21:00

22:00

23:50

02:00

Zboara cu mine

Franta, Italia, Comedie,
Belle

Japonia, Animatie,
Aventuri, Dramd,
Fantastic, Muzical, SF
Capitanul Phillips

SUA, Biografic, Crimad
Transportul pierdut
Mame paralele

Spania, Drama

Gasca Animalutelor DC
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Comedie, Crima
Parinti si copii

Marea Britanie, Comedie
The White Lotus

SUA, Comedie, Drama
Povestea slujitoarei
SUA, Drama, SF

Hai, hai!

SUA, Drama

Equalizer

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

Bessie

SUA, Biografic, Dramad

08:00
09:00

10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:30
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00

In direct cu viata (R

Cirque du Soleil: Kurlos
cabinetul de curiozitati-
Canada, 2014
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Educatie la inaltime

Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Romania...in bucate

In direct cu viata

Ora de stiri

E vremea tal

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Reteaua de idoli
Memorialul Durerii
O mama in actiune
Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie
Luminita

de la miezul noptii
Ré&zboiul domnitelor (R

08:00
09:00

10:00
12:00
13:00
15:00

17:00
19:00

20:00
21:00
22:00

23:30
00:30

01:30
02:30
04:00

05:00
06:00

Povestea de pe insula (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

lubiri fara hotar (R)
Numai langa tine

Mai mult

decat o familie

Dragoste si alte
complicatii

lubiri fara hotar

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Povestea de pe insula
Inima de tigan

Romania, Romantic
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Povestea

de pe insula (R)

Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
Doctorul casei

Mancare pe care (R)
Dragoste si alte
complicatii (R)

weekend
Vi Imagazn

28 OCT - 3 NOV 2022 1 5

UNI

natiofal
07:45 [diotul (R)

10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

02:00
03:45

India, Comedie
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama

lubirea invinge (R)
India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Traditii de la bunica
Baronii

Don Matteo

Italia, Comedie, Dramad,
Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Trei regate: Invierea
dragonului

China, Actiune, Dramd,
Istoric, Razboi
Evadare in zori (R)
SUA, Actiune, Drama,
Razboi

Cei 7 ani de masa (R)
Voua

___Nprima@

07:00
08:00
08:30
09:00
11:00
13:00

14:00
15:30
17:30
17:55
18:00
19:15

20:00
22:00
23:00
00:00

01:00
03:00

05:00
05:30

Starea natiei
Teleshopping

Flash monden

Exclusiv VIP
Teleshopping

Doar pentru iubire
India, Actiune, Crimd,
Drama

Focus

Exclusiv VIP

Flash monden

Sport

Focus 18

lubiri secrete

Romania

Pe aripile vulturilor
Drama, Istoric, Sport
Starea natiei

Focus

Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie
Secretele presedintelui (R)
Razboiul traficantilor (R)
SUA, Actiune

Flash monden (R)
Dragoste si razbunare (R)
Italia, Drama

kanalld: __J diva - axn @ __J natiofial geo

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:00
01:00
02:00

Dragoste si secrete
Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
Casa iubirii
Stirile Kanal D
Aripi frante
Turcia, Drama

Tu urmezi! (R)
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

07:00

08:50

10:40

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

03:00

04:00

Farmecul Craciunului
Romantic

Un ajutor de Craciun
SUA, Drama, Romantic
Ne vedem de Craciun
SUA, Drama, Romantic
Un ajutor de Sarbatori
Comedie, Romantic
Borcéanele de Craciun
Drama

Coincidente de Craciun
Drama, Romantic

Un Cr&ciun la Dollywood
Drama, Familie, Romantic
Secretul Craciunului
Comedie, Dramad,
Romantic

Un orasel fermecator
Romantic

Craciunul de dupa colt
SUA, Drama, Romantic
Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

07:00

08:55

11:05

12:50

14:55
16:45

18:50

21:00

22:55

01:10

Sta sa ploua cu chiftele 2
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Drama, Familie
Legenda dragonului
milenar

Japonia, Animatie,
Aventuri, Familie
Monster House - Casa e
un Monstru!

SUA, Animatie, Aventuri
Pixels: O aventura digitala
SUA, Actiune, Animatie,
Comedie, SF

UFO2018

Goosebumps: Iti facem
parul maciuca

SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic

Insidious: Capitolul 2
SUA, Horror, Thriller
Insidious: Capitolul 3
SUA, Horror

Insidious: Ultima cheie
SUA, Horror, Mister,
Thriller

Resident Evil: Disparitia
SUA, Actiune, Horror, SF

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Tti joaca mintea?
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei
Egiptul vazut de sus
Constructii gigantice
Mari minuni industriale
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Fabrica de mancare
Fabrica de méancare
Doctor Pol

Clima virala

Istoria:

Momente interesante
Fantoma navei Minerva
Vikingii

Apocalipsa

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Réazboiul drogurilor
Razboiul drogurilor
Insula fara legi

La pescuit de ton

La pescuit de ton

SHAWN

Dou

1OSETH
FIENNES

/+ ON WINGS OF EAGLES *

PE ARIPILE

VULTURILOR
PRIMA TV. ora20,00,

drama, istoric, sport, SUA, 2016

© Cu: Joseph Fiennes,
Bruce Locke, Shawn Dou,
Augusta Xu-Holland,
Jesse Kove

O Titlu original: On Wings of
Eagles
Filmul este povestea adevdratd
a vietii lui Eric Liddell dupa ce
acesta a cdstigat medalia de
aur la Olimpiada din 1924 din
Paris. Liddell s-a intors in China,
unde s-a ndscut din parinti
misionari, ca sd fie profesor
pentru copiii localnicilor. In 1937,
cdnd japonezii invadeaza China,
Liddell si prietenul lui, Xu Niu, un
membru al rezistentei, recunosc
pericolul iminent, astfel incat
Liddell isi trimite sofia si pe cele
doud fiice in Canada. In scurt
timp, Liddell si alti strdini sunt
luati prizonieri si inchisi intr-una
din multele tabere japoneze, unde
sunt tinuti timp de doi ani.

TREI REGATE:
INVIEREA

DRAGONULUI
NATIONAL TV. o

21,00, actiune, dramg, istoric,
razboi, China, 2008

© Cu: Andy Lau, Sammo Kam-
Bo Hung, Maggie Q

O Titlu original: San guo zhi jian
long xie jia
In timpul rdzboiului civil din
China secolului al II-lea, un om
simplu pe nume Zhao Zilong se
inroleazd in armatd. Cu timpul,
datoritd actelor de vitejie si
disciplinei de fier, Zhao ajunge la
rangul de general. Pe parcursul
indelungatei sale cariere militare,
acesta nu cunoaste infrangerea.
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BEL CANTO
PRIMA TV. ora20,00,

dramd, thriller, SUA, 2018

© Cu: Julianne Moore,
Ken Watanabe,
Christopher Lambert

O Titlu original: Bel Canto
"Bel Canto”, bazat pe o poveste
reald, prezintd un tensionat episod
petrecut pe proprietatea unui mare
industrias sud-american. Invitata
de acesta pentru a tine un recital,
solista de opera de renume mondial
Roxanne Coss se trezeste prinsa
intr-o luare de ostatici cu potential
fatal.

X

VANATOARE

NEMILOASA
NATIONAL TV. ora21,0,

actiune, thriller, Franta, 2017

© Cu: Matilda Anna Ingrid Lutz,
Kevin Janssens, Vincent
Colombe

O Titlu original: Revenge
Trei barbati casatoriti merg
impreund la partida anuald de
vandtoare dintr-un canion, in
mijlocul desertului. Unul dintre ei
are ideea de a veni insotit de tdndra
si atragatoarea sa amanta, care
starneste imediat interesul celorlalti
doi. Situatia scapd destul de repede
de sub control. Abandonatd in
desert, tdndra muribundd revine la
viatd, iar vandtorii se transformd
in pradd.

07:00
10:00
11:00
12:30

13:00

14:00
14:55
15:00
16:55
17:00
17:55
18:00
18:55
19:40
20:00
20:54
21:00
22:00

23:00
00:00
00:55
01:00
01:55
02:00

hbo e §tvr2 -mv,]

07:45

09:10
10:40

12:30

14:50

16:55

18:30

19:15

20:00

20:35

21:10

22:10

23:50

02:20

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Profesionisgtii...

cu Eugenia Voda (R)
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Veniti de gustati!
Atelier de sanatate
Zide zi

Lumea financiara
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Castigd Romanial
Obsesia Evei

SUA, Thriller

Mondial in familie
Dincolo de alb si negru (R)
Zidezi(R)

Atelier de sanatate (R)
Meteo (R)

Revizie tehnica

in rolul lui Cupidon
Comedie, Romantic

Toatd lumea in tren!
Tnainte s3 te cunosc

SUA, Dramad, Romantic
Respect

SUA, Canada, Biografic
Salt-N-Pepa

Canada, Drama, Muzical
Juno

SUA, Canada, Comedie
Kung Fu

SUA, Actiune, Aventuri
Superman si Lois

SUA, Actiune, Aventuri
Repetitia

SUA, Comedie, Documentar
Avenue 5

SUA, Comedie, SF

Apele Nordului

coprod., Aventuri, Drama
Haita noastra

Ungaria, Slovacia, Dramd
Gruparea Baader Meinhof
Germania, Actiune,
Jackass pentru totdeauna
SUA, Actiune, Comedie

10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:30
00:00

02:15
03:00

08:00
09:00

10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:30

14:30
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00

Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Sunt celebru,
scoate-ma de aici!

Stmle Pro Tv

MEG: Confruntare in
adancuri (R)

SUA, Actiune, Horror, SF,
Thriller

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Repere sacre

Cirque du Soleil: Kooza-
Canada, 2008
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Opera comica

pentru copii (R)
Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vll-a
Telescoala

Romania...in bucate

In direct cu viata

Ora de stiri

E vremea ta!

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Destine ca-n filme

Drale lu” Mitica (R)

Editie limitata

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie,
Western

Luminita de la miezul noptii
Documentar 360° Geo (R

{Viata

\ libera

08:00

12:00
14:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:30
00:00
00:30

04:00
05:00

08:00
09:00

10:00
12:00
13:00

15:00

17:00
19:00

20:00
21:00
22:00

23:30
00:30

01:30
02:30

04:00
05:00
06:00

protVl N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani

cu Razvan Simion

si Dani Otil
Observator
Mireasa
Observator
Mireasa

Pretul cel bun
Observator
Chefi la cutite
Observator
Inima neinfricata
SUA, Actiune, Biografic,
Drama, Razboi
Mireasa (R)
Pretul cel bun (R)

Povestea de pe insula (R)
lubirea

are numele tau (R)
Romantic

lubiri fara hotar (R)
Numai langa tine

Mai mult

decat o familie

Dragoste

si alte complicatii

lubiri fara hotar

lubirea are numele tau
Romantic

Mancare pe care
Povestea de pe insula
Inima de tigan

Romania, Romantic
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Povestea de pe insula (R)
Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
Doctorul casei

Mancare pe care (R)
Dragoste

si alte complicatii (R

weekend
maegazin

1 NOIEMBRIE 2022

07:45
09:30
10:45
11:45

12:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:15

01:30

07:00
08:00
08:30
09:00
11:00
13:00

14:00
15:30
17:30
17:55
18:00
19:30

20:00
22:00
23:00
00:00
02:00

04:00
05:30

06:00

ofial

raditii de la bunica
Miezul problemei (R)
Destine ratacite 2 (R)
Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama
Teleshopping
Stiri National TV
Voua
Baronii
Voua
Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
Voua
Baronii
Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama
Vanatoare nemiloasa
Franta, Actiune, Thriller
Trei regate: Invierea
dragonului (R)
China, Actiune, Dramad
Fosta mea iubire (R)

a

Starea natiei (R)
Teleshopping

Flash monden (R)
Exclusiv VIP (R)
Teleshopping

Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crima,
Drama

Focus

Exclusiv VIP

Flash monden

Sport

Focus 18

lubiri secrete
Romania

Bel Canto

SUA, Drama, Thriller
Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)

Pe aripile vulturilor (R)
Drama, Istoric, Sport
Focus

Dragoste si razbunare
Italia, Drama

lubiri secrete (R)
Romania

kanalldr __J diva - axn; -  natiolial geo

07:00

09:00
10:00

10050

{luOIri”
o

12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
23:00

01:30

Dragoste si secrete
Turcia, Drama
Stirile Kanal D
Casa iubirii

cu Andreea Mantea
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Aripi frante

Turcia, Drama

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Stirile Kanal D (R)

08:00

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

03:00

04:00

05:00

Secretul Craciunului
Comedie, Dramd, Romantic
Campanie de Craciun
Canada, Comedie, Romantic
incurcatura de Craciun
Romantic

Un ajutor de Craciun

SUA, Dramd, Romantic
Craciun pe Aleea cu
Caprifoi

Drama

Cu barcuta de Créaciun
Familie

Un sarut inainte de Craciun
Romantic

Nunta de Craciun

Dramad, Romantic

Holly si lvy

Familie

Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

10:30

12:25

14:15

15:10

17:10

19:05

21:00

22:15

23:25

01:20

Lege si faradelege

SUA, Actiune, Drama
Obiectez!

SUA, Comedie, Drama
Crime pe Coasta de Azur
Franta, Crima

Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Obiectez!

SUA, Comedie, Drama
Lista neagra

SUA, Actiune, Crima, Mister,
Recrutul

SUA, Crimad, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Candice Renoir

Franta, Comedie, Crima
Haide cu mine!

Thriller

Insidious: Capitolul 2

SUA, Horror,

Thriller

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
17:30
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Iti joaca mintea?
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei
Europa vazuta de sus
Europa vazuta de sus
Europa vazuta de sus
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Garda de coasta din
Caraibe

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Clima virala
Constructii gigantice
Oprire la boxe
Inginerie abandonata
Top 10

Pierdut printre straini
llegal cu Mariana van Zeller
Razboiul drogurilor
Supravietuitorul
Insula fard legi
Gordon Ramsay
Gordon Ramsay




supliment gratuit al cotidianului

2 NOIEMBRIE 2022

07:00 3 ceasuri bune
10:00 Agrostrategia
11:00 Castigd Romania! (R)
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Lumea financiara (R)
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:00 Convietuiri
16:55 Veniti de gustati!
17:00 Atelier de sanatate
17:55 Zidezi
18:00 Breaking fake news
18:55 Dincolo de alb si negru
19:40 Sport
20:00 Telejurnal
20:54 Meteo
21:00 Castigd Romania!
22:00 Obsesia Evei
SUA, Thriller
23:00 Mondial in familie
00:00 Dincolo de alb si negru (R)
00:55 Zidez (R)
01:00 Atelier de sanatate (R)
01:55 Meteo (R)
02:00 Obsesia Evei (R)
SUA, Thriller

libeva

weekend
Vi Imagazn
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MIERCURI

10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romania, Comedie
21:30 Visurila cheie

cu Dragos Bucur
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Twist
Marea Britanie, Actiune,
Drama
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)

08:00

12:00
14:00

17:00
18:00

19:00

20:30
00:00
00:30
01:45
05:00

protVl N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
cu Dani Otil

si Razvan Simion
Observator
Mireasa

cu Simona Gherghe
Observator

Pretul cel bun

cu Andrei Stefanescu
si Liviu Varciu
Observator

=

cu Alessandra Stoicescu
Chefi la cutite
Observator

iRoast (R)

Revizie tehnica

Pretul cel bun (R)

hbo Bl tvr 28}l acasd

08:45 Goosebumps 2:
Halloween bantuit
SUA, Australia, Aventuri
10:15 Juno
SUA, Canada, Comedie
11:55 Competitia oficiala
Spania, Argentina,
Comedie, Drama
13:45 Festivalul lui Rifkin
Comedie, Romantic
15:20 Omul-Paianjen:
intoarcerea acasa
SUA, Actiune, Aventuri
17:30 Haita noastra
Ungaria, Slovacia, Dramad
19:10 Povestea slujitoarei
SUA, Drama, SF
20:00 Gasca Animalutelor DC
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Comedie, Crima
21:45 The White Lotus
SUA, Comedie, Drama
22:50 Fiica
Spania, Aventuri, Thriller
00:50 Competitia oficiala
Spania, Argentina,
Comedie, Dramad

08:00 In direct cu viata (R
09:00 Cirque du Soleil: Kooza-
Canada, 2008 (R)
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Editie limitata (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala - Clasa a VllI-a
16:00 Telescoala
16:30 Romania...in bucate
17:00 |In direct cu viata
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:05 Dr. Quinn
SUA, Drama, Familie
20:00 Jean de Florette
Franta, Drama
22:30 Povestea vinde
23:00 Dr. Quinn (R)
SUA, Drama, Familie
00:00 Luminita de la miezul
noptii (R)
01:00 Jean de Florette (R)
Franta, Drama

08:00
09:00

10:00
12:00
13:00

15:00

17:00
19:00

20:00
21:00
22:00

23:30
00:30

01:30
02:30

04:00
05:00
06:00

Povestea de pe insula (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

lubiri fara hotar (R)
Numai langa tine

Mai mult

decat o familie

Dragoste si alte
complicatii

lubiri fara hotar

lubirea

are numele tau

Romantic

Mancare pe care
Povestea de pe insula
Inima de tigan

Romania, Romantic
Numai langa tine (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Povestea de pe insula (R)
Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
Doctorul casei

Mancare pe care (R)
Dragoste si alte
complicatii (R)

natiofial

07:45
09:30
10:45
11:45

13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:45

23:45

02:00

Traditii de la bunica
Miezul problemei (R)
Destine ratacite 2 (R)
Dragostea gaseste o cale
R)

India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Destine ratacite 2

India, Drama

Rambo IV

SUA, Germania, Actiune,
Thriller

Jaf contra cronometru
SUA, Actiune, Thriller
Vanatoare nemiloasa (R)
Franta, Actiune, Thriller
Albumul National

____ N prima -

07:00
08:10
09:00
13:00

14:00
15:30
17:30
17:55
18:00
19:15

20:00
22:00

23:00
00:00
02:00
04:00

Starea natiei (R

Flash monden
Exclusiv VIP (R)

Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crimd,
Drama

Focus

Exclusiv VIP

Flash monden

Sport

Focus 18

lubiri secrete
Romania

Cronica céarcotasilor
Starea natiei

cu Dragos Patmru
Focus

Exclusiv VIP (R)
Cronica céarcotasilor (R)
Focus
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07:00 Dragoste si secrete
Turcia, Drama

09:00 Stirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

cu Ernest
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Aripi frante

Turcia, Drama
22:30 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)

08:00 Borcanele de Craciun
Drama
10:00 Coincidente de Craciun
Dramad, Romantic
12:00 Craciun
pe Aleea cu Caprifoi
Drama
14:00 Ne vedem de Craciun
SUA, Drama, Romantic
16:00 Incurcitura de Criciun
Romantic
18:00 Nunta de Craciun
Drama, Romantic
20:00 Sunetul Craciunului
SUA, Canada, Romantic
22:00 Un ajutor de Créaciun
SUA, Drama, Romantic
00:00 Campanie de Craciun
Canada, Comedie
02:00 Camera de garda
SUA, Drama
03:00 Camera de garda
SUA, Drama
04:00 Camera de garda
SUA, Drama
05:00 Camera de garda
SUA, Drama

07:00

08:05

08:55

10:50

12:45

14:30

15:30

17:15

19:05

21:00

22:55

23:50

00:50

Lege si faradelege
SUA, Actiune, Drama
Obiectez!

SUA, Comedie, Drama
Lista neagra

SUA, Actiune, Crima
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramad,
Obiectez!

SUA, Comedie, Drama
Lista neagra

SUA, Actiune, Crima,
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama,
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama,
Mister

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

07:00
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
17:30
18:00
19:00
20:00
21:00

22:00
23:00
00:00
01:00

02:00
03:00

Doctor Pol

Tti joaca mintea?
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei
Europa vazuta de sus
Europa vazuta de sus
Europa vazuta de sus
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Garda de coasta

din Caraibe

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Clima virala

Gordon Ramsay
Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
Alaska
Supravietuitorul
Pierdut

printre straini

llegal

cu Mariana van Zeller
Réazboiul drogurilor
Supravietuitorul

| 29 =1

JEAN beFLORE

JEAN

DE FLORETTE
TVR 2. ora20,00,

drama, Franta, 1986

© Cu: Gérard Depardieu,
Daniel Auteuil

O Titlu original: Jean de Florette
Doi fermieri din Provence fac tot
posibilul ca sd-i distrugd fericirea
unui ordsean intors la tard pentru
a-si lucra pamantul. Ordseanul
in cauzad este Jean de Florette,
agent al Fiscului, care, impreund
cu familia lui, sperd sd inceapd
o noud viatd in mijlocul naturi,
sd-si cultive pamdntul si sd creascd
iepuri. Dar vecinii lui au alte idei.
Pentru cd nu reusesc sa-i cumpere
terenul, ei astupd izvorul de pe
mosia lui si asteaptd ca seceta sd-i
vind de hac.

JAF CONTRA

CRONOMETRU
NATIONAL TV. o

21,45, actiune, thriller, SUA, 2012

O Cu: Nicolas Cage, Malin
Akerman, Josh Lucas

O Titlu original: Stolen
Filmul urmareste aventurile lui
Will Montgomery (interpretat
de Nicolas Cage), un maestru al
hotiilor, condamnat la opt ani
de inchisoare, dupd ce fusese
tras pe sfoard intr-un jaf care
nu decursese conform planului.
Odata eliberat, el este gata sd lase
in urmd trecutul criminal si sa-si
refacd relatia cu fiica sa, Alison
Loeb (interpretatd de Sami Gayle).
Vechii sai "prieteni” nu sunt
insd dispusi sd il uite, mai ales
cd la mijloc se afld o presupusd
comoard.
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07:45 Start Show (R

10:45 Destine ratacite 2 (R)

10:30 Vorbeste lumea 08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

11:00 Castigd Romanial (R)

12:30
13:00

Parlamentul Romaniei
Breaking fake news (R)

AVIATORUL
HBO. ora 11,40,

biografic, drama, SUA, 2004

© Cu: Leonardo DiCaprio,
Cate Blanchett

O Titlu original: The Aviator
Leonardo DiCaprio il
interpreteaza pe Howard
Hughes, cel care, abia iesit din
anii adolescentei, ia decizia
nonconformistd de a cheltui
averea mostenitd din mica firmd
a tatdlui sau pentru a realiza
un film de facturd epicd, in care
redd o luptd aeriand celebrd din
timpul Primului Razboi Mondial,
"Hell’s Angels”. Dupa ce a fondat
Hughes Aircraft Company si
a dobordt cateva recorduri de
vitezd, Hughes a devenit cel mai
renumit aviator american de la
Charles Lindbergh, o figurd mitica
plina de entuziasm, cu o aurd de
emotivitate si mister.

DEMOLAREA

PRO TV. ora 00,00, actiune,

thriller, SUA, 2022

O Cu: Scott Adkins,
Dolph Lundgren

O Titlu original: Castle Falls
Doud bande rivale incearcd sa pund
madna pe cdteva milioane de dolari
ascunse intr-o clddire de lux care
urmeazd sd fie demolatd. Pand sd
ajungd insd la bani, ei trebuie mai
intdi sd treacd de administratorul
domeniului, care a gasit deja
comoara inaintea lor.

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!
15:00 Akzente

15:55 Akzente

16:55 Veniti de gustati!
17:00 Atelier de sanatate
17:55 Zidezi

18:00 Omul si timpul

18:55 Dincolo de alb si negru

19:40 Sport

20:00 Telejurnal
20:54 Meteo

21:00 Castigda Romania!
22:00 Documentar
23:00 Mondial in familie

00:00 Dincolo de alb si negru (R)

00:55 Zidezi(R)

01:00 Atelier de sanatate (R)

01:55 Meteo (R)

02:00 Obsesia Evei (R)
SUA, Thriller

02:50 Documentar (R

 hbo) -[EE -EELJ

07:45 Omul-Paianjen:
Intoarcerea acasa

SUA, Actiune, Aventuri,

Fantastic, SF

09:55 Gasca Animalutelor DC
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Comedie, Crimad,

Familie, Fantastic, SF
11:40 Aviatorul

SUA, Biografic, Dramd

14:30 Delicios

Franta, Belgia, Comedie,

16:25 Hai, hai!
SUA, Drama

18:15 Toti cei care ma vor mort
Canada, SUA, Actiune

20:00 fngerul din bradul
de Craciun

21:25 38 de puncte la Garden

22:05 Verdict final

22:55 Manchester de langa mare

SUA, Drama
01:10 Aviatorul

SUA, Biografic, Drama

04:00 Malignant -
Incarnarea raului
SUA, Horrot, Thriller

Stirile Pro Tv

India, Drama

16:00 Observator 11:45 Baronii
17:00 Mireasa 13:00 Stiri National TV
18:00 Pretful cel bun 13:15 Voua
19:00 Observator 13:30 Baronii
20:30 Adela 14:15 \Voua
14:30 Don Matteo (R)

15:45
16:00

Italia, Comedie, Drama
Voua
Teleshopping

13:00 16:15 Baronii
14:00 Lectii de viata Romania, Comedie
15:00 La Maruta 17:15 Miezul problemei
17:00 Stirile Pro Tv 18:30 Stiri National TV
18:00 Ce spun romanii 19:00 Destine ratacite 2
19:00 Stirile Pro Tv India, Drama
cu Andreea Esca 20:00 |ubirea invinge
20:30 Las fierbinti India, Drama
Romania, Comedie Romania, Drama 21:00 Coliziune devastatoare
21:30 Sunt celebru, 23:15 Observator SUA, Actiune, SF
scoate-ma de aici! 23:45 Chefila cutite (R) 22:45 Jaf contra cronometru (R)
23:30 Stirile Pro Tv 03:00 Observator (R) SUA, Actiune, Thriller
00:00 Demolarea 04:00 Mireasa (R) 00:45 Miezul problemei (R)
02:00 Lectii de viata (R) 05:00 Pretul cel bun (R) 02:00 Albumul National
03:00 \Vorbeste lumea (R 06:00 Observator 04:00 Baronii
~ Nprima@
08:00 In direct cu viata (R 08:00 Povestea de pe insula (R) 07:00 Starea natiei (R)
09:00 Cirque du soleil: 09:00 Iubirea are numele tau (R) 08:00 Teleshopping
Alegria-Canada, 2001 Romantic 08:15 Flash monden
10:00 Documentar 360° Geo (R) 10:00 lubiri fara hotar (R) 09:00 Exclusiv VIP (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle 12:00 Numailanga tine 11:00 Teleshopping
11:30 Prietenii de la radio 13:00 Mai mult 13:00 Doar pentru iubire (R)
12:00 Telejurnal TVR 2 decat o familie India, Actiune, Crima,
13:00 Cultura minoritatilor 15:00 Dragoste Drama
13:30 Povestea vinde si alte complicatii 14:00 Focus
14:30 Documentar 360° Geo 17:00 |ubiri fara hotar 15:30 Exclusiv VIP
15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a 19:00 lubirea are numele tau 17:30 Flash monden
16:00 Telescoala Romantic 17:55 Sport
16:30 Romania...in bucate 20:00 Mancare pe care 18:00 Focus 18
17:00 |In direct cu viata 21:00 Povestea de pe insula 19:30 lubiri secrete
18:00 Ora de stiri 22:00 Inima de tigan Romania
18:50 E vremeata! Romania, Romantic 20:00 Pup-o, ma!
19:05 Dr. Quinn 23:30 Numailanga tine (R) Romania, Comedie
SUA, Drama, Familie 00:30 lubirea 21:00 Spitalul Bellevue
20:00 Misterele adevaratului are numele tau (R) SUA, Drama
Sherlock Holmes Romantic 22:00 Starea natiei
Marea Britanie, Thriller 01:30 Povestea de pe insula (R) 23:00 Focus
22:00 Istorii de bun gust 02:30 Inima de tigan (R) 00:00 Exclusiv VIP (R)
23:00 Dr. Quinn (R) Romania, Romantic 02:00 Bel Canto (R)
SUA, Drama, Familie 04:00 Doctorul casei SUA, Drama, Thriller
00:00 Luminita de la miezul noptii 05:00 Mancare pe care (R) 04:00 Focus
01:00 Misterele adevératului 06:00 Dragoste 05:30 Dragoste si razbunare (R)

Sherlock Holmes (R

si alte complicatii (R

Italia, Drama
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07:00 Dragoste si secrete
Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Aripi frante

Turcia, Drama
22:30 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:00 Stirile Kanal D (R)

08:00 Un ajutor de Sarbatori 08:55 Lista neagra 07:00 Doctor Pol
Comedie, Romantic SUA, Actiune, Crimd, Mister 08:00 iti joaca mintea?

10:00 Un Créciun la Dollywood 10:45 Recrutul 09:00 Stiinta prostiei
Drama, Familie, Romantic SUA, Crimd, Drama 09:30 Stiinta prostiei

12:00

Craciunul de dupa colt
SUA, Drama, Romantic

12:35

Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramad,

10:00
11:00

Europa vazuta de sus
Europa vazuta de sus

14:00 Campanie de Craciun Mister 12:00 Europa vazuta de sus
Canada, Comedie, Romantic 14:25 Obiectez! 13:00 Dezastre in aer

16:00 Holly si lvy SUA, Comedie, Drama 14:00 Dezastre in aer
Familie 15:25 Lista neagra 15:00 Pierdut printre straini

18:00 Borcanele de Craciun SUA, Actiune, Crimd, Mister 16:00 Garda de coasta
Dramad 17:10 Recrutul din Caraibe

20:00 Craciun SUA, Crimd, Drama 17:00 Fabrica de mancare
pe Aleea cu Caprifoi 19:05 Cititorii de oase 17:30 Fabrica de mancare
Drama SUA, Crima, Dramad, Mister 18:00 Doctor Pol

22:00 Cu barcuta de Craciun 20:05 Cititorii de oase 19:00 Clima virala
Familie SUA, Crima, Dramd, Mister 20:00 Salvatori

00:00

Incurcatura de Craciun
Romantic

21:00

Doc - in mainile tale
Italia, Drama

21:00

pe drumuri inghetate
Dezastre in aer

02:00 Camera de garda 22:05 Doc - in mainile tale 22:00 Securitatea aeroportului
SUA, Drama Italia, Drama 23:00 Securitatea aeroportului
03:00 Camera de garda 23:25 Doctorul cel bun 00:00 Pierdut printre straini
SUA, Drama SUA, Drama 01:00 llegal cu Mariana van Zeller
04:00 Camera de garda 00:20 Doctorul cel bun 02:00 Razboiul drogurilor
SUA, Drama SUA, Drama 03:00 Supravietuitorul
05:00 Camera de garda 01:15 |Insidious: Capitolul 3 04:00 Insula fara legi
SUA, Drama SUA, Horror 05:00 Gordon Ramsay
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DECIZIA UNUI TRIBUNAL DIN NEW YORK @ CONTROVERSA

ANGELINA JOLIE
O VA INTERPRETA
PE MARIA

CALLAS
BlOG RAF'C. Angelina

Jolie isi pregéteste revenirea Tn

cinema. Dupa “The Eternals”,
2021, actrita in varsta de 47 de ani

o vainterpreta pe Maria Callas,
ntr-un film biografic despre soprana
greaca. Acest lungmetraj va fi realizat
de Pablo Larrain, nominalizat la
Oscar, pentru “No”, in 2013. Intitulat
sobru “Maria”, acest film, scris de

scenaristul serialului “Peaky Blinders”,

Steven Knight, spune “povestea
tumultuoasd, frumoasa si tragica

a vietii celei mai mari cantarete de
opera din lume”, potrivit sinopsisului.
A avea sansa de a combina doua
dintre cele mai personale pasiuni ale
mele, cinema-ul si opera, este un
vis asteptat de mult timp”, a declarat
Pablo Larrain pentru Variety. Soprana
greaca de origine americana Maria
Callas este una dintre cele mai
cunoscute cantarete de opera ale
secolului al XX-lea. @ R.B.

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Juratii de la un tribunal civil din
New York au respins, saptamana
trecuta, acuzatiile aduse de
Anthony Rapp lui Kevin Spacey,
potrivit carora Spacey I-ar fi
supus unor atingeri sexuale pe
cand Rapp era adolescent, in
Manhattan, acum 36 de ani, scrie
Le Figaro, potrivit News.ro.

Juriul si-a pronuntat decizia
dupd o scurtd deliberare, res-
pingand pretentiilelui Anthony
Rapp, in varsta de 50 de ani,
care dorea despagubiri de 40
de milioane de dolari. La scurt
timp dupa citirea deliberarilor,
Kevin Spacey a parasit instanta,
urcandu-se intr-o masina, fara
a face declaratii reporterilor.

Cazul, dezvaluit la sfarsitul
lunii octombrie 2017, chiar la
inceputul fenomenului #MeToo
al libertatii de exprimare asu-

Patru filme vor aduce incasari marl
pana in decembrie |

Izbera

Viata magaz i.n

pra violentei sexuale, a fost
urmat de alte acuzatii de agre-
siune sexuald la adresa actoru-
lui, fapt ce l-a exclus din lumea
divertismentului.

In ciuda acestei decizii fa-
vorabile, cel care a intruchipat
un politician gata sa faca ori-
ce pentru a dobandi puterea la
Washington, in serialul de suc-
ces Netflix ,House of Cards®,
nu a scapat de probleme legale.
Actorul, in varsta de 63 de ani,
este incd urmarit penal pentru
agresiuni sexuale asupra a trei
barbati, intre martie 2005 si
aprilie 2013, pe cand era direc-
tor al unui teatru din Londra, si
pentru care a pledat nevinovat
in iulie anul trecut.

La New York, juriul format
din 12 persoane a raspuns nega-
tiv la intrebarea daca Anthony
Rapp, care depusese o plangere
in 2020, a demonstrat cd , Kevin
Spacey i-a atins pdrtile intime®,
in mai 1986, cu ocazia unei pe-

Cu venituri de 5,6 miliarde
de dolari la finalul lui septem-
brie, box-office-ul intern pentru
Statele Unite (unul de referinta
pe plan mondial - n.r.), la ora ac-
tuald, a depasit deja incasarile
anului anterior, care erau de 4,5
miliarde de dolari; insd asta in-
seamna abia jumatate din inca-
sdrile de 11,4 miliarde din anul
2019. Pe masura ce se apropie un
al patrulea semestru al anului,
iar la orizont se profileaza un
nou val de premiere, sunt putine
sperante ca 2022 va fi anul care
readuce salile de cinema la gloria
de dinainte de pandemie, scrie
Variety, potrivit cinemagia.ro.

Anticiparile furnizate, in ex-
clusivitate, publicatiei Variety,
de catre Cinelytic, un auditor al
continutului, sustine ca patrufilme
voraduceincasarimarilabox-office
incepand din acest moment si pana
la finalul lui decembrie: este vorba
despre “Avatar: The Way of Water”
al lui James Cameron, urmat de
continuarea la ”Black Panther”, de

problemele
- legale

treceri pe care a dat-oin aparta-
mentul sau din New York.

Anthony Rapp, care joaca
in serialul ,Star Trek: Disco-
very“, avea pe atunci 14 ani, in
timp ce Kevin Spacey avea 26.
La acea vreme, amandoi jucau
pe Broadway, in doua specta-
cole distincte. Cei doi actori au
fost prezenti pe tot parcursul
procesului, inca de la incepu-
tul acestuia, pe 6 octombrie, si
si-au mentinut versiunea asu-
pra faptelor.

AnthonyRappadatasigurari
cd, in cursul serii petrecute la
Kevin Spacey, actorul i-a provo-
cat o trauma luandu-l in brate
si purtandu-l ,asa cum mirele
isi poarta mireasa®“, inainte de
a-1 pune pe pat si de a se intin-
de langa el, imbracat. Potrivit
unui ordin din iunie care a
consemnat faptele, ,mana lui“
a ,frecat pentru cateva secunde
haina care acopera (fesele)“ lui
Anthony Rapp. @

filmulDC”BlackAdam” cuDwayne
Johnson si de noua continuare

“Halloween”, marca Universal.
Cinelytic sustine ca “Avatar 2” va
castiga 650 de milioane de dolari
la box-office, dupa care vizeaza
aceeasi suma din “video on de-
mand” si din vanzari fizice, plus
streaming si TV, in anii urmatori.
@ Remus Basalic
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Pentru o substanta
specifica, perioada
de suspendare este
de doi ani.

AGENTIA NATIONALA
ANTI-DOPING

3 nov 2022

Viata

libera

7descoperé

a facut anuntul
are clarifica totul in cazul
de dopaj cu Roxadustat
ce o implica pe Simona
Halep (31 de ani, 9 WTA).
Sportiva romana a fost
testata pozitiv la US Open,
iar acum forul a venit cu

n comunicat oficial in
ceasta speta, in care se
xplica situatia in care se
la jucatoarea de tenis.

Roxadustat, substanta
istata in organismul Si-
ei Halep, intra in cate-
substantelor nespeci-
, lar consumul acestora
este intotdeauna considerat
intentionat, cu exceptia ca-
zului in care sportivul poate
dovedi contrariul.

ANAD, anuntul

care clarifica totul

in cazul de dopaj

cu Roxadustat

al Simonei Halep
Roxadustat este o sub-

stantd care faciliteaza oxi-

genarea muschilor, ajutand

astfel la cresterea perfor-

mantelor DOLL

ori de

te inrudite
ti activa-
Tilor care  induc

ox1a Stabilizatorii facto-
1lor care induc hipoxia s-au
regdsit pe Lista Interzisa din

fost introdusa denumirea
FG-4592 in cadrul acestei
sectiuni de stabilizatori ai
actorilor care induc hipo-
xia. Din anul 2017 a fost
adaugata in Lista Interzisa
denumirea  internationa-

anul 2011. In 2015 si 2016 a

Alimente pe care
nu este bine sa le
combini cu laptele

eekend
magazin

www.viata-libera.ro

Depistata
| poz=iliv,

inonastlalep

I'lSCa_:

suspendarea

1Ia a FG-4592 Roxadustat.
Substanta Roxadustat este
considerata substantd ne-
specifica”, se mentionea-
za pe site-ul citat. ,Un caz
care implicd o substanta
nespecificd este presupus
intentionat, cu exceptia ca-
zului in care sportivul sau
alta persoand poate stabili
ca nu a fost intentionat. Un
caz care implicd o substanta
specifica se presupune ca nu
este intentionat, cu exceptia
cazului in care organizatia
anti-doping stabileste ca in-
calcareareglementariloran-
ti-doping este intentionata.

Atunci cand incdlcarea
este intentionatd, perioada

~desuspendare este de 4 ani”,
~se mai arata in comunicat.

Cum poate demonstra
Simona Halep
ca nu este vinovata

Daca ar demonstra ca a
fost sabotatd, Simona Halep
ar putea beneficia chiar side
eliminarea perioadei de sus-
pendare. Aceasta se reduce
in functie de gradul de vi-
atie stabilit.

, vinovatiei sau ne-

este atunci cand

1 sau altd persoana
este ca nu stia sau nu
banuia si nu ar fi putut in
mod rezonabil sa stie sau sa
banuiasca, chiar si demon-
strind cea mai mare preca-
utie, ca a folosit sau i-a fost
administrata osubstantain-

terzisa sau o metodi interzi-

sd sau a incalcat in orice alt
fel o reglementare anti-do-
ping. Acest lucru se intam-

pla numai in circumstante

exceptionale. De exemplu,
daca un sportiv a fost sabo-
tat de un concurent.

daca ar putea fi dovedita si/
sau in baza unei balante a
probabilitatilor considerate
optiunea cea mai probabila,
perioada de suspendare ar
putea fi eliminata.

In acest caz, si numai

Lipsa vinovatiei sau a ne-

glijentei semnificative este
atunci cand gradul de vino-
vatie sau neglijenta a unui
sportiv sau a altei persoane .
nu este suficient de «semni-
ficativ» pentru a fi determi-
nat incalcarea reglementa-
rilor anti-doping. In acest
caz, perioada de suspendare
aplicabila poate fi redusd in
functie de gradul de vinova-
tie”, noteaza site-ul ANAD.

Cum ar putea
evita Simona Halep
o suspendare
de patru ani

- Simona Halep poate evi-
ta o suspendare de patru ani
daca va reusi sa demonstre-
Ze ca nu a utilizat Roxadus-
tat cu buna stiinta.

»Pentru o substanta spe-

cifica, perioada de suspen-

- dare este de patru ani, cu |
exceptia cazului in care or-
ganizatia anti-doping poate
dovedi ca utilizarea sa a fost
intentionata. Intentia direc-
ta: sportivul stia ca actiunile
sale reprezentau o incalcare |
a reglementdrilor anti-do-
ping. In practicd, acest lucru

_este foarte dificil de dovedit.

Chiar si atunci cand o sub-
stanta interzisa este inscrisa
pe recipientul suplimentu- ||
lui sau al medicamentului, ;
un sportiv poate pretinde ca
‘afostignorant, maialesdaca

- acest lucru este sustinut de
dovada lipsei de educatie.”
@ Beatrice Dumitriu
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