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Ce alte
trasee
ar urma |
sa avem
la Galati

infiintarea a trei trasee noi, dintre care unul pe bulevardul
Marea Unire, extinderea infrastructurii de troleibuze
inclusiv pe strazile Prelungirea Traian (bulevardul Marea
Unire - strada Brailei) si strada Traian (strada Brailei -
limita intravilan), modernizarea infrastructurii de circulatie
a mijloacelor de transport, benzi dedicate transportului
public, achizitia de autobuze, troleibuze, microbuze
nepoluante si tramvaie noi si chiar un serviciu de tren
metropolitan in jurul municipiului Galati. Sunt doar cateva
dintre cele mai importante idei cuprinse in ,,Strategia
privind transportul public in municipiul Galati pentru
perioada 2021-2027”, lansata in dezbatere de Primaria
Galati. @ Text si foto: Anca Melinte
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In 25 ianuarie a fost | i
inaugurat primul cen-
tru de suport, infor-
mare, terapie si ingriji-
re, dedicat persoanelor

Primul centru

privat de suport, i
informare e
si ingrijire pentru s
bolnavii de cancer

din Galati

asistenti medicali speci-
alizati, ONCOZONEvine
cu solutii, produse si ser-
vicii medicale pentru
pacientii diagnosticati
cu cancer. » pag. 3

Si-a vandut masina
dupa ce a accidentat
grav un pieton
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AJUTOR
DE 1.400 DE LEI,
PENTRU PLATA

FACTURILOR
GHID. in acest an, Ministerul

Investitiilor si Proiectelor Europene
(MIPE) le ofera romanilor vulnerabili,
din fonduri europene, sprijin pentru
plata facturilor la energie, constand
ntr-o suma de 1.400 de lei, defalcata
in doua transe egale, in valoare de
700 de lei fiecare.» pag. 11
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Un avertisment de la

BNR privind costul pensiilor
speciale ne scoate din ritm:
,Sunt o cheltuiala bugetara
insuportabila.” Nu ma asteptam
la o0 asemenea constatare, m-as fi
aventurat intr-un pariu contrar
cursului. Nu al cursului de
schimb, BNR-ule, numai bani
visezi! In primul rand, pensiile
speciale au fost anulate in 30 de
zile de la venirea la guvernare

a liberalilor. Astfel se exprima
Rares Bogdan, europarlamentar
bine cotat. N-am cum sa cred
altceva.

© Romainia se numara printre
tarile europene cu cele mai
mari scumpiri ale alimentelor
din ultimii doi ani. De aceea,
Poiana Brasov si Mamaia au o

__sinaxar
27.01.2023

© Aducerea moastelor
Sf. ler. loan Gura de Aur

Se pare ca din
Palatul Fericirii
nu s-a dat in
exploatare decéat
sala de asteptare

VASILE GHICA
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Schengen, o poveste fara sfarsit

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

dmiterea Romaniei
si Bulgariei in
Spatiul Schengen
aramas, asa cum
era de asteptat,
sa fie discutata ”in marja”
primei reuniuni informale
a Uniunii Europene pe teme
de Justitie si Afaceri Interne
(JAI). Teoretic, acest moment
ar trebui sa marcheze
relansarea negocierilor, dar
la modul practic discutia
pare a se departa tot mai
mult de Bucuresti si Sofia,
indreptandu-se spre mai
rarefiatele discutii ”"in
bruxelleza” din spatiul
comunitar.

Pensiile speciale n-au fost deja eliminate?

Un licar de speranta pentru
candidatele Schengen a fost
cand cancelarul austriac Karl
Nehammer a vizitat frontierele
din Bulgaria. Poate ca unii se
asteptau la o flexibilizare a
autoritatilor de la Viena, in ton
si cu alte vizite de verificare
din trecut si care au confirmat
ca Bulgaria si Romania si-au
indeplinit obligatiile asumate in
privinta securizarii frontierelor
si a aplicarii regulilor Spatiului
Schengen.

Crunta dezamagire!
Cancelarul austriac nu numai
ca a facut vreo concesie, ci chiar
a pus sare pe rand, declarand —
spre iritarea oficialilor bulgari
—cd, de fapt, "s-a convins”
ca frontiera bulgara nu ar fi
securizatd asa cum ar trebui si

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

misiune complicatd: trebuie
mereu sa-si securizeze pozitia in
comparatie cu bietele destinatii
de vacanta intitulate St. Tropez
si Chamonix.

© Ai cumparat ciocolata de

la marketul Cora? E vorba

de o0 anumitd ciocolata - ar
putea contine bucati de

metal, avertizeaza ANSVSA,

si esti sfatuit sa o returnezi

in magazin. E acelasi gen de
anunt inept care duce logica

in deradere. Cine cumpara
ciocolatd ca s-o dea pe gatlej in
acea zi sau in urmatoarele 48 de
ore? Si eu imi cumpar cozonaci
de Craciun ca sa-i sfartec de
Paste.

© Daca produsul respectiv
contine parti metalice, se
presupune ca a fost fabricat
pentru roboti. N-o sa explic
gluma, doar imi pun intrebarea

daca si la Sibiu se gaseste un
asemenea sortiment.

© Apropo de acest oras mult-
laudat. Un cetatean de pe Cibin
a reusit sa pacdleasca noua
chiriasi cu apartamentul pe care
il detine. In aproape doui luni,
a luat bani de la toti si le-a oferit
in schimb chei false. $i sd mai
spui ca indivizii din aceastd urbe
nu sunt ageri la minte...

© Un alt film romanesc, in
care sunt mai multe injuraturi
decat in Teambuilding (e un
spoiler facut de colegii din
presd), a debutat furtunos in
cinematografe. Cum spuneam

si cu alt prilej, activitatea de
consum a produselor de cinema
a devenit jenanta, de centura
societitii, pestriti. Iti creste
enorm cota de piata daca le
povestesti celor din jur ca ai fost
la rendez-vous.

ca ar trebui grabnic un gard mai
falnic la frontiera cu Turcia...
In acest context, daci
amintim si de celelalte conditii
puse de Austria pentru a-si
retrage vetoul — in esenta un
sistem de rapid de respingere
a potentialelor cereri de azil
— atunci vedem ca discutiile
despre Romania, Bulgaria si
extinderea Spatiului Schengen
tind sa alunece intr-o polemica
fara sfarsit. Un semnal in acest
sens deja avem, in conditiile
in care, inaintea sedintei JAI,
comisarul Ylva Johansson a
declarat cd in bugetul UE nu
sunt prevazuti bani pentru
”ziduri si garduri”, asa cum 1si
doreste Austria.
Problema este ca, in joc
nu este numai Austria, este si

Olanda, si poate mai sunt si altii
care sprijind din umbrd politicile
obstructioniste in privinta
extinderii Spatiului Schengen.
Dincolo de acest joc de glezne,
miza Schengen este uriasa,
nu numai pentru Romania
sau Bulgaria, ci si pentru
insasi Uniunea Europeana in
ansamblul ei. Libertatea de
circulatie — bunuri, persoane si
servicii — este una dintre valorile
fundamentale, palpabile, ale
spatiului comunitar. Ar fi un
esec sa nu fie dusa pana la capat
aceastd libertate. Mai mult, s-ar
mentine, de facto, o nedreptate
la adresa unor membri UE care
si-au indeplinit toate obligatiile.
Cine ar avea de castigat din asta?
Poate doar cei de teapa marelui
vecin de la Rasarit! @

nec plus ultra
OCARA

(VICTORIE ETERNA)

ION ZIMBRU

si strig frumos, acum, cat se mai poate

fi-n clipa strans, incet si efemer:

nu fac nimic pentru eternitate,

nu-i dau, nu-mi da, nu-mi cere si nu-i cer !l!

a vrut sa-mi dea - mi-a dat odinioara,
dar a poftit si-obrazul celdlalt,

i-am spus ca-i surda, lacoma si chioara,
sardonica la rece sila cald I!!

4

,CELE MAI FRUMOASE

m-a padlmuit, mi-a zis cuvinte grele
stdpana asta-n aer si in vid,

m-a dat de-a berbeleacul printre stele,
m-a spus la moarte si m-a poreclit !!!

193

POEZIl RAMASE TABLOU”

DIN COLECTIA

i-am spus si-i spun cu toata-ncarcatura
mea-n care sta cu/minte chiar si ea:

poti sa te dai oricand/oricum de-a dura -
SUNT INAINTE... DINAINTEA TA !l

Nici o Femeie nu-i Urata Niciodata (Il)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Si, vorba distinsului meu
invatator, Ion Rascanu, ,ca sa fie
toata lumea satula si copiii cu
burtile goale”, baba Maria, adica
fosta mea gazduitoare si actuala
mea conviva intdmplatoare,
scoate si doua texte pe care mi
le-a dedicat ,omul” sau, Marcel
Papadie, cu prilejul aniversarilor
mele! Si le citeste printre
lacrimi! ,tata ma roaga sa masor
pamantul/ pe care-a scris atatea
versuri mamal cu sapa, toatd
viata invatandu-l/ sa-mi strige
bland: si vis amari, ama!// masor
cu pasul si imi da o mie/ si-un
pas... un fel de liniste imi vine,/
un fel de gata, toata lumea

stie.../ tata md roaga sa masor
mai bine!// pasesc... pasesc...

de data asta-i gata.../ nu mai
madsor pdmantul niciodata.../

ma uit la cer si il aud pe tata:/ ai
grija... maine, vine sa te vadal//
ma duc la camp, incep sa stau...
vazandu-l/ asa frumos descris

si scris de mama,/ citesc, recit,
madsor, intreb pamantul.../ si-mi
da la fel: si vis amari, amal!”/l...
Pauza de serbet cu apa chioaral!
Madam Maria se catd lung intr-o
oglinda si-ntreaba scurt: ,Cum
arat?”... Ma abtin sa-i raspund!
Batrana femeie continua lectura!
~timp inghetat... si vin si poezie/
si-nalt pe valea zimbrului mi-ai
pus,/ de foame si de sete in vecie/
sd am... vremelnicia in auz/ imi
mugureste scincetele care,/ din

rasdritul tau biruitor,/ soseau cu
vantul pana-n departare,/ unde-
nvatam cum trebuie... sa mor!/
timp inghetat... si liniste si pace/
si-adanc pe dealul zimbrului

ai dat.../ sa mai gasesc si azi,
tocmai incoace,/ cand vin sa
numar ce-am facut in sat.../ si
ce-a ramas din ce era (odata)/
unde-nvatam cum trebuie sa
mor.../ parc-a fugit tot satul

din ograda,/ inspre-un trecut
(ne)drept... si viitor!”/l... Maria
Papadie ofteaza! Prezinta scuze...
si se cata-n oglinda! ,Hai, te rog
frumos, spune-mi cum arat,
c-am dat o roaba de gologani la
salon!”... Iarasi ma abtin! Zice:
»54 stii ca omul meu a publicat
iste doua poezii in Suplimentul
literar al ziarului Viata Noua,

cum se numea pe atunci! $i cica
au fost pe placul scriitorului
Lica Rugind, consdteanul tau!

Si d-aia au aparut!... Dar tu

de ce le-ai lasat in sipet cand

ai plecat pe strada lui George
Cosbuc?”... ,Pai, le-am lasat la
modul intentionat, sperand

sd te intalnesc odata si odata!

Si iatd ca te-am vazut si te-

am urmarit... si cred ca ti-am
redeschis o rand veche, nu?” -
zic. Maria nu graieste nimic!
Lacrimeaza! O aud: ,,Am fost la
salon sa mad fac frumoasa macar
acu, la varsta senectutii! Doar
stii ca-n anii tineretii eram
uratd ca Naibal!”... Tac putin... si-i
soptesc: ,Nu, nu erai urata! Eu
nu te-am urat Niciodata!”... (Stai

asal)@
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GEST NECUGETAT AL UNUI SOFER CARE A LOVIT SI A FUGIT @ INCONSTIENTA
Si-a vandut masina dupa ce
a accidentat grav un pieton

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Ancheta dificila in cazul unui
accident de circulatie produs

in urma cu sase zile, pe Faleza
Superioara. Mai bine de

patru zile le-au fost necesare
politistilor sa dea de urma unui
sofer care a lovit si a fugit,
lasand in urma o victima in stare
extrem de grava. Conducatorul
auto a fost arestat.

Impactul s-a produs pe 21 ia-
nuarie, in apropierea Gradinii
Botanice. Un barbat de 83 de ani
a incercat sa traverseze printr-un
loc nemarcat, fara sa se asigure,
si a nimerit in calea unei masini
care venea cu viteza. Impactul
violent l-a ldsat inconstient pe
batranul imprudent, acesta fiind
dus la spital in stare critica. A
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fost internat la Terapie Intensiva,
medicii fiind rezervati in privinta
sanselordesupravietuire. Inciuda
acestui fapt, soferul care l-a lovit
nu s-a preocupat niciun moment
de soarta lui. Si-a continuat dru-
mul imediat dupa ce l-a spulberat
pe pieton si nu a mai dat niciun
semn, lasandu-i pe politistisa-l ca-

ute. Dupa patru zile, oamenii legii
aureusit sa gaseasca masina sisa-1
identifice pe cel care o condusese.
Tanarul, de 23 de ani, a fost gasit
laserviciu, iar autoturismul, laun
centru de fier vechi. ,in urma ac-
tivitatilor investigative efectuate
de politisti, la data de 25 ianua-
rie, a fost identificat conducatorul

auto implicat In acest eveniment
rutier, fiind vorba de un tanar, cu
varsta de 23 de ani, domiciliat in
municipiul Galati. Acesta a incer-
cat sa ascunda urmele producerii
accidentului rutier, astfel cd, la
scurt timp, a dus autoturismul la
un centru de colectare si recicla-
re deseuri feroase si neferoase din
municipiul Galati, centru unde a
fost gasit si ridicat acest autovehi-
cul, in vederea continuarii cerce-
tarilor”, a explicat ag. sef pr. Cipri-
an Stoica, purtatorul de cuvant al
IPJ Galati. Soferul a fost retinut
pentru 24 de ore pentru vatama-
re corporald din culpa, parasirea
locului accidentului ori modifica-
rea sau stergerea urmelor acestu-
ia. Dupa prezentarea la Parchetul
de pe langa Judecatoria Galati si
apoi la Judecatoria Galati, tdndrul
a fost arestat preventiv pentru 30
de zile. @ Foto: IPJ Galati

PUBLICITATE

Primul centru privat de suport, informare
si ingrijire pentru bolnavii de cancer din Galati

e Oncozone introduce
conceptul de Navigator
medical
1400 de persoane au fost

diagnosticate cu cancer
in 2022, la Galati

e Pana in luna martie vor fi
specializati 4 Navigatori
medicali

In 25 ianuarie a fost inaugurat
primul centru de suport, infor-
mare, terapie si ingrijire, dedicat
persoanelor cu afectiuni onco-
logice din Galati. Cu o echipa
multidisciplinara de navigatori
medicali, farmacoterapeuti, psi-
hoterapeuti, medici si asistenti
medicali specializati, ONCOZONE
vine cu solutii, produse si servicii
medicale pentru pacientii dia-
gnosticati cu cancer.

Intotdeauna ne-am dorit sa ofe-
rim solutii medicale si suport real si
permanent pentru pacienti, iar ex-
perienta pe piata medicald din Ga-
latine-aadusmaiaproape denevoile
lor. Ingrijirea de calitate in medicind
si, in special in oncologie, inseamnd
mai mult decat diagnostic si trata-
ment, inseamnd suport fizic sipsihic.
Pacientul oncologic este debusolat si
are nevoie de sprijin pentru a intele-
ge si actiona corect in contextul bo-
lii. Iar medicii au nevoie ca pacientii
sd inteleaga pe deplin diagnosticul,
tratamentul si modul in care li se
schimba viata. De aceea am lansat

Unde sunt
amplasate

radarele

| ._

proiectul Oncozone sine-am dorit sa
introducem conceptul de navigator
medical in Galati” afirma Alina
Buzia, fondator ONCOZONE.
Cu o abordare multidiscipli-
narda, ONCOZONE le ofere paci-
entilor unlocin care tratamentul
oncologic sa fie mai usor de inte-
les si administrat. Primul pilon
din cadrul proiectului Oncozone
integreaza un centru in care pa-
cientii pot gasi produse specifice,
dar si programe gratuite de navi-
gare medicald, onco-farmacote-
rapie, programe de psihoterapie
si nutritie, aflat vis-a-vis de Spita-
lul Clinic Judetean din Galati.
ONCOZONE introduce con-
ceptul de Navigator medical, un
specialist cu pregdtire speciali-
zatd pentru ghidarea pacientu-
lui cu cancer inca din momentul
diagnosticului. Acesta il ajuta sa

TRAFIC. stz

27 ianuarie, radarele vor fi
amplasate, in municipiul
Galati, pe strazile Drumul de
Centura si Calea Smardan.
Soferii care au drum in judet
vor fi monitorizati pe DN 25,

in zona localitatilor Indepen-
denta si Liesti, iar pe DE 581,
o autospeciala cu radar va fi
amplasata pe raza localitatii
Cosmesti. Pe DJ 251, radarele
vor fi prezente la Cuza Voda si
Costache Negri. @ M.C.

inteleagd diagnosticul, il indru-
ma atunci cand sunt necesare
alte investigatii, realizeaza im-
preunad cu pacientul o planifica-
re a vizitelor la medic, 1i explica
pas cu pas care sunt simptomele
fizice si psihice care pot aparea
pe toata perioada tratamentului,
dar si pre si post tratament. Navi-
gatorul medical nu inlocuieste
medicul oncolog, ci este parte din
echipa de specialisti implicata in
tratarea pacientului. ,Incercim
sa le oferim pacientilor cu afectiuni
oncologice o calitate mai bund a vie-
tii si sd ne asiguram cd iau decizii
in cunostintd de cauzd. Cand esti
diagnosticat cu cancer, apar teama,
frustrarea, adesea disperarea. Nu stii
ce trebuie sd faci, cine te poate aju-
ta cu informatii corecte si complete,
care sunt simptomele si cum sd le
abordezi etc. Aici pacientul primeste

Oncozone

) ADRESA:

© Str. Brailei nr. 196, Galati

O Telefon & Contact What’sApp:
©0759 934 934

©0336 916

O E-mail: office@oncozone.ro

raspunsuri la toate aceste intrebadri.
Echipa de navigatori medicali, pre-
gatitd de Victoria Asanache, oferd
un mare sprijin atdt pacientilor, cdt
si medicilor oncologi, venind in com-
pletarea actuluimedical. Ne dorimca
pacientii sa stie ca in Galati primesc
tot sprijinul de care au nevoie si ca
pot fi tratati corespunzdtor la nivel
local”, afirma Florentina Cretu,
navigator medical ONCOZONE.
Printre cei prezenti la eveniment
s-au numarat medici oncologi de
referintd, reprezentanti ai asoci-
atiilor de profil, persoane-cheie
din administratie si coordona-
tori ai programelor de terapie si
sprijin oncologic, dar si medici de
alte specialitati, psihoterapeuti si
farmacisti.

In 2022 au fost diagnoticate
1400 de cazuri de cancer in Ga-
lati, iar in luna decembrie au fost
inregistrate 500 de spitalizari de
zi. In acest context, sprijinul na-
vigatorilor medicali devine esen-
tial pentru sustinerea activitatii
medicilor oncologi. @
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NEREGULI
SANCTIONATE
DE PROTECTIA
CONSUMATORILOR

LA O PATISERIE
AMENZI. Varti, 24 ianuarie,

Comisariatul Judetean pentru
Protectia Consumatorilor (CJPC)
Galati a desfasurat un control la
sectia de productie de patiserie

a Grigotec SRL Liesti, in urma

unei sesizari. Pentru neregulile
constatate, comisarii CJPC au
aplicat o amenda contraventionala
de 5.000 de lei si doua avertis-
mente, dispunand, totodata,
oprirea temporara a prestarii
serviciilor pana la remedierea
aspectelor constatate si instituirea
masurilor de incetare a practicilor
comerciale incorecte. Neregulile
se refera la nerespectarea vecina-
tatilor produselor alimentare
(depozitarea oualor pe cofraje in
imediata apropiere a produselor
alimentare vrac desigilate), folosirea
unor ustensile neprofesionale,
conditii de lucru si depozitare
necorespunzatoare din punct de
vedere igienico-sanitar (mese de
lucru si un perete din depozitul de
faind avand suprafete exfoliate,
neputand fi usor igienizate, pubele
de gunoi fara capac in sectia de
productie) si existenta unor practici
comerciale incorecte, folosind
pentru denumirea unor produse
alimentare un nume necaracteristic
produsului ori neinscrierea la lista
cu ingrediente a unor aditivi utilizati
la fabricarea produselor.@ G.l.M.
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VECINA
NOASTRA,
LUNA“ PROIECT
EDUCATIONAL

PENTRU ELEVI
ASTRONOMIE. i

perioada februarie - aprilie 2023,

la Complexul Muzeal de Stiintele
Naturii ,Rasvan Angheluta“

Galati, se va desfasura proiectul
educational ,Vecina noastra, Luna®,
coordonat de muzeografa luliana
Cantoneanu (de la compartimentul

Planetariu - Observator Astronomic).

Activitatea se adreseaza copiilor
din clasele 0 - 4 siTsi propune sa

le prezinte participantilor informatii
stiintifice despre cum s-a format
satelitul natural al Pamantului,

care sunt fazele Lunii, cum s-au
format craterele pe Lung, dar si
alte aspecte legate de importanta
satelitului asupra Pamantului. Taxa
de participare la acest proiect
educational este de 2 lei de

copil. Pentru inscrieri si informatii
suplimentare, cei interesati pot suna
la telefon 0742.798.472. @ R.A.P.

Depistat
la volan, sub

influenta
metamfetaminei

UN GALATEAN, AMBASADOR AL UNEI SOCIETATI ASTRONOMICE AMERICANE @ EXPLICATIE

Ce a fost, de fapt,
OZN-ul vazut de galateni

MOROI - FRIPON
ROGLO1 - Galati

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Un eveniment observat de mai
multi oameni in seara de 18
ianuarie i-a pus pe jar pe unii
galateni, care au fost siguri ca
au fost martorii unei intalniri cu
un OZN. O lumina puternica s-a
vazut pentru cateva secunde
pe cer din mai multe puncte ale
judetului, dupa care s-a putut
observa o explozie, unii dintre
martori sustinand ca au auzit si
tunete.

Evenimentul nu a ramas fara
urmadri nici printre astronomii
care stau, de regula, cu ochii pe
cer. El a fost dezbatut pe larg si
pe pagina de Facebook a Societatii

©limagineal
(defpelcameral

4

J/ 18 January 2023
19:11:36 (UT)

Astronomice Romane de Meteori
(SARM), dar si pe cea a gdlatea-
nului Gabriel Cristian Neagu, am-
basador al Societdtii Americane a
Observatorilor Stelelor Variabile,
descoperitor de stele variabile,
redactor al revistei "Space Cat®,
student la doua facultdti, mem-
bru al Astroclubului "Calin Popo-
vici“, organizat sub indrumarea
Iui Ovidiu Tercu, coordonatorul
Observatorului Astronomic din
Galati, dar si castigator, in 2021,
al competitiei europene "Catch a
Star“, organizatd anual de Euro-
pean Association for Astronomy
Education (EAAE).
Eladeclarat,atatpepaginilede
Facebook amintite, cat si pentru
"Viatalibera“, ca OZN-ul a fost, de
fapt, un meteor mai spectaculos

Doua zile cu ninsoare si viscol

Administratia Nationala de
Meteorologie (ANM) a emis o aten-
tionare Cod galben de ninsoare,
valabild pentru judetul Galati,
de vineri, 27 ianuarie, ora 10,00,
pana sambata, 28 ianuarie, ora
22,00. Fenomenele vizate de me-
teorologi sunt cantitati insemnate
de precipitatii sub forma de ploaie
si ninsoare, viscol si intensificari
ale vantului.

In Dobrogea, Muntenia, Car-
patii Meridionali si local in sudul
Moldovei si in Carpatii Orientali
vor fi precipitatii insemnate can-
titativ sise vor acumula in general
25-40 litri/mp. In zonele joase de
relief din Muntenia si Moldova, la
inceput vor fi precipitatii sub for-
ma de ninsoare, lapovita si ploaie,
apoi treptat vor predomina ninso-
rile siseva depune strat de zapada.

DROGUR'. Un tanar, in varsta de 26

de ani, a fost depistat drogat la volan. Soferul a
fost oprit de un echipaj din cadrul Sectiei 3 Po-
litie Rurald Liesti, in timp ce mergea pe DN 25,
in interiorul localitatii Liesti. La testarea cu apa-
ratul tip Drugtest Drager a barbatului a rezultat
valoarea pozitiva la consumul de metamfeta-

In Dobrogea, pe parcursul zilei de
vinerivor fi mai ales ploi, in trans-
formare din noaptea de vinerispre
sambiti in lapoviti si ninsoare. In
aceste zone, local si temporar, vor
fi si intensificari ale vantului, cu
viteze in general de 50-60 km/h,
viscolind ninsoarea. In Carpatii
Meridionalisilocal in Carpatii Ori-
entali seva depune strat de zapada
consistent sivor fiintervale cu vis-
col (rafale de peste 50-70 km/h) si
vizibilitate scazuta. Pe alocuri, in
Transilvania si Moldova, vor fi de-
puneri de polei. @ V.L.

mind, motiv pentru care a fost condus la spital
unde i-au fost recoltate probe biologice in ve-
derea stabilirii prezentei In organism a substan-
telor psihoactive. In consecinta, a fost intocmit
dosar penal pentru infractiunea de conducerea
unui vehicul sub influenta alcoolului sau a altor
substante. @ Beatrice Dumitriu

©\Gabiicl(Cri

decat altele, dar nu nemaivazut
pentru pasionatii de evenimente
astronomice: "Obiectul a fost al-
bastru, o mare perioada din dru-
mul pe cer, iar in timpul exploziei
a devenit alb. S-a rupt in patru
bucati destul de mari, care au ars
si ele putin in atmosfera. Vazut
spre est, pe la 25-35 de grade al-
titudine, stralucire putin peste
Luna plina in timpul exploziei si
sub Luna, inainte si dupa“, le-a ex-
plicat el, pe pagina SARM, astro-
nomilor profesionisti si amatori,
care au cazut cu totii de acord ca
evenimentul, considerat OZN, a
fost o banald stea cazatoare.
"Stelele cazatoare sau meteo-
rii sunt urme pe care le lasa co-
zile cometelor, iar cand intra in
atmosfera Pamantului acestea

se aprind. De aceea, noi vedem
aceste stele cazatoare, sau me-
teori, cele mai cunoscute fiind
Perseidele, un curent de meteori
care poate fi observat, de regula,
la mijlocul lunii august. Dar sunt
simeteori care intra accidental in
atmosfera Pimantului, asacuma
fost acesta si, pentru ca sunt ceva
mai mari decat de obicei, au o ar-
dere mai spectaculoasa si chiar se
dezintegreaza in atmosfera. Nu a
fost un OZN, a fost un meteor, el
a fost prins si pe camera Fripon,
montata la Galati, de catre oretea
internationaldaobservatorilorde
meteori, care posteazdimaginicu
evenimentele speciale, cum a fost
acesta, in timpreal“, ne-a explicat
pasionatul de astronomie Gabriel
Cristian Neagu. @

sarbatoare

Hram la Biserica

,of. Grigorie Teologul”

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Biserica ”Sfantul Grigorie Teo-
logul” si-a sarbatorit miercuri, 25
ianuarie, ocrotitorul spiritual.

“Programul liturgic si misio-
nar prilejuit de hramul acestei
parohii a inceput in ajunul sarba-
torii cu savarsirea slujbei Vecer-
niei cu Litie si Acatistul Sfantului
Grigorie Teologul si a continuat
miercuri, cu oficierea Sfintei Li-
turghii de citre Inaltpreasfinti-
tul Parinte Casian, Arhiepiscopul
Dunarii de Jos, inconjurat de un
sobor de preoti si diaconi in noul
lacas de cult al parohiei”, infor-
meaza Arhiepiscopia Dunarii de
Jos.

Dupa citirea Sfintei Evanghe-
lii, Inaltpreasfintia Sa a rostit un
cuvant de invatatura in care a
vorbit despre viata acestui mare
dascal si luminat ierarh al Biseri-
cii, Sf. Grigorie Teologul.

De asemenea, ierarhul locului
a felicitat preotii slujitori, mem-
brii Consiliului si Comitetului pa-
rohial, precum si pe toti cei care
au sprijinit zidirea unui nou sfant
lacas al parohiei, indemnandu-i
sd ofere sprijin sporit celor 800
de copii de la unitdtile de invata-
mant din parohie.

Ziua s-a incheiat cu masa de
pranz si alte daruri oferite celor
28 de copii din Centrul de Plasa-
ment “Ion Creanga” din munici-
piul Galati. @
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CONSILIUL JUDETEAN GALATI A LANSAT LICITATIA @ INSISTENTA

Au fost reluate procedurile
pentru extinderea
Spitalului Judetean

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Consiliul Judetean (CJ) Galati
areluat in Sistemul Electronic
de Achizitii Publice (SEAP)
proiectarea si executia extinderii
si modernizarii Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta ”Sf. Ap.
Andrei”, costurile estimate de
autoritatea contractanta fiind de
471,52 milioane lei, exclusiv TVA,
adica, per total, in jur de 113,69
milioane de euro.

In vederea realizirii obiecti-
vului, executia efectiva a lucra-
rilor de extindere, inclusiv partea

aprobar

de constructii-montaj, se ridica
la 411 milioane lei, exclusiv TVA,
restul fiind alocat documentati-
ilor tehnice necesare in vederea
obtinerii avizelor, acordurilor
si autorizatiilor, dar si pentru
asistentd tehnicda din partea
proiectantului.

Finantarea obiectivului de
investitie se doreste, in continu-
are, a fi obtinuta din fonduri eu-
ropene nerambursabile, aferente
Planului National de Redresare si
Rezilienta (PNRR). Mai mult decat
atat, procedura de atribuire este
initiata sub incidenta clauzei sus-
pensive, in sensul ca incheierea
contractului de achizitie publica

este conditionata de semnarea
contractului de finantare de ca-
tre Ministerul Dezvoltarii. Con-
cret, CJ, in calitate de autoritate
contractantd, precizeaza ca va
incheia documentatia specifica
cu ofertantul castigator numai
in masura in care fondurile ne-
cesare achizitiei vor fi asigurate
prin semnarea contractului de
finantare. La nivelul institutiei,
asa cum ne-a precizat, recent,
presedintele Costel Fotea, exista
0 preocupare constantd si pen-
tru identificarea altor surse de
fonduri nerambursabile, altele
decat PNRR, pentru continuarea
acestui proiect atat de important

pentru sanatatea galdtenilor, dar
nu numai.

Conform informatiilor din
SEAP, desi denumirea proiectu-
lui ce va fi depus spre finantare
se refera inclusiv la dotarea uni-
tatii sanitare fanion a judetului,
aceastdetapaaproiectuluivaface
obiectul unei alte proceduri.

Mai trebuie spus cd, in cadrul
procedurii de achizitie, urmeaza
a fi aplicat criteriul "cel mai bun
raport calitate-pret”, cu o pondere
de 80% a componentei financia-
re. Licitatia deschisd lansata de CJ
Galati are ca termen-limitd pentru
depunerea ofertelor de catre cei in-
teresati, data de 7 martie 2023. @

Cinci investitii galatene, in valoare de peste 12 milioane lei

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Joi, 26 ianuarie, la Ministerul
Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si
Administratiei au fost semnate
280 de noi contracte de finanta-
re, depuse in cadrul celor doua
apeluri de proiecte pentru com-
ponenta C10 — Fondul Local din
Planul National de Redresare si
Rezilienta (PNRR).

Printre acestea, se numara si
cinci proiecte judetene, beneficia-
reale fondurilor europene neram-
bursabile, valoarea totald a acesto-
ra fiind de 12,64 milioane lei.
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Aproape jumadtate din aceas-

td suma revine orasului Beresti
pentru cresterea eficientei ener-
getice si gestionarea eficientd a
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gradinita si scoala din localitate,
valoarea investitiei fiind cifrata
la 6,08 milioane lei.
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Totodatd, aproape 2,93 milioa-
ne lei revin municipiului Tecuci
pentru dezvoltarea infrastructu-
rii TIC (tehnologia informatiei si
comunicatiilor), prin sisteme in-
teligente de management local.

Celelalte trei proiecte apro-
bate la finantare sunt cele pen-
tru reabilitarea si modernizarea
scolii gimnaziale din Dragdnesti,
un proiect de 2,19 milioane lei,
dar si pentru sisteme inteligente
de monitorizare in timp real a
sigurantei cetdtenilor din comu-
nele Tudor Vladimirescu si Vana-
tori, ce totalizeaza 1,44 milioane

lei. @

321900
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TRAVERSAREA
DUNARII

PE LA GALATI,
DOAR CU BACUL

MARE
TEMPORAR. ast:z,

27 ianuarie, intre orele 10,00 si
15,00, va avea loc buncherarea
navei ,,Oltisoru 2”7, informeaza
compania Navrom Bac Galati. in
consecintd, traversarea Dunarii

in punctul de trecere Galati - I. C.
Bratianu va fi asigurata de bacul
mare ,,Oltisoru 3”, care va efectua
curse non-stop, fara respectarea
programului. Tot vineri, intre

orele 9,00 si 13,00 va avea loc
buncherarea navei ,Noviodunum 17,
iar traversarea Dunarii in punctul de
trecere Isaccea - Orlivka (Ucraina)
se suspenda, conform sursei citate.
Buncherarea inseamna alimentarea
navei cu combustibil, timp in care
aceasta nu poate efectua curse.
@cC.L.
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TREI BARBAT!
AU FOST

INCARCERATI
INCHISOARE. T

barbati din Galati au ajuns dupa
gratii miercuri, 25 ianuarie,

dupa ce Tribunalul Galati a emis
mandate de executare a pedepsei
cu inchisoarea. Doi barbati, in
varsta de 36, respectiv, 23 de ani,

s-au ales cu pedepse de un an,
cinci luni si zece zile, respectiv,

un an si opt luni, ambii ih urma
savarsirii infractiunii de efectuarea
de operatiuni neautorizate cu
produse susceptibile de a avea
efecte psihoactive. Cel de-al treilea
barbat, in varsta de 22 de ani,
urmeaza sa isi petreaca in spatele
gratiilor un an si patru luni pentru
savarsirea infractiunii de ultraj. in
consecintd, toti cei trei barbati au
fost incarcerati in Penitenciarul

de Maxima Siguranta Galati,
pentru executarea pedepselor.

@ Beatrice Dumitriu

r

UNDE VA Fl EXTINSA RETEAUA DE TROLEIBUZ @ CONSULTARE

Ce trasee nol ar urma
sa avem la Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

infiintarea a trei trasee noi,
dintre care unul pe bulevardul
Marea Unire, extinderea
infrastructurii de troleibuze
inclusiv pe strazile Prelungirea
Traian (bulevardul Marea Unire
- strada Brailei) si strada Traian
(strada Brailei - limita intravilan),
modernizarea infrastructurii

de circulatie a mijloacelor

de transport, benzi dedicate
transportului public, achizitia
de autobuze, troleibuze,
microbuze nepoluante si
tramvaie noi si chiar un serviciu
de tren metropolitan in jurul
municipiului Galati. Sunt

doar cateva dintre cele mai
importante idei cuprinse in
»Strategia privind transportul
public in municipiul Galati
pentru perioada 2021-20277,
lansata in dezbatere de Primaria
Galati.

Proiectul de hotarare privind
aprobarea ,Strategiei privind
transportul public in Municipiul
Galati pentru perioada 2021-
20277a fost lansat in consultare
publicd de Primaria Galati. Do-
cumentatia poate fi consultata pe
site-ul institutiei primariagalati.
ro la sectiunea Transparenta de-
cizionala sau la sediul instituti-
ei din strada Domneasca nr. 54,
Biroul Managementul Calitatii,
transparenta decizionala, stra-

tegii si politici publice. Galatenii
pot transmite propuneri, sugestii
si opinii cu valoare de recoman-
dare privind acest proiect pAna pe
4 februarie 2023.

Documentul a fost elaborat
de SC Sigma Mobility Enginee-
ring SRL din Pitesti si constituie,
de fapt, o actualizare a strategi-
ei privind transportul public in
municipiul Galati pentru perioa-
da 2021 - 2027. In ciuda avertis-
mentului privind copierea, extra-
gerea sau folosirea informatiilor
din document, pentru corecta
dumneavoastra informare, va
prezentam cele mai importante
informatii cuprinse in documen-
tul de 165 de pagini.

Cele mai solicitate trasee,
cele mai dese reclamatii
n Strategie se arati ci, in peri-
oada 2019 - 2021 numarul mediu
de calatori a fost de 57.758, zilnic.
Indiferent de zi, cele mai solicita-
tetrasee sunt 11 si 102. Principalii
utilizatoriai transportului public
sunt elevii, pensionarii, angajatii
cu salariul minim si studentii.
Pentru a afla perceptia po-
pulatiei asupra transportului
au fost intrebati, in cadrul unor
chestionare, 2.729 de cetdteni.
Acestia au reclamat ca aspecte
deficitare: aglomeratia din mij-
loacele de transport, atitudinea
si comportamentul soferilor,
numarul insuficient de mijloace
de transport. Strategia propune,
pand in 2027, un transport du-

rabil, cu accesibilitate crescuta,
eficienta economica, siguranta si
confort.

Dupa desfiintarile
de trasee, trei rute noi

In conditiile in care in ulti-
mii ani s-au desfiintat trasee de
transport public local, Strategia
propune introducerea a trei tra-
see noi care sa asigure legatura
intre: Bariera Traian si Piata Ener-
giei (Bariera Traian - bulevardul
George Cosbuc - strada Drumul
Viilor - bulevardul Milcov - stra-
da Nicolae Mantu - bulevardul
Siderurgistilor - Piata Energiei);
Micro 19 si Piata Energiei (Micro
19 - strada Otelarilor - bulevar-
dul Galati - bulevardul Dunarea
- Drumul de Centurd - strada
Siderurgistilor - Liberty Galati -
bulevardul Siderurgistilor - Pia-
ta Energiei si retur); Tiglina I si
INTFOR (Tiglina I - strada Saturn
—bulevardul Marea Unire - strada
Portului - INTFOR, retur).

»Prin introducerea noilor tra-
see se va asigura prezenta ofertei
de transport public in zone de lo-
cuinte, pentruobiectivein care se
desfasoarad activitati de productie
si servicii si in zone cu potenti-
al turistic, areale nedeservite in
prezent”, se arata in document.
Strategia mai propune actualiza-
rea programului de transport pu-
blic local, adaptarea permanenta
a graficelor de circulatie aferente
traseelor si sporirea frecventei
mijloacelor de transport public.

Unde va fi extinsa
reteaua de troleibuz

Planul de actiune aferent
Strategiei cuprinde si extinderea
infrastructurii necesare pentru
circulatia troleibuzelor. Iata si
unde: pe strada Garii (Domneasca
— Gara CFR); bulevardul Dunarea
(strada Brailei - bulevardul Ga-
lati), bulevardul Galati (bulevar-
dul Dunarea - strada Otelarilor);
strada Otelarilor (bulevardul Ga-
lati-strada Otelarilor cap traseu),
Prelungirea Traian (bulevardul
Marea Unire - strada Brailei), stra-
da Traian (strada Bradilei - limita
intravilan).

Nu lipsesc din Strategie: mo-
dernizarea infrastructurii de
circulatie a mijloacelor de trans-
port (depoul de tramvaie, strada
Stefan cel Mare, axa Domneasca
— Prutului etc), benzi dedicate
pentru transport public, prioriti-
zarea circulatiei tramvaielor, mo-
dernizarea punctelor de oprire a
mijloacelor de transport, a siste-
mului de ticketing, dar si achizi-
tia a 22 de autobuze nepoluante
electrice, 10 troleibuze cu emisii
zero sau cu baterii, 10 tramvaie si
sase microbuze nepoluante.

In planul de actiune mai apar
si extinderea retelei de transport
public la nivelul zonei periurba-
ne, dar si un serviciu de tren me-
tropolitan in jurul municipiului
Galati.

Ramane devazutcumvaarata
forma finala a Strategiei si ce anu-
me va fi realitate in 2027. @

Numarul oficial al galatenilor raciti, in usoara scadere

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Raportdrile pe ultima saptama-
naale autoritdtilor sanitare galate-
ne arata o usoara scadere a numa-
rului de persoane diagnosticate
cu infectii respiratorii, in judet.
Directia de Sanatate Publica Ga-
lati a raportat, pentru saptamana
16-22 ianuarie, un numar total de
3.455 de pacienti diagnosticati cu
diverse forme de infectii respirato-
rii, in scadere cu 168 de cazuri fata

de intervalul precedent. 48 dintre
persoanele diagnosticate au avut
nevoie de internare in spital.

Cei mai afectati sunt copiii
cu varste cuprinse intre 5 si 14
ani, numarul acestora ajungand
la 1.222. 304 gdlateni au pneu-
monie, grupa de varsta cea mai
afectata fiind cea a seniorilor de
peste 65 de ani. Alti 212 au fost
depistati cu gripa in intervalul
mentionat, tot copii cu varste
intre 5 si 14 ani fiind grupa pre-
dominantd. 59 de galateni care

au avut ghinionul sa faca gripa
au necesitat ingrijiri medicale
in regim de internare. In ceea ce
priveste infectarile cu COVID-19,
acestea au ajuns la 36. Conform
unei centralizari facute publice
de Ministerul Sanatatii pentru
perioada 16-22 ianuarie, 14 din-
tre acestia au necesitat internare
in spital. Trei galateni infectati
cu COVID-19 ajunsi in spital sunt
minori. Doi adulti, care au dez-
voltat forme mai grave, au ajuns
la Terapie Intensivi. @
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Weekend inedit la Teatrul National de Opera si Opereta

Seara de jazz si o opera
cu succes la public

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Jazz si opera sunt cele doua
genuri muzicale cu care Teatrul
National de Opera si Opereta
»N. Leonard” isi imbie publicul
in acest weekend. Unul dintre
cele mai promitatoare banduri
tinere de jazz si una dintre cele
mai jucate opere merita sa aiba
spectatori pe masura.

Astazi, 27 ianuarie, de la ora
19,00, melomanii sunt asteptati
la o seara cu muzicd de calitate
si interpreti de marca, in cadrul
spectacolului ,Jazz in the city*.
Solista Ana Maria Munteanu,
absolventa a Universitatii Nati-
onale de Muzica din Bucuresti,
aldturide Arya Band, vavaintro-
duce in fascinanta si complexa
lume a jazzului. In anul 2019,

artistii au lansat un album de
jazz standard si compozitii pro-
prii - ,Milky Way*, nominalizat
la Gala Premiilor de Jazz (Pre-
miile Muzza), la sectiunea CD-ul
anului 2019.

Arya Band este formata din
instrumentistii Bogdan Muntea-
nu - pian, Adrian Flautistu - con-
trabas, Adi Tetrade - tobe.

Opera ,,La Bohéme”
revine pe scena Teatrului
National de Opera
si Opereta din Galati
Duminica, 29 ianuarie, ince-
pand cu ora 18,30, artistii Teatru-
lui National de Opera si Opereta
,N. Leonard” ofera publicului
bucuria reintalnirii cu una din-
tre cele mai jucate opere, ,La
Bohéme*.
Lucrarea
ce compozitorul ei,

ilustreaza ceea
Giacomo

© Sceni din ,La Bohéme”

Puccini, a considerat ca fiind atat
definitoriu cat si efemer - stralu-
cirea tineretii, combinata cu ob-
stacolele vietii, prietenia si mo-
dernitatea urband. De-a lungul
timpului, , La Bohéme* a cucerit
publicul prin bogatia melodica si
naturaletea cu care este prezen-
tat tabloul parizian.

Opera prezintd o poveste des-
pre Parisul anilor 1830, despre
tinerii artisti boemi si prietenia
lor de-o viatd, despre modul in
care isi gasesc bucuria in mijlo-
cul siriciei. Insd, nu in ultimul
rand, este o poveste despre o iu-
bire induiosatoare.

Inreprezentatia de duminici,
productia Nationalului galatean
va straluci prin decorul realizat
de scenograful Gheorghe An-
dreescu, prin dificila partitura
muzicald condusd cu maiestrie
de dirijorul Matei Pop (Cluj-Na-

www.viata-libera.ro Viata in weekend

d3911 dINILL

poca), intr-o versiune regizora-
1a semnata de regizorul italian
Paolo Bosisio. Vor urca pe scena
solisti ai Liricului galatean, ala-
turi de invitati, tenorul Florin
Guzga si soprana Cristina Gon-
cearova. @

premiera

Spectacol suta la suta galatean, la Teatrul din Buzunar

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul din Buzunar isi
asteapta publicul la premiera,
sambata, 28 ianuarie, si dumini-
cd, 29 ianuarie, de la ora 19,00,
la Casa de Cultura a Sindicatelor.
Este vorba de spectacolul ,San-
tinela®“, dupa un text semnat de
scriitorul galdatean Adi Secard, in
regia Isabelei Oancea.

,Telefonul suna. Santinela
raspunde, pentru ca este mereu
pe pozitie, vesnic la datorie. Cel
putin asa ar trebui, nu? Dar ce
inseamna datoria cand celdlalt

Seara de jazz

cu Evergreen
Duo

“TEATRUL DiN

| BUZUNAR

SANTIIE!

AURELIAN GHEORGHE
REGIE: ISABELA DANCEA

PATRU TREI DOUA. UN

DRAMATURG! i

capat al liniei te loveste neobo-
sit cu intrebari nepotrivite, te
bombardeaza cu teorii radicale
si te impunge cu ordine haotice
si fara sens? «Santinela» ne face

LIVE. astszi, 27 ianua-

rie, incepand cu ora 19,00, la
Alltime Bistro, sunteti invitati la
Jazz Session Live cu Evergreen
Duo. Formatia este alcatuita
din muzicieni experimentati, cu
un solid background artistic.

Avocintd

FICTTNE

sd ne intrebam cu o jumatate de
zambet «cum arata luminita de
la capatul tunelului?» Ar putea
sd semene cu mintea sincerd a
unui copil? Uneori dureros, pe

loan Badea si Daniel Bordeiu au
cantat impreuna atat in tara, cat
siin ltalia, Elvetia, Germania si
Norvegia. Au sustinut recitaluri
si pe nave de croaziera, navi-
gand pe toate marile si oceanele
lumii. @ R.A.P.

alocuri razand, «Santinela» 1isi
respecta locotenentul, dar poate
viata se intinde mai departe de
atat. Te duce peste tot pe unde nu
ai mai fost, apoi te lasa pe tine
sd alegi cum arata luminita de la
capdtul tunelului®, suna prezen-
tarea spectacolului de pe pagina
evenimentului.

Esteunspectacol care face par-
te din proiectul ,4-3-2-1” (patru
dramaturgi, trei regizori, doua
luni, un teatru), prin urmare e
suta la suta galatean. Joaca absol-
venti ai Facultatii de Teatru din
Galati, Theodor Cretu si Aurelian
Gheorghe. @

27 1AN 2023 i

INVITATIE ,IN TARA
MINUNILORY,

LA DRAMATIC
TEATRU. sambats, 28

ianuarie 2023, la ora 19,00, Teatrul
Dramatic ,,Fani Tardini” prezinta
»---IN tara minunilor®, o creatie
colectiva in regia lui Adi Iclenzan

si scenografia lui Mihai Pacurar.
Vor urca pe scena: Vlad Ajder,
Elena Anghel, Ciprian Brasoveanu,
Petronela Buda, Flavia Calin, Ana
Maria Ciucanu, Razvan Clopotel,
Stefan Forir, Svetlana Friptu,
Cristian Gheorghe, Elena Ghinea,
Radu Horghidan, Oana Mogos,
lonut Moldoveanu, Florin Toma.
»Dramaturgia, in mare parte, va

fi facuta cu YouTube-ul in fata.
Lasdm sd intre in noi tot ce gasim in
zona fricii si a nevoii de raspunsuri
din zona de internet si de acolo
pornim sa facem spectacolul
acesta. Fake news-ul ne
alimenteaza teoriile conspiratiilor,
ne alimenteaza vindecatorii
spirituali, ne alimenteaza toata zona
ezotericului si toata zona ocultului,
ne alimenteaza toate fortele pe
care le pune in miscare o perioada
neasezata”, dezvaluie cate ceva
despre subiectul spectacolului
regizorul Adi Iclenzan. @ R.A.P.

TRUPA BYRON,
CONCERT
PLUS MATINEU,

LA GALATI
ROCK- Cum concertul de

sambatd seard, 28 ianuarie, este
sold out, baietii de la byron i
asteapta pe rockeri la un matineu,
duminicd, 29 ianuarie, de la ora
11,30, in Daily Pub, ca s& nu se
supere nimeni ca nu s-a bucurat
de prezenta uneia dintre cele mai
de succes trupe romanesti. byron
canta rock cu influente diverse, s-a
infiintat Tn 2006 si a lansat de atunci
sapte albume de studio si trei DVD-
uri live. Membrii sai sunt obisnuiti
sa cante atat pe scene mari de
festival, in fata a mii de spectatori,
cét si wireless, neamplificat, pentru
0 mana de oameni. Au filmat un
concert in Salina Turda (la 100

de metri adancime) pentru ca

era o provocare de neratat si au
compus coloana sonora pentru

un serial original HBO Romania. In
decembrie 2014, au filmat la Teatrul
National din Cluj concertul ,Electric
Marching Band” cu o fanfara
militara si un cor de elevi, a carui
lansare pe DVD a fost sustinuta
printr-un scurt turneu de proiectii
in cinematografe. Apoi a urmat
albumul ,,Eternal Return”, care a
fost inregistrat in High Resolution
la Dublin, in celebrele studiouri
Windmill Lane, si masterizat la
Londra, la Abbey Road. La sfarsitul
lui 2019, byron a lansat cel mai
recent aloum de studio, ,,Noua“,
compus in totalitate in limba
romana. in 2022, a lansat trei piese
noi, ,Memento”, ,Monstrul de sub
pat” si ,Prea tarziu®, vestind viitorul
album de studio programat pentru
lansare in anul acesta. @ R.A.P.
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FISCUL

VA DEMARA
CONTROALE
PRIVIND
RADARUL

MARFURILOR
FERMITATE. Anar

va incepe controale pe ceea ce
inseamna aplicarea sistemului
Radarul Marfurilor (e-Transport),
conform declaratiilor sefului
Fiscului, Lucian Heius. ,N-am
inceput controale foarte ferme pe
teren. Urmarim, vedem, creste
foarte mult numarul celor care-si
iau acest cod de transport. Asta e
cel mai important: sa aiba acel cod
UIT (numéarul unic de identificare
n.r.) si sa se obisnuiasca cu el”,

a precizat Heius. "Ne va ajuta
foarte mult in lupta contra evaziunii
fiscale sa stim modul in care se
misca produsele cu risc fiscal

in Romania. (...) Vom ajunge sa
incepem niste actiuni si amenzile
sunt mari, inclusiv pe acea

parte de confiscare contravalorii
marfurilor, acolo unde nu au cel
cod UIT. Sunt domenii cu risc
foarte mare de evaziune si multi
agenti economici care actioneaza
acolo nu inteleg ca trebuie s& se
conformeze la declarare si plata”,
a mai afirmat acesta. eful fiscului
a adaugat ca inspectorii ANAF vor
actiona ,,cu foarte multa fermitate
siin perioada urmatoare o sa
vedeti niste amenzi drastice date
in anumite zone unde simtim ca
oamenii nu inteleg ca trebuie sa
intre intr-o zona de conformare si
respectare a legii”. @ George
Marinescu

Gripa pare
sa bata

in retragere

PENTRU A AFLA EXACT CU CE NE "IMBALSAMAM DIN TIMPUL VIETI” @ REGLEMENTARE

Restaurantele vor afisa
meniuri detaliate,

inclusiv numarul de E-uri

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Meniurile restaurantelor, fast-
foodurilor si cantinelor vor trebui
sa contina toate ingredientele
folosite pentru prepararea
mancairii, cantitatea acestora,
numarul de E-uri, dar si valorile
nutritionale, incepand cu data
de 15 martie, a anuntat joi
presedintele Autoritatii Nationale
pentru Protectia Consumatorilor
(ANPC), Horia Constantinescu.
Acesta a spus ca ordinul

care stabileste detalierea
informatiilor din meniurile
unitatilor de alimentatie publica
- restaurante, cantine sau fast-
fooduri - a fost emis dupa ce a
fost stabilita abordarea la nivel
european si in urma discutiilor
cu asociatiile de protejare a
intereselor consumatorilor.

Astfel, alaturi de numele pro-
dusului va trebui pus in meniu, in-
tr-o paranteza, si numarul de E-uri
,ca sd stii ca, la momentul acela, ai
demarat deja procesul de imbalsa-
mare incd din timpul vietii”, a afir-
mat seful ANPC, in stilul sau carac-
teristic. "Consider si acum necesar
ca pentru ciorba de perisoare sd ne
fie comunicate toate informatiile
de care cu siguranta avem nevoie,
cum ar fi din ce carne sunt facute
perisoarele, existand variante din
cein ce mai multe. In curand, pot sa

fie facute si din greieri, dar macar
sa stim acest lucru. De asemenea,
trebuie sa luam in calcul ca multi
operatori economici servesc, as-
tazi, produse similare ca aspect si
ca gust produselor cu care suntem
familiarizati, in sensul utilizarii
cremelor vegetale pe baza de ulei
de palmier in locul smantanii sau
a unor produse similare cu bran-
za feta, ca aspect si ca texturd, in
conditiile in care si acestea sunt
facute cu putin zer si foarte multa
grasime de palmier. Ma gandesc ca

daca Dumnezeu voia ca noi, cei din
spatiul carpato-danubiano-pontic,
sd mancam grasime de palmier, cu
sigurantd am fiavut pe dealurile ta-
riinoastre paduri destul de aglome-
rate cu astfel de copacei”, a sustinut
Constantinescu, intr-o conferinta
de presd, conform Agerpres.
»Ordinul a fost in dezbatere pu-
blicd, este deja semnat, emis si pu-
blicat in Monitorul Oficial. A fost
inclusivcomunicat Comisiei Euro-
pene, pentru cd, avand impact din
perspectiva unor acte normative

europene,cumar fiRegulamentul
1169, legat de etichetare si trans-
mitere deinformatii, eranevoie de
acordul Comisiei. Aceasta nu s-a
opus emiterii unui astfel de Ordin
(-..)Ordinul trebuia pus in opera pe
20 sau 21 decembrie (2022 - n.r.).
La rugamintea reprezentantilor
mai multor asociatii patronale si
federatii am stabilit intalniri si s-a
hotaratintrareainvigoare pe data
de 15 martie - Ziua Consumatoru-
lui, la nivel mondial”, a mai spus
Constantinescu. @

Programul "Noua casa” continua si in acest an

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Premierul Nicolae Ciuca a
anuntat, joi, cd Guvernul va aproba

RAPORTARE- Numarul infectiilor

respiratorii a scazut substantial saptamana trecuta,
cu 25% fatd de intervalul precedent, dar au fost in-
registrate inca noua decese, in timp ce raspandirea
geografica a gripei este extinsa, potrivit raportului
saptamanal al Institutului National de Sanatate Pu-
blica. Astfel, in séptamana 16 - 22 ianuarie au fost

continuarea Programului “Noua
Casd”, iar ministrul Finantelor,
Adrian Caciu, a mentionat ca pla-
fonul pentru acest program este,
pentru inceput, de 1,5 miliarde de

raportate 103.210 cazuri de infectii respiratorii (gripa
clinica, IACRS si pneumonii). Variatia in plus fata de
media de 84.953 de cazuri din aceleasi saptamani
din cele cinci sezoane prepandemice (2015-2019) a
fost de 21,5%, Tn timp ce numarul maxim de cazuri
inregistrat a fost de 171.081 in saptamana 27.01 -
2.02.2020. @ George Marinescu

lei si poate fi suplimentat. Premie-
rul a completat ca programul va fi
suplimentat daca va exista aceeasi
crestere economica, in conditiile
in care, de acest program, pana in
acest moment, au beneficiat apro-
ximativ 330.000 de tineri si familii
care si-au achizitionat un camin.
"Si cererea trebuie sd se mani-
feste din partea beneficiarilor, po-
tentialilor beneficiari, evident, in
contextul actual, in care dobanzile
sunt foarte ridicate, in care piata
imobiliard manifesta oserie de pre-
turi, din punctul meu de vedere,
mai mari decat ar trebui, este util
ca statul sa vina cu acest program.
Nu in ultimul rand, acest program
este corelat si cu facilitatile fiscale
pe care le avem pe zona de dome-
niu imobiliar, respectiv, corelarea

cu TVA de 5% si cu suprafata unui
imobil pe care pot sd-1 achizitione-
ze prin programul «Noua Casa», a
adaugat ministrul de Finante.

Acesta a adaugat ca sunt doua
tipuri de plafoane: pentru aparta-
mente pana la 70.000 euro si pen-
tru apartamente pand la 140.000
euro. ,Facilitatea este pe garantiile
care se acorda cdtre beneficiari, dar
sipe partea de avans prin derogare
de la regulile bancare care la acest
moment, evident, se indspresc in
context inflationist. Din punctul
meu de vedere este un program
care va ajuta tinerii sa-si achizi-
tioneze o locuinta si incurajez sa
mearga pe acest program. Bani de
plafon de garantii existd, imi do-
resc sd-i epuizam cat mai repede”,
a mai spus Adrian Caciu. @
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,ACUM TRAIM INTR-O DICTATURA A PROSTILOR* @ REACTIONARUL

Viorel Baciu

Viorel Baciu a vazut, asa cum singur spune, ,lumina
zilei intr-o noapte, la Botosani, pe 23 februarie 1962. A
venit in Galati cand avea doar sase ani, absolvind aici, mai
tarziu, Liceul de Arta ,,D. Cuclin‘. Este casatorit, are un
copil. Nu ii place sa vorbeasca prea mult despre cariera
sa, dar niste lucruri trebuie spuse. A fost nominalizat de
catre Ministerul elen al Culturii printre primii 10 portretisti
politici din tarile balcanice. Multe dintre caricaturile sale
pe teme politice le-ati putut vedea in ziarul ,,Viata libera,

al carui colaborator de cursa lunga este, debutand aici in
1990 si fiind, in prezent, titularul rubricii ,Baciu la (n)oi*. In

cele ce urmeaza, aflati detalii inedite despre cariera sa.

© - Esti unul dintre cei mai
renumiti caricaturisti/
graficieni satirici din tara.
Cum ti-ai inceput cariera
artistica?

- Cum sa spun decat umoris-
tic? Am vazut lumina zilei... in-
tr-o noapte!, la Botosani. Aveam
ureche muzicald- stii prea bine ca
ne-am vazut prin curtea Liceului
de Muzica si Arte Plastice, cum ii
spunea atunci. Proful Constantin
Costicd, de violoncel, era prepara-
torul meu la vioara si mi-a spus:
»,Dacd nu inveti sa intri la Con-
servator, ai sa canti la «Mioritav,
unde-o sa-ti puna betivii cate 100
de lei pe frunte®.

Dupa aia am dat-o pe plastica,
mi-am dat seama ca vioara, care si
mie si tie ne-a furat copildria, ra-
mane de suflet... Oamenii nu inte-
leg dedicatia, efortul, renuntarile
Unor copii care vor sa ajunga ceva
ca sa bucure omul, pentru ca si
pianistul, si violonistul, cand fac
ceva ce-ti place impartasesc bucu-
rie nemasurata la cei care gusta
zona asta.

Am trecut pe plastica, desenam
dupa Clenciu, care mi-a fost men-
tor. Cam de printr-a treia, a patra.

»Am inceput

ca grafician rural“

© - Cum ti-a trecut prin cap
chestia asta?

- Cand mergeam in vacanta
la tara, mai veneau babele alea,
care erau ,stiristele satului®, si
eram fermecat, pentru ca alea

spuneau in trei cuvinte tot ce
spun astia din presa de acum in
2.000 de cuvinte, din care tot nu
intelegi nimic. Si cat stdteau ele
la povesti, ficeam portret dupa
cate-o babuta. Si a-nceput sa-mi
placa mai mult, si mai mult.
Dupa care am vazut cd asta e o
esentd puternica a artei- sa schi-
tezi in doua linii, sa vezi sufle-
tul interior al omului prin ochi
si sa-i faci trasaturile... Ti-am
zis, eram fermecat de Clenciu,
si am facut dupa el cred ca un
an de zile, eram abonat la Ur-
zica, Perpetuum comic, ce mai
era la vremea aia. Si incet-incet
am invatat regulile. La plastica
i-am avut profi pe Spirescu, pe
Dascalescu (care mi-a si carpit
doua perechi de palme, a zis ca
sunt branza buna in burduf de
caine).

Membru al lumii bune

a graficii satirice

©- Dar cum ai intrat in lumea
asta, a desenatorilor de

umor?

- Pe usa din fata. Dupa eveni-
mentele nedorite din decembrie
‘89, s-a facut o selectie si am in-
trat o multime de tineriin echipa
,Vietiilibere®. Euzide zidesenam
pentru editorialul din ziar. In pa-
ralel cu asta, mai faceam si alte
chestii: festivaluri, concursuri.
Am avut privilegiul - si probabil
ca a fost un cadou - sa-i cunosc
exact pe cei pe care i-am admirat
din copilarie.

© - Cum te-ai cunoscut cu ei,
pentru ca esti prieten cu
toate marile nume ale graficii
satirice romanesti?

- In momentul in care mer-
geai la un festival, spre exemplu
la ,Constantin Tanase“ de la Vas-
lui, acolo cunosteai tot felul de
monstri sacri, cu care te cuplai
pentru proiecte: o coperta etc.
Te mai invitau si la alte festiva-
luri... Lumea, care era mai culta
pe atunci, avea setea asta de umor
rafinat.

Talentat Ia toate

O - Ai o personalitate artistica
aparte, in sensul ca faci
portrete, afise, lucrari
comerciale, harti... Ai atacat
o multime de domenii in care
se pare ca excelezi. Cum
ai reusit sa te ,,imprastii“ in
atatea directii?

- Am cautat piete virgine. Am
analizat daca pe zona asta, a por-
tretisticii, mai este un altul la fel
de bun ca, spre exemplu, Stefan
Popa Popa’s. Si m-am specializat
pe asta. Apoi am descoperit alte
nise. Le-am atacat rand pe rand
si, se pare, cu succes.
© - Mai ai o trasatura care nu

este foarte comuna in lumea
asta a voastra, a graficienilor
satirici: marketingul.

- Voi fi sincer: in ziua de azi,
in dictatura prostilor, e foarte
greu sa vinzi un petec de hartie,
desenat sau scris. S-a restrans
piata, iar marketingul a devenit
mai concentrat. Dau un exem-
plu cu o hartd, pe care am fa-
cut-o pentru CJ Constanta. Este
cartea de vizita a acestui judet:
vestigiile istoriei antice, manas-
tiri, biserici ori moschei, drumul
vinului. Nu am facut o brosura
dintr-aia de contopisti, ci am
cucerit retina cu ceva nou, oare-
cum umoristic.
© - Pentru Galati ai lucrat

vreodata o harta din asta?

- Da, am lasat-o la prefect,
care a plecat din functie. Harta

a ramas si mai departe... scrie-n
carte.
© - Ai avut ce desena despre

Galati?

- Straduinta mea a fost mult
mai mare decat la Constanta,
pentru ca, pe masura ce te duci
spre nordul judetului, asa cum
domneste acolo sardcia materia-
13, asa este si saracia in personaje
ilustre; trebuie sa inventezi altce-
va ca sa umpli harta.

Unde-i bine, hop si Baciu!

© - in ce domenii te-ai mai dus?
Ai fost implicat si in campanii
politice. Cum a fost?

- Eu i-am facut sloganul tara-
nistului Victor Surdu: ,Surdu te
asculta”. Apoi am mai facut parte
dintr-o echipa de marketing poli-
tic, ca singur grafician, sii-am fa-
cut campanie ,musafirului” dela
Cotroceni. Acuma pot sa spun pu-
blic: , Iertati-ma, dragi galateni!”.
Am fost primul grafician care a
facut campanie cu mana stinga
unui candidat de dreapta.
© - Care iti sunt cele mai dragi

succese?

- Am facut ,Povestea Unirii”,
prima carte de colorat pentru
copii. Cea mai mare satisfactie a
mea a fost ca s-a dat sub Arcul de
Triumf din Bucuresti.

Modestia este virtutea medio-
critatii, de aceea am s-o evit. Am
inlucruun gard devreun kilome-
tru la Bucuresti, al unui sector, pe
care va fi povestea Bucurestiului,
cu oameni care au sfintit acele lo-
curi. Mita Biciclista, Clenciu... E
singurul gard pazit de Politie ca
sd nu fie dat cu sprayuri.

Simamaimandresccuceva:la
metrou, in toate statiile, va fi cate
o galerie cu toate personalitatile
nascute in Bucuresti. Lucrari in
format 50x70 cm, aceeasi galerie
peste tot. Am gasit aproape o suta.
Metroul este o carte de vizitd, e
o poartd de intrare/iesire pen-
tru Capitala. Ma intereseaza ca,
din sutele de mii de oameni care
merg cu metroul, sa se opreasca

r
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sisd priveasca doar 20; e un castig
enorm.

Acum trdim intr-o dictatura
a prostilor si, din cauza acestei
dictaturi, uite am o carte aici pe
masa, pe care ovoiscoate, se chea-
ma ,,Prostul profund”. E o reactie
amealaosocietate in care traim,
muncim si murim.

Din boem, familist

militarizat

© - Tot ce faci tu este o munca
migaloasa, cu concentrare,
efort, documentare... Cat de
mult iti place ceea ce faci?

- Intrebarea asta n-o am! Pen-
tru ca m-am ,militarizat” in asa
felincatla ora sapte sunt la atelier
si in fiecare zi gasesc altceva de
facut. E placerea de a construi, de
a face, de a desena, in care n-am
voie sa refuz o zi muncii!
© - Cata importanta a avut

sotia ta in a te ,,militariza* tu?
Pentru ca erai un boem.

-Ti port sotiei mele recunostinta
in fiecare zi. Femeile au un rol im-
portant: te ,dreseaza”, te pun ,pe
sind”, te fac responsabil de ceea ce
faci in fata familiei. Ti sunt, deci, re-
cunoscator sotiei pana in momen-
tul in care voi baga capul in flori.

O - Ce face baiatul tiu, ce are
de gand sa faca in viata?
Sau il dirijezi catre un anume
domeniu?

- Nu am indraznit sa ma bag,
pentru ca este mai bine sa faci
ce iti place, pentru ca altfel te ra-
portezila societate sila munca pe
care o faci, unde te duci cu drag.
Pentru ca toata lumea este obse-
data de mancare, i-am sugerat sa
se duca spre Agronomie, el a inte-
les ce i-am explicat si, peste un an
jumate, va fi inginer agronom.
O - A sarit departe aschia fata

de trunchi...

- Nu. L-am vrut la Liceul de
Arta, la Plasticda, dar nu avea ni-
cio perspectiva. Nu mai exista o
arta benefica, vindecatoare. Apoi
s-a indreptat catre Teatru, dar...
@ lulian Voicu
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Viata ca

din sportul
galatean
Randi Gales,
locul doi

la Braila

SAH. "cupa Unirii Braila”,
concurs de sah organizat de Clu-
bul Micul Print din orasul vecin,

a fost castigata de catre buzo-
ianul Roman Dubic (Phoenix),

cu 6 puncte, in sapte runde. Pe
locul al doilea a incheiat galatea-
nul loan Randi Gales, de la CS
Municipal. Randi a obtinut patru
victorii si 0 remiza, cu buzoianul.

TEle- Gabriel Ghetu, legi-

timat la Clubul Dinamo Bucuresti
(ex-Viva Tenis Club Galati), a fost
semifinalist in proba de simplu

si finalist, alaturi de llie Cazac
(Republica Moldova), in proba de
dublu, la turneul ITF J100 MTA
Open din Antalya (Turcia). Favorit
numarul 7 al probei de simplu,
Gabriel Ghetu a obtinut patru
victorii, dar a cedat in semifinale.
La dublu, Ghetu si partenerul sdu
din Republica Moldova au inre-
gistrat tot patru victorii, pierzand
finala.

ARBITRAJE. i ofici-

ali galateni au fost programati la
meciurile din weekend, in Divizia
A1 de volei. Lucian Nastase va
arbitra partida Dinamo - CSM
Targoviste (feminin), iar obser-
vatorii Florin Dimachi si Nicolae
Marin vor fi prezenti la partidele
Stiinta Bacau - CSO Voluntari
(feminin), respectiv, Steaua - Uni-
rea Dej (masculin). @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Dorinel
Munteanu,

multumit de
cantonament

INTERVIU CU CATALIN SAVU @ FOTBAL

Antrenorul

de 1a Sporting,

increzator

inechipasa '

S—

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Perioada acumularilor in care se
afla echipele din cel de-al treilea
esalon de fotbal va deveni tot
mai incinsa, odata cu disputarea
partidelor amicale.

Despre acest aspect am dialo-
gat cu prof. Catalin Savu, cel care
- impreuna cu Cristian Branet si
Dorin Radu - se ocupa de destinele
echipei Sporting Liesti.
© - Care ar fi primele impresii

despre perioada de

campionat din toamna?

-Dupa un inceput de sezon mai

putin favorabil, in prezent conti-
nuam sa fim pe drumul cel bun.
Am avut o perioada foarte bund si
baietii au pus umarulla treaba, au
venit si rezultatele. Iar la incheie-
rea sezonului de toamnd, ne-am
prezentat la bilant cu 24 de punc-
te, provenite din sapte victorii, trei
egaluri si cinci infrangeri, dar si
un golaveraj foarte bun: 30-20.
Am avut si un succes care a facut
multa valvd, 8-0 cu Iancal
© - Cum se deruleaza lucrurile

in aceasta perioada?

- Am revenit la treaba din 16

ianuarie, cu cate cinci antrena-
mente pe saptamand. Ne dorim

o perioada de acumulari cat mai
consistentd, astfel incat meciurile
sd nu ne fie o povara. Mai avem de
disputat trei meciuri din sezonul
regulat: la Metalul Buzdu, acasa
cu Dinamo Bacau si in deplasare
la Aerostar. Sunt trei jocuri din
care va trebui sd scoatem cat mai
multe puncte, ca si din cele ce vor
urma din faza a doua a campiona-
tului - unde dorim sa ne clasam
cat mai bine.
© - Pregaitirile vor fi completate
cu jocurile de verificare. Cine
sunt partenerii de intrecere?

- Avem deja perfectate sase
astfel de jocuri, partenerii fiind
Victoria Traian (echipa braileana
ce an de an trage la promovare,
antrenatd de gdlateanul Puiu
Antohi), cu care vom juca tur-re-
tur, apoi doud echipe vrancene,
Victoria Gugesti si CSM Focsani,
plus Ianca si Dacia Unirea Braila.
Daca va exista si o perioada de
timp disponibild, ar mai putea fi
vorba de unul sau doua meciuri.
Sa mai spunem, ca in aceasta pe-
rioada de pauza competitionald,
vom organiza si un mini-canto-
nament pe plan local, care sa ne
ajutelaindeplinirea programului
acumuldrilor. Vom avea conditii
bune pentru pregatire, chiar daca
suntem pe timp de iarna. Consi-

| T —

der ca opt saptamani de pregati-
re este o perioadd care ne poate
ajuta.

O - Care este situatia lotului?

- Consider ca avem un lot de ju-
catori cu care ne putem indeplini
obiectivul. Avem o singura achi-
zitie, George Iacob, un jucator de
23 de ani, care poate evolua la
mijloc, dar si in aparare. Vine de
la Chiscani, dar este gdlatean sia
maijucat la Universitatea sila Va-
lea Marului. Este dificil sa facem
mari modificari de lot, pentru ca
am avut un final de an foarte bun
siincercam sa mergem pe aceeasi
linie. In rest, atentia noastri este
indreptata pentru cativa juniori,
pentru a putea veni acum sau la

vard, in ideea acoperirii locurilor

din echipa. Dar iata si jucatorii

din lotul nostru pe care contam:

Vadeanu, A. Branet - Stefanescu,

Mereutd, Maftei, Dima, Cucu,

Sevastian, Munchiu, Chiriac,

Mihu, Mohorita, Calin, Iordache,

Grigoras, Al. Stan, Hodorogea,

Popa, Costea si Angheluta.

O - In alte discutii, ne vorbeati
despre sprijinul necesar pe
care echipa il primeste.

- Asa este, ne bucuram de un
total sprijin: cel local - Primarie
(primar, Iulian Bot), Consiliul Lo-
cal, conducerea clubului (Dorinel
Matei) si nu in ultimul rand, cel
al sponsorilor Maricel Scarlat si
Valentin Susanu. @

CSM Arcada, iesire onorabila din arena europeana

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Cea mai buna echipa din com-
petitia interna a ultimilor ani,
multipla campioana, CSM Arcada,
si-a incheiat onorabil parcursul
in Europa. A eliminat, in acest
sezon, patru echipe din trei tari,
Serbia, Bulgaria si Finlanda, si s-a
prezentat onorabil in ,dubla“ cu
o adversara din Italia, tara recu-
noscutd pentru nivelul puternic
al voleiului sau.

Miercuri seara, a avut loc re-
turul cu italienii de la Piacenza.
Dupa ce a pierdut greu la Galati,
cu seturi incheiate la 24 sau 22,
Arcada a dat si in deplasare o re-
plicd buna. Galatenii au pierdut

FOTBAL. Otelul a revenit la Galati dupa

perioada de acumulari de la Vatra Dornei, acolo
unde s-a pus accentul pe partea de pregatire
fizica. Dorinel Munteanu, managerul tehnic al
SC Otelul, s-a declarat multumit de perioada
de la munte: ,,Am fost foarte multumit de cum
s-au comportat jucatorii, cum s-au pregatit,

in final cu 1-3. Evolutia primului
set,adjudecat cuscorulde31-29de
baietii lui Sergiu Stancu, a impre-

sionat placut pe taram italian. Au
fost apoi douad acte mai modeste -
cedate la 10 si 12 (exact seturile de

# ARCADA

cum au alergat. Am avut o vreme superba de
pregatire. Chiar daca nu am avut zédpada, a fost
o perioada benefica pentru ceea ce urmeaza

n viitorul apropiat®. Otelul urmeaza sa mearga
intr-un nou cantonament, incepand de luni, 30
ianuarie, in Antalya (Turcia), unde va disputa si
primele meciuri amicale. @ Florin Radu

care Piacenza avea nevoie pentru
calificare) - dar au incheiat intr-o
postura de echipa europeana, du-
cand setul patru pana la 23-25.

Intilnirea, urmariti cu inte-
res, a fost arbitratd de doi balca-
nici: grecul Avramidis si bulgarul
Barbanov.

Echipa de start a aratat ast-
fel: Vilimanovici, Malescha, Bala,
Sobirov, Magdas, Madsen - Kan-
tor (libero). Au evoluat si ceilalti
jucatori trecuti pe foaia de arbi-
traj: Talpa, Rata, Lescov, Butnaru,
Smits si Cristudor.

Din acest weekend, CSM Arca-
da se intoarce la competitia inter-
nd, avand de jucat cu VM Zalau,
sambatad, de la ora 17,00, la Sala
Sporturilor ,Dundrea®. @
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AJUTOR DE 1.400 DE LEI, PENTRU PLATA FACTURILOR @ GHID

Tot ce trebuie sa stiti
despre cardurile de energie

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

in acest an, Ministerul
Investitiilor si Proiectelor
Europene (MIPE) le ofera
romanilor vulnerabili, din
fonduri europene, sprijin
pentru plata facturilor la
energie, constand intr-o suma
de 1.400 de lei, defalcata

in doua transe egale, in
valoare de 700 de lei fiecare.
Cardurile pentru incasarea
ajutoarelor vor fi distribuite
de Posta Romana, iar listele
cu beneficiari vor fi intocmite
de Ministerul Muncii si
Solidaritatii Sociale.

Cardurile vor fi distribuite in
perioada 1-28 februarie 2023, iar
platile se vor putea face incepand
de la 1 martie 2023. Cei care isi
pastreaza calitatea de beneficiari
vor putea utiliza cardul si pentru
transa a doua, incepand cu luna
septembrie. In perioada 1-30
septembrie 2023, cei care devin
intre timp eligibili vor primi car-
dul pentru a putea utiliza transa
a doua.

Iata cele mai importante de-
talii despre cardurile de energie,
conform unui ghid intocmit de
MIPE.

Ce este
si cum se utilizeaza

Ajutorul are forma unui card
emis pe suport de hartie, cu care
se pot plati facturi de energie,
total sau partial. Se pot plati ur-
matoarele produse sau servicii:
electricitate, gaz, energie termi-
cd in sistem centralizat de ter-
moficare, butelie, lemn de foc,
pacurd, peleti si alte materiale
de incalzire.

Se pot achita facturi curente
saurestante, doar pentru locul de
consum de la domiciliul benefici-
arului. Cu un card se pot face mai
multe plati, catre mai multi fur-
nizori, pana la epuizarea sumei.
Platile se fac prin mandat postal.
Nu se pot efectua mai mult de
opt plati/loc de consum pe durata
programului de sprijin.

Ajutorul nu se considera venit
sinu afecteazad venitul minim ga-
rantat,alocatiapentrusustinerea
familiei si nici statutul consuma-
torului vulnerabil de energie.

Sumele alocate celor doud
transe nu pot fi preschimbate in
bani si nu pot fi folosite pentru
plati prin mandat postal catre
alte destinatii decat plata factu-
rilor de energie.

Cine sunt beneficiarii

De ajutorul de 1.400 de lei
pentru plata facturilor la ener-
gie beneficiazd pensionarii de
peste 60 de ani cu pensii mai
mici de 2.000 de lei, pensiona-
rii de invaliditate cu pensie mai
mica de 2.000 de lei, persoanele
cu handicap grav, accentuat sau
mediu cu venit lunar sub 2.000
de lei, familiile cu alocatie de
sustinere si familiile sau per-

UNIUNEA EUROPEANA

MINISTERUL INVESTITIILOR
SI PROIECTELOR EUROPENE

Card de energie

Nume emitent: Ministerul Investiliilor si Proiectelor Europene
Adresa: Str. Mendeleev nr. 36-38, sector 1
Nume, prenume beneficiar:

Invtrumante Suucturabe
w3
Nume, prenume beneficiar:
Adresi de consum:
o
o
e
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Pentru informalii suplimentare apelali la:
0219393

UNIUNEA EUROPEANA

| Date de identificare beneficiar:
MNume si prenume:

~r. 0000 ¢in00/00/0000

%

J | GNP DDDDDDDDDDDDD

Adresa locului de consum: Judet ...

Certificat de validare a datoriei
... Localitate Sector ........
................ N Bl S AR A

Strada

Denumirea asocialiei de proprietari/locatari:

CUI Asocialie de proprietariflocatari;

Cont bancar Asocialie de proprietariflocatari....................
Denumire furnizor energie termica:

Tipul de energie consumata
Suma datoratd de beneficiar

Pericada de consum:

© Certificatul de validare a datoriei

soanele singure cu ajutor social,
indiferent de venit.

Persoanele care se incadreaza
in mai multe categorii vor benefi-
cia de sprijin o singura data.

Lanivelul unuiloc de consum,
venitulnetpercoabitantnutrebu-
ie sd depaseasca 2.000 de lei. Daca
la un loc de consum domiciliaza
maimultibeneficiari, sprijinul se
acordad o singura data per loc de
consum. Pe card vor fi scrise nu-
mele tuturor beneficiarilor care
au aceeasi adresa de domiciliu.
Factura poate sa fie pe alt nume
decat cel al beneficiarului care
locuieste la adresa. Adresa locu-
lui de consum trebuie sa coincida
cu domiciliul beneficiarului (sau
domiciliul declarat al acestuia).
Potentialii beneficiari vor fi insti-
intati dacas-au descoperit situatii
care ii fac neeligibili. In acest caz,
ei pot suna la 031.9966, numarul
de call center creat de Posta, unde
vor primi informatii suplimenta-
re si vor fi indrumati, daca situa-
tia poate fi corectata.

In situatia in care la un loc de
consum sunt luate in calcul veni-
turile unei persoane care nu mai
locuieste acolo (dar figureazd asa
in acte) si nici nu se poate face
radierea acestor colocatari de la
adresa de domiciliu, potentialul
beneficiar poate sa solicite o an-
chetad sociala la primarie, care sa
stabileasca numarul si persoane-
le care locuiesc in fapt la locul de
consum. Rezultatul se transmite

laPosta, iar ulterior se actualizea-
za lista.

Cardurile de energie,
valabile doar in 2023

1 ianuarie 2024 este data
cand toate cardurile isi incetea-
za valabilitatea, indiferent de
sumele ramase neutilizate. Car-
durile alocate ambelor transe se
pot folosi pana la 31 decembrie
2023 inclusiv. Sprijinul nu poate
fi utilizat in afara termenului de
valabilitate prevazut.

Fara numerar,
vanzare ori donare

Nu se poate retrage numerar
de pe aceste carduri, scopul lor
exclusiv fiind achitarea facturi-
lor la energie. Cardul nu poate fi
vandut ori donat. Orice incerca-
re de vanzare anuleaza cardul si
atrage o amenda contraventiona-
1a intre 42.000 si 60.000 de lei.

Plata altor produse sau ser-
vicii decat cele pentru care este
destinat cardul se pedepseste cu
amenda contraventionald intre
4.500 si 6.000 de lei.

Plata facturilor,
prin mandat, la postas
sau la oficiul postal
Conform precizdrilor Postei
Romane, facturile pot fi plati-
te direct la postas sau la oficiul
postal, folosind cardul de ener-
gie. Sunt doar doi pasi simpli de
urmat. Primul este sa completati

suma pldtita prin mandat postal,
in contul furnizorului de ener-
gie sau al asociatiei de proprie-
tari/locatari. Al doilea pas este
sd primiti dovada platii pe care
este scrisa suma ramasa, valoa-
rea platii ori platilor efectuate si
furnizorul/furnizorii catre care
ati facut platile.

Ca sa platiti o factura prin
cardul de energie, este nevoie
de: cardul de energie primit prin
postad; actul de identitate; factura
curentd/ restantd; alt document
justificativ (instiintare de plata
din partea furnizorului); certifi-
catul de validare a datoriei de la
asociatia de proprietari/locatari
(numai in cazul in care domici-
liul beneficiarului este la bloc si
are datorii la asociatie).

Certificatul de validare
a datoriei

Este un document emis de
asociatia de proprietari/locatari,
pentru a certifica datoria curenta
sau restanta a beneficiarului de
sprijin fata de asociatia de pro-
prietari/locatari, rezultatd din
furnizarea de energie termica in
sistem centralizat.

Certificatele de validare a
datoriilor se emit in doua exem-
plare, din care un exemplar se
pastreaza la asociatia de proprie-
tari/locatari emitenta, iar cel de-
al doilea exemplar se pdstreaza
la Posta Romana, atunci cand se
face plata. @
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NOUA CARTE
ELECTRONICA
DE IDENTITATE
VA Fl EMISA

IN TOATA TARA
DIGITALIZARE. Directia

Generala pentru Evidenta Persoa-
nelor (DGEP) isi propune sa emita,
pana la sfarsitul acestui an, Cartea
Electronica de Identitate (CEI) in
toate serviciile publice din tara, a
declarat chestorul Catalin Giulescu,
director general imputernicit al
DGEP. ,.La finalul verii, vom initia
extinderea emiterii cartii electronice
de identitate la nivel national,

inital in municipiul Bucuresti, apoi,
progresiv, in municipiile resedinta
de judet, iar ulterior in toate celelalte
localitati. in momentul acesta, avem
n tara aproximativ 630 de servicii
publice comunitare. Ne propunem
ca, pana la 31 decembrie 2023,

sa putem emite carti electronice

de identitate la nivelul tuturor, a
precizat chestorul Giulescu.Acesta
a mai spus ca cei care doresc

o astfel de carte electronica de
identitate vor primi si una in format
fizic, doar ca fard spatiu de stocare
intern. ,Trecerea la un nou format
al actului de identitate este strict
necesara. Potrivit studiilor, cel
putin la nivel european, un format
al documentelor de identitate este
necesar la fiecare 4-5 ani, pentru
ca vorbim de documente supuse
anumitor riscuri. Documentul de
identitate pe care il emitem astazi,
pus in circulatie in 1997, foloseste
tehnologii la nivelul anilor ‘90,
depasite din punct de vedere
tehnic. Pe de alta parte, beneficiem
de dispozitiile Regulamentului
1157/2019, ce se aplica din 2 august
2021 pe teritoriul Romaniei, care
impune trecerea la un nou format
securizat de act de identitate”,

a mai spus Catalin Giulescu.

@ David Tudor
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MASINILE
TESLA, AJUNSE
DIN URMA DE

PRODUCATORII
QHINETZI_

Sl
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CONCURENTA. c-

mai mare competitor al Tesla va

fi probabil o companie chineza,

a declarat directorul general al
producatorului de vehicule electrice,
Elon Musk, dupa publicarea
rezultatelor financiare, transmite
Bloomberg. intrebat de companiile
auto din China, Musk a raspuns:

,»Ei lucreaza cel mai mult siin cel
mai inteligent mod*, fiind cei mai
competitivi din lume. ,,Daca ar fi sa
ghicesc, cel mai probabil o firma
din China va fi a doua dupa Tesla“,
a previzionat Musk. Cel mai mare
producator de vehicule electrice

din China este BYD Co, care a
vandut mai multe modele decét
Tesla in 2022, daca sunt incluse atat
vehiculele exclusiv electrice, cat si
cele hibride plug-in. Musk a reafirmat
ca piata cea mai competitiva este
China. in 2022, Tesla a produs peste
710.000 de vehicule electrice in
China, aproximativ 52 la suta din
productia sa globala, chiar daca au
fost perturbari din cauza restrictiilor
impuse de autoritatile de la Beijing.
Bloomberg se asteaptd ca vanzarile
Tesla sa creasca cu pana la 40 la
sutd in 2023 si Model Y sa fie cel mai
bine vandut vehicul electric pe plan
mondial. @ Ovidiu Amiilinei

Trump
revine pe

Facebook si
Instagram

www.viata-libera.ro

RASPUNSUL LUI PUTIN PRIVIND PATRIMONIUL MONDIAL @ RAZBOI

Odesa, atacata cu rachete
la doar o zi dupa ce a fost

declarata sit UNES

¥

e

CO

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Valul de atacuri aeriene
lansate joi de rusi au afectat
infrastructura energetica din
regiunea Odesa, provocand
»probleme majore” in ceea
ce priveste ,,alimentarea cu
energie”. Aceste atacuri vin la
mai putin de 24 de ore dupa
ce centrul istoric al capitalei
regionale, orasul-port Odesa,
a fost adaugat pe Lista
Patrimoniului Mondial UNESCO,
scrie CNN.

Conform guvernatorului regi-
onal Maksym Marchenko, exista
daune la mai multe instalatii de
infrastructura energetica in regi-
unea Odesa si in alte regiuni ale
Ucrainei. Rachetele au avut loc la
mai putin de 24 de ore dupa ce cen-
trul istoric al capitalei regionale,
orasul-port Odesa, a fost adaugat
pe Lista Patrimoniului Mondial
de catre Organizatia Natiunilor
Unite pentru Educatie, Stiinta si
Cultura (UNESCO).

Directorul general al UNESCO,
Audrey Azoulay, a spus cd spera
ca noul titlu sa ajute la protejarea
orasului de razboi. ,,Pe masura ce
razboiul continud, acest statutara-
ta hotararea noastra colectiva de
a ne asigura ca acest oras, care s-a
ridicat intotdeauna din durerea
lumii, este protejat in fata peri-
colului de distrugere®, a precizat
Azoulay.

La randul sau, presedintele
ucrainean Volodimir Zelenski,
care a cerut inca din octombrie

- o - = 3 o
includerea orasului pe lista UNES-
CO a salutat decizia. ,,Sunt recu-
noscator partenerilor care ne ajuta
sd ne protejam perla Marii Negre
de atacurile invadatorilor rusi®, a
scris liderul de la Kiev miercuri pe
Twitter.

Incd de la inceputul invaziei
ruse, ucraineniiau incercat sa pro-
tejeze monumentele si clddirile
orasului cu saci de nisip si barica-
de. Prin includerea pe lista situri-
lor din patrimoniul mondial aflate
in pericol, Odesa va avea acces la
asistenta internationald tehnica si
financiara pentru protectie si rea-
bilitare daca va fi necesar.

Ministrul ucrainean de exter-
ne Dmytro Kuleba a declarat joi ca
atacul rusilor a fost un raspuns la
addugarea orasului-port Odesa pe

lista Lista Patrimoniului Mondial
UNESCO. ,Printre [tintele| atacu-
lui de astdzi cu rachete in masa,
Rusia a lovit Odesa, provocand
intreruperi masive de curent”, a
scris Kuleba pe Twitter. ,Acesta
este raspunsul lui Putin la inscri-
erea de cdtre UNESCO a Odesei
pe Lista Patrimoniului Mondial”,
a precizat seful diplomatiei de la
Kiev.

Rusia a denuntat miercuri
seara o decizie ,politica” in ca-
zul inscrierii centrului istoric al
orasului ucrainean Odesa, situat
pe malul Marii Negre, pe lista
UNESCO a Patrimoniului mondial
aflat in pericol. ,,Un grup de tari
apartinand Occidentului colectiv,
cu ajutorul flagrant al Secretari-
atului UNESCO, care si-a pierdut

: = |
impartialitatea, a adoptat in graba
o decizie politica”, a criticat Minis-
terul rus al Afacerilor Externe, in-
tr-un comunicat.

Alte sase situri ucrainene au
fost deja inscrise pe Lista Patrimo-
niului Mondial UNESCO, inclusiv
Catedrala Sfanta Sofia din capitala
Kiev si centrul istoric al orasului
de vest Lvov.

Peste 30 de rachete rusesti au
fost lansate in Ucraina joi dimi-
neatd. Aproximativ 20 de rachete
au fostdistruse dupa ce au fost ,,de-
tectatein spatiul aerianal orasului
Kiev”, scrie Popko, intr-o postare
pe Telegram. Un barbat de 55 de
ani a murit ,,din cauza fragmen-
telor de racheta cazute”, a adaugat
el. Este singura victima in urma
atacurilor de joi dimineatd. @

Alexander Van der Bellen, reales presedinte al Austriei

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Politicianul ecologist si pro-
gresist Alexander Van der Bellen
a fost investit joi presedinte al
Austriei, in cadrul unei ceremo-
nii in fata celor doua camere re-
unite ale parlamentului de la Vie-
na, elincepandu-si astfel al doilea
si ultimul sau mandat de sase ani
in acest post eminamente proto-
colar si cu putine atributii execu-
tive, relateaza agentia EFE.

In varsti de 79 de ani, Van
der Bellen a castigat cu 56,7 la
suta din primul tur alegerile

SOC|AL- Donald Trump revine pe

Facebook si Instagram, dupa ce Meta a anuntat
ca va pune capat suspendarii de doi ani a
conturilor sale, relateaza BBC. Suspendarea se
va incheia ,,in urmatoarele saptamani”, a transmis
gigantul retelelor sociale. intr-o declaratie, Nick
Clegg, presedintele Meta pentru afaceri globale,

desfasurate in octombrie, impu-
nandu-se usor in fata celorlalti
sase candidati si beneficiind de

a spus ca publicul ,ar trebui sa poata auzi ce
spun politicienii”. Trump a fost suspendat de pe
Facebook si Instagram dupa revoltele din capitala
Statelor Unite, in 2021. Republicanii au facut
presiuni pentru ca Trump sa revinad pe Facebook,
in timp ce se pregateste sa candideze din nou la
presedintie, anul viitor. @ Ovidiu Amalinei

sprijinul mai mult sau mai putin
explicit al tuturor formatiunilor
parlamentare, care nu au avut
candidat propriu, cu exceptia
formatiunii de extrema-dreapta
Partidul Libertatii (FPOe), ce il
acuza ca face parte dintr-o elita
politica deconectata de oameni
si ca protejeaza actuala coalitie
formatd din Verzi si Partidul Po-
pular (OeVP).

Van der Bellen, un politician
progresist, liberal, pro-UE si des-
chis fatda de primirea migrantilor,
a castigat si scrutinul din 2016,
in fata candidatului conservator
Norbert Hofer, un eurosceptic

adversar al primirii migrantilor.
Rezultatul strans al acelor alegeri
a evidentiat polarizarea societa-
tii austriece in jurul acestor doua
orientari politice opuse, cea pro-
gresista si cea conservatoare.

In cei sase ani care au trecut
de atunci, Austria, o tara tradi-
tional stabila politic, a schimbat
cinci premieri. Scandalurile de
coruptie in care au fost implicate
Partidul Popular (OeVP) al actua-
lului premier Karl Nehammer si
formatiunea nationalista Parti-
dul Libertatii (FPOe) au provocat
o serie de crize guvernamentale
si alegeri anticipate. @
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POTRIVIT DATELOR UNUI FURNIZOR DE TEHNOLOGIE DE PLATA @ EVOLUTIE

judetele
unde cererea
pentru
POS-uri

a explodat

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Numarul solicitarilor de instalare
POS-uri si software pentru
acceptarea platilor cu cardul

a crescut in Romania de sapte
ori, in luna ianuarie a acestui an,
comparativ cu aceeasi perioada
din 2022, arata datele publicate
de catre Global Payments,
furnizor global de servicii si
tehnologie de plata.

Potrivit companiei, o ponde-
re de 95% dintre solicitarile de
POS-uri Global Payments si GP
tom (aplicatie care transforma
telefonul sau tableta in POS mo-
bil) au provenit de la companii
mici, iar restul de la cele medii.
Majoritatea este reprezentata de
magazinele alimentare sau mix-

te, magazinele de piese auto si
service-urile, restaurantele, ba-
rurile si cafenelele.

Din punct de vedere zonal,
cele mai multe cereri de termi-
nale electronice de plata Global
Payments provin din judetele II-
fov, Prahova, Dambovita, Galati
si Bistrita-Nasaud.

Asa cum ,Viata libera” a mai
scris, persoanele juridice care
activeaza in comert si prestari
servicii si care realizeaza anual o
cifra de afaceri mai mare de echi-
valentul in leia 10.000 de euro au
obligatia sa accepte ca mijloc de
plata, de la 1 ianuarie 2023, car-
durile de debit, de credit sau pre-
platite. Acest lucru poate fi facut
prin intermediul unui terminal
POS sau al altor solutii moderne,
inclusiv aplicatii ce faciliteaza ac-
ceptarea platilor electronice.

In categoria prestatorilor de
servicii care sunt obligati sa ac-
cepte plata cu cardul se incadrea-
za taximetristii care au societati
comerciale, nu si cei care activea-
za ca persoand fizica autorizata
(PFA), dar si multe service-uri
auto, spalatorii si magazine ali-
mentare de cartier in care pana
acum nu se putea plati decat cu
numerar.

»,Obligatia de acceptare de ca-
tre persoanele juridice mentiona-
te mai sus a cardurilor de debit,

de credit sau prepldtite, prin in-
termediul unui terminal POS sau
al altor solutii moderne de accep-
tare, se naste incepand cu trimes-
trul urmator celui in care incasa-
rile din cursul anului respectiv
au depasit pragul de 10.000 de
euro. Cursul de schimb valutar
pentru determinarea echivalen-
tului in lei este cel comunicat de
Banca Nationala a Romaniei in
ultima zi a anului precedent”, a
precizat AJFP Galati pentru ,Via-
ta liberd”. @

Ce parere au proprietarii de chioscuri despre obligatia de a avea POS

DAVID TUDOR
david.tudor@viata-libera.ro

Legea prin care proprietarii de
magazine sunt obligati sa detina
POS a intrat in vigoare la incepu-
tul acestui an. Conform acesteia,
toti patronii care detin magazine
la colt de strada si comerciantiide
toate felurile sunt obligati sd aiba
aparate prin care se poate efec-
tua plata cu cardul. Am vrut sa
aflam parerea acestora referitor
la noua lege:

Irina,49deani, patron: ,Pana
la urmad, mi se pare normal ca fie-
care chiosc de strada sa fie dotat

Mai putin
de 400

de joburi

cuPOS, nuvad o problemain asta.
Eu am achizitionat un astfel de
dispozitiv de cind am vazut cd au
inceput sa devind populare. Daca

AJOFM. Numarul locurilor de munca declarate
vacante la AJOFM de agentii economici galateni este, in
acest sfarsit de saptamana, de 373, pentru 25 de ocupa-
tii sau meserii. Pe langa cele 180 de locuri de ucenic de
la Combinatul Liberty, oferte numeroase sunt in continu-
are pentru muncitori necalificati — in constructii, drumuri
si agriculturd, 71 in total. Si pentru lucratori pentru

noi, ca populatie, nu ne moderni-
zam, atunci cine?“

Alexandru, 36 de ani, vanza-
tor: ,Nu cred ca mai exista prea

multe magazine in oras fara POS.
Mi se pare o necesitate, pentru
ca foarte multa lume plateste cu
cardul si peste tot se merge spre
aceasta digitalizare. Urmeaza sa
achizitionam si noi un aparat
care face posibila plata cu cardul
cat mai curand posibil.

Iulian, 56 de ani, patron: ,,Eu
am achizitionat POS de o luna de
zile si nu pot spune cd au venit
foarte multe persoane care sa
faca plati cu cardul, cel mult cinci
persoane au fost. Este un lucru
bun sa-1 ai, dar clientii sunt mai
mult trecuti de floarea varstei si
prefera banii cash. @

prestarea de servicii de curdtenie sunt oferte — 25 pentru
agent curatenie cladiri si mijloace de transport, 25 pentru
femei de serviciu, 20 pentru menajere, dar si doua locuri
pentru ingrijitor spatii verzi. Doar sase locuri de munca
au ca cerinta studii superioare: consilier tehnic, manager
proiect, manager IT&C, specialist marketing (cate un
post), inginer proiectant instalatii (2). @ Cristinel Luca
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PRIMA ADUNARE
GENERALA DIN 2023
A CONSILIULUI
JUDETEAN AL
ELEVILOR GALATI

DEZBATERE. consiiui
Judetean al Elevilor (CJE) Galati a
avut prima Adunare generala de
anul acesta, la sediul Consiliului
Judetean Galati. Reprezentantii
elevilor din judet au discutat
problemele aparute in liceele
galatene. Printre cele mai impor-
tante subiecte de pe ordinea de

zi au fost alegerile pentru Consiliu
si noile modificari ale Statutului
elevului. Un alt subiect important

a fost prezentarea noii structuri
nationale, rezultata dupa alegerile
din luna ianuarie de la Consiliul
National al Elevilor. La punctul
diverse, elevii galateni au discutat
despre decontarea transportului

si problemele aparute in teritoriu.
Totodata, conducerea CJE Galati a
anuntat ca a fost una dintre cele mai
mari adunari generale din ultimii ani,
cu peste 50 de persoane prezente
la dezbateri. ,,Ne bucuram sa
vedem ca elevii din fiecare liceu Tsi
fac vocea auzita, prin reprezentantii
lor. A fost o surpriza foarte placuta
pentru noi sa vedem ca la inceput
de an au venit atatia reprezentanti
la aceasta Adunare generald. Vom
milita in continuare pentru drepturile
elevilor galateni si vom initia
proiecte foarte frumoase pentru

ei. Putem spune ca am format o
familie, prin activitatile pe care le
avem impreuna si prin deschiderea
pe care o avem unul fatd de
celdlalt, a declarat presedinta

CJE Galati, Diana-Maria Onosa.

@ David Tudor
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UNDE
ACTIONEAZA
ASTAZI POLITISTII

UT“-- Astazi, 27 ianuarie,

politistii locali de la Serviciul Rutier
ies pe strazi cu efective sporite,
pentru a urmari felul in care soferii
parcheaza, stationeaza sau modul
in care pietonii respecta regulile
privind traversarea, in urmatoarele
zone: bulevardul George Cosbuc,
intre str. Brdilei si str. Basarabiei;
str. Domneasc3, intre str. Bréilei

si str. Cezar; str. Gheorghe Doja,
intre str. Nae Leonard si str.
Anghel Saligny; str. Brailei, intre
str. Traian si str. Siderurgistilor; str.
Basarabiei / str. Lemnari (Piata
Basarabiei); str. Traian, intre str.
Cezar si str. Tecuci (Piata Centrald);
str. Otelarilor, intre str. Stadionului
si str. Brailei, Bulevardul Dunarea;
str. Domneasca, zona Catedrala
Arhiepiscopald si Gradina Publica.
@ M. Constandache

Cartarescu
lanseaza

,<Theodoros”
la Galati

PESTE UN MILIARD DE LEI, DIN CARE 73 LA SUTA PENTRU DEZVOLTARE@ RAPIDITATE

Galatiul, primul judet
din tara cu buget
aprobat in 2023

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

in sedinta ordinara de joi, 26
ianuarie, a fost votat bugetul
Consiliului Judetean (CJ) Galati
pentru acest an, fiind vorba
despre primul judet din tara care
are un buget aprobat, conform
presedintelui Costel Fotea.

In cele din urmad, acesta va fi
de 1.021.923.400 lei, cel mai mare
buget din istoria institutiei, cu
zece procente in plus fatd de cel
aprobat in 2022, fiind configurat
in proportie de 73 la suta pentru
dezvoltare. "Din acest total, aproa-
pe 750 de milioane de lei inseam-
na investitii in judetul Galati, iar
aproximativ 65% din bugetul de
investitii, respectiv, 483 de milioa-
ne de lei, inseamna fonduri euro-
pene atrase de catre CJ”, a adaugat
Costel Fotea.

“Cele mai mari sume, adica
peste 260 de milioane lei, vor fi in-

Cheltuielile Consiliului Judetean Galati pe capitole pentru anul 2023

Actiun] generale
w5
%

vestite in infrastructura rutiera,
unde vom demara ample lucrari
de modernizare pe mai multedru-
muri judetene. Chiar in aceasta
primdvara, vom incepe lucrarile
de reabilitare completd a aproxi-
mativ 100 de kilometri de drum

Peste 70 de ucraineni au dobandit
permise intr-o singura zi

Servivi publice

Protectie chils
nrm, =y

judetean. Investitii majore avem
si in domeniul protejarii mediu-
lui, mai exact in ceea ce priveste
gestionarea deseurilor, precum si
in sanatate. Bugete mari sunt sila
capitolele cultura si asistentd soci-
ala”, a mai spus presedintele CJ.

Conform sursei citate, pe lan-
ga continuarea proiectelor aflate
in implementare, in buget sunt
prevazute sume pentru dema-
rarea lucrarilor la noul spital de
la Tecuci, realizarea studiului de
fezabilitate in vederea construirii
aeroportului international, ince-
perea lucrarilor de eficientizare
energetica la Complexul Muzeal
de Stiintele Naturii “Rasvan An-
gheluta”, Biblioteca “V.A. Ure-
chia” si UMS Ganesti, moderniza-
rea drumurilor judetene, precum
si pentru reluarea lucrarilor la
noul sediu al Muzeului de Arta
Vizuala.

In plus, CJ are depuse, in acest
moment, mai multe proiecte cu
fonduri europene, aflate in di-
verse stadii de evaluare, ce vor fi
incluse in bugetul de anul acesta
doar dupa semnarea contracte-
lor de finantare. Consilierii libe-
rali s-au abtinut de la vot, dupa
ce amendamentele propuse de
acestia nu au ajuns in plen. @

Acordul de mediu,
necesar pentru orice proiect

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Numadrul ucrainenilor care
au trecut vama pe la Galati in
ultimele 24 de ore raportate de
autoritatia crescutdin nou. Dupa
minivacanta de 24 ianuarie, in
care ghiseele de la Imigrari au
fost inchise, peste 70 de ucrai-
neni au cerut permise de protec-
tie. Politia de Frontiera Galati a
raportat ca cel mai mare flux,
de 316 refugiati, s-a inregistrat
prin vama de la Galati, in timp
ce pe la Oancea au venit in tara
191 de ucraineni. Astfel, 507 este

ROMAN. Cunoscutul scriitor

Mircea Cartarescu va veni saptama-

na viitoare la Galati pentru a-si lansa
romanul ,,Theodoros“ si pentru a se in-
talni cu cititorii. Vineri, 3 februarie 2023,
de la ora 18,00, in Amfiteatrul Colegiului

National ,Vasile Alecsandri®, Carta-

numarul total de refugiati ajunsi
in judetul nostru in ultimele 24
de ore, cu 44 mai multi decat in
intervalul precedent. Oamenii
sositi in ultimele 24 de ore nu au
cerut azil, motiv pentru care nu
au ajuns in Centrul pentru Refu-
giati, unde sunt disponibile 226
de locuri. Niciun refugiat ucrai-
nean nu se afla cazat in ciminul
structurii care se ocupa cu pro-
cesarea solicitdrilor de azil 1a Ga-
lati. Majoritatea si-au continuat
drumul, putini optand sa ramana
in Galati, chiar si pentruun timp.
In privinta refugiatilor care au
ales spatiile de cazare puse la
dispozitie de autoritati, joi, 26
ianuarie, la blocul M11 erau 105
ucraineni. La internatele si salile
de sport erau ocupate 20 de locuri
din 407, iar la pensiunisi ONG-uri
erau ocupate 103 locuri din 491.
Tabara mobila de pe Stadionul
"Dunarea“, cu 201 locuri, era in
continuare goala.

In ultimele 24 de ore, struc-
turile teritoriale ale IGI Galati au
eliberat 71 de permise de protec-
tie temporard pentru cetatenii
ucraineni. @

rescu se va afla in dialog cu profesorul
Doru Castaian. La finalul discutiilor,
scriitorul va participa si la o sesiune de
autografe. Romanul ,Theodoros” este
ultima aparitie editoriala a lui Mircea
Cartarescu, fiind publicat de Editura

,2Humanitas“in 2022. @ V.L.

=l .
CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Agentia pentru Protectia Me-
diului Galati informeaza ca, pen-
tru realizarea oricarui proiect,
este necesard obtinerea acordului
de mediu. Pentru aceasta, titula-
rul de proiect va solicita emiterea
acorduluide mediula APM Galati,
prin depunerea unei documenta-
tii care sa contina: cerere pentru
eliberarea acordului de mediu;
notificare privind evaluarea im-
pactului anumitor proiecte pu-
blice si private asupra mediului;
certificat de urbanism insotit
de planse-anexa; dovada achita-
rii tarifului de 100 de lei. Alte

informatii necesare referitoare
la procedura de reglementare si
formularele necesare depunerii
solicitarii acordului de mediu se
pot gasi accesand site-ul APM Ga-
lati, sectiunea Reglementari.

Proiectele pentru care se soli-
citd acordul de mediu sunt proiec-
te publice sau private, organizate
in scopul: constructiei de obiecti-
ve noi, extindere, reconstructie,
modernizare, reprofilare si pla-
nificare ale unor noi activitati,
pentru dobandirea sau utilizarea
resurselor naturale, precum si
altor actiuni a caror desfasurare
sau rezultat final ar putea avea
un impact semnificativ asupra
mediului. @
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RE/MAX

ALEGE SA
FIl INFORMAT!

ALEGE

UN PROFESIONIST!

e La muli ani, Anghel George :

Laurentiu! Tataia. (278438)

1 CAMERA

¢ Ap.1camera@0mp)+boxa, et.3/3,
48000E. 0745324465. (278446)

e Vand apartament 1 camera, 29 A

mp, situat in Tiglina 2, bl.12. Exclus
agentii. Pret 32000 euro. Telefon
0745657222. (278454)

2 CAMERE

¢ \Vand ap. doua camere, confort 1,
5/8, CT, UM, Gr., F, P, termopane,
Micro 20. Pret 53000 euro neg. Tel.
0751978496. (278155)

e \/and apartament 2 camere, Micro
20, 4/8, 68000E. Tel. 0720064501.
(278409)

OFERTE APARTAMENTE
e inchiriez ap. 2 camere, mobilat,
utilat, Micro 39A. Tel. 0757885098.
(278388)
e inchiriez ap. 2 camere, mobilat,
Tig.1. Tel. 0740380968. (278440)

e inchiriez ap. 1 camerd, mobi- :

lat si utilat, zona centrald. Telefon
0236414002, 0756390908.
(278445)

OFERTE SPATII COMERCIALE
* inchiriez dou# spatii in Micro 39B,
stradal si 39A. Tel. 0757885098.
(278387)

TERENURI

¢ \/and teren 600 mp, str. Tecuci 227.
0748318989. (278317)

e Vand teren 1000 mp la DN
26, Vanatori. Tel.
(278389)

0757885098. :

VREI SA VINZI, SA CUMPERI SAU SA

INCHIRIEZI O PROPRIETATE
N BUCURESTI SAU ORIUNDE TN TARA?

SUNT DOAR CATEVA DIN
BENEFICIILE PE CARE LE VEI

AVEA LUCRAND CU MINE!

UN PLAN DE
MARKETING

EFICIENT

Q

H O STRATEGIEDE
VANZARE INCHIRIERE

ANCORATA

M REALITATEA PIETE!

DE SERVICIU

e ANGAJAM ELECTRICIAN
IN CONSTRUCTII. CONTACT
0771680798 (277943)

. * SC MAGETO SERVICE SRL an-
gajeazd Lacatusi pentru Romania |

si ltalia si montatori mecanici cu
plecare in Italia. Tel.0748918883
(278049)

: PRF PVL 000082

Firma de constructii
ANGAJEAZA

LACATUSI

sau firme pentru a colabora

la diverse lucrari

Asteptam CV-urile si scrisorile 5

de intentie pe adresa
sec@viata-libera.ro
sau direct la sediul nostru
din Strada Domneasca nr. 68.

Telefon: 0725.348.672

¢ o Angajim patiser covrigi, bru-

tari, sofer, modelatori covrigi. Tel.
0743419753, 0749455809, de la
7.00-17.00. (278103)

e Fermd de vaci angajeaza cu

¢ contract, cazare si mancare. Tel. .
¢ 0740090012. (278138)
e Angajez sofer, muncitor necali- :
ficat, ambalator. Tel. 0751883913.

(278139)

e HPC angajeaza: VOPSITORI,

: SABLATORI, POLIZATORI si
{ MUNCITORI NECALIFICATI :
in domeniul naval.

telefon:0733688953 (278208)

PRF PVL 000080

ISocietatelsolicital

CERERE OFERTA
Servicii

ARHIVARE fizica

si servicii aferente

documentelor
nearhivabile
ce trebuie distruse

atat firmelor specializate
cat si persoanelor autorizate

OFERTELE[seYdepun]laladresa

b email'?é@viata-libera.ro

Relatii la

UN CLENT BINE INFORMAT

VA LUA CELE MAI

BUNE DECIZIIPENTRUELIN

CONDITII OPTIME!

O ANALIZA

COMPARATIVA
DE PRET COMPLETA

i PRF PVL 000089

"DUNAREA DE JOS"
angajeaza:|
¢ ASISTENT
MANAGER

¢+ AGENTI DE
PUBLICITATE

CV-urile se vor depune
la sediul firmei
din str. Domneasca nr.68

sau pe adresa de e-mail:
sec@viata-libera.ro
Tel.: 0731960090

® Restaurantangajez bucatarea-
sa si ospataritd. Salariu atractiv.
Rogseriozitate. Tel. 0742038538.
(278248)

e Angajam izolatori, tinichigii,
muncitori necalificati in dome-

niulnaval. Locatie: Galati, Tulcea, ' ° fl, T -
i canalizare; maistri in domeniile:

Mangalia, Franta, Germania.
Salariu: 15-20 lei/ora in tara si
9-13 euro/ora in strainatate; se
ofera tichete de masa (30 lei/zi)
sau diurna (50 lei/zi) dupa caz.
Acceptam doar oameni seriosi,
motivati si dornici de munca.

. Relatii la telefon: 0738851113.
. (278262)

e RESTAURANT, situat Tig.1,
angajeaz OSPATARI/ ajutor os-
patar (fete si bdieti), cu sau fara
experientd. Salariul atractiv si la
timp. Tel. 0759672578 (278281)

e SCangajeazadulgheri,zugravi,
finisori, fierari si necalificati. Nu
facem deplasari. Rugam serio-
zitate. Nr. contact: 0756458101.
(278329)

. «DOCEROMSRLangajeazaelectri-
cieniin conditii avantajoase. Oferim
seriozitate. Telefon 0769425435.
© (278350)

e Societate de paza angajeaza:
¢ agent securitate, tehnician instalare
sisteme antiefractie, sofer interven-
¢ tie. Relatii la telefon: 0755050470.
. (278353)

e Angajam izolatori si tamplari na-
¢ vali, muncitori calificati si necalifi-
- cati, pentru Franta. Relatii la telefon:
© 0726346995. (278363)

publicitate

» LUNI - VINERI

9,00-13,00

YOUR REAL
ESTATE
 AGENT

29 RALUCA BAILA
Y’ T.+40 790 494 541

EMAIL: RALUCA.BAILA@REMAX.RO

© PRF MP 003098

Nadia CARBARAU |

0731 960 090

PRIMARIA MUNICIPIULUI GALATI

supune spre informarea si consultarea publicului documentatia de
urbanism Actualizare Plan Urbanistic Zonal Faleza Dunarii Galati.

Consultarea documentatiei se poate face in perioada 27.01.2023
- 17.02.2023, la sediul din strada Domneasca nr. 54 sau pe site-ul
Primariei municipiului Galati www.primariagalati.ro.

Persoanele interesate pot face observatii, comentarii, suges-
tii in scris pe adresa de e-mail arhitectsef@primariagalati.ro sau
la Registratura generala a Primariei municipiului Galati din str. Dom-
neasca nr. 54 pana la data de 17.02.2023.

Date suplimentare privind documentatia de urbanism Actualiza-
re Plan Urbanistic Zonal Faleza Dundarii Galati se pot solicita de la
Primaria municipiului Galati str. Domneasca nr. 54, camera 103, tele-
fon 0236/307708 Institutia Arhitect Sef - Birou Planificare Urbana.

¢ Societate comerciala angajea-
za in conditii avantajoase: mun-
citori necalificati; sudori electric

si autogen; buldoexcavatoristi, :
excavatoristi, fadromisti; elec- :
tricieni in constructii, instalatori :

tehnico-sanitari, retele apa si

mecanic, electric, constructii;
inginer aprovizionare materiale
constructii si instalatii; magazi-
ner pentru santier zona Tecuci-
Matca; ingineri in domeniile:
mecanic, electric, constructii;
tineri absolventi de liceu si fa-

i cultate, dornici sa invete o me-

serie. CV-urile se pot trimite prin
e-mail la adresa: arcif.ag@gmail.
com, pe fax la 0236-412565 sau
se pot depune la sediul societatii
din Galati, B-dul Otelarilor nr.25,

bloc D9E mezanin, intre orele
i fara boli cronice. Tel. 0757036917.

8:30-17:00. (278310)

¢ @ SC angajeaza pentru Combinat:
. electricieni, sudori MIG-MAG, su-

dori electric si autogen, lacatusi.
0744569046. (278364)

e SC angajeazd personal operare
pe calculator (diverse evidente).
0744569046. (278365)

¢ Angajez femei pentru spalatorie
auto, cu /fara experientd. Salariu

i 2000 leiin mana plus 200 lei bonuri.

Program o zi cu o zi. 0744567330.
(278380)

e Angajam electrician si maistru
electrician. Salariul netincepand de
la 4400 lei. 0743306136 (278384)

e Dofa Power angajeaza asistent

manager. 0743306136 (278385)

i ® Angajam agenti paza, cu sau fara
. atestat, pentru spatii comerciale

din GALATI. Telefon: 0751.150.239.

| (278386)

¢ Angajez cond. auto (C+E), cu ve-
chime (min. 5 ani). Tel. 0721778940,
0744398315. (278394)

e Angajam operator panificatie
cu sau fara experienta. Relatii
la tel.0755114037 de luni pana
vineri intre orele 10:00 - 18:00.
(278402)

e Angajam operator curatenie.
Relatii la tel.0755114037 de luni
pana vineri intre orele 10:00 -
18:00. (278403)

¢|ANKSECURITY GUARDangajea-
za agenti securitate. 0755124302.
(278407)

¢ Angajez sofer C si E, buldoescava-
torist. Tel. 0754405757. (278415)

e Caut doamna ingrijire batrana.
0770466428. (278416)

¢ Asociatie de proprietari angajeaza

. femeie de serviciu. Conditii: studii

medii, scris si citit, apt de munca,

(278420)

PRF PVL 000083

S C. Trustul de Presa
Dunarea de Jos Galati

angajeaza
© DIRECTOR

COMERCIAL
© ECONOMIST

Asteptam CV-urile
si scrisorile de intentie
pe adresa sec@viata-libera.ro
sau direct la sediul nostru din
strada Domneasca nr. 68,
parter.

. Telefon: 0725.348.672
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) LICITATII

PRF MP 003097

Anunt privind inchirierea prin licitatie publica a unor terenuri,
proprietate publica a Municipiului Galati, situate in str. Brailei,
tronson 3- zona bl. C8, str. Dr. Constantin Levaditti,
zona cimitir ,,Sf. Lazar” si b-dul. Henri Coanda nr. 10A-S2

1. Informatii generale privind autoritatea contractanta, in special denumirea, codul fiscal, adresa, numarul
de telefon, telefax si/sau adresa de e-mail a persoanei de contact: Municipiul Galati — cod fiscal 3814810, Str.
Domneasca, nr. 54, Tel:0236/307.718, Fax: 0236/461.460, E-mail: contracte.teren@primariagalati.ro,

2. Informatii generale privind obiectul inchirierii, in special descrierea si identificarea bunului care urmeaza
sa fie inchiriata:

A. Teren intravilan, situat in municipiul Galati, strada Brailei, tronson 3-zona bl. C8, judetul Galati, in su-
prafatd de 12 mp, apartinand domeniului public al Municipiului Galati, inscris in C.F. nr. 128847, numar cadas-
tral 128847, cu destinatia comercializare flori si accesorii.

inchirierea se face conform art.333, art.335 din 0.U.G. 57/2019 si conform Hotararii Consiliului Local
nr.853 din data de 21.12.2022.

B. Teren intravilan, situat in municipiul Galati, strada Dr. Constantin Levaditti, zona cimitir ,Sf. Lazar”,
judetul Galati, in suprafata de 15 mp — 3 amplasamente a cate 5 mp fiecare, apartinand domeniului public
al Municipiului Galati, inscris in C.F. nr. 123019, numar cadastral 123019, cu destinatia comercializare flori si

contactati Departamentul Publicitate:

Galati, str. Domneasca nr. 68, tel: 0731 960 090,
e-mail: pub@viata-libera.ro, www.viata-libera.ro

prin DI\ VIS

scaneaza codul QR pentru detalii

i
. * Pierdut proces verbal de predare | ®* CAR MOLDOVA GALATI ofe-
© primire nr. 29803/ 1992 al locuin-
© tei incheiat intre SC Loconfort SA
. si Badescu Alexandru si Victoria,
. apartament situat in cartier Tiglina
. 1, bloc C30 ap.30. Se declara nul.

(278441)

¢ Pierdut legitimatie Liberty, nr. mar- :

ca 97148, Jalod Sorin. Se declara :
: e Aceasta informare este efectuata

. de catre P.F. IVASCU ANGHELUTA

nuld. (278447)

e Pierdut act de concesiune nr.
5538 din 1971, pe numele Morar
Gheorghe, pentru locul de inhuma-
re din cimitirul Eternitatea, parcela
78, randul 4, locul 3, suprafata 3,00
mp. Se declara nul. (278448)

> PROPUNERI

DE AFACERI

r& IMPRUMUTURI pensiona-
rilor si salariatilor in CONDITII
AVANTAJOASE; de 10 ori fon-
dul. Informatii 0236411122,
0724599854. (278330)

cu sediul in comuna Cuza Voda
strada Elena Doamna nr. 40 inten-
tioneaza sa solicite la Adminis-
tratia Bazinala de Apa Prut Barlad
de la Sistemul de Gospodarire a

. ePierdutactde concesiune nr. 2606 = Apelor Galati,, avizul de ampla-

 din2009, penumeleMinaiDionisiesi = Sament privind investitia ,,ANEXE
. GrosuParaschiva, pentruloculdein- - GOSPODARESTI, in comuna Cuza

¢ Voda, judetul Galati. (278452)

accesorii.

Inchirierea se face conform art. 333, art. 335 din O.U.G nr. 57/2019 si conform Hotararii Consiliului Local

nr. 854 din data de 21.12.2022.

C. Teren intravilan, situat in municipiul Galati, Bulevardul Henri Coanda, nr. 10A-S2, judetul Galati, in su-
prafatd de 12 mp, apartinand domeniului public al Municipiului Galati, inscris in C.F. 135483, numar cadastral
135483, cu destinatia comercializare flori si accesorii.

Inchirierea se face conform art. 333, art. 335 din O.U.G .nr. 57/2019 si conform Hotararii Consiliului Local

nr. 855 din data de 21.12.2022.

3. Informatii privind documentatia de atribuire: se regasesc in caietele de sarcini.
3.1. Modalitatea sau modalitatile prin care persoanele interesate pot intra in posesia unui exemplar al
documentatiei de atribuire: documentatiile de atribuire se pot ridica de la sediul Municipiului Galati.
3.2. Denumirea si adresa serviciului/compartimentului din cadrul autoritatii contractante, de la care se
poate obtine un exemplar din documentatia de atribuire: Serviciul Inchirieri terenuri, municipiul Galati, strada

Domneasca nr.54, judetul Galati.

3.3. Costul si conditiile de plata pentru obtinerea acestui exemplar, unde este cazul, potrivit prevederilor
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 57/2019: 50 de lei/caiet de sarcini, se poate achita cu numerar la casi-

eria Municipiului Galati.

3.4. Data-limita pentru solicitarea clarificarilor:

4. Informatii privind ofertele:

4.1. Data-limita de depunere a ofertelor: 16.02.2023, ora 13.00.

4.2. Adresa la care trebuie depuse ofertele: sediul Municipiului Galati,

Domneasca nr. 54, Registratura Generald, judetul Galati.
4.3. Numarul de exemplare in care trebuie depusa fiecare oferta: un exemplar.
5. Data si locul la care se va desfasura sedinta publica de deschidere a ofertelor: 16.02.2023, ora 15.00 la

sediul Municipiului Galati.

08.02.2023, ora 13.00.

municipiul Galati, strada

6. Denumirea, adresa, numarul de telefon, telefax si/sau adresa de e-mail a instantei competente in soluti-
onarea litigiilor aparute si termenele pentru sesizarea instantei:
Tribunalul Municipiului Galati, municipiul Galati, strada Brailei nr.153, judetul Galati, telefon: 0236412130,
fax: 0236412130, e-mail: tr-galati-comunicare@just.ro.
7. Data transmiterii anuntului de licitatie catre institutiile abilitate, in vederea publicarii: 25.01.2023.

DE SERVICIU

e Angajez vanzatoare pesca-
rie. 0722184843, 0751650513.
(278430)

e Firma funerara angajam so-
fer cu experienta-n domeniu.
Salariu atractiv. 0744431568,
0746114988. (278431)

® Fabrica de servetele angajeaza:
inginer mecanic, mecanic si per-
sonal necalificat. Tel 0745021213.
(278433)

e ANGAJAM PERSONAL PENTRU

MANIPULAT LEGUME IN FABRICA
PENTRU BARBATI Sl

NEDETERMINATA!
COLABORARE CU
SERIOSI! TEL 0724229697 (278435)

CAUTAM

. ® Vand parchet
i 400x65x22 mm, generator electric,

FEMEI.
SEZONIER SAU PE PERIOADA

OAMENI :

. * Angajam vénzatoare la hala de
: flori din Piata Centrala. Relatii la !

telefon 0729926724, 0723717728.

- (278443)

DIVERSE
fag masiv,

abric. 0722738732. (278408)

. eFrigiderIndesitclasa, A+ radiator :
© cu ulei 2500W, aparat DVD Player,

panouri radiante tip plasma 1210W,

- aparate foto model Canon- toate in :
i perfecta stare. Telefon 0745200176. :

(278453)

1) MATRIMONIALE :

CURATAT, TAIAT, AMBALAT Sl :

e Tanar, 30 ani, caut o fata singura

pentru relatie serioasd, sa locuim

impreuna. 0755468336. (278237)
e Barbat 53 caut femeie pentru o re-

. latie serioasd. Telefon 0744809310. :
© (278396) 5

%) PRESTARI

SERVICII

* Reparatii Frigidere, Masini de

Spalat. La domiciliul clientului.
¢ Executdm acoperisuri cutigla me-

talica, cutata, Bilka, accesorii uluce,

¢ burlane, izolatii carton bituminos.

Reparatii urgente orice tip de aco-
peris. 0745842238. (278288)
e Amenajam apartamente, case,

i spatii comerciale etc. Zugraveli,

gipscarton, faianta, instalatii sani-
tare, electrice, parchet, tamplarie
lemn. Totul la cheie. Cerem, oferim
seriozitate. 0746525531. (278371)

cal/ national sau colaborare. Tel.

: 0763801696. (278392)

PRF PVL 000022

Viata

libera

humare din cimitirul Eternitatea, par-
. cela 19, randul 3, locul 12, suprafata
¢ 12 mp. Se declara nul. (278449) :
¢ e Pierdut legitimatie student pe nu- :

. PRF PVL 000020

{01 - Prestari servicil
i 02— Pierderi

0740167887, 0720256788. (276842) :

: |20 - ap. 2 camere
;21 -ap. 3 camere

e SRL Transport marfa 3,5 to, Io— :

25 - glectr.-electronice

i 26-auto # SMS-urile transmise dupa ora 15,00 vor fi publicate
{27 - diverse peste 2 zile.

:Inchirieri oferte: # Nu existd posibilitatea de optiuni speciale: bold, italic,
: 28 - apartamente chenar etc.

i 20 - spatii comerciale
inchirieri cereri:

: |30 - apartamente

i |31 - spatii comerciale

) COMEMORARI

mele Closca Cornelia Corina. Se
declara nula (278451)
* Pierdut contract concesiune loc :
de veci 128382 cimitirul central
Constanta titular Panfile Mariana. !
(408) :
¢ Pierdut legitimatie serviciu Liberty
Tubular Product Galati, numele !
Ciorita Adrian. (406)

e Readucem pentru o clipa
in memoria celor care l-au
cunoscut pe cel care a fost
IARCO CRIVANOS, de la a
carei plecare dintre cei dragi
autrecut5 ani. Dumnezeu sa-|
odihneasca! Sotia si copiii.
(278442)

Anunturi de
MICA PUBLICITATE iN V,l,,ata

CU PLATA PRIN SMS!
Orange, Vodafone si Telekom: 7412

Comanda prin SMS se face astfel:
1. Pas 1 - trimite cuvantul-cheie GL spatiu numarul rubricii spatiu text mesaj

2, Pas 2 - confirmati comanda conform instructiunilor primite prin SMS
Indicativ oras Spatiu Indicativ Rubrica

Spatiu Text Mesaj

154 caractere inclusiv
spatiile libere

Tarif comanda: 5.1 euro+TVA
Exemplu de anunt trimis prin SMS:
GL 05 Angajam vanzatoare cu experienta pentru

vezi lista rubricilor si

L indicativelor acestora

Lista rubricilor
disponibile pentru
acest serviciu §i
indicativele de rubrici
_-T_

magazin alimentar. 07 22Xxxxxx

Pentru receptionarea corecta a mesajelor va rugam
NU FOLOSITI DIACRITICELE (ex: s, t, &, 1, a)
SAU SIMBOLURI PENTRU EURO SAU DOLAR!

03 - Schimburi

04 - Cereri de serviciu
05 - Oferte de serviciu
Vanzari:

06 - terenuri

07 - garsoniere

08 - ap. 1 camerd

09 - ap. 2 camere

10 - ap. 3 camere

11 - ap. 4-5 camere
12 - case

13 - spatii comerciale
14 - electr.-electronice

# Atentie la introducerea indicativului de rubrical
# Indicativele le veti gasi in ziar zilnic, pe una din paginile de mica publicitate.
# Dacé o rubricd nu are indicativ, inseamnd ca nu o puteti apela prin acest serviciu,
# Nu introduceti deliberat indicativul altei rubrici.
Daca mesajul nu corespunde rubricii respective, acesta nu va fi publicat.
# Textul publicat va fi identic cu cel scris in mesaj si va apdrea in ziar scris
CU MAJUSCULE.
# Nu se adauga automat numarul de mobil de pe care a fost trimis mesajul.

15 - auto
16 - diverse Acesta trebuie completat de dumneavoastra.

Cumpaérari: # Mesajele care nu corespund regulilor enumerate nu vor fi publicate!
17 - terenuri # Un mesaj poate avea maximum 154 de caractere

18 - garsoniere

19 - ap. 1 camerd (inclusiv spatiile libere)

# 1 comanda trimisa = 1 aparitie publicata in Viata Libera.
Mu trimiteti acelasi mesaj de mai multe ori intr-o zi in
speranta cé va fi publicat in zile consecutive.

# SMS-urile trimise in cursul zilei pana la ora 15,00 vor
fi publicate in ziua urmétoare.

22 - ap. 4-5 camere
23 - case
24 - spatii comerciale

Sesizéri de luni pana vineri intre orele 9%-18%
la telefon: 0318.260.010

Mesajele cu continut indecent, incomplete sau care nu sunt in conformitate cu politica
ziarului nu vor fi publicate. Nu ne asumam réspunderea pentru veridicitatea acestora.
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> ROXANA ARTENE PENCIU

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala - ora 12,30,
vernisaj Salonul anual al artistilor plastici
galdateni.

O Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de Arta
Expozitia “Armonii de iarnd”, cu lucrdri semnate
de Ionita Benea si Valentin Volin Stratulat.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Expozitiile
“Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdnjina”, “Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri”.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:

“Cantemirestii si Brancoveanu - de la pergament
la era digitald”, “Patrimoniul multietnic din
Galati”, “100 de ani de la decorarea orasului

2022)”, “Repere arheologice la Dundrea de Jos”,
“Civilizatia traditionald din sudul Moldovei”,
“Ambient romdnesc - ambient european, a doua
jumatate a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-
lea”, “Aspecte culturale si socio-economice din
comuna Buciumeni, judetul Galati”.

© Casa Rurali “lon Avram Dunireanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa “Hortensia Papadat Bengescu”
(comuna Ivesti) Expozitia “Personalitati
ivestene”.

© Casa Colectiilor si Casa “Cuza Voda”
Inchise.

© Muzeul Istoriei, Culturii gi Spiritualitatii
Crestine Expozitia “Centenarul incorondrii

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Expozitiile: “Ornitologa
sibiand Silvia Stein von Spiess si vandtorii ca
pasarari amatori timpurii in prima parte a
secolului al XX-lea”, “1922-2022. Un veac de
la incoronare”, “Pesti din timpuri arhaice”,
“Chihlimbarul, varietate si diversitate”.
Program miercuri - duminica: 9,00 - 17,00, luni,
marti - inchis.

BIBLIOTECI

O Biblioteca “V. A. Urechia” La sediul central
sila toate filialele, programul este de luni pand
vineri, intre orele 9,00 - 19,00; duminica: 9,00 -
13,00.

O Biblioteca Francezi “Eugene lonesco”

Galati de catre Republica Franceza (1922-

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302513
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

(1922-2022)".

Program luni-joi: 11,00 - 17,00.

Cum sa nu incurajati

nici macar in joaca
agresivitatea cainilor

Bun-gasit, dragi iubitori de
animale! Si astazi vom incerca
sa va fim de folos cu sfaturi
care sa va ajute sa va intelegeti
si ingrijiti mai bine prietenul
necuvantator. Un subiect cat se
poate de actual si de real este
agresivitatea. O agresivitate
incurajata, din pacate, de unii
stapani, careiaii pot cadea
victime alte animale, copii sau
adulti.

Faptul ca unii isi cresc caini ca
pe arme de aparare, ca ii ,antre-
neaza” inacestscop, darnusuntin
stare sa controleze pornirile agre-
sive ale patrupedului constituie o
realitate. La fel si aceea ca exista
indivizi care isi completeaza ima-
ginea de ,smecher” procurandu-
si caini cu temperament agresiv
sau antrenati pentru lupta, si le
permit, in mod deliberat sau din
nestiinta sa devina pericole pu-
blice. In cazul acesta, autorititile
sunt cele care ar trebui sa ia ma-
suri pentru a combate astfel de
practici.

Nu mai putin adevarat este
cd, de cele mai multe ori, agre-
sivitatea cainilor este incura-
jata, cultivata in joaca, in mod
iresponsabil, de stapani care nu
constientizeaza ca animalul va
creste. Si ca o muscatura in joaca
poate deveni periculoasa inclusiv
pentru stapanul care l-a invatat
sd muste, pe cand era pui. Pe
scurt, unor posesori de cini li se
pare amuzant sa-si indemne pu-
iul ,Musca, musca!” si sa-i permi-
td sa-si infiga dintii si sa traga de
hainele lor sau de un deget. Patru-
pedul va intelege ca este normal

un astfel de comportament si va
ajunge la maturitate convins ca
poate musca dupa bunul plac. Ris-
curile sunt pe masura. Nu doar
un Rottweiler sau Doberman
poate rdni grav, ci si un Cocker.
Oaltdjoaca daunatoare este aceea
in care patrupedului i se fura ori
iau jucariile, dezvoltandu-i-se, in
acest fel, instinctele de protectie
abunurilor. Siin acest fel se poate
ajunge la atacuri ale patrupedu-
lui fmpotriva copiilor sau altor
membri din propria familie!
Potrivitchinologilor,asemenea
oamenilor, si cainii, indiferent de

rasd, au temperamente si caracte-
re. lar pentru un stapan timid sau
neinitiat, un caine cu un caracter
voluntar si energic, un coleric, va
deveni o adevarata bomba in casa.
Toate acestea pot fi indreptate la
timp, prin educatia cainelui, care
trebuie sa inceapa din momentul
in care animalul este adus acasa
si continuand cu un dresaj com-
petent, la care sa participe atat
patrupedul, cat si stapanul.

Cum puteti dezvata catelul de
obiceiul prost de a musca, vom
incerca sd aratam sdaptamana vi-
itoare. @ Anca Melinte

meteo 27 ianuaric Romania & Europa S 13

Londra

80

Galati
Soarele

Madrid

a
N
<

Paris ).‘

Cluj *“:& Chlgméu
20 3®°
Timisoara Bragov

. < >
3 1@ 3 s Galati' 71
Roma \ g }* 3 °
1 1 o N Bucuresti Constanta
o H20 OH8P

N l NSOARE = Astazi, potrivit

meteorologilor, va fi innorat, fiind
preconizatd ninsoare in averse. Temperatura
maxima va ajunge in jurul valorii de 3 grade
Celsius, iar cea minima va cobori pana la

-1 grad Celsius. Sunt 90 la suta sanse de
precipitatii. Vantul va atinge o viteza de

pana la 20 km/h. Presiunea atmosferica va
oscila in jurul valorii de 768 mm coloana de
mercur, iar umiditatea va urca pana la 93 la
sutd. @ surse online
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cronologie

©1756 Se naste WOLFGANG
AMADEUS MOZART (m. 1791),
celebru compozitor austriac.

© 1832 Senaste LEWIS CARROLL
(m. 1898), matematician, scriitor
britanic.

©1860 Inceteazd din viatd JANOS
BOLYAI (n. 1802), matematician
maghiar din Transilvania (s-a ndscut
la Cluj), care, independent de rusul
Lobacevski, a creat prima geometrie
neeuclediand.

©1901 Inceteazd dinviatd GIUSEPPE
VERDI (n. 1813), compozitor italian,
personalitate proeminenta in viata
muzicald a Italiei si a lumii.

© 1922 Senaste NICOLAE PASCU,
sculptor. A realizat, printre altele,
bustul lui V.A. Urechia, amplasat,
la 20 noiembrie 1971, in curtea
bibliotecii galatene care poarta
numele acestuia.

©1936 *Senaste FLORIN PIERSIC,
actor de teatru si film, laureat cu
Premiul ACIN, cu alte premii si
distinctii.

*Se naste NICAPETRE (PETRICA
BALANICA) (m. 2008), sculptor. Din
1981, stabilit inCanada.

01942 Senaste ALEXANDRU
MIRONOV, jurnalist, scriitor.

©1948 Senaste MIHAIL
BARISNIKOV, celebru balerin si
coregraf rus. Din 1974, stabilit
inCanada.

©1968 Senaste BIANCA BRAD,
actritd, cantdreatd.

©1972 Inceteaza din viatd
MAHALIA JACKSON (n. 1911),
cantdreatd americand de jazz si
gospel.

©1975 Senaste NARCISA SUCIU,
cantdreatd.

©1983 Inceteaza din viagd LOUIS
de FUNES (n. 1914), actor francez,
regizor de film.

©2010 Inceteaza din viagd . D.
SALINGER (n. 1919), scriitor
american.

02015 Inceteazd dinvitd CHARLES
HARD TOWNES (n. 1915), fizician
american, laureat cu Premiul Nobel
pentru Fizica (1964). © V.G.
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Galati, str. Domneasca nr. 68
redactie@viata-libera.ro

0725348672
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0236/460395
0731960090
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REDACTIE
DIFUZARE
PUBLICITATE
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Un agent secret spune multe minciuni atunci cand este in misiune... Pentru
a reusi sd-i prindd pe infractorii vizati, Johnny furd camionul lui Charlie si
apoi il convinge pe acesta cd sunt frati!

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Ion Hobana, animator
al SF-ului romanesc

lon Hobana, prozator, eseist,
poet si traducator, s-a nascut (cu
numele Aurelian Manta Rosie)
pe 25 ianuarie 1931, in localitatea
Sannicolau, judetul Timis. A
urmat cursurile Facultatii de
Filologie a Universitatii din
Bucuresti, luandu-si licenta

in 1955, cu prima lucrare de
diploma consacrata in Romania
literaturii stiintifico-fantastice.

A fost, pe rand, redactor la
”Scanteia tineretului”, sef al sec-
tiei literare a revistei "Luminita”,
sef al sectiei de literatura pentru
copii si al sectiei de stiinta la
”Scanteia”. A fost, de asemenea,
secretar al Uniunii Scriitorilor
din Romania (1972-1990), apoi
consilier al Uniunii Scriitorilor,
membru al Asociatiei pentru
Studiul Fenomenelor Aerospati-
ale Neidentificate (ASFAN).

Dupa debutul cu versuri si re-
cenzii in ziarul "Pareri tutovene”
din Barlad, in 1948, Ion Hobana
a scris literaturd pentru copii si
tineret, iar mai tarziu, in 1954,
a debutat editorial cu placheta
de versuri pentru copii "Centru
inaintas”, continudnd tot cu ver-
suri: "Caleidoscop” (1958) si ”Orar
de vacanta” (1962), apoi cu poves-
tirea verificatd ”Petrica si ceasul
vrajit” (1957), nuvela “Ultimul
val” (1957), romanul “Sfarsitul
vacantei” (1960), poemul epic
“Horea” (1974).

A avut o bogata activitate in
presa cu privire la literatura SF,
stiinta contemporand, OZN, isto-
rie literara SF romana si straina,
scrierile sale fiind traduse in pes-
te douazeci de tari.

Ca autor de proza stiintifico-
fantastica a debutat, in 1963, cu

remember

E——

povestirile reunite in volumul
“Oameni si stele”, continuand cu
alte povestiri SF, "Un fel de spatiu”,
si curomanul autobiografic ”Cala-
torie intrerupta” - aparut in 1989.

Istoric, teoretician sianimator
al SF-ului roméanesc, Ion Hobana
s-a evidentiat prin promovarea
prozei si a tuturor formelor de
creatie stiintifico-fantastica, pu-
blicand volume de studii si eseuri.
In volumul “OZN. Observatori
credibili, relatari incredibile”, a
prezentat dovezile adunate de-a
lungul timpului pentru a-i con-
vinge si pe sceptici de existenta
OZN-urilor.

A fost distins cu Premiul In-
ternational la Primul Congres

Alain Vanzo (1928-2002)

European de Science Fiction
(1972, Italia), Marele Premiu al
Ministerului Culturii din Po-
lonia (1973), Premiul Uniunii
Scriitorilor din Romaéania (1979),
Premiul Special Aripilede aurale
fanteziei (1980) si Premiul World
SF (Brighton, 1984). A fost mem-
bru al Uniunii Scriitorilor din
Romadnia, Société Européenne
de Culture, H.G. Wells Society,
Centre International Jules Ver-
ne, Associazione Internazionale
per gli Studi sulle Utopie. In 2010,
a fost lansat Colocviul National
de Literatura SF si Fantasy “Ion
Hobana”.

A decedat, la Bucuresti, pe 25
ianuarie 2011. @ V. Guruianu

Tenorul francez Alain Vanzo
s-a nascut la Monte Carlo pe 2
aprilie 1928. Inci de la o varsta
frageda, a dovedit ca are calitati
muzicale deosebite, la zece
ani fiind capabil sa reproduca
la pian piese muzicale fara sa
cunoasca notele sau sa ia lectii.
La 18 ani a intalnit o excelenta
profesoara de pian, Madame
Audouard, care, timp de doi
ani, l-a invatat bazele tehnicii
vocale. O perioada de timp a
cantat in biserici, printre care
la Biserica ,,Saint-Charles*
din Monaco, apoi a cantat

pe terasele marilor hoteluri,
pentru ca ulterior sa evolueze
pe scene din capitala Frantei.
La inceputul anilor 1950, a
facut parte dintr-o orchestra
de varietati, in cadrul cdreia a
cantat la diverse instrumente,
in braseriile pariziene. Cariera
sa internationala a inceput in
1960, iar cinci ani mai tarziu
s-a afirmat definitiv pe scena
»,Carnegie Hall“ din New
York, unde a cantat alaturi de
Montserrat Caballe.

S-a stins din viatd la 27
ianuarie 2002, la Paris. @ V.G.
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E nevoie sa faci unele schimbari
in stilul tau de viata, sa mai
renunti la unele chestiuni trecute
in agenda.

Te gandesti azi la dorintele si
planurile tale de viitor. E necesar
sa-ti evaluezi corect abilitatile si
resursele.

21 martie - 20 aprilie

Esti plin de energie si entuziasm.
Astazi ai noroc la bani.

21 aprilie - 21 mai

Se intrevad vesti bune si surprize
frumoase in ceea ce priveste
sectorul carierei.

22 mai - 21 iunie

Nu e nevoie sa crezi azi tot ce
ti se spune sau tot ce auzi sau
citesti, ar fi bine sa filtrezi totul
cu atentie.

22 iunie - 22 iulie

Ai nevoie sa recapeti mai multa
incredere in propriile forte.

28 iulie - 22 august

/2

Este un moment bun pentru
sectorul amoros, sustin astrele.
Nu te grabi sa iei decizii.

28 august - 21 septembrie

Ziua iti poate aduce o
perspectiva noua, o noua idee
poate sa apara in mintea ta.

Esti mai sensibil azi, de aceea
evita situatiile si persoanele
stresante.

23 octombrie - 21 noiembrie

Concentreaza-te mai mult
pe familie, si uita macar azi
problemele legate de serviciu.

22 noiembrie - 21 decembrie

Ceva din rutina nu prea te mai
multumeste si simti nevoia de o
schimbare.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie

S-ar putea ca azi sa fii mai agitat,
iar la finalul zilei sa te simti
epuizat.
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TURISM LA NOI ACASA @ DESTINATII

Atractii montane accesibile
pe Valea Prahovei

Poate ca ti-ai facut deja planuri
de vacanta sau inca mai amani
momentul. Ei bine, e timpul

sa ti-o planifici si nu oriunde,

ci la poalele Muntilor Bucegi.
Ti-am pregatit cateva idei noi

de obiective in zone turistice
precum Busteni, Sinaia, Predeal,
dar siin afara lor.

Ai avut vreodata in plan sa
iti faci vacanta mai antrenanta?
Noi iti spunem ca urmatoarele
obiective iti fac piciorul frumos
si te imbogatesc sufleteste prin
simpla lor prezenta.

Cascada Urlatoarea, al carei
traseu este marcat printr-un
punct

of
) Gasc&l‘éﬁl{rlétoa rea
3 e T

la o altitudine de 1.055 metri,
pe versantul estic al Muntilor
Bucegi, la poalele Jepilor. Apele
cascadeirezulta din confluentaa
doudvai: Comorilor si Urlatoarea
Mica. Traseul este de nivel me-
diu, putand fi parcurs in apro-
ximativ o ora, daca esti amator
de trasee montane. Nu pot spune
decat cd apele cascadei sunt o in-
cantare pentru ochiul uman, iar
traseul pana acolo este facut sa
te imbie cu o natura vesnic ver-
de. Drumul ce incepe la capatul
strazii telecabinei este in panta,
presarat cu scoarte de copac ce
tin loc de trepte pe care sa urci.

reteta zilei
Sufleu

de parmezan

O priveliste spectaculoasd este
scoasa la iveald printre butucii
cazuti in urma furtunilor, care
infdtiseaza un soare ca iesit din-
tre nori si o padure si mai cu-
prinzatoare decat cea parcursa
de mine. Tot urcand se prefigu-
reazd un drum drept, construit
din lemne pe post de poteci, iar
susurul apei incepe sa se auda
usor. Mare pdcat cd nu au cu-
ratat drumul de arbusti cazuti,
pentru ca tot traseul este o tdie-
turd in creasta muntelui. Insi,
cand ajungi la cascada, nu iti mai
poti lua ochii de la ea. Continui
sd o privesti si un aer meditativ
coboara asupra ta. Este o atmo-

sferd relaxanta, regeneratoare si
- O ooh Rt

Castelul Peles - "7 .«

parcdas maispune ceva, insd apa
imi invaluie cuvintele...

Pestera Ialomicioara este
un alt obiectiv pe care vi-l re-
comand cu caldura. Se afld la o
altitudine de 1.530 de metri si
este situata pe versantul drept
al Cheilor Ialomitei, in localita-
tea Moroeni, judetul Dambovita.
Cea mai incantdtoare cavitate
din aceastd pestera o reprezinta
Sala Ursilor, unde se presupune
cd acum 10.000 de ani au fost
ultimele ascunzatori ale ursilor
cavernelor. Pentru a ajunge la
astfel de concluzii, cercetatorii
au descoperit oseminte si chiar

INGREDIENTE. 200 g unt, 3 linguri fai-

nd, 500 g lapte, 150 g parmezan ras (sau cascaval), 5

oua, pesmet.

PREPARARE. Se pune untul intr-un vas

pe foc ca sa se topeasca, se adauga faina si se lasa
sd se prajeasca pana capata o culoare aurie. Se

schelete intregi provenite de la
ursul cavernelor. Pestera este
strabatuta de un parau, iar adan-
cimea acesteia este de 60 metri.
Important de mentionat este
faptul ca temperatura se men-
tine constanta pe tot parcursul
anului, undeva la 13 grade Celsi-
us, de aceea si ursii alegeau locul
pentru adapost. Cand intri, esti
intampinat de stalactite si sta-
lagmite, iar scarile si podul pe
care ne deplasam mai departe
ne arata naturaletea locului. Mai
mult, apadin salalui Decebal are
o puritate maxima. Vino sa vezi
cu ochii tdi splendoarea acestui
loc si iti pot garanta cd nu vei
regreta. Dar Cascada Urlatoarea

R o caioniseris

si Pestera Ialomicioara nu sun
singurele locuri splendide de
vizitat.

Ce te tine in loc sd explorezi
Sinaia la nivel arhitectural? Este
clar faptul cd nu te poti invar-
ti doar pe langa Castelul Peles
cand vizitezi Sinaia. Devine re-
dundant pand la urma urmei,
nu-i asa? Dar daca ai parcurge
la pas drumul pe strazi intorto-
cheate, case devenite muzee si
vile impozante, cum te-ai sim-
ti? Care ar fi miza? Miza este sa
cunosti, sa devii avid de cultura
si chiar arhitectura. Este un pas
inainte, cred eu, pentru o gene-

ratie care vede totul proiectat pe
internet.

Poate iti surdde ideea unei
drumetiidificile chiar prininima
muntelui. Dacd da, atunci canio-
nul Sapte Scari e pentru tine. Nu
potifiofire maiaventuriera decat
urcand sapte scdri umede prin-
tr-o cascadd rasunatoare taiata in
munte. Cu cat urci mai mult, cu
atat traseul devine mai anevoios,
mai solicitant. Iar podurile de la
fiecare nivel urcat ascund o vede-
re de ansamblu nemaiintalnita.

Pentru a-ti linisti foamea
dupd un drum montan lung iti
recomand restaurantul Cabana
Vanatorilor din Predeal. O portie
de ciulama de fazan, deiepure de

o ,". W

Fas

casa sau scdrita de porc imbibata
in sos dulce-acrisor servite cu un
pahar de bere neagra Nenea Ian-
cu este exact ceea ce ti-ai putea
dori, atat in sezonul de iarna, cat
siin cel estival.

Un sejur binemeritat se poate
face numai vizitand Valea Pra-
hovei si cautand sa te inconjori
cu privelisti naturale ce iti taie
rasuflarea. Ceea ce ti-am descris
sunt doar franturi din experi-
enta mea, asa ca daca vrei sa iti
deschizi orizonturile si sa ai si
tu o experienta cu totul aparte,
paradisul muntilor te asteapta.
@ Anca Miron

toarna laptele si se amesteca bine. Pasta obtinuta
se lasd sa se raceasca. Cand este rece, se adauga

gédlbenusurile pe rand, unul cate unul, parmezanul si

apoi albusurile batute spuma. Se pune in forma unsa
cu unt, presdrata cu pesmet si se da la cuptor, la 160
de grade, aproximativ 35 de minute, fara a deschide
cuptorul in tot acest timp. @ A.F.
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Strateqii Si
complimente
intre galatence,
la ,,America
Express®

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Vot. ,Bilan si Antonescu,
votul nostru nu merge catre voi,
ci catre lotul de gimnastica. E un
vot strategic. Fiind un concurs,
cel mai bine ar fi sa Incercam sa
eliminam echipele puternice”, a
anuntat, miercuri seard, galateanca
Doina Teodoru, partenera Iui chef
Citilin Scarlitescu. In functie de
voturi, o echipa care nu ajunsese pe
ultimele doua locuri ale probelor
anterioare urma sa intre in cursa
pentru ultima sansa. Auzindu-
si numele, pe ,,Andre” le-au luat
un pic palpitatiile, dar galdteanca
areactionat fix in momentul
in care Doina trecea pe langa
ea: ,Don’soard, ne place si cum
vorbesti”, i-a strigat. Putea fio
reactie dupa un moment tensionat,
dar Andreea Antonescu a detaliat-o
intr-un testimonial: ,,Am descoperit
cd Doina este si desteapta! Mi-a
placut atat de mult modul de a face
gluma legata de noi, incét i-am zis
«Jos paldrialy”. A3i... nu stiu cum
sa zic, dar daca Andreea a vrut sa-i
faca Doinei un compliment, ma
tem cd i-a cam iesit altceva. Sa nu
uitdm ca Doina Teodoru e actrita
si, Inainte de a fi partenera lui chef
Scarlatescu, a fost castigatoarea
LiUmor”. In fine, de iesit din
concurs a iesit o echipa de aur, la
propriu si la figurat: campioanele
olimpice Larisa Iordache si Diana
Bulimar, condamnate la ultima
cursa cu patru voturi, in conditiile
in care se clasasera pe locul al
treilea dupa ultima proba. Mie mi
s-au parut ipocrite parerile de rau
si fetele socate ale celor care le-au
votat pentru ultima sansi. @
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,VECINA NOASTRA,

LUNAY, PROIECT

EDUCATIONAL
ASTRONOMIE. i»

perioada februarie - aprilie 2023,

la Complexul Muzeal de Stiintele
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Galati, se
va desfasura proiectul educational
,Vecina noastrd, Luna“, coordonat de
muzeografa luliana Cantoneanu.

» pag. 04
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PROGRAMUL
"NOUA CASA’

CONTINUA
FACILITATE. rremierul

Nicolae Ciuca a anuntat, joi, ca
Guvernul va aproba continuarea
Programului ,,Noua Casa
Finantelor, Adrian Céciu, a mentionat
ca plafonul pentru acest program este,
pentru inceput, de 1,5 miliarde de lei si
poate fi suplimentat. »» pag. 08

, iar ministrul

pe scurt

dO1IVAGI5d00¢

Y 4

www.viata-libera.ro Viata

PESTE 3.200 DE PETITII DE LA UTILIZATORI, ANUL TRECUT @ ANCOM

Relatiile cu furnizorii
de net si telefonie, cel mai
reclamat subiect in 2022

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Autoritatea Nationala pentru
Administrare si Reglementare in
Comunicatii (ANCOM) a primit

si solutionat, anul trecut, 3.236
de reclamatii de la utilizatorii

de servicii de comunicatii
electronice si servicii postale din
Romania.

72% din numadrul total al re-
clamatiilor primite de Autoritate
in anul 2022 au vizat serviciile
de comunicatii electronice, prin-
cipalele nemultumiri reclama-
te referindu-se la aspecte care
tin de relatia contractuala cu
furnizorii de servicii de comu-

nicatii electronice. Utilizatorii
au semnalat probleme privind
incetarea contractelor (19% din
reclamatiile referitoare la servi-
ciile de comunicatii electronice),
derularea contractelor la distan-
td (15%), facturarea serviciilor de
telefonie/internet (13%) si calita-
tea acestora (11%).

14% dintre petitiile referitoa-
re la serviciile de comunicatii
electronice au semnalat proble-
me in procesul de portare a nu-
merelor de telefon, iar 9% dintre
petitii s-au referit la serviciul de
roaming.

Datele ANCOM arata ca recla-
matiile formulate de utilizatori
s-au referit la serviciile furniza-
te de Vodafone Romania in pro-

portie de 26%, Orange Romania
- 20%, RCS&RDS - 14%, Orange
Romania Communications - 12%
si Telekom Romania Mobile Com-
munications - 12%.

Din totalul reclamatiilor inre-
gistrate la ANCOM anul trecut,
21% au avut ca subiect furnizarea
serviciilor postale. Cele mai mul-
te dintre problemele semnalate
de utilizatoriau vizat
deteriorarea -
trimiterilor ¢
postale (21%),
nelivrarea tri-
miterilor postale
(15%), termenul
de livrare a trimiterilor
postale (13%) si pierderea
sau furtul acestora (12%).

Furnizorii cel mai des re-
clamati la ANCOM au fost Fan
Courier (24% din totalul recla-
matiilor referitoare la serviciile
postale), Cargus (18%), Dynamic
Parcel Distribution (17%) si Nemo
(13%). @

O sala a Facultatii de Istorie

poarta numele lui Sergiu Tofan

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

,Sergiu Tofan”, acesta este nu-
mele pe care il poartd, de anul
acesta, sala AS 001 a Facultatii de
Istorie, Filosofie si Teologie. Sala
gazduieste o parte din biblioteca
lui personald. Sunt carti pe care
regretatul prof. univ. dr. Sergiu
Tofan le-a adus la scoala din vre-
mea in care preda acolo, dar si
carti pe care, dupa plecarea lui,

PRF PVL 000028

Bani GREI cu Viata

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

hber

ij) Telefon

4)B.L./C.L.

Talon valabil pe pericada 23 - 28 ianuarie 2023

le-a ales fiica lui, Alexandra Te-
odorescu, convinsd ca ar putea
interesa studentul de azi.

»Azi, cand am ajuns la scoala,
afostcasicuml-asfivazutpehol.
Un sentiment puternic, in acelasi
timp cald si dureros. Ma bucur ca
nu e uitat”, a marturisit Alexan-
dra Teodorescu, intr-o postare pe
Facebook, multumind Facultatii
pentru acest gest.

Filosof, teolog si om politic,
Sergiu Tofan (1959 — 2011) a fost

PRF PVL 000027

100 de lei

profesor universitar, unul dintre
fondatorii invatdmantului filoso-
fic superior in Galati, pe care l-a
innobilat cu prezenta si activita-
tealuipestedouadecenii. Autorul
a noua carti dedicate filosofiei,
politicului, teologiei, om de cul-
tura, director al Directiei pentru
Cultura, Culte si Patrimoniu Ga-
lati, Sergiu Tofan a fost unul din-
tre liberalii de vaza ai Galatiului,
pe care l-a reprezentat inclusiv in
Parlamentul Roméaniei. @

(Viata)

A
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pentru invatacei EEEEES

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamana 23 - 28 ianuarie 2023

1) Nume

(2) Unitatea de invitamant

o e 9 e e (3) Clasa/Anul
(10

0000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note “Viata libera”, publicate de luni
pana sambata |nclus|v Tragerea la sorti pentru

anii va avea loc

in holul redacglel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului “Bani grei cu Viata libera”.

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @
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27 ianuarie - 2 februarie 2023 Remedii naturiste
benefice in cazul

bolnavilor de astm
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Voiai sa iti pun
impotenta sexuala?

ANDREEA BALAN
concurentd "America Express“
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© Editia din acest an a adus o noua provocare pentru concurenti ‘e, T

ANDREEA BALAN SI JEAN GAVRIL, SCHIMB DE REPLICI CU ,SCANTEI* » PAGINA 20
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Glorie eroilor
bataliei pentru
Galati, rusine
celui care

le-a profanat
memorial

MONUMENT. i»

parculetul de la intersectia strazilor
Bréilei si |.L. Caragiale se inalta
monumentul care glorifica poate
cea mai importanta fapta de arme
petrecuta vreodatd in orasul nostru:
Batalia pentru Galati, de la care

au trecut 105 ani. Circa 5.000

de romani - militari, pompieri,
marinari, aviatori si civili - au salvat
atunci orasul, atacat de Armata

a 6-arusa. Trupele noastre au
inregistrat doar 29 de victime. La
est, peste Dundre, in oras si la
vest, dar mai ales pe aliniamentul
actualului Combinat Siderurgic, se
aflau masate trupe rusesti. La sud
de Siret erau pozitiile intarite ale
armatei germane. Practic, Galatiul
erainconjurat si se afla sub stare
de asediu. Din cauza revolutiei
bolsevice, militarii rusi au rupt
alianta cu Romania; ei dezertau

si, la indemnul lui Lenin, voiau

sa se intoarca in tara lor pe ruta
Galati - Giurgiulesti - Reni si apoi
mai departe. in vreme ce masinile
pompierilor galateni erau umplute
cu motorina si pregatite de rusii
din oras pentru a-l incendia si a
usura trecerea trupelor atacatoare,
militarii romani au declansat

un atac concentrat spre vest
(bombardamente de artilerie si
avioane, trupe regulate), impingand
efectivele rusesti de pe dealul
Combinatului catre Siret, unde
acestea au si capitulat. Romanii
i-au trecut podul spre trupele
germane, care i-au dezarmat

pe rusi, dar i-au trimis inapoi pe
malul nostru. Siliti de imprejurari,
castigatorii Bataliei pentru Galati
i-au escortat pe rusi catre Reni.
Monumentul ridicat in cinstea
eroilor romani, inaugurat in 1921,

a fost demolat de comunisti in

anii ‘60 si reconstruit apoi in 2018.
Zilele acestea, cand ar fi trebuit sa
se opreasca si sa citeasca istoria
pe panoul ridicat Ianga monument,
o ploada, pe nume Sara, nascuta
si crescuta probabil de o familie
de maimute, a binevoit a maniji
monumentul cu niste graffiti idioate.
@lulian Voicu

METEHNE VECHI S NOI LACOMIA PUTEREA, CORUPTIA TRADAREA . REPERE
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Alexandru Ioan Cuzaf#

IULIAN VOICU
redactie@viata-libera.com

Alexandru loan Cuza a avut
parte de o educatie europeana.
Bacalaureat in Litere, apoi (proba-
bil) licentiat in Drept, absolvent
al unor cursuri militare, el si-a
facut majoritatea studiilor in Eu-
ropa de Vest, intr-o perioada cand
ideilerevolutionare dela mijlocul
veacului al XIX-lea zdruncinau
lumea din temelii.

Faraindoiala, dupaalegereaca
domnitor al celor doud principa-
te romanesti, Cuza a contribuit
imens la reformarea si moderni-
zarea statului, prin secularizarea
averilor manastiresti, improprie-
tdrirea si eliberarea din iobagie
a tdranilor, Constitutia, o noua
Lege electorald, Codul penal, Co-
dul civil, Legea contabilitatii, lar-
girea bazei de impozitare, Legea
invatamantului, modernizarea
armatei etc.

Prima ,bila neagra”

Au existat discutii aprinse
privitoare la confiscarea averilor
manastiresti. Cuza dorea legea
rurald in sensul in care aceas-
ta reforma fusese prevazuta de
catre revolutionarii de la 1848:
improprietarirea clacasilor (cei
care aveau obligatia de a munci
gratis pamanturile altora) si des-
fiintarea relatiilor feudale din
agricultura. Marii boieri si clerul
se opuneau vehement.

Dupa numirea lui Mihail Ko-
gdlniceanu - apropiat colaborator
alsau-caprim-ministru, Cuzas-a
vazut mai aproape de realizarea
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acestui deziderat. Dar readucerea
in prim-planul lucrarilor Aduna-
rii Legiuitoare (Parlamentul) a
reformei agrare a starnit un con-
flict deschis intre guvern si con-
servatorii majoritari. Ca urmare,
pe 2 mai 1864, un detasament
militar a evacuat Adunarea, care
a si fost dizolvata. Au fost create
astfel premisele de adoptare a Le-
gii rurale. Averile anumitor bise-
rici, mdnastiri si schituri au fost
trecute in proprietatea statului,
iar pamanturile au fost impartite
la circa 400.000 de familii rura-
le. Alti circa 60.000 de tarani au
primit loturi de casa si gradina.

A doua ,,bila neagra”

A fost lovitura de stat de la 2
mai 1864, care a dus la coalizarea
celor doua partide principale din
tara si a reprezentantilor Biseri-
cii. Cuza a adunat in jurul sau
o camarild de functionari, care
l-a sprijinit cu tarie. Camarila a
monopolizat functiile adminis-
trative si contractele cu statul,
de la care au fost inlaturati poli-
ticienii. Samanta urii semdnate
de domnitor avea sd incolteasca si
sd dea roade foarte repede.
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© Actul abdicarii

A treia ,,bila neagra”

Adversarii politici ai domni-
torului au inceput demersuri pe
la cancelariile europene pentru
a-1 inlatura pe Cuza si a aduce pe
tron unreprezentantal familiilor
inrudite care domneau in Europa
acelor vremuri: Gotha, Saxa, Sig-
maringen etc. Argumentul prin-
cipal a fost acela ca domnitorul
devenea, incet-incet, un despot,
un tiran. Au fost aduse in discutie
si naravurile lui Cuza: 1i placeau
femeile, isi parasise nevasta si o
avea permanent aldturi pe aman-
td, bea, pierdea noptile si era un
impatimit al jocurilor de noroc.
In doi ani, nemultumitii au inche-
gat un complot bine pus la punct,
cu mari sanse de reusita.

Alungarea din tara

In seara de 22 februarie 1866,
la sapte ani dupa ce fusese ales
domn al Principatelor Romane,
Cuza e vizitat de un necunos-
cut care il pune in garda despre
complotul, sustinut de 4.000 de
oameni, menit a-1 detrona. Alte
persoane apropiate avertizea-
zd de iminenta aceluiasi lucru.
Cuza se bazeaza insa pe armata
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siil pune pe George Lecca, coman-
dantul vanatorilor sai pretorieni,
sd Intdreasca garzile la palat.

Pana tarziu in noapte, in ju-
rul cladirii fusesera insa masate
trupe inarmatesiartilerie. In ace-
easinoapte, o serie de apropiati ai
lui Cuza sunt arestati, ca sa nu se
opunad evenimentelor ulterioare.

De mentionat ca Voda isi ex-
primase mai demult dorinta ca,
dupa sapte ani de domnie (durata
stagiului militar), sa plece de pe
tron. Vanatorii din garda Palatu-
lui dau buzna peste Cuza, iar co-
mandantul lor, Lecca, ii pune un
pistolin gat siil obligd sa semneze
abdicarea. Inainte de a fi trimis
peste hotare cu familie si amanta
cu tot, fostul domnitor a stat trei
zile in arest.

Exilul si moartea

Cuza nu a mai reusit nicioda-
ta sa se intoarca in tara, desi i-a
cerut regelui Carol I permisiunea
de a reveni ca persoand privata.
Avea sa aiba totusi parte de o ul-
tima vizita.

A trait la Paris, la Viena si s-a
stabilit la Wiesbaden. A murit in
1873, la varsta de doar 53 de ani,
dupa o rdceald puternicd (proba-
bil pneumonie).

A fost inmormantat 1anga pa-
latul domnesc de la Ruginoasa,
asa cum si-a dorit. La funeralii
ar fi participat circa 30.000 de
tarani, care si-au amintit ca au
pamant datorita lui Cuza.

Dupa Al Doilea Razboi Mondi-
al, ramasitele Iui Alexandru Ioan
Cuza au fost transferate la Biseri-
ca ,Trei lerarhi“ din Iasi. @
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RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Supa crema de ciuperci este

un preparat delicios si hranitor.
Aceasta nu contine carne si
este perfecta si pentru o dieta
vegetariana, insa este bogata in
proteine si foarte satioasa.

Ingrediente: 500 g ciuperci,
150 ml lapte, 100 g smantana,
0,5 1 supa clara de legume, una
sau doua cepe albe medii, 2 catei
de usturoi, 2 linguri de ulei de
masline, o lingurd de unt, un car-
tof, o legdtura de marar si una de
patrunjel, sare, piper, boia dulce,
cimbru. In cazul in care optezi
pentru varianta fara produse
de origine animala, poti inlocui
laptele si smantana cu 200-250 g
de crema de soia sau smantand
vegetala.

Preparare: Se taie marunt
ceapa si usturoiul si se calesc

intr-o cratita in care s-au incins
untul si uleiul de masline. Cand
incep sa devina transparente, se
adauga ciupercile taiate subtire
si se lasa cateva minute sa se in-
moaie. Se acopera apoi cu supa de
legume si se adauga cartoful taiat
cubulete, pentru caamidonuldin
acesta va face supa mai densa si
mai cremoasa. Se condimenteaza
dupa gust, cu sare, piper, boia si
cimbru si se lasa aromele sa se
amestece culegumele, timp de 30
de minute, la foc mediu. Se poate
adauga laptele inainte sa iei oala
de pe foc. Smantana va fi pusd in
blender, impreuna cu supa. La fi-
nal se va adauga verdeata tocata
marunt.

Este foarte important sa se
foloseascd alimente proaspete;
acestea au mai mult gust, dar
sunt si mai bogate in nutrienti.
In ceea ce priveste ciupercile,
poti opta pentru o supa clasica
facuta doar cu champignon sau

libera

potijongla cuaromele mai mul-
tor tipuri de ciuperci disponi-
bile pe piata: brune, pleurotus,
galbiori, hribi sau shimeji.

Se recomanda folosirea si a
coditelor de la ciuperci, chiar
daca acestea sunt mai fibroase.
Au un gust bun si o cantitate
mare de fibre, iar dupa ce le
vei pasa in blender vor deve-
ni la fel de cremoase si placu-
te la textura ca ,palariile”. Si
cartoful este foarte important
pentru aceasta supd, el confe-
rindu-i o textura cremoasa si
un gust placut. Se recomanda
folosirea cantitatii indicate si
nu mai mult, daca vrei ca supa
ta sd ramanad una de ciuperci
si sd nu se transforme intr-una
de legume. Radacinoasele albe
se potrivesc de minune cu ciu-
percile, asa ca, daca le apreciezi
aroma, le poti folosi pentru a
imbunatati aceasta supa dupa
gustul tau. @

Beneficiile ciupercilor

atn Imagazin

Ciulamaua de ciuperci a fost
mereu una dintre mancarurile
preferate ale romanilor.
Aceasta poate fi alba sau aurie
si dulceaga, de la morcov.

OINGREDIENTE. 1 kg ciuperci,
1 ceapd, 1 morcov mic, 1-2 catei
de usturoi (optional), 3-4 linguri
ulei, sare, piper, nucsoard, marar
si patrunjel proaspat, 1 lingurd de
faind..

O©PREPARARE. [ntr-o cratitd
se pune uleiul, se adauga ceapa
taiatd marunt, morcovul ras si 50
ml de apa si se lasd la indbusit,
la foc mic, pand scade apa. Se
adauga ciupercile, daca sunt mai
mari se taie felii, jumatati, in
patru, dupad preferinte, iar daca
sunt micute se pot ldsa intregi. Se
presarad sare si se pune capacul,
apoi se lasa sa se inabuse la foc

mic. De la sare, ciupercile isi lasd
zeamd, deci nu mai e nevoie sda se
adauge apd. Cand a scazut apa,
se gusta ciupercile si, dacd vreti
sd fie mai patrunse, mai adaugati
putind apd (cam 50 ml) si ldsati
la fel, acoperit si la foc mic, sa

se mai indbuse. Se amestecd o
lingura de faind cu 100 ml de

apda si se toarnd peste ciuperci.
Acum se adauga piper, nucsoara si
usturoi pisat marunt. Se amestecd
si se lasd sd dea in clocot, apoi se
opreste imediat focul. Se presard
verdeatd tdiatad fin. Se serveste
caldad sau rece, cu verdeatd

tocata deasupra. Se poate servi

cu mamaligutd caldd sau pdine
proaspdtd, dacd nu suntefila
dieta. @ Raluca Ichim

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

® Regleazd sistemul digestiv
si previn constipatia. Fibrele din
ciuperci au un rol deosebit de
important in prevenirea consti-
patiei si reglarea sistemului di-
gestiv. Ciupercile contin amidon,
care, odata ajuns in sistemul di-
gestiv, este transformat in hrana
pentru bacteriile din colon, aju-

tand la mentinerea unui intestin
sanatos.

e Regleaza tensiunea arteri-
ala. Anumite specii de ciuperci
albe au o cantitate de potasiu
mai mare decat o portocalad, iar
acest fapt duce la reglarea ten-
siunii arteriale.

e Intdresc firul de par si ca-
litatea tenului. Ciupercile sunt
singurele alimente care contin
vitamina D, vitamina B2 din ciu-

perci este benefica pentru piele
deoarece imbunatateste calita-
tea tesutului, iar vitamina B8
intareste firul de par si ii con-
fera stralucire. Combat carenta
alimentara.

Se poate inlocui carnea cu
ciupercile, deoarece acestea au
putine calorii si o mare varie-
tate de vitamine $i minerale:
seleniu, cupru, vitamine B2, B3
siD. @
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CREMA

DE ZAHAR ARS
INGREDIENTE. i

lapte, 8 ouad, sare, 150 g zahar, 150
g zahar tos fin (pentru caramel),
vanilie.

PREPARARE. re:-

tru crema este ideald o cratita de
metal, cu volumul de cca 3-4 litri,
de 22 centimetri diametru si cu
margini inalte de 10 centimetri, care
poate fi introdusa si in cuptor. Se
pune zaharul in cratita, la foc mic,
si se topeste pana capata o culoare
aurie. Amestecam din cand in cand
zaharul, astfel incat s& nu se arda.
Dupa ce zaharul este complet topit,
stingem focul si rotim cratita, cu
foarte mare grija, pana cand fundul
si peretii acesteia sunt imbracati, pe
jumatate, in caramel. Lasam cratita
la temperatura camerei pana cand
caramelul se raceste.

Pentru crema caramel cu oua si
lapte, se pun ouale intr-un vas, se
adauga sarea, zaharul si vanilia si
se mixeaza 3-4 minute, la viteza
medie. Se adauga laptele rece si se
mai mixeaza circa 1 minut, la viteza
medie. Se toarna compozitia de
oua in cratita cu caramelul rece. Se
asaza intr-o alta cratitd, putin mai
mare, umplutd pana la jumatate cu
apa rece. Se introduce cremain
cuptorul preincalzit la 180°C si se
fierbe circa 50-60 minute. O data

la 15 minute, se adauga circa 50

ml de apa rece in cratita cu apa.

in acest fel impiedicam fierberea

in clocote. Se stinge cuptorul, se
lasa crema caramel inca 10 minute
n bain-marie, apoi o scoatem si

o lasam sa se raceasca complet

la temperatura camerei. Dupa ce
s-a racit, o punem in frigider si o
I3s3m pan& a doua zi. Inainte de a
rasturna crema pe platou, desprin-
dem, cu grija, cu un cutit, crema
de pe marginile cratitei. Se alege
un platou cu margini inalte, se po-
zitioneaza deasupra cratitei si cu o
miscare rapida, se rastoarna crema
pe platou. @ Raluca Ichim
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CONCEDIERI
IN MASA
LA ALPHABET

RECESIUNE. Aphabet,

compania care detine Google,

va elimina aproximativ 12.000 de
locuri de munca, adica 6 la suta
din forta sa de munca, a anuntat
firma, in cele mai recente reduceri
care au zguduit sectorul tehnologic,
scrie Reuters. Sundar Pichai,
directorul general al Alphabet, a
declarat intr-o nota catre personal
ca firma si-a marit rapid numarul
de angajati, in ultimii ani, ,pentru

o realitate economica diferitd de
cea cu care ne confruntdm astazi“.
Jimi asum intreaga responsabilitate
pentru deciziile care ne-au condus
aici, a spus el. Reducerile vin la
cateva zile dupa ce rivalul Microsoft
a anuntat ca va concedia 10.000
de angajati. Pierderile de locuri de
munca de la Alphabet afecteaza
echipe din intreaga companie,
inclusiv recrutarea si unele functii
corporative, precum si unele
echipe de inginerie si produse.
Concedierile sunt globale si au
impact imediat asupra personalului
din SUA. Alphabet a trimis deja

un e-mail angajatilor afectati, se
arata in nota de serviciu, in timp ce
procesul va dura mai mult in alte
tari din cauza legilor si practicilor
locale de angajare. Vestea vine
ntr-o perioada de incertitudine
economica, dar si de promisiuni
tehnologice, in care Google

si Microsoft au investit intr-un
domeniu in plind expansiune al
software-ului cunoscut sub numele
de inteligenta artificiala generativa.
@®Remus Basalic

TIKTOK, INTERZIS

IN UNIVERSITATI
TEXAS. universitatile din

Texas au luat masuri pentru a
interzice accesul la aplicatia TikTok
pe retelele si dispozitivele care
apartin campusului. Decizia vine ca
urmare a ordinelor executive emise
de guvernatorul statului Texas, Greg
Abbott, care a invocat ingrijorari
referitoare la confidentialitatea

si securitatea din cauza originii
chineze a aplicatiei. TikTok, detinut
de compania ByteDance, este o
aplicatie sociala populara printre
tineri, cu miliarde de utilizatori

activi din intreaga lume. Potrivit
unor descoperiri recente, TikTok

a urmarit activitatea unor jurnalisti
din SUA, fapt ce a alimentat
ingrijorarile autoritatilor americane.
® Remus Basalic
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1na si
concureaza
Dentru

Marte,

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Revenirea NASA pe Luna a
inceput cu programul Artemis.
Prima dintre cele trei misiuni a
fost lansata cu succes. Acest
zbor fara echipaj a testat
rachetele de noua generatie.
Cea de-a doua misiune va duce
oamenii mai departe in spatiu,
iar a treia lansare va pune
astronautii pe Luna, timp de o
saptamana, in 2024, perioada
in care acestia vor efectua
experimente.

Scopul pe termen lung este de
a folosi Luna ca baza de plecare
pentru a ajunge pe Marte. Dar
programul este estimat cd va
costa 93 de miliarde de dolari, un
pret mare pentru contribuabilul
american, care simte deja o presi-
une economica din cauza inflati-
ei, scrie BBC, potrivit Mediafax.

Intr-un raport adresat Con-
gresului, anul trecut, biroul
auditorului general al SUA a
avertizat despre un ,program de
dezvoltare nerealist” si despre
depasirea bugetului, addugand
ca NASA trebuie sa faca estima-
rile costurilor ,,mai fiabile si mai
transparente”.

Cu toate acestea, desi NASAva
obtine mai putina finantare glo-
bala decat a cerut in 2023, Con-
gresul sustine in continuare pro-
iectele de explorare a spatiului.

La randul ei, China a realizat
propria statie spatiala complet
operationald, Tiangong, aflata
deja pe orbita. Programul spatial
chinez a lansat sonde pe Luna si
pe Marte. Acum, guvernul de la
Beijing planifica sa infiinteze o
statie de cercetare fara pilot pe
Lund pandin 2025, apoisa trimita
astronauti pe suprafata satelitu-
lui Terrei pana in 2030. Punerea
unui astronaut pe Lund a mai

{Viata
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fost facuta inainte, dar urma-
torul pas, spre Marte, este mult
mai dificil. Este de 250 de ori mai
departe decat Luna si nu exista in
prezent nicio nava spatiala capa-
bila sa transporte oameni pe pla-
neta rosie. Chiar daca oamenii
de stiintd pot gasi o modalitate
sigura de a lansa o rachetd grea
cu combustibil si de a o face sa
coboare cu succes pe o planetd
cu o atmosfera atat de rarefiata,
existd o provocare suplimentara
de a-i readuce pe astronauti in si-
gurantd acasa, dupa luni de zile
petrecute in spatiu.

Din punct de vedere istoric,
doua superputeri s-au luptat
pentru suprematia deasupra Pa-
mantului. America si Rusia au
concurat pentru dominatie in
anii 1950-1960. Rusii au trimis
primul om pe orbita. Americanii
au trimis primii astronauti care
au pasit pe Luna, cativa ani mai
tarziu. In anii 1970, a fost creati

o era de aur a cooperarii, culmi-
nand cu constructia Statiei Spa-
tiale Internationale (ISS), care a
inceputin 1998. impreuni cu alte
13 natiuni partenere, cele doua
superputeri au construit ceea ce
este acum cea mai mare structu-
ra din spatiu. Nu este detinuta de
nicionatiunesifiecaredepindede
celalalt pentru a functiona. Dar
realitatea era oarecum diferita.
In special, America a impiedicat
China sa devind partener in ISS,
motiv pentru care chinezii si-au
urmat drumul lor.

Intre timp, companiile spa-
tiale ale lui Jeff Bezos si Elon
Musk transporta deja pasageri
pe orbitd. Helen Sharman, care a
fost primul astronaut al Regatu-
lui Unit aflat intr-o misiune pe
Statia Spatiala sovietica Mir, in
1991, considerd cd actualele ri-
valitati internationale ar putea fi
puse in umbrd de pragmatismul
sectorului privat. @

Android 13, instalat pe doar 5 la suta dintre dispozitive

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Pastrand ,traditia”, Google a
depus eforturi reale doar pentru
aducerea Android 13 pe dispoziti-
vele din seria Pixel, lasand ceilalti
producatorisa-siurmeze strategi-
ile proprii. Astfel, primele dispo-
zitive cu Android 13 sunt cele nou
lansate chiar de Google, urmate
la o distanta de cateva saptamani
de flagship-uri din generatia anu-
lui trecut, apoi de alte telefoane si
tablete recente. Problema este ca,
pentru cele din urma, timpul de
asteptare pentru update poate fi
de la cateva luni pana la aproape
un an, scrie go4it.ro. Incluzand
doar dispozitivele care au primit
pand acum firmware-ul oficial,

Android 13 ruleaza pe doar 5,2
la sutad dintre dispozitivele cu An-
droid aflate in circulatie. Vestea
si mai proastd este ca, la mai bine
de un an dela debutul oficial, nici
predecesorul Android 12/12L nu

ofera statistici mai bune, aceasta
versiune fiind intalnita pe doar
18,9 la suta din totalul dispoziti-
velor cu Android aflate in utiliza-
re activa, in urcare cu 13,5 la suta
fatd de luna august a anului2022.

Pe locul al treilea in clasamentul
Android regasim versiunea An-
droid Oreo, cu zece la suta cota
de piata, urmata de Android Kit-
Kat cu 0,7 1a sutd, in scadere de la
0,9 la sutd, in luna august. Chiar
daca pare mica, aceasta cotd de
5,2 lasuta atribuitd dispozitivelor
cu Android 13 reprezinta, de fapt,
o0 evolutie pozitiva pentru ecosis-
temul Android, indicand o mai
mare disponibilitate a produca-
torilor OEM pentru actualizarea
dispozitivelor din portofoliu. La
acest capitol se fac remarcate in
mod special brandurile cunoscu-
te, precum Samsung, OnePlus,
Asus, Oppo, Vivo, care au trans-
format intr-o veritabilda competi-
tie lansarea cat mai timpurie a
actualizarilor. @
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Anxietatea si viata sexuala
suntin stransa legatura,

spun specialistii in sexologie

si psihoterapie. Se vorbeste
despre presiunea pe care ambii
parteneri o resimt inainte de

a face sex. Mai exact, despre
teama barbatului ca nu va
satisface femeia sau despre
dorinta femeii de a avea orgasm.
Toate acestea sugereaza ca
iubirea si frica sunt intr-o stransa
conexiune.

Dragostea este dificil de ex-
plicat in cuvinte, pentru cd in-
seamna atat de multe lucruri. Un
dictionar ar putea spune ca este
un sentiment de afectiune puter-
nicd sau o conexiune profunda cu
o altd persoand. Sunt pareri care
spun ca dragostea este mult mai
mult decat un sentiment, este o
forta, o energie.

In dragoste, totul e posibil
Te-ai gandit vreodatd ca dra-
gostea te defineste ca persoana?
Gandeste-te la iubire ca la o no-
tiune abstracta fara forma, fara
limite - ca in dragoste totul este
posibil. Nu conteaza daca esti ta-
financiare sau modesta din acest
punct de vedere. Dragostea este
singura care nu cunoaste limite
fizice. Dragostea nu este ceea ce
vrei, ci mai degraba o chemare la
cine esti. Dragostea este parte din
tine, scrie clickpentrufemei.ro.

Ce legatura este
intre anxietate si dragoste
Oamenii adesea confunda pa-
siunea cu dragostea. Ne dorim
o viata sexuala satisfdcatoare,
pasionala. Ne dorim bani, o po-
zitie mai importanta la serviciu,
popularitate, putere, ne dorim sa

© Anxietatea
se poate concretiza
printr-un blocaj
care restrictioneaza
accesul la iubirea pura

aratam bine. Toate acestea se lea-
ga de ego si nu de dragoste. Cand
ai avut cel mai intens orgasm?
Cel mai probabil cand nu aveai o
multime de griji in minte, cand
aiuitat cd ai mai acumulat cateva
kilograme nedorite, cand ai uitat
de orice, nu? Pentru ca grijile, fri-
cile si, de fapt, anxietatea si via-
ta sexuald sunt corelate! Atunci
cand uiti de toate si te conectezi
la o iubire superioara, te vei eli-
bera de emotii negative, precum
anxietatea, si vei simti ca iubesti
si ca esti iubita.

Frica ne deconecteaza
de la iubire

Anxietatea se poate con-
cretiza printr-un blocaj care
restrictioneaza accesul la iubirea
pura. Probabil te gandesti ca nu

ai simtit vreodata anxietate sau
frica despre care vorbim. Asta,
pentru ca e posibil ca prin frica
sd intelegi teama de paianjeni, de
exemplu. Dar frica despre care
psihologii de la mindbodygreen.
com vorbesc este un concept mai
amplu. Esteoparteimportantain
viata ta. Anxietadtile tale ascunse
controleaza procesul de luare a
deciziilor, anuleaza abilitatea de
a te iubi si te obliga sa te simti
inferioara, sa te simti meschina.
Acest tip de frica se manifesta
intr-o varietate de moduri - cum
ar fi nesiguranta, furia, stresul,
anxietatea, vina, indoielile, ge-
lozia, lipsa de valoare de sine si
minciuna. Cand uiti de tine, fri-
ca, negativitatea si toxicitatea te
coplesesc. Iar frica functioneaza
precum novocaina, amortind abi-

Sexul de la prima intalnire poate fi o idee buna

litatea ta de a simti iubirea. De
aceea, anxietatea si viata sexuala
sunt in legaturd stransd. Una o
anuleaza pe cealalta.

Conform psihologilor, oame-
nii se tem cel mai mult ca nu vor
sticeinseamnasa fie iubiti-canu
vor gasiiubirea - si cd nuvor putea
sd se iubeasca singuri. Daca ai o
convingere subconstienta ca esti
respingatoare, mintea ta chiar va
crede asta pe termen lung. Si cul-
mea, chiar va atrage experiente
negative sau barbati toxici, care
nu iti ofera iubire, tocmai pentru
ca tu nu te pretuiesti indeajuns.
Alege sd te iubesti pe tine si apoi
vei vedea ca vei transmite si celor
din jur vibratii energetice poziti-
ve, dragoste, iar anxietatea nu va
mai face ,casa bunad” cu dragos-
tea. @ lulian Cozma

Sexul la prima intalnire este
un subiect tabu de cele mai multe
ori, insa exista motive intemeiate

e o
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pentru care un expert in relatii
ne indeamna la asa ceva. La fel si
cei care au facut-o.

Expertul in relatii Rachel
Wright din New York sustine
un lucru pe care cei mai multi
aventurieri voiau sd-1 afle - ca nu
exista niciodatd ,momentul ide-
al” de a te culca cu cineva, motiv
pentru care... se poate intampla
oricand. Mai mult, terapeutul e
de pdrere ca simplul fapt ca ce-
dezidin prima efortului celuilalt
de a te seduce te scuteste de mul-
te batdi de cap, principala fiind
aceea ca nu vei mai pierde tim-
pul cu cineva nepotrivit tie, vei
afla imediat daca iti doresti sa te
mai intdlnesti cu acea persoana
sau nu.

Conform rezultatelor unui
studiu, jumatate dintre partici-
panti au recunoscut cd s-au cul-
cat cu cineva la prima intalnire
amoroasa, iar cei care n-au facut
asa ceva sunt de parere cd trebuie
sd stabileascd maiintaiolegatura
emotionald cu partenerulinainte
de-a se arunca in pat cu el.

Rachel defineste sexul ca fiind
~orice experientd semnificativa
de a obtine pldcere” si spune ca
idealurile demodate pot determi-
na aparitia rusinii in cazul celor
pecare-ibate gdndul sasardin pat
la prima intalnire cu cel de-abia
cunoscut. @ lulian Cozma
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SEXUL
ESTE ESENTIAL

PENTRU SANATATE
ECH"—'BRU- Aavea

0 viatd sexuala sanatoasa este

una dintre nevoile de baza ale
oamenilor, iar medicul ginecolog
Caroline Colin sustine ca aceasta
poate imbunatati sanatatea fizica

si mentala a oamenilor, relateaza
publicatia Health Digest, citata

de Adevarul. Existd numeroase
cercetari care sustin cat de crucial
este sexul pentru sanatate. Conform
WebMD, sexul poate stimula
functia sistemului imunitar, reduce
tensiunea arteriald, scade riscul de
atac de cord, amelioreaza durerea
si reduce stresul. Psychology
Today sustine, de asemenea,

ca sexul are o multitudine de
beneficii pentru sanatatea mintala,
inclusiv imbunatatirea stimei de
sine si prevenirea singuratatii si a
izolarii. Prin urmare, dupa cum afirma
dr. Colin, sexul este o modalitate
excelenta de ,,a mentine sanatatea
si de a trai cea mai buna viata”. Din
pacate, multi oameni, in special
femeile, se confrunta cu o multime
de bariere. intr-un interviu exclusiv
Health Digest, ginecologul a vorbit
despre unele dintre aceste bariere si
despre cum i ajuta pe oameni sa le
depaseasca.

Renuntati la rusine

Desi o viata sexuald sanatoasa
este esentialda, multe femei au fost
invatate ca dorintele si nevoile lor
nu sunt importante. Unele au fost
invatate ca sexualitatea lor este
rusinoasa. ,,Traim intr-o societate
puritand, care a facut ca femeile
sa se simta rusinate de nevoile
sexuale si sa se simta inconfortabil
n legatura cu nevoia si dorinta de
placere”, a explicat dr. Caroline
Colin. ,,0 viata sexuala satisfacatoare
este la fel de esentiala ca alimentatia,
exercitiile fizice si somnul, dar

este ignorata sau - si mai rau

- dezaprobata”, a mai adaugat
aceasta. De aceea, ginecologul a
marturisit ca le explica pacientilor
cat de important este sexul pentru
bunastarea lor fizica si emotionala,
astfel incat acestia sa inteleaga ca
nu este doar in regula sa pledeze
pentru placerea lor, ci este si
necesar.

intelegerea
orgasmelor feminine

Chiar si atunci cand femeile se

simt confortabil sa pledeze pentru
placerea lor sexuald, s-ar putea

sda nu stie cum sa facad sex intr-un
mod care sa le aduca placere.
Adesea, sexul cu penetrare nu ofera
suficienta stimulare clitoridiana
pentru un orgasm

satisfacator. ,,Singura functie

a clitorisului este orgasmul

feminin. Doar 33 la suta dintre femei
ajung la orgasm de fiecare data

in timpul relatiilor sexuale barbat-
femeie, fata de 75 la suta dintre
barbati, iar 30 la suta dintre femei
au dificultati in a ajunge la orgasm®,
a concluzionat dr. Caroline Colin.

@ lulian Cozma
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O noua carte

CRONICA DE CENACLU

Despre
Apocalipsa
literara

Vinerea trecuta, membrii
Cenaclului "Noduri si Semne”

au participat la o intalnire cu
scriitorul Mihail Galatanu, care
si-a prezentat cele mai noi carti
("Intravenos”, "Maistrul absolut:
omul atins de Fiinta: o carte de/
despre intelepciune”, "Asteptand
gloria” si "Mormantul lui Ovidiu”)
si a sustinut un recital poetic

la Salonul literar "Axis Libri” al
Bibliotecii "V.A. Urechia”. Eveni-
mentul i-a avut ca invitati speciali
pe Dan Vitd, Gelu Ciorici-Sipote
si lon Avram si a fost moderat
competent de criticul literar Adi
G. Secara-Halil. Seara a debutat
cu o prelegere magistrala a lui
Mihail Galatanu referitoare la
modul in care fictiunea si realita-
tea se intrepatrund panala a se
substitui reciproc in realizarea
actului de creatie literara.

Despre cartile prezentate, Gelu
Ciorici-Sipote a avut dizertatii la
obiect, demonstrand auditoriului
ca a trecut atent prin texte: O
privire asupra lumii, o privire a
eruditului prin cunoastere, nu
prin auzenii. Si, firesc, incepe din
antichitate si continua cu mia de
ani a barbarilor. O carte des-

pre pervertirea initierii in lumea
modernd si postmoderna. (...)
Oralitatea scriiturii este formi-
dabila (...) O carte civilizatoare,
un indrumar de lectura inalta,
calificata. Autorul stie, simte

ca va veni vremea unei asezari
cinstite a valorilor, cand timpul va
dezumfla ce au gonflat editorii cu
bani si influenta. Ca o consecin-
ta, el simte venirea unei Apoca-
lipse Literare (...) O traducere a
inaltei culturi pe intelesul tuturor”,
am spicuit din referirile la cartea
"Maistrul absolut: omul atins de
Fiinta: o carte de/despre intelep-
ciune”. "«Asteptand gloria» este
un poem-mitralierd, actual atat in
prezent, cat si in viitor; este textul
programatic al cartii cu acelasi
nume. O poezie a derizoriului,

a banalului (...) Peste tot - acel
ludic - o gaselnita marca Galata-
nu (...) Aduce sacrul in lumescul
firesc, domestic-domesticit, fara
fortari. Ex.: «<XAm murit intr-o luna
cat altii intr-un an», sau «<Am
murit cate-n stele si-n luna» etc.”,
a mai spus, printre multe altele,
Gelu Ciorici-Sipote.

Dupa referirile invitatilor la cartile
expuse, Mihail Galatanu a citit doua
poeme inedite, in stilul sdu caracte-
ristic, cucerind auditoriul prin verva
si spectaculozitate.

Seara s-aincheiat cu participarea la
priveghiul scriitorului Victor Cilinca,
plecat in mod neasteptat dintre noi.

Astazi, 27 ianuarie, la ora 18,00,
la sediul "Vietii libere”, Cenaclul
"Noduri si Semne” va sustine un
moment omagial Victor Cilincd.
® lon Avram
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Daniel Mendelsohn (n.

1960), eseist si critic literar
american, a urmat studii

de limbi si literaturi clasice

la University of Virginia si
Princeton University. Publica
in mod regulat eseuri, cronici
literare si articole in The New
Yorker si The New York Review of
Books. Dintre cartile publicate
amintim: The Elusive Embrace:
Desire and the Riddle of Identity
(1999), Gender and the City in
Euripides’ Political Plays (2002),
Waiting for the Barbarians: Essays
from the Classics to Pop Culture
(2012), Ecstasy and Terror: From the
Greeks to Game of Thrones (2019).
La Editura Polirom, de acelasi
autor au aparut O odisee. Un
tatd, un fiu si o epopee (2019) si Cei
disparuti. In cdutarea a sase dintre
cei sase milioane (2021).

*

PecopertaalV-a,apareurmato-
rul text, nesemnat: ,Carte de me-
morialistica, biografie si, totoda-
ta, un erudit exercitiu de istorie si
criticd literara, Trei inele spune po-
vestile a trei scriitori exilati care,
analizand opere clasice ale litera-
turii, au creat la randul lor capo-
dopere: Erich Auerbach, filologul
evreu refugiat din Germania lui
Hitler la Istanbul, unde si-a scris
principalul studiu asupra litera-
turii occidentale, Mimesis, Franco-
is Fénelon, arhiepiscopul francez
din secolul al XVII-lea, care a fost
repudiat din cauza Peripetiilor lui
Telemah, o ingenioasa continuare
a Odiseei si cea mai cititd carte in
Europa timp de o suta de ani, si
W.G. Sebald, romancierul german
autoexilatin Angliaale caruinara-
tiuni sinuoase exploreaza temele
odiseice ale dislocdrii, nostalgiei
si despartirii de casa. Acestor trei
istorii li se adauga povestea celor
doua carti scrise de Daniel Men-
delsohn despre saga familiei sale
marcate de Holocaust si de aceeasi
Odisee. O carte despre exil si destin
ca temad literard, despre felul cum
experienta personald a exilului se
transforma in poveste, intr-o na-
ratiune exemplara.”

Ca orice text de acest gen,
doreste sa spuna totul, fara a de-
talia prea mult.

Poate cei trei scriitori
mentionati mai sus sunt oare-
cum ,principali”, dar, ca sa fim
mai clari, este vorba despre un
roman-eseu, experiment, ideile
sunt personaje principale, pe lan-
ga anumiti scriitori ori carturari,
precum Marcel Proust, Racine,
Goethe, fratii Laonicos si Deme-
trios Chalcondylas, Yusuf Kamil
Pasa, traducatorul in turca al
Peripetiilor lui Telemah (poate cel
mai cunoscut roman al secolului
al XVIII-lea, in acel secol, desi s-ar
putea ca Robinson Crusoe sa fie
cel mai puternic concurent!, dar
dupa Daniel Mendelsohn, ar fi pri-
mul cel al lui Fénelon, Francois de
Salignac de La Mothe-Fénelon, ca
sd fim foarte exacti) s.a.m.d. pana
la un personaj cat se poate de...
personaj, Odiseu al lui Homer.
Desi nici pe Calipso nu as uita-o!!!
La modul general, imigrantii,
refugiatii, ,strainii” (cartea ince-
pe asa: ,,Un strdin ajunge intr-un
oras necunoscut, dupa o lunga
calatorie. E departe de familie
de ceva timp; undeva are o sotie,
poate si un copil. Caldtoria a fost
plind de peripetii, iar strainul e
obosit.”, p.11) sunt si ele personaje
principale alaturi de ideile de Is-
torie, Trecut, Destin, Stil, Cultura
si Civilizatie, Limbaj si Naratiune,
Cunoastere si Inertie, Digresiu-
ne versus/si... iardsi Naratiune,
Fiinta, Orient si Occident.

Daca tot se vorbeste si despre
moartea romanului (in zilele
noastre), via Winfried Georg Se-
bald, se trateaza si ,,tema esecului
naratiunii” (raportat la Absolut),
ca si imposibilitatea reald de a
recupera trecutul (pp.144-145).
Prin literaturd sau istorie, sau
si-si, machetele constituind un
laitmotiv deosebit de interesant,
specific conditiei umane, con-
form caruia ar exista ,increderea
in capacitatea noastrd de a recrea
si recunoasterea faptului ca ori-
ginalul s-a pierdut...” (pp.14-15).
Sau s-a ratacit. Un personaj se-
cundar, de pilda, se straduieste

sd faca macheta Templului lui
Solomon (sau cel de-al doilea? A se
verifical), atat de neuitat descris
de Cartarescu in ,,Theodoros”!
Interesanta urmatoarea
observatie: ,De aceea realitatea
istorica pe care macheta unei cla-
diri vechi ar trebui sd o sugereze
este mai mult decat pur si simplu
denaturd materiala; cu siguranta
ca o astfel de machetd e menita sa
surprinda (intr-un fel) si sufletul,
si aspectul unei cladiri...” (p.17)
De aici pana la a se ajunge a
se sugera ca un roman este sau
ar trebui sa fie ca un templu sau
ca macheta unui templu nu mai
este mult (decat aproape o carte
intreagal), un pseudo-rezumat al
»cartii” (altfel de Carte a cartilor!)
fiind cat se poate de inselator, ,,in-
cepand cu pradarea unei mari
cetatianatolieneinurmacu32de
secole, ajungand apoi 400 de ani
mai tarziu, cand povestile despre
urmadrile acelui cataclism incep
sd se coaguleze intr-un poem de
amploare, un poem atatde maret,
incat e copiat incd multe secole
dupa aceea, pana cand, dupa ce o
altd mare cetate anatoliana este
pradatd, copistii se imprastie spre
vest, iar poemul pe care il tot co-
piaza cu atata asiduitate incepe o
viatd noud intr-o altd tara; atat de
maret, incat, dupa alte 200 de ani,
dupa pradarea cetatii si dispersa-
rea copistilor, ilinspira pe un pre-
ot bland si intelept, al unei religii
de neimaginat pentru Homer, sa
adapteze si sa extinda poemul de
dragul unui copil, un principe
al carui cel mai bun sine posibil
aceasta noua carte este menita sa
il reflecte, desi cartea principelui
va fi cititd cu timpul de multe,
multe sute de mii de oameni de
rand, in locuri indepartate, de
neinchipuit pentru blandul preot
pe cand trudea la cartea lui, unul
dintre aceste locuri fiind Istanbu-
lul, Orasul, ,casa” unui turc sen-
sibil si subtil care, la doua secole
dupa ce preotul moare in exil, ia
cartea despre poemul ce vorbeste
de pradarea cetatii din urma cu
o sutd de generatii si din cartea
asta construieste o casa care, in

timpul unui alt mare cataclism,
devine un sanctuar pentru litera-
tura si, intr-un final, casa pentru
strainul nostru.”

Strdin care ar fi Erich Auer-
bach, evreu german, refugiat in
Istanbulin anul 1936, dupa ce tre-
ce prin Berlin, Munchen, Viena,
Budapesta, Bucuresti, cel care
va fi recunoscut drept parintele
literaturii comparate, care isi va
scrie pe malurile Marii Marmara
opera capitald, ,un imn inchinat
civilizatiei continentului de pe
care tocmai s-a refugiat. Titlul ei
este Mimesis: Reprezentarea realitd-
tii in literatura occidentald...

Se observa, totusi, ca ,inelele”
(ati observat mai sus cum se trece
de la unul la altul, de la razbo-
iul Troiei, prin Homer, cu Iliada-
Odiseea sa, la cele doua caderi
ale Constantinopolului, apoi la
Fénelon, apoi la vizirul turc Ka-
mil Pasa s.a.m.d.) sunt mai mul-
te (si se pleacd, intr-un fel, de la
o tehnica literara, folosita si de
Homer, ,,compozitia inelara”, ob-
servata, de pilda, de un Van Ot-
terlo!, p.25), si altfel decat cele ale
lui Tolkien...

Bref, in ultimd instanta, ine-
lele duc pana la Daniel Mendel-
sohn, Holocaustul, contribuind,
din nefericire, la calirea acesto-
ra, fiind vorba despre o carte si
,despre legatura profunda dintre
lucruri care, cel putin pentru un
optimist, este detectabila une-
ori si in istorie, si in literatura.”
(p-117) Mendelsohn descoperind,
de pilda, legatura dintre un per-
sonaj al lui Proust si autorul Peri-
petiilor lui Telemah.

Intre digresiune si naratiune
(istorica), intre ,stilul homeric”
si ,stilul biblic”, ,romanul ne-
roman” ,Trei inele” este o ple-
doarie pentru ,convingerea lui
Auerbachpotrivitcareiafilologia,
scoaterea treptatd la suprafatd a
relatiei uneiliteraturicu momen-
tul istoric care a produs-o, detine
totusi secretul celui maigrandios
dintre toate planurile: die gemein-
same Verbindung der Kulturen, care
va sd zica ceea ce leagd toate culturi-
le” @ A. G. Secara
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FIGURI ISTORICE ROMANESTI SI IMPLICAREA LOR IN BALCAN| @ REPERE
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O Ismail Kemal bei Vlora

Odata cu prabusirea Imperiu-
luiOtoman, Albaniaisideclardin-
dependenta, mai ales cu sprijinul
puterilor occidentale, Austro-Un-
garia si Italia, dar si al tdrii care
voia sa-si protejeze interesele in
regiune, mai exact conservarea
si dezvoltarea comunitatii aro-
mane, consideratd o ramura a
poporului roman. Conform do-
cumentelor din arhive, Romania
aavutunrol activin crearea unui
stat independent albanez, consi-
derand drepturile acestui popor
la fel de importante precum cele
ale aromanilor din Balcani.

»Pe-al nostru steag
e scris unire”

Dincolo de teoriile originii co-
mune indepartate traco-ilirice si
de similitudinile de limba si isto-
rie, relatiile intre aceste popoare
sunt marcate de multe interacti-
uni diverse si interesante.

Neputand sa nege faptul cd im-
nul national al Albaniei ramane
pana astazi ,Pe-al nostru steag e
scris unire”, pe muzica lui Ciprian
Porumbescu si versurile lui An-
drei Barseanu, adaptate in alba-
neza de catre aromanul Asdreni,
multi critici muzicali neaga ori-
ginalitatea acestei creatii. Fiindca
nu aveau cum sd nege faptul ca
Porumbescu era roman, albanezii
spuneau ca muzica imnului era
inspirata din marsurile vieneze,
in consecinta, era austriaca.

Ajutorul pe care guvernul lui
Take Ionescu si regatul Romani-
ei i l-au dat lui Ismail Kemal bei
Vlora, care a pornit de la Bucu-
resti, imputernicit de aromani si
albanezi, pentru a declara inde-
pendenta Albaniei in cele patru
vilaiete aflate sub dominatia Im-
periului Otoman, in 1912, nu se
mentioneaza nicdieri, iar cand
acest fapt iese la iveala, este con-
siderat ajutorul unuialbanez pen-
tru tara-mama.

O Nicola Nacio

1 Disttoresh wibs o Zecsiel, 6.
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Nicolae lorga
a descoperit prima fraza
scrisa in albaneza

Un alt caz similar este cel al
istoricului roman Nicolae Iorga
(1871-1940). El1 a descoperit, in
cercetdrile sale la Biblioteca La-
urentiana din Florenta prima
fraza scrisa vreodatd in limba
albaneza, cunoscuta drept , For-
mula botezului”, scrisd in 1462 de
catre episcopul Pal Anghel (1416-
1470). In timpul vizitei sale la Mat,
episcopul Anghel, colaborator al
lui Scanderbeg, a observat niste
nereguli si de aceea a ldsat scrise
aceste recomandari pentru cle-
ricii catolici, printre ele numa-
randu-se si Formula Botezului, pe
caresiparintiioputeau folosi pen-
tru a-si boteza copiii, atunci cand
conditiile vitrege (turcii, iernile
grele etc) 1i impiedicau sa ajun-
ga la biserica. Este doar o scurta
propozitie ,Unte’ paghezont pre-
menit Atit et birit et spertit senit”
care se gaseste intr-o circulara in
latina, scrisd in alfabet latin si in
dialectul gheg (de nord).

Pentru aceste servicii, apre-
ciindu-l drept albanolog, Regele
Zoglal Albanieii-addruitluilorga
un teren la Saranda, pe care in 15
noiembrie 1935 a fost inaugurat
Institutul Arheologic Roman. In
presa albaneza se inventeaza ,,ori-
ginea albaneza” alui lorga, sinu se
fac referiri la operele sale, in care
mentioneaza legdturile puternice
intre albanezi si Romania, bazate
tocmai pe existenta comunitatii
aromane in spatiul albanez.

Primul rege al principatului
neutru al Albaniei, imediat dupa
trasarea granitelor noului stat,
era nepotul Reginei Elisabeta a
Romaéniei, principele Wilhelm
von Wied. El a rdmas in istoria
Albaniei drept monarhul cu cea
mai scurtd domnie (martie - sep-
tembrie 1914), aceasta fiind exact
perioada cand Regele CarolIalRo-

LETER E FLORI NTE

LETER E ZEzé
A : © Un exemplar al publicatiei ,Albanezul“
a Societatii ,,Drita“

. CARTEA.DE AUR

CARTEA? NEAGRA

maniei aprecia relatia cu albane-
zii drept cea a ,nasului cu finii”.

Ce a facut la Galati intaiul
prim-ministru albanez

Printre cele mai importante
figuri istorice albaneze se afl3,
fara niciun dubiu, Ismail Kemal
bei Vlora, intaiul prim-ministru
al nou-infiintatului stat indepen-
dent albanez (1912).

Alegerile si manevrele lui poli-
tice, criticate de catre contempo-
ranii sai, care au dus la dizolvarea
guvernului condus de el de cdtre
Comisia celor sase Mari Puteri, nu
au diminuat cu nimic importan-
ta acestei figuri complexe, nici in
timpul dictaturii comuniste, nici
dupa.

De obicei, despre el s-a scris
intr-un context nationalist, la-
sand la o parte multe trasaturi,
precum intelegerea lui cu grecii
pentru ale ceda acestoraregiunea
Epirului sau, la polul opus, cea cu
Bekir Grebena pentru a readuce
Albania sub influenta Turciei.

in special aceasta din urmai
este posibil sd se fi datorat unei
multitudini de factori, printre
care nostalgia lui pentru gloria
Imperiului Otoman sau simpla
convingere ca aceasta era cea mai
bunad solutie pentru mentinerea
integritdtii Albaniei.

Si, fiindca Dundrea nu trece
prin Albania, istoriei ei i lipsesc
tocmai acele elemente care il lea-
ga pe Ismail Kemal bei Vlora de
Comisia Europeand a Dunarii si
de Galati, unde a fost primul sediu
al acestui organism.

Ismail Kemal bei Vlora vine in
acest oras, in aprilie 1870, drept
reprezentant al delegatiei turce.
In ,Memoires”, pe langi aceste
momente ,gdlatene”, cand vorbes-
te despre numirea si sosirea sa la
Galati, despre prietenia pe care a
avut-o mai ales cu reprezentantul
Marii Britanii, cu colonelul John

Stokes si despre importanta pe
care Imperiul Otoman o acorda-
se Dunadrii, spre deosebire de Ru-
sia, el mentioneaza si intalnirile
cu Regele Carol I al Roméniei si
Carmen Sylva.

Toate aceste detalii, care se ga-
sesc in ,Memoires”, te fac sd inte-
legi cd el era un bun cunoscator
al Romaniei, al culturii si istoriei
ei si, bineinteles, avind in vedere
pozitia importanta pe care o de-
tinea in guvernul turc, discutiile
lungi cu grecii pentru trasarea
granitelor statuluialbanez etc, nu
putem sd nu mentionam, chiar si
indirect, cd, dincolo de toate, el
s-a bazat pe aceasta cunoastere
profundd a realitatilor romanesti
cand a plecat de la Bucuresti in
1912, pentru a declara indepen-
denta Albaniei.

Cum a contribuit
V.A. Urechia la sprijinirea
romanilor din Balcani

O alta figura importanta pen-
tru miscarea nationald albaneza,
desi nu este mentionatd nicdieri
in materialele pe care cercetatorii
albanezi au ales sa le publice sau
asupra carora s-au aplecat, este
si Dimitrie C. Butculescu (1845-
1916). In diferite cercetiri care
il privesc nu este foarte intalnita
legatura cu Galatiul; mai mult se
vorbeste despre pasiunile lui, dar
foarte putin despre faptul ca el a
fost vicepresedinte al Societatii
albaneze ,Drita” pana la moartea
lui Nicola Nacio, in 1914.

In corespondenta lui Nacio cu
alti patrioti albanezi, cat si in car-
tea lui ,,Viitorul romanismului in
Balcani”, acesta il apreciaza, mai
ales, pe V. A. Urechia, dar nu lip-
sesc nici aprecierile referitoare
la Regele Carol I, B.P. Hasdeu si
Butculescu, amicitia cuacestadin
urma tinadnd pana la moarte.

Mult s-a vorbit si se stie despre
contributia lui Urechia la sprijini-
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sprijiinul

O Elsa Stavro s-a nascut in
Tirana, Albania, pe 25 aprilie
1976. Pentru ea, literatura si
istoria sunt interconectate
in mod natural, fiind o parte
importanta a formarii sale
academice. Cu doua volume
de versuri publicate in
Albania (1996 si 2012), este
inclusa in Antologia Poeziei
Contemporane Albaneze
in Suedia. Elsa Stavro este
autoarea unor articole
stiintifice aparute in publicatii
universitare din Romania,
Ucraina si Republica
Moldova. Licentiata in
psihologie, cu un master
in Administratie Publica si
Integrare Europeana, ea are
o specializare in Relatiile
Rusia-UE de la Universitatea
din Tartu, Estonia. A obtinut,
in septembrie 2022, titlul
de doctor in istorie la Univer-
sitatea ,,Dunarea de Jos*“.

rea cauzei romanilor din Balcani
(aromanilor), infiintarea Socie-
tatii Culturale Macedo-Romane
si publicarea primului album
macedo-roman.

Dar ceea ce nu se stie (cel pu-
tin de catre cei care au trdit in
Albania) este ca V.A. Urechia a
fost presedintele primei Societati
albaneze (aromane) din Romania,
»Drita”.

Asa cum reiese din corespon-
denta cu cel ce avea sa fie mai
tarziu presedintele acestei socie-
tati, aromanul N. Nacio, Urechia
se contureaza si mai clar ca un
mentor al acestuia, dar si al mul-
tor alte personalitati nationaliste
albaneze, precum Dervish Hima,
Murat bei Toptani etc.

Odatd cu instalarea regimu-
rilor dictatoriale in aceste tari,
incepe si transformarea relatiei,
nu mai era cea a nasului cu finii,
ci precum cea a doua surori de
Comintern.

Regimul comunist a presupus
reinventarea istoriei nationale,
albanizarea elementului aroman
fiind doar un detaliu in aceasta
metamorfoza a intregii societati.
@ Elsa Stavro
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exercitii de incrucisare

weekend

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AD, AH, EA, IM, LO, SR, Tl, UM, UR;

O ASA, ATA, DAR, EST, ITA, MAR, NUN, TEN, TUN;
© GALA, NAVA, TATA, URAT;

© ARENA, ERASA, MORAR, PAHAR, TAMPE;

© IESITE, MATURA, STATII;

© ANATEMA, ISPRAVA, TRATARE;

O GELATINA, IMITATOR;
O LEGAMINTE; 3
© ERETOMANIE, LEGALITATI.
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© ORIZONTAL: 1) Oameni carora le prinde bine aerul de inaltime. 2) Practica
o meserie de placere — Nu are niciun amestec. 3) Plin de praf la o parada!
— Munca la negru practicata in grup (pl.) 4) Studiu de carte... plin de viata.
5) Megastar fara valoare in arta scenicad! — O suprafatd aratd degeaba.
6) Aparuta pentru scurtd vreme — Rana pe spate! 7) Intinsa de placere.
8) Cei ce beneficiazad de protectie sociala — Cuib de ibis! 9) Se spune de
obicei la biserica — Omul de la munte cu turma sa (pl.). 10) Unul care nu
poate fi reprodus.

O VERTICAL: 1) Dau de lucru la zidari. 2) Termen de garantie ih nume propriu
— Se taie ca bradul de Craciun. 3) Bucata muzicalad interpretata la trompeta
— Aflati in mare forfota.4) Cel ce umbla cu fitiluri. 5) La intoarcerea din obor!
— A face fata cu stralucire. 6) Data pe fata din greseala - Prefix... cuprinzator.
7) Chinuitoare de felul sdu la nivel de stat. 8) Vasle la nivel de regiune —
Abonat in fatd! 9) Da contur la gurd — Se tin de sarbatori. 10) Aflat in situatia
de nefolosit de rau ce este.
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Rondel

de pescarie

Plevusca, fate, poate mormoloci
In plasd cad, la o adicd

Doar cand pescarul se implica
Sin-are chefla cap ca sa il toci...

Cad doar asa, ni se explicd,

Nu poti cu nada sigur sd te joci
Plevuscd, fate, poate mormoloci
In plasd cad, la o adicd...

Desi mai sunt destui, destui escroci
Ce-n baltd dau, nu stiu de frica
Metode noi, nu... lingurica”

In plasd cad tot pestii mici, boboci...

Plevusca, fate, poate mormolocil...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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g % g | 5 U, T, A, EMIRATE, INECAT, T,
—3% Q_ ALTAICE, GRAM, EB, AR, EPIGRAF,
E o3 <1 <] g N, PC, CAV, ORA, AC, LEPRE, STAL,
08 s C P E ; . NOTAR, ORESTE, LA, ORT, AITA, C,
© 2 g o IERNI, APA.
KON L
g § 5 — 0 8 . Fiorul poeziei
SE8 7 ¢ N o
332 = O ORIZONTAL:
e : Qo N 10 AMSATEIERT, AVINOVATAE,
O EkE: MARSA, NERY, I, 0ARA, RAE,
L =
|= 9 g ? WT T:— OORIZON:I'ALi 1) Primavara squeEqui prefiggréndlq nouéll Tnflqrire. 2) Dupa cum ?T();ﬁ;[]g\f fﬁgﬁ g%%ﬁéggggi]% A
= 3 - 9 se poart?... tin de foame — Masa mare la <_j|sp302|¥_|a unei regine. 3) Repartlzat(_a EUNISLUTAC.
b 8 g g In munca... conform unor norme — Apre0|at.|n viitor pentru ceea ce este azi.
T4 o © E 4) S-fa intors de la cineva... din VEST! — Imagine dezastruoqsé vizavi de o viata SUDOKU
ad i) 'g T [ - > de caine. 5) lesit dintr-o actiune... un om de succes - Fa-i vant pe valuri si dusa
m § «S % C e. 6) Imbracaminte pentru oameni... de suprafatd — Nu pricepe nimic din tot ce i ° °
o -_.% e se spune pe sest. 7) Seful... un mare cioban, frate — Mediu vital pentru o veverita! 934752861 815964237
: R G L 8) Sufla-i si o s vezi ce note ia — Unul care pune mult suflet cand di de greu. 651348729 467823915
° g g © 9) Lovitura incasaté in plin ficat — A-si da arama pe fata. 10) Superior pe o scara 872196345 239175468
0 =3 E 1> <« de convietuire sociali - Stabilitd-n regim de... urgenta. 268539174 954716382
° % 2 P © VERTICAL: 1) Spélarea p&catelor in zi de sarbatoare. 2) Scoasi din minti, cand 743821956 126538749
m 588 imaginatia iti lucreaz& — Atribuit faptuitorului de drept. 3) Somnifer pentru copii la 195674238 783249156
L g [OIe) Z C modul general! - Decuplaté de la lumina dupa un atac luminos furibund. 4) Repus 387415692 578391624
=T O in drepturi! — Doimea de succes in lumea satului — Vrej la radacina! 5) Bogatia 526983417 691482573
truditorului atins de boala frumosului — Face cale buna cu trenul... la serviciu. 6) 419267583 342657891

© ACUZAT, APARUT, ASASIN, CERDAC, FITILE, HOTARE, iINTREGI,
JINDUI, LIMANE, MISTUI, NATURA, ONESTI, PITICA, PLANSA,
PRISMA, RAMURI, RUSTIC, SCULER, SCURTA, STATUT, STILET,
TELALI, TERASA, VISINE.

Réaspunzatori de toate trairile noastre - lesit din spital... cu politia! 7) Face casa
buna cu dragostea — Alternativa la o schimbare... sau cum se mai spune pe la
noi. 8) Salvarea pe calea apelor dupa un potop istoric (3 cuv.). 9) Strange-n el tot
ce-i pui— Are rolul lui bine definit intr-o scena anume. 10) Rezultatul framantarilor
din Ardeal - Aflata sub conducere... de la Decebal citire.
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Probat Ly Suferd in tacere |y
(fem.)
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MEDI

BENEFICIILE
TRESTIEI
MIROSITOARE

SUB FORMA DE INFUZIE SAU DE APERITIV@ REMEDIU

himionul,
D EIIEﬁC

PLANTA. Numita si “trestia

mirositoare”, obligeana este folosita
pentru tratarea bolilor de stomac.
De asemenea, calmeaza spasmele
intestinale, combate constipatia,
reda pofta de mancare si alunga
dependenta de tutun. Obligeana
este renumita pentru efectele

sale dezinfectante, antispastice,
carminative, astringente, sedative,
analgezice, depurative, antitoxice si
antitabagice. in scop fitoterapeutic
se utilizeaza radacina sau rizomii.
Se recolteaza toamna, n perioada
octombrie-noiembrie, sau primavara.
Rizomii se spala, se despica si se
lasa sa se usuce pana devin casanti.

Stimuleaza stomacul lenes
Indigestia, digestia dificila,
hiposecretia gastrica, ulcerul gastric
si duodenal - toate pot fi tratate cu
macerat de obligeana. Aceste boli
se vindeca in cateva saptamani,

prin consumul a 100 de mililitri de
macerat la rece, cu 20-30 de minute
inainte de fiecare masa. Acelasi
macerat la rece, luat cate un pahar
dimineata, pe stomacul gol, si seara,
inainte de cing, are actiune asupra
constipatiei, cu efect ce depaseste
actiunile laxativelor clasice. In
cazurile de ulcer si gastrita cu un
puternic substrat emotional, este
mult mai recomandata administrarea
sub formé de pulbere. @ Remus
Basalic

CARTOFUL CRUD,
LEAC PENTRU
OCHII ROSI

SUG EST'E- Cartoful crud

este un remediu perfect impotriva
ochilor rosii, deoarece combate
roseata si mancarimea. Pentru
tratarea durerii oculare si a inflamatiei
trebuie folosit sucul de cartofi, care
este o sursa importanta de apa si
antioxidanti. Se spala si apoi se da
prin razatoare un cartof. Se stoarce
sucul, dupa care se cufunda doua
dischete demachiante in el. Se
stoarce excesul. Se aplica pe ochi si
se lasa sa actioneze 10-15 minute.
Repeta tratamentul o data sau de
doud ori pe zi. @ Remus Basalic

stimularea
igestiel’

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Uleiul esential pe care chimionul
il contine favorizeaza eliminarea
gazelor formate si acumulate

in intestine si stimuleaza
secretiile gastrice. Totodata,
aceste seminte au o actiune de
calmare a durerilor gastrice si de
fluidizare a secretiilor bronsice.

Fructele acestei plante contin
intre trei si sapte la suta ulei vo-
latil, lipide, substante minerale,
proteine, glucide, taninuri si sa-
ruri minerale, potrivit ,,Ghidului
plantelor medicinale si aromati-
ce“, coordonat de farmacologul
dr. Ovidiu Bojor, citat de adeva-
rul.ro. Uleiul esential din chi-
mion are o actiune carminativa,
adica ajuta la eliminarea gazelor
din intestin si stimuleaza secreti-
ile gastrointestinale.

Totodatd, chimenul are o acti-
une de calmare a colicilor intes-
tinale side fluidizare a secretiilor
bronsice, fiind si un antimicrobi-
an deosebit de eficient. Pe langa
faptul ca este un calmant in coli-
cile intestinale, ceaiul de chimi-
on este indicat si in lipsa poftei
de mancare, precum si in digestii
deficitare.

Indicat si ca aperitiv
sau supa

Chimionul poate fi utilizat
sub forma de infuzie, care poate
fi obtinuta dintr-o lingurita de
fructe uscate la o cana cu apa. Se
beau doua-trei cani din acest ceai
pe zi. In cazul celor pentru care
alcoolul nu este contraindicat, se
poate prepara un lichior de fructe
de chimion din 15 grame de fruc-

te la 100 de grame de zahar sau
de miere. Amestecul se incalzeste
la foc domol, timp de 10-15 mi-
nute. Dupa racire, se adauga 500
de mililitri de alcool de cereale,
cu o concentratie de 60 de grade,
100 de mililitri de apa sau 500 de
mililitri de tuica de prune (a ca-
rei aroma va ramane puternica si
in bautura finala - n.r.) de 40 de
grade. Se lasa la macerat timp de

Remedii naturiste benefice in cazul astmului

© Chimionul poate
fi folosit nu doar

ca si condiment,

ci si caremediu
pentru diverse
probleme de
sanatate

sapte zile, agitand amestecul din
cand in cand. Se filtreaza sise bea
cate un paharel ca aperitiv- 50 de
mililitri - inainte de mesele prin-
cipale. Supa este indicata celor su-
ferinzi de afectiuni gastrointesti-
nale si celor care vor sa prevind
aparitia acestor boli. Important
este faptul ca, spre deosebire de
alte tratamente naturiste, chimi-
onul nu are contraindicatii. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Astmul este o boald extrem de
serioasd, care, atunci cand este 13-
sata netratatd, poate pune viata
in pericol.

Remediile traditionale pot
imbunatati calitatea vietii si pot
reduce frecventa si severitatea
atacurilor astmatice, insa nu pot
inlocui tratamentul medical. In
ultimii ani, frecventa cazurilor
de astm a crescut, din cauza ac-
centudrii poludarii atmosferice,
precum si a cantitdatii majore
de substante chimice complexe,
continute de alimente si bauturi.
Astmul se declanseazd, de obicei,

in copilarie, dar si adultii pot su-
feri de aceastd boala a sistemului
respirator. Majoritatea astmatici-

lor se afld sub ingrijire medicala,
madrind dozele prescrise in tim-
pul unui atac. Consulta imediat

medicul, daca ai un atac pentru
prima oara!

Antispasmodicele pe baza de
plante si cele care dilateaza bron-
hiile sunt foarte eficiente in tra-
tarea astmului, cu toate ca cele
mai fortifiante plante, precum
efedra si lobelia, sunt destinate
unei utilizari profesioniste.

In cazurile usoare, inhalatiile
cu aburi de flori de musetel pot
inlatura un atac. De asemenea,
lasda la macerat, peste noapte,
doua lingurite de radacind de iar-
ba-mare, intr-o cana cu apa rece.
Apoi incalzeste pana in punctul
in care fierbe. Strecoara si indul-
ceste cuolinguritd de miere, ina-
inte de abea. @
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Cati bam au cheltuit
romanii pe vacante

in stramata;e, in 2022

J BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Romanii au recuperatanul trecut vacantele in
strainatate amanatein-pandemie:Banii pe care
i-au cheltuit in diverse-plimbari in alte tari au atins
o sumarecord: 6,5 miliarde de euro, conform

unui raport al Bancii-Nationale.

Si turistii strdini care ne-au
vizitat au lasat in tara peste 3
miliarde de euro pentru cazare
si servicii.

Datele centralizate de Banca
Nationala pentru anul trecut,
fara luna decembrie, aratd cd ro-
manii plecati in vacante in stra-
indtate au cheltuit 6,5 miliarde
de euro pe hoteluri, servicii si
atractii turistice, cu 1,2 miliarde
mai mult decat in 2019. Unii au
avutsi2-3vacanteinalte tari, de-a
lungul anului. Anul 2022 a fost

unul record in toatda Europa pen-
tru turism, desi tarifele, pentru
cazare indeosebi, au crescut mult.
Dupa pandemie, oamenii au vrut
sd calatoreasca.

Ciprian Enea, consultant in
turism: ,,Am mers in Londra si in
Danemarca, la Legoland. Biletele
m-au costat 45-50 de euro pentru
fiecare segment de zbor, dar in
momentul in care am cdutat caza-
rea, am vazut ca preturile au sarit
cu 80-120%, asadar camera carela
Londra era 100 de lire, costa peste

‘{._— -~
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220 de lire. La Paris am padtit la
fel, am si renuntat sd mergem,
am preferat sa ne reorientam
spre zone gen Andorra, pentru ca
pe anumite orase incd din iunie
preturile explodasera.”

In luna decembrie, numai de
pe o singurda platforma online
care ofera servicii bancare, roma-
nii au cheltuit peste 77 de mili-
oane de euro pentru vacante. Cei
maimultis-au plimbat in tari pre-
cum Malta, Regatul Unit, Olanda,
Irlanda sau Germania. Cele mai

MOllanda

mari bugete alocate au fost inre-
gistrate la cei cu varsta de 45-54
de ani, cu 285 de euro in medie
de persoana.

Luiza Domnisoru, reprezen-
tant aplicatie financiara: ,De
exemplu, cea mai mare chel-
tuiala a fost inregistratd in de-
cembrie pentru serviciile de
turism din categoria atractii
turistice, bilete pentru acces
la muzeu, parcuri de distrac-
tii sau achizitii de suveniruri.”
Suma cheltuitda de romani in va-

cante este intr-o continua creste-
re din 2016, spun economistii, cu
aproximativ un miliard de euro
in fiecare an.

Dupa incheierea restrictiilor,
turistii au revenit si in Roma-
nia. Fie ca au vizitat statiunile
montane, litoralul romanesc sau
chiar Bucurestiul, in 2022 strai-
nii au cheltuit in tara noastra 3,6
miliarde de euro, in timp ce in
2021 s-au cheltuit pe cazari si
servicii doar 2,4 miliarde de
euro. @ sursa: Pro TV
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07:00 3 ceasuri bune 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani
10:00 Exclusivin Romania (R) 10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator
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07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica

PAR IMPAR
TVR 1 = ora 21,00, comedie,

11:00 Castigd Romanial 13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa 10:45 Destine ratécite 2 (R)
12:30 Istorii incredibile 14:00 Lectii de viata 16:00 Observator India, Drama
13:00 Oamenii si legea 15:00 La Maruta 17:00 Nu te supara, frate! 11:45 |ubirea invinge (R)
14:00 Telejurnal 17:00 Stirile Pro Tv 19:00 Observator India, Drama
15:00 Opre Roma 18:00 Batem palma? 20:30 Golden Boy - 13:00 Stiri National TV
15:55 EURO polis 19:00 Stirile Pro Tv Dragoste rebela 13:15 Voua
17:00 Exclusivin Romania 20:30 Romanii au talent . : 13:30 Specialisti in sdnatate (R)
17:55 Zidezi 00:00 Identitatea lui Bourne 14:15 Voua
18:00 Shakespeare si Hathaway: 14:30 Don Matteo (R)
detectivi particulari 15:45 Voua
Marea Britanie, Comedie 16:15 Baronii
18:55 Tara, tara, cine esti? 17:15 Don Matteo
19:40 Sport Comedie, Drama, Thriller
20:00 Telejurnal 18:30 Stiri National TV
21:00 Parimpar 19:00 Destine ratacite 2
Italia, Comedie, Crima India, Drama
23:10 Sotia perfecta 20:00 |ubirea invinge
SUA, Crima, Drama, Mister : India, Drama
00:10 Castigda Romania! (R) Turcia, Drama, Romantic 21:00 Amenintare nevazuta
01:10 Shakespeare si Hathaway: SUA, Actiune, Mister, 23:30 America Express — Drumul Comedie, Drama, Horror
detectivi particulari (R) Thriller Aurului (R) 22:45 Delta Force Il Filiera
Marea Britanie, Comedie 02:15 Nevasta de imprumut (R) 02:45 Dragoste de tata columbiana (R)
01:55 Parimpar (R) SUA, Comedie, Romantic Turcia, Comedie, Romantic SUA, Actiune
Italia, Comedie, Crimd 04:15 Vorbeste lumea (R) 04:15 Nu te supara, frate! (R) 01:00 Poama acra
03:50 Izolati in Romania (R 06:00 Lectii de viata (R) 06:00 Observator 03:00 Albumul National
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crima, Italia, 1978 07:50 Misterele petitoarei 07:00 Telescoala (R 08:00 Povestea de pe insula (R) 07:00 Starea natiei (R)
Crimd, Mister, Romantic 07:30 Romania...in bucate R) 09:00 Trei surori (R) 08:00 Focus
© Cu: Terence Hill, Bud Spencer 09:20 Inteligenta artificiala 08:00 Destine ca-n filme (R) 10:00 Sa invingi destinul (R) 09:00 Teleshopping
O Titlu original: Pari e dispari SUA, Drama, SF 09:00 Dr. Quinn (R) 12:00 Sunt a nimanui 09:30 Exclusiv VIP (R)
Un agent secret spune multe 11:45 Lucrurile marunte 10:00 Documentar 360° Geo (R) 13:00 Cununa de lacrimi - 11:00 Teleshopping
minciuni atunci cdnd este in SUA, Crimd, Drama, Thriller 11:00 Magazin Deutsche Welle povestea continua 13:00 Doar pentru iubire (R)

misiune... Pentru a reusi sa-i prindad 13:55 Alvin si veveritele: Marea 11:30 Prietenii de la radio 15:00 Reteta fericirii India, Actiune, Crima,
pe infractorii vizati, Johnny furd aventura 12:00 Telejurnal TVR 2 India, Romantic Drama
camionul lui Charlie si apoi 1l Animatie, Aventuri, Comedie 13:00 Cultura minoritatilor 17:00 Sa invingi destinul 14:00 Focus
Lconvinge“ pe acesta cd sunt frati. 15:30 Pe platourile de filmare 13:30 Istorii de bun gust (R) 19:00 lubirea are numele tau 15:30 Exclusiv VIP
16:00 Plini de gratie 14:30 Documentar 360° Geo Romantic 17:30 Flash monden
Comedie, Familie 15:30 Telescoala 21:00 Povestea de pe insula 17:55 Sport
17:50 Alerta de grad zero 16:00 Telescoala 22:00 Trei surori 18:00 Focus 18
SUA, Actiune, Dramd, 16:30 Romania...in bucate 23:00 Dragoste in alb-negru 19:15 Secretele
Thriller 17:00 Educatie la inaltime Turcia, Actiune, Dramd, presedintelui
20:00 Babylon Berlin 18:00 Ora de stiri Romantic 20:00 Rocky I
Crima, Dramad, Istoric 19:05 Dr. Quinn 00:00 Sunt a nimanui (R) SUA, Drama
20:50 Babylon Berlin Drama, Familie, Western 01:00 Povestea 22:00 Spitalul
Crimad, Dramad, Istoric 20:00 Gala Umorului de peinsula (R) Bellevue
21:45 Misiune: Imposibila - 22:00 Familia Borgia 02:00 Trei surori (R) SUA, Drama
Protocolul fantoma Crimd, Drama, Istoric 03:00 Cununa de lacrimi- 00:00 Exclusiv VIP (R)
Actiune, Aventuri, Thriller 23:00 Polmission - Pasapoartele povestea continua (R) 02:00 |ubire elena
23:55 |uda si Mesia negru secrete 05:00 Dragoste in alb-negru (R) 04:00 Focus (R)
Biografic, Dramd, Istoric 00:00 Rivalii... cu Marina Almasan Turcia, Actiune, Dramd, 05:30 Flash monden
02:00 Resident Evil: Bun venitin 02:00 Ora de stiri (R) Romantic 06:00 Doar pentru iubire
Raccoon City 02:45 Mic dejun cu un campion 06:00 Casa, super-casa India, Actiune, Crimd,
Actiune, Horror, Mister, SF 03:45 Telescoala (R) SUA, Reality TV Drama
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07:00 Aripi frante 08:20 Pompierii din Chicago 07:00 Povara adevarului 07:00 Doctor Pol
Turcia, Drama 09:20 Pompierii din Chicago 07:55 Povara adevarului 08:00 Doctor Pol
09:00 Stirile Kanal D 10:20 Durere si vindecare 08:55 Povara adevarului 09:00 Doctor Pol
10:00 Casa iubirii 11:25 Durere si vindecare 09:50 Memorie perfecta 10:00 La pescuit de ton
12:00 Stirile Kanal D 12:30 Magnum, detectiv 10:45 Memorie perfecta 11:00 La pescuit de ton
IDENTITATEA LUI 13:00 in cautarea adevarului particular 11:40 Cititorii de oase 12:00 La pescuit de ton
15:00 Jocul cuvintelor cu Dan 13:30 Cdpitanul Marleau 12:40 Cititorii de oase 13:00 Aeroportul International
BOU RNE Negru 15:50 Pompierii din Chicago 13:30 Cititorii de oase Dubai
16:30 Casa iubirii 16:50 Pompierii din Chicago 14:25 Cititorii de oase 14:00 Dezastre in aer
PRO TV. ora 00,00, actiune, 19:00 Stirile Kanal D 17:50 Durere si vindecare 15:25 Memorie perfecta 15:00 Traficanti pe aeroport
mister, thriller, SUA, 2002 20:00 Infidelul 18:55 Durere si vindecare 16:20 Memorie perfecta 16:00 Stiinta prostiei
20:00 Magnum, detectiv 17:15 Cititorii de oase 16:30 Stiinta prostiei
© Cu: Matt Damon particular SUA, Crimd, Dramd, Mister 17:00 Securitatea aeroportului
O Titlu original: The Bourne SUA, Actiune, Aventuri, 18:10 Cititorii de oase 18:00 Doctor Pol
Identity Povestea debuteaza cu Crima SUA, Crima, Dramad, Mister 19:00 Clima viralda
salvarea din mare a unui amnezic 21:00 O nuntd hibernald 19:10 Cititorii de oase 20:00 Megacentre
(Damon), de cdtre echipajul unui vas Drama, Familie, Romantic SUA, Crima, Dramd, Mister operationale
de pescuit italian. Aproape mort, 23:00 O iubire hibernala 20:00 Cititorii de oase 21:00 Pierdut printre straini
el are asupra sa numai gloantele Drama, Romantic SUA, Crima, Drama, Mister 22:00 Traficanti pe aeroport
din spate si numdrul unui cont din 01:00 Capitanul Marleau 21:00 Lunetistul 3 23:00 Granita
Elvetia, tipdrit pe sold. Desi lipsit Turcia, Drama Franta, Crimd, Dramd, SUA, Actiune 00:00 Dezastre in aer
aproape complet de identitate 22:30 Jocul cuvintelor cu Dan Mister 22:55 Pacientul Zero 01:00 Megastructuri naziste
si de trecut, barbatul dovedeste Negru 03:00 Pe gustul meu Actiune, Dramd, Horror 02:00 La pescuit de ton
totusi calitati de luptator, vorbeste 00:00 Stirile Kanal D (R) SUA, Comedie, Dramd, 00:45 UFO 03:00 La pescuit de ton
mai multe limbi si este expert in 01:00 Casa iubirii (R) Romantic Dramd, Mister, SF 04:00 Supravietuitorul
autoapdrare, abilitdati care sunt 04:30 Apel la consilier (R) 05:00 Pompierii din Chicago 02:20 Caminul ororilor 2 05:00 Insula fara legi
marturii ale unui trecut periculos. 05:00 Teo Show (R) SUA, Actiune, Dramd SUA, Horror, Thriller 06:00 Insula fard legi
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09:45
10:30
11:30
12:00
13:00
13:55

14:00
14:30
15:30
16:30
16:55
17:00

18:55

20:00
21:00

23:10

00:10

01:10
01:55
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3 ceasuri bune
Petmania

Mici... cu lipici

Doza de IT

Eu pot!

Tara, tard, cine esti? (R)
Mic portret de mari
romance (R)

Telejurnal

Unora le place opera
Ora regelui

Izolati in Romania
Zide zi

Festivalul national de
folclor loan Macrea (R)
Teleenciclopedia
Telejurnal

Joy

SUA, Biografic, Comedie,
Drama, Istoric
Deadwood

SUA, Aventuri, Dramad,
Western

Profesionistii... cu Eugenia
Voda

Teleenciclopedia (R)

Joy (R)

07:00
10:00

11:45

12:45

15:15
19:00
20:00

22:45

00:45

02:30

Stirile Pro Tv
Povestea lui Lucky
SUA, Aventuri, Dramad,
Familie

Batem palma? (R)
Mirajul dansului

SUA, Drama

Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv

Batman vs. Superman:
Zorii dreptatii

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF

Réazbunare: O poveste de
dragoste

SUA, Thriller

Legea strazii (R)

Marea Britanie, SUA,
Actiune, Crimad, Drama
Mirajul dansului (R)

SUA, Drama

libeva

SAMBATA

protVie_Jl antefigll

09:00 Lia - sotia sotului meu (|
Romania, Drama
12:00 Medicool
13:00 Observator
13:30 Cainele, adevaratul meu
prieten
SUA, Comedie, Dramad,
Familie, Fantastic
15:30 America Express —
Drumul Aurului (R)
19:00 Observator
20:00 Calatoria 2: Insula
misterioasa
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Familie,
Fantastic, SF
22:00 Bunicul dezlantuit
SUA, Comedie
00:00 America Express —
Drumul Aurului (R)
03:00 Dragoste de tata
Turcia, Comedie, Romantic
04:00 Cainele, adevaratul meu
prieten (R)
SUA, Comedie, Dramad,
Familie, Fantastic
06:00 Observator
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07:30

09:10

11:15

12:45

14:15

16:25

18:25

20:00

22:10

00:15

02:40

04:30

Eroii din Envell

Actiune, Animatie, Aventuri
Adam intunecatul

SUA, Actiune, Fantastic, SF
Hannes

Comedie, Drama

Vecinii

Comedie, Dramd, Romantic
France

Comedie, Drama

Tigru si dragon

Drama

Vecinii nostri piratii
Olanda, Familie

Misiune: Imposibila.
Natiunea secreta

Actiune, Aventuri, Thriller
Adam intunecatul

SUA, Actiune, Fantastic, SF
Parfumul: Povestea unei
crime

Crimad, Drama, Romantic,
Thriller

Codul asasinului

Actiune, Crimd, Thriller
Statia numerelor

SUA, Actiune, Thriller

07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00

17:00
17:30
18:00
18:55
19:05

20:00
22:00
00:00
02:00

02:45
03:00

Romania...in bucate (R
Opera comica pentru
copii

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Cum va merge ?

Cap compas

Gala Umorului (R)
Rivalii... cu Marina
Almasan

Levintza prezinta
Prietenii neobisnuite
Ora de stiri

E vremea ta!

Dr. Quinn

Drama, Familie, Western
Intoarcerea eroului
Franta, Belgia, Comedie
Comisarul Ricciardi
Crima, Dramad, Mister
Drag de Romania meal!
Ora de stiri (R)

E vremea ta! (R)
Comisarul Ricciardi (R)
Crima, Dramad, Mister

09:00 Lectii de viata

10:00 |ubire sub stele (R)
Canada, Comedie,
Romantic

12:00 Betty in New York
SUA, Comedie

15:00 Cununa de lacrimi -
povestea continua (R)

20:00 Inima de tigan
Romania, Romantic

21:30 O potrivire perfecta

Comedie, Romantic
23:30 Viad
Romania, Thriller
00:30 Betty in New York (R)
SUA, Comedie
03:00 O potrivire perfecta (R)
Comedie, Romantic
05:00 Viad (R)

weekend
\Viata magaz un

ofial

08:15 Traditii de la bunica
10:00 Din viata romilor
12:00 Stan si Bran - momente
de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
13:00 Teleshopping
13:15 Traditii de la bunica
14:30 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
15:30 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
16:30 Totul se plateste
Romania, Aventuri
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine
ratacite 2
India, Drama
20:00 lubire interzisa
21:45 Fugara (R)
SUA, Drama
23:30 Fosta mea iubire
01:15 Poama acra
03:15 Albumul
National
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii
Romania, Comedie

___Qprimale

07:00 Pistruiatul 2 - Ascunzisuri
Romania, Aventuri

09:00 Poezie si delicateturi (R)

11:00 Sanatate cu stil

11:30 Flash monden

12:00 |Insider politic

14:00 Starea natiei

15:00 Secretele presedintelui

16:00 Totu-i fain

18:00 Focus 18

19:15 Secretele presedintelui

20:00 Supernanny

21:30 Anul dragonului

SUA, Actiune, Crima,
Drama
00:30 Totu-i fain (R)
02:30 Secretele presedintelui (R)
04:00 Focus (R)
05:00 Pistruiatul 2 - Ascunzisuri
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07:30

09:30
10:00
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00

Primavara bobocilor
Romania, Comedie
Sport, dieta si o vedeta
Teo Show

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Infidelul

Turcia, Drama

22:00 Sapte surori

00:30

02:30
05:00

Marea Britanie, Franta,
Belgia, SUA, Actiune,
Aventuri, Crimad, Fantastic,
Mister, SF, Thriller

Masca de argint
Romania, Aventuri

Casa iubirii (R)

Teo Show (R)

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:10

14:10

16:10

18:10

20:10

22:50

01:20

03:20

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
Cabana iubirii

Canada, Romantic

Pe gustul meu
Comedie, Drama, Romantic
Lege si dragoste
Romantic

Mistere la fotografie
Crima, Mister, Romantic
Anna Karenina

Marea Britanie, Drama
Cealalta mostenitoare
Boleyn

Marea Britanie, Dramad,
Istoric, Romantic
Cabana iubirii

Canada, Romantic
Camera de garda

07:00 Leo Mattei — Brigada
pentru minori
Franta, Crimad, Drama,
Familie
Prietenie cu folos
SUA, Comedie, Romantic
10:25 Crdaciun pierdut si regasit
SUA, Drama
12:20 Zambet de Mona Lisa
SUA, Drama
14:50 Drumul rusinii
SUA, Comedie
16:50 Cutia cu secrete
SUA, Drama
18:55 Ultima batalie
SUA, Actiune, Aventuri
21:00 Statia numerelor
SUA, Actiune, Thriller
22:50 Glorie
SUA, Actiune, Drama,
Istoric, Razboi
01:20 Caminul ororilor 3
SUA, Horror, Mister,
Thriller
02:50 Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
04:00 Teleshop

08:15

07:00 Megastructuri naziste

08:00 Megastructuri naziste

09:00 Megastructuri naziste

10:00 Coreea de Nord

11:00 Coreea de Nord

12:00 Coreea de Nord

13:00 Istoria: Momente
interesante

14:00 |storia: Momente
interesante

15:00 Enigme vechi

16:00 Enigme vechi

17:00 Enigme vechi

18:00 La pescuit de ton

19:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

20:00 Climatul schimbarii

21:00 Climatul schimbarii

22:00 Securitatea aeroportului

23:00 Securitatea aeroportului

00:00 Traficanti pe aeroport

01:00 Traficanti pe aeroport

02:00 Razboiul drogurilor

03:00 Razboiul drogurilor

04:00 Arsenalul spionilor

05:00 Aeroportul International
Dubai
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MISIUNE:
IMPOSIBILA.

NATIUNEA

SECRETA
HBO. ora 20,00, actiune,

aventuri, thriller, SUA, 2015

© Cu: Tom Cruise, Rebecca
Ferguson, Jeremy Renner

OTitlu original: Mission:
Impossible - Rogue Nation
Odatd cu dezmembrarea unitdtii
IMF si cu Ethan (Tom Cruise)
ramas fard sprijin oficial, echipa
se confruntd acum cu o retea de
agenti extrem de bine pregatiti,
numita Sindicatul. Acesti agenti
operativi sunt decisi sd creeze o
noud ordine mondiald, printr-o
serie de atacuri teroriste din ce in
ce mai agresive. Ethan 1si adund
echipa si isi uneste fortele cu Ilsa
Faust (Rebecca Ferguson), un agent
britanic renegat, care e posibil
sa fie membra a Natiunii Secrete
sau poate nu... Asa incepe cea mai
imposibild misiune de pdnd acum
a lui Ethan Hunt.

ACAD l“' AWARD" WINNER

RAZBUNARE:
O POVESTE

DE DRAGOSTE
PRO TV. ora 22,45, thriller,

SUA, 2017

O Cu: Nicolas Cage, Anna
Hutchinson

O Titlu original: Vengeance:
A Love Story
John Droomor este un detectiv care
isi ineaca amarul in alcool, pentru
a uita de probleme. Brusc, devine
interesat de cazul unei mame
singure, atacate in mod brutal
de patru barbati, in fata fiicei
sale de 12 ani. In timp ce femeia
atacata, Teena, se recupereaza
in spital, Droomor incearcd sa
ii gdseascd pe faptasi. Insd un
judecdator incompetent si un avocat
sunt decisi sa 7i pund bete in roate.
Droomor ia atitudine si incepe o
investigatie pe cont propriu.
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DENZEL

WASHINGTON
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FQUALIZERZ

LA CINEMA DIN 2 LIE 2

EQUALIZER 2
PRO TV. ora 20,00, actiune,

crima, thriller, SUA, 2018

© Cu: Denzel Washington,
Pedro Pascal, Bill Pullman,
Melissa Leo, Sakina Jaffrey

O Titlu original: The Equalizer 2
Daca ai o problemd si nu ai la cine
sd apelezi, te va ajuta Robert McCall
- el este The Equalizer. McCall 1
salveaza pe cei agresati, exploatati
si oprimati, pedepsindu-i pe cei
vinovati, fard drept de apel. Dar
atunci cnd persoane din trecutul
intunecat al lui McCall 7i atacd pe
cei apropiati lui, el va avea nevoie
de toate abilitatile dobdndite
pentru a invinge.

I\/IORBIUS

HBO. ora22,05, actiune,

aventuri, drama, horror, SUA, 2022

© Cu: Michael Keaton, Jared
Leto, Matt Smith, Jared Harris

O Titlu original: Morbius
Avdnd o boald rard a sangelui si
hotdrdt sd-i salveze pe ceilalti care
au aceeasi soartd, Dr. Morbius
incearca un pariu disperat. Dupa
ce mai intdi pare sd aibd un succes
uimitor, o parte intunecatd din el
se dezlantuie. Va fi invins raul de
bine sau Morbius va ceda noilor lui
porniri misterioase?

07:00 Universul credintei
08:30 Bucuria credintei
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Pro patria
10:30 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 Par impar

Italia, Comedie, Crima
16:30 |Izolati in Roménia
17:00 Exclusivin Romania
17:55 Zidezi
18:00 Dosar Romania
18:55 Garantat 100%
20:00 Telejurnal
21:00 Festivalul National de

Folclor loan Macrea
23:00 Deadwood

Aventuri, Drama, Western
00:10 Garantat 100% (R)
01:05 Dosar Romania (R)
02:00 Deadwood (R)

Aventuri, Drama, Western
02:50 Deadwood (R)

Aventuri, Drama, Western
03:50 Mici... cu lipici
04:45 DozadelT (R)
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07:20 Campionul de la Auschwitz

Biografic, Dramd, Istoric
08:50 Kung Fu Panda 2

Animatie, Aventuri, Comedie
10:20 Juno

Canada, Comedie, Drama
11:55 Omul-Piianjen: in lumea

paianjenului

Actiune, Animatie, Aventuri
13:50 Transformers:

Exterminarea

SUA, Actiune, Aventuri, SF
16:30 Un Cré&ciun de 8 biti

Comedie, Familie, Fantastic
18:05 Uncharted

SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Father Stu

SUA, Drama
22:05 Morbius

Actiune, Aventuri, Drama
23:50 Venom: Sa fie carnagiu

Actiune, Aventuri, SF, Thriller
01:25 Uite-i pe tineri

Irlanda, SUA, Drama
03:00 The Last of Us

Canada, Actiune, Aventuri,

Drama, Horror, SF, Thriller

07:00
10:00

11:45
12:45

15:00

17:00

19:00
20:00

22:15

00:15

02:15

04:00

05:15
06:00

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30

15:00
17:00
18:00
19:05

20:00

22:00

23:55
00:25

02:55
03:40
03:50
04:15
04:40

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Ace Ventura: detectivu’ U’
peste

SUA, Comedie

Batem palma? (R)
Jumanji

SUA, Aventuri, Comedie,
Familie, Fantastic
Gasca nebuna

SUA, Comedie

Mereu la prima intalnire
SUA, Comedie

Stirile Pro Tv

Equalizer 2

SUA, Actiune, Crima,
Thriller

Dreptate la inaltime
SUA, Crima, Thriller
Motivat sa ucida (R)

SUA, Crima, Drama, Thriller

Mereu la prima intalnire (R)
SUA, Comedie

Ace Ventura: detectivu’ U’
peste (R)

SUA, Comedie

Batem palma? (R)

Stirile Pro Tv

Romania...in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Sa fim sanatosi!

Fratii Jderi

Romania, Aventuri, Istoric
Drag de Romania meal!
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

Dr. Quinn

Dramad, Familie, Western
Stefan cel Mare -

Vaslui 1475

Romania, Dramad, Istoric
Usa

Ungaria, Drama

Cum va merge ? (R)
Fratii Jderi (R)

Romania, Aventuri, Istoric
Ora de stiri (R)

E vremea tal (R)

Pescar hoinar (R)
Natura si aventura (R)
Cap compas (R)

\Viata

DUMINICA

protVle _J antefidd

09:00 Neatza de weekend

13:00 Observator

14:00 Hello chef (re-run)

15:00 Nu te supara, frate! (R)

17:00 Calatoria 2: Insula
misterioasa (R)

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
19:00 Observator
20:00 America Express — Drumul
Aurului
23:30 Supravietuitoarea
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Thriller
01:30 Dragoste de tata
Turcia, Comedie, Romantic
04:00 Bunicul dezlantuit (R)
SUA, Comedie
09:00 Lectii de viata
10:00 O potrivire perfecta (R)
Comedie, Romantic
12:00 Betty in New York
SUA, Comedie
15:00 Cununa de lacrimi-
povestea continua (R)
20:00 Inima de tigan
Romania, Romantic
21:30 |Inimi vanilate
23:30 Viad

Romania, Thriller
00:30 Betty in New York (R)

SUA, Comedie
03:00 Inimi vanilate (R)
05:00 Vlad (R)

Romania, Thriller
06:00 |ubirea are numele tau (R

weekend
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07:00
08:45
09:00
09:15
11:00

13:00
16:00

16:45
18:30
19:00

20:00

23:30
02:30
04:30

05:00
05:30

06:00
06:15

07:00
07:30
08:00
10:00
11:00
12:00
14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30

04:00
05:00

ofial

raditii de la bunica
Teleshopping
Voua
Traditii de la bunica
Totul se plateste (R)
Romania, Aventuri

Start Show

Stan si Bran - momente
de exceptie

lubire interzisa (R)

Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama

Séangele apa nu se face
India, Comedie, Dramad,
Romantic

Start Show (R)
Albumul National
Baronii

Romania, Comedie

Stiri National TV (R)
Baronii

Romania, Comedie
Voua

Baronii

Romania, Comedie

)

Sanatate cu stil (R)
Flash monden

Insider politic

Podcast

Secretele presedintelui
Totu-i fain (R)

Poezie si delicateturi
Cronica carcotasilor (R)
Focus 18

Flash monden

Schimb de mame (R)

Supernanny (R)

Poezie si delicateturi (R)
Rocky IIl (R)

SUA, Drama

Podcast (R)

Cronica cércotasilor (R)

kanalld' _§ divalle ___§ axn -  natiolial geo

07:30 Sport, dietd si 0 vedeta
08:00 Pastila de ras (R)
08:30 ROventura (R)

09:30 Apel la consilier
10:00 Teo Show

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului (R)
14:30 Asta-i Romania!
16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

20:00 Tu urmezi!

22:00 40 de intrebari

cu Denise Rifai

00:30 Nume de cod: Soimul
SUA, Actiune, Aventuri

02:30 Stirile Kanal D (R)

03:30 Casa iubirii (R)

08:00 Camera de garda 07:00 Totalcar 07:00
09:00 Camera de garda Ungaria, Comedie, Reality 09:00
10:00 Camera de garda TV 10:00
11:00 Camera de garda 07:40 Leo Mattei — Brigada 11:00
12:00 Lege sidragoste pentru minori 12:00
14:00 Cabana iubirii Franta, Crima, Dramad, 13:00
16:00 Castelul de gheata Familie 14:00
Romantic 08:50 Pace, iubire si neintelegeri 15:00
18:00 Prima zapada, prima iubire SUA, Comedie, Drama 16:00
Dramd, Romantic 10:45 Craciunul in Conway 17:00
20:00 Astrid si Raphaélle Dramd, Romantic 18:00
Franta, Crima, Drama 12:45 Prietenie cu folos 19:00
21:10 Magnum, detectiv SUA, Comedie, Romantic 20:00
particular 14:55 Tipu’ de la cablu 21:00
Actiune, Aventuri, Crimd SUA, Comedie, Thriller
22:10 Magnum, detectiv 16:55 O duminica de pomina 22:00
particular SUA, Comedie, Crima 23:00
Actiune, Aventuri, Crimad 18:55 Risc maxim 00:00

23:10

00:10

01:10

02:10
03:10

Magnum, detectiv
particular

Actiune, Aventuri, Crima
Magnum, detectiv
particular

Magnum, detectiv
particular

Camera de garda
Camera de garda

SUA, Actiune
21:00 Agentia secreta
SUA, Drama, Thriller
00:30 Camp de lupta - Pamantul
SUA, SF
02:35 UFO
Drama, Mister, SF
04:00 Teleshop
06:00 Inchiderea programului

01:00
02:00

03:00

04:00

05:00

Pierdut printre straini
Pierdut printre straini
Pierdut printre straini
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Enigme vechi

Enigme vechi

Enigme vechi

Insula fara legi
Vikingii

Alaska

Orase pierdute,

cu Albert Lin

Europa vazuta de sus
Megacentre operationale
Razboiul rece
Razboiul rece
Povestea noastra,

cu Morgan Freeman
Povestea noastra,

cu Morgan Freeman
Povestea noastra,

cu Morgan Freeman
Povestea noastra,

cu Morgan Freeman




supliment gratuit al cotidianului
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07:00 3 ceasuri bune
09:40 Eurovision 2023
10:00 Agrostrategia
11:00 Céastiga Romanial
12:30 Istorii incredibile
13:00 Oamenii silegea
13:55 Eurovision 2023
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:00 Maghiara de pe unu
16:55 Mic portret de mari
romance
17:00 Nocturne
17:55 Zidez
18:00 Shakespeare si
Hathaway: detectivi
particulari
Marea Britanie, Comedie
18:55 Dincolo de alb si negru
19:40 Sport
20:00 Telejurnal
20:56 Meteo
21:00 Filiera Franceza
SUA, Actiune
23:00 Sotia perfecta
SUA, Crimd, Drama
23:55 Eurovision 2023

tv __ Nantefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Survivor Romania

23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Batman vs. Superman:
Zorii dreptatii (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

libeva

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa

16:00 Observator
17:00 Pretul cel bun
19:00 Observator
20:30 America Express -

Drumul Aurului
00:00 Observator
00:30 Supravietuitoarea (R)
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Thriller
03:00 Dragoste de tata
Turcia, Comedie, Romantic
04:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Observator

hbole R ivr2B § acasd

08:40 Tanarul Sheldon
09:00 Un Cré&ciun de 8 biti
Comedie, Familie, Fantastic
10:35 Extraterestrii din
mansarda
Aventuri, Familie, Fantastic
12:00 Uncharted
SUA, Actiune, Aventuri
13:55 Femeia Fantastica 1984
Actiune, Aventuri, Fantastic
16:20 Father Stu
SUA, Drama
18:20 Venom: Sa fie carnagiu
Actiune, Aventuri, SF
20:00 The Last of Us
Actiune, Aventuri, Dramad,
Horror, SE, Thriller
21:15 Peacemaker
Actiune, Aventuri, Comedie
22:00 Brigada sinucigasilor:
Misiune ucigasa
Actiune, Aventuri, Fantastic
00:10 The Walk: Sfideaza limitele
Aventuri, Biografic, Dramad
02:15 Toubab
03:50 Equalizer
Actiune, Crimd, Thriller

08:00 Mic dejun cu un campion
(R)
08:50 Teleshopping
09:00 Dr. Quinn (R)
SUA, Drama, Familie
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Educatie la indltime (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a
16:00 Telescoala
16:30 Romania...in bucate
17:00 |In direct cu viata
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:05 Dr. Quinn
SUA, Drama, Familie
20:00 Reteaua de idoli
21:00 Memorialul Durerii
22:00 Familia Borgia
Ungaria, Irlanda, Canada,
Crimad, Drama, Istoric
23:00 Pentru ocean
00:00 In direct cu viata (R

08:00 Povestea de pe insula (R)
09:00 Trei surori (R)
10:00 Sa invingi destinul (R)
12:00 Sunt a nimanui
13:00 Cununa de lacrimi -
povestea continua
15:00 Reteta fericirii
India, Romantic
17:00 Sa invingi destinul
19:00 |ubirea are numele tau
Romantic
21:00 Povestea de pe insula
22:00 Trei surori
23:00 Dragoste
in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic
00:00 Sunt a nimanui (R)
01:00 Povestea de pe insula (R)
02:00 Trei surori (R)
03:00 Cununa de lacrimi —
povestea continua (R)
05:00 Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic
06:00 lubirea are numele tau (R)
Romantic

weekend
Vi Imagazn

10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:15
14:30
15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:00
03:00
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national |
07:15 Sangele apa nu se face

Comedie, Dramd, Romantic
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama

lubirea invinge (R)

India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Voua

Baronii

Romania, Comedie

Don Matteo

Comedie, Dramad, Thriller
Stiri National TV

Destine ratacite 2

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Sanctuarul

SUA, Actiune
Amenintare nevazuta (R)
Comedie, Drama, Horror
Poama acra

Albumul National

. Eprimay |

07:00
08:00
09:00
09:30
11:00
13:00

14:00
15:30
16:00
17:55
18:00
19:15
20:00

22:00
23:00
00:00

03:00
04:00
05:30

06:30

Starea natiei (R)

Focus

Teleshopping
Supernanny
Teleshopping

Doar pentru iubire
India, Actiune, Crimd,
Drama

Focus

Sanatate cu stil
Schimb de mame
Sport

Focus 18

Primii castiga - quiz show
lubitul mamei mele
SUA, Comedie, Romantic
Starea natiei

Focus

Anul dragonului

SUA, Actiune, Crimad,
Drama

Spune-mi cine esti (R)
Focus

Doar pentru iubire (R)
Actiune, Crimd, Drama
Primii castiga - quiz
show (R)

kanalid: QN diva -m "} natioffal geo.

07:00 Aripi frante
Turcia, Drama

09:00 Stirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Totul pentru familia mea

Turcia, Drama
23:00 Tu urmezil (R)
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Casa iubirii (R)
05:15 Stirile Kanal D (R)
05:45 Aripi frante

Turcia, Drama

08:20 Pompierii din Chicago
09:20 Pompierii din Chicago
10:20 Durere si vindecare
11:25 Durere si vindecare
12:30 Magnum, detectiv
particular
13:30 Capitanul Marleau
15:50 Pompierii din Chicago
16:50 Pompierii din Chicago
17:50 Durere si vindecare
18:55 Durere si vindecare
20:00 Magnum, detectiv
particular
Actiune, Aventuri, Crimad
21:00 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
22:10 Mistere la fotografie
SUA, Crima, Mister,
Romantic
00:10 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
01:10 Capitanul Marleau
Crimd, Dramd, Mister
03:10 Lege si dragoste
Romantic
05:10 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

07:05 Povara adevarului
08:05 Povara adevarului
09:00 Povara adevarului
09:55 Memorie perfecta
10:55 Memorie perfecta
11:50 Cititorii de oase
12:50 Cititorii de oase
13:45 Cititorii de oase
14:40 Cititorii de oase
15:30 Memorie perfecta
16:25 Memorie perfecta
17:20 Cititorii de oase
18:15 Cititorii de oase
19:10 Cititorii de oase

Crima, Dramad, Mister
20:05 Cititorii de oase

Crima, Dramad, Mister
21:00 Leo Mattei — Brigada

pentru minori

Crima, Drama, Familie
22:05 Leo Mattei — Brigada

pentru minori

Crima, Drama, Familie
23:15 Risc maxim

Actiune
01:20 Ultima batalie
03:00 Harrow - Viata de legist

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Doctor Pol

La pescuit de ton

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei
Securitatea aeroportului
Doctor Pol

Clima virala

Comori pierdute ale
Egiptului

Oceanul pe uscat
Epave de razboi
Primul Razboi Mondial
Dezastre in aer
Megastructuri naziste
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Supravietuitorul

Insula fara legi

Insula fara legi

|JUBITUL

MAMEI MELE
PRIMA TV. ora20,00,

comedie, romantic, dragoste,
SUA, 2007

© Cu: Michelle Pfeiffer,
Paul Rudd

OTitlu original: | Could Never
Be Your Woman O femeie de
carierd (Michelle Pfeiffer) farda
prea mult noroc in dragoste isi
gaseste perechea intr-un bdrbat
mult mai tandr decdt ea (Paul
Rudd). Pe masura ce relatia ei
tinde sa devind ceva mai mult
decadt o simpld atractie fizicd,
fiica ei adolescentd (Saoirse
Ronan) incepe sa se intrebe daca
senzatia ciudatd pe care o simte
in compania unui coleg chipes ar
putea fi lucrul pe care adultii il
numesc “dragoste”.

BRIGADA

SINUCIGASILOR:
MISIUNE

UCIGASA
HBO- ora 22,00, actiune,

aventuri, SF, mister, SUA, 2021

© Cu: Margot Robbie,
Joel Kinnaman, Idris Elba,
Alice Braga, Pete Davidson,
Jai Courtney

OTitlu original: The Suicide
Squad Adunati o colectie
de ticdlosi, incluzdndu-i pe
Bloodsport, Peacemaker, Captain
Boomerang, Ratcatcher II, Savant,
King Shark, Blackguard, Javelin si
pe psihopata preferatd a tuturor,
HarleyQuinn. Apoi, inarmati-i
pdnd in dinti si aruncati-i,
literalmente, pe o insuld
indepdrtatd, infestatd de inamici,
Corto Maltese. Strabdtdnd o
jungla plina de militanti si de forte
de gherild, echipa se afld intr-o
misiune de cautare si distrugere
aparent fard sanse de izbdndd.
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07:00 3 ceasuri bune
09:40 Eurovision 2023

10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv

08:00
12:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

09:00
10:45

‘Traditii de la bunica
Destine ratacite 2 (R)

10:00 Agrostrategia 14:00 Lectii de viata 14:00 Mireasa 11:45 Dragostea gaseste o cale
11:00 Castigd Romanial 15:00 La Maruta 16:00 Observator 13:00 Stiri National TV

12:30 Istorii incredibile 17:00 Stirile Pro Tv 17:00 Pretul cel bun 13:15 Voua

13:00 Oamenii si legea 18:00 Batem palma? 19:00 Observator 13:30 Baronii

13:55 Eurovision 2023 19:00 Stirile Pro Tv 20:30 America Express — 14:15 Voua

14:00 Telejurnal 20:30 Survivor Romania . 14:30 Don Matteo (R)

14:55 Vorbeste corect! 15:45 Voua

15:00 Convietuiri 16:15 Baronii

16:55 Mic portret de mari romance 17:15 Don Matteo

17:00 Nocturne 18:30 Stiri National TV

17:55 Zidezi
18:00 Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
18:55 Dincolo de alb si negru
19:40 Sport
20:00 Telejurnal

SURVivoR

23:30 Stirile Pro Tv

Drumul Aurului

19:00

20:00

21:00

23:00

Destine ratacite 2

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Zona de calamitate

SUA, Actiune, SF

Teroare la inaltime (R)

20:56 Meteo 00:00 Observator SUA, Actiune, Dramd
21:00 Toxic 00:00 Equalizer 2 00:30 Misiune: Imposibila - 01:15 Fosta meaiubire
Franta, Canada, SF SUA, Actiune, Crimd, Protocolul fantoma 03:00 Albumul National

22:50 Discover Romania

Thriller

SUA, Actiune, Aventuri,

05:00

Stiri National TV (R)

23:00 Sotia perfecta 02:30 |LikeIT Thriller 05:30 Baronii
ZONA SUA, Crimd, Dramd, Mister ~ 03:00 Vorbeste lumea (R) 03:00 Observator (R) Romania, Comedie
23:55 Eurovision 2023 05:00 Batem palma? (R) 04:00 Pretul cel bun (R) 06:00 Voua
DE CALAMITATE 00:00 Castiga Romania! (R) 06:00 Stirile Pro Tv 06:00 Observator 06:15 Baronii
SRl S hoo e Rt 2B Nacass Borimdle
21,00, actiune, SF, SUA, 2006 cl o icl
08:30 Calca apasat: 08:00 Memorialul Durerii (R 08:00 Povestea de pe insula (R) 07:00 Starea natiei (R)
© Cu: Costas Mandylor, Michael Povestea lui Dewey Cox 09:00 Dr. Quinn (R) 09:00 Trei surori (R) 08:00 Focus
Ironside SUA, Comedie SUA, Drama, Familie 10:00 Sa invingi destinul (R) 09:00 Teleshopping
O Titlu original: Disaster Zone: 10:10 Chiar si soarecii 10:00 Documentar 360° Geo (R) 12:00 Sunt a nimanui 09:30 Exclusiv VIP (R)
Volcano in New York O serie de au unlocinrai 11:00 Magazin Deutsche Welle 13:00 Cununa de lacrimi - 11:00 Teleshopping
experimente subterane riscante scot Animatie, Aventuri, Comedie 11:30 Prietenii de la radio povestea continua 13:00 Doar pentru iubire (R)

la suprafatd magma aflatd intr-un
Jrezervor“ necunoscut, aflat exact

11:35 Jumanji: Aventura in jungla
Actiune, Aventuri, Comedie

12:00 Telejurnal TVR 2
12:40 Teleshopping

15:00

Reteta fericirii
India, Romantic

India, Actiune,
Crimad, Drama

sub cartierul Manhattan din New 13:35 Toubab 13:00 Cultura minoritatilor 17:00 Sa invingi destinul 14:00 Focus
York. 15:10 Contra 13:30 Opera comicad pentru copii 19:00 lubirea are numele tau 15:30 Exclusiv VIP
Comedie R) Romantic 17:30 Flash monden
16:50 Inteligenta artificiala 14:30 Documentar 360° Geo 21:00 Povestea de pe insula 17:55 Sport
" SUA, Dramd, SF 15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a 22:00 Trei surori 18:00 Focus 18
19:15 Stargirl 16:00 Telescoala Ac;iune, Drama 19:15 Primii castiga - quiz show

*SEAL TEAM 51X

THE HAID ON O5AMA BIN LADEN

SUA, Actiune, Aventuri,
Crima, Dramad, Fantastic, SF

16:30 Romania... in bucate
17:00 Indirect cu viata

23:00

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama,

20:00

Fluturele negru
Germania, SUA, Thriller

20:00 O parte de adevar 18:00 Ora de stiri Romantic 22:00 Starea natiei

SUA, Drama 18:50 E vremea ta! 00:00 Sunt a nimanui (R) 23:00 Focus
21:00 O parte de adevar 19:05 Dr. Quinn 01:00 Povestea de pe insula (R) 00:00 Exclusiv VIP (R)

SUA, Drama SUA, Drama, Familie 02:00 Trei surori (R) 02:00 |ubitul mamei mele (R)
22:00 Fara miscari bruste 20:00 Destine ca-n filme 03:00 Cununa de lacrimi— SUA, Comedie, Romantic

SUA, Crima, Drama, Thriller
23:55 Nume de cod Geronimo
SUA, Actiune, Crima,

21:00 D’ale Iu’ Mitica (R)
22:00 Familia Borgia
Ungaria, Irlanda, Canada,

05:00

povestea continua (R)
Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama,

04:00
05:30

Focus (R)
Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crimd,

Drama, Thriller Crimd, Drama, Istoric Romantic Drama
01:35 Razbunare si adrenalina 23:00 Editie limitata 06:00 Iubirea are numele tau (R) 06:30 Primii castiga -
Actiune, Crimd, Dramad 00:00 In direct cu viata (R Romantic quiz show (R)

kanalid: ___J diva -m ___} national geo

07:00 Aripi frante 08:20 Pompierii din Chicago 07:00 Povara adevarului 07:00 Doctor Pol
GBASED ON THE TRUE STORY BEHIND THE Turcia, Drama 09:20 Pompierii din Chicago 07:55 Povara adevarului 08:00 Doctor Pol

09:00 Stirile Kanal D 10:20 Durere si vindecare 08:55 Povara adevarului 09:00 Doctor Pol

10:00 Casa iubirii 11:25 Durere si vindecare 09:50 Memorie perfecta 10:00 La pescuit de ton

NUME DE COD
GERONIMO

H BO. ora 23,55, actiune, crima,
dramd, thriller, SUA, 2012

050

TuoIrT
N

12:30 Magnum, detectiv
particular

13:30 Cdpitanul Marleau

15:50 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

16:50 Pompierii din Chicago

17:50 Durere si vindecare

10:45
11:45
12:40
13:40
14:30
15:25
16:20

Memorie perfecta
Cititorii de oase
Cititorii de oase
Cititorii de oase
Cititorii de oase
Memorie perfecta
Memorie perfecta

11:00
12:00
13:00

14:00
15:00
16:00

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Stiinta prostiei

© Cu: Cam Gigandet, Anson Columbia, Dramd, Romantic 17:10 Cititorii de oase 16:30 Stiinta prostiei
Mount, Freddy Rodriguez, 18:55 Durere si vindecare 18:10 Cititorii de oase 17:00 Securitatea aeroportului
Xzibit 20:00 Magnum, detectiv particular 19:10 Cititorii de oase 18:00 Doctor Pol

O Titlu original: Seal Team 12:00 Stirile Kanal D Actiune, Aventuri, Crimd 20:05 Cititorii de oase 19:00 Clima virald
Six: The Raid on Osama Bin 13:00 in ciutarea adevarului 21:00 Camera de garda 21:00 Memorie perfecta 20:00 Organismul la microscop
Laden Filmul trateazd capturarea 15:00 Jocul cuvintelor cu Dan SUA, Drama SUA, Crima, Drama 20:30 Organismul la microscop
controversatului terorist Osama Negru 22:00 Camera de garda 21:55 Memorie perfecta 21:00 Mentenanta de top
Bin Laden de catre Navy SEAL 16:30 Casa iubirii SUA, Drama SUA, Crima, Drama 22:00 Transport greu
Team 6, 0 echipd de soldati 19:00 Stirile Kanal D 23:00 Camera de garda 22:50 Memorie perfecta 23:00 Megacentre operationale
americani care reusesc sa ducd la 20:00 Totul pentru familia mea SUA, Drama SUA, Crima, Drama 00:00 Dezastre in aer
bun sfarsit misiunea. Insd pand la Turcia, Dramad 00:00 Camera de garda 23:50 Lunetistul 3 01:00 Megastructuri naziste
cele cdteva minute de asalt asupra 23:00 40 de intrebari cu Denise SUA, Drama SUA, Actiune 02:00 La pescuit de ton
resedintei liderului terorist, doi Rifai (R) 01:00 Capitanul Marleau 01:45 Camp de lupta - Pamantul 03:00 La pescuit de ton
spioni urmdresc indeaproape toate 01:30 Stirile Kanal D (R) Crimd, Dramd, Mister SUA, SF 04:00 Supravietuitorul
miscdrile din resedinta in care se 02:30 Casa iubirii (R) 03:00 Cabana iubirii 03:30 Lista neagra: in culise 05:00 Insula fara legi
afla cel cautat. 05:00 Stirile Kanal D (R) Canada, Romantic 04:00 Teleshop 06:00 Insula fard legi
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07:00 3 ceasuri bune 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 09:00 Traditii de la bunica

09:40 Eurovision 2023 10:30 Vorbeste lumea 14:00 Mireasa 10:45 Destine ratacite 2 (R)

10:00 Agrostrategia 13:00 Stirile Pro Tv 16:00 Observator 11:45 Dragostea gaseste o cale

11:00 Céastiga Romanial 14:00 Lectii de viata 17:00 Nu te supara, frate! 13:00 Stiri National TV

12:30 |storii incredibile 15:00 La Maruta 19:00 Observator 13:15 Voua

13:00 Oamenii silegea 17:00 Stirile Pro Tv 20:30 America Express - 13:30 Baronii

13:55 Eurovision 2023 18:00 Batem palma? 14:15 Voua

14:00 Telejurnal 19:00 Stirile Pro Tv 14:30 Don Matteo (R)

14:55 \orbeste corect! 20:30 Survivor Romania 15:45 Voua

15:00 Convietuiri 16:15 Baronii

16:55 Mic portret de mari romance Romania, Comedie

17:00 Nocturne 17:15 Don Matteo

17:55 Zidez Italia, Comedie, Dramad,

18:00 Shakespeare si Hathaway: Thriller
detectivi particulari 18:30 Stiri National TV
Marea Britanie, Comedie 19:00 Destine ratacite 2

18:55 Dincolo de alb si negru India, Drama ; -_

19:40 Sport Drumul Aurului 20:00 Cainele negru

20:00 Telejurnal 00:00 Observator SUA, Thriller

20:56 Meteo . 00:30 Golden Boy — Dragoste 22:00 Experiment periculos p l i na v 3"3

21:00 Toxic 23:30 Stirile Pro Tv rebela (R) SUA, Actiune, Aventuri, SRS el drtmwie e i a
Franta, Canada, SF 00:00 Ultima noapte Turcia, Drama, Romantic Horror, Thriller n

22:50 Discover Romania 01:45 Lectii de viata (R) 01:30 Creed |l 00:00 Zona de calamitate (R) UN SURAS

23:00 Sotia perfecta 02:30 Doctor de bine SUA, Dramd, Sport SUA, Actiune, SF A 9 92
SUA, Crima, Drama 03:00 Vorbeste lumea (R) 03:00 Observator (R) 02:00 Albumul National IN PLINA VARA

23:55 Eurovision 2023 05:00 Batem palma? (R) 04:00 Nu te supara, frate! (R) 04:00 Baronii

00:00 Castigd Romania! (R 06:00 Stirile Pro Tv 06:00 Observator 05:00 Stiri National TV (R) PRIMA TV. o 20,00,

comedie, Romania, 1963

 hbo -[ﬂi ___J acasd primaly

O Cu Florina Luican, Sebastian

07:25 Domnisoara Potter 08:00 Ferma (R) 08:00 Povestea de pe insula (R) 07:00 Starea natiei (R) Papaiani Fanitd, un tanar
SUA, Drama 08:50 Teleshopping 09:00 Trei surori (R) 08:00 Focus dornic sd castige bani in urma
08:55 Luptand cu destinul 09:00 Dr. Quinn (R) 10:00 Sa invingi destinul (R) 09:00 Teleshopping unor initiative personale, va esua
Australia, SE, Thriller SUA, Drama, Familie 12:00 Sunt a nimanui 09:30 Exclusiv VIP (R) in toate aceste intreprinderi,
10:30 Motanul incaltat 10:00 Documentar 360° Geo (R) 13:00 Cununa de lacrimi - 11:00 Teleshopping lasdndu-se in cele din urmad
SUA, Animatie, Aventuri, 11:00 Magazin Deutsche Welle povestea continua 13:00 Doar pentru iubire (R) convins sd intre in C.A.P--

Comedie, Fantastic 11:30 Prietenii de la radio 15:00 Reteta fericirii India, Actiune, Crimd, ul din sat. Ecranizare dupa
12:00 Silverstar 12:00 Telejurnal TVR 2 India, Romantic Drama nuvela ,Padurea”, de Dumitru
Aventuri 13:00 Cultura minoritatilor 17:00 Sa invingi destinul 14:00 Focus Radu Popescu. ,Fanitd, eroul
13:30 intalniri in New York 13:30 Editie limitata (R) 19:00 |ubirea are numele tau 15:30 Exclusiv VIP intampldrilor din film, nu este
SUA, Comedie 14:30 Documentar 360° Geo Romantic 17:30 Flash monden decdt Pdcala al zilelor noastre sau,
15:05 Un jurnal pentru Jordan 15:30 Telescoala - Clasa a VllI-a 21:00 Povestea de peinsula 17:55 Sport mai bine zis, un Danild Prepeleac.”
SUA, Drama 16:00 Telescoala 22:00 Trei surori 18:00 Focus 18 (Dinu Sararu, 1965).
17:15 Julia 16:30 Romania...in bucate Drama, Actiune 19:15 Primii castiga - quiz show
SUA, Biografic, Dramad 17:00 |In direct cu viata 23:00 Dragoste in alb-negru 20:00 Un suras in plind vara
18:00 Tatal miresei 18:00 Ora de stiri Turcia, Actiune, Dramd, Romania, Comedie
SUA, Comedie, Dramd, 18:50 E vremea tal Romantic 22:00 Starea natiei n B E n n
Romantic 19:05 Dr. Quinn 00:00 Sunt a nimanui (R) 23:00 Focus 3 -
20:00 Father Stu SUA, Dramd, Familie 01:00 Povestea de pe insula (R) 00:00 Exclusiv VIP (R) i
SUA, Drama 20:00 Misterele de pe Martha’s 02:00 Trei surori (R) 02:00 Fluturele negru (R) y
22:05 The Last of Us Vineyard: Capcanele 03:00 Cununa de lacrimi— Germania, SUA, Thriller
SUA, Canada, Actiune, trecutului povestea continua (R) 04:00 Focus /
Aventuri, Dramd, Horror, SUA, Canada, Crima 05:00 Dragoste in alb-negru (R) 05:30 Doar pentru iubire (R)
SFE, Thriller 22:00 Familia Borgia Turcia, Actiune, Dramd, India, Actiune, Crimd,
23:10 Luptand cu destinul Ungaria, Irlanda, Crima Romantic Drama
Australia, SF, Thriller 23:00 Povestea vinde 06:00 lubirea are numele tau (R) 06:30 Primii castiga - quiz show
00:45 Salt-N-Pepa 00:00 In direct cu viata (R Romantic

kanalidr __J diva -m __N natiofial geo

07:00 Aripi frante 08:20 Pompierii din Chicago 07:00 Povara adevarului 07:00 Doctor Pol
Turcia, Drama SUA, Actiune, Dramad 07:55 Povara adevarului 08:00 Doctor Pol
09:00 Stirile Kanal D 10:20 Durere si vindecare 08:55 Povara adevarului 09:00 Doctor Pol
10:00 Casa iubirii Columbia, Drama 09:50 Memorie perfecta 10:00 La pescuit de ton
12:00 Stirile Kanal D 12:30 Magnum, detectiv 10:50 Memorie perfecta 11:00 La pescuit de ton
13:00 in cautarea adevarului particular 11:45 Cititorii de oase 12:00 La pescuit de ton

15:00

Jocul cuvintelor

13:30

17:50

SUA, Actiune, Aventuri
Capitanul Marleau

Durere si vindecare

12:40
13:35

17:15

Cititorii de oase
Cititorii de oase

Cititorii de oase

13:00

16:30

Aeroportul International
Dubai

Stiinta prostiei

Franta, Crimd, Drama 14:30 Cititorii de oase 14:00 Dezastre in aer
15:50 Pompierii din Chicago 15:25 Memorie perfects 15:00 Traficanti pe aeroport PERICULOS
SUA, Actiune, Dramad 16:20 Memorie perfecta 16:00 Stiinta prostiei

NATIONAL TV. on

Columbia, Drama 18:10 Cititorii de oase 17:00 Fabrica de mancare 22,00, actiune, aventuri, horror,
20:00 Magnum, detectiv 19:05 Cititorii de oase 17:30 Fabrica de mancare thriller, SUA, 2002
cu Dan Negru particular 20:00 Cititorii de oase 18:00 Doctor Pol
16:30 Casa iubirii SUA, Actiune, Aventuri 21:00 NCIS: Los Angeles 19:00 Clima virala © Cu: Josh Holloway, John
19:00 Stirile Kanal D 21:00 Surse criminale SUA, Crimd, Dramd, 20:00 Fenomene meteo ciudate Rhys-Davies
20:00 Totul pentru familia mea Franta, Crima Mister 21:00 Explorer O Titlu original: Sabretooth
Turcia, Drama 23:00 Astrid si Raphaélle 21:55 NCIS: Los Angeles 22:00 Alaska Folosind ADN-ul unei fosile de
22:30 Jocul cuvintelor cu Dan Franta, Crimd, Drama 22:50 NCIS: Los Angeles 23:00 Insula fara legi tigru, un om de stiintd incearcd
Negru 00:10 Clubul mamelor rele 23:50 NCIS: Los Angeles 00:00 Dezastre in aer sd readucd la viatd unul dintre
00:00 Stirile Kanal D (R) Drama 00:45 NCIS: Los Angeles 01:00 Megastructuri naziste cei mai de temut praddtori - un

01:00 Casa iubirii (R) 01:10 Capitanul Marleau 01:40 NCIS: Los Angeles 02:00 La pescuit de ton tigru preistoric. Ambitia omului

04:30 Pastila de ras (R) Franta, Crimd, Dramad 02:25 |eo Mattei — Brigada 03:00 La pescuit de ton de stiintd se transformd intr-un

05:00 Stirile Kanal D (R) 03:10 Pe gustul meu pentru minori 04:00 Supravietuitorul cosmar atunci cand creatura scapd

05:45 Aripi frante SUA, Comedie, Dramad, 03:15 Memorie perfecta 05:00 Insula fara legi de sub control si incepe sd atace
Turcia, Drama Romantic 04:00 Teleshop 06:00 Insula fara legi oameni.
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THE MARKSMAN:
IN BATAIA PUSTII

HBO. ora 18,15, actiune, drama,
thriller, SUA, 2021

© Cu: Katheryn Winnick,
Liam Neeson

O Titlu original: The
Marksman La granita Statelor
Unite cu Mexicul, in Arizona, Jim
Hanson (Liam Neeson), fermier si
veteran al razboiului din Vietnam,
trece prin vremuri grele. Sotia
tocmai i-a murit de cancer, iar
banca e pe cale sa-i pund sub
sechestru proprietatea. Viata i se da
brusc peste cap cand doi emigranti
ilegali, 0o mamad si fiul ei, incearcd
cu disperare sd fugd din calea unui
cartel mexican sivor sd treacd
granita pe pamadnturile lui.

TRENUL
DE NOAPTE
SPRE LISABONA

NATIONAL TV. o

21,00, mister, romantic, thriller,
dragoste, Germania, Elvetia,
Portugalia, 2013

© Cu: Jack Huston, Jeremy
Irons, Bruno Ganz,
Christopher Lee

O Titlu original: Night Train
to Lisbon Dupa o intdlnire
intdmpldtoare cu o femeie, un
profesor elvetian de limbi clasice
renuntad la slujba sa si pleaca spre
Lisabona, in speranta de a gasi un
anumit personaj: un medic si poet
care a luptat impotriva dictatorului
portughez Antonio de Oliveira
Salazar.

07:00
10:00
11:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
15:55
16:55

17:00
17:55
18:00

18:55
19:40
20:00
20:56
21:00
23:00

00:00
01:00

01:55

hbole i tvr2 -EELJ

08:00 Povestea de pe insula (R)

08:45

10:15

10:35

12:40

14:35

16:15

18:15

20:00

21:40

23:15
00:00

01:30

03:30

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Castiga Romanial

Istorii incredibile

Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!

Akzente

Akzente

Mic portret de mari
romance

Exclusiv in Roménia
Nocturne

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari

Marea Britanie, Comedie
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Poarta intre cai

Sotia perfecta, ep. 14
SUA, Crima, Drama, Mister
Castiga Romanial (R)
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Istorii incredibile, s1, ep.10

O nunta pe zi

Comedie, Fantastic
Tanarul Sheldon

SUA, Comedie

Father Stu

SUA, Drama

Maixabel

Spania, Drama

Familia Monstrulescu 2
Animatie, Comedie, Familie
Sfintii din Mafie

SUA, Crima, Drama

The Marksman: in btaia
pustii

Actiune, Drama, Thriller
Mereu la prima intalnire
SUA, Comedie

Mariupol: Povestea
oamenilor

11 lovituri

Vine noaptea

SUA, Horror, Mister
Aproape celebri

SUA, Aventuri, Comedie
Gruparea Baader Meinhof
Germania, Actiune,
Biografic, Crimd, Dramd,

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:15

00:15
00:45
01:45
02:30
03:00

08:00
09:00

10:00

11:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:30

15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
19:05

20:00
22:00
23:00

00:00
01:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv

Cod rosu la Londra

Marea Britanie, SUA,
Bulgaria, Actiune, Crimd,
Thriller

2 pistoale

SUA, Actiune, Crima,
Drama, Thriller
Stirile Pro Tv

Lectii de viata (R)
Apropo Tv

Umami: al 5-lea gust
Vorbeste lumea (R

Reteaua de idoli (R

Dr. Quinn (R)

Drama, Familie, Western
Socotra, paradis sub
amenintare
Documentar, 2009
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Povestea vinde (R)
Nomazii din Kargazstan
Documentar, 2009
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Romania... in bucate

In direct cu viata

Ora de stiri

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
Calaretul Zorilor

SUA, Film de aventuri
Familia Borgia, ep. 14
Crima, Drama, Istoric
Istorii de bun gust

In direct cu viata (R)
Prietenii de la radio (R

\Viata

\ libera

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

14:00 Mireasa

16:00 Observator
17:00 Nu te supara, frate!
19:00 Observator

20:30 Lia - sotia sotului meu

Romania, Drama
23:00 Observator
23:30 America Express — Drumul
Aurului (R)
03:00 Observator (R)
04:00 Nu te supara, frate! (R)

09:00 Trei surori (R)

10:00 Sa invingi destinul (R)

12:00 Mama vitrega -
schimba tot

13:00 Cununa de lacrimi—
povestea continua

15:00 Reteta fericirii
India, Romantic

17:00 Sa invingi destinul

19:00 lubirea are numele tau

Romantic

21:00 Povestea de pe insula

22:00 Trei surori

23:00 Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama,

Romantic
00:00 Mama vitrega —
schimba tot (R)

01:00 Povestea de pe insula (R)

02:00 Trei surori (R)
03:00 Cununa de lacrimi -

povestea continua (R)
05:00 Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama,

Romantic

06:00 |ubirea are numele tau (R

iubirea

iubirea

weekend
maegazin

2 FEBRUARIE 2023

natiofiall
07:45 Start Show (R

10:45
11:45
13:00
13:15
13:30

14:15
14:30
15:45
16:15
17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:15
03:15
05:00

07:00
08:00
09:00
09:30
11:00
13:00

14:00
15:30
17:30
17:55
18:00
19:15

20:00
22:00
23:00
00:00
02:00
04:00
05:30

06:30

 primd

Destine ratacite 2 (R)
Baronii

Stiri National TV
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)

Voua

Baronii

Don Matteo

Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama

lubirea invinge

India, Drama

Trenul de noapte spre
Lisabona

Germania, Elvetia,
Portugalia, Mister,
Romantic, Thriller
Experiment periculos (R)
Actiune, Aventuri, Horror
Poama acra

Albumul National

Stiri National TV (R)

Starea natiei (R)
Focus

Teleshopping
Exclusiv VIP (R)
Teleshopping

Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crima,
Drama

Focus

Exclusiv VIP

Flash monden

Sport

Focus 18

Primii castiga -

quiz show

Spitalul Bellevue
SUA, Drama

Starea natiei

Focus

Exclusiv VIP (R)

Un suras in plind vara (R)
Romania, Comedie
Focus

Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crima,
Drama

Primii castiga - quiz show

kanalid: ___J diva -m -mmme

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

22:30

00:00
01:00
04:30
05:00
05:45

Avripi frante
Turcia, Drama

=

Stirile Kanal D
Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cutarea adevarului
Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

Stirile Kanal D (R)

Casa iubirii (R)

Pastila de ras (R)

Stirile Kanal D (R)

Aripi frante

Turcia, Drama

08:20
09:20
10:20
11:25
12:30

13:30
15:50
16:50
17:50
18:55

20:00

21:00

22:00

Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare

Durere si vindecare
Magnum, detectiv
particular

Capitanul Marleau
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Magnum, detectiv
particular

Actiune, Aventuri, Crima
Marion: Ospatul ingerilor
Franta, Crima

Marion: Ospatul ingerilor

07:00 Povara adevarului
07:55 Povara adevarului
08:55 Povara adevarului
09:50 Memorie perfecta
10:50 Memorie perfecta
11:45 Cititorii de oase
12:40 Cititorii de oase
13:40 Cititorii de oase
14:30 Cititorii de oase
15:25 Memorie perfecta
16:20 Memorie perfecta
17:15 Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister

18:10 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister

19:05 Cititorii de oase

20:00 Cititorii de oase

21:00 Doctorul cel bun
SUA, Drama

Franta, Crima
23:00 Jack si Jill

SUA, Comedie
01:05 Capitanul Marleau

Crima, Drama, Mister
03:05 Golful scoicilor

Comedie, Dramd, Romantic
05:05 Pompierii din Chicago

21:55

23:05
00:15

03:15

04:00

Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
Harrow - Viata de legist
Agentia secreta

SUA, Drama, Thriller
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Teleshop

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00
15:00
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Doctor Pol

La pescuit de ton

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Aeroportul International
Dubai

Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Doctor Pol

Clima virala

Salvatori pe drumuri
inghetate

Traficanti pe aeroport
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer
Megastructuri naziste
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Supravietuitorul

Insula fara legi
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CINEMA

DUPA ACCIDENTUL CU PLUGUL DE ZAPADA @ SUA

eremy
Renner

a dura &=
ani buni W/

© Actorul este cunoscut publlculul din numeroase filme de succes

SAM
WORTHINGTON,
AMINTIRI DESPRE
JAMES BOND

ESEC. Sam Worthington,

celebru pentru rolurile din
»Avatar” si ,Terminator:
Salvation”, a dat proba pentru
personajul James Bond, dar a
ratat castingul dupa o prestatie

singrozitoare”: ,,Parca eram Dick
Van Dyke in Mary Poppins”, a
spus actorul. Australianul de 46
de ani, nascut in Marea Britanie,
a declarat pentru Fitzy & Wippa
de la Nova FM, potrivit filmnow.
ro, ca a mers la casting pentru
rolul agentului 007 in 2006, dar

a pierdut in fata lui Daniel Craig.
El a explicat ca testul a implicat
purtarea unui costum si interpre-
tarea unei scene din ,,Din Rusia
cu dragoste” (1963), in care
Sean Connery |-a interpretat

pe celebrul agent. ,Trebuia sa
intru in camer3, fata era in pat. O
cuceresti... Dar nu am putut iesi
din pielea agentului, pur si simplu
nu am putut-o fermeca. Costumul
nu i se potrivea omului”, a spus
Worthington. in ciuda faptului ca
s-a nascut in Marea Britanie, iar
parintii sai erau britanici, actorul
a spus ca accentul englezesc pe
care |-a incercat a fost ,,de tot
rasul”. Numele urmatorului James
Bond este inca asteptat. Pe lista
producatorilor s-ar afla Rege-
Jean Page, Tom Hardy, James
Norton, Henry Cavil si Aaron
Taylor-Johnson. @ R.B.
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REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Actorul Jeremy Renner a fost
externat recent din spital, dupa
aproape doud sdptamani in care
a fost supus mai multor inter-
ventii chirurgicale. Recuperarea
sa va dura, insa, ani buni, starea
lui fiind ,, mult mai grava decat
isi inchipuie oricine”, dupa ce
a fost zdrobit de un plug de za-
pada, sustin prietenii actorului.
»Jeremy este constient de faptul
ca aproape a murit acolo”, a de-
clarat o sursa pentru publicatia
RadarOnline, citata de digi24.ro.

Renner a fost transportat de
urgenta la spital, in ajunul Anu-
lui Nou, dupa ce a fost zdrobit de
un plug de zapada in fata casei
sale din Reno, Nevada. Starul
»Avengers” incerca sa ajute un
membru al familiei blocat, a ca-
rui masina se stricase in apropi-
ere. Renner a iesit din plugul cu

care venise sa ajute, insa plugul a
continuat sd se miste si I-a prins
pe Renner sub el. Reprezentan-
tii starului din ,Avengers” au
declarat dupa accident ca acesta
a suferit un traumatism toracic,
leziuni la picioare si ca se afla in
stare critica, dar stabila, dupa
mai multe interventii chirurgi-
cale. Surse apropiate actorului
sustin acum ca ranile lui Renner
sunt grave si cd a ,pierdut atat
de mult sange” incat ,aproape a
murit”, in timp ce astepta sosirea
paramedicilor.

Un vecin, care se intampla
sa fie medic, i-a putut pune un
garou pe picior lui Renner, pana
cand acesta a fost transportat la
spital. Potrivit prietenilor sai, Je-
remy este constient de amploarea
ranilor sale si de faptul cd are un
drum lung pana la recuperarea
completa, posibil pana la doi ani.
~Partea dreapta a pieptului i-a
fost zdrobita efectiv, iar toracele

weekend
Viata magaz in

superior, distrus. De asemenea,
a avut o rana grava la cap, care
sangera, dar si la picior”, a spus o
sursa, pentru RadarOnline.

sJeremy avea dureri foarte
mari si dificultati de respiratie”.
»Stia ca este intr-o stare grava si
cd s-ar putea sa nu supravietuias-
ca.” Leziunile pe care Jeremy le-a
suferit la piept au fost atat de gra-
ve incat ,,mediciiil-au reconstru-
it prin interventie chirurgicalad”,
a continuat sursa. ,,Pand acum, a
suferit doud operatii si probabil
cd va avea nevoie de mai multe,
in saptamanile urmadtoare, la
picior. Chirurgii au ales sa faca
interventiile la distanta, pentru
a ldsa timp ca procesul natural
de vindecare a corpului sa se de-
clanseze”. Saptdmana trecutd,
sora sa a declarat pentru People
cdellucreazadingreupentruase
reface, cu terapie la spital. ,,Cine
il cunoaste pe Jeremy stie ca este
un luptdtor”, a spus ea. @

~Outlander” va avea un al optulea sezon

Eroii serialului ,,Outlander”,
care se pregatesc sa revind pentru
un al saptelea sezon anul acesta,
vor avea dreptul la un al optulea
si ultimul sezon, a dezvaluit pe
Twitter canalul Starz, care difu-
zeaza serialul din 2014. ,Outlan-
der” este disponibil si pe Netflix,
din 2016.

Ultimul sezon va avea zece
episoade, iar al saptelea este de
asteptat sa aiba 16, ca si primul
sezon. Actorii Caitriona Balfe si
Sam Heughan isi vor lua, asadar,
ramas-bun de la Claire si Jamie,
pe care i-au interpretat din 2014,
de-a lungul veacurilor, erelor si
continentelor, scrie news.ro. Dar
Starz a anuntat si un prequel al

serialului, care se va numi ,Ou-
tlander: Blood of my blood”, si
va prezenta aventurile parintilor
chipesului scotian Jamie Fraser.
Acest nou serial va consta in zece
episoade. La fel ca seria ,Outlan-
der”, va avea la baza romanele
Dianei Gabaldon.

»Outlander” povesteste iubiri-
le si aventurile lui Claire Randall,
o asistentd medicald britanica
din anii de dupa cel de-Al Doilea
Razboi Mondial, care descope-
ra ca poate calatori in timp si se
regaseste in Scotia din secolul al
XVIII-lea. Desi este deja casatorita
cu Frank Randall, un profesor, ea
seindragosteste side Jamie Fraser,
seful unui clan scotian. @ R.B.
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Primii pe care
1i sacrifici sunt
prietenii

ANDREEA BALAN
concurentda "America Express”

Defecte
alribuile
de Andre
echipelor §

—'

de la

Concurentii de la ,America
Express“ au fost nevoiti sa
atribuie cate un defect celorlalte

echipe, iar primele care au facut

acest lucru au fost Andreea
Bdlan si Andreea Antonescu.

Cele doua Andre au dat
startul provocarii de a atribui
cate un defect fiecarei echipe,
defect care poate fi ,vindecat”
cu ajutorul unor bauturi
despre care se spune ca sunt
miraculoase.

Constiente ca acest lucru
poate starni nemultumiri, cele
doua artiste s-au gandit cateva
minute ce atribut sa acorde
fiecdrei echipe. In timp ce ele
si-au ,asumat” sldbiciunea,
Andreea Antonescu si Andreea
Bdlan au optat pentru
»pesimism*“ in cazul fratilor
Gavril. ,Intr-o competitie de acest
gen, fiecare o va lua ca un atac
la persoand si i-am spus Andreei
sd stam sd ne gandim putin (...)
Slabiciune, la noi. Pune impotentd
sexuald, sd vezi ce ti-o0 iei tu in
Romadnia (...) Furia, la Scarlatescu®,
a spus Andreea Antonescu.

Andreea Balan a spus ca era
de asteptat ca acest lucru sa
dea startul unor neintelegeri,
ceea ce s-a si intamplat. ,Primii
pe care 1i sacrifici sunt prietenii
si ne-am gandit cd acestia nu se
supdrd. Noi eram cu sldabiciunea,
lasam asa“, a fost reactia
Andreei Balan. Dupa ce au

Supa crema de

ciuperci, hranitoare
si usor de preparat

weekend
azin

atribuit defectele, cele doua au
fost nevoite sa studieze planta
despre care se spune ca vindeca
problema respectiva. ,La urd
sau la furie, era o altd plantd si,
practic, noi trebuia sa studiem
planta din care a fost facut ceaiul,
pentru a vindeca slabiciunea
respectiva“, a mai spus Andreea
Antonescu.

Schimb de replici
intre Andreea Balan
si Jean Gavril

Dupa Andreea Balan si
Andreea Antonescu, au ajuns
si fratii Gavril, iar intalnirea
dintre cele doua echipe s-a lasat
cu ,scantei®.

,0are de ce ne-au pus la
pesimism? Asa ne-au vazut ele.

Noi suntem chiar opusul. Suntem
optimisti, bucurosi. Nu am venit
aici sa ne certam cu lumea“, a spus
Jean Gavril.

Ulterior, intre cei doi a
existat un schimb de replici,
Andreea Balan spundnd ca nu
stia ce defect sa le atribuie,
astfel incat sa nu existe
neintelegeri. ,, Andreea, de ce ne-
ai pus la pesimism?*“, a fost reactia
lui Jean Gavril. ,Nu stiu, voiai
sd iti pun impotentd sexuald? Nu
stiam ce sd pun”, a spus Andreea
Balan. ,Pdi, poate mergea mai
bine aia, poate te-ai lovit tu de
ea”, a continuat Jean Gavril.

@ Beatrice Dumitriu
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