VINERI @ 17 FEBRUARIE 2023

Galat

Viata

L »

libera

—
— =

N 3» SPECIAL /08-09

+ BN

evenit

.a doua casa”

entru sute de

din Ucr

s

£

La aproape un an de la
izbucnirea razboiului
din Ucraina, Galatiul

a devenit ,a doua
casa“ pentru sute

de refugiati care

au plecat din fata

tavalugului distrugator

al invadatorilor rusi.
Ovidiu Amalinei

aina

Apa-Canal a trecut la ,,executarea“
blocurilor din centrul orasului

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Aproape 40.000 de lei este
suma pe care o asociatie de pro-
prietari din Galati o datoreaza
cdatre Apa-Canal, aferent consu-
mului pe ultimii cinci ani si ju-
matate. Este vorba despre patru
blocuri din Mazepa 2, totalizand

15 scari. Angajatii Apa-Canal au
trecut la debransare joi, 16 fe-
bruarie, dupa ce administratorul
asociatiei a promis ca plateste o
parte din sumd, dar nu a facut-o.
Debitele restante i-au adus pe re-
prezentantii Apa-Canal in postu-
ra de a incerca sa oblige Asociatia
de Proprietari nr. 185 sa achite
madcar esalonat, prin incheierea

de angajamente de plata, insa de-
mersul nu a dat rezultate. Astfel,
miercuri, 15 februarie, reprezen-
tantii companiei au mers la blo-
curile aferente, respectiv, LC4,
LC6, LC7 si LC8, siau inchis vane-
le. Administratorul a promis ca
vine joi sa plateasca o parte din
suma, dar nu a venit. Mai mult,
angajatii Apa-Canal care s-au de-

plasat la blocurile respective au
constatat ca vanele fusesera re-
deschise si toatd lumea avea apa,
motiv pentru care s-a trecut la
debransare.

De mentionat ar fi ca propri-
etarii care locuiesc in blocurile
vizate si au bransamente indivi-
duale nu sunt afectati de aceasta
masurid. @ pag. 03
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CONDAMNAT
IN ITALIA, PRINS

IN MICRO 40
RETINERE. u»

galatean in varsta de 33 de ani,
condamnat in ltalia la trei ani si
sase luni de inchisoare, a fost
depistat si retinut de jandarmiin
cartierul Micro 40. »» pag. 03
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inedit Actorii de la Dramat
la povesti

Variabil

valuta BNR

€4,90°
$4,57

Cursul de schimb valutar

la data de 16.02.2023

62

51948396/1005344 101

Cat costa trenul
de la Galati pana
in statiunile montane

Ce destinatie
va avea fostul
cinematograf ,Flacara“

Galatiul si China,
infratiri fara investitii,
de peste 30 de ani
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DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Ministrul Budai de la Munca
a provocat, conform cotidianului
”Libertatea”, doua episoade
jenante. Aflat in delegatie, a
sunat dupa doispe noaptea cateva
doamne in camera de hotel, in
ambele situatii fiind manipulat
de Bachus. PSD-ul, partidul sau,
n-a luat inca masuri, dar se
zvoneste ca Marcel Ciolacu i-a
cerut ,sa inceteze sa mai bea“.
Daca domnul ministru se va
face baiat de treaba si nu va mai
mirosi a alcool, ne va deveni
simpatic: chiar ar fi pacat sa mai
faca obiectul vreunei remanieri
guvernamentale. , Lasa-], ba,

cd nu le mai ciupeste, e om ca
lumea!*”

© Directorul DSP Arad

care a folosit un aparat cu

_sinaxar
17.02.2023

© Sf. M. Mc. Teodor Tiron;
Sf. Mariamna

Orice debutant
in arta are

in barba firimituri
din creatia
inaintasilor

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet

viata libera

Cand faci iarna car si vara sanie

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

www.viata-libera.ro

lecand de la principiul
Pcé omul gospodar
isi face iarna car si
vara sanie, mai marii urbei
gdlatene au decis ca majoritatea
scolilor si liceelor din oras au
nevoie de reabilitare. Lucru
foarte adevarat, insd extrem
de greu de realizat. Intr-
un an scolar cu vacante din
sase In sase saptamani, cu
note, fara note, cu teze, fara
teze, hop si relocarea scolii
pentru ca trebuie sa inceapa,
repede, repede, lucrdrile de
modernizare.
Si cum péana la vacanta mare
ar mai fi ceva vreme si oricum
vacanta mare e prea mica, ce-i

,Persuasiunea” se muta la Galati

in mana nu-i minciund. Decizia
de a incepe sa reabilitezi o
cladire de marimea unei scoli
nu e o gluma, iar efectele n-au
intarziat sd apard, asa cum era
de asteptat. A inceput goana
pentru a gasi spatiu de relocare
pe la scoli vecine si licee mai
mari, care fie au fost deja
reabilitate, fie sunt intr-o stare
relativ buna si nu le-a venit inca
randul la modernizare. Daca ai
norocul sa fie aproape de scoala
ta, ramane doar problema
amenajarii spatiului in care
elevii nou-veniti, oaspetii, sa
poata face ore. Daca insa ai

fost gazduit la o scoala mai
indepartatd, atunci, pe langa
celelalte probleme, apare si cea
a transportului copilului pana
la noul imobil.

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

electrosocuri pe un coleg
(povestea a fost amplu
prezentata de presd) a fost mutat
pe aceeasi functie la DSP Galati.
Nu-mi poate scapa acest detaliu
evident: a ramas in picioare
genul stramosesc de amenintare.
,Dacd nu te potolesti, te trimit
tocmai in cealalta parte a tarii!“
Estul e penitenta, malul de jos al
Dunarii e coltul cu coji de nuca
si sticla pisata. La fel cum un sef
de institutie de la noi ar putea fi
mutat disciplinar la Viena.

© Mi-as fi dorit sa fiu o musca
in prima sedinta a Directiei de
Sanatate Publicd, cu noul jupan
insurubat in post. Cum n-am
avut acest prilej, imi permit
doar sa divaghez: ,Buna ziua,
dragii mei, sunt noul conducator
al institutiei... Dupa cum poate
ati aflat, sunt mai persuasiv,
asa...“

© Parlamentarii si-au majorat
sumele forfetare cu 1.500 de
euro. Asadar, nu exista doar vesti
triste in Romania, inca se poate
trai mai mult decat decent, inca
pot fi facute planuri de vacanta.
© Campania ,Nu tremur

la cutremur®, desfasurata de
Departamentul pentru Situatii
de Urgenta, se va derula la 30
de posturi de televiziune din
Romania. Si e firesc s-o spunem
cu totii: nu, nene, tremuram la
ger, cd n-0 sa ne poatd achita
Arafat facturile la intretinere.
© Conform unui proiect de
lege, romdanii cu animale de
companie le vor putea lua cu

ei in transportul public si in
cladirile institutiilor. Ca sa
vada si bietele animalute cum
se misca sistemul... Totusi,
proprietarii de serpi boa ar putea
beneficia de tratament special.

Dar daca toate astea sunt
probleme de adulti, elevii de
gimnaziu care vor ajunge sa
invete, cel putin in ultima
parte a anului scolar 2022-
2023, in sediul unui liceu
vor fi acaparati de viata de
licean, inca din copildrie. Ce
copildrie, cand incepi ziua de
scoald privind la fetele de liceu
cum isi flutura sprancenele
proaspadt laminate sau cum
isi etaleazd noua husa de fite
a telefonului mobil, primita
de la ,,iubi“, cu care, evident,
trebuie sa isi faca primul selfie
al zilei in toaleta institutiei.
Cum sa te mai gandesti la
bietele fractii pe care trebuie
sd le aduci la acelasi numitor,
cand in sala de aldturi elevii de
liceu, imbracati dupd ultima

ION ZIMBRU

Mor cuvintele -

Céat mai Departe
si Cat mai Aproape

moda, isi asteapta profesorul pe
ritmuri de manele. Si cum sa
te mai gandesti la ce ai avut de
invatat la biologie, cand liceenii,
adunati ciotcd langa caloriferul
din hol, rad zgomotos, povestind
despre doamna profesoara care
vine imbracata ponosit la ore,
sfidand orice moda, si cu o
masind demodata, care merge
cu ultimii stropi de benzina.
Astfel, orice urma de
comportament decent si reguli
de morald si civism ar invata
copilul acasa, acestea pdlesc in
fata ,modelului pe care elevii de
gimnaziu il vad la liceenii care
invatd in aceeasi cladire. Acestia
devin brusc etalon, iar mama,
atat de demodata cu regulile ei
»arhaice”, merita sa fie lasata sa
vorbeasca singura. @

(DOSARELE XYZ)

chiar si cuvintele care s-au tinut de cuvant,

care s-au suit in carti,

cat mai departe (?) ori cat mai aproape (?)

de cer si de pamant!

Mor cuvintele -

cu toata vrednicia si cu toata lamura mor,

4

cu tot dinadinsul si farmecul mor,

cu toata diferenta (si cu toatd impaciuirea)

dintre urc si cobor!

Mor cuvintele -

chiar si cele din sirul principal de cuvinte,

mai ales cele din linia intaia,

din transeele care nu mai pot avea inapoi,

19

DIN COLECTIA
RAMASE TABLOU”

care au numai nainte!

Mor cuvintele -

,CELE MAI CLARE POEZII

si se duc aproape (?) ori se duc departe (?)

pentru-n pumn de tarana,

printre randuri (printre propriile randuri)

si incep... iIncep sa ramana!

Era sigur ca ajunge Acolo (IV)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

a, deschid Cufarul lui
DVasile Frasin... si se face

Lumina! Fara sa mai aleg,
scot un text/palimpsest si-l iau la
deslusit cu lupa de criminalist! $i
iacdta ce mi-i dat sa descopar!...
,chiar vad luming, iese fum, dar
nu raspunde.../ (o fi dormind?
n-o fi acasda? nu ma vrea?).../
zadarnic strig... ies clipe lungi
si muribunde.../ si-mi plang pe
umar, fara vorba, uite-asall/
vine un om, l-intreb frumos -
(trece si tace!/ nici el nu stie? ori
nu vrea?) - e-n lacrimi tot/ si se
ascunde sub un fel de carapace,/
de parc-as fi-un strain murdar,
parc-as fi mort!// mai vine unul -

(si el plange, si el trece)/ - nimeni
nu spune... (ori nu stie?!)...
unde-o fil?.../ ma uit la cer si la
pamant: ce lume rece.../ ma simt
si stramb, si-ndepartat, si (s)pus
la gril/l strig la lumina, strig la
fum... ma uit incoace,/ ma uit
incolo.../ (mai am timp?!)... strig
si ascult:/ toti se ascund n-aceeasi
falsa carapace/ si cred ca-s vii,
dar eu ii vad muriti de mult!”...
Sau, si mai abitir, ca sa mi se
strepezeasca toti incisivii si sa mi
se garanteze ca auto/persiflarea
e punctul forte al ne/rezolvarii
tuturor ecuatiilor existentiale,
cetesc si ma crucesc milimetric!
Mesaju-i uimitor si con/duce tot
la Luminal... ,Supusul tau te-a
parasit, frumoaso.../ (si ai ramas
plangand langa un gard).../ ca

pe-o strdina, ca pe-o uscatura,/
ca pe-o inchipuire te-a lasat!//
Supusul tiu a fost Indreapta
Lemne,/ a fost un Pur si-un
Simplu din Povesti,/ a fost Repara
Piatra prin gradind/ si te-a udat
cu Lacrimi ca sa crestil// Supusul
tdu n-a mai avut rabdare/ si a
plecat aiurea, in desert,/ dupa
Ilene d-alea pofticioase/ de

ochi albastri si de Suflet fiert!//
Supusul tau s-a dus dupa himere/
cu Dulcinee-n triste Mori de
Vant.../ este pustiu si-ar vrea sa
se intoarca/ fiindca nici Iuzii

nu mai sint!// Supusul tau e

gata sa ajungd/ sub catina din
gardul unde stai/ si-abia mai poti
inlacrima o floare/ si greierilor
umbra sa le daill/ Supusul tau
e-aproape si s-apleacad/ tot si

smerit la Indurarea ta.../ hai,
Singura si Blanda Mataciune,/
iartd-l, te rog, dacd mai poti
iertal”/l... Sigur ca da! Sigur ca
da! Cat de mult a fost bantuit
de gandul Plecarii! Si de gandul
Intoarcerii! Oare o mai fi plecat
vreodata, si s-a intors? Oare se va
intoarce si Acum? Nu, nu cred
ca se va intoarce cum Atunci,
dacd o mai fi plecat! Dar oare
o fi ajuns Acolo? Nu cumva ar
trebui sa ma duc dupa el, sa
vad daca-i ajuns, sa vad daca-i
bine Acolo? Doar asa zicea:
»Ajung foarte Repede fiindca
plec foarte Tarziu! Sa nu stai
cu Grija! Daca as fi plecat
foarte Devreme, as fi ajuns
foarte Greu... ori Niciodata!”...
(Putintica rabdare!) @
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Apa-Canal a trecut
1a ,,executarea” blocurilor
din centrul orasului

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Aproape 40.000 de lei este
suma pe care o asociatie

de proprietari din Galati o
datoreaza catre Apa-Canal,
aferent consumului pe ultimii
cinci ani si jumatate. Este
vorba despre consumatori din
patru blocuri din Mazepa 2,
totalizand 15 scari. Angajatii
Apa-Canal au trecut la
debransare joi, 16 februarie,
dupa ce administratorul
asociatiei a promis ca plateste
o parte din suma, dar nu a
facut-o.

Situatia grava si jenanta deo-
potriva se inregistreaza nu la o
asociatie din vreun cartier sa-
rac al Galatiului, ci in punctul
”zero”. Patru blocuri din Maze-
pa 2 au o datorie uriasa la apa,
facturile nefiind platite de cinci
ani sijumatate. Debitele restante
i-au adus pe reprezentantii Apa-
Canal in postura de a incerca sa
oblige Asociatia de Proprietari
nr. 185 sad achite macar esalonat,
prin incheierea de angajamente
de plata, insa demersul nu a dat
rezultate.

Astfel, miercuri, 15 februa-
rie, reprezentantii companiei au
merslablocurileaferente, respec-

tiv, LC4, LC6, LC7 si LC8, si au in-
chisvanele, situatie carel-a facut
pe administratorul asociatiei sa
promita caadouazi, joi,vamerge
sd plateascd o mica pare din da-
torie, iar pentru restul sumei sa
incheie un nou angajament.
“Aceasta asociatie figureaza
la noi cu un debit restant de
39.717 lei, aferent perioadei iulie
2017 - ianuarie 2023. Pentru ca
angajamentul de plata anterior
nu a fost respectat, a fost noti-
ficata asociatia, iar miercuri au
fost inchise vanele. Adminis-
tratorul a promis ca vine joi sa
plateasca o parte din suma, dar
nu a venit. Mai mult, angajatii

nostri s-au deplasat in teren, la
blocurile aferente si au consta-
tat ca vanele fusesera deschise si
toatd lumea avea apd, motiv pen-
trucare s-a trecutla debransarea
efectiva”, a punctat Cornelia Ar-
nautu, purtatorul de cuvant al
SC Apa-Canal.

De mentionat ar fi ca propri-
etarii care locuiesc in blocurile
vizate si care au bransamente
individuale nu sunt afectati de
aceasta masura. Ceilalti propri-
etari, care sunt racordati la sis-
temul comun, vor avea apad cand
asociatia va achita o parte din
datorie si Isi va asuma plata pe o
perioada determinata. @

Putin peste 500 de ucraineni au venit in Galati

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Numarul de refugiati rapor-
tat de autoritatile galatene pen-
tru ultimele 24 de ore a crescut
usor, depisind 500. In schimb, a
scazut lajumatate numarul refu-
giatilor care au solicitat permise
de protectie.

Politia de Frontiera Galati a
transmis ca cel mai mare flux, de
353 de refugiati, s-a inregistrat
prin vama de la Galati, in timp
ce pe la Oancea au intrat in tara
151 de ucraineni. Astfel, 504 este

Unde sunt
amplasate

radarele

TRAFIC. astazi, 17

februarie, radarele vor fi am-
plasate, in municipiul Galati,
pe strazile Traian si Brailei.
Soferii care au drum in judet
vor fi monitorizati, pe DN 25,
in zona localitatilor Sen-

dreni si lvesti, iar pe DJ 251,
autospeciale vor fi amplasate
pe raza localitatilor Slobozia
Conachi si Pechea. Pe DE
581, un radar va fi amplasat
la Cosmesti.
Constandache

numarul total de refugiati ajunsi
in judetul nostru in ultimele 24
de ore, cu 30 mai multi decat in
intervalul precedent.

Oamenii sositi in ultimele
24 de ore nu au cerut azil, motiv
pentru care nu au ajuns in Cen-
trul pentru Refugiati, unde sunt
disponibile 182 de locuri. Niciun
refugiat ucrainean nu se afla ca-
zat in caminul structurii care se
ocupa cu procesarea solicitarilor
de azil la Galati. Majoritatea si-au
continuat drumul, putini optand
sd ramana in Galati, chiar si pen-
tru un timp.

® Mariana

Dintre cei care au ales spati-
ile de cazare puse la dispozitie
de autoritati, joi, 16 februarie, la
blocul M11 erau 105 ucraineni. La
internatele si sdlile de sport erau
ocupate 20 de locuridin 103, iarla
pensiuni si ONG-uri erau ocupate
88 delocuridin 327. Tabara mobila
de pe Stadionul "Dundrea“, cu 201
locuri, era in continuare goala.

In ultimele 24 de ore, struc-
turile teritoriale ale IGI Galati au
eliberat 32 de permise de protec-
tie temporarda pentru cetatenii
ucraineni, cu 41 mai putine decat
in intervalul anterior. @
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URMARIT

IN ITALIA, PRINS
DE JANDARMII
GALATENI
RETINERE. un gaatean,

n varsta de 33 de ani, urmarit in
Italia, a fost depistat de jandarmi
n Micro 40. Jandarmii, aflati intr-o
misiune de mentinere a ordinii
publice pe raza Sectiei 4 Politie,
au observat in fata unui magazin
din cartierul Micro 40 un grup

de persoane care vorbeau tare

si deranjau linistea locatarilor. in
momentul in care oamenii legii au
legitimat persoanele respective,
au observat ca pe numele uneia
dintre ele figureaza o semnalare
in vederea arestarii si predarii sau
extradarii. Conform IPJ Galati,
barbatul era urmarit dupa ce a
cumparat un teren, in Italia, despre
care stia ca ar fi fost furat de fostul
proprietar. Mentiunea operativa a
fost introdusa de catre autoritatile
judiciare din ltalia, mandatul de
arestare fiind emis inca din luna
mai 2022, avand de executat o
pedeapsi de trei ani si sase luni. in
consecintd, barbatul a fost retinut
de jandarmi, iar dupa intocmirea
documentelor legale acesta a

fost predat politistilor din cadrul
Serviciului Investigatii Criminale.
@ Beatrice Dumitriu
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UNDE
ACTIONEAZA
ASTAZ| POLITIA
LOCALA

UTI L- Daca aveti treabd prin
oras care reclama deplasarea cu
autoturismul personal sau chiar
daca sunteti simplu pieton, aveti
grija cum parcati, stationati sau
traversati! Politistii locali de la
Serviciul Rutier ies din nou pe

strazi cu efective sporite si orice
abatere poate fi sanctionata. Astazi,
17 februarie, riscurile sunt maxime
in urmatoarele zone: bulevardul
George Cosbuc, intre str. Bréilei si
str. Basarabiei; str. Domneasca, intre
str. Brailei si str. Cezar; str. Gheorghe
Doja, intre str. Nae Leonard si str.
Anghel Saligny; str. Brdilei, intre

str. Traian si str. Siderurgistilor; str.
Basarabiei/str. Domneasca/str.

Nae Leonard; str. Traian, intre str.
Cezar si str. Tecuci (Piata Centrald);
str. Otelarilor, intre str. Stadionului

si str. Brailei; bulevardul Dunarea;
str. Domneasca, zona Catedrala
Arhiepiscopala si Gradina Publica.
@ Beatrice Dumitriu

Zece posturi
de paznic,

la Universitate

INVESTITII IN INFRASTRUCTURA RUTIERA @ CONEXIUNE

Studiile drumului
TransRegio Galati - Calarasi
vor dura sapte luni

VASILE ILIUTA

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Joi, 16 februarie, la sediul Con-
siliului Judetean (CJ) Ialomita, a
fost semnat ordinul de incepere
a studiului de fezabilitate (SF)
pentru drumul de mare viteza
TransRegio pe ruta Galati - Braila
-Slobozia - Drajna - Autostrada A2
- Chiciu (Calarasi), pe harta apro-
ximativ 185 de kilometri.

Conform Master Planului de
Transport al Romaniei, lungi-

renovare

- =y
CONRILIUL ANETRAN —
IasomTR [ -

mea estimatd a drumului este
de doar aproximativ 150 de kilo-
metri, Insa lungimea exactd va
fi stabilita dupa finalizarea stu-
diului de fezabilitate si a exper-
tizelor necesare, caind vom afla si
alternativele de traseu sau unde
se poate extinde la patru benzi
ruta actuala catre A2, a mentio-
nat presedintele CJ Galati, Costel
Fotea.

Acesta a adaugat ca ,practic,
dupa finalizarea marilor proiecte
deinfrastructura dinregiune, in-

Ce destinatie va avea
fostul cinematograf ,,Flacara”

o

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

In valoare de 2.476.533 de lei,
contractul de finantare pentru
renovarea energeticd a vechii
cladiri a fostului cinematograf
,Flacdra” a fost semnat in ca-
drul Planului National de Redre-
sare si Rezilienta (PNRR), anunta
Primaria Galati, care a reusit
preluarea acestui imobil de la
RADEF. Principalele lucrari ce
vor fi finantate vizeaza reabili-
tarea termicd a elementelor de
anvelopd a cladirii, reabilitarea
termicd a sistemului de incalzi-
re/ a sistemului de furnizare a

RECRUTARE. Potrivit datelor de pe

platforma posturi.gov.ro, Universitatea ,,Dundrea
de Jos* din Galati a scos la concurs nu mai putin
de zece posturi temporar vacante de paznic. Sunt
functii contractuale de executie, cu o durata de 12
luni, pentru care candidatilor li se cer minimum 12
clase absolvite, diploma de bacalaureat, certificat

YT

apei calde de consum, instala-
rea/ reabilitarea/ modernizarea
sistemelor de climatizare si/sau
ventilare mecanicd pentru asigu-
rarea calitatiiaeruluiinterior, re-
abilitarea/ modernizarea instala-
tiei de iluminat, instalarea unor
sisteme alternative de producere
aenergiei electrice si termice etc.
»La aceasta data se analizeaza di-
rea destinatie, inclusiv ca aceasta
cladire din cartierul Micro 40 sa
gazduiasca diferite evenimente
socio-culturale, avand in vedere
necesitatea unui astfel de spatiu
in municipiul Galati”, transmite
municipalitatea. @

de calificare profesionala ca agent de securitate
emis de Ministerul Muncii, dar si atestat pentru
exercitarea acestei profesii emis de Ministerul
Administratiei si Internelor. Vechimea nu contea-
za. Dosarele se pot depune pana pe 22 februarie.
Proba scrisa a concursului va avea loc pe 2 martie
2023, iar interviul, pe 6 martie. @ Anca Melinte

= =y

™ comun
ALOWITA

clusiv Centura Mare a Galatiului
si Drumul Expres Galati - Bradila,
Vama Giurgiulesti, de la granita
cu Republica Moldova, va fi co-
nectatd rutier cu podul de peste
Dunare, Autostrada Soarelui si
Portul Chiciu, punct de trecere a
frontierei catre Bulgaria®.
Termenul de executie al aces-
tui SF este de sapte luni, iar in-
vestitia de infrastructura rutiera
propriu-zisa ar urma sa benefici-
eze de finantare prin noul Pro-
gram Operational de Transport,

cu fonduri europene ce totalizea-
za, la nivel national, 9,62 miliar-
de de euro. Reamintim faptul ca
licitatiapentrustudiisiexpertize
a fost castigata de catre asocierea
East Water Drillings SRL& Prima-
cons Group SRL, iar valoarea con-
tractului este de 17.064.028 de lei
(firda TVA). In total, 15 firme,
inclusiv subcontractori, printre
care si Oficiul Judetean pentru
Studii Pedologice si Agrochimi-
ce din Galati, vor lucra la acest
studiu de fezabilitate. @

Lucrari cu fonduri europene
in sase comune din judet

Ministerul Dezvoltarii finan-
teaza 120 de noi investitii, in 90
de localitati din Romadnia, prin
Planul National de Redresare si
Rezilienta (PNRR), conform unui
anunt facut, joi, 16 februarie, de
ministrul Dezvoltarii, Cseke At-
tila. Proiectele, in valoare totala
de 348,5 milioane de lei, au fost

de-a doua runde de atragere de
fonduri pe componentele C5 - Va-
lul Renovarii i C10 - Fondul Local
din PNRR.

Pentru Fondul Local, in jude-
tul Galati au fost aprobate sapte
noi proiecte, in valoare totala de
12,55 milioane de lei, depuse de
sase autoritati locale, pentru re-
abilitarea si eficientizarea ener-
geticd a unor institutii publice
(unitati culturale, de invatamant
si administrative). Doua proiecte
vizeaza cresterea eficientei ener-
getice la Scoala Gimnaziala ,,Gh.
Poalelungi” si la Scoala Nr. 1 din
satul Chiraftei, ambele investitii
in comuna Madstacani, proiecte si-
milare fiind finantate si la Scoala
Gimnaziala ,,Sf. Gheorghe® din
Cuca, dar si la Caminul Cultu-
ral din Radesti. De reabilitare
moderatd vor beneficia sediul
primariei din Gohor, precum
si Scoala Gimnaziald Nr. 2 din
Barcea si cea din satul Ungureni
(comuna Munteni).@® George
Marinescu
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OFITERII ANTIDROG AU DESCINS LA PODOLENI @ ANCHETA

Trafic cu cristale care dau
halucinatii si violenta

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

O cantitate insemnata dintr-un
drog extrem de periculos a fost
descoperita in judetul Galati,
asupra unui individ urmarit
international. Barbatul, acuzat
de operatiuni cu substante
interzise, se afla in arest, dupa
ce Tribunalul Galati a admis
cererea procurorilor DIICOT
Galati de a-l trimite preventiv
dupa gratii.

Este vorba despre un amestec
de substante extrem de puternic
si cu efecte dezastruoase, ade-
sea mortale, despre care ofiterii
BCCO Galati au aflat ca se vindea
oricui dorea senzatii tari, intr-un
bardin satul Podoleni, in comuna
Barcea.

Investigatorii au pornit pe
urmele drogurilor, dar si ale ce-
lui care le comercializa la liber.
In urma mai multor perchezitii,
au dat de urma traficantului si a
marfii pe care acesta o punea in

circulatie. ,In urma activititilor
desfasurate, a fost identificat un
barbat, de 48 de ani, din comu-
na Barcea, judetul Galati, dat in
urmarire in baza unui mandat
european de arestare. Acesta
este banuit ca ar fi comerciali-
zat substante psihoactive de tip
,cristale” tuturor persoanelor in-
teresate din interiorul unui bar,
aflat in satul Podoleni. In urma
perchezitiilor, au fost descoperite
siridicate, in vederea continuarii
cercetarilor, 220 de grame de sub-

stante psihoactive de tip ,,cristal®,
cu o valoare de piata de 22.000
de lei, precum si 6.500 de lei“, au
precizat anchetatorii la finalul
descinderilor.

Individul a fost retinut pentru
24 de ore si mai apoi prezentat
Tribunalului Galati, care a emis
penumele lui Manolache Ursache
Costel Daniel un mandat de ares-
tare preventiva pentru 30 de zile,
sub aspectul savarsirii infractiu-
nii de operatiuni neautorizate cu
substante psihoactive. @

campanie

Pentru un viitor curat, ,,Fii proactiv, colecteaza selectiv!“

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Consiliul Judetean (CJ) Galati
a demarat joi, 16 februarie, o
importanta campanie de consti-
entizare, sub sloganul , Fii proac-
tiv, colecteaza selectiv!®, parte a
implementarii Sistemului de Ma-
nagement Integrat al Deseurilor
(SMID). Cu aceasta ocazie, prese-
dintele CJ, Costel Fotea, a aratat
cd in cadrul acestei campanii vor
avea loc nu mai putin de 138 de
evenimente in judet, marea ma-
joritate in zonele rurale, in peri-
oada februarie - noiembrie 2023,
scopul fiind unul cat se poate de
clar: protejarea mediului. ,,Prin
noul sistem de management al
deseurilor, pe care il implemen-
tdm cu ajutorul fondurilor eu-
ropene, vom recicla mai mult si
vom diminua cantitatea de dege-
uri depozitate, reducand astfel
si costurile intregului proces de
gestionare a deseurilor. Practic,
aerul va fi mai curat si vom avea
mai putine deseuri aruncate in
albiile raurilor, pe strazi sau in
diferite locuri neamenajate, ast-
fel incat sa oferim un viitor mai
sanatos copiilor nostri“, a mai
spus presedintele CJ Galati.

Trdancie -
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La randul sdu, Madalina Ran-
dasu, expert al campaniei din
partea consultantului Romair
Consulting SRL, a mentionat ca
se doreste ca minimum 75% din
cantitatea de deseuri sa fie ac-
ceptata in statiile de sortare ale
SMID, in timp ce rata de captura-
re adeseurilor menajere ar trebui
sd se dubleze, de la 40 la 80 de
procente, intr-un interval de 12
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ani. In statele civilizate din vestul
Europei, colectarea selectiva a de-
seurilor este o obligatie si nu doar
o responsabilitate a tuturor, iar
nerespectarea normelor se sanc-
tioneazad cu amenzi consistente.
La aceasta datd, in cadrul
SMID-ului galdtean au fost fina-
lizate lucrarile la statia de trans-
fer din Targu Bujor, la depozitul
de deseuri si statia de sortare
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de la Valea Marului si a fost in-
chis depozitul neconform de la
Rates (Tecuci). In implementare
se afla statiile de transfer si de
compostare de la Tecuci, iar pen-
tru construirea statiei de tratare
mecano-biologicd dela Galatieste
in desfasurare procedura de lici-
tatie. Valoarea totala a investitiei
este de peste 100 de milioane de
euro. @
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CONTINUA
DECONTAREA
LUCRARILOR
FACUTE

PRIN PNDL
ALOCAR'. Ministerul

Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si
Administratiei a virat miercuri, 15
februarie, aproape 231,5 milioane
de lei, in vederea decontarii
facturilor pentru 285 de obiective
de investitii realizate prin etapele

| si Il ale Programului National

de Dezvoltare Locala (PNDL).
Decontarile au vizat, de aceasta
datd, si patru unitati administrativ-
teritoriale galatene, printre care si
orasul Targu Bujor, totalizand circa
2,44 milioane de lei. Viramentele
cele mai consistente au revenit
comunei Valea Marului, aproape
830.000 de lei, in vreme ce la
Frumusita au ajuns 780.000 de lei.
in afara de Targu Bujor, decontri
pentru facturile lucrarilor efectuate
prin PNDL au mai fost aprobate

si pentru comuna Munteni.

® George Marinescu

(1]




6 17 FEB 2023

www.viata-libera.ro

r

VIOOS

Viata comunitatii

NETFLIX ANUNTA
IEFTINIREA
ABONAMENTULUI

LUNAR
FILME. Netflix, compania

americana specializata in difuzarea
filmelor si serialelor, a decis sa
ieftineasca abonamentul lunar
pentru clientii din Romania. Prin
urmare, Netflix va putea fi accesat
de mai multi oameni, abonamentul
fiind redus de la 7,99 euro la 4,99
euro. Cei de la Netflix afirma ca

vor sa ofere o mare varietate de
filme si seriale de calitate, indiferent
de starea de spirit a abonatilor

sau de gusturile acestora. Clientii
care si-au facut deja abonament

vor putea sa-si dea seama de
ieftinire in saptamanile urmatoare,
la urmatoarea factura si vor fi
atentionati printr-un e-mail, dar si
prin aplicatie. Pentru clientii care
platesc abonamentul obisnuit,
Netflix ofera posibilitatea urmaririi
tuturor filmelor si serialelor sale

pe un dispozitiv la o calitate HD.

De asemenea, clientii care platesc
abonamentul de baza vor putea
descarca filmele si serialele favorite
pentru a le putea urmari si offline.
Din pacate pentru clientii Netflix,
celelalte abonamente, standard si
premium, rdman neschimbate, la
preturile de 9,99 de euro si 11,99 de
euro pe lund. @ Rares Budeanu

Comerciantii
de bauturi,

controlati

DE ZIUA NATIONALA A LECTURII @ INEDIT

Actorii de 1a Dramatic,

la povesti cu copiii

de la ,,Motanul incaltat®

o
ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Gradinita cu Program Prelungit
»Motanul incaltat“ i-a invitat
pe actorii Teatrului Dramatic
»Fani Tardini“ la o frumoasa
provocare, de Ziua Nationala

a Lecturii, sarbatorita pe 15
februarie. Prin urmare, opt
actori, cu opt povesti, au
incantat peste 150 de copii cu
aventuri din paginile cartilor.

Actorii Svetlana Friptu, Florin
Vlad Sebastian Vasiliu, Oana Pre-
da, Ana-Maria Ciucanu, Aureliu
Batca, Mihaela Gorea Lecca, Dan
Capatanad si Carmen Albu au de-
clarat, dupa intalnirea cu copiii,
ca ei chiar au avut emotii, pentru
ca stiau ca piticii sunt cel mai mi-
nunat public, dar si cel mai greu
de multumit, pentru ca la var-
sta lor sunt foarte sinceri si au o
sensibilitate proaspata care nu se
lasa pacalitd cu una, cu doud.

"N-am mai avut ocazia sa ci-
tesc pentru copii de gradinita,
dar as veni oricind de acum in-
colo. M-au incdrcat cu o energie
asa de frumoasa! Dar au fost si
ca o provocare. Sunt destepti co-
piii! Sunt sensibili si sinceri. M-a
intrebat unul cum reusesc sa imi
modelez vocea ca sd intru in pie-
lea personajelor. Initial, m-am
blocat, apoi am incercat sa-i ex-
plic pe intelesul lui cum fac si
cum ar putea face si el la fel. A

fost multumit de raspuns®, ne-a
dezvaluit, dupa repriza de citit,
Ana-Maria Ciucanu.

Copiii chiar au fost un public
minunat si s-au bucurat de oas-
peti, cum numai ei stiu sa o faca.
Pe Svetlana Friptu era cat pe ces-o
darame cu entuziasmul lor, cand
i-a chemat sa faca o fotografie cu
ea. Oana Preda nu mai avea brate
ca sa-i ridice pe toti cati au vrut
sd 0 mangaie si sd o iubeasca, Mi-
haela Gorea Lecca a dansat cu ei,

recunoscut ca s-au distrat pe cin-
ste, iar Aureliu Batca, dupa ce s-a
jucat cu piticii, facand tumbe si
tavaleli pe covor, dupa ce au in-
cheiat povestea, a iesit ca unrege,
cu o coroana lucrata din palmu-
tele gradinitarilor.

Si pe fetele copiilor, educatoa-
relor si actorilor s-a putut citi ca
a fost chiar o zi de sarbatoare.
Initiatoarea proiectului, direc-
toarea gradinitei, Mirela Teodo-
ra Badiu, ne-a marturisit: "I-am
invitat, pentru ca actorii sunt
maestri ai cuvintelor rostite, iar
intalnirea cu acesti copii minu-
nati va fi pentru ei o experienta
inedita. Stiam ca va fi mai mult
decatolectura, casevorincdrca si
unii, si altii cu emotie, pentru ca
actorii vor putea transmite mult
mai expresiv istoriile din carti. A
fost o experienta altfel si pentru
noi, educatoarele, pentru ca nu
auzim asa de des povesti spuse
atat de frumos“. @

perchezitii ale procurorilor DIICOT

Traficanti din patru judete s-au unit ca sa vanda droguri

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

12 persoane din judetele Ga-
lati, Brdila, Vrancea si Buzau sunt
in atentia procurorilor DIICOT
dupa ce, in ultimul an, au pus
bazele unei retele care s-a ocupat
cu vanzarea de droguri de risc si
mare risc. Membrii gruparii ac-
tionau dupa reguli bine stabilite,
unii ocupandu-se cu importarea,
altii cu stocarea si pregdtirea
pentruvanzare, iar altii cu distri-
buirea stupefiantelor, in special
catre consumatorii din Brdila si
Buzau.

AM BALAJ E. comisariatul Galati al

Garzii Nationale de Mediu participa la campania
nationala de control la firmele care au obligatia
sa se inscrie in baza de date a Sistemului de
Garantie-Returnare (SGR) pana pe 28 februarie.
Controlul tematic va avea loc in perioada 1-31
martie. Verificarile ii vizeaza pe producatorii,

- ;
- *e_.ﬂ_k‘f'. 4 i
Piatadedesfacereadrogurilor
a sifost mobilul de la care au ple-
catanchetatorii, procurorii buzo-
ieni organizand joi, 16 februarie,
21dedescinderiinlocatiidin cele
patru judete unde se presupune

importatorii si comerciantii de apa, bauturi ra-
coritoare, bere, cidru, vin, bauturi spirtoase, co-
mercializate in ambalaje primare nereutilizabile
din sticla, plastic sau metal, cu volume cuprinse
intre 0,1 si 3 litri. Neinscrierea in platforma SGR
pana la 28 februarie se amendeaza cu 20.000 si
40.000 de lei. @ Cristinel Luca

ca locuiesc si activeaza membrii
grupului infractional. "In cauzi,
s-a retinut ca, in perioada 2022-
2023, perazajudetelor Buzau, Ga-
lati, Vrancea si Braila, a actionat
un grup infractional organizat,
format din 12 membri, care au
procurat, transportat, depozitat,
manipulat, ambalat si comercia-
lizat, catre consumatori din jude-
tele Braila si Buzau, droguri de
risc si mare risc si substante cu
efecte psihoactive. Sunt puse in
executare 12 mandate de aduce-
re, suspectii urmand a fi condusi
pentru audieri la sediul DIICOT
- Biroul Teritorial Buzau®, au pre-

cizat reprezentantii DIICOT, la
finalul perchezitiilor.

in locatiile verificate, ancheta-
torii au gdsit droguri, in special
canabis, dar sisubstante de culoa-
re alba, ambalate in pliculete pre-
gdtite a fi distribuite. La finalul
audierilor, procurorii vor decide
daca sipentru cati membriaigru-
parii vor cere masuri privative de
libertate sub aspectul savarsirii
infractiunilor de trafic de dro-
guri de risc si de mare risc si de
efectuare, fara drept, de operati-
uni cu produse susceptibile de a
avea efect psihoactiv, ambele in
forma continuata. @
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DUPA TREI DECENII DE PAUZA @ PREMIERA

Opereta "Mam’zelle
Nitouche”, din nou

pe scena Teatrului
”Nae Leonard”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Sambata si duminica, 18 si 19
februarie, de la ora 18,30, Teatrul
National de Opera si Opereta
»Nae Leonard” Galati va invita

la 0 noua montare a indragitei
operete "Mam’zelle Nitouche”.
Opereta a vazut pentru prima
data luminile rampei pe 26
ianuarie 1883, la Paris, la Théatre
des Variétés. Este una dintre
cele mai inspirate si apreciate
lucrari semnate de compozitorul
francez Florimond Ronger
(Hervé).

Libretul operetei a fost realizat
de Henri Meilhacside Albert Milla-
ud, doi autori celebriin epoca, sicu-
prinde numeroase insertii satirice
asupra societdtii din acea perioada.
Povestea operetei i-a fascinat si pe
unii dintre marii creatori de filme.
De-a lungul timpului, au fost reali-
zate trei ecranizari ale acesteia, ul-
tima avandu-l in rolul principal pe
celebrul actor francez Fernandel.

In tara noastri, opereta a fost
jucata pentru prima data de Socie-
tatea Liricd Romana, sub bagheta
dirjjorului George Stephanescu,
in anul 1892, iar in 1962 a fost re-
montata la Teatrul de Opereta din
Bucuresti, intrdnd in repertoriul
permanent. Un an mai tarziu, pe
11 octombrie 1963, povestea din
”Mam’zelle Nitouche” a prins via-
ta pe scena Teatrului Muzical Ga-
lati, devenind repede unul dintre
titlurile de succes. Colaborarea
artistilor galdteni de atunci cu
regizorul Barbu Dumitrescu si cu

Lumi vechi si lumi noi, la Teatrul Dramatic

ATTLINT
. Mewsac » a. MitLaso
smarrans 0. JIGHIREI

pictorul scenograf Nicolae Lebas,
realizatorii montdrii bucurestene
din 1962, a dat publicului una
dintre cele mai indragite operete,
jucate de multe ori cu casa inchi-
sd. Un loc important in succesul
reprezentatiilor l-a avut prezenta
in rolul principal a legendarei so-
prane MargaretaKiss. Ultima mon-
tare a spectacolului "Mam’zelle
Nitouche” pe scena Liricului gala-
tean a fost in anul 1993.

“Anul acesta, celebrand impli-
nirea a 140 de ani de la premiera
absoluta a lucrarii, <cMam’zelle Ni-
touche» revine pe scena Teatrului
«Nae Leonard» cu o echipa de tineri
interpreti talentati, intr-o viziune
regizorala originald, semnata de

OPERETA i

oe FLORIMOND Rongen

PREMIERA

REGIA ARTISTICA
Ocravian JisHirGiu

DIRIJIDA

i LN LRrkgo
Octavian Jighirgiu. Conceptul re-
gizoral este completat de sceno-
grafia realizata de Ionut Mitrofan,
imbogatita de videoproiectiile lui
Andrei Cozlac si de coregrafia ma-
estrului de balet Gabriela Gegea.
Conducerea muzicald ii apartine
maestrului Eugen Dan Drdgoi. Va
invitdm asadar, in luna iubirii, sa
urmariti in premiera aceasta ope-
retd, in care veti avea ocazia sa
descoperiti o poveste de dragoste
surprinzatoare, presdrata cu scene
comice si cu melodii cuceritoare, o
poveste despre lupta pentru impli-
nirea visurilor si despre dragostea
pentru muzica si teatru”, se arata
intr-un comunicat al Teatrului
”Nae Leonard” Galati. @

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Sambata, 18 februarie, de la
ora 19,00, Teatrul Dramatic , Fani
Tardini” prezinta ,...In tara mi-
nunilor®, o creatie colectiva in re-
gia lui Adi Iclenzan. Vor urca pe
scenad: Vlad Ajder, Elena Anghel,
Ciprian Brasoveanu, Petronela
Buda, Flavia Calin, Ana Maria
Ciucanu, Razvan Clopotel, Stefan
Forir, Svetlana Friptu, Cristian
Gheorghe, Elena Ghinea, Radu
Horghidan, Oana Mogos, Ionut
Moldoveanu si Florin Toma. "La-

sam sa intre in noi tot ce gasim
in zona fricii si a nevoii de ras-
punsuri din zona de internet si
de acolo pornim sa facem specta-
colul acesta. Fake-newsul ne ali-
menteaza teoriile conspiratiilor,
vindecatorii spirituali, toata zona
ezotericului si toata zona ocultu-
lui, ne alimenteaza toate fortele
pe care le pune in miscare o peri-
oada neasezatd”, spune regizorul
spectacolului, Adi Iclenzan.
Duminica, 19 februarie, de
la ora 19,00, se va juca "O repe-
titie moldoveneasca®, in regia lui

i G

Cristian Ban, cu o scenografie de
Andreea Sandulescu. Joaca: Radu
Horghidan (Caragiali), Ionut Mol-
doveanu (Greceano), Oana Mogos
(Domnisoara Marghiolita), Elena
Anghel (Domnisoara Homicea-
nu), Vlad Ajder (Idieru), Stefan
Forir (Bonciu), Razvan Clopotel
(Anton), Florin Toma (Boian), Cris-
tina Uja Neagu (Doamna Mase) si
Cristian Gheorghe (Directorul

Y 4
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Mase). Montarea a primit Premiul
pentru Cel mai bun spectacol la
Festivalul National de Comedie -
Galati, 2022, Premiul pentru Cea
mai buna regie (Cristian Ban) la
Festivalul National de Comedie -
Galati, 2022 sia fostnominalizata
pentru scenografie la The Golden
Trezzini Awards for Architectu-
re and Design - St. Petersburg,
2022. @

Marturiile
masteranzilor

de la Facultatea
de Arte

VERNISAUJ. Libriria ,Alexandria®

si Facultatea de Arte "Dunarea de Jos”
din Galati, ii invita pe galateni astazi,

17 februarie 2023, ora 17,30, la vernisajul
expozitiei de arta contemporana intitulata
»Marturii“. Expozitia reuneste lucrarile
masteranzilor anului |, sectia Pictura:

Eleonora Dumitrof, Erika Guadagnin,
Valentin Hriscu, Camelia lon, Gabriel
Moldoveanu, Cornelia Oancea, Xenia
Paraschiv Botea, Stefan Popescu, Horia
Suceveanu, Andreea Gabriela Tudor si
Maricel Blaga. @ Roxana Artene
Penciu
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-HARAP ALB* SE
JOACA DIN NOU

LA ,GULLIVER"
POVEsTl. Spectacolul

"Harap Alb play again” se va juca
duminica, 19 februarie, de la ora
11,00, la Teatrul pentru Copii si
Tineret "Gulliver”. Pentru ca tinerii
au nevoie si merita un spectacol

pe placul si pe intelesul lor, in

ton cu vremurile, cu tehnologia,

cu exigentele si asteptarilor lor,

la Teatrul pentru Copii si Tineret
“Gulliver”, Harap Alb, basmul cool(t)
al lui Creanga se transforma intr-un
captivant quest din universul digital
al jocurilor pe calculator. Pornind de
la filonul epic rescris si reinterpretat
de Daniel Chirild, cunoscuta
poveste capata valente nebanuite,
n viziunea artistica inedita si
surprinzatoare a regizorului si
coregrafului Stefan Lupu, in
colaborare cu Teodora Velescu.
Spectacolul se bucura si de
coloana sonora originald, creatd cu
maiestrie de Adrian Nour. Talente

- mai mult sau mai putin ascunse -
dezvaluie toti Supereroii basmului
si intreaga pleiada de personaje

din spectacol, caracterizate de
profunda expresivitate si vivacitate,
impresionant interpretate de: Adrian
Nour, Andrei Midisan, Andrei
Ciugulea, Miruna Dobrota, Ramona
Pauc, Nicoleta Miru, Valeria Taban,
Cosmin Cosma, Gina Geru, Eduard
Sisu, Andrei Dombrovschi si Ciprian
Brasoveanu. @ R.A.P.

COMEDIE
CU ENERGIE
MOLIPSITOARE,

LA ,,BUZUNAR*
SPECTACOL- Teatrul

din Buzunar isi asteaptd publicul
sambata, 18 februarie, de la ora
19,00, la comedia ,,Mam3, ce-o
iubesc!. ,Sophie, Andy si Norman
sunt trei tineri americani in cautarea
succesului si, bineinteles, a iubirii.
Cum planurile nu au nicio sansa

in fata intamplarii, cei trei sunt
mereu pusi in fata unor intorsaturi
de situatii pline de umor. O
comedie delicioasa si plina de o
energie molipsitoare in regia lui
Sorin Misiriantu, dupa textul lui

Neil Simon*, suna prezentarea
spectacolului de pe pagina
evenimentului.Vor urca pe scena
Denisa Onisie, Laurentiu Bobeica si
Theodor Cretu. @ R.A.P.
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RECUNOSTINTA
PENTRU
POPORUL
ROMAN

Primite
cu caldura la Galati, familiile de
ucraineni se bucura ca, dincolo
de toate greutatile, au reusit
sa lege aici noi prietenii, unele
care vor continua chiar si dupa
sfarsitul razboiului.
lata ce ne-a spus Olga, una
dintre angajatele Marine Design
Engineering Mykolayiv (MDEM),
care in prezent traieste in Galati,
alaturi de copiii sai: ’Am doar
cuvinte de multumire pentru
poporul roman, pentru Galati, in
mod special, pentru ca aici ne
simtim in siguranta. Este foarte
important pentru noi ca putem
merge pe strada, de exemplu,
si toata lumea din jurul nostru
sa inteleaga situatia noastra,
sa empatizeze cu noi si sa ne
sprijine. Am cunoscut oameni
extraordinari aici, au facut
foarte multe pentru noi, pentru
familiile noastre. Inclusiv copiii
se bucura ca au putut sa-si
faca noi prieteni, au tot felul
de activitati care le permit sa
duca o viata normala, departe
de ceea ce inseamna razboiul.
Este extraordinar sa fim aici
si sa simtim toata aceasta
caldura a poporului roman fata
de ucraineni. Multumesc foarte
mult!”. © 0.A.C.

,MICUL MYKOLAYIV” DIN SANTIERUL NAVAL DAMEN @ SOLIDARITATE

.adoua casa”

Galatiul a devenit

entru sute de
amilii din Ucraina

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

La aproape un an de la
izbucnirea razboiului din
Ucraina, Galatiul a devenit ,,a
doua casa” pentru sute de
refugiati care au plecat din

fata tavalugului distrugator

al invadatorilor rusi. Multe
dintre familiile care si-au gasit
salvarea in Romania sunt ale
unor angajati ai companiei
Marine Design Engineering
Mykolayiv (MDEM), din cadrul
Grupului Damen. Cu ajutorul
colegilor din Romania, dar si din
Olanda, Polonia si nu numai, s-a
pus in miscare o vasta actiune
umanitara pentru a-i ajuta pe cei
aflati la doar cativa kilometri de
linia frontului.

In ciuda amenintirilor cu o
invazie din partea Rusiei, nimeni
nu-si imagina, totusi, ca razboiul,
in toata grozavia lui, avea sa devi-
nd in Ucraina o realitate de zi cu
zi. Dar inca din primele ore ale in-
vaziei declansate pe 24 februarie
2022, Mykolayiv a ajuns in prima
linie a frontului, in tentativa rusi-
lor de a-si croi drum spre Odessa.

Au fost lupte crancene. Strazile
au fost transformate in baricade,
blocurile in cazemate. Tancurile
rusesti au ajuns pana la periferia
orasului, darin cele din urma apa-
ratorii ucraineni au reusit sa res-

pinga atacurile invadatorilor. Dar
luptele nu s-au oprit. Au urmat
bombardamente, zi si noapte, ra-
chete spulberand cladiri intregi,
in incercarea rusilor de a teroriza
populatia.

»,Cand a izbucnit razboiul, am
simtit cu totii ca trebuie sa facem
ceva! Erau colegii nostri, suntem
impreuna de multi ani, suntem ca
o familie, trebuia sa-i ajutam! La
sucursala noastra din Mikolayiv
aveam peste 200 de angajati, si-
tuatia era foarte periculoasad, iar
mai tarziu lucrurile s-au inrau-
tatit si mai mult, pentru ca erau
foarte aproape de linia frontului.
Barbatii nu aveau voie sa plece
din Ucraina decat in conditii cu
totul speciale, dar am oferit an-
gajatelor noastre, de asemenea,
si sotiilor angajatilor nostri, copi-
ilor, bunicilor, posibilitatea de a-i
aduce aici, intr-un loc mai sigur”,
ne-a spus Annelies Damen, mem-
bru in Supervizory Board Damen
Group.

Au fost momente dramatice,
pe care Mykolay (Nick) Latushkin,
HR manager al Damen, convertit
ad-hocin coordonator al evacuarii
din Ucraina, nu le va uita nicioda-
ta: , A fost ceva non-stop. Telefoa-
ne-ofamilie trebuiesavind, oalta
este blocatd in frontiera, avem pe
cineva care e pe cale sd nasca la
frontiera, ce facem? S-a venit cu
autobuzul, cu minibuze, cu ce s-a
putut. Adesea, cind cineva isi adu-

cea familia la frontiera, trecea cu
valizele, iar noi ii intampinam pe
partea cealaltd, cu masinile comu-
nitatii noastre si i aduceam aici.
Multi au trecut cu feribotul, pe
la Isaccea, iar noi ii intdimpinam
si ii ajutam sa ajunga la Galati. A
fost un proces continuu! Lucrurile
s-au mai calmat acum, dar la in-
ceput au fost foarte delicate. Am
inceput inca din februarie, cand
a izbucnit razboiul, ne gindeam
cd mai mergem o saptamana, apoi
inca una, inca o lund, pana cand
amrealizat cd, inrealitate, aceasta
actiune nu se va termina prea cu-
rand, tot timpul va fi cineva care
va avea nevoie de ajutor...”.

Sute de oameni salvati

Aproape 500 de persoane au
fost relocate in urma actiunilor
Damen din Ucraina. Unii dintre
cei evacuati au fost transferati in
Polonia, la Gdansk, acolo unde
actioneaza o alta echipa Damen,
altii au fost relocati in Olanda, dar
majoritatea familiilor angajatilor
Damen din Mykolayiv au ajuns la
Galati.

»,Cand a izbucnit razboiul, so-
tul meu, Ilia, a plecat in armata si
am ramas acasa, singura, cu fiica
noastra, Maria, si pdarintii mei.
Primele zile au fost foarte grele
in Mykolayiv. Tot timpul eram ata-
cati curachete. imi era foarte frica
mai ales de ce i se putea intampla
fetitei, prin urmare am decis sa

b

- F

parasesc Ucraina §i sd mergem
intr-un loc mai sigur. Am pornit
la drum pe 8 Martie - Ziua Feme-
ii. Tnainte era ca o zi de vacantd
pentru noi, acum era o zi in care
incercam sd ne salvam viata...”, isi
aminteste Olena, una dintre anga-
jatele MDEM care acum incearca
sd-si regaseasca ritmul unei noi
vieti la Galati.

La randul ei, Olga are propria
poveste. Sotul ei, Artyom, a ramas
in Mykolayiv, iar ea a venit la Ga-
lati impreuna cu fetita ei, Ana, in
varsta de 8 ani, si Maxim, baiete-
lul in varsta de 10 ani. ,,Cand am
decis sa plecam din Mykolayiv,
am fost ghidati de colegii nostri.
Ne-au ajutat sa parcurgem dru-
mul, ne-au ajutat cu tot ceam avut
nevoie - unde sa mergem, cand sa
mergem. Stiam foarte bine cd aici
vom avea nu doar un addpost, ci
si posibilitatea unei vieti normale.
Dar, desigur, am venit cu gandul
ca vom sta o luna, doud si nimeni
nu prea se gandea la scoala, locu-
intd, ceva de genul acesta, ne gan-
deam doar cd e bine sa fim aici
pentru a fi in sigurantd, pentru
copii. Dar din moment ce este un
razboi lung, intr-un fel ne-am ase-
zat aici. Razboiul ne-a schimbat
viata... Aveam alte planuri, dar in
Ucraina avem o vorba: daca vrei
sa-1 faci pe Dumnezeu sa rada,
atunci fa-ti planuri....”, ne spune
Olga, cu gandul la vremurile de
dinainte de razboi. »»
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O comunitate mai larga
Multiplicate de sute, de mii
de ori, marturisiri precum cele
prezentate de Olena si Olga dau
dimensiunea crizei umanitare
din Ucraina. Dupa cum ne spunea
Nick Latushkin, solicitarile de
ajutor au venit din toate partile,
tot mai multi cetdteni ucraineni
avand nevoie de sprijin pentru a
face fata tavalugului razboiului.
Pentru a putea gestiona mai
bine situatia, Nick si intreaga
echipa de la Damen si-au adaptat
strategia siau inceput sd gdndeas-
cd intr-un sens mai larg. Au pus
la Galati bazele Asociatiei ,Help
Ukrainians”, impreuna cu Fun-
datia Damen Support, pentru
a-i ajuta nu numai pe angajatii
MDEM din Mykolayiv, ci pe toti
ucrainenii care, intr-un fel sau
altul, aveau nevoie de ajutor.
Daca in primele zile ale razbo-
iului, ,cap de lista” in actiunile
umanitare erau furnizarea de pa-
turi, provizii de alimente sau un

unui serviciu aldturi de colegii
cu care se stiau de ani de zile. Un
birou incapator a fostamenajat cu
toata infrastructura pentru ingi-
nerii navalisti, cu retele de date,
calculatoare, astfel ca se poate lu-
cra aproape la fel ca la biroul din
Mykolayiv. In ciuda razboiului, au
ramas o echipa unita.

.in prezent, din cite mi s-a
spus, se lucreaza la doua proiecte
mari si cred ca este bine pentru
sentimentul lor de a apartine
unei comunitati. Nu este acelasi
birou, desigur, din Mykolayiv, dar
cel putin sunt o parte a echipei
care lucreaza acum aici.

Dar la fel de important pentru
viata de familie, pentru relatiile
sociale si adaptare la viata de aici
este centrul comunitar infiintat
cu sprijinul fundatiei din Olanda
sial asociatiei de la Galati. Am ga-
sit un sediu frumos pentru acest
centru, unde copiii pot sa mearga
pentru diverse activitati- picturd,
muzicd, sport, unde familiile pot

zilnice. In acelasi timp, nu s-au
rupt cu totul legaturile cu profe-
sorii pe care-i avea in Ucraina.

LIn prima parte a zilei, copiii
invata in scolile romanesti, dupa
programul ucrainean, in a doua
parte a zilei incearca sa se conec-
teze cu profesorii lor on-line, iar
seara avem o serie de activitdtiin
comunitate. Nu este insa usor sa
tinem legatura cu profesorii din
Ucraina, din cauza problemelor
care sunt cu electricitatea.... Ne
facem temele si le trimitem prin
internet profesorilor, pentru a fi
verificate, cand este posibil...”, ne
spune Olena.

Desigur, gandurile ei nu pot
sta departe de Ilia, sotul aflat pe
frontul din Ucraina.

»Acum o saptamana s-a intors
din Bahmut, unul dintre cele
mai disputate locuri in luptele
din Ucraina. Este intr-un loc mai
mult sau mai putin sigur si acum
astept sa aiba un fel de permisie
- cinci, sase zile - iar daca acest

EXCLUSIV -

ATAYA wata Ilbera ro Refuglatl

adapost temporar, treptat s-a pus
pe primul plan realizarea unei
comunitdti ucrainene care sa se
poatd autosustine - locuinte, lo-
curi de muncad, educatie pentru
copii, legaturi sociale in comu-
nitatea locald, astfel ca, in final,
intr-un sens mai larg, Galatiul sa
devina o ,,a doua casd” pentru cat
timp va fi nevoie.

Acum, la un an de la declansa-
rea razboiului, aproape nu-ti vine
sa crezi prin ce transformari uria-
se a trecut comunitatea ucrainea-
na de la Galati.

Un etaj al sediului central al
Santierului Naval Damen Galati
s-a transformat in ,micul My-
kolayiv”, un loc in care cei care
piana mai ieri fugeau din calea
razboiului au putut sa regaseas-
ca ritmul unei vieti normale, al

sd se intalneasca, sa participe la
mici evenimente. Intr-un cuvant,
au ocazia de a fi impreuna si este
importantsasesimtd precumaca-
sd”, ne spune Annelies Damen.

Cu gandul la cei de acasa

Pe plansetele virtuale ale cal-
culatoarelor, proiectarea navelor
s-a intors la viatd, iar spectrul
rdzboiului pare undeva, mult mai
departe. Legdtura cu cei de acasa,
din Ucraina, ramane insa la fel de
importanta precum integrarea in
societatea galateana.

Maria, in varsta de nouad ani,
merge la scoala, invatd dupa
programa ucraineana, a inceput
chiar sa ia lectii de limba romana
si este foarte mandra cand poate
sd 0 ajute pe mama sa, Olena, in
unele dintre micile conversatii

lucru se va intampla, sper sa pot
merge acasd, sa-1 vad, pentru ca
nu l-am mai vazut de aproape un
an de zile... Din primele zile a fost
in armata... Din octombrie a fost
mutat in Donetk, in apropiere de
Bahmut, deci de cateva luni era
intr-un loc foarte periculos. Ce
imi spune despre ce se intampla
pe front? Incearcd si nu-mi spu-
na lucruri care sa ma ingrijore-
ze. Cum spune el: «La razboi, ca
la razboi... Vom vedea ce va fi»”,
ne madrturiseste Olena, stapa-
nindu-si cu greu emotiile.

Efectul fluturelui

La rdndul ei, pentru Olga, in-
ternetul aramas singura legatura
cu familia, cu prietenii, cu sotul
ei Artyom, ramas in Mykolayiv.
Nu este in armata, dar acum, in

vreme de razboi, niciviata de sim-
plu civil nu este usoara.

JIncearcd si-si continue mun-
ca. Este, de asemenea, inginer si,
pentru a-si continua slujba, lu-
creaza de acasa cat de mult poate.
Cred ca, de cand sunt aici, munca
m-a distras de la a-mi face tot felul
de ganduri, iar acest lucru este va-
labil si acolo, pentru el. Cat timp
lucreazd, nu se mai gandeste la
lucrurile rele care s-au intamplat
sau se intdmpla in jur..”, ni se
spune.

Dar orice s-ar intampla, chiar
si in vremuri de razboi, speranta
va fi mereu prezenta. La piept, ca
un talisman pretios, Olga poarta
o mica bijuterie de forma unui
fluturas cu aripile galben-albas-
tre. Cu toata fragilitatea lui, e un
simbol puternic.

,Simtim nevoia de a ramane
cumva conectati cu locurile noas-
tre native. Acest fluturas este o
piesa lucrata de o prietend a mea,
artista, care si acum este in My-

kolayiv. Am rugat-o, daca poate,
sd gaseasca ceva in culorile gal-
ben-albastru si mi-a facut acest
fluturas. A fost un cadou pentru
mine, impreuna cu speranta si
sentimentul cd o bucatica din My-
kolayiv va fi mereu cu mine”, mai
adauga Olga.

Aripile galben-albastre ale mi-
cului fluturas par mici si fragile in
comparatie cu dimensiunea tragi-
ca a razboiului. Dar stim ca fie si
o fragila bataie din aripile unui
fluture poate pune lumea in mis-
care. Ce am putea spune atunci
despre miile, milioanele de inimi
- din Mykolayiv, Galati, Gdansk,
Vlissingen sau alte colturi ale lu-
mii - care bat la unison? Niciun
cotropitor nu va putea opri oame-
nii sa fie oameni, nicio invazie nu
va zdrobi dorinta de libertate! @
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MICUTA EVA
S-A NASCUT
LA GALATI

Pe strada
Mihai Bravu din Galati, nu
departe de Biblioteca ”V.A.
Urechia”, se afla centrul pus la
dispozitia comunitatii ucrainene
prin demersurile facute de
Asociatia ”Help Ukrainians”,
sprijinitd de Damen. in prezent,
aici se desfasoara o gama
intreaga de activitati educative
pentru copii, dar si pentru adulti.
Este, daca vreti, ”inima” micii
comunitati ucrainene ce s-a
inchegat la Galati.
Aici am intalnit-o pe Olea, inginer
mecanic. Era insarcinata cand
a fugit din Ucraina, din calea
atacurilor rusesti. “in martie, anul
trecut, o bomba a cazut chiar
in apropierea noastra, intreg
apartamentul s-a cutremurat, s-a
miscat totul! Dimineata, I-am luat
pe Zlatan, baiatul mai mic, am
luat actele pe care le aveam si am
venit aici!”, ne povesteste Olea.
Colegii din Damen au ajutat-o
sa ajunga mai intai la Mangalia,
iar de aici, la Galati, intr-un loc
unde i se putea acorda mai
usor asistentd medicali. in luna
iunie s-a nascut Eva! Acum are
opt luni si se simte foarte bine
in Romania. intre timp, pentru
ca avea copii mici, a primit
si sotul dispensa pentru a se
putea alatura familiei! Acum, la
randul lor, sunt parte a echipei,
in comunitatea ucraineana din
Galati. © 0.A.C.
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Viata ca

din sportul
galatean
Junioarele
mici, in
competitie
HANDBAL. La Tecuci

s-au disputat meciurile etapei
judetene a Campionatului National
de handbal pentru junioare IV
(12-13 ani). Timp de doua zile,
micutele handbaliste s-au intrecut
cu ardoare pentru o pozitionare
cat mai onorabila. Primele pozitii
n clasament au fost ocupate

de ACS Lucian Bute (antrenor
Nicoleta Vlad), ACS Viitorul Otelul
Galati (Daciana Balaban si Catalina
Cioaric), CS Scolar Tecuci (Ovidiu
Mihai) si Handbal Art (Gabriela
Talaba).

HOCH El- Adunarea

generald a Federatiei Romane

de hochei pe gheata, convocata
de Ministerul Sportului, a anulat
vechiul for si |-a instalat provizoriu
la conducere pe Ervin Miklos, ma-
nagerul echipei de hochei din Sf.
Gheorghe. Asta pana pe 6 aprilie,
cand vor fi alese si organele de
conducere a hocheiului romanesc.
Altfel, patru copii ucraineni, Maxim
Stepha si lehor Shraier, Maxim
Protserov si Herii Tretyak, legitimati
la Clubul Dunarea, dar si antrenorul
galatean Evgeni Pisarenko sunt
prezenti (cu o echipa formata din
etnici ucraineni din toatd lumea)

la o competitie internationala care
se desfasoara in Canada, Turneul
Mondial de Hochei Pee-Wee (Un-
der 13), care are loc in Quebec. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Superliga,
la etapa

cu humarul 26

PENTRU AL DOILEA SEZON CONSECUTIV @ FOTBAL

Unirea Branistea,

cantonament in Spania

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

incepand de duminica,

19 februarie, pana pe 1 martie,
echipa de fotbal Unirea
Branistea si-a fixat ”cartierul
general” in sudul Spaniei, in
regiunea Almeria (Palomares).
Este cel de-al doilea
cantonament, de pregatire

si jocuri, pe care Unirea il
efectueaza in Spania.

Unirea Branistea a disputat
in toamna 15 meciuri de campi-
onat, din care a acumulat 31 de
puncte, cu o clasare foarte buna
in Seria a II-a a celui de-al treilea
esalon. Un bilant excelent, prin
care echipa a fost considerata re-
velatia campionatului.

Dupa o vacanta competitio-
nala, au fost reluate pregatirile
pe 16 ianuarie, cu zeci de antre-
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namente, dar si cu trei jocuri
de verificare. Totul a decurs
conform programului, jucatorii
respectand in totalitate cerin-
tele staffului tehnic. Cele trei
meciuri si-au atins scopul, uti-
litatealor fiind esentiald pentru
partea a doua a campionatului.
Toate s-au incheiat cu victorii,
si inca la scoruri concludente:
4-0 cu Dacia Unirea Braila, 4-0
cu Siretul Cosmesti si 3-0 la
Viitorul Ianca (miercuri dupa-
amiazd) - echipd pregatitd de
gdlateanul Viorel Tanase. Cele
trei ultime reusite au purtat
semnatura oamenilor obisnuiti
cu golul - Raducan (2) si Spana-
che. Peun teren greu, solicitant,
oaspetiis-au adaptat la conditii,
realizand un antrenament foar-
te bun. Dintre cei 26 de jucatori
ce vor pleca in Spania, in “ami-
calul” de la Ianca au evoluat
doar 19.
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Delegatia ce va pleca
in Spania...

...este compusa din 32 de per-
soane. Stafful tehnic: Ionut Nicul-
cea, Alexandru Iliuciuc, medicul
Ion Ferdean, maseurul Lilian
Ciontu; stafful administrativ:
GheorgheMogos (presedinte), Vali
Vranceanu (managerul general).

Lotul cuprinde 26 de jucatori,
jumatate dintre ei indeplinind
conditiile Under 21, cerute de
regulamentul in vigoare. Iata
numele acestora: Ursu, Petrea,
Butunoiu - Mihai, Popa, Voicu,
Enache, Gita, Stuparu, Manea,
Hilohi, Murgoci, Naparlica, D.
Cires, Postelnicu, Florea, Oniciu,
Ticamuca, Dima, Topa, M. Cires,
Raducan, Dutu, Gherase, Spina-
che si Docuz.

Pregatire la nivel inalt
Programul de pregdtire din
Peninsula Iberica va fi unul in-

tens, cu doud antrenamente pe
zi si cate unul in zilele cu me-
ciuri. Se vor disputa patru jocuri
cu echipe ce activeazd in ligile
regionale spaniole. Se doreste o
pregdtire completa si complexa,
care sa le fie de folos branisteni-
lor in meciurile ce vor urma in
campionat.

»-In campionat, ne asteapta un
retur solicitant, cu trei meciuri:
cu Focsani (locul 4), cu Rm. Sa-
rat (locul 1), ambele in deplasa-
re, si cu Bradila acasa. Obiectivul
nostru este sa ne mentinem pe
podium, pentru a ne califica in
play-off. Avem asigurate conditii
foarte bune de pregatire si cre-
dem cd va fi o campanie reusita.
Toate acestea, coroborate cu
evolutiile ce vor urma, dorim
sd ne ofere motive de bucurie
la finalul sezonului®, ne-a decla-
rat Vali Vranceanu, managerul
echipei. @

Otelul, ultimul meci amical inaintea celor oficiale

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana Otelul va
disputa astazi, de la ora 14:00,
ultima partida amicalda inain-
tea reludrii jocurilor oficiale de
campionat. Otelul se va deplasa
la Buzau, pentru meciul cu Me-
talul (locul 2 in Liga a III-a - Seria
a II-a), urmand ca de saptamana
viitoare sa intre in ciclul sapta-
manal obisnuit de antrenamente
si meciuri oficiale.

Pana acum, galatenii au jucat
doar trei partide amicale, fara sa
castige niciuna, 0-0 cu o echipa

COM PET'T' E. Lupta este deschisd la

toate nivelurile in Superliga de fotbal a Romaniei, iar
finalul sezonului regulat se apropie cu pasi repezi. lata
programul etapei cu numarul 26: Chindia - ,U“ Cluj
(astazi, 17:00), CS Mioveni - Rapid (astazi, ora 20:00),
FC Hermannstadt - UTA (sambata, ora 14:30), Farul

- Petrolul (sdmbata, ora 20:00), CFR Cluj - FC Arges

din Macedonia de Nord (liga se-
cunda), 1-1 cuunadin Uzbekistan

(duminica, ora 17:00), FCSB - CSU Craiova (duminica,
ora 20:00), FC Botosani - Sepsi (luni, 17:00) si FCU
Craiova - FC Voluntari (luni, ora 20:00). De precizat ca
miercuri seara s-a luat decizia ca meciul Sepsi - FCU
Craiova sa fie omologat cu victoria gazdelor cu 3-0,
la “masa verde”, din cauza scandarilor xenofobe ale
galeriei oaspete. @ Florin Radu

tis
i)

din

(prima lilgé) 51 0-2 cu ﬁdérui
liga a patra germana.

Primul meci oficial din 2023
va avea loc sambata, 25 februarie,
de la ora 12:00, in deplasare, la
CSM Slatina. Partida va putea fi
urmaritain transmisiunedirectd
pe Digi Sport si Prima Sport.

Altfel, lotul afostrestructurat
si prin rezilierile de contract cu
jucatorii Ionut Ilies si Alejandro
Répan. Ilies era de putin timp la
echipd si n-a reusit sd le ia fata, pe
postul de fundas dreapta, lui Rus
si Farcas, primele optiuni pentru
acel post de categoria U21. Rapan
a reusit sa marcheze pentru Ote-
lulin Liga a III-a, dar accidentari-
le i-au oprit progresul dorit. @
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Galatiul si China,
infratiri cu nabadai

§

i
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© Imagini de la intalnirea unei delegatii din China cu administratia locala galateana, in 2014

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

in anul 2021, Romania a
importat din China produse in
valoare de peste 6 miliarde de
euro, cu peste 1,1 miliarde mai
mult decat in anul precedent,
reiese dintr-o sinteza publicata
recent de Hotnews, pe baza
datelor Institutului National de
Statistica. Galatiul nu sta nici
prea-prea, nici foarte-foarte.
Suntem undeva in prima treime
a clasamentelor pe judete ale
importurilor si exporturilor pe
relatia China. Puteam fiinsa pe
unul dintre primele trei locuri,
sustine presedintele Patronatului
IMM-urilor Galati. Oricum, statul
roman are nevoie sa-si clarifice
pozitia oficiala vizavi de afacerile
cu firmele din China, este de
parere inPolitics.ro.

In ultimii ani, din Wuhan
n-a venit decat COVID-ul

In topul infratirilor romanesti
cu diverse orase sau regiuni din
China, Galatiul figureaza cu doud
astfel de parteneriate, ambele
semnate la sfarsitul anilor 80,
inainte de Revolutie. In 1986, jude-
tul Galati se infratea cu regiunea
Hubei, iar un an mai tarziu, muni-
cipiul Galati se infratea cu orasul
Wuhan (din regiunea respectiva).

Desi avem aceste infratiri de
peste 30 de ani, in Galati nu s-a
produs nicio investitie majora a
chinezilor. Nu s-a deschis nicio fa-
brica, nici in Galati, nici in Zona
Libera sau in Parcul Industrial.
La nivel de administratii judete-
ne si locale nu s-a intamplat ni-
mic concret, singurele afaceri cu
parteneri din China raméanand
cele dezvoltate de firme private
din Galati. Singurele ,investitii
made in China” par a fi magazi-
nele chinezesti din oras, precum
si absolut tot ce cumparam din
magazine, de la sapun, imbraca-
minte, baterii, haine pana la an-
tibiotice si miere.

Putem spune, fard a gresi prea
mult, cd din Wuhan (considerat
polul pandemiei) nu a venit in
Galati decat COVID-ul.

In 2014, le vorbeam
chinezilor despre tunel
si aeroport

Cele mai semnificative initi-
ative in urma acestor memoran-
dumuri s-au putut observa pana
la sfarsitul anilor *90 si, sporadic,
in urmatorii citiva ani. De exem-
plu, in noiembrie 1990, la Galati
s-au incheiat conventii cu Wuha-
nul privind schimburi economi-
ce (marfuri prin contrapartida cu
Combinatul SIDEX), schimburi
de studenti, de cadre medicale.
Un an mai tarziu, s-a extins acor-
dul de cooperare si in domeniul
cultural si cel sportiv, iar in 1995
s-a semnat un memorandum de
principiu pentru preparativele
expozitiei de comercializare de
marfuri exportate din Wuhan.
Relatiile dintre cele doua muni-
cipalitdti s-au reluat in martie
2002, cand o delegatie chineza a
vizitat municipiul Galati.

La randul sau, judetul Ga-
lati, infratit cu regiunea Hubei,
a primit, in noiembrie 2000, vi-
zita unei delegatii chineze, la
propunerea Comisiei de Sana-
tate, Invatimant si Cultura si a
Colegiului Judetean al Medicilor,
care a colaborat anterior pe plan
medical cu institutii similare din
regiunea Hubei. In august 2002, o
delegatie a regiunii Hubei a vizi-
tat Consiliul Judetului Galati, din
ea facand parte reprezentanti ai
Congresului Poporului si ai De-
partamentului de Relatii Externe
al provinciei Hubei, precum si ai
unor societati farmaceutice si de
constructii de masini, in incerca-
colaborare in Galati.

A urmat o noua vizita la Con-
siliul Judetean, in 2014, a unei
delegatii din Wuhan. Autoritatile
locale de la acea vreme ,le-au pre-
zentat asiaticilor proiectul privind
tunelul pe sub Dunare si le-au vor-
bit despre aeroportul mult-promis
de cdtre politicieni, dintre Galati si
Braila, precum si despre proiectul
drumului expres Galati-Braila, al
carui studiu de fezabilitate zace,
din 2008, in sertarele Companiei
Nationale de Autostrazi si Dru-
muriNationale”, asa cum a relatat

,Viata libera”, la vremea respec-

tivd. Tot atunci, galatenii le-au
propus chinezilor un proiect unic
pentru Romania la acea vreme:
infiintarea unei clinici bazate pe
medicina traditionala chineza.

Si au mai fost vizite ale chi-
nezilor in Galati, ne-au propus
sd construiasca aici o fabrica de
anvelope, cea mai mare din sud-
estul Europei, sau o fabrica de
tractoare (care, intre timp, s-a
facut la Deva). Cum spuneam,
nimic nu s-a finalizat.

pinteresul national
ar trebui sa primeze*

in topul realizat de Hotnews,
bazat pe cifrele importurilor si
exporturilor judetelor din Roma-
nia pe relatia cu China, Galatiul
se afld pe locul 16 la importuri si
pe 17 la exporturi, cu ponderi de
29-30% in PIB-ul judetului.

,»Am fi putut sa fim pe unul
din primele locuri, sau in primele
trei, dar nu s-a vrut. Ambasado-
rul Chinei a venit de trei ori la
Galati, au fost alte patru-cinci
delegatii ale unor oameni de
afaceri chinezi numai in ultimii
ani, au fost oferte de investitii
de zeci si sute de milioane de lei,
cu sute de locuri de muncad, de
care s-a ales praful, pentru ca
n-a existat destul interes si nici
vointa politici. Intre timp, am
devenit cea mai anticomunista
tard din lume, de parca nu ne-ar
interesa dezvoltarea economica,
in timp ce altii au implementat
investitii masive ale chinezilor,
inclusiv SUA sau Marea Britanie.
N-am fdcut nici pe departe ceea
ce puteam face si ce fac altii care
sunt supercapitalisti. E greu de
spus si de facut ceva acum, in
perioada asta, cand lumea e atat
de divizata si polarizata. Intere-
sul nostru national ar trebui sa
primeze, dar atat timp cat ni se
spune cand sa bem apa si ce sa
mancam, e foarte greu, aproape
imposibil”, ne-a spus presedintele
Patronatului IMM-urilor Galati,
Marian Filimon.

Cu China

»nu jucam acelasi joc”
,China, fireste, nu e nicide-

cum singura tara care include

promovarea investitiilor in poli-
tica externa. Felul in care o face,
insa, e mai putin transparent, iar
in spatele intereselor comerciale
pe care le afiseaza in Europa stau
ambitii politice si un comporta-
ment tot mai agresiv in relatia cu
asa-zisii parteneri.

Desi tarile UE au, in mare,
o administratie descentralizata,
provinciile si orasele chineze
fac parte dintr-un sistem admi-
nistrativ profund unitar. Altfel
spus, chiar daca un primar din-
tr-un land german sau dintr-un
municipiu romanesc incheie
un parteneriat de investitii cu
un omolog chinez, tindnd cont
strict de interesele circumscrip-
tiei sale, partenerul chinez ur-
meazd o linie trasata de Parti-
dul Comunist. E un dezavantaj
serios pentru europeni, pentru
cd ei nu vor discuta niciodata cu
chinezii de la egal la egal. Nu ju-
cam acelasi joc”, se afirma intr-
un amplu material publicat de
panorama.ro.

Pe de alta parte, in conditii-
le in care pe site-ul Ministerului
Afacerilor Externe (incd) poate
fi citit articolul ,Relatia specia-
1a a Romaniei cu Republica Po-
pulard Chineza” (in care ,MAE
recunoaste oficial ceea ce intr-o
vreme circula doar sub forma de
zvon, anume ca in 1968 China
a transmis avertismente ferme
rusilor sa nu invadeze si Roma-
nia dupa modelul praghez, adica
un gest de prietenie similar ce-
lor pe care le-am astepta azi de la
NATO, in caz de pericol”), site-ul
inPolitics.ro afirma ca este cazul
ca Romania sa-si clarifice rela-
tiile cu China: ,Daca mai-marii
statuluiroman au constatat care-
gimul de la Beijing a luat-o razna
rau de tot, din martie anul trecut
pana anul acesta, de ce pe site-ul
MAE mai adasta un material ofi-
cial atat de curtenitor la adresa
Chinei? Daca, dimpotriva, China
e aceeasi de acum cativa ani, de
ce mai-marii statului roman acti-
oneazd atat de ostilla adresa unui
stat declarat ca mare prieten al
Romaniei?”

Asteptdm din nou sa ne spuna
altii ce sa facem? @

www.viata-libera.ro

BILANTUL
INSPECTIEI FISCALE
DIN GALATI

PE LUNA IANUARIE
AJ FP. Inspectorii fiscali din

cadrul Administratiei Judetene a
Finantelor Publice (AJFP) Galati au
efectuat, in luna ianuarie 2023, 16
controale si 27 de inspeciii fiscale,
in urma cdrora au fost stabilite
obligatii de plata suplimentare in
valoare de 1,18 milioane de lei.
Cea mai mare parte dintre acestea
sunt in sarcina unor contribuabili
persoane juridice (1,15 milioane de
lei), numai 30.000 de lei revenindu-
le persoanelor fizice. Din totalul
obligatiilor suplimentare stabilite,
cea mai mare pondere o detin
contributiile aferente veniturilor
(40,68 la sutd), echivaland cu o
suma de 0,48 milioane de lei.
Printre actiunile in care au fost
implicate, luna trecuta, structurile
de inspectie fiscald ale AJFP Galati
s-au numarat inspeciii fiscale la
contribuabili care prezinta risc
fiscal ridicat, verificarea legalitatii
si conformitatii declaratiilor fiscale,
inspectii fiscale efectuate in
vederea solutionarii in termen a
deconturilor de TVA cu optiune de
rambursare primite pentru control
anticipat, precum si controale
inopinate pentru cresterea gradului
de conformare voluntara la
declarare si plata. @ C.L.
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PESTE 300

DE REPLICI ALE
CUTREMURULUI
DIN JUDETUL

GORJ
SEISMICITATE. cutre-

murul din data de 14 februarie a
produs pana in prezent 315 replici,
numai in noaptea de miercuri spre
joi (15-16 februarie), cinci dintre
acestea depasind magnitudinea
de 3 pe scara Richter, potrivit
datelor publicate de Institutul
National de Cercetare-Dezvoltare
pentru Fizica Pamantului
(INCDFP). Cea mai mare replica
s-a produs pana in aceeasi zi, joi,
la ora 3,07, la o adancime de 10,8
kilometri si a avut magnitudinea
de 4,2.Reamintim faptul ca
seismul de marti din judetul

Gorj, cu magnitudine 5,7, a fost
cel mai mare produs vreodata

in zona respectiva. Anterior,

pe 13 februarie, tot in acea

zona, s-a produs un cutremur

de magnitudine 5,2, intensitate
epicentrald V, la o adancime de
16 kilometri.Potrivit INCDFP,
zona in care au avut loc aceste
cutremure este cunoscuta

pentru o activitate seismica
slab-moderata, cu evenimente
cu magnitudine peste 5 foarte
rare. Ultimul cutremur estimat cu
magnitudinea de 5,2 s-a produs
acum 80 de ani, la adancimea

de 9,9 kilometri. Alte cutremure
semnificative s-au produs Th 1912
sin 1963, ambele avand

peste 4 grade pe scara Richter.
® George Marinescu

Episoade
bahice

cu ministrul
Muncii

DUPA CE ANI A SESIZAT PARCHETUL, PREFECTUL S| CURTEA DE CONTURI @ DEMERS

Acuze, reactii si "calomnii”

in cazul primarului

general al Capitalei

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Agentia Nationala de Integritate
(ANI) a sesizat Parchetul in
cazul primarului general al
Capitalei, Nicusor Dan, pe care
il acuza de abuz in serviciu,
incompatibilitate si conflict de
interese administrativ, potrivit
unui comunicat al institutiei.
Nicusor Dan a respins toate
aceste acuzatii.

ANI a sesizat Parchetul de pe
langi Tnalta Curte de Casatie si
Justitie cu privire la existenta in-
diciilor referitoare la savarsirea
de catre Nicusor Dan a infracti-
unii de abuz in serviciu si a in-
fractiunii de folosirea functiei
pentru favorizarea unor persoa-
ne. ANI sustine ca o amenda con-
traventionald aplicata de catre o
institutie publica ,,persoanei fizi-
ce” Nicusor Dan a fost achitata de
PrimdriaMunicipiuluiBucuresti,
iar demersurile de contestare la
instanta abilitata au fost efectu-
ate de catre Directia Juridica din
cadrul primariei pentru primar,
atatin calitate de persoana fizica,
cat si in calitate de primar gene-
ral, documentul purtand semna-
tura olografa a acestuia, distinct
pentru ambele calititi. In plus,
ANI a sesizat Institutia Prefectu-
lui Capitalei cu privire la legalita-
tea exercitarii de cdtre primarul
general a celor patru functii de

conducere in cadrul unor insti-
tutii sau servicii publice, printre
care Administratia Municipala
pentru Consolidarea Cladirilor
cu Risc Seismic, Administratia
Strazilor Bucuresti sau Centrul
Cultural Expo Arte, fara a avea
un mandat de reprezentare, dar
si Curtea de Conturi, in cazul
amenzii contraventionale.
Nicusor Dan a anuntat prin-
tr-un comunicat cd va ataca in
instanta raportul ANI, pe care o
acuza de "interpretare eronatd a

legii”. In ceea ce priveste acuza-
tia de conflict de interese admi-
nistrativ, primarul arata ca "pe
perioada de vacantda a functiei
de director al unor institutii din
subordinea Primariei Capitalei,
am exercitat fatd de aceste in-
stitutii atributiile legale ale pri-
marului, fara a ocupa functia de
director in aceste institutii i fara
a fi retribuit”. In ceea ce priveste
amenda, el aratd cd sanctiunea
datad de Inspectoratul de Stat in
Constructii a fost dispusa persoa-

nei juridice Primarul Municipiu-
lui Bucuresti, nu persoanei fizice
Nicusor Dan.

Opozitia a reactionat la acu-
zatiile ANI, aratand cd 7statul
de drept schioapdta grav in Ro-
mania” si ca acuzatiile ANI sunt
inca o dovada a politizdrii acestei
institutii”, potrivit presedintelui
USR, Catalin Drula. Larandul sau,
Ludovic Orban sustine ca acuza-
tiile ,nu au niciun suport legal
si imbraca forma unei adevdrate
calomnii”.@

oportunitate

Constructia unor noi spitale, prin Programul Operational Sanatate

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Premierul Nicolae Ciuca a
declarat, joi, despre construirea
spitalului din Sibiu, ca in PNRR

SCANDAL. Marius Budai, ministrul Mun-
cii, ar fi provocat doua episoade care au alertat
PSD. in august 2022, la un hotel din Olimp, el a
sunat o deputata noaptea, sustin surse concor-
dante din partid, potrivit libertatea.ro. Sotul aces-
teia ar fi fost nevoit sa coboare la receptie pentru
a interveni. Apoi, in ianuarie 2023, la un hotel din

nu a putut fi inclus niciun ast-
fel de spital care a depasit suma
de 250 de milioane de euro, dar
ca va fi finantat prin Programul
Operational Sanatate, el aratand
cd sunt decizii pe care le-au luat

la nivelul coalitiei, transmite
News.ro.

”Sibienii meritd sd stie care este
viitorul acestui proiect. iIn PNRR
nu a putut fi inclus niciun astfel
de spital care a depasit suma de
250 de milioane de euro, pentru ca
am avut o conditie de la Comisia
Europeand, ca din cele minimum
25 de proiecte de spitale care vor
fi construite prin finantare din
PNRR, cel putin trei sa fie mari si
celelalte sa fie de dimensiuni mai
mici. Cele mari, discutind de o
suma de aproximativ 1,1 miliarde
euro, va dati seama ca un singur
spital de 500 de milioane de euro
nu putea sa se incadreze si sa lase
spatiu financiar si pentru inca
doua spitale mari si 22 mai mici”,

Sinaia, Budai ar fi provocat un episod asemana-
tor. in ambele cazuri, sursele spun c& ministrul
consumase alcool. "Libertatea” a incercat sa ia
legatura cu ministrul Marius Budai, dar acesta nu
a raspuns intrebdrilor ziarului. Surse din PSD spun
ca presedintele Marcel Ciolacu i-ar fi cerut ,sa
inceteze sa mai bea”. @ George Marinescu

a spus premierul la Sibiu, intrebat
despre lipsa finantarii spitalului
regional de la Sibiu prin PNRR.

in plus, premierul a aritat ci
“am luat decizia sa se incadreze in
bugetul pe care il avem prin PNRR
si prin Ministerul Investitiilor si
Proiectelor Europene, am stabilit
ca, prin Programul Operational
Sanatate, sa se asigure fondurile ne-
cesare, inclusiv prin imprumut de
la BEI, astfel incat spitalele care au
ramas in afara listei aprobate prin
PNRR sa poata sa fie finantate”. "Ca
atare, va fi finantat prin Programul
Operational Sanatate”, a explicat
premierul si a ardtat ca nu este
vorba despre o intelegere amiabila,
ci sunt decizii deja luate la nivelul
coalitiei de guvernare. @
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Directia Copilului
ofera ajutor victimelor
infractiunilor

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Directia Generala de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului
(DGASPC) Galati face publica
pe pagina proprie de Facebook
o serie de reguli utile pentru
persoanele care sunt victimele
unor infractiuni.

Centrul de zi pentru sprijini-
reavictimelor infractiunilorvine
in ajutorul acestora oferindu-le
servicii de informare si evalua-
re, consiliere psihologica si con-
siliere juridicd, consiliere privind
aspectele financiare, serviciile
de insertie si re-insertie sociala,
precum si consiliere cu privire la
riscurile de victimizare secunda-
1d si repetata sau de intimidare
si razbunare. De asemenea, per-
soanele vatamate obtin sprijin
emotional si social in scopul
reintegrarii sociale, indrumare
catre alte servicii specializate
cum ar fi: servicii sociale, servicii

medicale, servicii de educatie sau
alte servicii de interes general in
functie de necesitate.
Reprezentantii DGASPC Ga-
lati colaboreaza cu celelalte com-
partimente din cadrul institutiei
pentru indeplinirea corespunza-
toare a atributiilor. , Accesarea

serviciilor nu presupune nicio
formalitate, acestea sunt gratui-
te, se respecta confidentialitatea
si protectia datelor cu caracter
personal. Daca ati fost victima
uneiinfractiuni, primul lucru pe
care il puteti face este sa va adre-
sati organelor de politie pentru a

sesiza comiterea faptei, precum si
a beneficia de sprijin si protectie,
in sensul legii. Este consideratd
victima a unei infractiuni con-
form Legii 211/2004, «persoana
fizica ce a suferit un prejudiciu,
de orice natura, inclusiv o vata-
mare a integritatii sale fizice,
mintale sau emotionale sau un
prejudiciu  economic, cauzate
in mod direct de o infractiune,
precum si membrii familiei unei
persoane decedate ca urmare a
unei infractiuni si care au sufe-
rit prejudicii in urma decesului
persoanei respective».

In scopul acordirii masurilor
de sprijin si protectie adecvate,
DGASPC Galati realizeaza evalu-
area fiecarei persoane care a fost
identificata ca victima a unei in-
fractiuni, evaluare care stabileste
daca este necesara acordarea de
servicii sociale de informare si
consiliere asupra drepturilor pe
care aceste persoane le au, con-
form legii”, se arata pe pagina de
Facebook a institutiei. @

Diferente mari intre tarifele scolilor de soferi

Multi galdteni doresc sd sofeze
si pentru acest lucru este nevoie
de un permis de conducere, iar
pentru a-1 obtine trebuie sa ur-
meze o scoala de soferi, unde se
invata legislatia si se efectueaza
orele de condus obligatorii. Dupa
ce vor incheia cele 15 ore de con-
dus, trebuie sustinut examenul
teoretic, la data stabilita de fie-
care, in functie de locurile libere

de la Directia Generala Permise
de Conducere si Inmatriculiri
Galati.

Pentru a fi declarat admis la
examenul teoretic, este nevoie de
22 de raspunsuri corecte. Dupa
indeplinirea acestei etape, aspi-
rantii la statutul de sofer trebuie
sd se programeze la examenul
practic, la care sunt declarati
admisi daca nu vor avea mai

mult de 21 de puncte de penali-
zare. Scolile de soferi din Galati
au costuri diverse. Am ales trei
scoli, iar preturile acestora, in
functie de tipul de masina pe
care se fac orele de condus, sunt:
1.400-1.700delei, 1.950-2.150 de
lei, respectiv, 1.800 de lei. Astfel,
intre tarifele practicate de aceste
scoli poate fi chiar si o diferenta
de 750 de lei.

Actele pe care trebuie sa le
continad dosarul care se depune
pentru sustinerea examenului
sunt: buletinul, cazierul (obtinut
gratuit de la sectia de politie din
Tiglina 1 si valabil sase luni), avi-
zulmedicalsicel psihologic, copie
dupa buletin si taxa de eliberare
a permisului, care se poate plati
la posta sau la CEC, in valoare de
89 de lei. @ Rares Budeanu

Ce parere au elevii si profesorii despre Chat GPT

DAVID TUDOR
david.tudor@viata-libera.ro

Noua aplicatie bazata pe
inteligenta artificiala a facut fu-
rori in randul tinerilor, datorita
functiilor unice pe care le ofera.
Pe scurt, Chat GPT ofera raspuns
la orice intrebare, textul fiind re-
dactat in intregime de inteligenta
artificiald. Aceste avantaje, spun
profesorii, sunt foarte daunatoare
pentruintelectul elevilor, deoare-

Fermierii
pot depune

online gererile
de plata

ce, daca aplicatia gdseste rdspuns
la orice, poate fi folosita pentru
rezolvarea temelor, dascalii nea-
vand cum sa se dovedeasca faptul
cd solutia nu le apartine elevilor.
Amvrutsa aflam cateva opinii
referitoare la aceastd aplicatie si
iata ce raspunsuri am primit.
Adelina Ursachi, 16 ani,
eleva: ,Este ceva foarte wow ca
s-a reusit crearea unei astfel de
aplicatii. Cred ca este in detri-
mentul elevilor utilizarea ei,

DIGITALIZARE. Agentia de Piati si

Interventie pentru Agricultura (APIA) a anuntat

c4, in perioada 1 martie - 15 mai 2023, fermierii
romani vor putea depune cererile de plata onli-

ne, prin accesarea aplicatiei IPA-Online, fara a mai
fi nevoiti sa ajunga la sediile judetene ale institutiei.
Totodata, fermierii pot utiliza semnatura elec-

deoarece se vor obisnui sa scrie
doar cateva cuvinte, iar aplicatia
vaoferiun text deraspunsde sute
de cuvinte.”

Liviu Lungu, 18 ani, elev: , Este
raiul pentru elevi si studenti, dar
esteimportantsanuabuzamdeea.
Din cate am vazut, fara a plati un
abonament, aplicatiaare treiintre-
bari gratuite pe zi. Dacd platesti,
ai intrebari nelimitate. Cum am
spus, este bund in unele momente,
cand nu ai chef sa faci o tema, de

tronica pentru a putea completa cererile online
mai usor. Persoanele care trebuie sa completeze
cererile de plata au urmatoarele optiuni: platile
directe decuplate; platile directe cuplate; ajutoare
nationale tranzitorii (plati din bugetul national); ma-
surile de dezvoltare rurala pentru care se pot
solicita pl&ti compensatorii. @ David Tudor

exemplu, dar devine toxicd, daca
ajungi sa o folosesti zilnic.”

De partea cealalta, un profesor
de liceu ne-a spus: ,,Aplicatia este
foarte nociva si daunatoare pen-
tru tineri. Deja poti gasi orice rds-
puns pe net, dar aceasta aplicatie
le da si drepturi de autor pentru
ce auredactat, asa cd practic nu ai
cum sa aflidacd elevul a facut sau
nu eseul sau tema. Daca elevii nu
vor sti sa se controleze, aplicatia
poate fi foarte periculoasi.“ @

www.viata-libera.ro Viata comuni

SKYSHOWTIME
APARE

SN ROMANIA
LANSARE- Platforma

SkyShowtime a aparut in Romania,
insotit de o campanie promotionala.
Prin aceasta platforma noua, putem
avea acces la filme marca Universal
Pictures si Paramount Pictures,

dar si la seriale de la Nickelodeon,
DreamWorks Animation,
Paramount+, Showtime, Sky
Studios si Peacock. Reprezentantii
platformei au anuntat initial un pret
al abonamentului lunar pentru tara
noastra de 3,99 de euro, dar exista

sky {yWIME

o oferta limitata pentru cei ce se
aboneaza in primele saptamani de
la lansare. Mai exact, noii abonati
vor putea beneficia de reducerea
cu 50% a pretului abonamentului
standard, pe intreaga durata a vietii
lor. La anularea abonamentului,
chiar si pentru o luna, reducerea
va disparea. Platforma se poate
accesa online, dar si prin aplicatia
SkyShowtime disponibila pe
ApplelOS, Android, GoogleTV, LG
TV si Android TV. SkyShowtime va
prelua si seriale de la HBO Max, dar
va avea si productii originale ce vor
avea premiera in 2023. @ Rares
Budeanu

Mentificaren Parceloior Agricole - IPA-Onking
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NOI RESTURI ALE
UNOR RACHETE
RUSEST],
DESCOPERITE

IN REPUBLICA

MOLDOVA
|NC|DENT- Resturile

unei rachete rusesti au fost
descoperite in nordul Republicii
Moldova, la circa 10 kilometri de
granita cu Romania, a anuntat joi
Politia de Frontiera din Republica
Moldova. Incidentul s-a petrecut
mult mai aproape de granitele
Romaniei decét cel de saptamana
trecutd, cand o racheta lansata de
Rusia, care a zburat pe deasupra
Republicii Moldova, a trecut la 35
de kilometri de frontiera cu tara
noastra. ,,O patrula a Politiei de
Frontiera a descoperit, in zona
sectorului Politiei de Frontiera
Larga (raionul Briceni), resturile
unei rachete, provenite din atacurile
aeriene ale Rusiei impotriva
Ucrainei. Odata descoperite
resturile presupusei rachete,
imediat s-a luat masura protejarii
zonei si a fost anuntat Serviciul de
Urgenta 112, echipele Bombteh
ale IGP, precum si Procuratura
raionului Briceni”, au anuntat
Politia de Frontiera si Ministerul
de Interne din Republica Moldova.
Raionul Briceni se afla in nordul
Republicii Moldova, chiar la granita
cu Romania, iar localitatea Larga
este situata la circa 10 kilometri
de frontiera tarii noastre. Acesta
este cel de-al patrulea caz in care
resturi ale unor rachete in urma
bombardamentelor asupra Ucrainei

cad pe teritoriul Republicii Moldova,

mai precizeaza sursa citata.
@ Cristinel Luca

Scrisoare
ajunsa

la destinatie

www.viata-libera.ro

POZITIE OFICIALA,

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Ministerul de Externe urma sa
trimita, joi, Comisiei Europene
pozitia Romaniei, care se
opune intentiei Ucrainei de

a face lucrari de dragare

pe Canalul Bistroe, anunta
diplomatia de la Bucuresti,
intr-un comunicat. Ministerul
precizeaza ca nu a primit nicio
informare de la vreo autoritate
romana ca in momentul de fata
se fac lucrari de adancire a
Canalului Bistroe si reitereaza
pozitia Romaniei, care nu este
de acord cu propunerea de
includere a bratelor Chilia si
Bistroe ale Dunarii in reteaua
transeuropeana de transport
(TEN-T), relateaza Digi24.

»,Cu referire la informatiile
apdarute recent in presa romana
privind desfasurarea de catre
autoritatile ucrainene a unor
lucrari de adancire a asa-zisu-

O i b
- -

- AT

-

lui «canal de navigatie Bistroe»,
Ministerul Afacerilor Externe
(MAE) precizeaza ca, anterior
aparitiei acestor informatii pu-
blice, nu a fost informat de nicio
autoritate romana competenta in
materie cu privire la desfasura-
rea de catre Ucraina a unor astfel
de activitati. In urma aparitiei in-
formatiilor publice mentionate,
MAE a solicitat, in cursul zilei de
13 februarie, Administratiei Re-
zervatiei Biosferei Delta Dunadrii
transmiterea unor informatii
cat mai complete si actualizate
privind eventuale activitati des-
fasurate de partea ucraineana in
sectorul «canalului de navigatie
Bistroe» si evaluarea institutiei
privind impactul acestora, iar ul-
terior MAE a solicitat si Politiei de
Frontiera Roméne transmiterea
informatiilor rezultate in urma
monitorizarii activitdtilor efec-
tuate de autoritatile ucrainene
sau de contractori ai acestora in
sectorul «canalului de navigatie
Bistroe», precum si evaluarea ca-

Romﬁnia

—

@ralna

sa~dragheze
1"'11 Bistroe

TRANSMISA COMISIEI EUROPENE @ MAE

racterului acestora. In functie de
raspunsurile autoritatilor roma-
ne de resort, MAE va intreprinde
imediat demersurile diplomatice
necesare, in cazul in care va re-
zulta cd au fost derulate activitati
avand ca scop adancirea rutei de
navigatie”, a transmis Ministerul
de Externe, intr-un comunicat.

Conform MAE, Comisia Euro-
peana a cerut autoritatilor roma-
ne un punct de vedere cu privire
la cererea Ucrainei de includere a
bratelor Chilia si Bistroe ale Du-
ndrii in reteaua transeuropeana
de transport (TEN-T), dar respin-
ge ca neadevarate ,informatiile
publice potrivit carora Comisiaar
fi cerut, prin acest demers, acor-
dul Romaniei pentru adancirea
asa-zisului «canal de navigatie
Bistroe»”.

Potrivit comunicatului, Mi-
nisterul Afacerilor Externe a
transmis inclusiv in cursul anu-
lui trecut atat Comisiei Europe-
ne, cat si autoritatilor ucrainene
cad ,autoritatile romane nu sunt

de acord cu propunerea de inclu-
dere a bratelor Chilia si Bistroe
ale Dunarii in TEN-T (propunere
a cdreirealizare este urmarita de
Ucraina inca din 2014), intrucat
este necesar ca proiectul canalu-
lui de navigatie realizat de Ucrai-
na sa respecte strict prevederile
de drept international aplicabile,
inclusiv si mai ales reglemen-
tarile in materie de protectie a
mediului”.

Raspunsul la solicitarea re-
centa a Comisiei Europene, in
cuprinsul cdruia va fi reiterata
aceeasi pozitie de dezacord fata
de propunerea de includere a bra-
telor Chilia si Bistroe ale Dunarii
in TEN-T, va fi transmisa astazi
(joi - n.red.) de catre MAE, pe
baza contributiilor autoritatilor
romane competente (Ministerul
Mediului, Apelor si Padurilor
si Ministerul Transportului si
Infrastructurii), in termenul in-
dicat de Comisie (16 februarie),
potrivit Ministerului de Externe
roman.@

A incercat sa fure un bebelus dintr-un spital

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un barbat a fost arestat in
provincia Hatay, din sudul Turci-
ei, in timp ce incerca sa fure un
bebelus dintr-un spital, profitand
de haosul creat de cutremurele
care au devastat sudul tarii, a re-
latat joi presa turca, informeaza
Agerpres.

Barbatul, in varsta de 55 de
ani, originar din Ankara, s-a
prezentat drept un ofiter de po-
litie pensionat, la receptia unui
centru medical privat din orasul
Samandag, si a revendicat un be-
belus, arelatat agentia oficiala de
presi Anadolu. Intr-oscurti inre-
gistrare video preluata pe scara
larga de posturile de televiziune
turcesti, un barbat imbracat in-

LONDRA. O scrisoare a ajuns la

destinatie la peste un secol dupa ce a fost
scrisa. Ea a fost redactata in 1916 si inca
nu s-a aflat cum s-a pierdut pe drum. Scri-
soarea a ajuns la adresa de destinatie de
pe plic, in Hamlet Road, in sudul Londrei.

tr-o jacheta inchisa la culoare,
vizibil tulburat, se prezinta si
cere bebelusul, inainte de a se
auzi strigdte care sa dea alarma.

ca am crezut ca este 2016. Apoi am obser-
vat ca pe timbru era un rege si nu o regina,
asa ca am realizat ca nu putea fi 2016”, a
declarat Finlay Glen, pentru CNN. Plicul are
o stampila cu efigia regelui George al V-lea
si a fost trimis la jumatatea Primului Razboi

Acest lucru s-a intamplat dupa ce
personalul din spital a realizat ca
documentele prezentate de bar-
bat la intrare erau false.

Suspectul a fost apoi arestat si
incatusat. Politia a gasit asupra
suspectului mai multe carti de
identitate false si o suma mare de
bani, 53.000 de lire turcesti (peste
2.600 de euro). De asemenea, bar-
batul avea in masina sa o arma
»cu doud incarcdtoare si 42 de
cartuse®, a precizat postul privat
de televiziune NTV. Deocamdata,
nu existad informatii despre moti-
vele barbatului.

Ministerul turc al Familiei a
anuntat miercuri ca 1.396 de co-
pii au fost separati de familiile
lor in provinciile afectate de cu-
tremur. Seismul din 6 februarie,
cu magnitudinea 7,8, a devastat
aceastd provincieaflatalagranita
cu Siria si a ucis peste 40.000 de
persoane in Turcia si Siria veci-

ni. @

Mondial. @ Cristinel Luca

dupa un secol

»Am observat ca anul de pe ea era ‘16. Asa
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TRUSTUL DE PRESA "DUNAREA DE JOS"

angajeaza:

* ASIST

MANAGER
¢+ DIRECTOR COME@
¢ ECONOMIST pentru,

l

'

-

CV-urile se vor depune la sediul firmei

din str. Domneasca nr. 68 sau pe
adresa de e-mail: sec@viata-libera.ro
b Tel.: 0731 960090.

PRF PVL 000092

Acum iti poti PUBLICA

Viata Nou!

libera

'ACCESEAZA site-ul

https://anunturi:viata-libera-ro

SINGUR, facil si rapid

ANUNTURILE
online!

'Piéta cu
CARDUL!

Detalii laitelefon: 07:3:1-960-090

DE SERVICIU

¢ Societate de paza angajeaza:
agent securitate, tehnician in-
stalare sisteme antiefractie, so-
fer interventie. Relatii la telefon:
0755050470. (278353)

jeaza: inginer mecanic, meca-
nic si personal necalificat. Tel
0745021213. (278433)

e SC angajeaza perso-
nal curatatorie haine. Tel.
0756458101. (278479)

e Angajam femeie de serviciu
scari de bloc si maturator stra-
dal. 0723112233. (278528)

e HPC angajeaza VOPSITORI,
SABLATORI, POLIZATORI si
MUNCITORI NECALIFICATI in
domeniul naval. Relatii la tele-
fon: 0733 688 953. (278529)

e SC angajeaza cofetar si aju-
tor de cofetar. Salariu moti-
vant, conditii bune de munca.
Tel.:0749223352. (278544)

e SC angajeaza brutar, patiser, !

muncitor necalificat in industria
alimentara. Salariu motivant.
Tel.:0749223352. (278545)

e SC angajeaza pizzar si aju-
tor bucatar.
(278546)

e SC angajeaza sofer cat.B-
distributie. Tel.:0749223352.
(278548)

¢ alimentara.

Tel.:0749223352. :
‘al (magazin)

. ¢ SC angajeazainginerindustria
Tel.:0749223352. !

(278549)

e SC angajeaza tehnician elec-
tromecanic, electrician, lacatus
mecanic. Salariu 3000-4000 net

¢ in functie de calificarea si aptitu-
e Fabrica de servetele anga- :

dinilefiecaruia.Tel.:0749223334.
(278550)

e SC angajeaza sofer cat.C+E.
Tel.:0749223352. (278551)

. ® SC angajeaza sef magazin,
. de preferat cu experienta zona

gastro, panificatie, patiserie.
Tel.:0749223352. (278552)
e SC angajeaza inginer/ tehnici-

. an constructii. Tel. 0756458101.
. (278558) ;

e Angajez contabil cu expe-
rienta primarda, gestionar, so-
fer si muncitor necalificat. Tel.
0751883913. (278632)

. *TURNAROMSAangajeazaote- :
i ratenie norma 8 ore zi. Tel

lar siturnator- formator. Relatiila
tel. 0744632470. (278657)
eSCangajeazapentruCombinat:
electricieni, sudori MIG-MAG,
sudori electric si autogen, laca-
tusi. 0744569046. (278659)

¢ SC angajeaza personal opera-
re pe calculator (diverse eviden-
te). 0744569046. (278660)

e Angajez lucrator comerci-
paine.
0729030817. (278664)
e Caut doamna ingrijire batrana,

noaptea. 0742756438. (278672)

Telefon :

PRF_PVL 000090

publicitate

» LUNI - VINERI

9,00-13,00

Nadia CARBARAU |

0731 960 090

i

. > '- A {
SN Et. 1 SU: 164 mp (8
A

¢ include: incinta server, bucatarie,
toalete distincte (femei/barbati);

e include: toaletd si dus.

¢ include: bucatarie, toaleta.

2 ) : . |
4fz)Et-2SU:120mp I J _
. (4 birouri) £

- .

0 164 mp - Eb. 1 - spabiu destinat pentru 6 birouri

@ 120 mp - EG. 2 - spatiu destinat pentru 4 birouri
e include: toalete distincte (femei/barbati);
e dispune de céi de folosinta in comun.
@ 147 mp - spatiu pretabil pentru magazie;
220 mp - spatbiu prebabil pentru magazie;
8 147 mp - spatiu pretabil pentru birouri/atelier/magazie;

180 mp - spatiu pretabil pentru atelier/service
e este prevazut cu groapa de inspectie.
104 mp - spatbiu pretabil pentru birouri/atelier/magazie;

UTILITATI DISPONIBILE:

¢ [luminat electric (contorizare separatd);

® Centrala termica pe gaz (contorizare separata);

® Alimentare cu apa curenta (contorizare separatd);

® Fosa septica biologica pentru separare
substante reziduale;

® Acces facil, din str. Calea Prutului;

® Parcare spatioasa (2600mp);

¢ Intrarea in incinta este prevazuta cu sistem
automatizat;

® |gienizarea si/sau compartimentarea se va face
la cerinta/preferinta clientilor.

! Persoana contact: Raluca Telefon: 0790 494 541 J,

. ]

SC BRATES PRUT Frumusita [NSGIR¥Z urmatoarele SR GO
siGuate in str. Calea Prutului nr. 13:

i o RESTAURANT, situat Tig.1,
. angajeaza OSPATARI/ ajutor
ospatar (fete si baieti), cu sau

faraexperienta.Salariulatrac-
tiv si la timp. Tel. 0759672578
(278676)

e RESTAURANT angajeaza
lucrator vase. Salariul atrac-
tiv. Tel. 0767441177. (278677)

securitate.
0755124302. (278679)

e Societate comerciald angajea-
za muncitor necalificat pentru
paza si ingrijire ferma. Rel. tel.

. 0728320970. (278685)

e Angajam  manipulanti
marfuri si lucratori sor-
tatori deseuri reciclabile.
Tel:0743456201(in  intervalul
orar 08-16) (278693)

* Angajez asistent medical de

farmacie. CV pamintsimona@ ! :
: o Pierdut act de concesiune

yahoo.com (278696)
e SC angajeaza personal cu-

0745397696 (278705)

e ASOCIATIA FILANTROPICA
SF  ANTONIE CEL MARE
GALATI ANGAJEAZA

. ASISTENT SOCIAL LICENTIAT
NR TEL CONTACT 0746277576 :

(278713)

2 CAMERE
e \/and ap. doud camere, confort
1, 5/8, CT, UM, Gr., F, P, termo-
pane, Micro 20. Pret 53000 euro
neg. Tel. 0751978496. (278155)

IMOBILIARE

e Schimb camera Viaduct, et.4,

pentru parter plus diferenta.
0745299709. (278692)

OFERTE APARTAMENTE
® Primesc in gazda elev sau ele-

- va. 0755739431. (278666)
e IANK SECURITY GUARD
i angajeaza agenti

e inchiriez ap. 1 camera, mo-
bilat, utilat, CT, zona centrala.
Tel. 0236414002, 0756390908.
(278706)

DIVERSE

. ® Vand bicicleta electrica, uti-
. lizatda. Pret 2000 lei. Telefon

0745319811. (278711)
e Vand un loc de veci cimi-

tir ,Sf. Lazar”, sola A. Telefon

0745319811. (278712)

nr. 458 ,C” din 1978, pe nu-
mele Caraman Frasina, pentru

locul de inhumare din cimitirul :

Eternitatea, parcela 72, randul
5, locul 15, suprafata 9 mp. Se

. declara nul. (278702) :
¢ Pierdut act de concesiune nr.

27 din 28.09.2005 pe numele
Costea Olga, pentru locul de in-

humare din cimitirul Eternitatea, :

parcela 2A, randul 10, locul 7,
suprafata 6,90 mp. Se declara

. nul. (278708)

D> PRESTARI

SERVICII
® Reparatii Frigidere, Masini de
Spalat. La domiciliul clientu-
lui. 0740167887, 0720256788.

. (276842)

» PROPUNERI
DE AFACERI

. * CAR MOLDOVA GALATI ofe-
© ra IMPRUMUTURI pensiona-

rilor si salariatilorin CONDITII
AVANTAJOASE; de 10 ori fon-
dul. Informatii 0236411122,

¢ 0724599854. (278674)

» MATRIMONIALE

e Tanar 30 ani caut o fata pentru
o relatie serioasa sa locuim im-
preuna Tel 0755468336 (446)

PRF PVL 000012

stiri de ulyy,
. mé oré; ey °"d/

Viata

PUBLICITATE
“YEFECT

tel: 0731 960 090

e-mail: pub@viata-libera.ro
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

e Cu sufletul plin de durere
si lacrimi, anunt trecerea
la cele vesnice a nepretuitei
mele mame,
CULCEA LENUTA
(LULUSI).

Trupul neinsufletit este
depus la capela Bisericii
»Teologul”, in Tig. 3. Slujba
de inmorméntare va avea
loc vineri, 17 februarie 2023,
orele 11, la Cimitirul
~Sf. Lazar”. (278699)

¢ o Cirmuz Marian vino acasa sa-t

. proiectul:
. APA SI RACORD CANALIZARE

e S-a stins o viatd de om, dupa
o grea suferinta. Finul nostru,
SILVIU DRAGAN,

a pierdut lupta cu boala
cumplitd. Suntem alaturi de fina
si nepotii nostri. Dumnezeu sa
va aducd mangaiere in acest
dureros moment. Dumnezeu
sa-l aiba in paza Sa! Familia
Marcel, Georgeta, Sorin si
Claudia Bobocea. (278709)

e Drum lin céatre cer
dragului nostru
SILVIU DRAGAN.
Dumnezeu sa te odihneasca in
pace si lumin, intru impéréatia
Sa. Nu te vom uita niciodata!
Cu drag, familia. (278710)

» COMEMORARI :

e Au trecut sase luni de cand
ma sfasie dorul de tine,
copilul meu scump,
GINO BACANU.

Te astept in fiecare noapte in
visele mele sa-ti pot vedea chi-
pul drag. Dumnezeu sa te aiba
n grija Luil Mama. (278669)

- ACCES,
 MONTAJ/INTRETINERE,

. ELECTRICA
- FORMARE (PROPRIE) SI LES

110 KV amplasatd in extra- | e ) )
. autorizatia de mediu pot fi con-

i sultate zilnic, de luni pana joi,
propunerile :

dea mama bani. (278700)

publicul interesat asupra de-
punerii solicitarii de emitere
a acordului de mediu pentru
SALIMENTARE CU

ANSAMBLU LOCUINTE”, pro-
pus a fi amplasat in Tarlaua
68, Parcela 12-2, Sat Costi,
Comuna Vanatori, judetul Galati.
Informatiile privind proiectul de-

¢ pus pot fi consultate pe pagina
. de internet a autoritatii compe-
tente pentru protectia mediu- © Galati. Proiectul deciziei de in-
lui A.P.M. Galati, http:/www. :

anpm.ro/web/apm-galati/do- 3

cumente-procedura-eim-si-ea
si la sediul DECOVIL SRL, din

. Galati, strada Stefan cel Mare,
- nr. 2. Observatiile publicului se

primesc pe adresa de e-mail:
office@apmgl.anpm.ro (278703)
e ANUNT AVIZARE PU.Z. -
Primaria comunei Frumusita im-
preund cu S.C. EWE Frumusita

¢ S.R.L. In calitate de initiator,
 aduce la cunostintd publicu-
lui interesat avizarea Planului :

EOLIANA  (PARC
FRUMUSITA) COMPUSA DIN:
TURBINE EOLIENE, DRUMURI
PLATFORME,

STATIE ELECTRICA DE
TRANSFORMARE (PROPRIE),
CONDUCTORIELECTRICI(LES),
PENTRU INTERCONECTAREA
ACESTORA LA STATIA
DE  TRANS-

vilanul  comunei
Observatiile  si
pot fi transmise in perioada
17.02.2023- 13.03.2023, prin
registratura primariei, prin posta

Frumusita

pe adresa primariei: localitatea
¢ Frumusita, str. Principala, nr.117,

telefon: 0236 344 510 sau prin
e-mail: frumusita@gl.e-adm.ro
(278707)

PRF PVL 000010

‘ cu sediul

. UAT Comuna Valea Marului, :
. titular al proiectului ,Refacere
(amenajare to-
. rent Macuri, str. inv. Gheorghe
* S.C. DECOVIL S.R.L. anunta '

nfrastructura

Cojocaru si DC81) anunta pu-
blicul interesat asupra luarii de-
ciziei etapei de incadrare fara
evaluarea impactului asupra
mediului si fara evaluarea im-

pactului asupra corpurilor de !
apd, de catre A.P.M Galati,inca- :

drul procedurii de evaluare aim-
pactului asupra mediului pentru
proiectul Refacere infrastruc-
tura (@amenajare torent Macuri,
str. Inv. Gheorghe Cojocaru si
DC81), propus a fi amplasat in
intravilanul satului

cadrare si motivele care o fun-
damenteaza pot fi consultate la
urmatoarea adresa de internet:
http://www.anpm.ro/web/apm-
galati/drafturi-acte-reglemen-

tare. Publicul interesat poate :

inainta comentarii/observatii la
i PRF PVL 000020

proiectul deciziei de incadrare
in termen de 10 zile de la data
publicarii anuntului pe paginade
internet a A.P.M Galati, pe email
offce@apmgl.anpm.ro sau fax
0236471009. (278714)

e PROPLAST MEDI

COMUNA
STR.CALEA
GALATI NR.9A, CAMERA 2,
anunta publicul interesat asu-
pra depunerii solicitarii de emi-
tere a autorizatiei de mediu in
scopul desfasurarii

lajdinmaterialplastic” cod CAEN
2222 pe amplasamentul din
JUD. GALATI, SAT TULUCESTI,
COMUNA TULUCESTI, STR.
CALEA GALATI NR.9A,
CAMERA 2. Informatii privind
impactul asupra mediului al ac-

intre orele 8.30 — 16.00 si vineri
intre orele 8.30 — 13.30, la sediul
AGENTIEIPENTRU PROTECTIA
MEDIULUIGALATI,str.Regiment

11 Siret nr. 2, Galati, judetul :

Galati. Observatiile, sugestiile :
4 i 15 -auto

si/sau propunerile publicului se
primesc in scris la sediul A.P.M.
Galati. (448)

TARIF COMANDA
5,1 EUIEID + We
anunturile de =7 )') [t

MICA PUBLICITATE

TRIMITE CUVANTUL

ANUNT -an

Numarul 7412 este valabil in retelele ORANGE, VODAFONE, TELEKOM
Sesizari, luni-vineri, 9.00-18.00, la telefon: 0318 260 010

Mandresti, :
: comuna Valea Marului, judetul

SRL :
in JUD. GALATI, :
7+ SAT TULUCESTI,
Urbanistic Zonal - CENTRALA = TULUCESTI,

EOLIAN

activitatii :
,Fabricareaarticolelordeamba-

i 01 - Prestari servicil
ivitatii icita | 02-Pierderi
tivitatii pentru care se solicita : 88 Sctimb

i 25- electr-electronice
i 26-auto

: # SMS-urile transmise dupa ora 15,00 vor fi publicate
i 27 -diverse peste 2 zile.
inchirieri oferte: # Nu exista posibilitatea de optiuni speciale: bold, italic,
¥ ol chenar etc
29 - spatil comerciale 3
Inchirieri cereri:
30 - apartamente Sesiziiri de luni pana vineri intre orele 9°-18*

SIVIS

scaneaza codul QR pentru detalii

prin

. PRF MP 003145

ANUNT PUBLIC

Municipiul Galati, titular al proiectului
”Sala de sport scolara, str. Strungarilor, nr.7A,
Micro19, Municipiul Galati, Scoala 29, judetul Galati”,
anunta publicul interesat asupra ludrii deciziei
etapei de incadrare de catre APM Galati,
fara evaluarea impactului asupra mediului,
in cadrul procedurii de evaluare a impactului
asupra mediului, pentru proiectul
"Salad de sport scolara, str. Strungarilor, nr.7A, Micro19,
Municipiul Galati, Scoala 29, judetul Galati”,
propus a fi amplasat in municipiul Galati, str.Strungarilor
nr.7A, judetul Galati.
Proiectul deciziei de incadrare si motivele
care o fundamenteaza pot fi consultate
pe site-ul APM Galati la urmatoarea adresa de internet
http://apmgl.anpm.ro la sectiunea: Reglementari-
Acordul de mediu-Proiect decizie etapa de incadrare.

Publicul interesat poate inainta comentarii/observatii
la proiectul deciziei de incadrare in termen de 10 zile de la
data publicarii anuntului pe pagina de internet a APM Galati
pe adresa de e-mail office@apmgl.anpm.ro
sau prin fax la nr. 02364710009.

Anunturi de
MICA PUBLICITATE IN

Viata

libera

CU PLATA PRIN SMS!
Orange, Vodafone si Telekom: 7412

Comanda prin SMS se face astfel:
1. Pas 1 - trimite cuvantul-cheie GL spatiu numarul rubricii spatiu text mesaj
2. Pas 2 - confirmati comanda conform instructiunilor primite prin SMS

Indicativoras  Spatiu Indicativ Rubrica Spatiu Text Mesaj

154 caractere inclusiv
spatiile libere
Tarif comanda: 5.1 euro+TVA

GL vezi lista rubricilor si
indicativelor acestora

dponilepei Exemplu de anunt trimis prin SMS:
Whemopsal (5. 05 Angajam vanzatoare cu experienta pentru
e

magazin alimentar. 0722xxxxxx

Pentru receptionarea corecta a mesajelor va rugam
NU FOLOSITI DIACRITICELE (ex: 5, 1, &, i, a)
SAU SIMBOLURI PENTRU EURO SAU DOLAR!

04 - Cereri de serviciu
05 - Oferte de serviciu

Vanziri: . P :

06 - terenuri # Atentie la introducerea indicativului de rubrica!

07 - garsoniere # Indicativele le veti gasi in ziar zilnic, pe una din paginile de mica publicitate.
08 - ap. 1 camera

# Daca o rubrica nu are indicativ, inseamna ca nu o puteti apela prin acest serviciu.
# Nu introduceti deliberat indicativul altei rubrici.
Daca mesajul nu corespunde rubricii respective, acesta nu va fi publicat.
# Textul publicat va fi identic cu cel scris in mesaj si va aparea in ziar scris
CU MAJUSCULE.
# Nu se adaugé automat numérul de mobil de pe care a fost trimis mesajul.

11 - ap. 4-5 camere
12- case

13 - spatii comerciale
14 - electr-electronice

16 - diverse Acesta trebuie completat de dumneavoastra.

Cumpdrari: # Mesajele care nu corespund regulilor enumerate nu vor fi publicate!
17 — terenuri # Un mesaj poate avea maximum 154 de caractere

18 - garsoniere

(inclusiv spatiile libere)
# 1 comanda trimisa = 1 aparitie publicata in Viata Libera.

Nu trimiteti acelasi mesaj de mai multe ori intr-o ziin

speranta ca va fi publicat in zile consecutive.

19 - ap. 1 camerd
20 - ap. 2 camere
21 - ap. 3 camere
22 - ap. 4-5 camere
23 - case

o] i
ki come fi publicate in ziua urméatoare.

31 - spatii comerciale

la telefon: 0318.260.010

Mesajele cu continut indecent, incomplete sau care nu sunt in conformitate cu politica
ziarului nu vor fi publicate. Nu ne asumam rdspunderea pentru veridicitatea acestora,
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D ROXANA ARTENE PENCIU

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Salonul anual al

artistilor plastici galateni.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia , Atelier”, cu lucrdri semnate de studentii
Facultdatii de Arte din Galati, sectia Picturd.

© Galeria ,Serfioti“ ora 17,30 - vernisajul
expozifiei ,Marturii“, a masteranzilor

Facultatii de Arte din Galati.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
,Cantemirestii si Brancoveanu - de la pergament
la era digitala“, , Patrimoniul multietnic din
Galati“, , 100 de ani de la decorarea orasului
Galati de catre Republica Franceza (1922-2022),
»Repere arheologice la Dundrea de Jos“, ,Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei®, ,Ambient
romdnesc - ambient european, a doua jumdtate

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302513
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

ivestene®.

Dumitrescu®.

a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“,
LAspecte culturale si socio-economice din comuna
Buciumeni, judetul Galati*.

© Casa Memoriald ,Costache Negri“
(comuna Costache Negri)
Expozitiile ,Ambient romdnesc - Ambient
european: Conacul de la Manjina“, ,,Un diplomat
romdn la Constantinopol: Costache Negri*.

© Casa Rurala ,lon Avram Dundreanu
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu*
(comuna lvesti) Expozitia ,Personalitdti

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitie ,In memoriam Sergiu

BIBLIOTECI

wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,,Ornitologa
sibiand Silvia Stein von Spiess si vandtorii ca
pdsdrari amatori timpurii in prima parte a
secolului al XX-lea“, ,1922-2022. Un veac de

la incoronare®, ,Pesti din timpuri arhaice”,
»Chihlimbarul, varietate si diversitate.
Program miercuri - duminica: 9,00 - 17,00, luni,
marti - inchis.

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ La sediul central
si la toate filialele, programul este de luni pdnd

vineri, intre orele 9,00 - 19,00; duminica: 9,00 -

13,00.

O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco*

Program luni-joi: 11,00 - 17,00.

Uilmitoarea poveste

a lui Alfi, catelul
cu doar doua labute

Bun-gasit, dragi iubitori de
animale! Astdzi vom incerca sa
va fim de folos impartasindu-va
uimitoarea poveste a lui Alfi. Un
catel care s-a ndscut fara picio-
rusele din fata, intr-o mizerie de
nedescris, la Mastacani. A fostsal-
vat de membrii asociatiei "Help
Labus”. A invatat sa stea si sa se
deplaseze asemenea unuicangur,
ajutandu-se de codita. Alfi este
membru cu drepturi depline al
unei minunate familii, care l-a
adoptat in Germania.

Pentru cd ne incapatanam sa
credem in puterea exemplului
pozitiv si pentru ca povestea lui
Alfi e plina de invataminte, cre-
dem ca merita sd o aflati asa cum
ne-a fost dezvaluitd de Anamaria
Dandes, membru “Help Labus”.
Zi de zi, asociatia este asaltata cu
solicitari de preluare a unor ani-
male neajutorate. Iar preluarea a
zece caini deodatd, din cine stie
ce margine de sat, poate deveni o
misiune aproape imposibila.

Tot de la o sesizare a pornit,
in vara anului 2019, povestea lui
Alfi. "Help Labus” a fost solicitat
sd intervina pentru ca intr-o gos-
podarie din Mdstacani sunt peste
zece caini inchisi intr-o casd, de
aproape opt zile, de la internarea
in spital a stapanului muribund.
Vecinii nu intrasera nici macar
sd le dea apal!

Disperare, foame si o mizerie
de nedescris, asta au gasit in casa
oamenii "Help Labus”. Patrupe-
dele erau aproape salbaticite, iar
doud cateluse fataserd sub pat.
Reprezentantii "Help Libus” au

lasat mancare si au promis ca
vor reveni, pastrand legdtura cu
localnicii. S-au reintors de urgen-
ta cand au aflat ca rudele barba-
tului, care intre timp murise, au
anuntat ca vin sa curete casa cu
buldozerul, iar cinii vor fi arun-
catilarapa. ,,Amsalvat ce-am mai
gasit in viata. Patru adulti si cinci
pui de doar doua saptamani”, isi
aminteste cu inima stransa Ana-
maria Dandes. Si n-a fost deloc
usor, pentru cd vecinii si mosteni-
torii, dupa ce aruncaserd lesurile
cateilor morti la gunoi, nu erau
dispusi deloc sa ajute sau sa per-
mita preluarea celor care puteau
fi salvati. Unul dintre pui se nas-
cuse fara picioarele din fata. Cel
mai probabil, malformatia a fost
provocata de consangvinizare.
Uimitor era faptul ca supravietu-
ise! In conditiile in care nu putea
stimula glanda mamara, precum
fratii lui, pentru a se hrani, Ana-

maria Dandes si sotul au decis sa
intervina si l-au hranit cu bibero-
nul. Puiul a primit numele Alfi.

O gastroenterita ingrozitoare
i-a pus, insa, viata la grea incer-
care. In conditiile in care nu e de-
loc usor sa administrezi perfuzii
puilor, in cazul lui provocarea a
fost si mai grea, neavand labu-
tele din fata. Dr. Silvia Aftene a
reusit si l-a salvat de la moarte.
Alfi a crescut mare si puternic,
cum cresc printii din povesti. Mai
mult, si-a dat seama singur cum
sd se ridice pe cele doua labute
din spate, folosindu-si codita pen-
tru echilibru, ca pe un al treilea
piciorus. Ca un cangur. Este un
catel independent, nu are nevoie
de carucior. Si, pentru ca a fost no-
rocos de mic, Alfi a fost adoptat in
Germania de o familie de milioane,
care il pretuieste mai mult decat ar
fi putut spera cei care l-au salvat!
® Anca Melinte
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VARIABl L = Astazi, potrivit meteo-

rologilor, cerul va fi partial innorat. Tem-
peratura va atinge valoarea maxima de 9
grade Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul
ke in termometre va cobori pana la 3 grade
Celsius. Sunt 14 la suta sanse de precipi-
tatii. Vantul va atinge o viteza de pand la 8
kilometri pe ora. Presiunea atmosferica va
oscila in jurul valorii de 766 mm coloana de
mercur, iar umiditatea nu va depasi 75 la
suti. @ surse online
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cronologie

©1600 Inceteazd din viatd (ars
pe rug, din ordinul Inchizitiei)
GIORDANO BRUNO (n. 1548),
astronom italian.

©1673 Inceteazd din viatd
MOLIERE (JEAN BAPTISTE
POQUELIN) (n. 1622), scriitor,
actor francez.

©1781 Se naste RENE THEOPHILE
HYACINTHE LAENNEC (m. 1826),
medic francez. A inventat, in
1816, stetoscopul.

©1827 Inceteazd din viatd
JOHANN HEINRICH PESTALOZZI
(n. 1746), pedagog elvetian,
promotor al invatdmantului in
mediul rural.

©1851 Se naste STEFAN HEPITES
(m. 1922), fizician, meteorolog,
unul dintre fondatorii Institutului
Meteorologic din Bucuresti (1884),
vicepresedinte (1910-1913 si 1919-
1921) al Academiei Romdne.

© 1856 Inceteazd din viatd
HEINRICH HEINE (n. 1797),
scriitor german.

01917 Se naste [DANA RADU
(m. 1990), interpretd de romante
si muzica populard.

©1947 Inceteazd din viatd ELENA
VACARESCU (n. 1864), scriitoare
sitraducdtoare franceza de
origine romdnd, membrd de
onoare a Academiei Romdne,
laureatd cu doud premii ale
Academiei Franceze.

©1971 Inceteazd din viata MIRON
RADU PARASCHIVESCU (n.
1911), poet, publicist, traducdtot,
memorialist, eseist, dramaturg.

©1972 Inceteazd din viata ION
PETROVICI (n. 1882, la Tecuci),
filosof, eseist, pedagog, om de
teatru, memorialist, om politic,
vicepresedinte (1938-1941) al
Academiei Romdne.

©2001 Inceteazd din viatd
RICHARD WURMBRAND (n.
1909), misionar crestin, detinut
politic in regimul comunist.

©2016 Inceteazd din viatd GELU
BARBU (n. 1932), balerin si
coregraf roman. O VG.
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OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Stefan S. Nicolau,
fondatorul scolii
romane de virusologie

O Titlu original: Like a Boss Doud prietene de-o viatd au impreund
" o firmad de cosmetice. Una e pragmaticd, cealaltd isi doreste doar
bani si o viatd de rdasfat. Cand firma incepe sd piardd bani, cele doud
cautd o solutie pentru a iesi din impas. Abia acum prietenia dintre
doua firi complet opuse va fi pusd la grele incercari...

Fondator al scolii romane de
virusologie, Stefan S. Nicolau s-a
nascut pe 15 februarie 1896, la
Bucuresti.

In anul 1925, si-a luat docto-
ratul in stiinte medicale, la Uni-
versitatea din Paris. S-a format
la Scoala lui Constantin Levaditi
si la Institutul ,,Pasteur” din Pa-
ris. In perioada 1926-1929, a fost
asistent si sef de laborator la In-
stitutul ,Pasteur®, iar in 1927 a
devenit sef de laborator la Insti-
tutul National de Cercetdri Medi-
cale din Londra. In 1939 a revenit
in tara, iar in 1942 a infiintat, la
Bucuresti, Institutul de Inframi-
crobiologie - al doilea de acest fel
din lume, pe care l-a condus pana
la sfarsitul vietii.

Stefan S. Nicolau a contribuit
la punerea bazelor scolii romane
de virusologie, la evidentierea
unor fenomene fundamentale
din virusologie, s-a preocupat
de etilogia leucemiei umane si
a introdus notiunea de ,intravi-
rus®, fiind astfel unul dintre pro-
motorii conceptiei referitoare la
originea virald a cancerului. A
fost unul dintre primii obser-
vatori ai fenomenului de inter-
ferenta virald, observatiile sale
fiind reunite sub termenul de
,paraimunitate®.

A elaborat, singur sau in co-
laborare, trei concepte teoretice
originale:pluralitatea hepatitelor
virale, conceptul de ,intravirus”
si teoria virusului ,oncogen®.

Dintre lucrarile sale mentionam:
»Recherches biochimiques sur le
mecanisme d’action du bismuth
dans les spirilloses et les trypano-
somiases”, ,Hepatitele inframi-
crobiene, ,Cancer si virusuri“.
A mai publicat lucrdri originale
despre herpes, turbare, febra af-
toasa, febra galbend, hepatitele
virale.

I-au fost decernate: Marele
Premiu al Centenarului Pasteur,
Premiul ,Victor Babes“ al Acade-
miei Romane, premiile ,,Bellion®,
~Breant” si ,Montyon“ ale Acade-
miei de Stiinte din Paris.

In 1946, a fost ales membru
corespondent, apoi, in 1948,
membru titular al Academiei

Romaéne. A mai fost membru al
Academiei de Medicina din Bucu-
resti, al Academiei de Stiinte Me-
dicale din Moscova, al Societatii
de Biologie din Paris, al Societatii
Franceze de Hematologie, al Soci-
etatiide Patologie Exoticd, al Soci-
etdtii Franceze de Chimioterapie
si Serologie, al Asociatiei Micro-
biologilor de Limba Franceza, al
Societdtii de Serologie Aplicata
si Sifilografie. A fost si expert in
virusologie al Organizatiei Mon-
diale a Sanatatii.

A incetat din viatd pe 15 oc-
tombrie 1967, la Bucuresti.

In prezent, Institutul de Viru-
sologie al Academiei Romane ii
poartd numele. @ V. Guruianu

|

Mihai Ursachi (1941-2004)

Mihai Ursachi s-a nascut
pe 17 februarie 1941, la
Strunga, judetul Iasi. A urmat
cursurile Facultatii de Medicina
Generala si, concomitent pe
cele de filologie ale sectiei
Limba si Literatura Germana
a Universitatii ,, ALL Cuza“
din Iasi. A abandonat studiile
de Medicinad, terminand doar
Filologia, in 1970. A debutat
editorial in 1970, cu volumul
»Inel cu enigma“. Au urmat
volumele ,Missa Solemnis®,
,Poezii“, ,Mare infatisare®,
»Arca“. In 1981, a emigrat in
SUA, unde a fost asistent de
limba germana la Universitatea

din Texas, apoi doctor si

lector la Universitatea din
California. In 1989, a revenit in
Romania, fiind numit director
al Teatrului ,Vasile Alecsandri®
din Iasi. A continuat sa scrie,
publicand volumele: , Poezii“,
»Nebunie si lumina“, ,Opere
complete, ,Benedictus®, ,Ironia
ontologica“. A fost distins cu
Premiul ,Mihai Eminescu®,
Premiul Uniunii Scriitorilor,
Premiul Academiei Romane. In
2001, a fost propus de Romania
pentru Premiul Nobel pentru
Literaturd. S-a stins din viata in
noaptea de 9/10 martie 2004, la
Iasi. @ V.G.

17 februarie

S-ar putea sa descoperi ca
in jurul tau sunt mai multe
persoane dispuse sa te ajute.

19 februarie - 20 martie

Astazi accepti provocari noi, ba
poate chiar si un nou inceput.

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie

&

Ca sa te indrepti in directia
dorita va fi nevoie sa finisezi o
etapa.

21 aprilie - 21 mai

Astazi este despre a socializa,
despre a te inconjura de oameni
care au aceleasi viziuni.

22 mai - 21 iunie

Vezi lucrurile intr-un mod clar si
matur, atat in sfera profesionala,
cat si in cea personala.

22 iunie - 22 iulie

Este un cadru astral prielnic
pentru activitati distractive si
dezvoltare personala.

28 iulie - 22 august

Munca din plin, dar vei sti sa
gestionezi foarte bine toate
sarcinile.

23 august - 21 septembrie

Esti mai binedispus. Ziua
iti aduce si elemente de
romantism.

22 septembrie - 22 octombrie

Azi te vei focusa asupra unui
proiect de suflet. Sunt favorizate
deplasarile.

28 octombrie - 21 noiembrie

inainte s3 construiesti ceva,
asigura-te ca te bazezi pe ceva
concret.

> SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

Te vei concentra asupra nevoilor
materiale, dar fii atent si la
trairile tale.

22 decembirie - 19 ianuarie

Este un cadru astral minunat sa
te exprimi, sa iesi in evidenta.
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CE E DE FACUT PENTRU OBTINEREA BULETINULUI @ UTIL

Pasii necesari
pentru a intra in posesia
cartii de identitate

Cartea de identitate sau
buletinul este documentul care
contine datele personale si pe
care trebuie sa il aveti asupra
dumneavoastra in permanenta,
de la 14 ani, varsta la care acesta
se obtine pentru prima data.

Documentele necesare pentru
aobtine cartea de identitate sunt:
cerere tip (in functie de situatia
care vi se potriveste), certi-
ficatul de nastere, actul
de identitate anterior, cu
exceptia situatiei in care |
acesta a fost pierdut, furat
sau distrus, certificatul de
cdsatorie, In cazul persoa- |
nelor casatorite sau al so- |
tului supravietuitor, certi-
ficatul/hotararea de divort,
dupa caz, chitanta reprezen-
tind contravaloarea cartii de
identitate si extrasul de carte
funciara sau documentul cu
care se face dovada adresei de |
domiciliu, precum si, dupa caz,
cel cu care se face dovada adresei
de resedinta. Extrasul de carte
funciara trebuie sa fie obtinut cu
cel mult 30 de zile anterior datei
depunerii cererii de obtinere a
cartii de identitate.

Documentele necesare pen-
tru obtinerea buletinului ca ur-
mare a schimbarii domiciliului
din strdinatate in Roméania sunt:
pasaportul care poate fivalabil sau
expirat ori certificatul constatator
privind dobandirea cetdteniei ro-

|

|

mane, emis de Ministerul Justi-
tiei sau de misiunile diplomatice
si oficiile consulare ale Romaniei
din straindtate; actul de identitate
si/sau pasaportul, eliberate de au-
toritatile strdine, certificatul de
nastere; certificatul de casatorie,
in cazul persoanelor casatorite sau
al sotului supravietuitor; hotara-

o

i

rea de divort definitiva, dupa caz;
certificatele de nastere ale copiilor
cu varste mai mici de 14 ani, dupa
caz;documentul cucarese facedo-

vada adresei de domiciliu si, dupa
caz, dovada adresei de resedinta;
chitanta reprezentand contrava-
loarea cartii de identitate.

Exista, de asemenea, si acte
pentru inscrierea in actul de
identitate a mentiuniidestabilire

- A~
3.0

aresedintei: cerere pentru inscri-
erea in actul de identitate a men-
tiunii de stabilire a resedintei sub
format A4, actul de identitate al
solicitantului si extrasul de carte
funciara cu care se face dovada
adresei de resedinta, care trebuie

v
'LN:"“‘Q‘ZO“ |

sa fie obtinut cu cel putin 30 de
zile inainte de a depune actele.
Actul de identitate poate fi si
provizoriu, pentru sederea pe un
timp limitat in Romania, si este
valabil timp de un an.
Taxapentrubuletinulobisnuit
este de 7 lei, iar pentru cel provi-
zoriu trebuie platit doar 1 leu sise
poate achita la casieria Primariei
Galati, la oficiile postale sau prin

- SMS la 7530, precum si cu cardul,

pe www.ghiseul.ro. Pentru a pla-
ti prin SMS, trimiteti textul GL7,
GL1 sau GLD1 si CNP-ul.
Pentru a plati cu cardul tre-
buie sa accesati site-ul www.
| ghiseul.ro si veti selecta vari-
anta plata fara autentificare;
selectati orasul Galati, iar la
rubrica de cautare taxe, tre-
buie sa selectati ,Venituri
din prestari servicii si taxa
vizatd“. Se vor introduce
suma, CNP-ul, numele
si prenumele cu adresa

y ~ postala si e-mailul, apoi

veti aproba plata, dupa

care veti pune datele din

cardul personal. La depu-

nerea cererii, va fi nevoie de
chitanta electronica printata.

Pentru depunerea documen-

telor, este nevoie de programa-

re online, care se poate face pe

https://buletine.primariagalati.

rol. La capitolul Documente ne-

cesare de pe site, gasiti si cererile

tip de care veti avea nevoie, dupa

caz. @ Rares Budeanu

etimologii chiznovatice

Doua vinuri traditionale: Babeasca si Feteasca

IULIAN VOICU
redactie@viata-libera.ro

M-am intrebat de unde vine nu-
mele ,,colorat” al celor doua vinuri
foarte cunoscute. DEX-ul spune
doar ca sunt soiuri de vita-de-vie
romanesti, care dau unulvinrosu,
iar celalalt vin alb.

Internetul zice insad ca Babeas-
ca (cunoscut in alte zone ale tarii
sub numele Cracana la Odobesti
si la Dragasani, Crangana la Pan-
ciu, Calddaruse sau Caldarusa la
Iasi, Raschiratd, Cracanata, prin
alte zone din Moldova) era un soi
obtinut de pe vremea geto-dacilor
(n-a taiat Burebista viile, ca sa nu
i se mai imbete soldatii?!); insusi

reteta zilei
Orzo

Cu spanac
si parmezan

P

°Vréncioaia’cu certitud'in‘e i turna lui Voé doar Bibea

cardinalul Richelieu - dusmanul
celor patru muschetari - se mai

INGREDIENTE. 300 g paste orzo, 2 linguri
ulei de masline, o ceapa, 2-3 ca ei de usturoi, 300
ml smantana dulce pentru gatit, 100 g parmezan,

200 g spanac proaspat.

MOD DE PREPARARE. Fierbem pastele

si le scurgem de apa. intr-o tigaie incingem uleiul de

2 lll W)
sca
indulcea din cand in cand cu li-
coarea moldava.

Conform prietenului Goagal,
Feteasca - tot un soi romanesc - este
insa un vin mai complicat, pentru
ca are trei variante: albd, neagra si
regald. Datele descoperite fiind re-
lativ putine, am intrebat o doctorita
in oenologie (stiinta vinului), care
nu a stiut sa-mi spuna decat legen-
da. Se zice c3, in timpul in care nu
se ocupa cu razboaiele, Stefan cel
Mare era om de baza la chefurile
curtii ori in peregrindrile sale prin
Moldova. Stiindu-se si apetenta sa
pentru femei, povestea spune ca
Voda era servit cu vin rosu de ca-
tre babe. Intr-o buni zi, cind s-a
terminat vinul rosu si babele s-au
imbatat, Domnul a fostservit cuvin
alb de catre fetele din sat. @

masline, calim ceapa tocata marunt, iar in ultimele
secunde adaugam usturoiul pisat si amestecam.
Adaugam apoi spanacul si amestecam. Lasam pe

foc 1-2 minute. Adaugam pastele, smantana dulce,
parmezanul, amestecam, gustam, condimentam

cu sare si piper. Amestecam pana parmezanul este
topit si sosul da intr-un clocot. @ R.C.

17 FEB 2023 1

doscop

IZVOVIN

”

www.viata-libera.ro Viata cale

8
—

Creierul

nu-i rau deloc,
da’ iti raman
momitele

in dinti

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Delicatese. Doi ochi mari
se holbau, reci, din farfurie.
Cine spune cd vaca are cea mai
blanda privire dintre dobitoace
nu i-a vazut ochii scosi, sticlosi,
pregatiti pentru a fi savurati
cruzi, 1anga un creier, tot de vita,
si niste momite. ,Ce-s alea?”, a
intrebat, candid, Andreea Balan.
A lamurit-o scurt galateanca
Andreea Antonescu, ascunzandu-
si buzele, ca se uitau si copiii la
televizor. Cele trei ,delicatese”
formau un ,,platouas traditional”
guatemalez, pe care concurentii
trebuiau sa-l dea gata inainte de
a porni in cursa pentru ultima
sansa la ,,America Express”. Puya
si sotia lui s-au dat batuti din
start, Jean Gavrild si frate-sau
inghiteau icnind, iar cele doua
Andree infulecau curajoase. ,,Da’
creierul chiar nu-i rau! E bun!
Creierul e foarte bun!”, a sustinut
Balan, chiar si dupa acest mic-
dejun. Mai greu a fost cu ochii,
care trebuiau doar crestati,
asezonati cu sare si lime, pentru a
le sorbi continutul. ,Secretul e sa
nu vezi ce mananci! Ochiul ala...
n-aveai cum sa-1 vezi si sa-1 si sugi”,
s-a plans galateanca, luptandu-
se cu organul. Fratii Gavrila se
plangeau ca momitele aveau
ceva aroma de pipi, Andreea
Antonescu avea alta problema:
»Mi-era si rusine sa zic, dar
acesta era adevarul: mi-au ramas
momite intre dinti”. Dar a meritat
sacrificiul! Cele doua Andree au
terminat primele si ,,delicatesele”,
si cursa pentru ultima sansa. Mai
batdioase ca ele nu se poate! @
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BANIIN PLUS
INCASATI
PRIN INSPECTIILE

FISCALE
AJFP. Inspectorii fiscali din

cadrul AJFP Galati au stabilit, in
urma controalelor si inspectiilor
efectuate in luna ianuarie, obligatii
de plata suplimentare de 1,18
milioane de lei. » pag. 11

Viata

libera
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UNIREA
BRANISTEA,
CANTONAMENT

IN SPANIA
FOTBAL. Duminica,

19 februarie, echipa de fotbal Unirea
Branistea pleaca in sudul Spaniei,

in regiunea Almeria, in cel de-al
doilea cantonament pe care il va
face in Peninsula Iberica. » pag. 10
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INCEPE ,VACANTA DE SCHI* @ ALTERNATIVA

Cat costa trenul de 1a
Galati pana la munte

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Deluni, elevii galateniintra in
asa-numita vacantd de schi, de o
sdptamana, conform programu-
lui decis de Inspectoratul Scolar
Judetean. E de la sine inteles ca
multi pdrinti chiar isi doresc sa
le ofere celor mici o vacanta la
munte, daca nu pentru schiat,
macar pentru sanius, bulgareala,
oameni de zapada, aer curat, re-
laxare, joaca in aer liber... Astfel
ca e foarte posibil ca drumurile
spre statiunile de pe Valea Pra-
hovei sa fie, din nou, foarte aglo-
merate, cum la fel de aglomerate
s-ar putea dovedi si statiunile
respective.

In acest context, CFR Calatori
Galati a publicat tarifele si dura-
tele calatoriilor cu trenul spre Si-
naia, Busteni, Azuga, Predeal si
Brasov, cdlatorii care constituie,

PRF PVL 000028

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

PRF PVL 000027

conform companiei, ,,0 alternati-
va rapida si verde la aglomeratia
din trafic“. Astfel, trenul IR 1732

3) Telefon

4)B.L./C.L.

Talon valabil pe perioada 13 - 18 februarie 2023

pentru invatacei EISEEEEES

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamdna 13 - 18 februarie 2023

(2) Unitatea de inviatamant

o 9 9 e e (3) Clasa/Anul
10

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa iei (str.

(%) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni
pana sambata inclusiv. Tragerea la sorti pentru
p! i i sdptamanii va avea loc
n holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @

Galati - Brasov, cu plecare din
Galati la ora 6,45, ajunge in stati-
unile de pe Valea Prahovei dupa

urmatorul orar: Campina - ora
10,17 (72 de lei), Sinaia - 10,42 (80
de lei), Busteni - 10,52 (80 de lei),
Azuga - ora 10,58 (80 de lei), Pre-
deal - ora 11,08 (80 de lei), Brasov
- sosire la 11,14 (87 de lei).

Altfel spus, o calatorie cu tre-
nul la munte, pornind din Gara
CFR Galati, dureaza 3 ore si 32 de
minute pana la Campina, 3 ore
si 57 de minute pana la Sinaia, 4
ore si 7 minute panad la Busteni, 4
ore si 13 minute pana la Azuga, 4
ore si 23 minute pana la Predeal
si 4 ore si 29 de minute pana la
Brasov.

Daca pleci din Braila pe ace-
easi ruta, ora de plecare este 7,17,
durata cdlatoriei este cu 32 de mi-
nute mai redusa, iar tarifele sunt
72 de lei pand la Campina, Sinaia,
Busteni si Azuga si 80 de lei pana
la Predeal si Brasov.

Start la comparatii si calcule
de profitabilitate! @

Demografie
prost inteleasa

si nastere din culpa

Inci din fragedd pruncie am
aflat, pe sestache, ca Vesnicia
s-andscut la sat, prin cezariana.
Martorii oculari spun ca tatal ei
i-a oferit ginecologului un plic
suspect, iar moasei o micuta
atentie, astfel incat toata lumea
sd fie multumita. Deh, naravul
din fire ce n-are lecuire! Intre
timp, Firea a crescut, a mers
la scoald, s-a facut om in toata
firea, a devenit primar general,
apoi ministru. Si nici Vesnicia
n-oducerau. Panasieavreasa-si
intemeieze o familie.

Ca ministru al Familiei, Ga-
briela Firea are planuri mari si
numeroase. Cel putin asa spun
cliseul si consilierul sdu de ima-
gine. Zilele trecute, doamna Fi-
rea a facut un tutorial pentru
tinerii care doresc sd acceseze
,Programul de crestere a na-
talitatii“, din care doritorii ar
trebui sa-nteleaga cum sd com-
pleteze formularele pentru ob-

tinerea sprijinului in valoare de
15.000 de lei. Cum credeti c-a
anuntat un site aceasta stire?!
»,Gabriela Firea, tutorial pentru
tinerii care isi doresc un copil®.
Luat pe nepregatite, am cautat
tutorialul deocheat in cuprin-
sul articolului de presa. Nimic.
Am intrat pe OnlyFans. Acelasi
nimic. M-am uitat pe Metro-
polaTV, dupa 12 noaptea. Am
vazut orice, numai cum se face
un copil nu. L-am sunat pana si
pe sotul ministresei, Florentin
Pandele, pentru a-1 intreba daca
stie ceva: ,,Bund ziua, dle Pande-
le, de 1a Galati va deranjez... Am
citit in presa, ma rog, o parte a
presei, ca sotia dvs. a facut un
tutorial pentru tinerii care-si
dorescun copil... Stati, nu tipati,
canu-iceea ce credeti... Cum, sa
caut pe Terente... aaa... torren-
te?! Am inteles. Va multu...Ce,
nu sunteti familia Pandele?! Ma
iertati... 1“. @
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DESTINUL ,CAMELEONILOR BALCANILOR” @ COMUNITATE

Minoritatea aromana din

Ibania - intre uitare si ne

Cand vorbim despre un regim
totalitar, este de inteles ca
situatia minoritatilor este foarte
dificila, dar cazul minoritatii
aromane din Albania este si mai
aparte. Aromanii, tratati diferit
fata de alte minoritati, nu erau
recunoscuti drept minoritate
etnica, ci doar drept comunitate
lingvistica, nefacandu-se
diferenta intre ei si albanezi.

Studierea minoritatii aromane
este foarte dificil de realizat astazi,
avand invedere aceste metode folo-
site pentru asimilarea ei: negarea
diferentierii membrilor sai fata de
populatia majoritara, fortarea no-
mazilor sa se aseze in anumite sate,
miscarea demografica fortata pen-
tru disparitia zonelor prevalent
non-albaneze, lupta de clasa exa-
cerbatd; deportari, electrificarea
granitelor cu statele vecine, ster-
gerea identitatii, nu doar etnice, ci
si individuale.

Dificultatea nu sta doar in
lipsa informatiilor referitoare la
evolutia populatiei, localizarea,
obiceiurile si traditiile, valorile
culturale etc. Pierzand legaturile
cu obiceiurile, religia, traditiile
si mai ales cu limba, comunitatea
aromana devine usor asimilabila.
Datele despre minoritati au fost
colectate initial prin declaratie
personald. Sub regimul comunist,
pentru unificarea/uniformizarea
si omogenizarea populatiei au fost
folosite si metode dictatoriale cla-
sice, precum teroarea, violenta si
falsificarea istoriei.

In timp ce toati populatia in-
dura aceste restrictii drastice, pre-
cum impunerea ateismului (1967-
1990), minoritatile etnice erau la
fel de izolate, la fel de private de
toate drepturile fundamentale ale
omului, dar aveau posibilitatea sa
invete in limba lor materna. Comu-
nitatile fard statut de minoritate
etnicd erau doar doud, aromanii si
rromii. Definite drept comunitati
lingvistice, dar in mod paradoxal
neavand tocmai dreptul de a inva-
ta limbile lor materne, considerate
nescrise, aceste comunitatise aflau
la poli opusi ai abilitatii de a fi inte-
grati In populatia majoritara alba-
neza. Pentrurromieraaproape im-
posibila integrarea, din cauza unor
factori precum culoarea pielii, mo-
dul lor de viata s.a., dar, intrucat
comunicau aproape exclusiv intre
ei, si-au pastrat limba materna.
Aromanii, caracterizati drept ,,ca-
meleonii Balcanilor” exact pentru
abilitatea lor de a se contopi in po-
pulatiile majoritare, nu s-au lovit
de aceste bariere, ei fiind aproape
complet asimilati de majoritari si
pierzand tocmai o trasatura iden-
titara importantd, comunicarea in
limba materna.

TIPURI_DE_AROMANI

DN PATRIA MARTIRULUI BALAMACE

DIN ALEBANIA

)
L&)
—2,

Aro?ngni d_nT Pléas;,sﬁin alte Z(-me ale Albaniei, la

300 de lei pe luna (moneda romdneascd a epocii n.a.)

o= -, . N P

inceputul secolului XX. Comuna farseto-
reascd Pleasa se afld la doud ore si jumatate departare de Coritza, pe soseaua ce duce la
Monastir. Odata mare si bogatd, comuna s-a depopulat si a sardcit, potrivit surselor istorice.
La 1906, de aici emigrasera in America 150 de tineri aromdni, care cdstigau acolo pdnd la

\o

Dupa anii ‘90, comunitatea aro-
mana a fost folosita drept un indi-
cator al armoniei intre segmentul
majoritar si cele minoritare ale
populatiei, desi date exacte privind
acest grup nu existau. Ne intre-
bam, atunci, ce etalon de convie-
tuire armonioasa era acesta, cand
aromanilor li se negau libertatea
credintei, apartenenta etnica, reli-
gioasa si culturald, invatarea lim-
bii materne, chiar existenta?

Diversitate,
dar si inegalitate...

Aromanii au fost recunoscuti
drept minoritate etnica abia in oc-
tombrie 2017, cand, dupa politicile
de asimilare ale lui Enver Hogea,
dar si cele de dupa 1990, o distinc-
tie clard intre ei si albanezi a deve-
nit imposibila.

Politicile Greciei, combinate cu
ajutorul social acordat minoritatii
grecesti din Albania, au facut ca
multi albanezi sa-si schimbe pre-
numele cu unele grecesti. O mai
facusera si in trecut, cind, dupa
invazia otomana, isi inlocuisera
numele crestine cu unele musul-
mane, fara sa-si schimbe si religia.
Aromanii, deja ortodocsi, puteau
primi viza pentru cinci ani, fiind
tratati la fel ca minoritatea greaca
din Albania. In 2011, dar si in pre-
zent, reprezentantii Asociatiei Mi-
noritdtii Elene ,,Omonia” pretind
ca aromanii ar trebui sa se declare
drept greci la recensamant.

Existd in comunitatea aromana
mai multe curente de opinie: unii
spun cd sunt greci, unii ca sunt
romani si altii ca sunt urmasii lui
Alexandru cel Mare. De dragul
adevarului, trebuie subliniat cd
mania de a nationaliza eroii i tre-
cutul glorios este comuna tuturor
popoarelor balcanice, iar aromanii
nu fac exceptie.

In secolul 21, aromanii din Al-
bania trebuie sa faca fatd nationa-
lismului, dar in mod diferit fata de
inaintasii lor, care mereu au ales
etnia tarii in care traiau.

Aromanii de astazi, ideologic si
istoric frustrati, care se considera in
acelasi timp combatuti, dar si doriti
detoatalumea, cad in capcanaidenti-
tatii ,servite” de uniisi dealtii. In ciu-
dazicalei pe care oau sicare spune ca
»armanlu nu cheari”, tocmai aceasta
atitudine, de a-i1asa pe altii sa decida
cui apartii, te face sa uiti cine esti si
ce limba vorbesti, fapt amintind, in
mod ironic, de un proverb romanesc
celebru ,,Poarta-te cum ti-e portul si
vorbeste cum ti-e graiul, ca fiecare
pasare pe limba ei piere”.

Provocarile carora trebuie sa le
facd fatd acum nu sunt foarte dife-
rite de cele pe care mereu le-au in-
talnit si care se reduc la cea supre-
ma, supravietuirea. Manipularea
istoriei, chiar daca nu este conside-
ratd apanajul exclusiv al regimu-
rilor totalitare, a fost impusa fara
alternative in Albania. Ceea ce se
repetd, timp de generatii, ca singur
adevar, hraneste ura, sovinismul si
extremismul. Asimilarea acestei
comunitdti a inceput cu mult timp
in urma si ceea ce este considerat
,uitare”, cind vine vorba de istoria,
obiceiurile, originea si orice alte
date ,uitate” sau ,neinregistrate”
privind aromanii, nu este de fapt
decit o etapa a procesului asimila-
rii. Albanezii cred cd, daca cineva
nu declard expres ca este aroman,
atunci este albanez, iar grecii cred
ca, sidacdcinevaspunecaearoman,
tot grec este. Aceasta criza identita-
rdaaromanilor sitendintadeaceda
elenizarii de dupa 1990 au fost de-
terminate de criza valorilor cultura-
le albaneze dupa comunism, dar si
derevolta fata de faptul ca dictatura
comunista le nega existenta.

Fotogralh provarate e 4. Epasminoods hacama s frakite Pircateiol Racalandds Bliamsce.
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Valorile culturale si spirituale
ale grupului minoritar si ale ce-
lui majoritar, in Albania, dar si in
restul Balcanilor, sunt similare.
Evidentierea aromanilor devine
astfel mai dificila, fiindca, potri-
vit teoriei lui Hall, cultura este un
aisberg: cea care se exprimanu este
niciodata cea mai mare parte a ei.

Dupa 1990, grecii, macedone-
nii, sarbii, muntenegrenii, bulgarii
au fost sprijiniti de tara-mama cu
vize sichiar pasapoarte, iar aroma-
nii nu au primit, initial, un astfel
de ajutor din partea Romaniei.
Sub dictaturad, celelalte minoritati
cunosteau existenta unei tari de
origine, chiar la granita, dar aro-
manii din Albania au fost complet
izolati. Legatura cu istoria, tradi-
tia si statul de origine face posibila
supravietuirea unei minoritati si,
incercand sa scoata Romania din
constiinta aromanilor, dictatura a
reusit sd determine o criza identi-
tara a acestui grup.

Asadar, fiind martorii acestei
metamorfozari a populatiei aro-
mane din Albania intr-o minorita-
te fara identitate etnica, ne intre-
bam: au supravietuit intr-adevar
aromanii din Albania dictaturii
si metodelor ei de asimilare sau
aceasta trecere de la o asa-zisa co-
munitate lingvistica la o “de jure”
minoritate etnica este doar o alta
faza a asimildrii lor, nu de catre
majoritatea albaneza, ci de catre
minoritatea greaca?

Recunoasterea  comunitatii
aromane drept minoritate etnica
a fost insotita de multe controver-
se, nu doar din partea populatiei
majoritare si a minoritatii gre-
cesti, ci, in mod paradoxal, chiar
si izvorate din sanul comunitatii
aromane. Uitarea limbii, conto-
pirea cu populatia majoritara
albaneza, de care o diferentiaza

doar auto-declararea (care nu se
prea face, fiindca aromanii nu
vor sa fie considerati rromi), dilu-
area aproape pana la disparitie a
mostenirii culturale si, mai pre-
sus de toate, integrarea completa
determina ca, pentru majoritatea
aromanilor, dar mai ales pentru
ceidin marile orase, asimilarea sa
fie totala.

Dupa aproape 70 de ani, din
care 50 trditi sub una dintre cele
mai sdlbatice dictaturi din lume si
alti 20 in vartejul nationalismului
care niciodatd nu se demodeaza in
Balcani, minoritatea aromana este
0 comunitate care moare. Aceastd
diluare a identitatii etnice — initi-
ata prin negarea, de catre regimul
dictatorial comunist, a contributi-
ei Romaniei la edificarea statului
albanez si propdasirea aromanilor
din Balcani si continuata prin ster-
gerea diferentelor dintre aromani
si populatia majoritara albaneza -
face ca, in prezent, declararea ca
fiind aroman sd se considere act
de tradare, acest fapt fiind o remi-
niscenta a regimului dictatorial
aproape imposibil de schimbat.
® Elsa Stavro

©Elsa Stavro s-a nascut in
Tirana, Albania, pe 25 aprilie
1976. Pentru ea, literatura si
istoria sunt interconectate
in mod natural, fiind o parte
importanta a formarii sale
academice. Cu doua volume
de versuri publicate in
Albania (1996 si 2012), este
inclusa in Antologia Poeziei
Contemporane Albaneze
in Suedia. Elsa Stavro este
autoarea unor articole
stiintifice aparute in publicatii
universitare din Romania,
Ucraina si Republica
Moldova. Licentiata in
psihologie, cu un master
in Administratie Publica si
Integrare Europeana, ea are
o specializare in Relatiile
Rusia-UE de la Universitatea
din Tartu, Estonia. A obtinut,
in septembrie 2022, titlul
de doctor in istorie la Univer-
sitatea ,,Dunarea de Jos*“.




supliment gratuit al cotidianului

GASTRON

IDEALA PENTRU PRANZ @ RETETA

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Ciorba de vacuta reprezinta un
preparat indragit de toata lumea,
mai ales ca este usor de realizat
si ca vei obtine de fiecare data o
mancare gustoasa si hranitoare.
in plus, poti prepara o ciorbi de
vacuta dupa preferintele tale,
mai dulce sau mai acra, cu bors,
ori dreasa cu putina smantana.
Indiferent de reteta pe care o
alegi si modul in care o adaptezi
dupa gustul tau, cu siguranta
ciorba de vacuta aromataii va
strange pe toti cei dragi la masa.

Ingrediente: 500 g carne de
vitel, 200 m1 suc de rosii, 3 mor-
covi, 1 pastarnac, 1 radacina de
patrunjel, %2 radacina de telina,
1 ceapa mare, 2-3 cartofi medii,
frunze de telina, 1 legatura pa-
trunjel, 1 crengutda cimbru, 1
foaie de dafin, 1-2 linguri ulei de

masline, sare si piper, chimen,
boia de ardei dulce, cateva oase
de vitel, pentru gust, 3-4 gialbe-
nusuri, 450 grame smantana,
grasa (20%), putina zeama de
lamaie, optional.

Mod de preparare: incepe
prin a pune carnea de vitel la
fiert, impreuna cu oasele, intr-o
oald cu apa rece, sare si cateva
boabe de piper. Lasa carnea sa
fiarba pentru aproximativ 45 de
minute, timp in care vei spuma
mereu, pand cand zeama va ra-
mane limpede. Intre timp, spald
si curata zarzavatul si legumele.
Taie cartofii, pastarnacul, radaci-
nade patrunjel si telina cubulete,
morcovii rondele, iar ceapa o poti
toca marunt.

Adauga doua linguri de ulei
intr-o tigaie si caleste putin mor-
covii. Atunci cand carnea este
aproape fiartd, o poti scoate din
oald sitdia cubulete. Strecoara se-

libera

paratsupaintr-oaltdaoald,adauga
carnea de vitel si legumele prega-
tite anterior. Lasa totulsa fiarba si
adauga frunzele de telina si de pa-
trunjel. Eventual, poti completa
cuapd,dacdzeamaascazut. Cand
ciorba de vitel fierbe, pune cren-
guta de cimbru, dafinul, piper si
putin chimen macinat. Adauga,
apoi, doua linguri rase de boia de
ardei dulce si sucul de rosii. Lasa
totul sd fiarba, pand cand legu-
mele sunt moi. Mai adauga sare,
daca e nevoie.

Cand ciorba de vitel a fiert,
scoate frunzele de telina si
crenguta de cimbru. Pregates-
te amestecul de gdlbenusuri si
smantana, pentru a drege cior-
ba. Amesteca smantina cu gal-
benusurile si 2 linguri de ciorba,
pana cand compozitia se subti-
aza, apoi adaug-o peste ciorba
si amesteca bine. Eventual, mai
poti pune si putind zeama de la-
maie, dupa gust. @

weekend
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Este o pizza simpla si
delicioasa, iar toppingul
contine doar trei ingrediente:
cartofi, sare si rozmarin
(varianta clasica). Exista si
versiunea mai bogata care,
pe langa ingredientele de
baza, contine si mozzarella.

INGREDIENTE:

¢ 300 g faina alba pentru pdine

® 200 g faina de grau

* 9 grame drojdie uscata/30 g
drojdie proaspata

e 250 ml apa caldutad

e 1 lingurita sare

e 8 linguri ulei de madsline

e 3-4 cartofi

e 1 crengutd de rozmarin

PREPARARE ALUAT:

© Amestecam faina cu drojdia
uscatd si adaugdam treptat apd
calduta amestecatad cu uleiul
de madsline. Framantam pana
obtinem un aluat elastic. In cazul
in care aluatul mai cere apd,
mai adaugati inca 1-2 linguri.
Crestam aluatul si il lasam la
dospit, intr-un loc ferit de curenti
de aer rece, pentru 60-90 de
minute. Apoi il impdrtim in doud
bucati egale si intindem fiecare
bucata de aluat, ungem suprafata
pizzei cu putin ulei. Asezam feliile
de cartof, taiate foarte subtire, le
pudram cu sare si rozmarin si le
stropim cu inca 1-2 lingurite de
ulei. Coacem pizza cu cartofi si
rozmarin in cuptorul preincdlzit
la 180°C, pentru circa 20-25 de
minute. @ R.L

Tocanita de cartofi cu carne de vitel

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Ingrediente: 800 grame
muschiulet de vitel, 2 cartofi, 2
morcovi, 2 fire praz mici, 1 ardei
capia, verdeturi italiene, sare, pi-
per, 2 rosii, 150 mililitri bulion,
1 lingurad boia dulce, patrunjel,
marar.

Preparare: tdiem carnea bu-
cdti cat mai mici si o punem pe

foc cu putin ulei. Lasam pe foc,
amestecand din cand in cand vreo
10 minute, maxim, apoi adaugam
prazul si morcovii taiate rondele,
ardeiul curdtat si tdiat cubulete si
mai lasam cateva minute la calit,
apoi acoperim cu apa, saram, pi-
peram, punem putin amestec de
verdeturi italiene si acoperim cu
capac si lasam pe foc aproximativ
o0 ora si jumatate, pana se inmoa-
ie carnea, adaugand din cand in
cand apa si amestecand.

Intre timp curitim cartofii, ii
tdiem cubulete i ii addugdam pes-
te carne silegume, punem si rosi-
ile decojite si taiate marunt si mai
lasam 10 minute, amestecand din
cand in cand, apoi adaugam bo-
iaua, bulionul si mai lasam vreo
10 minute la fiert pana sunt gata
si cartofii.

Oprim focul si presaram dea-
supra patrunjel si marar tocat,
acoperim cu un capac si mai la-
sam cateva minute. @
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INGHETATA
DE CIOCOLATA

Pentru ca vorbim de gusturi,
trebuie spus ca in reteta de
inghetata de ciocolata se poate
adauga si pasta de vanilie.
Puteti folosi extract natural

de vanilie sau esenta naturala
de vanilie. Pot fi adaugate

insa si alte arome, dupa gust:
portocala, rom, menta. Daca
din aceasta inghetata vor
manca doar adultii, atunci
puteti adauga o lingura sau
doua de whiskey cream sau un
alt lichior de ciocolata. Alcoolul
nu formeaza ace de gheata,

ba chiar impiedica formarea
acestora, asa ca nu va temeti
sa il folositi.

e N (

INGREDIENTE. 150

g ciocolata neagra 70-75%, 100
g ciocolata cu lapte, 100 mililitri
lapte gras, 300 ml smantana
pentru frisca, 30 g zahar pudra,
200 g lapte condensat indulcit,
1 lingurita pasta de vanilie, 1-2
linguri lichior ciocolata/whiskey.

PREPARARE. s

topeste la bain-marie ciocolata
cu lapte. Intre timp se mixeaza
smantana pentru frisca. Atunci
cand s-a ingrosat putin, se adau-
ga laptele condensat (doar 200

g, cantarite!). Ciocolata topita se
amesteca bine cu laptele pana la
omogenizare. Se lasa sd se ra-
ceasca pana devine usor calduta,
se pune peste smantana ames-
tecata cu laptele condensat si se
mixeaza din nou pana se obtine
o0 compozitie omogena. Se pune
inghetata de ciocolata in forma

n care urmeaza sa fie congelata.
Se pot folosi cutii de plastic cu
capac, forme termorezistente sau
chiar tavi de cozonac. Ultimele
doud au nevoie sa fie invelite

cu folie alimentara, astfel incat
nghetata sa nu ia mirosul altor
alimente din congelator. inghetata
de ciocolatda cremoasa nu are ne-
voie sa stea prea mult la conge-
lator, pentru ca lingura sa poata
intra in aceasta. Se poate manca
imediat dupa ce este scoasa din
congelator. Are gust intens de
ciocolata si este fina, neteda si
cremoasa. @ R.l.
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HACKERII
EXPLOATEAZA
CUTREMURUL

DIN TURCIA SI SIRIA
BITDEFENDER. Specia-

listii In securitate informatica de la
Bitdefender au identificat, imediat
dupa devastatoarele cutremure din
Turcia si Siria, campanii umanitare
false create cu scopul de a pacali
donatorii care vor sa ajute victimele,
avertizeaza Bitdefender, intr-un
comunicat citat de gdmedia.ro.
Potrivit sursei citate, in campania
depistata imediat dupa producerea
seismului, infractorii cibernetici
pretindeau ca sunt reprezentanti ai
unei organizatii caritabile ucraine-
ne cu misiunea de a strange bani
pentru ajutorarea victimelor acestor
tragedii. ,Lansam o campanie de
sprijinire a oamenilor din Turcia

si Siria care au fost grav afectati

de cutremurul care i-a lasat fara
adapost. Fundatia Wladimir si-a
asumat responsabilitatea de a oferi
asistenta la fata locului pentru a
ajuta cat mai multi oameni. Va in-
demnam sa donati pentru victime”.
Majoritatea mesajelor frauduloase
provin de la adrese IP din Pakistan.
Hackerii se folosesc de o organi-
zatie caritabild fictiva din Ucraina
pentru a atrage victimele.Domeniul
care gazduieste pretinsa fundatie

a fost creat pe 3 octombrie 2022 si
este deja depistat de catre filtrele
antispam si antifrauda Bitdefender.
Aceasta organizatie falsa, fondata
initial pentru a oferi asistenta victi-
melor razboiului din Ucraina, pare
sa-si fi schimbat pentru moment
misiunea si vizeaza donatii destina-
te victimelor cutremurului devasta-
tor.Portofelele pentru criptomonede
si numele acestei organizatii cari-
tabile false au fost, de asemenea,
folosite intr-o campanie anterioara
de spam prin care se cerea ajutor
pentru ucrainenii refugiati din calea
razboiului.O altd campanie online
de frauda se deruleazd in contextul
cutremurului din Turcia si Siria. De
aceastd datd, atacatorii informatici
sustin ca reprezinta o organizatie
caritabila globala care colaboreaza
cu UNICEF si solicita donatii pentru
sprijinirea copiilor si familiilor din
ambele tari.Spre deosebire de
celelalte inselatorii depistate pana
acum, destinatarii sunt rugati sa
trimita un e-mail catre organiza-

tie pentru a afla mai multe detalii
despre modalitatile de a dona. Prin
acest tip de interactiune, utilizatorii
nu doar caisi valideaza adresa de
e-mail, dar se expun si la mai multe
atacuri in viitor. In plus, ei riscé s&
ofere suplimentar informatii perso-
nale si financiare.Utilizatorii de inter-
net trebuie sa fie vigilenti in aceasta
perioada si sa se gandeasca bine
nainte de a face donatii in scopuri
caritabile, mai ales cand primesc
asemenea mesaje prin e-mailuri ne-
solicitate. Mesajele prost redactate,
cele cu aspect neoficial si donatiile
in criptomoneda sunt semnale mari
de alarma, care necesita un plus de
prudentd. Persoanele care doresc
sa i ajute pe cei aflati in nevoie

se pot indrepta catre organizatiile
caritabile cu reputatie prin paginile
oficiale care permit efectuarea de
plati. @ Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Desi unul dintre cele mai vechi
browsere de pe piata, Opera
continua inca sa fie folosit de
numerosi utilizatori de internet.
Platforma a supravietuit de-a
lungul timpului prin adaptarea la
tehnologiile si cerintele noi ale
utilizatorilor, fiind printre primele
care au trecut de la un motor
proprietar la Chromium, printre
primele care au integrat VPN

si ad-blocker si printre primele
care au oferit functii ,,crypto”.

Acum, Opera vine cu una din-
tre primele integrari ChatGPT
din piata, la doar cateva zile dupa
anuntul Microsoft, care a promis
cd integreaza aceste functii in
browser-ul Microsoft Edge. Func-
tionalitatea promisa de Opera nu
este cu mult diferita fata de ceea
ce a anuntat Microsoft pentru
Edge. Practic, in bara laterala va
fi integrat un nou meniu, care va
permite acces rapid la ChatGPT.
Folosind un buton din bara de
adresa, numit ,,shorten”, poti sa
creezi rapid un rezumat al infor-
matiei de pe pagina pe care o ai
deschisa, pentru a putea extrage
mai rapid detaliile care te intere-
seazad, fara sa fii nevoit sa citesti
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tot textul, scrie publicatia thever-
ge.com, potrivit go4it.ro

Rezumatulesteimpartitintr-o
listd organizatd, usor de parcurs
si usor de folosit drept referinta
in redactarea unui text. Se pare
ca este folosit ChatGPT in versiu-
nea sa obisnuita, fara persona-
lizari suplimentare, asa cum
promite Microsoft. In cazul
Edge, este vorba despre o {
versiune ChatGPT numita
Project Prometheus, care
inca nu este disponibila
in mod public. Aceasta
nu doar cad poate sa faca
rezumate rapide, ci permi-
te chiar si compunerea de tex-
te de la zero, pe baza unor idei
principale.

Cel mai probabil, astfel de
functii Al vor deveni din ce in
ce mai prezente in browserele
noastre de internet. Google va in-
tegra Al-ul sau lingvistic Bard in
Google Chrome, cu siguranta
dupa ce il va lansa public in mo-
torul sau de cautari pe internet.

Functia va fi disponibild in
Opera in viitorul foarte apropiat,
iar Opera promite cd va lucra la
noi functii asistate de AI, proba-
bil fiind vorba si despre posibili-
tatea de a genera imagini si alte
tipuri de continut care incep sa
fie din ce in ce mai populare. @

{Viata
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© Compania va
folosi ChatGPT
in versiunea sa
obisnuita, fara
personalizari
suplimentare

Computerele cuantice multifunctionale ar putea deveni realitate

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Oamenii de stiinta s-au apro-
piat cu inca un pas de realizarea
unor computere ,cuantice” mul-
tifunctionale, mult mai puterni-
cechiar sidecat cele maiavansate
supercomputere din prezent.

Calculatoarele cuantice folo-
sesc calitatile ciudate ale parti-
culelor subatomice. Asa-numite-
le particule cuantice se pot aflain
doua locuri in acelasi timp si, de
asemenea, pot fi conectate chiar
daca se afla la milioane de kilo-
metri distantd, transmite BBC,
potrivit Mediafax. O echipa de la
Universitatea Sussex a transferat
informatii cuantice intre cipuri

de calculator la viteze si cu o
precizie record. Informaticienii
incearca de peste 20 de ani sd re-
alizeze un computer cuantic efi-
cient. Companii precum Google,

:-lElEp enp@®

IBM si Microsoft au dezvoltat deja
masinarii de acest fel, pornind
insa de la principii mai simple.
Dar, potrivit profesorului Winfri-
ed Hensinger, care a condus cer-

cetarea la Universitatea Sussex,
noua dezvoltare deschide calea
pentru sisteme care pot rezolva
probleme complexe din lumea
reala, de care cele mai bune com-
putere pe care le avem in prezent
suntincapabile. ,in momentul de
fatd, avem computere cuantice
cu microcipuri foarte simple®,
a spus prof. Hensinger. ,Ceea ce
am realizat aici este capacitatea
de a produce computere cuanti-
ce extrem de puternice, capabile
sa rezolve unele dintre cele mai
importante probleme pentru in-
dustrii si societate. In prezent,
computerele rezolva problemele
intr-un mod liniar, simplu, folo-
sind doar sistemul binar, format
din cifrele0si 1. @
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Sexul este deseori asociat

cu numeroase transformari
benefice in organism, de la
eliberarea de stres pana la
redobandirea bunei dispozitii
pe fondul eliberarii hormonilor
fericirii in cantitati mari. Mai
putin cunoscut este faptul

ca sexul poate provoca si
numeroase probleme de
sanatate, de la durerile de cap
accentuate pana la simptomele
similare gripei sau chiar
pierderea temporara a memoriei.

In general, consecintele mai
putin placute ale sexului sunt
puse pe seama bolilor cu trans-
mitere sexuala, atunci cand actul
intim se consuma fara protectie.
Insd nu doar virusul HIV, viru-
sul HPV, gonoreea sau sifilisul
sunt probleme de sandtate care
pot sa apara dupa o partida de
amor. Lista afectiunilor si dis-
conforturilor ce pot fi induse de
activitatea sexuald normala este
destul de variata si se refera atat
la probleme de ordin fiziologic,
cat si la tulburari emotionale,
scrie sfatulmedicului.ro.

Vaginoza bacteriana

Mediul intravaginal este sa-
ndtos catad vreme exista un echi-
libru intre bacteriile bune si
cele rele. Actul penetrarii poate
produce un dereglaj la acest ni-
vel, prin care bacteriile nocive se
multiplica, instalandu-se vagino-
za bacteriana. Afectiunea poate
fi recunoscuta prin prezenta
secretiilor cu miros anormal si
deranjant (de peste).

Vaginoza bacteriana nu este o
boala cu transmitere sexuald, ci
mai degraba o iritatie provocata
desex, maiexact dedezechilibrul
pH-ului favorizat de prezenta

spermei in vagin. Aceasta proble-
ma de sanatate mai poate fi pro-
vocata si de transferul bacteriilor
de la nivelul anusului in vagin.
Vaginoza bacteriand se trateaza
usor, prin administrarea trata-
mentului potrivit la recomanda-
rea medicului ginecolog.

Sindromul post orgasmic

O problema evidentiata recent
de specialisti (mai exact, in anul
2002) este sindromul post orgas-
mic, care afecteaza, de regula,
barbatii dupa circa 30 de secun-
de de la ejaculare. Tulburarea se
manifesta prin simptome asema-
natoare gripei sau racelii, printre
care se numara durerile de cap,
secretiile nazale, durerile mus-
culare si articulare, oboseala si
dificultatea de concentrare.

Cercetatorii si medicii deopo-
triva incearca inca sa depisteze
cauzele declansarii sindromului
post orgasmic, singurele sus-
pectate fiind reactiile sistemi-
ce pe fondul alergiei la propria
sperma.

Amnezia

O femeie din Washington
D.C,, SUA, a adus in atentia me-
dicilor un posibil efect secundar
al sexului - amnezia. Aceasta a
inceput sa isi piarda amintirile
dupa aproximativ o ora de la con-
sumarea actului intim si a fost
diagnosticata cu amnezie globa-
la tranzitorie, un episod brusc
de pierdere a memoriei care
afecteazad trei-cinci persoane din
100.000, in fiecare an. Incidentul
a fost chiar mentionat in litera-
tura de specialitate, iar cauzele
amneziei de acest tip sunt inca
necunoscute (desi se crede ca de
vina ar fi insuficienta valvelor
din vena jugulard, care permite

sangelui deoxigenat sa circule in
creier).

Sexul nu este singurul factor
favorizant al amneziei globale
tranzitorii. Acestuia i se mai ala-
turd activitatea fizica epuizanta,
stresul emotional sau expunerea
bruscd la temperaturi extreme.
Din fericire, memoria revine de
la sine la un moment dat, iar am-
nezia de acest tip tinde sa nu se
repete de multe ori.

Starile de depresie

Un studiu publicat in Jurnalul
International de Sanatate Sexua-
1a din SUA a dezvaluit ca aproape
o treime dintre respondente ex-
perimenteazd stari de depresie
dupa consumarea unui act sexu-
al, indiferent cat de satisfacator
afostacesta. Cercetatorii numesc
aceastd tulburare disforie post-
coitala, intalnita la circa zece la
sutd din populatia feminina.

Simptomele starilor depresive
dupd sex sunt sentimentele de
tristete, anxietatea, regretul sau
iritabilitatea. Oamenii de stiinta
nu au reusit sa depisteze cauzele
exacte ale disforiei post-coitale,
insa de vinad ar putea fi transfor-
marile hormonale provocate de
excitatie.

In spatele depresiei de acest
tip pot fi si problemele de natura
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psihologica, precum complexul
autoritatii in relatie sau alte nein-
telegeriin cuplu. Din acest motiv,
tratamentul disforiei post-coitale
consta in sesiunile de psihotera-
pie sau de terapie in cuplu.

Alergia la sperma

Oricatdeciudatarsuna, exista
persoane alergice la sperma. Sta-
tisticilemedicale arata cdunadin
40.000 de femei are aceasta sen-
sibilitate sexuald, manifestata
prin iritatii, secretii neobisnuite,
urticarie si umflaturiin regiunea
intima (de regula, deoarece sper-
ma deregleaza pH-ul vaginal).

La fel de bizara este si posi-
bilitatea declansarii reactiilor
alergice dupa contactul direct
cu sperma partenerului, dupa
ce acesta a mancat recent un ali-
ment la care femeie este alergica
(alune, fructe de mare, peste etc.).
Intrucat aceasta sensibilitate nu
se poate trata, singura cale de a
evita complicatiile este utilizarea
unui prezervativ.

Infectiile de tract urinar

Sexul favorizeaza patrunde-
rea bacteriilor in tractul urinar
al femeilor, luand astfel nastere
deseori infectii la acest nivel, ma-
nifestate prin durere in timpul
mictiunii, necesitatea frecventa
de utilizare a toaletei si senza-
tia de golire incompleta a vezicii
urinare. Studiile medicale arata
ca femeile sunt de zece ori mai
predispune infectiilor de tract
urinar.

O cale eficienta de prevenire
a acestor afectiuni neplacute este
urinatulimediat dupa incheierea
actului sexual, astfel incat sa fie
eliminate rapid bacteriile care
au reusit sa patrunda in uretra.
@ lulian Cozma
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VIBRATOARELE
AR PUTEAFI
RECOMANDATE

DE MEDIC
EFECT- Jucdriile sexuale

precum vibratoarele sunt folosite cu
precadere pentru condimentarea
vietii intime sau pentru obtinerea
de senzatii tari in asternut. insa
beneficiile unor astfel de obiecte
nu se opresc doar aici, ele putand
avea si utilizari medicale, cred unii
medici. Se stie deja ca orgasmele
nu sunt doar placute, ci si ca
aduc numeroase beneficii pentru
sanatate: amelioreaza posibilele
stari de depresie sau de anxietate,
ajuta la buna functionare a inimii
si ridica moralul. ins4 la obtinerea
orgasmului pot contribui si
jucariile sexuale, cum este cazul
vibratoarelor. Te-ai gandit insa
vreodata cd aceste obiecte ar

fi prescrise de medic? Intr-un
studiu publicat in revista medicala
Journal of Urology, cercetatorii

au analizat beneficiile jucariilor
sexuale asupra sanatatii femeilor.

Mai exact, au compilat rezultatele
mai multor studii despre beneficiile
vibratoarelor in afara de rolul lor in
obtinerea orgasmelor, informeaza
publicatia cosmopolitan.fr, potrivit
website-ului clickpentrufemei.

ro. Medicii au observat, in urma
studiilor efectuate, ca jucariile
sexuale care produc vibratii

ar putea ajuta la ameliorarea
incontinentei urinare si la reducerea
durerilor vulvare cronice, dar si la
intarirea planseului pelvin. “Avand
n vedere avantajele potentiale

ale vibratoarelor pentru sanatatea
pelvind, acestea ar putea fi incluse
in recomandarile de tratament
pentru tulburdrile plangeului pelvin”,
precizeaza specialistii, care sunt
de pdrere ca beneficiile jucariilor
sexuale pentru sanatate nu sunt
cunoscute suficient de bine si
propun studii mai amanuntite in
acest sens. Este bine de stiut insa
ca folosirea vibratoarelor in scopuri
medicale nu este noud, ci are chiar
o bogatd istorie in spate. Primul
vibrator electromagnetic a fost
brevetat in anul 1883 de doctorul
englez Joseph Mortimer Granville
si se numea ciocanul lui Granville,
fiind folosit pentru tratarea
femeilor care sufereau de isterie.
Metoda a fost folosita pana la
introducerea medicamentelor care
au tratat mai eficient, dar mai putin
placut, aceasta problema de
sanatate. @ lulian Cozma
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CRONICA DE CEACLU
Din preaplinul
singuratatii

Un nesfarsit lamento macina
structura de rezistenta a poemelor
n prozd prezentate de Stela lorga,
un planset de care autoarea nu
uita nici atunci cand isi recapata
suflul barbatesc, induiosarea de
sine incapatanandu-se sa-si cante
si ultimele note. Transpunerea
metaforica sau minima distantare
de sine sunt insa de-ajuns pentru
a asterne pe hartie texte perfect
slefuite, de o simplitate expresiva,
mici sfere de cristal reverberand
culorile sumbre ale calvarului inte-
rior, dar si lumina blanda a impaca-
rii, sau a visarii, cand sufletul se
dezmiarda asemenea unei soparle
in aerul insorit al toamnei: ,,e timpul
sa murim incet, zic, sa ne luam
atent de maini si sa ne aruncam in
ape, ele nu ne vor desparti si vom
inota ca doi pesti aurii, cu cozile
valuri, valuri, prin apele adanci,
totul va fi frumos, vom fi acasa la
noi, soarele ne va ajunge dincolo
de marginile apei in care vom muri
fericiti si dupa aceea vom trai unul
langa altul pana la adanci batra-
neti, cand pana si oasele noastre
se vor impleti si vor cadea unele
peste altele, tot impreuna, nedes-
partite, batute de curentii marini,
ele se vor legédna stanga-dreapta,
usor, pana ce insasi Zana cea
mica a marii va veni si va dezlega
blestemul care ne tine despartiti
pe pamant, de o viata.”

lon Avram: , Textele sunt difici-

le, meditative, ca niste flashuri
introspective, incdrcate de traire

si mesaj. Amarul si inversunarea
poetei, dezolarea singuratatii isi
gasesc un remediu in intimitatea
creatiei, a cuvintelor, a cartilor,
textele propunandu-ne si o ars
poetica. Stela lorga scrie organic,
Intr-un stil inconfundabil, inculcand
textelor sale o tonalitate, o frumu-
sete psalmica.”

Anca Serban: ,,Poeziile Stelei
lorga sunt de o mare sensibilitate,
scrise parca cu rasuflarea mortii

in ceafi. In introspectia poetei,
viata se deruleaza ca dinaintea
unei judecdti finale. La final biruie
impacarea cu propria-i viata, unica
si strabatuta ca un fir rosu de
Dumnezeu.”

lulian Mardar: ,Poeta incearca

o0 mantuire prin poezie. Scrisul
autoarei se remarca prin alatura-
rile inedite de cuvinte, prin forta
cinematografica, imaginile cele mai
puternice si relevante fiind bine
puse in valoare.”

Carmen Neacsu: ,Textele Stelei
lorga ne invita la meditatie, pornind
de la un vers de o crancena since-
ritate: «ce nu am avut de nu m-a
iubit nimeni, niciodata?» Din cau-
tarea unui raspuns se construieste
o viata cu frumusetea si bogatia
ei, o viata care isi afla implinirea in
poezie.”

Astazi, 17 februarie, la sediul ziaru-
lui ,Viata libera”, incepénd cu ora
18,00, va citi poeta Anca Serban.
@ Cristina Dobreanu

Paolo Cognetti, , Fericirea lupului”, traducere din limba italiana
de Cerasela Barbone, Ed. Polirom, lagi, 2022
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Farln Cogresti ext autorul bestseliprlui intermagional
il upf munfi, clyligitor af Premiulul Stoga.

POLIRCH

Paolo Cognetti
Fericirea lupului

0 muperh medapie raturd, dragoste
# revagdere in Alp.” Prabliskers Weekfrl

Dosarul de presd prezentat pe site-ul editu-
riieste, cumseintampladeseori, destuldesec:
»,O superba meditatie despre natura, dragoste
si renastere in Alpi.” (Publishers Weekly); ,,O
poveste de dragoste emotionanta.” (Financial
Times); ,Un imn splendid adus muntelui si
oamenilor sdi.” (Le Monde); ,,Fericirea este re-
ala doar daca o imparti cu altii. Prin cartile
sale, Paolo Cognetti a gasit o modalitate de-a
o impartdsi cu multi oameni.” (Siiddeutsche
Zeitung); ,Un roman de dragoste - dragoste
pentru natura, dragoste pentru oameni, dra-
goste pur si simplu - care inaltd sufletul si
inima.” (Les Echos).

Seintrain catevadetalii pe clapeta copertei
2: ,Dupa succesul mondial al romanului «Cei
opt munti» (dar si dupa subtilul eseu care poa-
te fi considerat un roman-documentar, «Fara
sd ajungivreodata in varf», la care vom reveni
pe aceasta pagind cat de curdnd), Paolo Cog-
netti se intoarce pe indragitele sale piscuri de
munte pentru a ne oferi un roman de dragoste
uluitor, o adevarata odd inchinata muntelui,
deopotriva linistitor, periculos, imprevizibil
si plin de forta. Fausto s-a refugiat in munti
pentru cavoia sa lase in urma trecutul recent.
Silvia incearca sa descopere ceva despre sine
inainte sa plece cine stie unde. El are patruzeci
de ani, ea - doudzeci si sapte. Se apropie unul
de altul intr-o noapte cand Fontana Fredda se
pregiteste de iarni. In jurul lor se afli Babette
si restaurantul ei, apoi un refugiu situat la
peste trei mii de metri altitudine si Santorso,
care stie totul despre vale, intinderi de zapada
sideiarba ce iti umplu sufletul. Chiar silupul,
carenu-simaifacuseaparitiadeunsecol, pare
ca s-a intors. Si el este in cautarea fericirii.”

Stilistic, am putea spune ca Paolo Cognetti
reuseste sd se detaseze de... literatura, facand
literaturd fara a face literaturd, oarecum
precum fac dragoste personajele principa-
le ori precum un alpinist cucereste un varf
(im)posibil de cucerit!

Desigur, nu intamplator, Fausto Dalmasso,
personajul masculin principal, este un scrii-
tor care si-a pierdut oarecum credinta in arta
cuvintelor, renuntand sa mai publice, cel pu-
tin deocamdata, dedicandu-se unei meserii
(aparent) mai folositoare, aceea a bucataritu-
lui, alegand, in cautarea autenticitatii trairi-
lor, cartea... intr-un singur exemplar, un fel
de replica la rdndurile ramase de la Hokusai,
un dar replica la cadoul primit de la Silvia,
un album Hokusai, cu reprezentarile Munte-
lui Fuji, 36 la numar, el daruindu-i ,cartea”
undeva la 3.000 de metri altitudine:

»Fausto a deschis rucsacul si a scos un pa-
chet botit.

- La multi ani. Scuze pentru funda, a
spus.

- O, chef! Nu ma asteptam.

- Mai bine.

- Ce-o fi?

- Un buchetel de flori. Deschide-l, hai.

Din ambalaj s-a ivit unul dintre caietele
negre pe care scria Fausto. Pe prima pagina
reproducea titlul: Celetreizecisisase de privelisti
din Fontana Fredda. Si apoi dedicatia: Explora-
toareimele polare, cu dragoste, F. Urmau capitole
scurte scrise de mana, cu o ortografie care se
straduia sa fie lizibila. Silvia a rasfoit cateva
pagini: unul vorbea despre un copac lovit de
fulger, altul despre o ninsoare tarzie, altul
despre taierea padurii si tot asa.

- Dar ai scris, nu gluma.

- Fiindca de desenat nu sunt in stare.

- Dar esti sigur ca e pentru mine?

- Sigur ca e pentru tine. E o piesa unicat.

- Nu stiu daca-1 merit.” (p.167)

Fontana Fredda este o mica statiune mon-
tanddeschi ,inventata” (partial: exista o loca-
litate cu nume asemanator, dar este in partea
opusa a... Padaniei, sic!), unde se refugiaza
Fausto (asa incepe cartea) la patruzeci de ani
,cautand un loc de unde s-o0 poatd lua de la
capat.” (p.7) Fontana si imprejurimile, un re-
fugiu de la 3.000 de metri (mai exact 2.640),
Quintino Sella, in special, acesta fiind cat se
poate de real, sunt coordonatele principale
spatiale, dar sunt deplasari si prin Milano,
,portiunea Torino-Milano”, masivul Monte
Rosa... La Fontana Fausto se angajeaza buca-
tar, acolo o cunoaste pe Silvia, 27 de ani, dar
dragostea mare care se reaprinde este aceea
pentru Munte, ca sa nu mai spunem si de sim-
patia si prietenia pentru Oamenii Muntelui,
sau ,gustul de padure”, de libertate, de ,fru-
musete absolutd”, despre aceasta frumusete
atat de dura scriindu-se la pagina 135.

Hokusai, citat la 93, a ldsat, se pare, o sin-
gurdscriere care ar fi continut aceste idei: ,,De
lavarsta de sase aniam obsesia de areproduce
formele lucrurilor, dar, dintre multele opere
pe care le-am creat de la cincizeci la saptezeci
deani,nueunacaresdaibavreovaloare, pAna
cand, la saptezeci si trei de ani, am reusit sa
inteleg cum sunt alcatuite pasarile, animale-
le, insectele, pestii, cum apar iarba si copacii;
si la optzeci voi fi facut progrese si mai mari,
la nouazeci voi fi priceput sensul profund al
drumului artei, la o suta voi fi ajuns poate la
adevarul suprem, la o suta zece fiecare linie,
fiecare gravura o sa fie pline de viata; inte-
leptii, daca sunt longevivi, vor vedea ca n-am
promis ceva nesincer, asta e speranta mea.
Semnat: Batranul nebun dupa pictura.”

Ne-batranul (pont pentru domnisoare si
doamne: suntem intre Sf. Valentin si Drago-
bete, se apropie 1 si 8 Martie, Paolo Cognetti
aratd ca un italiano vero!!!) scriitor, inca ne-

=

innebunit de literatura, ,,il obliga” la final pe
Fausto sa-l viseze pe Hokusai, rezultand si
o posibila arta a romanului sau a prozei (la
care Alessandro Baricco sau Pascal Quignard
ar adera, macar cateodatd! Desigur, exagerez,
practic un roman intr-un singur cuvant ar
fi imposibil, cu o singura fraza s-a mai in-
cercat!): ,Putea sa aiba noudzeci de ani sau
pe-acolo. Picta pe jos, pe o podea de bambus,
intr-o camera cu peretii de hartie: il vedea
de-afara, dar, in acelasi timp, batranul era el.
Era atat de batran, incat de-acum ii ajungeau
trei-patru tuse ca sa picteze ce avea in minte.
Trei sau patru, s-a gandit, insa nu una. Voi fi
devenit suficient de talentat, si-a zis, cand o
sd-mi ajunga una ca sa pictez muntele Fuji si
tot restul.” (p.199)

Da, si tesatura de povesti care este un ro-
man quasi-clasic, avea nevoie si de povesti de
iubire, precum cea mentionatd, altele abia
schitate si deja... terminate, precum cea din-
tre Fausto si sotia sa Veronica - antologica
despartirea lor!, cea dintre Babette, o revolu-
tionarad, si Luigi Erasmo Balma, aka Santorso
(sundanumedesamurai,la urmaurmei mun-
teni si ei, munteni zdraveni ca si Santorso,
care elibereaza, la fel de antologic, un cocos
de mesteacan... impaiat!, pp.156-157), sunt
si... tapinari, printre ei si moldoveni de-ai
nostri, aventuri, accidente fatale pe munte,
da, sunt si lupi, ce credeati, oameni ca lupii,
dar si lupi adevarati, plus o demonstratie ca
se mai pot descoperi pamanturi noi, de catre
Columbi vesnici, care pot fi si nepalezi, pre-
cum cel numit chiar ,\Vineri” de cdtre niciun
Robinson, Pasang pre limba lor (care fusese
de doua ori sus pe Everest!), a serpasilor, care
are definitia lui data Vietii, deoarece, da, in
ultimad instantd, este un roman vitalist (intr-o
discutie despre alpinisti sau iubitori adevarati
de Munte):

- Pasang, pot sa te intreb ceva?(...) Tu, care
ai fost de multe ori, ai inteles de ce se duc?
Ce e acolo sus?

- Vant.

- Vant?

- Si zapada.

- Si apoi?

- Soare, poate! Daca nu sunt nori!

Sherpa a ras. De doua ori Everestul, dar
era imposibil sa smulgi de 1a el vreo filosofie.
Vorbind cu el, i se parea pur si simplu ca asa
e viata: gdleata, mop, vant, soare, zapada.”
(p-125)

Da, cred ca nu am ajuns decat la poalele
Muntelui-roman, dar aceasta nu inseamna ca
nuv-atidat seama un pic macar de visul mare-
tiei (Intru simplitate a) acestuia! Poate inca...
trei-patru tuse si veti fi deja insusi Muntele!.
@ Adi Secara
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au decimat omenirea

Sute de milioane de oameni au
fost doborati, de-a lungul istoriei,
de boli epidemice. Ciuma,
holera, gripa spaniola au facut
ravagii secole de-a randul. Apoi
a aparut COVID-19.

Ciuma bubonica

Este provocata de bacteria Yer-
sinia pestis si este transmisa prin
puricii de sobolan. Pentru ca ata-
ca si rozatoarele-gazda, intdi se
produceau extinctii in masa de
sobolani, iar puricii se mutau pe
unde nimereau, adicd la oameni.
Lainceput se umfla ganglionii lim-
fatici de sub brate si de la gat, dupa
care acestia se umplu de puroi si, la
ciuma bubonicad, se transforma in
umflaturi negre. Existd 50% sanse
de vindecare spontana.

Sobolanii infestati erau purtati,
deregula, de navele comerciale, iar
boala se raspandea oriunde ajun-
geau corabiile. In zona Mediteranei
si in restul Europei au fost cosem-
nate cateva episoade de o deosebita
gravitate:

e Atena, circa 430 1. H.; nu se stie
precis numarul mortilor, dar
orasul si imprejurimile au fost
aproape pustiite;

e Ciuma lui Iustinian (541-542);

e Moartea neagra pe intreg con-
tinentul din a doua jumatate a
sec. XIV;

e Marea Ciuma din Londra din
1665-1666;

e Marea Ciuma din 1738;

® O a cincea pandemie, paneuro-
peand, datata 1855.

Se presupune cd, de-a lungul
timpului, populatia continentului
s-a Injumatatit din cauza numaru-
lui imens de decese.

In tara noastra, cea mai faimoa-
sd epidemie a fost Ciuma lui Cara-
gea (1813-1814), in care ar fi pierit
90.000 de oameni.

Holera

Este o boald infectioasa bacte-
riand grava, care afecteaza in mod
deosebit intestinul subtire. Boala
se manifesta prin tulburari diges-

i turape (1347 1351).
e 1330 OHarta | © Harta prezentei
AR ciumei holerei in 2004
& canter of Uprisings # city for seiantatisn bubonice
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tive ca diareea grava, vomitari ex-
cesive, care duc la o deshidratare
rapida a bolnavului. Agentul pato-
gen este bacteria numita Vibrionul
holeric, raspandit prin ape conta-
minate. Boala este semnalata prin
anul 6001. Hr.inIndia, dar eaa fost
mentionata, de-a lungul timpului,
siin alte locuri:
e prin secolul XVIII sunt cazuri
de epidemie de holera peste tot
in lume;
in secolul XIX a izbucnit o epide-
mie grava de holera in Londra;
in Viena apar mai multe epide-
mii de holers;
in Razboiul Crimeii (1853-1856)
mor in ambele tabere mai multi
soldatidin cauza holerei decat pe
campul de lupta;
prin 1892, epidemia de holera
din Afganistan se extinde in
Rusia, iar in portul Hamburg iz-
bucnestein acelasian o epidemie
mare (8.600 de morti);
e ultima epidemie mare de
holera a avut loc in anul
.1991 in Peru, de unde s-a
extins in America Latina
(400.000 de cazuri).

In Romania, cele mai grave date
privesc holera din 1831, care ar fi
dus la pieirea a peste 30.000 de
locuitori.
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Gripa spaniola

Afostprovocata deunvirus ase-
manadtor celui responsabil de gripa
aviard. Impropriu numita ,,spanio-
1a”, a aparut in martie 1918 in ca-
zarma Fort Riley, Kansas, Statele
Unite, de unde-a fost purtata de
soldatii americani in Europa, ca sa
seraspandeasca pe toate fronturile
Primului Razboi Mondial si, in cele
din urma, pe tot mapamondul.

Secredecaafacutmaimultevic-
time decat Moartea neagri. Intre
2051 50% din intreaga umanitate a
trecut prin boali sau a decedat. In
primele 25 de saptamani au murit
25.000.000 de oameni. Spania a pri-
mit ceamaigrealoviturd, cucirca8
milioane de victime. Se estimeaza
cd gripa spaniola ar fi ucis intre 60
si 100 de milioane de oameni.

COVID-19

Sestie cusiguranta ca laboratoa-
re din SUA au transferat cercetarea
in domeniul microorganismelor
letale in China, pentru ca aceasta
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activitate tocmai fusese interzisa
prin lege in America. SARS-CoV-2
facepartedingrupavirusurilor gri-
pale si a fost identificat prima data
intr-un focar din Wuhan, China, in
decembrie 2019. Incercirile de a-i
limita raspandirea au esuat, permi-
tand virusului sd apard in alte zone
din Chinasi, apoi, in intreaga lume.
Pana la 27 septembrie 2022, pande-
mia a provocat peste 615 milioane
de imbolnaviri si 6,53 milioane de
decese confirmate, fiind una dintre
cele mai mortale din istorie.

Au existat doi factori care au
determinat numarul relativ mic
de decese:

e virusul era creat in laborator si
deci cunoscut;

¢ medicina este suficient de avan-
satd pentru a produce un re-
mediu. Cu toate ca fabricarea a
durat destul si au murit foarte
multi oameni, vaccinurile au
dus la diminuarea numarului
de imbolnaviri si decese.

@ lulian Voicu

© Niciunul dintre aceste microorganisme letale nu dispare cu totul.
Este posibil ca noi epidemii sa reapara.

O Este posibil ca unele microorganisme s sufere modificari care
sa le faca mai periculoase si mai usor de raspandit.
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MONOGRAFI
GALATENE:
TARGU BUJOR

Pe valea Chinejei, in vatra orasului
au fost descoperite urme de locuire
vechi de peste 3.000 de ani. Loca-
litatea este atestata documentar de
pe vremea lui Stefan cel Mare, iar

in 1844, domnitorul Mihail Sturdza
ridica mosia boierului Al. Ventura la
rang de targ.

Etimologia toponimului este incerta:
de la haiducul Bujor, de la un
cioban pe nume Bujor sau de la

un oarecare carciumar cu acelasi
nume. Mai aproape de adevar pare
varianta ca Dealu Bujorului, Paraul
Bujoru si Targu Bujor isi trag numele
de la floarea de bujor romanesc,
care creste din abundentd in lunca
Chinejei.

Secole intregi, dealurile dimpre-
jurul Bujorului au fost plantate cu

vii. Loturile mici si faramitate aflate
n proprietate individuald au fost
incetul cu incetul comasate de catre
gospodarii cu dare de mana, iar cul-
tura vitei-de-vie a devenit ocupatie
de capetenie pentru localnici. In ziua
de azi, Statiunea de Cercetare-Dez-
voltare pentru Viticultura si Vinifica-
tie Bujoru este un nume important
pe piata vinului romanesc. Pe cele
cca 4.000 de hectare se cultiva atat
soiuri pentru vin (Merlot, Cabernet,
Feteascd, Babeasca, Aligote, Mus-
cat, Sarba), cat si struguri de masa.
Orasul se poate mandri cu o biseri-
cd ctitorita In 1896 de Lascar Catar-
giu (la un moment dat presedinte al
Consiliului de Ministri al Romaniei),
care a fost in tinerete si parcalab (un
fel de prefect) de Covurlui. Gene-
ralul Eremia Grigorescu a fost fiul
targului; in calitate de comandant al
Armatei intai, el a coordonat trupele
romane in timpul batéliei de la Ma-
rasesti. Mausoleul de la Marasesti
expune, in sala centrald, sarcofagul
generalului. Poetul Grigore Hagiu
este un alt bujorean cunoscut.

@ lulian Voicu
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O ORIZONTAL: 1) Fac scoala impreund, cand se-adund (sing.) — Un plus de
energie intr-un circuit inchis. 2) Siguranta statului... la poarta (pl.) - Grup de
necunoscute luate la gramada. 3) Purtata la noroc... pe incredere — Scoase din
mapa! 4) Plecatul la cules de fructe prin livada — A se trage dintr-o banda pentru
a prinde firul. 5) Por de apa...sub presiune — Timpul rezervat pentru serialul de
luni. 6) Scos din pepeni la spartul bostanei — Casete din plastic! 7) Omul de
langa tine, un caracter aparte - Actionata manual dupa cum iti cere scrisul.
8) Grasime animala ... la borcan — Strabate soselele cu greu. 9) Atingere la
coarda sensibild, din supdrare. 10) Trasul in piept ca un mod de-a fi — Animale
ce merg in turma.

© VERTICAL: 1) Frumusetea indr&gostitilor intr-o noapte senina (3 cuv.). 2) Rasa
galbend... pe gustul unora (pl.) — Capat de tren! 3) Descarcat de sarcini intr-un
circuit inchis. 4) Se agata de gatul femeilor... ca un las! — Ceea ce isi doresc
femeile in mod...permanent (sing,) 5) Calul si caruta lui, mandria sdteanului —
Asa cum se simte a nu fi bine. 6) Miez de metal! — Asta nu are nicio scapare,
daramite suflare. 7) Rea de gura, cand nu e pe gustul nostru — O nota luatd intr-o
sesiune! 8) Neam intors din Muntenia! — Inscris la medicind! — Cel mai slab actor
comic. 9) "Caciuld” de casa pentru timp ploios — Date de buletin pentru oameni
ascultatori. 10) Fixata la mult timp de mers.

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AL, BB, RA, TA, TE, RE;
© APE, ERA, GRU, IRE, ISE, LIC, NIT, UCI;
O BISA, FISA, GLAS, PATA, SARI, TONA;

© ABRAS, ARABI, AURIT, ELITE, ESTIC, EVITA, IBISI, ISTOV,

OTELL;

O CITIRE, IRASER, PARTIE, PISICA;
O ALTEORI, SARITOR;

weekend
Ty Inagazin

libera 4

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
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Vis periculos

Am visat aseard un vis stupid

Pot sa jur si-acuma cd-i cosmar

Se facea cd-s membru (de partid)
Promiteam ca sd va scap de-amar...

Dimineata judec, sunt lucid

Cat de greu mi-a fost... nu aveti habar
Visul de aseard-a fost stupid

Pot sa jur si-acum cd a fost cosmar...

Multd lume crede cd-s perfid
Nu ma supar eu de asta, dar
Stiind ca-s un simplu individ
Ma consider vinovat, hilar...

C-am promis ca sda va scap
de-amarl...

C

T

S
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O ORIZONTAL: 1) Fac scoala impreund, cand se-adund (sing.) — Un plus de
energie intr-un circuit inchis. 2) Siguranta statului... la poarta (pl.) - Grup de
necunoscute luate la gramada. 3) Purtata la noroc... pe incredere — Scoase din
mapa! 4) Plecatul la cules de fructe prin livada — A se trage dintr-o banda pentru
a prinde firul. 5) Por de apa...sub presiune — Timpul rezervat pentru serialul de
luni. 6) Scos din pepeni la spartul bostanei — Casete din plastic! 7) Omul de
langa tine, un caracter aparte - Actionata manual dupa cum iti cere scrisul.
8) Grasime animala ... la borcan — Strabate soselele cu greu. 9) Atingere la
coarda sensibild, din supdrare. 10) Trasul in piept ca un mod de-a fi — Animale
ce merg in turma.

© VERTICAL: 1) Frumusetea indr&gostitilor intr-o noapte senina (3 cuv.). 2) Rasa
galbend... pe gustul unora (pl.) — Capat de tren! 3) Descarcat de sarcini intr-un
circuit inchis. 4) Se agata de gatul femeilor... ca un lag! — Ceea ce isi doresc
femeile in mod...permanent (sing,) 5) Calul si caruta lui, mandria sdteanului —
Asa cum se simte a nu fi bine. 6) Miez de metal! — Asta nu are nicio scapare,
daramite suflare. 7) Rea de gura, cand nu e pe gustul nostru — O nota luatd intr-o
sesiune! 8) Neam intors din Muntenia! — Inscris la medicind! — Cel mai slab actor

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AL, BB, RA, TA, TE, RE;
© APE, ERA, GRU, IRE, ISE, LIC, NIT, UCI;
O BISA, FISA, GLAS, PATA, SARI, TONA;

© ABRAS, ARABI, AURIT, ELITE, ESTIC, EVITA, IBISI, ISTOV,

OTELL;

O CITIRE, IRASER, PARTIE, PISICA;
O ALTEORI, SARITOR;

weekend
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
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Vis periculos

Amvisat aseard un vis stupid

Pot sa jur si-acuma cd-i cosmar
Se facea cd-s membru (de partid)
Promiteam ca sd va scap de-amar...

Dimineata judec, sunt lucid

Cat de greu mi-a fost... nu aveti habar
Visul de aseard-a fost stupid
Pot sa jur si-acum cd a fost cosmar...

Multd lume crede cd-s perfid

Nu ma supar eu de asta, dar
Stiind ca-s un simplu individ
Ma consider vinovat, hilar...

C-am promis ca sd va scap
de-amarl...

comic. 9) "Caciuld” de casa pentru timp ploios — Date de buletin pentru oameni
ascultatori. 10) Fixata la mult timp de mers.
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fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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CEL MAI BUN
REMEDIU
CONTRA
INFECTIILOR
URINARE

problemele de sanatate frecvente
sunt infectiile urinare. Tratamentul
naturist este indicat, iar merisoarele
sunt utile atat in prevenirea, céat
siin tratarea lor. Arbust intalnit

in zonele montante, merisorul

este valorificat in fitoterapie

pentru numeroasele avantaje

pe care le are asupra sanatatii.

Atat frunzele, cat si fructele sunt
indicate in prevenirea si tratarea
unor boli precum infectiile urinare.
Merisorul (Vaccinium vitis idaea)
este o planta nativa din America

de Nord si Europa. in tara noastra,
creste in padurile umbroase si
umede din regiunile alpine. n
scopuri medicinale se recolteaza
frunzele, care se usuca la umbra,

si fructele, care se consuma
proaspete sau se pot conserva prin
uscare. ,,Merisoarele proaspete
sunt o sursa buna de vitamina

C si de fibre alimentare, 100

de grame asigurand 18 la suta,
respectiv, 14 la suta din doza
zilnica recomandata, totul in timp
ce contin doar 50 de calorii la suta
de grame. Merisoarele uscate nu
mai au vitamina C, insa aduc 300
de calorii la suta de grame. Ca
orice alt fruct, ele pot fi integrate
ntr-un stil de viata sanatos, fiind
mancate fie ca gustari, fie ca desert
la finalul mesei“, explica dr. Mihaela
Posea - medic specialist diabet,
nutritie, boli metabolice, citata de
clicksanatate.ro.

Antiseptic renal si urinar

Leacurile pe baza de merisor sunt
recomandate in prevenirea si trata-
rea problemelor renale si in infectiile
tractului urinar. Frunzele merisorului
au In componenta arbuting, cu ac-
tiune antiseptica, motiv pentru care
remediile pe care le contin sunt in-
dicate in tratarea bolilor de rinichi si
in inflamatiile vezicii urinare, precum
si in gutd si reumatism.

Sucul de merisoare,
leac in cistite

Sucul de merisoare este indicat in
prevenirea infectiilor urinare (cis-
tite, uretrite, pielonefrite). Gratie
unui compus (proantocianidine)
continut, acest remediu are actiune
antibacteriang, prevenind atasarea
E.coli de suprafata interioara a
vezicii urinare si a tractului urinar,
prevenind astfel infectiile la acest
nivel. Aproape 90 la suta din infec-
tiile tractului urinar sunt cauzate de
E.coli. Totodata, sucul de merisoare
previne si aparitia recidivelor de in-
fectii urinare. @ Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Cunoscut si sub numele de vita-
mina B9, acidul folic previne nas-
terea prematura, cancerul de col
uterin si bolile cardiovasculare si
creste performantele intelectu-
ale. Un deficit al acestei vitami-
ne poate lasa usa deschisa unor
probleme grave de sanatate.
Acidul folic este necesar orga-
nismului pentru a produce glo-
bulele rosii ale sangelui.

Pentru ca organismul uman
nu poate produce suficient acid
folic, trebuie sa ne asiguram ca
mancam suficiente alimente bo-
gate In aceastd vitamina (citrice,
legume cu frunze verzi, cereale
integrale). ,,Organismul este ca-
pabil sa depoziteze suficient acid
folic pentru doua pand la sase
luni. Cu toate acestea, anemia
apare In cateva sdptamani de la
reducerea depozitelor de acid fo-
lic”, explicd, pe sfatulmedicului.
ro, dr. Alexe Raluca-Maria, medic
primar Medicina Interna.

Simptome ale deficitului
Anemia prin deficit de acid fo-
lic in formele usoare este posibil
sd nu produca niciun fel de sem-
ne,insda pe masura ce anemia pro-
greseaza, pot aparea urmatoarele
simptome: sldbiciune, oboseald,
ameteald, amnezie, iritabilita-
te, paloare, scdderea apetitului
alimentar, scaderea in greutate,
dificultati la concentrare.
Simptomele care pot aparea
mai rar includ, potrivit aceleiasi
surse: diaree, dureri abdominale,
dureri la nivelul limbii, buze us-
cate si crapate, in special la co-
misurile bucale (colturile gurii),

dispnee si scurtarea respiratiei,

tahicardie (cresterea ritmului
cardiac) sau aritmii (ritm cardiac
neregulat), junghi toracic. Trata-
mentul anemiei care are la baza
acest deficit se poate face prin
cresterea cantitatii de acid folic
din alimentatie, larecomandarea
unui medic. Dupa ce anemia prin
deficit de acid folic a fost vinde-
catd, este nevoie de mentinerea
nivelurilor adecvate ale acesteivi-
tamine, printr-o dieta bogatad in
fructe, legume si cereale. Putini
oameni care suferd de anumite
boli cronice, cum ar fi anemia
hemolitica, hipertiroidism sau

afectiuni hepatice, pot avea nevo-
ie de suplimentarea continua cu
acid folic, pe toata durata vietii,
arata sursa citata.

Beneficii

Acidul folic previne nasterea
inainte de termen. Femeile care
iau acid folic cu cel putin un an
inainte de a naste au cu 70 la suta
mai multe sanse sa nasca la ter-
men. Potrivit pediatrilor, acidul
folic este una dintre vitaminele
indispensabile femeilor care in-
tentioneaza si aibd un copil. In
plus, administrarea acidului folic
trebuie sa continue si in sarcing,

deoarece protejeaza fatul de ano-
malii, ce pot afecta creierul si co-
loana vertebrala.

Acidul folic tine la distanta
cancerul de col uterin. Potrivit
oamenilor de stiinta americani
de la Institutul de Cercetare a
Cancerului, femeile care folosesc
frecvent pilule contraceptive ar
trebui sa ia suplimente cu acid
folic pentru a preveni aparitia
cancerului cervical.

Acidul folic joaca un rol esen-
tial in alimentatie, deoarece pre-
vine aparitia bolilor cardiovas-
culare si, implicit, a accidentului
cerebral vascular (AVC). @

Varza, eficienta in cazul bolilor de stomac

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Varza este benefica in caz de
tulburari digestive, de ulcer gas-
tric sau de boli de piele. In scop te-
rapeutic, varza este recomandata
maiales pentruproprietdtileeide
stimulare a digestiei. Varza este
una dintre cele mai bune surse de
vitamina C, avand si un continut
bogat de minerale si de fibre. De
aceea, specialistii in fitoterapie o
recomanda persoanelor cu ane-
mie, cu rahitism sau pentru pre-

venirea scorbutului, dar siin caz
de gripa, de diabet sau de litiaza
urinara. Pentru pastrareaintacta
a proprietatilor, este de preferat
sd fie folosita in stare crudd, sub
forma de suc, de pasta sau de cata-
plasme, spun specialistii. ,Varza
este una dintre legumele cu nu-
meroase proprietati benefice atat
in administrare interna, cat si
externa. Aceastd leguma este bo-
gata in vitaminele A, C, E si in vi-
tamine din grupul B, in minerale
precum calciu, sodiu, magneziu,
fosfor, fier, dar si enzime*, spune

medicul Ruxandra Constantina,
apifitoterapeut cu competente in
reflexoterapie, citata de adevarul.
ro. Sucul devarza cruda, proaspat
preparat, ajutd la normalizarea
digestiei, la combaterea constipa-
tiei si la restabilirea echilibrului
florei intestinale. Mai mult decat
atat, acest remediu are proprie-
tati dezinfectante si cicatrizante,
fiind adesearecomandatin cazde
ulcer gastric. In plus, specialistii
spun ca varza are un efect alca-
linizant, neutralizand aciditatea
gastrica. @




Oltalia

e destinatii
e vacanta

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Februarie este o luna in care
celebram dragostea, iar
Dragobetele, sarbatoarea
traditionala, este un bun prilej
pentru o vacanta romantica in
strainatate. Este o perioada buna
pentru calatorii in extrasezon,

in majoritatea destinatiilor
europene, dar potrivita si pentru
cei care cauta tari mai calde.

Comparativ cu aceeasi perioa-
da din 2022, numarul de rezer-
vari facute de romani pe platfor-
ma a crescut cu peste 88% anul
acesta. Majoritatea calatorilor
romani au ales destinatii mai
aproape de casd, insa 1 din 4 ro-
mani care si-au rezervat biletele
prin Kiwi.com a ales oferte last
minute, cumparand biletele cu
maximum 3 zile inainte de data
plecarii, arata datele de la Kiwi.
com, companie de travel tech.

Calatoriile pe distante
scurte, in luna iubirii

44% dintre turistii romani au
ales calatorii pe distante scurte in
luna februarie, cele mai populare
tari fiind Italia, Germania, Aus-
tria, Turcia si Grecia. Cele mai
rezervate orase pe Kiwi.com sunt

Milano, Roma, Venetia, Viena si
Istanbul. Pretul mediu al bilete-
lor de avion pentru caldtorii pe
distante scurte este de 62 de euro.
Aproape o treime - 62% - dintre
romanii care si-au cumparat bile-
te dus-intors vor sta maximum 3
zile la destinatie, 23% vor petrece
intre 4 si 6 zile acolo, iar 13% vor
sta in vacanta intre una si doua
sdptamani. Peste jumatate dintre
romani (53%) si-au planuit calato-
rii pe distante medii pentru a-si
celebra dragostea luna aceasta, iar
preturile biletelor sunt doar putin
mai mari ca cele pentru destinatii
mai apropiate, cu o medie de 79
de euro. Tarile cele maivizitate de
romani sunt Regatul Unit, Spania,
Franta, Belgia si Irlanda, in timp
ce orasele cele mai populare sunt
Londra, Bruxelles, Paris, Barce-
lona si Dublin. City-break-urile
raman favoritele turistilor: 40%
dintre caldtorii romani vor petre-
ce pana la 3 zile la destinatie, 29%
-intre4si6zile, iar alti 23% vor pe-
trece intre una si doud sdptamani
in vacanta. Desi numai 3% dintre
romani au ales destinatii aflate
la mare distanta in acest sezon,
acestia par sa astepte trecerea ier-
nii, petrecand mai mult timp in
vacanta: 47% dintre cei care si-au
rezervat bilete dus-intors vor sta
intre unasidoud saptamanilades-

tinatie, 24% vor petrece intre 2 si
3 sdptdmani in vacanta, in vreme
ce 18% planuiesc sa stea intre 3
saptamani i 2 luni la destinatie.

In ce tari calduroase fug
romanii, in luna februarie
Cele mai populare tari prin-
tre cei care au ales vacante in
locuri indepartate sunt Spania,
Thailanda, India, Statele Unite
ale Americii si Sri Lanka, iar cele
maimulterezervari pentru orase
care au climate calde sunt pen-
tru Tenerife, Colombo, Bangkok,
Kathmandu si Las Palmas. Pretul
mediu al biletelor pentru aceste
destinatii este 397 de euro. Roma-
nii par sa prefere climatele mai
calde pentru a-si celebra dragos-
tea anul acesta, iar fiindca luna
februarie este considerata extra-
sezon in majoritatea tarilor euro-
pene, pretul mediu al biletelor de
avion este mai mic: de exemplu,
in anul 2022, romanii au platit,
in medie, 116 euro pentru bilete-
le de avion. In plus, interesul in
crestere pentru imbinarea mun-
cii si a calatoritului, in timp ce
telemunca devine o optiune pen-
tru tot mai multi romani, face ca
o vacanta intr-un climat tropical
sau sub-tropical pana la trecerea
iernii sa fie un plan bine gandit.
@ Sursa: www.wall-street.ro

weekend
magazin
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ROCKY BALBOA
PRIMA TV. ora20,00,

drama, sport, SUA, 2006

© Cu: Sylvester Stallone,
Milo Ventimiglia, Burt Young

O Titlu original: Rocky Balboa
Azi, cand gloria de odinioard
a apus, Rocky si petrece serile
povestind intampldri din viata sa
clientilor restaurantului al carui
patron este - denumit ,Adrian’s”,
dupa fosta sa sotie, decedatd,
pe care o plange in tdcere. Fiul
sau, Robert (interpretat de Milo
Ventimiglia) nu trece nici macar
sd-lvadad, fiind prea ocupat sd-si
traiascd propria viatd. Timpul si
loviturile incasate l-au slabit pe
Rocky, i-au ldsat cicatrici, i-au
deformat pumnii si i-au luat totul,
in afard de istorioarele cu care-si
intretine clientii. Insd, in addncul
sufletului, Rocky a ramas acelasi —
un luptator.

BUD SPENCER TOMAS MILIAN

DE-A SOARECELE

S| PISICA
TVR 1. ora 21,00, aventuri,

comedie, crima, Italia, 1983

© Cu: Bud Spencer, Tomas Milian

O Titlu original: Cane e gatto
Alan Parker (Spencer) este nevoit
sd-si anuleze o vacantd de familie
pentru a prinde un gigolo ce
obisnuieste sa seducd doamne
vdrstnice, pentru a le usura de
bijuterii. Cand hotul devine
martor la o crimd comisd de Mafie,
el si Parker devin parteneri, in
incercarea de a-i baga dupd gratii
pe adevaratii baieti rdi.

07:00 3 ceasuri bune
10:00 Exclusivin Romania (R)
10:55 Mic portret de mari
romance (R)
11:00 Castigd Romania!
12:30 Parlamentul Romaniei
13:00 Oamenii si legea
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Opre Roma
15:55 EURO polis
16:55 Mic portret
de mari romance
17:00 Timisoara, Capitala
Europeana a Culturii
19:40 Sport
20:00 Telejurnal
20:56 Meteo
21:00 De-a soarecele si pisica
Ttalia, Aventuri, Comedie,
Crima
23:00 Sotia perfecta
SUA, Crima, Drama, Mister
00:00 Castiga Romania! (R)
01:00 Dosar Romania (R)
02:00 Ora regelui (R)
02:50 Telejurnal (R)

hboe _§ tvr2 -EELJ

08:25 Craciun cu afine

SUA, Comedie, Drama
09:55 Austenland

coprod., Comedie, Romantic
11:35 RoboCop

SUA, Actiune, Crima, SF
13:35 Harry Potter:

Aniversarea de 20 de ani.

Reintoarcerea la Hogwarts

Marea Britanie, SUA,

Documentar, Familie
15:20 Pe platourile de filmare
15:50 Un cantec strabate lumea

SUA, Drama, Muzical,
18:05 Delicios

Franta, Belgia, Comedie
20:00 The White Lotus

SUA, Comedie, Drama
20:55 The White Lotus

SUA, Comedie, Drama
22:00 Padurea tacuta
23:35 Tatal bun: Povestea

lui Martin MacNeill
01:00 T2 Trainspotting

Marea Britanie, Drama
02:55 Ali

SUA, Biografic, Drama

supliment gratuit al cotidianului

VINERI

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Romanii au talent

VINERI, 20 30

Juriu: Andi Moisescu, Andra,
Dragos Bucur
si Mihai Bobonete

00:00 Mostenirea lui Bourne
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

02:30 Las fierbinti (R)
Romania, Comedie

04:00 \orbeste lumea (R

07:00 Telescoala (R
07:30 Romania...in bucate R)
08:00 Destine ca-n filme (R)
08:50 Teleshopping
09:00 Dr. Quinn (R)
SUA, Drama, Familie,
Western
10:00 Documentar 360° Geo
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
12:40 Teleshopping
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Istorii de bun gust (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala
16:00 Telescoala
16:30 Romania...in bucate
17:00 Educatie la inaltime
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeata!
19:00 Timisoara, capitala
europeana 2023
23:00 Reteaua de idoli (R)
00:00 RIVALII... cu Marina
Almasan
02:00 Ora de stiri (R)

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

16:00

17:00
19:00
20:30

23:00
02:00
03:30

06:00

08:00
09:00
10:00
12:00

13:00

15:00

17:00
19:00

21:00

22:00
23:00

00:00
01:00
03:00

04:00
05:00

Acest program este unul orientativ. ,,Viata liberd“ nu isi asuma respon-
sabilitatea pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre
momentul publicarii programului si ziua difuzarii.

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

cu Simona Gherghe
Observator

Nu te supara, frate!
cu Pepe

Observator
Godzilla

SUA, Actiune, Aventuri, SF,
Thriller

iUmor (R)

Observator (R)

America Express —
Drumul Aurului (R)
Observator

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Si bogatii plang uneori (R)
Mama vitrega — iubirea
schimba tot

Cununa de lacrimi -
povestea continua
Reteta fericirii

India, Romantic

Si bogatii plang uneori
lubirea are numele tau
Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste

in alb-negru

Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

Mama vitrega — iubirea
schimba tot (R)

lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

prima

weekend
maegazin
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ofial

07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Destine ratécite 2 (R)
11:45 |ubirea invinge (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:15 \Voua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 lubirea invinge
India, Drama
21:00 Byzantium
Marea Britanie, SUA,
Irlanda, Dramd, Fantastic,
Horror, Thriller
23:30 Ultima secunda (R)
SUA, Actiune, Crima
01:30 Albumul National

03:30 Baronii

07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus
09:00 Teleshopping
09:15 Exclusiv VIP (R)
11:00 Teleshopping
13:00 Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crima,
Drama
14:00 Focus
15:30 Exclusiv VIP
17:30 Flash monden
17:55 Sport
18:00 Focus 18
19:15 Secretele
presedintelui
20:00 Rocky Balboa
SUA, Drama, Sport
22:30 Spitalul Bellevue
SUA, Drama
00:30 Exclusiv VIP
02:30 Crusoe
Marea Britanie, Drama
04:30 Focus (R)
05:30 Draga Mos Craciun
06:00 Doar pentru iubire
India, Actiune, Crimd,
Drama

kanalidr N divalle __§ axn @} natiofigl geo

07:00 Aripi frante

Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in c3utarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Infidelul

Turcia, Drama
22:30 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Liceenii Rock ‘n’ Roll

Romania, Comedie
03:00 Casa iubirii (R)

07:10 Morgane,
geniul investigatiilor
Mister

08:20 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

10:20 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

12:30 Dreptul familiei
Drama

13:30 Morgane,
geniul investigatiilor
Mister

15:50 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

17:50 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

18:55 Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

20:00 Dreptul familiei
Drama

21:00 In prezenta dragostei
SUA, Familie, Romantic

23:00 Suflete pereche
Drama, Romantic

01:00 Un catel pentru doi
Drama, Romantic

07:05

08:00

10:00

11:50

15:25

16:20

17:15

18:10

19:05

20:00

21:00

23:15

01:15

MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri,
Detectivele din L.A.

SUA, Actiune, Comedie,
NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
NCIS: New Orleans

SUA, Crimad, Drama

NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramad, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Nume de cod Geronimo
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Thriller

Strainul

SUA, Actiune, Aventuri

Into the Dark

SUA, Horror, Thriller

07:00 Doctor Pol
08:00 Doctor Pol
09:00 Doctor Pol
10:00 Oceanul pe uscat
11:00 Alaska
12:00 Alaska
13:00 Supravietuitorul
14:00 Dezastre in aer
15:00 Traficanti

pe aeroport
16:00 Stiinta prostiei
16:30 Stiinta prostiei
17:00 Granita
18:00 Doctor Pol
19:00 Climd virald
20:00 Transport greu
21:00 Pierdut printre straini
22:00 Traficanti

pe aeroport
23:00 Granita
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Supravietuitorul
05:00 Insula fara legi
06:00 Insula fara legi




supliment gratuit al cotidianului
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07:00
09:45
10:30
11:30
12:00
13:00
13:55

14:00
14:30
15:30
16:30
16:55
17:00

18:55
19:45
20:00
20:56
21:00

23:10

00:15

01:15
01:45

3 ceasuri bune
Petmania

Mici... cu lipici

Doza de IT

Eu pot!

Tara, tard, cine esti?
Mic portret de mari
romance (R)
Telejurnal

Unora le place opera
Ora regelui

Izolati in Romania
Zide zi

Festivalul

lon Albesteanu (R)
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Vrajitoarele din Salem
SUA, Drama
Deadwood

SUA, Aventuri, Drama
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
Doza de IT (R)

Sport (R)

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00

15:15
19:00
20:00

22:00

00:15

02:15
02:45

04:30

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed

Alvin si veveritele:
Naufragiati

SUA, Aventuri, Comedie,
Familie

Strumpfii 2

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic
Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv

Agenti aproape secreti
SUA, Comedie, Crima
Warcraft. inceputul
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Intrusul (R)

SUA, Drama, Horror,
Mister, Thriller

| Like IT (R)

Strumpfii 2 (R)

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic

Alvin si veveritele:
Naufragiati (R)
Aventuri, Comedie, Familie

libeva

SAMBATA

pro Vel antefigll

09:00 Lia - sotia sotului meu (|
Romania, Drama

12:00 Medicool

13:00 Observator

13:30 Internul
SUA, Comedie

16:00 America Express —
Drumul Aurului (R)

19:00 Observator

20:00 iUmor

23:15 America Express -
Drumul Aurului (R)

02:30 Observator (R)

03:15 Medicool (R)

04:00 Godzilla (R)

hbo e M tvr 2B N acasd

07:50

09:15

11:10

13:15

15:30

18:00

20:00

22:00

23:55

01:35

07:30

09:30
10:00
12:00
13:00
15:00
16:00

18:00
19:00
20:00

22:30

00:45

Calamity - Copilaria
Marthei Jane Cannary
Franta, Danemarca,
Animatie, Aventuri
Spencer

coprod., Biografic
Omul-Paianjen 2

SUA, Actiune, Aventuri
Un jurnal pentru Jordan
SUA, Drama

Tenet

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Drama, SF
Jumanii:

Aventurd in jungla

SUA, Actiune, Aventuri
Jumaniji: Nivelul urmator
SUA, Actiune, Aventuri
Spencer

Germania, Chile, Marea
Britanie, SUA, Biografic
Tnruditi

Marea Britanie, Emiratele
Arabe, Germania, Irlanda,
Dramad, Horrot, Mister
Fals pozitiv

SUA, Horror, Mister

Doua lozuri

Romania, Comedie, Drama
Sport, dieta si o vedeta
Teo Show

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Infidelul

Turcia, Drama
Marturie mortala
SUA, Actiune, Drama,
Thriller

De ce trag clopotele,
Mitica?

07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:55
19:05
20:00
22:00
00:00

01:55
02:40

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:10

14:05

16:00

18:00

20:00

22:30

01:10

Romania...in bucate (R
Opera comica pentru
copii

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Cum va merge?

Cap compas

Gala Umorului

Rivalii...

cu Marina Almasan
Levintza prezinta
Prietenii neobisnuite
Ora de stiri

E vremea ta!

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie,
Western

intoarcerea eroului
Franta, Belgia, Comedie
Comisarul Ricciardi
Italia, Crima, Drama,
Mister

Drag de Romania meal!
Ora de stiri (R)

E vremea ta! (R)

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
Cascadele iubirii
Romantic

Prieteni prin
corespondenta

Comedie, Dramd, Romantic

incurcatura
mediteraneana

SUA, Canada, Malta,
Comedie, Romantic
Clopote de nunta

SUA, Comedie, Romantic
Nevasta de imprumut
SUA, Comedie, Romantic
O tipa... dezastru

SUA, Comedie

O promisiune de Anul Nou

SUA, Dramad, Romantic

07:00 Casa, super-casa:
la extreme
09:00 Lectii de viata
10:00 Asta-i dragostea! (R)
12:00 Prinde-l, daca poti
Mexic, Romantic
15:00 Cununa de lacrimi -
povestea continua (R)
20:00 Inima de tigan
Romania, Romantic
21:30 Daca-i bal, bal sa fie!
23:30 Vlad
Romania, Thriller
00:30 Lectii de viata (R)
01:30 Inima de tigan (R)

Romania, Romantic
03:00 Daca-i bal, bal sa fie! (R

kanalidr __§ divalle | axn iIII  natiofial geo

07:05 Leo Mattei — Brigada
pentru minori
Franta, Crima, Drama
08:15 Harrow - Viata de legist
SUA, Australia, Drama
09:25 Legenda
dragonului milenar
Japonia, Animatie,
Aventuri, Familie
11:30 Memoriile unei Gheise
SUA, Drama, Romantic
14:30 Vecinii
SUA, Comedie, Drama
16:25 Goosebumps:
Tti facem parul méciuca
SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic
18:40 Primul glonte
Marea Britanie, SUA,
Canada, Crima, Drama
21:00 Jocuri periculoase
SUA, Crima, Drama
23:20 Joc periculos 4
SUA, Crima, Drama
01:15 Final Fantasy VII:
Ré&zbunarea copiilor
SUA, Actiune, Animatie

weekend
\Viata magaz un

natiofial

08:15 Traditii de la bunica
10:00 Din viata romilor
12:00 Stan si Bran - momente
de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
13:00 Teleshopping
13:15 Traditii de la bunica
14:15 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
15:15 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
16:30 Pistolarul de la miezul
noptii
SUA, Western
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 lubire interzisa
21:45 Lupul de mare (R)
Germania, Canada,
Aventuri, Dramd,
Romantic
23:45 Fosta mea iubire
01:30 Albumul National
03:30 Baronii
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R

N prima llll

07:00 Danielle Steel’s Schimbari
09:00 Poezie si delicateturi (R)
11:00 Sanatate cu stil

11:30 Flash monden

12:00 |Insider politic

INSILER

14:00 Starea natiei
15:00 Secretele presedintelui
16:00 Totu-i fain
18:00 Focus 18
19:15 Secretele presedintelui
20:00 Supernanny
21:30 Schimbari

SUA, Dramad, Romantic
00:30 Totu-i fain (R)
02:30 Secretele presedintelui (R)
04:00 Focus (R)

07:00 Megastructuri naziste
09:00 Megastructuri naziste
10:00 Oceanul pe uscat
11:00 Oceanul pe uscat
12:00 Oceanul pe uscat
13:00 Razboiul rece
14:00 Razboiul rece
15:00 Opirire la boxe
16:00 Opirire la boxe
17:00 Dezastre in spatiu
18:00 La pescuit de ton
19:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
20:00 Povestea noastra,
cu Morgan Freeman
21:00 Revolta
22:00 Securitatea aeroportului
23:00 Securitatea aeroportului
00:00 Traficanti pe aeroport
01:00 Traficanti pe aeroport
02:00 Razboiul drogurilor
03:00 Razboiul drogurilor
04:00 Arsenalul spionilor
05:00 Aeroportul International
Dubai
06:00 Aecroportul International
Dubai
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JUMANJI;
AVENTURA
IN JUNGLA

HBO. ora 18,00,

actiune, aventuri, comedie, drama,
SUA, 2017

© Cu: Karen Gillan,
Dwayne Johnson,
Kevin Hart, Jack Black,
Nick Jonas, Laurie Calvert

O Titlu original: Jumaniji:
Welcome to the Jungle
Patru prieteni extrem de diferiti
sunt de data aceasta absorbiti
in lumea jocului Jumanji. Atunci
cdnd descoperd pe o veche consold
video un joc pe care nu-l mai
incercaserd, cei patru se hotdrdsc
sd joace si sunt imediat absorbiti
in decorul de jungla al jocului si
in avatarurile pe care si le alege
fiecare. Astfel descoperd cda nu
sunt ei cei care joacad jocul, ci ca
Jumanji ii joacad pe ei.

“~ \umeHART  ame OHNSON

\i/

AGENTI
APROAPE

SECRETI
PRO TV. ora20,00,

comedie, crima, SUA, 2016

© Cu: Kevin Hart,
Dwayne Johnson,
Danielle Nicolet, Amy Ryan
O Titlu original: Central
Intelligence
Filmul prezinta povestea unui
agent CIA letal care se intoarce in
orasul natal pentru reuniunea de
liceu. Pentru ca e pe urmele unui
caz top secret, il ia drept partener,
cu forta, pe cel care a fost cel mai
tare tip din campus (Hart), acum
un contabil cuminte, caruia 7i e
dor de zilele de altadatd.
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POATE FISORA TA
NATIONAL TV. ora2000,

comedie, India, 2017

© Cu: Rajkummar Rao,
Shruti Haasan, Gautam Gulati

O Titlu original: Behen Hogi Teri
Un action-thriller fantastic in care
Gattu o iubeste pe Binny, insd tot
cartierul il forfeazad sd se poarte cu
ea si cu toate femeile din localitate
ca si cum i-ar fi surori. El doreste sd
se casatoreascad cu ea si decide sd se
impotriveasca acestei prejudecati.

I\/IILKSHAKE

EXPLOZIV
H BO. ora 21,55, actiune,

aventuri, thriller, SUA, Franta, 2021

O Cu: Karen Gillan, Michelle
Yeoh, Lena Headey, Paul
Giamatti, Angela Bassett

O Titlu original: Gunpowder
Milkshake
Sam (Karen Gillian) avea doar 12
ani cand mama ei, Scarlet (Lena
Headey), asasind de elitd, a fost
fortatd sd o abandoneze. Sam a
fost crescuta de Firmd, un sindicat
al crimei pentru care lucra mama
ei. Acum, cincisprezece ani mai
tdrziu, Sam este ea insdsi o asasind
de temut. Isi foloseste “talentul”
pentru a sterge urmele celor mai
periculoase esecuri ale sindicatului.
Pe cdt de eficientd, Sam e pe atdt de
loiald. Dar, cdnd o lovitura de mare
risc da gres, Sam trebuie s aleagd
intre loialitatea fatd de Firmad si
protejarea unei fetite inocente, de
numai opt ani, Emily.

07:00 Universul credintei
08:30 Bucuria credintei
09:20 Constantin Brancusi
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Pro patria
10:30 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 De-a soarecele si pisica (R)
Italia, Aventuri, Comedie
16:20 Constantin Brancusi (R)
16:30 |Izolati in Romania
17:00 Exclusivin Roménia
17:55 Zidezi
18:00 Dosar Roméania
18:55 Garantat 100%
19:40 Sport
20:00 Telejurnal
20:56 Meteo
21:00 Festivalul lon Albesteanu
23:00 Deadwood
SUA, Aventuri, Dramd,
Western
00:00 Garantat 100% (R)
00:55 Teleenciclopedia (R)
01:50 Deadwood (R)
SUA, Aventuri, Drama

hboe i tvr2 -mv,]

07:30 Dupa cum ti-e norocul
09:00 Familia Monstrulescu 2
Germania, Marea Britanie,
Animatie, Comedie, Familie
10:45 Celeste si Jesse
pentru totdeauna
SUA, Comedie, Drama
12:20 Festivalul lui Rifkin
Spania, SUA, Italia,
Comedie, Romantic
13:55 Séangereaza
pentru visul taul
SUA, Biografic, Dramd
15:55 Eusi Marley
SUA, Comedie, Drama
17:50 Cea mairea fata din lume
Norvegia, Franta, Suedia,
Danemarca, SUA, Comedie
20:00 Scream
SUA, Horror, Mister, Thriller
21:55 Milkshake exploziv
SUA, Franta, Actiune
23:50 Haide cu mine!
Thriller
01:20 Jackass pentru totdeauna
SUA, Actiune, Comedie,
Documentar

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00
15:45

18:00
19:00
20:00

22:30

00:45
01:45

04:00

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00

14:45
15:00
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00

22:00

00:35
01:05

02:40
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supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Doctor de bine
Umami: al 5-lea gust
Odrasla lui tata (R)
SUA, Comedie
Apropo Tv

Sef sub acoperire (R)
Fiica presedintelui
SUA, Comedie, Romantic
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Clanul

Romania, Actiune, Thriller
Casa conspirativa

Africa de Sud, SUA, Japonia,
Actiune, Thriller

Apropo Tv (R)
Mostenirea lui Bourne (R)

Actiune, Aventuri, Thriller

Romania, te iubesc! (R

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Sa fim sanatosi!
Levintza prezinta (R)
Moara lui Califar
Romania, Drama
Discover Romania

Drag de Romania meal!
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!

Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie,
Western

Cei care platesc cu viata
Romania, Drama
Profesorul si nebunul
Irlanda, Biografic, Dramd
Cum va merge? (R)
Moara lui Célifar (R)
Romania, Drama

Ora de stiri (R)

\Viata

DUMINICA

protVl®  Nantefdd
09:00 Neatza de weekend

|

13:00 Observator
14:00 Cooking Show:
Hello chef - Sezon nou
15:00 Nu te supara, frate! (R)
17:00 Pretul cel bun (R)
19:00 Observator
20:00 America Express —
Drumul Aurului
23:30 Hobbitul:
O calatorie neasteptata
SUA, Aventuri, Fantastic
03:00 Hello chef (R)
04:00 Internul (R)
SUA, Comedie
06:00 Observator

09:00 Lectii de viata

10:00 Daca-i bal, bal sa fie! (R)
12:00 Prinde-l, daca poti
Mexic, Romantic
15:00 Cununa de lacrimi -
povestea continua (R)
20:00 Iniméa de tigan
Romania, Romantic
21:30 Dragostea are alt plan
23:30 Viad

Romania, Thriller
00:30 Lectii de viata (R)
01:30 Inima de tigan (R)
Romania, Romantic
03:00 Dragostea are alt plan (R)
05:00 Viad (R)

prima

weekend
maegazin
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07:00 Traditii de la bunica
08:45 Teleshopping
09:00 Voua
09:15 Traditii de la bunica
11:00 Pistolarul de la miezul
noptii (R)
SUA, Western
13:00 Start Show
16:00 StansiBran -
momente de exceptie

16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Poate fi sora ta
India, Comedie
22:45 Start Show (R)
01:45 Albumul National

07:00 Sanatate cu stil (R)
07:30 Flash monden

08:00 |Insider politic

10:00 Spune-mi cine esti
11:00 Secretele presedintelui
12:00 Totu-i fain (R)

14:00 Poezie si delicateturi

cu Mircea Dinescu
16:00 Cronica carcotasilor (R)
18:00 Focus 18

19:30 Flash monden
20:00 Schimb de mame (R)
22:00 Supernanny (R)
23:30 Poezie si delicateturi (R)
01:30 Rocky Balboa (R)

SUA, Drama, Sport

kanalldr N divalle __§ axn @ § natiofial geo

07:30 Sport, dietd si 0 vedeta

08:00 Pastila de ras (R)
08:30 ROventura (R)
09:30 Apel la consilier
10:00 Teo Show
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului (R)
14:30 Asta-i Romania!
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
20:00 Tu urmezi!
22:00 40 de intrebari
cu Denise Rifai
00:30 Cronicile fricii
Marea Britanie, Romania,
SUA, Horror, Mister, Thriller
02:30 Stirile Kanal D (R)

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Camera de garda

SUA, Drama

Camera de garda

SUA, Drama

Clopote de nunta

SUA, Comedie, Romantic
Suflete pereche

Dramad, Romantic
Ingredientul secret
Comedie, Drama, Romantic
Un catel pentru doi
Drama, Romantic

M-ai cucerit de la ,,Aloha“
Dramad, Romantic
Incurcatura mediteraneans
SUA, Canada, Malta,
Comedie, Romantic

O promisiune de Anul Nou
SUA, Dramd, Romantic
Magnum,

detectiv particular

07:00 Totalcar
Ungaria, Comedie,
Reality TV
07:40 Leo Mattei —
Brigada pentru minori
Franta, Crimad, Drama,
Familie
08:45 Final Fantasy VII:
Razbunarea copiilor
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Fantastic, SF
10:45 Legenda dragonului
milenar
Japonia, Animatie, Aventuri,
Familie
12:50 Pixels: O aventura digitala
SUA, Actiune, Animatie
14:55 Mirajul Dansului 3
SUA, Dramd, Muzical
16:55 Camerista
SUA, Comedie
19:00 Trei tipi duri
SUA, Comedie, Crima
21:00 Aurul negru
Franta, Italia, Qatar, Drama
23:50 Strainul
SUA, Actiune, Aventuri

07:00 Pierdut printre straini
08:00 Pierdut printre straini
09:00 Pierdut printre straini
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Clima virala
16:00 Clima virala
17:00 Climd virald
18:00 |Insula fara legi
19:00 Supravietuitorul
20:00 Alaska
21:00 Orase pierdute,

cu Albert Lin
22:00 Europa vazuta de sus

23:00 Misiune
00:00 Apocalipsa
01:00 Apocalipsa
02:00 Razboiul rece
03:00 Razboiul rece




supliment gratuit al cotidianului
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
17:00
17:55
18:00

18:55
19:40
20:00
20:56
21:00

23:00

00:00
01:00

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Castiga Romanial
Tribuna partidelor
parlamentare

Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Breaking fake news
Zidezi

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Calugar antiglont

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Sotia perfecta

SUA, Crima, Drama,
Mister

Castiga Romania! (R)
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Marea Britanie, Comedie

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv

14:00
15:00

Lectii de viata
La Maruta
cu Catdlin Mdruta
Stirile Pro Tv
cu Monica Dascalu
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
cu Andreea Esca
20:30 Survivor Roméania
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Agenti aproape secreti (R)
SUA, Comedie, Crima
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

17:00

\ libera
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08:00

12:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30

00:00
00:30

03:00

Neatza cu Razvan si Dani

= &=

cu Dani Otil

si Razvan Simion
Observator
Mireasa
Observator

Pretul cel bun
Observator
America Express —
Drumul Aurului
Observator
Lunetistul

SUA, Actiune, Drama,
Thriller
Observator (R)
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08:15

09:45

11:30

13:55

16:35

18:10

20:00

21:00

21:50

23:55

01:30

Vecinii nostri ninja
Jurnalul unei dadace
SUA, Comedie, Drama
Harry Potter

si Piatra Filozofala

SUA, Aventuri, Familie
Harry Potter

si Camera Secretelor
SUA, Aventuri, Familie
Monstri

contra extraterestri

SUA, Actiune, Animatie, SF
Misiune: Imposibila

SUA, Actiune, Aventuri
The Last of Us

SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Drama, Horror
Peacemaker

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Crimd, Familie
Adam intunecatul

SUA, Actiune, Fantastic, SF
Vine noaptea

SUA, Horror, Mister
Gruparea Baader Meinhof
Germania, Actiune,
Biografic, Crimd, Dramad

07:30 Romania...in bucate (R
08:00 Mic dejun cu un campion (R)
09:00 Dr. Quinn (R)
SUA, Drama, Familie
Documentar 360° Geo (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Educatie la inaltime (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala - Clasa a VllI-a
16:00 Telescoala
16:30 Romania...in bucate
17:00 |In direct cu viata
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:05 Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie
20:00 Reteaua de idoli
21:00 Memorialul Durerii
22:00 Familia Borgia

Ungaria, Irlanda, Canada
23:00 Campioana

la patinaj-viteza
00:00 In direct cu viata (R)
01:00 Prietenii de la radio (R

10:00

08:00
09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
03:00

04:00
05:00

06:00

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Si bogatii plang uneori (R)
Mama vitrega — iubirea
schimba tot

Cununa de lacrimi —
povestea continua

Reteta fericirii

India, Romantic

Si bogatii plang uneori
lubirea are numele tau
Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic
Mama vitrega —
schimba tot (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

lubirea are numele tau (R

iubirea

weekend
iy Imagazin
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08:00 Poate fi sorata (R
India, Comedie
10:45 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
11:45 |ubirea invinge (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 Voua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama
Seducatori si mortali
SUA, Actiune
23:00 Byzantium (R)
Marea Britanie, SUA,
Irlanda, Drama, Fantastic
01:30 Poama acra
03:30 Baronii

__ _Eprima |

07:00 Starea natiei (R)

08:00 Focus

09:00 Teleshopping

09:15 Supernanny

11:00 Teleshopping

13:00 Dragoste si razbunare
Italia, Drama

14:00 Focus

15:30 Sanatate cu stil

16:00 Schimb de mame

17:55 Sport

18:00 Focus 18

19:15 Primii castiga - quiz show

21:00

20:00 Cu mafia pe urme
SUA, Comedie

22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 Un plan sclipitor

kanalidr __§ diva - EXG) -  natiolial geo

Aripi frante

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:00
01:00
02:00

Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

Tu urmezi! (R)

Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

07:10 Morgane,
geniul investigatiilor
Mister
08:20 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama
Dreptul familiei
Drama
13:30 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimad, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama
18:55 Durere si vindecare
Columbia, Drama
20:00 Dreptul familiei
Drama
21:00 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
Crime la Lille
Franta, Crimd, Drama
00:10 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
01:20 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama

10:20

12:30

15:50

17:50

22:10

07:00

09:55

11:50

15:25

17:15

21:00

22:10

23:25

01:40

02:35

Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie
NCIS: New Orleans
SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramad,
Mister

Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Franta, Crimd, Dramd,
Familie

Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Franta, Crimad, Drama
Nume de cod Geronimo
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Thriller

Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Franta, Crimad, Drama
Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Franta, Crima, Drama

07:00 Doctor Pol
08:00 Doctor Pol
09:00 Doctor Pol
10:00 Oceanul pe uscat
11:00 Alaska
12:00 Alaska
13:00 Supravietuitorul
14:00 Dezastre in aer
15:00 Traficanti
pe aeroport
16:00 Stiinta prostiei
16:30 Stiinta prostiei
17:00 Granita
18:00 Doctor Pol
19:00 Clima virala
20:00 Comori pierdute
ale Egiptului
21:00 China
23:00 Al Doilea Razboi
Mondial
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Supravietuitorul
05:00 Insula fara legi
06:00 Insula fara legi
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CU MAFIA

PE URME
PRIMA TV. ora20,00,

comedie, SUA, 1988

O Cu: Alec Baldwin,
Michelle Pfeiffer

O Titlu original: Married
to the Mob
Povestea unei femei seducdatoare
(Michelle Pfeiffer) care incearca
sd scape din tentaculele lungi ale
Mafiei, in ale carei afaceri este
implicat sotul ei. Un intreg arsenal
de mijloace cinematografice ale
filmului de actiune sunt utilizate,
de la urmariri pline de suspans
pdnd la confruntdri tensionate.

ADAM
INTUNECATUL

HBO. ora 21,50, actiune,

fantastic, SF, SUA, 2022

© Cu: Dwayne Johnson,
Noah Centineo, Aldis Hodge,
Sarah Shahi

O Titlu original: Black Adam
In vechiul Kahndaq, lui Teth
Adam i-au fost daruite puterile
atotputernice ale zeilor. Dupad ce
le-a folosit pentru a se rdzbuna,
a fost inchis, devenind Adam
Intunecatul. Aproape 5.000 de
ani au trecut de atunci si Adam
Intunecatul a trecut dela om la
mit, la legendd. Odata eliberat,
forma sa unicd de justitie, ndscutd
din furie, este contestata de eroii
moderni care formeazd Societatea
Justitiei: Hawkman, Dr. Fate, Atom
Smasher si Cyclone.
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MARTI

CHARLTON HESTON  REX HARRISON

AGONY
< ¥ "RECSTASY

‘EXTASE=*AGONIE

AGONIE

S| EXTAZ
TVR1. ora21,00,

dramd, SUA, 1965

© Cu: Charlton Heston,
Rex Harrison

O Titlu original: The Agony
and the Ecstasy
LAnii de lucru la «Judecata de apoi»
sunt in biografia lui Michelangelo
un episod apocaliptic, din care
Reed ar fi putut trage substanta
unui film tulburdtor.” - George
Littera - 1967 (Revista Cinema)

TRAINSPOTTING

HBO. ora22,00, drama, SUA,
2017

© Cu: Ewan McGregor,
Ewen Bremner,
Jonny Lee Miller,
Robert Carlyle

O Titlu original: T2 Trainspotting
La inceput, a fost o ocazie... apoi, o
tradare. De atunci, au trecut 20 de
ani. S-au schimbat multe, dar tot
atdt de multe ramdn neschimbate.
Mark Renton (Ewan McGregor)
revine in singurul loc pe care-1
poate numi ,acasd”. Ei il asteapta:
Spud, Sick Boy si Begbie. Ceilalti
vechi prieteni ai sdi 1l asteaptd
si ei: durerea, simfamdntul de
pierdere, bucuria, razbunarea, ura,
prietenia, dragostea, dorul, teama,
regretul, heroina, autodistrugerea
si pericolul mortal, cu totii stau
aliniati pentru a-lintdmpina, gata
sd intre in hord.

y &
tvr T

07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
17:00
18:00

18:55
19:40
20:00
20:56
21:00

23:20
00:10
01:10

02:05
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08:55

10:25

12:45

15:20

17:10

19:15

20:00

21:00

22:00

00:00

02:15

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Castiga Romanial

Tribuna partidelor
parlamentare

Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!

Maghiara de pe unu
Breaking fake news
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari

Marea Britanie, Comedie
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Agonie si extaz

SUA, Drama

Sotia perfecta

SUA, Crima, Drama, Mister
Castiga Romanial (R)
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Marea Britanie, Comedie
Agonie si extaz (R)

SUA, Drama

O nunta pe zi

Comedie, Fantastic

Harry Potter

si Prizonierul din Azkaban
SUA, Aventuri, Familie
Harry Potter

si Pocalul de Foc

SUA, Aventuri, Familie
The Marksman:

In bétaia pustii

SUA, Actiune, Drama
Misiune: Imposibila 2
SUA, Actiune, Aventuri
Stargirl

SUA, Actiune, Aventuri,
Crimd, Dramd, Fantastic, SF
O parte de adevar

SUA, Drama

C.B. Strike

Crimad, Dramad, Mister

T2 Trainspotting

Marea Britanie, Drama
Manchester de langa mare
SUA, Drama

Malignant -

incarnarea raului

SUA, Horrot, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00

02:30
03:15
05:00
06:00

08:00
09:00

10:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:30

14:30
15:30
16:00
16:30
17:00
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Survivor Romania

Stirile Pro Tv
Casa conspirativa (R)

Africa de Sud, SUA, Japonia,
Actiune, Thriller

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Memorialul Durerii (R

Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Opera comica pentru copii
R)

Documentar 360° Geo
Telescoala - Clasa a Vll-a
Telescoala

Romania... in bucate

In direct cu viata

Ora de stiri

E vremea ta!

Dr. Quinn

SUA, Dramad, Familie
Destine ca-n filme

Drale lu” Mitica (R)

Familia Borgia

Ungaria, Irlanda, Canada,
Crima, Drama, Istoric
Editie limitata

In direct cu viata (R)
Prietenii de la radio (R

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00
17:00

19:00
20:30

00:00
00:30

03:00
04:00
06:00

08:00
09:00
10:00
12:00

13:00
14:45
17:00
19:00

21:00
22:00
23:00

01:00
03:00

04:00
05:00

06:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa
Observator
Pretul cel bun

cu Liviu Vdrciu
si Andrei Stefdnescu
Observator

America Express —
Drumul Aurului
Observator

Hobbitul:

O célatorie neasteptata (R)
SUA, Aventuri, Fantastic
Observator (R)

Pretul cel bun (R)
Observator

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Si bogatii plang uneori (R)
Mama vitrega — iubirea
schimba tot

Cununa de lacrimi -
povestea continua
Reteta fericirii

India, Romantic

Si bogatii plang uneori
lubirea

are numele tau

Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

lubirea are numele tau (R)
Romantic

prima

weekend
maegazin

21 FEBRUARIE 2023

natiofial

09:00 Traditii de la bunica
10:45 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
11:45 Dragostea gaseste o cale (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 \oua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Baronii
Romania, Comedie
Don Matteo
Italia, Comedie, Dramad,
Thriller
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama
21:00 Demonul
SUA, Dramad, Horror
22:45 Seducatori si mortali (R)
SUA, Actiune
00:45 Fosta mea iubire
02:30 Albumul National

07:00 Starea natiei (R)

08:00 Focus

09:00 Teleshopping

09:15 Exclusiv VIP (R)

11:00 Teleshopping

13:00 Dragoste
si razbunare (R)
Italia, Drama

14:00 Focus

15:30 Exclusiv VIP

17:30 Flash monden

17:55 Sport

18:00 Focus 18

19:15 Primii castiga - quiz show

20:00 Minele regelui Solomon
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 Exclusiv VIP (R)

02:00 Cu mafia pe urme (R)
SUA, Comedie

04:00 Focus (R)

05:30 Dragoste si razbunare (R)
Italia, Drama

06:30 Primii castiga -
quiz show (R)

17:15

kanalid: ___J diva -m ___N natiofial geo

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:00

01:30
02:30
05:00

Avripi frante

Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

07:10

08:20

10:20

12:30

13:30

15:50

17:50

18:55

20:00

21:00

22:00

23:00

01:50

Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Dreptul familiei
Drama

Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

Dreptul familiei
Drama

Camera de garda
SUA, Drama

Camera de garda
SUA, Drama

Hook

SUA, Aventuri

Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama

07:00

09:55

11:45

15:25

17:10

18:10

19:05

20:00

21:00

21:55

22:50

23:50

02:00

Detectivele din L.A.

SUA, Actiune, Comedie
NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: New Orleans

SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta

SUA, Crimad, Drama

Jocuri periculoase

SUA, Crima, Drama, Mister,

Thriller
Joc periculos 4
SUA, Crima, Drama, Mister

07:00 Doctor Pol
08:00 Doctor Pol
09:00 Doctor Pol
10:00 Oceanul pe uscat
11:00 Alaska
12:00 Alaska
13:00 Supravietuitorul
14:00 Dezastre in aer
15:00 Traficanti
pe aeroport
16:00 Stiinta prostiei
16:30 Stiinta prostiei
17:00 Granita
18:00 Doctor Pol
19:00 Climd virald
20:00 Inginerie
abandonata
21:00 Misiune
22:00 Transport greu
23:00 Constructii gigantice
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Supravietuitorul
05:00 Insula fara legi
06:00 Insula fara legi




supliment gratuit al cotidianului
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
17:00
17:55
18:00

18:55
19:40
20:00
20:56
21:00

23:10

00:00
01:00

3 ceasuri bune
Agrostrategia
Castiga Romanial
Tribuna partidelor
parlamentare
Oamenii si legea
Telejurnal
Vorbeste corect!
Convietuiri
Breaking fake news
Zidezi

Shakespeare si Hathaway:

detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Vatel

SUA, Drama

Sotia perfecta

SUA, Crima, Drama,
Mister

Castiga Romania! (R)

Shakespeare si Hathaway:

detectivi particulari (R)
Marea Britanie, Comedie

libeva

weekend
Vi Imagazn
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MIERCURI

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Survivor Romania
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Pretul razbunarii

SUA, Actiune, Crimad,

Fantastic, Thriller
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

14:00 Mireasa

16:00 Observator

17:00 Nu te supara, frate!

19:00 Observator

20:30 America Express -
Drumul Aurului

00:00 Observator
00:30 21 Jump Street -
O adresa de pomina
SUA, Actiune, Comedie
02:30 Observator (R)
04:00 Nu te supara, frate! (R)
06:00 Observator

hbole B ivr288 _J acasd

07:20

08:50

10:25

12:40

15:15

17:05

17:50

20:00

21:55

23:00

00:25

Craciun cu afine

SUA, Comedie, Drama
Shrek pentru totdeauna
SUA, Animatie, Aventuri
Harry Potter

si Ordinul Phoenix

SUA, Aventuri, Familie
Harry Potter

si Printul Semipur

SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Fantastic, Mister
Lupta cu valurile

SUA, Actiune, Drama
Julia

SUA, Biografic, Drama
Misiune: Imposibila Il
Germania, SUA, Actiune
Scream

SUA, Horror, Mister

The Last of Us

SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Dramd, Horror
Mama

SUA, Drama, Horror,
Mister

Sfintii din Mafie

SUA, Crima, Drama

08:00 Ferma (R)
09:00 Dr. Quinn (R)

SUA, Drama, Familie
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Editie limitata (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a
16:00 Telescoala
16:30 Romania...in bucate
17:00 |In direct cu viata
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:05 Dr. Quinn

SUA, Drama, Familie,
20:00 Mama, tata si ea

SUA, Drama
22:00 Familia Borgia

Ungaria, Irlanda, Canada,

Crimad, Dramad, Istoric
23:00 Povestea vinde
00:00 In direct cu viata (R)
01:00 Prietenii de la radio( R)
01:30 Mama, tata si ea (

08:00 Indragostiti din interes (R)

09:00 Trei surori (R)

10:00 Si bogatii plang uneori (R)

12:00 Mama vitrega - iubirea
schimba tot

13:00 Cununa de lacrimi -
povestea continua

15:00 Reteta fericirii
India, Romantic

17:00 Si bogatii plang uneori

19:00 |ubirea are numele tau
Romantic

21:00 Indragostiti din interes

22:00 Trei surori

23:00 Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

00:00 Mama vitrega —
schimba tot (R)

01:00 lubirea are numele tau (R)
Romantic

03:00 Indragostiti din interes (R)

04:00 Trei surori (R)

05:00 Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

06:00 |ubirea are numele tau (R

iubirea

natiofial

09:00 Traditii de la bunica
10:45 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
11:45 Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 Voua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Ochi pentru ochi
SUA, Actiune
22:15 Gamer - Jocul
supravietuirii
SUA, Actiune, SF, Thriller
00:00 Demonul (R)
SUA, Drama, Horror,
Thriller
01:45 Albumul National

~_ Nprima@

07:00 Starea natiei (R)

08:00 Focus

09:00 Teleshopping

09:15 Exclusiv VIP (R)

11:00 Teleshopping

13:00 Dragoste si razbunare (R)
Italia, Drama

14:00 Focus

15:30 Exclusiv VIP

17:30 Flash monden

17:55 Sport

18:00 Focus 18

19:15 Primii castiga - quiz show

20:00 Ucigasul platit
SUA, Actiune, Thriller

22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 Exclusiv VIP (R)

02:00 Minele regelui Solomon
(R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

04:00 Focus

05:30 Dragoste
si razbunare (R)
Italia, Drama

06:30 Primii castiga - quiz show
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07:00
09:00
10:00

12:00
13:00

15:00
16:30
19:00
20:00
22:30

00:00

Aripi frante

Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului

cu Ernest

Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Stirile Kanal D (R)

07:10 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimad, Drama

08:20 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

10:20 Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

12:30 Dreptul familiei
Drama

13:30 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimad, Drama

15:50 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

17:50 Durere si vindecare
Columbia, Drama

20:00 Dreptul familiei
Drama

21:00 Meurtres a...
Franta, Mister

23:00 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimad, Drama

00:10 Clubul mamelor rele
Drama

01:10 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama

02:20 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama

07:00 Detectivele din L.A.
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

10:00 NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama

11:50 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

15:40 NCIS: New Orleans
SUA, Crimd, Drama

16:30 NCIS: New Orleans
SUA, Crima, Drama

17:25 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

21:00 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Dramad,
Mister

23:50 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Dramad,
Mister

00:45 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

01:40 NCIS: Los Angeles
SUA, Crimd, Dramd,
Mister

07:00 Doctor Pol
08:00 Doctor Pol
09:00 Doctor Pol
10:00 Oceanul pe uscat
11:00 Alaska
12:00 Alaska
13:00 Supravietuitorul
14:00 Dezastre in aer
15:00 Traficanti

pe aeroport
16:00 Stiinta prostiei
16:30 Stiinta prostiei
17:00 Granita
18:00 Doctor Pol
19:00 Clima virala
20:00 Fenomene meteo

ciudate
21:00 Explorer
22:00 Alaska
23:00 Supravietuitorul
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Supravietuitorul
05:00 Insula fara legi
06:00 Insula fara legi

MAI\/IA TATA
SIEA
TVR 2. ora20,00,

drama, SUA, 2008

© Cu: Tantoo Cardinal,
Melora Hardin

O Titlu original: Mom,
Dad and Her
Sydney Foster, o adolescentad de
15 ani, este trimisa sa petreacd
vara aldturi de tatdl sau si de
noua lui sotie, Emma. Aceasta
decizie este luatda de mama sa,
disperatd de comportamentul
schimbator si distructiv al lui
Sydney. La inceput, adolescenta
se simte exclusd si abandonatd,
dar in scurt timp se formeaza
o legaturd strdansd intre ea si
mama sa vitregd, care asteapta
cu infrigurare momentul nasterii
primului sau copil.

GAMER -JOCUL

SUPRAVIETUIRII
NATIONAL TV. o

22,15, actiune, SF, thriller, SUA,
2009

O Cu: Gerard Butler

O Titlu original: Gamer
In viitorul apropiat, jocurile de
strategie ajung la un cu totul alt
nivel: jucatorii nu mai controleaza
entitdti virtuale, ci chiar oameni
in carne si oase, in lupte pe viatad si
pe moarte. Kable (Gerard Butler)
este cel mai bine cotat jucdtor din
competitia Slayers. Cu fiecare
miscare a sa, urmaritd de milioane
de oameni, marea provocare
a lui Kable este sa-si recapete
controlul asupra propriei vieti
si sd rdstoarne sistemul care l-a
transformat intr-un sclav.
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MAI BINE

NU SE POATE
HBO. ora20,00,

comedie, drama, romantic, dragoste

© Cu: Jack Nicholson, Helen Hunt,
Greg Kinnear, Cuba Gooding Jr.

O Titlu original: As Good as It Gets
Melvin Udall (Jack Nicholson) este
un tip afurisit, un romancier curios
ce pare cd suferd de o boald psihicd.
Niciodatd nu evitd confruntarile,
ba se silaudd cu abilitatea de a fi
cat mai antipatic si de a rani cdt
mai tare. E nemilos. Are fixurile
si maniile lui: acelasi mic dejun in
acelasi restaurant, servit de aceeasi
chelneritd, singura care ii suportd
hachitele. Carol Connelly (Helen
Hunt) este singurd si luptd sa-si
creascd fiul bolnav de astm. Simon
Nye (Greg Kinnear) este un pictor
talentat, homosexual, ceea ce e de
ajuns pentru a starni injuriile lui
Melvin. Aparent, pdnd la proba
contrarie, pare cd cei trei nu au
nicio sansd sd-si gdseascd fericirea.

IN CAUTAREA

FIICEl MELE
TVR 2. 0ra20,00, thriller, SUA,

2018

© Cu: Jesse Hutch, Al Sapienza,
Cristina Rosato, Megan Best
O Titlu original: Gone:
My Daughter
Pe cdnd avea 16 ani, Ashley a fost
fortata sa renunte la fiica sa. 18 ani
mai tdrziu, chiar inainte ca mama
sd-sivadad din nou fiica pierdutd,
fata dispare fard urmd. Ashley
porneste in cautareea fiicei sale, in
acest demers dificil fiind ajutatd
doar de Jake, fostul ei iubit.

07:00
10:00
11:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
16:55

17:00
17:55
18:00

18:55
19:40
20:00
20:56
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
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07:45

09:20

09:40

11:10

13:35

15:45

17:45

20:00

22:15

23:00
23:45

01:15

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Castiga Romanial
Parlamentul Romaniei
Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!

Akzente

Mic portret

de mari romance
Breaking fake news

Zide zi

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari

Marea Britanie, Comedie
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Zelenski

9 vieti

Sotia perfecta

SUA, Crima, Drama, Mister
Castiga Romanial (R)
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Marea Britanie, Comedie

Fuga peste granita
Norvegia, Aventuri, Drama
Tanarul Sheldon

SUA, Comedie

Intalniri in New York

SUA, Comedie

Harry Potter si Talismanele
Mortii: Partea |

Marea Britanie, SUA,
Aventuri, Fantastic, Mister
Harry Potter si Talismanele
Mortii: Partea 2

Sfintii din Mafie

SUA, Crimd, Drama
Misiune: Imposibila -
Protocolul fantoma

SUA, Actiune, Aventuri
Mai bine nu se poate
SUA, Comedie, Drama
Johnny vs Amber
Documentar

11 lovituri

Haide cu mine!

Thriller

Fals pozitiv

SUA, Horror, Mister,
Thriller

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
22:30 Sef sub acoperire
00:00 Stirile Pro Tv
00:30 Negru si albastru

SUA, Actiune, Crimd,

Dramad, Thriller
02:45 Umami: al 5-lea gust (R)
03:15 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)

07:30 Romania...in bucate (R
08:00 Reteaua de idoli (R)
09:00 Dr. Quinn (R)
SUA, Dramad, Familie
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Povestea vinde (R)
14:30 Documentar 360° Geo
15:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a
16:00 Telescoala
16:30 Romania... in bucate
17:00 |Indirect cu viata
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeatal
19:05 Dr. Quinn
SUA, Dramd, Familie
20:00 in cautarea fiicei mele
SUA, Thriller
22:00 Familia Borgia
Ungaria, Irlanda, Canada,
Crima, Drama, Istoric
23:00 Istorii de bun gust
00:00 In direct cu viata (R)
01:00 Prietenii de la radio (R

\Viata

\ libera

08:00
14:00
16:00
17:00
19:00
20:30

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Mireasa

Observator

Nu te supara, frate!
Observator

Lia — sotia sotului meu

23:00
23:30

03:00

04:00
06:00

08:00
09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
03:00

04:00
05:00

06:00

Romania, Drama
Observator

America Express —
Drumul Aurului (R)
Observator (R)

Nu te supara, frate! (R)

Observator

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)
Si bogatii plang uneori (R)

Mama vitrega — iubirea
schimba tot
Cununa de lacrimi -

povestea continua
Reteta fericirii

India, Romantic

Si bogatii plang uneori
lubirea are numele tau
Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

Mama vitrega —

iubirea schimba tot (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

lubirea are numele tau (R

weekend
maegazin

23 FEBRUARIE 2023

natiofiall
07:45 Start Show (R

10:45 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
11:45 Baronii
Romania, Comedie
13:00 Stiri National TV
13:15 \oua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 lubirea invinge
India, Drama
21:00 Lupul de mare
Germania, Canada,
Aventuri, Dramd, Romantic
23:00 Gamer -
Jocul supravietuirii (R)
SUA, Actiune, SE, Thriller

01:45 Poama acra

 primd
07:00 Starea natiei (R)
08:00 Focus
09:00 Teleshopping
09:15 Exclusiv VIP (R)
11:00 Teleshopping
13:00 Dragoste si rdzbunare (R)
Italia, Drama
14:00 Focus
15:30 ExclusivVIP
17:30 Flash monden
17:55 Sport
18:00 Focus 18
19:15 Primii castiga -
quiz show
20:00 Spitalul Bellevue
SUA, Drama
22:00 Starea natiei
23:00 Focus
00:00 Exclusiv VIP (R)
02:00 Ucigasul platit (R)
SUA, Actiune, Thriller
04:00 Focus
05:30 Doar pentru iubire (R)
India, Actiune, Crimd,
Drama
06:30 Primii castiga -
quiz show
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07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

22:30

00:00
01:00

Avripi frante

Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In ciutarea adevarului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Totul pentru familia mea

Turcia, Drama
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Stirile Kanal D (R)
Caisa

Romania, Documentar

07:10 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
08:20 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
10:20 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
12:30 Dreptul familiei
Drama
13:30 Astrid si Raphaélle
Franta, Crimd, Drama
14:40 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
15:50 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
17:50 Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
20:00 Dreptul familiei
Drama
21:00 Premisa unui dezastru
Canada, Drama, Mister,
Thriller
22:00 Premisa unui dezastru
Canada, Drama, Mister
23:00 Duplicitate
SUA, Crimd, Thriller
01:40 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama

08:00

10:05

11:55

15:30

16:25

17:20

18:15

19:10

21:00

21:55

23:00

23:55

01:55

Detectivele din L.A.

SUA, Actiune, Comedie
NCIS: New Orleans

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: New Orleans

SUA, Crimd, Drama

NCIS: New Orleans

SUA, Crimad, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Doc - In mainile tale

Italia, Drama

Doctorul moarte

SUA, Crimad, Drama, Thriller
Strainul

SUA, Actiune, Aventuri
Vecinii

SUA, Comedie, Dramad,
Romantic

07:00 Doctor Pol
08:00 Doctor Pol
09:00 Doctor Pol
10:00 Oceanul pe uscat
11:00 Alaska
12:00 Alaska
13:00 Supravietuitorul
14:00 Dezastre in aer
15:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Stiinta prostiei
16:30 Stiinta prostiei
17:00 Granita
18:00 Doctor Pol
19:00 Clima virala
20:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
21:00 Dezastre in aer
22:00 llegal

cu Mariana van Zeller
23:00 Traficanti pe aeroport
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Supravietuitorul
05:00 Insula fara legi
06:00 Insula fara legi
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SECRETELE DIN ISTORIA CINEMATOGRAFIEl @ HOLLYWOOD

Cat valoreaza

O statueta ]

libeva

Oscar side cenu

poate te fi Vanduta/ ;

weekend
Viata magaz in

-

© Statuetele sunt confectionate din bronz si sunt placate cu aur de 24 de carate

 REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

TREILEA
FILM DIN
FRANCIZA

"FROZEN”
ANUNT- Disney

a ficut public faptul c& ¢ IE
dezvolta cel de-al treilea [
film din franciza ,,Frozen”.
inca nu au fost dezvaluite
informatii despre poveste
si nici data lansarii acestui
nou film. Presa americana

nu a precizat daca %/
R~/
———

A ramas mai putin de o
luna pana la cea de-a 95-a
editie a Premiilor Academiei
Americane de Film de la
Hollywood. Premiile Oscar,
care se vor decerna pe 12
martie, sunt reprezentate de
celebrele statuete aurii, despre
care putini oameni stiu, de fapt,
‘ f. ce reprezinta si cat valoreaza.
B

Gala Oscar 2023 este progra-
mata sd aiba loc la Dolby Theatre
J{ din Los Angeles pe 12 martie. In
_ciuda publicitatii de care

Jennifer Lee, ) evenimentul se bucuri in

regizoarea fiecare an, exista insa
primelor doua numeroase secrete in
parti, spatele acestor pre-

devenita mii, scrie BBC, po-
de atunci trivit stirileprotv.
presedinte ro.

al

Studiourilor

de Animatie Walt

Disney, va regiza acest film.
Lansat in 2013, primul film,
inspirat dintr-o poveste a lui

Alec Baldwin, dat

Spre exemplu, nimeni nu stie
cuexactitate cum au fost denumite
acestepremii.Oficial,elepoartanu-
melede "Premii de Meritale Acade-
miei”. Se zvoneste insa ca numele
,Oscar” provine delaobibliotecara
a Academiei. Atunci cand ar fi va-
zut pentru prima data statuetele,
bibliotecara, Margaret Herrick, ar
fi spus ca seamanad cu unchiul ei,
pe care il chema Oscar.

Statuetele
nu sunt din aur solid

Ele sunt confectionate din
bronz si sunt placate cu aur de 24
de carate. Realizarea a 50 de ast-
fel de statuete dureaza circa trei
luni. Un Oscar valoreaza tehnic
doar 10 dolari. In 2015, Academia
a incercat sa impiedice vanzarea
unei statuete Oscar pentru suma
de 79.200 de dolari, mai scrie BBC.
O regula instituita de Academie in
1951 spune cd premiatii Oscar si

mostenitorii lor nu potvinde statu-
etele fara a face mai intdi o oferta
organizatiei, care sa inceapa de la
10 dolari.

In timpul celui de-Al Doilea
Razboi Mondial, a existat un defi-
cit de metal, astfel incat statuetele
au fost facute din ipsos vopsit. Sta-
tuetele au fost confectionate astfel
timp de trei ani.

Inainte de decernarea Premii-
lor Academiei in 2000, 55 de statui
au fost furate in drum spre cere-
monie. Dintre acestea, 52 au fost
recuperate noua zile mai tarziu.

Fiecare statueta Oscar are putin
sub 35 de centimetri inaltime, can-
tareste aproape patru kilograme si
este conceputa sub forma unui ca-
valer care sta pe o bobina de film
cu cinci spite care reprezinta cele
cinci ramuri originale ale Acade-
miei care acordd premiile — actori,
regizori, producatori, tehnicieni si
scriitori. @

in judecata de rudele Halynei Hutchins

Andersen, a urmarit calatoria
Annei, in incercarea de a se
reuni cu sora ei, Elsa, luptandu-
se cu ajutorul unor puteri
magice. Filmul a avut succes la
nivel mondial, in special datorita
melodiei ,Let It Go”. ,,Frozen”

Actorul american Alec
Baldwin, autor al unei impusca-
turi mortale pe platourile de fil-
mare ale filmului ,,Rust”, in 2021,
este vizat de o plangere intr-un
proces civil din partea parintilor
ucraineni §i a surorii victimei
sale, Halyna Hutchins, directoare
de imagine pe platourile de filma-
re, a anuntat avocatul familiei. Pe
21 octombrie 2021, filmadrile la o
ferma din New Mexico (sud-ves-
tul Statelor Unite) s-au transfor-
mat in tragedie, atunci cand Alec
Baldwin a activat o arma care se
presupunea cd ar contine doar
gloante goale, dar din care un pro-
iectil real a omorat-o pe directoa-
rea de imagine Halyna Hutchins,
42 de ani, si l-a ranit pe regizorul
Joel Souza, scrie news.ro. Acest

a devenit filmul de animatie cu
cele mai mari incasari din istorie,
aproape 1,3 miliarde de dolari la
® R.B.

nivel mondial.

fapt divers a socat Hollywood-ul
si a avut un impact puternic, de-
clansand apeluri de interzicere a
armelor de foc pe platourile de

filmare, unde prezenta munitiei
reale este, teoretic, deja interzi-
sd. Alec Baldwin este in prezent
anchetat penal in New Mexico
pentru ucidere din culpa si risca
o pedeapsa cu inchisoarea, la fel
ca armuriera din film, Hannah
Gutierrez-Reed. Separat, familia
ucraineana a Halynei Hutchins a
decis sa introduca un proces civil
impotriva actorului, a declarat
avocatul lor, Gloria Allred.

Alec Baldwin, in varsta de 64
de ani, cunoscut in special pentru
rolul sau din serialul ,,30 Rock”,
si-a sustinut intotdeauna nevino-
vatia. Potrivit acestuia, a fost asi-
gurat ca arma lui este inofensiva
si neagd ca a apasat pe tragaci.
O afirmatie pusa la indoiala de
multi experti. @ R.B.
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Sunt bine, am
terminat cu cadrul,
sunt cu o singura
carja, urc scarile si
sunt bine.

ELENA MERISOREANU
cantareatd de muzica populara

Viata

libera

Elena Merisoreanu e
imobilizata de doua luni in casa,
cdci pe 20 decembrie artista a
suferit o operatie la picior, astfel
cd acum se recupereaza. Vedeta
e fericita ca a scapat de cadru si
ca se poate deplasa acum doar
cu o singurd carja. Interpreta
de muzica populara a fost chiar
si asa ocupata in toatd aceasta
perioada, caci urmeaza sa scoatd
un album si a trebuit s puna
totul la punct. Acum, aflam
cand va reveni pe scena si unde
va avea primul concert.

Elena Merisoreanu se afla in
plin proces de recuperare dupa
operatia pe care a suferit-o in
urmai cu doud luni la picior. In
urma unui interviu aceasta a
marturisit cd se simte foarte
bine si ca abia asteapta sd revina
pe scena.

Cum se simte cantareata
dupa operatia la picior
Artista e fericita ca de acum
nu mai trebuie sd se deplaseze
nici cu cadrul si a renuntat si
la o carja. Cu toate ca nu a mai
avut concerte, ea s-a ocupat in
continuare de muzica si si-a pus
totul la punct, caci urmeaza sa
scoatd un nou album si vrea sa
fie pregdtita. Ea marturiseste
cd i-a prins bine statul acasa,
caci un artist e tot timpul
plecat, iar cu aceastd ocazie
a putut sa fie mai aproape de
familie si de toti cei dragi.
,Sunt bine, am terminat cu
cadrul, sunt cu o singura carja,
urc scarile si sunt bine. Mai
am o luna jumatate si termin,
acum pe 20 (n.r. - ianuarie) fac
o0 luna de la operatie. Timpul
a trecut repede, fiind si iarna,
frig, oricum nu ma duceam
nicidieri, asa ci e bine. In
perioada asta m-am ocupat cu
muzica in continuare, trebuie
sd astept un producator sa scot
un CD, mi-am mai pus piesele
la punct, trebuie sa le termin.
Mi-a prins foarte bine statul
acasd, ca am avut de lucru,
noi, care suntem tot timpul
plecati, ne bucurdm cand stam
mai aproape de familie”, a spus
Elena Merisoreanu pentru
Spynews.ro. Vedeta nu a fost

Omediciné

weekend
magazin

|'
uitata nici de colegii de breasla,
iar aceasta spune cd nu e zi in
care sd nu primeasca vizite din
partea prietenilor ei din lumea
muzicii populare. Cantareata
spune cd e sunata de multi
colegi si se bucura de fiecare
data cand sta de vorba cu ei.
»Nu trece o zi fard sa nu vina
un coleg sau vreo colegd pe la
mine. Vorbesc tot timpul cu ei,
am vorbit cu Elisabeta Turcu,
cu Steliana Sima, cu Constantin
Enceanu, care a facut si el
operatie, ne intrebam ce facem,
cum suntem, o gramada de
solisti din tard care ma suna,
Ilie Caras, Claudia Ghitulescu,
si ma intreaba «ce faci, matusa,
cum esti, hai ca abia astept sa
vind primavara, sa mergem la
concerte», dar sd fim sanatosi,
sa fie pace, ca nu vedeti ce
nenorociri sunt”, a mai spus
cantareata de muzica populara.

Cand revine
artista pe scena

Elena Merisoreanu mai spune
cd va reveni pe scend dupa ce
va trece Pastele, iar aceasta va
pleca atunci si in strdinatate,
acolo unde are un contract de
onorat. Vedeta e invitata in
Sydney, Australia, pentru a-i
incanta pe romanii de acolo cu
cantecele sale.

Artista spune cd va vedea
insa cum se va simti si daca
e pregatita sa cante din nou.
Ea marturiseste ca in ziua de
azi totul e imprevizibil si din
acest motiv niciodata nu ia bani
inainte de evenimente, caciii e
teama ca din anumite motive nu
va putea sa mai fie prezentad la
evenimentele la care e invitata.

,Dupa Paste cred ca voi
pleca putin pe afard, am un
contract si trebuie sa ajung la
Sydney prin Australia si cred
ca prima data acolo ma duc. Sa
vedem cum va fi, nu mai putem
sd facem programari, nu stii
niciodata ce se poate intimpla.
Eu niciodata nu iau banii
inainte cad nu stiu daca pot sa
onorez, ca cine stie ce se poate
intampla, Doamne fereste!”,
mai zice Elena Merisoreanu.
@ Beatrice Dumitriu

www.viata-libera.ro
Cand va
reveni E l/e a
Merisoreanu
pe scend,
@raf!fiw
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