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UN NOU
EXAMEN

DE REZIDENTIAT
START. Au inceput

inscrierile pentru o sesiune

a examenului de rezidentiat
promisa de autoritatile sanitare
Tnca din noiembrie 2022, la
concurs fiind scoase 628 de
locuri si posturi. » pag. 04
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Copiil ucrainenti,
respinsi de unii
copii romadni

dosarul cu scolile
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Alungati de bombe, ucrainenii au fost nev0|t| sa fuga din calea
razboiului si sa caute un nou loc pe care sa-l numeasca acasa,
| intr-o tara cu oameni necunoscuti, cu obiceiuri si traditii diferite.
. Adultii constientizeaza situatia grea in care se afla, insa pentru
~ cei mici adaptarea este dificild. @ Beatrice Dumitriu
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Salariatii din invatamant
isi cer drepturile in strada

In jur de 150 de persoane, ca-
dre didactice si personal auxiliar,
din municipiul si judetul Galati,
s-au adunat, joi, pe esplanada din
fata Teatrului Dramatic, pentru a
protesta fata de Legea educatiei.
Presedintele Federatiei Sindica-
tului Liber din Invitimant (FSLI),
Adrian Andrasescu, ne-a declarat
ca, de data aceasta, personalul din

Cei 15 galateni calificati

Educatie este dispus sa declanse-
ze greva generald, la sfarsitul
lunii mai, chiar daca acest lucru
ar afecta examenul de Evaluare
Nationala.

Nemultumirile celor care lu-
creazd in Educatie dateaza de ceva
vreme. Oamenii spun ca le-a ajuns
cutitullaossicanumaisuportain-
josirile la care sunt supusi de catre

guvern, care una promite si alta
face. ,Ni s-a promis o marire, la
inceputul acestui an, de 10%, pre-
cum si alte sporuri. Nu am primit
decat 20 de lei in plus pe fluturas®,
ne-a declarat una dintre profesoa-
rele aflate la protest. Situatia este
revoltatoare si pentru personalul
nedidactic din toate structurile,
ingrijitoare, femei de serviciu,

interviu
| mﬁ al e

secretare, care spun ca au un sa-
lariu ce depaseste cu putin 1.400
de lei. ,,Sa traiasca guvernantii cu
suma asta. Si noi muncim cot la
cot cu profesorii si avem acasa co-
pii, familii, nevoi. Este imposibil
sd supravietuiasca cineva cu atatia
bani®, ne-a spus ingrijitoarea unei
gradinite din Galati. @ Raluca
Ichim )) pag. 03

$4,55

Cursul de schimb valutar

la data de 30.03.2023

61005344

10198

Aproape 50.000 de

la Olimpiada Nationala
de Matematica

galateni au avut viroza,
gripa sau pneumonie
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Noi pe cine pacalim?

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

upa ce au scos oameni
in strada, foarte
putini, ce-i drept, Nicu

si Marcel s-au gandit sa refaca
pragul pentru dezincriminarea
abuzului in serviciu, de la
50.000 la nici 2.000 de euro.
Parasutati efectiv in fruntea
statului, fara nicio experienta
relevanta in administratie

sau in economia reald, bdietii
astia si cei de pe langa ei
trateaza problemele serioase ale
Romaniei ca In piata de la Buzdu
sau in cea de la Plenita. Unde
mai pui cd, in traditionalul
spirit dambovitean, politicienii
romani isi imagineaza ca la
Bruxelles merge cu mangleala

An-tan-tiri-Morodan

de la Vila Lac. Ne facem ca
reformam ceva, Comisia ne
baga euroii in buzunare, viata si
pensiile speciale merg inainte.
Problema e cd, de fapt, Nicu
si Marcel ii pacdlesc pe romani.
Generatia ,,decreteilor” se
apropie de varsta de pensionare,
ca oamenii normali, nu ca
specialii, iar din urma nu vine
mai nimic. Dincolo de dorinta
clar exprimatd de a nu trece
pensiile speciale pe baza de
contributivitate, Romania se
confrunta cu un sistem de
pensii nesustenabil, al carui
buget este deja insuficient, luna
de lunad. Fara a avea intentia
de a jigni pe cineva, actuala
clasa politica este clar inapta in
a judeca probleme pe termen
lung. Singura preocupare

N.R. Acest text este un pamflet si trebuie considerat ca atare.

DANUT LUNGU
danut@viata-libera.ro

© Sunt create conditiile pentru
ca Romania sa iasa iarasi in
strada. Goldniile facute pe timpul
pandemiei, inflatia galopanta,
diversele scumpiri nu reusisera sa
coaguleze forta contribuabililor
din Balcani. Noi eram doar cu
Justitia, iar cel mai recent vot
din Senat ne livreaza munitie,
pardon de notiune: miroase a
praf de hastag. E mai greu cu
lozincile, nu stiu ce ar rima cu
Ciuca si Ciolacu. Daca zici despre
Kelemen Hunor, sare CNCD-ul de
tur in sus. Complicata ,fereastra
de oportunitate”!

© Apropo de iesirile prin Piata
Victoriei, iar acum ma adresez
colegilor din presa. Pe ei i-am
auzit foarte des comitand acest
trist pleonasm: se protesteaza

__sinaxar
31.03.2023

© Sf. Sfintit Mc. Ipatie,
ep. Gangrei

Ma caut faustic
de-o viata. Si nici
ca ma regasesc

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Andra Fratiman

ofatd de” nu ,impotriva“. Ca sa
fim cu niscaiva incarcaturd pe
constiintd.

O Ah, s-a activat
europarlamentarul Rares Bogdan
dupa ce abuzul in serviciu si-a
tras prag nou: ,,O mizerie fara
seaman reinventata cu concursul
PNL.“ Ca si atunci cand anunta
desfiintarea pensiilor speciale ,,in
30 de zile“. Trebuia sd bata putin
toba, mai ales ca se fredoneaza
pe mai multe voci in aceasta
perioada. N-ar fi de mirare

dacd am auzi peste cateva luni
urmatoarea combinata: Rares a
atacat revenirea la Ordonanta 13,
dar echipa nationald de fotbal s-a
calificat la Europene.

© Nici interlopii n-ar trebui

sd se simtd mai bine, iar
multinationalele sufera profund.
Pana atunci, autoritatile sar cu
toatd forta pe gospodinele care

vand platouri cu aperitive si
prajituri pe Facebook. Credeau ca
din douad like-uri si trei inimioare
pacalesc ochiul vigilent al
statului?

© Italia interzice carnea
produsa in laborator si va pedepsi
producerea ei cu amenzi de pand
la 60.000 euro. M-am folosit de
aceasta informatie ca sa-mi alint
greierele din cdlcai: stai, ba, ca
esti in sigurantal

© Sorana Carstea, suferind
probabil de o gelozie maladiva,
s-a bagat in seama in seara zilei
de miercuri. Tocmai atunci cand
aveam deja o vedeta de tocat pe
social-media, pe influencerita
Ana Morodan, depistatd drogata
si ciupita la volan. Ne ramane
doar sa cantdm un tembel refren
al copildriei, e doar o ticneala

cu rol de mare descant. Aici am
ajuns: ,An-tan-tiri-Morodan...“

este miza electorald a anului
viitor, iar luarea de decizii
politice in baza unor corelatii
econometrice pe macar 10-20 de
ani, sd spunem, intre declinul
demografic si pensia medie neta
sau intre un nivel sustenabil al
contributiilor sociale, inflatie

si colectarea eficientd a TVA
pentru asigurarea veniturilor
bugetare este din alt film
pentru alde Nicu si Marcel.

De fapt, inflatia baga bani
fara acoperire in bunuri si
servicii direct in buzunarul
statului, care ii cheltuie aiurea.
In doar doui luni, deficitul
bugetului de stat aproape ca s-a
dublat fata de aceeasi perioada
din 2022, sapte miliarde de
lei au fost doar cheltuielile
cu dobanzile, iar Romania a

ION ZIMBRU

(PENTRU AURA JUGANARU - LA MULTI ANIY)

incheiat anul trecut cu un
dezastruos deficit comercial, de
peste 34 de miliarde de euro,
cu peste 10 miliarde mai mult
decat cel din 2021 si cu un
bilang negativ al importurilor
alimentare greu de anticipat
intr-un trecut nu foarte
indepartat.

Astfel de cifre ar trebui sa
ne infioare, insa nici vorba.
O dam inainte cu vrdjelile la
Bruxelles, in speranta ca banii
din PNRR vor intra in tara,
fara a ne schimba naravurile.
Intr-o realitate contrafactuali,
daca nu izbucnea pandemia,
mecanismul de redresare gandit
la nivel european nu exista, iar
noi nici nu mai aveam pe cine
sa pacalim, decat tot pe noi
insine. @

Des/cantec

de Steaua Verde

() singuro, tu esti aceasta?/ singuro, tu esti cealalta?

daca esti aceasta, unde-i/ respirarea cea inalta,

mirosind a steaua verde,/ a sarutul mataciunii

cand ma vor sub aratura/ si adorm (la panda) unii?

cand ma spun pe la icoane/ si-mi sting (fanarasii) altii,

urmdrindu-te sub lund/ cum astepti si cum pe cal {i-i

4

(gata de plecare-n lume)/ scumpa ta alcatuire?

daca esti aceasta, cine-i/ ultimul tau (singur) mire (?)

() daca esti cealaltd, unde-i/ respirarea cea adanca,

193

mirosind a colt de floare/ (singurd) pe colt de stanca

prabusita-n vale? unde-s/ talele-ademenitoare

DIN COLECTIA

rochii lungi (féra sfarsire)/ de mireasa? oare care

mire nu mai vrea sa-nceapa,/ ori nu stie sa-nteleaga

,CELE MAI FRUMOASE
POEZIl RAMASE TABLOU”

sufletul tacerii, umbra,/ strigatul din piatra seaca?

daca esti cealalta, spune,/ steaua lunga si subtire:

ultimul tau singur poatey... (n-intunericl)... sa se mire (?)

tragedia
NICHITA STANESCU: Limba Romana Este Patria Meal!

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

stazi se implinesc 90 de

A;ni de la nasterea Poetului

ICHITA STANESCU - 31
Martie 1933 - 13 Decembrie 1983.
Asadar, ne comportam cum se cade
in Zi Aniversara... si ne aducem
aminte.
Intr-o discutie cu poetii si prietenii
care l-inconjurau si l-ascultau
milimetric, ziua si noaptea, poetul
Nichita Stanescu a decretat: ,Nu
exista poeti mari, poeti mici,
poeti minori, poeti majori, poeti
patrati, poeti rotunzi, poeti bogati,
poeti saraci, poeti cuminti, poeti
obraznici. Poetii nu-s echipe de
fotbal, slehte, sefi, adunaturi, popi,
cantareti, contabili, ministri... ca

sa fie catalogati, etichetati, pusi
aici si acolo dupa nu stiu care
criteriu subiectiv, dupa nu stiu
care hotarare a nu stiu carui critic
ocupat cu atarnarea epitetelor
ornante de fruntea sau de coada
unui poet. Pe scurt: POET... ori
ESTI, ori NU ESTI!”

Sigur ca da! Are dreptate Ingerul
cu o carte in mana”! Are dreptate
UMNS, adica "Uzina de Metafore
Nichita Stanescu”! Chiar are
dreptate Poetul care se imbratisa
singur! Eu cred/consider ca “poet
mare” e pleonasm, iar "poet mic”
e altceva, iar nu poet! Adicd,

nu-i poet... si gata! Cum sa spui
“privighetoare geniala”? Cum sa
spui “crizantema frumoasa”? Cum
sd spui “cuc singur”? Sau cum

sd zici ”porumbel urat”? Cum sa

zici “ciocarlie afona”? Cum sa fii
Ppoet, dacd nu stii ce face si ce este
Metafora, Metonimia, Sinecdoca,
Anacolutul? Ori Hiperbola? Ori
Aliteratia? Sau Personificarea?
Sau Alegoria? Sau Oximoronul?
Sau operatia cu Simboluri? Sau
translatia de Sensuri?

Nichita Stanescu zicea: "Nu exista
fulger fara fulger”! Zicem si noi:
Poetii sun Semne de Circulatie
in Univers! Ceilalti... NU SUNT!
Adici... NU EXISTA!

Ia cetiti, dragi iubitori de poezie/
lectura, cum gandealscrialvorbea
NICHITA: "A vorbi despre limba in
care gandesti, a gandi-gandire nu
se poate face decat numai intr-o
limba - in cazul nostru, a vorbi
despre limba romana este ca o
duminica. Frumusetea lucrurilor

concrete nu poate fi decat
exprimata in limba romana. Ce
patrie minunata este aceasta limbal
Ce nuanta aparte imi dau seama
ca arel! Aceasta observatie, aceasta
revelatie am avut-o abia atunci
cand am invatat o alta limba. Atat
de proprie, atat de familiara, atat
de intima imi este limba in care
m-am nascut, Incat nu po pot
considera altfel decat iarba. Avem
o patrie de paman si de piatrd, si
inca o data avem numele patrie de
pamant si de piatra. Numele patriei
este tot patrie. O patrie fara nume
nu este patrie. LIMBA ROMANA
ESTE PATRIA MEA!”... NICHITA
zicea ca vorbeste si scrie in limba
poezeasca. lacata: “eu nu sunt
altceva decat o pata de sange care
vorbeste”... NEC PLUS ULTRA! @
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Salariatii din invatamant

isi cer drepturile in stra

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

in jur de 150 de persoane, cadre
didactice si personal auxiliar, din
municipiul si judetul Galati, s-au
adunat ieri, pe esplanada din
fata Teatrului Dramatic, pentru a
protesta fata de Legea educatiei.
Presedintele Federatiei
Sindicatului Liber din invatamant
(FSLI), Adrian Andrasescu, ne-a
declarat ca, de data aceasta,
personalul din Educatie este
dispus sa declanseze greva
generala, la sfarsitul lunii mai,
chiar daca acest lucru ar afecta
examenul de Evaluare Nationala.

Nemultumirile celor care lu-
creaza in Educatie dateazda de
ceva vreme. Oamenii spun ca
le-a ajuns cutitul la os si ca nu
maisuportdinjosirile la care sunt
supusi de catre guvern, care una

promite sialta face. "Nis-a promis
o marire, la inceputul acestui an,
de 10%, precum si alte sporuri.
Nu am primit nimic, doar 20 de
leiin plus pe fluturas®, ne-a decla-
rat una dintre profesoarele aflate
ieri la protest.

Situatia este revoltatoare si
pentru personalul nedidactic din
toate structurile, ingrijitoare, fe-
mei de serviciu, secretare, care
spuncaauunsalariu cedepaseste
cu putin 1.400 de lei. In sprijinul
acesteiafirmatii, oameniiauadus
la protest si fluturasul de salariu
care le "marturiseste” declaratii.
"Sd trdiasca guvernantii cu suma
asta. Si noi muncim cot la cot cu
profesorii si avem acasa copii, fa-
milii si nevoi. Este imposibil sa
supravietuiasca cineva cu atatia
bani“, ne-a spus ingrijitoarea
unei gradinite din Galati.

"Protestam pentru ca invata-
mantul nu este respectat. Salari-

atii din invdtamant nu sunt res-
pectati. Avem o lege a salarizarii
care, desi trebuia pusa in aplicare
inca din septembrie 2020, nu este
aplicataintegralniciacum. Perso-
naluldininvatamantnuprimeste
spor de conditii nocive, asa cum
primesc muncitorii care lucreaza
in alte sectoare. Personalul didac-
tic auxiliar nu primeste spor de
suprasolicitare neuropsihica si
nici de complexitatea muncii. E
in proiectolegeainvatamantului
care incalca grosolan principiile
etice, incalca traditiile poporu-
lui roman, vor sa introduca prin
aceasta lege lucruri pe care nu ni
le puteam inchipui pana acum®,
ne-adeclarat Adrian Andrasescu,
presedintele FSLI Galati.

Acesta ne-a mai spus ca se-
ria protestelor va continua pana
la declansarea grevei generale,
daca premierul nu va emite un
act normativ prin care sa modifi-

-

ceactualaLege aeducatiei. "Vrem
ca salariile din invatamant sa se
indexeze cu indicele de inflatie,
care este de peste 15%, in timp ce
cresterea salariald a fost de 5-6,
maximum 10%. Au fost in aceas-
td lund actiuni de protest in toate
judetele tarii, iar ieri am fost in
fata Guvernului Roméaniei. Prim-
ministrul ne-a promis ca astazi
(joi-n.r.)va daun comunicat. Nu
l-a dat inca si ma Indoiesc ca il
va da, pentru ca a mai promis si
altelucruri, darnus-atinutde cu-
vant. Avem programate proteste
siin luna aprilie, iar in mai vom
face un mars la Bucuresti, pentru
cala sfarsitul lunii mai sa intram
in greva generala. Daca guvernul
nuneiainseamad,inseamndcanu
tine la educatia copiilor, deci ne
raliem la ceea ce vrea si vom sta
in greva generald pana cand ne
vom face auziti“, a conchis Adrian
Andrasescu. @

Frontiera, aglomerata cu peste 600 de ucraineni

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Numarul de refugiati raportat
deautoritatilegalatene pentruul-
timele 24 de ore a crescut, la peste
600, fata de ziua de miercuri, 29
martie. A crescut si numarul ce-
rerilor de permise de protectie,
miercuri fiind eliberate aproape
70 de astfel de documente.

Politia de Frontiera Galati a
transmis ca cel mai mare flux, de
504 refugiati, s-a inregistrat prin

Unde sunt
amplasate

radarele

vama de la Galati, in timp ce pe la
Oanceaauintratintard 107 ucrai-
neni. Astfel, 611 este numarul to-

TRAF'C. Astazi, 31 martie, radarele Politiei
Rutiere vor fi amplasate, in municipiul Galati, pe strazile
Otelarilor si Traian. Soferii care au drum in judet vor fi
monitorizati pe DJ 251 la Costache Negri si Matca, iar
pe DN 25, la Independenta si Ivesti. Pe DE 581, un radar
va fi prezent pe raza localitatii Priponesti. @ Mariana

Constandache

tal de refugiati ajunsi in judetul
nostru in ultimele 24 de ore, cu
123 mai multi decat in intervalul
precedent.

Joi, 30 martie, in Centrul pen-
tru Refugiati nu mai era cazat ni-
ciun refugiat si erau disponibile
180 de locuri. Majoritatea ucrai-
nenilor nou-veniti si-au continuat
drumul, putinioptand sa ramana
in Galati, chiar si pentru un timp.
In privinta refugiatilor care au
ales spatiile de cazare puse la
dispozitie de autoritati, joi, 30

martie, la blocul M11 erau 94 de
ucraineni. La internatele si salile
de sport erau ocupate 18 locuri
din 103, iar la pensiuni si ONG-
uri erau ocupate 75 de locuri din
327. Tabara mobila de pe Stadio-
nul "Dundrea®, cu 201 locuri, era
in continuare goala.

In ultimele 24 de ore, struc-
turile teritoriale ale IGI Galati au
eliberat 66 de permise de protec-
tie temporard pentru cetatenii
ucraineni, cu sase mai multe de-
cat in intervalul precedent. @
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CEl 15 PENTRU
OLIMPIADA
NATIONALA

DE MATEMATICA
VARFURIL. nu mai putin

de 15 elevi vor reprezenta judetul
Galati la Olimpiada Nationala de
Matematica. Dintre acestia, 13

sunt de la Colegiul National ,Vasile
Alecsandri. Alexandru Filip, Matei
Miron, Octavian Nistor, Radu

Savin, Tiberiu Gutanu si Teodor
Lepadatu sunt elevi de la clasele
profesorului Mihai Totolici. Cristian
Bivol si Rares Neculau sunt de la
clasele profesorului Romeo Zamfir,
iar Paul Tabacaru si Diana Ciapa
sunt de la clasele profesoarei
Veronica Grigore, in timp ce Alessia
Zorlescu este pregatita de ambii
profesori. S-au mai calificat de

la CNVA Edvin Halil, de la clasa
profesorului Radu Tataru, si loana
Mara Zaharia (deja medaliatd anul
acesta la un concurs international
si calificata cu cel mai mare punctaj
la Olimpiada Europeana pentru
Fete), de la clasa profesorului Florin
Antohe.Pe primul loc la clasa a
Xll-a s-a calificat Claudiu Blindu de
la Colegiul National ,,Spiru Haret“
Tecuci, clasa profesorului Felix
Corneliu Arhire. De la Colegiul
National ,,Mihail Kogalniceanu*, va
reprezenta Galatiul la Nationala de
Matematica Alexandru Obreja, de la
clasa profesorului Gelu Dan Coada.
® R.A.P.
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/ LOCALR
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UNDE
ACTIONEAZA
ASTAZ| POLITIA

LOCALA
UTIL. Astszi, 31 martie,

politistii locali de la Serviciul

Rutier ies pe strazi in urmatoarele
zone: bd. Siderurgistilor, intre

str. Gheorghe Asachi (Spitalul de
Copii) si str. 1 Decembrie 1918
(General); str. Traian, intre str.
Alexandru Macelaru si str. Tecuci
(Piata Centrald); str. 1 Decembrie
1918 - str. Traian Vuia - bd. Henri
Coandg; str. Basarabiei, intre str.
Traian si bd. Siderurgistilor; str.
Domneasca, intre str. Bréilei si str.
Cezar; str. Brailei, intre str. Frunzei
si bd. Otelarilor (Spitalul Judetean);
str. Gheorghe Doja, intre str. Nae
Leonard si str. Anghel Saligny; bd.
Otelarilor, intre str. Stadionului si str.
Brailei; str. Brailei, intre str. Frunzei
si str. Domneascé. @ Beatrice
Dumitriu

,BOSTANICI”, IN ACTIUNE ALATURI DE GASCA ,VOCES” @ SHOW

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O fi sambata 1 aprilie, dar nu-i
nicio pacaleala! Va fi spectacol
galatean, asa cum numai gasca
»Voces” - formata din elevii
profesoarei de canto Monica
Maciuceanu - stie sa faca!
Unde? Pe TVR1, de la ora 9,30,
la ,,Vedeta familiei”, un talent-
show dedicat copiilor cu varste
cuprinse intre 5 si 11 ani. La
editia de sambata, una dintre
protagonistele competitiei va

fi galateanca Timeea Bostan -
,»Bitu” pentru prieteni.

E drept, ,Bitu” nu-i singura
vedeta a familiei Bostan. Sora ei
mai mare, Adina Bostan, e deja
un nume cunoscut din concursu-
rile tv si din festivaluri de muzi-
ca, despre care ati putut citi in
ziarul ,Viata libera”. Pe amando-
ua le veti putea descoperi la ,Ve-
deta familiei”. Iar profesoara lor
de canto, Monica Maciuceanu, va
promite muzica buna si distrac-
tie: ,Bostdnici” in actiune si gasca
»Voces” acolo, pentru ele!

Revenind la Timeea, trebuie
sda aflati cel mai recent trofeu
castigat - Premiul Special al Ju-
riului FICCO - Festivalul Interna-

S-a dat startul unui nou examen

de rezidentiat

IN CURAND LATV/21

tional de Canto ,Cezar Ouatu”.
FICCO este recunoscuta drept
una dintre cele mai dificile com-
petitii muzicale. Din 150 de par-
ticipanti de anul acesta, n-au fost
alesi decat cate zece finalisti pe
categorie! Ca sa va faceti o idee,
aflati ca la categoria 10-13 ani,
din 60 de concurenti, au ramas
zece finalisti, dintre care cinci
sunt elevi ai Monicai Mdciucea-
nu. Iar eleva ei Isabel Puiu a pri-
mit, ex-aequo, Premiul FICCO
canto muzica usoard la aceasta
categorie.

Merita spus ca Scoala de Can-
to ,Voces” a fost remarcatd in
mod special de catre unul dintre
membriijuriului- Bogdan Negro-
iu, liderul trupei ,,El Negro”, care
i-a dedicat o postare speciala pe
Facebook: "$coala de Muzicd de
la Galati - Mdciuceanu Monica ex-
traordinar de buni, wow! Pentru
ca ziceam «buni de la Galati», am
suplimentat cu un premiu lista
castigatorilor FICCO 2023. O inre-
gistrare gratis in studioul nostru
pentru Timeea Bostan - Premiul
Special al Juriului”. @

arhiepiscopie
~Canonul lacrimilor”, in a cincea
saptamana a Postului Mare

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Ministerul Sanatatii aanuntat
inceperea inscrierilor pentru o
sesiune a examenului de reziden-
tiat promisa de autoritatile sani-
tare inca din noiembrie 2022. De
miercuri, 29 martie 2023, pand
pe 12 aprilie, absolventii faculta-
tilor de Medicina din tara isi pot
depune dosarele pentru partici-
parea la concurs.

Batalia se va da pe mai mul-
te specializari rdmase neocupa-
te dupa sesiunea din noiembrie

Amenazi

de primavara
pentru
seminte

anul trecut. Astfel, la Medicina
generala sunt neocupate 628 de
locuri si posturi, din cele 4.734
scoase la concurs, in timp ce la
Medicina dentara si Farmacie au
fost ocupate toate locurile in no-
iembrie 2022.

"Inscrierile pentru concurs
se fac prin directiile de sanata-
te publica judetene Arad, Bihor,
Brasov, Cluj, Constanta, Dolj, Ga-
lati, Iasi, Mures, Sibiu, Timis sau
cea a municipiului Bucuresti, res-
pectiv, prin ministerele cu retea
sanitara proprie. Listele cu candi-
datii admisi in concurs se afisea-
za pe site-ul rezidentiat.ms.ro, pe
data de 24 aprilie 2023, conform
metodologiei publicate luni, 27
martie, in Monitorul Oficial®, se
precizeaza in comunicat.

Conform datelor publicate de
Ministerul Sanatatii, concursul
va dura patru ore, timp in care fi-
ecare candidat medic va trebui sa
rezolve teste de tip grila cu 200 de
intrebari. Ulterior, alegerea unui
loc sau post va fi conditionata de
obtinerea unuipunctaj minim de
promovare de 60% din punctajul
maxim. @

MlZERlE. Trei tineri din Galati,

cu varste cuprinse intre 20 si 25 de ani,
au fost amendati din cauza semintelor.
Odata cu aparitia primelor raze de
soare, au aparut si primii consumatori
de seminte in aer liber. Cei trei tineri au
fost depistati de politistii locali, in zona

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Numerosi credinciosi din Ar-
hiepiscopia Dundrii de Jos au
participat miercuri, in a cincea
saptamana a Postului Mare, la
Denia Canonului Mare, pentru
a se intdri duhovniceste in ur-
cusul pregititor pentru Invierea
Domnului.

“La Catedrala arhiepiscopala
din Galati, Inaltpreasfintitul Pa-
rinte Arhiepiscop Casian, impre-
una cu soborul de preoti si dia-
coniaiacestuilacas de cult,intr-o
atmosfera de evlavie, a savarsit
slujba Deniei randuita in aceasta
zi a postului. In cadrul slujbei a
fost cantat cu piosenie si smere-
nie Canonul Mare al Sfantului
Andrei Criteanul. Intr-o deosebi-
td armonie, Corul Seminarului
Teologic Ortodox «Sf. Ap. Andrei»
din Galati a oferit raspunsurile la
slujba. Aceasta creatieinversuria
Sfantului Andrei, Arhiepiscopul
Cretei, cunoscuta drept «Canonul
lacrimilor», este una dintre cele
mai frumoase slujbe ale Bisericii
Ortodoxe. Rugaciunea sicantarea

se impletesc in acest canon intr-o
sinergie unica pentru a crea sta-
rea launtrica de recunoastere
a pacatelor si de cdinta, dar si
dorinta profunda de revenire la
starea curatd a vietii de comu-
niune cu Preasfanta Treime”, se
precizeaza intr-un comunicat al
Arhiepiscopiei.

La finalul slujbei, Inaltprea-
sfintitul Parinte Casian a tinut
un cuvant de folos duhovnicesc
credinciosilor prezenti, in care
a vorbit despre opera liturgica a
Iui Andrei Criteanul, precum si
despre pregdtirea treptata a cre-
dinciosilor prin pocaintd, post si
rugaciune pentru primirea bu-
curiei Invierii Domnului nostru
lisus Hristos. @

unui bloc de pe strada Arhipelag, in
timp ce consumau seminte de floarea-
soarelui, aruncand cojile rezultate pe
domeniul public. in consecinta, acestia
s-au ales cu o sanctiune contraventio-
nald in valoare totala de 2.400 de lei.

@ Beatrice Dumitriu
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PRESCRIPTIA A MAI INGROPAT O ESCROCHERIE @ SENTINTA

Boldea scapa
de pedeapsa
in dosarul

afacerilor
cu scolile

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Dosarul deschis in 2016 de DIICOT
Galati, in care fostul deputat Mihail
Boldea si alte opt persoane erau
acuzate de o serie de infractiuni
grave, soldate cu un prejudiciu
imens in dauna a doua ministere

si a bugetului de stat, a fost inchis
la Curtea Suprema, odata cu
constatarea prescriptiei faptelor

pentru care, in prima instanta, s-au

dat condamnari cu inchisoarea.

In urmi cu exact sapte ani,
fostul deputat Mihail Boldea era
trimis in judecata de procuro-
rii DIICOT Galati intr-un dosar
de constituire a unui grup in-
fractional organizat care ar fi
prejudiciat Ministerul Sanatatii,
Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului si buge-
tul statului. Evaziune fiscala si
abuz in serviciu, in diverse for-
me de participatie, au fost faptele
pentru care a fost tras la raspun-
dere grupul din care au mai fa-
cut parte Valentin Boldea, fostul
director al Directiei de Sandtate
Publica (DSP) Galati, Mircea Bivol,
fostul consilier parlamentar al lui
Mihail Boldea, Madalin Andrei Pe-
trea, Eugen Rosu, George Hristu,
Lucia Raluca Dobrea, dar si socie-
tatile comerciale Geco Clean SRL
si Red Office Clean SRL. Procuro-
rii aratau atunci, in rechizitoriul
trimis Curtii de Apel Galati, ca
Mihail Boldea, in cursul anului
2010, ajutat de ceilalti membri ai
grupului infractional, ar fi preju-
diciat Ministerul Educatiei, Cer-
cetdrii, Tineretului si Sportului
si Ministerul Sanatatii cu suma
de 893.581 de lei, iar bugetul de
stat, prin sustragerea de la plata
taxelor si impozitelor, cu 781.808
lei, prin solicitarea de fonduri de
la Ministerul Educatiei in scopul
efectuarii de renovari la unele in-
stitutii de invatamant din Galati.
I-ar fi convins pe directorii respec-
tivelor unitati sa incheie contracte
cu firmele administrate de Geor-
geHristusi, respectiv, Eugen Rosu,
dupa ce le prezenta diferite oferte

—y,ij)J@

ranc

a

fictive, provenite de la diverse fir-
me, dintre care societatile agreate
aveau tarifele cele mai mici.

Pe langa unitdtile de invata-
mant, afacerile ilegale ar fi vizat
si Directia de Sanatate Publica
Galati, condusa la acel moment
de Valentin Boldea, fratele fostu-
lui deputat. Institutia ar fi inche-
iat doud contracte de reabilitare
a unor unitati sanitare aflate in
subordinea DSP cu SC Blue Office
CleanSRL,administratade Andrei
Madalin Petrea. Siin cazul reabili-
tarilor unitatilor sanitare ar fi fost
folosita aceeasi metoda ca la sco-
li, respectiv, cresterea artificiala
a cheltuielilor, cauzand astfel Mi-
nisterului Sanatatii un prejudiciu
de 82.800 de lei. Acuzat initial de
abuz in serviciu, Valentin Boldea
avea sa fie achitat, restul grupului
primind condamnari.

Dosarul, stramutat la Curtea
de Apel Bucuresti, a primit o pri-
mad solutie dupa aproape patru ani
de judecata, in 2020 magistratii
condamnandu-l pe Mihail Boldea
la trei ani de inchisoare cu exe-
cutare pentru constituire a unui
grup infractional organizat si in-
stigarelaevaziunefiscalainforma
continuata. Mircea Bivol a primit
aceeasi pedeapsa, pentru aceleasi
fapte. Cei trei administratori de
firme, respectiv, Madalin Andrei
Petrea, Eugen Rosu si George Hris-
tu, au primit pedepse cu suspen-
dare, de 1 an si 8 luni, 1 an si 10
luni si, respectiv, 1 an si 8 luni in-
chisoare. Raluca Dobrea, fiica fos-
tei sefe de la Directia de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Ga-

—9|go)

VS 00""

lati, a primit doi ani de inchisoare
cu executare, pentru complicitate
la evaziune fiscala in forma con-
tinuata. De asemenea, s-a dispus
sechestru asupra bunurilor in-
culpatilor, pentru recuperarea
prejudiciului.

Trei ani
pe masa instantei
supreme

La noua luni dupa pronunta-
rea condamnarii de cdtre Curtea
de Apel, dosarul avea un prim ter-
men de judecati la Inalta Curte de
Casatie si Justitie, instanta la care

N
IN 2020 MAGISTRATI
L-AU CONDAMNAT

PE MIHAIL BOLDEA

LA TREI ANI

DE INCHISOARE

CU EXECUTARE
PENTRU CONSTITUIRE
A UNUI GRUP
INFRACTIONAL
ORGANIZAT
SIINSTIGARE LA
EVAZIUNE FISCALA N
FORMA CONTINUATA

condamnatii au atacat decizia pri-
mita. Dupa aproape trei ani si 25
de termene de judecata, presdrate
cu numeroase amanari si o sus-
pendare, procesul a luat sfarsit pe
28 martie 2023, cand magistratii
au decis sa admita apelul, dar si
sd dispuna incetarea procesului
penal sub motivarea intervenirii
prescriptiei raspunderii penale.
Sentinta este valabila pentru toti
membrii grupului. Acestia nu
doar ca nu vor mai achita nimic,
dar vor avea si bani de primit din
partea statului, conform aceleiasi
decizii. "Constata achitat prejudi-
ciul produs ca urmare a faptelor
circumscrise ilicitului penal ce
au fost comise de inculpatii din
prezenta cauza si dispune restitu-
irea de catre partea civila Statul
Roman, prin Agentia Nationala
de Administrare Fiscald, prin Ad-
ministratia Judeteana a Finante-
lor Publice Galati, in calitate de
mandatar al Directiei Generale
Regionale a Finantelor Publice
Galati, catre Bivol Mircea a sumei
de 113.920 lei si restituirea de
catre ANAF catre inculpati a ce-
lorlalte sume de bani ce le-au fost
retinute prin poprire dupa data de
13 decembrie 2021, data achitarii
prejudiciului. Ridicd masura asi-
guratorie a sechestrului asigura-
tor asupra bunurilor apartinand
inculpatilor luata prin sentinta
penala nr. 16/F din 27 ianuarie
2020 pronuntata de Curtea de
Apel Bucuresti - Sectia a II-a pena-
13%, se mai precizeazd in hotararea
Curtii Supreme.
Decizia este definitiva. @
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ANIF
A PORNIT APA
IN NORD-VESTUL

JUDETULUI
lRlGAT“- ANIF a pornit

joi, 30 martie, statia SPA
londsesti, pentru umplerea
canalelor din Amenajarea Terasa
Tecuci - Nicoresti si asigurarea
nivelului optim al apei de irigatii
pentru fermierii din nord-vestul
judetului. Conform directorului
Filialei Teritoriale de imbunattiri
Funciare (FTIF) Galati, Adrian-
Sorin Pirvu, ,suprafata
contractata la irigatii pentru acest
sezon este de 91.032,59 hectare
si ne asteptam ca cerinta de apa
sa fie mai mare decéat in 2022.
Am pregatit toate statiile de baza
si vom continua s& le punem in
functiune pe masura ce vom primi
noi solicitari de la beneficiari®.
Potrivit sursei citate, la aceasta
data se iriga si in zona de balta a
Galatiului, din Canalul Magistral
Lunca (CML), apa ajungand la
culturile de rapita, legume, orz si
grau. @ George Marinescu
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mobilizarea Industriei
de Aparare

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Dezbaterile despre politicile
de Securitate si Aparare in
Uniunea Europeana sunt mai
actuale ca oricand. Razboiul
din Ucraina ne-a obligat la o
reevaluare totala a arhitecturii
de securitate europene si nu
numai. Despre toate acestea,
in interviul in exclusivitate
acordat ziarului ”Viata libera”
de europarlamentarul Dragos
Tudorache, membru al
Comisiei de Afaceri Externe
si al Subcomisiei de Aparare
si Securitate a Parlamentului
European.

© - Cum s-a modificat perceptia
asupra Apararii europene
dupa izbucnirea conflictului
din Ucraina?

- O dezbatere asupra Aparadrii eu-
ropene sau a “componentei europe-
ne din NATO” - cum o numesc unii -
aaparut cu mult inainte de razboiul
din Ucraina, fiind inteleasa diferit
intre statele membre. Erau si sunt
unele state cu un grad de ambitie
mai ridicat, care ar vrea sa mearga
cu pasi mult mai rapizi catre ceea
ce s-ar numi o Uniune Europeana
de Apadrare, spre ceea ce inseamna
o integrare crescutd a viziunii si a
politicilor de Aparare, a modului
in care se fac achizitiile militare,

tocmai pentru a creste nivelul de

coerentd si a descreste fragmenta-

rea existenta la momentul acesta in

aceste domenii.

©- Se vorbea de o armata
europeana... Poate fi pusa ea
in "antiteza” cu NATO?

- Sunt state care promoveaza ide-
ea unei armate europene, intr-ade-
var, dar deja acesta este obiectivul
final, unul foarte ambitios, de altfel.
Eu mi-as dori sa vedem ca facem
acesti pasi, cdtre o armata europea-
nd. Dar eu nu vad realizarea aces-
tor capabilitati drept o “antiteza” la
NATO. Ba, dimpotriva, cred ca sipar-
tenerii americani si-ar dori sa vada o
Europa mai puternicd, mai capabila
sd-si asume niste responsabilitati in
domeniul Apararii europene. State-
le Unite in mod evident nu mai pot
investi in aceasta directie la fel de
mult cum investeau in deceniile
anterioare - aici deja intram in alta
discutie, pentru ca SUA isi concen-
treaza din ce in ce mai mult atentia
pe Indo-Pacific si pe influenta Chi-
nei in acea zona.

O - La nivel european se
dorea, totusi, o autonomie
strategica, mai independenta
de sub umbrela de securitate
americana...

- Depinde ce intelegem prin
aceastd autonomie strategica. Pen-
tru unii inseamna, intr-adevar, o
incercare de a se rupe cumva, de
a iesi de sub umbrela de securitate

americana, altii o vad ca pe o ches-
tiune - cum spuneam - o capacitate
de apdrare europeand mai mare,
dar ramanand coerent cu cadrul
colaborativ al NATO, cu partenerul
transatlantic.

Dar dincolo de astfel de inter-
pretari, lasand la o parte chiar si
razboiul din Ucraina, eu cred ca Eu-
ropa trebuie sa isi asume nu doar
conceptual un rol crescut in zona
de Aparare, ci si in mod concret, la
nivelul capacitatii de actiune mili-
tara, pentru ca doar asa isi poate
sustine rolul la nivel internatio-
nal la care aspira. Un rol pe care

presedinta CE, Ursula von der Le-
yen, l-a anuntat inca din prima zi a
mandatului ei - a spus ca vrea o Eu-
ropa activa geopolitic. Toatd lumea
a aplaudat, toate statele au fost de
acord, in principiu, cu acest lucru.
Ei bine, nu prea poti sd pretinzi un
rol geopolitic, nu poti sa pretinzi ca
esti un actor global daca tu depinzi
de altii chiar si pentru cea mai mica
operatiune militara.
© - Cum s-a modificat, ca
principiu, aceasta idee de
autonomie strategica odata
cu izbucnirea razboiului din
Ucraina? »»

© Apartenenta la Uniunea Europeand genereazd indirect si garantii de
securitate, a aratat europarlamentarul Dragos Tudorache: "La momentul
acesta, juridic vorbind, nu ai o baza in actuala arhitectura europeana care
sa-ti dea si garantii de securitate prin faptul ca faci parte din UE. Insa
politic, apartenenta la UE vine cu un set de garantii, nu unele comparabile
cu art. 5 din NATO, dar suficient de serioase, prin solidaritatea care este
asumata prin apartenenta la UE. Si aici putem ajunge din nou la discutia
privind evolutia pe care UE si-o asuma si in care, iata, se fac primii pasi
in a-si construi, de fapt, o proiectie geopolitica si o capabilitate militara
care sa o faca apta sa actioneze si de una singura daca este nevoie in
sprijinirea propriilor obiective. Poate ca in Tratatele europene nu vom
vedea foarte curand o prevedere care sa dea o componenta militara sau
o valenta militara Uniunii Europene, insa la modul practic s-ar putea sa
creeze acea masa critica de care este nevoie ca Europa sa fie credibila
atunci cand isi propune sa actioneze inclusiv militar, fie in apararea unui
stat membru, fie pentru a-si urmari un obiectiv geopolitic. @ 0.A.C.
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- Razboiul din Ucraina a fost un
“dus rece” care a fortat discutia te-
oretica sa se mute foarte repede in
domeniul practic.

Si contrar asteptarilor multora,
inclusiv ale lui Vladimir Putin, Uni-
unea Europeanad a dovedit ca poate fi
unactorinclusivinzonade Aparare!
Mai exact, chiar daca formal susti-
nerea efortului militar ucrainean
s-a facut intr-un cadru bilateral sau
interguvernamental, discutiile si
deciziile politice majore au fost lua-
te in cadrul institutional al Uniunii
Europene.

Statele europene au demonstrat
ca in astfel de momente dificile pot
sd treacd peste niste tabuuri care pa-
reau de neatins inainte de februarie
2022. Cheltuieli militare? Inainte,
imi amintesc, chiar si achizitia cu
bani europeni a unei mitraliere
pentru Garda de Coastd europeana
aiscatdiscutii! Razboiuldin Ucraina
ne-a pus in fata unor imperative pe
care nu le mai putem ocoli. Suntem
in fata configuradrii unei noi ordini
mondiale, a unei noi arhitecturi de
securitate regionald, pentru care
trebuie sa gasim un raspuns euro-
pean pe madsura provocarilor.
© - Cum se traduce acest

raspuns?

- Acum, practic, suntem intr-o
logicd in care alocam fonduri pen-

EXC
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tru Apdarare, apar §i instrumen-
te pentru o actiune comund. De
exemplu, este aceasta propunere
legislativa de achizitii comune pen-
tru zona de Aparare (EDIRPA), care
deocamdatd are un termen limitat,
pand in 2024, cu un buget propus de
500 milioane de euro, care ar putea
urca pana la 1,5 sau doud miliarde
de euro, si cumva legat de efectul
furnizarii de echipamente militare
catre Ucraina, dar este un prim pas
foarte important, pentru ca da un
semnal foarte puternic industriilor
de Apdrare: ca noi, europenii, sun-
tem foarte seriosi si determinati in
politicile de inzestrare pe care le fa-
cem si - foarte important - incepem
saofacem incomun. Esteun semnal
de maturitate in aceasta zond a poli-
ticilor de Aparare la nivelul UE.

O - La ce ne putem astepta in

continuare?

-Dupa acest prim instrument de
achizitii comune in zona de Aparare
(EDIRPA), cu un termen mai scurt,
va urma un instrument juridic pe
care CE il va propune (programul
european de investitii in domeniul
Apararii, EDIP - n.r.), din ce inteleg,
destul de curand, care se va adresa
in mod cét se poate de clar industriei
europene de Aparare, cu obiectivul
asumat de a creste baza industriala
de apdrare in Europa. O baza indus-
triala pe care Europa a avut-o, dar
care s-a restrans foarte mult, au mai
ramas mai degraba niste centre de

excelenta in care incd se mai produc
echipamente militare competitive.
Or, daca UE isi va asuma un nivel
de ambitie mai ridicat in materie
de Apdrare, inclusiv prin cresterea
acelui 2 la suta din PIB asumat pen-
tru bugetele de Aparare, atunci va
fi nevoie de echipamente militare
pe care in acest moment industria
de Aparare europeana nu le poate
furniza suficient de repede, suntem
in continuare dependenti de achizi-
tii din afara Europei. Cata vreme
putem achizitiona de la partenerii
nostri NATO, nu e o problema in
sine, dar, repet, cresterea acestei
baze industriale europene e un
obiectiv foarte important.

© - in acest context, cum se

plaseaza Romania - ce ar putea
face, ce a facut, ce n-a facut?

- Va spun foarte sincer ca mi-as
dori si eu si stiu... In momentul in
care am preluat acest dosar, EDIR-
PA, ca raportor din partea grupului
meu politic (Renew Europe), am
dat semnalele politice acasd, catre
Guvern, am avut inclusiv ocazia sa
ma intalnesc cu premierul Ciucd, in
noiembrie, la Bruxelles, i-am atras
atentia asupra acestui instrument
care tocmai fusese propus de catre
Comisie sii-am spus cd, din punctul
meu de vedere, e 0 ocazie pe care
Romaénia nu trebuie sa o rateze.

Din nou, nu pentru ca s-ar putea
face foarte multe cu un miliard sau
cu doud in materie de inzestrare
a armatei, dar politic cred ca este
foarte important ca Romania sd
semnalizeze disponibilitatea de a
participa in astfel de consortii de
state membre care se angajeaza in
achizitii comune. Acum se vor crea
parghiile de cooperare pentru genul
acesta de actiuni comune, iar cand
vom avea un buget mult mai serios,
pe o perioada mai lunga de timp,
aceste consortii care se formeaza
acum vor fi mult mai pregatite sa
acceseze aceste achizitii comune
europene. Prin urmare, Romania ar
trebui sa fie interesata de participa-
rea intr-un astfel de instrument, dar
repet, desi am pus aceasta intrebare
la Bucuresti, pAna acum nu am pri-
mit un raspuns foarte clar...
© - Nimeni nu se astepta sa

avem un razboi ce aminteste,
prin amploare, de cel de-Al
Doilea Razboi Mondial. Exista
pericolul sa se extinda acest
conflict?

-Nu putem fi in mintea lui Putin
si nu putem sti modul in care si-a
facut proiectiile inainte de incepe-
rea razboiului. Dar, in mod evident,
rezistenta pe care a intimpinat-o a
fost mai mare decat s-a asteptat sila
fel de evident este, cred eu, ca nu se
poate termina acest razboi asa cum
si-ar fi dorit Rusia. Nu vad razboiul
extinzandu-se dincolo de granitele

Ucrainei, Insa asta nu inseamna ca
nu trebuie sa ne asiguram ca Ucrai-
na are mijloacele necesare pentru a
sustine acest razboi impotriva Rusi-
ei. Pentru ca daca Ucraina cade in
fata Rusiei lui Putin, atunci, da, ne
putem astepta din partea Rusiei la
orice...

O - Ne asteapta un razboi pe
termen lung, se va depasi anul
acesta?

- Din pacate, cred cda da. Din sem-
nalele pe care le vedem, in primul
rand Putin are un interes ca acest
rdzboi sa dureze, in sensul cd Putin
nu are cum sa castige acest razboi,
dar nici nu-si permite sa-1 piarda
si atunci singura optiune este de
a prelungi cat poate de mult acest
conflict, pentru cd doar asa isi poate
justificaraménerea in continuarela
putere si controlul asupra Rusiei. In
momentulin care razboiul se termi-
na- sirepet, nu se poate termina de-
cat rau pentru Rusia, in momentul
acela baza politica, legitimitatea pe
care si-o aroga Putin, va fi, cred eu,
afectata semnificativ si atunci orice
ise poate intampla.
© - Atunci cum se poate incheia

acest razboi? Pentru ca aici nu
e vorba doar de Putin, e vorba
de unintreg sistem.

- E foarte buna intrebarea, cum
aratd, de fapt, pacea pe care ne-o do-

Ol
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rim. Daca obiectivul este sa impin-
gem Rusia complet de pe teritoriul
Ucrainei, atunci tipul de armament
pe care il dam Ucrainei, capabili-
tatile militare de care are nevoie
Ucraina ca sd ajungd sa Impinga
Rusia dincolo de frontiera sunt la
cu totul alta scala. Acum, mai de-
grabd, dam Ucrainei armament sa
supravietuiasca in acest razboi. Si
din pacate, ceea ce vad la acest mo-
ment este mai degrabad o strategie de
pasi mici, pentru ca o strategie pe
termen lung nu a fost inca articula-
ta.Nueovinainsine, nu este simplu
nici pentru Ucraina sa-si proiecteze
aceasta arhitectura de dupa razboi,
iar pe partea europeand si america-
na - transatlantica, sa spunem - nu
sepoate face oastfel de proiectie fara
Ucraina.
O - Totusi, au inceput sa se
schiteze unele idei. Ce
variante vedeti mai plauzibile
ca arhitectura de securitate
post-razboi?

- Sunt doud curente mari de opi-
nie. E un curent care spune ca sin-
gura garantie de securitate pentru
Ucraina si singura arhitectura de
securitate este cu aderarea Ucrainei
1aNATO. Pare simplu de spus, dar nu
este: cu Ucraina in NATO, din acel
moment se aplica art. 5, va fi pro-
tejata de ambitiile Rusiei, care, desi
pierde acum, nu va renunta nicioda-
ta la obiectivul de a aduce Ucraina
in sfera ei de influenta.

Aldoileacurentdegandirespune
cd apartenenta la NATO in sine este
greu de pregatit, de gestionat si de
obtinut. Si ca mai degraba ar trebui
gandita o alta arhitecturd de secu-
ritate. Din discutiile de pana acum
exista acest format numit "Kyiv Se-
curity Compact”, in care Ucraina si
partenerii din cadrul NATO se uita
la doua cercuri concentrice.

Un prim cerc ar fi format din
acele state - nu NATO ca alianta, ci
la nivel bilateral - dispuse sa ofere
Ucrainei garantiile "hard” de secu-
ritate, dispuse sa actioneze inclusiv
din punct de vedere militar daca
este nevoie. Urmeaza apoi al doi-
lea cerc concentric, respectiv, cel
al garantiilor politice de securita-
te pentru Ucraina. Acesta ar fi un
cerc mult mai larg de state pregatite
sa-si asume, de exemplu, un set de
sanctiuni-economice, ininstitutiile
internationale - impotriva Rusiei in
situatiain care ar decide sa atace din
nou Ucraina.

Deci cam asa ar ardta aceasta
arhitectura de securitate, iar le-
gatura intre aceste doud cercuri
concentrice ar fi sustinerea unui
program de investitii masive in
capacitatea de aparare a Ucrainei,
in asa fel incat ea insasi sa fie su-
ficient de puternica din punct de
vedere militar, incit sd puna pe

Viata
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oricine pe ganduri daca s-ar gandi
sd o atace din nou.
© - Dar in acest sistem de
cercuri concentrice, prin ce
difera un angajament NATO
de unul al unor state care fac
parte din NATO?

- Una este sa iei o decizie iIn mod
bilateral si sa fii pregatit sa sustii
militarotarasialtaca NATO, insti-
tutional, sd decida ca implica mi-
litar sau ca da o astfel de garantie
militarad unei tari terte. Sunt doua
paliere diferite. Parerea mea este
ca, pe termen lung, prima solutie,
privind apartenenta la NATO, este
de fapt singura garantie serioasa
de securitate care se poate acorda
Ucrainei, dar si pentru Republica
Moldova, daca ea ar decide sd iasa
din logica de neutralitate.

Solutia “cercurilor concentri-
ce”, la care se lucreaza si care este
inca fluida, se poate dovedila o adi-
cd -daca e sa o luam strict pe litera
dreptului international - limitata.
Ucraina, sa ne amintim, avea deja
unsistem de garantiiinternationa-
le (Memorandumul de la Budapes-
ta, din 1994 - n.r.), din care facea
parte inclusiv Rusia. A functionat
acel sistem de garantii de securi-
tate? Nu a functionat! Art. 5 din
tratatul NATO este cea mai puter-
nica garantie de securitate pe care
otard o poate avea in momentulde
fata. Orice alta forma e discutabila.
@ foto: Parlamentul European

log

ta-libera.ro Viata ca dia

\WAVAVAYES

DOSARUL
CORVETELOR,
BLOCAT

DE INCOERENTA
POLITICA

in conditiile in care
UE vorbeste de consolidarea
politicii de Aparare, Romania
transmite un semnal controversat
daca se iain calcul stagnarea
programului corvetelor pentru
Fortele Navale, apreciaza
europarlamentarul Dragos
Tudorache: ”Da, aici este, din
pacate, o chestiune dureroasa,
care tine de coerenta politica
pe care ar fi trebuit sa o avem
in domeniul Apararii. in urma cu
mai multi ani, am avut un acord
transpartinic pentru a avea
obiective si o alocare previzibila
pentru politica de Aparare, cu
investitii pe zece ani, cu un plan
strategic de cum ar trebui sa
arate astfel de achizitii, indiferent
de guvernul care venea sau pleca.
Din pacate, s-a luat o decizie azi,
poimaine am anulat-o doar pentru
ca s-a schimbat guvernul, trei zile
mai tarziu nu ne-am mai tinut de
a duce negocierile pana la capat.
Faptul ca, la acest moment, noi,
ca tara in bazinul Marii Negre, nu
avem aceste corvete, in conditiile
in care ar fi trebuit sa le avem
inca de prin 2016-2017, arata
de fapt aceasta incoerenta de
actiune politica pe o zona atat de
importanta si de delicata pentru
tara”. O.A.C.

NOTA: Acest material a fost realizat
ca urmare a unei vizite de documentare
la Parlamentul European, la Strasbourg,
la invitatia Directoratului Media al
institutiei europene.
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din sportul
galatean
Meciul
Arcada -
Zalau se

va juca luni

VOLEl. Programat initial pen-
tru 1 aprilie, meciul masculin de vo-
lei dintre CSM Arcada si SCM Zaldu
se va disputa luni seara, 3 aprilie,
ora 20,00, la Sala ,,Dunarea”. Este
partida decisiva pentru calificarea
in semifinalele primului esalon.

ATLET'SM- La Bucuresti

s-au desfasurat finalele Campio-
natului National de aruncari lungi.
Sportivele din Tecuci au fost la inal-
time si au obtinut rezultate excelen-
te: Maria Leca (CS Scolar) a devenit
campioana nationald la aruncarea
discului, categoria copii Il cu
performanta de 22,70 m; Alexandra
Druta - locul Il si vicecampioana na-
tionald la aruncarea ciocanului de 3
kg, categoria U16, cu performanta
de 43,65 m, si medalie de bronz la
aruncarea discului de 1 kg, cu per-
formanta de 32,08 m; Daria Sarban
(CSS/CSU Galati) - vicecampioana
nationald la aruncarea discului (1
kg) - Under 16, cu 37,36 metri.

LU PTE- La Piatra Neamt

este programat in acest weekend
turneul final al Campionatului Nati-
onal de lupte pentru juniori - Under
15. In competitie vor fi prezenti si
sportivi ai Clubului Vyp Guard Te-
cuci, pregatiti de antrenorii Lucian
Padure si Dumitru Ghetu. intre cei
ce vor concura se afla David Milita-
ru - campionul editiei trecute, Luca
Stoian, Sebastian Brailescu, Louis
Hurmuz si Dezire Lefter. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Ne-a vizitat
multipla

campioana

www.viata-libera.ro

TINTAR STABILIT PENTRU ECHIPELE DIN LIGA A lll-A @ FOTBAL

Branistea
si Liesti,
pregatite
pentru
play-off

si play-out

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Cele doua echipe galatene de la
nivelul celui de-al treilea esalon
fotbalistic si-au aflat traseul in
play-off si play-out.

Unirea Branistea si Sporting
Liesti - reprezentantele judetului
nostru in Liga a IlI-a - au trecut cu
brio peste provocarile din sezonul
regulat, ambele evoluand in Seria
aIl-a. In special Unirea Branistea,
care din postura de nou-promo-
vatd a obtinut calificarea in play-
off, de pe locul al treilea - cu 37 de
puncte. Celelalte echipe ajunse in
aceasta etapa sunt: CSM Rm. Sarat
(45 puncte), Metalul Buzau (41 p)

si Aerostar Bacau (34 p). Primele
doua clasate, dupa ce se va juca in
sistem fiecare cu fiecare de cate
trei ori (tur-retur si tur suplimen-
tar), vor ajunge la faza de baraj,
unde se vor imperechea cu prime-
le doua clasate din Seria I: Foresta
Suceava, Bucovina Radauti, CSM
Bacau sau Ceahlaul Piatra Neamt.
Programul celor de la Unirea
Branistea se prezintd astfel: Me-
talul Buzau (deplasare), Aerostar
Bacau (deplasare), CSM Rm. Sarat
(acasd), dupa care returul si din
nou la fel ca prima oara. Aceas-
ta inseamna ca Unirea va avea
de jucat in total cinci partide in
deplasare si doar patru pe teren
propriu, din cele noua runde.
Aflatd in play-out, nici Spor-
ting Liesti nu o duce deloc rau,
mai ales de la venirea pe bancd a
antrenorului Catalin Savu - care

a restabilit situatia pe un fagas
normal, dupa un start nefavora-
bil. Sporting incepe faza de play-
out de pe locul al doilea, cu 27
puncte, patru mai putin decat
liderul, CSM Focsani (echipa cu
pretentii de promovare la startul
sezonului), dar si la o distanta
foarte mare fata de locurile de
retrogradare: +22 puncte.

In faza de play-out se joacd
in sistem de fiecare cu fiecare,
tur-retur, ceea ce inseamnd un
parcurs de zece runde. Sporting
Liestiva avea urmatorul program
de parcurs: Vointa Limpezis (aca-
sd), CSM Focsani (deplasare), Da-
cia Unirea Braila (acasd), Viitorul
Ianca (acasd) si Dinamo Bacau
(deplasare), apoi returul. Obiecti-
vul liestenilor este de a-si pastra
pozitia din clasament.

De astazi se da startul
in play-off

Faza de play-off se grabeste sa
inceapdcuprogramareameciului

CSM Rm. Sarat - Aerostar Bacau,
astazi, ora 15:00. Echipele galate-
nevorjucasambatd pentru prima
oara in faza a doua de campionat:
Metalul Buzau - Unirea Branistea
(play-off) si Sporting Liesti - Voin-
ta Limpezis (play-out), ambele de
la ora 17:00.

Cele doua formatii din judetul
nostru si-au urmat programul
normal de pregatire a unui ciclu
saptamanal si sunt hotarate sa
continue cu evolutii dintre cele
maibune. Aceasta, in pofida unor
probleme de lot, inerente intr-un
parcursdeanduranta.Branistenii
nu pot beneficia, deocamdata, de
serviciile a doi jucatori, acciden-
tati: Naparlica si Voicu. La Spor-
ting, antrenorul Catalin Savu are
jucatorisuspendatipentrucumul
de cartonase galbene: Munchiu si
Maftei si indisponibili Sevastian,
Mereutd si portarul Vadeanu, lip-
sa ultimului urmand sa fie supli-
nita de Andrei Branet si juniorul
Cilighidreanu. @

Galatenii au dominat ,,zona” de la Braila

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Finalele Campionatului Natio-
nal de karate traditional pentru
copii sunt programate luna viitoa-
re, la Bucuresti, 21-23 aprilie. Intre
timp, au avut loc intrecerile etapei
de zona, unde sportivii valorosi au
obtinut dreptul de a fi prezenti la

HANDBAL. Echipele feminine de hand-
bal CSM Galati si CSM Bucuresti s-au intalnit in
Sala Sporturilor ,Dunarea”, in etapa a XXI-a din
Liga Florilor. Intr-un meci cu invingtor cunoscut
dinainte, multipla campioand CSM Bucuresti

s-a impus cu scorul de 32-26, desi a fost lipsita
de cateva jucdtoare de baza. La galatence au

finale - acolo unde se impart titlu-
rile de campioni ai Romaniei.
Clubul Sportiv Meikyo, recu-
noscut in cresterea sportivilor
pentru performanta, a dominat
intrecerile pe zona Moldova, des-
fasurate la Braila. La cele trei ca-
tegorii de varsta s-au remarcat,
obtinand locuri fruntase: Maria
Pepelea, David Andone, Mateo

evoluat jucatoarele: Aron, Petre, Prodan (1 gol)
- Andrita (10 goluri), Lopataru (1), Bichir (3), Eiler,
Ichim (1), Manolache (2), Corban (1), Mancici,
Sandu (2), Taivan (1), Prescura (3), Zegrean si
Lazar (1). Duminica, echipa galateana va juca in
deplasare cu CS Dacia Mioveni (in tur 26-30).
@ Gh. Arsenie, foto: Sportul llustrat

Talasman, Daria Moise, Adria
Zaharia, Daria Chiriac, George
Buruiana, Ana Maria Cucu, Re-
beca Tudorache si Alin Ciocar-
lan. Acestia au fost coordonati
de echipa tehnica: Dana Stamate
Farkas si Eusebiu Diaconu.

Fructuoasa a fost si prestatia
karatistilor CSM Galati, in 13 pro-
be clasandu-se pe primulloc prin:
David si Rares Dragoi, Mateo Mi-
doni, Mihai Matei, Albert Bontoi,
Gabriel Glavan, Mihaela Glavan,
Flavia Ceambur si Maria Constan-
dache. Cativa dintre sportivi au
avut prezente multiple pe prima
treaptd. Pe treapta a doua s-au si-
tuat: Mateo Midoni, Denis Ariton
si Ionatan Moscu, iar pe locul al
treilea: Petru Chiciuc si Robert
Colea. Sportivii CSM au fost inso-
titi de antrenorul Nicolae Maran-
dici - centura neagra, 7 dan.

La cele trei categorii de var-
std au fost prezenti si karateka
de la Clubul Kodo (antrenori
Mihai Tampeanu si Alin Dai-
ciu). Consemndam numele celor
clasati pe locul 1: Teodora Du-
mitrachi, Maria Axente, David
Iordache, Fabiana Iris Caragata,
Antonia Lazar, Raluca Macovei,
Alecsandra Enachescu, Vlad De-
leanu, Alexandru Latcan, Erick
Olteanu, Lorena Lazar, Ilinca
Vicol, Mara Ionescu, Vlad Radu-
cu si Stefan Branza; pe locul 2:
Raluca Soare, Tudor Petrea, Iuli-
an Neagu, Elena Gagiu, Patrick
Tampeanu, Theodor Bejan,

Antonia Hilerin Iosif, Natalia
Bddarau si Eduard Samoild; lo-
cul 3: Irene Stanciu, Ilie David,
Radu Miron, Maria Tiripa, Ade-
lina Lazar, Bianca Petcu si A.M.
Sophia Bors. @
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WEEKEND CU FRUNTILE DESCRETITE @ TEATRU

Doua comedii

numai bune de
savurat, la Dramatic

ROXANA ARTENE PENCIU
roxana@viata-libera.ro

Teatrul Dramatic ,,Fani Tardini*
invita publicul sa se bucure

si sa-si descreteasca fruntile
vizionand doua comedii, una

pe un text clasic, jucata cu
prospetime de studenti, cealalta,
cu o regie de exceptie, pe un text
necunoscut, jucata cu nerv si
maiestrie de actorii galateni.

Sambata, 1 aprilie, de la ora
19,00, sevajucaspectacolul ,,Visul
unei nopti de vara“, de William
Shakespeare, regia si scenografia
conf. univ. dr. Radu Horghidan,
asist. univ. drd. Paul Nedelcuta.
Este spectacolul de licenta al
Promotiei 2023 de la Facultatea
de Arte din cadrul Universitatii
,Dundrea de Jos”. Joaca cu pros-
petime si drag de scena studentii:
Florentina Anastasiu (Hermia),
Mihaela Grosu (Helena), Roxana
Biclea (Puck), Maria Topor (Tita-
nia), Alex Bentea (Lysander), An-
drei Ciobanu (Demetrius), George
Vintila (Oberon), Luiza Apostola-
che (Mester), Laura Vilcu (Mester),
Elena Emandi (Mester), Bianca
Totolici (Mester), Mihaela Godo-
rozea (Mester).

»Spectacolul «Visul unei nopti
de vara» propune o reactivare a
textului shakespearian intr-o
montarestudenteascaceincearca
sd-si asume atat obiectivele unui
teatru-scoald, cat si pe cele ale
unui spectacol, imbinand textul
piesei cu un univers adolescentin
contemporan”, spune conf. univ.

© Scena din ,Visul unei nopti de vara“

dr. Radu Horghidan, regizorul
spectacolului.

Duminicd, 2 aprilie, la ora
19,00, Teatrul Dramatic ,Fani
Tardini” prezinta spectacolul ,,0
repetitie moldoveneasca“, in re-
gia lui Cristian Ban, cu o sceno-
grafie semnata de Andreea San-
dulescu. Joaca Radu Horghidan
(Caragiali), Ionut Moldoveanu
(Greceano), Oana Mogos (Domni-
soara Marghiolita), Elena Anghel
(Domnisoara Homiceanu), Vlad
Ajder (Idieru), Stefan Forir (Bon-
ciu), Razvan Clopotel (Anton),
Florin Toma (Boian), Cristina Uja
Neagu (Doamna Mase), Cristian
Gheorghe (Directorul Mase).

Comedia a fost distinsa cu Pre-
miul pentru Cel mai bun spec-
tacol si cu Premiul pentru Cea
mai buna regie (Cristian Ban) la
Festivalul National de Comedie -

Galati, 2022. De asemenea, mon-
tarea a fost nominalizata pentru
scenografie la ,The Golden Trez-
zini Awards for Architecture and
Design®“ - St. Petersburg, 2022,
la Categoria Best Implemented
Theatre Set Design.

,Facem povestea unor eroi.
Sunt niste oameni care au facut
prima trupa de teatru romanesc
la Iasi si repetau in niste condi-
tii foarte precare, si financiare,
si ca spatiu, aveau foarte putin
timp si, cu toate astea, au reusit
sda infiinteze aceasta trupa de tea-
tru romanesc, sa adune publicul
lareprezentatii in limba romana.
Atunci sejuca mult in limba fran-
ceza. Publicul prefera spectacole-
le frantuzesti sau nemtesti. Este
si un fel de omagiu adus acestor
oameni. Iar piesa prezinta cumva
frustrarea lui Caragiali legata de

»~Jazz in the City lll - Waters of March*

4349 dAILL
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contextul in care el lucra si ara-
ta intr-un fel foarte comic felul
in care ei se chinuiau sa duca la
capdt un spectacol”, spune des-
pre spectacol regizorul Cristian
Ban. @

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Vineri, 31 martie, incepand cu
ora 19,00, in cel de-al treilea con-
cert ,Jazz in the City“ - ,Waters
of March®, Teatrul National de
Opera si Operetd ,Nae Leonard”
aduce pe scend nume sonore ale
jazzului romanesc actual: Luiza
Zan si Sorin Zlat Trio.

Luiza Zan este una dintre
cantaretele exceptionale ale ja-
zzului romanesc contemporan.
Cu o voce caldd siimpunatoare,
interpretdrile sale pline de sen-
sibilitate, virtuozitate si ele-
gantd starnesc emotii in randul
spectatorilor, la fiecare aparitie

Concert
rock matinal

cu The
Mono Jacks

pe scend. Creativa, implicata si
talentatd, Luiza Zan nu lipseste
din marile concerte si festiva-
luri de jazz, atat din Romania,
cat si din strdinatate, concer-
tand de-a lungul timpului ala-
turi de nume sonore ale acestui
gen muzical. Compune muzi-
cd de film, de teatru, muzica
pentru spectacole de dans con-
temporan si, bineinteles, piese
de jazz. A lansat numeroase
albume cu lucrari proprii, cas-
tigdnd atat aprecierile publicu-
lui, cat si pe cele ale criticilor de
specialitate.

Sorin Zlat Trio aluat nastere in
anul 2008, din initiativa bine-cu-
noscutului muzician Sorin Zlat,

LlVE- Pe 2 aprilie, trupa The Mono Jacks
concerteaza in Daily Pub, de la ora 12,00. Din 2008,
muzica The Mono Jacks a rasunat pe posturile

de radio, in cluburi si la cele mai mari festivaluri,
vorbind despre ganduri si sentimente pe care

le traim cu totii. Trupa lanseaza acum cel de-al
patrulea material de studio printr-un turneu national

abordand diferite stiluri, de la
cooljazz, latinjazz,la bossanova,
post-bop si clasic. Ansamblul si-a
castigat recunoastere in lumea
fascinanta a jazzului din Roma-
nia si din strainatate, bucuran-
du-se de numeroase aparitii pe

de promovare. The Mono Jacks sunt o poveste
despre perseverentd, daruire si urmarirea pana in
panzele albe a visurilor care te definesc. Piese ca
,1000 de DA”, ,Un sfert de secunda” sau ,,Infinit”

au intrat repede in constiinta iubitorilor de muzica si
sunt cantate la unison in concerte sold out din toate
colturile tarii. @ Roxana Artene Penciu

scene de concert si la festivaluri
de notorietate din intreaga lume.
Formatia este alcatuita din trei
artisti consacrati ai acestui gen:
pianistul Sorin Zlat, contrabasis-
tul Adrian Flautistu si tobosarul
Iulian Nicolau. @
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CONCERT
SIMFONIC
DEDICAT LUI
SERGHEI

RAHMANINQOV

COMPOZITOR. Duminics,
2 aprilie, de la ora 18,30, Teatrul
National de Opera si Opereta
»,Nae Leonard” va invita sa luati
parte la un concert simfonic
dedicat celebrului compozitor rus
Serghei Rahmaninov. Programul
artistic va cuprinde lucrari de

mare virtuozitate, in interpretarea
pianistului Ciprian Oloi si a solistilor
Adrian Marginean si Sebastian
Bancild, alaturi de orchestra
simfonica a teatrului, sub bagheta
maestrului Cristian Sandu (Cluj-
Napoca). Considerat ultimul
compozitor romantic din istoria
muzicii, Serghei Rahmaninov s-a
nascut pe 20 martie 1873, intr-o
familie de aristocrati si muzicieni
amatori. Pianist exceptional,
Rahmaninov a sustinut numeroase
turnee in Rusia, America si Europa,
pentru care a compus ,Concertul
pentru pian nr. 3%, o explozie de
virtuozitate conceputa ca o ,carte
de vizitd" a talentului sdu ca pianist
si compozitor. @ R.B.

EXPOZITIE
CU VIPERELE
DIN ROMANIA

INEDIT. incepand din5

aprilie 2023, la Complexul Muzeal
de Stiintele Naturii ,,Rasvan
Anghelutd” Galati va fi deschisa
publicului expozitia de fotografie
,Viperele din Romania”, a
fotografului Marius lancu, originar
din Buzau. Expozitia cuprinde 24
de fotografii cu trei specii de vipere
din Romania (inclusiv subspecii):
vipera comuna (Vipera berus),
vipera de stepa (Vipera ursinii) si
vipera cu corn (Vipera ammodytes).
Pasionat de surprinderea
frumusetii lumii salbatice, Marius
incearcd sa aduca vizitatorii mai
aproape de natura prin intermediul
fotografiilor sale si sa-i incurajeze
sa o iubeasca si sa o protejeze

mai mult. Expozitia se constituie
intr-o adevarata enciclopedie a
viperelor din tara noastra, fiecare
specie fiind fotografiata in cadrul ei
natural, cu informatii referitoare la
comportamentul si caracteristicile
acestora.Expozitia de fotografie
,Viperele din Romania” va putea

fi vizitatd la Complexul Muzeal

de Stiintele Naturii pana in luna
septembrie 2023. @ R.A.P.
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USR STRANGE
SEMNATURI
PENTRU
DESFINTAREA
PENSIILOR

SPECIALE
CAMPANIE. usra

anuntat joi ca incepe sa stranga
semnaturi pentru ,,a pune presiune”
pe PSD si PNL sa desfiinteze pensiile
speciale. ,USR lanseaza o campanie
de strangere de semnaturi pentru

a pune presiune pe PSD si PNL s&
elimine pensiile speciale, pe site-ul
https:/stoppensiispeciale.ro/. Cu
aceasta ocazie, membrii USR vor
merge din usd n usa si vor fi din

nou in stradg, in toata tara, pentru
adiscuta cu oamenii si pentru a
stringe semnaturi pentru tdierea
pensiilor speciale”, a transmis USR,
intr-un comunicat de presa remis
Agerpres.“lesim din nou in strada sa
vorbim cu oamenii, sa-i ascultam,
sa le aflam nemultumirile si parerile
si sd le aducem in Parlament. (...)
Avem nevoie de aceastd reforma a
pensiilor speciale nu doar ca sa nu
pierdem bani din PNRR, ci pentru
cd asa este sanatos. Nu suntem
Republica Specialilor, nu este
corect ca unii sa primeasca si de

10 ori mai mult decéat 5 milioane de
pensionari care au pensia medie

de panain 1.800 de lei“, a spus
presedintele USR, Catalin Drula.
Campania a fost lansata dupa ce
Senatul a adoptat un proiect de
lege ,,care nu elimind nicio pensie
speciala si pune in pericol banii din
PNRR pentru aceasta reforma*, se
mai aratd in comunicat. @ George
Marinescu
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DUPA CE ROMANII SI-AU REDUS CONSUMURILE @ PREVIZIUNE

Peste 200.000
de regularizari cu minus
la gaz si electricitate

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Peste 200.000 de clienti vor primi
facturi de regularizare cu minus,
in conditiile in care clientii
casnici s-au preocupat sa-si
reduca consumul in aceasta
perioada de criza, a declarat, joi,
intr-o conferinta de specialitate,
vicepresedintele Autoritatii
Nationale de Reglementare

in domeniul Energiei (ANRE),
Zoltan Nagy-Bege.

»Recentam finalizat simache-
tele care vor viza acele regulari-
zaricare sefacin baza ordonantei
de urgenta pentru clientii care si-
au redus consumul in 2022, fata
de consumul mediu din 2021 - cei
care nu au beneficiat de niciun
plafon. Este un numadr conside-
rabil de clienti. Am primit de la
unii furnizori niste cifre, inca
nu am primit de la toti. Cred ca
am cifrele de la furnizorii care
acopera cam 70% din consumul
casnic-sivorbim de peste 150.000
de clienti la acest 70%. Probabil
ca si daca ultimul furnizor mare
va face aceste calcule, vom depasi
cifrade200.000. E o cifriimpresi-
onanta. Clientii casnici chiar s-au
preocupat sa-si diminueze consu-
mul in aceasta perioada critica de
crizd, chiar in conditiile in care
foarte multi au beneficiat de pret
plafonat si nu le-a pasat, dar cei
care nu au beneficiat se pare ca
s-au mobilizat si au luat masuri®,
a mentionat Zoltan Nagy-Bege,

la conferinta ,Criza si tranzitia
energetica: provocari curente pe
piata de energie“, organizata de
Asociatia Furnizorilor de Energie
din Romania.

In ceea ce priveste noile mo-
dele de facturi, vicepresedintele
ANRE a mentionat ca toate acele
elemente care apar ca informatii
obligatorii a fi cuprinse in fac-
turile de gaz, respectiv, de ener-
gie electrica, apar in directivele
europene.

»loate acele elemente care
apar ca informatii obligatorii a
fi cuprinse in facturile de gaz,
respectiv, de energie electrica,
nu sunt inventiile noastre. Toa-
te apar in directivele europene
sidirectiva spune ca sunt obliga-
torii sd fie incluse in factura. Noi
am facut doar o selectie si ne-am
straduit ca prima pagina a fac-
turii sa fie simplificata. Ne-am
straduit sa simplificam prima
pagind a facturii si sa obligdm

furnizorii sa puna pe prima pa-
gina strict niste elemente nece-
sare pentru client pentru a se
identifica, pentru a sti cat are de
platit, cand are de platit si pen-
tru ce plateste - si unde se poate
adresa in momentul in care are
vreo problema cu factura, unde
contesta factura. De altfel, prin
lege s-a stabilit ca incepand cu
consumul lunii aprilie se va fo-
losi 0 noua factura“, a adaugat
Zoltan Nagy-Bege. @

Investigatii pe pietele uleiului, untului si zaharului

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Consiliul Concurentei a declan-
sat trei investigatii privind posibile
intelegeri de stabilire a preturi-
lor pe pietele productiei de ulei de
floarea-soarelui, unt si zahar, fiind
desfasurate inspectii inopinate la
13 producatori, a anuntat joi au-
toritatea de concurentd, relateaza
Agerpres. ,,Avem suspiciuni ca unii
producatori au profitat de contex-
tul economic actual, respectiv de
cresterea inflatiei, si s-au inteles
sd creasca suplimentar preturile
de vanzare pentru unele produ-
se, obtinand, astfel, profituri mai

mari, nemeritate. Dacd, in urma
investigatiilor, vom constata acest
gen de practici, le vom sanctiona
drastic®, adeclarat Bogdan Chirito-
iu, presedintele Consiliului Concu-
rentei, citat de G4Media.ro.
Astfel, in cadrul celor trei in-
vestigatii s-au desfasurat inspectii
inopinate la sediile si punctele de
lucru ale mai multor firme de pe
piata productiei si comercializarii
de ulei de floarea-soarelui, pre-
cum Bunge Romdania SRL, Expur
SA, compania gdlateanda Prutul
SA, Ardealul SA, dar si de pe pia-
ta productiei si comercializarii
de unt, printre companiile vizate
fiind Albalact, Covalact si Dorna

Lactate (parte din grupul Lacta-
lis), Friesland Romania SA, Lacto
Food SRL si Fabrica de Lapte Bra-
sov (Olympus). In ceea ce priveste
piata fabricarii si comercializarii
de zahar, s-au derulat inspectii
la firmele Agrana Roméania SRL,
Pfeifer & Langen Romania SRL si
Lucsor Impex SRL.

Potrivit sursei citate, documen-
tele ridicate in cadrul inspectiilor
inopinate sunt analizate de auto-
ritatea romana de concurenta, iar
legea concurentei interzice orice
intelegeri intre companii si prac-
tici concertate care impiedica, re-
strang sau denatureaza concuren-
ta pe piata. @

BUZAU- Drumurile care faciliteaza

accesul spre Rezervatia Naturala Vulcanii
Noroiosi din Tinutul Buzaului vor fi reabilitate
gratie unei investitii de aproximativ 60 de
milioane de euro, finantata prin Programul
»Anghel Saligny“. Este pentru prima data
cand drumurile judetene DJ 102F si DJ 204A,

pe raza localitatilor Berca si Scortoasa, fac
obiectul reabilitarii, dupa 1990, iar lucrarile ar
trebui sa se finalizeze Tn maximum trei ani. ,A
trebuit s se ia tot felul de avize, acolo sunt

si utilitati care trebuie relocate”, a declarat
presedintele Consiliului Judetean Buzau, Petre
Emanoil Neagu. @ George Marinescu

Investitie
pentru acces

la Vulcanii
Noroiosi
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IMPLICARE SI VOLUNTARIAT @ REFUGIATI

Copiii ucramem@
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BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Alungati de rachetele si bombele
care le distrug tara, cetatenii
ucraineni au fost nevoiti sa fuga
din calea razboiului si sa caute,
fara voia lor, un nou loc pe care
sa-l numeasca acasa. Un camin
intr-o tara noua, cu oameni
necunoscuti, cu obiceiuri si traditii
diferite.

Dacd unii dintre ei au avut rude
sau prieteni la care sd apeleze, altii
au fost nevoiti sa ceara ajutorul sta-
tului, al ONG-urilor sau al oameni-
lor cu suflet mare, pentru a-si gasi
adapost. Desi adultii constientizea-
za situatia grea in care se afla sila
care sunt nevoiti sa se adapteze,
pentru cei mici, care poate nu in-
teleg exact ce li se intampla si de ce
trebuie sa stea departe de casa, de
familie, de prieteni sau de colegii
de la scoald, este mult mai greu, iar
adaptarea poate fi dificila.

De-a lungul perioadei de peste
un an care a trecut de la inceputul
razboiului, in Galati au fost initia-
te diferite programe pentru copi-
ii ucraineni §i pentru integrarea
acestora in comunitate. Printre cei
care vor sa contribuie la integrarea
copiilor ucraineni la noi in oras
sunt si o parte dintre profesorii
Scolii Gimnaziale Nr. 16 ,Nicolae
Balcescu” din Galati, in frunte cu
profesoara de limba romana Anca
Nicoleta Patriche, sprijinita de di-
rectoarea institutiei, prof. Mariana
Mogos.

De la o idee a voluntarilor,
la centru de activitati
educative

Ideea de a se implica le-a venit
celor de aici cu un an in urma,
chiar la inceperea razboiului,
cand toatd lumea era dezorientata
de cele intamplate si era nevoie de
mobilizare in vama, fiind o situatie
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fara precedent. Acestia au hotarat
sd ofere 0 mana de ajutor si sa duca
alimente pentru refugiatii care
ajungeau in Galati.

In acea perioadi, profesorii au
observat ca majoritatea copiilor
ucrainenilor stateau doar in spati-
ile de cazare unde fusesera indru-
mati, neavand unde sa se duca sau
cu cine sd se joace, situatie care nu
ii facea decat sa le fie si mai mult
dor de casa, de ceea ce ldsasera in

urma. Atunci, cadrele didactice
de la Scoala Gimnaziald Nr. 16 din
Galati au creat un spatiu de rela-
xare pentru micii refugiati, chiar
in incinta scolii, pentru ca acestia
sd aiba un loc unde sa socializeze,
sd lege prietenii si sa invete lucruri
noi. La acel moment, majoritatea
ucrainenilor ajunsi aici nu aveau
nici acces la internet, unii dintre
ei nici cartele de telefon, motiv
pentru care profesorii s-au gandit
sa foloseasca laptopurile conectate
la internet pe care scoala le avea la
dispozitie pentru a crea intalniriin
care copiii sa se poata uita la un
film, sd manance o gustare, sa bea
un ceai si sa se imprieteneasca.
Desi initial au vazut-o ca pe o
activitate temporara, cei mici au
inceput sa vind in numar tot mai
mare si au parut din ce in ce mai
incantati de ceea ce li se oferea,
motiv pentru care cadrele didac-
tice au hotdrat sa transforme ceea
ce panad atunci era doar socializare
in ceva util si educativ. Astfel, au
stabilit impreuna cu parintii copi-
ilor sa ii invete limba romana, dar
si limba engleza, lucru care a avut
un impact benefic asupra copiilor
refugiati, acestia chemandu-si aici,
pentru a lua parte la activitati, si
alti prieteni sau vecini pe care i-au
cunoscut in centrele unde locuiau.
Astfel, Scoala Nr. 16 a fost desem-
nata oficial, prin decizie a Inspec-
toratului Scolar Judetean Galati,
Centru de Activitati Educative,
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activitatile devenind si mai popu-
lare. Asa cum am aflat de la prof.
Anca Nicoleta Patriche, pe parcur-
sul acestui an copiii au participat,
pe langa orele de limba romana,
limba engleza si uneori limba
franceza, si la activitdti sportive
sau de lucru manual. Totodata, pri-
mavara trecuta, acestia au accesat
fondurile oferite de Fundatia Co-
munitara Galati, finantand astfel
proiectul "Deschidem portile, sun-
tem solidari”, prin care au reusit sa
achizitioneze consumabile, jocuri,
puzzle-uri, mingi etc., pentru ac-
tivitatile desfasurate. Ulterior, au
fost contactati de Asociatia "Lumea
lor, lumea tuturor”, care le-a oferit
transport copiilor care nu aveau cu
ce sa ajunga la activitdti. Urmato-
rul proiect, “Invati si nu renunti”,
a fost desfasurat in toamna anului
trecut, incluzand strict activitati
sportive, acestea fiind preferatele
copiilor ucraineni cu varste cu-
prinse intre cinci si noud ani. in
cadrul acestui proiect, cei mici au
jucat fotbal si baschet, realizand
inclusiv mici campionate menite
sd descopere si sa sustina pasiunea
pentru sport.

Copiii batuti si injurati doar
pentru ca sunt din Ucraina

Dupa ce am aflat aceste infor-
matii despre activitdtile oferite de
Scoala Gimnaziald Nr. 16, am dis-
cutat si cu beneficiarii programu-
lui, cu sprijinul unui cadru didactic
al scolii, care ne-a ajutat cu tradu-
cerea, pentru a afla cum este viata
lor la Galati si cum au reusit sa se
integreze. Astfel, am aflat ca, desi
copiii spun ca se simt foarte bine la
toate activitatile la care participa
si ca si-au facut prieteni ucraineni
aici, problemele apar cand vine
vorba de interactiunea lor cu copiii
romani, pe care ii descriu ca fiind
agresivi si rai.

D. are opt ani si a locuit in Ode-
sa. A venit in Galati chiar din pri-
mele zile in care a inceput razboiul
si marturiseste ca s-a acomodat si
ca cel mai mult ii plac aici orasul si
natura. Intrebatd despre lucrurile
care nu ii plac in Galati, aceasta a
marturisit ca cel mai tare o deran-
jeaza unii copii romani care i lo-
vesc si le vorbesc urat, copii pe care
i-a descris ca fiind prea agresivi.
Fata ne-a marturisit cd, in urma cu
doar o zi (26 martie - n.a.), fratele
ei, in varsta de 14 ani, a fost batut
si lasat inconstient de un grup de
copii romani, doar pentru ca este
ucrainean. La aflarea acestui eve-

niment neplacut, am decis sa dis-
cutam si cu baiatul implicat, care
era prezent la activitate, alaturi de
sora lui mai mica. B. ne-a poves-

tit cum s-a intdmplat. "Eram in
centru, pe strada Brdilei, cand un
grup de bdieti m-au intrebat daca
sunt din Ucraina. Am rdspuns ca
da, moment in care au inceput sa
ma loveasca cu pumnii si picioa-
rele, pana am ramas inconstient,
spunand ca ucrainenii sunt rai si
trebuie ucisi. Nu am retinut cum
ardtau, din cauza socului, sinu am
spus nimanui, in afard de parinti,
despre ce s-a intamplat.” Adoles-
centul a mentionat ca nu a depus
plangere la politie si ca lasa in voia
lui Dumnezeu sa-i pedepseasca sau
nu pentru gestul facut. Totodata,
el ne-a povestit cd, in vara anului
trecut, unaltbaiatdin Ucraina, pri-
eten cu el, a fost batut de un grup
de copii romani, din acelasi motiv.
Baiatul ii considera pe adultii ro-
mani foarte politicosi si atenti, insa
este dezamagit de reactiile copiilor
acestora, care nu inteleg situatia in
care se afla refugiatii.

Ulterior, am discutat, chiar in
limba romana, cu M. si D., in var-
sta de 12, respectiv, 9 ani, doi copii
care participa la activitatile scolii,
de care se declara incantati, fiind
locul in care au reusit sa isi faca
prieteni, veniti tot din Ucraina. Co-
piii ne-au povestit ca cel mai mult
le-a placut excursia organizata de
scoald la Iasi, pe 23 martie, fiind
fascinati de castelul pe care l-au va-
zut (Palatul Culturii - n.a.). Acestia
ne-au marturisit ca le place totul in
Romania insa, la fel ca in cazul lui
B., nu au legat prietenii cu niciun
copil roman.

O alta beneficiard a programu-
lui este M., de 17 ani, care a venit la
noidin Odesa,inurma cusaseluni.
Aceasta spune ca a reusit sa se aco-
modeze si chiar sa-si faca prieteni,
printre care sidoua fete romane, pe
care le-a cunoscut chiarin excursia
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organizata la Iasi. Ea ne-a povestit
ca isi petrece timpul liber cu fra-
tele ei mai mic, iesind impreuna
in parc, dar ii place si sa se plimbe
cu prietenii pe Falezi. Intrebati
despre ceea ce nu ii place in Galati,
aceasta a marturisit ca este supa-
rata si speriata de unii vecini, de
etnie roma, care, atunci cand ovad
trecand, o striga in anumite feluri
si o ating fara voia ei, lucru care o
face sa se simta in pericol.

In urma discutiilor cu benefi-
ciarii programului, am observat ca
majoritatea au o reala frica atunci
cand discuta despre copiii romani,
acestia nedorind sa ii ajute sa se
integreze, ba, mai mult, fiind vio-
lenti sau avand un comportament
abuziv. Desi se simt foarte bine la
programele organizate de Scoala
Nr. 16, relationarea cu copiii ro-
manieste dificild, fiind necesar un
program de integrare si in acest
sens. In altd ordine de idei, desi
suparati ca sunt tratati diferit de
catre copiii romani pe baza natio-
nalitdtii lor, unii copii ucraineni
nu ezita sa discrimineze pe baze
etnice, de data aceasta impotriva
membrilor etniei rome, pentru
ambele comportamente discrimi-
natorii fiind nevoie de consiliere si
eforturi mai mari de educare din
partea parintilor, a scolii sia comu-
nitatii. @ foto Beatrice Dumitriu

Acestmaterialafostrealizatcuaju-
toruluneibursein cadrul proiectu-
lui ,Educatia media - instrument
pentru cresterea abilitatilor de
participare civica a adolescentilor
(faza 2) - Sprijinirea comunitdtilor
pentruafimaibineprotejate dein-
fodemie“, implementat de Centrul
pentru  Jurnalism Independent
(CJ1) in parteneriat cu UNICEF.
Opiniile exprimate in acest articol
apartin autorilor sinu reflectd ne-
aparat pozitia UNICEE
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PARLAMENTARII
DE EXTREMA
DREAPTA,
PROTEST

FATA DE ZELENSKI
AUSTRIA. Parlamentari

din formatiunea de extrema
dreapta Partidul Libertatii (FPO,
pro-rus) au parasit joi o sedintd a
camerei inferioare a parlamentului
austriac, in timpul unui discurs al
presedintelui ucrainean Volodimir
Zelenski, in semn de protest

fata de ceea ce ei considera o
incalcare a neutralitatii Austriei,
transmite Reuters.Zelenski s-a
adresat parlamentarilor austrieci
prin videoconferintd, in interventia
sa multumind Austriei pentru
ajutorul umanitar si pentru alte
proiecte precum identificarea
minelor terestre. Austria sustine

ca neutralitatea sa o impiedica

sd se implice militar in conflict

si, desi sustine Ucraina politic,

ea nu i poate trimite acestei tari
arme pentru a fi utilizate impotriva
invadatorilor rusi.FPO avertizase in
urma cu cateva zile ca va protesta
fatd de interventia lui Zelenski in
parlamentul de la Viena. FPO are
al treilea numar de locuri in camera
inferioar4. In prezent, partidul are
un mic avans in sondajele de opinie
fatd de opozitia social-democrata
(SPO) si Partidul Popular (OVP), al
cancelarului Karl Nehammer, care
guverneaza intr-o coalitie alaturi de
Verzi. Actuala legislatura din Austria
se Incheie In toamna anului viitor.
@ Ovidiu Amalinei

Rusia, la
conducerea...

Consiliului
de Securitate
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PE FONDUL FURIEI FERMIERILOR @ COMPENSATII

Polonia vrea limitarea
importurilor de cereale
ucrainene

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Polonia vrea ca Uniunea
Europeana (UE) sa utilizeze
toate instrumentele avute

la dispozitie pentru a limita
cantitatea de cereale ucrainene
care intra pe piata comunitara,
a afirmat premierul Mateusz
Morawiecki, pe fondul furiei
fermierilor din cauza efectelor
importurilor asupra preturilor
cerealelor poloneze, transmite
Reuters.

Furiain crestere in mediulru-
ral din cauza afluxului de cere-
ale din Ucraina da mari batai de
cap partidului de guvernamant

Lege si Justitie (PiS) in acest an
electoral, mai ales cd baza sa
conservatoare de votanti se afla
in special in zone rurale si orase
mici. "Cerem folosirea tuturor
instrumentelor de reglementa-
re - cote, tarife, care vor limita
sau bloca importul de cereale
ucrainene in Polonia“, a spus
Morawiecki, intr-o conferintd de
presa. El a afirmat ca a convenit
impreuna cu liderii catorva state
invecinate cu Ucraina sa 1i scrie
presedintei Comisiei Europene,
Ursula von der Leyen, pentru a
cere luarea de masuri.

Ucraina, unul din cei mai
mari exportatori mondiali de
cereale, si-a vazut porturile la
Marea Neagra blocate dupa in-

vazia rusa in urma cu un an,
fiind nevoita sa gaseasca rute
alternative de transport, prin
Polonia si Romania, state mem-
bre ale UE. Insi blocajele logis-
tice au facut ca mari cantitati
de cereale ucrainene, care sunt
mai ieftine decat cele produse in
Uniunea Europeana, sa ramana
in tdri central-europene, lovind
in preturile si vanzarile agricul-
torilor locali.

Declaratiile lui Morawiecki
au survenit in timp ce ministrul
Agriculturii, Henryk Kowalc-
zyk, s-a intalnit cu reprezentanti
ai fermierilor, care au respins ca
inadecvat ajutorul de pana acum
propus de guvern. "Se cuvin bani
pentru fiecare hectar de culturi

de cereale, pierderile trebuie
acoperite®, a declarat Michal Ko-
lodziejczak, fondator al asociati-
ei Agrounia, inaintea rundei de
discutii cu guvernul. "Este nevo-
ie de cel putin 6 miliarde de zloti
(1,39 miliarde de dolari) pentru
a acoperi aceste pierderi®, a ada-
ugat el. "Nu am de gand sa plec
de aici pana cand nu vor exista
solutii bune. Politia va trebui sa
ne scoatd afara®, a mai spus el.
Cifra invocata de Kolodziej-
czak este de zece ori mai mare
decat programul de ajutor de 600
milioane de zloti aprobat luni de
Comisia Europeanad, despre care
guvernul polonez spune ca va
ajuta la compensarea pierderilor
inregistrate de fermieri. @

Acord european privind folosirea energiei regenerabile

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Negociatorii UE au ajuns la un
acord joi privind tinte mai ambi-
tioase pentru extinderea folosi-
rii energiei regenerabile pana in
2030, un element-cheie al planu-
rilor blocului comunitar de a lup-
ta contra schimbarilor climatice
si a renunta la combustibilii fo-
sili din Rusia, transmite Reuters.
Statele membre UE si Parlamen-
tul European (PE) au convenit ca
pana in 2030 blocul comunitar
sd obtina 42,5 la suta din ener-
gie din surse regenerabile, cum

”GLUMA PROASTA”- Ucraina a

calificat joi viitoarea presedintie rusa a Consiliului
de Securitate al ONU drept ,,0 gluma proasta®,
informeaza AFP. ,,Presedintia rusa a Consiliului de
Securitate al ONU la 1 aprilie este o gluma proasta.
Rusia i-a uzurpat sediul; ea duce un razboi colo-
nial; presedintele sau este un criminal de razboi

Fricili
A1 _
oy 1 .
sunt cea eolianad si cea solara, a
anuntat, intr-un mesaj postat pe
Twitter, europarlamentarul Mar-
kus Pieper.

Acordul politic trebuie acum
aprobat de Parlamentul Euro-

cautat de Tribunalul Penal International pentru ra-
pire de copii“, au transmis oficialii ucraineni. Rusia
urmeaza sa preia, la 1 aprilie, presedintia Consi-
liului de Securitate al ONU. Pe fondul razboiului
din Ucraina, s-a pus problema cum ar putea Rusia
sa supravegheze un organism menit sa mentind
pacea si securitatea internationald. @ 0.A.C.

pean si statele membre UE, ina-
inte de a deveni lege. De obicei,
aceste voturi sunt o formalitate,
fiind aprobate fara modificari.

Noua lege va inlocui actualul
obiectiv al UE de a avea o pondere
a surselor regenerabile in mixul
de energie de 32 la suta pana in
2030.

Conform datelor actuale, in
2021, ponderea surselor rege-
nerabile (eoliana, fotovoltaica si
biomasd) in mixul de energie al
UE a fost de 22 la sutd. Aceasta
pondere variaza foarte mult in
randul statelor membre, de la 63
la sutd in Suedia panalasub131la

sutd in Luxemburg, Malta, Tarile
de Jos si Irlanda.

O trecere rapida la energia re-
generabila este cruciala daca UE
vrea sd-si indeplineasca obiecti-
vele climatice. Blocul comunitar
vrea sd-si reducd emisiile de gaze
cu efect de sera cu cel putin 55 la
sutd pana in 2030, fata de nivelul
din 1990, si sd atinga neutralita-
tea climaticd pana in 2050.

Tintele mai ambitioase pen-
tru extinderea folosirii energiei
regenerabile si-au sporit impor-
tanta de la invadarea Ucrainei,
pentru reducerea dependentei
de Rusia. @
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,REVIZIONISM* SUB DIVERSE FORME @ CONFLICT
Fotea s-a afisat cu harta
Galati!

Regiunii

®
o™ ed

O lati reprezentarea grafica a unei regiuni in care Galatiul era seful Brailei

Dupa modelul ungurilor, bossul
Consiliului Judetului Galati a
tinut sa le arate unor vecini ca
duce dorul unui spatiu mai mare
si mai bogat. Detalii despre
acest taraboi modern, in text.

Indoim povestea

Cui nu i s-au aprins luminite-
le patriotismului dupa aparitia
informatiei conform careia Un-
garia, statul vecin si prieten pe
alocuri, va avea voie sd afiseze o
anumita harta la meciurile de fot-
bal ale propriei echipe nationale?
Despre harta Ungariei Mari ar fi
vorba, o reprezentare grafica ,,an-
tica si de demult®, cum se spune
atat in Moldova, Muntenia, cat si
in Transilvania. Care Transilva-
nie, aldturi de bucati importan-
te ale altor tari din zona, ar face
parte din acel spatiu promovat de
Budapesta.

Un episod de revizionism fu-
dul pe care, dupa evenimentele de

L L7 e

la est de noi, nu-1 mai gusti ca pe
o gluma. Dar pagina de Pamflet
a ,Vietii libere” il indoaie bine, il
face digerabil.

Ofensa pentru braileni

In consecinti, suntem in stare
sd va anuntam ca, zilele trecute,
presedintele Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea, a fost zarit la
podul peste Dunare de la Braila
cu insemne care i-au pus pe jar
pe vecinii nostri de dupa dig. Mai
exact, oficialul judetului nostru
a purtat cu mandrie un fular pe
care trona o hartd a Regiunii Ga-
lati, teritoriu istoric din care fa-
cea parte si Braila.

,Este o ofensa pe care n-o pu-
tem accepta prea usor, mai ales
ca se afla pe teritoriul nostru de
acum, adicd in judetul Brdila. Nu
ne intereseaza ce haine poarta la
domnia sa acasa, dar sd nu faca
parada la noi!“, au reactionat doi
reprezentanti ai PNL-ului din
orasul lu’ tanti Elvira.

Rivalitate deloc
intamplatoare

Pentru cine nu stie, Regiunea
Galati a fost, conform documen-
telor, o diviziune administra-
tiv-teritoriald situata in zona de
centru-est a Republicii Populare
Romane, care a fiintat in perioada
1950-1968, epoca in care judetele
fusesera desfiintate. Resedinta te-
ritoriului care cuprindea actualele
judete Braila si Galati, plus partea
nordica a judetului Tulcea, era la
Galati, de unde sirivalitatea dintre
cele doud municipii de la Dunarea
de Jos.

,As indemna toti oamenii
politici sa fie mai responsabili
cand se afiseazda in public. Nu
recunoastem harta domnului Fo-
tea sinici nu dorim sa ne aducem
aminte de vremea in care, in mod
abuziv, ne era impusa de organe-
le statului“, a comentat primarul
Brailei, Marian Dragomir.

Numai de acest scandal nu
aveam nevoie. @Steffi TopoGraf

a

1314dNVd

glum
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Viatacao

ultrascurte
City-break
pe la noi?

)» Costel Fotea sustine cé este
mandru de harta Regiunii Ga-
lati: ,Galatiul poate si trebuie
sa fie mai mare. Sa nu uitam
deceniul in care brailenii abia
asteptau sa ajunga pe dig pen-
tru un city-break in Galati! Sau
pentru un happy meal. Nu vor
sd recunoascd, dar ii atragem
foarte mult.”

»» Din nefericire, daca Ga-
latiul ar inghiti iardsi judetul
de la sud de noi, asa cum se
intdmpla in perioada stalinista,
ne-am cocota si pe saracia de
dincolo de dig. Oare am fi mai
bogati sau am intra in faliment?
E genul de intrebare la care
nici Ministerul de Finante, nici
ASF-ul si nici alt organism
european n-ar putea raspunde
punctual.

»» Barfa locala e greu de
potolit. Se aude ca adminis-
tratia publica locala galateana
lucreaza la o harta din care ar
face parte si statiunea Lacu
Sarat. ,Ca sa ajungem acolo,
nu e obligatoriu sa trecem prin
municipiul vecin. Putem ocoli
putin, prin judetul Vrancea.
Avem exemple la scara mult
mai mare, nu trebuie sa ne
cramponam de repere geogra-
fice“, ar fi afirmat un oficial al
Primariei Galati, in contextul
obtinerii statutului de statiune
turistica. @ Lacu Sarac

pamfiet in versuri
NISTE SUINE

SUBMARIN COSORESCU

Nu au ce arata la gat, mai sus,/ si-si pun bazine vaste la bataie,
cu bete strambe-nfipte in laturi/ - si da-i si lupta pana se inmoaie
vigoarea godinacilor marunti/ si slana I-alde buftea: ramatorii
prin troace imputite, prin gunoi/ si prin scursuri cu iz, de cate ori-i
acuta pofta tarii de suine - / si vor asa, groh-groh, sa se combine!

Nu ai scdpare, cat ai fi de surd:/ guit-guit, li-i sete si li-i foame,
sunt osteniti... ca au trudit, au strans/ - cu kilograme peste kilograme -

untura pentru patrie, darmand/ tot ce le sta-mpotriva, tot - in fine,

ei stiu de la mai-marii lor, de sus:/ soriciul gros, cu greu se poate tine -
si grohaie si cauta cu ratul/ numai produsul, suma, restul, catul!

O Si galatenii
se bucura.
Valoarea
tichetelor
de cresa este
mai mare
cu 30 de lei

Banci
americane

pentru traficul
galatean

Vocea cetateanul

INVESTITIE. Nebunia RCA-urilor

se amplifica la Galati, dar nu despre
intrarea in faliment a societatii Euroins
este vorba. Traficul rutier de la noi, parca
tot mai greu de controlat, a pus pe ganduri
doua banci din Statele Unite ale Americii.
»,Daca in Galati sunt accidente rutiere in

important e sprijinul
statului, am decis sa mai
facem copii. Vreo 15, ca
sd intelegem si noi

GALATIUL iN IMAGINI

Cand
am vazut cat de

majorarea asta.

@ Traficare pe care

Adevarul
ecanuma
recunostea nimeni de

lider. Unora, cand le-am
zis ca sunt parlamentar din
partea filialei gdlatene,
credeau ca suntla
Camera Ascunsa.

s

fiecare zi, e clar ca asigurarile auto trebuie
sa creasca. Ne implicam si le majoram

si mai mult, si-asa ASF-ul e degeaba pe
acolo®, par sa-si fi spus institutiile bancare
de peste ocean. in cateva zile ar trebui

sa apara si un anunt oficial in acest sens.

=w s
[}

ui, vocea politicianului

4!

i f O Senatorul
Andrei

R Postica nu
mai este din

. acestanla

J Cd sefia USR

Galati
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FOISOR PLIN
DE GUNOAIE
IN FATA

BLOCULUI 11C
SES|ZARE. Un spatiu

amenajat pentru recreere in

fata blocului 11C din Tiglina lll a
devenit un veritabil cos de gunoi.
Persoanele care stau in zond spun
ca asa este mereu in acel spatiu,
din cauza gastilor care poposesc
seara sd mai sparga o samanta,

in combinatie cu o doza de bere
sau un energizant. Problema nu
apare la consumatie, ci la curatenie,
pentru cg, la plecare, tinerii lasa
toate dozele de bere sau energizant
pe unde apuca, iar mormanele de
coji de seminte raman pe masuta

si pe banca. Cei de la Ecosal sunt
anuntali zi de zi de problema, vin

si curata locul, dar, din pacate,

in urmdtoarea zi gdsesc acelasi
peisaj insalubru. Locuitorii zonei
s-au plans pe un grup de Facebook
facut special pentru sesizarile
cetatenilor si multi cred ca mai bine
s-ar desfiinta spatiul decat sa fie
mizerabil in fiecare zi. ,,Deja ne-am
saturat ca zi de zi sa gasim aceleasi
mormane de gunoaie, in conditiile
n care exista un cos de gunoi fix

in fatd. Asta este nesimtire, iar cei
care ar trebui sa-i prinda pe cei

ce vandalizeaza zona nu Tsi fac
deloc treaba“, ne-au spus cateva
persoane care locuiesc in cartier.
@ David Tudor

Firme
amendate

din cauza
deseurilor

SHOW CULINAR @ PREMIERA

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Nina Hariton intra, cu siguranta,
in istoria show-urilor culinare ale
Antenei 1, fiind prima concurenta
care a primit trei cutite de aur

la ,,Chefi la cutite. Originara

din Republica Moldova, tanara
locuieste de opt ani la Paris,

iar acum lucreaza ca agent
imobiliar. Nina Hariton are, insa,
o legatura cu Galatiul, pentru

ca a fost studenta la Teatru la
Universitatea ,,Dunarea de Jos*
si a renuntat la studii pentru a-si
urma dragostea, in Franta.

»~Am renuntat la Facultatea de
Teatru din Galatisil-am urmat pe
el acolo, in Franta. Am renuntat
la tot si m-am dus cu inima“ a
marturisit, miercuri seard, Nina
Hariton, concurenta la ,Chefi
la cutite”, despre decizia de a-si
urma iubirea. Si-a cunoscut actu-
alul sot la o petrecere in Republi-
ca Moldova, iar dupa trei luni de
relatie, la propunerea lui, a decis
sd-1 urmeze in Franta.

Soarta a facut ca aici sa intal-
neasca un chef bucatar care a fost

ca o lumind. A urmat cursuri de
gdtit si chiar a ajuns sa lucreze in-
tr-un restaurant ce apartinea che-
fului John Carlino, intr-o braserie
a unui hotel de cinci stele. A lu-
crat cinci aniin restaurante haute
cuisine, dar dorinta de a avea un
echilibru intre familie - mai ales
dupa ceadevenit mama-sicariera
profesionala a facut-o sa aleagd o
meserie care sa 1i permita sa stea
mai mult cu cei dragi. A devenit
astfel agent imobiliar la Paris.
»Eram cu tata la chimiotera-
pie cand am primit un telefon
din Roménia. Nu am raspuns
initial, era un numar necunos-
cut, nu raspund la toate nume-
rele. Mi-a lasat un mesaj vocal si
cand am ascultat mesajul mi-a
zis cad e de la «Chefi la cutite».
Si am sunat imediat. A venit
intr-un moment in care imi era
foarte greu. Este foarte greu
sa te ocupi de parintii bolnavi.
Dupa un an de experientad si de
studii in gastronomie franceza,
am dezvoltat un gust mai rafi-

O fosta
studentz'l
in Galati

a pr1m1t
p— ) (| ,,cutlte
de aur”

nat de bucatarie. Cu toate ca am
experienta puternica, evident
ca am emotii. Gatesc pentru fa-
milie, pentru prieteni. Mie imi
place foarte mult sa primesc oa-
meni sisa fac farfurii frumoase,
chiar si seara, acasd®, a povestit
concurenta, in timp ce gitea
preparatul cu care avea sa-i sur-
prinda pe chefila degustarile pe
nevazute.

Stiind ca chef Catalin Scarla-
tescu nu este un fan al clatitelor,
a renuntat la ideea de Crepes
Suzette si a ales sa faca un piept
de gdina cu piure de broccoli
si sote de varza de Bruxelles si
kumquats.

»De ce sd pui si varza de Bru-
xelles, si broccoli in aceeasi farfu-
rie! Stii ce cred eu? Ca avem de-a
face cuundoctor gastroenterolog
siastaepregatirea pentru colono-
scopie! Ajutal®, a fost remarcairo-
nicd a lui chef Florin Dumitres-
cu, la vederea farfuriei, inainte
sd guste. Ironiile si comentariile
critice au continuat. Dar adeva-
rul avea sa iasd la iveald pana la
urma: ,Combinatie de gust sen-

zationala! Felicitari!“.

Chefii Sorin Bontea, Florin
Dumitrescu si Catalin Scarlates-
cu au ridicat closurile si au dez-
valuit cele trei cutite. Concurenta
a primit cutitul negru, pe care il
primesc toti cei care se califica in
etapele urmatoare, dar chef Ca-
talin Scarlatescu a pus pe masa
cutitul de aur si i-a lansat provo-
carea: ,Nu vrei sa facem schimb?
Ori unul, ori altul!“. Cateva clipe
mai tarziu, si chef Florin Dumi-
trescu a pus pe masa cutitul lui
de aur.

Spre surprinderea generala,
Nina a lansat, la rdndul ei, o pro-
vocare: ,Dacd chef Sorin Bontea
imida cutitul de aur, merglaelin
echipd! Pentru cd imi doresc, am
ambitie si pentru ca am gust!*.
Chef Sorin Bontea a intratin jocsi
i-a oferit cutitul-trofeu, in urma
promisiunii facute de Nina ca va
merge in finala ,,Chefi la cutite®.
~Doamne, ce talent! Vinzi foarte
mult. Ai si vrajealal, s-a bucurat
chefBontea, fericit ca si-a gasitun
»cutit de aur” pentru sezonul 11
al emisiunii. @

dale sparte sau ciobite

Cand se incheie modernizarea promenadei de la P-uri

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Modernizarea aleii pietonale
de la P-uri ar trebui sa intre pe
ultima sutd de metri, daca se res-
pectatermenulde finalizarescris
pe panoul de santier - 27 aprilie
2023. Numai ca, intr-un raspuns
oferit la solicitarea noastrad, la in-
ceputul anului, Primaria Galati
dadea ca termen-limita pentru
aceastainvestitie lunaiunie2023.
Ca o fi aprilie, cd o fi iunie - dupa
cum va reusi constructorul - cert

SANCT“JNL Doi operatori econo-

mici s-au ales cu amenzi din cauza colectarii,
respectiv, depozitarii incorecte a gunoaielor.
Primul operator economic, in calitate de produ-
cator si detinator de deseuri, a depozitat deseuri
generate ca urmare a activitatii desfasurate la
sediul social de pe strada Constantin Levaditti

este cd lucrarea ar trebui sa ajun-
ga la stadiul finisajelor si al pro-
belor la bazin, arteziene si cursul
de apa - elementele de noutate ale
amenajarii.

Deocamdata, cu exceptia ca-
petelor, unde sunt imprejmuite
amenajdrile de santier, aleea a
fost redata traficului pietonal. Se
lucreaza la asfaltarea cailor de
acces la blocuri si la amenajarea
spatiilor verzi aferente imobile-
lor si pietonalei.

Desi zona este inca in santier,
uniigalateni auremarcat deja cali-

la punctul de colectare amenajat special in zona \
pentru persoane fizice. Cel de-al doilea operator,
in calitate de producator de deseuri, nu a realizat
activitatea de colectare separata a deseurilor
municipale in patru fractii. In consecinta, ambii
s-au ales cu amenzi in valoare de 1.000, respec-
tiv, 1.500 de lei. @ Beatrice Dumitriu

tatea indoielnica a lucrarilor. Si au
aratat ca unele dale sunt deja spar-
te ori ciobite. Imagini doveditoa-

re au fost facute publice pe unul
dintre cele mai active grupuri de
pe Facebook - ,Galati: Sesizarile ce-
tatenilor!“. Desigur, sta in puterea
Primariei sa ceara constructorului
sd remedieze aceste probleme.
Este vorba despre asocierea
Tancrad SRL-Lemacons SRL-ATU
Consulting SRL, cu care a fost in-
cheiat un contract in valoare de
11.147.797 de lei fara TVA. Inves-
titia a avut nevoie si de lucrari
suplimentare de 510.000 de lei
fara TVA, realizate de asocierea
Tancrad - Nasi - Lemacons.@
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angajeaza

'SOFER

“cu jumatate
de norma.
Se accepta

si pensionari.

Relatii la secretariatul societatii

telefon 0725.348.672/

2 CAMERE
e Vand apartament 2 camere,
zona Parfumul Teilor. 0728390321.
(279321)
¢ VVand apartament zona Micro 17.
Tel. 0034642184037. (279336)
¢ \/and 2 semidec, Tig 2, et.3, detalii
0770.778.044 (494)

CASE

e\/and casacu etajcu2 apartamen-
te, P- 112 mp+ E- 112 mp, toate utili-
tatile, teren 797 mp. Pret 75000E ne-
gociabil, com. Tulucesti- sat Sivita,
jud. Galati.
(279220)

OFERTE APARTAMENTE

e inchiriez apartament curte, str. :
Mihai Eminescu. Tel. 0740859236.

(279281)
e inchiriez garsoniera mobilata, in
Tiglina 1, la A-uri. Tel. 0753692315.
(279334)

e inchiriez apartament 1 came- :

ra mobilatd, Siderurgistilor. Tel.
0754510555. (279343)

OFERTE SPATII COMERCIALE

* Inchiriez spatiu comercial Tig.,
complex comercial, 125 mp. Tel.
0722579368. (279244)

© MUNCITORI

Telefon 0747757956. :

DE SERVICIU

e Angajam Tubulatori / Sudori Tig

/ Lacatusi mecanici cu plecare in
Italia. Tel. 0748918883 (278875)

e HPC angajeaza: VOPSITORI,
SABLATORI, POLIZATORI si

domeniul naval. Relatii la telefon:
0733.688.953. (278942)

e Fabrica de servetele angajea-
za: inginer mecanic, mecanic si

¢ operatori utilaje. Tel. 0745021213, !
: 0752030818. (279031)

e SC “MOLDOVULCAN” SA
Galati angajeaza: lacatusi con-
fectii metalice, sudori, taietori
autogen. Salariul minim 3.150 lei
net. Relatii la tel. 0747172775 si
0744606603, intre orele 8.00 —
16.00. (279064)

e SC TERMAEXIM SA anga-
jeaza: Sudori electric si argon
Lacatusi mecanici Relatii telefon
0236470870 Str.Nicolae Caranfil
nr.23 (279071)

e SCangajeazadulgheri,zugravi,
finisori, fierari si necalificati. Nu
facem deplasari. Rugam serio-
zitate. Nr. contact: 0756458101.
(279125)

e SC angajeaza cofetar si aju-
tor de cofetar. Salariu motivant,
conditii bune de munca. Tel.

i 0749223352 (279151)
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. * SC angajeaza brutar, patiser, !
¢ muncitor necalificat in industria :
alimentara. Salariu motivant.Tel. |

0749223352 (279152)
eSCangajeazasofercat.B-distri-
butie. Tel. 0749223352 (279153)

: o SC angajeaza inginer indus- :
NECALIFICATI in :

(279154)

e SC angajeaza tehnician elec-
tromecanic, electrician, lacatus
mecanic. Salariu 3000-4000 net

dinile fiecaruia. Tel. 0749223352
(279155)

e SC angajeaza sofer cat.C+E.
Tel. 0749223352 (279156)

. * Angajam agenti paza pentru spa- !
¢ tii comerciale din Galati.

0751.150.239. (279160)
* Angajam femeie de serviciu scari
de bloc si maturator stradal/ gradi-

¢ nar. 0723112233. (279170) :
.« RESTAURANT, situat Tig.1, an- |

gajeazi OSPATARI/ ajutor os-
patar (fete si baieti), cu sau fara
experienta. Salariul atractiv si la
timp. Tel. 0759672578 (279188)

¢ ® Angajam electricieni, sudori, laca-

tus mecanic si strungar. Rel. la tel
0746045589 (279221)

¢ Angajez manipulant marfa in do-
meniul colectarii deseurilor. Tel.

i 0744372647. (279223) :
¢« GRANDE GLORIA PRODUCTION

angajeaza: inginer chimist si gesti-
onar depozit. CV-urile pe adresa:
oana.stan@grandegloria.com.

- (279239)

Viata )

Telefon:

» LUNI - VINERI

9,00-13,00

online!

Plata cu
CARDUL!

Angajam

ASISTENT MANAGER

POSTURI
ram 6 ORE

Cv-urile se transmit
la adresa de e-mail

—

__hanu.ioana@viata-libera.ro

poti PUBLICA[
SINGUR, facil si rapid §
ANUNTURILE

e Angajam 10 lucratori sor-
tatori deseuri reciclabile. Tel:
0743456201(in  intervalul orar

08-16) (279249)

¢ Angajez vanzatoare magazin pai-
ne. Tel. 0729030817, 0746035338.

tria alimentara. Tel. 0749223352 | (279256)

e SC ANGAJEAZA IN CONDITII
AVANTAJOASE: INGINER ZOO-
TEHNIST;  TEHNICIAN ~ ZOO-
TEHNIST; INGINER AGRONOM;

. infunctie de calificarea siaptitu- = TEHNICIAN AGRONOM. TEL. 0745

686276 (279261)

* SC ANGAJEAZA LUCRATOR
COMERCIAL LA STATIE PECO.
TEL.0745686276;TEL.0754203248; !

TEL. 0743551218 (279262)

e SC in domeniul constructiilor
angajeaza muncitori calificati.
Tel. 0732983122. (279268)

e Societatea Docerom angajea-
za electricieni retele, electricieni
constructii, electricieni maca-
rale, muncitori necalificati. Se
asigura salariu motivant. Detalii
0769425435. (279294)

¢ SC angajeaza dulgheri, muncitori :
i e Executam placéri cu polistiren,
e Angajam doamna/ domnisoars tencuiald decorativa. 0759311882.
. asistent social, cu studii superioa- | (279287)
re de specialitate. Relatii la telefon

renuri. 0759311882. (279288)

necalificati. 0746819395. (279298)

0728032511. (279302)

* Firma angajeaza personal pentru
lucrari deratizare, pot fi si pensio- '
¢ nari. Tel. 0760762760. (279305)

publicitate

Nadia CARBARAU |

0731 960 090
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Societat

omerciala
ANGAJEAZA

JURIST B
o

part-time .*
sau cu contract™
prestari servicii
Cerinte:
sexperientd in domeniul
eeonomic (minimum 2 ani)‘

CV—u?iIe se depun pe adresa
sec@viata-libera.ro

. » SC Mirofcons 78 SRL anga-
. jeaza maseur.
© 0754091989. (279310)

- «|ANKSECURITY GUARDangajea-

Detalii la telefon

za agenti securitate. 0755124302.
(279314)

e SC angajeaza pentru Combinat:
electricieni, sudori MIG-MAG, su-
dori electric si autogen, lacatusi.
0752167964. (279316)

e SC angajeaza instalatori tehnic-
sanitari si gaze, muncitori necalifi-
cati. 0752167964 (279317)

¢ Asociatiedeproprietaricautafirma
pentru lucrdri de termoizolatie exte-
rioard a blocului. Tel. 0762983869.

. (279319)

* Angajam administrator cu atestat,
. 8 ore pe zi, salariu 3000 lei, si ingriji-
© torimobile, 8 ore pe zi, salariu 3000

lei. Tel. 0756579632. (279327)

e Soc. Com. angajeaza lacatusi si
instalatori industriali pentru lucrari
pe platforma Liberty. Deasemeni
angajeaza si conducator auto
cat.B pentru Dacia Papuc. Relatii
tel. 0745626010. (279333)

e Societate comerciald angajeaza
incéarcator- descarcator. Relatii la
nr. de tel. 0744340480, orele 8.00-
15.00. (279342)

e HET HERT HEKET SRL Galati
angajeaza 21 de muncitori ne-
calificati pentru activitate in de-
pozit de produse nealimentare.
Telefon 0728650200 (498)

e Angajam lucrator bucatarie.

0748292901 (491)

) PRESTARI

SERVICII
e Reparatii Frigidere, Masini de
Spalat. La domiciliul clientului.
0740167887, 0720256788. (276842)
e Transport marfa, nisip, moloz.
Colectez fier vechi de la domiciliu.
0755240295. (278961)

e Executam garduri imprejmuire te-

* Executam invelitori cu tabla Bilka,
dulgherie, foisoare, reparatii acope-

. risuri. 0759311882. (279290)
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

PRF MP 003233

S.C. APA CANAL S.A . GALATI anunt publicul interesat
asupra depunerii solicitarii de emitere a acordului de mediu
pentru proiectul ,REABILITARE RETEA APA POTABILA
MICRO 19”, propus a fi amplasat in Micro 19 DN200, Bl F7,22/
DN150 Str. Stadionului Bl. M3, M2, U3, Al. Comertului/Dn100
Bl. G4, T4, T5, T6/Sc 33, R10, R9/Sc33, T2, T1, G6,T3 /22, SC
Gen17/U3, D2, SC Gen 29/Sc33, 07, 012/SC33, Micro 19.

Informatiile privind proiectul propus pot fi consultate pe
pagina de internet a autoritatii competente pentru protectia
mediului A.P.M. Galati, apmgl.anpm.ro sectiunea Reglementari -
Acordul de mediu - Documentatie procedura EIA si EA-Memorii
de prezentare 2022 sila S.C. APA CANAL S.A cu sediul in Galati,
Str. Constantin Brancoveanu Nr. 2. Observatiile publicului se
primesc pe adresa de e-mail office@apmgl.anpm.ro

PRF MP 003232

ANUNT

PREALABIL PRIVIND AFISAREA PUBLICA
A DOCUMENTELOR TEHNICE ALE CADASTRULUI

Unitatea administrativ-teritoriald COMUNA UMBRARESTI,
din judetul Galati, anuntd publicarea documentelor tehni-
ce ale cadastrului pentru sectorul cadastral 5, incepand cu
data de 07.04.2023, pentru o perioada de 60 de zile, la sediul
PRIMARIEI COMUNEI UMBRARESTI, conform art. 14 alin. (1)
republicata cu modificarile si completarile ulterioare.

Cererile de rectificare a documentelor tehnice vor putea fi de-
puse la sediul Primariei si pe site-ul Agentiei Nationale de Ca-

dastru si Publicitate Imobiliara.

PRF MP 003231

METALTRADE

ANUNT PUBLIC
Solicitare Autorizatie de mediu

Metaltrade Products & Services cu sediul in Galati, str. Portului,
nr. 56, anunid publicul interesat asupra depunerii solicitarii de
emitere a autorizatiei de mediu in scopul desfagurarii activitatii
FABRICAREA BETONULUI, cod CAEN 2363 pe amplasamentul din
Galati, str. Bazinul Nou, nr. 83.

Informatii privind impactul asupra mediului al activitatii pentru care
se solicita autorizatia de mediu pot fi consultate zilnic, de luni pana
joi, intre orele 8.30 — 16.00 si vineri intre orele 8.30 — 13.30, la sediul
AGENTIEI PENTRU PROTECTIA MEDIULUI GALATI, str. Regiment 11
Siret nr. 2, Galati, judetul Galati.

Observatiile, sugestiile si/sau propunerile publicului se primesc in
scris la sediul A.P.M. Galati.

PRODUCTS & SERVICES

> PRESTARI

excavator Caterpilar (lam&, cup3, '
© picon). 0752167964. (279318)
veli, faianta, rigips, parchet, balcoa-
ne etc. Totul la cheie. 0746525531.

SERVICII
e Instalatii sanitare- electrice, zugra-

(279301)

PRF PVL 000084

RE/MAY

ALEGE SA
FIl INFORMAT!

ALEGE

UN PROFESIONIST!

e SC ofera spre inchiriere buldo-

PRF PVL 000009

Viata

VREI SA VINZI, SA CUMPERI SAU SA

INCHIRIEZI O PROPRIETATE VA LUA CELE MAI
N BUCURESTI SAU ORIUNDE IN TARA?  BUNE DECIZIIPENTRUEL N
CONDITII OPTIME!

SUNT DOAR CATEVADIN

BENEFICIILE PE CARE LE VEI

o AVEA LUCRAND CU MINE!
4 osrm;;unt UNPLANDE OANALIZA
S — MARKETING  compARATIVA

ANCORATA EFICIENT

TN REALITATEA PITE!

» PIERDERI

e Pierdut act de concesiune nr. 278

din 11.11.2003, pe numele Jaglau
loan, pentru locul de inhumare din
cimitirul ,,Sf. Lazar", sola T, parcela
4, randul 4, locul 3 si 4, suprafatd

¢ 7,50 mp. Se declara nul. (279344)

e METALSHIP SRL, titular al PUD
»Construire hala productie si Im-

¢ prejmuire” cu amplasamentul in |

Galati, str.Vezuviului, nr.75 anunta
publicul interesat asupra depu-
nerii primei versiuni a planului la
APM Galati, in vederea obtinerii

i avizului de mediu. Informatiile pri- :

sultate la sediul APM Galati, str.
Regiment 11 Siret nr. 2 si la sediul
titularului, Bucuresti, sect.4, Sos.
Oltenitei nr.225 A, pav 1, cam. 15,

¢ demisol, zilnic, de luni pana joi,
. ntre orele 8.30-16.00 si vineri in-

tre orele 8.30-13.30. Observatiile
publicului se primesc zilnic in scris
la sediul APM Galati in termen de

: 15 zile calendaristice de la data
i aparitiei anuntului. (279297)

e SC PREMIER ENERGY SRL prin
SC GENERAL MPM IMPEX SRL,
titular al proiectului ,,EXTINDERE
RETEA DISTRIBUTIE GAZE

: NATURALE PRESIUNE REDUSA,
. strREGINA  MARIA,

MATCA, judetul GALATI, anuntd
publicul interesat asupra ludrii de-
ciziei etapei de incadrare fara eva-
luarea impactului asupra mediului

i In cadrul procedurii de evaluare a

impactului asupra mediului pen-
tru proiectul,,EXTINDERE RETEA
DISTRIBUTIE GAZE NATURALE
PRESIUNE REDUSA” str.REGINA
MARIA, comuna MATCA, judetul

REGINA MARIA, comuna MATCA,
judetul GALATI. Proiectul decizi-
ei de incadrare si motivele care o
fundamenteaza pot fi consultate

. la urmatoarea adresa de internet !
i http://apmgl.anpm.ro la sectiunea:

Reglementari-Acordul de mediu-
Proiect decizie etapa de incadrare.
Observatiile publicului la proiectul
deciziei de incadrare se primesc

la A.P.M. Galati pe e-mail office@ :

apmgl.anpm.ro sau pe fax 0236
471009, in termen de 10 zile de la
data publicarii anuntului pe pagina
de internet a autoritatii competente
pentru protectia mediului. (279339)

UN CLIENT BINE INFORMAT

DE PRET COMPLETA

@

prin

i e SC PREMIER ENERGY SRL prin
SC GENERAL MPM IMPEX SRL,
. titular al proiectului ,EXTINDERE

RETEA DISTRIBUTIE GAZE
NATURALE PRESIUNE REDUSA¢,
strION CREANGA, comuna

. MATCA judetul GALATI, anunta :
¢ publicul interesat asupra ludrii

deciziei etapei de incadrare fara
evaluarea impactului asupra me-
diului in cadrul procedurii de eva-
luare a impactului asupra mediu-

¢ lui pentru proiectul ,EXTINDERE
GAZE

RETEA DISTRIBUTIE
NATURALE PRESIUNE REDUSA¢
strlON CREANGA, comuna
MATCA ,judetul GALATI, propus a

fi amplasat in str. ION CREANGA,

© vind varianta de plan pot fi con- | comuna MATCA, judetul GALATI.

Proiectul deciziei de incadrare
si motivele care o fundamen-
teaza pot fi consultate la urma-
toarea adresa de internet http:/
apmgl.anpm.ro la
Reglementari-Acordul de mediu-
Proiect decizie etapa de inca-
drare. Observatiile publicului la
proiectul deciziei de incadrare se

: primesc la A.P.M. Galati pe e-mail
i office@apmgl.anpm.ro sau pe fax

0236 471009, in termen de 10 zile
de la data publicarii anuntului pe
pagina de internet a autoritatii
competente pentru protectia me-

. diului. (279340)
comuna

e LIBERTY GALATI S.A. anunta
publicul interesat asupra depu-
nerii solicitarii de emitere a acor-
dului de mediu pentru proiectul
»,Obtinere autorizatie de constru-

tovoltaicd, platforme tehnologie,
drumuri de acces, trasee cabluri
electrice, posturi de transformare
curent electric, imprejmuire, mij-

GALATI, propus a fi amplasat in str. loace publicitare, organizare de

santier si operatiuni notariale” si
»Obtinere autorizatie de constru-
ire pentru racordarea centralei/
parcurilor fotovoltaice la statiile
electrice existente” propus a fi

Municipiul Galati, Judetul Galati.
Informatiile privind proiectul pro-
pus pot fi consultate la adresa
de internet. http://www.anpm.ro/

web/apm-galati/documente-pro- :

cedura-eim-si-ea.  Observatiile
publicului se primesc zilnic la
adresa de email office@apmgl.
anpm.ro sau la numarul de fax:
0236471009. (279341)

YOUR REAL
ESTATE
 AGENT

$” RALUCA BAILA
T. +40 790 494 541

EMAIL: RALUCA.BAILA@REMAX.RO

SMS

scaneaza codul QR pentru detalii

sectiunea: :

¢ | umeste, cu suferinta profunda
anuntam trecerea la cele vesnice
a invatatorului
DUTA ALEXANDRU.
Sufleteste, ne bucuram ca am fost
binecuvantati de un asemenea
parinte, bunic, strabunic, care ne-a
dovedit ca altruismul raméane o
noblete. El se afla la Biserica ,,Sf.
Antim*, ilnmormantarea sambats,
ora 11.00. (279338)

3 ADUNARI

GENERALE
e In temeiul art.23 pct.8 din Statutul
Asociatiei CAR  PROFAMILIA

Galati, Consiliul Director convoaca
Conferinta de dare de seama si ale-

: geri a membrilor C.A.R. ce va avea

loc joi, 20.04.2023, ora 16 la sala de
conferintaarestaurantului Royal din
str. Mihai Bravu, nr. 12. Se va dez-
bate siaprobaraportul anual privind

’ i N i activitatea Consiliului Director, al
ire pentru realizare centrala fo-

Comisiei de Cenzori, executia bu-
getara pe anul 2022, repartizarea
excedentului pe anul 2022, Bugetul
de venituri si cheltuieli pentru anul
2023, Regulamentul de asistenta

: sociala, Normele interne de credi-

tare. Candidaturile pentru Consiliul
director si Comisia de cenzori se
depun la sediul CAR in perioada
31.03.2023 - 07.04.2023, de luni

. amplasat in Calea Smirdan NrA, . pana vineri, orele 9-17. Conferinta

CAR va fi legal constituita daca la
lucrari participa o majoritate simpla
din numarul membrilor fondatori
si reprezentanti luati impreuna. In
cazul in care la prima convocare

¢ Conferinta CAR nu este legal con-
stituita, aceasta se reconvoaca
pentru data de 21.04.2023, ora 16,
la sediul CAR din str. 1 Decembrie
1918, nr. 4. (499)
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D ROXANA ARTENE PENCIU

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizualad Expozitia

»Nostalgie, Creatie, Persistentd*, semnatd de

Corneliu Dragan-Targoviste.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de primavara al artistilor plastici

galateni.
© Muzeul de Istorie si Lapidarium

Expozitiile: ,Maresalul Constantin Prezan,

la 105 ani de la Marea Unire“ (1918-2023),

L, Simboluri feminine pe timbrele romanesti®,
»Patrimoniul multietnic din Galati“, ,,100 de
ani de la decorarea orasului Galati de cdtre
Republica Franceza (1922-2022)“, ,Repere
arheologice la Dundrea de Jos“, , Civilizatia
traditionald din sudul Moldovei*, ,,Ambient
romdnesc - ambient european, a doua jumdtate

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460441
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Politiei

de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/314000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302513
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/311333
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului  0236/413929
Starea Civila 0236/307747

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:
CALORGAL: dispecerat - 0236/311018
relatii cu publicul - 0236/473151

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294

0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9281

ELECTRICA (Galati) 929

ILUMINAT PUBLIC 0751586462
SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111

0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infectioase 0236/334022

0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

0236/469100

Spitalul Militar 0236/423983

Spitalul TBC 0236/460712

0236/460713

Spitalul CFR 0236/475678

0236/475768

fax 0236/411613

Maternitatea Municipala 0236/413131

0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

traditional romdnesc”.

ivestene®.

Dumitrescu®.

a sec. al XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea*,
LAspecte culturale si socio-economice din
comuna Buciumeni, judetul Galati“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile
»~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdanjina“, ,Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri“.

© Casa Rurala ,,lon Avram Dundreanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient

© Casa ,Hortensia Papadat Bengescu*
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitie ,In memoriam Sergiu

BIBLIOTECI

wRasvan Angheluta“ Expozitiile: ,,Ornitologa
sibiand Silvia Stein von Spiess si vandtorii ca
pdsdrari amatori timpurii in prima parte a
secolului al XX-lea“, ,1922-2022. Un veac de

la incoronare®, ,Pesti din timpuri arhaice”,
»Chihlimbarul, varietate si diversitate.
Program miercuri - duminica: 9,00 - 17,00, luni,
marti - inchis.

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ La sediul central
si la toate filialele, programul este de luni pand

vineri, intre orele 9,00 - 19,00; duminica: 9,00 -

13,00.

O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco*

Program luni-joi: 11,00 - 17,00.

Care-i pretul real

pentru un caine
de rasa?

l.

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Bun-gasit, dragi iubitori de
animale! Asa cum am promis

in ultimele doua saptamani,
continuam sa va fim de folos cu
informatii care sa va ajute sa
deosebiti samsarii de crescatorii
responsabili, pentru a fi siguri

ca animalul de rasa pe care

vi-l doriti este sanatos si fara
probleme de comportament.

Reamintim cd ONG-ul Angels
With Paws Oradea a facut public
pe Facebook un micindrumar: 12
intrebaripe care sd le puneti unui
crescator de cdini, pentru a va
putea da seama daca este sau nu
samsar. lata cd am ajuns si la ul-
timele trei. Numai cd, de aceasta
datd, intrebdrile nu vizeaza cres-
cdtorul, ci pe dumneavoastra. Iar
interesul pe care vi-l acordd sau
nu ar trebui sa fie un factor im-
portant in decizia de a cumpara
sau nu animalul de companie.

,Cedoritisastifidespre mine?*,
este o intrebare cu dubla directie.
Pe scurt, crescatorului ar trebui sa
ii peseundevaajunge puiul pecare
il vinde, ce viata il asteapta si cine
ii va fi stapanul. ,Cresterea caini-
lor de rasa inseamna mult efort si
angajament din partea crescato-
rului. Un crescator fara pasiune
probabil nu ar reusi sa treaca de
regulile stricte ale comisiei de
crescatori, orele lungi petrecute
la expozitiile pentru crescatori si
noptile nedormite cu cateaua ges-

tanta. Bineinteles cd un crescator
castiga si niste bani prin vinderea
cateilor, dar comparand asta cu
catd muncd e depusa, iti dai seama
repede cd principala lui grija este
prezervarea rasei de caini. Cineva
careinvestesteatatde multvavrea
sd vada cainele pui fericit in noua
sa casa. Asa ca nu fi surprins daca
te Intreaba multe despre viata ta,
munca ta si planurile tale de vii-
tor. Este un semn ca ai in fatd un
crescdtor de caini profesionist si
deincredere. Cu cat maibine ajun-
ge sa te cunoasca crescatorul, cu
atat mai bine isi poate da seama
ce rasd de cdtelus ti se potriveste
tie si stilului tau de viata®, explica
Angels With Paws Oradea.

»Se incheie un contract de van-
zare-cumpdrare pentru catel?”,
este,deasemenea, ointrebarelafel
de importanta cum este si pretul.
,Cateii de rasa costa de obicei intre
800 si 1.200 de euro. Pretul poate
variainfunctiederasdsicrescator.
Ar trebui sd fii sceptic daca pretul
este mult mai mic decat pretul
pietei. Un crescatorinvesteste mult
timp si multi bani in cainii lui, i
duce la veterinar, le face teste, ii
vaccineaza si deparaziteaza, duce
femela la mascul, se ocupa sa aiba
suficientd mancare, are grija sa
fie ocupati si participa la dresajul
lor. De aceea, pretul de 1.000 euro
este justificat si el va putea sa iti
explice cu siguranfa cum a ajuns
la acest pret. Un crescdtor serios
isi va vinde cainii doar cu contract
de vanzare-cumparare. Pe langa
pretul convenit si informatiile

5

“

A

de contact ale cumparatorului
si crescatorului, documentul
contine si informatii importante
despre responsabilitatea crescato-
rului, precum si caracteristici de
identificare ale cainelui, cum ar fi
rasa, sexul, numarul in registrul
crescatorului si numarul cipului
catelului®, subliniaza Angels With
Paws Oradea.

»Pot sd ma mai gandesc?“, este
ultima din aceasta duzind de in-
trebari. Si este cat se poate de inte-
meiata: ,,Un caine inseamnd multe
schimbari in vietile stapanilor, de
aceea trebuie sa te gandesti bine
inaintesaitiieiunanimal. Un cres-
cator te va ajuta cu aceasta decizie
importanta si nu va incerca nicio-
data sa te convinga sau sa te obli-
ge sa cumperi un caine. E perfect
normal si chiar recomandat sa nu
ieideciziadeacumparauncdinela
prima vizita. Fiecare cdine e diferit
si, cu cat mai bine te cunoaste cres-
catorul, cu atat ii va fi mai usor sa
aleagd un cdtel care sa se potriveas-
ca perfect cu tine si de care sd te
bucuri toata viata®, spune Angels
With Paws Oradea. @ foto David
Clarke pentru Unsplash
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AVE RSE = Astazi, potrivit meteo-

rologilor, va ploua. Temperatura va atinge
valoarea maxima de 13 grade Celsius, iar
pe timpul noptii, mercurul in termometre
va cobori pana la 5 grade Celsius. Sunt
70 la suta sanse de precipitatii. Vantul va
atinge o viteza de pana la 16 kilometri pe
: ora. Presiunea atmosferica va oscila in
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cronologie

01596 Se naste RENE DESCARTES
(m. 1650), pictor, filosof,
matematician, fizician francez. A
pus bazele geometriei analitice.

© 1727 Inceteazd din viatd
ISAAC NEWTON (n. 1642),
matematician, astronom englez.

©1732 Se naste FRANZ JOSEPH
HAYDN (m. 1809), compozitor
austriac, fauritor al scolii
muzicale clasice vieneze.

©1841 Senaste IOSIF VULCAN
(m. 1907), animator iluminist,
membru al Academiei Romdne.
Aintemeiat (1865) revista
JFamilia“.

©1855 Inceteazd din viatd
CHARLOTTE BRONTE (n. 1816),
scriitoare britanica.

©1926 Se naste JOHN FOWLES (m.
2005), scriitor britanic.

©1933 Se naste NICHITA
STANESCU (m. 1983), poet,
membru, post-mortem, al
Academiei Romdne, laureat cu
Premiul Academiei Romdne, cu
Premiul International ,Gottfried
von Herder“, cu alte premii
nationale si strdine.

01934 Se naste RICHARD
CHAMBERLAIN, actor american.

©1940 Se naste GEORGE PAUL
AVRAM (m. 2020), actor de teatru
si film. In perioada 1987-2005,
si-a desfasurat activitatea in
Germania.

©1948 Se naste ADRIAN
ENESCU (m. 2016), compozitor,
orchestrator, instrumentist.

01954 Se naste, la Galati, AUREL
I. VLAD, sculptor, laureat cu
Premiul Academiei Romdne.

01998 Inceteazd din viatd MIHAI
GRAMATOPOL (n. 1937), scriitot,
istoric de artd, eseist, traducdtor.

02012 Inceteazd din viatd ION
LUCIAN (n. 1924), actor, regizot,
scenarist, dramaturg, laureat cu
Premiul UNITER, cu alte premii.

02016 Inceteazd din viatd IMRE

Constanta

70 2 0p

N

220

jurul valorii de 759 mm coloana de mercur,
iar umiditatea va fi de circa 75 la suta.
@ surse online

KERTESZ (n. 1929), scriitor,
romancier, jurnalist maghiar,
laureat Nobel. © V.G.
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PARINTI VS. BUNICI

PRO CINEMA. comedie, 2012, SUA

© Cu: Marisa Tomei, Bette Midler, Billy Crystal

O Titlu original: Parental Guidance

Atunci cdnd fiica sa pleacd pentru o perioadad la muncd in alt oras, un
bunic se vede pus in situatia de a avea grijd de cei trei nepoti ai sdi. Desi
are la indemdnd metode ale secolului XXI de a-i cumin}i pe neastdmpdratii
nepotei, el va apela la o metoda veche, dar care da rezultate.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Eugen Ionescu,
promotor al teatrului
absurdului

Scriitorul Eugen Ionescu s-anas-
cut pe 13/26 octombrie 1909, la Sla-
tina. Si-a petrecut copildria in Fran-
ta, la Paris, unde parintii sai s-au
stabilitin 1911.1n 1925, s-aintors in
Romaénia, unde a urmat Facultatea
de Litere si Filosofie din Bucuresti,
pe care a absolvit-o in 1932.

Adebutat literarin 1928, cu po-
ezii publicate in ,,Bilete de papagal®
a lui Tudor Arghezi, dupa care, in
1930, si-a inceput activitatea publi-
cistica in revista ,,Zodiac®. Debutul
editoriall-areprezentat placheta de
versuri ,,Elegii pentru fiinte mici,
din 1931. Volumul ,,Nu*, aparut in
1934, un manifest contestatar al
numelor consacrate din literatura
epocii, ca Tudor Arghezi, Camil Pe-
trescu, Eugen Lovinescu, Ion Bar-
bu, Mircea Eliade, a provocat un
scandal in lumea literara.

In 1945, s-a stabilit in Franta. O
mare parte a scrierilor sale au ra-
mas risipite in publicatiile literare
ale vremii.

Anul 1950 a semnificat ince-
putul unei prodigioase cariere de
dramaturg, prin premiera, la 11
mai, a piesei ,Cantdreata chea-
1a“. Autorul a intrat in randurile
avangardei artistice pariziene,
devenind mai tarziu unul dintre
teoreticienii avangardei teatrale
din deceniul al saselea, numita
yteatrul absurdului“. Dintre pie-
sele reprezentative pentru arta
sa amintim: ,Lectia“, ,,Scaunele,
LVictimele datoriei®, ,Jacques sau
supunerea®, ,,Ucigas fara simbrie®,
~Rinocerii®, ,Regele moare®, ,Pie-

remember

tonul aerului®, ,Setea si foamea®.
Aproape toate piesele sale au apa-
rut si in traducere romaneasca,
fiind montate pe scene din tard.
Este cunoscut in afara Romaniei
cu numele Eugéne Ionesco.
Articolele sale polemice, reuni-
te in volumul de atitudine politica
~Antidotes*, aparut in anul 1977, 1l
definesc ca luptator pentru elibera-
rea spirituald a constitutiei umane.
De altfel, dramaturgul s-a dovedit
»un neobosit opozant al dictaturii
comuniste din Romania“ iar in
1989 a denuntat ,genocidul cul-
tural si procesul de subdezvoltare
din tara®, intr-un rechizitoriu pre-
zentat la Bruxelles. A fost distins

Richard Kiley (1922-1999)

de-a lungul carierei cu numeroase
premii si medalii. I-au fost consa-
crate numeroase manifestari cul-
turale, atat in tara, cat mai ales in
strdindtate.

A decedat la Paris, pe 28 martie
1994.

n mai 2008, la Bucuresti, a fost
lansat, in varianta bilingvd roma-
no-spaniold, volumul ,,Sclipiri si
teatru®/ ,Destellos y teatro®, care
cuprinde povestiri scurte si texte
inedite ale dramaturgului.

Pe 26 noiembrie 2009, a fost
numit membru postmortem al
Academiei Romane. Membru al
Academiei Franceze era de pe 25
februarie 1970. @ V.G.

Actorul american de teatru
si film Richard Kiley s-a nascut
pe 31 martie 1922, la Chicago.
A studiat arta teatrala la
»,Barnum Dramatic School”.
In 1947, s-a stabilit la New
York, pentru a deveni actor.

A debutat pe Broadway, in
1953, in piesa ,Misalliance®,
pentru care a primit un
Theatre World Award.
Indreptandu-se spre
musicaluri, si-a expus
abilitatile vocale jucand
rolul califului in ,Kismet“.

In 1959, a jucat alternativ

in drame (,Advise and
Consent”) si musicaluri (,No
Strings®). ,Man of La Mancha“
(productie 1956) i-a deschis

drumul catre marile scene

ale lumii. A castigat primul
Premiu Grammy pentru

rolul stapanului unei familii
australiene in serialul ,The
Thorn Bird“ (1983). Pe marele
ecran, si-a facut debutul in
filmul ,, The Mob*®, urmat de
thrillerul ,,Pickup on South
Street” si ,,The Blackboard
Jungle“. Dupa 1950, aparitiile
sale in film au devenit din ce
in ce mai rare. Insi, printre
rolurile semnificative se afla
cele jucate in , The Little
Prince*” (1974), , Looking for
Mr. Goodbar*® (1977) sau ,Patch
Adams* (1998). A incetat din
viata pe 5 martie 1999, la New
York. @ V. Guruianu

31 martie

21 martie - 20 aprilie

Astazi esti mult mai practic si
nu esti dispus sa faci risipa de
energie.

> TAUR
21 aprilie - 21 mai %

-

Este o zi care aduce schimbare
si entuziasm cu privire la
dragoste si bani.

22 mai - 21 iunie

Sarguinta iti va aduce rezultate,
vei fi metodic si vei actiona
strategic.

22 iunie - 22 iulie

Este un moment de incurcaturi
emotionale si intensificare a
relatiilor personale.

23 iulie - 22 august Iég

Nu ai parte de provocari sau
neplaceri, relatiile se vor
dezvolta armonios.

> FECIOARA
23 august - 21 septembrie

Sensibilitatea emotionala iti
afecteaza starea, este momentul
pentru o pauza.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie ﬁ

Este recomandat sa nu iei decizii
sub influenta unui impuls de
moment.

23 octombrie - 21 noiembrie

Azi relatiile vor fi intense, mai
ales cu persoanele cu care ai un
conflict.

Simti un sentiment de
nesiguranta si iti doresti sa iti
extinzi orizonturile.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie /-:J )
S
Ai curajul siincrederea necesare
pentru a reusi sa iti atingi
obiectivul.

D> VARSATOR

20 ianuarie - 18 februarie =
U

Esti predispus la cheltuieli, dar
trebuie sa fii atent la buget.

Este o zi favorabila pentru
hobby-uri, vrei stabilitate pe plan
sentimental.
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DE CE ALICE NU A MAI AVUT LOC... @ CONFERINTA

Adi Iclenzan, un regizor
de urmarit pana
»--.111 Tara Minunilor*

Primul Showcase din cadrul
Proiectului teatral ,9“ a avut
loc la Galati, timp de trei zile,
in perioada 17-19 martie 2023.
Revenim cu noi amanunte de la
aceste evenimente. Dialogurile
care au avut loc inainte sau dupa
fiecare reprezentatie din cadrul
Showcase, intre actori, regizori,
critici de teatru, spectatori,
studenti la teatru, jurnalisti,
moderate de regizorul Theodor
Cristian Popescu, prof. univ. dr.
Miruna Runcan, cronicarul Mi-
hai Brezeanu si Razvan Penescu
- Agenda LiterNet s.a., au adus
unele clarificari, maiales pentru
cei din afara fenomenului, dar
nu numai, deoarece i criticii,
si cronicarii de teatru au avut
neldmuriri.

Astfel, dupa reprezentatia
show-ului,,...in Tara Minunilor*,
convorbirea a fost ,dirijata“ de
lect. univ. dr. Raluca Blaga, inte-
legdndu-se mai bine conceptul,
constructia, evolutia montarii.
Textul a fost scris prin ,colec-
tare“, cautare, researching, sub
indrumarea regizorului Adi
Iclenzan (care a declarat, printre
altele: ,,Nu mi-e frica de nebuni,
ci de nebunu’ din mine“! Sau:
»Adevarul este numai intr-un
locin care discursul, teoria nu-si
au locul.“ Asadar, nici ideologii-
le, de orice fel ar fi! Intre obiect si
Experienta, prefera experiental),

actorii din distributie alegandu-
si... personajul (si de pe internet;
se aseamana cu experimentul li-
ric facut de Claudiu Komartin in
ceamainoua carte a sade poezie,
,Inoculare“). Dupa cum observa
Th. Cr. Popescu, arezultat o piesa
cu aproximativ toate personajele
negative, adica mai mult sau mai
putin... nebune. Unele sunt tra-
tate cu compasiune, altele nu.
In serialul ,Gambitul damei*
se deconspird un posibil secret al
sahistilor sovietici de top. Cand

TN TARA MIN

e

se amana o partida a unui indi-
vid, peste noapte, cind se analiza
strategia, se adunau ,toti“ pen-
tru a discuta, a analiza strate-
gia, pe cand... americanii erau
individualisti. De aceea pierdeau
de cele mai multe ori.

,...in Tara Minunilor® s-a
lucrat in echipa si am putea
spune ca s-a vazut! ,Nebunia“
lumii nu putea fi invinsa altfel!
Si avem aici teme (si personaje;
gospodina, profesorul care cred
ca pamantul este plat, revoluti-

onarii de profesie s.a.m.d. sunt
doar exemple, daca vreti, si de
posibile personaje), precum...
Adevarul, Minciuna, catharsi-
sul, conspirationismul, agresi-
vitatea, populismul, impostura,
posibila dictaturd, pandemia. In
ultima instantd, in scena in care
ne simtim ca in Berlinul ,Caba-
retului“, unde teroarea nazista
inspdimantd, intelegem si va-
loarea de avertisment!

Estetica montarii ar putea fi
indatoratd si lui David Lynch,
Matthew Barney, ,uitatul” sot al
lui Bjork (si aici ar fi un ,,Cremas-
ter” inevitabil mai kusturizat!
Ne referim mai mult la insertiile
video, live sau nu!), de ce nu, si
fotografului Cornel Gingarasu,
martor si el la reprezentatia din
19 martie sila discutiile de dupa.
Florin Toma, managerul Drama-
ticului, s-a referit la ,,Joker*, si la
Galati, personajul lui Cristi Ghe-
orghe ar fi cel mai apropiat de cel
jucat de Joaquin Phoenix, in fil-
mul american. Radu Horghidan
a facut o trimitere la Jung si la
conceptul sau de Umbrd, care
poate ajunge sa te posede.

Bref, dupa discutia care va fi
de gasit pe YouTube, se va intele-
gede ce Alice nuva mai fi de gasit
decat la... Teatrul "Gulliver”, in-
tr-o montare care se anunta a fi
de pomind/ de referinta!@ Adi-
George Secara

Dobéanzi speciale pentru donatorii de sange

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Prima editie din 2023 a pro-
gramului Fidelis aduce o noutate:
o transd speciala pentru donato-
rii de sange, care vor beneficia de
cea mai mare dobanda la titlurile
de stat. Ministerul Finantelor se
alatura astfel campaniei ,, Roma-
nia are sange de rocker®, initiata
de Morning Glory, Rock FM, cu
sprijinul Centrului de Transfuzie
Sanguina Bucuresti, prin prima
editie a programului de titluri
de stat Fidelis din 2023. Perioada
de desfasurare este 27 martie -
10 aprilie.

Transa dedicata donatorilor de
sange se va aplica pentru titlurile
de stat emise in lei, cu scadenta la
un an, avand o dobanda de 7,7%,

reteta zilei
Piure

de mazare
cu mozarella

0 CAMPANI:

CUEXARHU

' T AT Moilgcﬁv! j__,.

DONEAZA SI Al CEA MAI MARE DOBANDA

LATITLURILE DE STAT FIDELIS

cea mai mare oferita in cadrul
acestei editii. De asemenea, un
alt beneficiu oferit donatorilor
este scaderea de zece ori a pra-
gului minim de subscriere, de
la 5.000 de lei la 500 lei, potrivit
unui comunicat al Ministerului

INGREDIENTE. o pungi de mazare conge-
lata, 200 grame mozarella, 1 lingura ulei de masline,
4 catei de usturoi, coriandru macinat, cimbru,

paprika, oregano, busuioc.

PREPARARE. Fierbe mazirea la aburi

10 minute, ca sa ramana verde si plina de vitamine.

Finantelor. Pot beneficia de con-
ditiile avantajoase ale noii emi-
siuni persoanele care fac dovada
donarii de sange incepand cu 30
septembrie 2022.

In afari de transa dedicati
donatorilor, actuala editie Fide-

lis contine si transele uzuale,
respectiv: titluri de stat in lei,
cu scadente de 1 an si 3 ani si
dobanzi anuale de 6,70% si,
respectiv, 7,35%, si titluri de
stat in euro, cu scadente de
1ansi5anisidobanzianuale de
3,70%, respectiv, 5,80%. Valoa-
rea nominald a unui titlu de stat
Fidelis este de 100 de lei pentru
emisiunea in lei si 100 de euro
pentru emisiunea in euro, iar
pragul minim de subscriere este
de 5.000 de lei, respectiv, 1.000
de euro.

In procesul de subscriere a
titlurilor de stat Fidelis nu se
percep comisioane de catre ban-
cile intermediare, iar veniturile
obtinute, atat din dobanzi, cat
sidin castigurile de capital sunt
neimpozabile. @

Paseaz-o folosind robotul de bucétarie. Cat mai
e piureul fierbinte, pune un pumn de cubulete de
mozzarella si o lingura de ulei de masline. Arunca

usturoiul maruntit, paprika, piper, coriandru maci-
nat, cimbru. In 20 de minute, poti servi totul cu doua

rosii feliate, botezate cu ulei de masline si presarate
cu oregano si busuioc. @ R.C.
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,Chefii
la cutite”, facuti
in foi de vita

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Victorie. Dintre toate
finalistele ,,Chefi la cutite”, cred
ca niciuna nu a meritat mai mult
sd castige marele trofeu decat
Roxana Blenche. Tocmai de aceea,
am savurat infruntarea culinara
a Roxanei cu Sorin Bontea, Florin
Dumitrescu si Catalin Scarlatescu
pe o tema deloc usoara: o farfurie
in care sa se regaseasca 11
culori, premiul fiind o amuleta
pretioasa pe care si-ar fi dorit-o
cu ardoare fiecare dintre cei
trei chefi ai emisiunii. Juriul
degustator a fost pe masura -
Viorica si Ionita din Clejani.
»Gusta din prima farfurie... si
mai gusta: «Mama, si cum e aia!
Si cum e aial». Si gusta, si gusta,
si gusta, si gustd!”, le numara
chef Bontea imbucaturile din
farfuria Roxanei. ,Farfuria cu
piept de rata au terminat-o!
Aia n-a fost degustare, aia a
fost cind! N-au trecut de prima
farfurie, ati innebunit?”, fierbea
chef Dumitrescu. Degeaba li
se sugera Clejanilor sa treaca
la urmatoarea farfurie, ei tot
infulecau din prima. Pana si
Roxanei Blenche incepuse sd i se
faca pofta privindu-i, mai ales
ca era insarcinata! ,Chiftelele
asta-s mai asa... a la Bragadiru!
Iar pireu de asta fac sieu”, a
jurizat sec Viorica, preparatul
lui chef Scarlatescu. A urmat
desertul ,,Marguerita” al lui chef
Bontea si ,,acadelele de balci”
facute de chef Dumitrescu.
,Va dau cuvantul meu de
onoare, fratilor. Acolo este arta,
maiestrie, precizie, imaginatie,
tot ce vrei. E high class, n-ai ce
sd spui!”, a decis Viorica de la
Clejani invingdtoarea infruntarii
- Roxana Blenche. @
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EXPOZTIE
CU VIPERELE

DIN ROMANIA
INEDIT. Din 5 aprilie 2023,

la Complexul Muzeal de Stiintele
Naturii va fi deschisa expozitia de

fotografie ,Viperele din Romania“

cu imagini surprinse de buzoianul
Marius lancu. »» pag. 09
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BRANISTEA,
PREGATITA

DE PLAY-OFF
FOTBAL. Echipa galateana

Unirea Branistea, care din postura
de nou-promovata a obtinut
calificarea in play-off, si-a aflat
traseul din partea a doua a Ligii a
lll-a de fotbal. » pag. 08
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IN SEZONUL RECE 2022-2023 @ DSP

Aproape 50.000 de galateni
bolnavi de viroza,
gripa sau pneumonie

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Directoarea  executiva a
Directieide Sanatate Publica (DSP)
Galati, Monica Danaila, a prezen-
tat miercuri, in cadrul unei intal-
niri cu autoritatile locale, situatia
cazurilor de gripa si infectii res-
piratorii inregistrate de-a lungul
sezonului rece in Galati.

Reprezentanta DSP a prezentat
sisituatia comparativa a imbolna-
virilor pentru sezonul octombrie
2022 - februarie 2023, fata de pe-
rioada similara a anului trecut.
Astfel, in acest sezon, DSP Galati
a contabilizat un numar total de
46.252 de cazuri, dintre care 1.168
de viroze, 973 de pneumonii $i

PRF PVL 000028

300 lel

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

PRF PVL 000027

44111 infectii respiratorii. Pentru
perioadacuprinsaintreoctombrie
2021 si februarie 2022, institutia
gdlateand a raportat 27.099 de ca-
zuri, dintre care doar 13 persoane
au avut gripd, 782 pneumonie si
26.304 infectii respiratorii.
»~Conform raportarilor din
teritoriu, in cazurile de infectii

| TALON DE CONCURS

3) Telefon

4)B.1./C.L.

Talon valabil pe pericada 27 martie - 1 aprilie 2023

pentru invatacei EISEEEEES

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamadna 27 martie - 1 aprilie 2023\2) Unitatea de invatamant

o 9 9 e e (2) Clasa/Anul
10

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa iei (str.

(%) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni
pana sambata inclusiv. Tragerea la sorti pentru
p! i i sdptamanii va avea loc
n holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @

acute ale cailor respiratorii supe-
rioare (IACRS), comparativ pe cele
doua sezoane, se remarca faptul
ca grupa de varstd cea mai afec-
tatd este aceeasi, respectiv, 3-19
ani, reprezentata de populatia
scolara, urmata de grupadevarsta
a populatiei adulte, 20-64 de ani*,
transmite DSP Galati.

) CEZAR OANA
vem nevoie de repe-
re morale si cultura-
le... cade aer compri-
at. Si de unde sa ni
le ludam, daca nu de pe retelele
de socializare si alienare?! De-
sigur, e o intrebare retorica, pe
care, dacd n-o scriam eu, sigur
s-ar fi grabit sa v-o adreseze vreo
mandruta de influensar. Sapta-
mana asta ne-a adus trista ves-
te a caderii brutale a unui mit
internautic. Nu e primul si nici
penultimul, cum spune cliseul.
Una dintre personalitatile digi-
tale, arhinecunoscute de multi
dintre noi, a fost arestata. Per-
sonajul feminin intitulat Ana
Morodan, supranumita Conte-
sa Digitala, a reusit sa ajunga
in arestul politiei, dupa ce, in
aceeasi zi, a ramas fara permis
si a condus masina, beata si dro-
gatd. Va marturisesc, cu mana
pe mouse, ca nici la aceasta ora
nu cunosc meandrele concre-
tului profesional si spiritual
ale Contesei Digitale, desi asta
nu scuzd ignoranta mea. Ce ne

baba arde si tara se piaptana

coane Fanicka!

Directoarea DSP Galati a vorbit
si despre numarul mare de vacci-
nuri antigripale pe care medicii din
Galati le-au administrat pacientilor
doritori. ,Campania de vaccinare
antigripald in sezonul actual a de-
butat in luna septembrie 2022. In
sezonul octombrie 2021 - februarie
2022, s-au primit 64.455 de doze,
dintre care s-au administrat 41.148.
In sezonul octombrie 2022 - februa-
rie 2023, s-au primit 48.938 de doze,
dintre cares-au administrat44.492.
DSP Galati urmdreste cu mare
atentie imbunatatirea acoperirii
vaccinale antigripale, in conformi-
tate cu recomandarile nationale,
vizand in primul rand persoanele
vulnerabile eligibile, a mai spus
directoarea DSP Galati. @

Digitale
Carnavalului,

spune noud, profanilor, numele
de scena al domnitei, respectiv,
Contesa Digitala?! Mai intai, ca
doamna Ana Morodan, fie-i nick-
name-ul laudat, a avut si un pic
desange albastru, cand eramica.
Adica, pe vremea In care recita
haikuuriregale, la grupa micuta
de la gradinitd. Hematologic si
logic vorbind, nu e de mirare ca
si-a pastrat grupa de sange, deve-
nind una dintre cele mai popula-
re contese care intrd singura pe
internet. In al doilea rand, multi
fani-urmaritori au avut nespera-
ta sansa de a invata despre rolul
oximoronului in viata virtuala
a omului de catre om. La urma
turmei, una e sd spui ,,Ana are
mere, pe care le tine pe cloud” si
cu totul alta e sa stii ca exista o
Contesa Digitala. Insusi indragi-
tul Cozmin Prelipcheanu Rivs a
anuntat ca-sischimba numele de
scena in Contesa Digitala 24.

In loc de concluzie: Printesa
Urband, Mindruta Biciclista,
Contesa Digitala si nici Romania
Educata nu se simt prea bine.@
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Qin Shi Huang (221-210 i.H.)

A fost primul imparat al Qhinei unifi-
cate. A impus primul sistem generalizat de
masurare a dimensiunilor, prima moneda
standardizatd, prima limba unificata in
intreaga tara, a contribuit masiv la Marele
Zid si a facut primul mare canal navigabil.
A scapat din mai multe tentative de asasi-
nat. Dar...

Catre anii batranetii a devenit obsedat
de nemurire. A dispus arderea manuscri-
selor de alchimie, ca sda-i determine pe
,savanti” sa se concentreze pe problema
sa. L-a cautat cu ardoare pe Angi Sheng,
magicianul in varsta de o mie de ani care
detineasecretulvietii eterne;a trimis chiar
o expeditie navala alcatuita din tineri, care
sd-1 gaseascd pe magician. Expeditia nu s-a
mai intors, probabil de frica sa nu raporte-
ze esecul; dar membrii ei au descoperit si
colonizat Japonia.

A ordonat confectionarea Armatei de
teracota, cel mai neobisnuit monument fu-

Puterea absoluta le-a dat ,liber” la cele mai aberante
fantezii. Milioane de oameni le-au cazut victime.

Nu le-a pasat de ,,popor”, ci doar de posibilitatile infinite
de a-si face de cap, in ciuda ,,prostimii”. Exista oare o
lege karmica a ,,noroadelor” fara minte, a ,,dobitoacelor”
pierite in abatoarele istoriei, a monstrilor cocotati

pe cadavre? Se pare ca da. Suntem ,,carne de tun”

prin definitie. Si iata doar cateva exemple (sumare).

nerar al tuturor timpurilor, care sa-1 apere
si in viata-de-apoi.

Caligula (37-41 d.H.)

A domnit doar patru ani, dar, dupa
aproape douda milenii, a ramas la fel de
celebru. Pe numele real Gaius Caesar
Germanicus, la varsta de trei ani a ince-
put sa-si insoteasca tatal — marele gene-
ral Germanicus - In campanii militare
unde purtauniforma de soldat completa,
inclusiv ,cizme” reale, iar asta i-a dat nu-
mele: Caligula insemna ,,cizme mici”.

La inceputul domniei, a demarat o
serie de reforme rezonabile si benefice.
Dupa doar cateva luni, comportamen-

L, tul sau a inceput sa fie deviant. N-a

durat mult pana ce principiul sau

. de capataia fost ,,Amintiti-va, am
\ dreptul sa fac orice oricui!”
Eraslab, palid, dar extrem de
| piros. In preajma lui nimeni nu
. avea voie sa rosteascd substan-
| tivul ,capra”.

A avut relatii amoroase cu
nevestele propriilor aliati; si-a
ucis senatorii care indrazneau
sa-lcritice;afacutdincrimala
intdmplare un sport, atacand
' oameni pe stradd, instaurand

un regim de teroare publica. A
decapitatstatuideoamenicelebri,
inlocuindu-le capetele cu al sau.

A avut un armasar alb, Incita-
tus, cdruia i-a construit o vila din
) marmurd si pe care voia sa-1 faca
senator.

Pe lacul Nemi de langa Roma, cu
_' o suprafata de doar cateva hectare, a
construit doud imense castele pluti-
| toare, secatuitor de scumpe, pe care
nu a apucat sa le foloseasca.

o

O Nero

A fost ucis de garda pretoriana (pro-
pria unitate de paza a imparatului).

Nero (54-68 d.H.)

Pe numele adevdrat Lucius Domitius
Ahenobarbus, autointitulat Nero Claudius
Caesar Augustus Germanicus, Nero a deve-
nit imparat la 16 ani.

Eibine, mama si ,,autoarea sa morala” a
fost Agrippina, una dintre cele mai odioase
femei din istorie (despre ea, intr-un episod
viitor, ,Cele mai singeroase femei din isto-

rie”). Agrippinai-a devenit, la un moment a T &

dat, amanta, pentru a-1 putea controla,
in continuare, pe fiul ei.

In primii ani de domnie a fost un
imparat luminat si progresist, dar...

Si-aucis mama siprimasotie, care-1
deranjau. In schimb, s-a dat in spec-
tacol ca poet, cantaret la lira si actor,
ceea ce a dezgustat publicul roman. |

A cutreierat lupanare (bordeluri), in | f‘
care ar fi jucat chiar rol de prostituata. ‘

Legenda spune ca ar fi dat foc Romei,
vreme in care ar fi cintat dezastrul,
acompaniindu-se la lira. Oricum, a dat

vina pe crestini, impotriva ciroraa pornit

0 prigoana groaznica.

In timpul revoltelor din Galia (Franta)

ar fi spus ca ,e de-ajuns sa apar acolo, ca
rdzboiul s-ar sfarsi”, dar n-a fost
chiar asa.

A fost parasit de garda
pretorianad si se spune ca e
s-ar fi sinucis, taindu-si ¢

beregata, dupi 14 ani de 4 *
domnie dementa. ‘ﬁ i
Ivan cel Groaznic :
(1547-1584)

Devenit titular la tronul Marelui
Cnezat al Moscovei (sub regenta mamei

© Caligula

sale) la numai trei ani, Ivan a asistat de mic
la lupta incrancenata si fara scrupule a fac-
tiunilor de boieri rusi care se luptau sa im-
puna pe tron propriul candidat. Probabil ca
asta i-a format caracterul crud, nemilos.

La numai 13 ani, nebunia sa se ma-
nifesta in ordinul de a executa un boier
prin sfasiere de catre caini de vanatoare
infometati.

In 1570 asediazi cetatea Novgorod, des-
pre care se credea ca vrea sa se inchine Po-
loniei; in jurul orasului sunt ridicate gar-
duri intdrite pentru ca nimeni sd nu iasa.
Toti functionarii sunt arestati, preotii sunt
ucisi. Locuitoriide rand sunt adusi, perand,
in fata tarului si a fiului sau; bietii oameni
sunt batuti, torturati, omorati. Masacrul
dureaza cinci saptamani, vreme in care
mor intre 15.000 si 60.000 de localnici.

Se insoara de opt ori si Isi asasineazd
unele dintre sotii. Cand o vede pe nora Ele-
na-insarcinata - purtand o singurarochie
in loc de trei (cum era moda), o bate atat
de tare, incat ii provoaca avortul. Cand pro-
priul fiu, furios, ridica vocea la tar, Ivan
N il loveste cu bastonul cu varf de fier

 sili provoaca rani mortale. Orgiile,
: dezmatul, betiile,manca-
rea in exces il distrug
. b pe Ivan supranumit
A ,.cel Groaznic”. Ni-
© | ciun mag, astro-
\ log, ghicitoare,
: \ ~alchimist  ori
vraci n-a reusit
sa-] facd sana-
| tos. Moare iq
ziua in care i
| s-apreziscava
| pieri:18 martie
| 1584. @

-




Supa-crema de ciuperci
este perfecta atat pentru
zilele reci in care iti doresti
sa te bucuri de preparate
calde, dar si pentru cele
toride, in care nu poti
consuma mancaruri grele.
Aceasta este una dintre

cele mai populare supe-
creme. Satioasa si nutritiva,
iti va potoli foamea, putand
fi consumata si de catre
vegetarieni.

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Ingrediente: 500 g ciuperci,
150 ml lapte, 100 g smantana,
0,51stockde pui, 1sau2 cepe albe
medii, 2 catei de usturoi, 2 lin-
guride ulei de masline, o lingura
de unt, un cartof, o legatura de
marar si una de patrunjel, sare,
piper, boia dulce si cimbru. In ca-
zulin care optezi pentruvarianta
fara produse de origine animala,
poti inlocui laptele si smantana
cu 200-250 g de crema de soia sau
smantana vegetala, poti renunta
la unt si adauga o lingura in plus
de ulei de masline, iar supa va fi
de legume.

Preparare: Taie marunt cea-
pa si usturoiul si caleste-le intr-o
cratita in care ai incins untul si
uleiul de masline. Cand incep
sd devind transparente, adauga
ciupercile taiate subtire si lasa-le

Negresa de post

Ingrediente:

280 g faina, 240 ml apd, 250-
280 g zahar, 100 g cacao, 80-100
ml ulei, 1 lingurita sare, 2 fiole
esentd de vanilie, 1/2 lingurita
bicarbonat/praf de copt; zahar
pudra pentru decorat.

Preparare:

Intr-un bol mare, se pune
fiina impreuna cu zaharul,
cacaua, bicarbonatul/praful de
copt, sarea si se amesteca foarte
bine. Peste compozitia uscatd se
toarnd apa, uleiul si esenta de
vanilie. Se amesteca totul cu aju-

cateva minute sa se iInmoaie. Aco-
pera-le apoi cu supa si adauga car-
toful taiat cubulete.

Condimenteaza, dupa gust, cu
sare, piper, boia si cimbru si lasa
aromele sa se amestece cu legu-
mele, timp de 30 de minute, la foc
mediu. Poti adauga laptele inain-
te sa iei oala de pe foc. Smantana
vafipusainblender,impreund cu
supa. La final vei adduga verdeata
tocata marunt.

Sfaturi
si indicatii de servire

Este foarte important sa
folosesti alimente proaspete;
acestea au mai mult gust, fiind si
mai bogate in nutrienti. In ceea
ce priveste ciupercile, poti opta
pentru o supa clasica facuta doar
cu champignon sau poti jongla
cu aromele mai multor tipuri
de ciuperci disponibile pe piata:
brune, pleurotus, galbiori, hribi
sau shimeji.

Foloseste si coditele ciuperci-
lor, chiar daca acestea sunt mai
fibroase. Auun gust bun sio can-
titate mare de fibre, iar dupa ce
le vei pasa in blender vor deveni
la fel de cremoase si placute la
texturad ca “palariile”.

Cartoful este foarte impor-
tant pentru aceasta supa pentru
ca el ii confera o textura cremoa-
sasiun gust placut. Foloseste can-
titatea indicata si nu mai mult,
pentru ca supa sd isi pastreze
consistenta.

Radacinoasele albe se potri-
vesc de minune cu ciupercile,
asa cd, daca le apreciezi aroma,
le poti folosi pentru a imbuna-
tati aceasta supa dupa gustul
tdu. Indiferent daca vei alege
pastarnacul, telina sau raddcina
de patrunjel, tine cont de faptul
cd acestea au un gust intens si ca
trebuie folosite in cantitati mici
pentru a nu anula aroma ciuper-
cilor. @

OINGREDIENTE.300 gr faina,
150 gr suncd presatd, 1 ardei
kapia, 150 gr cascaval ras,

2 oud, 210 ml lapte, 30 ml ulei,
% plic praf de copt (un varf de
cutit), 3 fire ceapa verde, sare si
piper dupd gust.

©PREPARARE. Intr-un bol se
pun faina si praful de copt. Separat
se bat ouale ca pentru omletd si se
adaugad peste faind. Se curdta si se
taie mdrunt ardeiul si ceapa, apoi
se adauga in compozitia de oud
si faind. Se completeaza cu uleiul,
laptele, sarea si piperul dupad gust,
cascavalul ras si sunca presatd
tocatd marunt. Se omogenizeaza
bine compozitia si se toarnd in
forma pentru brioge. Se incalzeste
cuptorul la 180° Celsius si se baga
tava la copt circa 20-25 de minute
panad ce sunt frumos rumenite
la suprafatd. Dupd ce s-au copt,
se lasd la rdcorit in tava, apoi se
scot si pot fi servite. Atunci cind
ai prietenii in vizitd la un pahar
devin, poti petrece momente de
relaxare servind, ca aperitiv, si o
briosd cu cascaval si suncd presatd.
Specialistii gastronomi spun ca
pentru a obtine briose gustoase,
ingredientele pot fi combinate atat
in functie de preferinte, cdt si de ceea
ce gasesti prin frigider. Importanta
insd este forma speciald in care
se coc aceste delicioase aperitive.

ORI

torul unui tel, pand obtinem o
compozitie destul de lichida, dar
omogena. Se toarna totul in tava
si se uniformizeaza cu o spatula
sau se miscd usor tava. Se pune
negresa la cuptorul preincalzit
si se da focul la mediu spre mic
timp de 30 de minute. Se scoate
prajitura din cuptor si se lasa sa
se raceasca. Atunci cand negresa
s-a racit, pudreaz-o cu zahar si
tai-o in portii egale. Daca nu tii
post si pentru un plus de gust,
poti adauga peste portia de ne-
gresa si un strat de ciocolatd sau
inghetatd. @ Raluca Ichim
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PRAJITURA

LENESULUI
INGREDIENTE. s

mere, 1 cand faing, 1 cana gris,
1 cana zahar, 1 plic praf de copt,
1 plic zahar vanilinat, o lingurita
scortisoard, 150 g unt.

PREPARARE = Pentru

inceput, preincalzim cuptorul la
180 de grade Celsius. Merele se
spald, se curata de coaja si se dau
pe razatoarea mare. Cantitatea

de mere rase se imparte in 3 parti
egale. intr-un alt bol se amesteca
toate ingredientele uscate. Se im-
parte amestecul obtinut in 4 parti
egale. intr-o tavi de copt se asaza

un strat de amestec uscat, unul
de mere rase, unul de amestec
uscat, unul de mere rase, pana se
termina toate ingredientele. Untul
se taie felii si se asaza deasupra
prajiturii. Se coace in cuptorul
preincalzit la 180 de grade Celsius
timp de aproximativ 60 de minute
sau pana se rumeneste frumos. Se
poate orna cu zahar pudra. Pentru
un gust amplificat se mai poate
adduga si gutuie Tn compozitia de
mere. Aceasta se curata si se da
pe razatoare, apoi se amesteca
cu merele rase. Se poate face si
cu branza si cu dovleac si iese

la fel de delicioasa. Merele se pot
inlocui si cu prune. Trebuie sa fie
foarte bine coapte, incat sa se
poata decoji (se va folosi doar pul-
pa). De asemenea, aveti mare grija
ca lasa zeama, asa ca puneti-le
cateva minute la scurs, intr-o sita.
Prajitura lenesului sau prajitu-

ra cu gris si mere sau prajitura
sdracului este una dintre retetele
traditionale clasice din bucataria
oricarei familii. Se pregateste
rapid, in aproximativ 20 de minute,
timpul acesteia de gatire fiind de
o ora. Aceasta reteta difera din
casa-n casa si fiecare gospodina
a adaptat-o nevoilor, gusturilor

si, bineinteles, bugetului casei.
Este ieftind si nu necesita talent in
bucatarie, este simpla si rapida,
dar in acelasi timp delicioasa. Este
combinatia perfecta de blat cro-
cant, mere cremoase si aroma de
scortisoara. Spor la gatit si pofta
buna! @ Raluca Ichim
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ACCESUL
PUBLICULUI
LA CHATBOT-UL

BARD, PERMIS
SUA- Google ainceput

sa permita accesul public la
chatbot-ul sdu Bard, in cautare de
utilizatori, dar si de feedback, in
cadrul unei tentative de a castiga
teren in lupta cu Microsoft Corp
privind suprematia in domeniul
tehnologiei inteligentei artificiale
(IA), relateaza Reuters, citata de
Agerpres. Incepand din SUA si
Regatul Unit, utilizatorii se pot
alatura unei liste de asteptare
pentru accesul in limba engleza

la Bard, un program deschis
anterior numai pentru testeri
aprobati. Google descrie Bard ca
fiind un experiment care permite
colaborarea cu IA generativa,
tehnologie care se bazeaza pe
date din trecut pentru a crea

mai degraba decét sa identifice
continutul. Lansarea, anul trecut,
a ChatGPT, un chatbot de la
Startup-ul Open Al sustinut de
Microsoft, a provocat un progres
n sectorul tehnologic privind
accesul mai multor utilizatori la

IA. Speranta este de a remodela
modul in care oamenii lucreaza

si se implica in afaceri, in acest
proces. Chiar in urma cu doua
sdptamani, Google si Microsoft au
facut o serie de anunturi privind IA,
la doua zile distanta. Companiile
introduc tehnologie de elaborare a
schitelor in procesoarele lor de text
si alte software-uri de colaborare,
precum si instrumente legate de
marketing pentru ca dezvoltatorii
web sa-si construiasca propriile
aplicatii bazate pe IA. Intrebat
daca dinamica competitiva se

afla in spatele lansarii Bard,

Jack Krawczyk, director in

cadrul companiei, a declarat ca
Google se axeaza pe utilizatori.
Testerii interni si externi s-au
orientat spre Bard pentru cd le-a
~crescut productivitatea, le-a
accelerat ideile, alimentandu-

le cu adevarat curiozitatea®“, a
spus el. intr-o demonstratie a
site-ului bard.google.com catre
Reuters, Krawczyk a aratat cum
programul produce blocuri de text
instantaneu, diferit de modul in
care ChatGPT scrie raspunsurile
cuvant cu cuvant. Bard a inclus

si o caracteristica ce arata trei
versiuni diferite sau ,,schite” ale
oricarui raspuns dat, intre care
utilizatorii ar putea comuta, si a
prezentat butonul ,Google it“, in
cazul in care un utilizator doreste
sa primeasca si rezultate de pe
internet cu privire la intrebarea sa.
Cu toate acestea, acuratetea este
inca o preocupare. ,Bard nu o va
face intotdeauna bine“, a avertizat
un anunt pop-up Google in timpul
demonstratiei. Luna trecuta, un
videoclip promotional pentru Bard
a aratat ca programul a raspuns
incorect la o intrebare, contribuind
la scaderea actiunilor companiei
ce detine Google, Alphabet Inc.
®Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

in ultimul an, mai multe companii
au anuntat ca nu mai doresc sa
aloce resurse pentru intretinerea
unor jocuri video vechi de

mai bine de zece ani, in cazul
carora nici nu reusesc sa le mai
mentina compatibile cu noile
sisteme de operare si hardware.
De asemenea, companiile
respective intentioneaza sa se
concentreze pe dezvoltarea de
noi jocuri si servicii online, iar, in
cazul jocurilor vechi, dar care au
foarte multi fani, sa dezvolte o
versiune refacuta (remastered/
remake) pentru a le vinde din
nou pe piata, la pret intreg sau la
jumatate.

Anul trecut, Ubisoft a anuntat
ca inchide serviciile online pen-
tru 15jocuri, pe data de 1 septem-
brie 2022, transmitea IGN, potri-
vit Mediafax. ,World in Conflict”
a fost de asemenea retras de ceva
timp din magazinele Ubisoft si
mai poate fi gasit doar pe GOG.

Recent, Electronic Arts a
anuntat ca va retrage suportul
online pentru modul multipla-
yer a trei jocuri din seria , Battle-
field”. Acestea vor fi retrase din
vanzare pe 28 aprilie 2023, iar din
8 decembrie 2023, serverele mul-
tiplayer vor fi inchise definitiv,
anunta site-ul oficial al EA.

»,Pe masura ce ne apropiem
de 15 ani de la lansarea «Battle-
field 1943» (lansat in 2009) si
«Bad Company 1 & 2» (lansate
in 2008 si in 2010), anuntdm ca
aventura lor se apropie de sfar-
sit. Incepand cu 28 aprilie 2023,
«Battlefield 1943» si «Battlefield:
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© Jucitorii nostalgici recurg la metode ilegale ca sa mentlna in viata comunltatlle de fani

Bad Company 1 & 2» vor fi elimi-
nate din magazinele digitale. Va
urma apoi retragerea serviciilor
online pentru aceste titluri, care
va avea loc pe 8 decembrie 2023.
La «Bad Company 1 & 2», puteti
continua sa jucati modurile off-
line, respectiv, campania single-
player®, a anuntat compania.
Fanii s-au declarat nemultu-
miti de decizia luata de Electro-
nic Arts, potrivit comentariilor
postate pe IGN. Multi dintre ei
se plang ca au platit 50-60 euro
pentru aceste jocuri la vremea

respectivd, sperand ca se vor bu-
cura pentru tot restul vietii de
ele. Unii dintre ei sustin ca se
asteptau demult ca EA sa dezvol-
te ,Battlefield Bad Company 3”,
pentru a continua povestea din
primele doua jocuri. Dar produ-
catorii s-au axat din 2011 pe seria
principala ,Battlefield”, unde au
adus imbunatatiri semnificative
in modul multiplayer.

Inci din 2022, jocuri vechi ca
»Red Alert 3” din seria Command
& Conquer nu mai pot fi jucate
in modul multiplayer din cauza

ca serverele au fost inchise de
anul trecut.

In 2020, Rockstar a decis si
inchida definitiv serverele la
»,Grand Theft Auto IV”, mai ales
dupa succesul de care se bucura
»Grand Theft Auto V Online”.

Jucatorii nostalgici recurg la
metode ilegale (precum servere
piratate) ca sd mentind in viata
comunitatile de fani ai moduri-
lor multiplayer din jocurile mai
vechi ce nu au mai primit suport
online oficial din partea produca-
torilor. @

TikTok, Netflix si Candy Crush, interzise pe telefoanele de munca

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Franta 1i va impiedica pe
functionarii publici sa descarce
toate tipurile de platforme de
socializare, jocuri si servicii de
video-streaming pe telefoanele
de serviciu, din cauza preocu-
parilor legate de securitatea ci-
bernetica si de confidentialitate,
potrivit unui comunicat publi-
cat recent, relateaza Politico.
Interdictia, care intra in vigoare
imediat, include TikTok, dar nu

se limiteaza la platforma detinu-
ta de chinezi. Spre deosebire de

interdictiile impuse in alte state
europene, guvernul francez vi-

zeaza si aplicatiile si platformele
occidentale.

»Aceste aplicatii recreatio-
nale nu sunt concepute pentru
a garanta un nivel suficient de
securitate cibernetica pentru a
fi implementate pe instrumente-
le digitale ale administratiei®, a
declarat ministrul Digitalizarii,
Jean-Noél Barrot. ,TikTok, dar
si Candy Crush sau Netflix sunt
afectate de aceasta masura“. Ex-
ceptii ar putea fi acordate in sco-
puri de ,comunicare institutio-
nala“, adauga comunicatul. @
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TABUURI SEXUALE DIN EVUL MEDIU (Il) @ REGULI

Asa cum am vazut in articolul
de saptamana trecuta, Biserica
a avut grija, pe tot parcursul
Evului Mediu, sa impuna o serie
de reglementari dintre cele

mai dure in ceea ce priveste
viata sexuala. Abaterile nu erau
permise sub nicio forma, cei
gasiti vinovati de asa-numitele
»perversiuni sexuale® putand
risca chiar pedeapsa capitala.
Totusi, in ciuda acestei cenzuri
stricte, ne-au ramas inca unele
marturii despre modul in care
era perceputa sexualitatea in
acea vreme, scrie historia.ro.

Unul dintre accesoriile cele
mai populare in Evul Mediu era
asa-numitul ,codpiece” (engleza
medie ,,cod” - scrot), o bucata de
material atasat pentru a supradi-
mensiona organele genitale. Ma-
terialul era umplut cu bumbac
sau rumegus si lipit de pantaloni.
moda pantofilor numiti ,,poulai-
ne*, acei pantofi lungi, cu varful
indreptat in sus tocmai pentru
a induce ideea penisului erect.
Peter Bruegel, pictorul, repre-
zinta adesea aceste doua motive
ale masculinitatii, un tablou ce-
lebru fiind acela al lui Henric al
VlII-lea.

Biserica numea aceste obice-
iuri ,moda satanei®. In ceea ce le
priveste pe femei, se pare ca Evul
Mediu nu era strain de anumite
jucarii sexuale, cum ar fi dildo-
ul. Mai mult, instrumentul este
pomenit in mai multe carti de
penitenta, care impun pedepse
intinse pe o perioada de cinci
ani. Cuvantul dildo, insd, nu este
folosit mai devreme de perioada
renascentista, conform Oxford
English Dictionary, dar o expli-
catie invocata i atribuie originea
in ,dilldough*®, o bucata alungita
de paine condimentata cu marar.
Unii scriitori fac aluzii la popula-
ritatea instrumentelor importate
din Italia.

Mitul centurii de castitate

Ideea ca celibatul este singu-
ra cale de glorificare a divinita-
tii este intruchipata de Fecioara
Maria. Virginitatea era un ideal
inalt, dar in practica rareori im-
plinit, si de tarani, si de nobili.
Dar era posibild redobandirea fe-
cioriei, dacd femeia isi marturi-
sea pacatele si isi petrecea restul
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© Prostitutia era privita fie cu toleranta, fie puternic condamnata, in Evul Mediu

vietii in manastire. Femeile care
alegeau aceasta cale erau absol-
vite de asa-zisul rol in pacatul
originar si se integrau in cultul
fecioarei. Ca fapt divers, centura
de castitate, atribuitd in general
Evului Mediu, este o inventie a
secolului al XIX-lea.

Prostitutia,
un rau necesar

Dincolo de apologia castitatii,
prostitutia prospera, indiferent
dacderasaunuaprobata de Biseri-
ci. In orasele mari, prostituatele
isi practicau meseria in anonimat
si o considerau onesta si esentia-
1a. Pentru o vreme, Biserica a fost
si ea de acord cu prostitutia, ca
metoda de prevenire a adulteru-
lui si homosexualitatii; deci era
consideratd un rau necesar. Chiar
Toma din Aquino, un teolog foar-
te dogmatic, recunostea ca, daca
aceasta ar fi abolitd, voluptati
neinfranate ar pune stapanire
pe societate. Cele mai respecta-
bile prostituate lucrau in bordel
(~-stew®). Majoritatea satelor dis-
puneau de unul. In unele dintre
ele, femeile trebuiau sa poarte o
marca de identificare, adica un

articol de imbracaminte cum ar
fiunval cu o dunga galbena. Cele
care practicau prostitutia in afa-
ra bordelului se expuneau atitu-
dinilor mai aspre ale societatii si
riscau incarcerarea, torturile sau
mutilarea.

Contraceptia, o problema
morala minora

In cursul Evului Mediu, Bi-
serica a fost mai preocupata de
placerile si pacatele rezultate
din actele sexuale nenaturale
decat de problema contraceptiei.
Teologii dezaprobau contraceptia
si totusi nu se preocupau foarte
mult de denuntarea sa, compa-
rativ cu alte practici pe care le
considerau mult mai grave. Con-
traceptia o priveau ca pe o pro-
blema morala minora, nu ca pe
un picat mortal. In afard de co-
itus interruptus, existd anumite
referinte la prezervative. Acestea
constau atunci in basici si intes-
tine intretesute si refolosite de
multe ori. Oricum, problema era
mai degraba prevenirea sifilisu-
lui decat contraceptia. Versiuni
mai tarzii ale prezervativului in-
trebuintau panzadein, iar prima

uzanta contraceptiva a prezerva-
tivului dateazd de la jumatatea
secolului al XVII-lea, mult dupa
Evul Mediu. Femeile se foloseau
uneori de niste tampoane cu va-
rii ingrediente, menite sa actio-
neze ca spermicid. Una dintre
retete consta intr-un amestec de
curmale, scoartd de acacia si mie-
re, in care se inmuia tamponul.

Barbatii impotenti
erau dusi in fata
pinvestigatorilor privati‘
Daca se intampla ca barbatul
sd fie impotent, Biserica il aducea
in fata unor investigatori privati,
care erau de fapt femei batrane,
care analizau starea generald de
sdndtate a barbatului si indeosebi
organele genitale. Daca se con-
stata o deformare a penisului sau
vreun alt motiv al imposibilitatii
consumariicasatoriei,sepermitea
separarea cuplului. Multi medici
europeni sunt tributari invatatu-
rii islamice, prima care prescrie
medicatie pentru tratarea dis-
functiilor erectile, combinand
tratamentul cu medicamente, de
cele mai multe ori cu administra-
re orala. @ lulian Cozma
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relatie, a fi protectoare si grijulie

cu partenerul tau nu este nimic
rau, insa de aici si pana la a deveni
0 persoana posesiva este doar

un pas. Si pentru ca acest lucru

fi scoate din minti pe barbati, afla
cateva sfaturi care te vor ajuta sa
treci peste gelozia dusa la extrem.
Poate ca ai mai avut in trecut

relatii in care ai fost dezamagita de
partener si, tocmai din acest motiv,
ti-e teama sa nu fii ingelata din nou.
Totusi, poate ar fi mai bine sa uiti
orice intamplare nefericita si sa

iti dai seama ca fiecare persoana
este diferita in felul ei. De aceea,
pentru ca o relatie amoroasa sa
poata functiona, este important
sa-i acorzi macar o minima
incredere partenerului tdu si sa-i
permiti celui de langa tine sa se
manifeste dupa bunul sau plac. Asa
vei avea ocazia sa ii observi mai
bine comportamentul si trasaturile
de caracter care il definesc. Este
primul pas in asigurarea unei relatii
sanatoase, de lunga durata, scrie
adevarul.ro.

Cunoaste-i prietenii

Cel mai bun mod prin care poti

sa eviti gelozia si suspiciunile este
acela de a face cunostinta cu prie-
tenii lui. Daca faci parte din cercul
lui social, vei observa ca nu vei mai
avea atatea motive de ingrijorare.
Asa iti va demonstra ca nu are de
ce sa se ascunda si nici nu ii este
rusine sa se afiseze cu tine.

Acorda-i timp liber

Nu conteaza cat de mult te iubeste,
daca nu i dai voie sa plece nicaieri
fara tine. Poate isi doreste sa
petreaca o seara alaturi de prieteni
sau sa mearga intr-o excursie fara
tine. Aceste dorinte nu ar trebui

sa te sperie, mai ales daca esti de
mult timp in relatie, ci, din contra,
sa te ajute sa li demonstrezi ca esti
intelegatoare.

Alte sfaturi:
© Nuii verifica mereu telefonul;
OlIncearca si te puiin locul
sau.
@ lulian Cozma




31 MAR - 6 APR 2023

FIRNEIAT TN CALATI
Ly

CRONICA DE CENACLU

De Ziua
Poeziei

in cadrul festivitatilor desfasurate
de Ziua Mondiald a Poeziei,
organizate de Biblioteca ,V.A.
Urechia®, in colaborare cu Uniunea
Scriitorilor din Romania - Filiala

SE si cu participarea Cenaclului
»Noduri si Semne*, vinerea trecuta
a avut loc un spectacol-recital de
poezie sustinut la sediul cotidianu-
lui ,Viata libera“ de scriitori invitati
cu aceasta ocazie. Astfel, au fost
aplaudati la scena deschisa poetii
lon Zimbru din Galati (ex.: ”...Ma
duc pana-n adancuri... sinu ma
mai intorc,/ si strig la cer, la apa,

la aer si la foc:/ mai vii - in viata
asta - co/moara mea de vant,/ sa
macinam de-o turta cu grau si cu
pamant...“ - "Liturghie”), Ovia Her-
bert din Bucuresti (ex.: ,,se intoarce
in somn/ invins de somn/ paralizat
de somn/ este una cu somnul/
imprejmuit de somn ca intr-o plasa/
ca intr-un hamac leganat deasupra
oraselor/ si deasupra Kolinului (...)/
tot ce traieste este doar somn.“

- din volumul ,,Kolin - Un basm
cehesc”, aparut la Editura Irizor),
Yatru Zeltil din Alexandria (ex.:

~imi pare rau si acum/ de pisicile
tale care se catarau in parul meu/
cand nu le ardtam jungle din mine/
de pliantele pe care le-am carat

cu tine/ si le-am facut nevazute in
sifonier/ fara sa pornim vreo revo-
lutie anticorporatistad/ de vecinul
tau dubios/ caruia mi-am aratat
vulnerabilitatea“ - ”Spicul”, din
volumul ,,Praline®, aparut la Editura
Irizor), Marin Marza din Tecuci (ex.:
~Sambata imi sarbatoresc viata/

in pozitia mortului/ inchid in valiza
urletul/ aerul consumat intre doua
apnee/ speranta din care memoria
s-a scurs/ dupa dealuri un film
mi-a distrus fuzibilul casei/ din
sérma ghimpata constiinta/ pentru
cei care vorbesc/ limba dizolva
ceea ce deznadejdea a adaugat
sufletului/ peisaje si dealuri la in-
cheietura picioarelor/ traversare de
anotimpuri® - ”long story short”, din
volumul ,,Cicatrici pe umbra mea®,
aparut la Editura Colorama).

Au mai citit si comentat: Dan Mo-
vileanu din Panciu, lulian Grigoriu,
Leonard Matei, Stela lorga, Adrian
Secarg, loan Gh. Tofan, Ecaterina
Paun, losif Roca si alfii.
Evenimentul a durat pana tarziu, in
noapte, discutiile despre literatura,
filozofie, razboi, pace etc. fiind
interesante si diverse.

Astazi, 31 martie, la ora 18,30, la
sediul "Vietii libere”, citeste Cristina
Dobreanu. @ lon Avram

Cea mai noua carte de poezie

a lui Marin Marza, un tatar la
marginea desertului... romanilor,
s-a lansat la cea de-a doua
editie a Sarbatorii Mondiale a
Poeziei, organizate de Biblioteca
Judeteana ”V. A. Urechia”, in
colaborare cu alte institutii,
printre care si U.S.R., filiala
Sud-Est, BCR, Muzeul de Arta
Vizuala Galati, evenimentul
lansarii avand loc chiar la sediul
muzeului mai sus amintit, cartea
fiind sustinuta sentimental, dar
si critic, de poeti consacrati
precum Valeriu Valegvi sau Dan
Movileanu (din Panciu; in stanga
fotografiei realizate de Liliana
Tofan; la dreapta, Marin Marza!).

Ar fi vorba de a treia carte de
autor, dupa debutul editorial din
anul 1991, cu volumul de poezii
»lesirea din incercuire”, la Editu-
ra Porto-Franco, despre care au
scris regretatii Traian T. Cosovei
si Viorel Stefanescu si cel de-al
doilea volum de poezii, ,,Oglinda
lui Bacon”, aparut in anul 2016
la Editura Sfera si apreciat critic
de catre subsemnatul, Sterian
Vicol si altii. ,,Cicatrici pe umbra
mea” face parte din colectia de
poezie a Cercului Literar de la
Cluj, patronata de Editura Colo-
rama din Cluj, grupare literara
al carei membru este si autorul
si care a fost initiata in urma cu
sase anide editorul Emilia Poena-
ru Moldovan, scriitoare a Filialei
Cluyj a Uniunii Scriitorilor din
Romania.

Cum observa si prefatatoarea
Mihaela Meravei, accentul de in-
ceput al cronicarului ar putea sa
cada pe autenticitatea scriitoru-
lui si pe neomodernismul despre
care a vorbit Dan Movileanu la
amintita lansare din 24 martie.

O nevroza blanda, bonoma
este tesatura ca o panza de pa-
ianjen care cuprinde majoritatea
poemelor: ,sunt la varsta in care
continui sa cred ca exist/ primesc
acasa plicuri deschise/ recitesc
Hemingway cu o arma in mana”
(p.16), referintele cultural-livresti
fiind numeroase, dela gdlatenile-
gendari precum Simon Ajarescu,
Iulian Grigoriu la Ezra Pound,
Dante ori Dino Buzzati:

,sd ne aruncam/ pe zambetul
unui turture de gheatd/ de la in-
ceputul zilei/ sunt gol/ ca o carte
necitita/ trebuie sa ma asigur de
la primul rand/ ca nu-mi ia foc/
casa in spatele ei/ ma omor zilnic
cu tatarii/ lui Buzzati si cu um-
brele/ adunate de vant/ pe urmele
pasilor mei/ sunt gol/ ca straluci-
rea ochilor tdi/ intr-un pahar de
sampanie.” (p.79)

Ca mai intotdeauna este o ,,ca-
utare” a esentelor si a frumusetii
(daca nu chiar a esentei frumuse-
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tii), dacanu chiar ore-cautare (sia
timpului ratdcit sau ,,disparut in
cuvinte”, cf.p.82), Dumnezeu sau/
si ,monstrii flaimanzi” chibitand
sau chiar intervenind (sau nu):

~Numaieustiucumsfaraieade-
varul,/ imi e indeajuns sa observ/
incompatibilitatea depunatorilor
de coroane,/ fatarnicia obisnuita
sd respecte orice;/ si totul s-a in-
tadmplat de parca/ Dumnezeu ar fi
trecut indecent/ prin Romania pe
varfuri de biserici/ fara implicare
divina.” (pp.23-24)

Intr-un fel, este siun fel de cre-
puscul al relatiilor dintre uma-
nitate si divinitate (mai mult ca
sigur din... vinareprezentantilor
primeicategorii), umbralui Dum-
nezeu ,ciocnindu-se” cu umbra
omului, in viziunea lui Ajarescu,
astfel: ,Exista mai putina lumi-
nozitate/ Din cauza umbrei pe
care o lasd/ Dumnezeu pe aceste,
deocamdata,/ Rau-cuvantate me-
leaguri.” Este un motto folosit la
un poem biografic, numit ,fara
iubire de san dragobete”, care se
sfarseste asa: ,tot ce este mai pu-
tin explicabil/ face parte din viata
noastra/ nu-mi lipseste nimic sa
mor/ nimic sa traiesc.” (p.39)

Ajarescian-poundian, la ,,mar-
ginile utopiei”, Marin Marza isi
creioneaza propriul ,triunghi al
tristetii”, lucid: ,,...cadnd voi rama-
ne lu cid/ intre os si grasime/
intre istorie si Dumnezeu/ (fana-
tisme pure pe cale de disparitie)/
pe carari fierbinti/ alaturi de
Pound (i-a folosit oare ospiciul?)/
simultialtiiin clisa marelui Sine/
fara intermitente de intelegere:/
pana aici pestii/

pana aici pasarile/ pana aici
cimpanzeii/ si oamenii binein-
teles cu sumedenia de morti/ in
jurul esentei disparute/ ,fug de la
lucru/ ca sd ascult dangatul unui
clopot”/ pana aici/ Dumnezeu”...
(p-42)

»Teologia” lui M. Marza (de
urcat pe delicatetea de origami
a barcilor de hartie, cf.p.63)
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sopteste: ,...dumnezeu pierde
singe/ pentru fiecare individ/
aflat la ananghie/ si fie vorba in-
tre noi/ paradisul pare un esec
al imaginatiei umane/ Dante a
dovedit-o din plin/ in excursiile
sale/ mare branza nu-i nicaieri/
la prima deschidere a usii/ te
loveste mortal propria-ti umbra”
(p-51 - poemul ,,se imprastie lent
frumusetea”)...

Un surprinzdtor mizerabi-
lism duce indoiala, scepticismul,
pesimismul... optimist mai de-
parte: ,cat ma tin buzunarele/
si memoria/ traiesc/ orice vers de
la inceputul poemului/ e un sut
bine tras/in poartamarilor dezas-
tre/ spatiu mai confortabil decat
moarteal nu exista

poate alzheimer-ul uneori/
in rabufnirile sale de luciditate
incestuoasd/ la carma istoriei/
ofera ceva/ dupa asemanarea lui
dumnezeu/ pustiul din carti face
broboane de roua/ pe nordul pe-
retilor/ md desparte o carte de
moarte/ ne vom intalni intr-o zi,
Simon Ajarescu/ pe nisipul fier-
binte/ purtati de instinctul capre-
lor si-al florilor...” (p.55)

»Crepusculul” este prezent de
la prima pagind (sau chiar din
penumbra titlului), ,lenta deza-
morsare a virilitatii in casnicie”
citind ,,apusul carnii” (p.11) pana
la ultimul poem, intitulat ,intu-
nericul e gratis” (p.82).

,Celelalte cuvinte” (dar si ciu-
datele ,imperecheri de imagini”,
dintr-un poem unde, in gura po-
etului ,,cuvintele se pregatesc de
moarte”, p.75; ca sa nu mai vor-
bim sidejocurile de idei, idei care
pot avea cozi de peste, p.75) ar fi
miza oricarei carti de poezie, mai
ales daca este atinsa si de virusul
aluziilor subtile la delicatese geo-
politice sau psihopolitice- diplo-
matice, de un sarm ghidus (vezi
si p.17 ori 22). Cuplat la pompele
de nevroze de aur, poetul este
atent la cerinte ori rugaminti
metafizice:

weekend
maegazin

»intoarcere la stele - obosit
sa traiesc/ exemplul pasarilor/ si
al baloanelor de sapun/ caderile
de ploaie fara instinct/ lungi ca-
latorii pe o bicicleta de fitness/ cu
punctede sosire/ fixate de hazard/
si butoaie golite pana la ultima
picdtura de curaj/ cine m-a arun-
cat din cer in samanta/ imi cere
acum sa ma intorc/ sd renunt la
balerina trecutd/ prin urechile
acului/ care imbraca in fiecare
noapte/ rochia de mireasa a har-
tiei... ”(p.36)

Bonomia de care aminteam
este uneori altoita de o duritate
care poate fi silabisita de la pri-
mele pagini:

»inchis pentru curatenie/ am
inceput sa vad/ ce-iin neregula cu
mine/ ca tinerii care s-au ridicat
la soare/ asez din nou urechea/ pe
proaspete morminte de pamant/
prin care trece cartita/ din Galati
am fugit prin turnul unui furnal
de fum...” (p.15)

Desigur, Frumusetea este,
poate fi intr-un moment de mare
plictiseald (dar ce este frumos si
lui Dumnezeu ii place, cu tot cu
blazare siplictisealal), p.14, insusi
plansetul, durerea pot da/ darui
frumusete (p.27), poetul este doc-
tor sau filosof ca Bacon (sic!) in-
tru ,frumusetea inegalabild/ din
spatele cuvantului” (p.48), care se
imprastie, vezi supra, lent, Marin
Marza este gata sa fie precum
Giordano Bruno:

»suntzidurisicuvinteimpros-
cate de sange/ nu fac un pas pe
stradd/ fard sa nu-l intorc in
gand/ imbibat de frumusete/ ca
un sinucigas stropit cu benzina/
caut un motiv oricare iubire/ in
fiecare sarut/ aripile unui in-
ger ard/ de puritatea zdpezilor
imi tiuie ochii/ singuratatea isi
pierde imunitatea in paradis...”
(p.76)

Tocind ferocitatea, poetul
muscad sau sarutd painea calda,
mereu aburinda a frumusetii.

@ Adi G.Secara
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Jocurile video sunt o forma po-
pulara de divertisment in randul
tinerilor din intreaga lume. Cu toa-
te acestea, exista o crestere ingrijo-
ratoare a dependentei de jocurile
video in randul tinerilor, iar acest
lucru poate avea efecte negative
asupra sanatatii fizice si mentale a
acestora. In acest articol, vom dis-
cuta despre ce este dependenta de
jocuri video, cum apare si ce pot
face parintii si educatorii pentru a
preveni aceasta problema.

Ce este dependenta
de jocuri video?

Dependenta de jocurivideo este
o tulburare comportamentala ca-
racterizatd prin utilizarea excesiva
sicompulsivaajocurilorvideo, care
duce la probleme in viata de zi cu
zi a persoanei. Aceasta dependen-
ta poate fi similara cu dependenta
de droguri sau de alcool, deoarece
persoana care sufera de depen-
denta poate dezvolta simptome de
retragere, precum iritabilitatea,
anxietatea si insomniile. Conform

OMS, aceasta sintagma este defi-
nita drept un sindrom clinic, un
tipar comportamental caracteri-
zat printr-un control deficitar al
timpuluiacordat jocurilor video,
alaturi de prioritizarea acestei
activitatiin rutinazilnica, in fata
unor nevoi de baza, pana cand jo-
curile video ocupa locul principal
in interesele si activitdtile zilnice
ale unei persoane.

La mijlocul anului 2018, Orga-
nizatia Mondiala a Sanatatii
(OMS) a elaborat Cea de-a 11-a
Revizie a Clasificarii Internatio-
nale a Bolilor (11th Revision of the
International Classification of Disea-
ses) (ICD-11), document in care a
fost introdus si definit sindromul
~-gaming disorder” sau adictia de
jocuri video.

Cum apare dependenta

de jocuri video

in randul tinerilor?
Dependenta dejocurivideo poa-

te apdrea din mai multe motive,

cum ar fi:

SEEENE Multi tineri se simt
stresatidin cauza scolii, a presiunii
sociale sau a problemelor familiale
si gasesc confort in jocurile video.

onectarea cu prietenii:jj[s3
curile video pot fi o modalitate de
a socializa cu prietenii, dar daca
aceasta este singura modalitate de
a interactiona cu ceilalti, tinerii
pot deveni dependenti de jocuri.

Jocu-
rile video pot fi o modalitate de a
evada din realitate si de a trai in
lumivirtuale, care pot fimai placu-
te sau mai usor de gestionat decat
lumea reala.

Care sunt efectele
dependentei de jocuri
video asupra sanatatii
tinerilor?

Dependenta de jocuri video
poate avea efecte negative asupra
sanatdtii fizice si mentale a tineri-
lor. Aceste efecte includ:

AT%E Tinerii care petrec mult
timp jucand jocuri video pot avea

Ce joburi ar putea inlocui Chat GPT

probleme de sanatate fizica, pre-
cum obezitatea, durerea de spate,
problemele de vedere si postura
defectuoasa.

Probleme de sanatate men-

[ZIEF Dependenta de jocuri video
poate duce la depresie, anxietate,
stres si probleme de comporta-
ment, cum ar fi agresivitatea sau
izolarea sociald.
#ZF Tinerii care sunt dependenti de
jocuri video pot avea probleme in
relatiile cu familia si prietenii, la
scoald sau in cariera.

Adictia de jocuri video poate fi
tratata prin consiliere psihologica
in randul tinerilor, implicarea ac-
tiva a parintilor, care sa controleze
timpul deecran al minorilor sisale
explice ca jocurile video pot deveni
nocive si pot crea dependenta. Pen-
tru ceimajori, replicarea unorinte-
rese din jocurile video in ocupatii
dinviatareald-cumar fi, de exem-
plu, practicarea paint ball-ului in
loc de jocurile video de lupta - a dat
roade. @ David Tudor

Noul sistem inteligent a facut
furori in randul tinerilor si adul-
tilor datorita functiilor inovatoa-
re pe care acesta le detine. Chat
GPTeste unadintre cele mai mari
evolutii ale tehnologiei, acesta
avand capacitati uimitoare de
a scrie singur un rezumat doar
dintr-un cuvant sau doua scris
de utilizator, poate traduce fraze
intregi ca un translator normal,
nefiind nevoie de ajutor uman.
Aceste caracteristici 1i ingrijo-
reazd pe oameni, datorita aces-
tor functii foarte avansate, care
pot in viitor sa elimine anumite
joburi de pe piata.

Un exemplu de joburi care ar

putea fi eliminate de pe piatd ar fi
urmadtoarele: functionar pentru
introducere de date, customer
service, corector, asistent juri-
dic, librar, translator, copywri-
ter, market research analyst,
social media manager, persoana
care se ocupd cu programadrile
de intalniri, telemarketer, asis-
tent virtual, persoand care se
ocupa cu transcriptiile, reporter
de stiri, agent de turism, medi-
tator, technical support analyst,
marketer prin e-mail, moderator
de continut, recrutor.

Datoritd inteligentei artificia-
le dezvoltate de cdtre acest pro-
gram, in viitorul apropiat toate

aceste joburi ar avea de suferit,
nemaifiind nevoie de forta uma-
na de munca, viteza, capacitatea
de procesare a datelor, rapiditatea
gasirii informatiei, stocarea mult
mai eficienta a tuturor datelor si

Welcome to ChatGPT b
oy ..

multe alte aspecte putand fi mult
mai usor dobandite de un astfel
de sistem. Cu toate acestea, de
retinut este cd sistemul trebuie,
totusi, operat de persoane si nu
este infailibil. @David Tudor
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CU CE
CARACTERISTICI
VINE NOUL
SAMSUNG

S23 ULTRA

SNMSUNE

Galaxy 23 Ultra

DOTAR'. Camera

Nightography, care ajuta la
captarea unor imagini fie ele facute
seara, la apus sau dimineata,

la rasarit, materialele reciclabile
utilizate pentru fabricarea
telefonului, noile culori folosite si
ultimele sisteme de operare care
ajuta la fluiditatea telefonului,
acestea sunt cateva dintre
imbunatatirile cu care vine noul
Samsung S23 Ultra.

incepem cu camerele care putem
spune ca aproape inlocuiesc

un aparat foto, avand 4 camere
avansate, camera ultra wide are
12 mp, camera wide angle are

un numar de 200 mp, camera
telephoto 1 zoom 10x are 10 mp,
camera telephoto 2 zoom optic 3x
are 10 mp, iar una dintre cele mai
importante camere, cea de selfie,
are 12 mp. Pe parte de gaming,
avem un Snapdragon 8 generatia
2 care este cel mai rapid sistem
dedicat jocurilor video, facand
telefonul sa se miste ireprosabil
cand vine vorba de gaming.
Modelul este disponibil in 4 culori:
green, phantom black, lavender si
cream. @ David Tudor

PRIMA APLICATIE
DE FITNESS
CU INTELIGENTA

ARTIFICIALA
SPORT- Hyperhuman,

aplicatia fitness care are in
componenta sa inteligenta
artificiala, a primit finantare de
200.000 de euro din fonduri
europene norvegiene provenite

din Spatiul Economic European
(SEE) pentru a se putea incepe
realizarea acesteia. Printr-un
comunicat al firmei transmis catre
Startup.cafe, dezvoltatorii spun

ca vor folosi aceste fonduri pentru
extinderea inteligentei artificiale si
imbunatatirea aplicatiei. Creatorii
sustin ca tehnologia bazata

pe Al Hyperhuman ,,ajutd atat
companiile, cat si profesionistii
individuali sa creeze continut video
hiperpersonalizat, mult mai rapid si
mai usor decat oricand”.in prezent
startupul are contracte incheiate cu
peste 160 de organizatii si lucreaza
cu peste 5.000 de creatori de
continut din toate colturile lumii.

@ David Tudor
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O ORIZONTAL: 1) Practica mersului pe bicicletd — Valea plangerii intr-o mare
de nisip. 2) Servicii de masa... la cutie. 3) Bautura de la tara... pentru marinari
— Adunarea populard avand de obicei un tel comun. 4) Fac legatura unor
deplasari prin rostogolire — Rafie... legata la araci! — Bere data peste cap dintr-o
sorbitura! 5) O intrebare legata de holda tarii! — Se simte bine cand ceva nu e pe
placul nostru. 6) Unul de care te poti folosi in favoarea ta (var.) — Se judeca pe
fata la timpul trecut. 7) Masuri ce se impun in timpul defrisarilor (sg.) — Z&pada
la pachet pentru recuzita unui aducator de daruri. 8) Un incornorat ajuns de
poveste (pl.) — A mare de tipar! 9) Primul in orice intrecere sportiva — Lasa in
urma ei tot felul de semne. 10) Are toate conditiile de zbor asigurate - Cu masca
pe figura (fem!)

© VERTICAL: 1)) Cheie la comanda de acces in unitate — Antrenata cu picioarele
pe campul de bataie. 2) Prim-planul unor lucrdri in curs de manipulare —
Dezlegat la limba fara a scoate un cuvant. 3) Au toate conditiile de a se impune.
4) Timpul rezervat pentru serialul de luni — De la asta te poti astepta la mai rau.
5) Se intinde la cultura pentru o bucata de paine — Visul de azi al romanilor la
Marea Unire. 6) Durerea resimtita la limba — Geta ii este aproape. 7) Superiorul
n constructii — Botezat de un "nas” netrebnic in afara bisericii. 8) A pune cap la
cap — Marea, de-a lungul timpului - lesite dintr-un cadru spitalicesc! 9) Etalon
de masura pentru un timp nedefinit . 10) Primele indecizii luate intr-o judecata!
— Contrar tuturor bunelor maniere.

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

supliment gratuit al cotidianului

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

OAR, IP, IT, ZI; 5
© AST, ERA, EST, ITE, MAR, OPT, TOR, UTE;
© AUTO, CANI, MORI, OSTI, ROTA, TARA, TOPI;

© ATEIC, CATER, IMASE, RARIT; 5
© AMIRAL, DURATA, NASOSI, NERASI, OCUPATA, ONANII,

PALATE, TRIERI;
O NASTERE;
© ACOSTARE;

© MEDICAMENT, MOTORIZATA, ECONOMICOS.

© inlocuind numerele cu litere corespunzitoare, se va afla pe spatiul marcat prin raster, citind din coltul dreapta-

sus, denumirea cunoscuta pentru un grup de flori ale unor plante, iar pe orizontala termeni din botanica, mai mult
sau mai putin cunoscuti. (in realizarea prezentului s-au folosit termeni din Dictionarul Enigmistului de Gh. Sanda).

weekend
Ty Inagazin

libera 4
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2

11 9 1 9 12 4 1
4 1 9 13 7 2 1
11 14 7 4 3 1 7
15 7 4 4 11 2 10
14 6 5 16 14 1 7
15 6 1 17 12 4 11
7 15 1 9 11 6 15
5 8 10 1 5 4 11
18 11 9 1 3 7 6
17 12 9 7 19 11 1
9 5 4 5 2 1 7
8 10 1 12 4 10 7
9 7 6 7 11 4 11

Q’(eof/?é Q’LAYO\M
Rondelul

vietii taratoare

E plin de gusteri si sopdrle
Poghiazul de la cap de tara
Tarandu-se pe dinafard

Cdand noaptea-ncepe ca sa urle...

Sa urle lupii a povard

In lipsa vajnicilor tarle

E plin de gusteri si sopdrle
Poghiazul de la cap de tard...

Primesc de la sateni doar sparle
Cei urldtori in fapt de seard

Si dreptul de-a mdnca papara
In satul ce e numai gérle...

Si-i plin de gusteri si sopdrlel...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

C D C
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OBA,IC, TA, VI;

O ATA, LAN, LAT, NIT, SAC; 5

© ALAC, AMAN, AMIC, AVAR, CITI, COMA, IESI, INSA, 6
META,ORAS, RARA;

© AMENT, ATATA, BANET, IRITA, OMORI, PARAI, TONIC; 7

© ATINTI, CARARI, INDICA;
© ATACANT, DARAMAT;

© SPILCUITA, ILARITATE; )
© PATALAMALE, SPALATORII.

1

10

jocurilor din
ziarul de ieri

3 Orbit...
din dragoste
& © ORIZONTAL:

S, I, M, PADURAR, REBUTA, R,
FURISAT, MURATURI, A, SOMATE,
ST, LIMITA, STA, NAL, TATA, GONIT,
6 MAPA, ATE, MOTAN, ASI, TARAN]I,

\ ; . ECLER, LIN.

Omul cu chitara:

Nicu Alifantis

© ORIZONTAL:
DECEMBRE, M, INEL, UMBRA,
ROMANA, RAR, ET, NASA, ST, C,
ASI, ESTI, TARA, REVER, IDA,
FOCUL, IUBIRI, AUR, LIMETA, RE,
LACAS, ABIA.

Inselatoare

n

10

© ORIZONTAL: 1) Face pe durul... la nivel inalt (3 cuv.). 2) Plange cu lacrimi de
crocodil. 3) Mersul de proba in interesul serviciului — Luate in balon ... intr-o
prima discutie! 4) Editie de inceput... la predare! — Legate la cap! — Dusmanul
dusmanilor nostri. 5) Necunoscuta din MAMAIA! - Te strange la piept intr-un
caz anume (var.). 6) Organul in curs de formare. 7) Supusa muierii... picata de

SUDOKU
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© ACUZAT, ADESEA, ASEMUI, ATUURI, CLAPET, CUSUTA, DECIMA,
EVAZIV, FURATA, GENOMI, HOTARE, INISTE, INTRUS, INTETI,
LETALE, MIGALA, OCUPAT, ODISEE,OSTRET, ROTITA, SCAZUT,
STILET, STRUTI, VISINE.

fotbalist roman

sus fiind — Intratul in pepeni! 8) Aparat pentru cercetarea adancurilor — A face ;j z g g g g ;i Z; ? ; ; ; 491 § g
o aleg.ere din ochj. 9)_Firav IaAtruP! j/:\colo, pe rga[gini! -0 carfe deschisa la 457196238 249657813
maturitate! 10) Taie aiurea! — Incapatanatul... trdagand ca un magar. 082543167 368291754
© VERTICAL: 1) O intindere de ap in culori séngerii (2 cuv.). 2) Dreptul de 361872459 517438269
proprietate la nivel european (inv.) — Punctul din punct de vedere matematic. 694238715 152384697
3) Face fata la pensionarele... de rand — Aflat sub acelasi titular. 4) E semn ca 573461982 973562148
nu difer3 cu nimic — Adi s-a intors. .. din gradina! 5) Sare sa-ti aduca un scaun 218957346 486719325

(2 cuv.) 6) Fac rost de tesaturi... la tara — Venit fara niciun fel de obligatii — Date
in clocot la foc redus! 7) Stop in centru | — Ruda din partea tatélui (jur.). PRE BVL 000031 n - —
Viata liberad

8) Prezentat in culorile toamnei — Luate in brate! 9) Un peste care se prinde...
usor — Rezultatul framantarilor din Ardeal. 10) Fals tratat de bunéstare... la
timpul trecut (3 cuv.).
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CEAIUL
CARE TE SCAPA
DE CONSTIPATIE

LAXATIV. incazde

constipatie, pe langa modificarea
stilului de viatd, poti apela la ceaiul
din frunze de senna, care are efect in
tratarea tulburarilor digestive. Acest
ceai se prepara din frunzele sau din
fructele plantei senna, un semiarbust
tropical, cu flori galbene, originar

din zonele de nord si nord-est ale
Africii. In terapia alternativa, ceaiul
de senna este apreciat de zeci

de ani, datorita actiunilor laxative

si purgative, caracteristici care

ajutd in ameliorarea constipatiei si

a altor probleme gastrointestinale.
Actiunile principale sunt

date de compusii plantei,

precum flavonoidele, fitosterolii,
taninurile, uleiul volatil,

sarurile minerale si mucilagiile,
potrivit clicksanatate.ro.Studiile au
descoperit ca anumiti compusi din
planta senna au efect laxativ puternic.
Aceste substante actioneaza asupra
mucoasei colonului, promovand
contractiile si miscarile intestinale.
De asemenea, senna previne
reabsorbtia apei si a electrolitilor din
colon, creste cantitatea de lichid din
intestine si inmoaie scaunul. Senna
nu este indicata copiilor sub 12 ani

si nici nu se foloseste pe perioade
indelungate, deoarece poate produce
modificari la nivelul intestinului gros
si, de asemenea, poate afecta
ficatul.De asemenea, aceasta planta
poate distruge parazitii si viermii

din tractul intestinal. Senna are cel
mai bun efect cand este combinata
si cu alte ierburi antihelmintice
(folosite pentru combaterea viermilor
intestinali), cum ar fi ghimbirul,
feniculul sau radacina din lemn-dulce.
Aceste ierburi reduc riscurile de
crampe intestinale.

Cum prepari ceaiul

Pentru a beneficia de efectele
detoxifiante, laxative, purificatoare si
purgative ale plantei, poti bea cate
una-doua cani de ceai de senna, cel
mult zece zile. Ceaiul il prepari astfel:
peste o lingurita de planta torni 200
de mililitri de apa clocotita, apoi lasi
la infuzat 10-15 minute. Dupa ce s-a
racit, il poti bea, insa cu masura. in
cazul administrarii pe termen lung,
se pot pierde din organism apa si
saruri. Efectele secundare constau in
colorarea in rosu a urinei.

Contraindicatii si precautii

Nu este bine sa bei ceai de senna
daca te confrunti cu una dintre
urmatoarele probleme: boala

Crohn, colita ulcerativa, apendicita,
diaree, deshidratare sau cu dureri
abdominale. De asemenea, daca
alaptezi sau daca stii cd esti alergic/a
la aceasta planta, este bine sa o eviti.
® Remus Basalic

REMEDII NATURISTE @ SFATURI

o

‘Cum poti ™
calma
durerile

farticulare
fara
mgdicamente

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Durerile articulare insotesc
diverse boli reumatismale

sau articulare. Pentru a le
calma, incearca sa tii cont si
de urmatoarele sfaturi, inainte
de a recurge la medicamente.
Bineinteles, siin cazul acestor
dureri, important este sa le
afli cauza exacta si sa urmezi
intocmai recomandarile
medicului.

In cazul durerilor articulare
usoare sau medii, practica exer-
citii fizice usoare, precum mer-
sul pe jos siinotul. Exercitiul fizic
regulat este asociat cu scaderea
intensitatii durerii articulare, fi-
indca intdreste muschii care sus-
tin articulatiile si, mai mult de-
cat atat, stimuleaza productia de
endorfine (substante produse de
sistemul nervos central cu efect

analgezic), astfel ameliorand du-
rerea, scrie clicksanatate.ro.

Pe 1anga miscarea regulata,
consumul ridicat de fibre poate
contribui la calmarea durerii
de articulatii, sustin cercetato-
rii. Acest lucru se explica prin
faptul ca fibrele sustin sanata-
tea sistemului digestiv si pre-
vin tulburdri precum disbioza
intestinala, cauzata de dezechi-
librul microbiotei intestinale.
Dezechilibrul microbian al flo-
rei intestinale este asociat cu
un risc crescut de probleme si
inflamatii ale intregului orga-
nism, printre care siinflamarea
articulatiilor, informeaza art-
hritis-health.com.

Aplicarea de comprese
calde sau reci
poate fi de ajutor

Aplicarea de comprese calde
pe zona dureroasd poate calma
durerea, prin cresterea fluxului

de sange catre muschiiinflamati.
Poti aplica pe zona dureroasa o
carpacurata peste care emaniaer
cald folosind foehnul, o sticld cu
apa calda sau comprese calde. De
asemenea, potialege sa faci o baie
calda pentru a ameliora durerea.
Daca, totusi, durerea continua
sd-ti creeze disconfort, potiincer-
ca si varianta in care aplici com-
prese reci pe zonele dureroase.
Uniispecialistisustincaaplicarea
de comprese reci pe articulatia
afectata poate reduce inflamatia
si ameliora durerea. Daca, ins3,
durerea persistd si iti afecteaza
activitatile de zi cu zi, nu astepta
si apeleaza la ajutorul medicului
specialist reumatolog.

Profita de efectele
antiinflamatoare
ale turmericului

Turmericul este o planta care
face parte din aceeasi familie
cu ghimbirul. Foarte popular

S

in tari precum India, turmeri-
cul are efecte antiinflamatoa-
re, este bogat in antioxidanti,
reduce durerile musculare si pe
cele menstruale, imbunatateste
digestia, sustine sanatatea den-
tara si este folosit, de asemenea,
pentru cresterea imunitatii si
ameliorarea starilor de greatd,
potrivit artfultea.com.

Poti incerca sa folosesti pu-
dra de turmeric (o gasesti la
farmacie sau la magazinele cu
produse naturiste), addaugata in
diferite preparate, precum so-
suri sau ceaiuri. De asemenea,
poti incerca sa bei ceai de tur-
meric, maximum doud-trei cani
pe zi. Atentie, insa! Preparatele
pe baza de turmeric sunt contra-
indicate gravidelor (pot declansa
travaliul prematur). De altfel,
turmericul poate produce dureri
de stomac daca este mancat in
exces si poate interfera cu unele
medicamente. @

Beneficiile uleiului de masline cu suc de lamaie

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Natura ne-a pus la dispozitie
aproape tot ce avem nevoie pen-
tru a ne bucura de sinitate. In
acest context, doua dintre cele
mai pretioase ingrediente sunt
uleiul de masline si lamaia. Atat
in domeniul culinar, cat si in in-
dustria cosmetica, ambele produ-
se sunt extrem de utile si pot fi
folosite atat pe plan local, intern,
cat si extern. Secretul este sa le
combiniin partiegale sisale folo-
sesti ori de cate ori ai ocazia.

Una dintre cele mai neplacute
probleme cu care te poti confrun-

ta este constipatia, deoarece la
nivelul colonului se produc anu-
mite dezechilibre ce iti pot pune
sindtatea in pericol. Insi celebra
combinatie de ulei de masline si
suc de lamaie ajuta la lubrifierea
mucoasei digestive, astfel ca este
favorizat procesul de defecatie,
fiind sprijinita digestia si digera-
rea rapida si corespunzdtoare a
alimentelor ingerate.

De asemenea, datorita acizi-
lor grasi ce se regasesc in uleiul
de masline, este imbunatatita
circulatia sangvina si sunt pro-
tejate arterele, astfel incat pot fi
prevenite multe dintre afectiuni-
le sistemului cardiovascular. @
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Hong Kong

oferi 500.000
de bilete de
avio

n gratuite

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Autoritatile din Hong Kong au
anuntat ca vor oferi 500.000

de bilete gratuite vizitatorilor,
dupa ce turismul a fost puternic
afectat in timpul pandemiei.
Guvernul a anuntat ca acest
proiect va avea trei etape si ca
spera sa atraga cat mai multi
straini.

Efectele pandemieise vad si
in prezent; mai-ales in ceea ce
priveste turismul. Hong Kong,
una dintre: cele mai populare
destinatii in randul strainilor,
a atras in ultimul an tot mai
putini vizitatori, iar autoritatile
au venit cu un proiect cel putin
inedit. :

Guvernul a anuntat ci va

distribui 500.000 de bilete de
avion gratuite celor care vor
sa viziteze regiunea.

Autoritatile din Hong
Kong spera sa atraga
cat mai multi straini

Desi se afla in topul desti-
natiilor extrem de populare,in
ultimul an numarul strainilor a
scazut dramatic.

Autoritatile au privit cu in-
grijorare datele care arata ca
turistii nu mai sunt atat de in-
teresati de Hong Kong.

Dupa ce firme din sectorul
ospitalitatii au fost nevoite sa
inchida pentru o perioada in-
delungata, guvernul din Hong
Kong a anuntat ca spera ca
in lunile urmatoare sa revina
la numarul turistilor din peri-
oada in care regiunea era ex-
trem de vizitata.

Inurma cudoiani, guvernul
a decis sa initieze proiectul
»Hello Hong Kong”, care ur-
meazasasedesfasoareintrei
etape. O parte dintre bilete au
fost distribuite din 1 martie

celor din Asia de Sud-Est, iar
la o luna distanta, localnici-
lor din partea continentala a
Chinei, urmand ca, din 1 iu-
lie, sa fie impartite si restul
biletelor.

Numarul turigtilor
a scazut in ultimul an

Principala activitate econo-
mica in Hong Kong este turis-
mul, care a avut destul de mult
de suferit. Specialistii spun ca
peste 93% dintre turisti s-au
razgandit atunci cand voiau
sa viziteze regiunea si au op-
tat pentru alte destinatii, unde
restrictiileimpuse de pandemie
nu au fost atat de dure.

Nici dupa pandemie lucru-
rile nu au stat mai bine, pentru
ca majoritatea turistilor si-au
petrecut o parte din conce-
dii in carantina, ceea ce a dus
la un numar tot mai mic de vizi-

-tatori. @ sursa spynews.ro
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07:00 3 ceasuri bune 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 07:00 Albumul National
09:45 Teleshopping 10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator 09:00 Traditii de la bunica
10:00 Exclusivin Romania (R) 13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa 10:45 Destine ratécite 2 (R)
11:00 Castigd Romanial (R) 14:00 Lectii de viata 17:00 Observator 11:45 Suflete tradate (R)
12:30 Parlamentul Romaniei 15:00 La Maruta 18:00 Pretful cel bun 13:00 Stiri National TV
13:00 Oamenii si legea (R) 17:00 Stirile Pro Tv 19:00 Observator 13:15 Voua
14:00 Telejurnal 18:00 Ce spun romanii 20:30 In sigurant3 13:30 Specialisti in sanatate (R)
14:55 Vorbeste corect! 19:00 Stirile Pro Tv SUA, Actiune, Crimd, 14:15 \oua
15:00 Opre Roma 20:30 Romanii au talent Thriller 14:30 Omul padurilor (R)
15:55 EURO polis vl 22:30 John Wick Italia, Drama, Familie
16:55 Zidezi 15:45 \oua
17:00 Gari de poveste 16:15 Baronii
18:00 Papu - Destin de aroman Romania, Comedie
19:00 Tara, tara, cine esti? 17:15 Omul padurilor
19:45 Sport Italia, Drama, Familie
20:00 Telejurnal 18:30 Stiri National TV
21:00 Gala Umorului 19:00 Destine ratacite 2
22:30 Vedeta familiei (R) India, Dramad
00:00 Sotia perfecta 20:00 Suflete tradate
SUA, Crima, Drama, Mister India, Familie
MAREA 00:55 Dosar Romania (R) China, Canada, SUA, 21:00 Puterea Celor Putini
01:55 Nocturne (R) 00:00 Clanul (R) Actiune, Thriller SUA, Actiune, Crimd, Dramd
PROVOCARE 02:45 Garantat 100% (R) Romania, Actiune, Thriller 01:30 America Express — 23:00 Eu, Frankenstein (R)
03:25 Sport (R) 02:15 Las fierbinti (R) Drumul Aurului (R) SUA, Australia, Actiune,
F".MCAFE. ora 20,00, 03:40 Papu - Destin de aroman Romania, Comedie 04:00 Povesti de familie Fantastic, SF
Actiune, aventuri, Franta, 2004 04:05 M.A.l. aproape de tine (R) 04:00 Vorbeste lumea (R) 05:00 Pretul cel bun (R) 00:45 Poama acra
04:30 Tar3, tara, cine esti? (R 06:00 Lectii de viata (R) 06:00 Observator 02:45 Albumul National

© Cu: Williams Belle,
Chau Belle Dinh
O Titlu original: Les Fils du vent

 hbo -[EE ___J acasd

 primd

Mai multi tineri francezi pasionati 07:50 Loialitate 07:00 Naturad si aventura 08:00 Indragostiti din interes (R) 07:00 Starea natiei (R)
de sporturile extreme merg in 09:25 Madeleine Collins 07:30 Romania...in bucate (R) 09:00 Trei surori (R) 08:00 Focus
China pentru a se antrena. Ei intrd 11:10 Peace by Chocolate 08:00 Destine ca-n filme (R) 10:00 Cabo, iluzii in Paradis (R) 09:00 Teleshopping
insd intr-o mare incurcaturd cu Comedie, Dramd 09:00 Comisarul Rex 12:00 Mama vitrega — iubirea 09:15 Exclusiv VIP (R)
mafia locald, din simplul motiv cd 12:45 Vanatorul de recompense 10:00 Comisarul Rex schimba tot 11:00 Teleshopping
terenul pe care se pregdteau era in 2049 11:00 Magazin Deutsche Welle 13:00 Secretul meu 13:00 |ubiri vinovate
proprietatea acesteia. Fard sa isi Marea Britanie, Canada, 11:30 Prietenii de la radio 15:00 Reteta fericirii Romantic
doreascd, tinerii se gdsesc prinsi SUA, SE, Thriller 12:00 Telejurnal TVR 2 India, Romantic 14:00 Focus
intr-un adevdrat razboi din care 15:25 Pe platourile de filmare 13:00 Cultura minoritatilor 17:00 Cabo, iluzii in Paradis 15:30 Exclusiv VIP
trebuie sa scape cu viata. 15:55 Penguin Bloom 13:30 Istorii de bun gust 19:00 lubirea are numele tau 17:30 Flash monden
Australia, SUA, Dramad 14:30 Telescoala Romantic 17:50 Sport
17:30 Femeia Fantastica 1984 15:00 Telescoala 21:00 Indragostiti din interes 17:55 Opinia Prima News
SUA, Actiune, Aventuri, 15:30 Documentar 360° Geo 22:00 Trei surori 18:00 Focus 18
Fantastic 16:30 Atelier de sanatate 23:00 Dragoste in alb-negru 19:30 Flash monden
20:00 The White Lotus 17:30 Romania...in bucate Turcia, Actiune, Dramd, 20:00 Sexy Harem
SUA, Comedie, Drama 18:00 Ora de stiri Romantic Ada-Kaleh
21:15 Total Recall. Memorie 19:05 Comisarul Rex 00:00 Mama vitrega — iubirea SUA, Comedie
programata Actiune, Crimd, Mister schimba tot (R) 22:30 Spitalul Bellevue
SUA, Canada, Actiune, 20:00 Doctor Quinn 01:00 lubirea are numele tau (R) SUA, Drama
Aventuri, SF, Thriller SUA, Drama, Western Romantic 00:30 The Sniffer
23:15 Insidious: Ultima cheie 22:00 Festivalul International de 03:00 Indragostiti Ucraina, Actiune
SUA, Horrot, Mister, Thriller Circ de la Monte Carlo din interes (R) 01:30 Exclusiv VIP (R)
01:00 Toti cei care ma vor mort 23:00 in numele legii 04:00 Trei surori (R) 03:00 Flash monden
Canada, SUA, Actiune, Crimd, Drama, Thriller 05:00 Dragoste in alb-negru (R) 04:30 Focus
Drama, Thriller 00:00 Rivalii... cu Marina Almasan Turcia, Actiune, Dramd, 05:30 Sdnatate cu stil
02:40 Uite-i pe tineri 02:00 Ora de stiri (R) Romantic 06:00 |ubiri vinovate
Irlanda, SUA, Drama 02:55 Doctor Quinn (R 06:00 Doctorul de case Romantic

TOTAL RECALL.
MEMORIE
PROGRAMATA
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07:00

09:00
10:00

Pretul fericirii

Turcia, Dramd, Romantic
Stirile Kanal D
Casa iubirii

08:20

09:20
10:20

11:25

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare

07:10
08:15
09:30
10:25
11:25
12:20

Candice Renoir
Candice Renoir
NCIS: Los Angeles
NCIS: Los Angeles
NCIS: Los Angeles
Cititorii de oase

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

Doctor Pol

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Oceanul pe uscat
Inginerie abandonata
Insula fara legi

Columbia, Dramd, Romantic 13:15 Cititorii de oase 13:00 Megastructuri naziste
H BO. ora 21,15, Actiune, 12:30 Asistenti medicali 14:10 Oamenii Legii 14:00 Dezastre in aer
aventuri, SF, thriller, SUA, 2012 Canada, Drama Romania, Reality TV 15:00 Dezastre in aer
13:30 Makari 15:10 NCIS: Los Angeles 16:00 Stiinta prostiei
O Cu: Colin Farrell, Kate Italia, Crima SUA, Crima, Dramd, Mister 16:30 Stiinta prostiei
Beckinsale, Jessica Biel 15:50 Pompierii din Chicago 16:05 NCIS: Los Angeles 17:00 Traficanti pe aeroport
O Titlu original: Total Recall SUA, Actiune, Drama 17:05 NCIS: Los Angeles 18:00 Doctor Pol
Bun venit la Rekall, compania care 16:50 Pompierii din Chicago 18:00 Oamenii Legii 19:00 Clima virala
iti transforma visele in amintiri 12:00 Stirile Kanal D SUA, Actiune, Dramad Romania, Reality TV 20:00 Misiune
reale. Pentru Douglas Quaid, acest 13:00 in ciutarea adevarului 17:50 Durere si vindecare 19:00 Cititorii de oase 21:00 Pierdut printre straini
voiaj imaginar al mintii este exact 15:00 Jocul cuvintelor Columbia, Drama, Romantic SUA, Crima, Dramd, Mister 22:00 Granita
ceea ce 1i trebuie pentru a evada cu Dan Negru 18:55 Durere si vindecare 20:00 Cititorii de oase 23:00 llegal
din existenta sa frustrantd de 16:30 Casa iubirii Columbia, Drama, Romantic SUA, Crima, Drama, Mister cu Mariana van Zeller
muncitor intr-o uzind. Desi are 19:00 Stirile Kanal D 20:00 Erin Brockovich 21:00 Prietenie cu folos 00:00 Dezastre in aer
0 sotie frumoasd si iubitoare, el 20:00 Pretul fericirii SUA, Drama SUA, Comedie, Romantic 01:00 Securitatea
este nemultumit de viata pe care o Turcia, Dramad, Romantic 22:40 Jumatatea mea 23:15 Pixels: O aventura digitald aeroportului
duce si isi doreste amintiri despre 22:30 Jocul cuvintelor SUA, Dramd, Romantic Actiune, Animatie, Comedie, SF 02:00 Securitatea aeroportului
o existentd de super-spion. fnsd cu Dan Negru 00:40 Dragoste pe bune 01:20 Oamenii Legii 03:00 Securitatea aeroportului
procedura de inserare a amintirilor 00:00 Stirile Kanal D (R) Comedie, Romantic Romania, Reality TV 04:00 Supravietuitorul
sfdrseste prost, iar Quaid se va trezi 01:00 Casa iubirii (R) 02:40 Makari 02:15 Focuriin sdlbaticie 05:00 Insula fard legi
vanat de autoritati. 03:15 Aripi frante Italia, Crima SUA, Actiune, Crimd, 06:00 Insula fara legi
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07:00
09:30
11:00
12:30
13:00
14:00
14:30
15:30
16:30
17:00
19:00
19:45
20:00
20:56
21:00

22:50
23:20

00:20
01:20
02:15
03:04

03:50
05:55

3 ceasuri bune

Vedeta familiei

Gala Umorului (R)

Vis sau realitate? (R)
Vreau sa fiu sanatos
Telejurnal

Ora regelui

Unora le place opera
Copiii spun

O datad'n viata (R)
Teleenciclopedia

Sport

Telejurnal

Meteo

Un detectiv cu greutate
SUA, Actiune

Copiii spun (R)
Deadwood

Aventuri, Drama, Western
Deadwood

Aventuri, Drama, Western
Profesionistii...

cu Eugenia Voda

Ora regelui (R)

Tezaur folcloric (R)
Viata satului (R)

Meteo (R)

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 | Like IT
10:30 Superspeed
11:00 Hotel Transilvania
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie
12:45 Pumni de otel
SUA, Actiune, Drama, SF
15:15 Romanii au talent (R)
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Memorie

SUA, Actiune, Thriller
22:15 Insuportabila povara
a talentului
SUA, Actiune, Comedie,
Crima
00:15 Nuntasi de inchiriat
SUA, Comedie

libeva

SAMBATA
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09:00 Lia - sotia sotului meu (|
Romania, Drama

12:00 Medicool

13:00 Observator

13:30 Mairau nu se poate
SUA, Comedie

15:30 Chefila cutite (R)

19:00 Observator

20:00 Te cunosc de undeva

00:00 Chefila cutite (R)

03:00 Medicool (R)

04:00 in sigurants (R)
SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

06:00 Observator

hbo e tvr 288Nl acasd

07:45

09:20

11:00

12:35

14:05

16:15

18:05

20:00

21:55

00:05

02:30

04:25

Drumul rusinii

SUA, Comedie

Lucruri adevarate

Marea Britanie, Drama
Timpuri bune

Marea Britanie, Comedie
Vecinii nostri ninja
Actiune, Aventuri, Familie
Aurul negru

Drama

Misiune: Imposibila
Actiune, Aventuri, Thriller
Omul-Paianjen: In lumea
paianjenului

Actiune, Animatie, Aventuri
Terminator - Salvarea
Actiune, Aventuri, SE,
Thriller

Cavalerul verde

Drama, Fantastic, Horror
Parfumul: Povestea

unei crime

Crima, Drama, Thriller
Seceta

Crimad, Dramad, Mister
Ducele

Biografic, Comedie, Dramad

07:30 Romania...in bucate (R
08:00 Opera comicd pentru copu
09:00 Generatia Fit
09:30 Fara prejudecati
10:00 Mic dejun cu un campion
11:00 D’ale Iu’ Mitica (R)
12:00 Cum va merge ?
12:30 Cap compas
13:00 Festivalul International de
Circ de la Monte Carlo (R)
14:00 Reteaua de idoli (R)
15:00 RIVALIIl...cu Marina
Almasan
Levintza prezinta
Gradini de vis: geometrie,
arta viata
18:00 Ora de stiri
19:05 Comisarul Rex
20:00 Dr. Quinn: Din toata inima
SUA, Drama
22:00 Imma tataranni
Italia, Crima, Drama
00:10 Drag de Romania meal
02:05 Ora de stiri (R)
03:05 Imma tataranni (R)
Italia, Crima, Dramd
05:00 General Fit (R

17:00
17:30

09:00 Lectii de viata
10:00 O iubire irezistibila (R)
12:00 Prinde-l, daca poti
Mexic, Romantic
15:00 Secretul meu (R)
20:00 Regina
Romania, Dramad,
Romantic

21:30 Un cuplu de exceptie

Comedle Romantic
23:30 Vlad

Romania, Thriller
00:30 Lectii de viata (R)
01:30 Regina (R)

Romania, Drama,

Romantic
03:00 Un cuplu de exceptie (R)

Comedie, Romantic

weekend
\Viata magaz un

08:15
10:00
12:00

12:30
13:00
13:15
14:45
15:45
16:45

18:30
19:00

20:00
21:45

23:45
01:30

02:00
04:00

05:00
05:30

ofial

raditii de la bunica
Din viata romilor
Stan si Bran - momente
de exceptie
Specialisti in sanatate
Teleshopping
Traditii de la bunica
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama
Valea razbunarii
SUA, Western
Stiri National TV
Destine ratacite 2
India, Drama
lubire interzisa
Razboiul lumilor (R)
SUA, Actiune, SF
Fosta mea iubire
Baronii
Romania, Comedie
Revizie tehnica
Baronii
Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

_ N prima -

07:00
09:00
11:00
11:30
12:00
14:00
15:00
16:00
18:00
19:30
20:00

23:00

01:00
03:00
05:00

Exclusiv VIP (R

Poezie si dellcateturl R)
Séanatate cu stil

Flash monden

Insider politic

Starea natiei

Secretele presedintelui
Totu-i fain

Focus 18

Secretele presedintelui
Pe urmele banilor

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Crimad, Drama
Asaltul mercenarilor
SUA, Actiune

Totu-i fain (R)

Exclusiv VIP (R)

Focus
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07:30
08:00
09:30
10:00
12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00

22:30

00:30
01:30
03:15

Apel la consilier (R
Asta-i Romania! (R)
Sport, dieta si o vedeta
Teo Show

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Pretul fericirii

Turcia, Drama, Romantic
Pradator de noapte

SUA, Crimad, Drama
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)
Aripi frante

Turcia, Drama

07:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
08:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
09:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
10:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Blanca
Italia, Crimad, Drama
Romanta pe rau
Canada, Romantic
14:05 impreuna cu orice pret
Dramad, Romantic
16:00 Un toast pentru dragoste
Comedie, Dramad, Romantic
18:00 in inima problemei
SUA, Drama
20:00 Traducatoarea
SUA, Drama, Mister,
Thriller
22:40 Dragoste pe bune
Comedie, Romantic
00:35 Un catel pentru doi
Drama, Romantic
02:30 Cabana iubirii
Canada, Romantic

11:00

12:10

07:00 Doctorul cel bun
SUA, Drama
07:55 Bosch
SUA, Drama, Mister
08:55 Bosch
SUA, Drama, Mister
09:50 Sta sa ploua cu chiftele
SUA, Animatie, Familie
Mirajul Dansului 3
SUA, Drama, Muzical
13:30 Omul-Paianjen
SUA, Actiune, Aventuri
16:00 Omul-Paianjen 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic
18:40 S\W.AT. - Trupe de elita
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
21:00 Terminator: Genisys
SUA, Actiune, Aventuri, SF
23:30 Risc maxim
SUA, Actiune
01:40 Cutia cu secrete
SUA, Drama
03:15 Lista neagra: in culise
04:00 Teleshop
06:00 Inchiderea programului

11:40

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
02:00
03:00
04:00

Insula fara legi

Insula fara legi
Alaska

Alaska
Supravietuitorul
Supravietuitorul
Istoria: Momente
interesante

Istoria: Momente
interesante

Inginerie abandonata
Inginerie abandonata
Inginerie abandonata
La pescuit de ton
Salvatori pe drumuri
inghetate

Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
llegal

cu Mariana van Zeller
Pierdut printre straini
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Istoria: Momente
interesante
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PE URMELE

BANILOR
PRIMA TV. ora20,00,

Actiune, aventuri, comedie, crima,
SUA, 1974

© Cu: Clint Eastwood,
Jeff Bridges

O Titlu original: Thunderbolt
and Lightfoot La sapte ani
dupa jefuirea unei banci in
care fusese folositd o arma
incredibil de periculoasd, cei
care participaserd la operatiune
si care erau suspectati inca sunt
tentati sa mai dea o datd lovitura.
Pelicula constituie filmul de debut
al regizorului Michael Cimino si
urmadreste aventurile unui grup
de patru inadaptati in lumea
delincventilor.

CAVALERUL
VERDE

HBO. ora21,55 Drama,

fantastic, horror, Irlanda, Canada,
SUA, 2021

© Cu: Anais Rizzo,
Joe Anderson, Dev Patel,
Alicia Vikander, Noelle Brown

O Titlu original: The Green
Knight O aventura fantastica
bazata pe legenda arthuriand
atemporald, ,,The Green Knight“
spune povestea lui Sir Gawain,
nepotul curajos si capricios al
Regelui Arthur, care porneste
intr-o indrdazneatd incercare
de a se confrunta cu Cavalerul
Verde. Calatoria devine curdnd o
aventurd mai profundd, menitd
sa-i defineasca caracterul §i sd-i
demonstreze valoarea in ochii
familiei siin cei ai regatului sau.
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L
TOMB RAIDER

INCEPUTUL
HBO. ora 18,00,

actiune, aventuri, SUA, 2018

© Cu: Alicia Vikander,
Dominic West,
Walton Goggins

O Titlu original: Tomb Raider
Lara Croft, fiica independentd
a unui aventurier excentric ce a
disparut atunci cand ea era la
varsta adolescentei, este acum
o tanara de 21 de ani fard nicio
directie in viatd. Actiondnd
impotriva dorintei finale a tatalui
sau, Lara lasd totul in urmd si
pleacd catre ultima destinatie in
care stie cd s-a aflat acesta: un
mormdnt de pe o insuld miticd ce
s-ar putea afla undeva pe coastele
Japoniei.

JURNALUL
UNUI SCANDAL

TVR 2. o0ra22,00, dams,

SUA, 2006

© Cu: Judi Dench,
Cate Blanchett

O Titlu original: Notes on a
Scandal
Barbara Covett este o profesoard
londoneza aproape de pensie,
cinicd si solitard, al carei singur
prieten este batrdna sa pisicd,
Portia. Pentru Barbara, unicul mod
de a-si alina singurdtatea este de
a-si scrie jurnalul. Insd viata ei se
schimba total odata cu venirea noii
profesoare de arte plastice, Sheba
Hart.

07:00 Universul credintei
08:00 Bucuria credintei
08:30 Eu pot!
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Pro patria
10:30 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 Un detectiv cu greutate (R)
SUA, Actiune
16:30 Vis sau realitate?
16:55 Zidezi
17:00 Exclusivin Romania
18:00 Dosar Romania
19:00 Breaking fake news
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:56 Meteo
21:00 Lautarii Traditional
23:00 Garantat 100%
23:50 Nocturne
00:45 Unora le place opera (R)
01:35 Deadwood (R)
SUA, Aventuri, Dramad,
Western
02:30 Deadwood (R)
SUA, Aventuri, Drama

hboe i tvr2 -mﬂ

07:40 Juno
SUA, Canada, Comedie,
Drama
09:15 |ubirea e iubire
Comedie, Dramd, Romantic
10:45 Lupul sileul:
O prietenie ca-n povesti
Franta, Aventuri, Familie
12:25 Hotel pentru catei
SUA, Comedie, Familie
14:05 Madeleine Collins
15:50 Un jurnal pentru Jordan
SUA, Drama
18:00 Tomb Raider inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
20:00 House Party
SUA, Comedie
21:40 Parintele Stu
SUA, Drama
23:45 Lucrurile marunte
SUA, Crimad, Drama,
Thriller
01:50 Elle
Franta, Germania, Belgia,
Drama, Thriller
04:00 Succesiunea
SUA, Drama

07:00
10:00
10:30
11:00
13:00
14:00
15:45

18:00

19:00
20:00

22:30

00:00
01:00

02:30

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00

15:00
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00

22:00

23:45
00:35

02:35
03:20

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Doctor de bine
Umami: al 5-lea gust
Aurul lui Tom Sawyer
Apropo Tv

Sef sub acoperire (R)
Sa dansati bine!
SUA, Dramad, Muzical
Romania, te iubesc!

Stirile Pro Tv

Clanul

Romania, Actiune, Thriller
Black Site

SUA, Actiune

Apropo Tv (R)

Sa moara Hasselhoff!
SUA, Comedie

Umami: al 5-lea gust (R

Teleshopping
Romania...in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Sa fim sanatosi!
Levintza prezinta
Revansa

Romania, Actiune

Drag de Romania mea!
Drale lu” Mitica

Ora de stiri

E vremea tal
Comisarul Rex

Austria, Germania, Actiune,

Crima, Mister

Duelul

Romania, Actiune, Thriller
Jurnalul unui scandal
SUA, Drama

Primavara amintirilor (R)
Revansa (R)

Romania, Actiune

Ora de stiri (R)

E vremea tal (R)

\Viata

DUMINICA
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09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator
14:00 Cooking Show: Hello chef -
Sezon nou
15:00 Te cunosc de undeva (R)
19:00 Observator
20:00 iUmor
23:15 Prizoniera
in panza de paianjen
Marea Britanie, Germania,
Suedia, Canada, SUA,
Crima, Dramd, Thriller
01:15 Creed
SUA, Drama, Sport
03:15 Hello Chef (R)
04:00 Mairdu nu se poate (R)

SUA, Comedie
06:00 Observator

09:00 Lectii de viata
10:00 Un cuplu de exceptie (R)
Comedie, Romantic
12:00 Prinde-l, daca poti
Mexic, Romantic
15:00 Secretul meu (R)
20:00 Regina
Romania, Dramad, Romantic
21:30 O iubire pentru totdeauna
SUA, Comedie, Drama
23:30 Viad

Romania, Thriller
00:30 Lectii de viata (R)
01:30 Regina (R)

Romania, Dramad, Romantic
03:00 O iubire pentru totdeauna

prima

weekend
maegazin
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07:00 Traditii de la bunica

08:45 Teleshopping

09:00 Voua

09:30 Traditii de la bunica

11:15 Valea razbunarii (R)
SUA, Western

13:00 Start Show

16:00 StansiBran -
momente de exceptie

16:45 |ubire interzisa (R)

18:30 Stiri National TV

19:00 Destine ratacite 2
India, Drama

20:00 Cursa contra cronometru
India, Drama

23:15 Start Show (R)

02:15 Albumul National

07:00 Sanatate cu stil (R)
07:30 Flash monden
08:00 |Insider politic

‘ |
o
¥ : ,I

ISILER

10:00 Spune-micine estl
11:00 Viata are gust
11:30 Flash monden
12:00 Totu-i fain (R)
14:00 Poezie si delicateturi
16:00 Cronica céarcotasilor (R)
18:00 Focus 18
19:30 Secretele presedintelui
20:00 Schimb de mame (R)
22:00 Pup-o, ma!
Romania, Comedie
23:00 Poezie si delicateturi (R)
01:00 Sexy Harem Ada-Kaleh (R)
SUA, Comedie

kanalldr N divalle N axn 3§ natiofial geo

07:30 Sport, dietd si 0 vedeta
08:00 Pastila de ras (R)

08:30 ROventura (R)

09:30 Apel la consilier

10:00 Teo Show

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului (R)
14:30 Asta-i Romanial

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
20:00 Roata norocului
22:30 40 de intrebari
cu Denise Rifai
01:15 Pradator de noapte (R)
SUA, Crima, Drama

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Camera de garda
SUA, Drama

Doar un sarut

SUA, Canada,

Comedie

Dragoste pe bune
Comedie, Romantic
Farul lui Moriah
Comedie, Romantic
Romanta pe rau
Canada, Romantic

Un cuplu castigator
SUA, Drama, Romantic
Un catel pentru doi
Dramd, Romantic

M-ai cucerit de la ,,Aloha“
Dramad, Romantic

Un catel pentru doi
Drama, Romantic

07:00 Lista neagra: in culise
07:35 Doc - in mainile tale
Italia, Drama
08:45 Culorile legii
Italia, Actiune, Comedie,
Crima, Drama, Mister
09:50 Culorile legii
Italia, Actiune, Comedie,
Crima, Drama, Mister,
Romantic, Thriller
11:00 Pixels: O aventura digitala
SUA, Actiune, Animatie,
Comedie, SF
13:15 Sta sa ploua cu chiftele
SUA, Animatie, Familie
15:00 Cutia cu secrete
SUA, Drama
17:15 Drumul rusinii
SUA, Comedie
19:10 Focuriin salbaticie
SUA, Actiune, Crima,
Thriller
21:00 Tatort
23:45 Terminator: Genisys
SUA, Actiune, Aventuri, SF
02:15 Risc maxim
SUA, Actiune

07:00 Dezastre in aer

08:00 Dezastre in aer

09:00 Dezastre in aer

10:00 Securitatea aeroportului

11:00 Securitatea aeroportului

12:00 Traficanti pe aeroport

13:00 Traficanti pe aeroport

14:00 Traficanti pe aeroport

15:00 Expeditie pe Everest

16:00 |Insulele Canare

17:00 Fenomene meteo
ciudate

18:00 Fenomene meteo ciudate

19:00 7 zile foarte grele

20:00 Alaska

21:00 Comorile Ascunse ale
Lumii Antice

22:00 Transport greu

23:00 Insulele Canare

00:00 Natiunile arctice

01:00 Natiunile arctice

02:00 Securitatea
aeroportului

03:00 Securitatea aeroportului

04:00 Traficanti pe aeroport

05:00 Traficanti pe aeroport

06:00 Traficanti pe aeroport
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07:00 3 ceasuri bune
10:00 Agrostrategia
11:00 Teleenciclopedia (R)
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Oamenii silegea
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:00 Maghiara de pe unu
16:55 Zidez
17:00 Gari de poveste
18:00 Familia Durrell
Marea Britanie, Biografic,
19:00 Dincolo de alb si negru
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:56 Meteo
21:00 Castigd Romania!
22:00 Supraveghetorul
SUA, Actiune, Comedie,
Familie
00:00 Sotia perfecta
SUA, Crimd, Dramd,
Mister
00:55 Castiga Romanial (R)
01:55 Supraveghetorul (R)
SUA, Actiune, Comedie

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Survivor Romania
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Memorie (R)

SUA, Actiune, Thriller
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R

libeva

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00

19:00
20:30
23:30
00:00

03:00
04:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Pretul cel bun

cu Andrei Stefanescu

si Liviu Varciu
Observator

Chefi la cutite
Observator

Prizoniera

in panza de paianjen (R)
Marea Britanie, Germania,
Suedia, Canada, SUA,
Crimad, Drama, Thriller
Observator (R)
Medicool (R)

hbo e B tvr2 -mv,]

08:30 Tomb Raider Inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
10:25 Bucatdreasa curioasa:
O reteta letala
Mister, Romantic
11:50 Silverstar
Aventuri
13:15 Orasul pierdut
SUA, Actiune, Comedie
15:05 Hacks
SUA, Comedie, Drama
16:10 House Party
SUA, Comedie
17:50 Brigada sinucigasilor:
Misiune ucigasa
SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Si uite asa...
SUA, Comedie, Drama
20:45 Succesiunea
SUA, Drama
21:50 Venom
SUA, Actiune, Horror, SF
23:40 Casa spiritelor
coprpd., Drama
02:05 Traind printre demoni:
E mana diavolului
SUA, Horror, Mister

08:00 Mic dejun cu un campion (R)
09:00 Comisarul Rex (R)
Austria, Germania,
Actiune, Crima, Mister
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Educatie la indltime
14:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a
15:30 Documentar 360° Geo
16:30 Atelier de sanatate
17:30 Romaénia...in bucate
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:05 Comisarul Rex
Austria, Germania,
Actiune, Crima, Mister
21:00 Reteaua de idoli
22:00 Memorialul Durerii
23:00 in numele legii
Marea Britanie, Crimad,
Drama, Thriller
00:00 Atelier de sanatate (R)
01:00 Duelul (R)
Romania, Actiune, Thriller
02:50 Ora de stiri (R)

08:00
09:00
10:00
12:00

13:00
15:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
03:00

04:00
05:00

06:00

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Cabo, iluzii in Paradis (R)
Mama vitrega — iubirea
schimba tot

Secretul meu

Reteta fericirii

India, Romantic

Cabo, iluzii in Paradis
lubirea are numele tau
Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic
Mama vitrega -
schimba tot (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

lubirea are numele tau (R)
Romantic

iubirea

weekend
Vg magazin

national
07:30 Cursa contracronometru (R

India, Drama

10:45 Destine ratacite 2 (R)
India, Drama

11:45 Suflete tradate (R)
India, Familie

13:00 Stiri National TV

13:15 Voua

13:30 Baronii

14:15 Voua

14:30 Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie

15:45 Voua

16:15 Baronii

17:15 Omul padurilor
Italia, Drama, Familie

18:30 Stiri National TV

19:00 Destine ratacite 2
India, Drama

20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama

21:00 Urmele tradarii
Mexic, SUA, Actiune

23:00 Puterea Celor Putini (R)
SUA, Actiune, Crima

01:00 Poama acra

03:00 Albumul National

___ Eprimage
08:00 Focus
09:15 Flash monden
10:00 Secretele presedintelui
13:00 |ubiri vinovate

Romantic
14:00 Focus
15:30 Sanatate cu stil
16:00 Schimb de mame
17:55 Sport
18:00 Focus 18
19:30 Primii castiga - quiz show
20:00 Caleidoscop

SUA, Drama
22:00 Starea natiei

cu Dragos Patraru
23:00 Focus
00:00 Pe urmele banilor
02:30 Asaltul mercenarilor

kanalidr B divalle B axn @ § natiofial geo

07:00 Pretul fericirii
Turcia, Dramad, Romantic
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Totul pentru familia mea
Turcia, Drama
22:30 Destainuiri
Turcia, Drama
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Casa iubirii (R)
03:30 Aripi frante

Turcia, Drama

08:20 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
10:20 Durere si vindecare
Columbia, Dramad,
Romantic
11:25 Durere si vindecare
Columbia, Dramad,
Romantic
12:30 Asistenti medicali
Canada, Drama
13:30 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima,
Drama
15:30 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
17:30 Pana ce banii
ne vor desparti
20:00 Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
21:00 Blanca
Italia, Crima, Drama
22:10 Tn inima problemei
SUA, Drama
00:10 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima

01:10

07:00

09:25

12:05

14:00

15:00

16:50

18:00

19:00

21:00

21:55

23:55

00:50

01:45

Candice Renoir
Franta, Comedie, Crima
NCIS: Los Angeles
SUA, Crimad, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Oamenii Legii
Romania, Reality TV
NCIS: Los Angeles
SUA, Crima, Drama
Leo Mattei —

Brigada pentru minori
Franta, Crimd, Drama
Oamenii Legii
Romania, Reality TV
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Bosch

SUA, Drama, Mister
Oamenii Legii
Romania, Reality TV
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Bosch

SUA, Drama, Mister

07:00 S.0O.S. Masini clasice
08:00 La pescuit de ton
09:00 La pescuit de ton
10:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
11:00 |Inginerie abandonata
12:00 Insula fard legi
13:00 Megastructuri naziste
14:00 Dezastre in aer
15:00 Dezastre in aer
16:00 Stiinta prostiei
16:30 Stiinta prostiei
17:00 Stiinta prostiei
17:30 Stiinta prostiei
18:00 O planetd ostila
19:00 Fenomene meteo ciudate
20:00 Comori pierdute
ale Egiptului
21:00 Natiunile arctice
22:00 Al Doilea Razboi Mondial
23:00 Procesul "Ceausescu”
00:00 Dezastre in aer
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Traficanti pe aeroport
03:00 Traficanti pe aeroport
04:00 Supravietuitorul
05:00 Doctor Pol
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URMELE

TRADARII
NATIONAL TV. ora21,00

actiune, crima, drama, mister,
Mexic, SUA, 2013

© Cu: Cole Hauser, Luke Goss,
Nestor Carbonell

O Titlu original: Dead Drop
Dupa ce supravietuieste prabusirii
unui avion de la mare indltime in
ocean, un fost agent CIA devenit
contractor guvernamental se
reinfiltreazd intr-un cartel de
droguri din nordul Mexicului
pentru a-1 gasi pe cel ce a incercat
sd-1 elimine.

VENOM

HBO- ora 21,50, actiune,

horror, SF, thriller, SUA, 2018

© Cu: Michelle Williams,
Tom Hardy

O Titlu original: Venom
Tom Hardy joacd rolul lui
Eddie Brock, un jurnalist care
investigheazad cercetdrile stiintifice
ale unui magnat si om de stiintd
sinistru (Riz Ahmed), ce face
experimente pe o stranie materie
neagra extraterestrd. Brock ajunge
in contact cu aceasta. Materia
ti infesteazd corpul i 1i schimbad
personalitatea, dandu-i in schimb
superputeri.
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PAZNICUL
MUNTELUI

DE AUR
PRIMA TV. ora2000,

actiune, aventuri, comedie, SUA, 1986

© Cu: Chuck Norris,
Louis Gossett Jr.

O Titlu original: Firewalker
Max Donigan sperd cd poate da
lovitura dacad o convinge pe Patricia
sd porneascd in ciutarea unei vechi
comori. Patricia are harta comorii,
iar Max si prietenul sau, Leo, au
forta si inteligenta necesare unui
astfel de plan indrdaznet. Drumul
spre bogdtie este presdarat insd cu o
serie de obstacole.

ZORRO

TVR 1 = ora 22,00, aventuri,

western, Italia, 1975

© Cu: Alain Delon,
Ottavia Piccolo

O Titlu original: Zorro
Don Diego, proaspdt ales
guvernator, soseste in Noul Aragon
pentru a prelua postul, dar gdseste
orasul sub conducerea maleficd a
unui ofiter corupt, colonelul Huerta,
caruia nu-i place deloc prezenta
noului guvernator, asa cd pune
la cale asasinarea acestuia. Don
Diego va afla insd acest lucru in
timp util si va incerca sd-1 opreascd.
Are de partea sa un mare avantaj,
si anume faptul cd el este, de fapt,
legendarul Zorro.

07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
15:55
16:55
17:00
18:00

19:00
19:45
20:00
20:56
21:00
22:00

00:20
01:10

02:00
06:00
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09:20

11:05

12:55

14:30

16:25

17:05

19:15

20:00

20:55

21:50

22:25

00:15

01:55

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Castiga Romanial (R)
Tribuna partidelor
parlamentare

Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Zide zi

Chipurile Romaniei
Familia Durrell

Marea Britanie, Biografic,
Drama

Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Castiga Romanial
Zorro

Italia, Aventuri, Western
Sotia perfecta

SUA, Crima, Drama, Mister
Castiga Romanial (R)
Revizie tehnica
Oamenii si legea (R

Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

SUA, Actiune, Animatie
Toate acele lucruri mici
Drama

Loialitate

Total Recall.

Memorie programata
SUA, Canada, Actiune
Stirile saptamanii

cu John Oliver

Cavalerul verde

coprod., Drama, Fantastic
Stargirl

SUA, Actiune, Aventuri
Three Pines

Canada, Drama

Perry Mason

SUA, Crima, Drama
Rain Dogs

Marea Britanie, Comedie,
Expatriatul

coprod., Actiune, Thriller
Luptand cu destinul
Australia, SE, Thriller
Seceta

Australia, SUA, Crimad

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00

19:00
20:30
23:30
00:00

01:45
02:30

07:00
07:30
08:00
09:00

11:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:30
15:30
16:30
17:30
18:00
18:50
19:05

21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00

tV N antefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii

cu Cabral

Stirile Pro Tv
Survivor Roménia
Stirile Pro Tv

Black Site (R)

SUA, Actiune

Lectii de viata (R)
Umami: al 5-lea gust (R

Cum va merge ? (|
Romania...in bucate R)
Memorialul Durerii (R)
Comisarul Rex (R)

Austria, Germania, Actiune,

Crima, Mister

Magazin Deutsche Welle
Prietenii de la radio
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
D’ale Iu” Mitica (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo
Atelier de sanatate
Romania...in bucate
Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

Austria, Germania, Actiune,

Crima, Mister

Destine ca-n filme

Editie limitata

Insula lui Barba-Neagra
SUA, Drama

Atelier de sanatate (R)
Documentar 360° Geo (R)
Revizie tehnica

Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00

02:30
04:00
05:00

08:00
09:00
10:00
12:00

13:00
15:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
03:00

04:00
05:00

06:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Chefi la cutite
Observator

Creed (R)

SUA, Drama, Sport
Observator (R)
Hello Chef (R)
Pretul cel bun (R)

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Cabo, iluzii in Paradis (R)
Mama vitrega — iubirea
schimba tot

Secretul meu

Reteta fericirii

India, Romantic

Cabo, iluzii in Paradis
lubirea are numele tau
Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic
Mama vitrega -
schimba tot (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Drama,
Romantic

lubirea are numele tau (R)
Romantic

iubirea

09:00
10:45

11:45

13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

01:00

07:00
08:00
09:00
09:15
11:00
13:00

14:00
15:30
17:30
17:50
17:55
18:00
19:15
20:00

22:00
23:00
00:00

01:00
03:00

05:00
05:30

weekend
maegazin
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‘Traditii de la bunica
Destine ratacite 2 (R)
India, Drama

Dragostea gaseste

o cale (R)

India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Voua

Baronii

Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Destine ratacite 2

India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

U.S. Seals 3: Misiune pe
taramul mortii

SUA, Actiune

Urmele tradarii (R)
Mexic, SUA, Actiune, Crima
Fosta mea iubire

)

Starea natiei (R)
Focus

Teleshopping

Exclusiv VIP (R)
Teleshopping

lubiri vinovate
Romantic

Focus

Exclusiv VIP

Flash monden

Sport

Opinia Prima News
Focus 18

Primii castiga - quiz show
Paznicul muntelui de aur
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

Starea natiei

Focus

The Sniffer

Ucraina, Actiune
Caleidoscop

SUA, Drama

Exclusiv VIP (R)

Focus (R)

lubiri vinovate (R)
Romantic
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07:00 Pretul fericirii 07:00 Detectivi particulari 07:00 Candice Renoir 07:00
Turcia, Dramd, Romantic Canada, Comedie, Crima Franta, Comedie, Crima 08:00
09:00 Stirile Kanal D 08:00 Pompierii din Chicago 09:20 NCIS: Los Angeles 09:00
10:00 Casa iubirii SUA, Actiune, Drama SUA, Crimad, Drama, Misterr 10:00
12:00 Stirile Kanal D 10:00 Pana ce banii 11:05 Leo Mattei -
13:00 in ciutarea adevarului ne vor desparti Brigada pentru minori 11:00
15:00 Jocul cuvintelor cu Dan 12:30 Memorie perfecta Franta, Crimd, Drama 12:00
Negru SUA, Crima, Drama 12:15 Cititorii de oase 13:00
16:30 Casa iubirii 13:30 Detectivi particulari SUA, Crima, Dramad, Mister 14:00
19:00 Stirile Kanal D Canada, Comedie, Crimad 14:10 Oamenii Legii 15:00
20:00 Totul pentru familia mea 15:30 Pompierii din Chicago Romania, Reality TV 16:00
SUA, Actiune, Dramd 15:10 NCIS: Los Angeles 16:30
16:30 Pompierii din Chicago SUA, Crima, Dramd, Mister 17:00
SUA, Actiune, Dramd 17:00 Leo Mattei - 17:30
17:30 Pana ce banii Brigada pentru minori 18:00
ne vor desparti Franta, Crimd, Drama 19:00
20:00 Memorie perfecta 18:00 Oamenii Legii 20:00
SUA, Crima, Drama Romania, Reality TV
21:00 Camera de garda 19:00 Cititorii de oase 21:00
SUA, Drama SUA, Crimd, Dramd, Mister
22:00 Blanca 21:00 Culorile legii 22:00
Italia, Crima, Drama Italia, Actiune, 23:00
Turcia, Drama 23:10 Erin Brockovich Comedie 00:00
22:30 Destainuiri SUA, Drama 23:15 Recrutul 01:00
Turcia, Drama 02:00 Detectivi particulari SUA, Crimad, Drama 02:00
00:30 Stirile Kanal D (R) Canada, Comedie, Crimd, 00:10 Oamenii Legii 03:00
01:30 Casa iubirii (R) Dramad Romania, Reality TV 04:00

S.0.S. Masini clasice
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Salvatori pe drumuri
inghetate

Inginerie abandonata
Insula fard legi
Megastructuri naziste
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei
Climatul schimbarii
Fenomene meteo ciudate
Restaurante

la capatul lumii
Secretele castelului
Neuschwanstein
Inginerie abandonata
Misiune

Dezastre in aer
Securitatea aeroportului
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Supravietuitorul
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
15:55
17:00
18:00

19:00
19:45
20:00
20:56
21:00
22:00

00:00

00:55
01:50

03:45

3 ceasuri bune
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri
Convietuiri

Chipurile Romaniei
Familia Durrell
Biografic, Dramd
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Castiga Romanial
Fara intoarcere
Australia, Mister
Sotia perfecta
Crima, Drama, Mister
Céstiga Romanial (R)
Zorro (R)

Italia, Aventuri, Western
Familia Durrell (R)
Biografic, Drama

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Survivor Romania
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Caine de lupta

SUA, Actiune
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

libeva

MIERCURI

08:00
14:00

17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00
01:45
05:00
06:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Mireasa

R \

£

Observator
Pretul cel bun
Observator
Chefi la cutite
Observator
iRoast (re-run)
Revizie tehnica
Pretul cel bun (R)
Observator

hbo B R tve 2B}l acasd

07:35

09:10

11:20

12:50

14:25

16:05

17:55

20:00

21:40

22:25

23:30

01:05

02:55

Monstri contra extraterestri
Omul-Paianjen:
intoarcerea acasa
Actiune, Aventuri, SF
Vecinii nostri ninja
Actiune, Aventuri, Familie
Ducele

Biografic, Comedie, Dramad
Lupul si leul: O prietenie
ca-n povesti

Franta, Aventuri, Familie
Jocul regal

Dramad, Razboi, Thriller
Parintele Stu

SUA, Drama

House Party

SUA, Comedie

Si uite asa...

Comedie, Dramad, Romantic
Succesiunea

SUA, Drama

Furtuna infinita

Drama, Thriller

Mortal Kombat

Actiune, Aventuri, SE, Thriller
Toubab

Senegal, Comedie

07:00 Cap compas (R
07:30 Romania...in bucate (R)
08:00 Ferma (R)
09:00 Comisarul Rex (R)
10:00 Comisarul Rex (R)
11:00 Magazin Deutsche Welle
11:30 Prietenii de la radio
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Editie limitata (R)
14:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a
15:00 Telescoala
15:30 Documentar 360° Geo
16:30 Atelier de sanatate
17:30 Romania...in bucate
18:00 Ora de stiri
19:05 Comisarul Rex
Austria, Germania,
Actiune, Crimad, Mister
20:00 Comisarul Rex
21:00 Referendum
23:00 Insula lui Barba-Neagra
SUA, Drama
00:00 Atelier de sanatate (R)
01:00 Referendum (R)
02:45 Ora de stiri (R)
03:40 Telescoala - Clasa a Vlll-a

08:00
09:00
10:00
12:00

13:00
15:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
03:00

04:00
05:00

06:00

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Cabo, iluzii in Paradis (R)
Mama vitrega — iubirea
schimba tot

Secretul meu

Reteta fericirii

India, Romantic

Cabo, iluzii in Paradis
lubirea are numele tau
Romantic

Indragostiti din interes
Trei surori

Dragoste in alb-negru
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic
Mama vitrega -
schimba tot (R)
lubirea are numele tau (R)
Romantic

Indragostiti din interes (R)
Trei surori (R)

Dragoste in alb-negru (R)
Turcia, Actiune, Dramd,
Romantic

lubirea are numele tau (R)
Romantic

iubirea

weekend
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09:00 Traditii de la bunica
10:45 Destine ratacite 2 (R)
11:45 Dragostea gaseste o cale
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:15 Voua
14:30 Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
15:45 \Voua
16:15 Baronii
17:15 Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Destine ratacite 2
India, Drama
20:00 Rambo
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Thriller
22:00 Vanatoarea de mafioti
Actiune, Dramd, Thriller
00:00 U.S. Seals 3: Misiune pe
taramul mortii (R)
SUA, Actiune
02:00 Albumul National
04:00 Baronii
05:00 Stiri National TV (R

~___ N prima -

07:00 Starea natiei (R

08:00 Focus

09:00 Teleshopping

09:15 Exclusiv VIP (R)

11:00 Teleshopping

13:00 |ubiri vinovate
Romantic

14:00 Focus

15:30 Exclusiv VIP

17:30 Flash monden

17:50 Sport

17:55 Opinia Prima News

18:00 Focus 18

19:30 Primii castiga - quiz show

20:00 Cronica carcotasilor

22:00 Starea natiei

23:00 Focus

00:00 The Sniffer
Ucraina, Actiune

01:00 Cronica
carcotasilor (R)

03:00 Exclusiv VIP (R)

05:00 Focus

05:30 lubiri vinovate (R)
Romantic

06:30 Primii castiga -
quiz show

kanalidr N divalle B axn @ § natiofial geo

07:00 Pretul fericirii 07:20 Detectivi particulari 07:00
Turcia, Dramad, Romantic 08:30 Pompierii din Chicago 08:05
09:00 Stirile Kanal D 09:30 Pompierii din Chicago 09:20
10:00 Casa iubirii 10:30 Pana ce banii ne vor 10:15
12:00 Stirile Kanal D desparti 11:10
13:00 in cautarea adevarului 11:45 Pana ce banii ne vor
15:00 Jocul cuvintelor cu Dan desparti 12:10
Negru 12:50 Memorie perfecta 13:10
16:30 Casa iubirii 13:50 Detectivi particulari 14:05
19:00 Stirile Kanal D 14:50 Detectivi particulari 15:00
20:00 Pretul fericirii 15:50 Pompierii din Chicago 16:00
Turcia, Drama, Romantic SUA, Actiune, Drama 16:55
22:30 Jocul cuvintelor 16:50 Pompierii din Chicago
17:50 Pana ce banii ne vor 18:00
desparti 19:00
18:55 Pana ce banii ne vor
desparti 20:00
20:00 Memorie perfecta 21:00
SUA, Crimad, Drama
21:00 Legile misterelor 21:55
Crimad, Drama, Mister 22:50
23:00 Legile misterelor
- - 01:00 Detectivi particulari 23:45
Comedie, Crima, Dramad
cu Dan Negru 02:00 Detectivi particulari 00:45
00:00 Stirile Kanal D (R) 03:00 Romanta pe rau
01:00 Casa iubirii (R) Canada, Romantic 01:45

Candice Renoir
Candice Renoir
NCIS: Los Angeles
NCIS: Los Angeles
Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Cititorii de oase
Cititorii de oase
Oamenii Legii

NCIS: Los Angeles
NCIS: Los Angeles
Leo Mattei — Brigada
pentru minori
Oamenii Legii
Cititorii de oase
Crimd, Drama, Mister
Cititorii de oase
NCIS: Hawaii
Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

NCIS: Los Angeles
Crima, Drama, Mister
Oamenii Legii
Romania, Reality TV
NCIS: Hawaii
Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

07:00 S.0O.S. Masini clasice

08:00 La pescuit de ton

09:00 La pescuit de ton

10:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

11:00 |Inginerie abandonata

12:00 Insula fard legi

13:00 Megastructuri naziste

14:00 Dezastre in aer

15:00 Dezastre in aer

16:00 Stiinta prostiei

16:30 Stiinta prostiei

17:00 Stiinta prostiei

17:30 Stiinta prostiei

18:00 Construirea viitorului

19:00 Fenomene meteo ciudate

20:00 Fenomene meteo ciudate

21:00 7 zile foarte grele

22:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

23:00 Insula fara legi

00:00 Dezastre in aer

01:00 Securitatea aeroportului

02:00 Traficanti pe aeroport

03:00 Traficanti pe aeroport

04:00 Supravietuitorul

05:00 Doctor Pol
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ILUZIONISTUL
FILMCAFE. o 1835,

aventura, drama, romantic, thriller,
SUA, 2006

© Cu: Rufus Sewell,
Paul Giamatti, Jessica Biel,
Edward Norton

O Titlu original: The lllusionist
Intr-o lume in care nimic nu este
ceea ce pare, un iluzionist si un
comisar de politie se infruntd
intr-o disputd a voingelor, ce
incearcd sd traseze linia unde
se sfarseste realitatea si unde
incepe magia, stergdnd insd linia
dintre putere si coruptie, iubire si
devotament, vigilentd si manie,
iar, in final, viatd si moarte

VANATOAREA
DE MAFIOTI
NATIONAL TV. o

22,00, actiune, drama, thriller, SUA,
2005

© Cu: Dolph Lundgren,
Ben Cross, Olivia Lee,
Raicho Vasilev

O Titlu original: The Mechanik
Nick Cherenko este un fost soldat
din fortele speciale rusesti, care,
satul de violenta si de razboi, s-a
retras intr-un ordsel din Rusia,
impreund cu sotia si cu fiul sau,
incercand sd-si cdstige existenta
ca mecanic. Insd dupd ce sotia si
fiul sau cad victime intr-un schimb
de focuri intre traficanti de arme,
Nick se trezeste implicat fard voie
intr-un razboi mafiot.
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natiofiall
07:45 Start Show (R

07:00 3 ceasuri bune 06:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani
09:45 Teleshopping 10:30 Vorbeste lumea 10:45 Destine ratacite 2 (R)
10:00 Agrostrategia 13:00 Stirile Pro Tv 11:45 Baronii
11:00 Castigd Romanial (R) 14:00 Lectii de viata 13:00 Stiri National TV
12:00 Teleshopping 13:15 Voua
12:30 Parlamentul Romaniei 13:30 Baronii
13:00 Oamenii si legea 14:15 Voua
14:00 Telejurnal 14:30 Omul padurilor (R)
14:55 Vorbeste corect! Italia, Drama, Familie
15:00 Akzente 15:45 Voua
15:55 Akzente 16:15 Baronii
16:55 Zidezi Romania, Comedie
17:00 Chipurile Romaniei 17:15 Omul padurilor
18:00 Familia Durrell Italia, Dramad, Familie
Biografic, Dramad ! . - | b | 18:30 Stiri National TV
19:00 Dincolo de alb si negru . ' 19:00 Destine rétécite 2
19:45 Sport 15:00 La Maruta 14:00 Mireasa India, Drama
20:00 Telejurnal 17:00 Stirile Pro Tv 17:00 Observator 20:00 Suflete tradate
21:00 Céastiga Romania! 18:00 Ce spun romanii 18:00 Pretul cel bun India, Familie
22:00 Detectivii cerului 19:00 Stirile Pro Tv 19:00 Observator 21:00 Poseidon Rex
23:00 Un camin distrus 20:30 Las Fierbinti 20:30 Lia - sotia sotului meu SUA, Actiune, SF
00:00 Sotia perfecta 22:30 Sef sub acoperire Romania, Drama 22:45 Vanatoarea de mafioti (R)
SUA, Crima, Drama, Mister 00:00 Stirile Pro Tv 23:00 Observator SUA, Actiune, Dramd,
00:55 Castigda Romania! (R) 00:30 Operatiunea ,Seawolf* 23:30 Chefila cutite (R) Thriller
01:55 Faraintoarcere (R) 02:15 Lectii de viata 03:00 Observator (R) 00:45 Poama acra
Australia, Mister 03:00 Vorbeste lumea 04:00 iRoast (R) 02:45 Albumul National
PENGUIN 03:40 Familia Durrell (R 05:00 Ce spun romanii 05:00 Pretul cel bun (R) 05:00 Stiri National TV (R)
BLOOM  hbo' -mz el 2C2SER W primale
HBO 2. ora 20,30, Drama, 06:00 Goosebumps 2: Halloween 07:00 Pescar hoinar (R 08:00 Indragostiti din interes (R) 07:00 Starea natiei (R)
Australia, 2021 bantuit 07:30 Romania...in bucate R) 09:00 Trei surori (R) 08:00 Focus
07:30 Toatd lumea in tren! 08:00 Reteaua de idoli (R) 10:00 Cabo, iluzii in Paradis (R) 09:00 Teleshopping
© Cu: Naomi Watts, Andrew 11:05 Tanarul Sheldon S6 Ep. 6 09:00 Comisarul Rex (R) 12:00 Mama vitrega — iubirea 09:15 Exclusiv VIP (R)
Lincoln, Griffin Murray- 0 masind urdtd, o aventurd 10:00 Comisarul Rex (R) schimba tot 11:00 Teleshopping
Johnston si fotbal 11:00 Magazin Deutsche Welle 13:00 Secretul meu 13:00 |ubiri vinovate
O Titlu original: Penguin Bloom 11:30 Petrecere Acasa 11:30 Prietenii de la radio 15:00 Reteta fericirii Romantic
Filmul spune povestea adevdratd a 13:10 Plini de gratie 12:00 Telejurnal TVR 2 India, Romantic 14:00 Focus
lui Sam Bloom, o mamd tandrd a 15:00 Brigada din bucatarie 13:00 Cultura minoritdtilor 17:00 Cabo, iluzii in Paradis 15:30 Exclusiv VIP
cdrei lume este datd peste cap cdnd, 16:35 La Middleton 13:30 Opera comicad pentru copii 19:00 lubirea are numele tau 17:30 Flash monden
dupd un accident aproape fatal, nu 18:15 Familia Monstrulescu 2 14:30 Telescoala - Clasa a Vlll-a Romantic 17:50 Sport
mai poate sa meargd. Sotul, cei trei 20:00 Testul 15:00 Telescoala 21:00 |Indragostiti din interes 17:55 Opinia Prima News
baieti ai ei si mama sa incearcd sa 21:45 Tot ceea ce respira 15:30 Documentar 360° Geo 22:00 Trei surori 18:00 Focus 18
se adapteze la noua situatie, cdnd 23:20 Teoria jocului cu Bomani 16:30 Atelier de sanatate 23:00 Dragoste in alb-negru 19:30 Primii castiga - quiz show
un aliat neasteptat intrd in lumea Jones S2 Ep. 3 17:30 Romania...in bucate Turcia, Actiune, Dramd, 20:00 Spitalul Bellevue
lot, sub forma unui pui ranit de 23:55 Campul Mortii 18:00 Ora de stiri Romantic SUA, Drama
cotofand, pe care-1 numesc Penguin. 01:20 Uite-i pe tineri 19:05 Comisarul Rex 00:00 Mama vitrega — iubirea 22:00 Starea natiei
Dublin, 2003. Matthew, Actiune, Crimd, Mister schimba tot (R) 23:00 Focus
un adolescent fard scop, si 20:00 Comisarul Rex 01:00 |ubirea are numele tau (R) 00:00 The Sniffer
prietenii lui, pdrdsesc scoala, Actiune, Crima, Mister Romantic Ucraina, Actiune
in favoarea unui vid social 21:00 Istorii de bun gust 03:00 Indragostiti din interes (R) 01:00 Paznicul muntelui de aur
format din bauturd, droguri 22:00 Altfel, dar la fel 04:00 Trei surori (R) SUA, Actiune, Aventuri,
si adrenalind, in ultima vard 23:00 Insula lui Barba-Neagra 05:00 Dragoste in alb-negru (R) Comedie
a adolescentei lor. SUA, Drama Turcia, Actiune, Dramd, 03:00 Exclusiv VIP (R)
02:55 Brigada din bucatarie 00:00 Atelier de sanatate (R) Romantic 05:00 Focus
04:30 |ubirea e iubire 01:00 Istorii de bun gust R) 06:00 Iubirea are numele tau (R) 05:30 |ubiri vinovate (R)
06:00 La Middleton 02:00 Altfel, dar la fel (R Romantic Romantic
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07:00

Pretul fericirii

Turcia, Dramd, Romantic

07:20
08:30

Detectivi particulari
Pompierii din Chicago

07:00
08:05

Candice Renoir
Candice Renoir

07:00
08:00

S.0.S. Masini clasice
La pescuit de ton

09:00 Stirile Kanal D 09:40 Pompierii din Chicago 09:20 NCIS: Los Angeles 09:00 La pescuit de ton
10:00 Casa iubirii 10:40 Pana ce banii ne vor 10:15 NCIS: Los Angeles 10:00 Salvatori pe drumuri
12:00 Stirile Kanal D desparti 11:10 Leo Mattei - Brigada inghetate
13:00 in ciutarea adevarului 11:45 Pana ce banii ne vor pentru minori 11:00 |Inginerie abandonata
15:00 Jocul cuvintelor desparti 12:10 Cititorii de oase 12:00 |Insula fara legi
12:50 Memorie perfecta 13:10 Cititorii de oase 13:00 Megastructuri naziste
13:50 Detectivi particulari 14:05 Oamenii Legii 14:00 Dezastre in aer
14:50 Detectivi particulari 15:05 NCIS: Los Angeles 15:00 Dezastre in aer
15:50 Pompierii din Chicago 16:00 NCIS: Los Angeles 16:00 Stiinta prostiei
16:50 Pompierii din Chicago 16:55 Leo Mattei - Brigada 16:30 Stiinta prostiei
17:50 Pana ce banii ne vor pentru minori 17:00 Stiinta prostiei
POSEI DON REX desparti 18:00 Oamenii Legii 17:30 Stiinta prostiei
\ 18:55 Pana ce banii ne vor Romania, Reality TV 18:00 Cum salvam Venetia?
NAT'ONAL TV. ora cu Dan Negru desparti 19:00 Cititorii de case 19:00 Fenomene meteo ciudate
21,00, Actiune, SF, SUA, 2013 16:30 Casa iubirii 20:00 Memorie perfecta SUA, Crima, Dramd, Mister 20:00 Salvatori pe drumuri
19:00 Stirile Kanal D SUA, Crimd, Drama 20:00 Cititorii de oase inghetate
© Cu: Steven Helmkamp, Brian 20:00 Pretul fericirii 21:00 Traducatoarea 21:00 Doctorul cel bun 21:00 Dezastre in aer
Krause, Anne McDaniels Turcia, Dramd, Romantic SUA, Drama, Mister, Thriller SUA, Drama 22:00 llegal cu Mariana van Zeller
O Titlu original: Poseidon 22:45 Jocul cuvintelor 23:45 ingerii lui Charlie 21:55 Doc - in mainile tale 23:00 Securitatea aeroportului
Rex 0 insuld micd, izolatd, ce cu Dan Negru Actiune, Aventuri, Comedie, Italia, Drama 00:00 Dezastre in aer
tine de statul Belize, ajunge sd fie 00:15 Stirile Kanal D (R) Crimd, Thriller 23:05 Doctorul moarte 01:00 Securitatea aeroportului
terorizatd de un praddator mortal 01:15 Casa iubirii (R) 02:00 Detectivi particulari SUA, Crimd, Dramad, Thriller 02:00 Traficanti pe aeroport
venit din trecutul planetei, readus la 03:00 Aripi frante Comedie, Crimd, Dramd 00:10 Oamenii Legii 03:00 Traficanti pe aeroport
viatd in mod accidental de un grup Turcia, Drama 03:00 Detectivi particulari 01:10 Doctorul cel bun 04:00 Supravietuitorul
de scafandri curiosi. 05:15 Stirile Kanal D (R) Canada, Comedie, Crimd, 02:05 Doc - in mainile tale 05:00 Doctor Pol
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DUPA O CAPODOPERA A LUI ALFRED HITCHCOCK @ SUSPANS

al filmului
,Vertigo”,
in pregatire

© Robert Downey Jr. se afla in negocieri cu studiourile Paramount Pictures

SE LUCREAZA
LA UN SERIAL

"GATTACA”
SHOWTIME. o

adaptare a filmului “Gattaca”
intr-un serial TV este in faza de
dezvoltare, la Showtime, anunta
Variety, potrivit cinemagia.

ro. Detaliile actiunii sunt inca
necunoscute, insa sursele
publicatiei spun ca Alex Gansa
urmeaza sa fie showrunner si
producator executiv, in timp ce
partenerul sau, Howard Gordon,
este producator executiv. Cei
doi au creat serialul impreuna

cu Craig Borten, care este si
producator executiv. Sony
Pictures va semna productia,

n timp ce Gansa si Gordon

au o intelegere cu un studio
independent. Sursele Variety
spun ca etapa de acorduri nu
s-a incheiat inca. Showtime si
Sony inca nu au comentat. Nu
este prima tentativa de adaptare
a "Gattaca”. In 2009, s-a anuntat
ca Sony Pictures Television
dezvolta propria varianta a
filmului, desi proiectul nu a primit
unda verde atunci. Gansa si
Gordon sunt autorii succesului
marca Showtime "Homeland”,
care a rulat timp de opt sezoane
si aproape 100 de episoade pe
cablu. "Gattaca” a avut premiera
in 1997. Filmul era plasat intr-

un viitor apropiat, in care se
utilizeaza eugenia (imbunatéatirea
mostenirii genetice) pentru a
filtra nou-nascutii in functie de
defectele genetice, ceea ce da
nastere la o clasa defavorizata de
,ne-valizi”. @ Remus Basalic

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

Un remake al celebrului thriller
semnat de Alfred Hitchcock,
»wvertigo”, din 1958, se afla in
pregatire, iar Robert Downey
Jr. este in negocieri pentru
interpretarea rolului principal.
Potrivit publicatiei americane
Deadline, citate de news.

ro, Paramount Pictures a dat
productiei unda verde, cu vedeta
din ,lron Man”, care va prelua
rolul detectivului facut celebru,
in urma cu peste 60 de ani, de
James Stewart.

Scenariul va fi scris de Steven
Knight, cunoscut pentru crearea
serialului BBC de succes ,Peaky

L
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Blinders”. Printre filmele la care
Knight a mai lucrat se numara si
»Spencer”, ,Locke” si ,,Eastern Pro-
mises”. Informatia vine la doar o zi
dupa ce Variety a relatat ca acelasi
Knight a fost angajat sa scrie un
nou film ,Star Wars”, dupa ce
scenaristii Damon Lindelof si Jus-
tin Britt-Gibson au renuntat la
proiect.

,Vertigo”, bazat pe romanul
francez ,D’entre les morts”, a pri-
mit recenzii mixte la lansare, criti-
cii plangandu-se de durata si ritmul
sau, dar a devenit apoi unul dintre
cele mai iubite filme ale lui Hitch-
cock. In cel mai recent sondaj al
celor mai bune filme realizate vre-
odata al Sight & Sound, productia
din 1958 s-a clasat pelocul al doilea.
Remake-uri ale operei regizorului

N
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O ”Vertigo”, 1958

includ ,,Psycho”, din 1998, a lui Gus
Van Sant, care a primit recenzii ne-
gative, dar de atunci a castigat un
public fidel, si, in acelasi an, ,,A Per-
fect Murder” de Michael Douglas,
0 noua interpretare a ,Dial M for
Murder”.

»Vertigo” a fost refacut in 1965,
ca thriller in limba tamila, sub nu-
mele de ”"Kalangarai Vilakkam”, si
ainspirat filmullui Brian de Palma,
din 1976, ,,Obsession”.

Downey Jr. a fost implicat cel
mai recent in ,,Sr”, un documentar
despre tatal sau, siva fivazutin con-
tinuarealaturide Cillian Murphy si
Emily Blunt in ,,Oppenheimer”, al
lui Christopher Nolan. Compania
sa de productie, Team Downey, a
fost, de asemenea, in spatele ,,Perry
Mason” de pe platforma HBO. @

Record de incasari pentru "John Wick 4”

REMUS BASALIC
remus@viata-libera.ro

A patra parte din saga ,John
Wick* a studiourilor Lionsgate a
facut furori, weekendul trecut, la

box office-ul nord-american, acu-
muland 73,5 milioane de dolari de
vineri si pana duminica, potrivit
Exhibitor Relations.

,O lansare superba*, a spus ex-
pertul David A. Gross, precizand ca

fiecare continuare ,,John Wick" a
reusit sa o depaseasca pe predece-
soarea. Criticii au fost elogiosi la
adresa filmului pentru care Keanu
Reeves este din nou cap de afis, ca
asasin care lupta cu o grupare cri-
minald internationald.

»,Daca toate filmele de actiune
ar fi coregrafiate atat de bine si de
curat!“, a exclamat Washington
Post, desi, pentru unii, numarul
mare de morti (mai mult de 100
de morti in timpul filmului) este
putin prea exagerat.

»-John Wick: Chapter 4“ ii dato-
reazd mare parte din coregrafie re-
gizorului Chad Stahelski, si el fost
cascador. Alaturi de Keanu Reeves,
in distributie figureaza Donnie
Yen, Bill Skarsgard si Laurence
Fishburne. @
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u este pentru
nimeni un secret
faptul ca Doina
Teodoru si Catalin
Scarlatescu traiesc
o frumoasa poveste de dragoste.
Insd, cum s-a schimbat relatia
celor doi dupa participarea la
»~America Express”?

r

Dupa cum bine stim, Catdlin
Scarlatescu si Doina Teodoru
nu au plecat acasa cu marele
premiu pus in joc de competitia
»~America Express”, dar au
format o echipa puternica in
cadrul emisiunii.

iata libera

Cum s-a schimbat relatia
Doinei Teodoru si a lui
Catalin Scarlatescu
dupa ,,America Express”
Doina Teodoru a marturi-
sit, pentru Antena Stars, ca in
competitia ,,America Express” a
avut ocazia sd vada ca partene-
rul ei este impulsiv, asta pentru
ca in afara emisiunii nu inter-
actionase astfel. Iubita juratului
de la ,,Chefi la cutite” sustine
cd aceasta experienta i-a apro-
piat si mai mult. Doina Teodoru
este de parere ca era normal sa
se intample astfel. ,,Stiam ca e
o persoanad impulsiva, dar inca
nu interactionasem in felul as-
ta noi doi. (...) Dupa aceasta ex-
perienta, amandoi am avut ne-
voie de o perioada delimitata in
care sa ne intoarcem la noi, sa
ne relaxdm un pic, sd 1dsam lu-
crurile sa se aseze, dar da, cred
cd ne-a apropiat mult mai mult
aceastd experientd, cum era si
firesc sa se intample”, a martu-
risit Doina Teodoru, pentru An-
tena Stars.

pliment gratuit al cotidianului

-7

Stiamcaeo
persoana impulsiva,
dar inca nu interac-
tionasem in felul

Juratul de la ,,Chefi
la cutite”, fara iubita
in vacanta

Doina Teodoru si Catdlin
Scarlatescu se inteleg unul pe
celalalt si prefera sa isi ofere

asta. libertate in relatie, asa ca
juratul de la ,,Chefi la cutite” va

DOINA TEODORU merge in vacanta fara iubita lui,

actrita doar cu prietenii, pentru ca ea

nu poate merge.

,Spre finalul lunii aprilie
trebuia sa mergem impreuna
in vacantd, dar nu mai putem
acum, adica va merge doar el,
pentru ca eu o sa incep filmarile
sinu am cum sa merg cu el.
Merge cu prietenii”, a adaugat
Doina Teodoru.

Catalin Scarlatescu radiaza
de fericire de cand este intr-o
relatie cu Doina Teodoru.
Juratul de la ,,Chefi la cutite”
este mai indragostit ca
niciodatd. @ Beatrice Dumitriu
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