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Festivalul
National
de Comedie
Galati
2023,
la start

o = FESTIVALUL
N/ bf Comeore

Teatrul “L.S Bud

ARTA

de Yasmina Reza
Regia: Cristi Juncu

Dumihica, 8 octombrie

libera

Teatrul Dramatic ,Fani
Tardini“ Galati organizeaza,
in perioada 30 septembrie -
8 octombrie 2023 Festivalul
National de Comedie - edi-
tia a XXXIV-a. Programul
include o sectiune compe-
titionala cu opt spectacole,
un spectacol de gala si trei
spectacole alternative. Vor
fi noua seri de festival si 12
spectacole prezentate de tot
atatea teatre din Romania.
In plus, sectiunea teoretici
va cuprinde doud ateliere
de teatru, o conferintd si
o lansare de carte. De ase-

menea, va exista un Club
al Comediei, amplasat in
curtea interioard a Drama-
ticului, in care spectatorii
sunt invitati sa socializeze,
cu muzica si momente de
improvizatie, dupa fiecare
piesd. Spectacolele compe-
titionale din festival vor
fi gazduite de Sala Mare a
Dramaticului, iar cele din
sectiunea alternativa se
vor juca la Teatrul ,,Nae Le-
onard” sila ,Teatrul pe Tea-

va“ (strada Nicolae Bilcescu
nr. 90A). @ D.C. Predescu
)»» pag. 07
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SALARIUL MINIM
BRUT, MAJORAT

LA 3.300 DE LEI
BAN'. Guvernul a aprobat

majorarea salariului de baza minim
brut pe tara la nivelul de 3.300 de
lei lunar, incepand cu 1 octombrie
2023, fatd de 3.000 de leiin
prezent. » pag. 06

’
4

fara orasulu

¢

©
=
et
)
Q
o
1
(o))
=

Vreme frumoasa

valuta BNR

€4,97
$4,72

Cursul de schimb valutar
la data de 28.09.2023

83961005344

Fast-foodul
»,Mesopotamia“, amendat
si inchis temporar

Dubla disputa
Galati - Dinamo,

in acest weekend

special

Mii de firme galatene,

restante la plata
contributiilor
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CEZAR OA

© O firmi din Vaslui
organizeaza zboruri de agrement
tip ,,5 saptamdni in baron”, la
pretul modic de 1.250.000 de lei.

Vestea si mai buna este
cd promotia de mai sus este
valabila in aerul de deasupra
Romaniei. Ca daca am pleca
peste hotare, lucrurile s-ar
schimba dramatic, ca sa nu
spun radical. Si asta pentru
ca patronatele din turismul
romanesc au propus o taxa
in plus pe care ar trebui s-o
plateasca romanii care pleaca
in vacanta in strdinatate.
Efectul? Am ascultat, ieri, un
cantec sublim al trupei The
Police,“Message in a bottle”, iar
dupa prima strofa, am si primit
factura cu banii pe care i-i
datorez lui Basescu, pe motiv ca,
vezi Doamne, celebrul Sting s-a
lasat sau s-a apucat de baut, inca
nici artistul nu stie sigur.

__sinaxar
29.09.2023

© Sf. Cuv. Chiriac Sihastrul;
Sf. Mc. Petronia

Din pacate,
exista si destui
analfabeti

ai rasului

VASILE GHICA

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: D.C. Predescu;
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Borcanul cu miere al pensiilor private V'

www.viata-libera.ro

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@ viata-libera.ro

arti dimineata, in

spatiul public a

aparut, din nou,

subiectul unei
posibile nationalizaria
Pilonului II de pensii, fondul
de pensii private la care
cotizeaza circa 8,3 milioane de
romani.

Potrivit G4Media,
parlamentarii PSD si PNL au
primit de la liderii de grupuri
un fisier ce continea mai multe
amendamente la proiectul de
lege cu masuri fiscale pe care
guvernul urma sa isi asume
raspunderea marti seara,
iar printre amendamente

se numara $i nationalizarea
Pilonului II.

Aproximativ 103 miliarde
de lei s-au strans la Pilonul II
si, in foamea de bani in care
se afla Executivul, e lesne de
inteles de ce i-ar fi suras sa
mai pund mana pe niste bani.
Insi subiectul s-a rostogolit
imediat in presa... Ce mai
freamat, ce mai zbucium i-a
cuprins apoi pe guvernanti,
care s-au intrecut in a nega cat
mai vehement faptul ca i-ar
fi tentat sa-si bage degetele in
borcanul cu miere.

Marcel Bolos, ministrul
Finantelor, a catalogat drept
»S0rd cu nebunia“ ideea
nationalizarii Pilonului IT si
a dat vina pe secretarul de
stat, Daniela Pescaru, pentru

si tara se piaptana

~ Porcul romanesc
ii face concurenta Taromului

© In legituri cu vestea
haioasa conform careia
angajarile la Stat vor deveni
anevoioase din cauza exigentelor
si a dificultatilor crescande si a
scumpirii furcilor caudine, am
facut si eu un experiment pe baza
de imaginatie si Rudotel. Ca sa
traiesc pe propria-mi epiderma
toate acestea, mi-am imaginat ca
sunt deja pe statul de plata, apa
plata, al unei mari firme de la noi:

- Unde lucrezi?

- La Hidroelectrica!

- Cu ce te speli?

- Cu apad curentd.

- Ai auzit de Marcel?

- Pavel?

- Nu, Marcel Ciutacu.

- N-am auzit, dar am inteles cd, in
Romadnia, o vom duce din ce in ce mai
turbine.

- Cine ti-a zis asta?

- Marcel, robotul din reclama la
acoperisurile care, peste 50 de ani, vor

juca in filme SF pentru copi.

- Se spune si se scrie ,,copii®, cu doi
de ,i“

- High sick tir!

- Ce-i asta?!

- Sport national romdno-englezesc.
Inainte 7i spuneau ,tir cu arcul®.

- Aha! Salut si saru’ mdna la toatd
lumea dezinfectata!

- La revedere!

© Se implinesc doi ani de
cand BNR a anuntat punerea
in circulatie a unei bancnote
cu chipul Ecaterinei Teodoroiu.
Motiv pentru institutia pastorita
de Mugur Isdrescu sa recidiveze.
BNR va lansa o moneda de
50 de bani cu fizionomia
schimonosita a lui Nicolae
Ciuca. Pentru carucioarele din
supermarketurile in care puterea
de cumparare e mai mare decat
viteza de deplasare a clientilor
care fug de preturile ,,mici, in
timp ce pretind ca fac rafting. @

amendamentul respectiv.
Ministrul a recunoscut insa,
la Antena 3, cd nationalizarea
a mai fost discutata acum o
luna de coalitia PSD-PNL, la
propunerea cuiva ,care nu face
parte din structurile politice®,
dar ideea a fost respinsa.

La randul sau, premierul
Marcel Ciolacu a afirmat
ca Pilonul II de pensii nu
se desfiinteaza si nu se
nationalizeazad, afirmand insa
ca ,orice om are dreptul la
opinie fara sa fie infierat*“.

Ceva, ceva tot a fost,
pentru cd niciodata nu iese
fum fara foc. Va mai amintiti
cazul de acum sase ani, cand
fosta sefd a NN Pensii le-a
trimis clientilor o scrisoare
de informare cu privire la

ION ZIMBRU

discutiile publice privind
posibila nationalizare a
fondurilor de pensii private?
Raluca Tintoiu a fost amendata
atunci cu 100.000 de lei siis-a
retras posibilitatea de a se mai
angaja, timp de zece ani, pe o
functie similara de conducere
in Romania si in Uniunea
Europeana. Dupa trei ani de
procese, insd, fosta sefd a NN
Pensii a castigat la Inalta Curte
procesul impotriva ASF.

Ce se poate intelege de aici?
Ca, periodic, atunci cand este
foame mare de bani si ideile
economice lipsesc, guvernantii
se uitd lung, cu poftad, la
zecile de miliarde din pensiile
private. Iar daca sunt prinsi cu
mata-n sac, fac zeci de cruci si
se leapada degraba de pacat. @

nlus ultra

FUGA din TIMP

(PENTRU MARIA CONSTANTIN - LA MULTI ANIY)

() am sa ma duc la tine maine-dimineata,

ori chiar in seara asta am sd ma duc -

si chiar acum incep s&-mi sterg toate urmele

si sa cobor fara glorie de pe rug ()

() am s@ ma duc la tine dupa ce cobor

si dupa ce voi recunoaste ca sunt invins -

plangand, as fi putut scapa mai de mult,

dar fldcarile purificatoare s-ar fi stins (!)

() am sa ma duc la tine fara sa ma uit in urma,

dar n-am sa pot uita niciodatd

céat si cum te-am asteptat

in teiul plin cu pasari de la poarta (!)

(/) am sa ma duc la tine fara bilet de intors -
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jur sa fug din timpul meu banal -

hai, scufunda-ma in trupul si in sufletul tau,

SINGURATATEA mea in rochie de bal ()

LOVITURA (Il

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

a, in sfarsit (?) sunt
Dnéscut, sunt viu, trebuie

sd cred ca sunt viu! si am
atatia ani! atatia ani, la nastere?
da, sigur ca da! dupa cum aud,
unii au saizeci de secunde, la
moarte! si, atunci, de ce nu-i
normal sa poti avea saptezeci de
ani in clipa nasterii?... Da, sigur
ca dal trebuie sd accept ca este
real tot ce se intampla, tot ce
se petrece cu mine, in legatura
cu mine! n-am incotro!... lata
foarte multi oameni tineri,
foarte tineri, mai ales femei,
roiesc si se bucura in jurul meu,
beau cate un paharel, cate doua
paharele, chiuie, trantesc sepcile

si cdciulile de pamant!... Oare
unde o fi mama? oare de ce nu
se bucura si ea dimpreuna cu
ceilalti?... Sigur ca da! mama-i
plecatd sa munceasca mancarea
pe coclauri, s-o aduca acasa si
sd faca lapte pentru mine! ca
mananc de rup scutecele! si
plang de se scurge ploaia prin
tavanul casei invelite cu pelin!!
plang mult si enervant! dar cei
din jurul meu nu dau doi bani
pe urletele mele primordiale!
se pregatesc de marea (?) taina
a botezului! vor sa ma boteze
aproape toate surorile mamei,
vrea sa ma boteze si unul dintre
fratii ei... Veronica, Zamfira,
Doroftia si Ion! cred ca-s foarte
greu de botezat, dacd se aduna
atatia pentru o scaldare in

cristelnita, nu? le-o fi frica sa
nu ma scape, sa nu ma inec in
apa cu busuiog, fiindca-s tare
lacom inca de cand am dat

nas in nas cu prima moleculd
de aer, dincoace de pantecele
ndscdtoarei mele, da?... uite-i
cum ma draganesc, si cum ma
naninesc, si cum ma sucesc si ma
invartesc, parca nu as fi un bot
cu ochi, un plod de... saptezeci
de ani! uite-i cum se smiorcdie
de admirare! uite-i cum se
fasolesc si nu se pot hotari cine
sd fie primul dintre nasil... Sigur
ca dal... si eu urlu de ma aude
mama tocmai din Zapodie! ma
aude si vine intr-un suflet sa-
mi dea tatd, sa nu ma scape
mortdciune, sa nu piara uricul
de pe fata pamantului umplut

cu mame, umplut cu Lumina
oaselor lor!... Gata, se aude cum
vine mama de la tdiat si legat
hlujani, cum deschide poarta si
cum nu mai are rabdare sd nu
intrebe despre odrasla urlatoare!
se aude cum se reazemad oleaca
de marginea prispei, ca-i tare
ostenita aceastd mamad, aceasta
lege universala, acest Cuvant
din doua silabe leite, gemene,
identice, sfinte, dulci si amare,
deopotrival... Uite, intinde
bratele spre mine si ma strange
la piept... sd mananc si sa cresc
mare, sd-mi aduc aminte de
aceasta Fapturd, de aceasta
Alcatuire... Pand cand?... daca
stiu ca am sa traiesc saptezeci de
ani... panad in secunda Zero, nu?...
(Stai sa vezil) @
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CONTRACT ATRIBUIT DUPA REEVALUAREA OFERTELOR @ PROCEDURA

Incepe modernizarea
bulevardului Cosbuc

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Obligata de Consiliul National
de Solutionare a Contestatiilor
sa reevalueze ofertele depuse
in cadrul licitatiei pentru
modernizarea bulevardului
George Cosbuc - procedura
pe care o anulase, Primaria
municipiului Galati a reusit sa
atribuie contractul. Potrivit unui
comunicat de presa transmis
de municipalitate, ofertantul
castigator este asocierea
Tancrad SRL - Citadina ‘98

SA - Lemacons SRL - Old
Road Construct SRL - Add
Global Design SRL, valoarea
contractului este de 63,9
milioane de lei fara TVA, iar
durata de realizare, 36 luni (6
luni proiectare si 30 luni executia
lucrarilor).

»~Anulata de Primarie, licitatia
pentru modernizarea bulevardu-
lui Cosbuc a fost reluata in urma
contestatiilor. Ofertele construc-
torilor sunt reevaluate, anuntam
in editia din 23 mai 2023 a ziaru-
lui ,Viatalibera“. Scriam atuncica
Primaria Galati a fost obligata de
Consiliul National de Solutiona-
re a Contestatiilor sa reevalueze
ofertele depuse de constructori si
proiectanti pentru prima etapa a
modernizarii bulevardului Geor-
ge Cosbuc - investitie estimata
la peste 63,9 milioane de lei fara
TVA.

Licitatia pentru acest obiectiv
fusese anulata de Primarie, care a
considerat ca niciuna dintre cele
doua oferte primite nu este admi-
sibila. Ofertele fusesera depuse de
asocierea Tancrad - ADD Global
Design - Citadina ‘98 - Lemacons
- Oldroad Construct, respectiv, de
asocierea Gendav - Evrodor - Geny-
mar 2008 - Alitec Solution, fieca-
re cu propriii subcontractanti sau
terti. Nemultumiti de anularea
procedurii, liderii celor doua aso-
cieri au depus contestatii.

Consiliul National de Solutio-
nare a Contestatiilor (CNSC) le-a
dat dreptate: ,,Obliga autoritatea
contractanta la reevaluarea ofer-
telor, cu respectarea documenta-
tiei de atribuire®, a dispus negru
pe alb. Iata ca licitatia, repusa in
desfasurare atunci, s-a finalizat
acum cu succes.

Potrivitunuicomunicatdepre-
sd transmis de Primaria Galati, a
fost atribuit contractul pentru
proiectarea si executia lucrarilor,
pentru drum si retele, in valoare
de 63,9 milioane de lei fara TVA.
Ofertantul castigator este asocie-
rea Tancrad SRL - Citadina ‘98 SA
- Lemacons SRL - Old Road Con-
struct SRL - Add Global Design

SRL, iar durata contractului este
de 36 luni (6 luni proiectare si 30
luni executia lucrarilor).

,2Asa cum am promis, adu-
cem la noi standarde intreg bu-
levardul George Cosbuc, dupa
ce am modernizat un tronson
important al acestei artere. Ur-
meaza asadar sa intervenim pe
cel de-al doilea tronson, unde
vom moderniza carosabilul si
trotuarele, vom amenaja spatiile
verzi si vom realiza piste pentru
biciclisti. Vom reabilita inclusiv
retelele de apa si canalizare. Este
un proiect de anvergura pentru
orasul nostru®, a declarat prima-
rul municipiului Galati, Ionut
Pucheanu.

Ve = T ---'-'-
Ce prevede contractul

Proiectul are in vedere seg-
mentul cuprins intre strada
Brdilei si strada Henri Coanda
si prevede in principal urma-
toarele: reabilitarea retelei de
apa; reabilitarea retelei de ca-
nalizare; cdmine de vizitare si
refacere bransamente riverani;
subtraversariale strazilor; ame-
najarea partii carosabile; rea-
menajare trotuare; piste pentru
biciclisti; amenajarea spatiilor
verzi; lucrdri de relocare si pro-
tectie aferente instalatiilor de
semaforizare, retele electrice
aeriene (coborarea cablurilor in
subteran); lucrari pentru prelu-
area si evacuarea apelor pluvia-
le; amenajarea strazilor latera-
le pe o lungime de 25 de metri;
realizarea semnalizarii prin
marcaje rutiere si indicatoare
rutiere. Din valoarea totala a
proiectului de 63,9 milioane de
lei, suma de 37,7 milioane de lei,
destinata modernizarii retelei
de apa si canalizare, va fi asigu-
ratd prin Programul National de
Investitii "Anghel Saligny*.

Tronsonul cuprins intre stra-
zile Henri Coanda si Al. Mace-
laru a fost deja modernizat de
catre Primaria municipiului Ga-
lati, in cadrul unui alt proiect,
care a beneficiat de fonduri eu-
ropene. @

La cat ajunge ,,scorul” pentru un loc de parcare

Unde sunt
amplasate

radarele

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Sumele de 2.400 de lei, 2.050
de lei, 1.600 de lei si 1.500 de lei
sunt cele mai mari valori cu care
au fost adjudecate locuriin parca-
rilede domiciliu sau de resedinta,
in urma celor mairecente licitatii

cu strigare. "Scorurile” de atribu-
ire au fost publicate de Primadria
municipiului Galati.
Documentul este procesul-
verbal de alocare a locurilor de
parcare din parcarile de domici-
liu/resedinta, intocmit in data de
28 septembrie 2023, ca urmare a
sedintelor de licitatie publica des-

TRAFIC. Astazi, 29 septembrie, radarele Politiei Rutiere
vor fi amplasate, in municipiul Galati, pe strazile Marea Unire,
Brailei si Drumul Viilor. Soferii care au drum in judet vor fi
monitorizati, pe DN 25, in zona localitatilor Independenta

si lvesti, iar pe DJ 251, radare vor fi la Pechea si Matca. Pe

DE 581, un aparat radar se va afla la Priponesti. @ Mariana

Constandache

chisa cu strigare. Este vorba des-
pre licitatiile ce s-au desfasurat
la sediul Primariei municipiului
Galati din strada Domneasca nr.
54, in perioada 15-25 septembrie
2023. Procesul-verbal poate fi
consultat pe site-ul primariaga-
lati.ro, sectiunea "Anunturi par-
cari resedinta“. @
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IE I ENE

GALATENI
DEPISTATI BAUTI

LA VOLAN
ALCOOL. in cursul zilei de

miercuri, doi barbati din Galati au
fost depistati in trafic, la volan, dupa
ce au consumat b&uturi alcoolice.
Primul dintre acestia, in varsta de
45 de ani, a fost gasit de politistii
din cadrul Biroului Rutier Galati in
timp ce conducea un autoturism
pe strada Traian, in jurul orei 08:30.
La testarea alcoolscop, a rezultat
valoarea de 0,67 mg/l alcool pur

n aerul expirat. Un alt galatean, in
varsta de 64 de ani, a fost oprit in
trafic pe DN 25, in interiorul localitatii
Sendreni, pentru un control de
rutind, de oamenii legii de la Sectia
1 Politie Rurala. Tn urma testarii

cu aparatul etilotest, a rezultat
valoarea de 0,66 mg/I alcool pur in
aerul expirat. ,,Ambii conducatori
auto au fost condusi la o unitate
medicald, pentru recoltarea de
probe biologice, In vederea stabilirii
cu exactitate a alcoolemiei, fiind
intocmite dosare penale pentru
infractiunea de conducere a unui
vehicul sub influenta alcoolului sau
a altor substante®, ne-a explicat
agent sef principal Ciprian Stoica,
purtatorul de cuvant al IPJ Galati.
@ Raluca Ichim

PRF PVL 000031
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ARMATA A BAGAT
IN SEDINTA
AUTORITATILE

DIN PATRU JUDETE

SECURITATE. Statul Major
al Ministerului Apararii Nationale

a organizat o videoconferinta cu
oficiali din judetele Galati, Braila,
Constanta si Tulcea, in contextul
situatiei de la granita. ,Activitatea

a urmarit optimizarea coordonarii
interinstitutionale, Tn contextul
situatiei de securitate determinate
de evolutia agresiunii Federatiei
Ruse asupra Ucrainei“, a transmis,
miercuri, Ministerul Apararii. Discutia
a avut in prim-plan prezentarea
situatiei de securitate, procesul

de comunicare publica a armatei,
pregatirea populatiei, economiei

si teritoriului pentru aparare si
responsabilitatile ce revin diferitelor
institutii din sistemul national de
aparare. Ultimul atac cu drone

n zona de granitd a avut loc in
noaptea de luni spre marti, pe malul
ucrainean al Dunarii, in apropierea
localitatii Orlovka. Mai multe drone
au cazut 1anga un bac care pleca
spre Isaccea, pe care se aflau
cet&teni roméani.@ V.L.

Activitati
filantropice
dedicate
persoanelor
varstnice

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

in apropierea marii sarbatori
Acoperamantul Maicii
Domnului, pe 1 octombrie, in
Eparhia Dunarii de Jos este
marcata si Ziua Internationala a
Persoanelor Varstnice, printr-o
serie de activitati cu caracter
pastoral-misionar si social-
filantropic pentru varstnicii

din institutiile sociale si pentru
cei singuri si cu posibilitati
materiale reduse.

Aceasta dubla sarbatoare re-
prezinta un bun prilej pentru

Centrul Multifunctional de Ser-
vicii Sociale ,Sperante pentru
Varsta a III-a“ din cadrul Parohi-
ei galatene ,Pogorarea Sfantului
Duh” s3 organizeze astfel de ac-
tivitati pentru cei 60 de batrani
asistati in cadrul acestui centru
social, informeaza Arhiepisco-
pia Dundrii de Jos. ,Batranii
beneficiari ai serviciilor sociale,
multi dintre ei aflati in risc de
marginalizare sociald, primesc
prin acest centru social ingrijiri
speciale, atat la domiciliu, cat si
la sediul institutiei. La acest cen-
tru,programuldedicatseniorilor
a debutat pe 19 septembrie, cand
cele 30 de persoane varstnice

nedeplasabile au fost vizitate la
domiciliu siau primit pachete cu
alimente neperisabile si produ-
se igienico-sanitare, iar celelalte
30 de persoane, care vin zilnic
la centrul social pentru a servi
masa, s-au bucurat de o plimbare
recreativa in Parcul «Carol» din
municipiul Galati. Pe 27 septem-
brie, in cadrul centrului social
aflat in vecindtatea bisericii s-a
desfasurat programul cultural-
artistic intitulat «Cununa stra-
lucita a batranetii», sustinut cu
mare bucurie si entuziasm de co-
piii grupului catehetic «Lumini-
tevii» de la Parohia «Sf. Ana» din
Galati si membrii Ansamblului

folcloric «Doina Covurluiului»
din cadrul Centrului Cultural
«Dunarea de Jos» Galati“, se ara-
ta intr-un comunicat de presa al
Arhiepiscopiei Dunarii de Jos.
Copiii prezenti la eveniment
au recitat poezii si au interpre-
tat cantece traditionale care
le-au adus bucurie varstnicilor
din centrul social. La final, dupa
prezentareauneisuitededansuri
populare romanesti, a avut loc
traditionala agapa, iar la plecare
varstnicii si copiii participanti la
activitate au primit din partea
acestei institutii de ocrotire so-
ciala reviste cu continut religios,
iconite, flori si dulciuri. @

Tineri premiati pentru rezultate deosebite la admiterea la facultate

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Consiliul Judetean (CJ) Galati
a premiat marti, 26 septembrie,
zece tineri aflati in sistemul de
protectie al DGASPC Galati, pen-
tru rezultatele deosebite obtinu-
te, anul acesta, la admiterea la
facultate, reusind sd fie admisi
la universitati de prestigiu din
tara.

,Sunt profund impresionat
de povestea acestor tineri, care

Se
redeschide

Patingarul
,Dunarea“

PUBLIC. Patinoarul

artificial ,,Dunarea“ se redeschide
pentru public in acest weekend,
amatorii de patinaj putand bene-
ficia de doua sesiuni, in serile de
sambata si duminica. in ambele
zile, programul rezervat amato-

pentru noi toti sunt adevarati in-
vingatori si meritd tot respectul
nostru. Cu mult efort, cu foarte
multd munca, ambitie si vointa,
acesti tineri minunati, aflati in
grija Directiei de Protectia Copi-
lului Galati, au reusit sa intre la
facultati de prestigiu din Bucu-
resti, Iasi si Galati. Si pentru ca
performanta trebuie recompen-
sata si incurajata, i-am premiat
pe fiecare cu suma de 3.000 de
lei. Acesti tineri sunt exemple de
urmat. li felicit din toatd inima

rilor de miscare pe gheata este
identic, intre orele 18.00 si 19.30.
Tariful de intrare la patinoar pentru
adulti este 15 lei, iar copiii vor plati
10 lei. Cei care vor sa inchirieze
patine o pot face contra sumei de
15 lei. @ Gh. Arsenie

pentru toate realizarile lor si le
doresc mult succes la facultate.
De asemenea, ii felicit pe toti cei
care le-au fost aproape in toti
acesti ani“, a declarat Costel Fo-
tea, presedintele Consiliului Ju-
detean Galati.

Tinerii premiati au fost admisi
la specializari dintre cele mai di-
verse, incepand cu facultdti de
teatru si litere, pand la medicina
veterinard, economie si adminis-
trarea afacerilor, informatica si,
nu in ultimul rind, jurnalism. @
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A furat bijuterii din aur si
le-a ingropat in afara orasului

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Un galatean a furat o borseta in
care se aflau bijuterii din aur si
mai multe bunuri, iar aurul I-a
ingropat, fapta pentru care se va
alege cu dosar penal.

Pe 22 septembrie, in jurul orei
18.30, Inspectoratul de Politie Ju-
detean (IP]) Galatia fost sesizat te-
lefonic, prin apel la 112, de cdtre
o femeie de 31 de ani, din munici-
piul Galati, care le-a cerut ajutor
oamenilor legii, spuniandu-le cd o
persoana ar fi patruns in incinta
unui magazin tip aprozar, situat
pe Aleea Comertului din carti-
erul Micro 19, si ar fi sustras o
borseta care continea mai multe
bijuterii din aur.

Oamenii legii de la Sectia 3
Politie s-au deplasat imediat la
adresa indicata de pagubita si au
efectuat cercetdari la fata locu-
lui. Politistii au constatat ca, in
aceeasi zi, in jurul orei 17.50, o
persoand care a fortat lacdtul de
la usa de acces in magazin a pa-
truns in interior, de unde a furat
o borseta in care se aflau 232 de
grame de bijuterii din aur, docu-
mente personale si chei auto. ,A
fost intocmit un dosar penal pen-
tru infractiunea de furt calificat,
cercetdrile urmand a fi continu-
ate de politisti, sub coordonarea
unui procuror din cadrul Par-
chetului de pe langa Judecatoria
Galati. Prejudiciul cauzat a fost
estimat la 71.000 de lei (70.000 de
lei fiind valoarea bijuteriilor din
aur)“, ne-a spuns agent sef princi-
pal Ciprian Stoica, purtdtorul de
cuvant al IP] Galati.

in cadrul cercetirilor, politis-
tii din cadrul Sectiei 3 au efec-

CENTRUM

cuuuuﬁuuuunuuuu:lﬂdll'llu||T

tuat, pe 27 septembrie, o per-
chezitie asupra unui vehicul, in
urma careia au depistat persoana

banuita de comiterea acestei fap-
te. Oamenii legii au aflat ca este
vorba despre un barbat de 47 de

ani, din municipiul Galati. Barba-
tul a fost condus la sediul politiei,
unde a dat detalii despre furt si
apoi i-a condus pe politisti pe un
teren viran, in afara orasului, in
apropiere de cartierul Dimitrie
Cantemir, unde ascunsese in pa-
mant, la aproximativ un metru
adancime, bijuteriile sustrase.
Obiectele au fost descoperite de
oamenii legii la locul indicat
de faptas si restituite pagubitei.
,Prejudiciul cauzat de furtul bi-
juteriilor a fost recuperat in to-
talitate, bunurile fiind restituite
persoanei vatamate“, ne-a mai
spus agent sef principal Ciprian
Stoica.

Dupa administrarea probato-
riului, in dosarul penal intocmit
afostluata masura retinerii, pen-
tru 24 de ore, a persoanei banuite
de comiterea furtului, urmand
ca aceasta sa fie prezentata Par-
chetului de pe langa Judecdtoria
Galati, in vederea dispunerii unei
masuri preventive. @

Fast-foodul ,,Mesopotamia“, amendat
cu 50.000 de lei de Protectia Consumatorilor

Ofoto CJPC Galati

ST

rance

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un alt restaurant din zona de
food a Mallului Shopping City
Galati a picat ,examenul” dat cu
Protectia Consumatorilor.

Joi, 28 septembrie, Comisari-
atul Judetean pentru Protectia
Consumatorilor (CJPC) Galati a
desfasurat o actiune de control
la restaurantul ,Mesopotamia®,
apartinand SC Smart Team Cor-
poration SRL, ca urmare a unei
tematici proprii. Pentruneregu-

lile constatate, comisarii CJPC
Galati au aplicat doud amenzi
contraventionale, in valoare de
50.000 de lei, au impus inceta-
rea practicilor comerciale inco-
recte si au dispus oprirea tem-
porarda a prestarii serviciilor,
pana la remedierea aspectelor
constatate.

Potrivit CJPC Galati, comisa-
rii au constatat prezenta ganda-
cilor (vii si morti) in vestiar, in
depozitul de faina siin bucatarie,
pavimente cu pldci de gresie de-
teriorate si nerespectarea tempe-

raturii de depozitare a sosurilor.
De asemenea, restaurantul utili-
za caingredient, in mod incorect,
sunca de Praga, desi denumirea
preparatului la care era folosita
este Pizza Prosciutto.

Cu doar doua zile inainte,
marti, CJPC Galati a dat a amen-
da de 7.000 de lei restaurantu-
lui DABO Doner, tot din incinta
Shopping City, si a decis oprirea
temporara a activitdtii. Joi, CJPC
a informat ca cei de la DABO au
remediat toate deficientele, astfel
ca unitatea a fost redeschisd. @
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PREMIU LITERAR
PENTRU UN
TANAR GALATEAN
FEST'VAL- Scriitorul
galatean Gabriel Nicolae Mihaila a
obtinut Premiul al ll-lea la cea de-a
VI-a editie a Festivalului ,Literatura
tinerilor®, desfasurat recent la Casa
Scriitorilor din statiunea Neptun-
Olimp. Anul acesta, au participat

la concurs 13 tineri poeti, prozatori
si dramaturgi, recomandati de
filialele Uniunii Scriitorilor. Juriul a
decernat trei premii, astfel: Premiul
| - Andreea lulia Scridon (Brasov),
Premiul al ll-lea - Gabriel Nicolae
Mihaila (Galati-Braila), Premiul al
lll-lea - Tudor Stefan Gotia (Alba-
Hunedoara).Evenimentul a cuprins
si un dialog al tinerilor scriitori cu
membirii juriului, din care au facut
parte: Nicolae Manolescu - prese-
dintele Uniunii Scriitorilor, Varujan
Vosganian, Gabriel Chifu, Rdzvan
Voncu, Angelo Mitchievici, Cristian
Patrasconiu si Horia Garbea.Festi-
valul, manifestare devenita tradi-
tionald, este organizat de Uniunea
Scriitorilor din Romania, cu sprijinul
Ministerului Culturii. @ V.L.

s
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SALARIUL
MINIM BRUT,
MAJORAT DE LA

1 OCTOMBRIE
BAN'. »,Guvernul a aprobat

Hotararea pentru stabilirea
salariului de baza minim brut

pe tara garantat in plata, care
prevede majorarea nivelului
acestuia la 3.300 de lei lunar,
fara indemnizatii, sporuri si alte
adaosuri, incepand cu data de

1 octombrie 2023, fata de 3.000
de lei in prezent®, a transmis, joi,
Ministerul Muncii, dupa sedinta
de Guvern. Potrivit oficialilor
institutiei, ,masura adoptata
urmareste reducerea numarului
angajatilor aflati in risc de
sdrdcie si excluziune sociala si
va avea efecte pozitive la nivel
social prin stimularea ocuparii
si prin cresterea puterii de
cumparare a acestora“.“Aceasta
majorare a salariului de baza
minim brut pe tard garantat in
plata reprezinta o valoare neta a
salariului de 2.079 de lei, fata de
1.898 de lei, cat era pana acum.
Tariful orar va fi de 19,960 lei/
ora pentru un program normal
de lucru in medie de 165,333
ore/lund“, a mai transmis
Ministerul Muncii. Potrivit
datelor transmise de sursa
citata, de majorarea salariului
de baza minim la 3.300 de

lei vor beneficia 1.867.588 de
salariati.“Masura adoptata nu se
aplica salariatilor din agricultura
si industrie alimentara, pentru
aceste categorii aplicandu-se
prevederile legale actuale”, a
mai transmis Ministerul Muncii.
@ Cristinel Luca

Masurile
fiscale se vor

resimti in toate
buzunarele

ATUUL EXPLOATARILOR DIN MAREA NEAGRA @ INVESTITII

Romania va deveni

cel mai mare producator
de gaze din Europa

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Romania va deveni cel mai mare
producator de gaze din Europa,
odata cu exploatarea gazelor
din Marea Neagra, iar toate
aceste investitii trebuie protejate
si ar trebui sa existe un climat
previzibil pentru investitori, a
declarat, joi, intr-un mesaj video
la Forumul Euro-Atlantic pentru
Rezilienta, ministrul Energiei,
Sebastian Burduja, citat

de Agerpres.

Jn acest moment, lucrim
la proiectul final al legii eolie-
ne offshore, care va fi prezentat
pentru aprobarea Guvernului in
urmatoarele doua saptamani si
speram ca, pand in decembrie,
Parlamentul sa adopte aceasta
legislatie foarte importanta, care
ne va oferi ocazia sd incepem ex-
ploatarea potentialului colosal pe
care Romania il are in domeniul
eolianului offshore. Banca Mon-
diala ne-a spus ca avem aproxi-
mativ 75 de gigawati in potential
eolian offshore. Cel putin o parte
din aceastd cantitate ar trebui sa
incercam sa o exploatam si sa ne
folosim de ea pana in 2030. Inutil
sa spunem ca pentru ca toate aces-
tea sa se intample, pentru ca toa-
te aceste investitii sa isi urmeze
cursul, trebuie sa ne asiguram ca
Marea Neagra de pe partea roma-
nd este in siguranta. Ministerul

Energiei va continua sa se implice
activ in aceste probleme ce tin de
protejarea investitiilor actuale si
viitoare, dand din nou investitori-
lor aceastd predictibilitate, aceas-
td incredere ca pot investi in Ma-
rea Neagra intr-un mod care sd le
garanteze sireturnareainvestitiei
lor®, a subliniat Burduja.
Demnitarul roman a apreci-
at faptul ca regiunea Marii Ne-
gre este importantd nu doar din
cauza invaziei ruse in Ucraina,
ci si datorita potentialului sau
energetic. ,Regiunea Marii Ne-
gre este regiune critica pentru
Romania, de multi ani. De fapt,

acesta a fost mesajul nostru in
politica externd catre partenerii
strategici de peste Ocean: in UE,
acordati atentie Mdrii Negre! $i,
intr-adevar, astdzi, mai mult de-
cat oricand, putem spune cd asa
este. Regiunea Marii Negre este
importantd nu doar din cauza
invaziei ruse in Ucraina, ci este
importanta si datorita potentia-
lului sau energetic. Am planificat
investitii strategice in Marea Nea-
grd. In primul rAnd, compania de
petrol si gaze a Grupului Carlyle
exploateaza deja gaze in Marea
Neagra in apropierea tarmului si
pune in reteaua noastra in fieca-

re an peste un miliard de metri
cubi de gaze naturale, o sursa im-
portanta ce reprezinta cam 10%
din ceea ce consuma Romania in
fiecare an. De asemenea, recent,
sub mandatul meu de cateva
luni, Romgaz a anuntat decizia
finala de investitie pentru Nep-
tun Deep. A fost una dintre cele
mai importante stiri din acea pe-
rioada. Vor fi patru miliarde de
euro investiti in Marea Neagra si
in Neptun Deep si aproximativ 10
miliarde de metri cubi pe an de
gaz de cand incepem, in ianuarie
2027% a afirmat ministrul Ener-
giel. @

~Crestere notabila“ a tentativelor de frauda online

EFECTE- Mésurile fiscale precum

impozitul pe cifra de afaceri se vor resimti ime-
diat ,,la noi toti, in buzunar, maine*, in preturi,
acestea avand un efect similar majorarii de
TVA, sustine Dragos Anastasiu, presedinte

al Rethink Romania. Pe de alta parte, el a
declarat ca Romania trebuie sa realizeze refor-

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Directoratul National de Se-
curitate Ciberneticd anuntd ca
a observat ,,0 crestere notabila“
a tentativelor de fraudd, care se
propagd prin intermediul unor
articole sponsorizate de diverse
conturi din cadrul retelelor soci-
ale. Este folosita imaginea unor
persoane cunoscute sau a unor
institutii de presa. Specialistii
precizeazd ca infractorii ciber-
netici folosesc identitatea vizua-
1a a mai multor persoane publice
si organizatii de presa ,pentru
a pacali utilizatorii sa acceseze
linkuri frauduloase, cu scopul
de a colecta date personale, date
de autentificare sau date finan-

me structurale, pentru ca are un cadru fiscal
general ,ciuruit”. Anastasiu considera ca acest
pachet fiscal nu acceseaza cauzele decat
partial si ,incearca sa mai astupe niste gauri®,
insa aceste schimbari nu pot fi luate ,,peste
noapte” pentru ca ar lasa in ofsaid tot mediul
de afaceri. @ Cristinel Luca

ciare de la potentialele victime®,
informeaza news.ro. Specialistii
recomanda sd analizati cu aten-
tie informatiile culese din me-
diul online si sd evitati accesarea
linkurilor din astfel de postari
sponsorizate care ofera oportu-
nitati rapide de imbogdtire. Nu
furnizati date personale, de au-
tentificaresau de card pentruava
inscrie in astfel de programe-cap-
cand. Verificati intotdeauna pe
site-ul Autoritatii de Supraveghe-
re Financiara (ASF), la sectiunea
»Alerte Investitori - Informari“ si
sectiunea,AtentielaEntitati Nea-
utorizate!” informatii referitoare
la posibile fonduri care au ca scop
inselareainvestitorilor sau referi-
toare la fonduri neautorizate sau
care nu prezintd incredere. ,in

cazul in care ati introdus date de
card saude autentificare la contu-
rile de internet banking, sesizati
imediat banca,iar daca ati fost pa-
gubit prin aceasta metoda depu-
netio plangere la politie, fizic sau
online. Daca observati in mediul
online initiative similare, rapor-
tati-le ca FRAUDA citre reteaua
sociala si catre DNSC (alerts@
dnsc.rosau1911)“, amaitransmis
DNSC. Specialistii recomanda si
folosirea unor solutii de securi-
tate pe dispozitive, dar si actua-
lizarea frecventa a programelor
si aplicatiilor folosite: ,Puneti
in aplicare autentificarea multi-
factor pentru conturile folosite,
iar acolo unde nu este posibil,
folositi parole unice, puternice si
complexe“. @
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FESTIVALUL NATIONAL DE COMEDIE 2023 @ TEATRU

12 spectacole in
noua zile la Galati

Teatrul Dramatic
»Fani Tardini*
Galati
organizeaza,

in perioada

30 septembrie -

8 octombrie 2023

e == FESTIVALUL [
NATIONAL /|=

OMEDIE

Teatrul de Come ¢

CASATO

de NV.Gogol

Festivalul
National

de Comedie -
editia a XXXIV-a

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

Programul include o sectiune
competitionala cu opt spectacole,
un spectacol de gala si trei spec-
tacole alternative. Vor fi noud
seri de festival si 12 spectacole
prezentate de tot atdtea teatre
din Romania. In plus, sectiunea
teoretica va cuprinde doua ate-
liere de teatru, o conferinta si o
lansare de carte. De asemenea,

Regia: ARdies. si
Andrei Grosu

Sambata, 30 septembrie

va exista un Club al Comediei,
amplasat in curtea interioard a
Dramaticului, in care spectato-
rii sunt invitati sa socializeze, cu
muzica si momente de improvi-
zatie, dupa fiecare spectacol.

O prezentd inedita va fi debu-
tul trupei ,Teatru pe Teava“ din
Galati, teatru independent care
propune publicului galdtean un
nou tip de eveniment, interac-
tiv, desfasurat intr-un spatiu
neconventional.

[ 4

Spectacolele competitionale
din festival vor fi gazduite de Sala
Mare a Dramaticului, iar cele din
sectiunea alternativa se vor juca
la Teatrul ,Nae Leonard“ si la
,Teatrul pe Teava“ (strada Nicolae
Balcescu nr. 90A).

Biletele l1a spectacole pot
fi cumparate online
de pe site-ul teatrului
sau de la sediul
din str. Domneasca nr. 59.

www.viata-libera.ro Viata in weekend

Programul complet al Festivalului

Sambata, 30 septembrie, ora 17:00
- Teatrul pe Teava

”La chestiune”, dupa |.L. Caragiale, productie
a Teatrului pe Teava. Distributia: Vlad Ajder, lon
Moldoveanu, Fane Forir, Rdzvan Klop. Regie si
dramatizare: Alexandru Dabija.

Sambata, 30 septembrie, ora 19:00
- Sala Mare a Teatrului Dramatic

Deschiderea oficiala
a Festivalului National de Comedie

"Casatoria”, de N.V. Gogol, productie a Teatru-
lui de Comedie Bucuresti. Distributia: Tudor Chi-
rild, Mirela Zeta, Liviu Pintileasa, Mihaela Teleoa-
ca, Alin Florea, Dan Radulescu, Bogdan Cotlet,
Smaranda Caragea, Silviu Debu. Regia: Andreea
si Andrei Grosu.

Duminica, 1 octombrie, ora 19:00 -
Sala Teatrului ,,Nae Leonard*

”La Ronde”, de Yann Verburgh, productie
a Teatrului ,Andrei Muresanu“ Sfantu Gheor-
ghe. Distributia: Costi Apostol, Nicholas Ca-
tianis, loana Alexandrina Costea, Oana Jipa,
Sebastian Marina, Fatma Mohamed, Camelia
Paraschiv Katai, Anca Pitaru, Daniel Rizea,
Madalina Musat, lulian Traistaru. Regia: Eugen
Jebeleanu.

Duminica, 1 octombrie, ora 19:00 -
Sala Mare a Teatrului Dramatic
“Oameni pe care nu-i mai iubesti”, de Elise
Wilk, productie a Teatrului Clasic ,,loan Slavici“
Arad. Distributia: Marina Palii, lulia Pop Dragos,
Calita Nantu, Robert Pavicsits, Alina Vasiljevic,
Zoltan Lovas, Stefan Statnic, Angela Petrean
Varjasi, Alex Popa. Regia: Leta Popescu.

Luni, 2 octombrie, ora 19:00 -

Sala Mare a Teatrului Dramatic
"California Suite”, de Neil Simon, productie a

Teatrului ,Metropolis“ Bucuresti. Distributia: Dan

Réadulescu, Corina Moise, Nicoleta Hancu, Sorin

Miron. Regia: Andrei Hutuleac.

Marti, 3 octombrie, ora 19:00 -
Sala Mare a Teatrului Dramatic

"Genul acuzativ”, de Mimi Branescu, produc-
tie a Teatrului ,Regina Maria“ Oradea. Distributia:
Denisa Irina Vlad, Gabriela Codrea, Adela Lazar,
loana Dragos Gajdo, Sorin lonescu, Richard Ba-
lint, Pavel Sirghi. Regia: Mimi Branescu.

Miercuri, 4 octombrie, ora 19:00 -
Sala Mare a Teatrului Dramatic

"Toxic”, de Bruce Kane, productie a Teatru-
lui ,Toma Caragiu“ Ploiesti. Distributia: Bogdan
Farcas, Theodora Sandu, Andrei Radu, George
Liviu Frincu, Nadiana Salagean, Clara Flores.
Regia: Florin Piersic Jr.

Joi, 5 octombrie, ora 19:00 -
Sala Mare a Teatrului Dramatic
"Adoudsprezeceanoapte”, de William Shakes-
peare, productie a Teatrului ,Nottara“ Bucuresti.
Distributia: Cerasela losifescu, Luminita Erga,
Daria Pentelie, Dan Bordeianu, Alexandru Jitea,
Sorin Cocis, Mihai Marinescu, Lucian Ghimisi,
Tudor Cucu Dumitrescu, Rares Andrici, Rdzvan
Banica, Filip Ristovski, Mircea Teodorescu. Regia:
Alexandru Méazgdreanu.

Vineri, 6 octombrie, ora 19:00 -
Sala Mare a Teatrului Dramatic

"Vrabia”, de Leta Popescu, productie a Tea-
trului Dramatic ,Fani Tardini“ Galati. Distributia:
Oana Mogos, Petronela Buda, Elena Ghinea,
Cristina Uja-Neagu, Vlad Volf, lonut Moldoveanu,
Vlad Ajder, Carmen Albu, Tamara Constantinescu,
Svetlana Friptu, Florin Toma, Aureliu Batca, Vlad
Vasiliu, Oana Preda, Mihaela Lecca-Gorea, Cipri-
an Brasoveanu. Regia: Leta Popescu.

Sambata, 7 octombrie, ora 19:00 -
Sala Teatrului ,,Nae Leonard“

"(In)corect”, de Leta Popescu, productie a
Teatrului ,Reactor Cluj-Napoca. Distributia: Ale-
xandra Caras/Sanziana Tarta, Catalin Filip, Oana
Mardare, Alina Misoc, Em ke Pal, Paul Sebastian
Popa, Doru Talos, Tavi Voina. Text si regie: Leta
Popescu.

National de Comedie Galati 2023

Sambata, 7 octombrie, ora 19:00 -
Sala Mare a Teatrului Dramatic

"Nuntd in Oas”, de Anca Munteanu, productie
a Teatrului de Nord Satu Mare. Distributia: Roxana
Fanatd, Andrei Stan, Alina Negrau, loana Cheregi,
Andrei Gijulete, Raluca Mara, Vlad Giurge. Regia:
Cristian Ban.

Duminica, 8 octombrie, ora 17:00
- Teatrul pe Teava

”La chestiune”, dupd |.L. Caragiale, productie
a Teatrului pe Teava. Distributia: Vlad Ajder, lon
Moldoveanu, Fane Forir, Razvan Klop. Regie si
dramatizare: Alexandru Dabija.

Duminica, 8 octombrie, ora 19:00
- Sala Mare a Teatrului Dramatic

Festivitatea de inchidere a Festivalului Natio-
nal de Comedie;

Decernarea premiilor;

"Artd”, de Yasmina Reza, productie a Teatrului
,L.S. Bulandra® Bucuresti. Distributia: Vlad Zamfi-
rescu, Serban Pavlu, Gheorghe Ifrim. Regia: Cristi
Juncu.

Programul sectiunii teoretice

Luni, 2 octombrie, ora 11:00 - Sala Studio a
Teatrului Dramatic - Atelier de teatru sustinut de
regizorul Dragos Alexandru Musoiu.

Marti, 3 octombrie, ora 11:00 - Sala Studio a
Teatrului Dramatic - Atelier de teatru sustinut de
actorul Miklos Bacs.

Miercuri, 4 octombrie, ora 11:00 - Sala Stu-
dio a Teatrului Dramatic - Atelier de teatru sustinut
de regizorul Dragos Alexandru Musoiu.

Joi, 5 octombrie, ora 11:00 - Sala Studio a
Teatrului Dramatic - Atelier de teatru sustinut de
actorul Miklos Bacs.

Vineri, 6 octombrie, ora 11:00 - Sala Studio
a Teatrului Dramatic - Dezbatere cu tema ,,Am-
prenta sonora a unicitatii - vocea noastrd con-
teaza, in teatru si in viata cotidiana“, moderator
Irina Zlotea.

Sambata, 7 octombrie, ora 11:00 - Foaierul
Salii Mari a Teatrului Dramatic - Lansarea cartii
sConfreria Tropicana“, de Radu Dinulescu.

~-HARAP ALB,
PLAY AGAINY,
LA TEATRUL

»GULLIVER"
REPREZENTATIE. e

pentru Copii si Tineret ,,Gulliver”
anunta reintalnirea cu Harap Alb,

la prima reprezentatie a spectacolului
din aceasta stagiune, astazi,

29 septembrie, incepand cu ora

19.00. Viziunea artistica inedita

si surprinzatoare a regizorului si
coregrafului Stefan Lupu face ca

acest spectacol sé fie pe placul si pe
intelesul tinerilor, in ton cu vremurrile,

cu tehnologia, cu exigentele si
asteptarilor lor. ,Harap Alb, play again®,
inspirat de basmul lui lon Creanga, se
transforma intr-o captivanta aventura
din universul digital al jocurilor pe
calculator, iar cunoscuta poveste
capata valente nebanuite. Harap Alb
de la ,,Gulliver” este, asadar, cool si
modern, are chitard, canta si danseaza
ntr-un spectacol inedit ce devine o
experienta artistica memorabild, prin
diversitatea mijloacelor artistice ce se
contopesc in povestea protagonistului,
prin ritmul frenetic, sustinut, prin
energia si dinamica scenica captivanta
si cuceritoare. ,,Harap Alb, play

again“ se remarca prin fuziunea
diferitelor mijloace de expresie: teatru-
dans, proiectii si video-mapping,
expresivitate corporald, muzica

live, inserturi step si stomp, oferind

un spectacol complex, complet

si impresionant, cu o incarcatura
comica, dar si introspectiva si
emotionald de exceptie: ,,Dar cuvantul
din poveste inainte mult mai este,

iard eu'in ea m-arunc, ca sé schimb

ce-am n adanc®, spune personajul
Harap Alb. Biletele pentru spectacol
se pot achizitiona online, accesand
linkurile http:/bilete.teatrul-gulliver.ro
sau www.teatrul-gulliver.ro, sectiunea
»Program - Cumpara bilete online®,
sau de la sediul teatrului, inainte de
inceperea reprezentatiei, in limita
locurilor disponibile. Mentionam
faptul ca spectacolul ,,Harap Alb, play
again“ va participa, in perioada 1-4
octombrie, la Festivalul International de
Animatie ,,Sub bagheta lui Merlin“ de
la Timisoara. @ Raluca Ichim

KEMPES,
PE SCENA

VERSUS PUB
ROCK. ovidiu loncu

»~Kempes*, vocea de aur a rockului
romanesc, fondatorul si liderul
trupei Kempes si fost vocalist

al trupei Cargo, revine in Galati,
sambatd, 30 septembrie, incepand
cu ora 19.00, pentru a sustine

un concert la Versus Pub, strada
Brailei nr. 41. Copiii cu varsta sub 10
ani au acces gratuit la concert, iar
cei de 10-14 ani au discount 50 la
sutid. @ Raluca Ichim
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Viata ca

din sportul
galatean
Daniel
Irofte,

la lotul

de tineret

BOX. Galateanul Daniel Irofte,
campion national de box juniori la
categoria 54 kg si castigator al lo-
cului trei la Campionatele Europene
din Italia in 2022, este component al
lotului national de tineret care se afla
in cantonament la Targu Jiu. Tot aici
se afla si antrenorul sdu de la Du-
narea Galati, Costel Burlacu, care,
impreuna cu Dorel Simion, asigura
conducerea tehnica a lotului.

FESTIVITATE. .-

Tecuci a avut loc o festivitate de
premiere a unor sportivi remarcati
prin prestatiile lor. ,Gala Excelentei
Tecucene® s-a intitulat evenimentul,
iar printre cei evidentiati, recom-
pensati cu diplome si premii, s-au
numarat Daria Sarban, Alexandra
Druta, Maria Leca (atletism), Rares
Doncea, Ana Maria si Dragos Ste-
garu (arte martiale), Rares Rugina
(tenis) si echipa de rugby a CS
Scolar, iar Clubul Sportiv VypGuard
a fost recompensat cu Diploma de
Excelenta.

ARBITRAJE. in Ligaa

Il-a de fotbal, galateanul Alexandru
Burloiu va fluiera in acest week-
end la meciul Progresul Spartac
Bucuresti - CS Tunari. in Liga a lll-a,
avem brigada completa la Muscelul
Campulung Muscel - KFS Tg. Se-
cuiesc: Adrian Sava, Andrei Toma
si Daniel Gata, iar Alexandru Marin,
ajutat de Cosmin Ursu, la CSM
Bacau - Somuz Falticeni.

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Hocheistii
au debutat

cu infrangeri

www.viata-libera.ro

OTELUL DESCHIDE ETAPA @ COMPETITII

Dubla Galati - Dinamo
in acest weekend

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Doua echipe ale orasului nostru
vor juca impotriva lui Dinamo
in acest weekend, ambele

pe teren propriu: Otelul, in
Superliga de fotbal, plus CSM
Galati, in Liga Nationala de
baschet masculin.

Otelul revine la Galati, dupa
ce a scos maximum din cele doua
deplasari pentru care a lipsit din
oras vreme de o saptamana: 2-0
la FCU 1948 Craiova (in campio-
nat) si 4-1 la SCM Zalau (in ,,Cupa
Romaniei“). Delegatia galateana
a revenit miercuri in localitate,
dupa ce cu fix o saptamana in
urmd pornea la drum pentru
deplasdrile amintite. Din pacate,
timpul de refacere pentru urma-

torul meci este unul scurt, intru-
cat Liga Profesionista de Fotbal a
programat ca Otelul - Dinamo sa
fie prima partida a etapei a XI-a,
singura de astdzi. Dinamovistii
nu inregistreaza acelasi grad de
oboseala, pentru ca vin dupa
trei partide disputate pe teren
propriu.

In schimb, capitolul la care
Otelul se prezintd mult mai bine
decat Dinamo este cel al formei
sportive actuale, mai ales ca bu-
curestenii se afla intr-o reala cri-
za de rezultate. Echipa lui Burca
n-amaicastigat in ultimele patru
jocuri oficiale, avand trei infran-
geri la zero in campionat (0-4 la
Rapid, 0-1 cu FCU 1948 Craiova,
0-2 cu Farul) si o remiza in ,,Cupa
Romaniei“ (1-1 cu FCU 1948 Cra-
iova). Totodata, Dinamo este for-
matia cu cel mai slab atac din Su-

perligd, cu doar 7 goluri inscrise
in 10 etape, cu doud mai putine
decat Otelul, in vreme ce grupa-
rea galateand are cea mai buna
apdrare, cudoar 9 goluriincasate,
la egalitate cu FCSB, CSU Craiova
si Sepsi.

Mai multe solutii
pentru Dorinel

Dorinel Munteanu se poate
bucura acum ca are mai multe
solutii de jucatori pentru alcatu-
irea primului "unsprezece”, dupa
ce au reusit sa debuteze si ultimii
treisositiin curtea echipei: Cisse,
Miguel si Rosario. Nu toti trei vor
fi insa titulari la meciul cu Dina-
mo, ci cel mult doi dintre acestia.
E de asteptat sa revina in formula
de start Kehinde Fatai, dupa ce a
marcat primul sdu gol de campio-
nat la Craiova, iar o alta schimba-

re ar putea fi Jardan in locul lui
Teles, la mijlocul terenului.

Meciul Otelul - Dinamo se joa-
ca astd-seard, de la ora 21:00, pe
Stadionul ,,Otelul”, cu bilete puse
deja in vanzare in mediul online,
dar si la casele de bilete din jurul
arenei.

Sambata,
un nou Galati - Dinamo
Intamplarea face ca o alti for-
matie de prima liga sd primeasca
vizita lui Dinamo in acest sfarsit
de saptamana. Este vorba despre
echipa de baschet a CSM Galati,
care va juca pentru prima oara
in actualul sezon in fata proprii-
lor suporteri, iar adversara iiva fi
chiar Dinamo Bucuresti. Partida
se va disputa sambata, de la ora
18:30, la Sala Sporturilor "Duna-
rea“. @

La Branistea vine liderul!

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Etapa a sasea a celui de-al
treilea esalon fotbalistic progra-
meaza un interesant duel Galati
-Brdila. Cate doua echipe din cele
doud judete se vor afla saimbatd in
disputa pentru cele sase puncte
puse in joc.

Meciul de la Branistea se anun-
td a fi deosebit de important,
gazdele de la Unirea urmand sa
primeasca replica liderului Seri-
ei a Il-a, Dacia Unirea Brdila (15
puncte, din tot atatea posibile).
Oaspetii prezinta in acest sezon
o echipa serios fortificata, cu opt
jucdtori africani-care deocamda-
td au invins tot ce au avut in cale.

ESECURI. Hocheistii de la CSM

Galati au pierdut ambele jocuri din debutul
Campionatului National de seniori, disputate
in deplasare contra celor de la Corona Bra-
sov. In prima partida, galitenii au cedat cu
3-6, iar in a doua a fost 6-1 pentru brasoveni.
Marcatorii galateni ai primului joc au fost

Branistenii au pregatit cu mare
atentie acest joc, cu antrenamen-
te zilnice, gandindu-se doar la
victorie. Chiar daca e o diferenta
de opt puncte in clasament, Ionut
Niculcea si elevii sai vor aborda

Remus Gheorghe, Catalin Berdild si Aleksei
Baskov, iar unica reusita din cel de-al doilea
meci a fost semnata de Baskov. Urmatoarele
partide ale CSM Galati vor fi in ,,Cupa Roma-
niei“, cu Sapientia U23, intai pe 4 octombrie,
la Carta, apoi pe Patinoarul ,Dunarea®, la
patru zile distantd. @ Florin Radu

meciul numai pe cartea victoriei.
Raducan - golgheterul echipei (5
goluri in 5 meciuri) si colegii lui
au atuul terenului propriu si su-
portul spectatorilor. In plus, vin
cu palmaresul sezonului trecut,

cand s-au aflat in play-off, la un
pas de barajul de promovare.
Aldoilea duel sevaconsuma pe
terenul din Liesti, unde jucatorii
de la Sporting vor primi vizita ce-
lor de la Viitorul Sutesti - echipa
nou-promovatd. Acest lucru nu
i-a scutit pe liesteni sa pregateas-
cd asa cum se cuvine acest joc. In
lungite, antrenorul Catalin Savu
areincredere injucatoriisaice vor
intra pe teren, precum cei din pri-
ma linie: Al. Stan (4 goluri la ac-
tiv), Crihana, Chiriac sau Maftei.
Ambele meciuri se disputa
sambata, de la ora 17:00 si vor
fi conduse de urmatorii arbitri:
Marius Naidin (Pitesti), respectiv,
Cristian Bulibasa (Buzau). @
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Mii de firme galatene,
restante la plata
contributiilor
pentru angajati

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Aproape 5.500 de firme din
Galati inregistrau, la jumatatea
acestei luni, restante la bugetele
de asigurari sociale. Salariatii
au la dispozitie mai multe cai
pentru a vedea daca firma la
care lucreaza le-a platit sau nu
contributiile la stat.

Conform informatiilor furni-
zate de Administratia Judeteand a
Finantelor Publice (AJFP) Galati la
solicitarea,Vietiilibere“,ladatade
18 septembrie 2023, un numar de
5.463 de firme din judetul Galati
inregistrau datorii la bugetele de
asigurarisociale. Valoarea totalaa
acestora era de circa 63 de milioa-
ne de lei, mai exact 62.948.037 de
lei. Din datele existente la Oficiul
Registrului Comertului, in Galati
erau inregistrati 31.050 de pro-
fesionisti activi, din care 22.873
erau persoane juridice si 8.177,
persoane fizice (PFA-uri, intre-
prinderi individuale, intreprin-
deri familiale). Un calcul simplu
aratd ca aproximativ una din sase
firme din Galati are datorii la bu-
getele de asiguradri sociale.
prin care salariatii pot afla daca
angajatorii lor au restante la plata
acestor contributii.

Verifica lista
restantierilor de la ANAF
In primul rand, poti verifica
daca firma la care esti angajat
figureaza pe lista restantierilor
publicata pe site-ul ANAF, lista

care este actualizata, cel putin
teoretic, de doud ori pe luna. Pro-
cedeul este simplu.

Accesezi  adresa  anafiro/
restante si, in casuta de cautare
din josul paginii, scrii numele fir-
mei la care lucrezi. Completezi si
codul captcha de validare si dai
click pe , Afiseaza lista“. Daca nu
ai niciun rezultat la cautare, in-
seamna cd angajatorul tau este ok
cu plitile. in schimb, daci apare
un tabel cu numele firmei, poti
vedea la ce bugete si ce sume sunt
restante de plata.

Daca estiinregistrat in Spatiul
Privat Virtual, serviciu gratuit
pusladispozitie de ANAF, potive-
rifica modul in care angajatorul
tau declard la Fisc contributiile
sociale. In SPV vezi insi numai
sumele declarate de plata, nu si
daca acestea au fost achitate.

Verifica depunerea
declaratiei la pensii

Casa Nationald de Pensii Pu-
blice are un sistem prin care fie-
care angajat poate verifica online
si cu o cerere stagiul de cotizare.
Primul pas il reprezinta crearea
unuicontonline, prin care vei pu-
teasaverificiin timp real numele
angajatorilor care au virat contri-
butia de asigurari sociale (CAS),
precum si venitul brut la care
au platit CAS. Trebuie completat
un formular cu nume, prenume,
adresade e-mail, seria sinumarul
actului de identitate silocalitatea
de domiciliu. Formularul se vali-
deaza cu codul captcha si se da
click pe , Finalizare“. Formularul
este trimis pe e-mailul solicitan-
tului si trebuie printat si semnat,
dupa care este depus la Casa de
Pensii cu actul de identitate. Ulte-

rior, veti primi un e-mail de con-
firmare ca a fost creat contul pe
portalul CNPP. Accesati linkul si
activati contul, moment din care
veti putea verifica oricand situa-
tia declaratiilor depuse.

Conform reprezentantilor Ca-
sei Judetene de Pensii Galati, ve-
chimea in munca a unui salariat
nu este conditionata de achitarea
sau neachitarea contributiilor de
catre angajator, ci doar de depu-
nerea declaratiilor de catre acesta
din urma. Cu alte cuvinte, sala-
riatul nu are de suferit daca nu
i se achita contributia la Casa de
Pensii, ci firma angajatoare. Daca
documentele nu au fost depuse
sau dacd existda neconcordante,
situatia va fi lamurita de catre
ANAF.

Vezi daca ti s-au platit
contributiile la sanatate
Calitatea de angajat iti aduce
beneficiul unor servicii medicale
gratuite, dar trebuie sa ai achita-
ta contributia la sanatate. Verifi-
carea acestui lucru este simpla.
Accesezi adresa http:/icas.cnas.
rolpagelverificare-asigurat.html.
Completezi codul numeric perso-
nal (CNP)sinumarul de verificare
afisat, dupa care ti se genereaza
Codul de IDentificare al asigura-
tilor din platforma informatica
a Asigurarilor de Sanatate (CID).
Poti primi unul din urmatoarele
douad mesaje: ,Persoana selectata
este asigurata“ - caz in care esti
la zi cu plata contributiilor de sa-
natate, ori ,,Persoana selectatd nu
este asigurata® - caz in care ai o
problema cu angajatorul. @

Unde vor fi politistii locali in urmatoarele zile

134 de locuri

vacante,
prin AJOFM

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Politistii locali de la Serviciul
Rutier vor fi pe strazi cu efecti-
ve sporite si in acest sfarsit de
saptamand. Astfel, in perioa-
da 29 septembrie - 2 octombrie
2023, echipajele rutiere se vor afla
in urmatoarele zone, cu ochii pe
stationarile neregulamentare si

OFERTE. Numarul locurilor de

munca vacante declarate oficial la Agentia
Judeteand pentru Ocuparea Fortei de
Munca Galati si valabile pentru astazi,

29 septembrie, este de 134. Cele mai nu-
meroase oferte sunt, din nou, cele pentru
muncitori necalificati in diferite domenii, 43

pe pietonii care traverseaza prin
locuri nepermise: zona Piata 30
Decembrie - dispozitiv Targul de
Toamna 2023; strada Domneasca,
intre str. Nicolae Gamulea si str.
Eroilor; bulevardul George Cos-
buc/ strada Brailei; bulevardul
Marea Unire, strada Traian/ strada
Rosiori, in zona Elice; strada Brai-
lei/ strada Domneasca; bulevardul
Otelarilor, intre str. Stadionului si

de posturi disponibile. Alte oferte con-
sistente sunt pentru ajutor bucatar (14),
ngrijitor spatii verzi (10), supraveghetor
jocuri (8), fierar betonist (7), electrician (5).
Oferta completa a posturilor vacante, deta-
liile si datele de contact sunt disponibile pe
pagina AJOFM Galati. @ Cristinel Luca

str. Brailei/ bd. Dunarea; strada
Gheorghe Doja, intre str. Nae Le-
onard si str. Anghel Saligny; stra-
da Brailei, intre str. Domneasca
si str. Frunzei; bulevardul Side-
rurgistilor/ strada 1 Decembrie
1918 (General); bulevardul Henri
Coanda, intre str. Traian Vuia si
bd. George Cosbuc; strada Traian,
intre str. Cezar si str. Tecuci (Piata
Centrala). @

r
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_CE-SI DORESC
FEMEILE?*

yrensin
TEATRUL NATIOMAL “NAE LEONARD” GALATI
SAMBATA, 30 SEFTEMBRIE, ORA 19:00

P

PREMIERA. sambats,

30 septembirie, la ora 19:00,

in sala Teatrului National ,,Nae
Leonard®, galatenii pot asista la

un eveniment inedit pus la cale de
artistii bucuresteni de la Teatrul
»,Metronom®. ,Ce-si doresc
femeile?*“ este un spectacol
despre ce isi inchipuie barbatii ca
isi doresc femeile si despre ce isi
doresc femeile cu adevarat. Este o
comedie dulce-amara despre viata,
despre relatii si despre cum ne
putem salva pe noi insine si de noi
insine. ,.In cele din urm4, o utopie
urbana 2023", spune Octavian
Strunild, textierul si regizorul piesei.
in distributie, spectatorii i vor putea
urmari pe Octavian Strunila, Leonid
Doni, Victoria Réileanu, Adrian
Stefan si Dana Dembinski. Biletele
se gasesc in format electronic pe
www.iabilet.ro si pe terminalele
Selfpay. Varsta minima de acces la
spectacol este 12 ani. @ R.l.
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SEFUL STATULUI
MAJOR AL SUA,
AMENINTAT

CU MOARTEA
DE TRUMP

DECLARAT“- Generalul

Mark Milley, seful Statului Major
Interarme al SUA, aflat la sfarsit de
mandat, a afirmat ca va lua masuri
pentru a-si proteja familia, dupa ce
fostul presedinte Donald Trump I-a
acuzat de complicitate cu China,
pasibila in trecut de pedeapsa cu
moartea, transmite Reuters. Trump

a criticat saptamana trecutd modul

in care Milley a gestionat retragerea
trupelor americane din Afganistan

in 2020 si a addugat, fard a aduce
dovezi, ca generalul ,,;s-a dovedit a

fi o catastrofa Woke (n. red. - literal
Ltrezit”; termen incetétenit in limbajul
politic actual cu sensul de ,,constient”
de prejudiciile si inechitatile cu care se
confrunta diferite minoritti)“. Mesajul
din 22 septembrie in reteaua Truth
Social, fondata de Trump, continua
cu aprecierea ca faptele de care
este acuzat Milley sunt ,atat de
flagrante incét, in vremuri trecute,
pedeapsa ar fi fost MOARTEA!".
Intrebat despre comentariile
respective, in cadrul unui interviu
CBS, generalul Milley a raspuns

cd a luat ,masuri de siguranta
corespunzitoare’. @ O. Amadlinei

Mesaje ale

Departamentului

de Stat al SUA,
furate de chinezi

www.viata-libera.ro

Migratia si azilul
in Uniunea Europeana,
discutate la Bruxelles

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Ministrii Afacerilor Interne

din Uniunea Europeana s-au
intrunit joi, la Bruxelles, avand
ca principale puncte pe agenda
migratia si azilul, in contextul

in care Europa se confrunta

in ultimele saptamani cu un

val masiv de migranti care
traverseaza Mediterana Centrala
pentru a ajunge in sudul ltaliei.

Participantii au fost informati
cu privire la stadiul actual al dezba-
terilor legislative in curs ce vizeaza
reformarea legislatiei europene in
materie de azil. De asemenea, mi-
nistrii urmau sd aiba un schimb de
opinii cu privire la dimensiunea
externd a migratiei, inclusiv cu
privire la cooperarea cu partenerii
externi pentru gestionarea presiu-
nilor implicate de migratie.

O prevedere inclusd in pactul
privind migratia si azilul, prezen-
tat de Comisia Europeana in sep-
tembrie 2020, se refera la un sistem
de solidaritate obligatoriu intre sta-
tele membre ale UE in cazul unui
aflux masiv de migranti la frontie-
rele unei tari membre. Textul este
blocat in prezent de dezacordurile
dintre tari. Ungaria, Polonia, Aus-
tria si Republica Ceha s-au opus
acestui text in lunaiulie, in timp ce
Germania, Slovacia si Olanda s-au
abtinut, ceea ce impiedica asigu-
rarea majoritatii necesare pentru
adoptare.

Recent, presedinta Parlamen-
tului European, Roberta Metsola,
a lansat un apel tarilor membre in
vederea ajungerii la un compromis

in acest dosar, subliniind ca trebu-
ie depuse toate eforturile in acest
scop. "Nu as mentiona vreo tara,
ci mai degraba as spune ca trebuie
depuse toate eforturile pentru a
debloca orice obstacole de ultim
moment*, a afirmat Metsola, care a
insistat cd este "esential“ ca Europa
sd rezolve in acest an criza legisla-
tiva privind migratia. Ea a adaugat
ca vor exista tari care nu vor dori
sd accepte noi reguli, dar si-a expri-
mat increderea ca in urmatoarele
sdptamani va fi gasita o solutie.
Europa se confrunta in ultima
perioada cu un aflux de migranti
ilegali, un numadr mare dintre
acestia venind cu ambarcatiuni, de
multe ori supraincarcate, dinspre
nordul Africii. Numarul sosirilor
in Italia cu ambarcatiuni dinspre

Africa de Nord a crescut, peste
133.000 de migranti fiind inregis-
trati pAna acum in acest an, com-
parativ cu aproape 70.000 pentru
aceeasi perioadd a anului 2022. Cu
toate acestea, cifrele nu le-au depa-
sit inca pe cele din 2016, cand peste
181.000 de persoane, multe dintre
ele sirieni care fugeau de razboi, au
ajuns in Italia.

Agenda reuniunii ministrilor
de Interne europeni a mai inclus
un punct referitor la cooperarea
cu America Latind privind aspec-
te legate de securitatea interna.
Obiectivul este de a promova sidea
consolida cooperarea operationald
dintre UE si America Latina in lup-
ta Impotriva traficului de droguri
si impotriva criminalitdtii organi-
zate transnationale.

Implicatiile pe care agresiunea
Rusiei impotriva Ucrainei le are
asupra securitatiiinterne a Uniunii
Europene au figurat, de asemenea,
peordineadezi.MinistriideInterne
ai Celor 27 urmau sa discute despre
prelungirea protectiei temporare
acordate persoanelor care au fugit
din Ucraina dupa inceperea razbo-
iului. Acest mecanism, care a fost
activat 1a 4 martie 2022, le permite
persoanelor stramutate din Ucrai-
nasa beneficieze de drepturiarmo-
nizate in intreaga UE, referitoare,
de exemplu, la sedere si asistenta
medicala. Initial, acest mecanism
a fost prevazut pentru un an si a
fost deja prelungit o data, pana la
4 martie 2024. Comisia Europeand
propune prelungirea sa cu inca un
an, piand la 4 martie 2025. @

Republica Nagorno-Karabah si-a anuntat autodizolvarea

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Republica separatistd autopro-
clamata Nagorno-Karabahaanun-
tat joi autodizolvarea sa si a tutu-
ror institutiilor sale, incepand de
la 1ianuarie 2024, la o saptamana
dupa o ofensivavictorioasd a Azer-
baidjanului in teritoriu, dupa 30
de ani de conflict, relateaza AFP.
La randul sau, premierul Arme-
niei a denuntat "epurarea etnica“
din enclava.

Decretul lui Samvel Sahrama-
nian anunta dizolvarea "tuturor
institutiilor guvernamentale si

ALERTA. Hackerii chinezi care au sub-

minat platforma de e-mail a Microsoft in luna
mai au reusit sa fure zeci de mii de mesaje
e-mail din conturile Departamentului de Stat
al SUA, a declarat miercuri pentru Reuters un
angajat al Senatului american. Acest angajat,
care a participat la o intalnire a oficialilor IT ai

organizatiilor (...) de la 1 ianuarie
2024“sistipuleaza ca, in consecin-
td, "Republica Nagorno-Karabah
(Artah) isi inceteaza existenta“.

Departamentului de Stat, a declarat ca oficialii
le-au spus parlamentarilor ca 60.000 de
mesaje e-mail au fost furate din zece conturi
diferite ale institutiei. Desi nu au fost comu-
nicate numele victimelor, toate, cu exceptia
uneia, lucrau pe dosare care privesc Asia de
Est si Pacific, a spus el. @ Ovidiu Amalinei

Separatistii armeni din Na-
gorno-Karabah au suferit sap-
tamana trecutd, in 24 de ore, o
infrangere militara care i-a for-
tat sa capituleze in fata Azerba-
idjanului, caruia enclava i-a fost
atasata in 1921 de puterea sovie-
tica. Dupa ce a sprijinit decenii
larand teritoriul, de aceasta data
Armenia nu a mai intervenit.
Populatia armeanad din Nagorno
Karabah a pornit ulterior intr-un
exod in care circa 65.000 de per-
soane, adica peste jumatate din
cei circa 120.000 de locuitori,
au plecat in doar cateva zile, de
teama unor represalii din partea

Azerbaidjanului, in pofida pro-
misiunilor de la Baku ca drep-
turile le vor fi respectate.

In acest context, joi, premi-
erul armean Nikol Pasinian a
indemnat comunitatea inter-
nationala sa ia masuri §i sd pe-
depseasca Azerbaidjanul pentru
"epurarea etnica“ in curs de des-
fisurare in enclava. "In cazul in
care condamnarile (din partea
comunitatii internationale) nu
sunt urmate de decizii politice si
juridice adecvate, aceste condam-
ndri vor deveni acte de consim-
tdmant cu ceea ce se petrece, a
denuntat premierul armean. @
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Cat costa chiriile
in Galati si ce cred
studentii despre preturi

DAVID TUDOR
david.tudor@viata-libera.ro

in ultimii ani, piata imobiliars din
Galati a cunoscut o cresterea
semnificativa a chiriilor pentru
locuinte in oras. Studentii

care doresc sa inchirieze un
apartament sau o camera

in Galati au la dispozitie o
diversitate de optiuni si preturi.
Haideti sa exploram costurile
chiriilor in diferite zone din oras
si sa auzim parerile unor studenti
interesati.

Preturi ridicate in zona cen-
trala. In inima orasului, in apro-
pierea universitatilor si a zonei
comerciale, chiria pentru un
apartament cu doua camere poate
ajunge la 400-500 de euro pe luna.
Aceasta zona ofera acces usor la fa-
cilitatile orasului, dar cu preturipe
masura.

Optiuni mai accesibile in car-
tiere. In cartierele mai indepir-
tate de centrul orasului, chiriile
pot scadea semnificativ. Un apar-
tament cu doud camere in aceste
zone poate costa in jur de 250-300
de euro pe luna. Aceasta poate fio
optiune mai accesibild pentru stu-

Tanmru
Il ek cel Mare

TANUL XXX
Smirasad

dentii care cauta sa economiseasca
bani.
Amdiscutatcucativadintrestu-
dentii care au ales sa stea in chirie
pe parcursul anului universitar.

Nebunul intru Poezie*
Editie ,,Porto Franco® dedicata ,,sufletului® revistei

Ana Paraschiv, 20 de ani: ,Am
ales un apartament in zona cen-
trald pentru a fi mai aproape de
universitate si de viata de noapte.
Chiria este mai mare, dar consi-

der cd merita investitia, pentru
comoditate.”

Andrei Toporan, 22 de ani: ,Am
optat pentru un apartament in
Mazepa, unde chiria este ceva mai
mica. Nu ma deranjeaza sa fac o
plimbare mai lunga pana la uni-
versitate si astfel sa economisesc
niste bani.”

Elena Andronescu, 24 de ani:
»Locuiesc in Micro 16, unde chiri-
ile sunt rezonabile. Cu banii eco-
nomisiti la o chirie mai mica, imi
permit sa imi cumpar carti si sa
explorez mai mult orasul.”

Ionut Rogoz, 21 de ani: "Am ales
sdimpartunapartament cu colegii
de facultate, pentru a reduce cos-
turile. In cele din urma, chiar si
in zona centrald, cheltuielile sunt
mai mici cand le imparti cu altii.”

Chiar daca preturile variaza
semnificativ in functie de zona si
dimensiunea locuintei, studentii
gdsesc Intotdeauna solutii pen-
tru a face fata acestor costuri, fie
alegand cartiere mai periferice,
fie impartind cheltuielile cu alti
colegi. Oricare ar fi alegerea, im-
portant este sa se poata bucura de
experienta academica side viatain
Galati, fara a se simti coplesiti de
cheltuieli.@

Numadrul 324 al revistei de
cultura ,Porto Franco“ este de-
dicat in buna madsura celui care
insufleteste aceasta institutie is-
toricd a Galatiului, la implinirea
unei frumoase varste. Pas-pas,
aproape furisandu-se, au trecut
clipele sarbatorii: 80 de ani pen-
tru carturarul, poetul, prozato-
rul, redactorul-sef, realizatorul,
jurnalistul cultural, editorul, ani-
matorul, profesorul Sterian Vicol!
S-a scris in paginile cotidianului
nostru, atunci, in luna mai, de
minunata aniversare. Cu invitati
de seama din intreaga tara. Acum
scriem despre ceea ce a apdrut in
revista ,Porto Franco®, ceva mai
tarziu, deoarece publicatia, ca
multe altele, se straduieste sd su-
pravietuiasca in conditiile grele

ale economiei actuale, fara sprijin
din partea autoritatilor.

Magda Ursache, de la Iasi, scrie
despre ,Nebunul intru Poezie®,
,nhebun bun®, plecind de la nebu-
nii intru Hristos: si Vicol se retrage
in spatiul si timpul sau, nevrand
»a sti de literatura online-ista, de
Facebook. N-o recunoaste. Scrie la
iubita lui masina de scris, Olym-
pia, poetul-amant o curteaza ga-
lant, nu posteaza pe YouTube, iar
vechile litere sfasie la propriu har-
tia... N-are imprimantd, nici coli
indigo nu se mai gasesc...”

Virginia Dimofte Chiriac ape-
leaza la indemnul biblic ,,Dati Ce-
zaruluiceesteal Cezarului, pentru
anu lasa sa se risipeascd in van va-
lorile ce ne deschid usile catre uni-
versalitatea spiritului roménesc!®,
incoronarea simpaticului Crai al
poeziei de la Dunarea de Jos fiind
binecuvantatd si de un prea cu-
cernic parinte, de la Husi, Marcel
Miron, care a sters si colbul de pe
vechi cronici si... legende: ,Ndscut
in Tutcanii Barladului, a fost salvat
de o nimfa din rapa Zbancului, in
apropiere de casa parinteasca. (...)
Lavreun an - doi dupa aceasta mi-
raculoasa intdmplare a poposit in
batdtura parinteasca verisorul ta-
tdlui sau, episcopul Grigore Leu al
Husilor, care avea sa fie otravit de
prim-ministrul Romaniei, dr. Pe-
truGroza, cu arsenic pus in cafeasi
care la doud saptamani a si murit,

l-a vazut pe copil, l-a binecuvantat
cu amandoud mainile, asa cum se
cuvine unui ierarh, si i-a prorocit
ca mare va fi; nici nu putea sa spu-
nd alta vorba!“

Un triumvirat al literaturii
romane majore trimite cu trei
semnaturi diferite scrisori sau
carti postale de... incununare si
recunoastere a unei nemuriri ne-
cesare: Varujan Vosganian (care
il proclama ,Prieten al Poetilor si
Poet al Prieteniei“), Cassian Maria
Spiridon de la Iasi (,Un poet care
stie a carmui, printre inaltele va-
luri, corabia beatd a poeziei...“) si
Eugen Uricaru, prozatorul care
este cu certificatul de ,nemuri-
tor“, semnandu-l in stilul sau:
,Puternic deoarece a reusit o per-
formanta, intr-un oras industrial-
negustoresc a facut o revista lite-
rard decentd, generoasa si plina de
textederamasnudoarinarhiva, ci
chiar in mintea si sufletul cititoru-
lui. Revista este o institutie cultu-
rala care nu se rezumad doar la loc
de intalnire spirituala a tuturor
celor care stiu cd omul nu traieste
doar cu paine. Sterian Vicol este
un stalp care sprijina cerul cu stele
al culturii romanesti vii. In ciuda
tuturor vicisitudinilor a tinut des-
chis portul acesta pentru a primi
corabii cu frumos sispirit, daruind
pretioasa incarcatura tuturor ce-
lor care stiu cd ea exista. Faptul ca
este talentat nu se demonstreaza,

seintelege, citindu-1. Universul sau
poetic este un amestec echilibrat
intreelementealeuneilumirurale
mirifice sivectori culturali clasici.
Pare ca prietenul Sterian este un
scriitor din stirpea lui Ion Crean-
ga - un poet de o subtila ,taranie®.
Ma bucur cd-1 cunosc nu doar ca
persoanad plind de inteligenta, in-
capatanare estetica si amabilitate
de bun-simt. 1l cunosc si ca autor,
inventator de lumi si cunoscator
al lumii, dominator prin gesturi si
demonstratii estetice. Sunt un pic
intimidat de prezenta sa deoarece
eu l-am inventat intr-un roman,
Vladia, sub chipul unui personaj
care nu are doar acelasi nume, ci
si caracteristicile sale intelectuale.
Vicol al meu, creat prin ‘68, veacul
trecut, este avatarul acestui poet
adevarat ce traieste singuratic, dar
nu singur intr-un spatiu neinven-
tat, dar identic. Sau poate e invers?
Oricum ar fi, singurul adevar este
acela ca Sterian Vicol implineste
o varsta si cu toate acestea e ne-
muritor. Asta pentru ca stie multe
lucruri ce trebuie spuse. In afard
de el nimeni nu le poate spune. E
un motiv serios sa fie nemuritor.
La multi ani, Poete!*.

L-au mai salutat ,,cu citate” pe
poetul nostru Ana Dobre, Mihaela
Albu,MariaManuca, George Vultu-
rescu, Teodor Parapiru, Gheorghe
Andrei Neagu, Adi Secara. @
Hadrian Gh. Barbun-Ceavdar
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S-A DAT STARTUL
INSCRIERILOR LA

DEFINITIVAT 2024
EXAMEN. cadrele

didactice debutante care vor sa
obtind Definitivatul, primul dintre
gradele didactice, in sesiunea din
2024 trebuie sa-si depuna inca
de pe acum dosarul de inscriere
la concurs. Potrivit calendarului,
pana pe 13 octombrie 2023 se

desfasoara inscrierea candidatilor
la unitatile de invatdmant unde
acestea activeaza in anul

scolar in curs, etapa urmata, in
perioada 16-27 octombrie, de
transmiterea dosarelor de inscriere
la inspectoratul scolar. Tot in
aceasta perioada este programata
informarea candidatilor cu privire

la admiterea sau respingerea
dosarului. Pana pe 31 mai

2024 sunt prevazute sd aiba loc
inspectiile de specialitate, prima
pana pe 9 februarie, iar a doua
pani pe 31 mai. Intre 3 si 14 iunie
2024 va avea loc completarea
dosarelor de catre candidati, iar

pe 24 iulie este programata proba
scrisa. 30 iulie este ziua in care

se vor afisa rezultatele initiale,
urmate in perioada 30-31 iulie

de inregistrarea contestatiilor.
Rezultatele finale vor fi publicate
pe 6 august. Pentru a promova
examenul de Definitivat, un
candidat trebuie sa obtina cel putin
media 8.00. In structura lucrarii
scrise, subiectul de specialitate are
o pondere de 60%, iar subiectul de
metodica de 30%, 10% din punctaj
fiind acordat din oficiu. @ Raluca
Ichim
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2 CAMERE

¢ \Vand apartament 2 cam sdec Tig
2 etaj 3 utilitati separat .Pret 50 000 '

Euro.Telefon 0770778044 (703)

3 CAMERE

e\/and apartament, zona 39B, utilat.
Tel. 0749207451. (281775)

CASE

¢ \/and casa cuteren lastrada, com.
Cuca. 0753431126. (281718)

CERERI SPATI| COMERCIALE

* Inchiriez spatiu comercial Tig.,
pretabil productie sau magazi-
ne, 130 mp. Tel. 0722579368.
(281793)

OFERTE APARTAMENTE
e Inchiriez cas3 la curte si apar-
tament cu o camera. Telefon
0741926531. (281768)
e Inchiriez camera mobilats, zona
centrald. 0236310008. (281776)

TERENURI

e\/andteren400mp,zonaG.Cosbuc.
0767715546. (281304)

TERENURI
e Cumpar 500-3000mp te-

Galati.0741145100 (281690)

DE SERVICIU

e Angajez vanzatoare, gestionar
si ambalator. Tel. 0751883913.
(281562)

e Sc angajeaza zidari, finisori si
muncitori specializati in monumen-
te. Nu facem deplasari. Rugam se-
riozitate. Nr. contact 0756458101
(281591)

¢ Fabrica de servetele angajeaza:

gestionar,inginer mecanic, meca- :
nic si operator masini ambalare
servetele umede. Tel 07421569009.

(281648)

e Societate comerciala anga-

jeaza muncitori necalificati.
Tel:0742156909 (281649)

e Rematinvest Galati angajeaza
SORTATOR produse diverse, peri-
oada nedeterminatd. Salariu moti-
vant. Tel. 0733070040, 0733070160.
(281664)

e S.C. angajeaza confectioner
tamplarie aluminiu si PVC, mun-
citori necalificati si geamgiu.
Contact: 0745998876 (281675)

e Maritime Insulation angajeaza
n conditii avantajoase sablatori,
polizatori, schelari si izolatori in
domeniul naval. Relatii la telefon:
0735835877 (281687)

e Angajam muncitor necalifi-
cat- 0771680798 (281693)

o nr.212
Tel.0752093272. (281755) :
. o Societate angajeazd tamplar :

ren sau casd batraneasca in | mobilier cu experientd medie. Tel.

i cel Mare”.
- (281758)

: e Vand must roz, 4,5 lei litrul,
¢ Tulucesti. Tel.0756924127. (281790)
¢ e Vand struguri pentru vin toate so-
© jurile 0767199953 (698)

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo

Viata

libera

i PRF PVL 000123

Liatas
angajeazal
FEMEIE
DE SERVICIU

Relatii la telefon

0725.348.672.

* SC GP Intermodal SA Bucuresti, -
de firme
GRAMPET GROUP, angajeaza '

membra a grupului

Adrian Axin. (281719)

za agenti securitate. 0755124302.

(281747)

de bloc. 0723112233. (281749)

07445172383. (281750)

angajeaza

0762202524. (281757)

* Angajam personal cu si fard ex- :
perient3 in domeniul sistemelor de :
(supraveghere video-
alarmd antiefractie), retele date- :
voce, instalatii incendiu, interfo- :
nie, instalatii electrice- electricieni
si automatizari. Relatii si CV-uri: |
0236410887 si email: office@rcg- :

securitate

security.ro (281759)

¢ Ferma vaci angajeaza. Oferim
cazare, salariu, masa. Tel.
0740090012. (281778)

e RESTAURANT angajeaza lu-
cratorinbucatarie. Salariulatrac-
tiv. Tel. 0767441177. (281783)

AUTO

Tel.0763629426. (281691)

0722500087. (281779)

DIVERSE

¢ e Vand loc veci Cimitirul ,Stefan
: Telefon 0742216034. : luare a impactului asupra mediului,
pentru proiectul: “Construire hala
© productie si imprejmuire” propus a '
fi amplasat in Galati, strVezuviului, '
nr.75. Proiectul deciziei de incadra-

© resimotivele care ofundamenteaza !

pen- :

: PRF MP 003499

prin

SIVIS

scaneaza codul QR pentru detalii

constructii.

studiilor 7 ani.

ora 14:00

UAT Comuna Cuza Voda organizeaza concurs in vederea ocuparii
pe durata nedeterminata a functiei publice de executie vacanta de
consilier, clasa I, grad superior, compartiment registru agricol, ame-
najarea teritoriului, urbanismului si autorizarii executarii lucrarilor de

Conditii generale: conform art. 465, alin.(1) si alin. (2) din OUG
nr. 57/2019 privind Codul administrativ.

Conditii specifice: studii universitare de licenta absolvite cu di-
ploma de licenta sau echivalenta, vechime minima in specialitatea

Concursul se va desféasura la sediul UAT Comuna Cuza Vod3, din
comuna Cuza Voda, str. Alexandru loan Cuza, nr. 76, astfel:

e  proba scrisa — 30.10.2023, ora 10:00;

e interviu - 02.11.2023, ora 11:00.
Dosarele de concurs se vor depune pana la data de 17.10.2023,
la sediul UAT Comuna Cuza Voda, din comuna Cuza
Vod3, str. Alexandru loan Cuza, nr. 76 .
Relatiile se pot obtine de la sediul UAT Comuna Cuza Voda, din
comuna Cuza Voda, str. Alexandru loan Cuza, nr. 76 telefon:
0751 027 443, persoana contact: Dragan Ada.

> PRESTARI

. electrician si muncitori cu func- :
. tia Incarcator/Descarcator,
i tru Punctul de Lucru Galati, situ- :

SERVICII

* Reparatii Frigidere, Masini Spalat. '

at in Calea Prutului, Statia Galati  Garantie.0740167887,0720256788.

¢ CFR Terminal Bazin (vis-a -vis de
Santierul Naval Damen). Relatii la :

telefon 0726 101 361,sefpunctlucru§ o ~
i e Hidroizolatii

*IANKSECURITY GUARDangajea- = termoizolati,

(281701)

e Renovam, curatam hornuri, sobe

teracota. 0726835985. (281725)
termosudabile,

scurgeri  pluviale.
0726835985 (281726)
: & Reconditiondm cazi, sifoane

e Angajam femeie de serviciu scari pardoseald, centrale, cabine dus.

. 0726835985. (281727)
e SC angajeaza lacatusi meca- : EX-T—C;J ?;22]:%;& g;%sjl|;a‘,lzszugra-
nici, sudori confectii metalice inox. : vell. 1€l -6 )

¢ SUPERMARKET, Str.Domneasca, :
vanzatoare.

e ADMINISTRATIA PIETELOR
AGROALIMENTARE SA orga-
nizeaza in data de 05.10.2023,
ora 10.00 la sediul societatii din
Galati, str. Traian nr. 63, licitatie
publica cu strigare pentru inchi-
rierea urmatoarelor spatii: PIATA
MICRO 20 - spatiu comerci-
al C4 - 71,50 m.p; COMPLEX
I.C.FRIMU - spatiu depozitare
C1.15.2-5,70m.p.; PIATACALEA
BASARABIEI-terenM19-32,00
m.p.; PIATA CENTRALA - HALA
INDUSTRIALE —-subsol - stand 3
—-6,25mpdepozitare. Procurarea
documentatiei si inscrierile se
fac pana la data 03.10.2023 de
la sediul societatii. (281773)

e Pierdut certificat de inregistrare
apartinand Asoc. de Proprietari
: Nr126 BIS, CUI 14987530. Se de-

¢ clara nul. (281787)
e Vand autoturism Logan 14, an

2005, 82000 km, stare f. buna. .
e Vand Fiat Ducato duba si doua . ® METALSHIP SRL titular al proiec-
utilaje pentru marcaje rutiere. Tel.
. Imprejmuire anunta publicul intere-
i sat asupra luarii deciziei etapei de
- incadrare fara evaluarea impactului
¢ asupra mediului, de catre A.P.M.
Galati, Tn cadrul procedurii de eva-

tului: Construire hald productie si

potficonsultate laurmatoareaadre-

. sd de internet: http:/www.anpm.
ro/web/apm-galati/drafturi-acte-
: interesat :
. poate inainta comentarii/observati :

reglementare. Publicul
la proiectul deciziei de incadrare in
termen de 10 zile de la data publi-
carii anuntului pe pagina de internet
a A.P.M. Galati“, pe email: office@
apmgl.anpm.ro sau fax 0236 471
009. (281785)

¢ S.C. DMT MARINE EQUIPMENT
S.A.titularal proiectului ,Amplasare
panouri fotovoltaice” anunta publi-
cul interesat asupra luarii deciziei
etapei de incadrare de catre A.P.M.
Galati, fara evaluarea impactului

asupra mediului, in cadrul pro- :
cedurii de evaluare a impactului :
¢ asupra mediului, pentru proiectul :
~Amplasare panouri fotovoltaice”, :
. propus a fi realizat in com Vanatori, -
. sat Costi, Aviasan, lot 4/1/1/3/1, Lot

1-Lot4/1/3/2/1/-Lot1,judetul Galati.
Proiectul deciziei de incadrare si
motivele care o fundamenteaza pot
fi consultate la urmdtoarea adresa
de internet http://apmgl.anpm.ro la
Sectiunea: Reglementari -Acordul
de mediu - Drafturi acte de regle-
mentare - Proiect decizie etapa de
incadrare 2023. Publicul interesat
poate Tnainta comentarii/observatii
la proiectul deciziei de incadrare pe

email office@apmgl.anpm.ro si pe
fax: 0236 471009, in termen de 10 :
© Zile de ladata public&rii anuntului pe
¢ pagina de internet a A.P.M. Galati®.

 DEEED

. © SC ARCADA SRL anunta publi-

(281786)

cul interesat asupra depunerii so-
licitarii de emitere a acordului de
mediu pentru proiectul “Construire
Centrala Electrica, Utilitati,
imprejmuire, Supraveghere Video,
Instalatie de Utilizare aferenta
Racordului  Electric, Organizare
de santier”, propus a fi amplasat
in extravilan Galati, T.83, P.503/1,
504 Lot 1, T.83, P.503/1, 504 Lot2.
Informatiile privind proiectul propus

pot fi consultate pe pagina de in-
ternet a autoritatii competente pen- :
. tru protectia mediului APM Galati, | PRF PVL-000022
http://www.anpm.ro/web/apm- :
galati/documente-procedura- :
eim-si-ea si la sediul SC ARCADA
SRL din Str. Lunca Siretului, Zona :
Banda Barbosi, nr. 1Bis, jud. Galati. |

(281789)

e S-a mutat la Domnul un suflet
minunat. O inima buna a incetat
sa mai bata, un suflet mare s-a
ridicat la cer, ldsand in urma o
nemarginitd durere si un gol
imens. Dumnezeu saoierte sisa
o odihneascain pace pe OPREA
IONICA! Cumaretristetein suflet
familia Cioarec Silvia si Banica,
finii. (281791)

) COMEMORARI

¢ Autrecut sase ani de cand dra-
gul nostru, TENIE AUREL, a ple-
cat in altd lume. Domnul sa-i
odihneascésufletulbunin Sfanta
Lui Lumina! Ne-au mai ramas
doar amintirile si dorul. Familia.
(281784)

e Se implinesc 90 zile de cand
IOANA BORDEI a parasit aceas-
talume. Nute vomuita niciodata!
Corneliu. (281788)
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia ,Lola
Schmierer Roth. Particularitatile unei opere
variate®.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Salonul de toamna al artistilor plastici din Galati.

© Casa Artelor Expozitia ,Atestat”, cu lucrari
semnate de elevii sectiei Grafica de la Liceul de Arta
,»D. Cuclin“.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitia
foto-documentard ,,Maria Tanase - 110 ani de la
nastere*, expozitia temporard , Aripi romdanesti‘;
expozitiile: ,Ceramicd Colibaba donatd de Radu
Motoc*, ,Maresalul Constantin Prezan, la 105
ani de la Marea Unire (1918-2023), ,, Simboluri
feminine pe timbrele romdnesti“, ,,100 de ani de
la decorarea orasului Galati de catre Republica
Franceza (1922-2022), , Repere arheologice la

Dundrea de Jos“, , Civilizatia traditionald din
sudul Moldovei“, ,,Ambient romdnesc - ambient
european, a doua jumdtate a sec. al XIX-lea -
inceputul sec. al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Expozitiile
~Ambient romdnesc - Ambient european:
Conacul de la Mdnjina“, ,,Un diplomat romdn la
Constantinopol: Costache Negri‘.

© Casa Rurala ,lon Avram Dunareanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,,Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa ,,Hortensia Papadat Bengescu*
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene“.

© Muzeul Istoriei, Culturii gi Spiritualitatii
Crestine  Expozitiile: , Portrete - tablouri,

schite, grafica“ (colectionar Vasile Joanta),

»la romadneasca®, ,Interior de casd traditionald - in

jurul mesei“.
© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii

»Rasvan Angheluta“ Corpul principal
(expozitiile temporare, Acvariul si Observatorul
Astronomic) este inchis pentru renovare. Sunt
deschise Gradina Botanicd (program: miercuri

- duminicd, 10,00 - 18,00; luni si marti, inchis)

si Gradina Zoologica din Padurea Garboavele
(program: miercuri - duminicd, 10,00 - 18,00; luni
simarti, inchis).

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,V. A. Urechia“ La sediul central si

toate filialele, programul este de luni pana vineri,
intre orele 9,00 - 19,00; duminicd: 9,00 - 13,00.

O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco®

Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Ce facem cand

ne moare cainele
sau pisica

Subiectul pe care-1 abordam
astazi este unul foarte dureros,
dar inevitabil, in situatia in care
avem animale de companie. Du-
rata vietii cainilor si pisicilor este
maiscurtd decat cea a oamenilor,
deci despartirea se va produce la
un moment dat si trebuie sa fim
pregatiti. Dincolo de durerea de
neevitat, fiindca ne despartim
de un membru al familiei, care
ne-a bucurat sufletele pentru o
perioada destul de indelungats,
la moartea animalului de compa-
nie apar si chestiuni sa le spunem
administrative, de care trebuie sa
tinem cont.

Legislatia din Romania inter-
zice Ingroparea animalelor in lo-
curi neautorizate. De altfel, pro-
prietarii animalelor de companie
trebuie sa anunte medicul vete-
rinar despre decesul necuvanta-
toarelor, iar mai apoi animalele
vor fi transportate cdtre unitati
specializate de neutralizare sau
in cimitire autorizate. Conform
informatiilor pe care le detinem,
in Romania ar fi cinci asemenea
spatii, cel mai recent deschis fi-
ind la Brasov, acesta sau ,Raiul
animalelor” din Sectorul agricol
Ilfov fiind probabil cele mai apro-
piate de zona noastra.

Potrivit unor statistici din
2021, in aproape jumatate dintre
gospodariile din tara noastra,
mai exact 47 la sutd, exista cel
putin o pisica, acest fapt plasan-
du-ne direct pe primul loc la ni-
vel european, unde eram urmati
de Lituania si Ungaria, iar pe

ultimul loc se afla Spania, cu cel
putin o pisica in doar 11% dintre
locuinte. $i in ceea ce priveste
cainii eram tot pe primul loc in
Europa, in 42% dintre locuintele
din Romania existand cel putin
un catel, la egalitate cu Polonia.
Desi stapanii de caini si pisici
fac eforturi financiare destul de
mari sd le asigure nu doar hra-
na si accesoriile, ci si ingrijirile
medicale de specialitate, in ceea
ce priveste cimitirele pentru ani-
male suntem mult in urma altor
state europene, iar nevoile popu-
latiei in acest sens sunt departe
de a fi acoperite.

La cimitirele de animale
existente, tarifele serviciilor de
inhumare/ incinerare difera in
functie de talia animalului si de
pachetul ales de stapan, la ,Raiul
animalelor® din Ilfov, de exem-
plu, preturile variaza intre 800,
respectiv 250 de lei si 1.300, res-
pectiv peste 950 de lei (calculat la
numarul de kilograme peste 55).
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Desi, de multe ori, exista ten-
tatia de a-i gasi animalului de
companie un loc de veci neauto-
rizat, intr-un parc sau pe un te-
ren viran, la marginea orasului,
in padure etc, acest lucru nu este
permis, din motive de igiend si
protectie amediului. Recent, ne-a
fost sesizat cd, in Parcul ,Corne-
liu Coposu®, un galatean inarmat
cu un harlet cauta un loc unde
sda-si ingroape cainele, situatie
care, evident, nu este deloc de do-
rit. Medicul veterinar care ingri-
jeste animalul dumneavoastra de
companievavainformaceanume
trebuie sa faceti in atare situatie,
daringroparea animaluluiin par-
cul sau preferat nu este legala.

Daca, insa, descoperiti pe
domeniul public animale de-
cedate, trebuie sa stiti ca servi-
ciul de salubritate are obligatia
preludrii acestora, numarul de
la dispeceratul Ecosal fiind, po-
trivit informatiilor de pe site,
0236.312.282. @ Anca Spanu

SEN l N = Astazi, potrivit meteorologi-
lor, va fi in mare parte senin. Temperatura
aerului va atinge valoarea maxima de 29 de
grade Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul
in termometre va cobori pana la circa 14
grade Celsius. Nu exista sanse de precipi-
tatii. Vantul va atinge o viteza de pand la 15
kilometri pe ora. Presiunea atmosferica va
oscila in jurul valorii de 764 mm coloana de
mercur, iar umiditatea relativa nu va depasi
40 lasuts. @ surse online

Septembrie
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©1547 Se naste MIGUEL de
CERVANTES SAAVEDRA
(m. 1616), scriitor spaniol.

01758 Se naste HORATIO NELSON
(m. 1805), amiral, istoric englez.

©1812 Se naste EUDOXIU
HURMUZAKI (m. 1874), istoric,
om politic, membru al Academiei
Romane.

© 1887 Inceteazd din viatd IACOB
MURESIANU (n. 1812), ziarist,
poet, om politic, membru de onoare
al Societatii Academice Romane.

©1888 Se naste, la Tecuci, ORGU
IORDAN (m. 1986), lingvist,
filolog, vicepresedinte (1959-1966)
al Academiei Romdne.

©1901 Se naste ENRICO FERMI
(m. 1954), fizician italian, laureat
cu Premiul Nobel pentru Fizicd
(1938).

©1902 Inceteazd din viatd EMILE
ZOLA (n. 1840), scriitor francez.

01912 Se naste MICHELANGELO
ANTONIONI (m. 2007), regizor
italian, laureat cu Premiul Oscar,
cu alte premi.

© 1913 Inceteazad din viatd
RUDOLF CHRISTIAN KARL
DIESEL (n. 1858), inginer
german. A inventat motorul cu
ardere internd cu aprindere prin
compresie (motorul Diesel).

01930 Inceteazd din viatd ILIA
EFIMOVICI REPIN (n. 1866),
pictor rus.

©1943 Se naste LECH WALESA,
lider al sindicatului polonez
Solidaritatea, presedinte al
Republicii Polonia (1990-1995),
laureat cu Premiul Nobel pentru
Pace (1983).

©1946 Se naste, la Galati,
VIOLETA IONESCU, prozatoare,
autoare de literaturd pentru copii,
publicista, ziaristd, editoare.

01992 Inceteazd din viatd
NICOLAE SECAREANU (n. 1901),
cdntdret de operd.

02010 Inceteazd din viatd TONY
CURTIS (n. 1925), actor american.

02022 Inceteazd din viatd
ALEXANDRU ARSINEL (n. 1939),
actor romdn de comedie. @ V.G.
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OAMENI| DE SEAMA @ CARIERE

Marcello Mastroianni,
unul dintre cei mai
mari actori italieni

{ LICEENII ROCK ‘N’ ROLL
PRIMA TV. ora 20,00, Comedie, 1992, Romania

© Cu: Tamara Buciuceanu, $Stefan Banica Jr., Oana Sirbu,
Mihai Mereuta, Mihai Constantin Formatia de muzicd rock a
liceenilor urmeaza sa participe la un concurs. Succesul depinde de un
cantec nou pe care membrii ei ar trebui sd-1 compund. Dar, pe ldngd
activitatea artisticd, adolescentii au si una scolard, al carei gardian
principal este neinduplecata Isoscel.

Actorul italian Marcello Mas-
troianni s-a nascut pe 28 septem-
brie 1924, la Fontano Liri, la sud
de Roma, intr-o familie de tarani
siraci. In pofida dificultitilor ma-
teriale ale familiei, Mastroianni
a avut o copilarie fericita. La ma-
turitate a fost nevoit sa practice
diferite meserii pentru a supra-
vietui. A fost zidar, metalurgist,
functionar publicsistudentla Ar-
hitectura, inainte de a descoperi
lumea cinematografiei.

In timpul celui de-Al Doilea
Rdzboi Mondial, a fost trimis de
Germania intr-un lagar de mun-
cd,darareusit sa evadeze siatrait
la Venetia pana in 1945. A ajuns
apoi la Roma, unde i s-a oferit un
loc de munca in biroul unei soci-
etdti britanice de cinema.

A fost descoperit de regizorul
Luchino Visconti, care l-a distri-
buit in spectacolele ,,Un tramvai
numit dorinta“ si ,Moartea unui
comis voiajor“. A debutat in ci-
nematografie in 1948, in filmul
»Mizerabilii“. Momentul hotara-
tor in cariera sa a fost intalnirea
cu Federico Fellini si distribuirea
in filmul ,La dolce vita“, care i-a
adus Premiul ,Palme d’Or“ la
Festivalul de la Cannes, in 1960.
Dupa acest film, cuplul Felinni -
Mastroianni a devenit celebru si
a ramas inseparabil.

In decursul carierei, Marcello
Mastroianni a jucat in peste 150

de filme, mai intai personaje pi-
toresti, figura centrala fiind cea
a seducatorului. Spre sfarsitul
vietii, a devenit un anti-erou, fil-
mul lui Robert Altman ,Preta-
porter” fiind un exemplu in acest
sens. A turnat cu regizori celebri
precum Luchino Visconti, Mario
Bolognini, Michelangelo Antoni-
oni, Vittorio de Sica sau Dino Risi
si a jucat alaturi de actori la fel
de celebri: Brigitte Bardot, Sophia
Loren, Jack Lemmon, Yves Mon-
tand, Shirley MacLaine.

Peliculele ,Divort in stil itali-
an“, ,Casanova“ si ,La dolce vita“
sunt numai cateva dintre filmele
sale ramase in istoria cinemato-
grafiei. In filmele ,Anatomia iu-
birii“, ,Marea afacere de pe strada
Madonna“, ,Noptile albe®, ,Cetatea
femeilor®, ,Ginger si Fred®, Mas-
troianni a interpretat roluri de
compozitie. A format un cuplu ci-
nematografic de neuitat cu Sophia
Loren, partenera sa in zece filme.
Primul lor succes a fost ,Casato-
rie in stil italian®“, urmat de ,,Floa-
rea soarelui®, ,Sotia preotului®,
»0 zi speciald®, ,Pret-a-porter*.

LaFestivalul de Film dela Can-
nes, a primit de doud ori Premiul
pentru interpretare masculina,
in 1970 si 1984. A fost nominali-
zat la Oscar pentru rolul din ,,0
zi speciala“.

A decedat pe 19 decembrie
1996, la Paris. @ V.Guruianu

remember

Prosper Merimee (1803-1870)

Descendent al unei familii
de intelectuali cu aplecari artis-
tice, Prosper Merimee s-a nas-
cut pe 28 septembrie 1803, la
Paris. A facut studii de Drept.
In 1828, a publicat ,Jacqueria“ -
drama avand ca subiect rdascoa-
la taranilor francezi din 1358.
,Cronica domniei lui Carol al
[X-lea“, aparuta in 1829, este
un roman istoric care evoca un
episod al razboaielor religioa-
se din secolul al XVI-lea. Tot in
1829, a inceput publicarea nu-
velelor care i-au adus celebri-
tatea: ,Mateo Falcone®, ,,Cuce-
rirea redutei®, ,Tamango®, ur-
mate de ,Vasul etrusc*, ,Dubla
confuzie, ,Sufletele din purga-
toriu®, ,Venus din Ille®, ,,Colom-

ba“, ,Carmen®, ,Lokis®, ,Came-
ra albastra®, ,Federico“. A fost
ales, in 1845, membru al Acade-
miei Franceze, pentru lucrari-
le sale cu caracter istoric, prin-
tre care ,,Studii asupra istori-

ei romane”, ,Istoria lui Don Pe-
dro [, regele Castiliei“. A fost in-
teresat de arheologie, istorie an-
tica, Spania contemporana, Cor-
sica, literatura rusa. Desi a scris
relativ putin, este socotit unul
dintre creatorii de seama ai nu-
velei realiste si are meritul de a
fi deschis calea studiului anato-
miei morale in proza psihologi-
ca. A tradus din Puskin, Gogol
si Turgheniev. S-a stins din via-
ta la Cannes, pe 23 septembrie
1870. @ V.G.

29 septembrie

Azi ar fi bine sa luati in
considerare si dorintele
partenerului dumneavoastra.

) SCORPION
28 octombrie - 21 noiembrie

Este posibil ca cei din jur sa va
ceara sfaturi privitoare la un stil
de viata sanatos.

) SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

Astazi va simtiti mai sociabili si
mai entuziasti, aveti nevoie sa fiti
auziti.

) CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie

Perspectiva intemeierii unei
familii pare sa fie atragatoare in
acest moment.

20 ianuarie - 18 februarie

Valorile si gusturile se pot ciocni.
Ca urmare, activitatile de grup
pot suferi.

19 februarie - 20 martie

Feriti-va de cheltuielile
impulsive, pe care s-ar putea sa
le regretati mai tarziu.

21 martie - 20 aprilie

Disputele personale si
momentele de criza va pot seca
de energie.

21 aprilie - 21 mai

O nevoie crescuta de libertate si
emotie va poate testa rabdarea
cu cineva drag.

22 mai - 21 iunie

Discutiile pe care le purtati
in acest moment pot aduce
surprize binevenite.

22 iunie - 22 iulie

incercati si gasiti un echilibru
intre cerintele legate de munca
si nevoile voastre.

28 iulie - 22 august

&

Astazi este posibila o noua
poveste de dragoste, dar ar fi
vorba de o relatie scurta.

23 august - 21 septembrie

Aceasta zi este plina de
activitate mentala interesanta
si sunteti deschisi la idei noi.
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CRONICA DE CENACLU @ LANSARE

Umbra Stelei
1a ,,Noduri
s1 Semne”

La intrunirea de vinerea trecuta,
Stela lorga si-a prezentat
volumul de poezie ,,Umbra“,
lansat de curand impreuna cu
Editura ,,Eikon*, la ,,Paris Café“,
unde autoarea s-a bucurat de un
adevarat succes si de aplauze
sustinute.

Alaturi de autoare, au fost pre-
zenti la cenaclu Gabriel Gherba-
luta, Adi Secard, Carmen Neacsu,
Ioan Gh. Tofan, Ecaterina Paun,
Adrian Talaba, Tudor Neacsu, Ion
Avram. S-au lecturat poeme se-
lectate din volum de catre fiecare
participant, cu discutii, aprecieri
si aplauze, concluzionandu-se ca
Stela Iorga este un poet talentat
si, de acum, implinita ca scriitor.
La sfarsit, autoarea a subliniat fap-
tul caimplinireaeivine, defiecare
data, la pachet cu o nemultumire
- senzatia perpetua a unei neim-
pliniri prinse in spirala propriilor
aspiratii.

am visat cd mai aveam de trd-
it/ pret de o carte numai/ o desiram
ca pe o rochie crosetatdl si invarteam
cuvintele ghem/imi era tare frig si fri-
ca de ultima mea carte/ in care sigur
ca se scria ceva si despre mine/ si de
moarteamea/ darindaratnicainfasu-
ram toate cuvintele ghem/ nemaifiind
in stare sa mai torc nimic/ am simgit
marele nimic/ ca pe o carte pe care tu
insuti ti-o scrii/ o torci si apoi o degiri
cuvdnt cu ultim cuvdnt/ amin. (visul)

In prefata volumului, Cristi-
an Craciun a prins si surprins

- poate, cel mai la obiect - nive-
lul poetic al cartii si, desigur, al
autoarei: ,Este o poezie a cuiva
care nu se joaca vanitos cu ima-
ginile, forta de impact este data
nu de cautate violente lexicale,
ci de senzatia, fizica aproape,
de autenticitate. Singuratatea,
ultragierea, nevoia disperata de
cer (imagine recurenta, inclusiv
prin prezenta pasarilor) sunt co-
municate printr-o concentrare de
subtild arta a decantarii si tace-
rii. Este una dintre rarele poezii
pretioase si prin ceea ce tace, nu
numai prin ceea ce spune. Citez
in intregime unul dintre poeme-
le crude: sd dezbrdcam o pasdre de
piele, sa-iintoarcem sufletul pe dos ca
0 manusd, sd-i ludm ochii din varful
acului, cu care o intepdm sa vedem
dacd mai miscd, sa ne distram si sa
rddem pe seama capsorului ei mic, cu
care gdndeste si cu care dinincredere
in oameni a venit spre noi, sd-i luam
puii din cuib, sd-i stdrpim ougsoarele,
tercisalefacem, siapoisdointrebam:
mai esti vie, mai vrei apd, mai crezi
in ingeri? Ecorseul prin cuvinte
are, cum se vede, o rece precizie
chirurgicala, dar si o ardere de
tot. Iata, la celilalt capat: Insusi
Creatorul ma indurd cdand incerc sd
scriu si din cerurile ninse se revarsa
peste lume si peste mine deodatd,
multd, multd mild. Imaginile recu-
rente ale pasarii crucificate si ale
bonsaiului trimit la universala
suferintd a frumusetii prin chin
si a zborului liber. Ceva fi gandind

pasdrea despre lacrimile mele in care
se vede chipul lui Dumnezeu?

In sfarsit, o altd imagine in-
tensa este cea a umbrei, care da
si titlul. Umbra este Eu pe care
calcam, redus la orizontald ca
sd inteleagd maretia luminii.
Un citat atribuit poetului Rumi
si care se potriveste de minune
acestei poezii spune cd orana este
locul prin care lumina patrunde
inlauntrul tau. Despre asta este
poezia Stelei Iorga. Umbra este,
poate, firul de aur cu care ne te-
sem viata sfasiata. Si ,totusi, te

intrebi la sfarsitul acestui volum,
cu aceeasi disperare neagra: cine
ne lipeste cu aur cioburile vietii
noastre sparte cu ciocanul desti-
nului?“ @ lon Avram

N.A. Vineri, 29 septembrie,
membrii cenaclului vor participa
la 0 expozitie picturald a Danielei
Lacramioara Capotd (ora 17,00) si
la un recital de poezie (ora 19,30)
care se vor desfdasura la Filiala
,Paul Paltanea“ a Bibliotecii ,V.A.
Urechia“ (Micro 40, ldnga Sectia
de Politie).

Flacai cu piepturile moi

IULIAN VOICU
iulian.voicu@viata-libera.ro

Auzind intadmplarea haluci-
nanta de mai jos, nu m-am putut
abtine sd nu parafrazez cateva
versuri invdatate in copilarie:
,Flacai cu piepturile tari,/ Ce
moartea-n fatda o privesc.” (loan
S. Nenitescu, din dulcea poezie
,Tara mea“).

O administratoare de asoci-
atie de locatari se afla la birou,
la programul de incasari. Intr-o
pauza de clienti, s-a trezit ca intra
peste ea un individ amarat, cu un
rucsac in spate. Omul s-a repezit
la femeie si a dat sa-i fure telefo-
nul aflat pe birou. Femeia a sarit

reteta zilei
Ardei copti

umpluti
cu branza feta

in picioare si a inceput sa se lup-
te cu individul. S-au auzit tipete,
scandal, busituri. Afara, la mica

INGREDIENTE. 4 ardei kapia, 200 g branzi
feta, 100 g branza de vaci, 50 g parmezan, 2 catei
usturoi, 1 ceapa rosie, piper macinat, ulei de masline.

PREPARARE. Tiiem capacul ardeilor si scoa-
tem cotorul si semintele. Spalam si uscam ardeii. Pu-
nem branzeturile in mixer, adaugam piperul, usturoiul,

distanta, doi barbati (unul mem-
bru al Comitetului asociatiei) au
scos telefoanele ca sa faca poze.

Hotul a fugit de sub nasul lor si,
dupa catevasecunde, s-aintors sa-
si recupereze rucsacul, scdpat pe
jos in focul luptei. Cei doi asa-zisi
barbati au stat deoparte in conti-
nuare, lasand intrusul sa fuga.

,Mai, dar voi de ce nu m-ati
ajutat, de ce nu ati intervenit?!“,
a Intrebat administratoarea - pe
bund dreptate - furioasa. , Aaa“ a
raspuns unul dintre ei, ,am cre-
zut ca este o ceartd casnical”

Zic eu: si chiar daca era vor-
ba despre un scandal intre soti,
respectivii flacai cu piepturile
moi nu au auzit niciodata despre
violenta domestica, atat de con-
damnata?! Sau le-a fost (doi con-
tra unui sfrijit) frica?! @

ceapa tocatd si pasam pana obtinem o compozitie
omogend. Umplem ardeii, le punem capacul si i
aranjam intr-un vas termorezistent. Turnam uleiul, cat

sa fie fundul vasului acoperit, si acoperim vasul cu

folie de staniol. Coacem in cuptorul preincalzit la 180
de grade, primele 15 minute cu folie, apoi scoatem
folia si i lasam pana se inmoaie. @ P.V.O.
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,Cand sunt

CU cineva

din iubire,

eu ma consider
casatorit*”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O Confesiuni. ,Astia se ceartd
(si) azi, da’ cu vorbele de ieri!®,
s-au minunat vecinii, ascultand
de peste gard ce-si spun Bebe
Cotimanis si partenera lui, de
viati si de scend, Tulia Dumitru. In
fapt, cei doi actori repetau pentru
un spectacol, in chioscul pe care
si l-au amenajat in gradina casei
din comuna Bogati. Iar vecinii,
tragand cu urechea, au crezut ca
au vreo disputa. ,Nu inseamna
ca ne intelegem tot timpul, dar
discutam tot timpul despre ceea ce
facem. Este important sa comunici,
nu sa stai ca mutull®, a marturisit
actorul, intr-un interviu cat o lectie
de viatd, la Antena Stars. ,Cum e
dragostea?“, intrebase reporterul.
»Ca-n tinerete! Consider ca iubirea
este o chestie personala si cu unic
sens. Cel mai frumos lucru pe care
il poti darui“, a replicat Cotimanis.
Totul insa pana la... acte: ,Eu
am fost casatorit o singura data,
in rest am trait in foarte putine
casnicii fericite. Dar actele astea pe
mine ma doboara. Ca spune: «Esti
al meu!». Nu sunt al tau, sunt al
meu! Si tu esti a ta si incepem sa
discutam. Din doud independente
poate iesi o fericire. Dar din doua
interdependente - eu ma bazez pe
tine, tu te bazezi pe mine... nu.
Fericirea este a ta, fericirea este a
mea. Suntem impreunad, suntem
amandoi fericiti. In cisnicie, actul
acesta pe mine ma leaga si nu ma
simt deloc liber. Cand sunt cu
cineva din iubire, eu ma consider
casdtorit. Cand iubirea incepe sa se
dilueze, am disparut®, s-a confesat
Bebe Cotimanis. @
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~-FAARAP ALB,
PLAY AGAIN,

LA ,,GULLIVER"
SPECTACOL. Teatrul

pentru Copii si Tineret ,,Gulliver”
anunta reintalnirea cu ,,Harap

Alb, play again®, astazi, 29
septembrie, la prima reprezentatie
a spectacolului din aceasta
stagiune. » pag. 07
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HOCHEISTII
AU DEBUTAT

CU INFRANGERI
ESECURIL. Hocheistii de

la CSM Galati au pierdut ambele
jocuri din debutul Campionatului
National de seniori, disputate in
deplasare contra celor de la Corona
Brasov, cu 6-3 si 6-1. )»» pag. 08
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AJUTOR PENTRU SEMENI @ COMPASIUNE

Campanie de donare de

sange in Protoieria Tecuci
S

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Pentru a facilita accesul cat
mai multor persoane la donare,
Centrul Regional de Transfuzie
Sanguina din Galati a organizat,
la solicitarea Protoieriei Tecuci
si a Serviciului de Ambulanta
din Tecuci, un spatiu provizoriu
pentru cei care vor sa faca o fapta
buna si sa doneze sange pentru

PRF PVL 000027

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

semeniilor, informeaza Arhiepis-
copia Dundrii de Jos.

Aceastd initiativa vine dupa ce
s-a constatat ca, in cele 44 de cen-
tre de transfuzii din Romania,
numarul donatorilor a scazut in
ultima perioada, iar nevoia de
sange este in continuare mare.

»Cubinecuvantarea Inaltprea-
sfintitului Parinte Arhiepiscop
Casian, 35 de credinciosi din opt
parohii din Protoieria Tecuci, in-

saptamadna 25 - 30 septembrie 2023 ) Unitatea de invatamant

o 9 9 e o (2)Clasa/Anul
®

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeazé si
trimite intr-un singur plic, pe adresa red: i (str.
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Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni

pané sambata mclusnv Tragerea la sortl pentru

pr i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,Bani grei cu Viata libera”.
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Premiile se revendlca pana la
data urmatoarei extrageri.

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

Vlata )Q vineri
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Talon valabil pe perioada 25 - 30 septembrie 2023

B

sotiti de preotii lor, si-au aratat
dragostea si compasiunea fatd de
semenii lor aflati in suferintd si
au venit sa doneze sange. Toti cei
implicati in frumoasa activitate
au participat inainte de donare la
un program de rugdciune in Bise-
rica «Adormirea Maicii Domnu-
lui» din Tecuci. Preotii si credin-
ciosii din cadrul protopopiatului
Tecuci se mobilizeaza exemplar
pentru campania umanitarda de

11

donare de sange inca din anul
2014, raspunzand in fiecare an la
nevoia acuta de sange pentru cei
aflati in suferintd“, se arata intr-
un comunicat de presa al Arhie-
piscopiei Dunadrii de Jos.

Campania de donare de sange
organizata la nivelul Arhiepisco-
piei Dundrii de Jos continua in
perioada urmatoare cu alti slu-
jitori si credinciosi din parohiile
eparhiei. @

Program prelungit de transport
pentru meciul Otelul - Dinamo

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Astazi, 29 septembrie, mai
multe mijloace de transportin co-
mun vor avea program prelungit,
avand in vedere meciul pe care-l
va disputa echipa de fotbal Ote-
lul, anuntad Primaria Galati.

Estevorba despre urmatoarele
trasee: Traseul 39 (Micro 19 - Ba-
riera Traian) se suplimenteaza cu
patru semicurse, cu plecari din
statiile Flora si Spitalul pentru
Copii; Traseul 20 (Complex Siret
- Gara CFR) se suplimenteaza cu
doua semicurse, cu plecare din

statia Complex Siret; Traseul 28
(Micro 19 - Bariera Traian) se su-
plimenteaza cu patru semicurse,
cu plecari din statiile Bingo Euro-
pa si Biserica ,,Sf. Vasile”; Traseul
11 (Micro 13B - Piata Centrald)
se suplimenteaza cu patru semi-
curse, cu plecdri din statiile de la
Casa Rosie. Plecarile mijloacelor
de transport in comun din statii-
le mentionate se vor face la orele
23,05 si 23,15.

Meciul de fotbal Otelul Galati
- Dinamo Bucuresti, din cadrul
etapei a XI-a a Superligii, se va
disputa astdzi, 29 septembrie, de
la ora 21,00. Hai, Otelul! @
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UN ROMAN

DIN CINCI
ISIINCEPE VIATA
SEXUALA INAINTE

DE 15 ANI

STUDIU. Aproape un sfert

dintre adolescentii romani fac acest
pas inainte sa ajunga la varsta de
liceu. Este una dintre concluziile
unui studiu realizat de Cult Market
Research, la comanda Societatii
pentru Educatie Contraceptiva

si Sexuald, in cadrul unui proiect
sustinut de International Planned
Parenthood Federation, in cadrul
panelului ,,Vorbeste-mi despre

ce nu se vorbeste”, organizat de
SECS la Institutul Francez. Conform
studiului, in Romania, 22.5 la suta
dintre adolescenti au primul contact
sexual Tnainte de 15 ani, iar 11,8

la suta, prima nastere inainte de
aceasta varsta. In Romania, sarcina
la minore este un fenomen social
constant, din cauza lipsei unor
politici publice care sa previna
aceasta problema. Romania ocupa
primul loc in Europa in ceea ce
priveste rata nasterilor in randul
adolescentelor de pana la 15 ani si
locul al doilea pentru adolescentele
de panala 19 ani.

Cum e la altii

Studiul amintit mai arata ca in
Olanda, care are un program
foarte bine pus la punct de edu-
calie sexuala comprehensiva,
procentul adolescentilor care Tsi
incep viata sexuala intre 12 si 14
ani a scazut la 15 la suta dupa in-
ceperea predarii acestei materii.
In Olanda, 90 la suta dintre ado-
lescenti folosesc prezervativul la
primul contact sexual. In aceeasi
directie se inscrie si Danemar-
ca. Pioniera in domeniul educatiei
sexuale din 1930, tara a asigurat
acces la educatie sexuald inca de
la inceputul secolului XX. In anii
‘70, educatia sexuala a devenit
materie obligatorie in scoli. Istoric,
educatia sexuala a urmarit sa-i
incurajeze pe copii sa se poar-

te sau sa nu se poarte in anumi-
te feluri, avand in vedere preve-
nirea transmiterii bolilor. In Dane-
marca, rata nasterilor vii la femei
cu varste cuprinse intre 15-17 ani
a fostin 2014 1,1/ 1000, cea mai
mica rata din Europa. La polul
opus se inscrie Bulgaria, care ne
depaseste, si unde a fost rapor-
tat un procent al adolescentilor
care isi incep viata sexuala inainte
de 15 ani, de circa 30 la suta.

@ Dana Antonescu (articol
realizat din surse online)

Cu cat educatia sexuala este
facuta corect si adaptata
varstei, cu atat viata sexuala
incepe mai tarziu, arata
studiile. Cum incepi insa sa
vorbesti cu copilul despre
educatie sexualda? Cum
deschizi aceasta discutie

si, mai ales, care este
varsta potrivita pentrua o
deschide.

Inainte de toate, ,trebuie si
constientizam faptul cd suntem
fiinte sexuale. Ne nastem cu
asta, inca din uter, iar noi, ca
adulti, nu putem sa impiedicam
partea aceasta, de dezvoltare a
sexualitatii, doar prin faptul ca
ascundem informatia sau ca ne
este rusine sau ca in societate
este un tabu”, a explicat Diana
Lupu, psihoterapeut.

Informatia inseamnad, inain-
te de toate, preventie, sublinia-
za psihoterapeutul, care spune
cd ,pe langa alte lucruri - boli
cu transmitere sexuald, sarcini
- cred ca un lucru foarte impor-
tant este, cum {i spun eu, educa-
tiarelationala, care implica toa-
ta partea aceasta. Ea presupune
si componenta aceasta a relatii-
lor - in momentul in care am un
adultacasdlamine sauinscoala
mea, cu care dezvolt o relatie de
incredere, atunciscaderisculde
a ma duce si a cauta informatii
in locuri nepotrivite.”

,Scopul nostru, ca adulti, nu
este doar de a informa, ci si de
a corecta informatiile, pentru
cd ele ajung. Nu avem atat de
mult control legat de ce vede
un adolescent pe TikTok sau pe
Instagram, dar putem construi,
de-a lungul timpului, aceasta
relatie de incredere si siguran-
ta in care copilul sa vina la noi,
sd ne povesteasca aceste lucruri
si sd avem acces”, adauga Diana
Lupu.

Informatia potrivita,
in functie de varsta copilului
Psihoterapeutul Diana Lupu
spune ca, inainte de a ne uita la
cum construim §i care sunt ne-
voile copilului, este important sa
cunoastem etapele de dezvoltare,
pentru a oferi acces la informatia
potrivita.
»Educatiasexualasauoricede-
numire i-am pune in fata vine ca
preventie, iar anumite informa-
tii le aducem inainte ca copilul
sd treaca prin etapa respectiva”,
subliniaza psihoterapeutul.

Care sunt principalele
etape de dezvoltare:

1. Etapazero - 2 ani - In aceas-
td etapa copilul este mic, aceasta
este o etapa in care copilul nu
vorbeste, insd are acest limbaj al
atasamentului. ,Pdrintele poate
sd observe care sunt atingerile
care 1i plac copilului sau nu, sa se
stabileasca partea de conectare,
de limbaj emotional, de indepli-
nire a nevoilor. In aceasti etapa
transmitem cum pot sa fie rela-
tiile”, explica psihoterapeutul
Diana Lupu.

2. Etapa 2 - 4 ani - Vorbim
despre copiliria timpurie. ,In
etapa aceasta, copilul incepe sa
isi dea un pic seama de invelisul
pe careil are, de corp, de faptul ca
anumite persoane au un invelis
diferit. Si atunci, este foarte im-
portant sa vorbim si sa explicim
in termeni foarte clari, biologici,
partile corpului.”

,Chiar si la intrebarea legata
de «de unde vin copiii», se poate
vorbi foarte clar si foarte succint
despre spermatozoizi si ovule, nu
despre barza care aduce copilul la
geam, ci zona de uter. Aici avem
gandirea magicd. Este o zona
in care, chiar daca parintilor le
este teama sa foloseasca anumi-
te cuvinte, partea foarte buna
este cd avem acces la tot felul de

EDUCATIA, CRUCIALA PENTRU UN VIITOR SANATOS @ COMUNICARE

|ICU COP111
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jocuri, la tot felul de cartoline
care sa ne ajute un pic”, sustine
psihoterapeutul.

3. Etapa 5-8 ani - ,Este o etapa
foarte importanta, daca ne uitam
pe studii, apropo de abuz sexual,
etapa 7-13 ani este una in care co-
piii sunt foarte vulnerabili pentru
abuz sexual. Si atunci, putem ince-
peinetapa 5-8 ani sa vorbim despre
consimtamant, despre care sunt
zonele in care sunt confortabil sa
fiu atins, in care nu, si despre ce fac
daca acest lucru se intampla.”

»Este o constructie naturala, in
fiecare dintre aceste etape se adau-
gd in mod natural alte informatii
care sda ajute copilul. Lucrurile
acestea inlitura si rusinea. In mo-
mentul in care vorbim inlaturam
rusinea, iar mai tarziu nu vom ve-
dea un adolescent care nu va mer-
ge la medic sau care nici macar nu
va impartdsi parintilor anumite
lucruri”, explicd Diana Lupu.

~Consimtamantul este foarte
important si, la etapa aceasta de
varstd, pur si simplu zonele in
care am voie sd fiu atins, in care
nu am voie, in care ma simt con-
fortabil, inclusiv partea de men-
struatie si ejaculare nocturna,
cu zona minimald, pentru varsta
respectiva, si tot ce tine de partea
de igiena.”

»Aceasta este si varsta la care
copiii Incep sa se joace, incep sa
interactioneze, sa isi formuleze
termenul de reguli. De aceea in-
troducem aici consimtamantul.
Inclusiv faptul ca atunci cand
spui «nuy, estenu. Cu toate casiin
etapa adolescentei reluam tema
consimtamantului, este impor-
tant ca ea sa existe si acum.”

4. Etapa de preadolescen-
ta - ,Trecem prin ce schimbari
intalnim la partea aceasta de pu-
bertate. Este o etapa foarte provo-
catoare, pentru ca este normal ca
tanarulsa aiba schimbaride tem-
perament, de intensitate a emoti-

ilor. Aici introducem si limbajul
emotional - nu mergem pe ,eu
stiu mai bine”, ci ajutam copilul
sd isi construiasca gandirea cri-
ticd, il intrebam ,dar de ce te-ai
gandit asa?”. Intrebiri deschise,
invitatie la dialog, toate acestea
fac parte din educatia sexuala.
Sexul este ultimul lucru care se
intampld intr-o relatie”, explicd
psihoterapeutul Diana Lupu.
»Aici construim o fundatie
despre cum comunic §i cum
ajungsa fiu intr-o relatie sandtoa-
sd. Cum ajung sa fiu intr-o relatie
in care sd imi cunosc nevoile, sa
imi cunosc limitele si sa le pot
respecta pe ale celuilalt. Si nu
doar intr-o relatie romantici. In
relatii in general”, este concluzia
psihoterapeutului.

3 din 4 romani,
de acord cu educatia
sexuala in scoli

Peste trei sferturi dintre ro-
mani (77 la sutd) sunt de acord ca
educatia sanitara si sexualad sa fie
predata in scoli, adecvat fiecarei
varste si ca materie de sine stata-
toare, in conditiile in care familia
este valoarea principald pe care o
impartasesc.

Este principala concluzie a
unui studiu realizat de Cult Mar-
ket Research, lacomanda Societa-
tii pentru Educatie Contraceptiva
si Sexuala (SECS), in cadrul unui
proiect sustinut de International
Planned Parenthood Federation
(IPPF), dat publicitatii anul tre-
cut, in cadrul panelului ,Vorbes-
te-mi despre ce nu se vorbeste”,
organizat de SECS la Institutul
Francez.

Educatia despre sexualita-
te predata la scoald reprezinta
plasa de siguranta prin care so-
cietatea protejeaza sdandtatea si
echilibrul copiilor si adolescenti-
lor. @ Dana Antonescu (articol
realizat din surse online)




UN PREPARAT DE INSPIRATIE ITALIANA @ DELICIOS

Risotto@

cu fructe

de mare’

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Risotto inseamna in italiana
»orez mic“ si reprezinta una
dintre cele mai populare si
gustoase mancaruri ale tarii
lui Galileo Galilei. Desi exista
numeroase variante, toate au la
baza orezul italian care asigura
reusita acestei retete.

Tehnica realizdrii de risotto a
aparut probabil fiind inspirata de
modulin care se fierbea porridge-
ul sau mamaliga romaneascad, in
lapte, apasau supa panad
se inmoaie. d

De fapt, un fel de mancare din
orez cu lapte si zahar, ,rixo in
bona manera“ (orez intr-un mod
bun), a fost documentat in Vene-
tia din secolul al XIV-lea. Exista
sute de feluri de risotto, variind
felurile de condimente folosite
pentru aroma.

INGREDIENTE: 150 g orez
pentru risotto gen Arborio, Via-
lone nano sau Baldo, 250 g fructe
de mare (creveti, caracatita, mi-
dii, sepie), 50 g unt, 1 catel ustu-
roi, 1 ardei mic iute rosu uscat,
aproximativ 1 1 supa vegetald, 50
ml vin alb, patrunjel (optional),
parmezan (optional), sare, piper.

PREPARARE: Punem untul
intr-un wok sau o tigaie incapa-
toare, pe foc mic. in momentul
in care untul s-a topit, adaugam
catelul de usturoi taiat marunt
si ardeiul iute. Calim cateva
secunde, atentie sa nu ardeti
usturoiul, dupa care adaugam
orezul. Sotdm cateva minute,
iar in momentul in care capata
un aspect translucid, adaugam
fructele de mare si o lingura
rasa de patrunjel tocat marunt.
Amestecam orezul cu fructele de

Beneficiile ardeiului iute

: \
\

mare, circa 3-4 minute, si apoi
adaugam vinul. Lasam sa se eva-
pore alcoolul complet siincepem
sd adaugam supa treptat. Pentru
inceput adaugam 1 polonic de
supa peste orez si amestecam
bine. Addugam al doilea polo-
nic de supa numai in momentul
in care primul polonic a fost
absorbit complet de orez. Circa
4 polonice de supa. La sfarsit
condimentam cu sare si piper si
adaugam 2-3 linguri de parme-
zan ras fin sau pecorino. Servim
imediat deliciosul nostru risotto
cu fructe de mare.

Sfaturi pentru
un risotto ca la carte
Pentru risotto, orezul nu se
fierbe pana devine pastos. Bobul
de orez trebuie sa se simtd in
momentul in care il mestecam.
Risotto nu trebuie sa aiba o con-
sistentd uscatd sau lichida, ci
cremoasa. Intotdeauna risotto se
serveste imediat dupd preparare.
Daca il reincalzim, isi pierde din
savoare. Timpulde preparare este
de maximum 45 de minute, asa-
dar sfatul nostru este sa il gatiti
sisd il mancati imediat dupa pre-
parare. @

Are un gust picant

medicinale.

Are un

maturizarii ardeiului,

weekend
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siintens, numaibunde
incercat atunci cand ai
nevoie de ceva care sa
iti trezeasca simturile,
dar si numeroase bene-
ficii terapeutice. 11 poti
folosi atat in bucatarie,
pentru condimentarea
diferitelor preparate,
cat si la ameliorarea
unor manifestdri, da-
torita  proprietatilor

continut caloric scazut
si este bogat in anti-
oxidanti, vitamine si
minerale. Ardeiul iute
este campion in ceea ce
priveste continutul de
vitamina C. O cantitate
de 100 g de ardei iute
contine 34 de miligra-
me de vitamina C. Con-
tinutul acestei vitami-
ne creste in timpul

de aceea este dublu
intr-un ardei iute rosu
fata de cel verde. Vita-
mina C are proprietati
antioxidante si ajuta,
printre altele, la redu-
cerea stresului oxida-
tiv si a inflamatiei in
organism, avand efect
protector  impotriva
unor afectiuni asociate
imbatranirii. @ R.l.

OINGREDIENTE. 1 kg ardei
iuti rosii, ¥2 kg gogosari, 1 litru
otet, 1 kg zahar, 1 linguritd
sare, cdtiva catei de usturoi
intregi, 3 frunze de dafin.

OPREPARARE. Ardeii iuti se
spala si li se dau jos coditele.
Apoi se dau prin masina de
tocat. Nu eliminati semingele
daca preferati intensitatea
iutelii datd de acestea. Intr-o
oald larga se pun primele
patru ingrediente, la foc mic.
Cateii de usturoi si frunzele de
dafin se adauga dupd ce scade
lichidul, acestea se scot cand
se opreste focul. Se sareazd
mai spre final, cand dulceata
a scazut binisor. Se amestecd
usor din cand in cand. Se face
testul ca la orice gem de fructe.
Pentru un sos fin, dupd ce s-au
scos cateii de usturoi si frunzele
de dafin, inainte de a se opri
focul, folositi un mixer vertical
care pentru mai putin de un
minut sa mixeze sosul. Lichidul
fierbinte se toarnd in borcanele
sterilizate bine in cuptorul
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incins. Se inchid cu capace si
se lasd la rdcit, infdsate in
paturi. Dulceata de ardei iute
este un preparat intdlnit din
ce in ce mai des in gospodariile
romadnilor. Va merge grozav cu
o fripturad de rata, dar si pe un
platou cu aperitive, in special
cu brdnzeturi maturate si
mezeluri crud-uscate. @ R.I.

29 SEPT - 5 OCT 2023

de weekend

PRAJITURA
CU FOI LICA

SINUCA
INGREDIENTE. roi

de napolitana din comert, 3

oua, 2 cani zahar, 250 g unt sau
margaring, 250 g nuca macinata,
1 lingurd de cacao, esentd de
rom.

PREPARARE. runem

o0 cana de zahar la caramelizat,
pe foc mic, amestecand in conti-
nuu. Luam de pe foc, adau-
gam nuca macinata si untul,
amestecand continuu pana
)\ ce acesta se topeste. Batem
ouale cu restul de zahar.
y Turnam compozitia de ou

si cacao si punem iar pe foc
pentru 3-5 min., amestecand

~  din nou. Adaugam si esenta

de rom. Crema calda se toarna

peste foile de napolitana. Ungem

o foaie cu crema, addaugam cea
de-a doua foaie, iar crema, iar
foaie. Acoperim cu folie alimen-
tara si punem o greutate peste.
Lasdm la rece peste noapte. @
R.l.

FOAIE
DE NAPOLITANA
CU GEM

SINUCA
INGREDIENTE. 250

g de zahar, 200 ml apa, 250 g
margaring, 2 linguri de cacao, 150
g nuca macinata, 150 g biscuiti
macinati, esenta de rom; in plus:
2 foi de napolitane, 1 borcan
gem, 400 g biscuiti petit beurre.

PREPARARE. Aps,

zaharul si margarina se pun la
fiert la foc mic. Se amesteca oca-
zional pana se topeste tot zaharul
si margarina. Se opreste focul si
se adauga nuca, biscuitii maci-
nati, cacaua si esenta de rom. Se
ung cu gem foile de napolitane.
Pe prima foaie se aseaza un strat
de biscuiti, se toarna compozitia
de nuca si se aseaza inca un strat
de biscuiti si se acopera cu cea
de-a doua foaie de napolitana cu
partea unsa cu gemin jos. Se
aseaza o greutate peste foi, se
lasd pani a doua zi. @ R.l.
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DOVLEACUL,
LEGUMA-MINUNE

A TOAMNEI
NUTR'T'E- Leguma-minune

a toamnei este fara indoiala dovleacul.
Acesta, pe langa gustul sau delicios, are
si 0 multime de beneficii pentru sana-
tate. lata céteva dintre aceste beneficii:

Bogat in nutrienti - Dovleacul este o
sursa excelenta de vitamina A, vitamina
C, vitamina E sivitamine din complexul B.
De asemenea, contine minerale impor-
tante precum potasiu, fier si magneziu.

Contine antioxidanti - Dovleacul este
bogatinantioxidanti, cumarfibeta-caro-
tenul, care ajuta la combaterea stresului
oxidativ si protejeaza celulele impotriva
daunelor cauzate de radicalii liberi. Con-
sumul regulat de dovleac poate ajuta la
mentinerea sanatatii pielii si a vederii.

Mentine sanatatea ochilor - Beta-ca-
rotenul din dovleac este transformat in vi-
tamina Afn organism, ceeace este esen-
tial pentru sanatatea ochilor. Consumul
de dovleac poate ajuta la reducerea ris-
cului de degenerescentd maculara si de
alte probleme de vedere legate de varsta.

Mentine sanatatea inimii - Dovlea-
cul contine fibre, potasiu si antioxidanti
care pot contribui la mentinerea sa-
natatii inimii. Potasiul ajutad la reglarea
tensiunii arteriale, iar fibrele pot re-
duce nivelul de colesterol din sange.

Ajuta la digestie - Fibrele din dovileac
pot ajuta la mentinerea unei functii di-
gestive sanatoase. Ele pot contribui
la prevenirea constipatiei si la men-
finerea unui tract digestiv regulat.

Te ajuta sa slabesti - Dovleacul are
un continut scazut de calorii si contine
fibre, ceea ce il face potrivit intr-o die-
ta de control al greutatii. Consumul de
alimente bogate in fibre poate contri-
bui la 0 senzatie mai mare de satietate.

Mentine sanatatea oaselor - Dovlea-
cul contine vitamina K, care este esenti-
ald pentru sanatatea oaselor. Consumul
regulat poate ajuta la mentinerea densi-
tatiiosoase sila prevenirea osteoporozei.

Mentine sanatatea pielii - Vitamina C
dindovleac are proprietati antioxidante si
poate ajuta la mentinerea sanatatii pielii.
De asemenea, contine vitamina E, care
este benefica pentru pielea sanatoasa.

Este un nutrient bun pentru gravi-
de - Dovleacul este o sursa buna de
acid folic, ceea ce il face un aliment
recomandat pentru femeile insarci-
nate. Acidul folic este esential pen-
tru dezvoltarea sanatoasa a fatului.

Asigura controlul zaharului din san-
ge - Dovleacul are un indice glicemic
scazut si contine fibre, ceea ce poate
ajuta la mentinerea nivelului de zahar din
sange sub control, fiind potrivit pentru
persoanele cu diabet zaharat de tip 2.
@ Ovidiu Amalinei

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Un studiu efectuat recent
arata ca activitatea intr-

un loc de munca stresant si
recompensarea insuficienta au
asupra inimii efecte negative
similare cu cele cauzate de
obezitate.

Noile cercetari arata ca barba-
tii, in special, care fac munci gre-
le, chiar sidin punct de vedere psi-
hologic, si nu primesc un salariu
corect pentru eforturile lor, risca
sa dezvolte boli de inima, spre de-
osebire de cei care nu sunt supusi
unui astfel de stres.

Descoperirile au fost publicate
in revista American Heart Associ-
ation Circulation, Cardiovascular
Quality and Outcomes. Cercetato-
rii au subliniat ca stresul la locul
de muncasidezechilibrul efortre-
compensa pot creste riscul de boli
de inima, insa efectele combinate
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nu au fost studiate inca in detaliu.
Studiul subliniaza necesitatea ur-
gentd de a aborda in mod proac-
tiv conditiile de munca stresante,
pentru a crea medii de lucru mai
sdnatoase, de care sa beneficieze
angajatii si angajatorii.

Cele mai recente date furni-
zate de European Heart Network
aratd ca bolile cardiovasculare
reprezinta principala cauza de
deces la barbati in aproape toate
statele europene, cu exceptia a 12
tari, cu aproximativ 3,9 milioane
de decese pe continent. Conform
American Heart Association, in
Statele Unite acestea reprezinta
principala cauza de deces.

Barbatii care au raportat ca se
confrunta cu stres legat de munca
sau cu dezechilibru efortrecom-
pensd au experimentat un risc de
boli de inima cu 49 la suta mai
mare comparativ cu cei care nu
aveau aceste probleme. Munca
stresanta si lipsa de multumire
s-au demonstrat a fi cei doi fac-

{Viata

\ libera

tori principali ai stresului fizic,
impactul acestora asupra sana-
tatii rezultand similar cu cel al
obezitatii asupra riscului de boala
coronariana.

Cu toate acestea, nu este inca
clar daca acesti factori la locul de
muncad afecteaza sau nu sanatatea
inimii femeilor.

Tensiunea la locul de munca
se refera la mediile de lucru in
care angajatii se confrunta cu o
combinatie de cerinte ridicate de
productie si cu un control scazut.
Cerintele deosebite pot include un
volum mare de munca, termene-
limita si numeroase responsabili-
tati, in timp ce controlul scazut
inseamna ca angajatul nu prea
are nimic de spus in luarea deci-
ziilor, in procesul de elaborare si
in modul in care isi indeplineste
sarcinile. Dezechilibrul efortre-
compensa apare atunci cand an-
gajatii investesc un efort mare in
muncd, dar percep recompense
mici sau insuficiente - cum ar fi
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salariul, recunoasterea sau secu-
ritatea locului de munca.

Descoperirile oamenilor de
stiinta sugereaza ca interventiile
care vizeaza reducerea factorilor
de stres de la locul de munca pot
fi deosebit de eficiente pentru
barbati si pot avea implicatii po-
zitive si pentru femei, deoarece
acesti factori de stres sunt asoci-
ati cu alte probleme de sandtate
prevalente, cum ar fi depresia, a
spus medicul Lavigne-Robichaud,
addugand ca natura neconcluden-
td a constatarilor pentru femei
demonstreaza necesitatea unor
investigatii suplimentare.

Autorii studiului au recoman-
dat o serie de interventii precum
resurse suplimentare de sprijin,
promovarea echilibrului dintre
viata profesionala si cea privata,
imbunatatirea comunicarii si cre-
area unui mediu de lucru care sa
le permita angajatilor sa aiba mai
mult control asupra propriei acti-
vitati. @

Elementul din cafea ce previne tulburarile cerebrale

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Oamenii de stiinta de la Univer-
sitatea din Tsukuba, Japonia, au
descoperit cd o substanta vegetala
care se gaseste In cafea poate pre-
venitulburarile cerebrale legate de
varsta si poate imbunatati memo-
ria.Rezultatelestudiuluiau fost pu-
blicate in revista ,GeroScience®.

In timpul experimentului, au-
toriiau administrat soarecilor tri-
gonelinad (TG), un alcaloid vegetal
gasit in cafea, precum siin semin-
telede schindufsiridichi, timp de
30 de zile. Subiectii au fost initial
modificati genetic, astfel incat sa
imbatraneascd mai repede. Dupa
administrarea de TG, animalele
au fost supuse unui test de abili-

tati cognltlve 1nc1u51v memorie
si perceptie spatiald. Subiectii
care au primit materie vegetala
au avut rezultate mult mai bune
decat cei care nu au consumat TG.

In special, au devenit mai buni in
procesul de captare, structurare
si aplicare a informatiei legate de
mediulinconjurator. Cafeaua mai
are si alte beneficii. De exemplu,

cofeina din cafea poate revigora si
imbunatati starea de spirit, poa-
te afecta pozitiv concentrarea si
capacitatea de raspuns. De ase-
menea, imbunatateste procesele
metabolice si ajuta la pierderea
in greutate. Un consum moderat
de cafea reduce riscul de diabet
de tip 2 cu aproximativ 25 la suta,
dar si riscul de a dezvolta o serie
de alte afectiuni, cum ar fi boala
Parkinson si problemele cardiace.
Totusi, prea multa cafea poate
provoca insomnie, nervozitate,
ritm cardiac rapid si tremuratul
mainilor. Deasemenea, persoane-
le care suferd de boli ale tractului
gastro-intestinal, hipertensiune
arteriala sau femeile insarcinate
ar trebui sa limiteze cafeaua in
alimentatie. @
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DESCOPERITI SPLENDOAREA COSTEI DEL SOL @ SPANIA

Dacd va ganditi sa va petrecett
urmdtoarea vacantd in Malaga, iatd
cdteva obiective de vizitat, preturi es-
timative pentru zboruri si cazare, in
acest orasel cu traditie, cu istorie si,
pe alocuri, cu influente arabe.

1. La Malagueta

O plimbare pe o plajd frumoasa
reprezintd, uneori, tot ce avem ne-
voie pentru a ne deconecta de orice
grija sisa ne bucuram de combinatia
perfecta de apa, nisip, soare si sune-
tul placut al valurilor. La Malagueta
este cea mai renumita plaja din Ma-
laga, este ingrijita, are nisipul fin, iar
terasele si restaurantele pescaresti
sunt toate cochete.

2. Fortareata Alcazaba
Cetatea care domina centrul
orasului, Alcazaba, reprezinta for-
tareata maura cel mai bine conser-
vata si, in egald masura, este unul
dintre cele mai importante situri
istorice din intreaga Spanie. Locul
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acesta oferd niste privelisti nemai-
pomenite ale orasului, dar impre-
sioneaza si prin interiorul superb.
Tavanele sculptate si pictate in stil
mudejar, frumoasele vase romane
de ceramicd sau mozaicurile arabe,
curtile interioare si micile gradini
sunt doar cateva dintre elementele
care fac din Alcazaba un monument
impresionant.

3. Teatrul Roman

Sub zidurile fortaretei Alcazaba
se afla Teatrul Roman, cel mai vechi
monument din Malaga. Acesta a fost
construit in secolul I i.H, in timpul
domniei imparatului Augustus. In
timpul stdpanirii maure, teatrul se
degradeaza considerabil, servind
drept cariera de piatra. Multe parti
din teatrul roman vor fi folosite la
constructia fortaretei Alcazaba.

4. Castelul Gibralfaro
Acest castel este absolut magni-
fic, iar istoria zbuciumata pe care zi-
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Malaga, un oras situat pe Costa del Sol in sudul Spaniei,
o destinatie de vacanta fermecatoare, are o atractie speciala
pe care orice vizitator o poate identifica intr-o plimbare scurta.

Cultura, istoria, traditiile, bucataria delicioasa si ospitalitatea

durile lui o prezinta este cu adevarat
impresionantd. Castelul Gibralfaro
se afla in apropierea fortaretei Alca-
zaba, fiind el insusi o fortareata de
origine maura ce dateaza inca din
secolul al X-lea si a fost construit pe
locul unui fost far fenician, de unde
i se trage si numele (Gebel-Faro in-
semnand Stanca Farului).

5. Orasul Vechi

Nu exista loc mai potrivit pen-
tru a simti atmosfera autentica din
Malaga, decat Orasul Vechi. Calle
Larios este o strada pietonald plind
de magazine unde va puteti plim-
ba si merge la cumparaturi. De
asemenea, Piata Atarazanas este
o piata veche intr-o cladire impre-
sionantd, cu produse autentice si
delicatese care se vand in tarabele
traditionale.

6. Catedrala Malaga
O atractie importanta pe care
trebuie neapdrat sa o vizitati este

Catedrala din Malaga, care a deve-
nit, cu timpul, simbolul orasului.
Catedrala este numita de localnici
,La Manquita®“, care s-ar traduce
prin ,Doamna cu un brat”, aluzie
la faptul ca biserica are doar un
turn. Cel de-al doilea turn nu a mai
fost finalizat niciodatd din motive
financiare.

7. Parcul Malaga

Acesta este locul ideal pentru
o plimbare relaxanta. Este o ade-
varata gradina botanica si o oazd
de salbdticie aflata in mijlocul
orasului. Parcul separa Centrul
istoric de port si se intinde de la
Fantana celor 3 Gratii pana la Plaza
de la Marina.

8. Muzeul Picasso

Pablo Picasso s-a ndscut in Ma-
laga si tot aici a avut primele sale
incercdri in pictura, opere pe care le
puteti admira la Muzeul Picasso din
incinta Palatului Buenavista. Este

locuitorilor ii consolideaza imaginea de ”oras paradisiac”.

situat in Centrul istoric al orasului
Malaga, foarte aproape de Catedra-
13, Alcazaba si Teatrul Roman.

Preturi estimative

Zboruri: Preturile biletelor de
avion din Bucuresti pana in Malaga
variaza intre 200 si400 de euro dus-
intors pe parcursul unui an.

Cazare: Un hotel de 3 stele poate
avea preturi incepand de la 50 de
euro pe noapte, in timp ce un hotel
de lux poate costa peste 150 de euro
pe noapte.

Restaurant: In medie, puteti pliti
intre 20 si 50 de euro de persoana
pentru o cind intr-un restaurant de
calitate.

Cu o istorie bogata si o atmosfera
vibrantd, Malaga este o destinatie
care va satisface orice cdaldator. Indife-
rent de bugetul dvs., veti gasi optiuni
potrivite pentru a va bucura la maxi-
mum de aceastad frumoasa destinatie
spaniold. @ David Tudor
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AS, AT, EC, EF, LU, TO, UL;

© ATA, ERA, PER, RAP, RAT, TAU, TRI;

O ELIN, FIER, MURI, RATA, TURA, ZISI;

© ARMAN, AURIT, ERORI, GAZAT, ORASE;
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Fel de fel
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7 .

10

© ORIZONTAL: 1) Sunt in stare sa coboare. 2) Cu trimitere la o “balti” de sange
— Batator la ochi. 3) O palma de pamant... arata. 4) Dau bine in scris — Vibratia
naturii, 0 vorba de rasunet. 5) Facut pachet, sa tina la haine... (inv.) — Bunul
gust in lumea buna. 6) Prototipul autorului — O gramada de oameni stransa la
secerat. 7) Subjugat (!) din primii ani de viata. 8) CASA POPORULUI la scara
redusa. 9) O plasa de peste (pl.) — Operator de linie pe cale de a fi desfiintat.
10) Nu se simt bine... ca nu sunt in stare — Cuvant de apreciere la clasa!

© VERTICAL: 1) Exoticul padurii cu fructul ca si mura — Facuti din mers. 2) E in
indispozitie de forma — Cuvant pentru. 3) Rezultatul firesc al globalizarii. 4) Intors
cu fata la pamant — Putin probabil de... aiesi la conducere. 5) Ofera loc de casa
la sosea — Aflat in stare s& ne faca bine. 6) inceputurile unei transmisii prin cablu
— Depuse la masa tacerii (sing.). 7) A lua parte la o actiune in postura de parat.
8) Manuale pentru agricultori de frunte (sing.) — A scoate din apa pana la
epuizare. 9) Treaba lor, pot sa vorbeasca mult si bine — Dispus sa faca fata la
naintare. 10) Fix In bataia ciocanului — Neam de prima clasa.

© CLISEU, ITARAS, LAGARE, RAGILA, UCIGAS;

© IMATURA, MUNITIE;
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© AMERIZARE;
© ACUMULATOR, CALAMITATE, ETERNITATE, 9
MACULATURA. 0
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Rondelul
unei ,,bombe”...

Sava purtati cu ,bomba” cu masura
yPetardd” cicd-a fost la viata ei

In vremurile din trecut, eheeei...

Ce splendid mai lua dansa in gurd...

De la batrani sau de la un holtei

Ce-l acosta senind pe centurd

Sava purtati cu ,bomba” cu masurd
,Petardad” cicd-a fost la viata ei...

A fost o blonda de esentd purd

Din mana ei sareau adesea scantei
Usor cadeai in gratii dumneaei

De aia spun pentru acei ce-indurd...

Sava purtati cu ,bomba” cu mdsurdl...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

R R C
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© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:
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O AT, CE, IC, IT, MR, SC;

© ALI, AUR, CAR, COS, CRI, DAR, FAN, ICT, POL, SUI ; 5
© ACTE, APAR, ARSA, IBIS, RITM, ROSI, UROV ; s
© ELEVE, OCARI, SARAT ;

© EROICA, LIPITA, NOROCI, RISIPA, TUTOVA ; 7
© ACETATI;
O NISCAIVA;
O IRITABILI ; 9
© DISTANTARE, MEDICINALI, MICROFOANE. w0 :-

jocurilor din
ziarul de ieri

2 .

Batranete... haine grele
© ORIZONTAL:
C, I E, TRIMISI, INB, TA, T, ETERN,
R, TRATATA, ON, APARACITA,
STEN, TARE, AL, DEMITE, TRAIT,
ISIL, ITA, MN, TI, ASI, NOTA, T, I,
VESELIE.

8 .
9 .

© ORIZONTAL: 1) Marcheaz& un gol in deschidere prin alunecare (fem.).
2) Cazin care ti se face frig de cald ce iti este (pl.) - Tine oamenii la distanta.
3) Dusmanul dusmanilor nostri — Castigul celui care face cinste. 4) Medii de
premiere! — Hartuite, pe cuvant de onoare. 5) Creeaza o imagine demna de
toata frumusetea. 6) Traiul indecent cu ajutoare din straini. 7) Porniti la atac din

Titluri de ieri si de azi
(Aflati 12 notiuni tematice)
O ORIZONTAL:
ARISTOCRAT, LIDER, REGE,
TN, CAVALER, AGA, DUCE,
A, R, CRAIL UNS, HAN, RE,
UA, TAR, PITAR, BOIER, NUIA,
AS, VICONTE, N, RANG, SER.

SUDOKU

0734892651 ©961582437

0
w T2 5 4
oS R 3
D =m0
c
S-ELE 4 7 3
PE8 732
A
838Est 5 6 1 4
3 Qe 52
Q== 0 2D
3 8Z 3P 6|7 2|5
SEE8 g0
%;89%’% 4 2 6
o -~ @©
280 EQO
£E98230 3 4 1
SO oE 90O
20903 3%
b
o)gOE%ﬂ) 2 4 8 7
2838'6"5 6 3|5
o N —
(-
o1 —> P
T3 P E
58«
o023
558
.E_go
s2& T ‘
oo o M
2045
o
S o0
T g0 F
208 — o m——
= 0'c
Egm F U
2 8E
*0 &
(Dm(D
.Q.m:
- O = < | » <
SNT S R
cEoo
0° %
T © >
0% G
ol
.EQ: —» <>
£53 S Vv
S58=E
O g ©
)
o EEE
C 'S =
L 23 <« P a—
Ny mq*,m C N
SEHE
] [}
] 830
Ny ‘DEQ“,
13852 = ==
O B H L
(e
: o £.E
€8s
o ELY
EDR <> -
Q SR zZ|G T
c Q€
L 2:«:0
— O C

© AGARUI, ASASIN, CLANTA, EBENIN, ESARFA, ETILIC, FARURI,

GOLASA, HAMURI, HOTARE, INERVA, ISPITA, INTREG, LUMINA,
MISTIC, NALUCA, PLACUT, PLAVAN, RETETA, STATUT, TUPILA,

UNICEF, VIRUSI, ZGUDUI.

tabara adversa (var.) — Gene date peste cap! 8) Moment de maxima destindere 156473829 425397618
— Da masura unor taieri in masa. 9) Declaratii de avere pentru niste tarani 289651734 738461295
saraci... lipiti pamantului — Niste burduhanoase carora le vine bine bautura. 948315267 673214589
10) Buciumul suna cu jale... 612784395 519876324
573269418 842953176
© VERTICAL: 1) Putin probabil... s& ia in greutate — Cu picior... domnesc la 821937546 157638942
masa. 2) Face o intindere intr-o "partidd” cu OTELUL. 3) Unici prin Sicilia! - 397546182 394725861
Imbr&cat in culorile toamnei. 4) Cu trimitere la stejarul lui Stefan cel Mare (pl.). 465128973 286149753
5) De la bal la spital! — Spectacolul intr-o buna masura. 6) Rezultatul unei crime PRF PVL 000031
cu premeditare — Nai cu dubla interpretare! 7) Se remarcé cu brio in clasa lor. Viata liberd

8) Aflata sub o valoare autenticd — Se lasa din mana intr-o disputa la masa
verde. 9) Stil Italian la un refren cu cantec. 10) Zi-i ceva de mama — Pacatul...
de a fi la modul imperfect.

\"{lonli

ne

actor roman

Lovitdenaturd |V grcator Y .La|C| ! . intrebare _+’ Deplasata y | Cu capsla pusa y | Abita qe vreme
Scoich Pierdere Detine patine Cupru'! r (pl) Mister
Fluviu in Spania
+ Munca la flori
|—> + + albastre > +
Stricat
intinsa > Unan Prespe afard! |- + Eintr-oparte
Cu pete dublu! Poiata | Abrézda
Oameni
I" + cu greseli > \ +
Munte!
> * Timp
de vacantd ! >
Sacait Pacat
|_> Trase L v
la motocicletd Fir intins
Inhora!
Gigant > Ridicisala |3 v P v et
in picioare - unct!
Poet francez — - Cerein secret !
Ovidiu Ivlampie ) )
|_> M Saualtfel | v Ceai! > Sicelelalte >
spus Singure !
Aajunge Realizare +
cugreu intrepte =




weekend
maegazin
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supliment gratuit al cotidianului

VINERI

07:00 3 ceasuri bune

10:00 Exclusivin Romania (R)

11:00 Care pe care

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Oamenii si legea

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Opre Roma

15:55 EURO polis

16:50 \reau sa fiu sanatos (R)

17:45 Legendele palatului:
Furtuna la palat
Actiune, Aventuri, Dramd,
Istoric, Razboi

19:00 Tar3, tara, cine esti?

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Gala Umorului

22:30 Copiii spun (R)

23:00 in numele legii

00:10 Care pe care (R)

01:05 Legendele palatului:
Furtuna la palat (R)

02:20 Dosar Romania (R)

03:20 Garantat 100% (R)

04:15 Targ, tara, cine esti? (R

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii
programului si ziua difuzarii.

protVle N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani
10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator

13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa

14:00 Lectii de viata 17:00 Observator

15:00 La Maruta 18:00 Pretful cel bun

17:00 Stirile Pro Tv 19:00 Observator

18:00 Batem palma? 20:30 Lasa-ma, imi place !
19:00 Stirile Pro Tv Camera 609

20:30 \ocea Romaniei
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 natiofial

07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Dragoste dulce-amara (R)
India
11:45 Suflete tradate (R)
India, Familie
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sdnatate (R)
14:15 \oua
14:30 Don Matteo (R)
15:45 \oua
16:15 Baronii
Romania, Comedie
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama,
Thriller
18:30 Stiri National TV
19:00 Dragoste dulce-amara
India
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 in numele regelui
Actiune, Aventuri, Fantastic
23:30 Ninja (R)
Actiune, Crimad, Drama

01:15 Poama acra
~ Nprimae
Chile, Drama, Romantic

07:00 |Iubiri vinovate
08:00 Focus

09:00 Secretele Presedintelui

23:30 Adevarul gol-golut

SUA, Comedie, Romantic
01:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
02:30 Everly

SUA, Actiune, Thriller
04:00 Vorbeste lumea (R) 05:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Lectii de viata (R) 06:00 Observator

 hbo -[EE ) acasdl

07:30 Sofer pentru Madeleine 07:00 Generatia Fit 08:00 Favorul (R
Franta, Belgia, Dramad 07:30 Romania... in bucate (R) 09:00 Sarutul otravit R)
09:05 Te mai mariti cu mine? 08:00 Destine ca-n filme (R) 10:00 Dragoste de neinvins (R)
SUA, Comedie, Romantic 09:00 Hudson si Rex (R) 12:00 Mereu in gandul meu

S.0.S.: ATERIZARE

FORTATA
FILM NOW. o2

18,15,Actiune, thriller, 2023, Marea
Britanie - SUA

23:00 Chefila cutite (R)

02:30 Observator (R)

03:30 Mangalita
Romania, Comedie

© Cu: Gerard Butler, Mike Colter

O Titlu original: Plane Pilotul
Brodie Torrance (Gerard Butler) isi
salveazd pasagerii de la o loviturd
de fulger, facand o aterizare
riscantd pe o insuld sfasiatd de

rdzboi - doar pentru a descoperi 11:10 Aventuriin ltalia 10:00 Documentar 360° Geo (R) 13:00 Destinati iubirii Romania, Comedie
cd supravietuirea aterizarii a fost SUA, Italia, Comedie 11:30 Magazin Deutsche Welle 15:00 Un nou rasarit 09:30 Doar pentru iubire
doar inceputul. Cand majoritatea 12:55 Hai, hai! 12:00 Telejurnal TVR 2 17:00 Dragoste de neinvins India, Actiune, Crima,
pasagerilor sunt luati ostatici SUA, Drama 13:00 Cultura minoritatilor 19:00 Draga mama Drama
de rebeli periculosi, singura 14:45 Pe platourile de filmare 13:30 Cronici Mediteraneene 21:00 Favorul 11:00 Teleshopping
persoana pe care Torrance se poate 15:15 Jerry Maguire 14:00 Istorii de bun gust (R) 22:00 Sarutul otravit 13:00 |ubiri vinovate
baza pentru ajutor este Louis Comedie, Dramd, Romantic 15:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a 23:00 Baiatul meu Chile, Drama, Romantic
Gaspare (Mike Colter), un criminal 17:35 | Wanna Dance with 15:30 Telescoala 14:00 Focus
transportat de FBL Pentru a salva Somebody 16:00 Documentar 360° Geo 16:00 ExclusivVIP
pasagerii, Torrance va avea nevoie SUA, Biografic, Muzicd 17:00 Nebuni si haiosi 18:00 Focus 18
de ajutorul lui Gaspare si afld cd el 20:00 Turistul 17:30 Romania... in bucate 19:30 Flash monden
ii poate oferi mai mult decdt pare la Marea Britanie, Australia, 18:00 Ora de stiri 20:00 Liceenii Rock ‘n’ Roll
prima vedere. Drama, Mister, Thriller 18:50 E vremeata! Romania, Comedie
21:00 Astronautul 19:05 Hudson si Rex 22:00 Spitalul Bellevue
22:50 Nurespiral 20:00 Familia Bélier
SUA, Horror, Thriller Franta, Belgia, Comedie
00:20 Loialitate 22:00 Sotia perfecta i : 3
Franta, Belgia, Algeria, SUA, Crima, Drama, Mister Turcia, Drama
Biografic, Dramd, Istoric 22:50 Sotia perfecta 00:00 Mereu in gandul meu (R)
01:55 Hai, hai! SUA, Crima, Drama, Mister 01:00 Calea spre iertare
SUA, Drama 23:40 Femei obisnuite 05:00 Baiatul meu (R) ey
03:45 Jerry Maguire Italia, Romania, Dramd Turcia, Drama SUA, Drama
SUA, Comedie, Drama 01:10 Nebuni si haiosi (R 06:00 Imperiul minciunilor (R 00:00 Podcast

kanalld: __J diva -m -I}'EIﬁquJm

07:00 Ma numesc Zuleyha 07:00 Pompierii din Chicago 07:05 Lista neagra 07:00 Doctor Pol
Turcia, Drama SUA, Actiune, Dramd 08:00 Lista neagra 08:00 Alaska
09:00 Stirile Kanal D 08:00 Pompierii din Chicago 08:55 Lista neagra 09:00 Europa vazuta de sus
10:00 Casa iubirii SUA, Actiune, Dramd 09:55 Doctorul cel bun 10:00 S.O.S. Masini clasice
12:00 Stirile Kanal D 09:00 Ziua de 27 de ore 10:50 Doctorul cel bun 11:00 Regatul mumiilor
13:00 in ciutarea adevarului Comedie, Romantic 11:45 NCIS: Los Angeles 12:00 Oceanul pe uscat
15:00 Jocul cuvintelor 11:00 Pompierii din Chicago 12:45 NCIS: Los Angeles 13:00 Pierdut printre straini
cu Dan Negru SUA, Actiune, Dramd 13:40 Cititorii de oase 14:00 Traficanti pe aeroport
z 16:30 Casa iubirii 12:00 Pompierii din Chicago 14:30 Cititorii de oase 15:00 Dezastre in aer
FAMILIA BELIER 19:00 Stirile Kanal D SUA, Actiune, Drama 15:25 Doctorul cel bun 16:00 Doctor Pol
20:00 Secrete de familie 13:00 Detectivi particulari 16:25 Doctorul cel bun 17:00 Stiinta prostiei
TVR 2. 0ra20,00, Comedie, SUA, Drama Comedie, Crimd, Dramd 17:15 NCIS: Los Angeles 17:30 Stiinta prostiei
2014, Franta - Belgia 22:45 Jocul cuvintelor 14:00 Farul lui Moriah 18:10 NCIS: Los Angeles 18:00 |Inginerie de exceptie
Comedie, Romantic 19:10 Cititorii de oase 19:00 Anii ‘80
© Cu: Karin Viard, Francois 16:00 in prezenta dragostei SUA, Crimd, Drama, Mister 20:00 CGreseli teribile
Damiens, Louane Emera SUA, Familie, Romantic 20:00 Cititorii de oase in inginerie
O Titlu original: La famille Bélier 18:00 Dragoste in lumina SUA, Crima, Dramd, Mister 21:00 Pierdut
Toatd lumea din familia Paulei este reflectoarelor 21:00 Razboiul lumilor printre straini
surdd, cu exceptia ei. Nu cd asta SUA, Comedie, Romantic SUA, Actiune, Aventuri, SF 22:00 Traficanti pe aeroport
ar fi o problemd. Nu, marea 20:00 Detectivi particulari 23:25 Lara Croft: Tomb Raider 23:00 Baronii drogurilor
provocare a Paulei este sd tind pasul Comedie, Crimd, Dramad SUA, Aventuri 00:00 Pierdut printre straini
cu programul plin: cind nu e la 21:00 Perechea perfecta 01:25 NCIS: Los Angeles 01:00 Razboiul drogurilor
scoald, 1si ajutd familia la fermad cu Dan Negru Canada, Familie, Romantic SUA, Crima, Dramd, Mister 02:00 Alaska
sau la piatd. La scoald, Paula se 00:15 Stirile Kanal D (R) 23:00 Ferma de nuci pecan 02:15 NCIS: Los Angeles 03:00 Europa vazutd de sus
indragosteste de Gabriel. Cand el 01:15 Casa iubirii (R) Comedie, Drama, Romantic SUA, Crimd, Drama, Mister 04:00 S.0.S. Masini clasice
se inscrie in corul scolii, se inscrie 05:15 In cautarea adevrului (R) 01:00 fin prezenta dragostei 02:55 Cititorii de oase 05:00 Regatul mumiilor
sied... 06:45 Stirile Kanal D (R) SUA, Familie, Romantic SUA, Crima, Drama, Mister 06:00 Oceanul pe uscat
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3 ceasuri bune
Vorbeste corect! (R)
Vreau sa fiu sénatos
Fetele libertatii (R)
Vis sau realitate? (R)
Copiii spun

Vedeta familiei
Telejurnal

Ora regelui

Enzo Ferrari-Rosu
si negru

Istorii ascunse
Ansamblul folcloric
profesionist Dragan
Muntean - 10 ani (R)
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Calugar antiglont
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Vis sau realitate? (R)
Interzis FM
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
Teleenciclopedia (R)
Telejurnal (R)

Sta sa ploua cu chiftele
SUA, Animatie, Familie
Un barbat pe nume Otto
Suedia, SUA, Comedie,
Drama

Testul

Spania, Comedie

21 Jump Street - O
adresa de pomina

SUA, Actiune, Comedie

22 Jump Street - O alta
adresa de pomina
Actiune, Comedie, Crima
Micul Nicolas

Franta, Luxemburg,
Animatie

Everybody Loves Jeanne
Franta, Portugalia, Dramad
Ziua mamei

Marea Britanie, Germania,
Drama, Romantic

Un béarbat pe nume Otto
Suedia, SUA, Comedie,
Drama

Poker Face

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller

07:00
10:00
10:30
11:00

12:45
13:45

Stirile Pro Tv

| Like IT
Superspeed
Ricoseu

SUA, Comedie
Batem palma? (R)
Ce vrdji a mai facut
nevasta mea

SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic

Vocea Romaniei (R)
Stirile Pro Tv
Groapa

22:15

01:15

07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
13:30

14:00
15:00

17:00
18:00
18:55
19:05
20:00
22:10

00:05

Romania, Actiune
Labirintul: Tratament letal
SUA, Actiune, SE, Thriller
Clanul (R)

Romania, Actiune, Thriller

Romania... in bucate (R
Opera comica pentru
copii

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Cum va merge?

Cap compas

Nebuni si haiosi
Gradini de vis: geometrie,
arta, viat a

Reteaua de idoli (R)
Familia Bélier (R)
Franta, Belgia, Comedie
Cursa prin istore (R)
Ora de stiri

E vremea tal

Hudson si Rex
Canada, Crima, Drama,
Mister

Vatel

SUA, Drama
Spanzuratoarea
Crima, Mister, Thriller
Drag de Roménia meal!

libeva

SAMBATA

protVieJl antefigll

09:00

12:00
13:00
14:00
15:00

19:00
20:00

23:30

01:30
05:00

06:00

07:00
09:00
10:00
12:00

15:00
16:00

18:00

20:00

21:30

23:30

00:30
01:30

Lia - sotia sotului meu (|
Romania, Dramad,
Romantic

Medicool

Observator

Hello Chef

cu Roxana Blenche
Chefi la cutite (R)
Observator

iUmor

Nea Marin Miliardar
Romania, Comedie
Chefi la cutite (R)
Mangalita
Romania, Comedie

Observator

Imperiul minciunilor (R)
Mexic, Drama

Lectii de viata (R)
Dragoste in direc (R)
Imperiul minciunilor
Mexic, Drama

Lectii de viata

Inimi impietrite

Mexic, Romantic
Dragoste fara cuvinte
Romantic

Regina

Romania, Dramad,
Romantic
Dragostea, mereu la
moda

Baiatul meu

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)
Calea spre iertare

weekend
\Viata magaz un

08:15
10:15
12:00

12:30
13:00
13:15
14:00

15:00

16:00

18:30
19:00

20:00
21:45

23:30
01:15
03:15
05:00
05:30

 primd

07:00
09:00
11:00
11:30
12:00
14:00

14:30

15:00

16:00

18:00

19:00

20:00
22:00

00:00
03:00
05:00

06:00

natiofial

Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sanatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Dragoste

dulce-amara (R)

India

Dragoste

dulce-amara (R)

India

Ma numesc nimeni
Italia, Comedie, Western
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India

lubire interzisa
Coliziune devastatoare (R)
SUA, Actiune, SF

Fosta mea iubire
Poama acra

Albumul National

Stiri National TV (R)
Baronii

Romania, Comedie

Exclusiv VIP

Poezie si delicateturi
Sanatate cu stil
Flash monden
Insider politic
Minte sanatoasa

in corp sanatos

cu Luciana Indre
Life & style

cu Maria Andrei
Secretele
Presedintelui (R)
Romania, Comedie
Schimb de mame
Focus 18

Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie
Cursa iubirii
London Boulevard.
Bulevardul crimei
SUA, Marea Britanie,
Crimad, Romantic
15

Exclusiv VIP (R)
Pup-o, ma!
Romania, Comedie
Focus (R)

mg-m ___Naxn _J national geo)

07:00 Stirile Kanal D (R 07:00 Pompierii din Chicago 07:00 Lista neagra: in culise 07:00
07:30 Apella conS|I|er (R) SUA, Actiune, Drama 07:25 Cititorii de oase 08:00
08:00 Asta-i Romania! (R) 08:00 Pompierii din Chicago SUA, Crimd, Dramad, 09:00
09:30 Sport, dietad si o vedeta SUA, Actiune, Drama Mister 10:00
10:00 Teo Show (R) 09:00 Pompierii din Chicago 08:25 Cititorii de oase 11:00
12:00 Stirile Kanal D SUA, Actiune, Drama SUA, Crimd, Dramad, 12:00
13:00 in cautarea adevarului 10:00 Pompierii din Chicago Mister 13:00
15:00 ROventura SUA, Actiune, Drama 09:20 Cititorii de oase 13:30
16:00 Casa iubirii 11:00 Morgane, geniul SUA, Crimd, Dramad, 14:00
18:00 Stirile Kanal D investigatiilor Mister 15:00
19:00 Casa iubirii Mister 10:15 Cutia cu secrete 16:00
20:00 Pretul fericirii 12:10 Chiarin fata mea SUA, Drama 17:00
Comedie, Dramad, Romantic 12:25 Hugo

22:30
00:30
01:30
02:30
05:15
06:45

Turcia, Drama, Romantic
Tu urmezi! (R)

Stirile Kanal D (R)
ROventura (R)

Casa iubirii (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

14:05

16:00

18:00

20:00

22:00

00:10

Romanta pe rau
Canada, Romantic
In cheia dragostei
SUA, Romantic

Drumul inimii mele
Romantic

Patch Adams, un doctor
trasnit

SUA, Comedie, Drama
Ricki si the Flash
SUA, Comedie, Dramd,
Muzical

Perechea perfecta
SUA, Canada, Familie,

15:00

16:55

18:50

21:00

22:55

01:20

SUA, Aventuri, Drama,
Familie, Fantastic, Mister
Drumul rusinii

SUA, Comedie

Statia numerelor

SUA, Actiune, Thriller
Crime in tinutul Gheturilor
SUA, Biografic, Crimad,
Istoric, Thriller

Trei tipi duri

SUA, Comedie, Crima
Razboiul lumilor

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Secretul lui Adaline

18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

02:00
03:00
04:00
05:00

Dinastia Coreei de Nord
Razboiul rece

Tragedia Challenger
Megafabrici

Inginerie abandonata
Fenomene meteo ciudate
Decenii in remix
Decenii in remix

Top 10

Top 10

Insula fara legi
Niciodata sa nu spui
niciodata, cu Jeff Jenkins
La pescuit de ton
Inginerie abandonata
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
Baronii drogurilor

llegal cu Mariana

van Zeller

Dezastre in aer
Dezastre in aer

N-as merge acolo!
Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
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DRUMUL

INIMII MELE
DIVA. ora 18,00, Romantic,

2021, SUA

© Cu: Rhiannon Fish, Darien
Martin, Gracey Dove

O Titlu original: Journey of My
Heart Un biolog pe nume Abby
cdldtoreste intr-o zond izolatd din
Alaska, unde se imprieteneste si
primeste sfaturi de viatd de la o
familie de nativi americani si, in
acelasi timp, gdseste dragostea
adevdratd.

ECHIPA
DE INCREDERE

FILM NOW. ora 18,00,

Drama, sport, 2006, SUA

© Cu: Dwayne Johnson, Xzibit

O Titlu original: Gridiron
Gang Doi gardienila o
inchisoare pentru delincventi
juvenili transformd un grup de
condamnati intr-o echipad de
fotbal in doar patru saptamani.
Nimeni nu vrea sd joace impotriva
unor criminali condamnati,
dar dupd un efort sustinut si o
farama de inspiratie, totul se
schimbd. Luptand cu rivalitatile
specifice bandelor si cu ura dintre
colegii sdi de echipd, ei le dau
cdteva lectii (si invatd si ei cdte
ceva), in timp ce pustii invata
ceea ce inseamnd respectul de
sine si responsabilitatea. Inspirat
dintr-o intamplare adevaratad,
,Gridiron Gang“ este o dovadd vie
a faptului cd orice om poate lupta
pentru destinul sau si ca membrii
aparent fard sperantd ai societdatii
isi pot schimba vietile.
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MARTOR

SI ACUZATOR
TVR2. ora22,10, Drama, 2010,

SUA

© Cu: Monica Bellucci,
Rachel Weisz

O Titlu original: The
Whistleblower Drama regizatd
de Larysa Kondracki ne-o prezintd
pe Kathryn Bolkovac (Rachel Weisz),
o politistd din Nebraska cooptatd
intr-o misiune de pastrare a pacii
din Bosnia. Femeia isi riscd slujba
si propria viatd in incercarea de a
aduce la lumind un imens scandal
sexual in care erau implicate
personalitdti americane, dar si
oficiali ai Natiunilor Unite.

VRABIA ROSIE
PRO TV. ora 22,15, Mister,

thriller, 2018, SUA

© Cu: Jennifer Lawrence,
Joel Edgerton, Mary-Louise
Parker, Ciaran Hinds

O Titlu original: Red Sparrow
Dominika Egorova poate fi orice.
0 fiica devotatd determinatd sa
isi apere mama cu orice pref. Prim
balerind a cdrei determinare a
impins-o la limita absolutd. O
maestrd a seductiei si manipularii.
Atunci cand cariera acesteia
se termind brusc, Dominika si
mama ei se confruntd cu un viitor
sumbru si nesigur. Din acest
motiv se trezeste in situatia de a fi
manipulatd pentru a deveni noul
recrut al scolii Sparrow, o scoald de
servicii de informatii secrete care 1si
antreneazad tinerii exceptionali in
a-si folosi corpul si mintea pe post
de armad.

07:00 Universul credintei
08:00 Bucuria credintei
08:30 Eu pot!
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Pro patria
10:30 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 Gala Umorului (R)
16:00 Vis sau realitate?
16:30 Istorii ascunse
17:00 Exclusivin Romania
17:50 Discover Romania
18:00 Dosar Romania
19:00 Reactoarele modulare mici:
viitorul energiei nucleare va
fi In Romania
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
21:00 Ansamblul folcloric
profesionist Dragan
Muntean - 10 ani
23:00 Garantat 100%
23:50 Nocturne
00:45 Enzo Ferrari -
Rosu si negru (R)
01:45 Calugar antiglont (R)

hbole _§ tvr2 -mﬂ

07:30 Total Recall. Memorie

programata

Actiune, Aventuri, SE, Thriller
09:30 O sdptdmana cu Marilyn

Marea Britanie, Drama
11:10 Archive

Marea Britanie, Ungaria,

SUA, Drama, SF, Thriller
13:00 Misiune: Imposibila

Actiune, Aventuri, Thriller
14:50 Trolii descopera lumea

Animatie, Aventuri,

Comedie, Familie, Fantastic
16:20 in asteptarea Iui Bojangles

Dramad, Romantic
18:25 Joyride

Irlanda, Comedie, Drama
20:00 Big George Foreman

Biografic, Dramd, Sport
22:05 Capote

Biografic, Crimd, Dramad
00:00 Vaduve

Crima, Drama, Thriller
02:05 Secretul lui Adaline

SUA, Dramad, Romantic
04:00 Total Recall. Memorie

programata

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00
16:00
18:00
19:00
20:00

22:15

01:15
02:15

04:00

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00

15:00
17:00
18:00
18:55
19:05
20:00
22:10

00:20
00:45

01:15

03:05

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv
Doctor de bine
Umami: al 5-lea gust
Cangurul Jack
SUA, Comedie
Apropo Tv

Sariti de pe fix! (R)
Visuri la cheie (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

The Marksman:

In bétaia pustii

SUA, Actiune, Dramd,
Thriller

Vrabia rosie

SUA, Mister, Thriller
Apropo Tv (R)
Cangurul Jack (R)
SUA, Comedie
Romania, te iubesc! (R

Romania... in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Sa fim sanatosi!
Levintza prezinta

La moara cu noroc
Romania, Drama

Drag de Romania mea!
D’ale lu’ Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!

Hudson si Rex
Canada, Crimd,
Dramad, Mister

Cuibul de viespi
Romania, Comedie
Martor si acuzator
SUA, Drama

Nebuni si haiosi (R)
Gradini de vis: geometrie,
artd, viata (R)

La moara cu noroc (R)
Romania, Drama

Ora de stiri (R)

\Viata

DUMINICA

protVle N antefidd

09:00 Neatza de weekend Sezon
nou

13:00 Observator

14:00 Lasd-ma, imiplace!
Camera 609 (R)
Romania, Comedie,
Romantic

17:00 Pretul cel bun

19:00 Observator

20:00 Chefila cutite

23:30 iUmor (R)
03:00 Observator (R)
04:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Observator

07:00 Imperiul minciunilor (R)
Mexic, Drama

09:00 Lectii de viata (R)

10:00 Dragostea, mereu la moda
R

12:00 Imperiul minciunilor
Mexic, Drama

15: 00 Lectn de viata

16:00 |nimi impietrite
Mexic, Romantic
18:00 Dragoste fara cuvinte
Romantic
20:00 Regina
Romania, Drama, Romantic
21:30 Singurd? Mai bine nul
23:30 Baiatul meu
Turcia, Drama
00:30 Lectii de viata (R)
01:30 Calea spre iertare
05:00 Baiatul meu (R)

prima

weekend
maegazin

1 OCTOMBRIE 2023

 natiofial

07:00 Traditii de la bunica
08:45 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
10:30 Ma numesc nimeni (R)
Italia, Comedie,
Western
13:00 Start Show
16:00 Stan siBran -
momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Dragoste dulce-amara
India
20:00 Inventatorul
India, Biografic,
Comedie, Drama
23:00 Start Show (R)
02:00 Albumul National
04:00 Baronii
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii
Romania, Comedie
06:00 Voua
06:15 Baronii
Romania, Comedie
06:45 Albumul National

07:00 Sanatate cu stil (R)
07:30 Flash monden (R)
08:00 Insider politic (R)
10:00 Minte sanatoasa
in corp sanatos
cu Luciana Indre (R)
10:30 Banc show
12:00 Cursa iubirii (R)
14:00 Poezie si delicateturi
16:00 Cronica céarcotasilor (R)
18:00 Focus 18
19:30 Secretele Presedintelui (R)
Romania, Comedie
20:00 Schimb de mame
22:00 Cursaiubirii
23:00 Insider politic
00:00 London Boulevard.
Bulevardul crimei (R)
SUA, Marea Britanie, Crima,
Romantic
02:00 Poezie si delicateturi
cu Mircea Dinescu
04:00 Minte sanatoasa in corp
sanatos cu Luciana
Indre (R)
04:30 Banc Show cu Duban (R)
06:00 Focus (R)

kanaliy' i divalli. il axn B} natiolfal geo

07:00 Stirile Kanal D (R
07:30 Sport, dieta sio vedeta
08:00 Pastila de ras (R)
08:30 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
09:30 Apel la consilier
10:00 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
14:30 Asta-i Romanial
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii

\
20:00 Tu urmezi!
22:00 40 de intrebari
cu Denise Rifai
00:45 Stirile Kanal D (R)
01:45 Asta-i Romania! (R)
03:15 Casa iubirii (R)

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

14:00

16:00

18:00

20:00

22:00

00:00

02:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimd, Drama
Chef sub acoperire
Canada, Comedie, Romantic
Acasa la tine

Canada, Romantic
Perechea perfecta
Canada, Familie, Romantic
Ferma de nuci pecan
Comedie, Dramd, Romantic
Dragostea dupa Emilia
Bloom

Dragoste in lumina
reflectoarelor

SUA, Comedie, Romantic
Farul lui Moriah

Comedie, Romantic
Romanta pe rau

Canada, Romantic

07:10 (Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramd, Mister
08:10 Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramd, Mister
09:05 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama, Mister
10:05 Hugo
SUA, Aventuri, Dramad,
Familie, Fantastic, Mister
12:40 Pace, iubire si neintelegeri
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic, Muzica
14:40 La Middleton
SUA, Romantic
16:40 Cutia cu secrete
SUA, Drama
18:45 Secretul lui Adaline
SUA, Drama, Romantic
21:00 Lara Croft: Tomb Raider
SUA, Aventuri
23:00 Jack Ryan: Agentul din
umbra
Rusia, Actiune, Dramd, Thriller
01:15 Drumul rusinii
SUA, Comedie
02:50 Doctorul cel bun
SUA, Drama

07:00 Natiunile arctice
08:00 Istoria: Momente
interesante
09:00 Istoria interzisa
10:00 Pierdut printre straini
11:00 Pierdut printre straini
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Misiune
16:00 |Inginerie abandonata
17:00 Aeroportul inghetat
din Alaska
18:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Ultimii giganti
20:00 |storia interzisa
21:00 Europa vazuta de sus
22:00 Vedete in sdlbaticie,
cu Bear Grylls
23:00 Arsenalul spionilor
00:00 Martor la dezastru
01:00 Martor la dezastru
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Supravietuitorul
05:00 Viata sub zero grade
06:00 Alaska




supliment gratuit al cotidianului
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
14:00
14:55
15:00
15:55
16:50
17:45

19:00
20:00
21:00
22:45
23:40
00:50
02:00

03:25
03:55
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07:55
10:00
11:40
13:10
14:55
15:20
15:40
16:00
18:05
20:00
20:45
21:15
22:15
00:35

02:35
04:25

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Care pe care

Tribuna partidelor
parlamentare
Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Exclusiv in Romania
Legendele palatului:
Furtuna la palat
Dincolo de alb si negru
Telejurnal

Ingerul razbunator
SUA, Drama
Nocturne

In numele legii

Marea Britanie, Crimad,
Drama, Thriller
Legendele palatului:
Furtuna la palat (R)
Ingerul razbunstor (R)
SUA, Drama

Istorii ascunse (R)

n numele legii (R)

in asteptarea Iui Bojangles
Joyride

Sofer pentru Madeleine
Franta, Belgia, Drama
Doua inimi

SUA, Dramad, Romantic
Parinti si copii

Marea Britanie, Comedie
Creatorii de miracole
SUA, Comedie, Romantic
Creatorii de miracole
SUA, Comedie, Romantic
Big George Foreman
Biografic, Dramad, Sport
Super-rai

SUA, Comedie

Instalatorii de la Casa Alba
Biografic, Dramad, Istoric
Twisted Metal

Comedie, Fantastic, SF

30 de arginti

Horror, Mister, Thriller
The Flash

Actiune, Aventuri, Fantastic
Equalizer 2

Toate acele lucruri mici
Sofer pentru Madeleine

protVle N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Clanul

Romania, Acmme Thriller
23:00 Love lsland
00:00 Stirile Pro Tv
00:30 The Marksman:
In bataia pustii
SUA, Actiune, Drama,
Thriller
02:30 | Like IT (R)
03:00 \orbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)

07:00 Generatia Fit
07:30 Romania... in bucate (R)
08:00 Mic dejun cu un campion
09:00 Hudson si Rex (R)
Crimad, Dramad, Mister
10:00 Documentar 360° Geo (R)
11:30 Magazin Deutsche Welle
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Cronici Mediteraneene
14:00 Educatie la inaltime
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a
15:30 Telescoala
16:00 Documentar 360° Geo
17:00 Nebuni si haiosi
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
19:05 Hudson si Rex
20:00 Reteaua de idoli
21:00 Memorialul Durerii
22:00 Sotia perfecta
Crima, Drama, Mister
22:50 Sotia perfecta
Crima, Dramad, Mister
23:40 Cuibul de viespi (R)
Romania, Comedie

01:50 Nebuni si haiosi (R

libeva

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Mireasa

17:00 Observator

18:00 Pretul cel bun

19:00 Observator

20:30 Chefila cutite

00:00 Observator

00:30 Lasa-ma, imi place !
Camera 609 (R)

02:00 Roscovanul
Romania, Aventuri

04:00 Medicool (R)

05:00 Pretul cel bun (R)

06:00 Observator

08:00 Favorul (R

09:00 Sarutul otravit R)

10:00 Dragoste de neinvins (R)

12:00 Mereu in gandul meu

13:00 Destinati iubirii

15:00 Un nou rasarit

17:00 Dragoste de neinvins

19:00 Draga mama

21:00 Favorul

22:00 Sarutul otravit
23:00 Bala I meu

Turcia, Drama
00:00 Mereu in gandul meu (R)
01:00 Calea spre iertare
05:00 Bdiatul meu (R)

Turcia, Dramd
06:00 Dragd mama (R)

weekend
Vi Imagazn

09:00
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

01:30

07:00
08:00
09:00

11:00
13:00

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

05:30
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natiofial

Traditii de la bunica
Dragoste dulce-amara (R)
Suflete tradate (R)

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Comedie, Drama, Thriller
Voua

Baronii

Romania, Comedie

Don Matteo

Comedie, Drama, Thriller
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Vanatoare fatala
Aventuri, Dramad, SF,
Thriller

In numele regelui (R)
Actiune, Aventuri,
Fantastic

Inventatorul (R)

Biografic, Comedie, Dramad

primale

World Wide Banciu
Focus

Doar pentru iubire
India, Actiune, Crimd,
Drama

Teleshopping

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Rock

Rocky V

SUA, Drama

Focus

Exclusiv VIP

Nicaieri nu-i ca acasa
Doar pentru iubire
Actiune, Crimad, Drama
Focus

kanalid: __J diva - axn @ J natiofial geo

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

22:45

01:45
02:45
05:15
06:00

Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Melek

Turcia, Dmma
Secrete de familie (R)
SUA, Drama

Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)
Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

07:00 Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
08:00 Pompierii din Chicago
09:00 in prezenta dragostei
SUA, Familie, Romantic
11:00 Pompierii din Chicago
12:00 Pompierii din Chicago
13:00 Detectivi particulari
Comedie, Crima, Drama
14:00 Asacum esti
Comedie, Romantic
16:00 Cu fraiele in mana
Comedie, Dramad, Romantic
18:00 Farul lui Moriah
Franta, Comedie, Romantic
20:00 Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
Morgane, geniul
investigatiilor
Mister
22:15 Case si mistere: Acuzat
de crima
Crimad, Dramad, Mister
00:15 Cu fraiele in mana
Comedie, Dramd, Romantic
In cheia dragostei
SUA, Romantic

21:00

02:10

07:05 Listaneagra
08:00 Lista neagra
08:55 Lista neagra
09:55 Doctorul cel bun
10:50 Doctorul cel bun
11:45 NCIS:
Los Angeles
12:45 Cititorii de oase
13:40 NCIS: Los Angeles
14:35 Cititorii de oase
15:30 Recrutul
16:25 Recrutul
17:20 NCIS: Los Angeles
18:15 NCIS: Los Angeles
19:10 Cititorii de oase
20:05 Cititorii de oase
21:00 CSI: Vegas
21:55 Bosch
22:55 Bosch
23:55 NCIS: Los Angeles
00:50 NCIS: Los Angeles
01:45 CSI: Vegas
02:25 Bosch
03:10 Bosch
04:00 Teleshop
06:00 inchiderea
programului

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Insula fara legi
Fenomene meteo ciudate
La pescuit de ton

Istoria interzisa

Oceanul pe uscat
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Doctor Pol

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Inginerie de exceptie
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Decenii in remix

Decenii in remix

Al Doilea Razboi Mondial
Hitler

Razboiul rece

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Salvatori pe drumuri
inghetate

Fenomene meteo ciudate
La pescuit de ton

Istoria interzisa

DOAMNA BROWN
TV1000. ora 17,50, biografic,

drama, romantic, 1997, SUA

© Cu: Judi Dench

O Titlu original:
Mrs. Brown Ea era una dintre
cele mai puternice femei ale
lumii vestului, regina imperiului
britanic visatd, temutd si
veneratd. El era unul dintre cei
mai slabi barbati din intreaga
societate, un servitor umil, a carui
atributie primard era aceea de a
ingriji caii. Si totusi, atunci cind
imprejurdrile au facut cd Regina
Victoria si servitorul scotian
John Brown sd se intdlneascd,
rezultatul a fost o prietenie care a
scandalizat natiunea si aproape ca
a destabilizat monarhia britanicd.

CAMERA
DE REFUGIU

PRO CINEMA. o

20,30, thriller, 2002, SUA

© Cu: Jodie Foster, Nicole
Kidman, Kristen Stewart
OTitlu original: Panic
Room Meg Altman si fiica ei
Sarah se muta intr-o casd mare,
veche, dotatd cu o camerd de
refugiu, nestiind cdt de repede vor
avea nevoie de ea. Insd cand trei
barbati pun la cale o patrundere
prin efractie in toiul noptii,
Meg si Sarah se addpostesc in
camera de refugiu nerealizand
cd insdsi camera este tinta lot...
si spargatorii vor face tot posibilul
sd intre inauntru.
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ofial

07:00 3 ceasuri bune 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 09:00 Traditii de la bunica
10:00 Agrostrategia 10:30 Vorbeste lumea 12:00 Observator 10:45 Dragoste dulce-amara (R)
11:00 Care pe care 13:00 Stirile Pro Tv 14:00 Mireasa 11:45 Dragostea gaseste o cale
12:30 Tribuna partidelor 14:00 Lectii de viata 13:00 Stiri National TV
parlamentare 15:00 La Maruta 13:15 Voua
13:00 Oamenii si legea 17:00 Stirile Pro Tv 13:30 Baronii
14:00 Telejurnal 18:00 Batem palma? Romania, Comedie
14:55 Vorbeste corect! 19:00 Stirile Pro Tv 14:00 Voua
15:00 Maghiara de pe unu 20:30 Las fierbinti 14:30 Don Matteo (R)
15:55 Maghiara de pe unu Romania, Comedie Comedie, Drama, Thriller
16:50 Exclusivin Romania 21:30 Imperiul leilor 15:45 \oua
17:45 Legendele palatului: | 16:15 Baronii
Furtuna la palat Romania, Comedie
Actiune, Istoric, Razboi 17:15 Don Matteo
19:00 Dincolo de alb si negru Comedie, Drama, Thriller
20:00 Telejurnal - 18:30 Stiri National TV
21:00 Toral! Tora! Tora! 17:00 Observator 19:00 Dragoste dulce-amara
Actiune, Drama, Istoric, Razboi 18:00 Pretul cel bun India
23:45 Reactoarele modulare mici: 19:00 Observator 20:00 Dragostea gaseste o cale
viitorul energiei nucleare va 20:30 Chefila cutite India, Drama
CODUL LUI fiin Romania (R) 00:00 Observator 21:00 Spionul din poza
00:50 Legendele palatului: 23:30 Love Island 00:30 Lia - sotia sotului meu (R) SUA, Dramd, Thriller
DA VlNCl Furtuna la palat (R) 00:30 Stirile Pro Tv Romania, Dramd, Romantic 23:00 Vanatoare fatala (R)
Actiune, Aventuri, Dramd, 01:00 Las fierbinti (R) 03:00 Observator (R) Aventuri, Dramd, SF, Thriller
HBO- ora 21,55, drama, mister, Istoric, Razboi Romania, Comedie 04:00 Hello Chef (R) 01:00 Fosta meaiubire (R)
thriller, 2006, SUA 02:00 Revizie tehnica 02:00 Lectii de viata (R) 05:00 Pretul cel bun (R) 02:45 Albumul National
06:00 Oamenii silegea (R 03:00 Vorbeste lumea (R 06:00 Observator 04:45 Voua

© Cu: Tom Hanks, Audrey
Tautou, lan McKellen
O Titlu original: The Da Vinci
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primale

Code Faimosul semiolog profesorul 07:55 Super-rai 07:30 Romania... In bucate (R 08:00 Favorul (R 07:00 World Wide Banciu
Robert Langdon este chemat intr-o 09:45 The Flash 08:00 Memorialul Durerii (R) 09:00 Sarutul otravit R) 08:00 Focus
noapte la Muzeul Luvru unde un Actiune, Fantastic, SF 09:00 Hudson si Rex (R) 10:00 Dragoste de neinvins (R) 09:00 Doar pentru iubire
custode a fost ucis, ldsand in urma 12:10 Doar ceva frumos 10:00 Documentar 360° Geo (R) 12:00 Mereu in gandul meu India, Actiune, Crimd,
sa o urmd misterioasd plind de 14:05 Acolo unde céanta racii 11:30 Magazin Deutsche Welle 13:00 Destinati iubirii Drama
simboluri si indicii. Fiind in joc SUA, Dramd, Mister 12:00 Telejurnal TVR 2 15:00 Un nou rasarit 11:00 Teleshopping
propria sa supravietuire, Langdon, 16:10 Bietul diavol 13:00 Cultura minoritatilor 17:00 Dragoste de neinvins 13:00 |ubiri vinovate
ajutat de agenta de politie criptolog Animatie 13:30 intre cer simare 19:00 Draga mama Chile, Dramd, Romantic
de profesie Sophie Neveu, descoperd 16:35 Fondatorul 14:00 Dale Iu’ Mitica (R) 21:00 Favorul 14:00 Focus
o serie de secrete extraordinare care Biografic, Dramad, Istoric 15:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a 22:00 Sarutul otravit 16:00 Exclusiv VIP
sunt ascunse in operele lui Leonardo 18:30 Cavalerii din Gotham 15:30 Telescoala 18:00 Focus 18
da Vinci. SUA, Actiune, Crimd, Dramad 16:00 Documentar 360° Geo 19:30 Rock
19:15 Superman si Lois 17:00 Nebuni si haiosi 20:00 Soldatii destinului
SUA, Actiune, Aventuri, 17:30 Romania... in bucate
Drama, Romantic, SF 18:00 Ora de stiri
20:00 #BringBackAlice 19:05 Hudson si Rex
Drama, Mister, Thriller Crimad, Drama, Mister
20:55 Detectivii din California 20:00 Destine ca-n filme
SUA, Crimd, Drama 21:00 Gari de poveste
21:55 Codul lui Da Vinci 22:00 Sotia perfecta i}
SUA, Drama, Mister, Thriller SUA, Crima, Drama, Mister 23:00 Baiatul meu Rusia, SUA, Actiune,
00:25 Fara miscari bruste 22:50 Sotia perfecta Turcia, Dramd Aventuri
SUA, Crima, Drama, Thriller SUA, Crima, Dramad, Mister 00:00 Mereu in gandul meu (R) 22:00 Focus
02:20 Furtuna infinita 23:40 Martor si acuzator (R) 01:00 Calea spre iertare 23:30 Exclusiv VIP (R)
Dramd, Thriller SUA, Drama 05:00 Baiatul meu (R) 01:30 RockyV (R)
03:55 Acolo unde canta racii 01:50 Nebuni si haiosi (R) Turcia, Drama SUA, Drama
SUA, Dramd, Mister 02:20 Ora de stiri (R) 06:00 Draga mama (R) 03:30 Doar pentru iubire

SUSPECTUL

kanalid N divalle _§ axn 3§ natiofigl geo

Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

07:00

07:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

07:05 Lista neagra
08:00 Lista neagra

07:00
08:00

Doctor Pol
Insula fara legi

09:00 Stirile Kanal D 08:00 Pompierii din Chicago 08:55 Lista neagra 09:00 Fenomene meteo ciudate
ZERO 10:00 Casa iubiri 09:00 Cu fréiele in mana 09:55 Recrutul 10:00 La pescuit de ton
12:00 Stirile Kanal D Comedie, Dramd, Romantic 10:50 Recrutul 11:00 Istoria interzisa
TV1000. ora22,00, thriller, 13:00 in ciutarea adevarului 11:00 Pompierii din Chicago 11:45 NCIS: 12:00 Oceanul pe uscat
2004, SUA 15:00 Jocul cuvintelor SUA, Actiune, Drama Los Angeles 13:00 Pierdut printre straini
cu Dan Negru 12:00 Pompierii din Chicago 12:45 Cititorii de oase 14:00 Traficanti pe aeroport
© Cu: Aaron Eckhart, 16:30 Casa iubirii 13:00 Detectivi particulari 13:40 NCIS: Los Angeles 15:00 Dezastre in aer
Ben Kingsley 19:00 Stirile Kanal D Comedie, Crima, Drama 14:30 Cititorii de oase 16:00 Doctor Pol
O Titlu original: Suspect Zero 20:00 Melek 14:00 Casatorie cu bucluc 15:25 Recrutul 17:00 Stiinta prostiei
Un asasin in serie ii vineaza pe alfi Romantic 16:15 Recrutul 17:30 Stiinta prostiei
ucigasi asemeni lui, iar un agent 16:00 Un toast pentru dragoste 17:10 NCIS: Los Angeles 18:00 |Inginerie de exceptie
FBI are o pdrere personald despre Comedie, Dramd, Romantic 18:10 NCIS: Los Angeles 19:00 Fabrica de mancare
acest caz. In clipa in care agentul 18:00 Asacum esti 19:05 Cititorii de oase 19:30 Fabrica de mancare
FBI Thomas Mackelway violeaza Canada, Comedie, Romantic 20:00 Cititorii de oase 20:00 Inginerie abandonata
drepturile civile ale asasinului in 20:00 Detectivi particulari 21:00 Cititorii de oase 21:00 Inginerie de exceptie
serie Raymond Starkey, in timpul Comedie, Crimd, Dramad 21:55 Cititorii de oase 22:00 Supermasini
unei arestdri care nu urmeaza = 21:00 Aproape in paradis 22:55 CSl: Vegas 23:00 Esecuriin constructii
procedura standard, Starkey Turcia, Drama SUA, Actiune, Crimd, Dramd 23:50 NCIS: Los Angeles 00:00 Traficanti pe aeroport
scapd, iar agentul FBI suportd 22:45 Secrete de familie (R) 22:00 Aproape in paradis 00:45 NCIS: Los Angeles 01:00 Dezastre in aer
consecintele, fiind mazilit. Aflat in SUA, Drama SUA, Actiune, Crimd, Dramd 01:45 Cititorii de oase 02:00 Salvatori pe drumuri
prima zi la noul post, Mackelway 01:45 Stirile Kanal D (R) 23:00 Morgane, geniul 02:25 Cititorii de oase inghetate
investigheaza circumstantele in 02:45 Casa iubirii (R) investigatiilor 03:10 Cititorii de oase 03:00 Fenomene meteo ciudate
care a fost ucis Harold Speck, acesta 05:15 Stirile Kanal D (R) 00:15 Zambet de Mona Lisa 04:00 Teleshop 04:00 La pescuit de ton
dovedindu-se a fi primul din cele 06:00 Ma numesc Zuleyha 03:00 Un toast pentru dragoste 06:00 inchiderea 05:00 Istoria interzisa
trei cazuri asemandtoare. Turcia, Drama 05:05 Hudson si Rex programului 06:00 Oceanul pe uscat
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07:00 3 ceasuri bune

10:00 Agrostrategia

11:00 Care pe care

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Oamenii silegea

14:00 Telejurnal

14:55 \orbeste corect!

15:00 Convietuiri

15:55 Convietuiri

16:50 Exclusivin Roméania

17:45 Legendele palatului:
Furtuna la palat
Actiune, Aventuri, Drama,
Istoric, Razboi

19:00 Dincolo de alb si negru

20:00 Telejurnal

21:00 Victor Frankenstein
SUA, Drama, Horror

23:00 Dincolo de alb si negru (R)

23:50 Cod pentru crima
Marea Britanie, Thriller

00:45 Legendele palatului:
Furtuna la palat (R)

01:55 Tora! Tora! Tora! (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Dramad, Istoric, Razboi

hbolle B tvr2 -EELJ

07:25 Cel maiindragostit barbat
SUA, Comedie, Romantic

09:00 Extraterestrii din
mansarda
Aventuri, Fantastic, SF

10:25 Mahalia

Biografic, Dramd, Muzical

Un cantec strabate lumea

Drama, Muzical, Romantic

14:20 Testul
Spania, Comedie

16:05 A trai

Drama

Femeia rege

Actiune, Drama, Istoric

20:00 Marele George Foreman:
O poveste miraculoasa
Biografic, Dramad, Sport

22:10 Instalatorii de la Casa Alba
Biografic, Dramad, Istoric

23:00 Nobody: Erou de serviciu
Actiune, Crimd, Drama

00:35 Orfana: ingerul mortii
SUA, Crima, Drama,
Horror, Mister, Thriller

02:15 Trupuri, trupuri, trupuri
Comedie, Horror, Thriller

12:10

17:45

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:30
01:00

02:00
03:00

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:00
17:00
17:30
18:00
19:05
20:00
21:00
22:00

22:50

23:40
00:40
01:35
02:05
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MIERCURI
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Las fierbinti

Emm

Romania, Comedie
Visuri la cheie
Love Island

Stirile Pro Tv

Las fierbinti (R)
Romania, Comedie
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Ferma (R)

Hudson si Rex (R)
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Intre cer si mare

Editie limitata
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Documentar 360° Geo
Nebuni si haiosi
Romania... in bucate
Ora de stiri

Hudson si Rex

Istorii de bun gust
Descopera Romania
Sotia perfecta

Crima, Dramad, Mister
Sotia perfecta

Crimad, Dramd, Mister
Disparuti fara urma
Editie limitata (R)

Nebuni si haiosi (R)

Ora de stiri (R)

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa

17:00 Observator

18:00 Pretul cel bun

19:00 Observator

20:30 Chefila cutite

00:00 Observator

00:30 Lasa-ma, imi place !
Camera 609 (R)

Romania, Comedie,
Romantic
02:00 Revizie tehnica
05:00 Pretul cel bun (R)
06:00 Observator
08:00 Favorul (R
09:00 Sarutul otravit R)
10:00 Dragoste de neinvins (R)
12:00 Mereu in gandul meu
13:00 Destinati iubirii
15:00 Un nou rasarit
17:00 Dragoste de neinvins
19:00 Draga mama

21:00 Favorul
22:00 Sarutul otravit

23:00 Baiatul meu

Turcia, Drama
00:00 Mereu in gandul meu (R)
01:00 Calea spre iertare
05:00 Bdiatul meu (R)

Turcia, Dramd
06:00 Dragd mama (R)

09:00
10:45

11:45
13:00
13:15
13:30

14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

22:15

00:15

02:15

07:00
08:00
09:00

11:00
13:00

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

05:30

ofial

raditii de la bunica
Dragoste dulce-amara (R)
India
Dragostea gaseste o cale
India, Drama
Stiri National TV
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Voua
Don Matteo (R)
Comedie, Drama, Thriller
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Don Matteo
Comedie, Drama, Thriller
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India
Ultimii cavaleri
SUA, Actiune, Aventuri
Razboi in cartier
Actiune, Crima, Drama
Spionul din poza (R)
SUA, Drama, Thriller
Albumul National

primale

World Wide Banciu
Focus

Doar pentru iubire
India, Actiune, Crimd,
Drama

Teleshopping

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Rock

Cronica céarcotasilor

Focus

Exclusiv VIP

Cronica céarcotasilor (R)
Doar pentru iubire
India, Actiune, Crimd,
Drama

Focus (R)

kanalld: N divalle N axn 3§ natiofial geo

07:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Secrete de familie

SUA, Drama
23:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Casa iubirii (R)
05:15 Stirile Kanal D (R)
06:00 Ma numesc Zuleyha

Turcia, Drama

07:00

08:00
09:00

11:00

12:00
13:00

14:00

16:00

18:00

20:00

21:00

23:00

00:00

01:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
Un toast pentru dragoste
Comedie, Dramad, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
Detectivi particulari
Comedie, Crimd, Drama
De lainceput

Canada, Romantic
Instantaneul iubirii
Romantic

Casatorie cu bucluc
Romantic

Detectivi particulari
Comedie, Crima, Dramad
Case si mistere: Probe
solide

Mister

Surorile Spencer
Canada, Comedie, Drama
Surorile Spencer
Canada, Comedie, Drama
Instantaneul iubirii
Romantic

07:05 Listaneagra

08:00 Lista neagra

08:55 Lista neagra

09:55 Recrutul

10:50 Recrutul

11:45 NCIS: Los Angeles

12:45 Cititorii de oase

13:40 NCIS: Los Angeles

14:30 Cititorii de oase

15:25 Recrutul

16:25 Recrutul

17:20 NCIS: Los Angeles

18:15 NCIS: Los Angeles

19:10 Castle

20:05 Castle

21:00 NCIS: Ancheta militara

21:55 NCIS: Ancheta militara

22:50 NCIS: Ancheta militara

23:50 NCIS: Los Angeles

00:45 NCIS: Los Angeles

01:40 NCIS: Ancheta militara

02:20 NCIS: Ancheta militara

03:00 NCIS: Ancheta
militara

04:00 Teleshop

06:00 inchiderea
programului

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Insula fara legi

Fenomene meteo ciudate
La pescuit de ton

Istoria interzisa

Oceanul pe uscat

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Doctor Pol

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Inginerie de exceptie
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fenomene meteo ciudate
Viata sub zero grade
Razboiul drogurilor
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Salvatori pe drumuri
inghetate

Fenomene meteo ciudate
La pescuit de ton

Istoria interzisa

Oceanul pe uscat

PRINTUL

VERI MELE
PRO CINEMA. o

16,30, comedie, familie, romantic,
2016, SUA

O Cu: Lauren Call, Jack Turner,
Lauren Holly

O Titlu original: My Summer
Prince Mandy este o tdndrd
asistenta executiva care aspird
sa devina director de PR. Ea are
ocazia de a-si dezvolta abilitdtile
in Greenbriar, Idaho. In acel mic
oras, printul Colin de Edgemere,
un frumos monarh britanic
cu o istorie de comportament
scandalos, este arestat pentru
cd a deformat un punct de reper
in timpul unei aparitii publice.
Lucrurile se complica dupa ce
Mandy isi propune sd repare
imaginea lui Colin...

PREGATESTE-TE,

CA VINE!
TV1000. ora19,50,

comedie, drama, romantic, 2012,
SUA

© Cu: Cameron Diaz, Dennis
Quaid, Elizabeth Banks,
Jennifer Lopez, Matthew
James Morrison

O Titlu original: What to Expect
When You’re Expecting
Descoperim cinci cupluri care se
pregdtesc sd se imbarce in cea mai
lungd, solicitanta si plind bucurii
calatorii din viatd, aceea de a
da nastere unui copil. Cu teamd,
umor si multe batdi de cap, cei
zece vor descoperi ce iTnseamnd sd
fii parinte. Filmul este inspirat de
bestsellerul ,What to Expect When
You're Expecting®, carte aleasa
in SUA drept una dintre cele mai
influente din ultimele decenii.
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JOI

VICTOR
FRANKENSTEIN

TVR 1. ora01.40,

2015, SUA, drama, horror

© Cu: Jessica Brown Findlay,
James McAvoy,
Daniel Radcliffe

O Titlu original: Victor
Frankenstein
Omul de stiinta radical Victor
Frankenstein (McAvoy) si la fel
de sclipitorul sau protejat Igor
Strausman (Radcliffe) impartasesc
0 viziune nobild de a ajuta
umanitatea prin cercetarea lor
inovatoare in domeniul nemuririi.
Dar experimentele lui Victor merg
prea departe si obsesia lui are
consecinte oribile. Numai Igor isi
poate ajuta prietenul sa nu cada
pradd nebuniei si sa-I scape de
creatia sa monstruoasd.

wAy,
NICIODATA,
RAREORI,
UNEORI,

INTOTDEAUNA
HBO. ora1815,2020,

Marea Britanie, SUA, drama

© Cu: Ryan Eggold, Talia Ryder,
Sidney Flanigan

O Titlu original: Never Rarely
Sometimes Always
Povestea a doud adolescente din
zona rurald a statului Pennsylvania
care calatoresc catre New York
City pentru ajutor medical dupa ce
una dintre ele se alege cu o sarcind
nedoritd.

07:00
10:00
11:00
12:30
13:00
14:00
14:55
15:00
16:50
17:45

19:00
19:45
20:00
20:55
21:00
22:35

23:35

00:30

01:40

03:30

 hbo) -[EE i acasd

07:45

09:55

11:35

13:45

15:20

16:55

18:15

20:00

21:30

22:25

23:20

01:25

supliment gratuit al cotidianului

3 ceasuri bune
Agrostrategia

Care pe care
Parlamentul Romaniei
Oamenii si legea
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Exclusiv in Roménia
Legendele palatului:
Furtuna la palat

Coreea de Sud, Actiune
Dincolo de alb si negru
Sport

Telejurnal

Meteo

Trauma din patul conjugal
Anchetele comisarului
Antonescu

Cod pentru crima
Marea Britanie, Thriller
Legendele palatului:
Furtuna la palat (R)
Coreea de Sud, Actiune
Victor Frankenstein (R)
SUA, Drama, Horror
Trauma din patul conjugal (R

Femeia rege

SUA, Canada, Actiune,
Doua inimi

SUA, Drama, Romantic
Marele George Foreman:
O poveste miraculoasa
SUA, Biografic, Dramd
Monstri contra extraterestri
SUA, Actiune, Animatie, SF
Din nou tineri

SUA, Comedie, Drama
Batman:

Soul of the Dragon

SUA, Actiune, Animatie,
Never Rarely Sometimes
Always

Marea Britanie, SUA, Drama
O réapire Tnainte de Craciun
Valul urias

SUA, Documentar, Sport
Donald Trump sub lupa
SUA, Biografic, Documentar
Un barbat pe nume Otto
Suedia, SUA, Comedie,
Drama

Campul mortii

SUA, Horror, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00

19:00
20:30

21:30
23:30
00:30
01:00

08:00
09:00

10:00
11:30
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00

22:00

22:50

23:40

01:20
01:50

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00
19:00
20:30

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Pretul cel bun
Observator

Lia - sotia sotului meu

Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Sariti de pe fix!
Love Island

Stirile Pro Tv

Las fierbinti (R)
Romania, Comedie

Reteaua de idoli (R

Hudson si Rex (R)

Canada, Crima, Drama
Documentar 360° Geo (R)
Magazin Deutsche Welle
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Intre cer si mare

Opera comica pentru copii (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Documentar 360° Geo
Nebuni si haiosi
Romania... in bucate

Ora de stiri

E vremea tal

Hudson si Rex

Canada, Crima, Dramad
Corupti

Canada, Thriller

Sotia perfecta

SUA, Crima, Drama, Mister
Sotia perfecta

SUA, Crimad, Dramad, Mister
Corupti (R)

Canada, Thriller

Nebuni si haiosi (R)

Ora de stiri (R)

23:15
23:45

00:15
03:00
04:00
05:00

08:00
09:00
10:00
12:00
13:00
15:00
17:00
19:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
05:00

Romania, Dramad, Romantic
Observator

Magazin UEFA

(calificari 2024)

Chefi la cutite (R)
Observator (R)

Povesti de familie (R)
Pretul cel bun (R)

Favorul (R

Sarutul otravit R)
Dragoste de neinvins (R)
Mereu in gandul meu
Destinati iubirii

Un nou rasarit

Dragoste de neinvins
Draga mama

Favorul

Sarutul otravit

Baiatul meu

Turcia, Drama

Mereu in gandul meu (R)
Calea spre iertare
Baiatul meu (R)

weekend
maegazin

5 OCTOMBRIE 2023

natiofial___
07:45 Start Show (R

10:45
11:45
13:00
13:15
13:30

14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
22:45

00:45
02:45

08:00
09:00

13:00

14:00
16:00

18:00
19:30
20:00

22:00
23:45
01:30

Dragoste dulce-amara (R)
India

Baronii

Stiri National TV

Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramad,
Voua

Baronii

Romania, Comedie

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India

Suflete tradate

India, Familie

Secretul junglei

SUA, Actiune, Aventuri
Razboi in cartier (R)
SUA, Actiune, Crimd, Drama
Poama acra

Albumul National

ae

Focus

Doar pentru iubire
India, Actiune, Crima
lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

cu Cristi Brancu
Focus 18

Rock

Spitalul Bellevue
SUA, Drama

Focus

Exclusiv VIP (R)
Soldatii destinului (R)
Rusia, SUA, Actiune,
Aventuri

kanalid N divalle _§ axn 3§ natiofigl geo

Ma numesc Zuleyha

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
23:00

00:30
01:30

Turcia, Drama
Stirile Kanal D
Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Secrete de familie
SUA, Drama

Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

07:00

09:00

11:00

13:00

14:00

16:00

18:00

20:00

21:00

22:00

23:00

02:00

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Instantaneul iubirii
Romantic

Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama

Dragoste pe Insula Harbor
Dramad, Romantic

Zece pasi catre iubire
Romantic

De la inceput

Canada, Romantic
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama

Surorile Spencer
Canada, Comedie,
Drama

Surorile Spencer
Canada, Comedie, Drama
Hook

SUA, Aventuri

Zece pasi catre iubire
Romantic

07:05

09:55

11:45

13:40

15:25

17:10

19:10

21:00

23:50

00:45

01:45

02:25

Lista neagra

SUA, Actiune, Crima, Mister,
Thriller

Recrutul

SUA, Crimd, Drama

NCIS: Los Angeles

SUA, Crima, Dramd, Mister
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic
Recrutul

SUA, Crima, Drama

NCIS: Los Angeles

SUA, Crimd, Dramad, Mister
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
Doctorul cel bun

SUA, Drama

NCIS: Los Angeles

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Los Angeles

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Doctorul cel bun

SUA, Drama

Doctorul cel bun

SUA, Drama

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
17:30
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00

03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Insula fara legi
Fenomene meteo ciudate
La pescuit de ton

Istoria interzisa

Oceanul pe uscat
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Doctor Pol

Stiinta prostiei

Stiinta prostiei

Inginerie de exceptie
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Salvatori

pe drumuri inghetate
Traficanti pe aeroport
Baronii drogurilor
Securitatea aeroportului
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Fenomene meteo ciudate
La pescuit de ton

Istoria interzisa




supliment gratuit al cotidianului

DUPA DOUA INFRANGERI CONSECUTIVE IN GRUPA @ SURPRIZA

{Viata

weekend

magazin

RT \/ACASIN

Dezastru pentru Australia

la Cupa Mondial

GEORGE MARINESCU
george.marinescu@viata-libera.ro

Dupa trei meciuri disputate

in Cupa Mondiala de rugby,
selectionata Australiei este
virtual eliminata. in weekendul
precedent, "wallabies” au fost
surclasati de Tara Galilor: 6-40,
intr-un joc din Grupa C in care
nu au reusit sa marcheze niciun
eseu, insa, cu o saptamana
inainte, cangurii au fost invinsi
si de Fiji, astfel incat dubla
campioana mondiala este pe
cale sa inregistreze o adevarata
contraperformanta. De altfel,
niciodata in istoria Cupei
Mondiale, australienii nu au
parasit competitia inca din faza
grupelor.

In paralel, in Grupa B, din
care fac parte si “stejarii” romani,
derby-ul dintre Irlanda si Africa
de Sud a fost adjudecat de echipa
europeana: 13-8, la capatul unui
joc fizic. Pe Stade de France din
Saint-Denis, lidera clasamentu-
lui mondial IRB a luat o optiune
serioasa pentru castigarea gru-
pei, insa mai are de sustinut un
examen pe 7 octombrie, in fata
Scotiei. Pand atunci, sambata,
30 septembrie, la Lille, "ciulinii”
vor intalni selectionata noastra,
intr-unaltjocincare, cel mai pro-
babil, se va pune doar problema
scorului.

In Grupa A, Italia a depasit,
pand in prezent, codasele Na-
mibia si Uruguay. "Azzurii” vor
incerca marea cu degetul in ur-

motoare
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matoarele doud confruntari care
urmeazd, cele cu Noua Zeelanda
sicu Franta, dar, cel mai probabil,
aceste doua ultime echipe vor ob-
tine biletele de calificare in faza
eliminatorie a competitiei, in or-
dine inversa.

Nu in ultimul rand, Grupa D
propune cel mai incins final po-
sibil, trei selectionate aflandu-se,
inca,inluptapentruadouapozitie
din clasament. Dupa ce a pierdut
primul joc cu Anglia, Argentina

4

i o Y
e el Bl R R el e T T
arevenit, a trecut de selectionata
Samoa cu 19-10 si se afla in cea
mai favorabild postura pentru a
obtine calificarea. Totusi, dupa
un meci ce se anunta facil cu
Chile, ”pumele” sud-americane
se vor duela, pe 8 octombrie, la
Nantes, cu Japonia, intr-un meci
decisiv. Pentru niponi, insa, mai
intai, urmeaza jocul cu Samoa...
Ulterior, partidele din sfertu-
rile de finald sunt programate
in weekendul 14-15 octombrie,

Trei piloti in cursa pentru titlu, la clasa MotoGP

la Marsilia si in Saint-Denis, o
suburbie a Parisului. La aceas-
ta data, conform specialistilor,
trei echipe se anunta mari favo-
ritelasuccesulfinal: campioana
en-titre, Africa de Sud, Franta
si Irlanda. La mica diferentd,
potrivit cotelor oferite de boo-
kmakeri, se afla si selectionata
Noii Zeelande - All Blacks, iar
toate patru seregdsesc in partea
superioara a tabloului competi-
tiei. @

In Marele Circ, dupd un esec
nescontat in Singapore, olandezul
Max Verstappen a castigat Marele
Premiu al Japoniei si a consfintit,
daca mai exista vreun dubiu, victo-
ria echipei sale, Red Bull Racing in
campionatul mondial al consturc-
torilor. In plus, el si-a transformat
pole position-ul de la Suzuka in a
13-a victorie din 16 curse in actu-
alul sezon, ceea ce il aduce foarte
aproape de al treilea titlu consecu-
tiv de campion mondial. Practic,
daca va reusi un podium in cursa
viitoare din Qatar, programata in
data de 8 octombrie, Verstappen
va (re)deveni campion mondial. In
Japonia, olandezul a fost insotit pe
podium de cei doi piloti de la McLa-

ren, Lando Norris si Oscar Piastri,
ultimul aflat la prima performanta
de acest gen din cariera. Pe de alta
parte, celdlalt pilot de la Red Bull,
mexicanul Sergio Perez, a avut
parte de o cursa rocambolesca, in

care a fost nevoit sa se retraga de
doua ori!

In paralel, suspansul se ascute
in MotoGP, dupa primul Mare Pre-
miu din istoria Indiei. Pe circuitul
Buddh International din Dankaur,

italianul Marco Bezzecchi (VR 46)
i-a aruncat manusa conationalului
sdu, Francesco Bagnaia (Ducati Le-
novo), campionul mondial in exer-
citiu. In cursa pentru titlu se mai
afla si spaniolul Jorge Martin (Pra-
mac Racing), cel care a terminat pe
locul al doilea in India, intr-o lupta
atat cu francezul Fabio Quartararo
(Yamaha), cat si cu deshidratarea.
Practic, acesti trei piloti din frun-
tea clasamentului general sunt, in
prezent, despartiti de doar 44 de
puncte, cu Bagnaia inca in frunte,
urmat de pilotul iberic, la diferenta
de 13 puncte.

In acest weekend, are loc Marele
Premiu al Japoniei, de la Motegi.
@ George Marinescu
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rezultate

Deocamdata,
Brest si Girona
fac... poze

cu clasamentele

FOTBAL = Campionatul de fotbal

din Anglia, Premier League, a inceput un
nou sezon tot asa cum s-a incheiat si cel
precedent, cu Manchester City in mare
forma. Baietii lui Pep Guardiola au sase
victorii din tot atatea etape disputate, insa
ar putea reinnoda rivalitatea cu Liverpool,
0 echipa in revenire ca joc, dar si ca
rezultate. Pe locul trei se afla revelatia
Brighton, insa, deja, teamul pregatit de
Roberto de Zerbi a trecut in categoria
certitudinilor. Londonezii de la Arsenal si
Tottenham isi impart locurile patru si cinci,
dupd un derby viu, incheiat la egalitate:
2-2,n vreme ce Manchester United este
ncé in faza de "cautéri”, cu doar trei victo-
rii si tot atatea infrangeri. Dintre favoritele
traditionale, Chelsea este, in continuare,
de nerecunoscut, pe locul 14, mai aproa-
pe deretrogradare. Daca, in Franta,
lider este Brest, dar PSG pare sa-si fi re-
venit, dupa ce si-a zdrobit, cu 4-0, marea
rivala din sud, OM, in Germania, Bayern
Munchen a preluat deja "haturile” si
conduce dupa cinci etape si sapte reusite
ale lui Harry Kane, in asteptarea meciului
important din weekend, de la Leipzig.
Totusi, bavarezii au remizat cu Bayer Le-
verkusen, iar “farmacistii” lui Xabi Alonso
au acumulat, la randul lor, 13 puncte in
clasament. in Serie A, Inter si-a "calcat
in picioare” rivalii de la Milan, 5-1 in Derby
della Madonnina si conduce cu maxi-
mum de puncte dupa cinci runde. Lecce
este surpriza de pe locul trei, iar Juventus
ainchinat steagul la Reggio Emilia: 2-4,

dupa un start mai bun de sezon. Trupele
romane au debutat cu stangul in actuala
stagiune: Lazio are doar patru puncte, AS
Roma cinci si nici campioana din Napoli
nu se simte extraordinar, cu doar opt
puncte acumulate, din 15 posibile. Nuin
ultimul rand, in liga spaniold avem o domi-
natie cataland. Campioana FC Barcelona
este urmata, dupa sase etape, de vecinii
de la Girona, ambele trupe avand cate

16 puncte si cate 16 goluri marcate. Real
Madrid a coborat pe trei, dupa derbyul
local pierdut in fata lui Atletico: 1-3, iar
Sevilla este, ca si anul trecut, in subsolul
clasamentului, cu doar patru puncte, dar
cu un meci mai putin disputat. Dupa
etape intermediare desfasurate in cursul
acestei saptamani, in ltalia si Spania, Top
5 campionate europene programeaza,
sémbéta, 30 septembrie, mai multe
dispute de atractie, dintre care am retinut,
pe langa jocul din Bundesliga: Totten-
ham - Liverpool, Monaco - Marseille,
Girona - Real Madrid sau Milan - Lazio.
@ George Marinescu
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SOLISTA
A RESPINS

UN ACORD

CU PROCURORII
DIN SPANIA,
SUSTINAND

CA TREBUIA SA
PLATEASCA TAXE
IN BAHAMAS.

Viata

libera

antareata
columbiana Shakira
risca un al doilea
proces in Spania,
dupa ce afost
acuzata ca ar datora autoritatilor
fiscale spaniole aproape 6,7
milioane de euro, a anuntat
agentia DPA, preluata de
Agerpres.

Biroul Procuraturii Publice
din Spania a depus o plangere
penala impotriva vedetei pop la
un tribunal de 1anga Barcelona,
a anuntat un purtator de cuvant
din sectorul judiciar. Tribunalul
urmeaza sa decida daca artista,
printre ale carei piese de mare
succes se afla cantece precum
~Waka Waka“ si ,,Hips Don’t
Lie“, va trebui sd fie judecatd in
cadrul unui proces.

O ancheta preliminard a
inceput in luna iulie, dupa un
raport al Fiscului cu privire la
doua posibile infractiuni legate
de veniturile si impozitele sale pe
proprietdti aferente anului 2018.

Malaga - ce vizitam,

ce mancam
si cat ne costa

Dezastru pentru
Australia la Cupa
Mondiala de Rugby

weekend
magazin

www.viata-libera.ro
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Cantdreata latino-
americana, in varsta de
46 de ani, urmeaza sa
fie judecata intr-un alt
proces, la Barcelona,
spre finalul acestui an,
pentru doua acuzatii
separate de evaziune
fiscala, totalizand
aproximativ

14,5 milioane de euro si
reprezentand taxe neachi-
tate pentru perioada 2012-
2014. Procurorul public din
Spania a cerut pentru acest
proces o pedeapsa cu inchisoarea
de opt ani si doua luni, precum
si 0 amenda de 23,8 milioane de
euro.

Shakira a declarat de mai
multe ori ca este nevinovatd si a

h negat acuzatiile care
i-au fost aduse in primul

. proces, considerand ca

| ea trebuia sa plateasca

| taxe in Bahamas in anii

' 2012-2014, nu in Spania.

Totusi, ea a anuntat
« ~ ca a platit intre timp
toate taxele,

7 plus dobanzile

aferente.

in

" iulie

> 2022, ea

" arespins

un acord

cu procurorii

din Spania, unde

a locuit - cu mai

multe pauze - alaturi

de fostul ei partener

de viata, Gerard Pique,

fost jucator al nationalei

de fotbal a Spaniei si al
echipei FC Barcelona.

Cei doi s-au despartit

intre timp, iar Shakira s-a

| mutat la Miami, alaturi de

cei doi fii ai lor. @ V.L.
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