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DISTRUSE
ACC'DE NT. Intersectia de la

Palatul Justitiei a fost, miercuri seara,
scena unui violent accident rutier,
soldat nu doar cu pagube materiale
importante, dar si cu nu mai putin de
trei victime. » pag. 04
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Pregatiri pentru Achizitii Galatenii,
marea sarbatoare de echipamente consultati cu privire
a Bobotezei in portul mineralier la viitorul industriei
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© Pentru unii, anul 2024 nu
pare sa fi inceput prea bine. E mai
mult plictisitor si enervant decat
nou. Din cauza cd nu prea a nins,
iar In unele zone n-a nins deloc,
Iohannis este nevoit sa mimeze
activitatea asa-zis obisnuita
de presedinte de tara. Potrivit
presei, ,presedintele Iohannis a
atacat la CCR legea care permite
soferilor cu permis categoria B sa
conduca si motociclete de 125 cmc*“.
Urmatorii vizati de preocuparea
presedintelui Klaus Iohannis sunt
pilotii de avion inchiriat, carora
n-ar trebui sa li se permita sa
schieze in timp ce joacd Golf 5 cu
Euro 5.

© Ies la iveald noi detalii
haioase despre adeptii
superstitiilor de Anul Nou! Cu
ocazia Revelionului Ospatarilor,
mai multi superstitiosi useristi au
purtat rosu-n gat, pe motiv ca le

__sinaxar
5.01.2024

© Sf. Mc. Teopempt si Teonas;
Sf. Cuv. Sinclitichia

Gandeste-te la toate
lucrurile frumoase
de langa tine

si fii fericit

ANNE FRANK

© Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Ramona Cotdrlet,
Persida Vanda Onea
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Anul alegerilor. De la Sosoaca, la Garcea si Baba Vanga

www.viata-libera.ro

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

m intrat in anul

alegerilor. Nu

numai Romania, ci

proape jumadtate

din populatia lumii va traversa
in 2024 perioade electorale. La
noi, prima infatisare la urne
din cele patru programate va fi
scrutinul pentru Parlamentul
European, din 6-9 iunie. Dupa
cum se prezinta lucrurile in
momentul de fatd, castigatorul
probabil al acestor alegeri
va fi in Romania curentul
nationalist-extremist, candidatii
partidelor din aceastd zona
avand o popularitate uriasa,
peste cea de care se bucurad
reprezentantii formatiunilor
aflate la guvernare in ultimul
ciclu electoral. Piperea,

aduce noroc si laicuri pe feisbuc,
tot anul.

© Fostul prim-ministru
Ludovic Orban da cartile pe fata:
»Nu beau pe caiet! Glumesc! De
fapt, nu asta a spus fostul premier.
Ludovic Orban a marturisit
la o televiziune ca eticheta de
consumator de alcool, care i s-a
pus, este falsa si ca, de fapt, el
bea apa plata, limonada, fresh si
ristretto.

Nu e singurul politician caruia i
s-au mistificat apucaturile. Despre
fostul presedinte Traian Basescu
s-a zis, nu o data, ca bea tarie, doar
pentru ca biografia sa a fost gasita
inclusiv pe Whiskypedia. Pentru
a-si salva onoarea, sirmanul Base
a fost nevoit sd apeleze la practici
neortodoxe. Intr-o seari, l-a lisat
pe Ludovic Orban singur la masa,
intr-o carciuma, si a fugit intr-
un suflet la o televiziune, la care

si tara se piaptana
_ Leaganul civilizatiei
rade ca haioasa-n targ

~Garcea“ si Sosoaca se vor putea
impune mai ales cu ajutorul
diasporei, influentata puternic
de extremismul in crestere
din Occident, cu voturile celor
neinformati si usor influentabili
din rural si din urbanul mic,
dar si profitind de apatia
traditionald a romanilor fata de
alegerile europene.

In celelalte runde de vot,
ale caror reguli si date nu au
fost inca stabilite, guvernantii
pot castiga lejer, deoarece au
candidati mult mai cunoscuti
in plan local si vor avea la
dispozitie inclusiv ,masinariile”
de partid din teritoriu, conduse
de miile de primari care se vor
realesi. Cat despre prezidentiale,
am mai spus ca un tandem
Ciolacu presedinte - Iohannis
premier pare cel mai probabil
rezultat.

fusese invitat la un pahar de vorba,
cum spunem noi, romanii. Rimas
singur cuc la masa, Orban a fost
nevoit sa cumpere o lanterna de
jucdrie de la un vanzator ambulant
deghizat in Stevie Wonder. Din
nefericire, nu era lanterna, ci

pix de dla cu care se ajusteaza, la
misto, bugetul de jucarie. Asa a
crezut el atunci.

O altad dovada irefutabila ca
Ludovic Orban nu se atinge de
alcool, ci doar de apa plata si
limonadad, este aceea cd, intr-o
vizita de lucru, ca premier, Orban
l-a intrebat pe un batran aflat in
scaun cu rotile ce viteza prinde
caruciorul respectiv. Expertii in
limonada au speculat cd, daca acel
batran s-ar fi aflat, Doamne fereste,
pe scaunul electric, prima grija a
lui Orban ar fi fost sa-1 intrebe daca
a aflat de planul lui Elon Musk de a
fabrica un fotoliu hibrid. @

In plan extern, situatia este
mult mai complicatd decat
acum un an, cu un razboi in
plus, cel dintre Israel si Hamas.
Chiar daca acest conflict nu
va cuprinde intregul Orient
Mijlociu, cum anticipau
unele voci acum cateva luni,
se anunta un lung razboi de
uzurd, pentru ca statele arabe
nu par dispuse sa-i ajute pe
palestinieni mai mult decat
pana acum, respectiv cu bani
si sprijin diplomatic. In aceste
conditii, luptele din zona
doar vor influenta economia
mondiald, prin instabilitatea
creata in Marea Rosie de
atacurile rebelilor din Iran si
Yemen.

In schimb, in Donbas,
lucrurile s-au complicat
foarte mult, dupa esecul
contraofensivei ucrainene

ION ZIMBRU

MOTTO:

nec plus ultra

din toamnd. Democratiile
occidentale, mai preocupate

de alegeri prezidentiale (SUA)
si probleme economice si de
migratie (Uniunea Europeana),
nu par sa constientizeze pe
deplin urmadrile dezastruoase
ale unei eventuale victorii
rusesti, astfel ca deciziile

de care depinde rezistenta
ucraineana au tot fost amdanate
si au inceput deja sa produca
efecte ce se pot dovedi
irecuperabile pe termen lung.
Iar dupa cum merg lucrurile de
cateva luni incoace, speranta
unei respingeri a Rusiei dincolo
de hotarele recunoscute ale
Ucrainei a inceput sd tina mai
mult de ,previziunile“ facute
de Baba Vanga, care cica ar fi
spus ca Putin va fi asasinat anul
acesta de un conational. Trista
sperantd... @

SIGUR ca DA!

(DOSARELE XYZ)

yoare cine esti tu? oare cine sunt eu? - asteptare si dor ca o pasare
lungd hades numdard flori, deghizat in orfeu!/ - ce spectacol infam

intr-o lacrimd ciunga!

_CELE MAI FRUMOASE

193

DIN COLECTIA
POEZIl RAMASE TABLOU”

(Iolanda Cremene)

() m-aincercat, dar nu i-a mers... si a fugit,
si-a spus la toti ca sunt urat, si ca sunt crud,
ca sunt naiv si gol ca ochiul unui schit,

si nu-s in stare pentru primul ei sarut (!)

(1) imi pare rau... nu trebuia s ma comport
ca un secret ce n-are vreme pentru ea,
sunt mai inchis decét e ochiul unui mort

si stiu ca risc sa nu mai vind-n calea mea (!)

(1) ce crinoling, ce maini lungi... si ce cuvant
din glasul ei trimis la mine sd ma ia

si s ma-ntrebe daca eu ,sint cel ce sint”
si dacd nu-i, in locul meu, altcineva ()

(1) sigur ca dal... dar m-am facut ca nu-nteleg,

si a fugit in sus pe jos si-n jos pe sus,
si am rdmas umbra lui zero supra-ntreg,
si strig zadarnic: doamna, eu ,,nu-s cel ce nu-s* ()

tragedia
MIREASA si CORBUL

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

uzisem de la cei mai mari
Alsi mai destepti si mai dati

in 3,14 - cum zice Nichita,
antrenorul de ingeri - ca n-am
ce cauta pe planeta asta - vai de
cucurigu ei! - daca nu-l citesc
pe Edgar Allan Poe. Desigur,
i-am ascultat pe acesti modesti
inteligenti si, astfel, am intrat
in macabrul si in goticul si in
horrorul si in disperarea celui
care mi-a marcat adolescenta si
sufletul, mai ales cu ,,Annabel
Lee“, ,,Corbul” si ,, Aventurile
lui Arthur Gordon Pym“. Abia
dupa aceastd marcare am
inteles Intamplarea bizara din
padurea de salcami, petrecuta

la cincisprezece ani, cand,
umbland dupa cai verzi,

am gasit o Fire femeiasca la
umbrd... si umpluta cu Uitare.
Venise cu vaca la pascut. Si
citea. Citea tare. Foarte tare.
Raspicat, adica. $i mult. $i inca
o data. Si inca o data. Si plina
de Uitare. Iatd Intamplarea:
~invelitd cu flori de salcam,
sta incet si asteapta pe vale.
Citeste Corbul lui Poe si se
uitd pe dealul de unde vine
dimineata si seara si noaptea si
dimineata...! Ce femeie albal! -
imi zic din depdrtare. Oare de
ce o fi asa de alba? - imi zic din
departare. Oare nu cumva nu-i
femeie? - imi zic din departare.
Oare nu cumva e mireasa? -
imi zic din departare. Oare

nu cumva asteaptd pe cineva
invelit cu negru? - imi zic din
departare. Oare nu cumva
asteaptd un mire? - imi zic din
ce in ce mai de aproape. Oare
nu cumva eu sunt mirele? - imi
zic din ce In ce mai de aproape.
Oare de ce citeste Corbul lui
Poe? - imi zic din ce in ce mai
dezamagit. Oare chiar nu a gasit
Corbul altcuiva? - imi zic din ce
in ce mai de aproape, din ce in
ce mai dezamagit!... Iata, vine
Corbul pe care-1 citeste mireasa,
vine tocmai din departele lui
blestemat, vine din ce in ce mai
aproape si falfaindu-si umbra
cat cuprinsul unui pamant! vine
si se aseazd pe umarul meu si-
si huruie croncdnitul/ cuvantul
spre femeia invelitd cu flori de

salcam! Doamne, ce cuvant!

ce pasare blestemata! - imi zic
din ce in ce mai departe de Poe.
Trebuia sa nu fi citit Niciodata
aceasta Pasare! trebuia sa fi
impuscat de mult aceasta Cobe,
dar n-am putut s-o impusc...!
Cum sa stam tot timpul fara
Niciodata???

Mai tarziu, cam dupa aproape
cincizeci de ani, in vara trecuta,
imi iau inima in dinti - inca
sunt coplesit de Corbul lui Poe

- si merg in padurea (aceea) de
salcami. Ma uit i zdresc numai
cateva zgatii pe ici, pe colo... si
nici macar o urma de vaca, nici
madcar o adiere de Mireasa, nici
macar o pana de Corb!... Doar
atat: un imens si indiferent
NICIODATA! @
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SPITALUL JUDETEAN $I CEL DE BOLI INFECTIOASE AU PRIMIT GRADUL || DE ACREDITARE @ ANUNT

directorii medicali ai celor doua insthtutii spitalicesti, de la stanga la
dreapta: ec. Valentina Dobrea, ec. Costin Angelica, prof. dr. Doina
Carina Yoinescuisi conf. univ. dr. Miruna Luminita Draganescu

Doua spitale din Galati,
la standarde de inalta

performanta’

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Veste buna pentru galateni la
inceput de an. Doua spitale
importante ale orasului,

Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta ”Sf. Apostol Andrei”
Galati si Spitalul Clinic de Boli
Infectioase ,,Sf. Cuvioasa
Parascheva”, au facut un pas
important in ceea ce priveste
dotarile si, dupa multa munca, au
obtinut gradul Il de acreditare.
n spatele pregatirii procedurii
finale pentru acreditare s-a aflat
o echipa intreaga, formata din
managerii celor doua institutii,
cadre medicale siintreg
personalul, sustinuta permanent
de Consiliul Judetean Galati.

»Nu exista in tara spitale
aflate in grupa |l
de acreditare!”

Costel Fotea, presedintele CJ
Galati, a fost prezent, joi dimi-
neata, la Spitalul Clinic Judetean
de Urgenta Galati, unde, in cadrul
unei conferinte de presda, ala-
turi de managerii si directorii
medicali ai celor doua institutii
spitalicesti, ec. Valentina Dobrea,
ec. Costin Angelica, prof. dr. Doina

Carina Voinescu si conf. univ. dr.
Miruna Luminita Draganescu, a
anuntat ca aceste unitati sanitare
au primit girul final al comisiei Ca-
sei Nationale de Asigurari de Sana-
tate si au fost acreditate gradul II,
in luarea deciziei tinandu-se cont
de dotarile de ultima generatie de
care beneficiaza cele doua spitale,
de incadrarea corespunzatoare pe
posturi cu medici si asistente cali-
ficate si de complexitatea actului
medical care se desfdsoara la spi-
talele din Galati.

,»Acum o zi au venit de la AN-
MCS ordinele de incadrare ale celor
doua spitale in grad si pentru ca
2023 a fost un an de foc, as putea
spune, pentru cele doud spitale,
pentru ca echipele celor doua spi-
tale au muncit foarte mult sa poata
sa obtina gradul pe care l-au obti-
nut, adica gradul II de acreditare
pentru ambele spitale. In spatele
unei dispozitii de doud randuri au
stat mii de documente care au fost
depuse si incarcate. De exemplu, la
Spitalul de Boli Infectioase au fost
peste trei mii de documente care
au fost incarcate, iar la Spitalul Ju-
detean mult mai multe, pentru ca
este spital mai mare, peste 10.000
de documente. Acestea trebuiau sa
aiba in spate si niste realizari pen-

tru ca erau verificate si apoi erau
declarate neconforme. Asadar, a
fost nevoie de niste investitii care
au fost facute de catre Consiliul
Judetean Galati, in ultimele sase
luni de zile, intr-un ritm intens
pentru cele doua spitale. Sunt in-
vestitii care au stat in spatele ace-
lor mii de documente”, a explicat
presedintele Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea.

Acesta a mai spus ca se bucu-
ra pentru ca cele doua spitale au
obtinut gradul II de acreditare si
a subliniat faptul ca este meritul

unei echipe a Consiliului Judetean

si a spitalelor care au inteles ca
doar asa se pot inscrie unitatile
spitalicesti galatene in randul spi-
talelor de top din Romania. ,Am
pornit de la inceput cu ideea de a
face multe investitii in spitale pen-
tru a asigura pacientilor siguranta
si incredere. Doresc sa informez
galdtenii si sa 1i asigur cd suntem
alaturi de ei, ca ne intereseaza si-
guranta lor in spitalele din judetul
Galati, ca ne intereseaza ca ei sa fie
tratati bine, aici, acasa”, a mai spus
Costel Fotea. @

in Arhiepiscopia Dunarii de Jos

Pregatiri pentru marea sarbatoare a Bobotezei

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

La Catedrala Arhiepiscopala
din Galati, dar si in toate biseri-
cile din Eparhia Dunarii de Jos,
va avea loc, in Ajunul Bobotezei,
vineri, 5 ianuarie, slujba de sfin-
tire a Aghesmei Mari, ce va fi im-
partitd credinciosilor siin ziua de
Boboteazd, 6 ianuarie (sambata),

Unde sunt
amplasate

radarele

dar siin ziua Sfantului Ioan Bote-
zdtorul, 7 ianuarie (duminica).

La Catedrala din Galati,
Agheasma Mare va fi sfintitd
dupa savarsirea Sfintei Liturghii,
oficiatd de Inaltpreasfintitul Pa-
rinte Casian, Arhiepiscopul Du-
narii de Jos.

In Ajunul Bobotezei, crestinii
se pregatesc prin post si rugaciu-
ne pentruaintampina, cu gandul

TRAFIC. Astazi, 5 ianuarie,

radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati,

pe strazile Gheorghe Asachi,
Traian si Calea Smardan. in judet,
soferii prezenti pe sosele vor fi
monitorizati pe DN 25, in localitatile

si cu fapta bund, binecuvantarea
purificatoare si innoitoare a
Bobotezei.

Agheasma Mareva fi imbuteli-
ata in peste 100.000 de sticle spe-
cial pregatite, acesteaurmandafi
impdrtite in Galati si Braila.

Ca in fiecare an, ziua de Bo-
boteaza va fi marcatad, la Galati,
la Biserica "Precista®, situatd in
apropiere de Faleza Superioara,

Branistea si Tudor Vladimirescu,
precum si pe DJ 251, in comunele
Slobozia Conachi si Matca. Pe DN
26, radare se vor afla la Vanatori si
Tulucesti, iar pe DE 581 un radar va
fi prezent la Berheci. @ Mariana
Constandache

prin slujba de Sfintire a Apelor,
dar si prin ceremonia de arun-
care a crucii in apele Dunarii -
"lordanul romanilor”, pentru a
fi prinsa de credinciosii cei mai
indrazneti si netematori in fata
apelor fluviului.

Slujba de la Biserica "Precis-
ta“, savarsita de IPS Casian si un
sobor de preoti, va incepe la ora
13,00. @
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SPITALUL

DIN TECUCI

ARE COMPUTER

TOMOGRAF
UNCTIONAL
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INVESTIGATILI. pups

ce ani de zile la Spitalul Municipal
,Anton Cincu“ din Tecuci nu a
existat un computer tomograf,

iar pacientii au fost nevoiti sa-si
faca investigatiile contra cost,

in cabinete private, un astfel de
aparat a fost pus in functiune
miercuri, 3 ianuarie 2024, la
unitatea medicala. ,Tecucenii pot
face acum investigatii tomografice
gratuite la ei acasa, cu ajutorul
computerului tomograf achizitionat
cu fonduri europene de catre
Consiliul Judetean (CJ) Galati. Au
fost deja investigati tomografic
primii pacienti, dupa multe luni

de autorizatii, avize si verificari, a
anuntat Costel Fotea, presedintele
CJ Galati. Valoarea investitiei a fost
de peste 2 milioane de lei. @ V.L.
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PERMIS OPTIONAL
PENTRU SOFERII

DIN MEDIUL RURAL
ILEGAL. Do barbati din

doua comune ale judetului Galati
sunt cercetati penal dupa ce s-au
incumetat s se urce la volan si sa
plece la drum, desi nu aveau dreptul
de a conduce. Unul dintre €i, in
varsta de 33 de ani, din Cosmesti,

a fost oprit in trafic in centrul
Tecuciului, in miez de noapte. Politistii
au constatat cd tandrul nu detinea
permis, acesta fiindu-i suspendat ca
efect al unei abateri anterioare. Cu
toate ca nu avea carnetul in buzunar,
acesta aindraznit sa conduca si

nu oricum, ci In stare de ebrietate,
etilotestul aratand o concentratie de
0,43 la mie in aerul expirat. Pentru
acest motiv a fost dus la spital, unde
i s-au recoltat probe biologice, si
mai apoi la politie, unde i s-a facut
dosar penal pentru conducere fara
permis si in stare de ebrietate. Pentru
prima infractiune va trebui sa dea
socoteald si un tanar de 24 de ani,
din Tudor Vladimirescu, prins la Piscu
in timp ce conducea un moped

pe DN25. La fel ca predecesorul
sau, tanarul avusese odata permis,
dar acesta i-a fost suspendat, fapt
care nu l-aimpiedicat sa conduca
mopedul, care nu figura in bazele
de date cainregistrat, conform legii.
Din aceasta cauza, mopedistul este
cercetat nu doar ca a condus fara
carnet valabil, ci si pentru ca a pus in
circulatie un vehicul neinmatriculat.
@® M. Constandache

publicitate

CIOCNIRE FRONTALA PERICULOASA @ ACCIDENT
Trei raniti si doua masini
distruse, la Tribunal

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Intersectia de la Palatul Justitiei
a fost, miercuri seara, scena unui
violent accident rutier, soldat

nu doar cu pagube materiale
importante, dar si cu nu mai
putin de trei victime. Doua
masini s-au ciocnit frontal, dupa
ce soferul uneia dintre ele nua
acordat prioritate intr-un viraj la
stanga, au stabilit politistii, dupa
primele cercetari la fata locului.
Trei persoane au ajuns la spital.

,Politistii Biroului Rutier au
stabilit cd un autoturism, condus
de un barbat in varsta de 28 de
ani, din Galati, cu directia de de-
plasare dinspre bulevardul Geor-
ge Cosbuc catre bulevardul Brai-
lei, cand a ajuns in intersectia cu
bulevardul Brdilei si a schimbat
directia de deplasare prin viraj
la stanga, ar fi intrat in coliziune
cu un autoturism condus de un
barbat in varstad de 21 de ani, din
Galati, cu directia de deplasare
dinspre strada Regiment 11 Siret
catre bulevardul George Cosbuc.

In urma impactului, conducito-
rul auto in varsta de 21 de ani si
pasagerii aflati pe locurile din
dreapta fata ale celor doua auto-
turisme, o femeie in varsta de 30
si un baiat in varsta de 16 ani,
au fost raniti usor, fiind preluati

—

de echipajul medical venit la fata
locului si transportati la Spitalul
Clinic Judetean de Urgenta «Sfan-
tul Apostol Andrei»®, au transmis
reprezentantii IPJ] Galati, la fina-
lul cercetarilor. Ambii conduca-
tori auto au fost testati cu apa-

A

=it

JI/

' CEIN

ratul etilotest, rezultatele fiind
negative.
Incauziafostdeschisundosar
penal pentru vatamare corpora-
13 din culpa, cercetarile urmand
sd stabileascd circumstantele in
care a avut loc accidentul. @

PRF MP 003649

in conformitate cu dispozitiile art. 7 alin. (9) si (10) din Legeanr.52/2003
privind transparenta decizionald in administratia publica, republicata, cu
modificarile si completdrile ulterioare, Consiliul Judetean Galati invitd
pe toti cei interesati la intélnirea de dezbatere publica a proiectului de
act administrativ cu caracter normativ hotararea Consiliului Judetean
Galati privind aprobarea Regulamentului Serviciului Judetean de
Salubrizare Galati.

Evenimentul va avea loc in data de 15 ianuarie 2024, ora 10:00, in
Sala de sedinte a Consiliului Judetului Galati situata in strada Eroilor nr.
7 B, parter.

Regulamentul are ca obiect stabilirea cadrului juridic unitar privind
organizarea, gestionarea, exploatarea, finantarea si controlul functionarii
Serviciului public de salubrizare la nivelul localitatilor judetului Galati, ser-
viciu organizat pentru satisfacerea nevoilor de salubrizare ale populatiei,
ale institutiilor publice si ale operatorilor economici din judetul Galati,
cu respectarea cerintelor legale specifice in vigoare. Prin regulament
se propun o serie de drepturi si obligatii pentru operatorii serviciului
de salubrizare si pentru utilizatorii serviciului — beneficiari individuali
sau colectivi, directi sau indirecti ai Serviciului de salubrizare. Sistemul
public de salubrizare propus pentru realizarea serviciului comunitar de
salubrizare structureaza modul de actiune pentru colectare separata pe
diferite categorii de deseuri, avand ca impact optimizarea colectarii si
valorificarii deseurilor, precum si reducerea efectelor negative asupra
mediului.

La dezbaterea publica sunt invitati sa participe, in limita locurilor dis-
ponibile in sald, toti cei interesati: persoane fizice si juridice, organizatii
ale societatii civile, organizatii neguvernamentale, reprezentantii
institutiilor publice interesate, reprezentanti ai presei etc.

Documentatia aferenta proiectului de act administrativ cu caracter
normativ include: referatul de aprobare privind necesitatea adoptarii
actului normativ propus; raportul de specialitate; textul complet al pro-
iectului de hotarare.

ROMANIA

N\
ANUNT

privind organizarea intalnirii de dezbatere publica a unui proiect
de act administrativ cu caracter normativ

PRESEDINTE,
Costel Fotea

Documentatia poate fi consultata:
e pe pagina de internet a Consiliului Judetean Galati, la linkul:
https://cjgalati.ro/wp-content/uploads/2020/07/ph-21514.pdf
e |a sediul Consiliului Judetean Galati din str. Eroilor nr. 7 B, etaj 1,
camera 3, la Compartimentul relatii publice, organizare si functionare
ATORP, intre orele 8:00-16:30 (luni-joi) si 8:00-14:00 (vineri).

Proiectul de act administrativ cu caracter normativ se poate obtine
in copie, pe baza de cerere depusa la Compartimentul relatii publice,
organizare si functionare ATOP.

Mentionam faptul ca persoanele interesate pot trimite recomandari cu
privire la proiectul de act administrativ cu caracter normativ supus pro-
cedurii de transparentd decizionald pana la data de 12 ianuarie 2024.
Modalitatea de colectare a recomandarilor:

- ca mesaj in format electronic la adresa de email informatii@
cjgalati.ro;

- prin postd, pe adresa Consiliului Judetean Galati, str. Eroilor nr. 7,
cod postal 800119;

- la sediul institutiei, la Compartimentul relatii publice, organizare si
functionare ATOP situat in str. Eroilor nr. 7 B, etaj 1, camera 3, intre orele
8:00-16:30 (luni-joi) si 8:00-14:00 (vineri).

Materialele transmise vor purta mentiunea ,,Propuneri privind elabo-
rarea hotdardrii Consiliului Judetean Galati privind aprobarea Regulamen-
tului Serviciului Judetean de Salubrizare Galati”.

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare vor fi
publicate pe pagina de internet a Consiliului Judetean Galati, in meniul
~Transparentd decizionald”, la sectiunea dedicata proiectului de hotarare.

Nepreluarea recomanddrilor formulate si Tnaintate in scris va fi
justificata in scris.

Pentru informatii suplimentare va puteti adresa Compartimentului
relatii publice, organizare si functionare ATOP, persoand de contact
consilier Teodor Laura coordonate de contact: tel. 0236.302.513, fax
0236.460.556, e-mail: informatii@cjgalati.ro.
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O NOUA INVESTITIE FINALIZATA IN EDUCATIE @ TIGLINA il

Gradinita Nr. 30, modernizata
cu fonduri europene

Gradinita Nr. 30, din cartierul
Tiglina III, a fost modernizata, in
cadrul unui proiect cu fonduri
europene, informeaza Primaria
municipiului Galati. Principalele
categorii de lucrdri au vizat reabi-
litarea termica a cladirii, instala-
rea de panouri solare, inlocuirea
sistemului de distributie a apei
calde, realizarea unei sarpante
din lemn ignifugat cu invelitoa-
re din tigla metalica, refacerea

trotuarelor, refacerea tencuie-
lilor exterioare si a instalatiilor
sanitare.

Primaria Galati a atras fon-
duri europene prin Programul
Operational Regional 2014-2020
pentru ,Reabilitarea si eficienti-
zarea energetica a Gradinitei cu
Program Prelungit Nr. 30, iar va-
loarea totald a proiectului a fost
de aproximativ sase milioane de
lei cu TVA.

Romportmet

Achizitii de echipamente
in portul mineralier

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Portul mineralier - Romport-
met, care deserveste Combinatul
Siderurgic Liberty Galati, va be-
neficia de o finantare in valoare
de peste 10 milioane de lei (apro-
ximativ 2 milioane de euro - n.r.)
in cadrul proiectului "Moderni-
zarea utilajelor de descarcare/
incdrcare in cadrul Romportmet
— Galati”, finantat din fonduri
europene.

Contractul de finantare a fost
semnat, pe 28 decembrie, de Rom-
portmet, in calitate de beneficiar,
si Ministerul Transporturilor si
Infrastructurii, in calitate de Au-
toritate de Management pentru
Programul Transport 2021-2027.

Finantarea a fost castigata in
cadrul apelului ,Realizarea de in-
vestitii in suprastructura portu-
ard in vederea reducerii blocadei
din zona Marii Negre ca urmare a
conflictului armat din Ucraina”.
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Scopul proiectului este cres-
terea capacitatii de operare a
produselor in Portul Mineralier
Galati prin achizitionarea unor
echipamente noi de incdrcare,
descarcare si manipulare a mar-
furilor la cele mai inalte standar-
de de mediu.

”Prin acest proiect, companiava
achizitionaomacaramobild pe pne-
uri si doud unitdti de autoincdrca-
toare frontale cu cupa pentru incar-
carea, descarcarea si manipularea
marfurilor vrac, in special minere-
uri feroase, metale si produse din
metale cu provenienta sau destina-
tie Ucraina, conducand la operarea
suplimentara a produselor minera-
liere feroase, metal si produse din
metal, precum si a altor tipuri de
marfuri vrac, cu exceptia marfuri-
lor care vizeaza combustibili fosili”,
se precizeaza intr-un comunicat de
presa al Romportmet.

Romportmet Galati este cel
mai mare port fluvio-maritim
romanesc de la Dunare. @
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Anul trecut au fost moderni-
zate la Galati 13 scoli, gradinite
si licee (scolile nr. 25, 16, 29, 17,
,Grigorie Teologul“, ,Stefan cel
Mare*, Liceul ,,M. Costin“ - corp
C1, CNMK, Liceul Auto, Liceul
,Dunarea®, Liceul , A. Saligny*,
Gradinita ,,Codruta“, Gradinita
~Motanul TInciltat*). Totodatd,
25 de scoli, gradinite si licee
sunt in curs de modernizare.
De asemenea, nu mai putin de

16,8 milioane de euro sunt alo-
cati prin PNRR pentru dotari la
toate gradinitele, scolile siliceele
din oras. ,Este inca un obiectiv
indeplinit de care se vor bucura
copiii. Continuam si in 2024 am-
plul program de modernizare a
gradinitelor, scolilor si liceelor
din Galati. Avem un adevarat re-
cord de investitii in educatie®, a
declarat primarul Ionut Puchea-
nu. @ V.L.

Un sef nou, temporar,
la Comisariatul Regional
pentru Protectia Consumatorilor

CRISTINEL LUCA
criti.luca@viata-libera.ro

Detasarea lui Laurentiu Asaf-
tei in functia de comisar-sef al
Comisariatului Regional pentru
Protectia Consumatorilor Regiu-
nea Sud-Estaexpirat pe 31 decem-
brie 2023 si nu a mai fost prelun-
gita. Atributiile de comisar-sef
au fost preluate, temporar, de
catre comisarul Mona Fatu, care
a mai detinut aceasta functie in
2022. Laurentiu Asaftei s-a intors
pe postul pe care este titular, la
Agentia Nationald pentru Arii
Naturale Protejate - Serviciul
Teritorial Galati, din subordinea
MinisteruluiMediului, pe functia
de consilier superior.

Asa cum ,Viata liberd” a scris
pe 6 decembrie 2023, Comisari-
atul Regional al Protectiei Con-
sumatorilor, cu sediul la Galati,
ar urma sa dispara in curand,

HOOYI™
golar AV gram

judetele din subordinea sa ur-
mand sd fie impdrtite intre trei
comisariate teritoriale care, lafel,
urmeaza sa fie infiintate. Buzaul
siBraila vor fi preluate de viitorul
comisariat teritorial din Prahova,
iar Tulcea si Constanta ,ajung” la
Bucuresti. Impreuni cu Vasluiul,
Gala'glul se va subordona comisa-
riatului teritorial de la Iasi.

Aceasta reorganizare ar fi
trebuit sa intre in vigoare de la
1 ianuarie 2024, dar a fost ama-
natd, deocamdata nu se stie pand
cind. @

NION G
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UNDE ACTIONEAZA
ASTAZ| POLITIA

LOCALA
UTIL. Ppoiitistii locali de la

Serviciul Rutier vor fi pe strazi cu
efective sporite si astazi, 5 ianuarie.
Astfel, echipajele rutiere se vor afla
n urmatoarele zone, cu ochii pe
stationarile neregulamentare si pe
pietonii care traverseaza prin locuri
nepermise: strada Domneasca,
intre strada Gamulea si strada
Eroilor; bulevardul George Cosbuc/
strada Brailei; bulevardul Marea
Unire, strada Traian/ strada Rosiori,
n zona Elice; strada Brailei/ strada
Domneascs; strada Otelarilor,

intre strada Stadionului si strada
Brailei, bulevardul Dunarea; strada
Gheorghe Doja, intre strada

Nae Leonard si strada Anghel
Saligny; strada Brailei, intre strada
Domneasca si strada Frunzei;
bulevardul Siderurgistilor/ strada

1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coandg, intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Traian, intre
strada Cezar si strada Tecuci (Piata
Centrals). @ M. Constandache

g
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PESTE

21 MILIOANE DE LE,
IN TREI ZILE,

PE PLATFORMA
GHISEUL.RO

GHISEULRe

TRANZACTII. i

primele trei zile ale anului, platforma
Ghiseul.ro a inregistrat 53.826

de tranzactii, in valoare de 21,5
milioane de lei, arata Ministerul
Cercetarii, Inovarii si Dezvoltarii,
citat de Mediafax. Pe parcursul
anului 2023, platforma oficiala de
plati online a statului a procesat
peste 4,1 milioane de tranzactii, cu
o valoare totala de 1,9 miliarde de
lei. De asemenea, aplicatia mobila
Ghiseul.ro a inregistrat 218.800 de
instalari, 95.800 pe dispozitive cu
sistem de operare iOS si 123.000
pe dispozitive Android. 300.000 de
caziere judiciare au fost eliberate
online, prin utilizarea contului
Ghiseul.ro pentru accesarea hubului
de servicii al Ministerului Afacerilor
Interne. Pana la 31 martie, utilizatorii
Ghiseul.ro beneficiaza de o reducere
de panala 10% la plata integrala a
taxelor si impozitelor locale pentru
anul 2024. Tn precedenta perioada
de reduceri, intre 1 ianuarie si 31
martie 2023, platforma a procesat
peste 1,7 milioane de tranzactii, cu o
valoare totala de peste 715 milioane
delei. @ C. Luca

TREI CRUCI VOR FI ARUNCATE IN MARE @ CREDINTA

200.000 de sticle cu apa
sfintita pentru Boboteaza
de la Constanta

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Arhiepiscopul Tomisului, inalt
Prea Sfintitul Teodosie, a
anuntat, joi, ca 200.000 de sticle
cu apa sfintita vor fi impartite
credinciosilor la slujba de
poboteazé, informeaza news.ro.
Intrebat cati credinciosi asteapta
sa fie prezenti de Boboteaza,
iPS Teodosie a raspuns: ,Nu
mai putin de 10.000. Este vreme
buna. Au venit peste 10.000
cand erau restrictii“.

Arhiepiscopul Tomisului a
mai afirmat cd procesiunea de
Boboteazd va incepe la ora 11.15,
iar slujba va avea loc de la ora
12.00, in Portul Tomis. "Sambata,
in ziua de Boboteazad, pe la 11.15,
vom iesi din biserica. Vom orga-
niza procesiunea, incat la 11.45
sd fim acolo, la Portul Tomis. E
ceva cale de mers pe jos. Sa in-
cepem cel tarziu la 12.00 slujba
Botezului Domnului. Vom mer-
ge si pe mare, vom arunca cru-
cile. Va fi sarbatoare deplind, ca
de fiecare data. Trei cruci vor fi
aruncate in mare. Iar apoi vom
iesiin procesiune cu carele cu boi
si magari®, a explicat Arhiepisco-
pul Tomisului.

Ela precizat sicare sunt bene-
ficiile aghesmei. "Agheasma este
nestricacioasa, este plina de da-
rurile Duhului Sfant. Tocmai de

aceea este nestricdcioasa. Au fa-
cutsi fizicienii, si chimistii niste
experiente si au constatat ca apa
nesfintita este mai saraca decat
apa sfintita, care are energii lu-
minoase, are darurile Duhului
Sfant care o fac nestricacioasa.
De aceea, cine bea din aceastd
agheasma isi sfinteste sufletul si
trupul si se face partas la comu-
niunea cu Dumnezeu”, a explicat
IPS Teodosie.

Un echipaj de pompieri cu
o autospeciala de stingere va
asigura madsurile de prevenire
a situatiilor de urgenta pe du-
rata procesiunii organizate de
Arhiepiscopia Tomisului, de la
Catedrala "Sfintii Apostoli Pe-
tru si Pavel” spre faleza Cazino-
ului, unde va fi oficiata slujba
de sfintire a apelor. Totodata,
pe faleza Cazinoului va fi si un
echipaj de paramedici pentru a

acorda primul ajutor medical de
urgenta persoanelor cu afecti-
uni medicale. "Mentionam ca si
cadrele Inspectiei de Prevenire
desfasoara activitati preventive
(control, informare preventiva si
asistenta tehnica de specialitate)
in toate lacasurile de cult in care
vor fi slujbe religioase dedicate
Bobotezei si Sfantului Ioan“, au
transmis reprezentantii ISU Do-
brogea. @

Ucigas prins dupa 33 de ani

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un cetatean srilankez de 52 de
ani a fost depistat in localita-

tea Moers, Germania, in urma
schimbului de informatii reali-
zat de Biroul Sirene din cadrul
Centrului de Cooperare Politi-
eneasca Internationald - IGPR,

—

POLITI
cmmmAusrm

cu Biroul Sirene Germania, con-
damnat pentru savarsirea unei
infractiuni de omor comise in
anul 1991, potrivit Agerpres.

"In fapt, in decembrie 1991,
barbatul a wucis un cetdatean
strdin, dupa care l-a legat si
infasurat in covorul din locu-
inta sa, situata in Bucuresti,
si l-a transportat in cartierul
Crangasi, aruncandu-l in Lacul
Morii. Pentru fapta comisa, cel
in cauza a fost condamnat la 19
ani de inchisoare®, informeaza
un comunicat al Inspectoratu-
lui General al Politiei Romane
(IGPR).

La data de 14 octombrie, Bi-
roul Sirene Romania a introdus
o semnalare in Sistemul de In-
formatii Schengen pe numele

barbatului, cetatean srilankez,
solicitandu-se arestarea acestu-
ia in vederea predarii, in baza
unui mandat european de ares-
tare emis de catre Tribunalul
Bucuresti, pentru savarsirea
infractiunii de omor.

"In perioada 13 octombrie
2023 - 3 ianuarie 2024, intru-
cat au existat informatii ca
persoana se aflda pe teritoriul
Germaniei, Biroul Sirene Roma-
nia a efectuat schimb de date
si informatii cu Biroul Sirene
Germania, in vederea depista-
rii celui in cauza“, aratd sursa
citata.

In prezent, sunt indeplinite
procedurile judiciare pentru
punerea in executare a manda-
tului european de arestare. @

Dacia
a anuntat

GOM ENZ'. Producatorul de au-

tomobile Dacia a anuntat pretul de pornire
pentru a treia generatie Duster, care este de
18.800 de euro, cu TVA inclus. Noul Duster
va putea fi comandat incepand din prima
saptdmana a lunii martie, primele livrari catre
clienti fiind prevazute pentru sfarsitul celui

de-al doilea trimestru al anului. Versiunile cu
dotari maxime vor trece de 25.000 de euro.
Noua gama Duster este construita pe trei
nivele de echipare: Essential, Expression si un
nivel superior, cu doud variante distincte, dar
complementare, disponibile la acelasi pret:
Extreme si Journey. @ Cristinel Luca

pretul pentru
noul Duster




www.viata-libera.ro

5 1AN 2024 i

PIESA DE MARE SUCCES INTERNATIONAL @ TEATRU

Comedie neagra,
scena Dramati

D.C. PREDESCU
dan@viata-libera.ro

Teatrul Dramatic "Fani Tar-
dini“ incepe anul 2024 cu o piesa
noua, care a avut premiera gala-
teand toamna trecutd, "Domnul
Kolpert“, de David Gieselmann,
dramaturg german contempo-
ran de mare succes. Spectacolul
va fi prezentat simbata, 6 ianua-
rie, de la ora 19.00, in Sala Mare
a teatrului.

In distributia aleasi de regi-
zorul Catalin Vasiliu 1i regasim
pe actorii: Carmen Albu, Cristian
Gheorghe, Flavia Calin, Vlad Volf,
Razvan Clopotel si Ionut Moldo-
veanu. Scenografia este semnata
de Daniel Divrician, iar muzica ii
apartine lui Costas Ivanov.

Piesa "Domnul Kolpert“ a cu-
noscut un succes international
fulminant imediat dupa premi-
era din anul 2000 de la Londra
si a fost tradusa si montata in

Teatrul ,,Nae L

peste 25 de tari. De atunci, David
Gieselmann, in varsta de 52 de
ani, adevenit un nume de referin-
tdin dramaturgia germana. "Tex-
tul lui Gieselmann impleteste
irationalul, tensiunea, tragicul,
instinctele si afectivitatea cu vi-
clesugul si nelinistile care isi fac
cuib in noi. Sentimente precum
umanitatea si respectul reciproc,
un sistem de valori etico-morale
pierdut aproape complet, snobis-
mul, toate se intalnesc in specta-
col, una dintre cele mai captivan-
te comedii negre contemporane®,
consemna "The Independent®,
dupa premiera londoneza.
GazdeleluiGieselmann, Sarah
si Ralf, sunt niste snobi plictisiti,
satui de viata lor anosta, care
pun la cale o farsda din dorinta
de a experimenta ceva mai palpi-
tant si alunecad, pe nesimtite, in
personaje care seamana teroare
in sufrageria casei lor, ducand
pana la urma o lupta pentru as-

onard*

piratii neclare si lipsite de sens.
"Sarah si Ralf, in tentativa lor de
a-si salva relatia si implicit de a
da un sens vietii lor, actioneaza
feroce, dar deloc haotic, impul-
sivi si spontani, dar nu capriciosi
sau dezordonati si, in orice caz,
farainversunarea fanaticuluisau
a dezaxatului. Punand in practi-
ca un fel de farsa, ei savureaza
dinainte efectul si anticipeaza
consecintele, pentru a le deza-
morsa astfel, in sinea lor, even-
tuala forta de soc si a-si pastra,
in momentul realizarii efective,
deplina libertate fata de ele. Dar,
oare acest demers nu reprezinta
tot un soi de constrangere, o alta
inchisoare in care s-au varat sin-
guri si apoi au aruncat cheia?“,
este de pdrere regizorul Catalin
Vasiliu.

Comedie neagra, cu durata de
o ora si jumatate, spectacolul nu
esterecomandat minorilor sub 16

ani. @

d3911 dINILL
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»P€ Veci... dar nu cu tine*, o comedie muzicala spumoasa

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Duminicd, 7 ianuarie, ince-
pand cu ora 18,30, Teatrul Na-
tional de Opera si Operetd "Nae
Leonard” din Galati ii invitd pe
spectatorii galateni, la inceput de
an, la o spumoasa comedie mu-
zicala, intitulata "Pe veci... dar
nu cu tine!“. Spectacolul, a carui
regie este realizata de talenta-
tul actor Paul Buta, este inspirat
din comedia "Scaiul®, de Georges
Feydeau.

Povestea plind de gratie pre-
zinta Parisul din perioada "Belle
Epoque®, iar replicile ascutite si
situatiile ce risipesc umorul in
cascade vor prinde viata intr-un

Seara de umor

la Teatru pe teava

ritm ametitor, captivand atentia
spectatorilor de la inceput pana
la final. Intampliri neprevizute
si neintelegeri comice, cu intrigi
complicate sidialogurirapide, vor
fi puse in scena de echipa sectiei

»IMPROMPTU*.

Sambata, 6 ianuarie, de la ora
19.00, in sala Teatrului pe teava
de pe str. Nicolae Balcescu nr.
90 A, galatenii sunt asteptati la
comedia ,,lmpromptu®. ,,.Suntem
tineri, ne place comedia si avem

de revista: Cristina Bleandur3,
Alexandru Tatu, Paul Buta, Costel
Donose, Mariana Pisica, Adina La-
zar, Florentina Andronic, Andrei
Ardeleanu, Anton Mihail, acom-
paniati la pian de compozitorul si

MINICA, A z
Lo Y B

o .

Regia
PAULBUTA 1

dirjjorul Nicolae Mantu, intr-un
decor semnat de Ionut Mitrofan.
Spectatorii sunt invitati sa se lase
purtati de captivanta poveste in
care rasul si bucuria vor fi prota-
gonistii serii.@

ey
s

mereu cate-o gluma prin buzu- H ‘g
nare. Daca vreti sa aveti o seard ]
plina de umor, noi suntem exact
ce trebuie®, promit actorii Mihai
Paun, Andrei Ardeleanu, Dorina
Necula, Theodor Cretu si lon
Bargan.@ Raluca Ichim
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LANDREI
O POVESTE
CAPTIVANTA
INSPIRATA

DIN ISTORIE
EXCLUSIV. Duminica,

7 ianuarie, incepand cu ora

19.00, galatenii sunt invitati la un
spectacol inedit, pus in scena de
actorii Teatrului ,,Gulliver®. ,Andrei“
este un spectacol care reuneste,
pentru prima data pe aceeasi
scena, actori ai Teatrului pentru
Copii si Tineret ,,Gulliver*, solisti

si coristi ai Teatrului National de
Opera si Opereta ,,Nae Leonard”

si corul Facultatii de Arte a
Universitatii ,,Dunarea de Jos".
Acestia vor spune, cu multa emotie,
0 poveste captivanta despre
universul ultimelor zile ale Sfantului
Apostol Andrei, intr-un Patras

plin de intrigi si dorinte ascunse.
Egheat, dregatorul insulei, viseaza
sa urce in varful Senatului Romei,
iar pentru asta isi pune toate
sperantele intr-un plan indraznet:
sa-| convinga pe Sfantul Andrei sa
renunte la credinta sa si sa devina
apostol al zeilor romani. ins3,
Sfantul Andrei are o misiune divina,
iar taria credintei ii aduce in cale

o mare confruntare. Spectacolul
»Andrei“ este, in premiera siin
exclusivitate, singura productie

de teatru dedicata ocrotitorului
spiritual al orasului Galati si al t&rii
noastre, avand, astfel, o rezonanta
aparte in randul publicului galatean.
Din distributie fac parte actorii:
Adrian Nour, Maria Nita, Ciprian
Brasoveanu, Andrei Midisan, Andrei
Ciugulea, Andrei Cristea, Miruna
Dobrota, Valeria Taban, Alexandru
Taschina, Elena Marin, Adina
Ariton, Alin Munteanu, Madalina
Munteanu, lustina Lucia Munteanu,
Ana-Maria Sorocaleti, Adina
Gurenciuc, Adrian Turcanu, Dan
Mihai Podaru, lulian-Robert Tampu,
Marcu Chiosa, Maria Boldeanu,
Nectarie Rus si Stefan Ruxanda, iar
regia si scenariul sunt semnate de
Stefan Ruxanda. @ R.l.

FrpeovpTu
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Viata ca

din sportul
galatean
Fetele de la
Universitatea
revin luni

la pregatiri

VOLE | = Vacanta echipe-

lor feminine din cel de-al doilea
esalon va continua si in aceasta
saptamana. CS Universitatea
Galati a incheiat turul si returul
Diviziei A2 cu sase victorii si
patru infrAngeri si s-a clasat pe
locul al treilea in Seria Est. Cele
12 jucatoare care compun lotul
»Studentelor” sunt: Alexandra lor-
dache, Cristina Popoiu, Andreea
Stanescu, Dorina Raileanu, Maria
Neacsu, Alexandra lordan, Diana
Hantau, lulia Sava, loana Axinte,
Diana Milea, Gabriela Panait si
Roberta Réafoi. Cu aceleasi fete se
va juca si in acest an, chiar daca
unele echipe din Seria Est se gan-
deau ca ar fi putut transfera ceva
de la Galati!

Pregétirile in vederea meciu-

rilor din acest an, care se vor
desfasura la Galati, vor demara
luni, 8 ianuarie. Antrenamentele
galatencelor vor fi conduse de
lleana Berdild si Adriana Dudnic.

TENIS. in aceasta luna

vor avea loc noi turnee de tenis
pentru juniori. Clubul Dacia Galati
intentioneaza sa participe la doua
dintre acestea. Pentru sportivii

de la Under 12 va fi un turneu de
categoria |, la Onesti, iar cei de la
Under 14, in orasul Brasov. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

CSM Arcada,
la startul

unui sezon
prelungit

www.viata-libera.ro

PREGATIRILE AU FOST RELUATE @ FOTBAL

Start in cantonamentul
de 1a Vatra Dornei
pentru Otelul Galati

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana Otelul a
plecat de joi intr-un stagiu de
pregatire centralizata, in cadrul
cdruia va efectua o perioada de
acumulari pana pe 13 ianuarie.

Otelul a avut adevarata re-
unire de lot miercuri seard,
in nocturnd, la baza proprie,
unde mai bine de 100 de fani
au luat parte la reintalnirea cu
favoritii. Joi dimineata, la ora
8:00, s-a pornit la drum catre
Vatra Dornei, locul preferat de
antrenorul Dorinel Munteanu
pentru a-si pregati corespunza-
tor echipa din punct de vedere
fizic. Din lotul deplasat lipsesc
Ionut Neagu si Relu Stoian, am-
bii accidentati, dar si alti cativa
jucatori care au facut parte din
angrenajul echipei in turul de
campionat. Singura noutate este
reprezentatd de Stefan Farcas,
fundas dreapta revenit dupd im-
prumutul la Unirea Branistea,
pentru care a jucat in prima
parte a sezonului.

Se contureaza
primele despartiri

Dorinel Munteanu nu se bazea-
Za pe cinci jucdtori pentru canto-
namentul de la Vatra Dornei, pe-
semne ca acestiavor fipusipeliber
in perioada urmatoare. Este vorba
despre Ariel Lopez, Pablo Gaitan,
Rosario Latouchent, Ilia Dimitrov

si Dan Panait. Dacd ultimii doi nu
reprezintd o mare surpriza, intru-
cat au evoluat mai putin, marele
soc este legat de Lopez si Gaitan,
jucatori care au aratat cd au calita-
te pentru nivelul primei ligi.

Iata lotul complet deplasat la
Vatra Dornei: Cosmin Dur-Bo-
zoancd, Gabriel Ursu (portari);
Mihai Adascalitei, Andrei Rus,
Costin Ghiocel, Joao Serao, Fran-
cois Yabre, Milen Jelev, Miguel
Silva, Jonathan Cisse, Dragan,
Lovrici, Iustin Neacsu, Stefan
Farcas (fundasi); Denis Bordun,
Juri Cisotti, Frederic Maciel, Vasi-
le Jardan, Samuel Teles, Diego Zi-
vulici (mijlocasi); George Cirjan,
Kehinde Fatai, Stefan Bodisteanu,

—

Alexandru Pop, Razvan Tanasa
(atacanti).

De asemenea, in stare de in-
certitudine, referitor la situatia
lor pentru a continua la grupa-
rea ros-alb-albastra, sunt Rus si
Ghiocel. Primul a comis-o la ul-
timul meci de campionat si Do-
rinel Munteanu inca are dubii in
privinta lui, iar Ghiocel are oferte
de la echipe din Liga a II-a si ar
putea pleca, daca sunt indeplinite
toate conditiile.

Referitor la noutatile de tran-
sferuri, se pare cd Otelul se afla
in negocieri avansate pentru doi
jucadtori straini (un mijlocas si un
atacant) ce ar putea sa se alature
lotuluila Vatra Dornei sau sa faca

jonctiunea cu echipa in momen-
tul revenirii la Galati.

Pop si-a prelungit
contractul

O veste bund este ca atacan-
tul Alexandru Pop si-a prelungit
contractul cu Otelul, acesta fi-
ind golgheterul la zi al echipei.
Mai mult, Pop este unul dintre
cei mai buni marcatori din Su-
perligd, avand 9 reusite, cu una
sub Darius Olaru - golgheterul la
zi din campionat. Pop avea con-
tract pand pe 30 iunie 2024, dar
si-a prelungit acordul cu Otelul
cu incd un an, astfel ca ramane o
piesa de baza a echipei pana cel
putin in vara lui 2025. @

»Revelionul arbitrilor”, la o noua editie

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Celor peste 40 de editii ale
“Revelionului arbitrilor” 1i s-a
mai addugat una. Intrunirea tra-
ditionald de anul acesta a avut loc
marti, 2 ianuarie, cu obisnuitul
joc intre echipele a doud genera-
tii: TinerisiSeniori. Ca orice meci,
cu sau fara miza, toata lumea si-a
dorit victoria. Pana la urma a fost
egalitate, 1-1, golurile fiind marca-
tedeJenica Iovita, respectiv, Dani-
el Gata. Jocul, disputat pe Stadio-
nul , Siderurgistul®, a fost condus
de doi arbitri (ca la handbal), Liviu
Ciubotariu (presedintele AJF) si
Adrian Viorel Cojocaru.

VOLEL Astazi, voleibalistii galdteni pornesc
la un nou drum, cel al anului 2024. Primul meci va
avea loc la CSM Constanta (ora 17:00), o restanta
din etapa a cincea a sezonului regulat. Antreno-
rul Sergiu Stancu are intregul lot valid, mai putin
Marian Bala, incert, din cauza unei raceli. Arbi-
treaza bucuresteanul Florin Dragomir, secondat

17}
o

Iata si componenta celor
doua formatii: SENIORI: Popa -
Visan, Daniel Vlase, Irina Vlase,
Al. Burloiu, Iftode, Sava, Toma,

® Gh. Arsenie

de Marius Stefurac (Ploiesti). in continuare, CSM
Arcada mai are de sustinut inca sase jocuri pana
la finele lunii ianuarie: marti, 9 ianuarie, cu Lube
Civitanova (acasd, in Champions League), la Zaldu
(campionat), la LVI Praga (CL), la Cluj, la Steaua si
la Dinamo, ultimele cinci fiind toate in deplasare.

Gata, Cobzaru, Dinu, Tiron, Bo-
zean, Balaban, A. Ghimiciu, C.
Sandu, Grigore, Cucu si Ghionea;
TINERI: Rares Ciubotariu - C.

Ghimiciu, Al. Marin, M. Marin,
Chiriac, Iovita, C. Ursu, Bocanea-
1a, S. Sandu, Popescu, Cornea,
Frumuzache, Marica, Boghean,
Potolea, Olteanu, Postelnicu, Ioa-
na Sfetcu si Beatrice Ghibrigiu.

Asa-zisa repriza a treia a avut
locla, Popasul Drumetului“,unde
arbitrilor-jucatori li s-au alaturat
siobservatorii: Liviu Seceanu, Ca-
talin Savu, Doru Balmus, George
Bedreaga, Cristian Lupoaie, Geor-
ge Seferi, Costache Ciubotariu,
Dumitru Istudor, Marian Carp,
Sandu Cocu si Nicu Arghir.

Au fost momente de destindere,
de voie bund, s-au depanat amin-
tiri, dar s-au si pus la punct o serie
de proiecte promititoare. @
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AFACERI IN SPATIUL SCHENGEN @ BENEFICII

Patronatele saluta
eliminarea frontierelor
maritime si aeriene

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Aderarea Romaniei la Spatiul
Schengen aerian si maritim este
un pas foarte important pentru
mediul de afaceri si pentru IMM-
uri, care va facilita comertul,
prin scaderea costurilor de
transport pentru marfurile si
bunurile roméanesti la export,
considera Consiliul National al
intreprinderilor Private Mici si
Mijlocii din Romania (CNIPMMR),
din care face parte si Patronatul
IMM-urilor Galati.

"CNIPMMR saluta decizia Con-
siliului European prin care este
de acord sa ridice controalele la

frontierele interne, aeriene si ma-
ritime, cu Bulgaria si Romania,
din 31 martie 2024. Pentru me-
diul de afaceri si pentru IMM-uri
este foarte important acest pas
care va facilita comertul, prin
scaderea costurilor de transport
pentru marfurile si bunurile ro-
manesti la export®, se arata intr-
un comunicat al organizatiei.
Potrivit sursei citate, Spatiul
Schengen este atractiv pentru
turisti, iar aderarea Romaniei
va atrage mai multi vizitatori
straini, avand un impact pozitiv
asupra industriei turismului. "Li-
bertatea de miscare fara controa-
lelafrontierele interne ale tarilor
Schengen stimuleaza calatoriile
pentru scopuri profesionale, per-

sonale sau de afaceri, constituind
un impuls pentru antreprenorii
romani in valorificarea oportu-
nitdtilor la nivel european. CNI-
PMMR va continua sa sustind
integrarea Romaniei la Spatiul
Schengen pe granitele terestre,
fapt care va consolida cooperarea
si comunicarea atat intre mediul
de afaceri romdnesc si european,
cat si intre autoritdtile romane si
cele ale statelor membre®, se pre-
cizeaza in documentul citat.
Tarile membre ale Uniunii
Europene au aprobat simbata, in
unanimitate, intrarea graduald a
Romaniei si Bulgariei in Spatiul
Schengen de libera circulatie,
dupa ce Austria, ultima tara din
UE-27 care se opunea acestei ma-

suri, si-a ridicat vetoul. Decizia
inseamna cd, incepand din apri-
lie, controalele la frontierele in-
terne aeriene si maritime cu aces-
te doua tdri - care au aderat la UE
in 2007 - vor fi ridicate, Austria,
Bulgaria si Roménia angajandu-
se, de asemenea, sd convind ul-
terior asupra unei date pentru
incetarea controalelor terestre, a
informat presedintia spaniold a
Consiliului UE.

Tratatul Schengen prevede
ridicarea controalelor la frontie-
rele dintre statele membre, care
acopera in prezent 4,3 milioane
de kilometri patrati si 423 de mi-
lioane de cetdteni din 27 de tari
europene (23 de state membre ale
UE si 4 din afara UE). @

provocari

Taxele si deficitul de angajati, in topul ingrijorarilor managerilor

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Cresterile de taxe aduse de no-
ile schimbari legislative si defici-
tul de candidati de pe piata mun-
cii sunt principalele provocari cu
care se confrunta manageriisian-
treprenorii din Romania, aratare-
zultatele sondajului "Indicele de
investitii al ASEBUSS®, cercetare
trimestriald care ofera o imagine
asupra climatului investitional
din companiile din Romania.

"Lipsa de predictibilitate in
specialin ceea ce privesteregimul

fiscal si cresterile de taxe creeaza
o stare de neliniste constanta in
mediul de business actual. Ma-
nagerii si antreprenorii romani
sunt nevoiti sa taie din investitii
ca sa acopere cresterile de taxe,
pentru ca si-au dat seama ca nu
pot renunta la o parte din perso-
nal sau sd reduca din beneficiile
angajatilor, dupd ce in ultimii
ani s-au chinuit foarte mult sa
recruteze si sd retind angajatii in
companie®, potrivit realizatorilor
studiului.

Doi din zece lideri romani
considerd ca volatilitatea pietei,

scaderea puterii de cumparare
si concurenta acerba sunt alte
aspecte care le genereaza pro-
vocari in business, in timp ce
6 la sutd dintre respondenti au
mentionat alte motive, precum
finantarea, intarzierea platilor
sau insolventele clientilor sau ale
furnizorilor.

Legat de masurile pe care auto-
ritatile ar trebui sa le adopte pen-
tru a incuraja noile investitii sau
pentru a reduce din obstacolele
cu care se confrunta managerii si
antreprenorii atunci cand vor sa
investeasca, raspunsurile mana-

gerilor si antreprenorilor romani
au variat de la reducerea taxarii
pemuncalareducereanumarului
de angajati de la stat, stabilitatea
fiscala si reducerea birocratiei.
In ceea ce priveste strategiile
adoptate de companii pentru a se
mentine competitivein contextul
dezvoltarii tehnologiei, 59 la suta
dintre respondenti au mentionat
ca se ocupd, in cadrul organizati-
ei, de dezvoltarea produselor sau
a serviciilor inovatoare, iar 49 la
sutd au declarat ca fac o actuali-
zare constantd a infrastructurii
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Viata firmelor

GALATENI,
CONSULTATI
CU PRIVIRE
LA VITORUL

INDUSTRIEI
STRATEGIE. Ministerul

Economiei, Antreprenoriatului

si Turismului (MEAT) a publicat

in dezbatere publica Proiectul
Strategiei Industriale a Romaniei,
pentru perioada 2023-2027. in
elaborarea documentului, MEAT
s-a consultat cu principalele
organizatii si intreprinderi din zona
industriala din tara, printre care se
numara si Combinatul Siderurgic
Liberty Galati. ,,Documentul
programatic are dublu scop,
respectiv definirea viziunii nationale
asupra politicii industriale, prin
raportare la contextul european

si international, si propunerea

de interventii de sprijin pentru
sectorul industrial, ca urmare a
procesului de adaptare a acestuia
la dubla tranzitie, digitala si verde®,
se mentioneaza in comunicatul
institutiei. Printre prioritatile
strategiei se numara domenii
precum tehnologiile avansate,
inteligenta artificiald sau industria

Fi NANTE = Arieratele bugetului

general consolidat au crescut cu 8,83

la sutd, in noiembrie 2023, comparativ
cu luna precedents, la 326,63 milioane
de lei, de la 300,13 milioane de lei in
octombrie, conform datelor publicate pe
site-ul Ministerului Finantelor. Arieratele

de peste 90 de zile s-au majorat cu 7,17
la suta, de la 103,2 la 110,6 milioane de

lei, cele de peste 120 de zile au crescut

cu 12,5 la suta, de la 138,5 la 155,9 mili-
oane de lei. Arieratele peste 360 de zile

s-au majorat cu 2,9 la suta, de la 58,5 la
60,2 milioane de lei. @ O.A.C.

4.0. Prin aceasta strategie, MEAT
trebuie sa ghideze transformarea
industriei Romaniei in urmatorii
cinci ani, prin retehnologizare,
adaptare la digitalizare si tranzitie la
0 economie verde si sustenabila.

@ Ovidiu Amailinei

Obligatii
neonorate

la bugetul
de stat
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CETATENIE RUSA
PENTRU STRAINII
DIN ARMATA

LUI PUTIN
DECRET- Presedintele

Federatiei Ruse, Vladimir Putin, a
semnat joi un decret care prevede
acordarea cetateniei ruse strainilor
care semneaza un contract

cu armata rusa pe parcursul
desfasurarii razboiului din Ucraina,
informeaza EFE. Documentul a
fost publicat pe portalul oficial de
informatii juridice al Rusiei. Putin

a declarat pe 14 decembrie ca in
fiecare zi circa 1.500 de persoane
au semnat contracte cu armata
rusa. Decretul permite personalului
militar strdin care s-a pensionat din
motive de sanatate sau militarilor
care si-au derulat deja contractul
cu Fortele Armate Ruse sa solicite
cetatenia rusa. in afara de militari,
si membrii familiilor acestora vor
putea solicita un pasaport rusesc.
La sfarsitul lunii decembrie,
vicepresedintele Consiliului
Securitatii Rusiei, Dmitri Medvedev,
a dat asigurari ca jumatate de
milion de persoane s-au inrolat cu
contract in armata rusa in cursul
anului 2023. Portalul RBC, care a
citat un raport al Fortelor Armate
Ruse, a mentionat, la randul sau,
ca un total de 640.000 de persoane
sunt inrolate in prezent in armata cu
contracte profesionale. @ 0.A.C.

Rusia vrea
sa cumpere

rachete balistice
din Iran

www.viata-libera.ro

RAZBOI HBRID @ HACKERI

Atac

cibernetic
in Ucraina,
Lavertisment

major*

pentru

Occident

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Cel mai mare operator de retele
mobile din Ucraina, Kyivstar,

a fost atacat de hackeri rusi

cel putin din luna mai a anului
trecut, iar acest atac trebuie

sa reprezinte un ,,avertisment
major“ pentru Occident, a
declarat pentru Reuters un
responsabil al Serviciului de
Securitate al Ucrainei (SBU).

In decembrie, hackerii au reu-
sit sa blocheze accesul la serviciile
Kyivstar pentru circa 24 de milioa-
ne de utilizatori timp de mai mul-
te zile. Potrivit lui Ilia Vitiuk, seful
departamentului pentru securita-
te informaticd al SBU, atacul din
12 decembrieaprovocatdistrugeri
"dezastruoase“ siavizatatat sadea
o lovitura in plan psihologic, cat si
sd adune informatii.

"Acest atac este un mesaj ma-
jor,un avertisment major nu doar

pentru Ucraina, ci pentru intrea-
ga lume occidentald, sa inteleaga
ca practic nimeni nu este de ne-
atins®, a spus Vitiuk, notand ca
tinta atacului a fost o companie
privata prosperad, care a investit
mult in securitate informatica.
Atacul a sters "aproape tot“, in-
clusiv mii de servere virtuale,
fiind probabil primul exemplu
de atac cibernetic care "distruge
complet nucleul unui operator de
telecomunicatii®.

Responsabilul ucrainean a
mai afirmat in interviul acordat
in exclusivitate Reuters pe 27
decembrie ca SBU a constatat in
cursul anchetei ca hackerii au in-
cercat probabil sd penetreze Kyiv-
star in martie sau mai devreme,
dar deocamdata se stie sigur ca
"se aflau in sistem cel putin din
mai 2023*.

SBU apreciazd ca nivelul de
acces dobandit le-ar fi permis
hackerilor sa fure date perso-
nale, sa localizeze telefoane, sa

J010100 010071 (

intercepteze mesaje SMS si poate
sa sparga conturi de pe platforma
Telegram. Vitiuk a mentionat cd
agentia sa a ajutat operatorul sa-
si repunad in functiune sistemul
in cateva zile si sa respinga noi
atacuri informatice.

Dupa atac, multi oameni au
stat la cozi uriase sd cumpere
alte carduri SIM, ATM-urile care
foloseau carduri SIM ale Kyivstar
nu au mai functionat si sirene-
le de alarma aeriana folosite in
cazul atacurilor cu rachete si
drone nu au functionat bine in
unele regiuni, a mai spus res-
ponsabilul ucrainean, asigurand
cd in schimb atacul nu a avut un
impact prea mare asupra arma-
tei ucrainene, care nu se bazeaza
pe operatorii de telecomunicatii,
ci foloseste "alti algoritmi si alte
protocoale®.

Ilia Vitiuk a mai afirmat ca
atacul a fost executat "destul de
sigur” de "Sandworm®, o unitate
rusd de razboi cibernetic, care a

mai fost asociatd cu atacuri in-
formatice in Ucraina si in alte
parti. Acum un an, acelasi San-
dworm a infiltrat un operator de
telecomunicatii ucrainean, dar
a fost detectat de Kiev pentru ca
si SBU era infiltrat in sistemele
ruse, a mentionat Vitiuk, fara a
da detalii.

Ministerul Apardrii rus nu a
raspuns la o solicitare de comen-
tarii a Reuters. Un grup autointi-
tulat Solntepek ("soare arzator®,
nume folosit si pentru unele lan-
satoare de rachete), despre care
SBU crede cad este afiliat cu San-
dworm, s-a declarat responsabil
de atac.

Ilia Vitiuk a atentionat ca
operatorii de telecomunicatii pot
rdmane o tinta pentru hackerii
rusi, amintind ca doar anul tre-
cut SBU a prevenit peste 4.500 de
atacuri informatice majore asu-
pra unor structuri guvernamen-
tale si obiective critice de infra-
structurd ucrainene. @

Danemarca

Regina Margareta a ll-a, ultima defilare in caleasca

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Regina Margaretaall-aaDane-
marcei a cdlatorit pentru ultima
data cu caleasca trasa de caide la
resedinta sa la Palatul Christians-
borg din Copenhaga in calitate de
monarhinfunctie,inaintedeaab-
dica, in cursul acestei luni, infor-
meazd DPA. Televiziunea daneza
a transmis joi dimineata imagini
cu multimea adunata, in pofida
vremii extrem de reci, pentru a-i
face cu mana reginei, in varsta de
83 de ani, in timp ce aceasta se
deplasa in caleasca sa auritd spre
o receptie anuala de Anul Nou cu

ARME. Rusia intentioneaza sa cumpere
rachete balistice cu raza scurta de actiune din
Iran, ceea ce va creste capacitatea Moscovei de
a viza infrastructura Ucrainei, a relatat joi coti-
dianul Wall Street Journal (WSJ), citand oficiali
americani, transmite Reuters. In 2023, Casa Alba
a afirmat ca exista semnale ce arata ca Rusia si

kB 2

aproximativ 1.000 de invitati. Ca-
latoria cu caleasca a suveranei de
la Palatul Amalienborg, resedin-
ta sa, la Palatul Christiansborg,
unde se afla sediul Guvernului

Iranul isi extind parteneriatul fara precedent in
sfera apararii, ajutand astfel Moscova sa prelun-
geasca razboiul din Ucraina si creénd totodata o
amenintare in directia vecinilor Iranului. Tn ultime-
le saptamani, Moscova a inceput, de asemenea,
sa primeasca rachete balistice de la Coreea de
Nord, mai scrie WSJ. @ Ovidiu Amiilinei
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danez, este una traditionala. Cu
toate acestea, in 2025, nu Marga-
reta, ci fiul sau, Frederik, va fi cel
care va caldtori in caleasca - daca
acesta va continua traditia.

Duminica, indiscursulsau tra-
ditional de Anul Nou, Margaretaa
II-ai-aluat prin surprindere pe da-
nezi, anuntand ca va abdica pe 14
ianuarie, dupa 52 de ani de dom-
nie, invocand ca motiv principal o
interventie chirurgicala la spate.
"Interventia chirurgicaldaducein
mod firesc ganduri despre viitor si
anume daca a sosit momentuldea
ldsa responsabilitatea urmatoarei
generatii®, prin urmare "am decis
ca acum este momentul potrivit*,
a explicat regina.

Printul mostenitor, in varsta
de 55 de ani, va urca pe tron ca
regele Frederik al X-lea, la 14 ia-
nuarie. @
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Inca

un galatean
care a uimit

lumea

da nume
unei strazi

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Mihai Berza, istoric de mare
calibru, despre a carui
personalitate ati putut citi in
rubrica ,,Galateni care au uimit
lumea”, este numele pe care I-ar
putea primi un drum de acces
in suprafata de 2.297 mp, avand
limitele intre strada Drumul
Viilor si un imobil. Proiectul de
hotarare s-a aflat in consultare
publica pe site-ul Primariei
Galati, la finele anului trecut.

,Se aproba atribuirea denumi-
rii Aleea Mihai Berza unui drum
de acces, proprietate a municipiu-
lui Galati, in suprafata de 2.297
mp, avand limitele intre strada
Drumul Viilor si imobilul cu nu-
marul cadastral 111703”, prevede
un proiect de hotdrare care va
ajunge la votul alesilor locali.

Istoric, membru corespon-
dent al Academiei Romaéne,

vicepresedinte al Asociatiei In-
ternationale de Studii Bizantine,
membru al Academiei de Istorie
din Lisabona si al Academiei de
Stiinte si Arte din Belgrad, Mihai
Berza s-a nascut la Tecuci, pe 23

august 1907, in familia unui mo-
sier licentiat in Drept.

Asa cum ati putut afla din
rubrica ,Galateni care au uimit
lumea”, Mihai Berza a urmat
cursurile primare si gimnaziale
in localitatea natala, iar din 1926
a devenit student al Facultatii de
Litere si Filosofie din Iasi. Intre
1931 si 1934 a fost bursier al Scolii
Romaéne din Roma, iar mai apoi a
audiat cursurile Scolii Practice de
Inalte Studii din Paris. La finalul
acestei perioade de instruire, a
devenit doctor in istorie si doctor
docent in filosofie.

Si-ainceput carieradidacticain
functia de suplinitor la Scoala de
Meserii din Iasi, in 1941 a devenit
secretar al Institutului de Istorie
Universald, unde doi ani mai tar-
ziu a fost ales director adjunct.
Dupa razboi a fost sef de catedra la
Scoala Superioard de Arhivistica,
profesor la Facultatea de Istorie,
sefdesectielaInstitutul deIstorie.
In 1963, sub directia sa a fost rein-

fiintat Institutul de Studii Sud-Est
Europene, iar in 1964 a fost numit
sef al Catedrei de istorie medieva-
14, moderna si contemporana.

Specialist in istoria Evului Me-
diu, Mihai Berza s-a facut remar-
cat prin eruditie si prin puterea
de cuprindere a intregii activitati
istorice, de la istoria economiei la
cea a ideilor sau de la genealogie
la heraldica. Studiile realizate in
peste patru decenii de activitate
l-au consacrat drept unul dintre
cei mai mari istorici romani din a
doua jumatate a secolului trecut.
Este considerat unul dintre autorii
ale caror lucrariistorice au, in ace-
lasi timp, o mare valoare literard.
Aincetat din viata pe 5 octombrie
1978, la Bucuresti.

In semn de omagiu adus aces-
tei personalitatiimportante a lu-
mii academice, Primaria Galati
propune sa devina nume de stra-
da. La Tecuci, Mihai Berza are o
strada care 1i poarta numele si
un bust. @

majorare

Cu cét au crescut noile alocatii de stat pentru copii

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Alocatiile de stat pentru copii
aufost majorate cu13,8lasutadin
ianuarie 2024, de acestea benefici-
ind 3,6 milioane de copii si tineri,
informeaza Ministerul Muncii si
Solidaritatii Sociale (MMSS).

Primele alocatii majorate vor fi
platite in luna februarie a anului
in curs.

"3,6 milioane de copii si tineri
care urmeaza cursuri liceale si
profesionale vor beneficia de
sume mai mari aferente aloca-
tiilor de stat. Platile se fac din

bugetul Ministerului Muncii si
Solidaritatii Sociale prin Agentia
Nationala de Plati si Inspectie So-
ciala“, potrivit MMSS.

Astfel, alocatiile vor creste de
la 256 de lei pe lunad la 292 de lei
pe luna pentru copiii peste 2 ani
si pentru tinerii care urmeaza
cursuriliceale si profesionale side
la631deleila 719 lei pentru copiii
cu handicap cu varste de pana la
18 ani.

Conform executiei prelimina-
re a bugetului, MMSS a platit in
anul 2023 suma de 13,26 miliar-
de de lei pentru alocatiile de stat
pentru copii. @
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CARDURISOCIALE
DE 250 LEI PENTRU
GALATENII

CU VENITURI
REDUSE

AJUTOARE. casteni

care au venituri reduse vor primi,
siin 2024, un ajutor social prin
Programul ,,Sprijin pentru Romania“.
Cardurile destinate produselor
alimentare si meselor calde in cadrul
Programului ,,Sprijin pentru Romania”
sunt dedicate categoriilor sociale
vulnerabile. Tichetele sociale au fost
alimentate cu suma de 250 de lei la
fiecare doua luni, pe tot parcursul
anului 2023. Guvernul va continua
sa acorde, si in anul 2024, ajutorul in
valoare de 250 de lei, la fiecare doua
luni. Potrivit Ministerului Fondurilor
Europene, acest sprijin va fi acordat
panain 2027, iar apoi suma urmeaza
sa fie redusa la jumatate, respectiv
la 125 de lei. Cum ultima transa din
anul 2023 a fost viratd in decembrie,
urmatorul ajutor va intra pe carduri

n luna februarie. Astfel, in anul 2024,
lunile in care vor fi virati banii pentru
alimente sunt: februarie, aprilie, iunie,
august, octombrie si decembrie.La
nivelul judetului Galati, cardurile sunt
emise de UP Romania. @ O.A.C.

Autoritatile
indeamna

COMPOST. Primdria Galati

indeamna populatia sa recicleze pomii
de iarna dupa sarbatori. ,Tot ce trebuie
sa faceti este sa lasati brazii in punctele
de colectare a gunoiului din cartiere.
Echipele noastre fi vor prelua pentru

a-i transforma apoi in compost pentru

plante. Puteti duce direct acesti brazi
si la statia de compostare din carti-
erul Barbosi“, a spus primarul lonut
Pucheanu, intr-o postare de pe pagina
de Facebook. Transformarea brazilor in
compost se face cu utilajele companiei
locale de salubrizare. @ V.L.

R .
2 PRIMARIA

la reciclarea
brazilor
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Accident mortal pe DE 584

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Un grav accident rutier s-a
produs, joi dimineata, in jurul orei
06,40, pe DE 584, intre localitatile
Albina si Valea Canepii, mai exact
in zona localitatii Unirea, din
judetul vecin, potrivit debraila.ro.

Circumstantele exacte ale pro-
ducerii accidentului sunt in curs
de elucidare, dar, potrivit prime-
lor cercetari, un autoturism, care
circula dinspre Brdila spre Viziru,
ar fi efectuat o depasire neregula-
mentard, lovind o masina care se

deplasa din sens opus, condusa de
un barbat de 74 de ani, din orasul
Insuratei. Acesta a fost gasit de sal-

A crescut numarul turistilor in Muntii M

<

vatori prins intre fiarele contorsio-
nate siin stare de inconstienta. Din
nefericire, nu a raspuns la mane-

ol L

acinului

Numarul vizitatorilor in Parcul
National Muntii Macinului (PNMM)
a crescut anul trecut cu peste 60%
fata de anul precedent, pe fondul
darii in folosinta a podului peste
Dunare, iar conducerea PNMM se
gandeste sa mareasca tarifele de vi-
zitare, care nu au mai fost majorate
de aproape 15 ani.

Directorul PNMM, Viorel Rosca,
a declarat, pentru Agerpres, ca in
anul 2022 au fost circa 11.600 de

vizitatori, iar anul trecut numarul
turistilor a fost de aproape 19.000.
,Cei mai multi vizitatori au fost in
timpul verii, iar cresterea se expli-
ca prin darea in folosinta a podului
peste Dunare de la Braila”, a pre-
cizat Viorel Rosca. Cel mai vizitat
traseu este si primul traseu infiin-
tat, care are ca destinatie Culmea
Pricopanului.

»Tarifele sunt foarte mici. La
alte arii protejate din tard sunt ta-

rifede10-20delei. Dacaildublam,
osamarimsinumarulde zile pen-
tru care biletul de intrare este va-
labil, in asa fel incat omul sa nu
simtd un disconfort”, a mai spus

vrele de resuscitare, fiind declarat
decedat.

Totodata, politistii au gasit doi
tineri langa autoturismul care se
angajase in depasirea neregula-
mentara. Acestia, cu varste de 20
si 27 de ani, au fost raniti, fiind
transportati la spital pentru a pri-
mi ingrijiri medicale.

Oamenii legii inca nu au aflat
care dintre cei doi tineri, ambii din
satul Urleasca, se afla la volan, in
conditiile in care cel de 27 de ani
avea o alcoolemie de 0,73 mg/1 alco-
ol pur in aerul expirat, iar pentru
celalalt, rezultatul testarii cu apa-
ratul etilotest a fost negativ. @

directorul PNMM, care a precizat
cd in momentul de fatd tariful de
acces este 6 lei de persoana, fiind
instituit in perioada 2007-2008.
@ V.L.

OFERTE APARTAMENTE

e PF inchiriez apartamen-

te 1,2 camere decomandate.

0747770228. (282870)

OFERTE SPATII COMERCIALE
¢ inchiriez spatiu Piata Centrala,
Traian 120. Rel. tel. 0745991283.
(282896)

) OFERTE

DE SERVICIU
e SC angajeaza lacatusi con-
structii metalice in Galati, si
montatori cu detasare in ltalia.
Tel. 0748918883 (282741)
e Angajam: conducator Auto
cat. B si zugrav. Rel. la tel
0746045589 (282789)

+ Angajim femeie de servi-

ciu scari de bloc. 0723112233.
(282799)

e Angajez Sofer cat.B- pensi-
onar, Lucrator comercial. Tel.
0751883913. (282837)

e Angajez muncitori calificati si
necalificati, iIn Suedia. Pasaport
si  permis de conducere.
0046768151216. (282858)

e Cauturgentpersoanapentru
ingrijire bolnava la pat, care
locuieste in Micro 18, reper
Mag. ,,Profi”. Salariul atractiv.
Tel. 0744687634. (282874)

e |ANK SECURITY GUARD
securitate.

angajeaza agenti
0755124302. (282876)

e RESTAURANT angajeaza
ajutor in bucatarie. Salariul
atractiv. Tel. 0767441177.
(282884)

e Angajam muncitori in con-

structii si pepiniera 0747195100.
(282887)

® Asociatia de proprietari nr.301,
Micro 16, angajeaza femeie
de serviciu bloc. Tel. contact
0758285041. Urgent. (282900)

DIVERSE

e Vandlocdevecicutreipaturiin
Cimitirul Eternitatea, zona ultra-
centrala. Telefon 0742.066.853.
(282897)

) PRESTARI
SERVICII

e Reparatii

frigidere, masini

. spalat. Garantie. 0740167887,
i 0720256788. (281701)

e Execut gresie, faianta, sape,
izolatii, parchet laminat, zugra-
veli, rigips, instalatii electrice
si sanitare. Tel. 0742338124.
(282880)

e Particular execut instalatii sa-
nitare. 0748691969 (282886)

e Montez centrale, instalatii sa-

nitare, reparatii. 0751910735.
(282890)
e|nstalatorreparatiiinstalatiiapa,
boilere, robineti. 0754616725
(282899)
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e DANUBE PARTNERSHIP
CONSTRUCT SRL prin Potera
lonut anunta publicul intere-
sat asupra depunerii solicitarii
intentiei de elaborare P.U.Z.—-
“ANSAMBLU  REZIDENTIAL-
LOCUINTE COLECTIVE”- Mun.
Galati, Str. Ana Ipatescu Nr.5-7
(NC106132). Terenul care a ge-
nerat PUZ este situat in UTR
45— ZONA MIXTA- IN VALEA
ORASULUI. Obiectivele docu-
mentatieide urbanism PUZ sunt:
Modificarea utilizarilor functio-
nale; Definirea indicatorilor ur-
banistici in limitele prevazute de
legislatiainvigoare; Organizarea
arhitectural- urbanisticain func-
tie de caracteristicile structurii
urbane; Elaborarea unui regula-
ment specific unei zone mixte.
Informatiile privind intentia de
elaborare PUZ pot fi consultate
la sediul PMG: Institutia Arhitect
sef- Biroul Planificare Urbana,
etajul 1, camera 103, date de
contact:telefon: +40(236)307708
fax: +40(236)461460 e-mail:
planificareurbana@primariagalati.ro
la elaboratorul P.U.Z.: m.urb.

Atanasia Méandru  (Stoica),
SC Machbar Atelier SRL,
date de contact: telefon:
+40(748)158275, e-mail:

atelier@gmail.com  Observatii
sau semnalari pot fi transmi-
se in perioada 05.01.2024-
24.01.2024 la Registratura
Generala a municipiului Galati
din Str. Domneasca Nr.54. pe
e-mail: planificareurbana@

¢ primariagalati.ro (282892)

e Cu adanca tristete anuntam
trecerea la cele sfinte a lui
TEODOR NICUTA, 86 ani.

Trupul neinsufletit este depus

la Biserica ,,Sf. Maria” din Vadu
Ungurului. inmormantarea
sambata, la Cimitirul

sEternitatea”. Familia. (282898)

) COMEMORARI

e S-a implinit un an de cand
profesor dr. MAFTEI
OCTAVIAN
nu mai este printre noi.

Ai plecat prea devreme si cu
sufletul indurerat i-ai parasit
pe cei dragi. Suntem sufleteste
alaturi de Violeta si Cristi,
le intelegem si impartasim
durerea lor. Dumnezeu sa te
odihneascad in pace, prieten
drag! Familiile Covalschi
si Stefanescu. (282893)
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EXPOZITII

O Muzeul de Arta Vizuala Expozitia
personala ,,Cadmp deschis®, de Mihaela
Brumar.

©OSala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta Expozitia ,Salonul de Iarna“ al filialei
galatene a Uniunii Artistilor Plastici din
Romadnia.

©Casa Artelor Expozitia ,Arta pentru
suflet”, a sculptorului Gheorghe Nour.

O Muzeul de Istorie si Lapidarium
Expozitia foto-documentara ,Maria Tanase
- 110 ani de la nastere*, ,Repere arheologice
la Dunarea de Jos“, , Civilizatia traditionald
din sudul Moldovei“, ,Ambient romdnesc -
ambient european, a doua jumdtate a sec. al
XIX-lea - inceputul sec. al XX-lea“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri*
(comuna Costache Negri) Temporar
inchisa.

©Casa Rurala ,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc“.

©Casa ,Hortensia Papadat Bengescu“
(comuna lvesti) Expozitia ,Personalitati
ivestene*.

© Casa Colectiilor si Casa ,,Cuza Voda“
Inchise.

O Muzeul Istoriei, Culturii si
Spiritualitatii Crestine Expozitiile:
JPortrete - tablouri, schite, grafica“
(colectionar Vasile Joanta), ,Ia romdneasca®,
JInterior de casd traditionald - in jurul
mesei”.

O Complexul Muzeal de S$tiinte ale
Naturii ,,Rasvan Angheluta“ Corpul
principal (expozitiile temporare, Acvariul si
Observatorul Astronomic) este inchis pentru
renovare. Sunt deschise Gradina Botanicd
(program: miercuri - duminicd, 10,00 - 18,00;
luni si marti, inchis) si Gradina Zoologica
din Padurea Gdarboavele (program: miercuri -
duminicd, 10,00 - 18,00; luni si marti, inchis).

BIBLIOTECI

OBiblioteca ,V. A. Urechia® La sediul
central si toate filialele, programul este de
luni pdnd vineri, intre orele 9,00 - 19,00;
duminica: 9,00 - 13,00.

OBiblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

scoala iubitorilor de animale

Cum decizi ce

animal de companie
{1 se potriveste

Cand ne gandim sa adoptam

un animal de companie, nu
intotdeauna luam in calcul

toate situatiile carora va trebui
sa le facem fata in functie de
animalul ales, ci ne gandim doar
la preferintele personale. Daca
nu stii cum sa alegi animalul de
companie potrivit, ti-am pregatit
cateva sfaturi.

Un animal de companie are
nevoie de iubire, protectie, afec-
tiune, hrand, un stil de viata nor-
mal, potrivit cu cel al stapanului.
Daca eziti sa alegi intre un caine,
o pisica, o pasare sau chiar un ie-
puras ori alt rozator, atunci iata
care sunt aspectele de care trebu-
ie sa tii cont.

Ce intrebari sa-ti pui cand
esti indecis la alegerea
unui animal de companie

e Unde locuiesti? Spatiul tau de
locuit se adapteaza nevoilor
unui animal de companie?

e Ai copii? Prezenta unui animal

de companie il va deranja sau

il va ajuta pe micutul tdu sa se

dezvolte?

Ai timp liber pentru a-1 acorda

animalului? Esti plecat de di-

mineata pana seara la serviciu

si animalul de companie va ra-
mane singur acasa?

e Ai resurse financiare pentru
a-i oferi confortul de care are
nevoie? Animalului ii trebuie
hrana, vaccinuri si controale
medicale, produse de ingrijire
si cele necesare habitatului ori

Ay

ingrijirii blanii, poate chiar si
lectii de dresaj.

Ce animal de companie
ti se potriveste

PISICA

Daca te-ai decis sa aduci acasa
o felina, fie cumparata, fie adop-
tata, trebuie sa stii ca aceasta are
nevoie de atentie sporita. Pisicile
au chef de joaca, vor sa fie alinta-
te sinu preale place sd stea singu-
reacasd. De asemenea, pisicile au
blana deasa, asa ca trebuie sa iei
in calcul cd au nevoie de ingrijire
zilnic, iar parul va trebui inde-
partat de pe suprafete si haine.

CAINE

Un animal de companie ex-
trem de vesel si jucaus care nu
va fi fericit daca va sta prea mult
timp singur acasa. Cand tedecizi
sa-tiiei un caine, raspunde-ti la
toate intrebdrile de mai sus si

%

AP

vezi care este alegerea potrivita:
un caine de rasa, de talie mica
sau mare, un mascul, o femela,
exista multe aspecte ce trebuie
cantarite.

PASARE

Daca vrei o pasdre drept ani-
mal de companie, atunci trebuie
sd ai in vedere grija fata de ea,
care presupune o anumitd coli-
vie, curdtarea frecventa a aces-
teia, hrana, apa proaspata, inter-
actiune, posibilitatea de a zbura
liber prin casad, dar si nivelul de
zgomot pe care aceasta il poate
crea. Unele specii de papagali
pot fi foarte galagioase, iar asta
poate fi un inconvenient daca
locuiesti la bloc.

Orice animal de companie pe
care il aduci acasa trebuie sa fie
crescut astfel incat sa fie fericit,
iar responsabilitatea iti apartine.
@ Anca Spanu
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cronologie

©1828 Se deschid cursurile Scolii
de ,romdneste si latineste“ de la
Manastirea ,Trei Ierarhi“ din Iasi.

©1859 Adunarea electivd a
Moldovei il alege, in unanimitate,
ca domn, pe colonelul Alexandru
Ioan Cuza. [La 24 ianuarie,
acelasi an, si Adunarea electiva
a Tarii Romdnesti s-a pronuntat
pentru alegerea ca domnitor a lui
Cuzal.

©1878 Se naste EMIL GARLEANU
(m. 1914), prozator, traducdtor,
publicist, editor.

01896 Se naste GEORGE
CALBOREANU (m. 1986), actor de
teatru si de film.

©1915 Se naste VASILE VEDES
(m. 1998, la Galati), sculptort,
membru al Filialei Galati a UAP.

©1921 Senaste FRIEDRICH
DURRENMATT (m. 1990), scriitor
elvetian.

©1931 Se naste ROBERT DUVALL,
actor, regizor, scenarist, american
producdtor de film.

©1932 Se naste UMBERTO ECO
(m. 2016), filosof, scriitor italian.

©1943 Se naste FLORIAN LUNGU,
critic muzical de jazz, pedagog.

© 1946 Se naste DIANE KEATON,
actritd americand, laureatd cu
Premiul Oscar.

©1950 Se naste [OAN PETRU
CULIANU (m. 1991), istoric al
religiilor, scriitor.

01961 Inaugurarea Teatrului de
Comedie din Bucuresti.

01969 Senaste MARILYN
MANSON, cantdret, compozitor,
actor, regizor american.

©1981 Inceteazd din viatd LAURA
DRAGOMIRESCU (n. 1893),
traducdtoare, laureatda cu Premiul
Academiei Romdne.

02012 Inceteazd din viatd BITU
FALTICINEANU (n. 1905), regizor,
al carui nume este legat de
spectacolele revistei romdnesti.

02019 Inceteazd din viatd EMIL
BRUMARU (n. 1938), poet, laureat
cu Premiul Uniunii Scriitorilor.

O V.L.
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© Cu: Daniela Nane, Mihai Stanescu Thriller psihologic, cu insertii
erotice care includ atdt sentimentul cel mai genuin, cdt si sexualismul cel
mai cinic, ca arhetipuri codificate ale unei societdti inchise, dictatoriale.
Canavaua epica este de basm modern, pe o variatiune a temei
Pygmalion si Galateea cu roluri inversate, desfasuratd intr-un spatiu
concentrationar, conducdnd la un “Casablanca” est-european.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Konrad Adenauer,
primul cancelar german

postbelic

Konrad Adenauer, politician si
jurist german, s-a nascut pe 5
ianuarie 1876, la Koln. A studiat
Dreptul si Stiintele politice

la universitatile din Freiburg,
Munchen si Bonn.

In 1906, a fost ales in consiliul
local al orasului Koln, iar in 1917,
in timpul Primului Razboi Mondi-
al, a devenit primar al orasului. In
perioada 1917-1933, cat a detinut
aceasta functie, Adenauer a creat
noi facilitati portuare, o centura
verde a orasului, terenuri de sport
si sali de expozitii, iar in 1919 a
sponsorizat reconstructia Univer-
sitatii din Koln.

Cand partidul nazist al lui
Adolf Hitler a ajuns la putere, in
1933, Adenauer si-a pierdut toate
functiile oficiale. Dupa ce a suferit
persecutii intermitente, in 1944 a
fost trimis intr-un lagar de con-
centrare. La sfarsitul celui de-Al
Doilea Razboi Mondial, autoritati-
le militare americane l-au repus in
functia de primar al orasului Koln,
dar britanicii, care au preluat con-
trolul orasului in iunie 1945, l-au
inlaturat din functie in octombrie
acelasi an. Aceasta cadere de la
putere, in loc sd-1 determine sa se
retragd din viata publicd, l-a revi-
gorat si mai mult.

In anul 1949, la varsta de 73
de ani, a fost ales in functia de
cancelar al Republicii Federale

remember

|

Germania - primul de dupa cel de-
Al Doilea Razboi Mondial. Timp
de 14 ani, cat s-a aflat in fruntea
acestui nou stat, a schimbat mai
mult decat oricine altcineva Ger-
mania postbelica i cursul istoriei
europene.

Asemenea multor oameni poli-
tici ai generatiei sale, Adenauer isi
daduse seama, dupa Primul Razboi
Mondial, ca pacea durabild nu poa-
te fi garantata decat de o Europa
unita. Experientele traite in tim-
pul celui de-al treilea Reich nu au
facut decat sa-i intareasca aceasta
convingere. Pe parcursul a numai
sase ani (1949-1955), Adenauer a
realizat obiective de politica ex-
terna de mare amploare: aderarea
la Consiliul Europei (1951), crearea

Emil Brumaru (1938-2019)

Poetul Emil Brumaru s-a
nascut pe 25 decembrie 1938,
in comuna Mihailovca, judetul
Tighina, din Republica Moldova.
A urmat Scoala Nr. 1
»Mihail Sadoveanu® din Iasi,
apoi cursurile Facultatii de
Medicina din acelasi oras, pe
care le-a absolvit in 1963. In
perioada 1963-1975, a fost medic
in comuna Dolhasca, judetul
Suceava, pe care a numit-o
in corespondenta ,rezervatia
naturala de ingeri®. S-a dedicat
apoi scrisului, in paralel cu
activitatea de corector si
redactor la revista ,,Convorbiri
literare®. A debutat cu poezii in
revista , Luceafarul®, in 1967,
apoi editorial in 1970, cu doua

volume de poezie, ,Versuri®

si ,Detectivul Arthur®. Din
lista bogata a cartilor sale
mentionam: ,Cantece naive®,
»~Dulapul indragostit®, ,,Dintr-o
scorbura de morcov*®, , Fluturii
din pandispan®, ,Infernala
comedie®, ,Cantece de
adolescent” s.a. Poemele sale au
fost incluse in diverse antologii,
din Romania si de peste hotare.
Cariera sa literara a fost
incununata cu Premiul Uniunii
Scriitorilor pentru debut,
Premiul National de Poezie
»~Mihai Eminescu“ pentru Opera
Omnia, Premiul de Excelenta
»George Bacovia“ etc. A incetat
din viata pe 5 ianuarie 2019, la
lasi. @ R.C. (diferite surse)

B i 3
Comunitatii Europene a Carbu-
nelui si Otelului (1952), intrarea
Germaniei in NATO (1955). Cola-
borarea sa cu presedintele francez
Charles de Gaulle a marcat un
moment de cotiturd in istoria Eu-
ropei: in 1963, Franta si Germania,
odinioara rivale de neimpacat, au
semnat un tratat de prietenie care
areprezentat unul dintre cele mai
importante repere ale integrarii
europene.

Una dintre cele mai remarca-
bile figuri din istoria europeana,
Konrad Adenauer a fost declarat,
postum, in 2003, ,cea mai mare
personalitate germana a tuturor
timpurilor®.

A incetat din viatd pe 19 aprilie
1967. @ R.C. (diferite surse)

5 ianuarie

7

Este dificil sa va controlati
emotiile intense, iar scoaterea
lor din subconstient va fi
vindecatoare.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie

Este o perioada buna pentru a
face o excursie sau o calatorie
mai lunga.

Veti folosi mai multa logica
in gandire si veti fi echilibrati
emotional.

21 martie - 20 aprilie

Configuratia astrala va sporeste
sentimentele, va trezeste
impulsurile

21 aprilie - 21 mai

indeplinirea cat mai multor
sarcini si rezolvarea cat mai
multor probleme va face sa va
simtiti impliniti.

22 mai - 21 iunie

Aduceti o contributie valoroasa
oricarei echipe, deoarece aveti o
influenta unificatoare.

22 junie - 22 iulie

Luptele de putere cu familia sau
partenerii sunt posibile si pot
deveni destul de nemiloase.

z7

28 iulie - 22 august

Orice nesiguranta pe care o aveti
se va amplifica acum si va puteti
simti nelinigtiti.

28 august - 21 septembrie

Asteptati-va la mai multa
interactiune cu prietenii si vecinii
si mai multa comunicare in
general.

Veti experimenta o zi foarte
emotionala care va va testa
modul de gandire.

28 octombrie - 21 noiembrie

Sunteti in sincron cu instinctele
dvs. si nu ezitati sa va exprimati
sentimentele.

> SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

Acesta este un moment pentru
conversatii lejere, mai mult decat
discutii formale.
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LA 40 DE ANI DE LA INFINTARE () @ LITERATURA
Impresii dupa emisiunea
dedicata Cenaclului

»~Noduri si Semne*

Incepand cu data de 13 decem-
brie (trecerea in eternitate a lui
Nichita Stanescu) se desfasoara o
serie de manifestari festive prile-
juite de implinirea a 40 de ani de
la infiintarea Cenaclului , Noduri
si Semne” (1983).

Redam cateva impresii in le-
gatura cu emisiunea video ,Viata
libera - Galatiul sub reflector®,
intitulat ,,Noduri si Semne*, intre
Istorie si Legenda:

~Superb, emotionant, rasco-
litor! Felicitdri domnilor Gelu
Ciorici-Sipote, Ion Zimbru, Ion
Avram, doamnei Stela lorga si
ultimului venit (dar nu si cel din
urmd), domnul Gabriel Gherba-
luta. Felicitari speciale echipei
cotidianului ,Viata libera“ si rea-
lizatorului acestor momente uni-
ce filmate, domnul Adi George
Secara! Apreciez ca a rezultat un
material foarte bun, bine moderat
si articulat si in plus bine montat
sub aspect tehnic. Voi reveni cu
un comentariu mai larg, evoca-
tor, al acelor vremuri in care voi
reinNODA si SEMNA ceea ce s-a
intamplat in acele vremuri, cu
mine, vis-a-vis de fenomenul cena-
clu literar si oamenii faini pe care
i-am descoperit acolo.“ (Florin
Luca - Constanta)

»Am vazut tot. TOT, TOT! Nici
macar nu am putut sa comentez
de emotie, de nodul din gat. La une-
le intruniri (putine), am fost si eu
partas, ca invitat si mic sponsor.
Stateam intr-un colt, cu sfiiciune,
si va sorbeam din priviri - atent,
nevoie mare! Ati facut istorie la

Galati. Era frumos si fascinant,
maiales cind va contrati sau aveati
opinii separate in legaturad cu va-
loarea textelor, cand va inflacarati.
EracalaRevolutiafranceza. Cevre-
muril... Au trecut anii... Ar trebui
scrisd o cronicd, sa ramana pentru
eternitate acea perioada, acele vre-
muri.“ (Marian Filimon)

Reddm o listd cu o parte din
membrii cenaclului, de la infiin-
tare pana astazi- cu mentiunea ca
lista ramane deschisa pentru a fi
completata si publicata in final pe
blogulcenaclului:SimonAjarescu,
Cezar Amariei, Iulian Anghel, Ru-
xandra Anton, Corneliu Antoniu,
Ion Avram, Diana Balmus, Petre
Barbu, Cristina Balan, Paul Beren-
stein, Cristian Biru, Anca Boldea,
Cristina Busila, Florin Buzdugan,
Daniela Luminita Capota, Alina
Caspirovski, Panait Capatana,
Dan Chescu, Marius Chiru, Victor

Cilinca, Tatiana Nona Ciofu, Gelu
Ciorici-Sipote, Liliana Cioriciu, Li-
viu Cocei, Daniela Craita, Costel
Crangan, Simona Cretu, Silvia Cu-
relaru, Adina Dabija, Constantin
Dimofte, Cristina Dobreanu, Ele-
na Donea, Radu Dragomir, Alina
Durbacd, Marian Enache, Mirel
Floricica, Iren Foldi, Marian Ga-
nea, Mihail Galatanu, Mirela Ghe-
orghe, Gabriel Gherbaluta, Gabri-
el Ghimpu, Marius Grama, [ulian
Grigoriu, Apostol Gurau, Adrian
Haidu, Monica Harhas, Viorel
Ilisoi, Stela Iorga, Geta Langa, Flo-
rin Luca, Roxana Lupoae, Dimitrie
Lupu, Dan Manole, Iulian Mardar,
Alexandru Maria, Leonard Matei,
Doru Maliia, Octavian Miclescu,
Luminita Mihai, George Mitea,
Cati Motea, Carmen Neacsu, Tu-
dor Neacsu, Dumitru Viorel Nea-
gu, Marius Necula, Eugen (Nick)
Neculita, Nicoleta Onofrei, Ana

Maria Panagatos, Theodor Parapi-
ru, Laurentiu Pascal, Cristi Pavel,
Ecaterina Paun, Sabina Penciu,
Ioan Dan Pintilie, Daniela Pita-
ru, Adriana Popescu, Ion Potolea,
Carmen Racovita, Petre Rau, Iosif
Roca, Bogdan Rusu, Nichita Sava,
PaulSanpetru, Adi-George Secara,
Lidia Soare, Gabriel Socolov, Do-
rian Stoilescu, Viorel Stefanescu,
Adrian Talaba, Tudose Tatu, Ma-
ria Timuc, loan A. Toderita, Ioan
Gh. Tofan, Simona Toma, Eugen
Tudorache, Andrada Tudorie, So-
rin Titei, Dragos Valentin, Radu
Vartolomei, Simona Vartolomei,
Silviu Vasilache, Andrei Velea,
Sterian Vicol, Eleonora Vizintea-
nu, Iulian Voicu, Ion Zimbru.

@ A consemnat lon Avram

Cenaclul isi va relua activitatea
vineri, 12 ianuarie, cand va citi
Leonard Matei

consolideaza prezenta la Buzau

Universitatea ,,Dunarea de Jos*

n

ISi

Primaria municipiului Buzau,
in parteneriat cu Universitatea

“s

»,Dundrea de Jos*’ din Galati, Lice-

reteta zilei
Cartofi

Duchesse

ul Tehnologic ,,Dimitrie Filipescu®
sinoud firme din Buzdu, a acce-
sat un proiect european de peste

INGREDIENTE. 1 kg cartofi, 100 g unt,
3 galbenusuri, jumatate de linguritd nucsoara,
50 g cascaval, sare si piper dupa gust.

PREPARARE. Cartofii se curats, se

spala si se taie in cuburi. Se pun la fiert in apa
cu sare. Apoi se scurg de apa si se zdrobesc.

20 de milioane de euro, finantat
prin Planul National de Redresa-
re si Rezilienta (PNRR), pentru
constructia unui campus dedicat
invatamantului dual si tehnic
superior.

Campusul va fi construit la ie-
sirea din Buzau spre Vernesti, pe o
suprafata de opt hectare si va dis-
pune de laboratoare de tehnologii
de fabricatie, de actionari hidrau-
lice si pneumatice, de metrologie,
de presare la rece, de sudare prin
topire, de caracterizare termo-me-
canicad a materialelor polimerice,
de modelare si simulare numeri-
ca, de tehnologie de sudare prin
presiune. Totodatd, vor exista
laboratoare de ingineria produ-

selor alimentare (biochimie, chi-
mia alimentelor, microbiologie
generald, principii de conservare,
tehnologie ulei, operatii unitare
in industria alimentara, analiza
senzoriald, tehnologia berii, a
carnii si a laptelui, tehnologia mo-
rdritului, tehnologia panificatiei,
tehnologii speciale de procesare,
tehnologii produse fdinoase si
zaharoase, tehnologia vinului si
tehnologia zaharului).

Universitatea ,Dunarea de Jos“
din Galati este prezentd la Buzau
din anul 2021, cu trei specializari,
Educatie fizica si Sport, Drept si
Agricultura, in cadrul carora se
pregdtesc anual cateva sute de
studenti. @ V.L.

Se pune unt, amestecand continuu. Se
adauga treptat galbenusurile, cascavalul ras,
nucsoara, sare si piper dupa gust. Apoi, intr-o

tava tapetata cu hartie de copt, se fac aveline

din compozitia formata. Se introduce tava in
cuptorul preincalzit la 200 de grade si se lasa
circa 6-7 minute. @ P.V.O.
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Cum

se masoara
pensia

in centimetri

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Romania Tv. Ce ani lucrati,
catd vechime ori ce conditii
speciale de munca?! Pensia se poate
masura si in centimetri! Am aflat
la Revelionul Romania Tv. Precizez
ca am nimerit doar o micd scena,
intr-o cursa printre programe.
»Am acasd pe perete,/ Chipul drag
al unei fete/ Ca rapirea din serai/
Pentru ea viata sa-ti dai®, canta
in cor o amestecatura pestrita
de artisti de toate genurile - de la
manelisti si lautari la cantareti de
muzica popularad si comedianti -
politicieni, generali de televizor
si jurnalisti. Se termind maneaua
si numai ce apare in prim-plan
artista Jeni Nicolau si-l ia in
primire pe un nene - cunoscut,
probabil, telespectatorilor fideli ai
postului tv - un soi de calculator
ambulant de pensii: ,Mdmica,
te intereseaza pensia sa fie mare
he-hel si... tare ca piatra, iute ca
sageata. Ce inseamna cand lucrezi
30 de ani, plus 30 radical din 12 cu
7 zile libere?“/ ,30 de ani lucrati, la
formula de calcul care este acum,
calculez imediat - sub 1.000...“.
»Calculeaza-ma pe mine! Masoara-
ma-n pensiil®, il intrerupe Jeni
Nicolau. Pricepand aluzia, omul
raspunde in doi peri: ,.E cam mical
Sub 1.500 - 15 centimetri®.
»Dacd eu am lucrat 15 ani cd nu
mi-a placut munca, cu cat ies
la 65?“/ , Asistat social! Pensia
minimd, undeva la 12 centimetril!“.
»Ce zodie esti?“/ ,Capricorn/
»A, 1ti place sa bagi cornul/
»Daca-l am! E vorba pe dimensiuni
sau pe bani?..“ Aici, ma scuzati,
dar am simtit nevoia sa schimb
postul. Din motive de salubritate
intelectuald. @
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LEl, IN TREI ZILE
TRANZACTILI. inprimele

trei zile ale anului, platforma Ghiseul.

ro a inregistrat 53.826 de tranzactii,
in valoare de 21,5 milioane de lei,
arata Ministerul Cercetarii, Inovarii
si Dezvoltarii, citat de Mediafax.
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ARBITRILOR,

LA O NOUA EDITIE
TRAD'T'E. Celor peste

40 de editii ale ,,Revelionului arbitrilor”
li s-a mai adaugat una. intrunirea
traditionala de anul acesta a avut loc
marti, 2 ianuarie, cu obisnuitul joc
intre echipele a doua generatii: Tineri
si Seniori. )» pag. 08
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Infractorii galateni,
urmariti cu bratari
electronice

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

inceputul de an aduce si

la Galati, la fel cain alte 19
judete incluse in primul lot de
implementare a sistemului

de monitorizare electronica,
bratarile speciale pentru
anumite categorii de infractori.
Cei pe numele carora sunt emise
ordine de protectie, cei aflati sub
control judiciar sau arestatii la
domiciliu vor putea fi detectati
imediat daca incalca vreo regula
stabilita, politistii putand ajunge
la ei intr-un timp foarte scurt.
Consecinta incalcarii regulii va fi
0 masura mai aspra si, eventual,
inca un dosar penal.

Sistemul de monitorizare elec-
tronica a infractorilor cercetati
pentru acte de violenta sau aflati
sub diverse forme de control
judiciar ori sub imperiul unor
masuri restrictive a fost deja im-
plementat din 1 octombrie 2022
in trei judete si in Municipiul
Bucuresti si continuda in 2024,
cu alte 20 de judete, printre care
se afla si Galatiul. Astfel, de la 1
ianuarie, gratie programului fi-
nantat cu 165.782.991 de lei fara

TVA, prin care Politia Romand a
achizitionat 15.000 de kituri de
monitorizare si sistemul infor-
matic aferent, galatenii certati
cu legea si care trebuie tinuti sub
un control mai strict vor fi ,.echi-
pati” cu dispozitive de urmarire,
respectiv bratarile electronice ce
vor fi montate la glezna si, in mod
exceptional, la mana. Potrivit le-
gii, persoanele care vor putea fi
supravegheate in acest mod la dis-
tanta sunt cele pe numele carora
sunt emise ordine de protectie
provizorii si ordine de protectie,
ordine europene de protectie,
cele aflate sub control judiciar
si control judiciar pe cautiune
si cele aflate sub arest la domi-
ciliu. Monitorizarea se va realiza
exclusiv pe teritoriul Romaniei,
sistemul nefiind operational in
afara tarii.

,Dispozitivul electronic de
supraveghere va avertiza persoa-
na supravegheata de producerea
unei alerte. Alertele vizate sunt
alerta de apropiere, alerta de pa-
rasire neautorizatd a imobilului,
alerta de depasire neautorizata a
unui perimetru stabilit (zona de
incluziune), alerta de intrare ne-
autorizatd intr-un perimetru sta-
bilit (zona de excluziune), alerta

de atingere a nivelului critic de
descdrcare a acumulatorului si
altele”, au precizat reprezentan-
tiiIP] Galati, care au tinut sa men-
tioneze cd au fost deja luate toate
masurile ca in judet sa fie imple-
mentat programul prin amenaja-
rea spatiilor destinate desfasura-
rii activitatilor de monitorizare
electronica si dotarea acestora
cu logistica necesara.

Alerta pune politia
pe urme

fn momentul producerii unei
alerte prin incdlcarea unei reguli
stabilite, datele de identificare
a persoanei monitorizate sunt
transmise automat dispeceratu-
lui de Monitorizare si Serviciului
Unic 112, astfel incat cel mai apro-
piat echipaj de politie sa poata fi
directionat pentru interventie.
»In cadrul monitorizirii nu sunt
cunoscute datele purtatorilor dis-
pozitivelor de supraveghere, ci
doar identificatoarele (ID-urile)
acestor dispozitive. Dupa intro-
ducerea in sistem a semnaldrii,
organul de supraveghere nu va
avea acces la datele de localizare
ale celui care poarta dispozitivul
electronic. Numai in mdsura in
carevafigeneratd oalertd, ce noti-

fica incalcarea unei reguli stabili-
te, va fi posibild asocierea identifi-
catorului dispozitivului cu datele
cu caracter personal existente in
cazul de monitorizare”, au mai
aratat reprezentantii Politiei.

Ruperea bratarii
se pedepseste penal
Realitatea constatatd in cele
trei judete in care s-a imple-
mentat proiectul-pilot, respectiv
Vrancea, Mures si Iasi, dar si in
Capitald, a ardtat ca un procent
semnificativ de ,purtdtori” de
bratari au ignorat ,,puterea” dis-
pozitivului ori au incercat sd sca-
pedeelsi,implicit,de monitoriza-
re. Astfel, din cele 428 de situatii
in care s-a considerat oportuna
obligarea agresorului de a purta
permanent un dispozitiv de ur-
madrire, inregistrate in primele 11
luni ale anului 2023 in circum-
scriptiile amintite, s-au constatat
16 infractiuni de distrugere, 278
de nerespectare a ordinului de
protectie si 71 de nerespectare a
ordinelor de protectie provizorii,
emise de politie, in regim de ur-
gentd. Pentru fiecare dintre aces-
te situatii au fost dispuse masuri
preventive, cei vizati alegandu-se
si cu noi dosare penale. @
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A fost o0 seara
magica la
avanpremiera filmului
Jlati part-time*!
Emoitii, bucurie

si mii de multumiri
tuturor celor care

au contribuit

la acest i
proiect. .
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© Fiica Andrei si a lui Catalin Maruta joaca in noua comedie romaneascé ,,Tati part-tin{e”, alaturi de Alex Bogdan ' : -
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Alegerea
imposibila:
“Intre Scylla
si Caribda”

Uneori, pe parcursul vietii, ne pu-
tem afla in ipostaza de a lua decizii
dificile, fara a avea nicio garantie ca
vom obtine exact ceea ce ne-am dorit
sau ca totul va decurge conform pla-
nului nostru, cu un final fericit.

Expresia “a fi intre Scylla si
Caribda” (Charybdis) descrie situa-
tia in care cineva se gaseste intr-un
moment extrem de dificil, fiind pus
in fata a doud alternative, ambele
avand consecinte neplacute, chiar
dezastruoase. Oricare dintre cele
doua optiuni pare la fel de proasta,
neexistand nicio asigurare ca totul
va decurge asa cum spera sau cum
a planificat persoana care trebuie sa
ia decizia.

Scylla si Caribda erau monstri
marini mitici mentionati de Ho-
mer; ei se aflau, potrivit mitologiei
grecesti, pe parti opuse ale stramto-
rii Messina, intre Sicilia si Italia con-
tinentala. Exista explicatii rationale
pentru cei doi monstri. Scylla eraun
grup de stanci (descris ca un mon-
stru marin cu sase capete) pe partea
italiand a stramtorii, iar Caribdaera
un vartej aproape de coasta Siciliei.
Scylla si Caribda erau considerate
obstacole maritime, fiind o ame-
nintare inevitabild pentru marina-
rii care incercau sa treaca pe acolo,
confruntandu-se cu dilema dificila
de a alege intre aceste doud pericole:
fie sd treaca prea aproape de Scylla si
sa-si riste navele si echipajele, fie sa
fie absorbiti de vartejul mortal Cha-
rybdis. Potrivit lui Homer, Ulise a
fost fortat sd aleaga cu ce monstru sa
se confrunte in timp ce trecea prin
stramtoare; el a optat mai degraba
sd treaca de Scylla si sa piarda doar
cativa marinari decat sa riste pierde-
rea intregii corabii in varte;.

Din cauza acestor povesti, naviga-
rea intre doud pericole a dobandit in
cele din urma un sens de proverb.

in particular in jocul de sah exis-
ta situatia de “Zugzwang”, in care
un jucdtor se afla intr-o pozitie obli-
gatorie de a face o mutare care in
mod sigur i va slabi pozitia sau ii va
aduce un dezavantaj in joc. Este un
moment critic, jucatorul fiind presat
sdiaodecizie care nu estein favoarea
sa. @ Daniel Baraboi

supliment gratuit al cotidianului
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SEMNAL EDITORIAL@ PICTURA

1 doilea al
al Iui Ionita Benea

intr-o cronici la o expozitie personali a lui lonit3 Benea
scriam, cu ceva timp in urma, ca artistul, desi este intr-un fel
izolat de miscarea plastica galateana, fiind singurul pictor
care traieste in orasul Tg. Bujor, nu a avut inhibitii din acest
punct de vedere, nu s-a considerat neluat in seama, a creat

in permanenta, a deschis expozitii personale in localitate,

la lasi, Bacau, Suceava, Vaslui, Barlad, Beresti, Tecuci, la
Centrul Cultural ,,Trekanten“ din Aalborg (Danemarca), in
scoli si camine culturale din judetele Galati si Vaslui, a trimis
lucrari la manifestari colective de profil cu caracter national si
international din tara, a ilustrat carti, a colaborat cu ilustratii
la reviste etc. A avut si are deci o activitate artistica rodnica,
demonstrand ca nu atat locul unde traiesti conteaza, ci modul
in care te implici in actul de creatie, dorinta de a te afirma

si a tine pasul cu arta contemporana romaneasca, de a te
confrunta cu publicul iubitor de frumos.

——

Recent, Ionita Benea si-a publi-
cat la Editura PIM din Iasi un im-
punator album de arta. Intitulat
»Eu, dar...“ (format 20x25 cm, 192
pagini, tiparit pe hartie cretata, co-
perte cartonate), albumul ne ofera
o imagine ampld asupra creatiei
sale de pictura si grafica, a felului
cum aceasta a fost receptata de cei
care au scris despre expozitiile sale
personale (critici de arta, scriitori,
jurnalisti). Este al doilea album de
artd al sau, dupa cel intitulat ,,Ve-
netia - visare“, aparut in 2004, la
Editura Pax Aura Mundi.

Albumul este structurat in
noua sectiuni, in functie de for-
ma de arta abordata, tematica
lucrarilor si genul cdruia apartin
acestea: ,Memoria zidului”, ,Ac-
tori”, ,,Catapeteasma”, ,,Obiceiuri”,

~Pesti”, ,,Grafica”, ,Locuri”, ,Flori”
si ,Peisaje”. Fiecare sectiune este
precedata de texte, unele apar-
tindnd artistului, altele extrase
din cronicile si articolele aparute
in publicatii precum ,Cronica”,
»Alecart”, ,Pdreri Tutovene”, ,Via-
ta libera”, ,Barladul”, ,Dominus”,
din cataloagele la expozitii per-
sonale (,Sacru si Profan”, ,Locuri
si personaje”, ,,Arlechin”, ,Mura-
lia”, ,Venetia”, ,Corole”) sau din
volumul lui Valentin Ciuca ,Un
secol de arte frumoase in Moldo-
va”. Sunt texte care evidentiaza
originalitatea picturii si graficii
artistului, bogatia si varietatea te-
matica, respectul pentru traditie,
dar si cautarile pentru stapanirea
si folosirea unui limbaj modern de
exprimare.
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Referindu-se la lucrarile inspi-
rate de frescele din manadstirile
din nordul Moldovei, reunite in
ciclul ,Muralia”, prof. dr. Teodor
Hasegan din lasi subliniaza ,,atin-
gerea de catre artist a unei auten-
tice unitdti stilistice, conturarea
unui registru personal de forme
si efecte cromatice care valorifica
conceptia picturii murale religi-
oase”, ca si ,buna stiinta a orga-
nizdrii spatiului compozitional, o
adevarata madiestrie a orchestrarii
valorilor cromatice si tonale”. Cri-
ticuldearta Valentin Ciucaremar-
calalonita Benea ,apetitul pentru
culoarea cu substantd expresio-
nista”, ,,simbolismul compozitii-
lor centrate pe ideea spectacolului
uman”, felul cum pictorul ,dez-
bate in imaginile sale problema
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um de arta

aparentei si esentei, a realului si
iluziei, a tragicului si comicului”.
Prof. dr. Laurentiu Chiriac afirma
ca discursul plastic al pictorului
este ,extrem de personalizat si ca
in peisajele sale framantate are
ceva din Tuculescu, iar specificul
locurilor il surprinde dupa o in-
delungatd sedimentare mentala,
dupa care, pe nerasuflate, il asaza
in pagind”. La randul sau, criticul
Eugen Radu Lazar evidentiaza
,marea forta expresiva” a pictu-
rii lui Ionita Benea si preocuparea
acestuia de a ,valorifica la maxi-
mum potentele constructive si
emotionale ale culorii: pasta con-
sistentd, tusa densa, tente care
exalta, contraste vibrante, toate
manuite cu virtuozitate, cu nerv
si dinamism”. Despre lucrarile de
grafica executate in tus, apropiate
de ilustratia de carte, inspirate de
texte ale lui Camus, Villon, Bau-
delaire, Mallarme, Musset, Mis-
tral, Prevert, Aragon etc., Ioan
Raducea de la , Alecart” noteaza
ca acestea ,raman amprente ale
preocupdrilor specifice ale unui
temperament nelinistit si febril,
cu tendinte fantastice”.

Alte texte apreciative din cu-
prinsul albumului sunt semnate
de Ion Trif Plesa, Corneliu Stoica,
N. Mitulescu, A. Musat, Alexandra
Masgras, Viviana Gheorghian si
Stefania Dumbrava. Din textul fi-
nal al albumului, o fisa biografica
a lui Ionita Benea, aflam cd acesta
a avut pana acum peste 40 de ex-
pozitii personale si cam tot atatea
participdri la expozitii colective
cu caracter national si internatio-
nal, ca a executat grafica de carte
pentru 29 de volume aparute la
edituri din tard, ca a colaborat cu
desene la revistele ,Scoala gala-
teand, ,Dominus”, Porto-Franco”,
,Dunarea de Jos”, Alecart”, Buco-
vina Literard” s.a.

Partea cea mai consistenta a
volumului o reprezinta cele 300
de reproduceri color si alb-negru
dupa lucrarile originale ale artis-
tului, foarte bine imprimate ti-
pografic, care redau cu fidelitate
formele si coloristica imaginilor
si permit iubitorilor de arta si tu-
turor celor interesati sa cunoasca
opera lui Ionita Benea, pictor si
grafician harnic, dedicat, care in
linistea atelierului sau de la Tg.
Bujor face vizibil frumosul prin
ceea ce creeaza cu mijloacele pe
care le are la dispozitie. Un al-
bum de arta substantial, carte de
referinta pentru artist, o aparitie
editoriala reprezentativa pentru
cultura de la Dunarea de Jos, un
pretios instrument de lucru pen-
tru specialisti, o mare bucurie es-
tetica oferita in preajma Sarbato-
rilor de Craciun si a Anului Nou!
@ Corneliu Stoica
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PASTE CU ROSII CHERRY

Ingrediente: 150 g tagliatelle, 2 cepe mici, 300 g
rosii cherry, un morcov, un ardei gras rosu, rozmarin,
sare, piper

Preparare: Ceapa se toaca marunt si se cdleste cu
putin ulei, apoi se adauga morcovul si ardeiul taiate
subtire. Se cdlesc legumele, sd capete aroma unele de
la altele. Rosiile cherry se spala si se taie pe jumadtate.
Se adauga la celelalte legume si se lasa sa clocoteasca
la foc domol, pana cand sunt bine gdtite. La final se
presara sare, piper si putin rozmarin. Pastele se fierb in
functie de indicatiile de pe pachet. Apoi se pun in tigaia
culegume catsunt fierbinti sise amestecd bine cusosul.
Se poate servi cu putin parmezan ras pe deasupra.

PASTE CU DOVLECEI SI MORCOVI

Ingrediente: 100-150 de grame paste de orice tip,
2-3 dovlecei, 150 ml suc de rosii, 1-2 morcovi, 3 fire de
ceapa verde sau 1 ceapd micutd, 2 fire de usturoi verde
sau 2 catei de usturoi, 1 lingura de ulei de masline,
sare si piper

Preparare: Se cileste ceapa si se adauga apoi mor-
covii si dovleceii taiati cubulete si se calesc cateva mi-

nute, pand cand morcovii se inmoaie. Se adauga sucul
de rosii, usturoiul tocat marunt si piperul. Se fierbe
totul la foc domol, pana cand sosul a capatat aroma
si consistenta. Pastele se fierb, se scurg de apa si se
adauga fierbinti peste sosul din tigaie. Se presara sare
si piper dupa gust. Se servesc calde, cu un pahar de
vin rosu.

PASTE CU LEGUME Sl SOS ALB

Ingrediente: 2 cepe mici, 1 ardei capia galben, 1
ardei capia rosu, 1 bucata potrivita de praz, smanta-
na pentru gatit, ulei, sare, piper, un catel de usturoi,
busuioc proaspat.

Preparare: Cepele se curata, se spala si se toaca
pestisori, apoi se calesc pana devin aurii. Se adau-
ga ardeii tdiati n fasii subtiri si se cdlesc in ulei.
Prazulsiusturoiul, taiate foarte fin, se adauga si se
fierb in sosul de legume, pana cand devin aurii si
gustoase. Apoi se adauga smantana treptat pentru
a prepara sosul alb si se lasa la fiert la foc potri-
vit. La final se adauga putin piper, sare si busuioc
proaspat.

Pastele, fierte si scurse de apa, se pun peste sos
in tigaie si se mai lasa un minut pe foc, sa se imbi-
ne aromele. Se servesc calde, cu putin parmezan
presirat sau cu maisline negre. @

OINGREDIENTE. 1 kg file de

peste, 500 g ciuperci champignon,
250 g cascaval ras, ulei, 50 ml vin
alb, 1 lamaie.

OPREPARARE. Pestele

spalat bine il punem in

tava de cuptor. Asezondam

cu sare §i piper. Il stropim

cu ulei, vin si putind apd,
apoi stoarcem sucul de

la 1/2 lamaie. Punem si b
felii de lamdie in sos, apoi
acoperim cu o folie de

staniol. Punem pestele Ao

in cuptorul preincalzit
la 200°C timp de 20
minute. In acest timp
taiem felii ciupercile si
incingem intr-o tigaie
mare ulei, calim pugin
2 catei de usturoi, apoi
1i scoatem si calim
ciupercile. Dupad ce au
trecut cele 20 de minute, scoatem
pestele din cuptor si il acoperim

cu ciuperci, apoi cu cascaval ras.
Dam iar la cuptor pentru inca 5
minute, pand se topeste cascavalul
bine. Servim pestele imediat, cu
garniturd, in functie de gusturi.
Pestele contine o sursa de proteine
cu valoare biologicd ridicatd si

un profil lipidic mult mai sandtos
decat alte surse de proteine. Pestele
se caracterizeazd, de asemenea, $i
prin faptul ca este usor de digerat,
iar consumul sdu este recomandat
intr-o dietd echilibrata de cel putin
doud ori pe saptamand, intr-o
cantitate de aproximativ 150 de
grame. Acesta ajutd la reducerea
inflamatiei, a valorii tensiunii
arteriale si a nivelului de colesterol
ran”. @ R. Ichim

Revenirea la un stil de viata echilibrat, dupa mesele bogate de sarbatori

Hidratare adecvata

Dupd mesele abundente, este esenti-
al sa-ti rehidratezi organismul. Consu-
ma apa In cantitati suficiente pentru a
ajuta la eliminarea excesului de sare si
la detoxifierea corpului. Ceaiurile si in-
fuziile din plante pot fi, de asemenea, o
optiune buna.

Revenirea treptata
la alimentatia sanatoasa

Evita schimbarile bruste in dieta ta.
Incepe prin a introduce alimente usoare
sisdanatoase, cum ar filegumele, fructele
si proteinele slabe. Acest lucru va oferi

corpului tau o tranzitie mai lind si va
stimula digestia.

Mese echilibrate

Incearcd si mentii echilibrul in ali-
mentatia ta. Include carbohidrati com-
plecsi, proteine, grasimi sanatoase si fibre
in fiecare masa. Aceasta abordare va con-
tribui la mentinerea nivelului de energie
si la controlul poftei de mancare.

Exercitiu fizic moderat

O activitate fizicd moderata poate aju-
ta la accelerarea procesului de revenire
dupa mesele abundente. @ R. I.

de weekend

PRAJITU RA
DESTEAPTA

INGREDIENTE. s ou

proaspete, 300 g zahar, 250
g margarina (sau unt), 225 g
faina, 1 litru lapte caldut,
2 pliculete zahar vanilat.

PREPARARE. va-

garina sau untul se topesc la
microunde sau la foc mic si se
lasa la racit. Se separa albusurile
de gélbenusuri. Intr-un castron
mai mare, se pun galbenusurile

si peste ele se adauga zaharul

si zaharul vanilat, amestecand
bine pana se incorporeaza toate
si isi dubleaza volumul. Apoi se
toarna margarina (sau untul) topit
si racit. Se amesteca din nou bine
de tot, adaugand faina cernuta,

si se continua amestecarea pana
se incorporeaza toata faina, apoi
se toarnd incet si cu grija laptele
caldut amestecand incontinuu
pana se obtine o compozitie mai
subtire decat cea pentru clatite.
Albusurile se bat cu un praf de
sare si se incorporeaza usor in
aluatul de mai sus. Se obtine o
compozitie de consistenta unei
smantani care se toarna in tava
unsa cu unt si tapetata cu faina
exact asa cum este. Se pune in
cuptorul incins cam 45-50 de
minute. Foarte important este cain
timpul coptului sa nu se deschida
deloc usa cuptorului! Abia dupa
45 de minute se poate deschide.
Daca pe deasupra arata ca un
pandispan si se tine de marginile
tavii, atunci e gata, daca nu, o mai
lasi un pic la copt. Se va lasa sa se
raceasca complet (cel putin 3 ore
sau peste noapte chiar), altfel nu
se taie bine.

»Prajitura desteapta” sau ,,Prajitura
inteligentd” se numeste in acest
fel pentru ca punem la cuptor o
compozitie lichida, iar cand este
gata, rezulta o prajitura cu trei
straturi separate, doua de blat si
o crema delicioasa in mijloc. E
minunat ca aceasta prajitura si
alege singura straturile. Este usor
de facut si este foarte delicioasa,
fiind pe placul celor mici si mari
din familie, care prefera dulciurile
facute in casa. @ R. Ichim
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CONSUMUL
EXCESIV

DE SARE
CRESTE RISCUL

DE DEMENTA
MODERATIE. s

estimeaza ca majoritatea
oamenilor din lume consuma

intre 9 si 12 grame de sare pe

zZi, ceea ce este cu mult peste
maximul zilnic recomandat. Acest
lucru este ingrijorator, deoarece
consumul excesiv reprezinta unul
dintre principalii factori de risc
pentru bolile cardiovasculare,
principala cauza de deces in lume.
Sarea este asociata cu
hipertensiunea arteriald, fiind un
factor de risc pentru bolile de
inima, infarctul miocardic sau
accidentul vascular cerebral.
Potrivit unui studiu publicat in
revista stiintifica British Journal of
Pharmacology excesul consumului
de sare ar putea fi legat de un

risc crescut de dementd, scrie
20minutos.es. Pentru a ajunge

la aceasta concluzie, autorii
studiului au folosit soareci carora
le-au furnizat apa sarata timp

de 12 s#ptdmani. In paralel, le
monitorizau tensiunea arteriala,
functia cognitiva si emotionald si
fosforilarea proteinei TAU. Aceasta
abordare a aratat cd, intr-adevar,
soarecii care au primit sare au
prezentat o tensiune crescuta si o
fosforilare crescutd a TAU in creier.
in mod similar, s-au observat
niveluri reduse ale unor proteine
precum CaMKI si PSD95.

Nu este prima data cand

se observa asocieri intre
hipertensiune arteriala si dementa.
Mai mult, exista o forma de
dementa direct legata de acest
aspect (dementa vasculara).

Cu toate acestea, potrivit
studiului, consumul excesiv de
sare dauneaza creierului. Sarea
este necesara organismului ca

sa functioneze normal. Dar un
consum exagerat de sare aduce
daune. Sarea activeaza centrii
placerii din creier in acelasi mod in
care o face zaharul.

Pentru corpul uman, atat excesul
de sare, cat si lipsa acesteia sunt
la fel de daunatoare. Peste 40%
dintre oameni au o slabiciune
pentru gusturile sarate, iar acest
procent este in crestere. Potrivit
Organizatiei Mondiale a Sanatatii,
80% din sarea consumata a fost
addugata in alimente in timpul
procesului de productie.

Aproape toate alimentele
procesate sunt bogate in sare
pentru a le face mai gustoase,
ceea ce poate creste treptat

pofta de alimente mai sarate. Prin
urmare, daca mananci in cafenele,
restaurante sau diverse localuri,
cantitatea de sare va creste, la

fel si dependenta de alimentele
sarate. @ Ovidiu Amalinei

supliment gratuit al cotidianului
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STIL DE VIATA ACTIV @ ANTRENAMENT

Secretul
celor 10. 000
depasi’ £
pentru
sinatatea ta’

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Un stil de viata sedentar
provoaca dezvoltarea unor boli
cronice, iar exercitiile fizice
zilnice au un efect pozitiv asupra
tuturor organelor si a sistemelor
corpului uman. Cel mai simplu
mod de a creste activitatea fizica
este sa mergi pe jos, adica sa
faci aproximativ 10.000 de pasi
pe zi, relateaza DC News.

Multe persoane se apara si sus-
tin ca nu pot face sport, deoarece
nu au bani pentru sala sau timp.
Dar pentru mersul pe jos nu vei
cheltuiniciun ban, iar beneficiile
pentru sanatate ale acestor ,,an-
trenamente” pur si simplu nu pot
fi supraestimate.

Mersul pe jos intareste
sanatatea inimii - Inima per-
soanelor care fac 10.000 de pasi
pe zi pompeaza o cantitatea mai
mare de sange la o singura bata-
ie in comparatie cu cele care se
miscd foarte putin. Acesta este
un semn al capacitatii

=)
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aerobe crescute, care, in cele din
urma, promoveaza sanatatea car-
diovasculard si previne riscul de
boligrave, cumar fiataculdecord
si accidentul vascular cerebral.
Mersul pe jos ajuta la pier-
derea greutatii in exces - Mer-
gand pe jos vei arde o buna parte
din excesul de grasime prin ac-
tivarea metabolismului si imbu-
natatirea functionarii sistemului
limfatic. In plus, plimbirile lungi
ajutd organismul sd reduca reten-
tia de lichide in tesuturi. Totusi,
nu te gandi ca, dupa ce faci 10.000
de pasi, te potirasfata cu bunatati
nesandtoase. Pierderea perma-
nentdingreutate este posibila nu-
mai dacad, pe 1anga mersul pe jos,
vei respecta o dietd sanatoasa.
Mersul pe jos normalizeaza
nivelul glucozei din sange - O
persoana care face 10.000 de pasi
pe zi are concentratii mult mai
scazute de glucoza si insulina
in sange dupd ce a mancat. Pen-
tru cei care duc un stil de viatd
sedentar, aceste cifre sunt mult
mai mari. Mai devreme sau mai
tarziu, o crestere a concentratiei
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de glucoza si insulina dupa masa
va duce la dezvoltarea diabetului
si a bolilor cardiovasculare.
Mersul pe jos creste nivelul
de energie - Multi oameni refuza
sd facd sport dimineata din cauza
lipsei de timp, iar seara din cau-
za oboselii severe. Dar in cazul
in care nivelul de activitate fizi-
cd este distribuit uniform pe par-
cursul zilei, poti face 10.000 de
pasifard a-tisupraincdrca corpul.
Potiface scurte plimbari in pauza
de pranz, puteti face miscare in
timpul zilei, poti merge pe holuri
sifolosiscdrileinlocul ascensoru-
lui. Si chiar daca esti foarte obosit
dupa muncad, o plimbare in aer cu-
rat cu siguranta te va inveseli.
Mersul pe jos imbunatates-
te calitatea somnului - Mersul
pejos, simaiales in aer curat, aju-
ta la eliminarea gandurilor si a
emotiilor negative, ceeaceducela
reducerea nivelului de stres. Prin
urmare, nu este deloc surprinza-
tor ca pana seara te vei linisti si
vei avea un somn linistit.
Mersul pe jos imbunata-
teste abilitatile mentale - Ac-

weekend
magazin

tivitatea zilnicd moderata pro-
moveaza invatarea intelectuala,
formarea de noi celule cerebrale
siopreste declinul cognitiv odata
cu varsta. In plus, activitatea fi-
zicd constantd, cum ar fi mersul
pe jos, stimuleaza producerea de
noi celule in hipocamp, zona cre-
ierului responsabila de emotii si
memorie.

Mersul pe jos imbunatateste
perspectivaasupravietii- Ca ori-
cealta activitate fizica, mersul pe
jos ajutd la mentinerea corpului
in forma bunad si imbunatateste
starea fizicd. Cand faci aproxi-
mativ 10.000 de pasi, corpul tau
elibereaza hormoni fericiti cu-
noscutisubnumele deendorfine.
Caurmareainfluenteilor asupra
corpului, o persoand incepe sa se
simta mai fericita si mai calma.

Toate acestea ajuta la perce-
perea dificultatilor vietii doar
ca obstacole temporare si nu ca
o catastrofa globald. Devii mai
increzator in tine, vezi mai mul-
te lucruri pozitive in jurul tau.
Sdnatatea emotionald bunastdla
baza bunastarii fizice. @

larna, sezonul ideal pentru cura de slabire

Iarna este sezonul cel
mai bun pentru slabit, dar
reusita unei diete de slabi-

re tine mult si de structura
persoanei care vrea sa scada
in greutate, a declarat pentru
DC News nutritionistul Cris-
tian Margarit.

”Depinde de la om la om,
nu cred ca este o re-
guld. Sunt oameni

care vara sla-
besc, sunt foarte
multi care vara
se ingrasa, de la
vacante, alcool,
dulciuri, pizza,
inghetata. Iarna
este un sezon bun
pentru sliabire pentru
ca frigul genereaza o ar-

dere de calorii. Deci daca vrei
sa arzi calorii stand degeaba,
trebuie sa induci aceasta ter-
mogeneza, sa determini corpul
sa produca mai multa caldura.
Dusurilerecisuntacumlamoda,
ativazut. Legat de badile in ghea-
ta, nu as merge atat de departe,
nu toata lumea le poate tolera,
dar cate un dus rece din cand
in cand poate fi facut de fiecare
dintre noi”, a declarat Cristian
Margarit, in emisiunea “Pastila
de Frumusete” de la Spectacola
si DCNews.

Un alt aspect important, nu
doar pentru slabit, ci pentru
o buna stare de sanatate, este
hidratarea, care trebuie sa tina
cont atat de activitatea pe care
o face fiecare in parte, dar si de

greutatea pe care o avem, fiind
recomandate 30-40 ml de apa
per kilocorp/zi. Cum nu toatd
lumea poate sa consume apa,
considerdnd cd nu are gust,
aceasta poate fi amestecata cu
un suc de fructe, astfel atingeti
doua obiective, si hidratarea,
dar si aportul de nutrienti.

”Cand vine vorba de hidra-
tare, putem folosi diferite tru-
curi. (...) Amestecatul unui suc
natural cu apa, ceaiuri, ciorbe,
supe, multe legume. Hidratarea
este chiar mai importanta iar-
na, pentru ca aceste mucoase,
nasul, gura, gatul, daca se usu-
ca, permit intrarea si dezvolta-
rea agentilor patogeni, virusu-
rilor, bacteriilor. @ Ovidiu
Amalinei
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Superstitii sexuale care

libera

EXOLOGIE

weekend

Vineri 13, pisica neagra, oglinda
sparta - toate sunt superstitii
care fac parte din viata noastra.
Unii tin cont de ele zi de zi, altii
se amuza de semnificatia lor,
dar toti le percep ca pe niste
idei relativ normale. insa nu
acelasi lucru poate fi mentionat
si despre urmatoarele obiceiuri
sexuale. Greu iti va veni sa
crezi ca exista oameni care ar
putea sa tina cont de astfel de
superstitii, insa, pentru multi
dintre cei care le respecta, sunt
legi nescrise in viata lor. lata
cateva obiceiuri ciudate legate
de relatiile sexuale!

cu "penis captivus”

Superstitia spune ca activita-
tile intime puse in practicda in
aceastd zi sfanta se intorc impo-
triva ta si a partenerului tau ca
un blestem. Partea si mai ciudata
este ca veti ramane blocati nici
maimult, nici mai putin de 24 de
ore. Bineinteles, superstitia este
veche siputine persoane maicred
in ea in prezent.

Egiptenii antici priveau mas-
turbarea ca pe un act creativ. De
altfel, credeau ca lumea a fost cre-
ata printr-un astfel de act efectu-
at de catre zeul Atum. De aceea,
pentru a-i calma pe zei, faraonii
se masturbau in Nil, asigurandu-
se astfel ca seceta va sta departe
de zona lor.

In Egiptul Antic, conform mi-
tologiei locale, atunci cand zeul
Seth 1-a ucis pe fratele sau Osiris,
logodnica acestuia din urma,
Isis, care le era si sora celor doi
(in Egiptul Antic erau permise
astfel de legaturi amoroase) a
plecat in cautarea ramadsitelor
cadavrului. Cand in final Isis a
reusit sa recompuna corpul lui
Osiris, a observat ca organul se-
xual al acestuia lipsea. Asadar, ea
a creat unul din lut si, folosindu-
se de el, i-a insuflat viata zeului.
Desigur ca toatd aceastd poveste
este o metaford pentru sexul oral,
practicat de catre egipteni inca
din cele mai vechi timpuri. Pen-
tru a scoate in evidenta toleranta
cu care tratau problema, femeile
din Egipt si, mai apoi, cele din Fe-
nicia, foloseau diverse preparate
care le colorau buzele in rosu, asa
cum se intdmpla in ziua de azi
cu rujul. La polul opus se aflau
romanii, care trecusera pe lista
neagra atat sexul oral, cat sipecel
anal. In plus, in popor se spunea
ca cei care practicau felatia aveau
o respiratie urat mirositoare.

Se pare ca situatia meteo influ-
enteaza atat sexul copilului, cat si
caracterul oriviata lui, in functie
de ziua in care a fost conceput.
De exemplu, in folclorul german
se spune ca bebelusii conceputi
in timpul furtunilor aveau sanse
mari sa fie fete, iar ceilalti, ba-
ieti. Insd o superstitie coreeani
sustine faptul ca un copil conce-

y

put intr-o zi cu furtuna va creste
inconjurat de probleme.

Daca faci sex in timpul zilei,
existd mari sanse sd nasti un
copil care sufera de albinism
(0 boala care se manifesta prin
absenta pigmentuluinatural nu-
mitmelanind-n.r.).Cantitateade
melanind produsa de corp deter-
mind culoarea parului, ochilor
sipielii, iar absenta pigmentului
produce decolorarea acestora. Ti
se pare cd acesta este unul dintre
cele mai bizare obiceiuri sexua-
le? Ei bine, nu si pentru cei din
tribul Bambara din Africa de
Vest sau Africa Occidentala. Ei
cred ca cea mai buna modalita-
te de a preveni aceasta problema
de sandtate oreprezinta evitarea
sexului pe timp de zi. Mai mult
decat atat, gemenii sunt consi-
derati ghinion, iar tripletii chiar
mai rau.

de sex

Conform unei superstitii din
Thailanda, nu este bine sd ai
oglinzi in dormitor, cu atat mai
putin daca te poti privi in ele in
timp ce stai in pat. Se pare ca vei
ajunge sa te gdndesti mereu la sex
si chiar sa te transformi intr-o
nimfomana.

PRF PVL 000031
Viata liberd

7. Daca eviti contactul
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Aceastd superstitie a germani-
lor te indeamna sa i privesti in
ochi pe cei cu care ciocnesti un
pahar, cu atat mai mult dacd este
vorba de partenerul tau ori de o
persoand de sex opus pe care o
placi.

In Uganda, o tard situati in
estul Africii, a fost interzis sexul
inainte de o lupta. Locuitorii con-
siderd ca persoanele care se impli-
ca in activitati erotice cu o noapte
inainte de o provocarevor fislabite
a doua zi, astfel ca nu vor invinge,
dimpotriva. Aceasta credinta cir-
cula si in lumea sportului. Proba-
bil ai auzit ca multi antrenori isi
sfatuiesc jucatorii sa stea departe
de sex cu o noapte inainte de un
meci, cu atat mai mult dacd este
vorba despre unul important.

Printre cele mai ciudate obice-
iuri sexuale ale lumii se numa-
ra si cel al tribului Guajiro din
Columbia, care organizeaza un
dans ceremonial numit Chichi-
maya. Daca o tanara reuseste sa
ilimpiedice pe cel cu care dansea-
73, ei trebuie sa se culce impreu-
na. @ Dana Antonescu (articol
realizat din surse online)

[-X

©

TOP. in Emiratele Arabe
Unite, mai precis in Dubai, orice
tip de manifestare a afectiunii in
public poate fi pedepsita cu 10
zile de inchisoare pentru fiecare
persoand implicata.

In Uruguay este perfect legal ca,
in cazul in care un barbat este
prins facand sex cu sotia altui bar-
bat, sotul incornorat sa-I ucida pe
amant sau sa-| castreze, iar sotiei
poate sa-i taie nasul.

In Estonia, in capitala Tallinn,
actul sexual trebuie sa beneficieze
de atentia totala a participantilor.
De aceea, legea interzice sa joci
sah in timp ce faci sex.

In Arizona, SUA, este ilegal sa
detii mai mult de doua vibratoare.
Tot in Dubai, sexul in afara casa-
toriei este strict interzis de lege si
este pedepsit cu mai mult de un
an de inchisoare pentru fiecare
parte implicata.

In Utah, SUA, este ilegal s3 te
casétoresti cu verii primari. ins4
legea nu se aplica persoanelor

de peste 65 de ani sau persoa-
nelor de peste 55 de ani, care pot
dovedi cu documente medicale ca
ambii parteneri sunt infertili.

in lowa, SUA, este impotriva legii
ca un barbat cu mustata sa sarute
o femeie in public.

in Massachusetts, SUA, este ile-
gal ca o femeie sa stea deasupra
in timpul actului sexual.

Sodomia este ilegala, in general,
in Idaho, Utah, Michigan, Virginia,
North Carolina, South Carolina,
Florida, Alabama, Mississippi si
Louisiana, SUA. Pe de alta parte,
in Montana, Kansas, Oklahoma

si Texas, sodomia este ilegala
doar in ceea ce ii priveste pe
homosexuali.

in Oregon, SUA, este interzis prin
lege sa vorbesti "murdar” in timp
ce faci sex.

in Spania este ilegal sa faci sex
pe plaja. Legea prevede o amenda
de pand la 75.000 de euro.

In Texas, SUA, este ilegal sa detii
mai mult de sase dildouri.

in Londra, Marea Britanie, legea
interzice actul sexual pe o motoci-
cleta. De asemenea, este impotri-
va legii s&-i ceri unui transsexual
sa faceti sex intr-un pub.

in California, SUA, este interzis
prin lege ca unul dintre parteneri
sa atinga orgasmul inaintea celui-
lalt, mai ales in timpul preludiului.
in Ungaria nu este permisi intre-
tinerea actelor sexuale cu lumina
aprinsa.

in Skullbone, Tennessee, legea
interzice femeii sa i “ofere place-
re” unui barbat aflat in spatele vo-
lanului unui autovehicul in miscare.
Buckfield, Maine, SUA, are o
lege neobisnuita cu privire la sex si
la soferii de taxi. Legislatia locala
spune ca unui sofer de taxiii este
interzis sa taxeze un pasager care
ii ofera favoruri sexuale in schim-
bul cursei care 1l duce pe client
acasd de la un club sau alt local
unde se servesc bauturi alcoolice.
@ Dana Antonescu (articol
realizat din surse online)




6 5-11 IAN 2024

JOCURI

6 5

ara
a

t suma total

Inca

tele libere din cele

te numeredelailay,f

in casu

N
(o)
w
~

pentru fiecare caseta in parte sa fie 45
si, de asemenea, suma pentru fiecare

Inscrieti
noua case
a se repeta, astfel
linie si coloana sa fie tot 45.
D
N
\‘
()]

Emblematice

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

&)

10

© ORIZONTAL: 1) Nu sunt in stare s& conduca pe timp de noapte. 2) Eliberat de
sarcini sub impulsul puterii. 3) Oameni angajati fara drept de munca (sing.) —
Eliberate pe caz de boala sub strictda semnatura. 4) Deliciu de codana sprintand
de sus in jos — Aflate in perioada de cercetare! 5) Durere de suflet cauzata de
o intindere de mana — O medie de sase si nimic mai mult. 6) Luata la bataie cu
spatele — Pradator cu sange rece de fiinte sufocate — Cant in interior vizand
intimitatea! 7) Nimeni in opozitie, apropo de putere — Fortd de atac pentru
oameni aflati la putere. 8) Verbul consemnat in jocul cu pietre — Prezentat in ritm
de dans multimii de la bélci. 9) Ajuns in cele din urma din proprie initiativa. 10)
Morala ce tine de partea barbatilor (pl.) - Consemnata la serviciu pentru unele
abateri de la lege.

© VERTICAL: 1) Exces de zel in timpul unor spargeri de succes. 2) Drumul
parcurs cu pierdere de vreme. 3) Mecanica fluidelor intr-un sistem curent (pl.).
4) Afirmat in istorie prin gandirea sa — O namila fara pic de ingaduinta! — Efectul
marilor inundatii. 5) Masa de comanda intr-un regim restrictional — Tragatori
de care... ati auzit mai rar! 6) Femei in pelerinaj pe la Teleajen! — Grosul pieilor..
de fatd. 7) Judecat din pozitie extrema cand situatia o impune — Masa plastica
obtinuta prin hidratare pe cale naturala. 8) Purtdtoare de sarcini in urma unui
contact — Verbul interceptarilor printr-un pavilion aflat sub control. 9) Colectiv
de oameni alesi cu... nivelul culturii la paméant — Tip de reactie negativa rezultat
al amestecului dintre granit si argint! 10) Abatere cu buna-stiinta de la normele
anumitor culturi — Manipulata in scris.

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

supliment gratuit al cotidianului
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jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© AR, ElER, IT, SU;

© ACE, AMI, APA, ASI, ATU, CAT, IPA, IRE, ITA, UNA;

© ARAC, ELON, IRAN, LENE, LIMB, LINA, TICA, UMAR, URAT;
© CAIET, DALAC, ETERI, IMAMI, UNITI;

© BRETON, OMENIT, TUTELA;

© AMATORI;

© SANATATE, TATONATE;

© MINUTIOASE, MODALITATI, NELIMITATA.

© inlocuind numerele cu litere corespunzitoare, se va afla pe spatiul marcat prin raster, citind din coltul

dreapta-sus, un domeniu al agriculturii care asigura populatia cu legume proaspete, iar pe orizontala

notiuni alimentare.

weekend
Ty Inagazin
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7 11 7 8 2 6 1
12 10 13 7 14 2 8
10 9 18 10 3 6 7
15 2 3 4 16 8 10
17 11 5 6 16 8 6
7 6 9 2 16 10 9
7 11 8 1 2 8 2
17 4 15 4 1 6 6
12 4 1 6 5 () 2
5 2 16 8 2 7 10
7 10 18 16 4 13 2
5 10 13 7 10 9 2
10 8 2 9 6 13 10

Q'(COY/?é Q’ufau

Popandau
de centru-dreapta...

Mic si furisdndu-se spre grane

E din spate sustinut de-ai lui

Std la panda si... nuvd mai spui
De-i surprins, de stanga el ramane...

E de-ajuns un lucru sa-i propui
Elte aduleaza cu... stapdne!...
Mic si furisandu-se spre grane
E din spate sustinut de-ai lui...

N-ar vrea treaba ca sa o amdne
Ca de dreapta parca sunt destui
El e popdndaul nimdanui

Si se scaldd-n tdrna cu pagane...

Mic si furisandu-se spre granel...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!




© AHTIAT, AMARUI, BATUTA, CIRCAR, CLISEU, DECADA, DEPASI,
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EDUCAT, ETILEN, INTRAT, JINDUI, MEDUZE, MIGALA, MITICA,
ODISEE, OPRELI, PERDAF, PLANTE, PRIVIT, STATOR, STILET,
TERASA, TOANA, VISINE.
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© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AM, IR, IR, 1Z, TC ; 5 R
O ALO, ATE, EOL, ISO, ITA, PRO, RAT REN, ROC ; s

© ACRA, ARCA, ATOM, IARA, IEPE, NUME, OINA, RARI ; 6
© ATIPI, EROIC, INICE, ITARI, NOTAR, TANEA, TANIN ;
© ECONOM, NIMICI, PETIRE, TRAPAS ;

© OMENIRE;

~N

]

© ORATANII;
© CEREMONIAL, METALIZARE, RECUPERARE.

©°

10

jocurilor
din ziarul de ieri

2
Ly
| - 3
0 GENURI... LITERARE! (Il)
S | m
© ORIZONTAL:
5 M, B, P, HAMESIT, TALANI, C,
MINERIT, ZAPACITI, A, LI, AER, AN,
6 DACA, RISCA, MATRASIT, LITIE,

7 .
9 .

TAROD, GEM.

Descr

© ORIZONTAL:

TNEN, TUC, MIE, E, HAR, LOCALA,

VERSURI PENTRU COPII

10 SIMAROGDEF, ICABUNACAL,

© ORIZONTAL: 1) Floare de suflet incoltita de bunavoie. 2) Constrans de o
ploaie de neajunsuri — Nebuna... ce exprima o stare de greu! 3) E motiv de a
se pierde in multime! — Sare ca o caprioara... africana. 4) Parte din pamant
repartizat la taranil — Control medical prin palpare... cu cantec. 5) Barbatul
batut la cap in stil de baietandru — Secure pentru rebusisti! 6) Miez de metal
pentru niste ate rasucite! — A fi pe pozitie de asteptare in pozitia... pe loc
repaus. 7) Exprima o schimbare la o... tema ravasita! — Elaborata in faza de

TAMASANUPS.

SUDOKU

inceput! 8) Programator in timp, in timpul serviciului — Salvatorul lumii pe-o 485617329
vreme ploioas. 9) Frimantare de masa... intr-un dans ametitor. 10) Un truc 621394875
de calitate! — Masa de rugdciune pentru parintii nostri. 756238194
s o o ) 342971586
© VERTICAL: 1) intins& cu gust la o petrecere cu tacAmuri (3 cuv.). 2) Intinderi 819465237
de nisip suferind sub soare — Element de ordine... pus in cale! 3) Departat de
! . ; : 167843952
trunchi... ca un brat cu flori — Oameni ce-au luat... pentru achitare. 4) Una 508126743
dupa care i se scurg ochii intr-un caz anume — A se pregadti de insdmantare. 234759618
5) Juridic vorbind, e in afara legii (fem.) — Aflate in treaba... pe la cabana!
6) lesit dintr-un circuit! — Caracteristic unor desfasurari de stele pe marele PRE PVL 00003

ecran. 7) E un necioplit in conditii de maxima rezistenta — Cant... la interior!
8) Omul cartilor in viziunea autorului — Romane... calcate in picioare (sing.).
9) Se intoarce din Vest! — Stau in cap la o festivitate! - Sunt intr-o doara! 10)
Mecanismele puterii vizavi de ridicarea nivelului de trai.

\"{lonli

MILITAR, NO, A, ALA, NOUR, MIR],
PIOSL ITI, TOT, TS, TAINA, ABIA,
RN, URA, RUT, E, TLUMIAMI,

0973582461 ©753248619

812936745
496751328
364179852
981523467
275864931
628417593
537692184
149385276
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scriitori romani

v Scritor [y Rauri v Gradina | ¥ Intrebare ’ \’ Fara suflet vV | lutesaugras
Nereusit Firida deiarna Lama de muscat o) Tniaritor
|_> + + + Fatasoacrei +
In treacit !
Portie > Nereusita |- + DoinaPopa [
Han Cloaca Pus laloc
L) Element + Masura de curent +
de putere Sub cupola
Tarincurcat ! circului
Parcate > + Bérbitd >
Ciubuc Degetul tehnic
L) Pescar (> Cunund! 3 A~
Stransa
ca un cleste Maici ! ghem
Ceas
Nu-s ale Intreaga —-> + Datd afara + + ’\?jiez
- e
mele Trec pe margini ! Inmare! nuca!
|_> + Atrage [ Ocarte | > +
de timp la maturitate !
Miscﬁucllgin I Abrizda | Ofensiva
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DULCE
RAZBUNARE

HBO. ora 18,07, thriller, crima,
drama, 2020, Marea Britanie

© Cu: Laverne Cox, Carey
Mulligan, Bo Burnham

O Titlu original: Promising
Young Woman
Cassie, care a abandonat scoala de
medicind, este ranitd emotional
si este constientd cd unele rani
nu se vindecd niciodatd. Ducdnd
0 existentd anostd, incd trdind
cu parintii ei, Cassie a gasit
modalitatea perfectd de a face
fatd trecutului dureros. Cassie
frecventeazad barurile si cluburile
de noapte din zond, pretinzand ca
este beatd, complet neputincioasd si
vulnerabild.

TOTUL

DESPRE BAIETI
TV1 000. ora 19,55, comedie,

2002, SUA

© Cu: Hugh Grant, Nicholas
Hoult, Sharon Small, Toni
Collette, Rachel Weisz

O Titlu original: About a Boy
Marcus Brewer, in varstd de
doisprezece ani, locuieste cu mama
sa singurd, aflatd in depresie
cronicd, Fiona Brewer. Marcus va
face tot ce poate pentru a-si vedea
fericitd mama, chiar dacd asta
ii provoacd durere. Ca atare, el
realizeazd cd este perceput ca fiind
diferit de majoritatea copiilor,
deoarece nici mdcar copiii ciudati
nuvor sd iasd cu el. O parte din
batjocurile impotriva lui sunt faptul
cd vorbeste si cantd singur, fard sd-
si dea seama cd o face.

07:00 Telejurnal matinal

10:00 Exclusivin Romania (R)

10:50 impariteasaKi (R)
Coreea de Sud, Drama

12:15 Retro Revelion

12:30 Glob cooker

12:45 Glob cooker

13:00 Oamenii si legea

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Opre Roma

15:55 EURO polis

16:45 impariteasaKi
Coreea de Sud, Drama

18:00 Vedeta familiei (R)

19:35 Zidezi cu parintele
Constantin Necula (R)

19:45 Sport

20:00 Telejurnal (R)

20:55 Meteo

21:00 Revelion cu un papagal (R)

23:00 Noaptea asta, nimeni sa nu
doarma! (R)

00:30 Dunarea salbatica (R)
Romania, Documentar

hbo e Qtvr2 -mﬂ

07:27 Fata care a scapat:

Kara Robinson

SUA, Crima, Drama, Thriller
08:57 Teoria intregului
Marea Britanie, Biografic,
Dramad, Romantic
Ave, Cezar!
SUA, Marea Britanie,
Comedie, Dramd, Muzical
12:47 Marocco
Romania, Cehia, Drama
Brigada din bucatarie
Comedie, Drama
15:57 Ca o oaie printre lupi

Italia, Crima, Drama
17:35 Pe platourile de filmare
18:07 Dulce razbunare
Marea Britanie, Crima
Delirium
SUA, Horror, Thriller
21:40 Trubadurul

SUA, Actiune, Thriller
23:01 Calugarita: Misterul

de la manastire

SUA, Horror, Mister, Thriller
00:37 Old: Prizonierii timpului

SUA, Drama, Mister, Thriller

11:01

14:21

20:01

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:00

01:00

03:00
04:00

07:00

08:00
08:30
09:00
10:30
11:30
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00

22:00

23:05
00:50

supliment gratuit al cotidianului

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

programului si ziua difuzarii.

Stirile Pro Tv

Vorbeste lumea

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii

Stirile Pro Tv

ngsman SerV|C|u| secret

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Aventuri, Comedie,
Crima

Loserii de la seral

SUA, Comedie

Geostorm: Pericol Global
R

SUA, Actiune, SF

Apropo Tv

Vorbeste lumea (R

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Marea Britanie, Comedie
Romania... in bucate (R)
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Opera comica pentru copii
Doar sa gustati

Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Levintza prezinta

Dincolo de portile palatelor
Duelul pianelor (R)
Hotomanii de la templu
Romania... in bucate

Ora de stiri

E vremea ta!

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari

Marea Britanie, Comedie
Lasa-ma sa te iubesc
SUA, Drama, Romantic
Imma tataranni

Italia, Crima, Drama
Duelul pianelor

Un om la locul lui
Romania, Drama

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00
17:00
18:00

19:00
20:30

22:30

00:00

01:00

04:00

05:00

08:00

09:00

10:00

12:00

13:00

15:00

17:00

19:00

21:00

22:00
23:00

00:00

01:00

03:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Baschetii fermecati

SUA, Comedie

Bravo, tata!

Romania, Comedie
Observator

Pretul cel bun
Observator

Cartea Junglei

SUA, Aventuri, Dramad,
Fantastic

Hansel si Gretel: Vanatorii
de vrdjitoare

Germania, SUA, Actiune,
Fantastic, Horror

Cod rosu la Londra (R)
Marea Britanie, SUA,
Bulgaria, Actiune, Crima,
Thriller

Nume de cod: Spionul de
noiembrie (R)

SUA, Actiune, Crimd,
Thriller

Bravo, tata! (R)

Romania, Comedie

Pretul cel bun (R)

Favorul (R

Turcia, Dmmd

Tngeri tacuti (R)
Norocul lui Loli! (R)
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama

Taramul sperantei
Mexic, Drama
Juramantul

Columbia, Dramd, Romantic
Pamantul, Soarele si tu
India, Dramad, Romantic
Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie
Dragda mama

Turcia, Drama

Favorul

Turcia, Drama

Ingeri ticuti

Scorpionul

Turcia, Drama

Taramul sperantei (R)
Mexic, Drama

Draga mama (R)
Turcia, Drama

Favorul (R)

Turcia, Drama

prim3

weekend
maegazin
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 natiofial

07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
11:45 Suflete tradate (R)
India, Familie
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sdnatate (R)
14:00 \oua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Baronii
Romania, Comedie
Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Misiune in tara sfanta
SUA, Israel, Drama, Mister
23:15 Afacere neprevazuta (R)
SUA, Comedie
Poama acra
07:00 Exclusiv VIP
09:00 Cronica carcotasilor
11:00 Teleshopping
13:00 lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Revansa

Romania, Actiune
22:30 Pup-o, ma!
i

17:15

01:15

Romania, Comedie
00:30 Exclusiv VIP (R)
02:30 |ubiri vinovate (R)

Chile, Dramd, Romantic
03:30 Alege reteta nationala
05:30 Focus

kanalid N divalle N axn @ § natiofial geo

07:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Secrete de familie
Turcia, Crima, Drama
23:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Casa iubirii (R)
05:00 in cautarea adevarului (R)
06:30 Stirile Kanal D (R)

07:25

08:25

10:15

12:15

14:15

16:20

18:10

20:00

21:45

23:35

01:25

03:25

05:15

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimd, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Blanca

Italia, Crimd, Dramad
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimd, Drama
Cabana dragostei noastre
SUA, Comedie, Romantic
Apartament pentru doi
Romantic

Chiar in fata mea

Comedie, Dramd, Romantic
Legile misterelor

SUA, Crima, Drama, Mister
Legile misterelor

SUA, Crima, Drama,

Mister

Medicul legist

Canada, Drama

08:00

10:00

10:55

12:00

13:00

14:40

16:15

17:50

19:25

21:00

22:50

00:25

Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Franta, Crima, Drama
Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller
Leo Mattei — Brigada
pentru minori

Franta, Crimd, Drama
Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Expatriatul

SUA, Canada, Actiune
The Bouncer

Franta, Belgia, Actiune
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic

08:00 Niciodata sa nu spui
niciodata, cu Jeff Jenkins
09:00 La pescuit de ton
10:00 La pescuit de ton
11:00 Natiunile arctice
12:00 Oceanul pe uscat
13:00 Pierdut printre straini
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Megastructuri naziste
17:00 Momente meteo
18:00 Europa vazuta de sus
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Trafican ti pe aeroport
21:00 Pierdut printre straini
22:00 Patrula céinilor
22:30 Patrula cainilor
23:00 Razboiul drogurilor
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Granita
03:00 Razboiul drogurilor
04:00 llegal cu Mariana van Zeller
05:00 Insula fard legi
06:00 Aeroportul International
Dubai
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07:00
08:00
10:00
11:00
13:00

14:00
14:30
15:30
16:00
16:55

17:00
18:00
19:00
19:45
20:00
20:55
21:00

23:00

00:00

01:00
02:00

 hbo -ﬂﬁ: __} acasd

07:00

09:00

10:45

12:30

14:25

17:15

19:20

21:00

22:50

01:05

03:10

05:10

Eu pot!

Weekend matinal
Vreau sa fiu sénatos
Universul credintei
Sélbaticia Carpatilor
Marea Britanie,
Documentar
Telejurnal

Ora regelui

Copiii spun

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dincolo de alb si negru
Tara, tard, cine esti?
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Piedone in Egipt
Italia, Actiune, Comedie,
Crima, Drama
Profesionistii...

cu Eugenia Voda

Dincolo de alb si negru (R)

Tara, tard, cine esti? (R)
Vreau sa fiu sanatos (R

Scenariu pentru
happy-end

SUA, Comedie, Dramad,
Romantic

Un plan irezistibil

SUA, Comedie, Drama
Doua inimi

SUA, Dramad, Romantic
Minari

SUA, Drama

Hobbitul: O calatorie
neasteptata

SUA, Aventuri, Fantastic
Tinutul din mijlocul verii
SUA, Comedie, Drama
Familia Crood: Vremuri
noi

SUA, Animatie, Aventuri
Independent
Mascarada

Franta, Crima, Drama
Trenul asasinilor

SUA, Actiune, Thriller
Febra inaltimilor

Marea Britanie, Drama
Dimineata mortii

SUA, Horror, Thriller

07:00
10:00

11:30

13:30

15:30

17:00

19:00
20:00

22:15

00:30

02:15

04:15

06:00

07:00
07:30
08:00
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00
22:00
00:10

01:55
02:45

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Garfield 2

SUA, Aventuri, Comedie
Casa intoarsa pe dos
SUA, Comedie

Fostele iubite ale iubitului
meu

SUA, Comedie, Romantic
Mincinosul mincinosilor
SUA, Comedie, Fantastic
Dennis, pericol public
SUA, Comedie, Familie
Stirile Pro Tv

Comoara nationala

SUA, Actiune, Aventuri
Edge of Tomorrow:
Prizonier in timp

SUA, Actiune, SF

Infernul din zgarie-nori (R)
SUA, Actiune, Crimad,
Drama

Fostele iubite ale iubitului
meu (R)

SUA, Comedie, Romantic
Dennis, pericol public (R)
SUA, Comedie, Familie
Lectii de viata (R)

Teleshopping
Romania... in bucate (R)
Repere sacre
Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica

Cum va merge?

Cap compas

Istoriile orasului
Reteaua de idoli

Rivalii

Cursa prin istorie

Ora de stiri

E vremea tal
Shakespeare si
Hathaway: detectivi
particulari

Marea Britanie, Comedie
Orbirea

SUA, Drama

Regula tacerii

SUA, Thriller

Drag de Romania meal!
Ora de stiri (R)

Regula tacerii (R)

SUA, Thriller

libeva

SAMBATA

tvh N antefidd

09:00

11:00

13:00
13:30

15:00

17:00

19:00
20:00

21:30

00:30

02:15

07:00

09:00
10:00

12:00

15:00
16:00

18:00
20:00
21:30
23:30
00:30
01:30
03:00
05:00

06:00

Cateii arctici:

Cursa pe zdpada
Marea Britanie, Canada
Baschetii fermecati (R)
SUA, Comedie
Observator

America Express -
Drumul soarelui

10 lucruri nu-mi plac

la tine

SUA, Comedie, Romantic
Cartea Junglei (R)

SUA, Aventuri, Dramad,
Fantastic

Observator

101 Dalmatieni

SUA, Animatie, Comedie,
Familie

Hobbitul: Dezolarea lui
Smaug

SUA, Noua Zeelanda,

Aventuri, Dramad, Fantastic

Hansel si Gretel: Vanatorii
de vrdjitoare (R)
Germania, SUA, Actiune,
Fantastic, Horror
Observator (R)

Nu te-am uitat (R)
Mexic, Romantic
Lectii de viata (R)
Drumul cel mai greu (R)
Mugzical, Romantic
Nu te-am uitat
Mexic, Romantic
Lectii de viata

Pe firul iubirii

Mexic, Drama
Dragoste fara cuvinte
Romantic

Regina

Romania, Dramad,
Romantic

Acum e acum
Scorpionul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)
Regina (R)

Romania, Drama,
Romantic

Acum e acum (R)
Scorpion (R)

SUA, Actiune, Drama
Nu te-am uitat (R)
Mexic, Romantic

weekend
|Viata magaz un

08:15
10:15
12:00

12:30
13:00
13:15
14:15

15:15
16:45

18:30
19:00

20:00
21:45

23:30
01:15
03:15
05:00
05:30

07:00
09:00
11:00

13:00
15:00

16:00
18:00
19:00
19:30
20:00

22:30
00:00

 natiofgal. |

Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran -
momente de exceptie
Specialisti in sanatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
Italiencele

Romania, Comedie

Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India, Drama,

Familie

lubire interzisa

Unde Sunt Banii? (R)
SUA, Comedie,

Thriller

Fosta mea iubire
Poama acra

Albumul National

Stiri National TV (R)
Baronii

Romania, Comedie

=

Exclusiv VIP (R)

Alege reteta nationala
Casdtorie cu repetitie
Romania, Comedie
Revansa

Romania, Actiune
Secretele presedintelui (R)
Romania, Comedie
Schimb de mame
Focus

Focus

Flash monden
Mythica: Taramul zeilor

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Supernanny

Un pod prea indepartat
(R)

SUA, Actiune, Drama,
Razboi

kanaliy. i divallie. il axn S} natiolfal geo

07:00 Secrete de familie (R 08:45 Promisiune de Craciun 07:25 Fratii Grimm 07:00
Turcia, Crimad, Dmma Drama Marea Britanie, Cehia, 07:30
09:45 Sport, dietd si o vedeta 10:35 Colinda la Nashville SUA, Actiune, Aventuri 08:00
10:15 Asta-i Romanial (R) Romantic 09:40 NCIS: Ancheta militara 08:30
12:00 Stirile Kanal D 12:25 Capsula timpului SUA, Actiune, Crima 09:00
13:00 in ciutarea adevarului Canada, SUA, Drama, 10:35 Psihologia crimei 10:00
15:00 ROventura Romantic Franta, Crimd, Thriller 11:00
16:00 Casa iubirii 14:15 Cabana dragostei noastre 11:35 Castle 12:00
18:00 Stirile Kanal D SUA, Comedie, Romantic SUA, Comedie, Crima 13:00
19:00 Casa iubirii 16:00 Cum sa spargi gheata 15:55 Cititorii de oase 13:30
20:00 Secrete de familie Comedie, Romantic SUA, Crimad, Drama 14:00
Turcia, Crima, Drama 17:50 O nunta de vis 16:45 Cititorii de oase 15:00
23:00 Medici: Conducatorii SUA, Comedie, Muzical, SUA, Crima, Drama 16:00
orasului Florenta (R) Romantic 17:35 Cititorii de oase 17:00
19:35 Sora mirelui SUA, Crima, Drama 18:00
SUA, Comedie, Dramad, 18:25 Cititorii de oase 19:00

Romantic SUA, Crimd, Drama
21:30 Dragoste & glamping 19:20 Cititorii de oase 20:00
Comedie, Romantic SUA, Crima, Drama 21:00
23:20 Din nou impreuna 20:05 Cititorii de oase 22:00

4 SUA, Comedie, Romantic SUA, Crima, Drama
Italia, Franta, Biografic 01:15 Shakespeare indragostit 21:00 Afaceri de familie 23:00
01:30 Stirile Kanal D (R) SUA, Comedie, Dramad, Germania, Crima 00:00
02:30 ROventura (R) Romantic 23:30 Crime in tinutul Gheturilor 01:00
03:30 Casa iubirii (R) 04:00 Capsula timpului SUA, Biografic, Crima 02:00
05:15 in ciutarea adevarului R) Canada, SUA, Drama, 01:30 Expatriatul 03:00
06:45 Stirile Kanal D (R) Romantic SUA, Canada, Actiune 04:00

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Viitorul vazut de sus
Dezastre descifrate
Fenomene meteo ciudate
Clima virala

Patrula cainilor

Patrula cainilor
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Inferno

China antica vazuta

de sus

Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Aeroportul inghetat

din Alaska

Razboiul drogurilor
Securitatea aeroportului
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer
Dezastre in aer

Gordon Ramsay
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ITALIENCELE
NATIONAL TV. o

16,45, comedie, 2004, Romania

© Cu: Mara Nicolescu,
Ana Ularu
Povestea a douad surori dintr-un
sat din Oltenia care pleacd ilegal
la cules de capsuni in Spania.
Dupd un an, cdnd se intorc acasd,
victorioase, cu un aer occidental,
fetele spun cd n-au mai fost in
Spania, la capsuni, ci in Italia, la
struguri. Adevdrul este insd altul,
ceva mai sumbru. Femeile din sat
sunt cele care inteleg cel mai bine
drama surorilor si o sustin pe una
dintre ele atunci cnd se hotardste
sa participe la cursa electorald
pentru primdria comunei.
Celeilalte fete i se indeplineste
visul din copilarie: unul dintre
soldatii americani din trupele
KFOR vine sd o caute in satul ei
natal.

CARTEA JUNGLEI

ANTENA 1. ora 1700,

aventuri, drama, 2016, SUA

O Cu: Lupita Nyong’o, Idris Elba,
Bill Murray, Ben Kingsley,
Saffron Burrows, Jamie
Dornan

O Titlu original: The Jungle
Book
Micul Mowgli este crescut de
lupoaica Raksha in jungld,
devenind prieten la cataramad
cu voiosul urs Baloo si precauta
panterd neagra Bagheera. Pornit
in cautarea familiei sale, Mowgli
va trebui sd-linfrunte pe regele
maimutelor, pe infometatul piton
Kaa, dar si pe fiorosul tigru Shere
Khan, spaima intregii jungle!
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MEREU

ADOLESCENT
HBO. ora 19,25, comedie,

dramd, 2020, SUA

© Cu: Griffin Gluck, Pete
Davidson, Machine Gun Kelly,
Larry John Meyers

O Titlu original: Big Time
Adolescence
0 comedie despre trecerea la
maturitate, care pune la incercare
soliditatea unei prietenii. In
aceastd poveste, Mo, un adolescent
de 16 ani, isi croieste drumul
prin noul sdu capitol din viatd
urmdnd modelul prietenului sau
cel mai apropiat, Zeke, care are 23
de ani. Zeke ii oferd lui Mo niste
invataminte neconventionale despre
viata sociala, petreceri si intdlniri,
ajutdndu-l astfel pe Mo sd inteleagd
provocarile si lectiile acestei
perioade de tranzitie.

LUKAS

AXN. ora 21,00, actiune, thriller,
drama, 2018, Franta, Belgia, Insulele
Virgine Britanice

© Cu: Jean-Claude Van Damme

O Titlu original: The Bouncer
Lukas isi ingrijeste singur fiica in
timp ce detine o slujbd ca agent de
securitate la un club de noapte. In
timpul zilei prefuieste momentele
petrecute aldturi de fiica sa,
manat de dragostea profunda
pentru ea. Intr-o noapte fatidicd,
o altercatie violentd izbucneste in
club, obligandu-1 s intervind. in
consecintd, el se trezeste retinut la o
sectie de politie si in cele din urmd
condamnat la inchisoare.

07:00
08:30
09:00
10:00
10:30
13:00
14:00
14:30
16:00
16:55

17:00
17:55
18:45

19:45
20:00
20:55
21:00
23:05
00:00
01:00

02:50
03:40
03:50

07:00

09:10

10:55

13:30

15:10

17:05

19:25

21:00

23:10

00:50

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Bucuria credintei

Pro patria

M.A.l. aproape de tine
Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Gala Umorului

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Exclusiv in Romania
Miturile comunismului
Sélbaticia Carpatilor (R)
Marea Britanie, Documentar
Sport

Telejurnal

Meteo

Gala lonut Dolanescu 40
Garantat 100%
Teleenciclopedia (R)
Piedone in Egipt (R)
Italia, Actiune, Comedie,
Crima, Drama

Care pe care (R)

Sport (R)

Meteo (R)

Viata de boem

SUA, Comedie, Muzical,
Romantic

Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Familie, Mister
Mizerabilii

Marea Britanie, Dramad,
Muzical

Jos cu dragostea!

SUA, Comedie
Omul-Paianjen: in lumea
paianjenului

SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, SF
Omul-Paianjen: Prin lumea
paianjenului

SUA, Actiune, Animatie
Mereu adolescent
Comedie, Drama

Being the Ricardos
SUA, Biografic, Dramd
Rani vechi, dureri noi
SUA, Mister, Thriller
Firul fantoma

SUA, Drama, Romantic

07:00
10:00

12:00

14:15

16:15

19:00
20:00

22:30

00:45

03:00

05:00
06:00

07:00
07:30
08:00

09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30

15:00
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00

22:00

00:00
01:40

tv N antefidd

Neatza de weekend
Observator
Romania are Roast
101 Dalmatieni (R)

Stirile Pro Tv

Povestea delfinului 2

SUA, Drama, Familie
Testoasele Ninja 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic, SF
Vrei sa te insori cu mine?
SUA, Comedie, Romantic,
Familie

Comoara nationala (R)
SUA, Actiune, Aventuri
Stirile Pro Tv

Robin Hood

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Dramad, Istoric
Sarutul dulce al razbunarii
SUA, Actiune

Kingsman: Serviciul secret
R)

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Aventuri, Comedie,
Crima

Vrei sa te insori cu mine?
R

SUA, Comedie, Romantic
Ce spun romanii (R)

Stirile Pro Tv

Teleshopping
Romania... in bucate (R)
Repere sacre -
Solemnitatea Botezului
Domnului

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme
Levintza prezinta (R)
Fratii Jderi

Romania, Aventuri, Istoric
Drag de Romania mea!
D’ale Ilu’ Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
Stefan cel Mare -

Vaslui 1475

Romania, Dramd, Istoric
Bel Ami

Marea Britanie, Drama,
Istoric, Romantic

Rivalii (R)

Fratii Jderi (R)

Viata

DUMINICA

09:00
13:00
14:30
17:30

19:00
20:00
23:00

01:00
04:00

07:00
09:00
10:00
12:00

15:00
16:00

18:00

20:00

21:30

23:30

00:30
01:30

03:00

05:00

06:00

SUA, Animatie, Comedie,
Familie

Observator

iUmor

Cainele... sau viatal
SUA, Actiune, Comedie
Romania are Roast (R)
Cainele... sau viatal
SUA, Actiune, Comedie

Nu te-am uitat (R)

Mexic, Romantic

Lectii de viata (R)

Acum e acum (R)

Nu te-am uitat

Mexic, Romantic

Lectii de viata

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Dragoste fara cuvinte
Romantic

Regina

Romania, Dramad, Romantic
Pastreaza-mi ultimul tango
Dramad, Romantic
Scorpionul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)

Regina (R)

Romania, Dramad, Romantic
Pastreaza-mi ultimul tango
R)

Dramd, Romantic
Scorpionul (R)

Turcia, Drama

Draga mama (R)

Turcia, Drama
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07:00 Traditii de la bunica
08:45 Teleshopping
09:00 Vouad

09:30 Traditii de la bunica
11:15 ltaliencele (R)

Romania, Comedie
13:00 Start Show
16:00 Stan siBran -
momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama
20:00 Un caz dificil
India, Drama
22:30 Start Show (R)
01:30 Poama acra
03:15 Albumul National
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii

primale

07:00 Flash monden (R)

07:30 Life & style cu Maria Andrei

08:00 Casatorie cu repetitie (R)
Romania, Comedie

10:00 lon: Blestemul pamantului,
blestemul iubirii

Romania, Drama, Istoric

14:00 Poezie si delicateturi

16:00 Cronica carcotasilor (R)

18:00 Focus

19:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

20:00 Schimb de mame

22:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

23:00 lon: Blestemul pamantului,
blestemul iubirii (R)
Romania, Drama, Istoric

03:00 Mythica: Taramul zeilor (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

kanaliy' __Ji divallies ___Ji axn e} natiolfal geo

07:00
07:30
08:00

10:00
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
20:00
22:30

01:00
02:00
03:30
05:15

Stirile Kanal D (R
Sport, dieta si o vedeta
Secrete de familie (R)
Turcia, Crimd, Drama
ROventura (R)

Stirile Kanal D

In cutarea adevarului
Asta-i Romania!

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Roata norocului
Medici: Conducatorii
orasului Florenta (R)

Italia, Marea Britanie,
Franta, Biografic, Dramad
Stirile Kanal D (R)

Asta-i Romania! (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

08:10

10:10

12:00

13:55

15:55

17:45

19:40

20:40

21:40

23:25

01:15

03:15

05:10

Din nou impreuna

SUA, Comedie, Romantic
Dragoste & glamping
Comedie, Romantic
Chef sub acoperire
Canada, Comedie, Romantic
Steaua inimii mele
Comedie, Dramd, Romantic
Palatul de iarna

SUA, Canada, Romantic
Reteta regala a iubirii
SUA, Romantic
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

Nunta la Graceland
Romantic

Dragoste la promotie
Comedie, Romantic
Sora mirelui

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

O nunta de vis

SUA, Comedie, Muzical
Medicul legist

Canada, Drama

07:10

09:40

10:30

11:25

12:25

13:15

14:05

14:55

15:50

16:40

21:00

22:40

00:40

Hai Jets!

Comedie, Dramd, Sport
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Dramad, Mister

Psihologia crimei

Franta, Crimad, Thriller
Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
(6]

The Bouncer

Franta, Belgia, British
Virgin Islands, Actiune
Expatriatul

SUA, Canada, Belgia,
Actiune, Thriller

Afaceri de familie

07:00 Epave investigate
08:00 China antica vazuta de sus
09:00 Istoria interzisa
10:00 Pierdut printre straini
11:00 Pierdut printre straini
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Patrula céinilor
15:30 Patrula cainilor
16:00 Supermasini
17:00 |Inginerie abandonata
18:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Dezastre in aer
20:00 Big Data
21:00 Civilizatia Maya
22:00 Fenomene meteo
ciudate
23:00 Clima virala
00:00 Dezastre descifrate
01:00 Dezastre descifrate
02:00 Ultimii giganti
03:00 Ultimii giganti
04:00 S.0.S. Masini clasice
05:00 Striptease piesa cu piesa
06:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
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07:00 Telejurnal matinal

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

10:50 Imparéteasa Ki (R)
Coreea de Sud, Drama

12:30 Glob cooker

13:00 Oamenii si legea

13:50 Mic portret de mari
romance

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Maghiara de pe unu

15:55 Maghiara de pe unu

16:45 Jumatatea mea
Coreea de Sud, Drama

18:00 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Castigd Romanial

22:30 Vis sau realitate?

23:00 Gala premiilor UNITER
2023

02:00 Castiga Roméania! (R)

03:15 Garantat 100% (R
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07:00 Omul-Paianjen:

in lumea paianjenului

SUA, Actiune, Animatie
08:55 Omul-Paianjen: Prin
lumea paianjenului
SUA, Actiune, Animatie
30 de nopti
cu fostul partener
Argentina, Comedie
12:50 Lucruri adevarate

Marea Britanie, Drama
14:35 Ratdciti printre cuvinte

SUA, Drama
16:20 Being the Ricardos

SUA, Biografic, Drama
18:35 | Wanna Dance

with Somebody

SUA, Biografic, Muzica
21:00 Meg 2: Confruntare

in adancuri

SUA, China, Actiune
22:55 Dulce razbunare

Marea Britanie, Crima
00:50 Raidul 2

Indonezia, SUA, Actiune
03:20 Apel de urgenta

SUA, Crima, Thriller

11:15

07:00
10:30

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:45
00:30
01:00

08:00
08:30
09:00
10:00
10:30
11:30
12:00
13:00
13:30
14:00

15:00
15:30
16:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00

23:15
00:45

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Ingerii lui Charlie
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

Lotus negru

Stirile Pro Tv

Edge of Tomorrow:
Prizonier in timp (R)
SUA, Actiune, SF

Romania... in bucate (R
Magazin Deutsche WeIIe
Puternici, impreuna
Teleshopping
Documentar 360° Geo
Doar sa gustati
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Generatia Fit (R)

Mic dejun cu un campion
(R)

Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

E vremea ta!
Shakespeare si
Hathaway: detectivi
particulari

Marea Britanie, Comedie
Puternici, impreuna
Reteaua de idoli

Imma tataranni

Italia, Crima, Drama
Educatia la putere (R)
Puternici, impreuna (R

libeva

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 10 lucruri

nu-mi plac la tine

SUA, Comedie, Romantic
16:00 Bravo, tata!

Romania, Comedle
17:00 Observator
18:00 Pretul cel bun
19:00 Observator
20:30 Poftiti pe la noi:
Poftiti in Dobrogea
00:00 Observator
00:30 Hobbitul: Dezolarea
lui Smaug
SUA, Noua Zeelanda,
Aventuri, Dramad, Fantastic
03:00 Observator (R)
Turcia, Dramd
09:00 ingeri tacuti (R)
10:00 Norocul lui Loli! (R)
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama
12:00 Taramul sperantei
Mexic, Drama
13:00 Juramantul
Columbia, Dramad,
Romantic
15:00 Pamantul, Soarele si tu
India, Drama, Romantic
17:00 Norocul lui Loli!
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama
19:00 Dragda mama
Turcia, Drama
21:00 Favorul
Turcia, Drama
22:00 ingeri ticuti
23:00 Scorpionul
Turcia, Drama
00:00 Taramul sperantei (R)
Mexic, Drama

01:00 Draga mama (R)
Turcia, Drama

08:00 Favorul (R

weekend
Vi Imagazn

07:00
09:00
10:45

11:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30
15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:00

01:15
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09:00
11:10

13:10
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Albumul National

Traditii de la bunica
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Suflete tradate (R)

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Asediu la Mall

SUA, Actiune, Crima
Misiune in tara sfanta (R)
SUA, Israel, Germania,
Drama, Mister, Romantic
Sub presiune (R)

India, Drama

Exclusiv VIP

Alege reteta nationala
Teleshopping
lubiri vinovate

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Pe muchie de cutit
SUA, Actiune, Thriller
Focus

Exclusiv VIP

Pe muchie de cutit (R)
SUA, Actiune, Thriller

kanalid: __J diva -m ____}l natiofal geo.

07:00 Ma numesc Zuleyha

&4

Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 In ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Taramuri Nelegiuite
23:00 Secrete de familie (R)
Turcia, Crima, Drama
01:45 Stirile Kanal D (R)
02:45 Casa iubirii (R)
05:00 Stirile Kanal D (R)
05:30 In ciutarea adevarului (R)

08:10

10:00

12:00

14:00

16:15

18:05

20:00

21:05

22:45

00:30

02:25

03:35

Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crima
Durere si vindecare
Columbia, Drama
Blanca

Italia, Crima, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Magnum,

detectiv particular
SUA, Actiune, Aventuri,
Crima

Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
Cabana dragostei noastre
SUA, Comedie, Romantic
Dragoste & glamping
Comedie, Romantic
Chef sub acoperire
Canada, Comedie,
Romantic

Blanca

Italia, Crima, Drama
Blanca

Italia, Crima, Drama

08:10 Leo Mattei —

Brigada pentru minori

Franta, Crima, Drama
09:25 Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
10:20 Leo Mattei —

Brigada pentru minori

Franta, Crimad, Drama
11:25 Psihologia crimei

Franta, Crimd, Thriller
12:25 S.W.AT. SUA, Actiune
14:10 Castle

SUA, Comedie, Crima
15:55 C(Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
16:45 CSI
17:40 S.W.A.T. SUA, Actiune
19:15 Castle, SUA, Comedie
21:00 Lista neagra:

Rascumpararea

SUA, Actiune, Crima
21:50 CSI
23:40 Castle

SUA, Comedie, Crima
01:20 Lista neagra:

Rascumpadrarea

SUA, Actiune, Crima

07:00
08:00

09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol

Niciodata sa nu spui
niciodata, cu Jeff Jenkins
La pescuit de ton

La pescuit de ton
Natiunile arctice
Oceanul pe uscat
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Megastructuri naziste
Fenomene meteo ciudate
Europa vazuta de sus
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Regele Tutankhamon

in culori

Big Data

Tradatorii

JFK

Pierdut printre straini
Securitatea aeroportului
Granita

Razboiul drogurilor
llegal

cu Mariana van Zeller
Insula fara legi

CABANA
DRAGOSTEI

NOASTRE
DIVA- ora 21,05,

comedie, romantic, 2019, SUA

© Cu: Anna Hutchison,
Charlene Tilton,
Steve Coulter, Rocky Myers

© Titlu original: Starting Up Love
O tandra mosteneste refugiul de la
munte al unchiului ei, dar afld ca
acesta a ldsat mostenire jumdtate
din proprietate fermecatorului
ingrijitor al cabanei pe care o
intretine cu sdrguintd.

MISIUNE

IN TARA SFANTA
NATIONAL TV. ora2300,

mister, romantic, dragoste, drama,
2001, SUA, Israel, Germania

© Cu: Olivia Williams,
Antonio Banderas,
John Shrapnel

O Titlu original: The Body
nleaganul credintei, lerusalim,
doi oameni apartindnd unor lumi
si culturi total diferite se aliazd
pentru a investiga o descoperire
arheologicd ce amenintd fundatiile
religiei occidentale si distruge
fragila pace din regiune. In
spatele unui simplu magazin,
tandra arheologd Sharon Golban
descoperd un schelet antic in
mormdntul unui om bogat.
Coloritul incheieturilor mdinilor
si picioarelor indicd drept cauzd a
mortii metoda romand de executie
a criminalilor si a dusmanilor
statului - crucificarea. O monedad
de aur gasita in mormant poarta
efigia guvernatorului roman
Pontius Pilat...
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DOAMNA
DIN FURGONETA

TV1000. ora 16,10,

biografic, comedie, drama, 2015,
Marea Britanie

© Cu: Maggie Smith,
Jim Broadbent,
Dominic Cooper,
Alex Jennings

O Titlu original: The Lady
in the Van
Povestea adevarata a prieteniei
tensionate a lui Alan Bennett cu
Mary Shepherd, o femeie excentricd
fard adapost cu care Bennett s-a
imprietenit in 1970 si careia i-a
permis sd-si parcheze temporar
camioneta pe proprietatea lui.
A stat acolo 15 ani. Bennett afld
cd Mary este de fapt Margaret
Fairchild (presupusd decedatd in
1989), o fostd elevd talentatd a
pianistului Alfred Cortot. Femeia
avusese un accident cand camioneta
ei a fost lovitd de un motociclist,
pentru care se credea vinovatd si,
dupd aceea, a trdit toatd viata cu
frica de arestare.

DRAGOSTE

LA PROMOTIE
DlVA. ora 23,05, comedie,

romantic, 2020, SUA

© Cu: Alexandra Breckenridge,
Robert Buckley,
Lisa Chandler

O Titlu original: Love in Store
Terrie Carpenter (Alexandra
Breckenridge) si David Crabtree
(Robert Buckley) sunt doi
prezentatori rivali, care sunt pusi
fatd in fatd, deoarece concureaza
pentru acelasi job. Pe parcursul
competitiei, descopera ca rivalitatea
dintre ei dispare si face loc unui alt
tip de relatie.

07:00 Telejurnal matinal

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

10:50 Jumatatea mea (R)
Coreea de Sud, Drama

12:30 Glob cooker

13:00 Oamenii si legea

13:50 Mic portret de mari
romance

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Maghiara de pe unu

15:55 Maghiara de pe unu

16:45 Jumatatea mea
Coreea de Sud, Drama

18:10 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Furtundin Jamaica
Marea Britanie, Aventuri,
Drama

23:00 Campaniaimpotriva climei

00:00 Punctul critic (R)

01:30 Glob cooker (R
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08:40 | Wanna Dance

with Somebody

SUA, Biografic, Muzica
11:05 Hotel Transilvania 2

SUA, Animatie, Comedie
12:35 Barbie in aventura spatiala

SUA, Animatie
13:55 EO

Polonia, Italia, Drama
15:25 Ave, Cezar!

coprod.,, Comedie, Dramad
17:10 Pe platourile de filmare
17:40 Tinutul salbatic

SUA, Drama
19:15 Ca o oaie printre lupi

Italia, Crimd, Drama
21:00 Lupul

Marea Britanie, Crima
22:00 Miliarde

SUA, Drama
23:00 Liga asasinilor

SUA, Italia, Actiune
00:50 Aventuriin Bruges

Marea Britanie, Crima
02:35 Fata care a scapat:

Kara Robinson

SUA, Crima, Drama, Thriller

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

protVle N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv

cu Andreea Esca
20:30 Un politist si jumatate
SUA, Actiune, Comedie
22:30 Fiica lupului
Canada, Actiune, Thriller
00:15 Stirile Pro Tv
00:45 Robin Hood (R)
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Dramad, Istoric

08:00 Romania... In bucate (R
08:30 Magazin Deutsche WeIIe
09:00 Puternici, impreuna (R)
10:00 Teleshopping
10:30 Documentar 360° Geo
11:30 Doar sa gustati
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Cum va merge? (R)
14:00 D’ale v’ Mitica (R)
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a
15:30 Telescoala
16:00 Educatia la putere
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeata!
19:05 Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
20:00 Puternici, impreuna
21:00 Destine ca-n filme
22:00 Imma tataranni
Italia, Crima, Dramad
23:15 Educatia la putere (R)
00:45 Puternici, impreuna (R)
01:35 larna amintirilor
02:00 Revizie tehnica

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
16:00

17:00
18:00

19:00
20:30

23:30
00:00

03:00
04:00

08:00

09:00

10:00

12:00

13:00

15:00

17:00

19:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

03:00
04:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Cheia cétre dragoste
Canada, Drama

Bravo, tata!

Romania, Comedie
Observator

Pretul cel bun

cu Liviu Vdrciu

si Andrei Stefdnescu
Observator

Poftiti pe la noi:
Poftiti in Dobrogea
Observator

iUmor (R)
Observator (R)
Bravo, tata! (R)
Romania, Comedie

Favorul (R

Turcia, Dramd

Tngeri tacuti (R)
Norocul lui Loli! (R)
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama

Taramul sperantei
Mexic, Drama
Juramantul

Columbia, Dramd, Romantic
Pamantul, Soarele si tu
India, Dramad, Romantic
Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie,
Drama

Draga mama

Turcia, Drama

Acea fata

Ingeri ticuti

Scorpionul

Turcia, Drama

Taramul sperantei (R)
Mexic, Drama

Draga mama (R)
Turcia, Drama

Acea fata (R)

Tngeri tacuti (R)
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weekend
maegazin

9 IANUARIE 2024

ofial

09:00 Traditii de la bunica
10:45 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
11:45 Dragostea
gaseste o cale (R)
India, Drama
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:00 \oua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama
20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama
21:00 Carausul
Bahamas, SUA, Crimad,
Drama, Thriller
23:15 Asediu la Mall (R)
SUA, Actiune, Crimd Drama
01:15 Fosta meaiubire (R

07:00 Exclusiv VIP
09:00 Alege reteta nationala

cu Horia Varlan
11:10 Teleshopping
13:10 lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Atac de Ziua Nationala
Franta, SUA, Actiune
22:00 Focus
23:30 Exclusiv VIP (R)
01:30 Atac de Ziua Nationald (R)
Franta, SUA, Actiune
03:30 Alege reteta nationala
05:30 Focus (R)

kanalid N divalle __§ axn S § natiofigl geo

07:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Taramuri Nelegiuite

23:00 Roata norocului (R)
01:30 Stirile Kanal D (R)
05:00 Stirile Kanal D (R)
05:30 In cautarea adevarului (R)

08:35 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
10:25 Magnum,

detectiv particular

SUA, Actiune, Aventuri
11:20 Magnum,

detectiv particular

SUA, Actiune, Aventuri
12:15 Durere si vindecare

Columbia, Dramd, Romantic
14:15 Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crima
16:20 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
18:10 Magnum,

detectiv particular

SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Sullivan’s Crossing

Canada, Drama
22:00 Astrid si Raphaélle

Franta, Crimd, Drama
23:05 Dragoste la promotie

Comedie, Romantic
00:45 Sora mirelui

SUA, Comedie, Drama,

Romantic

07:05

09:15

10:15

11:25

12:25

14:05

15:50

16:45
17:40

19:15

21:00

22:45

23:40
01:20

Leo Mattei —

Brigada pentru minori
Franta, Crima, Drama
Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
Leo Mattei —

Brigada pentru minori
Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Csl

SWAT.

SUA, Actiune, Aventur
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Castle, SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00 Doctor Pol

08:00 Niciodata sa nu spui
niciodata, cu Jeff Jenkins

09:00 La pescuit de ton

10:00 La pescuit de ton

11:00 Big Data

12:00 Oceanul pe uscat

13:00 Pierdut printre straini

14:00 Traficanti pe aeroport

15:00 Dezastre in aer

16:00 Megastructuri naziste

17:00 Fenomene meteo ciudate

18:00 Europa vazuta de sus

19:00 Fabrica de mancare

19:30 Fabrica de mancare

20:00 Inginerie abandonata

21:00 Megarenovari

22:00 Inginerie de exceptie

23:00 Megafabrici

00:00 Pierdut printre straini

01:00 Securitatea aeroportului

02:00 Granita

03:00 Razboiul drogurilor

04:00 llegal cu Mariana van Zeller

05:00 Insula fard legi

06:00 Aeroportul International
Dubai
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07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

10:45 Jumatatea mea (R)
Coreea de Sud, Drama

12:30 Glob cooker

12:45 Gustd Romania

13:00 Oamenii si legea

13:50 Mic portret de mari
romance

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Convietuiri

16:45 Jumatatea mea
Coreea de Sud, Drama

18:00 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Sheherazada:
O Mie si Una de Nopti
Italia, Aventuri, Romantic

23:00 Copiii spun (R)

23:30 Punctul critic (R)

01:05 Furtunain Jamaica (R)
Marea Britanie, Aventuri

hbole R ivr2B _§ acasd

07:45 Tinutul salbatic
SUA, Drama
09:15 Aici ma vei gasi
SUA, Drama, Romantic
Scott Pilgrim
impotriva tuturor
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic
13:00 Sidragostea unde €?
Marea Britanie, Comedie
14:50 O saptamana cu Marilyn
Marea Britanie, Drama
16:30 Poker Face
SUA, Actiune, Crima
18:05 Magic Mike: Ultimul dans
SUA, Comedie, Drama
20:00 Being the Ricardos
SUA, Biografic, Drama
22:10 Povestea slujitoarei
SUA, Drama, SF
Freaky
SUA, Comedie, Horror,
Thriller
00:50 Prostutul
SUA, Comedie
02:30 Eraser: Renasterea
SUA, Actiune, Crima

11:10

23:10

07:00
10:30
13:00
14:00

17:00
18:00
19:00
20:30

22:15

00:30
01:00

07:00

08:00
08:30
09:00
10:30
11:30
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00

23:15
00:45
01:40

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta

cu Catalin Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Rambo: Ultima lupta
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller, Western
Réazboinicul Vanator
si Craiasa Zapezii
SUA, Actiune, Aventuri
Stirile Pro Tv

Ingerii lui Charlie (R)
SUA, Actiune, Aventuri

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Marea Britanie, Comedie
Romania... in bucate (R)
Magazin Deutsche Welle
Puternici, impreuna (R)
Documentar 360° Geo
Doar sa gustati
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)

Cursa prin istorie (R)
Telescoala - Clasa a VllI-a
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

E vremea tal

Shakespeare si Hathaway:

detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
Puternici, impreuna
Memorialul Durerii
Imma tataranni

Italia, Crima, Drama
Educatia la putere (R)
Puternici, impreuna R)
Reteaua de idoli (R

libeva

08:00

12:00
14:00

16:00
17:00
18:00
19:00
20:30

00:00
00:30

01:45

05:00
06:00

08:00
09:00
10:00
12:00

13:00

15:00

17:00

19:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

03:00
04:00

cu Dani Otll

si Razvan Simion
Observator

Portretul iubirii

SUA, Romantic
Bravo, tata!

Romania, Comedie
Observator

Pretul cel bun
Observator

Poftiti pe la noi:
Poftiti in Dobrogea
Observator

Bravo, tata! (R)
Romania, Comedie
Revizie tehnica

Pretul cel bun (R)
Observator

Acea fata (R)

Ingeri tacuti (R)
Norocul lui Loli! (R)
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama

Taramul sperantei
Mexic, Drama
Juramantul
Columbia, Dramad,
Romantic

Pamantul, Soarele si tu
India, Dramad, Romantic
Norocul lui Loli!

SUA, Aventuri, Comedie,
Drama

Draga mama

Turcia, Drama

Acea fata

Ingeri tacuti
Scorpionul

Turcia, Drama
Taramul sperantei (R)
Mexic, Drama

Draga mama (R)
Turcia, Drama

Acea fata (R)

Tngeri tacuti (R)

weekend
Vi Imagazn

prima

natiofial

07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
Dragostea gaseste o cale (R)
India, Drama
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Baronii
14:00 Voua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 Voua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama
20:00 Dragoste
la persoana a treia
Marea Britanie, SUA,
Germania, Belgia, Dramd
23:00 Regele triadelor
Hong Kong, Actiune
01:00 Carausul (R)
Bahamas, SUA, Crima

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Alege reteta nationala
11:10 Teleshopping
13:10 |ubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18

11:45

) MARIUS SAIZU

19:30 Flash monden
20:00 Cronica carcotasilor
22:00 Focus
23:30 Exclusiv VIP
01:30 Cronica carcotasilor (R)
03:30 lubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
05:30 Focus (R)

kanalid: QN diva -m ___l natiofal geo.

07:00 Ma numesc Zuleyha

Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii

cu Andreea Mantea

12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Taramuri Nelegiuite
23:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Casa iubirii (R)
05:00 Stirile Kanal D (R)

07:35

08:35

10:25

12:15

14:15

16:20

18:10

20:00

22:10

23:55

01:40

Durere si vindecare
Columbia, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crimad, Drama
Magnum,

detectiv particular
SUA, Actiune, Aventuri
Durere si vindecare
Columbia, Drama
Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crima
Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Magnum,

detectiv particular
SUA, Actiune, Aventuri
Makari

Italia, Crima

Acasa, In nord

SUA, Drama

O nunta de vis

SUA, Comedie, Muzical,
Romantic

Pearl, detectiv la
Whitstable

Marea Britanie, Crima

09:10

10:15

11:20

12:20

14:05

15:50

16:45
17:35

19:15

21:00

22:45

23:40

01:20

Psihologia crimei
Franta, Crima, Thriller
Leo Mattei —

Brigada pentru minori
Franta, Crimad, Drama
Psihologia crimei
Franta, Crimd, Thriller
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
CSl

SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
Lista neagra:
Rascumpadrarea

SUA, Actiune, Crima

07:00 Doctor Pol
08:00 Niciodata sa nu spui
niciodata, cu Jeff Jenkins
09:00 La pescuit de ton
10:00 La pescuit de ton
11:00 Big Data
12:00 Oceanul pe uscat
13:00 Pierdut printre straini
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Megastructuri naziste
17:00 Fenomene meteo ciudate
18:00 Europa vazuta de sus
19:00 Fabrica de mancare
20:00 Clima virala
21:00 Dezastre descifrate
22:00 Razboiul drogurilor
23:00 Traficanti pe aeroport
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Granita
03:00 Razboiul drogurilor
04:00 llegal
cu Mariana van Zeller
05:00 Insula fara legi
06:00 Aeroportul International
Dubai
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Neatza cu Razvan si Dani

|
1
|

i

1

H
i

DESPRE

DRAGOSTE

SIALTE AIUREL
TV 1000. ora 20,20,

comedie, romantic, drama, 2006,
SUA

© Cu: Alyson Hannigan,
Adam Campbell

O Titlu original: Date Movie
0 romanticd incurabild, Julia
Jones (Hannigan), l-a cunoscut in
sfarsit pe barbatul visurilor sale,
un tip foarte ,British“ - Grant
Funckyerdoder (Campbell). Dar
inainte ca ei sd-si serbeze ,Nuntd
ala grec”, trebuie sd-1 cunoascd pe
»Socrul de cosmar®, sa gdseasca
raspunsul la intrebarea ,,Eu cu
cine md mdrit?“ si mai ales sd se
lupte cu prietena lui Grant, Andy -
o femeie spectaculos de frumoasd,
care nu este deloc de acord cu
faptul ca ,Iubitul ei se insoarda“.

ZBORUL

UNITED 93
TV 1000. ora 22,00, drama,

2006, SUA

© Cu: Lewis Alsamari,
Christian Clemenson

O Titlu original: United 93
0 drama palpitanta, care spune
povestea pasagerilor, echipajului
si a controlorilor de zbor care
au privit cu groaza cum avionul
United Airlines 93 a devenit cel
de-al patrulea avion deturnat in
acea zi a celor mai mari atacuri
teroriste asupra Americii: 11
septembrie 2001. Este povestea
unui singur zbor si a catorva
oameni obisnuiti: oameni de
afaceri, soti, bunici, studenti
si multi altii, care se indreptau
spre San Francisco la bordul unui
Boeing 757.
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JOI

RAPITE
DE TATAL LOR

DIVA. ora220,00, drama, thriller,
2022, SUA

© Cu: Sarah Drew, Tara Yelland,
Carina Battrick, Caroline
Palmer

O Titlu original: Stolen by their
Father Doud fete sunt rdpite de
tatal lot, iar mama lor - Lizbeth
(Sarah Drew, din ,Anatomia lui
Grey“) - porneste o lupta disperata,
incercand sd le aducd inapoi din
Grecia. Filmul cutremurdtor este
inspirat de un caz real, din 1994,
despre care Lizbeth Meredith a scris
si o carte autobiograficd, publicatd
in 2016.

DUPACE
NE-AM INTALNIT

ANTENA 1. 022330,

drama, romantic, dragoste, 2019,
SUA

© Cu: Hero Fiennes Tiffin,
Josephine Langford

O Titlu original: After O tdnard
se indragosteste de un barbat care
are un secret intunecat, iar cei doi
incep o relatie furtunoasd. Tessa
Young este o studentd dedicatd, o
fiicd constiincioasd pe care mama
ei, Carol, care o creste singurd, se
poate baza mereu. Este o iubitd
fideld cand vine vorba de prietenul
ei Noah. Atunci cdnd Noah si Carol
o conduc pe Tessa in primul ei an de
facultate, planurile ei de viitor sunt
clare: sd isi urmeze calea cnd vine
vorba de o carierd de succes si ideea
de a trdi fericitd pand la addnci
batrdneti. Colega ei de camerd
Steph are insd alte idei.
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07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

10:45 Jumatatea mea (R)
Coreea de Sud, Drama

12:00 Teleshopping

12:30 Istorii incredibile

13:00 Oamenii si legea

13:50 Mic portret de mari
romance

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

15:00 Akzente

16:45 Jumatatea mea
Coreea de Sud, Drama

18:00 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

21:00 Dosar Romania

23:00 Anchetele comisarului
Antonescu

00:00 Punctul critic

01:30 1001 de nopti: Aladin si
Seherezada, prima parte
Italia, Aventuri

03:10 Oraregelui (R)

04:00 Telejurnal (R)

04:50 Istorii incredibile

hbole B ivr28 § acasd

07:00 Sidragostea unde e?
08:45 Furnicutze
10:05 O saptamana cu Marilyn
11:45 Vecinii
13:15 Doua bilete spre Grecia
15:05 Povestea unuirechin
16:35 Jocurile foamei
2012, Actiune, Dramd, SF
19:00 Daneza
Biografic, Romantic, Dragoste
Dupa ce pozeazd ca model
feminin pentru o picturd
facutd de sotia lui, Gerda
(Alicia Vikander), artistul
danez Einar Wegener (Eddie
Redmayne) se indragosteste
de identitatea lui feminind
si incepe sd traiasca ca o
femeie pe nume Lili Elbe.
21:00 O comedie romantica
2022
22:40 Moonage daydream
Documentar, Muzicd
00:50 Dinastia Murdaugh
s1ep. 2, serial, 2022
01:40 Firul fantoma
03:50 Loialitate

06:00
10:30

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:30

00:30
01:00

03:00
05:00

07:00

08:00
08:30
09:00
10:30

11:30
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:00
17:30
18:00
19:05

20:00
21:00
22:00

23:15
00:45

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Mumia

Actiune, 2017

Max Paine

Canada, SUA, actiune, 2008
Stirile Pro Tv

Un politist si jumatate
SUA, comedie, actiune
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)

Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari (R)
Romania... in bucate (R)
Magazin Deutsche Welle
Puternici impreuna
Porto Rico - un spital
pentru Lamantini
Franta-Germania, 2021
Doar sa gustati
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Pescar hoinar (R)
Universitaria (R)
Telescoala clasa a Vlll-a
Telescoald, limbi straine
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri
Shakespeare si Hathaway:
detectivi particulari
Marea Britanie, Comedie
Puternici impreuna

Istorii de bun gust

Imma Tataranni

Italia, Serial

Educatia la putere (R)
Puternici impreuna (R)

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Pariu ca ma casatoresc
SUA, Romantic

16:00 Bravo, tata!
Romania, Comedie

17:00 Observator

18:00 Pretful cel bun

19:00 Observator

20:30 Lia - sotia sotului meu

@

Romania, Drama, Romantic
23:00 Observator
23:30 Dupa ce ne-am intalnit

SUA, Drama, Romantic
01:30 Portretul iubirii (R)

SUA, Romantic
03:15 Observator (R)

04:00 Bravo, tata! (R)

Romania, Comedie
05:00 Pretul cel bun (R)
08:00 Aceafatd (R
09:00 fngeri tacuti (R)

10:00 Norocul lui Loli! (R)

Aventuri, Comedie, Drama
12:00 Taramul sperantei

Mexic, Drama
13:00 Juramantul

Columbia, Drama, Romantic
15:00 Pamantul, Soarele si tu

India, Drama, Romantic
17:00 Norocul lui Loli!

Aventuri, Comedie, Drama
19:00 Draga mama

Turcia, Drama
21:00 Aceafata
22:00 ingeri tacuti
23:00 Scorpionul

Turcia, Drama
00:00 Taramul sperantei (R)

Mexic, Drama
01:00 Draga mama (R)

Turcia, Drama
03:00 Acea fata (R)

04:00 Ingeri tacuti (R)
05:00 Scorpionul (R)

Turcia, Drama

06:00 Draga mama (R)

weekend
maegazin
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natiofiall
07:45 Start Show (R

10:45 Dragoste dulce-amara (R)

11:45 Baronii

13:00 Stiri National TV

13:15 Voua

13:30 Baronii

14:00 \oua

14:30 Don Matteo (R)

15:45 \oua

16:15 Baronii

Romania, Comedie

Don Matteo

Comedie, Dramad, Thriller

18:30 Stiri National TV

19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama

20:00 Suflete tradate
India, Familie

21:00 lubita mea este un monstru
Spania, Canada, Actiune,

17:15

Comedie, Dramd, SF
23:15 Dragoste la persoana
Dramad, Romantic
02:15 Albumul National
04:30 Baronii
 primd
09:00 Poezie si delicateturi
11:10Teleshopping
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden

atreia (R)
04:15 Voua
.
07:00 Exclusiv VIP
13:10 |ubiri vinovate
16:00 ExclusivVIP
20:00 Un pd rea Tndepértat

SUA, Actiune, Dramd,
Razboi

22:00 Focus

23:30 Exclusiv VIP (R)

01:30 Un pod prea indepartat (R)
SUA, Actiune, Drama,
Razboi

03:30 Alege reteta nationala

05:30 Focus (R)

kanalidr N divalle N axn @ § natiofigl geo

07:00 Ma numesc Zuleyha
Turcia, Drama

09:00 Stirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Taramuri Nelegiuite

.

23:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

00:30 Stirile Kanal D (R)

01:30 Casa iubirii (R)

05:00 Stirile Kanal D (R)

05:30 In cautarea adevarului (R)

07:30
08:30
09:25
10:20
11:15

12:10
13:10
14:10

15:15
16:20
17:15
18:10

19:05
20:00

21:45

22:45

23:45

01:25

02:35

Durere si vindecare
Memorie perfecta
Memorie perfecta
Magnum, detectiv particular
Magnum, detectiv particular
Durere si vindecare

Durere si vindecare

Pearl, detectiv la
Whitstable

Pearl, detectiv la
Whitstable

Memorie perfecta
Memorie perfecta
Magnum, detectiv particular
Actiune, Aventuri, Crima
Magnum, detectiv particular
Rapite de tatal lor

SUA, Drama, Thriller
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

Sullivan’s Crossing
Canada, Dramad

Nunta la Graceland
Romantic

Pearl, detectiv la Whitstable
Crimad, Dramad, Mister

Pearl, detectiv la Whitstable

07:05 Leo Mattei — Brigada
pentru minori
08:20 Psihologia crimei
09:25 Leo Mattei — Brigada
pentru minori
10:40 Psihologia crimei
11:45 SWAT.
12:40 SWAT.
13:30 Castle
14:25 Castle
15:25 Cititorii de oase
16:20 CSI
17:20 SWAT.
18:15 SWAT.
19:05 Castle
20:05 Castle
21:00 Doctorul cel bun
SUA, Drama
21:55 Doctorul cel bun
22:55 Doc - in mainile tale
Italia, Drama
00:05 Castle
Comedie, Crimd, Drama
01:00 Castle
Comedie, Crimad, Drama
02:00 Doctorul cel bun
02:40 Doc - in mainile tale

07:00 Doctor Pol
08:00 Supravietuitorul
09:00 La pescuit de ton
10:00 La pescuit de ton
11:00 Big Data
12:00 Oceanul pe uscat
13:00 Pierdut printre straini
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Megastructuri naziste
17:00 Fenomene meteo ciudate
18:00 Europa vazuta de sus
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Dezastre descifrate
21:00 Traficanti pe aeroport
22:00 llegal

cu Mariana van Zeller
23:00 Securitatea aeroportului
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Granita
03:00 Razboiul drogurilor
04:00 llegal

cu Mariana van Zeller
05:00 Insula fara legi
06:00 Aeroportul Intemational Dubai
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CINEMA

EFECTELE GREVELOR DE LA HOLLYWOOD @ LANSARI

weekend
Viata magaz in

2024 aduce si premierele
filmelor amanate anul trecut

 BARBIE
IN FRUNTEA
NOMINALIZARILOR
LA GLOBURILE
DE AUR

=

£
PREM“- Sezonul

premiilor a debutat cu anuntarea
nominalizarilor la Globurile de Aur,
iar ,,Barbie“, care a inregistrat un
succes rasunator in 2023, se afla
in fruntea listei, dupa ce a primit
noua nominalizari. Este urmata de
drama istorica ,,Oppenheimer*,
cu opt nominalizari.

Comedia gotica ,,Poor Things®,
care a triumfat la Festivalul de la
Venetia, precum si povestea de
dragoste ,,Past Lives“ se numara
de asemenea printre candidatele
la premii, la fel ca si ,Killers of
the Flower Moon“, de Martin
Scorsese, care documenteaza
crimele din comunitatea de
indieni Osage din Oklahoma. ,E
inca devreme, dar ati vazut deja
ca «Barbie» si «<Oppenheimer»
sunt umar la umar®, a spus Leo
Barraclough, director al sectiunii
de lungmetraje internationale,
pentru publicatia Variety. ,Un film
pomenit recent este «Anatomy
of a Fall», film francez care a
céstigat la Cannes... «<Past Lives»
este favoritul multora si (drama
istoricd) «The Zone of Interest»
va fi cu siguranta pe lista“, a mai
spus acesta. @ Cristinel Luca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Studiourile de la Hollywood
s-au confruntat, anul trecut, cu
prima dubla incetare a lucrului
din ultimii 63 de ani, dupa ce atat
scenaristii, cat si actorii au intrat
in greva, solicitand compensatii
mai mari in era streamingului
TV, dar si garantii legate de utili-
zarea inteligentei artificiale. Prin
urmare, studiourile au fost nevoi-
te sd opreasca numeroase produc-
tii in Statele Unite si in straina-
tate. Sindicatele care reprezinta
cele doud grupuri au ajuns in cele
din urma la acorduri cu studiou-
rile importante.

Astfel, dupa améanarea in
2023 a lansarilor unor pelicule
precum sequelul SF ,Dune: Part
Two* (foto) sau cel mairecent film
din seria ,Deadpool®, anul 2024

va aduce premiere importante,
pe fundalul redresarii industriei
de cinema afectate de cele doud
greve, informeaza Reuters.

Printre lansarile din acest an,
se numara si filme programate
initial sa intre pe piata in 2023,
cum ar fi sequelul superproduc-
tiei ,Dune” si drama din lumea
tenisului ,Challengers®, a caror
lansare a fost amanata dupa ce
studiourile si-au ajustat progra-
mele din cauza grevei de patru
luni a actorilor, incheiata in no-
iembrie. Lansarea ,Deadpool 3%,
pelicula a carei productie a fost
sistatd din cauza grevei, a fost
amanata pentru iulie 2024.

»E un efect dublu. Mai intai,
productia a fost oprita, asa ca fil-
marile la pelicule precum «Gladi-
ator 2» au fost amanate, iar acum
lansarea va avea loc catre finalul
anului 2024%, a spus o sursad din

Tom Wilkinson a murit la 75 de ani

industria cinematografica. De
asemenea, lansarea altor filme a
fost amanatd pentru acest an, la
decizie contribuind si nevoia de
promovare a lor.

Pe lista din 2024 se mai afla fil-
mul de spionaj ,,Argylle“, preque-
lul ,Furiosa: A Mad Max Saga“,
filmul de actiune ,,The Fall Guy*,
~Beetlejuice 2“ si drama sci-fi
»Mickey 17, in regia lui Bong Jo-
on-ho, realizatorul peliculei pre-
miate cu Oscar ,,Parasite”. Pentru
publicul mai tanar, lansdrile de
filme destinate intregii familii
includ ,Despicable Me 4“, ,Kung
Fu Panda 4 si ,, Inside Out 2*.

Potrivit unui sondaj realizat de
aplicatia pentruvanzareade bilete
Fandango, cele maianticipate zece
filme din 2024 sunt in marea lor
majoritate sequeluri si spin-off, iar
»Deadpool 3“ ocupa prima pozitie
in aceastd lista. @

Actorul britanic Tom Wilkin-
son, cunoscut in special pentru
rolul din ,The Full Monty“, un
film despre un grup de muncitori
siderurgisti in somaj care incep
o cariera de stripperi, a murit,
pe 30 decembrie, la varsta de
75 de ani. Filmul de succes din
1997 despre un grup improbabil
de barbati care fac striptease a
castigat Premiul Oscar pentru
cea mai buna coloana sonord si a
fost nominalizat la alte trei cate-
gorii, inclusiv Cel mai bun film si
Cel mai bun regizor. In , The Full
Monty*, Tom Wilkinson l-a inter-
pretat pe Gerald Cooper, un fost
maistru recrutat pentru a-i ajuta
pe muncitorii someri sa danseze.
Actorul a primit un premiu BAF-
TA pentru cel mai bun rol secun-
dar pentru interpretarea sa.

Recent, Tom Wilkinson s-a
reunit cu Robert Carlyle si Mark

Addy, doi actori cu care a jucat in
,The Full Monty“, intr-un serial
Disney+ cu acelasi titlu.

Printre numeroasele distinc-
tii primite de Tom Wilkinson se
numara doud nominalizari la Os-
car pentru interpretérile din ,In
the Bedroom*® in 2001 si ,,Michael
Clayton”“ in 2007.

Robert Carlylei-aadusunoma-
giucoleguluisdudeplatou,numin-
du-l,,unadevarattitan al actoriei,
unul dintre cei mai mari nu doar
din generatiasa, cidin toate gene-
ratiile“. Actorul american George
Clooney, care a jucat alaturi de
Wilkinson in ,Michael Clay-
ton“, a declarat pentru Variety:
,Tom fdacea fiecare proiect mai
bun. Facea ca fiecare actor sa fie
mai bun. Era intruchiparea ele-
gantei si ne va lipsi tuturor®.

Tom Wilkinson s-a nascut in
Leeds, intr-o familie de fermieri,

a studiat la Academia Regala de
Arta Dramatica din Londra si a
jucat in peste 130 de filme si se-
riale de televiziune, printre care
»Batman Begins®, ,Eternal Sun-
shine of the Spotless Mind“ si
~Shakespeare in Love*. In 2005,
Tom Wilkinson a fost facut ofiter
al Ordinului Imperiului Britanic,
pentru servicii aduse artei dra-
matice. @Cristinel Luca
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FILMARILE

S-AU DESFASURAT
IN LUNA
SEPTEMBRIE,

IAR PRODUCTIA
S-A LANSAT IN
PRIMELE ZILE ALE
ANULUI 2024

Ladoaroptani, EvaMaruta, fii-
ca Andrei si a lui Catalin Mdruta,
joaca rolul principal intr-un nou
film romanesc, aldturi de actorul
Alex Bogdan. La Galati, puteti ve-
dea pelicula in ambele cinemato-
grafe, atat la Cinema "Prof. loan
Manole®, cat si la Cinema City.

Filmarile s-au desfdasurat in
toamna, potrivit Agentiei de pre-
sd mondena, iar din primele zile
ale lui 2024 filmul poate fi urma-
rit in cinematografe.

Eva, fiica Andrei si a lui Cata-
lin Mdrutd, a facut primii pasi
in cariera de actrita. La doar opt
ani, aceasta joaca rolul principal
in noua comedie romaneasca
,Tati part-time”, aldturi de Alex
Bogdan.

Scenariul este scris de BRoma-
nia si Letitia Rosculet. Filmarile
s-au desfasurat in luna septem-
brie, iar productia s-a lansat in
primele zile ale anului 2024. Mai
exact, romanii pot vedea filmul
in cinematografe, incepand de pe
2 ianuarie. Din distributie mai
fac parte nume precum Alexan-
dru Ion, Doina Teodoru, George
Ivascu, Nelu Cortea sau Raluca
Aprodu.

Dupa avanpremierd, pe pagina
de Facebook a Eveia aparut urma-

O 5sexolo_g_i_e

Superstitii sexuale

care intrec
orice imaginatie

torul mesaj: “A fost o seard magi-
cd la avanpremiera filmului «Tati
part-time»! Emotii, bucurie si mii
de multumiri tuturor celor care
au contribuit la acest proiect”.

Filmul spune povestea lui Ius-
tin (Alex Bogdan), un avocat al ca-
rui vis de a promova in cariera,
pentru care a facut aproape orice
compromis necesar, este pus in
pericol odata cu aparitia Mayei
(Eva Maruta), fina lui de opt ani,
de care afla pe nepusda masa ca
trebuiesaaibagrija, desinu se pri-
cepe delocla copii. Viata luiIustin
este data peste cap, insa nici Maya
nu este incantata de noul ei "tati
part-time®. Va face fatd Iustin la
acest nou tip de parenting gen-
til de care nu are idee cu ce se
mananca?

Evident, dacd vreti sa aflati
raspunsul, trebuie sa mergeti
sa vedeti filmul, eventual si im-
preuna cu copiii. Atentie, ins3,
filmul necesitd acord parental
pentru cei mici, dacd sunt mai
mici de 12 ani. Cu alte cuvinte,
in cazul in care va duceti cu cei
mici din dotare, va asumati ris-
cul, iar daca luatii copiii altcuiva
sau, eventual, finii, fiti siguri ca
parintii lor sunt de acord cu ale-
gerea filmului. @ Anca Spéanu

CINENIE

2024 aduce
si premierele filmelor

amanate anul trecut!
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