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SALARIILE MIC,
PRINCIPALA
SUPARARE

A ANGAJATILOR
STU DIU. Aproape 41 la suta

dintre angajati sunt nemultumiti si

foarte nemultumiti de actualul loc de
munca, salariul, relatia cu managerul

si lipsa recunoasterii profesionale fiind
principalele motive de frustrare, conform
celui mai recent sondaj realizat de eJobs.
ro si Up Romania. » pag. 05
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Tramvaie care n-au mai venit pe traseele 7 si 39, radiatoare

care frigeau intr-un autobuz vechi de pe linia 105, cand afara

erau 29 de grade Celsius, si frane bruste puse de soferul

unui autobuz vechi de pe traseu 11... Plus interventia unei

ambulante, pentru pansarea unei calatoare ranite intr-un

autobuz vechi. Sunt realitatile pe care calatorii galateni le-au

experimentat zilele trecute si pe care le-am surprins in trafic -
ori ne-au fost sesizate de catre cetateni. @ Anca Melinte = Tt il
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Ziua siperipet
entru calato

De aproape doua luni, ,Viata libera“
publica, zi de zi, intreruperile temporare
ale furnizarii energiei electrice anuntate
de Sucursala Galati a companiei Distribu-
tie Energie Electrici Romania (DEER). Este
un demers jurnalistic pe care il facem be-

. tru cititorii nostri, carora le prezentam,

curent, pentru a avea, astfel, timp sa isi
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Perchezitii europene Dealeri vranceni care
pe urmele unei posibile alimentau Tecuciul,
fraude agricole prinsi in plina strada

1

actual
,Medicii ar trebui sa

declare ca nu trimit
pacientii la privat®
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© Vai, a plouat in Dubai!

De ziua mondiald a rimei
imperecheate. Asa de mare era
nivelul apei de ploaie din Dubai,
incat nu se mai vedea padurea
uda din cauza copacilor umezi si a
camilelor aflate la shopping.

Ca sa nu creada romanii care
n-au apucat sa viziteze acest
taram al fagaduintei ca relieful
e saracdcios, apele s-au retras in
munti. Cam cum se-ntampla in
Sectorul 1 din Bucuresti, cand
ploua torential: sirmanii sobolani
din parohia maicutei Clotilde se
refugiaza in muntii de gunoaie,
pentru a continua lupta pentru
libertatea murdaririi.

Si la Bucuresti au fost probleme
de natura meteorologica si
mediatica. Din cauza c-a uitat sa
spuna la stiri ca ,,nu scapdam nici
azi de ploi“, o prezentatoare de
la Antena 3,14 a fost amendata,

__sinaxar
19.04.2024

© Sf. Cuv. loan de la Lavra
Veche; Sf. Sfintit Mc. Pafnutie

Mergi in viata
cu o licarire in

ochi, cu un zambet
pe fata si cu un scop
maret in inima
WILLIAM JAMES

O Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
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Defilarile tip 23 August si steagurile lui Pristanda
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ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

ici nu mai stim

in ce campanie
sau precampanie
suntem. Unde

te duci, unde te
intorci, candidati pentru
toate varstele, gusturile

si naivitatile, ba pentru
Primaria Galatiului sau a
comunelor-satelit invecinate,
ba pentru Consiliul Judetean,
ba pentru rectoratul
Universitatii ,Dunirea de
Jos“. Practic, aici se va da
startul, luni, cu prima runda
a alegerilor de aprilie, ca sa
le spunem asa, pentru a le
deosebi de cele din decembrie
trecut.

povestea publicitara ,,0, domnule
pastot, da’ cum faceti de aveti dintii
atdt de stralucitori si buzele de
culoarea polonicului?!“

© S-a dus Maricel in Qatar.
Ca el nu fusese aproape niciodata
in Qatar, si deja batea la ochi.
Suferea de un soi de infirmitate
diplomatica. Pai, zdu asa,
cogeamitea premierul, si sa nu
vizitezi Qatarul?! Ca atare, marti,
Marcel Ciolacu a plecat in vizita
oficiald in Qatar. De fapt, ceea ce

si tara se piaptana

Pentru cine isi face iluzii ca
politicul nu si-a bagat coada
si in ciorba universitarilor,
speranta moare ultima, ce sa
spun... Mi se pare extrem de

amuzant, de altfel, in contextul

in care aproape orice activitate
de grup de prin scolile galatene
- indiferent de rangul lor -

se bucura de prezenta unor
persoane despre care se stie
clar ce politica fac, iar prin
consiliile de administratie
sunt desemnati oameni clar
afiliati politic, faptul ca,

in proximitatea campaniei
electorale pentru alegerile
locale si parlamentare, inca
s-au primit directive privind
nepolitizarea activitatilor
didactice. Curat constitutional,
evident!

avea sa inceapa ca vizita oficiala
de natura diplomatica avea sa

se transforme in turism sexual.
Ajuns in Qatar, domnu’ Maricel
a sustinut ceea ce de regula
numim ,discurs®. Practic, ceea
ce-a sustinut el poate fi catalogat
ca ,discurs brun®. $i cum citea
Ciolacu discursul de pe foi, a
incercat sa laude Qatarul pentru
organizarea Campionatului
Mondial de Fotbal. Numai ca,

in loc sa spuie cd organizarea
Campionatului ,este o lectie®,
premierul nostru Ciolacu a zis ca
este 0 ,erectie”. Asa se intampla
cand te duci in Qatar cu avionul.
De fapt, lu’ Marcel i-au zis ca
pleacd in Qatar, dar i-au luat bilet
de avion pentru Croatia, platit

in moneda botswaneza. Practic,
Ciolacu le-a predat qatarezilor

o lectie la picior de lemn, dupa
modelul bunei sale guvernari. @

De altfel, copiii si-au dat
si ei seama demult cum
functioneaza treburile prin
societatea romaneasca. Multi
dintre ei, intrebati ce vor sa
devina la maturitate, spun
»politician“ si chiar cred ca
ocupatia cu pricina este o
meserie. In consecinti, pe
cine si de ce mai incercam sa
salvam?

Pentru cei care nu prind
ironia, o spun clar: cred cu
tarie ca scoala si orice activitate
educativa trebuie sa ramana
profund apolitica. De aceea,
sper cd unele dintre lucrurile pe
care le aud prin targ (cum ar fi,
de pilda, ca sunt obligati copiii-
artisti de la Centrul Cultural
sa participe la un eveniment
cam politizat de 1 iunie) sa fie

ION ZIMBRU

doar zvonuri. Nu de alta, dar,
in ultima vreme, eforturile de
PR ale unora si altora de prin
preajma candidatilor incep sa
semene destul de mult cu luatul
cu arcanul pentru defilarile

de 23 August din vremea lui
Ceausescu si stim cu totii

cum a sfarsit el... Nu e deloc

o problema sa te lauzi cand

ai facut ceva bine, dar macar
sa fi facut in realitate si sa nu
numeri realizarile precum
Pristanda steagurile. Dar de
aici si pana la sufocarea opiniei
publice cu realizari in al 12-lea
ceas dinainte de mersul la urne,
este cale lunga. Pana si bobocii
aflati in fata primului lor vot
stiu cd, in mare parte, aceste
reusite sunt, de fapt, praf in
ochi. @

INVITATIE
la TEATRU

(DOSARELE XYZ)

() si-ncoace... si-ncolo... si-ncolo... si-ncoace:

atunci plus acum totdeauna (mai) face?!

mai sta si mai umbld, mai drege, mai strica

plus/minus incolo de drag si de fricd,

plus/minus incoace de dor si de ciuda

mai calda, mai rece, mai coapta, mai cruda

imparte si-adund... aduna si-mparte:

4

merinde la viatd si viata la moarte,

frumos la urat, sui la drept, cinci la patru,

sau patru la cincil... hai s& mergem la teatru (!)

(!) si-ncolo... si-ncoace... si-ncoace... si-ncolo:

plus azi minus ieri (nu) fac ultimul solo?

nu toate acele plus toate aceste

19

scdzute din tot fac perfect ce (nu) este?

DIN COLECTIA
RAMASE TABLOU”

(nu)-i care pe care? (nu)-i cine pe cine?

(nu)-i sec in pistil? (nu)-i steril in stamine?

,CELE MAI CLARE POEZII

atunci plus acum totdeauna (mai) face

cand zero |-atrage si-l rage si-l sparge?

ce patru la zero! ce zero la patru!

ce zero pe sfantl... hai s3 mergem la teatru ()

Oleaca de Nemurire... cu Femeia de Scris (XII)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

lange femeia de scris.
Lacrimile-i siroiesc peste

,Dincolo de ape“, dar nu pot

sterge cuvintele. Dimpotriva, le

boteaza. Le sanctifica. Le purifica.

Le toarna eternitate peste silabe.
Le bate-n cuie pe crucea Iubirii.
Le scoate-n ochii Desertaciunii
din totdeauna. Le aduce-n ochii

celor care stiu si cred ca nimic nu

se poate fara And. Nu-mi spune
sd le citesc, dar nu pot infrunta,
nu pot respinge dorinta de a-(i)

citi, reciti cest poem pe fata, de la
gat in jos. Cuvintele s-au asternut

ca niste valuri. Sunt asezate ca

niste sinusuri de serpi imblanziti

pe relieful supralfetei de scris.

Si cat de mult curat rostogoleste
plansu-i pana la ,,dincolo de
ape®, si peste ,,dincolo de ape*,
si dincolo de ,.dincolo de ape®!
Oare trebuie sa-i mai scriu? Vad
ca nu-mi mai zice nimic. Doar
plange. Si umple fantanile. Toate
fantanile mele din scris. Toate
fantanile mele din vis. Toate
fantanile mele cu gura in sus.
Si pe cele cu gura in jos. Toate

fantanile sdpate/calatorite dinspre

fecunditate spre sete si spre
insetare. Setea si insetarea fara
de sfarsit. Nu? Sigur ca da! Daca
fantana nu e, nimic nu e! Da?
Sigur ca da! Fantanile-s peste tot!
Numai ca trebuie dat la o parte
din fantana, de langa fantana si
din jurul fantanii tot ceea ce nu

inseamna sete si racorire, tot ceea

ce nu miroase a cuib si a cantec
de pasare, a piatra si a susur de
ape, tot ceea ce nu miroase si nu
tace ca o salcie plangatoare! Da?...
Sigur ca da!

Printre lacrimi, femeia de scris
nu ma roaga sa continui pe
fatd, insa pot pricepe cd vrea.

Si incep sa continui. Continui
asa, fara sa se mai aseze, fara

sd nu-mi aduc aminte ca asa
lutuiau si varuiau si mangaiau
sfintele maini ale tatei si sfintele
maini ale mamei casa nasterii si
copilariei mele. Scriau peretii cu
atita ravna si atata iscusinta si
atata dragoste incat s-au indltat
la ceruri deodata cu ei. Continui
si tac. Tace in lacrimi si asculta
cuvintele urmatoare: , Erau
femei din ce in ce mai rare/ si

toate incapeau intr-un cuvant.../
poetii sarutau statui de sare/ si
Universul coborase pe Pamant!//
Incet, abia se contura in zare/

un strop de cer, un strop de
orizont.../ poetii sarutau statui de
sare/ si le luau in ranite, pe front!//
Cand, mai tarziu, s-a scufundat
in mare/ prima femeie-peste fara
gene/ poetii sdrutau statui de
sare,/ trageau cu versuri oarbe in
sirenel// Acum sunt multe Ane,
Mone, Lise,/ poetii sunt din ce

in ce mai rari.../ Femeile saruta
manuscrise/ si nasc Homeri

cu ochi si ochelari!“/l... Ridic
privirea spre ochii ei. Incepe sa-
mi citeasca sub irisuri poemul pe
care l-am fixat sub Calea Lactee

a femeii de scris!... (Stai sd mai
vezil) @
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SENZATII TARI IN TRANSPORTUL PUBLIC @ EXPLICATII

Z1ua s1 peripetia pentru

calatoru vatmanii

si soferii Transurb

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Tramvaie care n-au mai venit pe
traseele 7 si 39, radiatoare care
frigeau intr-un autobuz vechi

de pe linia 105, cand afara erau
29 de grade Celsius, si frane
bruste puse de soferul unui
autobuz vechi de pe traseu 11...
Plus interventia unei ambulante,
pentru pansarea unei calatoare
ranite intr-un autobuz vechi.
Sunt realitatile pe care calatorii
galateni le-au experimentat zilele
trecute si pe care le-am surprins
in trafic ori ne-au fost sesizate de
catre cetateni.

Periodic, calatorii, dar si
conducatorii auto si vatmanii
Transurb au parte de experiente
neplacute in transportul public
local. Sfarsitul saptamanii trecu-
te si acest inceput de saptamana
au fost marcate de peripetii si
incercari in transportul public.
Tocmai pentru ca primii care ,,in-
caseazd” direct nemultumirile,
reprosurile si nervii cetatenilor
sunt vatmanii si soferii, am tinut
sd aflam ce anume s-a intadmplat.
Si am solicitat, pentru fiecare
dintre situatiile pe care le-am
surprins in trafic ori care ne-au
fost semnalate, puncte de vedere
din partea companiei publice de
transport Transurb SA.

Va prezentam, in continuare,
cazurile punctuale si explicatiile
oficiale.

Autoturism blocat
pe linia de tramvai
Galatenii care in seara de sim-
bata, 13 aprilie 2024, in jurul orei
21,00, aveau nevoie sd calatoreas-
cd pe traseele 7 si 39 au asteptat
mult si bine in statiile de pe stra-
da Otelarilor. Tramvaiele nu au
circulat, iar acest fapt ne-a intri-
gat. Motiv pentru care am solici-
tat explicatii Transurb.
Compania de transport ne-a
comunicat ca perturbarea circu-
latiei tramvaielor de pe traseele 7
si 39, in seara de 13 aprilie, a fost
cauzatd de catre un autoturism
care s-a defectat pe calea de ru-
lare a tramvaielor, in zona Micro
19. Defectiunea a fost la cutia de
viteze a automobilului, acesta a
ramas blocat cu toate cele patru
roti, astfel incat nu a putut fi im-
pins de pe linia de tramvai. ,,Dis-
pecerul de serviciu a urmat pro-
cedura internd, si a introdus pe
panourile electronice, amplasate
in statiile de imbarcare/debar-

Unde sunt
amplasate

radarele

IR

care caldtori, de pe traseele 7 si
39, anuntul privind perturbarea
circulatiei. Totodata, dispecerul
a contactat Politia Locala Galati,
pentru a ne sprijini in desconges-
tionarea traficului cu autospe-
ciala din dotare (platforma de
tractare). Precizdm ca blocajul
a durat 1 ora si 15 minute, pana
cand automobilul a fost ridicat
de pe calea de rulare a tramva-
ielor. Imediat dupa deblocare, s-a
reluat circulatia tramvaielor con-
form graficelor traseelor 7 si 39”,
ne-a comunicat Transurb.

Agent termic
furnizat la 29 de grade
,Careestemotivul pentrucare
in unele mijloace vechi de trans-
port nu este oprita caldura?”, am
intrebat Transurb avand in vede-
re incdlzirea nefireasca a vremii
din zilele trecute. O asemenea
situatie a fost semnalata public
pentrudatade 15 aprilie 2024, ora
15,43, cand temperatura aerului
era de 29 de grade C: ,,Autobuzul
Transurb GL 10 LJZ, traseul 105,
a plecat din Statia Gradina Publi-
ca avand cdldura pornita, radia-
toarele frigeau. L-am intrebat pe
domnul sofer de ce este caldura
pornita si mi-a rdspuns ca nu o
poate opri, deoarece «este defecta
instalatia, dacd opresc caldura da
apa afara si se strica motorul». Nu
este singurul autobuz vechi care
circula prin oras, la ore de varf,
avand instalatia de caldura bloca-
td pe deschis”, se aratd in mesajul

TRAFIC. astazi, 19 apri-

lie, radarele Politiei Rutiere vor fi
amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile Stadionului, Calea
Prutului si Brailei (zona Tirighi-
na). In judet, soferii prezenti pe
sosele vor fi monitorizati pe DN

postat pe grupul ,Galati: Sesizari-
le cetatenilor!”.

Compania de transport susti-
ne cd astfel de situatii suntizolate
si ca, autobuzul inmatriculat cu
numarul GL 10 1JZ, repartizat la
traseul 105, in data de 15 aprilie
2024, aavut o defectiune tehnica,
care a condus la imposibilitatea
opririi calduriiin salonul autobu-
zului. ,,Conducdtorul auto a asi-
gurat cursa pana la capat de linie
si totodata, a informat dispecera-
tul societadtii, iar la celdlalt capat
de linie autobuzul a fost inlocuit
cu un alt mijloc de transport pu-
blic”, ne-a asigurat Transurb.

Frane bruste
si interventia
unei ambulante

O a treia situatie nedorita s-a
petrecut intr-un autobuz de pe
Traseul 11, luni, 15 aprilie, in ju-
rul orei 15,45, pe strada Brailei,
zona Tiglina I-Trei Star. Calatorii
i-au reprosat soferului ca se dez-
echilibreaza din cauza franelor
bruste pe care le pune. Iar con-
ducatorul auto le-a explicat ca,
fiind un autobuz vechi, daca nu
actioneaza puternic frana, mij-
locul de transport nu se opreste.
Autobuzul respectiv a trecut pe
langa un altul, la fel de vechi,
oprit pentru ca una dintre pasa-
gere a avut nevoie de interventia
ambulantei. Doamna respectiva
era ranita si avea capul bandajat,
iar suspiciunile calatorilor si ale
soferului care a trecut pe langa

25, la Piscu si Barcea, iar pe DJ
251, In comunele Smardan si
Cuza Voda. Pe DN 26, radare se
vor afla la Vanatori si Tatarca,
iar pe DE 581, un radar va fi
prezent la Munteni. @ Mariana
Constandache

autobuzul oprit a fost aceea ca
pasagera s-ar fi lovit dezechili-
brandu-se la o frana.

In acest caz, am solicitat
Transurb sa ne spuna ce anume
s-a intamplat, fiind necesara am-
bulanta. De asemenea, ce masuri
pot fi luate pentru a evita aseme-
nea situatii.

,Autobuzul cu numarul de
inmatriculare GL 09 EKO, repar-
tizat la traseul 11, in data de 15
aprilie 2024, a prezentat o defec-
tiune tehnica la cutia de viteze,
neavand probleme la sistemul de
franare. Cutia de viteze fiind una
automata (nu are schimbator de
viteze manual), trecerea dintr-o
viteza inferioard in una superioa-
ra siinvers, se face automat, iar in
acest caz, schimbul se efectueaza
sub turatiile aferente si de aicire-
zultand o mica smuciturd. Con-
ducatorul auto a informat seful
ierarhic despre situatia autobu-
zului, iar acesta a fost inlocuit in
cel mai scurt timp cu autobuzul
cu numarul de inmatriculare
GL 09 YNN.

Referitor la persoana care pri-
mea asistenta medicala in auto-
buzul GL 09 YMU, va aducem la
cunostinta ca soferul a evitat o
coliziune cu un alt participant la
trafic, care a intrat brusc in fata
autobuzului. In urma cercetirii
cazului de catre organele de poli-
tie, conducdtorul auto repartizat
pe autobuzul GL 09 YMU nu a fost
gasit vinovat”, ne-a comunicat
Transurb. @ foto Anca Spanu
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE
ZILE

UTIL. poitistii locali de la Serviciul
Rutier vor fi pe strazi si in urmatoarele
patru zile. Astfel, in perioada 19-22
aprilie, echipajele rutiere se vor afla
pe: strada Brailei, zona Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta ,,Sf. Apostol
Andrei®; strada 1 Decembrie 1918
(General) si bulevardul Milcov;
bulevardul Henri Coand3, intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Gheorghe
Doja, intre strada Nae Leonard si
strada Anghel Saligny; strada Bréilei,
intre strada Traian si bulevardul
Siderurgistilor; strada Traian, intre
strada Cezar si strada Tecuci (Piata
Centrald); bulevardul Otelarilor,

ntre strada Stadionului si strada
Brailei, bulevardul Dunarea; strada
Domneasc3, intre strada Navelor
pana in strada Radu Negru; strada
Domneascs, intre strada Nicolae
Gamulea si strada Eroilor; bulevardul
George Cosbuc/strada Brailei;
bulevardul Marea Unire, strada Traian/
strada Rosiori, in zona Elice; strada
Brailei/strada Domneasca; strada
Brailei, intre strada Domneasca

si strada Frunzei; bulevardul
Siderurgistilor/strada 1 Decembrie
1918 (General); strada Traian, intre
strada Cezar si strada Tecuci (Piata
Centrald). @ M. Constandache
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PRIMA
GALATEANCA
IN ,, SEZONUL
CAMPIONILOR”
LA ,VEDETA

FAMILIEI”
SPECTACOL- Sasha

Damian este prima dintre cele trei
galatence castigatoare ale editiilor
trecute ,Vedeta familiei” care urca
pe scena televiziunii nationale in
~>ezonul campionilor”. O puteti
vedea sambata, 20 aprilie 2024,
delaora 11,00, pe TVR 1. Pe langa
talentul remarcabil si perseverenta,
Sasha va incerca sa demonstreze
ca bucuria de a fi pe scena este cea
mai importanta. Si nu avem nicio
indoiald ca va reusi! Reamintim ca,
dupa trei sezoane ,Vedeta familiei”,
n care copiii s-au intrecut in voce,
talent si performana scenica,
sezonul al patrulea este unul
special: castigatorii editiilor trecute
vor lupta pentru titlul de ,,Campionul
publicului” si pentru premiul in
valoare de 3.000 de euro. in fiecare
editie a acestui nou sezon, trei
concurenti campioni din sezoanele
anterioare parcurg trei probe, iar
din cei trei este ales un castigator,
care va merge mai departe in
finala din 1 iunie. Orasul nostru va
avea cel putin trei reprezentante in
acest sezon al campionilor: Sasha
Damian, Timeea Bostan si Marina
lancu, elevele profesoarei de
canto Monica Maciuceanu. Sa ne
bucuram aldturi de ele, dorindu-le
mult succes! @ Anca Melinte

MEDICINA, SPORT, OLIMPISM @ PROIECT

Parteneriat pentru

promovarea sportului
sl a vietil sanatoase

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Saptamana aceasta, sub semnul
olimpismului, au loc la Galati
evenimente importante pentru
comunitatile academice din zona
medicala si sportiva. Facultatea
de Educatie Fizica si Sport

si Facultatea de Medicina si
Farmacie din cadrul Universitatii
»Dundrea de Jos* din Galati,
impreuna cu Academia
Olimpica Romana, filiala Galati,
au semnat un parteneriat

pentru organizarea proiectului
educational ,,Sport pentru toti:
sanatate, siguranta si abilitati
de prim ajutor in accidentarile
sportive“.

Activitatile propuse au tema
sportiva si urmaresc promovarea
idealurilor si valorilor olimpice,
mentinerea unui stil de viata sa-
natos, prin practicarea efortului
fizic, precum si informarea cu
privire la manevrele de prim-aju-
tor in caz de accidentari sportive.
Proiectul interdisciplinar a debu-
tat cu un workshop de consiliere
privind beneficiile efortului fizic
asupra studentilor, promovarea
valorilor olimpice sia principiilor
care stau la baza olimpismului,

coordonat de conf. univ. dr. Car-
men Parvu (FEFS) si lect. univ. dr.
Paula Constantinide (FMF).
Apoi, studentii Facultatii de
Medicina si Farmacie de la speci-
alizarea , Asistenta Medicala Ge-
nerala” si studentii de la Faculta-
tea de Educatie Fizica si Sport au
realizat demonstratii si au parti-
cipat la dezbateri pe urmatoarele
teme: - fair-play in sport;- contra
discriminarii si dopajului; - bene-
ficiile efortului fizic la locul de

Perchezitii europene pe urmele
unei posibile fraude agricole

munca; - monitorizarea nivelului
de fitness prin utilizarea tehnolo-
giei si aplicatiilor; - primul ajutor
in caz de accidentare in sala de
sport; - metoda Heimlich/folosi-
rea greutdtii propriului corp; -
primul ajutor in caz de fracturala
sportivi; - hipoxia in sala de sport/
dozarea corecta a efortului.
Primul eveniment din cadrul
proiectului a avut loc marti, 16
aprilie, concomitent cu Ceremo-
nia aprinderii flacarii olimpice de

la Atena, la Facultatea de Educa-
tie Fizica si Sport din cadrul Uni-
versitatii ,Dundrea de Jos” din
Galati, in sala A 210, urmand ca
astazi, 19 aprilie, de la ora 10,00,
sd Inceapa a doua activitate edu-
cativa de acest gen.

Academia Olimpicd Romana,
filiala Galati, sustine evenimen-
teleeducative, oferind participan-
tilor, in festivitatea de premiere:
tricouri, medalii, fanioane, sepci,
carti cu insemnele olimpice. @

Un sofer in coma alcoolica
a intrat cu masina pe trotuar

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Procurorii Parchetului Euro-
pean au descins din nou la Galati,
obiectul a opt perchezitii facute
in judetul nostru reprezentin-
du-l o posibila frauda cu fonduri
europene accesate de un fermier
pentru realizarea unui sistem de
irigatii.

“Este vorba despre o coope-
rativd agricola care a obtinut
finantare pentru doud proiecte
de modernizare a sistemelor de
irigatii, in valoare de 1.7 milioa-
ne de euro, (8.6 milioane lei). Cu
toate acestea, potrivit anchetei,
procedura de achizitii publice
pentru selectarea unei societati
care sa execute proiectele a fost
manipulata pentru a aduce be-
neficii unei societati prestabilite,
detinute de mama unuia dintre
membrii cooperativei”, se preci-
zeazd In comunicatul Parchetu-
lui European.

Investigatorii sustin ca repre-
zentantii legali ai cooperativei si
ai societatii selectate pentru rea-
lizarea lucrarilor ar fi prezentat
documente false, care atesta ca
beneficiarul fondurilor nu se afla

in conflict de interese cu societa-

teacareiais-aatribuit contractul,
inducand astfel in eroare Agen-
tia Romadna pentru Finantarea
Investitiilor Rurale (AFIR).

Mai multe persoane au fost
duse la audieri, la Biroul de la
Iasi al Parchetului European, trei
dintre acestea fiind plasate sub
control judiciar pentru 60 de zile.
Suspectii plasati sub aceasta ma-
sura au interdictia de a contacta
alte partiin proces sisuntobligati
sd se prezinte periodic la politie,
in localitatile de resedintd. Ca
masura complementard, pentru
a-si asigura recuperarea prejudi-
ciului in cazul dovedirii vinova-
tiei, Parchetul European a con-
fiscat sase parcele de terenuri, in
valoare de aproximativ 500.000
de euro si a inghetat conturi ban-
care detinute de suspecti. @

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Au fost momente de pericol
pe strada principala care traver-
seazd municipiul Tecuci dupa ce
un barbat, aflat la volanul unei
masini, a scapat directia de sub
control si a iesit de pe carosa-
bil. Tanarul, un matcas de 31 de
ani,nuamaireusitsacontroleze
volanul pe strada 1 Decembrie
1918, in zona intersectiei cu
strada Matei Basarab si a parasit
calea de rulare. Masina a ajuns
pe spatiul destinat pietonilor si
doar norocul a fdcut sa nu in-
talneasca vreun trecator, ci o
firida metalica in care se aflau
cabluri electrice. La fata locului
au ajuns polifistii, care au sta-
bilit motivele pentru
care cel aflat la volan
a fost la un pas sa ra-
neasca pe cineva.

*In  urma verifi-
carilor efectuate de
politisti, acestia au
stabilit ca barbatul nu
detine permis de condu-
cere, iar rezultatul tes-
tarii alcoolscop a fost de
1,39 mg/l alcool pur in

aerul expirat, motiv pentru care
l-au condus ulterior la Spitalul
Municipal ,,Anton Cincu” din Te-
cuci, pentru a-i fi recoltate probe
biologice, in vederea stabilirii cu
exactitate a valorii alcoolemiei”,
a precizat cms. sef Felicia Tudo-
ran, purtatorul de cuvant al IPJ]
Galati.

Matcasul este acum cercetat
penal pentru conducere fara
permis si sub influenta alcoo-
lului. Este al doilea incident de
acest gen petrecut la Tecuci in
doar doua zile. Un alt barbat, din
Munteni, a fost depistat dupa ce,
aflat la volanul unei vole, a pus la
pamant doi stalpi de electricitate,
in conditiile in care nu detinea
permis si avea o alcoolemie in
aerul expirat de 1,41 la mie. @
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TRAFICUL INTERJUDETEAN DE DROGURI A EXPLODAT @ AFACERI

Dealeri vranceni
care alimentau Tecuciul,
prinsi in plina strada

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Traficantii de droguri par sa

fi gasit o noua modalitate de

a-si spori pietele de desfacere,
dar si de a-si pierde urmele:
comertul in judetul vecin,

dovada ca in ultimele luniintre
Galati si Vrancea s-au stabilit
stranse ,legaturi” intre dealerii
de stupefiante si consumatori.
Doi membri ai celei mai recente
grupari destructurate de politistii
Antidrog de la Focsani au fost
prinsi la Tecuci, in timp ce vindeau
droguri de risc si mare risc.

Comertul cu stupefiante nu
cunoaste granite si asta s-a vazut
in ultimele luni, cand in custo-
dia politiei au ajuns mai multe
grupdari care aveau preocupari
vizavi de alimentarea cu droguri
intre Vrancea si Galati. Cel putin
jumatate din numarul flagrantu-
rilor organizate de autoritatidela
inceputul acestui an pe raza ju-
detului nostru au vizat grupari
care veneau din Vrancea pentru
a vinde la noi canabis si cristale,
dar si cocaina, cum s-a dovedit la
jumatatea lunii martie cand trei
vranceni au fost prinsi in Galati,
in timp ce incercau sa vanda un
kilogram de cocaina in schimbul
sumeide 57.000 de euro. Tranzac-
tianu s-a maifinalizat, iar marfa,
lafel casialte cantitatiinsemnate
de droguri, ce urma sa fie vandu-
td cu ,,doza” catre consumatori, a
fost confiscata. Astas-aintamplat
sila cel mairecent flagrant facut
de politistii Antidrog din Vran-

cea la Tecuci, unde doi membri
ai unei grupari monitorizate de
la inceputul acestui an au fost
prinsi unul in timp ce vindeau si,
respectiv, intermediau vanzarea
unor cantitdti de canabis si ecs-
tasy. ,,Din materialul probator ad-
ministrat in cauza a reiesit faptul
cd, in perioada ianuarie - aprilie
2024, inculpatii au procurat, de-
tinut si comercializat canabis si
ecstasy catre consumatori de pe
raza judetului Vrancea, cu sume
cuprinse intre 70 si 75 lei pentru
un gram, respectiv un compri-

mat. In urma actiunilor derula-
te si a perchezitiilor domiciliare
efectuate au fost identificate si
ridicate cantitatile de aproxi-
mativ un kilogram de canabis,
159 comprimate ecstasy, cantare
electronice si grindere, obiecte
purtand urme de substantd, o
suma de bani in lei, mai multe
telefoane mobile, precum si alte
mijloace de proba”, au anuntat
procurorii DIICOT la finalizarea
operatiunii.

Ce doi vranceni prinsi la Te-
cuci alaturi de alti trei membri

POLITIA ROMA
A

ai grupadrii au fost retinuti si
dusi la audieri, dupa care au fost
prezentati Tribunalului cu pro-
punere de arestare preventiva.
Rotaru George, Meliceanu Con-
stantin, Godinac Nicusor, Farcas
Ovidiu Andrei si Grigoras Vlad
Alexandru au primit mandate
de arestare preventiva pentru
30 de zile, fiind acuzati de trafic
de droguri de risc si mare risc
si detinere, fara drept, de dro-
guri de risc §i mare risc pentru
consum propriu, toate in forma
continuata. @

studiu pe piata muncii

Salariile mici, principalul motiv de nemultumire a angajatilor

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Aproape 41 la suta dintre
angajati sunt nemultumiti si
foarte nemultumiti de actualul
loc de munca, salariul, relatia cu
managerul si lipsa recunoasterii
profesionale fiind principalele
motive de frustrare, conform
celui mai recent sondaj realizat
de edobs.ro si Up Romania.

,Salariul este principalul mo-
tiv de nemultumire pe care il au
angajatiiromani, fiind mentionat
de67,3lasutadintrerespondenti.
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Este, de altfel, argumentul care
cantareste cel mai greu atunci
cand decid sa accepte o oferta de

job, dar si cel care 1i poate starni
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cele mai mari nemultumiri. Lip-
sa oportunitatilor de promovare
este un alt motiv de frustrare
pentru angajati, regasindu-se in
raspunsurile a 29,9 la suta din-
tre participantii la studiu. Alte
motive care i-ar determina sa-si
paraseasca locul de munca actual
suntrelatia cu managerul (28,71a
sutd), lipsa recunoasterii muncii
(25,4 la suta), pachetul de benefi-
cii (22,5 la suta), volumul de mun-
ca (22,4 la sutd), relatia cu echipa
(21,3 la suta), programul de lucru
(20,2 la sutd) ori lipsa unui echi-
libru intre job si viata personald
(19,51asuta)“, potrivit datelor pre-

330!
a0l1ar AV Jyrdill

zentate in cadrul studiului.

Astfel, potrivit sursei citate,
34lasutadintre angajati exprima
nemultumiriin legatura cu jobul
lor actual, in timp ce 7 la suta se
declara foarte nemultumiti. La
celdlalt pol, 54 la suta dintre res-
pondentispuncasunt multumiti,
iar 6 la sutd, foarte multumiti de
mediuldelucruside etapaincare
se afla cariera lor.

Sondajul mai subliniaza ca
26,4 la suta deja cauta si aplica la
alte joburi si nu vor mai raméane
mult timp in locul in care se afla
acum, iar 5,9 la suta si-au dat deja
demisia si urmeaza sa plece. @
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INTRERUPERI

DE CURENT
INTIGLINA |
SI LA INELUL

DE ROCADA
ELECTRICA. cce

mai multe intreruperi de curent

de astazi, 19 aprilie, vor avea loc
n Tiglina | si in zona Inelului de
Rocada, cu durate de pana la patru
ore. Acestea se produc ca urmare
a lucrarilor efectuate de Distributie
Energie Electrica Roménia (DEER)
Sucursala Galati la retelele din
toate zonele orasului, lucrari care
au ca ore de incepere 8,00 sau
11,00, in functie de zona. Asadar,
n zona Inelului de Rocada, vor fi
intreruperi la consumatori de pe
strazile Siderurgistilor (blocurile
PS1A - PS1D, PS2, Vista Bank,
Caro Grup, SC 62 Apa Canal, Hotel
Galmondo, AllTime Pub, Exim
Bank, Groupama, Vega Holding,
Citadina 98, ETV), Arad (PS9,
PS10A - PS10C, PS11, PS11A,
PS11B, PS12, PS13A-B, PS14A-C,
SC 61 Apa Canal, Scoala 8, Liceul
Cuza). In Tiglina I, vor ramane
temporar fara curent consumatori
de pe str. Saturn (CT 17 Calorgal,
bloc 17), Abrud, Timisului, Rachitei,
Avram lancu, Arad, Regiment 11
Siret (bl. C19, C20, C25-C27, E5,
E6). Vor fi lucrari si pe str. Brailei,
care vor afecta Versus Pub si sediile
Orange si Telekom de la Palatul
Telefoanelor. @ C.L.
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MARIAN BARBU, CANDIDAT LA FUNCTIA DE RECTOR AL UNIVERSITATII ,DUNAREA DE JOS” DIN GALAT

galatene.

,Este

Pe 22 aprilie, se va desfasura primul

tur al alegerilor pentru functia de

rector al Universitatii ,Dunarea

de Jos” din Galati, iar sase cadre
didactice universitare si-au depus
candidaturile. In cele ce urmeaza,
puteti afla mai multe despre unul

dintre candidati, prof. univ. dr. habil.
Marian Barbu, intr-un dialog despre
planul managerial cu care se prezinta =
. in fata comunitatii academice -

nevoie de

un Restart pentru
a reda increderea

in Universitate”

© - Domnule profesor Marian

Barbu, de ce ati ales

#RestartUDJG ca motto al

campaniei dumneavoastra?

- Sunt un produs 100% al Uni-
versitdtii ,Dundrea de Jos” din
Galati atat ca student, cat si ul-
terior in calitate de cadru didac-
tic. Evident, am simtit, la fel ca
ceilalti colegi ai mei, in ultima
perioadd, un anumit blocaj in
dezvoltarea institutiei noastre,
care a adus cu sine un prejudi-
ciu de imagine si o deteriorare
a increderii celor care lucreaza
aici si a comunitatii locale in
institutia noastrd. Consider ca
este necesar un moment zero, un
restart al UDJG, care sa permita
continuarea proiectelor incepu-
te, care sd uneasca si sa readuca
acel spirit creator, esential intr-o
universitate. Programul de ma-
nagement pe care il prezint se
sprijind pe cinci principii: valori-
zarearesursei umane, generarea
de cunoastere, excelenta, suste-
nabilitate si prezenta activa in
comunitate. Aceasta alegere re-
flectd ideea ca universitatea este
unspatiuallibertatiide gandire,
al stiintei, al formarii caractere-
lor si al celebrarii creativitatii si
inteligentei.

© - Pentru cei care va cunosc
mai putin, va rugam
sa prezentati succint
momentele mai importante
ale formarii si evolutiei
dumneavoastra profesionale.
- Am absolvit in cadrul Univer-
sitatii,,Dunareade Jos” din Galati,
ca sef de promotie, profilul Stiinta
Sistemelor si a Calculatoarelor, spe-
cializarea Automaticd si Informa-
ticd Industriald; am urmat apoi
cursurile de masterat (Speciali-
zarea Sisteme de Inteligentd Artifi-
ciald in Conducerea Proceselor) si de
doctorat (in domeniul Automati-
cd), cu o tezd coordonatd de prof.
univ. dr. Emil Ceanga, un foarte
cunoscut si apreciat profesor al
universitatii noastre. Am parcurs
toate treptele unei cariere didac-
tice universitare, de la preparator
pana la profesor universitar, iar
in anul 2016 am obtinut atestatul
de abilitare, devenind astfel coor-
donator de doctorat in domeniul
Ingineria sistemelor.
©- Cariera universitara
presupune impletirea
activitatii didactice cu cea
de cercetare. Care ar fi
cateva repere ale activitatii
dumneavoastra
de cercetare?

- Activitatea mea de cercetare
s-a desfasurat, cu precadere, in
domeniul Conducerea automatd a
proceselor si am fost implicat, in
calitate de director de proiect, in
coordonarea unui grant CNCSIS
Postdoc, a doud granturi CNCSIS
de tip Tineri Doctoranzi, a unui pro-
iect EEA Grant, a unui grant de
tip Inovare si a doud granturi in-
ternationale ERASMUS+. Datorita
experientei dobandite in cadrul
acestor proiecte, dar si activitatii
meledecercetareinansamblu,am
devenit Senior Member in cadrul
IEEE, cea mai importanta asoci-
atie profesionald in domeniul in
care activez, avand peste 400.000
de membri in intreaga lume.

O - Sunteti decanul Facultatii
de Automatica, Calculatoare,
Inginerie Electrica si
Electronica din cadrul UDJG,
o functie care presupune,
printre altele, experienta
manageriala, implicare
in activitati educationale
si de cercetare. Ce alte
calitati considerati ca ati
putea adauga la profilul
dumneavoastra de candidat
la functia de rector al UDJG?

- La cele enumerate de dum-
neavoastra, as adauga experienta

de bun comunicator, extrem de im-
portanta in relatia cu oamenii in
randul carora imi desfasor activi-
tatea, spiritul de echipd, probat prin
implicarea mea in managementul
proiectelor pe care le-am coordo-
nat. Ca decan, am invatat sa ascult,
sa comunic $i sa empatizez cu oame-
nii, am invatat sd cresc si sa dezvolt
relatii interumane, sa deschid punti
de dialog, convins fiind cd doar
asa putem rezolva problemele, ca
doar asa evoluam; am invatat sa
fiuunomrealist, pragmatic, optimist
sivizionar, am invatat ca deciziile
trebuie bine cantarite inainte de
a fi puse in practica. Imi place si
cred ca sunt un om de cuvant si mi-
ar placea sa pot demonstra acest
lucru tuturor colegilor mei din co-
munitatea academica gdlateana.
©- O componenta importanta
a planului dumneavoastra
managerial vizeaza educatia,
ca misiune academica
fundamentala a unei
institutii de invatamant
superior. Ati putea sa
punctati acele aspecte care
vizeaza transformarea si
imbunatatirea procesului
educational asa cumiil
ganditi pentru UDJG in
urmatorii cinci ani? »
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- Pentru coordonata Educatie,
avem in vedere doua directii in care
vom actiona: pe de o parte, interesul
pentru recrutarea/angajarea perso-
nalului didactic si de cercetare pe
baza unor standarde de calitate si
de performantd, organizarea si fi-
nantarea unor programe de forma-
re, de specializare, de perfectionare
profesionala pentru tot personalul
universitatii, prin vizite profesiona-
le tematice, schimburi de experien-
td cualte universitati nationale siin-
ternationale; pe de altd parte, avem
in vedere autorizarea unor progra-
me de studii integrate, finalizate cu
diploma comuna sau diploma dubla/
multipld, a unor studii universitare
de scurta durata pentru obtinerea
unor calificari in domeniile acredi-
tate de RNCSIS (Registrul National
al Calificarilor) precum si initierea
unor programe multi-, inter-, trans-
disciplinare, de mare actualitate in
lumea contemporana: Inteligenta ar-
tificiald, Media digitald, Stiintele cogni-
tive. Pentru atingerea acestor obiec-
tive, avem in vedere asigurarea unei
infrastructuri educationale adecva—

Viata

liberd

publicatii stiintifice ale UDJG, vom
incuraja actualizarea periodica a
echipamentelor de cercetare, achi-
zitionarea de noi infrastructuri
performante de cercetare precum
si reamenajarea infrastructurii
deja existente. Totodata, vom incu-
raja implicarea cadrelor didactice
si a studentilor in organizarea de
evenimente stiintifice, de compe-
titii nationale si internationale. La
nivelul IOSUD-UDJG, vom stimula
dezvoltarea scolilor doctorale pe 1i-
nia doctoratelor europene, in inte-
grare cu programe postdoctorale.

Evident ca aspectul financiar
este foarte important, iar in acest
sens, ne propunem sa premiem
activitatea stiintifica a cadrelor di-
dactice, a cercetatorilor si a docto-
ranzilor, sa asiguram integral sau
partial cheltuielile de organizare a
evenimentelor stiintifice/ competi-
tionale si sa sustinem publicatiile
stiintifice ale UDJG (inclusiv vo-
lumele conferintelor nationale si
internationale), contribuind astfel
la diseminarea rezultatelor cerce-
tarii stiintifice pe plan national si
international.

gradului de digitalizare

a proceselor didactice si
administrative. Care credeti
ca vor fi urmarile pozitive ale
acestei actiuni?

- Intr-adevir, digitalizarea va
fi un mecanism administrativ
si academic transversal in UDJG
pentru a facilita activitdtile uni-
versitatii, pentru a reduce biro-
cratiasiadegreva personalul aca-
demic si non-academic de stres
si de sarcini inutile. Cresterea
gradului de digitalizare vizea-
za in mod deosebit activitatile
de predare-invatare-evaluare,
activitatea de cercetare si zona
administrativa.
© - La nivelul Uniunii Europene,

se acorda o atentie deosebita
internationalizarii strategiilor
din domeniul invatamantului
superior. Care sunt prioritatile
dumneavoastra in aceasta
directie?

- In conformitate cu noile ori-
entari de la nivelul UE, se va crea
in UDJG, un Consiliu Consultativ
International a carui misiune va fi
dezvoltarea universitatii si a vizi-
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amenajarii spatiilor educationale
deja existente. Suntem interesati
si de crearea unor spatii pentru
activitati cultural-sportive sau de
agrement pentru comunitatea uni-
versitara: dezvoltarea unui centru
de wellbeing, profilaxie, tratament si
recuperare medicald, deschiderea
unui Club al universitarilor.
O - Este cunoscut faptul ca
UDJG are extensiuni pe plan
national si international.
Ce noutati aveti in aceasta
directie?

- Pe 1angd extensiunile deja exis-
tente in tard (Brdila, Buzau) si cele
din strainatate (Italia, Republica
Moldova), intentiondm sa continu-
am in aceastd directie, prin infiinta-
rea unor filiale si/sau extensiuni ale
universitatii, conform legislatiei.

O - La nivel universitar,
activitatea educativa este
strans impletita cu activitatea
de cercetare-dezvoltare-
inovare (CDI). Ce va propuneti
in aceasta directie?

- Activitatea de CDI joaca un rol
extrem de important in viata unei
universitati. De aceea, vom sustine
si promova performantasstiintificia
membrilor comunitatii academice,
prin dezvoltarea de centre de cerce-
tare, de laboratoare, de proiecte, de

© - Universitatea ,,Dunarea
de Jos” din Galati are un rol
important in viata comunitatii
galatene, fiind un actor
important in relatia cu mediul
socio-economic. Cum va
propuneti sa dezvoltati
aceasta componenta?

- Intr-adevir, universitatea noas-
tra este bine reprezentata in comu-
nitatea locald. Imi doresc sa ne im-
plicaim mai multin zonaeconomica,
sa semnam parteneriate solide cu
sectorul privat al regiunii din care
facem parte, sa sincronizam progra-
mele de studii universitare cu nevoi-
le pietei muncii. Transferul tehnolo-
gic si cognitiv asociat cu elementele
de antreprenoriat si de inovare tre-
buie sa se realizeze bidirectional in-
tre universitate si societate/mediul
socio-economic, dar si in varianta
complexa de ecosistem dinamic cu
actori multipli. In acest sens, vom
crea o structura si un forum anual
comun cu industria, dedicat inova-
rii si antreprenoriatului. In egald
masurd, vom incheia parteneriate
cu institutiile culturale locale, nati-
onale siinternationale pentruacrea
programe si proiecte socio-culturale
adresate publicului larg.
© - V-ati propus s acordati o

atentie deosebita cresterii

bilitatii sale internationale. Se va
asigura un program de dezvoltare
continud si permanentd a compe-
tentelor lingvistice ale corpului
academic si ale doctoranzilor, dar
si un program de stimulare finan-
ciara a cadrelor didactice care pre-
dau in limbi straine. Suntem inte-
resati de cresterea numarului de
studenti internationali, de finan-
tarea participarii personalului din
universitate la targurile educatio-
nale internationale, la evenimen-
tele de promovare a universitatii
in straindtate.

O - Am lasat la final intrebarea
despre interesul conducerii
universitatii pentru resursa
umana. Ce noutati cuprinde
programul dumneavoastra in
acest sens?

- Suntem preocupati de imbu-
natatirea conditiilor de munca
cu impact asupra calitatii vietii
angajatilor din universitate. Vom
sustine angajatii UDJG prin gran-
turi interne (ex. granturi pentru
tinerii cercetdtori) si prin premii
pentru activitatile academice.
Vom facilita accesul la progra-
me de dezvoltare profesionala
si personald, aspect discutat si
convenit cu membri comunitatii
UDJG.

Studentii universitatii noastre
vor beneficia de acces la servicii de
consiliere si suport, vor fi stimulati
sd participe la programele de mobi-
litate ERASMUS si ERASMUS+, vor
beneficia de burse si de recompen-
se, de extindere a programelor de
premiere a rezultatelor valoroase
si a programele de sprijin pentru
studentii aflati in dificultate. Vom
acorda o atentie speciald progra-
melor de orientare in cariera a ti-
nerilor, de reducere a abandonului
scolar si de crestere a rezilientei si
a incluziunii sociale. Vom incuraja
studentii sa participe la proiectele
autoritatilor locale, ale mediului
socio-economic si cultural. UDJG
va face toate demersurile necesare
pentru a asigura, in parteneriat
cu diversi agenti economici, spa-
tii dedicate activitatilor specific
studentesti.

O - in finalul dialogului nostru,
dupa ce am punctat o

EXC | US|V

serie de aspecte pe care

le consideram importante

in planul dumneavoastra
managerial, va rugam sa
formulati o concluzie care sa
evidentieze ce ar reprezenta
alegerea dumneavoastra

ca rector al UDJG pentru
urmatorii cinci ani.

- Viziunea mea asupra activita-
tii universitatii noastre se bazeaza
pe o directie clara de continuare a
cresterii performantelor stiintifice
ale comunitatii academice cu im-
pact pozitiv asupra vietii universi-
tare si asupra comunitatii locale.
Schimbarea este necesara la Univer-
sitatea ,Dunarea de Jos” din Galati
pentru a revitaliza institutia cu o
viziune proaspatd siinovatoare. Este
vital ca viitorul lider sd recunoasca
aceste provocari si sa se angajeze in-
tr-un proces profund de reforma si
inovare.

Va invit sa nu uitam ca avem
datoria morala de a pdstra aceastd
scoala la un standard de excelenta
ridicat, ca echilibrul trebuie sa ne
caracterizeze In toate actiunile siva
asigur ca acest demers isi propune,
mai presus de orice, sd ne uneasca
in acest moment important si deli-
cat din viata universitatii noastre.
@ A consemnat, Athena Pavel
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"MNIAG4LNI

Ca decan, am invatat
sa ascult, si comunic
si sd empatizez cu
oamenii, am invatat
sa cresc si sa dezvolt
relatii interumane,

sa deschid punti de
dialog, convins fiind
ca doar asa putem
rezolva problemele,
ca doar asa evoluam;
am invatat sa fiu un
om realist, pragmatic,
optimist si vizionar,
am invatat ca deciziile
trebuie bine cantarite

inainte de a fi puse
in practica. Imi place

sa cred ca sunt un
om de cuvant si
mi-ar placea sa pot
demonstra acest
lucru tuturor colegilor
mei din comunitatea
academica galateana
MARIAN BARBU

prof. univ. dr. habil. UD]G
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Viata ca

din sportul
galatean
Victorie a
handbalistilor

HANDBAL- Miercuri,

la Galati, CSU a jucat cu CSU
Pitesti, meci pe care I-a castigat
cu scorul de 29-26. A fost ultimul
meci din Divizia A de handbal,
Seria B, pentru clasament. Lotul
aliniat de galateni si marcatorii:
Dinu - Costea 7 goluri, Soare 1,
Marsiu, Lefter, Butea 2, Chertif,
lonita, Badarau, Broasca, Andrei
1, Albu 3, Chiriac 6, Frangulea 2 si
lonescu 7.

ARBITRAJE. wveciul
din Superliga de fotbal FCU
Craiova - Dinamo va fi arbitrat de
galateanul Adrian Viorel Cojoca-
ru. Acesta vine dupa o perioada
de inactivitate si a fost delegat la
un joc foarte important din zona
retrogradarii. In Liga a Il-a, Florin
Iftode va fi asistent la Targoviste
- Steaua, iar Alexandru Burloiu, al
patrulea arbitru la Buzdu - Miercu-
rea Ciuc.

RUGBY. in etapa a treia a

Diviziei Nationale de rugby, CSM
Galati joaca sambata pe teren
propriu cu echipa Sportul Studen-
tesc. Intalnirea va incepe la ora
13.30 si va fi gazduita de Stadio-
nul ,,Municipal®.

BADMINTON. intre

19-21 aprilie, la Bacdu se vor
desfasura meciuri pentru ,,Cupa
Romaniei“ la badminton. Vor lua
parte juniori (Under 13) si tineret,
sportivi galateni de la Siderurgis-
tul, CSU si Agero.

VOLEIL. incepand de astazi,

echipa de cadete a CS Scolar
Galati joaca in Capitala in turneul
semifinal al Campionatului Natio-
nal. Partenere de intrecere ii sunt:
CTF ,Mihai I“ Bucuresti, CSM
Constanta si CSS 5 Bucuresti. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

Echipele galatene
joaca cu fruntasele

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Actualul weekend

programeaza in Liga a lll-a
meciurile etapei a patra din play-
off. Cele doua formatii din judetul
nostru au jocuri pe teren propriu,
iar adversarele sunt echipele de
pe locurile 1 si 2 din Seria a ll-a.

Sporting Liesti - CSM Foc-
sani este unul din meciuri, in
care se vor confrunta echipele
de pe locurile 2 si 3. Chiar daca
asa stau lucrurile, liestenii nu
s-au ferit sa spund ca ii intere-
seaza un rezultat favorabil. Am-
bele echipe au deja obiectivele
indeplinite, asa ca se _
poate spune ci nu .
existd o miza deo-
sebitd, in afara orgoliilor
specifice unui meci de fotbal.

Cei de la Liesti au sustinut
miercuri un ,amical”, cu junio-
rii SC Otelul, dar au si unele pro-
bleme cu accidentdrile. Cu toate
acestea, se spera ca pana la ora
meciului, saimbata, ora 17:00, sa
se produca unele reveniri. Arbi-
treaza Cristian Bulibasa (Buzau).

Unirea Branistea primeste
replica liderului, Metalul Buzau,
care conduce detasat in clasa-
mentul la zi. $Siin tabara celor de
la Unirea sunt unele probleme
medicale, dar acest lucru nu in-
seamna resemnare. ,Noi facem
meciuri bune acasa, sperdm ca si
de aceastd datd lucrurile sa stea
astfel“, ne-a declarat Vali Vrance-
nau, managerul clubului.

Intilnirea de sambaiti, ora
17.00, va fi condusa de boto-
saneanul Mihai Haivas.

e In campionatul feminin,
Liga a II-a, elevele lui Gabriel Ca-
linescu de la SC Otelul vor avea
o deplasare deosebita - duminica,
cu FCSB (ora 11,00).

Deplasari pentru echipele
de pe podium
In Campionatul Judetean,
echipele de pe podium joaca in
deplasare: Vointa Cudalbi - la
Avantul Drdganesti, Alegria
Matca - 1a Gloria Ivesti, respectiv,
Covurluiul Tg. Bujor - la Soimii
Foltesti.
Celelalte meciuri de dumini-
cd, ora 12:00: Agrostar Tulucesti
- Muncitorul Ghidigeni, Lascar
Schela - Siretul Cosmesti, Viitorul
Umbraresti - Progresul Munteni, in
timp ce Victoria Independenta sta.
e Miercuri s-au disputat patru
dintre meciurile restanta din
LigaalV-a,incares-auinregistrat
rezultatele: Avantul Draganesti
- Lascar Schela 0-0, Covurluiul
Tg. Bujor - Siretul Cosmesti 2-0,
Victoria Independenta - Alegria
Matca 2-2 si Progresul Munteni -
Gloria Ivesti 2-7.
e In Liga a V-a, etapa a 20-a
(duminica, ora 11.00): Inter
Tudor Vladimirescu - Viito-
rul Frumusita, ACS Vana-
tori - Victoria Slobozia Co-
nachi, Malina Smardan
- Siretul Piscu, Razesii
. Valea Mdrului - Fo-
» \\ resta Sendreni,
\\ Prutul VIidesti -
Luceafarul Beresti,
Viitorul Costache
Negri - VointaCismele,Zorile
Grivita-Sporting Galati si Flacara
Pechea - Avantul Jorasti. @

Sezon de succes pentru CSM Galati

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Cel mai greu sezon din istoria
Ligii Nationale de baschet mascu-
lin a insemnat o reala provocare
pentru CSM Galati, formatie ale
carei perspective nu erau dintre
cele mai favorabile. Cu spectrul
retrogradarii la capatul sezonu-
lui, galatenii au avut o prestatie
deloc incurajatoare in campiona-
tul regulat, incheind pe locul 17
(penultimul).

Seria din play-out a regasit-o
insa pe CSM Galati intr-o forma
foarte buna, prea putin antici-
pata de specialisti. Galatenii au
incheiat favorabil meciurile cu
CSM Tg. Jiu, 3-1 la general, dupa
ce miercuri seard, la Galati, a
fost 91-80. Al patrulea meci al
seriei a avut echipa gorjeana la
conducere aproape toatd durata
primelor trei sferturi. In ultimul
act, cu point-guardul Jan Razdev-
sek, plus romanii Andrei Calenic
si Marius Ciolaus in mare forma,
CSM Galati s-a desprins si a fa-

cut posibil ca intreg sezonul sa
fie salvat.

Ciotldus a fost cel mai bun
marcator al echipei, cu 18 punc-
te, urmat de Johnson (15), Calenic
(13), Nelson (13), Planutis (11), Tate

: !Iﬁl_li?i?ﬁl.lgk_
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(11), Razdevsek (10), Raducan,
Gherman. Pe foaia de joc au mai
fost Boghean, Berca si Paduraru.

»Felicit toatd echipa, felicit tot
stafful tehnic si pe toti cei impli-

cati, pentru cd amreusit sa trecem

cu brio peste cel mai dificil sezon.
Acum ne putem bucura cu adeva-
rat, iar povestea baschetului la Ga-
lati continua la cel maiinaltnivel®,
a spus Alex Stanciu, seful sectiei
de baschet, la finalul meciului.

Bucuros de reusita a fost si
antrenorul Florin Nini, care a
resimtit pe propria piele un sezon
aparte. "A fost cel mai greu sezon,
din toate punctele de vedere, din
intreaga mea cariera. Nici nu am
puterea sa ma bucurin aceste mo-
mente, dupa atata efort depus si
atatea sacrificii ale intregii echi-
pe. Ne dorim sa incheiem sezonul
acum cat mai bine, pentru ca vor
mai fi meciuri in care trebuie sa
aratam un nivel cel putin la fel de
bun®, a spus Nini.

Pentru CSM Galati urmeaza
meciurile din grupa 11-14, unde
vajucamaiintaicuinvingatoarea
dintre CS Valcea si CSM Focsani
(2-2, la general). Pe culoarul cela-
lalt se vor intalni SCMU Craiova
$iSCM Timisoara. In urmitoarele
doua serii se va juca pe sistemul
cel mai bun din trei meciuri. @
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SISTEM DE MASURARE INTELIGENTA A CONSUMULUI DE ENERGIE @ MODERNIZARE

De ce se tot
intrerupe
curentul
prin Galati

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

De aproape doua luni, ,Viata
libera“ publica, zi de zi,
intreruperile temporare ale
furnizarii energiei electrice
anuntate de Sucursala Galati a
companiei Distributie Energie
Electrica Romania (DEER).
Este un demers jurnalistic

pe care il facem benevol, in
completarea anunturilor de
publicitate ale companiei,

din respect pentru cititorii
nostri, carora le prezentam,
intr-o forma simplificata si
accesibila, un ,,rezumat*
zilnic al acestor intreruperi
de curent, pentru a avea,
astfel, timp sa isi asigure
echipamentele electrice si
electrocasnice din casa.

OM'rrian Danut Mus+t, DEER Galati

Este logic sa te gandesti ca
astfel de lucrari sunt pentru
modernizarea retelelor electrice
din cartiere si, pentru mai multe
amanunte, am solicitat informa-
tii suplimentare de la reprezen-

tantii DEER Galati.
"Pe raza judetului Galati,
Distributie Energie Electrica

Romania desfasoara lucrari de
montare a grupurilor de masura
de balanta in posturile de trans-
formare existente, pentru prega-
tirea implementarii sistemului
de madsurare inteligentd. Aceste
lucrdri au inceput in municipiul
Galati fara a fi afectati consu-
matorii (prin lucrdri de montare
echipamente la rece), in data de
15 ianuarie 2024.

Lucrarile pentru racordarea
si implementarea acestor echi-
pamente in sistem (ce au necesi-

tat intreruperea in alimentarea
cu energie electrica a consuma-
torilor) au inceput in data de 19
februarie 2024, consumatorii
fiind anuntati prin intermediul
mass-media si prin instiintari
directe in cazul agentilor econo-
mici importanti, pentru a fi luate
toate miasurile ce se impun. Intre-
ruperile sunt anuntate cu marja
de sigurantd pentru un interval
de 4 ore, dar, in cele mai multe
cazuri, colegii nostri din teren au
facut tot posibilul ca alimentarea
sd fie reluata in maximum o ora
si jumatate®, a declarat pentru
"Viata liberda“, Marian Danut
Musat, adjunct sef Centrul de
Operatiuni Retea de Medie si Joa-
sd Tensiune (COR MT JT) Galati.

L-am intrebat pe reprezentan-
tul DEER in ce constau, practic,
aceste lucrari. "La fiecare post
de transformare se monteaza un
echipament care mdsoara intrea-
ga cantitate de energie electrica
(dar si ceilalti parametri ai ener-
giei electrice: nivel de tensiune,
intensitate etc.) distribuita catre
consumatorii aferenti acestui
post, toate informatiile pe care
le obtine acest echipament fiind
transmise cdtre un server.

In viitorul foarte apropiat,
tuturor consumatorilor li se vor

monta aparate de masurare a
energiei electrice inteligente (cu
citire, conectare si deconectare
de la distanta). Se va realiza o ba-
lanta intre energia inregistrata
de aceste echipamente si energia
distribuitd catre consumatori,
iar in cazul in care intre aceste
doua cantitati sunt diferente, ne
va fi usor sd intervenim in zone-
le unde instalatiile electrice din
gestiunea Sucursalei Galati sunt
probleme de natura tehnica.

In municipiul Galati, aceas-
td campanie se afla in plind
desfasurare, le prezentam scuze
tuturor consumatorilor pentru
disconfortul creat si speram ca
pana la sfarsitul lunii mai sa o
finalizdm*, ne-a mai spus Marian
Ddanut Musat.

Conform acestuia, "in viitorul
foarte apropiat®, la nivelul muni-
cipiului Galati, DEER va realiza
lucrari de modernizare a insta-
latiilor de distributie a energie
electrice. Acestea vor consta in
desfiintarealiniilor electrice sub-
terane de 6KV si inlocuirea aces-
tora cu linii de 20KV, inclusiv pos-
turile de transformare aferente
acestora, precum si in inlocuirea
transformatorilor existentiin zo-
nele cu prosumatori cu transfor-
matori cu autoreglaj. @

AJOFM

Bursa generala a locurilor de munca, pe 17 mai

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Agentia Judeteana pentru
Ocuparea Fortei de Munca (AJO-
FM) Galati, organizeaza, in ziua
de 17 mai, o nouad editie a Bur-
sei generale a locurilor de mun-
cd. "Prin organizarea acestui
eveniment, institutia noastra
urmareste realizarea intalnirii
directe a cererii cu oferta de lo-
curi de munca, in conditiile unei
concurenteloialesitransparente,
care sd permita realizarea unui
echilibru intre acestea®, potrivit
unui comunicat al AJOFM.

Bursasevadesfasuraintr-ozide
vineri, pe 17 mai, incepand cu ora

Ghid ANAF
pentru

veniturile
din chirii

Saiad

si Tecuci. In Galati, evenimentul va
avea loc in Corpul D al Facultatii
de Inginerie, din str. Domneasca
nr. 111. Bursa din Tecuci va fi gaz-

FISCALITATE. ANAF a publicat

pe portalul propriu, la rubrica Asistenta con-
tribuabili/ Ghiduri curente si alte materiale
informative, Ghidul privind tratamentul fiscal
aplicabil veniturilor obtinute de persoa-

nele fizice din inchirierea si subinchirierea
bunurilor mobile si imobile. Acesta contine

y \_,
7 &8 L . d

8.45,simultanin municipiile Galati

duita de Casa de Cultura din str. 1
Decembrie 1918 nr. 62.

Participarea la Bursa gene-
rald a locurilor de munca este
gratuita.

informatii utile privind definirea veniturilor
din cedarea folosintei bunurilor, contractul
de locatiune si inregistrarea fiscala a aces-
tuia, modalitatile de plata a impozitului si
contributiei de asigurari sociale de sanatate,
precum si referitor la taxa pe valoarea adau-
gata ori sanctiuni. @ Cristinel Luca

Precedentul eveniment si-
milar, care a avut loc in luna
mai 2023, a Inregistrat printre
cele mai mici cifre din ultimii
ani. Au participat atunci circa
1.100 de persoane din Galati si
Tecuci, mai putine decat cele
1.244 de locuri de munca oferi-
te. Cat priveste firmele care au
venit cu oferte de munca, din
605 invitate au raspuns numai
46 - record negativ al ultimilor
sase ani.

Sa speram ca, luna viitoare,
vor fi inregistrate plusuri atat
la calitatea ofertei de locuri de
munca disponibile, cat si la in-
teresul galatenilor pentru aces-

tea. @

e
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CE AMENZI
A MAI DAT

GARDA DE MEDIU
SANCT“.’NL Garda

de Mediu Galati continua sa dea
publicitatii rezultatele unor actiuni
pe care le desfasoara in judet.

Sunt mentionate amenzile si
motivele care au dus la ele, fara a

fi insa publicate si numele firmelor
gasite in nereguld. Astfel, la o
unitate din domeniul agricol, ,,au
fost luate masuri ferme in ceea ce
priveste gestionarea substantelor
periculoase, asigurandu-ne ca
acestea sunt depozitate corect siin
ambalaje conforme. De asemenea,
au fost identificate si eliminate
deseuri amestecate, contribuind
astfel la promovarea unei practici
responsabile ih domeniul gestionarii
deseurilor. In paralel, a fost aplicatd o
sanctiune in cuantum de 40.000 de
lei, pentru nerespectarea normelor in
vigoare®. intr-un alt caz, un camion
al unei firme de constructii ,nu
respecta normele privind acoperirea
adecvata a incarcaturii in tranzit®,
generand ,praf si disconfort in
mediul inconjurator“. Amenda a

fost de 5.000 de lei, plus alte masuri
stabilite pentru organizarea si
functionarea santierului. @ C.L.
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POSTA ROMANA
A LIVRAT LA TIMP
TOATE PENSIILE
PE APRILIE
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PREC'ZAR'- Compania
Nationalda Posta Romana
informeaza ca distribuirea
drepturilor sociale (pensii) a
inceput pe data de 1 aprilie,
conform calendarului obisnuit.
I contextul grevei ce a avut

loc in zilele de 1 si 2 aprilie,

Posta Roméana si-a indeplinit
obligatia de a livra toate pensiile
n termenul de 15 aprilie, prevazut
prin conventia cu Ministerul
Muncii si Solidaritatii Sociale.
Astfel, ultimele pensii distribuite
la domiciliu au fost achitate pana
pe 15 aprilie, la fel ca in fiecare
luna. Conform prevederilor
contractuale, beneficiarii care nu
fost gasiti acasa au putut intrain
posesia drepturilor banesti pana
miercuri, 17 aprilie, la ghiseele
subunitatilor postale, precizeaza
managementul Postei Romane,
care le ,multumeste salariatilor
care au avut grija ca toate serviciile
oferite de Posta Romana sa
functioneze normal, ca in fiecare
lund“. @ Cristinel Luca

Pregatiri
pentru sezonul

turistic
din Delta

www.viata-libera.ro

,Medicii ar trebui
sad declare
Cca nu trimi
pacientii

la priv

€6

'

.

EFECTE ALE CAZULUI CIRSTOIU @ RAFILA

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Ministrul Sanatatii, Alexandru
Rafila, a declarat joi, ca ar trebui
facuta o declaratie pe proprie
raspundere a medicilor care
lucreaza in institutiile publice
ca nu directioneaza pacienti

la privat si trebuie stabilite si
niste sanctiuni care sa poata
sa fie aplicabile, informeaza
News.ro. Afirmatiile ministrului
au fost facute in contextul

in care medicul Catalin
Cirstoiu, manager al Spitalului
Universitar si candidatul PSD-
PNL la Primaria Capitalei, este
acuzat ca a trimis pacienti la
clinica privata a sotiei sale si
ca a acordat consultatii la acea
clinica, ceea ce il plaseazain
situatie de incompatibilitate.

Ministrul Sanatatii a fost in-
trebat daca un medic isi poate
pune parafa pe un document
al unei clinici la care nu este
angajat. ,Nu am un raspuns la
intrebarea dvs., trebuie sa in-
trebam la Colegiul Medicilor.
In principiu, un medic care are
dreptul de libera practica poate
sa parafeze un document, tre-
buie sa existe totusi si o preci-
zare in numele cdrei institutii
parafeaza documentul medical
respectiv®, a spus Rafila.

Despre avizul negativ dat de
guvern pe un proiect de lege al
USR, care penaliza practica de
a trimite pacientii de la stat la
privat, ministrul a aratat ca a
vazut acest proiect si ,era un
proiect facut superficial, care
nurdaspundeanevoilorpecarele
avem de a opri aceasta directio-

nare a pacientilor cdtre privat*®.
»5a nu uitam ca medicii de fa-
milie sunt operatori privati si
trimitem pacientii la medicul
de familie, chiar daca ei sunt
operatori privati. Este un pro-
iectinitiat de USR, de un domn,
Adrian Wiener cred cad il chea-
ma. Dansul are, mai ales in
ultimele luni, in ultimii ani, o
abordare care ma face sa cred
ca este cel mai bun medic din-
tre politruci, sau cel mai bun
politruc dintre medici, nu stiu
exact care este calitatea dansu-
lui“, a spus Rafila.

Ministrul a subliniat ca Mi-
nisterul Sanatatiilucreazdla ,o
strategie care sa limiteze acest
lucru®.

»Nu stiu daca o sa putem sa
o elimindm, o sd incercam sa
facem lucrurile astea aplicat si

intr-un mod care responsabili-
zeazd medicii. Cred ca ar trebui
facuta o declaratie pe proprie
raspundere a medicilor care
lucreazd in institutiile publi-
ce, privind acest aspect, ca nu
directioneaza pacienti. Trebuie
stabilite si niste sanctiuni care
sa poata sa fie aplicate si, pe de
alta parte, iar asta o sa o intro-
ducem curdnd in criteriile de
performanta ale managerilor,
este vorba de modul in care este
respectat programulde lucruin
spitalele publice, pentru ca un
medic care lucreaza intr-un spi-
tal public trebuie sa desfasoare
activitate de cel putin sase ore,
iar completarea pana la sapte
ore o face printr-un serviciu de
garda sau doua garzi, in functie
de unitatea sanitara®, a explicat
Alexandru Rafila.@

Douazeci de copii revin din Dubai cu aeronava premierului

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un grup de 20 de copii si doi
profesori 1insotitori, membri
ai unui ansamblu folcloric din
judetul Sibiu, care au ramas
blocati la Dubai, urmeaza sd se
intoarca in Romania cu aerona-
va cu care se deplaseaza prim-
ministrul Marcel Ciolacu si de-
legatia oficiala care il insoteste
in vizita pe care o efectueaza in
zona Golfului Persic, a anuntat,
joi, ministrul Afacerilor Exter-
ne, Luminita Odobescu, citata de
Agerpres.

.in contextul inundatiilor
masive care au afectat in prin-
cipal Dubaiul, atat ambasada
noastra de la Abu Dhabi, cat si
Consulatul General al Romani-
ei la Dubai au fost in contact cu
cetdatenii romani care s-au aflat

Rezervatiei Biosferei Delta Dunarii (ARBDD)

si cei ai firmelor din Asociatia Operatorilor

din Turism ,Murighiol Delta Dunarii“ au facut

0 prima actiune de indepartare a salciilor
prabusite care blocau traficul naval si faceau
dificila si periculoasa circulatia ambarcatiunilor,

ctions Desk

= o0

in situatii dificile. Initial, a fost
vorba despre doud grupuri de ce-
tateni romani. Pot sa spun ca un
grup a fost adus de catre compa-
nia de turism, evident, fiind in

CU RATEN'E. Angajatii Administratiei  Tn zona bratului Sf. Gheorghe. Au fost degajate
canalele Perivolovca, Litcov, Uzlina, Potcoava,
Isac 1. ,in functie de conditiile meteo, astfel de
actiuni vor continua in zona Mahmudia, Dunavat
si pe alte trasee turistice, asigurandu-se astfel
circulatia in siguranta pe canale®, a transmis
ARBDD. @ Cristinel Luca

Emirates ...

b o on= o

contact si cu colegii de la Con-
sulatul General, la Abu Dhabi si,
deja, sunt in tara. Un al doilea
grup de cetdteni romani se afla
in continuare in Dubai, dar sunt

in legatura, atat cu colegii mei,
cat si cu compania aeriana, si
speram, cat mai curand, ca zbo-
rurile vor fi reluate si vor fi re-
partizati sa se intoarca acasa“, a
declarat Luminita Odobescu.

Ea a precizat ca miercuri sea-
rd autoritdtile romane au fost se-
sizate cu privire la un al treilea
grup de romani aflati in dificul-
tate la Dubai, 20 de copii si doi
profesori insotitori, dar situatia
acestora este in curs de rezolva-
re. ,Aflati intr-o situatie mai de-
licatd, ca sa spun asa, pentru ca
nu au mai gasit locuri de cazare
la hotel si, evident, cu sprijinul
Consulatului General al Roma-
niei au fost adusi in Abu Dhabi.
Se afld la un hotel si cu sprijinul
domnului prim-ministru vor fi
preluati cu aeronava care se va
intoarce la Bucuresti®, a menti-
onat ministrul de Externe. @



ANUNTURI MICA PUBLICITATE

GARSONIERE

e Vand garsoniera Micro 19, bl.G2.

Telefon 0770744026. (284054)

» VANZARI

2 CAMERE
e Vand apartament 2 camere,
et.3/4, Micro 17, zona Scoala 5.
0770911340. (284198)

e PF vand apartament 2 camere, :

45000E. 0747770228. (284250)

6 CAMERE

e Vand urgent apartament 6 ca-
mere, ultracentral. 0750190897.
(284222)

CASE

Telefon 0746190053, 0748062392.
(284246)

» VANZARI
TERENURI

¢\/and5000mpterenintravilanTudor
Vladimirescu. Tel. 0742508640.
(284233)

» VANZARI
DIVERSE

e Vand scule electrice cu acu-
mulatori, corpuri iluminat.
0750190897. (284223)

¢ Societatea REGAL SA scoa-
te la vanzare urmatoarele ac-
tive: e « Restaurantul INTIM »,
situat in Galati, Micro 16, str.
Macedonia nr. 2: constructia
cu suprafata desfasurata de
466,75 mp (arie utila 261,46
mp si terase de 208,20 mp,
nr. CF 122925 a mun. Galati si
teren in suprafata de 618 mp
in exclusivitate Pret pornire
licitatie: 150.000 Euro (la care
se calculeaza 28.500 Euro
TVA). ¢ ,Sifonaria OIt3“ situ-
ata in Galati, str. Portului nr.
53, bloc OIt3, scara 5, parter,
cu suprafata construita 24,17
mp, terasa+trepte 9,34 mp si
teren 33,51mp. Pret pornire li-
citatie: 20.000 Euro (scutit de
TVA). Informatii suplimentare
se potsolicitalasediul REGAL
SA din Galati, str. Braileinr. 17,
Complexul Potcoava de Aur
(Secretariat tel. 0236411801),
in zilele lucratoare de luni -
vineri, intre orele 09:00-13:00.
(284243)

DE SERVICIU
e SC angajeaza lacatusi con-
structii metalice in Galati.
Tel.:0748918883 (283853)

e Restaurant I.C.Frimu anga-
jeaza Bucatareasd, Barmanita-
Ospatarita. 0744431568,
0746114988. (283971)

* Angajim femeie de serviciu scari

de bloc. 0723112233. (284030)

e Grup de firme angajeaza:
gestionar depozit, gestionar
piese schimb in domeniul me-
canic, inginer mecanic, meca-
nic, strungar si operator masini
ambalare servetele umede. Tel
0742156909. (284036)

PRF MP 003808
[]

e LACATUSI

constructii navale (metalice)

e SUDORI

Va rugam trimiteti CV-ul dv. pana la data de 30.04.2024

pe e-mail: office@metaltrade.ro,
persoana de contact Sorin Lupea, telefon: 0740 302 048,
sau la sediul nostru situat in Galati, str. Portului nr. 56.

” . . . e Societate comerciala in dome- :
* Vand casastr. Domneascanr.235. . njy| tamplariei PV.C angajeazi
muncitori hala productie, cu si

fara experienti. Tel. 0786550741.

(284041)

¢ Societate comerciala anga-
jeaza economist cu experien-
ta si casier. Tel. 0742 156 909.
(284206)

e Angajam mecanic de intreti-
nere utilaje fabrica. Relatii la tel.:
0753311113 de luni pana vineri
intre orele 11:00-17:00. (284066)

e SC angajeaza fierari, dulgheri, fi- :
nisori si zidari. Nu facem deplasari. :

Rugam seriozitate. Nr. contact:
0756 458 101 (284078)

e S.C. angajeaza cofetar si aju-
tor de cofetar. Salariu motivant,
conditii bune de munca. Tel.:
0749223352 (284213)

e S.C. angajeaza inginer indus-
tria alimentara. Tel.: 0749223352
(284214)

e Angajam: Electricieni,
Sudori, Lacatus meca-
nic si strungar. Rel. la tel.:
0746045589 (284079)

e RESTAURANT Tig.1 angajea-

z3 OSPATARI/ ajutor ospatar
(fete+ baieti), cu/ fara experien-
ta. Salariul atractiv si la timp.
0759672578 (284117)

e Hotel- restaurant angajez
bucatar, ospatar, camerista.
0749278177. (284124)

¢S.C.angajeazatechnicianelec-
tromecanic, electrician, lacatus
mecanic. Salarizare in functie de
calificarea si aptitudinile fiecaru-
ia. Tel.: 0749223352 (284215)

¢ S.C. angajeaza brutar, patiser,

muncitor necalificat industria
alimentara. Tel.. 0749223352
(284216)

e S.C. angajeaza mecanic auto.
Tel.: 0749223352 (284217)

¢|ANKSECURITY GUARDangajea-

za agenti securitate. 0755124302.
(284139)

¢ Angajam personal necalificat,
ajutor electricieni, electricieni.
Tel. 0748230456. (284156)

e SOCIETATE COMERCIALA
ANGAJEAZA ELECTRICIENI
S| LACATUSI, PENTRU
LUCRARI INDUSTRIALE.
RELATII LA 0744 662 167
(284189)

¢ e Caut o doamna (varstd maximan
¢ 50 ani) pentru un program full-time,
in a avea grijé de o casd (curat, spa-
lat, célcat). Salariu motivant si carte

de munca. Persoanele interesate
rog sa lase mesaje scris pe what-
sapp la nr. 0755219651. (284224)

* Societatea GOSPODARIRE
URBANA SRL Galati, cu se-
diul in Galati, str. Traian, nr.
246, angajeaza in cadrul ser-
viciului spatii verzi si sera,
muncitori necalificati pentru
activitatea de cosit mecanic.
Relatii la tel: 0374 310 868 si
la sediul serviciului spatii ver-
zi si sera din str. Radu Negru.
(284192)

e S.C. angajeaza sofer distribu-
tie. Tel.: 0749223352 (284218)

(284240)

e Angajam personal cu si fara ex-
perientd in domeniul sistemelor de
securitate  (supraveghere video-
alarma antiefractie), retele date-

i voce, instalatii incendiu, interfo- ;
! nie, instalatii electrice- electricieni :
. si automatizari. Relatii si CV-uri:
0236410887 si email: office@rcg-

security.ro (284225)
¢ CHIMSIDER angajeaza sudori.
Tel. 0754982865. (284228)

e Angajez vanzdtoare magazin
mixt. Salariu 2400 lei in mana.
0757960015. (284232)

e FERMA NATURALA angajeaza
sofer cat.B, distributie produse ali-
mentare. 0744635233. (284238)

e SC angajeaza pentru Combinat
(inclusiv pensionari): sudori MIG-
MAG, sudori electric+ autogen,
electricieni, lacatusi. 0752167964.

e RESTAURANT angajeaza lu-
cratorinbucatarie. Salariulatrac-
tiv. Tel. 0767441177. (284242)

. nusuri de performanta! Pentru de-
talii sunati la numarul 0768201543!
- (898) »

e Societate comerciala angajeaza
mecanici auto pentru intretinere si
reparatii! Informatii la 0768201543!

© (899) © (281701)
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Gina SIMIONESCU |

» LUNI - VINERI 0731 960 090

9,00-13,00

PRF MP 003803

CONSULTARE PUBLICA

Astdzi, 19.04.2024 Primarul Municipiului Galati anuntd deschiderea
procesului de consultare publicd pentru proiectul privind reducerea
cu 50%, pe o perioadd de 2 ani, de la plata impozitului pentru
cladiri noi sau reabilitate, cu destinatia de locuintda, pentru care
proprietarii persoane fizice au executat, dupd data de 1 ianuarie
2023, pe cheltuiala proprie, lucrdri de instalare a sistemelor de
producere a energiei electrice din surse fotovoltaice.

Documentatia poate fi consultatd pe site-ul institutiei
www.primariagalati.ro la sectiunea Transparentd decizionald sau la
sediul institutiei din str. Domneascd, nr.54.

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare privind
proiectul de act normativ supus consultdrii publice se pot depune pand
la data de 28.04.2024, prin formularul online disponibil pe pagina de
internet a institutiei la sectiunea Transparentd decizionald, ca mesaj
n format electronic pe adresa de e-mail: info544@primariagalati.ro,
prin postd, pe adresa institutiei din Galati, str. Domneascd nr. 54,
Registratura Generald a Primdriei municipiului Galati.

Pentru informatii suplimentare, vd stdm la dispozitie la numdrul de
telefon: 0236 307 795, e-mail: info544@primariagalati.ro

PRF MP 003804

ANUNT PUBLIC

MUNICIPIUL GALATI, titular al proiectului ,,Modernizare strazi
fdra asfalt Tn municipiul Galati - str. Feroviarilor”, anunta
publicul interesat asupra luarii deciziei etapei de incadrare de
catre A.P.M. Galati fara evaluarea impactului asupra mediului, Tn
cadrul procedurii de evaluare a impactului asupra mediului, pentru
proiectul ,,Modernizare strdzi fard asfalt in municipiul Galati -
str. Feroviarilor”, propus a fi amplasat Tn municipiului Galati, str.
Feroviarilor, jud. Galati.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate pe site-ul A.P.M. Galati, la urmatoarea adresa
de internet http://apmgl.anpm.ro la sectiunea: Reglementari =
Acordul de mediu = Proiect decizie etapa de incadrare.

Publicul interesat poate Tnainta comentarii/observatii la proiectul
deciziei de Tncadrare in termen de 10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de internet a A.P.M. Galati pe adresa de e-mail
office@apmgl.anpm.ro sau pe fax la nr.0236 471 009.

PRF MP 003805

ANUNT PUBLIC

MUNICIPIUL GALATI, titular al proiectului ,,Modernizare strazi
fdra asfalt Tn municipiul Galati - str. Grivitei”, anunta publicul
interesat asupra luarii deciziei etapei de incadrare de catre
A.P.M. Galati fara evaluarea impactului asupra mediului, in cadrul
procedurii de evaluare a impactului asupra mediului, pentru
proiectul ,,Modernizare strazi fdra asfalt in municipiul Galati
- str. Grivitei”, propus a fi amplasat Th municipiului Galati, str.
Grivitei, jud. Galati.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate pe site-ul A.P.M. Galati la urmatoarea adresa
de internet http://apmgl.anpm.ro la sectiunea: Reglementari =
Acordul de mediu = Proiect decizie etapa de Tncadrare.

Publicul interesat poate inainta comentarii/observatii la proiectul
deciziei de incadrare in termen de 10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de internet a A.P.M. Galati pe adresa de e-mail
office@apmagl.anpm.ro sau pe fax la nr.0236 471 009.

e |nstalator montez instalatii apa,
boilere, robineti. 0754616725
(284237)

e Societate comerciald angajeaza :
soferi categoria C+E pentru curse
interne si locale. Salariu plus bo-

: Pierdut act de concesiune
nr. 3383/2634- 1969 fila 71 din
03.01.2001, pe numele Popescu
SERVICII i Delia, pentru locul de inhumare din
* Reparatii frigidere, masini spélat. | Cimitirul Eternitatea, parcela 23,
Garantie.0740167887,0720256788. : randul 3, locul 12 Nord, suprafata
¢ 7,50 mp. Se declara nul. (284252)




1 2 19 APR 2024

PRF MP 003806

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo
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Libertatii, jud. Galati.

ANUNT PUBLIC

MUNICIPIUL GALATI, titular al proiectului ,,Modernizare strazi
fdrd asfalt Tn municipiul Galati - str. Libertdtii”’, anunta
publicul interesat asupra luarii deciziei etapei de incadrare de
catre A.P.M. Galati fara evaluarea impactului asupra mediului, Tn
cadrul procedurii de evaluare a impactului asupra mediului, pentru
proiectul ,,Modernizare strazi fara asfalt in municipiul Galati
- str. Libertdtii”, propus a fi amplasat in municipiului Galati, str.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate pe site-ul A.P.M. Galati la urmatoarea adresa
de internet http://apmgl.anpm.ro la sectiunea: Reglementari -
Acordul de mediu = Proiect decizie etapa de incadrare.

Publicul interesat poate Tnainta comentarii/observatii la proiectul
deciziei de incadrare in termen de 10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de internet a A.P.M. Galati pe adresa de e-mail
office@apmgl.anpm.ro sau pe fax la nr.0236 471 009.

PRF MP 003807

171A, jud. Galati.

ANUNT PUBLIC

MUNICIPIUL GALATI, titular al proiectului ,,Modernizare strazi
fdra asfalt in municipiul Galati - str. Lozoveni aferent nr. 167-
171A”, anunta publicul interesat asupra luarii deciziei etapei de
incadrare de catre A.P.M. Galati fara evaluarea impactului asupra
mediului, Tn cadrul procedurii de evaluare a impactului asupra
mediului, pentru proiectul ,,Modernizare strazi fara asfalt in
municipiul Galati - str. Lozoveni aferent nr. 167-171A”, propus
a fi amplasat in municipiului Galati, str. Lozoveni aferent nr. 167-

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate pe site-ul A.P.M. Galati la urmatoarea adresa
de internet http://apmgl.anpm.ro la sectiunea: Reglementari =
Acordul de mediu = Proiect decizie etapa de Tncadrare.

Publicul interesat poate inainta comentarii/observatii la proiectul
deciziei de incadrare in termen de 10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de internet a A.P.M. Galati pe adresa de e-mail
office@apmgl.anpm.ro sau pe fax la nr.0236 471 009.

e PIERDUT CERTIFICAT DE
INREGISTRARE S|  TOATE
CERTIFICATELE CONSTATA-
TOARE ALE TEODOROV ANGELA
PFA CUI 37887921. SE DECLARA
NULE. (284256)

¢GENERALFOODSUPPLIERSSRL
titular al proiectului ,,Consolidare,
extindere, modernizare Corp C2,
Construire hale productie/ depozi-
tare, corp birouri P+2, cabina paza,
acces auto, imprejmuire teren si
desfiintare corp C1“ anunta publicul
interesatasupraludriidecizieietapei
de incadrare fara evaluarea impac-
tului asupra mediului, de catre APM
Galati, in cadrul procedurii de eva-
luare a impactului asupra mediului,
pentru proiectul ,Consolidare,
extindere, modernizare Corp C2,
Construire hale productie/ depozi-
tare, corp birouri P+2, cabind paza,
acces auto, imprejmuire teren si
desfiintare corp C1“ propus a fi
amplasat in Galati, Calea Prutului
Nr. 9 lot 1 si Str. Macului Nr. 25, Lot
2, Lot A/3/3, jud. Galati. Proiectul
deciziei de incadrare si motivele
care o fundamenteaza pot fi con-
sultate la urmdtoarea adresa de
internet http:/apmgl-reglementari/
acordul de mediu/drafturi acte de
reglementare/proiect decizia de

incadrare 2024. Publicul interesat
poate inainta comentarii/observatii
la proiectul deciziei de incadrare
pe adresa de mail: office@apmgl.
anpm.ro sau fax:0236 471 009 in
termen de 10 zile de la data publi-
carii anuntului pe pagina de internet
a APM Galati. (284239)

e S.C. STEFAN C S.R.L., cu sediul
in Galati, strada Serii nr.3, judetul
Galati, anunta publicul interesat :
asupra depunerii solicitarii de auto-
rizatie de mediu, in scopul desfa- :
surdarii activitatilor cod CAEN; 3811
colectarea deseurilor nepericuloa- !
se, 3831 demontarea (dezasam-
blarea) masinilor si echipamentelor
scoase din uz pentru recuperarea
materialelor, 3832 recuperarea ma-
terialelor reciclabile sortate, 4677
comert cu ridicata al deseurilor si
resturilor, pe amplasamentul din
Sat Costi, Comuna Vanatori, Str.
Prelungirea Foltanului nr.94-96,
judetul Galati. Informatii privind im-
pactul asupra mediului al activitatii
pentru care se solicitd autorizatiade
mediu pot fi consultate zilnic, de luni

pana vineri, intre orele 8.00-14.00,
la sediul Agentiei pentru Protectia :
Mediului Galati, Strada Regiment
11 Siret, nr.2, Galati, jud.Galati, cod :
800322. Observatiile, sugestiile si/ :
sau propunerile publicului se pri- |
mesc in scris la sediul A.P.M.Galati.
(284249)

e U.A.T. Galati prin Consiliul
Judetean Galati anunta pu-
blicul interesat asupra luarii
deciziei etapei de incadra-
re fara evaluarea impactului
asupra mediuluiin cadrul pro-
cedurii de evaluare a impac-
tului asupra mediului pentru
proiectul ,Deviere retea de
distributie gaze naturale in
strada Valea lui Manolache
(intre  km2+725-km5+000),
loc. Odaia Manolache, com.
Vanatori, jud. Galati cu pre-
luare bransamente aferen-
te”, propus a fi amplasat in
jud. Galati, com. Vanatori,
sat. Odaia Manolache, intre
km2+725-km5+000. Proiectul
deciziei de incadrare si moti-
vele ce o fundamenteaza pot
fi consultate la adresa de in-
ternet http:iapmgl.anpm.ro
la sectiunea Reglementari-
Acordul de mediu- proiect
decizie etapa de incadrare.
Observatiile publicului la pro-
iectul deciziei de incadrare
se primesc la A.P.M. Galati pe
e-mail office@apmgl.anpm.
ro sau pe fax 0236471009 in
termen de 10 zile de la data
publicarii anuntului pe pagina
de internet a autoritatii com-
petente pentru protectia me-
diului. (284244)

e UAT COMUNA BANEASA
anunta publicarea docu-
mentelor tehnice ale cadas-
trului pentru UAT COMUNA
BANEASA, sectorul cadastral
nr.27 pe o perioada de 60 de
zile calendaristice, conform
art. 14 alin. (1) si (2) din Legea
cadastruluisiapublicitatiiimo-
biliare nr. 7/1996, republicata,
cumodificarile sicompletarile
ulterioare. Datadeinceputafi-
sare: 23.04.2024 Data de sfar-
sit afisare: 21.06.2024 Adresa
locului afisarii publice: Sediul
Primariei comunei BANEASA,
Jud. Galati. Cererile de recti-
ficare a documentelor teh-
nice vor putea fi depuse la
sediul Primdriei comunei
BANEASA in zilele lucritoa-
re intre orele 08:00-16:00
luni-joi, 08:00-14:00 vineri si
pe site-ul Agentiei Nationale
de Cadastru si Publicitate
Imobiliara. Informatii privind
Programul national de cadas-
tru si carte funciara pot fi ob-
tinute accesand site-ul ANCPI
la adresa. http://www.ancpi.
ro/pnccf_docs/, sectiunea
jud. Galati / UAT: BANEASA.
(284245)

e Aceastd informare este efectu-
atd de: SC ROJEVAS AUTOGAZ
SRL cu sediul in: Targu Buijor, str.
Mecanizatorilor 5B, camera 2, jude-
tul Galati RO29645277, ce intentio-

neaza sa solicite de la Sistemul de
. GospodarireaApelorGalati, AVIZUL
DE GOSPODARIRE A APELOR !
i pentru proiectul ,Infiintare plantatii :
pomicole in comuna Foltesti, jude-
i tul Galati”. Aceasta investitie este :
noud. Aceastd solicitare de aviza-
re este conforma cu prevederile :
Legii apelor nr. 107/1996, cu mo-
. dificérile si completarile ulterioare. |

plata online

prin card bancar

recomandari se pot adresa solici-
tantului la SC ROJEVAS AUTOGAZ
SRL cu sediul in: Targu Buijor, str.
Mecanizatorilor 5B, camera 2, jude-
tul Galati. (284251)

e SOC COMPANY MED SRL
anunta publicul interesat asu-
pradepuneriisolicitariideemi-
tereaacorduluide mediu pen-
tru proiectul ,Construire hala
productie SC COMPANY MED
SRL”, propus a fi amplasat in
sat Pechea, comuna Pechea,
Str. Mecanizatorilor, nr. 27, ju-
detulGalati.Infomatiile privind
proiectul propus pot fi con-
sultate pe pagina de internet
a autoritatii competente pen-
tru protectia mediului A.P.M
Galati, apmgl.anpm.ro secti-
unea Reglemetari - Acordul
de mediu - Documentatii pro-
cedura EIA si EA - Memorii
de prezentare 2024 si la se-
diul titlarului SC COMPANY
MED SRL, Strada Zorilor, Nr
27, Comuna Pechea, judetul
Galati. Observatiile publicu-
lui se primesc pe adresa de
e-mail office@apmgl.anpm.
ro. (284247)

¢ @ S.C. Belor Roménia S.A. anunta :
i publicul interesat asupra depunerii :
i solicitarii de emitere a acordului de
. mediu pentru proiectul infiintare
i unitate de conditionare, depozita- :

re, procesare produse agricole prin
modernizare si schimbarea desti-
natiei cladirii C1-U2, realizare con-
structii noi”, propus a fi amplasat
in Galati, str. Calea Prutului, nr. 12,
judetul Galati. Informatiile privind
proiectul propus pot ficonsultate pe
pagina de internet a autoritatii com-
petente pentru protectia mediului
A.P.M. Galati, http:/www.anpm.ro/
web/apm-galati/documente-pro-
cedura-eim-si-ea si la sediul S.C
Belor Romania S.R.L. din Galati,
str. Basarabiei, nr. 2, judetul Galati.

¢ Observatiile publicului se primesc
¢ pe adresa de e-mail office@apmg|.
© anpm.ro. (284254)

) COMEMORARI

¢ Autrecut 3 ani de cand cel care
a fost CARSTEA MARCEL nu
mai este printre noi. Ramane,
nsa, viu In sufletul si amintirea
noastra, cat vom trai. Familia.
(284203)

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

i Persoanele care doresc sa obtind
- informatii suplimentare cu privire la
i solicitarea Avizului de Gospodarire :
{ a Apelor pot contacta solicitan- :
© tul de Aviz la adresa mentionata. :
i Toate persoanele care doresc sa
. transmitd observatii, sugestii si :

7 Viata

libera ‘.“‘

scaneaza codul QR

* De 7 ani fara tine, dragul nostru
VICTOR TAMPAU. Nu exista o
zimaigreasimaitristd, decatcea
in care sotul, tatal copiilor tai,
jumatatea ta te paraseste. Oare
unde vom gasi forta pentru ara-
mane drepti, pentruasupravietui
acesteiplecari? Ceruls-aintune-
cat si nu exista raspunsuri pe
masura golului lasat n sufletele
noastre. Destinul te-a luat prea
curand de langa noi, dar din su-
fletele noastre nu vei pleca nici-
odata! Odihna si lumina vesnica
alaturi de ingeri! Sotia Mariana si
fiicele Alina si Mihaela. (284229)

e Autrecut 5 anide cand aplecat
la ceruri profesoara MARANDA
HODINA, [3sandin urm&regrete
eterne pentru sot, copii si nepoti.
Fam. Hodina. (284241)

by

S

P

e Cu adanca durere in suflet,
anuntam plecarea dintre noiadr.
TRAIANNEGULESCU, sot, tata
si bunic fara pereche. Cei ce do-
resc sa fi aduca un ultim omagiu
sunt invitati la Biserica Greaca
s~Schimbarea la fata“ din str.
Domneasca nr. 23 langa Muzeul
de Istorie. Cina va avea loc du-
minica, 21 aprilie 2024, la ora
18.00. Slujba de ramas bun va
ncepe luni, 22 aprilie 2024, ora
12.00 si nmormantarea la
Cimitirul ,,Sf. Lazar“. Fie-i odihna
vesnica! Familia dr. Negulescu.
(284255)




www.viata-libera.ro

19 APR 2024

EXPOZITII

O Muzeul de Arta Vizuala Expozitia de
grafica ,Explordri“, semnatd de Theodor
Romild.

©Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta Expozitia ,Salonul de primdvard al
artistilor plastici din Galati“.

© Casa Artelor Expozitia de gravura
LAnotimpuri noud“, cu lucrari ale elevelor
grupei de Graficd din clasa a XI-a B de la Liceul
de Arte ,,Dimitrie Cuclin®.

© Casa Memoriala ,Costache Negri“
(comuna Costache Negri) Temporar

la Dundrea de Jos“, ,Civilizatia traditionald
din sudul Moldovei“.

©Casa Rurala ,lon Avram Dunareanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

©Casa ,Hortensia Papadat Bengescu®
(comuna lvesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene®.

©Casa ,,Cuza Voda“ , 85 anidela
inaugurarea Muzeului «Casa Cuza Vodad»“.

©Casa Colectiilor Inchisd.

O Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Corpul

(program: miercuri - duminicd, 10,00 -
18,00; luni si marti, inchis) si Gradina
Zoologicd din Padurea Gdrboavele (program:
miercuri - duminicd, 10,00 - 18,00; luni si
marti, inchis).

O Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,Momente“, a artistei
plastice Lavinia Antonia Cosovliu.

BIBLIOTECI

OBiblioteca ,V. A. Urechia“ La sediul
central si toate filialele, programul este de luni
pdnad vineri, intre orele 9,00 - 19,00; duminica:

inchisd.
© Muzeul de Istorie si Lapidarium
Expozitiile: ,Mozaic tehnic“, ,,Repere arheologice

principal (expozitiile temporare, Acvariul si
Observatorul Astronomic) este inchis pentru
renovare. Sunt deschise Gradina Botanicd

9,00 - 13,00.
OBiblioteca Francezi ,Eugene lonesco*
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

De ce nu este bine
sa lasam mancare
pe langa blocuri

La articolul nostru precedent,
un galatean a adus in atentie,
printr-un comentariu, un as-
pect foarte important in relatia
cu animalele, de data aceasta cu
cele fard stdpan: aruncarea de re-
sturi de mancare pe la colturile
gradinilor de bloc, pentru a hrani
cainii si pisicile fara stapan.

Exista tendinta, din partea iu-
bitorilor de animale, de a arunca,
uneori chiar de la etaj, resturi de
mancare si de carne gatita, in
ideea ca, astfel, pisicile si cainii
vagabonzi vor avea o sursd de
hrana. Exista mai multe motive
pentru care un asemenea gest nu
este de dorit si ne vom referila ele
in articolul de fata.

Cainii se obisnuiesc sa vina in-
tr-un loc unde vor gasi de manca-
re. Se vor lupta pentru teritoriul
respectiv, atat intre ei, cat si, din

pdcate, cu oamenii care trec prin
perimetrul respectiv. Mai mult
decat atat, mancarea ramasa la
soare ore intregi se va strica, va
mirosi urat, va constitui un peri-
col pentru animalele de compa-
nie, mai putin echipate sa-i faca
fata, dar si, potential, pentru
copiii mici, despre care stim cu
totii ca au tendinta sa agate orice
gasesc pe jos.

Este uman sirecomandat sa se
lase recipiente cu apa, mai ales
in sezonul cald, de unde toate
animalele pot bea, fara ca acest
fapt si fie periculos. In ceea ce pri-
veste mancarea, daca se hranesc
animalele strazii, este bine sa nu
se facd acest lucru chiar in pro-
ximitatea locuintelor, iar daca le
dati ceva, mancarea uscata pen-
tru animale este cea mai buna
solutie. Si mai bine este, in cazul

meteo 19 apriic Roméania & Europa

in care cunoasteti animalele,
caini sau pisici, sa ramaneti prin
preajma cit manancd, pentru a
preveni eventuale conflicte.

Dar, evident, cea mai benefica
varianta este prinderea, steriliza-
rea si, de dorit, adoptarea anima-
lelor fara stapan. Altfel, arunca-
rea de resturi de mancare nu face
decat, asa cum remarca si citito-
rul nostru, sa cheme la ospat, pe
langa cainii si pisicile carorale fu-
seserd destinate, ciorile, pescaru-
sii, porumbeii, caragatele si sobo-
lanii, curiscurile aferente. ,Cum
i invatam sa adopte animalele,
nu sa le arunce mancare stricata
sau in curs de stricare, pe langa
blocuri? Sunt niste practici care
nu fac bine nimanui®, a conchis
comentatorul, iar noi nu putem
decat sd speram cd educatia poate
schimba situatia. @

www.viata-libera.ro Viata din carnet

cronologie

©1824 Inceteazd din viatd
GEORGE GORDON NOEL Lotd
BYRON (n. 1788), scriitor englez.

©1832 Se naste JOSE ECHEGARAY
(m. 1916), scriitor spaniol,
laureat cu Premiul Nobel pentru
Literaturd (1904).

© 1847 Se naste, la Tecuci,
CALISTRAT HOGAS (m. 1917),
prozatot, laureat cu Premiul
Societatii Scriitorilor Romdni.

© 1882 Inceteazd din viatd
CHARLES ROBERT DARWIN
(n. 1809), biolog englez, autorul
teoriei evolutiei speciilor prin
selectie naturald, cunoscutd astdzi
sub denumirea de darwinism.

©1895 Inceteazd din viatd RAICU
IONESCURION (n.1872, la
Baldasesti, jud. Galati), publicist,
critic literar.

©1899 Senaste DAN HULUBEI
(m. 1964, la Galati),
matematician, cadru didactic
universitar la Institutul Politehnic
Galati (1953-1964).

©1906 Inceteazd din viatd PIERRE
CURIE (n. 1859), chimist, fizician
francez, laureat cu Premiul Nobel
pentru Fizica (1903).

©1938 Senaste GHEORGHE MIHAI
CORON (m. 2020), pictor, pedagog,
membru al UAPR Filiala Galati.

©1947 Se naste NICOLAE [NICU]
COVACI, muzician [compozitot,
cantdret, chitarist], fondator si
lider al formatiei de muzicd rock
Phoenix, pictor, grafician.

©1966 Inceteazd din viatd
CONSTANTIN EMIL [TICU]
ARAMESCU (n. 1914, la Galati),

sculptor, afirmat in SUA, unde a
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INNORAT SI RECE. Ast:zi, potrivit
meteorologilor, cerul va fi acoperit, iar viemea
se va raci. Temperatura aerului va atinge
valoarea maxima de 14 grade Celsius, iar

pe timpul noptii, mercurul in termometre va
cobori pana la circa 7 grade Celsius. Sunt 13
la suta sanse de precipitatii. Vantul va atinge o
viteza de pana la 7 kilometri pe ora. Presiunea
atmosferica va oscila in jurul valorii de 759
mm coloana de mercur, iar umiditatea relativa
va ajunge la59 lasuta. @ surse online

trait din 1948.

©1989 Inceteazd din viatd
DAPHNE de MAURIER (n. 1907),
scriitoare britanicd.

©1998 Inceteazd din viatd
OCTAVIO PAZ (n. 1914), scriitor
mexican, laureat cu Premiul Nobel
pentru Literaturd (1990).

©2011 Inceteazd din viatd
OCTAVIAN PENDA (n. 1956),
pictor. © V.L.
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DRAGOSTEA DUPA EMILIA BLOOM
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DIVA. ora 23,45, comedie, drama, romantic, 2022, SUA

© Cu: Melora Hardin, Arienne Mandi, Katherine McNamara,

Max Lloyd-Jones
O Titlu original: Love, Classified

Emilia, o scriitoare de romane de dragoste, se intoarce acasa dupad o absenta
indelungatd pentru a se reintdlni cu copiii ei, care, la randul lo, 1si gdsesc

propriile cdi spre iubire.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Fernando Botero,
maestru al ,,volumului®

Pictorul si sculptorul Fernando
Botero s-a nascut pe 19 aprilie
1932, la Medellin, Columbia.
Este unul dintre cei mai apreciati
artisti din America de Sud, al
carui stil - denumit ,,boterismo*

- este recunoscut pentru forma
sa volumetrica exuberanta si
senzuala. Opera sa cuprinde
scene din viata cotidiana,
portrete umane, natura moarta,
subiecte politice.

La 15 ani, si-a vandut primele
desene, iar la 16 ani, a inceput sa
lucreze ca ilustrator pentru jur-
nalul ,,El1 Colombiano®, tot atunci
participand la prima expozitie de
grup, la Medellin. A urmat liceul
din Marinilla, apoi universitatea
din Antioquia. S-a mutat ulteri-
or la Bogota, unde a avut prima
sa expozitie personald, fiind re-

remember

marcat cu pictura ,Portrait of a

Young Indian“ (1951).

In 1952, a plecat in Spania,
pentru a studia la Academia
de Arte Frumoase din Madrid.
La Muzeul Prado, unde mergea
frecvent, a studiat si a copiat lu-
crari ale lui Diego Veldsquez si
Francisco de Goya. A calatorit, in
urmadtorii ani, in Franta si Italia.
Intors in Columbia, in 1955, a
participat la o expozitie la Biblio-
teca Nationald. In 1957, a vizitat
Statele Unite, unde a avut prima
expozitie individuald. In 1958, a
castigat editia a IX-a a Salonului
Artistilor Columbieni.

In 1961, si-a stabilit resedin-
ta la New York, iar in 1965 si-a
deschis un studio. In aceeasi pe-
rioada, a inceput sa amplifice vo-
lumul personajelor sale, lucrarea
»~Mona Lisa, Age Twelve® (1963),

Matei Bals (1905-1989)

o reinterpretare a faimoasei
picturi a lui Leonardo da Vinci,
exemplificand utilizarea dinami-
cd atusei tipice expresionismului
abstract, desi este utilizata mai
degraba pentru a descrie figura
decat pentru abstractia pura.
Si-a organizat expozitii in diferi-
te parti ale lumii, impartindu-si
timpul intre Paris, Bogotd si New
York.

In 1973, s-a stabilit definitiv
la Paris, unde a realizat prima
sculptura. La inceput, lucrarile
sale au dezvaluit anumite ca-
racteristici ale picturilor murale
mexicane si ale Renasterii italie-
ne, insa interpretarea ,,bulboasa“
a acestor imagini familiare a fost
consideratd adesea drept ironie
sau caricaturad. Ulterior, lucrarile
sale au capatat propriul stil figu-
rativ, cu personaje voluminoase
si inconfundabile. Din aceasta
perioada se remarca: ,Rubens
and His Wife*, ,The Presidential
Family*®, ,The Arnolfini Couple®,
»~FourMusicians®, ,Four Women*“.
Botero a creat seria ,Violence®,
care cuprinde 36 de desene, 25 de
tablouri si 6 acuarele, care sur-
prind violentele din tara natala
din perioada 1999-2004. Dintre
panze, se remarca ,,El Cazador”
si ,Massacre in the Cathedral®.

Lucrarile sale se afla in colec-
tiile marilor muzee, corporatii
si colectii private din intreaga
lume. Muzeul ,Botero“ din Bo-
gota adaposteste colectia privata
a artistului, ce contine 123 de
lucrari.

A incetat din viata pe 15
septembrie 2023, la Monaco.
® P.V.O. (diferite surse)

Medicul Matei Bals s-a
nascut pe 6 ianuarie 1905, la
Bucuresti. A fost o personalitate
de referinta in istoria celui mai
vechi spital de boli infectioase
din Romania, Spitalul de Boli
Infectioase Colentina. A fost
profesor universitar la Bucuresti,
sef de catedra la Clinica a II-a
de boli infectioase si decan al
Facultatii pentru Perfectionare
si Specializare a Institutului
Medico-Farmaceutic din
Bucuresti, membru titular
al Academiei de Medicina,
membru al unor societati si
academii de top (New York,

Londra, Berlin). A publicat

peste 350 de lucrari stiintifice

in tara si 35 in strainatate,
dintre care unele au fost ,carti-
eveniment®, de actualitate si
astazi, printre care: , Introducere
in studiul patologiei infectioase®,
»~Antibioticele, ,Terapia
infectiei” si ,Laboratorul

clinic in infectii“. Matei

Bals a fost intemeietorul

scolii moderne romanesti de
bacteriologie clinica si pionier

al erei ,,antibioticoterapiei®,
aducand contributii valoroase

in chimioterapia unor boli
contagioase. A incetat din viatd

pe 19 aprilie 1989, la Geneva. Iin
prezent, Institutul National de
Boli Infectioase ii poarta numele.
@ P.V.O. (diferite surse)

> BERBEC
21 martie - 20 aprilie

S-ar putea sa va aratati
aprecierea fata de cineva printr-
un cadou.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai (é-’

-~

Acest moment va ofera sansa de
aintelege ce va motiveaza, ce va
entuziasmeaza.

> GEMENI
22 mai - 21 iunie

@

Ati putea primi un compliment,
o scrisoare, o invitatie, un cadou
sau chiar niste bani.

22 junie - 22 iulie

Acordati mai multa atentie
neobisnuitului si activitatilor pe
care normal nu le-ati face.

28 iulie - 22 august

Succesul depinde mult de
modul in care sunteti capabili sa
profitati de oportunitati.

D> FECIOARA
N )
23 t - 21 septemb 1
augus septembrie @g
Acum este posibil sa va faceti
noi prieteni datorita interactiunii
sociale sporite.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie @

Conversatiile in care puneti
suflet, umorul si cooperarea
caracterizeaza aceasta
perioada.

28 octombrie - 21 noiembrie

Sensibilitatea fata de reputatia
dvs. sau modul in care va vad
ceilalti este la cote ridicate.

Cu oricine sau cu orice trebuie
sa va confruntati, veti da dovada
de asertivitate.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie A
@
Aveti tendinta sa va ascundeti
vulnerabilitatile si puteti fi tentati
sa rabufniti prin gelozie.

) VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie (laf
4

Ziua de azi poate fi foarte
suparatoare din punct de vedere
emotional.

Activitatea fizica va ofera un
mijloc binevenit de a elibera
energie.
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LA CATEDRALA ARHIEPISCOPALA DIN GALATI@ CREDINTA

Denia Canonului Mare,
pentru intarire

duhovniceasca in Postul Mare

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Credinciosii galateni au
participat in dupa-amiaza zilei
de miercuri, 17 aprilie, in a
cincea saptamana a Postului
Mare, la Denia Canonului Mare,
informeaza Arhiepiscopia
Dunarii de Jos.

Denia ,Canonul Mare“ im-
presioneazd prin profunzimea
invataturilor teologice. Bogatia
si frumusetea canonului repre-
zinta pentru credinciosi un in-
demn la pocdinta si la meditatie
biblici. In special, sunt evocate
numeroase personalitati ale Ve-
chiului Testament care I-au slujit
lui Dumnezeu cu mult devota-
ment. Astfel, credinciosii sunt
indemnati sa fie primitori ca
Avraam, sa fie rabdatori ca Iov,
sd fie ostenitori ca Iacob pentru
implinirea dorintelor pe care le
au, sa fie postitori asemenea lui
Moise.

,La Catedrala Arhiepisco-
pala din Galati, in dupa-amia-
za zilei de miercuri, 17 apri-
lie, Inaltpreasfintitul Pirinte
Arhiepiscop Casian, impreuna
cu soborul de preoti si diaconi
ai acestui lacas de cult, intr-o
atmosferd de evlavie a savarsit
slujba primei Denii randuite in
aceastd zi a postului. In cadrul

slujbei, cu smerenie profunda si
multa piosenie, a fost cantat Ca-
nonul Mare al Sfantului Andrei
Criteanul.

Asa cum au fost obisnuiti cre-
dinciosii din aceasta zona a ta-
rii, raspunsurile la slujba au fost
oferite intr-o deosebita armonie
de Corul Seminarului Teologic
Ortodox «Sfantul Andrei» din
Galati.

Aceasta creatie in versuri a
Sfantului Andrei, Arhiepiscopul

Cretei, cunoscutd drept «Cano-
nul lacrimilor», este una dintre
cele mai frumoase slujbe ale Bi-
sericii Ortodoxe. Rugdciunea si
cantarea se impletesc in acest
canon intr-o sinergie unica pen-
tru a crea starea launtrica de
recunoastere a pacatelor si de
cainta, dar si dorinta profunda
derevenire la starea curata a vie-
tii in comuniunea cu Preasfanta
Treime si cu toti cei ce 11 doresc,
11 cauti si 11 iubesc pe Dumne-

zeu“, precizeaza Arhiepiscopia
Dunarii de Jos.

La finalul slujbei, Inaltprea-
sfintitul Parinte Casian a tinut un
cuvant de folos duhovnicesc cre-
dinciosilor prezenti in care a vor-
bit despre aceasta opera liturgica
a imnografului Andrei Criteanul,
precum si despre pregatirea trep-
tatd a credinciosilor prin pocain-
ta, post si rugaciune, pentru pri-
mirea bucuriei Invierii Domnului
nostru lisus Hristos. @

Peste 200 de sticle de vin, nedeclarate la intrarea in tara

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Oactiunecomunaapoliistilor
de frontiera din Husi si Oancea
a dus la deconspirarea planului
unuisoferdeautocar cesedeplasa
spreItalia, care ascunsese in com-
partimentul de bagaje, in vederea
sustragerii de la controlul vamal,
216 sticle de vin, de provenienta
Republica Moldova.

,Pe 17 aprilie, pentru valori-
ficarea unor date si informatii
detinute la nivelul Serviciului
Teritorial al Politiei de Frontiera
Vaslui, politisti de frontiera ope-
rativi din cadrul serviciului au
organizat si desfasurat o actiune
punctuala pe linia prevenirii si
combaterii contrabandei in zona
de responsabilitate®, a explicat

reprezentantul Inspectoratului
Teritorial al Politiei de Frontiera
(ITPF) Vaslui, comisar Irina Mi-
rica. Astfel, in jurul orei 20.40,
pe raza localitatii Floreni, a fost
identificatin trafic sioprit pentru
control un ansamblu rutier for-

mat din autocar siremorcd, cursa
regulata peruta Republica Moldo-
va - Italia, care era condus de un
barbat de 45 de ani, cu cetdtenie
romana si moldoveneasca.
Autocarul a fost condus la se-
diul Punctului de Trecere a Fron-

tierei Oancea, pentru efectuarea
unui control amanuntit asupra
mijlocului de transport si per-
soanelor. In urma controlului, au
fost descoperite, ascunse si nede-
clarate, in vederea sustragerii de
la controlul vamal, in comparti-
mentul de bagaje al autocarului,
216 sticle de vin, de provenienta
Republica Moldova, ambalate in
cutii de carton.

~Conform prevederilor legale,
a fost luatd masura retinerii tu-
turor bunurilor accizabile desco-
perite, in valoare totala de 11.000
de lei, sanctionarea contraventi-
onald a soferului autocarului
cu amenda de 10.000 de lei si
indisponibilizarea mijlocului de
transport pand la plata amenzii*,
a mai spus reprezentantul ITPF
Vaslui. @
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tineretii fara
batranete

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Sondaj. ,,Secretul tineretii
fard batranete e un cutit cu
dublu tais. Trebuie sd iei partea
buna. Tineretea fara batranete
o am deja prin spirit. Pe partea
cealalta, fizica, mi-ar placea sa
aduc niste imbunatatiri sau
sd tin timpul in loc, dar, pe de
alta parte, Imi plac si ridurile
acestea ale mele, care arata ca
am zambit si am ras foarte mult
la viata mea“, marturisea Dana
Savuica, la ,Vorbeste lumea*“. $i
da, se vedea ca e o fire zambitoare
dupa ridurile de expresie de la
coltul ochilor, nu de pe frunte.
Reporterul emisiunii Pro Tv
incerca sa afle de la vedete taina
tineretii fara batranete, dar a
obtinut mai degraba sfaturi de
viata decat proceduri miraculoase.
,Desi poate cd este un cliseu,
tineretea tine de starea de spirit.
Normal ca ne putem ajuta aceasta
«carcasar, dar tineretea vine din
felul nostru de a fi, din bucurie,
dragoste, fericire. Un om fericit
e mereu tandar*, a spus actrita
Cristina Cioran. O sugestie
utila de pus In practica a venit
de la cantareata Ellie White:
»Secretul este sa te iubesti asa
cum esti si sd nu-ti mai cauti
toate defectele, fiecare chestie
noua care ti-a aparut®. Dar cel
mai important sfat a venit de
la dr. Dana Miricioiu, chirurg
plastician: ,Niciodata, o fatd care
este posomoratd, o fatd care e
trista, o fata care nu are incredere

reteta zilei
Oua ochiuri

INGREDIENTE. 3 ous mari, 1

ceapa mare, ulei de masline, sare, piper.

aurii. intoarce-le pe partea cealalts si
adauga ouale, astfel incat galbenusul
sa ramana intreg si sa nu se prelinga
pe tigaie, ci sa stea deasupra inelelor
de ceapa. Tine-le la foc pana cand sunt
gata oudle. Galbenusul ar trebui sa
ramana lichid. @ R.C.

in propria persoana, o fatd care nu
e multumitd in fiecare moment

al zilei de ceea ce face, de ceea

ce este, n-are cum sa fie o fata
frumoasa. Secretul tineretii

se afla in interiorul sufletului
nostru®. Daca si doctorul zice... @

PREPARARE. Taie ceapa inele
si alege-le pe cele mai mari. Incélzeste
putin ulei de masline intr-o tigaie si so-
teaza inelele de ceapa pana cand devin

pe inele
de ceapa
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SEZON DE SUCCES
PENTRU

CSM GALATI
BASCHET. Cel mai greu

sezon din istoria Ligii Nationale de
baschet masculin a insemnat o
reald provocare pentru CSM Galati,
formatie ale carei perspective nu
erau dintre cele mai favorabile.

» pag. 08
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CE AMENZI
A MAI DAT

GARDA DE MEDIU
SANCT“’N'- Garda

de Mediu Galati continua sa dea
publicitatii rezultatele unor actiuni

pe care le desfasoara in judet. Sunt
mentionate amenzile si motivele care
au dus la ele, dar nu si numele firmelor
gasite In nereguld. » pag. 09
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INVESTITII IN SISTEMUL DE SANATATE @ MEDICINA

pitalul "Anton Cincu”

din Tecuci va avea
o0 noua policlinica

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Consiliul Judetean (CJ) Galati a
aprobat joi, 18 aprilie, in cadrul
unei sedinte extraordinare,
indicatorii tehnico-economici
pentru construirea de la zero

a unei cladiri pentru policlinica
(ambulatoriul) viitorului spital din
Tecuci, potrivit unui comunicat
de presa al institutiei.

Investitia in noul obiectiv al sis-
temului de sinitate din Tecuci va
fi de peste 45 de milioane de lei,
din care 20 de milioane de lei prin
Programul Operational de Sanata-
te 2021-2027.

”Am preluat spitalul din Tecuci
in urma cu doi ani intr-o stare
de degradare avansata, cu cladiri
vechi, la care niciodata nu s-a in-
vestit cu simt de raspundere. Sunt
peste 100.000 de oamenidin Tecuci
si din zonele limitrofe care depind
de acest spital. De aceea, am decis,
impreuna cu echipa de la Consiliul

PRF PVL 000027

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

Judetean, sa luam totuldelazerosi
sd reconstruim pas cu pas tot siste-
mul sanitar din Tecuci.

Astazi (joi — n.r.), am aprobat o
nouad investitie pentru sanatatea
tecucenilor si nu numai. Vom con-
strui o cladire noua, dotatd cu apa-
raturanecesara, pentru policlinica
(ambulatoriul) unitatii medicale.
Va fi o cladire moderna, cu totul
diferita fata de ce existd acum, care
va pune accent si pe confortul paci-
entilor, de la culorile folosite, pana
la crearea de spatii verzi pe fatade
si acoperis.

TALON DE CONCURS
1) Nume

© Ce notiii dai ziarului tiu astazi?
saptamadna 15 - 20 aprilie 2024

066006
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

(2) Unitatea de invitamant

(2) Clasa/Anul

(4) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni

pané sambata mclusnv Tragerea la sortl pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,Bani grei cu Viata libera”.

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,
public sau privat

Este a treia investitie majora pe
care o aprobam anul acesta pentru
Tecuci-cladire noua pentru spital,
in scurt timp urmand sa inceapa la
propriulucrarile,modernizarease-
diului Ambulantei si cladire noud
pentru policlinica. Doar aceste trei
investitii au o valoare de 224 de
milioane de lei (45 de milioane de
euro). Sinu ne oprim aici, urmeaza
si alte investitii pentru Tecuci”, a
declarat presedintele Consiliului
Judetean Galati, Costel Fotea.

Noua cladire a policlinicii
(ambulatoriul) va avea o supra-

PRF PVL 000028

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

fatd desfdsurata de aproximativ
2.700 de mp, panouri fotovol-
taice, panouri solare pentru apa
caldd, instalatie de ventilare cu
dispozitiv de recuperare a cal-
durii si sistem de monitorizare
si control a tuturor echipamen-
telor instalate, pentru reducerea
consumurilor si optimizarea
functionadrii acestora in conditii
maxime de confort si siguranta.
De asemenea, pentru dotarea cu
mobilier si aparatura medicala,
vor fi achizitionate peste 300 de
echipamente. @

3) Telefon

4)B.L./C.L.

Talon valabil pe perioada 15 - 20 aprilie 2024
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9 - 25 aprilie 2024 Chili cu fasole rcile,
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Poezii flash -
reflectii
pastelare

Adrian Talaba a prezentat 12 texte
din proiectata sa carte,, Neostoitele
cuvinte®,in care s-a putut remarca o
evolutie fata de lecturile anterioare - si
aceasta s-ar datora, dupa cum s-a co-
mentat, iesirii din corsetul formei clasice
apoemelor si trecerea la forma libera
aasa-zisului vers alb, care-l aduce mai
aproape de poezia actuala si, implicit, il
ridica valoric. A nu se intelege ca forma
clasica ar dilua valoarea unui poem-
dar, se stie ca, pentru a scrie in dulcele
stil clasic, este nevoie de experienta,
abilitate si, nu in ultimul rand, de talent.
Eminescu, Toparceanu, lon Zimbru din
orasul nostru si multi, foarte multi altii
au acoperit o sumedenie de pagini-
ciorna pana au ajuns la o forma care sa-i
multumeasca.

Scriu/ poate cineva/ cdndva/ din falanga
degetului meu/ va face o penita/ si-miva
continua/ poemele. (Penita)

,Ma surprinde faptul ca, de fiecare data,
vine cu altceva; deschide niste punti;
apreciez simbioza dintre forma clasica

si o forma mai noua de tristihuri, de ca-
trene etc. care sunt niste flashuri ce duc
laideea de haiku. Texte faine.” (Gabriel
Gherbaluta)

~,Poemele seamana cu o ploaie curata de
primavara care lasa in urma o mireasma
suava si niste nuante incarcate de lirism;
remarc si eu evolutia care este substanti-
ala” (Anca Serban Gaiu)

~Poeme superbe; are o tehnica poetica
buna si niste metafore reusite; per
ansamblu - o poezie buna.” (Victor
Dragomir)

»Ca martor la evolutia lui ca scriitor, pot
spune ca se vede o schimbare in bine.”
(loan Gh. Tofan)

Jinaceste texte, cuvintele se opresc
exact acolo unde este nevoie; le-am as-
cultat cu multa placere - sunt deosebite;
remarc si eu evolutia lui Adrian Talaba

- ca poet.” (Ecaterina Paun)

»~Am sesizat si eu o evolutie a textelor
care este rodul unor cautari panala
gasirea a ceva mai bun; lucruri frumoase;
mi-a placut poemul «Penita». Fiecare
poem poate ramane asa cum a fost pre-
zentat - dar mai exista siloc de remodela-
re.” (Carmen Neacsu)

*In poemele prezentate se poate observa
un progres semnificativ in ceea ce
priveste abordarea stilului literar. Daca in
prezentarile anterioare, Adrian conducea
cititorul pe un taram romantic/ simplist,

in poemele actuale ne dirijeaza catre
reflectie si meditatie, intr-o maniera bine
controlata si structurata. Din punctul meu
de vedere, genul acesta de abordare este
mult mai potrivit conceptului creativ in po-
ezia lui Adrian Talaba.” (Silvia Curelaru)
*Semnalam aparitia antologiei de poezie
»Studiu de barbat tragand o sfoara”, a
poetului Tudor Cristian Rosca, lansata
sambata, 13 aprilie, la Casa Artelor, cu
participarea directorului editurii, Nicolae
Tzone, si a scriitorului Petre Rau, mode-
rata de Dana Vlad; a recitat din antologie
actorul Vlad Vasiliu. @ lon Avram

Astazi, 19 aprilie, la ora 18,00,
la Paris Café, citeste Gabriel
Gherbaluta

supliment gratuit al cotidianului

CRONICA DE CARTE @ MONOGRAFIE

L, Un om intre

Distinsul profesor de matema-
tica tecucean Virgil Pavel, care a
slujit invatamantul preuniversi-
tar timp de 40 de ani la Colegiul
National ,, Spiru Haret®, fiind o pe-
rioada sidirector al acestei presti-
gioase institutii, a impresionat,
dupa pensionare, prin pasiunea
cu care s-a ddruit cuvantului
scris, cultivand indeosebi litera-
tura cu caracter documentar-me-
morialistic sistudiul monografic.
Asa se face ca in perioada 2016-
2023 a scris si publicat noua carti,
cea mai recenta fiind ,,Un om in-
tre doud lumi: Ion (Jan) Hurjui®,
aparuta la Editura ,Junimea®,
din Iasi, in 2023. Avand ca subti-
tlu sintagma ,,Repere monografi-
ce“, volumul este consacrat unei
mari personalitati a medicinei
romanesti, pionier al geriatriei
si gerontologiei la Iasi, colabora-
tor al Anei Aslan si succesor al
acesteia la presedintia Societatii
Nationale de Geriatrie - Geronto-
logie din Otopeni, ilustru scriitor
in acelasi timp, Ion (Jan) Hurjui,
OM care a apartinut prin activita-
tea sa atat lumii medicale, cat si
lumii literare, fiind cunoscut mai
ales ca poet, dar si ca prozator si
dramaturg.

Dupa prefata semnata de prof.
dr. Doru Scarlatescu (,Un diptic
milenar - lira si caduceul®), un
amplu si substantial eseu despre
yrelatia dintre medicina, ca stiin-
td strans articulata a vindecarii
omului, si disciplinele umaniste,
in special literar-artistice“, mo-
nografistul, intr-un convingator
~Argument®, lamureste cititorul
in privinta demersului sau pen-
tru elaborarea acestei carti, esen-
tial fiind faptul ca l-a cunoscut pe
medicul-poet inca de cand acesta
avea 14 ani siurma cursurile Lice-
ului de baieti ,,Dimitrie Sturdza“
din Tecuci, au ramas prieteni toa-
td viata, s-a bucurat intotdeauna
de realizarile deosebite ale aces-
tuia, isi faceau vizite reciproce
si a considerat o datorie morala
sd lase ,generatiilor viitoare un

model de om, de medic si de poet
responsabil de viata comunitatii
in care a trait“ ,Va madrturisesc,
noteaza monografistul, ca nu pot
renunta la nimic din ceea ce m-a
legat de omul, poetul si medi-
cul Ion (Jan) Hurjui, desi aceasta
tolba a amintirilor este greu de
purtat in inima mea. N-as vrea
sd raman cu un sentiment de vi-
novatie fata de cel plecat, fata de
colegii de breasla, fata de familie,
fatd de toti cei care l-au cunoscut,
prin omiterea vreunui aspect
important al acestei remarcabile
personalitdti®.

Materialul epic este structurat
inmaimultesectiuni:,Coordona-
te biografice“, ,Dialoguri, ,Efi-
gii“, ,Consemnari critice®, ,Fisa
bibliografica“, ,,Anexe”, ,Galerie
foto®, ,Autografe Ion Hurjui pen-
tru familia Virgil Pavel®. In pri-
ma sectiune suntem purtati pe
meleagurile natale ale medicu-
lui-poet, mai intdi in localitatea
Ploscuteni (fostuljudet Tecuci, azi
in Vrancea), unde Jan Hurjui s-a
nascut pe 18 aprilie 1933, ca fiu
al invatatorilor Ana si Gheorghe
Hurjui (in certificatul de nastere
-1mai1933), apoiin Vladnicul de
Sus (Vrancea), satul natal al tata-
lui, unde familia sa s-a mutat in
1935 si unde copilul a urmat cla-
sele primare. Perioada cat a fost
elev la Liceul de baieti , Dimitrie
Sturdza“ din Tecuci ii da prilejul
autorului sa evoce chiar cu aju-
torul amintirilor medicului-poet
atmosfera de emulatie care dom-
nea in acea gcoala, azi Colegiul
National ,Calistrat Hogas“, pe
unii dascali, climatul cultural
din orasul de pe malul Barladu-
lui, activitatile la care partici-
pau elevii, inceputurile literare
foarte promitatoare ale elevului
Jan Hurjui, astfel ca profesoara
de limba romana il considera un
~potential scriitor”. Urmeaza anii
de studentie la Facultatea de Me-
dicind din Iasi(1951-1957), casato-
ria cu Valeria Ghiugan (1957), stu-
denta la aceeasi facultate, stagiul
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Virgil PAVEL

UN OM INTRE DOUA LUMI
lon (Jan) HURJUI

ambilor soti ca medici la Tutova,
transferul la Iasi, inceputul cari-
erei universitare si parcurgerea
tuturor treptelor didactice pana
la rangul de profesor universitar
doctor specialist in Gerontologie
- Geriatrie, sefal Clinicii a V-a Me-
dicald din cadrul UMF ,,Grigore
T. Popa“, infiintarea Cenaclului
»Vasile Voiculescu® in cadrul ace-
leiasi institutii, pe care l-a condus
pana in 2004. Prima sectiune se
incheie cuun succint siadmirabil
portret a sotiei medicului-poet,
Valeria Hurjui (n. 1935 - d. 2015),
specialista in medicind interna,
indeosebi in toxicologie clinica,
»creatoare de scoala medicala in
acest domeniu®.

,Dialogurile® care urmea-
za includ trei interviuri luate
distinsului profesor de Nicolae
Busuioc (,Medicii si scriitorii au
datoria sa fie buni si generosi®),
Aurel Brumi (,Ingerii de fiecare
zi“) si loan Culita Usurelu (,,Scrii-
tori contemporani din Vrancea®).
Toate contin informatii pretioase
despre viata lui Ion (Jan) Hurjui,
despre opera stiintifica medicala
si cea literard, despre cercetarile
sale si ale altora din domeniul
Geriatriei si Gerontologiei ro-
manesti, in timp ce in sectiunea
,Efigii“, personalitatea medicu-
lui si scriitorului este evocata de
prieteni si colegi de munca, de
fosti studenti - azi medici (conf.
univ. dr. Petru Butuc, dr. Richard
Constantinescu, conf. univ. dr.
Cristina Maria Gavrilescu, Rodi-
ca Ghiuru, sefa de clinica la UMF
»,Grigore T. Popa“, prof. univ. dr.
Mihai Glod, Silvia Voicu, medic
primar in Tecuci), scriitorii Mir-
cea Radu Iacoban, Grigore Ilisei,
Ionel Necula, Nicolae Turturea-
nu, Radu Vladimir.

Textele grupate in sectiunea
»,Consemnari critice® au meni-
rea sa scoata in evidenta cat de
apreciate au fost poezia, proza si
dramaturgia lui Ion Hurjui, felul
cum creatia sa a fost receptatad de
critica literara. Iata, de pilda, Dan

JUNIMEA

Laurentiu afirma ca volumul de
debut al medicului-poet (,Noap-
tea Pandore“) ,releva un talent
autentic si matur, cu o inalta
conceptie despre poezie, intele-
gand actul liric ca pe o comuni-
une sacra cu misterele dintai ale
lumii“(p. 129). Nicolae Manolescu
mentioneazd ca ,poetul cultiva
starile tulburi, anxioase, vagul
sufletesc si si-a pus la punct un
stilinterogativ din care nu lipsesc
aluziile livresti (Iov, Robinson,
Clitemnestra, Hamlet, Pandora).
El intretine un veritabil suspans
liric“ (p. 130). Constantin Ciopra-
ga, lecturand volumul ,,Ornicul
tacerii“ (1971), descopera in per-
soana poetului ,un reflexiv, incli-
nat spre introspectie si gravitate,
abstract adesea®, volumul avand
ca dominanta ,ideea de timp,
ca fenomen existential de prim-
plan®. Alte aprecieri sunt datorate
criticilor: Virgil Cutitaru, Zaha-
ria Sangeorzan, Dumitru Micu,
Vasile Rebegea, Al. Calinescu,
Daniel Dumitriu, Voicu Bugariu,
Lucian Vasiliu, Paul Dugneanu,
Vasile Leonte, Mihai Dragan, Ioan
Holban, Stefan Oprea etc.

Doua fise, una biografica si
altabibliografica, ,Anexe“si,Ga-
lerie Foto“ incheie aceste ,repere
monografice” la sfarsitul carora
cititorul are o ampla imagine a
medicului-poet Ion (Jan) Hurjui
(plecat la Domnul la 1 septem-
brie 2021) si a ceea ce inseamna
elsicreatialui pentru stiinta me-
dicala, invatamantul medical si
literatura romaneasca. Este me-
ritul profesorului-scriitor Virgil
Pavel, care, dupa cum afirma si
prof. univ. dr. Doru Scarlatescu,
»prin efortul lui si prin contribu-
tiaunuinumar insemnat de cola-
boratori, autori de pagini memo-
rialistice, de tip colocvial oridoct
analitice, a refacut traseul vietii
si activitatii unei personalitati
exemplare a capitalei moldave,
cu radacini si vizibile nostalgii
tecucene, doctorul poet Ion (Jan)
Hurjui®. @ Corneliu Stoica
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si legume mexicane

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Chili este un preparat tex-

mex (adica revendicat atat

de texani, cat si de mexicani).
Condimentele specifice unui chili
sunt: ardeii iuti, boiaua, oregano
si chimionul. Daca nu sunteti
pregatiti pentru experiente noi,
atunci puteti face acest chili de
post doar cu sare, piper, boia

si ceva iute (fara oregano si
chimion).

Ingrediente: cca. 500 grame
fasole boabe, gata fiartd in apa cu
sare (neagra, rosie, pestrita sau
alba) sau 2 conserve de 400 grame,
300 grame mix de legume mexica-
ne (sau 1 conserva de 340 grame)
sau boabe de porumb, 400 grame
rosii decojite la conserva (pot fi si
cuburisau pastd), 1 ceapa mare us-
cata (rosie sau alba), optional: 2-3
fire de ceapa verde, 6 catei de us-
turoi, 1 ardei rosu kapia sau gras,

2 de ardei gras verde sau galben,
ardei iute proaspat, dupa gust, 2
linguri de ulei, sare, piper negru
proaspat macinat, 2 lingurite boia
dulce, sos Tabasco sau hot Chili -
dupa gust; tot optional: chimion si
oregano uscat (cate %2 de linguri-
td), verdeatd tocata pentru decor:
coriandru proaspdt sau patrunjel
verde, cepsoara verde tocata.

Preparare: Intr-o tigaie mai
adanca (antiaderenta) sau cratita,
se pune ceapa uscata si usturoiul
la calit in ulei, cu un praf de sare,
la foc mic. Se acopera cu un capac
si se indbusa vreo 5 minute sau
pana cand ceapa devine sticloasa.
Se amesteca ocazional. Se adauga
ardeii grasi tocati si se amesteca
totul. Se poate mari focul de la
mic la mediu si se soteazad arde-
ii sub capac, circa 5 minute, cat
sd se inmoaie un pic. Imediat se
adauga rosiile din conserva si se
zdrobesc cu dosul lingurii. Cand
sosul pentru chili a ajuns din nou

la fierbere, se seteaza cronome-
trul la 20 de minute (foc mediu,
cu capac pus intredeschis). Dupa
circa 20 de minute de clocotit in-
cet, se pun fasolea si porumbul
(legumele mexicane), precum si
ceapa verde si ultimii 2 catei de
usturoi. Lainceput e zeamad lunga,
dar, in scurt timp, apa din sos se
va evapora si sosul se va ingrosa.
Nu trebuie scazut foarte mult,
pentru ca si boabele de fasole il
vor ingrosa suplimentar. In 5 mi-
nute, sosul acestui chili devine
cremos de la amidonul eliberat
de fasolea boabe. Se stinge focul
si mancarea e gata de servit si sa-
vurat. In mod traditional,

chili se serveste garni- s
sit cu frunze tocate
de coriandru (care
nu sunt agreate
de toata lumea),
asa ca se poate fo-
losi alta verdeata:
patrunjel verde sau
cepsoara verde. @

weekend

OINGREDIENTE. 4 mere dulci-
acrisoare, 4 lingurite de zahar,
scortisoard, 4 nuci, stafide,
merisoare, 4 linguri de miere;
optional: cuisoare (max. 1 buc/1
mar).

O PREPARARE. Dupa ce se
spald merele, li se indepdrteaza
capacul si se scobesc de cotor.
Merele scobite se umplu cu stafide
si miez de nucd. Apoi, se pune o
linguritd de zahdr amestecat cu
pudra de scortisoard (se poate
folosi zahar brun in locul celui
alb), dar se poate pune si cdte o
micd bucdticd de unt in fiecare
madr (dacd nu tineti post). Se
introduc in cuptorul preincalzit
la 160°C si se scot dupa 40 de
minute, dar sunt soiuri de mere
care sunt gata mai repede,
respectiv mai tdrziu. Ideal ar fi
ca aceste mere coapte sd fie moi.
Se ung merele coapte fierbinti cu
un pic de miere. Sunt delicioase!
Pulpa este moale, coaja, frumos
rumenitd, iar umplutura de nuci
si stafide cu scortisoard este
fabuloasd! @ R.l.

Fasolea si multiplele ei beneficii pentru sanatate

Consumul de fasole ofera
multiple beneficii organismului.
Aceasta este bogatd in antioxi-
danti si contine cantitati impor-
tante de molibden, implicat in
procesul de detoxifiere. Fasolea
este osursa importanta de fibre si
proteine siare un indice glicemic
scazut. Aceasta produce inhibi-
tori de alfa-amilaza care ajutd la
reglarea depozitelor de grasime
din organism, dar contine si mag-
neziu, un mineral esential pen-
tru mentinerea unei stari optime
de sanatate. Fasolea este bogata
in minerale, cum ar fi acidul fo-

lic, magneziu si fier. Fierul este
un supliment energetic natural
si este foarte indicat in special
femeilor, care manifesta deficit
de fier, mai ales in timpul men-
struatiei sau al sarcinii. Un alt
avantaj al consumului de fasole
il reprezinta numarul mic de ca-
lorii. O cana de fasole poate oferi
peste 50% din cantitatea zilnica
recomandatd de fibre. Desi multe
persoane evitd sa includad in dieta
lor fasolea din cauza flatulentei,
aceste boabe sunt de fapt utile
pentru prevenirea constipatiei.
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FRIGARUI
CU FRUCTE

D " =

INGREDIENTE. 2 «ivi,

1 mar, 1 banana, 8-10 capsuni;
pentru sosul de iaurt: 150 g iaurt
grecesc, 2-3 lingurite gem de
zmeura, menta tocata.

PREPARARE. s-

spald si se curata fructele, apoi
se taie in bucati potrivite. Se infig
betele de frigarui in bucatile de
fructe. Se pun frigaruile intr-un
vas astfel incat sa stea in pozitie
verticald. Se pregateste sosul,
amestecand iaurtul cu gemul si
menta tocata. Sosul se serveste
alaturi de frigaruile de fructe. @
Raluca Ichim

FRIGARUI

DE FRUCTE

CU CIOCOLATA
DIN PUDRA DE

ROSCOVE SINUCI
INGREDIENTE. oive-

se fructe (mere, pere, banane, kiwi,
ananas, grepfrut etc), ciocolata
din: 250 g pudra de roscove, 150
ml lapte de soia si 150 g nuci (caju,
migdale) rasnite si 100 g zahar
vanilat.

PREPARARE. Fructele

se spala, se curata de coaja citricele
si se taie rondele sau cuburi mici.
Betele seincarca cu bucati de
fructe. Se pune apa la fiert intr-o
oala mare, apoi deasupra oalei se
aseaza ibricul in care se pun pudra
de roscove, 150 ml lapte de soia si
150 g de nuci rasnite, pentru a putea
obtine ciocolata topitd. Se amesteca
ciocolata cu o lingura de lemn pana
cand compozitia devine omogena.
Daca compozitia ciocolatei este
prea vascoasa se poate adauga
putin lapte. Frigaruile de fructe se
pun pe o tava pregatita cu hartie
pentru copt. Cu o furculitd sau cu

o lingura se poate picura ciocolata
topita peste frigarui. Frigaruile pot fi
consumate ca atare sau decorate cu
zahdr pudra. Serviti frigarui de fructe
cu ciocolata de pudra de roscove

si nuci, bucurandu-va de aroma lor.
@ Raluca Ichim
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CIUPERCILE,
BENEFICII
UIMITOARE

PENTRU SANATATE
PROPRIETATI. nacsi

doresti un ingredient alimentar usor
de digerat, care se prepara rapid si
este suficient de satios si sanatos,
ciupercile sunt ceea ce cauti. Multi
nutritionisti le recomanda celor care
tin regimuri vegetariene, deoarece au
o textura suficient de hranitoare incat
sa poatd inlocui carnea.

Ciupercile sunt cunoscute pe scara
larga pentru gustul lor specific si
pentru beneficiile uimitoare pentru
sénétate. incarcate cu o toni de
vitamine si minerale esentiale, acestea
reprezinta un adaos excelent la dieta
ta, adaugand savoare la multe retete
diferite.

Ciupercile au fost consumate si
folosite ca medicament de mii de ani.
Practicantii medicinei traditionale si
populare lauda ciupercile in forma
de clopot pentru proprietatile lor de
vindecare si curatare.

Toate soiurile de ciuperci sunt

sarace n calorii si grasimi si contin
cantitati modeste de fibre si diverse
substante nutritive. Poate ca cele mai
interesante proprietéti ale ciupercilor
sunt substantele vegetale non-
nutritive ale acestora - polizaharide,
indoli, polifenoli si carotenoizi, in cazul
carora studiile pe celule si animale
au demonstrat efecte antioxidante,
antiinflamatorii si anticancerigene.

\vé

Ciupercile sunt, de asemenea,
recunoscute de bucatari pentru
capacitatea lor de a crea arome
savuroase si bogate numite umami,
datorita prezentei unui aminoacid
numit glutamat, care se gaseste siin
carne, peste, branzeturi si supe fierte.
Exista un numar extrem de mare de
soiuri de ciuperci in intreaga lume,
dintre care peste 100.000 sunt
considerate comestibile si valoroase
din punct de vedere medicinal. Printre
cele mai populare in magazinele

din tara noastra sunt Pleurotus,
Champignon si Hribi. Unele dintre
cele mai scumpe si rare sunt trufele,
considerate delicatese in lumea
culinara.

Majoritatea soiurilor contin in
proportie de 98 la sutd aceleasi
substante, diferentele fiind facute de
continutul de apa, dar si de locul unde
cresc si aportul de lumina naturala.
Ciupercile contin fibre, vitaminele

B1, B2, B3, B5, B6, B9, cupru, fier,
magneziu, fosfor, potasiu, seleniu

si zinc. Sunt, de asemenea, bogate

in apa, desi la prima vedere par a fi
destul de uscate.

Ciupercile au efecte antiinflamatoare,
diuretice, antiseptice si antibacteriene,
fiind utilizate de catre vraci si
vindecatori de mii de ani. Uneori, chiar
si cele otravitoare erau utilizate in
doze mici, cu efecte similare celor ale
administrarii de venin. @ 0.A.C.
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alcalinizare, echlhbru
pentru sanatate‘""r

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Cand vine vorba de sanatate,
toata lumea stie ca aciditatea
nu e buna. Cand spui acid, te
gandesti la ceva care arde, care
oxideaza. Cu exceptia stomacului,
care are un mediu acid pentru a
distruge bacteriile din méncare,
restul organelor si celulelor
functioneaza optim in mediu
bazic. Drept urmare, mentinerea

echilibrului acido-bazic este

- esentiala pentru sanatatea

= noastra, explica medicul
' nutritionist Mihaela Bilic.

»Prin intermediul alimenta-
tiei, putem sa influentam acest
echilibru, exista alimente acidifi-
ante sialtele cu efect alcalinizant.
Aceastd actiune depinde de com-
pozitia lor nutritiva, mineralele si
proteinele sunt elementele care
fac sa varieze pH-ul: proteinele
fac pH acid, iar mineralele creaza
un pH alcalin.

Ceaiul verde cu iasomie,

P

Un specialist german a definit
indicele PRAL, acronimul de la Po-
tential Renal Acid Load. Acest indi-
cator masoara incarcatura renala
acida si se exprimd in miliechiva-
lentiraportatila 100 galiment. Un
PRAL pozitiv sau mai mare decat
zero inseamna un efect acidifiant
asupra organismului. Indicele
PRAL negativ sau inferior lui zero
corespunde efectuluialcalinizant.
Un PRAL egal cu zero inseamna
efect neutru, alimentul nu influ-
enteazd echilibrul acido-bazic.

Oamenii de stiinta sunt de
acord: un regim alimentar alca-
linizant are efect benefic asupra
organismului. Produsele indus-
trializate si ultratransformate,
precum si consumul excesiv de
proteine de origine animala, pro-
duc un mediu acid si pregatesc te-
renul pentru o serie de patologii®,
a aratat Mihaela Bilic.

Care este indicele PRAL pe
categorii de alimente?

Produse proteice, adica car-
nea, pestele si oudle au indice

delicat si revigorant

~a

crescut: 7,8 pentru vita/ 8,7 pen-
tru pui/ 13,3 pentru porc si oaie,
in jur de 7 pentru peste si fructe
de mare si 7,47 pentru oua.

Laptele si branzeturile intra
tot in categoria alimentelor aci-
difiante. Avem un indice PRAL
34 pentru parmezan, 15 pentru
cascaval, 6 pentru mozarella, 2,5
pentru lapte si 1,2 pentru iaurt.
Grdsimile alimentare sunt neutre
vizavi de echilibrul acido-bazic:
indice PRAL zero pentru uleiul
de masline si de floarea-soarelui
si 0,5 pentru unt, smantana si
maioneza.

Legumele sunt alcalinizante:
14 pentru spanac, 5,2 pentru teli-
nd, 4,9 pentru morcov, 4 pentru
dovlecel si conopida, 3,7 pentru
ridichi si vinete. Broccoli, ciuper-
cile si ceapa au 1,5.

La fructe lucrurile stau la fel
debine, efectalcalinizant pe linie:
5,5 pentru banane, 4,8 pentru ca-
ise, 4 pentru struguri si kiwi, ur-
mate de para, mar, caise siananas
cu indice 2.

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Odata cu schimbarea anotim-
pului, se schimba si apetitul pen-
tru tipurile de ceaiuri consumate.
Venirea primaverii aduce cu sine
noiarome, florale, delicate si ener-
gizante, propice anotimpului in-
sorit, scrie doc.ro. Asadar, ceaiuri-
le de primavara capteaza bucuria
renasterii naturii si propun aro-
me proaspete, ierboase, florale, in
baze de ceai verde si alb.

Scopul principal al ceaiurilor
de primavara este sa energizeze
organismul, alungand, astfel, as-

tenia de primavara si efectele sale
neplacute.

Un ceai cu traditie de 1.000 de
ani in cultura chinezd, ceaiul ver-
de cu iasomie, a patruns pe conti-
nentul european abia la inceputul
anilor 1900. Floarea de iasomie
provine, in mod originar, din Per-
sia, si are numeroase proprietdti
benefice organismului, cum ar fi
cele antimicrobiene, calmante si
anxiolitice. Pentru arealiza ames-
tecul de ceai cu iasomie, frunzele
de arbore de ceai se culeg prima-
vara si sunt ldsate la uscat pana
in vard, cand incepe sezonul de
iasomie.

Florile de iasomie trebuie nea-
parat culese dimineata si la ince-
put de sezon. Sunt preferati bobo-
cii, pentru cdacestia conserva mai
multa aroma. Frunzele de ceai se
amesteca delicat cu florile de iaso-
mie si se lasa la pastrat impreuna,
pentru ca aromele celor doua in-
grediente sa se intrepatrunda.

Ceaiul verde este, in esentd, un
ceai deosebit de potrivit pentru

La capitolul leguminoase, lu-
crurile se complica: avem efect al-
calinizant pentru fasolea boabe cu
indice 3, efect neutru pentru linte
si efect acidifiant pentru naut, in-
dice 2,6.

Semintele si oleaginoasele
sunt acidifiante, au valori cuprin-
se intre 2,2 pentru migdale si 7,6
pentru alune.

Chiar dacanu credeti, cerealele
si fainoasele cresc aciditatea din
organism: ovazulareindice 13, ful-
gii de porumb au valoarea 6, faina
de grau si orezul 4,5, painea alba
3,7, iar pastele integrale 2,6. Qui-
noa si orzul sunt aproape neutre.

Concluzia? Indicele PRALvinesa
confirme faptul ca o dietda bogata in
fructe si legume este alcalinizanta,
deci sanatoasa. Cat despre alimen-
tele cu indice PRAL crescut, ele nu
trebuie eliminate din dieta, ci con-
sumate in cantitati mai mici.@

PRF PVL 000031

primavard, insa combinatia din-
tre personalitatea energizanta a
frunzelor tinere de arbore de ceai
cu parfumul proaspat al florilor
de iasomie este o invitatie la o zi
productiva, optimista si plina de
energie. Acest ceai ajuta la calma-
rea mintii, sporirea capacitdtii de
concentrare, relaxarea muschilor
si redarea unei stari generale de
bine. @
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Stresul, problemele desdnatate
sau aspectul estetic dupa nastere
pot fi motive care stau la baza
problemelor intime de cuplu.
Interventiile chirurgicale intime,
la fel ca orice alte interventii, sunt
menite sd ne corecteze defectele
fizice si sa ne scape de o serie de
frustrari care ne apasa greu pe
umeri.

Interventiile chirurgicale este-
tice ale zonei intime nu mai sunt
de mult un subiect tabu. Intine-
rirea, Infrumusetarea sau mode-
larea zonelor intime sunt proce-
duri din ce in ce mai populare,
atat in randul femeilor, cat si al
barbatilor. In afard de aspectul es-
tetic, astfel de interventii pot ajuta
si la imbunatatirea vietii sexuale.

Chirurgia estetica,
buna pentru fizic si psihic

Cand vine vorba de chirurgie
estetica, nimic nu este prea nou,
prea deosebit sau prea futurist.
,»Cu totii ne dorim sa aratam mai
bine si sa ne imbunatatim diverse
parti ale corpului. $i in acest caz,
chirurgia estetica dobandeste o
noua valentd, putand imbunatati
in mod semnificativ viata sexuala
a fiecaruia dintre noi. Chirurgia
estetica genitald devine din ce in
ce mai populara printre persoane
de ambele sexe, ajutand atat la
imbunatatireavietiisexuale, catsi
aincrederiidesine.Nemulfumirile
legate de aspectul zonei intime
pot avea un impact nu doar asu-
pra performantei sexuale, cat si
asupra vietii de zi cu zi“ este de
parere dr. Mihai Chertif, specia-
list in chirurgie estetica.

Asadar, o astfel de interventie
revolutionara vine cu nume-
roase beneficii si poate ajuta la
imbunatatirea calitatii vietii.

Cand sunt indicate
procedurile chirurgicale
intime?

Specialistiii recomanda aceste
proceduri pentru imbundtatirea
vietii sexuale si a vietii de zi cu zi
in cazul tuturor persoanelor care
nu sunt pe deplin satisfacute de
aspectul organelor lor intime. De
asemenea, sunt recomandate siin
anumite situatii in care anatomia
acestora a fost afectata.

In cazul femeilor, zona genita-
1a sufera cele mai multe modifi-
cdri dupa sarcina si nastere, ca de
exemplu coborarea perineuluisau
pierderea elasticitdtii muschilor
vaginali. De asemenea, si inainta-
rea In varsta reprezinta un factor
de risc, deoarece chiar si pielea
din zona intima isi poate pierde
elasticitatea.

Barbatii, in schimb, trec prin-
tr-o perioadda numitd andropauza,
similara cu menopauza la femei.
Aceasta este asociatd cu cresterea
in greutate si diverse modificari
de natura sexuala care pot afecta
viata intimd a barbatului.

Chirurgia estetica
a organelor genitale
feminine

Labioplastia - corectia labiilor
aduce implinire unei femei deoa-
rece nu este doar o imbunatatire
esteticd, ci elimina si disconfor-
tul cand aceasta poarta diferite
piese vestimentare, precum i
disconfortul din timpul actului
sexual;

Descoperirea clitorisului - o
alta interventie care sporeste in-
tensitatea actului sexual, ca ur-
mare a obtinerii unei expuneri
mai mari a clitorisului, rezultatul
fiind o prelungire a intensitatii or-
gasmului. Aceastainterventie este

folosita si ca metoda de tratament
a frigiditatii;

Lipofilling pentru labia
majora (rejuvenarea vaginala)
- odatd cu inaintarea in varsta,
dupa pierderea considerabila in
greutate, pielea isi pierde din
elasticitate, dobandind un aspect
incretit. Aceste modificari pot fi
corectate prin injectarea de grasi-
me proprie. Scopul procedurii este
de a conferi mai mult volum labiei
majore si de a restabili senzuali-
tatea vulvei, prin crearea unui as-
pect mai tonic;

Vaginoplastia - aceasta inter-
ventie este recomandata atunci
cand, in urma unor nasteri multi-
ple, musculatura vaginala prezin-
td un grad ridicat de relaxare. Ast-
fel, poate avea loc imbunatdtirea
vietii sexuale prin redarea tonu-
sului muscular al organului geni-
tal feminin;

Himenoplastia - reconstructia
himenului presupune, practic, re-
cdpatarea virginitatii si se poate
realiza din motive religioase si
personale;

Amplificarea punctului G -
aceasta procedura aduce o contri-
butie majoralaimbunatatireavietii
sexuale a femeii, crescand sensibi-
litatea punctului G, prin injectarea
de colagen;

Perineoplastia - readucerea in
pozitie corecta si refacerea mus-
culaturii afectate din zona pelvia-
na in urma modificarilor suferite
in timpul nasterii.

Chirurgia estetica
a organelor genitale
masculine

Alungirea penisului - prin
aceastd procedura se asigu-
ra o proeminentd mai mare, o
directionare spre inainte si o

lungime functionala mai mare a
penisului, ca urmare a eliberarii
ligamentelor suspensorii ale peni-
sului (aceste ligamente reduc lun-
gimea penisului cu aproximativ o
treime);

Ingrosarea penisului prin
injectare de grasime - aceasta
procedura mareste circumferinta
penisului, redistribuind $i remo-
deland forma organului penian.
Atat procedura de alungirea, cat
si cea de ingrosare a penisului
poarta numele de faloplastie;

Implanturi de titan - permit
barbatilor cu o hipotrofie peniand
(penis micsisubtire) sau celor care
au probleme serioase de cuplu sa
poata oferi mai multa placere in
timpul actului sexual;

Circumcizie - o interventie
foarte frecventa care are ca rezul-
tat cresterea duratei actului sexu-
al. Din ce in ce mai multi romani
apeleaza la aceasta interventie
din dorinta de a-si impresiona
partenerele;

Rejuvenarea organelor mas-
culine - are loc imbunatatirea
vietii sexuale prin eliminarea
excesului de piele si extinderea
grosimii penisului, realizata prin
injectarea de grasime proprie;

Implantul testicular - se reco-
manda atunci cand testiculele au
oformasau opozitieinestetica sau
in urma unuiaccident sau leziune
care le-a afectat anatomia;

Lifting la nivelul scrotului -
amelioreaza aspectul inestetic ca-
uzat de ,ldsarea” scrotului, ce are
loc odatd cu inaintarea in varstd;

Restaurarea preputului -
reprezinta, practic, inversarea
interventiei de circumcizie, utili-
zand pielea in exces din zona peni-
sului. @ Dana Antonescu (arti-
col realizat din surse online)
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CONTRAINDICATI
IN CHIRURGIA
ESTETICA

GINECOLOGICA
RECOMANDARI. c-

orice alt tip de procedura chirur-
gicala, estetica ginecologica
implica riscuri si vine cu o serie
de recomandari foarte ferme

din partea specialistilor, cu atat
mai mult in era in care botoxul si
augmentarea mamara au devenit
interventii frecvente si acceptate
fara multe rezerve la nivel social.
n urma cu zece ani, procedurile
chirurgicale ginecologice se
aflau in zona extraordinarului,
acum insa au devenit accesibile
si acceptabile. Astfel, specialistii
sustin ca este esential ca
pacienta sd faca alegerea unei
interventii invazive pentru ea
nsasi, pentru confortul propriu,
nu pentru altcineva. Daca exista
presiuni externe sau incercari de
a salva o relatie prin intermediul
interventiilor estetice genitale,
recomandarea specialistului
merge mai degraba catre un
psiholog si catre psihoterapie. De
asemenea, aceste proceduri nu
se realizeaza in cazul infectiilor
genitale sau urinare active.
Inainte de a lua in considerare o

interventie estetica genitala, se
recomanda o serie de analize.

Acestea includ test Papanicolau,
testarea pentru HPV, examenul
de cultura a secretiei vaginale,
sumarul de urind si urocultura.
Daca se observa leziuni active

la nivelul colului uterin, vaginului
sau vulvei, drumul pacientei

va trece mai intai pe la un
specialist ginecolog, pentru a
trata problema medicala, si abia
ulterior se iau in considerare
procedurile estetice. Chirurgia
estetica ginecologica poate avea
un efect transformator radical
asupra multumirii de sine, placerii
si bucuriei de fiecare zi, dincolo
de restaurarea functionalitatii
organismului in zona intima. Cu
toate acestea, decizia alegerii
acestor interventii trebuie sa

fie una informata si validata cu
specialisti, de la psiholog, la
ginecolog si chirurg, cu scopul
de a reda siguranta si increderea
de sine, placerea si viata in
acord cu propriul trup. @ Dana
Antonescu (articol realizat
din surse online)
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O Al, AL, CR, DT, IS, MT, NI, OC, ON, PA, PR, RR, SE, SR, TG,

DT;

O CEA, IGA, MEI, ORI, PAR, STA, TEN, TUS;
O ACAR, IDEI, ISAC, LUNA, ORAS, PUCI, STAR;
O ALTAR, ASTRI, AURAR, iNTAI, SATEN, STIRE, TENIE,

UNITE;
© DORURI, PRIPAS;
O PRIMPAS, STEGARI;
O REGULAMENT, RESTAURANT.
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Simetrie
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© ORIZONTAL: 1) Oameni cirora le prinde bine aerul de in&ltime.2) Practica o
meserie de placere — Nu are niciun amestec. 3) Plin de praf la o parada! - Munca
la negru practicata in grup (pl.) 4) Studiu de carte... plin de viata. 5) Megastar
fard valoare in arta scenica! — O suprafatd arata degeaba. 6) Aparuta pentru
scurtd vreme — Rani pe spate! 7) intinsa de placere. 8) Cei ce beneficiazi de
protectie sociala — cuib de ibis! 9) Se spune de obicei la biserica — Omul de la
munte cu turma sa (pl.). 10) Unul care nu poate fi reprodus.

© VERTICAL: 1) Dau de lucru la zidari. 2) Termen de garantie in nume propriu— Se
taie ca bradul de Créaciun. 3) Bucata muzicala interpretatd la trompeta — Aflati in
mare forfota. 4) Cel ce umbla cu fitiluri. 5) La intoarcerea din obor! — A face fata
cu stralucire. 6) Data pe fata din greseala — Prefix... cuprinzator. 7) Chinuitoare
de felul sau la nivel de stat. 8) Vasle la nivel de regiune — Abonat in fatd! 9) Da
contur la gura — Se tin de sarbatori. 10) Aflat in situatia de nefolosit de rau ce
este.
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weekend
Ty Inagazin

Q’éof/?é Q’LAYO\M
Rondel

de/lasare...

Si-a lasat soata acasd,

La parinti, parinti strabuni;
Ca de cand 1i e mireasd,

I-a servit numa... minciuni...

Era dupd-un uichend, luni

Zi obisnuitd ca sa

’si lase soata lui acasa

La parinti, parinti strabuni...

N-a mai luat-o, nici nu-i pasa
Inapoi; de ce sd suni?...

Stim ca sunt si-asa nebuni,
Din memorie e... rasd...

Si-a lasat soata acasdl...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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£0g wpd Cu inflacarare
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25.c © ORIZONTAL:
g% o Q 5 R, R, M, CAPELAN, BATERE, T,
=95 wjd PATOLOG, VISATORI, A, RAR, SITAT,
E o3 <« > < | m 6 . VICOL, SEPIL, BALSAM, AV, SOIA,
LR o E F c M, ITA, MT, RADAR, OBOR, NOCIV,
oS¢ 4 ARAC, RADE.
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£3% Melodii, melodii
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SE=%t O ORIZONTAL:
2o 10 . FINALDEVIS, INIMA, LUME,
O EEE: v FETELE, CEA, AL, TEAMA, R,
L "; = 2 <> < | ETILIC, FA, E, ATE, AZI, LELE, NORII,
— o A [N U ENE, BU, ANI, VORBELE, TE, ITE,
= § B § © ORIZONTAL: 1) Prevedere personala pentru timpul viitor. 2) Evolutie in cerc CANTEC
; S g & privind miscarea - Amestec de stea. 3) Un numér de cercuri cu evolutie in ’
I o © E timp — Gest extrem! 4) Inscrise intr-un circuit cu puncte de reper. 5) Se tin SUDOKU
[ =) T 'g = > P — de bautura cu mana la gura - A se trece la vin... pentru o salata. 6) Batrana
m S« % N|D D Doamn a fotbalului romanesc — A leza privind din spate! 7) Primele legi la
Q '..% T colegiul — Punctul din punct de vedere matematic — Copaci retezati la varf! 0147698253 ©927351468
: 05 O 8) Prima Doamna ajunsa in gradina fericirii — Nici mai mult, nici mai putin. 639452187 835467912
° g w © 9) Greu de gasit in mod normal (fem.) - Zi de meci... cu desfasurare in timp. 852173649 416892735
0 =® = <« <— 10) Ajungere din urma... in mod identic - Etici de prin cetate. 571324896 793185246
52 M o B © VERTICAL: 1) Pronuntare... pe cuvant de onoare. 2) Primplanul aparitiilor de 463789521 284736159
& 588 moment — in saga! 3) Campul muncii la nivel de tara - Record absolut de-a 298561374 651924873
L 2070 lungul timpului. 4) Oameni care se simt bine la indltime — Rezultatul presiunilor 784216935 169273584
=T O executate la nivelul cercului. 5) Astea dau cu vorba in mod cicalitor (fam.) - A 326945718 578649321
face o lucrare in vederea insdmantarii. 6) Colindatori cu vicleimul — Erata cu un 915837462 342518697
© ACTORI, BOTURI, CLACAT, COROLA, CUCONI, DECALA, ESTETI, fir de legatura! 7) Mascarici de mana-a doua sub cupola circului — Ghemuite S A _ ] _
FOLOSI, HORNAR, LATARI, MEDICI, MINIMA, MISTER, NATURA, delacaz la caz. 8) ﬁcte_ ce nu au nicio valoare! - A face o expunere in termeni _ Viata liberd
ODISEE, OPRELI, PETICI, STATIV, STILET, TERASA, TICTAC, UNDITA, precisi. 9) Glasul padurilor sub greutatea fiarelor — Scurte de blana pentru
VECINA. dame simandicoase. 10) Se opune sfintitului la tard — Ajuns la culme sub
impulsul nervilor.
Caictdeclass |V S?at IZ nestiitr;tét K% Scaldari | v Noté muzicald :+> y | Holdd YV | Casetel ¥ | Faurtor
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|_> + + + Doritor > * + +
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Etaj > Inliga! > Zi(ﬂgs‘fgrun > v Ura Fjaté eﬁurea! >
Figuri Do diez la lAutari Animalé marine Boeri medii (arh.)
|_> + Supedate | + Plecériingrup 3 +
aiurea! Usite!
e + Ocolul
Petrecere vitelor
|_> Er_1|1_ergency insus! > Jocul cufocull Ly Taiatd [ +
Tecrﬁlrﬁizn Liniste! Strans cu forta Taina!
Apatie lafinal [ + Alege cu ochii [ + * Achemain | 3 + .
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13 ORE: SOLDATI
SECRETI

DIN BENGHAZ
WARNER TV. o

22,50, actiune, drama, istoric, razboi,
2016, SUA

© Cu: James Badge Dale, John
Krasinski, Pablo Schreiber

O Titlu original: 13 Hours 13
Hours* este o dramd desfasuratd
in lumea militantilor islamici si a
misiunilor diplomatice si militare
americane. Un agent CIA sub
acoperire se afld in Benghazi,
Libia, in momentul dramaticului
atac asupra centrului diplomatic
al Statelor Unite. Incidentul a avut
loc in ziua aniversdarii unui moment
dificil din istoria SUA - atacul
asupra turnurilor gemene din 11
septembrie 2001.

OMUL-LUP

AMC- ora 23,55, horror, thriller,
2010, SUA, Marea Britanie

© Cu: Emily Blunt, Anthony
Hopkins, Benicio Del Toro

O Titlu original: The
Wolfman Larry se intoarce la
casa parinteascd pentru a se impdaca
cu tatdl sau. Aici se indragosteste de
Gwen, patroana unui magazin de
antichitati, careia i face cadou un
frumos baston cu maciulia in forma
de cap de lup. Cdnd Larry o salveazd
pe o prietend a lui Gwen de un
lup, barbatul este muscat si devine
vdrcolac. Larry incearcd sd scape de
blestem, dar satenii incep sd vaneze
bestia care-i tulbura. Unul dintre cei
mai inversunati vanatori este chiar
tatal lui Larry.

07:00
09:45
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
13:55
14:00
14:55

15:00
15:55
16:45

18:00
19:30
19:45
20:00
20:55
21:00
22:30
23:00

01:00
02:50
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07:20

09:10

09:50

12:00

13:45

15:40
16:10

17:55

20:00

21:35

23:15

01:00
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Telejurnal matinal
Teleshopping

Exclusiv in Romania (R)
Castiga Romanial (R)
Teleshopping
Parlamentul Romaniei
Oamenii si legea (R)
Vorbeste corect!
Telejurnal

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Opre Roma

EURO polis

Fiica regelui

Coreea de Sud, Actiune,
Drama, Romantic
Vedeta familiei (R)

Fata cu cartea

Sport

Telejurnal

Meteo

Gala Umorului

Vis sau realitate?
Phoenix. Har/Jar
Romania, Documentar
Petrecere...cu cantec! (R)
M.A.l. aproape de tine (R)

Bunica-i sefal

Comedie, Dramad, Romantic
Stirile saptamanii

cu John Oliver

Striga-ma pe numele tau
Dramad, Romantic
Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului

SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Familie, Mister
Charlie si fabrica

de ciocolata

SUA, Aventuri, Comedie,
Familie, Fantastic

Pe platourile de filmare
Madeleine Collins

Drama, Thriller

Aqguaman si regatul pierdut
Actiune, Aventuri, Fantastic
Vanatoarea de oameni
Actiune, Horror, Thriller
Insp&imantator

Comedie, Horror, Thriller
Desperado

Actiune, Crimad, Thriller
Revolta

Drama, Istoric, Romantic

programului si ziua difuzarii.

tV N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Romanii au talent

00:00 Insurgent (R)
SUA, Actiune, Aventuri, S,
Thriller
02:00 La Maruta (R)
04:00 Vorbeste lumea (R)
06:00 Lectii de viata (R)

07:00 Generatia Fit
07:25 Romania... in bucate (R)
07:50 Documentar 360° Geo
09:00 Puternici, impreuna (R)
10:30 Magazin Deutsche Welle
11:00 Comisarul Rex (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Levintza prezinta
14:00 Istorii de bun gust (R)
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a
15:30 Telescoala
16:00 Educatia la putere (R)
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex
Italia, Familie
20:00 Un trecut secret
SUA, Thriller
21:40 Drag de Romania mea! (R)
23:35 Gradini de vis: geometrie,
arta, viata (R)
00:05 Delta Bucurestiului
Franta, Documentar
01:45 Ora de stiri (R)
02:45 Un trecut secret (R

Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00

19:00
20:30

23:00
02:00
03:00
04:00
05:00

06:00

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

15:00
16:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00

01:00

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Lasa-ma, imi place!
Camera 609

A

Romania, Comedie,
Romantic

Chefi la cutite (R)
Baieti de oras
Observator (R)

Povesti de familie

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Acea fatd (R

Tngeri tacuti (R)

Nu-i nimeni ca mine
Stirile Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Drama, Romantic
Dragostea si banii
Drama

Stirile Acasa Magazin
Pamantul, Soarele si tu

India, Dramad, Romantic
Imbrétisarea ta

Inima nu minte

Drama

Acea fata

Ingeri tacuti

Numele meu e Riza
Esmeralda (R)

Mexic, Dramad, Romantic
Acea fata (R)

07:00
09:00
10:45

11:45

13:00
13:15
13:30
14:15
14:30

16:00
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
23:30

01:30

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:30
01:30
03:30
04:30

05:30

weekend
maegazin
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 natioffal._|

Albumul National

Traditii de la bunica
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Suflete tradate (R)

India, Familie

Stiri National TV

Voua

Specialisti in sdnatate (R)
Voua

Don Matteo (R)

Comedie, Dramd, Thriller
Voua

Baronii

Romania, Comedie

Don Matteo

Comedie, Dramd, Thriller
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Suflete tradate

India, Familie

| se spunea ,,Buldozerul”
Actiune, Comedie, Sport
Garda de corp (R)

SUA, Actiune

Albumul National

)

Exclusiv VIP (R)
Aventurierii gustului
Teleshopping

Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Secretul lui Nemesis

‘,"_""“;J‘ ' ® "\.'3‘*'.

Romania, Actiune, Comedie
Tanase Scatiu

Romania, Drama

Exclusiv VIP (R)

Flash monden (R)

Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama

Focus (R)

kanalld __J diva -m ____N natiofiallgeo!

07:00 Prizoniera destinului 07:10 Pana ce banii 07:00 Totalcar 07:00 Doctor Pol
Turcia, Drama ne vor desparti 07:35 Castle 08:00 Insula fara legi
09:00 Stirile Kanal D 08:10 Pompierii din Chicago 08:25 Castle 09:00 La pescuit de ton
10:00 Casa iubirii 09:05 Pompierii din Chicago 09:25 Psihologia crimei 10:00 La pescuit de ton
12:00 Stirile Kanal D 10:00 Durere si vindecare 10:35 Psihologia crimei 11:00 Greseli teribile in inginerie
13:00 in ciutarea adevarului 11:05 Durere si vindecare 11:45 Castle 12:00 Oceanul pe uscat
15:00 Jocul cuvintelor 12:10 Memorie perfecta 12:45 Castle 13:00 Noua Zeelanda
cu Dan Negru SUA, Crima, Drama 13:40 MacGyver 13:30 Noua Zeelanda
16:30 Casa iubirii 13:05 Memorie perfecta 14:35 MacGyver 14:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Stirile Kanal D 14:00 Pompierii din Chicago 15:25 Cititorii de oase 15:00 Dezastre in aer
20:00 Odragoste SUA, Actiune, Dramd 16:20 CSI - Crime si Investigatii 16:00 Salvatori pe drumuri
=F 14:55 Pompierii din Chicago 17:20 Castle inghetate
15:50 Durere si vindecare 18:15 Castle 17:00 Clima virala
Columbia, Drama, Romantic 19:05 MacGyver 18:00 Doctor Pol
16:55 Durere si vindecare Actiune, Aventuri, Dramad 19:00 Fabrica de mancare
18:00 Memorie perfecta 20:00 MacGyver 19:30 Fabrica de mancare
SUA, Crima, Drama Actiune, Aventuri, Dramad 20:00 NASA
19:00 Memorie perfecta 21:00 Poti sa pastrezi un secret? 21:00 Inginerie abandonata
20:00 Dragostea in joc SUA, Comedie, Romantic 22:00 Noua Zeelanda
Comedie, Romantic 23:00 Star Trek: in intuneric 3D 22:30 Noua Zeelanda
22:00 Doar un sarut SUA, Actiune, Aventuri, SF 23:00 llegal cu Mariana van Zeller
! SUA, Canada, Comedie 01:45 MacGyver 00:00 Pierdut printre straini
Turcia, Dramd, Romantic 23:45 Dragostea dupa Emilia Actiune, Aventuri, Dramad 01:00 Razboiul drogurilor
23:00 Insula de 1 milion (R) Bloom 02:25 MacGyver 02:00 Ultima batdlie a lui Hitler
02:00 Casa iubirii (R) Comedie, Dramd, Romantic Actiune, Aventuri, Dramad 03:00 Viata sub zero grade
05:00 ROventura (R) 01:45 Prietenul perfect 03:10 CSI - Crime si Investigatii 04:00 Ultimii giganti
06:00 Apel la consilier (R) Canada, Comedie, Romantic SUA, Crima, Drama, Mister 05:00 Insula fard legi
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20 APRILIE 2024

07:00 Un doctor pentru
dumneavoastra
08:00 Weekend matinal
09:50 in gradina Danei
10:00 Eu pot!
11:00 Vedeta familiei
12:30 Vis sau realitate? (R)
13:00 Cu ai meil
14:00 Telejurnal
14:30 Ora regelui
15:30 Copiii spun
16:00 Care pe care
17:00 Dincolo de alb si negru
18:00 Tara, tara, cine esti?
18:59 Teleenciclopedia
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
21:00 Detectiv cu greutate
Italia, Comedie, Crima
22:50 Copiii spun (R)
23:20 Fata cu cartea (R)
23:30 Profesionistii...
cu Eugenia Voda
00:30 Targ, tara, cine esti? (R)
01:30 Dincolo de alb si negru (R)
02:20 Anchetele comisarului
Antonescu (R)

hbo M tvr 2B N acasd

07:35 Scott Pilgrim impotriva
tuturor
Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic
09:25 Culoarea purpurie
SUA, Drama, Muzical
11:45 Furnicute
SUA, Animatie, Aventuri
13:10 Frali vitregi
SUA, Comedie
14:45 Jocurile foamei: Revolta -
Partea |
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, SF
16:45 1.000 post Terra
SUA, Actiune, Aventuri, SF
18:25 Patrula junglei: Turul lumii
Franta, Animatie, Aventuri
20:00 Oblivion. Planeta uitata
SUA, Actiune, Aventuri, SF
22:05 Culoarea purpurie
SUA, Drama, Muzical
00:25 Calugarita ll
SUA, Marea Britanie,
Horror, Mister, Thriller
02:15 The Machine
SUA, Actiune, Comedie

07:00 Stlrlle Pro Tv

10:00 | Like IT

10:30 Superspeed

11:00 Hai sa facem schimb!
SUA, Comedie, Familie,
Fantastic, Sport

13:00 O noapte la muzeu 2
SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Comedie, Familie,
Fantastic

15:15 Romanii au talent (R)

19:00 Stirile Pro Tv

20:00 Infinit
SUA, SF, Thriller

22:00 Eroi de sacrificiu 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

00:00 Misiune pe MS One
Franta, Actiune, SF,
Thriller

02:00 O noapte la muzeu 2 (R)
SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Comedie, Familie,
Fantastic

03:45 Superspeed (R)

04:15 Hai sa facem schimb! (R)
SUA, Comedie, Familie,

07:30 Romania... in bucate (R
08:00 Opera comica pentru copn
09:00 Generatia Fit
09:30 Fara prejudecati
10:00 Mic dejun cu un campion
11:00 D’ale Iu’ Mitica (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
12:30 Cum va merge?
13:00 Azi pentru maine
14:00 Reteaua de idoli (R)
15:00 Rivalii
17:00 Memorialul Durerii
18:00 Ora de stiri
18:55 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex
20:00 Immenhof: aventuri
dintr-o vara
Aventuri, Familie
22:00 Numele trandafirului
Drama, Mister, Thriller
23:50 Rivalii (R)
01:40 Ora de stiri (R)
02:30 E vremeata! (R)
02:40 Immenhof: aventuri
dintr-o vara (R)
Aventuri, Familie
04:25 Numele trandafirului (R

libeva

SAMBATA

iy T ETE - .

09:00

12:00
13:00
14:30

15:30

19:00
20:00

00:00
03:00
04:00
06:00

07:00
08:00

09:00
10:00

12:00
15:00

17:00
18:00

20:00

21:30
22:30
00:30
02:00

03:00
04:00

Lia - sotia sotului meu (|
Romania, Dramad,
Romantic

Medicool

Observator

Hello Chef cu Roxana
Blenche

Chefi la cutite (R)
Observator

Te cunosc de undeva

iUmor (R)
Observator (R)
Povesti de familie

Observator

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama

Bazarul de Acasa
Lectii de viata (R)

Darul de nunta (R)
Canada, Comedie,
Romantic

Aproape de iubire

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Lectii de viata
Povestea de pe insula
Turcia, Comedie, Romantic
Regina

Romania, Drama,
Romantic

Gustul infrangerii
Drama

Scantei peste Brooklyn
Canada, Romantic
Regina (R)

Romania, Dramad,
Romantic

Bazarul de Acasa (R)
Lectii de viata (R)
Scéntei peste Brooklyn
Canada, Romantic

weekend
\Viata magaz un

 prima

natiofial

07:00 Baronii
Romania, Comedie

08:15 Albumul National

10:15 Traditii de la bunica

12:00 Stan si Bran - momente
de exceptie

12:30 Specialisti in sanatate

13:00 Teleshopping

13:15 Traditii de la bunica

14:15 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

15:15 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

16:15 B.D. la munte sila mare (R)
Romania, Comedie

18:30 Stiri National TV

19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama

20:00 lubire interzisa

21:45 |se spunea,,Buldozerul” (R)
Italia, Actiune, Comedie,
Sport

00:00 Fosta mea iubire

01:45 Albumul National

03:45 Voua

04:00 Baronii

05:00 Stiri National TV (R)

07:00 Aripi de zapada
Romania, Aventuri

09:00 Faleze de nisip
Romania, Drama

11:00 Sanatate cu stil

11:30 Connect

12:00 Insider politic

14:00 Minte sanatoasa in corp
sanatos cu Luciana Indre

14:30 Life & style cu Maria
Andrei

15:00 Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie

16:00 Schimb de mame

18:00 Focus 18

19:00 Focus

19:30 Flash monden

20:00 Rau de pusca
Marea Britanie, Actiune,
Aventuri, Comedie

22:00 Ultimul val
Franta, Aventuri, SF

23:00 Bate cupa

00:00 Secretul lui Nemesis (R)
Romania, Actiune,
Comedie

02:30 Tanase Scatiu (R

kanalid: __§ diva -m -mJJJJm

07:15 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
09:45 Sport, dietd si o vedeta
10:15 Asta-i Romanial (R)
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
14:45 ROventura
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
21:00 Insula de 1 milion

00:00 Taxi3
Franta, Comedie
02:00 Stirile Kanal D (R)
03:00 Casa iubirii (R)
05:30 In ciutarea adevarului (R)

08:40 M-ai cucerit de la ,,Aloha“
Drama, Romantic
10:30 Prietenul perfect
Canada, Comedie,
Romantic
12:20 Golful scoicilor
Comedie, Dramad, Romantic
14:10 Dragoste cu repetitie
Comedie, Mister, Romantic
16:00 Potrivirea perfecta
Australia, Romantic
18:00 Drumul inimii mele
Romantic
19:45 Dragoste pe bune
Comedie, Romantic
21:30 Pe tine te-am iubit mereu
Comedie, Drama, Romantic
23:15 Crimain Biot
Franta, Crimd, Thriller
01:15 Chef sub acoperire
Canada, Comedie,
Romantic
03:10 Acasi latine
Canada, Romantic
05:05 Avanpostul
SUA, Actiune, Fantastic
06:40 Acasa latine

07:00
08:55
10:10
11:40
12:35
13:30
14:25
15:25
16:25
17:20
18:15
19:05
20:05

21:00

23:10

01:40

03:15

04:00
06:00

Poti sa pastrezi un secret?
Psihologia crimei
Psihologia crimei

CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
Cititorii de oase

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Crimd, Dramad, Mister
Testoasele Ninja

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic, SF
Star Trek. Dincolo

de infinit!

Actiune, Aventuri, SF, Thriller
Jack Ryan: Agentul

din umbra

Actiune, Dramd, Thriller
NCIS: Hawaii

Actiune, Crimd, Mister
Teleshop

inchiderea programului

07:00 Fabrica de mancare
07:30 Fabrica de mancare
08:00 Fabrica de mancare
08:30 Fabrica de mancare
09:00 Evolutia ingineriei
10:00 NASA

11:00 Fenomene meteo ciudate
12:00 Clima virala

13:00 Noua Zeelanda
13:30 Noua Zeelanda
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Pierdut printre straini
18:00 Alaska

19:00 Jocul spionilor
20:00 Traficanti pe aeroport
21:00 Traficanti pe aeroport
22:00 Dezastre in aer
23:00 Dezastre descifrate
00:00 Razboiul drogurilor
01:00 Aeroportul din Sydney
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Gordon Ramsay
05:00 Viata sub zero grade
06:00 S.0O.S. Masini clasice
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PISICA
PE ACOPERISUL
FIERBINTE

WARNER TV. ora 1345,

drama, 1958, SUA

O Cu: Elizabeth Taylor,
Paul Newman

OTitlu original: Cat on a Hot
Tin Roof Patriarhul Big Daddy
este pe moarte, bolnav de cancer,
iar sarbatorirea zilei sale de
nastere va fi cu sigurantd ultima.
Cei doi fii, Brick si Gooper, au
venit cu familiile, dar atmosfera
este incdrcatd. Gooper si sotia lui,
Mae, au o droaie de copii, asteaptd
incd unul, si sunt nerabddtori
sda mosteneascd milioanele
batrdanului. Pe de altd parte, fiul
preferat este mezinul, Brick, fostd
vedetd a fotbalului, acum un
alcoolic notoriu si nefericit alaturi
de frumoasa lui sotie Maggie, pe
care o banuieste cd l-ar fi inselat
cu cel mai bun prieten al sau,
care s-a Sinucis.

GOLFUL
SCOICILOR

DIVA- ora 12,20, comedie,

drama, romantic, 2021, SUA

© Cu: Chad Michael Murray, Aly
Michalka, Glynnis O’Connor
O Titlu original: Sand Dollar
Cove Elli Everson este de profesie
agent imobiliar. Ea este trimisd
de catre firma la care lucreazd
sd achizitioneze un imobil
pentru un proiect important in
regiunea Sand Dollar Cove, din
Connecticut. Proprietarul acelui
imobil este Brody Bradshaw,
un tip sarmant de care Elli se
indragosteste nebuneste in timpul
negocierilor.
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= a
INTERSTELLAR:
CALATORIND
PRIN UNIVERS

HBO. ora 14,50, aventuri, mister,

SF, Marea Britanie, SUA, 2014

© Cu: Wes Bentley, Matthew
McConaughey, Jessica
Chastain, Anne Hathaway

O Titlu original: Interstellar In
viitorul apropiat, pamdntul este
devastat de secetd si foamete,
mdncarea este putina si existd
schimbdri extreme ale climei. Cand
existenta omenirii este amenintatd,
o rupturd in continuumul spatiu-
timp este descoperitd. Mai mulfi
exploratori trebuie sd cdaldtoreascd
dincolo de sistemul nostru solar, in
cautarea unei planete care poate
sustine viata.

JACK RYAN:
AGENTUL
DIN UMBRA

AXN- ora 23,40, drama, actiune,

thriller, 2014, SUA - Rusia

© Cu: Chris Pine, Keira
Knightley, Kevin Costner,
Kenneth Branagh

O Titlu original: Jack Ryan:
Shadow Recruit Dupd atacurile
din 11 septembrie, Jack Ryan
devine ofiter al marinei americane
si serveste in Afganistan, pand
cdnd este grav ranit la coloana
vertebrald, in timp ce salveaza doi
dintre colegii sai, puscasi marini,
cand elicopterul acestora este
dobordt. In timpul unei indelungi
recuperdri in Statele Unite, 0
intdlneste pe Cathy Muller, o
studentd la medicind care 1l ajutd
sda-si revind. Thomas Harper, un
oficial, veteran al CIA, 1l recruteazd
pe Jack.

07:00
08:30
09:00
10:00
10:30
13:00
14:00
14:30
16:00
16:55

17:00
18:00
19:00
19:45
20:00
20:55
21:00
23:00
00:00
00:50

02:35
02:45
03:30
04:00
04:50
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08:15

09:40

11:25

13:00

14:50

17:35

20:00

20:55

21:50

22:50

00:35

02:15

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Bucuria credintei

Pro patria

M.A.l. aproape de tine
Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Gala Umorului (R)
Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Exclusiv in Roménia
Miturile comunismului
Breaking fake news
Sport

Telejurnal

Meteo

Petrecere...cu cantec!
Garantat 100%
Breaking fake news
Detectiv cu greutate (R)
Italia, Comedie, Crima
Sport (R)

Care pe care (R)
Bucuria credintei (R)
Pro patria (R)

Eu pot! (R)

Dragoste cu stil

SUA, Comedie, Romantic
Ave, Cezar!

Comedie, Dramd, Muzical
Patrula junglei: Turul lumii
Franta, Animatie, Aventuri
Rachel se marita

SUA, Drama

Interstellar: Calatorind
prin univers

Aventuri, Mister, SF

| Wanna Dance with
Somebody

SUA, Biografic, Muzicd
Dragoste si moarte

SUA, Biografic, Crimad
Dragoste si moarte
Biografic, Crimd, Dramad
Dragoste si moarte
Biografic, Crimd, Dramd,
Mister, Thriller

Nu-ti port pical

SUA, Comedie

Petrecere acasa

SUA, Comedie

Unde dai si unde crapa
Comedie, Crima, Thriller

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00

16:00

18:00
19:00
20:00

22:00

00:00
01:00

02:45
03:15

05:00

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00

14:40
15:00
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00

22:10

00:20
01:15
02:10
03:00
03:10

Stirile Pro Tv

Doctor de bine

Umami: al 5-lea gust
Baschetii fermecati 2
SUA, Familie, Sport
Apropo Tv

Spiritul adolescentei
SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Dumnezeu pentru o zi
SUA, Comedie

Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Un asasin nemilos

SUA, Actiune, Thriller
300: Ascensiunea

unui imperiu

SUA, Actiune, Drama,
Razboi

Apropo Tv (R)
Dumnezeu pentru o zi (R)
SUA, Comedie

Umami: al 5-lea gust (R)
Spiritul adolescentei (R)
SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Batem palma? (R)

Romania... in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar
Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Telejurnal TVR 2
Cap compas
Primavara bobocilor
Romania, Comedie
Primavara amintirilor
Drag de Romania meal!
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!
Comisarul Rex
Italia, Familie

6,9 pe scara Richter
Romania, Bulgaria,
Ungaria, Comedie
Ape tulburi

SUA, Thriller
Muzica timpului tau
Cursa prin istorie (R)
Ora de stiri (R)

E vremea ta! (R)
Primavara bobocilor (R

Viata

DUMINICA

tv N antefidd

09:00
13:00
15:00
19:00
20:00
23:15

00:15

02:00
03:00
04:00

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00

12:00
15:00

17:00
18:00

20:00
21:30
22:30
00:30
02:00
03:00
04:00

06:00

Neatza de weekend
Observator

Te cunosc de undeva (R)
Observator

iUmor

Bravo, tata!

Romania, Comedie

O aplicatie de cosmar

—
>

SUA, Horror, Thriller
Baieti de oras
Observator (R)

O aplicatie de cosmar (R)
SUA, Horror, Thriller

Observator

Pe firul iubirii (R)

Mexic, Drama

Stii de Acasa

Lectii de viata (R)

Scantei peste Brooklyn (R)
Canada, Romantic
Aproape de iubire

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Lectii de viata

Povestea de pe insula
Turcia, Comedie, Romantic
Regina

Romania, Dramad, Romantic
Gustul infrangerii

Drama

O propunere virala
Romantic

Regina (R)

Romania, Dramad,
Romantic

Stii de Acasa (R)

Lectii de viata (R)

O propunere virald (R)
Romantic

Inima nu minte (R)

Drama

07:00
08:45
09:00
11:15

13:00
16:00

16:45
18:30
19:00

20:00

23:30
01:45
03:45
04:30

05:00
05:30

06:00
06:15

06:45

07:00
07:30
08:00
10:00

10:30
11:00
12:00

14:00
16:00
18:00
19:00

20:00
22:00
23:00
00:00
02:00
04:00

06:00

weekend
maegazin
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‘Traditii de la bunica
Teleshopping
Traditii de la bunica
Valea razbunarii
SUA, Western

Start Show

Stan si Bran -
momente de exceptie
lubire interzisa (R)
Stiri National TV
Dragoste
dulce-amara

India, Drama
Adevarul suprem
India, Actiune

Start Show (R)
Albumul National
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

Romania, Comedie
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Albumul National

)

Sanatate cu stil (R)
Focus (R)

Insider politic (R)

Minte sanatoasa

in corp sanatos

cu Luciana Indre
Connect

Banc show

llustrate cu flori de camp
Romania, Drama
Poezie si delicateturi
Cronica cércotasilor (R)
Focus 18

Locul Cel Bun

SUA, Comedie, Dramad,
Fantastic, Romantic
Schimb de mame
Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie
Insider politic (R)

Rau de pusca (R)
Marea Britanie, Actiune,
Aventuri, Comedie
Poezie si delicateturi (R)
Faleze de nisip (R)
Romania, Drama

Focus (R)

kanalid’ __J§ diva -m N natiofiallgeo

07:00 Stirile Kanal D (R 08:40 Pe tine te-am iubit mereu 07:05 Testoasele Ninja 07:00

07:30 Sport, dieta si ovedeta Comedie, Drama, Romantic 09:15 Psihologia crimei 07:30

08:00 Pastiladeras (R) 10:30 O nuntd hibernala 10:25 Psihologia crimei 08:00

08:30 ROventura (R) Drama, Familie, Romantic 11:30 Cititorii de oase 09:00

09:30 Apel la consilier 12:20 Din nou pe val 12:30 Cititorii de oase 10:00

10:00 O dragoste (R) SUA, Comedie, Romantic 13:25 Cititorii de oase 11:00

Turcia, Dramd, Romantic 14:10 Ziuade 27 de ore 14:20 Cititorii de oase 12:00

12:00 Stirile Kanal D Comedie, Romantic 15:15 (Cititorii de oase 13:00

13:00 in ciutarea adevarului 16:00 Printesa fugara 16:10 CSI - Crime si Investigatii 14:00

14:30 Asta-i Romania! Comedie, Romantic 17:05 CSlI - Crime si Investigatii 15:00

16:00 Casa iubirii 17:45 Farul lui Moriah 18:05 CSI - Crime si Investigatii 16:00

18:00 Stirile Kanal D SUA, Canada, Franta, 19:00 CSI - Crime si Investigatii 17:00

19:00 Casa iubirii Comedie, Romantic SUA, Crimad, Drama, Mister 18:00

21:00 Insula de 1 milion 19:30 Prietenul perfect 20:00 CSI - Crime si Investigatii 19:00

: Canada, Comedie, Romantic SUA, Crima, Dramad, Mister 20:00

21:20 Nunta sefului meu 21:00 Expresul zapezii 21:00

Comedie, Romantic Coreea de Sud, SUA, Franta, 22:00

23:15 Tuns, vopsit, crima Actiune, Dramd, SF 23:00

SUA, Canada, Crima, Mister 23:40 Jack Ryan: Agentul din 00:00

01:15 Potrivirea perfecta umbra 01:00

2 Australia, Romantic SUA, Rusia, Actiune, Dramad, 02:00

00:00 40 de intrebari 03:15 Drumul inimii mele Thriller 03:00

cu Denise Rifai Romantic 01:50 Poti sa pastrezi un secret? 04:00

02:45 Casa iubirii (R) 05:00 Avanpostul SUA, Comedie, Romantic 05:00

05:15 Stirile Kanal D (R) SUA, Actiune, Fantastic 03:20 Totalcar

05:45 Prizoniera destinului 06:10 Pana ce banii ne vor Comedie, Reality TV 06:00

Turcia, Drama desparti 04:00 Teleshop

Istoria mestesugurilor
Istoria mestesugurilor
Oceanul pe uscat
Momente definitorii
Pierdut printre straini
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Spania

NASA

Inginerie abandonata
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Ultimii giganti

Pe urmele dinozaurilor
Crime stravechi
Uriasii trecutului
Insula fard legi

Insula fara legi

La pescuit de ton

La pescuit de ton
S.0.S. Masini clasice
Striptease

piesa cu piesa
Salvatori pe drumuri
inghetate
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
13:55
14:00
14:55

15:00
16:45

18:00
19:35
19:45
20:00
20:55
21:00
22:00
22:30

23:00
23:55
00:00
01:30
02:20
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08:35

11:00

13:20

15:00

15:45

17:55

20:00

21:05

22:50

00:45

02:05

supliment gratuit al cotidianului
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Telejurnal matinal
Agrostrategia
Teleenciclopedia (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Oamenii si legea
Vorbeste corect!
Telejurnal

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Maghiara de pe unu
Fiica regelui

Coreea de Sud, Actiune
Punctul critic
Jocurile Olimpice
Sport

Telejurnal

Meteo

Castiga Romanial
Romani universali
Anchetele comisarului
Antonescu
Nocturne

Jocurile Olimpice
Punctul critic (R)

Miturile comunismului (R)

Nocturne (R)

| Wanna Dance

with Somebody

SUA, Biografic, Muzica
Zillion

Belgia, Olanda, Crimad
Sparge gheata!

Austria, Drama, Romantic

Genul ucigas

Marea Britanie, SUA,
Mister, Thriller
Prestigiul

SUA, Drama, Fantastic
Fiul

SUA, Franta, Marea
Britanie, Drama
Simpatizantul

SUA, Drama, Istoric
Norocul prostului
SUA, Biografic, Comedie
Criza

Canada, Belgia, Drama
infiorator

SUA, Horror, Thriller
Daneza

Marea Britanie, SUA,
Belgia, Danemarca,
Germania, Biografic

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00

19:00
20:30

22:45

00:30
01:00

07:50
09:00
10:30
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00

15:00
16:00
17:00

17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00
23:30

00:30

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?

Stirile Pro Tv
Clanul

Romania, Actiune, Crimd,

Drama

O lupta personala
SUA, Actiune, Drama,
Thriller

Stirile Pro Tv

Infinit (R)

Documentar 360° Geo
Puternici, impreuna (R)

Magazin Deutsche Welle

Comisarul Rex (R)
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Mic dejun

cu un campion (R)

Telescoala - Clasa a VllI-a

Universitaria

Gradini de vis: geometrie,

arta, viata
Romania...
Ora de stiri
E vremea ta!
Comisarul Rex
Italia, Familie
Puternici, impreuna
Reteaua de idoli
Educatia la putere
Familia Borgia

in bucate

Ungaria, Irlanda, Canada,

Crima, Dramad, Istoric
6,9 pe scara Richter (R)
Romania, Bulgaria,
Ungaria, Comedie

weekend

iy Imagazin

\ libera

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00

19:00
20:30
00:00
00:30

03:00
04:00

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00
15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
02:00

05:00

06:00
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Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Chefi la cutite
Observator

Lasa-ma, imi place!
Camera 609

Romania, Comedie,
Romantic
Observator (R)
Medicool (R)

Acea fata (R)

Ingeri tacuti (R)

Nu-i nimeni ca mine
Stirile Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Drama, Romantic
Dragostea si banii
Drama

Stirile Acasa Magazin
Pamantul,

Soarele si tu

India, Dramad, Romantic
Imbrétisarea ta

Inima nu minte

Drama

Acea fata

Ingeri tacuti

Numele meu e Riza
Esmeralda (R)

Mexic, Dramd, Romantic
Acea fata (R)

Trei surori

Romantic

Stirile

Acasa Magazin (R)
Inima nu minte (R)
Drama

07:00
09:00

10:45
11:45

13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

16:00
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
00:45
03:45

07:00
09:00

11:03
13:10

14:00
16:00
18:00

19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
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Albumul National
Valea razbunarii (R)
SUA, Western
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Suflete tradate (R)
India, Familie

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India, Drama
Dragostea gaseste o cale
India, Drama

Leul desertului

SUA, Biografic, Drama
Adevarul suprem (R)

India, Actiune

Voua

Icl
Exclusiv VIP (R)
llustrate cu flori de camp
Romania, Drama
Teleshopping
Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus
Exclusiv VIP
Focus 18

@) MARIUS SAIZU

Flash monden
Rocky Balboa
SUA, Drama, Sport
Focus

Exclusiv VIP (R)
Rocky Balboa (R)
SUA, Drama, Sport
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07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
23:00
00:00
03:30
05:00

Prizoniera destinului

Turcia, Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului

Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
Casa iubirii
Stirile Kanal D
Insula de 1 milion
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

In cautarea adevarului (R)

Stirile Kanal D (R)

07:10

08:10

10:00

12:10

14:00

15:50

18:00

19:00

20:00

21:10

23:10

00:55

02:40

Pana ce banii ne vor
desparti

Columbia, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Blanca

Italia, Crimd, Drama
Crima in Biot

Franta, Crima, Thriller
Printesa fugara
Canada, SUA, Comedie

07:40

09:35

11:50

13:40

15:30

16:25

17:25
19:10

21:00

21:55

22:50

23:50

Castle

SUA, Comedie, Crima
Psihologia crimei

Franta, Crimd, Thriller
Castle

SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama

CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama
Castle, SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
FBI: Biroul Federal

de Investigatii

SUA, Actiune, Crima

CSI: Vegas

SUA, Crimad, Drama

CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama
MacGyver

Pe tine te-am iubit mereu
Comedie, Dramad, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

SUA, Actiune, Aventuri
01:45 FBI: Biroul Federal

de Investigatii

SUA, Actiune, Crima

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Insula fara legi

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Greseli teribile in inginerie
Oceanul pe uscat
Noua Zeelanda

Noua Zeelanda
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Climatul schimbarii
Pamantul: S.0.S.!
Plamanii oceanului
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Razboiul rece

Abisul

Hitler

Jocul spionilor
Pierdut printre straini
Razboiul drogurilor
Ultima batalie a lui Hitler
Viata sub zero grade
Ultimii giganti

Insula fara legi
Comorile Ascunse
ale Lumii Antice

HAI SA FACEM

SCHIMB!
PRO CINEMA. or2 1415,

comedie, familie, sport, fantastic,
2012, SUA

© Cu: Jim Belushi, Kevin Durant,
Taylor Gray

O Titlu original: Thunderstruck
Brian Newall adord baschetul,
insd 1i lipseste cu desavarsire
talentul. Totul se schimbd cdnd il
furd de la jucatorul lui preferat,
Kevin Durant. Dupd acel moment,
vietile amdndurora suportd o
intorsdaturd bruscd si neasteptatd.
Brian invatd cd a fi un adevarat
cdstigator implica sa muncesti
din greu la propriul tau joc si
incearcad sd indrepte lucrurile la
timp pentru a preveni un sfarsit
catastrofal al sezonului eroului
sdu.

PRESTIGIUL

HBO. ora 15,45, drama,

fantastic, mister, SF, thriller, 2006,
SUA

© Cu: Scarlett Johansson,
Michael Caine, Hugh Jackman,
Christian Bale

O Titlu original: The Prestige
Robert Angier si sotia sa mult
iubitd Julia sunt prietenii si
asistentii unui magician. Cand
Julia moare in timpul unui
spectacol, Robert il invinovdteste
pe Alfred si jurd sa se razbune.
Devenind amdndoi magicieni
faimosi, se transformad in rivali si
incearcd sd-si saboteze unul altuia

numerele de magie. O capodopera
sumbrd, ametitoare, realizatd de
un adevdrat vrdjitor al peliculei -
regizorul Christopher Nolan.
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NOROCUL

PROSTULUI
HBO. ora 14,20,

comedie, drama, 2023, SUA

© Cu: Vincent D’Onofrio,
Seth Rogen, Paul Dano,
Pete Davidson,
Anthony Ramos,
Myha’la Herrold

O Titlu original: Dumb Money
Un film bazat pe evenimente
reale, eterna batalie dintre
David si Goliat. Un barbat isi
investeste economiile de o viatd
intr-o companie micd de jocuri
video. Postdrile sale pe refelele de
socializare incep sa explodeze, la
fel siviata lui si ale tuturor celor
care il urmdresc. Asta duce la
cresterea valorii companiei, ceea
ce imbogdteste multi oameni, dar
infurie totodatd niste miliardari.

VENOM

HBO. ora 18,05, horror, thriller,
SF, actiune, 2018, SUA

© Cu: Michelle Williams,
Tom Hardy

O Titlu original: Venom
Eddie Brock este un jurnalist
terminat, dupd ce pierde totul,
inclusiv slujba si pe logodnica
lui. Viata lui ajunge in cel mai
de jos punct, devine gazda unui
simbiot extraterestru, ceea ce 1i
da superputeri extraordinare si
il transformd in Venom. Materia
ii infesteaza corpul si 1i schimbd
personalitatea, ddndu-i in schimb
superputeri. Oare aceste puterivor
fi suficiente pentru ca el sa invingd
puteri malefice, mai ales pe Riot,
rivalul sau mult mai puternic si care
are mai multe arme?

07:00 Telejurnal matinal
10:00 Agrostrategia
11:00 Castigd Romanial (R)
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Oamenii si legea
13:55 Vorbeste corect!
14:00 Telejurnal
14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula
15:00 Maghiara de pe unu
16:45 Floarea noptii
Coreea de Sud, Dramd,
Romantic
18:00 Punctul critic
19:35 Jocurile Olimpice
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Castiga Romania!
22:00 Lili Marleen
Germania, Dramad
00:15 Jocurile Olimpice
00:20 Punctul critic (R)
01:50 Lili Marleen (R)
Germania, Drama
03:55 Sport (R)

hbole R tvr28 _J acasd

08:05 Striga-ma pe numele tau
coprod., Dramd, Romantic
Familia Crood: Vremuri noi
SUA, Animatie, Aventuri
11:50 Stirile saptamanii
cu John Oliver
12:25 Nevasta de imprumut
SUA, Comedie, Romantic
14:20 Norocul prostului
SUA, Biografic, Comedie
Charlie
si fabrica de ciocolata
SUA, Aventuri, Comedie
18:05 Venom
SUA, Actiune, Horror, SF
20:00 The Jinx: Viata si crimele
lui Robert Durst
SUA, Documentar
20:50 Marile minciuni nevinovate
SUA, Crimd, Dramad, Mister
21:35 Regele din Staten Island
SUA, China, Comedie
23:50 Calugarita:
Misterul de la manastire
SUA, Horror, Mister, Thriller
01:25 Raidul 2
Indonezia, SUA, Actiune

10:15

16:10

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

protVle N antefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta

17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
00:15
00:45

02:30

07:00
07:25
07:50
09:00
10:30
11:00

12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00
23:30
00:30

02:35

cu Catdlin Mdarutd
Stirile Pro Tv

Batem palma?

Stirile Pro Tv

Las fierbinti
Romania, Comedie
Survivor All Stars
Stirile Pro Tv (R)

Un asasin nemilos (R)
SUA, Actiune, Thriller
| Like IT (R)

Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Documentar 360° Geo
Puternici, impreuna (R)
Magazin Deutsche Welle
Comisarul Rex (R)

Italia, Familie

Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Cum va merge? (R)

D’ale lu’ Mitica (R)
Telescoala - Clasa a Vll-a
Educatia la putere (R)
Romania... in bucate
Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

Italia, Familie

Puternici, impreuna
Destine ca-n filme
Educatia la putere
Familia Borgia

Ungaria, Irlanda, Canada,
Crima, Drama, Istoric
Ape tulburi (R)

SUA, Thriller

Ora de stiri (R)

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00

19:00

20:30
00:00
00:30

03:00
04:00

05:00

08:00
09:00
10:00
11:00

12:00
13:00
15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
02:00

05:00
06:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

cu Alessandra Stoicescu
Chefi la cutite

Observator

Lia - sotia sotului meu
Romania, Dramad, Romantic
Observator (R)

Hello Chef cu Roxana
Blenche (R)

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)
Acea fatd (R

Tngeri tacuti (R)

Nu-i nimeni ca mine
Stirile

Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Dramd, Romantic
Dragostea si banii
Drama

Stirile Acasa Magazin
Pamantul,

Soarele si tu

India, Drama, Romantic
Imbrétisarea ta

Inima nu minte

Drama

Acea fata

Ingeri tacuti

Numele meu e Riza
Esmeralda (R)

Mexic, Drama, Romantic
Acea fata (R)

Trei surori

Romantic

Stirile Acasa Magazin (R)
Inima nu minte (R)
Drama

 prima

weekend
maegazin

23 APRILIE 2024

ofial

07:00 Albumul National

09:00 Traditii de la bunica

10:45 Dragoste dulce-amara (R)

India, Drama

Dragostea gaseste o cale (R)

India, Drama

13:00 Stiri National TV

13:15 Voua

13:30 Baronii

14:00 \oua

14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama

16:00 Voua

16:15 Baronii

17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama,
Thriller

18:30 Stiri National TV

19:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama

20:00 Dragostea gaseste o cale
India, Drama

21:00 |ubire interzisa

22:45 | eul desertului (R)
SUA, Biografic, Dramd,
Istoric, Razboi

02:30 Fosta meaiubire (R)

07:00 Exclusiv VIP

09:00 intamplari cu Alexandra
Romania, Comedie
11:03 Teleshopping
13:10 Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
cu Cristi Brancu

11:45

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Cei patru razboinici
Marea Britanie, Aventuri

22:00 Focus

23:30 Exclusiv VIP (R)

01:30 Cei patru razboinici (R)
Marea Britanie, Aventuri

kanalidl N divalle __§ axn @ § natiofigl geo

07:00 Prizoniera destinului

Turcia, Drama
09:00 Stirile Kanal D
10:00 Casa iubirii

050

Vol
h ad

cu Andreea MAntea
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 O dragoste

Turcia, Dramd, Romantic
23:00 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
01:30 Casaiubirii (R)
03:30 In cautarea adevrului (R)

07:10

08:10

10:00

12:10

14:00

15:50

18:00

20:00

21:45

22:55

00:40

02:30

Pana ce banii

ne vor desparti
Columbia, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Farul lui Moriah

SUA, Canada, Franta,
Comedie, Romantic
Blanca

Italia, Crima, Drama

O nunta hibernald
Drama, Familie,
Romantic

Din nou pe val

SUA, Comedie, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

07:40

09:25

11:45

13:35

15:25

16:20

17:20

19:05

21:00

22:55

23:50

01:45

02:30

Castle

SUA, Comedie, Crima
Psihologia crimei

Franta, Crima, Thriller
Castle

SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
Castle

SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00 Doctor Pol
08:00 Insula fara legi
09:00 La pescuit de ton
10:00 La pescuit de ton
11:00 Greseli teribile in inginerie
12:00 Oceanul pe uscat
13:00 Noua Zeelanda
13:30 Noua Zeelanda
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Dezastre descifrate
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Inginerie abandonata
21:00 NASA
22:00 Marte
23:00 Inginerie de exceptie
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Razboiul drogurilor
02:00 Ultima batalie

a lui Hitler
03:00 Viata sub zero grade
04:00 Alaska
05:00 Insula fara legi




supliment gratuit al cotidianului
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07:00
10:00
11:00
12:30

13:00
13:55
14:00
14:55

15:00
16:45

18:00
19:35
19:45
20:00
20:55
21:00
22:00

23:45

23:50
01:20

03:15
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07:55

09:35

10:55

12:25

13:45

15:40

17:40

20:00

22:50

23:55

01:25

Telejurnal matinal
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Oamenii si legea
Vorbeste corect!
Telejurnal

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Convietuiri

Floarea noptii

Coreea de Sud, Drama,
Punctul critic
Jocurile Olimpice
Sport

Telejurnal

Meteo

Castiga Romanial
Razboinicii

Actiune, Crima, Drama

Jocurile Olimpice
Punctul critic (R)
Ré&zboinicii (R)

Actiune, Crimad, Drama
02:50 M.A.l. aproape de tine (R)

Telejurnal (R)

Marocco

Romania, Cehia, Drama
Parinti si copii

SUA, Drama

Familia Hollar

SUA, Comedie, Drama
Chef Jack,

un bucatar aventuros
Brazilia, Animatie
Cazul Goldman
Franta, Crima, Drama
The International:
Puterea banului

SUA, Drama, Thriller
Femeia rege

SUA, Canada, Actiune
Dragoste si moarte
SUA, Biografic, Crimad,
Drama, Mister, Thriller
Simpatizantul

SUA, Drama, Istoric,
Razboi, Thriller
Minutele negre
Mexic, SUA, Crima,
Thriller

Cum sa-ti ucizi sotul
Canada, SUA, Drama

07:00
10:30

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
00:15
00:45

02:30
03:00

07:00
07:25
07:50
09:00
10:30
11:00

12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
22:00
23:30

00:30
01:30
02:25

libeva

weekend
Vi Imagazn
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MIERCURI

i p -
protyl B antefidd
Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Batem palma?

Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Survivor All Stars
Stirile Pro Tv

O lupta personala (R)
SUA, Actiune, Drama,
Thriller

Doctor de bine (R)
Vorbeste lumea (R

Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Documentar 360° Geo
Puternici, impreuna (R)
Magazin Deutsche Welle
Comisarul Rex (R)

Italia, Familie

Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor

Cap compas (R)

Azi pentru maine (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Educatia la putere (R)
Romania... in bucate
Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex

Italia, Familie

Puternici, impreuna
Cursa prin istorie
Educatia la putere
Familia Borgia

Ungaria, Irlanda, Canada,
Crima, Dramad, Istoric
Reteaua de idoli (R)
Universitaria (R)

Ora de stiri (R)

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00

19:00
20:30
00:00
00:30

01:30

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

15:00

16:00

17:00
19:00

21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
02:00

05:00

06:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a?
Observator

Chefi la cutite
Observator

Bravo, tata! (R)

Romania, Comedie
Hobbitul:

Batalia celor cinci ostiri
Noua Zeelanda, SUA,
Aventuri, Fantastic

Acea fata (R)

Ingeri tacuti (R)

Nu-i nimeni ca mine
Stirile Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Drama, Romantic
Dragostea si banii
Drama

Stirile

Acasa Magazin
Pamantul, Soarele si tu
India, Drama, Romantic
Imbrétisarea ta

Inima nu minte

Drama

Acea fata

Ingeri tacuti

Numele meu e Riza
Esmeralda (R)

Mexic, Dramd, Romantic
Acea fata (R)

Trei surori

Romantic

Stirile

Acasa Magazin (R)
Inima nu minte (R)
Drama

natiofial

07:00
09:00
10:45

11:45

13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

16:00
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

22:15

00:30
02:15

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

04:00

04:30

Albumul National

Traditii de la bunica
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Dragostea gaseste o cale
(R)

India, Drama

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Maestrul Z: Mostenirea
lui Ip Man

Hong Kong, China, Actiune
Pand la moarte

SUA, Actiune, Drama
lubire interzisa (R)
Albumul National

=

Exclusiv VIP (R)
Aventurierii gustului (R)
Teleshopping

Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Cronica céarcotasilor

Focus

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
Minte sanatoasa

in corp sanatos

cu Luciana Indre (R)

Life & style cu Maria
Andrei (R)

Sinu, raul pasiunilor (R

kanalid i divalle__§ axn -mmlm

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00

15:00

16:30
19:00
20:00

23:00
02:00
05:00

Prizoniera destinului
Turcia, Drama
Stirile Kanal D
Casa iubirii
Stirile Kanal D
in cautarea adevérului
il

cu Ernest

Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)

Casa iubirii

Stirile Kanal D

O dragoste

Turcia, Drama, Romantic
Insula de 1 milion (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

07:10

08:10

10:00

12:10

14:00

15:50

18:00

19:00

20:00

22:00

00:00

01:45

Pana ce banii

ne vor desparti
Columbia, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Dramad,
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Durere si vindecare
Columbia, Dramad,
Romantic

Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Crima in Ramatuelle
Crimad, Drama

Tuns, vopsit, crima
SUA, Canada, Crima,
Mister

Dragoste pe bune
Comedie, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama

07:45

09:40

11:50

13:40

15:30

16:30

17:25

19:10

21:00

21:55

23:50

01:40

02:20

Castle

SUA, Comedie, Crima
Psihologia crimei
Franta, Crimd, Thriller
Castle

SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama,
Castle

SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Insula fara legi

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Greseli teribile in inginerie
Oceanul pe uscat
Noua Zeelanda

Noua Zeelanda
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Dezastre descifrate
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Clima virala

Martor la dezastru
Dezastre descifrate
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Razboiul drogurilor
Ultima batalie a lui Hitler
Viata sub zero grade
Alaska

Insula fara legi
Comorile Ascunse
ale Lumii Antice

FEMEIA REGE
HBO- ora 17,40,

actiune, drama, istoric, 2022,
SUA-Canada

© Cu: Lashana Lynch,
Viola Davis, Hero Fiennes
Tiffin, Sheila Atim,
John Boyega

O Titlu original: The Woman
King
Ne aflam in Regatul Dahomey,
actualul Benin, la sfarsitul
secolului al XVIII-lea. Nanisca,
cel mai remarcabil general al
amazoanelor, trebuie sd infrunte
invazia francezd si triburile din
jur care incearca sa-i distruga
onoarea $i sda-i inrobeascd poporul.
Aceasta femeie isi va conduce
armata, inclusiv pe fiica ei Nawi,
intr-o luptd pentru a preveni
distrugerea a tot ceea ce iubesc.

TUNS, VOPSIT,
CRIMA

DlVA. ora 22,00, crima, mister,
2022, SUA, Canada

© Cu: Julie Gonzalo,
Ryan McPartlin, Eva Tamargo
O Titlu original: Cut, Color,
Murder
Cand creatorul unui concurs
de frumusete este gasit mort, o
coafeza priceputa colaboreaza cu
un detectiv si riscd totul pentru
a reabilita numele celor pe care ii
iubeste. Fred Wright, seful politiei,
a apelat frecvent, chiar dacd
neoficial, la perspicacitatea lui Ali
pentru a solutiona cazurile. Foarte
multi oameni trec pe la salonul lui
Ali si ea este o persoand de mare
incredere. De asemenea, Ali are o
abilitate deosebitd de a intelege
oamenii in mod special.
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OBLIVION.
PLANETA UITATA

HBO. ora 14:30, actiune, SF,
aventuri, 2013, SUA

© Cu: Tom Cruise, Morgan
Freeman, Olga Kurylenko

O Titlu original: Oblivion Traind
si patruldnd la sute de metri
deasupra Pamantului, Jack isi da
viata peste cap cdnd intdlneste o
frumoasd strdind, pe care o salveazd
dintr-o epava a unui vehicul spatial
prabusit pe Terra. Sosirea ei
declanseazd o serie de evenimente
care il forteaza pe Jack sa pund sub
semnul intrebdrii tot ce stia pana
acum. Din acel moment, soarta
omenirii se afld in mdinile sale.

POTRIVIREA

PERFECTA
DlVA. ora 00,00, comedie,

romantic, 2023, Australia

© Cu: Merritt Patterson, Joshua
Sasse, Charlotte Chimes

O Titlu original: One Perfect
Match Lucy Marks, o renumitd
petitoare, intdlneste un om de
afacerila un restaurant si este
instantaneu atrasa de el, dar nu-i
refine numele. La scurt timp dupd
aceea, el intrd in biroul ei. Este Finn
Grayson, cel mai nou client, care
este singur de ceva vreme. In ciuda
chimiei ei cu Finn, Lucy 1i stabileste
o intdlnire cu Molly, o clientd a
sa. Sora lui Lucy se va cdsatori in
curdnd. Cand viziteazd o potentiald
locatie de nuntd, Lucy descoperd cd
este chiar casa familiei lui Finn.

07:00 Telejurnal matinal
09:45 Teleshopping
10:00 Agrostrategia

11:00 Castigd Romanial (R)

12:00 Teleshopping

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Oamenii si legea
13:55 Vorbeste corect!
14:00 Telejurnal
15:00 Akzente

15:55 Akzente

16:45 Floarea noptii

Coreea de Sud, Drama,

Romantic
18:00 Omul anului
19:00 Istorii ascunse
19:30 Omul anului
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Castigda Romania!
22:00 Dosar Roménia
23:55 Jocurile Olimpice
00:00 Omul anului (R)
01:00 Istorii ascunse (R)
01:35 Dosar Romania (R)
03:15 Telejurnal (R)
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07:30 Femeia Rege
09:45 Furnicutze

11:10 O Comedie Romantica

12:50 Igby

14:30 Oblivion. Planeta Uitata

16:35 inceputul
19:00 Prea Multi Bucatari
20:35 Daniel

Povestea lui Daniel

Northcott. Cand aventura
maturizadrii se loveste de

21:45

un blestem mayas antic,
cautarea unor raspunsuri

se transformd intr-o
incercare de a pune lucrurile
inapoi acolo unde le este
locul inainte de expirarea
timpului.

Dumnezeu S& Salveze

Texasul S1 Ep. 2
Serial, 2024
22:40 Inspaimantstor
00:20 Animale De Noapte
02:15 Infiorator
03:35 Furnicutze
05:00 O Comedie
Romantica
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti
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Romania, Comedie
Survivor All Stars
Stirile Pro Tv

47 de metri adancime:
In afara custii

Marea Britanie, Aventuri,
Drama, Horror, Thriller
Superspeed (R)
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Documentar 360° Geo
Puternici, impreuna (R)
Magazin Deutsche Welle
Comisarul Rex (R)
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Pescar hoinar (R)

Cursa prin istorie (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Educatia la putere (R)
Romania... in bucate

Ora de stiri

Comisarul Rex

Puternici, impreuna

Istorii de bun gust
Educatia la putere

Familia Borgia

Ungaria, Irlanda, Canada,
Crimd, Drama, Istoric
Destine ca-n filme (R)
Memorialul durerii O istorie
care nu se nvata la scoala
R

Ora de stiri (R

\Viata

\ libera
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18:00
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02:30

05:00

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00

15:00
16:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Lia - sotia sotului meu

Romania, Dramd, Romantic
Observator

Chefi la cutite (R)

Lasa-ma, imi place!
Camera 609

Romania, Comedie,
Romantic

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Acea fatd (R

Tngeri tacuti (R)

Nu-i nimeni ca mine
Stirile Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Drama, Romantic
Dragostea si banii
Drama

Stirile Acasa Magazin
Pamantul, Soarele si tu
India, Dramd, Romantic

17:00 lubirea din mine
Dramda, Romantic

19:00 Inima nu minte
Drama

21:00 Aceafata

22:00 fngeri tacuti

23:00 Numele meu e Riza

00:00 Esmeralda (R)

01:00
02:00

05:00
06:00

Mexic, Dramd, Romantic
Acea fata (R)

Trei surori

Romantic

Stirile Acasa Magazin (R)
Inima nu minte (R)
Drama
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weekend
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Ibumul National
Start Show (R)
Dragoste dulce-amara (R)
Baronii
Stiri National TV
Voua
Baronii
Voua
Don Matteo (R)
Comedie, Dramad, Thriller
Voua
Baronii
Romania, Comedie
Don Matteo
Comedie, Dramd, Thriller
Stiri National TV
Dragoste dulce-amara
India, Drama
Suflete tradate
India, Familie
Burebista
Romania, Dramd, Istoric
Pana la moarte (R)
SUA, Actiune, Drama,
Thriller
Albumul National

Voua

Icl!
Exclusiv VIP (R)
Aventurierii gustului
Teleshopping

Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Spitalul Bellevue

SUA, Drama

Focus

Exclusiv VIP (R)
Spitalul Bellevue (R)
SUA, Drama

Sanatate cu stil (R)
Flash monden

Sinu, raul pasiunilor (R)
Columbia, Drama
Focus (R)
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07:00 Prizoniera destinului
Turcia, Drama

09:00 Stirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 O dragoste

Turcia, Drama, Romantic
23:00 Insula de 1 milion (R)
02:00 Casa iubirii (R)
05:00 Stirile Kanal D (R)
05:30 Prizoniera destinului

Turcia, Drama

07:10

08:10
09:05
10:00
11:05
12:10
13:05
14:00
14:55
15:50
16:55
18:00
19:00
20:00

22:00

00:00

02:00

02:55

03:55

04:55

Pana ce banii ne vor
desparti

Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Memorie perfecta
Memorie perfecta
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Memorie perfecta
Memorie perfecta
Crima din Cherry Springs
SUA, Mister

Ziua de 27 de ore
Comedie, Romantic
Potrivirea perfecta
Australia, Romantic
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Pompierii din Chicago
SUA, Actiune, Drama
Avanpostul

SUA, Actiune, Fantastic
Avanpostul

07:05
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22:50

23:50

00:45
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Totalcar

Castle

Castle

Psihologia crimei
Psihologia crimei

Castle

Castle

MacGyver

MacGyver

Cititorii de oase

CSI - Crime si Investigatii
Castle

Castle

MacGyver

MacGyver

Actiune, Aventuri, Drama
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
Actiune, Crima, Drama
FBI: Biroul Federal

de Investigatii

Actiune, Crimad, Drama
MacGyver

Actiune, Aventuri, Drama
MacGyver

Recrutul
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Doctor Pol

Insula fara legi

La pescuit de ton

La pescuit de ton
Greseli teribile in inginerie
Oceanul pe uscat

Noua Zeelanda

Noua Zeelanda
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre descifrate
Doctor Pol

Fabrica de mancare
S.0.S. Masini clasice
Spania

llegal cu Mariana van Zeller
Baronii drogurilor
Pierdut printre straini
Razboiul drogurilor
Ultima batalie a lui Hitler
Viata sub zero grade
Alaska

Insula fard legi

Comorile Ascunse

ale Lumii Antice
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CINE

sNasterea
Iui Bon

DISNEY PLUS
AR PUTEA
OFERI CANALE
CARE TRANSMIT
CONTINUU

CON.!.lNUT. Disney

vrea sa adauge serviciului sdu de
streaming o noua modalitate de
vizionare a continutului, care sa
elimine nevoia ludrii unei decizii din
partea utilizatorului, sustin surse
citate de The Information. Astfel,
Disney+ va contine canale care vor
emite nonstop continutul disponibil
in cadrul platformei, precum cel le-
gat de universurile Marvel sau Star
Wars. In afari de acestea, viitoarele
canale vor reda si continut mai
vechi al companiei precum filmele
clasice Disney sau animatiile produ-
se de Pixar. Aceste canale ar urma
sa difuzeze si reclame, de care
abonatii nu vor scapa chiar daca
au platit si un abonament Disney+.
Potrivit News.ro, compania nu a
comentat inca informatia, astfel ca
nu se cunoaste deocamdata cand
vor fi lansate canalele de continut
ale platformei de streaming detinute
de Disney. @ C. Luca
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PELICULA INSPIRATA DE O OPERATIUNE REALA @ COMANDO

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Prin cel mai recent film al sau,
»The Ministry of Ungentlemanly
Warfare®, inspirat de o misiune
reala din timpul celui de-Al
Doilea Razboi Mondial, regizorul
britanic Guy Ritchie incearca sa
lamureasca un eveniment istoric
semnificativ, dar si sa-si distreze
spectatorii, relateaza Reuters,
citata de Agerpres.

Filmul este o repovestire fictio-
nalizatd a Operatiunii Postmaster,
un raid desfasurat in 1941-1942
asupra vaselor germane si italiene
din largul coastelor Africii de Vest,
efectuat de o unitate de comando
creatd de prim-ministrul brita-
nic Winston Churchill si Special
Operations Executive, formata din
oficiali militari, printre care se nu-
mara si scriitorul Ian Fleming.

Inspiratd dintr-un roman de
Damien Lewis si din documen-
te declasificate ale Ministerului

SR
3

de Razboi britanic, filmul spune
povestea maiorului Gus March-
Phillipps, interpretat de Henry
Cavill, aflat in fruntea unei echi-
pe insdrcinate cu contracararea
nazistilor prin tactici de razboi
,hecavaleresti”.

Lnstilul tipical lui Guy Ritchie,
este o poveste usor hiperbolizata”,
a spus Cavill, intr-un interviu.
,Este versiunea amplificatd, mai
palpitanta a povestii, insa prezinta
in continuare acele personaje asa
cum au fost, adica indivizi incredi-
bil de curajosi si plini de eroism*,
a spus actorul britanic, in varsta
de 40 de ani.

»,Ne-am dorit sa ne distram*, a
spus Ritchie. ,Filmele pe care le
fac sunt atat pentru mine, cat si
pentru ceilalti. Iar daca pe mine nu
ma distreaza, banuiesc ca nu-i dis-
treaza nici pe altii. Asadar aceasta
a fost principala mea misiune®.
Ritchie, care a colaborat la scrie-
rea scenariului, a spus ca aceasta
operatiune ,a schimbat modul in
care s-au dus apoi bataliile. ,,Mo-

weekend

tivul pentru care exista Navy Seals
si SAS siasa maideparte este cd, de
fapt, baza tuturor a fost aceasta mi-
siune. $i in mare parte, presupun,
aceasta este originea intregului
principiu Bond®, a spus Ritchie.

»Ian Fleming il presa mereu pe
personajul interpretat de mine,
Gubbins, sd spuna povestea. Dar
din cauza Legii secretelor oficiale,
Gubbins nu a putut sa faca asta.
Asa ca Fleming a decis ca va spu-
ne povestea prin intermediul lui
James Bond. Ludm, asadar, parte
la nasterea lui Bond prin aceasta
poveste®, a spus Cary Elwes, care
interpreteaza personajul brigadie-
rului Gubbins ,M*.

Filmul a fost realizat in Tur-
cia, iar intre filmadri, Ritchie a
organizat intdlniri si gratare pen-
tru distributie i echipd, a preci-
zat producatorul filmului, Jerry
Bruckheimer.

~-The Ministry of Ungentleman-
ly Warfare® este proiectat in cine-
matografe la nivel global incepand
din 19 aprilie. @

Sentinta dupa incidentul care a socat Hollywoodul
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Hannah Gutierrez, armuriera
de la filmarile pentru westernul
~Rust®, a fost condamnata la un
an si jumatate de inchisoare cu
executare, pentru moartea ci-
neastei Halyna Hutchins, care a
fost impuscata in timp ce actorul
Alec Baldwin manevra o arma in
timpul turnarii filmului, in 2021,
relateazd Reuters, citatda de News.
ro. In martie, Gutierrez (27 de ani)
a fost gasitd vinovata de omor prin
imprudenta pentru ca a incarcat
din greseala un glont real intr-un

revolver pe care Baldwin il folosea
pe un platou de filmare din Santa
Fe, New Mexico.

Incidentul a socat Hollywoo-
dul. A fost prima datd in timpu-
rile moderne cand un membru al
echipei de filmare sau al distri-
butiei a fost ucis de un glont real,
incarcat din greseald intr-o arma.
Moartea Halynei Hutchins a facut,
initial, ca in productiile de film si
televiziune din Statele Unite sd nu
mai fie folosite arme de foc reale
si munitie oarba. Doi ani si juma-

tate mai tarziu, multe dintre ele le
folosesc din nou, datorita efectelor
realiste pe care le produc, potrivit
armurierilor.

Hutchins a fost impuscata mor-
talatuncicandBaldwinaindreptat
pistolul spre directoarea de imagi-
ne si l-a armat in timp ce aceasta
pregatea o scena. Procesul lui Alec
Baldwin este programat pentru 10
iulie, dupa ce, inianuarie, un mare
juriu l-a pus sub acuzare pentru
omor involuntar prin impruden-
ta. @ C. Luca
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Atunci cand este pe scena, frumoasa si plina

de energie, Beyoncé reuseste sa-si farmece de
fiecare data publicul. Am spus farmece? Ei bine,
unii sunt de parere ca Beyoncé chiar practica...
vrajitoria pentru a-i controla pe cei din jur

In fine, unii ar putea spune ci acuzatii-
le la adresa celebrei cantarete sunt izvorate
din invidie si nu au decat menirea sa-i puna
bete in roate in cariera artistica. Dar cine este
persoana care o acuza pe celebra cantareata
de magie neagra? Ei bine, nimeni altul decat
rapperul Kanye West, care a emis niste pareri
incredibile despre celebra artista. El a sublini-
at ca succesul urias al lui Beyoncé se datoreaza
faptuluica apeleazad la vrajitorie. El a zis ca atat
cantareata, cat si Jay-Z se foloseau de magie
neagra ca sa-i controleze pe cei din industria
muzicala.

Lli pot controla pe Shaq, Charles Barkley,
LeBron James, pe Jay-Z si Beyoncé, dar einu ma
pot controla pe mine. Nu ma poate impiedica
nimenisa spun adevarul. Gata, facem lumina!
Mama mea (Donda West-n.r.) a fost sacrificata.
Ce sd mai zic de Michael Jordan? Fiul lui Bill
Cosby, nu-i asa? Dr. Dre si fiul lui. Aici, la Hol-
lywood, multa lume dispare. Se pare ca exista
multe lucruri necurate pentru a controla si

Viata sexuala,
imbunatatita prin
\ chirurgie estetica

Rcinema
\J,,Nasterea lui Bond®,

intr-o pelicula
de comando

-— e

traumatiza oamenii...“, a spus Kanye West.
Cert este cd artistii nu se inteleg deloc intre
ei. Iar cearta dintre Kanye cu Jay-Z si Beyoncé
ramane nerezolvata pana in prezent. Primele
semne ale neintelegerii dintre ei au fost facute
publicein 2011, cand au lansat impreuna albu-
mul ,Watch the Throne®. In 2016, dezacordul
lor s-a agravat. West l-a criticat pe fostul sau
colaborator in timpul unui concert. Pana in
prezent, cei doi nu s-au impdcat. Iar acum,
Kanye o ataca si pe sotia acestuia.

Beyoncé si Jay-Z nu au raspuns acuzatiilor
lui Kanye West, care sustine ca se folosesc de
magie neagra pentru a obtine ceea ce isi do-
resc, dar fanii celor trei cantareti au sarit ca
arsi cand au auzit acuzatiile.

Nu este prima data cand Beyoncé este acu-
zatd ca practica magia neagrda. Acum cativa
ani, o fosta colaboratoare a artistei, Kimber-
ly Thompson, a sustinut ca vedeta i-a distrus
viata si i-a ucis pisica de companie cu ajutorul
unor vraji. Mai mult, Kimberly sustinea ca Be-
yoncé ar fi patruns in corpurile colaboratorilor
si angajatilor sdi pentru a-i urmari in timpul
actelor sexuale! Femeia a cerut chiar un ordin
derestrictie impotriva cantaretei, insa judeca-
torul a respins cererea, pe care a catalogat-o
drept scandaloasd. @ Ovidiu Amalinei
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