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Se va mai redeschide cinematograful
de la Casa de Cultura?

Un anunt destul de criptic
postat pe pagina de Facebook
apartinand  Cinematografului
,Prof. Ioan Manole“ de la Casa de
Cultura a Sindicatelor, i-a lasat
cu inima indoitd pe numerosi
fani galdteni ai filmelor. ,Vine
un moment cand trebuie sa te
desparti de cei dragi, chiar daca
este dureros! Incepand de vineri,
12.07.2024, sala de spectacole a

Casei de Cultura a Sindicatelor
Galatiseinchide pentrureparatii.
Deci, implicit, si Cinematograful!
Va multumim tuturor celor care
ati fost alaturi de noi in cei 9 ani
fantasticil® - scrie in postare,
care este insotitd de o fotografie
cu doua jumatati ale unei inimi
frante.

Explicatia oficiala a inchiderii
cinematografului este ca incep

O ambulanta cu bolnay,
pusa sa plateasca
iesirea din cimitir

lucrdrile la acoperisul salii si la
instalatia de prevenire si stinge-
re a incendiilor. Ovidiu Mano-
le, directorul Casei de Cultura
a Sindicatelor, ne-a asigurat ca
,vom deschide cinematograful la
toamnai“. Insi tonul postirii de pe
Facebook, similar anuntului unei
despartiri definitive, precum si
unele raspunsuri la comentarii
lasd loc indoielii. In plus, surse

Localitatile din judetul
Galati, controlate
la ape si torenti

neoficiale spun ca proprietarul
cinematografului, un om de afa-
ceri din Buzdu, nu ar mai avea
rabdare sa astepte cateva luni si
ar fi hotarat sa puna lacatul.
Cinematograful ,Prof. Ioan
Manole“ s-a deschis pe 4 decem-
brie 2015, fiind primul cinema
aparut in Galati dupa inchi-
derea salilor vechi din oras.
@ Cristinel Luca )) pag. 05
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* 644 dintre cele 745 de firme
din domeniul comercializarii pai-
nii verificate in luna iunie nu au
respectat prevederile din dome-
niul protectiei consumatorilor.
Aproape 90%! Si cicd sd mananci
sanatos! De unde, nene?

* O retea de spitale clandestine
din Filipine ofera servicii de chi-
rurgie plastica criminalilor fu-
gari si celor care lucreaza in cen-
trele de frauda online, pentru a-i
ajuta sa scape de arestari. De la
transplant de pdr si implanturi
dentare, la perfuzii pentru albi-
rea pielii si modificarea fiziono-
miei, totul se poate face in aces-
te spitale, care nu le solicita cli-
entilor documente de identitate,
ci doar bani. Fara numar, ca au
de unde!

* Fratele polonez al scutului
impotriva rachetelor balistice de
la Deveselu a devenit operational

__sinaxar
12.07.2024
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raluca.ichim@viata-libera.ro

De doua zile, intreaga tara este
solidara cu drama prin care
trece familia tinerei de 19 ani
care a murit sfasiata de urs, in
timp ce se afla cu prietenul pe un
traseu montan din Romania.

Este greu de spus acum daca
ursul e vinovat sau daca tinerii
care s-au aventurat singuri pe
un asemenea traseu au riscat,
cert este ca acest eveniment
nefericit a facut valva pana in
Parlament si a generat valuri
de comentarii, unele avizate,
alte nu prea. Animalul, destul
de agresiv, a fost impuscat
mortal de echipa de salvare

miercuri. Opt ani mai tarziu de-
cat cel din Romania! Daca lumea
spune ca noi ne miscam incet si
foarte incet, viteza polonezilor
poate fi incadrata cel mult la ca-
tegoria pe loc.

* O vacantd plina de amintiri
frumoase se poate transforma in
cosmar pentru turistii care sunt
inregistrati cu camere ascun-
se In timp ce fac sex in locuinte-
le inchiriate pe termen scurt prin
platformele specializate. Politis-
tii au gasit mii de imagini cu zeci
de persoane, filmate cu came-
re montate in dormitoare si bai,
clipurile fiind destinate site-uri-
lor pentru adulti. La o adica, de
ce sa-ti postezi doar mancarea pe
Facebook, poate lumea care te ur-
mareste vrea sa vada si ce s-a in-
tamplat dupa o cina buna!

* Americanii vor incepe desfa-
surarea in Europa a celor mai pu-

vremea finalei trece

sositd la fata locului, acesta
fiind, se pare, singurul mod de a
recupera trupul adolescentei.

Mi se pare hilar in toata
aceasta situatie faptul ca
respectivul drum montan este
unul foarte cunoscut si intens
circulat atat de turistii romani,
cat si de strdini, iar autoritatile
din zona, care se confrunta des
cu prezenta ursilor, nu au facut
altceva decat sa le transmitd
oamenilor sfaturi referitoare
la comportamentul pe care ar
trebui sa-1 adopte in situatia in
care se afla in fata unui animal
salbatic.

Din punctul meu de vedere,
ne aflam in fata unei tragedii
imense care are la baza
neglijenta unui stat ce se vrea

Ai, n-ai bulan,

ternice arme cu raza lunga de ac-
tiune pe care le detin, printre ca-
re rachete Tomahawk si hiperso-
nice, o premiera in perioada de
dupa 1980. Cum si Rusia a ince-
put productia de rachete de croa-
zierd cu raza intermediara de ac-
tiune, e clar ca toti pun paie pe
foc in timp ce stau la o sueta
despre pace. Poate copiii nostri,
candva...

* Anglia a ajuns cu mult no-
roc in finala Campionatului Eu-
ropean de fotbal, dupa patru ega-
luri consecutive si un gol inscris
in ultimul minut al meciului cu
Olanda. Daca-1va tine bulanul si
in finald, Gareth Southgate ar pu-
tea deveni cel mai de succes an-
trenor din intreaga istorie fotba-
listica a Angliei, desi foarte mul-
ta lume crede ca fostul fundas nu
se pricepe deloc la sportul asta.
Chiar, barbutul cu ce se joaci? @

european, dar care se preface
ca Incearca sa gaseasca solutii
doar atunci cand se intampla
o nenorocire de asemenea
proportii.

Discutiile despre ce ar
fi trebuit sa faca sarmana
adolescentd in fata pericolului,
despre cum ar fi trebuit sa
actioneze prietenul acesteia
sau echipa venitd in ajutor sunt
inutile acum. Cred ca problema
care ar trebui sa ii preocupe
pe ilustrii nostri conducatori
este cea legata de modul in care
facem turism. Din punctul lor
de vedere, este mai simplu sa
pui la baza traseului o placuta
pe care scrie ,,Atentie, urs!“ si
apoi sa dormi linistit ca ai facut
totul ca sa previi o nenorocire,

ION ZIMBRU

in loc sa te implici la modul
real, prin gasirea unor solutii de
a duce animalele in rezervatii
naturale si a te asigura astfel ca
turismul in Romania se poate
face in conditii de siguranta.

Nu stim inca daca ne dorim
turism de calitate sau daca
vrem doar sa profitim de ceea
ce exista de zeci de ani, cu
implicare aproape de zero, iar
solutii sd cautam doar cand se
intampld accidente nefericite ca
acesta de acum doua zile.

Sper ca macar acum, in al
doisprezecelea ceas, cineva mai
luminat la minte sa facd ceva cu
bietele animale, dar si cu turistii
care iubesc drumetia si care,
mai ales vara, aleg sa se relaxeze
pe traseele montane. @

CITATIE

(POEM DE LAPIDAT)

Cum va jucati cu Majestatea Lui?!.../ V@ multumesc, Jurati ai Poeziei,

si va asez printre vrajmasii mei.../ fiindca lumea voastra foarte vie-i!

Vicleni, zvarliti cu piatra in Poet,/ sarguinciosi, sa cadd!... nu! nu-I doare!

zvarliti cu piatra smulsd din statui.../ dar eu nu va acuz de lapidare!

Va scriu cate-un sonet devastator/ si cate-un epitaf la fiecare!

Asa-i Poetul: scrie ce-a-nvatat/ de la statui... cand va strigau la poarta,

cu suflet manuscris... Si se-ntorceau/ printre cuvinte, cu arcada sparta!

N-aveti habar ca pietrele ascund/ MISSA SOLEMNIS, arta pentru arta!

Hai, lapidati, ramaneti numai voi.../ sd nu mai vietuiasca nici o piatra!

Cum va jucati cu Majestatea Lui?

/ si faceti praf Desertéciunea toata!

DIN COLECTIA
~GELE MAI CLARE POEZII
RAMASE TABLOU”

REMEMBER (V)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Si uite-asa vorovea si inche-
ia poetul cel anonim si sarac:
,Vine timpul si rastimpul sa-
mi aduca intrebare:/ Viata este
o greseald? Moartea este o era-
ta?.../ Mi-este cald de-atata vis-
col (stragnic hot de respirarel)...
Trece iarna peste mine, cu se-
nile de zapada!“/l... Nu? Da...
si peste parintii mei si ai unor
dumneavoastra a venit si a tre-
cut acest fel frumos de iarna! Si
ei, acesti oameni/tarani cu hai-
ne noi si elegante tocmai de pe
vremea cand Iliadele si Odiseele
bateau la poartad si erau primite
cu dulceata de cirese amare si o
ulcea cu apa, n-au plans in fata

-

Plecarii, n-au staruit la ceruri si
la tot felul de Sfinti sa fie lasati
pe prispa, macar o zi in plus!
Sinu numai ca n-au lacrimat!
Chiar s-au inseninat! Insi, tot
ei, parintii mei si ai unor dum-
neavoastra, incercau un alt soi
de regret ca ramanem singuri,
cd n-are cine sa mai indrepte
obrazul pamantului... sd nu se
impiedice apa in care a plans
Dumnezeu!... Lectii de demni-
tate, nu?... Dal... Chiar mi-au
spus si m-au rugat sa nu uit ni-
ciodata: ,,Si sa nu plangi in fa-
ta mortii! Si sa nu plangi in fa-
ta plutonului de executie! Si sa
nu plangi la moartea parinti-
lor tai! Si sd te duci pe vale si pe
dealuri, sa netezesti obrazul pa-
mantului... sa nu se impiedice

apa in care a plans Dumnezeu!*
Da... parintii mei si ai unor
dumneavoastrd au murit in vre-
me de iarna! De fapt, n-au mu-
rit! De fapt, s-au oprit! Ce opriti
sunt parintii! - ziceam. Sunt ca
doud elegii! Ca doua elegii in
alb! Mama... o elegie in alb, cu
ochi verzi si inchisi! Tata... o
elegie in alb, cu ochi albastri si
inchisi! Doua elegii in si pe alb!
Si parca impacate cu gandul,
parca lamurite ca, in asta lun-
ga ori scurtd Deschisoare numi-
ta Viata, n-au suduit niciodata
omatul si viscolul, nu s-au codit
nici o clipa cand a fost vorba sa
adauge o nota buna acelora ca-
re fundamentau Simfonia, care
stiau sd (se) mire, sa (se) admi-
re... sd nu ,dea pacea pe gilcea-

va si cinstea pe rusine®!. $i mul-
tumite ca, vorba lor, nu au fa-
cut degeaba umbra pamantu-
lui, nu au bocit la nunti si nu
au batut din palme la ingropa-
ciunil!

Da... s-au oprit! Si i-am dus
asa, opriti, la groapa! Si n-am
plans! Eu n-am plans! Dar nici
n-am aplaudat, cum fac alde
,niste“ cand le mai da coltul ca-
te-o ,stea”!

Apoi, am inceput sa-i vi-
sez. Ori, mai clar si mai aproa-
pe de ,realitate”, au inceput sa-
mi apard in somn. $i sa ma in-
trebe, la fiecare ,aratare*: ,Sa
nu spui cd nu netezesti obra-
zul pamantului, sa nu spui ca
se impiedica apa in care a plans
Dumnezeu!*... [Stai si vezi!] @
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O ambulanta cu bolnav,
pusa sa plateasca
iesirea din cimitir

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Sistemul de acces cu bariera din
cimitirele galatene le da batai
de cap angajatilor, chiar si la doi
ani de la implementare. Nu intra
si mai ales nu iese nimeni pana
nu plateste taxa, iar regula, care
are totusi niste exceptii, este
aplicata dupa principiul ,,mai
bine sufli si-n iaurt!*.

Cel putin asta s-a intdmplat la
Cimitirul , Eternitatea®, miercuri
dupa-amiazd, cand din incinta a
vrut sa iasa o... ambulanta! Au-
tospeciala SAJ nu ajunsese acolo
pentru vreo chestiune adminis-
trativa sau privata, ci se afla in
misiune, fiind solicitata sa inter-
vind pentru un barbat caruia i se
facuse rau in cimitir. Omul, cu o
insuficientd respiratorie severa, a
fost stabilizat la fata locului de
echipajul caruia i s-a permis ac-
cesul fara nicio problema. Cum
starea pacientului era departe de
a fi bund, ambulanta ar fi urmat
sd-ltransportelaspital, numaica,
pana acolo, a trebuit sd treaca de
paznicul angajat al SC Gospodari-
re Urbana, care nu avrut saridice

bariera pana cand ambulantierul
nu a platit taxa de acces, in valoa-
re de sase lei. Dupa ce o ruda a
pacientului a platit taxa, salvarea
a putut pleca spre spital cu bolna-
vul, cu toate semnalele acustice si
luminoase in functiune.

»Nu avea girofar si sirena‘“

Aceasta ar fi fost explicatia
oferita de angajatul cimitirului,
dupd ce situatia revoltdtoare a

ajuns la cunostinta administra-
tiei. Paznicul ar fi sustinut ca nu
a stiut ca ambulanta este in mi-
siune, neavand, in incinta cimiti-
rului, gol la acea ord, semnalele
acustice pornite.

»A fost un exces de zel, omul
a vrut sa fie corect, necunoscand
regulamentul. I-am dat o mustra-
re, mai mult ce sa ii fac? Acest
sistem de acces este destul de nou,
are doi ani si este posibil sa nu

Recidivist fara permis, condamnat cu executare

&
e

EvL:' e d

stie totiregulile®, a fost explicatia
oferitd joi, 11 iulie, de Dragos Ma-
gearu, directorul SC Gospodarire
Urbana.

Acest aspect foarte important
al regulamentului de acces, pe
care ar trebui sa il stie persona-
lul desemnat cu paza cimitirelor,
face referire la faptul ca autospe-
cialele de la Ambulanta, SMURD,
Politie, Pompieri si Jandarmerie
au acces gratuit. @

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Unbarbat de 32 de ani, din Um-
braresti, a ajuns in puscarie dupa
ce a fost condamnat cu executare
pentru ca s-a urcat la volan fara

permis de conducere. Tanarul a
sofat fara a avea dreptul, in con-
ditiile in care abia fusese eliberat
din inchisoare, unde ajunsese
pentru o alta incdlcare a legii. Ju-
decatorii de la Liesti au tinut cont
de recidiva si, considerand ca bar-

batuleste departe deasefiindrep-
tat, l-au mai trimis un an dupa
gratii, desi cuantumul legal al
pedepsei facea posibila condam-
narea cu suspendare. Recidivistul
a fost incarcerat in Penitenciarul
de Maxima Siguranta Galati. @

m

Pericol public indepartat de politistii de frontiera

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Politistii din cadrul Punctu-
lui de Trecere a Frontierei Galati
Rutier au descoperit asupra
unui cetatean ucrainean, sofer
al unui automarfar, un permis
de conducere fals. Soferul, ajuns
la granita pe 10 iulie, in jurul
orei 8.30, a solicitat efectuarea
formalitatilor de control pentru
iesirea din tari. In varsti de 39

de ani, barbatul se afla la vola-
nul unui ansamblu rutier format
dintr-un cap tractor si o semire-
morca, ambele vehicule fiind
inmatriculate in Ucraina. El a
prezentat la control un permis
de conducere avind caracteris-
tici specifice celor eliberate de
autoritatile din Ucraina, avand
imprimate datele si fotografia sa.
Politistii de frontierd au efectu-
at verificari si au stabilit ca per-
misul de conducere in cauza nu

indeplineste conditiile de forma
si fond ale unuia autentic, fiind
fals total. In cauzi, oamenii legii
efectueaza cercetdri sub aspec-
tul savarsirii infractiunilor de
complicitate la fals material in
inscrisuri oficiale si uz de fals,
precum si pentru conducerea pe
drumurile publice a unui vehi-
cul de catre o persoand care nu
poseda permis de conducere, la
finalizare urmand a lua masuri-
le legale care se impun. @
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TREI ZILE DE FOC!
GALATIUL INTRA
SUB COD ROSU
DE CANICULA

AVE RT'ZARE = Urmea-

za trei zile de foc pentru Galati,
in care temperaturile maxime
preconizate vor ajunge la circa
40 de grade Celsius la umbral
Meteorologii au anuntat, ca pe
13 si 14 iulie, in Crisana, Banat,
Oltenia, Muntenia si Moldova,
valul de caldurd se va intensifica
si au emis o avertizare Cod rosu
de caniculd. ,,Se vor inregistra
temperaturi maxime intre 37 si
41 de grade. Disconfortul termic
va fi deosebit de accentuat, iar
indicele temperatura - umezeala
(ITU) va depasi pragul critic de 80

TRAFIC. astazi, 12

iulie, radarele Politiei Rutiere
vor fi amplasate, in munici-
piul Galati, pe strazile Uzina
de Apd, Drumul de Centura
si Calea Smardan. in judet,
soferii prezenti pe sosele

vor fi monitorizati pe DJ 251,
in comunele Cuza Voda si
Costache Negri, iar pe DN 25,
pe raza localitatilor Branistea
si Tudor Vladimirescu. Pe DE
581, un radar se va afla Ber-
heci.@ M. Constandache

de unitati. Minimele termice nu vor
cobori sub 20 de grade, astfel ca
vor caracteriza nopti tropicale®,
informeaza Administratia Nationala
de Meteorologie (ANM). Valul de
caldura va persista in toata tara si
s&ptamana viitoare. @ M.C.

Unde sunt
amplasate

radarele
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE
ZILE

UTIL. i perioada 12-15 iulie,
echipajele Politiei Locale se vor
afla in urmatoarele zone: strada
Domneasca, intre strada Nicolae
Gamulea si strada Eroilor; bule-
vardul George Cosbuc/ strada
Brailei; bulevardul Marea Unire;
strada Traian/ strada Rosiori, in
zona Elice; strada Brailei/ strada
Domneasca; bulevardul Otelarilor,
intre strada Stadionului si strada
Brailei, bulevardul Dunarea; strada
Gheorghe Doja, intre strada Nae
Leonard si strada Anghel Saligny;
strada Brailei, intre strada Dom-
neasca si strada Frunzei; bulevardul
Siderurgistilor/ strada 1 Decembrie
1918 (General); bulevardul Henri
Coanda, intre strada Traian Vuia si
bulevardul George Cosbuc; strada
Traian, intre strada Cezar si strada
Tecuci (Piata Centrald). @ M.C.

PLOAIE TORENTIALA @ INTERVENTII

Pagube importante
dupa aversele
din nordul j Jju

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Ploaia torentiala care s-a aba-
tut miercuri dupa-amiaza asupra
judetului Galati, in contextul Co-
dului portocaliu de canicula, ur-
mat de un Cod galben de ploaie,
le-a creat probleme mai ales ce-
tatenilor din jumadtatea nordica
a judetului.

Potrivit unei informari a In-
spectoratului pentru Situatii de
Urgentd, in urma fenomenelor
hidrometeorologice periculoa-
se, la Tecuci, Umbraresti, Bar-
cea, Draganesti, Ivesti si Movi-
leni, s-au inregistrat mai multe
situatii pentru care a fost cerut
ajutor la 112. Astfel, tavanul
unei cladiri a Spitalului "Anton
Cincu”“ din Tecuci a fost dete-

__,."-..

riorat din cauza scurgerilor de
apacareapatrunsinincinta, un
copaca cdzut pe un drum comu-
nal dintre localitatile Ganesti si
Puricani si a blocat circulatia,
pe aleea Vasile Alecsandri din
Tecuci a luat foc un panou elec-
tric de la o scara de bloc, iar pe
strada Costache Conachi apa
a patruns in locuintele unor
cetateni.

invatatorul Dumitru Stancu va

etul

uil

Tot in municipiul din nordul
judetului Galati, pe strada Elena
Doamna, un copac a cazut peste
cablurile electrice, la locul inci-
dentului deplasdndu-se o auto-
speciala de stingere la Detasa-
mentul de Pompieri Tecuci.

Din fericire, fenomenele me-
teonu au facut victime omenesti,
singurele pagube fiind de natura
materiald. @

preda ingerilor

(%1
RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Cadrele didactice de la Scoa-
la Gimnaziala Nr. 25 din Galati
sunt in doliu, dupa ce unul din-
tre invatatorii de la unitatea de
invatamant a plecat sa predea
romand si matematica ingerilor.
Invititorul Dumitru Stancu a
trecut pentru prima datda pra-

gul Scolii Nr. 25 in anul 1990 si
a ramas dascal in invatamantul
primar pana in 2020, cand a iesit
la pensie.

Inviatitorul Stancua fostiubit
siapreciat de generatiiintregide
elevi, "domnul invatator“ fiind
pentru ei parintele de la scoala,
mentorul si omul drept care i
mustra bland atunci cand gre-
seau. Colegii de catedra care au
impartdsit cu acesta bucuriile si
realizarile meseriei de dascal si
care au avut permanent in el un
real sprijin la necaz isi iau acum
ramas-bun de la invatatorul Du-
mitruStancu. "Aducem un ultim
omagiu celui care ne-a fost coleg
atat de drag si atat de apreciat,
domnului invatator Dumitru
Stancu. Dupa o perioada in care

a ascuns dureri si neputinte,
poate doar de dumnealui stiute,
incercand sa se salveze, desti-
nul i-a fost potrivnic, lasand in
urmad un gol imens. Azi nu mai
putem decat sa-i multumim...
S3-i multumim pentru lectia de
moralitate pe care ne-a oferit-o,
pentru implicare si pentru da-
ruire. i multumim in numele
generatiilor de elevi care au por-
nit in viata calauziti de sfaturile
si de invataturile sale venite din
suflet. i mulfumim ci ne-a fost
coleg. i multumim pentru ce a
fost ca om... Un om modest, plin
de intelegere si de daruire! Dra-
gostea pentru meserie, in gene-
ral, si pentru copii, in special,
daruirea si integritatea au fost
trasaturile care l-au definit pe

Domnul Stancu. Mircea Eliade
spunea ca «Viata cunoaste sce-
ne si e impartita in acte, dar
cortina se lasd o singura data».
Cortina a cdzut peste destinul
coleguluinostrusi,cudurerein
suflet, neluam ramas-bundela
Dumitru Stancu si ne doare ca
facem asta cand parca e prea
devreme. Stim insd ca in Scoala
Gimnaziala Nr. 25 domnul in-
vatator va fi mult timp prezent.
Drum bun spre ingeri, stimate
domnule invatator! Fie ca aco-
lo, sus, sa va gasiti si linistea, si
odihna, si impacarea! Dumne-
zeusavdiertesisavadaruiasca
lumina siodihnavesnical®, este
mesajul transmis de colectivul
cadrelor didactice de la Scoala
Gimnaziala Nr. 25. @

MUZEU. Complexul Muzeal

de Stiintele Naturii ,Rasvan Anghe-
luta“ organizeaza, in perioada 17-19
iulie, Scoala de Vara de Astronomie
»Micul astronom prin Univers*.
Aceasta a 15-a editie a Scolii de
Vara este coordonata de muze-

ografa luliana Cantoneanu si se
adreseaza copiilor pasionati de as-
tronomie, cu varsta intre 9 si 11 ani.
inscrierile se fac pana pe 16 iulie, la
numarul de telefon 0742.798.472, in-
tre orele 9.00 si 15.00. Locurile sunt
limitate. @ V.L.

Scoala de Vara
de Astronomie,

la editia a 15-a
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UN ANUNT CU MULTE SEMNE DE INTREBARE @ LUCRARI

Se va mai redeschide
cinematograful
de la Casa de Cultura?

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un anunt destul de criptic
postat pe pagina de Facebook
Cinema 3D Galati, apartinand
Cinematografului ,,Prof. loan
Manole“ de la Casa de Cultura

a Sindicatelor, i-a lasat cu inima
indoita pe numerosi fani galateni
ai filmelor.

"Vine un moment cand trebuie
sd te desparti de cei dragi, chiar
daci este dureros! Incepand de vi-
neri, 12.07.2024, sala de spectacole
a Casei de Cultura a Sindicatelor
Galati se inchide pentru reparatii.
Deci, implicit, si Cinematograful!
Va multumim tuturor celor care
ati fost alaturi de noi in cei 9 ani
fantastici! Sunteti parte din ini-
ma noastrd si impreund am scris
minunata poveste a Cinema 3D
Galati! Va iubim!“ - este textul
complet al postarii, insotit de o fo-
tografie cu doud jumatati ale unei
inimi frante.

Explicatia oficiald a inchiderii
cinematografului de la Casa de
Cultura este ca incep lucrdrile la
acoperisul salii si la instalatia de
prevenire si stingere a incendiilor.
"Am fost notificati de catre repre-
zentantii sdlii de spectacole de la
Casa de Cultura a Sindicatelor cu
privire la faptul ca aceasta a fost
inchisa, acolo derulandu-se in pre-
zent lucrdri la instalatia PSI. Sala
nu are autorizatie de securitate
la incendii, acesta fiind doar unul
dintre motivele pentru care a fost
sanctionatd, de-a lungul vremii,
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la controalele ISU“, ne-a declarat
capitanul Dan Ionascu, purtatorul
de cuvant al ISU Galati.

Nu s-a precizat perioada in care
va fi inchis cinematograful, dar
cert este ca, in tot acest timp, pom-
pierii nu mai pot controla sala.

Motivul desfasurarii lucrarilor
la acoperisul salii ne-a fost prezen-
tat de Ana Spinu (administratorul
cinematografului), darside Ovidiu
Manole, directorul Casei de Cultu-
raaSindicatelor. "Se fac reparatii la
instalatia PSI si la acoperis si vom
deschide cinematograful la toam-
na. Sigur se redeschide, ne-a dat
asigurdri Ovidiu Manole.
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Insi tonul postirii de pe Face-
book, similar anuntului unei des-
partiri definitive, precum si unele
raspunsuri la comentarii lasa loc
indoielii. La intrebarea daca se va
redeschide cinematograful, ad-
ministratorul paginii Cinema 3D
Galati a raspuns: "Acum este pre-
matur sa va dam un raspuns, dar
noi speram!“.

In plus, surse neoficiale, dar
la curent cu situatia de la Casa de
Cultura spun ca proprietarul cine-
matografului galatean, un om de
afaceri din Buzdu, nu ar mai avea
rabdare sd astepte cateva luni si ar
fi hotdrat sa puna lacatul. "Nu stiu

ot
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daca poate sa astepte, ne-a decla-
rat una dintre sursele noastre.
Cinematograful "Prof. Ioan

Manole“ s-adeschis pe 4 decembrie
2015, cu primul film 3D difuzat in
Galati: animatia "Hotel Transylva-
nia 2“ A fost primul cinema care
s-adeschisin Galati dupa disparitia
tuturor celorlalte sali din oras: ci-
nematografele Central, Republica,
Tiglina, Dunarea, Flacara, Doina si
Gradina de Vard - retrocedate sau,
dupa caz, lasate in paragina.

Multiplexul de la Shopping City
Galati, cu opt sdli de cinema, s-a
deschis doi ani mai tarziu, pe 17
noiembrie 2017. @

Teren de sport, grupuri sanitare si dotari IT, la scolile din Frumusita

ADRIAN ONICESCU
redactie@viata-libera.ro

In comuna Frumusita a fost
receptionat, de curdnd, obiecti-
vul "Teren de sport la Scoala Gim-
naziala "Petru Rares““, investitie
finantatd de la bugetul local cu o
sumad de 700.000 de lei. Terenul de
sport, cu covor sintetic, poate fi fo-
losit pentru handbal, minifotbal
si baschet.

Un alt proiect finalizat recent,
finantattotdelabugetullocal, este
cel prin care s-a construit un corp
de cladire alaturat scolii, care
serveste ca grup sanitar. Valoarea
totald a acestei investitii este de
720.000 de lei, din care 120.000 de

lei au fost alocati de Inspectoratul
Scolar Judetean Galati.

Un alt contract de finantare,
semnat in cadrul Planului National
de Redresare si Rezilienta, in valoa-
re de 900.000 de lei, vizeaza dotarea
cu mobilier si materiale didactice
si digitale a scolilor din comuna.
Din suma totald, 705.000 de lei vor
merge la Scoala "Petru Rares“ din
Frumusita, ceilalti 195.000 de lei fi-
ind alocati pentru Scoala Generalda
Nr. 1 din Frumusita. "Momentan,
acestproiectesteinderulare,urmea-
za achizitia efectiva a materialelor,
care vor sosi pana la sfarsitul anu-
lui“, ne-a declarat George Ropotan,
inspector la Primaria Frumusita si
manager al acestui proiect. @
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S-A ARUNCAT

IN FATA TRENULUI
BRASQV - IASI
SINUCIDERE. o -

meie in varstd de 66 de ani, din
judetul Galati, a murit miercuri,
10 iulie, dupa ce a fost lovita

de un tren, in nordul judetului.
Originara din Negrilesti, aceasta
si-a pus capat zilelor aruncandu-
se in fata trenului regio Brasov

- lasi, la Berheci, in apropierea
podului de cale ferata. Mecanicul
locomotivei nu a putut evita
impactul, intrucat femeia, care
ar fi asteptat apropierea trenului,
s-ar fi aruncat pe sine in ultimul
moment. Trupul neinsufletit al
victimei a fost transportat la
Serviciul de Medicina Legala,
unde se va face necropsia, in
vederea stabilirii cauzei mortii.
Politia Transporturi Galati a
deschis un dosar penal pentru
ucidere din culpd. @ Mariana
Constandache
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INSELATA Sl
AMENINTATA
CU BLESTEME
DE O PRETINSA
VRAJITOARE

MEHEDINTI. Otanaraafost
pacalita de o pretinsa vrdjitoare,
careia a fost de acord s& i dea 55.000
de lei si de care a fost amenintata

cu blesteme daca nu plateste,
informeaza Mediafax. Conform

IPJ Mehedinti, in cursul lunii iunie,

o femeie de 24 de ani din comuna
Schitu Golesti ar fi fost indusa in
eroare de cétre o alta tanara, de 23
de ani, care, prin metode specifice
vrdjitoriei, ar fi determinat victima sa

ii ofere suma de 55.000 de lei, pentru
dezlegarea unor blesteme. Banuita

ar fi determinat victima sa i dea,
initial, 12.000 de lei si a amenintat-o
cd, In caz ca refuza, ea si membii
familiei vor fi victimele unei stari
negative generate de ritualurile ce

vor fi realizate, provocandu-i o stare
de temere. Politistii au facut miercuri
doua perchezitii domiciliare in
municipiul Ploiesti, fiind descoperite si
ridicate mai multe mijloace materiale
de proba. Totodata, a fost dispusa
masura sechestrului asigurator
asupra mai multor conturi bancare,

in vederea recuperarii prejudiciului
creat. Politistii au intocmit dosar penal
sub aspectul savarsirii infractiunii de
inselaciune si santaj. @ C.L.

Strategie nationala

in domeniul

Inteligentei
Artificiale

PRIMELE MASURI DUPA TRAGEDIA DE PE JEPI MICI @ ROMSILVA

Camere de monitorizare
a ursilor pe traseele
turistice de risc

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Compania de stat Romsilva

a anuntat ca va intensifica
masurile de monitorizare a
ursilor, in special in zonele
turistice, si a mentionat ca

vor fi montate panouri de
avertizare referitoare la prezenta
animalelor salbatice si ca vor fi
instalate camere de monitorizare
in zonele de risc, conform News.
ro. Pe cele o suta de fonduri
cinegetice gestionate de Regia
Nationala a Padurilor unde
traiesc ursi, sunt de trei ori mai
multe exemplare decat ar fi
optim.

Romsilva a transmis cd direc-
torul general al institutiei, Dan
Siiulescu, a dispus, joi, intensifi-
carea masurilor de monitorizare
a populatiei de urs in fondurile
cinegetice pe care regia le ges-
tioneaza, in special in zonele
turistice cu risc. ,Masurile au
fost adoptate in urma cresterii
populatiei de urs, a schimbarii
comportamentului acestei spe-
cii si a interactiunii tot mai dese
cu oamenii. Astfel, vor fi identi-
ficate si monitorizate cu atentie
traseele turistice cele mai ex-
puse interactiunii dintre om si
urs, vor fi amplasate panouri de
avertizare referitoare la prezen-
ta ursilor, pe aceste trasee turis-
tice care se suprapun cu fondul
forestier de stat administrat de

Romsilva, dar si recomandari
pentru prevenirea si evitarea
situatiilor periculoase. De ase-
menea, vor fi instalate pe aceste
trasee turistice, in zonele de risc,
camere de monitorizare a faunei
cu transmiterea instantanee a
imaginilor, pentru identificarea
in timp real a prezentei ursilor
in zonele traseelor amenajate
frecventate de catre turisti“, a
transmis Romsilva.

Reprezentantii regiei au pre-
cizat ca padurarii de vandtoare
din fondurile cinegetice gestio-
nate de Romsilva, dupa analiza
acestor imagini, vor comunica
in regim de urgenta autoritatilor
competente potentialele situatii
de risc aparute.

Masura vine dupa ce o tinara
de 19 ani a murit, marti, pe Jepii
Mici din masivul Bucegi dupa ce
a fost atacatd de urs. Ea a sufe-
rit numeroase leziuni externe si
interne, provocate atat de atacul
animalului, cat si de caderea de
la indltime, arata rezultatul exa-
menului medico-legal.

Regia Nationala a Padurilor
- Romsilva gestioneaza 241 de
fonduri cinegetice, circa 11%
din totalul fondurilor cinegetice
la nivel national. Pe cele o suta
de fonduri cinegetice gestionate
de catre Romsilva in care se re-
gasesc populatii de urs au fost
evaluate anul trecut circa 2.700
de exemplare, de aproape trei ori
mai mult decat efectivul optim
de 948 de exemplare. @

Rezultatele testelor antidrog pentru soferi, obligatoriu in 72 de ore

HOTARARE. Guvernul a apro-

bat, in sedinta de joi, Strategia Nationala in
domeniul Inteligentei Artificiale 2024-2027.
Fara indoiald, noul cadru strategic privind
inteligenta artificiala va avea un impact sem-
nificativ in toate aspectele vietii noastre in
societate, dar si in economie, a spus purtato-

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Guvernul a aprobat joi ordo-
nanta de urgenta care instituie
obligatia ca, in cazul in care re-
zultatul testelor antidrog efec-
tuate in laboratoarele de medi-
cindlegald nuvine in maximum
72 deore, soferii carorale-au fost
suspendate permisele le primesc
inapoi, a declarat ministrul Afa-
cerilor Interne, Catalin Predoiu,
citat de Agerpres.

»Astazi, Guvernul a adoptat o
ordonanta de urgenta prin care
a dezvoltat si a modificat preve-
derile OUG 84, anterior adopta-
ta, cu privire la unele dispozitii

rul de cuvant al Guvernului, Mihai Constantin.
Strategia a beneficiat de o consultare publica
din septembrie 2023, iar propunerile Comi-
tetului Roman pentru Inteligenta Artificiala si
ale celorlalte organizatii au fost analizate si
sunt integrate in forma finald aprobata joi prin
Hotarare de Guvern. @ Cristinel Luca

privind siguranta pe drumuri-
le publice. In principiu, aceasta
ordonanta adoptata astazi dez-
volta, cum spuneam, ordonan-
ta precedenta, sub doua aspecte
importante. In primul rand, in-
stituie un termen de 72 de ore
in care institutiile de medicind
legala trebuie sa elaboreze ana-
lizele toxicologice prin care sa
evidentieze sau nu prezenta sau
nu a alcoolului si a substantelor
interzise in singele persoanelor
care au fost testate pozitiv cu
DrugTest sau care au refuzat
testarea. A doua modificare
importantd este aceea cd, la
expirarea acestui termen obli-
gatoriu pentru institutiile de

medicinad legald de 72 de ore, in
cazul in care rezultatul nu so-
seste de la laborator, persoanei
respective i se restituie permi-
sul“, a explicat Predoiu, intr-o
conferinta de presd, la Palatul
Victoria.

El a punctat, totodatd, mo-
dificarea care vizeaza faptul ca
acesteanalizeseefectueazadoar
de catre institutiile de medicina
legald. ,Anterior, in varianta
ordonantei precedente, aceste
analize puteau fi efectuate si
de catre laboratoarele Politiei
Romane, laboratoare care, pre-
cizez, sunt acreditate conform
standardelor internationale®, a
mentionat Predoiu. @
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RECOMANDARI TRANSMISE DE DSP GALATI

Atentie
1a canicula!

Pe fondul temperaturilor extreme care se inregistreaza in aceste
zile, Directia de Sanatate Publica (DSP) Galati a transmis cateva
masuri de siguranta pentru a preveni situatiile neplacute provocate

de canicula.

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Potrivit reprezentantilor DSP,
populatiei ii sunt recomandate
urmatoarele masuri: evitarea, pe
cat posibil, a expunerii prelungite
la soare in intervalul orar 11.00
- 18.00 si utilizarea cremelor de
protectie pentru zonele expuse
razelor solare; aerul conditionat
trebuie reglat astfel incat tempe-
ratura sa fie cu 5 grade Celsius mai
mica decat temperatura ambienta-
13; nu se folosesc ventilatoare daca
temperatura aerului depaseste 32
de grade Celsius; daca nu aveti aer
conditionat in locuinta si/sau la
locul de muncd, petreceti zilnic
2-3 ore in spatii care beneficiaza
de aer conditionat (cinematografe,
spatii publice, magazine); pe par-
cursul zilei se recomanda dusuri
cu apa caldutd, fara a va sterge de
apa; purtati paldrii de soare, haine
lejere si ample, din fibre naturale,
de culori deschise; se recomanda
consumul a cel putin 1,5 - 2 litri de
lichide, fara a astepta sa apara sen-
zatia de sete; nu consumati alcool
(inclusiv bere sau vin), deoarece
favorizeaza deshidratarea si dimi-
nueaza capacitatea de adaptare a
organismului la caldurd; evitati
consumul bauturilor cu continut
ridicat de cofeina (cafea, ceai, cola)
sau de zahar, deoarece acestea sunt
diuretice; consumati fructe si le-
gume proaspete (pepene galben,
pepene rosu, prune, castraveti, ro-
sii etc.), deoarece acestea contin o
mare cantitate de apa; consumul
unei doze de iaurt produce ace-
easi hidratare ca un pahar de ap3;
evitati desfasurarea, in exterior, a
activitatilor care necesitd un con-
sum mare de energie (sport, gra-
dindrit, constructii etc.) si, even-
tual, desfasurati-le in intervalele
orare cu temperaturi mai scazute;
evitati consumul alimentelor fier-
binti sau greu digerabile; aveti gri-
ja de persoanele dependente de voi
(copii, varstnici, persoane cu diza-
bilitati) si oferiti-le lichide, in mod
regulat, chiar daca nu le solicita si
pastrati contactul permanent cu
vecinii, rudele, cunostintele care
sunt in varsta sau cu dizabilitati,
interesandu-va de starea lor de sa-

ndtate; trebuie evitat scaldatul in
locuri neamenajate (rauri, lacuri,
iazuri etc.), deoarece exista riscul
deinec, darside contractareaunor
afectiuni(leptospiroza, meningita,
boli de piele etc.).
Pentrualimitacrestereatempe-
raturiiinlocuinte, DSPrecomanda
sa: Inchideti ferestrele expuse la
soare; trageti jaluzelele si/sau dra-
periile; tineti ferestrele inchise pe
toatd perioada in care temperatu-
ra exterioara este superioara celei
din locuinta; deschideti ferestrele
seara tarziu, noaptea si dimineata
devreme, pentru a provoca curenti
de aer care sa favorizeze ventilarea
incaperilor; stingeti sau scadeti in-
tensitatea luminii artificiale si nu
uitati sa inchideti orice aparat elec-
trocasnic de care nu aveti nevoie.

Sfaturi pentru persoanele
care au sugari
si copii mici

Sugarilor si copiilor mici tre-
buie sa le asigurati un ambient fe-
rit de caldurd, umiditate excesiva
si curenti de aer, fara a modifica
regimul de alimentatie al copilu-
lui prin introducerea de alimente
noi in aceasta perioada. Asigurati
hidratarea corespunzatoare a co-
piilor; in cazul sugarilor, mama
va alapta ori de cate ori sugarul
solicita.

Imbricati copiii lejer, cu hiinu-
tedin materiale naturale, iar micu-
tul trebuie scos din casd numai in
afara perioadelor caniculare din zi
si, obligatoriu, asigurati protectia
capului acestuia cu o palarie cu
boruri mari. Evitati expunerea di-
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rectd la soare a copiilor cu varsta
sub 6 luni. Evitati plimbarile in in-
tervalul orar 10.00 - 18.00; pentru
plimbare, alegeti zonele cu umbra.
Dati copiilor apa plata, ceai foarte
slab indulcit, fructe proaspete si
foarte bine spalate. Mamele care
alapteaza trebuie sa se hidrateze
corespunzator cu apa platd, ceai
slabindulcit sau sucuri naturale de
fructe facute in casd, fard adaos de
conservanti; acestea vor evita con-
sumul de cafea si alcool si vor avea
grija sa mentind o igiena riguroa-
sd a sanului, la fel si cea generala.
La cel mai mic semn de suferintd,
prezentati-va lamedicul de familie
pentru a se decide conduita terape-
uticd. Copilul va purta haine si/sau
scutece curate si uscate, iar mama
se va ingriji de igiena riguroasa a
pielii acestuia. In acest sens, imba-
iati copilul cel putin o data pe zi si,
obligatoriu, seara la culcare. In re-
stul timpului, copilului i se va face
toaletalocald sau oride cate orieste
nevoie. Copiilor prescolari li se vor
face dusuri cu apa la temperatura
camerei.

Copiii aflati in tabara in aceasta
perioada trebuie cazati in conditii
corespunzatoare. Serviti copiilor
numai alimente proaspete, in
conditiile respectdrii riguroase a
normelor de igiend si acordati o
atentie deosebita hidratarii cores-
punzatoare. Asigurati suprave-
gherea permanenta a copiilor si
amplasati locurile de joacda doar
la umbra. Organizati activitatile
copiilor astfel incat acestea sa se
desfasoare in afara orelor de cani-
cula. Acolo unde este cazul, scalda-
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tul se va realiza sub supravegherea
absoluta a insotitorului.

Cei in varsta trebuie

sa nu suprasolicite
capacitatea de adaptare
a organismului

Varstnicilor trebuie sd 1i se
asigure un ambient care sa nu
suprasolicite capacitatea de adap-
tare a organismului. Hidratati-va
corespunzator cu apa platd, ceai
slab indulcit sau sucurinaturale de
fructe facute in casa si fara adaos
de conservanti, utilizati o alimen-
tatie bazatd, predominant, pe
legume si fructe proaspete si con-
sumati numai alimente proaspete,
achizitionate din magazinele care
dispun de instalatii frigorifice
functionale. Evitati consumul ali-
mentelor cu risc de perisabilitate.
Se recomanda evitarea consumu-
lui de alcool si cafea in timpul ca-
niculei. Varstnicii sunt sfatuiti sa
evite circulatia pe stradd, in perioa-
dele de varf ale caniculei sau, daca
deplasarea este absolut necesara,
este recomandata imbracaminte
usoard, din materiale naturale, si
purtarea unei paldrii de protectie.
Persoanele care sufera de afectiuni
cronice trebuie sa consulte medi-
cul curant in vederea adaptarii
schemei terapeutice la conditiile
existente. Mentineti cu rigurozita-
te igiena personald, prin efectua-
rea a cate 3-4 dusuri/zi.

De asemenea, reprezentantii
DSP Galati ne sfatuiesc sda avem o
anumita conduita in perioada de
Cod rosu. Astfel, suntem avertizati
sareducem deplasarile la cele esen-
tiale. ,,Nuva deplasatiin intervalul
orar 11.00 - 17.00, consumati 2-4 li-
tridelichide pe zi; nu consumatial-
cool, in cazul afectiunilor cronice,
aflate sub tratament medicamen-
tos; administrati-va medicamen-
tele in mod regulat, cu multa apa;
nu scoateti afara copiii sub 3 ani
decat dimineata, cel tarziu pana la
ora 9.00, si seara, dupa ora 20.00;
evitati mancarurile grele si mesele
copioase; folositi serviciile medica-
le spitalicesti sau de urgentd doar
in cazuri justificate; pentru pro-
bleme curente de sanatate, anun-
tati telefonic medicul de familie®,
transmite DSP Galati. @
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AU FOST
REDESCHISE
PUNCTELE

DE PRIM AJUTOR
PENTRU

CANICULA
PROTECTIE. caltiul

se confruntd in aceste zile cu

un val de caldura intens, fiind
sub avertizari care vor ajunge

in weekend la Cod rosu de
caniculd. in acest context,
Priméria Galati a anuntat

masuri suplimentare pentru a
combate efectele severe ale
caniculei si pentru a proteja
sanatatea cetatenilor.Pentru

a asigura asistenta medicala
necesara celor afectati de
caldura extrema, autoritatile
locale au redeschis opt centre
de prim ajutor. Acestea sunt
amplasate in zonele aglomerate
ale orasului si ofera asistenta
persoanelor care ar putea

suferi din cauza temperaturilor
ridicate. Centrele de prim ajutor
sunt localizate in urmatoarele
spatii: Carrefour Market - incinta
Winmarkt; Carrefour Market

- Potcoava de Aur; Carrefour
Market - Micro 19, Aleea
Comertului; Carrefour Market

- Micro 16; Magazin Supeco -
Micro 39 C; Kaufland 2 - Micro
40, str. Henri Coanda nr. 5; Piata
Centrald - Hala Agro-Alimentarg;
Piata Tiglina | - Hala Legume
Fructe.Pe langa centrele de prim
ajutor, Primaria Galati a dispus
si stropirea principalelor artere
din oras, dimineata si seara,
pentru a reduce temperatura la
nivelul solului si a crea un mediu
mai suportabil pentru locuitori.
n acelasi timp, galatenii sunt
sfatuiti sa evite expunerea
prelungita la soare si efortul
fizic intens in timpul orelor de
varf ale caniculei, sa ramana
hidratati, sa poarte haine lejere
si sa se adaposteasca in locuri
racoroase ori de cate ori este
posibil. @ David Tudor
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Viata ca

din sportul
galatean
”Sportul
pentru toti”,
la Dacia

TEle- Saptamana viitoare,

la Galati, vor avea loc intreceri sub
genericul “Sportul pentru toti”, in
organizarea Clubului Dacia (19-21
iulie). Este vorba despre un circuit
de amatori, cu participarea practi-
cantilor tenisului din Galati, Bréila,
Focsani si Constanta.

CAIAC-CANOE.

Printre participantii la Regata CSM
Braila, concurs nautic desfasurat
pe Lacul Catusa din Galati, s-au
aflat si vaslasii de la Dunarea Galati.
Printre cei remarcati, fi amintim pe
castigatorii probelor de canoe sim-
plu, loana Sandu - 500 m si Mihai
Munteanu - Master. De remarcat,
galdteanul a parcurs cei 200 min
49 de secunde. S-au clasat pe lo-
curile secunde: George Seraficeanu
si Stefan Dragan, precum si Albert
Anghel, Angelo Balan, Carla Tanase
si Mihai Chiriac.

BADMINTON. sportivii

Clubului Agero Galati au participat
recent la un turneu international de
badminton, desfasurat la Chisinau.
Au avut evolutii foarte bune,
concretizate prin sapte medalii, la
Under 13 si Under 15. Performerii
au fost Adelina Flor - aur la simplu
si dublu, Iris Flor - argint si bronz, la
simplu si dublu, Eleonora Arsene -
bronz la dublu si David Tatu - doua
medalii de aur la simplu si dublu
mixt (antrenori Bogdan Cristea si
Marius Constandache). @

www.viata-libera.ro

IN "CUPA ROMANIEI“ - FAZA REGIONALA @ FOTBAL

Int

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Au debutat meciurile din faza
regionala a ,,Cupei Romaniei“,
organizata pe criterii geografice,
in grupe de céte trei echipe.

Formatia galateana Vointa
Cudalbi face parte dintr-o gru-
pa cu Progresul Isaccea (judetul
Tulcea), echipa pe care a intal-
nit-o miercuri, si CSM Adjud
(jud. Vrancea).

In primul meci al grupei,
echipa din Cudalbi s-a impus in
extremis, pe teren propriu, in
fata tulcenilor din Isaccea, scor
4-3, dupa ce a fost condusa cu
2-0 la pauza si chiar cu 3-0 in
minutul 56! Dupd ,nazdravanii-
le“ din barajul de promovare in
Liga a III-a, cei din Cudalbi au
continuat in aceeasi maniera si
in Cupa! Au reusit sa adune doar
12 jucatori pentru acest meci -

Vointa Cudalbi,

—

considerat important de catre
orice echipa - aflandu-se la un
pas de un nou rezultat care nu
le face cinste. Mai ramasesera 34
de minute de joc cand tabela ara-
ta 0-3. La acest scor, era greu de
crezut ca va urma o rasturnare
de situatie. Si totusi... in minutul
61, cei de la Isaccea au ramas in
zece, dupa o eliminare din doua
galbene, iar de aici a inceput o
adevarata ,remontada®“. Au ur-
mat patru goluri, pentru scorul
final de 4-3 (0-2), autorii lor fiind
Morosanu si Balan, ambii cate
o dubld. Una dintre reusitele
lui Bdlan a fost din penalti, iar
Morosanu a beneficiat de o gafa
majora a portarului advers.

Vointa a aliniat urmatorii 11
jucdtori (fara rezerve!): Tofan -
Andrei, Bursuc, Dajboc, Stefan,
Dragomir, Chiciuc, Calin, Bilan,
Ciotarca, Morosanu.

A arbitrat braileanul Tudorel
Parlog.

transfer

Destinatie surpriza pentru un fost "otelar”

Sambata se va juca cel de-al
doilea meci al grupei, intre CSM
Adjud si Vointa Cudalbi, iar mier-
curi este programat jocul Isaccea
- Adjud. Prima clasata in grupa
va intdlni castigdtoarea grupei
din judetele Constanta, Braila si
Buzau, pentru ca invingatoarea
regiunii sa fie repartizata apoi in
primul tur al fazei nationale.

S-a sunat
adunarea la Branistea
Altfel, echipele galatene din
Liga a III-a au avut programata
miercuri reunirea pentru pre-
gatirile din aceastd vara. Unirea
Branistea s-a adunat pe terenul
propriu, unde au participat in
jur de 20 de jucatori. Pregatirile
se vor desfasura in plan local, la
Branistea, Sendreni si pe terenul
dela "Ancora”. Odata cu intensifi-
carea antrenamentelor, vor avea
loc si jocurile amicale. Stafful
tehnic este alcatuit deocamdatd

din principalul Alexandru Iliu-
ciug, ajutat de Sorin Frunza, fiind
asteptat un antrenor de portari.

In schimb, Sporting Liesti a
amanatreunirea pana pe 15iulie.
Incertd este si conducerea tehni-
cd, dar se spera, totusi, ca acelasi
staff, in frunte cu antrenorul Ca-
tdlin Savu, sd continue la cirma
echipei.

Reunire si pentru fete

Fetele de la SC Otelul s-au
intalnit cu antrenorul Gabi Ca-
linescu la baza ,Siderurgistul®,
acolo unde se vor desfasura an-
trenamentele si jocurile de verifi-
care. In plus, se incearci trecerea
pe terenul principal de la Stadi-
onul ,Dundrea“, pentru a mai fi
evitat terenul sintetic. La prima
strigare s-au prezentat in jur de
40 de jucatoare, senioarele din
Liga a II-a, plus patru echipe de
junioare (cu o echipa in plus fata
de sezonul anterior). @

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

la Farul. Suma de transfer ceruta de constanteni se
ridicala300.000 de euro pentru cedarea definitiva

Fotbalistul Stefan Bodisteanu a ajuns la FC
Botosani, dupa ce in sezonul trecut s-a sta-
bilizat ca fotbalist de prima liga in tri-
coul Otelului (din postura de fotbalist
imprumutat de la Farul Constanta).
Evolutiile lui Bodisteanu au fost din
ce In ce mai bune, el beneficiind
in mod clar de aportul pregatirii
fdcute sub comanda lui Dorinel
Munteanu. Mijlocasul ofensiv

aincheiat sezonul cu doua go-

lurisipatru pasedecisive, dar

cu ascensiune foarte mare in
joc fata de momentul in care

aceasta vara).

financiare ale Otelului.

In cele din urmi, Bodisteanu n-a rimas la
echipa constanteand, ci a fost folosit ca schimb
pentru transferullui Dican, de la FC Botosani. Bodi
a semnat un contract pe trei sezoane cu primul
adversar al Otelului din Superliga si va fi coleg cu
portarul Eduard Pap (si el plecat de la galateni in

In varsta de 21 ani, Stefan Bodisteanu este
inca eligibil pentru regula Under 21, rol ce a fost
completat de Otelul prin semnarea a trei noi juca-
tori de aceastd categorie: Hofman (imprumut de
la "U* Cluj), Maftei (imprumut de la Farul) si Gallo
(transferat de la Gloria Bistrita). De asemenea, a

sosise la Galati. Cu toate ca Otelul fost legitimat in continuare Razvan Tdnasa,
si-a dorit sd-1 pastreze, acest lu- dar fara a fi fost #§ge comunicat oficial daca
crun-amaifostposibil,dincauza tot sub forma W de Imprumut sau

| & pretentiilor financiarealecelorde cu transfer [ definitiv de la Farul. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

Al 12-lea
jucator

VOLEL Experimentatul voleibalist
canadian Steven Marshall (1,93 metri
ndltime), multi ani component al primei
reprezentative a tarii sale, a semnat

un contract pe un an cu CSM Arcada
Galati. Este cel de-al 12-lea jucator in-
regimentat la Arcada pentru noul sezon.

Marshall are 34 de ani, vine de la Al Fai-
saly (Arabia Sauditd), insa Tn ultimii sase
ani a activat la cluburi importante din
Turcia, Grecia si Franta, precum Beledi-
yesi Istanbul, PAOK Salonic, Chaumont
52 sau Nice. Steven Marshall joaca pe
postul de extrema @ Gh. Arsenie

la CSM
Arcada
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VERIFICARI ALE SPECIALISTILOR SGA @ RAPORT

Localitatile
Galatiului,
controlate

la ape

s1 torenti

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Pana la data de 20 iunie,
reprezentantii Sistemului de
Gospodadrire a Apelor (SGA)
Galati au verificat sectoare a 40
de cursuri de apa si zece torenti
ce tranziteaza 27 de unitati
administrativ-teritoriale (UAT-
uri) din judetul Galati: municipiile
Galati si Tecuci, orasul Beresti
si 24 de comune, conform unui
raport prezentat de SGA in
cadrul Colegiului prefectural de
la sfarsitul lunii trecute.

Conform documentului citat,
,starea de salubrizare si igieni-
zare a retelei hidrografice este,
in general, buna, aspect datorat
actiunilor efectuate in anii ante-
riori“. Dar au fost gasite si depo-
zite de deseuri acolo unde nu ar
fi trebuit sa se afle.

Deseuri ilegale langa ape
»Au fost identificate depozite
de deseuri amplasate ilegal in albi-
ile minore ale cursurilor de apd, pe
malurile si pe zonele de protectie
ale acestora, In cantitati mai mari
in comunele Frumusita si Barcea.
Au fost identificate depozite mai
insemnate cantitativ de deseuri ve-
getale in zona de protectie a digului
de aparare mal stang pe cursul de
apa Barlad in municipiul Tecuci si
deseuriinerte pe malul stingalbra-
tului Rates din municipiul Tecuci.
In mai multe localititi sunt in
derulare lucrari de refacere si redi-
mensionare a mai multor poduri si
podete, in majoritatea lor realizate
pe drumurile judetene aflate in ad-
ministrarea Consiliului Judetean
Galati. Capacitatea de transport si
viteza de scurgere a debitelor de
viitura sunt diminuate din cauza
prezentei de vegetatie acvatica, in
albiile minore ale cursurilor de apa,
in majoritatea comunelor verifica-
te®, se arata in raport.
Reprezentantii SGA Galati au
constatat ca santurile si rigolele
stradale, de scurgere a apelor plu-
viale, in zona localitatilor, sunt in-

Galatiul, in top

ERE 0L

agricole
vandute

'}

tretinute in general corespunzator,
actiunea de decolmatare a acestora
fiind in derulare in marea majori-
tate a UAT-urilor verificate.

In comuna Ghidigeni, sat Gefu,
in rigolele si santurile stradale s-au
constatat depozitari sporadice de
ambalaje reciclabile. La data con-
trolului in comuna Ghidigeni se
lucra la indepartarea materialului
aluvionar depus ca urmare a ploilor
torentiale din perioada 12-13 iunie.
Raportul mentioneaza ca sunt in
desfasurare, in mai multe comune,
investitii in rigole stradale betona-
te, pentru o preluare mai buna a
apelor pluviale.

Decolmatari la Cudalbi
si Rediu pentru
prevenirea inundatiilor

In anul 2023, SGA Galati a
realizat lucrari de decolmatare,
prin care s-a urmadrit marirea
capacitatii de transport a albiei
minore a cursului de apa Geru,
pe o lungime de 5,3 km, in in-
travilanul comunei Cudalbi, la fel
ca si pentru cursul de apa Valea
Satului, pe o lungime de 1,9 km,
in intravilanul localitatii Rediu.
Lucrarile au fost realizate in cola-
borare cu cele doua UAT-uri.

»Mentiondam ca pe tronsoane-
le cursurilor de apa decolmatate
nu au mai fost identificate depo-

CADASTRU. inunaiunie 2024,

cele mai multe vanzari de imobile s-au inre-
gistrat in Bucuresti - 9.062 si in judetele lifov
- 3.707 si Timis - 2.138, iar cele mai putine
au fost in Teleorman - 45, Covasna - 252 si
Olt - 260, a anuntat Agentia Nationald de
Cadastru si Publicitate Imobiliara (ANCPI).

* o

zitdri necontrolate de deseuri,
autoritatile publice locale mani-
festdnd un interes marit pentru
a fi intretinute corespunzator,
astfel fiind asigurata capacitatea
optima de transport in caz de ape
mari“, conform raportului.

Avertisment
pentru Frumusita

Conform documentului SGA
Galati, "UAT comuna Frumusita
a incdlcat prevederile art. 87,
pct. 60 din Legea Apelor nr.
107/1996, cu modificarile si
completarile ulterioare, in sen-
sul neasigurarii de catre autori-
tatile publice locale a curatarii
cursurilor de apa, a baltilor si
a malurilor acestora de pe raza
localitatilor, precum sineluarea
masurilor operative privind ve-
rificarea starii de salubritate a

Judetele in care au fost vandute cele mai
multe terenuri agricole in a sasea lund a
anului au fost Dolj - 488, Galati - 400 si Arad
- 372. In primele sase luni ale anului, au

fost tranzactionate 296.429 de imobile, cu
14.856 mai multe fata de perioada similara
a anului 2023. @ Cristinel Luca

cursurilor de apa, fiind sancti-
onata cu avertisment, conform
art. 88, pct. 1, lit a din Legea
Apelor. Mentionam cd, la data
controlului, pe raza comunei
Frumusita au fost constatate
depozitari insemnate de amba-
laje tip PET, deseuri menajere
si moloz in albia si pe malurile
cursului de apa Frumusita®.
Concluzia raportului pre-
zentat de SGA Galati in Colegiul
Prefectural este ca majoritatea
Comitetelor Locale pentru Situ-
atii de Urgenta verificate au rea-
lizatlucrarile pentru indeparta-
rea depozitelor de deseuri si de
material lemnos de pe malurile
si din albiile cursurilor de apa
din intravilan, cu deosebire din
sectiunile de scurgere ale podu-
rilor si podetelor de pe sectoare-
le de rau verificate. @

JINONOD3

APROAPE 900
DE NOI SOMERI
OFICIALI

IN GALATI
AJOFM. Lastarsitul luni

mai, in evidentele Agentiei Judetene
pentru Ocuparea Fortei de Munca
(AJOFM) Galati erau inregistrati 9.302
someri, cu 888 mai multi decét la
finalul lunii precedente. Rata somajului,
calculata in functie de populatia

activa civila a judetului la data de

1 ianuarie 2023, era de 5,53%, cu
0,53 puncte procentuale mai mare
decét in aprilie. Din totalul de 9.302
persoane inregistrate in evidentele
AJOFM Galati, 1.025 beneficiau de
indemnizatie de somaj, iar 8.277 erau
someri neindemnizati. Ca mediu de
rezidentd, 7.967 dintre somerii galateni
provin din mediul rural si 1.335 sunt
din mediul urban. Categoria de varsta
care da cei mai numerosi someri este
cea de peste 55 de ani, cu 2.580 de
persoane fara loc de munca. Ea este
urmata de categoria 40-49 de ani,

cu 2.602 persoane somere, si de cea
cuprinsd intre 50 si 55 de ani, cu 1.799
de persoane. In topurile nationale de
profil, Galatiul se situeaza pe locul 6 la
rata somajului sipelocul 7
dupa numarul
@cC.L.

——
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RACHETE
DE CROAZIERA
AMERICANE

IN GERMANIA

DEC'Z'E- Rachete

americane cu raza lunga de
actiune urmeaza sa fie desfasurate
periodic in Germania din 2026,
pentru prima data de la incheierea
Ré&zboiului Rece. Decizia a fost
anuntata la summitul de 75 de ani
de lainfiintarea NATO. Rachetele
de croaziera Tomahawk, SM-6 si
hipersonice au o raza de actiune
semnificativ mai mare decat
rachetele existente, au anuntat
oficiali din SUA si Germania intr-o
declaratie comuna, citata de

BBC. Astfel de rachete au fost
interzise conform unui tratat din
1988 dintre SUA si fosta URSS,
dar pactul a disparut in urma

cu cinci ani. Viceministrul rus

de Externe Serghei Riabkov a
declarat ca Moscova va reactiona
printr-un ,raspuns militar la noua
amenintare®. ,,Acesta este doar

o verigd in lantul unui curs de
escaladare”, a argumentat el,
acuzand NATO si SUA céd incearca
sd intimideze Rusia.Ministrul
german al Apararii, Boris Pistorius,
a declarat ca ideea din spatele
planului SUA este de a incuraja
Germania si alte tari europene

sd investeasca in dezvoltarea si
achizitionarea de rachete cu raza
mai lunga de actiune. Desfasurarea
temporara a armelor americane
le-ar oferi aliatilor NATO timp sa se
pregateascs, a precizat el. @C.L.
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NOILE DRUMURI ALE MATASII @ RUTA

Polonia inaugureaza
prima legatura feroviara
cu China

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Polonia si China au inaugurat
prima legatura feroviara, dupa
modelul rutei comerciale
eurasiatice ,,Drumul Matasii“,
un proiect care consolideaza
atat schimburile intre Beijing
si Varsovia, cat si intre China
si Uniunea Europeana (UE) si
face parte din initiativa chineza
a Noilor Drumuri ale Matasii,
lansata in urma cu zece ani,
relateaza Euronews, citata de
News.ro.

Aceasta legatura feroviara
nou stabilitd permite produselor
care ajung din China la Varsovia
sd fie descarcate eficient si dis-
tribuite atat pe plan local, cat si
pe alte piete europene. Ea releva
eforturilestrategiceale Chineide
a-siextinderetelele comerciale la
scara mondiala si ofera Europei
noimijloace de aexporta produse
catre tari din Asia. Presedintele
polonez Andrzej Duda sublinia,
in cadrul uneivizite la Beijing, in
iunie, importanta unor astfel de
acorduri economice cu China.

Pentru moment "se trans-
porta incdrcaturi de aparate
menajere si echipamente mici®,
declara directoarea Institutului
de Studii Asiatice de la Academia
de Finante si Afaceri din Vistu-
la, Magdalena Rybicka. Ea sub-
liniaza "potentialul acestei rute
in sustinerea exportului de pro-
duse poloneze catre China, mai
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ales in sectoare ca agricultura, in
urma unor acorduri comerciale
recente®.

China este al doilea partener
economic si comercial al Polo-
niei, insa piata poloneza este,
pentru moment, nesemnificati-
va pentru China. Polonia vrea,
astfel, sa echilibreze o situatie
comericala foarte defavorabild,
subliniaza Magdalena Rybicka.

Un expert in politica inter-
nationald a Chinei, Radostaw
Pyffel, evocd implicatii mai largi
ale acestei conexiuni feroviare in
privinta Europei. "Ne uitam la
Euro 2024, iar multe intreprin-
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deri care sponsorizeaza acest
eveniment sunt chineze. Asta
ne arata un lucru interesant si
anume ca intreprinderile chine-
ze intentioneaza sa se dezvolte
pe piata europeana si cd este cu
siguranta vorba despre o oportu-
nitate comerciala“, declara el.
Aceasta legdturda feroviara
este totodata un semnal al unei
cresteri a importurilor din Chi-
na, dar si o sperantd a cresterii
exporturilor catre aceasta tara,
de exemplu in domeniul masi-
nilor electrice. Polonia nu se va
afla in centrul acestui proces,
considera Radostaw Pyffel, insa

poate fi un element important al
acestuia. Alte tari - ca Ungaria,
Italia si Spania - vor incerca, la
randul lor, sa atraga investitii din
China, estimeaza el.

Situatia de la frontiera Po-
loniei cu Belarusul - pe care o
traverseaza acest tren - ar putea
sa aiba un impact asupra bunei
functionari a legaturii, comen-
teaza corespondentul Euronews
Magdalena Chodownik, in con-
textul in care guvernul polonez
nu exclude o inchidere completa
a frontierei cu vecinul sau din
est, in cazul in care criza migra-
tiei ia amploare. @

Statuie a lui Hermes, descoperita intr-un canal

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Cercetatorii de la Academia
Arheologica din Sofia au facut
descoperirea miraculoasa a unei
statui de marmura a zeului Her-
mes, intr-o galerie de canalizare
romand anticd din situl Heraclea
Sintica (acum Rupite, langa grani-
ta cu Grecia, in sud-vestul Bulga-
riei), informeaza News.ro. Orasul
a fost fondat intre 356 si 339 1.Hr.
de Filip al II-lea al Macedoniei, ta-
tdl lui Alexandru cel Mare.

Potrivit Le Figaro, aceasta sta-
tuie de doi metri inaltime este
foarte bine conservata deoarece,

i,

potrivit arheologilor bulgari, lo-
cuitorii din Heraclea Sintica au
acoperit-o cu pamant si au pla-
sat-o in canalele construite sub
dominatia romana, dupa ce un
cutremur teribil din jurul anului
388 d.Hr. a devastat orasul fondat

de faimosul rege macedonean.
Liudmil Vagalinski, seful echi-
pei arheologice bulgare, a oferit
Reuters o prima evaluare: "Capul
lui Hermes este bine conservat,
cu doar cateva fracturi vizibile
pe maini. Este probabil o copie

romand a unui original datand
din civilizatia greacd antica, adi-
cd intre 700 si 300 1.Hr.“

Conservareaexcelentdaacestei
statui dedicate zeului Olimpului,
simbol al comertuluisi al fertilita-
tii, a oferit deja istoricilor bulgari
cateva indicii cu privire la inter-
pretarea sa: "Locuitorii din Hera-
clea Sintica au incercat probabil sa
pastreze acest simbol al mitologiei
lor chiar si dupa ce Imperiul Ro-
man a adoptat crestinismul. Tot
ce era pagan era interzis la acea
vreme. Eis-au convertit in cele din
urma la religia monoteista, dar se
pare cd au avut mare grija de divi-
nitatile lor antice”. @

INGRIJORARE. rmata

israeliana le-a cerut tuturor locuitorilor
orasului Gaza sd plece spre doud ada-
posturi spre sud, din cauza intensificarii
operatiunilor, potrivit BBC. Pliante arun-
cate de aeronave ii instruiesc pe ,toti cei
din orasul Gaza“ sa paraseasca o ,,zona

Israelul cere
evacuarea

de lupta periculoasa® prin rutele sigure
desemnate. Rutele duc la adaposturi din
Deir al-Balah si al-Zawaida. ONU s-a
declarat profund ingrijorata de ordinele de
evacuare. Se estimeaza ca in orasul Gaza
se afld mai mult de un sfert de milion de
oameni.@ Cristinel Luca

completa

din Gaza
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VIATA LIBERA SRL ANGAJEAZA

ECONOMIST/CONTABIL
LOCATIE: PARTIAL
REMOTE

PROGRAM: FULL TIME

CERINTE:

EXPERIENTA DE MINIMUM
2 ANI IN DOMENIU
CONSTITUIE UN AVANTAIJ

ASTEPTAM CU INTERES CV-URI LA:

seceviata-libera.ro

Strada Domneascd, nr 68

Frase
Viata
—

S~ liberda

) OFERTE

DE SERVICIU
GARSONIERE
eVVandurgentgarsoniera, Mic.19, e SC “MOLDOVULCAN”
bl.G2. Telefon 0770744026. | SA Galati angajeaza: ingi-
(284941) ¢ | ner/ subinginer mecanic /
UTS cu cunostinte solide de
word/excel; maistru instalatii
2 CAMERE energetice, lacatusi montaj

utilaje, lacatusi confectii me-
talice, sudori argon, insta-
latori. Telefon: 0747172775
si 0744606603, intre orele
8.00-16.00 (284832)

e Vand apartament 2 camere,
parter, strada Saturn, CT, izola-
tie exterioard, termopan. Telefon

0744642070. (284697)
e PF vand 2 camere, negociabil :
40000E. 0747770228. (285124)

e RESTAURANT angajeaza
lucratorin bucétarie. Salariul

prin SMS

g atractiv. Tel. 0767441177.
(284991)
e Vand apartament 3 camere,
4/4, Mazepa Il. 0746994750. = * Angajam personal cu si fara .
2851 i experientain domeniul sisteme-
(285153) : . :
lor de securitate (supraveghere
video- alarma antiefractie), re- :
CASE - fele date-voce, instalatii incen-
. . ... i diu, interfonie, instalatii electri- :
e Vand casa sat Mihail ;

Kogalniceanu, com. Smardan.
Tel. 0757428384. (284962)

* Vand caséa Posta Veche, 900

mp. 0741670847. (285087)

) VANZARI
TERENURI

e Vand 5000 mp teren intra- A

vilan Tudor Vladimirescu. Tel.
0742508640. (285083)

e Vand 530 mp intravilan in

sat Odaia Manolache, com.

Vénatori, jud. Galati. Telefon

0731907742. (285132)

. (284994)

e Angajam mecanic de in-
tretinere utilaje fabrica.
Relatiilatel.0753311113de
luni pana vineri intre orele
11:00 - 17:00. (285058)

e Angajam mecanic auto
parc propriu. Relatii la tel.
0758 114 111 de luni pana
vineri intre orele 09:00 -
17:00. (285059)

ce- electricieni si automatizari. :
Relatii si CV-uri: 0236410887 :

si email: office@rcgsecurity.ro = 5° depun la sediul societa- -

e Angajam operator pani-
ficatie cu sau fara experi-
enta si/sau cocator. Relatii
la tel. 0755 114 037 de luni
panavineriintre orele 10:00
- 18:00. (285060)

e Societate comerciala an-
gajeaza Agent de paza.
Relatii la telefon 0740081295.
(285067)

e SC angajeaza zugravi, fini-
sori si zidari. Nu facem de-
plasari. Rugam seriozitate.
Nr. contact: 0756 458 101
(285069)

e Grup de firme angajeaza:
gestionar depozit, gestionar
piese schimb in domeniul
mecanic, inginer mecanic,
mecanic, strungar si opera-
tor masini ambalare serve-
tele umede. Tel: 0745021213,
0742156909. (285073)

e Angajam: strungari, electri-
cieni, sudori si lacatusi me-
. | canici. Rel. tel. 0746045589
- | (285077)

e Societate comerciala in
domeniul tamplariei PV.C
angajeaza muncitori hala
productie. Experienta consti-
tuie avantaj. Tel. 0786550741.
(285081)

. e Angajez femeie de serviciu

. (285082)

e TTS PORTURI FLUVIALE
SRL angajeaza pentru si-
lozul situat in Incinta Port
Docuri Galati, electrician,
silozari, laborant (debu-
. | tant), gestionar marfuri,
. | detalii la tel.: 0734 882 360

Numar UNIC de telefon
ORANGE, VODAFONE SI

7412 Viata

TELEKOM
detalii pe goo.gl/4CkkWj

/0790 674 838. (285093)

i o S.C. CITADINA 98 S.A.
cu sediul
. Siderurgistilor nr.7, anga-
. jeaza in conditii avantajoa-

: GALATI, in str.

. se ASFALTATORI.

: tii, sau la adresa de e-mail:
. office@citadina98.ro
. (285103)

¢ e Magazin confectii dama, situ- :
. at in Mall, angajeazé in conditii :

. avantajoase lucrator comercial.
- Rel. 0746460632. (285134)
i o Angajam urgent mecaniza-

. tor agricol/ necalificat cat.B. !
¢ e-mail:

. Nr. 0744830501. (285137)

.« SC ANGAJEAZA IZOLATORI

- IN DOMENIUL NAVAL. CONDITII
. AVANTAJOASE. REL. TEL: 0723
. 579611 (958)

libera
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ANUNT PUBLIC

MUNICIPIUL GALATI, titular al proiectului
“Parc fotovoltaic Tirighina”,
anunta publicul interesat asupra luarii deciziei etapei de
incadrare fara evaluarea impactului asupra mediului, de
catre APM Galati, in cadrul procedurii de evaluare
a impactului asupra mediului, pentru proiectul
“Parc fotovoltaic Tirighina”, propus a fi amplasat
n municipiul Galati, Zona Barbosi Sidex T 206,
P 1381/1, T 197/1, P 1351, jud. Galati.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care
o fundamenteaza pot fi consultate
la urmatoarea adresa de internet:
http://www.anpm.ro/web/apm-galati/drafturi-acte-reglementare.

Publicul interesat poate Tnhainta comentarii/observatii
la proiectul deciziei de incadrare in termen de 10 zile
de la data publicarii anuntului pe pagina de internet a
A.P.M. Galati, pe e-mail office@apmgl.anpm.ro
sau fax 0236 471 009.

e ANUNT PUBLIC: U.AT.
, . Comuna Liesti, judetul Galati, :
- scari de bloc. Tel. 0749113161.

titular al proiectului ,Extindere
retea de apd si canalizare in
comuna Liesti, judetul Galati”,
anunta publicul interesat asu-

¢ praluarii deciziei etapei de inca-
. drare f&ra evaluarea impactului '
. asupra mediului si fard impact
asupra corpurilor de apa, de

catre A.P.M. Galati, in cadrul
procedurii de evaluare a im-

¢ pactului asupra mediului, pen-
‘ tru proiectul ,Extindere retea
de apé si canalizare in comuna
Liesti, judetul Galati”, propus a '
fi amplsat in intravilan comuna |
. Liesti. Proiectul deciziei de in-

CV-urile X )
i cadrare si motivele care o fun-

damenteaza pot fi consultate
la urmatoarea adresa de inter-
net http://apmgl-reglemenrari/

acordul de mediu/drafturi acte
. de reglementare/proiect deci-
zia de incadrare 2024. Publicul
interesat poate inainta comen-

tarii/ observatii la proiectul de-
ciziei de incadrare pe adresa de
office@apmgl.anpm.ro
sau fax: 0236471009, in termen

de 10 zile de la data publicérii :
anuntului pe pagina de internet

a A.P.M. Galati. (285157)

e ANUNT PUBLIC: U.AT.
COMUNA GHIDIGENI, titular
al proiectului ,Infiintare cen-
tru de colectare prin aport vo-
luntar in comuna Ghidigeni,
judetul Galati”, anunta pu-
blicul interest asupra luarii
deciziei etapei de incadrare
fara evaluarea impactului
asupra mediului de catre
A.P.M. Galati, in cadrul pro-
cedurii de evaluare a impac-
tului asupra mediului, pentru
proiectul ,,Infiintare centru de
colectare prin aport voluntar
in comuna Ghidigeni, judetul
Galati”, propus a fi amplasat
in comuna Ghidigeni, judetul
Galati. Proiectul deciziei de
incadrare si motivele care o
fundamenteaza pot fi con-
sultate la urmatoarea adresa
de internet http:/apmgl-re-
glementari/acordul de me-
diu/proiect decizie etapa de
incadrare. Publicul interesat
poate inainta comentarii/ ob-
servatii la proiectul deciziei
de incadrare in termen de
10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de inter-
net a A.P.M. Galati, pe email
office@apmgl.anpm.ro sau
fax 0236471009 (285159)
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D DIVERSE | procedurii de evaluare a im-
¢ pactului asupra mediului, pen- :

tru proiectul ,Construire Cort :

¢ Anuntpublic: UAT MUNICIPIUL
TECUCI, titular al proiectului
“Modernizare strazi etapa I,
Lot 1, strazile: Furceni, Zorilor,

Eroilor, Movilei, Tractoristilor, :
Feroviari, George  Apostu,
Sperantei, Eugen Boureanu,

Vanatori Tronson 1, Vanatori
Tronson 2 + Fdt. Vanatori,
Plevnei,
Fdt.  Mihail  Kogalniceanu,
Eliade Radulescu, Fdt. Eliade
Radulescu, Oituz, Dragoslavele,
Valeni, Nicolae lorga, Linistei,

Linistei (Tronson Vlad Tepes), :
. publicariianuntului pe paginade
internet a A.P.M. Galati, pe email :

Militari, Fdt. Militari, Dimitrie
Harlescu, Horia, Malureni, Maior
Genoiu, Alexandru Papadopol
Calimah, Capitan Vlad”, anunta

publicul interesat asupra lua- :
rii deciziei etapei de incadrare

fara evaluarea impactului asu-
pra mediului si fara evaluarea
impactului asupra corpurilor
de apa in cadrul procedurii

pra mediului pentru proiectul
“Modernizare strazi etapa I,
Lot 1, strazile: Furceni, Zorilor,

Eroilor, Movilei, Tractoristilor,
Feroviari, George  Apostu, :
Sperantei, Eugen Boureanu,

Vanatori Tronson 1, Vanatori
Tronson 2 +Fdt. Vanatori,
Plevnei, Mihail Kogalniceanu,
Fdt.  Mihail  Kogalniceanu,

Eliade Radulescu, Fdt. Eliade !

Ré&dulescu, Oituz, Dragoslavele,
Valeni, Nicolae lorga, Linistei,
Linistei (Tronson Vlad Tepes),
Militari, Fdt. Militari, Dimitrie

Harlescu, Horia, Méalureni, Maior

Genoiu, Alexandru Papadopol
Calimah, Capitan Viad”, pro-
pus a fi amplasat in municipiul
Tecuci, judetul Galati. Proiectul

deciziei de incadrare si mo- |

tivele care o fundamenteaza
pot fi consultate la urmatoarea
adresa http:// apmgl.anpm.
ro la Sectiunea: Reglementari

—Acord de mediu -Drafturi acte
de reglementare —Proiect de-

cizie etapa de incadrare 2024.
Observatiile publiculuila proiec-
tul deciziei de incadrare se pri-

mesc la A.P.M. Galati pe e-mail
sau

office@apmgl.anpm.ro
pe fax 0236471009, in termen
de 10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de internet

a autoritatii competente pentru !

protectia mediului. (285148)

e S.C. BELOR ROMANIA S.A., A

titular al proiectului ,,Construire
Cort depozitare — structura de
otel cu invelitoare membrana

PVC”, anunta publicul interesat !

asupra ludrii deciziei etapei de
incadrare fara evaluarea im-
pactului asupra mediului, de
catre A.P.M. Galati, in cadrul

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo

Viata

libera

depozitare - structura de otel
cu invelitoare membrana PVC”,
propus a fi amplasat in Galati,

¢ str. Calea Prutului, nr. 12, Lot

6/1/1/1/1, Lot 4/2, Lot 1/2, jude-
tul Galati. Proiectul deciziei de

incadrare si motivele care o fun- :
damenteazé pot fi consultate la :
. urmétoarea adresa de internet: :

Mihail Kogdlniceanu, . http:/www.anpm.ro/web/apm-

galati/drafturi-acte-reglemen-
tare. Publicul interesat poate
inainta comentarii/observatii la
proiectul deciziei de incadrare
in termen de 10 zile de la data

office@apmgl.anpm.ro sau fax
0236 471 009. (285151)

DE SERVICIU
e Pensionar cu atestat paza so-

licit angajare. Tel. 0758219630.

(285147)

> MATRIMONIALE

de evaluare a impactului asu-

e Domn, 176, 67, 59 ani, doresc
cunostintda doamna simpatica
pentru prietenie - casatorie. Tel.

- 0746798542. (285105)

SERVICII

e Reparatii Frigidere, Aer
Conditionat, Masini Spalat.
: 0740167887, 0720256788.
(284859)

e |[nstalator autorizat montez
centrale, instalatii apa, boilere, !
robineti. 0754616725 (285141)
i e Executzugraveli, reparatii, gla- :
furi,finisaje, faianta. 0749647036
(285158)

[ ; o 7 S
e A decis sa ne paraseasca
pentru totdeauna
sora noastra

BULEANDRA ILINCA,
la numai 66 ani, lasand
un gol in inima noastra,
unde va ramane vesnic.

Dumnezeu sa o odihneasca!
Spiridoana, Alexandru

si Zoita cu copiii si nepotii.

(285144)

© PRF PVL 000035

e Cu multa tristete si durere
in suflet anuntam ca
ILINCA BULEANDRA
mama, bunica, soacra, sora
si prietena noastra s-a stins
din viata pe 9 iulie. Pentru
cei care doresc sa-siia un
ultim ramas bun, trupul
neinsufletit este depus la
Biserica ,,Sf. Sofia”
(Tiglina 2). inmormantarea
va fi smbata, ora 11.00.
Vei ramane in inimile
noastre! Copiii, nepotii si
nepoatele, nora si ginerele,
fratii si surorile. (285145)

) COMEMORARI

W

e Reamintim celor ce au
cunoscut-o ca astazi,
12 iulie 2024, se implinesc
16 ani de la decesul
celei care a fost
BUDILEANU
ALEXANDRINA (MIMI),
54 ani.
Dumnezeu sa o odihneasca
in pace! Cu respect,
intreaga familie. (285076)

o~

Nicoresti, la Biserica ,,Sf. Vasile

plata online

prin card bancar

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

scaneaza codul QR

¢ Din tot sufletul aducem
vii multumiri tuturor crestinilor
ce se milostivesc sa ne fie
alaturi in rugaciuni, pe 13 iulie,
la comemorarea de noua ani
a doamnei LIGIA-COCA
DIMFTACHE
CONSTANTINESCU -
vrednica si jertfitoare fiica,
sora, sotie, mama, matusa,
strabunica, verisoara, nasa de
botez si de cununie, prietena,
vecina si enoriasa la Biserica
,Vovidenia” Piscu Corbului -

cel Mare” din Galati si la doua
biserici din lasi.

Sa fie iertatal Sa ne ierte!
Recunostinta si iubire!
Binecuvantata
sa-i fie memorial
Fiica cu intreaga familie.
(285155)

Ai firma? Daca ai, iti trebuie

IMAGINE dar nu la intamplare.
Daca vrei sa stii mai multe, vei afla.

e Au trecut 4 ani plini
de regrete, de cand ai
plecat, dupa o grea
suferintd, scumpa noastra
TOFAN TATIANA.

Ai lasat in urma tristete si
doar amintiri. Dumnezeu sa
te odihneasca in pace si
lumina! fti vom p&stra vesnic
amintirea vie.
Familia: sotul, copiii
si nepotul. (285109)

) PIERDERI

e Pierdut act de concesiune nr.
4497, pe numele Hozu Daniela,
pentru locul de inhumare din

. cimitirul ,Stefan cel Mare”, par-
¢ cela 10A, randul 1, locul 4, su-

prafata 3,00 mp. Se declara nul.
(285154)

PRF PVL 000026
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitie de
picturd semnatd de Teodor Visan.

©Sala ,Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Expozitia ,Existere”, de Ana-Maria
Costiuc.

© Muzeul de Istorie si
Lapidarium Expozitiile: ,,Mozaic tehnic”,
,Repere arheologice la Dundrea de Jos”,

4

,Civilizatia traditionald din sudul Moldovei”.

© Casa Memoriala ,Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Temporar
inchisa.

© Casa Rurala ,lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu”
(comuna lvesti) Expozitia ,Personalitdti
ivestene”.

© Casa ,,Cuza Voda” “85 ani de la inaugurarea
Muzeului «Casa Cuza Voda»”.

© Casa Colectiilor Inchisd.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia de picturd ,,Ddinuire”, a
artistei Diana Melnic.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta” Corpul principal
(expozitiile temporare, Acvariul si Observatorul
Astronomic) este inchis pentru renovare. Sunt
deschise Gradina Botanicd (program: miercuri
- vineri, 10,00 - 18,00; sdmbadta si duminicd,
10,00 - 20,00; luni si marti, inchis) si Gradina

Zoologica din Padurea Garboavele (program:
miercuri - vineri, 10,00 - 18,00; sambdta si
duminicd, 10,00 - 20,00; luni si marti, inchis).

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,V. A. Urechia” La filiale,
programul este de luni pand vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminicd: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

O Biblioteca Francezi ,,Eugene lonesco”
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

PRF PVL 000031
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Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Londra

Sonrele 24D
Paris@
26
Madrid
%0

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Luam cainele cu noi
1a un festival de
muzica in aer liber?

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Este vara, anotimpul teraselor
unde se canta live si al
festivalurilor de muzica in aer
liber. Luam sau nu cu noi cainele
la un asemenea eveniment si,
daca da, in ce conditii? lata, in
cele ce urmeaza, cateva sfaturi
pentru stapanii de animale care
sunt obisnuiti sa plece in vacanta
sau sa se bucure de momentele
de divertisment impreuna cu
animalul de companie.

In primul rand, depinde de
animal. Cainii, de reguld, sunt de-
ranjati de sunetele aferente unui
festival muzical cu amplificare si
care, in functie de tipul de muzi-
ca, pot fi mai mult sau mai putin
puternice. Dar depinde si cum au
fost obisnuiti, de pui. Daca anima-
lul tau de companie te-a insotit de
miclaasemeneaevenimentesinua
parut deranjat, nu si-a schimbat in
rau comportamentul, nus-aascuns
de fricd sub pat laintoarcerea acasa
etc, atunci nu sunt motive sa nu-l
iei cu tine din nou. Atentie, totusi,
la distanta fatda de amplificatoare-
le de sunet. Este indicat sa stati cu
cainele la cat mai mare distanta de
acestea, astfel incat urechile lor,
mult mai sensibile decat ale noas-
tre, sa nu fie afectate. Dacd aveti un
scaun de camping, puteti pune un
cearsafsau o patura usoara drapate
peste el si sa-i permiteti catelului
sa se ascunda dedesubt, daca asta
doreste, fiindca un asemenea loc

meteo 12 iulie Romania & Europ
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ii ofera senzatia de siguranta. La
fel cum, la o terasa, cainele se va
aseza sub masa sau sub scaunul
stapanului, pentru a se simti in si-
guranta fata de oamenii care trec
prin jurul lui, asa se intampla si la
un festival, unde sunt foarte multi
oameni straini. Puteti sa-i luati cu
voi jucdria preferata si sa-i oferiti
o recompensa delicioasd, ca sda nu
asocieze evenimentul la care par-
ticipd cu ceva negativ. Atentie insa
la ce mananca! Este posibil ca al-
tor participanti la distractie sa le
scape din maini bucati de gratar
sau inghetata, acestea devenind
tentatii mari pentru caini. Nu este
sandtos ca ei sa mdnance resturi
despre care nu stim cat au stat in

Chisinau

432

Constanta

#3420

e

oto:|Krisztian Matyas/unsplash.com
- o 3
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- £

soare acolo sau de unde provin, asa
ca supravegheati-i indeaproape sau
puneti-le o botnita.

Evident, inainte sd va faceti pla-
nuri de vacanta cu cainele, asigu-
rati-va cd evenimentele la care vreti
sd participati impreuna ii permit
accesul, in functie si de talia sa,
dar si de comportament. Un caine
agresiv nu va fi tolerat de organiza-
tori, iar pentru unul prea temator,
muzica, aglomeratia si toate expe-
rientele pot fi coplesitoare, mai ales
daca este inca pui. Asigurati-va ca,
inainte de eveniment, cainele are
parte si de o activitate care ii place
lui, o plimbare lungd, inot, daca
este posibil, astfel incat sa fie cat

mai relaxat. @

CANICU LA- Astazi, potrivit me-

teorologilor, cerul va fi senin. Temperatura
aerului va atinge valoarea maxima de 39 de
grade Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul
n termometre va cobori pana la circa 24

de grade Celsius. Exista 2 la suta sanse de
precipitatii. Vantul va atinge o viteza de pana
la 10 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 758 mm coloana
de mercur, iar umiditatea relativa va ajunge
la31lasutd. @ surse online
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©1536 Inceteazd din viatd
DESIDERIUS ERASMUS din
ROTTERDAM (n. 1469), renascentist
olandez, personalitate remarcabild a
Renasterii.

01682 Inceteazd din viaid JEAN
PICARD (n. 1620), astronom. A
pus bazele astronomiei moderne in
Franta.

©1797 Inceteazd din viatd IENACHE
VACARESCU (n. 1735 cca), poet,
filolog, istoric, autor al cunoscutului
Testament* i

n versuri.

© 1854 Se naste GEORGE EASTMAN
(m. 1932), inventator, industrias
american, pionier in realizarea
echipamentului fotografic,
inventatorul filmului si camerei
Kodak, fondatorul companiei
Eastman-Kodak.

© 1884 Senaste AMEDEO
MODIGLIANI (m. 1920), pictot,
sculptor italian.

©1904 Senaste PABLO NERUDA
(m. 1973), scriitor chilian, laureat al
Premiului Nobel pentru Literaturd
(1971).

©1910 Inceteazd din viatd
CHARLES STEWART ROLLS (n.
1877), aviator englez, constructor
de masini, cofondator al companiei
auto Rolls-Royce.

©1955 Senaste, la Galati,
CATALINA CODREANU, pictoritd,
graficiand, pedagog, membrd a
UAPR.

© 1969 Senaste ROMEO ANTONIO
PALIE, pictor, pedagog, membru al
UAPR - Filiala Galati.

©1986 Inceteazd din viatd GEORGE
CALBOREANU (n. 1896), actor
de exceptie al teatrului si filmului
romanesc.

©1988 Se naste, la Galati, ELENA
CIUCALAU, pictoritd, laureatd cu
premii nationale si strdine.

©1999 Inceteazd din viagd MIRCEA
NEDELCIU (n. 1950), prozator,
eseist, laureat cu Premiul Academiei
Romane, cu alte premii.

©2007 Inceteazd dinviatd
CONSTANTIN PETROVICI (n. 1927),
compozitor, dirijor. @ V.L.
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HBO. ora 18,15, drama, dragoste, romantic, 2023, SUA, Coreea de Sud

© Cu: Greta Lee, Teo Yoo, John Magaro In coreeand existd un cuvdnt,
Jin-yun”. Se traduce prin ,,soartd”. Dar, mai ales, se referd la modul in care
destinul aduce doi oameni impreund. Nora si Hae Sung au o legaturd speciald
incd din copildrie, dar drumurile lor se despart atunci cdnd familia Norei
emigreazd din Coreea de Sud. 20 de ani mai tdrziu, la New York, cei doi se

regasesc...

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Bruno Schulz,
unul dintre scriitorii
originali ai secolului XX

) CERNAVODA
) HARSOVA

-8cm M

BNl GALATI
ISACCEA

-8cm LIV Ko\

Bruno Schulz, romancier si
pictor polonez de origine
evreiasca, s-a nascut pe 12

iulie 1892, la Drohobici, Austro-
Ungaria. A inceput sa studieze
arhitectura la Academia de Arte
Frumoase din Viena, dar nu

si-a finalizat studiile din cauza
unor probleme de sanatate si

a izbucnirii Primului Razboi
Mondial. S-a inscris apoi la
Universitatea Tehnica din Lvov
pentru a-si continua studiile in
arhitectura, dar nici aici nu le-a
finalizat. Cu toate acestea, a
continuat sa fie activin domeniul
artelor si a devenit profesor de
desen si lucru manual la o scoala
secundara din Drohobici.

Talentul sdu artistic si literar a
fost recunoscut ulterior, destul de
tarziu.

Prima carte publicatd, in 1934,
,Pravaliiledescortisoara“,l-ainclus
in randul scriitorilor modernisti
polonezi. Exista referinte despre
un posibil roman, intitulat ,,Me-
sia“, si despre o povestire de mari
dimensiuni, cu titlul ,Reuniunea®,
al carei manuscris trimis catre
Thomas Mann s-a pierdut. Cea de-a
doua colectie de povestiri, ,,Sanato-
riul cu clepsidra®, din 1937, a avut o
primire negativa din cauza pozitiei
sale antisemite.

Bruno Schulz a fost, de aseme-
nea, un talentat artist grafic, iar
multe dintre desenele si gravurile
sale au supravietuit si sunt apreci-
ate pentru stilul lor distinctiv. E11si

remember

-’_“ — R

alege din realitate modelele pentru
personajele desenate. Unele iposta-
ze contin o ironie ascunsa la adresa
regimului politic. Cinci fragmente
din picturile sale au fost mutate in
Memorialul Holocaustuluidin Isra-
el, cu aprobarea autoritatilor locale
ucrainene. Cealalta parte a fresce-
lor se gasesc in cladirea liceului
unde a predat Schulz sisunt deseori
»in turneu® ca muzeu itinerant.
Opera lui Schulz este cunoscu-
ta pentru stilul unic, caracterizat

George Calboreanu (1896-1986)

printr-o proza poetica si imagina-
tie bogata, fiind adesea comparata
cu cea a lui Franz Kafka si Marcel
Proust. De asemenea, munca sa
artistica este la fel de valoroasa
si a contribuit la prestigiul sau
cultural.

Bruno Schulz a murit la Droho-
bici, pe 19 noiembrie 1942, ucis de
un ofiter german din Gestapo, in
timpul ocupatiei naziste din cel de-
Al Doilea Razboi Mondial. @ R.C.
(diferite surse)

George Calboreanu, actor
roman de teatru si film, s-a
nascut pe 3 ianuarie 1896,
la Turnisor, judetul Sibiu. A
urmat studiile la Conservatorul
de Artd Dramatica din
Bucuresti. Dupa finalizarea
studiilor, a devenit o figura
proeminenta in teatru, pentru
talentul sau remarcabil si
pentru diversitatea rolurilor
interpretate. A debutat pe scena
la Iasi, in stagiunea 1917-1918. A
fost angajat ca actor profesionist
la Cluj, apoi la Teatrul Bulandra
si la Teatrul National. Una
dintre marile reusite ale carierei
sale a fost rolul lui Stefan
cel Mare. A avut o uimitoare

capacitate de a impresiona in
tragedie, fie dramaturgie baroca
(-Regele Lear* sau ,Iulius Cezar*
de Shakespeare), fie drama
romantica (,Hotii“ de Schiller,
»Lorenzaccio“ de Alfred de
Musset). Dar in egala masura a
stralucit in comedie (,,Casatoria“
de Gogol, ,Badaranii“ de
Goldoni, ,Medicul in dilema“

si ,Maior Barbara“ de G.B.
Shaw). A fost distins cu Ordinul
Muncii clasa [, in 1953, cu
Ordinul Meritul Cultural clasa
I, in 1967, si cu titlul de Artist
al Poporului, in 1960. S-a stins
din viata pe 12 iulie 1986,

la Bucuresti. @ R.C. (diferite
surse)

22 iunie - 22 iulie

Este o zi excelenta pentru
introspectie. Acorda-ti timp sa te
gandesti la obiectivele tale.

283 iulie - 22 august

Ai o zi plina de activitati sociale.
Esti in centrul atentiei si toti ochii
sunt pe tine.

D> FECIOARA
23 august - 21 septembrie

1
Proiectele profesionale iti aduc

satisfactii, dar nu uita sa te ocupi
si de sanatatea ta.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie ﬁ

O calatorie spontana poate
aduce momente de neuitat. Fii
deschis la noi experiente.

23 octombrie - 21 noiembrie

Astazi este despre transformare
si renastere. Vei gasi puterea
interioara de a merge mai
departe.

22 noiembrie - 21 decembrie

Fie ca e vorba de munca sau de
relatii personale, exprima-ti clar
gandurile si sentimentele.

D> CAPRICORN
22d brie - 19 i )
ecemborie lanuarie @
Este o zi buna pentru a face
planuri de viitor. Gandeste
strategic si ia decizii pe termen
lung.

) VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie

@

Creativitatea ta este la cote
maxime. Profita de aceasta
energie pentru a incepe proiecte

19 februarie - 20 martie

Intuitia ta te ghideaza spre
alegeri inspirate. Momentele de
relaxare iti vor reincarca bateriile.

&

Astazi, energia ta debordanta
iti aduce multe oportunitati. Fii
deschis la noi provocari.

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie

> TAUR
21 aprilie - 21 mai

@
&
Concentreaza-te pe detaliile

proiectelor tale. Un coleg de
munca iti va oferi un sfat valoros.

22 mai - 21 iunie Ea

Esti plin de idei creative, iar
astazi este momentul sa le puiin
practica.




www.viata-libera.ro

12 |UL 2024 1 5

CENACLUL ,NODURI S| SEMNE*“@ CRONICA

Alienarea omului
de catre omenire

MOTTO: Lucrurile simple si frumoase, intre timp,/ au devenit deseuri/ deversate la tarm

Loredana Tudor Tomes-
cu (L.TT,) si Dorian Stoilescu
(D.S.) au incheiat primul sezon al
anului din activitatea cenaclului
prezentandu-ne cite un grupaj de
poeme, fiecare scrise intr-un stil
personalizat panad la inconfunda-
bil, cu teme si subiecte remarca-
bile prin tragism si ancorare in
actualitdtile unei lumi in care
dezradacinarea/ alienarea omu-
lui de catre omenire este din ce
in ce maiacutd, mai intristatoare
si, adesea, mai dramatica.

TexteleL.T.T.-ungen de poeme
prozastice sau proze poematice
s-au remarcat printr-o oralitate
sustinuta si studiata, prin verva
siritmicitate si, implicit, printr-o
muzicalitate interioara sustinuta
pasager si de o rimare atent con-
trolata pentru a evita banalul.

D.S. a venit, asa cum ne-a
obisnuit, cu o radiografiere a re-
alitdtilor lumii - la un nivel mai
mult sau mai putin global - sur-
prinzand stdrile/ trdirile roma-
nilor (si nu numai) din diaspora,
circumstantele prin care trec, pe
care sunt nevoiti sa le suporte. De
aici-voalul de tristete, dezolare si

(Dorian Stoilescu - Paza)

starea de introspectie cu o preci-
zie aproape chirurgicald.” (Silvia
Curelaru)

»La L.T.T. mi-a placut lectura,
modul artistic de interpretare;
m-a impresionat prin felul cum
trateaza momentul disparitiei
unei persoane apropiate; are ta-
lent. D.S. are mult curaj in asu-
marea celor traite, mai ales in
diaspora - cat mai putine compro-
misuri, cit mai putina asteptare
siindoiald. Are putere de observa-
tie, analiza siinterpretare a vietii
celor din diaspora; nu are nicio
tenta de optimism.” (Ecaterina
Paun)

“L.T.T. are si sonuri bacoviene.
D.S. transmite o stare de tristete
privitoare la statutul de imigrant.”
(Ioan Gh. Tofan)

"fi reprosez lui D.S. aceasti
tristete de diasporean; ii trebuie o
luminitd la capdatul tunelului; ii apre-
ciez onestitatea aproape suicidala;
nu are niciun demers terapeutic.”
(L.T.T)

”Versurile L.T.T. sunt ca intr-o
expozitie, fiecare poem este un
tablou in fata caruia zdbovesti,
fiecare cuvant este o culoare ce

revoltd care-i umbresc si i incar-
ca atmosfera poemelor.

“Interesant stilul direct al
L.T.T. Un astfel de limbaj poate fi
obositor daca depaseste, cantita-
tiv, o anumita limita. De apreciat
autoironia, frustetea sisincerita-
tea.” (Leonard Matei)

“Desi poemele foarte lungi
ma deprimad, in acest caz m-au
captivat. La L.T.T., desi versurile
sunt putin cam verbioase - ceea
ce duce, de regula, la pierderea

tensiunii - totusi, mi-au tinut
atentia treaza; in poemele mai
scurte, pirueteaza frumos in ver-
suri; titlurile sunt bune - mi-au
mers la inima. D.S. are o poezie
exceptionald, o disectie a stdrii
de diaspora, o reusita literara -
nu-i lipseste nimic. Analizeaza,
ca un medic priceput, ranile ne-
vindecate ale migrantilor; are
ponderatie in abordare si cere-
bralitate - un echilibru bun - sa
ramanain acestregistru.” (Stela
Iorga)

,Pornind de la expresia Poezia
existd ca o undd seismicd (Ion Hurjui),
poemele Loredanei cutremura, in-
tr-un mod placut, auditoriul. Ideea
pe care o cultiva este aceea de per-
manenta comunicare cu buna sa
prietend decedata, Clara Marginea-
nu, poeta aflandu-se in interiorul
starilor, al ideilor prin care se leaga
si se dezleagd intr-un ritm ameti-
tor. Poemele lui D.S. ancoreaza citi-
torulin cruntarealitate, privita din
perspectiva diasporei; se desprinde
sentimentul de autocunoastere,

construieste perspectiva poetei.
Grupajul poemelor contureaza,
parca, un album de muzica rock
- fiecare poezie este un cantec,
un solo de chitara, un blues can-
tat intr-o seard ploioasd, intr-un
pub. Poemele lui D.S. reflecta
singurdtatea alergatorului de cursa
lunga”. (Lacramioara Capota).
@ lon Avram

N.A. Cenaclul ,,Noduri si Sem-
ne“isiva relua activitatea dupa
vacanta estivald.

Descoperiri recente despre dinozauri

Traiau pana la 300 de ani. Saurienii
carnivori cresteau intr-un ritm foarte ra-
pid, datorita dietei. Totusi, cred oamenii
de stiintd, puteau ajunge doar la 30 de
ani, intrucat aveau nevoie de calitati fi-
zice atletice pentru a-si procura hrana si
pentru a lupta cu competitorii. In schimb,
erbivorele aveau hrand din belsug si nu
aveau dusmani. Se presupune, dupa stu-
dierea oaselor fosile gasite, ca dinozaurii
erbivori puteau ajunge pana la varsta de
300 de ani.

inalti cat sase etaje. Oase fosilizate
descoperite in 1994 au dus lareconstructia
unui sauroposeidon intreg. Numeroasele
vertebre ale gatului au dus la concluzia ca
dinozaurul avea o lungime de 30 de metri,
o indltime de 18 metri si o greutate de 60

de tone (cam cat zece dintre cei mai mari
elefanti).

Stegozaurul nu s-a intalnit cu T-Rex.
Desi nenumarate filme SF prezintd lupte in-
tre stegozaur si T-Rex, adevdrul este cd aceste
doua creaturi nu s-au vazut niciodatd. Ste-
gozaurul a trdit in Jurasic (acum circa 150
milioane de ani), iar T-Rex in Cretacic (acum
circa 65 milioane de ani).

Viteza cozii apatozaurului depa ea
Mach 1. Coada lunga si musculoasa a aces-
tui dinozaur folosea in principal la aparare.
Cand isi sfichiuia dusmanii, misca coada cu
atata violentd, incat varful acesteia putea
ajunge la viteza sunetului.

Dinozaurii aveau pene. Filmele ii mai
prezinta siin ziua de azi implatosati cu solzi
imensi, dar adevarul este cd multi dintre ei

aveau pene; la unele specii, penajul era chiar
foarte colorat! Inci nu s-a descoperit la ce le
serveau aceste podoabe.

Record de dinti. Capul supradimensio-
nat al nigerosaurului avea o gura cu 500 de
dinti, aranjati pe randuri de cate 50, despre
care se presupune ca se schimbau, ca la re-
chin, laintervaleregulate. Bestia avea un cap
atat de greu, cd nu si-1 putea ridica la orizon-
tald, asa ca pastea tot timpul, ca o vaca.

Recordul de marime. Despre argentino-
saurus, oasele fosilizate au dus la concluzia
cd avea 40 de metri lungime si cantarea 70
de tone. Cu toate dimensiunile uriase de mai
sus, cea mai mare vietate care a trait vreoda-
td pe Terra este balena albastra, cu o lungime
de 30 de metri si o greutate de 190 de tone.
@ lulian Voicu

reteta zilei
Salata

Cu quinoa

INGREDIENTE. 100g
quinoa, 400 ml ap3, o lingurita sare, o
lingurita piper, o lingurita curry, o con-
serva ton in suc propriu, 0 conserva
naut, o conserva fasole rosie, 3 linguri
mix de seminte, ulei de masline, zea-
ma de la o Idmaie, o ceapa rosie.

PREPARARE. intr-o crati-
cioara punem quinoa, o lingura
ulei de masline, sare, piper,

curry. Calim quinoa un minut, apoi
turnam apa si lasam sa fiarba 15
minute. Tragem de pe foc.
Scurgem tonul, nautul si fasolea si

le limpezim sub apa rece.

Le punem in bol, adaugam quinoa,
ceapa taiata si semintele si
amestecam bine. Potrivim

de sare, piper, zeama de lamaie

si addugam putin ulei de masline.
® R.C.
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Unde putem
viziona Cupa
Mondiala

de gimnastica
ritmica

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Trei zile de gratie.
Frumusete, eleganta, acrobatie,
echilibru, maiestrie si performanta!
Cele mai bune sportive ale lumii vor
face spectacol la ultima verificare
inainte de Jocurile Olimpice - Cupa
Mondiala de gimnastica ritmica
de la Cluj-Napoca! Din cele 42 de
gimnaste care concureazd, 15
sunt calificate la Jocurile Olimpice
de la Paris. Intre ele se afli si
reprezentanta Romaniei, Annaliese
Dragan. Numele ei ar trebui sa va fie
cunoscut, chiar din aceasta rubrical
Reamintim cd, avand ambii parinti
romani, dar nascuta in Statele
Unite ale Americii, in California,
Annaliese Dragan a venit in
Romaénia in urma cu aproape sapte
ani, hotarata sd faca performanta in
gimnastica ritmica: ,De mica visam
sa ajung la Jocurile Olimpice! $i tot
de atunci stiam ca vreau sa ajung
cineva in sport! E un sentiment
aparte sa reprezinti Romania la
Jocurile Olimpice si ma bucur foarte
mult cd am reusit sd fac astal*, a
marturisit Annaliese Drdgan, in
podcastul ,Eroii®, la TVR.

TVR Sport va transmite in
direct probele Cupei Mondiale de
gimnastica ritmica dupa urmatorul
program: vineri, 12 iulie, in
intervalul orar 11,00 - 15,00 - grupe
individual; sambata, 13 iulie, 11,00 -
15,00 - grupe individual; duminica,
14 iulie, 14,00 - 18,30 - finale.

Daca tot ne parjolesc Codurile
portocalii si rosii, ne putem racori
in fata televizorului, urmarind
spectacolul gimnasticii ritmice! @
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»REMONTADA"
IN MECIUL

DE LA CUDALBI
FOTBAL. i primul meci

din faza regionala a ,,Cupei
Romaniei, formatia galateana
Vointa Cudalbi a invins echipa
Progresul Isaccea cu scorul

de 4-3, dupa ce a fost condusa
cu 3-0. » pag. 08
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S-A ARUNCAT
IN FATA

TRENULUI
SINUCIDERE. o -

meie din Negrilesti, in varsta de
66 de ani, a murit miercuri, dupa
ce a fost lovita de trenul Brasov
- lasi, in apropierea podului

de cale ferata de la Berheci.

)»» pag. 05
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INTERVENTIE IN MAZEPA @ CONDUCTA

O avarie
a lasat
centrul
orasului
fara apa

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Mii de abonati din cartierele
Mazepa 1 si 2 au ramas joi, 11
iulie, fara apa la robinete, dupa
ce o avarie anuntata ca majora
s-a produs la conducta magistra-
13, in zona intersectiei strazilor

Brailei si Romana. Operatorul
Apd Canal a anuntat cu putin
inainte de ora 9,00 cd va intre-
rupe alimentarea cu apa pentru
toti consumatorii persoane fizi-
ce, institutii si agenti economici
din cele doua cartiere, masura
fiind necesard pentru remedie-
rea avariei.

Anvelopare cu nereguli de mediu
Ia un bloc d|n Galatl

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Garda de Mediu Galati anun-
td ca a efectuat un control la o
companie responsabild cu reabi-
litarea energetica a unui bloc din
municipiul Galati,inurmacaruia
comisarii au constatat mai mul-
te nereguli. Astfel, zona de lucru
unde se descarca deseurile de pe
acoperis nu era suficient umec-
tatd, ceea ce a dus la emisiile de
pulberi in suspensie. Pe spatiul
verde s-a identificat un depozit
semnificativ de deseuri rezultate
din decopertare. S-a constatat,
de asemenea, lipsa unui punct
de spalare a autovehiculelor la
iesirea din santier.

Conform Garzii de Mediu,
,operatorul economic trebuie sa
umecteze permanent drumurile
sizonadedescarcareadeseurilor,

sd interzicd depozitarea deseuri-
lor pe spatiile verzi si sa predea
deseurile existente la societdfi
specializate. De asemenea, trebu-
ie sd respecte prevederile O.U.G.
nr. 92/2021, O.U.G. nr. 195/2005,
H.G. nr. 1061/2008 si H.G. nr.
856/2002 si sa refaca spatiul ver-
de aferent blocului dupa finaliza-
realucrarilor”. Caurmare a celor
constatate, comisariide mediu au
aplicat o amenda de 15.000 de lei,
pentru nerespectarea calitatii ae-
rului, si o alta de 10.000 de lei,
pentru nerespectarea reglemen-
tarilor privind spatiile verzi.

»,Comisariatul Judetean Ga-
lati al Garzii Nationale de Mediu
continud sd monitorizeze indea-
proape proiectele de constructii
pentru a asigura respectarea
normelor de mediu si protejarea
sanatatii publice“, mentioneaza,
la final, institutia. @

Dupa doua ore in care robine-
tele au fost oficial nefunctionale,
Apa Canal a anuntat finalizarea
interventiei si reluarea operatiu-
nilor de umplere a conductelor.
Operatiunile de reincdrcare si
celedespalareareteleiauamanat
insd cateva ore reluarea furniza-
rii apei catre toti consumatorii,

PRF PVL 000028

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

PRF PVL 000027

100 de lei

multi dintre galatenii care locu-
iesc mai cu seamd in blocurile
turn plangandu-se chiar si dupa
pranzcanuaveau apa larobinete.
»Estevorbadespre zonainaltadin
Mazepa 2, unde s-a incarcat foar-
te incet si mai dureaza putin®, au
precizat reprezentantii Apa Ca-
nal, in jurul orei 14.00. @

Talon valabil pe perioada 8 - 13 iulie 2024
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0000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni

pané sambata |nclusw Tragerea la sortl pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,
public sau privat
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A fost dorinta ei,

de la bun inceput,
sa apara in filmari,
sa ne jucam in tot
soiul de contexte
creative si de multe
ori vine cu sugestii, fi
place tot ce tine de
scenariu si montaj.

ﬁlmeaza unptéuna
pentru retelele sociale j -

© Artista ii ofera fiicei sale toata sustinerea, incurajandu-i pasiunile si aspiratiile
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300 de el lte

uahzat tradltla egll

Pe 23 iunie 2024, in prima

zi de Rusalii, Asociatia

pRadesteanca“, Nicolae
Catalin Porumb, Nela Zanica

Porumb, Scoala Gimnaziala
Nr. 1 Radesti, Parohia Radesti
si Primaria Radesti au

organizat Festivalul Folcloric

”Flori de Tei”,

editia a IV-a.

Invitati dedicati
folclorului din tot judetul

Scopul propus al manifestarii a
fost scoaterea la rampa a elemen-
telor de folclor autentic promovate
in comunele judetului Galati, ast-
fel incat artistii sa beneficieze de
un schimb util de experienta, iar
spectatorii de arta populara locala
adevarata.

“Editia din acest an s-a bucurat
de prezenta pe scena radesteana a
14 ansambluri si solisti din judetul
Galati din localitdtile: Beresti, Tar-
gu Bujor, Pechea, Grivita, Movileni,
Corni, Valea Marului, Vanatori,
Branistea si bineinteles Ridesti. A
fost un schimb de experienta util
si interesant la care au participat
aproximativ 300 de elevi, care a
avut ca scop promovarea folclorului
autentic, precum si realizarea unui
schimb de experientd intre scoli si
casele de cultura.

Activitatea a debutat cu traditi-
onala parada a portului popular pe
traseul scoald-biserica —camin cul-
tural, moment de o frumusete apar-
te, in care locuitorii comunei au
putut admlra costumele populare

specifice zonelor participante. "Nu
trebuie sa uitdm cd traditiile, fol-
clorul si obiceiurile populare sunt
valori inestimabile care definesc
un popor, facandu-l unic si stator-
nicin ciudascurgerii timpului. Prin
promovarea acestor valori, Festiva-
lul Folcloric «Flori de Tei» creeaza
o punte peste timp si contribuie la
transmiterea obiceiurilor populare
generatiilor viitoare,” ne-a declarat
Nicolae Catalin Porumb.

Primarul localitatii, Ionel Po-
poiu, este o persoand rezervata
care, in ciuda participarii la or-
ganizarea evenimentului, nu a
tinut neapdrat sa-si asume vreun
merit. Ne-a prezentat, in schimb,
orchestra compusa din oameni de-
ai locului care cantd la toate eve-
nimentele organizate pe plan local
si noul parc pentru copii, realizat
din fonduri ale primariei pentru
care asteapta echipamentele care
se vor monta, banci, balansoare,
etc. Acolo a fost amplasat uriasul
tobogan gonflabil menit sd ocu-
pe copiii In timp ce parintii erau
absorbiti de Hora Satului, aceasta
fiind un eveniment organizat de

ﬁf?h‘ﬁ Rn

Al

primarie exclusiv, a doua zi dupa
incheierea Festivalului "Flori de
Tei”.

Impresii ale participantilor
despre eveniment

Printre participanti, s-a regasit o
prezenta constanta la festivalurile
de folclor, care a cultivat o traditie
in pastrarea si popularizarea spe-
cificului moldovenesc. E vorba de
coregrafa Ecaterina Cristea din
Targu Bujor, cu formatiile create
si coordonate de dansa, Grupul
folcloric ,Bujorelul”, format din
copiiincepatori, cuvarstedela8la
13 ani, si ,Umbravioara“ (foto 1 si
2 in al doilea modul). Programul a
fost compus din dansuri specifice
Moldovei de Sud.

”Ce-mi place foarte mult la
Radesti sila organizator este ca fes-
tivalul se face de Rusalii, hramul
localitatii, nu se axeazd pe mari
vedete si promoveaza copiii din
tot judetul. Dintre grupuri am re-
marcat Grupul folcloric «Datina»
din orasul Beresti, coordonat de
Elena Stegaru” ne-a declarat Eca-
terina Cristea.

Atat demersul introducerii fol-
clorului in actualitate, emulatia
participantilor, atmosfera de sar-
batoare, cat si hora programata
si organizata a doua zi cu acelasi
scop, toate au atras interesul lo-
calnicilor. In ciuda unei cilduri
toride, cateva sute de sateni s-au
revazut, au dansat, ori si-au reim-
prospatat garderoba cu iile scoase
la mezat de negustori din Barlad.
Altii au umplut cele douad terase
ce ofereau bere si mici, sub aten-
ta, dar rezervata supraveghere a
catorva masini de jandarmi si de
politie.

© La finalul Festivalului ,,Flori de Tei editia a IV-a, Catalin Nicolae Porumb
le-a multumit tuturor participantilor, precum si celor care I-au sprijinit in
organizare: parintelui protopop Cezar Gagiu, domnului primar lonel Popoiu,
pentru masa asigurata participantilor si mai ales pentru cortul care a tinut
umbra spectatorilor si participantilor, voluntarilor care au fost si de data
aceasta la inaltime - Valentina Mardare, Aliona Onceanu, Andreea Vrabie,
Andrei Talaba, Flori Ureche, Corina Ureche, Alexandra Rebeca, Cristina
Nita, Denisa Nita, Violeta Porumb, Teo Burlacu, Antonio Hurduco, lulian
lacomi, Cristina Dumitru, Diana Porumb, Marian Dorin Lungu, Catalina
Carp, Cristi Popa Hotnogu si fotograful Daniel Nada.

Nici opozitia nu a avut
reprosuri referitoare
la organizarea festivalului

“Obiectivul acestuia a fost sti-
mularea tinerilor in vederea pas-
trarii, transmiterii si revigorarii
folclorului romanesc, a datinilor
siobiceiurilor populare romanesti,
promovand folclorul muzical-core-
grafic autentic. Obiectivele festiva-
lului au constat in formarea unor
abilitati de manifestare a persona-
litatii prin cantec, dans, costum si
obicei popular, cultivarea increde-
rii sirespectului de sine prin activi-
tati cultural-artistice, dezvoltarea
spiritului de echipa, a colaborarii
intre scolile implicate in proiect
si promovarea multiculturalita-
tii”, ne-a declarat Nicolae Cdtdlin
Porumb.

Am incercat sa iscodesc din

dorinta de a descoperi vreo secreta

vulnerabilitate acestei desfasurari

de management si comuniune
rurald si l-am ispitit pe nou ale-
sul membru liberal al Consiliului
Local, Liviu Botezatu, sa-si spund
parerea. Asa cum era de asteptat
ca factor de opozitie si-a exprimat

nemultumirile fata de mersullocal
al politichiei, in viziunea sa, careia,
ca membru al opozitiei, a promis
cd va incerca sa-i aplice necesarele
corectii. Referitor la organizarea
Festivalului ,,Flori de Tei“ nu a avut
nimicdereprosat, ceea ce, tradusin
limbaj de mirean politic neimplicat
in partizanate, ar confirma modul
impecabil in care s-au desfasurat
atat Festivalul de la Radesti,
cat si Hora Satului de a doua zi. @
Adrian Onicescu
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INGREDIENTE: pentru salatd:
500 g de cartofi rosii, 250 g mor-
covi, 200 g telind radacina, 200
g pastarnac, 100 g mazare, 200
g castraveti murati, 4 oua fierte
tari, 50 g mustar, sare si piper;
pentru maionezd: 1 ou intreg, 250-
300 ml ulei, % lingurita de sare,
1 lingurita de mustar, zeama de
lamaie, piper alb

Maioneza
din pufuleti

De ce merita sa incerci maioneza de post

o«

Are mai putine calorii si este
mai usor de digerat. Produsele
vegetale, precum maioneza de
post, sunt mult mai usor de di-
gerat si mai sanatoase si, totoda-
td, au mai putine calorii. Acesta
este motivul pentru care tot mai
multi oameni doresc sa adopte o
alimentatie vegana si sa reduca
pe cat pot de mult sau chiar in
totalitate consumul produselor
de origine animala.

Exista multe retete savuroase
si ai de unde alege. Maioneza de
post se poate prepara dupa diver-

PREPARARE: Curatam toate
legumele, mai putin cartofii si
mazarea, le spalam si le punem
la fiert cu sare. Cartofii i spalam
siii punem la fiert in coaja, in apa
cusare. Separat, totinapad cu sare,
punem si mazarea la fiert. Dupa
ce au fiert legumele, le scoatem
din apa si le lasam sa se raceasca.
Pentru maioneza vom avea nevo-
ie de un mixer vertical. Facem
maioneza astfel: punem oul in-
treg intr-un bol, addugam restul

pentru cei

aproximativ 30

jumatate maxi

unei maioneze

»

aw

¥
*

-

ingredientelor, punem capacul
mixerului si pornim la viteza
maxima, fard a misca. Dupa ce a
inceput sa se formeze maioneza,
cu miscari usoare, ridicand putin
mixerul de pe fundul bolului,
incorporam tot uleiul. Taiem le-
gumele cubulete, addugam ouale
si castravetii taiate la fel ca legu-
mele. Punem toate ingredientele
si maioneza intr-un bol, ameste-
cam, apoi asezam salata pe platou
sau in boluri individuale.

Prezentam reteta din pufuleti

care isi doresc sa

consume un produs exclusiv vegan.

INGREDIENTE: 45 g pufuleti sau 1 pun-
gd, 200 ml ulei, 2 lingurite mustar, 1 lingura
zeama de lamaie, putina sare

PREPARARE: Hidrateazd pufuletiicuapa,
aproximativ o cand, apoi stoarce-i si transfe-
ra-i in alt castron. Adauga mustarul, putind
sare sizeama delamaie. Mixeaza totul pentru

de secunde si adauga uleiul in

reprize mici, cate o lingurita - o lingurita si

m. Mixeaza pentru cel putin

20-30 de secunde panad la urmatoarea repriza.
Odata ce maioneza se ingroasa si are tinuta

clasice, opreste mixerul. Ma-

ioneza cu pufuleti poate fi pastratda mult mai
mult timp, in vase de sticld inchise ermetic,
timp de 7-10 zile. @

oy
Y
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OINGREDIENTE. 150 g gheatd,
500 mllapte gras, foarte rece, 30-40
g zahar brun, 10 g de cafea solubild,
80 g inghetatd, de vanilie sau
ciocolatd, frisca batuta indulcitd, sos
de caramel sau de ciocolatd, optional
50 ml crema de whiskey de calitate.

O PREPARARE. In cana
blenderului punem: gheata,
laptele rece (chiar tinut vreo
40 de minute la congelator),
zaharul brun, cafeaua, 50 ml de
cremd de whiskey si inghetata.
Punem capacul si mixam 1
minut. Volumul amestecului
va creste semnificativ; asta
deoarece frappeul facut la blender
incorporeaza foarte mult aer
si are o consistentd spumoasd.
Folosim, de preferat, un pahar
mare de 500 ml si aplicam pe
marginea interioard un strat
gros de caramel sau ciocolatd.
Sosurile sunt foarte importante
pentru reusita refetei. Punem
gheata si umplem paharul cu
frappe, lasdand totusi putin spatiu
deasupra. Decoram cu friscd.
Este important sd spritam frisca
in pahar incepand de pe margini,
nu din mijloc. Dacd incepem
din mijloc, ea se scufundd in
frappe si bautura noastra se
revarsd. Brazdam frisca cu inca
putin sos si frappeul cu caramel
este gata de savurat. Din aceastd
retetd ies cam 3 pahare de 500 ml.
@ Raluca Ichim

LR
& d

se retete si contine in totalitate
ingrediente vegane, precum car-
tofii, mustarul, uleiul, laptele de
soia sau avocado. Gustul ei poate
fi imbogatit, dupa preferinta, cu
usturoi, rozmarin, marar, pa-
trunjel sau alte arome.

Maioneza de post se prepara
foarte usor, in maximum doua
minute, daca ai ingredientele pre-
gatite. Mai mult, riscul de a se taia
este mult mai mic decat in cazul
versiunii clasice. Efectiv, daca nu
te vei grabi, nu ai cum sa gresesti!
@ Raluca Ilchim
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PRAJITURA
WVISUL
UNEI NOPTI
DE VARA”

lNGREDlENTE. pentru

blat: 450 g faina, 2 oua, 3 linguri
zahar pudra, 50 g unt, 4 lingurite
miere de albine, 1 lingurita praf
de copt, 7 linguri lapte, 2 linguri
cacao, cateva picaturi de zeama
de lamaie; pentru crema: 700 ml
lapte, 2 plicuri budinca de vanilie,
2 linguri cacao, 250 g unt, 200

g zahar pudrd; pentru glazura:
200 g zahar pudra, zeama de la o
jumatate de lamaie, ciocolata rasa
pentru decor.

PREPARARE. re.-

gateste budinca respectand
instructiunile de pe ambalaj si
las-o la racit. Spumeaza untul cu
zaharul pudra si amesteca-| in
budinca racita. intr-un bol mare,
bate oudle cu 5 linguri de lapte,
zeama de lamaie si amesteca
bine. Adauga faina cernuta,
praful de copt, zaharul pudra,
mierea si untul. Amesteca pana
obtii un aluat omogen pe care
il imparti in doud. Amesteca
2 linguri de cacao cu 2 linguri
de lapte si incorporeaza acest
amestec in jumatate din aluat.
Apoi, imparte fiecare tip de
aluat rezultat in doua, obtinand
astfel 4 foi. intinde fiecare
foaie intr-o tava de 25x35 cm
tapetata cu hartie de copt.
Coace fiecare foaie in cuptorul
preincalzit la 160°C timp de 10
minute. Lasa-le sd se raceasca.
Prepara crema amestecand un
sfert din cantitatea de budinca
cu 2 linguri de cacao. Separat,
amesteca zaharul pudra cu
zeama de lamaie pentru a face
glazura si las-o la frigider.
Pentru asamblarea prajiturii,
intinde crema de vanilie peste
prima foaie de cacao. Acopera
cu o foaie alba si intinde crema
de cacao. Continua cu o altad
foaie alba si intinde restul de
budinca de vanilie. Adauga
ultima foaie de cacao si
uniformizeaza glazura de lamaie
deasupra. Decoreaza prajitura
cu ciocolata rasa si las-o peste
noapte la frigider. @ Raluca
Ichim
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MEDICINA

INGHETATA
ESTE DELICIOASA,
DAR CAT ESTE

DE SANATOASA?
CALITATI. varaeste

anotimpul perfect pentru a ne bucura
de o inghetata delicioasa. Totusi, se
pare ca nu toate alegerile sunt la fel
de sanatoase pentru silueta noastra.
Medicul nutritionist Mihaela Bilic
atrage atentia asupra importantei
alegerii unei inghetate potrivite, cu un
continut redus de zahar si grasimi.
Medicul subliniaza ca diferenta

intre variantele de inghetata poate fi
decisiva pentru sanatatea noastra.
Nutritionista explicd modul in care
sa faci diferenta intre inghetata-
prajiturd si inghetata-racoritoare si
sfatuieste sa se verifice continutul

de zahar si grasime de pe eticheta.
Ea mentioneaza ca exista sortimente
care ajung pana la 38 la suta zahar.
in plus, subliniaza variatia in
continutul caloric al inghetatelor pe

bat, de la 68 la 270 de calorii. De
asemenea, indeamna sa se aleaga
inghetata in functie de cum permite
silueta.

»~Ancheta pe eticheta: inghetata.
Cum sé faci diferenta intre inghetata-
prajitura si inghetata-racoritoare?
Verificati continutul de zahar si de
grasime de pe eticheta si veti vedea
ca exista sortimente care ajung

pana la 38 la suta zahar. Si da, avem
inghetata pe bat cu numai 68 de calorii
pe bucata, dar si cu 270 de calorii.
Alegeti dupa cum va permite silueta”,
afirma nutritionista.

Ingrijorarea principala a medicului

se concentreaza pe sortimentele de
inghetata cu continut ridicat de zahar
si grasimi, pe care le numeste aproape
~prajituri”. Ea subliniaza ca anumite
produse pot contine pana la 38 la suta
zahar si 25 la suta grasime, ceea ce le
face optiuni nesanatoase pentru cei ce
doresc sa mentina o silueta echilibrata.
,EXista o varietate foarte mare de
inghetate si continut de zahar si de
grasime din belsug. Adica exista
inghetate care sunt bogate, foarte
bogate siin zahar siin grasime.
Aproape ca-mi vine sa le spun prajituri,
pentru ca avem cam 38 la suta zahar
si 25 la suta grasime.”

Totusi, nutritionista ofera si

alternative pozitive. Ea recomanda
consumatorilor sa opteze pentru
inghetate cu continut redus de

calorii si grasimi, cum ar fi cele cu
textura apropiata de sorbet sau

cele imbogatite cu fructe, care, desi
gustoase, sunt sarace in calorii.
Nutritionista mentioneaza ca a
descoperit inghetate cu foarte

putind grasime, care sunt similare

ca textura cu un sorbet, avand un

gust predominant de suc de fructe si
doar o cantitate mica de inghetata de
vanilie. Ea avertizeaza c3, indiferent
daca inghetata contine caramel sau
mango, nu inseamna automat ca
este saraca in calorii. @ Ovidiu
Amailinei

CUM SA FACEM FATA TEMPERATURILOR EXTREME @ NUTRITIE

Hidratarea

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Pe toata perioada verii, mai ales
in zilele caniculare, este esential
sa asiguram organismului o
hidratare corespunzatoare si un
aport energetic optim pentru a
face fata temperaturilor extreme
de afara, subliniaza medicul
nutritionist Adina Rusu.

Medicul considera ca, desi
nu reprezinta un panaceu, ,ali-
mentele care contribuie la raco-
rirea corpului si meniurile care
nu necesita preparare termica
pot face valurile de caldura mai
suportabile®.

,Dacd incercati sa invingeti
cdldura din aceasta varda, s-ar
putea sa reconsiderati nu doar ce
alimente si bauturi alegeti sa in-
cludetiin meniul dumneavoastra
zilnic, ci si cat mancati la fiecare
masa. Astfel, in special in zilele
calduroase, este important sa
evitam sa consumam mese foar-
te grele, intrucat consumul unor
cantitati mari de alimente la ace-
easi masa poate ingreuna diges-
tia. Mai mult, reducerea aportu-
lui caloric zilnic poate contribui
la scaderea temperaturii centra-
le a corpului, deoarece, in timp
ce munceste sa proceseze toata
mancarea consumatd, organis-
mul nostru produce si mai multa
caldura®“, afirma Adina Rusu.

Conform unui studiu realizat
in acest sens, sustine aceasta,
reducerea aportului zilnic de
calorii cu aproximativ 23 la suta
poate scadea temperatura corpu-
lui cu aproape jumatate de grad
Celsius.

,Desinu pare o scadere uriasa,
alaturi de alte strategii, aceasta
metodad ar putea ajuta la preveni-
rea insolatiei si a problemelor co-

nexe. De asemenea, mentinerea
unei hidratari optime este esenti-
ala pentru a inlocui apa pierduta
de organism prin transpiratie.
Astfel, in zilele calduroase, ar fi
indicat sa suplimentam aportul
de lichide cu cel putin 20-30 la
sutd fata de cantitatea consumata
in mod uzual. Insi, atunci cand
ne referim la hidratare, nu tre-
buie sa luam in considerare su-
plimentarea consumului de bau-
turi alcoolice, carbogazoase sau
indulcite, intrucat acestea stimu-
leazd eliminarea unei cantitati si
mai mari de apa din organism,
crescand deshidratarea si facan-
du-ne sd ne simtim tot mai slabiti
si mai lipsiti de energie. Acelasi
efect apare si in cazul bauturilor
care contin cofeina, atunci cand
sunt consumate in exces®, a expli-
cat Adina Rusu.

Aceasta precizeazd totodata
ca temperatura optima a apei
consumate in vederea eficienti-
zarii hidratarii reprezinta un alt
subiect de dezbatere printre spe-
cialistii In sanatate.

.in timp ce nu exista studii
solide care sa sustind eventuale-

le efecte nocive ale consumului
de apa rece, trebuie sd constien-
tizam faptul ca lichidele reci nu
sting setea mai repede, ci doar ne
creeaza senzatia ca o fac. Astfel,
putem avea senzatia ca ne raco-
rim mai rapid, riscand sa bem
mai putine lichide. Intrucat in
zilele caniculare nici consumul
bduturilor calde nu reprezinta
cea mai confortabila optiune,
ideal ar fi sa optam pentru apa
la temperatura camerei sau usor
rdcita, asigurandu-ne astfel ca
obtinem si senzatia de racorire,
dar si consumul unei cantitati co-
respunzatoare de lichide®, menti-
oneazd Adina Rusu.

Potrivit acesteia, prin tran-
spiratie corpul nostru nu pierde
doar apad, ci si saruri minerale
si vitamine hidrosolubile, motiv
pentru care, in zilele calduroase,
ne putem simti mai apatici, obo-
siti si lipsiti de energie.

»Vara vine si cu solutiile cele
mai potrivite, fructele si legume-
le proaspete, de sezon, reprezen-
tand o metoda foarte bund prin
careliputem readuce organismu-
lui nutrientii pierduti. In plus, ti-

pul mancarurilor alese la fiecare
masa poate influenta adaptarea
organismului nostru la caldura,
fiind indicat sa reducem consu-
mul alimentelor procesate, dar si
al celor foarte grase, cum ar fi,
de exemplu, prajelile, maioneza,
smantana sau margarina. Mai
mult, unele dintre alimentele
foarte populare la gratarele din
timpul verii, cum ar fi produse-
le din carne, pot supraincarca
sistemul digestiv, ceea ce duce
la o cheltuiald semnificativa de
energie pentru organism si chiar
la generarea, In urma digestiei,
a unei cantitati suplimentare de
caldura. Astfel, dintre macronu-
trienti, proteinele sunt cel mai
greu de digerat, generdnd si cea
mai mare cantitate de caldura“,
declara Adina Rusu.

Potrivit sursei citate, desi poa-
te parea contradictoriu, alimen-
tele picante pot avea un efect de
racorire asupra organismului,
acest tip de mancaruri fiind foar-
te frecvente in bucatdria tarilor
cu climat cu temperaturi foarte
ridicate.

,Dupa consumul acestor man-
caruri, in special intr-o zi caldu-
roasa, ne putem simti ca si cum
intreg corpul ne ia foc. Insi ris-
punsul fiziologic al organismu-
lui la cdldura este transpiratia,
aceasta la randul sau avand efect
de racorire asupra pielii. Desigur
nu vorbim despre o scadere foar-
te mare a temperaturii corporale,
dar, alaturi de strategiile menti-
onate deja, aceastd metoda utili-
zata de sute de ani de civilizati-
ile din zonele foarte calduroase
poate fi utila. Astfel, pe langa
ardeiul iute si piper, usturoiul si
ghimbirul pot crea un efect ase-
manadtor ce are ca rezultat final
usoara racorire a organismului®,
sustine Adina Rusu. @
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REALITATE IN TARA CU CELE MAI MULTE MAME MINORE DIN UE @ STUDIU

umatate dintre
adolescentii din Romania

90 la suta dintre tinerii roméani nu
au suficiente cunostinte pentru
a identifica si a se proteja de
infectiile si bolile cu transmitere
sexuala. Peste 50 la suta

dintre romanii cu varste intre

16 si 18 ani nu se protejeaza

in timpul actului sexual. Stam
prost si la capitolul metode de
protectie: doar unu la suta din
populatia tanara cunoaste toate
metodele de protectie impotriva
infectiilor cu transmitere
sexuala (ITS).

In contextul enumerat mai
sus, acela in care tinerii romani
aflati la debutul vietii sexuale nu
stiu sau nu vor sa aplice metode
de protectie, riminem campioni
la bolile cu transmitere sexuald
(BTS). In ceea ce priveste topul
celor mai cunoscute BTS-uri in
Romania - infectia cu HIV/ISIDA
si sifilisul raman cele mai po-
pulare, in timp ce chlamydia,
herpesul sau gonoreea, desi au
o incidenta mai mare in ran-
dul tinerilor, se afla mai jos in
clasament.

Cazurile de sifilis,
tot mai multe

Conform unui studiu realizat
recent, doi din zece participanti
nu cunosc efectele pe termen
lung ale infectiilor si bolilor cu
transmitere sexuald. Dezvolta-
rea riscului de cancer in zonele
genitale, anale si orale este mai
putin asociata cu BTS in speci-
al de barbati si tinerii de 16-18
ani.

La inceputul acestui an, Cen-
trul European de Prevenire si
Control al Bolilor (ECDC) sem-
nala o crestere a numarului de
infectii cu transmitere sexuala
(ITS) 1a nivelul Europei in 2022
vs. 2021, indicand un procent cu
48 la suta mai mare pentru ca-
zurile identificate de gonoree, 34
la sutd in cazul sifilisului §i 16 la
sutdain cazurile de chlamydia. La
nivel national, datele INSP aratd
cd, in anul 2022, s-au inregistrat
cu 57,8 la suta mai multe cazuri
de sifilis fata de 2021, Romania
fiind incd una dintre tarile cu
incidenta crescutd pentru si-
filis in randul tarilor Uniunii
Europene.

Pe fondul acestor date, dar
si in contextul in care Romania
este deficitara la capitolul educa-
tie sexuald, MedLife, companie
care a initiat o campanie de edu-
care si constientizare, trage inca
un semnal de alarma, cu privire
la atitudinea si comportamentul

tinerilor pe tema sanatatii sexu-
ale. Potrivit studiului comandat
de furnizorul de servicii medi-
cale, 90 la suta dintre tinerii din
Romania nu au suficiente cunos-
tinte pentru a identifica si a se
proteja de infectiile si bolile cu
transmitere sexuala.

,Lipsa de informatii cu pri-
vire la acest subiect poate con-
stitui unul dintre principalii
factori care duc la transmiterea
BTS-urilor, conducand la o ati-
tudine pasiva si comportamen-
te iresponsabile. Spre exemplu,
desi raportul INSP din 2022
aratd un numadar mic de cazuri
BTS identificate in tara noastra,
o explicatie poate fi legatd si de
efectuarea unui numadr insufici-
ent de teste in randul populatiei,
determinata de lipsa de cunos-
tinte si interes pe acest subiect”,
se aratd intr-un comunicat dat
publicitatii de companie, prin
care aceasta face cunoscute re-
zultatele studiului realizat la
nivel national.

Un sfert dintre tineri
au cunostinte limitate

Atunci cand le sunt solicitate
informatii mai detaliate pe tema
bolilor cu transmitere sexuald,
realitatea aratd cd aproximativ
20 la sutd dintre respondenti nu
cunosc mai mult de trei afectiuni
de acest tip.

Cele mai cunoscute boli cu
transmitere sexuala in randul ti-
nerilor care declara cd au auzit de
acest tip de afectiuni sunt infectia
cu HIV/SIDA (91 la suta), sifilisul
(82 1a suta) si infectia cu HPV (69
lasutd). Romanii cunosc asadarin-
formatii despre BTS-urile care le
pot afecta viata pe termen lung,
dar mai putin despre cele mai usor
transmisibile, cum sunt chlamy-
dia sau gonoreea, care, la randul
lor, pot avea efecte asupra sanata-
tii. Dateledin acest studiu arata ca,
in prezent, foarte multi tineriinca
nu detin informatii legate de in-
fectia HPV (31 la sutad), lucru care
este ingrijorator, in conditiile in
care aceasta infectie este principa-

la sursa a cancerului de col uterin,
a treia cea mai raspandita forma
de cancer din Romania. Totodata,
concluziile studiului mai arata
faptul ca 15 la suta dintre parti-
cipanti nu au stiut sa puncteze ni-
ciunul dintre simptomele bolilor
cu transmitere sexuald, iar 22 la
sutd considerd cd, daca partenerul
nu are niciun simptom, acesta nu
poate avea o BTS.

Placerea, mai presus
de siguranta si sanatate

Pe langa masurarea gradului
de informare cu privire la bolile
cu transmitere sexuald, studiul
a evaluat si atitudinea si compor-
tamentul tinerilor in raport cu
acestea. Datele releva ca doar unu
la suta dintre cei intervievati au
putut identifica corect toate moda-
litatile prin care se pot transmite
BTS/ITS. In ceea ce priveste moda-
litatile de protectie, mai putin de
un sfert din tinerii chestionati (22
la sutd) au mentionat corect cele
doud modalitati-cheie de protectie
impotriva BTS/ITS (prezervativul si
abstinenta).

Lipsainformariififaceperomani
sa subestimeze riscul infectiilor si
bolilor cu transmitere sexuala si sa
adopte comportamente riscante, fi-
ind astfel mult mai expusi riscului
de a transmite si partenerului o
BTS. In prezent, unu din cinci tineri
activi sexual a declarat cd nu folo-
seste nicio metodad de protectie, iar
raportatlasegmentul maitanar, 52
la sutd din tinerii intre 16 $i 18 ani
afirma ca fac sex neprotejat, fapt
ce explica de ce Romania este in
continuare tara cu cele mai multe
mame minore din UE.

Studiul maiarata ca doidin zece
respondenti nu cunosc efectele pe
termen lung ale infectiilor si boli-
lor cu transmitere sexuald, iar din-
tre acestea, dezvoltarea riscului de
cancer in zonele genitale, anale si
orale este mai putin asociata cu BTS
in special de barbati si tinerii de 16-
18ani. In plus, doar371asuti dintre
respondenti s-au testat cel putin o
data pentru BTS de la inceperea
vietii sexuale.

Nivelul de ingrijorare cu privi-
re la posibilitatea de a contracta o
BTS este destul de scazut, cei mai
multi avand o atitudine moderat
ingrijoratd, respectiv 41 la suta
din target. De altfel, se pare ca
problema contractarii BTS creea-
za aproape la fel de multa ingri-
jorare (36 la sutd) ca posibilitatea
aparitiei unei sarcini (38 la sutd),
in cazul unui act sexual neprote-
jat. @ Dana Antonescu (articol
realizat din surse online)
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INFECTIILE
TRANSMISIBILE
SIDEPISTAREA LOR

Ny

UTIL. Exista peste 20 de boli
cu transmitere sexuala cunoscute.
Acestea sunt infectii transmise prin
contact sexual si pot fi cauzate

de bacterii, paraziti, ciuperci sau
virusuri. Unele dintre ele vor cauza
semne si simptome, ceea ce te va
face sa mergi la medic.

Cele mai frecvente sunt infectiile
cu: ureaplasma urealiticum si
mycoplasma hominis/ genitalium,
chlamydia trachomatis, neisseria
gonorrhoeae (gonoreea),
trichomonas vaginalis, HIV
(HIV-SIDA), herpes simplex 1 si

2 (herpesul genital), treponema
pallidum (sifilis), virusul papiloma
uman (HPV - cancerul de col uterin
si negii genitali), virusul hepatitic B
si C.

Cand este recomandat
sa te testezi

# esti activ sexual si ai mai multi
parteneri sexuali;

#* urmeaza sa incepi 0 noua relatie;
#* tu si partenerul tau va ganditi

sa nu mai folositi prezervativul ca
masura de preventie impotriva ITS;
#* partenerul tau te-a inselat;

#* ai facut sex neprotejat;

#* esti un barbat homosexual, care
practica sex cu penetrare;

* esti femeie cu varsta >/= 21

de ani si se recomanda testarea
screening pentru cancerul de col
uterin (testul Papanicolau pentru
infectia HPV);

#* estinsarcinata si ai o infectie
cu transmitere sexuald activa sau
se recomanda testarea screening
pentru infectii care pot avea un
impact asupra copilului (sifilis, HIV
si hepatita virala B);

#* ai fost diagnosticat cu HIV;

#* ai impartit accidental ace de se-
ringa cu o persoand necunoscuta.

Simptome
care sugereaza o boala
cu transmitere sexuala

% urinare dureroasg;

#* durere in timpul actului sexual,
#* scurgeri vaginale, la nivelul peni-
sului sau al anusului;

#* sangerare vaginala neobisnuita;
# mancarime sau senzatie de
arsuri in zona genitala;

#* rani, umflaturi, vezicule sau
eruptie cutanata in zona genitalg;
#* durere pelviana sau durere in
regiunea abdominala inferioara.

@ Dana Antonescu (articol
realizat din surse online)
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O ORIZONTAL: 1) Oameni de curte lucrand in legea lor. 2) Cerutd in casatorie
din greseala — Intoarse din drum cu furca! 3) A lucra dupa cum il duce capul,
bine zis — Unitate... de masurd pentru putere. 4) Un imbrobodit cu punga la
picioare — Aflat acolo unde se da de baut. 5) In port... la Orsova! — Platiti de
rasul lumii la scena deschisa. 6) Tinuta in ploaie in plina desfasurare — Laude...
de zile mari (sing.) — Curs din spate la varsare! 7) Dat de-a dura din mers — E in
afara cdmpului de atractie vizuala (fem.). 8) Pronuntat ca altadata, dar nu ca in
trecut - Ibovnic surprins la intrare in Biserical 9) Marcheazé o schimbare in bine
pe puncte — Parasite la granita... opunand rezistenta. 10) In timpul asta multe se
pot intdmpla (pl.) — Gura de foc in varf de cetate.

© VERTICAL.: 1) Iti iau vorba din gura in mod curent.2) Fatd de mas4 in numele
Domnului — Lucreaza cu draga dupa ea. 3) Femei cu sarcini precise (sing.) —
Jumatate de casa dobandita prin casatorie. 4) Albii taranesti in care nu se spald
— Parul rupt din gard de un pletos! 5) Sursa externa! — Pronuntat in deschidere
la o receptie in doi — O gurd de apd din béltoaca! 6) Cantaret de ocazie pentru
0 inima ranita. 7) Animal prins intr-o increngatura! — In urma lor doar praf si
pulbere. 8) Seminte de ricin! — Timpul rezervat pentru serialul de luni. 9) Schimb
de serviciu... la sportul de masa (pl.) — Evenimentul zilei dat cu buletinul. 10)
Despre el numai de bine nu se mai poate vorbi.

exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

OEl ET, LP, PA, PU, UP, VO;

O AGA, APT, ASU, ENA, ITA, LUP, OZE;
O ABUR, APAR, BOUR, CAMP, DOTA, ISTA, PRET, VUIT;

© CAVIT, NOTAR, POSAC, TRAPA;
© ADEVAR, ALUZII, CITATE;

© CRITICA, IMEDIAT, RUDENIE, TERMITA, UCIGASE;

© USURATORI;
© ECONOMICOS, RECAPITULA.
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Rondel

de ne-am legat

Neam legat si ne-am unit cu tara
Asa stim sa pronuntam acum
Scoala am facut-o ieri in drum
Vin babacii nostri cu ocara...

Nu-intelegem ce atdta fum

Am madncat cu toti demult papara
Neam legat si ne-am unit cu tara
Asa stim sa pronuntam acum...

Incetati ruga-v-am cu gargara
Stim de-alesii nostri cu duium
Care trag sa ne unim, dum-dum
Nu-intelegem unde e hilara...

Neam legat si ne-am unit cu taral...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

L P S
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FALNIC, FUDULA, GROASA, HAMALI, iNNADI, INTIMA, LEGARE,
METALE, MINIMA, NEPTUN, PUDICA, REGALA, REPERE, SCUIPA,
SENINA, SPALAT, SUDIST.

scriitori romani
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© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

OAI|, DA, IR, IT, LT, ER;

© ANA, ARC, ATE, IRI, LAN, VIS; 5
© ALEI, ATAT, DANS, ERES, LORD, STAL, STAR; s
© ARGEA, AVARA, GODIN, RADAR, TARAM, TARUS, ETALA;

© DARURI, EMERIT, OCARAT, SATULE, PSIHIC; 7
© NATURAL; .
© ECONOAMA;

© ELEMENTAR, MERIDIANE, MOGALDET!I; 9

10

V 4
N

Amabilitati

10

© ORIZONTAL: 1) INGHETATA PE BAT. 2) Dau pe dinafard — Urma de viata. 3)
Fecior din Banat! — Contrafacut, conform cu originalul. 4) Aruncati in groapa cu
lei. 5) A face un lucru pe sarite — Taiata dintr-o bucata! — La periferiile targuluil
6) Face rost de testuri — Ajuns prin ALIANTA POPULARA. 7) Cuvant final...
intr-o sedinta! — Osul pus la bataie. 8) O cantitate luata din greu — Bot de rama.
9) Respinge patrunderea luminii — A da de greu intr-un spatiu inchis! 10) Prins
de coada oii — Casd boiereasca.

© VERTICAL: 1) Jocul unei bile albe cu privire la niste replici incrucisate. 2) Nu are
pic de fantezie (fem.) — Primul schimb la nivel national. 3) Supusi unei discipline
de fier — Arma de foc. 4) Intrarea in minister! - Un cuvant facut gramada. 5)
Aruncate dupa peste — Bagat in pamant de vii. 6) Un cuvant... ce din coada
0 sd sune — Stelaj in lateral! 7) Cei carora le prieste aerul de munte — Poarta la
intrarea in port! 8) Stil italian de muzica grava - intins in sala de cinematograf.
9) Lovitura data cu gura — Rezultatul unui ghem in desfasurare. 10) Cu ochii
fmpartiti in doua.

jocurilor din
ziarul de ieri

Randamente

© ORIZONTAL:
C, P, H, COCOLOS, LATITE, M,
CAPELAN, SARACANA, I, SAT, CT,
PO, SUT, VIITOR, RACITA, RI, PACE,
ALIT, TI, STIMAT, POTECI, URA,
RAPI, INIC.

De la Victor Hugo citire

© ORIZONTAL:
NIMICNUSTA, LAOAMENIDR,
AIPRIVESEN, EUS, DO, CCE, TNIT,
IR, AS, AE, OB, WATT, TRATAT,
ATE, IAZ, TOS, RM, ZCELIRUBEA,

OIRUCTLUMI.
SUDOKU
0749615283 ©347219568
531289746 158367429
862437159 962584173
198743625 731842695
426158937 285693741
375926814 496751832
257894361 614938257
614372598 879425316
983561472 523176984
PRF PVL 000031
Viata liberad
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v Gradina de iarna Aapuca Ticalos Omis E un animal Suntla
Pune capét! Mint alandalal Ceail Bara de directie! Intrarea in garal Aunge [y multime
Picle > Un fel de parchet [ Dansul [
O carte sfanta A cunoaste Cuprins
pe stil vechi de fricé!
I_, Legatilagurd - v Céntec deslava v
Bolduri Era altfel
Viadimir Marin Masurd T + Traiinfatal + Maipe spate! >
Fyw— diplomatica Al treilea Primele
semanator Duri la mutare
L) + Urma de padure [ + Scoase +
Literat de frunte! dinteacdd > | Trasul
Stricata a poartd
Scrieriistorice [ v Cursul de seard > + Sgaun! > v
Cultivatori de in Frica incipient! Timp
de vacanta!
|_> Ae > + Ametit | 3 +
Umbl pe Au o anume
drumuri de tara > inclinatie




8 _ ) T weekend
12 - 18 IUL 2024 supliment gratuit al cotidianului Vlata mag'az&l

\ libera
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tvr 19 B protVl _Q antefidd __J natiofial

07:00 Telejurnal matinal 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 07:00 Albumul National
09:45 Teleshopping 10:30 Vorbeste lumea 09:00 Traditii de la bunica
10:00 Exclusivin Romania (R) 13:00 Stirile Pro Tv 10:45 Anupamaa (R)
11:00 Castigd Romanial (R) 14:00 Lectii de viata 11:45 Suflete tradate (R)
12:00 Teleshopping 15:00 La Maruta = 13:00 Stiri National TV
12:30 |storii incredibile (R) 17:00 Stirile Pro Tv 13:15 Voua
13:00 Oamenii si legea 18:00 Batem palma? 13:30 Specialisti in sanatate (R)
13:55 Vorbeste corect! 19:00 Stirile Pro Tv 14:00 Voua
14:00 Telejurnal 20:30 Las Fierbinti 14:30 Omul padurilor (R)
15:00 Opre Roma H = Italia, Drama, Familie
15:55 EURO polis 15:45 \oua
16:45 Istorii incredibile ) y i 12:00 Observator 16:15 Baronii
17:15 Printul Jumong - : 14:00 Mireasa 17:15 Omul padurilor
Biografic, Dramad 4 g (dl SN 17:00 Observator Italia, Dramad, Familie
18:30 Vedeta familiei (R) i 1 m‘ 18:00 Esti mai destept decat 18:30 Stiri National TV
19:45 Sport L = un copil de clasa a V-a? 19:00 Anupamaa
; 20:00 Telejurnal Romania, Comedie 19:00 Observator India, Drama
@’ \ 20:55 Meteo 21:30 Martor incomod 20:30 Adela 20:00 Suflete tradate
ek N\ 21:00 Gala Umorului SUA, Actiune, Comedie, Romania, Drama India, Familie
o v 22:30 Vis sau realitate? Crimad, Dramd, Thriller 00:30 Poftiti pe la noi: 21:00 Armaghedon: Luna
FARA 23:00 Vis la Paris 23:30 Profa rea, dar buuuna Poftiti la targ (R) SUA, Actiune, SF
23:55 Jocurile Olimpice SUA, Comedie 02:00 Observator (R) 23:00 Razboiul lupilor (R)
PRELUNG'R' 00:00 Festivalul Lucretia Ciobanu 01:30 Las Fierbinti (R) 03:00 Poftiti pe la noi: China, Actiune, Crimd,
2024 (R) Romania, Comedie Poftiti la targ (R) Razboi, Thriller
PRO CINEMA. ora2030, 01:45 Garantat 100% (R) 02:30 LaMaruti (R) 05:00 Esti mai destept decat un 01:00 Poama acrd
comedie, drama, fantastic, 2022, 02:00 Vis sau realitate? (R) 04:00 Vorbeste lumea (R) copil de clasa a V-a? (R) 03:00 Albumul National
Romania 02:25 Ora de stiri (R) 06:00 Lectii de viata (R) 06:00 Observator 05:00 Stiri National TV (R)
Cecilia Barbora \J o .]&_l
Violeta este directoarea unui azil 07:45 Domnisoare de onoare 07:00 Generatla Fit 07:00 Pariu cu destinul (R) 07:00 Exclusiv VIP (R)
de batrdni. Face o intelegere cu un SUA, Comedie 07:25 Romania in bucate (R) Dramad 09:00 |ubiri secrete
consilier de la primarie si pune la 09:50 Gran Turismo 07:50 Pescar hoinar (R) 08:00 Leylifer (R) Romania
cale un plan pentru delapidarea Actiune, Aventuri, Sport 08:15 Doar sa gustati 09:00 Scrisoarea de adio (R) 11:03 Teleshopping
unor fonduri de la Uniunea 12:00 Viespea verde 09:00 Orade vara Drama 13:10 Regele lacrimilor
Europeand. Se foloseste de locatarii Actiune, Crimad, Thriller cu Bogdan si Kyrie (R) 10:00 Nu-i nimeni ca mine Coreea de Sud, Actiune,
azilului pentru diverse activitdti 13:55 Barry Seal: Trafic in stil 10:30 Magazin Deutsche Welle 11:00 Stirile Acasa Actualitati Comedie, Dramd
culturale. Primdria o sustine, e American 11:00 Documentar 360° Geo 12:00 Esmeralda 14:00 Focus
an electoral. Dinu, un antrenor de Actiune, Biografic, Comedie, 12:00 Telejurnal TVR 2 Mexic, Dramad, Romantic 16:00 Exclusiv VIP
fotbal rezident la azil, se implicd. Crima, Drama, Istoric, Thriller 13:00 Cultura minoritatilor 13:00 Blestemul 18:00 Focus 18
Isi face o echipd de fotbal cu alti 15:50 Tanarul Sheldon 13:30 Levintza prezintad Drama 19:30 Flash monden
locatari: un turndtor la Securitate, SUA, Comedie 14:00 Gari de poveste (R) 15:00 Stirile Acasa Magazin 20:00 Masca de argint

un parvenit al tranzitiei, un sudor, 16:10 Marea escapada 15:00 Hotomanii de la templu 16:00 Fata cu ochi de onix
un fost procurot, un nomenclaturist Marea Britanie, Suedia, 15:30 Puternici, impreuna India, Romantic
comunist, un paznic de noapte si un Drama 16:30 Romania in bucate 17:00 Feluri de iubire
mercenar ungur. 17:45 Pe platourile de filmare 17:00 Terasa urbana Mexic, Romantic
18:15 Din alte vieti 18:00 Ora de stiri 19:00 Pariu cu destinul
Drama, Romantic 19:05 Hudson si Rex Drama
20:00 Taisul sabiei Crimad, Drama, Mister 21:00 Leylifer Romania, Aventuri
21:40 Marea de copaci 20:00 Sa n-ai incredere in nimeni 22:00 Scrisoarea de adio 22:00 Cronica carcotasilor (R)
SUA, Drama Canada, Thriller Drama 00:30 Exclusiv VIP (R)
23:30 Trubadurul 21:45 Drag de Roméania mea! (R) 23:00 Numele meu e Riza 02:30 |ubiri secrete (R)
SUA, Actiune, Thriller 23:40 Hudson si Rex (R) 00:00 Esmeralda (R) Romania
00:50 Boss Crimd, Dramd, Mister Mexic, Dramd, Romantic 04:30 Regele lacrimilor (R)
Crimd, Drama, Thriller 00:30 Scurtmetraje romanesti 01:00 Leylifer (R) Coreea de Sud, Actiune,
02:55 Se intoarce soiul rau 02:30 Ora de stiri (R) 02:00 Favorul Comedie, Drama
Dramd, Horror, Thriller 03:10 Sa n-aiincredere in nimeni 05:00 Stirile Acasd Magazin (R 05:30 Focus (R)
kanalidr W divale N axn -  natiofiallgeo!
07:00 Fiica ambasadorului 07:00 Aproape in paradis 07:00 Seal 07:00 Doctor Pol
Turcia, Actiune, Crimd, 08:00 Pompierii din Chicago 07:55 Castle 08:00 Uriasii trecutului
Drama 08:55 Pompierii din Chicago 08:55 NCIS: Anchetd militara 09:00 Ultimii giganti
09:00 Stirile Kanal D 09:50 Durere si vindecare 09:50 Seal 10:00 La pescuit de ton
10:00 Casa iubirii 10:55 Durere si vindecare 10:50 Seal 11:00 Europa vazuta de sus
12:00 Stirile Kanal D 12:00 \V/rgjitoarea cea buna 11:50 Castle 12:00 NASA
CINE TRAGE 13:00 in ciutarea adevarului Comedie, Dramd, Fantastic 12:45 NCIS: Ancheta militara 13:00 Martor la dezastru
15:00 Jocul cuvintelor 13:00 Vrdjitoarea cea buna 13:45 SWAT. 14:00 Fenomene meteo ciudate
SFORILE? cu Dan Negru 14:00 Pompierii din Chicago 14:35 SWAT. 15:00 Dezastre in aer
16:30 Casa iubirii SUA, Actiune, Drama 15:25 Cititorii de oase 16:00 Pierdut printre straini
AXN. ora 21,00, comedie, 19:00 Stirile Kanal D 14:55 Pompierii din Chicago 16:25 CSI - Crime si Investigatii 17:00 Traficanti pe aeroport
actiune, crima, mister, 2018, SUA 20:00 Tablou de familie 15:50 Durere si vindecare 17:20 NCIS: Ancheta militara 18:00 Doctor Pol
21:45 Vinovati de iubire Columbia, Dramd, Romantic 18:10 NCIS: Ancheta militara 19:00 Fabrica de mancare
© Cu: Melissa McCarthy, 16:55 Durere si vindecare 19:05 SWAT. 19:30 Fabrica de mancare
Elizabeth Banks, Joel McHale 18:00 V/rdjitoarea cea buna 20:00 SW.AT. 20:00 Inginerie de exceptie
O Titlu original: The Happytime Comedie, Drama, Fantastic SUA, Actiune, Aventuri, 21:00 Inginerie abandonata
Murders 19:00 Vrdjitoarea cea buna Crimd, Dramd, Thriller 22:00 Natura dezlantuita
Povestea se desfasoard intr-o lume Comedie, Dramd, Fantastic 21:00 Cine trage sforile? 23:00 llegal cu Mariana van Zeller
in care papusile coexistd cu oamenti, 20:00 Casa bantuita SUA, Actiune, Comedie, 00:00 Pierdut printre straini
dar sunt tratate ca cetdteni de SUA, Thriller Crimad, Mister, Thriller 01:00 Ultima batalie a lui Hitler
mdna a doua. In centrul actiunii se 22:00 Jocul dragostei 22:50 Despre super-eroi 02:00 Megastructuri naziste
afla Phil Phillips, un fost detectiv . 23:55 Dragoste la Venetia si... alte aiureli 03:00 Epave investigate
papusd cazut in dizgratie, care acum Turcia, Drama Comedie, Romantic 00:25 Bosch 04:00 Salvatori pe drumuri
lucreazd ca detectiv privat. Membrii 23:30 Stirile Kanal D (R) 01:50 Dragoste in Hawaii 01:25 Bosch inghetate
distributiei unui show popular din 00:30 Casa iubirii (R) SUA, Comedie, Romantic 02:15 CSI - Crime si Investigatii 05:00 Comori pierdute ale
anii ‘80, ,The Happytime Gang“, 05:00 in cautarea adevarului (R) 03:40 Potrivirea perfecta 02:55 Cititorii de oase Egiptului

incep sa fie ucisi unul cdte unul. 06:30 Apel la consilier (R) 06:25 Dragoste peste timp 03:40 Recomandare seriale 06:00 Momente definitorii
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07:00 Vreau sa fiu sanatos

08:00 \Weekend matinal

10:00 Universul credintei

11:00 Vedeta familiei

12:30 in cautarea stérii de bine

13:00 Vis la Paris (R)

14:00 Telejurnal

14:30 Ora regelui

15:30 Copiii spun

16:00 Care pe care

17:00 Dincolo de alb si negru

18:00 Tara, tara, cine esti?

18:55 Teleenciclopedia

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Razboi si pace
SUA, Marea Britanie,
Drama, Istoric, Razboi,
Romantic

22:55 Fata cu cartea (R)

23:00 Profesionistii... cu Eugenia
Voda

00:05 Targ, tara, cine esti? (R)

01:05 Dincolo de alb si negru (R)

02:00 Anchetele comisarului
Antonescu (R)

07:50 EO
Polonia, Italia, Drama
09:20 Amsterdam
SUA, Drama, Istoric
Omul Pasare sau Virtutea
nesperata a ignorantei
SUA, Comedie, Drama
13:30 Femeile Delaney
Canada, SUA, Comedie,
Romantic
14:55 Esti acolo, Doamne? Sunt
eu, Margaret.
SUA, Comedie, Drama
16:40 Liga Dreptatii: Supererorii
si Vanatorii, prima parte
Actiune, Animatie, Aventuri
18:00 Hellboy si Armata de Aur
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic
20:00 Chevalier
SUA, Biografic, Drama
21:50 Amsterdam
SUA, Drama, Istoric
00:00 2012
Actiune, Dramd, SE, Thriller
02:35 Unde dai si unde crapa
Comedie, Crima, Thriller

11:30

07:00
10:00

12:15

14:30

16:45

19:00
20:00

22:15

01:00

02:45

04:30

07:00
07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:55
19:05

20:00

22:00

00:05
02:05

Wl anteriail

Adela (R

Romama Drama
Observator

Te cunosc de undeva
Observator

Mumia

Stirile Pro Tv

Vacanta cu familia
Johnson

SUA, Comedie

O noapte la muzeu
SUA, Actiune, Comedie,
Familie

Scapati de Smart
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

Meciul vietii

SUA, Drama, Sport
Stirile Pro Tv

G.l. Joe: Ascensiunea
Cobrei

SUA, Actiune, Aventuri, SF,
Thriller

007 - Sa nu mori azi
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

Meciul vietii (R)

SUA, Drama, Sport
Scapati de Smart (R)
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

Vacanta cu familia
Johnson (R)

Teleshopping
Romania in bucate (R)
Opera comica pentru
copii

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale Iu” Mitica (R)
Telejurnal TVR 2

Cum va merge?

Azi pentru maine

Vara amintirilor

Rivalii

@RTE & FAPTE
Biografii necesare

Ora de stiri

E vremea tal

Hudson si Rex
Canada, Crima, Dramad,
Mister

Familia Bélier

Franta, Belgia, Comedie
Comisarul Ricciardi
Italia, Crima, Drama,
Mister

Rivalii (R)

Ora de stiri (R)

libeva

SAMBATA

 natiofgal. |

09:00
13:00
15:00

19:00
20:00

22:00

00:00

02:00

03:00

06:00

07:00

08:00
09:00
10:00

12:00

15:00

17:00

18:00

20:00

21:30
23:30
00:30

02:00
03:00
04:00
06:00

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Un gigolo de doi bani
SUA, Comedie
Bombshell: Scandalul
Canada, SUA, Biografic,
Drama

Observator (R)

Poftiti pe la noi:

Poftiti la targ (R)

Observator

Pe firul iubirii (R)
Mexic, Drama
Bazarul de Acasa
Lectii de viata (R)
Partida perfecta (R)
SUA, Drama, Familie
Numai langa tine
Romantic

Pe firul iubirii

Mexic, Drama

Lectii de viata
Povestea de pe insula
Turcia, Comedie,
Romantic

Regina

Romania, Dramad,
Romantic

O iubire irezistibila
Numele meu e Riza
Regina (R)

Romania, Dramad,
Romantic

Bazarul de Acasa (R)
Lectii de viata (R)

O iubire irezistibila (R)
Pe firul iubirii (R)
Mexic, Drama

weekend
|Viata magaz un

 prima

07:00 Baronii
Romania, Comedie
08:15 Albumul National
10:15 Traditii de la bunica
12:00 Stan si Bran - momente
de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
13:00 Teleshopping
13:15 Traditii de la bunica
14:00 Anupamaa (R)
India, Drama
15:00 Anupamaa (R)
India, Drama
16:00 Muschetarul roman (R)
Romania, Aventuri, Istoric
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 lubire interzisa (R)
21:45 Armaghedon: Luna (R)
SUA, Actiune, SF
23:30 Fosta mea iubire
01:15 Albumul National
03:15 Voua
04:00 Baronii
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Poezie si delicateturi
11:00 Sanatate cu stil (R)
11:30 Flash monden

12:00 Insider politic

14:00 Cronica carcotasilor (R)
16:00 Schimb de mame
18:00 Focus 18

19:00 Focus

19:30 Flash monden

20:00 Schimb de mame

22:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

23:00 Cursa iubirii

02:00 Exclusiv VIP (R)

04:00 lubiri secrete
Romania

06:00 Focus (R)

kanalid” i divallie_Jl axn B} natiolfal geo

07:00 Stirile Kanal D (R

07:30 Dragoste si speranta
Turcia, Drama

09:45 Sport, dietd si o vedeta

10:15 Asta-i Romania! (R)

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

14:45 ROventura

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 Se striga darul

23:00 Revolta robotilor

SUA, Actiune, SF, Thriller
01:15 Stirile Kanal D (R)
02:15 Casa iubirii (R)
05:30 In ciutarea adevarului (R)

08:15

10:10

12:00

13:55

16:00

17:50

19:45

21:35

23:25

01:25

03:20

Deserturi cu dragoste
SUA, Romantic
Dragoste in Hawaii
SUA, Comedie, Romantic
Echipa castigatoare
SUA, Comedie, Romantic
Dragoste identica

SUA, Romantic

Mai dulce ca ciocolata
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Facut pentru tine

SUA, Comedie, Fantastic,
Romantic

Bratara binecuvantarilor
SUA, Drama, Familie,
Romantic

Cabana nuptiala
Canada, SUA, Comedie,
Dramad, Romantic
Meurtres a...

Franta, Mister
Dragoste in floare
Australia, Comedie,
Romantic

Cere-ma la Paris

SUA, Comedie, Romantic

07:05 Vecinii

08:55 Leo Mattei — Brigada
pentru minori

10:05 Leo Mattei — Brigada

11:20
12:40
13:30
14:25
15:25
16:20
17:15
18:10
19:05
20:00
21:00

23:30

01:45

03:35
04:00

pentru minori

CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
CSI - Crime si Investigatii
Cititorii de oase

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Cititorii de oase

Avocatul din limuzina
SUA, Crimd, Dramad,
Thriller

Crima la Wind River
Marea Britanie, Canada,
SUA, Actiune, Crimad,
Mister, Thriller

Capcana

SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister, Thriller
Recomandare seriale
Teleshop

07:00 Fabrica de mancare
07:30 Fabrica de mancare
08:00 Fabrica de mancare
08:30 Fabrica de méancare
09:00 Greseli teribile n inginerie
10:00 Inginerie abandonata
11:00 Natura dezlantuita
12:00 Clima virala
13:00 Spania
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Pierdut printre straini
18:00 La pescuit de ton
19:00 Momente definitorii
20:00 Traficanti pe aeroport
21:00 Traficanti pe aeroport
22:00 Dezastre in aer
23:00 Viitorul vazut de sus
00:00 Razboiul drogurilor
01:00 Aeroportul International
Dubai
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
05:00 Viata sub zero grade
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MUSCHETARUL

ROMAN
NATIONAL TV. ora 1600,

aventuri, istoric, 1975, Romania

O Cu: lurie Darie,
Alexandru Repan
Partea a doua a filmului
,Cantemir“. Filmul continud seria
peripetiilor lui Mihu} Galateanu,
la Viena, Berlin si Amsterdam
pentru a readuce in tard un
manuscris furat Domnitorului
carturar Dimitrie Cantemir.
Desi se pdstreazad cadrul de
epoca (sec. XVII-lea), actiunea
filmului este aproape in intregime
fictiune. Filmul ramdne in mare
parte doar decorativ, chiar la
capitolul actiunii propriu-zise,
deosebindu-se si desprinzandu-se
de filmul ,Cantemir” nu numai
prin semnificatii, ci si prin gradul
de realizare artisticd a formulei
propuse.

CRIMA
LA WIND RIVER

AXN = ora 23,30, actiune,

crima, mister, thriller, Marea
Britanie, Canada SUA, 2017

O Cu: Kelsey Chow,
Jeremy Renner, Julia Jones,
Teo Briones

O Titlu original: Wind
River Filmul urmadreste povestea
lui Cory Lambert, un vandtor
experimentat, care descoperd
cadavrul inghetat al unei
tinere femei din rezervatia de
amerindieni din Wyoming. Acesta
este contactat pentru a ajuta
la investigarea cazului aldturi
de Jane Banner, o agentd FBI
neexperimentatd, dar hotdardtd. Ei
descoperd cd moartea tinerei femei
este doar varful ,aisbergului“.
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GREMLINII
WARNER TV. o 1205,

comedie, fantastic, horror, 1984, SUA

© Cu: Zach Galligan

O Titlu original: Gremlins Billy
primeste de la tatal sau un cadou
special, un mogwai, o creaturda
micd si pdroasd, care nu trebuie
expus la lumind puternicd, udat
si mai ales hranit dupd miezul
noptii. Instructiunile nu sunt
urmate. Gizmo se inmulteste si
numeroasele progenituri incep
sd devasteze orasul si sd ucidd
oamenii cu o ferocitate iesitd din
comun. Gremlinii se comporta ca
niste predatori; printre cele mai
Jtari scene se numara dezastrul
din cinematograful unde rula
filmul Albd cd Zdpada si cei sapte
pitici sau secventa cu cuptorul cu
microunde...

TRAVALIU

MINCIUNI
SI CRIMA

DIVA. ora 2330, thriller, 2022,
Bermuda

© Cu: Brooke Burfitt,
Jason Burkey

O Titlu original: Labor, Lies and
Murder Hailey este insarcinatd
si asteapta cu nerabdare nasterea
copilului sdu. In cdutarea unei
moase care sd o ajute in aceastd
perioada cruciala, Hailey o
angajeazd pe Mandy, o femeie
aparent grijulie si de incredere. Cu
toate acestea, pe masura ce timpul
trece, Hailey incepe sd descopere
detalii tulburdatoare despre trecutul
lui Mandy si devine tot mai evident
cd intentiile acesteia nu sunt tocmai
inocente.

07:00 Universul credintei

08:30 Bucuria credintei

09:00 Pro patria

10:00 M.A.l. aproape de tine

10:30 Copiii spun (R)

11:00 Viata satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Gala Umorului (R)

16:00 Care pe care

17:00 Exclusivin Romania

18:00 Miturile comunismului

19:00 Fetele libertatii

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

21:00 Festivalul Lucretia Ciobanu
2024

23:00 Garantat 100%

00:00 Fetele libertatii (R)

00:50 Razboi si pace (R)
Drama, Istoric, Razboi,
Romantic

02:35 Fata cu cartea (R)

02:45 Care pe care (R)

03:30 Bucuria credintei (R)

04:00 Telejurnal (R)

04:50 Pro patria (R)

hbole R tvr28 _J acasd

07:40 Jucatori de rezerva 2:
Sa-i dam bataie!
09:10 Cats
Animatie, Comedie, Dramd,
Fantastic, Muzical
10:55 Lumea Disparuta:
Jurassic Park
Actiune, Aventuri, SE, Thriller
13:00 Jurassic Park Il
SUA, Aventuri, SF
14:30 Familiar
Drama
16:15 Ave, Cezar!
Comedie, Dramd, Muzical
18:00 Godzilla
Actiune, Aventuri, SE, Thriller
20:00 Zona de interes
Drama, Istoric, Razboi
21:45 Casa Dragonului
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic, Romantic
22:50 Halloween
SUA, Horror, Thriller
00:35 Halloween: Noaptea crimelor
Horror, Thriller
02:20 Petrecere acasa
SUA, Comedie

07:00
10:00
13:00

16:45

19:00
20:30

21:30

21:45

00:30
01:30
02:00

03:45

05:15

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00

14:35
15:00
17:00
18:00
19:05

20:00

22:00

23:50
00:55
01:45
02:35
02:45
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Stirile Pro Tv

Vorbeste lumea

Caini si pisici

SUA, Comedie

The Nutty Professor 2:
Facing the Fear

SUA, Animatie, Comedie
Stirile Pro Tv

Atletico Textila
Romania, Comedie
Ceremonia de inchidere
UEFA Euro 2024

EURDZ024

Fotbal UEFA Euro 2024:
Finala competitiei
Studio UEFA Euro 2024
MicroBeast European
The Nutty Professor 2:
Facing the Fear (R)
SUA, Animatie, Comedie
Caini si pisici (R)

SUA, Comedie

Batem palma? (R)

Teleshopping
Romania in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Telejurnal TVR 2

Cap compas

Steaua fara nume
Dramd, Romantic
Vara amintirilor

Drag de Roménia meal!
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

Hudson si Rex

Crimad, Drama, Mister
Codin

Franta

Femeia in negru
Drama, Horror, Thriller
Terasa urbana (R)
Cursa prin istorie (R)
Ora de stiri (R)

E vremea tal (R)
Steaua fara nume (R)
Drama, Romantic

\Viata

DUMINICA

protVle _J antefidd

09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator

15:00 Te cunosc de undeva
19:00 Observator

20:00 Dincolo de trecut

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Crimd, SF, Thriller
22:30 Prometheus
SUA, Actiune, Horror, SF
01:00 Un gigolo de doi bani (R)
SUA, Comedie
03:00 Observator (R)
04:00 Dincolo de trecut (R)
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Crimd, SF, Thriller

06:00 Observator

07:00 Pe firul iubirii (R)
Mexic, Drama
08:00 Stii de Acasa
09:00 Lectii de viata (R)
10:00 O iubire irezistibila (R)
12:00 Numailanga tine
Romantic
15:00 Ajutor, ma indragostesc
Mexic, Romantic
17:00 Lectii de viata
18:00 Povestea de pe insula
Turcia, Comedie, Romantic
20:00 Regina
Romania, Dramad,
Romantic
21:30 Un cuplu de exceptie
Comedie, Romantic
23:30 Numele meu e Riza
00:30 Regina (R)
Romania, Dramad,
Romantic
02:00 Stii de Acasa (R)
03:00 Lectii de viata (R)
04:00 Un cuplu de exceptie (R)
Comedie, Romantic
06:00 Pariu cu destinul (R)
Drama

prima

weekend
maegazin

14 IULIE 2024

ofial

07:00 Albumul National
08:45 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Casanova, identitate
feminina
Romania, Drama
13:00 Start Show
16:00 Stan si Bran - momente de
exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Poate fi sora ta

i

India, Comedie
22:45 Start Show (R)
01:45 Albumul National
03:45 \oua
04:00 Baronii

Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)

07:00 Sanatate cu stil (R)
07:30 Focus

08:00 Insider politic (R)
10:00 Schimb de mame (R)
12:00 Masca de argint (R)

Romama Aventum
14:00 Poezie si delicateturi
16:00 Cronica carcotasilor (R)
18:00 Focus 18
19:00 30 Rock
SUA, Comedie
20:00 Schimb de mame (R)
22:00 Insider politic
23:00 Poezie si delicateturi (R)
01:00 30 Rock (R)
SUA, Comedie
02:00 Cronica carcotasilor (R)
04:00 |ubiri secrete (R)
Romania
06:00 Focus (R)

kanaliy' i divalli ___Jil axn i} natioffal geo

07:00 Stirile Kanal D (R
07:30 Sport, dieta sio vedeta
08:00 Pastila de ras (R)
08:30 A Doua Sansa

Turcia, Romantic
10:30 Apel la consilier
11:00 ROventura (R)
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
14:30 Asta-i Romania!
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
21:00 Se striga darul

23:00 40 de intrebari
cu Denise Rifai
01:30 Stirile Kanal D (R)
02:30 Revolta robotilor (R)
SUA, Actiune, SE, Thriller
04:45 Casa iubirii (R)
06:30 Fiica ambasadorului

08:30

10:20

12:15

14:05

16:00

17:55

19:45

21:35

23:30

01:25

03:20

Cabana nuptiala
Canada, SUA, Comedie,
Drama, Romantic
Dragoste in floare
Australia, Comedie,
Romantic

Dragoste peste timp
Canada, Comedie, Dramad,
Fantastic

Deserturi cu dragoste
SUA, Romantic
Majordomi indragostiti
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Nunta de pomina
Comedie, Romantic
Dragoste in Hawaii
SUA, Comedie, Romantic
lubire, dubla doi

SUA, Romantic

Travaliu, minciuni si crima
Bermuda, Thriller

Casa bantuita

SUA, Thriller

Facut pentru tine

SUA, Comedie, Fantastic,
Romantic

07:00 Despre super-eroi
si... alte aiureli
08:40 Leo Mattei — Brigada
pentru minori
09:45 Leo Mattei — Brigada
pentru minori
10:50 Leo Mattei - Brigada
pentru minori
11:55 Cititorii de oase
12:50 Cititorii de oase
13:45 Cititorii de oase
14:40 Cititorii de oase
15:30 Cititorii de oase
16:25 CSI - Crime si Investigatii
17:20 CSI - Crime si Investigatii
18:15 CSI - Crime si Investigatii
19:05 CSI - Crime si Investigatii
20:00 CSI: Vegas
SUA, Crima, Drama, Mister
21:00 Aloha
Comedie, Dramd, Romantic
23:15 Avocatul din limuzina
SUA, Crima, Drama, Thriller
01:45 Crima la Wind River
Actiune, Crimd, Mister, Thriller
03:25 Recomandare seriale
04:00 Teleshop

07:00 Ultimii giganti
08:00 Ultimii giganti
09:00 Top 1010:00 Pierdut

printre straini
11:00 Pierdut printre straini
12:00 Traficanti

pe aeroport
13:00 Traficanti

pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Aeroportul din Sydney
16:00 Dezastre descifrate
17:00 |Inginerie abandonata
18:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Dezastre in aer
20:00 Gordon Ramsay
21:00 Ultimii giganti
22:00 Viata sub zero grade
23:00 Viata sub zero grade
00:00 Insula fara legi
01:00 |Insula fara legi
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 S.0.S. Masini clasice
05:00 S.0.S. Masini clasice
06:00 Salvatori pe drumuri

inghetate
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07:00
10:00
11:00
12:30
13:00
14:00
15:00
15:55
16:45
17:15

18:30
19:35
19:45
20:00
20:55
21:00
22:00
22:30

23:00
23:55
00:10
01:05
01:35
02:25
03:15

hboe _§ tvr2 -mw

07:30
09:10
10:40
12:20
14:00
15:30
16:20

18:05

20:00

21:00

22:00

22:30

00:20

01:55

03:40

supliment gratuit al cotidianului
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Telejurnal matinal
Agrostrategia
Teleenciclopedia (R)
Istorii incredibile (R)
Oamenii si legea
Telejurnal

Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Istorii incredibile
Printul Jumong
Biografic, Dramad
Punctul critic
Jocurile Olimpice
Sport

Telejurnal

Meteo

Forta unui vis
Romani universali
Anchetele comisarului
Antonescu

Nocturne

Jocurile Olimpice
Punctul critic (R)
Jocurile Olimpice (R)
Miturile comunismului (R)
Nocturne (R)
Telejurnal (R)

Petrecere acasa
Strumpfii: Satul pierdut
Papusile mele de hartie
Totul din cauza unei pisici
Fiti barbati!

Marea Britanie, Drama
Julia

SUA, Biografic, Dramad
Zona de interes

Drama, Istoric, Razboi
Barry Seal:

Trafic in stil American
Actiune, Biografic, Thriller
Casa Dragonului

Actiune, Aventuri, Fantastic
Lumea financiara

Drama

Fantasmas

SUA, Comedie

Spiritele din Inisherin
Drama

Insidious: Capitolul 3
SUA, Horror

A venit sfarsitu’!

SUA, Comedie, Fantastic
Animale fantastice:
Secretele lui Dumbledore

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:45
00:15

02:30

03:15

07:00
07:25
08:15
09:00

10:30
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:30
17:00

18:00
19:05

20:00
21:00
22:45

23:45
00:45

02:35

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti
Romania, Comedie
Echipa de soc
=

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

Stirile Pro Tv

G.l. Joe: Ascensiunea
Cobrei (R)

SUA, Actiune, Aventuri, SE,

Thriller

Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
Vorbeste lumea (R

Generatia Fit

Romania in bucate (R)
Pofticiosi, la cratital
Ora de vara

cu Bogdan si Kyrie (R)
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Natura si aventura (R)
Mic dejun cu un campion
Hotomanii de la templu
Puternici, impreuna
Romania in bucate
Ora de vara

cu Bogdan si Kyrie

Ora de stiri

Hudson si Rex

Crima, Dramad, Mister
Reteaua de idoli

Duelul pianelor
Hudson si Rex (R)
Crimd, Dramd, Mister
Ora de vara (R)

Codin (R)

Franta

Ora de stiri (R)

libeva
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08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la targ

17:00 Observator

18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Temptation Island -
Insula iubirii

00:00 Observatdr
00:30 Narcos

Franta, Biografic, Crimd,

Drama
01:30 Prometheus (R)
SUA, Actiune, Horror, SF
04:00 Observator
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

07:00 Pariu cu destinul (R)
Drama
08:00 Leylifer (R)
09:00 Scrisoarea de adio (R)
Drama
10:00 Nu-i nimeni ca mine
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Esmeralda
Mexic, Drama, Romantic
13:00 Blestemul
Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Feluri de iubire
Mexic, Romantic
19:00 Pariu cu destinul
Drama
21:00 Leylifer
22:00 Scrisoarea de adio
Drama
23:00 Numele meu e Riza
00:00 Esmeralda (R)
Mexic, Drama, Romantic
01:00 Leylifer (R)
02:00 Favorul
Turcia, Drama

weekend
Vi Imagazn

07:00
08:00
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:15

21:00

23:00

01:15
03:00

07:00
09:00

11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30

03:30

04:30

05:30

Albumul National
Poate fi sora ta (R)
Anupamaa (R)
Suflete tradate (R)
Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama
Creaturile

Aventuri, SF, Thriller
Casanova, identitate
feminina (R)
Romania, Drama
lubire interzisa
Albumul National

=

Exclusiv VIP (R)

lubiri secrete
Romania
Teleshopping

Regele lacrimilor
Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Mythica:

magie neagra

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Focus

Exclusiv VIP (R)
Mythica:

magie neagra (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

lubiri secrete
Romania

Regele lacrimilor (R)
Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Drama
Focus

kanalldl N divalle __§ axn 3§ natiofial geo

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

22:30

00:15
02:15
03:15
06:00

Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crimd,
Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Ta‘blou de familie

Jocul cuvintelor
cu Dan Negru

Se striga darul (R)
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)
Stirile Kanal D (R)

07:00
08:00
08:55
09:50
10:55
12:00
13:00
14:00
14:55
15:50
16:55
18:00
19:00

20:00

22:00

23:50

01:45
03:35
04:35

Aproape in paradis
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Vrajitoarea cea buna
Vrajitoarea cea buna
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Vrdjitoarea cea buna
Vrajitoarea cea buna
SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Capitanul Marleau
Franta, Crimad, Dramad,
Mister

Mai dulce ca ciocolata
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Majordomi indragostiti
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Cabana nuptiala
Aproape in paradis
Aproape in paradis

07:00 Seal

08:00 NCIS: Ancheta militara
08:55 NCIS: Ancheta militara
09:50 Seal

10:50 Seal

11:50 NCIS: Ancheta militara
12:45 NCIS: Ancheta militara
13:45 SWAT.

14:35 SWAT.

15:30 Cititorii de oase

16:25 CSI - Crime si Investigatii

17:25 NCIS: Ancheta militara

18:20 NCIS: Ancheta militara

19:15 SWAT.

20:05 SWAT.

21:00 FBI: Biroul Federal de
Investigatii

21:55 CSI: Vegas

22:50 CSI - Crime si Investigatii

23:50 Bosch

00:45 Bosch

01:45 FBI: Biroul Federal de
Investigatii

02:30 CSI: Vegas

03:10 CSI - Crime si Investigatii

04:00 Teleshop
06:00 Inchiderea programului

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

06:00

Doctor Pol

Uriagii trecutului
Ultimii giganti

La pescuit de ton
Europa vazuta de sus
NASA

Martor la dezastru
Fenomene meteo ciudate
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Tradatorii

Razboiul rece
Normandia ‘44
Arsenalul spionilor
Pierdut printre straini
Ultima batalie a lui Hitler
Megastructuri naziste
Epave investigate
Salvatori pe drumuri
inghetate

Comori pierdute

ale Egiptului
Momente definitorii
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TENORUL
FILM NOW. ora 16,35,

comedie, drama, muzical, 2022,
Franta

© Cu: Michéle Laroque,
Mohamed Belkhir

O Titlu original: Ténor Antoine,
un tanar dintr-o suburbie
pariziand, studiazd contabilitatea
fara prea multa convingere,
impdrtindu-si timpul intre
duelurile de rap pe care le practicd
cu talent si slujba sa de baiat
care livreazd sushi. In timpul
unei livrari la Opera Garniet,
calea lui se intersecteazd cu cea a
doamnei Loyseau, profesoard de
canto in venerabila institutie, care
detecteaza in Antoine un talent
brut care ar trebui dezvoltat.

MAI DULCE
CA CIOCOLATA

DIVA- ora 22,00, comedie,

romantic, 2023, SUA, Canada

© Cu: Eloise Mumford,
Dan Jeannotte

O Titlu original: Sweeter Than
Chocolate Reporterul TV Dean
Chase (Dan Jeannotte) vrea sa afle
secretele unei brutarii despre care
se zvoneste cd ar avea o refetd
secretd pentru a gasi iubirea
adevaratd. Proprietara locului este
Lucy Sweet (Eloise Mumford), care
sperd ca pasiunea pentru ciocolatd
a bunicului ei belgian sa o ajute sa
tind deschise ugile brutdriei “How
Sweet It Is”, in conditiile in care
chiria a crescut considerabil, iar
clientii trebuie atrasi cu orice pret
inainte de Ziua Indrdgostitilor.
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PLANUL

DE REZERVA
WARNER TV. ora1s82s,

comedie, romantic, dragoste, 2010,
SUA

© Cu: Jennifer Lopez,
Alex O’Loughlin

O Titlu original: The Back-Up
PlanDupa ani de intdlniri amoroa-
se, Zoe s-a gandit cd asteptarea bar-
batului potrivit dureaza prea mult.
Hotdrdtd sd devind mamd, ea pune
in aplicare un plan, se duce la doc-
tor si porneste singurd la drum. In
aceeasi zi, Zoe il intdlneste pe Stan,
un bdrbat care promite. Incercarea
lui Zoe de a incuraja relatia aflatd
la inceput, dar si de a ascunde pri-
mele semne ale sarcinii, conduce la o
comedie de situatie care-i transmite
semnale false lui Stan. Cand Zoe 1
dezvaluie, intr-un acces de nervi,
motivul comportarii ei imprevizibi-
le, Stan cade pe ganduri in legdturd
cu viitorul neobisnuit care se profi-
leazd; totusi, el spune da.

ARMONIE
PERFECTA

DlVA. ora 20,00, comedie,

romantic, 2022, SUA, Canada

© Cu: James Denton,
Sherri Saum, Julia Benson,
Peter Benson

O Titlu original: Perfect
Harmony Cand prietenii lor le
cer sd le fie cavaler de onoare si
domnisoard de onoare, Barrett
si Jack incep sa petreacd timpul
impreuna si descopera cd s-ar putea
sd fie mai apropiati decdt si-ar fi
imaginat.

07:00 Telejurnal matinal
10:00 Agrostrategia
11:00 Forta unuivis (R)
12:30 Istorii incredibile (R)
13:00 Oamenii si legea
13:55 Vorbeste corect!
14:00 Telejurnal
15:00 Maghiara de pe unu
15:55 Maghiara de pe unu
16:45 Istorii incredibile
17:15 Printul Jumong
Biografic, Drama
18:30 Punctul critic
19:35 Jocurile Olimpice
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
21:00 Cel alb, cel galben,
cel negru
Aventuri, Comedie, Western
23:10 Castiga Romania!
00:05 Jocurile Olimpice
00:10 Punctul critic (R)
01:15 Cel alb, cel galben,
cel negru (R)
Aventuri, Comedie, Western
03:20 Telejurnal (R)
04:10 Oamenii silegea (R

07:40 Barry Seal:

Trafic in stil American
09:30 Primul Contact

Drama, Mister, SE, Thriller
11:25 Calatoria catre Bethlehem

Aventuri, Familie, Muzical
13:00 Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
13:40 Scanteia marii
15:15 Robotii

SUA, Comedie, Romantic, SF

16:45 Femeile Delaney
Comedie, Romantic
18:10 Magic Mike: Ultimul dans
SUA, Comedie, Drama
20:00 De lainceput

Crimd, Drama, Mister, Thriller

20:55 Turistul

Drama, Mister, Thriller
21:55 Animale de noapte

SUA, Drama, Thriller
23:50 Celula 99

Actiune, Crimad, Thriller
02:00 Cartea mortilor:

Posesie demonica

Fantastic, Horror, Thriller

07:00 Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crima,
Drama

09:00 Stirile Kanal D

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 In ciutarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Tablou de familie

22:30 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
00:15 Se strigd darul (R)
02:15 Stirile Kanal D (R)
03:15 Casa iubirii (R)
06:00 Stirile Kanal D (R)
06:30 Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crima,
Drama

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:45
00:15

02:30

03:15

07:00
07:25
07:50
08:15
09:00

10:30
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:30
17:00

18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
23:00

00:00
01:00

07:05
08:00
08:55
09:50
10:55
12:00
13:00
14:00
14:55
15:50
16:55
18:00
19:00
20:00

21:50

23:40

01:30

03:20
04:20
06:10

supliment gratuit al cotidianului

MARTI
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Ronin: 47 pentru razbunare

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Stirile Pro Tv

O noapte la muzeu (R)
SUA, Actiune, Comedie,
Familie

Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
Vorbeste lumea (R

Generatia Fit

Romania in bucate (R)
Pescar hoinar
Pofticiosi, la cratita!
Orade vara

cu Bogdan si Kyrie (R)
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Cum va merge? (R)
D’ale lu’ Mitica (R)
Hotomanii de la templu
Puternici, impreuna
Romania in bucate
Ora de vara

cu Bogdan si Kyrie

Ora de stiri

E vremea ta!

Hudson si Rex

Crima, Drama, Mister
Destine ca-n filme
Duelul pianelor
Hudson si Rex (R)
Crimad, Drama, Mister
Ora de vara (R)
Femeia in negru (R

Aproape in paradis
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Vrajitoarea cea buna
Vrajitoarea cea buna
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Vrajitoarea cea buna
Vrajitoarea cea buna
Armonie perfecta
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Nunta de pomina
Comedie, Romantic
Cabana nuptiala
Canada, SUA, Comedie,
Drama, Romantic
Dragoste peste timp
Canada, Comedie, Dramad,
Fantastic

Aproape in paradis
Aproape in paradis
Memorie perfecta

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:30

01:30

03:30
04:00
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07:00

08:00
09:00

10:00
11:00
12:00

13:00

15:00
16:00

17:00

19:00

21:00
22:00

23:00
00:00

01:00
02:00
05:00

07:00
07:55
08:55
09:50
10:50
11:50
12:45
13:45
14:40
15:30
16:25
17:20
18:15
19:05

20:00

21:00
21:55
22:55
23:50
00:50
01:50
02:35
03:15

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la targ

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Temptation Island -
Insula iubirii

T &

Observator

Narcos

Franta, Biografic, Crimad,
Drama

Mumia (R)

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Baieti de oras
Observator

Pariu cu destinul (R)
Drama

Leylifer (R)

Scrisoarea de adio (R)
Drama

Nu-i nimeni ca mine
Stirile Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Drama, Romantic
Blestemul

Drama

Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Feluri de iubire

Mexic, Romantic

Pariu cu destinul
Drama

Leylifer

Scrisoarea de adio
Drama

Numele meu e Riza
Esmeralda (R)

Mexic, Drama, Romantic
Leylifer (R)

Favorul

Stirile Acasa Magazin (R

Seal

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
Seal

Seal

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
SWAT.

SWAT.

Cititorii de oase

CSI - Crime si Investigatii
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,
Crimad, Dramd, Thriller
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,
Crimad, Dramd, Thriller
Cititorii de oase
Cititorii de oase

NCIS: Hawaii

Bosch

Bosch

Cititorii de oase
Cititorii de oase

CSl: Vegas

07:00
09:00
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

21:00
22:45

00:45
02:30
04:30
05:00

07:00
09:00

11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:30
01:30
03:30

04:30

05:30

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

weekend
maegazin
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 natiofial

Albumul National
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)
Dragoste dulce-amara (R)
Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Omul padurilor (R)
Italia, Dramad, Familie
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

lubire interzisa
Creaturile (R)
Aventuri, SF, Thriller
Fosta mea iubire
Albumul National
Baronii

Stiri National TV (R

 primd -

Exclusiv VIP
lubiri secrete (R)
Romania
Teleshopping
Regele lacrimilor

Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Inima necunoscuta
Focus

Exclusiv VIP (R)

Inima necunoscuta (R)
lubiri secrete (R)
Romania

Regele lacrimilor
Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Drama
Focus (R)

kanalild __J diva -m -mme

Doctor Pol

Uriasii trecutului
Ultimii giganti

La pescuit de ton
Europa vazuta de sus
NASA

Martor la dezastru
Fenomene meteo ciudate
Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Inginerie abandonata
Esecuri in constructii
Superstructuri antice
Constructii imposibile
cu Daniel Ashville
Pierdut printre straini
Ultima batdlie a lui Hitler
Megastructuri naziste
Epave investigate
Salvatori pe drumuri
inghetate

Comori pierdute

ale Egiptului
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07:00
10:00
11:00
12:30
13:00
13:55
14:00
15:00
15:55
16:45
17:15

18:30
19:35
19:45
20:00
20:55
21:00

22:55
23:50
23:55
01:00
01:15

02:50
03:15

07:35

09:00

10:45

13:20

16:00

17:45

20:00

21:45

22:45

00:10

01:45

03:25

supliment gratuit al cotidianului

IULIE 2024

Telejurnal matinal
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Istorii incredibile (R)
Oamenii si legea
Vorbeste corect!
Telejurnal

Convietuiri
Convietuiri

Istorii incredibile
Printul Jumong
Biografic, Drama
Punctul critic

Jocurile Olimpice
Sport

Telejurnal

Meteo

Vacanta cu ,,de toate”
Franta, Comedie
Castiga Romanial
Jocurile Olimpice
Punctul critic (R)
Jocurile Olimpice (R)
Vacanta cu ,,de toate“ (R)
Franta, Comedie
M.A.l. aproape de tine (R)
Telejurnal (R)

Femeile Delaney

Comedie, Romantic

E viata mea

Canada, Comedie, Drama
2012

Actiune, Drama, SF
Hobbitul:

Dezolarea lui Smaug
Aventuri, Dramad, Fantastic
Esti acolo, Doamne? Sunt
eu, Margaret.

SUA, Comedie, Drama
Gran Turismo

Actiune, Aventuri, Dramad
Zona de interes

Drama, Istoric, Razboi
Casa Dragonului

Actiune, Aventuri, Fantastic
Minutele negre

SUA, Crima, Thriller
Cartea mortilor:

Posesie demonica
Fantastic, Horror, Thriller
Unde dai si unde crapa
Comedie, Crima, Thriller
2012

Canada, Actiune, Dramad

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:30
00:00

02:00

03:00
05:00
06:00

07:00
07:25
07:50
08:15
09:00

10:30
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:30
17:00

18:00
19:05
20:00
21:00
23:00

00:00

01:00
02:00

libeva

weekend
Vi Imagazn
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MIERCURI

tv __ Nantefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti
Romania, Comedie
Groapa

Romania, Actiune
Stirile Pro Tv
Muzzle

SUA, Thriller

Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Generatia Fit

Romania in bucate (R)
Pescar hoinar
Pofticiosi, la cratital
Ora de vara

cu Bogdan si Kyrie (R)
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Cultura minoritatilor
Cap compas (R)

Azi pentru maine (R)
Hotomanii de la templu
Puternici, impreuna
Romania in bucate
Ora de vara

cu Bogdan si Kyrie

Ora de stiri

Hudson si Rex

Cursa prin istorie
Duelul pianelor
Hudson si Rex (R)
Crimad, Dramad, Mister
Ora de vara

cu Bogdan si Kyrie (R)
Reteaua de idoli ( )
Vara amintirilor (R

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:30

01:30
04:00
05:00

06:00

07:00

08:00
09:00

10:00
11:00
12:00
13:00

15:00
16:00

17:00

19:00

21:00
22:00

23:00
00:00

01:00
02:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la targ

Observator

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a?
Observator

Temptation Island -
Insula iubirii

Observator

Narcos

Franta, Biografic, Crimd,
Drama

iUmor

Observator

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Pariu cu destinul (R)
Drama

Leylifer (R)

Scrisoarea de adio (R)
Drama

Nu-i nimeni ca mine
Stirile Acasa Actualitati
Esmeralda

Mexic, Drama, Romantic
Blestemul

Drama

Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Feluri de iubire

Mexic, Romantic

Pariu cu destinul
Drama

Leylifer

Scrisoarea de adio
Drama

Numele meu e Riza
Esmeralda (R)

Mexic, Drama, Romantic
Leylifer (R)

Favorul

Turcia, Drama

07:00
09:00
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00

22:30

00:45
02:30
04:30
05:00

07:00
09:00

11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

04:30

05:30

natiofial

Albumul National
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)
Dragoste dulce-amara (R)
Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Invincibilii 3: Batalia finala
Actiune

Comando catre moarte
Canada, Actiune, SF,
Thriller

lubire interzisa (R)
Albumul National
Baronii

Stiri National TV (R)

=

Exclusiv VIP (R)
lubiri secrete (R)
Romania
Teleshopping
Regele lacrimilor
Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Cronica carcotasilor

Focus

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
lubiri secrete

Romania

Regele lacrimilor (R)
Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Dramad

Focus (R)

kanalld __J diva -m ____} natioffal geo.

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
22:30

00:15

02:45
03:45
06:00
06:30

Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crimd,
Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevérului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Tablou de familie

V|novat| de |ub|re
ITWY

e L]

Turcia, Drama

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)
Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crimd,

07:05
08:00
08:55
09:50
10:55
12:00
13:00
14:00
14:55
15:50
16:55
18:00
19:00
20:00

22:00

00:00

01:50

03:45

04:45

06:10

Memorie perfecta
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Vrajitoarea cea buna
Vrajitoarea cea buna
Pompierii din Chicago
Pompierii din Chicago
Durere si vindecare
Durere si vindecare
Vrdjitoarea cea buna
Vrajitoarea cea buna
Meurtres a...

Franta, Mister
Capitanul Marleau
Crima, Dramad, Mister
Bratara binecuvantarilor
Familie, Romantic
Majordomi indragostiti
Comedie, Romantic
Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crimad, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama

07:00
08:00

08:55
09:50
10:55
11:55
12:50
13:45
14:40
15:30
16:25

17:20
18:15
19:05
20:00
21:00
21:55
22:50
23:50
00:45
01:45
02:30
03:10
04:00
06:00

Seal

NCIS:

Ancheta militara

NCIS: Ancheta militara
Seal

Stargate: Atlantis
NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
SWAT.

SWAT.

Cititorii de oase

CSlI - Crime

si Investigatii

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Ancheta militara
SW.AT.

SWAT.

NCIS: Hawaii

NCIS: Hawaii

NCIS: Hawaii

Bosch

Bosch

NCIS: Hawaii

NCIS: Hawaii

NCIS: Hawaii
Teleshop

inchiderea programului

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol

Uriagii trecutului

Ultimii giganti

La pescuit de ton
Europa vazuta de sus
Greseli teribile in inginerie
Martor la dezastru
Fenomene meteo ciudate
Dezastre in aer

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de méancare
Fabrica de méancare
Clima virala

Natura dezlantuita

Cu trenul prin Muntii
Stancosi

Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Ultima batalie a lui Hitler
Megastructuri naziste
Epave investigate
Salvatori pe drumuri
inghetate

Comori pierdute

ale Egiptului

NASCUTI ASASINI
TV 1000. ora22,00,

actiune, crimd, drama, dragoste,
1994, SUA

© Cu: Woody Harrelson,
Juliette Lewis

O Titlu original: Natural Born
Killers Este povestea a doi cri-
minali in serie, Mickey si Mallory
Knox, si despre modul in care
mass-media 1i transforma peste
noapte in mari vedete. Regizorul
Oliver Stone aruncd o privire satiri-
cd asupra violentei, atdt prin cri-
mele celor doi, cat si prin progra-
mele televiziunilor si interesul uri-
as pe care criminalii 1l stdrnesc in
randul intregii lumi. Mass-media
fi transformad in vedete, facandu-i
sa devind idoli pentru unii.

PRIZONIERI
IN CARTIER

PRO CINEMA. o

22,30, drama, 2019, Bulgaria, SUA

O Cu: Jean-Claude Van
Damme, David Castaneda

O Titlu original: We Die Young
Lucas, un bdiat de 14 ani, care a
fost sedus de viata gangsterilor,
incepe sd lucreze pentru un dealer
periculos, insd, in ciuda acestui
fapt, face tot posibilul ca fratele
sau de 10 ani sa nu urmeze aceeasi
cale. Cand Rincon, un lord al
drogurilor nemilos, si banda lui
MS-13 il recruteazad pe fratele
sau, Lucas este disperat sd-1
pastreze pe Miguel in sigurantd.
Fugind pentru viata lor, bdietii
sunt salvati de un fost veteran de
razboi, Daniel.
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JOI

CONFIRMARE
PRO CINEMA. .-

16,00, comedie, 2016, Canada

© Cu: Maria Bello, Patton
Oswalt, Clive Owen

O Titlu original: The
Confirmation Un copil de doar
8 ani, pe nume Anthony, este ldsat
de mama sa, care merge impreund
cu noul ei sot la o slujba catolicd,
sd petreacd timp impreund cu
tatal lui natural. Anthony nu
este deloc incdntat sd isi petreacd
timpul aldturi cu Walt, un alcoolic
ghinionist. Cei doi incep ziua cu
o serie de evenimente nefericite,
dar descopera cd intre ei existd o
conexiune. Acest lucru il face pe
Walt sa devind un tatd mai bun,
iar pe Anthony sd-i descopere
potentialul omului bun care va
deveni.

Al UCIDE
PENTRU MINE?

DIVA. ora20,00, drama, thriller,
2023, Canada

© Cu: Melissa Joan Hart,
Presley Allard, Olivia Scriven
O Titlu original: Would You
Kill for Me? The Mary Bailey
Story Bazat pe fapte reale, filmul
urmadreste povestea unei tinere
femei, instrdinatd de familie,
care este atrasd inapoi in orbita
mamei sale manipulatoare. Pe
mdsurd ce secretele intunecate
ale trecutului lor sunt dezvaluite,
ea este confruntatd cu o alegere
devastatoare: sa-si protejeze mama
sau sd dezvdluie adevdrul despre
crimele pe care aceasta le-a comis.

07:00
10:00
11:00
12:30
13:00
13:55
14:00
15:00
15:55
16:45
17:15

18:30
19:30
19:45
20:00
21:00
22:55
23:50
23:55
00:55
01:10
02:50
03:20
04:10
04:55
05:45
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07:35
10:15
12:00
14:00

16:20
19:00
20:55
23:20

00:20

02:05
04:00

05:00

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Istorii incredibile (R)
Oamenii si legea
Vorbeste corect!
Telejurnal

Akzente

Akzente

Istorii incredibile
Printul Jumong
Biografic, Drama
Omul anului

Jocurile Olimpice
Sport

Telejurnal

Amenintati de valuri
Castiga Romanial
Jocurile Olimpice
Omul anului (R)
Jocurile Olimpice (R)
Amenintati de valuri (R)
Romani universali (R)
Telejurnal (R)
Oamenii si legea (R)
Agrostrategia (R)
Printul Jumong (R

Dune: Partea ll

Zona de Interes
Viespea Verde
Omul-Paianjen:

Prin lumea paianjenului

Dune: Partea Il

Te iubesc pentru moment
Steven Van Zandt: Discipol
Festivalul Renasterii

s1, ep. 3, serial, 2024
Equalizer 3: Capitolul final
Viespea Verde
Ridicati-va si strigati:
Cantece dintr-un liceu din
Philadephia

Prostutul

06:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
21:30 Groapa

Romania, Actiune
23:45 Stirile Pro Tv
00:15 Strainul

SUA, actiune, 2003
02:15 Las Fierbinti
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)

07:00 Generatia Fit
07:25 Romania in bucate (R)
07:50 Pescar hoinar
08:15 Pofticiosi, la cratital
09:00 Orade vara (R)
10:30 Magazin Deutsche Welle
11:00 Documentar 360° Geo
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Fara prejudecati (R)
14:00 Cursa prin istorie (R)
15:00 Hotomanii de la templu
15:30 Puternici, impreuna
16:30 Romania in bucate
17:00 Oradevara

cu Bogdan si Kyrie
18:00 Ora de stiri
19:05 Hudson si Rex

Crimad, Drama, Mister
20:00 Gari de poveste
21:00 Duelul pianelor
23:00 Hudson si Rex (R)

Crimad, Drama, Mister
00:00 Orade vara (R)
01:00 Destine ca-n filme (R)
02:00 @RTE & FAPTE (R)
02:30 Biografii necesare (R

\Viata

\ libera

protVl N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la targ
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decéat un
copil de clasa a V-a?
19:00 Observator
20:30 Adela
Romania, Drama
22:30 Observator
23:30 Temptation Island -
Insula iubirii

03:00 Observator (R)

04:00 Observator

05:00 Esti mai destept decéat un
copil de clasa a V-a? (R)

07:00 Pariu cu destinul (R)
08:00 Leylifer (R)
09:00 Scrisoarea de adio (R)
Drama
10:00 Nu-i nimeni ca mine
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Esmeralda
Mexic, Dramd, Romantic
13:00 Blestemul
Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Feluri deiubire
Mexic, Romantic
19:00 Pariu cu destinul
Drama
21:00 Leylifer
22:00 Scrisoarea de adio
Drama
23:00 Numele meu e Riza
00:00 Esmeralda (R)
Mexic, Dramd, Romantic
01:00 Leylifer (R)
02:00 Favorul
Turcia, Drama
05:00 Stirile Acasd Magazin (R

07:00
07:45
10:45
11:45
12:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

00:00

02:30
04:30

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30
04:30

05:30

weekend
maegazin

18 IULIE 2024

 natiofial

Albumul National
Start Show (R)
Anupamaa (R)
Baronii

Teleshopping

Stiri National TV
Voua

Baronii

Voua

Omul padurilor (R)
Italia, Dramad, Familie
Voua

Baronii

Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate

India, Familie
Columna

Romania, Dramd, Istoric
Invincibilii 3:

Batalia finala (R)
Actiune

Albumul National
Baronii

)

Exclusiv VIP (R)
Aventurierii gustului (R)
Teleshopping

Regele lacrimilor
Coreea de Sud, Actiune,
Comedie, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Spitalul Bellevue

SUA, Drama

Focus

Exclusiv VIP (R)

Spitalul Bellevue (R)
SUA, Drama

lubiri secrete (R)
Romania

Regele lacrimilor (R)
Actiune, Comedie, Dramad
Focus (R)

kanalid __J diva -m -I}'EIﬁquJm

07:00

09:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
22:30

00:15
01:15
04:45
06:00
06:30

Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crima,
Drama

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cutarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
Casa iubirii
Stirile Kanal D
Tablou de familie
Vinovati de iubire

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

in cautarea adevarului (R)
Stirile Kanal D (R)

Fiica ambasadorului
Turcia, Actiune, Crima,
Drama

07:05 Memorie perfecta
08:00 Pompierii din Chicago
08:55 Pompierii din Chicago
09:50 Durere si vindecare
10:55 Durere si vindecare
12:00 Vrdjitoarea cea buna
13:00 Vrdjitoarea cea buna
14:00 Pompierii din Chicago
14:55 Pompierii din Chicago
15:50 Durere si vindecare
16:55 Durere si vindecare
18:00 V/rdjitoarea cea buna
19:00 Vrdjitoarea cea buna
20:00 Ai ucide pentru mine?
Canada, Drama, Thriller
21:55 Casa bantuita
SUA, Thriller
23:55 Mai dulce ca ciocolata
Canada, SUA, Comedie,
Romantic
01:45 |ubire, dubla doi
SUA, Romantic
03:35 Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
04:35 Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
06:10 Memorie perfecta

07:00 Stargate: Atlantis
08:00 NCIS: Ancheta militara
08:55 NCIS: Ancheta militara
09:50 Stargate: Atlantis
10:50 Stargate: Atlantis
11:50 NCIS: Ancheta militara
12:45 NCIS: Ancheta militara
13:40 SWAT.
14:35 SWAT.
15:25 Cititorii de oase
16:25 CSI - Crime
si Investigatii
17:20 NCIS: Ancheta militara
18:10 NCIS: Ancheta militara
19:05 SWAT.
20:00 SWAT.
21:00 Recrutul
21:55 Recrutul: Agent special
22:50 FBI: Biroul Federal de
Investigatii
23:50 Bosch
00:50 Bosch
01:55 Recrutul
02:40 Recrutul: Agent special
03:20 (Cititorii de oase
04:00 Teleshop
06:00 Inchiderea programului

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
23:30
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol

Uriasii trecutului

Ultimii giganti

La pescuit de ton
Europa vazuta de sus
Greseli teribile in inginerie
Martor la dezastru
Fenomene meteo ciudate
Dezastre in aer

Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Dezastre in spatiu
Traficanti pe aeroport
Spania

Patrula céinilor

Patrula céainilor

Pierdut printre straini
Ultima batdlie a lui Hitler
Megastructuri naziste
Epave investigate
Salvatori pe drumuri
inghetate

Comori pierdute

ale Egiptului




supliment gratuit al cotidianului

libeva

CINEMA

FILMUL UNEI NOI GENERATII DE IUBITORI DE ADRENALINA @ ”TWISTERS”

4

weekend
Vg magazn

se intorc in c1matografe

NICOLAS CAGE,
TREI COPIl

CU TREI FEMEI
DIFERITE

EXPER'ENTE. Actorul

Nicolas Cage, in varsta de 60 de
ani, a vorbit despre relatia cu fiica
sa, August Francesca, in varsta
de aproape doi ani, si fiii sai,
Kal-El, de 18 ani si Weston, de
33 de ani, marturisind ca nu si-a
imaginat ca va ajunge sa aiba trei
copii cu trei femei diferite.

»Sunt experiente diferite. Fiecare
dintre ei are altd mama”, a

spus actorul, potrivit People,
addugand: ,,Nu este ceva ce
mi-am imaginat ca se va intampla
atunci cand m-am indragostit

ori casatorit - aceea sa am trei
copii cu trei femei diferite. Dar
s-a intamplat. Fiecare copil este
diferit, fiecare are nevoie de un
nivel de atentie diferit”, relateaza
Film Now.

Weston a venit pe lume in

urma relatiei pe care a avut-o

cu Christina Fulton, Kal-El s-a
nascut in timpul casniciei cu cea
de-a treia sotie, Alice Kim, in
timp ce August a aparut in urma
cu aproape doi ani, in timpul
casniciei cu Riko Shibata.

@ Cristinel Luca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Tom Cruise i-a surprins pe
cinefilii britanici, luni seara, cand
si-a facut aparitia la premiera
europeana a filmului ,,Twisters”
de la Londra. Tom a tinut sa

fie prezent la aceasta lansare
pentru a-l sustine pe Glen
Powell, colegul sau din ,,Top Gun
Maverick”, care acum joaca rolul
principal in ,,Twisters”, scrie Film
Now.

Dupa aproape 30 de ani de la
blockbusterul , Twister”, tornade-
le devastatoare si temerarii care le
vaneaza se intorc pe marele ecran
intr-o poveste actualizata despre
conditii meteorologice extreme.
,Twisters” este ,,un capitol adus la
zi” al filmului original din 1996,
spun realizatorii.

Protagonista este experta in
furtuni Kate Carter, interpreta-
ta de Daisy Edgar-Jones, care, in
timpul unei tornade extrem de

puternice produse in Oklahoma,
il cunoaste pe vanatorul de torna-
de Tyler Owens (Glen Powell).

In regia cineastului Lee Isaac
Chung (,Minari”), care isi face ast-
feldebutul intr-un film de actiune
cu buget substantial, ,Twisters”
aduce in prim-plan tehnologie
avansata si o noua generatie de iu-
bitori de adrenalind, cu un numar
mare de urmadritori pe retelele de
socializare.

,Este un nou capitol. O poves-
te modernd despre aceeasi co-
munitate indragita de spectatori
in 1996”, a spus Powell luni, cu
prilejul premierei londoneze a
peliculei, arata Reuters, citata de
Agerpres. ,Spectatorii vor avea
parte de multa distractie, senzatii
tarisi tot ce trebuie sa faca este sa-
sipund centurile sisa porneascain
aventuré” a adaugat Edgar-Jones.

Tyler Owens este, in interpre-
tarea lui Powell, un fost star de
rodeo autointitulat ,scandalagiu
al tornadelor”, a carui echipa
zgomotoasd combina pericolul cu

placerea. Glen Powell (35 de ani) a
spus ca rezoneaza atat cu filmul
original, cat si cu noua versiune.

»,Cand aveam cam nouad ani, o
tornada a trecut prin Jarrell, Te-
xas, iar noi eram pe drum spre
ferma matusii mele si am ramas
blocati acolo. A fost inspaimanta-
tor... Am facut curat dupa ce tor-
nada s-a incheiat. E unul din acele
lucruri care te marcheaza pentru
restul vietii”, a spus el. ,Filmul
vorbeste despre modul in care re-
actionam in fata furtunilor, dar
si despre cum curatam dupa noi
cand dezastrul se termina”, a spus
Powell. ,,.E un lucru care afecteaza
multi oameni, nu doar tornadele,
ci vremea de pe tot globul. Din
acest motiv, cred ca este un film
universal”.

~Iwisters”, al carui scenariu
este semnat de Mark L. Smith, a
fost creat in urma consultarilor
cu meteorologi, oameni de stiin-
ta din domeniul climei si vanatori
de furtuni din viata reala, a spus
regizorul Lee Isaac Chung. @
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Disney pregateste o continuare la ,,Diavolul se imbraca de la Prada”

Disney pregateste o continua-
re a filmului de succes ,The Devil
Wears Prada”/ ,Diavolul se im-
braca de la Prada”, din 2006, care
le-a avut pe Meryl Streep in rolul
Mirandei Priestly, redactorul-sef
al revistei de moda Runway, si pe
Anne Hathaway si Emily Blunt in
rolurile asistentelor ei hartuite

Andrea Sachs si Emily Charlton,
conform Variety, citata de News.
ro. Scenarista filmului original,
Aline Brosh McKenna, este in
discutii pentru a scrie urmatorul
capitol.
Nuesteclarcinedindistributia
originald vareveniin aceastd con-
tinuare, dar se pare ca povestea

o urmareste pe Priestly in timp
ce isi continua munca pe fondul
declinului editarii revistelor tra-
ditionale si se confrunta cu per-
sonajul lui Blunt, acum director
executiv cu mare putere pentru
un grup de lux de care Priestly
are nevoie cu disperare.

Bazat pe romanul din 2003
al lui Lauren Weisberger despre
experienta de cosmar a unei ti-
nere care lucreaza la o revista de
moda (Weisberger a lucrat ca asis-
tent personal al editorului Vogue
Anna Wintour), ,Diavolul se im-
bracd de la Prada” a fost un succes
de box office, castigdnd 326,7 mi-
lioane de dolari in intreaga lume
si aducandu-i lui Meryl Streep un
Glob de Aur pentru cea mai buna
actrita intr-o comedie, precum

si o nominalizare la Oscar. De-
signerul Patricia Field a fost, de
asemenea, nominalizata la Oscar
pentru designul costumelor din
film.

Vestea unei continudari vine
in timp ce versiunea muzicala
de scend, cu Vanessa Williams
purtand ochelarii de soare negri
marca Miranda Priestly, va avea
premiera in octombrie pe West
End-ul londonez. Productia are o
partitura originala de Elton John,
regia si coregrafia sunt semnate
de Jerry Mitchell, de trei ori lau-
reat al premiului Tony, versurile
sunt semnate de cantautoarea
Shaina Taub, iar cartea, de Kate
Wetherhead.

Disney nu a comentat informa-
tia. @ C.L.
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Erin m-a convins

sa seman mai mult
CU ea, pentru ca ea
are parul saten si cu
breton

SORE MIHALACHE,
artista

Viata

libera

Sore Mihalache, cunoscuta
pentru cariera sa muzicala si
aparitiile pe micile ecrane, este
mama unei fetite extraordinare,
cu care are o relatie speciala.
La doar opt ani, Erin este
foarte interesata de aparitiile
in videouri filmate impreuna cu
mama sa, pe care a convins-o,
recent, sa-si faca o schimbare
de loc, pentru a semana cat mai
mult cu ea.

Sore are o relatie speciala cu
fiica ei, Erin, in varsta de opt ani.
Recent, cele doud au realizat im-
preuna o sedinta foto pentru OK
Magazine, care a publicat si un
amplu interviu cu vedeta.

Pentru Sore, rolul de mama
este complex, o mandrie si o res-
ponsabilitate mare, dar siosursa
constanta de bucurie si inspira-
tie, relatia ei cu Erin este dova-
da clara a acestui fapt. Calitatea
de mama a venit atat cu bucurii
imense, cat si cu provocari. Desi,
acum doi ani, artista s-a despar-
tit de tatal fiicei sale, ea a reu-
sit sa-si regaseasca echilibrul si
fericirea, in mare parte datorita
lui Erin, iar responsabilitatile in
cresterea ei se impart intre pa-
rinti, cu care fetita petrece timp
in mod egal. Fetita, energica si
foarte carismatica, pare sa mos-
teneasca talentul mamei sale,
fiind foarte interesatd de lumea
artistica sisocial media. Ca majo-
ritatea copiilor din generatia sa,
obisnuiti sa fie filmati si fotogra-
fiati, Erin a pozat cu naturalete
si entuziasm, semn ca ar putea
sa-i calce pe urme mamei sale.
Cu toate acestea, Sore a explicat
ca Erin, desi are acces la tehno-
logie, este supravegheata atent,
fiind nevoita sa respecte niste
reguli clare privind utilizarea
telefonului si accesul la retelele
sociale.

magazin

www.viata-libera.ro

Pe langa preocuparile cotidie-
ne, Sore si Erin isi petrec timpul
liber impreuna, realizand diverse
filmari si activitati creative. Ar-
tista a subliniat cat de importanta
este sustinerea pe care i-o ofera
fiicei sale, incurajandu-i toate
pasiunile si aspiratiile. ,A fost
dorinta ei, de la bun inceput, sa
apara in filmari (probabil si pen-
tru cd ma vedea pe mine si copiii
reproduc, in prima fazd, ce face
mama), sa ne jucam in tot soiul
de contexte creative si de multe
ori vine cu sugestii, 1i place tot ce
tine de scenariu si montaj. Sea-
manad cu mine. Se simte de parca
m-as uita in oglindd, desi ea este
mult maiblanda, maidulce simai
si in toate aspectele. Am avut o
copilarie superba, am descoperit
de mica ce imi place sa fac si am
avut noroc de parinti care mi-au
suflat in aripi. Acelasi lucru il fac
si eu cu Erin, mi se pare vital ca
parintele sa ii dea incredere co-
pilului sa isi descopere talentul,
vocatia si pasiunea, fara teama de
esec”, a precizat artista.

Erin este incantata ca seamana
cumama ei, maimult, aconvins-o
pe aceasta, recent, potrivit BZI, sa
renunte la parul ei blond si sa fie
satenad, la fel ca ea. Mai mult, vede-
ta si-a schimbat si tunsoarea, tot
pornind de la ideea micutei Erin.
Sore radiaza de fericire alaturi de
fetita sa sinu ezitd saisisurprinda
fanii de pe retelele de socializare
cu fotografii in ipostaze inedite
alaturi de aceasta.

,Erin m-a convins sa semdn
mai mult cu ea, pentru ca ea are
parul saten si cu breton, dar e o
schimbare pe care am facut-o la
final de decembrie, doar ca fiind
doua luni amortite in care nu ne-
am preavazut,acum practic debu-
tez cu eain primavara”, a precizat
artista, lamomentul cand anunta
schimbarea. @ Anca Spanu
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