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SALARIUL MEDIU
NET A CRESCUT
LA 5.242 DE LEI

IULIE. Castigul salarial mediu
net a crescut in Romania la 5.242
de lei in luna iulie a acestui an, in
timp ce castigul salarial mediu brut
a ajuns la 8.580 de lei. » pag. 04

DOCUMENTATIE INCOMPLETA, DE PESTE UN AN » EVENIMENT/05

Fabrica de ulei
din Zona Libera

asteapta o autorizatie
pe care nu a ceruto'

S it | |

~ necesare. @ Cristinel Luca

% Firma SunPro Oils SRL, cu actionari din
Cipru si Elvetia, a anuntat acum un an si
24 jumatate c& va construi in Zona Libera
o fabrica de ulei, dar inca nu a reusit

| sa obtina toate avizele si autorizatiile

Comunele galatene s-au transformat

in ,,fabrici de someri“

Unele dintre comunele gala-
fene au ajuns sa ,concureze“
in materie de somaj cu orasele.
In lipsa unor surse de locuri de
munca bine ancorate in economia
locald, mediul rural s-a transfor-
mat intr-o buna mdsurd intr-o
,fabrica de someri®, cu un numar
de persoane inregistrate oficial
fara loc de munca de sase ori mai

mare decat toti somerii din me-
diul urban la un loc. Astfel, din
totalul de 9.356 de someri oficial
inregistrati la nivelul judetului
Galati, doar 1.325 proveneau din
mediul urban. Restul de 8.031 de
someri erau din localitatile din
mediul rural.

De departe, ,,polul somajului®
din judetul Galati pare a fi loca-

Reguli stricte
la festivalul de rock
de la Plaja ,,Dunarea“

lizat in comuna Ghidigeni, unde,
la sfarsitul lunii iulie 2024, erau
luati in evidente nu mai putin de
724 de someri. Pentru compara-
tie, municipiul Galati are un total
de 854 de someri.

Pe locurile urmatoare in ,to-
pul” somajului se afla comunele
Munteni (447 de someri), Barcea
(356 de someri) si Draguseni (341

Se reia Superliga,
cu noi transferuri la
adversarele Otelului

de someri), urmate de Brahasesti
(297 de someri), Ivesti (294 de
someri), Baldsesti (260 de someri),
Gohor (205 someri), Nicoresti
(203 someri) si Draganesti (202
someri).

In mediul urban, Tecuciul fi-
gureaza cu 197 de someri, Targu-
Bujor are 164, iar Berestiul - 110.
@ Ovidiu Amalinei )) pag. 07
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,»CU scarba“ pentru
europarlamentari
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© Incredibil! Mi rog, e prea
mult spus. Unul dintre vecinii
mei de scara apare pe tabelul lui
Mendeleev cu cei care au restante
la intretinere. Nu, nu e singurul
care are datorii, insa e un caz
aparte. De aparte si de ce tabelul
lui Mendeleev? Din snobism
stiintific, cel care se ocupa de
afisarea datornicilor la avizier i-a
trecut pe datornici in tabelul lui
Mendeleev pe motiv cd-s putinisti,
vezi Doamne: folosesc apa rece
care contine Oxigen si Hidrogen,
nu neaparat in ordinea asta, se
vaita cd au caderi de Calciu, duc
lipsa de Magneziu si Fier si, nu in
ultimul rand, nu vor sa doboare
drone rusesti, sub pretextul
geolopitic c-au terminat castravetii
murati de anul trecut si au
aruncat borcanele la gunoi.

© Mircea Geoani candideaza
la presedintia Romaniei. Nu s-ar
fi obosit sa facd, din nou, acest

__sinaxar
13.09.2024
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Fericirea este in noi,
niciodata
in jurul nostru
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upa ,lupte seculare”
care dureaza de
aproape doua luni
de zile, rivalii
din alegerile prezidentiale
americane s-au aflat fata
in fata. Pentru prima data.
Un punct in plus pentru
suspansul dezbaterii televizate,
atent pregatite, negociate,
promovate etc.

Donald Trump vs Kamala
Harris a fost, fara indoiala,
un ,meci politic* asteptat
cu destula incordare atat de
tabara republicana, cat si de
democrati. Trump nu mai este
de mult o necunoscutd pentru
public. Dincolo de defectele sau

calitatile pe care le afiseaza,
wportretul” lui Trump este (pre)
vizibil pentru toatd lumea...

Miza a fost mai mare, poate,
pentru Kamala Harris. Desi
este vicepresedintele SUA, in
tandem cu Joe Biden, a fost o
prezentd mai degraba discreta
in mediile administratiei de
la Washington. Poate prea
discreta. De aici si indoielile
unora cd ar putea sa-i faca fata
lui Trump. Plus ca electoratul
stie prea putine despre ea. De
aici si importanta dezbaterii, In
sensul de a se defini mai clar si
in relatia cu contracandidatul
Trump, cat si cu electoratul de
baza.

Kamala Harris a trecut,
iatd, cu bine testul dezbaterii
televizate, iar Trump a fost
pus serios in defensiva. Dar

si tara se piaptana

gest de aleasda mandrie patrioticad,
daca nu dadea nas in nas cu o
semirevelatie destul de superba.
Cum s-a decis cel consacrat la
aceasta rubrica drept Ibricul
Mircea sa candideze? A spus-o
chiar el: ,,Cand a inceput razboiul,
m-a luat teama pentru viitorul tarii
mele.

1l inteleg. Am un vir primar
in Sacele. De fapt, e viceprimar
cu juma de norma, pe care mama
sa l-a dat la scoala la 6 ani, pe
vremea in care avea platfus la
ambele picioare. Din cauza ca ii
era interzis sa bea cafea, varul
meu din Sacele ne citea viitorul
in napolitane, in functie de zodie
si de cat de frig era afara. Nu stiu
cum facea, dar le nimerea. Le
zicea bine. Ca si Geoana, varul
meu era cunoscut si sub porecla de
,Prostanacul®, pentru ca reusea sa
impresioneze cu caraghioslacurile
lui metafizice pana si un cocostarc

debusolat. Intr-o zi, virul meu
Aurel, caci asa-1 cheama, a sarit in
sus, de bucurie cd a dat Lacatus gol
intr-un meci al Stelei cu Dinamo.
Din nefericire, Aurel a cazut in
cap. Asa batut in cap cum era, ne-a
mai citit o data in napolitane vrac,
de alea cu crema galbena-gutuie-
dulce-amaruie, dupa care ne-a zis
ca se lasd. Nu-1 mai ajutau astrele.
© Oamenii de stiinti de la
Universitatea din Washington
au constatat ca izolarea din
perioada pandemiei de Covid-19
a imbatranit prematur creierul
adolescentilor, in special in
cazul fetelor. Asa se face ca au
imbatranit cu tot cu creier,
unii adolescenti ajungand sa fie
confundati cu bunicile lor. Iar asta
i-a zapdcit de tot, pentru ca acesti
tineri nu mai stiau de ce trebuie
sd stea In casa, pentru ca nu-si
dadeau seama pe cine ar trebui sa
salveze: pe ei sau pe bunica lor? @

asta nu inseamna ca Trump a
fost facut KO. Suntem departe
de incheierea meciului. $i
dincolo de euforia din tabdra
democratilor, adevarul este
ca, precum in orice batalie
electorald, lupta se duce pe
segmentul nehotdratilor.
Democratii convinsi, la fel ca
republicanii, isi vor sustine
candidatul din propria tabara,
indiferent de dezbaterile tv.
Existd, totusi, un segment de
indecisi de aproximativ 15-20 la
suta din electorat. Foarte mult,
in conditiile in care doar cateva
procente stau intre Kamala
Harris si Donald Trump.

In ciuda victoriei din
dezbaterea televizatd, Kamala
Harris mai are inca multe

goluri de acoperit. O intrebare

este cat de ,,progresista“ este

ION ZIMBRU

MOTTO:

din punct de vedere politic si
daca nu cumva lezeaza prea
mult interesele electoratului
mai conservator. O alta
componenta este legatd de
politicile ei economice. Idei
precum plafonarea unor
preturi la alimente sau
medicamente, subventii

de 25.000 de dolari pentru
cumpdrarea unei case sau
acordarea unor credite fiscale
la nasterea copiilor au fost
catalogate de unii critici

drept ,agresiv populiste” si
periculoase pentru stabilitatea
social-economica.

Desigur, instalarea unei
femei la Casa Alba ar fi o
premierd. Dacd va reusi Kamala
Harris sa scrie istorie, ramane
de vazut. Dar Trump nu si-a
spus inca ultimul cuvant... @

PROPOZITII
SIMPLE

(S1TU)

Jntoamna asta nu mai plec de-acasd./ nici o plecare numai are pret./
ramadn sa-ti mangdi umbra de mireasd./ si sa-ti pazesc iubirea de inghet.

(Iolanda Cremene)

() au fugit cainii din lanturi, toamna s-a-ngropat de vie,

sfantul tremura-n biserici, ninge in autobuz,

pe maidanul cu gunoaie s-a pierdut o jucarie,

nu stiu unde-mi sunt bocancii... si tu inca n-ai ajuns (})

(!) bate-o pasare-n fereastra, parca bate-a sadracie

si-mi refuza rugamintea, strigatul fara cusur -

pe maidanul cu gunoaie a murit o jucdrie,

cainii mi-au mancat bocancii... si tu inca nevermore (/)

DIN COLECTIA
~GELE MAI CLARE POEZII
RAMASE TABLOU”

tragedia
Lucrare de control la RANCHIUNA si IPOCRIZIE

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

banuiam in ziarul/lucrarea

de control de ieri, tocmai a
(si) inceput invidia. Superboreea
si Consuela sunt multumite de
prestatia mea, dar si inciudate
sunt. N-au avut incotro, mai
ales cd si documentatia (pe viu
si cu mare responsabilitate) a
fost pe masura asteptarilor lor.
Si de data aceasta banuiesc un
soi bizar de gelozie in sufletul
amandurora, un fel inversunat
de dusmadnie pre/meditata in
carcasa creierelor lor frumos
arhitectural coafate. Si nu
numai dansele-mi poarta ceasta
urd in fasa. Un alai de cititori

Sigur ca da, cum profeteam/

al coltului meu cu paingi
perfectionisti admira (tot pana
la limitele zavistiei) rezultatele
observatiilor mele in legatura
stransa si in directie sigura cu
danteldria. Unul... [care flirteaza
destul de corect cu Metaphora
si cu aspectul cel mai curat si
cel mai ingrijit al unei Limbi
(cu Literatura, adicd)]... isi
manifestd dorinta de a cerceta
(si el, sarmanul!) pistele si de/
mersurile mele. Cica si el vrea
sd dea/scrie asemenea lucrari
de control, si el vrea sa fie-n
apropierea cestor crinoline fara
sfarsit. Deocamdata, sursele/
izvoarele sunt in expectativa,
sunt in cod galben de furtuna
sentimentald, n-au chef sa (mai)
primeasca nici un ,,scarta-

scarta” pe coordonatele lor
incendiarel... Sigur ca dal... Si
eu, eu ce pot pentru ca sa le fac
si sd le spun si sa le promit in
sensul impacarii, in directia
distinsilor mei cititori rosi de
sfanta Iniltime a danteliriei,
dar si rontaiti de o diabolica
ipocrizie? Mai bine si mai
corect, zic, dau lucrare de
control la ranchiuna si ipocrizie!
Nu?... Sigur ca da! Exact asa:
»Nimic mai frumos decat
noptile cind atatea cuvinte

vin cavalcadand! Vin pana la
poarta si-mi dau (soptitor) noroc
si scantei din potcoavele lor! Si
parcd nu-mi vine sa cred cd eu
sint cel care primeste, dar n-are
ce da! Si macar sa le spun cum
desverderea mea ridica la rod

rugdciuni fumegand! S$i mdcar
sd le spun cum ridica la dor
atatea sotroane uitate pe jos... si
atatea si atatea iluzii pe care le-
am scos din ghearele somnului
ingerivor!... Dar nu pot, atatea
cuvinte cand vad!... Mai bine
descui, deschid poarta... si tac!
Sa-mi intre (in vis) calul cel mai
sdrac, dar cu aripi sfintite de
zbor si omat! S-apoi sa aud: nu ai
voie sa tacil... nici piatra nu tace!
nu sta in zadar!... Hai, scoate
(din suflet, din ieri si din saci)
putina pasare la pasari, macar!
Fiindca nimic nu ne poate opri
(nici visul de noapte, nici visul
de zi) sa mergem pe cel mai
curat Manuscris: zapada ascunsa
in Ochiul de Sfinx!”... NEC PLUS
ULTRA! @
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FARA PASTILE, DROGURI SI CUTITE @ INTERDICTII

Reguli stricte
la festivalul de rock
de la Plaja ,,Dunarea“

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Accesul in zona unde timp de trei
zile se va desfasura Festivalul
,Danube Rock Sound“ se va
face incepand cu orele 17,00.
Spectatorilor le este interzis sa
vina cu medicamente cu regim
special, daca nu au asupra lor
reteta medicala. Peste o suta de
jandarmi si politisti vor fi infiltrati
in public, pentru a nu lasa loc de
scandaluri, consum de droguri
sau alte abateri.

Timp de trei zile, de astazi, 13
septembrie, pana duminica, 15
septembrie, Plaja "Dunarea” va fi
polul distractiei pentru iubitorii
de rock si nu numai. Trei zile de
concerte vor implica un numar
mare de spectatori, dar si o mo-
bilizare pe masura a fortelor de

ordine care vor supraveghea zona
adiacenta plajei, dar vor fi prezen-
te siin public ori pe traseele de de-
plasare. Peste o suta de jandarmi,
politisti de la ordine publica, cir-
culatie, ofiteri antidrog, politisti
locali, pompieri si paramedici
SMURD vor fi pe pozitii pentru a
preveni abaterile caracteristice la
astfel de adunari. Pentru ca nu-
marul acestora sa fie cat mai mic
sau sda nu se intample deloc, repre-
zentantii fortelor de ordine atrag
atentia ca participantii la festival
le pot preveni, respectand un set
deregulifoarte clare, incepand cu
ora de la care se va face accesul in
perimetrul zonei de spectacole.
"In toate cele trei zile, accesul
in zona de desfasurare a festi-
valului se face incepand cu ora
17.00, pe baza de bilet, abona-
ment sau invitatie. Este interzis
accesul cu medicamente de ori-

ce fel, cu exceptia celor pentru
care existd prescriptie medicala,
dovedita printr-un act emis de o
institutie medicald sau medic. De
asemenea, este interzis accesul
cu bagaje voluminoase, obiecte
ascutite, taietoare sau intepatoa-
re, au anuntat reprezentantii
Jandarmeriei Galati.
Pentrucapetrecereasanuaiba
urmadri nedorite, participantii la
festival sunt sfatuiti sa nu se urce

la volan dacd au consumat alcool
sau alte substante interzise, sa nu
intre in conflicte ce pot degenera,
sda urmeze indicatiile fortelor de
ordine si sa ceara ajutorul echi-
pajelor SMURD daca au probleme
medicale. Si mai ales, in cazul in
care sunt victime ori martori ai
unor incidente ce trebuie aplana-
te, sa nu ezite sa solicite ajutorul
politistilor sau jandarmilor din
dispozitiv.@

PROGRAMUL CONCERTELOR

Vineri, 13 septembrie: Etajul 11, White Ember, Heartbreak
Cinema, Alex and the Fat Penguins, The Groovy Bastards, White
Mahala, Robin and the Backstabbers, Dubioza Kolektiv (Bosnia si

Hertegovina);

Sambata, 14 septembrie: Momentum, JBLK, DI. Goe, Rodney
Branigan (Marea Britanie), Melting Dice, The Kryptonite Sparks,

Vunk, Deliric x Silent Strike;

Duminica, 15 septembrie: Alexandra Cdpitanescu, HVNDS,
Dora Gaitanovici, Vita de Vie, Delia.

Se aleg membrii birourilor electorale din Galati

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Pregatirile pentru organiza-
rea in teritoriu a urmatoarelor
tururide scrutin privind desem-
nareaviitoareicomponenteaPar-
lamentului Romaniei si, respec-
tiv, alegerile prezidentiale intra

Unde sunt
amplasate

radarele

in linie dreaptd, odatda cu de-
semnarea componentei birouri-
lor electorale de circumscriptie.
Desemnarea membrilor din ran-
dul judecatorilor Tribunalului
Galati va avea loc luni, 16 sep-
tembrie, cand la sediul instantei
se va desfasura tragerea la sorti,
in cadrul unei sedinte publice,

TRAF'C. Astazi, 13 septembrie, radarele Politiei
Rutiere vor fi amplasate, in municipiul Galati, pe strazile
Frunzei si Calea Smardan. in judet, soferii prezenti pe
sosele vor fi monitorizati pe DJ 251, in comunele Schela
si Cuza Voda, iar pe DN 25, pe raza localitatilor Liesti si
Umbraresti. Pe DE 581, o autospeciala va fi prezenta la

Berheci. @ M. Constandache

gazduite la primul etaj al Pala-
tului Justitiei, camera 101.

.in data de 16 septembrie
2024, ora 14.00, va avea loc se-
dinta publica pentru desemna-
rea, prin tragere la sorti, a ju-
decatorilor Tribunalului Galati
care vor face parte din Biroul
Electoral de Circumscriptie nr.

18 Galati pentru alegerea pre-
sedintelui Romaniei din anul
2024 si din Biroul Electoral de
Circumscriptie nr. 18 Galati
pentru alegerea Senatului si
Camerei Deputatilor din anul
2024“, a precizat Giulio Costel
Nedelcu, presedintele Tribuna-
lului Galati. @
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TRANSPORT
PUBLIC PENTRU
»-DANUBE ROCK

SOUNDS*
FEST'VAL- Pentru a

facilita accesul galatenilor la

Plaja ,Dunarea“ pentru Festivalul
,Danube Rock Sounds*, care se

va desfasura in perioada 13-15
septembrie 2024, au fost operate

o serie de modificari in programul
de transport public. Astfel, se vor
reactiva traseele estivale 32 (Micro
19 - Plaja ,,Dunarea®) si 33 (Tiglina

Il - Plaja ,,Dundrea”), care vor
functiona in intervalul orar 17.00 -
01.00n zilele de vineri si sambata,
respectiv, in intervalul 17.00 - 24.00
n ziua de duminica, ambele trasee
avand o frecventa de 20 minute. De
asemenea, se va prelungi programul
de transport pentru traseele 11
(Micro 13B - Piata Centrala), 20
(Complex Siret - Gara CFR) si 105
(Micro 19 - Gradina Publicd) pana
la ora 01.30in zilele de vineri si
sambéta, respectiv, 00.30 in ziua
de duminica. Aceste trasee vor fi
asigurate cu cate patru autobuze
fiecare, cu o frecventa de 18 minute
pentru traseul 20 si 20 de minute
pentru traseele 11 si 105. @ V.L.
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SEDIILE ENGIE
SUNT INCHISE

ASTAZ
LIBER. centrele de relatii

cu clientii ale Engie Romania vor
fi inchise astazi, 13 septembrie,
iar serviciul de call-center national
va fi indisponibil. Motivul este
faptul ca ziua de 13 septembrie
este libera pentru angajatii
companiei, conform prevederilor
contractului colectiv de muncain
vigoare. Conform unui comunicat,
informatiile privind situatia
facturilor emise, consumul, soldul
inregistrat sau alte aspecte utile
pot fi accesate direct in contul

de client Engie, pe site-ul engie.
ro sau prin intermediul aplicatiei
mobile. De asemenea, clientii

pot transmite solicitari online prin
intermediul formularului de contact,
disponibil pe site-ul companiei. De
luni, 16 septembrie, se revine la
programul normal de functionare.
@ Cristinel Luca

Viata liberd

Parc

jotovoltaic
in comuna
Smardan

CINE ARE DE CASTIGAT @ VENITURI

Salariul mediu net

a crescut, in iulie,

1a 5.242 de lei

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Castigul salarial mediu net a
crescut la 5.242 lei in luna iulie

a acestui an, fiind mai mare cu
66 de lei, respectiv, 1,3 la suta,
fata de luna iunie 2024, in timp
ce castigul salarial mediu brut a
ajuns la 8.580 lei, in crestere fata
de luna precedenta cu 100 de lei
(+1,2 la suta), conform datelor
publicate de Institutul National
de Statistica (INS).

Comparativ cu luna iulie a
anului precedent, castigul sala-
rial mediu net a crescut cu 14,8
la suta.

Valorile cele mai mari ale cas-
tigului salarial mediu net s-au
inregistrat in fabricarea produ-
selor de cocserie si a produselor
obtinute din prelucrarea titeiului
(13.052 de lei), iar cele mai mici,
in fabricarea articolelor de im-
bracaminte (3.054 de lei). Potrivit
statisticii, cele mai semnificative
cresteri ale castigului salarial
mediu net s-au inregistrat in fa-
bricarea produselor de cocserie
si a produselor obtinute din pre-
lucrarea titeiului (+25,2 la sutad),
respectiv, in transporturi aeriene
(+18,4 la suta). Cresteri intre 7,5
si 9,5 la sutd s-au inregistrat in
activitatile de depozitare si acti-
vitdti auxiliare pentru transport,
fabricarea articolelor de imbraca-
minte, fabricarea altor mijloace
de transport etc.

Pe de alta parte, scaderile
castigului salarial mediu net
fata de luna iunie 2024 au fost
cauzate de acordarea in lunile
precedente de prime ocazionale,
drepturi in natura si ajutoare
banesti, sume din profitul net si
din alte fonduri (inclusiv bilete
de valoare).

Astfel, scaderi ale castigului
salarial mediu net s-au inregis-
trat in activitati de editare (-19 la

sutd), respectiv,infabricareapro-
duselor farmaceutice de baza si
a preparatelor farmaceutice (-9,3
la sutd). Scaderi intre 3,0 la suta
si4,51a sutd au fost in fabricarea
calculatoarelor si a produselor
electronice si optice, fabricarea
de masini, utilaje si echipamen-
te, fabricarea substantelor si a
produselor chimice.

In sectorul bugetar s-au inre-
gistrat scdderi ale castigului sa-

larial mediu net comparativ cu
luna precedentd in invatamant
(-4,3 la suta), in principal ca ur-
mare a reducerii sumelor repre-
zentand plata cu ora a cadrelor
didactice pe perioada vacantei
scolare, respectiv, in administra-
tia publica (-0,4 la suta). Castigul
salarial mediu net a crescut usor
comparativ cu luna precedenta
in sanatate si asistenta sociald
(+0,2 la suta). @

Comedie pentru toate gusturile, in weekend

lNVESTlTl E. in comuna galateans

Smardan se va construi un parc fotovoltaic,
contractul de finantare fiind semnat, la Ministerul
Energiei, in prezenta ministrului Sebastian
Burduja, potrivit unui anunt postat pe

Facebook de primarul Silviu Zinica. Obiectivul
~Cresterea eficientei energetice prin infiintare

Zinica. @ V.L.

parc fotovoltaic in comuna Smardan, judetul
Galati“ are o valoare totala de 2.291.302,28 lei.
sInvestitia ne va permite sa asiguram consumul
infrastructurii publice, aspect ce va genera,

pe langa componenta ecologica, importante
economii la bugetul local®, a precizat primarul

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Daca nu aveti planuri de we-
ekend si doriti sa faceti o cura de
ras, sunteti asteptati la cele doua
spectacole ce vor avea loc vineri si
sambata. Pe 13 septembrie, ince-
pand cu orele 20,30, Alex Mocanu,
Andrei Garici si Sorin Setreanu
va asteaptd sa treceti pragul ST.
UP Pub (Complexul Tiglina I) pen-
tru show-ul "Femeile sunt... prost*.
Doritorii pot achizitiona bilete pe
iabilet.ro, pretul unui tichet fiind
de 47 de lei.

Un alt spectacol, destinat per-
soanelor cu varsta de peste 16
ani, va avea loc sambata, 14 sep-

tembrie, incepand cu orele 20,00,
la Sala Teatrului din Buzunar, de
la etajul intai al Casei de Cultura
a Sindicatelor. Comedia "Mama,
ce-0 iubesc!” i reuneste pe scena
pe Stefana Nitd, Edi Onu si Mihai
Jinga, care le vor da viata lui So-
phie, Andy si Norman, trei tineri
americani in cautarea succesului
si, bineinteles, a iubirii. Cum pla-
nurile nu au nicio sansa in fata in-
tamplarii, cei trei sunt mereu pusi
in fata unor intorsdaturi de situatii
pline de umor. O comedie delicioa-
sasiplind deoenergie molipsitoare
in regia lui Sorin Misiriantu, dupa
textul lui Neil Simon. Biletele pot
fi achizitionate de pe platforma
eventbook.ro. @
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DOCUMENTATIE INCOMPLETA, DE PESTE UN AN @ MEDIU

Fabrica de ulei din Zona
Libera asteapta o autorizatie
pe care incanua cerut-o!
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CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

inteleptii s-au pus de acord

ca, daca vrei sa castigi la

loto, trebuie mai intai sa joci.
Extrapoland, daca vrei sa obtii o
autorizatie de mediu in Romania,
trebuie mai intai sa o soliciti. Sau
macar sa o soliciti corect.

Asa cum ,Viata libera“ a scris
inca din februarie 2023, firma
SunPro Oils SRL, cu actionari din
Cipru si Elvetia si administrata de
un cetdtean ucraineano-britanic,
vrea sa construiasca in Zona Libe-
ra Galati o fabricd de ulei. In fe-
bruarie 2023, atunci cand s-a sem-
nat contractul de concesiune pe 49
de ani a terenului de 4,5 hectare
din Zona Liberd, s-a spus ca inves-
titia va fi de peste 20 milioane de
euro si va duce la crearea a peste
200 de noi locuri de munca.

Desi multi s-au declarat nein-
crezdtori si au declarat anuntul
drept o gogoasa electorala, Sun-
Pro Oils a continuat demersurile
pentru construirea fabricii de ulei
dinincinta Zonei Libere. S-au adus
la Galati cel putin 50 de contai-
nere maritime (printre primele
au sosit echipamentele necesare
pentru rafinarea uleiului brut),
s-au obtinut avize de la Primarie si
de la mai multe institutii, dar una
dintre cele mai importante auto-
rizatii, cea de Mediu, lipseste. Din
acest motiv, termenul de incepe-
re a lucrarilor de construire, care
initial fusese ,pronosticat” pen-
tru luna mai 2024, a fost amanat
pentru aceastd toamna.

Conform informatiilor obti-
nute de ,Viata libera®, nici acest
al doilea termen nu va putea fi
respectat, pentru ca documenta-

tia depusa la Agentia pentru Pro-
tectia Mediului (APM) Galati era
incompleta din start si ea nu este
completa nici acum, la mai mult
de un an de la depunere.

APM Galati:

plitularul investitiei

nu a solicitat obtinerea
autorizatiei de mediu*

Am solicitat directorului exe-
cutiv al Agentiei pentru Protectia
Mediului (APM) Galati, Robert Mi-
hai Rusu, sa ne ofere amdnunte
despre stadiul in care se afla pro-
cedura de obtinere a autorizatiei
de mediu pentru fabrica de ulei
din Zona Liberd, iar raspunsul
ne-a surprins inca de la primul
rand: ,Titularul investitiei nu a
solicitat obtinerea autorizatiei de
mediu®.

Urmeazi detaliile: ,in data
de 06.07.2023, SUNPRO OILS SRL
a depus la A.P.M. Galati o docu-
mentatie privind obtinerea acor-
dului de mediu pentru proiectul
«Construire ansamblu rafinare
ulei alimentar si functiuni co-
nexe, sistematizare verticala si
imprejmuire teren», propus a fi
realizat pe amplasamentul din
Galati, str. Bazinul Nou, nr. 20A,
Zona Liberd, Platforma, necesar
pentru obtinerea autorizatiei de
construire solicitata prin Certifi-
catul de urbanism emis de Prima-
ria Municipiului Galati.

Avand in vedere ca documen-
tatia depusd nu continea, sur-
prinzator, descrierea sumara a
proiectului, in data de 13.07.2023,
cu respectarea termenului proce-
dural, A.P.M. Galati a solicitat re-
facerea notificarii cu informatiile
relevante si concrete din care sa
rezultein ce constau lucrarile care
fac obiectul solicitarii. Abia dupa

51luni, in data de 09.01.2024, SUN-
PRO OILS SRL a raspuns solicitarii
A.PM. Galati.

Prin urmare, in termenul
prevazut de lege, reprezentantii
institutiei au efectuat verificarea
in teren a amplasamentului pro-
iectului, in data de 22.01.2024,
iar in data de 23.01.2024, prin
decizia de evaluare initiald i-a
fost comunicata titularului ne-
cesitatea declansarii procedurii
de evaluare a impactului asu-
pra mediului si i-a fost solicitata
completarea documentatiei cu
documentele prevazute de Legea
nr. 292/2018 privind evaluarea
impactului anumitor proiecte pu-
blice si private asupra mediului in
vederea parcurgerii procedurii de
reglementare.

Pana la data prezentei, timp
de 8 luni, titularul nu a transmis
documentele solicitate inca de
la inceputul anului 2024. Astfel,
A.P.M. Galati este in imposibilita-
tea demararii procedurii de emi-
tere a acordului de mediu necesar
realizdrii proiectului, pana cand
titularul nu va depune documen-
tele solicitate, conform legii.

Facem precizarea cd proce-
dura de obtinere a acordului de
mediu se va desfasura cu res-
pectarea termenelor prevazute
de Legea nr. 292/2018 privind
evaluarea impactului anumitor
proiecte publice si private asupra
mediului, iar durata acesteia va
fi determinata de calitatea docu-
mentatiei care va fi transmisa de
titular la A.P.M. Galati. Totodata,
mentiondm ca, dupa obtinerea
acordului de mediu, pentru a
putea desfasura activitatea, titu-
larul are obligatia de a solicita si
obtine autorizatia de mediu/ auto-
rizatia integratd de mediu®, este
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raspunsul primit de la directorul
executiv al APM Galati, Robert
Mihai Rusu.

,Dacd, pana in prezent, SUN-
PRO OILS SRL ar fi depus in timp
util documentele necesare par-
curgerii procedurii de reglemen-
tare, iar acestea ar fi fost cores-
punzatoare din punctdevedere al
prevederilor legislatiei de mediu
in vigoare, ar fi putut obtine deja
actul de reglementare”, a mai de-
clarat pentru ,Viata libera“ direc-
torul executiv al APM Galati.

Directorul Zonei Libere:
wAvem incredere ca va fi
un proiect de succes!®

I-am solicitat directorului
general al Administratiei Zonei
Libere Galati, Catalin Cojocaru,
punctul de vedere referitor la
situatia fabricii de ulei care ur-
meaza sd fie construitd. "Sunpro
Oils este unul dintre partenerii
importantiai Zonei Libere Galati,
date fiind atat valoarea investitiei
asumate, cat si impactul econo-
mico-social pe care viitoarea fa-
bricd de ulei il va avea in Galati.
Din punctul nostru de vedere,
strict al relatiei directe, parte-
nerul isi indeplineste obligatiile
asumate respectand toate terme-
nele din contract. Din informati-
ile pe care le avem, Sunpro Oils a
schimbat firma de proiectare cu
care lucra si actualii proiectanti
au venit cu noi solutii tehnice,
astfel incat si solicitarile de aviz
catre agentia de mediu necesita
actualizarea datelor. Speram ca
partea formala va fi depasita si
vor intra in curand in faza de exe-
cutie. Avem incredere ca va fi un
proiect de succes!”, ne-a declarat
directorul generalal Zonei Libere
Galati. @

www.viata-libera.ro Viata la zi
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE

UTIL. in pericada 13-16

septembrie, echipajele Serviciului
Siguranta Rutierd din cadrul

Politiei Locale Galati vor fi prezente
in urmatoarele zone: strada
Domneascs, intre strada Gamulea

si strada Eroilor; bulevardul George
Cosbuc/ strada Brailei; bulevardul
Marea Unire, strada Traian/ strada
Rosiori, in zona Elice; strada Brailei/
strada Domneasca; bulevardul
Otelarilor, intre strada Stadionului si
strada Brailei, bulevardul Dunareg;
strada Gheorghe Doja, intre strada
Nae Leonard si strada Anghel
Saligny; strada Brdilei, intre strada
Domneasca si strada Frunzei;
bulevardul Siderurgistilor/ strada 1
Decembrie 1918 (General); bulevardul
Henri Coandg, intre strada Traian Vuia
si bulevardul George Cosbuc; strada
Traian, intre strada Cezar si strada
Tecuci (Piata Centrald); zona Plaja
,,Dundrea"“; bulevardul Marea Unire.
@ M. Constandache
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CAD PIETRE PE
VALEA OLTULUI

RESTR'CT“. Restrictii

temporare au fost impuse, joi, pe
ambele sensuri, alternativ, pe DN
7 - Valea Oltului, pentru degajarea
unei stanci din care cad pietre

ce pun in pericol traficul rutier,
informeaza Mediafax. Pe Valea
Oltului a plouat torential si cad
pietre de pe versant, mai ales

in zona Brezoi. De asemenea,

in zona localitatii Golesti au

cazut copaci, din cauza vremii
nefavorabile. Astfel, joi, la nivelul
Serviciului Rutier Valcea s-a
constituit o comisie mixta pentru
realizarea unei revizii pe DN 7,

in vederea identificarii riscurilor
ce pot afecta siguranta traficului
rutier.“Pe versantul situat la km
210-211, in zona Brezoi, adiacent
DN 7, a fost identificatd o stanca ce
poate reprezenta un risc major de
cadere pe artera rutiera. in acest
context s-a decis interventia in
regim de urgenta din partea Sectiei
de Drumuri Nationale Vélcea, cu
alpinisti utilitari, pentru degajarea
controlatd, motiv pentru care s-au
instituit restrictii temporare de trafic
pentru ambele sensuri, alternativ,
cate 20 de minute®, potrivit Politiei
Vélcea. @ Cristinel Luca

5 2leke

~

ir'ﬂﬁu =

= (o>
> o

250.000 DE DOSARE DE URMARIRE IN PERIOADA 1980-1980 @ CNSAS

,Joata
lumea era
suspecta
entru
Securitate”

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Consiliul National pentru
Studierea Arhivelor Securitatii
(CNSAS) precizeaza ca
majoritatea titularilor celor
250.000 de dosare de urmarire
deschise de Securitate in
perioada 1980-1989 erau barbati,
50.000 aveau studii superioare,
iar 35.000 erau pensionari,
informeaza News.ro.

De asemenea, 18.500 dintre
cei urmariti erau din domeniul
universitar, iar 8.000 erau din
alte forme de invatamant - profe-
sori, invatatori, educatori, peda-
gogi. In domeniul artei, erau su-
pravegheate informativ cel putin
2.000 de persoane. Printre urma-
riti se aflau si 500 de ziaristi, dar
si aproximativ 3.000 de membri
ai cultelor.

"Toata lumea era suspecta®,
noteazd CNSAS, intr-o postare
pe pagina de Facebook, referi-
toare la cei vizati in cele 250.000

de dosare de urmadrire deschise
de Securitate in ultima decada a
regimului comunist (1980-1989).
206.000 dintre titulari erau bar-
bati. 50.000 aveau studii superi-
oare, iar 35.000 erau pensionari.

In domeniul universitar erau
cam 18.500 de urmadriti, din care
2.300 de cadre didactice, 800 de
cercetatori si 300 de doctoranzi
straini, iar pentru personalul
din treptele inferioare ale invata-
mantului (profesori, invatatori,
educatori, pedagogi) erau deschi-
se 8.000 de dosare.

10.500 erau ingineri, carora li
se adaugau 1.900 de subingineri,
700 de laboranti si 780 de proiec-
tanti. De asemenea, erau cuprinsi
in diferite forme de urmarire 500
de arhitecti.

La capitolul sanatate sunt
prinsi in evidente 5.700 de urma-
riti, 1.500 erau in sistemul juridic
siaproape 3.000 senumarau intre
membrii cultelor. In domeniul
artei erau supravegheate infor-
mativ cel putin 2.000 de persoa-
ne, din care 300 de actori, 320 de
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pictori, 100 de balerini/ balerine,
90 de sculptori, 100 de scriitori. In
plus, erau urmariti 150 de muzeo-
grafi, 250 de bibliotecari si 500 de
ziaristi.

2.700 dintre cei urmariti erau
turisti straini.

Peste 21.000 de agricultori -
cuprinsi in C.A.P.-uri sau cu gos-
podarii individuale - erau si ei
pusi in urmarire de Securitate.

"Regimul comunist considera
clasamuncitoarecaavand ceamai

 Arhivi Nroo ..

inaintata constiinta revolutiona-
rd si, deci, principalul sustinator
al P.C.R. Cu toate acestea, numai
intre 1980 si 1989, peste 45.000 de
dosare au avut ca titulari membri
ai acestei categorii sociale. Intre
ei se numarau 16.600 de munci-
tori, 2.100 de maistri, 1.900 de
mecanici (de toate tipurile), 3.500
de electricieni, 6.300 de lacatusi,
1.200 de sudori, 1.000 de zidari,
800 de mineri“, remarca repre-
zentantii CNSAS. @

43 de ursi din judetul Mures vor fi ,recoltati”

Al _.\

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Prefectul judetului Mures, Cipri-
an Dobre, a anuntat, joi, ca 43 de
ursi care provoaca pagube si ame-
nintd viata locuitorilor urmeaza sa
fie recoltati in acest an, pentru 25
dintre acestia fiind emise deja auto-
rizatiile de mediu, mai ales ca nu-
marul acestor animale este de trei
ori mai mare fata de ceea ce suporta
habitatul.

"43 de ursi care provoaca pagube
si ameninta viata muresenilor vor
fi recoltati anul acesta in judetul
Mures. Pentru 25 dintre acestia, au
fost emise deja autorizatiile de me-
diu, fonduriledevanatoareurmand
ase ocupa de recoltarea exemplare-
lor. Pentru restul, se asteapta depu-
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nerea documentelor de cdtre repre-
zentantii fondurilor de vanatoare.
865 de ursi sunt in judetul Mures
anul acesta, un numadr de trei ori
mai mare fatd de ceea ce suporta
habitatul si ceea ce ar fi optim, asa
cum spun specialistii. Asta se vede
si in cifrele privind pagubele: 207
dosare de despagubire, cu ovaloare
de peste 1,5 milioane de lei, pentru
sute de hectare de culturi distruse
sicirca 500 de animale ucise. Legea
242 adoptatain acest an ne permite
sdactionam pentrusigurantaomu-
lui, fiind un pas important fata de
anul trecut, cand judetul nostru a
avut o cota de preventie de doar 14
exemplare®, a ardtat prefectul jude-
tului Mures, intr-un comunicat de
presa citat de Agerpres. @ Sursa
foto zi-de-zi.ro
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LA SAT, DE SASE ORI MAI MULTI SOMERI CA LA ORAS @ ANOFM

Comunele galatene
s-au transformat
in ”fabrici de someri”

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Unele dintre comunele galatene
au ajuns sa ”"concureze” in
materie de somaj cu orasele.
in lipsa unor surse de locuri

de munca bine ancorate in
economia locala, mediul

rural s-a transformat intr-o
buna masura intr-o ,,fabrica

de someri“, cu un numar de
persoane inregistrate oficial
fara loc de munca de sase ori
mai mare decét toti somerii din
mediul urban la un loc, potrivit
datelor centralizate de Agentia
Nationala pentru Ocuparea
Fortei de Munca (ANOFM).

Din pacate, discrepantele din-
tre mediul rural si mediul urban
par mai degraba sd se accentueze,
in loc sa se ajunga la acea mult
doritd convergenta de dezvolta-
re cu beneficii pentru cetateni,
indiferent de mediul de locuire.
Desigur, factorul economic este
cel mai important, iar slaba dez-
voltare a mediului antreprenorial
lanivel rural se resimte siin oferta
de locuri de munca sau, mai bine
zis, in lipsa acestora.

Dupd cum v-am informat in
paginile ziarului "Viata libera®,
judetul Galati are, oricum, una
dintre cele mai ridicate rate ale
somajului din Regiunea de Sud-
Est, respectiv 5,56 la suta, potrivit
datelor centralizate, la sfarsitul
lunii iulie 2024, de ANOFM. Spre
comparatie, per ansamblu, la ni-
velul Regiunii Sud-Est - din care
alaturi de Galati mai fac parte ju-
detele Brdila, Buzau, Constanta,
Tulcea si Vrancea - rata somajului
era, la sfarsitul lunii iulie, de 3,39
la sutd, iar la nivel national era de
3,09 la suta.

Clivajul dintre mediul rural si
mediul urban se vede insa cel mai
clar "pe cifre“. Astfel, din totalul
de 9.356 de someri oficial inregis-
trati la nivelul judetului Galati,
la sfarsitul lunii iulie, doar 1.325

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Investitiile nete realizate in
economia nationald in primul se-
mestru al anului in curs au atins
nivelul de 80,266 miliarde de lei,
increstere cu 5,6 lasutd, compara-

proveneau din mediul urban. Res-
tul de 8.031 de someri erau din lo-
calitatile din mediul rural.

La nivelul celor 65 de localitati
din judetul Galati - orase si comu-
ne - primul loc in ceea ce priveste
numarul de someri aflati in evi-
dentele ANOFM este ocupat de
municipiul Galati, cu un total de
854 de someri, numar ce poate fi
considerat relativ mic, daca tinem
cont ca vorbim de cea mai mare
aglomerare urbani din judet. In
mediul urban, Tecuciul figureaza
cu 197 de someri, Targu-Bujor cu
164 someri, iar Berestiul cu 110
someri.

In ceea ce priveste mediul ru-
ral, din cele 60 de comune galdte-
ne, 17 depasesc 150 de someri la
niveldelocalitate. Dedeparte, "po-
lul somajului“ din judetul Galati
pare a fi localizat in comuna Ghi-
digeni. Depasirea pragului de 700
de somerinu maiesteaicio surpri-
za. Asa se face ca, la sfarsitul lunii

iulie 2024, la Ghidigeni erau luati
in evidente nu mai putin de 724
de someri. Pe locurile urmatoare
in acest "top“ al somajului, ce-i
drept la distante destul de mari,
se clasau comunele Munteni (447
de someri), Barcea (356 de someri)
si Draguseni (341 de someri). Nu
departe de acestea se afla comu-
nele galatene cu un numar de
someri cuprins intre 200 si 300
de persoane, respectiv: Brahdsesti
(297 de someri), Ivesti (294 de
someri), Balasesti (260 de someri),
Gohor (205 someri), Nicoresti (203
someri) si Draganesti (202 someri).
In categoria urmadtoare, a comu-
nelor cu un numar de someri cu-
prins intre 150 si 200 de persoane,
se Incadreaza sapte localitati ga-
latene: Negrilesti (198 de someri),
Umbraresti (174 de someri), Valea
Marului (165 de someri), Baneasa
(162 de someri), Varlezi (161 de
someri), Frumusita (153 de someri)
si Cudalbi (151 de someri).

statistici
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In acelasi timp, existd comu-
ne galdtene in care somajul inre-
gistrat este sub 50 de persoane,
conform datelor centralizate de
ANOFM. Cei mai putini someri
inregistrati sunt la Rediu (26
someri) si Matca (28 de someri).
Pe locurile urmadtoare vin Su-
hurlui (34 de someri), Tudor Vla-
dimirescu (37 de someri), Liesti
si Sendreni (fiecare cu cate 47 de
someri).

Nu in ultimul rand, un lucru
care se mai poate observa din
evidentele ANOFM este acela
cd, in mediul rural, proportia
somajului in randul barbatilor
este mai mare decat cea a femei-
lor. Spre comparatie, la oras, din
ceil.325desomeri, 727 eraufemei
si doar 598 de someri proveneau
din randul barbatilor. In mediul
rural, din cele 8.031 de persoane
inregistrate ca fiind fara loc de
muncd, doar 3.163 erau femei, iar
4.868 erau barbati. @

Investitile nete in economie,
sustinute de construciii

tiv cu primele sase luni din 2023,
mai mult de jumatate din suma
reprezentand lucrari de construc-
tii noi, respectiv 47,525 miliarde
de lei, potrivit datelor Institutului
National de Statistica.
"Investitiile nete reprezinta
cheltuielile destinate credarii de

noi mijloace fixe, dezvoltarii, mo-
dernizarii si reconstructiei celor
existente, precum si valoarea
serviciilor legate de transferul
de proprietate asupra mijloacelor
fixe existente si al terenurilor pre-
luate cu plata de la alte unitati sau
de la populatie (taxe notariale, co-
misioane, cheltuieli de transport,
de manipulare etc)“, precizeaza
INS.

Pe elemente de structura, cres-
terile din primul semestru al aces-
tui an au fost la: alte cheltuieli, cu
71,4 1a suta, si la utilaje (inclusiv

mijloace de transport), cu 5,5 la
sutd. Scadere s-a inregistrat la
elementul de structura lucrari de
constructii noi, cu 2,5 la suta.

In ceea ce priveste trimestrul
doi 2024, comparativ cu trimes-
trul doi 2023, investitiile nete
realizate in economia nationald
au crescut cu 5,0 la sutd, crestere
inregistratdla toate elementele de
structura: utilaje (inclusiv mijloa-
ce de transport) - cu 12,0 la sut3,
alte cheltuieli de investitii - cu 4,4
la suta si lucrari de constructii noi
-cu20lasuta. @
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CRESTERE
A ACTIVELOR
FONDURILOR
DE INVESTITII

| NANTE = Activele nete

totale ale fondurilor deschise de
investitii si fondurilor de investitii
alternative au urcat cu 46 la sutd in
ultimii zece ani, ajungand la 44,360
miliarde de lei, in al doilea trimestru
din acest an, potrivit datelor Asociatiei
Administratorilor de Fonduri (AAF).
,Observam in reprezentarea grafica
a ultimilor zece ani o crestere de 46
la suta a activelor totale pe cele doua
segmente de piata: fonduri deschise
de investitii si fonduri de investitii
alternative. Observam fata de anul
2022 o recuperare solida in ceea

ce priveste activele administrate la
nivelul fondurilor descrise de investitii,
de la 17,4 miliarde (de lei- n.r) la
24,45 miliarde. In ceea ce priveste
activele totale, acestea s-au situat

la finalul primei jumatati a anului la
peste 44 miliarde (de lei - n.r.). Nu
este un maxim istoric la nivel total de
piatd, insa datele din iulie ne arata ca
deja segmentul fondurilor deschise
de investitii a atins un nou maxim in
ceea ce priveste activele®, potrivit
datelor administratorilor de fonduri.
@® O.A.C.
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Viata ca

din sportul
galatean
Tenis

TE le. Vineri si sambata,

13-14 septembrie, Clubul Dacia
organizeaza un nou turneu ,,Spor-
tul pentru toti“ rezervat practican-
tilor sportului alb. Vor lua parte
sportivi din Galati si din alte jude-
te. Se joaca pe niveluri valorice,
cu promovari si retrogradari.

FOTBAL. vai multi arbitri

si observatori galateni vor oficia
la meciurile de fotbal din acest
weekend. in Superlig, la Dina-
mo - Unirea Slobozia vor fi doi
asistenti: Florian Visan si Daniel
Vlase, plus Adrian Viorel Cojo-
caru - arbitru VAR. in Ligaall-a,
Liviu Ciubotariu va fi observator
la Muscelul Campulung - CS Mio-
veni, iar Adrian Sava - al patrulea
arbitru la Ceahlaul Piatra Neamt
- Metaloglobus Bucuresti.

NAVOMODELE. c:-

|ateanul Sorin Mavru a participat
la Campionatul National de navo-
modele - clasa M viteza, unde a
avut o evolutie foarte buna, cu trei
clasari pe prima treapta a podiu-
mului. Vom reveni cu amanunte.

sAH- La Galati s-a desfasurat
Concursul de sah ,Cavalerii Marii
Negre®. Categoria Under 20, cu
participarea a 35 de jucatori, a
fost castigata de Simion Alexan-
dru Barbu (CSM Galati), cu 6,5
puncte, in 7 runde. Acesta a fost
urmat in clasament de Stefan
Dragos Leu (CSM) si lustin Petru
Haineala (Smart Galati), fiecare cu
cate 5 puncte. La Under 10, s-a
impus un alt reprezentant al CSM,
Mario Alexandru lonita, cu 6,5 p.
Castigatorul a fost urmat de Dani-
el Podoleanu (Bucuresti) - 5,5 p si
Daniel Sava (Focsani) - 5 p. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

GATA CU ASTEPTAREA! @ FOTBAL

Se reia Superliga,
cu noi transferuri
la adversarele Otelului

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Runda a IX-a din prima liga
fotbalistica a Romaniei
debuteaza astazi, iar gruparea
galateana va juca sambata, la
Buzau, cu ultima clasata.

Asteptarea fanilor patimasi
pentru fotbalul intern a luat
sfarsit. Astazi incepe etapa a IX-a
din Superligd, cu doua partide:
Sepsi - FC Botosani (ora 18:00) si
Dinamo - Unirea Slobozia (ora
21:30). Etapa va continua cu ur-
matoarele meciuri: Gloria Buzau
- OTELUL (sambata, ora 18:45), Pe-
trolul - Farul (sdmbata, ora 21:30),
Poli Iasi - CSU Craiova (duminicd,
ora 18:15), CFR Cluj - FCSB (dumi-
nica, ora21:00), UTA-FCHerman-
nstadt (luni, ora 18:00) si Rapid -
,U“ Clyj (luni, ora 21:00).

Otelul poate sa priveasca
aceastd etapa cu mult optimism,
in sensul in care se afla pe podi-
um, cu 15 puncte din sapte par-
tide, avand un meci amanat, iar
echipele din preajma sa au adver-
sari mult mai dificili de infruntat
in aceasta runda.

Multe transferuri
pe final de mercato

In aceasti siptimanai s-au fa-
cut ultimele reglaje in loturile
tuturor echipelor din Superliga.
Majoritatea formatiilor cu obiec-
tivul de a prinde faza de play-off
s-au intarit, tocmai pentru ca se
anuntd a fi o lupta mai tare ca
niciodatd. Cele mai active au fost
FCSB, Rapid si CSU Craiova, care
s-au intarit cu jucatori ce se do-

resc a fi decisivi. Cei de la FCSB
au cheltuit aproape trei milioane
de euro pe doi jucatori, atacan-
tul Daniel Birligea (CFR Cluj) si
fundasul Mihai Popescu (Farul).
Craiova a plusat si ea in ultimele
oredemercato,cul,5milioanede
euro cheltuiti pentru a-1 readuce
la echipa pe Alexandru Cicaldau,
de la Galatasaray. Tot oltenii l-au
transferat si pe atacantul-golghe-
ter Jovo Lukici, de la Borac Banja
Luka, pentru 400.000 de euro.
Rapid s-a miscat puternic sii-a
facutpofteleluiMariusSumudica,
antrenorul adus pentru a redresa
situatia in Giulesti. S-au cheltuit
bani pentru transferurile lui Gra-
meni (Farul) - 400.000 de euro si
Tobias Christensen (Fehervar) -
700.000 de euro. In plus, a fost

legitimat un jucator cu cel mai
prestigios CV din Superliga - ca-
merunezul Clinton Njie (liber de
contract, de la Sivasspor).

O alta echipa care a facut
modificari la nivelul lotului este
Sepsi Sf. Gheorghe, prin reveni-
rea sub forma de imprumut a lui
Andreas Dumitrescu (Slavia Pra-
ga) silegitimarea lui Denis Harut,
liber de contract dupa desparti-
rea de FCSB.

Au scazut nivelul CFR Cluj
si Farul, care au fost mai mult
preocupate sa scape de jucatori
decat si mai aducd. In acelasi
timp, ,,U“ Cluj, Otelul si Dinamo,
dintre echipele care se mai bat la
play-off, au fost complet linistite
in ultimele zile ale perioadei de
transferuri.

Schimbari multe
si la Buzau

Urmatorul adversar al Otelului
pare ca ar trebui sa fie unul facil
de depasit, doar ca Gloria Buzau
a trecut la modificdri serioase in
structurd, dupa ce au fost obtinu-
te doar cinci puncte dupa primele
opt runde. Eugen Neagoe i-a luat
locul lui Andrei Prepelitd in pos-
tura de antrenor, iar la nivelul lo-
tului s-au operat alte cateva mo-
dificari. Au plecat Dragos Grigore,
Daniel Benzar si Andreas Mihaiu,
iar in locul lor au fost adusi Dra-
gan Lovrici (fost la Otelul in sezo-
nul trecut), portarul David Lazar
(CSU Craiova), Alexandru Jipa (FC
Hermannstadt), Dragos Albu (FCU
1948 Craiova) si Mike Cestor (Ra-
domiak Radom). @

competitii

Liestenii deschid etapa, la un adversar dificil

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

FOTBAL. Sporting Liesti
joaca vineri, 13 septembrie, in
deplasare, dupa infrangerea la
scor de neprezentare din prima
etapd. Un meci greu, cu CSM Rm.
Sarat, echipa greu de invins pe
teren propriu. Va arbitra Eduard
Ionita din Tulcea, cu primul flu-
ier la ora 17,00.

JUDETEAN. Echipele din
Campionatul Judetean de fotbal
disputda in weekend meciurile
etapei a doua. Cele sase meciuri
din Liga a IV-a vor avea urmato-
rul program: Agrostar Tulucesti
- Covurluiul Tg. Bujor, Siretul
Cosmesti - Alegria Matca, Voin-
ta Cudalbi - Progresul Munteni,
Victoria Independenta - Lascar
Schela, Viitorul Umbraresti - CS
Ghidigeni, Siretul Cosmesti - Glo-
ria Ivesti.

Cele 13 formatii din Liga a
V-a vor juca duminica, de la ora
11,00, astfel: Viitorul Frumusita
- Siretul Piscu, Vointa Cismele
- Prutul Vladesti, Flacara Pe-
chea - Avantul Jorasti, Foresta
Sendreni - Viitorul Slobozia
Conachi, Razesii Valea Marului
- Mdlina Smardan si Viitorul C.
Negri - Zorile Grivita, iar Lucea-
farul Beresti sta.

HANDBAL. Echipele femini-
nedin Divizia A de handbal se pre-
zintd la startul unui nou sezon.
Primele meciuriaulocinacestwe-
ekend, intre competitoare aflan-
du-se si CSM Galati. Fetele noastre
vor evoluaintr-o serie de zece echi-
pe, aldturi de CSM si CSU Bacau,
HCF Piatra Neamt, CSM Roman,
CSU Stiinta si Spartac Bucuresti,
ACS Unirea Dobroesti, CSU Nep-

tun Constanta si Unirea Slobozia.
Sortii au hotarat ca, in prima
etapad, galdtencele sa intilneasca
CSM Unirea Slobozia. Intalnirea
are loc sambata, 14 septembrie,
de la ora 15,30, la Sala Spoturilor
“Dundrea”. O scurtd declaratie a
antrenoarei Daciana Balaban: "Va
fi un campionat cu multe meciuri
dificile, de aceea noi ne dorim o
abordare superioara sezonului
trecut. Competitia are un format
nou, 10 echipe, in care fiecare
doreste evolutii cat mai bune. In
ceea ce ne priveste, consider ca
avem un lot competitiv, cu un
bun potential, demonstrat si in
meciurile de verificare®.
HOCHEI. Liga Nationalda de
seniori se prezintad la startul unei
noi etape, in care isi va face de-
butul si CSM Galati, dupa ce in
prima runda a stat. Partenera
galdtenilor va fi puternica echipa
Sport Club Miercurea Ciuc. @
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ROMANIA A STRALUCIT PRIN ABSENTA @ ANCONAV

Navalistii, mesaj

trimis ,,cu scarba”

europa_rlamentarilor

romadill

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un eveniment organizat, la
Bruxelles, de catre Asociatia
santierelor navale sia
echipamentelor maritime din
Europa (SEA Europe) s-a bucurat
de participarea a peste 180

de europarlamentari din toate
tarile Uniunii Europene (UE), cu
exceptia Romaniei.

Niciun europarlamentar ro-
man nu a fost prezent la eveni-
ment, desi fiecare a primit invi-
tatie. Este motivul pentru care,
a doua zi, conducerea Asociatiei
Nationale a Constructorilor de
Nave din Romania (ANCONAYV,
membru al SEA Europe), prin di-
rectorul executiv Gelu Stan, le-a
trimis o scrisoare dura europar-
lamentarilor romani. Galateanul
Gelu Stan a oferit ,Vietii libere”
mai multe detalii.

Miercuri, 11 septembrie, aavut
loc 1a Bruxelles un eveniment or-
ganizat de SEA Europe pentru a
se prezenta recomandarile de po-
litica-cheie ale SEA Europe pentru
noua Comisie Europeand, in sco-
pul de a promova competitivita-
tea industriei navale europene si

contributia acesteia la obiective-
le economice si de mediu ale UE.
Scopul urmarit a fost sa se reu-
neasca europarlamentari din di-
ferite tariale UE, reprezentanti ai
Comisiei Europene, precum si re-
prezentantii asociatiilor nationa-
le de constructii navale, pentru a
discuta necesitatea unei strategii
a industriei maritime europene.
Din partea ANCONAV au partici-
pat presedintele Mircea Sperdea
(director al Santierului Naval
Orsova) si vicepresedintele Alina
Puia (director al VARD Braila).

La sugestia conducerii SEA
Europe, fiecare asociatie nati-
onald a fost rugata sa isi invite
propriii europarlamentari. Prin
urmare, Gelu Stan, directorul
executiv. ANCONAV, i-a invitat
pe europarlamentarii romani:
Dan Nica, Alina Valean, Victor
Negrescu, Iuliu Winkler, Nicolae
Stefanuta. ,Scrisoarea de invita-
tie a fost trimisa in data 24 iulie
2024. Niciunul dintre acesti euro-
parlamentari nu a raspuns. $i ni-
ciunulnuavenitlaeveniment. La
aceasta intalnire au fost prezenti
si au raspuns invitatiei peste 180
de europarlamentari din toate ta-
rile UE, mai putin Romania®“, ne-a
spus Gelu Stan.

In acest context, directorul
executiv ANCONAV le-a trimis, a
doua zi, urmatorul e-mail celor
cinci europarlamentari romani:

,Stimate Doamne/Domni,/

Va multumesc totusi cd nu ati dat
curs nici invitatiei mele de mai jos,
dar nici colegilor de la SEA Europe
dinBruxelles. Incdo datdse dovedeste

cd interesul vostru personal este mai
presus decdt cei ce v-au votat. In nu-
mele celor peste 26.800 de angajati
indomeniul constructiilor navale din
Romdnia, va spun foarte clar: Sa va
fie rusine!

Cu scarba,
Asociatia Nationala a Constructo-
rilor de Nave din Roménia.“ @

Extindere a retelei de apa potabila si canalizare
din municipiul Galati

Primdria Galati a semnat cu
Ministerul Mediului, Apelor si
Padurilor contractul de finantare
pentru un proiect de extindere a
retelei de apa potabild si canali-
zare din municipiul resedinta de
judet, finantat prin Planul Nati-
onal de Redresare si Rezilienta
(PNRR).

Proiectul constd in extinderea
retelelor de apa potabila si cana-
lizare pe urmatoarele strazi din
municipiul Galati: strada Cran-
gului (intre strada Tunelului nr.
57A si strada Malul Brates nr. 38),
strada Delfinului, strada Macu-
lui, strada Depoului, strada Etna
(tronson cuprins intre strada
Caramidariei si strada 11 Iunie),

Cursuri gratuite

de engleza

pentru membrii
BNS

SINDICATE. Mai multi sindica-

listi din cadrul Blocului National Sindical
(BNS) vor participa online, direct de aca-
s4, la cursuri gratuite de limba engleza,
organizate de Confederatia Europeana

a Sindicatelor (ETUC), la care BNS este
afiliatd. Cursurile vor avea loc in perioada

strada Locomobilei (tronsonul
da Banatului), strada Macazului,
strada Pescari (tronsonul strada
Marinei-strada Alexandru Moru-
zzi),strada AurelRozei Rosenberg
(tronsonul strada Prelungirea.
Brailei - strada N. Caramfil), stra-
da Aleea Jderului, strada Egretei
(tronson strada Traian - strada
Malul Brates), strada Banatului
(tronson strada Locomobilei - Ca-
lea Prutului), strada Caramidari-
ei si strada Cetatuiei.

Obiectivele preconizate a fi
atinse prin realizarea investi-
tiei sunt: asigurarea debitului
de apa potabilda necesar catre
consumatori; colectarea apelor

@ Cristinel Luca

16 septembrie - 8 decembrie, fiecare cu
o durata de 36 de ore. ,,Aceste cursuri
sunt concepute pentru a va ajuta sa va
dezvoltati abilitatile lingvistice si sa va
pregatiti pentru noi oportunitati profesi-
onale“, conform unui comunicat al BNS.

uzate menajere fara scurgeri in
sol; colectarea apelor pluviale si
evitarea acumularilor spontane
de debite mari de apa. Prin rea-
lizarea acestei investitii va cres-
te calitatea vietii si nivelului de
confort al populatiei din zonele
respective si vor fi eliminate ba-
rierele impuse de autoritatile de
mediu pentru noile obiective ur-
banistice si industriale, astfel ca
zona se va putea dezvolta si vor
putea fi atrasi investitori.
Valoarea totald a contractu-
Iui de finantare semnat este de
13.527.136,19 lei (cu TVA), iar du-
rata de implementare a proiectu-
lui este de 30 de luni (4.07.2024
-30.06.2026).@ V.L.
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Viata comunitatii

LICEUL ,,PAUL
DIMO” VA Fl
MODERNIZAT

PN RR. Primaria Galati a

scos la licitatie un contract pentru
modernizarea Liceului Tehnologic
»Paul Dimo“ (fost ,,Energetic*).
Proiectul, estimat la 33,3 milioane
de lei, va fi finantat prin Planul
National de Redresare si Rezilienta
(PNRR) si vizeaza trei cladiri ale
institutiei de nvatamant: corpul
principal cu sdli de clasd, cantina si
caminul. Prin proiect sunt prevazute
n principal lucréri de reabilitare
termica a cladirilor, reabilitare

a sistemului de incalzire si de
furnizare a apei calde, instalarea/
reabilitarea sistemului de ventilare,
modernizarea instalatiilor de
iluminat, instalarea unor sisteme
alternative pentru producerea
energiei, precum si lucrari conexe.
Ofertele din partea constructorilor
sunt asteptate pana pe data de 16
octombrie 2024. @ V.L.
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PAPA FRANCISC,
INGRIJORAT

DE IMPACTUL
INTELIGENTEI

ARTIFICIALE
SOC IETATE. Papa

Francisc a avertizat joi, in cadrul
unei vizite oficiale in Singapore,

cu privire la impactul negativ al
inteligentei artificiale (IA) asupra
structurii societatii, transmite
agentia DPA. in timpul unei receptii
in orasul-stat high-tech, liderul
Bisericii Catolice a avertizat ca

IA nu ar trebui sa-i determine

pe oameni sa ignore ceea ce

este important - relatiile umane.
Evolutiile tehnologice risca sa
izoleze indivizii si sa-i plaseze
intr-o realitate falsa, a spus papa.
in schimb, IA ar trebui utilizata
pentru a-i aduce pe oameni mai
aproape unii de altii si pentru a
promova intelegerea si solidaritatea
in societate, a addugat suveranul
pontif. Papa Francisc a adresat

un apel democratiilor industriale
din Grupul celor sapte (G7), in
cadrul summitului G7 din acest
an, desfasurat in iunie in ltalia,
pentru a se asigura ca IA nu este
|asata necontrolata. Papa Francisc
amai atras atentia la Singapore,
adresandu-se autoritatilor, asupra
sconsecintei neintentionate a
legitimarii excluderii celor care se
gasesc la marginea beneficiilor
progresului. @ Ovidiu Amalinei

Spatiul
Schengen,

asediat
de migranti

www.viata-libera.ro

Rachetele cu raza lunga
de actiune, un nou

subiect de disputa

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Ministrul de Externe al Rusiei,
Serghei Lavrov, a dat asigurari,
joi, ca Occidentul a acordat deja
permisiunea Ucrainei de a ataca
teritoriul rus cu rachete cu raza
lunga de actiune, informeaza
EFE.

"Nu avem indoieli ca a fost
luatd deja decizia cu privire la
ridicarea restrictiilor pentru
folosirea armamentului cu raza
lunga de actiune pentru a ataca
teritoriul rus®, a declarat Lavrov,
la 0 masa rotunda cu sefii misi-
unilor diplomatice strdine, a re-
latat agentia de presa rusa RIA,
citatd de EFE.

Lavrov a calificat drept "pune-

=«

re in scend“ vizita de miercuri de

la Kiev a secretarului de stat al
SUA, Antony Blinken, si a minis-
trului de Externe britanic, David
Lammy, care au abordat aceasta
chestiune cu presedintele Ucrai-
nei, Volodimir Zelenski. "Acum
incearcd sa o prezinte public
intr-un mod mai frumos si mai
elegant®, a apreciat Lavrov.

In acest sens, el a dat asigu-
rari cd "in fiecare zi numarul
atacurilor (ucrainene) impotriva
tintelor civile si cel al atacurilor
armate impotriva civililor cresc
drastic”.

in plus, el a acuzat NATO ci
furnizeaza Kievului date de la
satelitii sai de informatii, care
sunt folositi pentru a "lovi tin-
te pe teritoriul Rusiei“, care in-
clud infrastructura energetica
si industriala, dar si case, scoli si
spitale. "Specialistii militari occi-

dentali coordoneaza literalmente
manual atacurile cuarme deinal-
ta precizie impotriva (...) tintelor
exclusiv civile®, a mentionat el.

Intre timp, a sustinut Lavrov,
armata rusa loveste doar infra-
structura civila care este strans
legatd de actiunile militare ale
Ucrainei.

in timpul vizitei lor la Kiev,
atatBlinken, catsiLammy au sub-
liniat ca autorizatia de utilizare
a rachetelor cu raza lunga de ac-
tiune impotriva teritoriului tarii
vecine va fi discutata de sefii lor
de stat in cadrul intalnirii pe care
o vor avea vineri, la Washington.
Totodatad, ei au insistat ca Rusia
este cea care a provocat o esca-
ladare a tensiunilor in ultimele
zece zile, cu bombardamente ma-
sive si, maiales, cuachizitionarea
de rachete balistice iraniene. Pre-

sedintelerus Vladimir "Putineste
cel care a escaladat saptamana
aceasta cu trimiterea rachetelor
balistice din Iran®, a spus Lammy.
Iranul arespins relatarile privind
transferul de rachete balistice cu
raza scurta de actiune catre Ru-
sia pentru a fi folosite in razboiul
din Ucraina, calificAindu-le drept
nefondate.

La randul sau, Blinken a ldsat
sd se inteleaga ca aceasta linie ro-
sie ar putea fi depasitd in curand,
la fel cum multe alte reticente au
fost depasite in trecut, precum
cele care au intarziat expedierea
rachetelor cu raza lunga de acti-
une sau a aeronavelor F-16.

Presa britanica a relatat ca
Londra a dat deja aceastd aproba-
re Kievului, in timp ce Washin-
gtonul nu a luat inca o decizie
definitiva. @

Suedia si-a dublat bugetul pentru aparare civila

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Guvernul Suediei a anuntat joi
dublarea bugetului pentru apara-
rea civild in urmatorii trei ani,
pentru a consolida capacitatea
de rezistenta a tarii in materie
de infrastructuri, operatiuni de
salvare si servicii de sanatate in
caz de razboi, transmite AFP.

“Lectiile trase din (razboiul
din) Ucraina arata ca este impor-

GREC'A- Premierul grec Kyriakos Mitso-

takis a declarat, joi, ca nu se poate reactiona la
fluxurile mai mari de migranti prin desfiintarea uni-
laterald a Spatiului Schengen, transmite Reuters.
Germania a anuntat sdptdmana aceasta controale
mai stricte la toate frontierele terestre, cu sco-

pul asumat de a respinge imigratia ilegala. Seful

tant sd se garanteze capacitatea
de functionare a sectoarelor-che-
iealesocietatii”, adeclarat execu-
tivul suedez, intr-un comunicat.
“Rusia a cautat activ sa perturbe
infrastructuraenergeticdaUcrai-
nei, ceea ce a afectat numeroase
zone ale societatii”, a adaugat Gu-
vernul de la Stockholm.

n consecinti, Suedia va supli-
menta cu 2 miliarde de coroane
bugetul apararii civile in acest
an, pana la 8,5 miliarde de co-

Guvernului de la Atena a avertizat ca ,pasarea
raspunderii catre tarile situate la frontierele externe
ale Europei“ este inacceptabila si ca trebuie gasit
,»,Un compromis corect” intre toate statele europe-
ne. Acestea trebuie sa accepte necesitatea de a
proteja frontierele externe ale Uniunii Europene, a
sustinut Mitsotakis. @ Ovidiu Amalinei

roane (740 milioane de euro), a
detaliat ministrul Apararii civile
suedez Carl-Oskar Bohlin, intr-o
conferinta de presd. Fondurile
vor fi destinate serviciilor de sal-
vare si ingrijire, aprovizionarii
cu alimente si apa potabila si im-
bunatatirii infrastructurilor de
transport si energie.

La jumatatea lunii aprilie, gu-
vernul a anuntat cd va aloca inca
385 milioane de coroane (37,27
milioane de euro) in acest scop

in 2024. Suedia, care a aderat la
NATO la inceputul lunii martie,
investeste masiv in aparare. Tara
si-a redus cheltuielile militare
dupa incheierea Razboiului Rece,
dar a inversat aceastd tendinta
dupad anexarea peninsulei Crime-
ea de citre Rusia, in 2014. In acest
an, Suedia a alocat pentru apara-
re 2,2 la sutd din PIB, depasind
astfel pragul de 2 la suta fixat ca
obiectiv de NATO pentru statele
sale membre. @
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COMEMORAREA POETULUI STEFAN PETICA @ MANIFESTARE

Satul Bucesti,

capitala
culturala
pentru o zi1

ADRIAN ONICESCU
redactie@viata-libera.ro

Pe data de 7 septembrie 2024 s-a desfasurat in satul
galatean Bucesti un dublu eveniment dedicat Zilei Limbii
Roméane si comemordrii a 120 de ani de la moartea poetului
Stefan Petica. Coordonatorul evenimentului si cofinantator
al manifestarii a fost Asociatia ,,Stefan Petica - fiul satului
Bucesti“ (ASPFSB), condusa de Tudosia Lazar.

La comemorarea inceputa la
biserica din Bucesti, s-a amintit
despre moartea prematura a po-
etului Stefan Petica, intaiul sim-
bolist al culturii romane. Apoi,
in sala de festivitati a Primariei
Ivesti, Tudosia Lazdr a prezentat

analiza financiara

realizarile ASPESB si a dezvaluit
cd "anul omagial Stefan Petica“
a fost marcat de aparitia cartii
"Stefan Petica - spicuiri din resti-
tuiri la 120 ani®. Au urmat alocu-
tiuni ale invitatilor, iar profesoa-
ra Daniela Gheorghiu a coordonat

Scaderea inflatiei
nu a impresionat piata

un grup de elevi de la scoala din
localitate, care au oferit un mo-
ment artistic.

A urmat oferirea de diplome si
carti unui numar impresionant
de scriitori, reviste si edituri,
cu care ASPFSB a colaborat de-a
lungul anilor. Printre premianti
s-au numadrat revistele“ "Tecuciul
Literar-Artistic“, Asociatia Cul-
turald "Danubiana“ Galati, Aso-
ciatia Filantropica "Ion T. Sion“
Umbraresti, scriitorii Cezarina
Adamescu, Adrian Secard, Petre
Rau, Ghita Nazare, preotul Ionel
Rusu. "Condeiul Excelentei” post
mortem a fost primit de Ligia Di-
aconescu, Corneliu Rau, Eleono-
ra Stamate, Eugenia Gavrilescu,
Olimpia Sava, Vera Craciun. Au
primit Diplome de Excelenta: Ti-
tina Nica Tene, Stefan Androna-
che, Geanina Barladeanu, Gheor-
ghe Antohi, Marin Nastase, Lucia
Elena Locusteanu, Mirela Antohe,
Dana Gheorghiu, Nina Mihaela
Stirian, Constanta Cornila, Sebas-
tian Golomoz, Gheorghe Fratitd,

Evolutia monedelor de la mar-
ginea zonei euro a fost stabild, in
conditiile in care investitorii inter-
nationalianalizau efectele deciziei
Bancii centrale Europene (BCE) de
a reduce principala rata directoa-
re, in timp ce Indicele Preturilor
de Consum (IPC) de baza din Sta-
tele Unite a cunoscut o usoara
crestere.

Piata locala nu a fost influen-
tata de faptul ca rata anuald a in-
flatiei din Romania, una din cele
mai ridicate din Uniunea Europea-
na, ascazut in august la 5,1%, de la
5,4% in iulie, in timp ce preturile
au crescut fata de sfarsitul anului
trecut cu 3,4%.

Cursul euro a revenit la valoa-
rea de marti de 4,9742 lei, in timp
ce transferurile se efectuau in cu-
loarul stabilit luni, cuprins intre
4,973 51 4,975 lei.

Trezoreria s-a imprumutat joi
cu 500 milioane de lei. Obligati-

unile au scadenta iulie 2034, iar
Finantele vor plati un randament
mediu anual de 6,78%.

Piata monetara a fost calma, cu
trei saptamani inainte de sedinta
de politica monetard a BNR, iar in-
dicii ROBOR s-au mentinutlavalori
comparabile cu cele de la jumata-
tea lui mai 2022. Cel la trei luni, in
functie de care sunt calculate do-
banzile la majoritatea creditelor in
lei contractate inainte de mai 2019,
a stagnat la 5,55%. Indicele la sase
luni, folosit la calcularea ratelor la
creditele ipotecare, s-a consolidat
1a 5,61%, iar cel la 12 luni s-a men-
tinut la 5,65%.

BCE si Rezerva Federala,
in atentie

Euro se deprecia joi la 1,1005 -
1,1027 dolari, iar media monedei
americane a urcat de la 4,5032 la
4,5156 lei. Pietele analizau faptul
ca BCE, pe fondul apropierii in-

flatiei de pragul de 2%, a redus
principala ratd directoare, cea
pentru facilitatea de depozit, de
la 3,75 la 3,50%, comparativ cu
faptul ca Rezerva Federala ar pu-
teareduce saptamanaviitoare do-
banzile doar cu un sfert de punct
procentual, dupa ce IPC de baza,
care exclude preturile volatile la
alimente si energie,a crescut cu
0,3% in august, in timp ce rata
inflatiei pe 12 luni a atins cel mai
redus nivel din februarie 2021, de
2,5%.

Cursul francului elvetian a sca-
zut de la 5,3246 la 5,2830 lei, pe
fondul majordrii cererii de mone-
da americana.

Aurelia Oanca, Brindusa Ilie, Pe-
tronela Apopei si Vasile Ghica.

O diploma si carti a primit ele-
va Stefania Toderascu, ocupanta
primului loc la Olimpiada Natio-
nala "Universul cunoasterii prin
lectura®, eveniment initiat la Su-
ceveni, prin eforturile academici-
anului Vasile Burlui.

S-au mai acordat premiile
"Condeiul Excelentei“ si "Talen-
tul scriitoricesc”, precum si nu-
meroase diplome de onoare.

In cadrul manifestirii s-au
desfasurat si cateva momente
artistice, printre care concertul
sustinut de violonista Cristina
Beteringhe, stabilita in Olanda,
si recitalul scriitorului Ciprian
Apetrei, stabilit in Franta.

Poetul Stefan Petica s-a nas-
cut pe 20 ianuarie 1877, in satul
Bucesti, comuna Ivesti. A fost,
asa cum spune criticul George
Calinescu, "Intaiul poet simbolist
declarat“. A incetat din viata pe
17 octombrie 1904, la doar 27 de
ani, bolnav de tuberculoza. @

¥ o ER
Media lirei britanice s-a depre-
ciat marginal la 5,8940 lei.

Aprecierea monedei americane
aimpins pretul gramuluide aur de
la maximul de 365,2626 lei la un
nourecord, de 365,6995 lei, in timp
ce metalul galben fluctua intre
2.510,40 si 2.524,20 dolari/uncie.

In regiune, media monedei
maghiare s-a intarit marginal la
396,48 forintileuro, iar a celei po-
loneze s-a depreciat la 4,2986 zloti/
euro.

Bitcoin a coborat miercuri sub
pragul de 56.000 dolari, dar a urcat
apoila57.607-58.356dolari. Ethere-
um fluctua intre 2.338 si 2.373 do-
lari. @ Radu Georgescu
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AU FOST
DESEMNATI
JUDECATORII
DIN BEC

BIROUL EL oy
LBOVL ELEGTo

ALEGER' = Instanta suprema

i-a desemnat, joi, prin tragere la sorti,
pe cei cinci judecatori care vor face
parte din Biroul Electoral Central
(BEC) pentru alegerile prezidentiale
din acest an. Acestia sunt: Mihai
Andrei Negoescu-Gandac (judecator
Sectia | Civild), Valentina Vrabie
(Sectia a ll-a Civild), Rodica Zaharia
(Sectia a ll-a Civild), loana Bogdan
(Sectia Penald) si Doina Visan (Sectia
de Contencios Administrativ si Fiscal).
Primul tur al alegerilor prezidentiale

a fost stabilit pentru data de 24
noiembirie, iar turul doi va avea loc pe
8 decembirie. Intre cele dous tururi,
pe 1 decembirie, vor fi organizate
alegerile parlamentare. @ Cristinel
Luca

MAI PUTINE
LOCUINTE DATE

IN FOLOSINTA
CONSTRUCTII. numarui

locuintelor date in folosinta in
Romania, in primul semestru al anului,
a fost in scadere cu peste 6.100

de unitati, comparativ cu aceeasi
perioada din 2023, informeaza INS.
Potrivit sursei citate, in perioada
analizata, au fost date in folosinta
25.936 de locuinte, in scadere cu
6.141 de locuinte, comparativ cu
acelasi interval din anul anterior. Pe
medii de rezidenta, cele mai multe
locuinte noi au fost in mediul urban,
cu o pondere de 56,1 la suta din total.
@ O0.AC.
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2 CAMERE

e Apartament 2 camere semi, :
etaj 4/4, Tiglina 2. 0741261366. :

(285742)

e PF vand 2 camere, negociabil

40000E. 0747770228. (285783)

OFERTE APARTAMENTE

e Zona IREG, camera separata
pentru o doamnd sau studenta.
0767459061. (285759)

e Inchiriez ap. 2 camere, Tiglina 2.
0771331332. (285774)

e |nchiriez camera pentru eleva
-elev. 0758330372. (285775)

e inchiriez garsonier, Saturn 30,
bl.17, ap.80, langa statia de benzi-
na. Tel. 0720488741. (285787)

e Primesc studenta in gazda. Tel.

0748870516. (285788)

OFERTE SPATII COMERCIALE

e Spatiu central, dotat pentru ma-
gazin/ pretabil salon infrumuseta-
re. 0757426788. (285720)

DE SERVICIU

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo

Viata

libera

Anuntam
angajarea
unui

e Societate in domeniul con-
structiilor angajeaza in conditii
avantajoase: ingineri proiec-
tanti cu / fara experientd, tineri
absolventi sau studenti, ingineri
/ subingineri si tehnicieni devi-
ze, maistri mecanici, automa-
caragii, electricieni, instalatori
sanitari, de gaze si retele ap3,
sudori cu arc electric si auto-
gen, lacdtusi mecanici si mun-
citori necalificati. Oferim: salarii
atractive, tichete de masa, bo-
nusuri, cazare in deplasare si
masa calda. Relatii la tel: 0744
701 588. (285574)

¢ Angajez lucrator la ferma de vaci.
Ofer salariu, cazare, mancare. Tel.
0740090012. (285639)

* Angajez repartitor pliante, full-
timesaupart-time.0740604073.
(285756)

(285760)

. o Caut bona pentru baietel 6
© ani,
0748492396. (285767)

clasa pregatitoare. Detalii

e Heinen Hopman angajeaza
sofer. Relatii la 0743087532.
(285771)

e SC Veritec Werk SRL an-
gajeaza lacatusi, tubulatori
navali si instalatori. Relatii la
0757839546. (285772)

e SC Stialmet angajeaza mon-
tator tamplarie PVC+ aluminiu,
cu experienta in domeniu. Tel.
0749354646. (285671)

e SC angajeaza SOFER. Tel.
0745686276 (285674)

e |ANK SECURITY GUARD
angajeaza agenti securitate.
0755124302. (285682)

e RESTAURANT angajeaza
lucrator in bucatarie. Salariul
atractiv. Tel. 0767441177.
(285712)

¢ SC COMBAVIPOR SA angajea-
za: laborant industrie alimentard,
sef coloana auto, conducétor auto

categoria B+C+E. 0752235635,

i 0755055273; adresa: str. Stefan
- cel
' resurse.umane.gl@gmail.com
¢ (285779)

Mare nr.9- Galati; email:

¢ Angajam agenti paza pentru spa-
tii comerciale din Galati. Salariu
luat la timp. Telefon: 0751 150 239.
(285785)

e Angajez lucrator pensiune.
Salariu atractiv. 0740592550.
(285793)

¢ Sc angajeaza in conditii avan-
tajoase izolatori pentru santiere
navale din Tulcea si Braila. Rel:
0723.579.611 (285725)

e Grup de firme angajeaza
operator masini si manipu-
lant. Relatii la: 0745021213,
0742156909 (285748)

DIVERSE

¢ VVand ustensile pentru vinificatie, A
: compresor cu motor 1,5 kw, bu-
i telie 10L, bormasina cu percutie

* Angajez ospatar, bucatar si ca- . g,gon foarfeca electrica. Telefon

meristd. Tel. 0749278177. (285746) = 725039820 (285727)
e Vand motor barca, 5 cp. Tel.
: 0758855185. (285786)

¢ e Vand struguri pentru vin. Ofer

transport 0767199953 (1045)

# Disponibil sa lucreze atat de acasa,
cat si de la birou, intr-un program flexibil.

# Cautdm o persoana organizata, capabild sa-si
gestioneze eficient timpul si sa colaboreze armonios
cu echipa, respectand termenele stabilite.

# Este importanta capacitatea de a se sincroniza cu colegii
pentru a asigura un flux de lucru continuu si eficient.

# Aceasta oportunitate este ideala pentru cei care cauta
un echilibru intre viata personala si cea profesionala.

Asteptam email-ul tau pe sec@viata-libera.ro

PRF PVL 000162

. e Pierdut polite asigurare aferente
: SC OMNIASIG VIG SA cu urma-
e SC angajeaza muncitori calificati :
in constructii. Rel. tel. 0741582972, :

toarele serii: G1033656, P077442,
G1005252. Se declara anulate si
nule (285790)

e Pierdut act de concesiune nr.
2736/2009/13.10.2015, pe nume-
le Cristea Costica, pentru locul de | solicitarii de emitere a acordului de
inhumare din Cimitirul Eternitatea, :

parcela 8, randul 4, locul 19, su-
prafatd 7,5 mp. Se declara nul.
(285791)
ePierdutcarnetsilegitimatiedestu-
dent pe numele Sirbu Georgiana.
Se declara nul. (285795)

e Pierdut carnet si legitimatie stu-
dent pe numele lutes Vlad Vivian.
Se declara nul. (285796)

e Cirmuz Marian vino acasa sa-ti
dea mama bani si medicamente.
(285792)

e ANUNT PUBLIC: Comuna
Cuca, judetul Galati anunta
publicul interesat asupra de-
punerii solicitarii de emitere
a acordului de mediu pen-
tru  proiectul,,Reactualizarea
Planului Urbanistic General in
comuna Cuca, judetul Galati.
Informatiile privind proiectul
propus pot fi consultate pe
pagina de internet a autoritatii
competente pentru protectia
mediului A.P.M. Galati: http://
apmgl reglementdri acordul
de mediu/ anunturi publi-
ce/ anunt depunere solicita-
re 2020_2021_2022_2023 si
la sediul titularului, Comuna
Cuca str. Prof. Dr. Dinu Cezar,
nr. 119. Observatiile publicului
se primesc pe adresa de e-mail
office@apmgl.anpm.ro
(285794)

plata online

prin card bancar

e Chiper Sandel Marian anunta
publicul interesat asupra decizi- '
: ei APM Galati de incadrare fara
‘ evaluare de mediu a Planului
¢ Urbanistic Zonal ,Hald produc-
. tie si birouri”, cu amplasamentul

in loc. Vanatori, Aviasan Lotul
4/1/3/2/5,lot2/2, nr.cad. 102828.
Motivele care au stat la baza luarii
acestei decizii au fost: in confor-

mitate cu HG nr.1076/2004, art.11 .
si luand in considerare criteriile ;

pentru determinarea efectelor
semnificative potentiale preva-
zute in Anexa 1 a aceluiasi act
normativ, implementarea obiec-
tivelor planului nu prezinta efecte
probabile negative asupra facto-
rilor de mediu si asupra zonei

din vecindtatea amplasamentului :
¢ studiat; planul nu intra sub inci- :
¢ denta art.28 din OUG nr. 57/2007
¢ privind regimul ariilor naturale
. protejate, conservarea habita-

telor naturale, a florei si faunei
sadlbatice, aprobata cu modifi-
cari si completari prin Legea nr.

49/2011, intrucat amplasamentul :
este situat in afara ariilor natura-
le protejate de interes comunitar.

Observatiile publicului se vor pri-
mi la APM Galati, prin e-mail la
adresa office@apmgl.anpm.ro, in
termen de 10 zile calendaristice
de la data publicarii anuntului.
(285797)

* ANUNT PUBLIC : S.C. DYNAMIC
) LICITATII

SELLING GROUP S.A. anunta pu-
blicul interesat asupra depunerii

mediu pentru proiectul ,,Obtinere
Autorizatie de Construire pen-
tru Parc Fotovoltaic”, propus a se
amplasa n extravilan Municipiul

Galati, jud. Galati, identificat prin :
NC 101839, CF 101839, T248, P

1122/18. Informatiile privind pro-
iectul propus pot fi consultate
pe pagina de internet a autorita-
tii competente pentru protectia
mediului  A.P.M. Galati, apmgl.
anpm.ro sectiunea Reglementari-
Acordul

SC DYNAMIC SELLING

str. Frunzei, nr. 106, bl. 3F, ap.44,
judetul Galati. Observatiile publicu-

lui se primesc pe adresa de e-mail:

office@apmgl.anpm.ro (1044)

® Transmitem condoleante
si intreaga noastra
compasiune luliei si lui Victor
la trecerea in eternitate
a iubitei lor mame,
PRODAN MARIANA,
care a plecat pe un drum
fara intoarcere.
Dumnezeu sa o odihneasca
in pace si sa-i calduzeasca
drumul spre lumina vesnica.
Fam. ing. Nicolae Bostan.
(285789)

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

de mediu-Documentatii
¢ procedura EIA si EA- Memorii de :
prezentare 2023 si la sediul titu-
- larului,
: GROUP S.A. Galati, mun. Galati,

scaneaza codul QR

¢ A plecat dintre noi,
pe neasteptate, in tacere,
discret, asa cum a fost
intotdeauna,
PRIETENUL nostru drag,
ROMEO EMILIAN ADAMIU,
luand cu el céte o particica din
fiecare dintre noi. li multumim
Maestrului nostru neintrecut
pentru tot ce ne-a daruit cu
generozitate, pentru clipele
frumoase, pentru voiosie
si amintirile pretioase pe
care le vom pastra in suflet
pentru totdeauna! Nu te vom
uita niciodata, dragul nostru
ROMEO EMILIAN! Drum
lin printre stele, in LUMINA,
PRIETENUL NOSTRU DRAG!
Colegii LMK, promotia 1967.
(285798)

) COMEMORARI

e Sambata, 14 septembirie,
se implineste un an de cand
inima celui care a fost inginer

TANASESCU ARISTIDE
aincetat sa bata.

Inima noastra nu a incetat

sd te iubeasca si sa te
pomeneasca. Vei fi mereu
alaturi de noi, asa cum
ti-ai dorit in toti cei 57 de ani
de convietuire. Sotia si fiica.
(285781)

DE VANZARE

1.5patiu comercial

POTCOAVA DE AUR
Suprafata utila oo mp’

Teren aferent 505 mp.

in indiviziune

¢ Sevinde prinlicitatie sediulRegal
S.A. contact: 0756633251 (1043)

e Societatea REGAL SA scoate
la VANZARE activul «SEDIU»,
situat in Galati, str. Brailei nr.
17, Complex “Potcoava de Aur”.
-Spatiul comercial 1(p+1E) situ-
at in Galati, strada Brailei nr. 17,
ap. Spatiu com. 1 cu suprafata
utila parter 46,2mp, suprafa-
ta utila etaj 553,4mp, cu teren
atribuit in cota indivizd in su-
prafatd de 505,51mp, indenti-
ficat cu nr. Cadastral 102207-
C1-U18, inregistrat in CF cu nr.
102207-C1-U18 a mun. Galati;
-Teren intravilan cu suprafata
de 45mp, situat in Galati, strada
Braileinr. 17, pe care se afla spa-
tiul comercial P+1E (scara ac-
ces), cu suprafata desfasurata
de 90mp, indentificate cu nr.
Cadastral 139179 (terenul),
139179-C1 (cladire), inregistra-
te in CF cu nr. 139179 a mun.
Galati. Pret pornire licitatie:
425.000 Euro (scutit de TVA).
Informatii suplimentare se pot
solicita la sediul REGAL SA din
Galatistr. Braileinr. 17, Complex
Potcoava de Aur (secretariat tel.
0236411801), in zilele lucratoare
de luni-vineri, intre orele 09:00-
13:00 (285799)
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EXPOZITII

O Muzeul de Arta Vizuald Expozitia de
picturad ,Peisaje posibile“ a artistului Marius
Barb (Barbone).

O Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta Expozitia de pictura ,Septembrie,
semnatd de Marinela Simiras.

O Muzeul de Istorie si
Lapidarium Expozitiile: ,Mozaic tehnic*,
,Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionald din sudul Moldovei“.

O Casa Artelor Expozitia ,Ecouri ale tacerii*,
picturd si graficd de Georgiana Geanina
Susanu.

O Casa Memoriala ,,Costache Negri“
(comuna Costache Negri) Temporar
inchisd.

©Casa Rurala ,,lon Avram Dunidreanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc*.

OCasa ,Hortensia Papadat
Bengescu“ (comuna lvesti) Expozitia
»Personalitati ivestene”.

©Casa ,,Cuza Voda“ ,85 anidela
inaugurarea Muzeului «Casa Cuza Voda»“.

©Casa Colectiilor Inchisa.

O Muzeul Istoriei, Culturii si
Spiritualitatii Crestine Expozitia
de pictura ,Dainuire”, a artistei Diana
Melnic.

O Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Corpul
principal (expozitiile temporare, Acvariul
si Observatorul Astronomic) este inchis

pentru renovare. Sunt deschise Gradina
Botanicd (program: miercuri - duminicd,
10,00 - 18,00; luni si marti, inchis) si
Gradina Zoologica din Padurea Gdrboavele
(program: miercuri - duminicd, 10,00 -
18,00; luni si marti, inchis).

BIBLIOTECI

OBiblioteca ,V. A. Urechia* La filiale,
programul este de luni pdnd vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

OBiblioteca Franceza ,Eugene lonesco®
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

SCOALA ANIMALELOR DE COMPANIE @ RECOMANDARI

Zece sfaturi pentru a-ti
face fericit prietenul
necuvantator

O pisicd sau un caine implica
multe responsabilitati pentru
stapani, insa bucuriile aduse sunt
pe masura. Iata ce trebuie sa fa-
cem pentru a mentine animalul
de companie fericit si sanatos.

TIMP. O pisicd sau un catel im-
plica multa responsabilitate din
partea stapanilor, care trebuie sa
fie constienti de faptul ca noul
membru al familiei le va rapi din
timpul liber, mai ales cand este
vorba despre pui.

PROGRAM. Pisicile si cainii
au nevoie de un program strict,
pentru a le asigura echilibrul.
Rutina in ceea ce priveste hrana
si plimbarile nu fac decat sa ofe-
re stabilitate animalului si sa-1
fereasca de stresul cauzat de un
program haotic.

NEVOI. Primul lucru de care
are nevoie animalul tdu pentru a
fi fericit este asigurarea nevoilor
primare: mancare suficientd si
la ore fixe, precum si apa curata,
schimbatad zilnic. Litiera pisici-
lor trebuie curatata foarte des,
iar cainii trebuie scosi de cateva
oripe zi la plimbare sau sa-si faca
nevoile.

JOACA. Animalele de compa-
nie au nevoie nu doar de atentie,
ci si de compania noastra. Juca-
riile nu sunt suficiente, aloca-ti
timp si pentru joaca. Pisica te va
rasplati cu un tors relaxat, iar cai-
nele va da voios din coada.

RASPLATA. Specialistii re-
comandd pedepsirea animalelor
cand gresesc, dar si recompensa-
rea lor atunci cand fac ceea ce ne
dorim.

LA

VETERINAR. Chiar daca ani-
malul tau nu are nicio problema
medicald, vizita periodica la ve-
terinar este obligatorie, pentru
vaccindrile anuale si deparazita-
rile interne si externe. Vizite mai
dese trebuie sa facd puii si anima-
lele care circula liber pe afara.

PERICOLE. Desi cainii si pi-
sicile sunt animale inteligente,
aveti grija sa nu lasati geamul
deschis si fara protectie la etaje-
le superioare, pentru a evita un
accident. De asemenea, aveti grija
sad scoateti cdinele afara doar cu
lesa, daca locuiti in zone unde
circula multe masini.

TOALETA. Nu doar curitarea
litierei este importantd pentru
pisica. Daca aceasta nu este spa-

lata periodic, trebuie macar pe-
riatd, in special in perioadele in
carelicade parul. Ciinele trebuie
si el spalat periodic, mai ales ca
este scos afara.

SPATIU. Atat pisicile, cat si
cdteii au nevoie de spatiu unde
sd se poatd juca sau lenevi. Patu-
turile speciale sunt o idee buna,
lasandu-le animalelor impresia
ca acel loc le apartine si le ofera
protectie.

COMPORTAMENT. Cei care
au pisici sau caini trebuie sa fie
foarte atenti la modificarile de
comportament sau alimentare.
Specialistii atrag atentia asupra
faptului ca acestea sunt de multe
ori semne de boali. @ V.L. (din
surse online)
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cronologie

01592 Inceteazd din viatd
MICHEL EYQUEM de
MONTAIGNE (n. 1533), scriitor,
moralist francez.

© 1745 A fost elaborat primul
»Atlas geografic al Rusiei“ [prima
culegere de harti ale intregului
teritoriu rusesc|.

©1872 *Inceteazad din viatd
LUDWIG FEUERBACH (n. 1804),
filosof german.
* A fost inaugurata oficial Gara de
Nord din Bucuresti [lucrdrile de
constructie au inceput in 1869].
*Se da in exploatare linia de cale
feratd Galati-Tecuci-Roman.

©1881 Se naste MATILA GHYKA
(m. 1965), ofiter de marind,
estetician, matematician, inginer,
scriitor, istoric si diplomat romdn.

© 1894 Inceteazad din viatd
EMMANUEL ALEXIS CHABRIER
(n. 1841), compozitor, pianist
francez.

©1903 Se naste CLAUDETTE
COLBERT (m. 1996), actrita
francezd, laureatd cu Premiul Oscar.

©1904 Se naste ELVIRA BOGDAN
(m. 1987), prozatoare, autoare de
literatura pentru copii si tineret.

©1922 Se naste SERGIU AL-
GEORGE (m. 1981), orientalist,
eseist, traducdtot, fondator
sivicepresedinte (din 1976) al
Asociatiei de Studii Orientale din
Romdnia.

©1934 Se naste SPIRU
VERGULESCU (m. 2007),
pictor, supranumit ,pictorul
Bucurestilor”.

meteo 13 septembric Romania & Europa B )

©1977 Inceteazd din viatd

Londra Chisiniu = LEOPOLD STOKOWSKI (n. 1882),
Galati @ ‘ @ Clui - S < IN NORAT. Astazi, potrivit meteorolo- dirijor polonez.
Soarele 17 9 e L, X 29 @ gilor, cerul va fi in mare parte acoperit. Tem- ©2005 Inceteazd din viatd MIHAI

peratura aerului va atinge valoarea maxima
de 30 de grade Celsius, iar pe timpul noptii,

STOIAN (n. 1927, la Galati), proza-
tor, autor de literaturd pentru copii

25@ -4

Paris

L Bra;bvn Galati mercurul in termometre va cobori pana la si tineret, publicist, scenarist.
189 \ 27 m @ 25@ D) Gleafidssiat 5O B P e 02010 Inceteaza din viatd ANTON
\ }" 30 @ sanse de precipitatii. Vantul va atinge o viteza SUTEU (n. 1947), compozitor.
Madrid .., Bucuresti de pana la 14 kilometri pe ord. Presiunea at- 02021 Inceteaza din viata

ILEANA IORDACHE (n. 1930),
actritd romdnad de teatru, film si
televiziune. © V.L.

._’?\_ Roma @

280"

Constanta mosferica va oscila in jurul valorii de 754 mm

;{A .
28 @ @’. coloana de mercur, iar umiditatea relativa va

28D 5320

ajunge la 63 lasuta. @ surse online




13 SEPT 2024

Cotele apelor Dunarii

> BRAILA

) CERNAVODA
) HARSOVA

Ocm M

Ele i) GALATI
ISACCEA

+3cm L IVIEelY.N

www.viata-libera.ro Viata din carnet

> REDACTIA S| ADMINISTRATIA:

Galati, str. Domneasca nr. 68
redactie@viata-libera.ro

SECRETARIAT 0725 348 672
REDACTIE 0731 331 003
DIFUZARE 0236 460 395
PUBLICITATE 0731 960 090

CONSILIUL EDITORIAL

Anca SPANU
Director general

Dan Catalin PREDESCU
Redactor sef

SOCIAL-EVENIMENT: Mariana
CONSTANDACHE, Raluca ICHIM.

ECONOMIC-ADMINISTRATIE:
Ovidiu AMALINEI, Cristinel LUCA,
Anca MELINTE.

ONLINE: Daniel BARABOI.

REDACTORI COLABORATORI:
Gheorghe ARSENIE, Florin RADU,
lulian VOICU, Gheorghe GURAU, lon
ZIMBRU, A.G. SECARA, David TUDOR.

DTP: Lili CRACIUN, Cétalin PARAIPAN,
Constantin POPA.

CORECTURA: Ramona COTARLET (C.M),
Persida Vanda ONEA.

MARKETING PUBLICITATE:
Miruna BAILA, Dorina AXENTE, Gina
SIMIONESCU, Marina NADOLEANU.

DIFUZARE: Vasilica BALAN,
Veronica POPA.

DESIGN CONCEPT
Cristian Lipan (www.lipandesign.ro)

Tipar realizat la TIPOART IDEA STUDIO -
Bucuresti, Tel. 0723 531 624.

Copierea oricaror elemente grafice sau editoriale

ale acestei publicatii va fi sanctionata prin lege

COTIDIAN INDEPENDENT®
MARCA INREGISTRATA BRAT
auditat de Biroul Roman de Audit N0
al Tirajelor, membru al Biroului
International de Audit al Tirajelor

ISSN 1221-4914

) 48.000 DE CITITORI ZILNIC

Publicatie ce beneficiaza de rezultate H?

de audienta conform Studiului National
de Audienta masurate in perioada
noiembrie 2014 - mai 2016

SNA

) CERTIFICAT ISO 9001 $I 14001

) VINERI, 13 SEPTEMBRIE

BLESTEMUL

HBO. ora 20,00, horror, mister, 2020, Canada, SUA

© Cu: Andrea Riseborough, Lin Shaye, John Cho, Jacki Weaver,

Demian Bichir

Un thriller infricosator care exploreazd secretele intunecate din spatele unui
juramadnt de razbunare. Cumplitul blestem supranatural se revarsd peste
un grup de victime aparent farda legdaturd intre ele, izvordnd dintr-o casda
mistuitd de flacari si intinzandu-se pretutindeni.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Thoma Ionescu,

intemeietorul scolii
romanesti de chirurgie

Medicul Thoma lonescu s-a
nascut pe 13 septembrie

1860, la Ploiesti, fiind fratele
politicianului Take lonescu. Dupa
absolvirea Liceului ,,Sfantul
Sava“, a studiat la Facultatea de
Medicina din Paris, urmand si
cursuri de stiinte juridice.

Dupa trei ani de pregdtire,
a inceput sa lucreze la Spitalul
,Pitié-Salpétriere“ din Paris,
specializandu-se in chirurgie.
In 1890, a primit titlul de doctor
in Medicina si Chirurgie, pentru
teza ,Colonul pelvian in timpul
vietii intrauterine®, lucrare pre-
miata de Academia de Medicina
din Paris.

In perioada 1892-1895, a lucrat
in Franta, ca profesor de anatomie
la Facultatea de Medicina. Intors
in tard, a devenit doctor la Spita-
lul ,,Coltea“ si a fost ales, pentru
trei mandate, decan al Facultatii
de Medicina, apoi a fost timp de
trei anirector al Universitatii din
Bucuresti.

Considerat intemeietorul
scolii romanesti de anatomie si
chirurgie, Thoma Ionescu a pu-
blicat in 1902 lucrarea ,Trata-
mentul chirurgical al cancerului
uterin®, in care descria histerec-
tomia largitd, o operatie radica-
1a de extirpare a colului uterin,
efectuata pe cale abdominala.

In timpul unor vizite in Anglia
si America, in anii 1909-1910, me-

remember

dicul a promovat ,rahianestezia
inalta“, care putea fi utilizata la
interventii chirurgicale efectu-
ate pe toracele superior si la gat
si a facut demonstratii ale acestei
metode in clinici medicale foarte

cunoscute.

Frank Vincent (1939-2017)

Actorul american de origine
italiana Frank Vincent s-a
nascut pe 4 aprilie 1939, la
North Adams, Massachusetts.
A studiat muzica la St. Paul’s
Grammar School, devenind
un interpret desavarsit la
pian, trompeta si in special
la tobe. In anii ‘60, a cantat
cu artisti cunoscuti, precum
Trini Lopez, Del Shannon sau
Paul Anka. Desi si-a dorit o
carierd in muzica, in 1975 a
aparut pentru prima data in
fata camerelor de luat vederi,
in filmul cu buget redus ,The
Death Collector®, alaturi de
Joe Pesci, unde a fost remarcat
de regizorul Martin Scorsese.

Acesta a fost impresionat de
Vincent si i-a propus sa joace
in filmul sau ,,Raging Bull“
(1980), in care s-a reintalnit

cu Joe Pesci. Cei doi a jucat
apoi in multe filme impreuna,
de multe ori alaturi de bunul
lor prieten Robert De Niro. In
2004, a debutat in serialul ,,The
Sopranos®. In 2006, si-a lansat
prima carte, ,,A Guy’s Guide to
Being a Man’s Man*. In cariera
sa de peste 40 de ani, Vincent

a interpretat personaje ale
mafiei, cel mai cunoscut fiind
cel din filmul ,Baieti buni*.

A incetat din viata pe

13 septembrie 2017, la New
Jersey. @ P.V.O. (diferite surse)

Scoala sa de chirurgie a fost ex-
trem de importanta in formarea
specialistilor romani la inceputul
secolului al XX-lea, iar de numele
lui sunt legate proceduri, tehnici
si metode chirurgicale inovatoa-
re si chiar instrumente medicale,
unele dintre ele fiind utilizate si
astazi.

»Acul Ionescu”“ este un ac pen-
tru sutura totald cu fir de metal,
~Operatia Ionescu“ este histerec-
tomia totald largita cu extirparea
grupelor ganglionare limfatice si
este practicata pentru interventia
chirurgicald in cancerul de col
uterin, ,Rahianesteziainaltd Tho-
ma Ionescu”“ este procedura prin
care substanta anestezica este in-
trodusa intrarahidian in regiunea
cervicala inalta sau suboccipital.

In timpul Primului Réizboi
Mondial, s-a refugiat la Iasi, unde
si-a continuat munca de chirurg,
operand mii de soldati raniti ve-
niti de pe front.

S-a aflat printre militantii cre-
darii statului national roman, in
1918 a facut parte din Consiliul
National al Unitatii Romanilor
de la Paris, iar in 1920-1921 a
fost primul delegat al Romaniei
la sesiunile Ligii Natiunilor de la
Geneva.

A fost membru de onoare al
Academiei Romane.

A incetat din viatd pe 28 mar-
tie 1926, la Bucuresti. @ P.V.O.
(diferite surse)

13 septembrie

O masa rafinata, obiecte de
lux, parfumuri fine si lucruri
valoroase va vor reconforta.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie A/T:

Sunteti inclinati sa actionati din
impuls sau sa reactionati pe
baza emoaotiilor.

) SCORPION
28 octombrie - 21 noiembrie

Rabdarea si autodisciplina va vor
face sa va desfasurati activitatea
fara a fi distrasi.

22 noiembrie - 21 decembrie

Este un moment bun pentru a
fi mai deschisi cu prietenii din
punct de vedere emotional.

> CAPRICORN

22 decembirie - 19 ianuarie @
A\
Eforturile oneste si sarguinta va
vor aduce rezultate.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie

Este momentul pentru o pauza si
obtinerea unei perspective mai
largi asupra vietii.

Partenerul de viata va aprecia
dedicatia de care dati dovada.

&

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie

Primiti sprijin din partea
persoanelor din jur, mai ales din
partea figurilor cu autoritate.

D TAUR

21 aprilie - 21 mai X
&
Va ocupati de sarcini de rutina

care va ofera o distragere
binevenita de la orice griji.

22 mai - 21 iunie Ea

Va simtiti exuberanti, entuziasti
si plini de dragoste. Astazi aveti
nevoie de mai multa atentie.

22 iunie - 22 iulie

Veti avea tendinta sa va
concentrati mai mult asupra
relatiilor personale, mai ales cu
cei dragi.

23 iulie - 22 august

=

Pregatiti-va pentru calatorii
scurte, multe sarcini si multe
discutii.
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POEME DE VACANTA @ CRONICA

Cenaclul

FONDAT IN GALATI

1983

»~Noduri si Semne*
restart de toamna

Vineri, 6 septembrie 2024,
dupa vacanta estivala,
Cenaclul ,Noduri si Semne*
si-a inceput activitatea din
sezonul de toamna, cu o
sedinta de deschidere care
s-a desfasurat, ca de obicei, la
sediul cotidianului ,Viata libera“,
cu o participare de exceptie:
poeti, prozatori, critici literari,
editori de reviste. Nu au lipsit
A.G. Secara, Tudor Neacsu,
Gabriel Gherbaluta, Ecaterina
Paun, Carmen Neacsu, Mioara
Ardieleanu, Coca Dragan,
Daniela Lacramioara Capota,
loan Gh. Tofan, Adrian Talaba,
lon Avram, Anca Serban Gaiu,
Silvia Curelaru Ibanescu.

Astfel, intr-o atmosfera dega-
jatd, s-adiscutat despre creatiile
sirealizarile de vacanta - fiecare
dintre colegi iesind la rampa cu
poeme sau scurte fragmente de
prozad, care au primit aplauzele
meritate. S-au remarcat felicitd-
rile sincere primite de Silvia Cu-
relaru Ibanescu pentru aparitia
cartii sale de poezie ,Fantana
cu pasari albe“, care urmeaza
sd fie lansata la inceputul lui
octombrie la Casa Artelor, de
Stela Iorga pentru poemele pu-
blicate in ,Tribuna®, de Gabriel
Gherbaluta pentru cartea sa de
poezie ,Joc in doi, ce urmeazd,
de asemenea, sa fie lansata in
aceasta toamna, Daniela Capo-
ta, A.G. Secara, Coca Dragan,
Mioara Ardieleanu, Ion Zimbru,
Ion Avram, I. Gh. Tofan pentru
aparitiile in publicatiile ,, Axis
Libri“, ,Timpul seniorilor®,
»Scoala galateand“ etc.

Reddm - atat cit ne permite spa-
tiul alocat cronicii - fragmente din
poemele citite/recitate:

desigur/ urmele traddrii/ pot fi stersel/
doartu/satacilibeluld/ doartu/ satacill
cal intr-o navald/ de nestavilit/ ascult/
ropotul cailor/ ce patrund violent/ in
minte/ precum viitura de apel/ doar tu/
satacilibeluld/ doar tu/ sd tacill atenta/
mintea/ imbrdcatd in fosnete/ aleargal
dupad linisteal strivitd/ sub potcoavel/
taci libeluld/ taci/ inima imi sopteste.
(»Taci libelula taci“ - S. Curelaru)

Luna ma priveal printr-un ochi de ci-
res,/ in timp ce eu o priveam/ printr-un
telescop. (,Diferenta de optica“-D.L.
Capota)

Ascutim intdlnirile dintre noi pdana
devenim tdiosi ca doud bucdti de sti-

cld/ Povestea se sparge si apoi se lipes-
te/ Existd o diagonald in fiecare surds
in care am respirat impreund/ Intr-o
necuprinsd mare de cioburi/ Ma mird
inca felul in care aceste valuri ne tin,
ne leagd.../ Poate ar fi fost mai bine/
Sa lasam toamna/ Cdteva mere pe
crengi/ Din loc in loc/ Petice ale unor
singurdtati mai mari/ Cdteva oceane
vinsdaneude/ Picioarelepline denisip/
Pasesc/ Lumea descoase cerul/ Scutu-
rd sufletele celor care mai aveau cdte
ceva de pus in ordine/ Nu stiu ce se
intdmpld/ Intre cele doud vrdbii care
md viziteazd in fiecare joi (,Zborul
si cateva mere ramase pe crengi”
- C. Neacsu)

lumina mea, md strange-n subsu-
oard/ si arde buze cdnd se-aprinde
stea/ lumina ta e rece si omoard/
si-atunci cdnd vrea si atunci cdnd

-

nu md vrea// din cord cuptor, cu vis
cosmar noi nastem/ si demoni arsi
trimitem jos in pesteri/ licornii albi
insangenoiiipastem/cd doarlaasta
suntem tare mesteri// m-ai nemurit si
te-am murit acum/ cd vrem nu vrem
noi ne-am pierdut demult/ ne-am
prapadit in fulgere si fum/ si mi-ai
vorbi si nu te mai ascult// licornul,
azis-atransformatin demon/ il ame-
tesc cu votca mea cu lemon (,sonet
- al licornului far’ de licoarna“ -
G. Gherbaluta)

Seara s-a incheiat cu o serie
de propuneri, proiecte si planuri
pentru activitatea din viitorul
apropiat sau mai indepartat al
cenaclului. @ lon Avram

Astdzi, 13 septembrie, de la ora
18,00, la sediul ,Vietii libere” va citi
Stela Iorga

Echipamente si materiale didactice pentru scolile din Tecuci

;“I

Scolile din municipiul Tecuci
vor fi dotate cu mobilier, mate-
riale didactice si echipamente
digitale, in cadrul unui proiect
finantat prin Planul National de
Redresare si Rezilienta (PNRR), in
valoare totala de 14,03 milioane
de lei (2,8 milioane de euro).

Investitia va asigura imbuna-
tatirea infrastructurii educatio-
nale a unitatilor de invatamant
preuniversitar din municipiul
Tecuci, prin: asigurarea echipa-
mentelor si resurselor tehnolo-
gice digitale; echiparea labora-
toarelor informatice; asigurarea
dotarilor pentru salile de clasa,

laboratoarele si atelierele scolare;
echiparea atelierelor de practica
din unitatile de invdtamant pro-
fesionale si tehnice.

Primele camioane cu echipa-
mente IT, table inteligente, siste-
me de sonorizare, laptopuri, cal-
culatoare si imprimante au ajuns
deja la destinatie. Grupul-tintd al
proiectului este alcatuit din 7.703
persoane, dintre care 7.206 sunt
prescolari si scolari, iar 497 sunt
cadre didactice, din patru gradi-
nite cu personalitate juridica (si
alte noua structuri), sapte scoli
gimnaziale (si o structura) si pa-
tru licee. @ V.L.

doscop
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Andreea,

,1€ CUNoSsC

de undeva“...
si fara Antena 1

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Final. Imi amintesc de o sce-
na vazuta cu ani in urma: Andreea
Antonescu povestea pe canapeaua
lui Catalin Maruta, la Pro Tv, iar An-
dreea Balan, de la marginea platou-
lui, transmitea bezele. A intrat doar
pentru momentul artistic al fostelor
»~Andre“. Exclusivitatea cu Antena 1
ii interzicea orice declaratii la con-
curentd. La scena aceea fortatd mi-a
zburat gandul cand a dat in clocot
stirea ca, dupa 12 ani de jurizat la
»le cunosc de undeval“, Andreea Ba-
lan a fost ,,pusa pe liber”. Ca Antena
1 s-ar fi saturat de hachitele si iste-
ricalele ei, nemultumita din te miri
ce. Sa fie clar: indiferent ca place sau
nu ca artist, Andreea Balan e per-
fectionista si profesionista pe sce-
nd. Iar cand faci stadioane pline in-
cd din anii adolescentei, iti stii va-
loarea. Si nu-i tocmai comod pentru
colaboratori... Miercuri, pe la 16,30,
a venit si comunicatul sec al Ante-
nei 1: ,Colaborarea intre show-ul
«Te cunosc de undeval» si Andreea
Balan a ajuns la final. Artista isi va
concentra atentia pe proiectele per-
sonale si viata de familie in perioa-
da urmatoare®. Era citata si o decla-
ratie pe care Andreea a facut-o pu-
blica pe Facebook: implineste 30 de
ani de cariera si isi indeplineste ma-
rele vis de a avea cel mai mare con-
cert din viata ei, la Sala Palatului,
pe 16 octombrie. Un proiect care ce-
re timp si dedicare! , Totodata, imi

INGREDIENTE. 500 g carne amestec, 6 ou3,
4 catei de usturoi, 1 lingura ulei, 100 g miez de péine,
1 ceapa, 125 ml supa de legume, marar, patrunjel,
piper, sare.

PREPARARE. Peste carne se adaugi 3 oua

batute, sare, miezul de paine inmuiat in lapte si stors,

doresc sa petrec si sa calatoresc mai
mult cu familia mea, fara sa depind
de programul strict al unui show tv.
Din aceste motive, am decis sa nu
mai fac parte din juriul «Te cunosc
de undeval». Le doresc succes in noul
sezon®, a transmis artista. @

ceapa si usturoiul maruntite, piperul si verdeata. Se
intinde amestecul pe o foaie de copt si se preseaza cu
mainile umede. Se pun celelalte 3 ou fierte in centrul
dreptunghiului si se ruleaza. Se asaza rulada intr-un vas
uns cu ulei, se toarna supa de legume si se acopera

cu folie de aluminiu. Se da la cuptor 30 de minute, se
scoate folia si se mai las& 15 minute.@ P.V.O

reteta zilei
Rulada

cu carne tocata
si legume
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CSM GALAT],
DEBUT PE TEREN

PROPRIU
HANDBAL. Echipele

feminine din esalonul al doilea de
handbal se vor prezenta, sambata, la
startul unui nou sezon. Galatencele

de la CSM vor intalni Unirea Slobozia,

la Sala Sporturilor. »» pag. 08
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»1 E CUNOSC
DE UNDEVAL...

S| FARA ANTENA 1
TV MANIA. pupz 12 anide

prezenta in juriul emisiunii ,,Te cunosc
de undeva!“, Andreea Balan a fost
spusa pe liber“ de Antena 1, care se
pare ca s-a saturat de hachitele si
istericalele ei. » pag. 15

pe scurt
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SEMNATURI PENTRU PREZIDENTIABILI @ SOLICITARI

A inceput ,,corturiada“

de toamna

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Social-democratii galateni au
fost primii care si-au instalat

un cort preelectoral, pentru
alegerile prezidentiale, pe
esplanada de la Potcoava de Aur.

Semneaza
pentru

MARCEL
CIOLACU

PRESIDINTE

Cu siguranta nu vor ramane
singuripe ,tarla“. Potrivit datelor
noastre, mai multe formatiuni
politice, asociatii si chiar un in-
dependent au cerut aprobarea
pentru instalarea unor corturi
de precampanie in Galati. Este
vorba despre: Uniunea Salvati Ro-
mania, Partidul Alianta pentru
Unirea Romanilor, Partidul Lege
Educatie Unitate, Partidul Nati-
onal Liberal, Asociatia Miscarea
Tara Renaste si independentul
Marius Daniel Cerchez.

Precampania electorald a in-
ceput in fortd, cu strangerea de

semndturi pentru pretendentii
la o candidatura la presedintia
Romaéniei. Conform calenda-
rului scrutinului prezidential,

PRF PVL 000028

ij) Telefon

L.i)n.l.fc.l.

Talon valabil pe pericada 9 - 14 septembrie 2024

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

PRF PVL 000027

pentru invatacei pErEEEEs

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tiu astazi?
saptamdna 9 - 14 septembrie 2024  (2) Unitatea de invatamant

o e e e o (2)Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresar tiei (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la sorh pentru

anii va avea loc

in holul redactlen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata liberad”.

(4) Telefon

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

data de 5 octombrie, ora 24.00,
reprezintd termenul-limita pen-
tru depunerea candidaturilor la
sefia statului. Pe 25 octombrie va

incepe campania electorala. Pri-
mul tur de scrutin va avea loc pe
24 noiembrie, iar al doilea se va
desfasura pe 8 decembrie. @

Circulatie inchisa in weekend

pe Faleza Superloara

Incepand deastiizi, 13 septem-
brie, ora 9.00, pand duminica, 15
septembrie, ora 24.00, strada Tra-
ian (pe tronsonul cuprins intre
breteaua de legdtura aferenta
Parcului de la Elice si bulevardul
Marea Unire) si bulevardul Ma-
rea Unire (pe tronsonul cuprins
intre strada Navelor si strada
Regiment 11 Siret/ Prelungirea
Cosbuc) vor fi inchise circulatiei
autovehiculelor, pentru buna
desfasurare a Salonului Auto
Galati-GAS2024. Inacelasi timp,
pe bulevardul Marea Unire (tron-
sonul dintre strada Regiment 11
Siret si strada Al. Cernat) va fi
permis doar accesul riveranilor

‘}ﬁ”
-
0 '
{ =
,—c_

si al organizatorilor evenimen-
tului. Rutele ocolitoare recoman-
date sunt: bd. Marea Unire - str.
Regiment 11 Siret (Prelungirea
Cosbuc) - str. Brdilei; str. Portu-
lui - str. Navelor - str. Domneasca;
str. Portului - str. George Enescu
- str. Dogariei. Primaria munici-
piului Galati subliniaza ca, in pe-
rioada 14-15 septembrie, strada
Domneasca (tronsonul cuprins
intre strada Brailei si strada Na-
velor), nu va fi inchisa circulatiei
autovehiculelor.

Pentru desfasurarea fluenta a
traficului rutier, conducatorii auto
sunt rugati sa respecte semnaliza-
rea temporar instituita. @ V.L.
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Sunt orfire
competitival si

mi-a placut foarte

mult acest tip de
coneurs

DANI OTIL,
vedetaitv:
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Tabara literara
~2opreste-ma
la tine
Maramures!*

n <l| I{bfﬁ.!'.":f

EVENIMENT- La ceas

de mare sarbatoare crestineasca,
s1aierea capului Sfantului loan
Botezatorul“, cand vara se prega-
tea sa predea stafeta toamnei, a
inceput Tabara literara ,,Opreste-
ma la tine Maramures! Opreste-
ma in tine, anotimp!“, editia a
treia. Amfitrionul evenimentului
derulat in perioada 29 august - 1
septembrie 2024 a fost cunos-
cutul scriitor Vasile Bele, poet,
etnolog, publicist, coordonator

al revistei de cultura ,,Din Vatra
Satului“, membru al UZPR - Filiala
Timisoara. Activitatea a debutat
Cu vizionarea unui scurtmetraj
video despre viata si persona-
litatea lui Vasile Lucaciu, erou
(b&imé&rean) al natiunii romane. In
cele trei zile ale manifestarii, si-au
prezentat cele mai noi aparitii edi-
toriale numerosi scriitori din Ro-
mania si Republica Moldova: Luci
Trusca, Marinela Belu Capsa,
Zenovia Zamfir, Marieta Coman,
Leliana Radulescu, Cristian Mar-
gineanu, Dumitru Butoi, Carmen
Pinte, Mirela Cocheci, Mioara Ba-
ciu, Dumitru Talvescu, Florentina
Danu, Maria Tomita Corini, Geor-
geta Tudor, Sofia Marin, Natasa
Peteu, Vasile Bele, Gelu Dragos,
Gauvril Babiciu, Radu Botis, Cornel
Cosmuta, Mihai Marian si Olimpia
Muresan. Au fost, de asemenea
prezente active in tabara litera-
ra: Andrada Diaconescu, Flavia
Foltos si Cristian Maris. Un loc
aparte in cadrul taberei I-a ocupat
sarbatorirea Zilei Limbii Romane,
n incinta schitului de maici ,,Iz-
voare”, unde au fost comemorati
clasicii literaturii romane, precum
si scriitori contemporani mutati la
cer, printr-o slujba de pomenire.
Apoi, scriitorii prezenti au dedicat
limbii romane un moment literar
special. O expozitie de picturd a
poetei Carmen Pinte, elevii Scolii
Populare de Arta din Baia Mare,
ai Scolii gimnaziale din Satulung
(Maramures), ai Grupului ,,Sono-
re“ din Baia Mare, formatia Mara
Music Band, precum si cantau-
torul Eugen Marchis au adus un
plus de frumusete evenimentului.
Ultima seara s-a terminat in jurul
unui superb foc de tabara, intr-un
regal de poezie, muzica si armo-
nie, cu fagaduinta unei viitoare
reintalniri pe aceste meleaguri de
poveste. @ Mioara Baciu

PRF PVL 000022
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»» GHITA NAZARE - ,LECTURI iN OGLINDA¢, EDITURA ,CASTROM DE THYMES* GIROC, 2024

Exact cu zece ani in urma, in
anul 2014, profesorul, publicistul
si scriitorul Ghitd Nazare venea
pe piata cartii cu un volum de
»Cronici optimiste®, scos in lumi-
na tiparului de Editura ,Centru-
lui Cultural Dunarea de Jos®. Era
ceva nou in bibliografia domniei
sale, marcatd de propensiunea
spre istorie si document, speci-
alitatea in care se remarcase, si
mai cu seama de inspirata serie
de culegeri de interviuri cu per-
sonalitati ale scrisului si culturii
contemporane, dar de inteles, de
apreciat si chiar de asteptat pen-
tru cei care cunosteau preocupa-
readomnieisale pentru cronica si
recenzia literare, constant si no-
tabil practicate in presa Galatilor
si nu numai. Cronicile erau ,,0p-
timiste“ si aduceau o nota apar-
te in domeniu, iar atunci cand,
dupa sapte ani, in 2021, ajungea
in fata cititorilor si ,,Zdbava unor
noi lecturi..., Editura Phoebus,
care completa stradania si mani-
era proprie de abordare, devenea
evidentadorintadeaseimplicain
interpretarea si intelegerea scri-
sului romanesc contemporan.

Profesor de istorie, cum spu-
neam, publicist si creator de zi-
are si reviste, mereu prezent si
activ angrenat in viata culturala
a cetatii, fondator si conducator,
inca din anul 1990, a publicati-
ei lunare ,Scoala gdlateana“, cu
o aparitie neintreruptd, precum
si a mai noii reviste de culturd a
pensionarilor galateni, ,,Armonii
de toamna“, prezent constant in
paginile presei scrise locale si
nationale.

Unele stratageme de a apro-
pia cititorul virtual de universul
unei noi carti sunt de remarcat,
una dintre ele fiind aceea de a
arunca un flux de lumind iden-
tificatoare asupra autorului, iar
in cazul acesta, inainte de a in-
tra in ideatica noii aparitii edito-
riale, ne sunt prezentate cateva
aspecte edificatoare in reperarea
personalitdtii reale a celui care
scrie si publica. Tehnica transpa-
re chiar din primul text din vo-
lum, dedicat scriitorului Cornel
Galben, in discursul critic fiind
inserate informatii utile privind
reperarea lui geografica, profesi-
onald, preocuparile, realizarile
anterioare etc.

Cand prezinta un nou volum
al scriitoarei Virginia Chiriac,
amanuntele edificatoare care ne
sunt prezentate vizeaza calita-

tea sa de traducatoare din limba
rusa, insistand asupra statusului
de profesoara in domeniu, stiin-
du-se ca o asemenea indeletni-
cire, si la catedra si in statistica
traducerilor literare, este din ce
in ce mai rara. Coborand mai la
sud, spre insorita si legendara
cetate covurluiana a Tecuciului,
in care Ghita Nazare a absolvit
liceul, nu se poate sa nu sesizezi
o unda de simpatie atunci cand
sunt recenzati condeierii locului,

nealui, altfel decat cu caldura si
deplinad intelegere, de cartile pro-
fesorului Gheorghe Felea. Cu atat
mai mult cu cat este comentatd o
cartecutotulsicutotuldeosebita,
adica un volum aniversar, editat
de Gheorghe Felea, impreuna cu
profesorul universitar Gheorghe
Lates, la a 70-a sa aniversare, si
intitulat ,Ithaca Danubiana“, un
volum de mare cuprindere, gaz-
duind articole omagiale semnate
de mari personalitati ale vietii

GHITA NAZARE

unul dintre ei fiind Viorel Burla-
cu, de pilda, cu ale sale ,,Confesi-
uni jurnalistice. Memoria hartiei
II“, carte care ni se prezintaafio
culegere de interviuri si articole,
,0 oglinda a ultimelor doua dece-
nii ale secolului XX si a primului
deceniu al secolului XXI*.

Este firesc ca Galatiul sa fie
cel mai adesea reprezentat prin
scriitorii sdi, nu putini la numar
si nu lipsiti de notorietate, iar in
aceasta privinta Ghita Nazare
dovedeste ca ii stie pe de rost, le
urmadreste bibliografile, partici-
pa la lansarile lor de carte, multe
dintre ele desfasurandu-se chiar
sub tuteladomnieisale, la salonul
literar ,,Armonii de toamna“, pe
care il conduce, le citeste carti-
le, precum si cronicile aparute
in timp, le ia interviuri, stranse
apoi, cum spuneam, in volume,
asa incat pare ca nimic nu {i este
strdin din evolutii si performan-
te. Cum s-ar putea apropia dum-

culturale locale si nationale, cu
trimiteri la activitatea fostului
ministerial, atat inainte cat si
dupa intoarcerea acasa, in Ithaca
sa de la Dunare.

Profesiunea de istoric a croni-
carului de carte este evidenta in
analiza pe care o face celor doua
lucrdri cu tematica istorica: ,Li-
niavalaha“, semnata de Petru To-
doran, carte care ni-1 prezinta pe
Iancu de Hunedoara drept ,,apa-
ratorul crestinatatii europene
la mijlocul veacului al XV-lea si
»Galati - ancore in trecut®, publi-
cata de Sorin Langu, o cronologie
aevolutiei urbei galatene din cele
mai vechi timpuri panad astazi.

Remarcabile sunt si punctele
de vedere ale autorului de cronici
si recenzii asupra unor scriitoare
galatene, Katia Nanu, in primul
rand, o talentatd si cunoscuta
prozatoare, prezentata cu noul
sdu volum ,,Primavara femeii in
galben®, dar si Violeta Ionescu,

autoarea romanului istoric de
succes dedicat imparatului ro-
man Diocletian, precum sia celor
doudvolumede ,Mistere ale Gala-
tilor®, culegeri de uimitoare texte
despre orasul interbelic. Mai apar
Luminita Potarniche, remarcabi-
1a prin sensibilitatea scrisului in
cartea de prozad scurta ,Nu lasa
ziua nescrisa“, Georgeta Musca-
Oana, poeta consacratd, dar cu
un interesant debut in proza prin
romanul ,Amurg in doi“, Maria-
na Eftimie Kabbout, cu un intere-
sant jurnal de familie consemnat
in vremea pandemiei, precum si
mai tanara Mioara Baciu, poeta
din noile generatii, autoarea unui
recent volum de , Asezaminte su-
fletesti“. Printr-o fireasca alatu-
rare apare in acest context si Lina
Codreanu, cu o bogatd productie
literara in proza, memorialistica
sicriticd, revendicata ca gdlatean-
cd, in masura in care emerita pro-
fesoard s-a nascut in Mandrestii
Covurluiului, caruia i si dedica
volumul comentat, ,Satul din
inima mea*“.

Ca istoric, autorul nu putea
rata oportunitatea de a remarca
importanta documentara a unui
volum cu titlul ,Cimitire si mor-
minte crestine la Galati®, semnat
de cunoscutul preot, cercetdtor
si scriitor Eugen Dragoi, carte
interesdnd atat lumea Bisericii
cat si publicul larg amator de in-
formatii privind monumenetele
orasului de resedinta. Modul de
a orienta fluxuri de interes catre
cititori variaza si in functie de
gen, astfel incat, de pilda, atunci
cand prezinta cartile unor scrii-
tori satirici, Ion Moraru si Marin
Onea, sunt reproduse generos in
cuprinsul cronicilor fragmente
de text, menite sa argumenteze
o afirmatie, dar si sa ,ademe-
neasca“ la lectura. Valoarea aces-
tei noi carti a lui Ghita Nazare
vine insd din chiar existenta ei,
volumul reprezentand o noua
piesd importanta in ansamblul
demersului critic galatean, in
geografia caruia, in ultimele trei
decenii, si-au indltat citadele mai
mult sau mai putin durabile, Vi-
orel Stefanescu, Teodor Parapiru,
Viorel Dinescu, A.G. Secara, Ioan
Toderitd si chiar, cu modestie,
subsemnatul.

Cuvinte de lauda se cuvin si
realizatoarei copertei, Delia Ga-
briela Nazare, cat si tehnoredac-
torului Eugen Ungureanu.@ lon
Manea
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UN PREPARAT USOR DE PREGATIT @ RETETA

Piftie din. peste
ca in Delta Dunari

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Nu sunt multii cei care stiu ca
piftia se poate face si din peste.
Preparatul este usor de pregatit
si nu necesita mult timp si

prea multe ingrediente, insa e
nevoie de atentie la fierberea
componentelor.

Vom incepe prin a spala cape-
tele de peste si a le pune la fiert
in apa cu sare, aduniand spuma
care rezulta in urma procesului
termic, ori de cate ori este nevoie.
Cu cat vom avea capete de la mai
multe specii de pesti, cu atat supa
care va deveni raciturd va fi mai
gustoasd. Capetele de peste se vor
fierbe pana cand carnea se des-
prinde usor de pe os. Dupa 30-40
de minute de fierbere, vom obtine
o gelatind suficient de gustoasa,
in care vom adauga un morcov si
0 ceapd, boabe de piper si foi de
dafin. De preferat este sa se puna

si putin otet si sa se ajute cu 10
grame de gelatina inmuiatda in
prealabil in apa, care se va dizolva
apoi in supa de peste.

Ingrediente: capete de peste
de la mai multe specii - circa trei
kilograme; file de peste, de prefe-
ratsomn - un kilogram; morcov-o
bucata; ceapa-obucatdade 150-200
de grame; usturoi - o capatana; ca-
teva boabe de piper; foi de dafin
- doud bucati; sare grunjoasa - 30
de grame; otet - 10-20 de mililitri;
gelatina - cateva pliculete; patrun-
jel - o legatura; lamaie - o bucata;
hrean - o bucata.

Truc pentru pastrarea
formei si culorii
fileului de somn

Bucatile de carne pe care le
vom pune in racitura vor fi scoa-
se prin dezosarea de pe capetele
de peste, inainte de a le pune la
fiert. Capetele de pestevor fildsate
sd fiarba pana cand supa capata
o densitate suficient de buna, in-

cat sd garanteze ca aspicul se va
intari fara probleme. Pentru cei
care nu au incredere ca aspicul va
cdpata o structura omogend, ca
o racitura de porc, de pilda, pot
cumpara pliculete cu gelatina din
comert. Bucatile de somn vor fi ra-
cite apoi in apa rece, in care vom
pune putin otet pentru a-si pastra
forma si culoarea. Dupa fierberea
capetelor de peste, vom strecura
zeama $i vom indepdrta resturile
de oase printr-o sita foarte deasa.
Dupa ce supa se tempereaza pu-
tin, vom adauga usturoiul pisat
si vom amesteca pana cand aro-
mele se intrepatrund. Vom mai
strecura apoi inca o data zeama,
inlaturdnd si resturile de usturoi
mai mari §i incepem sd turnam
supa si carnea de peste in bolurile
in care vom pune piftialarece, de-
corandu-le cu rondele de morcov
si patrunjel, iar din loc in loc se
vor pune si felii de lamaie. Dupa
aproximativ 6-8 ore de statlarece,
piftia de peste este gata. @

weekend
Vi Imagazn

Dovleceii cu branza la cuptor
reprezinta o reteta simpla,
gustoasa si cu aspect
deosebit. Cu siguranta, fi
atrage atat pe cei mici, cat si
pe cei mari.

OINGREDIENTE. 2 dovlecei
mari, 300 g brdnzd de vaci, 200
grame telemea, o jumadtate de
legaturd de mdrar, o jumadtate de
legatura de patrunjel, o lingurd
de unt de casd, 2 oud, 300 g iaurt
mai lichid (se poate amesteca
un iaurt mai dens cu o lingurd
de lapte), putin cascaval, piper
(optional).

© PREPARARE. Dovleceii se
curata de coaja si se dau pe
rdzatoarea mare. Se pun apoi
la scurs intr-o strecurdtoare
incdpatoare. Se lasd la scurs 1-2
ore. Dupd cum stiti, dovlecelul
contine foarte multd apad, iar
aceasta ar trebui eliminatd,
pe cat posibil. Apoi, branza
de vaci se faramiteazd, iar
telemeaua se da pe razdatoarea
micd. Se amestecda ambele si
se condimenteazd cu piper. Se
spala mararul si patrunjelul si
se amestecd si acestea cu branza
de vaci si telemeaua. Separat, se
face un sos, amestecdand iaurtul si
oudle. Se bate usor cu o furculitd
sau cu telul. Se pregdteste un vas
termorezistent, care se unge cu
unt. Induntru se intinde cdte un
rand de dovlecel, deasupra unul
de brdnzd, apoi incd un rand
de dovlecel si repetam aceasta
operatiune pand cand se termind
compozitia. Ultimul rand trebuie
sd fie de dovlecel. Deasupra se
toarnd sosul din iaurt si se rade
cascavalul. Se dd la cuptor si se
coace la foc mediu panad cand se
rumeneste. @ Raluca Ichim

Secrete de la bucatari pentru un gust desavarsit

Piftia e un preparat traditio-
nal care nu lipseste de pe masa
de Craciun sau de Revelion, insa
o intalnim in gastronomia multor
popoare, fie cd vorbim de carne,
peste, legume sau oua in aspic. Desi
se prepara si din cocos sau curcan,
cea mai populard piftie ramane
cea de porc. Cotoroage, racitura,
piftie, oricum am numi acest fel
de mancare, el este intalnit si apre-
ciat peste tot in tarad. In Ardeal si
Banat se serveste cu boia dulce sau
iute presaratd deasupra, cu hrean
in otet sau sos de hrean in sman-

tand. In Moldova se minanci cu
mamaliguta fierbinte si ardei iute
murat in otet, iar in sudul tarii se
serveste cu mustar. Oricare ar fi
sosurile sau garniturile preferate
alaturi de piftie, aceasta ramane
unul dintre preparatele cele mai
consumate de sarbatori.

Piftia e un preparat laborios,
care trebuie pregatit in cantitate
mare. Nu se poate face piftie pen-
tru 1-2 persoane, pentru faptul ca
e nevoie de multa materie prima
din care sd se obtind gelatina care
sd coaguleze supa. @ R. Ichim
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KINDER,
FELIE DE LAPTE

INGREDIENTE. rentru
blat: 6 oua, 250 g zahar tos, 250 ml
lapte cu 3,5% grasime, 50 ml ulei
vegetal cu gust neutru, 220 g faina
alba tip 000, 10 g praf de copt, 80 g
cacao de buna calitate.

Pentru crema: 350 g smantana din
lapte pentru frisca cu 35% grasime,
80 g zahar pudra, 20 g zahar
vanilat, 80 g miere, 10 g gelatina, 50
ml apa rece, 500 g mascarpone la
temperatura camerei.

Pentru crema de ciocolata: 150 g
smantana din lapte pentru frisca cu
35% grasime, 150 g ciocolata cu
lapte de buna calitate.

PREPARARE. rentru

blat: preincalzim cuptorul la 175
de grade Celsius. Tapetam o tava
de cuptor cu hartie de copt (44/35
cm). Cernem fdina impreuna cu
cacaua si praful de copt. Intr-un
castron, punem ouadle impreuna
cu sarea si le batem pana obtinem
o spuma lejera. Adaugam treptat
zaharul. Adaugam si compozitia
de faind si mixam pana obtinem o
compozitie fina, fara cocoloase.
Turndm compozitia in tava,
nivelam si dam la cuptor pentru
15-17 minute. Scoatem din cuptor
si ldsam sa se tempereze, dupa
care punem blatul pe un gratar

sa se raceasca. Cand s-a racit 1l
tdiem in doua.

Pentru crema: Punem gelatina

la hidratat in 50 ml de apa

rece pentru 10 minute. Mixam

la viteza mica mascarponele
impreuna cu zaharul pudra,
zaharul vanilat si mierea, pana se
omogenizeazd. Adaugam gelatina
hidratata, topita si fierbinte peste
mascarpone si mixam rapid, pana
se incorporeaza perfect. Turnam
smantana pentru frisca peste
compozitia de mascarpone si
mixam pana obtinem o crema fina.
Oprim o lingurd de cremd. Presam
usor, astfel incat sa faca priza.
Pentru crema de ciocolata:
Punem smantana la infierbantat,
adaugam ciocolata si ldasam 2-3
minute, dupa care omogenizam.
Turnam crema peste si nivelam,
dupa care dam la rece pentru
minim 6 ore sau peste noapte.
indepartam inelul, taiem felii si
servim. @ Raluca Ichim




I 13 - 19 SEPT 2024

supliment gratuit al cotidianului

weekend
/iy Inagazin

libera 4

DICINA

BEREA,
SANATATE
CURATA

LA PREPARAREA

GRATARULUI
NUTRITIE. pesi muti

dintre noi avem impresia ca

o carne pregatita la gratar nu
este tocmai sanatoasa, aceasta
poate fi, daca o marinam corect.
Astfel, nutritionistul Mihaela Bilic
recomanda marinarea carnii cu
vin sau bere, explicand ca astfel
avem parte de cel mai puternic
efect inhibitor in ceea ce priveste
formarea HPA.

“Gratar cu bere sau gratar in bere?
Va e teama ca o carne rumenita
la gratar nu e atat de sanatoasa
pe cat e de gustoasa? Aflati ca
putem bloca formarea de compusi
aromatici toxici cu un pahar de
vin sau bere... nu de baut, ci
pentru marinat. In domeniul gatirii
carnii prin prajire sau frigere pe
gratarul cu carbune, exista studii
care confirma ca un gratar corect
executat e de nerefuzat.

Un studiu privind influenta
marindrii in vin versus marinarea
in bere a carnii arata ca dupa 6
ore de marinare continutul de
amine aromatice testate prin
cromatografie HPLC s-a redus cu
40 la suta, respectiv, 88 la suta,

4

iar din punct de vedere senzorial
carnea marinata in bere si apoi
prajita a intrunit cel mai ridicat scor
de siguranta.

n ceea ce priveste frigerea pe
gratarul cu carbune, unde exista
cel mai mare risc de formare

a hidrocarburilor aromatice
policiclice, un alt studiu a aratat

cd marinarea in bere pilsner fara
alcool si bere bruna are efecte
diferite, dupa cum urmeaza: berea
bruna a prezentat cel mai puternic
efect inhibitor in ceea ce priveste
formarea HPA (68 la suta), urmata
de berea pilsner fard alcool (36,5 la
sutd) si in cele din urma de berea
pilsner (29,5 la sutd). Explicatia este
efectul protector al flavonoizilor

si al altor fitonutrienti prezenti

Tn bauturile fermentate, ceea ce
argumenteaza ca stiinta pusa in
slujba nutritiei vine cu solutii pentru
ca oamenii sa gateasca nu doar
savuros, ci si sanatos”, a scris
Mihaela Bilic.

Medicul a dezvaluit si ingredientul
secret pentru cea mai buna friptura
la gratar: iaurtul. “Eu folosesc un
ingredient secret: iaurtul (...) Bucata
de carne care a stat in contact

cu mediul acid va fi mai frageda

si gustoasa. laurtul poate avea si
acest rol magic: fezandeaza carnea
si o face frageda si gustoasa pentru
gratar”, a explicat Bilic. @ Ovidiu
Amalinei

RITMURILE CIRCADIENE ALE ORGANISMULUI @ EFECTE

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Reducerea expunerii la lumina
nocturna poate fi o modalitate
simpla de a reduce riscul de
diabet, potrivit unui studiu citat
de DC News.ro.

In ultimii cativa ani, cercetirile
au aratat ca expunerea la lumina
puternica pe timp de noapte are po-
tentialul de a afecta negativ sana-
tatea unei persoane. De exemplu,
numeroase studii au examinat
legdatura potentiala dintre expu-
nerea la lumina pe timp de noapte
si riscul de diabet.

Un studiu publicat in luna no-
iembrie 2022 a constatat ca expu-
nerea la lumina artificiala exteri-
oard pe timp de noapte poate creste
riscul unei persoane de a dezvolta
diabet.

Intre timp, cercetirile publi-
cate in martie 2023 au indicat ca
expunerea la orice tip de lumina
in timpul somnului poate creste

riscul unei persoane de a face di-
abet, obezitate si hipertensiune
arteriala, in cazul celor cu varsta
inaintata.

Acum, cercetatorii de la Uni-
versitatea Flinders din Australia
confirma faptul ca exista o posibi-
1a corelatie intre expunerea la lu-
mina puternica pe timp de noapte
si un risc mai mare de a dezvolta
diabet de tip 2, scrie Medical News
Today.

Intr-un studiu publicat recent
in revista The Lancet Regional
Health - Europe, oamenii de stiinta
raporteaza caevitarealuminiistra-
lucitoare pe timp de noapte poate
fi o modalitate ieftina si usoara de
a intarzia sau de a preveni dezvol-
tarea diabetului de tip 2. Pentru a
efectua acest studiu, cercetdtorii
au analizat date medicale de la
aproape 85.000 de persoane din
Regatul Unit, care nu aveau inca
un diagnostic de diabet de tip 2.

Participantiila studiu au purtat
fiecare cate un senzor de lumina la
incheietura mainii lor dominante

timp de o saptamana, care le-a in-
registrat expunerea la lumind atat
in timpul zilei, cat si pe timp de
noapte.

~Lumina este un factor de me-
diu usor de modificat, care are
efecte subapreciate asupra sandta-
tii umane. Oamenii care lucreazd
in ture de multi ani prezintd un
risc mult crescut de diabet de tip
2. Unul dintre posibilele motive
pentru aceasta este perturbarea
ritmurilor circadiene ale corpului
de catre semnale de mediu nepotri-
vite®, a declarat Andrew Phillips,
profesor asociat la Colegiul de Me-
dicina si Sanatate Publica de la Uni-
versitatea Flinders din Australia si
autor principal al acestui studiu.

~Oamenii care lucreaza in
ture multi ani prezinta un risc
mult crescut de diabet de tip 2.
Unul dintre posibilele motive
pentru aceasta este perturbarea
ritmurilor circadiene ale corpu-
lui de cdtre semnale de mediu ne-
potrivite“, a mai spus dr. Andrew
Phillips.

»Ritmurile circadiene regleaza
toate domeniile fiziologiei noastre,
inclusiv metabolismul. Lumina
este cel mai important semnal de
timp pentru ceasul circadian cen-
tral al corpului, care coordoneaza
ritmurile din toate tesuturile cor-
pului. De asemenea, stim din stu-
diile de laborator ca perturbarea
ritmurilor circadiene prin expu-
nerea la lumina pe timp de noapte
poate provoca disfunctie metabo-
lica. Prin urmare, ne asteptam ca
expunerea la lumina nocturna sa
fie legata de diabetul de tip 2 a
explicat Phillips.

Participantii la studiu au fost
urmadriti timp de aproximativ
noud ani pentru a vedea daca au
dezvoltat sau nu diabet de tip 2. Oa-
menii de stiinta au descoperit ca
participantii cu mai multa expu-
nere la lumina pe timp de noapte
- intre orele 00:30 si 6:00 - au avut
unrisc crescut de a dezvolta diabet
detip2,iaracestlucrueraadevarat
indiferent de cata lumina aveau in
timpul zilei. @

Pauzele din alimentatie ajuta metabolismul

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

O stare de bine tine si de ritmul
pe care il avem in alimentatie. Iar
pauzele mai lungi sunt mai benefi-
cepentruorganismdecat gustarile
mici sidese, potrivit medicului nu-
tritionist Mihaela Bilic.

~Pauze catmailungi, macarde
5-6 ore, ca sa fie timp pentru orga-
nism sa ia efectiv o pauza metabo-
lismul, sa faca curdtenie ficatul, sa
mai uitdm un pic de ideea de man-
caredin capul nostru. Educatieim-
portanta: sa mancam mult mairar,
contrar sfaturilor nutritionistilor
care ne-au zis trei mese plus doua

gustdri! Nu e adevarat! Ca adulti,
acum, in ziuadeazi, cred casidoua
mese ar fi suficiente! Sunt altii care
mananca chiar o datd in zi, nu e

nicio greseald. Cu cait mancam mai
rar si mai putin, cu atat, culmea,
organismul se simte mai bine“, a
explicat Mihaela Bilic.

Medicul a dat cateva sfaturi
siin ceea ce priveste potolirea sen-
zatiei de foame. ,Nu o pacalim,
nu avem cum sd o pacalim! Cel
mai simplu, o antrenam ca pe un
muschi. Trebuie sa ne crestem to-
leranta la foame si sa invatam sa
rezistam panadla foame de nota 6-7,
pe oscara de la 0 la 10. Noi, in mod
normal, mancam la foame de nota
2-3, cum ni se face un pic foame,
cum mancam. Si, de fapt, prin to-
leranta antrenatd ar trebui sa ne
spunem, efectiv ca unui copil: stiu
ca iti este foame, mai asteapta un
pic, astfel incat foamea sa creasca
macar pana la nota 6“, a mai spus
nutritionistul. @
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Hartuirea sexuala reprezinta
»,orice comportament nedorit
verbal, nonverbal sau fizic de
natura sexuala, care apare cu
scopul sau efectul de a viola
demnitatea unei persoane, de
a-i crea un spatiu intimidant,
ostil, degradant, umilitor sau
ofensiv“. Hartuirea sexuala nu
depinde de intentia persoanei
care hartuieste, ci de impactul
pe care comportamentul de
hartuire il are asupra victimei.

Comisia Europeana definea
in 2013 hartuirea sexuala ca
forma de discriminare si vio-
lenta interzisa de lege. Hartui-
rea sexuald este un comporta-
ment de care este responsabila
sau vinovatd doar persoana care
hartuieste. Nu vor fi incadrate
drept comportamente de tip
hartuire cele care sunt manifes-
tate intr-o relatie caracterizata
de siguranta fizica si relationa-
1a, din care nu lipseste acordul,
consimtamantul.

Ce este si ce nu este
hartuirea sexuala

In Romania, hirtuirea sexu-
ala este sanctionata prin Legea
202/2002 si este definita ca fiind
un comportament nedorit cu co-
notatie sexuala, exprimat fizic,
verbal sau nonverbal, avand ca
obiect sau ca efect lezarea demni-
tatii unei persoane si, in special,
crearea unui mediu de intimida-
re, ostil, degradant, umilitor sau
jignitor.

Totodatd, in Codul penal, har-
tuirea sexuald este considerata
infractiune atunci cand victima
este intimidatd sau pusa intr-o

situatie umilitoare in repetate
randuri, fiind definita ca ,pre-
tinderea in mod repetat de favo-
ruri de natura sexuala in cadrul
unei relatii de munca sau al unei
relatii similare, daca prin aceas-
ta victima a fost intimidata sau
pusdintr-o situatie umilitoare” si
se pedepseste cuinchisoareadela
3lunilaunansau cuamenda (Co-
dul penal 2009). Hartuirea este
reglementata si in OUG 137/2000,
unde este prezentata ca o forma
de discriminare i intrd sub inci-
denta Consiliului National pen-
tru Combaterea Discriminarii.

,Dintre caracteristicile con-
stante ale comportamentelor de
hartuire sexuald sunt mentiona-
te adesea dezechilibrul de pute-
re si absenta consimtamantului
uneia dintre parti cu privire
la comportamentele, mesajele,
atitudinea celeilalte. Un aspect
demn de luat in seama atunci
cand incadram un comporta-
ment ca fiind hartuire sexuala
vizeaza luarea in considerare a
rezultatului si impactului acelui
comportament asupra victimei,
nu a intentiei celui care face com-
portamentul®, este de parere Dia-
na Stanculeanu, expert national
in sanatate mintala, formator si
supervizor in cadrul Asociatiei
Multiculturale de Psihologie si
Psihoterapie.

Ce comportamente
descriu hartuirea sexuala
Comportamentele verbale pot
fi reprezentate de glume sau ban-
curi de natura sexuala, comenta-
riidespreviata privata sau felulin
care arati (care pot parea uneori
complimente), porecle si expresii

— -

cu conotatie sexuald, e-mailuri,
scrisori, biletele sau mesaje text
cu tentd sexuald sau insistente
privind acceptarea unor intalniri
sau a unei relatii.

,3i conditionarea evaluarii
academice sau profesionale de
acceptarea unor relatii sexuale
poate reprezenta hartuire sexua-
1a. Hartuirea sexuala nonverbala
estereprezentata de atingeri (ma-
sajul umerilor, imbratisari, ciu-
pituri, mangaieri), impartasirea
de materiale de natura sexuala
sau pornografica sau expunerea
indecenta a unor parti ale corpu-
lui. Toate acestea au loc fara con-
simtamantul persoanei careia i
sunt adresate“, adauga Cristina
Petrescu Ghenea, medic psihia-
tru, psihoterapeut de familie si
cuplu.

Ce implica hartuirea
sexuala subtila

Uneori, hartuirea poate fi
atat de subtila, incat persoana
sa puna la indoiala felul in care
percepe ceea ce traieste, sd se
intrebe daca ceea ce gandeste
este numai in mintea sa, daca
ceea ce simte este exagerat sau
nu.

,Utilizarea anumitor cu-
vinte, priviri, gesturi, sunete,
insinuari, minciuni sau defai-
mdri sunt comportamentele
cele mai utilizate in acest sens.
Tocmai din acest motiv, hartu-
irea sexuala trebuie privita din
perspectiva impactului pe care
comportamentul de hartuire il
are asupra persoanei hartuite,
indiferent de intentia celui care
hartuieste, afirma Mihaela
Svet, psihoterapeut de familie
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W
si cuplu, contributor al platfor-
mei paginadepsihologie.ro.

Cum putem stopa
hartuirea sexuala

Specialistii considera ca edu-
catia sexuald este unul dintre
cele mai puternice instrumente
prin care se poate preveni sau
facilita identificarea rapida si de-
nuntarea comportamentelor de
hartuire sexuala.

»Departe de a fi ce sustin mul-
ti ca este, o modalitate prin care
copiii sunt incurajati si pregatiti
pentru initierea precoce a relati-
ilor sexuale, educatia sexuala fa-
miliarizeaza copiii cu conceptul
de intimitate, spatiu personal,
limite personale si consimta-
mant, ii sprijind in a identifica
comportamentele explicite sau
subtile de abuz, ii invata sa recu-
noasca atingerile potrivite si ne-
potrivite, sa limiteze bullyingul
cu continut sexual, sd raporteze
comportamentele de hartuire
din mediul online (ex: sexting),
creeaza premise pentru compor-
tamentele asertive (a spune Nul;
Stop!, a pune limite, a confrun-
ta) si, foarte important, elimina
rusinea din relatia cu propriul
corp si relatiile interumane, in-
curajandu-i pe copii sa comunice
cu transparenta despre orice situ-
atie In care nu se simt in siguran-
ta, fizic siemotional. O alta nevoie
tine de instruirea profesionistilor
din sistemul de politie si juridic,
care, din pdcate, in continuare
responsabilizeaza victima pen-
tru aparitia comportamentelor
de hartuire®, completeaza exper-
tul Diana Stanculeanu. @ Dana
Antonescu (surse online)
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TRAU M E = Specialistii

afirma ca sunt mai multe paliere
pe care o persoana hartuita
sexual trebuie sa ceara ajutor,
pentru a nu ramane cu sechele
dupa un astfel de episod. De la
simpla realizare a ceea ce s-a
intdmplat, la a comunica cu cei
din jur, sunt o serie de pasi pe
care victima hartuirii sexuale
trebuie sa i parcurga pentru

a depasi cu bine trauma sia o
transforma chiar in ceva benefic
pentru sine si pentru cei din jur.
Primul pas ar fi costientizarea si
asumarea experientei. ,in primul
rand, avem nevoie sa ne validam
experienta si sa nu minimizam
ceea ce ni s-a intdmplat. Desi
autoinvinovatirea este un
mecanism psihologic firesc in
astfel de situatii, sa realizam

ca nu noi am fost de vina este
foarte important. Apoi, este foarte
important sa nu pastram secretul
si sa vorbim cu o persoana

de incredere, care poate fi un
prieten, un psihoterapeut sau

un grup de suport, despre
intamplarile prin care am trecut
si raspunsul pe care |-au generat
in noi“, sustine Cristina Petrescu
Ghenea, medic psihiatru si
psihoterapeut de familie si cuplu.
Al doilea pas ar fi apelarea la un
profesionist. ,Procesul in lucrul
cu traumele sexuale este unul
complex, foarte lent si de durata,
in functie de céat de coplesitor

a fost resimtit evenimentul de
catre persoana hartuita si cata
dezorganizare a creat la nivelul
sistemului nervos, si presupune
multa delicatete si rabdare.

in cadrul terapiei, un accent
important se pune pe restaurarea
impulsurilor de aparare si
completarea raspunsurilor
defensive active si de orientare,
decuplarea emotiilor de frica sau
furie de neputinta sau imobilitate,
pe restaurarea limitelor fizice,
sociale, profesionale si a
agresivitatii sanatoase, lucrul

cu rusinea, intoarcerea catre
resursele interne si externe ale
persoanei, recapdtarea increderii
in propriul corp, a sentimentului
de siguranta, a vitalitatii si a

unei coerente interne”, explica
psihoterapeutul Mihaela

Svet. @ Dana Antonescu
(surse online)
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tele libere din cele

in casut

Inscrieti

ara

t suma total

te numeredelailay,f

noua case

a

inca

a se repeta, astfel

pentru fiecare caseta in parte sa fie 45
si, de asemenea, suma pentru fiecare

linie si coloana sa fie tot 45.

Conlucrare

O ORIZONTAL: 1) Aflat in stransi legatura... - ...
2) Cronica indragostitilor pana peste cap. 3) Haind la proces! — Unele care au
fost la un pas de a fi arse. 4) A face schimb de locuri in mod repetat — Durerea
resimtitd la limba! 5) Aflate in perioada de crestere! — Célcate in picioare in
propria lor casa . 6) Dulceata in cupe de margdritar — Oglinda in care te privesti
la masa. 7) In curs de urmarire! — Face cale intoarsa pentru a-si ridica salariul.
(Face cale buna pentru a-si ridica salariul). 8) Purtatoare de imagine in pielea
goala! — Luat de barbat la tard. 9) Fara de ele bataia nu ar avea niciun rost —
Intinsd de marinari, ca in final s@ strdnga baba de gat. 10) Una cu care se ia

9

10

1

2
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cu sefii de la desfacere!

masa in doi pe santier — Copia, ca toti ceilalti, la vremea lui.

O VERTICAL: 1) Un lucru facut de mantuiald. 2) Faptele unor condamnari pe
nedrept (sing.) — Trasa din varful limbii. 3) Stapan pe domeniul lui — O nava din
curte! 4) Te intoarce din cetate | - "FARUL” la indltime Intr-o evolutie de zile mari.
5) Tinea piept in lupta cu romanii — Inchisa in casa... in caz de inundatii. 6) Isi
ia zborul la cutremur! — A face un lucru pe fata! 7) In care isi expune marfa de
la botul calului — Formatie reunitd in randul bobocilor. 8) Face pe nesimtitul in
fata celor aflati in suferinta - Tinute intr-o traista de paie! 9) Dau drumul la gara
(sing.) — E de apreciat intr-un fel anume. 10) Capitol captivant din simfonia privirii
— Fluture cu coada intr-un lan aprins.
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exercitii de incrucisare

© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

© AM, AR, ER, IC, ON, SL;

© AER, ENI, ERA, iMI, RAC, RAM, RAT, TAR;

O DRES, IRIS, PATA, PITA, TOLE, TETE;

© ANTIC, ASLAN, CANIN, CITET, IRITA, ITARI, OSTAS;
© CATARI, RICANA, RICOSA, STATIC;

© ASTENIC, ISTORI;

© SEMANATOR;

© MASTERCARD, MISTERIOSI, STALACTITE.
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Rondel de... La multi ani

Urare veche stramoseascd

De”La mulfi ani cu sandtate”
Inzilele albite toate

Cand anul nou std sa porneascd...

Se-aude-n casele curate

Din lumea satelot, sateasca
Urarea veche stramogseasca
De ,La multi ani cu sandtate”

Cd, la oras, stradd Domneasca
Ne cantad unii din pdcate

Un hapy new in limbi stricate
Si cum sa nu te incdlzeascd...

Urarea veche stramoseascdl...

fuga vocalelor

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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9 g [o% o \"g 10 L CEICEVORFI, AMANDO], IN, NAS,
(M558 ° ALBINA, EN, SMT, TIT, PARC,
| - "; E9 D > © ORIZONTAL: ... Stai calm,isi zise el ca pentru sine; facu un ocol pe la carciuma din ACASA, A, TAR, OR, C, LUNAPLINA,
e = % = H G sat, cum mai facuse si altadata; lud una micain graba si se indrepta acasa oarecum TI, ADIO, FB, APE, AC, VOI, BIZAR,
= N % mai linistit; nu avea el talent de mare scandalagiu asa cum il credeau vecinii; in VOAL.
b 8 g © N dreptul portii arunca o privire la etaj cu gand sa surprinda ceva miscare. Intra in
I o © E casa si se "laudad” cu ispravile lui de peste zi. Nevasta-sa, o femeie nu lenesa dar SUDOKU
") TS [ P < | slaba ca un tar (de parca ar fi fost din rasa galbenad) lua un pocal din vitrind cu gand
m § <§ o M D G sd fsi cinsteasca barbatul; timp de un ceas au discutat in linistea serii; la culcare fixa
= 2 o ord de trezire mai matinald , urmand ca a doua zi s3 mearga la targ sé tocmeascé 0231894657 ©271865934
: ° bt 8 0 sird de paie pentru animalele din batatura; s-a intors seara tarziu acasa; "tainui” 785632914 863491752
° o ):‘ & céte ceva pe ulitele satului cu un vecin ce statea la un lat de palma de gospodéria 649175382 495723681
o B —r= = 5 doa cous gt despriay G esproaver. Sl un sicolaliert) 564381720 932657145
=00 fi;
_"§ )m g u S © VERTICAL: A doua zi se sculi cu forte noi; cu o tarie de otel se posta in fata scérii 978426135 146382597
m 583 cu gand s3 urce pe acoperisul casei unde un olan din cele insirate ca margelele se 312957846 758149263
L 2070 (o] pare cé avea o fisurd, precum o carie intr-o masea stricatd; intr-o pozitie nu prea 196543278 589214376
= T O lejera, asa cum facea de ani de zile, facu un salt cu gand sa ajunga la olanul stricat; 423768591 617538429
in clipa urmatoare simti o intepatura puternica in atlas, vertebra ce ii mai crease si 857219463 324976815
O ABATUT, ADIPOS, AMARAT, ANTICI, ASTRAL, CASPIC, FUDULA, altadaa probleme;la radio tocmai se auzeau acordurile muzicale ale formatiei ASIA, PRE PVL 000031

GRATAR, HAMURI, INDICA, INDIGO, iNZECI, PILONI, MERCUR,
ONORAT, RATACI, STRAMB, SUPUSI, TERGAL, TARANI, UMERAS,
USURAT, ZARURI, ZGUDUI.

pentru el niste fete cu figuri acre ale caror ton acut il scoteau din sdrite; acum se
gasi si dstea, Tsi zise el; constata ca niciunul din cele olane, egale ca masura, nu era
de ving, ci 0 amarata de tigld care trebuia "sudatad” in cateva locuri; mai rar un asa
ghinion, sa-ti crape tigla pe casa; simti un gust amar, se lua cu mainile de spate si
din nou se aprinse de manie...

Viata liberad

scriitor romani

Talent

Scandurd

intrebare

Scriitor _+ all _+ Cei care _+ Alean! —+ E in nemiscare —+ Dusmnie
Decizie Coada pésesc Pus laindoiald Filmul de noapte Sortati in popor
de veverital
T > Sunt greu Final de colinde
Prajitura de gasit 5 P
E orepriza — ureaza in timp
Urmat de un lalait (fem.)
|_> Stravechi > v Anadgjdui > \/
Vazut sub lupa Stricata
Creangé v Paltmv > + Epe ha‘rta Sufletul berii
Om de culturd Cununé! Inestetic
[, v Aici, pe margini! | Tréir interioare 1 v Ministerul v
Nou-nascut . Afacerilor Externe
ou-nascu Latin spate! (abr)
Grup de lautari > ) 7 iy
Aduc ploai + Cap de biat! Puternic |3 Maicil > +
uc ploaia Trei jumate!
|_> Suflu S v Mare butoi > +
dingreu
' intins la
Act medical | orizontals [




8 13 - 19 SEPT 2024

s

JAFUL PERFECT
FILMBOX. ora 17,25,

actiune, thriller, 2003, SUA

© Cu: Ryan Reynolds,
Kristin Booth

O Titlu original: Foolproof Kevin,
Sam si Rob sunt trei tineri care au
0 pasiune neobisnuitd: in timpul
liber, ei planuiesc jafuri perfecte,
doar pentru a se distra, fard a avea
intentia de a le pune vreodatd in
practicd. Insd jocul lor ia o turnurd
neasteptatd in momentul cand
ultimul plan conceput de specialistii
infractiunii virtuale dispare fard
urmd. Situatia devine si mai grava
cand cei trei tineri sunt abordati de
un bdrbat care le dd un ultimatum...

DETECTIV
CU BUNATATI:
JURAMINTE
FATALE

DIVA. ora 2355, crima, mister,
2023, Canada, SUA

© Cu: Nikki Deloach,
Andrew W. Walker,
Jaycie Dotin

O Titlu original: Curious Caterer:
Fatal Vows Goldy Berry este
bucdtdreasd priceputd si detectiv
amator. Dupa ce este angajata sa
organizeze un eveniment pentru o
nuntd extravagantd in orasul sau
mic, lucrurile iau o intorsdaturd
neasteptatd cand unul dintre
invitati este gasit mort. Goldy,
impreund cu detectivul Tom
Schultz, incepe o anchetd pentru
a descoperi adevdrul din spatele
crimei, navigdnd printre secretele
si tensiunile care ies la iveald intre
membrii familiei si invitatii de la
nuntd.

07:00 Telejurnal matinal
10:00 Exclusivin Romania
11:00 1989 - Decembrie Rosu (R)
12:30 Parlamentul Romaniei
13:00 Oamenii si legea
13:55 Vorbeste corect!
14:00 Telejurnal
14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula
15:00 Opre Roma
15:55 EURO polis
16:45 Descoperiri care au
schimbat lumea
17:15 Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic
18:30 Vedeta familiei (R)
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Gala Umorului
22:30 Vis sau realitate
23:00 1989 - Decembrie Rosu
00:00 Festivalul National de
Folclor Sus, la munte, la
Muscel 2024 (R)
02:15 Profesionisgtii...
cu Eugenia Voda (R

 hbo) -[EE -mv,]

07:40 Eaa venitlamine

SUA, Comedie, Dramad,

Romantic
09:20 Regele Charles al lll-lea

Marea Britanie, Dramad, SF
10:55 Viespea verde

SUA, Actiune, Crimd,
12:55 E viata mea

Canada, Comedie, Dramad
14:40 Un nou inceput

SUA, Crimd, Dramad, Mister
15:25 Gran Turismo

SUA, Actiune, Aventuri
17:40 Pe platourile de filmare
18:10 Copiii tatalui

SUA, Aventuri, Dramd, SF
20:00 Blestemul

Canada, SUA, Horror, Mister
21:30 Barbatii in negru

SUA, Comedie, SF
23:10 Placintd americana - Nunta

SUA, Germania, Comedie
00:45 Cei 8 odiosi

SUA, Comedie, Dramd,

Mister, Thriller, Western
03:30 Operatiunea Mogadishu

SUA, Dramd, Razboi

supliment gratuit al cotidianului

VINERI

programului si ziua difuzarii.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

cu Catalin Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv

cu Andreea Esca
20:30 Vocea Romaniei
23:30 Coming 2 America

SUA, Comedie
01:45 Las Fierbinti (R)

Romania, Comedie
03:45 Umami: al 5-lea gust (R)
04:15 Vorbeste lumea (R)
06:00 Lectii de viata (R

07:50 Intre cer si mare
08:15 Doar sa gustati
09:00 Puternici, impreuna (R)
10:00 Teleshopping
10:30 Magazin Deutsche Welle
11:00 Documentar 360° Geo
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Levintza prezinta
14:00 Gari de poveste (R)
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a
16:00 Muzica timpului tau
16:30 Puternici, impreuna
17:30 Romania in bucate
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Actiune
20:00 Aripi de inger

SUA, Drama
21:50 Drag de Romania Mea (R)
23:45 Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Actiune
00:40 in pronuntare

Romania, Drama

{Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa - lubire de 10
cu Simona Gherghe
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
19:00 Observator
20:30 Lia - sotia sotului meu

Romania, Drama, Romantic
23:00 Asia Express -
Drumul Zeilor
02:30 Observator (R)
04:00 Povesti de familie
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

07:00 Flori insangerate (R)
08:00 Leylifer (R)
09:00 Familia (R)
10:00 Cabo, iluzii in Paradis
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Amor real
Mexic, Dramd, Romantic
13:00 Tu esti viata mea
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Feluri de iubire
Mexic, Romantic
18:00 Vino inapoi
19:00 Flori insangerate
21:00 Leylifer
22:00 Familia
23:00 Dulce razbunare
Romantic
00:00 Amorreal (R)
Mexic, Drama, Romantic
01:00 Leylifer (R)
02:00 Dila
Turcia, Drama, Romantic
05:00 Stirile Acasa Magazin (R)
06:00 Ajutor, maindragostesc (R)
Mexic, Romantic

 prima

weekend
maegazin
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07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Anupamaa (R)
India, Drama
11:45 Suflete tradate (R)
India, Familie
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sdnatate (R)
14:00 \oua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:45 \oua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Robotul
SUA, Actiune, Aventuri, SF
22:45 |argo Winch Il: Conspiratia
R)
Franta, Aventuri
01:15 Poamaacra
07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Poezie si delicateturi (R)
11:03 Teleshopping
13:10 lubire imposibila
Coreea de Sud, Drama
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP (R)
18:00 Focus 18

@) MARIUS ¢

19:30 Flash monden

20:00 Extemporal la dirigentie
Romania, Comedie,
Romantic

22:00 Trenul de aur
Polonia, Actiune

01:00 Exclusiv VIP (R

kanaliy® Q) divallie il axn S MJ;JJJM

07:00 In ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului (R)
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Totul pentru familia mea

Turcia, Drama
23:00 Vinovati de iubire

Turcia, Drama
00:45 Stirile Kanal D (R)
01:45 Casaiubirii (R)
06:15 Apel la consilier (R)

08:15 Amintiri regdsite
SUA, Dramad, Romantic

10:10 Ferma de nuci pecan
Comedie, Dramd, Romantic

12:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie

13:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie

14:00 Dragoste in Aruba
SUA, Romantic

16:05 Aloha cu dragoste
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

18:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie

19:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie

20:00 Un strop de Portugalia
Canada, Romantic

22:00 Dragoste la Venetia
SUA, Canada, Bulgaria,
Comedie, Romantic

23:55 Detectiv cu bunatati:
Juraminte fatale
Crimad, Mister

01:45 Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crimad, Drama

08:00 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
09:55 Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Dramd, SF
11:50 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
13:40 Castle

SUA, Comedie, Crima
15:30 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
16:25 CSI - Crime si Investigatii

SUA, Crima, Drama, Mister
17:20 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crima
21:00 Efecte adverse

SUA, Crima, Drama, Thriller
23:20 Raport special

SUA, Aventuri, SF
02:15 Castle

SUA, Comedie, Crimad,

Dramad, Mister, Romantic
02:55 Castle

SUA, Comedie, Crima
03:40 Recomandare seriale
04:00 Teleshopping

07:00 Doctor Pol
08:00 Alaska
09:00 Ultimii giganti
10:00 Ultimii giganti
11:00 Europa vazuta de sus
12:00 |Inginerie abandonata
13:00 Dezastre descifrate
14:00 Clima virala
15:00 Dezastre in aer
16:00 Pierdut printre straini
17:00 Traficanti pe aeroport
18:00 Doctor Pol
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Megarenovari
21:00 Inginerie abandonata
22:00 Minciuni fatale
23:00 llegal cu Mariana van Zeller
00:00 Pierdut printre straini
01:00 Arsenalul spionilor
02:00 Oceanul pe uscat
03:00 Abisul
04:00 Salvatori
pe drumuri inghetate
05:00 Insula fard legi
06:00 Aeroportul International
Dubai
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07:00
08:00
10:00
11:00
12:30
13:00
14:00
14:30
15:30
16:00
16:55

17:00
18:00
18:55
19:45
20:00
20:55
21:00

23:15

00:15
01:15
02:10
02:55
03:05

07:35

09:05

10:55

13:05

14:50

16:40

18:10

20:00

21:40

23:20

01:25
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Vreau sa fiu sanatos
Weekend matinal

Eu pot!

Vedeta familiei

Vis sau realitate (R)

Cu ai meil

Telejurnal

Ora regelui

Copiii spun

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dincolo de alb si negru
Tara, tara, cine esti?
Teleenciclopedia

Sport

Telejurnal

Meteo

Winnetou: O lume noua
Germania, Western
Profesionistii...

cu Eugenia Voda

Tara, targ, cine esti? (R)
Dincolo de alb si negru (R)
Care pe care (R)

Sport (R)

Telejurnal (R)

Minionii 2

Franta, Japonia, SUA,
Animatie, Aventuri
Super-rai

SUA, Comedie
Strigd-ma pe numele tdu
SUA, Italia, Franta,
Brazilia, Drama, Romantic
Adam Intaiul

SUA, Drama

Marita-te cu mine

SUA, Comedie, Romantic
Minionii 2

Franta, Japonia, SUA,
Animatie, Aventuri
Rango

SUA, Actiune, Animatie
Scenariu de vis

SUA, Comedie, Horror
O favoare periculoasa
SUA, Crima, Drama,
Thriller

Cartea lui Clarence
SUA, Aventuri, Comedie,
Drama, Istoric

Aventuri in Bruges
Marea Britanie,

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 | LikeIT
10:30 Superspeed
11:00 Un tatic grozav
SUA, Comedie
13:00 Sef sub acoperire (R)
14:00 Sejur cu surprize
SUA, Spania, Comedie
16:00 Vocea Romaniei (R)

19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Zeii Egiptului
SUA, Aventuri, Fantastic
22:30 Asasin American
SUA, Actiune, Thriller
00:45 ScaraB (R)
01:45 Sejur cu surprize (R)
SUA, Spania, Comedie

07:00 Teleshopping

07:30 Romania in bucate (R)

08:00 Opera comica
pentru copii

09:00 Generatia Fit

09:30 Fara prejudecati

10:00 Mic dejun cu un campion

11:00 D’ale lu’ Mitica (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

12:30 Cum va merge?

13:00 Azi pentru maine

14:00 Toamna amintirilor

15:00 Rivalii

17:00 Memorialul Durerii

18:00 Ora de stiri

18:55 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Germania,
Actiune, Crima, Mister

20:00 Nici cu tine, nici fara tine
Italia, Drama

22:00 Stare de urgenta
SUA, Actiune, Thriller

23:45 Rivalii (R)

01:35 Ora de stiri (R)

02:25 E vremeata! (R)

libeva

09:00 Lia - sotia sotului meu (
Romania, Dramad,
Romantic

12:00 Medicool

& (8
() '
£ o /

13:00 Observator
14:00 Hello Chef
15:00 Asia Express -
Drumul Zeilor (R)
19:00 Observator
20:00 iUmor
23:15 Bravo, tata!
Romania, Comedie
00:15 Asia Express -
Drumul Zeilor (R)

07:00 Ajutor, ma indragostesc
(R)
Mexic, Romantic
08:00 Lectii de viata (R)
09:00 Bazarul de Acasa
10:00 |Investeste in iubire (R)
12:00 Numailanga tine
Romantic
15:00 Ajutor, ma indragostesc
Mexic, Romantic
17:00 Lectii de viata
18:00 Calea spre iertare
Drama
20:00 Regina
Romania, Drama,
Romantic
21:45 Rochia de logodna
23:45 Dulce razbunare
Romantic
00:30 Regina (R)
Romania, Dramad,
Romantic
02:00 Bazarul de Acasa (R)
03:00 Lectii de viata (R)
04:00 Rochia de logodna (R)
06:00 Ajutor ma indragostesc

weekend
\Viata magaz un

natiofial

prima
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07:00 Baronii

Romania, Comedie
08:15 Albumul National
10:15 Traditii de la bunica
12:00 Stan siBran -

momente de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
13:00 Teleshopping
13:15 Traditii de la bunica
14:15 Anupamaa (R)

India, Drama
15:15 Anupamaa (R)

India, Drama
16:15 Liceenii Rock ‘n’ Roll (R)

Romania, Comedie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 lubire interzisa
21:45 Robotul (R)

SUA, Actiune, Aventuri, SF
23:30 Fosta mea iubire
01:15 Albumul National
03:15 Voua
04:00 Baronii

Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Poezie si delicateturi

11:00 Sanatate cu stil
11:30 Flash monden
12:00 |Insider politic
14:00 Life & Stylec
u Maria Andrei
14:30 Pistruiatul 2 - Ascunzisuri
Romania, Aventuri
16:00 Schimb de mame
18:00 Focus 18
19:00 Focus
19:30 Flash monden
20:00 Schimb de mame
22:00 Casatorie in stil italian
Italia, Comedie, Drama
00:00 Trenul de aur (R)
Polonia, Actiune

kanalid’ __J§ diva -m ___N natiofial geo

07:00
07:15
09:45
10:15
12:00
13:00

14:45
16:00
18:00
19:00
21:00
23:00

01:15

Stirile Kanal D (R

Se strigd darul (R)
Sport, dieta si o vedeta
Asta-i Roméania! (R)
Stirile Kanal D

in cautarea adevarulm

ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

The floor
Ingropand-o pe fosta
SUA, Comedie, Horror
Stirile Kanal D (R)

08:15 Criza dragostei de mijloc
Canada, SUA, Drama,
Romantic

10:10 Castelul de gheata
Drama, Romantic

12:00 Dragoste in Tahiti
SUA, Romantic

14:00 Un strop de Portugalia
Canada, Romantic

16:00 Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

17:00 Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

18:00 Dragoste in Mauritius
Franta, Comedie, Romantic

20:00 Domnul Perfect
SUA, Romantic

22:00 Dragoste in Aruba
SUA, Romantic

00:05 Meurtres a...

Franta, Mister

02:05 Dreptul familiei
Drama

03:05 Dreptul familiei
Drama

04:05 Dreptul familiei
Drama

07:25 Dincolo de limite
SUA, Thriller
09:40 Recrutul
SUA, Crimad, Drama
10:30 Vr3jitoarea
Grecia, Actiune, Drama
11:25 CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama
16:10 Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramad,
Mister
17:05 Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramad,
Mister
18:05 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimad,
Drama
19:00 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
21:00 Raport special
SUA, Aventuri, SF
00:05 Misiune: Imposibila 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
02:25 NCIS: Hawaii
SUA, Actiune, Crimad,
Mister

07:00 Fabrica de mancare
07:30 Fabrica de méancare
08:00 Fabrica de mancare
08:30 Fabrica de méancare
09:00 Greseli teribile n inginerie
10:00 Inginerie abandonata
11:00 Supranatural
12:00 Clima virala
13:00 Spania
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Pierdut printre straini
18:00 La pescuit de ton
19:00 Targ de stiinta
20:00 Traficanti pe aeroport
21:00 Traficanti pe aeroport
22:00 Spania
23:00 Spania
00:00 llegal

cu Mariana van Zeller
01:00 Aeroportul International

Dubai
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Ultimii giganti
05:00 Viata sub zero grade
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PRIMUL CANTEC
PRO C|NEMA. ora 12,15,

drama, muzical, 2014, SUA

© Cu: Mary Steenburgen,
Johnny Flynn, Anne Hathaway

O Titlu original: Song One
Instrdinatd de familia ei, Franny
se intoarce acasd dupd ce un
accident 1l lasd pe fratele ei in
comd. Renuntdnd la viata de
muzician aspirant, ea il urmdreste
pe muzicianul ei preferat, James
Forester. Pe fundalul scenei
muzicale din Brooklyn, Franny
si James dezvoltd o relatie
neasteptatd si se confruntd cu
realitatile vietii lor.

RAURI
DE PURPURA

AMC. ora 13,40, crima, mister,
thriller, 2000, Franta

© Cu: Vincent Cassel, Nadia
Farés, Jean Reno

O Titlu original: Les riviéres
pourpres
In aceeasi zi, la o distantd de 300
km, doi politisti primesc doud
cazuri foarte particulare. Pierre
Niémans, un barbat cu experientd,
care are un instinct infailibil in
probleme de criminalisticd, se
deplaseazd la Guernon, unde a
avut loc o crimad violentd. Tandrul
si singuraticul Max Kerkerian, un
fost hot de masini, investigheazd
noaptea un cimitir din Sarzac siin
particular mormdntul unui copil
disparut in urmd cu doudzeci de
ani.
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RETEAUA
AMC- ora 15,15, actiune, crima,

drama, thriller, 1995, SUA

© Cu: Sandra Bullock,
Jeremy Northam

O Titlu original: The Net
Cyber-spatiul este a opta minune a
lumii. Nu si pentru Angela Bennet,
0 experta in computere pentru care
pasiunea pentru universul digital
se transformd in cel mai negru
cosmar al vietii ei. Intr-o zi, in
timp ce se afld in fata monitorului,
Angela da din intdmplare peste
niste informatii guvernamentale
strict secrete. Fard sd dea prea mare
importantd aceastei descoperiri,
Angela pleacd in Mexic intr-o
vacantd pe care si-o planificase de
mult.

SIGURANTA
NATIONALA

FILM +. o 17,20, comedie,
actiune, crima, thriller, SUA, 2003

© Cu: Martin Lawrence,
Steve Zahn

O Titlu original: National
Security
Earl este un cadet L.A.P.D. foarte
increzut, care din cauza atitudinii
sale ajunge sd fie dat afard din
academia de politie. El ajunge
agent de paza pentru o firmd, dar
si aici are un conflict cu un politist
pe nume Hank, pe care il acuzd de
hartuire. Hank isi pierde slujba, iar
cei doi ajung sd fie colegi la aceeasi
firmd. Earl descoperd o operatiune
de contrabandd condusd de Nash,
un personaj din lumea interlopad,
cautat de foarte mult timp de
politisti.
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supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Bucuria credintei

Pro patria

M.A.l. aproape de tine
Copiii spun (R)

Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Gala Umorului (R)
Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Exclusiv in Romania
Miturile comunismului
Fetele libertatii

Sport

Telejurnal

Meteo

Spectacol aniversar Avram
lancu - 200 de ani
Garantat 100%

Fetele libertatii (R)
Winnetou: O lume noua (R)
Germania, Western
Sport (R)

Telejurnal (R)

Meteo (R)

Jucatori de rezerva 2:
Sa-i dam bataie!

SUA, Comedie, Sport
Charlie si fabrica de
ciocolata

SUA, Aventuri, Comedie,
Familie, Fantastic

DI Turner

Marea Britanie, Biografic,
Drama

Fratii

Canada, Drama
Anatomia unei prabusiri
Franta, Crimd, Dramd,
Thriller

Flash

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF

Film

Interstellar:

Calatorind prin univers
SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Mister, SF
Camera rosie

Canada, Thriller

Cum sa-ti ucizi sotul
Canada, SUA, Drama

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 Doctor de bine
10:30 Umami: al 5-lea gust
11:00 Agentul Cody Banks
SUA, Aventuri, Comedie
13:00 Apropo Tv
14:00 Ricoseu
SUA, Comedie
16:00 Visuri la cheie (R)

18:00 Romania, te iubesc!
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Barbatul din Toronto
SUA, Actiune, Comedie
22:15 John Wick: Capitolul 4
SUA, Actiune, Crima,
01:30 Apropo Tv (R)
02:30 Ricoseu (R)
SUA, Comedie

07:30 Romania in bucate (R

08:00 Repere sacre

09:00 Ferma

10:00 Pescar hoinar

10:30 Natura si aventura

11:00 Destine ca-n fime (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

12:30 Cap compas

13:00 Padurea nebuna
Romania, Drama

15:00 Drag de Roméania mea!

17:00 D’ale lu’ Mitica

18:00 Ora de stiri

18:55 E vremeata!

19:05 Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Austria, Germania, Actiune,

Crima, Mister
20:00 Tanase Scatiu
Romania, Drama
22:20 Sonja
Norvegia, Biografic, Dramad
00:40 Cursa prin istorie (R)
01:35 Ora de stiri (R)
02:25 E vremeata! (R)
02:40 Padurea nebuna (R)
Romania, Drama

\Viata

DUMINICA

protVle _J§ antefidd

09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator
13:45 Formula 1: Marele Premiu
al Azerbaidjanului (Baku)
(cursa 17)
16:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti in Dobrogea
19:00 Observator
20:00 Asia Express -
Drumul Zeilor
23:30 iUmor (R)
02:30 Observator (R)
03:15 Narcos (R)

Franta, Biografic, Crimd,

Drama

07:00 Ajutor, ma indragostesc (R)
Mexic, Romantic

08:00 Lectii de viata (R)

09:00 Stii de Acasa

10:00 Masterchef (R)

13:00 Numai langa tine
Romantic

16:00 Ajutor, ma indragostesc
Mexic, Romantic

18:00 Calea spre iertare
Drama

20:00 Regina

a0
Romania, Drama, Romantic
21:30 lubire la indigo
23:30 Dulce razbunare
Romantic
00:30 Regina (R)
Romania, Dmmd Romantic
02:00 Stii de Acasa (R

prima

weekend
maegazin

15 SEPTEMBRIE 2024

ofial

07:00 Albumul National
08:45 Teleshopping
09:00 Voua
09:15 Traditii de la bunica
11:00 Navajo Joe

Italia, Western
13:00 Start Show
16:00 Stan siBran -

momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 Geniul

India, Actiune, Thriller
23:15 Navajo Joe (R)

Italia, Western
01:15 Start Show (R)
04:15 Voua
04:30 Baronii

Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii

Romania, Comedie
06:00 Voua
06:15 Baronii

Romania, Comedie

07:00 Sanatate cu stil (R)

07:30 Focus

08:00 |Insider politic

10:00 Schimb de mame (R)

10:30 Pistruiatul 2 -
Ascunzisuri (R)
Romania, Aventuri

12:00 Haiducii lui Saptecai (R)
SUA, Aventuri, Istoric

14:00 Poezie si delicateturi

16:00 Cronica carcotasilor (R)

18:00 Focus 18

19:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

20:00 Schimb de mame (R)

22:00 Insider politic

23:00 Extemporal
la dirigentie (R)
Romania, Comedie,
Romantic

01:00 Poezie si delicateturi (R)

03:00 Casatorie in stil italian (R)
Italia, Comedie, Dramad,
Romantic

05:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

06:00 Focus (R)

kanaliy' __§ divallie __Ji axn -  natioligl geo

Stirile Kanal D (R
Sport, dieta si o vedeta

07:00
07:30

08:00
10:30
11:00
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
21:00
23:00

01:15

Se striga darul (R)
Apel la consilier
ROventura (R)

Stirile Kanal D

In ciutarea adevarului
Asta-i Romanial

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

The floor

40 de intrebari

cu Denise Rifai
ngropand-o pe fosta (R)
SUA, Comedie, Horror

08:05 O nunta hibernala
Drama, Familie, Romantic
10:00 Dragoste in Aruba
SUA, Romantic
12:05 Juramintele noastre
SUA, Drama, Romantic
14:05 Dragoste la Venetia
SUA, Canada, Bulgaria,
Comedie, Romantic
16:00 Idila scotiana
SUA, Canada, Marea
Britanie, Dramad, Romantic
18:00 Dragoste la podgorie
SUA, Dramd, Romantic
20:00 Sullivan’s Crossing
Canada, Drama
21:00 Sullivan’s Crossing
Canada, Drama
22:00 Concurs pentru nunta
Romantic
00:00 Misterele din Glenwood:
Stralucire inselatoare
SUA, Crima, Dramad, Mister
02:00 Dreptul familiei
Drama
03:00 Dreptul familiei
Drama

07:00 Batranul siarma
SUA, Comedie, Crima,
Drama

08:55 Recrutul
SUA, Crimd, Drama

11:45 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama, Mister

13:40 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimad,
Drama

14:30 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama

15:25 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimad,
Drama

16:25 CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister

21:00 Misiune: Imposibila 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller

23:40 Misiune: Imposibila Il
Germania, SUA, Actiune,
Aventuri, Thriller

02:10 NCIS: Hawaii
SUA, Actiune, Crimd,
Mister

07:00 |storia interzisa
08:00 Istoria interzisa
09:00 Megastructuri naziste
10:00 Pierdut printre straini
11:00 Pierdut

printre straini
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Spania
16:00 Natura dezlantuita
17:00 |Inginerie de exceptie
18:00 Exploratorii Oceanelor
19:00 Dezastre in aer
20:00 Big Data
21:00 Inginerie abandonata
22:00 Piratii
23:00 Vikingii
00:00 Insula fara legi
01:00 |Insula fara legi
02:00 La pescuit de ton
03:00 La pescuit de ton
04:00 Striptease

piesa cu piesa
05:00 S.0.S. Masini clasice
06:00 Salvatori pe drumuri

inghetate




supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

11:00 Teleenciclopedia (R)

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Oamenii silegea

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Maghiara de pe unu

16:45 Descoperiri care au
schimbat lumea

17:15 Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic,
Drama

18:30 Punctul critic

19:35 Fata cu cartea

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Oamenii Companiei
SUA, Drama

23:00 Nocturne

00:00 Punctul critic (R)

01:05 Oamenii Companiei (R)
SUA, Drama

hbo e tvr2 -mu

08:30 Flash

SUA, Actiune, Aventuri
10:55 Vremuri mai bune

Danemarca, Comedie
12:45 Gran Turismo

SUA, Actiune, Aventuri
15:00 Cora Bora

SUA, Comedie, Drama
16:35 Ricki si the Flash

SUA, Comedie, Drama
18:20 Ariciul Sonic

Japonia, SUA, Canada,

Actiune, Animatie,

Aventuri, Fantastic, SF
20:00 Lumea financiara

Marea Britanie, SUA
21:00 Dragoste si moarte

SUA, Biografic, Crima
21:45 Dragoste si moarte

SUA, Biografic, Crimd,

Drama, Mister, Thriller
22:40 Mai Decembrie

SUA, Drama, Romantic
00:35 | se spunea Zodiac

SUA, Drama, Thriller
03:10 Blestemul

Canada, SUA, Horror

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?

19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Masterchef
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Foc incrucisat

SUA, Actiune, Aventuri
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 \orbeste lumea (R

08:15 Pofticiosi, la cratital
09:00 Puternici, impreuna (R)

10:30 Magazin Deutsche Welle

11:00 Documentar 360° Geo
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Natura si aventura (R)

14:00 Mic dejun cu un campion (R)
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a

15:30 Telescoala

16:00 Muzica timpului tau

16:30 Puternici, impreuna

17:30 Romania in bucate

18:00 Ora de stiri

18:50 E vremeata!

19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
coprod., Actiune, Crimad

20:00 Dincolo de portile
palatelor

21:00 Duelul pianelor

23:00 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
coprod., Actiune, Crimad

00:00 Tanase Scatiu (R)
Romania, Drama

02:20 Ora de stiri (R)

weekend

iy Imagazin

libeva

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

03:30
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08:00
09:00
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11:00
12:00
13:00
15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
02:00

05:00

06:00
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Neatza cu Razvan si Dani
Observator
Mireasa —

lubire de 10

cu Simona Gherghe
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Asia Express -

Drumul Zeilor
Observator

Lia - sotia sotului meu (R)
Romania, Dramad,

Romantic
Baieti de oras

Flori insangerate (R)
Leylifer (R)

Familia (R)

Cabo,

iluzii in Paradis

Stirile Acasa

Actualitati

Amor real

Mexic, Drama, Romantic
Tu esti viata mea

Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Vino inapoi

Flori insangerate
Leylifer

Familia

Dulce razbunare
Romantic

Amor real (R)

Mexic, Dramad, Romantic
Leylifer (R)

Dila

Turcia, Drama, Romantic
Stirile Acasa

Magazin (R)

Flori insangerate (R

07:00
09:00
10:45

11:45
13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
23:15
02:30

07:00
09:00

11:03
13:10

14:00
16:00

18:00
19:30
20:00

22:30
00:00
02:00

Albumul National
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)

India, Drama

Suflete tradate (R)
India, Familie

Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Vinovat si victima
SUA, Drama, Mister
Geniul (R)

India, Actiune, Thriller

lubire interzisa

1cl
Exclusiv VIP (R)
Secretele presedintelui
Romania, Comedie
Teleshopping
lubire imposibila
Coreea de Sud, Drama
Focus
Exclusiv VIP (R)

cu Cristi Brancu
Focus 18

Flash monden
Rocky

SUA, Actiune
Focus
Exclusiv VIP
Rocky (R)

SUA, Actiune

kanallyJ divalle Jl axn -  natiofial geo

07:00 in ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

23:00 The floor (R)

01:00 Stirile Kanal D (R)

02:00 Casa iubirii (R)

08:15 Castelul de gheata
Drama, Romantic
10:10 Concurs pentru nunta
Romantic
12:10 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
13:10 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
14:10 Palatul de iarna
SUA, Canada, Romantic
16:00 Dragoste in Mauritius

Franta, Comedie, Romantic

18:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
19:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
20:00 Dragoste la Bangkok
22:00 Juramintele noastre
SUA, Drama, Romantic

23:55 Misterele Emmei Fielding

Mister

01:50 Dreptul familiei
Drama

02:50 Dreptul familiei
Drama

03:50 Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crima

07:05

08:00

09:50

11:50

13:35

15:25

16:25

17:15

19:05

21:00

23:50

00:45

01:40

Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama

CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crimd, Drama
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima

CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crimd, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima,
Drama, Mister, Romantic
Castle

SUA, Comedie, Crima

CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00
22:00
23:00
00:00
01:00

Alaska

Ultimii giganti

Ultimii giganti

Europa vazuta de sus
Inginerie abandonata
Dezastre descifrate
Clima virala

Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de mancare

THE INCREDIBLE

DR. POL

Oceanul pe uscat
Gulag

Revolutia rusa
Pierdut printre straini
Arsenalul spionilor
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| SE SPUNEA
ZODIAC

HBO- ora 00,35,

Drama, Thriller, 2007, SUA

© Cu: Robert Downey Jr.,
Anthony Edwards,
Jake Gyllenhaal

O Titlu original: Zodiac
Bazata pe povestea adevarata
a unui criminal in serie care a
ingrozit regiunea San Francisco
Bay sia luat in derddere
autoritatile din patru jurisdictii
decenii de-a rdndul cu cifrurile si
scrisorile sale, ,,Zodiac“ este un
thriller realizat de David Fincher,
directorul productiilor ,Se7en” si
,Fight Club“. Vanarea vanatorului
devine o obsesie pentru patru
bdrbati, o obsesie care i va
transforma in stafii ale propriilor
identitdti, vietile lor fiind
construite si distruse de lanul
fard capat al indiciilor oferite de
criminal.

ARICIUL SONIC

HBO. ora 18,20, actiune,

animatie, aventuri, fantastic,
2021, SUA

© Cu: Jim Carrey,
James Marsden,
Ben Schwartz

O Titlu original: Sonic
the Hedgehog
Lumea avea nevoie de un erou si
ariciul Sonic a apdrut. Inzestrat cu
o viteza incredibila, ariciul Sonic
isi acceptd repede noua casd de
pe Pamant. Face insd o greseald
si1i atrage atentia unui doctor
malefic, Robotnik (Jim Carrey).
Acum, Sonic si noul sdu prieten,
Tom Wachowski, fac echipd ca sd-1
opreasca pe diabolicul doctor, care
vrea sd se foloseascd de puterea lui
Sonic ca sa domine lumea.
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OBLIVION

PLANETA UITATA
PRO CINEMA. 22030,

actiune, SF, aventuri, 2013, SUA

© Cu: Tom Cruise,
Morgan Freeman,
Olga Kurylenko

O Titlu original: Oblivion
Trdind si patruldnd la sute de
metri deasupra Pamantului,
Jack isi dd viata peste cap cdnd
intdineste o frumoasd strdind, pe
care o salveaza dintr-o epava a unui
vehicul spatial prabusit pe Terra.
Sosirea ei declanseazad o serie de
evenimente care 1l forteazad pe Jack
sa pund sub semnul intrebdrii tot
ceea ce stia pand acum. Din acel
moment, soarta omenirii se afld in
madinile sale.

IUBITA MEA ESTE
UN MONSTRU

NATIONAL TV. ora2245,

actiune, comedie, SF, drama, 2016,
Spania - Canada

O Cu: Anne Hathaway

O Titlu original: Colossal
Gloria este o fatd petrecdreatd
in timpul liber, care, dupd ce a
fost data afard din apartament
de prietenul ei, este nevoitd sa-si
lase viata din New York si sd se
mute inapoi in orasul natal. Cand
jurnalele de stiri aratd o creaturd
uriasd care distruge orasul Seul,
capitala Coreei de Sud, Gloria
ajunge treptat sa realizeze ca este
intr-un mod ciudat legatd de acest
fenomen. Gloria trebuie sd isi dea
seama de ce existenta ei, aparent
nesemnificativd, are un efect colosal
asupra acelei parti a lumii.

07:00 Telejurnal matinal
10:00 Agrostrategia
11:00 1989 - Decembrie Rosu (R)
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Oamenii si legea
13:55 Vorbeste corect!
14:00 Telejurnal
14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula
15:00 Maghiara de pe unu
15:55 Maghiara de pe unu
16:45 Intre cer si mare
17:15 Printul Jumong
Coreea de Sud, Biografic,
18:30 Punctul critic
19:35 Fata cu cartea
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Mercenarul
Italia, Comedie, Western
23:10 1989 - Decembrie Rosu
00:10 Punctul critic (R)
01:15 Mercenarul (R)
Ttalia, Comedie, Western
03:10 Telejurnal (R)

hoo R tvr 208l acasall

07:40 Primul Contact

SUA, Drama, Mister, SF
09:35 Barbatiin Negru

International

SUA, Actiune, Comedie, SF
11:30 Stirile saptamanii

cu John Oliver
12:10 Mai Decembrie

SUA, Drama, Romantic
14:05 Septembrie

Italia, Comedie, Romantic
15:50 Dune

SUA, Ungaria, Canada,

Aventuri, Dramd, SF
18:20 Ea a venit lamine

SUA, Comedie, Dramad,
20:00 Casa Dragonului

SUA, Actiune, Aventur
20:55 Regele iernii

SUA, Drama
21:50 Creedll

SUA, Drama, Sport
00:00 Magic Mike: Ultimul dans

SUA, Comedie, Drama
01:50 Cartea mortilor:

Posesie demonica

SUA, Fantastic, Horror

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:00

02:15
03:00
05:00
06:00

07:50
08:15
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
16:30
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
23:00
00:00

02:10

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

y &
tvr T

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Masterchef

Stirile Pro Tv

Barbatul din Toronto (R)
SUA, Actiune, Comedie
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Cronici Mediteraneene
Pofticiosi, la cratita! (R)
Puternici, impreuna
Teleshopping

Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2

Cultura minoritatilor
Cum va merge? (R)

D’ale lu” Mitica (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Muzica timpului tau
Puternici, impreuna
Romania in bucate

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Actiune,

Crima, Mister

Destine ca-n filme

Duelul pianelor

Comisarul Rex:

aventuri la Viena (R)

Sonja (R)

Norvegia, Biografic, Dramad
Ora de stiri (R)

{Viata

libera

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa - lubire de 10
cu Simona Gherghe
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

cu Andrei Stefanescu
19:00 Observator
20:30 Asia Express -
Drumul Zeilor
00:00 Observator
00:45 Lia - sotia sotului meu

Romania, Dramad, Romantic

03:30 Baieti de oras

07:00 Flori insangerate (R
08:00 Leylifer (R)
09:00 Familia (R)
10:00 Cabo, iluzii in Paradis
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Amor real
Mexic, Dramd, Romantic
13:00 Tu esti viata mea
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Vino inapoi
19:00 Flori insangerate
21:00 Leylifer

22:00 Familia

23:00 Dulce razbunare
Romantic

00:00 Amor real (R

weekend
maegazin
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07:00
09:00
10:45

11:45

13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
22:45

01:00
02:45

07:00
09:00

ofial

Ibumul National
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)
India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
Stiri National TV
Voua
Baronii
Voua
Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
Voua
Baronii
Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Anupamaa
India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama
lubire interzisa
lubita mea este un monstru (R)
Spania, Canada, Actiune,
Comedie, Dramd, SF
Fosta mea iubire
Albumul National

primaie

Exclusiv VIP
Cronica carcotasilor (R)

Teleshopping

lubire imposibila
Coreea de Sud, Drama
Focus

Exclusiv VIP (R)

Focus 18

Flash monden

Twist

Marea Britanie, Actiune,
Drama

Focus

Exclusiv VIP (R)

Twist (R)

Marea Britanie, Actiune

kanally® i divallle _Jl axn -  natiolial geo

07:00 in ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii

cu Andreea Mantea

12:00 Stirile Kanal D

13:00 In ciutarea adevarului (R)

15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D

20:00 Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

23:00 The floor (R)

01:00 Stirile Kanal D (R)

08:30

10:20

12:15

13:15

14:15

16:10

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:50

01:45

Ferma de nuci pecan
Comedie, Drama, Romantic
Criza dragostei de mijloc
Canada, SUA, Drama
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Juramintele noastre
SUA, Dramd, Romantic
Dragoste pe partie

SUA, Drama, Romantic
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Chesapeake Shores
SUA, Dramad, Familie
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

Clopote de nunta

SUA, Comedie, Romantic
Misterele Emmei Fielding:
Trecut intunecat

Crima, Mister

Dreptul familiei

Drama

08:00 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
09:50 Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Dramd, SF
11:45 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
13:30 Castle

SUA, Comedie, Crima
15:25 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
16:20 CSI - Crime si Investigatii

SUA, Crima, Drama, Mister
17:20 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crima
21:00 Simbolul pierdut

SUA, Actiune, Aventuri
21:55 Vrdjitoarea

Grecia, Actiune, Drama
22:55 CSI - Crime si Investigatii

SUA, Crima, Drama, Mister
23:55 Castle

SUA, Comedie, Crima
01:50 Simbolul pierdut

SUA, Actiune, Aventuri,

Drama, Mister, Thriller

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00
06:00

Doctor Pol

Alaska

Ultimii giganti

Ultimii giganti

Europa vazuta de sus
Inginerie abandonata
Dezastre descifrate
Clima virala

Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Inginerie abandonata
Greseli teribile in inginerie
Inginerie de exceptie
Megafabrici

Pierdut printre straini
Arsenalul spionilor
Oceanul pe uscat
Uniunea Sovietica
Salvatori

pe drumuri inghetate
Insula fard legi
Aeroportul International
Dubai




supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Telejurnal matinal
10:00 Agrostrategia
11:00 1989 - Decembrie Rosu (R)
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare
13:00 Oamenii silegea
14:00 Telejurnal
15:00 Convietuiri
15:55 Convietuiri
16:45 Iintre cer si mare
17:15 Printul Jumong
Biografic, Drama
18:30 Punctul critic
19:35 Fata cu cartea
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Maigret
Crima, Drama, Mister
22:50 1989 - Decembrie Rosu
23:50 Punctul critic (R)
00:55 Maigret (R)
Crimd, Dramd, Mister
02:35 M.A.l. aproape de tine (R)
03:10 Telejurnal (R)
04:05 Oamenii si Iegea( R)
04:50 Agrostrategia (R

 hbo -[EE ___J acasd

07:45 Ne trebuie un pic
din magia Craciunului
09:10 Regele Charles al lll-lea
Marea Britanie, Dramad, SF
10:45 Charlie si fabrica de ciocolata
Aventuri, Comedie, Fantastic
12:40 Stapanul inelelor:
Cele doua turnuri
Actiune, Aventuri, Fantastic
15:35 Creed Il
SUA, Drama, Sport
17:45 Omul-Pdianjen: Prin
lumea paianjenului
Actiune, Animatie, Aventuri,
Comedie, Fantastic, SF
20:00 Watchers
SUA, Fantastic, Horror,
Mister, Thriller
21:45 Lumea financiara
Marea Britanie, SUA, Drama
22:45 Spiritele din Inisherin
Drama
00:40 Vinerea neagra
Horror, Mister, Thriller
02:25 Bunica-i sefal
04:15 Say Hey:
Viata lui Willie Mays

libeva

weekend
Vi Imagazn
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MIERCURI

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
21:30 Visurila cheie
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 O noapte in Bangkok
SUA, Actiune, Crimad,
Drama
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:00 Generatia Fit
07:25 Romania in bucate (R)
07:50 Cronici Mediteraneene
08:15 Pofticiosi, la cratital
09:00 Puternici, impreuna (R)
10:30 Magazin Deutsche Welle
11:00 Documentar 360° Geo
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Cap compas (R)
14:00 Azi pentru maine (R)
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a
15:30 Telescoala
16:00 Muzica timpului tau
16:30 Puternici, impreuna
17:30 Romania in bucate
18:00 Ora de stiri
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
20:00 Cursa prin istoriela Crit
21:00 Duelul pianelor
23:00 Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)
00:00 Dincolo de portile
palatelor (R)
01:00 Toamna amintirilor (R)
02:00 Ora de stiri (R)

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

02:45
05:00

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00
15:00
16:00

17:00
19:00
21:00

22:00
23:00

00:00
01:00

02:00
05:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa — lubire de 10

cu Simona Gherghe
Observator

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a?
Observator
Asia Express -

Drumul Zeilor

Observator

Bravo, tata! (R)

Romania, Comedie

iUmor (R)

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Flori insangerate (R)
Leylifer (R)

Familia (R)

Cabo, iluzii in Paradis
Stirile Acasa Actualitati
Amor real

Mexic, Dramad, Romantic
Tu esti viata mea
Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Vino inapoi

Flori insangerate
Leylifer

\ el
AL
Familia
Dulce razbunare
Romantic
Amor real (R)
Mexic, Dramad, Romantic
Leylifer (R)
Ingeri tacuti
Stirile Acasa Magazin (R

07:00
09:00
10:45
11:45
13:00
13:15
13:30

14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
22:00

23:45
01:30
03:30
04:00

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

04:30

05:30

natiofial

Albumul National

Traditii de la bunica
Anupamaa (R)

Dragoste dulce-amara (R)
Stiri National TV

Voua

Baronii

Romania, Comedie

Voua

Don Matteo (R)

Comedie, Dramad, Thriller
Voua

Baronii

Romania, Comedie

Don Matteo

Comedie, Dramad, Thriller
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Infiltrat in iad

Mexic, Actiune, Thriller
Martor incomod
Canada, Thriller

lubire interzisa (R)
Albumul National

Voua

Baronii

Icl
Exclusiv VIP (R)
Insider politic (R)
Teleshopping
lubire imposibila
Coreea de Sud, Drama
Focus
Exclusiv VIP (R)
Focus 18
Flash monden
Cronica céarcotasilor

Focus

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
lubiri secrete

Romania

lubire imposibila (R)
Coreea de Sud, Drama
Focus (R)

kanally R divallie i axn -  natiolial geo

07:00 in ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului (R)
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Totul pentru familia mea

Turcia, Drama
23:00 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
01:15 Stirile Kanal D (R)
02:15 Casa iubirii (R)
06:00 Stirile Kanal D (R)
06:30 In ciutarea adevarului (R)

08:30 Dragoste in Tahiti
SUA, Romantic
10:30 Palatul de iarna
SUA, Canada, Romantic
12:20 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
13:20 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
14:20 Nunta de pomina
Comedie, Romantic
16:10 Clopote de nunta
SUA, Comedie, Romantic
18:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
20:00 Bratara binecuvantarilor
Drama, Familie, Romantic
22:00 Meurtres a...
Franta, Mister
23:50 Misterele Emmei Fielding:
Mai amar ca moartea
Mister
01:45 Dreptul familiei
Drama
02:45 Dreptul familiei
03:45 Aproape in paradis
04:45 Aproape in paradis
06:30 Misterele Aurorei

07:05
08:00
08:55
09:50
10:50
11:45
12:40
13:30
14:25
15:25
16:20
17:15

18:10
19:05
20:00
21:00

21:55
22:50
23:45
00:40
01:40

02:25
03:05

Stargate: Atlantis
MacGyver

MacGyver

Stargate: Atlantis
Stargate: Atlantis
MacGyver

MacGyver

Castle

Castle

Detectivi particulari
CSI - Crime si Investigatii
MacGyver

MacGyver

Castle

Castle

NCIS: Ancheta militara
Actiune, Crima, Drama
NCIS: Hawaii

Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

Actiune, Crima, Mister
Castle

Comedie, Crima, Drama
Castle

NCIS: Ancheta militara
NCIS: Hawaii

NCIS: Hawaii

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00
06:00

Doctor Pol

Alaska

Ultimii giganti

Ultimii giganti

Europa vazuta de sus
Inginerie abandonata
Dezastre descifrate
Clima virala

Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Clima virala

Dezastre descifrate
Minciuni fatale
Traficanti pe aeroport
Pierdut printre straini
Arsenalul spionilor
Oceanul pe uscat
Uniunea Sovietica
Salvatori pe drumuri
inghetate

Insula fara legi
Aeroportul International
Dubai

WEEKEND

FARA PERECHE
PRO CINEMA. o2

14,00, comedie, romantic, 2022,
Canada

© Cu: Stephanie Bennett,
Christopher Russell

O Titlu original: Yellowstone
Romance Pentru a evada din
stresul cotidian, Olivia accepta
invitatia prietenei sale de a merge
intr-o excursie la Parcul National
Yellowstone. In timpul excursiei,
ea il intdlneste pe Will, un ghid
local care duce o viatd simpla si
conectatd cu natura. Olivia incepe
sd-si reconsidere stilul de viata si
descoperd cd adevdrata fericire
poate fi gasitd in mijlocul naturii,
departe de agitatia urband.

BRATARA
BINECUVANTARILOR
DIVA. 0r220,00, drama,

familie, romantic, 2023, SUA

© Cu: Amanda Schull, Carlo
Marks, Nathan Parrott,
Alison Wandzura

O Titlu original: The Blessing
Bracelet Dawn Spencer, o
mama singura care trece printr-o
perioadd dificild din punct de
vedere financiar si emotional,
redescoperd un vechi proiect din
tinerete: o bratara pe care o numea
Lbratara binecuvantdrii®, care
simboliza recunostinta. Fiecare
margea de pe bratard reprezintd o
binecuvantare, iar Dawn incepe sa
isi aduca aminte de micile bucurii
si lucrurile bune din viata ei,
folosindu-se de bratard pentru a-si
exprima recunostinta.




1 I 13 - 19 SEPT 2024

FACUT PENTRU

TINE
DlVA- ora 16,05, comedie,

fantastic, romantic, 2023, SUA

© Cu: Alexandra Turshen, Matt
Cohen, Aaron O’Connell

O Titlu original: Made for Each
Other
Rachel (Alexandra Turshen)
sculpteazd un bdarbat ideal (Aaron
0’Connell) si il aduce la viatd cu
ajutorul magiei. Dar nu trece mult
si eroina isi dd seama cd a inceput
sd se indragosteascd de prietenul ei,
David (Matt Cohen) care nu e deloc
perfect.

AVANPOSTUL

PRO TV. 0ra00,00, drama,

istoric, razboi, 2020, SUA

© Cu: Caleb Landry Jones,
Orlando Bloom, Milo Gibson

O Titlu original: The Outpost
Bazat pe evenimente adevdrate,
acest thriller militar prezinta o
micd unitate de soldati americani,
singuri in avanpostul de luptd
Keating, localizat in valea dintre
trei munti din Afganistan, care
lupta ca sa se apere de fortele
coplesitoare ale luptatorilor
talibani intr-un atac coordonat.
Batdlia de la Kamdesh, asa cum
e cunoscutd, a devenit cea mai
sdngeroasd batdlie americand din
timpul razboiului afgan din 2009,
iar detasamentul Bravo 3-61 CAV
a devenit una din cele mai decorate
unitati din conflictul de 19 ani.

JOI

07:00
09:45
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
13:55
14:00
14:55

15:00
15:55
16:45
17:15

18:30
19:35
19:45
20:00
20:55
21:00
23:00
00:00
01:00
02:50
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08:55

10:20

10:40

10:55

11:15

11:45

14:05
16:35
18:15
20:00
21:50

23:30

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal
Teleshopping
Agrostrategia

1989 - Decembrie Rosu (R)
Teleshopping
Parlamentul Romaniei
Oamenii si legea
Vorbeste corect!
Telejurnal

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Akzente

Akzente

Intre cer si mare

Printul Jumong

Coreea de Sud, Biografic,
Drama

Omul anului (R)

Fata cu cartea

Sport

Telejurnal

Meteo

Dosar Roméania

1989 - Decembrie Rosu
Omul anului (R)

Dosar Roméania (R)
Fata cu cartea (R)

Miracolul de la cofetarie
SUA, Dramad, Romantic
Madagascar: lubirea
SUA, Actiune, Comedie
Motanul incaltat:

Cei trei Diablos
Animatie

Kung Fu Panda:
Secrets of the Scroll
SUA, India, Actiune
Originile curselor

cu dragoni

SUA, Animatie, Aventuri
Omul-Paianjen: Prin lumea
paianjenului

SUA, Actiune, Animatie
DI Turner

Marea Britanie, Biografic
Dakota

SUA, Italia, Familie
Vanatorii de fantome
SUA, Comedie, Fantastic, SF
Vacarm

The Commandant’s
Shadow

Documentar

Out of Darkness

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
22:30
23:30
00:00

02:30
03:00
05:00
06:00

07:50
08:15
08:45
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
15:30
16:00
16:30
17:30
18:00
18:50
19:05

20:00
21:00
23:00

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Scara B

Sef sub acoperire
Stirile Pro Tv
Avanpostul

SUA, Bulgaria, Drama
Istoric, Razboi
Superspeed (R)
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Cronici Mediteraneene
Pofticiosi, la cratita!
Teleshopping

Puternici, impreuna (R)
Teleshopping

Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor

Fara prejudecati (R)
Cursa prin istorie (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Telescoala

Muzica timpului tau
Puternici, impreuna
Romania in bucate

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Actiune
Gari de poveste

Duelul pianelor
Comisarul Rex:

aventuri la Viena (R)
Austria, Germania, Acfiune

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

23:00
23:45

03:00
04:00
05:00

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00
15:00
16:00

17:00
19:00
21:00
22:00
23:00

00:00

01:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa — lubire de 10

cu Simona Gherghe
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Lia - sotia sotului meu

Cl
Romania, Drama, Romantic
Observator

Asia Express -

Drumul Zeilor (R)
Observator (R)

Povesti de familie

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Flori insangerate (R)
Leylifer (R)

Familia (R)

Cabo, iluzii in Paradis
Stirile Acasa Actualitati
Amor real

Mexic, Dramad, Romantzc
Tu esti viata mea

Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Vino inapoi

Flori insangerate
Leylifer

Familia

Dulce razbunare
Romantic

Amor real (R)

Mexic, Dramd, Romantic
Leylifer (R)

weekend
maegazin
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natiofial___
07:45 Start Show (R

10:45
11:45

13:00
13:15
13:30
14:00
14:30

15:45
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
22:45

00:30
02:30

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00

23:30
01:30

03:30

04:30

Anupamaa (R)

India, Drama

Baronii

Romania, Comedie
Stiri National TV

Voua

Baronii

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate

India, Familie

Prea mare, prea periculos
SUA, Actiune

Martor incomod (R)
Canada, Thriller
Poama acra

Albumul National

ak

Exclusiv VIP (R)
Poezie si delicateturi (R)
Teleshopping

lubire imposibila

Coreea de Sud, Drama
Focus

Exclusiv VIP (R)
Focus 18

Flash monden
Spitalul Bellevue
SUA, Drama

Focus

Exclusiv VIP (R)
Spitalul Bellevue (R)

o

SUA, Drama

lubiri secrete (R)
Romania

lubire imposibila (R)
Coreea de Sud, Drama

kanaliy® J divallie il axn S} natioffal geo

07:00
08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:00

00:45
01:45
06:00
06:30

In cautarea adevérului (R
Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Totul pentru familia mea

Turcia, Drama

Vinovati de iubire

Turcia, Drama

Stirile Kanal D (R)

Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

In cautarea adevarului (R)

08:20

10:10

12:10

13:10

14:10

16:05

18:00

19:00

20:00

22:00

23:50

Dragoste pe partie
SUA, Dramad, Romantic
Domnul Perfect

SUA, Romantic
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Bratara binecuvantarilor
SUA, Dramad, Familie,
Romantic

Facut pentru tine

SUA, Comedie, Fantastic,
Romantic

Chesapeake Shores
SUA, Dramad, Familie
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Mistere la talcioc: Camera
mortala

Mai dulce ca ciocolata
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Misterele Aurorei
Teagarden: Cum sa
escrochezi un escroc
Crima, Mister

07:00

07:55

09:45

11:40

13:25

15:20

16:20

17:10

19:05

21:00

22:50

23:45

00:45

Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Walker

SUA, Actiune, Crima
Simbolul pierdut

SUA, Actiune, Aventuri
Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00
06:00

Doctor Pol

Alaska

Ultimii giganti

Ultimii giganti

Europa vazuta de sus
Inginerie abandonata
Martor la dezastru
Clima virala

Dezastre in aer
Pierdut printre straini
Traficanti pe aeroport
Doctor Pol

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Aeroportul din Sydney
Pierdut printre straini
Arsenalul spionilor
Oceanul pe uscat

Al Doilea Razboi Mondial
Salvatori pe drumuri
inghetate

Insula fard legi
Aeroportul International
Dubai
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,vocea” lui Darth Vader
s-a stins pentru totdeauna

DEBUT
EXCEPTIONAL
PENTRU

AL DOILEA
~BEETLEJUICE”

BOX-OFFICE. co-

media macabra ,,Beetlejuice Be-
etlejuice” - un sequel lansat dupa
36 de ani de la pelicula initiala - a
avut un debut exceptional in we-
ekend la box-office-ul nord-ame-
rican, cu incasari de aproximativ
110 milioane de dolari. Filmul cult
»Beetlejuice” al cineastului Tim
Burton a avut un debut moderat
in salile de cinematograf in 1988,
insd, ,,de data aceasta, publicul
stia la ce s se astepte si este un
mare succes popular, a declarat
David A. Gross, analist in cadrul
Franchise Entertainment Resear-
ch. Pentru continuarea ,,Beetle-
juice®, produsa de Warner Bros,
Michael Keaton imbraca din nou,
la cei 73 de ani ai sai, costumul
vargat al sinistrului si poznasului
»bio-exorcist®. El imparte lumina
reflectoarelor cu doua vedete din
prima parte, Winona Ryder (52
de ani) si Catherine O’Hara (70 de
ani), care fsi reiau rolurile de nora
si soacra intr-o casa bantuita de
un cuplu de fantome. Jenna Or-
tega, devenita vedeta la 21 de ani
datorita serialului Netflix ,,Wed-
nesday“ (bazat pe ,The Addams
Family® - ,,Familia Addams*),
produs de Tim Burton, se numara
printre nou-veniti, aldturi de Justin
Theroux, Monica Bellucci si
Willem Dafoe. @ C.L.

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Actorul american James Earl
Jones, cunoscut pentru ca a dat
voce personajului Darth Vader din
seria de filme ,Razboiul Stelelor®
(»Star Wars®) si pentru cariera sa
prolifica pe scend si pe ecran, a
incetat din viata luni, la varsta de
93 de ani, au anuntat agentii sai,
relateaza AFP, citata de Agerpres.
El a fost, de asemenea, vocea lui
Mufasa in filmul Disney ,Regele
Leu“ si voiceover pentru CNN la
emisiunea , This is CNN*.

Voceasepulcrala aluiDarth Va-
der si celebra sa replicd ,,Eu sunt
tatdl tdu®, rostita in fata lui Luke
in timpul unei lupte cu sabii laser,
au impresionat milioane de cine-
fili. George Lucas, creatorul ,Star
Wars“, 1-aales, dupa ce s-a gandit la
Orson Welles, pentru a interpreta
vocea celui care avea sa devina cel
mai faimos personaj negativ din
istoria cinematografiei, Darth Va-
der. ,George voia o voce mai intu-
necatd. Asa cd a angajat un tip care
s-a nascut in Mississippi, a crescut
in Michigan, se balbaie, iar acea
voce sunt eu”, povestea James Earl

Jones, intr-un interviu acordat in
20069.

Actorul nu a dorit initial ca
numele sdu sa apara pe genericul
primelor episoadedin , Star Wars*,
considerand cd munca sa seama-
nd mai mult cu efectele speciale si
preferand ca recunoasterea sa re-
vina actorului din spatele mastii,
David Prowse, potrivit revistei de
specialitate Far Out.

De-a lungul unei cariere de
peste 60 de ani, James Earl Jones
s-aimpus drept unul dintre actorii
afroamericani de pionierat ai ge-
neratiei sale, dupa ce a reusit sa-si
invinga balbaiala care l-a afectat
grav in copildrie. Nascut in 1931
in statul segregationist Mississi-
ppi, James Earl Jones a fost unul
dintre putinii actori care au cas-
tigat toate premiile importante
din industria americand a diver-
tismentului (Emmy pentru tele-
viziune, Grammy pentru muzica,
Oscar onorific pentru film si Tony
pentru teatru).

Primul sau rol in cinematogra-
fie a fost in filmul ,,Dr. Strangelo-
ve“ al lui Stanley Kubrick, in care
l-a interpretat pe locotenentul
Zogg, la bordul unui bombardi-

er B-52. Printre celelalte roluri
proeminente ale sale se numara
regele Jaffe Joffer din ,Coming
to America“ si personajul nega-
tiv Thulsa Doom din ,Conan the
Barbarian®.

Printre cei care i-au adus un
omagiu lui James Earl Jones s-a
aflat creatorul ,,Star Wars*, Geor-
ge Lucas, care l-a numit ,,un actor
incredibil, o voce unica atat in
arta, cat si in spirit“. Kevin Cost-
ner, colegul lui Jones din ,Field of
Dreams®, a scris: ,,Acea voce puter-
nica. Acea forfa tacuta. Bundtatea
pe care o emana. Se pot spune atat
de multe despre mostenirea sa, asa
cavoispune doar cat de recunosca-
tor sunt ca o parte din ea include
«Field of Dreams».”

In total, vocea lui James Earl Jo-
nes a fost auzita in sase filme ,, Star
Wars“ - trilogia originala, plus
»T'he Revenge of the Sith“ in 2005,
~-Rogue One“ in 2016 si ,The Rise
of Skywalker” in 2019.

Mark Hamill, care l-a interpre-
tat pe Luke Skywalker in saga in-
tergalactica a lui George Lucas, a
postat pereteaua sociala X mesajul
~Odihneste-tein pace, tatd“, urmat
de un emoji cu inima franta. @

Prima doamna a Frantei, in serialul ,,Emily in Paris*

Brigitte Macron, prima doam-
na a Frantei, va aparea pentru
scurt timp in a doua parte a se-
zonului 4 din ,Emily in Paris®,
difuzat pe Netflix de joi, potrivit
News.ro. ,,Sa filmez cu ea a fost
atat o onoare, cat si o adevarata
placere“, a declarat, pentru re-
vista ,,Elle®, Lily Collins, care in-
terpreteaza personajul principal.
Publicatia precizeaza ca este vor-
ba despre o aparitie de scurta du-
ratd, filmata in timpul uneivizite
a primei doamne pe platourile de
filmare, in aprilie.

Sotia presedintelui francez a
avut deja o mica istorie cu acest
serial creat de Darren Star (,Sex
and the City“), care povesteste
aventurile unei tinere americane
expatriate. In sezonul 1, numarul
de abonati ai lui Emily Cooper s-a
multiplicat atunci cand Brigitte
Macron-interpretata deodublura,
filmata doar din spate - a retrans-
mis una dintre publicatiile sale pe
retelele sociale. Prima doamna a
fost, de asemenea, mentionata in-
tr-o replica a personajului lui Kate
Walsh, cand Gala isi aminteste:

»Francezii iubesc femeile in var-
std. Uita-te la presedintele lor!“.

Revista a adaugat ca Brigitte
Macron este o telespectatoare
obisnuitd a serialului si ca este
la curent cu toate episoadele. Ea
i-a gazduit chiar pe Lily Collins si
Darren Star la Palatul Elysée in
timpul filmarilor pentru sezonul
3,in decembrie 2022. Potrivit BFM
TV, nu este prima datd cand sotia
lui Emmanuel Macron isi Incear-
canorocul in comedie. Ea s-a jucat
pe sine intr-un episod al progra-
mului ,Vestiaires“. @ C.L.
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]DANI OTIL,
itV

Dani Otil nu va mai aparea o
vreme la show-ul ,Neatza cu
Razvan si Dani“, de la Antena 1,
emisiunea care I-a facut celebru.
Otil a decis sa renunte temporar
la matinal, pentru a se implica
intr-un alt proiect. Fanii trebuie
sa stea insa calmi, pentru ca nu
este o plecare definitiva, ci doar
una temporara.

Dani Otil va filma un nou
sezon ,Power Couple®, emisiu-
ne pe care a prezentat-o si anul
trecut si care a avut un succes
formidabil.

In 2023, vedeta tv a declarat ca
a acceptat propunerea de a pre-
zenta ,,Power Couple” fara sa stea
prea mult pe ganduri. ,Nu mi-a
luat mult sa spun «Da» propune-
riidea prezenta acest format. Am
vazut doua probe si am acceptat
sd fac parte din proiect, pentru
ca sunt o fire competitiva si mi-a
placut foarte mult acest tip de
concurs®, a declarat el.

Cu toate ca provocarea i s-a
parut interesanta, decizia de a
absenta de la ,Neatza cu Razvan
si Dani“ a fost greu de luat. ,Noi
suntem o familie de mai bine de

15 ani i, pentru prima oara, am
intrat intr-un proiect care m-a
facut sa lipsesc mai mult de o zi
sau doua“ a mai spus el.

Cat timp Otil va fi implicat
in proiectul ,Poweer Couple®,
colegul lui Razvan Simion la
»Neata...“ va fi Florin Ristei.

~Power Couple” este un show-
competitie in care cuplurile de
vedete sunt supuse unor teste de
rezistentd. Otil descria emisiu-
nea anul trecut drept un ,expe-
riment social” foarte interesant.
»Cuplurile sunt puse in situatii
incredibil de diverse, fiecare e
total diferitd de cea precedenta,
iar daca ieri ai plans, azi poti sa
raziin hohote. Una dintre noutati
constainabordareaprobelor. Este
un show despre cupluri, asadar,
de multe ori, comunicarea poate
sd batd partea fizica. Nu in ulti-
mul rand, este un concurs de re-
zistenta: cuplurile traiesc intr-o
casa, Intr-un cerc care se stran-
ge. Ce faci dacd ramai aldturi de
doua cupluri pe care nu le placi?
Asadar, e totodata un experiment
social, iar asta nu s-a maivazutin
Romania la televizor*, a precizat
prezentatorul. @ Raluca Ichim
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