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SEFUL POLITIE!
DELTE,
COMANDANT

LA GALAT]
NUMIRE. seful serviciului

Politiei Delta Dunarii, Toni Valentin
Radu, a devenit inspector-sef
adjunct la IPJ Galati, functie ramasa
libera dupa ce Daniel Miron a fost
trimis in judecata. » pag. 03

CONTRACT DE 20,4 MILIOANE DE LEI » EVENIMENT/05
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in vreme ce Priméria evalueaza
cele doua oferte depuse pentru
amenajarea terenului si utilitatile
viitorului bazin de inot din strada
Closca, Compania Nationala
de Investitii a scos la licitatie
investitia in sine, cu o valoare
estimata de 20.444.623 de lei
fara TVA. Durata contractului
de proiectare si executie va fi
de 18 luni. @ Anca Melinte
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Cursul de schimb valutar
la data de 10.10.2024

In ce lux triiesc gastile care tulbura
linistea orasului

Descinderile in fortd facute zate locuiesc intr-un lux orbitor,
de Politia Galati in cursul zilei avand case impunatoare, cu po-
de miercuri, 9 octombrie, la mai  dele placate cu marmura, mobila
multe imobile detinute de indivi-  stil si... multe arme. Din cele 14
zii banuiti ca s-au atacatinstrada locuinte perchezitionate, aparti-
de trei ori in weekendul trecut, nand unor barbati cu varste cu-
au scos la iveala o realitate revol-  prinseintre 205i43 de ani, au fost
tatoare. Grupdrile despre care ridicate arme de foc, arme albe,
politistii sustin ca nu reprezintd munitie si droguri. @ Mariana
structuri infractionale organi- Constandache )» pag. 03
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Electrocasnicele Sponsorizare Damen Performante galatene la
distruse vor fi preluate pentru viitorii Olimpiada Internationala
de colectori autorizati navalisti galateni de Astronomie
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CEZAR OAN

# Dupa admirabila-i prestatie
de la emisiunea lui Maruta, ge-
neralul Nicolae Ciuca, zis si Scri-
itorul Nepereche, s-a umflat in
pene. In PNL propriei ignoran-
te. Prima masura pe care ar tre-
bui s-o ia, daca ar ajunge prese-
dinte, ar fi sa fie decorat de catre
el insusi cu ordinul ,Steaua Romd-
niei este FCSB“ in grad de cavaler
al fluierului.

# Romanii care au ratat oca-
zia de a sforai linistiti la adapos-
tul grijii pe care le-o purta lucra-
tivul FNI (Fondul National de In-
vestitii) au avut prilejul de a in-
vesti in fantezii imobiliare, gra-
tie deja celebrului Nordis. In me-
diile academice si erotice, dez-
voltatorul imobiliar este cunos-
cut sub numele de Nordis Cap-
tivus, din motive pe care cei ca-
re au platit, in avans, pentru un
apartament, ca sa fie siguri ca
nu-l vor avea, vi l-ar putea expli-
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Un pesimist vede

greutatea in orice
oportunitate.
Un optimist vede
oportunitatea
in orice greutate.
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De ce nu-si asigura romanii locuintele

DAN CATALIN PREDESCU
dan@viata-libera.ro

Dupa inundatiile care au lo-
vit crunt judetul Galati luna tre-
cutd s-a adus din nou in discutie
faptul ca romanii nu-si fac asi-
gurari pentru locuinte, desi le-
gea in vigoare instituie obligati-
vitatea acestui lucru, iar sumele
ce trebuie platite sunt modice.

Este drept ca procentajul de
asigurare nu a depasit nicioda-
td 20-25% 1in cei 16 ani de cand
exista legea. Acest lucru are in-
sd cauze multiple si nu tine
aproape deloc de apetenta roma-
nilor de a-si asigura sau nu lo-
cuintele.

In primul rdnd, legea preve-
de ca amenzile pentru nerespec-
tarea ,obligatiei“ trebuie aplica-
te de catre primari, care n-au ni-
ciun interes de a face acest lu-

si tara se piaptana

= Guvernul declara casa de toleranta zero
i smenurilor imobiliare

ca infinit mai bine decat mine.
Pentru a cata oara, romanii au
cumpadrat reclame, planse si de-
sene cu ansambluri rezidentiale.
Am spus ,,desene“?! Potrivit ar-
hitectilor si desenatorilor, roma-
nii care au dat o groaza de bani
pentru o ,,casa de vis“ s-au ales
cu o epura. ,Epura si mov!“, au ex-
clamat ei, in asteptarea lui Mov
Craciun. Nordis le-a vandut ,.ca-
se de vis*, adica fix ce-si doresc
romanii onirici, care cautd cai
verzi pe pereti.

Pentru a salva imaginea fir-
mei Nordis, unul dintre actionari
vrea sa-si lase parul mare, deve-
nind astfel un adept umil si mah-
nit al curentului EMO. Presupun
ca vi-i amintiti pe tinerii care, de
dragul modei si al expresiei pro-
zaice, o ardeau cu parul in ochi.
Asta vrea sa faca si bossul de la
Nordis: sa devind dezvoltator
emobiliar. Nu ajutd la nimic, dar

cru, care i-ar pune in ingrata si-
tuatie de a-si amenda propriii
alegdtori.

In al doilea rand, dezastre-
le pentru care sunt asigurate lo-
cuintele sunt cutremurele, alu-
necarile de teren si inundatiile,
catastrofe care nu se pot produ-
ce individual, ci doar la nivelul
unor comunitdti importante, iar
in fiecare astfel de situatie a in-
tervenit Guvernul si a acoperit in
mare parte cheltuielile legate de
refacerea locuintelor distruse.

In al treilea rand, procentajul
de 20-25% este asigurat de fapt
de cei care-si cumpara locuin-
te prin credit bancar, caz in ca-
re incheierea unei polite este cu
adevarat obligatorie, casele asi-
gurate benevol fiind probabil
sub 10%. Faptul ca, din 7.000 de
locuinte distruse in Galati, doar
circa 300 erau asigurate, demon-

parca e mai mult decat sa stea cu
mainile-n san.

# Il mai tineti minte pe Ne-
lu Tataru? Medicul Nelu Tataru a
fost ministru al Sanatatii, pe vre-
mea in care stateam in casa, pen-
tru a nu le zadarnici eforturile
eroilor, in timp ce ascultam im-
nul national din masina politi-
ei parcata-n cartier. Nelu Tataru
a fost dus la DNA, pentru c-a luat
mitd de la pacienti.

- Au vrut sa-1 duca la audieri
cu izoleta, dar, vorba lui Arafat,
izoleta nu mai este bund, pentru
cad nu mai exista.

- Nelu Tataru este singurul
vasluian care, in anul 2020, era
convins ca se moare de varza.

- Ca sa tina pasul cu medicii-
eroi din sectiile Covid, care tra-
geau si cate 19 semnale de alar-
ma pe zi, Nelu Tataru urca in tre-
nul de Barlad si profita de lispa
de vigilenta a Nasului. @

streaza clar acest lucru, pentru
cd, respectand procentajul jude-
tean de 20-21%, ar fi trebuit sa
existe in jur de 1.500 de case asi-
gurate si sunt, de fapt, de cinci
ori mai putine.

Nu in ultimul rand, suma
pe care o poate primi un asigu-
rat cu o casd precum cele distru-
se acum de inundatii se ridicd la
50.000 de lei, pentru ca valoarea
nu a fost modificata din 2008, de
la aparitia legii, si nu tine cont
de evolutia preturilor din pia-
ta imobiliara. Dacd asiguratorul
mai gaseste vreo bucata de pe-
rete ramasa in picioare sau vreo
grinda care incd mai balangane
tocul usii, suma incepe sd scada
serios. Dovada este chiar rapor-
tul oficial al societatii de asigura-
re, care a anuntat cd primele ze-
ce dosare plitite au fost in me-
die de 28.000 de lei, practic juma-

ION ZIMBRU

tate din suma maxima. Evident,
cu acesti bani nu-ti poti (re)face o
casa. De altfel, ajutorul guverna-
mental de 25.000 de lei de fami-
lie, acordat pentru electrocasni-
ce, mobild, lemne si cheltuieli ur-
gente, certifica faptul cd o astfel
de suma nu acopera decat stric-
tul necesar, fard sa fie luata in
calcul refacerea casei. Una pes-
te alta, avem o lege total nefunc-
tionald, care nu este nici aplica-
bild, nici atractiva si nici realista
din punct de vedere material, si-
tuatie pe care nimeni nu este dis-
pus sa o recunoasca, asa ca se da
vina de 16 ani pe indiferenta ro-
manilor. E mult mai simplu pen-
tru politicieni sa sustina ca avem
legislatie si sd asigure niste sine-
curi bine platite, decat sa elabo-
reze o lege cu adevarat folositoa-
re, care sd-i protejeze pe oameni
in astfel de cazuri extreme. @

TRATAT
de LACOMIE

(DESPRE FIUL NOPTII)

Treptat, coboarad si mananca tot:/ pagane, sfinte, scumpe, brute, nete,

curate si murdare, pana cand/ nimic, nimic, nimic nu se mai vede!

Nu-i pasare, nu-i om, nu-i animal,/ n-are contur, nici mild, se repeta,

nu umbla cu lumina, nu-i urét/ in firea lui abstractd (sau concretd)!

E chiar frumos, e tandru cand pasim/ in doi, incet, prin unghiurile sale,

prin labirintul sdu descantator/ de vraja-n destramari sentimentale!

Sau cand gustam amar dupa amar,/ sau dulce dupa dulce... si se pare

cd ist adanc si mare nepatruns/ nu-i templu-nchis, ci larga deschisoare!

Chiar mai frumos cand ist necunoscut/ se lasa sfasiat de Luna plina,

si (re)vedem ca n-a mancat nimic,/ si stdm cuminti in mreje de lumina!

Si ce abstract (sau ce concret) usor/ ist Fiu al Noptii noastre minunate

ne apara de rau si de viclean.../ pana cand piere dincolo de moarte!

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

tragedla
AVENTURI din a doua COPILARIE (lll)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Plutonierul major sta-n
poarta Militiei. Parca stie ca
"pic” la tanc. De fapt, este
normal ca un constatator de
infractiuni si executor de
legi sa stie tot, nu? Ca nu m-a
chemat sd jucam table sau
tintar, nu? Trebuie sa fie ceva
necurat la mijloc! Nu zadarnic
ma priveste de sus! Are, asa,
un aer martiall Are un aer de
militian umplut cu malitie! Si
se balabaneste de pe-un picior
pe altul! $i-si balanganeste
bastonul/argumentul de cauciuc!
Si radiaza de satisfactie ca
m-am prezentat in raza lui de
actiune! Radiaza profesional, cu
perspective mov pentru viitorul

meu din ce in ce mai incert, cu
cat ma apropii de alcatuirea-i
statuara, sententioasd! Da,

zic "buna ziua, domnule
Marin!®, dar teribilul agd nu-mi
raspunde, ci-mi zvarle un ranjet
sinistru si da ordin sa intru-n
camera de cercetari! Intru si
ma-ntreaba daca nu cumva

am cu mine arme albe, arme
negre, arme calde, arme reci,
arme clasice, arme moderne! i
spun ca nu obisnuiesc, nu-mi
sta-n caracter sa port cu mine
substantive letale, ca sunt un
pacifist, un naiv incorigibil! Nu
stiu ce naiba pricepe tablagiul
din expunerea mea, insa-l vad
ca se "Inchide” la supra/fata
si-mi tund ca-i pun piedica-n
intentiile sale legale, ca-1
ultragiez, adica! Dau sd ma

apar, sa-i contraargumentez
concluziile pripite, insd majorul
nu ma asculta! Ba, dimpotriva,
imi arunca un "las-ca vezi tu!“...
deschide usa camerei de alaturi
si, surpriza im/previzibild, o

vad pe madam Florica! Si ea...
(nici nu se putea altfel, nu?)...
ranjeste militieneste, paseste

rar si indesat spre sfeclirea mea
tributard, ma perforeaza cu
privirea-i de bahahuie triumfala,
se opreste, ma cantareste, se uita
complice la Marin si marunteste
aerul (si asa imbacsit) cu cea mai
scurta rostire din sediul Militiei
ordsenesti: "El e!“... Pentru
moment, imi inving frica, simt
un nod in gat, dar reusesc sa
incep sa citesc scrisoarea de
intdmpinare a dezastrului
iminent! Cu cat inaintez in

lecturad, cu atat mai mult vad
cum furia si severitatea se
intind ca o crema neagra pe
figurile lor de magistrati ad-hoc!
Cand termin de citit, judecatorii
deja-s in clocot! Majorul se
repede: "Da’ ce, ba? Am zis eu
ca vreau sa te omor? Crezi tu

cd doamna Florica are intentii
ucigase cu tine? Ea te-a reclamat
cd nu i-ai platit chiria pe luna
in care ai plecat fraudulos din
curtea ei! Si, in plus, cicd ai
determinat-o sa umble prin
toate cooperativele de consum
din Galati, ca sa-ti cumpere de-
ale gurii, insa tu i-ai dat o lista
cu parascovenii, de a ras tot
orasul de ea! Trebuie sa-i achiti
chiria si dauna morala! Altfel,
iti fac documente penale! Ai
inteles?“... (Stai asa!) @
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OPULENTA, ARME SI DROGURI @ PERCHEZITII

In ce lux traiesc gastile
care tulbura linistea

orasului

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Descinderile in forta facute de Politia Galati
in cursul zilei de miercuri, 9 octombrie, la mai
multe imobile detinute de indivizii banuiti ca s-au
atacat in strada de trei ori in weekendul trecut, au
scos la iveala o realitate revoltatoare. Gruparile
despre care se sustine ca nu reprezinta structuri
locuiesc
orbitor, in locuinte din care au fost ridicate arme
de foc, arme albe, munitie si droguri.

infractionale organizate

- n
)

- I, # "
Raziile politiei facute mier-
curi, 9 octombrie, la cinci zile
dupd prima ciocnire survenita
in urma unui banal incident, o
imbranceald la sala de sport, au
scos la iveala faptul ca nivelul de
trai al celor implicati in tulbura-
rea ordinii publice din oras este
direct proportional cu obraznicia
acestora. Circa o sutd de politisti
de la sectii, Investigatii Crimina-
le, Arme, Actiuni Speciale, jan-
darmi si ofiteri de la Brigada de
Combatere a Criminalitatii Orga-

intr-un lux

nizate au pus in aplicare mandate
de perchezitie la locatii detinute
de 14 persoane banuite de impli-
care in conflictele de sambata si
duminica. Este vorba despre 14
barbati, cu varste cuprinse intre
205143 de ani, toti din municipiul
Galati.

Lux orbitor si arsenaluri
Case impunatoare, cu podele
placate cu marmurd, mobila stil
si multe arme. Asta au gdsit in
unele locatii fortele de ordine,

care nu au plecat de la domicili-
ile vizate cu mana goald. Mem-
brii grupurilor care au actionat
in circumstante "imprevizibi-
le” si si-au reglat conturile fara
rusine pe strazi din centrul Ga-
latiului detineau in case patru
pistoale si munitie, topoare, ma-
cete, cutite, substante suscepti-
bile a avea efecte psihoactive si
mercur. Bonus, politistii au mai
addugat in colectia de arme albe
confiscate o tomfa si un baston
cu electrosocuri, putin probabil
destinate autoapararii in caz de
stricta necesitate. Odatd cu arse-
nalul, la politie au mai ajuns inca
trei suspecti.

"Dupa audieri si dupa admi-
nistrarea materialului probator
in cauza, fata de trei barbati cu
varstelede 19,22 si24 de ania fost
dispusa masura retinerii pentru
24 de ore, urmand ca in cursul
zilei de joi, 10 octombrie 2024,
sa fie prezentati la Parchetul de
pe langa Judecatoria Galati cu
propunerea ludrii unei masuri
preventive®, au precizat repre-
zentantii IP] Galati.

O prima arestare in cazul
siruluide conflicte din weekend a
fost decisa marti, 8 octombrie, un

~Claca digitala®, la ,Vatra cu Dor* de la Sivita

individ de 23 de ani cu multiple
probleme cu legea fiind arestat
pentru 30 de zile, sub acuzatiile
de tulburarea linistii si oridinii
publice si distrugere. Alti doi
batdusi au primit control judiciar
de la Parchet, luni, 7 octombrie,
in timp ce un barbat de 37 de ani
a "beneficiat® de aceasta masurad
dupa ceatras cu pistolulin cursul
"asaltului“ de pe Carnabel, ca sa
se apere de rivalii care voiau sa
intre peste el in casa. @

Eveniment final - Claca digitala '
11.10.2024, ora 16:30
Gospodaria Traditionala "Vatra cu Dor”, Sivita

Unde sunt
amplasate

radarele

Traditii § Obiceiuri
Romineyti “"VATRA"

TRAF'C. Aveti grija cu ce

vitezd circulati, atat pe arterele
din municipiul resedinta de judet,
cat si in mediul rural. Astazi,

11 octombrie, radarele Politiei
Rutiere vor fi amplasate,

in municipiul Galati, pe strazile

Astazi, 11 octombrie 2024, de
la ora 16.30, Gospodaria Traditi-
onala ,Vatra cu Dor* din Sivita,
a cunoscutului actor si folclorist
Paul Buta, va gazdui evenimen-
tul ,Claca digitala“, organizat in
cadrul proiectului ,Traditii re-
inventate - mestesuguri digitale
pentru educatia STEAM®, finan-
tat prin Fondul , Stiintescu®.

Activitatea, derulata de Aso-
ciatia Culturald pentru Traditii si
Obiceiuri Roménesti ,Vatra®, in-
clude sesiuni interactive in care

George Cosbuc, Dunarea si Calea
Smardan. in judet, soferii prezenti
pe sosele vor fi monitorizati pe DJ
251, in comunele Schela si Cuza
Voda, iar pe DE 581, un radar se
va afla in localitatea Priponesti.

@ Mariana Constandache

participantii vor invata cum teh-
nologia digitala poate fi utilizata
pentru a inova si imbogati tradi-
tiile mestesugdresti. In program
figureaza prezentdari de tehnici
digitale aplicate in crearea si de-
signul mestesugurilor, ateliere
practice de utilizare a software-
urilor de design 3D in scopul ima-
ginatiei si digitalizarii obiectelor
traditionale, precum si discutii
despre potentialul digitalizarii
in conservarea si revitalizarea
mestesugurilor. @ V.L.
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SEFUL POLITIEI
DIN DELTA,
PUS COMANDANT

LA GALATI
MUTARE- Numire-

surpriza si pe repede-nainte la varful
Politiei Galati! Cel care pana joi, 10
octombirie, a fost seful Serviciului
Politiei Delta Dunarii, a fost desemnat
sa ocupe una dintre functiile de
inspector-sef adjunct la IPJ Galati,
ramasa libera dupa ce fostul titular,
cms. sef Daniel Miron, a fost trimis
in judecata intr-un dosar penal.
Seful Politie Roméane a fost cel care
a anuntat, intr-o videoconferinta,
numirea cms. sef Toni Valentin

Radu ca numéar 2 in Politia Galati,
institutie care din punct de vedere

al componentei manageriale a
functionat pe avarie in ultimii ani,

in ciuda faptului ca in 2023 a doua
functie de adjunct a fost castigata
prin concurs, iar titularul ar fi avut
posibilitatea sa ocupe postul. Este
vorba despre cms. sef Dan Pelin,
actualmente imputernicit ca sef al
IPJ Vaslui, functie pe care nu s-a
aratat dispus sa o lase in detrimentul
locului castigat prin concurs la Galati.
Revenind la noul adjunct, comisarul
sef Radu de la Politia Deltei are 50
de ani si a condus structura timp

de zece ani, dupa ce o vreme a
activat in diverse departamente ale
IGPR. La Galati, va ocupa functia ca
imputernicit, pentru o perioadd de
maximum sase luni, cu posibilitatea de
prelungire. @ M. Constandache
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JFESTIVALUL
LUMINII,

IN GRADINA
PUBLICA

CERCETASI. sambats,
12 octombrie 2024, intre orele
15.00 si 20.00, se va desfasura, in
Gradina Publica, ,,Festivalul
Luminii, organizat de centrul

local de cercetasi ,,Roza
Vanturilor“.“Festivalul Luminii®

este un eveniment plin de magie

si bucurie, 0 ocazie unica de a
redescoperi frumusetea lucrurilor
marunte si de reconectare cu
simplitatea si pacea interioara.
Festivalul este o traditie a
cercetasilor care aduce in prim-
plan valorile comunitatii, prieteniei
si generozitatii, indiferent de varsta.
Organizatorii promit un spectacol
impresionant de lumanari, candele
si felinare, ce vor lumina parcul si
vor crea o atmosfera de poveste,
momente artistice si activitati
interactive, ateliere creative, jocuri
pentru copii si demonstratii de
abilitati cercetasesti. Participarea la
eveniment este liberd. @ V.L.

"DIN POARTA-N POARTA* @ APM

Echipamentele electrice
si electrocasnice
distruse vor fi preluate
de colectori autorizati

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Echipamentele electrice,
electronice si electrocasnice (asa
numitele DEEE) distruse dupa
inundatii, si devenite inutilizabile,
vor fi preluate de colectori
autorizati, care vor merge in
fiecare comuna afectata, din
poarta-n poarta, au dat asigurari
pentru ,Viata libera“ presedintele
si vicepresedintele Agentiei
Nationale pentru Protectia
Mediului (ANPM), precum si
directorul executiv al Agentiei
pentru Protectia Mediului (APM)
Galati. De la locuintele afectate
vor fi preluate tot de operatori
autorizati si celelalte tipuri de
deseuri - material lemnos, plastic
etc. -, care vor fi duse la groapa
de gunoi.

Conform reprezentantilor Pro-
tectiei Mediului, primariile comu-
nelor afectate de inundatii vor
afisa, in scurt timp, la sediile lor,
instructiunile necesare pentru ca
oameniisdinteleaga ceaudefacut
si pe cine sd astepte sa-i ajute.

"Deseurile sunt o mare pro-
blema in aceste localitati. Ca sa ii
ajutam pe localnici si autoritatile,
am inceput deja demersurile nece-
sare, pentru ca deseurile de echi-
pamente electrice si electronice sa
fie colectate de firme autorizate,
pentru ca, in prezent, am vazut
doar colectori ambulanti, cu difu-
zoare pe masini, dornici sa preia
aceste DEEE-uri. Aici lucrurile

sunt departe de a fi rezolvate, din
pacate, iar casele grav afectate nu
mai pot fi reparate. Oamenii vor
avea nevoie de ajutor sda recon-
struiascd®, au spus presedintele si
vicepresedintele ANPM, Lauren-
tiu Alexandru Pastinaru si Eugen
Ioan Cozma.

Prezent, marti, la Pechea, unde
a adus ajutoare pentru sinistrati
alaturi de colegii sai, presedintele
ANPM a completat, pentru "Viata
liberda®: "S-au adunat foarte multe
deseuri - electrocasnice, electro-
nice, material lemnos, plastic, dl
director al APM Galati va gestiona
mai departe situatia, va comunica
cu primarul comunei Pechea, va

aduna toti colectorii din judetul
Galatisijudetele limitrofe pentrua
gestiona aceastd situatie. Tot ceeste
reciclabil sa mearga catre colectori,
iar ce trebuie depozitat sa fie dus
catre groapa de gunoi - am inteles
ca la cea din judetul Vaslui“.

La randul sau, directorul exe-
cutiv al Agentiei pentru Protectia
Mediului (APM) Galati, Robert
Mihai Rusu, ne-a spus: "Problema
deseurilor nu este numai la Pe-
chea, este in toate UAT-urile care
au fost afectate de inundatii. De
aceea este de bun augur ca au ve-
nit la Galati domnul presedinte si
domnul vicepresedinte al ANPM,
pentru ca am fost si am discutat

efectiv cu oamenii, din poartd-n
poartd, sile-am transmis un mesaj
clar ca li se va aduce la cunostinta
un parcurs clar pentru reciclarea
deseurilor. Va veni iarna si sunt
zeci de tone de deseuri ce vor tre-
bui sa dispara din zona. Prima-
riile vor trebui sa ia masuri, sa
afiseze la sedii pasii care trebuie
parcursi®.

Conform directorului execu-
tiv al APM, sunt peste 15 colectori
autorizati in Galati si judetele li-
mitrofe, Braila si Vaslui, "care vor
veni din poartd-n poarta si vor
aduna toate deseurile electrice,
electronice si electrocasnice dis-
truse”. @

Lemne de foc pentru sinistratii din judetul Galati

Gdlatenii greu incercati de
inundatiile devastatoare de luna
trecuta primesc in fiecare zi
mangaiere, sprijin material si
speranta, prin grija slujitorilor
Sfintelor Altare si a credinciosi-
lor mobilizati exemplar in comu-
nitatile parohiale din tara si din
strainatate. Printre programele
importante prin care se ofera
ajutor sinistratilor se numara si
cel prin care aproximativ 3.000
de familii primesc, fiecare, cate
un metru ster de lemne de fag
pentru sezonul rece. Implemen-
tarea acestui program este reali-

Modernizari
la birourile

vamale

PROG RAM. Guvernul

a aprobat, miercuri, Programul
multianual de modernizare si
dezvoltare a infrastructurii vamale,
n valoare de un miliard de lei, care
se va derula in perioada 2025-
20830. Programul prevede investitii

in cadrul directiilor regionale
vamale: Bucuresti, Brasov, Cluj,
Craiova, Galati, lasi si Timisoara.
Investitiile vor viza modernizarea
birourilor/punctelor vamale si
dotarea acestora cu echipamente
specifice.@ V.L.

zata de Arhiepiscopia Dunarii de
Jos, prin contibutia Arhiepiscopi-
ei Vadului, Feleacului si Clujului
si a Arhiepiscopiei Buzaului si
Vrancei. Astfel, trei camioane
pline cu lemne de fag au ajuns
in zona sinistrata si au fost prelu-
ate de reprezentantii Protoieriei
Covurlui, pentru a fi distribuite
familiilor sinistrate. Insusi ierar-
hul Dunirii de de Jos, Inaltprea-
sfintitul Parinte Casian, a mers
la Slobozia Conachi, pentru a-i
intari duhovniceste pe semenii
greu Incercati si a le oferi acest
ajutor de lemne. @ V.L.
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CONTRACT DE 20,4 MILIOANE DE LE| @ PROCEDURI

Construirea bazinului
de inot de la Galati,
scoasa la licitatie

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

in vreme ce Primaria Galati
evalueaza cele doua oferte
depuse pentru amenajarea
terenului si utilitatile viitorului
bazin de inot, Compania
Nationala de Investitii (CNI)

a scos la licitatie investitia in
sine. ,,Construire Bazin de inot
didactic si agrement, strada
Closca nr. 6, municipiul Galati*
face obiectul unui contract cu
valoarea estimata de 20.444.623
de lei fara TVA, avand drept
criteriu de atribuire ,,cel mai bun
raport calitate-pret*.

Au trecut deja doi ani de cand
anuntam in ,Viata libera“ ca ,pe
strada Closca nr. 6, Compania
Nationald de Investitii ar putea
realiza un bazin de inot didactic
si de agrement, proiect-tip pen-
tru care a obtinut ordinul minis-
trului Dezvoltarii“. De atunci,
Primaria Galati a tot facut de-
mersuri legale pentru a pune
la dispozitie amplasamentul, in
zona bazei ,Siderurgistul“. Pe
24 august 2024, anuntam ca Pri-
maria Galati cautd proiectant si
constructor pentru viabilizarea
terenului si pentru utilitatile vii-
torului bazin.

Jata ca urmatoarea ,mutare” a
venit din partea CNI. Compania a
lansatinlicitatie constructiaadoud
bazine de inot, procedurd imparti-
ta in doua loturi - un bazin la Satu
Mare si unul la Galati. Serviciile
cerute pentru fiecare dintre loturi
cuprind: proiectare - faza adaptare
laamplasament, executie lucrarisi
asistentd tehnica din partea proiec-
tantului pe toata perioada executi-
ei lucrarilor pentru obiectivul de
investitie - proiect tip.

dotare

Valoarea estimatad a contractu-
lui pentru bazinul de inot de la
Galatiseridicala20.444.623 delei
fara TVA, din care cheltuieli pen-
tru investitia de baza - 19.204.088
de lei. Termenul-limita pentru
primirea ofertelor si a cererilor
de participare este 7 noiembrie
2024. Criteriul de atribuire va fi
,celmaibunraport calitate-pret*.
Pentru a va putea face o imagine,
aflati ca ,experienta personalu-
lui-cheie” si ,perioada de garan-
tie acordatd lucrarii“ sunt prin-
tre principalele cerinte punctate.
Durata contractuluiva fi de 54 de
luni, dintre care trei pentru pro-
iectare, 15 pentru executie si 36
de luni garantia de buna execu-
tie a lucririi. In conditiile in care
CNI a lansat deja licitatia pentru
proiectare si construire, Primdria
ar trebui sa se grabeasca in pro-
cedura derulatd pentru proiec-
tarea si executia utilitatilor si a

viabilizarii terenului pe careva fi
construit bazinul de inot.

Cine sunt ofertantii
pentru amenajarea
terenului

Conform datelor din Sistemul
Electronic de Achizitii Publice,
Primaria a primit doua oferte in
cadrul licitatiei pentru pregati-
rea amplasamentului: asocierea
Rovis Lider - Arhideskvision si
asocierea Miad - Midarom De-
veloping - Expert Project Team
- Galflor Instal Electric. Valoarea
estimatd a contractului este de
9.585.404 de lei fara TVA, iar cri-
teriul de atribuire, ,,cel mai bun
raport calitate-pret*.

Prin proiectul pentru realiza-
rea utilitatilor siviabilizarea tere-
nului sunt prevazute urmatoare-
le tipuri de lucrari: consolidarea
terenului cu piloti forati; sistema-
tizarea verticala a terenului; rea-

lizarea accesului pe amplasament
printr-un drum nou cu doua sen-
suri de circulatie; asigurarea uti-
litati - alimentare cu energie elec-
trica, alimentare cu apa potabila,
gaz, canalizare, telefonie.

Conform proiectului-tip pre-
zentat de Compania Nationala de
Investitii, viitoarea constructie
va avea urmatoarele caracteris-
tici tehnici: regim de inaltime - S
partial + P + 1E; suprafata teren
- 4.884 mp; suprafata construita
- 1.289,13 mp; suprafata desfasu-
rata cu subsol - 2.499,78 mp; su-
prafata utila - 1.915,41 mp.

La parter vor fi plaja bazinului
si spatiile pentru sportivi. Bazi-
nul va avea 15,40 m x 25,02 m,
plajele laterale vor avea 2 m, iar
cele de capat vor avea 6,85 m. La
etaj vor fi gradene pentru 124 de
spectatori, o sala de forta si una
pentru gimnastica aerobica, pre-
cum §i vestiare. @

Aparat pentru analizele pacientilor seropozitivi

rance

Spitalul de Boli Infectioase
,Sf. Cuvioasa Parascheva®“ din
Galati a fost dotat, in premiera
pentru medicina locald, cu un
echipament performant desti-
nat realizarii analizelor pentru
pacientii seropozitivi, infor-
meazda Consiliul Judetean (CJ)
Galati.

,De acum, pacientii pot be-
neficia de analize esentiale la

41 (O
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Spitalul de Boli Infectioase, fara
a mai fi nevoiti sa faca drumuri
lungi si costisitoare la Bucuresti.
Acest aparat medical de ultima
generatie le masoara nivelul de
imunitate, stabilind starea de
sdnatate a fiecarui pacient si
permitandu-le medicilor sa ia
decizii medicale in privinta tra-
tamentului. Pacientii fac aceste
analize cel putin de doua ori pe

4599241
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an.Acum, totulseintdmpla mult
mai rapid si mai usor la Galati,
reducandu-le stresul si riscurile
asociate®, a declarat presedinte-
le CJ Galati, Costel Fotea.
EchipamentuldelaSpitalulde
Boli Infectioase face parte dintr-
un proiect mai amplu de dotare
a spitalelor galatene cu aparate
medicale de ultima generatie.
@ Ovidiu Amiilinei

11 OCT 2024

\

<
M
<
<
m
<

‘N
1
©
el
O
S
(e
~
©
-
o
L
1
©
e
S
=
S
S
S

UNDE ACTIONEAZA
POLITIA LOCALAIN

URMATOARELE ZILE
UTIL. in perioada 11-14

octombrie, echipajele Serviciului
Siguranta Rutiera din cadrul

Politiei Locale Galati vor fi prezente
in urmatoarele zone: strada
Domneasca, intre strada Gamulea
si strada Eroilor; bulevardul George
Cosbuc/strada Brailei; bulevardul
Marea Unire, strada Traian/strada
Rosiori, in zona Elice; strada
Brailei/strada Domneasca; strada
Otelarilor, intre strada Stadionului
si strada Brailei, bulevardul
Dunarea; strada Gheorghe Doja,
intre strada Nae Leonard si strada
Anghel Saligny; strada Brailei,

intre strada Domneasca si strada
Frunzei; bulevardul Siderurgistilor/
strada 1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coandg, intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Traian, intre
strada Cezar si strada Tecuci (Piata
Centrald). @ M.C.

1
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OPERATIE
IN PREMIERA,
LA TIMISOARA

ARTERE. unbarbat

de 65 de ani, care suferea de
boala coronariana si trecuse prin
mai multe proceduri pentru a-si
deschide arterele inimii, a fost
operat cu succes la un spital

din Timisoara. O echipd de la
Spitalul ,Rocordis“, condusa de
dr. Adrian Ursulescu, a reusit sa
faca o operatie unica in Romania,
realizand in premiera o interventie
de bypass coronarian total arterial.
Astfel, medicii au ,reparat” arterele
ingustate ale inimii pacientului
folosind doua dintre arterele sale,
numite artere mamare. Aceste
artere sunt mai rezistente si mai
potrivite decét alte vase de sénge
si au fost folosite pentru a inlocui
arterele bolnave, care puneau
viata pacientului in pericol. Ce a
facut aceasta operatie speciala
este faptul ca medicii au reusit sa
refaca circulatia sangelui spre inima
folosind doua artere naturale ale
pacientului si nu vene prelevate
din alte zone ale corpului, asa cum
se intdmpla de obicei, informeaza
Mediafax. Operatia s-a desfasurat
cu inima batand, fara sa fie
necesara oprirea ei, ceea ce reduce
riscurile de complicatii si ajuta
pacientul sa se recupereze mai
repede. @ Cristinel Luca

Liberalii
nuies dela

guvernare

EXCLUS DIN TOATE FUNCTIILE DIN PNL @ CHIRURG

Fostul ministru Nelu
Tataru, urmarit penal
pentru 57 de luari de mita

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Procurorii din cadrul DNA

- Serviciul Teritorial lasi au
dispus urmarirea penala fata de
Nelu Tataru, medic specialist

la Spitalul Municipal din Husi,
deputat in Parlamentul Romaniei
si fost ministru al Sanatatii.
Acesta este cercetat pentru
luare de mita in forma continuata
de 57 de ori. In dosar sunt
cercetate si 27 de persoane
pentru dare de mita.

Tdtaru a fost ministru al Sana-
tatii in perioada martie - decem-
brie 2020, in timpul pandemieide
COVID-19.

Procurorii arata, in ordonan-
td, cd existd aspecte din care re-
zulta suspiciunea cd, in perioada
3 aprilie 2024 - 12 iulie 2024, in
calitate de medic specialist la Spi-
talul Municipal "Dimitrie Castro-
ian“ Husi, Nelu Tataru a primit
cu titlu de mitd sume de bani cu-
prinse in general intre 100 si 500
de lei. Procurorii spun ca Tataru
ar fi primit si bunuri alimenta-
re de la 45 de persoane, pacienti
sau apartinatori, in legatura cu
indeplinirea indatoririlor sale
de serviciu in calitate de medic
specialist, respectiv interventii
chirurgicale, consult pacienti ori
eliberare de retete medicale.

Suspectului i s-au adus la
cunostinta calitatea procesuala
si acuzatiile, spun procurorii.

La perchezitiile efectuate de
catre DNA Iasi la spitalul din Husi
ar fi fost gasite si inregistrari
video care il prezinta pe fostul
ministru in timp ce ar lua mita,
spun sursele G4Media. In ultima
sadeclaratie de avere, Tdtaru apa-
re cd detine doua apartamente,
conturi bancare si imprumuturi
in valoare totala de peste un mi-
lion de lei. Tataru a scris intr-o
postare anterioara pe Facebook
ca munceste ca medic doar pen-
tru pacienti, nu pentru bani.

Joi, la iesirea de la audieri,
Nelu Tataru a declarat ca nu a
conditionat actul medical, nu
a cerut niciodata bani, iar daca
exista probe video despre lua-
rea de mita, ar vrea sa le vada.
in plus, spune ci nu stie nici
macar de la cine ar fi putut ple-
ca acuzatia. "Va spun in conti-
nuare, sunt nevinovat. Mi-am
facut doar meseria de medic®,
spune fostul ministru, citat de
Mediafax. Procurorii DNA vor
solicita ridicarea imunitatii lui

Nelu Tataru pentru perchezitii
la biroul parlamentar din Husi
al politicianului, potrivit surse-
lor G4Media. Biroul este in acest
moment sigilat.

Dupa perchezitiile DNA, Nelu
Tdtaru a fost exclus din functiile
din PNL si nu va mai deschide
lista pentru Camera Deputati-
lor, a anuntat presedintele PNL,
Nicolae Ciuca. Interimatul la fi-
liala Vaslui va fi asigurat de Va-
rujan Vosganian. @ Sursa foto
G4Media

reglementare

Masuri ale Protectiei Consumatorilor impotriva scumpirilor mascate

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Joi, 10 octombrie, a intrat
in vigoare o noud reglementa-

re a Autoritatii Nationale pen-
tru Protectia Consumatorilor
(ANPC), care i obliga pe comer-
cianti sd ofere informatii clare
si complete consumatorilor in

SHRINKFLAION

TEAMA. Liberalii au decis intr-o

sedinta desfasurata miercuri noapte sa

nu iasa de la guvernare, precizeaza surse
din partid, citate de G4Media. Principalele
motive invocate pentru a raméane la
guvernare alaturi de PSD sunt: accesul

la resurse in campaniile electorale din

acest an, teama ca social-democratii le

vor racola primari si nevoia de a raméane
cuplati la organizarea alegerilor, precizeaza
sursele G4Media. ,,Nu iesim. E frica legata
de fraudarea alegerilor si cumpararea
primarilor, a declarat un participant la
sedinta. @ Cristinel Luca

cazul practicii Shrinkflation,
care presupune reducerea gra-
majului unui produs, dar pas-
trarea ambalajului §i pretului,
informeaza Mediafax.

Conform noilor reguli, co-
merciantii trebuie sd afiseze
vizibil si lizibil informatii des-
pre schimbarile de cantitate pe
etichete speciale, amplasate in
acelasiloc cuprodusul, pentrua
evita inducerea in eroare a con-
sumatorilor, transmite ANPC.
Obligatia de informare trebuie
respectata timp de cel putin 30
de zile de la momentul in care
produsul cu cantitatea modifi-
cata ajunge la raft.

In perioada premergitoare
aplicarii acestui ordin, ANPC a

avut consultdri cu marile lan-
turi comerciale, reprezentate
de Asociatia Marilor Retele Co-
merciale din Romania, pentru
a clarifica modul in care tre-
buie afisate noile informatii si
a oferit exemple de bune prac-
tici din alte state din Uniunea
Europeana.

"Prin acest ordin, stabilim un
standard de exigenta si transpa-
rentd necesar in relatia cu con-
sumatorii. Orice incercare de
a masca reducerea cantitdatilor
de produse, mentinand aceleasi
preturi siambalaje, fard o infor-
mare clara si precisa, va fi sanc-
tionata“, a declarat presedintele
interimar al ANPC, Sebastian
Hotca. @
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Se cauta constructor
entru noua Judecatorie

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Demersurile pentru construirea
unui nou spatiu care va gazdui

o instanta judecatoreasca din
Galati au intrat in linie dreapta,
odata cu lansarea licitatiei
publice privind atribuirea
contractului derulat de
Compania Nationala de Investitii.

Peste 11 milioane de euro sunt
pusi la bataie pentru construirea

edificiului, ce va fi amplasat pe
bulevardul George Cosbuc, pe lo-
cul unei foste unitati militare.
Demarat in urma cu cati-
va ani, odatd cu preluarea de
cdtre Ministerul Justitiei, de la
Ministerul Apararii Nationale, a
terenului fostei unitati militare
de pe bulevardul Cosbuc, aflat
langa mall si vizavi de fostul Me-
hid, proiectul ridicarii unui nou
spatiu menit sa rezolve criza de
spatiu din Palatul Justitiei din
Galati a intrat intr-o noua eta-

pa. Compania Nationala de In-
vestitii a lansat licitatia privind
atribuirea contractului, estimat
la valoarea de 58.169.619 lei, adi-
cd 11.600.000 de euro. Termenul
de depunere a ofertelor pentru
constructori este 15 noiembrie
2024.

Noul edificiu, proiectat in
urma cu doi ani, va avea un as-
pect avangardist si va avea meni-
rea sa decongestioneze actualul
spatiu de pe strada Brailei, dat in
folosinta in 1997. Palatul Justitiei

gazduieste, in prezent, Judecato-
ria Galati, Tribunalul Galati si
Curtea de Apel Galati, toate cu
salile de judecata, birourile si ar-
hivele aferente.

Cladirea destinata functiona-
rii unei instante, cu tot aparatul
aferent, va avea doud corpuri,
unul in forma unei vele de nava.
Conform proiectului, edificiul
va beneficia de propria parcare
subterand, iar cele doua corpuri
componente vor filegate printr-o
pasarela din sticla. @

Sponsorizare de la navalisti pentru educatia viitorilor specialisti galateni

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Universitatea ,,Dunarea de Jos“
din Galati (UDJG) si Santierul
Naval Damen Galati SA au sem-
nat, pe 9 octombrie, un acord de
parteneriat pentru sustinerea si
promovarea reciproca a activita-
tilor si a intereselor specifice
celor doua parti.

Acordul prevede nu doar o
importantd sponsorizare pentru
Facultatea de Arhitectura Navala
din cadrul UD]JG, dar si colabora-
rea pentru adaptarea programu-
lui educational la nevoile pietei
muncii din acest domeniu in care
atat Universitatea, cat si Damen
Galati exceleaza.

,Putem dezvolta programe
multidisciplinare de masterat,
in colaborare cu mai multe facul-
tati. Putem stabili o lista de dis-
cipline astfel incat absolventii sa
aiba cunostintele de care agentul
economic are nevoie. Imi doresc
foarte mult sa reusim sa dezvol-

Mort de beat,

prins la volan

pe bulevard

.,‘)\ ¥
N
tam programe de studii care sa
se plieze exact pe piata muncii®,
a declarat rectorul Universitatii
,Dundrea de Jos“, prof. dr. ing.
habil. Marian Barbu, care a mul-
tumit Santierului Naval Damen
Galati pentru sustinerea acorda-
ta in desfasurarea procesului de
invatamant si de cercetare.
~ColaborareacuUniversitatea,
prin facultatile de specialitate,
este extrem de importanta pen-

PER'COL. Un sofer din Galati risca pus-

caria si sa ramana si fara permisul de conducere,
dupa ce a fost depistat, in trafic, intr-o avansata
stare de ebrietate. Barbatul, in varsta de 38 de ani,
a fost depistat de politisti pe bulevardul Duna-
rea, aproape de miezul noptii, intr-o stare in care
abia mai putea tine mainile pe volan. Testarea cu

tru noi. Anul acesta am demarat
si programul de internship, avem
deja studenti care l-au terminat
cu succes“, a spus, la randul ei,
Daniela Cristea, director financi-
ar in cadrul Damen Galati.

In cadrul acestui acord, Da-
men Galati va asigura o sponso-
rizare de 750.000 de lei in vederea
modernizarii unor spatii educa-
tionale din cadrul Facultatii de
Arhitecturd Navala. Banii vor fi

aparatul din dotarea politiei a aratat ca avea o
alcoolemie de 1,13 la mie in aerul expirat, motiv
pentru care a fost dus de urgenta la spital pentru
recoltarea de probe biologice. El va fi cercetat
pentru conducere sub influenta alcoolului, fapta
pedepsita cu inchisoare intre 1 si 5 ani si anularea
permisului. @ Mariana Constandache

folositi pentru modernizarea sa-
lii de curs CN14 (fosta ,Trasaj“),
sald reprezentativda pentru Fa-
cultatea de Arhitectura Navald,
care are sediul in clddirea CN,
din Campusul Stiintei de strada
Domneasca. Termenul propus
pentru modernizare este de 12
luni de la data semnarii contrac-
tului de sponsorizare.

Pentru a asigura functiona-
litatea si utilitatea salii de curs
CN 14 in conformitate cu noile
tendinte in domeniul naval se va
interveni cu lucrari de arhitec-
turd, electrice si termice, dar se
vor face si dotdri cu mobilier si
echipamente tehnice de ultima
generatie pentru sustinerea de
conferinte. De asemenea, pen-
tru conservarea traditiei salii
,Trasaj“, care avea pe pardoseala
originala trasat un plan de forme
al unui remorcher, la scara 1:1,
se intentioneaza expunerea unui
plan de forme al unui remorcher
reprezentativ de la Damen Galati.
Sala modernizatd va fi botezata
Sala ,Damen”“. @

11 OCT 2024 ;
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CONDUCATOR
AUTO

FARA PERMIS,
SANCTIONAT
DE POLITISTI

TRAFIC. Polititii de

frontiera din cadrul Sectorului
Foltesti au intervenit intr-o situatie
deosebit de periculoasa in trafic,
sanctionand doi barbati implicati
intr-o infractiune grava. in timpul
unei misiuni de supraveghere,
desfasurate pe raza localitatii
Frumusita, echipajul a oprit un
autoturism condus de un cetatean
roman, in varsta de 23 de ani, care
nu detinea permis de conducere.
Verificdrile ulterioare au confirmat
cd barbatul nu era autorizat sa
conduca, iar in urma declaratiilor
s-a stabilit ca masina i-a fost
incredintata de catre pasagerul
din dreapta, tot cetdatean roman,

in varsta de 38 de ani. Oamenii
legii au demarat cercetari pentru
ambele persoane, sub aspectul
comiterii infractiunilor de conducere
a unui vehicul fara permis si de
incredintare a unui vehicul unei
persoane fara drept de a conduce.
La finalizarea cercetarilor, se vor lua
masurile legale corespunzatoare.
@ David Tudor
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Viata ca

din sportul
galatean
Maratonul
mondial,

la Bucuresti
MARATON. puminica,

Bucurestiul va gazdui o noua editie a
Campionatului Mondial de maraton
master. Printre concurenti se vor
afla si cativa atleti veterani galateni.
in ceea ce l priveste pe veteranul
veteranilor, galateanul Catalin Braila,
pentru el este a cincisprezecea pre-
zenta la o astfel de competitie: 7 la
maraton si 8 la semimaraton.

VOLEl. Universalul galatean

Alexandru Rata a fost inclus de
Federatia Roméana de Volei in echipa
etapei Diviziei A1. Component al
formatiei Arcada, cel mai bun scorer
dinintreaga runda, Rata a realizat 26
de puncte (23 in atac, 3 la blocaj) in
meciul cu Stiinta Bucuresti. Smbata,
de la ora 18.00, la Sala Sporturilor
,Dunarea“, CSM Arcada va juca un
meci-derbi cu Steaua Bucuresti.

FOTBAL. veciul dinLigaa
lll-a de fotbal CSM Rm. Sérat - Unirea
Branistea se va disputa vineri, la ora
15,00. Arbitreaza Ovidiu Robu (lIfov).

HANDBAL. Fetele de la
CSM Galati joaca sambata (ora 14.00,
Sala ,,Dunérea“) cu HC Femina Piatra
Neamt.

HOCHE'- Echipele Under 17

ale CSM Galati, antrenate de Catalin
Geru, au programate doua meciuri
n acest weekend: sambata, la CSS
QOdorheiu Secuiesc, iar duminica, la
Sf. Gheorghe.

RUGBY. sambats, CSM Galati

intalneste Politehnica lasi, in Divizia
Nationald (Stadionul ,,Municipal, ora
11.00).

ARBITRAJ. inLigaall-ade

fotbal, lonut Constantinescu, ajutat de
Florin Iftode, va oficia la CS Dinamo

- Cetatea Tr. Magurele; Alexandru
Marin si Daniel Viase, la CSM Vaslui -
USV lasi; Adrian Sava si Andrei Toma,
la Olimpia Satu Mare - Vulturul Min-
tiu Gherlii. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

gt s 3 Z]

.
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Nationala Romaniei,
»~dubla” pentru sefia grupei

LASARI @ COMPETITIE

gl

G

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Zilele acestea sunt programate
doua etape din cadrul Ligii
Natiunilor, prilej pentru echipa
nationala de fotbal a Romaniei
sa transeze favorabil situatia din
grupa.

Debutul lui Mircea Lucescu pe
banca Romaniei a fost de bun au-
gur, cu douad succese, cu Kosovo
(3-0) si Lituania (3-1), dar este ne-
voie de continuitate in rezultate
pentru a se depasi cel de-al trei-
lea esalon valoric, in care a ajuns
selectionata tarii noastre. Cu
sase puncte acumulate, Romania
poate sa se distanteze decisiv in
postura de castigatoare a Grupei
a II-a din care face parte.

Cu Cipru, sambata seara
Primul duel al tricolorilor din
~dubla“ acestei ferestre de jocuri
internationale este programat
sambatd seara, de la 21.45, in
Cipru. Partida va fi transmisa in
direct de Prima TV, iar pe Digi
Sport va fi difuzata ulterior, in-
registrata. Cipriotii vin dupa un
meci pierdut drastic acasa, scor
0-4, contra reprezentativei din
Kosovo. In cazul unui succes al
tricolorilor, s-ar crea o distantd
de sase puncte intre Romania si
Cipru. Urmatorul meci din aceas-
ta ,,dubld” este programat marti,
cu Lituania, tot in deplasare.
»Flecare meci este important
pentru noi. Nu ne gandim mai
departe de urmatorul joc, pentru
ca trebuie sa ne concentram pe
ceea ce avem de facut. Este imbu-

curator ca ne aflam momentan
pe primul loc in grupad, dar asta
nu inseamna ca am realizat ceva
insemnat pana acum. Trebuie sd
continuam seria buna de rezulta-
te, iar meciul din Cipru nu va fi
deloc usor®, a spus selectionerul
Mircea Lucescu.

Lot fara surprize

Pentru cele doud partide au
fost convocati 25 de jucatori, fara
a fi mari surprize in randul celor
selectionati.

Iatalista completa a convocari-
lor: portari - Florin Nita (Damac),
Horatiu Moldovan (Sassuolo), Ste-
fan Tarnovanu (FCSB); fundasi
- Alexandru Chipciu (,U* Cluj),
Nicusor Bancu (CSU Craiova),
Andrei Burca (Baniyas), Cristian
Manea (Rapid), Andrei Ratiu (Rayo

Vallecano), Radu Dragusin (Tot-
tenham), Virgil Ghita (Cracovia),
Alexandru Pascanu (Rapid); mijlo-
casi-Nicolae Stanciu(Damac),Raz-
van Marin (Cagliari), Ianis Hagi
(Rangers), Dennis Man (Parma),
Valentin Mihaild (Parma), Marius
Marin (Pisa), Darius Olaru (FCSB),
Alexandru Mitrita (CSU Craiova),
Deian Sorescu (Gaziantep), Flori-
nel Coman (Al-Gharafa), Victor
Dican (Farul Constanta); atacanti
- George Puscas (Bodrumspor),
Denis Alibec (Farul Constanta),
Denis Dragus (Trabzonspor).

Initial fusese convocat si Adri-
an Sut (FCSB), dar el va absenta
din cauza unei accidentari. Fata
de actiunea precedenta a tricolo-
rilor, n-au mai fost convocati La-
urentiu Popescu, Iulian Cristea si
Andrei Artean. @

Galatiul - in centrul atentiei

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Peste 100 de sportivi de la 17
cluburidintardsevoraflainacest
weekend la Galati. In Sala ,Side-
rurgistul®, cadrul familiar pen-
tru practicantii badmintonului,
vor avea loc, in aceste zile (11-13
octombrie), intrecerile Campio-
natului National pentru sporti-
vii Under 9 si Under 17. Orasul
nostru, care se numara printre
centrele cu activitate prodigioasa
in acest sport, va fi reprezentat in
concurs de cluburile Siderurgis-
tul, CS Universitatea si Agero. In

ywAmical”
la Focsani

pentru

fiecare zi, de vineri pana dumi-
nica, meciurile vor incepe de la
ora 10.00.

Competitia constituie si o
ultima verificare a potentialului

FOTBAL. Pauza competitionala

cauzata de meciurile echipelor nationale i-a
determinat pe cei de la Otelul sé isi progra-
meze o partida amicald. Astfel, astazi, de
la ora 15.00, se va desfasura meciul CSM

1

de joc al componentilor lotului
national Under 17, care peste o
saptamana vor reprezenta bad-
mintonul national la Campiona-
tul Balcanic. Aceasta competitie

o mai veche competitoare din Liga a lll-a
cu care gruparea galateana s-a tot intalnit.
Cele doua formatii ar fi trebuit sa joace un
meci amical in precedenta pauza compe-
titionald, dar gruparea galdteana a solicitat
atunci améanarea partidei, din cauza pro-

va avea loc la Galati, In perioada
18-20 octombrie. Si-au anuntat
participarea delegatiile a patru
tari: Bulgaria, Grecia, Moldova si
Romania.

Lotul tarii noastre este alca-
tuit din 16 sportivi, printre care
si componenti ai cluburilor Si-
derurgistul si CS Universitatea.
Selectionerii lotului Romaéniei
sunt galateanul Dorel Badiu si
timisoreanca Crina Dan. Compo-
nentii lotului nu vor pdrasi Ga-
latiul dupa competitia din acest
weekend, ci vor ramane sa se
pregdteascd in cadrul unui can-
tonament. @

Focsani - Otelul. Adversara galatenilor este
penultima clasata in esalonul secund, fiind

Otelul

blemelor de lot. @ Florin Radu
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INUNDAT LA ORICE PLOAIE MAI CONSISTENTA @ FINANTARE

Sediul
APM Galati
va intra in
reabilitare

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Sediul din complexul Tiglina

| al Agentiei pentru Protectia
Mediului (APM) Galati urmeaza
sa intre intr-un proces de
reabilitare, dupa ce a fost
inundat de trei ori in doua
saptamani de ploile torentiale
care au cazut in Galati.

Asa cum "Viata libera“ a mai
scris, sistemul de evacuare a
apei pluviale de pe acoperisul
cladirii refuleaza, la orice ploa-
ie mai consistentd, in subsolul
sediului, inundand laboratoare-
le si chiar camerele cu arhiva
institutiei. La fiecare episod de
acest gen, subsolul, unde se afla
laboratoarele si aparatura, este
cel mai afectat. Peretii sunt sco-
rojiti panad la aproape un metru
inaltime, au aparut mucegaiul
si igrasia, iar angajatii mai co-
boara la subsol doar cand tre-
buie sa foloseasca aparatura din
laboratoare.

Un episod similar s-a produs
si in anul 2021, cand, in urma

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Reprezentantii Blocului Na-
tional Sindical (BNS) au solicitat
Partidului Social Democrat, in
cadrul unei intalniri desfasurate
pe 1 octombrie, abrogarea OUG
79/2017, act normativ care repre-
zintd, in opinia sindicalistilor, "o
eroare de politica fiscala chiar
mai mare decat introducerea
cotei unice“. Conform acestei

Se .
majoreaza

alocatille
pentru copii

unor ploi puternice cazute in
weekend, subsolul cladirii a
stat intr-o apa de un metru si
jumatate, care a baltit timp de
doua zile.

"Am demarat discutii cu Ad-
ministratia Fondului pentru
Mediu, colegii nostri care se afla
in coordonarea aceluiasi minis-
ter, siam identificat o solutie: pe
un program de finantare pe care
il au ei in derulare - undeva pes-
te o luna se valansa, se lucreaza
acum la ghid - sa intre si agen-
tiile de protectia mediului, sa
fie eligibile pentru reabilitarea
sediilor. Vom ajuta astfel Agen-
tia pentru Protectia Mediului
Galati sa depaseasca aceste pro-
bleme, din care unele sunt de
ordin tehnic, din constructie. E
greu acum sa ne mai intoarcem
la ce a fost construit, dar mdcar
sa reusim sa remediem, sa nu
mai existe aceste episoade de in-
undatie a sediului agentiei.

Daca programul se va lansa
la sfarsitul lunii octombrie - ince-
putul lunii noiembrie, estimam
cd, dupa depunerea si evaluarea
proiectului, se va implementa

ordonante de urgenta, contribu-
tiile de asigurari sociale si cele
de asigurari sociale de sanatate,
care cadeau pana atunci in sar-
cina angajatorului, au fost trans-
ferate in sarcina salariatului si,
incepand cu luna ianuarie 2018,
sunt suportate in totalitate de
salariat, fiind reflectate in cuan-
tumul brut al castigului salarial
nominal.

»~Mutarea sarcinii contributi-
ilor sociale de la angajator la an-

1 lAN UARIE. Alocatiile de stat

pentru copii se vor majora, de la 1 ianuarie
2025, cu 10,4%, informeaza Ministerul
Muncii si Solidaritatii Sociale. Sumele
lunare vor fi majorate de la 719 la 794 de lei
pentru copiii sub doi ani sau cu dizabilitati,
si de la 292 la 323 de lei pentru copiii care

anul viitor. Nu pot sa-mi dau sea-
ma cat va dura reabilitarea, vom
trage o concluzie dupa studiul
de fezabilitate. In acest moment
stim care sunt problemele, nu
stim si cat va dura reabilitarea®,
a declarat pentru "Viata libera“
vicepresedintele Agentiei Nati-
onale pentru Protectia Mediu-

i

lui (ANPM), Eugen Ioan Cozma.
Acesta a fost prezent, la inceputul
acesteisaptamani,laGalati,alaturi
de presedintele ANPM, Laurentiu
Alexandru Pastinaru, si de mai
multi colegi din agentie, pentru a
aduce ajutoare pentru mai mult de
100 de familii afectate de inundati-
ile din comuna Pechea. @

Mutarea contributiilor
la salariati, una dintre
cele mai mari erori fiscale

gajat a determinat o precarizare
a relatiilor de munca. Si in acest
moment, unii angajatori mentin
aceasta compensare ca un fel de
bonus, fara a fi inclus in salariu.
In unele cazuri, aceastd compen-
sare nu a fost acordata sau a fost
acordata prinaducerealasalariul
minim. Este contrar normelor
europene ratificate de Romania,
dar si conventiilor Organizatiei
Internationale a Muncii ratifi-
cate, de asemenea, ca angajatii
sd suporte mai mult de 50% din
sarcina finantdrii sistemelor de
securitate sociala®, afirma BNS.
Conform sindicalistilor, "sa-
lariatii sunt astazi singurii con-
tribuabili semnificativi pentru
aceste fonduri, iar angajatorii si

cei ce practica alte forme de ocu-
pare, uneori contracte de mun-
cd mascate, au fost absolviti de
aceasta obligatie. Cinci milioane
de salariati trebuie sa asigure
finantare pentru cinci milioane
de pensionari si servicii de sana-
tate pentru peste zece milioane
de persoane, care, din diverse
motive, sunt asimilate. Romania
va incepe sa se confrunte mai re-
pede decat credem cu problema
demografica, ceea ce va crea o
presiune suplimentara la nivelul
sistemelor, in special de pensii
si sdnatate. Consideram cd pen-
tru salariati deja a fost atins un
punctlimita de suportabilitate a
cheltuielilor sistemelor de secu-

ritate sociala“. @

au peste doi ani. Platile sunt gestionate

Sociald. Alocatiile de stat pentru copii au

de stat. @ Cristinel Luca

de Agentia Nationala de Plati si Inspectie . :
9

crescut si in ianuarie 2024, cu 13,8%. In P F
luna august a acestui an, erau inregistrati
3.478.329 de copii beneficiari de alocatii
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Viata firmelor

VERIFICARI
ALE [TM

PE PIATA
PRODUSELOR

INDUSTRIALE
CAMPANIE. in trimestrul

trei al anului, inspectorii cu

atributii de control in domeniul
supravegherii pietei din cadrul
Inspectoratului Teritorial de Munca
(ITM) Galati au efectuat vizite

la 21 de agenti economici si au
evidentiat in baza de date la nivel
national 70 de produse. Au fost
identificate neconformitati la sapte
produse verificate (lipsa declaratii
de conformitate si marcaj de
conformitate CE), agentii economici
distribuitori fiind sanctionati
contraventional. Au fost aplicate trei
amenzi in cuantum de 7.000 de lei
si sanctiunea complementara de
retragere de pe piatd. Grupele de
produse incluse in planul acestei
campanii au fost: motocoase,
motofierdstraie, tocdtoare resturi
vegetale, utilaje agricole, trotinete,
scutere si biciclete electrice,
imbracaminte de protectie pentru
uz profesional pentru protectia
picioarelor, corpului si a mainilor
(fasonatori mecanici, macelari
carne, etc.), pentru trotinete si
biciclete (casti, genunchiere,
cotiere), pompe si lampi proiectate
utilizate in mediu ATEX, explozibili
de uz civil. Campania ITM se va
desfasura pana la sfarsitul anului
2024. @ Cristinel Luca
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URSULA VON DER
LEYEN SUSTINE
REPUBLICA
MOLDOVA

CHlslNAU- Uniunea
Europeana (UE) va investi in
urmatorii trei ani 1,8 miliarde

de euro in economia Republicii
Moldova. Banii vor fi investiti

in infrastructura, energetica si
dezvoltarea afacerilor, a anuntat joi,
la Chisinau, presedinta Comisiei
Europene, Ursula von der Leyen,
alaturi de sefa statului, Maia Sandu,
informeaza Moldopres. ,,Aveti un
plan economic foarte ambitios si
Uniunea Europeana va va sprijini.
Credem ca putem sa va ajutam sa
dublati dimensiunea economica
timp de zece ani, ceea ce va
reprezenta mai multe locuri de
munca si o calitate mai buna a vietii.
Vom investi 1,8 miliarde de euro in
economia Republicii Moldova in
urmatorii trei ani. Avem mai multe
proiecte in asteptare, vom renova
scoli, vom construi spitale, vom
investi in conexiunile cu vecinii,
vom oferi suport pentru constructia
retelei energetice, care va va
conecta la reteaua europeana®,

a spus Ursula von der Leyen. La
randul sdu, presedinta Maia Sandu
a subliniat ca vizita, efectuata la
doar céateva luni dupa ce Ursula von
der Leyen a preluat cel de-al doilea
mandat la conducerea Comisiei,
este un mesaj clar ca ,suntem
puternic sustinuti de prietenii nostri
din UE“. @ Ovidiu Amiilinei

Unda verde
pentru

audierea
comisarilor

www.viata-libera.ro

AUDIERI IN COMISIA ITRE A PARLAMENTULUI EUROPEAN @ INDUSTRIE

Dan Nica, intalnire

Cu comisarii europeni
pentru Energie
si Tehnologie

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Europarlamentarul galatean Dan
Nica s-a intalnit cu comisarul
european desemnat pentru
Energie, Dan Jorgensen,
respectiv, cu comisarul
european pentru Tehnologie si
Securitate economica, Henna
Virkkunen, in cadrul consultarilor
premergatoare audierilor
membrilor Executivului european
in Comisia pentru industrie,
cercetare si energie (ITRE) a
Parlamentului European.

Pe agenda discutiilor s-au aflat
subiecte precum pdstrarea com-
petitivitatii industriei europene,
preturile la energie si reducerea
dependentei UE in lanturile de
aprovizionare cu materii prime.

Consultdrile au loc in contex-
tul in care, la nivelul Uniunii
Europene, se incearca definirea
unui nou model economic comu-
nitar, ce va sta la baza viitoarei
activitati a Comisiei Europene,
unul care sa faca fata unor provo-
cari globale, precum competito-
riiinternationali, reconfigurarea
lanturilor logistice, schimbarile
climatice, volatilitatea preturilor
sau dependenta de anumite piete
in materie de resurse.

In mod particular, in cadrul
dezbaterilor din Parlamentul
European, eurodeputatul Dan
Nica a subliniat efectele pe care
contextul economic actual il are

COM|S|E- Comisia pentru afaceri

juridice (JURI) a Parlamentului European (PE) a
dat unda verde pentru inceperea audierilor de
confirmare in cazul tuturor celor 26 de comi-
sari-desemnati, informeaza, joi, un comunicat
al PE. Eurodeputatii din Comisia JURI au
incheiat procedura de examinare a posibilelor

ei otelului si a dificultatilor din
acest sector la nivelul Uniunii
Europene, in special din cauza
evolutiei preturilor la energie.

»Am pierdut in ultimii ani, la
nivel european, peste 20 milioane
de tone capacitate de otel. Prima
cauza a reprezentat-o fluctuatia
preturilor la energia electrica si
gaze naturale. Diferenta intre
pretul minim si pretul maxim la
energie pe piata europeand a fost
de 65 la sutd in 2022 si aceasta
diferenta acrescutcuinca15sutd
in 2023. Este un lucru absolut in-
acceptabil si care necesita schim-
bari imediate.

Nimeni nu poate sa-si faca un
plan de afaceri sustenabil sau sa
supravietuiascd, in conditiile in
care exista o atat de mare volatili-
tate a preturilor si cred ca este ne-
voie s se intervina rapid pe piata
deenergie, in primul rand pentru
a decupla pretul energiei electri-
ce de pretul gazelor naturale.

A doua cauza a regresului in-
dustriei siderurgice europene a
fost reprezentata de importurile
de otel din afara Uniunii Euro-
pene, otel care, de exemplu, nu
este purtator de taxe de emisii de
CO2, facand astfel industria UE
necompetitiva.

Prin urmare, daca nu vor fi lu-
ate masuri de corectare a acestor
situatii, in viitorul apropiat se vor
pierde multe locuri de munca si
industria otelului va fi grav afec-
tatd. Acest lucru va avea conse-

conflicte de interese pentru noii comisari-de-
semnati in legatura cu portofoliile care le-au
fost incredintate. Procesul va continua cu au-
dierile de confirmare, fiecare comisar urmand
sa fie audiat, In perioada 4-12 noiembrie, In
comisiile competente, in conformitate cu ca-
lendarul agreat de PE. @ Ovidiu Amalinei

cinte negative pentru intreaga
economie a Uniunii Europene®, a
explicat europarlamentarul Dan
Nica, care este coordonatorul
Grupului S&D din Comisia ITRE
a Parlamentului European.

Legat de aceasta problemati-
cd a industriei europene, dar si
a consumatorilor casnici, euro-
deputatul a tinut sa aprecieze
schimbul de opinii avut cu comi-
sarul european desemnat pentru
Energie, Dan Jorgensen.

~Am abordat eforturile conti-
nue de a scadea si mai mult pre-
turile la energia electrica pentru
gospodarii si pentru intreprin-
deri, in special pentru industriile
mari consumatoare de energie.
Am vorbit, de asemenea, despre
preocupadrile serioase cu privire
la profiturile extraordinare si ca-
zurile numeroase de manipulare
a pietei energiei si a gazelor natu-
rale in UE, pentru a ne asigura ca
cetateniisiagentiieconomicisunt
protejati de noile socuri ale pretu-
rilor la energia electrica si gaze
naturale®, a aratat Dan Nica.

In ceea ce priveste discutiile
cu vicepresedintele executiv de-
semnat al Comisiei Europene,
Henna Virkkunen, ce va avea
competente si in domeniul Teh-
nologiei, Dan Nica a precizat ca
a abordat ,vulnerabilitatile lan-
tului de aprovizionare al UE, in
special dependenta noastra de
materiile prime din tarile terte
si despre importanta sectorului
european al industriei semicon-

ductorilor pentru productia de
tehnologii-cheie“. ,Am discutat
de asemenea si despre angaja-
mentul puternic fata de doban-
direa de noi competente, atat de
necesare in sectoarele tehnologi-
ei de varf”, a mai aratat europar-
lamentarul galdtean.

Dupa cum v-am informat in
paginile ziarului ,Viata libera“,
in contextul audierilor viitorilor
comisari europeni in Comisia
ITRE a PE, europarlamentarul
Dan Nica a avut recent o intalni-
re si cu vicepresedintele executiv
al Comisiei Europene, Stéphane
Séjourné, ce va detine portofo-
liul pentru Strategie industriald
in noua structura a executivului
comunitar, un subiect abordat
fiind reformarea instrumentului
pentru Tranzitie Justd, menit sa
faciliteze adaptarea la o econo-
mie cu emisii reduse de carbon,
in special in zonele ce depind de
industriile energointensive, un
exemplu in acest sens fiind jude-
tul Galati.

Conform  Regulamentului,
presedintele PE, dupa consulta-
rea presedinteluiales al Comisiei,
invita candidatii propusi pentru
diferitele posturide comisar sd se
prezinte laaudieriin fata diferite-
lor comisii sau organisme ale PE,
in functie de domeniul lor de ac-
tivitate. In cazul de fati, intentia
la nivelul institutiilor europene
este de a finaliza audierea comi-
sarilor europeni pana cel tarziu
la sfarsitul lunii noiembrie. @
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PIATA FINANCIARA @ ANALIZA

Situatia economica a
Romaniei se inrautateste

Chiar daca Romania a evitat la
limita intrarea in recesiune in
trimestrul al doilea, cresterea
Produsului Intern Brut fiind mai
mare cu doar 0,3% comparativ
cu primele trei luni din 2024,
respectiv 0,9% fata de perioada
similara a anului trecut, conform
datelor publicate de Institutul
National de Statistica, leul a avut
o evolutie usor apreciativa fata
de euro. Cursul monedei unice a
scazut de la 4,9763 la 4,9759 lei,
minimul ultimelor sapte sedinte,
iar cotatiile din piata au coborat
la 4,975 - 4,976 lei.

Incercarile de depreciere ale leu-
lui peste pragul de 4,98 lei continua
sd se manifeste, in general, pe piete-
le asiatice. Presiuni exista si pe plan
local, atat din partea bugetului de
stat, dar si a deficitului comercial,
care s-a majorat cu 14,6% in prime-
le opt luni ale acestui an compara-
tiv cu perioada similara din 2023 si
a ajuns la 20,919 miliarde de euro.

) VANZARI

2 CAMERE
e Vand apartament 2 camere, in
bloc Milcov Rezidence 2024, loc
parcare inclus in pret 111.000E
neg. 0722487770. (285962)

e Apartament 2 camere, semi,
etaj 4/4, Tiglina 2. 0741261366. !

(286008)

e Apartament 2 decomandate,
Micro 20, et.7/10, fara imbuna-
tatiri. 0744982973. Pret 57000
euro. (286077)

3 CAMERE
e Vand ap. 3 camere, Tig.1,
2 grupuri sanitare, balcon.
0749422385, 0748026107.
(285899)
e VVand apartament 3 camere,

Mic.39B, et.4/4. Exclus agentii.

0752156643. (286061)

DE SERVICIU

e RESTAURANT angajeaza
lucrator in bucétarie. Salariul
atractiv. Tel. 0767441177.
(285897)

e SC angajeaza cofetar si
ajutor de cofetar. Salariu
motivant, conditii bune de
munca. Tel.: 0749 223 352
(285927)

e SC angajeaza inginer in-
dustria alimentara. Tel.:
0749 223 352 (285928)

mnn
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Numadrul tranzactiilor din piata
monetara este unul redus, in con-
ditiile in care lichiditatea este exce-
siva, iar bancile prefera sa apeleze
la facilitatea de depozit oferita de
BNR, pentru care primesc o doban-
da de 5,5%lan, astfel ca indicii RO-
BOR nu au cunoscut modificari si
se mentin la valori comparabile cu
cele din mai 2022. Indicele la trei

luni, in functie de care sunt calcula-
te dobanzile la majoritatea credite-
lor in lei contractate inainte de mai
2019, a stagnat la 5,55%. Cel la sase
luni, folosit la calcularea ratelor la
creditele ipotecare, s-a consolidatla
5,59%, iar cel la 12 luni s-a menti-
nut la 5,64%.

Joi, urmausa fie anuntate date-
le referitoare la evolutia din sep-

e SC angajeaza technici-
an electromecanic, elec-
trician, lacatus mecanic.
Salarizare in functie de ca-
lificarea si aptitudinile fie-
caruia. Tel.: 0749 223 352
(285929)

e SC angajeaza brutar, pa-
tiser, muncitor necalificat
industria alimentara. Tel.:
0749 223 352 (285930)

e SC angajeaza agent van-
zari. Tel.: 0749 223 352
(285931)

e SC angajeaza sofer cat.
C+E. Tel.: 0749 223 352
(285932)

¢ RESTAURANT Tig.1 angajea-

za OSPATARI/ ajutor ospétar
(fete sau baieti), cu/ fara ex-
perienta. Salariul atractiv si la
timp. 0759672578 (285934)

*SCANGAJEAZALACATUS
MECANIC TEL. 0745 686
276 (285937)

* Angajez mecanic auto si ajutor
mecanic auto. Tel. 0757463905.
(285943)

¢ Grup de firme angajeaza:
operator masini, mecanic
utilaje, manipulant. Relatii
la telefon: 0745 021 213,
0742 156 909. (285945)

e Societate comerciala anga-
jeazd macelar si transatori.
0748200073,  0741015529.
(285955)

e Angajam manipulanti
marfuri si lucratori sor-
tatori deseuri reciclabile
(femei sau barbati) pentru
folie, plastic, carton. Tel:
0743456201 (in intervalul
orar 08-16) (285956)

e SC angajeaza lacatus confectii
metalice, zona Tirighina Galati.
0722487770. (285963)

e SC ANGAJEAZA ZIDAR!
TEL. 0745 686 276 (286030)

. ® Hotel Corneliuss angajeaza
ospatar, camerista si bucatar.
i Tel. 0749278177. (286055)

e Angajam soferi: autocamion
cu prelata, curse tur retur; au-
tocamion cu prelata pe comu-
nitate si pentru autobasculanta
articulata. Salariu motivant. Tel:
0744555345. (286056)

e Pesciria ,FIR INTINS” an-
gajeaza personal cu minima
experienta pentru curatat si
portionat peste si personal
pentru vanzare in magazin.
Tel. 0744390324. (286065)

e Societate comerciala anga-
jeaza electricieni intretinere
poduri rulante. Relatii la tele-
fon 0742 020 701 (286071)

tembrie a preturilor de consum in
Statele Unite. Acest lucru a influ-
entat evolutia euro, care dupd o
scadere la 1,0927 dolari, minim al
ultimelor doua luni, a urcat spre
1,0970 dolari. Aceastd miscare nu
a fost prinsa de BNR, care a stabi-
lit un curs al dolarului de 4,5521
lei, fata de 4,5377 lei, in sedinta
precedenta.

Cursul francului elvetian a
scazut la 5,2944 lei, iar cel al lirei
sterline a crescut la maximul ulti-
mei saptamani, de 5,9517 lei.

Metalul galben s-a retras la
2.604,70 - 2.618,40 dolari/uncie,
insa aprecierea monedei ameri-
cane a ridicat pretul gramului de
aur la 382,9182 lei.

Monedele din regiune se de-
preciau marginal fata de euro, la
400,23 forinti, respectiv, 4,3029
zloti.

Bitcoin s-a retras cdtre pragul
de 60.000 dolari, iar ethereum a
coborat aproape de 2.350 dolari.
@® Radu Georgescu

e SC  ANGAJEAZA
INSTALATOR TEL. 0745 686
276 (286078)

o NOY BUSINESS
za: camerista de hotel, lucrator
bucatarie — spalator vase mari,
ingrijitor spatiihoteliere, ingrijitor
spatiiverzi, ajutor ospatar, feme-
ie de serviciu, hamal. Asteptam
CV-urile la adresa de e-mail:

resurseumane@piratesresort.
“ ro (1073)

cat si de la birou, intr-un program flexibil.

# Cautam o persoana organizata, capabila sa-si
gestioneze eficient timpul si sa colaboreze armonios
cu echipa, respectand termenele stabilite.

# Este importanta capacitatea de a se sincroniza cu colegii
pentru a asigura un flux de lucru continuu si eficient.

# Aceasta oportunitate este ideala pentru cei care cauta
un echilibru intre viata personala si cea profesionala.

Asteptam email-ul tau pe sec@viata-libera.ro
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e Restaurant I.C.Frimu an-
gajeaza barman-ospatar si
bucatareasal!Salariu atrac-
tiv! 0744431568/0746114988

——~ 1 (1065)
TRANZACTIONS SRL angajea-

e SC angajeaza, in conditiiavan-
tajoase, maistri si ingineri in do-
meniul naval pentru santiere din
Tulcea, Braila, Giurgiu. Rel. la
tel.: 0723.579.611 (1059)

e Societate angajam feme-
ie de serviciu pentru birou.

0770403825 (1070)
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

> COMEMORARI

e Regretam cu durere
in suflet plecarea intr-o lume
mai buna a doamnei
LIDIA ESCU
a carei inima a Incetat brusc
sa mai bata, lasénd un gol
imens in sufletele noastre,
vecini de peste jumatate
de secol... Transmitem
SINCERE CONDOLEANTE
familiei indoliate!!
DUMNEZEU SA O IERTE
SI SA O ODIHNEASCA IN
PACE S| DRUM LIN SPRE
LUMINA DIVINA
A SUFLETULUI SAU BUN...
fam. Trandafir (286069)

e Cu adanca durere si eterne
regrete, colectivul Liceului
~Emil Racovitda” Galati
anunta trecerea la cele
vesnice a colegei noastre,
DOMINTEANU NICOLETA,
fost director al institutiei,
profesor de discipline
socio-umane.

Prin devotamentul sau,
profesionalismul desavarsit
si prin contributia deosebita
la educatia generatiilor de
elevi va ramane prezenta in
sufletele tuturor celor care
au cunoscut-o si au avut
privilegiul de a lucra alaturi
de dumneaei. Un ultim
omagiu poate fi adus la
Biserica ,Sfantul Grigorie
Teologul”. Slujba de
fnmormantare are loc astazi,
11 octombrie 2024, |la ora
12.00. Sincere condoleante
familiei! Dumnezeu sa o
odihneasca in pace!
(286076)

e Se implinesc opt ani de
la despartirea de tine,
dragul nostru sot,
tata si bunic,
SAVEL ROTARU.

Nu stim cand au trecut
anii, traim inca durerea
imensa pricinuita
de pierderea ta si ne
rugam ca Dumnezeu sa te
odihneasca in pace.
Nu te vom uita niciodata!

;o Reparatii
sini
0720256788. (285830) A
e |Instalator, electrician, faiantar,

e Cu multa durere
si lacrimi, anuntam
plecarea in eternitate
a dragului nostru
VADEANU ANTON.
Trupul neinsufletit este
depus la Biserica Greaca,
iar lnmormantarea va avea
loc sambé&ta, 12 octombrie,
ora 13.00, la Cimitirul
,Sf. Lazar”. Dumnezeu sa-|
odihneasca in pace! Familia.
(286079)

(286067)
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e Amintim celor care au
cunoscut-o pe draga noastra
mama, sotie si bunica,
dr. STEFANIA PETRACHE,
ca pe 14 octombrie 2024
se implinesc 9 ani de cand
o pastram in gandurile si
sufletele noastre. Ne rugam la
Bunul Dumnezeu sa-i dea
lumina vesnica si sd o
ocroteasca cu puterea Lui
divind. Bianca, Madalina,
Laurentiu si Aurel Petrache.
(286073)

AUTO

e Vand Ford Focus C-Max die-
sel 1.6 din 2006. 206160km. ITP
valabil pana in sept.2025. Tel
0745390997. (1072)

DIVERSE

e Vand 2 locuri de veci, Cimitirul :

Eternitatea. Ultracentral pe ale-
ea principala, partea stanga la
100m de la intrarea principala.
(1071)

) PRESTARI
SERVICII

frigidere,
de spalat.

zugrav, tamplar, curatenie etc.
0746525531. (286029)

DE VANZARE

1.5patiu comercial
Suprafata utila 600 mp'

Teren aferent 505 mp,
inindiviziune
2.Constructie cu
suprafata de go mp
Teren aferent 45 mp,
inexclusivitate

PRET LISTARE

425000 Euro
Scu e TVA

Se vinde prin licitatie sediu

. S.A. contact: 0756633251 (1043)

e ANUNT PUBLIC U.A.T.
COMUNA SUHURLUI (prin
S.C. PECHEA EOLIAN
S.R.L. Buzadu) titular al
proiectului,,Modernizare
drumuri exploatare din
UAT Suhurlui aferente CEE
- Suhurlui”. anunta publicul
interesat asupra luarii de-
ciziei etapei de incadrare
fara evaluarea impactului
asupra mediului sifara eva-
luarea impactului asupra
corpurilor de apa, de catre
A.P.M. Galati, in cadrul pro-
ceduriideevaluareaimpac-
tului asupra mediului, pen-
tru proiectul ,Modernizare
drumuri exploatare din UAT
Suhurlui aferente CEE-
Suhurlui” propus a fi am-
plasat in comuna Suhurlui,
drumuri de exploatare - De.
593 (NC100905), De.594
(NC100906), (NC100714),
tarlalele 60 si 60/1, judetul
Galati. Proiectul deciziei de
incadrare si motivele care o
fundamenteaza pot fi con-
sultate laurmatoarea adre-
sa de internet http://apm-
gl.anpm.ro la Sectiunea:
Reglementari - Acordul de
mediu -Drafturi acte de re-
glementare - Proiect deci-
zieetapadeincadrare 2024.
Publicul interesat poate in-
ainta comentarii/observatii
la proiectul deciziei de in-
cadrare in termen de 10 zile
de la data publicarii anun-
tului pe pagina de internet
a A.P.M. Galati, pe e-mail
office@apmgl.anpm.ro sau
fax 0236 471 009. (286066)

ma—§
0740167887,

. activitatii:
DISPOZITIVE,
¢ INSTRUMENTE MEDICALE SI

11 Siret, nr.2, Galati, jud. Galati
. Observatiile,
§propunerile publicului se pri- :
: mesc in scris la sediul A.P.M. :

@) o)
oMIS
scaneaza codul QR pentru detalii

prin

PRF MP 004038

CONSULTARE PUBLICA

Astdzi, 11.10.2024 Primarul Municipiului Galati
anuntd deschiderea procesului de consultare publicd
pentru proiectul privind modificarea
H.C.L. nr. 491/29.08.2024 referitor la indexarea impozitelor
si taxelor locale Tncepéand cu anul 2025. Documentatia poate
fi consultatd pe site-ul institutiei www.primariagalati.ro la
sectiunea Transparentd decizionald sau la sediul institutiei
din str. Domneascd nr. 54.

Propunerile, sugestiile, opiniile cu valoare de recomandare
privind proiectul de act normativ supus consultdrii publice
se pot depune pand la data de 20.10.2024,
prin formularul online disponibil pe pagina de internet a
institutiei la sectiunea Transparentd decizionald,
ca mesaj Tn format electronic pe adresa de e-mail:
info544@primariagalati.ro, prin postd, pe adresa
institutiei din Galati, str. Domneascd nr. 54, Registratura
Generald a Primdriei Municipiului Galati.

Pentru informatii suplimentare, va stam la dispozitie

la numarul de telefon: 0236 307 795,
e-mail: info544@primariagalati.ro

sediul in municipiul Tulcea, Str. . ® Pierdut proces verbal de pre-
Toamnei. Nr. 7A. Camera 5. @ dare primire nr. 4009/ 1981 al
Parter jlild. Tulcea. anunts pu, - locuintei incheiat intre OJCVL si

blicul interesat asupra depuneri Serban Marian si Atina, aparta-

e . ._ ...+ ment situat in cartier Mazepa I,
solicitariideemitereaautorizatiei

.o ~ 7~ i bloc M13 ap.9. Se declara nul.
de mediu in scopul desfasurarii |
FABRICAREA DE \200068)

¢ e Pierdut act de concesiune nr.

APARATE Sl 1979 din 28.11.2007, pe nume-

e S.C. UNIDENT DIGITAL CAD
CAM LABORATORY SRL, cu

¢ le Buglea Aurica si Buglea lon,

STOMATOLOGICE, cod CAEN ' nentry 2 locuri de inhumare din
3250 pe amplasamentul din

¢ Cimitirul ,Sf. Lazar”, sola N,
municipiul Galati, Str. Bréilei, = parcela 9, randul 2, locul 8, su-

Nri71A, jud. Galati. Informatii = prafata 7,50 mp. Se declara nul.
privind impactul asupra mediu- | (286070)
lui al activitatii pentru care se
solicitd autorizatia de mediu pot
fi consultate zilnic, de luni pan
joi, intre orele 8.30-16.00 si viner
intre orele 8.30-13.30, la sediul :
AGENTIEI PENTRU PROTECTIA

MEDIULUIGALATI, str.Regiment I3

sugestiile si/sau

PRF PVL 000035

Galati. (286072)

Viata piata c

libera

AccESEAzAsit'é‘-'r‘ul -

https://anunturitviata-libera.ro
Detalii la telefon:l0731.960.090
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuald Expozitia “Intre
Metafora si Simbol” a sculptorului Dan
Covataru.

© Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de Arta
Expozitia de pictura “Cronici din viitor”, a
artistilor plastici Tudor Serban si Bogdan
Maximovici.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium
Expozitiile: “Mozaic tehnic”, “Repere arheologice
la Dundrea de Jos”, “Civilizatia traditionald din
sudul Moldovei”.

© Casa Artelor Expozitia “Ecouri ale tacerii”,
pictura si graficd de Georgiana Geanina
Susanu.

© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Temporar
inchisd.

© Casa Rurali “lon Avram Dunareanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa “Hortensia Papadat Bengescu”
(comuna Ivesti) Expozitia “Personalitati
ivestene”.

© Casa “Cuza Voda” “85 ani de la inaugurarea
Muzeului «Casa Cuza Voda»”.

© Casa Colectiilor Inchisa.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia de picturd “Ddinuire”, a
artistei Diana Melnic.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Corpul principal
(expozitiile temporare, Acvariul si Observatorul
Astronomic) este inchis pentru renovare. Sunt
deschise Gradina Botanicd (program: miercuri
- duminica, 10,00 - 18,00; luni si marti, inchis)

si Gradina Zoologicd din Padurea Gdrboavele
(program: miercuri - duminicd, 10,00 - 18,00;
luni si marti, inchis).

O Biblioteci

BIBLIOTECI

O Biblioteca “V. A. Urechia” La filiale,
programul este de luni pdnd vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

O Biblioteca Francezi “Eugene lonesco”
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

PRF PVL 000034

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Oameni buni,
nu va mai tineti

cainii

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Pericolul unor inundatii pare sa
fi trecut, desi anotimpul ploios
este inca aici, iar temerile in
localitatile afectate, inca mari.
Vreau sa ma opresc astazi
asupra unui aspect mai putin
discutat al pierderilor de la
inundatii, desi el este important,
atat din punct de vedere al
bunastarii oamenilor, cat mai
ales al animalelor.

Daca pentru pasari si anima-
lele mai mari de curte nu au fost
mari sperante sd scape din potop,
cainii care erau liberi prin curti
au putut sa inoate si fie sa se urce,
instinctiv, pe locuri mai inalte,
fie sa fie recuperati de salvatori si
dusi pe uscat. Nu acelasi lucru s-a
intamplat cu cainii care erau le-
gatiinlant mailung sau maiscurt
ori pus pe sarma, sa acopere toata
batatura, asa cum inca se face la
tard. Acestia nu au mai avut nicio
o sansd, murind fnecati si innebu-
nitide frica, o moarte cumplita, pe

A
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care nicio fiintd vie nu o merita.
Este poate momentul sa insistam
sd nu mai fie tinuti cainii in lant!
Eunasaiipuicaineluiolesd, chiar
si una lungd, atunci cand 1l scoti
la plimbare sau cand ai musafiri
si vrei sa il impiedici sd ajunga la
ei. Cainii de curte pot fi separati
in boxe, dar chiar si aici este im-
portant ca ingraditura sa nu fie
pe sistem cusca si sd nu fie lasati
inchisi in permanentd, maiales in
conditiile in care exista pericole
produse de fenomene meteorolo-
gice. Orice ploaie foarte puternica
sau cu descdrcari electrice ii poate
pune in pericol, daca nu au posibi-
litatea sa se adaposteasca undeva
in interior. Chiar si custile rezis-
tente ar trebui sa fie indltate fata
de nivelul solului, pentru a nu
permite intrarea apei. Evident, cel
mai important lucru, atunci cand
stapanul realizeaza ca nuisiva pu-
tea lua cainele cu el in caz de pe-
ricol este ca mdcar sd il lase liber,
fiindca, astfel, are o sansa la viata.
In multe cazuri, ciinii si-au alertat
stapanii ca vine apa si acestia au
reusit sa se urce in poduri, luand

lant!

[ 4

cu ei si animalele (foto - Slobozia
Comnachi) care le salvasera viata.
Dar pentru cei ramasi legati in
batatura, salvarea a venit uneori
prea tarziu sau deloc.

Din povestirile salvatorilor, fie
galateni, fie din afara judetului,
care au venit sd ajute la inldtura-
rea efectelor dezastrului, cel mai
cumplit lucru a fost sa gaseasca
animale moarte, mai ales caini in
lant. Oameni in toatd firea, care
se luptd in mod obisnuit cu flaca-
rile sau cu infractori periculosi,
abia isi puteau stapani lacrimile
cand isi aminteau respectivele
momente.

Inci existd, 1a tard, mentalita-
tea cd trebuie tinut cainele in lant,
sd apere curtea, ca, altfel, fuge etc.
In primul rand, un caine crescut
frumos, fara batai, cu hranasufici-
entd si cu un cuvant bun din cand
in cand, esteloial panala moarte si
complet devotat stapanului. Daca
este si sterilizat, cum ar fi normal
sd se intdmple, daca nu este de rasa
sinu se doreste inmultirea sa, nici
nu va fugi, cad nu are de ce. Oameni
buni, nu vd mai legati cainii! @
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SE N l N = Astazi, potrivit meteorologilor,
cerul va fi in mare parte senin. Temperatura
aerului va atinge valoarea maxima de 27 de
grade Celsius, iar pe timpul noptii, mercurul
in termometre va cobori pana la circa 13
grade Celsius. Exista 17 la suta sanse de
precipitatii. Vantul va atinge o viteza de pana
la 10 kilometri pe ora. Presiunea atmosferica
va oscila in jurul valorii de 755 mm coloana
de mercur, iar umiditatea relativa va ajunge la
66 la sutd. @ surse online

11 OCT 2024 1

>
o,
m
2
O

www.viata-libera.ro Viata din carnet

cronologie

©1593 Mihai Viteazul intrd in
Bucuresti si urca pe tronul Tarii
Romanesti, dupd acceptarea sa de
catre Poarta Otomand.

©1745 Savantul Ewald Jurgen
von Kleist si fizicianul Pieter van
Musschenbroek, independent
unul de altul, au realizat ,butelia
de Leyda®, primul condensator
electric.

© 1853 Se naste MOISE PACU
(m. 1941, la Galati), pedagog,
publicist, director si redactor al
unor periodice gdlatene [,Posta“,
»Galatii“, , Timpul“], autor al
lucrarilor ,Dictionarul geografic
si statistic al judetului Covurlui“
[premiatad, in 1892, de cdtre
Societatea Geograficd Romdnd]
si ,Cartea judetului Covurlui“.

A fost deputat si senator de
Covurlui.

©1875 Se naste STEFAN
OCTAVIAN IOSIF (m. 1913), poet.

©1884 Se naste ELEANOR
ROOSEVELT(m. 1962), Prima
Doamna a Statelor Unite ale
Americii, sotia presedintelui
Franklin D. Roosevelt, diplomata
si activista pentru drepturile
omului.

©1911 Se naste ION DACIAN
(m. 1981), tenor, protagonist de
frunte al Operei Romdne. Din anul
2000, Teatrul National de Opereta
din Bucuresti 7 poartd numele.

©1947 Se naste la Beresti, jud.
Galati, LIVIA CIUPERCA, filolog,
critic siistoric literar, eseista,
publicistd, membrd a Uniunii
Scriitorilor si a Uniunii Ziaristilor
Profesionisti.

01963 Inceteazd din viatd JEAN
COCTEAU (n. 1889), poet, scriitot,
pictor, dramaturg si cineast
francez.

01995 Inceteazd din viatd, la New
York, ION MANEA MANOLIU
(n. 1925, la Galati), eseist,
ziarist. @ V.L.
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OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

DRAGOSTE IN PRIM-PLAN

DIVA. ora 20,00, romantic, 2023, SUA

O Titlu original: Love in Focus

© Cu: Nicola Posener, Dan Fowlks, Colin Cunningham
Jenna, dupd ce a aflat cd spectacolul ei de succes a fost anulat, se retrage
intr-o caband in munti, pe care, din cauza unei incurcdaturi, trebuie
sd o impartd cu un fotograf sarmant. Dupd ce initial au conflicte, cei
doi profitd la maximum de timpul petrecut impreund si ajung sda se

Alexandru Sahia,
scriitorul clasei

muncitoare

Publicistul si scriitorul Alexandru Sahia (pe

numele real Alexandru Stanescu) s-a nascut pe 11
octombrie 1908, in comuna Manastirea, din fostul
judet lifov (acum, judetul Calarasi), intr-o familie de
tarani instariti.

Dupa ce a absolvit clasele primare in localita-
tea natald, a fost inscris de tatal sau, in 1920, la
Liceul Militar , Dimitrie Sturdza“ din Craiova. Ne-
fiind facut pentru viata cazona, in 1927 a parasit
Liceul Militar, iar in 1928 si-a luat bacalaureatul
la Colegiul National ,,Sf. Sava“ din Bucuresti. S-a
inscris la Facultatea de Drept din cadrul Univer-
sitatii Bucuresti. Nu s-a regasit nici in viata uni-
versitard, astfel cd in 1929 a intrat in viata mo-
nahald, devenind calugar la Mdnastirea Cernica.
La mai putin de un an, s-a retras si din aceasta
comunitate.

Adebutat, in 1926, cu schita ,,Sculptorul Boam-
ba“, publicata inrevista , Soimii“, editata de Liceul
Militar ,Mihai Viteazul®“ din Targu-Mures. Nume-
le arab de Sahia si l-a luat in urma unei cdlatorii
in Ierusalim si Egipt.

Gazetar precoce, a colaborat la revistele tinerei
generatii si in presa de stanga, dar si in ,Bile-
te de papagal®, ,Vremea“ etc., iar impreuna cu
prietenul sau Eugen Jebeleanu a tinut o pagina
literara in cotidianul ,Dimineata“. Din 1931 si
pana in 1937, a fost gazetar, publicand in cunos-
cute ziare si reviste ale vremii: ,Rampa®, ,Facla®,
,Dimineata“, ,Azi“ ,Cuvantul liber®, ,Adevarul®
si ,Era noud®. In 1932 a infiintat doud publicatii,
suprimate de cenzura dupa catevanumere, , Bluze
albastre” si ,Veac nou“.

In nuvelele sale ,Intoarcerea tatii din razboi®,
»Pe campia de sange a Marasestilor®, ,Uzina vie®,
,Revolta din port“, ,Ploaia de iunie*, ,,Somaj fara
rasa“, ,Executia din primavara“ condamna raz-
boiul, descriind viata sociald, lupta dintre clase-

remember

James Prescott Joule (1818-1889)

[ . X "
le sociale, prezentand intr-o lumina favorabila
miscarea revolutionara.

A fost simpatizant al socialismului si comunis-
mului, dar nu a perceput ca realitatea vietii cetdte-
nilor sovietici nu era ceea ce li se ardta oaspetilor
stridini ajunsiin URSS. In lucrarea ,URSS azi*, scrisd
in stilul unui jurnal de calatorie, prezintd intr-o
lumini pozitiva realizirile sovietice. In 1936, s-a
inscris in Partidul Comunist Roméan (PCR).

Aincetat din viata pe 12 august 1937, la Manasti-
rea, la numai 29 de ani, din cauza unei tuberculoze
netratate.

Dupa preluarea puterii politice, PCR 1-a transfor-
mat in erou al clasei muncitoare. A fost ales, post-
mortem, membru al Academiei Republicii Populare
Romane, in 1948. @ P.V.O. (diferite surse)

Fizicianul englez James
Prescott Joule s-a nascut pe 24
decembrie 1818, la Salford.

A condus fabrica de bere a
tatdlui sau in perioada 1837-
1856, ceea ce i-a permis sa
experimenteze relatiile dintre
caldura si electricitate intr-un

laborator construit intr-o pivnita.

A devenit celebru datorita
unei experiente destinate
determinarii echivalentului
mecanic al caloriei, efectuata
in 1842. Aceasta experientd a
condus la formularea teoriei
conservarii energiei, respectiv la
formularea primului principiu
al termodinamicii. A Iucrat cu
Lord Kelvin la descoperirea scarii

absolute de temperatura, scara
Kelvin.

Joule a fost cel care
a descoperit efectul
magnetostrictiv, pe care l-a
explicat in 1847. De asemenea,
a avut o contributie importanta
si in fizica moleculara, stabilind
ca energia interna a unui gaz
depinde de temperaturad si a
calculat viteza moleculelor unui
gaz, pentru prima datd in fizica.

Datorita importantelor sale
contributii, unitatea de masura a
energiei a fost numitd, in onoarea
sa, joule.

A incetat din viatd pe 11
octombrie 1889, la Sale. @ P.V.O.
(diferite surse)

11 octombrie

22 septembrie - 22 octombrie

Relatiile sunt intense in acest
moment, dar trebuie sa evitati sa
ii intaratati pe cei dragi.

23 octombirie - 21 noiembrie

S-ar putea ca furia si
resentimentele sa se fi acumulat,
iar acum nu rezistati tentatiei de
a ataca.

> SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

S-ar putea sa descoperiti ca
sunteti capabili sa va intelegeti
mai usor cu cei din jur.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie 6)
S

imprejurarile vi pot determina
sa va concentrati pe probleme
importante.

) VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @
U

Este posibil sa va confruntati cu
situatii periculoase sau situatii de
urgenta.

19 februarie - 20 martie

Pastrarea lucrurilor intr-o
perspectiva adecvata face sa fie
momentul pentru a realiza actiuni
necesare.

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie
@

Astazi va puteti exprima furia
si frustrarea intr-o maniera
neasteptata si exploziva.

> TAUR
21 aprilie - 21 mai =4
&

Puteti face schimbari in viata
dvs. care sa va permita mai multa
libertate de miscare.

22 mai - 21 iunie Ea

Ajustandu-va la ritmul scazut si la
responsabilitatile adaugate puteti
evita frustrarile.

22 junie - 22 iulie

in masura in care este cu
putinta, evitati sa va incurcati in
conflicte emotionale.

23 iulie - 22 august

Va veti putea face noi cunostinte
sau chiar prieteni cu usurinta.

23 august - 21 septembrie

in aceasta perioada este
obisnuit sa aveti probleme de
comunicare.
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CENACLUL ,NODURI S| SEMNE“ @ CRONICA

Gramatica genezei

FONDAT IN GALATI
1983

Ecaterina Paun ne-a prezentat,
in sedinta de saptamana
trecuta a cenaclului, un capitol
din cartea sain lucru, ,,Omul -
metafora lui Dumnezeu*, in care
entuziasmul si revelatia unei
interpretari, mai mult sau mai
putin personale, a Genezei, au
determinat comentarii sustinute
cu vociferari si urari de sanatate
pentru autoare, care tocmai
implinea frumoasa varsta de 80
de ani.

»Eu cunosc Biblia numai din
citate, de aceea ma voireferi doar
launeleaspectealetextului... De
exempluy, laafirmatia ca Dumne-
zeu, care este nemarginit si ne-
muritor/ atemporal, l-a creat pe
om, care este muritor si limitat,
am senzatia ca, de fapt, omul I-a
creat pe Dumnezeu. Insi, subiec-
tul presupune dezbateri ample si
o eruditie temeinica.” (Gabriel
Gherbaluta)

»Lucrarea presupune o abor-
dare speciald si dificild. M-ar
interesa cum se va dezvolta in
continuare cartea anuntatda de
autoare.” (Coca Dragan)

»Ecaterina Paun ne introduce
in atmosfera de reflectie asupra
conceptului de om - creatie di-
vina prin prisma cuvintelor bi-
blice. Titlul sugereaza ca tema
centrala a textului este modul
in care existenta umana poate
fi perceputa ca o reflectie a vo-
intei divine, o idee complexa si
profund filosofici. In acest con-
text, se face referire la Genez3,
conform traditiei biblice. Textul
include si o reflectie asupra cre-
atiei, cu referinte la momentul
in care Dumnezeu a creat cerul
si pamantul, ceea ce denota o
cautare de sens in relatia dintre
creatie si timp. De asemenea,

se discuta despre procesul de
devenire, despre un univers in
transformare continua, cu re-
ferinte simbolice la lumina si
haos. Preocuparea autoarei de a
intelege ea insasi rolul omului in
contextul creatiei divine este de
apreciat.” (Silvia Curelaru)

,O interpretare proprie a
Genezei; citatele din Scrisoarea I
a lui Eminescu privind aceasta
tema au fost edificatoare, inte-
resante si binevenite.” (Iloan Gh.
Tofan)

LIn urma discutiilor, au
existatneclaritatilegatededoua
subiecte: Sfantul Duh si notiu-
neade Spatiu-Timp. Citandu-1pe
Mihai Eminescu si Mitropolitul
Bartolomeu Anania, autoarea
scoate la lumina aceste subiec-
te intr-o viziune proprie. (...
Mai mult, Eminescu, in poezia
sa afirma: Cdci unde-ajunge nu-i
hotar/ Nici ochi spre a cunoaste/ Si
vremea-ncearcd in zadar/ Din go-

L0 SR

luri a se naste (,Luceafarul”). Dar
legile care au urmat nu puteau
prezice ce se va intampla. N-a
fost lume priceputd, nici minte sd o
priceapd. (M. Eminescu). Sfintii
Parintiafirmau, larandullor, ca
un concept despre spatiu si timp
nu are sens inainte de inceputul
Universului. Sfantul Vasile cel
Mare spunea: inceputul timpu-
lui nu inseamnd timp.“ (Mioara
Ardieleanu)

,Textul este o meditatie ma-
turd care ne apropie de sine.
Este un inceput al romanului
metamorfozat intr-un eseu
reusit. Autoarea foloseste citate
din Biblie pentru a sublinia si
apoi pentru a construi gramati-
ca Facerii. Creatia este punctul
de referinta suprem.” (Victor
Dragomir)

,Ecaterina Paun trece prin
filtrul propriei sensibilitati cu-
vintele Bibliei cu o bucurie si o
senindtate pe care le regdsesti

I"—-"' % [ - -.. ‘@
intr-o predicd de duminica,
cand stai in curtea bisericii si te
incalzesc cuvintele si soarele.”
(Lacramioara Capota)

,De apreciat felul cum se refe-
ra la aceasta tema; scoate in evi-
dentad si legaturile intre diversi
autori care au tratat acest su-
biect; as citi o astfel de carte pen-
tru a-miaprofunda cunoasterea;
un mod usor de a intra in teme
grele.“ (Carmen Neacsu)

»O tema grea; au fost perso-
nalitati/ filozofi - atat laici, cat
si din randul clericilor - care au
scris despre acest subiect; este o
preocupare nobild, un mod de
interpretare personal al acestei
teme.” (Anca Serban Gaiu)

@ lon Avram

Astazi, 11 septembrie, de la
ora 17.30, la ,Paris Café“, Cenaclul
,Noduri si Semne“ va participala o
prezentare de carte a lui Gabriel
Gherbaluta.

n

Postasii

Incep sa a

duca informarile privind amnistia fiscala

reteta zilei
Costita

de porc
cu fasole

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Posta Romana anunta cd a
inceput, miercuri, distribuirea
scrisorilor de informare cu pri-
vire la amnistia fiscala preva-
zutd de OUG 107/2024, conform
conventiei incheiate cu ANAF.
Peste 800.000 de contribuabili
vor primi aceste notificari, care
includ detalii despre cuantumul
obligatiilor restante la 31 august
2024, impartite in sumele ce tre-
buie achitate si sumele care pot
face obiectul anularii.

Astfel, prinintermediul Postei
Romane, contribuabiliivor primi
la domiciliu: scrisoarea de infor-
mare care detaliaza cuantumul

INGREDIENTE. 1 kg fasole boabe, 800

grame costitd cu os, 6 rosii, marar verde, sare si

piper dupa gust, 5 linguri ulei.

PREPARARE. Fasolea se spali bine si se

pune la fiert. Se schimba apa de trei ori pana la
fierberea finald. Taiem rosiile cubulete si le calim in

total al obligatiilor bugetare
restantela31august2024,impar-
tit in sumele care trebuie achita-
te si cele care pot face obiectul
anuldrii, modelul ,Notificarii
privind intentia de a beneficia
de anularea unor obligatii buge-
tare” si modelul ,,Cererii privind
anularea unor obligatii bugeta-
re“. In plus, curierii postali vor
prelua de la domiciliul contri-
buabilului plicul care contine
»Notificarea privind intentia
de a beneficia de anularea unor
obligatii bugetare” si vor expedia
acestdocument catre organul fis-
cal central competent.

Posta Romana va putea incasa
prin mijloacele legale de plata,
la domiciliul fiscal al contribu-

abilului sau la oficiile postale,
sumele aferente obligatiilor
bugetare ce trebuie achitate in
vederea accesarii facilitatilor
fiscale, in cazul contribuabililor
care opteaza pentru plata aces-
tor obligatii in numerar sau prin
card bancar.

Masurile stabilite prin OUG
nr. 107/2024 se aplica pentru
toate categoriile de debitori:
persoane fizice sau juridice, de
drept public sau privat, asocieri
si alte entitati fara personalita-
te juridicd, persoane fizice care
desfasoara activitati economice
in mod independent sau exerci-
ta profesii liberale, unitati admi-
nistrativ-teritoriale ori institutii
publice. @

uleiul incins. Adaugam costita portionata, 400 ml
apa fierbinte si lasam la fiert 30-40 de minute. Daca

mai este nevoie, se completeaza cu apa fierbinte.
Dupa acest timp, se adauga fasolea scursg, se

amesteca si se lasa sa mai fiarba maximum 10
minute. Se adauga sare, piper dupa gust si marar
proaspat taiat marunt. Se serveste calda. @ P.V.O.

doscop

Q@
®
(&)
®
wjd

L

S
o
=
©
| .-
Q

ot

T
©
jd

9
<
S
S
S

,curierul
sperantei”: de pe
linia frontului,

in namolul
inundatiilor

de la Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Voluntariat. inci din 15
septembrie, venea la Slobozia
Conachi cu un prim transport
de ajutoare: 2,5 tone de alimente
neperisabile, paturi, 500 litri de apa
potabild, lapte praf si pampers pentru
adulti si copii. Iar transporturile
catre sinistrati au continuat cu
ferma convingere ca ,prin unitate si
solidaritate putem face sa le fie un
pic mai usor persoanelor afectate
de inundatii“. Este Petru Gabor -
,Curierul sperantei®, dupa cum il
numeste TVR1 in reportajul-portret
pe care il va difuza in campania
,Omul anului®, pe 11 octombrie, de
la ora 18,15. ,Inainte de rizboiul
din Ucraina, Petru avea o firma
de transport international si lucra
ca sofer. A auzit ca oamenii simpli
stransesera ajutoare pentru cei de
peste granitd, insa nimeni nu putea
ajunge pe linia frontului. A plecat
el. In simplitatea sa, a dat sens
intregii lumi pe care ne-o dorim:
«Un singur om poate face mult bine,
insa mai multi oameni uniti pot face
minuni», spune TVR. Petru Gabor
s-a implicat ca voluntar si, mai apoi,
ca presedinte al Asociatiei ,Voluntari
Fara Frontiere®. Riscandu-si viata
in misiuni umanitare pe teritoriul
Ucrainei, aproape de linia frontului, a
evacuat mii de civili, a trecut granita
in Romania cu peste 700 de mame si
de copii, asigurandu-se ca le gaseste
sprijin. A fost prins si batut de rusi,

a fost ranit si, totusi, isi continua
misiunea: ,Cineva trebuie sd ii ajute
si pe acesti oameni®. In perioada
inundatiilor, Petru Gabor s-a implicat
in campaniile desfasurate in judetul
nostru, pentru a-si ajuta semenii. @
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COMPETITII
DE BADMINTON,

LA ,,SIDERURGISTUL
SPORT- Sala ,,Siderurgistul“ va

gazdui, in acest weekend, Campionatul
National de badminton Under 9 si Under
17, iar séptamana viitoare, Campionatul
Balcanic Under 17. »» pag. 08
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IN NAMOLUL
INUNDATIILOR

DE LA GALATI
TV MANIA. ~Curierul

sperantei“ aduce, din

15 septembrie, ajutoare pentru
sinistratii galateni, dupa ce si-a
inceput activitatea de voluntariat
pe frontul din Ucraina. »» pag. 08

pe scurt

Y 4

REZULTATE REMARCABILE @ PERFORMANTA

Medalie si mentiune
pentru Galati, la Olimpiada
Internatlonala de Astronomie

Doi elevi din Galati, Alesia
Serban Radovici si David Teodor
Nicodim, au obtinut rezultate
remarcabile la Olimpiada
Internationala de Astronomie

si Astrofizica pentru juniori,
desfasurata in perioada 3-10
octombrie, in Nepal.

Laaceastaalll-aeditieacompe-
titiei, Romaniaa fostreprezentata
de doua echipe, datorita rezulta-
telor foarte bune obtinute in anii
precedenti. Component al primei
echipe a Romaniei, David Teodor
Nicodim, elev in clasa a VIII-a la
ScoalaGimnazialdNr.29dinGalati
lamomentulinscrieriiin concurs,
a fost recompensat cu mentiune,
in timp ce Alesia Serban Radovici,
eleva tot in clasa a VIII-a la Scoala
Gimnazialda Nr. 29 Galati, care a
concurat pentru echipa secunda

www.viata-libera.ro Viata

PRF PVL 000028

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

PRF PVL 000027
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CARNET DE NOTE VIATA LIBERA
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D} Dawd Teodor Nicodim este al treilea, iar AIeS|a Serban Radovici este a patra din stanga fotografiei

a tarii noastre, a cucerit medalia
debronz. In momentul de fati, cei
doi premianti galateni sunt elevi
in clasa a IX-a la Colegiul Natio-
nal ,Vasile Alecsandri®. La aceasta
editie a Olimpiadei Internationale
de Astronomie si Astrofizica pen-

ij) Telefon

L.i)n.l.fc.l.

Talon valabil pe perioada 7 - 12 octombrie 2024

saptamdna 7 - 12 octombrie 2024

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

pentru invatacei EEEEEELE

1) Nume

(2) Unitatea de invitamant

o 9 9 e o (2)Clasa/Anul
®

(4) Telefon

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,Viata libera”, publicate de luni

pané sambata mclusnv Tragerea la sortl pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,Bani grei cu Viata libera”.

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

tru juniori, Romania a obtinut in
total sapte medalii, din care doua
de argint si cinci de bronz. Com-
ponentii celor doud echipe selec-
tionate ale Romaniei sunt elevi
la scoli din Galati (singurul oras
cu doi reprezentanti), Timisoara,

Pitesti, Botosani, Piatra Neamt,
Ploiesti si Craiova.

Competitia de la Kathmandu
a cuprins trei etape: o proba teo-
retica, o proba observationala pe
harta cerului si o proba observa-
tionala cu telescopul. @ V.L.

Peste 450 de locuri vacante,
la bursa de la Unlver3|tate

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Pana joi dimineata, 25 de fir-
me isi confirmasera participa-
rea la Bursa locurilor de munca
pentru absolventi, cu peste 450
de posturi vacante oferite, foar-
te variate, al caror numar con-
tinua sa creascd, ne-au declarat
reprezentantii Agentiei Judetene
pentru Ocuparea Fortei de Munca
(AJOFM) Galati.

Evenimentul are loc astazi, 11
octombrie, de la ora 9.00, in Ho-
lul Universitatii ,Dunarea de Jos*
din Galati, str. Domneasca nr. 47.

Participarea este gratuitd, atat
pentru firmele prezente cu stan-
duri, cat si pentru vizitatori.

Conform AJOFM Galati, bursa
nu este dedicata numai absolven-
tilor, ci, in egald mdsurd, agenti-
lor economici care dispun de lo-
curi de munca vacante, tuturor
categoriilor de persoane aflate in
cdutarea unui loc de munca, pre-
cum si tuturor actorilor relevanti
care sunt implicati sau doresc sa
seimplice in reducerea somajului
si cresterea calitatii vietii persoa-
nelor aflate in cdutarea unui loc
de muncd, atat din mediul urban,
cat si din mediul rural. @
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) ELENA NETCU, EVLIYA GELEBI. CALATORUL CELOR SAPTE ZARI, ED. SYMPOESIUM, IASI, 2024

Elena Netcu, scriitoare cunos-
cutd pentru diversitatea preocu-
parilor sale beletristice, cronicar
al Dobrogei eterne, al tuturor nea-
murilor care au trait sau traiesc pe
aceste meleaguri de basm, care a
scris si despre mari personalitati
ale istoriei care au marcat, indis-
cutabil, istoria Dunarii de ]Jos,
printre care Nohai sau Nogai, care
chiar este numit ,,hanul Moldovei,
Dunarii de Jos si Severinului” sau
sfantul dervis Sari Saltuk Baba, se
opreste de aceastd data la o alta
personalitate a lumii turco-tata-
re, alt dervis care este remarcabil
pentruunveacintreg sia fost inte-
meietor in multe domenii, Evliya
Celebi, cunoscut si sub numele de
Mehmed Zilli (n. 25 martie 1611,
Constantinopol, Imperiul Oto-
man - d. 1682, Cairo, Imperiul
Otoman), care a fost istoric, geo-
graf, scriitor si unul din cei mai
cunoscuti caldtori otomani, care
a strabatut timp de 40 de ani teri-
toriile Imperiului Otoman si regi-
unile vecine, lasand o opera litera-
ra in 10 volume intitulata Cartea
calatoriilor (Seyahatname), un ghid
foarte util al culturii si stilului de
viatd din Imperiul Otoman al seco-
lului XVII si o sursa inestimabila
de informatii istorice, arheologi-
ce, etnografice si geografice.

Lui Celebi i s-a reprosat sti-
lul un pic exagerat de entuziast
(aproape ca scrie precum Swift
despre calatoriile lui Gulliver!),
Elena Netcu nu se sfieste sa sati-
rizeze acest stil, intr-un dialog al
lui Evliya cu un ienicer:

»-Scrie, Evliya, scrie, ca nu-
mai tu stii sa aduni toate faptele
intr-un caiet. Dar vezi sa nu in-
floresti, ca astea sunt adevaruri,
nu povesti de adormit copiii. (...)
Ce tot scrii, Evliya, acolo, intreba
ienicerul, lungindu-si gatul ca sa
descifreze. Parca sunt prea multe
cuvinte! Vezi ca exagerezi, sa nu
scrii minciuni!

-Fac atmosferad, prostule! Scri-
sul are socoteala! (...) Este pentru
posteritate! Asa se face literatura,
blegule!”

Exemplu concret este legat de
un episod mai dur, in care sulta-
nul executa personal un complo-
tist, zburandu-i capul cu un buz-
dugan de saizeci de kilograme,
care, la Evliya devine de 100 de
kilograme!

ELENA NETCU L

EVLIYA |
tCELEBI f

CALATORUL
CELOR SAPTE ZARI

Volumul 1

Faptul ca a ajuns si prin Do-
brogea l-a ,condamnat” pe Evliya
Celebisadevind subiectderoman,
un roman deosebit de complex,
poate cel mai sofisticat al Elenei
Netcu, care, practic, tehnic, daca
vreti, a scris doua carti pe care
apoi le-a unit sub acelasi nume.

Primul volum este dedicat pe-
rioadei in care eroul s-a format, la
curtea sultanului Murad al IV-lea
(n. 27 iulie 1612, Constantinopol,
d. 8/18 februarie 1640, Constanti-
nopol, Imperiul Otoman), care a
fost sultan din 1623 pand la moar-
tea sa. S-a format si s-a adaptat,
supravietuind (Murad este con-
siderat de multi istorici si chiar
de scriitoarea noastra cel mai
crud sultan din toate timpurile,
desi scriitoarea incearcda cum sa
ii motiveze psihologic ,,nebunia”,
si ,imprietenindu-1” cu Evliya), la
Jocurile de Putere, Puterea fiind
un personaj in sine, la curtea unui
sistem complicat si de jocurile din
culisele Haremului. Se scrie des-
pre ,serbetul Puterii” (cuvantul
Putere apare in primul volum de
aproximativ 50 de ori), nici descri-
erea Constantinopolului, intr-o
combinatie ineditd, nu este mai
prejos decat a altor scriitori:

»~Nu exista petic de pamant
din falnica cetate Constantino-
pol in care sda nu palpaie o luma-
nare, o aripa a nemiloasei morti,
vanturand de atatea ori giulgiul,
acoperind cauze pierdute, iertari
zadarnice, ingenunchieri umile
pentru ca vreun sultan sa ierte,
sd ingaduie. Pentru cd, de cand
e puterea forta supremad, niciun

- CELOR SAPTE ZARI
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DOUA VOLUME FASCINANTE DE LA UN CRONICAR AL DOBROGEI ETERNE @ CONSEMNARI

ELENA NETCU

R
CALATORUL

sultan nu a renuntat de bunavoie
la tron. $i cum oare sd renunte?
Licoarea-dulce amadruie a trufiei,
a vointei de a fi cocotat deasupra
tuturor, punea stapanire pe toate
simturile. Inima se infasura in ha-
ina orgoliului dominator, in timp
ce Maritul Sultan se amagea cu
vorbe mieroase, se inconjura de
slujitori mai mult sau mai putin
credinciosi. Primea cu naivitate
sarutul Iudei, dar isi purta coroa-
na cu fala, triumfator. Cum oare
sa se supuna? Vointa divina urma
sd-1 doboare intr-un tarziu, cu atat
mai dureros cu cat puterea lui nu
era decat un tunet prabusindu-se
in abis. Sultanii au avut o domnie
efemera. In urmalor se consolidea-
za puterea sau se destrama, se res-
pecta legile sau totul e un haos.”

Volumul al doilea este dedi-
cat la propriu calatoriilor, titlu-
rile unora dintre capitole fiind
elocvente:

»,Cu prietenii in orasul Bur-
sa”, ,Aventurd la Marea Nea-
gra”, ,Trabzon si Tabriz”, ,Mi-
nunile din Persia povestite de
Evliya”, ,Calatorind la frontiera
Safavida”, ,Drumul spre Imperiul
Europei”, ,Expeditia in Tara le-
seascd impotriva lui Gheorghe
Rakoczi”, ,Involburatele lupte in
Tara Ardealului”...

*

Iata si un fragment geogra-
fico-istoric ( Nu intdmplator Ed.
Gibbon spunea ca geografia este
ochiul istorieil):

»Am trecut prin inima Dobro-
gei, unde soarele este dogoritor,
unde fierbe calcarul, unde stau
de veghe de veacuri stanci din

Viata
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colonii de corali care au forme de
nimfa. M-am apropiat cu emotie,
asteptand ca macar una dintre
aceste forme feminine sa intinda
bratele spre mine. (..) Trebuie
sd-] amintesc din nou de Baiazid
[1dirim, care a cucerit acest tinut
fascinant, de la bulgari, vlahi si
moldoveni, aducand aici tatari
si cete de osteni din Anatolia.
(--.) Am vazut si descris in caiete-
le mele multe orase si sate, mai
mult sau mai putin bogate, dar
toate sunt marcate de o poveste,
sunt ruinate, sunt construite, re-
facute, iarasi jefuite, de cate ori
padisahii vor sad-si arate maretia.
O astfel de cetatea a fost Kara
Horman, distrusa si facuta una
cu pamantul.

Insd pe vremea lui Murad al
IV-lea s-a reconstruit intr-un loc
unde Dunarea se intdlneste cu
marea. In ea s-au pus toate muni-
tiile si trei sute de osteni care sa
pazeasca cetatea.

Orasul Babadag este orasul su-
fletului meu. Melek Pasa al meu
mi l-a dat mie sa-l1 supraveghez,
iar eu m-am bucurat. Era darul
meu aceastd oaza de racoare, de
paduri si coline insorite, atat de
multe locuri sfinte. Este orasul
dervisului Sari Saltuk Baba. (...)
Aici sunt vreo trei mii de case si
seraiuriinalte cu doud caturi, gea-
mii frumoase, doudzeci de scoli
si opt hanuri. Aerul si apa sunt
foarte bune, umilul de mine am
stat aici de mai multe ori si nu-mi
venea sa mai plec.”

Legata sufleteste de Tulceaside
Isaccea, scriitoarea va dedica, mo-
tivat, paragrafe generoase acestor
localitati. $i, pentru amatorii ge-
nului, Elena Netcu nu uitd nici
povestile sale deiubire, imaginate
sau nu.

weekend
maegazin

Din actualul spatiu romanesc,
eroul nu a vizitat doar Dobrogea.
In 1660 Celebi ar fi fost intalnit
in Banat, poposind la Timisoara,
despre care scrie in Cartea cdldto-
riilor ca avea peste 36.000 de locu-
itori care locuiau in 10 suburbii
din jurul cetatii. Aceasta avea la
randul ei o garnizoana de 10.000
de soldati. Despre cetate Celebi
scrie ca avea in interiorul fortifi-
catiilor 1200 de case, peste 400 de
magazine, 4 bai publice, 7 scoli,
3 restaurante si 3 ateliere de con-
fectii. Evliya Celebi a vizitat, de
asemenea, orasele transilvanene
Turda, Beius si Cluj.

Din unele puncte de vedere (si
nu pentru ca se povestesc si une-
le vise ale personajelor), scrierea
Elenei Netcu este una a unei visa-
toare, a unei pacifiste. Tehnic, de
multe ori ai senzatia cd esti intr-
unvis... quasi-romantic. De altfel,
sisultanul Murat ii spune eroului
principal ca este un visator:

»Esti muezin, scriitor, visator.
Mai bine sd-i lasam sa creada ca
esti cu capul in nori. S-ar putea
sa discute probleme de stat chiar
in prezenta ta, crezind ca tu nu
pricepi. Lasa-i sa creadd ca esti
naiv.” (I, p.159)

Aici s-ar putea deschide o dis-
cutie despre controversatul rol,
inventat de scriitoare, de ,,spion”
allui Murat. Dar cred ca mai mult
ar conta faptul cd, citandu-l pe
Akira Kurosawa ,,Omul este ge-
nial atunci cand viseaza.”, ii vom
da dreptate.

P.S. Pentru cei interesati de
subiect trebuie sa consulte sau sa
citeasca si,Calatori straini despre
Tarile Romane”, vol. 6 - Partea I,
dedicata lui Evlia Celebi -, Editu-
ra Stiintificd, Bucuresti, 1976.

@ Adi Secara
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Conceptia romanilor
~ despre shaorma
este putin gresita
deoarece acest
preparat poate fi
unul sanatos si,
celasi timp,
stos. Nutritionistii
nsidera ca o masa
hilibrata poate
formata dintr-o
aorma si un iaurt,
atata timp cat ne
limitam la carne, lipie
si legume.

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Daca shaorma de vita si cea de
pui sunt foarte des intalnite, de
data aceasta propunem un tip de
shaorma original, cea din carne
de rata.

INGREDIENTE: 4 lipii, 4
cartofi medii, friptura de rata,
citeva frunze de varza mu-
ratd, cateva frunze de salata
verde,1 fir de praz, maioneza,

Reteta ketchup

de mere

ketchup de mere, usturoi, sare,
cimbru.

PREPARARE: Curatam si
tdiem cartofii pai si ii punem la
prajit in untura de rata. Dacd nu,
se poate folosi untura de orice fel
sau ulei pentru gatit. Cat se pra-
jesc cartofii, curatam si zdrobim
usturoiul, taiem friptura fasiute,
tocam prazul rondele, tocam var-
zasidacanuam pregatit maioneza
dinainte, acum este momentul sa
o pregatim. Cand sunt gata carto-

Ingrediente: 2 kg mere, 5

a - cepe mari, 2 teline mari, 2 li-
23 . trisucderosii, doudlingurite
=2 — de cimbru, douad lingurite de

busuioc, 8 linguri de zahar,

6 ardei iuti, o cana de otet

de 9°, 5 boabe de ienibahar,

2-3 foi de dafin, 2 lingurite
piper boabe.

Preparare: Merele se spa-
14, se taie in sferturi si se curata
de seminte. Se pun in oala sub
presiune impreuna cu cepele si
telina curatate, spalate si tdiate
in bucati mari, cu putina apa.
Se adauga toate ingredientele in

Vi Imagazn
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fii, {i saram, incdlzim un pic lipia,
0 ungem cu maioneza amestecata
cu usturoi, asezam cateva frunze
de salata, pe care le ungem cu ket-
chup de mere. Adaugam fasiute de
fripturd, rondele de praz, cartofi
prdjiti, o lingurita de maioneza
si una de ketchup, varza tocata si
presardm cimbru. Ruldm lipia si
eventual o prindem cu o scobitoa-
re ca sa nu se desfaca. Daca este
cazul, mai incdlzim un pic shaor-
ma si servim cu un pahar de vin
rosu. Pofta bunal

afard de sucul de rosii si se fierb
circa 30 de minute. Dupa ce au
fiert bine se trece totul prin ma-
sina derosiisau, simaisimplu, se
pun legumele in blender. Pasta
rezultata se amesteca cu sucul
de rosii si se fierbe pe foc mic
ca sa devinad o pasta omogena
destul de groasa. Apoi, sosul se
pune in sticle care se inchid er-
metic si se fierbe pe baia de apa
cate 30 de minute, timp de doua
zile consecutiv. Pe fundul oalei
incare punetisticlelelafiert, tre-
buie sa puneti un prosop. Pentru
sterilizare se recomanda masina
de spdlat vase. @

Delicii pentru mese
in familie

OINGREDIENTE. 250 gr broccoli
(un buchet proaspadt), 2 catei de
usturoi, 1/2 chili sau ardei iute
proaspat, 2-3 linguri ulei de
mdsline, sare, piper negru.

O PREPARARE. Preincalziti
cuptorul la 200 grade Celsius.
Spalati tulpina de broccoli si
feliati-o pe lungime, astfel incat
aproximativ fiecare buchetel
sd aiba o tijd. Curdtati cei doi
catei de usturoi si taiati-i feliute.
Taiati si ardeiul iute rondele.
Intr-un castron ori direct intr-o
tava de copt amestecati broccoli
cu usturoiul, chili si uleiul de
madsline. Sarati, piperati si
asezati buchetele in tava de copt,
pe cdt posibil intr-un singur
strat. Dati la cuptor pentru 20 de
minute. La jumdtatea timpului,
verificati buchetele de broccoli sa
nu se ardd, iar dacd este nevoie,
pentru a le proteja, acoperiti-
le cu o folie de aluminiu. Cand
broccoli este gata, scoateti tava
din cuptor si transferati-1 pe un
platou. Cel mai bine merge cu
broccoli proaspdt, insd, dacd nu
gasiti, puteti folosi si broccoli

o = r =

congelat. Lasati-le la dezghetat
inainte, deoarece broccoli congelat
este mult mai apos. Puteli presara
parmezan ras deasupra, in felul
acesta veti face garnitura si mai
satioasd. Dacd nu aveti chili
proaspat, puteti folosi un ardei
iute ori fulgi de chili. @ Raluca
Ichim

De ce e indicat sa consumam produse bio?

Alimentatia bio se dovedeste o
alegere perfectd atat pentru adulti,
catsipentru copii. Termenul de ali-
mente bio defineste, de fapt, acele
alimente care sunt produse natu-
ral sau din produse naturale, fara
aport de substante chimice sau de
conservanti. In ultimii ani, a in-
ceput sa se pund un foarte mare
accent pe ideea de alimentatie bio,
mai ales ca urmare a problemelor
intalnite in majoritatea tarilor lu-
mii. Obezitatea, bolile cronice sau
chiar bolile care deriva din actiu-
nea substantelor chimice folosite

la tratarea unor culturi au condus,
treptat, cdtre nevoia de a beneficia
de o alimentatie cat mai sanatoasa
side produse care sa respecte natu-
raletea de odinioara.
Bogate in nutrienti

Acolo unde nu exista substan-
te chimice, in mod cert, aportul de
nutrientiva fimare. Acest lucrunu
are cum sa nu fie benefic pentru
organismul uman. Plantele vor
beneficia de cantitatea necesara
de nutrienti, iar, in acest fel, hrana
devine sanatoasa si sigura pentru
consum. @ R. Ichim
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pentru zilele

de weekend

PRAJITURA
RAPIDA

CU FRISCA,
MIERE

SI CACAO

INGREDIENTE. rentru
blat: 10 oua, 200 g zahar,

2 pliculete zahar vanilinat, 5 linguri
pesmet, 5 linguri faina, 5 linguri
cacao, 5 linguri miere, 1/2 pliculet
praf de copt, 50 ml lapte, 1 pahar
ulei, sare; Pentru crema: 700 ml
frisca, 1 plic gelating, 3 linguri lapte,
2 linguri miere, esenta de vanilie.

PREPARARE. Se separa

galbenusurile si se amesteca cu
zaharul si zaharul vanilinat. Dupa
topirea zaharului, se adauga faina
si praful de copt, amestecand pana
la omogenizare. Se adauga pudra
de cacao si pesmetul, ameste-
cand bine, apoi laptele, uleiul
si mierea. In alt vas, se bat
albusurile cu putina sare si se
/' adauga peste compozitia pre-
gatita, amestecand usor pana
se incorporeaza. Se imparte
compozitia in douad si se coace
fiecare jumatate in tava tapetata
cu hartie de copt. Este necesar
sa stea la cuptor aproximativ 15
minute, la 180 de grade, pana cand
blatul devine pufos. Pentru crema,
se dizolva gelatina in apa si se
mixeaza separat frisca pana devine
ferma. Se adauga mierea, laptele,
esenta de vanilie, gelatina dizolvata
si se continua mixarea. Prajitura se
asambleaza unind cele doua blaturi
cu crema. Daca doresti, se poate
adauga un strat subtire de budinca
intre blaturi.

RETETA PENTRU _
FRISCA NATURALA

Ingrediente: 1 | smantana pentru
frisca cu minimum 30 - 35 % grasi-
me, 50 g zahar pudra, miezul de la o
pastaie de vanilie (optional).

Preparare: Smantana pentru frisca
se tine la frigider pentru minimum

4 ore, iar vasul in care o preparam
trebuie sa fie si el rece. Se mixeaza
smantana la viteza mica 1-2 minute,
ca sa se omogenizeze, apoi se
creste treptat viteza. Cand frisca
devine ferma, se adauga zaharul
pudra si vanilia. Se continua mixa-
rea inca 5-10 secunde. Frisca nu
trebuie mixata foarte mult, pentru ca
se transforma in unt!. @ Raluca
Ichim




I 11 - 17 OCT 2024

DETOXIFIEREA

DE TOAMNA

IMBUNATATESTE

METABOLISMUL
L ]

-
RESTART- Detoxifierea de

toamna are o importanta deosebita
pentru sdnatatea organismului.

In primul rand, creste imunitatea
nespecifica, adica capacitatea
organismului de a lupta cu virusurile
si bacteriile, pregatindu-ne pentru
sezonul virozelor anotimpului rece,
a explicat medicul dr. Ruxandra
Constantina la Antena 3 CNN.

De asemenea, ne imbunatateste
metabolismul, ajutandu-ne sa
scapam de kilogramele in plus
acumulate in timpul verii. Mai mult,
detoxifierea imbunatateste digestia,
combate constipatia, creste
tonusul fizic si psihic, si contribuie
la un aspect al tenului mai hidratat
si mai luminos, precum sila o
dispozitie mai buna. ,,Detoxifierea
nu Inseamna nici post, nici
utilizarea purgativelor, laxativelor
sau efectuarea clismelor. Aceasta
este mai degraba un restart pentru
organism, eliminand temporar
alimentele fast food, prajelile,
mezelurile, alimentele afumate

si sarate, precum si produsele
procesate si aditivate. Ne orientam
spre o alimentatie naturala,
profitind de abundenta de legume,
fructe si verdeturi specifice
toamnei. Cel putin doua zile pe
saptamana ar fi bine sa consumam
doar hrana vie, neprelucrata
termic”, a explicat medicul.Daca

te hotarasti sa incepi detoxifierea
de toamnd, consuma alimente de
sezon, precum dovleacul, merele,
perele si sfecla. Acesta sunt bogate
in vitamine si minerale esentiale.

in plus, tine cont de faptul c&
legumele radacinoase, cum ar fi
morcovii si cartofii, sunt foarte bune
pentru intarirea sistemului imunitar
si imbunatatirea digestiei. Dr.
Ruxandra Constantina recomanda,
de asemenea, consumul de suc

de struguri sau o cura de struguri,
datoritd continutului lor bogat in
antioxidanti, vitamine si minerale,
care ajuta la curatarea organismului
si la sustinerea sanatatii ficatului.
Printr-o detoxifiere atent planificata,
bazata pe produse naturale,
hidratare corecta si miscare
regulatd, iti poti spori imunitatea,
devenind mult mai rezistent in

fata racelilor, si iti poti imbunatati
metabolismul, bucurandu-te de
mai multe energie si chef de viata.
@ Ovidiu Amalinei
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de toamna

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Astenia de toamna este o stare
de oboseala fizica si psihica care
apare in special la schimbarea
anotimpului de lavara la
toamna. Aceasta este cauzata
de modificarile de temperatura,
scaderea luminii naturale si
schimbarile in ritmul biologic.
Printre simptomele comune se
numara: oboseala persistenta,
dificultati de concentrare, stari
de apatie sau tristete, lipsa de
energie, iritabilitate si tulburari
de somn.

Prof. dr. Vlad Ciurea spune ca
astenia de toamna nu este peri-
culoasa si nu reprezinta un risc
in sine, insd pentru o persoanad
care are predispozitie pentru
tulburdri afective, de la astenie
la depresie este un singur pas.

,Trebuie sa ne intram in ritm,
mai ales ca acum temperatura ne
ajutd. Deci avem toate conditiile
sd ne punem in valoare puterea,
puterea mintii, puterea corpului

si activitatea este obligatorie. Noi
trebuie sa fim un exemplu si pen-
tru copiii nostri, pentru parintii
nostri, sa ducem casa inainte si
societateainainte. In primulrand
noi trebuie sa traim intr-un me-
diu cat mai curat, deci sa urma-
rim ca in jurul nostru sa fie cat
mai mult oxigen. Odata cu intra-
rea in toamna, trebuie sa facem
tot ce este posibil ca in weekend-
uri, cdnd avem timp liber, sd mer-
gem spre zona Subcarpatica, pe
zona de manastiri, si spre zona
de acele superbe cultivari pe care
le avem. Adica sa intram in gra-
dinile romanesti care sunt pline
de fructele de toamna. Sicand am
spus fructe, ne gandim la super-
bele pere, prune, merele, gutuile
si celebrii struguri ai nostri. Stiti
ca strugurele negru are resvera-
trol care pune in functiune acti-
vitatea creierului si curdta celula
nervoasa, este formidabil”, a spus
prof. dr. Vlad Ciurea la Antena 3
CNN.

~Toate legumele si fructele de
toamnd ne dau viatd. Am venit
dupa o vara cdlduroasd, plina de

{Viata
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canicula, plina de inchiderea va-
selor, de ischemie. Acum trebu-
ie sd luam apa curatd, sa luam
oxigen din padurile care au mai
ramas, sa ludm lucruri cat mai
proaspete. Toate acestea ne duc la
o stare benefica. Este o pldcere,
mai ales daca prindem o toamna
sa nu fie dura, sa fie treptata, fru-
moasa. Este o placere, o placere
pentru organism, placere pentru
viata. Si anotimpul de toamna
trebuie privit ca o pldcere, ca o
relaxare si psihica, si fizica. Sinoi
nu trebuie sa cedam activitatea,
trebuie sa ne gdndim ca tocmai
suntem in plind activitate”, a mai
explicat Vlad Ciurea.

In plus, dr. Vlad Ciurea a ex-
plicat ca este foarte important sa
ne dorim sa fim bine.

»Existd in capsorul nostru un
mediator, un transmitator. Se nu-
meste dopaming, si dacd spun eu
vreau, porneste ca un luptator si
rupe randurile lenei si ma duce
inainte si trebuie sa-mi impun
prin dopamind sa lucrez, sa-mi
fac treburile care sunt foarte
importante. Toti avem treburi

weekend
maegazin

importante si trebuie sa mearga
creierasul nostru inainte si orga-
nismul dupa creieras sa functio-
neze perfect. Deci se poate, dar
depinde de comanda de sus”, a
mai spus Vlad Ciurea.

»Este adevarat, incepand de
la Bacovia incoace, starea de
melancolie de care se spune este
adevaratad, dar trebuie sa trecem
de partea aceasta, sa o invingem.
Daca intr-o anumita zona e mai
mare melancolia, sa evitam zo-
nele respective, sa ciutam macar
in weekend zonele care ne plac
si care ne imping inainte. Lenea
nu face bine deloc creierului si
nu duce la nimic bun decat la
bauturd, la burtd, la mancare
multd. Lenea produce lene, deci
miscarea produce miscarea. Un
japonez celebru a zis «ma misc,
deci exist», deci trebuie sa exis-
tam si noi. (...) Toate alimentele
de toamna aduc energie. Nucile,
strugurii si toate fructele care
sunt in Romania... Si un lichid
cald si bun, cum este acea supa
romaneasca, este minunata“, a
mai spus profesorul. @

Legumele, sanatate fara limita de cantitate

OVIDIU AMALINEI
ovidiu@viata-libera.ro

Cand vine vorba despre ali-
mentatie echilibrata legumele
sunt salvarea si pentru silueta,
dar si pentru sandtatea noastra,
aratd medicul nutritionist Miha-
ela Bilic.

,De ce legume? Pentru ca ne
aduc vitamine, minerale, apa,

fibre si foarte putine calorii. Ar
trebui sa invatam sa mancam
legume cu orice: legume cu
carne, legume cu peste, legume
cu branza. Legumele trebuie
sd umple jumatate din farfuria
noastrd. Aduc culoare farfuri-
ei si aduc volum. Cu legume ni
se pare ca mancam mult, insa
acolo nu avem decat vitamine si
minerale, cum va spuneam, iar

cand vine vorba despre hrana
echilibrata, de la copii pana la
bunici, trebuie sd invatam sa pu-
nem legume in farfurie, pentru
ca legumele inseamna bunatati
venite din sol.

Ele aduc si culeg de acolo vi-
taminele si mineralele de care
avem nevoie. Fotosinteza trans-
forma toate elementele din aer
sidin apa in substante nutritive.

Legumele stiu sa faca asta si, spre
deosebire de fructe, nu au niciun
pic de zahar, asa ca adio proble-
me de silueta. Putem sa mancam
legume fard limita de cantitate.
As spune chiar ca sunt singurele
alimente la care nu avem restric-
tii. Puneti legume in farfurie,
sanatate, culoare, volum mare
si putine calorii®, a explicat me-
dicul nutritionist. @
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EXPLICATII DE BUN-SIMT DESPRE LIBIDOU @ STIINTA

Cum m apare si cum se

yastreaza dorinta sexuali?

Dorinta sexuala este un
barometru sensibil al starii
noastre generale de bine, atat

la nivel individual, cat si la nivel
de cuplu. De aceea, libidoul
reprezinta un aspect care merita
sa fie inteles bine sisd i se
acorde importanta cuvenita in
economia vietii noastre.

Este bine-cunoscuta ideea
conform cdreia creierul ar fi, de
fapt, principalul nostru organ
sexual si nu organele ce tin de
aparatul reproducator. Exista
numeroase cercetari stiintifice
care indica faptul ca macar o
parte a acestui organ adapos-
tit de cutia craniand intervine
direct in aparitia si reglarea
acestei nevoi. Mai exact, hipota-
lamusul, o formatiune de masa
cenusie din alcatuirea creieru-
lui, este punctul zero, punctul
de ivire a dorintei sexuale. Din
hipotalamus porneste comanda
care ajunge la hipofiza, o alta
structura din creier, numita si
glanda pituitara, care descarca
hormonul eliberator al gonado-
tropinelor ce vizeaza ovarele,
in cazul femeilor, si, respectiv,
testiculele in cazul barbatilor.
Ovarele au doud functii: prima
este de a produce ovule, iar cea-
lalta, de a secreta hormoni (es-
trogen siprogesteron). La fel, tes-
ticulele produc spermatozoizi si
testosteron.

,Libidoul are ca baza anato-
mica si functionala axul hipo-
talamo-hipofizo-gonadal (ovare
si testicule), evident cu multiple
conexiuni cu sistemul nervos
central si este influentat de fac-
toriexternisidestimuliinterni”,
explica dr. Antonela Burlacu,
medic primar endocrinolog.

Culisele hormonale
ale dorintei sexuale
Principalii hormoni implicati
in aparitia si sustinerea dorintei
sexuale sunt estrogenul si tes-
tosteronul, asa-numitii hormoni
sexuali. Ca toti hormonii, eiau rol
demesagerichimici, de substante
care transmit comenzile date de
creier. Sistemul endocrin al feme-
ilor si cel al barbatilor produce
atat estrogen, cat si testosteron,
doar cd in proportii diferite si in
cantitdti din ce in ce mai mici pe
masura ce inainteaza in varsta.
,La femei, ambele tipuri de
hormoni, atat estrogeni, cat si
androgeni, sunt implicati in apa-
ritia dorintei sexuale. Estradiolul
este cel mai puternic dintre estro-
geni, estrona este cea mai putin
potentd, iar estriolul este secre-
tat in timpul sarcinii. Secretia
de estrogeni variaza, la femei,
pe parcursul ciclului menstrual,
atingdnd un maxim la momentul
ovulatiei si al doilea varf in ziua
21, alituri de progesteron. In vre-
me ce estradiolul si testosteronul
stimuleaza libidoul, progestero-
nul are efect inhibitor al acestu-
ia. In cazul birbatilor, fiecare din-
tre hormonii androgeni — DHEA,
testosteron, dihidrotestosteron
— sunt importanti in reglarea li-
bidoului. Concentratia serica de
DHEA incepe sa creasca in jurul
varstei de 7-9 anila baieti, respec-
tivla 6-7 ani la fete, continuand sa
creasca panainjurulvarsteide 30
de ani, cand la ambele sexe, ma-
turitatea sexuald si libidoul ating
niveluriridicate. Dupa aceasta pe-
rioada incepe sa scada, ajungand
ca, in jurul varstei de 80 de ani, sa
atinga doar 20 la suta din nivelul
inregistrat la varsta de 25 de ani.
Dihidrotestosteronul este un hor-

mon steroid important in forma-
reaimaginii de sine prin faptul ca
influenteaza formarea caractere-
lor sexuale secundare masculine,
precum cresterea parului facial
si corporal si ingrosarea vocii. In
ceea ce priveste testosteronul, cel
mai cunoscut dintre hormonii
androgeni, secretia sa maxima
are loc, la barbati, in intervalul
orar 6-8 dimineata, ceea ce expli-
calibidoul crescut al barbatilor la
primele ore ale diminetii”, expli-
ca medicul endocrinolog.

Apogeul si apusul
vietii sexuale

Ca multe alte aspecte care tin
de parcursul nostru prin viatd,
libidoul este o chestiune dinami-
ca, care tine pasul cu schimba-
rile prin care trece organismul
nostru in diferitele etape de var-
std. Dacd in cazul barbatilor nu
are loc, propriu-zis, o prabusire
a secretiei de hormoni sexuali,
in cazul femeilor, profilul hor-
monal se schimba semnificativ
pe masura ce se apropie de me-
nopauza. Mecanismele prin care
schimbadrile produse in organism
de menopauzadiminueazadorin-
ta sexuala si afecteaza calitatea
vietii sexuale pot fi multiple:

# modificarile de la nivelul
mucoasei urogenitale, manifestate
prin uscaciune vaginald, reducerea
elasticitatii si hidratarii mucoasei
vaginale, reducerea tonusului mus-
culaturii planseului pelvin etc.

# modificarile de la nivelul
sistemului nervos central, asocia-
te cu depresie, apatie, anxietate;

# modificarile secundare,
ca urmare a agravarii sau apa-
ritiei diverselor boli respiratorii,
cardiovasculare, metabolice, ne-
oplazice, ginecologice etc.;

#* diversele tratamente me-
dicamentoase (antihipertensive,
antidepresive etc.) prescrise pen-
tru gestionarea afectiunilor aso-
ciate menopauzei.

Alte contexte hormonale
de perturbare a libidoului

# Afectarea hipotalamusu-
lui, hipofizei si gonadelor deter-
mind perturbari ale libidoului.
~Cauze frecvente de insuficien-
ta hipotalamo-hipofizara pot fi:
tumorile, traumatismele, inter-
ventiile chirurgicale, radiotera-
piile, cauzele inflamatorii sau in-
filtrative. Din aceste motive pot
scadea hormonii tropi hipofizari
LH si FSH, ceea ce determina, se-
cundar, scadderea hormonilor es-
trogeni si androgeni”, spune dr.
Antonela Burlacu.

# Afectarea glandelor supra-
renale. ,Atat hipercorticismul
(sindromul Cushing endogen sau
exogen, tumorile feminizante
sau virilizante), cat si hipercor-
ticismul - insuficienta cortico-
suprarenala determina scaderea
libidoului”, spune dr. Burlacu.

# Afectdrile glandei tiro-
ide. ,Cel mai frecvent, hipo-
tiroidismul, dar si hipertiroi-
dismul sau bolile autoimune
afecteaza libidoul”, precizeaza
endocrinologul.

# Insuficientele gonadale
primare — ovariand sau testicu-
lara - de varii cauze: iatrogene,
tumorale, inflamatorii, infiltra-
tive, fiziologice.

#* Toate bolile metabolice si
de nutritie ce determind modi-
ficari ale homeostaziei interne
— de exemplu, diabetul zaharat,
hiperuricemia, dislipidemiile,
etc. @ Dana Antonescu (Articol
realizat din surse online)

CONTEXTE
EMOTIONALE
CARE DIMINUEAZA
DORINTA

PER'COLE- Expertii au

intocmit o lista de factori care s-au
dovedit a fi nocivi pentru dorinta
sexuala. lata care sunt acestia:

#* Stresul si anxietate. Persoa-
nele coplesite de grijile zilnice sau
preocupate excesiv de problemele
pe rol nu mai au energie pentru
altceva si isi pot pierde interesul
pentru aspectele erotice ale vietii
de cuplu.

# incredere scizut in sine. O
stima de sine scazuta si raportarea
negativa la propriul corp afecteaza
dorinta pentru relatii sexuale a
persoanei in cauza.

#* Conflict si tensiuni relationale.
Neintelegerile, certurile si tensiunile
n relatie pot diminua dorinta
sexuala. Lipsa de implicare
emotionala si slaba comunicare
vor crea intre parteneri o distanta
emotionald incompatibilda cu dorinta
de intimitate sexuala.

% Traume sau repetate
experiente negative de cuplu.
Experientele care asociaza
sexualitatea cu violenta, durerea
sau esecul saboteaza increderea
in posibilitatea gasirii unui partener
potrivit.

# Depresia si tulburarile de
dispozitie. Persoanele care se
confrunta cu aceste probleme pot
inregistra o scadere semnificativa
a apetitului sexual. Alti factori

care influenteaza interesul si
disponibilitatea pentru aspectele
erotismului si activitatii sexuale

pot fi educatia si valorile persoanei
n cauza, media si societatea,
conditiile de mediu si unele
tratamente medicamentoase.
Pentru toate acestea insa exista
un remediu-cheie, sianume
deschiderea si comunicarea intre
parteneri. ,intr-un cuplu in care cei
doi se simt pe deplin acceptati,
respectati si intelesi, dorinta erotica
are sanse mai mari sa reziste

si chiar sa se dezvolte in timp.

Este important ca partenerii sa
lucreze impreund pentru a mentine
aceasta legatura emotionala
pozitiva, iar atunci cand simt ca
lucrurile incep sa mearga intr-o
directie nedoritd, sa actioneze

céat mai repede, prin conversatii

si actiuni concrete de restabilire a
unei intimitati sanatoase. Timpul
de calitate petrecut impreuna,
cuvintele de apreciere si gesturile
tandre, exprimarea gandurilor si
sentimentelor pot suda o relatie de
cuplu”, apreciaza psihosexologul
Oana Nicolau. @ Dana
Antonescu (surse online)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

-
o

1 ‘

(-]

8 .

10

O ORIZONTAL: 1) Mult si bine. 2) Parama de siguranta - Plata la
serviciu. 3) Schimb de serviciu (pl.) - Executat prin intoarcere.
4) Scoase din penar! - Loc de acostare. 5) Termen de judecata -
Caut in cutie! 6) Tip de multime - Specie... de calugari. 7) Scame
la basma! - Datul la cos (inv.). 8) A celebra solemn. 9) Deosebit de

mic - Spatiu de emisie. 10) Ca matul umplut - Lovituri de maestru.

O VERTICAL: 1) ,,Steluta” la subsol. 2) Judecati in lipsa - Stare
de nesimtire. 3) Oamenii facand legea - Mare in Marmatia! 4)
Grup de necunoscute - Hadesul dupa moarte. 5) Concentrat de
calciu - Calcata in picioare. 6) Cuvant... fara rost - Un om sucit!
7) Stabilite la drum. 8) Ruda cu timpul - A face prezentarile. 9)
Femeia din prima - Au mare trecere - Prinse in lesa! 10) Sar prin
apropiere.

fuga vocalelor

tiuni literare.

ano

, iar pe orizontal

tional

-sus, numele marelui poet nat

coltul stanga

O Inlocuind numerele cu litere corespunzatoare se vor afla pe spatiul marcat prin raster, citind din

1 2 1 5 7 2 7
8 2 10 2 10 11 12
13 2 3 4 6 2 5
13 4 13 4 2 7 1
8 12 2 10 2 8 4
8 11 12 2 15 5 9
13 5 8 11 12 9 1
4 14 11 8 12 2 15
4 16 1 4 6 4 3
8 11 1 5 13 2 5
1 2 7 8 4 12 5
4 8 10 2 9 6 5
9 1 4 6 2 7 1

T A

Leac de leac
(suna o bunica)

Mardcini din vale ori scaieti din
deal

Limba soacrei (acrd), iarbd uscdaturd
Cucuruz in lapte, lapte ireal
Matraguna fiartada ghimpe
si custurd...

Grdusor in floare, fir de par de cal
Mac aprins in lanul atins de culturd
Ramuri de laptucd, oase de sacal
Bine-amestecate (ia o-inghititurad)...

Sapte frati, pelin amar, curcuviticd
Busuioc ori tamdioard sa dea
Domnul

Toate macerate intr-o ciuboticd...

Ceea ce rezultd grabnic se aplicd

Pe un pat cu paie sa te prindd
somnul

Pentru reusitd... sund o bunicdl...

© completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta

C P D
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ta si tindnd cont de litera ajutatoare. La o dezlegare corecta, pe cele trei coloane

marcate prin raster se va putea citi un proverb din Romania despre intelepciune.
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© AMICAL, CIRIPI, CUTUMA, CUNUNA, DECUPA, EDUCAT, FIZICA,
FRANTA, INISTE, INTRUS, MENTAL, ODISEE, OMORAT, OSTRET,
PISTIL, PLATIT, PORTAL, REGALE, SCATIU, SPETIT, STILET,
TERORI, TRADUS, ZODIAC.

coltul medicinistului
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© AP, DI, ER, ET, NT, TO, TR;
© ARS, DAE, ERA, LIN, ROP, SAT, GAT ; 5
© INOT, NETO, ROLA, TIOC, TARA, ZETA ; 6
© CARAT, ESTET, ETALA, ETATE, GUMAR, PATAT, PECII,

RETEA ; 7
© AMETIT, APARAT, SARETA ; s
© ISTEATA ;
© IESIT PE COS, MIERE DE TEI, MIEZ DE NUCA, 9

NATURALETE, ISTORISIRE. 1

Exprimari

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7 N

10

O ORIZONTAL : 1) Profesor... ascultitor la locul séu de munc. 2) Aparatul birocratic implicat in birocratia
hértiilor - Deschisa din dragoste... de rdzboi. 3) Exemplu de nepereche in lumea barbatilor - Meserias
cu capulin nori. 4) Bond... pe bazé de abonament ! - Deschise marilor manifestari studentesti - Marca
RCA neinregistratd ! 5) A-si da cu parerea intr-o problema... de fond - Mare in Marmatia! 6) Prinse-n
cursa la drum lung. 7) Sunt valori cu care iei potul - Se-ntoarce intr-o ora din Maroc! 8) Cant... la
interior! - Sacrificatd pe altarul credintei (mit.) - Aflate in curs de varsare. 9) Loc de joacd pentru de-a
v-ati ascunselea - Cerc ce nu se vede ! 10) Matca in curs de trecere - Cele ce nu prea dau pe la biserica.

© VERTICAL: 1) Manifestare plina de nerv. 2) incadrat la gaze ca un nobil ce e - Privitul de la balcon la
teatru. 3) Declaratii de avere pentru niste sdraci... lipiti pamantului - Ucigas de frunte in lumea pasarilor!
- Cuib de ibis ! 4) Mocartani... la indltime - Timpul rezervat pentru serialul de luni (pl.). 5) Noua la mixaj!
- Slujbd la care prezenta se face la primele ore ale diminetii. 6) Bunul gust... dupa voia noastré - Acte
ce nu au nicio valoare ! 7) Act de culturd intr-o interpretare de zile mari - Luat de mijloc ! - Afard... in
exterior ! 8) Prelua comanda si nota de platd - Imaginea statica pe post... de control. 9) Imitatie dupa
naturd. 10) Pierdere... cu putine sanse de castig - Record absolut de-a lungul tuturor timpurilor (pl.).

jocurilor din
ziarul de ieri

La pas... in mers

© ORIZONTAL:
C, S, V, PADURAR, PEPENE, R,
CAPORAL, SEVA, LR, TA, CAPIATA,
T, BALANS, CEA, LUT, APUS, ACI,
ARIMAT, U, INEL, RR, PLANA, ATFA,
ARS, INTAL

Epigrama care musca

© ORIZONTAL:
PEMANADUMN, NUSCRIE, IE,
DREN, COPIA, NO, ETICI, V, APTER,
HALO, CAR, ALINIA, A, ARIE,
INS, LANA, PISAT, ACT, BRAT, R,
INEGEERACA.
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Urca de placere _+ Intrebare Hrana picilor TLT;;;ZTS In saga
Deosebit de mic Pierderi Trai ! _+ plugérilor
L v Un pic de apa | v Gresealdla | v v
Ceas de ceas biserica
Cutdlafusta! [ Punecapit [ + E...fgﬁlctgr; il
Oamenii hanului Provocat Depozitat
|_> + Cuvant [a moda > larba porceasca |3 +
Rau Ruda
Melodi >
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2 Emotie pe
Pus laindoiald scena
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Saparg in Epici! Raiata !
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PORTRETUL

DRAGOSTE!
DlVA. ora 21,55, comedie,

romantic, 2022, SUA

© Cu: Aubrey Reynolds,
Richard McWilliams,
Kathryn McKiernan

O Titlu original: Love’s Portrait
Lily, o tdnard restauratoare a unui
muzeu, descopera un portret al
unei femei ce seamadnd izbitor de
mult cu ea. Fascinatd si intrigatd de
aceasta descoperire, Lily porneste
intr-o cdldtorie in Irlanda pentru
a afla mai multe despre originile
portretului si despre artistul
care l-a creat. Lily 1l intdIneste
pe William, un fermecdtor si
misterios ghid turistic, care o ajuta
sd descopere adevarul din spatele
operei de artd.

EXPRESUL
ZAPEZII

AXN. ora 22,40, actiune, drama,
SF, 2013, Coreea de Sud, SUA, Franta

© Cu: Chris Evans, Jamie Bell,
Tilda Swinton, John Hurt,
Ed Harris

O Titlu original: Snowpiercer
In viitorul apropiat, un experiment
destinat sd micsoreze efectele
incdlzirii globale aruncd Terra
intr-o noud epocd de gheata si
ucide aproape toate fiintele vii.
Singurii supraviefuitori umani
sunt calatorii din Snowpiercer, un
tren gigantic pus in miscare de un
motor revolutionar. La bord, este
proclamat un strict sistem de clase
sociale, cu elita spre capatul din
fatd al trenului, iar cei sdraci, in
capadtul opus.

07:00 Telejurnal matinal

10:00 Exclusivin Romania (R)

11:00 Tar3, tara, cine esti? (R)

12:30 Parlamentul Romaniei

13:00 Oamenii si legea

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Opre Roma

16:00 EURO polis

17:00 impariteasaKi
Coreea de Sud, Drama

18:15 Omul anului

19:30 Picatura de sustenabilitate

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Gala Umorului

22:30 Vis sau realitate

23:00 Vedeta familiei (R)

00:30 Festivalul International de
Folclor Cantecele Muntilor
R)

02:25 Nocturne (R)

03:15 Sport (R)

03:25 Telejurnal (R)

hbo e tvr2 -mv,]

07:21 CoraBora

SUA, Comedie, Drama
08:55 Jurassic World

SUA, Actiune, Aventuri, SF
10:57 Jurassic World:

Un regat in ruind

Spania, SUA, Actiune
13:01 Ordinary Angels

SUA, Drama
14:56 Un nou inceput

SUA, Crimd, Dramad, Mister
15:40 Hellboy si Armata de Aur

SUA, Actiune, Aventuri,

Fantastic
17:37 Pe platourile de filmare
18:06 Cazul Goldman

Franta, Crimd, Drama
20:01 Baubaul

SUA, Horror, Mister, Thriller
21:37 Watchers

SUA, Fantastic, Horror,

Mister, Thriller
23:16 Halloween

SUA, Horror, Thriller
01:01 Ave, Cezar!

SUA, Marea Britanie,

Comedie, Dramad, Muzical

supliment gratuit al cotidianului

VINERI

programului si ziua difuzarii.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

cu Catalin Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?

cu Cosmin Selesi
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Vocea Romaniei

23:30 Suprematia lui Bourne
SUA, Actiune, Thriller
01:45 Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
03:30 Doctor de bine (R)
04:00 Vorbeste lumea (R

07:50 Intre cer si mare
08:15 Pofticiosi, la cratita!
09:00 Puternici, impreuna (R)
10:30 Magazin Deutsche Welle
11:00 Documentar 360° Geo
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Levintza prezinta
14:00 Gari de poveste (R)
15:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
16:00 Muzica timpului tau
16:30 Puternici, impreuna
17:30 Romania in bucate
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Acfiune
20:00 Cu orice pret

Canada, Drama, Thriller
21:50 Drag de Romania meal
23:40 Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Acfiune
00:35 Mireasa mortului

Romania, Comedie, Drama
02:30 Ora de stiri (R)

{Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa - lubire de 10
cu Simona Gherghe
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

cu Andrei Stefanescu
19:00 Observator
20:30 Lia - sotia sotului meu
Romania, Dramad, Romantic
23:00 Asia Express -
Drumul Zeilor
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

07:00 Flori insangerate (R)
08:00 Leylifer (R)
09:00 Familia (R)
10:00 Cabo, iluzii in Paradis
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Amor real

Mexic, Dramd, Romantic
13:00 Tu esti viata mea
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix

India, Romantic
17:00 Vino inapoi
19:00 Flori insangerate
21:00 Leylifer
22:00 Familia
23:00 Dulce razbunare
Romantic
00:00 Amor real (R)
Mexic, Dramad, Romantic
01:00 Leylifer (R)

 prima

weekend
maegazin
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ofial

07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Anupamaa (R)
India, Drama
11:45 Suflete tradate (R)
India, Familie
13:00 Stiri National TV
13:15 Voua
13:30 Specialisti in sdnatate (R)
14:00 \oua
14:30 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Dramad,
15:45 \oua
16:15 Baronii
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 intimp
SUA, Crima, SF, Thriller
23:15 Sechestratiin tren (R)
SUA, Actiune, Thriller
01:30 Albumul National

03:30 Voua
07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Secretele presedintelui (R)
Romania, Comedie
13:10 lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP (R)
18:00 Focus 18

© MaRIUS SAIZU

19:30 Flash monden

20:00 B.D. intra in actiune
Romania, Comedie

22:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

23:00 Fara prelungiri
Romania, Comedie, Dramad,
Fantastic

01:00 Exclusiv VIP (R

kanaliy® Q divalil Jlaxn S MJ;JJJM

07:00 in ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului (R)
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Inimarebela
Turcia, Drama
23:00 Versailles
Franta, Canada, Biografic,
Drama, Istoric, Romantic
00:30 Stirile Kanal D (R)
01:30 Casaiubirii (R)
04:45 In cautarea adevirului (R)

08:35 Roman de dragoste
Canada, Romantic
10:30 Din nou pe val
SUA, Comedie, Romantic
12:20 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
13:20 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
14:20 Drumul inimii mele
Romantic
16:10 Dragoste in lumina
reflectoarelor
SUA, Comedie, Romantic
18:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
19:00 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
20:00 Dragoste in prim-plan
SUA, Romantic
21:55 Portretul dragostei
SUA, Drama, Romantic
23:55 Misterele Aurorei
Teagarden: Bantuita de
crima
Crima, Mister
01:45 Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crimad, Drama

07:00 Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
07:55 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
09:50 Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
11:45 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
13:30 Castle

SUA, Comedie, Crima
15:20 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crima
16:20 CSI - Crime si Investigatii

SUA, Crimd, Dramd, Mister
17:15 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crima
21:00 Regina Vampirilor:

Séngele Reich-ului

SUA, Canada, Germania,

Actiune, Aventuri, Comedie
22:40 Expresul zapezii

Coreea de Sud, SUA, Franta,

Actiune, Dramad, SF
01:15 Castle

SUA, Comedie, Crima

07:00 Doctor Pol
08:00 Oceanul pe uscat
09:00 Oceanul pe uscat
10:00 Megastructuri naziste
11:00 Supravietuitorul
12:00 Supravietuitorul
13:00 Spania
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori
pe drumuri inghetate
17:00 |Inginerie abandonata
18:00 Europa vazuta de sus
19:00 Doctor Pol
20:00 Vikingii
21:00 Securitatea aeroportului
22:00 llegal cu Mariana van Zeller
23:00 Granita
00:00 Dezastre in aer
01:00 Megastructuri naziste
02:00 Martor la dezastru
03:00 Supermasini
04:00 Supermasini reinventate
05:00 Aeroportul International
Dubai
06:00 Fabrica de mancare
06:30 Fabrica de mancare
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08:00
10:00
10:30

12:30
13:00
14:00
14:30
15:30
16:00
16:55

17:00
18:00
18:55
19:45
20:00
20:55
21:00

23:00

00:00
00:30
01:30
02:00
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07:32

09:10

10:31

12:10

13:27

16:11

18:05

18:40

20:01

21:46

23:25

01:10

supliment gratuit al cotidianului

Weekend matinal
Directia: sud-vest!
Ivan, omul cu radacini
in ape

Romani universali
Ora regelui

Telejurnal

Profesorul Damian
Copiii spun

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dincolo de alb si negru
Tara, tara, cine esti?
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Danny Collins

SUA, Comedie, Drama
Profesionistii...

cu Eugenia Voda
Copiii spun (R)
Exclusiv in Romania (R)
Directia: sud-vest! (R)
Profesionistii...

cu Eugenia Voda (R

Vanatoarea de vecini
Franta, Comedie

Epoca de gheata

SUA, Animatie, Aventuri
Scrisori scandaloase
Marea Britanie, Franta,
Comedie, Istoric, Mister
Barbie

in aventura spatiala
SUA, Animatie
Hobbitul: O calatorie
neasteptata

SUA, Aventuri, Fantastic
Fondatorul

SUA, Biografic, Drama
The Franchise

SUA, Comedie

Epoca de gheata

SUA, Animatie, Aventuri
Regele Arthur

SUA, Aventuri

Scrisori scandaloase
coprod., Comedie, Istoric
Nu-ti port pica!

SUA, Comedie

Zona de interes
coprod., , Dramd, Istoric

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00

16:00
19:00
20:00

22:00

23:45

00:45

02:30

04:15

06:00

07:30
08:00

09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
18:55
19:05

20:00

22:00

00:00
01:50

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed

Alvin si veveritele

SUA, Animatie, Comedie,
Familie

Sef sub acoperire (R)
Cainrai

SUA, Comedie, Romantic
Vocea Romaniei (R)
Stirile Pro Tv

Ultimul vanator

de vrajitoare

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Ticaloasele

SUA, Comedie

Scara B (R)

Romania, Comedie
Cainrai (R)

SUA, Comedie, Romantic
Diamante

din Nevada (R)

Alvin si veveritele (R)
SUA, Animatie, Comedie,
Familie

Lectii de viata (R

Romania in bucate (R
Opera comica pentru
copii

Generatia Fit

Fara prejudecati

Mic dejun cu un campion
D’ale lu’ Mitica (R)
Telejurnal TVR 2

Cum va merge?

Azi pentru maine
Toamna amintirilor
Rivalii

Memorialul Durerii
Ora de stiri

E vremea ta!
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Germania,
Actiune, Crima, Mister
La revedere,
Christopher Robin
Marea Britanie, Biografic,
Drama

Adam

SUA, Drama

Rivalii (R)

Ora de stiri (R

09:00

12:00
13:00
14:00
15:00

19:00
20:00

23:30

02:00
03:00

07:00

08:00
09:00
10:00
13:00
16:00
18:00

20:00

21:00

23:00

00:00

01:00
02:00

04:00

06:00

Lia - sotia sotului meu
Romania, Dramad,
Romantic
Medicool
Observator

Hello Chef

Poftiti pe la noi:
Poftiti in Dobrogea
Observator

Asia Express -
Drumul Zeilor
Sapte surori

Marea Britanie, Franta,
Belgia, SUA, Actiune,
Aventuri, Crima, Fantastic,
Mister, SF, Thriller

Observator (R)
Mangalita

Ajutor,

ma indragostesc (R)
Mexic, Romantic

Lectii de viata (R)
Bazarul de Acasa
Masterchef (R)

lubiri fara hotar

Ajutor, ma indragostesc
Mexic, Romantic

Calea spre iertare
Drama

State de Romania -
Student la Sorbona
Romania, Comedie

3 camere,

2 bai si o fantoma
Dulce razbunare
Romantic

State de Romania (R)
Romania, Comedie
Bazarul de Acasa (R)
Calea spre iertare (R)
Drama

3 camere, 2 bai si 0
fantoma (R)

Ajutor ma indragostesc

weekend
\Viata magaz un

libeva

SAMBATA

protVle QN antefidd

natiolal |
07:00 Baronii

08:15
10:15
12:00

12:30
13:00
13:15
14:15

15:15

16:15

18:30
19:00

20:00
21:45

00:00
01:45
03:45
04:00

07:00
09:00
11:00
11:30
12:00

14:00
14:30

16:00
18:00
19:00

21:00
22:00
23:30
00:45
01:00
03:00

Romania, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sénatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Anupamaa (R)

India, Drama
Anupamaa (R)

India, Drama

Colt alb

Italia, Spania, Franta,
Aventuri, Familie, Western
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

lubire interzisa

in timp (R)

SUA, Crima, SF, Thriller
Fosta mea iubire
Albumul National

Voua

Baronii

Romania, Comedie

)

Exclusiv VIP

Poezie si delicateturi
Séanatate cu stil
Connect

Insider politic

Life & Style

cu Maria Andrei
Curtezana

Coreea de Sud, Drama
Schimb de mame
Focus 18
Grabeste-te incet
Romania, Comedie
Studio UEFA

Fotbal: Cipru - Romania
Studio UEFA
Highlights

Exclusiv VIP (R)
Flash monden

kanalid’ __J§ diva - E!!!ﬁ ___N natiofigligeo!

07:00
07:15

09:45
10:15
12:00
13:00
14:45
16:00
18:00
19:00
21:00
23:00

01:00

Stirile Kanal D (R
40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Sport, dieta si o vedeta
Asta-i Romania! (R)
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

The floor

Dreptate prin razbunare
SUA, Thriller

Stirile Kanal D (R)

08:10

10:05

12:00

14:00

16:00

17:50

19:50

21:45

23:35

01:35

02:35

03:35

Idila de iarna

Comedie, Drama, Romantic
Vara caraibiana

SUA, Comedie, Familie,
Romantic

Reteta regala a iubirii
SUA, Romantic
Dragoste in prim-plan
SUA, Romantic

Asa cum esti

Canada, Comedie,
Romantic

Dragoste in Bora Bora
Franta, Belgia, Comedie,
Drama, Romantic
Printesa fugara
Canada, SUA, Comedie
Drumul inimii mele
Romantic

Crima in Angouleme
Franta

Dreptul familiei

Drama

Dreptul familiei

Drama

Dreptul familiei

Drama

07:00

08:40

10:35

11:40

16:20

17:15

21:00

23:20

00:55

02:25

Cineva m-a muscat!
SUA, Comedie

Recrutul

SUA, Crimad, Drama
Vrajitoarea

Grecia, Actiune, Drama
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama,
Mister

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima,
Drama

Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Saga Amurg:

Zori de Zi - Partealll
SUA, Aventuri, Dramad,
Fantastic, Romantic
Regina Vampirilor:
Séangele Reich-ului

SUA, Canada, Germania,
Actiune, Aventuri, Comedie
Cineva m-a muscat!
SUA, Comedie

NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima,
Mister

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00

01:00

02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Doctor Pol

Doctor Pol

Alex Honnold

Apollo

NASA

Clima virala

Tunelul Canalului Manecii
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Alaska

Telescop spatial
Japonia

Orase pierdute,

cu Albert Lin

Regatul mumiilor
Protejarea Paradisului
Proiectul Pristine Seas
llegal

cu Mariana van Zeller
Aeroportul International
Dubai

Aeroportul din Sydney
Aeroportul din Sydney
Ultimii giganti

Viata sub zero grade
S.0.S. Masini clasice
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ASA CUM ESTI
DIVA. ora 16,00,

comedie, romantic, 2015, Canada

© Cu: Carolyn Adair,
Rukiya Bernard,
Natasha Calis

O Titlu original: Just the Way
You Are
Jennie, o consilierda matrimoniald
de succes si autoare a unui
bestseller despre mentinerea
relatiilor, simte ca mariajul cu
sotul ei, Ian, a intrat in rutind.
Pentru a reaprinde flacdra in
casnicia lor, Jennie propune sa
participe la un experiment pe
care l-a recomandat de multe ori
clientilor sai: sa se comporte ca si
cum ar fi strdini care se intdlnesc
pentru prima datd.

OGLINDA,

OGLINJOARA
WARNER TV. ora 1615,

comedie, dramad, aventuri, fantastic,
2012, SUA

© Cu: Lily Collins, Julia Roberts

O Titlu original: Mirror Mirror
Regina (Julia Roberts), mama
vitregd a Albei ca Zdpada, a
uzurpat tronul si a secat visteria
regatului. Acum, singura sansa
de a-si spori averea este sd se
marite cu Printul Alcott, bogatul
mostenitor al regatului Valencia.
Dar cdnd acesta se indrdgosteste
de frumoasa Albd ca Zdapada,
pentru Regina fard scrupule
este ocazia perfectd sd scape de
mostenitoarea de drept a tronului.
Asa cd o trimite in padure si o
lasd in ghearele unui monstru
infricosator.
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TOTAL RECALL.
MEMORIE

PROGRAMATA
AMC. ora 1740,

actiune, aventuri, SF, thriller, SUA,
2012

O Cu: Colin Farrell,
Kate Beckinsale, Jessica Biel

O Titlu original: Total Recall
Bun venit la Rekall, compania care
iti transforma visele in amintiri
reale. Pentru Douglas Quaid, acest
voiaj imaginar al mintii este exact
ceea ce 7i trebuie pentru a evada
din existenta sa frustrantd de
muncitor intr-o uzind. Desi are o
sotie frumoasa si iubitoare, el este
nemultumit de viata pe care o duce
si isi doreste amintiri despre o
existentd de super-spion.

EPOCA
DE GHEATA 2:

DEZGHETUL
HBO. ora 18,30, comedie,

animatie, aventuri, 2006, SUA)

© Cu: Ray Romano, Denis Leary,
John Leguizamo

O Titlu original: Ice Age 2:
The Meltdown Manny se
gdndeste cd ar fi timpul sd-si
intemeieze o familie, numai cd
nimeni n-a mai vazut un alt mamut
de foarte multd vreme. Manny
ajunge sd creadd cd este ultimul
mamut in viatd, pand cand o
intdlneste pe Ellie, unicd femeld
mamut de pe pamdnt. Singurd
problemd este cd cei doi nu se pot
suferi unul pe celdlalt. Manny, Sid
si Diego descoperd cd incdlzirea
climei si dezghetul care a urmat
ridicd o problema serioasa: apele
dezldntuite amenintd sd inunde
intreaga vale.

07:00 Universul credintei

08:30 Bucuria credintei

09:00 Pro patria

10:00 M.A.l. aproape de tine

10:30 Viata satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Gala Umorului (R)

16:00 Care pe care

16:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

17:00 Exclusivin Romania

18:00 Mihail Sebasti - Cine este
Romania (R)

18:15 Vedeta familiei

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Festivalul International
de Folclor Cantecele Muntilor

23:00 Garantat 100%

00:00 Vis sau realitate (R)

00:30 O minciuna necesara (R)
Kenia, India, SUA, Drama

02:35 Romani universali (R)

03:00 Care pe care (R)

03:50 Garantat 100% (R

 hbo) IIIII tvr 20 acasd

07:20 Erin Brockovich
SUA, Drama
09:30 Epoca de Gheata 2:
Dezghetul
SUA, Animatie, Aventuri
11:05 Fiul
SUA, Franta, Marea
Britanie, Drama
13:05 Rango
SUA, Actiune, Animatie
14:50 Norocul prostului
SUA, Biografic, Comedie
16:35 Madame Web
SUA, Actiune, Aventuri, SF
18:30 Epoca de Gheatd 2:
Dezghetul
SUA, Animatie, Aventuri
20:00 Nu!
SUA, Horror, SF
22:10 South Park: Mai mare,
mai lung si necenzurat
SUA, Animatie, Comedie
23:30 Spiritele din Inisherin
coprod., Drama
01:25 Dune
SUA, Ungaria, Canada,
Aventuri, Drama, SF

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00

16:00
18:00
19:00
20:00

22:45

01:15
02:15

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:00

15:00
17:00
18:00

18:55
19:05

20:00
22:00
00:00

01:00
01:55

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv

Doctor de bine
Umami: al 5-lea gust
Josie si Pisicile

SUA, Comedie, Muzica
Apropo Tv

Idila cu dadaca mea

SUA, Comedie, Romantic
Visuri la cheie (R)
Romania, te iubesc!
Stirile Pro Tv

Razboiul de maine
SUA, Actiune, SF
Sicario: Asasinul

SUA, Actiune, Drama
Apropo Tv (R)

Idila cu dadaca mea (R)
SUA, Comedie, Romantic

Romania in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Telejurnal TVR 2

Cap compas
Croaziera

Romania, Drama
Concert extraordinar
folcloric Drag de Romania
noastral

D’ale Ilu’ Mitica

Ora de stiri

E vremea ta!
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Germania, Actiune,
Crima, Mister
Senatorul melcilor
Romania, Comedie
Calea misterelor
SUA, Drama

Cursa prin istorie (R)
Ora de stiri (R)

E vremea tal (R)

\Viata

DUMINICA

protVle N antefidd

09:00 Neatza de weekend

13:00 Observator

15:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti in Dobrogea

19:00 Observator

20:00 Asia Express -
Drumul Zeilor

23:30 Mama are un nou iubit
SUA, Actiune, Comedie,
Crima

01:30 Sapte surori (R)
Marea Britanie, Franta,
Belgia, SUA, Actiune,
Aventuri, Crimad, Fantastic,
Mister, SF, Thriller

07:00 Ajutor, ma indragostesc (R)

Mexic, Romantic
08:00 Lectii de viata (R)
09:00 Stii de Acasa
10:00 Masterchef (R)
13:00 lubiri fara hotar
16:00 Ajutor, ma indragostesc
Mexic, Romantic
18:00 Calea spre iertare
Drama
20:00 State de Romania
Romania, Comedie
21:00 in inima Texasului
SUA, Romantic
23:00 Dulce razbunare
Romantic
00:00 State de Romania (R)
Romania, Comedie

 prima

weekend
maegazin
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ofial

07:00 Albumul National
08:45 Teleshopping
09:00 Traditii de la bunica
10:45 Coltalb (R)
Italia, Spania, Franta,
Aventuri, Familie, Western
13:00 Start Show
16:00 StansiBran -
momente de exceptie

16:45 |ubire interzisa (R)

18:30 Stiri National TV

19:00 Anupamaa
India, Drama

20:00 Nume de cod: Shabana
India, Actiune, Dramd,
Thriller

23:00 Fugi sau vei fi mancat (R)
SUA, Actiune, Horror, SF

01:00 Start Show (R)

07:00 Sanatate cu stil (R)
07:30 Connect
08:00 |Insider politic
10:00 Teleshopping
10:30 Curtezana
Coreea de Sud, Drama
12:00 B.D. intrd in actiune (R)
Romania, Comedie
14:00 Poezie si delicateturi
16:00 Cronica céarcotasilor (R)

18:00 Focus 18

19:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

20:00 Schimb de mame

22:00 Insider politic

23:00 Grabeste-te incet (R)
Romania, Comedie

01:00 Poezie si delicateturi (R)

03:00 Fara prelungiri (R)

kanaliy' __Jl divallie. il axn S} natiolial geo

07:00 Stirile Kanal D (R

07:30 Sport, dieta sio vedeta
08:00 Pastila de ras (R)

08:30 In ciutarea adevarului (R)
10:30 Apel la consilier

11:00 ROventura (R)

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului
14:30 Asta-i Romania!

16:00 Casa iubirii

IEQ?IFQT
p—

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 The floor

23:00 40 de intrebari
cu Denise Rifai

01:15 Dreptate prin razbunare (R)
SUA, Thriller

08:50

10:40

12:35

14:25

16:15

18:10

20:00

21:55

23:45

01:35

02:35

03:30

Craciun regal pe gheata
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Mostenitoarea Craciunului
Romantic

Craciunul esti tu

SUA, Familie, Romantic

O printesa de Craciun
Canada, SUA, Romantic
Reteta secreta

Romantic

Hanul de Cré&ciun

SUA, Comedie,

Romantic

Sortiti de Craciun

Comedie, Familie, Romantic
Sortiti de Craciun 2:

Cerere in cadsétorie

Familie

Un print cadou

Canada, SUA, Romantic
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimd, Drama
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimd, Drama
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimad, Drama

07:20 Fata din vecini
SUA, Comedie, Drama,
Romantic
09:40 Recrutul
SUA, Crimd, Drama
11:30 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama
12:25 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimd,
Drama
16:10 CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
17:10 CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
21:00 Cronicile Casterilor:
A 16-aluna
SUA, Drama, Fantastic
23:40 Saga Amurg: Zori de Zi -
Partea Il
SUA, Aventuri, Dramad,
Fantastic, Romantic
01:55 Regina Vampirilor:
Sangele Reich-ului
SUA, Canada, Germania,
Actiune, Aventuri,
Comedie

07:00 Alaska
08:00 Alaska
09:00 Aeroportul International
Dubai
10:00 Aeroportul din Sydney
11:00 Spania
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Fiennes
16:00 Europa vazuta de sus
17:00 |Inginerie abandonata
18:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Expeditie pe Everest
20:00 Expeditie pe Amazon
21:00 Minuni ingineresti
22:00 Dezastre descifrate
23:00 Clima virala
00:00 Arsenalul spionilor
01:00 Arsenalul spionilor
02:00 Viata sub zero grade
03:00 Viata sub zero grade
04:00 Supermasini
05:00 |Istoria mestesugurilor
05:30 |Istoria mestesugurilor
06:00 Istoria:
Momente interesante




supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

11:00 Teleenciclopedia (R)

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Oamenii silegea

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

15:00 Maghiara de pe unu

16:00 Maghiara de pe unu

17:00 impariteasa Ki
Coreea de Sud, Dramad,
Istoric, Romantic

18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 De-a soarecele si pisica
Italia, Aventuri, Comedie,
Crima

23:00 Nocturne

00:00 Punctul critic (R)

01:30 De-a soarecele si pisica
(R)
Italia, Aventuri, Comedie

07:45 Madame Web

SUA, Actiune, Aventuri, SF
09:40 Hotel Transilvania 2
SUA, Animatie, Comedie
Omul-Paianjen:
in lumea paianjenului
SUA, Actiune, Animatie,
13:05 Masinarii infernale
Noua Zeelanda, SUA,
Actiune, Fantastic, SF
Ca o oaie printre lupi
Italia, Crima, Drama
16:50 Fiti barbati!

Marea Britanie, Drama
18:20 lubesc sa te urasc

SUA, Comedie, Romantic
20:00 Pinguinul

SUA, Crima, Drama
21:00 Franciza

SUA, Comedie
21:35 Siuite asa...

SUA, Comedie, Drama
23:00 Watchers

SUA, Fantastic, Horrot,

Mister, Thriller
00:40 Insidious: Usa rosie

SUA, Drama, Horror

11:10

15:10

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Masterchef
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Momeala

SUA, Actiune, Comedie
02:30 Superspeed (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

08:15 Pofticiosi, la cratital
09:00 Telescoala- Clasaa
Vlil-a (R)
09:30 Telescoala (R)
10:30 Documentar 360° Geo
11:30 Levintza prezintd (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Mic dejun cu un campion (R)
14:30 Ziduri si umbre
15:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a
16:00 Magazin Deutsche Welle
16:30 Romania in bucate
17:00 D’ale lu’ Mitica
18:00 Ora de stiri
18:50 E vremea ta!
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
coprod., Actiune, Crima
20:00 Drag de Romania Mea (R)
22:00 Detectivii cerului
23:00 Ziduri si umbre (R)
23:30 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
00:30 Senatorul melcilor (R)
Romania, Comedie
02:30 Ora de stiri (R)

libeva

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

Il

03:30
04:00

07:00
08:00

i

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa — lubire de 10
cu Simona Gherghe
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Asia Express -

Drumul Zeilor
Observator

Lia - sotia sotului meu

Romania, Drama,
Romantic

Baieti de oras
Medicool (R)

Flori insangerate (R)
Leylifer (R)

Ne-

eV
- \
VTN N

09:00 Familia (R)

10:00 Cabo, iluzii in Paradis

11:00
12:00

13:00
15:00
16:00

17:00
19:00
21:00
22:00
23:00

00:00

01:00

Stirile Acasa Actualitati
Amor real

Mexic, Dramd, Romantic
Tu esti viata mea

Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Vino inapoi

Flori insangerate
Capcana razbunarii
Familia

Dulce razbunare
Romantic

Amor real (R)

Mexic, Dramad, Romantic
Capcana razbunarii (R

weekend
Vi Imagazn

06:30
08:30
11:30
13:00
13:15
13:45
14:00

15:00

16:00
17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:45
01:30
04:00
05:00
05:30

07:00
09:00

13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30

03:30
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Album National
Shabana

Don Matteo

Stiri National TV
Baronii

Voua

Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate

India, Drama, 2020
Don Matteo

Don Matteo

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce amara
India, serial, 2009
Robert The Bruce: Regele
Scotiei
SUA,Australia,Marea
Britanie, Drama istoricd,
2019

lubire interzisa

Album national
Baronii

Stiri National TV (R)
Baronii

primaf

Exclusiv VIP (R
Poezie si dellcateturl

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Printul

SUA, Actiune, Thriller
Focus

Exclusiv VIP

Printul (R)

SUA, Actiune, Thriller
lubiri secrete
Romania

kanalid: __§ divalle ___§ axn -mmlm

07:00 in ciutarea adevarului (R)
08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru (R)
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Totul pentru familia mea

Turcia, Drama
23:00 Stirile Kanal D (R)
00:00 Versailles (R)
Franta, Canada, Biografic,
Drama, Istoric, Romantic
01:30 Casa iubirii (R)
04:45 ROventura (R)

08:45 Cheia Craciunului
Canada, SUA, Drama,
Romantic

10:35 Un Craciun vindecator
SUA, Drama, Romantic,
Muzica

12:25 Craciunul lui Merry

SUA, Comedie, Romantic

Luminile Craciunului

SUA, Comedie, Romantic

Craciun la Londra

Marea Britanie, Canada,

Comedie, Romantic

18:05 Sortiti de Craciun
SUA, Comedie, Familie,
Romantic

20:00 Mostenitoarea Craciunului
Canada, Comedie, Dramd,
Romantic

21:55 Crdciunul esti tu
SUA, Familie, Romantic

23:45 O printesa de Craciun
Canada, SUA, Romantic

01:35 Dreptul familiei
Drama

02:35 Dreptul familiei
Drama

14:15

16:10

07:55

09:50

11:45

13:30

15:20

16:20

17:15

19:05

21:00

21:55

22:55

23:50

00:45

Memorie perfecta

SUA, Crimad, Drama
Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Drama, SF
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta

SUA, Crimad, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
FBI: Biroul Federal

de Investigatii

SUA, Actiune, Crima
FBI: Most Wanted

SUA, Actiune, Crima
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crimd, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

06:00

Doctor Pol

Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Megastructuri naziste
Supravietuitorul
Supravietuitorul
Spania

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Inginerie abandonata
Europa vazuta de sus
Doctor Pol

Comori pierdute ale
Egiptului

Aparand Europa

Bani insangerati
Uniunea Sovietica
Dezastre in aer
Megastructuri naziste
Martor la dezastru
Supermasini
Supermasini reinventate
Aeroportul International
Dubai

Fabrica de mancare

DESTUL!
AMC. ora 19,40,

thriller, 2002, SUA

O Cu: Juliette Lewis,
Jennifer Lopez

O Titlu original: Enough
O femeie terorizata de sotul ei
posesiv, este nevoitd sd lupte
contra lui. Intr-un rdzboi
psihologic al nervilor si al
curajului, ea se transformad intr-o
neasteptatd eroind: o mama
devenitd rdzboinic, dispusd sa
meargd pand la capdt pentru
siguranta fetitei sale. Lopez o
interpreteazad pe Slim, o femeie
muncitoare care crede cd a intdlnit
bdrbatul perfect in Mitch, un om
de afaceri bogat si atrdagdtor.
Slim descoperd ca Mitch mai are o
fatd intunecatd, care transformd
increderea si dragostea in teroare
si amenintare.

POSEIDON

WARNER TV. ora20,30,

actiune, aventuri, drama, 2006,
SUA

© Cu: Josh Lucas, Kurt Russell,
Richard Dreyfuss

O Titlu original: Poseidon
Este Anul Nou si festivitdtile
au inceput la bordul luxosului
vas de croazierd Poseidon, aflat
in Atlanticul de Nord. In seara
aceasta, mulfi dintre invitatii
vasului s-au strans pentru a
intdmpina Anul Nou in mare stil,
in superba sald de bal. Intre timp,
pe punte, ofiterul sef simte cd
ceva nu este in ordine. Scrutdnd
orizontul el observa un val urias:
un perete de apa cu o indltime de
peste 45 metri, care se indrepta
spre ei.
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DE MILIOANE
FILM NOW. ora1750,

drama, sport, SUA, 2004

O Cu: Clint Eastwood,
Hilary Swank,
Morgan Freeman,
Jay Baruchel

O Titlu original: Million Dollar
Baby
Filmul relateaza povestea lui
Maggie Fitzgerald, o chelnerita
care s-a mutat din Ozarks la Los
Angeles avind dorinta de a deveni
campioand de box. Mai mult
decdt atdt, dorinta ei este de a fi
antrenatd de legendarul antrenor
Frankie Dunn.

ULTIMUL

SAMURAI
WARNER TV. 022030

actiune, dramd, 2003, SUA,
Noua Zeelanda, Japonia

© Cu: Tom Cruise,
Ken Watanabe, Billy Connolly

O Titlu original: The Last
Samurai
Capitanul Nathan Algren este un
om in derivd. Odatd si-a pus viata
in pericol pentru onoare si pentru
tard, dar in anii care au urmat
razboiului civil, lumea s-a schimbat.
In contextul occidentalizdrii
Japoniei, Algren, impresionat si
influentat de intdlnirile cu vechii
razboinici niponi, ajunge in centrul
conflictului dintre doud epoci si
lumi, ghidat de propriul cod al
onoarei in calitatea sa de ultim
samurai. Mai departe cu un univers,
un alt soldat isi cautd drumul intr-o
viatd care se va distruge imediat. El
este Katsumoto, ultimul conducator
al unei stravechi semintii de
razboinici, veneratii Samurai.

07:00
10:00
11:00
11:30
12:30

13:00
13:55
14:00
14:55

15:00
17:00

18:15
19:45
20:00
20:55
21:00

23:00

00:05
01:35

hboe i tvr2 -EELJ

08:05

09:35

11:30

13:15

13:55

15:30

17:00

18:35

19:20

20:00

21:10

23:45

01:40

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal
Agrostrategia

Eu pot! (R)

Magazin sanatate (R)
Tribuna partidelor
parlamentare

Oamenii si legea
Vorbeste corect!
Telejurnal

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Maghiara de pe unu
Imparateasa Ki

Coreea de Sud, Drama
Punctul critic

Sport

Telejurnal

Meteo

Fantomas se dezlantuie
Franta, Aventuri, Comedie,
Crima

Pe cale - despre vointa si
schimbare (R)

Punctul critic (R)
Fantomas se dezlantuie (R)
Franta, Aventuri, Comedie,
Crima

Fiti barbatil

Marea Britanie, Drama
Lista domnului Malcolm
SUA, Comedie, Drama
lubesc sa te urasc

SUA, Comedie, Romantic
Stirile saptamanii

cu John Oliver

Avriciul Sonic

Japonia, SUA, Canada,
Actiune, Animatie, Aventuri
Patrula junglei: Turul lumii
Franta, Animatie, Aventuri
Uite-i cum fug

SUA, Comedie, Mister

Si uite asa...

SUA, Comedie, Drama

Si uite asa...

SUA, Comedie, Drama
Casa Dragonului

SUA, Actiune, Aventur

Va curge sange

SUA, Drama

Lista domnului Malcolm
SUA, Comedie, Drama
Indignare

SUA, Elvetia, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00

17:00
18:00
19:00
20:30
21:00

23:00
23:30

01:45
02:15

08:15
09:00
10:30
11:30
12:00
12:40
13:00
13:30
14:30
15:00
16:00
16:30
17:00
18:00
18:50
19:05

20:00
22:00
23:30

00:30

02:30
03:15

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de wata

cu Catdlin Marutd
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Masterchef
Rapirea

SUA, Thriller
Stirile Pro Tv
Sarlatanele

SUA, Comedie, Crimad
| Like IT (R)

Lectii de viata (R

Pofticiosi, la cratita!
Telescoala - Clasa a Vlll-a (R)
Documentar 360° Geo
Natura si aventura (R)
Telejurnal TVR 2
Teleshopping

Cultura minoritatilor

Cursa prin istorie (R)

Fara prejudecdti (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Magazin Deutsche Welle
Romania in bucate

Drale lu” Mitica

Ora de stiri

E vremea tal

Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Germania, Acfiune
Drag de Romania Mea (R)
Educatia la putere
Comisarul Rex:

aventuri la Viena (R)
Austria, Germania, Actiune,
Calea misterelor (R)

SUA, Drama

Ora de stiri (R)

E vremea tal

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

21:25
21:45

23:45
00:00
00:45

03:30

07:00
08:00
09:00
10:00

11:00

12:00

13:00
15:00

16:00

17:00
19:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
05:00

06:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa — lubire de 10

cu Simona Gherghe
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Bravo, tata!

Romania, Comedie

Studio de meci

Fotbal - Liga Natiunilor:
Lituania vs Romania
Studio de meci
Observator

Lia - sotia sotului meu
Romania, Dramad, Romantic
Baieti de oras

Flori insangerate (R)
Capcana razbunarii (R)
Familia (R)

Cabo,

iluzii in Paradis

Stirile Acasa
Actualitati

Amor real

Mexic, Drama, Romantic
Tu esti viata mea
Stirile Acasa

Magazin

Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Vino inapoi

Flori insangerate
Capcana razbunarii
Familia

Dulce razbunare
Romantic

Amor real (R)

Mexic, Dramd, Romantic
Capcana razbunarii (R)
Ingeri tacuti

Stirile Acasa

Magazin (R)

Flori insangerate (R

weekend
maegazin

15 OCTOMBRIE 2024

06:30
08:30
11:30
13:00
13:15
13:45
14:00

15:00

16:00
17:15
18:30
19:00

20:00
21.00

22:45

23:45
01:30
04:00
05:00

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30

ofal

Ibum National
Shabana
Don Matteo
Stiri National TV
Baronii
Voua
Anupamaa
India, Drama
Suflete tradate
India, Drama, 2020
Don Matteo
Don Matteo
Stiri National TV
Anupamaa
India, Drama
Dragoste dulce amara
India, serial, 2009
lubire interzisa
reality show
Regele Scotiei
SUA,Australia,Marea
Britanie, Dramad istoricd,
2019
lubire interzisa
Album national
Baronii
Stiri National TV (R)

ae

Exclusiv VIP

Cronica carcotasilor (R)
Teleshopping

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP (R)

Focus 18

Flash monden

London Boulevard.
Bulevardul crimei

SUA, Marea Britanie, Crimad,
Romantic

Focus

Exclusiv VIP (R)

London Boulevard.
Bulevardul crimei (R)

SUA, Marea Britanie, Crimad,
Romantic

kanaliy i divallie}il axn - natiofialgeo

15:00
16:30
19:00
20:00
23:00

01:15
02:15

In cautarea adevarului (R
Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului (R)

cu Ernest

Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Totul pentru familia mea
Turcia, Drama

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Stirile Kanal D (R)
Casa iubirii (R)

18:10

20:00

22:00

23:50

01:45

02:45

Darul linistii

SUA, Familie

Craciunul lui Holly

SUA, Familie

Calatorie de Craciun
Canada, Comedie, Romantic
Un Créaciun in viitor
SUA, Comedie, Fantastic,
Romantic, SF

Marele spectacol de
Craciun

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Sortiti de Craciun 2:
Cerere in cadsétorie
SUA, Familie

Dorinte implinite
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Craciunul lui Merry
SUA, Comedie, Romantic
Reteta secreta

SUA, Canada, Comedie
Dreptul familiei

Drama

Dreptul familiei

Drama

13:40

15:30

16:25

17:20

19:05

21:00

22:05

23:10

00:10

01:05

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Stargate: Atlantis

SUA, Actiune, Dramd, SF
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimad
CSI - Crime si Investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Simbolul pierdut

SUA, Actiune, Aventuri
Vrajitoarea

Grecia, Actiune, Drama
FBI: Biroul Federal

de Investigatii

SUA, Actiune, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima

06:00
06:30

Doctor Pol

Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Megastructuri naziste
Supravietuitorul
Supravietuitorul

Spania

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Inginerie abandonata
Europa vazuta de sus
Doctor Pol

Inginerie abandonata
Greseli teribile in inginerie
Europa vazuta de sus
Oprire la boxe

Dezastre in aer
Megastructuri naziste
Martor la dezastru
Supermasini
Supermasini reinventate
Aeroportul International
Dubai

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
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07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

11:00 Omul anului (R)

12:30 Tribuna partidelor
parlamentare

13:00 Oamenii silegea

13:55 Vorbeste corect!

14:00 Telejurnal

15:00 Convietuiri

16:00 Convietuiri

17:00 impariteasa Ki
Drama, Istoric, Romantic

18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Campania TVR -
Romania face bine!

23:00 Targ, tara, cine esti? (R)

00:00 Punctul critic (R)

01:30 Gala Umorului (R)

02:50 Eu pot! (R)

03:15 Telejurnal (R)

04:05 Oamenii silegea (R)

04:50 Agrostrategia (R)

05:40 imparateasa Ki (R)
Drama, Istoric, Romantic

07:40 Ariciul Sonic
Japonia, SUA, Canada,
Actiune, Animatie,
Aventuri, Fantastic, SF
09:20 Uite-i cum fug
SUA, Comedie, Mister
10:55 Cats
Marea Britanie, SUA,
Animatie, Comedie,
Dramad, Fantastic, Muzical
12:45 Cazul Goldman
Crima, Drama, Istoric
14:40 Omul-Pdianjen:
intoarcerea acasa
Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF
16:50 Cadoul
SUA, Comedie
Norocul prostului
SUA, Biografic, Comedie,
Drama
20:00 Nu

18:15

Chile, Franta, SUA, Dramad,

Istoric
22:10 Pinguinul

SUA, Crimd, Drama
23:10 Taisul sabiei

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romania, Comedie
21:30 Visurila cheie

23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Ida Red

SUA, Actiune, Thriller
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:00 Generatia Fit
07:25 Romania in bucate (R)
07:50 Intre cer si mare
08:15 Pofticiosi, la cratital
09:00 Telescoala - ClasaaVill-a(R)
09:30 Telescoala (R)
10:30 Documentar 360° Geo
11:30 Fara prejudecati (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Educatia la putere (R)
15:00 Telescoala - Clasa a VllI-a
15:30 Telescoala
16:00 Magazin Deutsche Welle
16:30 Romania in bucate
17:00 D’ale Iu’ Mitica
18:00 Ora de stiri
19:05 Comisarul Rex:

aventuri la Viena
20:00 Galele de Excelenta

- Artisti de Platina ai

Romaniei!
22:00 Educatia la putere
23:30 Comisarul Rex:

aventuri la Viena (R)
00:30 Detectivii cerului (R)
01:30 Toamna amintirilor

weekend

Vg magazin

libeva

MIERCURI

08:00

12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

01:45

03:30
05:00

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00
15:00
16:00

17:00

19:00
21:00

22:00
23:00

00:00

01:00
02:00

protVle __J antefidd

Neatza
cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa — lubire de 10
cu Simona Gherghe
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator
A3|a Express -

Drumul Zeilor

Observator

Bravo, tata! (R)

Romania, Comedie

Un cadou cu suflet

SUA, Familie

Povesti de familie

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)
Observator

Flori insangerate (R)
Capcana razbunarii (R)
Familia (R)

Cabo, iluzii in Paradis
Stirile Acasa Actualitati
Amor real

Mexic, Dramad, Romantic
Tu esti viata mea
Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic

Vino inapoi

Flori insangerate
Capcana razbunarii

Familia

Dulce razbunare
Romantic

Amor real (R)

Mexic, Dramd, Romantic
Capcana razbunarii (R)
Ingeri tacuti

06:30
08:30
10:15
11:30
13:00
13:15
13:45
14:00

15:00

16:15
17:15
18:30
19:00

20:00

22:00

00:00
01:45
03:45
04:00
05:00
05:30

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30

20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

04:30

05:30
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Albumul National
Traditii de la bunica
Don Matteo

Don Matteo

Stiri National TV
Baronii

Voua

Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Don Matteo

Don Matteo

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Jaf contra cronometru
SUA, Actiune, 2012
Amenintare tripla
Thailanda,China,SUA,
Thriller, 2019

lubire interzisa (R)
Albumul National
Voua

Baronii

Stiri National TV (R)

Baronii

1cl
Exclusiv VIP (R)
Insider politic (R)
Teleshopping
lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
Focus
Exclusiv VIP (R)
Focus 18
Flash monden
Cronica céarcotasilor

Focus

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
lubiri secrete

Romania

lubiri vinovate (R)

Chile, Dramd, Romantic
Focus (R)

kanallyJ divalles il axn S} natiolfal geo

07:00 in ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului (R)
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Inimarebela

ks
g

Turcia, Drama
23:00 The floor (R)
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:00 In ciutarea adevarului (R)

08:40 Calatorie de Craciun
Comedie, Romantic
10:30 Sarbatori de poveste
Comedie, Dramd, Romantic
12:25 Un brad si doi indragostiti
Drama, Familie
14:20 Christmas Tree Lane
Comedie, Drama, Romantic
Luminile Craciunului
SUA, Comedie, Romantic
18:10 Craciun regal pe gheata
Comedie, Dramd, Romantic
20:00 Un print cadou
Canada, SUA, Romantic
21:50 Hanul de Craciun
SUA, Comedie, Romantic
23:40 Cheia Craciunului
Canada, SUA, Drama,
Romantic
01:30 Dreptul familiei
Drama
02:30 Dreptul familiei
Drama
03:30 Aproape in paradis
Actiune, Crimd, Drama
04:30 Aproape in paradis
Actiune, Crima, Drama

16:15

07:00
07:55
08:50
09:50
10:45
11:45
12:40
13:30
14:25
15:25
16:25
17:20
18:15
19:05
20:00

21:00

21:55

22:50
23:45
00:45
01:40
02:25
03:05

Stargate: Atlantis
Memorie perfecta
Memorie perfecta
Stargate: Atlantis
Stargate: Atlantis
Memorie perfecta
Memorie perfecta
Castle

Castle

Detectivi particulari

CSI - Crime si Investigatii
Memorie perfecta
Memorie perfecta
Castle

Castle

SUA, Comedie, Crimad,
Dramad, Mister, Romantic
NCIS: Anchetd militara
Actiune, Crima, Dramd, Mister
NCIS: Hawaii

Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

Castle

Castle

NCIS: Anchetd militara
NCIS: Hawaii

NCIS: Hawaii

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

06:00
06:30

Doctor Pol

Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Megastructuri naziste
Supravietuitorul
Supravietuitorul

Spania

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Inginerie abandonata
Europa vazuta de sus
Doctor Pol

Clima virala

Fenomene meteo ciudate
Natura dezlantuita
Expeditie pe Amazon
Dezastre in aer
Megastructuri naziste
Natura dezlantuita
Supermasini
Supermasini reinventate
Aeroportul International
Dubai

Fabrica de méancare
Fabrica de mancare

CADOUL
HBO. ora 16,50, comedie,

2024, SUA

O Cu: Isla Fisher, Greg Kinnear,

Easton Rocket Sweda

OTitlu original: The Present

Un baiat genial descopera ca poate
sda manipuleze timpul folosind un
obiect fermecat care e mostenire
de familie. Apoi, el face echipd

cu fratii lui si se intorc in ajunul
separdrii parintilor lor, in
speranta c-o sa schimbe rezultatul.
Pe masurd ce planul lor devine
mai elaborat, ei invata despre
legaturile de familie, ce pot s
controleze si ce nu pot.

NOROCUL
PROSTULUI

HBO- ora 18,15, comedie,

drama, 2023, SUA

© Cu: Vincent D’Onofrio, Seth

Rogen, Paul Dano, Pete
Davidson, Anthony Ramos,
Myha’la Herrold

OTitlu original: Dumb Money

Un film bazat pe evenimente reale,
eterna batdlie dintre David si
Goliat. Un barbat isi investeste
economiile de o viatd intr-o
companie micd de jocuri video.
Postarile sale pe retelele de
socializare incep sa explodeze, la
fel siviata lui si ale tuturor celor
care il urmaresc. Asta duce la
cresterea valorii companiei, ceea
ce imbogateste multi oameni, dar
infurie totodatd niste miliardari.
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SCARAB
PRO TV. ora 21.30, comedie,

Romania, 2024

© Cu: Razvan Vasilescu, Dana
Dogaru, Alex Bogdan, Dan
Radulescu, Bogdan Cotlet,
Ana Radu, Ana Ciontea

© Ce au in comun un pensionar
morocdnos, un familist convins,
doi burlaci semi-convingi, doud
studente pline de viatd si un
maestru shaolin urban care trdieste
cu mama? Factura la intretinere! Ei
sunt noii tdi vecini de la Scara B.

ADEVAR
PERICULOS

PRIMA TV. ora20.00,

crima, romantic, SUA, 2017

© Cu: Harvey Keitel, Gabriel
Byrne, Mark Addy

O Titlu original: Lies We Tell
Amber este o tdndrd musulmand
britanicd care trdieste in Bradford
si se pregateste sd devind avocatd.
Cdnd iubitul ei american mai in
varstd, Demi, moare, expunerea
stilului ei de viatd modern
occidental amenintd sa o excluda
din comunitatea sa traditionald
pakistaneza si de langad fratele si
sora ei. Cum fostul ei sot cautd o
modalitate de a o demasca, controla
siabuza, asa cum a facut-o deja
in trecut, Amber se indreapta
spre Donald, soferul loial al Tui
Demi, pentru ajutor. El descopera
cd Amber a fost fortatd sd se
casatoreascd cu KD la vdrsta de 16
ani si, dupd ce a fost violatd de el, a
riscat totul ca sa obtind un divort
islamic, ldsdnd ambele parti ale
familiei devastate.

07:00 Telejurnal matinal
10:00 Agrostrategia
11:00 Dincolo de alb si negru (R)
12:30 Parlamentul Romaniei
13:00 Oamenii si legea
13:55 Vorbeste corect!
14:00 Telejurnal
14:55 Zidezi cu parintele
Constantin Necula
15:00 Akzente
16:00 Akzente
17:00 impariteasaKi
Drama, Istoric, Romantic
18:15 Punctul critic
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Dosar Roménia
23:00 Izolati in Romania (R)
23:30 Istorii ascunse
00:00 Punctul critic (R)
01:30 Dosar Romania (R)
03:15 Telejurnal (R)
04:05 Oamenii si legea (R)
04:50 Agrostrategia (R)
05:40 [mparateasa Ki (R)
Drama, Istoric, Romantic

08:10 Baietii rai
SUA, Actiune, Animatie,
Comedie
09:50 Domnisoare de onoare
SUA, Comedie
11:55 Flash
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF
14:20 Ave, Cezar!
SUA, Marea Britanie,
Comedie, Dramd, Muzical
16:05 Creed lll
SUA, Actiune, Dramd, Sport
18:00 Marie Antoinette
SUA, Drama
20:00 Anonim
Germania, Marea Britanie,
Drama, Istoric, Thriller
22:10 Bani electronici: Misterul
Bitcoin
23:10 SmartLess in turneu
SUA, Comedie, Documentar
23:55 Meniul
SUA, Comedie, Horror
01:40 Revolta
Australia, Drama, Istoric,
Romantic

supliment gratuit al cotidianului

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti

Romania, Comedie
21:30 ScaraB

Romania, Comedie
22:30 Sef sub acoperire
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Noi suntem familia Miller

SUA, Comedie
02:15 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)

07:00 Generatia Fit

07:25 Romania in bucate (R)

07:50 Intre cer si mare

08:15 Pofticiosi, la cratital

09:00 Telescoala - Clasa a Vill-a (R)

09:30 Telescoala (R)

10:30 Documentar 360° Geo

11:30 Cap compas (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Educatia la putere (R)

15:00 Telescoala - Clasa a Vlll-a

15:30 Telescoala

16:00 Magazin Deutsche Welle

16:30 Romania in bucate

17:00 D’ale lu’ Mitica

18:10 Festivalului National de
Interpretare si Creatie a
Romantei Crizantema de
Aur - editia a 57-a

20:30 E vremeata!

20:50 Festivalului National de
Interpretare si Creatie a
Romantei Crizantema de
Aur - editia a 57-a

00:00 Cap compas (R)

00:30 Memorialul Durerii (R

\Viata

\ libera

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa - lubire de 10
cu Simona Gherghe
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
19:00 Observator
20:30 Lia - sotia sotului meu

Romania, Drama, Romantic
23:00 Observator
23:45 Asia Express -
Drumul Zeilor
04:00 Povesti de familie
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

07:00 Flori insangerate (R)
08:00 Capcana razbunarii (R)
09:00 Familia (R)
10:00 Cabo, iluzii in Paradis
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Amor real
Mexic, Dramd, Romantic
13:00 Tu esti viata mea
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Vino inapoi
19:00 Flori insangerate
21:00 Capcana razbunarii

22:00 Familia
23:00 Dulce razbunare
Romantic
00:00 Amor real (R)
Mexic, Dramad, Romantic
01:00 Capcana razbunarii (R)
02:00 Ingeri tacuti

weekend
maegazin
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06:15
07:15
10:15
11:30
13:00
13:15
13:45
14:00

15:00
16:00
17:15
18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

01:00
03:00
05:00
05:30
06:00

orimal

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
Teleshopping

lubiri vinovate

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:30
01:30
03:30

04:30

natiofial

Baronii

Start Show

Don Matteo

Don Matteo

Stiri National TV
Baronii

Voua

Anupamaa

India, Drama

Baronii

Don Matteo

Don Matteo

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate
India, serial, 2010
Insula monstrilor
Thailanda,China,SUA,
Thriller, 2019

Jaf contracronometru
SUA, actiune, sf, 2012
Poama acra (R)
Album national

Stiri National TV (R)
Baronii

Voua

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP (R)

Focus 18

Flash monden

Adevar periculos

SUA, Crimd, Romantic,
Thriller

Focus

Exclusiv VIP (R)
Adevar periculos (R)
SUA, Crima, Romantic,
Thriller

lubiri secrete (R)
Romania

lubiri vinovate (R)

Chile, Dramad, Romantic

kanally® - diva -m Nl nationial geo

07:00 in ciutarea adevarului (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului (R)
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru (R)
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Inima rebela

Turcia, Drama
23:00 The floor (R)
01:00 Stirile Kanal D (R)
02:00 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:30 In cautarea adevarului (R)

08:50 Un brad si doi indragostiti
Drama, Familie

10:45 Un Craciun in viitor
SUA, Comedie, Fantastic,
Romantic, SF

12:35 Craciunul la Coyote Creek
Dramad, Romantic

14:25 Craciun la Londra
Marea Britanie, Canada,
Comedie, Romantic

16:20 Promisiune de Craciun
Drama

18:10 Craciunul lui Holly
SUA, Familie

20:00 Darul linigtii
SUA, Familie

21:55 Sortiti de Craciun
SUA, Comedie, Familie,
Romantic

23:50 Sortiti de Craciun 2:
Cerere in casatorie
SUA, Familie

01:40 Dreptul familiei
Drama

02:40 Dreptul familiei
Drama

03:40 Dreptul familiei

07:00 Stargate: Atlantis
07:55 Memorie perfecta
08:50 Memorie perfecta
09:45 Stargate: Atlantis
10:45 Stargate: Atlantis
11:40 Memorie perfecta
12:30 Memorie perfecta
13:25 Castle
14:20 Castle
15:10 Detectivi particulari
16:10 CSI - Crime si Investigatii
17:10 Memorie perfecta
18:05 Memorie perfecta
19:05 Castle
SUA, Comedie, Crimad,
Drama, Mister, Romantic
20:00 Castle
21:00 Walker
SUA, Actiune, Crimd,
Dramad, Western
21:55 Walker
22:50 Simbolul pierdut
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Mister, Thriller
23:55 Castle
00:50 Castle
01:45 Walker

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

06:00

Doctor Pol

Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Megastructuri naziste
Supravietuitorul
Supravietuitorul

Spania

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Inginerie abandonata
Europa vazuta de sus
Doctor Pol

Salvatori pe drumuri
inghetate

Accident aviatic
Traficanti pe aeroport
Aeroportul din Sydney
Dezastre in aer
Megastructuri naziste
Natura dezlantuita
Supermasini reinventate
Supermasini reinventate
Aeroportul International
Dubai

Fabrica de mancare
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CINEMA

LADY GAGA,
DEZAMAGITA
DE REACTIILE
NEGATIVE

LA ,,JOKER 2

NEAsTEPTAT- »Joker:

Folie a Deux”, continuarea
filmului ,,Joker”, regizata de
Todd Phillips, a fost lansata
oficial in cinematografe pe

4 octombrie, dar, in ciuda
asteptarilor, a avut incasari
slabe si a primit din partea
CinemaScore cel mai mic rating
din istoria filmelor realizate
dupa benzi desenate. Lady
Gaga (38 de ani) este surprinsa
de criticile numeroase la adresa
rolurilor pe care ea si Joaquin
Phoenix le-au facut, mai ales

in contextul ovatiilor pe care
le-au primit luna trecuta la
Festivalul de Film de la Venetia,
arata Daily Mail, citat de
FilmNow. Artista a interpretat-o
pe Harleen Lee Quinzel, alias
Harley Quinn, alaturi de Phoenix
in pielea lui Joker, personaj
care i-a adus Oscarul pentru
cel mai bun actor in 2019.
Pelicula produsa de Warner
Bros. a incasat 40 de milioane
de dolari in primul sau weekend
de proiectii in Canada si Statele
Unite, conform Exhibitor
Relations.in ciuda raspunsului
negativ din partea fanilor, Lady
Gaga nu este descurajata sa

se intoarca pe marele ecran, ea
avand in vedere acum sa obtina
un rol in urmatorul si ultimul
film al lui Quentin Tarantino.
Tarantino avea in plan ,The
Movie Critic*. @ Cristinel Luca

weekend
T Inagazin

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Matt Selman, producatorul
serialului animat ,,The Simpsons”
(,Familia Simpson”), a explicat
de ce serialul a reusit sa prezica
numeroase evenimente din
viitor, cum ar fi presedintia lui
Donald Trump, achizitia Fox de
catre Disney si autocorectul de
laiPhone, scrie NME. intr-un
interviu acordat pentru ,,People”,
Selman a spus ca aceste
coincidente sunt rezultatul

unei combinatii dintre istorie si
matematica.

,Daca studiezi istoria si mate-
matica, este imposibil sa nu prezici
anumite lucruri”, a spus Selman.
El a adaugat ca daca spui suficient
de multe lucruri, unele dintre ele
se vor suprapune inevitabil cu rea-
litatea. Mai mult decat atat, Selman
a adaugat ca serialul se inspira din
trecutul umanitatiisi cd, analizand
greselile din istorie, este aproape si-
gur cd vei anticipa erorile viitoare.

,The Simpsons” este un serial
de animatie care a inceput inca din
1989 si pana acum a oferit umor de

calitate si... o viziune asupra viito-
rului incredibil de reala. Iata doar
cateva astfel de predictii ale ,,Fami-
liei Simpson”, selectate de travelfi-
ber.com:

Pestele cu trei ochi. Intr-un vechi
episod,dinanii’90, LisasiBart merg
la pescuitlanga o centrald nucleara.
Ei prind un peste neobisnuit care
pare sa fi fost afectat de radiatii.
Captura bizara are trei ochi. Dupa
aproape doua decenii, un adevarat
peste cu trei ochi a fost pescuit in
Argentina. Culmea, a fost prins
chiar 1anga o centrala nuclearal!

Numele wunui laureat Nobel.
Intr-un alt episod, copiii Simpson
au pariat pe numele viitorului
castigator al Premiului Nobel. Peste
sase ani, s-a dovedit cd au avut drep-
tate, iar Bengt Holmstrom, aflat pe
listd, a castigat premiul Nobel pen-
tru Economie.

Zgdrie-norul fantomatic din Lon-
dra. Este una dintre cele mai fasci-
nante predictii ale familiei Simp-
son. Intr-un episod din 1995, intr-o
imagine panoramica a Londrei, in
spatele Big Ben apare silueta unui
bloc turn, care nu exista in reali-
tate. Turnul Shard, acum familiar
londonezilor, a fost construit abia

in 2013. Nu numai ca arata exact
ca cel din ,The Simpsons”, dar se si
afla exact in acelasi loc.

Donald Trump, presedinte. Una
dintre cele mai faimoase predic-
tii facute vreodata de Simpsoni a
fost cea a presedintiei lui Donald
Trump. ,,The Simpsons” au avut, in
2015, un episod numit ,Caldtoria
Trumpfald”, in care ni se oferea o vi-
ziune justd asupra viitorului politic
american. In episodul ,Bart to the
Future”, e mentionata presedintele
Lisa Simpson, care mosteneste bu-
getul de criza de la predecesorul ei,
un anume magnat in imobiliare
numit Donald Trump. De aseme-
nea, intr-un episod in care Marge
candideaza pentru presedinte, ea
face un comentariu: ,,Am mostenit
criza bugetara de la presedintele
Trump”.

Al treilea rdzboi mondial. In-
tr-un scurtmetraj din noiembrie
1987, Homer Simpson isi ia fami-
lia, in mijlocul noptii, si o duce in
adapostul nuclear subteran, pe care
si-l pregatisera pentru un conflict
armat global. N-a fost pentru pri-
ma datd cand personajele din seria
animata mentioneaza Al Treilea
Rizboi Mondial. @

Martin Scorsese nu isi ia la revedere de la cinema

11 - 17 OCT 2024 1 5

')

Regizorul american Martin
Scorsese, premiat cu Oscar, a de-
clarat, cu putin timp inainte sa
fie recompensat cu principala
distinctie decernata de Muzeul
Cinematografiei Italiene, luni, la
Torino, ca nu isi ia deocamdata ra-
mas bundelacinemasicamaiare
multe filme de facut, informeaza
agentia de presa ANSA, preluatd
de Agerpres.

,Nu, in niciun caz nu vreau sa
imi iau ramas-bun de la cinema,
inca mai am cateva filme de fa-

cut si sper ca Dumnezeu sd imi
dea putere si vreme insorita ca sa
le fac®, a declarat artistul de 81
de ani, regizorul unor filme pre-
cum ,,Taxi Driver®, ,Raging Bull®,
»Goodfellas“, ,The Departed” si
,The Aviator*.

,Filmul despre Sinatra a fost
amanat, dar lucrez la cel despre
Isus“, a dezvaluit regizorul ame-
rican de origine siciliana, refe-
rindu-se la amanarea pana la o
data nedeterminatd a celor doua
filme despre care anuntase cd voia

sd le filmeze in scurt timp, , Life
of Jesus“ si ,Sinatra®“, unul dupa
altul.

Martin Scorsese a filmat re-
cent in Sicilia, regiunea natala
a pdrintilor sdi, un documentar
despre epavele unor ambarcati-
uni din Antichitate. Maestrul de
origine italiana, ai carui parinti
erau originari din satele din jurul
orasului Palermo, a declarat: ,Am
simtit ca puteam sa dezvalui ceva
necunoscut pana acum publicu-
lui. Sunt recunoscator Siciliei si

sicilienilor pentru primirea mi-
nunata pe care mi-au facut-o inca
o data, atunci cand am filmat do-
cumentarul despre epavele antice
grecesti si romane“. @ C.L.
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INTR-O CARIERA
MUZICALA CARE SE
INTINDE PE MAI BINE
DE PATRU DECENII,
ANGELA SIMILEA S-A
IMPUS CA UNA DINTRE
CELE MAI INFLUENTE
\VOCI FEMININE DIN
INDUSTRIA MUZICALA
ROMANEASCA.
NASCUTA IN 9

IUNIE 1946, ARTISTA
SI-A CASTIGAT
NOTORIETATEA
DATORITA TIMBRULUI
UNIC SI EMOTIEI
PUSE IN FIECARE
INTERPRETARE.

Viata

libera

Angela Similea, una dintre
divele de necontestat ale
muzicii usoare din Romania,

se confrunta de ani de zile cu
mari dificultati financiare. Dupa
moartea celui de-al patrulea sot,
artista, ajunsa la 78 de ani, a fost
obligata sa lase in urma casa

in care a locuit si sa se mute in
locuinta unor prieteni care au
emigrat in strainatate si s-au
oferit sa o sprijine.

Din 2009, viata Angelei Simi-
lea a fost zguduitd de pierderi si
suferinte profunde. In acel an,
sotul sau, Victor Surdu, a
primit un diagnostic grav
de boald, in timp ce mama
sa, Gherghina, a inceput sa aiba
probleme de sanatate. Angela Si-
milea s-a vazut in situatia de a
avea grija de amandoi, dar din
pacate, ambii au pierdut lup-
ta cuboala si au decedat. In
plus, artista a trecut prin
pierderea nasuluide cu-
nunie si a unuia dintre
fratii sai in aceeasi pe-
rioada dificila.

Dupa trecerea in
nefiintaasotuluisau,
politicianul Victor
Surdu, Angela Si-

PUEIEN

Invitatie la un voiaj
(si) prin Istorie,
dar si la visare
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cinema
Incredibilele

predictii ale
»,Familiei Simpson”

weekend
magazin

milea a inceput sa se confrunte
cu dificultati financiare. Vila in
care au locuit impreund, situata
in comuna Belciugatele, in apro-
pierea Bucurestiului, a fost pusa
la vanzare pentru a acoperi dato-
riile semnificative pe care cei doi
le-au acumulat. Proprietatea era
uriasd, 16 camere, si a fost vandu-

ta pentru a plati un credit vechi
din 2007, care avea valoarea de
700.000 euro. Din pacate, situatia
financiara a Angelei Similea s-a
deteriorat de atunci, fiind nevoita
sa renunte si la apartamentul pe
care il avea.

Artista a avut patru casnicii,
cu Andi Constantin, Sorin Movi-
leanu, Jan Hilgen si Victor Surdu.
Sorin Movileanu, un instrumen-
tist foarte bun din muzica ro-
maneasca, a fost al doilea sot al
Angelei Similea si a acuzat-o pe
acesta de infidelitate, sustinand
ca artista ar fi fost influentata
—- _ nmnegativ de cdtre mama
sa. Din casnicia celor doi,
care si-au inceput relatia in 1971,
arezultat si unicul fiu al cantare-
tei, Sorin. Dupa divortul de Sorin
Movileanu, artista s-a casatorit cu
omul de afaceri olandez Jan Hil-
gen, care a adoptat si copilul. Cei
doi au fost impreuna timp de 17

ani. In 1999, Angela Similea

s-a casatorit cu Victor Sur-

du, politician si fost

ministru, care avea

sa fie rapus de can-

cer pancreatic, 12 ani

: mai tirziu.@ Dana

[ Antonescu (surse
: online)

ibera.ro

© De-a lungul anilor, Angela
Similea a colaborat cu
numerosi compozitori si
textieri talentati, creand hituri
care au ajuns sa defineasca
0 epoca. Printre cele mai
cunoscute melodii se numara
»Nostalgie“ si ,,De dragul tau“.
Cariera sa impresionanta
este o sursa de inspiratie
pentru tinerii artisti si o
amintire a frumusetii si
profunzimii muzicii autentice
romanesti. Melodiile incluse
in colajul Electrecord cu
slagarele Angelei Similea
sunt urmatoarele: lubite,
Nu-mi lua iubirea, Sa mori de
dragoste ranita, Un albastru
infinit, Mai vino mama, iti
amintesti de mine, De n-ai
s vii, De ce te uiti la mine, in
ochii tai, Dupa Noapte Vine
Zi, lubeste-ma de-ti plac asa
cum sunt, Trenul galben fara
cai, Sa te gandesti din cand
in cand la mine, Nu vreau
sa-mi dai infinitul, Tangoul,
Din sevaletul vietii, lubesc la
nebunie, Intre noi tangoul, De
singuratate; Angela Similea si
Florin Piersic - Nufarul alb.
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