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Fondul
forestier

al Galaţiului,
la o treime
din media
 naţională

DOMENIILE DE ACTIVITATE ÎN CARE SE FAC BANI > PATRONATE /07

Care au fost
afacerile celor
mai profitabile 
25 de companii

pp

gălăţene

ARESTAŢI PENTRU 

CĂ AU VÂNDUT 

„MOARTE LA PLIC”
ANCHETĂ. Au fost 

descinderi în Galaţi, la o grupare 

despre care se deţineau informaţii 

că s-ar fi  ocupat cu distribuirea 

intensă de droguri pe pieţe din trei 

judeţe. Cinci bărbaţi, suspectaţi că au 

procurat, deţinut şi vândut stupefi ante 

din categoria celor de mare risc, îşi vor 

petrece următoarele 30 de zile în arest. 
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valuta BNR

€4,97 
 

$4,57

meteo

13˚ 
Cer senin

5 9 4 8 3 9 6 0 0 5 3 4 4 47601

Cursul de schimb valutar

la data de 17.10.2024

Cele mai 

profi tabile 25 

mari companii 

din Galaţi au 

reuşit, în 2023, să 

atingă, cumulat, 

o cifră de afaceri 

de aproape 

10 miliarde 

de lei, adică 

echivalentul 

a aproximativ 

2 miliarde de 

euro, potrivit 

datelor 

centralizate în 

cadrul ediţiei 

din acest an a 

Topului Naţional 

al Firmelor 

Private din 

România, realizat 

de patronatele 

din cadrul 

CNIPMMR, în 

baza datelor 

furnizate de 

Ministerul 

Finanţelor. 

. Ovidiu Amălinei 

08sport
În această seară, 
„U” Cluj - Oţelul, 
derbi de podium

04eveniment
Salariul minim brut 
va fi  de 4.050 de lei, 
de la 1 ianuarie 2025

09social
3.000 de lei pentru 
viaţa unui om bolnav 
de cancer
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Pădurile din judeţul 
Galaţi sunt la o medie 
nici prea-prea, nici foarte-
foarte. Media judeţeană, 
de 8,1%, este peste cea a 
zonelor de câmpie (6,5%), 
dar sub ţinta medie de 
15% stabilită pentru zona 
noastră. Vestea bună este 
că tendinţa e de creştere, 
în special prin proiectele 
de împăduriri derulate 
prin PNRR, conform infor-
maţiilor furnizate „Vieţii 
libere” de Direcţia Silvică 
Galaţi. . Cristinel Luca 

> pag. 05 
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editorial
viaţa liberă
Cine va câştiga mandate de parlamentar la Galaţi

D.C. PREDESCU
dan@ viata-libera.ro

Până la miezul nopţii de 17 
octombrie, partidele şi candidaţii 
independenţi s-au putut înscrie 
pentru participarea la scrutinul 
de la 1 decembrie pentru alegerea 
Senatului şi Camerei Deputaţilor. 
În mare parte, însă, cei care îşi 
doresc un fotoliu parlamentar 
sunt cunoscuţi de câteva zile. Cine 
va ajunge în Parlament este greu 
de spus acum, deşi se pot face 
previziuni, bazate pe sondajele de 
opinie şi istoricul alegerilor.

O primă constatare este că 
parlamentarele suscită mai puţin 
interes decât localele, astfel că 
prezenţa la acest tip de scrutin 
este întotdeauna mai scăzută. O 
altă constatare bazată pe istoricul 
electoral este că rezultatul de la 
alegerile pentru Consiliul Judeţean 

este cel mai apropiat politic de 
cel pentru Parlament. Pornind de 
la aceste date, putem estima câte 
locuri va obţine la Galaţi fi ecare 
partid ce va fi  reprezentat în noul 
legislativ.

Conform algoritmului 
menţionat, la o participare la vot 
în judeţul Galaţi de circa 150.000 
de persoane, PSD va obţine 75.000 
de voturi, PNL va atrage 22.500 de 
alegători, în timp ce AUR şi USR 
vor convinge 12.000, respectiv, 
9.000 de persoane. Vor intra în 
calculul mandatelor şi cele circa 
500 de voturi care vor merge la 
UDMR. Pentru celelalte partide 
înscrise în cursă, conform tuturor 
sondajelor de opinie, va fi  foarte 
greu spre imposibil să obţină mai 
mult de 5 procente la nivel naţional 
pentru a participa la repartizarea 
mandatelor, aşa că nu le vom lua 
în calcul.

Galaţiul trimite în Parlament 
nouă deputaţi şi patru senatori. 
Din cele 120.000 de voturi care vor 
conta, detaliate mai sus, rezultă 
că un mandat de senator se va 
adjudeca cu 30.000 de voturi, 
iar pentru unul de deputat sunt 
necesare cam 13.300 de voturi.

Astfel, la Senat, PSD va avea 
două mandate, iar celelalte două 
se vor aloca la redistribuire, unde 
cele mai mari şanse de a le obţine 
le au, în ordine, PNL, PSD, AUR, 
PNL şi USR. La Cameră, PSD va 
obţine cinci locuri, PNL va primi 
un mandat, iar celelalte trei se 
vor repartiza după redistribuire, 
şansele cele mai importante 
avându-le, în ordine, AUR, PNL, 
USR, PSD şi PNL.

Dacă totul va decurge 
conform calculelor, confi guraţia 
parlamentară gălăţeană va fi  
următoarea: PSD - 3 şi PNL - 1 la 

Senat, PSD - 5, PNL - 2, AUR - 1, 
USR - 1 la Camera Deputaţilor.

Trebuie precizat faptul că 
redistribuirea se face la nivel 
naţional, astfel că există mai 
multe variabile imposibil 
de calculat până la afl area 
rezultatelor fi nale. Din acest 
motiv, spre fi nalul listei de 
redistribuire se mai întâmplă 
anomalii, precum cele două locuri 
de deputat obţinute de AUR la 
Galaţi în 2020, deşi numărul de 
voturi obţinute a fost mai mic 
decât norma pentru un singur 
mandat. Anul acesta, cel mai 
aproape de o astfel de situaţie pare 
a fi  PNL, care, spre exemplu, cu 
27.000 de voturi poate obţine două 
mandate de deputat, iar cu 25-
26.000 poate câştiga trei! Dar nici 
două mandate de senator nu sunt 
excluse pentru PNL, din acelaşi 
motiv!  .

D.C. 
Predescu

aţi

maxime

“
Animalele sunt 
prieteni foarte 
agreabili – nu pun 
întrebări, nu aduc nici 

un fel de critici

MARY ANN EVANS

sinaxar
18.10.2024

Sf. Ap. și Ev. Luca;                   u

Sf. Mc. Marin cel Bătrân

Războiul din Ucraina a ajuns 
în faza în care opinia publică e 
mai interesată de ciocolata Dubai 
decât de prețul gogonelelor din 
borcanul cu care gospodina 
furioasă și împăciuitoristă din 
țara vecină a doborât drona 
rusească și convingerile noastre 
despre suprarealism. Unii zic că 
e din cauză că și dragostea de 
pace trece tot prin stomac. Ar 
fi  indecent din partea mea să-i 
contrazic.

Presa neangajată, 
independantă și echidistantă, 
cât și cele publicații la fel de 
oximoronice publică o știre 
despre cât de sănătos este Putin 
în fază terminală și despre 
cum este decimată armata lui. 
Peste nici trei minute, aceeași 
publicație bine intenționată și 
bine informată ne spune că nici 
armata lui Zele nu se simte prea 

bine. Acest gen de consecvență 
jurnalistică și deontologică are la 
bază alimentația irațională: una 
e să te așezi la coadă la Ciocolata 
Dubai, alta e să prinzi doar 
păstăi congelate sau gumiță de 
rumegat știri de chiloțăraie din 
șoubiz. E bună pacea și liniștea 
intestinală, dar nici cu războiul 
nu ne este rușine.

Dacă mâine, Banca Națională 
a Botswanei ar anunța celebra 
mărire cu care se laudă toți 
fi nanțiștii de sex protejat 
masculin din lume, ecourile 
ar fi  și mai interesante decât 
Ciocolata Dubai.

- Zelenski ar zice că nu-i rea 
mărirea de capital botswanez, 
dacă Botswana i-ar trimite și lui 
niște bani pentru gloanțe.

- Putin ar fi  mai rezervat. 
Nu cine știe ce, dar orișicât. 
Discreția lui ar fi  compensată cu 

reacția presei: „Dictatorul de la 
Kremlin i-a mai luat o amantă i o 
boală incurabilă!“

- Despre Botswana, Ciolacu 
are numai cuvinte de laudă, 
indiferent ce mișcare monetară 
ar face. Talentul diplomatic al 
lui Marcel l-ar ajuta să vorbească 
despre măsura Băncii Naționale 
a Botswanei ca despre cursul 
valutar de împăcare și concordie.

- Ciucă ar... Mă rog, am glumit 
un pic. Dadaismul n-a omorât pe 
nimeni.

Dincolo de toate aceste 
fl eacuri, există ceva ce trebuie 
musai consemnat: după 
Ciocolata Dubai, a apărut 
„Ciocoliva“, adică ciocolata 
umplută cu colivă. Pentru toți 
cei care se omoară după dulciuri, 
războaie, senzații tari, colivă 
și, de ce nu, pentru cioclii cu 
glicemia îndoielnică. ,

tragedia
Lucrare de control la TIMPUL TRECUT

divina

nec plus ultra
ULTIMA 

ÎMBRĂŢIŞARE

ION ZIMBRU                    (COD VIOLET DE VREME REA) 

Aud paşi suind pe coastă,/ mici şi rari şi fără vlagă -
parcă vin din altă lume,/ parc-au mers o viaţă-ntreagă,
parcă sunt străini pe drumul/ cest aducător la mine,
parcă-s paşi bătrâni, cu zile/ scurte-scurte şi puţine,
zile triste, zile negre,/ secetoase şi amare,
parcă nu mai pot să urce/ şi pot numai să coboare!
Şi chiar cred că nu ştiu cine/ se încumetă-n dogoare -
oare ce durere-ndeamnă/ ceşti paşi singuri pe cărare? -
se apropie, s-aude,/ o aud tot mai aproape,
dinspre margine, spre margini,/ prin ţărână şi hârtoape,
dinspre ce-o fi  fost să fi e,/ înspre ce va fi  să poată
fi , cumva, dacă nu-ncepe/ cel mai sigur niciodată!
Caut încotro s-aude,/ dincotro m-aştept s-apară -
şi o văd... şi mă cutremur.../ e bătrână, singulară,
duce cumpănă-ntr-o mână,/ ciutură-n cealaltă mână,
se opreşte... vrea să plece.../ şi o rog să mai rămână.
deschid poarta, deschid uşa.../ şi-o îmbrăţişez degrabă:
e-o fântână părăsită.../ vrea să-i dau un strop de apă! 

şi ţara se piaptănă
Altă dată, altă dată/ 

O s-o facem și mai ciocolată

baba arde

CEZAR OANĂ                    

Echipa de serviciu  u

Responsabil ediţie: Anca Spânu;
Corectura: Persida Vanda Onea

DIN COLECŢIA

„CELE MAI TRISTE POEZII 
RĂMASE TABLOU”

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

Î
n fi ecare zi, ca într-un ritual 
sacru/magic respectat cu 
străşnicie, mă ia de mână 

şi mă duce Acolo. Drumul ne 
suportă cu bucurie greutatea şi 
şoaptele, mai ales ale ei. Drumul 
trece printre ultimii arbori 
schilodiţi şi trişti şi uitaţi ai 
civilizaţiei digitale. Drumul nu 
vrea să nu mai mergem pe el, nu 
vrea să nu ne mai ştie (zi de zi) 
de-a lungul ducerii şi întoarcerii 
sale nemişcate. Drumul acesta 
a devenit un „sine qua non”, un 
component al vieţii şi al morţii 
sale, al vieţii şi al morţii mele. 
Mergem cu paşi egali. Ea poartă 
rochie întunecată, lungă până la 

naştere. Ea poartă o rochie fără 
sfârşit, pot spune. Ea se uită o 
clipă la mine şi începe să-mi spună 
încet, cu tremurare-n vocea-i de 
căprioară neagră. Şi eu încep să 
aud:
„Sunt unele păsări care mor în 
drumul spre casă. Buldozere 
idioate le adună în mari grămezi 
de lux. Nişte maşini urâte le cară 
într-un loc anume, fără nume. 
Curăţenia a fost întotdeauna o 
activitate frumoasă! - zic trecătorii 
nervoşi, şi bat din palme... însă 
fi ecare lux se stinge de milă... şi se 
întunecă geamul spre lume.
Sunt unele păsări lovite în cuiburi, 
lovite cu pricepere şi talent 
sălbatic/mortal chiar în timpul 
cântecului, deoarece deranjează 
noaptea şi ziua re/publică, fac 

mizerie în pădure, tulbură 
zgomotele şi hărmălaia oamenilor 
în alergătură spre zadar. Trebuie 
ucise aceste păsări. Trebuie ucise 
chiar cu preţul vieţii. Trebuie pază 
şi capcane peste tot. Nimeni nu 
poate să mai îndure.
Şi alte şi alte păsări, până la ultima 
pasăre, până la ultima pană, 
până la ultimul tril, sunt date 
afară din lume sau sunt închise 
frumos (?) în colivie, să se laude 
şi să se fălească păsărivorii cu 
buldozere idioate, când se întorc 
de la minunata lor activitate, şi 
mănâncă ouă de lebădă şi friptură 
de ciocârlie, şi povestesc ce curat 
au făcut în lumea asta pustie.
În fi ecare zi, în fi ecare clipă, din 
ce în ce mai rare şi mai puţine 
păsări se văd în copaci, pe sârmă, 

în cimitire, în văzduh şi pe apă. 
Păsări din ce în ce mai triste şi 
încremenite în căldură şi în frig. 
Buldozerele înaintează triumfal, 
sacadat şi metodic, apocaliptic, 
indiferent. Vorbe amare şi dure se 
aud (pe drumuri) despre mirare şi 
despre iubire. Doamne, doamne, 
câtă complezenţă şi ură, câtă 
alergare nebună după nimic!”
Căprioara neagră tace. Eu nu-s 
în stare să articulez nici un 
cuvânt. Tace, dar o ascult (în 
fi ecare secundă) prin lumina 
murdară a timpului prezent, 
dar şi prin întunericul bolnav al 
timpului digital. O ascult. Fiindcă-i 
profesoara mea de Limba Română, 
doamna Geta Teodoru. Amintirea 
ei. Vie!... Țărnă Ușoară, dragă 
PROFESOARĂ!   .

N.R. Acest text este un pamfl et și trebuie considerat ca atare. 
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Grupare arestată pentru că 
a vândut ”moarte la plic”
 MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro 

 Au fost descinderi în Galaţi, 

la o grupare despre care se 

deţineau informaţii că s-ar fi  

ocupat cu distribuirea intensă de 

droguri pe pieţe din trei judeţe. 

Cinci bărbaţi, suspectaţi că 

au procurat, deţinut și vândut 

stupefi ante din categoria celor 

de mare risc, își vor petrece 

următoarele 30 de zile în arest. 

Reţeaua despre care procuro-
rii DIICOT Galaţi susţin că s-ar 
fi  ocupat în cursul acestui an cu 
vânzarea de cristale la plic, drog 
considerat a fi  de mare risc din ca-
uza efectelor distructive pe care 
le are, și-ar fi  început activitatea 

în primăvară și ar fi  fost coor-
donată de un individ cunoscut 
cu multiple probleme cu legea, 
având un trecut infracţional bo-
gat și fi ind condamnat la mulţi 
ani de închisoare pentru furt. 
Cinci tineri s-ar fi  apucat de cum-
părat, ambalat și distribuit,în di-
verse medii și locaţii, de doze din 
stupefi antul de tip cristal, pe care 
le vindeau cu câte 100 de lei. Suc-
cesul afacerii pe care reușiseră să 
o dezvolte nu doar în Galaţi, ci și 
în judeţele Brăila și Tulcea a fost 
curmat, zilele trecute, odată cu 
mai multe percheziţii domicilia-
re la care au fost ridicate droguri, 
arme și bani. Cei cinci dealeri au 
fost reţinuţi și prezentaţi Tribu-
nalului Galaţi. Judecătorii au luat 
hotărârea să îi trimită după gratii 

pe Buciuman Vasile Viorel, Preda 
Alexandru, Neculiţă Ionuţ Adri-
an, Stroea Ionel și Negruţ Sabin 
Octavian. Toţi au contestat deci-
zia, cerând să fi e cercetaţi sub o 
măsură mai blândă, pentru trafi c 
de droguri de mare risc în formă 
continuată şi de efectuare de ope-
raţiuni neautorizate cu substan-
ţe susceptibile de a avea efecte 
psihoactive. 

 ”Cristalele” provoacă 
dependenţă rapid 

Periculos la consumul acestor 
stupefi ante sintetice este atât 
efectul asupra fi zicului și psihi-
cului, dar și rapiditatea cu care 
provoacă dependenţa, consuma-
torul simţind nevoia de a lua 
doze tot mai dese și în cantităţi 

tot mai mari. Catinonele sintetice 
prezintă risc maxim pentru viaţă 
tocmai pentru că nu se respectă o 
reţetă care să aibă la bază un stu-
diu știinţifi c. Printre simptomele 
cunoscute sunt reacţiile agresive 
și chiar de violenţă extremă ime-
diate, comportament ostil, stare 
de agitaţie, lipsa poftei de mân-
care, anihilarea sentimentelor, 
psihoza permanentă, anxietate, 
halucinaţii. Uneori simptomele 
sunt asemănătoare celor provo-
cate de boala Alzheimer, consu-
matorul de cristale având deseori 
pierderi de memorie. Grav este că 
drogul crează dependenţă foarte 
repede, consumatorul simţind 
nevoia să consume din nou, chiar 
și la câteva ore de la doza anteri-
oară. ,

AFACERE CU ”CRISTALE” ÎN TREI JUDEŢE  .  ANCHETĂ

 UNDE 

ACŢIONEAZĂ 

POLIŢIA LOCALĂ 

ÎN URMĂTOARELE 

ZILE
UTIL. În perioada 18-21 

octombrie, echipajele Serviciului 

Siguranţă Rutieră din cadrul Poliţiei 

Locale Galaţi vor fi  prezente în 

următoarele zone: strada Brăilei, 

zona Spitalul Clinic Judeţean de 

Urgenţă ”Sf. Apostol Andrei”; 

strada 1 Decembrie 1918 (General) 

și bulevardul Milcov; strada 

Gheorghe Doja, între strada Nae 

Leonard și strada Anghel Saligny; 

strada Brăilei, între strada Traian și 

bulevardul Siderurgiștilor; bulevardul 

Oţelarilor, între strada Stadionului și 

strada Brăilei, bulevardul Dunărea; 

strada Domnească, între strada 

Navelor până în strada Radu Negru; 

strada Domnească, între strada 

Nicolae Gamulea și strada Eroilor; 

bulevardul George Coșbuc / strada 

Brăilei; bulevardul Marea Unire, 

strada Traian / strada Roșiori în 

zona Elice; strada Brăilei / strada 

Domnească; strada Brăilei, între 

strada Domnească și strada 

Frunzei; bulevardul Siderurgiștilor / 

strada 1 Decembrie 1918 (General); 

bulevardul Henri Coandă, între 

strada Traian Vuia și bulevardul 

George Coșbuc, strada Traian, între 

strada Cezar și strada Tecuci (Piaţa 

Centrală).  . M. Constandache 

 ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro 

Dacă teii de pe strada Domneas-
că vor supravieţui modernizării şi 
vor înfl ori anul viitor atunci îşi 
vor putea împleti parfumul cu 
aroma trandafi rilor de dulceaţă. 
Nu este doar o fantezie, ci ar putea 
fi  realitate. 

La începutul acestei săptămâni, 
scriam că platanii vor face umbră 
pe strada Domnească. Am fost 
curioşi să afl ăm ce anume se plan-
tează în această toamnă pe artera 
afl ată în modernizare şi am între-
bat Primăria. 

Conform răspunsului primit, 
este vorba despre 112 arbori și 
arbuști. „Cei 12 arbori sunt din 
speciile platan și arborele Iudei. 
Între cei 100 de arbuști se numără 
magnolie, ienupăr, jneapăn, tuia, 

molid argintiu, cununiţă, lavandă, 
dracilă japoneză, trandafi r aco-
peritor fl oare albă, trandafi r de 
dulceaţă, liliac de vară, iarbă de-
corativă albastră, yucca etc”, ne-a 
răspuns Compartimentul de presă 
al Primăriei municipiului Galaţi. 

Arborele lui Iuda este unul din-
tre cei mai spectaculoşi copaci care 
pot fi  admiraţi în Grădina Botani-
că, dar şi în Grădina Publică – dova-
dă fotografi a pe care am realizat-o 
în această primăvară în cel mai 
mare parc al Galaţiului. 

Cu siguranţă mulţi se vor între-
ba de ce teii nu se regăsesc printre 
copacii plantaţi de autorităţi. Ex-
plicaţia ofi cială este aceea că teii au 
rădăcinile radiante, nu pivotante. 
Şi că prin dezvoltarea lor deformea-
ză suprafaţa din jur. ,

plantări
Arborele lui Iuda şi trandafi ri de dulceaţă, pe Domnească

Unde sunt 
amplasate 
radarele

TRAFIC. Aveţi grijă cu ce 

viteză circulaţi, atât pe arterele din 

municipiul reşedinţă de judeţ, cât şi 

în mediul rural. Astăzi, 18 octom-

brie, radarele Poliţiei Rutiere vor 

fi  amplasate, în municipiul Galaţi, 

pe străzile Uzina de Apă și Calea 

Smârdan. În judeţ, șoferii prezenţi 

pe șosele vor fi  monitorizaţi pe DJ 

251, la Cuza Vodă și Costache Ne-

gri, iar pe DN 25, în localităţile Liești 

și Umbrărești. Pe DE 581, 

un radar va fi  prezent la Berheci.  

. Mariana Constandache
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Ultima zi pentru 
depunerea candidaturilor 
la alegerile parlamentare
 ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro 

 În Galaţi, unele formaţiuni 

politice au transformat 

depunerea listelor de candidaţi 

la alegerile parlamentare în 

evenimente, invitând şi presa, 

altele au preferat discreţia, 

anunţând sau nu, ulterior, 

înscrierea în cursa electorală. 

Cert este că, pe 17 octombrie, 

la ora 24,00, expiră termenul 

pentru înscrierea candidaţilor la 

alegerile parlamentare. Birourile 

electorale de circumscripţie 

au termen până la data de 

19 octombrie să admită sau 

respingă candidaturile. 

Din paginile cotidianului 
„Viaţa liberă” aţi putut afl a cine 
au fost primii înscrişi la Galaţi 
în cursa pentru Parlamentul 
României - Alianţa politică Ro-
mânia Socialistă - şi cine candi-
dează din partea PSD şi a PNL. 
Pentru corecta informare, vă 
prezentăm ce formaţiuni politi-
ce şi-au înregistrat candidaţii şi 
ce candidaţi independenţi s-au 
înscris până joi, 17 octombrie, 
la ora 15,00, conform documen-
telor afi şate de Biroul Electoral 
Judeţean. 

Partidul Reînnoim Proiectul 
European al României (REPER) 
deschide lista de candidaţi la 

Camera Deputaţilor cu Laura-
Elena Dordea-Leonte, medic 
primar obstetrică-ginecologie, 
asistent universitar. Iar la Se-
nat, cu Dorina Apostol - profesor 
pentru învăţământ primar. 

La Galaţi, Uniunea Democrată 
Maghiară din România (UDMR), 
îi propune, cap de liste, pe Deak 
György – cercetător ştiinţifi c, 
profesor universitar, la Camera 
Deputaţilor şi pe Lukács Edit – 
economist, conferenţiar univer-
sitar, pensionar, la Senat. 

Din partea Partidului Drep-
tate și Respect în Europa pentru 
Toţi candidează primul pe listă 
la Camera Deputaţilor, Bogdan-
Adrian Cadăr - consultant asigu-
rări, agent constatator. Iar prima 
la Senat este Aida-Elena Baciu. 

Primul pe lista Partidului So-
cial Democrat Unit la Camera 
Deputaţilor este arhitectul Mi-
chael-Dan Ujeucă. La Senat, cap 
de listă este Laurenţiu-Gabriel Di-
nulescu, de profesie economist, 
antreprenor. 

Partidul Ecologist Român îi 
aruncă în lupta electorală: la Se-
nat, pe Eugen Gheorghe Stamate 
- economist, administrator, iar la 
Camera Deputaţilor, pe Florenti-
na Toboş - economist, consultant 
pentru afaceri şi management. 

Partidul S.O.S. România îi 
propune, în capul listelor pe Io-
sif-Florin Jianu - inginer, consilier 
tehnic, la Camera Deputaţilor, şi 
pe Olga Onea - istoric, antrepre-
nor, la Senat. 

Partidul România în Acţiune 
şi-a înscris, de asemenea, candi-
daţii la Galaţi. Vasile Năstasă - in-
giner radiocomunicaţii digitale, 
ofi ţer în rezervă MAI deschide 
lista la Camera Deputaţilor, iar 
la Senat, Andreea-Codrina State 
– jurist. 

Uniunea Salvaţi România în-
cepe lista candidaţilor la Camera 
Deputaţilor cu actualul deputat 
Bogdan Ionel Rodeanu, de profe-
sie economist. La Senat, primul 
candidat este actualul președinte 
al Organizaţiei Judeţene USR Ga-
laţi, Gheorghe Ștefănache, econo-
mist și antreprenor. 

Trei candidaţi independenţi 
s-au înscris în cursa pentru Ca-
mera Deputaţilor la Galaţi: Vasi-
le Ștefan, Dănuţ Rusu şi Adrian 
Fanaca.

Rămâne de văzut cine vor fi  
ultimii înscrişi în cursa pentru 
Parlamentul României. ,

TREI INDEPENDENŢI ŞI 11 FORMAŢIUNI POLITICE  .  OFICIAL

Judecătoria Tecuci a hotărât, 
luni, 14 octombrie 2024, în baza 
dosarului 6649/324/2024, vali-
darea primelor mandate de con-
silier local al Consiliului Local 
Tecuci, rezultate în urma alege-
rilor desfăşurate pe 9 iunie.

 În noul legislativ tecucean 
vor fi  nouă consilieri locali de 

la PNL (Frâncu Simion Silviu 
Dan, Radu Vladimir, Dumbravă 
Ani Rodica, Pelin Eugen Doru, 
Bîrzu Sorin, Radu George Bog-
dan, Sandu Alecu, Mîrza Vasi-
lică Cristinel şi Căluian Anghel 
Costel), nouă de la PSD (Drăgan 
Oliwer Claudiu, Pleșu Felomela, 
Pădure Arghire Lucian, Mănăi-

lă Valeriu, Mardare Geta, Grama 
Florin Iulian, Călin Mirela Vio-
leta, Dumitriu Gina Georgeta, 
Pascal Remus) şi unul de la AUR 
(Constantinescu Rodica).

În același timp, au fost inva-
lidate mandatele câştigate de 
Costin Lucian Grigore, Manoliu 
Codruţ Tiberiu, Lupaşcu Mircea 

Cristovici, Doina Lucia (PNL) și 
Gavril Claudiu Sorin (PSD), ca 
urmare a solicitărilor acestora 
de renunţare la mandat. Vali-
darea mandatelor  celor cinci 
supleanţi care le-au luat locul 
celor ce au renunţat la mandat 
fac obiectul unui dosar sepa-
rat. ,  V.L. 

validare
Componenţa noului Consiliu Local din Tecuci

 SALARIUL MINIM 

BRUT VA FI 

DE 4.050 DE LEI, 

DE LA 1 IANUARIE 

2025
DECIZIE. Salariul minim 

brut va fi  4.050 de lei, de la 1 

ianuarie 2025, cu menţinerea 

măsurii de neimpozitare a sumei 

de 300 de lei, s-a convenit, 

miercuri, după o întâlnire 

tripartită Guvern - sindicate - 

patronate, care a avut loc la 

Palatul Victoria. Salariul minim 

brut pe ţară este în prezent 3.700 

de lei. Prin această decizie, 

salariul minim brut va trece de 

47% din salariul mediu brut 

(8.580 de lei, în iulie) şi se va 

încadra în directiva privind salariul 

minim european, care prevede 

în România o cotă de 47-52% 

din salariul mediu brut utilizat la 

fundamentarea bugetului. În plus, 

s-a agreat reducerea impozitării 

muncii pe salariile mici și medii 

cu 5 puncte procentuale, prin 

cresterea deducerilor personale 

și pentru copii, dar și cu o cotă 

regresivă (deducere din ce în 

ce mai mică) până la venituri de 

5.700 de lei. Aceasta măsură nu 

se va aplica de la 1 ianuarie 2025, 

ci va trebui legiferată de viitorul 

Guvern. , V.L. 

O

Tariful pentru neplata utiliză-
rii locului de parcare în parcările 
publice cu plată afl ate în exploa-
tarea societăţii Gospodărire Urba-
nă, în cuantum de 200 de lei, a fost 

aprobat în şedinţa extraordinară a 
Consiliului Local de joi, 17 octom-
brie 2024. A primit doar 13 voturi 
favorabile, cinci “împotrivă” şi 
şase abţineri. Tariful ar urma să 

se aplice de luni până sâmbătă, în-
tre orele 8,00 – 20,00, cu excepţia 
sărbătorilor legale, şi reprezintă o 
alternativă la tariful de blocare/
deblocare autovehicule.

Conform documentelor, socie-
tatea Gospodărire Urbană a solici-
tat acest tarif pentru a-şi recupera 
costurile efective generate de ac-
tivitatea de monitorizare şi ges-
tionare a parcărilor cu plată din 
municipiul Galaţi. Dar şi pentru 
identifi carea autovehiculelor par-
cate neregulamentar fără achita-
rea tarifului pentru utilizarea lo-
cului de parcare.

„În cadrul acestui sistem, 
autovehiculele, cu anumite ex-

cepţii, nu vor mai fi  blocate cu 
sistem de blocare a roţilor, fapt 
care - spre deosebire de actualul 
sistem, în care deblocarea auto-
turismelor se face în maxim 60 
de minute de la blocare - este 
în avantajul utilizatorilor par-
cărilor cu plată. Întrucât îşi vor 
putea continua deplasarea, cu 
condiţia achitării acestui tarif 
în termen de maximum 15 zile 
de la constatare. Menţionăm 
că, după 15 zile, tariful se ma-
jorează cu sută la sută”, explică 
în memoriul de fundamentare 
Dragoş Magearu, directorul ge-
neral al societăţii Gospodărire 
Urbană SRL.  , Anca Melinte

decizie
În loc de „caracatiţă”, tarif pentru neplata utilizării unui loc de parcare
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 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

 Pădurile din judeţul Galaţi sunt 

la o medie nici prea-prea, nici 

foarte-foarte. Media judeţeană, 

de 8,1%, este peste cea a zonelor 

de câmpie (6,5%), dar sub ţinta 

medie de 15% stabilită pentru 

zona noastră. Vestea bună 

este că tendinţa e de creștere, 

în special prin proiectele de 

împăduriri derulate prin PNRR, 

conform informaţiilor furnizate 

„Vieţii libere” de Direcţia Silvică 

Galaţi.   

 Inundaţiile catastrofale pro-
duse la jumătatea lunii septem-
brie au adus în atenţia opiniei 
publice situaţia infrastructurii 
hidrografi ce, dar și pe cea a „in-
frastructurii” forestiere a judeţu-
lui. Dacă, la capitolul baraje, lacuri 
de acumulare, canale de deversare 
am căzut cu toţii de acord, inclu-
siv guvernul, că sunt necesare in-
vestiţii masive pentru a ne feri în 
viitor de astfel de nenorociri, pen-

tru capitolul păduri ne-am adresat 
instituţiei cel mai în măsură să ne 
ofere datele necesare: Direcţia Sil-
vică Galaţi. 

 Purtătorul de cuvânt al insti-
tuţiei, inginerul silvic Gheorghe 
Luca, ne-a spus că, la suprafaţa de 
4.466 de kilometri pătraţi a jude-
ţului Galaţi (446.000 de hectare), 
suprafaţa estimată a vegetaţiei fo-
restiere este de 39.688 ha. 

 Din aceasta, 20.344 ha sunt 
proprietate publică a statului afl a-
tă în administrarea Regiei Naţio-
nale a Pădurilor – Romsilva prin 
Direcţia Silvică Galaţi, 13.394 ha 
sunt proprietate publică sau pri-
vată a altor deţinători afl ată în 
paza RNP - Romsilva prin Direc-
ţia Silvică Galaţi, iar 2.603 ha sunt 
proprietate publică sau privată a 
altor deţinători afl ată în adminis-
trarea sau paza altor structuri. 
Toate aceste suprafeţe constituie 
fond forestier naţional.

 Pe lângă acestea, mai există 
vegetaţie din afara fondului fores-
tier naţional (ANIF plus alte tere-
nuri înfi inţate de primării) afl ată 

în paza Direcţiei Silvice Galaţi, pe 
o suprafaţă de 2.547 ha, precum 
și alte categorii de vegetaţie fores-
tieră din afara fondului forestier 
naţional, pe o suprafaţă estimată 
la 800 de hectare. La această din 
urmă categorie intră Pădurea 
Gârboavele, terenuri împădurite 
de primării sau persoane fi zice, 
aliniamente, arbori sau pâlcuri 
izolate pe canale, diguri, fâneţe 
împădurite.

 Concluziile, conform lui Ghe-
orghe Luca, sunt următoarele: 
„Fondul forestier naţional repre-
zintă 27,7%, faţă de 32% media 
europeană, e o situaţie bună și are 
tendinţe de creștere, iar fondul fo-
restier judeţean are 8,1% din teri-
toriul judeţului Galaţi, este peste 
media zonei de câmpie (6,5%) și 
sub ţinta medie de 15% stabilită 
pentru această zonă geografi că. 
Și aici sunt tendinţe de creștere, 
majoritatea suprafeţelor și proiec-
telor de împădurire derulate prin 
PNRR fi ind în zona de câmpie.

 Zonele inundabile (cele de 
dig-mal din luncile Dunării, Si-

retului și Prutului) sunt apărate 
de vegetaţia forestieră adaptată 
regimului de inundaţii - arborete 
de plop și salcie; acestea reprezin-
tă circa 20% din fondul forestier 
existent”.

 Bazinele hidrografi ce au mă-
rimi diferite, în funcţie de carac-
teristicile terenurilor. „Pentru 
creșterea capacităţii de retenţie 
a unui bazin hidrografi c este 
importantă atât componenta pă-
durilor, cât și a altor categorii de 
vegetaţie (arbuști, culturi agricole 
perene), dar mai ales amplasarea 
acestora pe traseul torentului. 
Recomandat este ca sistemul de 
retenţie a apelor, reprezentat de 
aceste terenuri, să fi e cât mai uni-
form distribuit și să pornească din 
amonte spre jumătatea traseului 
de scurgere”, ne-a mai spus purtă-
torul de cuvânt al Direcţiei Silvice 
Galaţi.

 O remarcă, în fi nal: centrul ju-
deţului Galaţi este aproape lipsit 
de zone forestiere, care se găsesc 
în principal în zona de nord și pe 
fl ancuri. .

 UN ŞOFER 

OCTOGENAR 

A NIMERIT 

UN COPIL 

PE TRECERE
ACCIDENT. O minoră în 

vârstă de 13 ani a ajuns la spital 

după ce mașina condusă de un 

șofer în vârstă a lovit-o pe un 

marcaj pietonal. Accidentul s-a 

produs pe o trecere de pietoni 

din comuna Matca, după lăsarea 

întunericului. Bărbatul, în vârstă 

de 82 de ani, afl at la volanul unei 

mașini, nu a văzut-o la timp pe 

fata care a încercat să traverseze 

în siguranţă și a lovit-o destul de 

grav. Copila s-a ales cu multiple 

traumatisme și a fost dusă la 

spital, la Tecuci, pentru investigaţii 

și îngrijiri medicale. Şoferul nu 

consumase alcool și avea permisul 

valabil, au stabilit poliţiștii care au 

deschis un dosar penal pentru 

vătămare corporală din culpă. Ca 

urmare a evenimentului, este posibil 

ca octogenarul să rămână pieton.   

. M. Constandache 

 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

Anul viitor, bugetarii vor reveni 
la muncă pe 8 ianuarie, conform 
unui proiect de hotărâre de guvern 
iniţiat de Ministerul Muncii și lan-
sat în dezbatere publică. Proiectul 
prevede că ziua de 3 ianuarie 2025 
va fi  zi liberă. Astfel, se va face pun-
te între zilele de 1 și 2 ianuarie și 
cele de 4 și 5 ianuarie, care pică în 
weekend. Pentru că și zilele de 6 

și 7 ianuarie sunt libere, bugetarii 
vor începe anul 2025 pe 8 ianuarie, 
într-o zi de miercuri.

 Proiectul mai prevede ca și ziua 
de 2 mai să fi e zi liberă. Aceasta ar 
urma să facă punte între ziua libe-
ră de 1 mai și weekendul 3-4 mai.

 „Pentru recuperarea zilelor de 
muncă stabilite ca zile libere, insti-
tuţiile şi autorităţile publice își vor 
prelungi corespunzător timpul de 
lucru până la data de 31 ianuarie 
2025, respectiv 31 mai 2025, potri-

vit planifi cărilor stabilite prin acte 
administrative emise la nivelul fi -
ecărei autorităţi şi instituţii publi-
ce”, prevede proiectul de hotărâre.  
Măsura zilelor libere din 3 ianuarie 
și 2 mai 2025 nu se aplică în toate 
domeniile. De exemplu, angajaţii 
din activităţile care nu pot fi  în-
trerupte din cauza specifi cului 
procesului de producţie nu vor be-
nefi cia de aceste zile libere. De ase-
menea, magistraţii și personalul 
din instanţele judecătorești care 

au procese programate în aceste 
zile nu vor putea să se bucure de 
zilele libere.

 Ministerul Finanţelor va con-
tinua operaţiunile de încasări și 
plăţi pe 3 ianuarie și 2 mai 2025, 
asigurându-se că toate tranzacţii-
le sunt înregistrate corespunzător. 
Unităţile Trezoreriei Statului vor 
gestiona aceste operaţiuni, iar ori-
ce retururi legate de încasări vor fi , 
de asemenea, procesate în aceleași 
zile. ,

proiect
Anul 2025 va începe pentru bugetari pe 8 ianuarie

394,4609OO

gram aur

5,2956UU

franc elveţian gra

4,5778OO

dolardola

4,9720UU

euro

Fondul forestier 
al Galaţiului, la o treime 
din media naţională

NU E FOARTE RĂU, PENTRU UN JUDEŢ DE CÂMPIE  .  PĂDURI

Plantări Plantări   uu

la Ivești, la Ivești, 

anul trecutanul trecut
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CFR a atins toate 
obiectivele în cadrul PNRR
 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

 Compania Naţională de Căi 

Ferate CFR SA anunţă că 

valoarea tuturor contractelor 

de lucrări, la sfârşitul anului 

2023, a atins pragul alocat prin 

Planul Naţional de Redresare 

şi Rezilienţă (PNRR). Compania 

anunţă că a atins cerinţele 

Jalonului 73 din PNRR, de 

semnare a contractelor 

pentru 100% din lucrările de 

modernizare şi reînnoire a 

infrastructurii feroviare. 

La fi nalul anului 2022, CFR SA 
a avut semnate, în cadrul PNRR, 
113 contracte de consultanţă, 
proiectare, execuţie şi superviza-
re lucrări, în valoare de trei mi-
liarde de euro, fără TVA, pentru 
lucrări de tip „Quick Wins” a 608 
km de cale ferată, reprezentând 
86,23% din alocarea totală de 
3,48 miliarde de euro în cadrul 
Componentei 1 Investiţii 1 - Mo-
dernizarea şi reînnoirea infra-
structurii feroviare, un procent 
mai mare decât prevedea Jalonul 
72 din PNRR, de semnare a con-
tractelor pentru 50% din lucrări-
le de modernizare şi reînnoire a 
infrastructurii feroviare.

De asemenea, până la fi nalul 
anului 2023, CFR SA a cumulat 
opt contracte de proiectare şi exe-
cuţie şi opt de consultanţă, sem-
nate în cadrul celor două proiecte 
majore pe liniile de cale ferată 
Arad - Timişoara - Caransebeş şi 
Cluj-Napoca - Oradea - Episcopia 
Bihor, 123 de contracte de lucrări 

de tip „Quick Wins” şi 3 contracte 
de lucrări de tip „Reînnoiri” pe 
linia Bucureşti - Piteşti, reprezen-
tând 100% din totalul contracte-
lor de execuţie incluse în PNRR.

Astfel, valoarea tuturor con-
tractelor de lucrări la sfârşitul 
anului 2023 a atins pragul alocat 
prin program. Şi în acest caz se 
poate spune că CFR SA a atins 
cerinţele Jalonului 73 din PNRR, 

de semnare a contractelor pentru 
100% din lucrările de moderniza-
re şi reînnoire a infrastructurii 
feroviare, conform unui comuni-
cat al CFR SA.

„Având în vedere subfi nan-
ţarea continuă a proiectelor de 
investiţii în infrastructura de 
transport din ultimii 30 de ani, 
considerăm că CFR SA, în calita-
tea sa de benefi ciar şi autoritate 

contractantă, a reuşit, în perioa-
da 2022-2023, să atingă, în cadrul 
PNRR, toate obiectivele propuse, 
100% grad de contractare, cu toa-
te cele 142 de contracte semnate, 
în cadrul cărora aproximativ 967 
km de cale ferată vor fi  moder-
nizaţi, electrifi caţi, reparaţi şi 
reînnoiţi, până în anul 2026“, 
se afi rmă în comunicatul compa-
niei. ,

142 DE CONTRACTE, PENTRU 3,48 MILIARDE DE EURO  .  INVESTIŢII

 CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro 

Ministrul Economiei, Antre-
prenoriatului şi Turismului, 
Ştefan Radu Oprea, a partici-

pat, alături de omologul său din 
Ungaria, ministrul Economiei, 
Márton Nagy, la inaugurarea 
proiectului de colaborare dintre 
Romaero SA şi Aeroplex Central 
Europe Ltd. Acesta vizează înfi -

inţarea unui centru de reparaţii 
pentru aeronave civile, în cadrul 
facilităţilor puse la dispoziţie de 
partea română, la centrul Roma-
ero, informează Mediafax.

 La ceremonia de inaugurare, 
ministrul Oprea a declarat că 
a crezut în „Romaero, în acest 
brand românesc, că poate să 
ajungă din nou să fi e o compa-
nie dedicată aviaţiei, reparaţiei 
pe cele trei domenii importante 
pe care le are astăzi, reparaţia 
avioanelor civile şi mentenanţa 
avioanelor civile, piese pentru 
diverse avioane şi partea de avi-
aţie militară“.

„Domnule ministru (Már-
ton Nagy - n.r.), aveaţi perfectă 
dreptate atunci când vorbeaţi 
despre faptul că nu trebuie să 
fi m în competiţie, că suntem 

complementari, că împreună în 
această zonă a Europei putem să 
aducem mult mai mult business 
şi să facem împreună mult mai 
mult profi t. Sper să fi e un exem-
plu pentru toată Europa. Cred că 
vom fi  citaţi în curând ca unul 
dintre exemplele de bună prac-
tică, felul în care două companii 
lucrează împreună“, a mai spus 
Oprea.

 Ministrul a menţionat, de 
asemenea, că mentenanţa de 
avioane poate fi  făcută atât la 
Bucureşti, cât şi la Budapesta, 
amintind că, deşi este vorba des-
pre competiţie, „mă gândesc că 
deopotrivă şi Tarom are de repa-
rat avioane, şi Wizz Air are de 
reparat avioane şi, dacă oferim 
servicii bune, nu au unde să se 
ducă în altă parte“. ,

colaborare
Parteneriat româno-maghiar pentru reparaţii ale aeronavelor civile

Zece 
autospeciale, 
atacate în 
curtea poliţiei

GORJ. O femeie de 44 de ani, din Târgu 

Jiu, este bănuită de faptul că, în noaptea de 

miercuri spre joi, a intrat în curtea interioară 

a Inspectoratului de Poliţie Judeţean 

Gorj, sărind gardul de împrejmuire, a tăiat 

pneurile a zece autospeciale şi a sustras 

opt plăcuţe cu numerele de înmatriculare. 

Femeia este cunoscută cu afecţiuni 

psihice, respectiv schizofrenie şi tulburare 

bipolară afectivă. IPJ Gorj face verifi cări 

pentru a stabili de ce poliţiştii desemnaţi 

cu supravegherea spaţiului interior nu 

au sesizat pătrunderea femeii în curtea 

instituţiei.  , Cristinel Luca

 PROTEST 

AL URMAŞILOR 

ROMÂNILOR 

EXPULZAŢI 

ÎN 1940
DICTAT. Circa 50 de 

urmaşi ai românilor expulzaţi 

în urma Dictatului de la Viena 

din 1940 - prin care România 

a fost nevoită să cedeze 

Ungariei o importantă parte din 

Transilvania - au protestat, joi, 

în faţa Instituţiei Prefectului Satu 

Mare, nemulţumiţi de amânarea 

plăţii indemnizaţiilor prevăzute 

de Legea 154/2021, informează 

Agerpres. Preşedintele Asociaţiei 

românilor refugiaţi şi expulzaţi în 

1940, fi liala Carei, Daniela Ciută, 

a declarat că aceştia sunt călcaţi 

în picioare de către guvernanţi, 

din moment ce, deşi există o 

lege aprobată în urmă cu trei ani, 

aceasta nu se aplică.“Suntem 

iarăşi sclavi în ţara noastră, 

suntem discriminaţi. Părinţii şi 

bunicii noştri au luptat, de multe 

ori au plătit cu viaţa pentru că 

nu au renunţat la identitatea lor 

românească, nu s-au lăsat călcaţi 

în picioare şi astăzi Guvernul 

României ne discriminează. De 

trei ani, toţi cei care s-au perindat 

la guvernare au discriminat 

această grupă de români scoşi 

din casele lor. Unde s-a mai 

pomenit a fi  o vină că te-ai născut 

român?“, a declarat Daniela 

Ciută. În judeţul Satu Mare 

sunt depuse 3.000 de dosare 

pentru acordarea drepturilor 

prevăzute de legea respectivă.  

. Cristinel Luca 



18 OCT 2024 7www.viata-libera.ro
Live: Ştiri de ultimă oră, zi de zi E

C
O

N
O

M
IE

w
w

w
.v

ia
ta

-l
ib

e
ra

.r
o

 V
ia
ţa

 fi
 r

m
e
lo

r

Care au fost afacerile 
celor mai profitabile 
25 de companii gălăţene

 OVIDIU AMĂLINEI
ovidiu@viata-libera.ro 

 Cele mai profi tabile 25 mari 

companii din Galaţi au reuşit, 

în 2023, să atingă, cumulat, 

o cifră de afaceri de aproape 

10 miliarde de lei, adică 

echivalentul a aproximativ 

2 miliarde de euro, potrivit 

datelor centralizate în cadrul 

ediţiei din acest an a Topului 

Naţional al Firmelor Private din 

România, realizat de patronatele 

din cadrul CNIPMMR, în baza 

datelor furnizate de Ministerul 

Finanţelor. 

Datele fi nanciare pun în evi-
denţă faptul că întreprinderile 
care reuşesc să obţină cele mai 
bune rezultate sunt cele din sec-
torul transporturilor, industriei 
- în special industria navală şi 
construcţiilor. 

Nu putem însă să nu remar-
căm absenţa din acest top a două 
mari întreprinderi - Şantierul 
Naval Damen Galaţi, respectiv, 
Combinatul Siderurgic Liberty 
Galaţi. 

În cazul SN Damen Galaţi, în 
mod destul de bizar, nu există 
încă informaţii privind situaţia 
fi nanciară pe 2023 publicate pe 
portalul Ministerului Finanţelor. 
Ultimele date disponibile sunt pe 
2022, când Damen Galaţi a obţi-
nut un profi t brut de 43,22 mili-
oane de lei.

În cazul Combinatului Liberty 
Galaţi, din păcate, rezultatele fi -
nanciare din 2023 nu au făcut de-
cât să marcheze unele dintre cele 
mai pierderi din istoria siderurgiei 
gălăţene, de 2,24 miliarde de lei.

Dacă este, totuşi, să privim 
„partea plină (şi profi tabilă) a pa-
harului” economiei gălăţene, pu-
tem aminti că, în total, profi tul 
brut al marilor companii afl ate în 
Top 25 a ajuns, în 2023, la 617,57 
milioane de lei, adică peste 123 
milioane de euro. De asemenea, 
deloc de neglijat este şi faptul că 
toate aceste companii au asigu-
rat, cumulat, aproape 14.000 de 
locuri de muncă.

 Afaceri în sectorul 
construcţiilor 

Cele mai multe companii care 
au reuşit să intre în topul mari-
lor întreprinderi gălăţene, prin 
rezultatele obţinute în 2023, sunt 
fi rmele din domeniul construcţi-
ilor. Prima dintre ele este  Arcada 
Company SA , axată pe construc-
ţii speciale, precum cele din do-
meniul feroviar, care a reuşit, la o 
cifră de afaceri de 548,66 milioa-
ne de lei, să obţină un profi t brut 
de 82,88 milioane de lei.

 Un alt brand gălăţean de tra-
diţie este  Arabesque SRL , fi rmă 
specializată în comerţul cu mate-
riale de construcţii, care a atins o 
impresionantă cifră de afaceri de 
2,54 miliarde de lei, la care profi -
tul brut a fost însă de „doar” 54,17 
milioane de lei.

O companie care a reuşit să-ţi 
menţină o evoluţie bună în ulti-
mii ani este  Dynamic Selling Gro-
up SA , specializată în producţia şi 
distribuţia tâmplăriei din PVC, în 
2023 reuşind să atingă, la o cifră 
de afaceri de 233 milioane de lei, 
un profi t brut de 21,54 milioane 
de lei. 

În rândul societăţilor din do-
meniul construcţiilor, pe locuri 

fruntaşe s-au afl at, de asemenea, 
unele dintre fi rmele gălăţene deja 
consacrate:  Citadina 98 SA  - cifră 
de afaceri de 259,76 milioane de 
lei, profi t brut de 39,86 milioa-
ne de lei,  Tancrad SRL  - cifră de 
afaceri de 499,41 milioane de lei, 
profi t brut de 17,8 milioane de lei 
şi  Lemacons SRL  - cifră de afaceri 
de 164,45 milioane de lei, profi t 
brut de 15,11 milioane de lei.

 Navigaţie 
şi construcţii navale 

Anul 2023 a fost, fără îndoia-
lă, un an de aur pentru  Compa-
nia de Navigaţie Fluvială Româ-
nă (CNFR) Navrom Galaţ i, care a 
reuşit să-şi valorifi ce atuul de a fi  
cel mai mare transportator de pe 
Dunăre. Astfel, în 2023, Navrom 
a atins, la o cifră de afaceri de 
565,46 milioane de lei, un profi t 
brut de nu mai puţin de 154,41 
milioane de lei, cel mai mare în-
registrat în perioada de referin-
ţă la nivelul mediului de afaceri 
gălăţean.

Aceeaşi conjunctură a fost 
favorabilă şi pentru  Regia Au-
tonomă Administraţia Fluvială 
a Dunării de Jos (AFDJ) Galaţi , 
care nu doar că a raportat o cifră 
de afaceri de 167,95 milioane de 
lei, dar a înregistrat şi un profi t 
brut de 26,22 milioane de lei. 

Deşi SN Damen Galaţi lipseş-
te din top, clusterul de companii 
navale care gravitează în jurul 
său are un cuvânt important 
de spus în afacerile gălăţene. 
În 2023,  Alewijnse Marine Ga-
laţi SA , din domeniul ingineriei 
electrice şi automatizărilor, a re-
uşit să atingă o cifră de afaceri 
de 172,54 milioane de lei şi un 

profi t brut de 22,69 milioane de 
lei. Alături de ea se afl ă şi  DMT 
Marine Equipment SA , produ-
cător de echipamente navale de 
punte, care a ajuns la o cifră de 
afaceri de 227,07 milioane de lei 
şi un profi t brut de 17,69 mili-
oane de lei.

 Sectoare 
de producţie profi tabile 

În topul celor mai profi tabile 
afaceri se regăsesc companii care 
demonstrează că sectorul indus-
trial, zona de producţie, are un 
potenţial important. Una dintre 
companiile de top din această 
categorie este  Mairon Galaţi SA , 
axată pe producerea şi distribu-
ţia de produse siderurgice, care 
a ajuns în 2023 la o cifră de afa-
ceri de 1,87 miliarde de lei, însă 
profi tul brut a fost mai modest 
ca în alţi ani, respectiv de 43,08 
milioane de lei.

Printre brandurile gălăţene 
consacrate din domeniul indus-
trial se mai regăsesc  Criomec 
SA  - cifră de afaceri de 127,29 
milioane de lei, profi t brut de 
10,6 milioane de lei,  Lacon Elec-
tronic SRL  - cifră de afaceri de 
31,37 milioane de lei, profi t brut 
de 3,13 milioane de lei, tot din 
ingineria echipamentelor elec-
trice fi ind şi  Chorus Research 
Engineering Distribution SRL  - 
cifră de afaceri de 493,71 milioa-
ne de lei, profi t brut de 21,33 mi-
lioane de lei. De asemenea, este 
de salutat şi activitatea fabricii 
de mobilă  Staer Internaţional 
SA , care, la o cifră de afaceri de 
80,59 milioane de lei, a obţinut 
un profi t brut de 2,15 milioane 
de lei.

DOMENIILE DE ACTIVITATE ÎN CARE SE FAC BANI  .  PATRONATE

 Servicii cu căutare 
În topul marilor companii 

gălăţene se numără şi fi rme care 
au reuşit să-şi valorifi ce foarte 
bine nişa pe care s-au axat. Un 
exemplu este lanţul de farmacii 
 Myosotis SRL  - cifră de afaceri de 
351,27 milioane de lei, profi t brut 
de 18,14 milioane de lei, dar şi 
fi rmele din industria alimentară 
- fabrica de ulei  Prutul SA  - cifră 
de afaceri 1,03 miliarde de lei, 
profi t brut de 11,42 milioane de 
lei şi  Andreeas 95 Exim SRL , axa-
tă pe prelucrarea cărnii - cifră de 
afaceri de 107,76 milioane de lei, 
profi t brut de 10,35 milioane de 
lei. O evoluţie bună a avut pe zona 
de servicii IT compania  Centri-
co Selir SRL  - cifră de afaceri de 
61,05 milioane de lei, profi t brut 
de 6,01 milioane de lei, dar şi fi r-
ma de procesare date şi servicii 
de back-offi ce  DataMondial SRL  
- cifră de afaceri de 21,97 mili-
oane de lei, profi t brut de 1,86 
milioane de lei.

Nu în ultimul rând, în Top 25 
regăsim trei fi rme de protecţie şi 
pază,  MMA Grupul Security SRL  
(cifră de afaceri - 17,05 milioane 
de lei, profi t brut - 4,49 milioane 
de lei),  Alfaro Security SRL  (ci-
fră de afaceri - 20,35 milioane lei, 
profi t brut - 1,6 milioane lei) şi 
 Dialfa Security SRL  (cifră de afa-
ceri - 22,75 milioane de lei, profi t 
brut - 0,72 milioane de lei), dar 
şi furnizorul de servicii publice 
 Apă Canal SA  (cifră de afaceri de 
193,88 milioane de lei, profi t brut 
de 28,67 milioane de lei), precum 
şi  Gospodărie Urbană SRL  (cifră 
de afaceri - 33,11 milioane de lei, 
profi t brut - 1,47 milioane de 
lei). .
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competiţii
Succes clar la handbal feminin

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Miercuri a fost etapă inter-
mediară în eșalonul al doilea de 
handbal feminin, iar CSM Galaţi, 
liderul Seriei B, a jucat în depla-
sare, la Știinţa Bacău. A rezultat 
un joc controlat în totalitate de 
elevele Dacianei Balaban, care 
au câștigat cu scorul de 32-22 
(18-12). La CSM au evoluat câteva 
jucătoare foarte tinere, între care 
și două junioare - care astfel au 
debutat la nivel de seniori. Cele 
două sunt Sofi a Bălan (portar) și 
Monica Scarlat, marcatoare a pa-
tru goluri.

• În weekend, se dispută 
alte două meciuri de handbal 
cu echipe gălăţene implicate. 
La seniori, băieţii de la CS Uni-
versitatea joacă la Ghimbav, cu 

CSM Teutonii. În acelaşi timp, 
juniorii III ai CS Școlar primesc 
vizita colegilor de competiţie de 
la LPS Brăila (Sala CSS, sâmbătă, 
ora 10:00).

RUGBY. În deplasare va juca 
și echipa de rugby a CS Munici-
pal, la RC Bârlad, sâmbătă, în eta-
pa a cincea a Diviziei Naţionale 
(eșalonul al doilea).

FOTBAL. În Campionatul 
Judeţean de fotbal, echipele din 
ligile a patra și a cincea vor sus-
ţine în weekend jocurile etapei a 
șasea. Liga a IV-a (sâmbătă și du-
minică, ora 12:00): Gloria Ivești 
- Progresul Munteni, Victoria 
Independenţa - Voinţa Cudalbi, 
Covurluiul Tg. Bujor - Lascăr 
Schela, Avântul Drăgănești - CS 
Ghidigeni, Viitorul Umbrărești 
- Siretul Cosmești, Agrostar 
Tulucești - Alegria Matca. În Liga 
a V-a (duminică, ora 11:00): Fla-
căra Pechea - Viitorul Frumușiţa, 
Foresta Șendreni - Luceafărul 
Berești, Răzeșii Valea Mărului 
- Siretul Piscu, Zorile Griviţa 
- Avântul Jorăști, Mălina Smâr-
dan - Viitorul Slobozia Conachi 
și Viitorul Costache Negri - Pru-
tul Vlădești, iar Voinţa Cișmele 
stă.  .

„U” Cluj - Oţelul Galaţi, 
derbi de podium
FLORIN RADU
f lorin.radu@viata-libera.ro

Cele două echipe cu clasări 

surpriză în acest sezon se vor 

confrunta în meci direct, pe ”Cluj 

Arena”, vineri seară, de la ora 

21:00.

După cinci dueluri directe în 
sezonul anterior, între ”U” Cluj și 
Oţelul se poate spune că s-a iscat 
un soi de rivalitate fotbalistică. 
Mai ales că prima dispută dintre 
cele două formaţii din acest sezon 
le găsește în poziţii favorabile. 
Gazdele de la Universitatea sunt 
pe primul loc în clasament (cu 23 
puncte), în vreme ce gălăţenii (19 
puncte) reprezintă singura echi-
pă neînvinsă din actuala ediţie de 
campionat.

În contextul în care Oţelul are 
de jucat în deplasare, pe terenul 
liderului la zi, antrenorul Dori-
nel Munteanu a declarat că s-ar 
mulţumi și cu un rezultat de ega-
litate. ”Sigur, venim după aceas-
tă întrerupere, trecem la munca 
noastră de zi cu zi. Avem un meci 
foarte greu cu Universitatea Cluj, 
o echipă mult schimbată în bine 
încă de anul trecut, care a dus 
până acum un tempo foarte ridi-
cat. Dar, ca în fi ecare joc, noi avem 
șansa noastră. Mergem cu mare 
încredere să obţinem punct sau 
puncte. Trebuie să fi m o echipă 
foarte agresivă, foarte compactă, 
care se bate pentru orice metru 
de teren, care se bate pentru ori-
ce minge, ca să venim de la Cluj 

cu un rezultat pozitiv pe care ni-l 
dorim din tot sufl etul“.

Din jucătorii legitimaţi în 
această pauză competiţională, 
doar fundașul central Martin 
Angha a efectuat deplasarea cu 
echipa, în vreme ce mijlocașul 
Samy Bourard a rămas la Galaţi. 
Absentează în continuare acci-
dentaţii Cisse, Bogaciuc, Chira (cu 

intervenţie chirurgicală în aceas-
tă săptămână), la care se adaugă 
Cojocaru, răcit, după prezenţa la 
naţionala Moldovei (cu gol mar-
cat împotriva Andorrei).

Trei victorii din cinci 
meciuri, în sezonul trecut

Oţelul a avut ocazia să joace 
de cinci ori în sezonul anterior 

cu ”U” Cluj, reușind să câștige de 
trei ori: 1-0 (la Cluj, în sezonul re-
gulat), 2-1 (acasă, în semifi nalele 
„Cupei României“) și 1-0 (acasă, 
în play-out). Ultimul duel, cel din 
barajul de Conference League, a 
fost câștigat de clujeni, scor 2-0, 
chiar la Galaţi. Iar primul meci 
din sezonul trecut dintre cele 
două formaţii s-a încheiat la ega-
litate, 1-1, pe terenul Oţelului, în 
campionatul regulat, dar fără ca 
Neluţu Sabău să fi  fost atunci la 
cârma adversarilor.

„Clujul a avut o campanie de 
achiziţii foarte bogată, s-a schim-
bat în bine faţă de sezonul ante-
rior. În general, îl știu pe Nelu-
ţu, îi cunosc stilul, îl cunosc ca 
antrenor. Va fi  un meci foarte 
interesant, așa că îmi doresc ca 
diferenţa să fi e făcută pe teren, 

de jucători, nu de alţi factori. 
Noi ne dorim să rămânem 

neînvinși“, a adăugat Do-
rinel Munteanu.

Etapa începe vineri
Runda cu numărul 13 

a Superligii mai progra-
mează un meci vineri, înainte de 
”U” Cluj - Oţelul. Astfel, de la ora 
18:30, se dispută partida Gloria 
Buzău - FC Hermannstadt. Etapa 
continuă astfel: Sepsi - UTA (sâm-
bătă, ora 18:15), Petrolul - CFR 
Cluj (sâmbătă, ora 21:00), CSU 
Craiova - FC Botoșani (duminică, 
ora 16:00), Dinamo - FCSB (dumi-
nică, ora 21:00), Poli Iași - Unirea 
Slobozia (luni, ora 18:30) și Rapid 
- Farul (luni, ora 21:00).  .

REVIN MECIURILE DIN SUPERLIGĂ . FOTBAL

din sportul 
gălăţean

VOLEI. Îndelungata 

așteptare a jucătorului Wilfrido 

Hernandez, care nu reușise să 

primească viza, s-a încheiat. Mier-

curi, voleibalistul din Republica 

Dominicană a făcut joncţiunea cu 

lotul CSM Arcada și a intrat deja 

în programul de pregătire. Sunt 

previziuni că el ar putea fi  prezent 

în teren la meciul de duminică, cu 

Rapid, programat în deplasare.

HOCHEI. Vineri și sâm-

bătă, formaţia gălăţeană CSM va 

susţine două jocuri cu Steaua, 

la Otopeni, în „Cupa României“, 

respectiv, în Campionatul Naţional 

(de la ora 18,30).

LUPTE. Turneu pentru 

juniori Under 13 la Tg. Mureș, unde 

vor evolua opt sportivi de la Vyp 

Guard Tecuci (18-20 octombrie).

ARBITRAJE. În Liga a 

II-a d fotbal vor fi  prezenţi arbitrii 

Alexandru Burloiu, la Muscelul 

Câmpulung - CSC Şelimbăr și 

Florian Vișan, asistent la Ceahlăul 

- CS Afumaţi. Brigadă completă gă-

lăţeană va fi  în Liga a III-a, la Vediţa 

Colonești - Petrolul Potcoava: Adri-

an Sava - Andrei Toma, Daniel Gâţă, 

în timp ce Alexandru Perju va fl uiera 

la Viitorul Dăești - Vulturii Fărcășești. 

Asistenţi gălăţeni vor ofi cia la 

Flacăra Moreni - CS Tunari (Răzvan 

Bedreagă) și la Ştiinţa Miroslava - 

Bucovina Rădăuţi (Daniel Vlase), în 

timp ce la FC Bacău - CSM Bacău 

s-au afl at, vineri, doi gălăţeni, asis-

tentul Florin Iftode și observatorul 

Liviu Ciubotariu. În sfârșit, Cristian 

Lupoae va fi  observator la Agricola 

Borcea - CSM Fetești. .

Hernandez 
a ajuns 
la Galaţi

grupaj realizat de u

Gh. Arsenie, M. Petrescu

Baschetbaliștii 
joacă 
la Brașov

BASCHET. În Liga 

Naţională de baschet mas-

culin, echipa gălăţeană CS 

Municipal va juca în deplasare, 

la Corona Brașov (vineri, ora 

19,30, meci televizat de Digi 

Sport). Gruparea gălăţeană va 

putea benefi cia de întreg lotul 

de jucători pentru prima oară 

în acest sezon, astfel că există 

speranţe în tabăra lui Florin 

Nini pentru obţinerea primului 

succes din actuala ediţie de 

campionat. . Gh. Arsenie
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 „Drum cu sens unic“ - 
un spectacol de rejucat 
cu prima ocazie
 În timp ce ediţia a XXXV-a a 

Festivalului Naţional de Comedie 

se pregătea de încheiere, 

dragostea pentru teatru a 

gălăţenilor se manifesta şi 

în altă parte a Galaţiului, la 

sala Teatrului din Buzunar, 

care găzduia spectacolul de 

absolvire al unei noi generaţii 

de actori formaţi la o şcoală 

independentă. 

Trupa din Joben prezenta, 
în regia Isabelei Oancea, piesa 
„Drum cu sens unic” ( Doroga 
tuda, otkuda net doroghi , mai 
exact „Drumul spre unde nu 
există drum”, din 1991), a drama-
turgului, în curând nonagenar 
(născut la 20 decembrie 1934), 
Valentin Krasnogorov, pe nume-
le său real Valentin Samuilovici 
Faynberg. 

Un text şi o piesă care nu tre-
buie ratate, greul montării de pe 
vârful dealului Ţiglinei fi ind dus 
de către interpretul personajului 
masculin, Iulian Ciocan, „soţul” 
şi de către debutanta absolută, 
„soţia”, interpretată de către 
Cătălina Popa. Cei doi îşi duc 
personajele cu dezinvoltură, de-
licateţe, sau fermitate, când este 
cazul, prin toate „staţiile” unei 
vieţi oarecum normale, universa-
le, în care banalitatea, fericirea, 
deznădejdea, depresia, dezamă-
girile se urcă şi ele în jocul de-a 
călătoria cu autobuzul, convenţia 
pe care dramaturgul a impus-o 
spectatorilor şi pe care regizorii, 

în diverse spectacole prezente (şi) 
pe internet, o interpretează după 
inspiraţie sau locul (ţara) montă-
rii. Şi în spectacolul realizat pe 
scena Teatrului din Buzunar s-a 
renunţat la unele personaje şi 
scene, întru totul motivat, ceea 
ce a rămas constituindu-se într-o 
seară de neuitat pentru cei pre-
zenţi la show.

Cătălina Popa şi Iulian Cio-
can sunt de neuitat pe drumul 
lor, adolescenţi, proaspăt căsă-
toriţi (s-au luat şi lecţii de dans), 
proaspăt părinţi, apoi soţi ajunşi 
în mijlocul unei crize conjuga-
le, apoi bătrâni, bolnavi şi… la 
ultima staţie a fost momentul 
aşteptat de Mirela Cozmaciuc, 
care şi-a susţinut monologul 

care îndeamnă la înţelepciune, 
la echilibru, aducând aminte tu-
turor cât de repede poate trece 
timpul, cât de uşor, dar şi cât de 
greu poate fi  să îndrepţi greşe-
lile. Paula Oprea este asistenta 
medicală care îi face zile fripte 
pacientului îmbătrânit, inter-
pretând cât se poate de realist, 
Paula Bîra se joacă post-umanist 
cu rolul unei „şefe de bancă”, su-
perioara personajului principal, 
care intră într-un con de umbră 
şi de rutină, de unde şi posibila 
sa aventură amoroasă, care ţine 
destul de mult, ambele actriţe 
dând fi ori prin ceea ce trezesc 
în sufl etele oamenilor: teroarea 
şi oroarea în faţa lipsei de ome-
nie, de înţelegere, de compasiu-

ne, deşi Paula Oprea aduce nişte 
nuanţe, punând şi nişte accente 
comice bine cumpănite.

Roluri mai consistente şi mai 
difi cile „duc” Cristina Rotaru 
(Amanta) şi Anto Balaban (Fiica), 
cu pasiune sau cu gingăşie, cu 
turbulenţe adolescentine sau cu 
atitudini ce ne aduc aminte de 
declaraţii imprudente ale unor 
politicieni. Aplauzele, dar şi la-
crimile publicului, empatizând 
cu personajele, au fost dovada 
unui spectacol reuşit, de rejucat 
cu prima ocazie.

În fotografi i, de la stânga la 
dreapta: Paula Oprea, Paula Bîra, 
Cristina Rotaru, Iulian Ciocan, 
Cătălina Popa, Anto Balaban şi Mi-
rela Cozmaciuc. . A.G.Secară

TRUPA DIN JOBEN, UN NOU SUCCES!  .  TEATRU

 3.000 DE LEI 

PENTRU VIAŢA 

UNUI OM BOLNAV 

DE CANCER 

UMANITAR. Un gălăţean 

are nevoie de ajutorul nostru pentru 

a supravieţui după ce, recent, a fost 

diagnosticat cu cancer pulmonar, 

iar pe drumul său către o posibilă 

vindecare s-a împiedicat de lipsa 

posibilităţilor fi nanciare. Gheorghiţă 

Şerban, de 67 de ani, povesteşte 

că se ştia suferind de afecţiuni 

ale coloanei vertebrale, de aceea 

probabil nu a luat la timp în seamă 

durerile de spate. Medicul specialist 

care îi monitorizează starea de 

sănătate i-a recomandat omului să 

facă un RMN pentru un diagnostic 

precis. Rezultatul acestuia a scos la 

iveală faptul că Gheorghiţă Şerban 

suferă de cancer pulmonar pentru 

care are nevoie de o intervenţie 

chirurgicală complexă la un spital 

din Iaşi. Afl at la limita supravieţuirii, 

Şerban Gheorghiţă spune că nu are 

bani nici măcar pentru drum şi că 

are nevoie de 3.000 de lei pentru 

operaţia care i-ar salva viaţa. „Viaţa 

liberă” este solidară cu cei afl aţi 

în suferinţă, aşadar facem public 

contul lui Gheorghiţă Şerban, unde 

cine doreşte poate contribui cu o 

sumă de bani pentru salvarea vieţii 

semenului nostru. IBAN: RO79 

RNCB 0706 1068 0388 0001, titular 

Şerban Gheorghiţă    . Raluca 

Ichim 

Universitatea „Dunărea de Jos“ 
din Galaţi, prin Centrul de Studii 
Istorice şi Social-Culturale Est-
Europene al Facultăţii de Istorie, 
Filosofi e şi Teologie, organizează 
în perioada 18-20 octombrie 2024, 
cea de-a IV-a ediţie a Conferinţei 

Francofone Interdisciplinare In-
ternaţionale „Migraţie şi Minori-
tăţi“. Festivitatea de deschidere va 
are loc astăzi, 18 octombrie, de la 
ora 11.00, în Aula „Al. I. Cuza“, din 
str. Domnească nr. 111.

Evenimentul este organizat 
în parteneriat cu universităţi din 
Franţa, Statele Unite ale Americii şi 
Tunisia, precum şi cu Agenţia Uni-
versitară a Francofoniei din Euro-
pa, cărora li se adaugă participanţi 
din Luxemburg, Canada, Spania, 
Maroc, Camerun şi România. Pre-
şedintele conferinţei este prof. univ. 
dr. Daniel Lucian Gălăţanu, de la 
Facultatea de Litere a Universităţii 
„Dunărea de Jos“. .  V.L. 

Cea de-a 34-a ediţie a Festiva-
lului Naţional de Teatru va începe 
astăzi, 18 octombrie, şi se va des-
făşura până pe 28 octombrie.

În selecţia ofi cială a acestui 
an se afl ă peste 30 de spectacole 
care au avut premiera în stagiu-
nea 2023-2024, ale unor teatre din 
Bucureşti şi din ţară. Vor fi  pre-
zente şi cinci spectacole ale unor 
companii străine, din Germania, 
Irlanda, Polonia (două) şi Belgia.

Printre spectacolele selectate 
în festival se afl ă şi piesa „Bujor“, a 
Teatrului Dramatic „Fani Tardini“ 
din Galaţi, regizată de Leta Popes-
cu. „Bujor“ se va juca joi, 24 octom-
brie, de la ora 17.00, în sala Tea-

trului „Excelsior“. Manifestarea se 
va deschide astăzi, la ora 20.30, la 
Teatrul Naţional „I.L. Caragiale“. 
Festivalul Naţional de Teatru este 
produs de UNITER - Uniunea Tea-
trală din România şi este fi nanţat 
de Ministerul Culturii. . V.L.

migraţie
Conferinţă francofonă, la 
Universitatea „Dunărea de Jos“

participare
„Fani Tardini“, 
la Festivalul Naţional de Teatru

350.000 
lei pentru 
Galaţi, din 
Bistriţa-Năsăud

AJUTOR. Consiliul Judeţean Bistriţa-Năsăud a 

aprobat repartizarea sumei de 500.000 de lei, din fondul de 

rezervă bugetară, cu titlu de ajutor acordat unor unităţi admi-

nistrativ-teritoriale din România, afl ate în situaţie de extremă 

difi cultate, respectiv 350.000 de lei pentru judeţul Galaţi şi 

150.000 de lei pentru judeţul Vaslui.   „Ca urmare a fenomene-

lor hidrometeorologice extreme care au avut loc în luna sep-

tembrie, judeţele Galaţi şi Vaslui au fost puternic afectate de 

inundaţii, înregistrând pagube economice însemnate. Potrivit 

principiului solidarităţii, prevăzut de legea privind fi nanţele 

publice locale, pot fi  ajutate unităţile administrativ-teritoriale 

afl ate în situaţie de extremă difi cultate prin alocarea de sume 

din fondul de rezervă bugetară“, a fost motivarea acestui 

proiect, adoptat cu unanimitate de voturi.   . V.L.



10 18 OCT 2024L
U

M
E

A

w
w

w
.v

ia
ta

-l
ib

e
ra

.r
o

 V
ia
ţa

 p
e
 g

lo
b

www.viata-libera.ro
Live:  Ştiri de ultimă oră, zi de zi

Sute de sabotori 
instruiţi de Wagner, 
trimişi în Republica 
Moldova
 OVIDIU AMĂLINEI
ovidiu@viata-libera.ro 

 Grupuri de sabotori au fost 

instruiţi în Rusia, Bosnia şi 

Serbia, inclusiv de instructori 

ai grupurilor Wagner şi Ferma, 

pentru acţiuni de destabilizare în 

Republica Moldova, au anunţat 

joi Poliţia, Serviciul de Informaţii 

şi Securitate şi Procuratura 

republicii, informează Radio 

Chişinău şi Reuters. 

Peste 300 de persoane au mers 
în tabere din Federaţia Rusă, or-
ganizate în grupuri de câte 20 de 
oameni care erau instruiţi cum 
să provoace dezordine în masă în 
timpul protestelor şi să opună re-
zistenţă în faţa organelor de forţă, 
a spus şeful Inspectoratului Gene-
ral de Poliţie, Viorel Cernăuţeanu. 
"În această perioadă, organele de 
stat au reuşit să supună măsurilor 
de investigaţii operative o parte 
dintre aceste persoane. Numai pe 
parcursul ultimelor zile s-a reuşit 
ridicarea atât a mijloacelor fi nan-
ciare de la aceste persoane - în jur 
de peste un 1.600.000 de lei mol-
doveneşti, dar şi alte instrumente 
şi obiecte utilizate în procesul de 
dezordine în masă“, a precizat 
Cernăuţeanu.

 Unele din aceste persoane au 
participat la vandalizarea insti-

tuţiilor statului, a mai spus şeful 
Poliţiei, precizând de asemenea 
că o mare parte dintre aceste 
persoane sunt deja investiga-
te de autorităţi. Un alt grup de 
persoane a fost instruit, din mai 
2024, în tabere de gherilă în Bos-
nia şi Herţegovina, precum şi în 
Serbia, deplasarea acestora fi ind 
fi nanţată de gruparea Şor, sub 
paravanul organizaţiei Eurasia, 
a anunţat directorul Serviciului 
de Informaţii şi Securitate, Ale-
xandru Musteaţă. "Aceşti tineri 
au fost antrenaţi de instructori 
străini conectaţi la entităţi aso-
ciate instituţiei private militare 
Wagner şi la entitatea numită 
Ferma, înfi inţate anterior de 

Evgheni Prigojin, acestea fi ind 
în continuare active, doar că sub 
o altă comandă. În taberele de 
pregătire erau antrenaţi provo-
catori care urmau să organizeze 
proteste şi să participe la acţiuni 
violente, radicale şi chiar extre-
miste în contextul alegerilor. 
Programul antrenamentelor 
in clu dea tactici de provocare a 
organelor de menţinere a ordi-
nii publice, utilizarea armelor şi 
a obiectelor pentru provocarea 
daunelor fi zice neletale, psiho-
logia maselor, confecţionarea şi 
utilizarea articolelor de incendi-
ere şi a explozibililor artizanale, 
manevrarea dronelor cu ataşa-
ment special pentru explozibil 

şi incendiere. Conform datelor 
colectate, printre coordonatorii 
acestor acţiuni în ţările menţi-
onate sunt cetăţeni străini (...). 
Totodată s-a reuşit şi identifi ca-
rea altor 11 cetăţeni străini care 
au acordat asistenţă taberelor de 
pregătire din Bosnia şi Herţego-
vina, precum şi Serbia, acţionând 
sub formă de instructori“, a dez-
văluit Alexandru Musteaţă. 

Ofi ţerii şi procurorii au efec-
tuat miercuri 88 de percheziţii în 
nordul, centrul şi sudul Republi-
cii Moldova, în contextul docu-
mentării acţiunilor de dezordine 
în masă în preajma alegerilor 
prezidenţiale şi a referendumu-
lui. .

TABERE DE PREGĂTIRE SUSŢINUTE DE MOSCOVA  .  DESTABILIZARE

 OVIDIU AMĂLINEI
ovidiu@viata-libera.ro 

Europarlamentarul Dan Nica, 
şeful delegaţiei PSD în Parlamen-
tul European şi coordonator al 
grupului Socialiştilor şi Demo-
craţilor (S&D) din Comisia ITRE, 
a fost confi rmat în funcţia de 
preşedinte al Grupului de Lucru 
pentru Politici Industriale.

Grupul îşi propune să sprijine 
dezvoltarea industriei europene 
prin monitorizarea implementă-
rii unor iniţiative esenţiale, pre-
cum Net-Zero Industry Act, Cri-
tical Raw Materials Act şi Chips 
Act. 

În acest context, Dan Nica  a 
declarat că una dintre priorită-

ţile sale va fi  reducerea speculei 
pe pieţele de energie, pentru a 
proteja cetăţenii şi industria eu-
ropeană de impactul preţurilor 
ridicate. "Este o responsabilitate 
importantă să conduc acest grup 
de lucru într-un moment atât de 
critic pentru industria europea-
nă. Ne confruntăm cu provocări 
globale majore, care necesită o 
acţiune concertată pentru a con-
solida competitivitatea industriei 
europene. Rolul nostru va fi  să ne 
asigurăm că legislaţia adoptată 
sprijină o dezvoltare industrială 
durabilă şi adaptată cerinţelor ac-
tuale. Prin acest grup, ne propu-
nem să contribuim la transforma-

rea Europei într-un lider global al 
industriei curate şi al inovaţiilor 
tehnologice. Vom lucra împreună 
pentru a pune bazele unei econo-
mii reziliente şi sustenabile, care 
să răspundă nevoilor cetăţenilor 
europeni şi să ofere soluţii la pro-
vocările economice şi climatice 
ale prezentului“, a declarat euro-
parlamentarul Dan Nica. 

Grupul va include repre-
zentanţi ai Platformei Net-Zero 
Europe, ai Platformei pentru Ma-
terii Prime Critice şi ai Consiliului 
European al Semiconductorilor, 
alături de membri permanenţi 
din fi ecare grup politic din cadrul 

Comisiei ITRE. .

Parlamentul European
Dan Nica, preşedinte al Grupului de Lucru pentru Politici Industriale

Prima reuniune 
NATO condusă 
de Mark Rutte

APĂRARE. Miniştrii Apărării din 

NATO se afl ă la Bruxelles pentru o întâlnire de 

două zile care a început joi, axată pe războiul 

din Ucraina, planurile viitoare de apărare ale 

alianţei şi producţia industriei de apărare, infor-

mează DPA. Secretarul general al NATO, Mark 

Rutte, va prezida reuniunea pentru prima dată 

după preluarea funcţiei. Preşedintele ucrainean 

Volodimir Zelenski şi ministrul Apărării Rustem 

Umerov urmează să participe la rândul lor. 

NATO intenţionează să discute şi despre „alini-

erea tot mai mare a actorilor autoritari precum 

China, Rusia, Coreea de Nord şi Iran“, a spus 

Rutte.  . Ovidiu Amălinei

 ARME RUSEŞTI, 

ASCUNSE 

ÎN TUNELURILE 

HEZBOLLAH

ISRAEL. Armata israeliană 

a pus mâna pe „o cantitate de 

arme ruseşti de ultimă generaţie“ 

în ascunzătorile miliţiei pro-iraniene 

Hezbollah din sudul Libanului, 

a afi rmat premierul israelian, 

Benjamin Netanyahu, într-un 

interviu acordat Le Figaro, notează 

AFP. Rezoluţia 1701 a Consiliului 

de Securitate al ONU din 2006 „a 

cerut ca singurele arme prezente la 

sud de Litani să fi e cele ale armatei 

libaneze“, a amintit el cotidianului 

francez. „Or, în această zonă, 

Hezbollah a săpat sute de tuneluri 

şi ascunzători, unde tocmai am 

găsit o cantitate de arme ruseşti 

de ultimă generaţie“, a adăugat el. 

După aproape un an de schimburi 

de focuri la frontieră cu Hezbollahul, 

Israelul a început în Liban pe 23 

septembrie o intensă campanie 

de lovituri aeriene împotriva 

bastioanelor acestei organizaţii, 

apoi pe 30 septembrie a declanşat 

o ofensivă terestră în sud. Israelul 

afi rmă că doreşte să îndepărteze 

Hezbollah de frontiera sa şi să pună 

capăt atacurilor cu rachete ale 

acestei organizaţii, pentru a permite 

întoarcerea în nordul teritoriului 

a aproximativ 60.000 de locuitori 

strămutaţi.  . Ovidiu Amălinei 



18 OCT 2024 11S
P

E
C

IA
L

w
w

w
.v

ia
ta

-l
ib

e
ra

.r
o

 V
ia
ţa

 a
ş
a
 c

u
m

 e

www.viata-libera.ro
Live:  Ştiri de ultimă oră, zi de zi

sărbătoare pentru gălăţeni
S-au împlinit 28 de ani de la binecuvântarea Sf. Apostol Andrei

OVIDIU AMĂLINEI 
ovidiu@viata-libera.ro

În aceste zile se împlinesc 28 de 
ani de când Sfântul Apostol An-
drei a binecuvântat credincioșii 
din Galaţi prin venirea sfi ntelor 
sale moaşte, moment de mare 
profunzime și bucurie duhovni-
cească, informează Arhiepiscopia 
Dunării de Jos.

Cu binecuvântarea Preaferici-
tului Părinte Daniel, Patriarhul 
Bisericii Ortodoxe Române, pe 
atunci Mitropolit al Moldovei şi 
Bucovinei, în data de 16 octom-
brie 1996, la ceas de Vecernie, 
ajungeau la Galaţi moaştele pri-
mului apostol al lui Hristos, ocro-
titorul Galaţiului şi al întregii 
eparhii, dar şi ocrotitor spiritual 
al României.

”Plini de evlavie, de bucurie şi 
de entuziasm, credincioşii de la 
Dunăre au întâmpinat atunci Sfi n-
tele Moaşte ale Sfântului Andrei, 
venite la Galaţi de la sărbătoarea 
Sfi ntei Cuvioase Parascheva de la 
Iaşi, după ce acolo au stat câteva 
zile mângâind şi oferind ajutor 

sutelor de mii de credincioşi din 
întreaga ţară.

În fi ecare an, în aceste zile în 
Arhiepiscopia Dunării de Jos sunt 
ofi ciate slujbe speciale şi sunt 
rostite rugăciuni de mulţumire 
pentru binefacerile primite de la 
Dumnezeu de slujitorii şi credin-
cioşii acestei eparhii, prin mijlo-
cirea şi ajutorul Sfântului Apostol 
Andrei.

În acest an, sărbătoarea pro-
priu-zisă a fost deschisă cu slujba 

de priveghere din ajun de la Ca-
tedrala Arhiepiscopală «Sf. Ap. 
Andrei» din Galaţi. Astăzi (17 oc-
tombrie – n.r.), Înaltpreasfi nțitul 
Părinte Casian, Arhiepiscopul 
Dunării de Jos, a ofi ciat Sfânta Li-
turghie în Capela din cadrul Semi-
narului gălăţean, ocrotit de Apos-
tolul românilor, unde a adus spre 
venerare, din patrimoniul sacru al 
Reşedinţei arhiepiscopale, racla ce 
adăposteşte o părticică din moaş-
tele Sfântului Apostol Andrei.

La slujba arhierească au fost 
prezenţi elevii de la clasele pri-
mare, gimnaziale şi liceale din 
cadrul acestei şcoli teologice, 
clerici, cadre didactice şi credin-
cioşi din municipiu”, precizează 
Arhiepiscopia Dunării de Jos.

În cuvântul adresat celor pre-
zenţi la slujbă, Părintele Arhi-
episcop a vorbit despre momen-
tul de mare profunzime duhov-
nicească al primirii Sfi ntelor 
Moaşte ale Sfântului Andrei în 

Eparhia Dunării de Jos, în urmă 
cu 28 de ani, şi le-a mulţumit 
tinerilor seminarişti, urmaşi 
ai încreştinătorului românilor, 
pentru participarea lor la slujba 
privegherii şi la Sfânta Liturghie 
din acest an.

De asemenea, Înaltpreasfi nţia 
Sa a evidenţiat evlavia deosebită 
pe care o au credincioşii de la 
Dunărea de Jos pentru Sfântul 
Andrei şi lucrarea sa de propovă-
duire a cuvântului lui Dumnezeu 
continuată prin hramurile pe care 
le-au primit mai multe lăcaşuri de 
cult şi instituţii gălăţene.

În semn de apreciere pentru 
activitatea desfăşurată la catedră, 
directorul acestei şcoli, preotul 
Costel Bulgaru şi preotul profesor 
Ninel Ţugui au primit distincţia 
eparhială pentru clerici ”Crucea 
Sfântului Apostol Andrei”, clasa 
a II-a.

La fi nal, Arhipăstorul Dunării 
de Jos a mers în noul corp de clă-
dire, amenajat în incinta Semina-
rului Teologic gălăţean, pentru a 
binecuvânta internatul elevilor 
seminarişti.  .

Spitalul Judeţean devine 
centru de excelenţă pentru 
tratarea cancerului

OVIDIU AMĂLINEI 
ovidiu@viata-libera.ro

Spitalului Județean „Sf. Ap. 
Andrei” din Galați va fi  dotat cu 
echipamente ultraperformante 
pentru diagnosticarea și tratarea 
cancerului grație unui proiect de 
investiții, în valoare de 25 mili-
oane de lei (5 milioane de euro), 
câștigat de Consiliul Județean 
(CJ) Galați în cadrul Programului 
Sănătate.

Ca urmare a acestei investiții, 
Spitalul Județean va fi  dotat cu cel 
mai modern RMN din regiune (3 
Tesla), cel mai modern computer 
tomograf performant (128 slice-

uri), robot pentru prepararea me-
dicamentelor oncologice, sistem 
de mamografi e digitală, precum 
și sisteme chirurgicale avansate.

„Faptul că am reușit să fi m 
unul dintre cele doar 8 proiecte 
câștigătoare din 30 înscrise de-
monstrează angajamentul nos-
tru pentru îmbunătățirea con-
tinuă a serviciilor medicale din 
Galați.

Spitalul nostru se transfor-
mă, astfel, într-un centru de 
excelență în oncologie, oferind 
pacienților acces la tehnologii 
medicale de ultimă generație. 
Astfel, după cele două accelera-
toare liniare de particule, PET-CT 

și noul scintigraf, aducem și cel 
mai performant RMN existent 
pe piața medicală din România 
în acest moment, un CT de 128 
de slice-uri, robot pentru pregă-
tirea medicamentelor de care au 
nevoie bolnavii oncologici, pre-
cum și alte echipamente de ulti-
mă generație pentru intervenții 
chirurgicale, neurochirurgicale, 
urologice și radiologice.

Toate aceste echipamente vor 
fi  folosite pentru a diagnostica 
cât mai repede cancerul și a-l 
trata cât mai efi cient, aici, aca-
să, la Galați. Asta înseamnă să 
faci din sănătate o prioritate cu 
adevărat. Iar investițiile nu se 

opresc aici”, a declarat Costel 
Fotea, președintele Consiliului 
Județean Galați.

Lista completă a echipamen-
telor medicale achiziționate în 
cadrul proiectului este următoa-
rea: RMN 3T (Rezonanță Magne-
tică 3 Tesla); tomograf compute-
rizat (CT); sistem de mamografi e 
digitală cu tomosinteză; aparat 
de radiologie cu braț C; videome-
diastinoscop 3D 4K; dispozitiv 
automatizat și patentat pentru 
prepararea sterilă a medicamen-
telor oncologice personalizate; 
linie laparoscopie endourologie 
3D 4k; sistem medical tip CUSA; 
sistem de sigilare vase complet 

PROIECT MAJOR CÂȘTIGAT DE CJ GALAŢI . SĂNĂTATE

echipat; sistem laparoscopie 
complet echipat.

”Este în plină derulare și li-
citația cu clauză suspensivă pen-
tru achiziționarea acestor echipa-
mente și ne pregătim să semnăm, 
sper eu cât mai curând, și contrac-
tul de fi nanțare, astfel încât toate 
aparatele medicale să ajungă cât 
mai repede la Galați pentru a putea 
fi  folosite în lupta împotriva can-
cerului”, a precizat președintele CJ 
Galați, Costel Fotea.

Echipamentele medicale vor fi  
folosite în cadrul secției de On-
cologie Medicală, laboratorului 
de Imagistică și Radiologie și în 
cadrul Blocului Operator.  .
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 • Clinică medicală angajează asis-

tent medical. Rel. tel. 0745991283. 

(286148) 

 • SC angajează sudor, lăcătuş me-

canic, muncitori necalifi caţi, hidroi-

zolatori. Salariu atractiv. Rugăm se-

riozitate. 0735510561, 0735510562. 

(286143) 

 • Societate comercială angajează 

lăcătuşi, sudori, electricieni, ma-

istru mecanic, maistru electrician. 

Oferim: salariul motivant, loc de 

muncă stabil. Tel. 0722674768, 

0741433604, 8.00-16.00. (286144) 

 • Simigeria „LUCA“ îşi măreşte 

echipa! Angajăm vânzători, cu 

sau fără experienţă. Contact 

0746305132. (286155) 

 • Primăria comunei Griviţa, judeţul 

Galaţi, organizează concurs de re-

crutare, în conformitate cu preve-

derile H.G.1336/2022, pentru ocu-

parea pe perioadă nedeterminată 

a funcţiei de muncitor necalifi cat, 

în cadrul Compartimentului admi-

nistrativ -gopodaresc, întreţinere, 

dezvoltare publică, mediu. Relaţii 

suplimentare cu privire la depune-

rea dosarului, bibliografi e, tematică 

de concurs se pot obţine la: -tele-

fon: 0739661456; -Compartimentul 

fi nanciar -contabil, taxe, impozite 

locale şi resurse umane. Anunţul 

este publicat şi pe site-ul instituţiei 

la adresa: www.primariagrivita.ro şi 

la adresa posturi.gov.ro (286159) 

 • Primăria comunei Griviţa, judetul 

Galaţi, organizează concurs de re-

crutare, în conformitate cu preve-

derile H.G.1336/2022, pentru ocu-

parea pe perioadă nedeterminată 

a funcţiei de conducător auto, în 

cadrul Serviciului Situaţii de urgenţă 

şi P.S.I. în data de 11.11.2024. Relaţii 

suplimentare cu privire la depune-

rea dosarului, bibliografi e, tematică 

de concurs se pot obţine la: -tele-

fon: 0739661456; -Compartimentul 

fi nanciar -contabil, taxe, impozite 

locale şi resurse umane. Anunţul 

este publicat şi pe site-ul instituţiei 

la adresa: www.primariagrivita.ro şi 

la adresa posturi.gov.ro (286160) 

 • SC angajează, în condiţii avan-

tajoase, maiştri şi ingineri în do-

meniul naval pentru şantiere din 

Tulcea, Brăila, Giurgiu. Rel. la tel.: 

0723.579.611 (1059) 

 • SC IVAS AGRO SRL angajează 

muncitor necalifi cat în agricultură. 

Relaţii la pascalexrecrutare@gmail.

com (1082) 

 VÂNZĂRI 

DIVERSE 

   • Cedez loc veci Eternitatea, 

lângă cimitirul nemţesc. Tel. 

0740096952. (286119) 

 MATRIMONIALE  

 • Văduv, singur, fără obligaţii, cul-

tură generală vastă, umor, bun 

simţ, maşină, casă etaj la 15 km de 

Galaţi, doresc cunoştinţă doamnă 

corespunzătoare. Accept cu plăce-

re şi doamne din provincie. Am 1,75 

m, 75 kg, 68 ani. Tel. 0759965388. 

(286123) 

 VÂNZĂRI 

GARSONIERE 

 • Vând garsonieră Mic.19, G2, etaj 

2. Tel. 0770744026, 0336437227. 

(286133) 

 VÂNZĂRI 

2 CAMERE 

 • Vând apartament 2 camere, în 

bloc Milcov Rezidence 2024, loc 

parcare inclus în preţ 111.000E neg. 

0722487770. (285962) 

 VÂNZĂRI 

3 CAMERE 

 • Vând apartament 3 camere, 

Mic.39B, et.4/4. Exclus agenţii. 

0752156643. (286061) 

 • Vând apartament duplex (3 came-

re+ dependinţe, 2 balcoane), et.2, 

îmbunătăţiri, str. Egalităţii, bl. Lăstun. 

Telefon 0741073600. (286096) 

 VÂNZĂRI 

CASE 

 • Şiviţa - Gospodărie 6 camere 

120/2000mp. Apă, Gaze, Asfalt. 

0770.877.646 (1074) 

VÂNZĂRI 

TERENURI  

 • Se vinde concesiunea a 2 locuri de 

veci unul lângă celălalt la Cimitirul 

Sf.Lazăr Galaţi, situată în parce-

la 1, rândul 2, locul 6 şi 7, sola H. 

Tel:0746168811 (1081) 

 • Şiviţa: Lot 2400mp, DN26 19km-

Galaţi. Utilităţi şosea. Proprietar: 

24000E; 0770.877.646 (1075) 

 CUMPĂRĂRI 

1 CAMERĂ 

 • Persoană fi zică cumpăr apar-

tament 1-2 camere. 0745227466. 

(286126) 

 ÎNCHIRIERI 

OFERTE APARTAMENTE 

 • Închiriez ap. 1 cameră Doja, şi 

ap. 2 camere Mazepa II. Telefon 

0748386621. (286118) 

 OFERTE 

DE SERVICIU 

 • Grup de fi rme angajează: 

operator maşini, mecanic uti-

laje, manipulant. Relaţii la te-

lefon: 0745 021 213, 0742 156 

909. (285945) 

 • Societate comercială an-

gajează măcelar şi tranşatori. 

0748200073, 0741015529. 

(285955) 

 • SC ANGAJEAZA ZIDAR ! 

TEL. 0745 686 276 (286030) 

 • Hotel Corneliuss angajează os-

pătar, cameristă şi bucătar. Tel. 

0749278177. (286055) 

 • Pescăria „FIR ÎNTINS“ anga-

jează personal cu minimă expe-

rienţă pentru curăţat şi porţionat 

peşte şi personal pentru vânza-

re în magazin. Tel. 0744390324. 

(286065) 

 • Societate comercială angajea-

ză electricieni întreţinere poduri 

rulante. Relaţii la telefon 0742 

020 701 (286071) 

 • SC ANGAJEAZĂ 

INSTALATOR TEL. 0745 686 

276 (286078) 

 • SC angajează muncitori califi caţi 

în construcţii. Rel. 0762613775. 

(286089) 

 • IANK SECURITY GUARD angajea-

ză agenţi securitate. 0755124302. 

(286090) 

 • Angajăm femeie de serviciu scări 

de bloc şi grădinar. 0723112233. 

(286097) 

 • CRIOMEC S.A. recruteaza 

in vederea angajarii Operator 

CNC, Mecanic Intretinere 

Masini si Utilaje, Vopsitori, 

Lacatusi si Sudori. Candidatul 

ideal/Cerinte: · Absolvent stu-

dii medii tehnice sau experi-

enta in domeniu (vopsitorie, 

lăcatuserie); · Abilitati prac-

tice si/sau cunostinte tehni-

ce; · Capacitate de a lucra in 

echipa; · Dorinta de a acumu-

la noi informatii si cunostinte; 

Printre numeroasele bene-

fi cii pe care le obtii ca parte 

a echipei noastre, reamintim 

urmatoarele: · Pachet salari-

al atractiv  tichete de masa; 

· Mediul de lucru cu o echi-

pa dinamica; · Oportunitati 

de dezvoltare profesionala si 

personala; · 21 de zile anuale 

de vacanta, 1 zi suplimentara 

pentru fi ecare 6 ani de vechi-

me in munca; · Prima de Paste  

Craciun; · Si alte benefi cii 

acordate in baza performan-

telor. Pentru mai multe detalii 

si stabilirea unui interviu pu-

teti sa ne contactati pe mobil/

whatsapp 0799.904020 si pe 

email: angela.lazar@criomec-

sa.ro. (286114) 

 • RESTAURANT angajează lu-

crător în bucătărie. Salariul atrac-

tiv. Tel. 0767441177. (286131) 

 • Angajăm şoferi: autocamion cu 

prelată, curse tur retur, pe comuni-

tate şi pentru autobasculantă arti-

culată. Tel: 0744555345. (286140) 

 • Bărbat 70, 1,65, doresc şi vreau un 

sufl et suplu alături. Tel. 0748023090. 

(286102) 

 • Bărbat, 50 ani, caut relaţie serioa-

să. Tel. 0754614572. (286145) 

 PRESTĂRI 

SERVICII 

 • Reparaţii frigidere, maşini de 

spălat. 0740167887, 0720256788. 

(285830) 

 PIERDERI  

 • Pierdut carnet CAR Pensionari nr. 

25718, pe numele Anatoschi Zoiţa. 

Se declară nul. (286147) 

 • Pierdut act de concesiune nr. 

1468 din 04.03.1978, pe numele 

Tănase Ecaterina, pentru locul de 

îmhumare din Cimitirul „Ştefan cel 

Mare“, parcela 10, rândul 3, locul 5, 

suprafaţă 7,50 mp. Se declară nul. 

(286151) 

 • Pierdut proces verbal de preda-

re primire nr. 8196/ 1991 al locuin-

ţei încheiat între SC Loconfort SA 

şi Vasilescu Zamfi ra şi Vasilescu 

Mihail, apartament situat în cartier 

Ţiglina 2, bloc E4 ap.63. Se declară 

nul. (286156) 

 • Pierdut act de concesiune nr. 12001 

din 22.01.2014, pe numele Panţir 

Alexandru 1/3, Panţiru Valerian 1/3, 

Sara Stela Helga 1/3, pentru locul de 

înhumare din Cimitirul „Sf. Lazăr“, 

sola M, parcela 8, rândul 6, locul 18, 

suprafaţă 3,75 mp. Se declară nul. 

(286157) 

 • Pierdut carnet şi legitimaţie stu-

dent pe numele Zagaiciuc Vlad. Se 

declară nule. (286158) 

 • Pierdut carnet de student pe nu-

mele Ştefan Lucian. Se declară nul. 

(1080) 

 DIVERSE  

 • ANUNŢ PUBLIC: S.C. MYT 

HOLDCO CLEAN ENERGY 

S.R.L. titulat al proiectului 

„Racordare la S.E.N. C.E.F. 19,2 

MW-Tg. Bujor“ anunţă publicul 

interesat asupra luării deciziei 

etapei de încadrare fără evalu-

area impactului asupra mediului 

de către A.P.M. Galaţi, în cadrul 

procedurii de evaluare a impac-

tului asupra mediului, pentru 

proiectul „Racordare la S.E.N. 

C.E.F. 19,2 MW-Tg Bujor“ pro-

pus a fi  amplasat în oraş Tg. 

Bujor, Judeţul Galaţi. Proiectul 

deciziei de încadrare şi motive-

le care o fundamentează pot fi  

consultate la următoarea adresă 

de internet http://apmgl.anpm.

ro la Secţiunea Reglementări 

-Acordul de mediu -Drafturi 

acte de reglementare -Proiect 

decizie etapă de încadrare 

2024. Publicul interesat poate 

înainta comentarii /observaţii la 

proiectul deciziei de încadrare 

în termen de 10 zile de la data 

publicării anunţului pe pagina 

de internet a A.P.M. Galaţi, pe e-

mail offi ce@apmgl.anpm.ro sau 

fax 0236471009. (286161) 

 • ORGANIZAŢIA UTILIZATORILOR 

DE APĂ PENTRU IRIGAŢII AECMT 

PISCU anunţă publicul interesat 

asupra depunerii solicitarii de emi-

tere a acordului de mediu pentru 

proiectul “Modernizarea infrastruc-

turii de irigatii din plotul SPP AECMT 

PISCU, apartinand OUAI AECMT 

PISCU, judetul Galati”, propus a fi  

amplasat in extravilan sat Piscu, 

Comuna Piscu, judeţul Galaţi. 

Informatiile privind proiectul propus 

pot fi  consulate pe pagina de inter-

net a autoritatii competente pentru 

protectia mediului A.P.M. Galati, 

http://www.anpm.ro/web/apm-ga-

lati/documente-procedura-eim-si-

es si la sediul OUAI AECMT PISCU 

din localitatea Piscu, Str. Nicu Vlad, 

Nr.1, Com. Piscu, Judetul Galati. 

Observatiile publicului se primesc 

pe adresa de e-mail offi ce@apmgl.

anpm.ro. . (286152) 

 DECESE  

 • Regretăm cu durere în sufl et 

trecerea la cele veşnice

a naşului nostru

OANCĂ MARICEL.

Dumnezeu să te odihnească în 

pace! Fam. Necel. (286150) 

• Colectivul Liceului Teoretic „Sfânta 

Maria“ Galaţi este alături de colega 

prof. Machedon Otilia în aceste mo-

mente grele prilejuite de trecerea în 

nefi inţă a tatălui. Dumnezeu să-l 

odihnească în pace! Sincere con-

doleanţe familiei! (1079)

 COMEMORĂRI  

 • Sâmbătă, 19 octombrie 2024, 

comemorăm doi ani de la plecarea 

timpurie în veşnicie a scumpului 

nostru fi u DANIEL TALAŞMAN. 

Dumnezeu să-l odihnească în 

pace! Amintirea lui rămâne ne-

ştearsă în inimile noastre! Familia. 

(286136) 
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Live: Ştiri de ultimă oră, zi de zi

Galaţi

Soarele

răsare

 37:29 am

apune

56:16 pm

Timişoara

18  33

Cluj

14  11

Bucureşti

15  44

Galaţi

13  44

Constanţa

13  77

Braşov

12  -1-1

Londra

19 1212

Paris

18 1111

Madrid

19 1010

Roma

24 1717

Chişinău

14  33

cronologieologie

octombrie

18

1799 u Se naşte CHRISTIAN 
FRIEDRICH SCHONBEIN 
(m. 1868) chimist german. A 
descoperit ozonul.
1859 u Se naşte HENRI BERGSON 
(m. 1944), filosof francez, 
laureat cu Premiul Nobel pentru 
Literatură (1927), cu alte premii.
1865 u Încetează din viaţă HENRY 
TEMPLE (n. 1784), politician 
englez, prim-ministru al 
Regatului Unit.
1871 u Încetează din viaţă 
CHARLES BABBAGE (n. 1791), 
matematician şi inventator 
britanic. A conceput prima 
maşină de calcul programată.
1881 u A fost inaugurată linia 
de cale ferată Buzău - Mărăşeşti, 
prima construită de ingineri 
români. Construcţia a început în 
1879.
1893 u Încetează din viaţă 
CHARLES GOUNOD (n. 1818), 
compozitor francez.
1907 u Se naşte MIHAIL 
SEBASTIAN (m. 1945), prozator, 
dramaturg, publicist, eseist, 
cronicar dramatic şi literar, critic 
de artă, polemist.
1926 u Se naşte KLAUS KINSKI (m. 
1991), actor german.
1931 u Încetează din viaţă 
THOMAS ALVA EDISON (n. 1847), 
savant american, cercetător 
şi inventator în domeniul 
electricităţii.
1966 u Încetează din viaţă 
GHEORGHE BUICLIU (n. 
1883 la Oancea, jud. Galaţi), 
matematician, unul dintre 
fondatorii şi conducătorii revistei 
„Gazeta matematică“ şi al 
Societăţii  Matematice.
1967 u Se naşte ŞTEFAN BĂNICĂ 
Junior, actor de teatru şi film, 
cântăreţ, laureat cu mai multe 
premii.
2011 u Încetează din viaţă PAUL 
EVERAC (n. 1924), dramaturg, 
prozator, laureat cu Premiul 
Academiei Române, cu alte premii 
naţionale şi internaţionale.  V.L.u

meteo 18 octombrie România & Europa 
SENIN. Astăzi, potrivit meteorologilor, 

cerul va fi  în mare parte senin. Temperatura 

aerului va atinge valoarea maximă de 13 

grade Celsius, iar pe timpul nopţii, mercu-

rul în termometre va coborî până la circa 

4 grade Celsius. Există 4 la sută şanse de 

precipitaţii. Vântul va atinge o viteză de până 

la 12 kilometri pe oră. Presiunea atmosferică 

va oscila în jurul valorii de 771 mm coloană 

de mercur, iar umiditatea relativă va ajunge 

la 60 la sută.  . surse online

tel. utile
Dispecerat Urgenţe 112

Ambulanţă non-stop

(VITAL MED) 0236/462222

Inspectoratul pentru

Situaţii de Urgenţă (ISU) 0236/460142

Inspect. Jud. de Poliţie 0236/407000

Poliţia Transporturi 0236/418460

Secţia 1 de Poliţie 0236/419966

Secţia 2 de Poliţie 0236/460854

Secţia 3 de Poliţie 0236/413400

Secţia 4 de Poliţie 0236/468490

Secţia 5 de Poliţie 0236/416945

Serviciul Teritorial al Poliţiei

de Frontieră Galaţi 0236/491066

Centrul de prevenire

şi consiliere antidrog 0236/461800

Jandarmi 0236/334152

Poliţia Locală 0236/316000

Prefectură 0236/462739

 0236/460330

Consiliul Judeţean 0236/302520

 Tel. verde: 0800/828 674

Primărie 0236/307775

Garda de Mediu 0236/461650

 0236/413170

ECOSAL PREST 0236/312282

Informaţii CFR 0236/460643

Rezervare bilete tren 0236/496000

Protecţia Consumatorului 021 9551

Starea Civilă 0236/307746

Dispecerat iluminat public 0751/586462

DERANJAMENTE -  INTERVENŢII:

CALORGAL: 0725/257814

 0236/473100

APĂ CANAL: dispecerat - 0236/463294

 0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galaţi) 021/9376 

ELECTRICA (Siderurgiştilor) 0236 305 973

 (Bălcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC                     0751 586462

SPITALE

Spitalul De Urgenţă 0236/301111

 0236/301112

Spitalul Psihiatrie 0236/479401

Boli Infecţioase 0236/334022

 0236/334032

Spitalul De Copii 0236/469849

 0236/469100

Spitalul Militar 0336/401461

Spitalul TBC 0236/460712

 0236/460713

Spitalul CFR 0236/475764

 0236/475768

Maternitatea Municipală 0236/413131

 0236/412301

FARMACII NON-STOP:

Hygeia (vizavi de Spitalul Judeţean) 0236/473013

Cum protejăm câinii 
în sezonul rece

ŞCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE . SFATURI

 ANCA SPÂNU
anca@viata-libera.ro 

 În sezonul rece, animalele 

trebuie protejate corespunzător, 

nu doar noi trebuie să ne 

apărăm de frig şi să ne stimulăm 

imunitatea, ci trebuie să fi m 

atenţi şi la ce facem pentru ele. 

Animalele de companie vor 
avea nevoie de mai multă hrană 
sau de una mai bogată caloric, 
după caz. Consultaţi-vă cu medi-
cul veterinar, pentru a ajusta can-
titatea de hrană în funcţie de ne-
cesităţile specifi ce ale animalului 
dumneavoastră. Ţineţi cont că, 
mai ales pentru câinii de curte, 
hrana trebuie să conţină proteine 
de bună calitate şi un aport calo-

ric mai mare, culcuşul trebuie să 
fi e nu foarte mare, pentru a nu se 
pierde căldură, şi căptuşit cu paie, 
nu cu haine sau pături.

Asiguraţi-vă că animalele de 
companie au întotdeauna apă 
proaspătă la dispoziţie. Pentru 
animalele de companie mai 
mici sau cele cu blană scurtă, 
inclusiv pentru pui, nu uitaţi 
de haine şi, în unele cazuri, în-
călţări speciale. Ţineţi cont că 
deja vremea s-a răcit, iar câinii 
au în general nevoie de timp 
pentru a se obişnui cu lucruri-
le noi, aşa că îmbrăcaţi-i şi în-
călţaţi-i în casă, pentru câteva 
minute pe zi, mărind progresiv 
timpul, înainte să fie nevoie să 
poarte noile obiecte vestimen-
tare afară.

 Mergeţi la plimbare şi 
la veterinar cu animalele 

Unii stăpâni refuză să scoa-
tă câinii la plimbare în sezonul 
rece, de milă „să nu tremure de 
frig“. În realitate, tremuratul 
este mişcarea muşchiului pielos, 
situat sub piele, mecanism care 
contribuie la menţinerea tempe-
raturii corporale. Câinilor le este 
frig doar dacă stau pe loc, de aceea 
este important să fi e permanent 
în mişcare. Încurajaţi animalele 
de companie să se mişte în mod 
regulat. Plimbările scurte şi jocu-
rile în casă pot ajuta la menţine-
rea nivelului lor de energie şi la 
prevenirea obezităţii. 

Programul de vaccinare şi de 
control al paraziţilor este esenţial 
şi în timpul sezonului rece, fi ind-
că uneori pot apărea căpuşele. În-
trebaţi medicul veterinar ce pro-
bleme de sănătate sunt specifi ce 
sezonului rece, cum ar fi  artrita 
sau iritaţiile pielii.

 Fiţi atenţi la semnele de 
hipotermie sau degerături 

Urmăriţi atent ce face anima-
lul dumneavoastră şi asiguraţi-vă 
că nu prezintă semne de frig exce-
siv, cum ar fi  tremuratul constant 
sau tendinţa să-şi caute un cul-
cuş cald. Dacă observaţi oricare 
dintre aceste simptome, aduceţi 
rapid animalul într-un loc cald şi 
consultaţi medicul veterinar.

 Îngrijirea animalelor de com-
panie în sezonul rece implică efor-
turi suplimentare, dar asigurarea 
confortului şi sănătăţii lor este 
esenţială. Prin urmarea acestor 
sfaturi vă veţi bucura de sezonul 
rece alături de cel mai bun prieten 
al dumneavoastră. .

EXPOZIŢII 

Muzeul de Artă Vizuală   u Expoziţia „Între 
Metaforă şi Simbol” a sculptorului Dan 
Covătaru.
Sala „Nicolae Mantu” a Galeriilor de  u

Artă   Expoziţia de pictură „Cronici din viitor”, 
a artiştilor plastici Tudor Şerban şi Bogdan 
Maximovici.
Muzeul de Istorie şi Lapidarium   u

Expoziţiile: „Mozaic tehnic”, „Repere arheologice 
la Dunărea de Jos”, „Civilizaţia tradiţională din 
sudul Moldovei”.
Casa Artelor  u Expoziţia „Ecouri ale tăcerii”, 
pictură şi grafică de Georgiana Geanina Susanu.
Casa Memorială „Costache Negri”  u

(comuna Costache Negri)  Temporar 
închisă.

Casa Rurală „Ion Avram Dunăreanu”  u

(comuna Suhurlui)  Expoziţia „Ambient 
tradiţional românesc”.
Casa „Hortensia Papadat Bengescu”  u

(comuna Iveşti)  Expoziţia „Personalităţi 
iveştene”.
Casa „Cuza Vodă”  u “85 ani de la inaugurarea 
Muzeului «Casa Cuza Vodă»”.
Casa Colecţiilor  u  Închisă.
Muzeul Istoriei, Culturii şi Spiritualităţii  u

Creştine  Expoziţia de pictură „Dăinuire”, a 
artistei Diana Melnic.
Complexul Muzeal de Ştiinţe ale Naturii  u

„Răsvan Angheluţă”  Corpul principal 
(expoziţiile temporare, Acvariul şi Observatorul 
Astronomic) este închis pentru renovare. Sunt 
deschise Grădina Botanică (program: miercuri 

- duminică, 10,00 - 18,00; luni şi marţi, închis) 
şi Grădina Zoologică din Pădurea Gârboavele 
(program: miercuri - duminică, 10,00 - 18,00; 
luni şi marţi, închis).

BIBLIOTECI

Biblioteca „V. A. Urechia”   u La filiale, 
programul este de luni până vineri, între orele 
9,00 - 19,00; duminică: 9,00 - 13,00. Sediul 
central este temporar închis.
Biblioteca Franceză „Eugene Ionesco”  u

Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

carnet cultural

www.viata-libera.

PRF PVL 000034
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IUBESC SĂ TE URĂSC 
HBO. ora 15,35, comedie, romantic, 2023, SUA

  Cu: Christian Sydney Sweeney, Glen Powell u

Titlu original: Anyone But You  u Bea şi Ben sunt doi oameni care aparent nu 
au nimic în comun şi nu se suportă reciproc. După ce se întâlnesc la o petrecere 
şi au parte de o noapte plină de confuzie şi conflicte, amândoi ajung să îşi 
dorească să nu se mai vadă vreodată. Totuşi, destinul are alte planuri pentru ei. 
Bea şi Ben se regăsesc la o nuntă de lux pe o insulă exotică... 

Cotele apelor Dunãrii
din 17 octombrie

remember
José Ortega y Gasset (1883-1955)

Filosoful spaniol Jose Ortega 
y Gasset s-a născut pe 9 mai 
1883, la Madrid, într-o familie 
cu origini nobiliare.

A studiat la Universitatea 
din Bilbao, apoi la Madrid, 
unde și-a defi nitivat studiile de 
Litere şi Filosofi e cu doctorat în 
ambele domenii. A continuat 
în Germania, la Nurnberg, 
Koln, Berlin şi Marburg. Întors 
în Spania, a fost profesor de 
logică, psihologie şi morală la 
Şcoala Superioară din Madrid, 
apoi profesor de metafi zică la 
Universitatea din Madrid. În 
1917, a publicat două lucrări 
care l-au propulsat în elita 
marilor gânditori europeni: 
„Spania nevertebrată“ şi 
„Revolta maselor“.

Până la 50 de ani, a fost 
implicat în politică la cel mai 
înalt nivel.

Filosofi a lui, care reunește 
abordări existenţialiste, 
fenomenologice și pragmatice, își 
propune să se raporteze la viaţă 
așa cum este ea trăită, nu sub 
forma unor idei abstracte izolate. 
O temă importantă în scrierile 
lui Ortega este dualitatea 
fundamentală din individ: pe 
de o parte, o persoană este o 
interioritate - o lume intimă, 
interioară, de sentimente și 
gânduri, la care nimeni altcineva 
nu are acces. Pe de altă parte, 
o persoană poate transcede în 
același timp limitele propriei 
lumi interioare, prin asociere cu 
alţi oameni.

Charles Edward Anderson, 

cunoscut sub numele de 

Chuck Berry, s-a născut pe 18 

octombrie 1926, la St. Louis, în 

statul american Missouri. A fost 

compozitor, cântăreţ și chitarist, 

de origine afro-americană, unul 

dintre pionieri și printre cei 

mai importanţi reprezentanţi ai 

muzicii rock and roll.

În timpul liceului, a fost închis 
trei ani la școala de corecţie, în 
urma unui jaf armat. Vaţa i s-a 
schimbat când și-a întâlnit unul 
dintre idoli. În mai 1955, la Chi-
cago, Chuck Berry s-a întâlnit cu 
Muddy Waters, care l-a sfătuit să ia 
legătura cu cei de la casa de discuri 
”Chess Records”. A reușit să sem-
neze un contract cu reprezentanţii 
casei de discuri și în vara anului 
1955 a ajuns pe locul 5 într-un top 
al cântecelor pop și pe locul 1 în to-
purile de muzică R&B, cu melodia 
„Maybellene“.

De atunci, Chuck Berry a înre-
gistrat aproape 300 de piese. În anii 
’50, a interpretat, acompaniat de 
chitară electrică, cântece precum 
„Roll over Beethoven”, „Rock and 
Roll Music”, „Route 66”, „Johnny B. 
Goode”, „No Particular Place To Go”, 
„Sweet Little Queenie”, „Memphis, 
Tennessee” sau „Maybellene”.

A fost inspiraţie pentru mulţi 
artiști, infl uenţând muzica lui 
Elvis Presley şi a celor de la Bea-

tles, AC/DC sau Rolling Stones.
A fost primul artist care și-a scris 
propriile piese, primul chitarist 
care a ajuns în topul „Billboard“, a 
cântat pentru președintele Jimmy 
Carter la Casa Albă, în 1975, și a 
fost primit în Rock and Roll Hall 
of Fame în 1986.

În 1985, la cea de-a 27-a ediţie 
a Premiilor Grammy, a primit un 
premiu pentru întreaga activitate. 
De asemenea, în anul 1987, a pri-
mit o stea pe bulevardul celebrită-
ţilor de la Hollywood.

În octombrie 1987, a fost lan-
sat fi lmul ”Hail! Hail! Rock an 
Roll”, un omagiu pentru Chuck 
Berry. Filmul a fost regizat de Ke-
ith Richards, de la trupa Rolling 
Stones. În același an, Chuck Ber-
ry și-a publicat autobiografi a. Re-
vista „Rolling Stone“ l-a clasifi cat 
al 5-lea pe lista celor 100 cei mai 
buni chitariști din lume din toate 
timpurile.

A încetat din viaţă pe 18 mar-
tie 2017, la St. Charles, Missouri. 
, P.V.O. (diferite surse) 

OAMENI DE SEAMĂ . CARIERE

Chuck Berry, adevăratul 
rege al muzicii 
rock and roll

A încetat din viaţă pe 
18 octombrie 1955, la Madrid. 
, P.V.O. (diferite surse)

BALANÞÃ 

22 septembrie - 22 octombrie 

Este posibil să nu aveţi dispoziţia 

necesară pentru a socializa.

SCORPION 

23 octombrie - 21 noiembrie 

O eliberare de energie 

necontrolată ar fi  rapidă și 

distructivă, rănindu-vă pe dvs. 

sau pe ceilalţi.

SÃGETÃTOR 

22 noiembrie - 21 decembrie 

Aveţi chef să câștigaţi bani, 

dar și să-i cheltuiţi. Poftele 

sunt exacerbate, iar viciile, 

amplifi cate.

CAPRICORN 

22 decembrie - 19 ianuarie 

O interacţiune sau un eveniment 

personal poate declanșa o 

amintire sau o emoţie.

VÃRSÃTOR 

20 ianuarie - 18 februarie 

Atenţie la ceea ce visaţi 

noaptea, puteţi primi mesaje cu 

însemnătate deosebită.

PEŞTI 

19 februarie - 20 martie 

Trebuie să fi ţi dispuși să 

exploraţi o gamă largă de 

abordări și să nu vă fi xaţi pe o 

metodă specifi că.

BERBEC 

21 martie - 20 aprilie  

Este preferată activitatea fi zică, 

dar și forţa mentală este una 

debordantă.

TAUR 

21 aprilie - 21 mai  

Este o zi favorabilă în care ar 

trebui să vă simţiţi destul de bine 

și plini de speranţă.

GEMENI 

22 mai - 21 iunie  

Posibil să aveţi îngrijorări 

emoţionale cu privire la impozite, 

dar și la datoriile faţă de alţii.

RAC 

22 iunie - 22 iulie  

Trebuie să eliminaţi lucrurile 

care nu vă servesc bunăstarea 

emoţională și mentală.

LEU 

23 iulie - 22 august  

Veţi fi  asertivi și încrezători. Nu 

aveţi probleme în a lua iniţiativa 

când se impune.

FECIOARÃ 

23 august - 21 septembrie 

Este momentul pentru a scăpa 

de stres și de a vă deconecta de 

la problemele zilnice.

horoscop
18 octombrie
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Gogoşi 
de cartofi 

21, 22, 23!!! 
Gabriel 
Gherbăluţă, 
triplă lansare 
la Paris Café…

Sărbătorindu-şi şi cei 68 de ani 
abia împliniţi (pe 30 septembrie), 
poetul Gabriel Gherbăluţă a ales, 
în seara de 11 octombrie, terasa 
„Paris Café“ pentru o triplă lan-
sare cu cititorii săi, cu prietenii 
scriitori, membri sau nu ai Cena-
clului „Noduri şi Semne“, în pre-
zenţa sau cu contribuţia specia-
lă a unor personalităţi precum 
profesorii Nicolae Taftă, Cătălin 
Enică, Zamfi r Bălan, invitaţii 
surpriză, de pe al doilea afi ş al 
lansării, care a fost lucrat chiar 
în timpul evenimentului. Dintre 
invitaţii „ofi ciali“, au luat cuvân-
tul Katia Nanu, Alina Beatrice 
Cheşcă, Mirela Gheorghe, Adeli-
na Pop (venită cu un important 
grup de sprijin de la Brăila, cu 
Valentin Popa, Vasile Datcu, Ana 
Sofi an), Vasile Leonte, moderator 
fi ind subsemnatul, alţi membri 
ai cenaclului recitând şi ei din 
poemele lui Gabriel Gherbăluţă. 

„G.G.“, „Ghe-Ghe-ul“, după 
cum l-a alintat coordonatorul 
cenaclului, Ion Avram, care, în 
discursul său, a spicuit câte ceva 
din istoria contribuţiilor/ lectu-

rilor poetului la şedinţele nor-
male, cu toate reacţiile posibile 
şi imposibile.

După socoteala poetului şi a 
unor istorici literari, ar fi  vorba 
de cărţile cu numerele „de pe 
tricou“ 21, 22 şi 23, lecturate de 
lume-lume în ordinea aceasta: 
„Lo spirito del fi ume/ Duhul fl u-
viului“, ediţie bilingvă româno-
italiană (în traducerea lui Vale-
riu Barbu, cu revizuirile Lidiei 
Popa, Roxanei Lazăr şi Mariapiei 
Ciaghi, Ed. Allettante din Roma), 
„Joc în doi“ (Ed. Pontos din Chi-
şinău) şi „Vânzătorul de iluzii/ El 
Mercader de suenos“, (Ed. PIM, 
Iaşi, ediţie bilingvă româno-
spaniolă, traducere în spaniolă 
Laura Cătălina Dragomir).

A încântat asistenţa în câteva 
rânduri, cu „pauze“ muzicale, 
cântând la fl aut, un vechi prieten 
al poetului, Sorin Onose.

După fi ecare intervenţie, mai 
lungă sau mai scurtă, Gabriel 
Gherbăluţă mulţumea în fel şi 
chip măiastru, dacă tot i s-a spus 
că este un magician al cuvintelor 
sau, dacă vreţi, ca să cităm exact, 

din prefaţatoarea „Jocului în doi“ 
(care nu este numai în doi, după 
cum veţi constata, de vă veţi aple-
ca asupra textelor), Dorina Brân-
duşa Landen: „Se poate spune că 
poezia lui G.G. este o operă de ma-
gie sau, în orice caz, poetul vră-
jeşte cititorul cu ajutorul cuvinte-
lor pentru că magie este folosirea 
comparaţiilor şi a metaforelor, a 
emoţiilor şi stărilor de spirit cu 
care poetul pictează o imagine/
un tablou de cuvinte în care se 
schimbă parţial motivul/ tema 
de fi ecare dată când îl reciteşti. 
Poemul trăieşte o viaţă proprie. O 
poezie care îţi poate atinge inima 
şi creează o vrajă care îi face pe 
cititori, pe vrăbiuţe şi pescăruşi să 
viseze ne determină să-l numim 
pe Gabriel Gherbăluţă un poet 
fabulos şi Scrierea lui un act de 
magie.“

Debutând în anul 2013 nu cu 
o singură carte, ci cu două (se ob-
servă consecvenţa plăcerii de a 
surprinde istoricii literari), „ La-
să-mă să te iubesc“ , şi „ Dumnezeu a 
pus semafoarele la o distanţă de două 
săruturi între respiraţii“ , G.G. a fost 

lăsat de către Poezie să o iubească, 
nici Poezia nu a spus nu, poetul 
realizându-şi mitologia lirică per-
sonală cu stil. Vorba Katiei Nanu, 
care a subliniat că este foarte greu 
să ai un stil al tău, în jurnalistică 
amintindu-ne tuturor de unicele 
Alina Durbacă şi Elena Parapiru, 
iar în poezie, de-acum, de un pse-
udovânzător de iluzii, un Beduin 
inedit, un nebun întru Adevărul 
Poeziei, pastor al Toamnei, moaşă 
rock-socratică a metaforei. „Ade-
vărul despre poezie“, din „Joc în 
doi“, cuprinde versuri precum: 
„pe fi nal au rămas doar doi ba-
lerini în scenă/ poetul şi cuvân-
tul (...)/ cuvântul face doar ce ştie 
mai bine - înşală// (...) dansul nu 
este pentru toţi, nici poezia, nici 
adevărul…“

Astăzi, 18 octombrie, de la 
ora 18.00, un alt membru al ce-
naclului,  Anca Şerban Gaiu , îşi 
va lansa cel mai nou volum de 
poezie, „ Toată lumea îl iubeşte pe 
Chopin“ , în Hala „BlackBox“, de 
pe strada Anul Revoluţiei 1848, 
nr. 73 C (vizavi de nr. 102). 
.  A.G.Secară 

CENACLUL „NODURI ŞI SEMNE“  .  CRONICĂ

Pe 27 septembrie, în fi ecare an, 
oraşul Târgu Bujor îl celebrează 
pe cel mai important scriitor din 
istoria urbei, în cadrul Festivalu-
lui Naţional de Poezie „Grigore 
Hagiu“, care a ajuns la cea de-a 
33-a ediţie.

Primul popas al scriitorilor 
prezenţi anul acesta la festival 
a fost la Biserica „Adormirea 
Maicii Domnului“ din localitate, 
unde Grigore Hagiu a fost creşti-
nat. S-au înălţat rugăciuni şi s-au 
rostit aprecieri la adresa perso-
nalităţii poetului „din generaţia 
antiproletcultistă a resurecţiei“.

Apoi, elevii Şcolii Gimnaziale 
„Grigore Hagiu“ au prezentat un 
emoţionant spectacol dedicat po-
etului, dovedindu-se buni cunos-
cători ai operei acestuia, din care 
amintim volumele: „De dragoste 
de ţară“, „Sfera gânditoare“, „No-
bleţe de stirpe“, „Spaţiile somnului“, 

„Nostalgica triadă“, „Miazănoaptea 
miresmelor“, „Zenit de anotimpuri“, 
„Sărbătorile anului“, „Fantastica pă-
dure“, „Cristal de primăvară“.

Tot în curtea şcolii, organiza-
torul festivalului, Sterian Vicol, 
membru marcant al Uniunii Scri-
itorilor din România şi fondator al 
revistei „Porto Franco“, le-a acordat 
importante premii truditorilor pe 
altarul cuvântului: Marele Premiu 
„Grigore Hagiu“ - Oana Mioara Ar-
hip, din Iaşi, Premiul revistelor 
„Convorbiri literare“ şi „Luceafă-

rul“ din Iaşi - Daniela Vladu, pre-
cum şi alte disticţii pentru jurna-
lism cultural şi literatură pentru 
copii.

Staţiunea de Cercetare-Dezvol-
tare pentru Viticultură şi Vinifi -
caţie (SCDVV) Bujoru a fost, apoi, 
gazdă ospitalieră pentru poeţii, 
prozatorii, cronicarii şi jurnaliştii 
sosiţi la festival din multe localităţi 
din ţară. De asemenea, Centrul de 
Creaţie Brăila, prin implicarea Ar-
mandei Filipine, a expus în holul 
staţiunii viticole obiecte tradiţiona-

le unicat specifi ce zonei de sud-est 
a ţării. După un moment liric de o 
mare încărcătură emoţională, scrii-
torii au oferit cărţi, au dat autografe 
şi şi-au scris impresiile în „Cartea de 
Aur“ a staţiunii viticole.

Organizatorul s-a bucurat de 
sprijinul Societăţii Scriitorilor 
„Costache Negri“ Galaţi, al Pri-
măriei şi Consiliului Local Târ-
gu Bujor, al Şcolii Gimnaziale 
„Grigore Hagiu“, al Parohiei şi al 
SCDVV, toate din Târgu Bujor. 
. Mioara Baciu

literatură
Festivalul Naţional de Poezie „Grigore Hagiu“, a 33-a ediţie

tv

u Nevoia de oameni
a Mădălinei. „De la disperare, 
la linişte, la iubire, la grijă, la 
singurătate… cred că am expe-
rimentat în aceşti doi ani toa-
te sentimentele de care este ca-
pabil un om pe Pământul ăs-
ta. Şi vin în valuri, când ai sen-
zaţia că se liniştesc un pic ape-
le, te loveşte altceva din ur-
mă…“, mărturisea, într-un in-
terviu la Antena Stars, Mădă-
lina Creţan, soţia regretatu-
lui artist NOSFE, plecat dintre 
noi pe 16 octombrie 2022. Ceea 
ce Mădălina a descoperit în tot 
acest timp este „Nevoia de oa-
meni“ - aşa cum se şi numeşte 
podcastul pe care îl realizează. 
Chiar dacă la sfârşitul primelor 
zile de doliu rămânea singură 
cu suferinţa, a conştientizat că 
oamenii care i-au fost alături 
i-au fost de ajutor. Despre Iris, 
fetiţa ei şi a lui NOSFE, afl aţi 
că participă la un concurs na-
ţional de gimnastică aerobi-
că. Întrebată ce admiră la fi ica 
ei, Mădălina a răspuns fără să 
stea pe gânduri: puterea şi am-
biţia pe care le are atunci când 
îşi pune ceva în cap. Şi forţa de 
muncă! Munceşte extraordinar 
de mult! Imaginaţi-vă că face 
de luni până vineri câte două 
ore de antrenament pe zi, şi su-
plimentar în weekend! Sfatul 
Mădălinei pentru părinţi es-
te să nu mai pună atât de mul-
tă presiune pe umerii copiilor: 
„Foarte mulţi îşi transpun eşe-
curile profesionale, persona-
le, în viaţa copiilor. Şi greşeli-
le pe care ei le-au făcut, îşi do-
resc foarte tare să nu le mai va-
dă în copiii lor. Şi e o presiune 
extraordinară!“. Probabil că de 
undeva, de sus, veghindu-şi cu 
drag familia, NOSFE are motive 
să zâmbească... .

mania
Doi ani fără 
NOSFE…

aaaaaaaaaaaa

ANCA MELINTE 
ancam@viata-libera.ro

INGREDIENTE. 200 g cartofi , 200 g făină, 

1/2 ceaşcă apă caldă, 10 g drojdie, un praf de sare, 

1 ceaşcă ulei pentru prăjit;

PREPARARE: Se fi erb cartofi i, se curăţă de 

coajă, se trec prin maşina de tocat carne şi se ames-

tecă cu o cantitate egală de făină şi puţină apă caldă, 

astfel încât să se obţină un aluat potrivit de tare. Se 

adaugă sare şi drojdia înmuiată într-o lingură de apă 

caldă. Se frământă bine, se acoperă şi se ţine la cald 

să crească. Se întinde o foaie de grosimea degetului. 

Se taie forme rotunde cu un pahar şi se rumenesc în 

ulei fi erbinte. Se scot când sunt frumos crescute şi 

se presară cu zahăr vanilat. . P.V.O.
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Copiii rămaşi fără adăpost 
în urma inundaţiilor 
se mută în casă nouă 

Dramele gălățenilor afectați 
de inundațiile din luna septem-
brie, în urma cărora numeroase 
familii au rămas pe drumuri, nu 
i-a lăsat indiferenți pe cei de la 
Fundația „Inimă de copil”. Imedi-
at după dezastru, reprezentanții 
fundației au pus planul pe hârtie 
și s-au apucat de treabă, iar acum 
benefi ciarii efortului lor vor cule-
ge roadele. Astăzi, 18 octombrie, la 
Pechea și Cudalbi, două locuințe, 
nou-nouțe, ridicate din temelii, 
vor fi  inaugurate, iar de confortul 
lor se vor bucura mai mulți copii 
și familiile lor.

În timpul construcţiei, gălăţe-
nii au fost invitaţi să ajute, prin 
apeluri pe pagina de facebook a 
fundaţiei. „Ne-am propus să con-

struim trei case! După dezastrul 
natural din septembrie, multe 
familii au rămas fără agoniseala 
lor de o viață, inclusiv fără casele 
pe care le-au construit cu multă 
trudă. Totodată, pentru trei fami-
lii defavorizate cu copii, soarele 
începe să zâmbească! Împreună 
cu «Tineri Pentru Misiune» și 

proiectul «Homes of Hope», ne 
propunem să construim trei case, 
două în Pechea și una în Cudalbi. 
Ne propunem și deja am început 
să le creionăm și ușor, ușor să le 
ridicăm. Mai este mult de mun-
că, sperăm că vom reuși să fi na-
lizăm, iar dacă mai sunt oameni 
de bine care vor să ne ajute să 

terminăm căsuțele, îi așteptăm 
în echipa noastră de constructori 
de bine. Până acum construiam 
vise, dar viața ne-a învățat să con-
struim și case. Mulțumim pentru 
sprijinul generos în materiale de 
construcție Fundației Kronspan 
Foundation. Încă se poate contri-
bui fi nanciar în conturile: Cont 
lei - RO12 RNCB 0141 0328 8640 
0094, cu mențiunea Construcție 
case, Cont Euro - RO17 RNCB 
0141 0328 8640 0004, Mihaela 
de la Fundația «Inimă de Copil»”, 
suna mesajul transmis pe pagina 
de Facebook a fundației. Acum, 
efortul de ridicare a celor trei 
case este încheiat, vor reveni cu 
imagini şi detalii de la inaugura-
re.   .  Raluca Ichim 

LA PECHEA ŞI CUDALBI  .  INAUGURARE 

PRF PVL 000035

PROTEST 

AL URMAŞILOR 

ROMÂNILOR 

EXPULZAŢI ÎN 1940 
DICTAT. Circa 50 de urmaşi ai 

românilor expulzaţi în urma Dictatului de la 

Viena din 1940 - prin care România a fost 

nevoită să cedeze Ungariei o importantă 

parte din teritoriul Transilvaniei - au protestat, 

joi, în faţa Prefecturii Satu Mare, nemulţumiţi 

de amânarea plăţii indemnizaţiilor. > pag. 06

SUCCES CLAR 

LA HANDBAL 

FEMININ
COMPETIŢII. Miercuri a 

fost etapă intermediară în eșalonul 

al doilea de handbal feminin, iar 

CSM Galaţi, liderul Seriei B, a jucat 

în deplasare, la Ştiinţa Bacău. A 

rezultat un joc controlat în totalitate 

de elevele Dacianei Balaban, care 

au câștigat cu scorul de 32-22 (18-

12).  > pag. 08

PRF PVL 000019

Regulamentul în întregime se 
găseşte pe www.viata-libera.ro

18.10.2024
FIDELITATE

PRF PVL 000028

Bani GREI cu

300 lei
pe săptămână!p pp

Premiile se revendică până la 

data următoarei extrageri.

41 vineri

14 - 19 octombrie 2024

1

100 de lei100 de lei
pentru învăţăcei

Temă pentru acasă: completează, decupează şi 

trimite într-un singur plic, pe adresa redacţiei (str. 

Domnească nr.68) sau vino şi depune personal, 

6 carnete de note „Viaţa liberă”, publicate de luni 

până sâmbătă inclusiv. Tragerea la sorţi pentru 

desemnarea premiantului săptămânii va avea loc 

în holul redacţiei, în fi ecare vineri, ora 13:00, după 

extragerile concursului „Bani grei cu Viaţa liberă”.

CARNET DE NOTE VIAŢA LIBERĂ

Ce notă îi dai ziarului tău astăzi? u

săptămâna 14 - 19 octombrie 2024

g41

PRF PVL 000027



M
O

N
D

E
N

s
u

p
li
m

e
n

t 
g

ra
tu

it
 a

l 
c
o

ti
d

ia
n

u
lu

i
V

ia
ţa

 l
ib

e
ră

săptămâna          
18 - 24 octombrie 2024

VIAŢA EROULUI MEDIEVAL, ECRANIZATĂ ÎNTR-UN SERIAL REALIZAT ÎN UNGARIA > PAG. 16

 „Rise of the Raven“ va avea zece episoade şi va fi  lansat în 2025  u

ROLUL 

PRINCIPAL VA FI 

INTERPRETAT 

DE ACTORUL 

ROMÂN DE 

ORIGINE 

MAGHIARĂ 

GELLERT L. 

KÁDÁR 

03gastronomie
Zacuscă de fasole, 
sfaturi pentru 
o reţetă desăvârşită

u

VIAŢA EROULUI MEDIEVAL, ECRANIZATĂ ÎNTR-UN SERIAL REALIZAT ÎN UNGARIA > PAG. 16

 „Rise of the Raven“ va avea zece episoade şi va fi  lansat în 2025 u

IANCU DE 
HUNEDOARA,  
la concurenţă la concurenţă 
cu „Game cu „Game 
of Thrones“of Thrones“

05sexologie
Alimente care 
îmbunătăţesc viaţa 
sexuală şi nu numai
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O
ingenioasă 
construcţie literar-
culturală ne propune 
profesorul gălăţean 

Cristian Tiberiu Florea, la 
interferenţa dintre istorie, 
fi losofi e și literatură, un model 
transdisciplinar, infl uenţat, 
probabil, și de teoriile lui 
Basarab Nicolescu, citat de 
câteva ori în carte.

Poate chiar mai ingenioasă, 
ţinând cont de specifi cul eseului, 
dar promiţând și îndeplinind căi 
și inedite perspective, precum ro-
manul „Cișmigienii“ al lui Eugen 
Cadaru, unde se pornea de la ur-
mătoarea premisă: „Cum ar fi  fost 
România dacă la sfârșitul celui 
de-Al Doilea Război Mondial nu ar 
fi  fost ocupată de Uniunea Sovieti-
că? Ce ar fi  discutat Mircea Eliade, 
Eugen Ionescu, Emil Cioran, Petre 
Ţuţea și Mircea Vulcănescu într-o 
frumoasă dimineaţă a anului 1971, 
la o cafea și o bere rece în Grădina 
Cișmigiului?“

Cristian Tiberiu Florea ar pu-
tea scrie un roman despre Mircea 
Eliade plecând de la eseul său în 17 
pași, el neschimbând datele istori-
ei, dar oferind, cum scriam mai sus, 
noi perspective hermeneutice.

Cu o plăcere intelectuală rar 
întâlnită, C.T. Florea ne poartă 
printr-o grădină a spiritului, dacă 
tot am amintit de Cișmigiu, deschi-
zând și uneori închizând labirin-
turi, la un moment dat fi ind obligat 
de dialectica personală să stabileas-
că un raport just între memorie și 
imaginaţie, la începutul capitolului 
„Partea cea mai preţioasă“. Aici îl 
citează pe Francis Bacon: „Părţile 
componente ale învăţăturii umane 
au legătură cu trei părţi ale înţele-
gerii umane, care este sediul învă-
ţării: al istoriei pentru memoria sa, 
al poeziei pentru imaginaţia sa și 
al fi losofi ei pentru raţiunea sa“, de 
la aceste consideraţii apelând și la 
Mircea Arman și Hegel, ajungând la 
convingerile lui Eliade, importante 
pentru a-i înţelege chiar și partea 
mai delicată a vieţii, simpatia pen-
tru o anumită ideologie, manifes-
tările literare rezultate din acest 
punct de vedere și comentariile 
privindu-le fi ind unul dintre punc-
tele forte ale volumului, „viziunea 
adevărului“ fi ind mai importantă 
decât reamintirea-rememorarea, 
foamea de absolut, de arhetip fi -
ind „vinovată“ de anumite greșeli. 

Eliade ar prefera (și în „Aspecte 
ale mitului“, capitolul „Mitologia 
memoriei și a uitării“) imaginaţia 
creatoare, „preamărindu-i virtu-
ţile, arătând neîncredere faţă de 
albia înșelătoare a memoriei. Cât 
de mult l-a preocupat acest raport 
reiese din frecventele referinţe pre-
sărate atât în opera știinţifi că, cât 
și în cea literară (proza scurtă, ro-
man, jurnal). Pusă în contrapunct 
cu imaginaţia, memoria ilustrează, 
pentru Eliade, starea de corupere și 
decădere a principiilor superioare.“ 
(p.83)

Aproape nu se putea altfel, 
Sacrul este ascuns în… profanul 
literaturii despre literatură: „Fiind 
creatoare, imaginaţia este de origine 
divină, și e cu adevărat partea cea 
mai preţioasă, pentru că permite 
vederea celor nevăzute, a celor as-
cunse…“ (p.85)

Într-un dialog dintre Zaharia 
Fărâmă și Lixandru, C.T. Florea 
identifi că codul, cifrul, în acel di-
alog spunându-se „Vedeţi, că asta 
nu v-o pot spune!“, Lixandru comu-

nicându-i bătrânului (cititorului, 
în general) că există un „gen de 
realitate“ care „nu se poate comu-
nica discursiv, mediat, ci trebuie 
văzută apelând la un fel special 
de vedere. Cu alte cuvinte, ţine 
cunoașterea imediată de prizarea 
directă a Realităţii, nu de lucruri 
care pot fi  transmise prin mijloci-
rea limbajului.“ (p.85)

Așadar, Cristian Tiberiu Flo-
rea, prin acest demers, este qua-
si-singular, înrudindu-se cu acel 
Eugen Cadaru văzut de  Cătălin 
Badea-Gheracostea, în „Observator 
cultural“, conform căruia autorul 
„Cișmigienilor“ ar crede că „salva-
rea raţionalităţii nu se poate face 
fără acceptarea datului iraţional, 
«magic», realitatea completă ne-
putînd fi  redată decît prin realism 
magic.“

Ţinând cont de subtitlul cărţii, 
dar și de preocuparea sa de bază, 
geografi a, C.T. Florea contribuie și 
la un nou capitol de geografi e litera-
ră, oarecum în maniera lui Cornel 
Ungureanu, poate și ca la Andre-

ea Răsuceanu, vizavi de subiectul 
Străzii cu pricina.

Desigur, „totul curge“... din-
spre strada Mântuleasa, toate dru-
murile duc la această cale, dar, 
atenţie, până la urmă personajul 
principal, ca să spunem așa, este 
Mircea Eliade, autorul nuvelei „Pe 
strada Mântuleasa“, nuvela care îl 
are în prim plan pe Zaharia Fărâ-
mă, bătrânul învăţător (alter ego 
al lui Eliade, după unii, după cum 
afl ăm și din carte, p.138 - Claude-
Henri Rocquet: „geamăn mitic și 
dublu frăţesc“ al lui Eliade) care 
se va rătăci (sau nu) în labirinturi-
le puterii demonice de după 1947, 
cititorul fi ind atras într-o iniţiere 
aparte, apropo și de avatarurile 
unei anumite însetări de putere 
din perioada interbelică…

Volens nolens, poate Cristian 
Tiberiu Florea, bachelardian sau 
nu, pune bazele unei… freatici 
literare, apropo de toate subte-
ranele (inconștientului sau mult 
prea conștientului) izvoarelor 
beletristice.

Aproape în altă ordine de idei, 
cu tabieturi amintind de Mateiu 
Caragiale (amintit în chiar ultimul 
rând al cărţii), dar și de părinţi mai 
responsabili ai prozei poliţist detec-
tiviste, cărturarul Cristi Florea (CTF, 
de aici mai departe) ar putea să parie-
ze și pe literatură, dovadă fi ind înce-
putul acestui volum de eseuri (textul 
introductiv, intitulat „Nocturnă pe 
Mântuleasa cu padelă și vin bun“), 
care în sine, în întregul său, poate 
fi  chiar un omagiu pentru un Odo-
bescu sau un contemporan precum 
Andrei Pleșu.

Ori, apropo de ape fi lologice 
freatice, poate chiar sfi dează viito-
rul criticii (analizei) literare, cuantic 
nuclear, în maniera unui Felix Ni-
colau, via Ștefan Lupașcu și Basarab 
Nicolescu, ultimii doi amintiţi la 
pagina 18, unde este citat Nicoles-
cu, din volumul de memorii „De la 
Isarlâk la Valea Uimirii“: „Ficţiunea 
devine astfel reală, iar realitatea este 
fi ctivă“, concluzia lui CTF de la fi na-
lul primului text, „Tip sau arhetip“, 
vizând modelul Ana Pauker pentru 
Anca Vogel, ţinând cont că Eliade a 
negat cumva fi liaţia, fi ind aceasta: 
„În procesul creativ, crâmpeiele de 
istorie personală și colectivă trăite 
de Mircea Eliade absorb, prin in-
fuzie, elementele pur imaginative, 
lăsându-se, astfel, transfi gurate. De 
aceea, putem considera, de-acum, 
personajul Anca Vogel tot atât de 
fi ctiv, de mitologic, pe cât este de 
real. Și invers.“

Nădăjduim să nu vă speriaţi de 
acest nucleu, cel oarecum tehnic, 
care, totuși, nu predomină; cert este 
că pentru savurarea deplină a eseu-
lui care, sic, este și el o ţesătură de 
alte 17 eseuri, trebuie pornit la drum 
prin (re)citirea nuvelei lui Eliade!

În ultimă instanţă, C. T. Flo-
rea își salvează „eroul“ subliniind 
„miezul sacral al literaturii sale“, 
miez care ajută la depășirea facto-
rului istoric, acest punct de vede-
re fi ind „poate singura perspec-
tivă prin care însăși biografi a 
lui poate fi  salvată de vicleniile 
istoriei în care a trăit și care și-a 
lăsat asupră-i stigmatele. Dacă 
nu pot fi  justifi cate, crezurile 
acelui Eliade pot fi  înţelese, în 
resorturile lor sufl etești, așa 
cum putem înţelege cum mira-
jul unei societăţi egalitare, fra-
terne, întruchipate de ideologia 
comunistă și de regimul sovietic 
l-a sedus, iniţial, pe un Panait Is-
trati.“ (p.57) . Adi G. Secară

    CĂUTÂND ȘI SALVÂND EROUL . ESEURI

Eliade ar prefera (și în „Aspecte 
ale mitului“, capitolul „Mitologia

nicându-i bătrânu
în general) că ex

Despre Mircea Eliade 
şi una dintre scrierile 
sale exemplare
> CRISTIAN TIBERIU FLOREA, „17 pași pe strada Mântuleasa. O incursiune freatică“, Editura Eikon, București, 2023
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supliment gratuit al cotidianului

CONSERVE PENTRU IARNĂ  , DE SEZON delicii 
de weekend

RALUCA ICHIM 
raluca.ichim@viata-libera.ro 

INGREDIENTE: 3 kg ardei capia 
sau gogoşari cântăriţi cruzi, cu co-
toare, 1 kg ceapă, 500 g fasole boabe 
uscată sau 1 kg de fasole boabe fi ar-
tă, din conservă, 1 kg de morcovi, 
400 ml ulei, 1,5 litri bulion de roşii 
(sau 2 kg de roşii proaspete), sare, 
piper boabe, foi de dafi n.

PREPARARE: Fasolea boabe se 
clăteşte în 3 ape reci şi se pune la 
înmuiat cu o seară înainte, într-un 
castron cu multă apă rece. Peste 
noapte, ea va absorbi o mare parte 
din apă şi veţi vedea cum boabele se 
umfl ă. A doua zi se aruncă apa, se 
clăteşte fasolea înmuiată şi se pune 
la fi ert într-o oală cu apă rece (ni-
velul apei să depăşească cu o palmă 
boabele de fasole). Din momentul 
în care apa ajunge la punctul de 
fi erbere, se lasă 15-20 de minute, 
apoi se scurge fasolea într-o strecu-
rătoare şi se schimbă apa din oală. 
Se adaugă 3 linguriţe rase de sare 
şi se pune din nou fasolea la fi ert 
în apă curată până ce boabele s-au 
înmuiat (depinde de soiul de fasole 

şi de vechimea ei). După ce fasolea 
boabe a fost bine fi artă, se pune la 
scurs într-o strecurătoare.

Coacerea ardeilor capia 
sau a gogoşarilor

Se coc ardeii capia la fl acăra 
aragazului, dar pe rând, într-o 
tavă în care se acoperă imediat 
cu folie de aluminiu ca să tran-
spire (se decojesc mai uşor dacă 
„năduşesc” acolo). Odată curăţaţi 
de cotoare şi de seminţe, se aşea-
ză fâşiile obţinute într-o strecură-
toare. Ceapa şi ardeii capia copţi 

se dau prin maşina de tocat carne, 
iar morcovii se rad pe răzătoarea 
mare. Fasolea se poate zdrobi cu 
blenderul sau se poate lăsa boabe 
întregi. Se  începe cu călirea ce-
pei şi a morcovului ras cu uleiul 
din reţetă. Se adaugă ardeii copţi 
tocaţi, cu tot cu sucul lăsat de ei 
sub strecurătoare. Se fi erbe con-
ţinutul cratiţei, iar când începe 
să clocotească se adaugă bulionul 
de roşii, foile de dafi n şi boabele 
de piper. Nu stropeşte precum cea 
de vinete, însă trebuie amestecat 
ca să nu se prindă. Când a scăzut 
cât se doreşte (cam după 20 de 

minute) se pune şi fasolea 
boabe fi artă şi se mai 

lasă la fi ert alte 20 
de minute (ameste-

când constant). Se 
mai gustă o dată 
de sare. Se pune 
fi erbinte în bor-
cane care se în-
chid ermetic şi 
se consumă, de 

preferat, cu pâine 
prăjită. Este deli-

cioasă! ,

de la bucătari

Sfaturi pentru o reţetă delicioasă

UNT DE CASĂ                 

INGREDIENTE. 600 

grame smântână naturală, cu 

minim 32% grăsime, un praf de 

sare.

Orice gospodină care se 

respectă îşi pregăteşte 

conserve pentru iarna, îşi umple 

cămara cu bunătăţi de tot felul. 

Iar zacusca se afl ă printre 

mâncărurile de top ale românilor, 

mai ales pe timpul iernii sau în 

perioadele de post.

Fasolea boabe uscată se pune 
la înmuiat în apă rece pentru cel 
puţin 12 ore. Se fi erbe şi i se schim-
bă apa de 3 ori. Din 500 grame de 
fasole uscată se obţine exact 1 kg 
de fasole boabe fi artă (deci se du-
blează la fi ert).

Ardeii îşi pierd 1/2 din masă 
la copt şi curăţirea de coji şi co-
toare. Din 3 kg de capia cruzi se 
obţine 1,5 kg capia copţi, fâşii 
curăţate. Se pot folosi şi gogo-
şari deoarece sunt mai cărnoşi 
şi scad mai puţin la copt (rămân 
vreo 2 kg). 

Se recomandă folosirea buli-
onului de roşii de casă, iar dacă 
se utilizează roşii proaspete to-
cate se obţine un suc proaspăt 
de roşii destul de subţire, în 
consecinţă va trebui să se fiarbă 
şi să scadă mai mult zacusca de 
fasole boabe.   , R. Ichim

Pandişpan 
cu ciocolată  
   INGREDIENTE.  u 60 g sau 
jumătate de pahar de cacao pudră, 
180 ml apă clocotită, 6 ouă, 300 
g zahăr, 120 ml ulei de f loarea-
soarelui, 280 g făină albă, 1 pliculeţ 
praf de copt.
 
PREPARARE.  u Se pregătesc toate 
ingredientele pentru reţetă. 
Făina se amestecă cu praful 
de copt. Apa clocotită se 
adaugă la cacao şi cu un tel 
sau lingură se amestecă bine 
să nu mai fie cocoloaşe. Separaţi 
albuşurile de gălbenuşuri, în două 
boluri mai mari. Albuşurile se bat 
spumă, iar când se întăresc puţin, 
adăugaţi în reprize 150 g de zahăr. 
Trebuie să fie spuma mai tare, 
cam ca la bezele. Gălbenuşurile 
se bat spumă cu 150 g de zahăr.  
Adăugaţi câte puţin uleiul, să 
se încorporeze complet. Apoi 
încorporaţi compoziţia de cacao, 
răcită puţin. Amestecaţi şi făina şi 
praful de copt cu telul sau mixerul, 
să nu fie cocoloaşe. Adăugaţi 

această compoziţie la albuşurile 
bătute spumă şi amestecaţi încet 
cu mişcări de sus în jos, să nu 
se dezumfle albuşurile. Turnaţi 
aluatul într-o formă tapetată cu 
hârtie de copt sau unsă cu unt. 
Puneţi tava la cuptor la 180 de 
grade, temperatura medie, unde se 
lasă cam 40 de minute. După ce s-a 
răcorit puţin, îl scoateţi din tavă 
şi lăsaţi să se răcească complet. 
Înainte de ornare, dacă a format 
un cocoloş deasupra, îl tăiaţi atent 
cu un cuţit subţire. Se ornează 
după placul fiecăruia. . Raluca 

Ichim 

PREPARARE. Pentru a 

obţine un produs fi nit de calitate, 

trebuie să respectăm câţiva 

paşi foarte importanţi. Aşadar, 

asigură-te că smântâna este 

rece. Păstreaz-o în frigider până 

în momentul utilizării. Toarnă 

smântâna rece într-un bol mare 

şi începe să o baţi cu mixerul 

la viteză medie. Poţi folosi şi un 

blender, dar asigură-te că nu 

umpli prea mult vasul, pentru a 

evita stropirea. Continuă să baţi 

smântâna până când începe 

să se separe. Iniţial, vei obţine 

frişcă, dar continuând să baţi, 

grăsimea şi zerul se vor separa. 

Acest proces durează aproxima-

tiv 10 minute. Când observi că 

smântâna s-a separat în grăsime 

şi zer, opreşte mixerul. Strecoară 

amestecul printr-o strecurătoare 

sau tifon pentru a separa zerul 

de grăsimea solidă. Clăteşte bine 

untul sub apă rece, frământân-

du-l uşor cu mâinile sau cu o 

spatulă, pentru a elimina cât mai 

mult zer posibil. Aceasta ajută 

la prelungirea duratei de viaţă a 

untului. După ce ai eliminat cât 

mai mult zer, modelează untul în 

forma dorită şi adaugă un praf de 

sare, dacă doreşti unt sărat. Poţi 

folosi o lingură de lemn sau o 

spatulă pentru a presa şi modela 

untul într-un bloc compact. Pune 

untul într-un recipient curat şi 

etanş şi păstrează-l la frigider. 

Poţi să-l foloseşti în termen de 

7-9 zile. După aceste zile, poţi 

folosi untul ca atare, consumân-

du-l cu pâine prăjită, sau poate fi  

ingredientul principal al reţetelor 

de dulciuri care se fac cu unt. În 

plus, îl poţi aromatiza după gust, 

fi e cu ierburi şi condimente spi-

cy, fi e cu arome pentru prăjituri. 

Atenţie, însă, pentru cei care su-

feră de diferite afecţiuni, acesta 

este un produs bogat în grăsimi 

şi calorii şi nu este recomandat 

a se consuma în cantităţi mari.  

. Raluca Ichim

Gust desăvârşit
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Proteinele miraculoase 
şi secretul tinereţii 
fără bătrâneţe

 OVIDIU AMĂLINEI
ovidiu@viata-libera.ro 

 Un studiu revoluţionar ar putea 

deschide noi căi pentru tratarea 

bolilor asociate îmbătrânirii. 

Cercetătorii au identifi cat o 

proteină, denumită hexokinase 

domain containing 1 (HKDC1), 

care joacă un rol crucial în 

menţinerea sănătăţii celulelor, 

prin eliminarea organitelor 

deteriorate - componente 

esenţiale ale celulelor, 

responsabile pentru buna 

funcţionare a acestora, potrivit 

DC News. 

Descoperirile sugerează că 
această proteină ar putea avea un 
impact semnifi cativ asupra unor 
boli neurodegenerative, precum 
Parkinson, Alzheimer, Huntin-
gton şi scleroza laterală amiotro-
fi că (ALS).

Organitele, cum ar fi  mito-
condriile şi lizozomii, sunt vitale 
pentru funcţionarea corectă a ce-
lulelor. Mitocondriile sunt sursa 
principală de energie a celulelor, 
iar lizozomii ajută la menţinerea 
sănătăţii acestora prin degrada-
rea şi reciclarea materialelor ce-
lulare deteriorate. Însă, pe măsu-
ră ce îmbătrânim, aceste organite 
devin vulnerabile la deteriorare, 
ceea ce poate contribui la dezvol-
tarea bolilor legate de vârstă. 

Studiul, publicat în prestigi-
osul jurnal „Proceedings of the 
National Academy of Sciences“, a 
fost condus de o echipă de cercetă-
tori de la Universitatea Osaka din 
Japonia şi alte instituţii medicale. 

Aceştia au descoperit că proteina 
HKDC1 joacă un rol protector 
pentru mitocondrii şi lizozomi, 
prevenind astfel deteriorarea 
acestora şi contribuind la menţi-
nerea sănătăţii celulare. În acest 
sens, modulaţia funcţiei proteinei 
HKDC1 ar putea preveni senescen-
ţa celulară, procesul prin care ce-
lulele încetează să se mai dividă şi 
care este legat de îmbătrânire şi de 
bolile asociate acesteia. 

Profesorul Shuhei Nakamu-
ra, autor principal al studiului şi 
profesor de biochimie la Univer-
sitatea Medicală Nara, a explicat 
pentru Euronews Next impor-
tanţa acestei descoperiri. „Mo-
dularea funcţiei HKDC1 ar putea 
preveni senescenţa celulară, care 
este legată de îmbătrânire şi de 
bolile legate de vârstă“, a declarat 
Nakamura. Senescenţa celulară 
joacă un rol dublu în organism: 
deşi împiedică transformarea ce-
lulelor în cancer, contribuie şi la 
procesul de îmbătrânire. Studiile 
anterioare au sugerat că preveni-
rea senescenţei ar putea contraca-
ra îmbătrânirea umană şi bolile 
asociate cu aceasta.

 Impactul asupra bolilor 
neurodegenerative 

Cercetarea a relevat că prote-
ina HKDC1 nu doar că protejează 
mitocondriile şi lizozomii, ci ar 
putea avea un impact direct asu-
pra unor boli grave precum can-
cerul pulmonar şi hepatic. „Sene-
scenţa celulară este implicată în 
numeroase boli legate de vârstă, 
inclusiv boli neurodegenerative, 
boli cardio vasculare, fi broze şi 

fragilitate“, a subliniat Nakamu-
ra. Astfel, proteina HKDC1 ar pu-
tea contribui la prevenirea acestor 
afecţiuni prin inhibarea senescen-
ţei celulare, deschizând noi posibi-
lităţi de tratament.

Cercetătorii de la Universita-
tea Osaka au investigat modul în 
care HKDC1 protejează organitele 
celulare printr-o serie de experi-
mente complexe. Mitocondriile, 
responsabile pentru producerea 
energiei celulare, sunt esenţiale 
pentru supravieţuirea celulelor, 
iar atunci când sunt deteriorate 
trebuie eliminate, pentru a proteja 
integritatea celulară. Dacă aceste 
mitocondrii deteriorate se acumu-
lează, pot apărea boli neurodege-
nerative, potrivit unor studii reali-
zate la Universitatea Harvard. 

Procesul de eliminare a mito-
condriilor deteriorate, cunoscut 
sub numele de „mitofagie“, depin-
de de proteinele PINK1 şi Parkin. 
Însă, cercetătorii au descoperit că 
HKDC1 şi interacţiunea sa cu un 
alt factor important, EB (TFEB), 
sunt esenţiale pentru acest proces. 
În plus, s-a constatat că reducerea 
nivelului de HKDC1 afectează re-
pararea lizozomilor, subliniind 
astfel rolul esenţial al acestei pro-
teine în menţinerea sănătăţii orga-
nitelor celulare. 

„HKDC1 este localizat la nive-
lul mitocondriilor, iar acest lucru 
este crucial pentru procesul de 
reparare a lizozomilor“, a explicat 
Nakamura. „Lizozomii şi mito-
condriile comunică între ele prin 
intermediul proteinelor numite 
VDACs. HKDC1 este responsabil 
pentru interacţiunea cu VDACs, 

iar această interacţiune este esen-
ţială pentru contactul mitocon-
drie - lizozom şi, implicit, pentru 
repararea lizozomilor.“

Această descoperire este sem-
nifi cativă deoarece menţinerea 
sănătăţii mitocondriilor şi lizozo-
milor era până acum un proces pu-
ţin înţeles. Într-un context în care 
multe boli cronice şi legate de vâr-
stă sunt corelate cu deteriorarea 
acestor organite, noile informaţii 
ar putea deschide uşi importan-
te pentru viitorul tratamentului 
acestor afecţiuni.

 Spre o nouă paradigmă în 
medicina anti-îmbătrânire 

Cercetătorii subliniază faptul 
că, deşi medicina modernă a re-
uşit să extindă durata de viaţă a 
oamenilor, provocarea actuală 
constă în creşterea „healthspan“-
ului - adică numărul de ani pe-
trecuţi în sănătate bună, nu doar 
în viaţă. Deşi speranţa de viaţă a 
crescut considerabil de-a lungul 
secolelor, multe dintre persoane-
le în vârstă trăiesc astăzi graţie in-
tervenţiilor medicale care amână 
doar inevitabilul, fără a îmbună-
tăţi neapărat calitatea vieţii. 

Cu toate acestea, descoperiri-
le recente referitoare la proteina 
HKDC1 oferă un nou orizont în 
eforturile de prelungire a sănă-
tăţii şi prevenire a bolilor legate 
de îmbătrânire. Menţinerea să-
nătăţii celulare prin protejarea 
mitocondriilor şi lizozomilor ar 
putea juca un rol crucial în pre-
lungirea „healthspan“-ului şi în 
ameliorarea calităţii vieţii la vâr-
ste înaintate. .

STUDIU REVOLUŢIONAR PRIVIND REGENERAREA CELULELOR  .  SĂNĂTATE

 DEFICITUL 

DE VITAMINA D                     

ŞI APORTUL 

DE MAGNEZIU
NUTRIŢIE. Mai mult de 

jumătate din populaţia globului are 

defi cit de vitamina D, avertizează 

medicul nutriţionist Mihaela Bilic. 

„Până acum, se ştia că expunerea 

insufi cientă la razele soarelui 

provoacă această carenţă. Studiile 

recente au scos la iveală un alt 

aspect: vitamina D nu este folosită 

optim dacă nivelul de magneziu 

este scăzut. Degeaba luăm 

suplimente, riscăm ca vitamina D să 

fi e stocată în organism, în loc să fi e 

folosită efi cient. Aportul optim de 

magneziu este de 420 mg/zi pentru 

bărbaţi şi 320 mg/zi pentru femei. 

Din păcate alimentaţia modernă 

nu acoperă nici jumătate din doza 

recomandată, prin urmare puţina 

vitamină D care circulă în sânge va 

fi  incomplet utilizată fără magneziu. 

Carenţa de magneziu este un 

dezechilibru nutriţional recent şi 

are cauze multiple. Modifi carea 

obiceiurilor alimentare, consumul 

de produse rafi nate, ultraprocesate 

şi sărace în micronutrienţi sunt 

cauzele principale. În dieta zilnică 

întâlnim tot mai rar produse 

precum fasole boabe sau linte, nuci 

sau migdale, tărâţe sau cereale 

integrale. Până şi banana, care este 

bogată în magneziu, a fost pusă 

la colţ, de dragul siluetei. Stresul 

cronic şi somnul insufi cient, de 

proastă calitate, cresc nevoile de 

magneziu. Stilul de viaţă alert şi 

dezechilibrat afectează sistemul 

nervos şi epuizează rapid rezerva 

de micronutrienţi. La asta se 

adaugă consumul de alcool care 

perturbă echilibrul acido-bazic şi 

favorizează pierderea urinară de 

magneziu. Bolile cronice precum 

diabetul şi sindromul X metabolic, 

hipertensiunea şi nivelul crescut 

de colesterol sunt consumatoare 

de magneziu. Iar tratamentele 

medicamentoase cu antibiotice, 

diuretice şi antiacide au ca efect 

secundar o eliminare masivă de 

magneziu. Merită să tragem un 

semnal de alarmă pentru magneziu, 

un mineral indispensabil funcţionării 

optime a organismului. Este 

implicat în peste 300 de mecanisme 

responsabile de metabolism şi este 

esenţial pentru activarea vitaminei 

D. Fără magneziu, sistemul nervos 

îşi pierde echilibrul, oasele şi dinţii 

îşi pierd rezistenţa şi muşchii nu 

pot funcţiona“, a explicat medicul 

nutriţionist.  . Ovidiu Amălinei 

R . SĂNĂTATE
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 DICŢIONAR 

DE AFRODIZIACE
SECRETE. Pot exista 

momente în viaţă în care îţi dai 

seama că dorinţa ta pentru sex 

a scăzut. Uneori poate fi  pur şi 

simplu pentru că eşti stresat cu 

munca. Alteori, este un semn că 

lucrurile se vor agrava. Menţinerea 

dorinţei sexuale la un nivel ridicat 

este o adevărată provocare, dar 

unii sugerează că există alimente 

pe care le poţi mânca, pentru 

stimularea libidoului. Afrodiziacele, 

vorbind concret, reprezintă pur 

şi simplu produse menite să-ţi 

sporească cheful de sex. Denumite 

după Afrodita, zeiţa iubirii şi a 

frumuseţii, aceste alimente se 

presupune că îţi trezesc toate 

dorinţele sexuale şi nebuneşti. De 

la ciocolată la stridii, spre exemplu, 

probabil de unele dintre ele deja ai 

auzit. Iată şi alte opţiuni.

Mierea - Fiind dulce, pe lângă 

calitatea de afrodiziac, aceasta 

s-a dovedit a fi  utilă în creşterea 

nivelului de hormon masculin, 

bogată în vitamina B.

Căpşuni şi zmeură - Aceste 

fructe sunt mai mult decât perfecte 

pentru o mică gustare în pat, atunci 

când vine vorba de partenerul tău. 

În plus, tratează şi impotenţa

Usturoiul - Usturoriul este 

probabil în fruntea afrodiziacelor, 

deşi nu pare a fi  de preferat din 

cauza mirosului pe care l-aţi 

dobândi amândoi. Totuşi, acesta 

îmbunătăţeşte circulaţia sângelui, 

partenerul tău având erecţie mult 

mai rapid.

Ghimbir - Pentru a creşte 

temperatura corpului şi bătăile 

inimii, ghimbirul este cel mai 

potrivit. Imaginează-ţi astfel cum se 

simte corpul la o astfel de senzaţie, 

în timpul actului sexual.

Avocado - În perioada antică, 

aztecii numeau avocado ca fi ind 

fructe ce cresc în ”copacul testicol”, 

datorită faptului că se găsesc două 

câte două, ceea ce te duce, fără să 

vrei, cu gândul în altă parte. Bogat 

în vitamina D şi E, avocado oferă 

energie şi rezistenţă, sufi ciente 

pentru marele „eveniment“. 

. Dana Antonescu (articol 

realizat din surse online) 

 Mâncarea sănătoasă poate face 

de fapt o diferenţă în libidoul 

tău, pur şi simplu pentru că 

micşorarea cantităţii de alimente 

nesănătoase din dietă îţi va 

creşte energia. La rândul său, 

acest lucru îţi poate stimula 

dorinţa sexuală. Vei dori să 

faci mai mult sex şi vei avea 

sufi cientă energie. Ce ar putea fi  

rău în asta? 

Oamenii au nevoie de sex pen-
tru a-şi elibera tensiunea şi pen-
tru a-şi satisface nevoile fi zice 
şi emoţionale. Prin sex, atingeţi 
maximul de intimitate pe care 
îl puteţi avea cu o persoană, de 
aceea calitatea sa contează, atât 
pentru a va simţi voi pe deplin 
satisfăcuţi, cât şi pentru a vă sa-
tisface partenerul sau partene-
ra. De aceea, e bine să apelaţi la 
mici trucuri, cum ar fi  alegerea 
alimentelor pe care le consumaţi. 

Stiţi cum se spune: „vinul e bun 
pentru femei, atunci când îl beau 
bărbaţii“.

 Ce şi cum mâncăm 
pentru o viaţă sexuală 
satisfăcătoare 

Cu toţii am auzit de alimente 
care au efect afrodiziac. Miro-
sul are un rol foarte important, 
pentru că aduce cel mai bine în 
prezent amintiri din subconşti-
entul nostru. Cele mai populare 
mirosuri din memoria bărba-
ţilor sunt cele de condimente: 
cardamon, scorţişoară, vanilie, 
nucşoară.

De-a lungul timpului, aceste 
condimente au impresionat prin 
aroma lor, prin parfumul im-
presionant şi încântător. Au fost 
incluse în reţete pentru a creş-
te performanţa sexuală. Aceste 
afrodiziace naturale ajută la 
creşterea dorinţei sexuale şi pot 

evoca amintiri fericite şi un sen-
timent de confort şi siguranţă. 
Multe alimente pot fi  considera-
te senzuale, datorită aspectului 
lor asemănător cu zonele intime 
ale corpului. De asemenea şi mo-
dul în care le mâncăm poate fi  
unul senzual, care poate creşte 
dorinţa sexuală şi poate stârni 
interesul pentru sex. Cine nu ar 
fi  atras de o femeie goală care 
stând întinsă savurează senzual 
câteva boabe de strugure sau un 
alt aliment asemănător? Ştim cu 
toţii faptul că frişca, căpşunile şi 
şampania nu lipsesc din tabloul 
unei seri romantice, care creea-
ză atmosfera potrivită pentru 
doi îndrăgostiţi.

Se spune ca dragostea trece 
prin stomac. O cină romantică, 
prăjituri cu ciocolată (sau orice 
altceva preferă partenerii) poate 
fi  începutul unei nopţi frumoa-
se în doi. De asemenea, atunci 
când cei doi se hrănesc reciproc 
sau mănâncă din aceeaşi farfurie 
poate ajuta la conexiunea dintre 
aceştia.

Corpul nostru are mare nevo-
ie şi ne cere aceşti nutrienţi esen-
ţiali bunei sale funcţionări. Exis-
tă o serie de vitamine şi minerale 
care să ne ajute să avem o viaţă 
sexuală satisfăcătoare, atât pen-
tru noi cât şi pentru partenerii 
noştri. Alegeţi alimentele potri-
vite şi bucuraţi-vă de rezultate. 
Auzim peste tot în jurul nostru 
cât de importantă este alimen-
taţia pentru a avea o sănătate de 
fi er, dar aceasta se răsfrânge şi 
asupra vieţii noastre intime.

 Alimente care cresc 
nivelul de hormon 
masculin din organism 

? Alimentele bogate în zinc
îmbunătăţesc nivelul hormonu-
lui masculin. Cele mai importan-
te alimente din acest punct de 
vedere sunt: spanacul, alunele, 
smochinele şi stridiile.

? Alimentele bogate în vi-
tamina B6 reglează prolactina, 
ceea ce creşte libidoul. Aceste ali-
mente sunt: avocado, mazărea.

? Vitamina C ajută la circu-
laţia sângelui şi creşte libidoul 
femeilor. Alimentele bogate în 
vitamina C sunt: portocalele, ar-
deiul gras galben şi broccoli.

?Ţelina este un aliment unic 
şi contine substanţe remarcabile 
pentru viaţa sexuală. De aseme-

nea, conţine multă apa, ceea ce 
îmbunătăţeşte hidratarea.

? Alt aliment minunat care 
ajuta la hidratare este pepenele. 
Acesta relaxează vasele de sânge 
pentru a creşte fl uxul de sânge. 
Aportul de sânge în zonele ge-
nitale este important deoarece 
îmbunătăţeşte funcţia sexuală 
la barbaţi şi excitarea la femei.

 Sexul şi dieta 
Atunci când vorbim despre 

sex trebuie să avem în vedere 
alimentele cu puteri afrodiziati-
ce care vă aduc pe culmile iubirii 
alături de partener. Aşadar, prin 
dietă îţi poţi infl uenţa capacita-
tea sexuală, crescând senzaţiile 
orgasmice.

Se cunoaşte faptul că, la nivel 
cerebral, creierul emite aceeaşi 
stimuli atât pentru hrănirea 
organismului, cât şi pentru o
partidă delicioasă de sex. Aşadar, 
te vei afl a într-o mare dilemă, 
neştiind către ce să te îndrepţi 
atunci când va trebui sa alegi 
între frişcă şi un sex „nebun“ 
alături de cel drag.

Chiar dacă mai toţi cunoaştem 
puterea alimentelor afrodiziace, 
trebuie să avem în vedere faptul 
că apetitul sexual se poate mări 
destul de uşor şi dacă ne alimen-
tăm cu ceva mult mai diferit.

? Capsaicina conţinută de 
diverse condimente iuţi, cum ar 
fi  ardeii iuţi ori piperul, ajută la 
mărirea excitaţiei sexuale, par-
tenerii manifestându-şi astfel de 
senzaţii prin mărirea ritmului 
cardiac, transpiraţie abundentă, 
înroşirea feţei.

? Ciocolata neagră este cu-
noscută deja prin proprietăţile 
sale de intensitate a plăcerii în 
timpul actului sexual. S-a de-
monstrat ştiinţifi c faptul că cei 
care consumă zilnic minim un 
cubuleţ de ciocolată neagră au 
un libidou destul de mărit, dar şi 
o dorinţă nebună de a face sex.

? O gustare cu o banană de-
licioasă te va ajuta să îţi contro-
lezi emoţiile înainte de întâlnire. 
Vei fi  mai calmă şi, de ce nu, mai 
fericită, întrucât banana ajută 
la eliberarea de către organism 
a serotoninei în sânge. Consu-
mul de banane ajută la senzaţii 
mai plăcute în timpul actului 
sexual, acestea ajutând la con-
tractarea musculaturii. .  Dana

Antonescu  (surse online)
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Alimente care 
îmbunătăţesc

viaţa sexuală
şi nu numai
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ORIZONTAL: 1) Copil de suflet cu trăiri stinghere (2 cuv.). 2) Deschise unor întâlniri  u
la vârf în cadrul senatului – A face faţă cu greu la proba practică. 3) Merg în 

baston pe la mănăstiri! – Conservator de muzică în viziunea unui lălăit – Pronunţat 

spre mirarea unora la ieşire din pustiu! 4) Se ridică pe propriile picioare plecând 

de jos (pl.) – Comod pe partea dreaptă! 5) A se lua... după primul bărbat. 6) 

Îndepărtat din mers. 7) Interioare de luat în seamă! – O suspendare privită de sus. 

8) Înscris la conservator cu note de trecut – Animalul prins într-o încrengătură! 9) 

Străină de meseria de părinte – Neluaţi în seamă, suportând greşelile altora. 10) 

Măsuri ce se impun în ritm susţinut – Ieşit cu spatele dintr-o intersecţie!

 VERTICAL: 1) Dispus în linii mari. 2) A grăbi sfârşitul – Drumul parcurs în  u
cercetare. 3) Staul pentru mulgători! – Se schimbă în clasă de faţă cu profesorul – 

Aparat de sudură... gaze. 4) Prezenţi acolo unde buna dispoziţie o cere. 5) A pleca 

în sens invers. 6) Un om cu proprietăţi deosebite. 7) Începe treaba la patron! – I se 

dă şah la conducere – Mişcare de stânga în Partida Romilor! 8) Şanţ de legătură... 

pe la gard – Ţinută de la brâu în jos. 9) E cu gândul la pământ mai tot timpul – 

Numaidecât se leagă! 10) Imagini deformate ieşite din comun.

rebus 
Circulare

Descântec de leac…

Bolborosind cuvinte potrivite

Cu starea ta de sănătate

Vraciul e vraci nu se dezminte

Te vindecă, dar din păcate...

Tu pleci din lumea plină de ispite

Şi nu e nicio noutate

Că-ţi sunt de vraci puterile răpite

În fond fiind o nulitate...

Eşti ca o umbră binevoitoare

Toţi te aşteaptă şi te trag la sorţi

În jurul tău doar fum de lumânare..

Iar vraciul te îndeamnă să suporţi

De-ţi-i ştiut că-n clipa următoare

Doar Domnul te va învia din morţi!..

scurte...
Gheorghe Gurau

pagini 
realizate de

Gheorghe 
Gurău

exerciţii de încrucişare

s
u
d
o
k
u

Vă invităm să potriviţi în grila de faţă toate cuvintele de  u

mai jos, astfel încât să rezulte o încrucişare corectă: 

 

AR, AS, EA, IP, MW, NA, NE, PI, PT, SS, RN; u

ART, EBA, MAC, PIC, POE, TUL, UNO, VAD; u

ARTĂ, ATOM, BIRT, FETE, ISIP, MIEL, PLEN, STAT, TIVI,  u

VATĂ;

CIORI, NIVEL, TAROM, ULTIM; u

IRITABILE; u

ATMOSFERIC, ISAC NEWTON, OŞTI ROMANE, VACA  u

NEBUNĂ, VIAŢA ÎN DOI.
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. 1 9 6 2 4

8

6 2 3

1 7 2 5 8

9 2

8 4 9 6 3

9 4 7

2

1 5 4 3 6

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

fuga vocalelor
C u ompletaþi vocalele lipsã pentru o dezlegare corectã

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 2 3 4 7 2 5

5 2 1 5 6 8 4

5 6 3 9 10 3 9

6 9 5 4 5 9 8

4 9 5 11 5 9 8

5 2 7 12 6 6 4

4 5 12 6 13 9 7

12 5 11 4 8 2 5

5 12 5 9 7 14 5

5 6 5 4 8 9 8

5 6 5 14 10 3 14

8 4 5 12 6 3 13

8 12 6 5 9 15 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

JOCURI
6 18 - 24 OCT 2024

www.viata-libera.ro
supliment gratuit al cotidianului



încrucişare

re
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n
s
ti

tu
ir

e
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u

Vă invităm să potriviţi în grila de faţă toate cuvintele de  u

mai jos, astfel încât să rezulte o încrucişare corectă: 

 

AC, AR, AS, ET, FB, IT, MN, PA, TO, TP, TS; u

EIS, IOR, NAT, PAT, RÂT, ŞIR; u

ATOT, CARI, DATĂ, DÂRĂ, PETE; u

ALTER, ESTET, LĂŢIT, NĂRAV, PĂŢIT, APELA; u

ERIZAT, PLECAT; u

ERATICE, ERBIVOR; u

ACAPARATOR, LITERATORI, SALĂ DE MESE, ŞAPTE  u

FRAŢI, ŞURĂ DE PAIE, UCISĂ ÎN SAT.

ALĂMAR, ASCULTA, BANALE, BARURI, CLIŞEU, CRENGI,  u

DILEMĂ, EMISAR, ETILEN, FUDULĂ, HARAGI, IMATUR, ÎNTREG, 

MASTIC, NERAŞI, PAŞNIC, PLANTE, PLĂMÂN, RĂVAŞE, SCUZAT, 

SERIAL, STROPI, TUTELĂ, ZARURI.
online

ARME... LETALE 

ORIZONTAL:  u

B, U, T, SETCARI, TAINIC, S, 
GINGASA, SFERICA, OR, ALI, 
UTER, ATE, EROU, H, UCI, IARNA, 
SITUA, RIAL, TO, USE, TA, 
MORARI, SAT, RID, STELE.  

RECONSTITUIRE

ORIZONTAL:     u

GRATIFICARE, RETINE, URAT, 
AGA, DEBLOCA, NESPERAT, AJ, 
DN, EXILURI, OTAC, CARETA, M, 
MUZICAL, F, ATONI, ALICI, NORISORI, 
GAL, INFAILIBILI, ETER, TIMIDA.

SUDOKU

5  u 6 7 3 8 1 2 9 4 
3 2 1 4 6 9 8 7 5 
9 8 4 2 5 7 1 3 6 
1 3 5 7 4 8 9 6 2 
6 9 2 1 3 5 4 8 7 
7 4 8 9 2 6 3 5 1 
8 7 9 5 1 2 6 4 3 
4 1 6 8 7 3 5 2 9 
2 5 3 6 9 4 7 1 8

soluţiile  
jocurilor din 
ziarul de ieri

1  u 9 4 5 6 8 3 2 7 
6 3 8 7 2 1 5 4 9 
5 7 2 9 4 3 8 6 1 
8 1 3 2 9 4 7 5 6 
7 4 5 8 1 6 2 9 3 
2 6 9 3 7 5 1 8 4 
3 8 7 6 5 9 4 1 2 
4 5 6 1 3 2 9 7 8 
9 2 1 4 8 7 6 3 5

Bună de ras

Cutezători

Notă muzicală

Caia!!
Urcător

A hoinări

În comă!

Pline de sânge

Miner

Dumnealor

Aplaudare

Pipernicită

Lucru pt. acasă

Cadru

Întinşi

Se aude 
spărgând

…

Acute!

Nivel

Arici!
Hoţi de familie

…

Zis şi…

Unu şi una!

Urmat de un 
lălăit

…
Gravă

Redate!

Lotcă!

Duşmănie

Floare parfumată

…

Boltă

Par

Alungă mâţa

Grup de 
necunoscute

A brăzda

Fără conţinut

Târnă!

Grăbită

Punctat la table

Cutie!

Campioni

Etici!

Sudate!

Carie!

Pus pe sfadă

Răceală la nas Misterioasă
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. 3 8 2 7 4

6 2

7 2 3

9 6 5

5 4 3 8 7

6 8 1 3

7 5

8 2 5 7 9 4 6

2 5 3
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colţul pescarului

ORIZONTAL:  1)  u Roşii de casă pentru amatori de ghiveci sentimental. 
2) Reflectă prea multul răsfăţului în viaţă – Opere extreme într-un interior boem! 
3) Creatori în forţă de opere alese – Uriaş aflat în cursă la un urcuş… în munţi! 
4) Joc din Congo executat prin întoarcere! – Piese la modă din colecţia anilor 
’80. 5) Vârf de formă executat de-a fir a păr – O liră schimbată pe o formă de 
carton! 6) Termen de judecată cu execuţii neprincipiale (pl.) – A doua notă de la 
sol acordată… de comisie! 7) Se manifestă cu credinţă sfidând propria religie. 
8) Cuvântul dat pentru bună purtare (pl.) – Mobilul plecărilor la oraş. 9) Semne 
făcute cu mâna în adevăratul sens al cuvântului – N-are pic de inimă şi e tratat 
ca atare. 10) Obişnuite cu timpul în mare măsură – O relaţie de rudenie în plan 
apropiat. 

VERTICAL: 1) Iau parte la şedinţe aşa… mai mult de ochii lumii. 2) Semnatarul  u
unor lucrări de preluări de stil – Sportul practicat în plan subţire! 3) Face faţă 
la o casă de oameni nevoiaşi – Unele care şi-au pierdut ascuţişul limbii. 4) 
Apreciat mai mult de râsul lumii – Departe de zona fierbinte. 5) Asta de regulă 
nu vine niciodată singură (pl.) 6) Adept primitiv al spiritelor în natură – O 
literă pronunţată la nesfârşit. 7) Carte repartizată la portar! – Simplu mediu 
de afaceri. 8) Odată… înainte de două! – Poartă fină la ieşirea din biserică. 
9) Valoarea portarului de la Sportul! – Numai buna dispoziţie ne poate scăpa 
de o aşa boală. 10) Dispuşi după bunul plac – Eliberate pe baza unor probe… 
strânse la dosar (sg.).
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Neologisme 
ORIZONTAL: u

D, C, M, MATURAT, REVENI, 
A, CARATOR, OMOR, MN, 
SA, OPERETE, N, ARI, INRAIT, 
TORSNEGRI, PI, OCOCLI, ZOB, 
UE, TA, TOCIT, NEAM, RA, 
INTETI.  

Proverb românesc
ORIZONTAL:    u

FATARNICUL, ASA, ESTE, E, R, 
CAM, BATA, AMAN, JARUL, 
DIN, DA, AR, CENUSA, 
CE, PILI, PRE, R, OMISA, 
ARDE, PE, TRIBORD, A, 
NESTIUTE. 

SUDOKU

6  u 5 3 8 9 1 2 4 7
1 7 4 6 2 3 8 5 9
9 2 8 7 5 4 6 3 1
5 4 6 9 7 2 1 8 3
3 1 2 4 6 8 7 9 5
8 9 7 1 3 5 4 2 6
2 8 9 5 1 6 3 7 4
4 6 5 3 8 7 9 1 2
7 3 1 2 4 9 5 6 8

3  u 1 4 9 2 7 6 8 5
7 9 6 8 3 5 2 1 4
8 2 5 6 4 1 7 3 9
9 8 7 1 6 2 5 4 3
1 4 3 7 5 8 9 6 2
5 6 2 4 9 3 1 7 8
4 7 1 2 8 9 3 5 6
6 5 9 3 7 4 8 2 1
2 3 8 5 1 6 4 9 7
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FATA DIN VECINI
AXN. ora 21,00, comedie, 

dramă, romantic, dragoste, 2004, 

SUA

Cu: Emile Hirsch, Elisha u

Cuthbert

Titlu original: The Girl Next u

Door Matthew Kidman, în 
vârstă de 18 ani, simte că nu a 
trăit niciodată viaţa din plin. 
Asta până când o întâlneşte pe 
„fata de alături“. Danielle se mută 
în apartamentul alăturat, iar 
Matthew crede că a găsit-o pe fata 
visurilor sale. Totul merge bine, 
până când prietenul nebun după 
sex al lui Matthew, Eli, dezvăluie 
că Danielle este de fapt o fostă 
vedetă porno. Matthew nu ştie cum 
să primească veştile sau cum să o 
trateze pe Danielle, iar lucrurile 
merg din rău în mai rău când fostul 
producător al lui Danielle, Kelly, 
pare să o ia înapoi.

BOUDICA
AMC. ora 20,00, acţiune, 

dramă, 2023, Marea Britanie

Cu: Olga Kurylenko, Clive  u

Standen, Peter Franzén

Titlu original: Boudica  u Boudica 
este neînfricata războinică celtă 
care conduce poporul împreună cu 
soţul ei, Prasutagus. După ce regele 
moare de mâna soldaţilor romani, 
regatul rămâne fără moştenitor 
de sex masculin, iar bunurile şi 
pământurile sunt luate în stăpânire 
de romani. Boudica îşi vede familia 
brutalizată de romani şi jură 
răzbunare, devenind o emblemă a 
rezistenţei pentru poporul său.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:00 Telejurnal matinal

10:00 Exclusiv în România (R)

11:00 Ţară, ţară, cine eşti? (R)

12:30 Parlamentul României

13:00 Oamenii şi legea (R)

13:55 Vorbeşte corect!

14:00 Telejurnal

15:00 Opre Roma

16:00 EURO polis

17:00 Împărăteasa Ki

Dramă, Istoric, Romantic
18:15 Omul anului

19:15 Omul anului

19:20 Omul anului

19:30 Picătura de sustenabilitate

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Gala Umorului

22:30 Vis sau realitate

23:00 Vedeta familiei (R)

00:30 Festivalul International de 

Folclor Cântecele Munţilor

02:25 Nocturne (R)

03:15 Sport (R)

03:25 Telejurnal (R)

04:15 Ora regelui (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

15:00 La Maruţă

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Vocea României

23:30 Ultimatumul lui Bourne

SUA, Acţiune, Thriller
01:45 Las Fierbinţi (R)

Romania, Comedie
03:30 Doctor de bine (R)

04:00 Vorbeşte lumea (R)

06:00 Lecţii de viaţă (R)

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa – Iubire de 10         

cu Simona Gherghe

17:00 Observator

18:00 Eşti mai deştept decât          

un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Lia - soţia soţului meu

Romania, Dramă, Romantic
23:00 Asia Express -                  

Drumul Zeilor

03:00 Observator (R)

04:00 Observator

05:00 Eşti mai deştept decât          

un copil de clasa a V-a? (R)

06:00 Observator

07:00 Albumul Naţional

08:30 Tradiţii de la bunica

10:15 Don Matteo (R)

11:30 Don Matteo (R)

13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Specialişti în sănătate (R)

13:45 Vouă

14:00 Anupamaa (R)

India, Dramă
15:00 Sufl ete tradate (R)

India, Familie
16:00 Don Matteo

Comedie, Dramă, Thriller
17:15  Don Matteo

Comedie, Dramă, Thriller
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Sufl ete tradate

India, Familie
21:00 Tekken

Acţiune, Crimă, Dramă, SF
23:00 Triplu atac (R)

Acţiune, Thriller
01:00 Poama acră

03:00 Albumul Naţional

05:00 Ştiri Naţional TV (R)

08:00 Barbie în aventura spaţială

SUA, Animaţie
09:20 Ca o oaie printre lupi

Italia, Crimă, Dramă
11:00 Fantoma de pe tren

Comedie, Dramă, Sport
12:45 Anonim

Germania, Marea Britanie, 
Dramă, Istoric, Thriller

14:50 Un nou început

SUA, Crimă, Dramă, Mister
15:35 Iubesc să te urăsc

SUA, Comedie, Romantic
17:15 Pe platourile de fi lmare

17:45 Amsterdam

SUA, Dramă, Istoric
20:00 Infracţiunile lui Emily

SUA, Crimă, Dramă, Thriller
21:35 T2 Trainspotting

Marea Britanie, Dramă
23:30 Halloween: Noaptea 

crimelor

Marea Britanie, SUA, 
Horror, Thriller

01:15  Ambulanţa: Salvare 

contracronometru

SUA, Acţiune, Crimă, 

07:00 Generaţia Fit

07:25 România în bucate (R)

07:50 Între cer şi mare

08:15 Pofticioşi, la cratiţă!

09:00 Teleşcoala (R)

10:30 Documentar 360° Geo

11:30 Pescar hoinar (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Gări de poveste

14:30 Hoţomanii de la templu

15:00 Teleşcoala

16:00 Magazin Deutsche Welle

16:30 România în bucate

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:10 Festivalul National de 

Interpretare si Creatie               

a Romantei, Crizantema  

de Aur - editia a 57-a

20:30 E vremea ta!

20:50 Festivalul National                 

de Interpretare si Creatie          

a Romantei, Crizantema    

de Aur - editia a 57-a

00:00 Gări de poveste (R)

01:00 Alice T.

03:10 Pofticioşi, la cratiţă! (R)

07:00 Flori insangerate (R)

08:00 Capcana razbunarii (R)

09:00 Familia (R)

10:00 Cabo, iluzii in Paradis

11:00 Ştirile Acasă Actualităţi

12:00 Amor real

Mexic, Dramă, Romantic
13:00 Tu esti viata mea

15:00 Ştirile Acasă Magazin

16:00 Fata cu ochi de onix

India, Romantic
17:00 Vino inapoi

19:00 Flori insangerate

21:00 Capcana razbunarii

22:00 Familia

23:00 Dulce razbunare

Romantic
00:00 Amor real (R)

Mexic, Dramă, Romantic
01:00 Capcana razbunarii (R)

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Gaşca de la IT

Marea Britanie, Comedie
11:03 Teleshopping

13:10 Iubiri vinovate

Chile, Dramă, Romantic
14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP (R)

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 B.D. în alertă

Romania, Comedie
22:00 Secretele preşedintelui

Romania, Comedie
23:00 Gaşca de la IT

Marea Britanie, Comedie
00:30 A doua cadere a 

Constantinopolului

Romania, Comedie
02:30 Exclusiv VIP (R)

07:00 În căutarea adevărului (R)

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului (R)

15:00 Jocul cuvintelor                        

cu Dan Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Inima rebela

Turcia, Dramă
23:00 Versailles

Franta, Canada, Biografic, 
Dramă, Istoric, Romantic

00:30 Ştirile Kanal D (R)

01:30 Casa iubirii (R)

04:45 În căutarea adevărului (R)

06:15 Apel la consilier (R)

06:45 Ştirile Kanal D (R)

08:45 Crăciunul lui Holly

SUA, Familie
10:35 Promisiune de Crăciun

Dramă
12:25 Crăciun regal pe gheaţă

SUA, Comedie, Dramă, 
Romantic

14:15 Sărbători de poveste

Canada, SUA, Comedie, 
Dramă, Romantic

16:10 Un Crăciun vindecător

SUA, Dramă, Romantic, 
Muzică

18:00 Dorinţe împlinite

Canada, SUA, Comedie, 
Romantic

20:00 Crăciun pe Aleea Cireşelor

22:00 Marele spectacol de Crăciun

Comedie, Dramă, Romantic
00:10 Călătorie de Crăciun

Canada, Comedie, Romantic
02:00 Dreptul familiei

Dramă
03:00 Dreptul familiei

Dramă
04:00 Dreptul familiei

Dramă

07:00 Stargate: Atlantis

07:55 Memorie perfectă

08:55 Memorie perfectă

09:50 Stargate: Atlantis

10:50 Stargate: Atlantis

11:45 Memorie perfectă

12:45 Memorie perfectă

13:40 Castle

14:35 Castle

15:25 Detectivi particulari

16:25 CSI - Crime şi Investigaţii

17:25 Memorie perfectă

18:15 Memorie perfectă

19:05 Castle

SUA, Comedie, Crimă, 
Dramă, Mister, Romantic

20:00 Castle

SUA, Comedie, Crimă, 
Dramă, Mister, Romantic

21:00 Fata din vecini

Comedie, Dramă, Romantic
23:15 Saga Amurg: 

Zori de Zi - Partea II

SUA, Aventuri, Dramă, 
Fantastic, Romantic

01:35 Castle

02:20 Castle

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

09:00 Oceanul pe uscat

10:00 Expediţie pe Amazon

11:00 Supravieţuitorul

12:00 Supravieţuitorul

13:00 Spania

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Dezastre în aer

16:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

17:00 Inginerie abandonată

18:00 Europa văzută de sus

19:00 Doctor Pol

20:00 Vikingii

21:00 Securitatea aeroportului

22:00 Ilegal cu Mariana van Zeller

23:00 Graniţa

00:00 Dezastre în aer

01:00 Megastructuri naziste

02:00 Natura dezlănţuită

03:00 Supermaşini reinventate

04:00 Supermaşini reinventate

05:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

06:00 Fabrica de mâncare

06:30 Fabrica de mâncare

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

national geo

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Gaşca de la IT

prima

07:00 Albumul Naţional

08:30 Tradiţii de la bunica

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

Acest program este unul orientativ. „Viaţa liberă“ nu îşi asumă responsabilitatea 

pentru modifi cările operate de posturile de televiziune între momentul publicării 

programului şi ziua difuzării. 
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BESTIA
HBO. ora 20,00, aventuri, 

dramă, thriller, 2022, SUA

Cu: Idris Elba, Sharlto Copley, u

Iyana Halley, Leah Jeffries

Titlu original: Beast u

Doctorul Nate Daniels, un soţ 
recent văduv, se întoarce în 
Africa de Sud, unde şi-a întâlnit 
prima dată soţia, într-o excursie 
planificată de mult timp cu fiicele 
lor, într-o rezervaţie de vânătoare 
administrată de Martin Battles, 
un vechi prieten de familie şi biolog 
care studiază animale sălbatice. 
Ceea ce începe ca o călătorie de 
vindecare se transformă brusc 
într-o luptă înfricoşătoare pentru 
supravieţuire, atunci când un leu, 
supravieţuitor al braconierilor 
însetaţi de sânge, care acum 
îi consideră duşmani pe toţi 
oamenii, începe să-i urmărească.

SĂRBĂTORI 

DE POVESTE
DIVA. ora 20,00, 

comedie, dramă, romantic, 2022, 

SUA, Canada

Cu: Brooke D’Orsay,  u

Ryan Paevey, John Prowse, 

Carmel Amit

Titlu original: A Fabled Holiday  u

Talia şi cel mai bun prieten al său 
din copilărie, Anderson, se reunesc 
într-un oraş curios de familiar, 
plin de spiritul Crăciunului, care 
le readuce vizitatorilor energia, 
atunci când au mai multă nevoie. 
Se spune că numai cei care au 
nevoie de bucuria deosebită a 
locului îşi amintesc despre sensul 
real al Crăciunului...

de văzuttvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:30 Vreau să fi u sănătos

08:00 Weekend matinal

10:00 Direcţia: sud-vest!

10:30 Campanie TVR -       

România face bine! (R)

12:20 Mihail Sebastian -           

Cine este România

12:30 Români universali

13:00 Ora regelui

14:00 Telejurnal

14:30 Breaking fake news

15:30 Copiii spun

16:00 Care pe care

16:55 Zi de zi cu părintele 

Constantin Necula

17:00 Dincolo de alb şi negru

18:00 Ţară, ţară, cine eşti?

18:55 Teleenciclopedia

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Un an bun

SUA, Comedie, Dramă, 
Romantic

23:15 Profesioniştii...

cu Eugenia Vodă
00:15 Copiii spun (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 I Like IT

10:30 Superspeed

11:00 Alvin şi veveriţele 2

SUA, Animaţie, Comedie, 
Familie, Romantic

12:45 Şef sub acoperire (R)

13:45 Scrisori către Julieta

SUA, Comedie, Romantic
16:00 Vocea României (R)

19:00 Ştirile Pro Tv

20:00 Misiune: Imposibilă. 

Declinul

SUA, Acţiune, Aventuri, 
Thriller

23:00 Papillon

Serbia, Montenegro, Malta, 
SUA, Crimă, Dramă, 
Mister, Thriller

01:30 Scara B (R)

Romania, Comedie
02:30 Scrisori către Julieta (R)

SUA, Comedie, Romantic
04:00 I Like IT (R)

04:30 Alvin şi veveriţele 2 (R)

SUA, Animaţie, Comedie, 
Familie, Romantic

09:00 Lia - soţia soţului meu (R)

Romania, Dramă, 
Romantic

12:00 Medicool

13:00 Observator

14:00 Hello Chef

15:00 Poftiţi pe la noi:                       

Poftiţi în Dobrogea

19:00 Observator

20:00 iUmor

23:15 Bravo, tată!

Romania, Comedie
00:15 Asia Express -                    

Drumul Zeilor (R)

06:00 Observator

07:00 Baronii

Romania, Comedie
08:15 Albumul Naţional

10:15 Tradiţii de la bunica

12:00 Stan si Bran - momente 

de exceptie

12:30 Specialişti în sănătate

13:00 Teleshopping

13:15 Tradiţii de la bunica

14:30 Anupamaa (R)

India, Dramă
15:30 Anupamaa (R)

India, Dramă
16:30 Noro

SUA, Dramă
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Iubire interzisă

21:45 Tekken (R)

Japonia, SUA, Acţiune, 
Crimă, Dramă, SF, Thriller

23:45 Fosta mea iubire

01:30 Albumul Naţional

03:30 Vouă

04:00 Baronii

Romania, Comedie

07:35 Saroo: Drumul spre acasă

Australia, Dramă
09:30 Epoca de gheaţă 3: 

Apariţia dinozaurilor

SUA, Acţiune, Animaţie
11:05 Ultima şedinţă a lui Freud

SUA, Dramă
12:55 Hobbitul:                          

Dezolarea lui Smaug

SUA, Noua Zeelanda, 
Aventuri, Dramă, Fantastic

15:30 Culoarea purpurie

SUA, Dramă, Muzical
17:50 Franciza

SUA, Comedie
18:25 Epoca de gheaţă 3: 

Apariţia dinozaurilor

SUA, Acţiune, Animaţie
20:00 Bestia

SUA, Aventuri, Dramă, 
Thriller

21:30 Nu!

SUA, Horror, SF
23:35 Scenariu de vis

SUA, Comedie, Horror
01:15  Telefonul negru

SUA, Horror

07:30 România în bucate (R)

08:00 Opera comică                     

pentru copii

09:00 Generaţia Fit

09:30 Fără prejudecăţi

10:00 Mic dejun cu un campion

11:00 D’ale lu’ Mitică

12:00 Telejurnal TVR 2

12:30 Hoţomanii de la templu

13:00 Toamna la podgorie

Romantic
14:40 Toamna amintirilor

15:00 Rivalii

17:00 Levintza prezintă

17:30 Grădini de vis:                   

geometrie, artă, viaţă

18:10 Festivalul National                  

de Interpretare si Creatie 

a Romantei, Crizantema              

de Aur - editia a 57-a

20:30 E vremea ta!

20:50 Festivalul National              

de Interpretare si Creatie 

a Romantei, Crizantema 

de Aur - editia a 57-a

00:00 Rivalii (R)

02:00 D’ale lu’ Mitică (R)

07:00 Ajutor, ma indragostesc 

(R)

Mexic, Romantic
08:00 Lecţii de viaţă (R)

09:00 Bazarul de Acasă

10:00 Masterchef (R)

13:00 Iubiri fara hotar

16:00 Ajutor, ma indragostesc

Mexic, Romantic
18:00 Calea spre iertare

Dramă
20:00 State de Romania - 

Student la Sorbona

Romania, Comedie
21:00 Cere-mă la Paris

SUA, Comedie, Romantic
23:00 Dulce razbunare

Romantic
00:00 State de România (R)

Romania, Comedie
01:00 Bazarul de Acasă (R)

02:00 Calea spre iertare (R)

Dramă
04:00 Cere-mă la Paris (R)

SUA, Comedie, Romantic
06:00 Ajutor, ma indragostesc 

(R)

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Poezie şi delicateţuri

11:00 Sănătate cu stil

11:30 Connect

12:00 Insider politic

14:00 Life & Style cu Maria 

Andrei

14:30 Curtezana

Coreea de Sud, Dramă
16:00 Schimb de mame

18:00 Focus 18

19:00 Focus

19:30 Flash monden

20:00 Jandarmul se insoara

SUA, Aventuri, Comedie
22:00 Terminator 2: Ziua 

Judecăţii

SUA, Acţiune, SF, Thriller
01:00 A doua cadere a 

Constantinopolului (R)

Romania, Comedie
03:00 Flash monden

04:00 Life & Style cu Maria 

Andrei

04:30 Curtezana (R)

Coreea de Sud, Dramă
06:00 Focus (R)

07:00 Ştirile Kanal D (R)

07:15 40 de intrebari 

cu Denise Rifai (R)
09:45 Sport, dietă şi o vedetă

10:15 Asta-i România! (R)

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

14:45 ROventura

16:00 Casa iubirii

18:00 Ştirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 The fl oor

23:00 După nuntă

SUA, Dramă
01:00 Ştirile Kanal D (R)

08:45 Crăciunul la Coyote Creek

Dramă, Romantic
10:35 Moştenitoarea Crăciunului

Canada, Comedie, Dramă, 
Romantic

12:30 Următoarea staţie, 

Crăciunul

SUA, Comedie, Dramă
14:20 Un ajutor de Crăciun

SUA, Dramă, Romantic
16:15 Un brad şi doi îndrăgostiţi

Dramă, Familie
18:10 Crăciunul eşti tu

SUA, Familie, Romantic
20:00 Sărbători de poveste

Canada, SUA, Comedie, 
Dramă, Romantic

21:55 Christmas Tree Lane

Comedie, Dramă, Romantic
23:50 Crăciunul lui Merry

SUA, Comedie, Romantic
01:40 Dreptul familiei

Dramă
02:40 Dreptul familiei

Dramă
03:40 Dreptul familiei

Dramă

07:00 Cronicile Casterilor:           

A 16-a lună

SUA, Dramă, Fantastic
09:35 Recrutul

SUA, Crimă, Dramă
10:30 Vrăjitoarea

Grecia, Acţiune, Dramă
11:40 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă, 
Mister

16:20 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crimă, 
Dramă

17:15  Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crimă
19:05 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crimă
21:00 Star Trek: În întuneric 3D

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
23:45 Star Trek. Dincolo 

de infi nit!

SUA, Acţiune, Aventuri, SF, 
Thriller

02:05 Fata din vecini

SUA, Comedie, Dramă, 
Romantic

04:00 Teleshopping

07:00 Doctor Pol

08:00 Doctor Pol

09:00 Alex Honnold

10:00 Apollo

11:00 NASA

12:00 Climă virală

13:00 Megastructuri

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Trafi canţi pe aeroport

16:00 Trafi canţi pe aeroport

17:00 Alaska

18:00 Apollo

19:00 Japonia

20:00 Comori pierdute                           

ale Egiptului

21:00 Regatul mumiilor

22:00 Billy şi Molly

00:00 Ilegal 

cu Mariana van Zeller
01:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

02:00 Aeroportul din Sydney

03:00 Aeroportul din Sydney

04:00 Ultimii giganţi

05:00 Viaţa sub zero grade

06:00 S.O.S.                                  

Maşini clasice

07:00 Doctor Pol

08:00 Doctor Pol

national geo

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Poezie şi delicateţuri

prima

07:00 Baronii

Romania Comedie

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 I Like IT

pro tv

19 OCTOMBRIE 2024



10 18 - 24 OCT 2024

ĂDUMINICĂ 20 OCTOMBRIE 2024

www.viata-libera.ro
supliment gratuit al cotidianului

UN AN BUN
TVR 1. ora 00,30, comedie, 

dramă, romantic, dragoste, 2006, 

SUA

Cu: Freddie Highmore,  u

Russell Crowe

Titlu original: A Good u

Year Max Skinner este un bancher 
londonez specialist în investiţii, 
care se bucură de un mare succes 
în meseria sa. Într-o zi, af lă că 
unchiul său Henry - singura rudă 
apropiată pe care o mai avea - a 
decedat. Ca urmare, Max devine 
moştenitorul domeniului viticol al 
unchiului. Max pleacă în Provence, 
pentru a-şi lua în stăpânire 
moştenirea. O complicaţie apărută 
pe neaşteptate îi schimbă planurile: 
sosirea unei californience pe nume 
Christie Roberts, care pretinde a fi 
fiica ilegitimă a unchiului Henry. 
Conform legii franceze, Christie este 
moştenitoarea legală a domeniului. 

DORINŢE 

ÎMPLINITE
DIVA. ora 22,00, comedie, 

romantic, 2023, SUA, Canada

Cu: Kimberly Matula, Kevin  u

McGarry, Brittany Mitchell, 

Craig March

Titlu original: Checkin’ It  u

Twice  Un jucător de hochei cu 
experienţă se îndrăgosteşte de o 
agentă imobiliară af lată într-o 
criză profesională, după ce este 
transferat în oraşul ei natal şi se 
mută în căsuţa din spatele casei 
familiei ei, iubitoare de hochei.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:00 Universul credinţei

08:30 Bucuria credinţei

09:00 Pro patria

10:00 M.A.I. aproape de tine

10:30 Viaţa satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Gala Umorului (R)

16:00 Care pe care

17:00 Exclusiv în România

18:00 Izolaţi în România

18:30 Vedeta familiei

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

21:00 Festivalul International de 

Folclor Cântecele Munţilor

23:00 Garantat 100%

00:00 Vis sau realitate (R)

00:30 Un an bun (R)

Comedie, Dramă, Romantic
02:40 Români universali (R)

03:05 Care pe care (R)

03:50 Garantat 100% (R)

04:40 Direcţia: sud-vest! (R)

05:10 Bucuria credinţei (R)

05:40 Împărăteasa Ki (R)

Dramă, Istoric, Romantic

07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 Doctor de bine

10:30 Umami: al 5-lea gust

11:00 Insula din vis 2

Australia, Familie
13:00 Apropo Tv

14:00 Spionul din vecini

SUA, Acţiune, 
Comedie, Familie

16:00 Visuri la cheie (R)

18:00 România,      

te iubesc!

19:00 Ştirile Pro Tv

20:00 Furios şi iute 7

SUA, Acţiune, Crimă, 
Thriller

22:45 Sicario 2: Soldado

Italia, SUA, Acţiune, 
Crimă, Dramă

01:15  Apropo Tv (R)

02:15 Spionul din vecini (R)

SUA, Acţiune, Comedie, 
Familie

04:00 România,           

te iubesc! (R)

05:00 Batem palma? (R)

06:00 Ştirile Pro Tv

09:00 Neatza de weekend

13:00 Observator

15:00 Poftiţi pe la noi: 

Poftiţi în Dobrogea

19:00 Observator

20:00 Asia Express - 

Drumul Zeilor

00:00 iUmor (R)

02:30 Observator (R)

03:15 Poftiţi pe la noi: 

Poftiţi în Dobrogea (R)

06:00 Observator

07:00 Albumul Naţional

08:45 Teleshopping

09:00 Vouă

09:15 Tradiţii de la bunica

11:00 Noro (R)

SUA, Dramă
13:00 Start Show

16:00 Stan si Bran -                

momente de exceptie

16:45 Iubire interzisă (R)

18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Aproape burlac

India, Comedie, Romantic
22:45 Insula monştrilor (R)

SUA, Acţiune, SF
00:30 Start Show (R)

03:30 Vouă

04:00 Baronii

07:40 A naibii dragoste

Comedie, Dramă, Romantic
09:35 Epoca de gheaţă 4: 

Continente în derivă

SUA, Animaţie, Aventuri, 
Comedie, Familie

11:05 Domnişoare de onoare

SUA, Comedie
13:10 Lista domnului Malcolm

Comedie, Dramă, Romantic
15:05 Minionii 2

Animaţie, Aventuri, 
Comedie, Familie

16:35 Meg 2: Confruntare                  

în adâncuri

Acţiune, Aventuri, Horror, 
SF, Thriller

18:30 Epoca de gheaţă 4: 

Continente în derivă

SUA, Animaţie, Aventuri, 
Comedie, Familie

20:00 A fost odată-n Soho

Marea Britanie, SUA, 
Dramă, Horror, Thriller

21:55 Tenacious D - Pana 

destinului

Germania, Comedie, Muzical

07:30 România în bucate (R)

08:00 Repere sacre

09:00 Ferma

10:00 Pescar hoinar

10:30 Natură şi aventură

11:00 Destine ca-n fi lme

12:00 Telejurnal TVR 2

12:30 Cap compas

13:00 La răscrucea marilor furtuni

Biografic, Dramă, Istoric
15:00 Drag de România mea!

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:00 Ora de ştiri

19:05 Comisarul Rex: 

aventuri la Viena

Acţiune, Crimă, Mister
20:00 Munţii în fl ăcări

Romania, Dramă, Istoric
22:00 Refugiul

SUA, Dramă
00:00 Comisarul Rex: 

aventuri la Viena (R)

Acţiune, Crimă, Mister
01:00 La răscrucea marilor furtuni

Biografic, Dramă, Istoric
03:00 Ora de ştiri (R)

03:50 E vremea ta! (R)

07:00 Ajutor, ma indragostesc (R)

Mexic, Romantic
08:00 Lecţii de viaţă (R)

09:00 Ştii de Acasă

10:00 Masterchef (R)

11:00 Cere-mă la Paris (R)

SUA, Comedie, Romantic
13:00 Iubiri fara hotar

16:00 Ajutor, ma indragostesc

Mexic, Romantic
18:00 Calea spre iertare

Dramă
20:00 State de România

Romania, Comedie
21:00 Îndrăgostită de antrenor

SUA, Comedie, 
Romantic, Sport

23:00 Îndrăgostiţi din interes

Turcia, Comedie, Romantic
00:00 State de România (R)

Romania, Comedie
01:00 Ştii de Acasă (R)

02:00 Calea spre iertare (R)

Dramă
04:00 Îndrăgostită de antrenor (R)

Comedie, Romantic, Sport
06:00 Flori insangerate (R)

07:00 Sănătate cu stil (R)

07:30 Connect

08:00 Insider politic

10:00 Teleshopping

12:00 B.D. în alertă (R)

Romania, Comedie
14:00 Poezie şi delicateţuri

16:00 Cronica cârcotaşilor (R)

18:00 Focus 18

19:00 Secretele preşedintelui

Romania, Comedie
20:00 Schimb de mame

22:00 Insider politic

23:00 Jandarmul se insoara (R)

SUA, Aventuri, Comedie
01:00 Terminator 2: Ziua Judecăţii (R)

SUA, Acţiune, SF, Thriller
04:00 Poezie şi delicateţuri (R)

06:00 Focus (R)

07:00 Ştirile Kanal D (R)

07:30 Sport, dietă şi o vedetă

08:00 Pastila de râs (R)

08:30 În căutarea adevărului (R)

10:30 Apel la consilier

11:00 ROventura (R)

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

14:30 Asta-i România!

16:00 Casa iubirii

18:00 Ştirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 The fl oor

23:00 40 de intrebari                    

cu Denise Rifai

01:15  După nuntă (R)

SUA, Dramă
03:15 Casa iubirii (R)

05:45 Ştirile Kanal D (R)

06:15 În căutarea adevărului (R)

08:20 Marele spectacol               

de Crăciun

SUA, Comedie, Dramă, 
Romantic

10:30 Darul liniştii

SUA, Familie
12:25 Promisiune de Crăciun

Dramă
14:15 Crăciun pe Aleea Cireşelor

16:15 Călătorie de Crăciun

Canada, Comedie, Romantic
18:05 Luminile Crăciunului

SUA, Comedie, Romantic
20:00 Vizionare de Crăciun

22:00 Dorinţe împlinite

Canada, SUA, Comedie, 
Romantic

00:00 Un Crăciun vindecător

SUA, Dramă, Romantic, 
Muzică

01:50 Dreptul familiei

Dramă
02:50 Dreptul familiei

Dramă
03:50 Dreptul familiei

Dramă
04:50 Dreptul familiei

07:05 Star Trek: În întuneric 3D

09:50 Recrutul

10:45 Recrutul

11:45 Detectivi particulari

12:40 Detectivi particulari

13:30 Detectivi particulari

14:25 Detectivi particulari

15:25 Detectivi particulari

16:20 CSI - Crime şi Investigaţii

17:15  CSI - Crime şi Investigaţii

18:10 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă, Mister
19:05 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă, Mister
20:00 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă, Mister
21:00 Venom

SUA, Acţiune, Horror, SF, 
Thriller

23:10 Star Trek: În întuneric 3D

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
01:50 Dezertor

Marea Britanie, Dramă, 
Război

03:20 NCIS: Hawaii

SUA, Acţiune, Crimă, Mister
04:00 Teleshop

07:00 Alaska

08:00 Alaska

09:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

10:00 Aeroportul din Sydney

11:00 Expediţie pe Amazon

12:00 Trafi canţi pe aeroport

13:00 Trafi canţi pe aeroport

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Comori pierdute ale Egiptului

16:00 Europa văzută de sus

17:00 Inginerie abandonată

18:00 Trafi canţi pe aeroport

19:00 Coreea de Nord

20:00 Apărând Europa

21:00 Minuni inginereşti

22:00 Dezastre descifrate

23:00 Climă virală

00:00 Arsenalul spionilor

01:00 Arsenalul spionilor

02:00 Viaţa sub zero grade

03:00 Viaţa sub zero grade

04:00 Supermaşini

05:00 Istoria meşteşugurilor

05:30 Istoria meşteşugurilor

06:00 Istoria: Momente 

interesante

07:00 Alaska

08:00 Alaska

national geo

07:00 Sănătate cu stil (R)

07:30 Connect

prima

07:00 Albumul Naţional

08:45 Teleshopping

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:00 Doctor de bine

pro tv
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LUNI

CEL MAI VIOLENT 

AN
HBO. ora 00,45, acţiune, 

dramă, thriller, 2014, SUA

Cu: Oscar Isaac,                    u

Jessica Chastain

Titlu original:  A Most Violent u

Year 

Povestea lui Abel Morales, un 
imigrant ambiţios şi proprietar 
al unei companii de transport de 
combustibil. Abel încearcă să-şi 
dezvolte afacerea într-un mediu 
extrem de competitiv şi corupt, în 
timp ce se confruntă cu atacuri 
frecvente asupra camioanelor 
sale, dar şi cu presiuni din partea 
autorităţilor şi a rivalilor din 
industrie. 

CRĂCIUN 

PE ALEEA 

CIREŞELOR
DIVA. ora 22,00, familie, 2023, 

SUA

Cu: Catherine Bell, Jonathan  u

Bennett, John Brotherton, 

Erin Cahill, James Denton

Titlu original: Christmas on  u

Cherry Lane 

Povestea se concentrează pe trei 
cupluri af late în momente diferite 
ale vieţii lor: un cuplu tânăr care 
aşteaptă primul lor copil, un cuplu 
de pensionari care se pregăteşte 
pentru un nou început şi un cuplu 
ce se confruntă cu provocările 
unei căsnicii în prag de Crăciun. 
În mijlocul agitaţiei sărbătorilor, 
fiecare dintre ei descoperă noi 
înţelesuri despre iubire, familie şi 
conexiunea umană, pe măsură ce 
relaţiile lor sunt testate de diverse 
evenimente neaşteptate.

de văzuttvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:00 Telejurnal matinal 

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

11:00 Teleenciclopedia

12:00 Teleshopping

12:30 Tribuna partidelor 

parlamentare

13:00 Oamenii şi legea

13:55 Vorbeşte corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zi de zi cu părintele 

Constantin Necula

15:00 Maghiara de pe unu

16:00 Maghiara de pe unu

17:00 Împărăteasa Ki

18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Banana Joe

Italia, Germania, acţiune, 
comedie

23:00 Nocturne

00:00 Punctul critic

01:30 Banana Joe (R)

Italia, Germania, acţiune, 
comedie

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

15:00 La Maruţă

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Masterchef

23:30 Ştirile Pro Tv

00:00 Spaţiu îngust

02:00 Lecţii de viaţă (R)

03:00 Vorbeşte lumea (R)

05:00 Batem palma? (R)

06:00 Ştirile Pro Tv

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa – Iubire de 10       

cu Simona Gherghe

17:00 Observator

18:00 Eşti mai deştept decât    

un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Asia Express -           

Drumul Zeilor

00:00 Observator

00:45 Lia - soţia soţului meu

Romania, Dramă, 
Romantic

03:30 Băieţi de oraş

04:00 Medicool (R)

05:00 Eşti mai deştept decât   

un copil de clasa a V-a? 

(R)

07:25 Meg 2: Confruntare              

în adâncuri

SUA, China, Acţiune
09:20 Hotel Transilvania 3: 

Monştrii în vacanţă

SUA, Animaţie, Comedie
10:55 Crimă şi tort de morcovi: 

Un mister Hannah 

Swensen

Canada, SUA, Crimă
12:20 Cavalerul de pică

SUA, Dramă, Romantic
14:15 Hai să cântăm din nou!

Franta, Japonia, Animaţie
16:05 Evadatul

SUA, Dramă
18:15 Nu-ţi port pică!

SUA, Comedie
20:00 Pinguinul

SUA, Crimă, Dramă
21:00 Franciza

SUA, Comedie
21:35 Şi uite aşa...

SUA, Comedie, Dramă
22:50 Vânătorii de fantome: 

Imperiul îngheţat

SUA, Aventuri, Comedie 

07:50 Între cer şi mare

08:15 Pofticioşi, la cratiţă!

09:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a 

(R)

09:30 Teleşcoala (R)

10:30 Documentar 360° Geo

11:30 Levintza prezintă (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Mic dejun cu un campion 

(R)

14:30 Ziduri si umbre

15:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a

16:00 Magazin Deutsche Welle

16:30 România în bucate

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex:                      

aventuri la Viena

Austria, Germania, Acţiune
20:00 Puternici, impreuna

21:00 Reţeaua de idoli

22:00 Campania Romania face 

bine

23:30 Comisarul Rex:                   

aventuri la Viena (R)

07:00 Flori insangerate (R)

08:00 Capcana razbunarii (R)

09:00 Familia (R)

10:00 Cabo, iluzii in Paradis

11:00 Ştirile Acasă Actualităţi

12:00 Amor real

Mexic, Dramă, Romantic
13:00 Tu esti viata mea

15:00 Ştirile Acasă Magazin

16:00 Fata cu ochi de onix

India, Romantic
17:00 Vino inapoi

19:00 Flori insangerate

21:00 Capcana razbunarii

22:00 Familia

23:00 Îndrăgostiţi din interes

Turcia, Comedie, Romantic
00:00 Amor real (R)

Mexic, Dramă, Romantic

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie şi delicateţuri

11:03 Teleshopping

13:10 Iubiri vinovate

Chile, Dramă, Romantic
14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Creed

SUA, Dramă, Sport
23:00 Focus

23:30 Exclusiv VIP

01:30 Creed (R)

SUA, Dramă, Sport
04:30 Iubiri vinovate (R)

Chile, Dramă, Romantic
05:30 Focus

07:00 În căutarea adevărului (R)

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului

15:00 Jocul cuvintelor                    

cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Totul pentru familia mea

Turcia, Dramă
23:00 Ştirile Kanal D (R)

00:00 Versailles (R)

Franta, Canada, Biografic, 
Dramă, Istoric, Romantic

01:30 Casa iubirii (R)

04:45 ROventura (R)

05:30 Ştirile Kanal D (R)

06:00 În căutarea adevărului (R)

08:30 Darul liniştii

SUA, Familie
10:25 Următoarea staţie, 

Crăciunul

SUA, Comedie, Dramă, 
Fantastic

12:15 Marele spectacol de 

Crăciun

SUA, Comedie, Dramă, 
Romantic

14:25 Un Crăciun sub stele

Dramă, Romantic
16:15 Sărbători de poveste

Canada, SUA, Comedie, 
Dramă, Romantic

18:10 Promisiune de Crăciun

Dramă
20:00 Dorinţe împlinite

Canada, SUA, Comedie, 
Romantic

22:00 Crăciun pe Aleea 

Cireşelor

23:55 Crăciunul lui Holly

SUA, Familie
01:45 Aproape în paradis

SUA, Acţiune, Crimă, 
Dramă

07:00 Stargate: Atlantis

SUA, Acţiune, Dramă, SF
07:55 Memorie perfectă

SUA, Crimă, Dramă
09:50 Stargate: Atlantis

SUA, Acţiune, Dramă, SF
11:45 Memorie perfectă

SUA, Crimă, Dramă
13:30 Castle

SUA, Comedie, Crimă
15:20 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crimă
16:20 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă
17:15  Memorie perfectă

SUA, Crimă, Dramă
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crimă
21:00 FBI: Biroul Federal                

de Investigaţii

SUA, Acţiune, Crimă
22:50 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă
23:50 Castle

SUA, Comedie, Crimă
00:45 Castle

SUA, Comedie, Crimă 

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

09:00 Oceanul pe uscat

10:00 Megastructuri naziste

11:00 Supravieţuitorul

12:00 Supravieţuitorul

13:00 Spania

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Dezastre în aer

16:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

17:00 Inginerie abandonată

18:00 Europa văzută de sus

19:00 Doctor Pol

20:00 Comori pierdute ale 

Egiptului

21:00 Apărând Europa

22:00 Ultima bătălie a lui Hitler

23:00 Vikingii

00:00 Dezastre în aer

01:00 Megastructuri naziste

02:00 Natura dezlănţuită

03:00 Supermaşini reinventate

04:00 Supermaşini reinventate

05:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

06:00 Fabrica de mâncare

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

national geo

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie şi delicateţuri

prima

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

21 OCTOMBRIE 2024

07:30 Aproape burlac (R)

India, Comedie, Romantic
10:15 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
11:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Baronii

Romania, Comedie
13:45 Vouă

14:00 Anupamaa (R)

India, Dramă
15:00 Sufl ete tradate (R)

India, Familie
16:00 Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Dragoste dulce-amară

India, Dramă
21:00 Unde Sunt Banii?

SUA, Comedie, Thriller
23:00 Iubire interzisă

00:45 Poama acră
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UN PLAN 

SCLIPITOR
PRIMA TV. ora 20,00, 

crimă, dramă 2007, Marea Britanie, 

Luxemburg, 

Cu: Nathaniel Parker,    u

Lambert Wilson, Michael 

Caine, Demi Moore

Titlu original: Flawless u

„Furtul perfect“ este un film a 
cărui acţiune se petrece în anii 
‘60. Michael Caine îl interpretează 
pe dl. Hobbs, un portar pe cale să 
se pensioneze. Înainte de a pleca, 
Hobbs se gândeşte că ar putea fura 
câteva diamante de la compania 
pentru care lucrează - London 
Diamond Corporation. Pentru 
a-şi pune planul în aplicare, el va 
avea nevoie de ajutorul colegei sale 
(Demi Moore) care ocupă funcţia de 
director. 

ÎN CURTE
FILM NOW. ora 14,50, 

dramă, 2014, Franţa

Cu: Gustave Kervern, Pio  u

Marmaï, Catherine Deneuve

Titlu original: Dans la cour  u

Povestea acestei comedii are loc în 
curtea unei case din Paris. Ajungem 
să-i cunoaştem pe chiriaşii clădirii 
prin intermediul noului portar, 
Antoine. Printre aceştia se numără 
un hoţ de biciclete care este în 
acelaşi timp şi dealer de droguri 
şi un chiriaş maniac cu ordinea şi 
curăţenia, genul obsesiv-compulsiv.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

11:00 Eu pot! (R)

11:30 Magazin sănătate (R)

12:30 Tribuna partidelor 

parlamentare

13:00 Oamenii şi legea

13:55 Vorbeşte corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zi de zi cu părintele 

Constantin Necula

15:00 Maghiara de pe unu

17:00 Împărăteasa Ki

Coreea de Sud, Dramă
18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Fantomas contra 

Scotland Yard

Franţa, Aventuri, Comedie, 
1967

23:05 Breaking FakeNews

00:05 Punctul critic (R)

01:35 Fantomas contra 

Scotland Yard (R)

Franta, Aventuri, Comedie, 

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

15:00 La Maruţă

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Masterchef

23:30 Ştirile Pro Tv

00:00 Super băieţi

SUA, Acţiune, Comedie, 
Crimă, Mister, Thriller

02:15 Lecţii de viaţă (R)

03:00 Vorbeşte lumea (R)

05:00 Batem palma? (R)

06:00 Ştirile Pro Tv

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa – Iubire de 10             

cu Simona Gherghe

17:00 Observator

18:00 Eşti mai deştept decât          

un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Asia Express - 

Drumul Zeilor

00:00 Observator

00:45 Lia - soţia soţului meu

Romania, Dramă, Romantic
03:30 Băieţi de oraş

04:00 Hello Chef (R)

05:00 Eşti mai deştept decât            

un copil de clasa a V-a? (R)

06:00 Observator

07:00 Albumul Naţional

08:30 Tradiţii de la bunica

10:15 Don Matteo (R)

11:30 Don Matteo (R)

13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Baronii

Romania, Comedie
13:45 Vouă

14:00 Anupamaa (R)

India, Dramă
15:00 Dragoste dulce-amară (R)

India, Dramă
16:00 Don Matteo

Comedie, Dramă, Thriller
17:15  Don Matteo

Comedie, Dramă, Thriller
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Dragoste dulce-amară

India, Dramă
21:00 Iubire interzisă

22:45 Unde Sunt Banii? (R)

SUA, Comedie, Thriller
00:45 Fosta mea iubire (R)

02:30 Albumul Naţional

04:30 Baronii

07:50 Belfast

09:30 Nu-ţi port pică!

11:10  Peter Iepuraşul

Animaţie, Aventuri, Comedie
12:45 Ştirile săptămânii 

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
13:25 Vânătoarea de vecini

Franta, Comedie
15:05 Aventurile lui Tintin: 

Secretul Licornului

Acţiune, Animaţie, Aventuri
16:50 Vânătorii de fantome: 

Imperiul îngheţat

Aventuri, Comedie, SF
18:45 Şi uite aşa...

Comedie, Dramă, Romantic
19:20 Şi uite aşa...

20:00 Prietena mea genială

Dramă, Familie, Romantic
21:00 Prietena mea genială

21:55 Tokyo Vice

SUA, Crimă, Dramă, Thriller
22:55 Watchers

Fantastic, Horror, Thriller
00:35 Cameră mortală

SUA, Thriller

07:00 Generaţia Fit

07:25 România în bucate (R)

07:50 Puternici, impreuna (R)

09:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a

09:30 Teleşcoala (R)

10:30 Documentar 360° Geo

11:30 Natură şi aventură (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Campania Romania face 

bine (R)

15:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a

15:30 Teleşcoala

16:00 Magazin Deutsche Welle

16:30 România în bucate

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex: 

aventuri la Viena

20:00 Puternici, impreuna

21:00 Destine ca-n fi lme

22:00 Educatia la putere

23:30 Comisarul Rex: 

aventuri la Viena (R)

00:30 Refugiul (R)

02:30 Ora de ştiri (R)

07:00 Flori insangerate (R)

08:00 Capcana razbunarii (R)

09:00 Familia (R)

10:00 Cabo, iluzii in Paradis

11:00 Ştirile Acasă Actualităţi

12:00 Amor real

Mexic, Dramă, Romantic
13:00 Tu esti viata mea

15:00 Ştirile Acasă Magazin

16:00 Fata cu ochi de onix

India, Romantic
17:00 Vino inapoi

19:00 Flori însângerate

21:00 Capcana razbunarii

22:00 Familia

23:00 Îndrăgostiţi din interes

Turcia, Comedie, Romantic
00:00 Amor real (R)

Mexic, Dramă, Romantic
01:00 Capcana razbunarii (R)

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Cronica cârcotaşilor (R)

11:03 Teleshopping

13:10 Iubiri vinovate

Chile, Dramă, Romantic
14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP (R)

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Un plan sclipitor

Marea Britanie, Luxemburg, 
Crimă, Dramă

22:00 Focus

23:30 Exclusiv VIP (R)

01:30 Un plan sclipitor (R)

Marea Britanie, Luxemburg, 
Crimă, Dramă

03:30 Iubiri secrete (R)

Romania

07:00 În căutarea adevărului (R)

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului (R)

15:00 Jocul cuvintelor                          

cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Totul pentru familia mea

Turcia, Dramă
23:00 40 de intrebari                         

cu Denise Rifai (R)

01:15  Ştirile Kanal D (R)

02:15 Casa iubirii (R)

05:30 Ştirile Kanal D (R)

06:00 În căutarea adevărului (R)

08:30 Scrisoarea de Crăciun

Dramă, Romantic
10:25 Colindă la Nashville

Romantic
12:20 Satul magic de Crăciun

SUA, Comedie, Familie, 
Romantic

14:15 Director de Crăciun

Canada, SUA, Romantic
16:05 Inima sărbătorilor

Canada, Dramă, Romantic
18:00 Vizionare de Crăciun

20:00 Un Crăciun la Podgorie

Romantic
22:00 Inelul de Crăciun

Canada, Dramă, Romantic
23:50 Crăciunul la Coyote Creek

Dramă, Romantic
01:40 Aproape în paradis

SUA, Acţiune, Crimă,  
Dramă

02:40 Aproape în paradis

SUA, Acţiune, Crimă, Dramă
03:40 Dreptul familiei

Dramă
04:40 Dreptul familiei

Dramă

07:00 Stargate: Atlantis

07:55 Memorie perfectă

08:55 Memorie perfectă

09:50 Stargate: Atlantis

10:45 Stargate: Atlantis

11:45 Memorie perfectă

12:40 Memorie perfectă

13:40 Castle

14:30 Castle

15:25 Detectivi particulari

16:25 CSI - Crime şi Investigaţii

17:20 Memorie perfectă

18:15 Memorie perfectă

19:05 Castle

Comedie, Crimă, Dramă
20:00 Castle

21:00 Simbolul pierdut

SUA, Acţiune, Aventuri, 
Dramă, Mister, Thriller

21:55 Vrăjitoarea

Acţiune, Dramă, Horror, 
Istoric, Mister, Romantic

23:05 FBI: Biroul Federal 

de Investigaţii

SUA, Acţiune, Crimă, 
Dramă, Mister, Thriller

00:00 Castle

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

09:00 Oceanul pe uscat

10:00 Megastructuri naziste

11:00 Supravieţuitorul

12:00 Supravieţuitorul

13:00 Securitatea aeroportului

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Dezastre în aer

16:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

17:00 Inginerie abandonată

18:00 Europa văzută de sus

19:00 Doctor Pol

20:00 Inginerie abandonată

21:00 Greşeli teribile în inginerie

22:00 Europa văzută de sus

23:00 Oprire la boxe

00:00 Dezastre în aer

01:00 Megastructuri naziste

02:00 Natura dezlănţuită

03:00 Supermaşini reinventate

04:00 Supermaşini reinventate

05:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

06:00 Fabrica de mâncare

06:30 Fabrica de mâncare

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

national geo

07:00 Exclusiv VIP

09:00 Cronica cârcotaşilor (R)

prima

07:00 Albumul Naţional

08:30 Tradiţii de la bunica

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv
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MIERCURI

O ZI PERFECTĂ
PRO CINEMA. ora 

16,15, dramă, familie, 2006, SUA

Cu: Rob Lowe, Jude u

Ciccolella

Titlu original: A Perfect Day u

Robert Hanlan îşi pierde slujba, 
aşa că se hotărăşte să îşi ducă mai 
departe visul de-o viaţă: acela de a 
deveni scriitor. Hanlan se inspiră 
din drama prin care tocmai trece 
soţia sa, căreia i-a murit tatăl şi 
scrie un roman care devine celebru. 
Aproape instantaneu, percepţia 
bărbatului asupra propriei sale 
vieţi se modifică fundamental 
şi, atras de succes, el îşi schimbă, 
fără să-şi dea seama, relaţiile atât 
cu familia, cât şi cu prietenii. Un 
străin misterios face o predicţie 
bizară legată de viaţa lui Hanlan. 
Acesta realizează în sfârşit că 
trebuie să se trezească.

FIUL MEU
FILM NOW. ora 16,35, 

dramă, thriller, 2017, Franţa, Belgia

Cu: Guillaume Canet,  u

Mélanie Laurent

Titlu original: Mon garçon  u

Julien, care călătoreşte constant 
din cauza serviciului, şi-a distrus 
căsnicia prin absenţele sale 
continue de acasă. În timpul 
unei escale în Franţa, primeşte 
un mesaj disperat de la fosta sa 
soţie: Mathys, fiul lor de şapte 
ani, a dispărut. Julien porneşte 
imediat în căutarea copilului şi 
este hotărât să facă orice pentru 
a-l găsi.

de văzuttvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:00 Telejurnal matinal

10:00 Agrostrategia

11:00 Omul anului (R)

12:30 Tribuna partidelor 

parlamentare

13:00 Oamenii şi legea

13:55 Vorbeşte corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zi de zi cu părintele 

Constantin Necula

15:00 Convieţuiri

16:00 Convieţuiri

17:00 Împărăteasa Ki

Coreea de Sud, Dramă, 
Istoric, Romantic

18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Campania TVR - România 

face bine!

23:00 Ţară, ţară, cine eşti? (R)

00:00 Punctul critic (R)

01:30 Gala Umorului (R)

02:50 Eu pot! (R)

03:15 Telejurnal (R)

04:05 Oamenii şi legea (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

15:00 La Maruţă

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Visuri la cheie

23:30 Ştirile Pro Tv

00:00 Hulk uriaşul

SUA, Acţiune, Aventuri, SF
02:45 I Like IT (R)

03:15 Vorbeşte lumea (R)

05:00 Batem palma? (R)

06:00 Ştirile Pro Tv

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa – Iubire de 10 

cu Simona Gherghe

17:00 Observator

18:00 Eşti mai deştept decât 

un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Asia Express - 

Drumul Zeilor

00:00 Observator

00:45 Bravo, tată! (R)

Romania, Comedie
01:45 iUmor (R)

04:00 Poveşti de familie

05:00 Eşti mai deştept decât 

un copil de clasa a V-a? (R)

06:00 Observator

07:00 Albumul Naţional

08:30 Tradiţii de la bunica

10:15 Don Matteo (R)

11:30 Don Matteo (R)

13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Baronii

Romania, Comedie
13:45 Vouă

14:00 Anupamaa (R)

India, Dramă
15:00 Dragoste dulce-amară (R)

India, Dramă
16:00 Don Matteo

Comedie, Dramă, Thriller
17:15  Don Matteo

Comedie, Dramă, Thriller
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Rambo IV

Germania, Acţiune, Thriller
22:00 Shanghai

Dramă, Mister, Romantic
00:00 Iubire interzisă (R)

01:45 Albumul Naţional

03:45 Vouă

04:00 Baronii

07:40 Vânătoarea de vecini

09:20 Aventurile lui Tintin: 

Secretul Licornului

Animaţie, Aventuri, Familie
11:05 Ultimul jaguar negru

Aventuri, Comedie, Familie
12:45 Liga Dreptăţii: Supereroii 

şi Vânătorii, partea a II-a

Acţiune, Animaţie, Aventuri
14:00 Omul-Păianjen: 

Departe de casă

Acţiune, Aventuri, Comedie, SF
16:05 Tenacious D - 

Pana destinului

Comedie, Muzical
17:40 Culoarea purpurie

SUA, Dramă, Muzical
20:00 A fost odată-n Soho

Dramă, Horror, Thriller
21:55 Pinguinul

SUA, Crimă, Dramă
22:55 T2 Trainspotting

Marea Britanie, Dramă
00:50 Morţii nu mor

Comedie, Fantastic, Horror
02:35 Se întoarce soiul rău

Dramă, Horror, Thriller

07:00 Generaţia Fit

07:25 România în bucate (R)

07:50 Puternici, impreuna (R)

09:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a

09:30 Teleşcoala (R)

10:30 Documentar 360° Geo

11:30 Fără prejudecăţi (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Educatia la putere (R)

15:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a

15:30 Teleşcoala

16:00 Magazin Deutsche Welle

16:30 România în bucate

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex: 

aventuri la Viena

20:00 Puternici, impreuna

21:00 Memorialul Durerii

22:00 Educatia la putere

23:30 Comisarul Rex: 

aventuri la Viena (R)

00:30 Reţeaua de idoli (R)

01:30 Toamna amintirilor

02:30 Ora de ştiri (R)

07:00 Flori insangerate (R)

08:00 Capcana razbunarii (R)

09:00 Familia (R)

10:00 Cabo, iluzii in Paradis

11:00 Ştirile Acasă Actualităţi

12:00 Amor real

Mexic, Dramă, Romantic
13:00 Tu esti viata mea

15:00 Ştirile Acasă Magazin

16:00 Fata cu ochi de onix

India, Romantic
17:00 Vino inapoi

19:00 Flori insangerate

21:00 Capcana razbunarii

22:00 Familia

23:00 Îndrăgostiţi din interes

Turcia, Comedie, Romantic
00:00 Amor real (R)

Mexic, Dramă, Romantic

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Insider politic (R)

11:03 Teleshopping

13:10 Iubiri vinovate

Chile, Dramă, Romantic
14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP (R)

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Cronica cârcotaşilor

22:00 Focus

23:30 Exclusiv VIP (R)

01:30 Cronica cârcotaşilor (R)

03:30 Iubiri secrete

Romania
04:30 Iubiri vinovate (R)

Chile, Dramă, Romantic
05:30 Focus (R)

07:00 În căutarea adevărului (R)

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului (R)

15:00 Jocul cuvintelor 

cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Inima rebela

Turcia, Dramă
23:00 The fl oor (R)

01:00 Ştirile Kanal D (R)

02:00 Casa iubirii (R)

05:30 Ştirile Kanal D (R)

06:00 În căutarea adevărului (R)

07:00 Crăciunul la Coyote Creek

Dramă, Romantic
08:50 Director de Crăciun

Canada, SUA, Romantic
10:40 Inima sărbătorilor

Canada, Dramă, Romantic
12:35 Un Crăciun glazurat

SUA, Comedie, Romantic
14:25 Un sărut înainte de 

Crăciun

SUA, Comedie, Romantic
16:15 Inelul de Crăciun

Canada, Dramă, Romantic
18:05 Un brad şi doi îndrăgostiţi

Dramă, Familie
20:00 Christmas Tree Lane

Comedie, Dramă, Romantic
21:55 Următoarea staţie, 

Crăciunul

Comedie, Dramă, Fantastic
23:45 Un ajutor de Crăciun

SUA, Dramă, Romantic
01:40 Aproape în paradis

Acţiune, Crimă, Dramă
02:40 Aproape în paradis

SUA, Acţiune, Crimă, 
Dramă

07:00 Stargate: Atlantis

07:55 Memorie perfectă

08:50 Memorie perfectă

09:50 Stargate: Atlantis

10:45 Stargate: Atlantis

11:45 Memorie perfectă

12:40 Memorie perfectă

13:30 Castle

14:25 Castle

15:20 Detectivi particulari

16:20 CSI - Crime şi Investigaţii

17:10  Memorie perfectă

18:10 Memorie perfectă

19:05 Castle

20:00 Castle

21:00 NCIS: Anchetă militară

Acţiune, Crimă, Dramă
21:55 NCIS: Hawaii

Acţiune, Crimă, Mister
22:50 NCIS: Hawaii

Acţiune, Crimă, Mister
23:45 Castle

SUA, Comedie, Crimă, 
Dramă, Mister, Romantic

00:40 Castle

01:40 NCIS: Anchetă militară

02:25 NCIS: Hawaii

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

09:00 Oceanul pe uscat

10:00 Megastructuri naziste

11:00 Supravieţuitorul

12:00 Supravieţuitorul

13:00 Securitatea aeroportului

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Dezastre în aer

16:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

17:00 Inginerie abandonată

18:00 Europa văzută de sus

19:00 Doctor Pol

20:00 Climă virală

21:00 Fenomene meteo ciudate

22:00 Natura dezlănţuită

23:00 Dezastre descifrate

00:00 Dezastre în aer

01:00 Megastructuri naziste

02:00 Natura dezlănţuită

03:00 Supermaşini reinventate

04:00 Supermaşini reinventate

05:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

06:00 Fabrica de mâncare

06:30 Fabrica de mâncare

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

national geo

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Insider politic (R)

prima

07:00 Albumul Naţional

08:30 Tradiţii de la bunica

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv

23 OCTOMBRIE 2024



14 18 - 24 OCT 2024

JOI 24 OCTOMBRIE 2024

www.viata-libera.ro
supliment gratuit al cotidianului

VEZI PENTRU 

MINE
PRIMA TV. ora 20,00, 

crimă, dramă, thriller, 2021, Canada

Cu: Skyler Davenport, Kim u

Coates, Jessica Parker 

Kennedy, Laura Vandervoort

Titlu original: Mira por mi u

Sophie, o fostă schioare nevăzătoare, 
trăieşte singură într-un conac 
izolat. Trei hoţi pătrund în casa 
ei cu intenţia de a prăda un seif 
ascuns. Singura şansă a lui Sophie 
este veteranul de armată Kelly. 
Bărbatul o va ajuta pe Sophie să se 
apere de invadatori. 

DRUMUL 

DREPTĂŢII
AMC. ora 17,50, crimă, dramă, 

thriller, western, 2018, SUA

Cu: Russell Crowe,        u

Christian Bale

Titlu original: 3:10 to Yuma  u

În Arizona, la sfârşitul secolului 
XIX, faimosul bandit Ben Wade 
(Russel Crowe) şi gaşca sa de 
nelegiuiţi jefuiesc tot ce le iese în 
cale. Când Wade este capturat, un 
singur om se angajează să-l aducă 
pe Drumul Dreptăţii, direct către 
tribunal, cu trenul de 3 şi 10 spre 
Yuma. Numele lui este Dan Evans 
(Christian Bale). Lumea spune 
că ar fi un amărît de veteran al 
Războiului Civil care se zbate să 
supravieţuiască de pe o zi pe alta 
într-o fermă dărăpănată. Dar cum 
în vestul sălbatic dreptatea se face 
cu arma, curajul acestui om poate 
face diferenţa.

de văzut tvr 1 antena 1

hbo tvr 2 acasă

kanal D diva axn

07:00 Telejurnal matinal

09:45 Teleshopping

10:00 Agrostrategia

11:00 Dincolo de alb şi negru (R)

12:00 Teleshopping

12:30 Parlamentul României

13:00 Oamenii şi legea

13:55 Vorbeşte corect!

14:00 Telejurnal

14:55 Zi de zi cu părintele 

Constantin Necula

15:00 Akzente

16:00 Akzente

17:00 Împărăteasa Ki

Coreea de Sud, Dramă, 
Istoric, Romantic

18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Dosar România

23:00 Izolaţi în România (R)

23:30 Istorii ascunse

00:00 Punctul critic (R)

01:30 Dosar România (R)

03:15 Telejurnal (R)

04:05 Oamenii şi legea (R)

07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

13:00 Ştirile Pro Tv

14:00 Lecţii de viaţă

15:00 La Maruţă

17:00 Ştirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Ştirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinţi

Romania, Comedie
21:30 Scara B

Romania, Comedie
22:30 Şef sub acoperire

23:30 Ştirile Pro Tv

00:00 Detective Knight:              

Ziua independenţei

SUA, Acţiune, Aventuri, 
Crimă

02:00 Lecţii de viaţă (R)

03:00 Vorbeşte lumea (R)

08:00 Neatza cu Răzvan şi Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa – Iubire de 10         

cu Simona Gherghe

17:00 Observator

18:00 Eşti mai deştept decât             

un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Lia - soţia soţului meu

Romania, Dramă, Romantic
23:00 Observator

23:45 Asia Express - Drumul 

Zeilor (R)

04:00 Poveşti de familie

05:00 Eşti mai deştept decât     

un copil de clasa a V-a? (R)

07:15 Start Show (R)

10:15 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
11:30 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramă
12:45 Teleshopping

13:00 Ştiri Naţional TV

13:15 Baronii

13:45 Vouă

14:00 Anupamaa (R)

India, Dramă
15:00 Baronii

16:00 Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
17:15  Don Matteo

Italia, Comedie, Dramă
18:30 Ştiri Naţional TV

19:00 Anupamaa

India, Dramă
20:00 Sufl ete tradate

India, Familie
21:00 Vanatori vanati

SUA, Acţiune, Horror, SF
23:00 Shanghai (R)

SUA, Dramă, Mister, 
Romantic, Thriller

01:00 Poama acră

07:05 Mașina de bani

08:40 Tenacious D -                     

Pana destinului

10:15 Rachel se mărită

12:05 Liga dreptăţii:                        

Criză pe pămánturi infi nite, 

prima parte

13:35 Liga dreptăţii:                           

Criză pe pămánturi infi nite, 

partea a II-a

15:10 Marea de copaci

17:00 Un an difi cil

19:00 Trei panouri lângă Ebbing, 

Missouri

20:55 Nu sunt un monstru: 

Crimele lui Lois riess

22:20 Smartless in turneu

23:05 Infracţiunile lui Emily

00:40 Minutele negre

02:10 Ramona

07:50 Puternici, impreuna (R)

08:45 Teleshopping

09:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a (R)

09:30 Teleşcoala (R)

10:30 Documentar 360° Geo

11:30 Cap compas (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

13:00 Cultura minorităţilor

13:30 Educatia la putere (R)

15:00 Teleşcoala - Clasa a VIII-a

15:30 Teleşcoala

16:00 Magazin Deutsche Welle

16:30 România în bucate

17:00 D’ale lu’ Mitică

18:00 Ora de ştiri

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex:                   

aventuri la Viena

Austria, Germania, Acţiune
20:00 Puternici, impreuna

21:00 Istorii de bun gust

22:00 Educatia la putere

23:00 Levintza prezintă (R)

23:30 Comisarul Rex:                  

aventuri la Viena (R)

Austria, Germania, Acţiune
00:30 Memorialul Durerii (R)

07:00 Flori insangerate (R)

08:00 Capcana razbunarii (R)

09:00 Familia (R)

10:00 Cabo, iluzii in Paradis

11:00 Ştirile Acasă Actualităţi

12:00 Amor real

Mexic, Dramă, Romantic
13:00 Tu esti viata mea

15:00 Ştirile Acasă Magazin

16:00 Fata cu ochi de onix

India, Romantic
17:00 Vino inapoi

19:00 Flori insangerate

21:00 Capcana razbunarii

22:00 Familia

23:00 Îndrăgostiţi din interes

Turcia, Comedie, Romantic
00:00 Amor real (R)

Mexic, Dramă, Romantic
01:00 Capcana razbunarii (R)

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Secretele preşedintelui (R)

Romania, Comedie
11:03 Teleshopping

13:10 Iubiri vinovate

Chile, Dramă, Romantic
14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP (R)

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Vezi pentru mine

Canada, Crimă, Dramă, 
Mister, Thriller

22:00 Focus

23:30 Exclusiv VIP (R)

01:30 Vezi pentru mine (R)

Canada, Crimă, Dramă, 
Mister, Thriller

03:30 Iubiri secrete (R)

Romania

07:00 În căutarea adevărului (R)

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Ştirile Kanal D

13:00 În căutarea adevărului (R)

15:00 Jocul cuvintelor                 

cu Dan Negru (R)

16:30 Casa iubirii

19:00 Ştirile Kanal D

20:00 Inima rebela

Turcia, Dramă
23:00 The fl oor (R)

01:00 Ştirile Kanal D (R)

02:00 Casa iubirii (R)

05:30 Ştirile Kanal D (R)

06:30 În căutarea adevărului (R)

08:40 Un sărut înainte de Crăciun

SUA, Comedie, Romantic
10:30 Crăciun la Cape Cod

SUA, Dramă, Romantic
12:25 Un Crăciun de poveste

SUA, Documentar, Familie, 
Romantic

14:20 Scrisoarea de Crăciun

Dramă, Romantic
16:15 Un Crăciun cu blăniţă

SUA, Comedie, Romantic
18:10 Un Crăciun sub stele

Dramă, Romantic
20:00 Crăciun pe Aleea Cireşelor

Canada, SUA, Familie
22:00 Vizionare de Crăciun

00:00 Colindă la Nashville

Romantic
01:55 Aproape în paradis

SUA, Acţiune, Crimă, Dramă
02:55 Aproape în paradis

SUA, Acţiune, Crimă, Dramă
03:55 Dreptul familiei

Dramă
04:55 Dreptul familiei

Dramă
06:35 Director de Crăciun

07:00 Stargate: Atlantis

SUA, Acţiune, Dramă, SF
07:55 Memorie perfectă

SUA, Crimă, Dramă
09:50 Stargate: Atlantis

SUA, Acţiune, Dramă, SF
11:40 Memorie perfectă

SUA, Crimă, Dramă
13:30 Castle

SUA, Comedie, Crimă
15:25 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crimă
16:25 CSI - Crime şi Investigaţii

SUA, Crimă, Dramă, Mister
17:15  Memorie perfectă

SUA, Crimă, Dramă
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crimă
21:00 Walker

SUA, Acţiune, Crimă
22:50 Simbolul pierdut

SUA, Acţiune, Aventuri
23:45 Castle

SUA, Comedie, Crimă, 
Dramă, Mister, Romantic

00:45 Castle

SUA, Comedie, Crimă 

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

09:00 Oceanul pe uscat

10:00 Megastructuri naziste

11:00 Supravieţuitorul

12:00 Expediţie pe Amazon

13:00 Securitatea aeroportului

14:00 Trafi canţi pe aeroport

15:00 Dezastre în aer

16:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

17:00 Inginerie abandonată

18:00 Europa văzută de sus

19:00 Doctor Pol

20:00 Salvatori pe drumuri 

îngheţate

21:00 Accident aviatic

22:00 Trafi canţi pe aeroport

23:00 Aeroportul din Sydney

00:00 Dezastre în aer

01:00 Megastructuri naziste

02:00 Natura dezlănţuită

03:00 Supermaşini reinventate

04:00 Supermaşini reinventate

05:00 Aeroportul Internaţional 

Dubai

06:00 Fabrica de mâncare

07:00 Doctor Pol

08:00 Oceanul pe uscat

national geo

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Secretele preşedintelui (R)

prima

07:15 Start Show (R)

10:15 Don Matteo (R)

naţional
07:00 Ştirile Pro Tv

10:30 Vorbeşte lumea

pro tv
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TENSIUNI MAXIME LA HOLLYWOOD . DEZVĂLUIRI

„Petrecerile 
albe” ale lui 
P. Diddy

Maserati
Sir Anthony Hopkins, într-un fi lm nou despre o familie legendară a Italiei

După ce a interpretat recent 
rolul împăratului roman Vespasi-
an într-un serial, Sir Anthony Ho-
pkins va juca într-un fi lm despre 
o familie de legendă a Italiei: cea 
care a creat compania Maserati, 
relatează revista Variety, citată 
de HotNews. Filmul biografi c se 
va numi „Maserati: The Brothers” 
și va fi  regizat de Bobby Moresco, 
cineast american care a semnat 
ca regizor și „docudrama” „Lam-
borghini: The Man Behind the 
Legend”, apărută în 2022. Produ-

cătorul, LBE Group, este compa-
nia care a produs și fi lmul despre 
Enzo Ferrari apărut anul trecut, 
cu Adam Driver și Penelope Cruz 
în rolurile principale.

Ferrari, Lamborghini și Mase-
rati, cele mai cunoscute branduri 
auto de lux ale Italiei, vor avea 
practic fi ecare, după apariția 
noului lungmetraj cu Hopkins, 
câte un fi lm despre fondatorii 
lor celebri.

În ceea ce-l privește pe actorul 
britanic, în vârstă de 86 de ani, 

el va juca rolul unui fi nanțist ita-
lian care le oferă fonduri celor 
trei frați Maserati. Sir Anthony 
Hopkins este primul actor 
anunțat pentru fi lm. „Să îl avem 
pe Anthony Hopkins la bord este 
un vis devenit realitate”, a decla-
rat Andrea Iervolino. „Abilitatea 
sa incomparabilă de a întrupa 
personaje complexe va ridica 
fără dubiu povestea noastră, iar 
noi suntem nerăbdători să ve-
dem cum el aduce profunzime 
rolului”.

Producătorii au anunțat, de 
asemenea, că filmările vor în-
cepe „în curând”, la Bologna, 
orașul italian în care frații Ma-
serati - Alfieri, Ettore și Ernesto 
- au înființat în 1914, într-un ga-
raj, compania auto care le poar-
tă numele și care în prezent își 
are sediul la Modena. Tridentul 
pe care l-au ales drept emble-
mă a companiei este o replică 
a celui care se găsește pe Fân-
tâna lui Neptun din Bologna. 
. Cristinel Luca

CRISTINEL LUCA  
cristi.luca@viata-libera.ro 

Tensiunile de la Hollywood 
par să fi e mai mari decât nicioda-
tă! Sean „Diddy” Combs, cunos-
cut și ca P. Diddy, Puff Daddy sau 
Sean „Diddy”, a fost arestat pe 16 
septembrie, sub acuzația de trafi c 
sexual, crimă organizată și trafi c 
de persoane. Rapperul susține că 
este nevinovat, însă detalii tot 
mai înfricoșătoare și acuzații tot 
mai grave ies la iveală, iar multe 
vedete se tem de dezvăluirile care 
ar putea urma, conform site-ului 
cinestie.ro. Alții, în schimb, se 
distanțează cum pot de cel mai 
fi erbinte subiect al showbizului 
american.

Petrecerile lui P. Diddy mai 
erau numite și „Freak Off Parti-
es”, unde se consumau din plin 
substanțe interzise, în locații de 
lux, în casa rapperului american 
sau în avionul său privat. Diddy 
ar fi  păstrat casete cu politicieni 
puternici și vedete care partici-
pau la aceste petreceri, pe care le 
folosea pentru a-i șantaja, scrie 
sursa citată.

Nu există niciun indiciu că 
celebritățile care au participat la 
„Petrecerile albe” au fost impli-
cate în vreuna dintre activitățile 
ilegale ale lui Diddy. Însă, exis-
tă unele rapoarte care arată că 
rapperul ar avea o listă cu peste 
200 de celebrități care ar putea 
fi  umilite de ceea ce ar putea 
dezvălui. Pe listă ar fi  nume ca 
Leonardo DiCaprio, Jay-Z, Be-
yonce, Ashton Kutcher, Usher, 
Paris Hilton, Meghan Fox, Rus-
sell Brand, Mariah Carey, Kevin 
Hart, Jennifer Lopez etc.

Ashton Kutcher, unul dintre 
numele de pe listă, regretă pri-
etenia cu Sean „Diddy” Combs 
și se teme că rapperul căzut 
în dizgrație ar putea să mintă 
autoritățile cu privire la amicii 
săi celebri, dacă astfel ar avea 
o șansă să-și reabiliteze nume-
le. Kutcher (46 de ani) i-a fost 
apropiat lui Combs timp de 
aproape două decenii, actorul 
participând inclusiv la una din-
tre controversatele „petreceri 
albe” ale producătorului muzi-
cal, scrie Daily Mail. Apropiați 
din cercul lui Kutcher susțin 

acum că acesta este îngrozit de 
ce ar putea spune Diddy. Daily-
Mail.com scria într-un alt arti-
col că Ashton Kutcher se aștepta 
inclusiv să primească o citație 
când casele lui Combs au fost 
percheziționate de FBI la înce-
putul anului.

Pe de altă parte, comedianul 
Kevin Hart (45 de ani) a negat 
legăturile sale cu Sean „Diddy” 
Combs. Hart a fost implicat în 
scandalul de agresiune sexuală 
al rapperului, după ce au apărut 
imagini cu el la una dintre pe-
trecerile celebre ale lui Diddy, în 
care apare stând lângă o cadă de 
baie și vorbind la cameră în timp 
ce ține un microfon, înainte ca o 
lumânare să dea foc din greșeală 
părului unei femei îmbrăcate 
sumar din spatele său. Întrebat 
de reporteri despre petrecerile 
pe care le-a găzduit cu Combs, 
Kevin a răspuns: „Când l-am găz-
duit pe Diddy? Puneți întreba-
rea greșită persoanei greșite”.

Combs (54 de ani) își așteaptă 
în prezent procesul la Centrul 
Metropolitan de Detenție din 
Brooklyn, New York. .

 DOSARELE 

X ŞI Y

RELAŢIE. Gillian

Anderson a vorbit despre „relaţia 

complexă” cu David Duchovny, 

fostul ei coleg din serialul „The 

X-Files”, mărturisind că a afl at 

mai multe despre el după ce i-a 

ascultat podcastul decât lucrând 

împreună, potrivit FilmNow. Ac-

triţa în vârstă de 56 de ani s-a 

alăturat gazdelor „Table Manners”, 

Jessie şi Lennie Ware, pentru 

a discuta despre noua ei carte, 

„Want”, despre David (64 de 

ani), serialele „The Fall” şi „Sex 

Education”, dar şi despre dieta pe 

care a ţinut-o la fi lmările pentru 

„Dosarele X”.  Gillian a povestit 

despre David: „Întotdeauna am 

avut o relaţie destul de complexă. 

Ştii, când lucrezi atât de intens cu 

cineva, atât de mult timp. Vreau 

să spun că eram practic căsătoriţi 

unul cu celălalt. I-am ascultat 

podcastul de multe ori şi cred 

că este bun, este interesant. Dar 

şi mai interesant este să auzi un 

bărbat vorbind atât de deschis 

despre emoţii. Simt că am învăţat 

mai multe despre el ascultându-i 

emisiunea decât lucrând cu el”. 

Gillian le-a dezvăluit gazdelor şi 

cum a arătat dieta ei când lucra la 

„The X-Files”. Ea a recunoscut că 

o perioadă bună de timp a traver-

sat o „etapă macrobiotică”. „Un 

amestec de cereale, alge marine, 

ciuperci şi alimente fermentate. 

Unii oameni sunt convinşi că aju-

tă, că este ceva foarte bun pentru 

biomul tău. Uneori, bolnavii de 

cancer urmează astfel de diete 

macrobiotice”.  . C.L. 
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PERSONAJELE 

SERIALULUI 

VORBESC 

FIECARE ÎN LIMBA 

(MODERNĂ A) 

NAŢIEI SALE 

Viaţa şi ascensiunea eroului 

din perioada medievală, Iancu 

de Hunedoara, va fi  adusă pe... 

platformele de streaming graţie 

unui serial de televiziune realizat 

în Ungaria, în care rolul principal 

va fi  interpretat de actorul român 

de origine maghiară Gellert L. 

Kádár.

Deja etichetat drept un „Game 
of Thrones“ european, „Rise of the 
Raven“ retrasează itinerariul spec-
taculos al lui Iancu de Hunedoara 
(în maghiară, Hunyadi János), care 
şi-a făcut loc în cărţile de istorie 
din mai multe ţări prin priceperea 
cu care a înfruntat oastea otoma-
nă („câtă frunză, câtă iarbă“) în 
mai multe bătălii din prima ju-
mătate a secolului al XV-lea.

În trailerul lansat recent, ve-
dem jocurile de putere din Europa 
acelor vremuri, inclusiv relaţiile 
diplomatice dintre atotputernicul 
Imperiu Otoman şi micile ţări 
europene care ori îi acceptă suve-
ranitatea, ori vor fi  trecute prin 
tăişul iataganului.

În rolul lui Iancu de Hunedoa-
ra apare Gellert L. Kádár, actor 
român de origine maghiară năs-
cut în Covasna, mulţi ani în echi-
pa Teatrului Naţional din Târgu 
Mureş. Sunt câteva scene în trailer 
în care se vede că actorul în vâr-
stă de 28 de ani a trecut printr-un 
impresionant proces de pregătire 
fi zică pentru a interpreta un per-
sonaj pe care îl putem uşor compa-
ra cu Rob Stark sau Jon Snow din 
„Game of Thrones“. În serial joacă 
şi Laszlo Matray, alt actor român 
de etnie maghiară, văzut pe ecra-
ne în „Un prinț și jumătate“ (2018) 

şi de mai multe ori nominalizat 
la Premiul UNITER cu roluri din 
spectacole ale Teatrului din Sfân-
tu Gheorghe. Mátray îl interpre-
tează pe Mihai Szilágyi, cumnatul 
lui Iancu şi aghiotant al acestuia 

în bătăliile sângeroase cu invada-
torii turci.

O particularitate a producţiei 
este faptul că personajele vorbesc 
fi ecare în limba (modernă a) naţiei 
sale. Este o opţiune inedită, mai 

ales în contextul nenumăratelor 
producţii de limbă engleză în care 
personajele din triburi sau națiuni 
diferite „învață“ neașteptat de re-
pede un idiom comun, unicul scop 
al acestei abordări nerealiste fi ind 
ca publicul de limbă engleză să nu 
fi e nevoit să citească subtitrări. În 
trailerul lui „Rise of the Raven“ 
auzim maghiară, turcă, sârbă şi 
germană, dar nici măcar o vorbă 
în română. Ne putem aştepta ca 
strânsa legătură a lui Iancu de 
Hunedoara cu teritoriile viitoarei 
Românii să fi e bagatelizată în se-
rial, dacă nu complet „retuşată“ 
sau ignorată.

Sinopsisul ofi cial citat de Vari-
ety menţionează că serialul retra-
sează itinerariul lui Iancu de la un 
simplu băiat de la ţară la statutul 
de „salvator al Europei“ şi obsta-
col de netrecut în calea invaziei 
otomane. Dar a fost Iancu doar un 
„băiat de la ţară“? Cărţile de istorie 
româneşti sugerează că etnia va-
lahă a viitorului erou este indiscu-
tabilă, mai multe surse precizând 
că până la obţinerea celebrităţii 
în luptă Iancu a fost menţionat în 
documente drept „Ioan Vlahul“, 
adică „Ioan Românul“.

„Rise of the Raven“ va avea zece 
episoade şi se va lansa în 2025. Pre-
miera mondială va avea loc pe 22 
octombrie, la Cannes. Nu se ştie 
în acest moment când (şi dacă) 
serialul se va putea vedea şi în 
România.

Oricum, rămâne întrebarea cât 
de diferită este versiunea maghia-
ră a istoriei personajului, cel mai 
probabil consistent fi cţionaliza-
tă, de cea românească. . Ovidiu 

Amălinei

unui serial de televiziune realizat pedeun idiomcomun,unicul scop

Viaţa şi ascensiunea eroului 

din perioada medievală, Iancu 

de Hunedoara, va fi  adusă pe... 

platformele de streaming graţie 

unui serial de televiziune realizat

ales în contextul nenumăratelor 
producţii de limbă engleză în care 
personajele din triburi sau națiuni 
diferite „învață“ neașteptat de re-
pedeun idiomcomun unicul scop

IANCU DE HUNEDOARAIANCU DE HUNEDOARA,,  
la concurenţă cu „Game of Thrones“la concurenţă cu „Game of Thrones“

02lectură
Mircea Eliade
şi una dintre scrierile 
sale exemplare

15cinema
Anthony Hopkins, 
într-un fi lm despre 
familia Maserati 
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