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GALATEANCA MAIA
FLUTURE, IN FINALA

~X FACTOR”
SUSTlNERE- Galateanca

Maia Fluture, in varsta de 15 ani, va
intra duminica seara, de la ora 20,00
la Antena 1, in etapa finald a ,,X Factor
2025”. Castigatorul competitiei va

fi desemnat prin vot, iar admiratorii

isi pot sustine favoritul prin SMS la
numarul 1313. »» pag. 04
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La vama
Galati - Glurglulestl
nu va fi punct unic
de control | =====

ban
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e la Consiliul Judetean Galat

1imi
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tea pr

buget Cine ar pu
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de lege de ratificare a Acordului intre Guvernele
Romaniei si Republicii Moldova, semnat pe 20
noiembrie 2024, privind controlul coordonat pe
teritoriul Romaniei in punctul de trecere a frontierei
de stat Galati — Giurgiulesti, pe sensul de intrare in
tara noastra. @ Cristinel Luca
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Variabil

valuta BNR

€4,97

Tecucenii si-au sarbatorit ocrotitorul
spiritual, pe Sfantul Gheorgh_e

ANCA MELINTE

$4,37

Cursul de schimb valutar
la data de 24.04.2025

05344 10828

ancam@viata-libera.ro

,5a le dorim prietenilor,
fratilor nostri tecuceni, bu-
curiile primaverii Sfantului
Gheorghe in suflet, pe pa-
mant si in viata noastra la
Dunarea de Jos! Hristos a in-
viat!”, este mesajul cu har pe

care Inaltpreasfintitul Parin-
te Arhiepiscop Casian al Du-
ndriide Josl-aadresatcredin-
ciosilor din zona Tecuciului,
care si-au praznuit miercuri,
23 aprilie, ocrotitorul spiri-
tual, care vegheaza, de 30
de ani, asupra credinciosilor
din municipiul din nord-ves-
tul judetului. » pag. 05

Galatiul, gazda pentru
Olimpiada Nationala
de Limbi Clasice

Otelul vs. Dorinel
Munteanu: meci
impotriva “creatorului”

Premii in festivaluri
pentru elevii Centrului
Cultural “Dunarea de Jos”
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CEZAR OANA

© Reputatul scriitor-ganditor-
filozof-patetic Gabriel Liiceanu a

scris ca ,,suntem prea sdaraci pentru

a ne permite luxul sa pierdem
un om de acest format politic*,
referindu-se la Ilie Bolojan.

Om fi noi saraci, dar nu cred
ca ne permitem sa ne masuram
sdracia materiald cu agoniseala
de o viata a pauperului carturar
Liiceanu. Ultima oara cand nu ne-
am apadrat sdracia si neamul, am
pierdut un alt om important, o
alta trufanda politica. In asa hal
ne-a fost teama sa nu-1 pierdem,
incat am bagat niscaiva milioane
de coco in afise si le-am pus pe
marginea drumului, prin toata
tara. Din afis, romanii saraci si
mai putin saraci puteau afla ca
omul dla e aidoma unui soldat
aflat in slujba intregii tari. S-a
procedat asa cum se face cand
o fiintd umana e pe cale de

25.04.2025

© 1) Izvorul Tamaduirii

maxime

Rar se intampla
ca oamenii rai

sa fie fericiti.

Se otravesc cu
propria lor rautate
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Armata celor 100.000. Cu cine?

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

e ziua Fortelor
Terestre, oficialii
Armatei Romane au
anuntat ca ar dori sa
avem 100.000 de soldati activi
care sa ne apere. In ultimii 20

de ani, notiunea de "datorie fata

de tara” a devenit un concept
neacceptat de noile generatii,
natalitatea a scazut dramatic
si forte tinere care sa ingroase
randurile nu prea mai sunt.

Ne va fi foarte greu, in
urmatorii ani, macar sa
mentinem ceea ce avem acum,
un efectiv firav si instabil de
profesionisti pregatiti care, la
nevoie, s puna mana pe arma
si sa apere tara. In Romania

disparitie. In cazul de fati, luxul
banilor aruncati in prostie a venit
mai tarziu, adica dupa ce acel
om si-a permis rusinea sa piarda
alegerile si sa dispara din nou.
Vestea gabriel-liicenica este ca
noi am ramas cum eram: saraci,
dar constienti cd, desi luxul si
prostia costa, macar una dintre
ele se incrunta frumos la noi,
ca la ultimii platitori de taxe si
impozite.

© Potrivit unui studiu,
publicat de catre generosul portal

e
—

si tara se piaptana

Suntem prea saraci
pentru a mima negandirea

sunt circa 80.000 de angajati in
domeniul Armata, dintre acestia
doar circa 64.000 fiind militari
activi. Restul, rezervisti voluntari,
functionari publici, adica prin

birouri si personal civil - secretare,

mecanici, femei de serviciu...

Dezideratul sa avem 100.000 ca
sa ne descurcam onorabil devine o

utopie greu de demontat, in timp
ce alte tari, mai mult sau mai
putin pandite de pericolul unei
invazii iminente, isi iau masuri de
fortificare in randul populatiei.
Reintroducerea serviciului militar
obligatoriu, pregatire militara si
pentru femei etc. Si, nu in ultimul

rand, educarea copiilor, de mici, in

spiritul ideii ca apararea tarii sta
in puterea fiecaruia.

Asa a fost sila noi, pAnd mai
acum 20 de ani, pe cand se nastea
generatia care acum ar trebui sa

de stiri Hotnews.ro, ,,mestecatul

gumei in mod regulat poate afecta

diferite parti ale corpului.”

In privinta picioarelor, sunt
sigur ca pot fi afectate. Pentru
ca altfel nu-mi pot explica de ce
un bucurestean arogant, care
mesteca gumita in zeflemea, in
timp ce statea de vorba cu unul
dintre fratii Cimadtaru, a avut
nevoie de cel putin o saptamana
de spitalizare.

© Wolfgang Porsche,
mostenitorul imperiului auto cu
acelasi nume, vrea sa construiasca
un tunel de 500 de metri printr-
un deal din Salzburg, Austria,
pentru a avea acces mai usor la

resedinta sa. Plecand de la premisa

ca, zilnic, domnul Porsche va
merge spre casd cu masina, e de
presupus cd, la capatul tunelului,
il va astepta Luminita, asa cum i
place s-o alinte pe sotia sa. @

formeze noua forta a armatei.

La jumatatea anilor 2000,
natalitatea in Romania era la
jumatate fata de cea din anii 80
si la o treime fata din perioada
decreteilor. Atunci, in tara
noastra, se elimina stagiul militar
obligatoriu. Armata devenea
profesionistd, barbatii nu mai erau
supusi “sa-si faca “datoria fata de
patrie”, si, la nevoie, fortele straine
sareau sa ne ajute. Copiii nascuti
prin 2005 au trdit in doud culturi:
cea a dispretului parintilor lor fata
de “avatarurile catdniei” si cea a
convingerii ca “altii”, platiti sau
strdini, trebuie sa ne poarte de
grija, dupa caz.

Tehnologizarea galopanta,
dublata de decredibilizarea a ceea
ce Inseamna armatd, asociata cu
notiuni ca “sacrificiu”, "datorie”,
“efort” sau “privatiune”, i-a facut

ION ZIMBRU

Ppe tinerii romani sa respinga
ideea ce a fi ”in slujba a ceva”.

A facut ca perspectiva cea mai
sigura de asigurare a fortelor sa
stea in randurile celor de-o seama
cu pdrintii lor, cei care acum au
peste 45-55 de ani si care cu greu
mai pot fi considerati o forta, pe
termen macar mediu.

Tn 2024, in Romania s-au
nascut doar 150.000 de copii. A
fost cea mai scazutd natalitate
din ultimii 100 de ani si, cum se
anunta vremuri grele pe toate
planurile, noi recorduri sunt
iminente. O sperantd ar putea
veni, dacd putem spune asa,
din randul celor cdrora nu prea
le place scoala. "Carne de tun”
poate fi oricare “june” care pica
Bacalaureatul cu 2 si se gandeste,
smechereste, cum s-o stearga din
tard. @

ALB si NEGRU

(DE/SPRE RASPLATA)

() multime goala: limita de alb

si negru, minunat - se poate spune?!

te uiti, se uitd: un alai in mars,

in alergare spre desertéciune (!)

(!) ce strigate de luptd in alai,

4

si de triumf, si cuvantari de vaza,

aplauze, urlari, vorbe dum-dum,

focuri bengale! - toate ricoseaza

si se intorc de unde au plecat,

193

drept replici, drept rdsplatd si aminte

ca vanitatea-i fals si bumerang -

si gloriosii cad ca niste tinte (!)

DIN COLECTIA

,CELE MAI FRUMOASE
POEZIl RAMASE TABLOU”

() eu nu mai stau - adica ma inalt,

sd nu s-auda niciodata plansu-mi

pe cer - destins si stins distins rdman,

si perpendicular pe mine insumi (})

tragedia
DANTELARIE (VIlI)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

are cine locuieste-n ceasta
Ostranie odaie?/ vad ca

nu raspunde nimeni la
bataia mea-ndelungal/ si nu vad
nici o lumina, si nu vad nici o
miscare/ de perdele, de fiinta...
vro fantoma, sa-mi ajunga/ si sa-
mi ostoiasca pofta de Danteldrie
gratis,/ de cotrobait prin poduri
de biserici si de palma,/ de
umblat prin cest (ne)mernic
Timp talhar si mut si tamp/ cand
pot bine, foarte bine sa dispar
din iasta valma,/ sa ma duc
tocmai Acolo, unde nu-i nici o
greseald,/ unde sade chichirezul
si m-asteapta lacramand/ cum
(atuncea, in padure) cea Faptura
(ireald,/ singulara pe distanta

dintre leagan si mormant,/
singulara pe cararea dintre mine
si Nimica,/ dintre visul meu si
lumea surdomuta si lalaie,/ care
plamadeste pizma si sadeste (ura)
frica,/ si sfarama Visul, Taina... si
striveste sub calcaie/ tot ce-i dor,
tot ce-i candoare, tot ce-i liniste...
si rade,/ hohoteste ca o toapa
data-n sec si in dambla,/ ricaneaza
si-si ascute halebarda, ca un gade/

gata sa-si porneasca ,lucrul” cel cu

viata Mea si-a Ta!
Da... Faptura (ireala... caci si

prin jurul Celui Punct fara de
margini,/ si asteaptd sd inceapa,
si asteaptd sd se-ntample/ cea
mai strasnica Sosire, cea mai
strasnica Poveste/ dintr-o Carte
ne(mai)scrisd, cu nenumarate
pagini.../ si tot spera sa (se)-

auda Izvorarea, sa se imple/ cea
fantana parasitd, dintre Ea si Eu,
fantana/ cea cu gura-n jos, inalta
si lasata la-ndemana/ Nimanui, pe
0 costisd, pe o vale, intr-o rapa.../
intr-un Timp al firii caste si-al
papusilor de carpa,/ al sotronului
pe drumuri, prin ograda, prin
tarand/ cand prin vraja inserdrii
s-auzea cum se ingana/ razele de
luna noud,/ razele de luna plina,/
cu tdcerea si mireasma asteptarii
in gradina,/ sau la poarta, sau la
usd, la parleaz, la tei, la teica.../
e-he-hei, ce scumpa dodal... e-he-
hei, ce candid neica!

Da... Faptura (i)reala... caci si Este

Centrul unui Punct pierdut in
Sine,/ nu-i departe, nu-i aproape,
nu-i nici Nicaieri... e Peste/ vis

si gand, inchipuire, inclinatii

genuine.../ dincolo de (ne)rabdare,
de sfarsituri si-nceputuri.../ chiar
aicea, 1angad mine, la distanta de
doi fluturi,/ la distanta de-o Iubire,

Doamna si nu-i Doamna, scumpa
mea Danteldrie!

[(pre)text publicitar: ,singuratate
(geam de monastire) / prin tine-

si trece timpul puritatea/ dinspre
trecut... sau din inchipuire.../
platesc (pe rand) cu nasterea si
moartea!/ atatea chipuri: liniste pe
targd,/ in flori de camp, in piatra, in
altare.../ cu ochii stingi, dar fara sa
se-ntoarcd, ajunge (iar) in punctul
de plecare!/ si iar imi traverseaza
carotida,/ si ud cu sange linii de
sosire.../ ol... elil... elil... plange
piramidal/ singuratate (geam de
monastire)”]| (Ion Mutelca - ,,Despre
Lumind”) (Stai si vezi!) @
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FINANTARI PENTRU

SPORT SI PROIECTE SOCIALE @ BUGET

Cine ar putea primi
bani de la Consiliul
Judetean Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Cluburile sportive galdtene
Otelul, Phoenix si United

ar urma sa beneficieze de
finantari nerambursabile de la
bugetul judetului Galati, daca
alesii vor fi de acord. Fonduri
nerambursabile ar mai putea
primi, pentru proiecte sociale,
Fundatia Familia si Fundatia de
Sprijin a Varstnicilor.

Cinci finantdri nerambursabile
pentru proiecte sportive si sociale
vor fi supuse votului consilierilor
judeteni, convocati in sedinta or-

dinard, marti, 29 aprilie 2025. Cea
mai consistenta dintre ele, in valoa-
re de 2.988.000 de lei, ar urma sa
fie acordata de la bugetul judetului
Galati, pentruanul 2025, Asociatiei
Club Sportiv Suporter Club Otelul
Galati, in vederea implementarii
proiectului,,Performantd de Otel si
Identitate Galateana prin Fotbal”.
Asociatiei Clubul Sportiv Aca-
demia de Baschet Phoenix ar
urma sa-i fie alocata o finantare
de 27.000 de lei, in vederea imple-
mentdrii proiectului ,,Sportul in
Galati si Galatiul pentru Sport”.
Asociatia Clubul Sportiv Uni-
ted Galati - Clubul Sportiv Unit
Galati ar urma sd beneficieze de

230.000 de lei, in vederea imple-
mentdrii proiectului ,Cresterea
indicatorilor de performanta
sportiva pe plan intern siinterna-
tional, prin rezultatele sportive
obtinute in cadrul competitiilor
nationale si internationale”.

O finantare nerambursabila
de 21.906 lei este propusa pentru
proiectul ,,STOP violentei domes-
tice in mediul rural!”, implemen-
tat de Fundatia Familia Galati.

Pentru Fundatia de Sprijin a
Varstnicilor Galati este propusa
suma de 24.066 de lei, in vederea
implementarii proiectului ,Ser-
vicii socio-medicale integrate
pentru varstnicii in risc de exclu-

ziune sociala din judetul Galati
- SOS Varstnicii”.

,Acordarea de finantari ne-
rambursabile de la bugetul local
al Judetului Galati reprezinta, in
fapt, deschiderea autoritatii pu-
blice cdtre societatea civila, spri-
jinirea si incurajarea de actiuni
de interes local, desfasurate in
judetul Galati si in beneficiul lo-
cuitorilor din judetul Galati. Ghi-
dul de acordare a finantarilor re-
prezinta o modalitate de atragere
a unor proiecte valoroase pentru
comunitatea locald, in conditii
concurentiale si transparente”,
se precizeaza in documentatia
proiectelor de hotarare. @

Cati elevi vor fi premiati pentru performante la olimpiade

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Alesiilocali, reuniti in sedinta
ordinard, au aprobat premierea
elevilor olimpici si a profesori-
lor care i-au pregatit. Conform
datelor prezentate de Primaria
Galati, avem 106 elevi cu rezul-
tate deosebite la olimpiade si 88
de profesori.

Mai exact, la olimpiadele
internationale, trei elevi gala-

teni au obtinut medalie de aur,
un elev a obtinut medalie de
argint, un elev a obtinut me-
dalie de bronz si un elev a ob-
tinut mentiune. La olimpiadele
nationale, 16 elevi au obtinut
premiul I, 25 elevi au obtinut
premiul II, 7 elevi au obtinut
premiul III, 52 de elevi au obti-
nut mentiune.

Valoarea premiilor in bani pe
care le vor primi se ridica in total
la 272.411 lei. @
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UNDE ACTIONEAZA
POLITIA LOCALAIN
URMATOARELE ZILE

UTIL. in perioada 25-28
aprilie, echipajele Serviciului
Siguranta Rutiera din cadrul
Politiei Locale Galati vor fi
prezente in urmatoarele zone:
strada Brailei, zona Spitalul Clinic
Judetean de Urgentd ”Sf. Apostol
Andrei”; strada 1 Decembrie 1918
(General) si bulevardul Milcov;
strada Gheorghe Doja, intre
strada Nae Leonard si strada
Anghel Saligny; strada Brailei,
intre strada Traian si bulevardul
Siderurgistilor; bulevardul Otelarilor,
intre strada Stadionului si strada
Brailei/ bulevardul Dunarea;
strada Domneasca, intre strada
Navelor si strada Radu Negru;
strada Domneasc3, intre strada
Nicolae Gamulea si strada Eroilor;
bulevardul George Cosbuc/ strada
Brailei; bulevardul Marea Unire,
strada Traian/ strada Rosiori, in
zona Elice; strada Bréilei/ strada
Domneascg; strada Brailei, intre
strada Domneasca si strada
Frunzei; bulevardul Siderurgistilor/
strada 1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coandg, intre
strada Traian Vuia si bulevardul

TRAF'C. Aveti grija cu ce

vitezd circulati, atat pe arterele din
municipiul resedinta de judet, cat siin
mediul rural. Astazi, 25 aprilie, radarele
Politiei Rutiere vor fi amplasate, in mu-
nicipiul Galati, pe strazile Basarabiei,
Brailei si Drumul de Centur. in judet,

soferii vor fi monitorizati pe DN 25

pe raza localitdtilor Sendreni si Hanu
Conachi, iar pe DJ 251, la Cuza Voda si
Costache Negri. Pe DN 26, radare se
vor afla la Tulucesti si Tdmaoani, iar pe
DE 581 un radar va fi prezent la Mun-
teni. @ Mariana Constandache

George Cosbuc; strada Traian, intre
strada Cezar si strada Tecuci (Piata
Centrald). in zilele de 27-28 aprilie
(Pastele Blajinilor), echipajele rutiere
vor fluidiza traficul rutier in zona
cimitirelor din municipiul Galati.

@ Mariana Constandache

Unde sunt
amplasate

radarele
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SESIUNE
SPECIALA

DE EVALUARE
NATIONALA

S| BACALAUREAT
PENTRU ELEVII
OLIMPICI

DEC'Z'E. Elevii de clasa

a Vlll-a care participa la olimpiade
si alte competitii internationale

in perioada Evaludrii Nationale in
intervalul 23-27 iunie isi pot sustine
examenele de la finalul gimnaziului
0 saptamana mai tarziu, in zilele
de 2-4 iulie, intr-o sesiune speciala
organizata de Ministerul Educatiei
si Cercetarii, a anuntat secretarul
de stat Sorin lon, in cadrul unei
conferinte de presa.,,Am publicat
deja ordinul de ministru care
stabileste sesiunea speciala de
Bacalaureat pentru elevii olimpici
in luna mai (22-27 mai - n.r.). Dar o
sa organizam si o sesiune speciala
de Evaluare Nationald, pentru ca
avem cativa copii la competitii
internationale, atat stiintifice, cat

si sportive. Sesiunea speciala va fi
dupa Evaluarea «mare». Mai precis,
in datele de 2 si 3 iulie - limba si
literatura romana si matematica,
respectiv, 4 iulie - limba si literatura
materna”, a declarat secretarul

de stat. Bacalaureatul 2025 se va
sustine in perioada 10-16 iunie.

@ Raluca Ichim

INTRE CEl MAI BUNI 12 CONCURENT| @ SUSTINERE

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Galateanca Maia Fluture,

in varsta de 15 ani, va intra
duminica seara, de la ora 20,00
la Antena 1, in etapa finala a

»X Factor 2025”. Castigatorul
competitiei va fi desemnat prin
vot, iar admiratorii isi pot sustine
favoritul prin SMS la numarul
1313, imediat dupa anuntul pe
care il vor face prezentatorii,
Adelina Chivu si Mihai Morar.

Maia Fluture a fost invitata
la Stirile Antena Stars pentru
a povesti despre experienta sa
din cadrul concursului , X Fac-
tor”, a carui mare finala va avea
loc duminica, de la ora 20,00,
la Antena 1. ,Tu ca un Fluture
asa frumos, lovind in sacul de
box...”, a fost rima jucausa cu
care a inceput discutia de la

Antena Stars. Pentru ca Maia,
eleva in clasa a IX-a la Liceul de
Arte ,Dimitrie Cuclin”, si cu o
voce minunatd, pusa in valoare
de ,ProFa”, profesoara de canto
Monica Maciuceanu, practicd un
sport ,dur” — boxul.

Galateanca
Maia Fluture,
- 1In finala
X Factor”

"EeeRTeeee

Cum se impaca sensibilitatea ei
artistica sipumnii? ,,Eu practic bo-
xul doar pentru a face un sport si
pentru a-mida oincredere de sine
mai mare. Sunt foarte pacifista de
fel,eu mereu alegsalovescin sacul
deboxdecatsd mabatcucineva”, a

de duminica

seara

marturisit adolescenta. Deci, ma-
xim, poate sa ,bata” pe ritm.

Asa cum ati putut afla din
ziarul ,Viata libera”, Maia face
parte din echipa Deliei, care a
ales-o si a pastrat-o dintre sute
de concurente cu varsta sub 24
de ani. ,Delia e o femeie foarte
misto. Ne-am inteles foarte bine
din primul moment. A fost o chi-
mie, o legatura intre noi din pri-
ma secundd”, a spus Maia, care
abia asteapta finala.

Desi emotiile sunt mari, iar
oboseala si adrenalina sunt la
cote maxime, in clipa in care este
pe scend nu-si doreste decat sa
ofere publicului momentul spec-
taculos pentru care a muncit.

Care vor fi alegerile muzicale
ale celor 12 finalisti "X Factor” si
cine 1i va cuceri pe telespectatori
vor afla duminica, de la 20.00, la
Antena 1, in marea finala a aces-
tui sezon. Bafta, Maia! @

Scriitorul Cristian Fulas lanseaza la Galati ,,Forma tacerii“

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Libraria Humanitas Galati si
Editura "Litera“ va invitd mier-
curi, 30 aprilie, de la ora 18.00,
la lansarea de carte a volumu-
lui "Forma tacerii“ de Cristian
Fulas, aparut in colectia Folio.
Evenimentul va avea loc la Libra-
ria Humanitas Galati. Alaturi de
autor, vor participa Doru Casta-
ian, Emil si Nicoleta Munteanu,
profesori Merito, fondatori, la
Iasi, ai ALECART si FILIT, feno-
mene unice in peisajul cultural
din Romania.

Intalnirea se va incheia cu
o sesiune de autografe. Accesul

4l
0

|

)/

publicului este gratuit in limita
locurilor disponibile.
Reinventandu-se din nou (a
cata oara?), cu "Forma tdcerii®,
Cristian Fulas pare sd scrie pentru
a se scrie pe sine pana la capatul
unei inmormantdri care nu e re-
ala, dar nici ireala nu e. Un salt
stilistic si o declaratie estetica; un
bocet si in paralel un tipat care
scapa cuvintelor si ne transpune
in alt loc si timp. ,Niciun Fiu nu
ar trebui sa ajunga sd scrie o astfel
de carte. Asa cum fiecare Fiu ar
trebui sa scrie o asemenea carte.
Sau, dacd nu sa o scrie, sa o tra-
iasca. Fiindca asta face Cristian
Fulas in forma tacerii: da forma
nenumitului, dar existentului. O
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la Galati

Miereuri. 30 aprilie. ora 18.00
Librésria Humanitas Galati

Participa, alaturi de autor:
Nicoleta Munteanu
Emil Munteanu
Doru Céstéian

HUMANITAS

face pentru sine si, intr-o anumi-
td masurd, pentru fiecare dintre
noi. Fiindca fiecare suntem pe
rand Tinca, Mitel, Ion, doamna
Petrescu, nea Gica, Maruta fata de

cineva. Fiindca fiecare dintre noi
suntem fiica sau fiul unei mame.
Fiindca fiecare ne parasim, incain
viata fiind, parintii.“, spune, des-
pre carte, Nicoleta Munteanu. @
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ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Si in acest an, slujitorii Sfin-
telor Altare din Protopopiatul
Tecuci, impreund cu multimea
rugdtoare a credinciosilor s-au
aflat in unitate sfanta cu ierarhul
locului, Inaltpreasfintitul Pirinte
Arhiepiscop Casian al Dunarii de
Jos, la slujba Sfintei Liturghii ofi-
ciate in Catedrala ,,Sfantul Mare
Mucenic Gheorghe si Sfantul Ia-
chint de Vicina” din municipiul
Tecuci, cu prilejul hramului.

La slujba arhiereasca de mier-
curi, 23 aprilie 2025, au partici-
pat numerosi credinciosi, tineri si
varstnici deopotriva, profesori si
oameni de cultura, precum si re-
prezentanti ai autoritatilor loca-
le. Raspunsurile liturgice au fost
oferite de membrii corului barba-
tesc ,Zestrea” din Parohia Barcea
Noua, imbrdcati in haine traditio-
nale romanesti, acestia sustinand
la momentul chinonicului si un

www.viata-libera.ro

IN CATEDRALA ARHIPLINA, PREOTI S| CRED

ecucenii si-au sarbatorit
ocrotitorul spiritual,
pe Stantul Gheorghe
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program cultural-educativ ce a
cuprins interpretarea de cintece
religioase si patriotice.

Premii pentru
tineri merituosi
si un mesaj de suflet

La finalul Sfintei Liturghii,
sapte elevi participanti la diverse
concursuri si olimpiade judetene
si nationale au fost premiati de
Arhipastorul Dunarii de Jos. Pe
langa premiile in bani, tinerii au
primit daruri de carte si icoane si
le-afostinmanatasolemn, in cate-
drala tecuceana, Diploma ,Tine-
rete si credinta” a Arhiepiscopiei
Dunarii de Jos.

,In Siptimana Luminati, ca
niciodatd, sarbatoarea Sfantului
Gheorghe apare ca o noua si fru-
moasa icoana, atat a pamantului,
cat si a sufletului. O rugaciune
il caracterizeazd asa: Rasarita
primavara! Sfantul Gheorghe in-
seamnd omul pamantului. Si ni-
ciodata nu s-a vazut, intre Galati

INCIOSI AU DEVENIT O ICOANA-MOZ

»Sa le dorim prietenilor,
fratilor nostri tecuceni,
bucuriile primaverii Sfantului
Gheorghe in suflet, pe
pamant si in viata noastra

la Dunarea de Jos! Hristos
ainviat!”, este mesajul cu

har pe care inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop Casian
al Dunarii de Jos I-a adresat
credinciosilor din zona
Tecuciului, care si-au praznuit
miercuri, 23 aprilie, ocrotitorul
spiritual. Sarbatoarea a

fost cu atat mai mare si mai
frumoasa cu cat se implinesc
30 de ani de cand Marele
Mucenic al lui Hristos a
devenit ocrotitor spiritual al
credinciosilor din municipiul
din nord-vestul judetului.

si Tecuci, un covor al raiului de
culoare aurie - rapita - si verdele
graului - mai frumos ca niciodata
- peste care s-a asternut seninul
cerului si lumina soarelui.

Aceeasi frumusete s-a vazut in
nuantele picturii monumentalei
Catedrale ,,Sfantul Gheorghe* din
Tecuci, la30 deanidelaacordarea
patronului spiritual Sfantul Ghe-
orghe, ocrotitorul municipiului
Tecuci. O catedrald arhiplina, in
care preoti, credinciosisi tineriau
devenit o icoand-mozaic. Fiecare,
in frumusetea culorii, a adaugat
imaginii o adevdrata si miracu-
loasa imagine pascala.

Oamenii frumosi la suflet din
zona Tecuciului, ca si Sfantul Ghe-
orghe, sunt plugari de douad ori:
plugarii pamantului - foarte fru-
mos lucrat, ne gandim la Matca
- si plugarii sufletului, deoarece
ei pastreaza foarte frumos tradi-
tiile noastre stramosesti. $i daca
ma gandesc ca olimpicii tineri au
primit si ei rasplata astazi.
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De ziua Sfantului Gheorghe,
ocrotitorul Armatei trupelor de
uscat a fost sarbatorit astazi dom-
nul maior Constantin Arhip, la
102 ani de viata.

De asemenea, 400 de pachete
au fost indreptate prin credinciosi
si catre cei care n-au putut veni la
Biserica. Sa le dorim, impreuna cu
cotidianul nostru «Viata liberay,
si cu Arhiepiscopia, si cu Galatiul,
prietenilor, fratilor nostri tecu-
ceni, bucuriile primaverii Sfantu-
lui Gheorghe in suflet, pe pamant
si In viata noastrd la Dunarea de
Jos! Hristos a inviat!”, este mesajul
de suflet pe care Inaltpreasfintitul
Parinte Arhiepiscop Casian al Du-
ndrii de Jos l-a transmis tuturor
locuitorilor orasului Tecuci.

Pachete cu alimente
traditionale

Tot miercuri, prin grija si im-
plicarea membrilor organismelor
parohiale, credinciosilor prezenti
la slujba le-au fost oferite peste 400

gowww.viata-libera.ro V
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de pachete cu alimente traditiona-
le, in cadrul natural al parcului
din jurul catedralei din Tecuci.

De asemenea, clericii si volun-
tarii parohiali le-au oferit o masa
calda celor 94 de elevidela Centrul
pentru copii cu dizabilitati din
Tecuci, pachete cu alimente ne-
perisabile pentru 25 de persoane
singure, precum si imbracaminte,
produse de igiena si hrana pentru
ofamilie cu 10 copiidin localitatea
Piscu Corbului, judetul Galati.

Trebuie reamintit ca, inca din
anul 1995, la propunerea Consi-
liului Local si cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului Parinte Casi-
an, Arhiepiscopul Dunarii de Jos,
Marele Mucenic al lui Hristos a
devenit ocrotitor spiritual al cre-
dinciosilor din municipiul Tecuci.
Insa Sfantul Gheorghe este purta-
tor de grija si rugator pentru toti
locuitorii orasului si a strajuit cen-
trul municipiului de secole, caci
biserica veche (catedrala) de aici
avea acelasi hram. @
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ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Luna aprilie a fost una extrem
de plina pentru ,puisorii*
profesoarei Emilia Savu de la
Centrul Cultural ,,Dunarea de
Jos*. Printre picaturi, inainte
de Pasti, am aflat cateva detalii
despre concursurile la care
acestia au participat si de unde
s-au intors cu premii.

Printre cele mai importante
asemenea competitii, mentionam
Festivalul International ,,Crystal
Pearl” de la Chisinau, care a avut
loc pe 5-6 aprilie 2025, fiind im-
pecabil organizat, dupa cum am
aflat. La el au participat copii ta-
lentati din diferite tari, inclusiv
din Ucraina, fiind examinati de
un juriu international profesio-
nist, alcatuit din muzicieni si oa-
meni de cultura de inalta clasa.

Elevii Emiliei Savu au facut-o
sa fie foarte mandra de prestatia
lor artistica, intorcandu-se cu
premii, dupa cum urmeaza: An-

MOTIVE DE BUCURIE PENTRU PROFESOARA EMILIA SAVU @ SUCCESE

Premii

in festivaluri

pentru elevii
entrului

Cultural

S,Zounarea

de Jos*

dra Marica, Trofeu de grupa 10-12
ani, Sofia Ursache, Locul 1, grupa
10-12 ani, Bogdan Roman, Locul
1, grupa 13-15 ani, Elias Airinei,
Locul 1, grupa 7-9 ani, Eduard
Gafton, Locul 2, grupa 10-12 ani,
Antonia Burdusa, Locul 2, grupa
13-15 ani, Duetul ,,No Name*, Lo-

cul 2, Antonia Burdusa si Eduard
Gafton, Timeea Marica, Locul 3,
grupa 7-9 ani. Tuturor, felicitari
pentru premiile obtinute!
Organizatorii Concursului In-
ternational de Artd ,,Crystal Pearl-
2025” au fost Organizatia Mondia-
1a a Artelor Interpretative (WAPA)
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si Asociatia ,Armonium” din
Chisinau. Marele premiu al Concur-
suluilnternational ,Crystal Pear]l” a
fost inmanat Ansamblului ,,Corzile
fermecatoare” din Chisinau.

Tot in luna aprilie, dar de data
aceasta chiaraici, aproape de casa,
la Vanatori, elevii Emiliei Savu

s-au remarcat din nou, intorcan-
du-se cu premii de la competitia
Festina Voice: Trofeu - Duetul
,,Blondy“, Trofeu - Duetul ,,The
boys®, Trofeu de grupa - Liviu
Sandusi,,subtrofeul” festivalului,
Trofeul Super Star, pentru Andra
Marica si Eduard Gafton. @

unii cu gandul Ia vacanta mare, altii Ila examenele finale

Scoala reincepe luni, 28 aprilie, dar uniformele cam raman in cui

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Luni, 28 aprilie, clopotelul va
suna din nou anuntand reintoar-
cerea elevilor in banci. Modulul
V al anului scolar 2024-2025 va
debuta insa cu o minivacantd,
dupa ce Guvernul a aprobat ziua
de 2 mai ca zi liberd, facand ast-
fel punte intre ziua de 1 mai si
weekend.

Daca elevii din clasele 0-VII
si IX -XI sunt deja cu gandul la
vacanta mare, ei facind acum
calcule si planuri pentru a obti-
ne note imbucuratoare pe ultima
suta de metri, colegii lor din anii
terminali se pregatesc pentru sus-
tinerea examenului de Evaluare
Nationala si a celui de Bacalaure-
at. Asadar, pentru absolventii de

gimnaziu anul scolar are o durata
de 34 desdptamanide cursurisise
incheie pe 6 iunie. Insd absolven-
tii se vor putea bucura de vacanta
dupa data de 25 iunie, atunci cand
vor termina sustinerea examenu-
lui final. Acesta va debuta pe 23
iunie cu proba scrisd la Limba si
literaturaromana, urmata de pro-
ba de Matematica, care va fi susti-
nutd pe 24 iunie. Pentru clasele a
XII-a zi, a XIII-a seral si frecventa
redusa, anul scolar are o durata de
34 de sdptamani de cursuri si se
incheie la data de 6 iunie 2025.

Tinuta noua,
in acord cu vremea

Pentru ca toate magazinele
au fost redeschise dupd vacanta
de Paste si cum un nou modul
va incepe in doar cateva zile, se

impune si schimbarea gardero-
bei pentru scoala. Si pentru a
vedea daca acest lucru este va-
labil, am facut si noi un tur al
catorva magazine care se lauda
cu hainede ,fite” pentru cei mai

| ISSEN

tineri clienti. Cristina este eleva
in clasa a VII-a la o scoala din
oras si am gasit-o intr-unul din-
tre centrele comerciale, intr-un
magazin de haine. Aceasta ne-a
explicat ca nu se poate intoar-

ce la scoald cu aceleasi haine
de dinainte de vacanta si ca un
modul nou cere tinutd noua,
mai ales ca s-a incalzit, in sfar-
sit, si este timpul pentru tinute
de vara. ,Incerc si o conving pe
mama sa imi ia cat mai multe
tricouri... eavreaalbe, euasvrea
mai multe culori si mai scurte.
Nu prea ne intelegem, ea ar vrea
sa port uniforma, dar eu nu prea
mai vreau. M-as duce mai lejer
imbracata, pentru cd si asa va
fi foarte cald”, ne-a marturisit
adolescenta, deranjata de pozi-
tia ferma a mamei.

Mentionam faptul cd pana la
vacanta de vara elevii si profeso-
rii se vor mai relaxa stind acasa
joi, 5 iunie, de Ziua Invititoru-
lui si luni, 9 iunie, a doua zi de
Rusalii. @
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ACORD INTRE ROMANIA S| REPUBLICA MOLDOVA @ FRONTIERA

La vama Galati -
Giurgiulesti nu va fi
punct unic de control

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Camera Deputatilor a adoptat,
miercuri, proiectul de lege

de ratificare a Acordului intre
Guvernele Romaniei si Republicii
Moldova, semnat pe 20
noiembrie 2024, privind controlul
coordonat pe teritoriul Romaniei
in punctul de trecere a frontierei
de stat Galati - Giurgiulesti, pe
sensul de intrare in tara noastra.

Actul normativ are ca scop fa-
cilitarea tranzituluide persoane si
accelerareacirculatieimarfurilor,
ca parte a procesului de integrare
a Republicii Moldova in Uniunea
Europeana si a sprijinului acor-
dat economiei ucrainene, grav
afectate de razboi, in cooperare
cu Uniunea Europeana si Statele
Unite ale Americii, se precizeaza
in raportul Comisiei de aparare,
citat de Agerpres.

Controlul coordonat de la
punctul de trecere a frontierei
Galati - Giurgiulesti rutier, pe
sensul de intrare in Romania, se
va desfasura in acelasi mod cu cel
desfasurat in prezent in punctul
de trecere a frontierei de stat Albi-

ta (Romania) - Leuseni (Republica
Moldova), se arata in expunerea
de motive a proiectului initiat de
Guvern.

Controlul coordonat este defi-
nit ca fiind controlul la trecerea
frontierei efectuat separat de ca-
tre personalul de control al statu-
lui de iesire urmat consecutiv de
personalul statului de intrare, dar
efectuat pe teritoriul unui singur
stat.

Pe de alta parte, presedintele
Comisiei comune pentru integra-
rea europeana dintre Parlamen-
tul Republicii Moldova si Parla-
mentul Romaniei, deputatul AUR
Valeriu Munteanu, atrage atentia
ca se instituie doua controale la
frontierd, nu un control comun
dupa standardul european, si ca
acest control coordonat la vama
Giurgiulesti — Galati este o solutie
de compromis, care nu raspunde
nevoilor reale ale cetatenilor.

»Acest model este inspirat
din experienta implementata,
din aprilie 2023, la vama Albita-
Leuseni si prezentat drept o «buna
practicar. Inrealitate, insa, nu este
vorba despre un control comun
real, ci despre doua controale con-
secutive, separate, desfasurate de

autoritatile celor doua state. Ast-
fel, calatorii trebuie sa opreasca de
doua ori, sa parcurga doua proce-
duri, sa fie verificati in doua baze
de date, de doua randuri de func-
tionari. Asa-numitul sistem de
control coordonat de la Leuseni-
Albita (sensul de intrare in Roma-
nia) nu este o solutie eficientd, ci
o forma fard fond. Nu este un con-
trol comun in sens european, nu
este «one stop control», ci doar o
insiruire de controale clasice, care
complicd inutil viata cetatenilor si
transportatorilor”, a declarat Va-
leriu Munteanu.

,La granitele Poloniei si Slova-
ciei cu Ucraina sunt in dezvoltare
puncte vamale comune, cu un sin-
gur control, intr-o singura oprire.
Acesta este modelul pe care trebu-
ie sd-1 urmam, nu solutii tempo-
rare si experimentale”, a adaugat
deputatul.

»Noi practic investim in pro-
gram in tot felul de ghisee, tot fe-
lul de cladiri care se construiesc
atat pe partea Republicii Moldova,
cat si pe partea Romaniei in asa
fel incat umilim, practic, cetatenii
romani. Din punctul meu de ve-
dere, inteleg ca, odata cu intrarea
in Schengen, suntem obligati, ca
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tard, sa pazim frontiera de est, dar
noi, ca politicieni, trebuie sa facem
sd apropiem aceste doua maluri
ale Prutului sisa facem demersuri
de unire pentru cd vorbim aceeasi
limbd, suntem acelasi neam, iar
banii contribuabililor roméni nu
trebuie aruncati pentru tot felul
de constructii si programe-pilot ca
sd umilim cetdtenii romani care
tranziteaza aceasta frontiera”, a
spus deputatul S.0.S Romania Ci-
prian Ciubuc. La randul sau, depu-

tatul PNL Andrei Baciu a afirmat
ca ,adoptarea acestui acord este
esentiald pentru imbunatatirea
prioritatii traficului la frontiera,
reducerea timpilor de asteptare si
consolidarea cooperarii intre Ro-
mania si Republica Moldova, dar
seinscrie siin eforturile Romaniei
de a sprijini economia ucraineana
grav afectatd de razboi”.

Camera Deputatilor este pri-
ma sesizatd, iar Senatul este for
decizional. @

A vrut sa treaca granita
Ccu un autocamion,
fara a avea dreptul sa-l conduca

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Politistii din cadrul Sectorului
Politiei de Frontierd Galati efectuea-
za cercetdri cu privire la un cetatean
din R. Moldova, care s-a prezentat
la control in punctul de trecere a
granitei, la volanul unui ansamblu
rutier pe care nu avea dreptul sa il
conduca.

Pe 23 aprilie, in jurul orei 17,15,
in Punctul de Trecere a Frontierei

Galati Rutier-ITPF Iasi s-a prezen-
tat, pentru efectuarea formalitati-
lor de control, un barbat, cetatean
al R. Moldova, in varsta de 23 de
ani, care conducea un ansamblu
rutier format dintr-un cap tractor
si 0 semiremorcd, ambele Inmatri-
culate in statul vecin. La controlul
de frontiera, in urma verificarilor
specifice efectuate, politistii au con-
statat ca tanarul detinea un permis
de conducere valabil doar pentru
categoria ,,C1E”, dar nu si pentru

categoria "CE” necesard pentru a
putea conduce ansambluri de genul
celui cu care voia sa treaca frontiera
de stat. Politistii de frontiera efectu-
eazd cercetariin cauza, sub aspectul
savarsirii infractiunii de conducerea
pe drumurile publice a unui vehicul
de catre o persoana al carei permis
de conducere este necorespunzdtor
categoriei sau subcategoriei din care
face parte vehiculul respectiv, la fi-
nalizare urmand a fi dispuse masu-
rile legale care se impun.@
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Viata ca

din sportul
galatean
Weekend
dedicat
badmintonului

BADMINTON. Acest

weekend este dedicat si celor care
practica badmintonul. La nivelul
juniorilor (Under 13) si tineretului
(Under 23) sunt programate me-
ciurile "Cupei Romaniei”, intreceri
gazduite de orasul Bacdu. Ca de
obicei, la prima categorie de varsta,
n arena se afla sportivii Clubului
Siderurgistul, iar la tineret concu-
reaza cei de la CS Universitatea.
intrecerile debuteazi vineri si vor
continua pana duminica.

TEN'S- Carolina Ciobota-

ru s-a descurcat bine in turneul
international de tenis din Bulgaria.
A obtinut trei victorii pe tabloul
principal depasind o sportiva din
Bulgaria, o romanca si o grecoaica,
dar a fost invinsa de o reprezentan-
ta a tarii-gazde, in turul al patrulea.
leri dupa-amiaza, Carolina a jucat
meciul din sferturile de finald ale
probei de dublu.

FOTBAL. La meciurile de

fotbal din acest weekend vor oficia
si galateni. in Superlig, meciul
Unirea Slobozia - Poli lasi (vineri,
ora 18,45) va fi arbitrat de Adrian
Viorel Cojocaru, la una din tuse fiind
alt galatean - Florian Visan. Obser-
vatorul Liviu Ciubotariu va urmari
partida Petrolul - Farul Constanta
(luni, ora 18,00). in Ligaalll-a,
brigada galateana completa la USV
lasi - Bucovina Radauti: Alexan-
dru Marin - Florin Iftode si Daniel
Gata, iar Adrian Sava si asistentul
Andrei Toma se vor afla la carma
jocului Vedita Colonesti - Progresul
Bucuresti. @
O grupaj realizat de

Gh. Arsenie, M. Petrescu

Esec in fata
unui adversar

de top
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DEPLASARE LA SEPSI

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana are de
disputat un meci deosebit in
etapa a sasea din play-out,

in contextul in care formatia
adversa este pregatita de insusi
Dorinel Munteanu - cel mai

de succes antrenor din istoria
fotbalului galatean, ”creatorul
echipei” de astazi a Otelului.

Un moment la care nimeni nu
s-ar fi gandit inaintea sezonului
vaavea locvineriseard, la Sf. Ghe-
orghe, Otelul impotriva lui Dori-
nel Munteanu, nimenialtul decat
creatorul povestii de revenire a
formatiei ros-alb-albastre in Su-
perliga. Dar sezonul tumultos al
gruparii galatene, in special din
punctdevedere financiar,adusla
despartirea de Dorinel Munteanu

—

in iarnad, iar acesta a preluat din
mers o echipa in cadere libera,
Sepsi Sf. Gheorghe, pe care in-
cearca sa o resusciteze pe ultima
sutd de metri.

Otelul traverseaza un moment
bun, cu patru victorii in ultimele
patru partide, fiind pe primul loc
in play-out, dar fara a avea incd
garantia matematica a evitarii lo-
curilor de baraj de retrogradare.
De partea cealalta, Sepsi a avut
multde suferit cuinterimarul Su-
ciu la carma echipei, iar Dorinel
Munteanu incearcd sa redreseze
echipa din Sf. Gheorghe (ajunsa
pe loc de baraj). Ecartul intre cele
doua formatii este de sase puncte
in favoarea galatenilor.

Pe langa partea sportiva, am-
bele avand motivatia oferita de
situatia din clasament pentru a
castiga, este un joc aparte, in care
Dorinel Munteanu are de invins

Munteanus:
IMeGi 'l
| impotLiy
,,creat

PENTRU GALATEN| @ FOTBAL

lu

propria creatie. Dacd tinem cont
de faptul ca Otelul a fost luata
din groapa Ligii a IIl-a si adusa
cat mai rapid posibil in Superli-
gd, plus cd majoritatea jucatori-
lor din lotul galatenilor au lucrat
cu Dorinel ca antrenor, se poate
spune cad este un meci deosebit
pentru ambele tabere.

”Cunosc foarte bine adversa-
rul. Trec printr-o perioada buna,
darastanumadsperie. Jucamacasa
si sunt convins ca vom fi sustinuti
de un public numeros. Echipa are
nevoie de suporteri, sa ne sustina
sisd creada in noi pana la ultimul
joc. De cand am venit la Sepsi, am
spus cd trebuie uitate situatiile
prin care a trecut echipa. Trebu-
ie sa fim suta la sutd concentrati
pentruacastigajocul. Pentrunoie
vital. Forta Galatiului este echipa,
cunosc foarte bine jucatorii, forta
grupului este principalul lor atu.

Si pregatirea fizica, bineinteles”, a
spus Dorinel Munteanu, inaintea
partidei cu Otelul.

Galatenii,
fara Diego Zivulici

Otelul a facut deplasarea la
Sf. Gheorghe fara a-1 putea folosi
pe Diego Zivulici, unul dintre ju-
catorii de baza de la mijlocul te-
renului. Acesta a iesit accidentat
de pe teren in etapa anterioara,
adaugandu-se pe lista indisponi-
bililor, alaturi de Popescu, Bur-
cea, Neagu si Chira. Locul sau in
echipad va fi luat de portughezul
Joao Lameira, celalalt capitan al
echipei, proaspat revenit la capa-
citate maxima, dupa ce suferise
si el o accidentare.

Meciul Sepsi - Otelul se joaca
in aceasta seard, de la ora 21:00,
in direct pe Digi Sport 1 si Prima
Sport 1. @

Unirea Branistea joaca astazi, la Bacau

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

FOTBAL. Cateva meciuri din
cel de-al treilea esalon de fot-
bal se disputa astazi, de la ora
17:00. Intre acestea, si cel de la
Bacau, dintre Aerostar si Uni-
rea Branistea. Cele doud echipe
abordeaza meciul de pe pozitiile
a doua (Branistea - cu 49 puncte)
si a patra (Aerostar - 39). In pofida
diferentei de puncte, meciul nu
va fi deloc usor pentru formatia
galateana. Echipa din Bacau este
capabila de rezultate-surpriza,
astfel cd in aceasta confruntare

BASCHET- CSM Galati a jucat, miercuri, cu

una dintre cele mai bune echipe ale baschetului ro-
manesc, CSO Voluntari, castigdtoarea ,,Cupei Roma-
niei“ si a ENBL (competitie europeand). in penultima
etapa a sezonului regulat al Ligii Nationale, galatenii
au cedat, scor 80-115, in fata formatiei ilfovene, in
conditiile in care trupa antrenata de Florin Nini a fost

nu se poate vorbi de o favorita cer-
td. Intalnirea va fi condusila cen-
tru de Mihai Haivas (Botosani).

A doua echipa galateana
din play-off, Sporting Liesti, va
juca sambata, acasd, cu KSE Tg.
Secuiesc.

¢ Campionatul Judetean. Me-
ciuriledin Liga aIV-a sunt progra-
mate duminica (ora 12:00), unul
singur fiind in avans, sambata.
Iata programul complet: Covur-
luiul Tg. Bujor - Progresul Mun-
teni, Gloria Ivesti - Alegria Matca,
Viitorul Umbraresti - Vointa Cu-
dalbi, Agrostar Tulucesti - Siretul
Cosmesti, Avantul Draganesti

privata de serviciile a trei jucatori straini. Majstorovici
a fost cel mai bun marcator al galatenilor, cu 19 punc-
te. Au mai jucat: Ciotldus (18 puncte), Morgan (17),
Stan (13), Axinte (6), Vlaicu (4), Calenic (3), Gherman,
Paduraru, Bondoc. In ultima etapa, CSM Galati se

va deplasa la Arges Pitesti, dupa care se va trece la
meciurile din play-out. @ Florin Radu

- Victoria Independenta, CS Ghi-
digeni - Lascar Schela.

In Liga a V-a, etapa a 20-a,
duminica (ora 11:00): Malina
Smardan - Avantul Jorasti, Zorile
Grivita - Prutul Vl1adesti, Viitorul
Costache Negri - Siretul Piscu,
Razesii Valea Marului - Luceafa-
rul Beresti, Foresta Sendreni - Vi-
itorul Frumusita, Flacara Pechea -
Vointa Cismele, Viitorul Slobozia
Conachi sta.

HANDBAL. De vineri pand
duminica, handbalistele juni-
oarele II ale CSM Galati joaca la
Pantelimon, langa Capitald, in
semifinala categoriei I Valoare.

Antrenorul Viorel Alexandru
are la dispozitie urmatorul lot
de jucatoare: Arianna Ardelea-
nu, Andreea Fotache, Maria Ber-
caru - Miruna Baldovin, Bianca
Avram, Diana Costache, Alexia
Bucner, Delia Ghimpu, Bianca
Purice Susanu, Adriela Vasi-
liu, Monica Scarlat, Alexandra
Postolache, Larisa Toma, Maria
Retegan, Maya Darie, Atena Za-
hei, Denisa Munteanu, Andreea
Codreanu.

Senioarele de la CSM Galati au
un meci deosebit de important,
sambata, in deplasare, la CSU
Oradea @
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CONTRACT PENTRU LOBBY N STATELE UNITE @ CHELTUIELI

Control al Autoritatii
Electorale Permanente
la AUR

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Autoritatea Electorala
Permanenta (AEP), institutia
care analizeaza legalitatea
cheltuielilor din campania
electorala, declanseaza un
control la Alianta pentru
Unirea Romanilor (AUR) dupa
informatiile conform carora
partidul condus de candidatul
la prezidentiale George Simion
are un contract cu o companie
de lobby din Statele Unite,
BGD Legal and Consulting,

in valoare de 1,5 milioane de
dolari. in schimbul acestor
bani, compania s-a angajat sa-i
organizeze lui George Simion
intalniri la Washington D.C

cu lideri politici, dar si aparitii
in presa din Statele Unite,
informeaza News.ro.

HotNews scrie ca documentul
apare pe site-ul oficial al Depar-
tamentului Justitiei din SUA. Ma-
rius Lulea, prim-vicepresedinte
AUR, a declarat pentru HotNews
cd nu a semnat in numele AUR
un contract de lobby in SUA si
cd nu exista vreo platd efectuata
din contul de subventie, bani de
la bugetul de stat, sau vreun alt
cont al partidului pentru acest
serviciu.

Senatorul AUR Petrisor Peiu
sustine ca ,nu exista acel con-
tract”: ,Ce ati vdzut dvs. e un
draft”,le-aspuseljoijurnalistilor.
Intrebat de ce documentul este
inregistrat pe site-ul oficial al

Y TATE. ™ -

. @BGD
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Departamentului Justitiei din
SUA, daca este vorba doar despre
un draft, Peiu a declarat in con-
tinuare ca este doar un proiect.
,Proiectul e inregistrat pe site”,
a spus el.

Contractul de 1,5 milioane de
dolari apare cd a fost incheiat pe
18 aprilie 2025, iar plata se poate
face in termen de 30 de zile de la
semnare. In schimbul sumei, li-
derii AUR ar trebui sa beneficieze
de promovare in mass-media de
peste Ocean, conform documen-
tului prezent pe site-ul Departa-
mentului de Justitie al SUA. In
document apare si numele Ma-
teea-Cristina Petrescu, director

de comunicare in cazul fratilor
Tate cand au fost retinuti. Ea l-a
insotit pe liderul AUR in depla-
sdrile recente din SUA, potrivit
G4Media.

~Informatiile apdrute in
spatiul public cu privire la un
asa-zis contract intre AUR si o
companie din SUA sunt false.
Nu exista contract semnat de
AUR cu firma la care s-a facut
referire in spatiul public. Este
o dezinformare. Nu am semnat
niciun contract si nici nu am dat
vreun ban unei entitati din SUA
sau din orice alta tara cum s-a
spus in mod mincinos. Cheltuie-
lile noastre sunt transparente”, a

(LI0ES in whech casa o foa shall Ba dus | will Da your
| may s fom e o hme egage other fmes and
rorvduals 10 asast me © e metter Duf shal af 8l s be responuble for e represemston

fost reactia oficiald a AUR, potri-
vit HotNews.

AUR mai anunta cd a solicitat
AEP verificarea si informarea pu-
blicacuprivirela”presupusechel-
tuieli din subventia publica”.

Firma americana BGD Legal
and Consulting afirma, intr-un
raspuns oferit HotNews, ca ni-
ciun contract cu partidul AUR nu
a intrat in vigoare si nu a incasat
nicio plata de la formatiunea po-
litica sau firme afiliate.

Contractele de promovare
prin firme de lobby in SUA nu
sunt ilegale, ci reprezinta o prac-
ticd curentd, activitatea fiind una
reglementata. @

2025, anul fara cirese, caise sau piersici din Romania

g

oo g B -
CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Intrebat, joi, daci Ministerul
Mediului are in vedere masuri

Sile Camataru,
eliberat

conditionat
din inchisoare

pentru a incerca sa

A A Y
combata
schimbarile climatice din zona
noastra, ministrul Mircea Fechet
aspus: ,Irebuie sa recunosc ca nu
osareusim la Ministerul Mediului

sd schimbam clima in Romania
si nu o sd reusim sd luam masuri
care sa schimbe clima la nivel glo-
bal. Insi, in ceea ce priveste adap-
tarea si in ceea ce priveste atenu-
area unor riscuri, bineinteles ca
putem”, informeaza Mediafax.
Ministrul a spus ca auto-
ritatile stiu ce au de facut in
ceea ce priveste inundatiile,
desertificarea sudului Romaniei
sau defrasarile.
~insd, trebuiesi fim constienti
de un lucru. Frecventa si intensi-
tatea fenomenelor meteo extre-
me va creste de la un an la altul,
vom avea mereu recorduri si

va trebui sa fim pregatiti. Anul
acesta se pare cd nu vom man-
ca cirese din Romania, nu vom
manca visine din Romdnia, nu
vom manca caise si piersici din
Romania. Din discutiile pe care
le-am avut cu cativa producatori
de mere, proprietarii unor livezi
de mere din judetul Bacau si nu
numai, se pare ca si productiile
de mere sunt afectate, pentru ca
am avut un nou record, un val de
temperaturi extrem de scazute,
care anul acesta au compromis
pomicultura romaneasca pentru
anumite tipuri de fructe”, a expli-
cat ministrul Mediului. @

DEC'Z' E = Tribunalul Bucuresti a dis-

pus, joi, printr-o decizie definitiva si executo-
rie, eliberarea conditionata a lui Vasile Balint,
liderul interlop cunoscut ca Sile Camataru,
potrivit portalului instantelor. Conform Hot-
News, acesta se afla dupa gratii din februarie
2020, condamnat definitiv la sase ani de

inchisoare, intr-un dosar de proxenetism. Tot
atunci, Curtea de Apel Bucuresti a revocat
eliberarea conditionata pe care o primise Sile
Camataru in alt dosar si a dispus sa execute,
pe langa cei sase ani, un rest de pedeapsa de
1.210 zile de inchisoare, dintr-o condamnare
de 13 ani primita anterior. @ Cristinel Luca
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SAMBATA,
Z| DE DOLIU
NATIONAL
IN ROMANIA

Papa Francisc

1936

OMAG l U- Romania declara

pe 26 aprilie zi de doliu national in
memoria Papei Francisc, potrivit
unui proiect de hotarare aprobat
joi de Guvern. Suveranul Pontif a
murit luni, in a doua zi de Paste,

iar sambata, 26 aprilie, este ziua
cand va fi inmormantat. Sambata,
toate institutiile si autoritatile
publice centrale si locale vor
arbora drapelul Romaniei in berna.
Drapelul Romaniei in berna se mai
arboreaza: la sediile partidelor
politice, sindicatelor, patronatelor,
institutiilor de invatamant de

orice grad, institutiilor de cultura

si misiunilor diplomatice ale
Romaniei; la punctele pentru
trecerea frontierei, precum siin
aeroporturi, porturi, gari si autogari;
ca pavilion pe navele de orice fel si
pe alte ambarcatiuni ce navigheaza
sub pavilion romanesc. Aceeasi
obligatie revine si persoanelor
fizice, daca arboreaza drapelul
Romaniei la domiciliu sau la
resedintd. Posturile de radio si
televiziune, precum si institutiile de
cultura urmeaza sa isi adapteze
programul in mod corespunzator.
@ Cristinel Luca
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NORVEGIA VREA
CERCETATORI
DE TOP DIN
UNIVERSITATILE
AMERICANE

b B -

PROG RAM = Urmand

exemplul mai multor institutii din
Europa, Consiliul pentru Cercetare
din Norvegia a lansat un fond de
100 milioane de coroane (circa 8
milioane de euro) pentru a facilita
recrutarea de cercetatori din

alte tari, informeaza Mediafax,
citand The Guardian. Initiativa
este deschisé cercetatorilor

din intreaga lume, dar a fost
extinsa si accelerata dupa ce
administratia Trump a anuntat
reduceri substantiale luna trecuta.
Ministrul pentru Cercetare si
Tnvatidmant Superior al tarii nordice,
Sigrun Aasland, a declarat: ,Este
important pentru Norvegia sa fie
proactiva intr-o situatie dificila
pentru libertatea academica.
Putem face o diferenta pentru
cercetatorii remarcabili si pentru
cunostintele importante si dorim sa
facem acest lucru cat mai repede
posibil”. ,Libertatea academica
este sub presiune in SUA si este
o pozitie imprevizibila pentru

multi cercetatori in ceea ce a fost
principala natiune a cunoasterii
din lume timp de multe decenii”, a
ad&ugat Aasland. @ Cristinel
Luca

Alti doi
arestati

in furtul
din Olanda
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INDIA VS PAKISTAN @ FRONTIERA

Tensiuni majore intre
doua puteri nucleare

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

India a suspendat acordarea de
vize pentru pakistanezi, cu efect
imediat, a anuntat joi Ministerul
de Externe, adaugand ca toate
vizele emise pana acum pentru
pakistanezi sunt anulate. De
asemenea, ministerul i-a sfatuit
pe toti cetatenii indieni din
Pakistan sa se intoarca imediat
in tara. La randul sau, Pakistanul
a anuntat ca si-a inchis frontiera
terestra cu India, ca nu mai
permite companiilor aeriene
indiene sa zboare prin spatiul
sau aerian si ca opreste complet
comertul cu tara vecina, inclusiv
cel desfasurat prin tari terte.

Conform HotNews, in cadrul
unui discurs sustinut in statul
Bihar din estul Indiei, premierul

Narendra Modi si-a impreunat
mainile in rugdciune, in amin-
tirea celor 26 de barbati care au
fost impuscati si ucisi pe o pajiste
din regiunea Pahalgam din Kash-
mirul indian, indemnand miile
de persoane adunate la fata locu-
lui sa faci acelasi lucru. ,Ii vom
urmadri pana la capatul paman-
tului”, a declarat Modi, referin-
du-se la atacatori, fara a face re-
ferirelaidentitatealor saua numi
Pakistanul.

Politia din Kashmirul indian
a publicat joi anunturi prin care
dadea numele a trei militanti
suspectati de ,implicare” in atac
si a anuntat recompense pentru
informatii care sd conduca la
arestarea lor. Doi dintre cei trei
militanti suspectatisunt cetateni
pakistanezi, potrivit politiei indi-
ene, care nu a precizat cum au
fost identificati acestia.

India a inceput deteriorarea
relatiilor cu Pakistanul miercuri
seara, cand a suspendat un tratat
privind apa, vechide sase decenii,
si a inchis singurul punct de tre-
cere a frontierei terestre dintre
vecini, scrie HotNews. Ministrul
pakistanez al Energiei, Awais
Lekhari, a numit suspendarea
Tratatului privind apele Indu-
sului ,,un act de razboi al apei; o
miscare lasa si ilegala”.

Tratatul Indus, mediatde Ban-
ca Mondiala si semnat in 1960, a
reglementat impartirea apelor
raului Indus si ale afluentilor sai
intre India si Pakistan. De atunci,
tratatul a rezistat la doua raz-
boaie si la grave tensiuni in alte
momente.

Pakistanul a reactionat ra-
pid, anuntand ca si-a inchis
frontiera terestra cu India, ca
nu mai permite companiilor

aeriene indiene sa zboare prin
spatiul sdu aerian si ca opreste
complet comertul cu tara veci-
na, inclusiv cel desfasurat prin
tari terte. Orice incercare de a
opri sau devia ape care apartin
Pakistanului sau uzurparea de
drepturi hidrografice vor fi con-
siderate drept un act de razboi,
a addugat Pakistanul, adaugand
totusi ca ramane dedicat menti-
nerii pacii.

India si Pakistanul controlea-
zda parti separate ale Kashmirului
si ambele il revendica in intregi-
me. Relatiile diplomatice dintre
cele doua tari erau afectate chiar
inainte de anuntarea ultimelor
masuri, deoarece Pakistanul l-a
expulzat pe emisarul Indiei si
nu si-a trimis propriul ambasa-
dor la New Delhi, dupa ce India a
revocat statutul semiautonom al
Kashmirului, in 2019. @

Kremlinul saluta declaratiile lui Trump despre Crimeea

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Kremlinul a salutat joi decla-
ratiile presedintelui american
Donald Trump, care a spus ca
Ucraina nu mai poate revendica
Peninsula Crimeea anexata de
Rusia si a inclus controlul rusesc
dejureasupraacestuiteritoriu in-
tr-o propunere de plan de pace, re-
lateaza agentia EFE. , Aceasta co-
respunde deplin pozitiei noastre
si am spus-o deja de mult timp”, a
afirmat la conferinta sa de presa

DOSAR- Politia olandeza a

arestat alti doi suspecti in ancheta
privind furtul de obiecte de arta de

la Muzeul Drents din Assen, Tarile

de Jos, conform politie.nl, citat de
Agerpres. Unul dintre cei doi suspecti
este barbatul care apare in imaginile

zilnica purtatorul de cuvant al
presedinteluirus Vladimir Putin,
Dmitri Peskov, citat de Agerpres.

surprinse intr-un magazin de bricolaj

din Assen. in ultimele saptamani,

politistii au arestat deja cinci suspecii

in aceastd ancheta, patru dintre
acestia fiind in continuare in arest.

Artefactele din aur furate nu au fost

incé gasite. @ Cristinel Luca

Dupa ce presedintele ucrai-
neanVolodimirZelenskiadeclarat
marticd Ucraina nuvarecunoaste
niciodata ocupatia rusa in Cri-
meea, afirmind ca ,acesta este
pamantul nostru, pamantul po-
porului ucrainean” si ca, in plus,
Constitutia nu-i permite sa cedeze
teritorii, Trump l-a avertizat, intr-
un mesaj pe reteaua sa de sociali-
zare Truth Social, ca , poate avea
pacea sau poate lupta inca trei
ani inainte sa piarda toata tara”.
»Nimeni nu-i cere lui Zelenski sa
recunoasca Crimeea ca teritoriual

Rusiei, dar daca vrea Crimeea, de
ce nu au luptat pentru ea in urma
cu 11 ani, cand a fost predata Rusi-
eifaraniciunfocdearma?”,aspus
presedintele american.

Dupa ce Donald Trump a
criticat decizia Kievului de a nu
recunoaste suveranitatea Rusiei
asupra peninsulei, presedintele
ucrainean Volodimir Zelenski
a publicat o declaratie din 2018
a administratiei Trump, care se
opunea anexarii Crimeei de catre
Moscova, conform AFP, citata de
News.ro. @
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ALTERNATIVA SANATOASA @ SPORT

Peste 200 de elevi,
crosului CNVA

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Bucurie mare pentru elevii de
la Colegiul National ,Vasile Alec-
sandri“ (CNVA) Galati care au in-
cheiat modulul IV cu o activitate
sportiva ineditd, organizata ca la
carte de doud cadre didactice ale
unitatii de invatdamant. Ajuns la
cea de-a IIl-a editie, ,,Cross CNVA”
a adunat la linia de start peste 200
de elevi care si-au demonstrat re-
zistenta si viteza la alergat pe un
traseu care a debutat din fata re-
staurantului ,,Nic Nic* de pe Fale-
za inferioara si a avut punctul de
retur in zona Trecerii bac.

,»A fost foarte frumos” - acesta a
fost mesajul aflat pe buzele sporti-
vilor dupa trecerea liniei de finis.
Acestia au concurat la individual
pecategoriidevarsta (11-13 ani, 14-
19 ani), dar si open. De asemenea,

cei ce iubesc sportul de echipa au
avut posibilitatea sa concureze in
cadrul unei stafete alaturi de alti
trei colegi, in aceastd cursa fiind
inscrise 13 formatii.

LA fost foarte bine. Organi-
zat ca la carte, impecabil. Eu am
participat la individual si sunt
multumit de rezultatul obtinut.
Multumim doamnelor profesoare
careauorganizat acest eveniment,
dar si colegilor mei din Consiliul
elevilor. Am petrecut momente in
care m-am simtit ca la competiti-
ile nationale de cros”, ne-a spus
unul dintre elevii care au alergat
la individual.

Festivitate de premiere
si cadouri
din partea sponsorilor

Si pentru ca orice competitie
serioasa are si o festivitate de pre-
miere, sportivii de la CNVA au ur-

cat pe podium, primind cadouri
din partea sponsorilor.

La categoria open feminin,
cea mai buna alergdtoare a fost
desemnata Paula Costea, clasa a
VI-a A, iar castigator la open mas-
culinafostMihai Munteanu, clasa
alX-aD.

La feminin 11-13 ani, cele trei
locuri pe podium au fost ocupate
dupa cum urmeaza: Valentina Ro-
taru(clasaaV-aA)-locull, urmata
de Ana Lungeanu (clasa a VII-a A)
si de Ioana Langu (clasa a VI-a A).
Categoria feminin 14-18 ani a fost
dominata de Denisa Angheluta
(clasa a X-a C), urmata de Amalia
Lungu (clasa a X-a B) si Ioana Ale-
xia Dinescu (clasa a X-a C).

La categoria masculin 11-13
ani, podiumul a fost ocupat de
Tudor Andrei Chicarosie, clasa a
VI-a A, David Tapoi, clasa a V-a A,
si Luca Sali, clasa a V-a B. Colegii

CNVA

lor mai mari, cei de 14-18 ani, i-au
avut ca reprezentanti pe podium
pe Mihnea Matei, clasa a XIl-a B,
Luca Mihai Popa, clasa a X-a E, si
Mircea Fabian, clasa a IX-a G.
Primele trei locuri la stafeta
au fost revendicate de urmatoare-
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le echipe: "Bilele Raketei” (loculI),
"Mafia Ciob* (locul II) si "4 Prosti®
(locul III).

fi felicitim pe elevii partici-
panti la crosul CNVA, dar si pe
toti cei care au facut posibild or-
ganizarea acestui eveniment.@

Siguranta galatenilor, intre slujbe, meciuri si gratare

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Minivacanta de Pasti si vremea
frumoasa i-au scos din casa pe ga-
lateni cu miile si au pus la incerca-
revigilenta fortelor de ordine. Zeci
de misiuni de asigurare a ordinii
publice in locurile aglomerate, la
manifestarile religioase, sportive
ori pricinuite de incidente neferi-
cite au fost puse in aplicare si i-au
mobilizat pe jandarmi si pompieri
pe toata durata sarbatorilor pasca-
le. Primii au avut de tinut sub con-
trol slujbele la cele mai aglomerate
lacasuri de cult, 13 astfel de mi-

siuni fiind punctate in decurs de
cateva zile. Slujbele de la bisericile
mari precum si la manastirile din
judet s-au derulat sub supraveghe-
rea patrulelor de jandarmi, care
nu au avut foarte mult de furca.
Doar 11 sanctiuni contraventiona-
le, dintre care sase avertismente
au fost date de militari celor care
intr-o forma sau alta au tulburat
ordinea publica. Tot jandarmii au
mai intervenit la sase apeluri pe
112, constatand o infractiune si
identificand un autor. Un Paste si
mai fierbinte au avut pompierii,
dupa ce din mai multe localitati
ale judetului au venit solicitari

de ajutor. ”Pompierii galateni au
intervenit pentru stingerea a zece
incendii, unul dintre acestea fiind
rezultatul unei explozii, facilita-
rea accesului in patru locuinte, o
misiune pirotehnica, trei misiuni
de salvare a animalelor, precum si
pentru misiuni de recunoastere,
asigurare si supraveghere a unor
zone de risc. De asemenea, pentru
ca slujbele religioase de Paste sa se
desfdsoare in conditii de siguran-
td, in noaptea de Inviere, pompie-
rii au fost prezentiin patru biserici
din judet”, se aratd in bilantul in-
tocmit la nivelul judetului la final
de minivacanta. @
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FONDUL PENTRU MODERNIZARE

Acceleram tranzitia spre neutralitate climatica

Comisia
Europeand

< 25.04.2025
COMUNICAT DE PRESA

privind inceperea proiectului

Beneficiar: Comuna Schela, judetul Galati

Comuna Schela implementeaza proiectul ,,PARC PANOURI FOTOVOLTAICE iN COMUNA SCHELA,
JUDETUL GALATI, DJ 251, KM. 61”, cod SMIS 315638, finantat din Fondul pentru Modernizare in cadrul
Programului: “Sprijinirea investigiilor Tn noi capacitasi de producere a energiei electrice produsa din surse
regenerabile pentru autoconsum pentru entitazi publice”.

Obiectivul general/Scopul proiectului:

Scopul principal al investitiei este de a produce energie electrica prin forte proprii, intr-un mod ecologic, pentru a
beneficia de avantajele stipulate in Legea 139/2010 pentru modificarea Legii 220/2008 privind stimularea producerii
de energie din resurse regenerabile.

Obiectivele specifice ale proiectului:

comunitare

in comparatie cu situatia existenta.

Indicatorii proiectului:

(MW) - Tinta: 0,34 MW;

8.748,07 MWh;

2.236.924,16 lei;

Banca Europeand

-Obiectiv Specific 1: Reducerea costurilor cu energia electrica.
-Obiectiv Specific 2: Compensarea consumului de energie electrica in sectorul public si al serviciilor publice

-Obiectiv Specific 3: Reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera, prin utilizarea de surse de energie regenerabila,
Activitatea principala a proiectului:
Cresterea capacitatii de producere a energiei din surse regenerabile, in vederea atingerii obiectivelor din Planul
National Integrat in domeniul Energiei si Schimbarilor Climatice 2021-2030, aprobat prin H.G. nr. 1.076/2021
privind ponderea globald de energie din surse regenerabile in consumul final brut de energie.

- FMS04_Capacitate nou instalatd de producere a energiei din surse regenerabile eolian, solar sau hidro (MW)
- FMS06_ Productia medie de energie din surse regenerabile (MWh/an) (MWh/an) - Tinta: 437,40 MWh/an;

- FMS09_Factorul de capacitate al centralei (%) (%) - Tinta: 14,50 %;
- FMSO07_Productia totald de energie din surse regenerabile pentru perioada de referintd (MWh) (MWh) - Tinta:

- FMS05_ Reducerea gazelor cu efect de sera: scadere anuala estimata a gazelor cu efect de sera (Echivalent tone
de CO2/an) (Echivalent tone de CO2/an) - Tinta: 267,65 Echivalent tone de CO2/an;

Perioada de implementare a proiectului: 01.04.2025 —31.12.2026.

Valoarea totala a proiectului este de 2.704.594,16 lei cu TVA, din care:
* Valoare maxima asigurata din Fondul pentru Modernizare este de 100% din cheltuielile eligibile, respectiv

* Valoare asigurata de Beneficiar este de 467.670 lei.

Petrea Maricel, Primar, telefon: 0746.222.052/Email: primariaschela@yahoo.com

»Finantat prin Fondul pentru modernizare”

Date de contact:

de Investitii
Angajam
DE SERVICIU MENAJERA, ~ AUTO
* SC angajeaz zugravi, finisori, cu carte de munca, e Vand .DaC|a $andero din
180 h/luna, 2010, unic proprietar. Telefon

zidari, dulgheri, fierari si ne-

calificati. Nu facem deplasari. :
Rugam seriozitate. Nr. contact

0756458101 (287515)
e Angajam femeie de serviciu

scéri de bloc si maturator stra- :

dal. 0723112233. (287533)

* SC ANGAJEAZA:
LUCRATOR COMERCIAL,
LACATUS MECANIC,
INSTALATOR. TEL.0745686276
(287638)

e TURNAROM SA angajeaza
otelar, turnator- formator, laca-
tus confectii metalice si mun-
citor necalificat. Relatii la tel.

0744632470. (287685)

e Angajez pensionara fara obli-
gatii pentru companie, sprijin si
supraveghere, persoana varst-
nica cu alzheimer. 0727931888
(1275)

e Angajez barbat (pensionar).
Activitateanoastra estedeinchi-
riat karturi cu pedale. Program
scurt Tel0748182500 (1274)

de preferat persoane
care au experienta
in domeniu dobandita
in strainatate.
CV-ul pe Whatsapp
la numarul 0744581261.

e SC ANGAJEAZA MAISTRU

IZOLATOR NAVAL PENTRU : . . N
sina de cusut ,lleana”. Telefon

LUCRARIIN SANTIERENAVALE
BRAILA, GALATI. SALARIU SI
BENEFICII ATRACTIVE. REL.
TEL. 0723.579.611 (1263)

3 CAMERE
e \Vand apartament 3 came-

re, Micro 17. Tel. 0766566901.

(287661)

OFERTE APARTAMENTE

e Sunt din comuna Réadesti, jud. :

Galati. Caut 2 tineri casatoriti,
pentru intretinere. Ofer casa, te-
ren, vie. 0770468135. (287620)

> MATRIMONIALE

| 0755608222. (287678)

DIVERSE

masiv, de 6 si 8 persoane, 600
si 800 lei bucata; 12 scaune
100 lei bucata si discount ma-

0336430154, intre orele 9-12,
16-20. (287674)

e Domn generos, ochi albastri,
176/65/ 60 ani, doresc cunostin-

ta doamna pentru prietenie. Tel. !

0746798542. (287606)

) PRESTARI 7

SERVICII
e Reparatii frigidere, ma-
sini de spalat. 0740167887,

- 0720256788. (287036)

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE°

plata online

prin card bancar

. ® Firma& de incredere cu sediul
. in Galati executdm amenajari in-
. terioare -exterioare de calitate.
. 0746861693 (287546)

. » SC execut lucrari funera-
‘ re la preturi foarte avanta-

joase. Preturi avantajoase.
0746709019. (287643)

e Execut zugraveli, reparatii, gla-
furi,finisaje, faianta. 0749647036
(287687)

» PIERDERI

e Pierdut act de concesiune nr.
11213 din 02.08.2018, pe numele
Constantinescu Valentina, pen-

trulocul deinhumare din Cimitirul : 4
. Eternitatea, parcela 2A, randul 9, = @mplasamentului studiat, planul
- locul 12 Sud, suprafata 3,00 mp.
- Se declara nul. (287680)

. e Pierdut carnet CAR Pensionari

nr. 73620, pe numele Stefu
Alexandru. Se declard nul.
(287681)

e SC Navrom Shipyard SRL,
cu sediul in str. Portului nr.54,
anunta publicul interesat asu-
pra depunerii solicitarii de emi-
tere a autorizatiei de mediu in
scopul desfasurarii

colectarea deseurilor nepericu-
loase cod CAEN 3811 (Rev.3) si
colectarea deseurilor pericu-

loase, cod CAEN 3812 (Rev.3)” :
pe amplasamentul din Galati, :

str. Portului nr.54, zona Port
Docuri, Dana 32-33. Informatii
asupra impactului asupra me-
diului si al activitatii pentru care
se solicita autorizatia de mediu
pot fi consultate zilnic, de luni

péna joi, intre orele 8.30-16.00, :
¢ sivineriintre orele 8.30-13.30, la !
- sediul Agentiei pentru protectia
- Mediului Galati, str. Regiment
e VVand urgent 2 fotolii pat, 250 :
: lei bucata; 2 mese pliante- lemn

11 Siret nr.2, Galati, jud. Galati.
Observatiile, sugestiile si/ sau
propunerile publicului se pri-
mesc in scris la sediul APM
Galati. (287682)

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

.« EUROCONSTRUCTII
¢ anunta publicul interesat asupra
. deciziei finale a ANMAP- DJM

activitatii
. ,Repararea siintretinerea nave- :
lor si barcilor, cod CAEN 3315,
' recuperarea materialelor reci-
- clabile, cod CAEN 3281 (Rev.3),

scaneaza codul QR

SRL

i Galatideincadrare faraevaluare

de mediu a Planului Urbanistic
de Detaliu Bloc de locuinte
Francezi 2 (Ds+P+4E+5Eretras),
cu amplasamentul in str.
Regiment 11 Siret, nr.20-E, GL.
Motivele care au stat la baza
luarii acestei decizii au fost: in

. conformitate cu H.G. nr.1076/
i 2004, art.11 si luand in consi-

derare criteriile pentru deter-
minarea efectelor semnificative
potentiale prevazute in Anexai
a aceluiasi act normativ, imple-
mentarea obiectivelor planului
nu prezinta efecte probabile ne-
gativeasuprafactorilordemediu
si asupra zonei din vecinatatea

¢ nu intra sub incidenta art.28 din

OUG nr.57/2007 privind regimul
ariilor naturale protejate, con-
servarea habitatelor naturale, a
florei si faunei salbatice, apro-
bata cu modificari si completari
prin Legea nr.49/2011, intrucat
amplasamentul este situat in

) DIVERSE | . afaraariilor naturale protejate de

i interes comunitar. Draftul deci-

ziei etapei de incadrare se afla
postat pe site-ul ANMAP- DJM
Galati http://apmgl.anpm.ro la:
Reglementari-Avizul de me-
diu-Decizii etapa de incadrare
(287683)

) COMEMORARI

e Cu adanca durere in suflet
aducem aminte
ca au trecut patru ani
de la disparitia dragului
nostru sot, tata si bunic,
GOBIAJA EUGENIU.
Dumnezeu sa-I odihneasca
in pace! (287684)
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EXPOZITII

©Muzeul de Arta Vizuala Expozitia
“Rosu. Monocrom” - o selectie din afisele din

patrimoniul muzeului.

O Sala “Nicolae Mantu” a Galeriilor de
Arta Expozitia “Salonul de primavara al

UAPR Galati”.

© Casa Artelor Expozitia “Soaptele
portretelor”, a artistului fotograf Teodora

Codreanu.
© Muzeul de Istorie si

Lapidarium Expozitiile: “Mozaic tehnic”,
“Repere arheologice la Dundrea de Jos”,
“Civilizatia traditionald din sudul Moldovei”.
© Casa Memoriala “Costache Negri”
(comuna Costache Negri) Temporar

ivestene”

© Casa “Cuza Voda” “85 ani de la inaugurarea
Muzeului «Casa Cuza Voda»”.

© Casa Colectiilor - Inchisa.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia de pictura “Ddinuire”, a

artistei Diana Melnic.

© Casa Rurala “lon Avram Dunéreanu”
(comuna Suhurlui) Expozitia “Ambient
traditional romdnesc”.

© Casa “Hortensia Papadat Bengescu”
(comuna Ivesti) Expozitia “Personalitdati

- duminicd, 9,00 - 17,00; luni si marti, inchis)
si Gradina Zoologica din Padurea Gdrboavele

(program: miercuri - duminicd, 9,00 - 17,00;

BIBLIOTECI

luni si marti, inchis).

O Biblioteca “V. A. Urechia” La filiale,
programul este de luni pand vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminicd: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

O Biblioteca Francezi “Eugene lonesco”

Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
“Rasvan Angheluta” Corpul principal
(expozitiile temporare, Acvariul si Observatorul
Astronomic) este inchis pentru renovare. Sunt

Viata libera

inchisd. deschise Gradina Botanica (program: miercuri
ALA [UBITORILOR DE ANIMALE FATURI
Dispecerat Urgente 112 SCO U O O . s u
Ambulanta non-stop ® -
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460 A ® ® © Y Y Y
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066 ANCA SPANU
e e anca@viata-libera.ro
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152  problemele comportamentale
Politia Locala 0236/316000  precum neatentia si
Prefectura 0236/462739  comportamentul impulsiv pot fi
0236/460330  yn semn al ADHD-ului la céini. In

Consiliul Judetean 0236/302520 editia de astizi, incercam s va

Tel. verde: 0800/828674  oferim cateva informatii despre
Primérie 0236/307775  hiperactivitatea cainilor si
Garda de Mediu 0236/461650  golutiile care se pot folosi pentru

0236/413170 3 face fat4 cu succes situatiei.

ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643 In cazul in care citelul prezin-
Rezervare bilete tren 0236/496000 td simptome ce indicd hiperacti-
Protectia Consumatorului 0219551 vyjtate, ar trebui sa soliciti ajutor
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:
CALORGAL: 0725/257814
0236/473100
APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380
DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

de la un medic veterinar si un
dresor de caini.

Pot avea cainii ADHD?

Medicii definesc ,ADHD” ca
o tulburare de hiperactivitate cu
deficit de atentie. La om, aceasta
este de obicei insotita de proble-
me de concentrare si de o tole-
ranta scazuta la frustrare. Unii
pacienti prezinta, de asemenea,
hiperactivitate fizica.

Se spune ca si cainii sufera
de tulburari comportamentale
similare cu ADHD. Totusi, vete-
rinarii se refera la aceasta ca la
o ,problema de control al impul-
surilor” sau ,control deficitar al
impulsurilor”.

Cum se manifesta ADHD
la caini

Existd cateva semne tipice
care indica faptul ca patrupedul
tdu poate avea ADHD. Acestea
includ:

0 dorinta scazuta de a invata si
probleme cu invatarea comen-
zilor noi

e cainele este usor excitabil (de
exemplu, latra frecvent) si ade-
sea nelinistit

¢ 0 toleranta scazuta la frustrare,
care poate duce la agresivitate
excesiva

Ce rase de caini
sunt hiperactive

Unele rase de caini par sa su-
fere de comportament impulsiv
mai des decat altele. Un studiu
finlandez a comparat compor-
tamentul impulsiv al 22 de rase
diferite de caini, precum si al
metisilor.

Conform studiului, cele mai
hiperactive cincirase de caini
sunt:

e Cairn Terrier
¢ Jack Russell Terrier
e Ciobanesc German

meteo 25 apriice Romania & Europa

Londra
g::largle 1 7 e
Parls
18@
Madrid

3@ . Cluj »+ Chisiniu
"" -
250 27102
Timisoara Br. 35""

\zsm 25230 26

Bucuresti

e Staffordshire Bullterrier
e Collie cu parul scurt

Cele mai putin hiperactive
cinci rase de caini includ:

e Chihuahua

e Collie cu parul lung

e Ciine chinezesc cu creasta

e Schnauzer Pitic

e Pembroke Welsh Corgi

In cazul in care inci nu ati
adus acasda un catel, dar inten-
tionati acest lucru, incercati, in
ramentul rasei sau exemplarulul
ales sa se potriveasca nivelului
dumneavoastrd de energie. O
persoand foarte activa va fi ca-
pabild sa managerieze mai bine
un caine hiperactiv decat cineva
mai sedentar sau cu probleme de

mobilitate. @

L VARIABIL. Vremea se mentine in

continuare calda, desi cerul va fi variabil, mai
mult noros. Temperaturile raman ridicate, cu
minima noptii la 13 grade Celsius si maxima

zilei ajungand pana la 26 de grade Celsius.

Constanta

Cresc insa sansele de precipitatii, ajungand
pana la 20 la suta. Vantul va sufla slab, cu
viteze cuprinse intre 4 si 7 km la ora. Presiunea
atmosferica se va situa in jurul valorii de 750

www.viata-libera.ro Viata din carnet

cronologie

©1595 Inceteazd din viatd
TORQUATTO TASSO (n. 1544),
scriitor italian.

01687 Inceteazd din viatd IOAN
CAIANU (CAION) (n. 1629),
compozitor, cunoscut mai ales
datorita lucrarii ,Codex Caioni“.

© 1744 Inceteazd din viatd
ANDRES CELSIUS (n. 1701),
astronom, fizician suedez. In
1742, a creat scara termometrica
centezimald - termometrul
Celsius.

© 1859 A inceput construirea, in
Egipt, a Canalului Suez, finalizat
pe 17 noiembrie 1869.

©1874 Se naste GUGLIELMO
MARCONI (m. 1937), inginer,
fizician italian, inventatorul
telegrafiei fara fir si al antenei de
emisie legate la pamdnt, laureat
al Premiului Nobel pentru Fizicd.

©1917 Senaste ELLA
FITZGERALD (m. 1996), celebrd
cdntdreatd americand de jazz,
actrita.

©1932 Se naste LIA MANOLIU
(m. 1998), campioand olimpicd la
aruncarea discului.

©1933 Inceteaza din viatd MINA
MINOVICI (n. 1858), medic legist,
farmacist, pedagog, fondatorul
scolii romdnesti de medicind
judiciard, membru al Academiei
de Medicina din Paris.

©1956 Senaste LIA NOUR, artist
decorator, pedagog, membrad
a Asociatiei Artistilor Plastici
»Simeza“.

©1980 Inceteazd din viatd JEAN
PAUL SARTRE (n. 1905), scriitor
francez, laureat al Premiului
Nobel pentru Literaturd (1964).

01996 Se inaugureazd, la
Medgidia, Muzeul European al
Ceramicii.

©2006 Se desfasoard la Galati
(25-27 aprilie) prima editie a
Festivalului de teatru ,,Mihai
Mihail“, organizat de Actiunea
Tinerilor Voluntari , Activ*, in

mm coloana de mercur, iar umiditatea relativa
va ajunge pana la 65 la sutd. @ surse online

parteneriat cu Teatrul Dramatic
,Fani Tardini“.  © V.L.

& & 5210 ©230
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NUNTA SEFULUI MEU

DIVA. ora 20,00, comedie, romantic, SUA, 2021

© Cu: Holly Deveaux, Drew Seeley, Brigitte Kingsley, Landy Cannon,
Gerry Mendicino, Alys Crocker, Winny Clarke, Bola Aiyeola,

Chantria Tram
O Titlu original: My Boss’ Weddings

Cdnd Nicole primeste misiunea sd planifice nunta sefei ei, impreund cu nepotul
frumos al mirelui, o ciocnire de atitudini ii pune pe cei doi in dezacord.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Sofia Ionescu-Ogrezeanu,
prima femeie neurochirurg

din tara

Sofia Ionescu s-a ndscut pe 25
aprilie 1920, la Falticeni. A urmat
scoala generald si gimnaziul in
orasul natal, liceul la Scoala de
Fete "Marica Brancoveanu” din
Bucuresti, apoi a studiat la Facul-
tatea de Medicind, unde i-a avut
profesori pe renumitii Francisc
Rainer, George Emil Palade, Al-
fred Rusescu si Ionescu Sinesti.

Aniisaidestudentieau coincis
cu cel de-Al Doilea Razboi Mondi-

al, astfel ca in vacantele de vara
era nevoita sa ingrijeasca ranitii
care ajungeau in spitalele din Fal-
ticeni. In 1943, a obtinut un post
de intern la serviciul de neuro-
chirurgie al Spitalului Nr. 9 din
Bucuresti, unde din cauza razbo-
iului lucra, practic, nonstop.

A fost cooptata in echipa
neurochirurgicald condusa de
profesorul Dimitrie Bagdasar,
intemeietorul neurochirurgiei
romanesti, din care mai fdcea
parte si doctorul Ionel Ionescu,
viitorul sau sot. Astfel, profe-
sorul Bagdasar a contribuit la
promovarea primei femei medic
neurochirurg din Romania.

In 1944, suceveanca a reali-
zat prima operatie pe creier.
Cum doctorul Bagdasar avea
0 mica ranad la deget, nu a a
putut opera un baietel care
ajunsese la spital in comad.
Sofia Ionescu a acceptat sa
faca prima interventie chi-
rurgicala pe creier, care a
reprezentat si prima ei
interventie de suc-
ces. Dupa aceasta
operatie, Dimi-
trie Bagdasar
afostconvins

de aptitudi-

nile de ne-
urochirurg
ale  Sofiei

Ogrezeanu.

Emilio Salgari (1862-1911

n 1970, si-a insotit o pacienta,
membra a Ambasadei Franceze,
la Paris si Lyon. Medicii francezi
nu puteau crede ca exista o fe-
meie neurochirurg, astfel ca i-au
cerut sa le arate mainile, pentru
a vedea daca are o batatura pe
degetul inelar, cum au toti neu-
rochirurgii. Cand au vazut ca are
o batiatura mare pe inelar si-au
dat seama ca a operat de nenu-
marate ori.

Sofia Ionescu a continuat sd
opereze pand in 1990, cand din
cauza unei cataracte a trebuit sa
se pensioneze. Printre pacientii
sdicelebrise numara sotul Mariei
Tanase, sotia lui Gheorghe Ghe-
orghiu-Dej si una dintre sotiile
seicului din Abu Dhabi.

Profesor universitar, membru
al Societatii Romane de Istoria
Medicinei, membru emerital Aca-
demiei de Stiinte Medicale, a fost
declaratd medic-erou de catre Or-
ganizatia Mondiald a Sanatatii.

A primit ,,Semnul de Distinc-
tie” al Crucii Rosii, insigna ,,Evi-
dentiata in Munca Medico-Sanita-
rd”, Diploma de Onoare ANFDUR
pentru merite de exceptie, Pre-
miul ,Elisa Leonida Zamfirescu”
si Diploma de Onoare a Confede-
ratiei Nationale a Femeilor din
Romania.

A incetat din viata pe 21 mar-
tie 2008, la Bucuresti. @ P.V.O.
(diferite surse)

Scriitorul italian Emilio
Salgari s-a nascut pe 21 august
1862, la Verona. A ramas
cunoscut pentru romanele
al caror erou este printul
Sandokan, ,tigrul Malaeziei”. A
scris circa 100 de romane, toate
de aventuri.

Desi nu a vizitat niciodata
Indiile, in 1884 a publicat
primul roman din cele 11
ale ciclului ,Piratii din
Malaezia”, intitulat , Tigrii
din Mompracem”, unde a
descris cu o acuratete aproape
stiintifica aceste locuri,
completate cu povesti de
dragoste si batalii.

Eroul romanelor sale,
Sandokan, este un print din

Borneo care a jurat sa se
razbune pe britanicii ce l-au
deposedat de tron si i-au ucis
familia, devenind pirat, sub
numele ,tigrul Malaeziei”,
bucurandu-se de fidelitatea
neconditionata a unui echipaj
format din portughezul loial
Yanez, malaezieni si indigeni
din Borneo.

Romanele lui Salgari au avut,
de-a lungul timpului, peste 50
de adaptari cinematografice,
insa cea mai cunoscuta este
miniseria din 1976, formata
din sase parti, in care actorul
indian Kabir Bedi a interpretat
rolul lui Sandokan, productiile
bucurandu-se de un succes
imens.

A incetat din viata (s-a
sinucis) pe 25 aprilie 1911, la
Torino. @ P.V.O. (diferite surse)

25 aprilie

21 aprilie - 21 mai

Fii atent la cheltuieli si nu te lasa
dus de val in discutii sensibile. Ai
parte de sprijin din partea cuiva
apropiat.

22 mai - 21 iunie

Comunici excelent si atragi
oportunitati. O intalnire
neasteptata iti poate da de gandit.

22 iunie - 22 iulie

Timp bun pentru a pune ordine in
lucruri. Ai grija la energie, evita
suprasolicitarea!

23 iulie - 22 august Iég

Te simti in forma si vrei sa iesi
in evidenta. Ai grija la reactiile
impulsive in relatii!

23 august - 21 septembrie

O zi ideala pentru organizare

si planuri pe termen lung.
Primesti un feedback care iti da
incredere.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

=
N

Posibile clarificari intr-o relatie.
E important sa asculti si ce nu se
spune.

23 octombrie - 21 noiembrie

iti poti impune punctul de
vedere, dar ai grija la ton. Te
atrage ceva nou sau misterios.

22 noiembrie - 21 decembrie

Ai energie si dorinta de
explorare. Evita promisiunile
grabite sau riscurile mari!

D> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie o)
e
Te ocupi serios de o problema
mai veche. Rabdarea iti va fi
rasplatita.

) VARSATOR

20 ianuarie - 18 februarie 'a
0

Creativitatea e in forma maxima.
Posibil sa primesti o propunere
interesanta.

19 februarie - 20 martie

E o zi mai emotionala, dar te
conectezi profund cu cineva.
Intuitia iti este cel mai bun ghid.

Zi activa, dar ai grija sa nu te
grabesti in decizii. O veste buna
iti schimba dispozitia spre seara.

> BERBEC
21 martie - 20 aprilie
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Un SF a la David Lynch
si Alfred Hitchcock (II)

,Victor Dragomir (VD) reu-
sestemereusanesurprinda prin-
tr-o fantezie debordantd care
tasneste in cuvant din te miri
ce: un mers cu liftul, un piscot
care nu avea astampar pe platoul
de pe masi. Imi reaminteste de
varianta masculind a lui Alice,
din , Alice in Tara Minunilor” a
lui Lewis Carroll. La un singur
gand ce-i tremurd in pleoape,
ochiul lui fantastic se pierde in
oglinda altei lumi si personaje-
le apar ca pe scena unui teatru.
»Etajul opt” te trimite direct in
zona crepusculard, cu personaje
ca lupul negru sau lupul de cu-
loarea zdpezii, ingerul Hamaliel,
cyborgul, dar si Eul sdau multi-
plicat in multiuniversuri. $i-o
fraza magica: ,Ia cheile si fugi!”
,Piscotul ,,- o pisicd ce vorbeste,
peltica, cu irisi de culoarea ceru-
lui de mai, venita din viitor; salt
cuantic si un univers poetic prin
excelenta, in care imaginatia se
pierde intre noi, auditorii.” (Mi-
oara Ardieleanu)

»Zgomotul s-a auzit asemenea
unui tunet. Mi-am pierdut echi-
librul, iar individul care semdna
cu mine si avea mirosul meu, s-a
grabit sa-mi vina in ajutor.

- Ce-icu tine, frate? i-am auzit
glasul, simtind cum md apuca de
subtiori.

M-a tras catre canapea, tugu-
indu-si buzele, apoi imitand un
sdrut hilar.

- De cand te astept! Am crezut
cd nu mai apari.

M-a masurat din cap pana in
picioare, apoi si-a arcuit spran-
cenele, scarpinidndu-se dupa
ureche.

- Arati rau, mi-a spus in-
torcand capul spre masa din
bucadtarie.

Printre gene am recunoscut pa-
harul din care imi placea sa beau.

Cine a castigat

by
e
ey

|

- Vrei apa minerala?

Am inclinat capul, privindu-i
mersul leginat. Isi taraia papucii
si pentru o clipa m-am gandit ca
fac si eu la fel.

- Ma prostesc, mi-a raspuns
ghicindu-mi gandurile.

Intr-o clipa si-a indreptat
pieptul si a apucat pocalul cu
0 miscare surprinzatoare. Am
auzit apa si zgomotul bulelor de
dioxid de carbon, apoi s-a intors
cdtre mine.

- Uita-te bine! Eu sunt tu,
acum zece ani. Pricepi?

- Nu inteleg nimic, am ras-
puns cu gura uscata, chinuindu-
ma sa inghit.

- Adica... inainte de a lua deci-
zii gresite. Eu nu voi ramane cu
ea! Este vorba de... stii tu cine.
Daca doresti, astepti pana cand
voi ajunge la varsta ta. Apoi vom

,Survivor Romania“ 2025

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Uwe Dai - pe numele sau din
buletinOvidiuMacinic,antrenor
de judo in Alba-Iulia - a castigat
marele premiu de 100.000 de
euro si trofeul ,Survivor” 2025.

Finala competitiei a fost
transmisa miercuri noapte de
Pro Tv. Trei concurenti s-au lup-
tat pentru trofeu: Uwe Dai, Raul
si Vasile. Numai ca finala acestui

reteta zilei
Salata

de masline,
nuca si rodie

sezon a adus o premiera in isto-
ria show-ului: fostii concurenti
care au ajuns pana la etapa ,,Uni-
ficarii“ au avut un rol decisiv in
alegerea finalistilor. Acestia au
format un juriu si, prin vot, au
decis cine sa devind primul fina-
list, iar acesta a fost Vasile.
Ceilalti doi concurenti, Uwe
siRaul, s-au duelat pentru al doi-
lea loc in marea finald, iar Uwe
a reusit sd-1 invinga pe Raul. A
urmat un nou duel strans. Con-

INGREDIENTE. 180 gr masline verzi, 50 gr
nucd, 50 gr fistic, 1 rodie, 1 ardei iute rosu, 1 ceapa
rosie, 1/2 legatura patrunjel, 10 frunze de ments, 2 lin-
guri ulei masline, 2 linguri suc de lamaie, sare, piper.

PREPARARE. Nuca si fisticul se toaci mare si

se pun intr-un bol. Maslinele, ardeiul si verdeturile se

deveni un singur trup. Insi va
trebui sa ramai inchis in aceasta
casd, unde nu vei imbatrani. Ai
sa te vezi pe tine, dar cu un alt
destin. Facem afacerea?

Am apucat paharul cu aman-
doud mainile, iscodindu-i fata
prin peretele de sticla.” (,Etajul
opt“ - fragment)

,Mi-a placut ideea de baza a
celor doud texte: misterul. Le-
am interpretat pe ambele sub
amprenta unui paradox fantas-
tic ce pune in balanta prezentul,
lumea contemporana, dar si vii-
torul, era cevaurma, descriind-o
cuanumite detalii ce contureaza
textele intr-un posibil adevar.”
(Marina Gherghef)

»A ajuns la o maturitate, in
scris, care te face sa te intrebi
unde vrea sa ajunga.” (Ecateri-
na Paun)

curentul care a castigat finala
,Survivor Romania“ 2025 a fost
Uwe Dai.

Ravasit, Vasile nu a putut
accepta infrangerea. Acesta a

»Multe idei interesante; are
cursivitate si lejeritate in scris;
mi-a placut intersectia de pla-
nuri - trecut, prezent si viitor -
ceea ce permite o expunere de
aspiratii, idei, vise etc. De remar-
cat si buna simbioza intre text
si lectura.” (Gina Constantin
Marinescu)

»De apreciat firescul cu care
VD ne invita in lumea lui fasci-
nantd; cred in ceea ce ne livrea-
za.” (Carmen Neacsu)

»Ma duce cu gandul si la Jules
Vernes - prin faptul ca povestile
au devenit realitati peste timp;
are un firesc ce dovedeste ca tra-
ieste si crede in ceea ce scrie si o
imaginatie bogata care trezeste
interesul.” (Coca Dragan)

»Surprinzatoare imagina-
tia iesitd din comun, ca de fie-
care datd, de altfel.” (Ioan Gh.
Tofan)

~«Etajul opt» mi s-a parut mai
plina de metafore, mai elabora-
ta si mai interesanta ca ideatica,
pe cand in «Piscot» este mai ex-
peditiv, cu rezolvari mai facile.
Multitudinea deideidin texteste
foarte importanta - ideea de pre-
zent continuu, ideea de multiu-
niversurietc. sunt bine sustinute
in scris si, mai cu seama, ideea
de baza - ca lumea este o infini-
tate de posibilitati. Stie sa creeze
o tensiune care tine cititorul in
prizd.” (Anca Gaiu)

,Doua povestiri magice, pe
alocuri cu accente mistice. De-
osebite inclinatii artistice spre
fictiune. Sd alterneze povestirile
in cont propriu cu altele la per-
soana a treia. Asteptam cu inte-
res cartea.” (Nelu Pacuraru)

@ lon Avram

* Astazi, 25 aprilie, de la ora 18,00,
la sediul cotidianului “Viata libera”,
citeste Gina Constantin Marinescu.

cazut in genunchi si a inceput
sa plangd, fiind dezamagit de
deznodamant: ,Pentruce m-am
chinuit atat?”, in pofita incura-
jarilor pe care le-a primit. @

toaca marunt. Se scot semintele de la rodie. Toate se
adauga n bol. Ceapa se toaca marunt. Se presara cu
sare si se lasa 10 minute. Se stoarce de sucul ldsat

si se adauga sucul de lamaie. Se lasa 10 minute la

macerat. Se adauga apoi in salata cu tot cu suc. Se

adauga sare si piper, dupa gust. Se adauga siropul
de rodie si uleiul. @ P.V.O.

doscop
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Cate 12 puncte
pentru galatenii
de la ,,Chefi

la cutite”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Individual. Acelasi punctaj
obtinut la proba individuala -
cate 12 puncte! — dar nu si aceeasi
reactie din partea ,,Chefilor la
cutite”! Cu asta s-au ales Nicoleta
Ion si Andrei Flutur galatenii care,
asa cum ati aflat din ziarul ,Viata
libera”, concureaza in acest sezon
al indragitei competitii culinare de
la Antena 1. In editia de miercuri
noaptea, galatenii nostri au fiert in
suc propriu la proba individuald,
iar emotiile le-au dat in clocot
asteptand verdictul chefilor dupa
degustarea umpluturilor pe care le-
au pregdtit. Pentru cd un punctaj
mic putea aduce eliminarea din
concurs. Andrei a marturisit ca
e oarecum dezamagit ca n-a avut
0 idee mai spectaculoasa pentru
preparat, decat un cartof umplut.
Chef Richard Abou Zaki i-a cam
retezat glumele si scuzele si l-a
trimis la bucatarie. ,M-am bucurat
cd n-am plecat acasad, dar a fost
dezamagitor. Data viitoare promit
ca fac porumbel «alfa», pui umplut
cu pene”, a incercat galateanul
si glumeasci. In schimb, chef
Orlando Zaharia s-a bucurat sincer
cd Nicoleta Ion a primit 12 puncte
pentru umplutura din zucchini.
~Rasuflu usurat: 12 puncte,
Nicoleta. Nicoleta noastra! Bravo,
ma bucur enorm pentru ea”, a
exclamat cheful ei.

A fost randul lui Andrei sa se
mai simtd o data prost pentru ca a
luat acelasi punctaj cu Nicoleta si o
alta concurenta pe care, probabil,
nu le considera adversare atat de
puternice pe cit se simte el in
acest concurs. Rimane de vazut
ce le rezerva viitorul. Noi le tinem
pumnii amandurora! @
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UNIREA BRANISTEA

JOACA ASTAZI,
LA BACAU

COM PET'T' I. cateva meciuri

din cel de-al treilea esalon de fotbal
se disputa astazi, de la ora 17,00. Intre

acestea, si cel de la Bacau, dintre Aerostar

si Unirea Branistea. Cele doua echipe

abordeaza meciul de pe pozitiile a doua

(Branistea - cu 49 puncte) si a patra
(Aerostar - 39). »» pag. 08

Viata

libera

WWW.VIATA-LIBERA.RO

PUNCTAJ IDENTIC
PENTRU GALATENI

LA, CHEF LA CUTITE”
TV MAN'A. »Acelasi rezultat

obtinut la proba individuala - cate 12
puncte! - dar nu si aceeasi reactie din
partea ,,Chefilor la cutite”! Cu asta
s-au ales Nicoleta lon si Andrei Flutur,
galatenii care concureaza in acest
sezon al concursului de la Antena 1.
» pag. 16
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IN PERIOADA 27-30 APRILIE 2025 @ CONCURS

alatiul, gazda pentru
Olimpiada Nationala
de Limbi Clasice

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Dupa ce in urma cu cateva
saptamani Galatiul a devenit
gazda olimpicilor de la Muzica,
un eveniment somptuos, la
care au participat aproximativ
300 de elevi, parinti si profesori
coordonatori, acum, tot la Galati,
in perioada 27-30 aprilie 2025,
se va desfasura etapa nationala
a Olimpiadei Nationale de Limbi
Clasice.

Elevii se vor intrece la Greaca
veche si Latina, in cadrul editiei
a XXXVI-a a acestei competitii
de excelentd stiintifica si cul-
turald, avand caracter inter- si
transdisciplinar, dedicata elevi-
lor creativi, pasionati de limbile
clasice si cu un orizont cultural

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

—-—

de factura umanistd. Evenimen-
tul este organizat de Inspecto-
ratul Scolar Judetean Galati si
Scoala Gimnaziala ,Mihail Sa-
doveanu” Galati si ofera elevilor
participanti oportunitatea de a-si

O Ce noti ii dai ziarului tau astizi?

sdptamadna 22 - 26 aprilie 2025

(2) Unitatea de invitamant

o 9 9 e o (2)Clasa/Anul
®

060600

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si
trimite intr-un singur plic, pe adresar iei (str.

(4) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note ,Viata liberd”, publicate de luni
pana sambata inclusiv. Tragerea la sorti pentru
‘ea premi i anii va avea loc
n holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Bani GREI cu!

300 lel

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

~_libe

Viata

demonstra competentele specifi-
ce celor doud domenii vizate la
sectiunile: - Limba Greaca veche
(elind) - clasele a IX-a si a XII-a si
Limba latind - clasa a VII-a (dis-
ciplina Elemente de limba latina

si de cultura romanica), clasele
a IX-a si a XII-a.

Festivitatea de deschidere va
avealoc duminica, 27 aprilie 2025,
la ora 17.00, in Aula Magna a Uni-
versitatii ,Dundrea de Jos” din Ga-
lati. In acelasi loc se va desfisura
si festivitatea de premiere, marti,
29 aprilie 2025, incepand cu ora
18.00.

Evenimentulreuneste 52 de ca-
dre didactice si286 de elevi, din 38
de judete si municipiul Bucuresti,
lacareseadauga 40 de cadredidac-
tice care provin din mediul acade-
mic, din invatamantul preuniver-
sitar sau sunt membri ai Societatii
de Studii Clasice din Romania.

Competitia se deruleaza cu
sprijinul  Consiliului  Judetean
Galati, al Primariei Municipiului
Galati si al Universitatii ,Dunarea
de Jos” din Galati. @

Oaze pentru insetati

4)B.l1./C.L

Talon valabil pe pericada 22 - 26 aprilie 2025

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Pe strada Domneasca, inca afla-
td in modernizare, se mai instalea-
74, ici si colo, duze de udat spatiile
verzi sau, in cazul din imagine,
fantani pentru cetatenii insetati.
Cand vor avea si apa vor fi numai
bune, fiindca soarele a inceput deja
sd arda binisor in timpul zilei, fa-
cand hidratarea foarte necesara
atat pentru oameni, cat si pentru
animalele scoase la plimbare. Poate
nu ar strica, in cazul fantanilor pu-
blice (carora, mai nou, nu li se mai
spune tasnitori, desi procedeul de
iesire a apei la interval e acelasi), sa
existe si un recipient si un robinet
inparteadejos, astfel incat sa poata
beaapdsianimalele, cele custdpan,
dar si cele ale strazii, de multe ori
hranite de binevoitori, dar rareori
si adapate. Evident, modelul voit
antichizat al fantanilor instalate
acum pe Domneasca nu prea per-
mite sistemul respectiv, dar poate
macar prin alte zone s-ar putea
realiza asa ceva. Am ardta si noi
ca suntem cu adevarat civilizati si
nu ne intereseazad doar forma, ci si
fondul reabilitarilor urbane. @
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O SEARA

CU FORTA

SI ENERGIE, CU
UN SOUND UNIC
SI MESAJ DESCHIS

cine aduce BRAIE
DE FIER la Galati

© ANTON este trupa rock creati de Ovidiu Anton, o voce inconfundabila, autorul mai multor piese de succes

ASTAZI, TRUPA SUSTINE LA GALATI UN CONCERT DE LANSARE A NOULUI LOR ALBUM @ PAGINA 16
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supliment gratuit al cotidianului

ULTURA

SALONUL CULTURAL ,ARMONII DE TOAMNA* @ LANSARE

Istoria s-a intors.

A 62-a editie a Salonului Cultural
»Armonii de toamna“ al Casei
de Ajutor a Pensionarilor

(CARP) Galati s-a desfasurat

in parteneriat cu Inspectoratul
Scolar Judetean Galati.

Cu acest prilej au fost lansate
volumele ,Ion Petrovici - O viata
sub spectrul filosofiei, Editura
Academiei Romdne, Bucuresti,
2024, a criticului literar Ionel
Necula, si ,Roméania romanica si
ortodoxa“, a scriitorului Alexan-
dru Stefan V. Dimitrescu, Editu-
ra Karta-Graphic, Ploiesti, 2024.
Referenti au fost profesorul si
istoricul Gheorghe Felea si Adi
George Secara, scriitor, istoric si
critic literar. Evenimentul a fost
moderat cu pricepere de prof. Ghi-
ta Nazare.

Primul dintre autori, Ionel
Necula este profesor de istorie-fi-
losofie, scriitor, critic literar, jur-
nalist, fiind autor a 116 carti si a
peste 1.000 de articole publicate
in reviste din Galati si din tara.

Alexandru Stefan Dimitrescu,
gdlatean, ndscut in 1943 la Bu-
curesti, absolvent al mai multor
facultati (nu si de istorie), pasio-
nat de istorie, este descendent al
buciumasilor lui Stefan cel Mare,
provenind dintr-o distinsa fami-
lie cu radacini in istorie, Natalia
Negru (nascuta Dimitrescu), poe-

8 Bt
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ar

td, scriitoare, invatatoare, tradu-
cdtoare, fiind matusa autorului.

Nu un tratat stiintific,
ci o culegere
de documente

Cartea ,Romdnia romanica si or-
todoxd“, dupa cum insusi autorul
sustine, ,se adreseazd acelui om de
nivel mediu, care are, insd, acel dram
de curiozitate de a se intreba cine
este, de unde vine si unde se duce, de
ce este crestin, de ce se autonumeste,
mai intdi romdn si apoi european”.
Nu este un tratat stiintific, ci o
culegere de documente despre
istoria poporului roman in mile-
niul [, formarea poporului roman
si increstinarea acestuia.

A fost salutata prezenta prima-
rului din Buciumeni, a publicului
avizat, iubitor de istorie, filosofie,
economie (profesori, profesori
universitari, scriitori, critici lite-
rari). De precizat ca un profesor
de istorie de la Liceul ,,Emil Raco-
vita“ din Galati a venit insotit de
elevi, iar majoritatea profesorilor
de istorie prezenti au luat notite
pe tot parcursul dublei lansari
de carte, pentru a le impartasi
elevilor.

Profesorul istoric Gheorghe
Felea a precizat ca Alexandru
Dimitrescu ,este inginer mecanic,
tehnician, absolvent de stiinte juridi-
ce, cunoaste 6-7 limbi straine si are

un parcurs existential fabulos, cu o
libertate de opinie (care I-a si costat,
uneori) si o exeperientd profesionald
de exceptie, 0 memorie extraordina-
rd, fideld (pe care ar trebui sd o ma-
terializeze) si ar fi pdcat sa nu-si lase
memoriileintr-ocarte”. Are douavo-
lume publicate si este preocupat
de descoperirea trecutului mitic,
fabulos si stiintific al romanilor,
facand trimitere la izvoare, infor-
matii consemnate/ mentionate si
in bibliografie.

Criticul literar Adi George Se-
cara, dupa ce a prezentat scuzele
Florinei Zaharia (presedinte al
USR, Filiala Sud-Est) pentru im-
posibilitatea de a fi prezenta, s-a
aratat bucuros ca ,istoria s-a in-
tors, nu a murit si nu a intrat intr-o
vacanta“ si a afirmat ca volumul
lansat de Ionel Necula este ,onoud
dovadd a prieteniei spirituale care se
creeazad intre un maestru si un dis-
cipol”, avand in vedere declaratia
lui Ionel Necula, potrivit cdreia
acesta ,se considera indatorat mo-
ral si profesional magistrului Ion
Petrovici*.

lonel Necula - un istoric
de exceptie al culturii

Adi George Secara a evidentiat
faptul ca volumul lansat la Editu-
ra Academiei Romane reprezinta
o incununare carturareasca (ala-
turi de cel putin alte zece), Ionel
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Necula fiind unistoric de exceptie
al culturii, al unei anumite epo-
ci, un istoric al filosofiei, dar si
un veritabil monograf, aforist si
jurnalist, cu un deosebit talent li-
terar, indragostit de literatura si
de scriitori. Romanul lansat este
un roman non-fiction, din care
nu lipsesc nici fisele din arhivele
CNSAS, aratd luminile si umbrele
unei epoci care marcheaza si per-
sonalitati. Ion Petrovici a fost ,,om
delume, desocietate, desucces simulfi
dintre cei care vascularizau viata pu-
blica in Romadnia i cdutau amicitia,
unomdeperspectivd, care aveaverbul
intotdeauna pregatit pentru replica
si multi cautau sda-si gaseasca un loc
inapropierealui. Mereujovial, mereu
pus pe glume simereu cu activele unei
logici impecabile la indemdnad deve-
nise o prezentd agreabild si foarte
cautata in cercurile intelectuale din
vremea lui“. Suficiente motive pen-
tru invitatie la lectura.

Referindu-se la celdlalt volum
lansat, a apreciat dragostea pen-
tru istorie a autorului (afirmand
wferice de cei care au astfel de preocu-
pari“) si considera cartea o provo-
care, care este rezultat al muncii
si pasiunii scriitorului.

Diplome de excelenta
pentru cei doi autori

Ionel Necula si Alexandru Ste-
fan Dimitrescu au avut scurte in-
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terventii pe marginea volumelor
lansate, lasand placerea cititori-
lor sd le descopere tainele.

Profesori de istorie, matemati-
ca (Virgil Pavel, in varsta de 91
ani, din Tecuci), economie, epi-
gramisti si-au exprimat aprecie-
rile fata de autori si operele lor.

Economistul Marin Ndstase a
vorbit si despre soarta coifului de
la Cotofenesti care nu e unic (aces-
tea fiind cinci la numar - la Pe-
retu, Bdiceni-Cucuteni, Agighiol,
Cazane, cu o vechime de peste
3.000 de ani), despre simbolul
ochiului, despre faptul ca acestea
au fost purtate de capetenii, ne-
fiind executate de una si aceeasi
persoana, aurul avand calitati si
culori diferite, fiind extras din
locuri diferite.

A urmat acordarea diplomelor
de excelentd de catre amfitrion
celor doi autori, sesiunea de au-
tografe si socializarea celor pre-
zenti la eveniment.

Tablourile artistului universal
din Pechea, Nelus Oana, care de
peste 30 ani trdieste in Australia,
au infrumusetat material si spiri-
tual atmosfera de la Salonul Cul-
tural ,,Armonii de toamna*.

Cu aceasta noua manifestare
culturala, istoria a fost prezenta,
actualizata, rememoratd, promo-
vatd, sustinuta documentar si
sentimental! @ Mioara Baciu
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GASTRONOMIE

| Delicii |
Prajitura
cu bezea

O Ingrediente pentru blat:
7 oud, 7 linguri zahdr, 7 linguri
faind, 7 lingurite nes sau cafea, 1/2
plic praf de copt.

O Ingrediente pentru crema:

supliment gratuit al cotidianului

DUPA MESELE IMBELSUGATE DE SARBATOR| @ DE SEZON

INGHETATA
DE CASA _
CU FRISCA

Ciorba de pui

cu taietei de casa

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Dupa mesele imbelsugate dar
grele de sarbatori, o ciorba
sanatoasa si gustoasa, preparata
din carne de pui si cu taietei

de casa, este o adevarata
binecuvantare.

INGREDIENTE: aproximativ
1-1,5kgcarne de pui, o ceapa, un
morcov, un pastarnac sau o rada-
cind de patrunjel, o bucata de ra-
ddcina de telina, o lingurita rasa
de sare, un ardei gras verde mai
maricel, o telina mica cu tulping,
un morcov potrivit, o ceapa rosie
micd sau jumatate dintr-una mai
mare, doud rosii medii, tocate cu-
bulete (aproximativ200 g), 200 m1
bors, o legatura de patrunjel ver-
de, optional, un ardei iute murat,

NIRRT R AW
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ietei de casa colorati.

in 1ngred1entele ‘de bazi ale retetei,
pe langa faina si ou, trebuie sa adaugl

si legume.

Daca vrei sa faci taietei de casa mov,
atunci vei avea nevoie de (o) sfeclal'rosw
mica, 100 grame de faina, un ou, 25 ml

de apa si un praf de sare.

Daca vrei sa faci taietei de casa gal-
bem atuncivei avea nevoie de un mor-

4

o lingurita rasa de sare. Pentru
tdieteii de casa: 100 grame faina,
un ou, putind sare.
PREPARARE: pentru cele
mai gustoase ciorbe, primul se-
cret este sd se faca intdi o baza,
fierband bucati de pasare. Peste
carne, addugam o ceapa crestata
in patru, otelina taiatdin doua, un
morcov si o bucata de pastarnac
sau radacind de patrunjel. Adau-
gam apa cat legumele sa fie bine
acoperite cu lichid, o lingurita de
sare, apoi punem pe aragaz. Dam
focul mic si fierbem intre 45 mi-
nute si maxim o ord, apoi scoatem
din supa toate legumele si carnea.
Apoi strecuram zeama si scoatem
carnea de pe oase daca dorim.
Cat timp ciorba fierbe, facem
tiietei de casi. In bolul cu fiina
adaugam un varf de lingura de
sare. Aluatul trebuie sa fie putin

_ BV T RS PV AP VLA L

Cu'siguranta ai vazut ca exista si ta-
ietei'in diferite ‘culori, verde, mov sau
galben. Poti face foarte usor acasa ta-

cov, o lingurita de turmenlc un ou, 100
grame de faina si un praf de sare.
Dacavrei sa faci taietei de casa verzi, |

sarat, altfel vom percepe taieteii
ca fiind fazi. Adaugam oul, ames-
tecam si framantam. Trebuie sa
intindem o foaie foarte, foarte
subtire, pur si simplu sa se vada
masa prin ea. Ei se umfla foarte
foarte mult la fiert si, daca nu fa-
cem foaia suficient de subtire, ne
vom trezicu niste monstriin cior-
ba. Se portioneaza in fasii late de
aceeasi dimensiune, se suprapun
si se taie in betigase scurte. Cand
da ciorba in fiert, adaugam toa-
te legumele si le lasam sa fiarba
pana cand sunt moi.

Pentru doi litri de lichid, vom
pune cam o mana de tdietei si
ii lasam si pe ei sa fiarba. Apoi
adaugam carnea, rosiile si borsul
fiert in prealabil. Potrivim gustul

de sare. Presaram patrunjel verde

tocat marunt, atat in oala, cat si
la servit. @

B 'i

atunciadauga, pe langa faina, ousiapa, | '_ '

@ Raluca Ichim

‘0 lingurita de pudri de spirulini. ¢
Fiecare aluat pentru taietei se pre- ,'"wf_'- ¢
gateste separat, intr-un alt bol. Acolo |
unde este cazul, legumele se fierb, ap01 w
se paseaza si se amesteca cu restul in-
gredlentelor Se adauga faina si se fra-
mantaaluatul. Ulterior, aluatul colorat
- se pregiteste la fel ca cel simplu.

300 mllapte, 200 gr zahar,

4 galbenusuri, 4 linguri faind,
200 gr unt, 3-4 plicuri zahar
vanilat.

O Ingrediente pentru bezea:

4 albusuri, 7 linguri zahar, zeama
dela 1/2 de lamaie.

© Mod de preparare:

Pentru blat, amestecam intr-un
castron faina, nesul si praful
de copt. Cele 7 albusuri se bat
spumd cu 7 linguri de zahdr. Se
adauga apoi cele 7 galbenusuri unul
cate unul si ingredientele uscate,
incorpordndu-le usor cu lingura.
Compozitia se toarnd intr-o tavd
tapetata cu hdrtie de copt sise da

la cuptorul incalzit in prealabil. Se
coace la o temperatura de 165 de
grade, timp de 35-40 de minute.
Cdnd blatul este copt, se scoate din
cuptor, se lasd la rdcit si se taie in
doud.

Pentru cremd, se freacd
galbenusurile cu zahdrul, iar faina
si laptele se pun alternativ, pentru

a nu forma cocoloase. Cantitatea
obtinutd se pune intr-o crdticioard
pe foc si se fierbe, amestecandu-se
bine pentru a nu se lipi. Cand crema
este fiartd, se lasd sd se rdceascd
putin si se adaugad untul si zahdrul
vanilat. Crema cdlduta se intinde
peste primul blat, apoi se pune al
doilea blat. Deasupra se orneazd cu
bezeaua.

Pentru bezea, cele 4 albusuri se bat
cu 7 linguri de zahar timp de 20
minute si dupd 15 minute se pune
zeama de lamdie, batdndu-se in
continuare incd 5 minute. Bezeaua
se intinde peste blat, iar deasupra se
rade ciocolata.

Se da la rece si se serveste dupd
cateva ore. @ Raluca Ichim
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Ingrediente:
frisca, 150 grame zahar pudra, 2
oud, esentd de vanilie.

Mod de preparare: in doui

grame

boluri, separam albusurile de
galbenusuri. Peste galbenusuri
turndm 100 grame zahdr pu-
dra si amestecam cu o lingura
sa se omogenizeze cele doua
ingrediente.

In cazul cremei de gilbenu-
suri, avem doua optiuni: sa gatim
la aburi sau nu. A doua varianta
este mai la indemana. In cazul in
care aveti rezerve sa consumarti
aceste oud crude in inghetata,
atunci este de preferat sa fie gati-
te la bain-marie.

Asadar, punem pe foc apa in-
tr-o oald putin mai larga decat
vasulin care am amestecat ouale.
Cand apa incepe sa fiarbd, punem
deasupra bolul cu galbenusurile,
amestecate cu zahar, avand grija
ca fundul bolului sa nu atinga
apa fierbinte. Amestecam cateva
minute, pana se ingroasa putin.
Dam deoparte si lasdm sa se ra-
ceascd, inainte de a le folosi mai
departe.

Mixam albusurile cu 50 gra-
me de zahdr, pana se transfor-
ma intr-o spumi tare. Intr-un
al treilea bol, turndm smantana
pentru friscd si incepem s-o mi-
xam pand se transformd intr-o
crema aerata, adaugam crema
de galbenusuri si vanilia, apoi
mixam din nou.

Lasam deoparte mixerul si, cu
o lingurd de lemn, inglobam spu-
ma de albusuriin crema de frisca
cu gadlbenusuri, amestecand de
jos in sus cu miscari largi (ca sa
nu distrugem bulele din spuma).
Punem compozitia intr-o casero-
1a si 0 bagam la congelator.

Pentru o inghetata cat mai
cremoasa, se poate folosi masina
de inghetata, care raceste com-
pozitia in timp ce o amesteca
continuu, ceea ce o face aerata si
usoard. Daca nu aveti masina de
inghetata, puteti obtine aproape
acelasi rezultat daca, dupa ce
puneti inghetata la congelator, o
datd la 20 de minute o scoatefi si
mixati, dupa care o bagati iar la
inghetat. Repetati operatiunea la
20 de minute, timp de doua ore.
Acest lucru va face inghetata
cremoasa si fard ace de gheata.
@ Raluca Ichim
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CIRCULATIE
PERIFERICA

OPTIMA
TERMOREGLARE. 7ern

peratura corpului nu depinde doar

de factorii externi. Organismul are un
mecanism intemn de termoreglare,
controlat de hormoni si determinat
metabolic, explica medicul nutritionist
Mihaela Bilic.

,,Desi pare ciudat, gradul de incalzire

a corpului depinde mai putin de
exterior. Controlul se face prin
mecanisme interne extrem de precise
si performante, cu o eroare de doar
céteva zecimi de grad!”, spune medicul.
Cand e cald, transpirdm pentru ane
racori. Cand e frig, circulatia sangvind
de la suprafata pielii scade, casanu
pierdem caldura. O circulatie periferica
slaba poate afecta acest proces,
ducand la méini si picioare reci. Pentru
arezolva problema, trebuie sa stimulam
capilarele sa se deschida si sa
imbunatatim circulatia periferica.
+/Aceasta comanda nu o putem impune
prin vointa si nici nu avem un buton,

ca la centrala termica. Ce putem face?
Multa miscare - este singura care
determind accelerarea circulatiei si
deschiderea capilarelor. lar din punct
de vedere alimentar, putem consuma
produse cu efect vasodilatator, care ne
incalzesc si ne aduc culoare in obraji:
tot ce este iute, picant, condimentat. ..
plus un strop de alcool”, recomanda
Mihaela Biic. @ Tatiana Dumitru

REVENIRE

IN FORMA,
DUPA MESELE
DE SARBATORI

- - |
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RUTI NA- Dupa sarbatorile
pascale, revenirea la rutina zilnica
poate fi o provocare pentru
organism. Excesele culinare si
schimbarile in program pot duce
la dereglari de somn, oboseala si
o senzatie generala de disconfort.
Pentru a restabili echilibrul, acordati
prioritate unui somn de calitate,
incercand sa dormiti 7-8 ore pe
noapte, intr-un mediu linistit si
evitand expunerea la ecranele
dispozitivelor electronice inainte de
culcare.

in ceea ce priveste alimentatia,
reveniti treptat la un regim
echilibrat, evitand dietele
restrictive. Optati pentru mese
regulate, bogate in nutrienti
esentiali. Miscarea zilnica, chiar
si sub forma unor plimbari scurte
sau exercitii usoare de 20 de
minute, stimuleaza circulatia
sanguing, imbundtateste starea
de spirit si faciliteaza adaptarea

la ritmul obisnuit. Pentru a sustine
procesul de recuperare, puteti lua
in considerare suplimentele de
vitamine. @ Tatiana Dumitru

supliment gratuit al cotidianului
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DE LA PADURE IN FARFURIE @ VITAMINE
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Leurda - aliat natural

yentru sanatate

TATIANA DUMITRU
redactie@viata-libera.ro

Primavara si-a intrat in drepturi,
asa ca, daca va place sa faceti
plimbari prin padure, nu ezitati
sa cautati frunzele de leurda.
Cu un gust puternic si o textura
crocanta, leurda are multiple
beneficii pentru sanatate si este
usor de folosit intr-o multime de
preparate delicioase.

Proprietatile sale gustative si
curative au fost apreciate inca
din antichitate, atat de romani,
cat si de faraonii egipteni, fiind
utilizatd pentru tratarearanilor,
infectiilor intestinale si preveni-

rea scorbutului. Leurda are un
gust asemanator usturoiului si
are efecte benefice asupra pielii
si parului, combatind virusuri-
le, parazitii, bacteriile si ciuper-
cile. Vitaminele A, E, C, precum
si cele din grupa B contribuie
la imbunadtatirea sanatatii re-
productive si intdresc sistemul
imunitar. Pectinele si aminoa-
cizii care contin seleniu ajuta
la eliminarea toxinelor si pot
impiedica dezvoltarea celulelor
canceroase.

Sanatate cardiovasculara,

metabolism si imunitate
Leurda, prin acizii grasi poli-

nesaturatisicompusiisaisulfurosi,

sprijina sanatatea cardiovasculara
prin subtierea sangelui si reduce-
rea colesterolului. In plus, infuziile
si tincturile sale alcoolice contri-
buielascaderea tensiuniiarteriale,
previn depunerile de colesterol si
stimuleaza functia cardiaca.

La nivel metabolic, leurda nor-
malizeaza functiile organismului,
iar continutul ridicat de micro-
elemente - fier, cupru, mangan,
zinc si altele - 1i confera si un efect
afrodisiac.

Infuziile de leurdda sunt uti-
lizate si pentru tratarea ranilor,
reumatismului si nevralgiilor. De
asemenea, frunzele sunt folosite
in combaterea racelilor si a bolilor
respiratorii.

Cui nu ii este
recomandata leurda

Leurda este contraindicata
femeilor insdrcinate si celor
care aldpteaza, copiilor sub trei
ani si persoanelor cu afectiuni
gastrointestinale, epilepsie
sau boli cardiace. In cantititi
mari, leurda poate fi ddunatoa-
re chiar si pentru o persoand
sanatoasa.

Leurdapoateficonsumatain
stare cruda, adaugata in salate,
sub forma de ceaiuri, tincturi
sau gatita. Doza si modul de ad-
ministrare trebuie stabilite de
medicul specialist, mai ales in
cazul persoanelor cu afectiuni
cronice. @

Sase alimente bogate in vitamina D, alternativa la soare

Vitamina D este importanta
pentru imunitate, densitatea oa-
selor si sanatatea generald a or-
ganismului. Aceasta ajuta corpul
sd absoarba calciul, mentinand
rezistenta oaselor si reducand

riscul de osteoporoza. In plus, vi-
tamina D contribuie la reglarea
cresterii celulelor, sustine dez-
voltarea si sandtatea creierului si
poate reduce riscul de inflamatie
cronica. Pentru a va asigura un

nivel optim de vitamina D, nu
este suficient sa va bazati doar pe
expunerealasoare. O alimentatie
corecta este un ajutor excelent in
prevenirea deficitului. Iatd o lista
de alimente pe care ar trebuisale
includem cu totii in dieta.

Alimente bogate

in vitamina D

e Pestele gras, cum ar fi somonul,
tonul si macroul - o singura
portie de somon poate acoperi
necesarul zilnic de vitamina D
al unui adult.

e Uleiul de ficat de cod - bogat in
vitaminele A si D, dar si in vita-
minele B si E, contribuie la inta-
rirea sistemului imunitar.

e Quale, in special galbenusul -
ofera aproximativ un sfert din

doza zilnica recomandatd, con-
centratia de vitamina D variind
in functie de modul de hranire
a pasarilor.

e Ficatul devita-osursavaloroasa
de vitamina D, dar si de vitami-
ne din complexul B si fier, bene-
fic in prevenirea anemiei.

¢ Laptelesiproduselelactate-sunt
bogate cu vitamina D si contin
bacterii benefice pentru flora
intestinala.

e Ciupercile albe - o optiune ex-
celentd pentru vegetarieni si
vegani, deoarece pot produce
vitamina D atunci cand sunt
expuse la lumind ultravioleta.
In stare proaspati contin aproxi-
mativ 10 UI/100 g, iar continutul
creste semnificativ in cazul ce-
lor uscate. @ Tatiana Dumitru
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BUN CA VINUL VECHI SAU TOTAL INEXISTENT @ INTIMITATE

Sexul la varsta a treia,

iciodata nu esti prea batran ca
sd te bucuri de satisfactiile vietii
sexuale. Este posibil sa nu mai
ai parte de olimpiadele sexuale
din tinerete, dar incd este posibil sa te mai
bucuri de placerea senzuala si erotica a
atingerilor intime.

Odatda cu imbatranirea, corpul se
schimba, dar intelepciunea dobandita va
face sd nu mai intalniti dificultatile sexu-
ale si anxietdtile legate de performanta pe
care le aveati in tinerete. De asemenea,
daca ati fost implicati intr-o relatie de lun-
gd durata, veti avea in spate ani in care
ati acumulat informatii despre cum sa va
satisfaceti partenerul.

Considerente si impedimente...
tehnice

Unele femeiincep sa aprecieze maimult
sexul pe masura inaintdrii in varsta.

Dupd menopauza sau dupad o histerec-
tomie, femeile nu se mai tem de o sarcina
nedorita. Astfel, se pot simti libere de a
face sex. Anumite femei pot simti modifi-
cdri la nivel vaginal. Pe masura inaintarii
in varsta, vaginul se scurteaza si se in-
gusteaza. Peretii devin mai subtiri si mai
rigizi. Aceste modificari nu inseamna ca
femeia nu se mai bucura de sex. Cu toate
acestea, majoritatea femeilor vor avea o
lubrifiere mai scazuta. Acest lucru poate
afecta placerea sexuala.

La barbati, pe madsura inaintarii in
varstd, impotenta devine din ce in ce mai
frecventd. In jurul varstei de 65 de ani,
15-25la suta dintre barbati au aceasta pro-
blema cel putin o data din patru cand fac
sex. Acest lucru poate aparea la barbatii
cu boli cardiace, hipertensiune arteriala
sau diabet, uneori din cauza bolii, alteori
din cauza medicamentelor folosite pentru
tratarea acestor boli.

Schimbarile sexuale la femei
e Scaderea dorintei de a face sex - nive-
lul mai redus de estrogen si testosteron

poate sd diminueze dorinta sexuald, desi
este mai probabil sa fie un efect secun-
dar al simptomelor menopauzei.

e Durere in timpul actului sexual - pere-
tii vaginului devin mai subtiri si lichi-
dul vaginal se produce in cantitati mai
mici.

o Intarzierea orgasmului - unele femei ob-
serva ca le trebuie mai mult timp decat
inainte pentru a ajunge la orgasm si ca
senzatia nu mai este atat de puternica.

Schimbarile sexuale la barbati

e Diminuarea apetitului sexual - multi
barbati sustin cd dorinta sexuala este
mai putin frecventd si intensd decat la
20 de ani.

e Excitare lentd.

e Erectii mai putin ferme - senzatia de
erectie este posibil sa devind mai putin
tare decat era.

e Ejaculare maiinceata - nevoia urgenta de
aejaculatinde sa sereduca semnificativ.
De asemenea, ejacularea s-ar putea sanu
se mai simta atat de puternic.

Placerile rafinate
ale varstei a treia

De obicei, cu toate modificarile, sexul
devine maiplacut pe masura ce cuplurile
inainteaza in varsta. Barbatii si femei-
le ajung sa se potriveascd in mai multe
feluri. Barbatii vor pierde nevoia fizica
pentru satisfactie din tinerete, iar cele
mai multe dintre femei se vor simti mai
sigure pe sine si mai confortabil cu se-
xualitatea lor. $i, mai mult, este posibil
ca amandoi sa-si doreasca sa stie cat mai
multe lucruri despre corpul celuilalt.
Persoanele mai tinere au impresia ca,
dupd o anumita varsta, oamenii nu mai
au activitate sexuala. Mai multe studii

intre mit si realitate

Oamenii au nevoie sa se simta apropiati unii de altii. Pe masura inaintarii
in varsta, foarte multe persoane continua sa aiba o viata sexuala activa,
satisfacatoare, dar procesul de imbatranire poate produce anumite modificari,
atat la femei, cat si la barbati. Aceste transformari pot afecta uneori abilitatea de
a avea o viata sexuala normala si satisfacatoare.

efectuate de psihosexologi si medici au
concluzionat ca persoanele trecute de 60
de ani au activitate sexuala regulata si,
mai mult, variata. Psihoterapeutul Vir-
gil Ricu face o paraleld intre apetitul se-
xual si apetitul alimentar, spunand ca
in tinerete mdananci aproape orice, fast
food-urile sunt perfecte, iar a servi masa
la restaurant reprezinta o raritate.

”Pe masura ce inaintezi in varsta, in-
cepi sa apreciezi altfel de meniuri, in-
veti sd savurezi o mancare buna si un
vin bun. Devii un «vrai connaisseur»,
dobandesti acel «savoir vivre» care iti
deschide poarta catre universul place-
rilor rafinate”.

Acelasi lucru se poate spune si despre
sex. A sti sa imbatranesti este o art3, iar
daca ajungi sa o stapanesti, poti savura
sexul ca un ,vrai connoisseur®.

”Studiile demonstreaza ca multi oa-
meni trecuti de 60 de ani continua sa
facd sex si chiar declara ca viata lor se-
xuald s-aimbunatatit cu varsta. Asa cum
afirma un sexagenar, «la varsta a treia,
sexul nu este doar sex. El este strans im-
pletit cu trairea profunda a intimitatii»®,
spune psihologul.

@ Dana Antonescu (articol reali-
zat din surse online)
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LOCURI
INTUNECATE

KANAL D. ora224s,

drama, mister, thriller, Marea Britanie,
Franta, SUA, 2015

© Cu: Sterling Jerins,
Nicholas Hoult

O Titlu original: Dark Places
Singura supravietuitoare a unui
incident din copildrie, cdnd a fost
martord la moartea mamei si a
surorilor ei, Libby Day traieste cu
ideea cd marturia ei lI-a condamnat
pe fratele sau la inchisoare pe
viata pentru crime. Cand cdtiva
investigatori o gdsesc pe Libby
dupa 25 de ani si o conving s
reexamineze evenimentele din acea
noapte ingrozitoare, amintiri noi
sivechi intrd din nou in viata ei. Pe
masurd ce informatii socante ies la
lumind, Libby incepe sd se indoiascd
de propria marturie si vrea sa
descopere adevarul din trecutul ei
tragic.

DESERTURI
CU DRAGOSTE

DlVA. ora 23,55, romantic,

SUA, 2022

© Cu: Ansley Gordon,
Denise Gossett

O Titlu original: Baked
with a Kiss
Un strop de magie care da gres
si deserturi absolut delicioase
formeazd reteta dezastrului... sau a
iubirii neasteptate. Ea este Peyton
Hilliard, proprietara patiseriei
Peyton’s Pastries, unde vinde
produse cu denumiri ca ,,Best Day
Ever”, ,Big Promotion” si ,Bun in
the Oven”, care par a fi magice si
ajutd clientii sd-si indeplineascd
visurile. El este Archer Brooks, cel
mai dificil client al eroinei, care
are o companie de organizare de
evenimente, in oras.

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea (R)
10:00 Universul credintei
12:00 Romani universali
12:30 Vorbeste corect! (R)
12:45 Dong Yi, concubina regelui
R)
Coreea de Sud, Drama
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Opre Roma
15:55 EURO polis
16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula
17:00 Dong Yi, concubina regelui
Coreea de Sud, Drama
18:15 Romania face bine
18:45 Breaking fake news
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Gala Umorului
22:30 Concert Paula Seling -
Steaua Nordului (R)
23:30 Petrecere cu cantec (R)
02:20 Telejurnal (R)
03:05 Oraregelui (R)

hbo B QM tvr 28 Nl acasd

08:00 Vanille: O poveste
din Caraibe
Franta, Animatie, Aventuri,
Comedie
08:35 Clasaintai
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
10:20 What a Feeling
Austria, Comedie
12:10 Pe platourile de filmare
12:40 Sunt un mic ticalos 3
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri
14:15 Saroo: Drumul spre acasa
Australia, Drama
16:10 Madame Web
SUA, Actiune, Aventuri, SF
18:05 Wonka
SUA, Franta, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
20:00 Pearl
SUA, Horror
21:45 1992
SUA, Actiune, Drama
23:25 De-a lungul noptii
Canada, Drama,
Thriller

supliment gratuit al cotidianului

VINERI

programului si ziua difuzarii.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

17:00 Stlrlle Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Romanii au talent
23:30 Curierul traficantilor
SUA, Crimad, Drama, Mister,
Thriller
01:45 Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
03:45 Vorbeste lumea (R)
06:00 Lectii de viata (R)

07:30 Romania... in bucate (R
08:00 Levintza prezinta (R)
08:30 Telescoala
09:30 Zile de poveste
10:30 Puternici, impreuna (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo (R)
12:40 Sport
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Documentar 360° Geo
14:30 Magazin Deutsche Welle
15:00 Istorii de bun gust (R)
16:00 Educatia la putere (R)
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
18:40 Sport
18:50 E vremeatal
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Germania, Actiune
20:05 Manzul
SUA, Actiune, Drama
22:20 Os de peste
Bulgaria, Romdnia,
Comedie, Drama
00:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa -

lubeste romaneste
16:00 Observator
17:00 in direct cu Romania
19:00 Observator
20:30 lubire cu parfum

de lavanda

Romdnia, Dramd, Romantic
23:30 Chefila cutite (R)
02:30 in puii mei (R)
03:00 Mangalita

Romadnia, Comedie
04:00 in direct cu Romania (R)
06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)

08:00 Fie ce-o fil (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 ingerul razbunérii
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Dragoste amara
19:00 Flori insangerate
21:00 Fie ce-o fil
23:00 Trei surori
Romantic
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Flori insangerate (R)
03:00 Leylifer
05:00 Stirile Acasa Magazin (R)
06:00 Mai mult decat o familie (R

prima

weekend
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 natiofial

07:00 Albumul National
08:00 Baronii
Romania, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Specialisti in sanatate (R)
13:45 \oua
14:00 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Suflete tradate (R)
India, Familie
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 The Tracker
Italia, SUA, Actiune,
Thriller
23:00 Cursd infernald (R)
SUA, Actiune, Thriller
01:30 Albumul National

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Alege reteta nationala (R)
13:00 lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 B.D. la munte sila mare
Romania, Comedie
22:30 Secretele presedintelui (R)
Romania, Comedie
23:30 Statia numerelor

SUA, Actiune, Thriller
02:00 Exclusiv VIP (R)
04:00 Flash monden (R)
04:30 |ubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
05:30 Focus (R)

kanalip’ __J§ diva -m -mmme

07:00 Tablou de familie (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Dragoste féré hotare

|

Turcia, Actiune, Drama
22:45 Locuriintunecate

Marea Britanie, Franta,

SUA, Drama, Mister, Thriller
00:45 Stirile Kanal D (R)
01:30 Destainuiri

Turcia, Drama
04:00 Casa iubirii (R)
06:15 Apel la consilier (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:55 Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

09:55 \rdjitoarea cea buna
SUA, Comedie, Drama

11:50 Blanca
Italia, Crimd, Dramad

14:20 Detectiv cu bunatati:
Sezonul gratarelor
Mister, Romantic

16:10 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie

18:10 Detectiv cu bunatati:
Juraminte fatale
Crima, Mister

20:00 Nunta sefului meu
Comedie, Romantic

22:00 Un strop de Portugalia
Canada, Romantic

23:55 Deserturi cu dragoste
SUA, Romantic

01:50 Armonie perfecta
Canada, SUA, Comedie

03:40 Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic

04:40 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:00 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
07:55 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crima
09:50 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
13:30 Castle

SUA, Comedie, Crima
16:15 Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
17:05 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crima
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crima
21:00 Cartea lui Eli

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Thriller, Western
23:20 Regatul de Foc
SUA, Actiune, SF
01:35 AVP: Alien vs. Predator

SUA, Actiune, Aventuri, SF

07:00 Doctor Pol
08:00 Oceanul pe uscat
09:00 Oceanul pe uscat
10:00 Comori pierdute

ale Egiptului
11:00 Piratii
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Securitatea aeroportului
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Cartografia dezastrului
18:00 Climd virald
19:00 Doctor Pol
20:00 Dezastre investigate
21:00 Dezastre descifrate
22:00 llegal cu Mariana van Zeller
23:00 Traficanti
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Dezastre descifrate
03:00 Supermasini din fier vechi
04:00 Vedete in sdlbaticie,

cu Bear Grylls
05:00 Insula fara legi
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07:00
10:00
10:30
11:00
12:45
13:00
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:55

17:00
18:00
18:55
19:45
20:00
20:55
21:00

23:30
00:45

01:15
02:10
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07:45

09:45

12:05

14:10

15:55

17:40

20:00

21:50

23:40
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Weekend matinal
Vreau sa fiu sanatos
Eu pot!

Vedeta familiei (R)
Vorbeste corect! (R)
Ora regelui

Telejurnal

Alchimia banilor
Romania face bine (R)
Vis sau realitate?
Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dincolo de alb si negru
Tara, tard, cine esti?
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Aviatorul

SUA, Aventuri, Drama
Profesionistii...

cu Eugenia Voda

Vis sau realitate? (R)
Teleenciclopedia (R)
Profesionistii...

cu Eugenia Voda (R

Marie Antoinette

SUA, Drama

Karate Kid

SUA, Actiune, Drama,
Familie, Sport

in deriva

Romania, Drama
Ultima sedinta a lui Freud
SUA, Drama

Bilet pentru paradis
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste

Stapanul Inelelor:
Razboiul Rohirrimilor
SUA, Japonia,

Marea Britanie,
Actiune, Animatie,
Aventuri, Dramd,
Fantastic

Straini cu tofii

Marea Britanie, SUA,
Drama, Fantastic
Ricky Stanicky

SUA, Comedie
Babylon

SUA, Comedie, Drama,
Istoric

07:00
10:00
10:30
11:00

12:45
13:45

15:45
19:00
20:00

22:45

02:15

03:15

04:00
04:30

07:30
08:00

09:00
10:00
10:30
11:00

11:30

12:00
12:35
12:40
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:45
18:55
19:05

20:00
22:00

Stirile Pro Tv

| Like IT

Superspeed

Ace Ventura: Un nebun
in Africa

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Mister

Batem palma? (R)
Inima de dragon 3:
Blestemul vrajitorului
SUA, Aventuri, Fantastic
Romanii au talent (R)
Stirile Pro Tv

Jurassic World: Dominatia
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Batman

SUA, Actiune, Crimd,
Drama

Tatutu’ (R)

Romania, Crima, Drama
Las Fierbinti (R)
Romania, Comedie
Superspeed (R)

Ace Ventura:

Un nebun in Africa (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Mister

Simplu si rural

Opera comica

pentru copii

Mic dejun cu un campion
Fara prejudecati
Generatia Fit

Gradini de vis:
geometrie, arta, viata
Gradini de vis:
geometrie, arta, viata
Telejurnal TVR 2
Meteo

Sport

Reteaua de idoli (R)
Hai Hui cu Marina (R)
Duelul pianelor (R)
Levintza prezinta

Cap compas

Ora de stiri

Sport

E vremea tal
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
Drag de Roméania mea!
In numele legii

Marea Britanie, Crima

09:00

12:00
13:00
14:00
15:30
19:00
20:00

00:00

02:00
03:00

06:00

07:00
08:00

09:00
10:00

12:00
15:00
17:00
18:00

20:00

22:00

00:00

01:00
02:00

Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN (R)

Romdnia, Drama
Medicool

Observator

Hello Chef

Chefi la cutite (R)
Observator

Te cunosc de undeva

indragostitd

SUA, Comedie, Romantic
Observator (R)

lubire cu parfum

de lavanda (R)
Romadnia, Dramad,

Romantic
Observator

Mai mult decat o familie
(R)

Lectii de viata (R)

Bazarul de Acasa
Ingredientul secret

Comedie, Dmma Romcmtlc
Secretul meu

Mai mult decat o familie
Lectii de viata

Mama

Turcia, Drama

State de Romania -
Student la Sorbona
Romania, Comedie
lubire si razbunare
Turcia, Romantic

Gustul infrangerii
Drama

Bazarul de Acasa (R)
Mama (R)

Turcia, Drama

Vdn magazn

libeva

07:00

08:15
10:15
12:00

12:30
13:15
14:30

16:30

18:30
19:00

20:00
21:45

23:45
01:30
03:00
04:00

05:00
05:30

06:00

07:00
09:00
11:00
11:30
12:00
14:00

14:30
15:00

16:00
18:00
19:00
19:30
20:00

22:30

01:00

03:00
05:00

05:30
06:00

Baronii

Romdnia, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran -
momente de exceptie
Specialisti in sénatate
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)
India, Drama

Fata in fata
Romdnia, Drama
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

lubire interzisa
Totul se plateste (R)
Romdnia, Aventuri
Fosta mea iubire
Albumul National
Voua

Baronii

Romdnia, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

Romdnia, Comedie

Voua

Icl
Exclusiv VIP (R)
Poezie si delicateturi (R)
Sanatate cu stil
Connect
Insider politic
Life & Style
cu Maria Andrei
Papiland: prieteni pe viata
Secretele presedintelui
Romadnia, Comedie
Schimb de mame (R)
Focus 18
Crede in bine
Flash monden
Tesla
SUA, Biografic, Dramad
Instinct primar
SUA, Drama, Mister,
Thriller
Statia numerelor (R)
SUA, Actiune,
Thriller
Exclusiv VIP (R)
Life & Style
cu Maria Andrei (R)
Flash monden (R)
Focus (R)

kanalid’ i divallie il axn 388} natiolfal geo

07:00 Stirile Kanal D (R 07:45 Priveliste mortala 07:10 NCIS: Ancheta militara 07:00 Clima virala
07:15 40 deintrebari SUA, Thriller SUA, Actiune, Crimad, 08:00 Clima virala
cu Denise Rifai (R) 09:40 Misterele Emmei Fielding Drama, Mister 09:00 Clima virala
09:45 Sport, dieta si o vedeta Mister 09:00 Figuri ascunse 10:00 Inginerie abandonata
10:15 Asta-i Romania! (R) 15:25 Nunta de pomina 11:00 Dezastre investigate
12:00 Stirile Kanal D Comedie, Romantic 12:00 Oscilatii meteorologice
13:00 in cautarea adevarului 17:15 Mancati, beti 13:00 Insule misterioase
14:45 ROventura si va casatoriti 14:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Casa iubirii Canada, SUA, Romantic, 15:00 Traficanti pe aeroport
18:00 Stirile Kanal D Dragoste 16:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Casa iubirii 19:05 Drumul spre casa 17:00 Alaska
21:00 O noud sansa SUA, Drama 18:00 Supermasini
Chile, Drama 20:00 O nunta perfecta SUA, Drama 19:00 Salvatori
23:00 Secretul din ochii lor SUA, Drama, Romantic 11:45 Cititorii de oase pe drumuri inghetate
3 22:00 Fiica miresei SUA, Crimad, Drama 20:00 Cu trenul
SUA, Comedie 16:20 NCIS: Hawaii prin Muntii Stancosi
00:00 Misterele Aurorei SUA, Actiune, Crima 21:00 Supravietuire
Teagarden: 21:00 Baietirai in Northwoods
Bantuita de crima SUA, Actiune, Comedie 22:00 Tsunami
Crima, Mister 23:30 Semnul mortii 23:00 Atentatul din Oklahoma
01:50 Priveliste mortala SUA, Actiune, Drama City
Argentina, Spania, Crimd, SUA, Thriller 01:40 Crime in Tinutul Gheturilor 00:00 llegal cu Mariana van

01:00

Drama, Thriller

Locuri intunecate (R)
Marea Britanie, Franta,
SUA, Drama, Mister,
Thriller

03:45

06:30

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

Nunta sefului meu
Comedie, Romantic

03:15

SUA, Biografic, Crimad,
Istoric, Thriller

NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crimad,
Mister

01:00
02:00
03:00
04:00

Zeller

Securitatea aeroportului
Ultima batalie a lui Hitler
Ultima batalie a lui Hitler
Viata sub zero grade

KARATE KID

HBO- ora 09,45, actiune,

drama, familie, sport, SUA, 2010

© Cu: Jaden Smith, Jackie Chan

O Titlu original: The Karate
Kid
Dre Parker ar fi putut deveni cel
mai simpatizat baiat din Detroit,
dar din cauza mamei sale care
este detasatd cu serviciul, cei
doi trebuie sd plece in China.
Simgindu-se singur intr-o tard
straina, Dre nu are niciun prieten
pe care sa se bazeze, cu exceptia
omului de serviciu, Mr. Han.
Discretul maestru kung fu, Mr.
Han incepe sda-1 antreneze pe Dre,
construind astfel o prietenie ce va
izbuti sd-1 invingd pe Cheng la un
campionat de kung fu. In timp ce
Han 1l invatd pe Dre cd arta kung
funu constd numai in pumni si
tehnici de aparare, ci mai mult in
maturitate si calm.

AVIATORUL

TVR 1 = ora 21,00, aventuri,

drama, Spania, SUA, 1985

© Cu: Jack Warden,
Rosanna Arquette

O Titlu original: The Aviator
Pilotul Edgar Anscombe, angajat
al unei companii de posta aeriand,
zboara zilnic intre Washington si
Nevada. Un barbat tdcut si solitar,
incd marcat de un accident aviatic
care i-a ldsat o cicatrice pe fatd,
Edgar se vede pus in fata unei
provocadri neasteptate: trebuie
sd o ia la bord pe Tillie Hansen, o
tandrad capricioasad si fiica unui
bogatas. Dupad o avarie, avionul se
prabuseste, iar cei doi trebuie sa
lase deoparte diferentele pentru a
supravietui in sdalbdticie.




1 0 25 APR - 1 MAI 2025

DUMINICA

JACK REACHER.
UN GLONT

LA TINTA
PRO TV. ora 20,00, actiune,

crimd, drama, 2012, SUA

O Cu: Tom Cruise,
Rosamund Pike

O Titlu original: Jack Reacher
Fostul investigator militar Jack
Reacher este pe urmele unui ucigas
care a omordt sase oameni, fiecare
dintr-un singur foc. Cand politistii
sunt siguri cd a pus mana pe
suspect, acesta refuzd sd scoatd
o vorbd, in schimb le da o hdrtie
pe care scrie atdt: ,Aduceti-l pe
Jack Reacher!“. Asa incepe o cursd
contracronometru pentru aflarea
adevarului din spatele acestui caz,
pe care Jack Reacher il va demonta
piesd cu piesd luptdndu-se cu
un dusman la care nimeni nu se
astepta.

TESLA

PRIMA TV. ora2230,

biografic, dramd, 2020, SUA

© Cu: Ethan Hawke,
Kyle MacLachlan

O Titlu original: Tesla
Nikola Tesla, inventator genial
si vizionar, se zbate sd-si pund
in aplicare ideile revolutionare
despre sistemele de curent eletric,
in ciuda relatiilor dificile cu
colegul sau inventator, Thomas
Edison, si cu finantatorul sdu,
George Westinghouse. Filmul,
neconventional ca si personajul sau,
este narat din perspectiva lui Anne
Morgan, fiica faimosului bancher J.P.
Morgan, vocea moderna care aduce
epoca lui Tesla mai aproape de zilele
noastre.

tvrd

07:00 Universul credintei
08:00 Bucuria credintei
08:30 Pro patria
09:30 M.A.l. aproape de tine
10:00 Devreme, despre vreme
10:30 in gradina Danei
11:00 Coborarea Junilor in Cetate
12:00 Viata satului
13:00 Tezaur folcloric
14:00 Telejurnal
14:30 Gala Umorului (R)
16:00 Care pe care
16:55 Zide zi cu parintele

Constantin Necula
17:00 Exclusivin Roméania
18:00 \edeta familiei
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Topinvers
22:15 Garantat 100%
23:15 Aviatorul (R)

SUA, Aventuri, Drama
01:35 Garantat 100% (R)
02:30 Care pe care (R)
03:15 Sport (R)
03:25 Telejurnal (R)

hbo Bl tvr 28 _Ji acasd

07:55 Emma.
Marea Britanie, Comedie,
Drama
10:00 Fondatorul
SUA, Biografic, Dramd,
Istoric
11:55 inderiva
Romdnia, Drama
14:05 Hotel Grand Budapest
SUA, Germania, Comedie
15:45 Culoarea purpurie
SUA, Drama, Muzical
18:05 Uncharted
SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Companion
SUA, Thriller
21:40 Totul se termina cu noi
SUA, Dramad, Romantic,
Dragoste
23:45 Vaduve
Marea Britanie, SUA,
Spania, Crima, Drama
01:50 Evadatul
SUA, Drama
04:00 The Last of Us
SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Drama, Horror,

supliment gratuit al cotidianului

Viata

tv N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv

10:00 Doctor de bine

10:30 Umami: al 5-lea gust
11:00 Dennis pericol public 2

SUA, Comedie, Familie
13:00 Apropo Tv
14:00 Testoasele Ninja 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic, SF
16:00 Sariti de pe fix! (R)
18:00 Romania, te iubesc!
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Jack Reacher. Un glont
latinta
SUA, Actiune, Crimd, Drama
22:30 Contele de Monte Cristo
SUA, Aventuri, Dramad,
Dragoste
01:15 Apropo Tv (R)

07:30 Romania... in bucate (R
08:00 Repere sacre
09:00 Ferma
10:00 Pescar hoinar
10:30 Natura si aventura
11:00 Destine ca-n fime (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo
12:40 Sport
13:00 Codin
Franta
15:00 Drag de Romania mea! (R)
17:00 D’ale lu’ Mitica
18:00 Ora de stiri
18:45 Sport
18:55 E vremeatal
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Germania, Actiune,
Crima, Mister
20:00 Duelul pianelor
22:00 Razboiul domnitelor
Romdnia, Aventuri, Istoric
23:40 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Germania, Actiune,
Crima, Mister

09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator
15:00 Te cunosc de undeva (R)
19:00 Observator
20:00 X-Factor
00:00 Umbra spionului

Marea Britanie, Thriller
02:00 Indragostita (R)

SUA, Comedie, Romantic
04:00 Umbra spionului (R)
Marea Britanie, Thriller

06:00 Observator

07:00 Mai mult decat o familie (R)
08:00 Lectii de viata (R)
09:00 Stii de Acasa
10:00 Harry si Meghan:
O iubire Regala
=

SUA, Biografic, Dramd,
Romantic
12:00 Secretul meu
15:00 Mai mult decéat o familie
17:00 Lectii de viata
18:00 Mama
Turcia, Drama
20:00 State de Romania
Romdnia, Comedie
22:00 lubire si razbunare
Turcia, Romantic
00:00 Gustul infrangerii
Drama
01:00 Stii de Acasa (R)
02:00 Mama (R)

07:00
07:15
09:00
09:15
11:00

13:00
16:00

16:45
18:30
19:00

20:00

01:00
04:00
05:00

 primd

07:00
07:30
08:00
12:00

14:00

16:00
18:00
19:00

20:00
22:00
22:30

01:00

03:30
05:30
06:00

weekend
maegazin
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natiofiall

Voua
Albumul National

Voua

Traditii de la bunica
Fata in fatd (R)
Romadnia, Drama

Start Show

Stan si Bran -
Momente de exceptie
lubire interzisa (R)

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Casatoriti cu forta
India, Actiune, Comedie,
Drama

The Tracker (R)

Italia, SUA, Actiune, Thriller
Start Show (R)

Voua

Stiri National TV (R)

Sanatate cu stil (R)
Connect (R)

Insider politic (R)
Cucoana Chirita
Romdnia, Comedie

B.D. la munte si la mare (R)
Romadnia, Comedie
Cronica carcotasilor
Focus 18

Secretele presedintelui
Romdnia, Comedie
Schimb de mame
Papiland: prieteni pe viata
Tesla (R)

SUA, Biografic, Drama
Instinct primar (R)

SUA, Drama, Mister, Thriller
Alege reteta nationald (R)
Flash monden (R)

Focus (R)
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07:00 Stirile Kanal D (R
07:30 Sport, dieta sio vedeta
08:00 Pastila de ras (R)

08:30 in cautarea adevarului (R)
10:30 Apel la consilier

11:00 ROventura (R)

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului
14:30 Asta-i Romania!

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 Roata norocului

23:30 40 de intrebari

cu Denise Rifai

01:45 Secretul din ochii lor (R)
Argentina, Spania, Crimd,
Drama, Thriller

03:45 Casaiubirii (R)

06:00 Tablou de familie

08:30 Dragosteain joc
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

10:20 Deserturi cu dragoste
SUA, Romantic

12:15 Fiica miresei
SUA, Comedie

14:15 Un strop de Portugalia
Canada, Romantic

16:10 Armonia inimii
SUA, Comedie, Romantic

18:05 Cere-ma la Paris
SUA, Comedie, Romantic

20:00 Cabana nuptiala
Canada, SUA, Comedie,
Dramad, Romantic

22:00 Nunta sefului meu
Comedie, Romantic

00:00 O nunta perfecta
SUA, Dramd, Romantic

02:00 Crima pe Kermadec
Franta, Crima, Dramd,
Thriller

04:00 Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic

04:55 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:20 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
09:20 Eroii monumentelor

SUA, Germania, Actiune,
Biografic, Dramd, Razboi
11:45 NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima, Mister
16:25 Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramd, Mister
21:00 In slujba vietii
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama
00:00 Mafia de la rasarit
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
02:00 Semnul mortii
SUA, Actiune, Drama

07:00
08:00
09:00

10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
01:00

02:00
03:00
04:00
05:00
05:30
06:00

Alaska

Alaska

Aeroportul International
Dubai

Spania

Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti

Securitatea aeroportului
Salvatori

pe drumuri inghetate
NASA

Dezastre in aer
Accident aviatic
Secretele pinguinilor
Insule misterioase
David Blaine

Ultima gheata

Calatorii cu trenul
vazute de sus

Ultima batalie a lui Hitler
Ultima batalie a lui Hitler
Supravietuitorul

Istoria mestesugurilor
Istoria mestesugurilor
Al Doilea Razboi Mondial




weekend
Vg magazn
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09:00 Oamenii si legea 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 07:00 Albumul National
10:00 Agrostrategia 10:30 Vorbeste lumea 08:00 Traditii de la bunica
11:00 Devreme, despre vreme 13:00 Stirile Pro Tv 09:45 Casatoriti cu forta (R)
12:00 Tu votezi Roméania! 14:00 Lectii de viata India, Actiune, Comedie
12:30 Vorbeste corect! 15:00 La Maruta 13:00 Stiri National TV
12:45 Dong i, 17:00 Stirile Pro Tv 13:15 Baronii
concubina regelui 18:00 Batem palma? Romadnia, Comedie
Coreea de Sud, Drama 19:00 Stirile Pro Tv 13:45 \oua
14:00 Telejurnal 20:30 Tatutu’ 14:00 Don Matteo
14:55 Vorbeste corect! Italia, Comedie, Drama,
15:00 Maghiara de pe unu Thriller
15:55 Maghiara de pe unu 4 15:15 Anupamaa (R)
16:55 Zide zi cu parintele 12:00 Observator India, Drama
Constantin Necula 14:00 Mireasa - 16:15 Suflete tradate (R)
17:00 DongYi, = lubeste romaneste India, Familie
concubina regelui Romadnia, Crimd, Drama 16:00 Observator 17:15 Don Matteo
Coreea de Sud, Drama 21:30 Misiune pe MS One 17:00 |In direct cu Romania Italia, Comedie, Drama,
18:15 Tu votezi Romania! Franta, Actiune, SF, 19:00 Observator Thriller CASE SI MlSTERE
19:45 Sport Thriller 20:30 Chefila cutite 18:30 Stiri National TV ’
20:00 Telejurnal 23:30 Stirile Pro Tv 00:00 Observator 19:00 Anupamaa ACUZAT
21:00 Dosar Romania 00:00 Jurassic World: 00:45 |ubire cu parfum India, Drama 97
22:50 Nocturne Dominatia (R) de lavanda (R) 20:00 Dragoste dulce-amara DE CRlMA
23:50 Zide zi cu parintele SUA, Actiune, Aventuri, SE, Romania, Drama, India, Drama
Constantin Necula Thriller Romantic 21:00 in numele regelui DlVA- ora 18,05, crima, drama,
00:00 Tu votezi Romania! 02:30 Superspeed (R) 03:30 in puii mei (R) SUA, Actiune, Aventuri, mister, 2017, SUA
01:30 Dosar Roménia 03:00 Vorbeste lumea (R) 04:00 in direct cu Romania (R) Fantastic
03:05 Vorbeste corect! 05:00 Batem palma? (R) 06:00 Observator 23:30 lubire interzisa © Cu: Jewel Kilcher,
Colin Ferguson
~ - -~ - O Titlu original: Framed for
Im - m - m&_\ J .]&.l Murder: A Fixer Upper
07:40 Toata lumeain tren! 2 07:00 Generatia Fit 07:00 Floriinsangerate (R) 07:00 Exclusiv VIP (R) Mystery
Spania, Comedie 07:30 Romania... in bucate 08:00 Fie ce-ofi! (R) 09:00 Cucoana Chirita (R) Filmul urmdreste aventurile unei
09:05 Repetitie generala 08:00 Simplu si rural 10:00 Dragoste de neinvins Romadnia, Comedie experte in renovari, Shannon
SUA, Comedie 08:30 Telescoala 11:00 Stirile Acasa Actualitati 13:10 lubiri vinovate Hughes si ale reporterului de
10:35 Menajera tacuta 10:30 Forta ideilor 12:00 Dreptul la iubire Chile, Drama, Romantic investigatii devenit scriitor de
Spania, SUA, Comedie, 12:00 Telejurnal TVR2 13:00 Ingerul razbunarii 14:00 Focus romane politiste Mac Sullivan.
Drama 13:00 Cultura minoritatilor 15:00 Stirile Acasa Magazin 16:00 Exclusiv VIP Filmul este primul din seria de trei
12:10 Wildcat 13:30 Documentar 360°GEO 16:00 Fata cu ochi de onix 18:00 Focus 18 ecranizari inspirate de seria , Fixer
SUA, Biografic, Drama 14:30 Magazin Deutsche Welle 19:30 Flash monden Upper Mysteries”.
14:00 De neinvins 15:00 Levintza prezinta 20:00 Rambo lll
SUA, Biografic, Dramd 15:30 Codin >
16:15 Dolittle Romdnia
SUA, Aventuri, Comedie, 17:30 Romania... in bucate
Familie, Fantastic 18:00 Ora de Stiri
17:55 Tornade 18:40 Sport
SUA, Actiune, Aventuri, 19:05 Comisarul Rex:
Thriller aventuri la Viena India, Romantic Ry
20:00 The Last of Us Austria, Germania, 17:00 Dragoste amara SUA, Actiune, Aventuri
SUA, Canada, Actiune, Actiune 19:00 Flori inségerate 22:00 Focus
Aventuri, Drama, Horror 20:05 Reteaua de idoli 21:00 Fie ce-o fil 23:30 Exclusiv VIP (R)
21:00 Familia Gemstone 21:05 Puternici, impreuna 23:00 Trei surori 01:30 Rambo Il (R)
SUA, Comedie 22:05 Educatia la putere Romantic SUA, Actiune, Aventuri
21:30 Venom: Ultimul dans 23:35 Comisarul Rex: aventuri 00:00 Dreptul la iubire (R) 03:30 lubiri secrete (R)
SUA, Actiune, Aventuri, la Viena 01:00 Flori insangerate (R) Romania, Dragoste
SF Austria, Germania, 03:00 Leylifer 04:30 lubiri vinovate (R)
23:20 Ursul narcoman Actiune 05:00 Stirile Acasa Magazin R Chile, Dramd, Romantic
SUA, Thriller 00:35 Drag de Romania meal 06:00 Flori insangerate (R) 05:30 Focus (R)
kanalidr W divale N axn 3§ natioffal geo
07:00 Tablou de familie 07:55 Durere si vindecare 07:00 NCIS: Ancheta militara 07:00 Doctor Pol MlSlUNE
08:00 Follow us Columbia, Drama SUA, Actiune, Crimd 08:00 Oceanul pe uscat
10:00 Casa iubirii 09:55 Chesapeake Shores 07:55 Detectivi particulari 09:00 Oceanul pe uscat PE MS ONE
12:00 Stirile Kanal D SUA, Drama, Familie Canada, Comedie, Crima 10:00 Comori pierdute
13:00 in cautarea adevarului 11:55 Blanca 09:50 NCIS: Ancheta militara ale Egiptului PRO TV. ora 21,30, actiune,
15:00 Jocul cuvintelor Italia, Crima, Drama SUA, Actiune, Crima 11:00 Civilizatia Maya SF, thriller, 2012, Franta
cu Dan Negru 14:15 Detectiv cu bunatati: 13:25 Castle 12:00 Fabrica de mancare
16:30 Casa iubirii Juraminte fatale SUA, Comedie, Crima 12:30 Fabrica de mancare © Cu: Maggie Grace,
19:00 Stirile Kanal D Crimd, Mister 15:20 Cititorii de oase 13:00 Securitatea aeroportului Guy Pearce
20:00 Pierduti in dragoste 16:05 Chesapeake Shores SUA, Crimd, Drama 14:00 Traficanti pe aeroport O Titlu original: Lockout
23:00 Stirile Kanal D (R) SUA, Drama, Familie 17:10 Detectivi particulari 15:00 Dezastre in aer MS One este o inchisoare
00:00 Ramo 18:05 Case si mistere: Canada, Comedie, Crima 16:00 Salvatori experimentald unde cei mai
Acuzat de crima 19:05 Castle pe drumuri inghetate periculosi 500 de criminali
SUA, Crimd, Dramd, SUA, Comedie, Crima 17:00 Cartografia dezastrului ai lumii sunt tinuti sub somn
Mister 21:00 FBI: Biroul Federal 18:00 Clima virala artificial. In timp ce conduce
20:00 Drumul spre casa de Investigatii 19:00 Doctor Pol o misiune umanitard, Emilie
SUA, Drama SUA, Actiune, Crima 20:00 Aparand Europa Warnock fiica presedintelui
22:00 Astrid si Raphaélle 21:55 FBIl: Most Wanted 21:00 Epave de razboi american, ajunge aici tocmai
Franta, Crimd, Drama SUA, Actiune, Crima 22:00 Al Doilea Razboi Mondial in momentul cdnd izbucneste o
23:10 Reteta regala a iubirii 22:50 CSI - Crime si investigatii 23:00 Coreea de Nord revoltd violentd si fard precedent.
SUA, Romantic SUA, Crimd, Dramad, 00:00 Dezastre in aer Emilie si echipajul MS One sunt
Turcia, Actiune, Dramad 01:05 Misterele Aurorei Mister 01:00 Clima virala luati prizonieri de catre detinuti,
01:30 Destainuiri Teagarden: 23:45 Baietirai 02:00 Dezastre descifrate iar presedintele Warnock decide
Turcia, Drama Bantuita de crima SUA, Actiune, Comedie 03:00 Supermasini din fier vechi sa-1trimitd pe agentul Snow
04:00 Casa iubirii (R) Crima, Mister 02:10 FBI: Biroul Federal 04:00 Vedete in sdlbaticie, pe MS One cu misiunea de a o
05:30 Stirile Kanal D (R) 02:55 Pretul loialitatii de InvestigaTii cu Bear Grylls salva doar pe Emilie si pe nimeni
06:00 Tablou de familie Franta, Crimd, Drama SUA, Actiune, Crimad 05:00 Insula fara legi altcineva.
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ASTA SPUNE EA

HBO. ora 17,50, drama, 2022,
SUA

© Cu: Samantha Morton,
Carey Mulligan

O Titlu original: She Said
In esenta sa, ,Asta spune ea“ este
0 poveste adevdratad si inspiratd
despre oameni, multi dintre ei
femei, multe dintre ele mame, care
au adunat curajul de a vorbi si de a
cauta dreptate, nu doar pentru ele
insele, ci si pentru cei din viitor, atdt
in Statele Unite, cdt si in intreaga
lume. Filmul este un memento
convingdtor si emotionant despre
puterea oamenilor individuali,
inarmati cu determinare si curaj,
de a schimba, impreunad, lumea.
Impreund, angajamentul si tdria
lor de caracter au declansat o
conversatie globald, au contribuit
la propulsarea miscarii #MeToo si
au alimentat o reglare de conturia
sistemului care i-a permis sd se facd
vinovat.

IN SLUJBA VIETII
AXN. ora 00,10, actiune,

aventuri, dram&, 2006, SUA

© Cu: Kevin Costner,
Ashton Kutcher

O Titlu original: The Guardian
Salvamarul Ben Randall primeste
0 misiune pe care nu si-o dorea:
trebuie sa instruiasca noii recruti.
Plin de operatiuni de salvare
spectaculoase, derulate in apele
mottale ale Mdrii Bering, filmul
este 0 poveste fascinantd, uluitoare,
care se scufundd pand in inima si
sufletul eroilor adevdrati, salvatorii
anonimi si neelogiati din apa
marilor.

09:00 Oamenii silegea
10:00 Agrostrategia
11:00 Alchimia banilor (R)
12:00 Tu votezi Romania!
12:30 Vorbeste corect! (R)
12:45 Dong Yi, concubina regelui
R)
Coreea de Sud, Drama
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Maghiara de pe unu
15:55 Maghiara de pe unu
16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula
17:00 Dong Yi, concubina regelui
Coreea de Sud, Drama
18:15 Generatia ecranelor:
o generatie bolnava?
19:20 Parisul necunoscut
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Tu votezi Romania!
23:15 Breaking fake news (R)
00:15 Generatia ecranelor:
o generatie bolnava? (R)
01:45 Tu votezi Romania! (R)

hbo il tvr 288 Nl acasd

07:40 Tornade

SUA, Actiune, Aventuri
09:40 Totul pe jumatate

Germania, Comedie
11:35 Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
12:15 Venom: Ultimul dans

SUA, Actiune, Aventuri, SF
14:05 Godzilla vs. Kong

SUA, Actiune, Dramad, SF
15:55 Baieti rai: Pe viata

si pe moarte

SUA, Actiune, Aventuri,

Comedie
17:50 Asta spune ea

SUA, Drama
20:00 Povestea slujitoarei

SUA, Dramad, SF
21:40 Lucy

Franta, Actiune, SF, Thriller
23:10 Un baiat bun cu 0 arma

SUA, Drama, Thriller
01:00 T2 Trainspotting

Marea Britanie, Drama
02:55 Cabana de la capatul lumii

SUA, Drama, Horror, Mister

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

tV N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
21:30 Toti cei care ma vor mort

Canada, SUA, Actiune,
Drama, Thriller
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Jack Reacher.

Un glont la tinta

SUA, Actiune, Crimd, Drama
02:30 Umami: al 5-lea gust (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

08:00 Natura si aventura (R
08:30 Telescoala - CIasaaVIII -a
09:30 Zile de poveste
10:30 Puternici, impreuna (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo (R)
12:40 Sport
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Documentar 360° Geo
14:30 Magazin Deutsche Welle
15:00 Generatia Fit (R)
15:30 Razboiul domnitelor (R)
Romania, Aventuri, Istoric
17:10 Primavara amintirilor
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
18:40 Sport
18:50 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
20:05 Destine ca-n filme
21:05 Puternici, impreuna
22:05 Educatia la putere
23:35 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Actiune, Crima

Viata

\ libera

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa -

lubeste romaneste
16:00 Observator
17:00 in direct cu Romania
19:00 Observator
20:30 Chefila cutite

00:00 Observator
00:45 Ana, mi-ai fost scrisa

in ADN (R)

Romdnia, Drama
03:30 In puii mei (R)
04:00 in direct cu Romania (R)
06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)
08:00 Fie ce-ofil (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 ingerul razbunérii
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Fata cu ochi de onix
India, Romantic
17:00 Dragoste amara
19:00 Floriinsangerate
21:00 Fie ce-o fil
23:00 Trei surori

Romantic
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Flori insangerate (R)
03:00 Leylifer
05:00 Stirile Acasa Magazin (R)
06:00 Flori insangerate (R)

 prima

weekend
maegazin
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 natioffal. |

08:00 Baronii
Romdnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
12:45 Teleshopping
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii
Romania, Comedie
13:45 \oua
14:00 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama
21:00 |ubire interzisa
22:45 n numele regelui (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic
01:15 Fosta meaiubire

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Cronica carcotasilor (R)
13:10 |ubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Eroi dincolo de moarte
SUA, Actiune, Thriller
22:00 Focus
23:30 Exclusiv VIP (R)
01:30 Eroi dincolo de moarte (R)
SUA, Actiune, Thriller
03:30 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
04:30 |ubiri vinovate (R)
Chile, Dramd, Romantic
05:30 Focus (R)

kanalld! N divalle N axn 3§ natiofigl geo

07:00 Tablou de familie

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor cu Dan
Negru

16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D
20:00 Pierduti in dragoste
22:45 Stirile Kanal D (R)
23:45 Ramo

Turcia, Actiune, Drama
01:15 Destainuiri

Turcia, Drama
04:00 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:00 Tablou de familie (R)

07:50 Durere sivindecare
Columbia, Drama, Romantic
09:50 Chesapeake Shores
SUA, Dramad, Familie
11:50 Blanca
Italia, Crima, Drama
14:10 Case si mistere:
Acuzat de crima
SUA, Crima, Drama, Mister
16:05 Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
18:05 Case si mistere:
Probe solide
SUA, Canada, Crima,
Drama, Mister
20:00 Astrid si Raphaélle
Franta, Crima, Drama
21:10 Armonia inimii
SUA, Comedie, Romantic
23:05 Nunta sefului meu
Comedie, Romantic
01:05 Crima din Charentes
Franta, Crima, Dramd,
Thriller
03:05 Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:00 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
07:55 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crima
09:50 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
11:45 Recrutul

SUA, Crimd, Drama
13:40 Castle

SUA, Comedie, Crima
15:25 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
17:20 Detectivi particulari

Canada, Comedie, Crima
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crima
21:00 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
21:55 Vrdjitoarea

Grecia, Actiune, Dramad,

Horror, Istoric, Mister
23:05 FBI: Biroul Federal

de Investigatii

SUA, Actiune, Crima
00:10 In slujba vietii

SUA, Actiune, Aventuri,

Drama

07:00 Doctor Pol
08:00 Oceanul pe uscat
09:00 Oceanul pe uscat
10:00 Comori pierdute

ale Egiptului
11:00 Civilizatia Maya
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Securitatea aeroportului
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Dezastre investigate
18:00 Clima virald
19:00 Doctor Pol
20:00 Cum s-a construit?
21:00 Greseli teribile in inginerie
22:00 Inginerie abandonata
23:00 Insule misterioase
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Dezastre descifrate
03:00 Supermasini din fier vechi
04:00 Vedete in sdlbaticie,

cu Bear Grylls
05:00 Insula fard legi




supliment gratuit al cotidianului
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06:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
12:45

14:00
14:55
15:00
16:55

17:00

18:15
19:45
20:00
20:55
21:00
22:45
23:00
00:00
01:30

09:55

11:25

13:10

15:30

17:50

20:00

21:40

22:45

Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia

In gradina Danei

Tu votezi Roméania!
Vorbeste corect!
Dong i,

concubina regelui
Coreea de Sud, Drama
Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dong i,

concubina regelui
Coreea de Sud, Drama
Tu votezi Romanial
Sport

Telejurnal

Meteo

Ingerul razbunator
Parisul necunoscut
Dincolo de alb si negru
Tu votezi Romanial
Ingerul razbunator
SUA, Drama

Motanul incaltat

SUA, Animatie,

Aventuri, Comedie,
Fantastic

Motanul incaltat:

Ultima dorinta

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
Karate Kid

SUA, Actiune, Drama,
Familie, Sport

Culoarea purpurie

SUA, Drama, Muzical
Totul se termina cu noi
SUA, Drama, Romantic,
Dragoste

Companion

SUA, Thriller

The Last of Us

SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Dramad, Horror,
SF, Thriller

The Apprentice: Povestea
originii lui Trump

Canada, SUA, Danemarca
Irlanda, Biografic,
Drama, Istoric

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:30
00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

08:00
08:30
09:30
10:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:30
15:00
16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:35

Vi Imagazn

libeva

tv __ Nantefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romadnia, Comedie
Peppermint:
Gustul razbundrii

SUA, Actiune, Drama,
Thriller

Stirile Pro Tv
Dragonul de aur
SUA, Aventuri

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Cap compas
Telescoala

Zile de poveste
Puternici, impreuna
Telejurnal TVR2

Meteo

Sport

Cultura minoritatilor
Documentar 360°GEO
Magazin Deutsche Welle
D’ale Iu’ Mitica
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de Stiri

Sport

E vremea tal
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Germania,
Actiune

Hai Hui cu Marina
Puternici, impreuna
Educatia la putere
Comisarul Rex: aventuri
la Viena

Austria, Germania,
Actiune

08:00
12:00
14:00

16:00
17:30
19:00
20:30
00:00
00:45
04:00
06:00

07:00
08:00
10:00
11:00
12:00
13:00

15:00
16:00

17:00
19:00
21:00
23:00

00:00
01:00
03:00
05:00
06:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa -

lubeste romaneste

Observator

in direct cu Romania
Observator

Chefi la cutite
Observator

X-Factor (R)

in direct cu Romania (R)

Observator

Flori insangerate (R)
Fie ce-o fi! (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire
Ingerul razbunérii

Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic
Dragoste amara

Flori insangerate

Fie ce-o fi!

Trei surori

Romantic

Dreptul la iubire (R)

Flori insangerate (R)
Leylifer

Stirile Acasa Magazin R)
Flori insangerate (R)

 prima

07:00 Albumul National
08:00 Baronii

Romdnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii

Romdnia, Comedie
13:45 Voua
14:00 Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
Don Matteo
Italia, Comedie, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 Furia

SUA, Franta, Actiune,

Crima, Thriller
22:00 13: Ruleta Rusa

SUA, Drama, Thriller
00:00 lubire interzisa (R)
01:45 Albumul National

07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Alege reteta nationala (R)

16:15

17:15

13:10 |ubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Cronica carcotasilor
22:00 Focus
23:30 Exclusiv VIP (R)
01:30 Cronica céarcotasilor (R)
03:30 lubiri secrete (R)
Romania, Dragoste
04:30 lubiri vinovate (R)
Chile, Dramd, Romantic
05:30 Focus (R)

kanally i divallil _Jl axn S} natiolfal geo

07:00

08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
22:30
01:15
03:45

05:30
06:00

Tablou de familie (R

Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D
Pierduti in dragoste
40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Vinovati de iubire
Turcia, Drama
Destainuiri

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Tablou de familie (R)

07:00

10:00

12:00

14:15

16:10

18:10

20:00

22:00

23:55

01:55

Durere si vindecare
Columbia, Drama
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Blanca

Italia, Crima, Drama
Case si mistere:

Probe solide

SUA, Canada, Crimad,
Drama, Mister
Chesapeake Shores
SUA, Drama, Familie
Case si mistere:
Contract mortal

SUA, Crima, Drama
Misterele Aurorei
Teagarden:

Ceva nou

Canada, Crima, Drama,
Mister, Thriller
Cere-ma la Paris

SUA, Comedie, Romantic
Cabana nuptiala
Canada, SUA, Comedie,
Drama, Romantic
Crima din Castellane
Franta, Crimd, Thriller

07:00

07:55

09:50

11:45

13:35

15:25

17:15

19:05

21:00

21:55

23:45

01:45

02:30

Recrutul

SUA, Crimad, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima
Mafia de la rasarit
SUA, Actiune, Aventuri
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima

07:00 Doctor Pol
08:00 Oceanul pe uscat
09:00 Oceanul pe uscat
10:00 Comori pierdute

ale Egiptului
11:00 Civilizatia Maya
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Securitatea aeroportului
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Dezastre investigate
18:00 Clima virala
19:00 Doctor Pol
20:00 Natura dezlantuita
21:00 Oscilatii meteorologice
22:00 Dezastre descifrate
23:00 Tsunami
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Dezastre descifrate
03:00 Supermasini din fier vechi
04:00 Vedete in salbaticie,

cu Bear Grylls
05:00 Insula fara legi
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FURIA
NATIONAL TV. o

20,00, actiune, crima, thriller, 2014,
SUA, Franta

O Cu: Nicolas Cage,
Rachel Nichols

O Titlu original: Tokarev
Paul Maguire duce o viatd de
infractor aldturi de tovardsii
sdi, Kane si Doherty, pdnd intr-o
noapte cand furd banii unui
mafiot rus care-i iese in cale
tocmai cdnd se ducea la seful lui
sa-i duca niste bani. Captura
e mult prea mare ca sa-i lase
indiferenti, asa cd alege sa fuga
cu banii. Maguire pleacd cu o
geantd in care se afld banii, dar
si un pistol Tokarev. Insd gestul
lui declanseazd un razboi in
toatd regula intre familia lor de
infractori irlandezi si mafia rusd.

MAFIA
DE LA RASARIT

AXN = ora 23,45, actiune,

aventuri, thriller, 2005, SUA

O Cu: Steven Seagal, Ken Lo
Matthew Davis,
Chiaki Kuriyama

O Titlu original: Into the Sun
Dupa asasinarea guvernatorului
orasului Tokyo de cdtre membri
Yakuza, temuta mafie japonezad,
seful biroului local CIA apeleaza
la agentul Hunter care a fost
crescut in inima culturii asiatice
si antrenat de un ex-Yakuza.
Folosindu-se de vechile sale
legaturi, Hunter se prinde repede
cd tensiunile sunt din ce in ce mai
mari intre vechea garda mafiotd si
unul dintre liderii tineri, conectat
la lumea interlopa chinezd, si ca
situatia este foarte aproape de a se
transforma intr-un razboi.
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JANDARMUL
LA PLIMBARE

PRIMA TV. ora20,00,

comedie, aventuri, 1970, SUA

O Cu: Louis de Funés,
Michel Galabru

O Titlu original: Le Gendarme
en balade
Timpul a trecut si, odatd cu el,
siprima si a doua tinerete a
inspectorului Cruchot. Toatd
gasca sa de la cea mai faimoasa
si stAngace sectie de politie de pe
cuprinsul Frantei a fost scoasd la
pensie. Asa ca nervosul Cruchot
se plictiseste la palatul sotiei sale
putred de bogate, jinduind la ceva
actiune, ca in vremurile bune.
Dorinta i va fi curand indeplinitd
cdnd Cruchot se va reuni cu fostii
sdai camarazi si o vor lua pe urmele
trecutului. Imbrdcandu-se in vechile
uniforme, eivor lua cu asalt St.
Tropez.

O NUNTA

PERFECTA
DlVA. ora 22,00, drama,

romantic, 2021, SUA

© Cu: Taylor Cole, Jack Turner,
Rukiya Bernard,
Dewshane Williams

O Titlu original: One Winter
Wedding
Cara este scriitoare si urmeaza
sa isi promoveze cartea prin tard
in urmatoarele 14 zile. Ben este
antreprenor. Cara si Jack formeazd
un cuplu foarte ocupat, cu toate
acestea cei doi tineri decid sa
organizeze o nuntd mai restransd
la o cabana. Chiar dacd va fi un
eveniment restrdns, cei doi tineri
vor avea parte de evenimente
neprevazute.

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Comori uitate
din bazinul Mediteranei
09:35 in fiecare zi mi-e dor de tine
12:00 Tu votezi Romania!
12:30 Vorbeste corect! (R)
12:45 Dong Yi, concubina regelui (R)
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Enzo Ferrari - Rosu si negru
16:00 Cele mai frumoase
melodii romanesti
16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula
17:00 Dong Yi, concubina regelui
18:15 Attenborough
si muntele furnicilor
19:20 Parisul necunoscut
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Piedone comisarul
fara arma
Italia, Actiune, Comedie,
Crimd, Drama
23:10 Enzo Ferrari -
Rosu si negru (R

 hbo -[EE el 25258

07:30 Harry Potter
si camera secretelor
SUA, Aventuri, Familie,
Fantastic, Mister
10:05 Forja
SUA, Drama, Familie
12:05 Crima din Orient Express
SUA, Crimd, Dramd, Mister
14:00 Masina de bani
SUA, Crima, Drama,
Thriller
15:40 Minionii
SUA, Animatie, Comedie,
Familie
17:10 Air
SUA, Drama
19:00 Yesterday:
O lume fara Beatles
Marea Britanie, Comedie,
Fantastic, Muzica
20:55 Fantomele zborului 401
SUA, Documentar,
Drama
22:25 Celtics City
SUA, Documentar, Sport
23:25 Zambeste
SUA, Horror

supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
21:30 Sariti de pe fix!
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Cusca pentru minte

SUA, Crimad, Dramad, Mister
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:30 Romania... in bucate (R
08:00 Pescar hoinar (R)
08:30 Hotomanii de la templu
09:30 Zile de poveste
10:30 Puternici, impreuna (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo (R)
12:40 Sport
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Documentar 360° Geo
14:30 Magazin Deutsche Welle
15:00 Primavara amintirilor
15:30 Liceenii
Romdnia, Aventuri,
Comedie, Romantic,
Dragoste
17:30 Romania...
18:00 Ora de stiri
18:40 Sport
18:50 E vremeatal
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
20:05 Istorii de bun gust
21:05 Puternici, impreuna
22:05 Fortaideilor
23:05 Reteaua de idoli (R

in bucate

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

16:00
17:00
19:00
20:30

23:30
00:15
03:30
04:00
06:00

07:00
08:00
10:00
11:00
12:00
13:00
15:00
16:00

17:00
19:00
21:00
23:00

00:00
01:00
03:00
05:00
06:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa -

lubeste romaneste
Observator

in direct cu Romania
Observator

Ana, mi-ai fost scrisa

in ADN

Romadnia, Drama
Observator

Chefi la cutite (R)

In puii mei (R)

in direct cu Romania (R)
Observator

Flori insangerate (R)
Fie ce-o fil (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire
Ingerul razbunérii
Stirile Acasa Magazin
Fata cu ochi de onix
India, Romantic
Dragoste amara

Flori insangerate

Fie ce-o fil

Trei surori

!

Romantic

Dreptul la iubire (R)

Flori insangerate (R)
Leylifer

Stirile Acasa Magazin (R)
Flori insangerate (R)

07:00
08:00
09:45
13:00
13:15

13:45
14:00

15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00
23:00

01:00
03:00
05:00

07:00
09:00
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00

00:00
02:00

04:00
04:30

05:30

weekend
maegazin

1 MAI 2025

 natiofal

Albumul National
Traditii de la bunica
Start Show (R)

Stiri National TV
Baronii

Romania, Comedie
Voua

Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Drama
Anupamaa (R)

India, Drama

Baronii

Romania, Comedie
Don Matteo

Italia, Comedie, Drama
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate
India, Familie
Toamna bobocilor
Romania, Comedie
13: Ruleta Rusa (R)
SUA, Drama, Thriller
Poama acra
Albumul National
Stiri National TV (R)

)

Exclusiv VIP (R)

Alege reteta nationala (R)
lubiri vinovate

Chile, Dramd, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Jandarmul la plimbare
SUA, Aventuri, Comedie
Air America

SUA, Actiune, Comedie,
Razboi

Exclusiv VIP (R)
Jandarmul la plimbare (R)
SUA, Aventuri, Comedie
Flash monden (R)

lubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
Focus (R)

kanalip’ __J§ diva -m ____} national geo

07:00 Tablou de familie (R
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Dragoste fard hotare
Turcia, Actiune, Drama

22:30 Roata norocului (R)

01:15 Vlnovatl de iubire
Turcia, Drama
03:45 Destainuiri
Turcia, Drama
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:00 Tablou de familie (R)

07:55 Durere si vindecare

Columbia, Drama, Romantic
10:05 Chesapeake Shores

SUA, Dramad, Familie
12:05 Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crimd,

Dramad, Mister
14:15 Case si mistere:

Contract mortal

SUA, Crimad, Dramad, Mister
16:05 Chesapeake Shores

SUA, Dramad, Familie
18:05 Tuns, vopsit, crima

SUA, Canada, Crima, Mister
20:00 Falsificatoarea

Thriller
22:00 O nunta perfecta

SUA, Dramd, Romantic
23:55 Armonia inimii

SUA, Comedie, Romantic
01:50 Reteta regala a iubirii

SUA, Romantic
03:45 Durere si vindecare

Columbia, Dramd, Romantic
04:50 Durere si vindecare

Columbia, Drama, Romantic

07:15

08:10

10:00

11:50

13:40

15:30

17:15

19:05

21:00

22:45

23:45

01:30

02:20

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama,
Mister

Semnul mortii

SUA, Actiune, Drama
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri

07:00
08:00
09:00
10:00

11:00
12:00
12:30
13:00

14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Oceanul pe uscat
Crime stravechi

Comori pierdute

ale Egiptului

Europa vazuta de sus
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Aeroportul International
Dubai

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Dezastre investigate
Clima virala

Doctor Pol

Aeroportul din Sydney
Atac aerian mortal
Traficanti

Securitatea aeroportului
Dezastre in aer

Clima virala

Clipe de cosmar
Supermasini din fier vechi
llegal cu Mariana van Zeller
Insula fara legi
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,,Black Mirror” s-a intors |

EEREET L A

cu sezonul sapte

RYAN GOSLING,
DE LA ,BARBIE”
LA ,,STAR WARS”

ROL Dupa succesul

blockbusterului ,,Barbie”, in care
I-a interpretat pe Ken, actorul
american Ryan Gosling va fi capul
de afis al unui nou opus din saga
cult ,Razboiul stelelor”, care va

fi lansat in mai 2027, transmite
France Presse, preluata de
Agerpres. ,,Star Wars: Starfighter”
va avea loc ,la aproximativ cinci
ani dupa evenimentele din ,,Star
Wars Episode IX: The Rise of
Skywalker” din 2019, a anuntat
Lucasfilms, filiala Disney, la un
eveniment Star Wars Celebration
din Japonia. Regizat de Shawn
Levy (,,Deadpool & Wolverine”,
sotranger Things”), filmul va fi

,0 aventura complet noua, cu
personaje noi, intr-o perioada de
timp care nu a mai fost explorata
pana acum pe ecran”. Acesta

va intra in productie in toamna
anului 2025, iar Ryan Gosling va
interpreta un ,personaj complet
nou” in universul Star Wars.
Filmul va fi lansat la un an dupa
»The Mandalorian & Grogu”,

un serial din acelasi univers pe
Disney+, cu actorul american de
origine chiliana Pedro Pascal,
care va fi lansat in 2026.Alte filme
din universul Star Wars sunt
dezvoltate de alti regizori, cum ar
fi Taika Waititi, cunoscut pentru
,Jojo Rabbit” si doua filme bazate
pe eroul Marvel Thor, si James
Mangold, regizorul recentului film
biografic Bob Dylan ,,A Perfect
Stranger”. @ Cristinel Luca

*' —

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Sezonul 7 din serialul SF ,,Black
Mirror/ Oglinda neagra” a intrat
pe Netflix pe 10 aprilie si aduce
in fata spectatorilor scenarii

si povesti care, in 2025, nu par
deloc imposibile, comenteaza
HotNews.

Inci de lalansarea lui in 2011, se-
rialul SF ,,Black Mirror” si-a propus
saraspundalaoserie deintrebdripe
care oamenii le au despre impactul
tehnologiei asupra vietilor noastre.
Sezonul 7, asa cum a declarat la
un moment dat creatorul acestuia,
Charlie Brooker, se apropie de ,ra-
dacinile originale” ale seriei. Cele
sase episoade se detaseaza de genul
horror si, mai degraba, contrari-
azd, fascineazd sau emotioneaza.
Dar, cel mai mult, vor sa-si pund
telespectatorii pe ganduri si sa se
intrebe care sunt sansele sa traiesc
asta in viitorul apropiat.

Awkwafina, Paul Giamatti, Ra-
shida Jones, Issa Rae, Paul G. Ray-
mond si Tracee Ellis Ross sunt doar
cativa dintre actorii care fac parte
din distributia show-ului. Noul

sezon aduce si o premierd, primul
episod-sequel al seriei, care revine
la universul ,,USS Callister”, unul
dintre cele mai populare episoade
din sezonul patru, care spune po-
vestea unui executiv care cloneaza
versiuni Al ale colegilor sdi, pen-
tru un joc video, potrivit sursei
citate.

Fiecare episod din noua serie in-
troduce spectatorii intr-un univers
distopic, in timp ce subliniaza teme
importante ale societdtii actuale, de
la capitalism, la efectele bullyingu-
lui. De exemplu, in episodul ,,Com-
mon People”, cunoastem un cuplu
de oameni absolut normali, carora
viata li se schimba fundamental
dupa ce sotia, Amanda, ajunge sa
aiba o urgenta medicald. Pentru a
o salva, Mike, sotul ei, semneazd un
contract cu o companie de tehno-
logie, care-i promite sa o faca bine,
insd nu fira consecinte. ,incet si
sigur, bundstarea Amandei depin-
de de banii pe care familia trebuie
sd-i dea corporatiei. Backgroundul
distopic devine foarte familiar si
suntem pusi fata in fata cu efectele
mercantilismului, in cel mai crud
mod posibil. Putem sa ne gandim
la companiile pharma care detin

it =
tratamente pentru anumite boli, la
costuri pe care oamenii de rand nu
si le pot permite pentru a se salva”,
scrie sursa citata.

Un alt episod remarcabil este
,Hotel Reverie”, in care Issa Rae si
Emma Corrin interpreteaza un cu-
plu intr-o poveste care exploreaza
utilizarea inteligentei artificiale in
industria cinematografica. ,Prac-
tic, urmarim un univers unde actori
reali, cu ajutorul tehnologiei, pot fi
introdusiin lumea unor filmevinta-
ge si pot interactiona cu personajele
de acolo”.

La finalul unui interviu acordat
HotNews de creatorul si scenaristul
seriei, Charlie Brooker, si produca-
toarea Jessica Rhoades, cei doi au
fost intrebati ce putem invata din
noul sezon ,,Black Mirror”. ,Renun-
talatelefondincandincand”, aspus
Jessica Rhoades, in timp ce Charlie
Brooker a fost mai explicit: ,Nu
pune lichide fierbinti langa com-
putere - asta e una. Citeste terme-
nii si conditiile cand te inscrii pe o
platforma. Fii dragut cu personajele
din jocurile video. Poate ai grija de
ADN-ul tau. Ce alte lectii ar mai fi?
Tine mai multe fotografii in cutii de
pantofi.” @

,pDosarele X” s-ar putea redeschide
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Regizorul american Ryan Co-
ogler, al carui recent lungmetraj
,Sinners” a fost lansat in cinema-
tografe miercuri, lucreaza la urma-
torul sau proiect: un reboot al seria-
lului cult , X-Files” (,Dosarele X”).

»Sunt entuziasmat de acest pro-
iect de mult timp si sunt bucuros
sd ma pot intoarce la el”, a declarat
el, intr-un interviu preluat de Va-
riety si citat de News.ro. Cineastul
insista ca dezvoltarea acestui seri-
al este noul sau ,proiect imediat™:
,Dacd ne facem treaba bine, unele
dintre aceste episoade vor fi cu ade-
varat infricosdtoare”, a continuat

el. ,Vom incerca sa facem ceva cu
adevarat grozav, ceva pentru ade-
varatii fani X-Files si poate vom
crea si altele”.

Difuzat intre 1993 si 2002, ,X-
Files” i-a avut ca protagonisti pe
Mulder si Scully, doi agenti FBI
insarcinati cu investigarea cazu-
rilor paranormale. Doud sezoane
suplimentare au fost adaugate se-
rialului fantastic in 2016 si 2019,
actorii principali David Duchovny
si Gillian Anderson revenind in
rolurile lor.

Ryan Coogler, care a avut o serie
de succese de box-office in ultimii

ani (,Creed: The Legacy of Rocky
Balboa”, cele doud filme ,Black
Panther”), sustine, de asemenea,
ca a vorbit cu ,marea Gillian An-
derson” si sugereaza ca aceasta ar
putea fi implicata: ,Este grozava,
tinem pumnii”.

La inceputul lunii aprilie, in ca-
drul emisiunii ,,Today Show”, Gilli-
an Anderson nu arespins o posibila
implicarein proiect: ,,Ryan Coogler
este un regizor genial”, a spus ea,
»$1 nu-mi pot imagina ingrediente
mai bune pentru un reboot. Daca
voi participa sau nu este o alta
poveste. Nu spun nu. Cred ca este

foarte cool si cred ca, daca ar fa-
ce-0, probabil ar fi facutda minunat.
Si poate ca voi aparea pentru cate
ceva”. @ Cristinel Luca
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Astazi, 25 aprilie, in Versus Pub, ANTON
vine sa sustina un concert din turneul

de promovare a celui mai recent album
al trupei, intitulat ,,Brate de fier*. Dar
cine este, de fapt, ANTON si ce-i manain
lupta pe membrii trupei?

ANTON este trupa rock creata de Ovi-
diu Anton, o voce inconfundabila, autorul
mai multor piese rock de succes. Este una
dintre trupele romanesti de rock ce nu lip-
seste de pe afisul niciunui festival autoh-
ton de gen care se respectad, fiind nelipsita
mai ales de la intrunirile motociclistilor,
cu care ANTON are o relatie de suflet.

Ovidiu Anton fost ales sa reprezinte
Romania la Concursul Muzical Eurovisi-
on 2016 cu piesa ,Moment of Silence”, o
compozitie proprie, insd Romania a fost
descalificata cu 18 zile inaintea concursu-
lui din cauza datoriilor acumulate de TVR
la Uniunea Europeana de Radio si Televi-
ziune.

supliment gratuit al cotidianului
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"ANTON - cine aduce
BRATE DE FIER la Galati

Stilul abordat de trupa este un power
metal melodic, iar piesele poarta acelasi
mesaj pe care Ovidiu a ales sa-1 promoveze
incepand cu “Moment Of Silence” — acela
de a lupta pentru adevar si dreptate.

Componenta
trupei ANTON

e George Valentin Pane - Tobe
e Sebastian Gherman - Bass

e [ulian Bughesiu - Chitara

¢ Andrei Bogdan - Chitara

¢ Ovidiu Anton - Solist Vocal

Invitatia lui Ovidiu Anton si a colegi-f§
lor sdi de trupa catre galateni suna ast-
fel: ,Vino sa cantam impreuna cele mai
noi piese de pe albumul «Brate de Fier»,
dar si melodiile deja iubite si cunoscute
ANTON: “Mai mult decat ieri”, “Suntem
Brazi”, “Cerneala albastra”, “Du-mad, ca-
lule!”, “Oglinda timpului” (feat. Cristian
Hrubaru). Iti promitem o searid cu forti
si energie, cu acelasi sound unic si mesaj
deschis cu care te-am obisnuit— o seara de
Rock adevarat cu ANTON, una dintre cele
mai iubite trupe in comunitatile rock si
moto din Romania!“ In deschiderea con-
certului, ii veti putea asculta pe ,Hold On
Band®, care vor incinge scena in deschide-
re. @ Anca Spanu
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