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15 DEALERI

DE DROGURI,
RETINUTI
ANCHETA. Audierile-
maraton care au avut loc miercuri

si in prima jumatate a zilei de joi,
12 iunie, la DIICOT, s-au soldat cu

retinerea a doar 15 suspecti din cei
l e l ' o suta ridicati in urma celor 45 de
descinderi care au avut loc in Galati
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Unde sunt banii galatenllor jefu|t|
cu e-mailuri si mesaje K& "%

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

O grupare care a actionat in Galati, in mai multe judete din tara
si in Republica Moldova a fost retinutd joi, 12 iunie, in cadrul unei
ample operatiuni a procurorilor DIICOT. 30 este numarul pagubitilor
pe care escrocii din online, organizati pe paliere, i-ar fi jefuit prin di-
verse metode, de 2.000.000 de euro. Banii erau “plimbati” prin conturi
deschise in Romania si in straindtate, in numele unor firme infiintate
cu acte false. »» pag. 03
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Cluburi de dans Unde se construieste

galatene evolueaza O houa cresa
in Gradina Publica in Galati
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CEZAR OANA

(scurt poem de schilodit spiritul
critic)

© 13 - 15 iunie. Vi spune
ceva aceasta perioada din istoria
post-decembrista a Romaniei? De
buna seama cd intrebarea este
una retorica, de grea incercare
si urati amintire. Intre 13 si
15 iunie 1990, a avut loc poate
cea mai nasoala, grobiana si
grosoland campanie de plantare
de zambile din cate s-au vazut in
Bucuresti, realizata cu ajutorul
nemijlocit al minerilor. Metoda
asta de plantare a zambilelor
edilitare, brevetatd in Valea
Jiului, a batut toate recordurile
de audientd mediatica, pana
le-a bagat in spital. Ciomagul
artizanal, ranga de abataj mahal
si parul arhetipal de esenta tare
au fost vedetele incontestabile
ale unei miscdri de stradd, care
avea sd intre in istorie, sub

__sinaxar
13.06.2025
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In viatd nu primesti
niciodata ceea
ce meriti, Ci ceea

Ce negociezi
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Ce mica-i vacanta mare

|

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@ viata-libera.ro

untem cu doar o

sdptamanad inainte

de vacanta de vara,

dupd un an scolar
greu din punctul de vedere al
schimbarilor la care elevii si
profesorii au fost obligati sa se
adapteze din mers. Inci de la
mijlocul saptamanii vom vedea
copiii, bunicii i parintii pasind
cu emotie spre festivitatile de
final de an scolar. Cu acest prilej
as vrea sa fac o trecere in revista
a ceea ce a insemnat anul scolar
2024-2025 din punctul de vedere
al unui pdrinte cu doi copii in
invatamantul preuniversitar.
Intr-o Romanie educatd, anul
scolar a debutat in forta, intr-
un septembrie care parea cd va
aduce cu sine numai lucruri

denumirea de ,Mineriada din
iunie 1990

Cu aceasta ocazie, minerii au
fost martorii unei revelatii. Unul
dintre ortaci a rostit, cu vadita
indignare civica si nedisimulata
satisfactie a lucrului bine facut
si batut: ,Am gdsit, la Penetew’
droguri, armament, munitie,
masind de scris automatd, tipdrit
bani la peneleu’... si... represiunile
astea...“. Genul de constiinta, care
a relatat, dar a si dat, in ,golanii“
care si-au permis luxul democratic
prost inteles de a zadarnici lupta
lui Ion Iliescu si a noului regim
pentru consolidarea consensului
si concordiei sociale. Slava
domnului luceafdr al huilei ca nu
i-ai chemat matale, nea Nelule,
pe cei mai viteji dintre ortaci! Ca
cine stie ce mai iesea. Ca s-a mai
intamplat sd puie omul zambile in
pamant, si sd iasd toporasi.

si tara se piaptana

Nu vad cerul, nu vad stele /
Ci doar raza lampii mele

bune. In forta pentru ci de vreo
doi ani incoace, numarul de

note pe disciplina s-a marit, asa
cd profesorii s-au vazut obligati

sd predea pe repede inainte, sa
evalueze, fiecare dupa posibilitati,
prin teste sau prin ascultare,
pentru ca tot pe repede inainte

a venit si prima vacanta, care
ne-a scos pe toti din ritm: elevi,
profesori si parinti. Si a inceput
modulul IT si tot pe repede inainte
s-au reluat activitdtile in scoli

si dupa alte cinci saptamani a
venit inca o vacanta. Din nou o
pauza care a bulversat tot. Dupa

o vacanta din asta, elevilor le
trebuia o sdptamana sa-si intre iar
in ritm, insa nu se adaptau bine
ca mai venea o vacanta. Si, tot asa,
ne-am apropiat pe repede inainte
de competentele examenului

de Bacalaureat, care, se stie, in
acest an scolar a fost organizat in

© Curtea Constitutionald a
Romaniei a publicat motivarea
deciziei conform careia
declaratiile de avere nu trebuie sa
fie publice.

Unul dintre motivele invocate
in privinta nepublicarii este
ca ,dezvoltarea tehnologiilor de
inteligentd artificiald face posibild
crearea unor modele si tipare
comportamentale personalizate in
raport cu fiecare declarant in parte,
ceea ce, coroborat cu abundenta
informatiilor private devoalate,
prin efectul legii, in spatiul
public, prezintd un risc in sensul
desconsiderdrii demnitatii umane
si a individualitatii persoanei,
fragilizand pand la anulare protectia
constitutionald de care aceasta
trebuie sd se bucure in privinta
vietii®.

Al de capul si de vilele
noastre! @

timpul scolii. $i pentru ca probele
de competente ale examenului
maturitatii sa se desfasoare in
bune conditii, elevii mai mici au
fost trecuti in planul doi, care
facand lectii online, care avind
orar scurt. Si tot pe repede inainte
s-a facut si o noua evaluare pentru
ca toti elevii trebuiau sa aiba
note. $i am ajuns pe negandite la
inceputul modulului IV, care a
adus cu sine niste minivacante si
zile libere. $i am pasit in modulul
V, care a debutat cu ziua de 1 mai
si Ziua Educatorului, care au fost
libere, s-au facut punti si toata
lumea s-a relaxat. Mai putin elevii
care au finalizat liceul si care
imediat dupa puntile Guvernului
au inceput probele scrise ale
examenului de Bacalaureat.
Pentru cei mai multi dintre elevii
mai mici acest lucru a insemnat
din nou ore online asincron,

ION ZIMBRU

nec plus ultra

(RE/FACERE LA CEREREA FORTELOR AERIENE PASARESTI)

cu teme si fise de lucru postate
pe diverse platforme si grupuri

de WhatsApp doar asa, ca sa se
justifice actul educational. Luni,
16 iunie, elevii se intorc din nou
in scoli fizic, pentru ca pe repede
inainte trebuie finalizatd situatia
scolard, definitivate mediile

si facute hartoagele specifice
incheierii anului scolar. $i nu ma
bucur cd se termind, pentru ca
anul scolar viitor va incepe sub
auspiciile unui nou ministru,
care va avea alte idei, care isi

va dori schimbari si care va

face inti experimente pe elevi,
parinti si profesori si abia apoi va
implementa una alta. Pand atunci,
insa, respirdm usurati ca, cu bune
cu rele, s-a mai dus un an scolar
si vine vacanta mare pentru toatd
lumea, una care, evident, vorba
cantecului, ni se va parea mica la
finall @

CIOARA

O cioara pe sarma (o cioard/ mai veche decat viata mea,

batutd de vant si omaturi)/ incearca pe sarma sa steal

Incearca s4 stea si sd cante,/ se uitd sfioasa le nea,

la nea trecdtorul prin viatd,/ ramas (timpuriu) fara stea!

Chiar cantd... si scapd o nucd/ s-aude doar poc! si cral cral

(aceasta nu-i cioara vopsita,/ nici nea nu e alt fel de nea)...!

Un alt fel (cu puscad) s-aratd,/ hlizeste si trage in ea -

doar clipe si pene de cioard/ se vad cazatoare pe neal

Mai vine o cioara pe sarma,/ si inca o cioara, si inca,

iar ne/nea cu pusca ingheata.../ si pusca incepe sa planga!

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

Agentul Electoral... si Traista cu Minciuni (ll)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

m scriam in rubrica de

‘ ieri, Maiculita da coltul pe

stradela Frunzei si-si face
prezenta in ograda bisericii cu
hramul lui Gheorghe cel purtator
de Biruinta. De fapt, si bibicul
agent electoral a fost si este un
biruitor si un harnic perpetuu,
un fel de ,,sine qua non” fara
legitimatie, drept pentru care-i
adulat de foarte multa lume, dar
si pizmuit in aceeasi masura.
Calitatile sale fizice, chimice,
spirituale si sociale il recomanda
cu toatd credibilitatea sa poarte
traista pe care alegatorii citesc
,Votati mielul!”... siin care se afla
inghesuit tot Viitorul sarmanei
noastre cetdti cu Dunare albastra

si Combinat in agonie, cu foarte
multi caini si mancatori de
seminte pe cap de locuitor. De
pilda, in aceasta traista a Pandorei,
in aceasta punga cu prosperitate
si nivel de trai, Maiculita cara (cu
multa dragoste si multa dorinta
de sacrificiu) Podul si Tunelul

care tulbura apele batranului
Fluviu, dar si mintile si sufletele
cetateanului care vrea sa treaca la
Zaclau pe deasupra si pe dedesubt!
Hartile si proiectele si pliantele

cu aceste obiective sunt foarte
frumos realizate si impaturite!
Printre aceste doua substantive de
propagarefraspandire a Iluziilor
in Masa, Mdiculita are pitite
foarte multe schite si fantezii
desenate si mestesugite multicolor
in laboratoarele misterioase ale
Campaniei, cum ar fi: imagini

paranormale ale cladirilor de
patrimoniu reabilitate integral,
imagini ale strazilor fara cini,
fara gropi, fard nesigurantd, fara
zgomote contraventionale, fara
flegme si gunoaie, fara infatuare
si nesimtire! Dar si foarte multe
fotografii cu gogosi si alte
specialitati servite electoratului
paralel! Si luméanari gratuite si
parfumate pentru constientizarea
cetateanului ca vom pomeni
timp de patru ani greseala de

a pune stampila pe un contra/
candidat! Si tamaie pentru a
convinge ca nici un michiduta
nu-si vara coada in igiena cursei
spre in/comodul fotoliu asezat pe
Capra pasteurizata a Comitetului
orasenesc! Si covrigi de pus in
coada cainilor dupa scrutin! Si
panglici confectionate de cei mai

renumiti panglicari ai urbei,
speciale pentru inaugurarea
promisiunilor din traista! Si
pocnitori pentru sarbatorirea
generald a Victoriei impotriva
noastral Nu?

Bland si sensibil ca un Miel de
Pasti, Maiculitd lacrameaza
torential de bucurie ca poate servi
Patria si Tara la nivel Local! Un
alegdtor bate clopotul! Mdiculita
clameaza doua catrene tari si
mobilizatoare pentru ziua astrala
a scrutinului: ,,S-apropie alegerile,
frate!/ haideti 1a vot, vecino, tato,
soro!/ vaca va fi cinci lei, cu tot cu
lapte!/ si doar trei lei pachetul de
Marlboro!/l Haideti la vot, ca sa
avem tramvaie,/ boi, cimitire, soia
si rachiul/ branza va fi cinci lei, cu
tot cu oaiel/ si gratis-gratis lemnul
de sicriu!”/l... Napustiti-vi! @
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RETEA DE HOTI INTERNATIONALA, LOVITURA DE 2.000.000 DE EURO @ ANCHETA

Unde sunt banii galatenilor
jefuiti cu e-mailuri si mesaje

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

O grupare care a actionatin
Galati, in mai multe judete din
tara si in Republica Moldova

a fost retinuta joi, 12 iunie, in
cadrul unei ample operatiuni

a procurorilor DIICOT. 30 este
numarul pagubitilor pe care
escrocii din online, organizati
pe paliere, i-ar fi jefuit prin
diverse metode, de 2.000.000 de
euro. Banii erau ”plimbati” prin
conturi deschise in Romania si
in strainatate, in numele unor
firme infiintate cu acte false.

44 de perchezitii, dintre care
12 in Republica Moldova, au fost
facutejoi, 12 iunie, In cadrul unei
ample operatiuni denumitd gene-

ric "CRYPTOWAVE?”, carevizeaza
un grup infractional organizat,
acuzat de frauda informatica cu
consecinte deosebit de grave, ac-
cesilegal la un sistem informatic,
efectuarea de operatiuni financi-
are in mod fraudulos cu conse-
cinte deosebit de grave si spdlare
a banilor.

Apeluri, e-mailuri
si mesaje mincinoase
Politistii trupelor speciale, jan-
darmii si ofiterii BCCO, sub coor-
donarea DIICOT Galati, au descins
simultan in locatii din Bucuresti si
in judetele Constanta si Dambovi-
ta. Cdutate, mai multe persoane,
cetateni romdani si moldoveni,
banuite ca s-ar fi constituit intr-o
grupare care ar fi furat bani din
conturile oamenilor creduli, pe

&

POLITIA ROMANA

care i-au contactat online sau te-
lefonic, sub diverse pretexte si in
diferite modalitati, ori pe care
i-au pacalit sa faca plati in numele
unor calitati false. Banii obtinuti
erau apoi introdusi intr-un circuit
complicat, in care erau folosite per-
soanefiziceinterpuse,darsifirme,
infiintate special in acest scop.
”Banii obtinutide la persoanele
vatamate prin atacuri informatice
de tip «phishing» si «man in the
midlle» sau prin fraude pe site-uri
cunoscute de shopping, ar fi fost
transferati, initial, pentru o scur-
td perioadad de timp, de membrii
palierului ,tehnic” ai structurii
infractionale, in conturile unor
persoane juridice infiintate pe te-
ritoriile Spaniei, Italiei si Germa-
niei, de catre persoane racolate
de membrii constituenti ai struc-

turii infractionale”, au explicat
anchetatorii.

Bani adusi in tara
prin conturi fictive

Dupd un scurt stagiu in ban-
cile din straindatate, banii erau
adusi in tara printr-o noua sche-
ma frauduloasa. Infractorii atra-
geau persoane pe care le deter-
minau sa isi deschida conturi in
care sa fie transferati banii sau
chiar sa infiinteze firme in acest
scop. ”In paralel, persoanele in
cauzad din palierul de conducere
ar fi organizat primirea sumelor
de bani, pe teritoriul Romaniei,
prin racolarea unui numar im-
portant de persoane, pe care le-
ar fi determinat sa-si deschida
la diferite unitati bancare si sa
le puna la dispozitie conturi,
cardurile atasate acestora, pre-
cum si terminalele mobile pe
care erau instalate aplicatiile de
mobile banking prin care s-au
efectuat transferuri de fonduri
financiare ori deschiderea altor
conturi in regim online. In acti-
vitateainfractionald,atat pentru
infiintarea firmelor destinate
colectdrii sumelor de bani, cat si
pentru crearea de conturi banca-
re, au fost folosite si documente
false”, se maiarata in concluziile
formulate de DIICOT Galati.

Bitcoin, destinatia finala

Mare parte din sumele furate si
plimbate prin conturi aveau ca fi-
nalitate investitii in criptomonede,
sustin procurorii, care vorbesc des-
pre cel putin 30 de victime, persoa-
ne fizice si juridice, care reclama
un prejudiciu estimat la 2.000.000
de euro. Suspectii ridicati in urma
descinderilor urmau sa fie adusi la
sediul DIICOT Galati, pentru audi-
eri si administrarea de probe, pro-
ceduri la finalul carora procurorii
vor decide masurile preventive ce
vor fi dispuse. @

15 dealeri din gruparile saltate miercuri au fost retinuti

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Audierile-maraton care au
avut loc miercuri si in prima ju-
madtate a zilei de joi, 12 iunie, la
DIICOT, s-au soldat cu retinerea
a doar 15 suspecti din cei o suta
ridicati in urma celor 45 de des-
cinderi care au avut loc in Galati
si Vrancea. Suspectii sunt acuzati
de constituirea unui grup infrac-
tionalorganizat, traficdedroguri

Unde sunt
amplasate

radarele

de risc si de mare risc in forma
continuatd, detinere de droguri
de risc si de mare risc, in vederea
consumului propriu si efectua-
rea fara drept de operatiuni cu
substante susceptibile de a avea
efecte psihoactive, in forma con-
tinuati. In privinta lor, exista in-
dicii rezonabile ca in ultimul an
s-ar fi ocupat cu vanzarea, in mai
multe localitati din cele doua ju-
dete, a unor cantitdti importante
de stupefiante, precum ”cristal”,

TRAF'C. Aveti grija cu ce

vitezd circulati, atat pe arterele
din municipiul resedinta de judet,
cat si in mediul rural. Astazi, 13
iunie, radarele Politiei Rutiere vor
fi amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile Basarabiei, Brailei si

drog de mare risc, si canabis. La
perchezitii, anchetatorii au gasit
cantitati relativ mici de stupefi-
ante si alte probe, care au ajuns
insa la dosarul cauzei.

“Au fost descoperite si ridi-
cate aproximativ 150 de grame
de substante cristaline 2MMC si
2CMC, diferite cantitati de cana-
bis, tigarete si resturi de tigare-
te confectionate artizanal, care
contin canabis, 19 comprimate
de ecstasy, obiecte pentru prizat

Drumul de Centura. in judet, soferii
vor fi monitorizati pe DN 25 pe raza
localitatilor Independenta si Piscu,
iar pe DJ 251, la Cuza Voda si Cos-
tache Negri. Pe DE 581, un radar va
fi prezent la Berheci. @ Mariana
Constandache

droguri, grindere, minicantare
electronice de precizie, recipien-
te si ambalaje purtand urme de
substante cristaline sau vegetale,
sume de bani in lei si euro, pre-
cum si alte mijloace de proba”, au
previzat procurorii DIICOT.

Cei 15 suspecti urmau a fi
prezentati unui judecdtor de
drepturi si libertati de la Tribu-
nalul Vrancea, cu propunere de
arestare preventiva pentru 30 de
zile. @
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE

ZILE
UTIL. i perioada 13-16

iunie, echipajele Serviciului
Siguranta Rutiera din cadrul Politiei
Locale Galati vor fi prezente in
urmatoarele zone: strada Bréilei,
zona Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta "Sf. Apostol Andrei”;
strada 1 Decembrie 1918 (General)
si bulevardul Milcov; strada
Gheorghe Doja, intre strada Nae
Leonard si strada Anghel Saligny;
strada Brdilei, intre strada Traian si
bulevardul Siderurgistilor; bulevardul
Otelarilor, intre strada Stadionului si
strada Brailei/ bulevardul Dunarea;
strada Domneasca, intre strada
Navelor si strada Radu Negru;
strada Domneasca, intre strada
Nicolae Gamulea si strada Eroilor;
bulevardul George Cosbuc/ strada
Brailei; bulevardul Marea Unire,
strada Traian/ strada Rosiori, in
zona Elice; strada Brailei/ strada
Domneasca; strada Brailei, intre
strada Domneasca si strada
Frunzei; bulevardul Siderurgistilor/
strada 1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coanda, intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Traian,
intre strada Cezar si strada Tecuci
(Piata Centralz). @ Mariana
Constandache
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GALATIUL
SUSTINE
INCLUZIUNEA
TINERILOR
MIGRANTI

SCOALA- Inspectoratul
Scolar Judetean (ISJ) Galati
continua implicarea activa in
initiative europene prin participarea
la proiectul Erasmus+ EMBRACE
— Opriti excluderea tinerilor
migranti, refugiati si persoane
stramutate. Participantii s-au reunit
recent online pentru a aprofunda
metodologia inovatoare propusa

in cadrul proiectului. Aceasta

este construita in jurul a trei piloni
esentiali: - Comunicarea non-
violenta — bazata pe observarea
fara judecata, recunoasterea
sentimentelor, identificarea nevoilor
si formularea cererilor clare; -
Psihologia pozitiva — promoveaza
dezvoltarea trasaturilor pozitive,
precum empatia, perseverenta

si curajul, in randul elevilor; -
Educatia interculturala — inspirata
de conceptul de coabitare etica
(Judith Butler), incurajeaza
respectul fata de diferente si
asumarea responsabilitatii fata

de vulnerabilitatea celorlalti.
»Metodologia va fi testata si
adaptata in contexte reale din
clasa, contribuind la un mediu
sigur si incluziv pentru toti elevii”,
transmite ISJ Galati.Initiativa este
coordonata de ACTOR (Asociatia
Culturala pentru Teatru si Origami
din Romania), in parteneriat cu
Comunidades que Florescem
(Portugalia), Fundacja CAT (Polonia),
Centrul de Tineret Voylin (Ucraina) si
ISJ Galati. @ Tatiana Dumitru

Primaria caut
economist

cuceva
experienta

ROMANIA DANSEAZA, DANSUL UNESTE TARA @ EVENIMENT

Cluburi de dans

galatene evolueaza
in Gradina Publica

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Pe 14 iunie 2025, Timisoara
devine una dintre cele peste 30
de locatii din tara care gazduiesc
evenimentul national ,,Romania
Danseaza - Dansul ne uneste!”,
organizat de Federatia Romana
de Dans Sportiv. Galatiul nu
ramane deoparte, alaturandu-se
initiativei, printr-o demonstratie
spectaculoasa in Gradina
Publica.

Incepand cu ora 11,00, Piata
Operei din Timisoara va vibra

de energie, gratie unui flashmob
spectaculos la care vor participa
500 de dansatori timisoreni. Sase
cluburi de dans din Timisoara:
Magnum Team, Top Dance, An
Dance, Bolero, Myrtis Dance si
Dance Spirit, si-au unit fortele
pentru a aduce acest moment ar-
tistic in fata publicului local.

In paralel, peste 4.000 de dan-
satoridinintreagatara, reprezen-
tand 56 de cluburi sportive afilia-
te federatiei, vor evolua simultan
in zeci de orase.

Nici Galatiul nu a ramas mai
prejos si a raspuns prezent la eve-
nimentulnational. Asadar, orasul

-~
=2

delaDundrevaface primii paside
dans, sambata, 14 iunie, de la ora
11,00, in Gradina Publicd. La eve-
niment vor participa mai mul-
te cluburi galatene: Jolie Dance,
CSM Galati, Asociatia Judeteana
de Dans Sportiv si Dance Energy
Academy, in colaborare cu Clubul
de Dans Sportiv Ritmix Galati.
Pentru o zi, zeci de piete din
Romadania vor deveni veritabile
scene in aer liber, in care dansa-
torii vor arata cum ritmul, gra-
tia si munca de echipa pot uni o
tard intreagd prin artd si misca-
re. Scopul evenimentului este de
a promova dansul sportiv, de a

gCcUF 1

AR08/ E

incuraja miscarea si exprimarea
artistica, dar si de a sprijini tine-
rii talentati din domeniu, atat la
nivel local, cat si national. ,,Ro-
mania Danseaza” devine astfel o
demonstratie ampla de elegantd,
disciplina si pasiune, promovand
valorile sportului si spiritul de
echipa in fata unui public nume-
ros. Asadar, pentru o zi, spatii pu-
blice din Romania vor deveni ve-
ritabile scene in aer liber, pentru
mii de dansatori care pot uni o
tard intreaga prin arta si miscare.
Toti cei pasionati de dans, mari
sau mici sunt asteptati sambata
la dans. @

Elevi din Pechea au invatat cum sa reactioneze
in caz de dezastru natural

Peste 300 de copii din clasele
[-IV din comuna Pechea au parti-
cipat recent la o activitate educa-
tivad ineditd, conceputa sub forma
unei povesti, care le-a explicat pe
intelesul lor ce este un dezastru
natural, cum pot preveni riscuri-
le si ce trebuie sa faca in situatii
de urgenta pentru a se proteja pe
ei si pe cei din jur.

Evenimentul, derulat in con-
textul tragicelor inundatii din
2024 care au afectat profund co-
munitatea din Pechea, a urmarit
dezvoltarea unei culturi a sigu-
rantei si responsabilitatii inca de
la cele mai fragede varste.

Copiii au primit si cate o bro-
surd elaborata de Confederatia

RECRUTARE. Studii universitare de

licenta absolvite cu diploma de licenta sau echiva-
lenta in stiinte economice si vechime de cel putin
un an in aceasta specialitate sunt cerintele Primariei
Galati pentru ocuparea pe durata nedeterminata

a postului pe care |-a scos la concurs. Este vorba
despre functia de consilier, clasa |, grad profesional

Caritas Romania, un material
educativ cu explicatii clare si
exercitii practice. Aceasta va fi
folosita ulterior atatla clasa, cat si
acasd, alaturide familie, pentrua
aprofunda notiunile invatate.

Prezentarea a fost organizata
cu sprijinul Asociatiei Centrul Di-
ecezan Caritas lasi, in parteneriat
cu Caritas Romania, Primaria Co-
munei Pechea si unitatile scolare
locale.

»Prin aceasta activitate, dorim
sa formam o cultura a preventiei
inca de la cele mai fragede varste si
sd oferim fiecarui copil sansa de a
invata ce sa faca atunci cand natu-
rane pune la Incercare. Activitatile
vor continua in perioada urmatoa-

asistent la Compartimentul Coordonare Lucrari si
Interventii. Potrivit anuntului de pe portalul Primariei,
dosarele de inscriere la concurs se depun la sediul
din strada Domneasca nr. 54, la Serviciul Resurse
Umane si Salarizare pana pe 30 iunie 2025. Proba
scrisa este programata la data de 14 iulie 2025 si va
fi urmaté& de interviu. @ Anca Melinte
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re si pentru elevii din clasele mai
mari”, transmite Asociatia Centrul
Diecezan Caritas Iasi pe retelele de
socializare.

Initiativa vine ca un raspuns
concret la nevoia de informare si

pregatire a comunitatii, intr-ozona
expusa riscurilor naturale, si de-
monstreazd importanta colabora-
rii intre ONG-uri, autoritati si scoli
pentru binele copiilor si al intregii
comunitati. @ Tatiana Dumitru
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S-AU PRODUS DEJA PESTE 15. 000 DE TONE DE BRAME @ COMBINAT

Activitatea Furnalului 5,
oprita in urma
unei probleme tehnice

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

La doar cateva zile de la
repornirea Furnalului 5 de pe
platforma siderurgica Liberty
Galati, in mediul online au aparut
informatii ca activitatea ar fi fost
oprita, in urma unei probleme
tehnice.

Oprirea furnalului, care s-ar fi
produs noaptea trecuta, aavutloc
din cauza desprinderii unei “sala-
mandre”, termenul folosit pentru

acumularea de fonta si zgurd in
partea inferioara a putului fur-
nalului, sub gura de evacuare a
fontei. Aceasta apare in mod nor-
mal la sfarsitul unei perioade de
functionare a furnalului sau in
cazuri de opriri necontrolate.
Desprinderea salamandrei a
dus, de data aceasta, la blocarea
gurilor de evacuare (gurile de
cursd), infundand canalul de scur-
gere al fontei, ceea ce face impo-
sibila evacuarea fontei si zgurii,
determinand oprirea de urgentd a
furnalului. Potrivit surselor noas-

tre, dupa indepartarea salaman-
drei,dacanuseconstatadefectiuni
generate de desprinderea acesteia,
se pot incepe imediat procedurile
de repornire a furnalului.
Referitor la aceasta situatie, un
purtator de cuvant al companiei
a declarat cd "provocarea tehnica“
va fi rezolvata in curdnd. , LIBER-
TY Galati a reluat cu succes ope-
ratiunile de productie saptamana
trecuta la Furnal, Materii Prime si
Aglomerare, precum si la Oteldrie
si a produs deja peste 15.000 de
tone de brame pentru Laminoare,

Unde se construieste o noua cresa in Galati

care vor incepe sa produca sapta-
mana viitoare. Furnalul se afla in
procesul de crestere si stabilizare
a productiei, iar in aceasta faza
sunt necesare ajustari tehnice, in
prezent echipa noastra fiind preo-
cupatd sa gestioneze in sigurantao
provocare tehnica ce a fost cauza-
td de rdcirea rapida a lichidelor si
care va fi rezolvata in curand. Cu
materii prime In stoc i un lant de
aprovizionare solid, LIBERTY Ga-
lati continua sa produca otel de
calitate si va incepe livrdrile cdtre
clienti”, a transmis compania. @

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O noua cresd se construieste
in cartierul Dundrea, pe strada
Brailei nr. 184, in curtea Gradi-
nitei nr. 59.

Potrivit Primariei Galati,
cresa va dispune de patru grupe
si un total de 40 de locuri pentru
copii, conform proiectului tip de-
rulat de Compania Nationala de
Investitii, cu finantare asigurata
prin PNRR, in valoare de circa 12
milioane de lei.

Primaria precizeaza ca a asi-
gurat pregatirea terenului pen-
tru noua cresd, urmand racorda-
rea la reteaua electrica, de gaze,

JJﬁ

TancC

ks -
de apa si canalizare. Lucrarile
de constructie sunt executate de
firma Concas SRL si ar trebui sa
dureze 14 luni. In prezent se mai
construieste o cresa noud in car-
tierul Micro 13 si o alta se ame-
najeaza la fostul centru de trans-
fuzii de pe strada Saturn.

cUlLo

;UZI

»Sustinem copiii de la primii
pasiinviatd sistim cd trebuie sa
asiguram cat mai multe locuri
in cresele din oras. De aceea,
ne concentram pe constructia
de noi crese. in cadrul acestui
proiect, asiguram viabilizarea
terenului si racordarea la uti-
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11tat1 iar Companla Nationala
de Investr;u realizeaza lucriri-
le de constructie propriu-zise.
Continudm pentru prezentul

si viitorul copiilor”, a declarat
primarul municipiului Galati,
Ionut Pucheanu. @ foto Elsa
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CFR SCHIMBA
ORARUL

TRENURILOR
MODIFICARI. crr

Calatori anunta modificari
temporare in circulatia trenurilor,

la solicitarea CFR SA, ca urmare

a unor lucrari desfésurate in statia
Crasna.Astfel, in perioada 10 — 19
iunie 2025, trenul R 13615, cu
plecare din Tecuci la ora 18:24

si sosire in lasi la ora 22:14, nu

va circula.in locul acestuia, va fi
introdus trenul R 13605, care va
pleca din Tecuci la ora 20:20 si va
ajunge in lasi la ora 00:16.Pasagerii
sunt rugati sa consulte pagina
oficialda a companiei (http:/www.
cfrcalatori.ro) pentru informatii
actualizate privind mersul trenurilor
si alte eventuale modificari.

@® Tatiana Dumitru
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PROCESIUNE
IN GALATI, DE
SARBATOAREA
SFANTULUI
ANTON

DE PADOVA

FAROHIA ROMANO-CATOLICA
" [TEREA ST. 1OAN
BOTEZATORUL™ GALATI
SARBATOAREA
SFANTUL

ANTON DE
PADOVA
13 Iunie 2025

CREDINTA. o

sarbatoarea Sfantului Anton de
Padova, din data de 13 iunie

2025, o procesiune religioasa va fi
organizata de Biserica Romano-
Catolica ,Nasterea Sf. loan
Botezatorul”. Cu statuia Sfantului
Anton, participantii se vor deplasa,
n intervalul orar 19,30 — 20,30

de la Biserica Romano-Catolica

pe strada Domneasca - strada
Basarabiei - strada Mihai Bravu
pana la Centrul ,,Painea Sf. Anton
de Padova”. intr-o postare pe
pagina de Facebook a Bisericii
Romano-Catolice, parintele paroh,
Augustin Petrica Patrascu invita
credinciosii sa participe in numar
cat mai mare la slujba de seara,

la care se vor binecuvanta crinii si
celelalte flori, copiii si painicile care
se vor distribui ulterior credinciosilor
prezenti: ,Va asteptam cu drag, sa-i
facem Sfantului Anton de Padova
o sdrbatoare frumoasa si sa-i
multumim pentru toate darurile si
harurile pe care le-am obtinut de la
Bunul Dumnezeu prin mijlocirea lui.
Pace si Bine!”. Procesiunea, la care
se estimeaza o prezenta de 250-
350 de persoane, ar putea ingreuna
circulatia autobuzelor care asigura
traseele 26, 102 si 105, existand
posibilitatea nregistrarii unor mici
intarzieri fata de graficul obignuit.
® Anca Melinte
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TEHNOLOGIE SI INOVATIE IN EDUCATIE

@® PROIECT

Robotica in pasi mici,
schimbari mari
la Liceul ,,Dunarea”

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Liceul Teoretic ,Dunarea”

din Galati anunta lansarea
proiectului ,Robots Step by
Step”, o initiativa educationala
ambitioasa, menita sa stimuleze
interesul elevilor pentru
domeniile tehnice. Scopul

este dublu: pe de o parte,
imbunatatirea performantelor
scolare prin aplicarea
cunostintelor teoretice in
contexte practice, iar pe de
alta parte, dezvoltarea unor
abilitati esentiale pentru viitorul
profesional al acestora.

,Robots Step by Step” ofera
elevilor oportunitatea de a invata
intr-un mod aplicat, activ si cap-

tivant. Materii adesea percepute
ca fiind abstracte — precum ma-
tematica, fizica sau informatica
— capata sens prin construirea si
programarea robotilor. Elevii nu
mai invatd formule doar pentru
a le reproduce la examene, ci le
aplicd direct, in contexte rea-
le, invatand prin experienta si
interactiune.

Proiectul propune utilizarea
unor metode educationale mo-
derne, de tip ,out of the box”, care
antreneaza nu doar gandirea lo-
gicd si tehnicd, ci si creativitatea,
perseverenta si capacitatea de re-
zolvare a problemelor.

Un ecosistem educational

care schimba mentalitati
»Robots Step by Step” nu este

doar un curs de robotica, ci un

ecosistem educational complet,
care implica elevi, profesori si
intreaga comunitate scolarda
intr-o transformare profunda.
Prin acest demers, se contureaza
0 noud cultura organizationala,
axata pe colaborare, inovatie si
deschidere catre viitor. Cadrele
didactice ale liceului, in calitate
de mentori, vor ghida elevii nu
doar in procesul de construire
a robotilor, ci si in dezvoltarea
unor abilitati sociale esentiale:
comunicare eficienta, negociere,
asumarea responsabilitatii si lu-
area deciziilor in echipa.

Educatie pentru viitor
Proiectul contribuie la prega-
tirea elevilor pentru o lume in
continud schimbare, in care in-
teligenta artificiald, tehnologia

si abilitatile umane vor trebui sa
coexiste armonios. ,,Robots Step
by Step” devine astfel un model
de buna practica in educatia ro-
maneasca, demonstrand ca viito-
rulincepe cu pasi concreti, facuti
inca din scoala.

Acest proiect este finantat prin
programul Start ONG, lansat de
Kaufland Romania si implemen-
tat de Asociatia Act for Tomorrow.
Programul sustine initiative din
domeniile educatie, sanatate, me-
diu, social si cultura, avand o va-
loare totala de 600.000 de euro.

Liceul ,Dunarea” Galati face
astfel un pas important spre
transformarea educatiei traditi-
onale, demonstrand ca robotica
si tehnologia pot deveni aliati
puternici in procesul de formare
a noilor generatii. @

American la volanul unui autoturism, desi nu avea acest drept

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Politistii din cadrul Punctu-
lui de Trecere a Frontierei Oan-
cea fac cercetari in privinta unui
cetatean SUA care a fost depistat
conducand un autoturism, desi
nu avea acest drept.

Astfel, pe 8 iunie, in jurul
orei 12.50, in Punctul de Trecere
a Frontierei Oancea, s-a prezen-
tat pentru efectuarea forma-
litatilor de control, solicitand
permisiunea pentru a iesi din
tard, un american de 56 de ani,
conducand un autoturism inma-
triculat in Republica Moldova.
Cu ocazia efectuarii controlului,
pe langa documentele solicitate,
conducatorul auto a inmanat si
un permis de conducere eliberat
de catre autoritatile americane
din statul Florida. Fiind intre-
bat daca detine si un permis de

| | g
conducere international necesar
pentruaconduce autovehicule pe
teritoriul Romaniei, persoana in
cauza a declarat ca nu are in po-
sesia sa un asemenea document.
Acum oamenii legii de la fronti-
erd efectueazd cercetari sub as-
pectul savarsirii infractiunii de
conducerea pe drumurile publice
a unui autovehicul de catre o per-
soand care nu posedd permis de
conducere, la finalizare urmand

a fi dispuse masurile legale care
se impun.

Pentru a evita situatii si-
milare, politia de frontierd le
reaminteste participantilor la
trafic care sunt regulile referitor
la conducerea pe drumurile din
tara noastra.

Conform art. 83 din OUG
195/2002 privind circulatia pe
drumurile publice, au dreptul
sa conduca autovehicule pe dru-

murile publice din Romania, ti-
tularii permiselor de conducere
nationale valabile, eliberate de
autoritatile: statelor membreale
Conventiei asupra circulatiei ru-
tiere , statelor membre ale Uni-
unii Europene; statelor cu care
Romania a incheiat un tratat pri-
vind recunoasterea reciprocd a
permiselor de conducere auto.

Prin urmare, pentru a condu-
ce un autovehicul pe teritoriul
Romaniei, persoanele care sunt
titulare ale unui permis de con-
ducere national eliberat de au-
toritatile unui stat care nu este
membru al Conventiei asupra
circulatiei rutiere si nici mem-
bru al Uniunii Europene ori cu
care Romania nu a incheiat un
tratat privind recunoasterea
reciprocd a permiselor de con-
ducere auto trebuie sa posede si
permis de conducere internatio-
nal. @
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FESTIVALUL DE MUZICA VECHE TRADITIONALA ,DIMITRIE CANTEMIR”

O voce

de exceptie

va rasuna

in gradina
Muzeului
Eparhial

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Vocea tulburatoare a artistei
libaneze Ribale Wehbe va rasuna
in Gradina Muzeului Eparhial din
Galati, la Festivalul de muzica
veche traditionala ,,Dimitrie
Cantemir”. Evenimentul, ajuns

la cea de-a Vl-a editie, va aduce
la Galati ansambluri din Turcia si
din Grecia, dar si din Romania.
Intrarea este libera.

Festivalului International de
Muzica Veche Traditionala ,Di-
mitrie Cantemir” se va desfasura
pe parcursul a trei zile - 14, 15 si
21 iunie 2025 - in Gradina Muze-
ului Eparhial. Evenimentul este
organizat de Muzeul Istoriei, Cul-
turii si Spiritualitatii Crestine de
laDunareadeJosin colaborare cu
Asociatia pentru Promovarea Pa-
trimoniului Galatean. Partenerii
acestui festival sunt Primaria Ga-
lati, Teatrul National de Operd si
Opereta ,Nae Leonard”, Centrul
Cultural ,Dunarea de Jos”, Scoala
de Dans ,,Tabus”, Ansamblul fol-
cloric ,Dor de tei” si Ansamblul
folcloric ,,Doinita Covurluiului”.

Organizat in fiecare an la Ga-
lati, acest Festival doreste sa adu-
ca o contributie semnificativa la
pastrarea, transmiterea si valo-

rificarea scenica a muzicii vechi
traditionale. Iata programul edi-
tiei din acest an, la care intrarea
va fi libera.

Festivalul National de Teatru 2025

EMOTIE

Pe 14 iunie 2025, de la ora
18,00: Ansamblul ,Derya Tur-
kan” — Turcia si Ansamblul , Ka-
lofonis” — Romania.

Pe 15 iunie 2025, de la ora
18,00: ,Ansamblul Gerasimos
Papadopoulos” — Grecia, ,Ribale
Wehbe” - Liban si Ansamblul
»Anton Pann” — Romania.

Pe 21 iunie, de la ora 17,00, va
fi sarbatorita Ziua Iei cu Scoala
dedans ,Tabus”, Ansamblul ,Dor
de tei”, Ansamblul ,Doinita Co-
vurluiului”, o expozitie de port
popular si ateliere de tesut si
olarit.

~Manifestarile cultural-edu-
cative si artistice aduc o contri-
butie semnificativa la pastrarea,
transmiterea si valorificarea
patrimoniului sacru romanesc,
a creatiilor muzicale folclorice
precum si a dansurilor populare
traditionale romadnesti, consti-
tuindu-se intr-un prilej de mar-
turisire prin vorba, fapta si port
a tezaurului cultural-spiritual
mostenit de la inaintasii nostri”,
transmit organizatorii.

Actiunea este cofinantata de
Primdria municipiului Galati cu
suma de 84.480 de lei. @

Galatiul, in juriul unui concurs de dramaturgie romaneasca

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Leta Popescu si Radu Horghi-
dan - doud nume puternice ale
Dramaticuluigalatean—fac parte
din juriul de selectie al concursu-
lui de texte dramatice romanesti,
lansat in cadrul Festivalului Nati-
onal de Teatru - editia 2025. Trei
texte selectate vor fi prezentate in
spectacole-lectura in cadrul Fes-
tivalului, iar in stagiunea 2025-
2026 vor fi montate in teatrele
partenere, printre care si Teatrul
,Fani Tardini” din Galati.

Teatrul Dramatic ,Fani Tar-
dini” din Galati isi consolideaza
pozitia pe scena romaneasca a
culturii, a dramaturgiei si a spec-
tacolului. Dupa premiul castigat
de Oana Mogos — cea mai buna
actrita in rol principal - si cele
trei nominalizari UNITER ale
spectacolului ,Regina Noptii”,

iatd ca doi reprezentanti ai Dra-
maticului galatean vor face parte
dinjuriul unui prestigios concurs
de texte dramatice romanesti.

Concursul este lansat in ca-
drul Festivalului National de
Teatru (FNT), care va avea loc in
perioada 17-26 octombrie 2025.
Dramaturgii sunt invitati sa
trimita doud scene (maximum
10 pagini) si o scurta biografie
narativa (maximum o jumatate
de pagind) la adresa dramatur-
gie@fnt.ro, pana pe 8 iulie 2025.
Pe 18 iulie vor fi anuntate texte
castigatoare.

Trei texte romdanesti vor fi
prezentate sub forma unor spec-
tacole-lectura in cadrul editiei
din acest an a FNT. In stagiunea
2025-2026, textele vor fi montate
in trei teatre: Teatrul ,Masca” din
Bucuresti, Teatrul ,Fani Tardini”
din Galati si Teatrul ,,Regina Ma-
ria” din Oradea.

Dramaticul galdtean este re-
prezentat in juriul de selectie
al textelor dramatice de Leta
Popescu, regizoare, dramaturg
si directoare artistica a Teatru-
lui ,Fani Tardini”, si de Radu

. . .
Horghidan, actor, dramaturg si
co-initiator al ,,Proiect 9. Teatru
Romanesc Contemporan”, o plat-
forma care incurajeaza vocile noi
si relevante din dramaturgia au-
tohtoni. @
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CASTING
PENTRU
TREIACTORI
DEBUTANTI

Teatrul din Galati,
isi completeazi trupa
cu tineri debutanti.

'S

AN TN

2 colegi actori
1colega actrita

ANGAJARE- Teatrul

Dramatic ,,Fani Tardini” din

Galati Tsi cauta noi colaboratori

n vederea angajdrii pe perioada
determinata. Are nevoie de trei
tineri debutanti, doi baiati si o fata.
»La baieti cautam orice tipologie. O
combinatie intre Victor Rebengiuc
si Horatiu Malaele reprezinta un
avantaj. La fete cautam o anume
tipologie: naltd, puternica, de
forta. Nu suntem constransi de
norme sociale, dar avem deja

o paleta generoasa de actrite.

Ne lipseste doar... o Ramona
Dumitrean (de la Cluj)”, spune
dramaticul galatean, intr-o postare
pe pagina de Facebook. Un
casting va avea loc la Bucuresti,

la Sala Studio a Teatrului de
Comedie, in zilele de 26 si 27 iunie.
Pentru candidatii din Galati si din
imprejurimi, un casting se va face
la Casa de Cultura a Studentilor
Galati, pe 19 iunie. Actorii trebuie
sa se inscrie la casting prin e-mail
si sa vina pregatiti cu un moment
comic si unul de drama. O voce
buna si un cantec bine pregatit
reprezintd un avantaj. @ Anca
Melinte
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Viata ca

din sportul
galatean
Doua victorii
in debutul
de la Brasov

HANDBAL. Vesti bune

de la turneul final al junioarelor 1V,
ce are loc la Brasov, unde micu-
tele handbaliste de la ACS Viitorul
Otelul au debutat cu doua victorii.
A fost 25-21 cu Milenium Giarmata
Timisoara, urmata de un succes si
mai clar: 27-13 cu ACS Tg. Mures.
Joi a fost programat ultimul meci
din grupa, cu HC Omer Constanta,
incheiat cu infrangere, scor 14-24,
iar in continuare, pana duminica,
disputa se incinge, pentru ca ne
apropiem de... trofee.

TENIS. clubul Daciaa

organizat un nou turneu - al treilea
n acest an in concursul "Sportul
pentru Toti”. In ultimul weekend,
s-a jucat pentru nivelul 5 si nivelul
6, in care castigatori au fost Gigel
Olteanu (Braila), respectiv Cristian
Branzei (Galati). De data aceasta,
s-au organizat si intreceri de dublu,
la nivelul 6, unde a invins cuplul
lulian Cojocaru/Alexandru Capris.

MEDAL'AT. Un sportiv din

Galati, pasionat de sporturile nau-
tice, a castigat medalia de argint la
semimaratonul de caiac de pe Lacul
Bicaz. Marius Buricea a vaslit 20 de
kilometri in 2 ore si 27 minute, urcand
astfel pe a doua treapta a podiumului
de premiere. Performanta sa este
cu atat mai meritorie cu cat este
pentru prima data cand vasleste pe
o astfel de distanta. La competitia
de la Bicaz au participat peste 100
de sportivi din tara si din strainatate,
care s-au intrecut la maraton, semi-
maraton si sprint pe apa. @
O grupaj realizat de

Gh. Arsenie, M. Petrescu

Start ratat
pentru

nationala
de tineret

www.viata-libera.ro

Cudalbi si Targu Bujor
vor disputa finala
,Cupel Romaniei”

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Miercuri s-au disputat jocurile
semifinalelor ,,Cupei Romaniei“
la fotbal - etapa judeteana.
Patru echipe din Liga a IV-a s-au
intalnit in aceasta faza, intre
acestea aflandu-se si Vointa
Cudalbi (actuala campioana
judeteana), care are si doua
Cupe la activ.

Meciul principal a avut loc la
Cosmesti, intre localnicii de la Si-
retul si Vointa Cudalbi. A rezul-
tat un joc specific, in care fiecare
echipaadorit cuardoare sa mear-
gd mai departe in competitie. A

fost un meci echilibrat, cu doar
doua goluri dupa 120 de minute,
scor 1-1, astfel ca a fost nevoie de
lovituri de departajare pentru
stabilirea invingatoarei. Primii
marcasera cei din Cosmesti, prin
Anghel (min. 11), egalarea surve-
nind abia in minutul 83. Autorul
golului egalizator a fost fundasul
Andrei Badilas - din lovitura libe-
ra. Cum in prelungiri nu s-a in-
tamplat nimic deosebit, s-a ajuns
la executarea loviturilor de la 11
metri. Mai inspirati au fost oaspe-
tii, care s-au impus cu scorul de
4-2. La final, scorul general a fost
5-3 pentru Vointa Cudalbi.

Sebastian Cojocaru a arbi-
trat urmatoarele formatii.

Siretul: Purice - R. Barlddea-
nu, Ungureanu, Alupei, Dumi-
tru, Nunu, I. Barladeanu, Moca-
nu, Anghel, Condrache, Bejan. Au
mai jucat: Beleciu, Tataru, Rato-
iu, Fl. Barladeanu, Epure (antre-
nor Marian Alupei).

Vointa:Butunoiu-Andrei, Gata,
Antofe, Bddilas, Ghisman, Bursuc,
Dragomir, Dragut, Morosanu, Sto-
ian. A mai jucat: Dajboc (antrenor
Nicusor Dragut).

In cea de-a doua semifinali,
Covurluiul Tg. Bujor s-a impus la
Victoria Independenta, cu un ca-
tegoric 5-0 (2-0). A arbitrat Robert
Postelnicu, iar autorii golurilor
au fost: Spanache (2), Serban (au-
togol), Vartolomei si Chiriac.

Finalajudeteanaa, CupeiRoma-
niei“vaavealocduminica, 15 iunie,
de la ora 17:30, la Slobozia Conachi
si va opune doud din fruntasele
Campionatului Judetean, Vointa
Cudalbi si Covurluiul Tg. Bujor.

Invingitoarea va reprezenta
judetul nostru in faza regionald a
»Cupei Romaniei“, dupa careseva
trece la fazanationald, in care vor
intra si echipele din Liga a III-a.
Din judetul nostru vor mai intra
in competitie Sporting Liesti si
Unirea Branistea (din al treilea
esalon), iar Otelul (Superliga) este
calificata direct in faza grupelor,
prin prisma clasarii intre primele
opt la capatul sezonului anterior
de campionat. @

»1ricolorii“, examene grele la Zagreb

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Meciurile din competitia con-
tinentala de volei masculin Gol-
den League au ajuns la cel de-al
doilea turneu. Dupa doua victorii
clare la Mioveni, 3-0 cu Muntene-
grusitot 3-0 cu Letonia, Romania
se afld in fata a doua examene se-
vere, in turneul al doilea. Vineri
si duminica (13 i 15 iunie), selec-
tionerul Sergiu Stancu si elevii
sdi se afla in fata unor adversare
dificile. Date fiind valorile apro-
piate ale celor doua echipe opo-
nenteale ,tricolorilor” - Croatia si
Spania-meciurile se anuntd mult
mai solicitante. In primul rind se
joaca pe terenul croatilor, iar spa-
niolii au si ei un cuvant de spus
in voleiul zilelor noastre.

INTERNATIONAL. seicc-

tionata de fotbal Under 21 a Romaniei a
pierdut, scor 0-1, in fata Italiei, in primul
meci din cadrul turneului de la Euro 2025,
din Slovacia. ,Tricolorii“ au avut sansa
egalarii in finalul primei reprize, dupa ce
italienii deschisesera scorul in minutul 26,

Mirel Zaharescu, directorul
CSM Arcada Galati, om de volei
de cand se stie, este de parere ca:

@ Florin Radu

dar Louis Munteanu a ratat o lovitura de la
11 metri. Din minutul 61, a jucat si gdlatea-
nul Dan Sirbu, legitimat la Farul Constanta,
care l-a inlocuit pe Tony Strata (AC Ajaccio
- Franta). Roméania mai are de jucat in grupa
cu Spania (sémbatd) si cu Slovacia (marti).
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»sunt douda meciuri in care ba-
ietii nostri vor trebui sa-si arate
adevarata valoare. Cele trei com-

batante sunt de forte sensibil
egale, iar cine va parcurge cat
mai bine aceste zile de la Zagreb
va face un pas important spre
turneul final, acolo unde Ro-
mania isi doreste foarte mult sa
ajungal!®

Lotul ,tricolorilor” a plecat
de joi spre Croatia, iar seara a
avut loc antrenamentul oficial.
Vineri, Romania va juca impo-
triva Spaniei, iar duminicd va
intalni selectionata tarii gazda.
Lotul cuprinde 14 jucatori, intre
acestia aflandu-se si cei sase care
reprezintd CSM Arcada Galati.

Altfel, reunirea lotului echi-
pei gdlatene in vederea noului
sezon va avea loc la mijlocul lu-
nii august, iar editia 2025-2026
a Diviziei A1 va debuta in octom-
brie. @
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Liderii partidelor, noi
intalniri cu presedintele

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Liderii partidelor politice s-au
reintalnit cu presedintele
Nicusor Danin incercarea de
a debloca negocierile privind
formarea viitorului Executiv,
relateazi Digi24. intalnirea
are loc in contextul tensiunilor
tot mai mari dintre partide,

in special intre PSD si USR,
care s-au contrat pe marginea
taierilor bugetare si a posibilelor
cresteri de taxe si impozite.

Unul dintre cele mai tensionate
momente ale rundelor anterioare
a fost schimbul de replici intre se-
natorul USR Cristian Ghinea si mi-

nistrul Sanatatii, Alexandru Rafi-
la. Cei doi s-au certatin legatura cu
programele de construire a 11 spi-
tale finantate din fonduri PNRR.
Ghinea a sustinut ca ,,ar trebui sa
se renunte cu totul la acele unitati
medicale care nu au sansa sa fie
gata pana in 2026”. Rafila s-a opus
categoric sil-a acuzat pe Ghinea de
frauda cu fonduri europene.

PSD isi mentine propunerea
de introducere a impozitarii pro-
gresive, cu un prag de 12.000 lei
net si cote intre 16% si 20% pen-
truveniturile care depasesc acest
nivel, precum si o taxa de solida-
ritate temporard. USR, UDMR si
PNL se opun ferm acestor masuri,
insa toate partidele par sa fi cazut
de acord asupra impozitarii jocu-

rilor de noroc si a pariurilor, fiind
discutata inclusiv o taxd supli-
mentara de 20% pentru castiguri
si taxarea tranzactiilor.

O alta propunere controver-
satd este introducerea contribu-
tiilor de sanatate pentru pensio-
narii cu venituri peste 2.500 lei,
masura respinsa de PSD.

In paralel, in loc si propuni
taieri bugetare, unii ministri au
solicitat suplimentdri. Ministrul
Dezvoltarii a anuntat ca va avea
nevoie de fonduri suplimentare
la urmadtoarea rectificare, iar
presedintele interimar al PSD a
cerut mai multi bani pentru Mi-
nisterul Transporturilor.

Negocierile, incepute pe 28
mai, nu au condus inca la un con-

sens asupra reformelor pe care vi-
itorul guvern trebuie sd le imple-
menteze. ,,Pana acum, echipele
tehnice au discutat timp de 50 de
ore siaureusitsa treacd inrevista
60-80 de masuriposibile”, a decla-
rat Nicusor Dan, care a adaugat:
,Eu nu cred ca batem pasul pe
loc. (...) Pentru cateva dintre ele a
fostunacord intrereprezentantii
tehnici ai partidelor”.

Conform unor surse politice
citate de HotNews, in cadrul aces-
tei noi intalniri vor fi discutate
si posibile variante de premier.
Intrebat daci desemnarea premi-
eruluieste posibild in aceasta sap-
tdmana, Nicusor Dan a raspuns:
»Posibilitatea existd incd. Dar nu
este o promisiune”. @

democratie

CCR a motivat decizia de a nu mai publica declaratiile de avere

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Curtea Constitutionald a Ro-
maniei (CCR) a publicat motiva-
rea deciziei prin care declaratiile
de avere si interese ale demnita-
rilor si functionarilor publici nu
vor mai fi publice, potrivit Media-
fax. In document, judecitorii
invoca dreptul la viatd privata,
riscurile tehnologice si imposibi-
litatea garantdrii corectitudinii
informatiilor furnizate de rudele
declarantului.

CCR subliniaza ca includerea
in declaratiile de avere a datelor

Mirabela
Dauer,

audiata
de DNA

despre sot/sotie sau copii majori
aflati in intretinere poate duce la
erori involuntare.

Judecatorii atrag atentia si
asupra situatiilor in care sotul
declarantului are venituri prote-
jate de clauze de confidentialita-
te. In astfel de cazuri, declarantul
nu ar avea dreptul legal de a le
cunoaste, ceea ce ar face impo-
sibild completarea declaratiei. In
plus, veniturile protejate nu pot
fi anonimizate, anuland scopul
confidentialitatii.

CCR precizeaza ca nu insasi
obligatia de a declara veniturile
tertilor este neconstitutionala, ci

C|M|T|R- Céantareata Mirabela Dauer

a fost audiata de procurorii DNA, in calitate de
martor, intr-un dosar ce vizeaza atribuirea ile-
gala de locuri de veci in Cimitirul Militar Ghen-
cea lll, administrat de MApN, potrivit Agerpres.
Artista primise un astfel de loc de la generalul
Catalin Stefanita Zisu, fost comandant al Lo-

raspunderea penaldadeclarantu-
lui pentru corectitudinea datelor
furnizate de acestia. ,Raspunde-
rea juridicd penala sau contra-
ventionald fiind una personala”,
precizeaza motivarea.

In plus, CCR atrage atentia
asupra vulnerabilitatilor cauzate
de publicarea declaratiilor pe si-
te-ul Agentiei Nationale de Inte-
gritate (ANI), in special in contex-
tul in care inteligenta artificiald
ar putea fi folosita pentru a crea
profiluri detaliate ale persoane-
lor vizate. Judecatorii cer astfel
actualizarea legislatiei, mentio-
nand ca publicarea neanonimi-

gisticii Armatei, cercetat acum pentru instigare
la abuz in serviciu.Ancheta DNA vizeaza si alti
cinci militari, acuzati ca ar fi acordat ilegal lo-
curi de veci unor persoane apropiate generalu-
lui Zisu, prin falsificarea unor informatii privind
calitatea acestora de angajati sau rezervisti ai
MApN. @ Tatiana Dumitru

zata a unor informatii sensibile
»determina o fragilizare a secu-
ritatii persoanei, dar si a demni-
tatii sale”.

ANI si-a exprimat public dez-
acordul, invocand incalcarea an-
gajamentelor internationale ale
Romadniei si afirmand ca decizia
ar duce la anularea a peste 12 mi-
lioane de declaratii.

Nicusor Dan a criticat hotara-
rea: ,Decizia Curtii este in con-
tradictie cu un principiu esential
al democratiei — transparenta in
exercitarea functiilor publice...
acest principiu trebuie aparat cu
fermitate”. @
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MINISTRUL

MEDIULUI
PROMITE
SANCTIUNI
DUPA CRIZA

DE LA PRAID
SALINA. vinistrul Mediului,

Mircea Fechet, a declarat ca toti
vinovatii implicati in incidentul de la
Praid vor fi sanctionati, indiferent
de institutia din care provin,
conform Digi24. Potrivit acestuia,
masurile vor fi luate imediat ce
Corpul de Control al premierului

va finaliza ancheta.De asemenea,
acesta a respins acuzatiile lansate
de ministrul Finantelor, Tanczos
Barna, privind presupuse interventii
neautorizate ale Apelor Roméne

in zona. In schimb, o firma care
lucreaza la devierea paraului
Corund ar fi provocat poluarea

cu saramura.,,Constructorul a
dezafectat unul dintre cele doua
praguri de fund, niste saci pusi

n mijlocul cursului de apa. Asta

a condus la o scadere a nivelului
cursului de apa Corund, ceea ce

a antrenat o scadere a nivelului
apei din mina. Apa respectiva a
fost evacuata in Corund si ne-am
trezit ca la cursul firesc de 500 de
litri pe secunda din Corund s-au
adaugat 200 de litri pe secunda de
saramura care iesea din salind”, a
declarat Mircea Fechet.Ministrul a
avertizat ca impactul de mediu este
»semnificativ” si a subliniat nevoia
unei coordonari riguroase intre
institutiile implicate. @ Tatiana
Dumitru
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PUTIN NU SE VA
OPRI LA UCRAINA

DECLARATIE. seiu

Statului Major Interarme al fortelor
armate americane, generalul Dan
»Razin” Caine, le-a spus miercuri
senatorilor de la Washington ca

nu crede ca presedintele rus
Vladimir Putin se va opri la Ucraina,
daca va reusi sa cucereasca

tara, relateaza The Hill. Senatorul
Lindsey Graham, un republican
din Carolina de Sud, i-a intrebat
pe Caine si pe secretarul Apararii,
Pete Hegseth, daca Putin ,,se va
opri la Ucraina”, intr-o serie de
intrebari la foc automat despre
conflictele internationale.,,Nu cred
ca se va opri”, a spus Caine in

fata subcomisiei pentru fortele
armate a Comisiei de Buget din
Senat. Graham s-a intors catre
Hegseth cu aceeasi intrebare.
»Ramane de vazut”, a raspuns seful
Pentagonului.Senatorul Graham

a spus apoi ca raspunsul este
evident. ,,Nu ramane de vazut. Putin
le spune tuturor ce vrea sa faca”, a
subliniat republicanul din Carolina
de Sud, remarcand ca acumularea
de armament a Rusiei depaseste
cu mult ceea ce i-ar fi necesar
pentru a cuceri Ucraina. @ Anca
Spanu

Atacatorul
din Graz, fan

al jocurilor
video

www.viata-libera.ro

Presedintele

Framntei vrea

L
Sd

interzica

accesulicopiilor
la retelele

sociale

IN URMA UNOR ATACURI FARA PRECEDENT @ REACTIE

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Presedintele Frantei, Emmanuel
Macron, este hotarat sa interzica
accesul copiilor la retelele
sociale. Exista insa mai multe
obstacole: dispute juridice,
probleme tehnologice, lobby-

ul puternic al marilor companii
din domeniul tehnologiei si

al industriei pornografice si,
probabil, incapatanarea copiilor,
scrie Politico.

Decizia lui Macron a fost de-
clansatd de o tragedie care a avut
locmartiin fata uneiscoli- o asis-
tentd didactica a fost injunghiata
de un elev in timpul unui control
in ghiozdane. Atacul a avut loc
la o luna dupa ce un adolescent
a ucis un elev intr-un incident si-
milar, la un liceu din Nantes. Ma-

cron a declarat marti seara ca
Franta ,nu mai poate astepta” sa
interzica accesul copiilor sub 15
ani la retelele sociale.

In paralel, alte tiri, printre
care Spania si Grecia, doresc si
ele limitarea varstei tinerilor
cu acces la platformele de social
media.

Se considera cd algoritmii fo-
lositi de retelele de socializare 1i
expun pe cei mai tineri la conti-
nuturi care provoaca dependen-
ta, care pot duce la cresterea an-
xietatii sau a depresiei, pot limita
dezvoltarea anumitor abilitati si
afecta capacitatile cognitive.

Frantaeradeja scena uneidez-
bateriaprinse pe tema. In ultimul
an, Guvernul Macron a facut pre-
siuni pentru a interzice smartp-
hone-urile in scoli. El a intrat
chiar in conflict cu cele mai mari
platforme de filme pentru adulti

din lume, obligandu-le sa verifi-
ce varsta utilizatorilor lor - ceea
ce i-a determinat pe proprietarii
Pornhub, Redtube si YouPorn sa
inceteze difuzarea de continut in
Franta, la inceputul acestei luni.

Un conflict cu Bruxelles-ul

Determinarea Parisului ar
putea pune Franta in conflict cu
autoritatile de reglementare de
la Bruxelles, organizatiile pen-
tru drepturile la viata privata si
platformele de social media. Pa-
risul insista ca doreste cu adeva-
rat un regim restrictiv la nivelul
intregii UE, iar Macron insusi a
declarat ca interzicerea accesu-
lui copiilor ar fi o ,competenta
europeana”. ,Voi oferi cateva luni
pentru a asigura mobilizarea la
nivel european. In caz contrar,
voi negocia cu europenii pentru
a putea face acest lucru in Fran-

ta”, a declarat marti presedintele
francez.

Guvernul a lansat o campanie
pentru a presa alte tari europene
sa ii urmeze exemplul, dar ,Fran-
ta nu poate actiona singura, deoa-
rece statele membre si-au pierdut
majoritatea competentelor” in
ceea ce priveste reglementarea
platformelor sociale, a declarat,
pentruPolitico, Thibault Douville,
profesor de drept digital francez.

La Bruxelles, insa, oficialii
Uniunii Europene nu sunt in-
cantati de ideea unei interdictii
totale pentru copii. ,,Sa fim clari,
o interdictie generald a retelelor
sociale nu este ceea ce face Comi-
sia Europeana. Nu este directia in
care ne indreptam. De ce? Pentru
ca aceasta este prerogativa state-
lor noastre membre”, a declarat,
miercuri, purtatorul de cuvant al
Comisiei, Thomas Regnier. @

Un avion Boeing 787 al Air India s-a prabusit

2 A
ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Un avion Air India cu 242
oameni la bord, ce decolase pen-
tru un zbor de lungd distanta
catre Londra, s-a prabusit langa
aeroportul din orasul indian

PROF“—- Tanarul de 21 de ani care a comis marti
cel mai grav atac armat la o scoald din Austria era un fan
introvertit al jocurilor video de tip ,shooter”, au declarat
joi anchetatorii austrieci, in timp ce presa locala citata
de Reuters scrie ca acesta ar fi fost o victima a bullyin-
gului. Tanarul austriac, identificat de presa locala doar
ca Arthur A., din cauza legilor privind protejarea vietii

Ahmedabad, potrivit oficialilor
indieni.

Avionul Boeing 787 Dreamli-
ner a cazut la putin timp dupa de-
colare, peste cladirea unui hostel
pentru doctori.

»-Multioameni” au muritinac-
cidentul aviatic, a spus un minis-

tru indian, iar fortele de salvare
au anuntat ca au scos din dara-
madturile cladirii 30 de trupuri
neinsufletite, potrivit Reuters.

»,Se pare ca nu exista supra-
vietuitori in accidentul aviatic”,
a declarat comisarul G.S. Malik,
pentru The Associated Press, ada-
ugand ca, avionul prabusindu-se
intr-o zona rezidentiala cu biro-
uri, ,unii localnici ar fi murit si
ei”. ,Cifrele exacte privind victi-
mele sunt in curs de stabilire”, a
spus el.

Nu a fost imediat clar ce a ca-
uzat prabusirea. Boeing a trans-
mis ca este la curent cu primele
informatii si cd lucreaza pentru
a aduna mai multe date.

Boeing 787 este o serie mai
noua de avioane, cu un istoric de
siguranta solid si fara accidente

private, a ucis zece persoane, inainte de a se sinucide in
fosta sa scoala din orasul Graz, situat in sudul tarii.
Politia a descoperit planuri abandonate pentru un atac
cu bomba si 0 bomba artizanala nefunctionald, in timpul
unei perchezitii efectuate la domiciliul sau, dupa atacul
care a provocat un soc national in Austria, unde s-au
decretat trei zile de doliu national. @ Anca Spanu

mortale. Desi problemele legate
de baterii au blocat la un moment
dat flota, nu au fost raportate ca-
zuri grave.

Incidentul vine in conditiile
in care producatorul de avioane
incearcd sa refaca increderea in
siguranta avioanelor sale si sa
creascd productia sub conduce-
rea noului director executiv, Kel-
ly Orthberg.

Actiunile Boeing au scazut cu
aproximativ 7,5%, pana la 197,82
dolari, in tranzactiile de dinain-
tea deschiderii pietei. ,Este o re-
actie impulsiva (la incident) si ne
intoarcem la temerile cu privire
la problemele care au afectat ae-
ronavele Boeing si Boeing insasi
in ultimii ani”, a declarat Chris
Beauchamp, analist la IG Group,
citat de Reuters.@
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e Mostenitorul Munteanu lonel,
cu domiciliul necunoscut, fiu al
defunctului Munteanu Vasile,
decedat la 05 decembrie 2009,
cu ultimul domiciliu in comuna
¢ Vladesti, judetul Galati, este ci-

® 13 iunie 2025, zi frumoasa
de vara, dar mai ales
importanta. Este ziua
in care tu,
ANA MARIA TALAGHIR,

i Notariala Sonia Tanase si
Asociatii, cu sediul in Galati, str.
Regimentul 11 Siret nr.43 bis,
pentru dezbaterea succesiunii
sus-numitului defunct. (288071)
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responsabild pentru viata ta.
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drum usor in viata si sa ai
numai bucurii la fiecare pas.
Sa fii fericita! o UAT
LA MULTI ANI!!! INDEPENDENTA, titular al pro-
Familia. (288078) iectului ,Construire centru so-
cial de tip respiro pentru per-
soane cu dizabilitati in comuna
Independenta, judetul Galati”,
anunta publicul interesat asupra

. mediului si fard evaluarea impac-
tului asupra corpurilor de apa de
catre D.J.M. Galati, in cadrul pro-
cedurii de evaluare a impactului
asupra mediului, pentru proiectul
sConstruire centru social de tip

judetul Galati”, propus a fi am-
plasat in Independenta, Str.
Tudor Vladimirescu nr. 44-48.
Proiectul deciziei de incadrare si
motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate la urmatoarea
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de vara, dar mai ales importantd.
Este ziua in care tu,

ANA MARIA TALAGHIR,
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si sd ai numai bucurii la fiecare pas.
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. drare. Publicul interesat poate
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Comunicat de presa

Lansarea proiectului
sDezvoltarea activitatii societatii STIALMET SRL
prin crestere durabila si creare de locuri de munca”

STIALMET S.R.L., in calitate de Beneficiar, anuntda lansarea proiectului ,Dezvoltarea activitatii societatii
STIALMET SRL prin crestere durabila si creare de locuri de munca”, cod SMIS 322949, finantat prin Programul
Tranzitie Justa 2021 - 2027, Prioritatea 4. ,Atenuarea impactului socio-economic al tranzitiei la neutralitatea clima-

Obiectivul general al proiectului consta in dezvoltarea economica locald durabila si crearea de noi locuri de
munca Tn sectorul fabricarii usilor si ferestrelor din metal si achizitionarea de echipamente si utilaje in cadrul pro-
gramului Tranzitie Justd — Actiunea ,,Dezvoltarea intreprinderilor si a antreprenoriatului”.

Obiectivele specifice ale proiectului:

1. Achizitionarea a 45 active corporale si a 3 active necorporale pana la finalizarea implementarii proiectului,
asigurand un echilibru intre eficienta si sustenabilitate;

2. Promovarea incluziunii sociale prin angajarea a 43 persoane si asigurarea a 10 cursuri de calificare pana la
finalizarea implementarii proiectului;

3. Asigurarea accesibilitatii si nediscriminarii prin asigurarea de facilitati pentru persoanele cu dizabilitati sia unor

4. Achizitia serviciilor de consultanta, management de proiect, audit financiar, audit de mediu, informare si publi-
citate pana la finalizarea implementdrii proiectului.

Rezultatele asteptate ale proiectului:
- Cresterea veniturilor companiei rezultate in urma cresterii productiei si a vanzarilor de usi si ferestre din termo-

- Dezvoltarea economica locala prin crearea de noi locuri de munca si cresterea veniturilor din taxe si impozite,
precum si stimularea dezvoltarii altor industrii conexe;
- Impact pozitiv asupra mediului prin utilizarea de tehnologii moderne si eficiente din punct de vedere energetic.

Valoarea totala a proiectului este de 37.751.150,86 lei, din care 23.928.779,87 lei reprezinta valoarea finantarii
nerambursabile, alcatuita din: 20.339.462,89 lei din Fondul pentru o Tranzitie Justa si 3.589.316,98 lei din Bugetul
Durata de implementare a proiectului este de 12 de luni, in perioada 16.04.2025 — 15.04.2026.
Date de contact beneficiar: STIALMET S.R.L.

Adresa: Municipiul Galati, Str. Drumul de Centura, Nr. 28A, Judet Galati; Persoana de contact:
Tiberiu Ungureanu, tel: 0753.111.199; e-mail: stialmet.galati@gmpconsulting.ro;

website: www.stialmet.ro

,Pentru informatii detaliate despre celelalte programe cofinantate de Uniunea Europeand,

vd invitdm sd vizitati www.mfe.gov.ro”

STIALMET

» LUNI - VINERI Gina SIMIONESCU | 0731 960 090
) DUMINICA
9,00-13,00
Cofinantat de ‘\:e Programul
Uniunea Europeana '5'\;\' Tranzitie Justa

Data 13.06.2025

publicérii anuntului pe pagina de
internet a D.J.M Galati, pe email

office@apmgl.anpm.ro sau fax
0236471009. (288081)

e SUNPRO OILS S.R.L., titular al
proiectului ,Ansamblu rafinarie
ulei alimentar si functiuni conexe,
sistematizare verticala si imprej-
muire teren”, anunta publicul in-

teresat asupra luarii deciziei eta- !
pei de incadrare fara evaluarea !

impactului asupra corpurilor de

;. apa si fara evaluarea impactului
. asupra mediului, pentru proiectul

»Ansamblu rafindrie ulei alimen-
tar si functiuni conexe, sistema-
tizare verticala si imprejmuire

teren”, propus a fi amplasat in
judetul Galati, municipiul Galati,

BazinulNou, nr.20A, ZonaLibera,

Platforma 1, Tarla211/1. Proiectul
: deciziei de incadrare si motive-

le care o fundamenteaza pot fi
consultate la urmatoarea adre-

sa de internet http://apmgl.anp. :
ro la Sectiunea: Reglementari — :

Acordul de mediu — Drafturi acte
dereglementare - Proiect decizie

i etapadeincadrare 2025. Publicul

interest poate inainta comentarii/ :
observatii la proiectul deciziei de

anpm.ro si pe fax: 0236 471009,
in termen de 10 zile de la data

publicarii anuntului pe pagina
de internet a AAN.M.A.P. D.J.M.
Galati. (1324)

PREZICATOARE

e Multumim clarvazatoarei Alisa
pentru impacare. Ghiceste,
rezolva orice. Tel. 0740771190.
(288041)

2 CAMERE
e Particular vand 2 camere, bloc
Roka. Fara agentii. 0727486790.
(288018)

incadrare pe email office@apmgl. . bl.A12/41,

e Vand apartament 2 came-
re, Micro 17, str. Cosminului,
parter. 60000 euro
negociabil. Exclus agentii. Tel.
0758623106. (288035)

e VVand apartament 2 camere, se-
midecomandat, Mazepa 1, et.1,
facut modern. Tel. 0758272501.
(288057)

e Vand apartament 2 came-

. re, mobilat, et.3, Tiglina 2- str.

Constructorilor. 0720241165.

(288072)

CASE

e VVand casa zona Parc CFR. Pret
negociabil. Telefon 0749757181.

- (287810)
i e Vand cas& in comuna Tudor

Vladimirescu. 0799389937.
(287838)

e VVand casa, singur curte, teren
216 mp, in spatele Spitalului de
Boli Infectioase. Tel. 0742494347.

(288067)

Viata
e libera g
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE

TERENURI

e Vand teren agricol 8 ha- com-

pact, zona A- tarlaua 7 Nord, in
localitatea Ivesti- judetul Galati.
Deschidere la sud de 150 ml la
drum exploatare. Pret 650.000
lei NEGOCIABIL. Telefon
0740764355. (288019)

*Vand 70 haterenagricol, 6000E/
ha negociabil. Tel. 0736962197.

(288044)

AUTO

® Renault Master, L3H3, an 2022.
Tel. 0763801696. (287989)

) CUMPARARI
AUTO
e Cumpar Dacia 1310, cu

acte, functionala. 0741993552.
(287946)

DIVERSE

e VVand loc de veci in Cimitirul

Eternitatea, 5,14 mp, parcela 33,
rand 5. Pret 2200 euro negociabil.
Relatii tel. 0770522898. (288031)

DE SERVICIU
e Angajam femeie de servi-

ciu scdri de bloc. 0723112238.

(287910)

e Societate comercialda angajea-
z&: inginer mecanic, operatori
masini,gestionarsilacatusmeca-
nic. Relatii la telefon 0754291357.
(287957)

e SC angajeaza zugravi, finisori,
zidari, dulgheri, fierari gi
calificati.
Rugam seriozitate. 0756458101
(288004)

e Hotel Corneliuss angajeaza
camerista,ospatar, bucatar.

Tel. 0749278177. (288024)

ne- !

Nu facem deplasari. : » SC angajeaza cofetar si aju-

Viata

libera

A REMAT

BUCURESTI-SUD

REMAT Bucuresti Sud SRL

(punct de lucru CET Galati)
ANGAJEAZA

10 SUDORI OXIGAZ (TAIETORI)

Cerinte: Calificare/autorizare in domeniu; Experienta in domeniu;
Seriozitate si responsabilitate.
Oferim: contract individual de munca pe perioada nedeterminata,
salariu de baza lunar net 3000 lei, tichete de masa in valoare de 40 lei/zi.

Activitatea se desfasoara la sediul nostru din Galati, Calea :
Smardan nr. 1C (pe platforma Liberty). Relatii la telefon 0723368037. |

¢ S.C. CITADINA 98 S.A. GALATI,
cusediulinstr. Siderurgistilornr.7,
angajeaza in conditii avantajoa-
se: - GESTIONAR MATERIALE

g DECONSTRUCTII-EXPERIENTA

MINIM 3 ANI. CV- urile se depun
la sediul societatii, sau la adresa
de e-mail:office@citadina98.ro.
(288030)

® Angajam vanzatoare- vanza-
tor si muncitor pentru curatat
si transat peste, la magazin
,Pescérie”. Tel. 0744390324.
(288036)

e Angajam sofer profesionist
categoria CE. Tel: 0745030934
(in intervalul orar 08:00-16:00,
luni- vineri) (288038)

e SC angajeaza sudori, laca-
tusi mecanici, muncitori neca-
lificati si maistru. Rugam se-
riozitate. Telefon 0735510561,
0735510562. (288052)

tor de cofetar. Tel. 0749223352
(288062)

e SC angajeaza inginer indus-
tria alimentara. Tel. 0749223352

. (288063)

e SC angajeaza
intretinere  echipamente.
0749223352 (288064)

e SC angajeaza personal califi-
cat/ necalificat brutdrie- patise-

rie. Tel. 0749223352 (288065)

e SC angajeaza agent vanzari.

Tel. 0749223352 (288066)

e Societate de instalatii
Panouri Fotovoltaice, din
Galati, angajeaza in conditii
avantajoase, cu norma in-
treaga si salariu motivant:
instalator pentru sisteme
fotovoltaice solare. Rel.
la telefon: 0758.427.891;
0722.672.666 (288079)

e Angajam femeie de servi—é
ciu. CV la asociatia485galati@
yahoo.com. Telefon 0742596576. !

(288080)

) MATRIMONIALE

e Doamnad, 60 ani, din Galati,

doresc cunostinta domn varsta
apropiatd. Rog seriozitate. Tel. !

0737743748. (288037)
e 58 ani,
doamna (40-57 ani)
men lung. Telefon 0744998096.
(288070)

mecanic
Tel.

doresc sa cunosc O
serioasa :
pentru relatie (casatorie), pe ter— 5

7

Simpiu

Sirapid

plata online

prin card bancar

e lubita noastra draga,
DENISA MANOLCIU,
ai fost un inger trimis pe
pamant, plin de bunatate.
Cu regrete in suflet
anuntam intoarcerea ta
la Domnul. Te vom iubi
pana dincolo de cer
si ihapoi.
Familia. (288068)

scaneaza codul QR

e Un gand de mangaiere
si alinare la pierderea tatalui
doamnei Mantu Mariana,
in aceste momente grele,
cand se desparte de tatal ei
drag. Dumnezeu sa-|
odihneasca in pace.
Colectivul Arcada Company.

(288076)

N 2

'« Cu adanca durere in s.ufle’c,Q
transmitem sincere
condoleante si intreaga
compasiune doamnei Mantu
Mariana la pierderea tatalui
sau. Suntem alaturi in aceste
momente de grea incercare.
Dumnezeu sa il odihneasca
in pace! Familia Huma
Flavian si Veronica.
(288077)

e Cu inimile indurerate
anuntam trecerea in nefiinta
a celui care ne-a fost tata
si socru iubit,
LEONTE AXENTE.

Un suflet minunat,
plin de dragoste si credinta,
s-a indliat la cer, departe
de noi, dar mai aproape
de Dumnezeu, lasand in
urma singuratate si tristete.
Amintirea sufletului sau bun
va ramane mereu in inimile
noastre. Inmormantarea
va avea loc la Cimitirul
Eternitatea Galati, sambata
14.06.2025, la ora 12:00.
Familia Mantu Spiru
si Mariana. (288073)

S

¢ O inima buna a incetat sa

mai bata, un suflet mare s-a

ridicat la cer, l1dsand in urma
0 nemarginita durere si un
gol imens. Dumnezeu sa il

odihneasca in pace! Nepotul
Mantu Adrian, sotia Oana
si stranepotii Filip si Tudor.

(288074)

7 . o
? e Plecarea celor dragi lasa

in suflet o durere pe care
nimeni nu o poate vindecal!
Suntem alaturi de doamna
Mantu Mariana la trecerea
in nefiinta a tatalui sau.
Dumnezeu sa i odihneasca
sufletul in pace!
Familia Huma Mihai
si Cornelia.
288075)

\3

N\

) COMEMORARI

V2

e Astazi, 13 iunie,
se implinesc 17 ani de cand
bunul nostru sot,
tata si bunic,
PARASCHIV MIHAIL,

a trecut la cele vesnice.
Sufletul sau bun
si amintirea sa va ramane
nepieritoare in memoria
noastra. Dumnezeu
sa-i lumineze calea printre
ingeri! Familia Paraschiv.
(288069)

N\
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia
"Rosu. Monocrom” - o selectie din afisele din

patrimoniul muzeului.

O Sala "Nicolae Mantu" a Galeriilor de
Arta Expozitia ,Impresii atemporale”, cu

lucrari de Sterica Badalan.

O Casa Artelor Expozitia "Tangente”, semnata
de Alexandra Ionitad si Erika Trifan, eleve la

Liceul de Arte.
© Muzeul de Istorie si

Lapidarium Expozitiile: "Mozaic
tehnic”, "Repere arheologice la Dundrea
de Jos", "Civilizatia traditionald din sudul

Moldovei".

O Libraria "Alexandria" Expozitia de
picturd, graficd si cercetari vizuale "Born
in Galati too”, coordonata de lect. univ. dr.

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

inchisa.

traditional romdnesc”.

ivestene”.

O Casa "Cuza Voda" "85 anidela
inaugurarea Muzeului «Casa Cuza Voda»".

© Casa Colectiilor Inchisd.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia permanentd - icoane,
cartivechi, vesminte liturgice, obiecte de cult
ortodox, costume populare si obiecte din

Miruna Carausu, de la Facultatea de Arte a
Universitatii "Dundrea de Jos".

© Casa Memoriala "Costache Negri"
(comuna Costache Negri) Temporar

© Casa Rurala "lon Avram Dunireanu"
(comuna Suhurlui) Expozitia "Ambient

© Casa "Hortensia Papadat Bengescu"
(comuna lvesti) Expozitia "Personalitdati

ceramicd - prezintd povestea devenirii noastre
ca neam.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii "Rasvan Angheluta" Corpul

principal (expozitiile temporare, Acvariul si

Observatorul Astronomic) este inchis pentru
renovare. Sunt deschise Gradina Botanica si

Gradina Zoologica din Pddurea Garboavele

BIBLIOTECI

(program: luni si marti: inchis; miercuri -
duminicd: 10.00 - 18.00).

OBiblioteca "V. A. Urechia"La filiale,
programul este de luni pdnd vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

O Biblioteca Franceza "Eugene lonesco"
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Suplimente
alimentare pentru
sanatatea pisicilor

Pentru ca pisicile domesti-
ce nu au alimentatia pe care ar
avea-o in salbaticie, este posibil ca
oparte dintre substantele necesa-
re bunastarii lor sa lipseasca, asa
ca trebuie completate de stapani
cusuplimente alimentare. Iatd ce
ar trebui sa contina acestea.

Vitamine

eVitamina A: ochii, pielea siblana
felinelor au nevoie de vitamina A.
Un deficit poate duce la boli de
ochi si tot felul de probleme de
piele. Insi un exces este la fel de
periculos: acesta poate duce la
modificari ale scheletului, pre-
cum si probleme la crestere. O
pisica adulta de 3 kilograme are
nevoie de circa 300 UI (unitate
internationald) de vitamina A pe
zi.

eVitamina D sustine intestinele,
oasele, rinichii, glandele mama-
re si uterul si regleaza raportul
de calciu si fosfor. Un exces poa-
te duce la o calcifiere a peretilor
vasculari, in timp ce deficitul
cauzeaza rahitism. Pisicile de
apartament sufera des de deficit
de vitamina D, in vreme ce pisi-
cile de curte pot sintetiza vitami-
na D3 prin intermediul razelor
soarelui.

*Vitamina E este liposolubila, la
fel cavitamina A. Aceastd vitami-
na protejeaza grasimile silipidele
din corp de atacul radicalilor li-
beri — este un asa numit antioxi-
dant. O pisica adultd are nevoie
de circa 2 mg de vitamina E pe

Zi, iar pisicile gestante si pisoii au
nevoie de mai mult.

*Vitamina C poate fi produsa de
organismul pisicii, dar ar trebui
adaugata oricum in regimul aces-
teia din cauza cantitatilor mici.
100 pana la 300 mg de vitamina
Csustin sistemul imunitar sisunt
foarte importante in caz de stres,
boli si batranete.

Mineralele sunt nutrienti
care sunt prezenti ca ioni sau
componente anorganice. Ele sunt
esentiale pentru organismul pi-
sicii — o deficienta poate duce la
probleme grave de sanatate.

Raportul corect de calciu-
fosfor este extrem de important
pentru pisica. Acesta ar
trebuisd fiedecircal.2la
1 pentru un metabolism
0s0s optim.

Sodiul, clorul si potasi-
ul coordoneaza nivelul de apa
din corpul pisicii, precum si
absorbtia de nutrienti.

Existad si alti nutrienti im-
portanti pentru felina! Ami-
noacizii, de exemplu, nu pot
fi obtinuti din componente
ale hranei. Avand in vedere
ca sunt necesare pentru pro-
cesele metabolice, aceste
substante trebuie furniza-
te prin hrana. Unul din-
tre cei mai importanti
aminoacizi este tau-
rina. Taurina este
responsabila pentru «
legaturileneuronale

siregleaza bataile inimii. Nu exis-
ta o supradoza, excesul este pur si
simplu excretat — in schimb o de-
ficienta duce la orbire, probleme
imunitare si atrofierea muschiu-
lui inimii. Cantitatea recomanda-
td este intre 100 pana la 200 mg
de taurind pe zi. @

meteo 13 iunic Romania & Europa S 13

Londra

Galati
Soarele

Paris

534D

Madrid

27D

Cluj »+
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Brasov

Tiinisoara

Bucuresti

S21Q & 230

Chisinau

Galati

24 %

ponstanta

VARIABl L = Astazi, cerul va fi partial

noros pe intreaga durata a zilei, dar si noaptea.
Probabilitatea de precipitatii rdamane insa la 0 la
sutd. Temperaturile sunt constante, cu 17 grade
Celsius minima noptii si 24 de grade Celsius
maxima zilei. Vantul va sufla cu viteze cuprinse
ntre 5 si 12 km la ora dinspre nord si nord-vest,
avand intensificari in rafale pana la 34 de km la
ora. Presiunea atmosferica va fi in jurul valorii de
764 mm coloana de Hg, iar umiditatea relativa
va urca panéla 50 lasutd. @ surse online
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cronologie

©1801 Seinaugureaza, la Viena,
"Theatre an der Wien”, una dintre
cele mai importante scene ale lumii.

© 1833 Se naste [DAN MICU
MOLDOVAN (m. 1915), prelat, om
de culturd, membru al Academiei
Romane.

©1865 Se naste WILLIAM
BUTLER YEATS (m. 1939), scriitor
irlandez, laureat cu Premiul Nobel
pentru Literaturd (1923).

©1868 Se naste DIMITRIE DINICU
(m. 1936), dirijor, violoncelist,
compozitor, pedagog.

©1901 Se naste JEAN PREVOST
(m. 1944), scriitor francez.

©1926 Se naste PAUL MIRON (m.
2008), poet, dramaturg, prozatot,
eseist, laureat cu premii ale
Academiei Romdne, cu alte premii.

©1932 Seinfiinteazd, la Constanta,
Institutul de Biooceanografie.

©1941 Se naste, la Cavadinesti,
jud. Galati, GHEORGHE E.
BOURCEANU (m. 1993), doctor in
filozofie, eseist, publicist.

01942 *Senaste MIHAI
CREANGA (m. 2019), scenarist,
critic de film, publicist.

*Se naste GHEORGHE ZAMAN
(m. 2021), economist, membru al
Academiei Romane, laureat cu
Premiul Academiei Romdne, cu
alte premii.

©1952 Gheorghe Cucu a realizat
primul zbor fard motor din tara
noastrd, pe o distantd de peste
300 de kilometri [Cluj - Buzdu).

©1972 Inceteazd din viatd
NICOLAE TAUTU (n. 1920), poet,
prozator, memorialist.

01974 Seinaugureazd linia aeriand
Bucuresti - Amsterdam - New York.

©2002 Inceteazd din viatd
GHEORGHE BULGAR (n. 1920),
filolog, istoric literar.

©2020 Proteste izbucnesc in multe
locuri din SUA, dupad uciderea
lui George Floyd. Acest incident
a dat nastere unei reactii publice
puternice si unor demonstratii
impotriva brutalitdtii politienesti
si a rasismului sistemic. @ V.L.
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O Titlu original: Killer Caregiver/Healing Hands
Tn urma unui accident, Mariah Wilson are nevoie de ingrijiri medicale la domiciliu
si angajeazd o tandard infirmierd pe nume Tess, care se mutd temporar in casa ei. Tess
nu doar cd va cdstiga increderea femeii, dar reuseste sd se apropie si de fiul autist al

acesteia, Jacob.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Fernando Pessoa,
scriitorul cu ,,personalitate

multipla’

¢

Fernando Pessoa, poet, eseist
si scriitor portughez modern,
s-a nascut pe 13 iunie 1888, la
Lisabona.

A fost unul dintre cei mai re-
prezentativi poeti ai secolului al
XX-lea.

Si-a parasit locul natal la sapte
ani si a plecat in Africa de Sud, la
Durban, unde tatal sau vitreg a
fost numit consul al Portugaliei.
Aici a Invatat engleza, una din-
tre limbile in care a

scris ulterior. La 17 ani s-a intors
la Lisabona, aproape un barbat in
toata firea, ,strdin ca peste tot”.

A studiat cu mama sa, pentru
ca In epoca aceea copiii nu mer-
geau la scoald inainte de sapte
sau opt ani. Puternic marcat de
perioada copilariei, acesta a scris
in 1911 un poem intitulat , Satul”
ce a cdpatat versiunea definitiva
trei ani mai tarziu, in care si-a
exprimat dorul fata de patrie in
mod dureros abandonata.

In 1907, a parisit Facultatea
de Litere din Lisabona si si-a des-
chis o tipografie, "Empreza Ibis”.
Aceasta s-a dovedit a fi un esec
in 1910. A lucrat apoi in calitate
de corespondent strain, o slujba
modesta ce i-a asigurat cele ne-
cesare traiului aproape intreaga
viata. A respins, cu orgoliul timi-
zilor, propunerea de a intra pe
portile unei cariere universitare.
In 1932, a optat pentru postul de
arhivist intr-o biblioteca si a
fost respins. Dar in viata lui

nuaexistatrevoltd, cidoar o
modestie asemdnatoare cu
dispretul.

Pessoa a lasat doua
plaquettes de poeme in
englezd, o carte subtire

de versuri portugheze
si un cufar plin cu
manuscrise. “Cartea
nelinistirii”  este

ember V7

Edith Gonzalez (1964-2019)

unul dintre cele mai valoroase
manuscrise ale sale.

In faimosul cufir descoperit
dupd moartea sa au fost gasite
27453 de texte, in afara celor
publicate de el insusi: plachetele
de poezii si sonete scrise in lim-
ba engleza, dar si a volumului
”Mesaj”, volum incununat cu un
scandalos premiu al doilea la un
concurs pe teme patriotice.

Optiunile sale literare se ci-
menteaza inca de la inceputuri:
Shakespeare si poezia metafizica
engleza, Edgar Allan Poe, clasicii
latini, literatura ezoterica dar si
gnosticii alexandrini, decaden-
tismul sfarsitului de veac trecut,
dar si cel al Romei antice.

Autorul, multiplu precum
universul, este, de fapt, inclasa-
bil. Disponibilitatea sa stilistica
pare a fi a unui Joyce lipsit de
spiritul lucrativ ce da unei com-
pozitii literare aspectul sau finit.
Opera lui Pessoa este o apologie
a fragmentului. O marea parte
a mostenirii o constituie poezia,
teatrul, eseistica, proza, traduce-
rile, proiectele de filosofie si con-
spectele de lectura.

Poeziile lui Pessoa au fost
traduse in romdaneste de Dinu
Flamand.

A incetat din viatd pe 30 no-
iembrie 1935, la Lisabona.
® P.V.O. (diferite surse)

Actrita mexicana Edith
Gonzalez s-a nascut pe 10
decembrie 1964, la Ciudad de
México.

A facut primii pasi pe scena
la indrumarea tatalui sau, iar
copildria si-a petrecut-o in fata
camerelor de filmare.

Primul ei rol a fost Cossette
in ,Mizerabilii“, la cinci ani. La
opt ani, a jucat in filmul ,.El rey
de las gorillas“, iar la 15 ani a
cunoscut succesul cu rolul din
,»Los ricos tambien lloran”/”Si
bogatii plang”.

In 1993, cariera sa a
explodat cu rolul din , Inima
sdlbatica”/”Corazon Salvaje“,
aceasta devenind cea mai iubita
telenoveld a tuturor timpurilor,

iar celebritatea sa a facut
inconjurul lumii.

Actrita a devenit apoi un
punct de reper al telenovelelor
mexicane, jucand in seriale ca
”Nunca te olvidaré”, Salomé”
si "Dona Bdrbara”, care au avut
un succes urias in toate tarile in
care au fost difuzate, inclusiv in
Romania.

In aprilie 2007 actrita a
venit in Romania la invitatia
postului TV Acasa. A jucat doua
episoade in telenovela , Inima
de tigan“. Vedeta a acceptat
sa apard in film, jucand rolul
unei faimoase producatoare
care vine in Romania pentru
a documenta obiceiurile si
traditiile romilor.

A incetat din viata pe 13
iunie 2019, la Huixquilucan,
Méxic. @ P.V.O. (diferite surse)

13 iunie

I — é‘
22 mai - 21 iunie

Comunicarea va fi esentiala in
aceast zi. impartasirea ideilor
tale cu ceilalti va aduce rezultate
promitatoare.

22 junie - 22 iulie

Fa-ti timp pentru tine si pentru a
reflecta asupra nevoilor tale.

23 iulie - 22 august

Astazi, energia si entuziasmul
tau sunt contagioase. Vei avea
sansa sa-i inspiri pe cei din jur.

23 august - 21 septembrie

Asigura-te ca elimini orice
ambiguitate in proiectele la care
lucrezi.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

Relatiile interumane vor fi
accentuate. Este timpul sa
consolidezi legaturile cu cei dragi.

23 octombrie - 21 noiembrie

Emotiile tale pot fi intense, asa
ca fii atent la cum le gestionezi.

) SAGETATOR
22 noiembrie - 21 decembrie

O zi plina de aventuri te asteapta.
Fie ca este vorba de o calatorie,
fie de o explorare a unor idei noi,
fii deschis sa primesti experiente
neprevazute.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie @;})
\

Focalizarea pe cariera va fi
esentiala astazi. Este momentul
sa apuci fraiele unor proiecte
mai vechi.

) VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @
4

Creativitatea si inspiratia sunt
pe val. Colaborarea cu aliii iti va
aduce beneficii neasteptate.

19 februarie - 20 martie

Empatia ta te va ajuta sa intelegi
mai bine nevoile celor din jur.
Este o zi buna pentru a oferi
ajutor si sprijin.

» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
@

Este o zi favorabila pentru a-ti
asuma riscuri si a explora noi
directii.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai =4
&

Astazi, concentreaza-te pe
aspectele practice ale vietii.
Este un moment ideal pentru
a-ti revizui bugetul. Regasirea
echilibrului in relatiile personale
iti va oferi liniste.




www.viata-libera.ro

13 IUN 2025 1

CENACLUL ,NODURI S| SEMNE*“@ CRONICA

Privesctintdlausadeschisa/chem
lumina ce trece prin gaura cheii/ sd-
mi acopere goliciunea,/ ating urma
trupului strivit sub povara,/ printre
degete, vad drumurile strabdtute
fara tintd.../ iti dau inima, suflete!/
sipasii mei cu plansul strans sub tal-
pad,/itidauzdmbetul,/sifata biciuitd
de cuvinte... ti le dau!/ talanti irositi
pe drumuri fard intoarcere/ le da-
ruiesc pustiului din mine,/ cdci prin
pustiire invdt cum sd renasc,/ singu-
ra cale de a nu pieri! (,Ofranda®)

In fata mea, zdpada desparte
frunza de pom,/ fulgii albi cu jocul
insemnat/ in gheatd intdmpind stri-
gatul ce creste in mine,/ incordat ca
o strangere de rauri aproape de mal/
mirosul crizantemei ratdceste,// cat
de putin ma cunosti, iarndal/ un arc
delumindrdzbate aproape de suflet/
langa trup, umbra se inconvoaie
printre pietre.// ascultd raul!// abia
te ating, frunzad lovita de ger,/ si din
tine rasund clopote! (,Cat de putin
ma cunosti, iarnal®)

Cu palmele cuib intre muguri de
cires/ ma addpostesc/ de valul ce mi
sepregateste sistrig/ cuglasul pescd-
rusului addncit in intuneric...// taci,
suflete, tacil// din mine/ se va naste
un cantec nou/ cu miros de primdva-
rd. (,Potriviri in taina®)

Pasdrea tresare la fiecare fosnet,/
frunzele cazute peste penele smulse/
din copacul-cuib/ sunt preschimbari
de ingerill si cdt a asteptat dimi-
neata aceastalll se teme!l/ creanga
devenita cruce si-a pierdut primad-
vara,/ in tdcere, fard rdaspuns, un
vis neimplinit// umbrele nasc un
cantec nou. (,Marginea codrului
desfrunzit”)

Grupajul de 15 poeme prezen-
tatede Silvia CurelaruIbanescu
(SCI) a captivat si a impresionat
asistenta care a observat si apre-
ciat, fara rezerve, stadiul evolu-
tiv la care se afla poezia colegei
noastre de cenaclu. Amprenta

EVENIMENT CUSCOP CARITABIL
STRANGERE DEFONDURI PENTRU
"SCOALA DEVARAPENTRU ADOLESCENTI" -

BALUL IEI
20 IUNIE 2025

Riverside Residence
350 Ron/ persoana

’—— .~
A\
magica, simbioza cu natura,
meditatia si tentatia filozofarii,
nostalgia trairilor petrecute,
parca, intr-un prezent continuu
- au fost notiuni/ cuvinte-cheie

ale comentariilor.

“Poezia SCI - o amprentd cu
chip artistic - ne daruieste mo-
mente de tandrete, iar nostalgia,
liantul in care este construita,
dezvadluie sensibilitatea profun-
da a poetei. ,Portocalii miros a
camp proaspdt cosit“ - un vers care
m-a fascinat prin puterea de a-si
dezvalui forta interioara. Menti-
onez poezia ,As vrea“, plina de
incarcatura dramatica, in care
esti invitat intr-o lume magica.”
(Victor Dragomir)

“Untalentincare modalitatea
de expunere a trairilor dezvaluie
sufletul/ inima autoarei; se vede
preocuparea de a metamorfoza
fara a fi exagerata; cred ca-si va
gasicalea spre/pe treptele propri-
ei evolutii.” (Ecaterina Paun)

“Poeziile sunt strabatute toa-
te de un fior aproape tragic, care,
pe alocuri, se imbind armonios
cuocautaresirevelare de natura

IDE: ELER

. = POPULA
Rezervari: 0722 201 911
ASOCIATIA FEMEILOR
INTREPRINZATOARE DIN ROMANIA
GALATI '

reteta zilei
Bruschete

cu avocado
si sos pesto

e,

TE DIN COSTUMUL
R

INGREDIENTE. 1 baghets, 2 avocado, 2
catei de usturoi, 5-6 rosii uscate in ulei de masline,
4-5 linguri de sos pesto de busuioc, 1 [damaie, frun-

ze de baby spanac, ulei de masline.

PREPARARE. Feliazi bagheta, taie cateii

de usturoi si da-i pe feliile de paine, stropeste-le

e, :
misticd; este un pas inainte inre-
alizarea lor din punct de vedere
artistic, cu toate ca, pe alocuri,
incd mai ddinuie mici pretiozi-
tati de exprimare; pe ansamblul
lor, insa, este evident ca suntem
martorii unui proces de cdautare
a expresiei lirice finale, slefuite
si esentializate.” (Stela Iorga)

”SCI ne invitd intr-o lume
profunda in care nu poti intra
imediat decat dacd esti un citi-
tor avizat; poezia este o voce care
expune lucruri ce nu se pot spu-
ne in mod obisnuit - deci este,
cumva, si terapeuticd.” (Carmen
Neacsu)

”Si-agasitvoceal caleapoetica,
intrucat se vede cd are identitate
personald; ca urmadtor pas, ar fi
sa-si creasca aportul meditativ/
filozofic; a castigat si in ideatica
poemului; la desavarsire se ajun-
ge prin reintoarcerea la natura,
la simplitate, la resemnare si
iertare, la tandrete si renunta-
re - toate, cu rabdare, vointd si
cautare; de aici, poate, nota sim-
bioticd in legdtura cu natura si
decantarea starilor/ trairilor su-

fletesti pe care le prinde atat de
poetic in versurile sale.” (Anca
Serban Gaiu)

Nuvom inchide aceasta croni-
ca fard a aminti ca joi, 5 iunie,
la Casa Artelor, colegul nostru
Viorel Ilisoi si-a lansat cartea
LSapte zile cu Cezar Ivanescu”, sub
titulatura/ deviza ,0 calatorie
in mintea, inima si literatura unui
mare poet“ - o expunere de circa
doua ore care a scos in evidenta
eruditia de exceptie a autorului.
Momentul a fost un prilej exce-
lent pentru ca autorul sa aduca
in actualitate perioada in care
controversatul poet barlidean
a trdit, a scris si s-a “batut” cu
personalitdtile din literatural
cultura vremii. Expunerea ne-a
dezvdluit un Viorel Ilisoi care,
dincolo de talentul/ activitatea
sa de reporter, este si un bun
scriitor de literaturd, de istorie
literard/ culturala si chiar de cri-
tica literara. @ lon Avram

* Astazi, 13 iunie, de la ora 18,00,
la sediul cotidianului ,Viata liberd”,
va citi Gabriel Gherbaluta

Eveniment caritabil in ie

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Asociatia Femeilor Intreprin-
zatoare din Romania, filiala Ga-
lati, organizeazda un eveniment
caritabil de exceptie in sprijinul
educatiei: strangerea de fonduri
pentru ,Scoala de vara pentru
adolescenti”.

Evenimentul va avea loc joi,
20 iunie 2025, intre orele 18:00
si 23:00, in eleganta locatie Ri-
verside Residence, si promite o
seara plind de traditie, muzica si
generozitate.

Pentru a participa, doritorii
trebuie sa achite o contributie de
350 de lei de persoand, suma care
va fidirectionata integral catre or-

ganizarea taberei de vard pentru
tineri.

Seara va include o cind roma-
neasca autentica, muzicad live cu
DJ, un spectacol de muzica si dan-
suri populare, dar si surprize de
neratat pentru participanti.

Dress code-ul serii va onora
valorile si portul traditional: ,Ia
si elemente din costumul po-
pular sunt obligatorii”, anunta
organizatorii.

Evenimentul nu este doar o
ocazie de a celebra cultura roma-
neascaintr-un cadru festiv, cisiun
gest concret de solidaritate fata de
educatia tinerilor, oferindu-le san-
sa de a participa la o experienta de
dezvoltare personala si sociald pe
timpul verii. @

cu putin ulei, pune-le intr-o tava tapetata cu hartie
de copt si baga-le la cuptor pentru cateva minute.
Curata avocado si scoate-le samburii, feliaza-le si

stropeste-le cu zeama de lamaie. Taie in bucétele
rosiile uscate dupa ce le-ai scurs bine de ulei. Unge

feliile de paine cu sosul pesto, asaza apoi feliile de
avocado, frunzele de spanac si rosiile uscate. @

doscop
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Unde-i gasim
pe cei mai
longevivi
romani

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Exclusiv. ,,Nea Gici Baciu,
care a ajuns la 103 ani, e de parere
ca munca si buna dispozitie il tin
in forma. E drept ca nu refuza
niciodata un pahar de tuiculita
buna... Draguta Albu are peste
93 de ani si este de o energie si 0
veselie molipsitoare. Isi giiseste de
toate de facut mereu, iar cantecul
o tine vesela si in forma”, spune
televiziunea nationala despre
protagonistii pe care ii vom putea
cunoaste duminica, 15 iunie
2025, de la ora 17,00, la ,,Exclusiv
in Romania”. Editia este dedicata
celor mai longevivi romani: ,,Satul
Manzalesti din judetul Buzau
este o veritabila «blue zone» a
Romaniei. Aici, media oamenilor
care au depasit varsta de 90 de
ani este de 2 la sutd, comparativ
cu 0,5 la sutd, media pe tara. Unii
spun ca varsta fnaintatd la care
ajung oamenii de aici se datoreaza
salinitatii aerului”.

Cristian Tabarad, prezentatorul
emisiunii, ne invita si in Muzeul
»Iimpul Omului” din Manzalesti,
unde custodele Cecilia Petrescu are
75 de ani si o vitalitate debordanta.
Ne va explica de ce este importanta
traditia in viata omului. Iar TVR
promite o lectie de viatd! Din care
va face parte si Amelia Papazissu -
Tezaur Uman Viu UNESCO -
este singura care mai pastreaza vie
traditia tesutului in par de capra.
Are si o colectie impresionantd de
obiecte si costume populare, pe
care Amelia ne-o va prezenta la
»Exclusiv in Romania”. Printre ele,
un costum barbatesc vechi de peste
100 de ani si care a ,,participat”
la Marea Adunare Nationala de la
Alba Iulia. @
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»1 RICOLORII,
EXAMENE GRELE

LA ZAGREB
VOLEl- Meciurile din competitia

continentala de volei masculin Golden
League au ajuns la cel de-al doilea
turneu. Dupa doua victorii clare la
Mioveni, 3-0 cu Muntenegru si tot 3-0
cu Letonia, Romania se afla in fata a
doua examene severe, in turneul al
doilea. ) pag. 08

Viata

libera

WWW.VIATA-LIBERA.RO

UNDE-I GASIM
PE CEI MAI

LONGEVIVI ROMANI
TV MAN'A- Televiziunea

nationald va invita sa-i descoperiti
duminicd, 15 iunie 2025, de la ora 17,00,
la ,Exclusiv in Romania”, pe cei mai
longevivi romani si sa incercati sd le
aflati secretele, intr-o editie speciala,
dedicata lor si plaiului unde fsi duc
zilele. ) pag. 15
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POZA ZILEl, AVARIA ZILEl @ PARC

Unde sunam cand
descoperim un...izvor?

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Cu siguranta vi s-a intam-
plat cel putin o data in viatd
ca mergand pe strada, printr-
un parc sau orice alt loc public
sd va impiedicati de o baltoaca
aparuta pe langa vreo canaliza-
re, tisnitoare, arteziand sau pur
si simplu din pamant. Inestetic
si pagubos, cu sigurantd, pen-
tru ca siroaiele de apa care curg
necontrolat se contabilizeazd
n “pierderi” pe care tot noi,
galatenii, le suportam. Pentru
ca o avarie e o avarie si ea poa-
te aparea oricand si oriunde, tot
ce se poate face este ca ea sa fie
descoperita, anuntata si remedi-
ata cat mai repede. Asa ca orice
semnal care ajunge la ceirespon-
sabili e binevenit. Asa acrezutde
cuviintd si o cititoare care ne-a
semnalat o situatie din acest
registru, pe care a constatat-o
in parcul de langa Selgros. Un

parau in toata puterea cuvantu-
lui a aparut peste noapte la ada-
postul tufisurilor, apa curgand
nestingherita. Poate ar fi curs
asa mult si bine, ferita de ochii
lumii si mai ales ai echipelor de
interventie, care, fireste, nu au
de unde sa stie fiecare avarie din
fiecare coltisor de oras. Doamna
nu a stiut unde sa apeleze, asa ca
ne-a cerut sprijinul, noi facandu-
ne datoria si sesizand mai depar-
te. Gospodarire Urbana societate
in administrarea careia se afla
parcul cu pricina va trebui sa
rezolve problema, ne-au anuntat
cei de la Apa Canal. Procedurile
prevad caatuncicand se constatd
o avarie de genul spargerii unei
conducte, compania de utilitati
publice, cea care "taie facturile”,
sd anunte administratorul, care
trebuie sa rezolve problema.
Asadar, ca sa stiti: cand gasiti
un parau, sunati la Apa Canal.
Ei stiu ce trebuie sa faca si pe
cine sa puna la treaba! @

Butelii descoperite intr-un microbuz la Oancea

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Politistii de frontiera de la
Oancea efectueaza cercetdri in
privinta unui cetdtean roman
care intentiona sa introduca in
Romania doua butelii de agent
refrigerant, desi nu detinea auto-
rizatie de transport pentru astfel
de materiale. Asadar, descoperi-

Bani GREI cu (Viat

300 lel

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

4)B.l1./C.L

Talon valabil pe pericada 9 - 14 iunie 2025

rea a fot facuta pe 11 iunie, in
jurul orei 23.00, cand, in Punctul
de Trecere a Frontierei Oancea,
s-a prezentat pentru efectuarea
formalitatilor de control, pen-
tru a intra in tara, un cetdtean
roman, de 41 de ani, la volanul
unui microbuz inmatriculat in
Romaénia.La efectuarea unui con-
trol amanuntit asupra mijlocului
de transport si asupra bagajelor

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

personale, politistii au descope-
rit, in portbagajul microbuzului,
doua butelii cu agent refrigerant
cu greutatea neta de 11,3, respec-
tiv 9,5 kg. Politistii de frontiera
fac cercetdri sub aspectul savar-
sirii infractiunii de transport de
substante si preparate pericu-
loase, la finalizare urmand a fi
dispuse masurile legale care se
impun. @

TALON DE CONCURS
1) Nume

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamana 9 - 14 iunie 2025

06600
(10

0000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,\Viata libera”, publicate de luni

pané sambata |nc|usw Tragerea la sortl pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

(2) Unitatea de invitamant

(2) Clasa/Anul

(%) Telefon

Casgtigitorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @
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Capela Sixtina

are o acustica
incredibila,

este un instrument
n sine

ALEXANDRU TOMESCU,
violonist

© ,,Am cantat Bach, dupa care am revenit cu Ciprian Porumbescu”, a povestit muzicianul

VIOLONISTUL ALEXANDRU TOMESCU A CANTAT PENTRU NOUL PAPA, LEON AL XIV-LEA ) PAGINA 16



LA GALERIILE DE ARTA @ EXPOZITIE

atempor
ale lui Sterica Badalam

Pictorul Sterica Badalan, mem-
bru marcant al Filialei Galati a
Uniunii Artistilor Plastici din
Romania (UAPR), si-a onorat ani-
versarea varstei de 70 de ani cu o
noud expozitie personald, intitu-
lata ,Impresii atemporale”, gaz-
duita in aceste zile de Galeriile
de Arta ,Nicolae Mantu”. 50 de
lucrari de picturd, in majoritate
peisaje, populeaza simezele, fiind
expresii edificatoare ale bucuriei
pe care artistul a simtit-o in fata
spectacolului mirific al naturii, al
emotiilor si trairilor pe care le-a
declansatprivelistileplaiurilordin
Delta Dunarii, din Dobrogea nata-
14, de lamare, din zona Galatiului,
in care s-a stabilitin 1970 siin care
traieste sicreeaza, darsidin Balcic
(Bulgaria) sau Venetia (Italia), vizi-
tate cu ani in urma.

Imaginile imortalizate de pic-
tor pe panza redau aspecte ale
naturii surprinse in succesiunea
ciclicd a anotimpurilor, in diferi-
te momente ale zilei, precum si in
timpul sau dupa consumarea unor
fenomene meteorologice. Daca

e iy
multi ani din cariera sa artistica
Sterica Badalan a practicat o pic-
turd semiabstractd si intr-o mai
mica masura si realista, in actua-
la expozitie, mai mult ca oricand,
el a adoptat un impresionism in
care imaginile sunt recognoscibi-
le zonei din care au fost inspirate,
iar atmosfera evocata este tonica,
optimistd, vibranta, iar uneori,
in functie de motivul abordat,
devine melancolicd, nostalgica,
provocata de reintalnirea artistu-
lui cu locurile natale ale copildri-
ei petrecute in satul dobrogean
Grindu, cunoscut pand in 1965
sub denumirea Pisica, asezat aco-
lo unde Dunadrea, in drumul sau
spre mare, face o cotitura in unghi
drept, botezata, dupa aspectul ei,
Cotul Pisicii.

Pictorul are predilectie pentru
constructiile cu largi desfasurari
spatiale, cu orizonturi vaste, cu
grinduri, ghioluri si ape a caror
intindere se pierde in zare, cu ce-
ruri unite cu oglinda fluviului, cu
vegetatie luxuriantd, cu barci care
odihnesc la mal in asteptarea pes-

supliment gratuit al cotidianului
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© Sterica Badalan - "Maci la malul marii"
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ezie de un lirism cand exuberant,
emanator de energii tonifiante,
comparabile cu cele solare, cand
discret, indemnand la meditatie.
Iernile din tablourile lui Ste-
rica Badalan nu sunt aspre, nea-
ua nu este abundenta, artistul
construieste pe o dominanta dis-
creta de griuri de albastru, iar in
zona mediana configureaza mini-
atural, intr-o cromatica maiinchi-
sd, casufele satului acoperite de
albul imaculat al zapezii (,Prima
zdpada”, ,Catun inzdpezit”, ,Iarna
peste sat”, ,Nostalgie deiarni”). In
schimb, primaverile sunt explozi-
ve. Sevele pamantului urcate in
arbori declanseazd izbucniri de
verde crud, carora razele soare-
lui, in revarsarea lor generoasa, le
confera nuante de un galben stra-
lucitor (,Primavara”, ,,Au innebu-
nit salcdmii”). Anotimpul cel mai
frecvent intalnit in lucrarile sale
pareafiinsatoamna,dacdavemin
vedere numarul acestora (,,Culori-
le toamnei”, ,Toamna tarzie”, , Fa-
leza Dunarii”, ,Vadul”, Romanta”,

E e S
- Erany BPDPL SN
carilor. Existd in panzele sale o po-
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,Duet”, ,Toamna aurie”). Copacii
dau impresia ca ard in flacari
vegetale, culorile predominante
sunt rosul, galbenul, oranjul, pa-
mantul de Siena. Uneori, culorile
vegetatiei se reflectd in oglinda
apei fluviului (,Oglindiri”). Ima-
ginile panoramice ale Grindului
(Grindu - satul natal) si Galatiului
(»Panoramica”) impresioneaza
prin amploarea spatiului cuprins
in cadrele tablourilor, ca si prin
texturile obtinute prin folosirea
pastei in relief, tehnica intalnita
si in lucrarea ,La ghiol”.

In peisajele venetiene expuse
(»VenetiaI, I, III”), Sterica Baddlan
aretinut imaginea unor canale pe
care stationeaza sau inainteaza
gondole, marginite de palate fas-
tuoase, cuoarhitecturdinteresan-
ta si ziduri ce poarta pe suprafata
lor patina timpului. Rosul, cara-
miziul si albastrul si violetul sunt
culorile predominante.

Ca si in alte manifestari perso-
nale, Sterica Badalan a expus side
aceasta data si tablouri reprezen-
tand naturi statice cu flori. Sunt

O Sterici Bidalan - "Venetia"
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pictate cu o pastd consistenta,
asezata cu pensula sau cu cutitul
de paleta, folosind o cromatica
luminoasad, stralucitoare. Remar-
cam acelasi interes al artistului
manifestat pentru exprimarea
materialitatii obiectelor de recuzi-
ta si redarea fragilitatii, gingasiei
si prospetimii florilor (,Buchet”,
»Vaza cu flori”, ,Flori de camp I
si II”, ,Crizanteme”, ,Crizanteme
galbene”, ,Flori in ghiveci”).

Manifestare de inalta tinuta
artistica, expozitia deschisa de
Sterica Badalan cu prilejul im-
plinirii varstei de 70 de ani ofera
publicului galatean spre vizionare
lucrdri care sa bucure estetic, sa
asigure unreal confort spiritual si
sd insufle dragoste pentru natura,
optimism si sete de viata.

Expozitia ramane deschisa
pana pe 23 iunie, putand fi vizio-
nata de luni pana vineri in inter-
valul orar 11,00 - 19,00. Artistul
poate fi intalnit si el la Galeriile
de Arta ,Nicolae Mantu” intre
orele 17,00 si 20,00. @Corneliu
Stoica
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RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Pizza cu blat de mamaliga nu

va avea nicidecum gustul pizzei
obisnuite. Dar daca nu seamana
cu pizza clasica, atunci ce gust

are?

Aceasta pizza seamana cu tot ce
are maibun cagust, dar cel maiim-
portant ne aduce aminte de copila-
rie, rememorand gustul de mama-
liga cu branzd, pomana porcului,
bulz si alte asemenea minunatii. Se
obtine un gust deosebit prin com-
binarea mamaligutei cu oud, ceea
ce-i oferd o savoare aparte.

Ingrediente: pentru blat: ma-
lai grisat, 1/2 de cutie de crema de
branza de orice fel, 1 cub de unt,
sare: pentru sosul de baza: 1/2 de
conserva derosii, 2 catei de usturoi,
1 lingura ulei de masline, oregano,

*ﬂ
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busuioc sau dupa gust (se pot folo-
si si ierburi de Provence); pentru
topping: oud de prepelita (pot fi
si oud de gaina), cateva felii de sa-
lam de Sibiu, 3 ciuperci taiate felii,
cateva felii de branza Brie, branza
Cheddar rasa pe razatoarea mica
(sau cagcaval, Gouda, Emmentaler,
orice branza veche ce se poate rade
si se topeste, dar nu branza afu-
matd, pentru ca schimba gustul
preparatului).

Preparare: Se pune apa calduta
intr-o oala, la foc mediu si se adau-
ga sare. Gusta apa, pentru ca ma-
maliga va fi la fel de sarata ca apa.
Cand apa incepe sa fiarba, adauga
un cubulet de unt si malaiul gri-
sat. Nu pune foarte mult, pentru ca
mamaliga sa fie moale. Amesteca
malaiul bine, da focul mic, puneun
capac oalei si lasa sa fiarba, ames-
tecand din cand in cand, cu un tel.
Dupad ce mamaliga a fiert, adauga

Pizza cu blat
de mamaliga s
oua de prepelita

Beneficii si

libera

S1

7

crema de branza si amesteca bine,
pand se incorporeaza complet.
Pune o hartie de copt intr-o tava
larga de cuptor si toarnd mamaliga
pe hartie. Cu ajutorul unei linguri
intinde-o pana ce are o grosime de
aproximativ 2 centimetri si da-i o
forma rotunda. Las-o 5-10 minute,
sd se intareasca.

Porneste cuptorul 1a 200 de gra-
de si apoi ocupa-te de sosul pentru
baza. Pune intr-un blender cateii de
usturoi, rosiile din conserva, uleiul
si ierburile si amesteca bine, dupa
care potriveste de sare si piper.

Dupd ce mamaliga s-a intarit,
intinde sosul pe toata suprafata ei
siapoiaseaza celelalte ingrediente
cat mai disparate si in asa fel incat
sd arate cat mai bine. Sparge oudle
de prepelita din locinloc, sareaza si
pipereazad pizza, apoi dd-o la cuptor
pentru aproximativ 15 minute sau
pana se incheagd ouile. @

V 4
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TOCHITURA
DEPUICU
MAMALIGUTA

Unul dintre preparatele
apreciate de toata lumea este,
cu sigurantd, tochitura de pui
cu mamaligutd.

OINGREDIENTE. 500 g de pulpe
dezosate de pui, 2 cepe mari, 50
ml de ulei, 300 ml de sos de rosii,

1 ardei gras galben, 2 foi de dafin,
1 capatand de usturoi, 1 ceascd
de vin alb sec, 2 cani de apad, sare,
piper, boia de ardei (iute sau
dulce, dupa preferinte); pentru
mamaligutd: 1 cand de malai, 4
cani de apd, 1 linguritd de sare.

OPREPARARE. Incinge uleiul
in tigaie si adauga carnea de
pui, tdiatd in bucati potrivite.
Condimenteaza cu sare si piper.
Las-o pe foc pand isi schimba
culoarea, fara a uita sa amesteci
din cand in cand. Ceapa se taie
julienne (fidelutd) si ardeiul in
fasii, apoi se adauga in tigaie,
amestecdnd bine. Se lasd pe foc
pand se inmoaie legumele. Dupd
5-10 minute, se adauga sosul de
rosii, foile de dafin, vinul, apa si
boiaua de ardei si lasd totul sa
fiarbad la foc mic 15-20 de minute.
Adauga usturoiul pisat si mai
condimenteazad cu sare $i piper,
dacd este nevoie; lasd totul sa
fiarbd, pana cand sosul ajunge
la consistenta doritd. Acum se
preparda mamadliguta astfel: se
pune apa la fiert impreund cu
sarea, iar cand clocoteste, da
focul la mic si adaugd mdlaiul
treptat; nu-l pune pe tot odatd in
oald, daca nu vrei o mamaliga
cu cocoloase; continud sa fierbi,
amestecdnd bine cu un tel, timp
de aproximativ 20 de minute.
@ Raluca Ichim

proprietati nutritive

dulce
de weekend

,CHARLOTA,
PRAJITURA
PE GUSTUL
TUTUROR

e

O prajitura rafinata si eleganta,
care poate fi preparata si pentru
familie, dar si pentru cei mai
mofturosi musafiri.

INGREDIENTE.

pentru blat: 3 oug, 4 linguri zahar, 4
linguri faing, un praf de sare, 1 plic
zahar vanilat;

pentru sarlota: 7 oua, 5 plicuri
gelatina alba, 4 linguri faina, 1 litru
lapte, 16 linguri cu zahar, 2 linguri
cacao, 500 ml frisca lichida, 2 plicuri
zahar vanilat.

PREPARARE. v

intai facem blatul. Se pregateste o
tava de 33/23 cm, tapetata cu hartie
de copt. Se freaca galbenusurile

cu sarea, vanilia si zaharul pana isi
dubleaza volumul, apoi se adauga
faing, iar la sfarsit albusurile batute
spuma tare. Se amesteca usor de
jos in sus. Se toarna compozitia in
tava si se da la cuptorul preincalzit
la 180 de grade, pentru 30-35 de
minute. Se scoate si se lasa la racit.
Intre timp, pregatim sarlota. Mai
intai lasam gelatina la inmuiat in
300 ml lapte rece. Se amesteca
galbenusurile cu un praf de sare,

4 linguri de zahar si cele 4 linguri
de faina. Se toarna restul de lapte
si se amesteca bine cu mixerul, se
transfera compozitia intr-o oala si se
pune la foc mic, amestecand con-
tinuu pana se ingroasa, dar fara sa
fiarba. Se ia de pe foc si se adauga
gelatina topitd. Se pune oala intr-un
vas cu apa rece, la racit.

Albusurile se bat spuma tare cu 8
linguri de zahar ca la bezele si se
amesteca in compozitia de lapte
racita. Se bate frisca spuma cu res-
tul de zahar (4 linguri). Se opreste

unui sistem imunitar

puternic. Vitami-

na A joaca un rol

crucialinsanata-

tea mucoaselor si

.., in functionarea

optima a sistemu-

lui imunitar, in timp

ce vitamina C este un an-

tioxidant puternic care protejeaza
celulele de daunele oxidative.

¢ ®*Reducerea riscului de anemie.

Datorita continutului ridicat de fier

si vitamina B12, oudle de prepelita

pot ajuta la prevenirea si tratarea ane-

miei. Fierul este esential pentru productia
de hemoglobing, iar vitamina B12 ajuta la
formarea celulelor rosii din sange. Consu-
mul regulat poate contribui la cresterea ni-
velului de hemoglobina si la imbunatatirea
starii generale de sanatate.
Imbunititirea sinititii ochilor. Vitami-
na A, prezenta in cantitati semnificative
in ouale de prepelitd, este cruciala pentru
mentinerea sandtdtii ochilor. Aceasta aju-
td la prevenirea degenerescentei maculare
si a altor afectiuni oculare legate de var-
stad. De asemenea, contribuie la mentine-
rea unei vederi clare si sanatoase.

@ Raluca Ichim

putina frisca pentru ornat, iar restul
se amesteca in crema.

Se imparte compozitia in doud
parti, in una din ele se pun 2 linguri
de cacao, iar in cealaltad - zaharul
vanilat. Se mai lasa putin la frigider,
15-20 de minute. Apoi se tapeteaza
tava in care s-a copt blatul cu folie
de plastic alimentar, se pune blatul,
apoi se asaza alternativ straturi

din compozitia de sarlota. Se mai
lasa la frigider pentru doua ore, se
scoate, se taie dupa preferinta, apoi
se decoreaza cu frisca pastrata.

@ Raluca Ichim

e Imbunititirea sistemului imunitar.
Ouadle de prepelita sunt bogate in vita-
minele AsiC, esentiale pentrumentinerea




I 13 - 19 IUN 2025

supliment gratuit al cotidianului

weekend
(i Imagazin

libera

MEDICINA

SCAPA

DE MIGRENE

CU AJUTORUL
PRESOPUNCTURII!

DURER' = Migrenele

afecteaza milioane de oameni,

iar durerile intense pot deveni
coplesitoare. in timp ce multi
apeleaza la analgezice, medicina
alternativa ofera o metoda

naturald, fara efecte secundare:
presopunctura. Aceasta tehnica
straveche, derivata din medicina
traditionala chineza, presupune
aplicarea unei presiuni controlate pe
anumite puncte ale corpului pentru
a stimula eliberarea tensiunii si
imbunatatirea fluxului energetic.

latd cateva puncte-cheie utile in
calmarea migrenelor:

- Yintang (Punctul celui de-al treilea
ochi) - situat intre sprancene, in
mijlocul fruntii. Aplica presiune
usoara timp de 1-2 minute, respirand
profund. Ajutd la calmarea ochilor
obositi si la reducerea tensiunii
frontale.

- Hegu (LI4) - intre degetul mare

si aratator. Strange usor acest
punct pe mana opusa durerii.

Este cunoscut pentru efectul sau
analgezic si capacitatea de a relaxa
musculatura capului si gatului.

- Taiyang - localizat in zona
tdmplelor, unde simti o mica
adanciturd. Maseaza circular timp de
céateva minute. Este eficient mai ales
in cazul migrenelor provocate de
stres sau suprasolicitare.

- Feng Chi (GB20) - la baza craniului,
in spatele urechilor, in depresiunea
dintre muschiul gatului si os.
Aplicarea unei presiuni ferme ajuta
la reducerea migrenelor asociate cu
tensiunea cervicala.

Presopunctura nu inlocuieste vizita
la medic, dar poate fi o solutie
complementara eficientd. Cu
practica si rabdare, durerea poate fi
ameliorata in mod natural.

@ Tatiana Dumitru

DE CE SA EVITAM
INGHETATA

PE CANICULA
ZAHAR. Desi pare alegerea

perfecta pentru zilele toride,
inghetata consumata pe canicula
poate aduce mai multe probleme
decét beneficii. Racoritoare doar pe
moment, aceasta provoaca un soc
termic in organism, mai ales cand
este consumata brusc. Diferenta
mare de temperatura intre corpul
infierbantat si produsul rece poate
duce la dureri de gat, migrene

sau chiar crampe digestive.n

plus, majoritatea sortimentelor

de inghetatd sunt bogate in

zahar, aditivi si grasimi, ceea ce
ingreuneaza digestia si contribuie la
deshidratare, exact opusul a ceea
ce are nevoie organismul vara.
Specialistii recomanda in schimb
bauturile la temperatura camerei
sau gustarile usor racoritoare, pe
baza de fructe proaspete. Acestea
ajuta la hidratare si mentin echilibrul
termic intern fara a stresa corpul.

@ Tatiana Dumitru

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

in medicina alternativa, arnica
ocupa un loc de cinste printre
plantele cu puternice efecte
antiinflamatoare si analgezice.
Folosita de secole in medicina
populara europeana, arnica
este astazi recunoscuta pentru
capacitatea sa de a calma
durerile musculare, inflamatiile
si vanataile. Planta, cunoscuta
stiintific sub denumirea de Arnica
montana, creste in regiunile
montane ale Europei si este
folosita in special sub forma

de geluri, creme, tincturi si
unguente.

In traditia populard, arnica
era folosita pentru a grabi vinde-
carea ranilor si a reduce durerile

cauzate de entorse sau luxatii. Se
culegea cu grija din zonele alpi-
ne, era uscatd si transformata in
infuzii, comprese sau macerate.
Astazi, extractele din arnica sunt
componente de baza in numeroa-
se produse homeopate si fitotera-
peutice, recomandate in special
pentru dureri localizate.

Proprietati
antiinflamatoare
si calmante
Efectulantiinflamatoralarnicii
se datoreaza compusilor sdi activi,
in special helenalinei - o substanta
cu actiune recunoscuta impotriva
inflamatiei. Prin reducerea um-
flaturii si a tensiunii din tesuturi,
arnica ajuta la calmarea durerii si
favorizeaza regenerarea celulara.
Tocmai de aceea este recomandata
in caz de lovituri si contuzii, in-

REMEDIU DIN NATURA PENTRU O VIATA FARA DISCONFORT @ PLANTE

tinderi musculare, entorse, dureri
articulare, dureri lombare sau cer-
vicale sau dureri reumatice.

Este important de mentionat
ca arnica nu se aplica pe rani des-
chise sau piele lezatd, ci doar pe
pielea intacta.

Forme de administrare

In functie de nevoile pacientu-
lui, arnica se poate administra sub
diverse forme:
- geluri sau creme - aplicate di-
rect pe zona dureroasd, au efect
rapid;
- uleiuri de masaj - ideale pentru
relaxarea musculara dupa efort
fizic intens;
- tincturi diluate - folosite in
comprese;
- granule homeopate - adminis-
trate intern, in functie de sfatul
unui specialist.

Gelurile pebazadearnicdsunt
cele mai populare, fiind usor de
utilizat si avand un efect racori-
tor imediat.

Arnica este adesea recoman-
data persoanelor active, sporti-
vilor sau celor ce sufera de dureri
cronice. Dupa antrenamente
intense, aplicarea unui gel cu
arnicd poate reduce inflamatia
siaccelerarecuperarea muscula-
ra. Pentru cei care sufera de afec-
tiuni reumatice sau artroza, ar-
nicaaducealinare prin calmarea
durerilor si reducerea rigiditatii
articulare. Aplicatd zilnic, poate
ajuta la imbunatatirea mobilita-
tii si la cresterea calitatii vietii,
fara efectele secundare ale anti-
inflamatoarelor clasice.

Desi este un remediu natural,
arnica trebuie utilizata cu pru-
dentd. @

Un mic-dejun sanatos, gustos si echilibrat

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Despre micul-dejun s-a spus
adesea cd este ,,cea maiimportanta
masa a zilei” - si nu fara motiv. Mo-
dul in care ne incepem dimineata
poate influenta nivelul de energie,
concentrarea, digestia si chiar sta-
rea de spirit pentru intreaga zi. Va
propunem cateva optiuni inspira-
te din recomandarile dr. William
W. Li - medic, cercetator si autor al
volumului ,,Mananca si invinge di-
eta” (Editura Lifestyle, 2024), care
imbina stiinta nutritiei cu obser-
vatia find asupra modului in care
alimentele ne influenteaza sanata-
tea pe termen lung.

Pentru dr. Li, micul-dejun este
o oportunitate de a sustine siste-
mul imunitar, de a stimula meta-
bolismul si de a proteja microbio-
mul intestinal. El spune limpede:

~Pentru a proteja microbiomul, nu
folosesc niciodata arome artificia-
le sau indulcitori in cafea. Fructele
proaspete sunt un ingredient obli-
gatoriu la mic-dejun. Asa imi iau
compusii bioactivi din fructe si o
doza zdravana de fibre alimentare
la inceputul fiecarei zile.”

Fructele de sezon sunt vedetele
mesei de dimineatd. Dr. Li prefera
sd aiba in bucatdrie un cos plin,
din care alege portocale, mere
sau pere in sezonul rece, kiwi si
capsuni primavara, iar vara, smo-
chine, piersici, afine sau zmeura.
»~Alimentele de sezon imi ofera
cei mai buni si mai multi compusi
bioactivi,” adauga el.

Cand nu are fructe proaspete,
opteaza pentru variante congelate
sauuscate: ,Prefer sa mananc fruc-
tele goale, dar ele pot fi adaugate
in iaurt cu putina miere, alimente
bune pentru microbiom.”

Proteinele usoare completeaza
masa: ,,Uneori imi gatesc un ou
organic de la pasari crescute
in aer liber... sub forma unei
omlete rapide cu putin ulei de
masline. Consumul unui ou pe
Zi poate creste valorile coleste-
rolului HDL bun, scade marke-
rii inflamatori si reduce grasimea
viscerala nociva la persoanele cu
diabet de tip 2.”

Iar daca agenda este plina?
»Uneori beau doar ceasca de
cafea si sar peste micul-de-
jun, stiind ca acesta
este un mod de a
mentine scazut
nivelul insuli-
nei,dearestric-
tiona consumul
caloric si de a-mi
stimula metabolismul.”

Asadar, fie ca e vorba de un bol
cald de terci sau doar de cateva

y -~

fructe atent alese, micul-
dejun poate deveni un
act de grija constienta
fatd de sanitate. @

I P, T8 J
ot
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ce este si de ce conteaza

Educatia sexuala pe varste

Educatia sexuala trebuie sa fie adaptata
varstei si nivelului de dezvoltare al fieca-
rei persoane. Pentru copiii mici, aceasta
poate insemna invatarea despre limitele
corpului si despre diferentele dintre sexe.
La adolescenti, educatia sexuald acopera
subiecte precum pubertatea, orientarea
sexuald, relatiile intime si responsabilita-
tile legate de activitatea sexuala. La adulti,
educatia sexuala poate include subiecte le-
gate de sandtatea sexuald pe termen lung
si de relatiile de cuplu.

Canale de educatie sexuala

Desi scolile joaca un rol important in
furnizarea educatiei sexuale, aceastanuar
trebui sa fie limitata doar la mediul edu-
cational formal. Familia, prietenii, mass-
media si internetul sunt, de asemenea,
surse esentiale de in- vdtatura despre
sexualitate. Este impor-

tant caaceste surse sa furnizeze informatii
corecte si sa promoveze un dialog deschis,
pentru a preveni miturile si informatiile
gresite.

Ce informatii trebuie sa ofere
Educatia sexuald trebuie sa abordeze o
varietate de subiecte, pentru a-i ajuta pe ti-
neri sa inteleagd cum functioneaza corpul
uman si functia de reproducere.
Informatii despre biologie. Educatia
sexuala trebuie sa includa informatii cla-
re despre anatomia umana si despre cum
functioneaza corpuluman. Esteimportant
catinerii sa inteleaga procesul de dezvolta-
re sexuald, pubertatea si schimbarile fizio-
logice care apar pe parcursul vietii.
Informatii de natura psihologica.
Identitatea de gen, orientarea sexuald si
dorintele intime sunt aspecte fundamen-
tale care formeaza personalitatea fieca-
rei persoane. Educatia sexuala trebuie sa
sprijine autocunoasterea si acceptarea de
sine, iar in cazul adolescentilor, sa ajute
la intelegerea modului in care atractiile
sexuale se dezvolta si cum se formeaza re-
latiile emotionale.
Informatii de natura sociala. Edu-
catia sexuala trebuie sa ofere o inte-
-, legere a diversitatii sexuale, inclu-
: siv a diferitelor orientari sexuale si
identitati de gen. Este important sa
se promoveze respectul pentru diver-
sitate si sa se combata discriminarea
si stigmatizarea.

Informatii de natura etica.
Tinerii trebuie sd inteleaga im-
portanta respectarii deciziilor
celorlalti si sa fie invatati cum

sd comunice deschis despre limitele
lor, in scopul prevenirii abuzurilor
si violentei sexuale.

Informatii cu caracter preventiv. Edu-
catia sexuala trebuie sd includa informatii
despre prevenirea bolilor cu transmitere se-
xuala si utilizarea metodelor contraceptive.

Beneficiile educatiei sexuale

In special in randul tinerilor, educatia se-
xuala efectuata corect aduce o gama larga de
beneficii, care contribuie, pe termen lung, la
luarea unor decizii informate si la cresterea
calitatii vietii.

imbuniititirea cunoasterii de sine.
Educatia sexuald le permite indivizilor sa isi
inteleaga mai bine propriile dorinte, nevoi si
limite. Aceastd autocunoastere este esentiala
pentru dezvoltarea unei relatii sinatoase cu
sine si cu ceilalti.

Combaterea stereotipurilor de gen.
Educatia sexuald promoveazd egalitatea in-
tre sexe si combate stereotipurile de gen. In
acest context, indivizii sunt invatati sa res-
pecte diversitatea sisa accepte diferitele iden-
titati de gen si orientari sexuale, contribuind
astfel la o societate incluziva si toleranta.

Sprijinirearelatiilor echilibrate. Edu-
catia sexuald ajuta la dezvoltarea unor relatii
sexuale echilibrate si respectuoase. Tinerii
care primesc o educatie sexuald adecvata
sunt mai bine pregatiti sa isi construiasca
relatii bazate pe comunicare, incredere si
consimtamant.

Sanatatea sexualda pe termen lung.
Aceasta include cunostinte despre preveni-
rea bolilor cu transmitere sexuald, ingriji-
rea sistemului reproducator si intelegerea
schimbarilor naturale care apar in viata
sexuald.

Prevenirea violentei si abuzurilor. Un
alt beneficiu important al educatiei sexuale
este prevenirea violentei si a abuzurilor se-
xuale. Aceasta 1i invata pe indivizi cum sa
recunoasca si sa reactioneze in fata compor-

tamentelor abuzive, promovand in acelasi
timp respectul si consimtamantul.

Implementarea eficienta
a educatiei sexuale

Beneficiile unei educatii sexuale efectu-
ate corect si adecvat varstei sunt incontes-
tabile. Pentru ca un numadr cat mai mare de
tineri sa beneficieze de informatii veridice,
stiintifice, sustinute de medici si psihologi,
este important ca educatia sexuala sd fie im-
plementata eficient si uniform.

Colaborarea intre scoli, familii si co-
munitati. Aceste entitati trebuie sa formeze
un front unitar, sa creeze un mediu de in-
credere si sa sprijine deschiderea unui dialog
continuu despre sexualitate.

Crearea unui mediu sigur si deschis.
Tinerii trebuie sa se simta confortabil sd adre-
seze intrebari si sd exprime nelamuriri fara
teama de a fi judecati. Acest mediu trebuie
sa fie incurajator si informativ, oferind ras-
punsuri clare si corecte.

Exemple de bune practici. Multe tari
europene, cum ar fi Olanda sau Suedia, au
programe educationale bine structurate,
care sunt adaptate varstei si nevoilor tineri-
lor, iar rezultatele acestora ar putea fi o sursa
de inspiratie.

Sprijin pentru profesori si parinti.
Acestia trebuie sa fie bine pregatiti pentru
a aborda subiectele delicate ale sexualitatii
intr-un mod informativ si respectuos.

Flexibilitatea curriculumului.
Curriculumul educational privind sexualita-
tea trebuie sa fie flexibil si sa tina cont de evo-
lutia stiintificd si sociald. Adaptarea acestuia
la realitdtile culturale si sociale ale fiecarei
comunitati poate asigura o educatie sexua-
1a eficienta, care sa raspunda nevoilor ti-
nerelor generatiit. @ Dana Antonescu
(articol realizat din surse online)
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© ACTORI, BORURI, CINICI, DILEMA, FOLOSI, GENUNE, HAMURI,
INERTA, LEGICA, LINSAT, LUMINA, MISTER, NARARE, ODISEE,
OPRELI, OSPATA, PORTAR, PLAVAN, POTOLI, STATIV, STILET,
TELALI, TENACE, TERASA.
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O AE, AM, BE, EM, FV, IU, MO, NT, PS, UT, UV, ZA;

i

© ANI, ARA, AUR, OTA, PER, RAT; s
© ABUZ, AMOR, ARAR, CANA, PRAF, RAZE, REAL; 6
© ARTAR, PARIU, SOMAT;

© AMANTA, CANALE, LASCIV, SIMONA; 7

© INTRARE, UPERCUT; 5
© MASA COMUNA, MOS CRACIUN, NATURALETE,

NEMAIVAZUT, ONOMATOPEE. 9
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© ORIZONTAL: 1) Parc de pe timpul romanilor! (2 cuv.). 2) Privitor la o activitate
celesta - A-si stapani miscarea. 3) “Jucator” la doua capete... cu masca pe
figura - Scula poticnitului in ale roboticii! 4) Firicel de viata noua - Litera...
necunoscuta (o definitie la fix) - A mare de tipar pentru prescolari! 5)
Interventie in forta... in ultima instanta - Casele de sanatate pentru méamiciin
devenire. 6) Inceput lamentabil sfarsit cu o plictiseala in clasa! - Consemnata
la timpul prezent de-a lungul istoriei. 7) Pierdute constant intr-o lume de vis.
8) Irina cu nume de fata... specific sirian! - Rezerva de stat la nava. 9) Se simte
asa de ZIUA INALTARII - Surpriza de buzunar a marilor iubiri. 10) Circ lunar la
care... se ramane cu gura cascata - Puncte marcate din lovituri directe.

© VERTICAL: 1) Pregititi pentru predare - Rupta dintr-un sac! 2) Bolnav de
inima in curs de tratament. 3) Dota... pentru oameni de meserie - Semn ca
s-a trecut pe jos. 4) Mijloc de transport pentru un staroste de pe la noi! -
Activitate specifica oamenilor de curte - Te intoarce din drumetie! 5) Mere
coapte pentru adolescentine - Pronuntat in numele mai multor oameni.
6) Ultimele din fata de la facultate! - Arma de atac in lupta corp la corp. 7)
Luptau sub Stefan cel Mare - Scrieri in sanscrita! 8) Inscrise intr-un testament
la ordinea zilei! - A lua masuri de siguranta de tipul... pe aici nu se trece.
9) Tinuta cu capul pe sus de prea inalte fete - Poftit la masa dupa o fiesta
prelungita. 10) Recunoscute in lumea celor de buna credinta - A se manifesta
dupa o perioada de maxima inflorire.

jocurilor din
ziarul de ieri

Petrecere...

cu baieti si fete

© ORIZONTAL:
T,C, A, PRAHOVA, AGET, T, P,
ESAFODA, POTCAP, MIC, PR,
TAMAN, DOARA, ANTI, TCO, CR, IN,
CE, BRAIE, D, U, PIELARII, MORT,
INOTA, COARNA, AN.

O anecdota

© ORIZONTAL:
DAREUCITES, ANEX, ADANC,
MINATI, LED, AN, LUNGIRI,
MISTRII, VN, E, PANCREAS, DOAR,
EOL, C, ASTEA, FIER, TOI, STANGI,
ASALAERAOS.

SUDOKU

0357426198 ©635217489

641389275 941386257
928715346 278459361
173692854 586123974
564178932 423798615
289534617 719645823
835967421 352874196
792841563 867931542
416253789 194562738
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Nepreggtit la Genune Térgul cu de Larude! Céderi la pamant i — Angajat la Casa
litere _+ Pracost toate _+ — _+ _+ Intret?are —+ r ‘Albs
agoste A se obignui Semnare Canital
Laici! o Tabel
I_) v + + + + Olteni de frunte! | +
Inghetat (fig.)
Lapranz [ Farmacisti [ v
Evazat Intocmai
|—> Pasté de lipit + P<.)posjit S
Avindeca Directie
Fricil > Ainsemna + Nastere | +
— - spontana
Vana! Inestetic Epeharta
|—> insural [ + Végéuné > + Cuig[e! > Ocartela
Epoca Deosebit de des C??ur;glae !de schimb
3 > «
Dau de baut v v Provocatd > v v Albit la fata!
Petrecere In coma!
L’ Prefixpt. |- Mediuvitall [y +
ortografie
Multimea de Unulceastatla |3
lahan masa
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CONDAMNAT PE

TOTI LAMOARTE
PRIMA TV. ora20,00,

drama, Romania, 1972

© Cu: Cristian Sofron,
Amza Pellea
Ipu, nebunul satului, traieste
ultimele zile ale ocupatiei germane
in satul sau transilvan. El e
apropiat sufleteste de un bdiat,
traumatizat de moartea fratelui
sdu, cu care isi gaseste refugiul
intr-o lume imaginard. Dupd ce un
militar neamg a fost ucis, localnicii
sunt amenintati cu executia dacd
nu-l predau pe cel ce a savarsit
crima. Ipu accepta sa-si asume
crima in schimbul unei parcele
de teren pentru familie si unei
inmormdntari de lux la a carei
repetitie tine mortis sd asiste.
Aranjamentul se dovedeste inutil,
nemtii, presati de evenimente, 1l
ignord. Rdmadne doar condamnarea
morald ,la moarte“ pronuntatd de
copil.

SPIOANA

PRO TV. ora 21,30, comedie,

SUA, 2015

© Cu: Raad Rawi,
Melissa McCarthy, Jude Law,
Jessica Chaffin

O Titlu original: Spy
Susan Cooper este un analist CIA
modest, care lucreazd la birou,
si eroul necunoscut din spatele
celor mai periculoase misiuni ale
agentiei. Cand partenerul ei iese
din retea si un alt agent de top este
compromis, ea se oferd voluntard
sd lucreze sub acoperire ca sd se
infiltreze in lumea unui traficant de
arme si sd prevind o crizd globald.

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea
10:00 Tara, tara, cine esti? (R)
11:00 Eu pot!
12:00 Parlamentul Romaniei
12:30 Vorbeste corect! (R)
12:45 Serial artistic (R)
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Opre Roma
15:55 EURO polis
16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula
17:00 Serial artistic
18:15 Romania face bine
18:45 Breaking fake news
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Gala Umorului
22:30 Festivalul National
de Folclor loan Macrea 2024
00:30 Apasitalpa (R)
Romania, Documentar
01:20 Nocturne (R)
02:10 Exclusivin Romania (R)
03:00 Eu pot! (R)

hbo il tvr 28 Nl acasd

07:55 DI Turner
Marea Britanie, Biografic,
Drama
10:20 O ultima scufundare
Marea Britanie, Drama
11:55 Pe platourile de filmare
12:25 Dalia si cartea rosie
Animatie
14:10 Hitch - Consilier in amor
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
16:05 Fratii
Canada, Drama
18:05 Juratul nr. 2
SUA, Thriller
20:00 Omul-Paianjen:
intoarcerea acasa
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF
22:10 Kraven vanatorul
SUA, Actiune, Aventuri, SF
00:15 Unitatea 234
SUA, Thriller
01:40 Adam intaiul
SUA, Drama
03:20 2012
SUA, Canada, Actiune
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10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00

19:00
20:30

21:30

23:45

01:45

03:30
04:00
06:00

07:30
08:00
08:30
09:30
10:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:30
15:00
16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05

20:05

22:00

23:40
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem pallma?

Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
Spioana

SUA, Comedie
Lunetistul: Forte speciale
internationale

SUA, Actiune

Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
Doctor de bine
Vorbeste lumea (R)
Lectii de viata (R)

Romania... in bucate (R
Levintza prezinta (R)
Telescoala - Clasa a Vlll-a
Zile de poveste
Puternici, impreuna (R)
Telejurnal TVR 2

Meteo (R)

Sport

Cultura minoritatilor
Documentar 360° Geo
Magazin Deutsche Welle
Istorii de bun gust (R)
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Comisarul Rex:

aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
Tn mainile unei stréine
SUA, Thriller

Tigru

Romdnia, Franta, Actiune
Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

Austria, Actiune, Crima

\Viata
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08:00
12:00
14:00

17:00
18:00
19:00
20:30

23:30

01:30
02:00
03:00

04:00

05:00
06:00

07:00

07:45
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
03:00
04:45

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa -

lubeste romaneste
Observator

Medicool

Observator

lubire cu parfum

de lavanda

Romadnia, Dramad, Romantic
Disparuta fara urma

SUA, Actiune, Drama,
Mister

Observator/Sport (R)

In puii mei

Mangalita

Romdnia, Comedie

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Medicool (R)
Observator

Flori insangerate (R)

Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Leylifer

Stirile Acasa Magazin (R

prima

weekend
maegazin
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07:00 Albumul National
08:00 Baronii
Romadnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Specialisti in sanatate (R)
14:00 Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Suflete tradate (R)
India, Familie
Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Dragostea ucide
SUA, Crima, Drama, Thriller
23:15 Matadorul (R)
SUA, Comedie, Crimd,
Drama, Thriller
01:15 Poamaacra
03:15 Albumul National

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie si delicateturi (R)
13:00 lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP

17:15

18:00 Focus 18

19:30 Flash monden

20:00 Atuncii-am condamnat
pe toti la moarte
Romania, Drama

22:00 Secretele presedintelui (R)
Romdnia, Comedie

23:00 Plastic
Marea Britanie, Actiune,
Comedie, Crimd

01:30 Exclusiv VIP (R

kanaliy’ i divallil _J axn) -mmme

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Dragoste fara hotare
-

"‘x_

Turcia, Actiune, Dramad
22:30 Lansky

SUA, Biografic, Crimd,

Drama
00:45 Stirile Kanal D (R)
01:45 Casa iubirii (R)
06:15 Apel la consilier (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:30

10:30

12:20

13:15

14:10

16:10

18:00

20:00

21:50

23:50

01:40

03:35

04:35

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Drumul spre casa

SUA, Drama

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Savurand Parisul

Comedie, Romantic

Drumul spre casa

SUA, Drama

Doua bilete spre paradis
SUA, Comedie, Romantic
Ziua de 27 de ore

Comedie, Romantic

Dansul dragostei

Romantic

Catelusi peste tot

Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

Partenerul perfect

SUA, Comedie, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:00

07:55

09:50

11:45

12:40

13:40

15:25

17:20

19:05

21:00

23:45

01:25

Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Recrutul

SUA, Crimd, Drama

Castle

SUA, Comedie, Crima
Omul-Paianjen 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Din adancuri

SUA, Drama, Thriller

In slujba vietii

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama

07:00 Doctor Pol
08:00 Tradatorii
09:00 Jocul spionilor
10:00 |Inginerie abandonata
11:00 |Inginerie abandonata
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Aeroportul International

Dubai
14:00 Traficanti
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Misiune
18:00 Clima virala
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Cartografia dezastrului
21:00 Securitatea aeroportului
22:00 Accident aviatic
23:00 Traficanti
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Insule misterioase
03:00 S.0.S. Masini clasice
04:00 llegal cu Mariana van Zeller
05:00 Alaska
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07:00 Weekend matinal

10:00 Vreau sa fiu sanatos

10:30 Eu pot!

11:00 Vedeta familiei (R)

12:45 \orbeste corect!

13:00 Ora regelui

14:00 Telejurnal

14:30 Alchimia banilor

15:00 Gala ,,Omul Anului 2024
in Fortele Navale“

16:00 Care pe care

16:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

17:00 Dincolo de alb si negru

18:00 Tara, tara, cine esti?

18:55 Teleenciclopedia

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Trecutul rascumparat
Marea Britanie, Dramad,
Romantic, Western, Dragoste

23:30 Profesionistii...
cu Eugenia Voda

00:30 Teleenciclopedia (R)

01:25 Zidezicu périntele
Constantin Necula (R

 hbo -[EE ___Jl acasd

07:40 Barbie in aventura
spatiala
SUA, Animatie
09:00 Emma.
Marea Britanie, Comedie
11:00 Jerry si Marge
castiga la loterie
SUA, Biografic, Comedie
12:35 Ariciul Sonic
Japonia, SUA, Canada,
Actiune, Animatie,
Aventuri, Fantastic, SF
14:10 Jocurile foamei: Sfidarea
SUA, Actiune, Aventuri, SF
16:40 Beetlejuice Beetlejuice
SUA, Comedie, Fantastic
18:25 Familia Addams 2
SUA, Marea Britanie,
Canada, Animatie
20:00 Summer Camp
SUA, Comedie
21:35 Mountainhead
SUA, Drama
23:35 Tarot
SUA, Horror
01:05 DonQ
SUA, Comedie, Crima

libeva

tvh N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv

10:00 Povestea lui Rin Tin Tin
Bulgaria, Familie

12:00 Tantalaul si Gogomanul

\‘1\{,\ EI

SUA, Aventum, Comedie
14:15 Sejur cu surprize

SUA, Spania, Comedie
16:15 Agent fara voie

SUA, Comedie
18:00 Studio UEFA EURO U21
19:00 UEFA EURO U21:

Spania - Romania
21:00 Stirile Pro Tv
22:00 Dresat pentru a ucide

SUA, Actiune, Thriller
00:00 Frati de apartament
02:15 Las Fierbinti

Romdnia, Comedie
04:15 Povestea lui Rin Tin Tin

(R)

Bulgaria, Familie

07:30 Simplu si rural
08:00 Opera comica pentru copii
09:00 Mic dejun cu un campion
10:00 Fara prejudecati
10:30 Generatia Fit
11:00 Gradini de vis:
geometrie, arta, viata
11:30 Comori uitate din bazinul
Mediteranei
12:00 Telejurnal TVR 2
12:40 Sport
13:00 Reteaua de idoli (R)
14:00 Hai Hui cu Marina (R)
15:00 Duelul pianelor (R)
17:00 Levintza prezinta
17:30 Cap compas
18:00 Ora de stiri
18:55 E vremea tal
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
20:00 Drag de Roméania meal
22:00 Jocuri de noroc
SUA, Crima, Drama
00:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Actiune, Crima

09:00 Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN (R)
Romdnia, Drama
12:00 Medicool
13:00 Observator
15:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere (R)
19:00 Observator
20:00 Power Couple -
La bine sila greu

L Py
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23:30 Regele Scorpion
SUA, Germania, Belgia,
Actiune, Aventuri,
Fantastic, Romantic,
Thriller, Dragoste
01:30 Disparuta fara urma (R)
SUA, Actiune, Drama,
Mister
03:15 lubire cu parfum
de lavanda (R)
Romania, Dramad,

07:00 Mai mult decét o familie (R)
08:00 Lectii de viata (R)

09:00 Bazarul de Acasa

10:00 Dragoste la malul marii

SUA, Comedte Familie,
Romantic
12:00 Secretul meu
15:00 Mai mult decat o familie
17:00 Lectii de viata
18:00 Mama
Turcia, Drama
20:00 State de Romania
Romania, Comedie
22:00 Favorul
Turcia, Drama
00:00 Lectii de viata (R)
01:00 Bazarul de Acasa (R)
02:00 Mama (R)
Turcia, Drama
04:00 Dragoste la malul marii (R)
SUA, Comedie, Familie,

weekend
\Viata magaz un

 prima

SAMBATA

natiofial

07:00 Baronii

Romdnia, Comedie
08:15 Albumul National
10:15 Traditii de la bunica
12:00 Stan siBran -

momente de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
13:15 Traditii de la bunica
14:45 Anupamaa (R)

India, Drama
16:45 Cripta

Romdnia, Drama
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 lubire interzisa
21:45 Vlad Tepes (R)

Romdnia, Drama, Istoric
00:00 Fosta mea iubire
01:45 Albumul National
03:45 \oua
04:00 Baronii

Romdnia, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii

Romdnia, Comedie

06:00 Voua

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie si delicateturi (R)
11:00 Sanatate cu stil

11:30 Flash monden (R)
12:00 Insider politic

14:00 Life & Style

cu Maria Andrei
14:30 Papiland: prieteni pe viata
15:00 Secretele presedintelui
Romdnia, Comedie
16:00 Schimb de mame (R)
18:00 Focus 18
19:00 Focus
19:30 Flash monden
20:00 Schimb de mame (R)
22:00 Anotimpuri: Vara
00:30 Plastic (R)
Marea Britanie, Actiune,
Comedie, Crimd
03:00 Exclusiv VIP (R
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07:00 Stirile Kanal D (R
07:15 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
09:45 Sport, dietd si o vedeta
10:15 Asta-i Romania! (R)
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
14:45 ROventura
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
21:00 Tempting fortune Romania
22:45 Salveaza-ma

SUA, Mister, Thriller
00:45 Lansky (R)

SUA, Blograﬁc Cmma
Drama
03:00 Casa iubirii (R)

08:45 Catelusi peste tot
Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

10:35 Dragoste la cascada
Niagara
SUA, Romantic

12:25 Nunta in Costa Rica
SUA, Aventuri, Comedie,
Romantic

14:15 Dansul dragostei
Romantic

16:15 Ziua de 27 de ore
Comedie, Romantic

18:05 Aloha cu dragoste
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic

20:00 Dragoste in viteza
Comedie, Romantic

22:00 Ceaiul dragostei
Comedie, Romantic

00:00 Dragoste in pasi de dans
SUA, Romantic

01:50 Reteta greceasca a iubirii
SUA, Grecia, Romantic

03:40 Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:10 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

09:10 Omul-Paianjen 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic
11:50 Cititorii de oase
SUA, Crima, Dramad,
Mister
16:30 NCIS: Hawaii
SUA, Actiune, Crima
21:00 Regatul de Foc
SUA, Actiune, SF
23:10 AVP: Alien vs. Predator
SUA, Actiune, Aventuri, SF
01:00 Alien: Renasterea
SUA, Actiune, Horror, SF,
Thriller
02:55 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

07:00 Clima virala
08:00 Clima virala
09:00 Clima virala
10:00 Accident aviatic
11:00 Dezastre descifrate
12:00 Cartografia dezastrului
13:00 Japonia
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Dezastre in aer
18:00 Supermasini reinventate
19:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
20:00 Viata sub zero grade
21:00 India vazuta de sus
22:00 Dezastre investigate
23:00 Insule misterioase
00:00 llegal cu Mariana van
Zeller
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Ultima batalie a lui Hitler
03:00 Ultima batalie a lui Hitler
04:00 Viata sub zero grade
05:00 Vedete in salbaticie,
cu Bear Grylls
06:00 Gordon Ramsay
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CRIPTA
NATIONAL TV. o

16,45, drama, 2014, Romania

O Cu: Serge Riaboukine,
Camelia Pintilie
In Cripta, Leduc, om de afaceri
francez, pregateste renovarea
unui vechi cartier din statiunea
Baile Herculane pentru realizarea
unui nou proiect imobiliar. In
subsolul unei cladiri descoperd o
veche frescda datdnd probabil de
pe vremea romanilot. Aceasta ar
putea fi clasatd in patrimoniul
national, iar lucrarile de renovare
ar putea fi intdrziate, sau chiar
abandonate. De unul singur
incearca sa se descotoroseascd
de ea, dandu-i foc. Rdmdne insd
blocat in incinta imobilului. Va
reusi el sd supravietuiasca de
unul singur, precum Robinson pe
insula lui, gasindu-si calea cdtre
libertate?

SALVEAZA-MA
KANAL D. ora22.45,

mister, thriller, 2020, SUA

© Cu: Sarah Paulson,
Kiera Allen

OTitlu original: Run
Se spune ca de dragostea unei
mame nu ai cum sd scapi, dar,
pentru Chloe, asta nu e o alinare,
cio... amenintare. In relatia lui
Chloe cu mama sa, Diane e ceva
nefiresc, ba chiar sinistru... Diane
a crescut-o pe fiica sa in izolare
completd, controldndu-i fiecare
miscare de cand s-a ndscut, dar
acum Chloe a inceput sd suspecteze
cd exagerat de protectoarea ei
mama 1i ascunde ceva.
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O LUME
FARA BEATLES

HBO. ora 1445,

comedie, fantastic, muzica, 2019,
Marea Britanie

O Cu: Lily James, Himesh Patel

O Titlu original: Yesterday
Jack Malik este un cantautor dintr-
un orasel estival englezesc, a carui
faimd modestad se evapord rapid,
in ciuda sprijinului devotatei sale
prietene din copilarie, Ellie. Dar,
dupd ce e lovit de un autobuz in
timpul unei bizare pene de curent
care intunecad tot globul, Jack se
trezeste intr-o lume in care Beatles
nu au existat niciodatd, si atunci i
vine o idee care i va complica foarte
rau viata. Jack incepe sd cante
piesele celei mai mari trupe din
istorie intr-o lume care nu a auzit
niciodatd de ea, si, cu un pic de
ajutor de la agenta sa americand,
Debra, faima lui explodeaza. Pe
mdsurd ce el devine un megastar
adorat de tot mai mulfi oameni,
riscd sa o piarda pe Ellie, singura
care a crezut dintotdeauna in el.

FRATII JDERI
TVR 2. ora 22,00, aventuri,

istoric, 1974, Romania

© Cu: Gheorghe Cozorici,
Stefan Velniciuc,
Sebastian Papaiani
Tonut este fiul cel mic al comisului
Jder, om de incredere al lui Stefan cel
Mare. El se indragosteste de Nasta,
fiica unui boier, si concureazd
pentru afectiunea ei cu Alexdndrel
, chiar fiul domnitorului. Dorul de
Nasta 7i dd avdnt lui Ionut, care
impreund cu fratii lui, isi pune
viata in slujba Moldovei.

07:00 Universul credintei
08:00 Bucuria credintei
08:30 Pro patria

09:30 M.A.l. aproape de tine

10:00 Devreme, despre vreme

10:30 in gradina Danei

11:00 Viata satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Gala Umorului

16:00 Care pe care

16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula

17:00 Exclusivin Romania

18:00 Vedeta familiei

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Festivalul National
de Folclor loan Macrea 2024

23:00 Garantat 100%

00:00 Trecutul rascumparat (R)
Marea Britanie, Dramad,
Romantic, Western,
Dragoste

02:20 Care pe care (R)

03:05 Telejurnal (R)

hbo QM tvr 28}l acasd

08:30 Kung Fu Panda:
Secrets of the Furious Five
SUA, Actiune, Animatie,
Comedie, Familie
08:55 Familia Addams 2
SUA, Canada, Animatie
10:25 Hotel Grand Budapest
SUA, Germania, Comedie
12:05 Dune: Partealll
SUA, Canada, Actiune
14:45 Yesterday:
O lume fara Beatles
Marea Britanie, Comedie,
Fantastic, Muzica
16:40 Vremea Armaghedonului
Brazilia, SUA, Drama
18:30 La limita supravietuirii
SUA, Actiune, SE, Thriller
20:00 Substanta
Marea Britanie, SUA,
Franta, Drama, Horror
22:20 Asistentul vampirului
SUA, Comedie, Fantastic
23:50 Gangster american
SUA, Crima, Drama, Thriller
02:25 Ursul narcoman
SUA, Thriller

kanally' _Q divallils =l axn S

07:00 Stirile Kanal D (R
07:30 Sport, dieta sio vedeta

m
£

08:00 Pastila de ras (R)
08:30 In ciutarea adevarului (R)
10:30 Apel la consilier
11:00 ROventura (R)
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
14:30 Asta-i Romania!
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
21:00 Tempting fortune Romania
22:30 40 de intrebari
cu Denise Rifai
01:00 Salveazd-ma (R)
SUA, Mister, Thriller
03:00 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:00 Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama
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07:00
10:00

12:00

14:00

16:00

18:00
19:00
20:00

22:00

00:00

02:30

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:35
12:40
13:00

15:00
17:00
18:00
18:45
18:55
19:05

20:00

22:00

00:40
01:40

03:35

08:40

10:30

12:20

14:10

16:10

18:10

20:00

22:00

23:50

01:40

03:45

04:45

06:00

Stirile Pro Tv

Scoob!

SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie, Horror,
Mister

Kull, cuceritorul

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Aurul nebunilor

SUA, Aventuri, Comedie,
Romantic, Thriller, Dragoste
Ace Ventura:

Un nebun in Africa

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Mister
Generatia de suflet

Stirile Pro Tv

Orade varf 3

SUA, Actiune, Comedie
FIFA Club World Cup 2025:
Paris Saint Germain -
Atletico Madrid

Cum sa cuceresti barbatii
SUA, Comedie

Ace Ventura: Un nebun

in Africa (R)

SUA, Actiune, Aventuri

Romania... in bucate (R
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Telejurnal TVR 2

Meteo

Sport

Pintea

Romdnia, Aventuri, Dramd,
Istoric

Drag de Roménia mea! (R)
D’ale Ilu’ Mitica

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Austria, Actiune, Crima
Duelul pianelor

Fratii Jderi

Romdnia, Aventuri, Istoric
Vara amintirilor

Jocuri de noroc (R)

SUA, Crimd, Drama

Ora de stiri (R)

Dragoste in pasi de dans
SUA, Romantic

Reteta greceasca a iubirii
SUA, Grecia, Romantic
Indragostiti pana peste cap
SUA, Romantic

Ceaiul dragostei

Comedie, Romantic
Dragoste in viteza

Comedie, Romantic
Dragoste pe bune

Comedie, Romantic
Dragoste si pinguini
Comedie, Romantic

Farul lui Moriah

SUA, Canada, Franta,
Comedie, Romantic

Nunta in Costa Rica

SUA, Aventuri, Comedie
Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Drumul spre casa

SUA, Drama

\Viata

\ libera

09:00 Neatza de weekend
13:00 Observator
14:30 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere (R)
19:00 Observator
20:00 Power Couple -
La bine sila greu
23:30 Fortareata
SUA, Actiune

02:00 Regele Scorpion (R)
I s T

SUA, Germania, Belgia,
Actiune, Aventuri, Fantastic,
Romantic, Thriller, Dragoste

03:45 Fortareata (R)
SUA, Actiune

07:00 Mai mult decat o familie (R)
08:00 Lectii de viata (R)
09:00 Stii de Acasa
10:00 Un catel pentru doi
Dramad, Romantic
12:00 Secretul meu
15:00 Mai mult decéat o familie
17:00 Lectii de viata
18:00 Mama
Turcia, Drama
20:00 State de Romania
Romdnia, Comedie
22:00 Favorul

Turcia, Drama
00:00 Lectii de viata (R)
01:00 Stii de Acasa (R)
02:00 Mama (R)
Turcia, Drama
04:00 Un catel pentru doi (R)
Dramad, Romantic

07:00 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

09:45 Rio?2

Brazilia, Animatie, Aventuri,

Comedie, Familie

11:50 NCIS: Hawaii
SUA, Actiune, Crimd,
Mister

16:15 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Drama,
Mister

21:00 Fratia dragonului
SUA, Actiune, Comedie,
Fantastic

23:25 Regina Vampirilor:
Séngele Reich-ului
SUA, Canada, Germania,
Actiune, Aventuri, Comedie

01:05 Cineva m-a muscat!
SUA, Comedie

02:30 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

03:15 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

NPT .

weekend
maegazin

15 IUNIE 2025

 natiofial

07:00 Albumul National
09:00 Voua
09:30 Traditii de la bunica
11:15 Cripta (R)
Romdnia, Drama
13:00 Start Show
16:00 StansiBran -
Momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 Bataile inimii

India, Dramd, Romantic
23:00 Start Show (R)
02:00 Albumul National
04:00 Baronii

Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii

Romdnia, Comedie

07:00 Sanatate cu stil (R

07:30 Flash monden (R)
08:00 |Insider politic (R)
12:00 Schimb de mame (R)
14:00 Anotimpuri: Vara (R)
16:00 Cronica céarcotasilor
18:00 Focus 18
19:00 Secretele presedintelui
Romdnia, Comedie
20:00 Schimb de mame
22:00 Secretele presedintelui
Romdnia, Comedie
23:00 Papiland: prieteni pe viata
23:30 Atuncii-am condamnat
pe toti la moarte (R)
Romdnia, Drama
01:30 Poezie si delicateturi (R)
03:30 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste

 natiofigl geo

07:00 Alaska
08:00 Alaska
09:00 Aeroportul din Sydney
10:00 Accident aviatic
11:00 Dezastre in aer
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Epave de razboi
16:00 Salvatori pe drumuri

inghetate
17:00 Dezastre investigate
18:00 Dezastre in aer
19:00 Traficanti pe aeroport
20:00 Tucciin ltalia
21:00 Insule misterioase
22:00 S.0.S. Masini clasice
23:00 Dezastre in spatiu
00:00 Comori pierdute

ale Egiptului
01:00 Comori pierdute

ale Egiptului
02:00 Al Doilea Razboi Mondial
03:00 Al Doilea Rézboi Mondial
04:00 Supravietuitorul
05:00 |Istoria mestesugurilor
05:30 |Istoria mestesugurilor
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06:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Devreme, despre vreme (R)

12:00 Tribuna partidelor
parlamentare

12:30 Vorbeste corect! (R)

12:35 Legendele palatului,
printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Maghiara de pe unu

16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic,
Dragoste

18:15 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Dosar Roméania

23:00 Nocturne

00:00 Punctul critic (R)

hbo e Jtvr 288 Jl acasd

08:00 Rango

SUA, Actiune, Animatie
09:45 Omul-Paianjen 2

SUA, Actiune, Aventuri,

Fantastic
11:50 Stirile saptdmanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
12:30 Salt spre stele

SUA, Biografic, Dramad,

Sport
14:25 Povestea vieTii lui A.J.
Fikry
SUA, Comedie, Drama
Marturiseste, Fletch!
SUA, Comedie, Crima
17:50 Totul se termina cu noi

SUA, Dramad, Romantic
20:00 RepetiTia

SUA, Comedie, Documentar
21:30 Revansa

FranTa, Ungaria, Thriller
22:15 Tar

SUA, Drama, Muzica
00:50 Minutele negre

Mexic, SUA, Crimad,

Thriller

16:10

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:00

00:00
00:30

02:30
03:00
05:00
06:00

07:30
08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:05
23:35

01:35

libeva

tv __ Nantefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Batem palma?

Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romadnia, Comedie
FIFA Club World Cup
2025: Chelsea FC Los
Angeles FC

Stirile Pro Tv

Dresat pentru a ucide

SUA, Actiune, Thriller
Superspeed
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Romania... in bucate (R
Puternici, impreuna (R)
Simplu si rural (R)

Zile de poveste
Documentar 360°GEO
Telejurnal TVR2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Cursa prin istorie
Comisarul Rex:

aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de Stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex: aventuri
la Viena

Reteaua de idoli

Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Pintea (R)

Romania, Aventuri, Istoric
Mic dejun cu un campion (R

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa -
lubeste romaneste
17:00 Observator
18:00 Medicool
19:00 Observator
20:30 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
23:30 Observator
00:15 lubire cu parfum
de lavanda (R)

Romdnia, Dramad,
Romantic

03:00 Observator (R)

04:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

05:00 Medicool (R)
06:00 Observator
07:00 Floriinsangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)
09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Flori insangerate (R

weekend
Vi Imagazn
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108:00 Baronii

09:00
11:00
13:00
13:15
14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:00

01:15

07:00
09:00
13:00

14:00
16:00
18:00
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

Romdnia, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri

Baronii

Romdnia, Comedie
Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Suflete tradate (R)
India, Familie

Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
Stiri

Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Elektra

Canada, SUA, Actiune,
Crima, Fantastic, Thriller
Dragostea ucide

SUA, Crima, Dramad, Thriller

Bataile inimii
Drama, India

ae |
Exclusiv VIP (R)
Cronica céarcotasilor (R)
lubiri vinovate
Chile, Dramd, Romantic
Focus
Exclusiv VIP
Focus 18
IP Man: Trezirea

China, Actiune
Focus

Flash monden
Exclusiv VIP (R)

IP Man: Trezirea (R)
China, Actiune
Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romadnia, Dragoste
lubiri vinovate (R)
Chile, Drama, Romantic

kanalid” __J§ diva -m -mJJJJm

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Pierduti in dragoste

22:00 Tempting fortune
Romania
23:45 Stirile Kanal D (R)
00:45 Ramo
Turcia, Actiune, Drama
02:15 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:00 Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:50

10:50

12:40

14:30

16:20

18:10

20:00

21:55

23:45

01:35

03:35

Durere si vindecare
Columbia, Dramad,
Romantic

Drumul spre casa

SUA, Drama

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Farul lui Moriah

SUA, Canada,

Franta, Comedie,
Romantic

Drumul spre casa

SUA, Drama

Ziua de 27 de ore
Comedie, Romantic
Vara caraibiana

SUA, Comedie, Familie,
Romantic

Doua bilete spre paradis
SUA, Comedie, Romantic
Dragoste in pasi de dans
SUA, Romantic
Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:00 Cititorii de oase
SUA, Crimad, Dramad,
Mister
07:55 Recrutul
SUA, Crima, Drama
09:50 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd,
Mister
11:45 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
13:30 Castle
SUA, Comedie, Crima
15:20 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Drama
Recrutul
SUA, Crima, Drama
19:05 Castle
SUA, Comedie, Crima
21:00 CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramad,
Mister
22:55 Invazia rechinilor -
Los Angeles
SUA, Horror
00:50 Omul-Paianjen 2
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

17:10

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00

14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Doctor Pol

Jocul spionilor

Jocul spionilor
Inginerie abandonata
Inginerie abandonata
Fabrica de mancare

Fabrica de mancare
Aeroportul International
Dubai

Traficanti

Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Misiune

Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Oceanul pe uscat
Saptamani de razboi
Dictatori

Bani insangerati
Dezastre in aer
Clima virala

Insule misterioase
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van
Zeller

SALT SPRE STELE

HBO. ora 12,30, biografic,
drama, sport, SUA, 2023

© Cu: Dermot Mulroney,
Wood Harris,
Caleb McLaughlin,
Marquis Mookie Cook

O Titlu original: Shooting Stars
Filmul dezvdluie cum LeBron
si prietenii sdi din copildarie au
devenit cea mai bund echipad de
liceu din tard, lansand astfel
cariera impresionantad a lui
James, ce include patru titluri
de campion NBA si medalii de
aur olimpice. Aceastd poveste
nu este doar despre succesul lui
LeBron, ci si despre prietenie,
perseverenta si depdsirea
obstacolelor.

PINTEA

TVR 2. ora 23,35, aventuri,

drama3, istoric, 1976, Romania

© Cu: Florin Piersic, Nae Mazilu,
Maria Ploae, Colea Rautu,
Constantin Diplan,
Ovidiu Schumacher
Grigore Pintea, fost ofiter in
armata habsburgicd, se intoarce
in satul natal din Maramures.
Moartea pdrintilor si imaginea
satenilor schingiuiti de oamenii
grofului il determind sd treacd la
haiducie, folosindu-si cunostintele
de tactica si strategie militard.
Dragostea lui pentru Iza, o
frumoasd maramureseancd, i
innobileaza sufletul si intregesc
portretul unui erou nemuritor,
cunoscut astdzi drept ,,Pintea
Viteazul®.
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FINALUL

MEU FERICIT
HBO- ora 16,45, comedie,

drama, 2023, Marea Britanie, Israel

© Cu: Andie MacDowell,
Sally Phillips,
Miriam Margolyes,
Tamsin Greig

O Titlu original: My Happy
Ending
0 comedie intensd despre patru
femei care rad in fata adversitatilor,
cu revelatii emotionante puternice.
0 vedeta de la Hollywood cdreia
i-a apus steaua se confruntd cu
unul dintre cele mai dificile roluri
din carierd: viata reald. Julia
pleacd pentru a cauta tratament
pentru o problemd medicald. In
timp ce se afld la spital, intdlneste
trei femei unice si remarcabile - 0
rockeritd in varstd, o mamd tandrd
si o invdtdatoare pensionard, vesnic
singurd. Impreund, o ajutd sd
infrunte adversitatea cu umor si
camaraderie, in timp ce o pregatesc
pentru cel mai dificil rol pe care l-a
jucat vreodatd... ea insdsi.

ALOHA
CU DRAGOSTE

DlVA. ora 21,50, comedie,

drama, romantic, 2022, SUA

© Cu: Tiffany Smith,
Trevor Donovan

O Titlu original: Aloha with Love
Chemata in Hawaii sa se ocupe de
proprietatea matusii ei care tocmai
a murit, arhitecta Gemma afld
cd intdi trebuie sd renoveze casa,
pentru a putea s-o vandd. Cu
ajutorul lui Ben, care o ajutd sa
repund casa pe picioare, Gemma isi
redescoperd nu doar idealismul din
copilarie, ci si pofta de viatd.

06:00
09:00
10:00
11:00
12:00

12:30
12:35

14:00
14:55
15:00
16:40

16:50

18:15
19:45
20:00
20:55
21:00

23:00
00:00
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07:45

09:30

11:40

12:20

13:40

15:15

16:45

18:15

20:00

20:50

21:50

23:45

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia
Alchimia banilor (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Vorbeste corect!
Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste
Punctul critic

Sport

Telejurnal

Meteo

Justitiarul Django
Italia, Actiune, Dramd,
Western

Breaking fake news (R)
Punctul critic (R)

Dalia si cartea rosie
Animatie

Povestea unui cavaler
SUA, Actiune, Aventuri
Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
Barbie in aventura spatiala
SUA, Animatie

Calca apasat:

Povestea lui Dewey Cox
SUA, Comedie

Super Mario Bros: Filmul
SUA, Japonia, Animatie
Finalul meu fericit
Marea Britanie, Israel,
Comedie, Drama

Jojo Rabbit

Germania, SUA, Comedie
Long Bright River

SUA, Drama, Thriller
Crima din Easttown
SUA, Drama

Cel iertat

Marea Britanie, Drama
Chappie

SUA, Comedie, SF

07:00
10:30

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

22:00

00:00
01:00
01:30
02:30
03:00
05:00
06:00

07:30
08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:30
18:00
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:05

23:35

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Batem palma?
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
UEFA EURO U21:
Romania - Slovacia
Studio UEFA EURO U21
Stirile Pro Tv

Lectii de viata (R)
Umami: al 5-lea gust
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Romania... in bucate (R
Puternici, impreuna (R)
Natura si aventura (R)
Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Austria, Actiune, Crimad
Educatia la putere
Romania... in bucate

Ora de stiri

E vremea ta!

Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Austria, Actiune, Crima
Destine ca-n filme

Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Fratii Jderi (R)

Romania, Aventuri, Istoric

\Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:15
01:00

03:30
04:00

05:00
06:00

07:00
07:45
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
03:00
04:45

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa - lubeste
romaneste
Observator
Medicool
Observator

Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
Observator
SuperMondial

Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN (R)

Romania, Drama

in puii mei

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

Medicool (R)
Observator

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins

Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Leylifer

Stirile Acasa Magazin (R

06:00
08:00

09:00
11:00
13:00
13:15

14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00
22:45

00:45
02:30

07:00
09:00
13:10

14:00
16:00
18:00
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

06:00

weekend
maegazin
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Albumul National
Baronii

Romania, Comedie
Albumul national

Traditii de la bunica

Stiri

Baronii

Romdnia, Comedie

Omul padurilor (R)

Italia, Dramad, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Omul padurilor

Italia, Dramad, Familie
Stirile National TV
Anupamaa

India, Drama

Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

lubire interzisa

Elektra

Canada, SUA, Actiune,
Crimad, Fantastic, Thriller
Fosta mea iubire
Albumul national

)

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Dezastru aerian

SUA, Actiune, Thriller
Focus

Flash monden (R)
Exclusiv VIP (R)
Dezastru aerian (R)
SUA, Actiune, Thriller
Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
lubiri vinovate (R)
Chile, Drama, Romantic
Focus (R)
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07:00

08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00
22:45
23:45

01:15
05:30
06:00

Doctorul Minune (R
Turcia, Drama

Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D
Pierduti in dragoste
Stirile Kanal D (R)
Ramo

Turcia, Actiune, Drama
Casa iubirii (R)
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:35

10:40

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

21:50

23:45

01:35

03:40

04:45

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Drumul spre casa

SUA, Drama

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama

Doua bilete spre paradis
SUA, Comedie,

Romantic

Drumul spre casa

SUA, Drama

Dragoste in viteza

Comedie, Romantic

Mai pune iubire

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Aloha cu dragoste

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Reteta greceasca a iubirii
SUA, Grecia, Romantic
Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:00

07:55

09:50

11:45

13:30

15:25

17:15

19:05

21:00

22:55

00:50

02:40

Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Mister

Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama,
Mister

Recrutul

SUA, Crimad, Drama

Castle

SUA, Comedie, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Invazia rechinilor -

New York

SUA, Horror, SF, Thriller
Regatul de Foc

SUA, Actiune, SF

Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00

14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol

Cum se pierde un razboi
Cum se pierde un razboi
Inginerie abandonata
Inginerie abandonata
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Aeroportul International
Dubai

Traficanti

Dezastre in aer

Salvatori

pe drumuri inghetate
Misiune

Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Cum s-a construit?
Amsterdam

Inginerie de exceptie
Inginerie de exceptie
Dezastre in aer

Clima virala

Insule misterioase
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van Zeller
Alaska
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07:00
09:00
10:00
11:00
12:00

12:30
12:35

14:00
14:55
15:00
16:40

16:50

18:15
19:45
20:00
20:55
21:00

23:05
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09:15

10:50

12:30

14:30

16:20

18:15

20:00

22:20

00:15

02:00

supliment gratuit al cotidianului
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Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia

In gradina Danei (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Vorbeste corect! (R)
Printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic,
Dragoste

Telejurnal

Vorbeste corect!
Convietuiri

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja Myung
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic,
Dragoste

Punctul critic

Sport

Telejurnal

Meteo

La hotarul vietii

Italia, Drama, Razboi
Dincolo de alb si negru (R

Liga dreptatii:

Criza pe Pamanturi
infinite, partea a ll-a
SUA, Actiune, Animatie

Peisajul cu mana invizibila

SUA, Drama, SF
Emma.

Marea Britanie, Comedie,
Drama

Probleme de familie
SUA, Comedie, Drama
Omul-Paianjen:

In lumea paianjenului
SUA, Actiune, Animatie
Golul victoriei

Marea Britanie, SUA,
Comedie, Dramd, Sport
Substanta

SUA, Franta, Drama
Baieti rai: Pe viata si pe
moarte

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie

Tara lui Dumnezeu
SUA, Thriller

Camera rosie

Canada, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00

17:00
18:00
19:00
20:30

22:00

00:00
00:30

02:30
03:00
05:00
06:00

08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:05

23:35
01:25
02:25

libeva

weekend
Vi Imagazn

MIERCURI
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tvl N antefial |
Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta

Stirile Pro Tv

Batem palma?

Stirile Pro Tv

Scara B

Romadnia, Comedie

FIFA Club World Cup
2025:

Real Madrid C. F. - Al Hilal
Stirile Pro Tv

Zona de pericol

Franta, Canada, Actiune,
Crimad, Drama

| Like IT

Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Puternici, impreuna (R

Cap compas (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

Austria, Actiune, Crima
Educatia la putere
Romania... in bucate

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Hai Hui cu Marina

Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Drag de Roménia meal!
Hai Hui cu Marina (R)
Ora de stiri (R)

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa -
lubeste romaneste
17:00 Observator
18:00 Medicool
19:00 Observator
20:30 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
23:30 Observator
00:15 Temptation Island -
Insula iubirii

04:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

05:00 Medicool (R)
06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)

09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R

 prima
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07:00 Albumul National
08:00 Baronii

Romania, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii

Romania, Comedie
14:00 Omul padurilor (R)

Italia, Drama,

Familie
15:15 Anupamaa (R)

India, Drama
16:15 Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama
Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 Clona ucigasa

SUA, Aventuri, SF
22:00 97 de minute

SUA, Thriller
00:00 lubire interzisa (R)
01:45 Albumul National

03:45 \Voua

07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Poezie si delicateturi (R)
13:10 lubiri vinovate

17:15

Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Cronica carcotasilor
22:00 Focus
23:00 Flash monden (R)
23:30 Exclusiv VIP (R)
01:30 Cronica céarcotasilor (R)
03:30 lubiri secrete (R
Romania, Dragoste
04:30 lubiri vinovate (R)
Chile, Drama, Romantic
05:30 Focus (R)

kanaliy® i divallie _Jl axn -mJJJJm

07:00 Doctorul Minune (R 07:35 Durere si vindecare
Turcia, Drama Columbia, Dramad,

08:00 Follow us Romantic

10:00 Casa iubirii 10:35 Drumul spre casa

12:00 Stirile Kanal D SUA, Drama

13:00 in cautarea adevarului 12:25 Memorie perfecta

15:00 Jocul cuvintelor SUA, Crima, Drama
cu Dan Negru 14:15 Aloha cu dragoste

16:30 Casa iubirii SUA, Comedie, Dramad,

19:00 Stirile Kanal D Romantic

20:00 Pierduti in dragoste 16:10 Drumul spre casa

23:00

01:45

04:15
05:30
06:00

40 de intrebari
cu Denise Rifai (R)
Vinovati de iubire

Turcia, Drama
Casa iubirii (R)
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune
Turcia, Drama

18:00

20:00

21:50

23:40

01:30

03:30

SUA, Drama

Dragoste si pinguini
Comedie, Romantic
Din nou pe val

SUA, Comedie, Romantic
Dragoste pe bune
Comedie, Romantic
Dragoste la cascada
Niagara

SUA, Romantic
Misterele din padurea
Galant

Crima, Dramad, Mister
Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:00 Cititorii de oase
SUA, Crimad, Drama
07:55 Recrutul
SUA, Crimd, Drama
09:50 Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama
11:45 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister
13:40 Castle
SUA, Comedie, Crima
15:25 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd,
Mister
Recrutul
SUA, Crimd, Drama
19:05 Castle
SUA, Comedie, Crima
21:00 NCIS: Los Angeles
SUA, Actiune, Crima
22:55 Invazia rechinilor: Florida
SUA, Horror, SF
00:45 Alien: Renasterea
SUA, Actiune, Horror, SF,
Thriller
02:45 NCIS: Los Angeles
SUA, Actiune, Crima

17:15

07:00 Doctor Pol
08:00 Cum se pierde un razboi
09:00 Cum se pierde un razboi
10:00 Inginerie abandonata
11:00 Cum s-a construit?
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Aeroportul din Sydney
14:00 Traficanti
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
17:00 Misiune
18:00 Clima virala
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 O planeta ostila
21:00 Secunde fatale
22:00 Experimentul
din inchisoarea Stanford
23:00 OZN
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Insule misterioase
03:00 S.O.S. Masini clasice
04:00 llegal cu Mariana van
Zeller

EMMA.

HBO- ora 12,30, comedie,

drama, 2020, Marea Britanie

© Cu: Anya Taylor-Joy,

Josh O’Connor,

Frumoasd, desteaptd si bogatd,
Emma Woodhouse este ca o
regind care domneste fard rivald
peste stupul ei in micutul ei
orasel natal. Filmul e o satird
scapdratoare a diferentelor de
clasd sociald, dar si a chinurilor
maturizarii, in care Emma este
nevoitd sd inainteze cu curaj,
pentru cd nu se poate abtine

sa nu declangseze o avalansad de
evenimente comice, romantice,
dar si pline de suspans emotional,
prin deciziile ei neinspirate si
gafele romantice. Oare-si va gasi si
ea iubirea adevdratd?

LA HOTARUL

VIETII
TVR 1 = ora 21,00, drama,

razboi, 2018, Italia

O Cu: Alan Cappelli Goetz,

Filippo Scicchitano,
Katsiaryna Shulha

O Titlu original: Il confine

Invara anului 1914, la Trieste,
trei prieteni nedespdrtiti dau
examenul de absolvire a liceului:
Emma, fiica unui comerciant
evreu, Franz, fiul unui ofiter
important din armata austriacd,
si Bruno, copil de muncitori
italieni. Pentru Emma si Franz,
prietenia se transforma in iubire
reciprocd. Bruno, si el indrdgostit
de Emma, isi indbusd sentimentele
si1si sprijind prietenii, ale caror
familii nu sunt de acord cu
casdtoria lor. Izbucnirea marelui
razboi, in care Bruno si Franz vor
lupta in tabere diferite, ii desparte
pe cei trei tineri si 1i confruntd cu
experiente grele si dureroase.
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JOI

CAMERISTA

HBO. ora 12,20, comedie, 2002,
SUA

© Cu: Natasha Richardson,
Jennifer Lopez, Stanley Tucci

O Titlu original: Maid
in Manhattan
Marisa Ventura este o mamad
singurd nascutd §i crescutd in
cartierele din New York City, care
lucreazd ca menajerd intr-un hotel
de prima clasd din Manhattan.
Printr-o intorsaturd a sortii si
o eroare de identitate, Marisa 1l
intdineste pe Christopher Marshall,
un mostenitor chipes al unei
dinastii politice, care crede cd este
oaspete la hotel. Soarta intervine si
1i aduce impreuna pe cei doi. Cand
adevdrata identitate a Marisei
este dezvdluitd, cei doi descoperd
cd sunt din lumi diferite, chiar
dacad distanta care 1i separd este
doar o calatorie cu metroul intre
Manhattan si Bronx. Ceva mai
tdrziu, Marisa obtine un alt loc de
muncd ca menajerd la un alt hotel.
Chris tine o conferintd de presa
la acelasi hotel. Bdiatul Marisei
participd si il intreabd pe Chris
daca oamenii ar trebui iertati dacd
fac greseli.

JACKIE
PRIMA TV. ora2000,

biografic, dramd, 2016, SUA, Chile,
Franta

© Cu: Peter Sarsgaard,
Natalie Portman,
John Carroll Lynch
Filmul urmareste drama Primei
Doamne a Statelor Unite in cele
patru zile de dupd asasinarea
pretedintelui John F. Kennedy,
petrecutd in 1963, in Dallas. Este
0 perioadd pe care Jackie avea s-o
descrie ca cea in care a pierdut
Jiubirea vietii sale“, dar a cdstigat
ydragostea unei intregi natiuni“.

06:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Vreau sa fiu sanatos! (R)

12:00 Tribuna partidelor
parlamentare

12:00 Parlamentul Romaniei

12:35 Printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja Myung (R)
Coreea de Sud, Dramd,
Istoric, Romantic, Dragoste

18:15 Punctul critic

19:35 Generatia extraordinara
suntem noi!

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Sindromul Havana

23:15 Exclusivin Romania

00:15 Punctul critic (R)

01:40 Gala umorului (R)

hbo S M tvr 28 Nl acasd

07:40 Stapanul inelelor:
Cele doua turnuri
SUA, Noua Zeelanda,
Actiune, Aventuri, Fantastic
10:35 Ultima sedinta a lui Freud
SUA, Drama
12:20 Camerista
SUA, Comedie
14:05 Hotel Grand Budapest
SUA, Germania, Comedie,
Drama
15:45 2012
SUA, Canada, Actiune,
Drama, SE, Thriller
18:20 \enom: Sa fie carnagiu
SUA, Actiune,
Aventuri, SE,
Thriller
20:00 Alba ca Zapada
si Razboinicul Vanator
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic
22:05 Jocul banilor negri
00:00 Antreprenorul de pompe
funebre
01:00 Magnolia
SUA, Drama

supliment gratuit al cotidianului

tV N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv

10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv

14:00 Lectii de viata

15:00 La Maruta

17:00 Stirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Stirile Pro Tv

20:30 Las Fierbinti
Romania, Comedie

22:00 FIFA Club World Cup 2025:
Inter Miami CF - FC Porto

00:00 Stirile Pro Tv

00:30 Trandafirul otravitor

SUA, Italia, Thriller
02:30 Doctor de bine

03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

07:30 Romania... In bucate (R
08:00 Repere sacre
09:00 Pescar hoinar:
In cautarea répitorilor (R)
09:30 Zile de poveste
10:30 Documentar 360°GEO
12:00 Telejurnal TVR2
12:35 Meteo/Sport
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Magazin Deutsche Welle
14:00 Cursa prin istorie
15:00 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
16:00 Educatia la putere
17:30 Romania... in bucate
18:00 Orade Stiri
18:50 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex: aventuri la
Viena
20:05 Istorii de bun gust
21:05 Care pe care
22:05 Puternici, impreuna
23:05 Gradini de vis: geometrie,
arta, viata
23:35 Duelul pianelor
01:35 Istorii de bun gust (R

\Viata

\ libera

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa -
lubeste romaneste
17:00 Observator
18:00 Medicool
19:00 Observator
20:30 Lia - sotia sotului meu

Romdnia, Dramd, Romantic,

Dragoste

00:00 Observator

00:15 Temptation Island -
Insula iubirii

04:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

05:00 Medicool (R)

06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)

09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Floriinsangerate (R)
03:00 Leylifer
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07:00 Albumul National
08:00 Traditii de la bunica
09:45 Start Show (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii
Romania, Comedie
14:00 Omul padurilor (R)
Italia, Dramd, Familie
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Baronii
Romania, Comedie
17:15 Omul padurilor
Italia, Dramd, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Dimitrie Cantemir
Romania, Dramad, Istoric
23:30 97 de minute (R)
SUA, Thriller
01:30 Poama acra
03:30 Voua
04:00 Baronii
Romania, Comedie

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie si delicateturi (R)

13:10 lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Jackie
SUA, Chile, Franta,
Biografic, Drama
22:00 Focus
23:00 Flash monden
23:30 Exclusiv VIP
01:30 Jackie (R)
SUA, Chile, Franta,
Biografic, Drama
03:30 Flash monden (R)
04:00 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste

kanaliy’ __J§ diva -m ____} national geo

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Pierduti in dragoste
22:30 Stirile Kanal D (R)
23:30 Aziz

02:00 Casa iubirii (R)

05:30 Stirile Kanal D (R)

06:00 Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:45 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
10:45 Drumul spre casa
SUA, Drama
12:35 Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
14:25 Dragoste pe bune
Comedie, Romantic
16:15 Drumul spre casa
SUA, Drama
18:05 Vara caraibiana
SUA, Comedie, Familie,
Romantic
20:00 Pasaport pentru dragoste
SUA, Drama,
Romantic
21:55 Ziuade 27 de ore
Comedie, Romantic
23:45 Nuntdin Costa Rica
SUA, Aventuri, Comedie,
Romantic
01:35 Dragoste in pasi de dans
SUA, Romantic
03:25 Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
04:25 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:00 Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
07:55 Recrutul

SUA, Crima, Drama
09:50 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
11:45 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
13:30 Castle

SUA, Comedie, Crima
15:20 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
17:10 Recrutul

SUA, Crimd, Drama
19:05 Castle

SUA, Comedie, Crima
21:00 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri
22:55 Tornada rechinilor:

A patra revenire

SUA, Actiune, Aventuri,

Comedie
00:45 AVP: Alien vs. Predator

SUA, Actiune,

Aventuri, SF
02:30 MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri

07:00 Doctor Pol

08:00 Cum se pierde un razboi

09:00 Uniunea Sovieticad

10:00 |Inginerie abandonata

11:00 |Inginerie abandonata

12:00 Fabrica de mancare

12:30 Fabrica de mancare

13:00 Aeroportul din Sydney

14:00 Traficanti

15:00 Dezastre in aer

16:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

17:00 Evolutia ingineriei

18:00 Clima virala

19:00 Fabrica de mancare

19:30 Fabrica de mancare

20:00 Aeroportul din Sydney

21:00 S.0.S. Masini clasice

22:00 Traficanti pe aeroport

23:00 Securitatea aeroportului

00:00 Dezastre in aer

01:00 Clima virala

02:00 Insule misterioase

03:00 S.0.S. Masini clasice

04:00 llegal cu Mariana van Zeller

05:00 Alaska

06:00 Ultimii giganti
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bun film

al ei de

_BACK TO

THE FUTURE® -
IN CAUTAREA
CHITAREI
PIERDUTE

GIBSON Chltara foIosV[a in

scena cult din ,,Back to the Future/
Inapoi in viitor”, un model Gibson
ES-345 Cherry Red, a disparut de
40 de ani. Reprezentantii Gibson
si echipa de filmare colaboreaza
acum pentru a incerca s& o
gaseasca. Intr-un videoclip postat
pe canalul YouTube Gibson TV in
3 iunie, actorii Leah Thompson
(Lorraine McFly), Christopher
Lloyd (Emmett Brown) si,
bineinteles, Michael J. Fox (Marty
McFly) pun un afis de cautare,
potrivit News.ro. ,,Avem nevoie
de ajutorul tau”, spune Michael

J. Fox. Aceasta chitara este cea
pe care Marty McFly a folosit-o
pentru a lansa piesa ,,Johnny B
Goode*, la sfarsitul primei parti
din ,Inapoi in viitor, in 1985.
»,Nimeni nu a mai vazut aceasta
chitara din 1985, iar noi trebuie sa
0 gasim”, adauga Harry Waters

Jr (Marvin Berry, pe scena alaturi
de Marty McFly in timpul acestei
secvente). ,,Este undeva, pierduta
in continuumul spatiu-timp sau in
garajul cuiva”, a glumit Michael

J. Fox. ,Este o piesa importanta
din istoria cinematografiei”, spune
Bob Gale, cocreator al filmului
»Inapoi in viitor®. Distributia
filmului le cere fanilor sa ajute la
cautare. ,Intrebati-va prietenii,
rudele, membrii grupului vostru”,
cere Harry Waters Jr. ,Daca stiti
unde este sau daca stiti cine o
are, sunati-ne!”, adauga Michael
J. Fox. @ Cristinel Luca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Jennifer Lopez revine in centrul
atentiei ca o diva a marelui ecran
in primul teaser pentru ,,Kiss of
the Spider Woman”/ ,Sarutul
femeii paianjen”. Filmul, adaptat
si regizat de Bill Condon, se
bazeaza pe aclamatul roman din
1976 al scriitorului argentinian
Manuel Puig si pe musicalul
omonim de pe Broadway,
castigator al Premiului Tony,
semnat de dramaturgul Terrence
McNally, castigator al mai multor
premii Tony, si de echipa de
compozitori si textieri formata
din John Kander si Fred Ebb.

Conform site-ului ProCinema,
actiunea se petrece intr-o inchi-
soare argentiniana in 1983, in
timpul dictaturii militare, iar
Luis Molina (Tonatiuh), un frizer
homosexual, ispaseste o pedeap-
sd de opt ani pentru presupusa

Fiica cea mare a sotilor Obama renunta la nume

pentru cariera

00 Inagazin

libeva

pana

corupere a unui minor. Pentru a
scapa de ororile detentiei, Moli-
na isi imagineaza filme in care
joaca o actrita clasica a ecranu-
lui pe nume Ingrid Luna (Jennifer
Lopez), inclusiv un rol al femeii
paianjen, care isi ucide prada cu
un sarut. Viata lui Molina este
datd peste cap atunci cand un
marxist, Valentin Arregui Paz
(Diego Luna), este adus in celula
sa, iar cei doi formeaza o legatura
improbabila.

Jennifer Lopez poate fi vazuta
interpretand rolul principal al
Aurorei, care apare in secvente
de vis si intr-o multitudine de nu-
mere muzicale, in timp ce cei doi
colegi de celula traiesc o priete-
nie neasteptatd. Interesant este ca
atat Jennifer Lopez, cat si fostul ei
sot, Ben Affleck, de care adivortat
recent, si bunul lui prieten, Matt
Damon, sunt producatori execu-
tivi, noteaza sursa citata.

In recenzia sa, criticul de
film David Rooney de la ,The

Hollywood Reporter” il numeste
unul dintre cele mai bune roluri
aleluiJennifer Lopez din cariera
sa, dupa ce a debutat la Festiva-
lul de Film Sundance 2025 in ia-
nuarie, Lopez fiind emotionata
de primirea pe care a avut-o
filmul.

»~Am asteptat acest moment
toata viata mea”, a spus Lopez.
»Adevarul este cd, atunci cand
vorbesti despre importanta mu-
sicalurilor, motivul pentru care
am vrut sa fiu In aceasta afacere
a fost pentru ca mama mea ma
aseza in fata televizorului cand
West Side Story apdrea o data pe
an, de Ziua Recunostinfei. Am
fost hipnotizata. Si mi-am zis:
«Asta vreau sa fac. Asta e ceea
ce vreau sa fac». Acesta a fost
intotdeauna obiectivul meu, iar
aceasta este prima data cand am
reusit sa o fac.”

Filmul este programat sa ajun-
gd in cinematografe pe 10 octom-
brie. @

A NI

Malia, fiica cea mare a lui Barack si Michelle
Obama, a decis sa renunte in viata profesionala
la celebrul sau nume de familie. Pornind acum
intr-o cariera in industria cinematografica, ea
a ales sa se numeasca Malia Ann, folosindu-si al
doilea prenume canume de familie, informeaza
News.ro.

Odecizie la care mama sa, fosta prima doam-
na americana, a reactionat pentru prima data
in aceasta saptamand in podcastul american
Sibling Revelry. ,Malia, care s-a lansat in cine-
ma, a renuntat la numele de familie”, a spus
ea, preluatd de ABC News. ,I-am spus: «Oame-
nii vor sti in continuare ca esti tu, Malia». Dar
am respectat faptul ca ea incearca sa isi traseze
propriul drum”.

Cuplul Obama are doua fiice: Malia, 26 de
ani, si Sasha, 23 de ani. , Este foarte important

pentru fiicele noastre sa simta ca au meritat
ceea ce primesc. Ele nu vor ca oamenii sa presu-
puna ca nu muncesc din greu, cad lucrurile levin
natural. Sunt foarte sensibile la asta. Vor sa fie
emancipate”, a mai spus Michelle Obama.

Potrivit sursei citate, Malia Obama a absolvit
Harvard in 2021. De atunci, ea a folosit numele
Malia Ann in toate proiectele sale. In primul
rand, serialul Prime Video ,Swarm”, creat de
actorul si rapperul Donald Glover, in care ea a
fost protagonista. Dupa cum a relatat MSNBC,
tanaraaregizatsioreclama pentru Nike in care
apare baschetbalista A’ja Wilson.

Barack Obama a mentionat aceastd decizie a
tinerei inca din octombrie, in cadrul ,,The Pivot
Podcast™: ,,Primul ei film a fost la Sundance sila
toate aceste festivaluri prestigioase nu a folosit
numele Obama in generic”. ,I-am spus: «Stii ca

oamenii vor sti cine esti»,. Ea a raspuns: «Stii
ce? Vreau ca ei sd vadd (filmul) pentru prima
data fara sa poata face vreo asociere». Deci cred
ca fetele noastre incearca din rasputeri sa nu
profite de numele lor”. @ C. Luca
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cauza timpului prea scurt,
procedurile n-au permis iesirea
Stradivariusului din tara. L-am

supliment gratuit al cotidianului

intrebat inca o datd. La telefon
era Silviu Vexler, presedintele
Comunitatii evreilor din Romania:

Violonistul roman Alexandru
Tomescu a cantat, la inceputul
lunii iunie, in Capela Sixtina,

atata liniste intr-un loc plin de
oameni. Dupa Bach, am revenit
cu Ciprian Porumbescu. Mi s-a

Niciodata
nu mi-am putut

imagina ca exista
atata liniste intr-un
loc plin de oameni!

ALEXANDRU TOMESCU,
violonist

«Este un eveniment solemn
in memoria cardinalului Iuliu
Hossu, anul 2025 fiind dedicat lui,
drept recunostinta pentru
w actiunile de salvare a

pentru noul papa, Leon al XIV-
lea, la o ceremonie in memoria
cardinalului luliu Hossu.

»Ma pregateam sd merg
la dentist si am primit 4
un telefon. «Domnule 4
Tomescu, varugam sa -
cantati peste trei zile
in Capela Sixtina, ?

Holocaustului»“.
Alexandru
Tomescu a castigat
in anul 2023 inca
o data competitia
»Stradivarius
Elder-Voicu“, dar
, in Capela Sixtina
nu a cantat cu
celebra vioara.
,Din

in prezenta Papei
Leon al XIV-leal». f
Am crezut ca este o
gluma, asaca

am i

luat pe «Jack», vioara mea care «s-a
nascut» intr-un butoi de whisky
Jack Daniels“, a spus Alexandru
Tomescu.

»A fost coplesitor. Am mers
printre niste case, pe culoare
prafuite, iar singurele pete de
culoare erau garzile Vaticanului.
AmintratinCapela Sixtind. Numai
fusesem acolo de cand eram copil.
Am fost cu mama la un concurs
de vioara si am vizitat atunci si
Capela Sixtina. Ma asteptam sa fie
filtre mai stricte, dar nici vorba,
totul a fost relaxat“, a povestit
violonistul.

,Capela Sixtind are o acustica
incredibila, este un
instrument in sine. In
Romania, avem un
loc similar doar in
Sebes, la Catedrala.
Am cantat Bach
intr-un loc sacru, niciodata nu
mi-am putut imagina ca exista

spus dupa concert ca s-a lacrimat.
Asade surprinzatoare a fost Balada
pentru cei prezenti‘, a mai spus
Alexandru Tomescu.

Invarstide48deani,violonistul
Alexandru Tomescu este solist
concertist al Orchestrei Radio
Romaniade20ani.Acastigatinanul
2007 pentru prima oarda dreptulde
a canta pe faimoasa si valoroasa
vioara ,Stradivarius Elder-Voicu
1702“, pentru o perioadda de
cinci ani, in urma unui concurs
organizat de Ministerul Culturii.
Vioara, folositd timp de patru
decenii de maestrul Ion Voicu, este
consideratd a fi unul dintre cele
mai bine conservate instrumente
marca Stradivarius din lume.
Instrumentul a fost cumparat in
1956 de statul roman pentru lon
Voicu cu 70.000 de franci elvetieni.
Instrumentul este evaluat la
suma de 1,2 milioane de dolari.
@ D.C. Predescu
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