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SI SANCTIUNI
DUPA INCENDIUL
DE LA TARGU
BUJOR

NEGLIJENTA. un incendiu

violent izbucnit pe 7 iulie, in orasul
l e l ' Targu Buijor, a declansat o serie de
anchete, sanctiuni si intalniri operative

intre autoritatile locale si institutiile
responsabile. » pag. 05
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O SINGURA OFERTA IN CADRUL LICITATIEl @ SPECIAL/07

Tancrad, Lemacons
si Citadina 98
VOr sa rev1ta11zeze

’

Arama,
ta de 10 la Galat

lanca

nca o gimnazis
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Asocierea Tancrad (lider), Lemacons,
Citadina 98, Oldroad Construct a
depus singura oferta in cadrul licitatiei
organizate de Primaria municipiului Galati -
pentru revitalizarea Falezei Dunarii. Sunt

@ exact companiile de constructii despre

1 care ati citit in editia de ieri a ziarului
»Viata libera” ca au depus oferte unice
si au castigat cele mai mari contracte
licitate de Primarie. @ Anca Melinte
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MARIANA CONSTANDACHE va"'ta BNR

mariana@viata-libera.ro

Un an si jumatate a trecut de €5 O ;
la moartea cumplita a Alexandrei ,
Vasilache, fetita care si-a gasit

sfarsitul in chinuri ca urmare a

tramentului la care a fost supusa

de propria mama, cu complicitatea ,

gnchlulvu} 3 a-meltusu. Tr1m1§e m Cursul de schimb valutar
judecata in primavara anului tre- la data de 10.07.2025

cut, celetreirudeale fetiteinusi-au ‘
9483961005344 H"IH[‘JU‘UHA‘

Tribunalul

tine in suspans
condamnarea
in cazul
Alexandrel

aflat nici acum sentinta joi, 10 iu-
lie, Tribunalul Galati amanand din
nou pronuntarea condamnarii.
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0 Ssport
Pechenii au retrait Damian&Brothers

putin emotiile si Andra, in concert
inundatiilor la Galati
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CEZAR OANA

© Incepind de ieri, mi
numar printre romanii care se
considerd mai bogati din punct
de vedere spiritual, gramatical
si lingvistic. Nu e meritul
meu, ci al unor angajati ai
Ministerului Afacerilor Externe,
care, dupa ce-au pus mana de la
mana, au zamislit un comunicat
oficial, din care redau aceasta
fraza monumentala si
memorabila: ,,Din motive ce tin
de considerente de siguranta
nationald, Romdnia a dispus
masura NEPERMITERII intrarii
pe teritoriul national pentru
domnul Ion Ceban si pentru
inca doi cetdateni ai Republicii
Moldova.“

Au vrut bietii intelectuali-
scribi ai Ministerului de Externe
sa le INTERZICA cetitenilor
moldoveni intrarea in Romania,
insd nu erau siguri ca cei vizati
de interdictie vor pricepe aluzia.

__sinaxar
11.07.2025

© Sf. M. Mc. Eufimia

maxime

Oamenii mari nu
pricep niciodata
nimic si este
obositor pentru
copii sa le dea
intruna explicatii

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

O Responsabil editie
Anca Spanu

viata libera

www.viata-libera.ro

Cum ii tinem acasa pe copiii de 10?

O T A
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RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

fisarea rezultatelor finale
ale Evaluadrii Nationale

adus incd o medie de
10 curat la Galati. Bucurie mare
in randul comunitatii galatene,
a profesorilor si a noastra a
tuturor, caci este o mandrie sa
vezi atfel de copii. Asadar, daca
initial, 1a nivelul intregii tari,
erau 75 de medii de 10, acum,
dupa solutionarea contestatiilor,
numadrul lor a crescut la 85.

Nu poate decat sa ne

bucure numarul mare de elevi
performanti, mai ales in contextul
actual in care invatamantul
este amenintat cu reforme care
sunt mai mult distructive decat
constructive. Din pacate insa,
cel care ar trebui sa tina in frau

Fapt pentru care au preferat
formula abracadabrantd a
nepermiterii, pe care nici
dictionarul n-o contine, din
motive de pudoare intelectuala.
In incheierea acestui excurs, vi
rog respectuos sa-mi permiteti
indrazneala curajului de a
cuteza sa-mi propun ca, diseard,
sa nebeau apa, astfel incat sa
ma pot bucura prin neméhnire
si nesuparare, pe considerente
care ma obliga sa o nesalut pe
aceasta cale pe doamna Oana
Toiu. Asa sa ne ajute sf. mc.
Pinocchio si limba sa de lemn
Tanase!

© Presedintele SUA, Donald
Trump, s-a intalnit miercuri
cu niste fiinte umane, la Casa
Alba, printre care s-a aflat si
presedintele Liberiei. Cel din
urma a comis imprudenta
diplomatica, retorica si
oratoricd de a-i vorbi lui Trump

si tara se piaptana
Pe aici se netrece

soarta invatamantului romanesc,
ministrul Daniel David, are
alte planuri, care se vor finaliza
cu desfiintarea examenului de
Evaluare Nationala. Nu spune
nimeni ca aceasta forma de
admitere la liceu este cea mai
buna, insa nici nu ne garanteaza
nimeni, noud parintilor, elevilor
si profesorilor ca propunerile
ministrului sunt fara de cusur.
Aceste reforme facute peste
noapte si trambitate peste tot
ne maturizeaza prematur elevii
ajunsi la rascruce de drumuri.
Daca, in mod obisnuit, pe
adolescenti nu i-ar fi preocupat
prea mult planurile de viitor ale
adultilor in ceea ce-i priveste,
acum, ei nu doar cd sunt la curent
cu noutdtile care ii privesc, dar
iau si decizii implicate referitor la
propriul viitor. $i zic acest lucru

in engleza. Vadit impresionat
de limbajul magulitor si de
engleza presedintelui Liberiei,
bossul de la Casa Alba i-a spus
acestuia: ,Unde ati invdtat sa
vorbiti atdt de frumos?“ La care
presedintele Liberiei a inceput
sa chicoteasca. De ce? Pentru
ca, intamplator, limba oficiala
a statului Liberia este... limba
englezal

Cam ca atunci cand, la o
intalnire pe teme de gimnastica
mimico-gestualda cu Emanuel
Macron, actualul premier al
Romaniei, Ilie Bolojan, a ramas
socat de franceza vorbita de
Macron, pe care l-a intrebat:
LUnde si cand ati invdtat sa vorbiti
asa de frumos limba asta?*. Vizibil
marcat de curiozitatea lui Ilie,
domnul Macron a raspuns: Jn
Franta, pana si femeile de serviciu
si buticarii vorbesc franceza
cursiv!“@

dupa discutia pe care am avut-o
cu adolescenta de 10 din Galati,
care, desi are posibilitatea sa
studieze oriunde, fiind un copil
cu numeroase premii la olimpiade
nationale si internationale, isi
doreste sa raimana acasa, in
Romadnia, fiind convinsa ca si
tara natald ii ofera sansa sd se
dezvolte profesional si sd aiba o
cariera implinita. Impresionant
este ca aceste vorbe vin din partea
unui copil de 14 ani, care abia
a terminat gimnaziul §i care a
avut tdria sa-si sustind punctul
de vedere in ceea ce priveste
recorectarea, fiind convinsa, ceea
ce s-a demonstrat a fi corect, ca
facuse mai mult la examen decat
nota primita initial.

Este doar unul dintre elevii
care nu stiu dacd, in anul scolar
viitor, noile reguli impuse de

ION ZIMBRU

nec plus ultra
POEM de DUCA

ministrul Daniel David i vor
lasa fard burse. Evident, nimeni
nu invatd pentru bani si nu asta
ar trebui sa le fie motivatia. Dar
s-a gandit oare domnul ministru
David ca, printre acesti copii,
s-ar putea numadra si adevaratii
reformatori de maine? Sau
specialistii de tot felul de care
avem nevoie. Stie oficialul de la
Educatie cat de mult inseamna
pentru un elev bun si foarte
bun sd aiba posibilitatea de a-si
lua o anumita carte, un anumit
computer, de a avea acces la
unele lucruri pe care, din
pdcate, invatamantul gratuit si
obligatoriu din Roménia nu le
garanteaza? As spune ca nu. Si
atunci, cum ii incurajam noi pe
copiii acestia de 10 sa ramana
acasa, mai ales ca, iatd, unii chiar
isi doresc sa o faca? @

(SACY)

Mi s-a facut de duca la Maria -

ii scriu, o strig, dar nu primesc raspuns,

nu-mi zice nici macar ca nu se poate,

cd e, cd nu-i, ca (nu) e de ajuns...

ma sageteaza-n vis si-n patimire,

cu ochi extatici, verzi si amérui

de dor si departare, de tacere,

4

si nu stiu ce sa fac...si nu stiu cui

sd spun ca (fara ea) umblu pe drumuri,

nu mai am steaud, sunt al nimanui!

Ma pregatesc...plec maine, dimineata,

nu am decét o traista si un bat,

ma duc sa-nvat cum minte-nchipuirea,

o

si cine stie ce-0 sa mai invat,

DIN COLECTIA
RAMASE TABLOU”

cd nu se poate, altfel nu se poate

triumful vrgjitorului din oz,

nici un triumf nu cred ca se mai poate,

,CELE MAI FRUMOASE POEZII

si spun foarte frumos, foarte frumos:

mi s-a facut de ducd la Maria -

dus fara-ntors...fara intors...fard intors!

Cel mai frumos blestem de la MAMA

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

igur cd da! Am avut
Sparte side asa ceval Ca

orice mama, nici maica-
mea nu s-a sfiit, pe 1anga toate
gandurile si rugdciunile de bine
pentru odor, sd ma sorneze cu
cel mai frumos blestem din
lume! Desigur, dumneavoastra
stiti foarte bine si n-o sa uitati
niciodata care-s cele mai cautate
si folosite si acceptate fermecaturi
de-a lungul vietii prin care pe/
treceti triumfatori sau infranti!
Sunt convins ca nu numai o data
ati auzit ,,bata-te norocul, sa te
batal!”, ,fi-ti-ar norocu-n brazdal!”,
,sa ai parte de bafta!”, “sta-ti-ar
fericirea-n batatura!”, “manca-

te-ar succesul, sd te manéance!”,
»dare-ar izbanda peste tine!”...

si alte si alte urari, profetii,
ziceri, dorinte! Ca acestea s-au
adeverit ori nu, tine de Ursita,
da? Ori de cea mai clara definitie
din Calculul Probabilitatilor,
care spune ca ,norocul este o
intdmplare care se potriveste cu
preocuparile noastre”(?)...5i, ca
sd-(mi) argumentez titlul, imi
aduc n-aminte o ,patanie” de
cand abia implinisem optsprezece
ani, de cand nu prea stiam daca
iubirea se ,mananca” goala, cu
mamaliga sau cu turte...daca

»a iubi” se ,conjugd” umbland

in toiul noptii, cu glodul pana

la genunchi ori cu nametii

pana la gat, cu-n radioreceptor
portabil sub brat, tocmai in satul

Cutare sau Cutare...poate-o vad
pe Dulcinee la geam, la teicd, la
prasit, la pravalie, la hord, la gara,
la, Ia, la...!..Intr-o dimineati de
Mai, cand tocmai ma intorceam
dintr-un astfel de maraton
sentimental, mama taman iesea
pe poarta, sd plece la deal, la
prasit papusoi! i dau binete

si-i sarut mainile ,murdare”

de paine! Imi riaspunde, sti o
clipita si zice unsprezece vorbe
devastatoare, asa, ca un blestem:
,»sa te saturi de dragoste cand s-o
satura calul de iarba!”...Si iata ce-a
iesit mai tarziu, printr-o simpla
operatie cu simboluri, printr-o
translatie de sensuri, intr-o lupta
continua cu Ochiul de Sfinx!

De vrei sa-mi dai Marie, sa stii
ca am nevoie...!/ Tu ai cu mult

mai multa decat Oricinel...

Stiu/ ca ti-ai pastrat in suflet,

de cand i-ai dat lui Noe/ sa-
nnobileze Lada...atunci si mai
tarziu!/ Stiu cd incape multa in
sufletul tau mare...!/ Da-mi cata
vrei, am unde s-o tin, chiar am
un loc/ de taina pentru toata
Maria viitoare,/ de cand mi-a stat
clepsidra si roata la noroc!/ Oleaca
de Marie in fiecare noapte/ oleaca
de Marie in fiecare zi.../ oleaca
de Marie...doar stii, sunt papa-
lapte,/ sunt papa-simfonie...sunt
papa...orice-ar fil.../ De vrei sa-
mi dai Marie...hai, da-mi si niste
cruce,/ si da-mi si niste cuie, si
da-mi si niste spini.../ si ultima
Porunca: hai, du-te...sa poti duce/
jos, pe Pamant, o mie si una de
Luminil...ATAT! @
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O AMANARE DUPA ALTA INTR-UN DOSAR DE CRIMA CARE A SOCAT GALATIUL @ JUDECATA

Tribunalul tine
in suspans condamnarea
in cazul Alexandrei

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un an si jumatate a trecut de la
moartea cumplita a Alexandrei
Vasilache, fetita care si-a gasit
sfarsitul in chinuri ca urmare

a tramentului la care a fost
supusa de propria mama, cu
complicitatea unchiului si a
matusii. Trimise in judecata in
primavara anului trecut, cele
trei rude ale fetitei nu si-au aflat
nici acum sentinta joi, 10 iulie,
Tribunalul Galati amanand din
nou pronuntarea condamnarii.

La finele lunii ianuarie 2024,
chinurile repetate la care a fost
supusda Alexandra Vasilache, o
fetitd de nouad ani din Galati, ii
aduceau acesteia sfarsitul si 1i
puneau pe mama acesteia, Euge-
nia, pe unchiul Florin si pe ma-
tusa Anamaria in situatia de a fi
acuzati de fapte cumplite: omor
calificat, asupra unui membru
de familie, rele tratamente
aplicate minorului, violenta in
familie, si respectiv complicita-
te la aceste infractiuni, pentru
ultimii doi.

Pe 5 aprilie 2024, dosarul cer-
cetat sub coordonarea Parchetu-
lui de pe langa Tribunalul Galati,
in care au fost adunate detalii
infioratoare ale torturilor fatale
la care fusese supusa fetita de
catre mama cu probleme psihi-
ce si cu cunostinta unchiului si
a matusii, era trimis in judeca-
td, avand un prim termen pe 9
iulie. De atunci, a trecut un an,
timp in care mama, Eugenia, s-a
aflat continuu in arest preventiv,
iar Florin si Anamaria Vasilache,
retinutiinitial, au fost plasati sub

control judiciar, mai ales cd sunt
parintii unui copil mic.

Unchiul si matusa
s-au spalat pe maini
Inculpati in acelasi dosar de
omor cu mama Alexandrei, Fo-
rin si Anamaria Vasilache au fost
protagonistii mai multor terme-
ne de judecata in care s-a pus in
discutie schimbarea incadrarii
juridice a faptelor care le-ar pu-
tea aduce si lor ani grei de pus-
cdrie, in conditiie in care copila
era maltratata chiar in casa lor,
unde mama si cele trei fiice ale ei
locuiau. Astfel, unchiul simatusa
au contestat de doud ori acuzatia
de complicitate la uciderea Ale-
xandrei, cele trei infractiuni de
complicitate la rele tratamente
aplicate celorlalte doua surori
minore si doua fapte de complici-
tate laviolenta in familie, cerand,
prima data, sa fie judecati pentru

nedenuntare, iar a doua oara,
pentru favorizarea infractorului.
Ambele solicitari au fost respin-
se de Tribunal, care a mentinut
acuzatiile initiale, formulate de
procurori in baza probelor.

Condamnarea,
amanata de doua ori

Un prim termen pentru pro-
nuntarea hotararii de condamna-
rein primainstantd a fost data de
10iunie2025,launansicinciluni
de la crima. Instanta a mai ama-
nat cu o luna verdictul, insa joi,
10 iulie, dosarul a primit o noud
amanare. Completul si-a luat un
ragaz scurt, pand luni, 14 iulie,
cand a fost dat un nou termen la
care cei responsabili de moartea
fetitei ar trebuisa-siafle sentinta.
Reamintim ca medicii legisti au
stabilit ca decesul copilei a fost
unul extrem de violent si cd s-a
produs dupa ce aceasta a agonizat

timp de mai multe ore, fara sa-i
fi fost acordat primul ajutor, desi
in casa se mai aflau, in afara de
mama ei, unchiul si matusa.

"In perioada 26 ianuarie 2024
- 30 ianuarie 2024, in timp ce se
afla in locuinta din municipiul
Galati, a exercitat acte de violen-
td asupra victimei minore V.E.A,
fiica sa, in varsta de noua ani, pe
care a lovit-o in mod repetat cu
obiecte contondente, i-acauzatar-
suri si a comprimat-o cu mainile,
provocandu-i leziuni traumatice
pe toata suprafata corpului, care
si-au cumulat efectul, soc trau-
matico-hemoragic, conducand in
final la producerea directa si ne-
conditionata a decesului®, a pre-
cizat la acel moment procurorul
Ovidiu Zaharia.

Explicatia mamei, retinuta in
primele 24 de ore de la descope-
rirea socantei crime, a fost aceea
ca "s-a enervat“. @

s-au luat bani tot de Ia saraci”

Daca e joi, este protest la Casa Judeteana de Pensii

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Salariatii Casei Judetene de
Pensii (CJP) Galati au protestat
din nou, joi, timp de doud ore,
in fata sediului institutiei, fata

de masurile de austeritate anun-

tate de Guvernul Bolojan si, mai
ales, fata de plafonarea sporului
pentru conditii vatamatoare de
munca la 300 de lei brut.

»S-au luat bani tot de la cei sa-
raci”, au spus protestatarii, men-

tionand ca salariile din casele de
pensii erau deja foarte mici. ,,Ce
am primit in urma protestelor
de anul trecut s-a luat inapoi”,
au mai spus angajatii CJP Galati,
ale cdror venituri vor scadea, in-
cepand de la 1 iulie, cu sume nete
cuprinse intre 350 si 700 de lei.

Angajatii Casei Judetene de
Pensii Galati vor continua protes-
tele pe baza calendaruluianuntat
de Blocul National Sindical (BNS):
in fiecare joi, de 1a 10,00 la 12,00,
in fata tuturor institutiilor pu-
blice in care BNS are membri de
sindicat.

»,NU acceptam ca salariatii,
din public si privat, sa pldteasca
din nou pretul incompetentei
si risipeil”, spun reprezentantii
BNS, anuntand ca in curand va fi
lansatd ,,Cutia Neagra a Austeri-
tatii” - o campanie video cu me-

saje reale, directe, ale membrilor
de sindicat. ,,Austeritatea are un
chip, are o voce si are efecte rea-
le —iar ele vor fi facute publice!”,
potrivit sindicalistilor.

Joi, 10 iulie, odata cu pro-
testele de la casele de pensii,
actiuni asemanatoare au avut
loc si la sediile administratiilor
bazinale de apa. De asemenea,
s-a protestat in fata Ministerului
Finantelor, actiune la care s-au
alaturat angajati ai directiilor
judetene de statistica si membri
de sindicat din Ministerul Finan-
telor si ANAF, afiliatila Federatia
~Solidaritatea”.

Vineri, 11 iulie, intre orele
11,00 si 13,00, este programat un
protest in fata Ministerului Me-
diului, Apelor si Padurilor, orga-
nizat de Sindicatul Muresul din
Apele Romine - SMAR. @

www.viata-libera.ro Viata la zi
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UNDE SUNT
AMPLASATE
RADARELE

TRAFIC. Aveti grija cu ce

viteza circulati, atat pe arterele
din municipiul resedinta de judet,
cat si in mediul rural. Astazi, 11
iulie, radarele Politiei Rutiere

vor fi amplasate, in municipiul
Galati, pe strazile Basarabiei,
Brailei si Drumul de Centura. In
judet, soferii vor fi monitorizati
pe DN 25 la Sendreni si Hanu
Conachi, iar pe DJ 251, la Cuza
Voda si Costache Negri. Pe

DE 581, un aparat radar va fi
prezent la Munteni. @ Mariana
Constandache
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AMITERE
CE URMEAZA
PENTRU
ADMITEREA

LA LICEU
ETAPE. Admiterea la liceu in

2025 se face exclusiv pe baza notelor
de la Evaluarea Nationala, fara a

mai lua in calcul media generala

din gimnaziu (cu exceptia cazurilor
n care doi sau mai multi candidati
obtin aceeasi medie la examen).
Repartizarea computerizata va avea
loc in data de 23 iulie. Parintii si elevii
trebuie sa pregateasca din timp
actele necesare si sa completeze
corect fisa de optiuni. Dupa

afisarea rezultatelor finale de dupa
contestatii, mai sunt cateva etape
foarte importante.Astfel, calendarul
admiterii la liceu este urmatorul:

¢ 14-21 iulie 2025 — completarea
fiselor de optiuni de catre elevi si
parinti

e 22 julie 2025 - verificarea bazei de
date si corectarea eventualelor erori
e 23 iulie 2025 - repartizarea
computerizata in licee

e 24-30 iulie 2025 — depunerea
dosarelor de inscriere la liceele unde
elevii au fost repartizati. @ Anca
Spanu

www.viata-libera.ro

BIANCA ARAMA,
inca o gim
e 10]1a Ga

Joi, 12 iulie, elevii care au sustinut examenul de Evaluare
Nationala si care au fost nemultumiti de nota primita initial,
au scapat de emotii si au aflat rezultatele finale, in urma
carora isi vor exprima optiunile pentru admiterea la liceu.
Asadar, dupa afisarea finala a rezultatelor dupa contestatii,
Galatiul se poate bucura ca are inca o medie de 10, obtinuta
de o absolventa de la CNVA Galati, Bianca Arama.

REZULTATELE FINALE ALE EVALUARII NATIONALE @ PERFORMANTA

w

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Bianca Arama a absolvit gim-
naziul la Colegiul National ,Vasi-
le Alecsandri” din Galatisitot aici
se va indrepta si pentru urmato-
rii patru ani, cei de liceu. Dupa
un an greu, in care preocuparea
ei principala a fost sa invete, joi
dimineatd copila a primit o veste
pe care a asteptat-o cu sufletul la
gurd cateva zile bune. Recorec-
tarea lucrdrilor de la Evaluare
Nationald i-a adus Biancai nota
10 la Limba si literatura romang,
fata obtinand astfel media gene-
rald 10, intrucat la Matematica
obtinuse nota maxima inca de la
prima corectura.

,Sunt chiar socata de surpri-
Za pe care am avut-o in aceasta
dimineatd. Mama mea a fost pri-
ma care m-a sunat in timp ce dor-
meam §imi-adatvestea cea mare.
Nu am crezut-o, insa dupa o scur-
td verificare m-am convins. Sunt
mandra de mine, de profesorii pe
care i-am avut si de toatd munca
din spate, pentru ca doar eu stiu
cat de mult a trebuit sa studiez.
Chiar daca nu aveam chef, chiar
dacd poate eram putin obosita, to-
tusi a trebuit sa o fac, stiind ca la
finalul zilei ma astepta mama si
ma intreba: ,,Ce ai facut astdzi?”.
Cei patru ani de CNVA pentru
mine au fost un motivde mandrie
sidebucurie, de sprijin, in primul
rand. Eu mereu mi-am dorit sa fiu
eleva acestui colegiu prestigios si
cand m-am vazut pe listele finale
in clasa a V-a m-am bucurat ex-
trem de mult. Am considerat de-a
lungul timpului ca mi s-a oferit
mereu o sansd, douad, trei. Aici,

la CNVA, mi s-au oferit mereu
sanse, oportunitati, iar profeso-
rii mi-au fost mereu aldturi, nu
degeaba colegiul meu este printre
primele in topurile nationale”,
ne-a povestit Bianca, care sustine
ca cele mai frumoase amintiri le
are din timpul gimanziului, ala-
turide colegii si profesorii ei. Desi
nu stie ce ar vrea sa faca dupa ce
termina liceul, la ce facultate va
merge, stie cu siguranta ca si cei
patru ani de liceu i va petrece tot
la CNVA. ,Bineinteles, ma voi in-
toarce la mine acasa, la Colegiul
National «Vasile Alecsandri». Aici
am crescut, aici m-am dezvoltat si
voi continua pana la finalul liceu-
lui”, a spus absolventa de 10.

Sustinerea
neconditionata a familiei
Pe tot parcursul scolii, dar mai
ales in clasa a VIII-a, Biancai i-a
fost in permanta alaturi familia,
dar maiales mama, cea care a sus-
tinut-o si a motivat-o neconditio-
nat si care a incurajat-o ori de cate
ori adolescenta era complesita de
emotii. ,,O relatie foarte bund am
cu mama, clasica de adolescen-
ta. Exista uneori si tensiuni nor-
male varstei, dar 1i multumesc ca
mi-a oferit sprijin, cad m-a trimis la
cei mai buni profesori, ca mi-a dat
mereu sfaturisi ca m-a sicertat de
foarte multe ori, ca nu o luam pe
drumul cel bun”, ne-a dezvaluit
Bianca. De partea cealalta, Denis
Aramd, mama adolescentei, spu-
ne cd este extrem de mandrd de
fiicaei. ,,Sunt foarte fericita astazi
si sunt mandra pentru Bibi, cum
ii spunem noi acasa. $i 1i doresc
sd aiba parcursul dsta toata viata.
I-am spus cd, dacd o sa o tind tot
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asa, o sd ajunga mare. Si, cum so-
cietatea noastra are nevoie de oa-
meni pregatiti, chiar siin politica,
i-am urat fiicei mele un parcurs
bun pentru ea si pentru Romania.
Cand s-au afisat primele rezulta-
te, i-am spus cd am luat 9,65 la Ro-
mana si sa ne multumim cu nota
aceasta pentru ca avem si un 10
la Matematica si media generala
ne permitea oarecum sa obtinem
un loc bun in clasament si ea ar fi
intratoricumla CNVA.Eaaavuto
mare incredere in sine, incat mi-a
spus ca nu, mama, facem contes-
tatie, pentru cd eu stiu ca am
facut mai mult de aceasta nota.
Si atunci am mers pe ce a simtit
copilul siiata-ne, astazi, aici”, ne-a
explicat Denis Arama.

Profesorul, parte dintr-o
conjugare de forte

Pentru ca in spatele unui copil
de 10 stau cel putin doi profesori
de 10, am vorbit cu profesoara Ga-
briela Ciubotaru, cadru didactic
de Limba si literatura romana la
CNVA, cea care, in cei patru ani de
gimanziu, pelanga Limbaromana
le-a predat elevilor si lectia curaju-
lui si stimei de sine. ,,Pe Bibi o stiu
din clasa a V-a. A fost un copil care
participain primulrandlaore. Era
ceea ce as defini eu un copil foarte
asumat, un copil responsabil, un
copil treaz. Am avut noroc in cla-
sa asta din care face ea parte sa
intdlnesc nu niste copii, ci niste
spirite foarte, foarte luminoase.
Si ceea ce mi-am propus eu, inca
din clasa a V-a, si cu ea si cu toti
ceilaltiafostsaaduclalumindsisa
trezesc constiinta asta. Ea este un
spirit independent, are o persona-
litate foarte puternica. A crescut,

nca’Aramalalaturi/de'mama sa Denls‘*{,\rama (dreapta),
ls_ e prof GabrielaCiubotaru (stanga); k| ’ ®e ;

din clasa a V-a in mod constant,
dar nu a crescut doar intelectual.
Mereu spun ca noi nu suntem doar
niste antrenori de creiere, ci sun-
tem parte dintr-o conjugare de
forte: copilul, familia, profesorii,
mediul din care copilul provine.
Eu am simtit-o mereu tonicd,
efervescentd, asumata. Au fost
o generatie cu o dinamica inte-
lectuala extraordinara si cred ca
Dumnezeu a vrut sa fim impreu-
na.Cred ca am crescut-o frumos in
lumina substantial si intelectual,
dar si afectiv. Si astfel rezultatul
de asazi este unul care reconfir-
ma aceastd pasiune: preocupare,
determinare, pasii amarunti pe
care i-am facut timp de patru ani
impreuna”, ne-a spus prof. Gabri-
ela Ciubotaru. Mentionam ca pro-
fesorul cu care a studiat Bianca
Matematicala CNVA este Veronica
Grigore, cea care, prin pasiune, se-
riozitate si muncd, a adus elevilor
sdi rezultate de 10.

Bianca Arama se poate man-
dri si cu rezultatele de exceptie
pe care le-a obtinut de-a lungul
anilor la concursuri si olimpiade
scolare. ,,Cat despre realizari, la
modul general, potaminti premii
la concursuri de creatie literara,
iar anul acesta, am avut partici-
pari la doua etape nationale la
olimpiade: Limba Engleza, ala-
turi de Cultura si Spiritualitate
Romaéaneascd, unde am avut si
Premiul Special”, ne-a dezvaluit
Bianca. Adolescenta profita acum
de timpul pe care il are pentru
a citi cat mai mult, lectura fiind
una din pasiunile ei, si se prega-
teste sa plece, in luna august, cu
familia, intr-o binemeritata va-
cantd la mare. @
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Anchete si sanctiuni
dupa incendiul
de la Targu Bujor

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Un incendiu violent izbucnit pe
7 iulie, in orasul Targu Bujor, a
declansat o serie de anchete,
sanctiuni si intalniri operative
intre autoritatile locale si
institutiile responsabile. Potrivit
Inspectoratului pentru Situatii de
Urgenta Galati (ISU Galati), focul
a pornit de la un transformator
amplasat intr-o zona agricola,
inconjurata de vegetatie uscata.
Din cauza temperaturilor
extreme si a vantului, flacarile
s-au extins rapid, provocand
pagube materiale semnificative.

In urma incidentului, ISU Ga-
lati a deschis o ancheta si a apli-
cat trei sanctiuni contraventio-
nale unor operatori economici,
pentru incdlcarea prevederilor
legale privind apararea impotri-
va incendiilor. Valoarea totala a
amenzilor se ridica la 16.000 de
lei.

Nereguli constatate

Printre deficientele identi-
ficate de echipele de control se
numara:- utilizarea instalatiilor
electrice in conditii care generau
risc de incendiu, prin nerespecta-
rea instructiunilor de functiona-
re si a normelor de prevenire a
incendiilor; - functionarea insta-
latiilor electrice cu improvizatii
sau defectiuni, oriin conditii care
nu asigurau protectie impotriva
focului in proximitatea materia-
lelor combustibile;- dezafectarea
sau nefunctionarea mijloacelor
tehnice de aparare impotriva in-
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cendiilor, in afara conditiilor per-
mise de reglementarile tehnice.

Panaladatade 11 iulie, ISU Ga-
lati trebuie sa finalizeze ancheta
si sa transmita concluziile.

Pe linie penala, Politia Targu
Bujor a intocmit un dosar penal,
aflat sub coordonarea Parchetu-
lui de pe langa Judecdtoria Targu
Bujor, pentru identificarea celor
responsabili si aplicarea masuri-
lor legale.

Masuri stabilite in sedinta
operativa

In contextul gravitatii situati-
ei, Prefectura judetului Galati a
convocat o intalnire cu reprezen-
tantiiISUGalati pentruevaluarea
cauzelor si efectelor incendiului.
Ulterior, s-a desfasurat o sedinta
operativa cu participarea repre-
zentantilor Sucursalei Electrica
si ai ISU Galati, pentru stabilirea
unor masuri de preventie pe ter-
men scurt si mediu.

il S
Printre solutiile propuse se nu-
mara: -verificarea siintretinerea
periodicd a transformatoarelor
si a echipamentelor electrice, in
special din zonele izolate; - in-
departarea vegetatiei uscate din
proximitatea acestora; - intensifi-
carea monitorizarii infrastructu-
rii electrice in sezonul cald, cand
riscul de incendiu este crescut.
Prefectul judetului Galati, An-
dreea Anamaria Naggar, a subli-
niat importanta colaborarii din-
tre institutii si autoritati locale:
»Am subliniat ca este extrem de
important ca Electrica si ISU sa
colaboreze, atat ele ca institutii,
cat si cu autoritdtile locale, pen-
tru aidentifica din timp punctele
vulnerabile si a interveni preven-
tiv in zonele cu risc crescut.”
Totodata, prefectul a atras
atentia asupra influentei vremii
asupra frecventei si intensitatii
incendiilor: ,Canicula si lipsa
precipitatiilor din ultima peri-

oada favorizeaza extinderea ra-
pida a incendiilor. Din pdcate,
interventia promptd a echipelor
de pompieri nu este intotdeau-
na suficientd, daca nu actionam
asupra cauzelor care pot duce la
asemenea tragedii.”

Apel la implicarea
cetatenilor

Autoritatile lanseaza si un
apel public catre populatie, sub-
liniind rolul cetatenilor in preve-
nirea acestor incidente: ,,In acest
domeniu si cetatenii au anumite
responsabilitati, astfel cd ii rog
sd raporteze imediat autoritati-
lor sau companiei de electrici-
tate dacd observa defectiuni sau
probleme la reteaua electrica —
transformatoare care scot fum,
cabluri deteriorate, scantei sau
echipamente aflate in apropierea
vegetatiei uscate etc.”, transmite
in incheiere prefectul.

Peste 90 de incendii
in doar o luna si jumatate
Datele oficiale prezentate de
ISU Galati aratd ca, din 1 iunie si
pana in prezent, in judet au fost
raportate peste 90 de incendii de
vegetatie uscatd, dintre care 32 nu-
mai in luna iulie. Aceste cifre re-
prezinta un semnal dealarma care
subliniaza nevoia de educatie civi-
ca, responsabilitate si preventie.
In spatele fiecirui incendiu se
poate ascunde un pericol major
pentru vietile oamenilor, bunuri,
gospodarii, paduri, terenuri agri-
cole si infrastructura locald. De
aceea, interventiile de urgenta tre-
buie sustinute de actiuni preventi-
ve coordonate si eficiente. @

precipitatii

Pechenii au retrait putin emotiile inundatiilor

W1 71827
9,440
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@

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Precipitatiile care au cazut
miercuri seara in judet au facut
din nou probleme la Pechea, unde
mai multe curti au fost inunda-
te, iar oamenii au cerut ajutorul
pompierilor pentru a le fi scoasa
apa din gospodarii.

ISU Galati a anuntat ca "echi-
pele de salvatori au intervenit
in localitatea Pechea, unde doud
curti au fost inundate in urma
precipitatiilor abundente. Au ac-
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tionat doua autospeciale dotate
cu doua motopompe pentru eva-
cuarea apei”, au anuntat repre-
zentantii ISU Galati.

Cateva probleme s-au inregis-
trat si la Costache Negri, unde o
curte a fost de asemenea inunda-
td. Proprietarul a reusit totusi sa
evacueze singur apa, nemafiind
necesara interventia pompieri-
lor. De asemnea, alimentarea cu
energie electrica in mai multe
localitati a fost afectata.

Miercuri seara, zona central-
nordica ajudetului Galatis-aaflat

450

sub Cod rosu de vijelii si inunda-
tiipandlaorele 21,30, avertizarea
fiind prelungita de ANM cu pu-
tin dupa ce a expirat avertizarea
initiald, valabild pana la orele
20,00.

Au fost vizate nu mai putin de
23 delocalitati, respectiv Cudalbi,
Targu Bujor, Corod, Mastacani,
Fartanesti, Draguseni, Beresti-
Meria, Beresti, Cavadinesti, Valea
Marului, Foltesti, Cuca, Bdleni,
Corni, Varlezi, Vlddesti, Banea-
sa, Balabanesti, Suceveni, Jorasti,
Smulti, Radesti si Oancea. @
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE
ZILE

UTIL. i perioada 11-14 iulie,
echipajele Serviciului Siguranta
Rutiera din cadrul Politiei Locale
Galati vor fi prezente in urmatoarele
zone: strada Brailei, zona Spitalul
Judetean de Urgentd; strada 1
Decembrie 1918 si bulevardul
Milcov; strada Gheorghe Doja,
intre strada Nae Leonard si strada
Anghel Saligny; strada Brailei,

intre strada Traian si bulevardul
Siderurgistilor; strada Otelarilor,
intre strada Stadionului si strada
Brailei, bulevardul Dunarea; strada
Domneasca, intre strada Navelor
panain strada Radu Negru; strada
Domneasca intre strada Gamulea
si strada Eroilor; bulevardul George
Cosbuc/strada Brailei; bulevardul
Marea Unire, strada Traian/strada
Rosiori in zona Elice; strada Brailei/
strada Domneasc3; strada Brailei,
intre strada Domneasca si strada
Frunzei; bulevardul Siderurgistilor/
strada 1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coanda, intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Traian,
intre strada Cezar si strada Tecuci
(Piata Centrald). @ Mariana
Constandache

(1]
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ACTIVITATI
DE VARA

LA BISERICA
PENTRU CORIIl

DIN MATCA
EDUCATIE. varii, s

iulie 2025, in cadrul programului
eparhial ,Vacanta din pridvorul
bisericii”, copiii din parohia Matca
4, insotiti de doamnele invatatoare,
au luat parte la o serie de activitati
duhovnicesti si recreative, intr-o
atmosferd de zambet, bucurie si
exuberantd, aflam de la parintele
Rares Bucur. Ziua a debutat, cum
este si firesc, cu un program de
rugdciune in biserica parohiala,
apoi activitatile au continuat in
spatiul amenajat temporar din

fata altarului de vara, unde preotul
acestei comunitati a rostit cateva
pilde si invataturi adecvate varstei
lor. A urmat un moment creativ,
intitulat ,,Copacul faptelor bune”,
n care fiecare copil a scris faptele
frumoase pe care le-a implinit.
Apoi, prin creion si culoare, si-au
exprimat simtul artistic desenand
chipuri sfinte. Ca semn de pretuire
si rasplata pentru implicarea in
aceste activitati, gazdele le-au
oferit copiilor si o binemeritata
masa. Dupd-amiaza, activitatile
recreative s-au mutat in sala de
sport a colii Gimnaziale ,,Dimitrie
Cantemir”, unde copiii s-au bucurat
de jocuri care sa-i invete lucruri
noi, de muzicd si miscare. La final,
preotul le-a multumit distinselor
cadre didactice pentru implicarea
activa in desfasurarea acestor
activitati dedicate copiilor, punand
totodata bazele unui plan elaborat
de activitati biserica-scoala pentru
perioada urmatoare. @ Anca
Spanu
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#LIVECONCERT

Data: 21 august 2025 | Ora: 19:00

Locatie: Gradina Botanicd - Intrare libera

PREGATIRI PENTRU FESTIVALUL INTERNATIONAL DE FOLCLOR @ VEDETE

#GALATI

Damian & Brothers
si Andra, in concert
la Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Concertul Andrei Maruta la
Galati va fi cu siguranta, unul
dintre cele mai asteptate
evenimente ale acestei veri.
indrégita artista a creat deja,
pe Facebook, o pagina a
evenimentului programat in
Gradina Botanica, pe 21 august
2025, in cadrul Festivalului
International de Folclor ,,Doina
Covurluiului”. Intrarea va fi
liber! in plus, Andra nu va

fi singura mare surpriza a
Festivalului organizat de Centrul
Cultural ,,Dunarea de Jos” din
Galati.

»Vara astae... # VaraCuAndra!
Dragii mei, am inceput concerte-
le prin tard si abia astept sa ne
revedem! Vin cu toatd inima sa
va cant, iar voi imi promiteti ca
veniti cu poftd de cantat si cu
energie bund? Vara asta e despre
muzica si bucuria de a fi impreu-
nd. Nevedem curand! Vaiubesc!”,
este mesajul cu care indragita
artista si-a surprins placut fanii.
Pe agenda completa a concertelor
in aer liber — anuntatd pe andra.
rolconcerte — am descoperit si
Galatiul!

»Andra urca pe scena festiva-
luluipentruun concertextraordi-
nar alaturi de band-ul ei. Tu doar
canta, danseaza si simte magia

unui show inedit, cu melodii noi
si hituri ca «Iubirea schimba tot»,
«Inevitabilva fi bine» sau «K 1a me-
teo»—pe carelestiideja, leiubesti,
iar acum... le traiesti LIVE”, se
arata in descrierea evenimentu-
lui de 1a Galati pe care echipa ar-
tistei 1-a creat pe Facebook.

Celor care nu mai au rabdare
pandpe21august20251lespunem
cd, pe 17 august, Andra va avea
concert in cadrul Zilelor Brailei!

Revenind la Festivalul Interna-
tional de Folclor ,,Doina Covurlu-
iului”, va dezvaluim ca la Centrul
Cultural ,Dunarea de Jos” din
Galati sunt in plind desfasurare
achizitiile pentru organizarea lui
in cele mai bune conditii.

Astfel, institutia a contractat
deja, pentru suma de 145.000
de lei fara TVA serviciile de in-
chiriere scend, sunet si lumini
pentru perioada 20-25 august.
De asemenea, a comandat mape
de catifea si trofee de cristal
pentru a le acorda premiantilor.
Tot in portalul achizitiilor publi-
ce, am descoperit si un recital
»~Damian&Brothers” la Festivalul
International de Folclor ,Doina
Covurluiului” pe 22 august 2025.
Costurile sunt de 63.500 de lei.

In speranta ci v-am starnit
curiozitatea, va promitem ca vom
reveni cu informatii despre vede-
tele din Festival, pe mdsura ce le
aflam! @

Investitii majore in reteaua de apa din comuna Independenta

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

In comuna Independenta se
desfasoara, in prezent, lucrari
ample de investitii la Gospoddria
deapddinlocalitate, menite sa im-
bunadtateasca serviciile de alimen-
tare cu apa potabila. Aceste inter-
ventii fac parte dintr-un proiect
regional complex, care vizeaza
dezvoltarea infrastructurii de apa
si apd uzata in judetul Galati.

Proiectul, intitulat “Etapiza-
rea Proiectului regional de dez-
voltare a infrastructurii de apa
si apa uzata in judetul Galati, in
perioada 2014-2020”, este finan-
tat din fonduri europene si are o
valoare totald de 111.938.805,22
lei. De asemenea, proiectul este
cofinantat prin ,Fondul Euro-
peande Dezvoltare Regionald”, in

cadrul ,Programului Dezvoltare
Durabila 2021-2027".
Lucrariledelalndependentase
deruleazd in cadrul contractului
»~Alimentare cu apa si canalizare
in aglomerarile Fundeni, Tudor
Vladimirescu, Independenta, Pis-
cu, Branistea, Sendreni” si includ
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modernizareasistemelorexisten-
te, extinderea retelelor si optimi-
zarea parametrilor de calitate ai
apei livrate consumatorilor.

In contextul lucririlor aflate
in derulare, operatorul regional
»Apa Canal Galati” avertizeazd ca
pot aparea unele sincope tempo-

rare in alimentarea cu api: ,in
acest context, corelat cu tempe-
raturile foarte ridicate si con-
sumul mare de apa, este posibil
sd apara sincope in alimentarea
cu apa, respectiv modificari ale
parametrilor de calitate: debit,
presiune, turbiditate. Va asigu-
rdm cd monitorizam cu strictete
calitatea apei si vom lua masuri-
le necesare pentru reducerea la
minimum a intervalelor de timp
pana la reintrarea in parametri
normali de functionare”.

Autoritatile locale le reco-
manda locuitorilor din comuna
Independenta sa foloseasca apa
cu responsabilitate in aceastd
perioada, pentru a evita supraso-
licitarearetelei si pentru a contri-
bui la mentinerea unui serviciu
de calitate pana la finalizarea
lucrarilor. @



www.viata-libera.ro

11 IUL 2025

O SINGURA OFERTA IN CADRUL LICITATIE| @ CONSTRUCTORI

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Asocierea Tancrad (lider),
Lemacons, Citadina 98, Oldroad
Construct a depus singura oferta
in cadrul licitatiei organizate

de Primaria municipiului Galati
pentru revitalizarea Falezei
Dunarii. Sunt exact companiile
de constructii despre care ati
citit in editia de ieri a ziarului
»Viata libera” ca au depus
oferte unice si au castigat cele
mai mari contracte licitate de
Primarie.

Pentru ,Revitalizarea turis-
mului in Galati, prin valorifi-
carea durabila a elementelor de
patrimoniu cultural sinatural de
pe Faleza Dundrii” — un contract
de proiectare si executie in valoa-
re estimata de 165.624.092 de lei

PG e D, Yz
fara TVA - Primaria
mit o singura oferta. Potrivit da-
telor din Sistemul Electronic de
Achizitii Publice, singura oferta
a fost depusa de Asocierea Tan-
crad (lider), Lemacons, Citadina
98, Oldroad Construct. In aceasti
asociere intra si o serie intreaga
de subcontractanti: Arhideskvi-
sion, Theda Mar Design, Carta
Concept L&M, Otis Lift, Sedony
Const, Blue Road, Danias, Ab-El si
Urban Scope (tert si subcontrac-
tant). Criteriul de atribuire pen-
tru acest contract este ,cel mai
bun raport calitate — pret”.

Asa cum ati putut afla din
ziarul ,Viata libera”, proiectul
revitalizarii Falezei va fi depus
pentru finantare prin Progra-
mul Regional Sud Est 2021-2027.
In consecinti, procedura de achi-
zitie este initiata sub incidenta
unei clauze rezolutorii: daca

g i e
dupa incheierea fiecarei etape
(semnare contract/ proiectare/
executie) nu vor exista conditii
de finantare din fonduri neram-
bursabile, Primaria va achita ce
s-a comandat/executat si va rezi-
lia contractul pentru restul de
activitati neexecutate.

Mai mult, contractul va fi de-
rulat concomitent cu o investitie
de asigurare a malurilor Dunarii
impotriva colmatarii si eroziu-
nii, pusa in opera de Compania
Nationald de Administrare a Por-
turilor Dunarii Maritime Galati.

Ironii din partea
primarului

Un proiect de o asemenea im-
portanta si anvergura a trezit,
desigur, dezbatere in randul ga-
latenilor. Nu putini si-au expri-
mat temerea ca Faleza ar putea
pierde masiv din spatiul verde, in
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favoarea betonului si a granitu-
lui. Iar aceste opinii sau supozi-
tii au starnit, recent, comentarii
sarcastice din partea primarului
Ionut Pucheanu, invitat in emi-
siunea ,Editie Speciala” la Pro
Lider FM: ,Invit pe mari iubitori
de natura la Garboavele. Orasul
e cu betoane. Ma disperd tampe-
nia asta! Fratilor, va rog frumos
la padure pentru cei care nu inte-
leg ce inseamna orasul. La Viena
pentru cei care au ajuns, unde e
marea padure de pe faleza? Nu
este. NicimacarlaUlmnuecupa-
dure. Lasam asa: naturd cat vezi
cu ochi, multaiarba, capuse, tan-
tari, broscute si gusteri — ca sigur
vor fi de toate felurile gusteri”, a
rabufnit primarul.

In opinia noastra Primiria ar
trebui sa faca publice planurile
si eventual randarile cuprinse in
proiectul de modernizare. @

reactie

Scrisoare deschisa adresata primarului Ionut Pucheanu

Am priniit la redactie o scrisoare deschisa
pe care galdateanca Alexandra Penciu (absolventd
a Liceului de Arte “D. Cuclin” din Galati, apoi
a studiilor de licenta si master la Universitatea
Nationala de Muzica din Bucuresti, acum solista
a Teatrului “Constantin Tdnase” din Bucuresti) o
adreseaza primarului Ionut Pucheanu. Pentru ca
numerosi gadldteni se vor regdsi in cuprinsul ei,
o redam in continuare.

Domnule Primar,

Ma numesc Alexandra Penciu, sunt nas-
cutd si domiciliata in municipiul Galati.
Am deosebitd consideratie pentru implica-
rea dvs. in dezvoltarea municipiului Galati
si, de asemenea, sunt convinsd cd proiectele
de modernizare pe care le faceti sunt din
dorinta de a infrumuseta orasul si de a le
fi cat mai bine cetdtenilor. Prin urmdtoa-
rele randuri va comunic cd iubesc minuna-
ta faleza a orasului nostru, un spatiu plin
de arbori si viatd verde, cu flord si faunda
deosebite, unde in primdvard au cuibdrit
chiar si fazani.

Intr-un interviu recent ati prezentat
proiectul de modernizare al falezei, ati dat
exemplul falezelor din Viena si Budapesta,
care au mai putin spatiu verde decdt avem
noi, si i-ati trimis pe iubitorii de verde la
Gdrboavele. Intr-adevdr, faleza Galatiului
nu este asemenea falezelor din Viena si Bu-
dapesta, dar este exact pe sufletul meu si
al multor cetateni galateni. Avem notrocul
ca faleza noastrd sa fie mai bogatd in natu-
rd decat falezele occidentale renumite, iar
tocmai aceastd particularitate, potentata
si promovatd, o poate face o atractie pen-
tru oamenii din afara orasului, dupd cum
si doriti.

Cu un asemenea potential ne putem ali-
nia tendintei mondiale. Orasele civilizate si
dezvoltate din lume au trecut prin perioada
de betonare in care au considerat ca utile
suntbetonulmasiv, autostrazile simasinile,
nuoamenii. Dupd maimultiani siexperien-
te indelungate au ajuns la concluzia cd, de
fapt, era mai bine cu spatiiverzi, cd betonul
nu 1i face pe oameni mai fericiti, ci natura.

Va pot oferi cdteva exemple: in Ham-
burg, deasupra autostrazii care traversea-
zd orasul s-au construit poduri supraterane
cu spatii verzi. Paris, Madrid si Seoul sunt
orase care si-au ,inverzit” falezele care erau
preponderent betonate, transformdandu-le
in parcuri pline de vegetatie.

Pentru iubitorii de verde, pddurea
Garboavele este foarte frumoasd, insd, spre
deosebire de ea, pe Falezda putem ajunge ra-
pid cu autobuzul sau pe jos. Imi doresc ca
acest spatiu natural mult iubit sa ramdna
asa de bogat si in continuare - cu pamant,
padure si sa nu sufere modificari prin pla-
nul de modernizare.

P.S. Domnule primar, existd vreun mo-
tiv pentru care proiectul de modernizare al
Falezei nu este inca supus dezbaterii publice
prin media locala?

Cu deosebita stima,
Alexandra Penciu
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CE CUPRINDE
REVITALIZAREA

-

PRO'ECT. Punerea in

valoare a monumentelor de for
public de pe Faleza si realizarea
unui circuit de vizitare, amenajarea
peisagistica a intregului areal,

pista de alergare, piste pentru
biciclete, puncte de belvedere,

un foisor pentru evenimente
culturale, o arteziana cu jeturi
verticale instalata in pardosealad in
zona monumentului ,, Tatal si Fiul”
sunt punctele forte proiectului de
modernizare descris de Primarie.
Se mai adauga: alei pietonale;
zona pentru animale de companie;
loc de joaca pentru copii; skate
parc; consolidarea scarilor de la
Elice; scari si rampe pe taluz si
pasarela metalica; reabilitarea
arhitecturala a cladirilor statiei
pentru pomparea apei; sistem de
irigatii pentru spatiul verde; dotarea
cu mobilier urban. in plus, se vor
realiza lucrari privind retele de
canalizare, curenti slabi, alimentare
cu energie electrica (pentru iluminat
public, iluminat arhitectural, iluminat
grupuri sanitare, foisoare, puncte
de alimentatie publica). Avand in
vedere ca municipiul Galati este
considerat poarta de intrare in
Rezervatia Biosferei Delta Dunarii,
se va amenaja peisagistic o zona
deltaicd, cu un traseu printre plante
specifice si locuri de relaxare.

@ Anca Melinte
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Viata ca

din sportul
galatean
Locuri
fruntase
pentru
tecuceni

ATLET'SM- Participare

numeroasa si locuri fruntase pentru
sportivii de la CS Scolar Tecuci
(antrenor prof. Mihai Mihuleac), la
Cupa AtletlS Junior, de la lasi. La
U14 -Rares Valentin Chis — locul |

la 60 m garduri; locul | la200 m
garduri; locul lll pe distanta de 60
m; Denis Sebastian Matei — locul

Il la 60 m garduri; locul Ill la200 m
garduri; Darius lon —locul lll la 60
m garduri. La U13 - André Androna-
che —locul | la 60m garduri; locul Il
la 200 m garduri; locul Il la saritura
n lungime. La U12 fete - Karina
Burca - locul Il la 50 m garduri;
locul lll la alergare pe 200 m. La
U12 baieti, Rares Macovei a obtinut
record personal la alergare pe dis-
tanta 50 m, iar la U11 baieti, Florin
Melinte —locul Ill la 50 m garduri.

HOCHEL. Echipau20a

CSM Galati, formatie nou consti-
tuitd, va participa in Campionatul
National de hochei, sub indrumarea
antrenorului Catalin Geru. Legenda-
rul hocheist se va baza pe urma-
torul lot de jucatori: Matei Metes,
Andrei Bandrabur, Amador Filer,
Rares Toma, Vlad Meca, Andrei
Trincu, David Cretu, Alexandru
Vintila, Tudor Tabacaru, Robert
Popescu, Sergiu Gologan, Rares
Simionel, Mario Morun, Justin To-
mulescu, Matei Bute, Matias Radu,
Bogdan lonescu, David Bujenita,
Mario Dragu, Bogdan Barbu si
Yedhor Nadtoka. Catélin Geru este
constient ca nu-si poate stabili un
obiectiv indrdznet in acest sezon,
dar spera sa formeze in cel mai
scurt timp o echipa care sa obtina
rezultate importante, inclusiv la
nivelul seniorilor.

ARBITRAJE. unu

din arbitrii asistenti de la partida
Metaloglobus Bucuresti - ,,U“ Cluj,
de vineri (ora 19,00), este galateanul
Florian Visan. @
O grupaj realizat de

Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

OTELUL, LA AL TREILEA SEZON CONSECUTIV @ COMPETITIE

Start in Superliga,

b ’s‘.”‘- e

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Editia 2025-2026 a primului
esalon fotbalistic demareaza de
vineri, 11 iulie, cu primele doua
partide ale rundei inaugurale.
Otelul va debuta duminica,
acasa, cu Petrolul.

Asteptarea a luat sfarsit pen-
tru fanii fotbalului, iar din acest
weekend vademaranoul sezon de
Superligd, editia 2025-2026. Entu-
ziasmul noului sezon s-a raspan-
dit rapid in toata tara, inclusiv la
Galati, unde suporterii Otelului
sunt nerabdatori sa isi vada favo-
ritii in acest nou inceput.

Prima etapa va debuta de vi-
neri, 11 iulie, cu meciurile Meta-
loglobus - “U” Clyj (ora 19:00) si

FC Arges - Rapid (ora 21:30). Etapa
continud astfel: UTA - CSU Cra-
iova (sambata, ora 18:30), FCSB -
FC Hermannstadt (sambatd, ora
21:30), Otelul - Petrolul (dumini-
ca, ora 18:30), CFR Cluj - Unirea
Slobozia (duminica, ora 21:30), FC
Botosani - Farul (luni, ora 19:00),
FK Csikszereda - Dinamo (luni,
ora 21:30).

Sezonul incepe mai devreme
decat de obicei, prin prisma fap-
tului cd vara viitoare este progra-
mata Cupa Mondiala - competitie
ce se va desfasura pe continentul
american.

Balint, apel
la responsabilitate

Vizavi de startul de sezon
pentru Otelul, antrenorul Lasz-
lo Balint isi indeamna elevii la

editia 20252026

debuta cu un rezultat pozitiv.

“Trebuie sa fim mai responsa-
bili, dar toate vin cu prospetimea,
cu omogenitatea jucatorilor in te-
ren. Existd inca un decalaj din toa-
te punctele de vedere, in special in
uniformizarea relatiilor de joc. Eu
am spus-o tot timpul, rezultatele
conteazd. Sigur ca ebine carezulta-
telesavina pebazaunuijoccat mai
bun, dar rezultatul final este cel
mai important. Inclusiv cele din
amicale au importanta lor, pentru
ca ofera incredere echipei atunci
cand castigi. Am avut si la ultimul
amical, cel cu Metalul Buzau, mul-
te situatii de a marca. Momente de
finalizare in care puteam sa luam
alte decizii, au fost ceva executii
ratate prea usor, din punctul meu
de vedere”, a spus Balint.

responsabilitate, pentru a putea

Antrenorul gdlatenilor a avut
un bilant pozitiv de rezultate in
finalul sezonului trecut, pe baza
unui lot consolidat anterior sosi-
rii sale. Ramane de vazut acum,
cand a avut puterea de a decide
asupra jucdtorilor sositi, cum vor
evolua lucrurile in privinta jocu-
lui, dar, mai ales, a rezultatelor.

Vor mai fi modificari
de lot

Otelul va mai aduce cel pu-
tin inca doi jucatori in perioada
urmadtoare: un fundas central si
un fotbalist cu profil ofensiv care
saindeplineasca regula Under 21.
De asemenea, este posibil ca unii
dintre jucatorii actuali sa nu se
regdseasca in lotul galatenilor
pana la finalul perioadei de mer-
cato (8 septembrie). @

Covurluiul Targu Bujor - debut cu dreptul in ,,Regionale”

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Miercuri au avut loc prime-
le meciuri din faza regionala,
in care se intrec castigatoarele
judetene ale ,Cupei Romaniei®.
Castigatoarea galateana este Co-
vurluiul Tg. Bujor, care joacd in
grupacuProgresullsaccea(Tulcea)
si Victoria Traian (Briila). In cea-
lalta grupa a Regionalei, se intrec
castigatoarele judetelor Constan-
ta, Buzau si Vrancea, iar la final,
castigatoarele celor douda grupe
vor sustine finala regionala.

Covurluiul a disputat primul
meci miercuri dupa-amiaza, cu
tulceniidin Isaccea. Meciulaavut
loc la Tg Buyjor si s-a incheiat cu
succesul echipei noastre, la sco-
rul de 3-1 (0-1). Meciul n-a fost ni-
cidecum o floare la ureche, intru-
cat jucatorul galatean din echipa
oaspete - Dodan - a deschis scorul
in minutul 41.

Prima fara
multe oportunitati ofensive, cea
mai mare ocazie le-a apartinut
tot oaspetilor, pentru 0-2.

La reluare, jucatorii bujoreni
au fost treziti de ploaia de la pa-
uza si au evoluat cu totul altfel.
In minutul 55, tabela a devenit
1-1, autorul golului fiind Tiome-
la (sut din marginea careului). A
mai fost o bara a tulcenilor intre

timp (tot prin Dodan), dupa care
elevii lui Ionut Niculcea au dus
tabela in favoarea lor.

In minutele 84 si 90+5, ju-
catorul Neagu (transferat de la
Branistea) a facut 3-1, in urma
unor faze din actiune bine
lucrate.

Conform unei reguli impuse
de Federatia de specialitate pen-
tru astfel de meciuri, la final s-a

trecut la executarea loviturilor
de departajare, scor 2-4. Se cuvi-
ne o precizare, scorul acestor lo-
vituridela 11 metrivor fi luate in
calcul numai in caz de egalitate
de puncte la finele grupei.

Echipa invingatoare a jucat
in formula: Vicol - Ciobanu, Un-
gureanu, Nanu, Stoian, Ndigwe,
Constantinescu, Tiomela, Orbu,
Coroiu, Docuz. Au mai jucat: Ne-
agu, Tanase, Vartolomei, Costea
si Chiriac.

Bun arbitrajul brigazii bu-
zoiene cu Diana Ungureanu la
centru.

Urmatorul meci al bujoreni-
lor, sambata, 12 iulie, in deplasa-
re, la Victoria Traian. Iar meciul
al treilea din grupa noastra, va
fi intre Isaccea si Traian, pe 16
iulie.

Tot miercuri, 9 iulie, in grupa
adoua, Victoria Gugesti(Vrancea)
- Victoria Cumpdna (Constanta)

2-2. @
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Legea contra
extremismului®
contestata

din nou
1a Cuntea

Constitutionala

DEFINIREA FASCISMULUI SI LEGIONARISMULUI IN LEGISLATIA PENALA @ SANCTIUNI

Legea care inaspreste
sanctiunile pentru promovarea
fascismului, legionarismului,
rasismului sau xenofobiei a fost
din nou contestata la Curtea
Constitutionala, de aceasta data
chiar de presedintele Romaniei,
Nicusor Dan, conform HotNews.
ro. Actul normativ, adoptat de
Parlament pe 11 iulie, fusese deja
atacat fara succes de partidele
AUR, SOS si POT. Presedintele

a decis sa sesizeze din nou
Curtea Constitutionala, invocand
posibile incalcari ale normelor si
principiilor constitutionale.

,Statulroman trebuie sa actio-
neze cu fermitate pentru a preve-
nisipentruacombateincitareala
ura, la xenofobie, la discriminare

de orice fel. Daca nu o face insa
intr-o maniera echilibrata, cu
respectarea strictd a prevederilor
constitutionale, efectul va fi con-
trar. Societatea romaneasca este
puternic polarizata, increderea
in autoritatile statului este la cote
reduse, si orice actiune a statului
care se refera in mod dezechili-
brat la aceastd polarizare creste
tensiunea sociala si neincrederea
in autoritati”, se mentioneaza in
sesizare.

Printre principalele obiectii
ridicate se numara lipsa de cla-
ritate a termenilor ,legionar” si
,fascist”, precum si a notiunii de
,materiale fasciste, legionare, ra-
siste sau xenofobe”.

Tot in sesizare se aratd ca:
,Este neclar daca acest caracter

legionar are in vedere denumirea
organizatiei, scopurile si obiecti-
vele statutare ale acesteia, con-
ceptiile membrilor sai sau actiu-
nile concrete pe care organizatia
le intreprinde in activitatea sa
curenta.”

Prin comparatie, in document
se mentioneazad cd legislatiile din
Franta, Italia si Spania definesc
mai precis faptele, organizatiile
si simbolurile interzise.

Un alt punct criticat este lipsa
de claritate a termenului , mate-
riale fasciste, legionare, rasiste
sau xenofobe”.

Ce prevede legea
contestata

Conform noii forme adoptate
de Parlament, distribuirea publi-

ca de materiale fasciste, legiona-
re, rasiste sau xenofobe constitu-
ie infractiune si se pedepseste cu
inchisoaredelaunanla5ani, cu
agravare daca fapta este comisa
printr-un sistem informatic.

Totodata, se introduce pe-
deapsa de 3 luni pana la 3 ani
sau amenda pentru promovarea
publicd a cultului persoanelor
din conducerea organizatiilor
fasciste ori legionare:

Daca legea va fi declaratd ne-
constitutionald, aceasta se va in-
toarce in Parlament pentru mo-
dificari. In cazul in care Curtea
respinge sesizarea, presedintele
are doud optiuni: sa o promul-
ge sau sa o trimitd in Parlament
pentru reexaminare. @ Tatiana
Dumitru

aparare
Romania cumpara sisteme de rachete israeliene
de peste 2 miliarde de euro

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Armata Romana va incheia in
toamnd un contract estimat la
peste 2 miliarde de euro cu com-
pania israeliana , Rafael”, pentru
achizitia unui sistem de apdrare
aeriana cu raza foarte scurtd si

Motiune
impotriva

Guvernului
Bolojan

.

scurta de actiune (VSHORAD/
SHORAD). Sistemul va completa
capabilitdtile existente oferite de
bateriile Patriot, destinate apa-
rdrii pe distante medii si lungi,
informeaza HotNews.

Anuntul a fost facut de
noul ministru al Apararii, Io-
nut Mosteanu, intr-un inter-

AUR. Motiunea de cenzura depusa de AUR,
intitulata ,,Au ruinat tara si acum fi obliga pe
romani sa achite nota de plata - afara cu Guvernul
ipocrit”, a fost citita in plenul Parlamentului, intr-o
sald aproape goald. Din cei 465 de parlamentari,
doar 60 au fost prezenti fizic, iar alti 130 au asistat
online, potrivit Digi24. Textul motiunii a fost

viu la TVR. Acesta a precizat
ca procedura de licitatie a fost
finalizata, ,Rafael” fiind de-
semnat castigator, iar contrac-
tul urmeaza sa fie semnat in
toamna.

»Sunt rachete cu raza scurta
si foarte scurta de actiune. A fost
derulatd procedura de licitatie
restransa si exista un castigator
al procedurii, urmeazasa fie sem-
nat contractul. [...|Rafaele,din ce
stiu eu, castigatorul procedurii.
Spersanuneincurcam pedrum”,
a declarat ministrul Apararii.

Mosteanu a explicat cd sis-
temul de apdrare aeriana este
similar cu cel folosit pentru pro-
tejarea orasului Tel Aviv in fata
atacurilor cu rachete.

Potrivit HotNews, oferta Rafa-
el a fost singura care a ramas va-
labila dupa ce celelalte doua - de
la , Diehl Defence” (Germania) si
,MBDA” (Franta) — au fost elimi-

Dumitru

nate din cursd din cauza preturi-
lor ridicate.

Romaéania urmeaza sa primeas-
ca sistemul SPYDER, capabil sa
lanseze atat rachete Python 5
(cu ghidare in infrarosu), cat si
rachete Derby sau Derby ER (ghi-
daj radar), cu oraza de actiune de
pana la 40 de kilometri.

O caracteristica esentiald a sis-
temului este configuratia All-in-
One: radarul, senzorii, unitatea
de comanda si interceptoarele
sunt integrate pe un singur vehi-
cul, ceea ce permite desfasurarea
rapida si operarea cu personal
redus.

Sistemele achizitionate vor
inlocui treptat echipamentele
sovietice invechite, dar si unele
sisteme americane de tip Hawk.
Licitatia, lansatd de Romtehnica
in 2023, prevede achizitia a 18
sisteme, inclusiv versiuni pentru
instruire si simulare. @

citit de deputatul AUR Petrisor Peiu, in absenta
liderilor George Simion (AUR) si Anamaria Gavrila
(POT). Demersul vine dupa ce Guvernul Bolojan
si-a asumat raspunderea pe un pachet de masuri
de austeritate. Dezbaterea si votul motiunii vor
avea loc pe 14 iulie, la ora 15,00. @ Tatiana

ENE)

>
2
>
™

£
o
o
h=
©
wjd
O
>
(e
=~
©
p -
Q
=
©
el
3
<
S
S
S

REFORMA
PENTRU
COLECTAREA
TAXELOR LOCALE

LIV A
r e LSy - =
il - .- ":;"'2 V 1

DATOR“. Ministerul

Dezvoltarii propune un nou

pachet legislativ pentru reforma
administratiei, care vizeaza
descentralizarea si o colectare mai
eficienta a taxelor locale. Printre
masuri se numara interzicerea
cumpararii de autoturisme pentru
cei cu datorii la bugetul local si
conditionarea eliberarii autorizatiilor
de construire de achitarea acestor
datorii. ,,Este corect ca nu doar
unii cetateni sa-si achite taxele si
impozitele locale. Trebuie sa fim
responsabili In egalda masurd”, a
declarat ministrul Cseke Attila.
Permisul de conducere suspendat
va putea fi redobandit doar dupa
achitarea integrala a amenzii, iar
datoriile la impozite vor putea fi
retinute din ajutoarele sociale, cu
exceptia mamelor si a persoanelor
cu dizabilitati. ,,Pachetul legislativ
va oferi mai multe instrumente
autoritatilor locale pentru a
eficientiza colectarea taxelor”, a
adaugat ministrul. Totodata, va

fi simplificata descentralizarea
imobilelor de stat, pentru ca
acestea sa poata fi reabilitate

mai rapid. ,,O cladire neglijata
poate fi utilizatd mai repede

cand responsabilitatea apartine
comunitatii locale”, a adaugat
ministrul. Pachetul legislativ se afla
in lucru si va fi promovat in perioada
urmatoare. @ Tatiana Dumitru
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COLONEL SBU,
ASASINAT
IN KIEV

UCRA'NA. Un colonel

al Serviciului de Securitate al
Ucrainei (SBU) a fost impuscat
mortal in districtul Holosiivskyi

din Kiev in dimineata zilei de joi,
scrie Ukrainska Pravda, citata de
HotNews. O sursa a publicatiei
ucrainene a declarat ca, in jurul
orei 09,00, un barbat s-a apropiat
de colonelul SBU Ivan Voronych si
a tras cinci focuri de pistol, apoi a
fugit de la locul crimei. in imagini
de la o camera de supraveghere
publicate de Ukrainska Pravda ce
ar arata momentul asasinatului, se
vede cum un barbat iese dintr-o
scara de bloc avand in mana o
sacosa si 0 geantd, apoi cand trece
printre cateva masini parcate un
alt barbat incepe sa traga in el de
aproape si continua sa vina spre

el si sa traga, dupa care fuge de la
locul faptei.Voronych a murit la fata
locului. Serviciul de presa al SBU a
confirmat uciderea angajatului sau.
@ Cristinel Luca

Kim Jong
Un, datin

judecata de
o dezertoare
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SCHIMBARE DE DOCTRINA @ NUCLEAR

Franta si Regatul Unit,
pregatite de un raspuns
coordonat pentru apararea
Europei

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Franta si Regatul Unit sunt
pregatite sa-si ,,coordoneze”
descurajarea nucleara si

sa apere Europa de orice
isamenintare externa” - o
modificare majora a doctrinelor
lor nucleare, in contextul unei
degradari a securitatii europene,
anunta cele doua tari, relateaza
AFP si News.ro.

Presedintele francez Emma-
nuel Macron, care se afla intr-o
vizitd de stat in Regatul Unit, si
premierul britanic Keir Starmer
semneaza, joi, o declaratie care
,va afirma pentru prima oara ca
mijloacele de descurajare armata
ale celor doua tari sunt indepen-
dente, dar pot fi coordonate”, au
anuntat Ministerul britanic al
Apararii si Palatul Elysée. ,Nu
exista nicio amenintare extrema
la adresa Europei care sd nu pro-
voace un raspuns al celor doua
tari”, dau asigurari cele doua in-
stitutii, fard sa precizeze natura
acestui raspuns.

Suveranitatea deciziei unei
lansari a armamentului nuclear
ramane intreaga, insd ,orice ad-
versar care ameninta interesele
vitale ale Regatului Unit sau Fran-
teis-ar putea confrunta cu puterea
fortelor nucleare ale celor doud na-
tiuni”, avertizeaza cele doua tari.

G b

- e

|

| i .
¥ il ¢
r | ‘
Regatul Unit si Franta - sin-
gurele puteri nucleare din Eu-
ropa de Vest - nu au schimbat
principiul cooperarii in dome-
niul disuasiunii de 30 de ani,
de la ,Declaratie Chequers” din
1995. Aceasta prevede ca cele
doud tari ,nu-si imagineaza o
situatie in care interesele vitale
ale uneia dintre cele doua tari ar
putea fi amenintate fara ca inte-
resele vitale ale celeilalte sa nu
fie si ele”, insa fara sa evoce ras-
punsul mobilizat in cazul unei
amenintari.
De atunci, contextul mili-
tar si al securitatii Europei s-a
schimbat, dupd invazia Ucrainei

i

de catre Rusia in februarie 2022.
Incertitudinea angajarii Statelor
Unite in favoarea aliatilor lor
europeni si din cadrul NATO a
determinat mai multe tari sa-si
puna intrebari cu privire la so-
liditatea garantiei americane de
securitate.

Aceasta consolidare a co-
operdrii in domeniul apararii
urmeaza sd fie anuntul major al
summitului bilateral britanico-
francez. Keir Starmer si Emma-
nuel Macron urmeaza sa anunte
0 accelerare a programului co-
mun al rachetelor de croaziera
Scalp/Storm Shadow si sd lanseze
o ,noud faza” a proiectului lor

comun al unor rachete de croazi-
era si rachete antinava, potrivit
Londrei.

Acorduri bilaterale de coope-
rare de la Lancaster House din
2010 au pus bazele infiintarii
unei Forte Expeditionare Co-
mune (CJEF) francezo-britanice.
Aceasta va constitui de-acum
»soclul” ,Coalitiei Voluntarilor”
pe care Parisul si Londra au lan-
sat-o la inceputul lui 2025, din
care fac parte aproximativ 30 de
tari angajate in consolidarea ca-
pacitdtilor de aparare ale Ucrai-
nei si in garantarea unui viitor
armistitiu intre Kiev si Mosco-

va.@

Opt eurodeputati romani, voturi pentru motiunea de cenzura
impotriva Comisiei Europene

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Opt eurodeputati romani au
votat joi pentru motiunea de
cenzura impotriva Comisiei Eu-
ropene, doi s-au abtinut de la
vot, iar 12 au votat impotriva, in
timp ce nu mai putin de 11, adica
o treime, au fost absenti la votul
din plenul PE, scrie Agerpres.
Motiunea de cenzura initiata de
eurodeputatul roman Gheorghe
Piperea (AUR) a fost respinsa joi,

PREM'ERA. O dezertoare nord-co-

reeand, Choi Min-kyung, va depune o plangere
civila si penald impotriva liderului nord-core-
ean Kim Jong Un si a altor patru oficiali de la
Phenian pentru abuzurile sexuale si torturile la
care a fost supusa in timp ce era detinuta in
tard, informeaza BBC si Mediafax. Este pentru

la Strasbourg, cu o largd majori-
tate de Parlamentul European, cu
360 de voturi impotriva, 175 de
voturi pentru si 18 abtineri.

Opt eurodeputati romani
au votat motiunea: Gheorghe
Piperea, Adrian-George Axinia,
Claudiu-Richard Tarziu, Georgi-
ana Teodorescu, Serban Dimitrie
Sturdza, Cristian Terhes, Luis-Vi-
centiu Lazarus si Diana lovano-
vici Sosoaca. Alti doi eurodepu-
tati romani s-au abtinut - Iuliu
Winkler si Lorant Vincze.

prima data cand un dezertor nascut in Coreea
de Nord ia mésuri legale impotriva regimului. in
trecut, instantele sud-coreene s-au pronuntat
impotriva Coreei de Nord in cazul unor acuzatii
similare de abuz formulate de sud-coreeni, insa
astfel de verdicte sunt in mare parte simbolice
si ignorate de Phenian. @ Cristinel Luca

Impotriva motiunii au votat
in total 12 eurodeputati romani.
Acestia sunt Daniel Buda, Gheor-
ghe Falca, Mircea Hava, Siegfried
Muresan, Virgil-Daniel Popescu
si Adina Vdlean (PPE), Dan Barna
si Vlad Voiculescu (Renew), Andi
Cristea, Claudiu Manda si Stefan
Musoiu (S&D), respectiv Nicu Ste-
fanuta, din grupul Verzilor, care
este si vicepresedinte al Parla-
mentului European.

De la vot au absentat nu mai
putin de 11 eurodeputati romani:

Dragos Benea (S&D), Ioan-Rares
Bogdan (PPE), Gheorghe Carciu
(S&D), Vasile Dincu (S&D), Ga-
briela Firea (S&D), Maria Gra-
pini (S&D), Dan-Stefan Motreanu
(PPE), Victor Negrescu (S&D), Dan
Nica (S&D), Eugen Tomac (Renew)
si Mihai Tudose (S&D).

Motiunea de cenzura a acuzat
lipsa de transparenta in dosarul
Pfizergate, cheltuirea defectu-
oasd a banilor UE si presupusul
amestec al Comisiei in alegerile
din Romdnia si Germania. @
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1.800 DE ALERGATORI, PESTE 200.000 LEI STRANSI PENTRU CAUZE LOCALE @ COMUNITATE

Galatiul alearga,
doneaza, schimba!

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Cea de-a Xll-a editie a
Semimaratonului Galati powered
by Ramplast s-a dovedit, din nou,
cel mai mare eveniment sportiv si
filantropic din judet, mobilizand
intreaga comunitate in jurul

unor cauze importante. Conform
unui comunicat al Fundatiei
Comunitare Galati, organizatorul
evenimentului, editia din acest an
areunit 1.800 de alergatori din 32
de orase si 5 tari, 1.202 donatori
persoane fizice si 52 de parteneri
persoane juridice, suma totala
stransa fiind de 202.957 lei.

Timp de trei ore, alergatori
de toate varstele — de la copii la
seniori, persoane cu dizabilitati,
sportivi de performanta si ince-
pdatori, pana la antreprenori si
chiar animale de companie — au
alergat impreuna, intr-un efort
colectiv pentru binele comunita-
tii galatene. Clasamentele au fost

realizate cu ajutorul chip-urilor
de cronometrare.

In acest an, fondurile colecta-
te vor sustine o paleta diversa de
proiecte, dela educatie si sanatate
mintald, pana la bundstarea ani-
malelor si incluziunea sociala a
persoanelor vulnerabile. ,, Anul
acesta finantam o paletd diversa
de proiecte cu impact local, care
reflecta preocuparile reale ale co-
care promoveaza sandtatea min-
tald a copiilor prin sport, pana la
cele care incurajeazd incluziunea
sociala si profesionald a tinerilor
cu sindrom Down, fiecare cauza
aduce in prim-plan nevoi urgen-
te si solutii concrete”, transmite
fundatia.

Unul dintre proiectele priori-
tare este construirea unui dispen-
sar veterinar pentru animalele
abandonate, dar si alte initiative
importante legate de educatia
pentru sustenabilitate, accesibi-
litatea persoanelor cu dizabilitati
locomotorii si implicarea civica

a adolescentilor. ,Bunastarea
animalelor este, de asemenea, o
prioritate — prin construirea unui
dispensar veterinar pentru ani-
malele abandonate. Alte proiecte
vizeazad educatia pentru sustena-
bilitate si agricultura responsabi-
14, oferind copiilor acces la gradini
educationale, in timp ce initiati-
vele dedicate persoanelor cu diza-
bilitati locomotorii luptd pentru
accesibilitate, autonomie si edu-
care. In acelasi timp, proiectele
selectate pun accent peimplicarea
civica a adolescentilor, dezvoltand
retele de voluntari si spatii in care
tinerii pot sa se exprime, sd ajute
si sd creasca impreuna.”, se arata
in comunicatul transmis de Fun-
datia Comunitard Galati.

Distributia fondurilor

pe proiecte

-Fondurile colectate au fost distri-
buite catre noua cauze, astfel:

- Asociatia ,Lumea Lor, Lumea
Tuturor” — Recuperare in natura:
16.032 lei;

- Asociatia Ajutati-l pe Labus -
Dispensarul animalelor Help La-
bus: 27.019 lei;

- Asociatia Family Hope Autism
Galati— Aleargad alaturi de Family
Hope Autism!: 38.260 lei;

- Asociatia Fantasticii Down -
Egali, Unici, Fantastici... si-n bu-
catariel: 37.942 lei;

- Asociatia Viziuni Educationale
— Educatie pentru sandtatea min-
tald, prin sport: 9.581 lei;

- Fundatia Comunitara Galati —
Voluntar: 10.913 lei;

- Fundatia Dicor Academy - Edu-
catie. Agriculturd. Sustenabilita-
te: 3.486 lei;

- Fundatia Motivation Roméania —
Schimba povestea copiilor si adul-
tilor in scaune rulantel: 46.708
lei;

-G.I. CNMK Studio — CNMK SkySa-
fe: 13.016 lei;

Transparenta

si implicare comunitara
Potrivit regulamentului publi-

cat pe www.semimaratongalati.
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ro, 50% din taxele de participare
sunt directionate catre cauze, iar
cealalta jumatate acopera partial
costurile de organizare si promo-
vare. In ceea ce priveste donatiile
si sponsorizarile, minimum 90%
din sumele colectate au fost direc-
tionate catre cauze, iar maximum
10% au fost folosite pentru chel-
tuieli administrative.

Prinastfeldeinitiative, Fundatia
Comunitara Galati isi continua mi-
siunea de transformare a orasului
intr-ocomunitate activa sisolidara.
In cei 10 ani de activitate, organi-
zatia a finantat zeci de proiecte, fi-
ind un intermediar intre resursele
umane si financiare locale.

In comunicatul transmis, Fun-
datia Comunitara Galatiisireafir-
ma misiunea: ,Fundatia Comuni-
tard Galati sustine transformarea
comunitdtii, implicind resurse
si potential uman local. Organi-
zatia aduce impreuna donatori,
ONG-uri sau grupuri de initiati-
va pentru a transforma orasul din
casd, in acasi.” @



1 2 11 IUL 2025

Viata

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo

libera

Comisia
Europeana

a investitiei.

tel: 0372 364 111;

FONDUL PENTRU MODERNIZARE
Acceleram tranzitia spre neutralitate climaticd
hitps://medemisationfund.eu/

COMUNICAT DE PRESA
sConstructie centrala electrica fotovoltaica

UAT Municipiul Tecuci”

U.AT. Municipiului Tecuci a semnat in data de 06.06.2025 contractul de finantare pentru
implementarea proiectului ,,Constructie centrald electrica fotovoltaica pentru UAT Municipiul
Tecuci” — cod 315138, proiect finantat prin Fondul pentru Modernizare, Apelul ,Sprijinirea
investitiilor Tn noi capacitati de producere a energiei electrice produsa din surse regenerabile
pentru autoconsum pentru entitati publice”, program derulat de catre Ministerul Energiei.

Obiectivul general al proiectului

Obiectivul general urmarit este productie majorata a energiei electrice din surse regenerabi-
le prin instalarea unei noi capacitati de producere a energiei din surse regenerabile, in Munici-
piul Tecuci, contribuind la atingerea obiectivelor asumate de Romania in cadrul Fondului pentru
Modernizare, Programul-cheie 1: Surse regenerabile de energie si stocarea energiei.

Obiective specifice ale proiectului:

0.S.1. Realizarea unei centrale electrice fotovoltaice cu o capacitate instalata de minim 3,21
MW (curent continuu) | 3,20 MW (curent alternativ);

0.S.2. Reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera cu o cantitate estimata de 2666,66 GCO2
/an ca urmare a punerii in functiune a CEF.

Valoarea totala a proiectului este de 19.281.827,33 lei

Valoare totala eligibild: 18.824.534,87 lei

Valoare totala neeligibila: 791.354,01 lei

Perioada de implementare a Proiectului este cuprinsa intre data semnarii contractului de
finantare, respectiv 06.06.2025 si 31.12.2026, conform graficului de activitati.

Perioada de durabilitate a Proiectului este de 5 ani, calculata de la data punerii in functiune

Persoana contact: Laurian-Claudiu APETREI, Email: fonduri.europene@primariatecuci.ro,

Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiald a Uniunii

Europene sau a Guvernului Romaniei

,Finantat prin Fondul pentru Modernizare”
https://modernisationfund.eu/

. GORUN,

DE SERVICIU

e SC angajeaza cofetar si aju-

tor de cofetar. Tel.: 0749223352
(288279)

e SC angajeaza inginer indus-
tria alimentara. Tel.: 0749223352
(288280)

e SC angajeazd mecanic in-
tretinere  echipamente.
0749223352 (288281)

o Societate = comerciala
angajeaza operator CNC,
electrician silacatus mecanic.
Relatii la telefon 0754056585.

(288380)

Tel.: :

e Angajam sofer profesionist
categoria CE. Tel: 0745030934
(in intervalul orar 08:00-16.00,
luni- vineri) (288286)

e SC Equity Jobs angajeaza lu-

cratori pentru salubrizare spatii (288381)

verzi. Tel. 0740175328. (288300)
e SC angajeaza zugravi, finisori,
zidari, dulgheri, fierari. Nu facem
deplasari. Rugam seriozitate.
0756458101 (288307)

e |ANK SECURITY GUARD
angajeaza agenti securitate.
0755124302. (288366)

* SCHISARDOOR SRL, cusediul

in Vanatori, angajeaza muncitori
necalificati+ tamplar. Relatiilatel.
0746998938. (288372)

2 CAMERE

e Vand apartament 2 came- :

re, 54 mp, ICFrimu, bl.D6. Tel. turate, cimitir Eternitatea. Tel.

0728196194, 0770744672.
(288316)

e Vand ap. 2 camere, bloc
G1, ap.26, Micro 19. Tel.

+40735835879. (288342)
e Vand ap. 2 camere, PS-uri,

et.8, 65000E. Tel. 0722313533. :

3 CAMERE

e \VVand apartament 3 camere. Tel.
0741090324. (288254)

TERENURI

la intrarea In Tulucesti, DN 26.
Negociabil. Tel. 0746688401,
00366949791691. (288311)

SPATII COMERCIALE

e Vand cabinet medical, 12

mp, aflat in clinica stomato-

logica Mazepa 1, 35.000E.
0722322296, 0724513986.
(288222)
DIVERSE

e VVand 2 locuri de veci, ala-

0724261990. (288242)

e Vand biciclete sport pen-
tru adulti. Negociabil. Tel.
0725172804. (288377)
eConcesionezlocveci, Sf.Lazar”.
Tel. 0722313533. (288382)

© SERVICII
e Reparatii Frigidere, AER

CONDITIONAT, Masini
0740167887. (287997)
e |nstalator montez centrale, in-

spalat.

Viata

plata online

prin card bancar

e ANDREEA,
Pedichiurda complexa.
Servicii: -unghii incarnate; -
bataturi si calusuri; - tratament
pentru unghii cu ciuperca
(onicomicoza); - ingrijire calcai
crapate; - protezare unghiala.
Contact tel: 0755588451,
Fb: GLAMOUR PEDI SPA
(288348)

e Pierdut certificat curs Radar nr.
852/27.01.2025, si certificat cur
i navigare pe cai maritime interioa-

re nr. 780/27.03.2025, pe numele
Axente Roberto Paul. Se declara
nule. (288376)

e Pierdut act de concesiune nr.
506/1967 din 29.07.2002, pe
numele Dobrea Dumitru, pentru
locul de inhumare din cimitirul
Eternitatea, parcela 8 Cat, randul
19, locul 2, suprafata 6,00 mp. Se
declara nul. (288379)

¢ e Subscrisa Consult Bancruptcy
- LPU.R.L. cu sediul social in
. Galati, str. Arhipelag nr. 3, bl. :
inregistrata

ap. 32,
la UNPIR Galati sub nr. RFO I
0783, in calitate de lichidator ju-
diciar al debitoarei SC NEACSU
SRL Galati, anunta deschiderea
procedurii simplificate de insol-
ventd n dosar 1656/121/2025
aflat pe rolul Tribunalului Galati.
Deschiderea procedurii simplifi-
cate de insolventa a fost notifica-
ta OficiuluiRegistruluiComertului
de pe langa Tribunalul Galati si
prin Buletinul Procedurilor de
Insolventd. (288374)

i e Subscrisa Consult Bancruptcy
" LPU.R.L. cu sediul social in :
. Galati, str. Arhipelag nr. 3, bl. '
¢ GORUN, ap. 32, inregistrata la

UNPIR Galati sub nr. RFO 11 0783,
n calitate de lichidator judiciar al
debitoarei MGILLYS FAINDETOT
SRL Galati, anuntad deschiderea
procedurii simplificate de fali-
ment in dosar 1665/121/2025
aflat pe rolul Tribunalului Galati.
Deschiderea procedurii simplifi-
cate de faliment a fost notificata
Oficiului Registrului Comertului
de pe langa Tribunalul Galati si
prin Buletinul Procedurilor de
Insolventa. (288375)

e UAT. PECHEA (prin S.C.
stalatii apa, boilere, reperatii ro- PECHEA EOLIAN S.R.L. Buzau)

. bineti, ap4 separat. 0754616725 anuntd publicul interesat asupra

e Vand 700 mp teren intravilan (288331)

© depunerii solicitari de emite-
‘ re a acordului de mediu pentru
. proiectul ,Modernizare drumuri
© de exploatare din UAT PECHEA
. aferente CEE Pechea 2 si CEE

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

scaneaza codul QR

Pechea 3”. propus a fi amplasat
in extravilan comuna Pechea, T

: 24/1,T 31/1, De. 120, DC. 87 (De.
: 87), De. 157, Numere cadastrale:
: 101907, 101683, 107992, 108308,
. judetul Galati. Informatiile privind

proiectul propus pot fi consultate
pe pagina de internet a autoritatii
competente pentru protectia me-
diului D.J.M. Galati,apmgl.anpm.
ro sectiunea Reglementari-
Acordul de mediu- Documentatii
procedura EIA si EA- Memorii de
prezentare 2025 si la sediul titu-
larului, U.A.T. PECHEA (prin S.C.
PECHEA EOLIAN S.R.L. Buzau),
mun. Buzau, str. Transilvaniei, nr.
1, et. 5, jud. Buzau. Observatiile
publicului se primesc pe adresa

. de e-mail office@apmgl.anpm.
. ro. (288378)

e Vand un loc, liber, cimitir
»Sf.Lazar”, cu3paturisigranit,
lucrare noua, pozitie centrala.
Tel. 0746709019. (288371)

e Cu durere nemarginita,
familia anunta trecerea
in nefiinta a celui care a fost
tatad si sot,
DUMITRU LEPADATU.
Cei care I-au cunoscut i
pot aduce omagiu la Capela
Bisericii ,,Sf. Spiridon”, unde
vineri, la ora 18.00, va avea
loc Cina. Il vom conduce pe
ultimul drum, catre Cimitirul
,Eternitatea”, sambata, la ora
13.30. Fiul, Florin. (288383)

) COMEMORARI

e Cu mare durere si tristete
in suflet, familia Talasman
anunta implinirea a 40 de

zile, sambatd, 12 iulie 2025,

de la trecerea la cele vesnice
a scumpului nostru sot,

tata si frate,
VASILE (VALERIU)
TALASMAN -
profesor gradul . Slujba de

pomenire va avea loc in

comuna Beresti-Meria, satul

natal Puricani, la ora 11.00.
Amintirea lui ramane vie in

sufletele noastre!
Familia. (288344)
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia , Templul
Interior*, cu lucrari ale sculptorului Liviu Bumbu.

O Sala ,,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia ,Salonul de vard”, a artistilor plastici
galateni (4-28 iulie).

© Casa Artelor Expozitia ,Crucisatorul Elisabeta
- 137 de ani de istorie“, constructor macheta
Stefan Dobrin si expozitia "Umbre fard nume”,
semnatd de Cdlin Seredenco, tanar artist vizual
din Republica Moldova.

O Facultatea de Arte strada Traian nr. 393 -
vineri, 11 iulie, de la ora 9,30, deschiderea expozitiei
»MASTER ART SHOW - ATELIERE DESCHISE”.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium
Expozitiile: ,,Mozaic tehnic“, ,,Repere arheologice
la Dunarea de Jos*, ,,Civilizatia traditionald din
sudul Moldovei*.

O Libraria ,Alexandria® Expozitia de picturd,
grafica si cercetari vizuale ,Born in Galati too”,
coordonata de lect. univ. dr. Miruna Carausu, de la

Facultatea de Arte a Universitatii ,Dundrea de Jos“.

© Casa Memoriala ,,Costache Negri“
(comuna Costache Negri) Temporar
inchisd.

© Casa Rurala ,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia , Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu®
(comuna Ivesti) Expozitia ,Personalitati
ivestene*.

© Casa ,,Cuza Voda“ ,85 ani de la inaugurarea
Muzeului «Casa Cuza Voda»“.

© Casa Colectiilor Inchisd.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia permanentd - icoane, carti

vechi, vesminte liturgice, obiecte de cult ortodox,
costume populare si obiecte din ceramicd -
prezintd povestea devenirii noastre ca neam.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»Rasvan Angheluta“ Corpul principal
(expozitiile temporare, Acvariul si Observatorul
Astronomic) este inchis pentru renovare. Sunt
deschise Gradina Botanicad si Gradina Zoologicd
din Padurea Garboavele (program: luni si margi:
inchis; miercuri - duminicd: 10.00 - 18.00).

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,\V. A. Urechia“ La filiale,
programul este de luni pand vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

O Biblioteca Francezi ,Eugene lonesco*
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

www.viata-libera.ro Viata din carnet

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222 e
Inspectoratul pentru r r
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460 A ©® [ ]
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490 @ "
Sectia 5 de Politie 0236/416945 '7
Serviciul Teritorial al Politiei o i
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800 ANCA SPANU Simptome|e cele mai
Jandarmi 0236/334152  gnca@viata-libera.ro comune ale anxietatii
Politia Locala 0236/316000 de separare includ:
Prefectura 85325225722 Anxietatea de separare e Litrat excesiv: ciinii -
36/4603 la caini este o afectiune pot latra sau urla cand sunt ’
Consiliul Judetean 0236/302520  comportamentali frecvent lasati singuri, ca raspuns la cronoiogie
Tel. verde: 0800/828674  jntalnitd, despre care am mai anxietate. ©1428 Prima atestare a
Primérie 0236/307775  gcris, care provoacd stres e Comportament di- Mandstirii Horaita, emisd de
Garda de Mediu 0236/461650  gemnificativ atat pentru structiv: ~ Distrugerea cancelaria lui Alexandru cel Bun,
0236/413170 caini, cat si pentru stapani. mobilierului sau zgarie- domn al Moldovei (1400-1432).
ECOSAL PREST 0236/312282  Cititorii ne-au intrebat daca rea usilor si a ferestre- ©1593 Inceteaza din viaga
Informatii CER 0236/460643  este posibil si fie gestionata lor sunt comportamente GIUSEPPE ARCIMBOLDO (n.
Rezervare bilete tren 0236/496000  medicamentos. frecvente. 1527), pictor italian.
Protectia Consumatorului 0219551 e Accidente in casi: cAinii pot comportamentald, crearea unui ©1915 Se naste YUL BRYNNER
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Anxietatea de separare este
influentata de mai multi factori,
unii dintre ei fiind specifici fieca-
rui caine:

e Predispozitii genetice: anu-
mite rase de cdini, precum Border
Collie, German Shepherd, Cocker
Spaniel, Bichon Frise, Labrador Re-
triever si Jack Russell Terrier, sunt
adesea mai predispuse la anxieta-
te si anxietatea de separare;

e Istoricul de socializare si ex-
perientele traumatice: lipsa socia-
lizarii adecvate in primele etape
ale vietii sau experientele trauma-
tice pot contribui la dezvoltarea
anxietatii de separare;

¢ Dependenta de stapan: cainii
care au dezvoltat o dependentd
puternica fata de stapanul lor fi
mai susceptibili la an xietatea de
separare.

e Schimbari in rutina zilni-
ca: modificarile programului de
lucru al stapanului pot fi factori
declansatori

e Lipsa stimularii: cainii care
nu primesc suficienta stimulare
fizica si mentala pot deveni mai
anxiosi.

avea accidente urinare sau pot
chiar defeca in casa, chiar daca
sunt dresati.

e Comportamente compulsive:
Acesta poateinclude linsul excesiv
sau alergatul in cerc.

e  Refuzul de a manca sau
bea apa: unii cdini nu mananca
sau beau in absenta proprietaru-
lui lor.

Pe termen lung, anxietatea
de separare la caini nu este doar
o problemd comportamentala, ci
poate avea si consecinte serioase
asupra sandtatii fizice si mentale.
Stresul asociat cu aceastd condi-
tie poate afecta negativ sistemul
digestiv al cainelui, provocand
probleme precum diareea sau
constipatia, si poate chiar duce la
afectiuni mai grave precum colita.
Mai mult, stresul cronic poate sla-
bi sistemul imunitar al cainelui,
facandu-l mai vulnerabil la diver-
se boli si infectii.

Pentru gestionarea anxietatii
de separare, este nevoie de: exer-
citii fizice regulate, antrenament
deacomodare, medicatie si terapie

meteo 11 iule Romania & Europa

mediu confortabil, jucarii stimu-
lative, rutina constanta, atentie si
afectiune.

Tratamentul
medicamentos disponibil

Pexion (cu substanta activa
imepitoin) este un medicament
utilizat in tratamentul anumitor
tipuri de epilepsie la cdini, dar a
fost si explorat ca o optiune de
tratament pentru anxietatea si
frica asociata cu fobia de zgomot
(petarde, artificii, etc).

Clomicalm (cusubstanta activa
clomipramina) trebuie utilizat ca
parte a unui program de mana-
gement comportamental pentru
a trata anxietatea de separare la
cainii cu varsta mai mare de 6
luni. Cu alte cuvinte, medicatia
trebuie samearga ,mana-nmana”
cu exercitii de dresaj sau obiceiuri
ce reduc anxietatea de separare

Este important de mentionat
cautilizarea oricarui medicament
pentru tratarea anxietatii de sepa-
rare la caini si pisici ar trebui sa fie
intotdeauna supravegheata de un
medic veterinar. @
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VAR|AB| L- Astazi, cerul va fi

variabil, partial noros pe tot parcursul zilei.
Temperaturile raman mai scazute, in urma
ploilor recente, cu minima noptii la 18 grade
Celsius si maxima zilei la 26 de grade Celsius.
Vantul va sufla cu viteze intre 4 si 7 km la or3,
dinspre nord si nord-vest, cu intensificari in
rafale de pana la 23 km la ora. Presiunea at-
mosferica se va situa in jurul valorii de 758 de
mm coloana de mercur, iar umiditatea relativa
urca pana la 74 la sutd. @ surse online

(m. 1985), actor american, laureat
cu Premiul Oscar.

©1937 Inceteazd din viatd
GEORGE GERSHWIN (n. 1898),
pianist, compozitor american.

©1949 Inceteazd din viatd
CORNELIU DRAGALINA (n.
1887), general, distins cu ordine
nationale si strdine.

01970 A fost inaugurat primul
tunel care traverseaza Pirineii,
legdnd orasul francez Aragnouet
de cel spaniol Bielsa.

01974 Inceteazd din viatd PAR
LAGERKVIST (n. 1891), scriitor
suedez, laureat cu Premiul Nobel
pentru Literaturd (1951).

©1975 Arheologii chinezi au
anuntat descoperirea a trei
morminte ce addposteau 6.000
de statuete de caramidad,
reprezentdnd luptdtori, impreund
cu comandantii lot, care datau
din perioada 221-206 1.H.

©1989 *Inceteazd din viatd
HORIA MACELARU (n. 1894),
amiral, comandant al Fortelor
Navale Marine in 1943.
*Inceteazd din viatd Sir
LAURENCE OLIVIER (n. 1907),
actot, regizor, producator englez.

©1991 Eclipsa solard care a
cuprins 9.000 de mile, din Hawaii
pdnd in America de Sud. A fost
numitd ,eclipsa secolului®.

©1995 Inceteaza din viajd
MIHAI HORIA BOTEZ (n. 1940),
matematician. Din 1987, s-a stabilit
in SUA. Revenit in tard, dupd 1989, a
fost ambasador al Romdniei la ONU
(1992-1994) si in SUA (1994-1995).

©2017 Inceteaza din viatd EVA
SCHUBERT (n. 1931), actritd,
regizoare si profesoard de
actorie.@ V.L.
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VIKINGUL

HBO. ora 20,00, actiune, aventuri, drama, istoric, SUA, 2022

© Cu: Alexander Skarsgard, Nicole Kidman, Ethan Hawke

O Titlu original: The Northman

Apreciatul regizor Robert Eggers (The Witch, The Lighthouse) ne aduce pe
marile ecrane Vikingul, un thriller epic despre razbunare care exploreaza cat
de departe poate merge un print viking pentru a cauta dreptate pentru tatdl

sau ucis.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Giorgio Armani,

un simbol al elegantei

Designerul vestimentar italian
Giorgio Armani s-a nascut pe 11
iulie 1934, la Piacenza.

Fascinatia pentru corpul ome-
nesc a fost potentata de cei doi
ani de studii de Medicina urmati
laUniversitatea din Piacenza. Sta-
giul militar obligatoriu i-a intre-
rupt studiile de medicind, pentru
ca imediat dupa aceea sa prinda
gustul modei.

Prin intermediul unui prieten
si-a gasit o slujba intr-un butic,
lucrand ca asistent de fotograf si
designer de vitrine. Sora sa mai
micd, Rosanna Armani, care lu-
cra camodel, a fost cea carel-ain-
trodus in cercul modei milaneze.
In 1964, inarmat cu stiinta croie-
lii hainelor si a designului, Gior-
gio a lucrat pentru Nino Cerutti,
intr-o companie care producea
haine pentru barbati — Hitman.

In 1970, incurajat de prietenul
sdu Sergio Galeotti, si-a inceput
cariera de free lancer in bransa.
Armani si Galeotti au devenit
parteneri de afaceri in iulie 1975,
cand au fondat Compania Giorgio
Armani SPA. Prima colectie pen-
tru barbati a fost lansata in acel
an, iar cea pentru femei un an
mai tarziu. Aceasta din urma a
fost rau primita de public. Haine-
le sale erau revolutionare la acea
vreme, introduceau o croiala na-
turald si o subtila paleta de culori
cu care publicul nu era obisnuit.

In 1981, a fost lansatid linia
sport, Emporio Armani, apoi

remember

Milan Kundera (1929-2023)

Armani Jeans. In 1987, Armani
a creat linia destinatd femeilor
obisnuite — Mani.

Desi foarte cunoscut in Eu-
ropa, Armani a ajuns celebru in
America abia in anii 1980. Unul
dintre cei care l-au ajutat in acest
sens a fost Richard Gere, care i-a
popularizat din plin creatiile
vestimenare in filmul ,Ameri-
can Gigolo” si a crescut in acest
fel interesul americanilor pentru
designerul italian.

Primul mare succes a venit in
1996, odata cu aparitia apei de
toaletd pentru barbati — Acqua
di Gio. A fost urmata de Armani
Mania (2002), Sensi (2002) si Black
Code,cunoscutdastazi caArmani
Code pentru barbati (2004).

Astazi, Armani detine peste
2.000 de magazine in toatd lu-
mea, cu vanzari de peste un mi-
liard de dolari.

Designerul marturisea ca spiri-
tul sau creativ s-a nascut din gan-
dul de a imbraca femeile in cos-
tume masculine. Aceasta solutie a
datnastere unuinou tip de elegan-
td, simpld si moderatda. Armani
foloseste pentru aceasta cele mai
scumpe materiale in combinatie
cu pietre si cristale. Parfumurile
sale sunt extrem de luxoase, deli-
cate si dedicate unui stil de viata
tineresc. Printre vedetele nelipsite
dela defilarile de moda Armani se
numara Robert de Niro, Spike Lee,
Martin Scorsese, Sophia Loren.
® P.V.O. (diferite surse)

Scriitorul francez de origine
cehd Milan Kundera s-a nascut
pe 1 aprilie 1929 la Brno.

A studiat muzica cu tatal
sdu, un renumit pianist si
muzicolog, inainte de a se
ocupa de scris, devenind lector
de Literatura Universala la
Academia de Film din Praga in
1952.

Membru entuziast al
Partidului Comunist in tinerete,
Kundera a fost exclus din partid
de doua ori, o data pentru
»activitati anticomuniste” in
1950 si din nou in 1970, in
timpul represiunii care a urmat
Primaverii de la Praga din
1968, fiind una dintre vocile
manifestatiei si cerand public
libertatea de exprimare si

drepturi egale pentru toti.
Dupa ce si-a pierdut speranta
ca Cehoslovacia se va reforma
vreodatd, s-a mutat in Franta in
1975, si-a pierdut nationalitatea
ceha in 1979 si a devenit
cetdtean francez in 1981.
Kundera a petrecut 40 de
ani in exil, la Paris, dupa ce i-a
fost revocata cetatenia ceha
in 1979. Acolo a scris cele mai
faimoase opere ale sale, inclusiv
“Nesnesitelnd lehkost byti”
("Insuportabila usurdtate a
fiintei”) si mai tarziu a renuntat
la limba materna pentru a scrie
romane in franceza, incepand
cu ”La lenteur” ("Lentoare”) si
ultimul sau roman, “Festivalul
nesemnificatiei” din 2014. A
fost adesea citat ca un candidat

important la Premiul Nobel
pentru Literatura. Este renumit
in intreaga lume pentru o opera
tradusa in patruzeci de limbi.

A incetat din viata pe 11 iulie
2023, la Paris. @ P.V.O. (diferite
surse)

11 iulie

22 iunie - 22 iulie

Introspectia te ajuta sa gasesti
raspunsuri. Odihna este
esentiala. Nu forta lucrurile.

28 iulie - 22 august

Relatiile cu prietenii iti aduc
bucurie. E posibil sa primesti un
sprijin neasteptat.

) FECIOARA
23 august - 21 septembrie

1
La serviciu apar provocari. Fii

atent la detalii si nu te grabi in
decizii.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie ﬁ

Planurile de viitor devin mai
clare. Poate aparea o veste buna
din strainatate.

28 octombrie - 21 noiembrie

Zi intensa emotional. Te apropii
de cineva drag. Evita conflictele
pe teme financiare.

22 noiembrie - 21 decembrie

Relatiile parteneriale sunt in prim
plan. Discuta deschis si asculta
si cealalta parte.

» CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie 6)
S

Ai multe sarcini, dar le gestionezi
eficient. Ai grija la alimentatie si
hidratare.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @
4

Creativitatea ta e la cote
maxime. Flirturi sau discutii
placute iti infrumuseteaza ziua.

19 februarie - 20 martie

Atmosfera de acasa te
influenteaza mult. Poate fi o zi
buna pentru reorganizare sau
reflectie.

» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Ai parte de energie pozitiva.
Profita pentru a rezolva chestiuni
personale. Evita impulsivitatea in
discutii.

D TAUR
21 aprilie - 21 mai &
&

Zi buna pentru bani si
cumparaturi. Totusi, evita
cheltuielile impulsive. in
dragoste, fii deschis.

22 mai - 21 iunie Ega

Esti in centrul atentiei. Ai sansa
sa te afirmi la munca. Atentie
insa la promisiuni exagerate.
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CENACLUL NODURI SI SEMNE @ CRONICA DE CENACLU

Dintr-o vagauna a timpului

Statea intinsd. Coapsele dezgo-
lite tremurau, mdinile deasupra
capului, incheieturile rosii, aerul
intra cu greu in plamdni, gura des-
chisd cu o scarbdviscerald. Se temea
sda nu fi ramas, pe buze, urme ale
gustului de bere mocnind in mdzga

faniifla'Galati

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

galbuie formatd dupd zeci de ani de
fumat tigari fard filtru scursd din
gura lui in timpul efortului de a o
mentine tdcutd si nemiscatd. Ea a
ramas intinsd, toatd noaptea, de
cand barbatul s-a ridicat de pe tru-
pul ei slab, inchizandu-si cureaua
la addpostul intunericului netul-
burat de iluminatul stradal, cu
spatele pe iarba inceputului
de vara si fata spre cer.
Dimineatd, inca simtea
o greutate nedefinitd
apdsdandu-i  bazinul,
varful capului pas-
tra miscarile de du-
te-vino, tdmplele se
strangeau cu fiecare
bataie a cordului,
N carnea o durea,
1 fiinta ei voia sa se
. dezoseze, sa se lepe-
. dedestratul exteri-
or pangarit.

Scartditul primei
porti a fdacut-o sa tre-
. sard. Si-a acoperit goli-
b\ ciunea cdt de repede a
pututintimp cevocea

a .

letul pentru proiectia speciald a ,,Sirenelor 3”
pot fi cumparate de pe site-ul sirenele.ro.

mamei venea de undeva din spatele
urechilor. (Ramona Marin - Fata
din iarba - fragment)

Ramona Marin (RM) ne-a
prezentat — in tandem cu un
scurtmetraj - o proza scurtisima
dar rarisima prin atemporalita-
tea subiectului §i universalita-
tea spatiului de desfdasurare a
povestirii. Profunzime, durita-
te, cruzime, sila, visceralitate,
realism si introspectie, moder-
nism, ritm interior si dialog
intens - iata cateva calificative
prinse din comentariile serii.

”Proza si filmul pe care le-a
prezentat RM confirma inca o
data talentul de necontestat al
scriitoarei. Foarte bine realizata
simbioza dintre partea scrisa si
peliculd - fiecare cadru, fiecare
cuvant e un strigat al durerii din
perspectiva unui regizor care
este,in acelasitimp, si scenarist,
iar povestea face parte dintr-o
realitate posibila; din nefericire,
vezi cum puritatea personajului
este strivitd, ai vrea sa il salvezi,
ramane un tipat stins al nepu-
tintei in tine; prin extensie, pot
spune ca este vorba despre con-
ditia femeii in societate si, da!
- exista cateva voci care isi asu-
ma din ce in ce mai mult rolul
de a schimba mentalitatea, iar
cea a Ramonei este una dintre
ele si este una puternica.” (La-
cramioara Capota)

”Subiect cu un moment foar-
te intens; imaginile din filmul
ultrascurt sunt interesante, so-
lare, tot timpul intr-o baie de
lumina si, prin asta, foarte gra-
itoare; redundantele ce apar in-
tre film si text par voite, nu din
greseala; textul este de o cruzi-
me si un realism dezarmante;
realitatea prezentatd este una
pe care, de reguld, ne sfiim sa o
scoatem in evidenta sau incer-
cam sa o omitem dintr-un soi
de retinere/ jena prost inteleasa;
tehnica literara folositd este cea
potrivitd; textul este modern,
ritmat, plin de imagini, cu un
dialog intens si cu momente de

introspectie candide si foarte
personale.” (Tudor Neacsu)

“Povestire durd, intensa,
uneori neverosimila. Pe alocuri
risca imagini grotesti: ... mdzga
galbuie ... scursd din gura lui in
timpul efortului de a o mentine td-
cutd si nemiscata sau Stropi cleiosi
se prelingeau pe picior incdlzindu-i
pubisul. Pe scurt, RM denota abi-
litati certe de manuire a unor
astfel de teme extreme, insupor-
tabile chiar. Are si exercitiul de
a relaxa naratiunea, cum se in-
tamplain final: Dinurmads-a auzit
strigatd. S-a oprit in dreptul santu-
lui, privind iarba aplecatd, apoi a
inchis ochii. Cdinele a latrat scurt.
La marginea satului era noua casd
a sord-sii. Elena a inceput sd alerge
spre ea.” (Nelu Pacuraru)

”Un text bine realizat; per-
sonajele sunt vii si autentice —
le intalnesti peste tot in lume;
autoarea pare un bun creator
de scenarii, vede ceea ce scrie.”
(Ecaterina Paun)

0 proza bine inchegata,
condusa cu mana sigura, fara
zorzoane stilistice; se observa
cd are, deja, siguranta unui pro-
zator care se respecta si isi res-
pecta si audienta; subiectul este
tratatin cheierealistd, cu detalii
violente si sincere, fara a dena-
tura o realitate des intalnita in
societatea romaneasca, abuzul
sexual asupra minorelor.” (Ste-
la Iorga)

“Text rascolitor; am simtit
profund sila si duritatea intam-
plarilor din poveste; gesturile
surprinse parca se rostogolesc
dintr-o generatie intr-alta; su-
gereaza ideea de a lua atitudine,
de a actiona pentru reabilitarea
femeii intr-o societate, parca,
de tip medieval, parca anapoda.
Povestea poate fi vazuta ca din-
tr-ovagauna a timpului; ceva so-
cant.” (Carmen Neacsu)@ lon
Avram

*Vineri, 11 iulie - ora 18,00, la
sediul VL — citeste Mihail Silviu
Capota - proza.

Andra Gogan le da intalnire fanilor din
Galati sambatad, 12 iulie, la ora 20,00 la Cine-
ma City Shopping City Galati.

,0 sa facem poze impreuna, o sa vorbim, si
0 sd ne uitam la filmul «Sirenele 3 — Legenda
Coroanei». Abia astept sa vd vad”, spune artis-
ta, intr-un filmulet postat pe Facebook.

Dupa cum precizeaza, acesta este ultimul
film din seria , Sirenele” si ultimul turneu. Bi-

Andra Gogan este una dintre cele mai
apreciate artiste ale tinerei generatii. Proiec-
tul ,Sirenele” - la care Andra Gogan a lucrat
timp de patru ani alaturi de fratele ei, Razvan
Gogan, aflat la debutul sau regizoral intr-un
lungmetraj de fictiune - este un fantasy pentru
intreaga familie. Potrivit spectatorilor, seria
aduce pe marile ecrane multa magie, aventu-
rd si efecte vizuale spectaculoase pentru fanii
universului ,,Sirenele”.

Din distributie fac parte: Andra Gogan,
Daria Meluta, Maria Dinu, Anca Sigartau,
Stefan Iancu, Constantin Cotimanis si George
Pisteranu. @

reteta zilei
Dulceata

de ceapa rosie

INGREDIENTE. 1 kg. ceapa rosie,100
gr. zahar brun, 200 ml. vin rosu, 50 ml. otet
balsamic, 50 ml. ulei de masline, sare, piper,
nucsoara.

PREPARARE. Curitam ceapa si o tocim

fideluta ( nu trebuie tocata foarte fin). Célim cea-

pa in ulei de masline pana devine translucida.
Adaugam vinul, otetul balsamic, zaharul brun,
sarea, piperul si nucsoara si o lasam sa fiarba la
foc mic. Cand incepe s se caramelizeze ceapa,
dulceata este gata.Este o reteta cu specific
frantuzesc, o dulceata folosita pentru fripturi si
n mod special pentru foie gras. @ P.V.O.
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Stefan
lordache -
arta, demnitate
si destin

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Destin. O viata triiti cu
pasiune, cu riscuri, cu sacrificii -
oviata de artist in sensul profund
al cuvantului. Aceasta este esenta
documentarului ,Hobby-ul meu este
viata”, pe care TVR Cultural il va
difuza vineri, 11 iulie, de la ora 22,00.
,Un portret realizat cu maiestrie
din interviuri si secvente de film
aduce in prim-plan figura unicd a
lui Stefan lordache, unul dintre cei
mai mari actori ai scenei romanesti.
O poveste despre artd, demnitate
si destin. Filmul surprinde nu
doar cariera stralucita a lui Stefan
Iordache, ci si forta lui morala:
un lider al generatiei care «privea
inainte cu manie», un opozant al
dictaturii i al prejudecatilor, un om
de o verticalitate rard. A fost primul
actor roman distins cu Premiul
Academiei Romane, o recunoastere
suprema a artei sale”, spune
Televiziunea Romana.

Figura emblematica a teatrului si
filmului romanesc, Stefan lordache
a fost ,actorul salturilor mortale,
actorul utopic, actorul poet, actorul
telegenic, fonogenic, emblema unei
generatii”, dupd cum il descria
descrie Ludmilei Patlanjoglu in
volumul ,,Regele Scamator. Stefan
Iordache”. Regizorul Serban
Marinescu construieste un montaj
rafinat, in care fraze rostite in
contexte diferite par sa raspunda
aceleiasi Intrebari, reveland
o0 coerenta rara si profunda a
destinului artistic. In completare,
sunt inserate fragmente din filme
in care Stefan Iordache a jucat,
ilustrand marturisirile actorului
si completand portretul unui om
pentru care actoria a fost nu doar
meserie, ci vocatie totald. @
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COVURLUIUL -

DEBUT CU DREPTUL

IN “REGIONALE”
FOTBAL- Miercuri au avut loc

primele meciuri din faza regionald, in care
se intrec castigatoarele judetene ale ,,Cupei
Romaniei“. Castigatoarea galdteana este
Covurluiul Tg. Bujor, care joaca in grupa cu
Progresul Isaccea (Tulcea) si Victoria Traian

(Braila). ) pag. 08
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STEFAN IORDACHE -
ARTA, DEMNITATE

SI DESTIN
TV MANIA. 0 viata traita cu

pasiune, cu riscuri, cu sacrificii — o viata
de artist in sensul profund al cuvantului.
Aceasta este esenta documentarului
»Hobby-ul meu este viata”, pe care TVR
Cultural 1l va difuza vineri, 11 iulie, de la
ora22,00. » pag. 15
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PESTE 1.100 DE VIZITATORI IN PRIMUL WEEKEND @ DIVERTISMENT

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

O atractie pentru intreaga familie
si un refugiu creativ in mijlocul
verii urbane, asta se dovedeste a
fi MINA Pop-up Galati, amenajat
in parcarea Shopping City.
Spatiul imersiv temporar, cu
proiectii spectaculoase 360° a
fost vizitat, in doar cateva zile de
la deschidere, de peste 1.100 de
persoane, anunta organizatorii.

Bani GREI cu (Viata
1)Nume

data urmatoarei extrageri.

Spatiul temporar, amena-
jat intr-un cort de 450 mp, va
fi deschis publicului pana pe 2
noiembrie 2025 si gazduieste o
serie de spectacole imersive care
vor filansate periodic, alaturide
evenimente artistice si educati-
ve punctuale.

In prezent, publicul poate
explora ,Van Gogh: The Immer-
sive Show”, ,Lumea Subacvatica
— O cdlatorie imersiva a apei” si
»,Constelatii Interioare”, o expo-

tistul Alexandru Nimurad.
Reamintim, MINA - Museum
of Immersive New Art, primul
muzeu imersiv din Romania,
cunoscut pentru spectacolele
care combind arta cu tehnolo-
gia. MINA Pop-Upfera o opor-
tunitate unica pentru elevi de
a invdata intr-un mod diferit,
interactiv si memorabil. Este un
proiect cofinantat de Primaria
Municipiului Galati.

Dar cu piatra ce-ati avut?

Programul de vizitare este de
luni pana vineri de la 11,00 la
21,00, iar sdmbata si duminica
de la 10,00 la 21,00. Ultimele
doua intervale ale zilei sunt re-
comandate adultilor si copiilor
peste 10 ani. Pretul unui bilet
este de 45 lei pentru adulti si 35
lei pentru copii. Grupurile sco-
lare formate din minimum 20
de copii pot beneficia de oferte
personalizate si programari de-
dicate. @

Pozazileideastazivinedelaun
cititor fidel, care ne tine la curent
cu ,minunile“ edilitare ale urbei,
fapt pentru care ii multumim. in
cazul de fatd, spune galateanul,
~este evident nivelul de ,civiliza-
tie“ al cretinilor care au reusit sa
~defriseze” piatra cubica din Par-

Talon valabil pe pericada 7 - 12 iulie 2025

cul Eminescu. Insi, la fel de evi-
dentd este nepasarea autoritatilor
care nuremediaza problema“. Noi
nu putem decat sa spunem ca si-
tuatia nu este singulara, recent
am sesizat o lipsd similard de la
Bulevardul Siderurgistilor, de
exemplu, si ca, intr-adevar, gaura

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamadna 7 - 12 iulie 2025

ar trebui astupata. Mai mult, in
cazul in care, asa cum sugereaza
galateanul, cineva a plecat acasd
cu piatra cubicd din parc, neintre-
bam si noi, ca si ceilalti galateni
platitori de taxe, de ce mai este
pazit parcul, dacd tot face toata lu-
mea tot ce vrea?@ Anca Spanu

(Viata)

ey

. liberd_~
TALON DE CONCURS

(2) Unitatea de invitamant

o e 9 o e (3) Clasa/Anul
(10

0000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,\Viata libera”, publicate de luni

pana sambata inclusiv. Tragerea la sorti pentru

d a premi i sap ii va avea loc

in holul redactiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

(%) Telefon

Cagtigitorul trebuie sa facid dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat @
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O practica milenara
cu efecte dovedite
asupra sanatatii
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La inceput,
cresteam doar
bovine pentru lapte,
dar vindeam in
pierdere

HRISTO SOLAKOV,
directorul inchisorii Smolean

© Fabrica si-a facut un renume atat de mare, incat nu reuseste sa satisfaca toata clientela

PRODUSELE FABRICATE DE DETINUTI I-AU CUCERIT PE GURMANZI @ PAGINA 16
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Corneliu Stoica -
»,LiNnili pentru 23 de portrete”
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libera 4

-

weekend
maegazin

storicul si criticul de arta Corneliu Stoica a publicat in ultimii ani in presa locald, indeosebi in cotidianul ,Viata libera”, o suitd de portrete ale unor artisti
plastici nascuti in localitati ale judetului nostru, care activeaza in Galati si Tecuci, in alte centre culturale din tarad, dar si peste hotare, in Canada, Belgia,
Italia, Coreea de Sud si SUA. Aceste portrete, unele cu adausuri fata de variantele publicate, le-a reunit in volumul ,Linii pentru 23 de portrete”, apdarut

recent sub egida Editurii ,,Axis Libri”, un adevarat album de artd daca avem in vedere ca este ilustrat cu aproape 400 de reproduceri dupad lucrarile originale
ale plasticienilor portretizati.

In ordinea in care sunt inclusi in carte,
cei 23 de protagonisti sunt: loan Murariu-
Neamt (n. 1943), Nicolae Carbunaru (n.
1944), Marian Sava (n. 1950, stabilit la Bru-
xelles - Belgia), Alexandru Pamfil (n. 1953),
Alexandra Elena Dragutescu (n. 1951, sta-
bilitd la Montreal - Canada), Romeo Anto-
nio Palie (n. 1969), Liviu-Adrian Sandu (n.
1968), Daniela Florentina Oana (n. 1968),
Nelu Pascu (n. 1963, stabilit la Padova - Ita-
lia), Simona Soare (n. 1979, traieste
in Busan - Coreea de Sud),
Miruna Carausu (n.
1980), Cristina Ga-
briela Hirtescu (n.
1982), Olesea Albu (n.
1989, traieste in Atlan-
ta - SUA), Mitrut Peiu (n.
1988), Xenia Paraschiv
Botea (n. 1991), Diana
Melnic (n. 1993), Ana Ma-
ria Cocos (n. 1996), Diana
Paunescu (n. 1999), Cristi-
ana-Emanuela Tarbuc (n.
1999), Claudia-Andra Riza
(n. 2001), Georgiana Giani-
na Susanu (n. 2002), Mircea
Cojocaru (n. 1955) si Cosmin-
George Caraman (n. 2001).

Sunt artisti din genera-
tii diferite, semn ca autorul
acorda atentia cuvenita plasti-
cienilor indiferent de varsta, ca
urmadreste si cautd sa promoveze
creatianunumaiacelor care sunt
afirmati si cunoscuti in domeniu, §
cisiatinerilor care sunt la incepu-
tul carierei lor artistice si deja s-au
distins in cadrul unor manifestari §
expozitionale cu caracter national ¥
si international prin obtinerea unor
premii si mentiuni.

In functie de individualitatea si
personalitatea fiecarui artist, artico-
lele-portret din volumul lui Corneliu
Stoica cuprind informatii de ordin bio-
grafic (ziua, luna, anul si locul nasterii,
familia, studii, mediul in care lucreaza,
expozitii personale, participari la mani-
festari de grup si colective organizate pe
plan national si international, participari
la tabere de creatie, lucrari de for public,
publicatii, distinctii etc.) si un comentariu
sintetic, in unele cazuri mai dezvoltat, asu-
pra operei acestora.

De pilda, despre sculptorul Liviu-Adrian
Sandu ni se spune cd ,a imbrdtisat ideile
acelor artisti care in ultimii 15 ani nu urma-
resc sa nege valorile adevarate ale avangar-
dei, dar cauta sa revina la traditiile artei fi-
gurative, cultivind maiestria si capacitatea
de expresie a frumosului, artisti grupati in
miscarea cunoscuta sub denumirea de no-
vorealism”, artistul galatean, conferentiar
doctor la Facultatea de Arte din cadrul Uni-

versitatii ,Dunarea de Jos”, fondand in acest
sens, in 2016, Asociatia Artistilor Figurativi
din Romania, care ,prin creatia membri-
lor sdi si prin manifestarile organizate,
urmareste sa promoveze excelenta artistica

sisdrestabileasca standarde-
le ridicate, avute cindva, ale performan-
telor in desen, pictura si sculptura”.

Analiza sculpturilor de interior sia celor
amplasate in spatii publice (bustul zoolo-
gului Ioan Borcea, bustul teologului si pro-
fesorului universitar Dumitru Staniloae,
bustul Mitropolitului Veniamin Costachi,
bustul academicianului biolog, ecolog si
hidrobiolog Constantin Motas, bustul dr.
Aristide Serfioti, bustul parasutistei Sma-
randei Braescu), este facuta cu pertinenta,
cu respectarea proprietatii termenilor, in-
tr-u limbaj accesibil tuturor categoriilor de
cititori.

Ioan Murariu-Neamt este prezentat
in ipostaza de pictor si sculptor, in am-
bele domenii ale artei avand contributii
remarcabile.

Nicolae Carbunaru manifesta un deose-
bit respect pentru datele concretului, cre-
atia lui ,,cuprinde un registru bogat, sub-
sumat tuturor genurilor picturii; peisaj,
naturad statica, compozitie, portret”.

—

Sculpturile lui Marian Sava,
artist cunoscut in Belgia ca ,,sculptorul
care face marmura sa cante”, se disting
.prin eleganta si fluiditatea liniilor, prin
jocul subtil al curbelor, prin sintetismul si
puritatea formelor si volumelor, prin me-
ticulozitatea cu care sunt realizate, dand
impresia indltarii sau curgerii”.

Alexandru Pamfil practica in egalda ma-
sura tehnica modelajuluisia taieturiidirec-
te, iar intreaga lui creatie este strans legata
de om, de existenta si universul acestuia.

Discursul plastic al Alexandrei Dragu-
tescu ,este dominat de vis si imaginatie”,
hiperrealismul ei alunecand de cele mai
multe ori in ansamblul aceluiasi tablou in
suprarealism.

Romeo Antonio Palie, ,,un redutabil co-
lorist”, transfigureaza datele realului si le

interpreteaza intr-o viziune personala, cre-
and o noua realitate, vizibild in toate genu-
rile picturii practicate de el.

Pictura Danielei Oana se afld la granita
dintre figurativ si nonfigurativ.

Nelu Pascu este un maestru al contras-
telor cromatice socante.

Graficiana Simona Soare este ,creatoa-

rea unei lumi in care totul se petrece la
nivelul imaginarului si al posibilului”.
La Miruna Carausu, figurati-
vul si abstractul coexista
deopotriva in pic-
tura si grafica
acesteia.

Cristina Ga-
briela Hirtescu
se 1imparte cu
darnicie intre ta-
piserie, miniatura
textild, colajul tex-
til, broderie si desig-
nul vestimentar.

Olesea Albu cultiva
atat picura, cat si gra-
fica, ,penduland intre
arta de facturd realista
si cea abstracta, uneori
cu influente in pop-art”.

Mitrut Peiu, practicant
al muzicii hip hop, mani-
festat si ca poet, actor si pre-
zentator tv este si un pictor
desavarsit, in lucrarile lui,
de factura figurativa, tradi-
tionalul facand casa buna cu
modernul.

Ana Maria Cocos uimeste
prin lucrarile (portrete si peisa-
je) realizate in tehnica pixurilor
colorate, in care obtine efecte cro-
matice de domeniul miracolului.

La mai tinerii Diana Paunescu,
Cristiana-Emanuela Tarbuc, Clau-
dia-Andra Riza, Georgiana Geanina
Susanu si Cosmin-George Caraman,
deveniti in acest an membri ai Filia-
lei Galati a Uniunii Artistilor Plastici
din Romania, in comentariile sale, autorul
insista indeosebi asupra pasiunii pe care
acestia o manifesta pentru portret, gen
dificil, fiindca necesita acel ,dar special”
de care vorbea Henri Matisse, de a face ca
portretul sa semene cu modelul, ,dar” pe
care nu toti plasticienii il au.

Ilustratda cu foto-portretele artistilor
inclusi si aproape 400 de reproduceri
ale unor lucrari originale ale acestora,
foarte bine imprimate pe hartie cretata
lucioasd, redand cu fidelitate formele si
cromatica imaginilor, noua carte a lui
Corneliu Stoica (316 pagini) este o reali-
zare valoroasa si o noud contributie la
cunoasterea si promovarea artei galate-
ne. @ Silvia Dumitriu
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ardeleneasca
de pui
cu smantana

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Ciorba ardeleneasca cu carne
de pui, multe zarzavaturi si
legume (mazare, morcovi,
pastarnac, patrunjel etc),
servita cu smantana si
crutoane crocante este o
ciorba foarte consistenta, dupa
care practic nu mai ai nevoie de
felul doi.

Aceasta retetd isi are originile
in bucdtaria ungureasca, unde
se numeste ,csirkeraguleves”. Se
preparda mai ales din resturi de
friptura de pui. Exista si varianta
cu carne de porc.

Ciorba se face practic pe baza
unui papricas de pui cu zeama

mai lunga, la care se adauga le-
gume si zarzavaturi.

INGREDIENTE: 4 pulpe de pui
superioare dezosate, 1-2 linguri
deulei, 2-3 morcovi, 1 rddacind de
pastarnac,1radacinadepatrunjel,
1 bucata medie de radacina de te-
lina, 2-300 g de legume la alegere:
mazare, fasole verde, conopida,
broccoli, gulii, frunze de telind,
frunze de patrunjel, sare, piper,
paprika (boia dulce), 12 cepe;
pentru dres: 150 ml smantana
fermentata cu minim 20% grasi-
me, 1-2 linguri zeama de lamaie.

PREPARARE: Curatam zarza-
vaturile si legumele. Zarzavaturi-
le puteti sa le tdiati cubulete sau
rondele. Ceapa se toaca marunt.

ciorba.

Pentru a evita
smantanii, se amesteca cu pu-
tind faind, pentru consistenta.
Uneori, un galbenus de ou ada-
ugat in amestec poate preveni se-

pararea smantanii. De asemenea,
temperatura smantanii conteaza.
Aceasta trebui sa fie la temperatu-
ra camerei inainte de a o adauga in

Totusi, chiar si dupa aceste pregatiri,

Carnea se taie cubulete. In oala de
supa se incinge o lingura de ulei si
se prajeste carnea repede pe toate
partile. Dupa ce carnea este ru-
mend, adaugam si ceapa. Lasam
ceapa pand devine usor sticloasa,
apoi condimentam cu sare, piper
si paprika (boia dulce). Se amesteca
continuu cateva minute, cu grija sa
nu se arda paprika, pentru ca isi va
pierde culoarea minunata si va de-
veni amara. Addugam circa 2 litri
de apa calda peste carne si lasam
totul sa fiarba pand ce apa scade
la jumatate. Dupa ce a scazut apa,
adaugdam legumele si zarzavaturile
care nu necesita foarte multa fier-
bere. Supa este gata cand legumele
sizarzavaturile sunt fierte. Lafinal,
puteti ,pescui” din ciorba telina,
patrunjelul, pastirnacul. @

separarea

DESAVASIT

LIMONADA
CU MIERE
S| GHIMBIR

Limonada cu miere si ghimbir
este o bautura racoritoare si
revigoranta, perfecta pentru

a te hidrata si a te energiza,
mai ales pe timp de vara.
Combinatia de suc de lamaie,
miere si ghimbir ofera un gust
echilibrat si o nota picanta, iar
mierea adauga si un plus de
dulceata naturala.

OINGREDIENTE. suc de lamdie
proaspat stors, miere, ghimbir
proaspat, ras sau sub formd de
suc, apa (remineralizata si filtrata,
preferabil), optional: frunze de
mentd proaspatd.

O PREPARARE. Intr-un
recipient, amestecd sucul de lamdie
cu mierea si ghimbirul ras sau
sucul de ghimbir. Adaugad apa
treptat, amestecand bine pand se
omogenizeaza. Gusta si ajusteaza
cantitatea de miere si ghimbir, in
functie de preferinte. Pune limonada
la frigider pentru cel putin 30
de minute, pentru a se raci si a se
infuza aromele. Inainte de servire,
poti adauga cuburi de gheatd si
frunze de mentd proaspdta.
BENEFICII
Racoritoare. Limonada cu miere
si ghimbir este o bautura ideala
pentru a te hidrata si a te récori in
Zilele calduroase.
Energizanta. Ghimbirul si
mierea pot oferi un boost de
energie.
Antiinflamatoare. Ghimbirul are
proprietati antiinflamatoare.
Bogata in vitamine. Sucul de
|amaie este o sursa importanta
devitaminaC.

Cand si cum punem smantana in ciorba

existda riscul ca smantana sa se separe cand este
adaugatainciorbafierbinte. Un trucsimplu pen-
trua prevenisepararea smantanii in ciorbd este
urmatorul: amesteca smantana cu galbenusul
de ou si faina intr-un bol, apoi adauga treptat,
cate un polonic din ciorba care fierbe pe foc si
amestecd bine. Repetd acest proces pana cand
aduci amestecul la o temperatura apropiata de
cea a ciorbei. Daca urmezi acesti pasi, smanta-

na cu siguranta nu se va branzi atunci cand o

integrezi in ciorba. @ Raluca Ichim
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Tropical
si aromat

TORT FRUCTAT
DE VARA

Prospetimea tortului pe care il
prezentam in continuare e data
de lamai si lime, dulceata cremei
cu mango si fructul pasiunii,
care contrasteaza minunat cu
caramelizarea din acest blat atat
de diferit.

INGREDIENTE.

pentru blat: un ananas proaspat,
2 banane bine coapte, 2 oua mari,
200 g zahar brun, 50 grame cocos
razuit, 150 ml ulei de floarea soare-
lui, 200 g faina, vanilie, o lingurita
scortisoard, o lingurita pudra de
ghimbir, un praf de sare;

pentru crema: 500 g mascar-
pone, 100 g unt, un mango bine
copt, 2 bucati fructul pasiunii, 150
g zahar pudra, coaja rasa a unei
lamai si a unui lime;

pentru garnisit: o nuca de
cocos, fructe.

PREPARARE. s-

curata anansul si se taie 300 g de
pulpd in cuburi potrivite. Se pune
intr-o craticioara pe plita, pentru

5 minute. Bananele se paseaza
intr-un piure si se bat spuma ouale
cu zahar, cam 4-5 minute, pana
cand se obtine o consistenta
foarte aerata, iar volumul se
tripleaza. Adaugim vanilia, iar apoi
fncorporam uleiul. Se pun cocosul
razuit, ananasul racit si piureul

de babane in spuma de ou. Se
cerne faina impreuna cu sarea,
scortisoara, ghimbirul si praful de
copt si se adauga in compozitie.
Se imparte compozitia in mod egal
si se coc blaturile la 200 de grade,
timp de 45 de minute.

Pentru crema, se amesteca untul
moale cu mascarpone. Dupa ce
se obtine o consistenta cremoasa,
se Incorporeaza mango, pulpa

de fructul pasiunii, zahdrul pudra
si coaja razuita de lamaie si lime.
Se foloseste putind crema pentru
primul blat, apoi se alterneaza cele
patru straturi de blat cu crema de
fructe. Se incheie cu un strat de
crema si se lasa totul la frigider
pentru o ora. Se adauga crema

si pe marginile prajiturii. Se taie
felii foarte subtiri de nuca, cu care
se “Invelesc” marginile si partea
superioara. Se orneaza simplu,

cu fructe, coaja de lime si cateva
frunze de menta, care adauga un
parfum delicat. @ Raluca Ichim
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DICINA

SCAPA

DE MATREATA
IN MOD
NATURAL

SCALP- Matreata este

una dintre cele mai frecvente
probleme ale scalpului, afectand
milioane de oameni, indiferent
de varsta sau sex. Descuamarea
pielii capului, mancarimile,
iritatiile sau aspectul inestetic al
hainelor presarate cu fulgi albi
pot deveni surse de disconfort
zilnic si chiar de jena sociala.
Dincolo de solutiile cosmetice
din comert, adesea incarcate

cu substante chimice agresive,
medicina alternativa ofera
remedii naturale eficiente,
accesibile si blande cu pielea.
Una dintre cele mai cunoscute
solutii este uleiul de cocos,
datorita proprietatilor sale
antimicrobiene si antifungice.
Aplicat direct pe scalp si lasat
sa actioneze timp de 30-60 de
minute, acesta hidrateaza pielea
uscata si reduce inflamatia.

La fel de eficient este si uleiul

de arbore de ceai (tea tree oail),
recunoscut pentru capacitatea
sa de a combate ciuperca
Malassezia, considerata
principala cauza a matretii. Se
recomandd amestecarea catorva
picaturi de ulei esential intr-o
baza, precum uleiul de masline,
pentru a evita iritatiile. Un alt
remediu popular este otetul

de mere, care regleaza pH-ul
scalpului si reduce inmultirea
microorganismelor. Clatirea
parului cu o solutie de otet diluat
(jumatate apd, jumatate otet) de
doua ori pe saptamana poate
duce la rezultate vizibile in timp
scurt. Totodata, gelul de aloe
vera calmeaza mancarimile, are
efect antibacterian si ajuta la
regenerarea pielii iritate. Se aplica
pe scalp inainte de spalare si se
lasa sa actioneze cel putin 20 de
minute. Pe langa tratamentele
externe, nu trebuie neglijat rolul
alimentatiei. Deficientele de zinc,
vitamina B si acizii grasi Omega-3
pot favoriza aparitia matretii. O
dieta echilibrata, bogata in fructe,
legume, seminte si peste gras,
sustine sanatatea pielii si previne
dezechilibrele.Combaterea
matretii nu presupune neaparat
produse costisitoare sau
tratamente agresive. Natura ofera
suficiente solutii, iar cu rabdare
si consecventa, un scalp sanatos
poate fi recastigat in mod natural.
@ Tatiana Dumitru

Car

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

intr-o epoci a abundentei, in
care mesele sunt tot mai bogate,
iar tentatiile culinare ne insotesc
la fiecare pas, tot mai multi
oameni redescopera o practica
veche de mii de ani: postul.

Nu doar ca exercitiu spiritual,

ci si ca mijloc de regenerare
profunda a organismului.
Medicina alternativa acorda
postului un rol central in
mentinerea sanatatii, vindecarea
naturala si intarirea imunitatii.

Postul nu inseamna infometare.
n esentd, este o pauzi controlati
de la alimentatie, care poate varia
de la cateva ore la cteva zile sau
saptamani, in functie de tipul ales.
Existd postul intermitent (16/8

sau 24 de ore), postul negru (fara

O PRACTICA MILENAR

te vindeci

@
LT —
alimente si apd, pentru perioade
scurte), postul cu apa sau postul
cu sucuri naturale din fructe si
legume.

Pe langa formele moderne, exista
si postul religios, practicat de
secole in traditiile ortodoxe, ca-
tolice, musulmane sau budiste.
Chiar daca motivatia initiala este
una spirituald, efectele fizice sunt
remarcabile.

Detoxifiere naturala

si resetarea organismului
Unul dintre cele mai invocate
beneficii ale postului este deto-
xifierea. In absenta alimentelor,
corpul inceteazd sa consume
energie pentru digestie si incepe
sd se ocupe de ,curatenie inter-
nd”: elimina toxinele, celulele
vechi si proteinele deteriorate.
Acest proces, numit autofagie, a
fost demonstrat stiintific si este

A CU EFECTE DOVEDITE ASUPRA SANATATII @ ECHILIBRU

esential pentru prevenirea bolilor
degenerative.

In timpul postului, ficatul are
ocazia sd elimine grasimile acu-
mulate, nivelul de insulina scade,
iar sensibilitatea la insulina
creste - un beneficiu major pen-
tru prevenirea sau chiar inversa-
rea diabetului de tip 2.

Postul - beneficii

pentru minte si emotii

Pe langa efectele fiziologice,
postul influenteaza si starea
mentald. Multi oameni relateaza
o claritate a gandirii, o calmare a
anxietdtii si o crestere a energiei
mentale in perioadele de post.
Aceasta se explica prin stabiliza-
rea nivelurilor de zahar din singe
si secretia de cetone, o sursa efici-
entd de energie pentru creier.
Mai mult, perioadele de post pot
incuraja introspectia, disciplina

personala si reconectarea cu
corpul. In traditiile orientale,
postul este considerat o forma
de meditatie trupeasca - o pauza
de la dorinte, care echilibreaza
interiorul.

Precautii si recomandari
Incepeti cu un post intermitent
usor (de exemplu, 14-16 ore fara
mancare) si observati cum re-
actioneaza corpul. Ascultati-va
organismul si nu fortati limitele.
Postul, ca orice practica terape-
utica, trebuie adaptat nevoilor
personale.

Desi beneficiile sunt multiple,
postul nu este potrivit pentru
toata lumea. Persoanele cu afec-
tiuni cronice, femeile insarcinate
sau care aldpteaza, copiii si ado-
lescentii ar trebui sa evite formele
stricte de post, in special fara
supraveghere medicald. @

Zmeura - fructul fragil cu puteri tamaduitoare

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Putine fructe sunt atat de de-
licate si, totodata, atat de bogate
in nutrienti precum zmeura. Cu
gustulfinsi parfumat, acest fruct
de padure nu este doar o placere
a verii, ci si un veritabil aliat al
sanatdatii. Compozitia sa bogata
in vitamine, antioxidanti si fibre
o transformd intr-un aliment
functional cu beneficii remarca-
bile pentru organism.

Printre cele mai importan-
te componente ale zmeurei se
numadra vitamina C, cunoscuta
pentru rolul sau in intarirea sis-
temului imunitar, protejarea pie-
lii si combaterea inflamatiilor. Pe
langa acestea, zmeura furnizeaza

vitamina K, mangan, magneziu si
acid folic - nutrienti esentiali pen-
tru mentinerea sanatatii oaselor
si buna functionare a sistemului
cardiovascular.

Consumul regulat de zmeu-
ra poate contribui la prevenirea
afectiunilor neurologice, la re-
ducerea riscului de cancer si la
protejarea vederii.

Zmeura are, de asemenea, un
indice glicemic scazut, ceea ce
o face ideald pentru persoanele
cu diabet sau pentru cei care vor
sd tind sub control greutatea. In
plus, datoritd continutului ridi-
cat de fibre, sustine digestia si
mentine senzatia de satietate mai
mult timp.

Pe langd fruct, medicina na-
turista valorifica si frunzele de

zmeur, folosite sub forma de ceai
pentru efectele lor astringente,
antiinflamatoare si calmante.
Infuziile din frunze de zmeur
sunt recomandate in caz de du-
reri menstruale, dezechilibre
hormonale sau inflamatii
ale tractului digestiv.
Fiecaoconsumam
proaspata, uscata,
sub forma de
ceai sau in
preparate na-
turale, zme-
ura este un
dar al naturii
care merita
inclus zilnic
in alimentatie.
Gustul ei delicat
ascunde o forta vin-

decatoare remarcabild - un ade-
varat exemplu cd sdandtatea se
poate afla chiar in farfuria noas-

trd. @
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Cercetatorii de la NowPatient - cei care s-au ocupat de acest studiu - au inteles cat de importanta este aceastda parte
a corpului pentru barbati - si nu numai - dar si impactul pe care disfunctia erectild o are asupra increderii si imaginii de sine.
De aceea, expertii au vrut sa descopere dimensiunile medii din intreaga lume si sa descopere dacda marimea organului genital
al barbatilor conteaza cu adevarat.

SC

4.
4.29
4.27
%]
395

O parte a corpului care
primeste cea mai mare atentie
din partea barbatilor este organul
genital. Indiferent daca oamenii
sunt preocupati de marimea sau
de forma acestuia, sau de orice alt
aspect, majoritatea dintre ei s-au
intrebat la un moment dat daca
al lor este suficient de... mare.
Acesta fiind spuse, studiul le ofe-
ra cercetatorilor o idee de baza
despre dimensiunile medii ale
“barbadtiei” din intreaga lume, in
cele din urma, despre dimensiu-
nea medie la nivelul intregii po-
pulatii. De asemenea, expertii au
obtinut o micd perspectiva asupra
modului in care dimensiunea or-
ganului genital este proportiona-
td cu restul corpului. Inainte de
a va dezvalui care sunt tdrile cu
cei mai virili barbati in centime-
tri, este important de mentionat
faptul ca studiul s-a bazat pe date
autodeclarate, asa ca exista posi-
bilitatea ca o multime de partici-
pantila sondaj sa fi fost putin mai
generosi cu masuratorile.

Pe ce loc sunt romanii
In topul celor mai dotati bar-
bati, pe primul loc se afla ecua-

dorienii, unde media barbatiei (in
erectie) estede 17,61 cm. Locul doi
esteocupat de Camerun, tarasitu-
atd in regiunea centrala a Africii,
unde barbatia masculilor atinge o
mediede 16,67 cm. Locul al treilea
al podiumului este completat de
Bolivia, cu o medie de 16,51 cm.
Surprinzdtor sau nu, barbatii
din Romaéania ocupad locul 72 (din
totalul de 89 de tari clasificate), cu
o medie a barbatiei de doar 12,73
cm. Ultimul loc in clasament este
ocupat de Cambodgia, unde "vi-
rilitatea” masoara aproximativ
10,04 cm, potrivit nowpatient.ro.

Scurt istoric al virilitatii

Istoria este plina de barbati
sarmanti, potenti sau pur si sim-
plu nebuni. O parte dintre acestia
au avut un succes fulminant la
reprezentatele sexului frumos,
ba inca si la cativa purtdtori de
aceleasi podoabe genitale. Din
lunga lista de cuceritori de profe-
sie, va prezentdam cinci.

1. Giacomo Casanova

Poate cel mai mare crai din
istorie este Casanova. De fapt, a
devenit atdt de celebru datorita

numeroaselor sale legaturi amo-
roase inciat acum un fustangiu
este denumit automat un Casano-
va. Pentru a intelege cum a fost
posibil ca barbatul sa aiba atatea
povestiamoroase, trebuiesatinem
cont de faptul ca epoca respectiva
avea o atitudine foarte laxa fata
de pldcerile carnale. Astfel, prin-
tr-un cod acceptat tacit de toata
lumea, sexul extraconjugal sau cel
premarital erau obiceiuri norma-
le. Cu personalitatea lui sarmanta
si vasta cultura, lui Casanova nu
i-a fost greu deloc sa obtina favo-
rurile sexuale a peste 130 de femei
din toate clasele sociale.

2. Caligula

Desi imparatul Romei a ramas
in istorie ca un tiran crescut si
influentat de morala stramba a
lui Tiberiu, el este recunoscut si
pentru “rafinamentele” sexuale
la care s-a dedat in timpul vietii.
Aprins gustul amoruluigrecesc si
pasiunea pentru puberi in insula
Capri, iar cand a ajuns pe tron,
perversiunile sale sexuale nu au
mai cunoscut limite.

Este un lucru stiut in istorie
cd marea iubire a vietii sale a

fost chiar sora sa, Drussila, insa
este foarte probabil ca si celelalte
surori ale lui sa 1i fi trecut prin
pat. S-a casatorit cu o prostitu-
ata celebra in Cetatea Eterna si
l-a avut ca amant pe unul dintre
cei mai mari actori din vremea
respectiva. Insa cel mai haluci-
nant act pus la cale de tandrul
imparat a fost transformarea
palatului intr-un bordel. Sotiile,
fiicele si surorile demnitarilor si
patricienilor din Roma au fost
obligate sa isi ofere favorurile se-
xuale contracost, iar banii intrau
in visteria statului.

3. Marlon Brando

Multe mistere din viata mare-
lui actor au ramas inca neelucida-
te. Lista lui de cuceriri este foarte
lunga, iar copiii sdi, legitimi sau
din flori, sunt imprastiati in toate
colturile lumii. In ciuda multelor
sale idile, Brando a sfarsit totusi
singur si in depresie. A fost casa-
toritde patruori, din aceste relatii
rezultand noua copii legitimi.

4. Terente
Numele real al banditului li-
povean Terente era Stefan Vasili.

Criminal fara scrupule, bandit la
drumul mare, in jurul sau au fost
construite numeroase legende da-
torate in primul rand dimensiunii
impresionante a penisului sau (22
cm, in stare erectd). In ciuda fap-
tului cd era departe de a fi un inte-
lectual sau vreun pui de mosier, se
spune ca toate damele il cautau pe
Terente, indiferent de sfera sociala
din careveneau. Dameledinlumea
buna au fost cucerite de banditul
sarmant si au inceput sa cumpere
articole deimbracaminte care pur-
tau numele acestuia. De la paldrii
la chiloti, Terente era peste tot!

5. Hugh Hefner

Fondatorul brandului Playboy
a dus o viata cel putin tumultuoa-
sd. A avut cateva casnicii ratate,
insd aventurile amoroase nu i-au
lipsit. Dupa spusele sale, a facut
sex cu 11 dintre cei 12 “iepurasi”
care apareau in revista sa in fieca-
re an. La un calcul simplu, Hugh
este de departe cel mai cuceritor
barbat al secolului, iar prin patul
si ”grota” sa au trecut mai bine de
1.000 de femei. @ Dana Anto-
nescu (articol realizat din surse
online)
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© ORIZONTAL: 1) Purtate prin corespondenta — Mereu in criza de timp! 2) A trece
pe rosu fara a fi sanctionat — Face niste gesturi... de mai mare rasul. 3) Impuls...
la gimnastica! — Rumega in voie! — A da... din ochi. 4) Aruncata in bataia pustilor
— Facil in maniera rebusista! 5) E nepotrivit, la modul general! — Sticle... expuse
la vedere (sing.). 6) Un nesimtit la purtare — Lung de linie executat in adancime.
7) Pregatit de zbor — lesit cu spatele... dintr-o intersectie! 8) Acte ce nu au nicio
valoare! - Dreptul la pamant al celor vii. 9) Dat in clocot... la foc redus! — Manuita
cu bine in procesul de productie. 10) Aparat de aer conditionat.

© VERTICAL: 1) Judecat in regim de urgent (pl) — In port la Orsoval 2) Vazuta
cu ochi buni - Alese dupa ureche. 3) inscris... la biserica! — Patruns de un suflu
nou. 4) Ramas in urma unor rele tratamente prin padure — Grup din exterior! —
Spera... la despagubiri! 5) Rezultatul operatiei de adunare — Fac fata unor limbi
tdioase. 6) Radacina de susai! — Dovezi... ale unor manifestari dramatice — Ursul
pacalit de vulpe! 7) Tratat la nivel de tara (fem.). 8) Omul cu mioara lui — Cele ce
sunt in stare... sa se intoarca! 9) Vanzatoare la moda pe strazile Parisului. 10) A
plecat sa-si ceara drepturile! — Un anume punct de vedere.

fuga vocalelor
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exercitii de Incrucisare

© Vi invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai

jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta:

O AV, CN, EG, NT, OX, RE;

© ADI, DIN, ENE, GIN, NOU, OLT, RAI, ROA, ROI, UCI, ZEI;
© DOAR, ETER, IOTA, MARA, OBEZ, SIST, TIAR;
© RABIN, UMILI;
© CORECT, ENERVA, ONTICE, TETINA;

© AERISIT, CORODAT, CRETINA, ENERGIE;
© ACE DE CUSUT, AERE DE MARE, ERGONOMICE,

EXECUTANTI.

© inlocuind numerele cu litere corespunzitoare se vor afla pe spatiul marcat prin raster, citind din coltul dreapta-

sus, denumirea unui meci intre doua echipe jucat cu mana (4, 2, 7), iar pe orizontala, alte ramuri sportive.
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Gand despre frumos
Motto:

Despre frumos

se poate spune

cd bunul simg

adesea 1l impune!

Frumosul se simte
atuncea cand

nu-i atasat

de cineva de rand;...
Emusai ca sa fii

Lvedetd” si atat
cd-ti sta frumosul
agatat de gat;...

E mult mai bine
carevasazica sa

te vinzila lume

ca sa creada cd;...
Nu mai conteaza
in capul lor ingust
cd ce-i frumos
inseamna si bun gust!...

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

J P J
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") % © Q. 5 H,D, G, PARAVAN, LOCARE, M,
=N g BOBINAT, RAME, OA, NE, CANAT,
g o3 —— — E 6 . ATD, PA, IDIOTI, RAC, ZP, EI, RAS,
© a M G P CAER, T, G, PETLITA, CITIRI, MAR,
S- ¢ o 7 TUNI, PATL
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% gE & PROVERB ROMANESC
] <>
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358 D ° © ORIZONTAL:
o2 0 r NUMAI ACUM, ATASAT, ANI, ZA,
QO kR v B PROSTUL, D, ERA, L0, 0, RADE,
i 2= g — T = IADES, ACE, ISL, XT, VACANT, APE,
Ny % % e U H L ADUCE, AVEN, N, RICOSARI, AZI,
: D = % © ORIZONTAL: 1) Stil italian de muzica ugoara. 2) Cu har intr-ale celor AMINTE.
ed KRR sfinte - Sufla... la teologie! 3) Operatie facuta la putere. 4) A patra
'; k) _g c dubl - Oful croitorului cu vederi inguste (pl.) - Centru de inot pentru SUDOKU
< 5 s D, T‘ ’ minori! 5) Urla in centru la Berlin! - Avuta la picior de cal. 6) Spartura
m ‘: ce in zid - Apreciat pentru zicerile sale. 7) incerciri reusite... in scris - 0495621378 ©629583471
: T = N Te trec intr-o situatie de crizi (sing.). 8) Ofera sprijin de stat la tara 186357429 518947362
° o ,:" © - Ridicat din drum. 9) Trecuta prin proba de foc - O tragi la rece (pl.). 273894651 347612589
ERE <~ < 10)insemn de demnitar! - CASE DE BANI. 759413286 871394625
0 222 F © VERTICAL: 1) Revenire pe marea scend a muzicii italiene. 2) Batutul 312568794 2351769438
m 588 in lemn de frica! - Calcatul in dungi. 3) Alesul miresei pentru noaptea 864279135 964258137
- 209 1] nuntii - Datul de padmant cu forta. 4) O fat3, in etate fiind - A face tot 637185942 186735294
=T 0 posibilul s3 dea de necunoscut. 5) Urmrit de politisti in mare vitezi 541932867 452869713
- Scoase din praf! 6) Te duc in nesimtire - Unsa pentru un salariu 928746513 793421856

© ACARET, ANDIVE, ANDREI, ANONIM, CANALE, CARAMB, DILEMA,
EMISAR, ETILEN, FUDULA, GENUNE, HALITA, INTREG, LUMINA,
OCOLIS, PARATI, PLEBEU, ROCADA, SCATIU, STATIV, TRASEU,
TRISAT, TUTOVA, UMERAS.

de ambasador! 7) Una dupa care plangi la masa (pl.) - Trasul la fata,
da’ nu cu lama. 8) Albul care se topeste de caldura - A merge la
agatat. 9) Se infige la bataie marcand un gol - Luminita de la capatul
tunelului. 10) Imitatie picturala in ulei.
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LUMEA
NU E DE AJUNS

PRO TV. ora 21,30, actiune,

aventuri, crima, thriller, SUA, 1999

O Cu: Pierce Brosnan,
Sophie Marceau,
Denise Richards

O Titlu original: The World is not
Enough
La Bilbao , agentul James Bond se
intdineste cu bancherul elvetian
Lachaise pentru a recupera bani
pentru Sir Robert King, un magnat
britanic al petrolului si prieten al
lui Bond il interogheazd pe bancher
pentru a-lidentifica pe asasinul
unui agent MI6, dar Lachaise este
ucis inainte de a dezvdlui aceste
informatii, iar Bond este fortat sda
scape cu banii. La sediul MI6 din
Londra, se descoperd cd banii sunt
amestecati cu explozibili care 1l
ucid pe King. Bond il urmdreste pe
asasin cu barca pe Tamisa pand la
Domul Millennium , unde incearca
sd scape cu un balon cu aer cald.
Bond 1i oferd protectie, ea refuzd,
temandu-se ca el nu ar putea sda o
protejeze, si explodeazd balonul cu
pretul vietii sale.

FERMA

NATIONAL TV. o

23,00, thriller, SUA, 2018

© Cu: Tammy Blanchard,
David Spade, Guillermo Diaz
James Earl Jones,
Bruce Dern

O Titlu original: Warning Shot
0 mamd singurd si fiica ei se luptd
sd facd fatd cheltuielilor pdnd cand
mostenesc ferma familiei. Cand un
rival vizeaza drepturile lor legale de
a utiliza o sursd importantd de apd,
conflictul escaladeazd, pundndu-le
in pericol traiul si siguranta.

07:00
09:00
10:00
11:00
12:00

12:35

14:00
14:55
15:00
15:50
16:40

16:50
18:15
18:45
19:30
19:45
20:00
21:00
23:00

01:00
02:55
03:20

hbo e M tvr 2B Jl acasd

07:50

09:50

11:50
12:20

13:45

15:55

16:45

18:30

20:00

22:15

23:55

01:35
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VINERI

Telejurnal matinal
Oamenii si legea (R)

Tara, targ, cine esti? (R)
Gusti! Si apoi mananci
Romani care au schimbat
lumea

Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste
Telejurnal

Vorbeste corect!

Opre Roma

EURO polis

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Romania face bine
Deceniul ascuns
Vorbeste corect!

Sport

Telejurnal/Meteo

Vedeta familiei

Festivalul National de Folclor
loan Macrea 2024 (R)
General Magic (R)

Eu pot! (R)

Telejurnal (R)

Vanatorii de fantome:
Mostenirea

Canada, SUA, Aventuri
Virgin la 40 de aniSUA,
Comedie

Pe platourile de filmare
Cadoul

SUA, Comedie

Erin Brockovich

SUA, Drama

Un rau lung si luminos
SUA, Drama, Thriller
Clubul femeilor dezlantuite 2
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic, Dragoste

Cand termini de salvat lumea
SUA, Comedie, Drama
Vikingul

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Aventuri, Dramd,
Istoric, Thriller

Pearl

SUA, Horror

Barbar

SUA, Horror, Thriller

Ext. Masina. Noapte
Romania, Comedie

07:00
10:30

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

00:00

01:45
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Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

programului si ziua difuzarii.

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea

i
4

Stirile Pro Tv

Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
Lumea nu e de ajuns
SUA, Actiune, Aventuri,
Crima, Thriller

Un tata de cosmar
SUA, Comedie

Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
Superspeed
Vorbeste lumea (R)
Lectii de viata (R)

Puternici, impreuna (R
Levintza prezinta (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex:

aventuri la Viena (R)
Forta ideilor

Comori uitate din bazinul
Mediteranei (R)
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Ocolul Pamantului in 80
de zile

Franta, Italia, Aventuri
Box

Romania, Germania, Comedie
Comori uitate din bazinul
Mediteranei (R)

Levintza prezinta (R

\Viata

\ libera
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Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Mireasa - lubeste
romaneste

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Lia - sotia sotului meu

Romdnia, Dramd, Romantic,

Dragoste

Hotii de subiecte
Romania, Comedie
Pretul cel bun (R)
Mangalita

Romdnia, Comedie
Medicool
Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Flori insangerate (R)

Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Dragostea vietii mele (R)
Stirile Acasa Magazin (R
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Albumul National
Baronii

Romania, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri National TV
Specialisti in sdnatate (R)
Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Suflete tradate (R)
India, Familie

Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate

India, Familie
Creaturile

Aventuri, SF, Thriller
Ferma (R)

SUA, Thriller

Poama acra

Albumul National
Stiri National TV (R)

)

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden
Nemuritorii

Romdnia, Aventuri
Mircea

Romdnia, Actiune, Dramad,
Istoric, Razboi

Exclusiv VIP (R)

Flash monden (R)

lubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
lubiri vinovate (R)

Chile, Dramd, Romantic
Focus (R)
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08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:00

01:15
02:15

06:15
06:45

Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Minciuni de familie
Turcia
Salveaza-ma

SUA, Mister, Thriller
Stirile Kanal D (R)
Destainuiri

Turcia, Drama

Apel la consilier (R)
Stirile Kanal D (R)

07:20

10:20

12:20

14:10

16:00

18:00

21:45

23:45

01:45

Columbia, Dramd, Romantic
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Drama
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

In mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
O perld in paradis
Aventuri, Comedie,
Romantic

Zece pasi catre iubire
Romantic

in prezenta dragostei

SUA, Familie, Romantic

07:55

09:00

09:55

11:50

12:45

13:45

15:30

17:20

18:15

19:05

21:00

23:25

01:55
04:00

Oamenii legii

Romdnia, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Seal

SUA, Actiune, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Magic Mike XXL

SUA, Comedie, Drama,
Muzical

Logan Lucky: Cursa
norocului

Kiss Kiss, Bang Bang
Teleshop
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Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Coreea de Nord
Aparand Europa
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Ingineri

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Insule misterioase
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Securitatea aeroportului
Accident aviatic
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van Zeller
Alaska
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Weekend matinal
Vreau sa fiu sanatos
Eu pot!

Dosar Romania (R)
Ora regelui

Telejurnal

Gusti! Si apoi mananci
Vis sau realitate?

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dincolo de alb si negru
Targ, targ, cine esti?
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Gala festivalului
international de teatru
de la Sibiu 2025

Top invers

Vis sau realitate? (R)
Teleenciclopedia (R)
Romania face bine (R)
Sport (R)

Care pe care (R)
Dincolo de alb si negru (R

Wildcat

SUA, Biografic, Drama
Minecraft: Filmul

SUA, Suedia, Actiune,
Aventuri, Familie
Juniorii

Franta, Comedie, Drama
Regele Arthur

SUA, Aventuri

Spoiler Alert

SUA, Comedie, Drama
Omul-Paianjen:
Departe de casa

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, SF

Minecraft: Filmul

SUA, Suedia, Actiune
Of an Age

Australia, Drama, Romantic
Taximetristi

Romania, Comedie

Am vazut stralucirea
televizorului

SUA, Dramada, Horror
Blestemul

Canada, SUA, Horrort,
Mister
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libeva

SAMBATA
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Stirile Pro Tv

in tabara cu familia
SUA, Comedie, Familie
Nunta in familia noastra
SUA, Comedie

in mijlocul salbaticiei
Canada, Aventuri,
Familie
Omul-Péianjen:
Departe de casa

SUA, Actiune,
Aventuri, Comedie, SF
Stirile Pro Tv

Baieti rai

SUA, Actiune, Comedie
Dispari in 60 de secunde
SUA, Actiune, Crimad,
Thriller
Omul-Paianjen:
Departe de casa (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, SF

Scara B (R)

Romdnia, Comedie

In tabari cu familia (R)
SUA, Comedie, Familie
Lectii de viata (R)

Opera comica pentru copii
Mic dejun cu un campion
Fara prejudecati
Generatia Fit

Comori uitate din bazinul
Mediteranei

Hotomanii de la templu
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Reteaua de idoli (R)

Hai Hui cu Marina (R)
Duelul pianelor (R)
Levintza prezinta (R)
Cap compas

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Comisarul Rex:

aventuri la Viena

Drag de Romania meal!
Cu inima impacata

SUA, Marea Britanie,
Drama

Comisarul Rex:

aventuri la Viena (R)

in pronutare

Romadnia, Drama
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13:00
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03:15
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09:00
10:00
12:00
15:00
17:00
18:00

20:00
22:00
00:00
01:00
02:00

04:00
06:00

Aventuri pana la Luna
si Inapoi

Germania, Austria,
Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie,
Fantastic, SF

Jurnalul unui pusti 2:
Rodrick e cel mai tare

SUA, Comedie
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere (R)
Observator

Power Couple -

La bine sila greu

Mica Italie

Comedie, Romantic
Jurnalul unui pusti 2:
Rodrick e cel mai tare (R)
SUA, Comedie

Lia - sotia sotului meu (R)
Romadnia, Dramad,

Mai mult decét o familie (R)
Lectii de viata (R)

Bazarul de Acasa

Daca vom fi singuri
Secretul meu

Mai mult decat o familie
Lectii de viata

Sarutul otravit
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Turcia, Dramd, Romantic
State de Romania
Romania, Comedie
Favorul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)
Bazarul de Acasa (R)
Sarutul otravit (R)
Turcia, Drama, Romantic
Daca vom fi singuri (R)
Mai mult decat o familie (R

weekend
\Viata magaz un

natiofial
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05:00
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11:00
11:30
12:00
14:00

14:30
15:00

16:00
18:00
19:00

20:00
22:00

00:30
02:30
04:00

Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran -
momente de exceptie
Specialisti in sanatate
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)

India, Drama
Anupamaa (R)

India, Drama

Ma Numesc Nimeni
Italia, Comedie, Western
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

lubire interzisa
Adevar secret (R)
SUA, Drama, Thriller
Fratii Jderi (R)
Romania, Aventuri, Istoric
Fosta mea iubire
Baronii

Romania, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

Romania, Comedie
Voua

primal

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
Sanatate cu stil

Flash monden

Insider politic

Life & Style

cu Mama Andrei

9 ]zf’g}

Papiland: prieteni pe viata
Secretele presedintelui
Romania, Comedie
Schimb de mame (R)
Focus 18

Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie
Schimb de mame (R)
Nemuritorii (R)
Romania, Aventuri
Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
lubiri secrete

Romania, Dragoste
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09:45
10:15
12:00
13:00
14:45
16:00
18:00
19:00
21:00

22:45

00:45

02:45
05:30

Stirile Kanal D (R

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Sport, dieta si o vedeta
Asta-i Romania! (R)
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Tempting fortune
Romania

Cum sa fii amantu’

la femei

SUA, Comedie
Salveaza-ma (R)

SUA, Mister, Thriller
Casa iubirii (R)

in cautarea adevarului (R)
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10:35

12:30

14:20

16:10

18:00

20:00

21:50

23:50

01:40

03:35

04:35

De lainceput

Canada, Romantic
Instantaneul iubirii
Romantic

Un toast pentru dragoste
Comedie, Dramad, Romantic
Drumul inimii mele
Romantic

Golful scoicilor

Comedie, Dramd, Romantic
Zece pasi catre iubire
Romantic

Ferma de nuci pecan
Comedie, Drama, Romantic
Destinatie: iubirea
Comedie, Romantic

Cu fraiele in mana
Comedie, Dramd, Romantic
Asa cum esti

Canada, Comedie,
Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:20

09:45

11:30

16:05

21:00

23:15

01:20

Candice Renoir

Franta, Comedie, Crimad,
Drama

Nazdravanii din padure.
Speriosul speriosilor
SUA, Animatie, Comedie
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
Demon pe doua roti
SUA, Actiune, Fantastic,
Thriller

Venom

SUA, Actiune, Horror, SF,
Thriller

Marea provocare:

Le Mans ’66

SUA, Actiune, Biografic,
Drama, Sport
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16:00
17:00
18:00
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00:00
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Istoria: Momente
interesante

Istoria mestesugurilor
Istoria mestesugurilor
Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi

Produs intr-o zi

Dezastre in spatiu

Bob Ballard

Dictatori

Megastructuri

Greseli teribile in inginerie
Securitatea aeroportului
Traficanti

Cartografia dezastrului
Salvatori pe drumuri
inghetate

Viata sub zero grade
Oceanul pe uscat

Bob Ballard

Al Doilea Razboi Mondial
Traficanti pe aeroport
llegal cu Mariana van Zeller
Tsunami

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
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IMPACATA
TVR 2. ora22,00, drams,

SUA, Marea Britanie, 2019

© Cu: Sam Neill, Kate Winslet,
Susan Sarandon

O Titlu original: Blackbird
0 femeie diagnosticatd cu o boald
in fazd terminald 1si strange
familia in jurul ei pentru un ultim
weekend de ramas bun, inainte ca
ea sa moard. Dar, pe masura ce se
apropie sfarsitul, decizia ei devine
din ce in ce mai dificil de gestionat
pentru cele doud fiice ale sale, iar
vechile conflicte reapar.

CU FRAIELE
IN MANA

DIVA. ora 23,50, drams,

comedie, romantic, SUA, 2021

© Cu: Nikki Deloach,
Scott Porter, Janine Turner

O Titlu original: Taking the Reins
Samantha, o jurnalista
ambitioasd din New York, este
trimisa de editorul ei sd scrie un
articol personal despre un concurs
ecvestru de elitd, organizat chiar
la ferma familiei sale. Revenirea
acasa nu este deloc simpla, mai
ales cdnd descoperd cd tatdl ei l-a
angajat ca antrenor pe Luke, fostul
ei sof si partener de echitatie.
Intdlnirea reinvie amintiri
dureroase si tensiuni nerezolvate,
dar si pasiunea comund pentru cai
si sport. Pe mdsurd ce Samantha se
implica tot mai mult in pregatiri,
redescoperd frumusetea echitatiei
silegdtura cu familia. Timpul
petrecut alaturi de Luke o face sa
reflecteze la greselile trecutului si
la sansa unei noi inceputuri, atdt
profesional, cdt si personal.
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FUGA

H BO. ora 20,00, drama, Marea
Britanie, Germania, 2024

© Cu: Saoirse Ronan,
Saskia Reeves, Lauren Lyle

O Titlu original: The Outrun
Dupa ce, pentru o perioadd, duce
o viatd mereu la limitd in Londra,
Rona incearcd sd se impace cu
trecutul ei agitat. Se intoarce in
frumusetea sdlbaticd a insulelor
Orkney din Scotia, unde a crescut,
in speranta cd se va vindeca. Acolo,
Rona incearcd sa-si reconstruiasca
viata printre peisajele izolate si
linistea naturii. Legdtura cu familia
si trecutul complicat al tatdlui
ei, afectat de tulburdri psihice,
o forteaza sd priveascd in fatd
ranile nerezolvate ale copildriei.
Pe mdsurd ce se implicd in munca
de conservare a naturii, urmarind
pasarirare si petrecand timp in
solitudine, Rona incepe un proces
lent, dar profund de vindecare.
Natura devine pentru ea o sursd de
liniste, echilibru si sens.

VULCANUL

AXN. ora 21,00, actiune, drama,
SUA, 1997

© Cu: Tommy Lee Jones

O Titlu original: Volcano
Los Angeles, este o metropold cu o
stralucire fard egal, dar siun oras
care se confruntd cu poluarea si
delincventad. Nesigur, terenul pe care
este construit ascunde sursele unor
dezastre ce se pot declansa oricdnd
cu usurinta. Directorul unui centru
de interventie in caz de urgentd,
Mike este luat prin surprindere
cand, in centrul orasului, izbucneste
un vulcan care amenintd orasul cu
lava incandescentd. Cu ajutorul
tinerei Amy Barnes, seismolog, Mike
va incerca sd gaseascd o solutie
salvatoare.
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Universul credintei
Bucuria credintei

Pro patria

M.A.l. aproape de tine
Devreme, despre vreme
In gradina Danei

Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Top invers (R)
Vorbeste corect!

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Exclusiv in Romania
Vedeta familiei

Sport

Telejurnal

Meteo

Concert Aniversar
Ansamblul Folcloric
Transilvania

Garantat 100%

Gala festivalului
international de teatru de la
Sibiu 2025 (R)
Garantat 100% (R

Mariah Carey: All | Want for
Christmas is You

SUA, China, Animatie
Dolittle

SUA, Aventuri, Comedie
Familia Addams

SUA, Animatie, Comedie,
Familie, Fantastic, Horror
Tenacious D - Pana
destinului

SUA, Germania, Comedie,
Muzical

Alba ca Zapada

si Razboinicul Vanator
SUA, Actiune, Aventuri
Wonka

SUA, Canada, Irlanda,
Franta, Aventuri, Comedie
Furios si iute X

SUA, Actiune, Crima, Mister
Fuga

Marea Britanie, Germania,
Drama

Mickey 17

SUA, Aventuri, Comedie
Companion

SUA, Thriller

07:00 Stirile Pro Tv
10:00 RADAR: Aventurile cainelui
bionic
SUA, Aventuri, Familie
11:45 Superman Revine
SUA, Actiune, Aventuri,
SF
15:00 Nume de cod:
Agentu’ de serviciu
SUA, Actiune, Comedie,
Crima
16:45 A doua sansa
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Cursa fara frane
SUA, Actiune, Thriller
22:00 FIFA Club World Cup 2025
00:15 The Three Musketeers:
D’Artagnan
Franta, Actiune, Aventuri,
Istoric
02:30 A doua sansa (R)
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
04:15 Apropo Tv
05:00 Ce spun romanii

08:00 Repere sacre

09:00 Ferma

10:00 Pescar hoinar

10:30 Natura si aventura

11:00 Destine ca-n filme (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

12:35 Meteo

12:40 Sport

13:00 Toate panzele sus!
Romania, Aventuri

15:00 Drag de Romania mea! (R)

17:00 D’ale lu’ Mitica

18:00 Ora de stiri

18:45 Sport

18:55 E vremeata!

19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena

20:00 Duelul pianelor

22:00 Toate panzele sus!
Romdnia, Aventuri

00:00 Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

01:00 Cu inimaimpacata (R)
SUA, Marea Britanie, Drama

02:50 Ora de stiri (R)

03:30 Sport (R)

03:35 E vremeata! (R)

\Viata

DUMINICA

tv N antefidd

09:00
13:00
14:30

19:00
20:00

22:30

00:30
01:30

03:30

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00
12:00
15:00
17:00
18:00

20:00

22:00

00:00
01:00
02:00

04:00
05:45

Neatza de weekend
Observator

Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere (R)
Observator

Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
Atac de Ziua Nationala
Franta, SUA, Actiune
Baieti de oras

Hot|| de subiecte (R)

Romdnia, Comedie
Lia - sotia sotului meu (R)

Romadnia, Dramd, Romantic,

Dragoste
Observator

Mai mult decét o familie (R)
Lectii de viata (R)

Stii de Acasa

Inimi norocoase
Secretul meu

Mai mult decét o familie
Lectii de viata

Sarutul otravit

Turcia, Drama, Romantic
State de Romania
Romdnia, Comedie
Ifavorul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)

Stii de Acasa (R)

Sarutul otravit (R)
Turcia, Dramd, Romantic
Inimi norocoase (R)

Flori insangerate (R

 prima

weekend
maegazin

13 IULIE 2025

 natiofial

07:00 Albumul National
09:00 Traditii de la bunica
10:30 Ma Numesc Nimeni (R)
Italia, Comedie, Western
13:00 Start Show
16:00 Stan siBran -
Momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Geniul
India, Actiune, Thriller
23:15 Creaturile (R)

Aventuri, SF, Thriller
01:15 Start Show (R)
04:15 Voua
04:30 Baronii

Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii

Romania, Comedie

07:00 Sanatate cu stil (R)
07:30 Flash monden (R)
08:00 Insider politic (R)

12:00 Schimb de mame (R)
14:00 Mihail, caine de circ
Romania, Aventuri
16:00 Cronica carcotasilor
18:00 Focus 18
19:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie
20:00 Schimb de mame
22:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie
23:00 Papiland: prieteni pe viata
23:30 Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie
00:30 Mircea (R)
Romdnia, Actiune, Dramad,
Istoric, Razboi
03:30 Poezie si delicateturi (R)
05:30 Flash monden

kanaliyr i divalili _Jl axn -mme

07:00
07:30
08:00
08:30
10:30

11:00
12:00
13:00
14:30
16:00
18:00
19:00
21:00
22:45

01:00

03:00
05:15

Stirile Kanal D (R

Sport, dieta si o vedeta
Pastila de ras (R)

In cautarea adevarului (R)
Apel la consilier

ROventura (R)

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Asta-i Romania!

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Tempting fortune Romania
40 de intrebari

cu Denise Rifai

Cum sa fii amantu’ la femei
®R)

SUA, Comedie

Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

08:55 Zece pasi catre iubire
Romantic

10:50 Cu fraiele in mana
Comedie, Dramad, Romantic

12:40 Asacum esti
Canada, Comedie, Romantic

14:30 Dragoste la soare
SUA, Romantic

16:20 Ferma de nuci pecan
Comedie, Dramad, Romantic

18:10 incurcatura mediteraneans
SUA, Canada, Malta,
Comedie, Romantic

20:00 Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

22:00 Instantaneul iubirii
Romantic

23:55 Un toast pentru dragoste
Comedie, Dramd,
Romantic

01:45 Pietre negre
Franta, Crima, Dramd,
Mister

03:50 Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic

04:50 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:15

09:50

11:40

16:25

21:00

23:10

01:25

03:10

Candice Renoir

Franta, Comedie, Crimd,
Drama

Asterix: Domeniul zeilor
Franta, Animatie

CSI - Crime si investigatii

SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Vulcanul

SUA, Actiune, Drama
Demon pe doua roti

SUA, Actiune, Fantastic,
Thriller

Crime in Tinutul Gheturilor
SUA, Biografic, Crimd,
Istoric, Thriller

Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00 Alaska
08:00 Alaska
09:00 Atac aerian mortal
10:00 Accident aviatic
11:00 Dezastre in aer
12:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
13:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
14:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
15:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
18:00 Fabrica de mancare
18:30 Fabrica de mancare
19:00 Produs intr-o zi
19:30 Produs intr-o zi
20:00 Magia croazierelor Disney
21:00 ,Falci“ aniversar
23:00 Exploratorii Oceanelor
00:00 Clipe de cosmar
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Al Doilea Rézboi Mondial
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07:00
09:00
10:00
11:00
12:00

12:35

14:00
14:55
15:00
16:40

16:50
18:15
19:45
20:00
20:55
21:10

22:50
23:50
01:20
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07:30

09:00

10:35

12:15

14:10

15:55

17:50

20:00

21:00

21:50

00:10

Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia

Gusti! Si apoi mananci

Romani care au schimbat

lumea
Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Dramd,

Istoric, Romantic, Dragoste

Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Gala Umorului

Sport

Telejurnal

Meteo

Concert Eveniment -
Filarmonica din Viena
la Opera Garnier
Nocturne

Gala Umorului (R)
Concert Eveniment -
Filarmonica din Viena
la Opera Garnier (R

Amintiri pline de iubire
Franta, Belgia, Dramad
Liga dreptatii: Criza pe

Pamanturi infinite, partea

all-a
SUA, Actiune, Animatie
Drazen

Croatia, Serbia, Biografic

Uncharted

SUA, Actiune, Aventuri
Trei kilometri

pana la capatul lumii

Romania, Drama, Thriller

Fuga

Marea Britanie, Germania,

Drama

Amsterdam

SUA, Drama, Istoric
Epoca de Aur

SUA, Drama

Ca apa pentru ciocolata

SUA, Mexic, Drama
Substanta

Marea Britanie, SUA,
Franta, Dramd, Horror
Trenul asasinilor

SUA, Actiune, Thriller

supliment gratuit al cotidianului

libeva

tv __ Nantefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romadnia, Comedie
21:30 Aftermath

SUA, Actiune, Thriller
23:30 Fatalajoc
00:30 Stirile Pro Tv
01:00 Baietirai

SUA, Actiune, Comedie
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

08:00 Puternici, impreuna (R

09:00 Simplu sirural (R)

09:30 Zile de poveste

10:30 Documentar 360° Geo

12:00 Telejurnal TVR 2

12:35 Meteo/Sport

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Magazin Deutsche Welle

14:00 Cursa prin istorie

15:00 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Actiune, Crima

16:00 Educatia la putere

17:30 Romania... in bucate

18:00 Ora de stiri

18:40 Sport

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena

20:05 Reteaua de idoli

21:05 Care pe care

22:05 Puternici, impreuna

23:05 Gradini de vis:
geometrie, arta, viata

23:35 Toate panzele sus! (R)
Romania, Aventuri

01:35 Mic dejun cu un campion

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

23:30
00:15

04:00
05:00

06:00

07:00
07:45
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
03:00
04:45

Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Temptation Island -
Insula iubirii

Medicool

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire
Vise desenate
Dallas (R)

|

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Dragostea vietii mele (R)
Stirile Acasa Magazin (R

weekend
Vg magazn

 prima

UNI

 natiofgal. |

08:00 Baronii
Romdnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii
Romadnia, Comedie
14:00 Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Suflete tradate (R)
India, Familie
17:15 Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Dragoste dulce-amara
India, Drama
21:00 Craiasa zapezii
si cristalul malefic
China, SUA, Actiune,
Fantastic, Romantic
23:15 Geniul (R)
India, Actiune, Thriller
02:30 lubire interzisa (R)

07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Mihail, céine de circ (R)

Romadnia, Aventuri
13:00 |lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
20:00 Jaf in stil londonez
Marea Britanie, Actiune,
Thriller
22:00 Focus
23:00 Flash monden (R)
23:30 Exclusiv VIP (R)
01:30 Jaf in stil londonez (R)
Marea Britanie, Actiune,
Thriller
03:30 Flash monden (R)
04:00 lubiri secrete (R)
Romadnia, Dragoste
05:00 lubiri vinovate (R

kanaliy® i divallie _J axn -[mJJqu

07:00 Doctorul Minune (R 07:00 Durere si vindecare 07:55 Oamenii legii

Turcia, Dramad Columbia, Drama, Romania, Reality TV
08:00 Follow us Romantic 08:55 Recrutul: Agent special
10:00 Casa iubirii 10:05 Sullivan’s Crossing SUA, Actiune, Crimd
12:00 Stirile Kanal D Canada, Drama 09:50 Cititorii de oase
13:00 in ciutarea adevarului 12:05 Memorie perfecta SUA, Crimad, Drama
15:00 Jocul cuvintelor SUA, Crimd, 11:40 Seal

cu Dan Negru Drama SUA, Actiune, Drama
16:30 Casa iubirii 14:00 Vrdjitoarea cea buna 12:40 NCIS: Anchetad militara
19:00 Stirile Kanal D SUA, Comedie, Dramad, SUA, Actiune, Crima
20:00 Minciuni de familie Fantastic 13:35 Memorie perfect

Turcia, Drama 16:00 Evadare din iubire SUA, Crimd, Drama
23:00 Stirile Kanal D (R) Canada, Drama, Thriller 15:25 Cititorii de oase
00:00 18:00 in mintea criminalului 17:15 Recrutul

02:30

05:15
05:45

Destainuiri (R)
Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

SUA, Crima, Drama,
Mister

22:00 Ferma de nuci pecan
Comedie, Dramad,
Romantic

23:50 Asacum esti
Canada, Comedie,
Romantic

01:45 Meurtres a...
Franta, Mister

03:45 Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

18:10

19:05

21:00

21:55

22:55

00:50

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama

CSI: Vegas

SUA, Crima, Drama

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Drama
Dezertor

Marea Britanie, Dramd, Razboi
Teroare in zori

SUA, Actiune

07:00 Doctor Pol

08:00 Megastructuri naziste

09:00 Megastructuri naziste

10:00 Coreea de Nord

11:00 Aparand Europa

12:00 Fabrica de mancare

12:30 Fabrica de mancare

13:00 Evolutia ingineriei

14:00 Traficanti pe aeroport

15:00 Dezastre in aer

16:00 Salvatori pe drumuri
inghetate

17:00 Insule misterioase

18:00 Clima virala

19:00 Fabrica de méancare

19:30 Fabrica de mancare

20:00 Roma

21:00 Roma

22:00 Dictatori

23:00 Abisul

00:00 Dezastre in aer

01:00 Clima virala

02:00 Inginerie abandonata

03:00 S.0O.S. Masini clasice

04:00 llegal cu Mariana van
Zeller

05:00 Alaska

11 - 17 IUL 2025 1 1

AMSTERDAM

HBO- ora 17,50, drama, istoric
SUA, 2022

© Cu: Christian Bale,
Margot Robbie, Zoe Saldana
Atunci cand trei prieteni cu
trecuturi marcante se trezesc
prinsiintr-o conspiratie politica
uriasd, adevarul devine periculos,
iar viata lor atdrnd de un fir de
par. Actiunea filmului se petrece in
America anilor 1930, dar isi are
rdddcinile in traumele si legdaturile
formate in timpul Primului Razboi
Mondial. In prim plan se afld Burt
Berendsen, un doctor idealist,
Harold Woodsman, un avocat
dedicat, si Valerie Voze, o artista
nonconformistd. Cei trei devin
prieteni in Amsterdam, dupd
ce Burt si Harold sunt raniti pe
front, iar Valerie ii ingrijeste. Ani
mai tarziu, in New York, cei doi
barbati se reintdlnesc si se implica
intr-o investigatie care porneste
de la moartea misterioasd a unui
general american si continud cu
un asasinat in plind zi, chiar sub
ochii lor.

ASA CUM ESTI
DIVA- ora 23,50, comedie,

romantic, Canada, 2015

© Cu: Carolyn Adair,
Rukiya Bernard

O Titlu original: Just the Way
You Are
Povestea o urmareste pe Jennie
Wreitz, o planificatoare de nunti
de succes, care, dupd 15 ani de
casnicie, incepe sd simtd cd relatia
cu sotul ei, Ian, s-a racit.
Pentru a reaprinde scdnteia dintre
ei, Jennie propune un ,restart”
inedit: sd se intdlneascd din nou
ca doi strdini, ca si cum abia
s-ar fi cunoscut. Pe masurd ce
joaca devine tot mai reald, cei doi
redescoperd sentimentele care i-au
unit la inceput.
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EVADARE
DIN IUBIRE

DIVA. ora 10,25, drama, thriller,
Canada, 2022

© Cu: Catherine Bell,
Tom Stevens

O Titlu original: Jailbreak Lovers

Toby Dorrisi pierde locul de munca

si fondeazd un ONG dedicat reabilitarii
cdinilor abuzatiin colaborare cuo
inchisoare din Kansas. Aici, femeia
credincioasd si csdtoritd se indragosteste
iremediabil de John Manard, un tip cu
20 de ani mai tandr ca ea, condamnat
pentru crimd. Cei doi punla cale un plan
de evadare ciudat, care implicd o cuscd
pentru catei si declanseazd o vanatoare
de zile mariin Statele Unite.

ANNIE HALL

TVR 1 = ora 21,00, comedie,

romantic, dragoste, SUA, 1977

© Cu: Woody Allen,
Diane Keaton
In New Yorkul anilor 1970, Alvy
Singer, un comediant evreu de
stand-up, marcat de nevroze si
obsesii existentiale, incepe sd
reflecteze asupra esecului relatiei
sale cu Annie Hall, o femeie
nonconformistd, visatoare si
aparent lipsitd de griji. Alvy, care
traieste cu fricile sale legate de
moarte, sensul vietii si alienarea
urband, isi aminteste momentele
cheie ale povestii lor de dragoste.
Pe masura ce relatia evolueazd,
diferentele dintre ei se accentueazd:
Annie devine mai independentd,
dorind sd exploreze lumea si sa
creascd personal, in timp ce Alvy
ramdne blocat in nevrozele sale si
devine tot mai posesiv si critic. Alvy
incearcd sd o recucereascd pe Annie,
dar se confruntd cu realitatea durd:
oamenii se schimbd, iar unele iubiri,
oricdt de intense, nu sunt facute s
dureze.

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea
10:00 Agrostrategia
11:00 Gustil Si apoi mananci
12:00 Romani care au schimbat
lumea
12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Maghiara de pe unu
16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula
16:50 Printesa Ja-Myung
18:15 Gala Umorului
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Annie Hall
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
23:00 Deceniul ascuns (R)
23:45 Gala Umorului (R)
01:15 Annie Hall (R)
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste

hbo Bl tvr 2B}l acasd

08:00 Autobuzul vietii
Spania, Drama
09:40 Intre temple
SUA, Comedie
11:30 Un an dificil
Franta, Comedie
13:25 in cautarea fericirii
SUA, Drama
15:20 Regele Arthur
SUA, Aventuri
17:05 Minionii 2
Franta, Japonia, SUA,
Animatie, Aventuri,
Comedie, Familie
18:30 Cand termini de salvat
lumea
SUA, Comedie, Drama
20:00 Un rau lung si luminos
SUA, Drama, Thriller
20:55 Crima din Easttown
SUA, Drama
21:55 Sarmane creaturi
SUA, Irlanda, Marea
Britanie, Comedie, SF,
Dragoste
00:15 Orasul Owl
SUA, Drama

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

Viata

\ libera

tV N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
21:30 Banditele

SUA, Actiune, Comedle
Crimad, Western
23:15 Stirile Pro Tv
23:45 Portoricani la Paris
SUA, Comedie
01:30 Lectii de viata (R)
02:30 |LikeIT
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Ce spun romanii (R)
06:00 Stirile Pro Tv

08:00 Puternici, impreuna (R

09:00 Natura si aventura (R)

09:30 Zile de poveste

10:30 Documentar 360° Geo

12:00 Telejurnal TVR 2

12:35 Meteo/Sport

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Magazin Deutsche Welle

14:00 Care pe care (R)

15:00 Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Actiune, Crima

16:00 Educatia la putere

17:30 Romania... in bucate

18:00 Ora de stiri

18:40 Sport

18:50 E vremeata!

19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena

20:05 Destine ca-n filme

21:05 Care pe care

22:05 Puternici, impreuna

23:05 Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

23:35 Toate panzele sus! (R)
Romadnia, Aventuri

01:35 D’ale Iu’ Mitica (R

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere

17:00 Observator

18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

21:00 Studio de meci

21:30 Fotbal: INTER CLUB
D’ESCALDES vs
FCSB (preliminarii Liga
Campionilor)

23:45 Observator

00:30 Temptation Island -
Insula iubirii

-' . ‘f&‘l
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04:00 Medicool
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

06:00 Observator

07:00 Flori insangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)
09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii

17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Floriinsangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Floriinsangerate (R)
03:00 Dragostea vietii mele (R

 prima
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08:00 Baronii

Romdnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii

Romadnia, Comedie
14:00 Omul padurilor (R)

Italia, Drama, Familie
15:15 Anupamaa (R)

India, Drama
16:15 Dragoste dulce-amara (R)

India, Drama
17:15 Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa

India, Drama
20:00 Dragoste dulce-amara

India, Drama
21:00 |ubire interzisa
22:45 Crdiasa zaperzii

si cristalul malefic (R)

China, SUA, Actiune,

Fantastic, Romantic
01:00 Fosta mea iubire
02:45 Albumul National

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Cronica carcotasilor (R)
13:10 lubiri vinovate

Chile, Dramd, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP

18:00 Focus 18
20:00 Detectiv cu greutate
Italia, Comedie, Crima
22:00 Focus
23:00 Flash monden
23:30 Exclusiv VIP (R)
01:30 Detectiv cu greutate (R)
Italia, Comedie, Crima
03:30 Flash monden (R)
04:00 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
05:00 |ubiri vinovate (R)
Chile, Drama, Romantic
06:00 Focus (R)

kanaliy’ __J§ diva -m -mmm

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii

19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie
Turcia, Drama
23:15 Stirile Kanal D (R)
00:00 Aziz
02:45 Destainuiri
Turcia, Drama
05:15 Stirile Kanal D (R)
05:45 Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:15 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
10:25 Evadare din iubire
Canada, Drama, Thriller
12:20 Memorie pen‘eota

SUA, Crima, Drama
14:10 Vrdjitoarea cea buna
SUA, Comedie, Drama
16:00 Amintiri despre o crima
SUA, Drama, Thriller
18:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
21:45 Zece pasi catre iubire
Romantic
23:40 Cu fraiele in mana
Comedie, Dramd, Romantic
01:30 Meurtres a...
Franta, Mister
03:40 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:55 Oamenii legii

Romdnia, Reality TV
08:55 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
09:50 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
11:45 Seal

SUA, Actiune, Drama
12:50 NCIS: Anchetéa militara

SUA, Actiune, Crima
13:45 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
15:30 Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
17:25 Recrutul

SUA, Crima, Drama
18:15 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
19:10 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
21:00 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
22:55 Magic Mike XXL

SUA, Comedie, Dramad,

Muzical
01:25 Haide cu mine!

SUA, Actiune, Mister

07:00 Doctor Pol
08:00 Megastructuri naziste
09:00 Megastructuri naziste
10:00 Dictatori
11:00 Aparand Europa
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Evolutia ingineriei
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori pe drumuri
inghetate
17:00 |Insule misterioase
18:00 Clima virala
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Produs intr-o zi
20:30 Produs intr-o zi
21:00 Greseli teribile in inginerie
22:00 Logistica uluitoare
23:00 Inginerie de exceptie
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Inginerie abandonata
03:00 S.0.S. Masini clasice
04:00 llegal cu Mariana van Zeller
05:00 Alaska
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07:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Gusti! Si apoi mananci

12:00 Romaéni care au schimbat
lumea

12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Dramad,
Istoric, Romantic, Dragoste

14:00 Telejurnal

14:55 \orbeste corect!

15:00 Convietuiri

16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja-Myung

18:15 Gala Umorului

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Perechea perfecta
SUA, Canada, Familie,
Romantic, Dragoste

22:45 Dincolo de alb si negru (R)

23:45 Gala Umorului (R)

01:15 Perechea perfecta (R)
SUA, Canada, Familie,
Romantic, Dragoste

hbole_§ tvr2 -EELJ

08:55 Ea este iubirea
Marea Britanie, Comedie
Regina visurilor mele
Canada, Pakistan, Comedie,
Drama
Hobbitul: Dezolarea
lui Smaug
SUA, Aventuri, Dramad
14:25 Warcraft. inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
16:25 Godzilla x Kong:
Un nou imperiu
SUA, Actiune, Aventuri, SE
18:20 Am vazut stralucirea
televizorului
SUA, Drama, Horror
20:00 Fuga
Marea Britanie, Germania,
Drama
21:55 Epocade Aur
SUA, Drama
22:55 Mountainhead
SUA, Drama
00:40 A fost odata la...
Hollywood
Marea Britanie, SUA,
Comedie, Drama

10:15

11:50

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Ce spun romanii
19:00 Stirile Pro Tv

aE

20:30 Las F|erb|nt|
Romdnia, Comedie
Hitman
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Thriller
23:15 ScaraB

Romania, Comedie
00:15 Stirile Pro Tv
00:45 Aftermath (R)

SUA, Actiune, Thriller
02:45 Doctor de bine
03:15 Vorbeste lumea (R

21:30

08:00 Puternici, impreuna (R
09:00 Cap compas (R)
09:30 Zile de poveste
10:30 Documentar 360° Geo
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo/Sport
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Magazin Deutsche Welle
14:00 Care pe care (R)
15:00 Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)
Austria, Actiune, Crima
16:00 Educatia la putere
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
18:40 Sport
18:50 E vremea ta!
19:05 Comisarul Rex:
aventuri la Viena
20:05 Hai Hui cu Marina
21:05 Care pe care
22:05 Puternici, impreuna
23:05 Gradini de vis: geometrie,
arta, viata
23:35 Drag de Roméania mea! (R)
01:35 Hai Huicu Marina R)
02:30 Ora de stiri (R

libeva

MIERCURI
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08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

23:30
00:15

04:00

05:00

06:00

07:00
07:45
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
03:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Temptation Island -
Insula iubirii

Medicool

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

(R)
Observator

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Sperantd si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Dragostea vietii mele (R

weekend
Vi Imagazn

natiofial

08:00
09:00
11:00
13:00
13:15
14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
22:00
00:00
01:45

03:45
04:00

 primd

07:00
09:00
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

06:00
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Baronii

Romdnia, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri National TV
Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Ultimul comando
Actiune, Dramd, Thriller
La limita fricii

SUA, Thriller

lubire interzisa (R)
Albumul National
Voua

Baronii

Romdnia, Comedie

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
lubiri vinovate

Chile, Dramd, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Cronica carcotasilor (R)
Focus

Flash monden

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)

Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romania, Dragoste
lubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
Focus (R)

kanaliy® i divalli Jl axn -mmma

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie
Turcia, Drama
23:15 40 de intrebari
cu Denise Rifai (R)
02:00 Aziz
04:00 Destainuiri
Turcia, Drama
05:15 Stirile Kanal D (R)
05:45 Doctorul Minune
Turcia, Drama

07:10 Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
10:25 Amintiri despre o crima

SUA, Drama, Thriller
12:20 Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
14:10 Vrgjitoarea cea buna
SUA, Comedie, Dramad,
Fantastic
16:00 Lectie letala
Canada, Thriller
18:00 in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama, Mister
Un toast pentru dragoste
Comedie, Dramd, Romantic
23:30 Instantaneul iubirii
Romantic
01:25 Crima la Rochefort-Sur-
Mer
Franta, Crima, Drama,
Thriller

21:40

07:55
08:55
09:55
11:50
12:50
13:45
14:40
15:35
17:25
18:20
19:15
21:00
22:50

00:55

Oamenii legii
Romania, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Seal

SUA, Actiune, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
Memorie perfecta
NCIS: Los Angeles
SUA, Actiune, Crima
Jocul asasinilor

SUA, Actiune, Thriller
Dezertor

Marea Britanie, Dramd,
Razboi

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Dictatori

Aparand Europa
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Evolutia ingineriei
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Insule misterioase
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de méancare
O planeta stranie
Prognoze ingrijordtoare
Martor la dezastru
OZN

Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van
Zeller

Alaska

REGINA

VISURILOR MELE
HBO. ora 10,15, comedie,

drama, Canada, Pakistan, 2024

© Cu: Amrit Kaur, Nimra Bucha,
Hamza Haq

O Titlu original: The Queen
of My Dreams
Azra, o femeie din Pakistan care
locuieste in Toronto, e la lumi
distanta de mama ei, musulmanad
conservatoare. Cand tatdl ei
moare brusc intr-o cdldtorie spre
Pakistan, Azra se trezeste intr-o
caldtorie inspiratd de Bollywood
prin amintiri, reale si imaginate,
incepdnd cu tineretea mamei
sale in Karachi, dar si propria
copildrie in Canada rurald.

PERECHEA
PERFECTA

TVR 1. ora21,00, familie,

romantic, dragoste, SUA, Canada,
2022

© Cu: Nazneen Contractor,
Brennan Elliott

O Titlu original: The Perfect
Pairing
Lola Alvarez, o specialistda
ambitioasd in vinuri din Los
Angeles, renunta la jobul ei
corporatist pentru a-si lansa
propria firmd. Hotdrdtd sa
obtind un contract important cu
o renumitd cramd din Australia,
caldtoreste acolo si se angajeazd
ca voluntar la o ferma de oi, fara
sa stie ca managerul, Max, este
chiar mostenitorul afacerii. Desi
viata la fermd o pune la incercare,
Lola cdstiga respectul echipei
si dezvoltd o legdturd tot mai
profundd cu Max. Cand adevaruri
ascunse ies la iveald, ea este
nevoitd sd aleagd intre mdndrie
siinimad.
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CLASA INTAI
HBO. ora 14,35, comedie,

romantic, dragoste, SUA, 2024

© Cu: Camila Mendes,
Archie Renaux, Marisa Tomei,
Lena Olin, Anthony Head

O Titlu original: Upgraded
Ana, o stagiard ambitioasd din New
York, viseaza la o carierd in lumea
artei. Cand primeste ocazia sd
insoteascd sefa sa exigentd, Claire,
la o licitatie de artd la Londra, Ana
profitd de oportunitate. Dintr-o
eroare, este mutatd la clasa intdi,
iar din dorinta de a se integra
in lumea luxoasd, se da drept o
persoand importantd din industrie.
Acolo il cunoaste pe William, un
barbat fermecator, iar intre ei
se infiripd o poveste romanticd.
nsd minciuna Anei amenintd sa
distruga atat cariera, cat si relatia.

RENEGATII
PRO TV. ora 21,30, actiune,

thriller, Franta, Germania, 2017

© Cu: Sylvia Hoeks,
J.K. Simmons, Ewen Bremner
Sullivan Stapleton
Titlu original: Renegades
0 echipa de puscasi marini
americani, aflatd in misiune
intr-o Europd sfdsiatd de rdzboi,
descoperd o comoard pe fundul
unui lac, despre care se spune
cd ar valora milioane de dolari.
Pentru a-i ajuta pe localnici,
soldatii decid sa nesocoteasca
ordinele si orchestreazd un jaf
pentru a sustrage aurul ca sa-l
returneze proprietarilor de drept.
Dar, printr-o intorsdturd nefastd
a sortii, sunt detectati de inamic,
asa ca acum nu mai au decat 10
ore pentru a-si duce la bun sfarsit
misiunea.

07:00 Telejurnal matinal

08:45 Teleshopping

09:00 Oamenii silegea

10:00 Agrostrategia

11:00 Gusti! Si apoi mananci

12:00 Romani care au schimbat
lumea

12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Akzente

16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja-Myung

18:15 Gala Umorului

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 O catastrofd nu vine
niciodata singura

22:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula (R)

23:00 Exclusivin Roméania (R)

00:00 Gala Umor 07:00

Stirile Pro Tv

hbo B R tvr 2B J acasd

07:25 Brandy Hellville & the Cult
of Fast Fashion
SUA, Documentar
08:55 Epoca de gheata 3:
Aparitia dinozaurilor
SUA, Actiune, Animatie
10:30 Fuga
Marea Britanie, Germania,
Drama
12:25 Erin Brockovich
SUA, Drama
14:35 Clasaintai
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
16:20 Scrisori scandaloase
Franta, Comedie, Istoric
18:00 Tornade
SUA, Actiune, Aventuri
20:00 Primul om pe Luna
SUA, Biografic, Dramd,
Istoric
22:20 Faye
SUA, Biografic, Documentar
23:50 Valul urias
SUA, Documentar, Sport
00:45 Interviul
SUA, Comedie

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:30
00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:05

23:35
01:35
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Renegatii

Franta, Germania, Actiune,
Thriller

Stirile Pro Tv

Canada, Actiune
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Puternici, impreuna (R
Pescar hoinar (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Actiune, Crima
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
Istorii de bun gust
Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Duelul pianelor (R)
Istorii de bun gust (R

Justitie impotriva sistemului

Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

23:00
23:45

04:00
05:00

07:00
07:45
09:00
10:00
11:00
12:00

13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
03:00
04:45

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Lia - sotia sotului meu

& o A
n

Romdnia, Drama, Romantic,
Dragoste
Observator
Temptation Island -
Insula iubirii
Medicool

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

A

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Dragostea vietii mele (R)
Stirile Acasa Magazin (R

 prima

weekend
maegazin
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07:00 Albumul National
08:00 Traditii de la bunica
09:45 Start Show (R)
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii
Romania, Comedie
14:00 Omul padurilor (R)
Italia, Dramd, Familie
15:15 Anupamaa (R
India, Drama
16:15 Baronii
Romania, Comedie
Omul padurilor
Italia, Dramd, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Neamul Soimarestilor
Romadnia, Dramad, Istoric
23:15 La limita fricii (R)
SUA, Thriller
01:15 Albumul National
03:15 Voua
03:30 Baronii
Romania, Comedie

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie si delicateturi (R)
13:10 lubiri vinovate
Chile, Dramd, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Tesla

17:15

SUA, Biografic, Dramd
22:00 Focus

23:00 Flash monden
23:30 Exclusiv VIP
01:30 Tesla(R)
SUA, Biografic, Drama
03:30 Flash monden (R)
04:00 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
05:00 |ubiri vinovate (R)
Chile, Dramd, Romantic
06:00 Focus (R)
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07:00 Doctorul Minune
Turcia, Drama

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie
Turcia, Drama
23:15 Stirile Kanal D (R)
00:15 Aziz
02:45 Destainuiri
Turcia, Drama
05:15 Stirile Kanal D (R)
05:45 Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:05

10:15

12:15

14:10

16:00

18:00

19:50

21:40

23:30

01:20

03:15

04:20

06:25

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Lectie letala

Canada, Thriller

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Tripla amenintare

SUA, Thriller

Tn mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
Cu fraiele in mana

Comedie, Dramd, Romantic
Un toast pentru dragoste
Comedie, Dramad, Romantic
Zece pasi catre iubire
Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:55

08:55

09:50

11:45

12:45

13:40

15:25

17:20

18:15

19:05

21:00

22:50

00:45

Oamenii legii

Romdnia, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Seal

SUA, Actiune, Dramd, Razboi
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama

Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
MacGyver

SUA, Actiune, Aventuri, Drama
Rechemarea

Canada, Horror, SF, Thriller
Venom

SUA, Actiune, Horror, SE,
Thriller

07:00 Doctor Pol
08:00 Megastructuri naziste
09:00 Megastructuri naziste
10:00 Dictatori
11:00 Aparand Europa
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Evolutia ingineriei
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 |Insule misterioase
18:00 Clima virala
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Prognoze ingrijoratoare
21:00 Amsterdam
22:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
23:00 Securitatea aeroportului
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Inginerie abandonata
03:00 S.0.S. Masini clasice
04:00 llegal cu Mariana van Zeller
05:00 Alaska
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Noul Superman
porneste
in urmarirea

rivalilor 9"

de 1a Marvel

MICHAEL
DOUGLAS NU
VREA SA MOARA

PE SCENA

T

28 ‘ LS |

RETRAGERE. Disiins

cu un Glob de Cristal onorific
pentru intreaga carierd, la
festivalul international de film de la
Karlovy Vary, cu ocazia celei de-a
50-a aniversdri a filmului ,,Zbor
deasupra unui cuib de cuci” (pe
care |-a coprodus), actorul Michael
Douglas (80 de ani) a declarat ca,
daca nu va aparea ,,ceva special”
pentru el, nu va mai juca. Ultimul
sau rol a fost interpretarea lui
Benjamin Franklin in serialul Apple
TV+ ,Franklin”, care a fost filmat in
2022 si lansat in 2024. ,Am avut o
cariera foarte plina. Acum, nu am
mai lucrat din 2022, intentionat,
pentru cd mi-am dat seama ca
trebuie sa ma opresc*, a spus

el. ,,Am muncit din greu timp de
aproape 60 de ani si nu am vrut
sa fiu unul dintre acei oameni care
au murit pe platou”, a adaugat

el. ,Sunt foarte fericit ca mi-am
luat liber. Dar nu spun ca sunt
retras, pentru ca daca ar aparea
ceva special, m-as intoarce. Dar
in rest, sunt destul de fericit. Imi
place sa o privesc pe sotia mea
[actrita Catherine Zeta-Jones]
cum lucreaza“.in 2010, Douglas

a trecut prin chimioterapie si
radioterapie pentru cancer la gat
n stadiul patru. La Karlovy Vary, el
a declarat ca a fost ,,norocos” sa
evite interventia chirurgicald, care
»ar fi insemnat sa nu pot vorbi

si sa-mi indepartez o parte din
maxilar... ceea ce ar fi fost limitativ
ca actor”.@ Cristinel Luca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

James Gunn, scenaristul si re-
gizorul seriei ,,Guardians of the
Galaxy”, a explorat mai multe
abordari cu privire la modul in
care sd-1 readuca pe Superman
pe marile ecrane, conform unui
interviu publicat de Reuters si
preluat de Agerpres.

Regizorul afirma ca a fost
constient de numeroasele moda-
litdti in care eroul cu capa a fost
abordat inca dela aparitia acestui
personaj, in 1938, la inceput in
reviste de benzi desenate si apoi
in seriale radio, de televiziune si
filme. Provocarea, spune el, a fost
sd aduca ceva nou, care sa atra-
gd noua generatie de cinefili si
sd revigoreze studiourile DC ale
Warner Bros Discovery. Filmul,
intitulat simplu ,Superman”,
este lansat pe piata internationa-
1a in aceasta saptamana.

In scena de la inceputul fil-
mului, Superman, interpretat
pentru prima oara de David Co-
renswet, apare insangerat dupd o
lupta - o scena in care nu suntem
obisnuiti sa-1 vedem pe cel supra-
numit ,omul de otel”.

Ciudatele joburi ale unor staruri de la Hollywood

Astfel, personajul Superman
al lui James Gunn este inconju-
rat de elemente care l-au atras
pe regizor inca din copilarie,
din benzile desenate cu celebrul
supererou. Conform acestuia,
Superman trdieste intr-o lume
in care ,are prieteni alti supe-
reroi si in care existd monstri
gigantici, caini zburatori, roboti
si fel de fel de lucruri magice”. In
noul film poate fi vazut si parte-
nerul patruped al lui Superman,

-

un caine cu superputeri numit
Krypto, personaj ce a aparut pen-
tru prima oard in benzile desena-
te in anul 1955. Noua versiune a
lui Krypto este bazata pe cainele
regizorului James Gunn.
Compania Warner Bros doreste
caproductia ,,Superman” sa repre-
zinte inceputul unei noi ere la DC
Studios, dupa esecul deatine pasul
cusuccesulinregistratderivaliide
la Marvel, detinut de Disney. Stra-
tegia de revitalizare cuprinde, pe
langa ,,Superman”, lansarea unui
film cuSupergirliniunie 2026, rea-
lizarea unui film bazat pe ,,Swamp
Thing” si a unor serii pentru HBO
Max. Wonder Woman si Batman
ar urma, de asemenea, sa revina
in curand pe marile ecrane.
»Vreau sa fie foarte clar ca fie-
care proiect va avea propria sa aro-
mad unica”, a subliniat el. ,Lucram
la ,Clayface” si acea productie nu
ofera acelasi sentiment cu aceas-
ta. Este un film horror. Facem si
»Lanterns,” pentru HBO, care are
atmosfera unui show HBO, mai
realist, foarte brutal. Avem si
~Peacemaker”, care este un serial
pentru publicul adult ce contine
multa emotie, dar si multa come-
die”, a mai spus regizorul. @

'
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Faima si stralucirea nu au venit peste
noapte pentru multe dintre cele mai cunos-
cute staruri de la Hollywood. De-a lungul
timpului, vedete precum Megan Fox, Orlan-
do Bloom sau Brad Pitt au dezvaluit cu umor
si sinceritate joburile neobisnuite pe care le-
au avut inainte sa devina celebri, scrie Film
Now.

Inainte si cucereasca marile ecrane, Brad
Pitt isi facea veacul intr-un costum de pui,
stand in fata unui fast food ,,El Pollo Loco” si
facand cu mana masinilor care treceau.

Intr-o vard, Danny DeVito si-a incercat
talentul de hairstylist intr-un cadru cu totul
aparte - la 0 morga locald, unde aranja parul
persoanelor decedate, dupa cum a dezvaluit
publicatia The Guardian.

Pentru a atrage clientii in fata unui maga-
zin de smoothie-uri din Florida, Megan Fox
obisnuia sd se costumeze In... banana, arelatat
actrita, in emisiunea lui Ellen DeGeneres.

La doar 13 ani, Orlando Bloom lucra la
un poligon de tragere, unde avea sarcina de a
incarca si lansa discuri de lut folosite ca tinte
pentru tragatori, potrivit IMDb.

Actrita Geena Davis a avut o meserie cu
totul atipica: poza in vitrina magazinului Ann
Taylor, alaturi de manechinele din plastic, in
incercarea de a atrage privirile trecatorilor.
,Aveam o abilitate iesita din comun de a sta
nemiscata”, a povestit ea pentru NPR.

Si Hugh Jackman a avut un job inedit
- clovn la petreceri. El imbraca un costum
complet, purta nas rosu, iar pentru fiecare

reprezentatie cerea 50 de dolari, conform
MSN.

Legendarul artist Rod Stewart a ales sa
lucreze ca gropar intr-un cimitir pentru a-si
infrunta frica de moarte. De la o varsta frage-
da, erabantuit de cosmarurilegate de sfarsitul
vietii, iar in adolescentd a crezut ca, apropi-
indu-se cat mai mult de realitatea mortii, va
putea alunga acea teama profunda, potrivit
biografiei sale. @ Cristinel Luca
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In trecut, se fura
din laptarie. Acum,
o instalam direct
in inchisoare

HRISTO SOLAKOV,
director penitenciar

La Smolean, langa granita cu Grecia, in ini-
ma Muntilor Rodopi, Gheorghi Filianov ames-
teca cu gesturi experte 500 de litri imaculati in-
tr-un rezervor mare, cu o boneta alba pe cap.
»Aceastd munca interesantd, nici prea grea,
nici prea usoara, face ca detentia sa treaca mai
repede”, a spus tanarul de 30 de ani, condam-
nat la doi ani si jumatate de inchisoare pentru
trafic de stupefiante. In schimb, beneficiaza de
o reducere a pedepsei cu sase luni si de o su-
ma lunara de céateva sute de euro, care i va fa-
cilita reintegrarea.

Intr-un peisaj penitenciar putin stralucitor,
care a fost reclamat, in trecut, in repetate ran-
duri de Consiliul European din cauza conditii-
lor de detentie, penitenciarul Smolean iese in
evidenta. Ideea de a infiinta aici o fabrica de
lactate a venit de la fostul director al acestei
inchisori, situata intr-o defileu verde, de-a lun-
gul unui drum sinuos, in incinta unei foste ex-
ploatari de uraniu ale carei mine s-au inchis in
1989, scriu sursele citate.

,La inceput, cresteam doar bovine pen-
tru lapte, dar vindeam in pierdere”, povesteste
Hristo Solakov. Asa ca responsabilul s-a gan-
dit: de ce sa nu ,,inchidem cercul” si sa transfor-
mam aceasta materie prima? Un pariu al carui
succes a depasit toate asteptarile. Lapte acru,
feta si iaurt bulgaresc, ,,produsele noastre nu
contin conservanti sau aditivi, conform
normelor oficiale” se lauda energi-
cul responsabil, in varsta de 62 de
ani. Acest lucru justifica, de altfel,
un pret mai mare decéat cel al
concurentei.

Jumatate din pro-
ductie este destina-
ta detinutilor din tara,
iar restul marfii se vin-

de foarte usor in cateva puncte selectate, un
motiv suficient pentru detinuti de a continua
sa faca acelasi lucru dupa ce isi vor redoban-
di libertatea.

Zambind,
France Presse ca ,,are un proiect cu familia

lvan Patazov explica pentru

cuceresc Baleanil

Fabrica ,,Gherzovita”, instalata intr-o cladire
mpunatoare de patru etaje a puscariei bulgaresti din
Smolean, si-a facut un renume atat de mare, incat
u reuseste sa satisfaca toata clientela. Produsele
lactate fabricate de detinutii din aceasta inchisoare

[T

i-au cucerit pe gurmanzn din toate colturile tarii, scriu
France Presse si HotNews.

sa”, hotarat sa puna in valoare competen-
tele si responsabilitatile dobandite. Detinu-
tul in varsta de 31 de ani taie cu grija branza
maturatd, o cantareste, o ambaleaza in vid
si o eticheteaza.

»Nuvafiprimul care vacontinua pe aceas-
ta cale. Un fost condamnat, dupa ce a petre-
cut trei ani aici, si-a deschis propria afacere
si astazi are opt angajati”, povesteste man-
dru Hristo Solakov, privind spre un drum ac-
cidentat pe care urcd o turma de o suta de
capre, supravegheate de un alt detinut. ,,In
trecut, se fura din laptarie. Acum, o insta-
Iam direct in inchisoare”, a glumit Solakov,
facand aluzie la partizanii din Al Doilea Raz-

boi Mondial, cunoscuti pentru ca furau de
_la tarani pentru a supravietui, in tim-

'\1 . pul luptei contra nazistilor si aliati-

lor lor bulgari.

Directorul inchisorii spera
sa obtina fonduri municipale
pentru a-si extinde gama cu
»Kachkaval”, al cdrui gust sa-
vuros este apreciat in toata zo-
na Balcanilor.©" Cristinel Luca
(articol realizat din surse online)
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