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SI-A BATUT

CONCUBINA

SI A FOST ARESTAT

VIOLENT. ziee trecute, in

parcarea unui bloc din Galati s-a
—

consumat un nou episod de violenta
domestica, in care victima a fost o

tanara aflata intr-o relatie abuziva.
l e l ' Femeia a fost batuta in vazul lumii, in
parcare, de concubinul cu care locuia in

imobilul respectiv. » pag. 03
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VENITURI NETE INAINTE DE EVENTUALE TAIERI SI AUSTERITATE »» ADMINISTRATIE/07
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Pentru ca sunt remunerati din bani publici, ni se
pare normal ca galatenii sa stie cu cat sunt platiti
cei mai importanti oameni din administratia
judeteana a orasului. Mai ales in contextul actual
k in care se vorbeste despre austeritate, despre
reducerea cheltuielilor, taieri de costuri, sporuri
-~ siindemnizatii, ni se pare important sa stiti care
| este realitatea financiara actuala, la Consiliul
" Judetean Galati.@ Anca Melinte
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MARIANA CONSTANDACHE va ’uta B NR

mariana@viata-libera.ro

Circa trei ani de inchisoare este ey
numarul anilor pe care Curtea de , J

wl
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Patronul
"Hanului
Vanatorilor”
si-a redus
pedeapsa

prin prescriptie

sport
Dispar sute Tabara 08

de indicatoare rutiere pentru 85 de copii
de pe drumuri la Radesti

Apel Galati i-a taiat din sentin-

ta datd de Tribunal in dosarul de
proxenetism in care a fost judecat
Gheorghitd Suvejanu, patronul
complexului "Hanul Vanatorilor”. ,

Judecatorii au decis sa admita ce- Cursul de schimb valutar
rerea prin care controversatul om la data de 17.07.2025

de afaceri a invocat prescrierea mai
multor fapte, care laolalta cu acu-

zatiile de proxenetism, ii adusesera,

in prima instantd, peste 10 ani de

puscdrie. )»» pag. 03 L
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© De fapt, nu apa a venit,
ci politia, pentru a-1 lua pe un
biet gradinar din localitatea
Lunguletu, jud. Dambovita.

De ce? Pai, insidiosul dsta de
gradinar a indraznit sa aiba
curajul de a cuteza sd ia apa din
raul Dambovita, pentru a-si uda
varza. Omul a fost incatusat,
dupa ce , Apele Roméane*“ au
chemat Politia.

Apele Romane spun ca
singurul beneficiar autorizat al
apei este o companie franceza, al
carei CEO a fost de fata in ziua
in care Dumnezeu a facut Cerul,
Pamantul si apele curgatoare.
Si pentru ca tot s-a nimerit in
zona, in vremurile arhetipale
ale Facerii, un francez a zis
cd ar fi bine ca ea, firma asta
franceza sa stapaneasca apa din
raul Dambovita. In timp ce acea

__sinaxar
18.07.2025

© Sf. Mc. Emilian
de la Durostorum (Ostrov)

maxime

In societate, fiecare
om ce nu plange
la inmormantarea
mamei sale, risca
sa fie condamnat
la moarte

ALBERT CAMUS

O Echipa de serviciu
Responsabil editie: Anca Spanu;
Corectura: Persida Vanda Onea

viata libera

www.viata-libera.ro

Spalata si parfumata in masina timpului

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

ituatia juridica, ce

credeati? Recent,

dupa adoptarea

micii reforme de la

nivelul structurilor
Anticoruptie, un personaj local,
implicat in anchetarea faptelor
care aduc atingere cinstei si
probitatii profesionale, isi
exprima indignarea vizavi de
,praful magic” aruncat asupra
dosarelor in care acuzati nu
erau neaparat angajati de
la Afaceri Interne. Practic,
munca celor platiti sa probeze
si sa lupte cu anticoruptia a
fost aruncata cumva la cos,
cercetarea cauzelor care le-au
fost scoase de sub competente
fiind pasata in alte ograzi, care
vor trebui sa o ia de 1a capat....

companie franceza se scalda in
beneficiile apelor Dambovitei,
agricultorii si fermierii romani
sunt tratati aidoma infractorilor,
pentru ca udd varza. E un
sacrilegiu si un atac la persoana,
tindnd cont ca pana si CEO
firmei franceze este alcdtuit din
cel putin 70% apa, basca pe el
nu l-a adus viitura, ci varza. Tot
un fel de barzd, dar mult mai
aplecata spre apa, clorofila si
fotosinteza.

Apa inseamna viatd, asa
spune truismul. E vara si e
secetd. Ca atare, dacda-mi este
permis un silogism, treaba
asta e pe viatd si pe moarte.
Incd nu stiu daci e moartea
suveranitatii, a agriculturii, a
demnitatii, a democratiei din
Romania, a tarii sau a tuturor la
un loc.

si tara se piaptana

Democratia s-a daramat /
A venit apa si |-a luat...

CEZAR OANA

Evident, cu alte resurse
si alte perspective, care,
invariabil, vor duce la solutii
care numai cu adevarata
justitie nu au de-a face: fie nu
se vor mai intruni conditiile
de trimitere in judecata,
vor disparea probe, fie vor fi
invocate prescriptii....Acestea
din urma, prescriptiile, sunt
adevarate unelte magice puse
la indemana justitiabililor si,
ca sd o zicem pe aia dreapta,
a infractorilor. Esti, nu esti
vinovat, ai facut sau nu
pagube, ai schilodit vreun om
sau ai lasat copii orfani, daca
este baiat destept, stii sa tragi
de timp, ai bani de avocati si
stii ce sa ceri, timpul trece in
favoarea ta si macar in ceasul
al 12-lea, in ultima cale de
atac, tot prinzi o ciozvarta de
prescriptie.

Vestea buna este ca, ieri,
Ministrul Agriculturii, Florin
Barbu, s-a dus la Lunguletu,
pentru a discuta cu populatia
revoltatad din pricina faptului
cad un gradinar a fost incatusat
pentru ca a cutezat sa ia apa din
rau, iar altii au fost amendati.
Vestea si mai buna si ldudabila
este ca ministrul s-a dus in
mijlocul oamenilor, fara garzi
de corp, fara organe ale legii,
fara aghiotanti. Este singurul
ministru care a facut asa ceva,
pana acum, in conditiile in care
Guvernul Bolojan i-a cadorisit pe
romani cu cogeamitea supliciul
fiscal. Da, e acel pachet de
masuri fiscale de anatemizare,
alienare, pauperizare, enervare,
neantizare si fintirimizare.
Iarta-i, Doamne, chiar daca stiu
ce fac! @

Pentru unii, vine mana
cereasca lentoarea cu care
se fac expertizele. Expertii
sunt putini, procedurile
greoaie, institutiile unde se
fac anumite cercetari, putine,
sau unice, posibilitatile de
contestare sunt si ele multe si
uite-asa, un infractor ajunge
greu la judecata, iar dreptatea
devine mai indepartata
decat luminita de la capatul
tunelului.

Numai victima sa nu fii si
sa afli, dupa patru-cinci ani
de umblat prin tribunale, ca
acela care ti-a facut un rau,
cu intentie sau fara, ca ti-a
bdgat mana in buzunar sau
ti-a conditionat ori incdlcat
vreun drept, invocad privilegiul
timpului. Acela de a fi iertat,
cu toate dovezile din lume,
pentru ca "nu se mai pune”.

ION ZIMBRU

nec plus ultra
ULTIMA PARTIDA

Si asta pentru cd, repet, a
stiut unde si cum sa traga de
timp, sau ca “infrastructura”
judiciara l-a ajutat. Sunt multe
nedreptdti care asteapta sa fie
indreptate pe rolul instantelor
gdldtene, aflate sub spectrul
prescriptiei pentru ca ori au
fost denuntate tarziu, ori
anchetele si judecatile au durat
cu anii.

Un patron controversat a
scapat ieri de povara unor ani
de puscdrie pe care timpul
i-a “albit”. Alte dosare stau
la copt, peste vara, asteptand
de ani sa fie transate, iar in
altele, copii orfani trdiesc cu
speranta justitiei umane si
divine. Si, poate, cd legea nu
este o bariera peste care sar
dulaii, pe sub care trec cdteii si
in fata cdreia se opresc numai
boii. @

(CERTIFICAT DE AVERTIZARE)

Marite rege, roaga-te, fa-i cruce,

inchina-te la cer si la pamant,

sterge-ti trufia... a-nviat Regina

de Alb... si n-o sa plece pana cand

n-o sd platesti tot ce-(a)i trecut prin ura,

prin sabie, prin foc si prin pacat,

prin tot ce-(a)i scris cu sange in hrisoave

si pe blazonul tau intunecat!

Zadarnic stai cu turele in valma

si-n zaiafeturi si-n destrabaldri,

zadarnic tii nebuni si cai de vaza

si-ti strangi pioni de peste mari si tari -

de data asta, n-ai nici o scapare,
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oricét ai fi de crunt in lung si-n lat -

marite negru, gata, sund ceasul,

esti un proscris pierdut... esti un sah mat!

Maria de la Monastire

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

stat cu mine exact o lund,

Aczioué sdptamani, patru
ile, doua ore, trei minute

si cincizeci de secunde... sia
plecat la monastirea din Adam,
in calitate de maicuta stagiara.
Nu a mai stat cu mine fiindca
nu-i conveneau mofturile mele
laice, nu-i priiau apucaturile
mele romantice/cavaleresti, nu-
mi suporta antagonismele in
legatura cu dogmatica religioasa,
nu-i placea cand i recitam ,La
steaua...” sub clar de Lund, cand
ma visam Zmeu, iar nu Fat-
frumos, cand o vedeam Ileana,
si nu Cotoroantd... etc. Chiar
eu am dus-o pana la poarta

cestei monastiri. N-a dat nici o
lacrima de regret. Pur si simplu,
mi-a intors spatele si a intrat
victorioasd in imparatia domnului
staret, gdndindu-se, probabil,

ca i-a pus Dumnezeu palma pe
crestet si ca a scapat de beleaua
ce-am fost si mai sunt. Mi-a parut
rau cam vro 9,8 secunde patrate
deoarece, pe vremea aceea,
secundele nu erau rotunde. Cand
am trecut de codrul Copilariei,
intorcandu-ma spre micul $i
putinul nostru cuibar de nebunii
conjugale, deja-mi trecuse
supararea. Eram ca nou, cum se
zice. Eram gata de alta Marie.
Insa, peste vro treizeci si trei de
ani, sapte luni, doud sdptamani,
trei zile, cinci ore, zece minute
si-o secundd, ma pomenesc cu

Maria la poartd. Era exact dupa
ultimul dangat al clopotului de
vecernie. Mare bucurie pe capul
meu. Era tristd, foarte trista.
S-a apropiat la un metru patrat
de ochii meij, a intins mainile
si m-a rugat ca-n ,Mizerabilii”
lui Hugo: ,,Am irosit in zadar
atata frumusete! Te rog sa-mi
spui ceva tamaduitor! Gata,
sunt satulda de monastire! Ca de
hrean sunt satula!”... O invit pe
prispa si-i zic!

“Daca mai poti sa crezi,
upanisade!:/ vrei sa vedem, la
noapte, cum (se) cade/ si nu (s)
ajunge nicaieri, niciunde,/ in
vesnicia singurei secunde,/ si
nimeni si nimica nu se face/ ca
face, ca nu face, ca desface,/ ca

treaca-mearga si ca foaie verde!...

si nimeni si nimica nu se pierde?
Vezi cerul care nu-i si care-

(si) cerne/ reale, false, grele,
baliverne,/ usoare, triste, verzi,
mereu, uscatel... pe capul
nostru-n care astea, toate,/
asa-s... si-asa-i facut sd inteleagal
acest rotund umplut cu ,dar”

si ,daca”,/ acest (ne)cunoscut
mai mic, dar frate/ cu universul
mare-n care sade?

Daca nu crezi, nu-i nici o
supdrare/ pe lungul si pe latul
cestui mare,/ fiindca nu-i nimeni
(unul sau altul)/ sa-i tulbure
adancul si inaltul/ acestui

Unu ce nu vrea sa piard/ cu

tot launtrul sdu pe dinafaral...

si care-ncepe chiar cand se
sfarseste?l... upanisadel... nu
doamne-fereste!”... ATAT! @
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CONDAMNARE AJUSTATA DE TRECEREA TIMPULUI @ SENTINTA

Patronul "Hanului
Vanatorilor” si-a redus
pedeapsa prin prescriptie

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Circa trei ani de inchisoare
este numarul anilor pe care
Curtea de Apel Galati i-a taiat
din sentinta data de Tribunal

in dosarul de proxenetism in
care a fost judecat Gheorghita
Suvejanu, patronul complexului
”Hanul Vanatorilor”. Judecatorii
au decis sa admita cererea

prin care controversatul om de
afaceri a invocat prescrierea
mai multor fapte, care laolalta
cu acuzatiile de proxenetism,

ii adusesera, in prima instanta,
peste 10 ani de puscarie.

Curtea de Apel Galati a pus
punct joi, 17 iunie 2025, unui

dosar care s-a aflat pe masa
instantelor timp de patru ani
si in care au fost cercetate fap-
te care la momentul actual au
o vechime mai mare de zece
ani. Trimis in judecatd in iu-
nie 2021, Gheorghita Suvejanu
a fost protagonistul unui dosar
de proxenetism, camata, santaj,
spdlare de bani, evaziune fis-
cala, fals in inscrisuri si uz de
fals. Sentinta pronuntata pe 5
februarie 2025, dupa 41 de ter-
mene de judecatad de Tribunalul
Galati, a fost de 10 ani, 8 luni
si 2 zile de inchisoare. Conform
deciziei Tribunalului, patronul
“Hanului Vandtorilor” trebuia
sd plateasca despdgubiri mora-
le si materiale in valoare totala
de 127.000 de euro catre partile

vatamate, de pe urma carora ar
fi obtinut, prin exploatare se-
xuald, venituri de circa 300.000
de euro, dupa cum au invocat
procurorii.

Curtea i-a mai usurat
pedeapsa

Apelul prin care Suvejeanu a
contestat decizia Tribunalul nu
l-a scapat total de puscarie, dar
i-a redus semnificativ sentinta,
judecatorii inlaturand din pe-
deapsa Tribunalului condam-
ndrile pentru o serie de fapte
in privinta cdrora a intervenit
prescrierea. Dupa ce au stabillit
ca Suvejanu si-a achitat obligati-
ile financiare de aproape 36.000
de lei cdatre Primdria Vanatori,
pe care ar fi prejudiciat-o prin

evaziune fiscala, judecatorii de
la Curte au decis prin sentin-
ta pronuntatd joi, 17 iulie, sa-1
scuteasca pe omul de afaceri de
executarea pedepselor pentru
camata, o infractiune de santaj,
fals in inscrisuri sub semnatura
privata si uz de fals, dispunand
totodata incetarea procesului
penal pentru fapta de evaziune
fiscala. Astfel, Suvejanu a ramas
sd execute 7 ani si 10 luni de in-
chisoare pentru proxenetism, o
fapta de santaj si spdlare de bani,
din cuantumul acesta urmand
insa sd se scada si o perioada de
1 an si 3 luni, petrecuti in sta-
re de retinere, arest preventiv
si respectiv de arest la domici-
liu. Sentinta Curtii este definiti-

vi. @

Un barbat este cautat de politie in urma unei incaierari

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

A fost scandal general intr-un
bar din zona Siderurgistilor, o
bdtaie intre mai multe persoane,
clienti ai stabilimentului, impu-
nand mobilizarea unor efective
sporite de politie.

Incidentul s-a petrecut marti
seara, informeaza IP] Galati, doi
barbati,unulde34 deanisialtulde

Unde sunt
amplasate

radarele

41 de ani, agresandu-l pe un alt cli-
ent, in varstd de 50 de ani, cu care
ar fi avut un conflict spontan.

Descinderea politistilorlafata
locului s-a soldat cu identificarea
celor trei persoane implicate, dar
numai doi au mai fost gasiti la
fata locului, cel mai tandr, de 34
de ani, fugind inainte de sosirea
echipajelor.

”In urma administrarii proba-
toriuluiintr-ocauzapenaldincare

TRAF'C. Aveti grija cu ce

vitezd circulati, atat pe arterele
din municipiul resedinta de judet,
cat si in mediul rural. Astazi, 18
iulie, radarele Politiei Rutiere vor
fi amplasate, in municipiul Galati,
pe strazile Basarabiei, Brailei si

se efectueaza cercetari sub aspec-
tul savarsirii infractiunilor de lo-
vire sau alte violente si tulburarea
ordinii si linistii publice, politistii
Sectiei 2 Galati au dispus retine-
rea, pentru 24 de ore, a barbatului
de41deani. In cursulzilei de mier-
curi, 16 iulie 2025, acesta a fost
prezentat Parchetului de pe langa
Judecatoria Galati, cu propunere
de luare a unei masuri preventive.
Procurorul a dispus plasarea aces-

Drumul de Centura. in judet, so-
ferii vor fi monitorizati pe DN 25
la Sendreni si Hanu Conachi, iar
pe DJ 251, la Cuza Voda si Cos-
tache Negri. Pe DE 581, un apa-
rat radar va fi prezent la Munteni.
@ Mariana Constandache

tuia sub control judiciar, pentru
60 de zile”, a anuntat IP] Galati, in
cursul serii de miercuri, 16 iu-
lie. Potrivit sursei citate, la mo-
mentul declansarii anchetei,

barbatul de 34 de ani se sustragea
cercetarilor, motiv pentru care
politistii au demarat activitati
specifice in vederea identificarii
si depistarii acestuia, in scopul
dispunerii mdsurilor legale ce se
impun. @

18 IUL 2025

INININIAS

UN GALATEAN
SI-A BATUT
CONCUBINA
IN PARCARE

SIAFOST

ARESTAT
V|OLENT- Un nou episod

de violentd domestica, in care
victima a fost o tanara aflatd intr-o
relatie abuziva, s-a consumat zilele
trecute in parcarea unui bloc din
Galati. Femeia a fost batutd in vazul
lumii de concubinul cu care locuia
in imobilul respectiv, sustin politistii
Sectiei 3, sesizati de victima. La
cateva zile dupa intamplare, oamenii
legii care au deschis un dosar

penal pentru violenta in familie si
tulburarea linistii si ordinii publice,
dat fiind faptul ca actul de agresiune
a provocat indignarea martorilor,
agresorul a fost retinut. Giani
Valentin Bolea (38 ani) a fost dus in
fata unui procuror de la Parchetul de
pe langa Judecatoria Galati, care a
decis sa ceara arestarea preventiva.
Un judecator de drepturi si libertati
a admis solicitarea Parchetului si

a dispus trimiterea dupa gratii a
individului, pentru 30 de zile.

@ Mariana Constandache
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UN NOU
PROTEST

LA CASA
JUDETEANA

DE PENSII GALATI
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NEMULTUMIRI. sin-
dicalisti din cadrul Casei

Judetene de Pensii (CJP) Galati
au iesit din nou in fata sediului, in
cadrul unui protest sdptamanal
prevazut in calendarul stabilit de
Blocul National Sindical (BNS):

0 data pe sdptamana, joia.
Oamenii sunt nemuliumiti de
masurile de austeritate luate de
Guvernul Bolojan si, mai ales, de
plafonarea sporului pentru conditii
vatamatoare de munca la 300

de lei brut. Plafonare care, asa
cum ,Viata libera” a mai scris, va
reduce salariile nete ale angajatilor
din CJP Galati cu sume cuprinse
intre 350 si 700 de lei. Salariatii au
purtat pancarte cu diverse mesaje
adresate guvernantilor, printre
care: ,Egalitate, NU austeritate!
Noi platim pretul incompetentei
voastre” si ,Nu se poate face
economie la buget diminuand
salariile mici si crescand preturile
la toate produsele”. De asemenea,
pe durata protestului s-a scandat
,Vrem dreptate, nu renuntam!”.
Proteste similare cu cel de la Galati
s-au mai desfasurat, joi, la casele
judetene de pensii din Arges,
Suceava, Neamt, Teleorman,
Maramures, Vrancea, Dambovita,
Botosani, Valcea, Mures, lifov, Olt,
Harghita, Salaj, Calarasi, Braila,
Vaslui, Prahova, precum si la Casa
de Pensii a Municipiului Bucuresti.
@ Cristinel Luca

www.viata-libera.ro

Unde dispar cate 400

de indicatoare rutiere
de pe drumurile judetene

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Am gasit indicatoare rutiere
inclusiv la stana unor ciobani,
puse ca stalp de sustinere
pentru poarta la strunga. Am
gasit stalpul de la indicator
pus la cotineata de porc...

si tot asa mai departe. Omul
este inventiv. Daca este sa mai
facem si haz de necaz, a luat
ca i-a trebuit...”, a dezvaluit,
cu umor, presedintele
Consiliului Judetean Galati,
Costel Fotea, despre disparitia
anuala a sute de indicatoare
rutiere.

Potrivit presedintelui Con-
siliului Judetean Galati, Costel
Fotea, in fiecare an sunt furate
peste 400 de indicatoare rutiere
amplasate pe drumurile judete-
ne modernizate sau reparate. Nu
scapa nici bateriile de stocare de
pe stalpii de iluminat cu panouri
fotovoltaice, furate si modificate
pentru... tractoare! Cat despre
vandalizarea si distrugerea refu-
giilor de calatori din statiile de
transport... sunt gesturi greu de
inteles.

»~Am facut drumurile judete-
ne, am pus indicatoare, balustra-
de, mana curentd, stalpi de ilu-
minat cu panouri fotovoltaice,

statii de autobuz elegante... doar
cd, din pacate probabil unora nu
le place treaba asta. Eu am 13 ani
de cand sunt la Consiliu Judetean
si de fiecare data se intampla asa
ceva. Am gasit indicatoare inclu-
siv la stdna unor ciobani puse ca
stalp de sustinere pentru poarta
de la strungd. Am gasit stalpul de
la indicator pus la cotineata de
la porc”, a declarat presedintele
Costel Fotea in emisiunea , Editie
speciala” de la ProLider FM.
Dincolo de aspectele hilare
ale acestei realitati, problemele
apar in cazul producerii unor
accidente. Acolo unde avocatii
sau instantele cer sa afle daca

pe drumul pe care s-a petrecut
incidentul a existat indicator
de limitare de vitezd, de curba
periculoasa, pentru trecerea de
pietoni... Pentru ca degeaba sunt
prevazute asemenea indicatoare
in planul de management daca
ele dispar furate si ,valorificate”.
In conditiile in care ar fi putut sa
salveze o viata sau mai multe...
Deocamdata, Consiliul Judetean
nu a facut un calcul pentru a
afla la cat se ridica anual costu-
rile reamplasarii indicatoarelor
rutiere, trecute ca ,intretinere”.
»Daca fac un calcul, cred ca nu
ma maiapucdereparat”, a glumit
presedintele Fotea. @

Anchete accelerate in dosarele de mare violenta

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Alte doud cauze in care sunt
cercetati galateni acuzati de fap-
te foarte grave au ajuns pe masa
Tribunalului Galati. Procurorii
Parchetului de pe langa Curtea

de Apel mentin tendinta de acce-
lerare a dosarelor pentru infrac-
tiuni contravietii siau maitrimis
recent in judecata doi suspectire-
tinuti in aceastd vara. Este vorba,
in primul rand, despre un barbat
care, la inceputul lunii iunie, si-
ar fi injunghiat un prieten de pa-

har chiar in casa acestuia, unde
se afla ca musafir.

»In fapt, s-a retinut ci, in noap-
tea de 08/09 iunie 2025, inculpa-
tul, pe fondul consumului de bau-
turi alcoolice, in timp ce se afla in
locuinta persoaneivatamate, apus
in executare intentia de a suprima
viata acesteia, aplicandu-i doua lo-
vituri cu un cutit intr-o zond vitala
a corpului, respectiv in abdomen,
actiuni care i-au produs leziuni
traumatice cei-au pus in primejdie
viata, au precizat anchetatorii.

Autorul este arestat preventiv
si a fost trimis in judecatd la Tri-
bunalul Galati. Al doilea inculpat,
aflatin arest la domiciliu, este acu-
zatde tentativa laomor pentrucaa
dat curs unei provocari din partea
victimei, care in ziua de 25 iunie

l-ar fi amenintat cu o furca. Reac-
tia a depasit limitele provocarii si
i-a produs agresorului initial lezi-
uni grave.

“Inculpatul, aflandu-se sub sta-
panirea unei puternice tulburari
determinate de o provocare din
partea persoanei vatamate, care a
incercat sa-l loveasca cu o furcd,
a pus in executare intentia de a
suprima viata acesteia pe care a
lovit-o cu un levier, initial in zona
spatelui si apoi de doua ori in zona
capului, cauzdndu-i leziuni care
au necesitat 50 — 55 zile de ingri-
jiri medicale pentru vindecare si
care i-au pus in primejdie viata”,
au mai subliniat procurorii. Cei
doi inculpati risca, pentru faptele
lor, pedepse care pot ajunge pana
la 12 ani de inchisoare. @
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SUPRAVEGHERE A LUCRARILOR DIN JUDET @ NEREGULI

Prefectul
verifica

decolmatarea
s1 igienizarea

raurilor

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Prefectura judetului Galati a
primit mai multe sesizari din
teritoriu privind posibile nereguli
in desfasurarea lucrarilor

de igienizare, salubrizare,
deblocare si decolmatare a
raului din localitatea Corni.
Pentru a verifica situatia la fata
locului, prefectul judetului Galati,
Andreea-Anamaria Naggar,

a efectuat o vizita de lucruin
localitatea Corni. Alaturi de
aceasta s-a aflat si directorul
Sistemului de Gospodarire a
Apelor Galati, Ciprian Florin
losip.

»~Am primit semnale din teri-
toriu privind posibile nereguli in
derularea acestor lucrdri hidro-
tehnice si am vrut sd ma asigur
cd aceste aspecte vor fi remedia-
te cit mai urgent. Am purtat o
discutie cu constructorul, caruia
i-am atras atentia ca nerespecta-
rea standardelor de calitate si a
cerintelor contractuale va duce
la nereceptionarea lucrdrii si,
implicit, la neplata acesteia. In-
terventiile care nu respectd nor-
mele si angajamentele asumate
nu doar ca nu rezolva probleme-
le, dar pot agrava situatia, iar cei
care suporta consecintele sunt,
de fiecare data, cetatenii”, a expli-

cat prefectul Andreea-Anamaria
Naggar intr-o postare pe retelele
sociale.

Lucrari pentru prevenirea
inundatiilor in judetul
Galati

In luna mai a acestui an, a fost
semnat contractul privind execu-
tia lucrarilor de igienizare, salu-
brizare, deblocare si decolmatare
a cursurilor de apa afectate de
fenomenele hidrometeorologi-
ce extreme de pe raza judetului
Galati. Interventiile vizeaza mai
multe zone critice, fiind realizate
dupd cum urmeaza:

- Réul Chineja si afluentii sai,
precum siraul Horincea - lucrari
desfasurate in 6 amplasamente,
cuovaloaretotalade 7.364.200,41
lei fara TVA;

- Raul Suhu si afluentii sai,
inclusiv raul Lozova - interventii
in 5 amplasamente, in valoare de
2.453.714,10 lei fara TVA;

- Raul Geru si afluentii sai,
inclusiv raul Corozel - lucrari
realizate in 9 amplasamente, in
valoare de 5.049.880,87 lei fara
TVA.

Scopul acestor actiuni este
reducerea riscului de inundatii,
protejarea comunitatilor locale si

S 3 "
aducerea cursurilor de apd la un
nivel optim de functionare, ast-
felincat acestea sa poata face fata
mai eficient fenomenelor meteo
extreme.

Prefectul judetului Galati a
subliniat ca va urmadri in conti-
nuare evolutia lucrarilor, in cola-
borare cu institutiile implicate si
cu autoritatile locale.

»,Scopul nu este doar sa bi-
fam o lucrare, ci sa ne asiguram
cd interventiile sunt durabile,
eficiente si asigura protectia oa-
menilor si a gospodariilor lor”,
a precizat Andreea-Anamaria
Naggar. @

In tranzit, cu o remorca neinmatriculata

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Politistii de frontiera din cadrul
Punctului de Trecere a Frontierei
de la Galati cerceteaza un barbat
care a incercat sd treaca granita
tractand o remorca neinmatricu-
lata. Evenimentul a avut loc pe 16
iulie, in jurul orei 21.30, cand, in
Punctul de Trecere a Frontierei,
s-a prezentat, solicitind efectua-
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rance AN

rea formalitatilor pentru a iesi din
tard, un barbat cu dubla cetatenie,
Republica Moldova si Republica
Bulgaria, de 35 ani, sofer al unui
ansamblu rutier format dintr-un
autoturism inmatriculat in Franta
si 0 remorcd avand atasatd o pla-
cuta de inmatriculare identica cu
cele doua ale vehiculului tragator.

Cu ocazia efectudrii contro-
lului, soferul a prezentat docu-
mentele solicitate, dar in urma

M
e

Joidr

verificarilor efectuate in bazele
de date politistii au constatat ca
remorca respectiva nu figureaza
inmatriculata. Oamenii legii fac
cercetari sub aspectul savarsirii
infractiunii de tractare a unei
remorci neinmatriculate sau ne-
inregistrate ori cu numar fals de
inmatriculare sau inregistrare,
la finalizarea acestora urmand a
se lua masurile legale care se im-
pun. @
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SOFER PUTIN
BAUT, CERCETAT
DE POLITIE

PE NAL. Un vasluian de 55

de ani s-a ales cu dosar penal,
dupa ce a fost prins baut la volan,
pe teritoriul judetului Galati. El a
fost oprit in trafic pe DJ 242, in
satul Umbraresti, Ianga Targu
Bujor, de un echipaj care |-a

testat pentru consum de alcool,
dupa ce politistii au simtit miros

de bautura. Verificarea a scos la
iveala o concentratie de 0,56 la mie
alcool pur in aerul expirat, valoarea
reald urmand sa fie stabilita de
analizele de sange. Soferul este
anchetat pentru conducere sub
influenta alcoolului si risca cel putin
un an de inchisoare. @ Mariana
Constandache
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IN CURTEA CASE

MUNTENL. unbaietel

1n varsta de trei ani, din comuna
Munteni, a ajuns in stare grava

la spital dupa ce mai multi caini
I-au atacat chiar in curtea casei.
Tatal micutului, cel care I-a dus de
urgenta la Spitalul din Tecuci, a
povestit ca animalele fara stapan,
aflate slobode pe ulitele satului,

au patruns in gospodarie si l-au
muscat pe copil, provocandu-i
leziuni. Medicii i-au acordat primul
ajutor, dar, din cauza ca ranile sunt
foarte grave, au decis sa il transfere
la Galati, la Spitalul de Pediatrie.
Pe fir au intrat si politistii, care au
deschis o ancheta. "Sectia 6 Politie
Rurala Tecuci a fost sesizata, prin
apel la numarul unic de urgenta
112, de catre angajatii Spitalului
Municipal "Anton Cincu”, cu privire
la faptul c3, la unitatea medicala, a
fost adus un minor din localitatea
Munteni, muscat de caini. Politistii
s-au deplasat la spital, ocazie

cu care au stabilit ca aspectele
sesizate se confirm. In cauzi a
fost intocmit un dosar penal sub
aspectul savarsirii infractiunilor de
neluarea masurilor de prevenire a
atacului canin de catre proprietarul
cainelui si vatamare corporala din
culpa”, a precizat cms. sef Felicia
Tudoran, purtatorul de cuvant al
IPJ Galati. Politistii vor trebui sa
afle cine avea responsabilitatea
gestionarii situatiei cainilor fara
stapan (atacul acestora nefiind
fapta prevazuta de lege n.r.) si daca
in privinta animalelor au fost luate
toate masurile prevazute de lege.
@ Mariana Constandache

POVESTI VECHI, ATITUDINI NOI @ PERFORMANTA

Galateanul
Laurentiu
Bobeica, in
finala Galei
Tanarului

Actor

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Galateanul Laurentiu

Bobeica, membru fondator al
Teatrului Impuls, a trecut cu
brio preselectia pentru Gala
Tanarului Actor HOP 2025.

Cu un tulburator monolog al

lui Oreste, eroul tragediei lui
Euripide, tanarul actor galatean
a impresionat juriul format din
regizoarea Diana Mititelu si
actorii Diana Lupescu si Marius
Turdeanu.

,Povesti vechi, atitudini noi”,
aceasta este tema editiei din acest
anaGalei Tanarului Actor HOP. O
abordare personald, contempora-
na, a eroilor sia eroinelor din tra-
gediile si comediile antice, aceas-
taafost provocarea pentru tinerii
actori. Evenimentul aflat sub di-
rectia artistica a regizorului Er-
win Simsensohn, care va avea loc
in perioada 28-31 august 2025, la
Teatrul de Stat Constanta.

Preselectia pentru Gala s-a
desfasurat timp de trei zile, 14,

15 51 16 iulie, timp in care zeci de
tineri actori au urcat pe scena in
fata juriului format din regizoa-
rea Diana Mititelu siactorii Diana
Lupescu si Marius Turdeanu. Lis-
ta castigatorilor preselectiei este
deschisa de Laurentiu Bobeica,
absolvent al Facultatiide Arte din
cadrul Universitatii ,Dunarea de
Jos” din Galati.

Confesiune

~-Masimtatatdebucurosacum
incat vreau sa spun cateva cuvin-
te din inima. Mereu am vrut sa
merg la Gala HOP - Gala Tana-
rului Actor. Din 2021, cand am
terminat facultatea. Am simtit
mereu cd nu sunt destul de bun.
Ca e o presiune prea mare. Ca nu
vreau sa dezamagesc oamenii din
jurul meu. Ca nu vreau sa merg
si sa pierd.

in 2024 l-am pierdut pe tata
din cauza cancerului.

In 2025 mi-am pierdutlocul de
munca. Ce credeam ca va fi casa si
cariera mea pentru totdeauna.

Mi-am datseamacanumaiam
ce sa pierd. Ca nu imi mai este

frica sa pierd. Ca, dacanu fac asta
acum, voi pierde sansa sa mai par-
ticip vreodata. Sau chiar ca ma
voi pierde pe mine in meserie.

Nu stiu ce o sa fie mai depar-
te in viata. Tot ce stiu este cd nu
vreau sd renunt. Ne vedem in fi-
nald!”, marturiseste,emotionant,
Laurentiu Bobeicd intr-o postare
pe pagina sa de Facebook.

Monolog cu catuse

Oreste - eroul care isi razbu-
na tatal ucigdndu-si mama si pe
amantul ei — a fost alegerea lui
Laurentiu Bobeica pentru Gala
HOP. Un monolog puternic, pe
care actorul l-a adus in contem-
poran, intrand in pielea unui cri-
minal adus in fata judecatii, care
se confeseaza bunicului matern
explicind motivele pentru care
si-a ucis mama. O interpretare pe
masura, care, iatd, l-a propulsat
in finala Galei HOP.

Pentru momentul sdu, Lauren-
tiu Bobeica a tinut sa multumeas-
ca Facultatii de Arte din Galati,
profesorilor sai si in special ac-
torului Radu Horghidan: ,Vreau

sd ne bucuram pentru Galati si sa
vada toatd tara ca se face treaba su-
per-buna aici in Galati. Vreau sa-i
multumesc cel mai mult Iui Radu
Horghidan pentru ca m-a ajutat
cu acest moment si Facultatii de
ArtedinGalati. Am facut-opentru
Galati! Asa cum spuneam in spec-
tacolul ,Fantoma”, al Teatrului
Dramatic: iubesc Galatiul! M-am
nascut aici, fac tot ce fac pentru
Galati. Nu as fi putut sd ajung aici
fard Galati, fard oamenii care au
fost modelati tot in Galati: Radu
Horghidan, Oana Mogos, Florin
Toma, toti au fost modelati de
Galati si automat au modelat si ei
la randul lor. Cumva, Galatiul ne
face mai buni pe toti”.

Anul acesta, la preselectia Ga-
lei HOP au mai participat si gala-
tenii: Marius Avramescu, Andrei
Ciobanu, Georgiana Rapcianu,
Roxana Biclea, Bianca Totolici. Pe
langa Laurentiu Bobeica, s-a mai
calificat in finald si Costin Stan-
cioi, recent intrat in echipa Tea-
trului Dramatic "Fani Tardini®.

Felicitari tuturor! Succes in
final3, Laurentiu Bobeica! @

rugaciune, joaca si binecuvantare

»Aripi pentru suflet” — o tabara pentru 85 de copii la Radesti

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

In perioada 11 - 16 iulie 2025,
inParohiaRadesti, judetul Galati,
in cadrul programul eparhial de
vara pentru copiisi tineri ”Vacan-
ta din pridvorul Bisericii” a avut
loc tabdra de vara , Aripi pentru
suflet”, un proiect dedicat copi-
ilor din comunitate. 85 de copii
au participat la activitati diverse,
timp de sase zile, aflam de la Ar-
hiepiscopia Dunarii de Jos.

Fiecare zi a inceput cu ruga-
ciune in bisericd, urmata de cate
un moment duhovnicesc susti-
nut de parintele paroh Gagiu Ce-
zar. Copiii au aflat povesti despre
sfinti romani — Sfantul Constan-
tin Sarbu, Sfantul Dometie, si au
discutat despre suflet curat, curaj
si iubirea de aproapele.

Dupa rugdciune, ziua con-
tinua cu jocuri de cunoastere,

miscare, stafete si dansuri popu-
lare si de societate, precum hora,
Brasoveanca sau valsul. La Cami-

nul Cultural sau in scoala, copiii
s-au jucat cu tuburi muzicale,

jocuri de logica si societate (sah,
uno, remi, carti, lego, geomag),
au desenat sau si-au exprimat
gandurile despre tabara in scris.
Mancarea diversificata sicei 50 de

litri de limonada zilnic au refacut
energia si au redat pofta de joaca.
Nuaulipsitcantecelede ,La multi
ani” pentru sarbatoriti, iar mame
voluntare au adus doua torturi
uriase pentru toti participantii.

Ultima zi a fost cu adevarat
speciala, intrucat, in timpulruga-
ciunii, Inaltpreasfintitul Parinte
Casian, Arhiepiscopul Dunarii de
Jos, aintrat in legatura telefonica
cu grupul si s-a rugat impreuna
cu toti participantii, oferindu-le
o binecuvantare.

La final, toti copiii au primit
diplome de participare, iar vo-
luntarii au primit adeverinte in
semn de recunostinta pentru im-
plicarea lor.

Tabara ,,Aripi pentru suflet”
a fost organizata de Asociatia
“Radesteanca” si Parohia Radesti,
cusprijinul unor profesorisiinva-
tatori, alaturi de o echipa dedica-
td si mare de voluntari. @
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ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Pentru ca sunt remunerati din
bani publici, ni se pare normal
ca galatenii sa stie cu cat sunt
platiti cei mai importanti oameni
din administratia judeteana a
orasului. Mai ales in contextul
actual in care se vorbeste despre
austeritate, despre reducerea
cheltuielilor, taieri de costuri,
sporuri si indemnizatii, ni se
pare important sa stiti care este
realitatea financiara actuala, la
Consiliul Judetean Galati.

In baza prevederilor Legii nr.
544 privind liberul acces la infor-
matiile de interes public, am soli-
citat Consiliului Judetean Galati
sdnespundcarea fost cuantumul
net al veniturilor calculate si pla-
tite la nivelul lunii mai 2025 pen-
tru cele mai importante functii
publice de conducere din cadrul
acestei institutii.

ariti

..m

va prezentam in continuare,
datele care ne-au fost furnizate.

Potrivit documentului primit,
venitul net, pe luna mai, al pre-
sedintelui Consiliului Judetean
Galati, Costel Fotea, a fost de
12.714 lei.

Daca am face un top al venitu-
rilor nete la varful Consiliului Ju-
detean, urmatoarea clasata dupa
presedinte ar fi administratorul
public Camelia Epure, cu 11.834
de lei.

Al treilea in clasament ar fi
directorul executiv al Directiei
Tehnice, care a fost platit, in luna
mai, cu 11.530 de lei net. Aceas-
ta functie publica este ocupata
cu caracter temporar de Radu
Maciuca.

La egalitate, cu venituri de
cate 11.318 lei, au fost, in luna
mai 2025, secretarul general al
judetului (cu caracter temporar),
Ionel Coca, si directorul executiv
al Directiei de Economie si Finan-
te, George Stoica.

Cei doi vicepresedinti ai Con-

siliului Judetean Galati au fost la
distantd de 15 lei unul fatd de ce-
lalalt: 11.317 lei, respectiv 11.302
lei. Nu va putem spune care din-
tre ceidoi consilierijudetenialesi
in aceste functii, Doina Cucu,
respectiv Sandu Mitica, a fost in
acest mic ,avantaj” financiar.

Dar va putem spune cine a in-
casat venituri nete de 11.307 lei
— directorul executiv al Directiei
Programe. Functia este exercita-
ta cu caracter temporar de catre
Daniela Puscas.

Lacincileidistanta de cuantu-
mul de mai sus, se afld arhitectul-
sef din cadrul Directiei Arhitect
Sefal ConsiliuluiJudetean Galati,
Alexandru Bujenita — 11.302 lei
net.

Conform documentului pe
care ni l-a transmis Consiliul
Judetean Galati, directorul exe-
cutiv al Directiei Patrimoniu,
Marin Popescu, si sefa Serviciu-
lui de Dezvoltare Regionald, La-

ura-Delia Anghelutd, au incasat
venituri nete egale in luna mai
—11.293 de lei.

In afaravalorilor pe care Consi-
liul Judetean nile-a prezentat intr-
un tabel, institutia a mai facut o
precizare importanta: ,,in functie
de activitatea desfasuratd lunar,
aferenta proiectelor cu finantare
din fonduri europene, se acorda
un spor cu o valoare cuprinsa in-
tre 10lasutdsi501lasutalasalariul
(indemnizatia) de incadrare”.

Desigur, este un spor legal si
- speram noi - motivant pentru a
atrage bani europeni si a-i trans-
pune in proiecte europene in be-
neficiul judetului nostru.

Va lasam pe dumneavoastra sa
trageti concluzii cu privire la veni-
turile nete care ne-au fost comu-
nicate. Dar subliniem un aspect
esential:important este ca activita-
tea capilor administratiei publice
locale si rezultatele implicarii lor
sa se ridice la valoarea veniturilor
pe care le incaseaza... @

Un pas important pentru reteaua de gaze din Smardan

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Proiectul privind infiintarea
retelei de gaze naturale in co-
muna Smardan avanseaza cu
un nou pas concret. in cadrul
ultimei sedinte a Consiliului Lo-
cal al comunei, a fost aprobata
achizitia terenului pe care va fi
amplasatd statia de reglare-ma-
surare (SRM) a gazelor, un ele-
ment esential pentru derularea
investitiei.

Anuntul a fost facut de pri-
marul comunei Smardan, Silviu
Zinica, acesta subliniind impor-
tanta acestui moment in cadrul
proiectului ,infiintare retea de
furnizare si distributie gaz me-
tan in comuna Smardan”.

.In sedinta de Consiliu Local a
fost aprobata achizitia terenului
pecaresevamontastatiaderegla-
re-masurare (SRM) gaze, inclusa
in proiectul ,Infiintare retea de
furnizare sidistributie gaz metan
in comuna Smardan“. Punctez
aici o chestiune, cand mai avem
tendinta sa credem ca lucrurile se
fac batand din palme sa retinem
cat timp a durat sa cumparam
un teren de aproape 1.000 mp,
tranzactie care la privat s-ar fi fi-
nalizat in cateva zile”, precizeaza
primarul Zinica Silviu.

Primarul comunei a explicat
cd pasul facut in sedinta de Con-
siliu Local deschide doua directii
importante de actiune. Prima
vizeaza continuarea proceduri-
lor pentru construirea efectiva

a retelei de gaze, iar a doua, re-
zolvarea unei situatii urbanistice
complicate, care afecteaza cateva
locuinte din zona limitrofa mu-
nicipiului Galati.

,Pasul de ieri este unul decisiv
in doua directii: Putem demara
licitatia pentru proiectare si exe-
cutie, daca sunt bani la bugetul
national, daca totul merge bine,
putem spera ca finalizam aceas-
td retea spre sfarsitul lui 2028;
Putem finaliza modificarea de
granita intre UAT Galati si UAT
Smardan, cuscopul de a preluain
intravilanul comunei noastre si
locuintele vicinale strazilor Emil
Racovita si Unirii din Smardan,
localizate momentan in extravi-
lanul municipiului Galati”, trans-
mite primarul. @
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In functie de
activitatea
desfasurata lunar,
aferenta proiectelor
cu finantare din
fonduri europene,
se acorda un
Spor cu o valoare
cuprinsa intre

10 la suta si 50

la suta la salariul
(indemnizatia)

de incadrare

CONSILIUL JUDETEAN
GALATI
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Viata ca

din sportul
galatean
Ne va vizita
Sastamala

VOLEl. CSM Arcada Galati,

din nou fata in fata cu voleiul
finlandez, in Challenge Cup. Chiar
daca nu mai este campioana
Romaniei, echipa antrenata

de Sergiu Stancu ramane una
dintre cele mai solide din voleiul
masculin romanesc, cu participari
constante in cupele continentale.
Dubla cu Levoranta Sastamala
reprezinta o noud oportunitate de
afirmare internationald, in fata unui
adversar cu pedigree nordic si un
stil de joc disciplinat, echipa cu
care galatenii s-au mai intalnit in
anii din urma.

Altfel, CSM Arcada a anuntat
parafarea unui nou contract cu
Filip Constantin, jucator venit anul
trecut de la Rapid. Constantin este
al saselea jucator roman cu care
Arcada va aborda jocurile din noul
sezon, pe langd doi ,stranieri*.

RUGBY. in aceasts sears,

rugbistii romani vor sustine ultimul
meci din turneul de trei jocuri pe
continentul sud-american. Dupa
partidele cu Chile si Uruguay

- ambele pierdute, asta-seara
“stejarii” vor intalni echipa a doua
a Argentinei. intalnirea va incepe
la ora 21,00.

FOTBAL- Superliga de

fotbal continua cu jocurile etapei
a doua, ce vor avea loc de vineri
pana luni. La trei meciuri sunt
programati si arbitri si observa-
tori galateni, dupa cum urmeaza:
meciul de sambata ,U“ Cluj - UT
Arad va fi arbitrat de Adrian Viorel
Cojocaru, iar duminica se va afla
in arena observatorul Liviu Ciu-
botariu, la jocul Rapid - CFR Cluj.
In sfarsit, la partida de luni Unirea
Slobozia - AFK Csikszereda, la
una din tuse va fi arbitrul asistent
Florian Visan. @
O grupaj realizat de

Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

CONTINUA MODIFICARILE DE LOT @ FOTBAL

Otelul - 1a al 17-1ea

transfer. Si nu se opre
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FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana a oficializat
cel de-al 17-lea transfer al

verii, dar deja este cu gandul la
urmatoarea mutare.

Cu toate ca editia 2025-2026 a
Superligii a debutat deja, la Ote-
lulnusunt inca incheiate transfe-
rurile de jucatori. Astfel, dupa 16
fotbalisti adusi pana acum, a fost
oficializata si sosirea fundasului
Vadik Murria Soriano. Cetdtean
spaniol cu origini rusesti, Soria-
no este un fundas central in var-
std de 23 ani. Vine din liga a treia
spaniola, unde a evoluat pentru
echipele Inter City Alicante si SD
Tarazona. Murria Soriano are ro-
lul de a intari o aparare extrem
de subreda, galatenii avand, pana
la sosirea spaniolului, doar trei
fundasi centrali: Neicu, Ne Lo-

pes si Bonilla. El s-a alaturat deja
colectivului si a efectuat cateva
antrenamente sub comanda lui
Laszlo Balint.

»~Am fost primit cu caldura de
noii mei colegi, iar acest lucru
m-a impresionat. Imi plac an-
trenamentele, cred cd formam
o echipa buna si stiu ca trebuie
sd trag tare pentru a ajunge cat
mai curand la nivelul solicitat de
antrenorul principal. E nevoie de
fiecare dintre noi pentru ca Ote-
lul sa ofere acel parcurs pe care
o fostd campioand a Romaniei
il meritd. Am simtit caldura su-
porterilor la primul joc din noul
sezon si cred ca vom avea un cam-
pionat bun®, a spus Soriano.

Prioritate

pentru Rares Pop
Antrenorul Laszlo Balint isi

doreste intdriri si pentru jucato-

rii eligibili pentru regula U21, cu

atat mai mult cu cat Band a avut
o evolutie modestd in prima eta-
pa. In locul acestuia a fost intro-
dus Matei Frunza, care a debutat
pe un post necaracteristic - de
extrema.

Desi solutii ar mai fi Bordun
(fotbalist crescut 100% de Ote-
lul), atacantul Neicu si Sandu
(brasovean adus de Balint din
orasul sau natal), acestia nu sunt
considerati variante de moment.
Astfel, tehnicianul galatenilor
si-ldoreste la echipa pe Rares Pop,
de la Rapid. Extrema rapidistilor
ar urma sa vina sub forma de
imprumut la Galati, pentru a co-
labora din nou cu Laszlo Balint,
pe care l-a mai avut ca antrenor
in perioada in care ambii se aflau
sub contract cu UTA.

Sosirea lui Pop la Otelul depin-
de foarte mult de ce se intampla
cu transferul lui Borza in strai-
natate. Daca fundasul stanga al

N

Rapidului nu va pleca, atunci
imprumutul lui Pop la Galati se
va putea realiza fara nicio pro-
blemd. In caz contrar, clubul
bucurestean l-ar putea pastra pe
jucator, pentru a avea variante in
zona jucatorilor U21.

De vineri, a doua etapa
din Superliga

Prima ligd de fotbal a Roma-
niei isi continua drumul cu cea
de-a doua runda, programata sa
inceapa vineri, cu urmatoarele
partide: FC Hermannstadt - Meta-
loglobus (ora 19:00), CSU Craiova
- FC Arges (21:30). Etapa continua
astfel: ,U“ Clyj - UTA (sambata,
ora 18:30), Petrolul - FCSB (samba-
ta, ora 21:30), Farul - Otelul (dumi-
nica, ora 18:30), Rapid - CFR Cluj
(duminica, ora 21:30), Unirea Slo-
bozia - FK Csikszereda (luni, ora
19:00) si Dinamo - FC Botosani
(luni, ora 21:30).@

Covurluiul Tg. Buijor, finala cu Victoria Cumpana

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

FOTBAL. S-au incheiat me-
ciurile din prima faza a grupe-
lor regionale din ,Cupa Roma-
niei“, in care au fost angrenate
castigatoarele judetene. Echipa
galdteana Covurluiul Tg. Bujor a
jucat in grupa cu Progresul Isac-
cea(Tulcea)siVictoria Traian (Bra-
ila). Ambele confruntdri s-au in-
cheiat cu succesul bujorenilor, la
scorurile de 3-1, respectiv, 1-0, iar
cu cele sase puncte s-au impus in
primagrupa. Ceade-adouagrupa
a cuprins echipele castigatoare
din judetele Constanta, Buzau si
Vrancea. Aceasta a fost dominata
de echipa constanteand Victoria
Cumpana, care a devenit adver-
sara echipei galdatene in finala
regionalei.

Acest meci este programat
sambata, 19 iulie, gazduit de te-

renul constantenilor, conform
tragerii la sorti.

In celelalte regiuni se joa-
ca finalele: Speranta Raucesti
(Neamt) - CSM Pascani (Iasi), Uni-
rea Tdasnad (Satu Mare) - Viitorul
Livezile (Bistrita-Nasaud), CSM
Sdcele (Brasov) - Prima Bradut
(Covasna), CS Santandrei Carani
(Timis) - CS Gloria Geoagiu (Hu-

nedoara), AS FC Paulesti-Otasau
(Valcea) - ACS Academica Bals
(Olt), ACS Axi Adunatii Copaceni
(Giurgiu) - CSO Teleajenul Valenii
de Munte (Prahova).

CURS. Intrucat se apropie
startul echipelor de fotbal din
Liga a II-a, in curand va avea
loc si cursul de instruire a ar-
bitrilor si observatorilor ce vor

oficia in acest esalon. Cursul,
cu testdri teoretice si practi-
ce, este programat in perioada
20-22 iulie, la Cheile Gradistei.
AJF Galati ne-a comunicat ca la
acest curs va fi reprezentat de
doi arbitri, Alexandru Burloiu si
Florin Iftode.

NATATIE. Sportivii sectiei de
natatie a CSM Galati se pregatesc
intens pentru competitiile ce vor
avealocinlunaaugust. Antrenoa-
rele Mihaela Hodina si Mihaela
Birligea conduc antrenamente in
care exercitiile sunt diversificate
si upgradate. Inotitorii de la CSM
vor participa in perioada 1-3 au-
gust la Concursul National in ape
deschise si, in paralel, la ,Aqua
Challenge®, de la Constanta. Va
urma, pe 23-24 august, Cupa In-
ternationala ,Delta Dunarii®, de
la Tulcea. Ambele competitii sunt
destinate copiilor, juniorilor si se-
niorilor. @
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REGULI REVIZUITE SI FONDURI LIMITATE PENTRU MASINI ECOLOGICE @ VOUCHER

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Dupa luni de améanari si
controverse, Programul Rabla va
continua si in 2025, insa cu reguli
noi, informeaza Digi24. in primul
rand, programul va fi disponibil
exclusiv pentru persoanele
fizice, iar valoarea voucherelor
pentru achizitionarea de masini
noi va suferi ajustari, a anuntat
ministrul Mediului, Diana
Buzoianu.

Bugetul total pentru Progra-
mul Rabla 2025 este de 200 de
milioane de lei, o suma mult mai
micd decat cea anuntata initial
pentru acest an. Lansarea efec-
tiva a programului depinde insa

de aprobarea pachetului 2 de
masuri fiscale, care va include si
programele Administratiei Fon-
dului pentru Mediu (AFM). Abia
dupa aceasta aprobare va fi emis
un ordin de ministru care va sta-
bili oficial valorile voucherelor.

In luna aprilie, cind a fost
anuntat programul, valorile ve-
hiculate erau urmadtoarele:

- 10.000 lei pentru o masina
pe benzina,

- 12.000 lei pentru un hibrid,

- 17.500 lei pentru un hibrid
plug-in.

Voucherele de 10.000 de lei si
cel de 12.000 de lei vor fi pastra-
te. Ministrul a precizat ca discu-
tiile vizeaza in special valoarea
sumelor maimari, in special cele
pentru masinile electrice: ,,Dis-

| 4

Programul,

cutiile sunt pentru voucherele
mai ridicate. In principal, va fi
o diferentd destul de mare pe
zona de voucher pentru masini
electrice, pentru cd acel voucher
era destul de mare”.

Intrebati despre posibilitatea
reducerii acestor sume, minis-
trul Diana Buzoianu a adaugat:
,Noi suntem astazi in discutii
pentru aceste vouchere, pentru
faptul ca exista o foarte mare
inegalitate. Intelegem cii oame-
nii care isi cumparda, de exem-
plu, o masind electrica dau o
suma mult mai mare pe masina
respectivd, dar, intr-o situatie
bugetara complicatd, pur si sim-
plu nu mai exista banii la buget
pentru a acoperi 7.000-8.000 de
euro dintr-o masina care valo-

reazd zeci de mii de euro. Deci,
noi o sa mergem cu aceste vou-
chere in ideea de a ajunge acolo
unde oamenii chiar au nevoie de
ele, unde voucherele respective
chiar fac o diferenta”.

Programul Rabla a fost
asteptat cu interes de soferi, dar
si de piata auto. In 2024, buge-
tul total planificat era de 610
milioane de lei pentru persoane
fizice, 650 de milioane de lei pen-
tru persoane juridice si 150 de
milioane de lei pentru institutii
publice.

Cu toate acestea, Adminis-
tratia Fondului pentru Mediu a
suspendat programul cu doar o
zi inainte de lansare, in contex-
tul discutiilor privind reducerea
deficitului bugetar. @

CCR respinge sesizarea presedintelui
pe legea antisemitismului si xenofobiei

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Curtea Constitutionala a Ro-
maniei (CCR) a respins, in una-
nimitate, sesizarea presedintelui
Nicusor Dan pe tema noii legi
privind combaterea antisemitis-
mului si xenofobiei, informeaza
HotNews.

Potrivit unui comunicat CCR,
»legea este clara, precisa si pre-
dictibild prin raportare la con-
tinutul reglementarii, pe care
l-a raportat la obiectul si scopul
legitim al legii, acela de a prote-

Elena Udrea,
eliberata din

inchisoare

ja prin mijloace penale valorile
sociale cele mai importante ale
unei societati democratice, fun-
damentate in necesitatea asigu-
rarii demnitatii fiintei umanesia
respectului deplin al drepturilor
si libertatilor fundamentale”.
Nicusor Dan a reclamat intr-o
conferinta de presa neclaritatea
notiunilor de ,legionar” si ,fas-
cist” si a dat exemplul unei aso-
ciatii din Fagaras care promovea-
za Rezistenta anticomunistd, dar
in care unii membri au avut in
trecut legaturi cu Miscarea Legi-
onari. ,Intrebarea este: aceasti

DE FINITIV. Fostul ministru al

Turismului Elena Udrea a fost eliberata din
penitenciar, dupa ce Tribunalul Prahova a
respins contestatia formulata de Directia
Nationald Anticoruptie Ploiesti privind libera-
rea sa conditionata, potrivit Mediafax. Deci-
zia este definitiva. Udrea a fost condamnata

asociatie are sau nu are caracter
legionar? — pentru cd legea nu ne
spune. $i, dacd are caracter legio-
nar, oamenii astia trebuie sa faca
puscarie sau nu? Eu cred ca nu”,
a precizat Nicusor Dan.

Acesta a concluzionat ca
»sunt multe astfel de neclaritati
care lasd loc arbitrarului” si ca
ytrebuie sa avem o lege care sa
condamne manifestari xenofobe,
antisemite, rasiste, de orice fel,
fara discutie, dar o astfel de lege
trebuie sa fie foarte clara, casa nu
lase loc la interpretdri si eventual
la abuzuri”.

in Dosarul ,,Gala Bute” si a executat trei ani
si 0 luna de detentie la Penitenciarul Targsor.
Ea a fost acuzata ca a coordonat un sistem
prin care firmele plateau mita pentru a
obtine rapid bani de la Ministerul Turismului,
institutie pe care o conducea la acea vreme.

@ Tatiana Dumitru

Dupa decizia Curtii, singura
optiune a presedintelui este sa
retrimita legea in Parlament pen-
tru reexaminare. Dacd Legislati-
vul nu o va modifica, va fi obligat
sd o promulge.

Aceasta a fost prima sedinta a
CCR de la alegerea in functia de
presedinte a Siminei Tanasescu,
prima femeie care ocupa aceas-
ta pozitie. Totodatd, este prima
sedinta in noua formula a Curtii
Constitutionale, careiiinclude pe
cei trei judecdtori numiti recent:
Mihai Busuioc, Csaba Asztalos si
Dacian Cosmin Dragos. @

ENE)
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SCANDALUL
INDEMNIZATIILOR
URIASE

DE LA RA-APPS
DIRECTOR- Directorul

general al Regiei Autonome
Administratia Patrimoniului
Protocolului de Stat (RA-

APPS), Marius Grajdan, urma

sa beneficieze in acest an de o
indemnizatie de peste 4,5 milioane
lei (aproximativ 900.000 de euro),
potrivit bilantului contabil pe 2024,
relateaza Profit.ro. in documentul
financiar se mentioneaza ca
Lpentru indemnizatia membirilor
Consiliului de Administratie s-a
prevazut suma de 1,58 milioane
lei, iar pentru contractul de mandat
al directorului general s-au alocat
4,51 milioane lei”. Ulterior, RA-
APPS a explicat ca aceste sume
nu reprezinta exclusiv remuneratia
directorului general, ci includ
toate cheltuielile cu contractele

de mandat si cu organele de
conducere si control pentru anul
2025. Potrivit regiei, cei 4,51
milioane lei vizeaza atat memobrii
Consiliului de Administratie, cat

si cei 11 directori, inclusiv cei de
la sucursale. Din aceasta suma,
1,5 milioane lei sunt pentru cei

5 membiri ai Consiliului si pentru
un secretar. Daca impartirea ar fi
egala, fiecare ar primi echivalentul
a 50.000 de euro brut anual. Restul
de 2,93 milioane lei sunt alocati
pentru directori. Salariul lunar net
al directorului general al RA-APPS
este de 24.000 de lei. @ Tatiana
Dumitru
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BRITANICII
VOR PUTEA VOTA

VARSTA- Guvernul britanic

a anuntat joi ca va scadea varsta
la care cetatenii au drept de vot

de la 18 la 16 ani, relateaza AFP

si Reuters, citate de Agerpres.
»Astazi, ne respectam promisiunea
de a le acorda drept de vot
tinerilor de 16 si 17 ani”, a postat
pe platforma X numarul 2 al
guvernului, Angela Rayner (foto).
sTinerii contribuie deja la societate
muncind, platind impozite si
efectuand serviciul militar. Este
normal sa Tsi poata exprima opinia
in chestiuni care i privesc”, a
adaugat vicepremierul britanic.
Guvernul sustine ca schimbarile
propuse, care trebuie aprobate

de Parlament, vor alinia legislatia
privitoare la vot cu cea din Scotia
si Tara Galilor, unde alegatorii mai
tineri participa deja la alegerile
locale. Potrivit studiilor efectuate in
tarile care au coborat varsta de vot
la 16 ani, aceasta nu a avut impact
asupra rezultatelor alegerilor, iar
adolescentii de 16 ani ar fi mai
dornici sa voteze decéat cei care o
pot face prima data la 18 ani.

@ Cristinel Luca

Traficanti
de uraniu

arestati
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BIROU REGIONAL CU SEDIUL LA BUCURESTI @ PREMIERA

Statul american
Arizona deschide
O reprezentanta
economica in Romania

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Arizona devine primul stat
american care isi deschide o
reprezentanta economica in
Romania, fiind pentru intaia
data in istoria relatiilor bilaterale
cand un astfel de demers este
realizat.

~In bugetul pentru anul fiscal
2026 (octombrie 2025 - septem-
brie 2026) recent adoptat, statul
Arizona a alocat 125.000 dolari
pentru deschiderea reprezentan-
tei de la Bucuresti - o initiativa
care recunoaste rolul Romaniei
ca hub regional pentru investitii
siconsolideaza parteneriatul eco-
nomic cu Statele Unite®, aanuntat
joi Ambasada Romaniei in SUA,
printr-o postare pe pagina sa de
Facebook. Conform sursei citate,
Biroul comercial din Romania va
acoperi Europa de Est si Balcanii
de Vest, scrie Digi24.

,Decizia statului Arizona de
a deschide un birou comercial
in tara noastra este un semnal
puternic de incredere in potenti-
alul economic al Romaniei si al
regiunii noastre. Sunt convins

“ARIZONA

Trade Office Romania

ca aceasta initiativa va consolida
schimburile comerciale, va sti-
mula inovatia si va apropia si mai
mult comunitatile noastre de afa-
ceri, contribuind la dezvoltarea
unei relatii economice durabile

intre Romania si Statele Unite,
a declarat Andrei Muraru, amba-
sadorul Roméaniei in SUA, citat pe
pagina de socializare.
Reprezentantele economice
ale statului Arizona au atributii

precum: acordarea de asistenta
comerciala si de export pentru
companiile cu sediul in Arizona;
realizarea de cercetdari de piatd;
identificarea partenerilor de van-
zdari | distribuitori/ cumparatori
finali/ utilizatori finali; facilita-
rea legaturilor intre companii,
precum si intre companii si au-
toritati; asistenta pentru delega-
tiile economice din Arizona la
targuri/ expozitii comerciale.

In februarie 2023, presedintele
CamereiReprezentantilordin Ari-
zona, Ben Toma, a infiintat Comi-
sia pentru Comert International
cu scopul de a analiza oportunita-
tile pentru Arizona de a-si extinde
prezenta internationala, de a spo-
ri comertul si investitiile straine
directe, de a consolida legaturile
Arizonei cu partenerii internati-
onali. In aprilie 2023, Comisia a
adoptat Planul de comert interna-
tional, care prevedea infiintarea a
patru birouri comerciale regiona-
le, printre care si Romania.

Arizona are in prezent biro-
uri comerciale in Mexic (Mexico
City, Chihuahua, Guanajuato), Is-
rael (Tel Aviv), Germania (Frank-
furt), Coreea de Sud (Seul) si la
Taipei. @

proteste

Francezii, revoltati de pierderea a doua zile libere

R
PREMIER
MINISTRE

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Premierul francez Francois
Bayrou (foto) a agitat spiritele sap-
tdmana aceasta, dupa ce a anun-
tat ca va elimina doua dintre cele

G EORG |A- Serviciul de Securitate

al Georgiei a retinut, In orasul Batumi, doua
persoane care incercau sa vanda uraniu in va-
loare de 3 milioane de dolari, material ce putea
fi folosit la construirea unei bombe. Cei doi, un
georgian si un cetatean strdin, risca pana la 10
ani de inchisoare. Autoritatile sustin ca mate-

Le moment de vérité

11 sarbatori publice in care fran-
cezii au liber de la munca, pentru
a reduce deficitul tdrii, relateaza
BBC si HotNews. Propunerea lui
Bayrou de a renunta la a doua zi
de Paste si la 8 mai (Ziua Victori-
ei in al Doilea Razboi Mondial) a

rialul era un emitator puternic de radiatii alfa si
beta, suficient de periculos pentru a provoca
pierderi de vieti omenesti la scara larga, daca
ar fi fost utilizat pentru o arma. Georgia a inre-
gistrat mai multe cazuri de trafic cu uraniu sau
alte materiale radioactive de la destramarea
URSS, in 1991. @ Cristinel Luca

starnit unval de proteste din par-
tea stangii si a dreptei populiste.
Chiar si centristii lui Bayrou si
dreapta conservatoare au expri-
mat cel mult o sustinere rezerva-
td pentru propunerea sa.

BBC noteaza cd, intr-o tard cu
o traditie atat de puternica a pro-
testelor muncitoresti, eliminarea
brusca a douad zile libere legale
nu avea cum sa fie o idee usor
de acceptat. Iar francezii sunt cu
adevarat atasati de jours ,fériés”
— zilele lor libere legale. Luna
mai este asteptata cu entuziasm
in fiecare an, nu doar pentru ca
vesteste primavara — ci si pentru
sirul de weekenduri prelungite
care apar cu regularitate.

Contrar perceptiei populare,
francezii au de fapt mai putine
sarbatorilegale decat media euro-

()

i:a@mbbbbawaﬁﬂcﬂm

peana. Potrivit datelor EURES, ofi-
ciul pentru munca al UE, Franta
are 11 zile libere legale, in linie cu
Germania si Statele Unite. Irlanda
si Danemarca au cate 10, iar Olan-
da doar 8. In fruntea clasamentu-
lui sunt Slovacia si Romania, cu
cate 15 zile, desi, in realitate, in
Romaéania numarul liberelor lega-
le a ajuns la 17 in 2025.

Nici Charles de Gaulle n-a
indraznit sa taie mai mult de o
zi liberd. Numit presedinte in
1959, el a eliminat ziua de 8 mai
ca sarbatoare legald, spunand ca
tara nu si-o permite. Ziua a fost
reintrodusa in 1981 de catre soci-
alistul Francois Mitterrand.

Iar acum Bayrou vrea sa eli-
mine doua zile libere, intr-o ten-
tativd indrazneata de a reduce
datoria publicd. @
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PROGRAM DE SPRIJIN PENTRU COMUNITATILE VULNERABILE @ BANI

Leul si-a conservat
castigurile obtinute
miercuri

Reducerea aversiunii fata de
risc a permis monedelor de la
marginea zonei sa se aprecieze
fata de euro. Cotatiile euro au
scazut joi la 5,071 - 5,074 lei, iar
media a crescut marginal de la
5,0722 la 5,0724 lei.

Indicii ROBOR si-au mentinut
tendinta descendenta care a apa-
rut miercuri in piatd, dupa mai
multe sedinte de stagnare, si au
atins noi minime ale ultimelor
doua luni si o sdptamana.

Indicele la trei luni, in functie
de care sunt calculate dobanzile
la majoritatea creditelor in lei
contractate inainte de mai 2019,
a scazut de la 6,72 1a 6,71%. Indi-
cele la sase luni, folosit la calcula-
rea ratelor la creditele ipotecare,
a coborat de la 6,85 la 6,84%, iar
cel la 12 luni de 1a 6,99 la 6,97%,

dupa ce miercurea trecutd acesta
se afla la 7,06%.

Cainfiecarejoi, Trezorerias-a
imprumutat din piata locald, cu
scopul de a acoperi o parte din
necesarul de finantare pentru
buget. Finantele au redeschis
o emisiune de titluri de stat de
tipul obligatiuni benchmark,
cu o valoare programata de 400
milioane lei si cu scadenta in iu-
lie 2031. Statul a atras 424 mili-
oane lei, pentru care a acceptat
un randament mediu anual de
7,33%.

Dorinta lui Donald Trump de
a-l1 inlocui pe Jerome Powell de
la conducerea Rezervei Federale
datorita reticentei acestuia de a
accepta reducere dobanzii de po-
litica monetara din Statele Unite,
care se mentine de la sfarsitul
anului trecut la 4,25 - 4,50%, a

impulsionat cererea de moneda
americana.

Dupa o crestere la 1,1643
dolari, in seara de miercuri pe
piata americand, euro a coborat
la 1,1571 dolari, pe fondul mar-
carilor de profit. In piata locala,
cursul dolarului a urcat de la
4,3658 1a 4,3752 lei.

Cursul lirei sterline a crescut
de la 4,8475 lei 1a 5,8607 lei, con-
secintd amajordriiiniunieainfla-
tiei din Regatul Unit la 3,6%, evo-
lutie care nu ofera Bancii Angliei
posibilitatea de a reduce dobanda
de referinta, care se situeaza din

luna mai la 4,25%. Media francu-
lui elvetian a scazut marginal la
5,4419 lei.

Pretul gramului de aur a cobo-
rat de la 468,9817 lei la 467,9189
lei, scaderea datorata deprecierii
metalului galben la 3.321 - 3.353
dolari/uncie.

Media monedelor din regiune
s-a apreciat marginal la 4,2559
zlotileuro,  respectiv = 399,43
forinti/euro.

Bitcoins-astabilizatla117.552—
119.229 dolari. In schimb, ethere-
um se aprecia la 3.316 — 3.479 do-
lari. @ Radu Georgescu

www.viata-libera.ro
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Mediul academic si industria

7

, Impreuna pentru educatie

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Un eveniment important pen-
tru comunitatea tehnica siacade-
mica a avut loc recent la Galati.
Cadre didactice din Departamen-
tul de Inginerie Electrica si Siste-
me de Conversie a Energiei, din

cadrul Facultatii de Automatica,
Calculatoare, Inginerie Electrica
siElectronica a Universitatii ,,Du-
ndreadeJos” dinGalati,alaturide
specialisti din Liberty Galati, au
colaborat la elaborarea volumu-
lui ,Exploatarea si mentenanta
masinilor electrice”. Aceasta
colaborare raspunde nevoii tot

mai mari de a conecta teoria cu
practica, intr-un domeniu tehnic
aflat in permanentd evolutie. Vo-
lumul lansat in aceste zile ofera
nu doar informatii teoretice, ci si
solutii practice, testate in mediul
industrial, ceea ce il face extrem
devaloros pentru studenti, cadre
didactice si ingineri practicieni.

Lucrarea reprezinta rodul
unui parteneriat extins intre
mediul universitar si specialistii
din industrie, cu scopul de a crea
un instrument util in procesul
de formare a viitorilor ingineri.
Continutul volumului imbind
cercetarea stiintifica, experienta
practica si expertiza tehnica

acumulata de-a lungul anilor,
devenind astfel un material de
referintd in domeniul exploa-
tdrii si mentenantei masinilor
electrice.

Lansarea cdrtii a avut loc pe
16 iulie, la sediul Centrului de
Perfectionare din cadrul Liberty
Galati. @

ANUNTURI MICA PUBLICITATE

) VANZARI
2 CAMERE

e Vand apartament 2 came-

re, strada Henri Coanda, nr.15.

0724402500 (288415)
e VVand apartament 2 camere,
Mazepa, semidecomandat, etaj

1, modernizat. Tel. 0758272501.

(288425)

2 CAMERE
e Cumpar apartament 2 ca-
mere, nedecomandat, et. 1-2,
sau apartament cu o camerad
suprafata 32 mp. 0751539825.
(288399)

CASE
e VAND CONAC iN JUDETUL
GALATI. TELEFON 0790090213,
0728120208 (288438)

OFERTE APARTAMENTE
¢ inchiriez apartament 2 came-
re,zonaParfumul Teilor, complet
mobilat. 0740082261 (288431)

i alimentara. Tel.:

. tretinere

- deplasari.

i angajeaza agenti

. o Inchiriez 2 camere la casa, !
¢ centru. Necesitarenovare, varu- :

it, curatenie. Se scade din chirie.
0742508640 (288437)

DE SERVICIU
e SC angajeaza cofetar si aju-

tor de cofetar. Tel.: 0749223352

(288279)
¢ SC angajeaza inginer industria

(288280)

e SC angajeaza mecanic in-
echipamente. Tel.:
0749223352 (288281)

e SC angajeaza zugravi, finisori,
zidari, dulgheri, fierari. Nufacem

0756458101 (288307)
e |ANK SECURITY GUARD

0755124302. (288366)
e SC angajeaza sudori, laca-

: tusi mecanici, muncitori neca- :
lificati si maistru. Salariu intre

4000- 7000. Rugam seriozitate.

: Telefon 0735545189. (288384)

0749223352

i supraveghere,

Rugam seriozitate. :

securitate.

e Societate comerciala an-
gajeaza operator CNC, elec-
trician si lacatus mecanic.
Relatii la telefon 0754056585.
(288380)

¢ Societate comerciala
angajeaza: inginer mecanic,
lacatus mecanic, operatori
masini si gestionar. Relatii
la telefon: 0754291357.
(288433)
e Angajez pensionara pentru
companie i
sprijin, persoana cu Alzheimer.
0727931888. (1369)

. o Angajam sofer

e Companie angajeaza ope-
rator masind de sanfrenat/
prelucrare prin aschiere.
Activitatea consta in exe-
cutia prin aschiere a san-
frenelor la capetele tevilor.
Program de lucru luni -
vineri, 8 ore. Salariul ince-
pand cu 3860 net. Detalii la
0733934915. (288421)

_« ORGANIZAM CURS AGENT
- SECURITATE. TEL.:0740030048

(288422)

produse de panificatie. Rel

0749455809. (1365)

Viata

~_libera

distributie

DIVERSE
e Vand loc de veci liber, cimi-
. tir ,Eternitatea”. 0746180806
. (288417)
, > PIERDERI

e Pierdut proces verbal de
predare primire nr. 3266/1991
al locuintei incheiat intre SC
LoconfortSA(OJVL)siMunteanu
Nicolae si Munteanu lleana,
apartament situat in Mazepa |,
str. Rosiori nr. 10, bloc D1, sc.
2, et. 4, ap. 40. Se declara nul.

. (288435)

e Pierdut act de concesiune nr.

. 2398/1649/1969din09.08.2004,
 pe numele POPA POLIXENIA

1/2; POPOQVICI MARIA 1/2,

- pentru locul de inhumare din
. Cimitirul Eternitatea, parcela 57,

randul 7, locul 6, suprafata 4mp.

: Se declara nul. (288436)
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Atentie! Pentru MARE PUBLICITATE .

PRIMARIA MUNICIPIULUI GALATI
ANUNT IMPORTANT

Primaria municipiului Galati anunta public procedura de atribuire a autorizatiilor taxi disponibile din
totalul de 1.050 autorizatii taxi aprobate de Consiliul Local prin HCL 243 / 2021 pentru toate solicitarile
depuse pana la data de 21.08.2025. Lista cu documentele care trebuie depuse poate fi consultata la
Primaria Galati — Compartimentul Transport Urban. Eliberarea autorizatiilor taxi atribuite in cadrul acestei
proceduri se va face dupa aprobarea prin hotarare a Consiliului local a atribuirii numarului de autorizatii
taxi si a numerelor de ordine ale acestora.

Reamintim solicitantilor de autorizatii taxi sa acorde atentie la achizitionarea autoturismelor asupra
gradului de transparenta a geamurilor astfel incat acesta sa corespunda cerintelor R.A.R.

Criteriile de departajare si punctajele care se acorda autovehiculelor participante sunt:

VECHIME AUTOVEHICUL - calculata fata de anul de fabricatie inscris
in cartea de identitate a vehiculului
0 ani 8 pct.
1an 6 pct.
1. 2 ani 4 pct.
3 ani 2 pct.
4 ani 1 pct.
5 ani 0 pct.
NORMA EURO
ELECTRIC 50 pct.
2. HYBRID 25 pct.
EURO 6 SI SUPERIOR 3 pct.
AER CONDITIONAT
3. DA 3 pet.
NU 0 pct.
AIRBAG
Peste 4 5 pct.
4. 4 3 pct.
2 1 pct.
0-1 0 pct.
VOLUM PORTBAGAJ
S. Sub 700 litri 1 pct.
Peste 700 litri 0 pct.
EFORT INVESTITIONAL

6. PROPRIETATE / LEASING 2 pct.
GARANTIE 0 pct.

AUTOVEHICUL ADAPTAT TRANSPORTULUI

PERSOANELOR CU DIZABILITATI LOCOMOTORII
7. DA 25 pct.
NU 0 pct.
VECHIME TRANSPORTATOR
8. Peste 5 ani 2 pct.
Sub 5 ani 0 pct.
GPS - monitorizare flota
9. DA 2 pet.
NU 0 pct.
10. VECHIME iN LISTA DE ASTEPTARE
Se acorda 1 punct pentru fiecare 2 luni se va calcula automat
de asteptare

. e Reparatii
CONDITIONAT, masini spalat.
: 0740167887. (287997)

¢ Instalator montez centrale, in- :

Viata

libera

prin

e Fie ca acesti 16 ani minunati,
impliniti astazi, sa deschida

. pentru tine o noud pagind fericitd

in cartea vietii! Noi, fratiorul,
parintii si bunicii iti uram tie,
Tudorancea Remina Maria
ca iubirea sda-ti daruiasca- aripi,
visul- sperantd, iar soarta- noroc!
Sa fii inconjurata mereu de fami-
lie, de prieteni si de toti cei dragi,
iar viata sda-ti aducda multe emotii
pline de culoare si zdmbete,
incredere in tine si mult curaj!
La multi ani!
Te iubim! (288441)

D) PRESTARI :

¢ prin e-mail la adresa office@

SERVICII

frigidere, AER

stalatii apa, boilere, reperatii ro-
bineti, apa separat. 0754616725
(288411)

*DENBREEJENINVESTMENTS
S.R.L. anunta publicul interesat
asupra deciziei APM Galati de
incadrare cu evaluare strategica

de mediu si evaluare adecvatéd a !
- Planului Urbanistic Zonal- pen-
. tru obiectivul ,PARCELARE iN
VEDEREA CONSTRUIRII UNUI
- ANSAMBLU

REZIDENTIAL
DE LOCUINTE INDIVIDUALE-

INTRAVILAN”, cu amplasamen-
tul in Com. Vanatori, Tarla 68,
Parcela 12/1, 12/2, Jud. Galati,
nr. cadastral 111433. Motivele

publicitate tel: (0336 460719
difuzare tel: 0336 460395

SMS

scaneaza codul QR pentru detalii

: care au stat la baza luarii aces-
. tei decizii au fost: -terenul care e

generat PUZ se afld laaproxima-
tiv 225 m de ariile naturale pro-
tejate ROSPAO121 Lacul Brates
si Parcul Natural Lunca Joasa a

¢ Prutului Inferior- in conformitate
i cu H.G. nr. 1076/2004, art. 11

si luand in considerare criteriile
pentru determinarea efectelor
semnificative potentiale preva-
zute in Anexa | a aceluiasi act

: normativ, a rezultat ca imple-

mentarea obiectivelor planului
poate genera efecte semnifica-
tiv negative asupra ariei natura-
le protejate ROSPA0121 Lacul

. Brates- avand in vedere ca pla-
. nul intrd sub incidenta art. 28.

din OUG nr. 57/2007 privind re-
gimul ariilor naturale protejate,
conservarea habitatelor natu-
rale, a florei si faunei salbatice,

. aprobatd cu modificari si com-

pletari prin Legea nr. 49/2011,
din lista de control aferenta eta-
peideincadrarein procedurade
evaluare adecvata, a rezultat ca

. planul este susceptibil sa gene-
. reze un impact negativ semnifi-

cativ asupra speciilor de pasari
din ROSPA0121 Lacul Brates.
Observatiile publicului se vor
primi la ANMAP- DJM Galati,

apmgl.anpm.ro, in termen de
10 zile calendaristice de la data
publicarii anuntului. (288434)

e Cu nemarginita durere anunt
decesul tatalui meu,
Lector Doctor
ADRIAN IULIAN MARCEL.

¢ Defunctul va fi depus la capela

Bisericii ,,Tnél’;area Domnului”,
str. Crizantemelor (biserica din
carton). Dumnezeu sa il ierte!
(288439)

e Colectivul Departamentului
de Matematica- Informatica din
cadrul Facultatii de Stiinte si
Mediu, Universitatea ,Dunarea
de Jos” din Galati, aduce un

. ultim omagiu distinsului coleg,
INTRODUCERE TEREN N !

Lector Doctor
ADRIAN IULIAN MARCEL.
Sincere condoleante familiei!
Dumnezeu sé il odihneaca in
pace! (288440)

libera
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EXPOZITII

O Muzeul de Arta Vizuala Expozitia
»Templul Interior, cu lucrari ale sculptorului
Liviu Bumbu; expozitia absolventilor Facultatii
de Arte a Universitdtii ,Dundrea de Jos*, sectia
Pictura.

O Sala ,,Nicolae Mantu“ a Galeriilor
de Arta Expozitia ,Salonul de vard”, a
artistilor plastici galateni (4-28 iulie).

©Casa Artelor Inchisd din 14 iulie pand in 31
august.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
»~Mozaic tehnic“, ,Repere arheologice la
Dundrea de Jos“, ,Civilizatia traditionald din
sudul Moldovei“.

©Casa ,Cuza Voda“ ,85 anidela
inaugurarea Muzeului «Casa Cuza Vodd»“.

© Casa Rurala ,lon Avram Dundreanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu“
(comuna lvesti) Expozitia , Personalitati
ivestene®.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia permanentad - icoane,
carti vechi, vesminte liturgice, obiecte de cult
ortodox, costume populare si obiecte din
ceramicd - prezintd povestea devenirii noastre
ca neam.

O Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Corpul
principal (expozitiile temporare, Acvariul si
Observatorul Astronomic) este inchis pentru
renovare. Sunt deschise Gradina Botanica si

Gradina Zoologica din Padurea Gdrboavele
(program: luni si marti: inchis; miercuri -
duminica: 10,00 - 18,00).

BIBLIOTECI

OBiblioteca ,V. A. Urechia“La filiale,
programul este de luni pand vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

OBiblioteca Franceza ,, Eugene lonesco*
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Viata libera

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Se cauta familii pentru
sapte frati nazdravani

Astazi vom folosi spatiul alocat
rubricii noastre pentru a face
un apel la sprijinul cititorilor,
asa incat sapte pisoi, frati, care
doar prin efortul si dedicarea
unor galateni cu suflet mare
au fost salvati de la moarte,
sa-si gaseasca familia care
sa-i iubeasca si pe care sa o
iubeasca.

Infiecare zi aflati, peretelele de
socializare, despre multe animale
necdjite, care isi cauta un stapan.
Fiecare dintre ele are o poveste
dura de lupta si supravietuire,
unele au noroc sd-si intalneasca
direct familia, altele au nevoie de
mai mult ajutor.

Azi va prezentdm povestea
celor sapte pisoi magnifici de la
cabinetul ,Prietenii cu blanita“,
care va va inmuia cu siguranta
inimile.

Gasiti  abandonati intr-un
parc, ingrijiti de copii si de adulti

-

deopotriva vreme de o noapte
in care au fost feriti de masini
si alte pericole, pisoii au ajuns
in cele din urma sub ingrijirea
medicului Silvia Tiolan si a per-
sonalului de la cabinetul mai sus
mentionat.

Ca de fiecare data, prietenii
prietenilor cu bldnita au facut
minunisiaureusitsatinainviata
garda felind, in ciuda unor afec-
tiuni foarte grave, infectii agresi-
ve la ochi si rionotraheitd severa.
Unii vor ramane cu sechele (vor
avea un ochisor mai putin, pen-
tru a evita durerile si complica-
tiile ulterioare), altminteri sunt
sanatosi, jucausi si afectuosi cat
cuprinde.

In etapa urmaitoare, pentru ca
vietile acestea pretioase si salvate
cu atatea eforturi sa nu se piarda,
e nevoie sd dam si noi o mana de
ajutor.

Pe scurt, putem ajuta in mai
multe feluri:

- prin adoptie, luand legatura
cu cabinetul sau cu doamna doc-
tor Silvia Tiolan direct, lanumarul
de telefon 0745 253 452;

- prin donatii, pentru ca ingriji-
rea lor sa poata fi sustinutd finan-
ciar in continuare pana la adoptie
(regasiti mai jos datele bancare);

- raspandind articolul nostru
si spunandu-le tuturor celor care
stiti ca iubesc pisicile vestea ca se
dau dulceturi feline gratis.

Pisoii au primit deja primul
vaccin si sunt deparazitati intern
si extern. Ca sunt frumosi, se vede
usor din fotografii. Ca or sa va
schimbe viata in bine daca deci-
deti sd-i luati acasa, nu mai incape
vorbi! @ Anca Spanu

Date bancare pentru donatii:

Titular: ASOCIATIA TIO
FLUFFY & FRIENDS

IBAN:
RO31RZBR0000060027318721
Valuta: Lei
Nume banca: Raiffeisen Bank
Cod Swift banca: RZBRROBU
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VARlABI L = Astazi, vremea este schim-

batoare. Dupa o noapte anuntata cu ploi toren-
tiale, spre dimineata cerul se insenineaza si va
ramane mai mult senin pana la orele 18,00, dupa
care sunt asteptati nori de furtuna. Temperaturile
sunt cuprinse intre 19 grade Celsius, minima
noptii si 26 de grade Celsius, maxima zilei. Viteza
vantului se va situa intre 6 si 8 km/ord, cu inten-
sificari in rafale pana la 37 de km/ora. Presiunea
atmosferica se va situa in jurul valorii de 756 mm
coloana de mercur. @ surse online
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cronolo

ie
©1811 Senaste WILLIAM
THACKERAY (m. 1863), scriitor
britanic.

© 1817 Inceteazd din viatd JANE
AUSTEN (n. 1775), scriitoare
britanicd.

© 1868 Senaste MIRON CRISTEA (m.
1939), primul patriarh al Bisericii
Ortodoxe Romdne, prim-ministru al
Romadniei (1938-1939), membru de
onoare al Academiei Romdne.

©1871 Senaste GIACOMO BALLA
(m. 1958), pictor italian, membru
fondator al curentului futurist.

©1900 Senaste NATALIE
SARRAUTE (m. 1999), scriitoare
franceza, laureata cu Premiul
International pentru Literaturd,
cu Marele Premiu National al
Literelor, cu alte premii. Este
unul dintre fondatorii curentului
literar ,Noul Roman*.

©1917 Se naste HENRI SALVADOR
(m. 2008), cantaret francez.

© 1935 Senaste [DAN HOLENDER,
cantdref romdn, impresar si director
(1992-2010) al Operei din Viena.

©1938 Inceteazd din viatd Regina
MARIA a Romdniei [MARIA
ALEXANDRA VICTORIA de
SAXA COBURG] (n. 1875),
incoronatd, alaturi de soful sdau,
regele Ferdinand, la 15 octombrie
1922, membra de onoare a
Academiei Romdne.

©1941 Se naste VIRGIL NISTRU
TIGANUS, poet, eseist, ziarist,
publicist, profesor universitar,
doctor in Litere.

01955 A luat fiingd Adunarea
Atlanticului de Nord [de la 14
noiembrie 1998, Adunarea
Parlamentard a NATO] - for
interparlamentar al NATO.

01965 A fost lansatd statia
automatd rusa ,Sonda 3 care a
fotografiat partea nevdazutd a Lunii.

02010 Inceteazd din viatd MIRCEA
MICU (n. 1937), poet, prozator,
autor de literaturd pentru copii.

© 2018 Inceteazd din viatd BURTON
RICHTER (n. 1931), fizician
american, laureat Nobel. @ V.L.
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POVESTEA LUI STAN S| BRAN

PRO CINEMA. ora 20,30,biografic, drams, comedie, SUA, 2019

© Cu: Steve Coogan, John C. Reilly, Shirley Henderson, Nina Arianda
O Titlu original: Stan & Olli
Laurel si Hardy, una dintre cele mai faimoase echipe de comediangi din lume, pleacd
in 1953 intr-un turneu prin Marea Britanie. Imbdtrdniti, ei se confruntd cu un viitor
incert de vreme ce era cand ei erau regii comediei de la Hollywood s-a incheiat. Ei
recreeazd legdtura cu fanii lor care le adord spectacolele fermecatoare.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Thomas Kuhn,

epistemolog si filosof

al stiintei

| 4

Filosoful american Thomas
Kuhn s-a nascut pe 18 iulie 1922,
la Cincinnati. A absolvit cursu-
rile Universitatii Harvard, unde
a studiat Fizica. A fost profesor
de Istoria stiintei la Universitatea
Berkeley din California, Univer-
sitatea Princeton si la Institutul
Tehnologic al (statului) Massa-
chusetts (MIT).

A fost unul dintre cei mai in-
fluenti filosofi ai stiintei, cartea
sa, ,Structura revolutiilor stiin-
tifice” (The Structure of Scienti-
fic Revolutions), aparuta in 1962,
devenind un studiu de referinta
asupra evolutiei stiintei.

Teoria sa, bazata pe observati-
ile si cercetarile acestuia pe cand

era inca student la Fizica, a

'\\ bulversat lumea academica

prin viziunea sa inedita.

Ideile sale principale
sunt cuprinse in car-

tea mai sus-amintita,

unde a dezvoltat te-
oria conform careia
dezvoltarea stiintei,
cresterea cunoaste-
rii umane nu este un
proces linear, cumu-
lativ, asa cum sustinea
Karl Popper, cise petrece
in salturi, perioadele de
cercetare lineare (stiinta
normald) alternand cu pe-
rioade de criza si revolutii
stiintifice.

Kuhn a introdus si sustinut in
lumea academica modelul para-
digmatic de dezvoltare stiintifi-
ca. Conform teoriei, o paradigma
reprezintd un set de reguli, nor-
me si metode de cercetare

folosite de cdtre o comu-
- nitate stiintifica in
procesul de cer-

b

Jean Negulesco (1900-1993)

cetare. Kuhn afirma ca folosind
aceste paradigme, cercetatorii
contribuie la dezvoltarea stiintei
normale, adica o perioada de cres-
tere cumulativa a stiintei.

Un alt termen-cheie in teoria
lui Thomas Kuhn este ceea ce el a
numit “incomensurabilitatea te-
oriilor”. Conform acestei sintag-
me, stiinta se dezvolta indepen-
dent de comunitatile stiintifice,
fiecare comunitate stiintifica isi
dezvoltd o paradigma proprie de
cercetare, total diferita de cele-
lalte paradigme dezvoltate de
alte comunitati stiintifice. Nu
se poate face comparatie intre
paradigme, intre modelele de
cercetare, nu se poate spune ca o
paradigma este mai buna ca alta,
deoarece paradigmele se dezvolta
tinand seama de caracteristicile
comunitatii stiintifice careia ii
apartine. Astfel, modelul para-
digmatic de cercetare dezvoltat
de catre o comunitate stiintifica
nu poate fi adoptat sau tradus de
cdtre alta comunitate stiintifica
datorita conditiondrilor impuse
de limba. Unii termeni si unele
metode de cercetare cuprind ele-
mente care nu pot fi traduse de
cdtre comunitatea care doreste sa
adopte noua paradigma.

A incetat din viata pe 17 iunie
1996, la Cambridge, Massachu-
setts. @ P.V.O. (diferite surse)

Regizor, scenarist,
producator de film si pictor,
Jean Negulesco s-a nascut pe
13 martie 1900, la Craiova.
Este singurul roman detinator
al unei stele pe aleea ,Walk
of Fame*“ si ale carui filme au
primit patru Oscaruri.

A parasit Romania inca de
la 20 de ani, initial pentru a
urma studii de economie si
administratie, dupa ce activase,
in anii Primului Razboi
Mondial, ca voluntar al Crucii
Rosii, in calitate de membru al
Ligii Nationale a Cercetasilor.

Ca sd isi poata plati studiile
la Paris, unde s-a imprietenit cu
Brancusi, a spalat vase si a fost
dansator. Ajuns la Hollywood

datoritd sotiei americane, a
realizat peste 60 de filme de
succes, avandu-i ca protagonisti
pe Marilyn Monroe, Cary Grant,
Greta Garbo, Sophia Loren, Fred
Astaire, Lauren Bacall si Joan
Crawford. De asemenea, primul
film ,Titanic“ cu sunet, din
1953, ii poarta semnatura.

Desi este considerat unul
dintre cei mai de succes regizori
din Hollywoodul anilor "40-’50,
Jean Negulesco continua sa fie
aproape total necunoscut in
Romania.

A fost membru al ,, Academy
of Motion Picture” si membru
de onoare in ,,American-
Romanian Academy of Arts
and Sciences®, iar in 1983 i s-a

decernat Diploma de Onoare a
Academiei.

In 1984 si-a publicat
memoriile sub titlul ,, Things I
Did and Things I Think I Did*
(»Lucruri pe care le-am facut
si lucruri pe care cred ca le-am
facut”).

A incetat din viata pe 18
iulie 1993, la Marbella, Spania.
@ P.V.O. (diferite surse)

18 iulie

22 iunie - 22 iulie

O zi dedicata familiei si celor
dragi. Petrece timp de calitate
alaturi de cei dragi.

23 iulie - 22 august

increderea ta este in crestere.
Fii gata sa stralucesti in fata unei
audiente!

D> FECIOARA
23 august - 21 septembrie

Detaliile sunt esentiale astazi. Fii
metodic si nu te grabi; eforturile
tale vor da roade.

> BALANTA
—
22 septembrie - 22 octombrie @

Poate fi o zi de revelatii in
relatiile interumane. Asculta-ti
intuitia si ia decizii intelepte.

23 octombrie - 21 noiembrie

Intentiile tale sunt clare, dar
asigura-te ca comunici deschis
pentru a evita neintelegerile.

22 noiembrie - 21 decembrie

Aventurile te asteapta! Fii
pregatit sa explorezi locuri sau
idei noi, extinde-ti orizonturile.

> CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie /-:J)
S
Ambitiile tale sunt la inaltime.
Munca ta grea va fi recunoscuta,
asa ca promoveaza-te.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @

Creativitatea si originalitatea ta
vor fi apreciate. Arata-ti talentul
si adu ceva nou in viata ta.

19 februarie - 20 martie

Emotiile tale pot fi intense,
dar foloseste-le ca pe o sursa
de inspiratie. Exploreaza-ti
pasiunile artistice.

> BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Astazi este o zi excelenta pentru
a te axa pe autoimbunatatire.
Mediteaza sau invata ceva nou.

D TAUR
21 aprilie - 21 mai &
w

Fii deschis in privinta
colaborarilor. Ideile tale pot fi
imbunatatite prin feedbackul
celor din jur.

22 mai - 21 iunie Ea

Spiritul tau comunicativ va
atrage atentia. Esti persuasiv
pentru a-ti atinge obiectivele.
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CENACLUL ,NODURI S| SEMNE*“@ CRONICA

Texte despre pasarea sinelui

in cea mai recenti reuniune a
Cenaclului ,Noduri si Semne*,
Mihail Silviu Capota (MSC) a citit
patru proze scurte - ,,Bolovanul®,
»Ora de franceza“, ,,Sub piele“ si
,Bancile vorbesc doar intre ele®,
care s-au dovedit surprinzatoare
prin calitate literara si subiecte
care - desi, in aparenta, banale

- au captivat prin modalitatea

de expunere, printr-un limbaj
bine condus si printr-o analiza/
descriere a trairilor introspective
dozate la limita unui bun simt
artistic surprinzator, daca tinem
cont ca MSC a citit pentru prima
data in cenaclu.

“Prozele citite sunt, mai de-
graba, niste autodezvaluiri,
amintiri care au o insemnadtate
deosebita pentru autor, povesti
care atrag cititorul; personifica-
rile din aceste introspectii mi-au
amintit de Bruno Schulz, care
m-a coplesit prin personificarile
folosite siun absurd care, la MSC,
nu este apasator, ci candid; are
un ritm bun, dar si tendinta de a
fi prea explicit; are o sinceritate
care da o forta de nebanuit tex-
telor; este tulburator.” (Tudor
Neacsu)

“Mi-au placut atmosfera, li-
rismul si tensiunea creata; are
tandrete si eros; ideea ca lucru-
rile poarta amprenta energetica
a celor ce trec pe langa ele este
interesanta si, oarecum, inedita;
m-am regdsit in texte.” (Anca
Serban Gaiu)

“Povestile au o tentda de ro-
mantism sandtos si veridic;
ocoleste bine cliseele.” (Ecateri-
na Paun)

“Apreciabil curajul de a-si
pune in evidenta interioritatea;
consider cd este un act vinde-
cator in a te lasa sa fii vazut;
povestile sunt pline de introspec-
tiisiautodezvaluiri; emotiile par

« N
imbibate in cuvinte si cuvintele
in emotii; textul este viu.” (Car-
men Neacsu)

“Textele lui MSC sunt o meta-
ford a ceea ce este el si ma bucur
ca a reusit sa gaseasca prin scris
modul in care a eliberat pasdrea
sinelui din colivie, deschizand
apoi fereastra, avand curajul de
a se raporta si altfel la lumea ex-
terioara, trecand, prin panzele
sale, de la suprarealism, imobi-
litatea alienarii (,Bolovanul®),
pana la realism (,Ora de fran-
ceza®), text In care este exersata
linia find a portretului, cu un
contur a la Modigliani. Prozele
sale curg cu fluiditate si dezva-
luie un zbucium launtric ramas
in stare latenta multi ani.” (La-
cramioara Daniela Donose)

“Prozele lui MSC sunt matu-
re si bine definite. ,Bolovanul®

- -
este o parabola despre sufoca-
rea interioard, refuzul de a ne
confrunta cu emotiile proprii.
Atmosfera transmite cu finete
o stare adesea ignoratd, dar pro-
fund umana. Finalul textului
imprima o nota de speranta si
eliberare. ,,Ora de franceza“ este
o meditatie lirica - avand un stil
rafinat, in care atmosfera sur-
prinde framantarile adolescen-
tei. In ,Sub piele®, descoperim o
sensibilitate aparte, pe care scri-
itorul o conduce cu mdiestrie.
O radiografie in sinele absolut,
unde emotiile nu merg in linie
dreaptd si in care invatam sa
trdim cu noi insine. In ,Bincile
vorbesc doar intre ele“, MSC me-
tamorfozeaza o imagine poetica
despre spatiile care pastreaza
amintiri. O observatie contem-
plativa - unde descoperim o po-

ezie interioara din care razbate
un limbaj al tacerii.” (Victor
Dragomir)

"Remarc un debut literar
reusit, sub aspectul ca, la pro-
punerile de proze, unele ar mai
necesita o revenire asupra fina-
lului - ,,Bolovanul®, de exemplu;
cu felicitari pentru finetea cu
care a descris-o pe profesoara de
franceza, reusindu-i un portret
absolut remarcabil prin gratia si
delicatetea cu care ne-a adus-o
din memorie in fata ochilor, de-
partedecliseeinevitabileuneori;
iar ultima proza, cea a bancilor
care au amintiri, mi-a reamin-
tit pe undeva de Henry James,
pastrand proportia si distantele,
fireste! E un debut promitator,
al unui autor pe care 1l astept sa
mai aduca si alte texte la fel de
bine realizate.” (Stela Iorga)

“Textele acestea vin dintr-o
zona sincera. Se simte. «Bolova-
nul» nu doar cd te apasa - te prin-
de cu totul si nu-ti mai da dru-
mul. Iti cade in suflet si te lasi
acolo, cu gandurile tale. Apoi
vine «Ora de franceza». Nici nu
conteazd daca ti-o imaginezi sau
nu pe profesoara. Emotia e acolo,
vie. Si, fara sa vrei, o recunosti.
O stii. Dar «Bancile vorbesc doar
intre ele» e altceva. E varf si in-
ceput, deodata. Cineva - autorul,
poate? - trece pe langa fiecare
banca si lasa capul in jos, ca sa
asculte ce au de spus. Si banci-
le vorbesc. Iar el, acest personaj
pe care nu-1 cunosti, dar de care
dejati-edor, le asculta. Pe toate. E
misterios, dar promite. Eu, una,
vreau sa-1 mai intalnesc. Sa-mi
mai povesteasca. Poate si sa-1 in-
treb, intr-o zi, cine e.” (Ramona
Marin) @ lon Avram

N.A. Pina pe 12 septembrie,
Cenaclul “Noduri si Semne” intra
in vacanta estivald.

Candidaturi deschise pentru Capitala Tineretului

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

S-adeschis apelul pentru titlul
”Capitala Tineretului din Roma-
nia 2027”, programul national
dedicat tuturor oraselor din Ro-
mania, indiferent de marime sau
regiune, care cred in potentialul
tinerilor de a transforma comu-
nitatile in locuri mai bune pen-
tru toti. Pana pe 15 septembrie
2025, ora 16,59, orasele pot depu-
ne o candidatura, prin completa-
rea formularului disponibil pe
https:liselectie.capitalatineretu-
lui.ro, insotit de toate documen-
tele solicitate in regulament.

reteta zilei
Mazare

Cu pui

Capitala
Tineretului

Deschidem
apelul
2027

Unde
aplici?

} Totul se face online
y pe platforma:

selectie.capitalatineretuluiro

15 septembrie o 156

Cine poate candida
Potdepunecandidaturiorasele
si municipiile din Romania de
rang0, [, Il sau IIl, inclusiv sectoa-
rele Municipiului Bucuresti. Pen-
tru a fi eligibil, un oras trebuie:

INGREDIENTE. 5 copanele, 1 conserva
mazare, 1 conserva rosii decojite, 2 morcovi, 1 cea-
pd, 1 ardei gras rosu, marar, ulei, condimente.

PREPARARE. Se spal3, se cresteazi copa-

nelele, se condimenteaza si se trag la tigaie in ulei.
Dupa ce se gatesc bine aproape de caramelizare,

¢ sd constituie un parteneriat
local format din administratia
publica locala si cel putin o struc-
tura de si pentru tineret;

e sdrespectecerintele privind
continutul dosarului de candida-

tura si sa transmita dosarul com-
plet pana la termenul-limita.

Beneficiile castigarii
titlului Capitala
Tineretului din Romania
2027

Orasul castigdtor va primi un
premiu in valoare de 50.000 de
euro oferit de Banca Comercialda
Romana, va gazdui Summitul
Tinerilor 2027 si va beneficia
de sprijin in atragerea de noi re-
surse, crearea de parteneriate si
oportunitati de crestere. De ase-
menea, va avea acces la expertiza
si mentorat din partea organiza-
torilor si a fostilor detinatori ai
titlului. @

se scot si se adauga mazarea si conserva de rosii.
Se trag putin la tigaie impreuna toate de mai sus,
apoi se adauga si bulionul si mararul. Se lasa pe foc

10-15 min., se adauga carnea si se mai lasa 10-15

minute, apoi se verificad mazarea si puiul sa fie gatite
si este gata. Daca sosul iese usor acru, se pot pune
céateva lingurite de zahar. @ P.V.O.
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Portretul unui
galatean care
a uimit lumea,
la TVR Cultural

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Topografia hazardului.
Hazardul, un fir rosu in viata sa: a
supravietuit pogromului de la Iasi,
in care si-a pierdut tatdl, iar asta
i-a marcat destinul. Documentarul
»Topografia hazardului” ne poarta
pe urmele unuia dintre ,Galatenii
care au uimit lumea”: Daniel Spoerri.
Nascut in 1930 la Galati, Spoerri,
fondator al miscdrii ,,New Realism”,
recunoscut pentru ,tableaux-pieges”
si pentru abordarea neconventionald
a artei, in care intdmplarea devine
materie de creatie, a ramas in
memoria publica drept artist
elvetian de origine romana.
Celebrele sale ,tableaux-piéges” —
naturi moarte tridimensionale fixate
dupd mese reale - si conceptul de
»Eat Art” definesc o practica artistica
in care cotidianul devine spectacol,
iar banalul capata profunzime,
explica televiziunea publica.

TVR Cultural va difuza astazi, 18
iulie, de la ora 22,00, ,Topografia
hazardului”, ,,0 caldtorie poetica si
introspectiva in universul unui artist
care a transformat intdmplarea in
principiu artistic”.

Hazardul a jucat un rol si in
intalnirea sa cu Eva Pervolovici,
regizoare si scenaristd. Fascinata
de artisti care isi pun in scena
uitarea, care aleg sa-si ,ascundd”
lucrarile prin gesturi simbolice,
regizoarea construieste povesti
vizuale la granita dintre documentar
si poezie. Titlul documentarului
face trimitere la cartea lui Spoerri,
»lopographie anecdotée du hasard” -
o cartografiere detaliatd a obiectelor
aflate intdmplator pe masa sa, intr-o
dimineatd —, simbol al interesului
sdu pentru ceea ce e aparent
nesemnificativ... @



VINERI @ 18 IULIE 2025

CU CINE
VA JUCA FINALA
COVURLUIUL

TG. BUJOR
COM PET'T' I. s-auincheiat

meciurile din prima faza a grupelor
regionale din ,,Cupa Romaniei“, in
care au fost angrenate castigatoarele
judetene. Echipa galateana Covurluiul
Tg. Bujor a jucat in grupa cu Progresul
Isaccea (Tulcea) si Victoria Traian
(Braila). » pag. 08
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PORTRETUL
UNUI GALATEAN
CELEBRU, LA TVR

CULTURAL
TV MANIA. Hazardul, un

fir rosu in viata sa: a supravietuit
pogromului de la lasi, in care si-a
pierdut tatdl, iar asta i-a marcat destinul.
Documentarul ,Topografia hazardului”,
difuzat de TVR Cultural, ne poarté pe
urmele unuia dintre ,,Galatenii care au
uimit lumea”: Daniel Spoerri.»» pag. 15
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CONDITIILE METEO, PIAZA REA PENTRU PETRECARET! @ GHINION

Prima petrecere nocturna
de la Plaja ,,Dunarea”
amanata a doua oara

— ; ANCA MELINTE
1 p ancam@viata-libera.ro

Prima petrecere nocturna anuntata
la Plaja ,,Dunarea” - ,Sunset
Rituals” - se tot amana, din cauza
vremii instabile. Programata

initial pentru 10 iulie, distractia a
fost amanata de administratorul
zonei de agrement, Societatea
Gospodarire Urbana, pentru data
de 17 iulie. ,,Pe 17 iulie, prognoza ne
asigura ca vor fi 31 de grade Celsius
puse pe dans si cantat!”, anuntau
organizatorii joia trecuta.

Ei bine, ghinion! Vremea a avut
alte planuri, fiind emis chiar un Cod
portocaliu de ploaie si vant pentru
Galati. Din acest motiv, Gospodari-
re Urbanad a anuntat pe pagina sa de

Facebook o0 noua amanare a eveni-
mentului: ,Nici astazi nu facem pe-
trecere! Exasperanta vreme instabi-
laloveste din nou. Suntem extrem de
dezamagiti cd amanam a doua oard
«Sunset Rituals», petrecerea de joi a
lunii iulie. Conform prognozei, vre-
mea este instabild si nu putem risca
siguranta participantilor. Ne dorim
sd revenim cu vesti bune”, promite
Gospodarire Urbana.

Promisele ,Sunset Rituals”, pe-
trecerile de fiecare joi ale lunii iulie,
ar urma sa tind deschisa Plaja ,Du-
ndrea” dupd ora 20,00 pana tarziu in
noapte, la ora 2,00.

DJ cunoscuti ar fi venit sa faca
atmosfera incendiara la plaja, barul
si toboganele urmiand sa ramana
deschise petrecaretilor. Dress code -
costume de baie. @

Fondat
1989

pentru invatacei [ECEEEES

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?
saptamana 14 - 19 iulie 2025

o 9 9 e o (2)Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeazi—i si
trimite intr-un singur plic, pe adresar i (str.
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note ,Viata liberd”, publicate de luni
pana sambata lnclusw Tragerea la sortl pentru
anii va avea loc
in holul redacglen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Bani GREI cuViat (Viata

Zlibera

(2) Unitatea de invitamant

)

(4) Telefon

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

ij) Telefon

4)B.L./C.L.

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

Talon valabil pe pericada 14 - 19 iulie 2025

v'ata

Regulamentul in intregime se
gdseste pe www.viata-libera.ro

Te Premiaza

pentru
. FIDELITATE

!* ........................................

ey Talon.

Fidelitate
A 18.07.2025

DUERTIE .o covomnn i inen Tyt
B REERMAITIC . voviviviviiviiiisiniivivovsing
BB i
BIETCTON i ivess canunansismsasssssaivasise
Localitate......cuueeeeeiiiiiiiiiinnnn.
P LT P

Regulament de concurs pe scurt:
Completeazd si decupeaza 3 taloane
publicate in decursul acestei luni si
trimite-le sau depune-le la sediul
“Viata libera” din str. Domneasca
nr. 68. Fiecare plic trebuie s
contind, pe lingd cele 3 taloane
completate, si o copie dupa chitanta
abonamentului pe luna in curs.
Tragerea la sorfi va avea loc in ultima
zi de vineri a lunii, ora 13,00. Lista
castigitorilor va fi publicatd in ziarul
nostru de a doua zi. Pentru a intra in
posesia premiului, castigatorii
trebuie sd prezinte o copie dupd Cl.




saptamana

18 - 24 iulie 2025 Plante medicinale Influenta
de cules tehnologiei asupra
\ in luna iulie vietii de cuplu

Weekend
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«lubeste-ma»

este o declaratie
sincera, pe care o
facem atunci cand
nu mai jucam roluri

ANDREEA BALAN,
interpreta

© O reinterpretare fresh si plind de emotie a unei piese de pe albumul ,,Asa sunt eu” i
INDRAGITA INTERPRETA ISI RASFATA FANI CU O BALADA POP CU INFLUENTE R&B @ PAGINA 16 ' : |



LA GALERIILE DE ARTA ,NICOLAE MANTU’ @ EXPOZITIE

Peisajul si portretul

domina Salonul deivara
al plasticienilor galateni

Deschisd la Galeriile de Arta

»Nicolae Mantu”, editia din acest
an a Salonului de vara al Filialei
Galati a UAPR reuneste pe simeze
42 de lucrari de picturd, sculptu-
1d, grafica, colaj si artd decorativa,
semnate de tot atatia plasticieni,
de la octogenarii Teodor Visan
si Nicolae Carbunaru, pand la
tinerii Cristiana-Emanuela Tar-
buc, Diana Paunescu, Georgiana
Geanina Susanu, Claudia-Andra
Riza si Cosmin-George Caraman,
recent admisi ca membri stagiari
ai filialei galatene. De asemenea,
este continuatd initiativa inaugu-
rata la Salonul de primavara de a
invita sa expuna un artist dintr-o
altd filiala din tara, de data aceas-
ta oaspete fiind sculptorul Florin
Lucian Marin, ndscut in Galati
si stabilit la Cluj-Napoca, decan
al Facultatii de Arte Plastice din
cadrul Universitdtii de Arte Vi-
zuale si Design din municipiul
transilvanean.

Ca si cu alte prilejuri, peisajul
este bine reprezentat, chiar pre-
dominant, iubitorii de artd avand
posibilitatea ca prin tablourile
apartinand acestui gen sd stra-
bata si sa cunoasca spatii in care
frumusetile plaiurilor romanesti
sunt intalnite la tot pasul. Olimpia
Stefan aimortalizat oimagine am-
plaamareluifluviu, cudebitvizibil
scazut, din zona Galatiului. Cate-
va ambarcatiuni odihnesc la mal,
iar blocurile-turn par ca sustin pe
crestetul lor bolta cereasca de un
albastru armonizat cu nuante de
alb, roz si galben, culori pe care le
capteaza si oglinda apei (,,Perspec-
tive dunarene”).

La Horia Suceveanu, o bar-
cd surprinsa pe uscat capatda
semnificatia dorului de mediul
acvatic (,Dor de apa”).

La Diana Paunescu, relaxarea,
jocul copiilor si adultilor in apa
lacului continud si dupd apusul
soarelui, ciAnd atmosfera mai ra-
coroasa a zilei de vara devine mai
imbietoare (,Dupa apus”).

Claudia-Andra Riza reuseste
sd surprindad poezia de un lirism
invaluitor a unui mediu acvatic,
intr-o gravura realizata numai in
alb-negru (,Refugiu”), in timp ce
Simona Pascale ne invita in Delta
Dunarii, la Mila 23, facandu-ne
partasi la un rasarit al astrului
zilei, reprezentat pe panza intr-o
compozitie armonios structurata,
in care petele de pigment, de o
mare diversitate, alcatuind o ade-
varata feerie coloristica, doban-
desc sonoritati muzicale (,Rasarit
la Mila 23”).

Meleagurilor dobrogene 1ii
apartine si peisajul pictat pe o do-
minanta de galben solar de Sterica
Badalan (,Raza de soare”), iar Ni-
colae Carbunaru s-a oprit asupra
unei imagini cu largi desfasurari
spatiale a unui lan de grau, mar-
ginit in partea de jos a tabloului
cu flori de cAmp care invioreaza
intreaga atmosfera (,Vara”).

David Sava demonstreaza din
nou cat de pretios este pentru el
motivul padurii de mesteceni,
intr-o compozitie in care vertica-
litatea arborilor si ritmul cromatic
sunt elementele ce atrag de la pri-
mul impact (,,Orchestratie”).

Dipticul Georgianei Susanu,
pictat fiecare pe o dominanta co-

loristica (violet-albastru), emando
poezieincarcata de mister (,Mister
nocturn”).

Gheorghe Andreescu inalta un
adevdrat imn grafic si coloristc na-
turii si Creatorului, plasmuind in
patrulaterul lucrdrii un copac su-
pradimensionat, cu ramurisirada-
cini viguroase, utilizand o scriitu-
ra expresionista (,Imn vegetal”).

Motivul copaculuiilintalnim si
la Gabriela Badea (,,Solitudine”).

Cristiana  Stefania  Culita
foloseste elementele naturii, pro-
iectate pe un fundal grafic ase-
mandtor unui grilaj, pentru a
evidentia comuniunea stabilita
din timpuri imemoriale intre om
si natura inconjuratoare (,Radaci-
nile din umbra”).

Tudor Serban, in tehnica mo-
notipului, construieste in registre
orizontale, unele fragmentate, to-
nurile discrete alternand cu unele
mai intense (,Orizont incert”).

Lucrarea Janei Andreescu este
o combinatie de peisaj si natura
statica, de elemente de arhitec-
turd si scoici si melci marini, re-
cuzitd familiard pentru grafica si
pictura cu conotatii simbolice ale
artistei.

Compozitia peisagistica ,,Prin-
tre nori” a Andreei Ionascu Cos-
tandache, viu coloratd, populata
cu motive zoomorfe, avimorfe,
vegetale si cosmice alunecd in
suprarealism.

Stefan Axente a retinut un
aspect urban dintr-un cartier al
Galatiului, cu blocuri care au ane-
xe la parter, probabil ilegal dar
vizibil construite inestetic, aspect
surprins in anotimpul de prima-

vard, cand pomii sunt incarcati de
floare si pasarile au invadat vazdu-
hul. Tabloul este pictat intr-ogama
de griuri colorate, de unde si titlul
,Primavara cenusie”.

Florile, facand si ele parte inte-
granta din natura, le putem admi-
ra in tablourile lui Nelus Oana, si
el proaspat admis in UAPR (,Mira-
col”), si Laviniei Antonia Cosovliu
(»Bucium”), ambele adevarate me-
tafore plastice, in care corolele si
petalele dialogheaza intr-un lim-
baj cromatic de mare intensitate,
cu straluciri de smalf.

Lucrari de pictura si grafica si-
tuateinzonaabstractieilirice, dar
si a figurativului semneaza si alti
artisti: Tudor Ioan (,intrupare”),
Daniela Florentina Oana (,,Sum-
mer vibes”), Cristina-Emanuela
Tarbuc (,Fragil in lumina reflec-
toarelor”) si Luminita Cornelia
Nicolau (,Taceri zgomotoase”).

Xenia Botea apeleaza la colaj
(»Bilant”).

Figura umana constituie su-
biectul mai multor lucrari unde
aceasta este infatisata fie in forma
portretului, fie a unor compozitii
cu mai multe personaje. Sunt reli-
efante portretele semnate de Teo-
dor Visan (,Taranca vesela”), Cos-
min Caraman (,intelepciune”),
Claudiu Radu (,Gratia chimono-
ului”) sau compozitiile plasticie-
nilor Raul Popa (,,Un paradis pier-
dut”), Constantin-Adrian (Cornel)
Corcacel (,Sindromul regelui”),
Cornelia Burlacu (,Vibratii), An-
dreea Gabriela Tudor (,Pledoa-
rie pentru arta si cultura unei
natiuni”), Corina Navalici (,,Prie-
tenie”), Mihaela Brumar (,intr-o

© Cosmin Saulea-"Distor:
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siuni ale memoriei"

membrand sociald”), Marinela
Simiras (,Vibratii toride”), Florian
Doru Crihana (,Soprana Leontina
Vaduva, in rolul Norinei din opera
,Don Pasquale” de Gaetano Doni-
zetti) si Miruna Carausu, aceasta
inspirandu-se din frescele manas-
tirilor din Moldova de Nord intr-o
compozitie in care partea media-
nd este dominata pe verticala de
o fereastra (simbol al deschiderii
spre lume, dar si al luminii care
vine de la Tatal Ceresc), marginita
de coloane pictate cu imagini de
sfinti si serafimi.

Sculptura este reprezentata
de ronde-bosse-urile apartinand
artistilor Florin Lucian Marin (,,Fru-
moasa adormitd”, lemn patinat),
Valentin Popa (,Serenitate”, mar-
mura), Bogdan Murariu (,Samurai
II”, marmurd), Cosmin Saulea (,, Dis-
torsiuni ale memoriei”, teracotd) si
Lucian Jitariuc (,Maternitate”, pia-
trd), iar singura lucrare de arta de-
corativa o are ca autoare pe Sorina
Fador Vadeanu (,,Firul devenirii).

Sunt lucrdri care evidentiaza
individualitatea fiecarui artist,
cunoasterea siintelegerea profun-
da materialelor cu care lucreaza,
stapanire tehnicilor si straduinta
de a conferi materiei inerte valoa-
rea artei autentice.

Eveniment important din viata
filialei locale a UAPR, editia din
acest an a Salonului de vara ofera
publicului posibilitatea de a se in-
talnicu cele mairecente creatiiale
plasticienilor galateni, care ofera
momente de adevaratd bucurie es-
tetica si in aceste zile de canicula
fortifica spiritual pentru zilele de
vacanta. @ Corneliu Stoica
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Pulpe de rata
confiate,
cu varza rosie

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Pulpele de rata confiate sunt o
delicatesa culinara, obtinuta prin
gatirea lenta a pulpelor in propria
lor grasime (untura).

Acest proces de confiere con-
ferd carnii o textura frageda, su-
culenta si o aroma bogata. Ce este
confierea? Pulpele de rata sunt
gdtite incet in unturad, la tempe-
raturd scazuta, pentru o perioada
lunga de timp. Acest lucru asigu-
ra o carne care se va fragezi si va
absorbi aromele.

INGREDIENTE: 4 pulpe de
rata confiate, 1 varzad rosie (cca
1,3 kg), 1 ceapa, 50 ml vin rosu
sec, 3 linguri otet de vin rosu, 2
linguri otet balsamic + 1 lingura

otet de vin rosu, 2 linguri rase za-
hdr brun, 1/2 lingurita ienibahar
macinat, 1/4 lingurita nucsoara
macinatd, 1 doza scortisoara ma-
cinatd, 1 lingura ulei, 1 lingura
unt, sare, piper negru macinat.

PREPARARE: Varza se taie fi-
deluta fina. Se presara cu sare si se
framantd 2 minute, sd seinmoaie un
pic. Se incing intr-o oald uleiul si un-
tul si se caleste ceapa tocatd marunt
pana se inmoaie. Se adauga varza in
3-4 trange, fiecare transa punandu-
se dupa ce anterioara s-a inmuiat.
Presdrati sare si piper negru maci-
nat la fiecare transa. Gustati varza,
sa fie placut condimentata. Dupa
ce ati terminat de adaugat toatda
varza, addaugati zahdrul, ienibaha-
rul, nucsoara, scortisoara si otetul.
Amestecati timp de 2-3 minute.
Stingeti cu vin si 150 ml apa. Puneti

capacul pe oala si lasati sa fiarba la
foc mic timp de o ora. La fiecare 15
minute, amestecati in varza sa nu se
prinda de fundul oalei si verificati
sd aiba lichid. Daca nu are si vi se
pare ca se arde, picurati apa. Cand
doriti sa serviti, doar scoateti pulpe-
le din untura si le puneti in cuptor,
10 minute la 150 de grade, cat sa se
incalzeascd un pic. Mutati cuptorul
pe functia grill (cdldura sa vind de
sus) silasati pulpele pe al doilea nivel
sub grill timp de cel mult 10 minu-
te, pana pielea pulpelor devine ru-
menad. Supravegheati carnea in
acest timp, sa nu se arda. Ser-
viti pulpele pe un pat de piure
de cartofi (pregatit simplu cu
lapte, unt si putin hrean ras,
doar cat sa-ideaaroma)sivar-

za rosie cdlitd, alaturi de un
pahar din vinul rosu folosit la
prepararea verzei. @

Ce inseamna a confia un produs alimentar

,Confit” e un frantuzism delicios la rostire,
dar mai ales in farfurie. Etimologic, termenul

TRADITIONAL

TURTE
MOLDOVENESTI

Turtele moldovenesti sunt
turtele care pot inlocui painea.
Sunt moi, aerate si pur si
simplu delicioase.

Multora nu le plac turtele
coapte in tigaie cu mult ulei,
de aceea va prezentam o
reteta deosebita de turte
coapte fara pic de ulei.
Trebuie doar sa respectam
pasii de preparare. Putem face
aluatul turtelor de cu seara.
Avantajul acestui aluat este
ca il putem pune in frigider

sa dospeasca, iar dimineata

il scoatem, il lasam putin sa
se incdlzeasca si modelam
turtele.

OINGREDIENTE. 1 kg faind,
1 cub drojdie, apad caldutd, sare,
2 linguri zahar.

O PREPARARE. Amestecam
intr-un bol faina, cubul de drojdie
dizolvat cu putind apa calduta
si putind sare. Framdntdam bine,
adaugand si lingurile de zahar
dizolvate cu apa caldutd, cdt sa iasd
un aluat de pdine. Lasam la dospit
30 de minute si il invelim cu un
prosop. Pregatim o tigaie si avem
grijd sd fie uscatd si o punem la foc.
Luam o bucdtica de aluat, o punem
pemasa de lucru tapetatad cu faind,
1i dam o formd rotunda si o punem
in tigaie la foc mic. Dupd ce o coacem
pe ambele parti, o punem intr-un
servet uscat si o invelim. Repetam
procedura si cu restul de aluat.

@ Raluca Ichim

chimicale greu de pronuntat pana si pentru in-
ginerii premianti.

provine din franceza, de la verbul “confire”, care
la randul lui provine din latinescul “conficere”
si inseamnad, printre altele, ,a confectiona, ,a
prepara”.

In secolul al XVI-lea, verbul era folosit doar
in legatura cu fructe intregi sau bucati de fructe
conservate in sirop de zahdr sau miere, in timp
ce in zilele noastre ideea comerciala despre fruc-
tele confiate reprezinta o odiosenie care include

»Confit” ne duce astazi cu gandul la o bucata
de carne de porc, ratd, gisca sau curcan, tinuta
in saramura sau direct in crusta de sare, scursa
siuscata, apoi gatitd lent (adica vreo 5-6 ore bune)
in propria grasime si conservatd in borcane, in
aceeasi grasime.

Aceasta este una dintre cele mai vechi moda-
litati de conservare a mancarurilor, intalnita in
sud-vestul Frantei. @ Raluca Ichim
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PLACINTA
CU IAURT,
CU GUST
AROMAT

4 el

Placinta cu iaurt este o reteta
foarte rapida, o poate face si o
gospodina incepatoare, atat de
usor se prepara si este atat de
frageda, pufoasa si aromata.

INGREDIENTE.

un pachet de 500 g foi de placinta,
1,5 kg iaurt gras, integral, 10-12
ouad, 200-250 grame zahar sau
dupa gust, coaja de la o lamaie, o
pastaie de vanilie sau esent3d, sta-
fide, coaja de portocala confiatd, o
lingura cu varf de gris, 100 grame
unt, un praf de sare.

PREPARARE. i

data se bat ouale cu un strop de
sare si se lasa deoparte, ca sa se
ingalbeneasca, apoi se verifica foile
din pachet. Se unge tava cu unt
topit si se asaza doua foi pe lat,

in asa fel incat sa atarne pe-afara,
apoi se mai asaza inca o foaie pe
lung, ca sa acopere bine fundul
tavii si astfel sa fie dublu stratul

de foi. Se amestecad iaurtul, oudle,
zaharul, aromele, stafidele si grisul
si se toarna cu un polonic peste
foi. Se pun doua foi, iar iaurt, pana
se termind ultimul strat de foi de
placinta. Se coace la foc potrivit,
pana cand se rumeneste usor dea-
supra. Dupa 30 de minute se face
proba cu scobitoarea. Placinta este
gata cand scobitoarea este curata.
Se lasa la racit 15-20 de minute, se
pudreaza cu zahar farin si se taie.
Se unge fiecare strat de foi cu unt
topit, apoi se pune amestecul de
iaurt. Se pune o lingura cu varf

de gris, ca sa absoarba exce-

sul de lichid si compozitia sa fie
cremoasa.

Atentie! Nu se pune mai mult

de o lingura cu varf, pentru ca
placinta devine uscata. Nu se pun
prea multe arome, ca sa nu fie o
amestecatura necunoscutd. Daca
folositi Iamaie si vanilie sau rom
este suficient, nu toate la un loc.
Vanilia intensifica alte arome, in
special pe cele fructate. Cojile de
portocale confiate dau o savoare
aparte placintei cu iaurt sau
branza. Deasupra, ultima foaie

se unge din belsug cu unt si se
inteapa cu un cutit cu varf subtire
si ascutit, din loc in loc. in felul
acesta placinta nu se va umfla

si se va coace frumos, uniform.

@ Raluca Iichim
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RASFATUL
CULINAR,
PERMIS SI CHIAR
RECOMANDAT

GUSTARI. vedicul

nutritionist Mihaela Bilic ofera

o perspectiva diferita asupra
gustarilor considerate ,interzise”
in regimurile clasice de slabire.
Potrivit acesteia, placerea de a
manca nu ar trebui eliminata,

ci transformata intr-un ritual
constient. Diferenta dintre o
simpla pofta si un moment
dedicat rasfatului tine, in primul
rand, de cantitate. Nutritionistul
recomanda sa nu depasim
150-180 de calorii atunci cand
ne dorim o placere culinara
vinovatd. Asta inseamn3,
concret, 25 de grame pentru
gustarile dulci, precum biscuiti
sau napolitane, si 35 de grame
pentru cele sirate. Ins& nu doar
cantitatea conteaza, ci si felul in
care alegem sa mancam aceste
produse. Medicul atrage atentia
ca placerea poate fi amplificata
daca transformam gustarea
intr-o experientd atenta, estetica,
personalizata. ,Consumul sa fie
facut constient, cu toata atentia
in farfurie - puneti pret pe detalii,
folositi orice amanunt care poate
creea placere: boluri colorate,
pahare elegante, masuta
decoratd, atmosfera relaxata...
Nu mancati din punga, alegeti
accesoriile ca si cum ati servi un
oaspete important, care trebuie
impresionat!” Timpul dedicat
gustarii este, de asemenea,
esential. ,Rezervati un interval
de minimum 15-20 de minute
pentru acest ritual de rasfat si
aveti grija sa nu fie nimeni in
preajma, este momentul vostru
de placere - exclusiv, egoist,
personal!”, mai spune Mihaela
Bilic. Important este ca gustarea
sa nu se suprapuna peste mesele
principale, ci sa fie un moment
separat al zilei, atunci cand
treburile au fost incheiate si va
puteti bucura de liniste.Cand vine
vorba despre ce anume alegem
sa consumam, rasfatul nu trebuie
sa fie dietetic. ,,Produsele «de
rasfat» trebuie sa faca obligatoriu
parte din lista celor care v-au fost
interzise in toate dietele si, foarte
important, trebuie sa fie pe gustul
vostru, sa va placa - indiferent
cata grasime sau zahar contin!
Nu exista moment de rasfat cu
iaurt degresat, biscuiti dietetici,
morcovi si castraveti.”

Asadar, vara asta, liber la
inghetata! @ Tatiana Dumitru

GHID DE PRIM AJUTOR PENTRU PROBLEMELE SOLARE @ VARA

recunoastem S

S1 cum
tratam

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

in zilele toride de vara, insolatia reprezinta
o afectiune frecventa si periculoasa,
adesea subestimata. Aceasta apare

cand organismul nu-si mai poate regla
temperatura interna din cauza expunerii
prelungite la soare sau caldura intensa.
Spre deosebire de senzatia obisnuita de
disconfortin caldura, insolatia presupune o
dereglare grava a mecanismelor naturale de
racire ale corpului, iar temperatura interna
poate depasi 40°C.

Printre cele mai frecvente semne ale in-
solatiei se numara durerea intensa de cap,
ametelile, confuzia, greata si varsaturile. De
asemenea, pielea devine uscatd, fierbinte si
rosie, iar transpiratia lipseste, ceea ce indica
o problemad grava in reglarea temperaturii
corporale. Alte simptome includ batai rapide
ale inimii, dificultdti de respiratie, slabiciu-
ne extrema si chiar pierderea cunostintei sau
convulsii in cazurile severe.

Prim ajutor
in caz de insolatie

Primul ajutor acordat in caz de insolatie
trebuie sa fie prompt si eficient. Este esen-
tial sa mutati persoana afectatd intr-un loc

-

|- -
rdcoros, umbrit si bine ventilat. Eliminarea
hainelor groase sau stramte ajuta la disiparea
caldurii. Hidratarea trebuie facuta cu grija -
daca victima este constienta, i se pot oferi li-
chide precum apad sau ceai rece, dar niciodata
bauturi alcoolice sau foarte dulci.

Pentru racirea corpului se pot aplica com-
prese reci pe gat, axile si zona inghinala, iar
un dus cu apa calduta poate ajuta la stabiliza-
rea temperaturii fard a provoca soc termic.

Preventia ramane
cea mai sigura solutie

Este recomandat sa se evite expunerea la
soare intre orele 11,00 si 17,00, sa se poarte
paldrii cu boruri largi si haine lejere din ma-
teriale naturale, precum bumbacul sau inul.
Hidratarea constantd, cu apa sau ceaiuri reci
din plante precum menta, teiul sau galbene-
lele, este foarte importantd. De asemenea,
trebuie evitat efortul fizic intens in orele de
varf ale zilei. In plus, folosirea spray-urilor
cu apa termald ajutd la racorirea pielii si la
mentinerea confortului termic.

Remedii naturale
ce pot sustine organismul

Gelul de aloe vera calmeaza pielea si aju-
td la regenerarea acesteia dupa expunerea la
soare, iar apa cu zeama de lamadie ajuta la
mentinerea echilibrului electrolitic. De ase-

menea, compresele cu otet de mere diluat pot
fi aplicate pe frunte pentru a oferi o senzatie
de racorire.

Bucurati-va de o vara frumoasa si plina de
aventuri, protejindu-va de soare! @

Plante medicinale de cules in luna iulie

Ly B
TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Luna iulie este una dintre cele
mai bogate perioade ale anului
pentru cei care iubesc medicina
naturista. Campurile si padurile

sunt pline de plante medicinale
cu efecte terapeutice recunoscu-
te, iar traditia culegerii acestor
leacuri din natura continua sa fie
pastratd in multe zone rurale.
Printre cele mai cdutate plante
de leac ale lunii iulie se numara

sunatoarea, un adevarat reme-
diu natural pentru starile de an-
xietate, insomnie si problemele
digestive. Sundtoarea are efect
antidepresiv, fiind considerata
de secole un calmant natural.
Este important insd de stiut ca
poate interactiona cu unele me-
dicamente, asa ca trebuie folosita
cu precautie.

Menta este, de asemenea, in
plina perioadad de recoltare. Frun-
zele sale, consumate sub forma
de ceai, sunt recunoscute pentru
efectul racoritor, calmant asupra
stomacului si pentru proprietati-
le antiseptice. Menta poate fi fo-
losita atat pentru uz intern, cat
si extern, fiind un bun remediu
in caz de rdceli, dureri de cap sau
crampe abdominale.

Coada-soricelului este o alta
plantaculeasdinaceastaperioada,
apreciata pentru proprietatile sale
antiinflamatoare si cicatrizante.
Femeile folosesc adesea ceaiul de
coada-soricelului pentru reglarea
ciclului menstrual sau pentru cal-
marea durerilor menstruale.

In luna iulie se mai culeg mu-
setelul, cu efect antiinflamator si
calmant, si papadia, utila pentru
detoxifierea ficatului.

Plantele medicinale trebuie
culese cu grija, pe timp uscat, de
preferat dimineata, cand concen-
tratia de substante active este cea
mai ridicata. Odata uscate corect,
ele pot fi pastrate pentru ceaiuri,
tincturi sau infuzii, aducand sa-
natate in mod natural pe tot par-
cursul anului. @
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- Influenta tehnologiei

asupra vietii sexuale

Traim intr-o era digitala, in

care tehnologia a devenit
omniprezenta in vietile noastre,
influentand si remodeland
modul in care interactionam

cu cei din jur. Chiar daca
progresele tehnologice aduc
beneficii evidente, e important
sa intelegem ca ele afecteaza, de
multe ori, relatiile interumane si
sa fim constienti de potentialele
provocari ce pot aparea.

Tehnologia a transformat mo-
dul in care ne conectam cu cei
din jur, cu oamenii din intreaga
lume si ne ofera acces gratuit si
neintrerupt la o cantitate imensa
de informatii. Comunicarea prin
intermediulretelelorsociale, prin
mesagerie instantanee si prin
aplicatii de videoconferinta faci-
liteazd mentinerea contactuluicu
prietenii si familia, indiferent de
distantele geografice. De aseme-
nea, accesul rapid la informatii
contribuie la dezvoltarea noastra
personala si profesionala.

Dependenta de dispozitive

Cu toate acestea, tehnologia
poate duce la o dependenta crescu-
ta fata de dispozitivele electronice,
ceea ce poate afecta calitatea inter-
actiunilor umane reale. Dispersa-
rea atentiei in timpul intalnirilor
fata in fata devine o provocare, iar
conversatiile cu prietenii sau cu

colegii pot fi influentate de verifi-
carea constanta a notificarilor sau
a actualizarilor de pe dispozitive,
mai ales de pe telefonul mobil.

Impact asupra relatiilor
personale

Platformele de social media
aduc oportunitati de a impartasi si
de a conecta cu alti oameni, even-
tual cu aceleasi preocupari, dar pot
exercitasipresiuniasuprarelatiilor
personale. Comparatia constanta
cu viata altora, prezentata in mod
idealizat pe retelele sociale, poate
generainsecuritate sidistorsiuniin
perceptia propriei noastre vieti sau
a propriilor noastre relatii. De ace-
ea, este esential s abordam aceste
platforme cu o gandire critica si sa
fim tot timpul constienti de im-
pactul lor asupra stimei de sine si
asupra relatiilor noastre.

Eficienta comunicarii
si bariera emotionala
Tehnologiapoatefacilitacomu-
nicarea rapida, dar poate crea, in
acelasi timp, o bariera emotionala
intre noi si ceilalti. In schimbul
mesajelor scrise, pierdem nuante-
le tonului vocal si ale expresiilor
faciale, care reprezintda aspecte
esentiale pentru o comunicare
clara si profunda. Este important
sda gasim echilibrulintre eficienta
comunicarii digitale si nevoia de
conexiuni umane autentice.

Protectia intimitatii
si securitatea in online

O alta provocare adusa de teh-
nologie este securitatea online si
protectia intimitaitii. In timp ce
internetul aduce acces lainforma-
tii si posibilitatea de a ne extinde
retelele sociale, este crucial sa fim
constienti de riscurile asociate cu
dezvaluirea excesiva de informa-
tii personale si sa ludm masuri
pentru a ne proteja cat mai mult
intimitatea in online. Tehnologia
aduce cu sine atat oportunitati,
cat si provocari in ceea ce priveste
relatiile interumane. Este impor-
tant sa fim constienti de modul
in care utilizam tehnologia in
cadrul relatiilor noastre si sa ga-
sim un echilibru intre avantajele
oferite si necesitatea de a menti-
ne conexiunile autentice in lumea
offline.

Implicatiile relatiilor
intime si familiale

In cadrul relatiilor intime sau
de familie, tehnologia poate juca
un rol ambivalent. Pe de o parte,
comunicarea constanta poate
intdri legaturile, dar, pe de alta
parte, poate genera si distanta
emotionald, in cazul unei depen-
dente excesive de dispozitive. De
aceea, este important sa stabilim
limite sdnatoase si sa acordam
atentie prezentei umane reale in
relatiile noastre.

Telefonul, ”intrusul”
din dormitor

Tehnologia este o sabie cu
doua taisuri, mai ales daca este
inclusd in viata unei familii,
in timpul pe care membrii sdi
ar trebui sa-1 petreaca impreu-
na. Astazi, comunicarea dintre
persoane este inlocuita cu un
comportament robotic bazat pe
reguli standardizate si proce-
duri impersonale. Cuvintele si
gesturile de afectiune dintr-o
familie sau dintr-un grup de pri-
eteni au devenit aproape sterse,
palide, fiind inlocuite cu mesaje
pe telefon, e-mailuri si cel mult
cu o conversatie destul de rece
sau limitata prin intermediul
telefonului.

Inclusiv viata sexuald are de
suferit din cauza acestei tehno-
logizari si informatizari a re-
latiilor interumane. Usor, usor
apar anumite probleme de co-
municare, de relationare in fa-
milie. Motivele sunt numeroase:
fie stai prea mult la birou deoa-
rece lucrezi peste program, fie
din lipsa timpului 1l neglijezi pe
partener, fie atunci cand ai un
moment de respiro iti petreci
timpul in fata televizorului sau
cu telefonul in mana. Astfel, ac-
tivitatile de cuplu incep sa fie li-
mitate sau superficiale, primand
cele realizate prin intermediul
tehnologiei.

Abuzul de tehnologie
influenteaza negativ viata
sexuala

A raspunde la e-mailuri si a
naviga pe retelele de socializare
atunci cand te afli in dormitor
sunt actiuni care iti pot afecta
negativ relatia cu partenerul, dar
siviata sexuald. Poate cd nu inten-
tionezi sa raspunzi la telefon sau
la e-mailuri, dar faptul ca ailanga
tine un astfel de gadget iti va dis-
trage cu sigurantd atentia. Sunt
studii care arata cum creierul nos-
tru este obisnuit sd reactioneze la
sunetele mesajelor sau apelurilor
pe care le primim; drept urmare,
va fi imposibil sa le ignoram.

De aceea, nu trebuie sa ailanga
tine, in dormitor, astfel de obiecte
care iti vor distrage atentia de la
partener. Recomandarea este sa
nu dormi cu telefonul 1anga pat,
pe noptiera.

Si televizorul din dormitor da-
uneaza sau influenteaza negativ
comportamentul intim al parte-
nerilor. Este dovedit stiintific ca
persoanele care au in dormitor un
televizor au o viata sexuald mult
mai saraca.

In concluzie, nu trebuie si re-
nuntdm la tehnologie, cisa o abor-
dim cu misurd, maiales acasi. In
felul acesta, nici viata de familie
nu va avea de suferit. @ Dana
Antonescu (articol realizat din
surse online)
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ool G

Gand
despre frumos

Moto:
Despre frumos
se poate spune
cd bunul-simg
adesea il impune!

Frumosul se simte
atuncea cand

nu-i atasat

de cineva de rand;...
E musai ca sa fii
Jvedetd” si atdt
cd-ti sta frumosul
agatat de gat;...

E mult mai bine
carevasazica sa

te vinzi la lume

ca sa creada ca;...
Nu mai conteaza

in capul lor ingust
cd ce-i frumos
inseamnad si bun-gust!...

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!
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007 SI IMPERIUL

ZILEI DE MAINE
PRO TV. ora 21,30, actiune,

aventuri, SUA, 1997

© Cu: Teri Hatcher,
Pierce Brosnan
Titlu original: Tomorrow Never
Dies
James Bond investigheazd un mogul
media, Elliot Carver, care incearcd
sd declanseze un razboi intre
Marea Britanie si China pentru
a-si creste audientele globale. Cu
ajutorul agentei chineze Wai Lin,
Bond descopera planul lui Carver
de a manipula evenimentele
internationale prin stiri false si
atacuri orchestrate. Impreund, cei
doi incearcd sd opreascd dezastrul
inainte ca razboiul sd izbucneascd.

IDENTITATE
DUBLA

KANAL D. ora2315,

actiune, Marea Britanie, 2015

© Cu: Peter Firth, Kit Harington,
Geoffrey Streatfeild

O Titlu original: Spooks:
The Greater Good
Cdnd teroristul Adem Qasim
reuseste sd scape din custodia
serviciilor speciale engleze MI-5,
agentul Harry Pearce este aratat cu
degetul. Cdzut in dizgratie si fortat
sa demisioneze, Harry dispare fara
urmd. Toatd lumea este convinsa
cd si-a luat viata. Fostul agent Will
Holloway este adus din Moscova
pentru a descoperi adevarul cu
privire la disparitia lui Harry.
Investigatia lui Holloway duce la o
descoperire socanta pentru toatd
lumea: Harry trdieste si are nevoie
disperata de ajutorul lui Holloway.

07:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea (R)

10:00 Tara, tara, cine esti? (R)

11:00 Gusti! Si apoi mananci

12:00 Romani care au schimbat
lumea

12:35 Printesa Ja-Myung (R)

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Opre Roma

15:50 EURO polis

16:40 Zidezicu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja-Myung

18:15 Romania face bine

18:45 Deceniul ascuns

19:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula (R)

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Vedeta familiei (R)

22:50 Concert Aniversar
Ansamblul Folcloric
Transilvania (R)

00:50 O catastrofa nu vine
niciodata singura (R)

hboe _§tvr2 -mﬂ

07:30 Regele Charles al lll-lea
Marea Britanie, Dramd, SF
09:00 Vulpea si iepurasul
salveaza padurea
Olanda, Belgia, Luxemburg,
Animatie, Aventuri
10:10 Primul om pe Luna
SUA, Biografic, Dramd
12:30 Pe platourile de filmare
13:00 Bambi: O poveste din padure
Franta, Aventuri, Drama
14:20 Drazen
Croatia, Serbia, Biografic
16:00 Un rau lung si luminos
SUA, Drama, Thriller
16:55 Harold si creionul fermecat
SUA, Animatie, Familie
18:25 Taximetristi
Romania, Comedie
20:00 inselat de Sarah Marshall
SUA, Comedie, Romantic
21:50 Laovarsta
Australia, Drama, Romantic
23:30 Kneecap
Irlanda, Comedie, Drama
01:15 Regina oaselor
SUA, Horrot, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00

19:00
20:30

21:30

23:45

02:15

04:00

08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:00

17:30
18:00
18:40
19:05

20:05

22:00

23:50
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Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

programului si ziua difuzarii.

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanu

Stirile Pro Tv

Las Fierbinti

Romdnia, Comedie

007 si imperiul zilei

de maine

SUA, Actiune, Aventuri
Cei trei muschetari: Milady
Franta, Germania, Spania,
Belgia, Actiune, Aventuri,
Istoric

Las Fierbinti

Romadnia, Comedie
Vorbeste lumea (R

Puternici, impreuna (R
Levintza prezinta (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

Forta ideilor

Comori uitate din bazinul
Mediteranei (R)
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Ocolul Pamantului

in 80 de zile

Franta, Africa de Sud,
Marea Britanie, Aventuri
Un om la locul lui
Romdnia, Dramad

Gradini de vis: geometrie,
artd, viata (R)

\Viata

\ libera

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
19:00 Observator
20:30 Lia - sotia sotului meu

Romdnia, Dramd, Romantic,

Dragoste
23:00 Romina, VTM

Romdnia, Comedie,
Romantic, Dragoste
01:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere (R)
04:00 Medicool
05:00 Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)
07:45 Sperantd si mandrie (R)

09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Flori insangerate (R)
03:00 Dragostea vietii mele (R)
04:45 Stirile Acasd Magazin (R
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08:00 Baronii
Romdnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Specialisti in sdnatate (R)
14:00 Omul padurilor (R)
Italia, Dramad, Familie
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Suflete tradate (R)
India, Familie
17:15 Omul padurilor
Italia, Dramad, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Delta Force 3: Jocul mortii
SUA, Actiune, Aventuri,
Crima
23:00 Ultimul comando (R)
Actiune, Drama, Thriller
01:00 Poama acra
03:00 Albumul National
05:00 Stiri National TV (R

07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Poezie si delicateturi (R)

13:00 |ubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 Revansa

Romdnia, Actiune
22:30 Morometii

Romdnia, Drama
01:30 Exclusiv VIP (R)
03:30 Flash monden (R)
04:00 |ubiri secrete (R)

Romdnia, Dragoste
05:00 |ubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
06:00 Focus (R)

kanaliy’ i divallil _Jl axn -mmme

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie
Turcia, Drama
23:15 Identitate dubla
Marea Britanie, Actiune
01:15 Stirile Kanal D (R)
02:15 Destainuiri
Turcia, Drama
06:15 Apel la consilier (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:25

10:25

12:20

13:15

14:10

16:00

18:00

21:50

23:40

01:30

03:25

04:25

06:00

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Tripla amenintare

SUA, Thriller

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Drama

Ai ucide pentru mine?
Canada, Drama, Thriller

in mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
Perechea perfecta

SUA, Canada, Familie
incurcatura mediteraneans
SUA, Canada, Malta,
Comedie, Romantic
Instantaneul iubirii
Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:55 Oamenii legii

Romdnia, Reality TV
08:55 Recrutul: Agent specia

SUA, Actiune, Crima
09:50 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
11:45 Seal

SUA, Actiune, Drama
12:45 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
13:40 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
15:25 Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
17:20 Recrutul

SUA, Crima, Drama
18:10 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
19:05 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
21:00 Vanatorul de recompense

2049

Marea Britanie, Canada,

SUA, SE, Thriller
00:20 Demon pe doua rofi

SUA, Actiune, Fantastic,

Thriller

07:00 Doctor Pol
08:00 Megastructuri naziste
09:00 Megastructuri naziste
10:00 Dictatori
11:00 Aparand Europa
12:00 Fabrica de mancare
12:30 Fabrica de mancare
13:00 Evolutia ingineriei
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 |Insule misterioase
18:00 Clima virala
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Fabrica de mancare
20:30 Fabrica de mancare
21:00 Securitatea aeroportului
22:00 Accident aviatic
23:00 Traficanti pe aeroport
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Inginerie abandonata
03:00 S.0.S. Masini clasice
04:00 llegal cu Mariana van Zeller
05:00 Alaska
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07:00 Weekend matinal

10:00 Vreau sa fiu sanatos

10:30 Eu pot!

11:00 Zide zi cu parintele

Constantin Necula

Concert Eveniment

Filarmonica din Viena

la Opera Garnier (R)

13:00 Ora regelui

14:00 Telejurnal

14:30 Eveniment TVRi

15:30 Vis sau realitate?

16:00 Care pe care

16:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

17:00 Dincolo de alb si negru

18:00 Tara, tara, cine esti?

18:55 Teleenciclopedia

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00

11:15

Actiune, Western
23:00 Top invers
00:15 Vis sau realitate? (R)
00:45 Teleenciclopedia (R
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07:45 Virgin la 40 de ani
SUA, Comedie

09:40 Teapa in stil american
SUA, Crima, Drama

12:00 Fuga

Marea Britanie, Germania

13:55 Clubul femeilor
dezlantuite 2
SUA, Comedie, Drama
15:40 Omul-Paianjen: Niciun
drum spre casa

SUA, Actiune, Aventuri, SF

18:05 Godzilla x Kong:
Un nou imperiu

SUA, Actiune, Aventuri, SF

20:00 Profu’ de spionaj
SUA, Actiune, Comedie,
Familie

21:50 Fuga

Marea Britanie, Germania,

Drama
23:45 Substanta
Marea Britanie, SUA,
Franta, Drama, Horror
02:05 Straini cu totii
Marea Britanie, SUA,
Drama, Fantastic

Pentru un pumn de dolari
Italia, Spania, Germania,

07:00
10:00

12:00

14:00

16:00

19:00
20:00

22:30

02:00

04:15

08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:35
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:45
18:55
19:05

20:00
22:00

23:50

00:50

Stirile Pro Tv

Secrete fatale

SUA, Comedie, Dramd,
Familie

Zoom - Academia
Supereroilor

SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic

Cum s faci ca s-o
desfaci?

SUA, Comedie, Drama,
Romantic, Dragoste
Omul-Paianjen:

Niciun drum spre casa
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Stirile Pro Tv

Baieti rai 2

SUA, Actiune, Comedie
Transformers:
Razbunarea celor invinsi
SUA, Actiune, Aventuri, SF
Omul-Pdianjen: Niciun
drum spre casa (R)

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Secrete fatale (R)

SUA, Comedie, Drama,
Familie

Opera comica pentru copii
Mic dejun cu un campion
Fara prejudecati
Generatia Fit

Hotomanii de la templu
Hotomanii de la templu
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Reteaua de idoli (R)

Hai Hui cu Marina (R)
Duelul pianelor (R)
Levintza prezinta

Cap compas

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Austria, Actiune, Crima
Drag de Romania meal!
Capcana mortala
Bulgaria, SUA, Crima,
Drama, Thriller
Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

Dupa 40 de zile

Romdnia, Drama

weekend

|Viata magaz in

libeva

SAMBATA
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Dreambuilders

09:15

11:00

13:00
15:15

19:00
20:00

23:30

01:30

03:00
03:30

07:00
08:00
09:00
10:00
12:00
15:00
17:00
18:00

20:00
22:00
00:00

01:00
02:00

Danemarca Animatie,
Aventuri, Comedie,
Drama, Familie, Fantastic
Jurnalul unui pusti:
Calatoria

SUA, Comedie, Familie
Observator

Celebrity Splash:

Vedete la apa
Observator

Power Couple -

La bine si la greu

Mame bune si nebune
SUA, Comedie

Jurnalul unui pusti:
Calatoria (R)

SUA, Comedie, Familie
Observator (R)

Lia - sotia sotului meu (R)
Romania, Dramad,

Mai mult decét o familie (R)
Lectii de viata (R)

Bazarul de Acasa

lubirea ni s-a intdmplat
Secretul meu

Mai mult decat o familie
Lectii de viata

Sarutul otravit

— /0 e
Turcia, Drama, Romantic
State de Romania
Romadnia, Comedie
Favorul
Turcia, Drama
Lectii de viata (R)

Bazarul de Acasa (R)
Sarutul otravit (R)
Turcia, Drama, Romantic

08:15
10:15
12:00

12:30
13:15
14:30

15:30
16:30

18:30
19:00

20:00
21:45

00:00
01:45
03:45
04:00

05:00
05:30

06:00

07:00
09:00
11:00
11:30
12:00
14:00

14:30
15:00

16:00
18:00
19:00

20:00
22:00

00:30
02:30
04:00
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Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran -
momente de exceptie
Specialisti in sanatate
Traditii de la bunica
Anupamaa (R)

India, Drama
Anupamaa (R)

India, Drama

Navajo Joe

Italia, Western

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

lubire interzisa
Neamul Soimarestilor (R)
Romdnia, Dramad, Istoric
Fosta mea iubire
Albumul National
Voua

Baronii

Romdnia, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

Romdnia, Comedie

Voua

Icl
Exclusiv VIP (R)
Poezie si delicateturi (R)
Sanatate cu stil
Flash monden
Insider politic
Life & Style
cu Maria Andrei
Papiland: prieteni pe viata
Secretele presedintelui
Romadnia, Comedie
Schimb de mame (R)
Focus 18
Pup-o, mal (R)

Romama, Comedie
Schimb de mame (R)
Revansa (R)

Romadnia, Actiune
Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
lubiri secrete

Romania, Dragoste

kanaliy’ __Ji divallie il axn S} natiolfal geo

07:00 Stirile Kanal D (R
07:15 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
09:45 Sport, dietd si o vedeta
10:15 Asta-i Romania! (R)

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

14:45 ROventura

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 Tempting fortune
Romania

23:30 Brahms: Baiatul Il

SUA, Horror, Mister,

Thriller

Identitate dubla (R)

Marea Britanie, Actiune

03:15 Casa iubirii (R)

01:15

06:00 In ciutarea adevarului (R)

08:55

10:45

12:40

14:30

16:20

18:10

20:00

22:00

23:55

01:50

Un toast pentru dragoste
Comedie, Drama, Romantic
Reteta regala a iubirii
SUA, Romantic

Perechea perfecta

SUA, Canada, Familie,
Romantic, Dragoste
Ferma de nuci pecan
Comedie, Dramad, Romantic
Incurcatura
mediteraneana

SUA, Canada, Malta,
Comedie, Romantic
Mancati, beti

si va casatoriti

Canada, SUA, Romantic,
Dragoste

Concurs pentru nunta
Romantic

Printesa fugara

Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Totul pentru dragoste
SUA, Comedie, Romantic
Idila de iarna

Comedie, Drama,
Romantic

07:20

09:45

11:40

16:10

21:00

00:40

Candice Renoir

Franta, Comedie, Crimad,
Drama

Strumpfii: Satul pierdut
SUA, Animatie, Aventuri,
Comedie

Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
Interstellar: Calatorind
prin univers

SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Mister, SF
Rechemarea

Canada, Horror, SF,
Thriller

07:00

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

02:00
03:00

04:00

Istoria: Momente
interesante

Istoria mestesugurilor
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi
Dezastre in spatiu
Explorer

Dictatori

Minuni ingineresti
Greseli teribile in inginerie
Securitatea aeroportului
Traficanti

Cartografia dezastrului
Salvatori

pe drumuri inghetate
Viata sub zero grade
Oceanul pe uscat
Titanic

Al Doilea Razboi Mondial
Traficanti pe aeroport
llegal

cu Mariana van Zeller
Tsunami

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman
Secretele Bibliei,

cu Albert Lin
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PROFU

DE SPIONAJ
HBO. ora 20,00, actiune,

comedie, familie, SUA, 2020

© Cu: Dave Bautista,
Chloe Coleman

O Titlu original: My Spy
JJ, agent CIA cu experientd, este
deconspirat de o fetita precoce de
9 ani, pe nume Sophie, in timpul
unei misiuni sub acoperire de
supraveghere a familiei acesteia.
Pentru a nu-l da in vileag, Sophie 1i
cere, la schimb, sa petreacad timp cu
ea si sd o invete sd fie spioand. In
ciuda reticentei sale, J] constatd ca
nu se poate impotrivi farmecului
dezarmant al micutei Sophie.

TRANSFORMERS:
RAZBUNAREA

CELOR INVINSI
PRO TV. ora 22,30, actiune,

aventuri, SF, SUA, 2009

© Cu: Megan Fox, Shia LaBeouf

O Titlu original: Transformers:
Revenge of the Fallen
Batdlia pentru Pamant tocmai
s-a incheiat, insd bdtdlia pentru
Univers abia a inceput. Dupd
reintoarcerea pe Cybertron,
Starscream preia controlul asupra
Decepticonilor si este hotardt
sd se intoarcd pe Terra cu forte
crescute. Autobotii, convinsi
cd pacea este posibild, afld ca
ramasitele lui Megatron au
fost furate de la Armata SUA si
incearcd sd-1 readucd la viatd. Cu
Megatron la fel de puternic ca la
inceput si ajutat de Starscream
si noi membri ai grupului
Decepticonilor, Autobotii pot avea
mari batdi de cap in incercarea de
a proteja libertatea.
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MISIUNE

IN SPATIU
AXN. ora21,00, SF, thriller,

Marea Britanie, Germania, 2013

© Cu: Sandra Bullock,
George Clooney

O Titlu original: Gravity
Dr. Ryan Stone, un medic
foarte bine calificat in domeniul
bioingineriei aflat la prima
sa misiune in spatiu aldturi de
veteranul astronaut Matt Kowalsky,
care se afld pentru ultima datd
la comanda unei nave inainte de
pensionare. Insd in timpul unei
misiuni de rutind in afara navetei,
se intdmpld un dezastru. Aceasta
este distrusd, lasdndu-i pe Stone si
Kowalsky complet singuri - legati
unul de altul si de nimic altceva,
descriind spirale in intuneric.
Tacerea insuportabila le spune
cd au pierdut orice legaturd cu
Pamantul... si orice sansd de a
fi salvati. Pe mdsurd ce frica se
transformd in panicd, cu fiecare
gurd de aer se consumd puginul
oxigen ramas.

RETETA REGALA

A IUBIRII
DlVA. ora 22,00, romantic,

SUA, 2023

© Cu: Laura Miyata,
David Lafontaine

O Titlu original: A Royal Recipe
for Love
4Reteta regald a iubirii“ este un
film romantic in care Emma, o
brutdreasd talentata din New
York, este invitatd sa pregateasca
deserturile pentru aniversarea a
40 de ani de casnicie a unui cuplu
regal. Acolo il intdlneste pe printul
Oliver, care la inceput o considerd
o rivald.

07:00 Universul credintei
08:00 Bucuria credintei
08:30 Pro patria

09:30 M.A.l. aproape de tine

10:00 Devreme, despre vreme

10:30 in gradina Danei

11:00 Viata satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Top invers (R)

15:45 Vorbeste corect!

16:00 Care pe care

16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula

17:00 Exclusivin Romania

18:00 Vedeta familiei (R)

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Concert Aniversar
Ansamblul Folcloric
Transilvania

22:40 Garantat 100%

23:40 Pentru un pumn de dolari (R)
Italia, Spania, Germania,
Actiune, Western

01:40 Garantat100%

 hbo -ﬂﬁ: -EIEM

07:35 Forja
SUA, Drama, Familie
09:35 Scrisori scandaloase
Marea Britanie, Franta,
Comedie, Istoric, Mister
Familia Addams 2
SUA, Marea Britanie,
Canada, Animatie, Aventuri
12:40 Ré&zboinicul Vanator
si Craiasa Zapezii
SUA, Actiune, Aventuri
14:30 Golul victoriei
SUA, Comedie, Drama, Sport
Baietii din barca
SUA, Biografic, Drama,
Razboi, Sport
Horia
Romdnia, Bulgaria, Serbia,
Aventuri
20:00 The Alto Knights
SUA, Biografic, Crimd,
Drama, Istoric
22:00 Primul om pe Luna
SUA, Biografic, Drama,
Istoric
00:20 |Interviul
SUA, Comedie

11:10

16:10

18:10

07:00
10:00

12:15

14:30

16:45

19:00
20:00

22:30

01:00

03:00

05:00

08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:35
13:00

15:00
17:00
18:00
18:45
18:55
19:05

20:00

22:00

00:00

01:00

02:40
03:20

supliment gratuit al cotidianului

Viata
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Stirile Pro Tv

Kit Kittredge: O fetita
americana

SUA, Dramad, Familie,
Mister

Vezi ce postezil

China, Canada, SUA,
Comedie

Cursa nebunilor

SUA, Comedie

Cowboy Shaolin

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Western
Stirile Pro Tv

Legenda lui Zorro
SUA, Actiune, Aventuri,
Dramad, Western

Furia: Eroi anonimi
SUA, Actiune, Dramd,
Razboi

Cowboy Shaolin (R)
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Western

Kit Kittredge: O fetita
americana (R)

SUA, Dramad, Familie Mister
Ce spun romanii

Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Toate panzele sus!
Romdnia, Aventuri
Drag de Roménia mea! (R)
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Austria, Actiune, Crima
Duelul pianelor
Toate panzele sus!
Romdnia, Aventuri
Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Capcana mortala (R)
Bulgaria, SUA, Crimd,
Drama, Thriller

Ora de stiri (R)

Sport (R)

09:00
13:00
15:15

19:00
20:00

23:30
00:30

02:30
03:15

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00
12:00
15:00
17:00
18:00

20:00

22:00

00:00
01:00
02:00
04:00
05:45

Neatza de weekend
Observator
Celebrity Splash:
Vedete la apa
Observator

Power Couple -

La bine sila greu
Baieti de oras
Romina, VTM (R)
Romania, Comedie,
Romantic, Dragoste
Observator (R)

Lia - sotia sotului meu

Romdnia, Dramd, Romantic,

Dragoste

Observator

Mai mult decét o familie (R)
Lectii de viata (R)

Stii de Acasa

O transformare regala
Secretul meu

Mai mult decét o familie
Lectii de viata

Sarutul otravit

Turcia, Drama, Romantic
State de Romania
Romdnia, Comedie
Favorul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)

Stii de Acasa (R)
Capcana razbunarii

O transformare regala (R)
Flori insangerate (R)

07:00
09:00
09:15
11:00

13:00
16:00

16:45
18:30
19:00

20:00

23:15

01:15
04:15
04:30

05:00
05:30

06:00

07:00
07:30
08:00
12:00
14:00

16:00

18:00
19:00

20:00
22:00

23:00
23:30

00:30

03:30
05:30

weekend
maegazin
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Albumul National
Voua

Traditii de la bunica
Navajo Joe (R)

Italia, Western

Start Show

Stan si Bran -
Momente de exceptie
lubire interzisa (R)
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

O poveste de dragoste
India, Comedie,
Drama

Delta Force 3:

Jocul moriii (R)

SUA, Actiune, Aventuri,
Crima

Start Show (R)

Voua

Baronii

Romdnia, Comedie
Stiri National TV (R)
Baronii

Romdnia, Comedie
Albumul National

)

Sanatate cu stil (R)
Flash monden (R)
Insider politic (R)
Schimb de mame (R)
Toamna bobocilor
Romania, Comedie
Cronica cércotasilor
Focus 18

Secretele presedlntelw

Romdnia, Comedie
Schimb de mame
Secretele presedintelui
Romdnia, Comedie
Papiland: prieteni pe viata
Pup-o, ma! (R)
Romdnia, Comedie
Morometii (R)

Romania, Drama

Poezie si delicateturi (R)
Flash monden

kanaliy' __Jl divallie  J axn S} natiolial geo

07:00 Stirile Kanal D (R

07:30 Sport, dieta sio vedeta
08:00 Pastila de ras (R)

08:30 in ciutarea adevarului (R)

-
VA

10:30 Apel la consilier

11:00 ROventura (R)

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in ciutarea adevarului

14:30 Asta-i Romania!

16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D

19:00 Casa iubirii

21:00 Tempting fortune Romania

23:30 40 de intrebari

cu Denise Rifai

Brahms: Baiatul Il (R)

SUA, Horror, Mister, Thriller

03:30 Casa iubirii (R)

05:15 Stirile Kanal D (R)

05:45 Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

01:45

08:30

10:20

12:15

14:10

16:05

18:05

20:00

21:00

22:00

00:00

01:50

03:55

Incurcatura mediteraneans
SUA, Canada, Malta,
Comedie, Romantic

Idila de iarna

Comedie, Dramd, Romantic
Printesa fugara

Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Totul pentru dragoste
SUA, Comedie, Romantic
Concurs pentru nunta
Romantic

Armonia inimii

SUA, Comedie, Romantic
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

Sullivan’s Crossing
Canada, Drama

Reteta regald a iubirii

SUA, Romantic

Perechea perfecta

SUA, Canada, Familie,
Romantic, Dragoste
Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:00

09:25

11:55

16:30

21:00

22:50

02:20

Candice Renoir

Franta, Comedie, Crimad,
Drama

Asterix: Secretul potiunii
magice

Franta, Animatie

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Gravity:

Misiune in spatiu

SUA, Marea Britanie, SF,
Thriller

Interstellar:

Calatorind prin univers
SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Mister, SF
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Alaska

Alaska

Atac aerian mortal
Accident aviatic
Dezastre in aer
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Inginerie abandonata
Dezastre investigate
Dezastre in aer

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi

Produs intr-o zi
Securitatea aeroportului
Regina

Alcatraz pe uscat
Greseli teribile

in inginerie

Clipe de cosmar
Securitatea aeroportului
Al Doilea Razboi Mondial
Al Doilea Razboi Mondial
Supravietuitorul
Dezastre in aer
Dezastre in aer
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07:00
09:00
10:00
11:00
12:00

12:35

14:00
14:55
15:00
16:40

16:50
18:15
19:45
20:00
20:55
21:00
23:00
00:00
01:30
03:15
03:25
04:10
04:15
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08:35

10:30

12:25

14:10

15:55

17:55

20:00

21:00

21:50

23:35

02:15

supliment gratuit al cotidianului
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Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia

Gusti! Si apoi mananci
Romani care au schimbat
lumea

Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Dramd,
Istoric, Romantic, Dragoste
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu (R)
Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Gala Umorului

Sport

Telejurnal

Meteo

Dosar Romania
Nocturne

Gala Umorului (R)
Dosar Romania (R)
Sport (R)

Telejurnal (R)

Meteo (R)

Oamenii si legea (R

Omul-Paianjen:

in lumea paianjenului
SUA, Actiune, Animatie
in cautarea fericirii

SUA, Drama

Clasa intai

SUA, Comedie, Romantic
Din alte vieti

SUA, Coreea de Sud,
Dramad, Romantic
Jumaniji: Aventura in jungla
SUA, Actiune, Aventuri
Warcraft. Inceputul
SUA, Actiune, Aventuri
Epoca de Aur

SUA, Drama

Ca apa pentru ciocolata
SUA, Mexic, Drama

Trei kilometri

pana la capatul lumii
Romdnia, Drama, Thriller
A fost odata la...
Hollywood

Marea Britanie, SUA,
Comedie, Drama
Elysium

SUA, Actiune, Drama, SF

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:30
00:30
01:00

03:30
04:00
05:00
06:00

08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:05
23:35

01:35

libeva
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romadnia, Comedie
Blitz

Marea Britanie, Thriller
Fata la joc

Stirile Pro Tv
Baieti rdi 2 (R

SUA, Actiune, Comedie
Umami: al 5-lea gust (R)
Lectii de viata (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Puternici, impreuna (R
Simplu si rural (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Cursa prin istorie
Comisarul Rex:
aventuri la Viena (R)
Austria, Actiune, Crima
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!
Comisarul Rex:
aventuri la Viena
Reteaua de idoli

Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis:
geometrie, arta, viata
Toate panzele sus! (R)
Romadnia, Aventuri

Mic dejun cu un campion

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45
03:00
04:00
05:00

06:00

07:00
07:45
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a?
Observator
Temptation Island -
iubirii

Insula

Observator

Pretul cel bun
Observator (R)
Medicool

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

®R)

Observator

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Dragoste de neinvins
Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R

weekend
Vi Imagazn

natiofial

07:00
08:00

09:00
09:30

13:00
13:15

14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:30
01:15
03:15

07:00
09:00

13:00

14:00
16:00
18:00
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

06:00
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UNI

Albumul National
Baronii

Romdnia, Comedie
Voua

O poveste de dragoste (R)
India, Comedie, Drama
Stiri National TV
Baronii

Romdnia, Comedie
Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Suflete tradate (R)
India, Familie

Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama
Invincibilii

China, Actiune

lubire interzisa (R)
Albumul National

Voua

Icl
Exclusiv VIP (R)
Toamna bobocilor (R)
Romdnia, Comedie
lubiri vinovate
Chile, Drama,
Romantic
Focus
Exclusiv VIP
Focus 18
Carausul
Bahamas, SUA,
Crima, Drama,
Thriller
Focus
Flash monden (R)
Exclusiv VIP (R)
Carausul (R)
Bahamas, SUA,
Crima, Dramad,
Thriller
Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romadnia, Dragoste
lubiri vinovate (R)
Chile, Drama,
Romantic
Focus (R)

kanaliy® i divalli _J axn -mJJJJm

07:00 Doctorul Minune (R 07:20 Durere si vindecare 07:55 Oamenii legii

Turcia, Dramad Columbia, Dramd, Romantic Romania, Reality TV
08:00 Follow us 10:20 Ai ucide pentru mine? 08:55 Recrutul: Agent special
10:00 Casa iubirii Canada, Drama, Thriller SUA, Actiune, Crima
12:00 Stirile Kanal D 12:15 Memorie perfecta 09:55 Cititorii de oase
13:00 in cautarea adevarului SUA, Crimd, Drama SUA, Crimad, Drama
15:00 Jocul cuvintelor 14:10 Vrgjitoarea cea buna 11:45 NCIS: Ancheta militara

cu Dan Negru SUA, Comedie, Drama SUA, Actiune, Crima
16:30 Casa iubirii 16:00 Ghidul sotiei pentru crima 13:40 Memorie perfecta
19:00 Stirile Kanal D Canada, Crima, Thriller SUA, Crima, Drama
20:00 18:00 in mintea criminalului 15:30 Cititorii de oase

23:15
00:15
02:45

05:15
05:45

Minciuni de familie

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Aziz

Destainuiri (R)
Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

21:55

23:55

01:45

03:50

04:50

06:05

SUA, Crima, Drama
Concurs pentru nunta
Romantic

Perechea perfecta
SUA, Canada, Familie
Meurtres a...

Franta, Mister
Durere si vindecare
Columbia, Dramad,
Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

17:20

18:10

19:05

21:00

21:55

22:55

02:10

SUA, Crima, Drama
Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama

CSl: Vegas

SUA, Crimd, Drama

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
Vanatorul de recompense
2049

Canada, SUA, SF, Thriller
Haide cu mine!

SUA, Actiune, Mister, Thriller

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Dictatori

Razboiul rece
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Evolutia ingineriei
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Insule misterioase
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Colosseum

Roma

Dictatori

Abisul

Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal

cu Mariana van Zeller
Alaska

CARAUSUL
PRIMA TV. ora20,00,

crima, drama thriller, Bahamas,
SUA, 2014

© Cu: Rebecca Da Costa,
John Cusack, Robert De Niro
O Titlu original: The Bag Man
Jack este un asasin platit care
primeste o misiune ciudatd de
la un mafiot periculos pe nume
Dragna. Sarcina lui este aparent
simpld: sd recupereze o geantd
misterioasa si sa nu se uite
niciodata in ea, apoi sa o duca intr-
un motel izolat unde urmeazad sd se
intdlneasca din nou cu Dragna.

BLITZ

PRO TV. ora 21,30, thriller,

Marea Britanie, 2011

O Cu: Aidan Gillen,
Jason Statham
»Blitz” prezintd problemele
majore cu care se confruntd o
echipa de politisti din sud-estul
Londrei, dupd ce un criminal
in serie incepe sa ucida ofiteri
de politie in diferite zone ale
orasului. Detectivul Tom Brant si
noul sau partener, Porter Nash,
sunt desemnati de inspectorul-sef
Roberts sd investigheze cazul si
sd-1 captureze pe criminalul care
isi doreste sa devind o celebritate
in presa britanicd, prin
eliminarea unui numadr cat mai
mare de politisti. Misiunea celor
doi se dovedeste a fi mai dificild
decadt pare la prima vedere,
intrucadt, desi il suspecteaza pe
excentricul Barry Weiss cd ar fi
autorul crimelor, nu dispun de
suficiente probe pentru a-1 retine,
fiind astfel nevoiti sd il elibereze
din arest.
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INGERI OBISNUITI

HBO. ora 12,35, drama, SUA,
2024

© Cu: Hilary Swank,
Alan Ritchson

O Titlu original: Ordinary Angels

Actiunea se petrece in Louisville,

Kentucky, in anul 1994. Povestea o
urmareste pe Sharon Stevens, o coafezd
de succes si coproprietard a unui salon,
carefsi gdseste un nou scop i viatd dupd
ce citeste despre Michelle Schmitt, in
varstd de cinci ani, o fetitd care tocmai
si-a pierdut mama si are nevoie urgentc
deuntransplant de ficat din cauza
atreziei biliare . Miscata de situatia
dificild a lui Michelle, Sharon participd
lainmormantare, se prezintd familiei
indurerate siisi oferd ajutorul.La salon,
Sharon i impdrtdgseste lui Rose noul
ei scop: s-i ajute pe membrii familiei
Schmitt si sa gaseascd un sens in propria
viatd. Ea organizeazd un maraton de
coafurd de 24 de ore pentru a mobiliza
comunitatea si a strange fonduri pentru
a-l ajuta pe Ed, tatdl vaduv al lui Michelle,
sd-si achite datoriile medicale tot mai
mari.

INVINCIBILII

NATIONAL TV. o

22,45, actiune, China, 2012

© Cu: Yifei Liu, Chao Deng,
Collin Chou

O Titlu original: Si da ming bu
n China medievald, Cold Blood,
un tandr detectiv cu puteri
supranaturale, se alaturd unei
agentii secrete imperiale alaturi de
alti trei investigatori exceptionali:
Emotionless, Iron Hands si Life
Snatcher. In timp ce ancheteazd o
refea periculoasd de falsificatori
de monede, cei patru descoperd o
conspiratie politica ce ameninta
stabilitatea imperiului. Pe mdsurd
ce tensiunile cresc, loialitatea si
curajul lor sunt puse la tncercare
intr-o lume in care dreptatea nu e
intotdeauna clard.

07:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Gustil Si apoi mananci

12:00 Romani care au schimbat
lumea

12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Maghiara de pe unu (R)

16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja-Myung

18:15 Gala Umorului

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Sirena de pe Mississippi
Italia, Drama, Mister,
Romantic, Dragoste

23:25 Deceniul ascuns (R)

00:25 Gala Umorului (R)

01:55 Sirena de pe Mississippi (R)
Italia, Dramad, Mister,
Romantic, Dragoste

hbo i R tvr 2B N acasd

07:50 Jumaniji: Aventura in jungla
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic

09:45 Mereu la curent

Franta, Belgia, Dramad

Cadoul

SUA, Comedie

12:35 ingeri obisnuiti
SUA, Drama

14:30 Dolittle
SUA, Aventuri, Comedie

16:10 Aquaman si regatul pierdut
SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic, SF

18:10 Ricky Stanicky
SUA, Comedie

20:00 Un rau lung si luminos
SUA, Drama, Thriller

20:55 Crima din Easttown
SUA, Drama

21:55 Companion
SUA, Thriller

23:30 Mountainhead
SUA, Drama

01:15 Vikingul
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Aventuri, Drama

11:10

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:15
23:45

02:00
03:00
05:00
06:00

08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:00

16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05

20:05
21:05
22:05
23:05
23:35

01:35

supliment gratuit al cotidianului

MARTI

tV N antefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti

Romdnia, Comedie

Joc murdar

SUA, Actiune

Stirile Pro Tv

Scorpionul rosu: Riposta
SUA, Actiune

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Puternici, impreuna (R
Natura si aventura (R)
Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

Austria, Actiune, Crima
Educatia la putere
Romania... in bucate

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Comisarul Rex: aventuri la
Viena

Destine ca-n filme

Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Toate panzele sus! (R)
Romania, Aventum'

D’ale lu” Mitica (R

\Viata

\ libera

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
19:00 Observator

20:30 Temptation Island -
Insula iubirii

00:00 Observator

00:45 Lia - sotia sotului meu (R)

Romdnia, Dramad, Romantic,

Dragoste
03:30 In puii mei
04:00 Medicool
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)
06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)
09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Dragoste de neinvins
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 V|se desenate

14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Flori insangerate (R)

07:00
08:00

09:00
11:00
13:00
13:15
14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00
22:45

01:15
03:00
05:00

 primd -

07:00
09:00
13:10

14:00
16:00
18:00
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

weekend
maegazin

22 |ULIE 2025

 natiofial

Albumul National
Baronii

Romania, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri National TV
Baronii

Romdnia, Comedie
Omul padurilor (R)
Italia, Dramad, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Omul padurilor
Italia, Dramad, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

lubire interzisa
Invincibilii (R)

China, Actiune

Fosta mea iubire
Albumul National
Stiri National TV (R

Exclusiv VIP (R
Cronica carcotas,llor R)
lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Detectiv cu greutate
Italia, Comedie, Crima
Focus

Flash monden
Exclusiv VIP (R)
Detectiv cu greutate (R)
Italia, Comedie, Crima
Flash monden (R)

lubiri secrete (R)
Romdnia, Dmgoste
lubiri vinovate (R

kanaliy’ __J§ diva -m -mme

07:00 Doctorul Mlnune

Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 In ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie

Turcia, Drama
23:15 Stirile Kanal D (R)
00:15 Aziz
02:45 Destainuiri

Turcia, Drama
05:15 Stirile Kanal D (R)

07:05

10:10

12:05

14:00

16:00

18:00

21:45

23:45

01:40

03:50

04:50

06:00

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Ghidul sotiei pentru crima
Canada, Crima, Thriller
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie,

Drama

Casa bantuita

SUA, Thriller

Tn mintea criminalului

SUA, Crima, Drama,

Mister

Reteta regald a iubirii

SUA, Romantic

Idila de iarna

Comedie, Dramd,

Romantic

Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Dramd, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:55 Oamenii legii

Romdnia, Reality TV
08:55 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
09:50 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
11:45 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
13:40 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
15:25 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
17:20 Recrutul

SUA, Crimd, Drama
18:15 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
19:10 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
21:00 Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
22:55 Gravity: Misiune in spatiu

SUA, Marea Britanie, SF,

Thriller
00:45 Expatriatul

SUA, Canada,

Belgia, Actiune,

Thriller

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Dictatori

Réazboiul rece
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Inginerie de exceptie
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Insule misterioase
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi

Cum s-a construit?
Logistica uluitoare
Inginerie de exceptie
Dezastre in aer
Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal

cu Mariana van Zeller
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supliment gratuit al cotidianului
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tv __ Nantefidd

natiofial

07:00 Telejurnal matinal 07:00 Stirile Pro Tv 08:00 Neatza cu Razvan si Dani 08:00 Baronii

09:00 Oamenii si legea 10:30 Vorbeste lumea Romadnia, Comedie

10:00 Agrostrategia 13:00 Stirile Pro Tv 09:00 Albumul National

11:00 Gusti! Si apoi mananci 14:00 Lectii de viata 11:00 Traditii de la bunica

12:00 Romani care au schimbat 15:00 La Maruta 13:00 Stiri National TV
lumea 17:00 Stirile Pro Tv 13:15 Baronii

12:35 Printesa Ja-Myung (R) 18:00 Ce spun romanii Romadnia, Comedie
Coreea de Sud, Dramad, 19:00 Stirile Pro Tv 14:00 Omul padurilor (R)
Istoric, Romantic, Dragoste 20:30 Las Fierbinti Italia, Drama, Familie

14:00 Telejurnal Romadnia, Comedie 12:00 Observator 15:15 Anupamaa (R)

14:55 \orbeste corect! 21:30 Chipul mortii 14:00 Poftiti pe la noi: India, Drama

15:00 Convietuiri SUA, Actiune, Drama, Poftiti la intrecere 16:15 Dragoste dulce-amara (R)

16:40 Zide zi cu parintele Thriller 17:00 Observator India, Drama
Constantin Necula 23:45 ScaraB 18:00 Esti mai destept decét 17:15 Omul padurilor

16:50 Printesa Ja-Myung
18:15 Gala Umorului

19:00

un copil de clasa a V-a?
Observator

18:30

Italia, Drama, Familie
Stiri National TV

19:45 Sport 20:30 Temptation Island - Insula 19:00 Anupamaa v

20:00 Telejurnal iubiii India, Dramd INIMA

20:55 Meteo 00:00 Observator 20:00 Mercenarii

21:00 Inima de campion 00:45 Lia - sotia sotului meu (R) SUA, Actiune DE CAMP'ON

SUA, Drama, Sport
23:20 Dincolo de alb si negru (R)

Romania, Comedie

Romdnia, Dramad,
Romantic, Dragoste

22:15

Ringul banilor
SUA, Actiune, Drama

TVR 1. ora21,00, drama,

00:20 Gala Umorului (R) 00:45 Stirile Pro Tv 03:30 In puii mei 00:30 lubire interzisa (R) sport, SUA, 2021
01:50 Inima de campion (R) 01:15 Blitz (R) 04:00 Medicool 02:15 Albumul National

SUA, Dramd, Sport Marea Britanie, Thriller 05:00 Esti mai destept decat 04:15 \oua © Cu: Michael Shannon,
03:45 M.A.l. aproape de tine (R) 03:00 Vorbeste lumea (R) un copil de clasa a V-a? 04:30 Baronii Alexander Ludwig

04:10 Meteo (R)

hboe i tvr2 -MJ

05:00

Ce spun romanii (

Romdnia, Comedie

O Titlu original: Heart
9f Champions
In timpul ultimului an de

-
d .]&_l facultate, un echipaj de canotaj
07:50 Minionii 08:00 Puternici, impreuna (R 07:00 Floriinsangerate (R) 07:00 Exclusiv VIP (R) din Ivy League trece printr-o
SUA, Animatie, Comedie, 09:00 Cap compas (R) 07:45 Speranta si mandrie (R) 09:00 Poezie si delicateturi (R) crizd majord dupad o infrangere
Familie 09:30 Zile de poveste 09:00 Inimi singuratice (R) 13:10 lubiri vinovate dureroasa si conflicte interne.
09:20 Totul pe jumatate 10:30 Documentar 360° Geo 10:00 Dragoste de neinvins Chile, Drama, Romantic Cdnd un nou antrenor, Jack
Germania, Comedie 12:00 Telejurnal TVR 2 11:00 Stirile Acasa Actualitati 14:00 Focus Murphy, un fost soldat cu o
11:10 Hobbitul: Batalia celor 12:35 Meteo/Sport 12:00 Dreptul la iubire 16:00 Exclusiv VIP viziune profundd despre spiritul
cinci ostiri 13:00 Cultura minoritatilor 13:00 Vise desenate de echipa, preia conducerea,
Noua Zeelandd, SUA, 13:30 Magazin Deutsche Welle 14:00 Dallas (R) sportivii sunt provocati sa 1si
Aventuri, Fantastic 14:00 Care pe care (R) SUA, Drama depdseasca limitele si orgoliile.
13:30 Copacii tacuti 15:00 Comisarul Rex: 15:00 Stirile Acasa Magazin Pe masura ce antrenamentele
Polonia, Documentar aventuri la Viena (R) 16:00 Vremea iubirii A devin tot mai dure, relatiile
14:55 Horia Austria, Actiune, Crimad 17:00 Dragostea vietii mele / dintre membri se complicd,
Romania, Bulgaria, Serbia, 16:00 Educatia la putere 19:00 Flori insangerate ‘\ iar tensiunile ating un punct
Aventuri 17:30 Romania... in bucate 21:00 Sperantd si mandrie { critic. Totusi, prin perseverentd,
16:45 Regele Charles al lll-lea 18:00 Ora de stiri 22:00 Dallas sacrificii si o tragedie care le
Marea Britanie, Dramad, SF 18:40 Sport SUA, Drama 18:00 Focus 18 schimba perspectiva, echipa invata
18:15 Clubul femeilor 18:50 E vremeata! 23:00 Inimi singuratice 19:30 Flash monden adevaratul sens al coeziunii si al
dezlantuite 2 19:05 Comisarul Rex: 00:00 Dreptul la iubire (R) 20:00 Cronica carcotasilor (R) respectului.
SUA, Comedie, Drama, aventuri la Viena 01:00 Flori insangerate (R) 22:00 Focus
Romantic, Dragoste 20:05 Hai Hui cu Marina 03:00 Capcana razbunarii 23:00 Flash monden
20:00 The Alto Knights 21:05 Care pe care 23:30 Exclusiv VIP (R)
SUA, Biografic, Crima, 22:05 Puternici, impreuna 01:30 Cronica céarcotasilor (R)
Drama, Istoric 23:05 Gradini de vis: geometrie, 03:30 Flash monden (R)
22:00 Epoca de Aur artd, viata 04:00 lubiri secrete (R)
SUA, Drama 23:35 Drag de Roméania meal (R) Romadnia, Dragoste
23:00 Pearl 01:35 Hai Huicu Marina (R) 05:00 lubiri vinovate (R)
SUA, Horror 02:30 Ora de stiri (R 04:45 Stirile Acasa Magazin (R Chile, Dramd, Romantic
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07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

07:05

10:15

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Casa bantuita

SUA, Thriller

07:55

08:55

Oamenii legii

Romania, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima

07:00
08:00
09:00
10:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Dictatori

12:00 Stirile Kanal D 12:10 Memorie perfecta 09:55 Cititorii de oase 11:00 Ra&zboiul rece
13:00 in cautarea adevarului SUA, Crimd, Drama SUA, Crimd, Drama 12:00 Fabrica de méancare TOTUI_ PENTRU
15:00 Jocul cuvintelor 14:00 Vrgjitoarea cea buna 11:50 NCIS: Ancheta militara 12:30 Fabrica de mancare
cu Dan Negru SUA, Comedie, SUA, Actiune, Crimd, 13:00 Inginerie de exceptie DRAGOSTE
16:30 Casa iubirii Drama Drama, Mister 14:00 Traficanti pe aeroport
19:00 Stirile Kanal D 16:00 Secretele de la muzeu 13:45 Memorie perfecta 15:00 Dezastre in aer DIVA. o2 23,40, comedie,
20:00 Minciuni de familie SUA, Thriller SUA, Crimad, Drama 16:00 Salvatori romantic, SUA, 2016
Turcia, Drama 18:00 in mintea criminalului 15:30 Cititorii de oase pe drumuri inghetate
23:15 40 deintrebari SUA, Crimd, Dramad SUA, Crimd, Dramad 17:00 Dezastre descifrate © Cu: Sara Rue, Steve Bacic
21:45 Printesa fugara 17:20 Recrutul 18:00 Clima virala O Titlu original: All for Love
Canada, SUA, Comedie, SUA, Crimad, Drama 19:00 Fabrica de mancare Jo, 0 autoare romantica dintr-
Romantic 18:15 Recrutul: Agent special 19:30 Fabrica de mancare un oras mare, trece printr-o
23:40 Totul pentru dragoste SUA, Actiune, Crima 20:00 O planeta stranie crizd creativa si personald
SUA, Comedie, 19:10 Memorie perfecta 21:00 Prognoze ingrijoratoare dupa un divort dificil. Ca sd-si
Romantic SUA, Crima, Drama 22:00 Martor la dezastru documenteze noul roman, accepta
01:35 Meurtres a... 21:00 NCIS: Los Angeles 23:00 Dezastre in spatiu sd urmeze un stagiu intens de
cu Denise Rifai (R) Franga, Mister SUA, Actiune, Crimad 00:00 Dezastre in aer pregatire condus de Colin, un
02:00 Aziz 03:40 Durere si vindecare 22:50 Priest: Razbunatorul 01:00 Clima virala fost soldat SEAL disciplinat si
04:00 Destainuiri Columbia, Dramd, Romantic SUA, Actiune, Horror, 02:00 Inginerie abandonata exigent. Desi diferentele dintre
Turcia, Drama 04:40 Durere si vindecare Thriller 03:00 S.0O.S. Masini clasice ei sunt evidente, timpul petrecut
05:15 Stirile Kanal D (R) Columbia, Dramd, Romantic 00:40 Rechemarea 04:00 llegal impreund 1i face sa descopere
05:45 Doctorul Minune 06:00 Durere si vindecare Canada, Horror, SF, cu Mariana van Zeller lucruri neasteptate atdt despre
Turcia, Drama Columbia, Dramd, Romantic Thriller 05:00 Insula fara legi sine, cat si unul despre celdlalt.
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JACKIE & RYAN
PRIMA TV. ora20,00,

drama, familie, muzical, SUA, 2014

© Cu: Katherine Heigl,
Clea DuVall, Ben Barnes
Jackie, o fosta cantareata de succes,
incearcd sd-si refacd viata intr-un
ordasel din Utah, dupd un divor}
dificil. In timp ce isi creste singurd
fiica si luptd pentru custodia ei,
il intdlneste pe Ryan, un muzician
nomad care caldtoreste cu chitara
sa, visdnd la o carierd in muzica
folk. Cei doi formeazd o legdturd
neasteptatd, fiecare inspirandu-I pe
celalalt sd-si urmeze pasiunile si sa-
si regdseascd vocea interioard. Insd
alegerile de viata diferite si trecutul
complicat al lui Jackie amenintd
echilibrul fragil dintre ei.

INFERNUL

AXN- ora 22,50, mister, thriller,
SUA, 2016

© Cu: Tom Hanks, Omar Sy
Titlu original: Inferno
Profesorul Robert Langdon este din
nou atras intr-un mister aproape
imposibil de dezlegat si intr-o
cursd contracronometru pentru
salvarea intregii lumi. Sub semnul
uneia dintre cele mai misterioase si
longevive capodopere ale literaturii,
,Divina Comedie“ a lui Dante
Alighieri, aventurile la Florenta
ale reputatului profesor au ca
scop oprirea unui act terorist ce
va afecta soarta fiecdrei persoane
de pe glob. Descoperiri futuriste
ale stiintei, picturi nemuritoare
si explorarea unora dintre cele
mai celebre cladiri ale frumosului
oras italian puncteazd goana lui
Langdon spre un deznodamant care
ar putea schimba omenirea o datd
pentru totdeauna.
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14:00
14:55
15:00
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16:50
18:15
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20:00
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Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia

Gusti! Si apoi mananci
Romani care au schimbat
lumea

Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic, Dragoste
Telejurnal

Vorbeste corect!
Akzente

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Gala Umorului

Sport

Telejurnal

Meteo

Epidemia de pandemii
Exclusiv in Romania (R)
Gala Umorului (R)
Deceniul ascuns (R)
Nocturne (R)

Telejurnal (R)

Meteo (R)

Oamenii si legea (R

Spoiler Alert

SUA, Comedie, Drama
Epoca de gheata 4:
Continente in deriva
SUA, Animatie, Aventuri
Intre temple

SUA, Comedie

Julie si Julia

SUA, Biografic, Comedie
Din alte vieti

SUA, Coreea de Sud, Dramd,

Romantic, Dragoste
Taximetristi

Romdnia, Comedie
Uncharted

SUA, Actiune, Aventuri
Ma simt mai bine

My Mom Jayne

SUA, Documentar

Valul urias

SUA, Documentar, Sport
Sarmane creaturi

SUA, Irlanda, Marea
Britanie, Comedie, SF,
Dragoste

Un baiat bun cu o arma
SUA, Drama, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00

17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:15
23:45

02:00
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09:00
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18:50
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23:05

23:35
01:35
02:30
03:10
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Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romdnia, Comedie
Condamnatul 2:

O prada in pustiu
SUA, Actiune, Thriller
Stirile Pro Tv

Spionii din vecini
SUA, Comedie, Actiune
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Puternici, impreuna (R
Pescar hoinar (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Comisarul Rex: aventuri la
Viena (R)

Austria, Actiune, Crima
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Serial artistic

Istorii de bun gust

Care pe care

Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Duelul pianelor (R)

Istorii de bun gust (R)
Ora de stiri (R)

Sport (R)

Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

23:15
00:00

04:00
05:00

07:00
07:45
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00
03:00

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

Observator
Lia - sotia sotului meu

Romdnia, Drama, Romantic,

Dragoste

Observator

Temptation Island -

Insula iubirii (R)

Medicool

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Inima tradate

Drama

Stirile Acasa Actualitéti
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R)
Capcana razbundarii

07:00
08:00
09:45
13:00
13:15
14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:45

02:00
04:00

07:00
09:00
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:00
23:00

23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

06:00

weekend
maegazin
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Albumul National
Traditii de la bunica
Start Show (R)

Stiri National TV
Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor (R)
Italia, Dramd, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor
Italia, Dramd, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Suflete tradate

India, Familie

De ce trag clopotele,
Mitica?

Romania, Comedie, Dramad
Ringul banilor (R)
SUA, Actiune, Drama
Albumul National
Baronii

Romania, Comedie

)

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
lubiri vinovate

Chile, Dramd, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Jackie & Ryan

Drama, Familie, Muzical
Focus

Flash monden

Exclusiv VIP

Jackie & Ryan (R)
Drama, Familie, Muzical
Flash monden (R)

lubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
lubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
Focus (R)
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07:00

08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:15
00:15
02:45

05:15
05:45

Doctorul Minune
Turcia, Drama
Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Minciuni de familie

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Aziz

Destainuiri

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:00

10:05

12:00

12:55

14:00

16:00

18:00

21:45

23:35

01:30

03:30

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Secretele de la muzeu
SUA, Thriller

Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crima,
Drama, Mister
Vrajitoarea cea buna
SUA, Comedie, Drama
Un ucigas in familie
Canada, Thriller

Tn mintea criminalului
SUA, Crima, Drama,
Mister

Mancati, beti si va
casatoriti

Canada, SUA, Romantic,
Dragoste

Armonia inimii

SUA, Comedie, Romantic
Reteta regald a iubirii
SUA, Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:25

08:25

09:20

10:15

12:00

13:50

15:40

17:25

18:20

19:10

21:00

22:50

01:15

Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Oamenii legii

Romdnia, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,
Crimd, Dramd, Thriller
Inferno

SUA, Mister, Thriller
Afaceri de familie
Germania, Crima

07:00
08:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00

23:00

00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Dictatori

Razboiul rece
Fabrica de mancare
Inginerie de exceptie
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori

pe drumuri inghetate
Dezastre descifrate
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Prognoze ingrijordtoare
Amsterdam

Salvatori

pe drumuri inghetate
llegal

cu Mariana van Zeller
Dezastre in aer
Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal

cu Mariana van Zeller
Insula fara legi
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CINEMA

care l-a 1nsp11;at' '
_-.,pe Walt Dlsney, ‘

,MADAM
SECRETARY”
S-A RECASATORIT

RE LAI' E. Actrita Tea

Leoni si actorul Tim Daly s-au
casatorit la New York, in cadrul
unei ceremonii intime, la care au
participat doar rudele apropiate,
anunta People si Film Now.

Daly (69 de ani) si Leoni (59 de
ani) s-au cunoscut in 2014, pe
platoul de filmare al serialului
»,Madam Secretary” de la CBS. Ei
au jucat rolul sotilor Elizabeth si
Henry McCord in drama politica
difuzata timp de sase sezoane,
din septembrie 2014 pana in
decembrie 2019.

in decembrie 2014, People a
confirmat ca cei doi se intalneau
inca din vara acelui an. Leoni a
fost vazuta la spectacolul ,,Red”
al lui Daly, la Dorset Theatre din
Vermont, in weekendul de 4 iulie.
Au inceput sa se intalneasca chiar
dupa ce Leoni a divortat oficial de
actorul David Duchovny, in august
2014, dupa 17 ani de mariaj.

Noul cuplu si-a facut debutul

pe covorul rosu la cina
corespondentilor de la Casa

Albd din Washington, D.C., in
aprilie 2015. Ei au fost insotiti la
eveniment de jurnalistul veteran
Bob Schieffer si de fostul secretar
de stat Madeleine Albright, iar cei
patru au stat impreuna la aceeasi
masi. @ C.L.

CRISTINEL LUCA

cristi.luca@viata-libera.ro

Spectaculosul castel ,,de basm”
Neuschwanstein din Germania,
impreuna cu alte trei resedinte
ale capriciosului rege Ludovic al
lI-lea al Bavariei, au fost inscrise
in Patrimoniul Mondial UNESCO,
scriu AFP si Agerpres. Servind
drept model pentru Walt Disney
si construit in a doua jumatate

a secolului al XIX-lea pe un
afloriment stancos, inalt de

200 de metri, din Alpii Bavarezi
(sudul Germaniei), castelul
Neuschwanstein combina un
aspect medieval cu tehnici
ultramoderne la acea vreme.

Primind aproape 1,5 milioane
de turisti in fiecare an, Neus-
chwanstein este cel mai vizitat
castel din Germania. Principa-
lele sale incaperi sunt decorate
cu picturi murale pitoresti, care
infatiseazascenedin legende ger-
manice si nordice si reprezinta
un omagiu adus compozitorului
Richard Wagner, pe care Ludovic
al II-lea al Bavariei il adora.

Situate in aceeasi regiune,
cladirile regale Herrenchiemsee,

Linderhof'si Schachen au devenit,
de asemenea, situriinscrise in Pa-
trimoniul Mondial.

Un fel de mini-Versailles ne-
terminat, Herrenchiemsee a fost
construit pe o insuld de pe lacul
Chiemsee, intre Munchen si Salz-
burg. Ludovic al II-lea al Bavariei
l-a poreclit ,,Meicost-Ettal”, o ana-
grama a celebrei expresii ,,Statul
sunt eu” atribuita lui Ludovic
al XIV-lea, monarhul absolut pe
care il admira.

weekend
Viata magaz in

Palatul Linderhof este singu-
ra cladire comandata de Ludovic
al II-lea al Bavariei si finalizata
in timpul vietii sale, in 1878. Si-
tuat foarte aproape de Neusch-
wanstein, palatul imprumuta
elemente ale arhitecturii baro-
ce franceze sub Ludovic al XV-
lea, imbinand in acelasi timp
stilul rococo aparut in sudul
Germaniei.

Ultima dintre cele patru in-
cluse pe lista UNESCO, Casa Re-
gala delaSchachenesteun felde
cabana elvetiana de dimensiuni
foarte mari, unde lui Ludovic al
II-lea i pldcea sa-si sarbatoreas-
cd ziua de nastere.

In mod ironic, aceste patru
resedinte, care sunt acum man-
dria Bavariei, au provocat ca-
derea celui care le-a comandat,
scriu sursele citate. Costurile
exorbitante de constructie aude-
terminat guvernul bavarez sa-1
inldture de la putere pe suveran,
care a urcat pe tron la varsta de
18 ani. Declarat nebun, el a fost
arestat la Neuschwanstein si in-
ternat la Castelul Berg, unde a
murit in mod misterios, cateva
zile mai tarziu, la varsta de 40
de ani, in 1886. @
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John Goodman, de nerecunoscut dupa ce a slabit 90 de kilograme

John Goodman, invarstade 73 deani, aapa-
rutintr-o forma de invidiat la premiera din Los
Angeles a noului film de animatie , Smurfs”,
in care ii da voce lui Papa Strumf. Actorul a
atras toate privirile cu noua sa silueta, dupa ce
areusit sa piarda aproximativ 90 de kilograme
de-a lungul ultimilor ani.

Transformarea lui John Goodman nu este
rezultatul unei schimbari bruste, ci al unei
cdlatorii incepute in 2007, cand actorul a decis
sa isi schimbe complet stilul de viatd. Atunci
cantdrea aproximativ 180 de kilograme si a
declarat pentru People ca ,viata devenise o ri-
sipd”, consumand multd energie doar pentru
a decide ce va manca in continuare.

Goodman a renuntat la alcool, a angajat
un antrenor, a eliminat zaharul din dietd si
a inceput sa faca miscare sase zile pe sapta-
mana. A spus ca prefera o abordare echilibra-

ta: ,Transpir din greu, dar nu mnebunesc
Intr-un interviu din 2017, a marturisit ci in
trecut sldbea rapid, dar revenea la vechile obi-
ceiuri. ,De data asta, am vrut sd o iau incet.
Am ajuns la varsta la care nu-mi mai permit
sd stau locului.”

In 2021, actorul a subliniat importanta
controlului portiilor si a invatat sa spuna ,,nu

am nevoie de asta” in fata tentatiilor. Cu toate
acestea, a mentionat cu autoironie: ,Nu vreau
sa fiu un exemplu pentru nimeni... poate ma
veti vedea mancand zahar pudra cu lingura.”

Pandemia de COVID-19 a reprezentat un
obstacol in rutina lui, dupd cum a povestit in
2023 pentru Rolling Stone, cand a recunoscut
ca devenise ,lenes” si fard energie, dar a pro-
mis sa revind la disciplina care l-a ajutat sa-si
schimbe viata, potrivit Film Now.

John Goodman este cdsatorit, din 1989, cu
Anna Beth (52 de ani), femeia care i-a fost ala-
turisilabine, darsilagreu. Nuafost niciodatd
dornica sa apara pe covorul rosu si sa se laude
ca sotul ei este unul dintre cei mai cunoscuti
actoridin lume, insd a facut o exceptie in 2017,
cand John Goodman a primit o stea cu nume-
le lui pe Hollywood Walk of Fame.

@ Cristinel Luca
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tem si ce meritam. Versu-
rile vorbesc despre ne-
voia profunda de iubire
reald, dincolo de aparen-
te, idealuri si masti. Este o
piesa despre curajul de a fi
vulnerabil, despre sinceri-
tate si intoarcerea la esen-
ta. Dati play si scrieti-mi ce
emotii va trezeste!”, suna
mesajul solistei.

Soundul este un mix de
elemente acustice, ritmuri
R&B si productie minima-
lista, care lasa spatiu emo-
tiei sa respire. Este o pie-

Peisajul si portretul
domina
Salonul de vara

weekend
magazin

de Marius Moga si Mihai Stefan Coporan, iar
Andreea Balan semneaza versurile alaturi de ei,
contribuind cu propria perspectiva si trdire.
Luni, 14 iulie, Andreea a cantat noua sa pie-
| sala ,Neata cu Razvan si Dani*, rasfatandu-

| si apoi fanii cu un reel din timpul interpretarii,
' unde era insotita de doi dansatori.

Andreea li se adreseaza direct fanilor, pe
pagina sa de Facebook, avand un
mesaj direct si onest, asa cum
ne-a obisnuit. ,Dragilor, pe ca-
nalul meu de Youtube gasiti
noul videoclip «lubeste-man».
Este una dintre piesele mele
preferate de pe albumul «Asa
sunt eu», album de referinta
in cariera mea, cu cele mai
puternice piese si mesaje
(«Aparente», «<Oops Eroare»,
«Invidiay). <lubeste-ma» este
o declaratie sincera, pe care
o facem atunci cand nu mai
jucam roluri si stim cine sun-

L alansat single-urile ,,Azi sunt bine”, un

John Goodman
a slabit
90 de kilograme

www.viata-libera.ro

\\ANDREEA BALAN

lanseaza un neu
videoclip

indrigita interpreta
Andreea Balan isi
rasfata fanii cu un nou
videoclip, o balada pop
cu influente R&B, care
surprinde maturitatea
artistica a uneia dintre
cele mai longevive
vedete din Romania. O
reinterpretare fresh si
plina de emotie a piesei
de pe albumul ,,Asa

sunt eu”, ,,lubeste-ma”
vorbeste despre nevoia
profunda de iubire reala,
dincolo de aparente,
idealuri si masti.

De-a lungul timpului, Andreea Balan a lan-
sat zeci de piese de succes, iar recent,

. manifest despre puterea de a merge
mai departe, si ,,Copil inca o data”, o
calatorie spre copilarie, sinceritate si
autenticitate.

Andreea Balan a adoptat mai

_ multe stiluri muzicale, fiind apreci- |
\ ata in special pentru schim-

= barile muzicale si de ima-
gine, in incercarea de a se
adapta noilor tendinte. Albu-
mul ,SuperWoman“ s-a dis-
tantat vizibil de celelalte in-
registrari ale sale, continand
elemente de muzica sam-
ba, rock and roll si jive, defi-
nitivand imaginea ei ca solis-
ta dansatoare. Coregrafiile si
costumatiile artistei sunt une-
ori criticate ca fiind prea sexu-
ale, desi, in general, concer-
tele ei sunt primite cu recenzii
pozitive, atat de public, cat si

dejurnalisti.@ Anca Spanu
(articol realizat din surse online) - :

sa care se simte, nu doar se
asculta. Muzicaeste compusa
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