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DISTRACTIE
PE STRADA

DOMNEASCA
WEEKEND. pous zie

pline de evenimente culturale,
tentatii culinare si distractie se
anunta in centrul orasului, pe strada
Domneasca, zona care, sambata

si duminica, va redeveni pietonala.
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»,Dacia”, noul cinema
unde se vor naste
robotii din Galati

Cinematograful ,Dacia” din cartierul Micro 21 are mari sanse de a
deveni primul din Galati renascut din mizerie si ruina. Lucrarile de
renovare sunt aproape de finalizare, iar o parte din mobilier se afla
deja acolo. Sunt asteptate dotarile si echipamentele specifice unui
cinematograf, dar si destinatiei pe care Primaria Galati o planuieste
pentru acest obiectiv - centru de robotica.  Text sifoto Anca Melinte
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simaginati-va ca ar trebui sa ramanem
un an cu strada desfundata”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

»Imaginati-va cd, pret un an de
zile, noi ar trebui sd ramanem cu
strada desfundatd si sd le explicam
cetatenilor de ce nu se mai asfaltea-
za. Ideea inghetarii sau intrdrii in
conservare a unor astfel de proiecte
inseamna de fapt si de drept o chel-

tuiala suplimentara”, a declarat
primarul municipiului Galati, Io-
nut Pucheanu, intr-o interventie la
Prima News. Edilul-sef a criticat, in
numele PSD, propunerea de sistare
a platilor prin Programul National
de Investitii ,,Anghel Saligny”.
Despre situatia proiectelor fi-
nantate prin Programul ,Anghel
Saligny” in municipiul Galati, pri-

Doi talhari recidivisti
au atacat un calator

in gara

marul a declarat: ,,Avem doar doua
proiecte, intr-adevar mari: unul de
42 milioane de lei pentru apa si ca-
nalizare si unul de 38-39 milioane
de lei pentru refacerea strazilor.
Adica asfalt pe strazile pe care am
intervenit sa schimbam apa si ca-
nalizarea. Daca pe apa si canalizare
suntem la 97 la suta in momentul
de fata, pe partea de asfaltare ima-

Balint mai vrea

transferuri, pentru
imbunatatirea lotului

ginati-va ca am intors cu susul in
jos unul dintre cele maiimportante
bulevarde din Galati. Tocmai pen-
tru ca altfel nu poti schimba sau
reface nici apa, nici canalizarea!
Imaginati-va cd, pret un an de zile,
noi ar trebui sa ramanem cu strada
desfundata si sa le explicam cetate-
nilor de ce nu se mai asfalteaza!”, a
explicat primarul. )» pag. 04
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CEZAR OANA

Un cetdtean ingrijorat de
madsurile fiscale ale Guvernului
s-a apucat de shopping
compulsiv, cum spunem unii
dintre noi, la tara. Asa a ajuns sa
afle cd, la supermarket, ardeiul
gras costa aproape 1 leu bucata.
Sinu orice ardei, ci ardeiul gras
Bianca, asa cum a fost el botezat
de catre... Dumnezeu stie cine!
Ce md mira si ma intriga, in
egala masura, este ca incda n-am
vazut si n-am auzit nicio reactie
din partea societatii civile. De
pilda, ma asteptam sa citesc
in presa despre indignarea
doamnei Alina Mungiu Pippidi
in legatura cu ofensa adusa
unei biete legume cu forma
rubensiand. Nu de alta, dar
Alina Mungiu este una dintre
personalitdtile societatii civile si
deschise care chiar au trudit pe
altarul corectitudinii politice.

__sinaxar
25.07.2025
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Un om intreg nu-si
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Al Nostri tineri”, sub lupa critica a adultilor

e

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

ocotati pe banca,
limbaj vulgar, sfidare
si nepasare! Aceasta
este imaginea pe care
o are oricine trece printr-un
parc in aceste zile de vacanta.
Adolescentii din zilele noastre,
tinerii de 13-14 ani, par sa
sfideze orice regula a bunului-
simt si a minimei civilizatii.

Chiar dacd unii ar spune cd e
doar rebeliunea adolescentei si ca
asa am fost si noi, lucrurile sunt
diferite ca de la cer la pamant,
iar diferenta intre generatii
pare colosala, desi in realitate e
doar de cateva zeci de ani. Nu de
putine ori am asistat la discutii in
contradictoriu, iscate din senin,

Petrecerea de piedoni continua

Nu e frumos sa vorbesti despre
,ardeiul Bianca“ in halul in
care o fac romanii. ,,Ardei gras“?
Cum adica, degeaba s-a murit
la revolutia culturala si agrard?
Ca sd ajungem sa insultam
legumele? Mai ramane sa ne
prefacem cd nu stim ca domnul
Cristian Popescu Piedone a
slabit, cu mari eforturi, si ca si
dansul este aidoma unei legume
politice.

Dar stati asa, ca Piedone
joaca in alt film, zilele astea!
Ca sd nu ne mai gandim
noi la mdsurile, pachetelele
fiscale ale Guvernului si la
efectele greu digerabile ale
acestor masuri, fostul sef de
la Protectia Consumatorului
s-a sacrificat el. Nu musai
pentru noi, dar orisicat. Nu
s-a sacrificat mult, dar destul
ca sa nu mai bodogdanim noi

si tara se piaptana

intre o gasca de tineri din parc si
un cetatean cu spirit civic, deranjat
de comportamentul rebel al
acestora.

Insi adolescentii de acum sunt
ghidati de valorile morale sau mai
putin morale pe care le culeg cu
usurinta pe drumul lor prin viata...
de la manelele la care au acces
inclusiv la scoald, pana la filmele
de tot felul pe care le vizioneaza
nestingheriti pe internet. Este greu
de inteles cum un mesaj dintr-o
carte sau dintr-un film bun este
greu sd le starneasca interesul si
cum un clip video face ravagii in
mintea lor in doar cateva secunde.

Pe de o parte, ar trebui sa-i
intelegem, pentru ca astea sunt
vremurile in care traim. Pe vremea
adolescentei noastre, prioritatile
erau altele, dar nu pentru cd eram
noi altfel, ci pentru ca societatea

dezaprobator si cartitor, cand
auzim de reformele lui Bolojan.
Organele abilitate, asa cum sunt
alintati inclusiv procurorii,

au aflat ca Piedone i-a anuntat
pe sefii unui hotel ca urmeaza
controlul ANPC. El le-a zis sa-
si taie unghiile, sa se spele pe
cap, sd-si pregdteasca batistuta
si alte cele necesare igienei, iar
insidiosii au inteles ca Piedone
se pregateste sa candideze la
Primaria Generala a Capitalei.
Asa se intampla, cand te lasi in
baza unui telefon indoielnic.
Una spunem si promitem, alta
fumam si intelegem. Cam ca
inainte de alegeri si dupa ele.
Promiti marea cu sarea, dar
cand colo, electoratul rau voitor
percepe asta dupa cum il taie
capul. Am spus ,taie“?! Da, insa
doar am zis, cd de taiat se ocupa
Ilie. @

era alta, mijloacele de informasre
erau altele si internetul lipsea

cu desavarsire. Dar chiar si asa,
conflictul intre generatii exista,
iar noi eram vazuti si catalogati
la fel ca tinerii de azi, ca fiind
fara educatie si fara bun-simt. Si
asta numai pentru cd vreo minge
deviata ajungea pe masina cuiva
sau gastile care se bucurau de
vacantd erau prea galagioase. Sau,
pur si simplu, pentru ca existam
prin preajma lor. Concluzia era
aceeasi si atunci, ca si acum:, tineret
needucat!”.

Nu vreau sa se inteleaga ca
sunt de acord suta la suta cu
comportamentul adolescentilor de
astazi, caci de multe ori e foarte
greu de suportat si gestionat, dar
cred cd nu e OK sd dam vina doar
pe lipsa de educatie si pe lipsa celor
sapte ani de acasa, ci pur si simplu

ION ZIMBRU

1

ar trebui sd ne uitam in jurul
nostru si sa observam lumea in care
traim, haosul din toate domeniile,
dar mai ales faptul ca nici acasa si
nici la scoald nu mai are nimeni
nicio influentd asupra lor. Li se
vorbeste peste tot despre drepturile
copilului, despre cum iti poti
reclama parintele prea autoritar
autoritatilor sau despre cum a
reactionat X sau Y la anumite
retstrictii primite in familie.
Vulgaritatea si comportamentul
impotriva regulilor societdtii sunt
promovate peste tot, iar tanarul
de azi este bulversat si puternic
influentat de retelele de socializare.
Sa-i dam, asadar, Cezarului
ce-i al Cezarului si sa vedem
realitatea fara a mai arunca vina
exclusiv pe parinti si pe scoald
pentru comportamentul tinerilor
deazi. @

PRINTRE
CUVINTE

(DOSARELE XYZ)

Am trecut printre inainte si inapoi,

printre dulce si amar, printre bine si rau,

chiar pe langa ultimele tale cuvinte am trecut,

si chiar pe langa linistea mormantului tau!

Era frumos cum nu se (mai) poate

4

decat in basme, decat in iluzii, decat in vis,

decét intr-o poezie scrisa pe tarna, cu degetul,

cu orizontul (dinspre totdeauna) deschis!

2

Am trecut... si (nu) am Idsat in urma

decat cateva urme de plans si candoare,

193

decat cateva urme de pdsire printr-o copilarie,

DIN COLECTIA
RAMASE TABLOU”

si v rog sa ma iertati pentru ca va doare!

,CELE MAI TRISTE POEZII

Va rog sé faceti liniste si sa pastrati

in coltul batistei o lacrama de ne/invins

cu inchipuire la picioarele mormantului meu,

cu orizontul (dinspre niciodat) deschis!

Maria de la Cimitir

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

e Maria de la Cimitir am
Pcunoscut—o la nuntd. La

nunta ei, deoarece m-a rugat
sd- fiu din Ala de Onoare. Si ziu
cd n-am putut s-o refuz, mai ales
ca Aia de Onoare era Maria de la
Contabilitate, iar cununiile i le-au
tinut/asezat Maria de la Frizerie.
Nunta s-a desfasurat pe Valea
Mielului, un fel de amfiteatru
natural, situat in partea de nord-
nord-vest a localitatii Radesti. O
fanfara alcatuita din doisprezece
magraoni talentati a cantat
continuu, incepand din dimineata
zilei de duminicd, pana in zorii
zilei de luni. Valsurile si sarbele
si horele se auzeau tocmai peste
sapte sate. Si ce-a mai plouat,

Dumnezeule! Dar nimeni,
absolut nimeni nu a parasit locul
supliciului/fericirii! Au rezistat si
au suferit toti, pana la capat!
Drept dar, mirele si mireasa au
primit patru saci cu grau de anul
trecut, o vaca tanara si a fata,

un cal pur-sange, sapte cocosi,
unsprezece gaini, un plug, doi
boi, juma de hectar de pamant in
panta, cu livada, cinci prajini de
vie nobild, un razboi de tesut, sase
velinte, opt ldicere, o cuvertura,
saptesprezece oi, cinci capre,
patru cdini, un ciomag artistic
incrustat cu literele initiale ale
numelor si prenumelor celor doi
preafericiti, o balerca cu vin,
niste sape nou-noute, o roaba de
doud persoane, o coasd... urale si
urari de copilasi multi, frumosi si
destepti!

In zorii zilei de luni, dupa
dezgatirea ritualica a miresei

si dupa contabilizarea cestei
impresionante averi, mirele s-a
dus sd scoatd apd din fantana
apropiatd, a lunecat pe glod si a
cazut in ea! Picat! Daca fantana
ar fi fost cu gura in jos, mirele ar
fi trdit si acum! Fireste, l-au scos si
l-au ingropat asa, murat si mire,
cimitirul fiind pe dealul alaturat,
iar popa fiind printre invitatil...
De atunci, Maria s-a mutat la
cimitir, averea a fost returnata
donatorilor... si totul se petrece
normal, ca si cum nu s-ar fi
intamplat nimic. Ieri, cu posta
de seard, primesc un plic de la
Maria. Deschid, desfac si citesc:
~cred cd-i bine sd vii. sunt de mult
si mii frig./ si mi-i foame. si n-am
nici macar un covrigl. nici macar

de la mese inalte un rest./ nici un
semn solidar de la seful celest!/
cred ca-i bine sa vii si sd faci pand
cand/ miliarde vor fi de covrigi pe
pamant./ si de-a dura sa-i dai, fara
mild, spre toti./ toti poetii sd spund
ca sunt niste roti./ niste cercuri, de
fapt. sd alerge-napoi,/ pe cararea
din graul cu maci si cu noi,/ cei
ramasi sa pazim toata slava de-
atunci,/ doar cu ,,sint cel ce sint”...
si cu zece poruncil/ cred cd-i bine
sd vii, ca se face tarziu/ si incepe
tic-tac-ul sa taca pe viu./ si incepe o
steaua sa stea In pustii./ sd-i aduci
un covrig. cred ca-i bine sa vii!”/l..
Sigur ca da! Zdu ca nu pot s-0
refuz! Maria din ziarul de maine
mi-a promis ca merge cu mine,
astdzi, spre seard, s-o vedem si

s-0 auzim pe Maria din Cimitir!...
SIGURCADA! @
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ANCHETA FINALIZATA @ ACUZATII

Ciobanul care a ucis pentru
apa, trimis in judecata

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Procurorii au finalizat ancheta

in cazul de omor care a socat
comunitatea din Radesti in prima
zi a lunii iunie. Un cioban din
localitate a fost atunci retinut

de politie dupa ce a atacat cu

un par un alt oier, cu care erain
conflicte mai vechi.

Ultima cearta a avut loc pe
un imas de la marginea localita-
tii si ar fi pornit de la un put de
apd. Costel Moisei ar fi transat
discutia cu un par, cu care l-ar fi
lovit pe celalalt cioban, in varsta
de 52 de ani, pana l-a lasat fara
suflare.

Echipajele de ambulanta si eli-
copterul SMURD, solicitate la fata
locului prin 112, nu au mai putut
face nimic. In ciuda manevrelor
de resuscitare, ciobanul batut
crunt nu a mai putut fi salvat, iar
politistii ajunsi si ei la fata locu-
lui au inceput cercetarile pentru
omor.

Costel Moisei a fost retinut si
dus in fata Tribunalului Galati pe
2 iunie, cu propunere de aresta-

= i e
re preventiva. Instanta a admis
cererea Parchetului de pe langa
Curtea de Apel Galati, care l-a

Semafoarele de pe strada Traian,
puse in functiune

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Noile semafoare de pe strada
Traian vor fi puse in functiune in
perioada urmatoare, anunta Pri-
maria Galati. Intr-o primi etapa,
acestea vor functiona pe galben
intermitent.

~In a doua etapi, in functie de
datele de trafic culese de sistem, se
vor implementa timpii aferenti si
toate semafoarele vor deveni com-
plet functionale (in trei culori).

Semafoarele vor fi integrate
in Sistemul Inteligent de Mana-
gement al Traficului. Traficul
va fi atent monitorizat si se vor

Unde sunt
amplasate

radarele

face eventuale modificari pentru
imbunatatirea sigurantei parti-
cipantilor la trafic si fluidizarea
circulatiei”, transmite Primaria
Galati.

Institutia precizeazd ca va re-
veni cu informatii pe masura ce se
vor derula etapele anuntate.

Autoritdtile precizeaza ca se-
mafoarele sunt necesare pentru
cresterea gradului de siguranta
in trafic, avand in vedere cad in
intersectiile acestei strazi, in ul-
timii cinci ani, s-au produs 21 de
evenimente rutiere soldate cu vic-
time. La acestea se adauga multe
alte accidente soldate cu pagube
materiale. @

TRAF'C. Aveti grija cu ce viteza

circulati, atat pe arterele din municipiul

resedinta de judet, cat si in mediul
rural! Echipajele politistilor vor fi la
datorie si sdptdmana aceasta. Astazi,
25 iulie, radarele Politiei Rutiere vor

fi amplasate, in municipiul Galati, pe

cercetat pentru omor si a cerut
zilele trecute Tribunalului ince-
perea judecatii. Daca va fi gasit

vinovat, Moisei, aflat siin prezent
in arest, risca pandla 20 de anide
inchisoare. @

Doi talhari recidivisti
au atacat un calator in gara

mariana@viata-libera.ro

Untanarde23deani, dinloca-
litatea Gohor, a ramas fara lantul
de aur de la gat si s-a ales si cu
o sperietura groaznica, dupa ce
fost atacat si jefuit noaptea, pe
peronul garii din Tecuci.

Pe 22 iulie, in jurul orelor 3,00,
barbatul a fostincoltit de doiindi-
vizi, amandoi "prieteni” vechi cu
puscaria. Indivizii au pus ochii, si
mai apoi ména, pe lantul tanaru-
lui. I-au smuls bijuteria de la gat,
dupa care s-au facut nevazuti.

Victima a cerut ajutor la
112, politistii de la Transpor-

strazile Basarabiei, Brailei si Drumul de
Centura. In judet, soferii vor fi monitori-
zati pe DN 25 la Independenta si Piscu,
iar pe DJ 251, la Cuza Vida si Costa-
che Negri. Pe DE 581, un aparat radar
va fi prezent la Berheci. @ Mariana

Constandache

! i

turi reusind sd-i identifice pe
suspecti. Liviu Ghiduc (35 ani)
si Iacov Anghel (24 ani) sunt
doi tecuceni cu multiple ante-
cedente penale si cu experienta
dupa gratii. Ei au fost retinuti
sub acuzatia de talharie califi-
catd si prezentanti de un procu-
ror al Parchetului de pe langa
Judecatoria Tecuci la instanta
locala cu propunere de arestare
preventiva. Judecdtorul de drep-
turi si libertdti a admis solcita-
rea Parchetului si i-a trimis pe
cei doi recidivisti, detinatori de
antecedente pentru furt si tal-
harie, dupa gratii, pentru 30 de
zile.@
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AMENDA URIASA
PENTRU

O TANARA CARE
SI-A LASAT CATEI
PE STRADA
SANCTIUNE. o

galateanca in varsta de 29 de ani va
avea de platit o amenda usturatoare
pentru un act pe care legea il
considera a fi unul de cruzime fata
de animale. Femeia s-a trezit cu
politia la usa dupa ce, zilele trecute,
a aruncat din masing, pe o strada
din Galati, doi catelusi. Si-a vazut
mai apoi de drum, nestiind ca
scena a fost filmata de camerele de
supraveghere din zona. Imaginile
au ajuns in mediul online, iar de
acolo, la Politia Animalelor, care a
identificat-o, recuperand totodata
cetelusii, care au fost incredintati
unei asociatii. "Femeia in cauza a
fost sanctionata contraventional cu
0 amenda in valoare de 12.000 de
lei, In conformitate cu prevederile
Legii nr. 205/2004 privind protectia
animalelor. Cei doi cétei au fost
recuperati si transportati intr-un
adapost autorizat, unde beneficiaza
de ingrijiri de specialitate. Se afla

in afara oricarui pericol si, cel

mai probabil, vor fi adoptati in
perioada urmatoare”, au transmis
reprezentantii IPJ Galati, in cursul
zilei de joi, 24 iulie. @Mariana
Constandache
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LIBERTY
ARE UN NOU
ADMINISTRATOR

CONCORDATAR
TR'BUNAL. Tribunalul

Galati a admis, miercuri, 23 iulie,
numirea unui nou administrator
concordatar la Liberty Galati.
Acesta este CITR Filiala Galati
SPRL, care i ia locul companiei
Sierra Quadrant SPRL, al

carei mandat a fost revocat.
Decizia instantei: ,,Admite
cererea debitoarei de numire

a unui nou administrator
concordatar. Numeste in calitate
de administrator concordatar

al debitoarei consortiul format
din Euro Insol SPRL si CITR
Filiala Galati SPRL. Executorie.
Cu drept de a formula apel in
termen de 7 zile de la comunicare.
Cererea de apel se va depune

la Tribunalul Galati. Pronuntata
astazi, 23.07.2025, prin punerea
solutiei la dispozitia partilor

prin mijlocirea grefei instantei.
Document: Hotarare intermediara
159/2025 23.07.2025”. Euro Insol
SPRL rdmane lider al consortiului
care asigura rolul de administrator
concordatar al combinatului
galdtean. CITR Filiala Galati SPRL
face parte din CITR, liderul pietei
de insolventa din Romania.

@ Cristinel Luca

>2lmaginati-va ca un an
ar trebui sa ramanem
cu strada desfundata”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

simaginati-va ca, pret un an de
zile, noi ar trebui sa ramanem
cu strada desfundata si sa le
explicam cetatenilor de ce nu se
mai asfalteaza. Ideea inghetarii
sau intrarii in conservare

a unor astfel de proiecte
inseamna de fapt si de drept

o cheltuiala suplimentara”, a
declarat primarul municipiului
Galati, lonut Pucheanu, intr-o
interventie telefonica in
emisiunea ,,Romania politica”,
de la Prima News. Edilul-

sef a criticat, in numele PSD,
propunerea de sistare a platilor
prin Programul National de
Investitii ,,Anghel Saligny”.

,Noine-amduslunisiamaflat
ca vineri s-a hotarat ceva. Nu
asta inseamna a fi consultat!”, a

declaratIonul Pucheanu, prima-
rul Galatiului si vicepresedinte
national PSD, la Prima News,
despre iminenta blocare a platii
investitiilor finantate prin Pro-
gramul ,Anghel Saligny”.

»Doar ni s-a comunicat luni
cd se opreste orice forma de pla-
td, daca nu ai atras fonduri de
minim 80 la suta pe partea de
straziside cel putin 40 lasutd pe
parteadeapa, canalizaresigaze.
Daca se blocheaza tot, asa cum
se doreste, atunci in urmatoare-
le doua luni, veti vedea o groaza
de societati de constructii care
ori isi inchid portile ori vor tre-
bui sd deain somaj o suma de oa-
meni. Oameni in somaj care vor
fi presiune pe bugetul de stat, ca
aiobligatia deale plati somajul”,
a subliniat Pucheanu.

Intrebat punctual despre si-
tuatia proiectelor finantate prin
Programul ,, Anghel Saligny” in

municipiul Galati, primarul a
declarat: ,,avem doar doua pro-
iecte, intr-adevar mari: unul de
42 milioane de lei pentru apa si
canalizare si unul de 38-39 mi-
lioane de lei pentru refacerea
strdzilor. Adica asfalt pe strazile
pe care am intervenit sa schim-
bam apa si canalizarea.

Daca peapadsicanalizare sun-
tem la 97 la sutd in momentul
de fata, pe partea de asfaltare
imaginati-vd ca am intors cu
susul in jos unul dintre cele
mai importante bulevarde din
Galati, bulevardul Cosbuc. Toc-
mai pentru ca altfel nu poti
schimba sau reface nici apa, nici
canalizarea!

Imaginati-vd ca, pretunande
zile, noi ar trebui sa ramanem
cu strada desfundata si sa le ex-
plicam cetdtenilor de ce nu se
mai asfalteaza! Ideea inghetarii
sauintrdriiin conservare a unor

astfel de proiecte inseamna, de
fapt si de drept, o cheltuiala su-
plimentara. Dacd am facut doar
sapatura, tindnd cont ca urmea-
za o toamna, o iarna si o prima-
vara, canalul prin care trebuie
sd treacad teava nu va rezista. La
anul, cand ne vom apuca - daca
vor mai fi bani sau daca vor mai
relua proiectul - va insemna re-
facerea sapaturii - deci altd chel-
tuiald, va insemna decolmatare
- alta cheltuiala, si, nu in ulti-
mul rand, punerea in siguranta,
ceea ce inseamna asigurarea pa-
zei. O cheltuiald care vine tot in
sarcina firmelor de constructii,
pentru cd noi am predat ampla-
samentul si ele sunt responsabi-
le”, a explicat primarul.

Revenind la lucrdrile de pe
bulevardul Cosbuc, conform
panoului de santier, investitia
ar trebui sa se incheie in noiem-
brie 2026. @

Premiera medicala la Spitalul Judetean din Galati

Medicii urologi de la Spitalul
Judetean de Urgentd au realizat,
pentru prima data in Galati, o
operatie de nefrectomie laparo-
scopica - o interventie moderna,
minim invaziva, prin care unui
pacient i-a fost indepartat un
rinichi afectat de o boala foarte
grava.

Operatia, care pune Galatiul
pe harta centrelor medicale unde

Noul cont
al Directiei

Judetene
de Mediu

UT".E. Directia Judeteana de Mediu
Galati informeaza ca, incepand din data de

21 iulie 2025, plata tarifelor aferente derularii
procedurilor se poate realiza in contul RO22-
TREZ7065032XXX020453. Beneficiar este
Agentia Nationala pentru Mediu si Arii Protejate,
cod fiscal 51623216. Adresa pentru corespon-

se folosesc cele mai avansate teh-
nici chirurgicale, a fost realizata
de o echipa de medici formata
din dr. Madalin Guliciuc, dr. Ion
Cojocaru, dr. Dragos Amuraritei,
dr. Grigore Pascaru si dr. Mary
Nicoleta Lupu.

n prezent, in afari de spitalul
din Iasi, Spitalul Judetean Galati
este singurul centru medical din
Moldova si Dobrogea unde se poa-

te realiza o astfel de interventie
chirurgicala.

»~Suntem extrem de bucurosi
ca noile echipamente medicale
achizitionate de Consiliul Jude-
tean le permit medicilor sa reali-
zeze operatii chirurgicale tot mai
complexe, cu mai putina suferin-
td pentru pacienti“, a declarat
Costel Fotea, presedintele Consi-
liului Judetean Galati. @ V.L.

denta este office@djmgl.anmap.gov.ro. Reamin-
tim ca, din 4 aprilie 2025, fosta Agentie pentru
Protectia Mediului (APM) Galati a devenit Direc-
tia Judeteana de Mediu Galati, prin contopirea
Agentiei Nationale pentru Protectia Mediului si a
Agentiei Nationale pentru Arii Naturale Protejate.
@ Cristinel Luca
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IN ACEST WEEKEND, PE STRADA DOMNEASCA @ PROGRAM

Distractie, evenimente
culturale si de11c1i estivale

Un weekend plin de evenimente, tentatii culinare si distractie se anunta in acest weekend.
Potrivit Primariei Galati, in zilele de saimbata, 26 iulie, si duminica, 27 iulie, in centrul orasului,
pe strada Domneasca - care redevine astfel un punct important de atractie la final de saptamdna -
vor avea loc mai multe evenimente culturale estivale.

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

In zilele de weekend, Galatiul
se va bucura de o Domneasca pi-
etonald, pe care vor fi spectacole
de arta stradald, desene pe asfalt,
momente muzicale si instalatii
de lumini.

Locurile in care vor avea loc
evenimentele in cele doua zile
sunt:

e In fata Primiriei (26 si 27
iulie, de la ora 9,00) - Academia
Phoenix Galati, cu demonstratii
de baschet; farmaciile Myosotis,
cu apa termald, vitaminizare si
hidratare, gustdri naturale pen-
tru cei mici;

e Dream Coffee, strada Dom-
neasca nr. 48 (26-27 iulie, orele
18,00-23,00) - Sogno Stradale Fest
cu DJ Boghici, Andu Devesievici,
Hops Gallery, Gellini Gelato, Un
Deliciu;

e Strada Domneasca nr. 38,
vizavi de Universitatea ,Duna-
rea de Jos” (26 iulie, de la ora
17,00) - Sunset Affair by Divino,
live Sax&Cello cu Lukas & Frank,
pizza coapta pe loc by Diciassette
Pizzeria Napoletana;

e Elibrys (26 si 27 iulie, orele
17,00 - 21,00) - Summer Music
Art Festival. Desene pe asfalt si
expozitie desene si donatii ald-
turi de Asociatia O.M., activitati
si ateliere gratuite pentru copii
cu Fundatia Dicor Academy, acti-
vitdti cu Bobocica, Alina Diaconu
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& artisti locali - demonstratii live
de pictura si expozitie cu vanzare
Stefan Rapcianu, Tuhoarca Ionut,
InspirA+ Xenia Botea, Piano Art
Institute - recitaluri de pian in
fata Universitatii ,Dunarea de
Jos®, vitrina cu inghetata by Un
Deliciu de Razvan Oana, D] Mari-
an Neacsu, Cristina Boghici;

¢ Union Jack Studio (26 iulie,
orele 17,00 - 23,00) - Spritz in stra-
da cu John Trend;

e Cafeneaua Le Marche, strada
Domneasca nr. 22 (26 iulie, de la
ora 18,00) - Summer Night cu DJ
Bogdanov;

e Cofetaria Dulce by Paula (26
iulie) - Seara de vara cu atmosfera
vibranta. DJ live, Matcha rece, in-
ghetata artizanala, prajituri noi
cu fructe de sezon;

e Restaurantul Malu (26 iulie,
orele 17,00 - 23,00) - Summer Ni-
ght Party cu DJ Razz;

e Fantana arteziana ,Fata
pe valuri® (27 iulie, de la ora
19,00) - Reprezentatii de dansuri
grecesti cu Ansamblul Artistic
,Olympos*“;

Restrictii de trafic

In perioada 26 iulie, ora 6,00
- 27 iulie, ora 23,00, strada Dom-
neasca (tronsonul cuprins intre
strada Navelor si strada Eroilor)
va fi destinata doar traficului
pietonal. Pe durata blocarii tron-
sonului de strada, conducatorii
autovehiculelor cu masa maxim
autorizatd mai mica de 3,5 tone
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au la dispozitie urmatoarele rute
alternative:

e Strada Brailei - strada Trai-
an-strada Eroilor - strada Nicolae
Balcescu;

e Strada Brdilei - strada Tra-
ian - strada Eroilor - strada
Domneasca;

e Strada Brdilei - strada Tra-
ian - bd. Marea Unire - strada
Portului;

e Strada Brdilei - strada Tra-
ian - bd. Marea Unire - strada
Navelor;

e Strada Domneasca - strada
Gdrii - strada Al L. Cuza - strada
Sindicatelor - strada Egalitatii -
strada Navelor;

e Strada Domneasca - strada
Garii - strada Dogariei - strada
George Enescu - strada Portului
- bd. Marea Unire;

e Strada Navelor - strada Egali-
tatii - strada Sindicatelor - strada
Dogariei.

,Pentru desfasurarea fluenta
a traficului rutier, conducatorii
auto sunt rugati sa respecte sem-
nalizarea rutiera temporar insti-
tuitd si sa evite parcarea autove-
hiculelor in perioada mentionata
pe tronsonul de strada destinat
circulatiei pietonale”, transmite
Primaria.

Devieri ale traseelor
de transport public

In perioada mentionata, mij-
loacele de transport public local
de calatori vor fi deviate astfel:
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e Traseul 9 (Tiglina III - Gara
CFR) - de la Potcoava de Aur va fi
deviat pe strada Traian - strada
Basarabiei - strada Mihai Bravu -
strada Garii - Gara CFR, cu retur
pe strada Domneasca - strada Ga-
rii - strada Nicolae Balcescu;

¢ Traseul 11 (Micro 13B - Piata
Centrala) - de la Potcoava de Aur
va fi deviat pe strada Traian, retu-
rul ramanand nemodificat;

¢ Traseul 102 (Micro 19 - Barie-
raTraian)-delaPotcoavade Aurva
fi deviat pe strada Traian - strada
Basarabiei - strada Domneasca, cu
retur pe strada Domneasca - stra-
da Garii - strada Nicolae Balcescu,
fiind asigurat cu autobuze;

e Traseul 105 (Micro 19 - Gra-
dina Publica) - de la Potcoava de
Aur va fi deviat pe strada Traian
- strada Basarabiei - strada Dom-
neascad, cu retur pe strada Dom-
neasca - strada Garii - strada Ni-
colae Balcescu;

e Traseul 106 (Micro 19 - Gara
CFR) - de la Potcoava de Aur va fi
deviat pe strada Traian - strada
Basarabiei - strada Mihai Bravu -
strada Garii - Gara CFR, cu retur
pe strada Garii - strada Nicolae
Balcescu;

¢ Traseele 10 (Micro 19 - Da-
men), 15 (Piata Centrala - Gara
CFR), 24 (Shopping City - Damen)
si 34 (Micro 13B - Intfor), de la Pot-
coava de Aurvor fi deviate pe stra-
da Prelungirea Traian - bd. Marea
Unire-strada Portului, atatla tur,
cat silaretur. @
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE

ZILE
UTIL. in perioada 25-28

iulie, echipajele Serviciului
Siguranta Rutiera din cadrul
Politiei Locale Galati vor fi
prezente in urmatoarele zone:
strada Brailei, zona Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta ”Sf. Apostol
Andrei”; strada 1 Decembrie 1918
(General) si bulevardul Milcov;
strada Gheorghe Doja, intre
strada Nae Leonard si strada
Anghel Saligny; strada Brailei,
intre strada Traian si bulevardul
Siderurgistilor; bulevardul Otelarilor,
intre strada Stadionului si strada
Brailei/ bulevardul Dunarea;
strada Domneasc3, intre strada
Navelor si strada Radu Negru;
strada Domneasca, intre strada
Nicolae Gamulea si strada Eroilor;
bulevardul George Cosbuc/ strada
Brailei; bulevardul Marea Unire,
strada Traian/ strada Rosiori,
zona Elice; strada Brailei/ strada
Domneasc3; strada Brailei, intre
strada Domneasca si strada
Frunzei; bulevardul Siderurgistilor/
strada 1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coanda, intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Traian,
intre strada Cezar si strada Tecuci
(Piata Centrald). @ Mariana
Constandache
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Viata comunitatii

70 DE GALATENI
SELECTATI
PENTRU
ANGAJARE,
PRIN MEDIERI

AJOFM- Agentia Judeteana
pentru Ocuparea Fortei de
Muncéd (AJOFM) Galati anuntd
ca, de la inceputul acestui an,

a organizat la sediul propriu

12 actiuni de mediere de grup,

la care au participat 454 de
persoane si reprezentantii a opt
angajatori. Bilantul: aproximativ
70 de persoane au fost selectate
pentru angajare., Astfel de actiuni
au loc la cererea angajatorilor,

iar participarea se face prin
selectie din baza de date, in
functie de criteriile si specificul
activitatii agentului economic si
prin promovarea evenimentului
pe pagina de Facebook a AJOFM
Galati. Prin aceste actiuni venim
n sprijinul angajatorilor cu deficit
de personal, dar si al somerilor

si persoanelor neocupate,

pentru a avea acces la cat mai

multe oferte. In final, decizia
de selectare sau angajare este
la latitudinea angajatorului, iar
persoana selectata trebuie sa fie
de acord cu nivelul de salarizare
si conditiile postului”, potrivit
AJOFM Galati. @ Cristinel
Luca

VARA PLINA DE ZAMBETE SI MAGIE @ TABARA

Vis transformat in

realitate la Centrul de zi

~Inima de copil

»

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Pentru copiii de la Centrul de
zi al Fundatiei ,,Inima de copil”
din Galati, vara aceasta a adus
mai mult decat soare si vacanta.
A insemnat o experienta de ne-
uitat, care pentru multi dintre ei
parea doar un vis indepartat: ,,0
tabara adevaratad, cu jocuri, rase-
te, prieteni si cer liber deasupra
capului”, povesteste echipa fun-
datiei, care a transformat aceste
visuri in realitate.

Membrii fundatiei i auzeau
adesea pe copii vorbind cu emotie
sisperanta despre ceea ceisidoreau
sd traiascain aceastd vara: ,Lavara
mergem cu fundatia undeva... poa-
te la munte sau la mare!”, spuneau
unii cu speranta in glas - i-am auzit
de mai multe ori. Iar dorinta lor
a prins contur datorita sprijinului
generos al prietenilor de la Center
for Disaster Philanthropy. Pentru
cateva zile, au uitat de tot ce in-
seamna griji, lipsuri sau nevoi. Au

alergat desculti, au cantat in jurul
focului, au adunat amintiri pe care
nimeninule poate lua. Au fost, pur
si simplu, copii”.

Aceasta tabdra a fost mai mult
decat o simpld excursie: a fost o
oaza de bucurie, libertate si nor-
malitate pentru copii care provin
din medii marcate de dificultati.
»Pentru cei care provin din familii
cu dificultati financiare, o tabara

nu este doar o vacanta. Este o eva-
dare din realitate, o reincarcare cu
speranta. Este un loc unde invata
ca lumea poate fi si frumoasa, si
bund”, subliniaza echipa ,Inima
de copil”.

La finalul acestor zile pline de
zambete si magie, copiii si-au facut
o promisiune sincera: ,,Revenim si
la anul. Cumva. Cu fundatia.” La
care au primit un raspuns la fel

de emotionant: ,Si noi promitem
sa facem tot ce putem pentru ca
acel «cumva» sa devind din nou
realitate.”

Un gest simplu, o manad intinsa,
cateva zile de libertate si visare -
toate acestea pot schimba o copila-
rie. [arvaraaceasta, pentru micutii
din Galati, a fost inceputul unor
amintiri care vor ddinui pentru
totdeauna. @

Concurs de pescuit pentru persoanele cu dizabilitati locomotorii

Consiliul Judetean Galati a or-
ganizat, joi, 24 iulie, la Balta Za-
tun, o noud editie a competitiei
»~Cupa Danubius - Depdsim limi-
tele impreuna“ - Memorial Cristea
Vasile, dedicata persoanelor cu
dizabilitati locomotorii.

Evenimentul, aflat la cea de-a
32-a editie, a fost organizat in
parteneriat cu Asociatia ,Spor-
ting Club“ Galati si a reunit peste
140 de participanti din 18 judete
din tara, precum si din Republica
Moldova.

Pescarii care au reusit sa-si
treaca in palmares cele mai fru-
moase capturi, precum si cel mai

tandr pescar au fost rasplatiti cu
premii constand in articole spor-
tive, diplome si cupe. Concurentii
mai putin pasionati de pescuit au
de petrecerea timpuluiliber, fiind
organizate concursuride tir cuar-
cul, atletism, sah si catarare.
~Acest eveniment este mai
mult decat o competitie sportiva,
este un prilej de a aduce impreu-
na, aici, la Galati, oameni care ne
inspira prin perseverenta, curaj
si determinarea de a transforma
limitele in oportunitdti®, a decla-
rat Costel Fotea, presedintele Con-
siliului Judetean Galati. @ V.L.

Si copiii necajiti au nevoie de educatie pentru siguranta

Proveniti din medii defavori-
zate si avand nevoie de o ingrijire
aparte si suport pe toate fronturi-
le, copii ai caror parinti sau apar-
tindtori nu le pot oferi educatia
necesard, din diverse motive, au
parte de ajutorul politistilor.

Minorii care vin zilnic la Cen-
trul Fundatiei ,,Familia®“, unde au
parte de diverse activitati siingri-
jire au primit o lectie inedita din
partea agentilor de Circulatie,
care au tinut, special pentru ei,
un curs intensiv de bune practici
rutiere si nu numai. Mai exact,
copiii au fost invatati cum sa
mearga corect pe strada si cat de
importanta este o conduita ruti-
erd corectd. Au aflat despre riscu-

rile pe care le prezinta interacti-
unile cu persoane necunoscute,
mai ales in mediul online si cat
de periculos poate fi plecatul de
acasa.

”In cadrul actiunii «Lectii
de vacanta», cei mici au fost im-
plicati in discutii interactive pe
teme esentiale pentru siguranta
lor: educatie rutiera, cu reguli
de circulatie pentru pietoni si
biciclisti, importanta respecta-
rii semnelor de circulatie si a
comportamentului preventiv in
trafic, prevenirea disparitiilor si
a plecarilor voluntare si interac-
tiunea cu persoane necunoscute,
atat in viata reala, cat si in me-
diul online, subliniind pericolele

actiona in astfel de situatii”, au

la finalul intalnirii. @ V.L.
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Cinematograful ,,Dacia” din cartierul Micro 21 are mari
sanse de a deveni primul din Galati renascut din mizerie
si ruina. Lucrarile de renovare, pentru care Primaria
Galati a atras fonduri europene, sunt aproape de
finalizare. O parte din mobilier - scaunele din sala de
cinema - se afla deja acolo. Sunt asteptate dotarile

si echipamentele specifice unui cinematograf, dar

si destinatiei pe care Primaria municipiului Galati o
planuieste pentru acest obiectiv - centru de robotica.

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

De nerecunoscut, asa este inte-
riorul fostului Cinematograf , Da-
cia”, pe care am avut ocazia sa-1vizi-
tam, miercuri, 23 iulie 2025, chiar
daca se afla inca in santier. Sala de
cinema este aproape gata, asa cum
putetivedea din imagini. Camerele
video de supraveghere sunt instala-
te, luminile care sa ghideze publi-
culsiutilizatorii spatiului sunt deja
functionale, iar scaunele sunt deja
aduse si asteaptd, ambalate, sa fie
instalate, odatd cu echipamentul
specific unui cinematograf. Pen-
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tru cd nu suntem specialisti, ni s-a
explicat ca peretii sunt ,imbracati”
la interior intr-un material special,
ignifug, care imbunatateste calita-
tea sunetului.

In foaierul generos si pe cori-
doarele de acces se lucra la finisaje.
Grupurile sanitare si spatiile anexe
de la etaj sunt si ele gata, dupa cum
va puteti convinge din imagini.

,E opera de arta”, spun munci-
torii, amintindu-si in ce hal de mi-
zerie si degradare ajunsese spatiul
atunci cand au intrat. Saptamani
intregi au scos doar gunoiul adunat
si dospit acolo in toti anii de parasi-
re! Dar cea mai mare provocare au

reprezentat-o indivizii fard capatai,
care isi facusera addpost in ruina
fostului cinema. Se incdpatanau sa
patrunda si sa foloseasca spatiul si
dupa inceperea lucrarilor! Fortau
intrarea in spatiu si isi petreceau
noptile acolo, furau, distrugeau,
murdareau... Si nu erau putini!

Dar toate acestea fac acum par-
te din povestea unei renovari de
succes.

Reamintim, pentru executia
lucrarilor de renovare energetica
a imobilului din strada Otelarilor
nr. 11 (fost cinematograf , Dacia”),
Primaria a incheiat, pe 1 februarie
2024, un contract cu firma Gendav

UN OBIECTIV SORTIT PIEIRI @ REABILITARE

»,Dacia”, noul cinema unde
se vor naste robotii din Galat

e 1 A,

SRL. Iar lucrarile au inceput imedi-
at. La inceputul acestei luni, valoa-
rea contractului a fost majorata cu
153.765 de lei fara TVA, din cauza
lucrarilor suplimentare aparute.
Valoarea totald a contractului a
ajuns astfel 1a 6.634.359 de lei fara
TVA.

In decontarea lucririlor, muni-
cipalitatea a obtinut, prin Planul
National de Redresare si Rezilienta
(PNRR), o finantare de 2.133.722 de
lei pentru acest obiectiv. Nu e mult,
dar tot e ceval

Asa cum am mai scris, nu
Primaria este vinovatd de starea
jalnica in care ajunsese Cinemato-
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graful ,Dacia”, sinu numai. Pentru
a putea prelua de la RADEF "Roma-
niaFilm“ Gradina de Varasi cladiri-
le fostelor cinematografe, munici-
palitatea s-a luptat in instantd. La
capatul unor procese lungi, Inalta
Curte de Casatie si Justitie le-a dat
dreptate autoritatilor locale. Mu-
nicipalitatea s-a obligat sa asigure
prin investitiile necesare reabili-
tarea, dotarea si modernizarea sa-
lilor de spectacol cinematografic.
De asemenea, s-a obligat sa asigu-
re, pentruo perioadd de minimum
15 ani, cu periodicitatea necesara,
difuzarea de film cinematogra-
fic. @ foto Anca Melinte
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Viata ca

din sportul
galatean

Infrangere
in prima
partida

VO LEI. Debut cu stangul

pentru nationala de volei (baieti)
sub 16 ani a Romaniei la turneul
final din Armenia, 0-3 cu Polonia.
"Tricolorii”, antrenati de galateanul
Marian Apostu, au jucat cu mult
trac, in fata unei echipe favorite

la podium. Au evoluat jucatorii:
Tudor Calciu, Tudor Célin, Tudor
Tuteu, Matei Mihaila, Alexandru
Apostu, Matei Sava, Victor Pre-
cup, Octavian Parmac, Lucas Pop,
Valeriu Verciuc, Alexandru Giusca,
Tudor Bélau si lustin Egor.

FOTE. LaFestivalul Olim-

pic al Tineretului European din
Macedonia de Nord s-au disputat
si primele meciuri de badmin-
ton. Singura jucdtoare galateana
prezentd, Irina Gherasim (CSU

- antrenor Dorel Badiu), a obti-
nut trei victorii si o infrangere si
s-a calificat de pe locul al doilea
n grupa. A urmat intalnirea din
,16“-imi, unde a pierdut meciul cu
o jucatoare din Bulgaria. Irina va
evolua si la dublu mixt, aldturi de
Maxim lacob, din Brasov.

FOTBAL. Astazi dupa-

amiaza, intr-un meci amical de
fotbal, Unirea Branistea va juca in
deplasare cu Aerostar Bacau.

TENIS. bups doua sap-

tamani de pregatiri comune, la
Complexul Sportiv “Dacia”, cele
doua grupuri de tenismeni juniori,
galateni si turci, se afla de cate-
va zile la Constanta. Reamintim
ca oaspetii nostri sunt pregatiti
de Stela Penciu, fosta tenis-
mena galateana, care de ani
buni traieste in Turcia, unde
este o antrenoare recunoscu-
ta. La finalul acestei sapta-
mani, respectivii sportivi vor
participa la turneul "Cupa
Litoralului”. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

ANTRENORUL GALATENILOR SOLICITA INTARIRI @ FOTBAL

Balint mai asteapta

transferur

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Gruparea galateana a adus 14
noi jucatori in aceasta vara, dar
tehnicianul echipei inca doreste
imbunatatiri ale lotului.

Otelul are un start mai greoi
de campionatdecats-ar fiasteptat
suporterii, mai ales tinand cont
de cum incheiase editia prece-
dentd. Gruparea galdteana a ara-
tat reale probleme defensive, iar
perspectiva de a astepta integra-
rea fotbalistilor straini nu este
dintre cele mai incurajatoare.
Unii poate nu vor reusi sa se inte-
greze deloc, cum a aratat Bonilla
- aflat deja la al doilea sezon, iar
altii ar putea sa-si arate valoarea
mai tarziu decat este nevoie.

- A

Antrenorul Laszlo Balint
spera ca in perioada urmatoare
sd mai aibd loc noi transferuri,
pentru a Imbunatati calitatea
jocului echipei. Este de asteptat
ca inca un fundas central sa mai
soseascd la Galati, o extremadsiun
jucdtor ce poate indeplini regula
de U21 (intre Rares Pop - Rapid si
Ciubancan - CFR Cluj).

”Nu am inchis campania de
transferuri. Chiar daca am reusit
sd punctam zic eu bine, si nume-
ric, dar si valoric, nu cred ca pu-
tem spune in acest moment cd am
inchis partea de achizitii. Dar, e
clar ca trebuie sa ne raportam la
buget. Adica, dacd managemen-
tul sportiv a reusit sa identifice
un jucator cu adevarat valoros
care sd aduca plusvaloare. Aici a
fost prima idee si primul princi-

David Dinculescu,
~transfer de perspectiva la CSM Arcada
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piu dupa care ne-am ghidat toata
strategia de transferuri, sa adu-
cem jucdtori care sa aduca plus-
valoare lotului si pe langa asta
sd fie jucatori cu caracter care sa
inteleagd ce inseamna Otelul”, a
spus Balint.

Cei 14 fotbalisti transferati
in aceasta vara sunt: Andrei Cio-
banu (Farul), Razvan Trif (UTA),
Stefan Bana (iImprumut de la CSU
Craiova), Andrezinho (Alverca),
Joao Paulo (Sheriff), Ne Lopes
(Torreense), Vadik Murria (Tara-
zona), Patrick (Maritimo), Daniel
Sandu (Metaloglobus), Kazu (Gil
Vicente), Paulinho (Viborg), Cris-
tian Neicu (Oberneuland), Dan
Neicu (Nottingen), Matei Frunza
(Rapid).

Otelul n-a reusit pand acum sa
castige in actuala editie de Super-

—

SMARY
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ligd, avand un singur punct dupa
doua etape disputate: 0-0 cu Pe-
trolul si 2-3 la Farul.

Etapa a treia incepe vineri

Campionatul Superligii pro-
grameazd in acest weekend cea
de-a treia etapa a editiei 2025-
2026. Vineri se disputa primele
doua jocuri ale rundei: Metalo-
globus - Petrolul (ora 19:45) si FK
Csikszereda - Rapid (ora 22:00).
Etapa continua dupa urmatorul
program: UTA -FCHermannstadt
(sambata, ora 16:30), FCSB - Farul
Constanta (sambata, ora 21:30),
CFR Clyj - FC Arges (duminica,
ora 18:30), Otelul - Dinamo (du-
minicd, ora 21:30), FC Botosani -
Unirea Slobozia (luni, ora 19:00) si
CSU Craiova - ,,U”“ Clyj (duminica,
ora 21:30). @

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

recuperare. Se va alatura lotului gdlatean la prega-
tiri in lunile urmatoare.

In aceastd siptimani s-a realizat transferul lui
David Dinculescu, care completeazd o listd de
sapte jucdtori romani pentru noul lot al
echipei masculine de volei CSM Arca-

da. Contractul este valabil pentru un

sezomn.

| —

< Dinculescu are 20 de ani, masoara
1,95 indltime si joacd pe post de ex-
/ - trema (tragdtor secund), in sezonul
'Y anterior evoluand in campionatul

., Poloniei, la echipa SKRA Belchatow.
A inceput la Clubul Olimpia Titanii
Bucuresti la varsta junioratului si a
maijucat la Rapid Bucuresti. A facut
parte din lotul national al actualu-
lui sezon international pentru com-
petitia continentala Golden League
si pentru Cupa Mondiala. Intrucat
a avut probleme cu o accidentare,
asuportatointerventie chirurgica-
13, iar acum se afla in perioada de

Ceilalti jucatori care vor evolua si in sezonul ur-
madtor la gruparea gdlateana sunt: Bala, Kosinski,
Butnaru, Constantin - toti aflati in lotul national
pentru ,Mondialele“ din Filipine, precum si Cris-
tudor si Aldea. Din lotul pentru viitorul sezon al
Diviziei A1 mai fac parte doi strdini: Aaro Nikula

(Finlanda - 26 ani, 2,12 m, tragator fals) si Renet

Vanker (Estonia - coordonator, 26 ani, 1,95 m).

La capitolul plecari, au fost confirmate cele ale
lui Ionescu (la SCM Zalau), Rata (Steaua) si letonul
Freimanis (destinatie necunoscuta).

Conducerea clubului este preocupata de comple-
tarea lotului cu jucatori de peste hotare.

Pregatirile sunt anuntate pentru 18 august si se
vor desfasura sub indrumarea antrenorului secund
Razvan Tanasescu, ajutat de noul preparator fizic, An-
dres Eduardo Esper (Argentina). Sud-americanul este
unuldintre cei mai experimentati preparatori pe care
i-a avut gruparea galdteand pand acum, avand un CV
extrem de bogat, cu sapte echipe nationale pregatite
pana acum, plus importante echipe de club (Dinamo
Moscova - timp de trei sezoane). @
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ECONOMII PRIN TAIEREA CHELTUIELILOR NEJUSTIFICATE @ DECIZIE

Guvernul elimina
indemnizatiile
membrilor ATOP

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

incepand de la 1 august 2025,
membrii Autoritatilor Teritoriale
de Ordine Publica (ATOP) nu
vor mai primi indemnizatii
pentru participarea la sedintele
acestei structuri consultative.
Masura, adoptata in sedinta

de joi, 24 iulie, a Guvernului,

a fost anuntata de ministrul
Dezvoltarii, Cseke Attila, si este
prima dintr-o serie de actiuni
menite sa reduca cheltuielile
administrative la nivel local,
relateaza Digi24.

Conform Ministerului Dez-
voltarii, Lucrarilor Publice si Ad-

ministratiei (MDLPA), activita-
tea desfasurata in cadrul ATOP,
atat in sedintele plenare, cat si
in cele ale comisiilor, va fi ne-
remunerati. In trecut, membrii
acestor organisme beneficiau de
indemnizatii de sedinta stabili-
te de consiliile judetene sau de
Consiliul General al municipiu-
lui Bucuresti, in cuantumuri ce
variau intre 5 si 10% din indem-
nizatia lunara a presedintelui
consiliului judetean sau a pri-
marului general.

~Reducem costurile servici-
ilor publice cu aproape 22 mili-
oane de lei pe an, iar economiile
pentru 2025 sunt de 6,8 milioane
delei”, adeclarat ministrul Cseke
Attila.

Diferentele mari intre judete,
lipsa unui criteriu unitar de sta-
bilire a indemnizatiilor si rolul
pur consultativ al ATOP au fost
principalele argumente in favoa-
rea acestei decizii.

In unele cazuri, costurile erau
semnificative: un membru ATOP
din judetul Arad putea incasa
pana la 2.500 de lei pentru o sin-
gurd sedintd, in timp ce in Sdlaj
suma era de aproximativ 1.000 de
lei, iar in Alba - in jur de 1.600
de lei. Intr-un judet, cheltuielile
lunare pentru aceasta structura
puteau ajunge la 50.000 de lei, iar
anual depaseau 600.000 de lei.

ATOP este o structura fara
personalitate juridica, organi-
zata la nivelul fiecarui judet si

al municipiului Bucuresti, care
reuneste reprezentanti ai consi-
liilor judetene, ai Jandarmeriei
si Politiei. Desi nu are putere
decizionald, activitatea sa are
ca scop imbunadtatirea eficien-
tei serviciului Politiei Locale in
comunitate.

Ministrul Dezvoltdrii a preci-
zat ca, prin aceasta masura, Exe-
cutivul transmite un mesaj clar:
reducerea cheltuielilor publice
nejustificate este o prioritate. Eli-
minarea indemnizatiilor ATOP
este vazuta ca un pas firesc intr-
un demers mai amplu de eficien-
tizare a administratiei publice
locale si de reasezare a bugetelor
in functie de necesitatile reale ale
cetatenilor. @

DNA neaga implicarea in publicarea stenogramelor

din dosarul lui Piedone

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Directia Nationala Antico-
ruptie (DNA) a negat orice res-
ponsabilitate in legatura cu
aparitia in presa a stenograme-
lor unei discutii private purtate
intre Cristian Popescu Piedone
si sotia sa. Institutia a declarat,
printr-un comunicat oficial, ca
,divulgarea acestor informatii
este nejustificatda si contrara
dreptului la viata privatd”, po-
trivit Mediafax.

2026 va fi
»Anul

Brancusi”

Conform DNA, ordonanta pri-
vind plasarea sub control judici-
ar a lui Piedone a fost transmisa
strict catre persoanele prevazute
de lege - inculpatul, avocatii sai
si autoritatile competente. Pro-

CULTURAL- Presedintele Romaniei,

Nicusor Dan, a semnat legea prin care anul 2026
este desemnat oficial drept ,,Anul Constantin
Brancusi”, cu prilejul marcarii a 150 de ani de la
nasterea sculptorului, informeaza Digi24. Potrivit
legii, autoritatile centrale si locale, precum si
institutiile aflate in subordinea acestora vor putea

curorii subliniaza ca procedura
a fost urmata cu rigurozitate si
cd toate actiunile au respectat
cadrul legal in vigoare.

Reprezentantii institutiei au
subliniat cd, la dispunerea unei
madsuri preventive, cum este con-
trolul judiciar, este necesara in-
cluderea unor elemente concrete
care sa justifice decizia, inclusiv
comunicari interceptate intre
inculpat si alte persoane. Aceste
interceptdri sunt supuse contro-
lului unuijudecator, care verifica
legalitatea masurii.

organiza evenimente culturale, educationale si
artistice dedicate celebrarii operei si personalita-
tii lui Brancusi. Initiatoarea proiectului, deputata
Natalia Intotero, a subliniat ca acest moment
este esential pentru sustinerea patrimoniului cul-
tural national si continuarea restaurarii operelor
de la Targu Jiu. @ Tatiana Dumitru

Scandalul a izbucnit dupa ce
fragmente din conversatiile per-
sonale ale lui Piedone au fost pu-
blicate in spatiul public. In urma
acestei situatii, ministrul Justiti-
ei, Radu Marinescu, a condamnat
ferm scurgerile de informatii, ca-
talogandu-le drept o ,intruziune
grava in viata privata”.

In prezent, Cristian Popescu
Piedone se afla sub control judi-
ciar, fiind anchetat pentru o pre-
supusa divulgare de informatii
confidentiale cdtre un operator
economic.@
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CONSULTATII
MEDICALE
GRATUITE

PE LITORAL
CAM PAN l E = Turigtii care

aleg statiunile din sudul litoralului
romanesc in perioada 11-16

august vor beneficia, la cerere,

de consultatii medicale gratuite,
oferite direct pe plaja, in cadrul
campaniei de preventie ,,Asuma-ti
sa fii sanatos!”, potrivit HotNews.
ro. Actiunea este organizata

de Universitatea de Medicina

si Farmacie ,,Carol Davila” din
Bucuresti si a ajuns anul acesta la
cea de-a cincea editie.in corturi
special amenajate in statiunile
Olimp, Neptun, Venus, Saturn

si Mangalia, in intervalele orare
9.00 - 12.00 si 15.00 - 18.00,

turistii vor putea fi consultati de
medici dermatologi, endocrinologi,
pediatri si, in premiera, pneumologi.
Campania fsi propune sa
promoveze preventia si sa ofere o
oportunitate reala celor ce doresc
sa-si verifice starea de sanatate
chiar sin vacanta. Initiatorii isi
doresc ca editia din acest an sa
depaseasca numarul record de
consultatii oferite in 2024 - peste
5.300.Echipa medicala este formata
din rezidenti, specialisti si medici
primari, coordonati de personalitati
de marca ale sistemului medical
romanesc. Campania este realizata
cu sprijinul DSP Constanta, MApN,
societatilor medicale de profil si
grupurilor de salvamari. @ Tatiana
Dumitru
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UNIVERSITATEA
COLUMBIA
CEDEAZA IN FATA

LUl TRUMP
CONCES| L. Universitatea

Columbia a anuntat ca va plati

221 milioane de dolari Guvernului
SUA, in cadrul unui acord cu
administratia presedintelui Donald
Trump, pentru a inchide anchetele
federale si a recupera cea mai mare
parte a finantarii guvernamentale
suspendate, transmite Reuters,
preluata de HotNews. in martie,
administratia Trump anuntase

cd sanctioneaza Columbia

pentru modul in care a gestionat
protestele de anul trecut, ,,anuland
imediat” finantarea in valoare de
400 milioane de dolari. Motivul:
raspunsul Universitatii Columbia

la presupusul antisemitism si
hartuirea membrilor evrei si
israelieni ai comunitatii universitare
a fost insuficient. Columbia a spus
ca acordul sau cu administratia
Trump i-a pastrat ,,autonomia si
autoritatea asupra angajarii cadrelor
didactice, admiterii si luarii deciziilor
academice”. Dupa ce guvernul a
anulat finantarea, universitatea a
acceptat, la sfarsitul lunii martie,

o serie de cerinte care includeau
controlul departamentelor care
ofereau cursuri despre Orientul
Mijlociu si alte concesii care au
fost condamnate pe scara larga
de catre academicienii americani.
Universitatea a declarat ca nu

va mai colabora cu grupul pro-
palestinian Columbia University
Apartheid Divest. @ Cristinel
Luca

Taylor Swift
va avea

13 statui
din ceara

f_'
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PROTESTE LA KIEV, INGRIJORARE IN UE @ CONTROVERSE

Un nou proiect
pentru ,,independenta”
structurilor anticoruptie

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Presedintele ucrainean Volodimir
Zelenski a anuntat joi ca
propune un nou proiect de lege
pentru a asigura ,independenta”
agentiilor anticoruptie. Decizia

a fost luata in urma protestelor
provocate de adoptarea unui
proiect despre care s-a spus

ca limiteaza independenta
institutiilor anticoruptie.

,Tocmai am aprobat textul
unui proiect de lege care garan-
teaza o consolidare reala” a ser-
viciilor de justitie si securitate si
le protejeaza ,de orice influenta

sau interferenta ruseasca”, asi-
gurand in acelasi timp ,,indepen-
denta agentiilor anticoruptie”,
a transmis Volodimir Zelenski.
Acest nou document ,va fi pre-
zentat parlamentului ucrainean
astazi”, a adaugat el, potrivit Le
Figaro.

Reprezentantii UE au salutat
disponibilitatea lui Zelenski de a
propuneonoud lege, dupa cesi-au
exprimat ingrijordrile cu privire
la vechiul proiect. ,,Am vazut ca
guvernul ucrainean a luat ma-
suri. Salutdm aceste actiuni”, a
declarat un purtator de cuvant
al Comisiei Europene, in cadrul
briefingului de presa zilnic de la
Bruxelles.

Mii de ucraineni au protestat
fata de legea initiald, sustinand
ca limiteaza independenta insti-
tutiilor anticoruptie si subordo-
neaza politic structurile. Ei au
acuzat faptul ca legea adoptata
marti ofera Parchetului Gene-
ral puterea de a decide ce dosa-
re pot investiga Biroul National
Anticoruptie si Procuratura Spe-
cializata Anticoruptie - cele mai
importante institutii in lupta cu
marea coruptie. Activistiiau spus
ca aceasta schimbare afecteaza
nu doar lupta anticoruptie, ci si
perspectivele Ucrainei de aderare
la Uniunea Europeana.

Germania, Franta si Suedia
si-au exprimat oficial ingrijora-

rea, iar Ursula von der Leyen,
presedinta Comisiei Europe-
ne, i-a cerut explicatii directe
presedintelui ucrainean, potrivit
unui purtator de cuvant.

"Societatea civila din Ucraina
este puternica. Din cand in cand,
trebuie sa le reamintim celor
aflati la putere cd au fost alesi”,
a declarat Olga Ivanova, fosta
angajata in sectorul anticorup-
tie, prezenta la proteste cu un
afis pe care scria ,V-ati pierdut
mintile?”.

De cealalta parte, Zelenski
sustine ca reformele sunt necesa-
re pentru a curata institutiile de
eventuale legaturi cu serviciile
ruse. @

UE si SUA, aproape de un acord comercial

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Un acord comercial intre
Uniunea Europeana (UE) si Sta-
tele Unite pare sd se contureze
inainte de termenul-limita de 1
august, ceea ce nu 1i impiedica
pe europeni sd ameninte cu re-
presalii in caz de esec, transmi-
te France Presse (AFP), citata de
HotNews. Un acord este ,la un
pas distanta”, a dat asigurari joi
unpurtdtorde cuvantal Comisiei
Europene, Olof Gill. Potrivit mai
multor surse europene ale AFP,

acordul prevede suprataxe va-
male de 15% asupra exporturilor
europene catre Statele Unite, cu
scutiri in special pentru indus-
tria aeronauticd, bauturile spir-
toase sau anumite medicamente.
Un acord separat vizeaza otelul.
Importurile din Europa ar urma
sd fie reglementate prin cote,
iar orice depasire ar fi taxatad cu
50%, potrivit diplomatilor.
Totusi, acest proiect de acord
global raméane in asteptarea
aprobdrii presedintelui ame-
rican. Acesta a respins deja o
versiune anterioara mai favora-

bila UE, cu taxe vamale fixate la
10%, scriu sursele citate. Trump
a luat prin surprindere Uniunea
Europeana pe 12 iulie, anuntand
taxe vamale de 30% pentru toate
importurile din UE, incepand cu
1 august.

In cazul unui esec, europenii
au anuntat joi ca au pus la punct
ultimele detalii ale unor posibi-
le represalii: o lista de marfuri
americane care ar fi taxate cu
un total de 93 miliarde de euro,
incepand cu 7 august. De aceasta
datd, Uniunea Europeana inten-
tioneaza sa ,isi arate muschii”,

DEZVELIRE. Muzeul Mada-

me Tussauds a dezvelit 13 noi statui din
ceara dedicate starului pop american
Taylor Swift, care vor fi in curand expu-
se in 13 dintre filialele sale mondiale, in
cel mai ambitios proiect din istoria insti-
tutiei cu 22 de sucursale in toatd lumea.

Muzeul subliniaza ca numarul 13 este
numarul norocos al cantaretei in varsta
de 35 de ani. Statuile sunt inspirate din
tinutele purtate de vedeta pe parcursul
»Eras Tour”, cel mai profitabil turneu din
istoria muzicii, cu incasari de circa doua
miliarde de dolari. @ Cristinel Luca

potrivit unui diplomat de la
Bruxelles. Si este gata sa scoatd
~bazooka”, in cazul unui esec la
sfarsitul lunii, au asigurat mai
multi diplomati europeni. ,In-
strumentul anti-coercitie” per-
mite, printre altele, inghetarea
accesului la pietele publice eu-
ropene sau blocarea anumitor
investitii.

Pentru unii analisti, acordul
in pregatire este departe de a apa-
rainteresele Europei, fiind pur si
simplu o ,capitulare”, periculoa-
sd pentru o economie europeand
deja in dificultate. @
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PIATA FINANCIARA @ ANALIZA

Romania a scapat
momentan
de categoria junk

Majoritatea analistilor care
au participat la sondajul realizat
in iunie de CFA Romania au an-
ticipat mentinerea Romaniei in
categoria de rating recomanda-
ta investitiilor, insa Indicatorul
de incredere macroeconomicd a
scazut puternic, cu 14,9 puncte,
pana la valoarea de 29,9 puncte.

In acest sens, misurile luate
de Guvernul Bolojan pentru redu-
cerea deficitului de cont curent
si a celui comercial, au determi-
nat agentia Standard & Poor’s sa
reconfirme ratingul Romaniei
la ,,BBB-/A-3“ pe termen lung si
scurt, atat in monedd strdina,
cat si locala, dar si mentinerea
perspectivei negative, care a fost
stabilitd anul trecut. Romania a
scapat astfel momentan de retro-
gradarea in categoria junk, nere-
comandata investitiilor.

Informatia nu a influentat
semnificativ evolutia cursului
euro, care a scazut marginal, de
1a 5,0693 la 5,0692 lei. Piata valu-
tard a fost agitatd, cu miscari ale
cotatiilor in ,dinti de furculita®,
tranzactiile fiind realizate in cu-
loarul 5,068 - 5,077 lei.

Valoarea medie estimata a
cursului euro de catre analistii
CFA Romania s-a imbunatatit
fatd de sondajul realizat in mai.

Astfel, pentru orizontul de 6 luni,
valoarea medie a anticipatiilor
este de 5,0691 lei, fata de 5,1046
leiin mai, iar pentru orizontul de
12 lunivaloarea medie a cursului
este anticipata la 5,1453 lei, de la
5,1723 lei in mai.

Dupa cresterile inregistrate
miercuri, indicii ROBOR au reve-
nit pe scadere in sedinta de joi.
Indicele la trei luni, in functie
de care sunt calculate dobanzile
la majoritatea creditelor in lei
contractate inainte de mai 2019,
arevenit de la 6,70 la 6,69%, fata
de 5,92% la inceputul acestui
an. Indicele la sase luni, folosit
la calcularea ratelor la creditele

ipotecare, s-a intors de la 6,83 la
6,82%, iar cel 1a 12 luni a coborat
de la 6,95 la 6,94%.

Banca Centrala
Europeana a mentinut
rata de referinta

Trezoreria a organizat doua
licitatii de titluri de stat. Finan-
tele au refuzat ofertele de cum-
parare pentru scadenta iulie
2030, considerand prea ridicat
nivelul dobanzilor solicitate, dar
au acceptat sa se imprumute cu
438,5 milioane de lei, pentru
scadenta februarie 2038. Valoa-
rea programatd a emisiunii a
fost de 200 milioane de lei, iar

randamentul mediu acceptat a
fost de 7,11%.

Euro se tranzactiona joi in cu-
loarul 1,1744 - 1,1780 dolari, ceea
ceadeterminatscdderea cursului
monedei americane de la 4,3189
la 4,3149 lei. Evolutia a fost deter-
minatd de decizia Bancii Centrale
Europene (BCE) de a mentine rata
de referinta de 2%. Christine La-
garde, presedinta BCE, a declarat
ca firmele din zona euro ezita sa
faca investitii noi, fiind afectate
de aprecierea euro.

Revenirea euro peste pragul
de 0,93 franci, a coborat cursul
monedei elvetiene de la 5,4512 la
5,4297 lei.

Media lirei sterline a scazut
de la 5,85 la 5,8424 lei.

Monedele din regiune s-au
apreciat la 4,2514 zloti/euro, res-
pectiv, 398,13 forinti/euro.

Pretul gramului de aur a co-
borat de 1a 476,3851 lei, maximul
ultimelor saptamani, la 466,4699
lei. Scaderea se datoreaza depre-
cierii monedei americane, dar si
a metalului galben, de la un varf
de 3.437 dolari, atins miercuri, la
3.359 - 3.393 dolari/uncie.

Bitcoin s-a retras la 117.218 -
119.319 dolari, iar ethereum a
coborat la 3.511 - 3.665 dolari.
® Radu Georgescu

Scoala de vara ,,Tnvétém cu bucurie”

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

In perioada 14-18 iulie 2025, 1a
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Suhurlui
s-a desfasurat proiectul educati-
onal ,Scoala de Vard - Invitim
cu Bucurie”, dedicat elevilor din
clasele primare. Initiativa si-a
propus sa transforme vacanta de
vard intr-un timp al dezvoltarii,
jocului si invatarii intr-un mediu
plin de voie buna.

Obiectivul principal al proiec-
tului a fost crearea unui cadru
nonformal, prietenos si incluziv,
unde elevii sa-si imbunatateasca
abilitatile de citire, scriere si cal-
cul, prin metode ludice siinterac-
tive. Totodatad, au fost promovate
increderea in sine, spiritul de

transforma vacanta in oportunitate

cooperare si bucuria de a invata
impreuna.

Cadrele didactice, voluntarii
si parintii au colaborat strans
pentru a preveni regresul scolar
si riscul de abandon, mai ales
in randul copiilor proveniti din
medii vulnerabile. Prin activitati
adaptate nevoilor fiecarui elev,
proiectul a oferit o oportunitate
unica de reconectare cu invata-
rea si de dezvoltare personala in
perioada vacantei.

In fiecare zi, elevii au be-
neficiat de o masa calda, iar
la finalul proiectului au fost
recompensati cu diplome si
premii care le-au recunoscut
implicarea si progresul. Zambe-
tele acestora si entuziasmul lor
au fost dovada clara ca astfel de

initiative au un impact real si
merita continuate.

Despre impactul proiectului,
Georgiana Andone, presedinta
Asociatiei "NOI - Implicare,
Reusita“, a declarat: ,,Ne bucuram
cd ne-am aldturat acestui proiect
prin care am sustinut masa calda
si am contribuit la derularea ac-
tivitdtilor, deoarece consider ca a
fost foarte important ca elevii sa
participe la activitatile organiza-
te in cadrul Scolii de vara, chiar
daca ne aflam in vacanta. Aceste
activitati le-au oferit oportunita-
tea de a-si consolida cunostintele,
de a dezvolta abilitati practice si
dea-sipetrece timpulintr-un mod
util si placut. In plus, mediul mai
relaxat le-a permis sa invete prin
joc, colaborare si experiente noi,

| ENCE N e
ceea ce a contribuit la dezvoltarea
lor personala si sociala. Participa-
rea lor a aratat ca exista interes si
deschidere pentru astfel de initia-
tive, care ii ajuta sa ramana conec-
tati cu scoala si sa se intoarca la
toamna mai motivati. Discutand
cu doamna director Nela Dimian,
aceasta se gandeste ca anul viitor
sd extindem activitatile astfel in-
catsa cuprinda sipregatire pentru
elevii capabili de performanta.”

Proiectul ,Scoala de vari - Inva-
tam cu bucurie” a fost realizat in
parteneriat cu Asociatia "NOI - Im-
plicare, Reusitd“ Galati si Centrul de
Educatie si Formare "Blue Danube®
SRL, aducand impreuna cadre di-
dactice, parinti si membri ai comu-
nitatii, pentru sustinerea educatiei
copiilor din localitate. @
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> TATISTICA
DESEURILOR?”,
O NOUA
APLICATIE

DE RAPORTARE

A DATELOR
MED'U. Directia Judeteana

de Mediu (DJM) Galati informeaza
ca a fost deschisa sesiunea

de raportare a datelor privind
generarea si gestionarea deseurilor
pentru anul 2024, in actualul Sistem
Informatic de Mediu, aplicatia
»Statistica deseurilor”. ,,Operatorii
economici cu obligatii de raportare
conform prevederilor art. 48 alin.

(1) din OUG nr. 92/2021 privind
regimul deseurilor, cu modificarile
si completarile ulterioare, pot
introduce datele privind generarea
si gestionarea deseurilor pentru
anul 2024 in aplicatia electronica
»Statistica deseurilor®, accesand
linkul raportare.anpm.ro, folosind
userul si parola pe care le detin, sau
isi vor crea cont in aceasta aplicatie
de la sectiunea inregistrare”,
informeaza DJM Galati. Informatii
suplimentare pot fi obtinute
telefonic, la numarul 0236.460.049,
sau prin e-mail, la adresa deseuri@
djmgl.anmap.gov.ro. @ Cristinel
Luca
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DIVERSE

* Oferim spre VANZARE
5 foste chioscuri
ale "Vietii libere".
Spatiile pot fi folosite
pentru depozitari,
puncte de lucru etc. Pentru

mai multe detalii nu ezitati
sa ne contactati la telefon
0741632164.
Pretul este de
1000 lei per bucata!
Persoana interesata
va face ridicarea de pe
Calea Prutului nr. 13.

e Loc de veci dublu, 7 metri pa-
trati, Eternitatea, acces nu foarte
facil, de unde si pretul pe masura!
12.000 RON. Tel.0756.429.883.
(288490)

dul 6, locul 10, Cimitir Eternitatea.
Pret 10.000 euro negociabil. Tel.
0721456282. (288497)

> VANZARI

GARSONIERE
¢ Vand garsoniera Micro 40, spate
Mall. 0748385457. (288487)
e Vand trei garsoniere dintr-o
curte. Utilitatile separat.
0730004719. (288502)

2 CAMERE

e Vand apartament 2 camere, : N :
> PRESTARI

1, modernizat. Tel. 0758272501.

Mazepa, semidecomandat, etaj

(288425)

3 CAMERE

¢ PF vand ap. 3 camere, confort 1,
et.3. Micro 13B. Tel. 0745995891.
(288458)

¢ Vand apartament 3 camere. Tel.
0741090324. (288468)

CASE
e VAND CONAC IN JUDETUL
GALATI. TELEFON 0790090213,
0728120208 (288438)

SPATII COMERCIALE
¢ Vindem laborator dentar din in-
cintaCentruluiStomatologicTig.1,
stare functionare, toate avizele la
zi.0724213470. (288501)

Viata

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo

libera

DE SERVICIU

. » SC angajeaza zugravi, finisori, :
. zidari, dulgheri, fierari. Nu facem
- deplasari.

0756458101 (288307)

e Societate comerciala anga-
jeaza: inginer mecanic, lacatus
mecanic, operatori masini si ges-
tionar. Relatii la telefon: 0754 291
357. (288433)

e SC angajeaza sudori, lacatusi
mecanici, muncitori necalificati.
Salariu intre 4000- 7000. Telefon
0735545189. (288483)

e Societate farmaceutica, cu
lant de farmacii si depozit, an-
gajeaza FARMACIST, absol-
vent promotia 2025, cu salariu
motivant. Tel. 0799630065.
(288484)

e Societate comerciald angajeaza
operator CNC si lacatus mecanic.
Relatii la telefon 0754056585.
(288499)

e SC angajeaza cofetar si aju-
tor de cofetar. Tel.. 0749223352
(288511)

e SC angajeaza inginer indus-
tria alimentara. Tel.:0749223352
(288512)

¢ SC angajeaza mecanicintretine-

¢ re echipamente. Tel.:0749223352 :
« Vand loc veci, 15 mp, cu cavou = (288514)

(6 locuri), situatin parcela 64, ran- .~ * SC angajeaza operator factura-

re. Tel.:0749223352 (288515)

e Angajez vanzatoare la magazin
mixt (chiosc) zona bingo, micro
16. Cerinte: seriozitate, experien-
td minima in vanzari. Mai multe
detalii la nr. 0721849984. (1375)

» MATRIMONIALE

e Saten, simpatic, cu ochii verzi,
generos, doresc relatie intima,
indelungata, cu femeie, preferabil
maimatura, doar din Galati. Relatii
la 0749465834. (288470)

SERVICII
e Reparatii frigidere, AER
CONDITIONAT, masini spaélat.

0740167887. (287997)
e |nstalatii electrice, casete sigu-
rante, trasee separate centrale.
0726835985 (288412)
e Reconditionam cdzi, montam
sifoane pardosealda, cabine dus.
0726835985. (288413)
e Echipa executam instalatii
electrice, pereti si tavane ri-
gips. Contact tel. 0770527627,
0775128862 (288472)

e Instalator montez centrale, in-
. stalatii apa, boilere, reperatii ro- :
bineti, ap4 separat. 0754616725 :

(288477)

e Executam tencuieli manuale/
ras, eliberat apartamente, demo-
lari, turnari trotuare, diferite servi-
cii. Telefon 0753575180. (288505)

i Persoanele care doresc sa obtina

e Primdria Comunei Varlezi cu
sediul in comuna Varlezi, judetul

Rugidm seriozitate. | Galati C.U.1.4412233, anunta lici-

. tatie pentru inchirierea grajdului 2

si 1/2 grajd in data de 22 august

Comunei Varlezi. Relatii la tel/ fax.
0236/332230 (288510)

» PIERDERI

¢ Pierdutlegitimatie transport stu-
dent pe numele Alabid Mjdalden.
Se declara nuld. (288503)

e Pierdut autorizatie macaragiu
nr. 175323, pe numele Trincu

Aurelian George. Se declara nula.
: EXISTENT,

(288504)

. e Pierdutlegitimatie control Garda
Nationala de Mediu, nr. 3573, pe
i numele Tiron Florin. Se declara

nul4. (288506)

° CARAMARIN
CARAMARIN
titulari  ai

FLORIN,
LAVINIA-ELENA,
planului PUD -

CONSTRUIRE HALA (REPARATII

AUTO) SI IMPREJMUIRE TEREN,
cu amplasamentul Tn municipiul
Galati, str. Metalurgiei, nr. 18,
anunta publicul interesat asupra
depunerii primei versiuni a planu-

neriiavizuluide mediu. Informatiile

privind varianta de plan pot fi con-

sultate la sediul APM Galati, str.

© Regiment 11 Siret nr. 2, zilnic, de

lunipanajoi, intre orele 8.30-16.00 :
¢ CLADIRE DE LOCUINTE IN

si vineri intre orele 8.30-13.30.
Observatiile publicului se primesc
zZilnic In scris la sediul APM Galati
in termen de 15 zile calendaristi-
ce de la data aparitiei anuntului.
(288474)

e INFORMARE: in conformita-
te cu prevederile Legii Apelor
nr.107/1996, cu modificarile si
completarile ulterioare, COMUNA
GRIVITA, JUDETUL GALATI,

cu sediu in sat Grivita, comuna

Grivita, jud. Galati, intentioneaza

i sasolicitelaA.N. “Apele Romane”
. Administratia Bazinala de Apa
¢ Prut Barlad- SGA Galati, aviz

de gospodarire a apelor, pentru
~PLAN URBANISTIC GENERAL-
ACTUALIZARE- COMUNA
GRIVITA, JUDETUL GALATI".

2025, ora 10:00 la sediul Primariei | Str.

i COMERCIALE,

: APARTHOTELULUI,
 fi amplasat in Mun. Galati, str.

plata online

prin card bancar

Aceasta investitie este existenta.

informatii suplimentare cu privire

la solicitarea avizului de gospoda-
. AFSAREA
mitd observatii, sugestii si reco-

rire a apelor sau doresc sd trans-

mandari se pot adresa la adresa:
B&dalan, nr.16, comuna
Grivita, jud. Galati; tel: 0236/825
301, dupa data de 15.07.2025.
(288498)

e SC EURO CONSTRUCTII SRL,
titular al proiectului OBTINERE

 AUTORIZATIE DE CONSTRUIRE

PENTRU RESTAURARE,
RECOMPARTIMENTARE
I'NTERI OARA,,
MODIFICARE FATADE SI
REFUNCTIONALIZARE POD
SCHIMBARE
DE DESTINATIE DIN

CLADIRE CU
MIXTA(APARTHOTEL, SPATII
SPATII DE
ALIMENTATIE CE DESERVESC
APARTHOTELULUI, anunta publi-
cul interesat asupra ludrii deciziei
etapeideincadrare fard evaluarea
impactului asupra mediului, de
catre AN.M.A.P. - D.J.M. Galati,
in cadrul procedurii de evalua-
re a impactului asupra mediu-
lui, pentru proiectul OBTINERE
AUTORIZATIE DE CONSTRUIRE
PENTRU RESTAURARE,

lui la APM Galati, in vederea obti- RECOMPARTIMENTARE

I NT E R I
MODIFICARE

REFUNCTIONALIZARE
EXISTENT,
DE DESTINATIE

O ARA,

DIN

CLADIRE Ccu FUNCTIUNE
MIXTA(APARTHOTEL, SPATII
COMERCIALE, SPATII DE
ALIMENTATIE CE DESERVESC
propus a

Nicolae Balcescu nr 17. Proiectul
deciziei de incadrare si motivele
care o fundamenteaza pot fi con-
sultate la urmatoarea adresa de
internet  http://apmgl-reglemen-
tari/acordul de mediu/drafturi
acte de reglementare/proiect de-

rii/observatii la proiectul deciziei

¢ deincadrare pe adresa de e-mail:

office@apmgl.anpm.ro sau fax:
0236 471 009, in termen de 10 zile

Viata piata cu CARDUL!

libera

ACCESEAZAVsitetul
https://anunturi-viata-libera.ro

Detalii la teleon:

0731.960.090

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

FATADE SI judetul Galati Proiectul deciziei
POD

SCHIMBARE

scaneaza codul QR

de la data publicarii anuntului pe
pagina de internet a AN.M.A.P. -
D.J.M. Galati. (288500)

e ANUNT PREALABIL PRIVIND
PUBLICA A
DOCUMENTELOR TEHNICE ALE
CADASTRULUI: unitatea admi-
nistrativ- teritoriala COMUNA
FOLTESTI din judetul GALATI
anunta publicarea documentelor
tehnice ale cadastrului pentru
sectorul cadastral 10 incepand cu
data de 01.08.2025 pe o perioada
de 60 de zile, la sediul PRTMARIEI
COMUNEI FOLTESTI, conform
art. 14 alin. (1) si (2) din Legea ca-
dastrului si a publicitatiiimobiliare
nr.7/ 1996, republicata, cu modi-
ficarile si completarile ulterioare.
Cererile de rectificare ale docu-

. mentelor tehnice vor putea fi de-
CLADIRE DE LOgHLINJTEU;\IE : puse la sediul primariei si pe site-
i ul Agentiei Nationale de Cadastru

si publicitate Imobiliara. (288508)
e Societatea ,LUXCOR S.R.L.,
reprezentata prin Necula Costel,
anunta publicul interesat asupra
ludrii deciziei etapei de incadra-
re fara evaluare asupra impac-
tului asupra mediului, de catre
A.N.M.AP. - D.J.M. Galati, in
cadrul procedurii de evaluare a
impactului asupra mediului, pen-
tru proiectul: ,Construire hala
depozitare”, propus a fi ampla-
sat in comuna lvesti, sat Bucesti,
strada 1 Decembrie 1918, nr. 62,

de incadrare si motivele care o
fundamenteaza pot fi consultate
la urmatoarea adresa de inter-
net  http://apmgl-reglementari/
acordul de mediu/ drafturi acte
de reglementare/ proiect decizia
de incadrare 2025. Publicul in-
teresat poate nainta comentarii/
observatii la proiectul deciziei de
incadrare pe adresa de e-mail:
office@apmgl.anpm.ro sau la fax:
0236 471 009, in termen de 10 zile
de la data publicarii anuntului pe
pagina de internet a A.N.M.A.P.—
D.J.M. Galati. (288517)

) COMEMORARI

cizia de incadrare 2025. Publicul :
interesat poate inainta comenta-

e Se implinesc cinci ani
de la trecerea in nefiinta a celui
care a fost sot, tata si bunic,
BOGHEAN ION.
Dumnezeu sa te odihneasca
in pace! Familia. (288507)
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EXPOZITII

O Muzeul de Arta Vizuald Expozitia
,Templul Interior”, cu lucrari ale sculptorului
Liviu Bumbu; expozitia absolventilor
Facultatii de Arte a Universitatii ,Dundrea de

Jos, sectia Pictura.

©Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
, a artistilor

a”

Arta Expozitia ,Salonul de vard
plastici galateni.

© Casa Artelor Inchisd din 14 iulie pand pe

31 august.
© Muzeul de Istorie si

Lapidarium Expozitiile: ,Mozaic tehnic”
»Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionalad din sudul Moldovei“.
O Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia permanentd - icoane,

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:
CALORGAL: 0725/257814
0236/473100
APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380
DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

ca neam.

ivestene®.

O Casa ,,Cuza Voda“ ,85anidela

carti vechi, vesminte liturgice, obiecte de
cult ortodox, costume populare si obiecte din
ceramicad - prezintd povestea devenirii noastre

O Casa Rurala ,lon Avram Dunireanu“
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu“
(comuna lvesti) Expozitia ,Personalitdti

BIBLIOTECI

Gradina Zoologicad din Pddurea Gdrboavele
(program: luni si marti: inchis; miercuri -
duminicd: 10,00 - 18,00).

OBiblioteca ,V. A. Urechia“ La filiale,

programul este de luni pdnd vineri, intre orele

9,00 - 19,00; duminicd: 9,00 - 13,00. Sediul
central este temporar inchis.

OBiblioteca Franceza ,,Eugene lonesco“

inaugurarea Muzeului «Casa Cuza Voda»“.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ Corpul
principal (expozitiile temporare, Acvariul si
Observatorul Astronomic) este inchis pentru
renovare. Sunt deschise Gradina Botanicd si

Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Viata liberd

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ SFATURI

Cum sa ai

O pisica
fericita
1a bloc

Sa ai o pisica la bloc poate fi o
experienta minunata, dar vine
si cu responsabilitati specifice.
Spre deosebire de pisicile

care au acces la curte, cele de
apartament depind in totalitate
de tine pentru a-si satisface
nevoile fizice si mentale.

Iata cateva sfaturi esentiale
pentru a asigura o viata lunga si
fericitd felinei tale, intr-un me-
diu urban:

Amenajeaza-i
spatiul perfect!

Un apartament, oricat de
mic, poate fi un paradis pentru
pisica ta, daca este amenajat
corespunzator.

Pisicile iubesc sa se catere si sa-
si ascutd ghearele. Cumpara un
stalp de zgariat, care nu doar ca-i
oferd pisicii un loc de joaca, dar
iti protejeaza si mobila.

Pisicile se simt in siguranta in
spatii inchise. Asigura-i o cutie,
untunelsauchiarunigluspecial,
unde sa se poata retrage.

De la mingi la undite si jucarii
interactive, varietatea mentine
interesul pisicii si previne plicti-
seala. Roteste jucariile periodic,
pentru a le mentine noutatea.

O pisica se simte mai in sigu-

ranta si are o perspectivd mai
buna asupra ,teritoriului” de la
inaltime. Un raft special montat
sau chiar accesul pe dulapuri
sunt binevenite.

Joaca este cheia!

Fara acces la mediul exterior,
pisica are nevoie de tine pentru
a-si consuma energia si a-si men-
tine mintea agera.

Aloca zilnic 15-20 de minute
pentrujoacainteractiva.Foloseste
undite, lasere (cu moderatie) sau
jucarii care imita prada.

Exista o multime de jucarii pu-
zzle pentru pisici, care le stimu-
leazd creierul. Acestea implicda
adesea gasirea unor recompense
(gustari) si sunt excelente pentru
a preveni plictiseala.

Asigura-te cd pisica are acces
la o fereastra securizata, de unde
poate privilumea exterioara. Este
un adevarat spectacol pentru ea!
Poti chiar sa-i amenajezi un ha-
mac special la geam.

Curatenia si sanatatea
sunt prioritare

Intr-un spatiu inchis, igiena
este cruciala.

Amplasarea si curatenia litie-
rei sunt esentiale. Alege o litiera
suficient de mare si pozitioneaz-o

'\ :

ity - .

intr-un loc linistit, ferlt de zonele
de luat masa sau de dormit. Cu-
ratd nisipul cel putin o data pe zi
si schimba-l complet la intervale
regulate. Foloseste un nisip care
absoarbe mirosurile.

Oferd-i o dieta de calitate,
adaptata varstei, greutatii si nive-
lului de activitate. Consulta-te cu
medicul veterinar pentru a alege
cea mai bunad hrana.

Chiar daca pisica nu iese din
casa, este expusa la anumiti pa-
raziti (purici adusi pe haine) si
are nevoie de vaccinuri si depa-
razitdri regulate.

Acorda-i atentie
si dragoste!

Pisicile de apartament sunt
adesea foarte atasate de stdpanii
lor.

Mangaie-o, vorbeste-i si petre-
ce timp cu ea, este fundamental
pentru bunastarea ei.

Oriceschimbare (mobilanoua,
musafiri, orar diferit) o poate
stresa. Fii rabdator si ofera-i timp
sd se adapteze.

Invati si recunosti semnele
de stres sau disconfort ale pisicii
tale. O schimbare de comporta-
ment poate indica o problema de
sdndtate sau un disconfort emo-
tional. @ V.L.
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CANICU LA- Vremea va fi in con-

tinuare caniculara, cu temperaturi maxime

. diurne care vor urca pana la 37 de grade

Constanta W

315

Celsius, in timp ce minimele nocturne vor
ajunge la 23 de grade Celsius. Cerul va fi
senin, iar sansele de precipitatii sunt foarte
reduse. Vantul va sufla slab spre moderat,
cu 5-10 km pe ora. Presiunea atmosferica
va fi de circa 759 mm coloana de mercur,
iar umiditatea relativa se va situa intre 40 si
45 la sutid. @ surse online

www.viata-libera.ro Viata din carnet
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© 1876 Se naste MIHAI
CODREANU (m. 1957), poet,
membru corespondent al
Academiei Romadne.

©1905 Senagste ELIAS CANETTI
(m. 1994), prozator, dramaturg
si eseist evreu de limbd germand,
laureat al Premiului Nobel in 1981.

©1909 Prima traversare a
Canalului Mdnecii in avion de
catre Louis Bleriot, aviator si
constructor de avioane francez.

01910 Se naste, la Galati,
GEORGETA ARAMESCU-
ANDERSON (m. 1994), pictoritd.
Din 1947, stabilitd in SUA. In
1972, doneaza Muzeului de Arta
din Galati picturi, sculpturi si
desene realizate de ea si de fratele
sau, sculptorul Constantin-Emil
(Ticu) Aramescu.

01926 Se naste, la Galati,
THEODOR GRIGORIU (m. 2014),
compozitor, muzicolog, laureat
cu Premiul Academiei Romdne,
cu Medalia de Aur a Academiei
Franceze ,Arts-Sciences-Lettres”,
cu alte premi.

©1952 [si incepe activitatea
Comisia Europeand a Carbunelui
si Otelului, acordul fiind semnat la
18 aprilie 1951, la Paris, de catre
Belgia, Franta, R.F. Germania,
Luxemburg, Olanda si Italia.

©1964 Inceteazd din viatd
CORNEL MEDREA (n. 1888),
sculptor, pedagog, membru
al Academiei Romdne,
laureat cu premii nationale si
internationale.

01979 Inaugurarea pasajului
rutier Bucur-Obor din Bucuresti.

©1986 Inceteazd din viatd
VINCENTE MINNELLI (n. 1903),
regizor american, laureat cu
Premiul Oscar.

©1994 Inceteazd din viatd ION
GATA (n. 1946, la Varlezi, jud.
Galati), pictor, membru al UAPR.

©2011 Inceteazd din viatd
MICHAEL CACOYANNIS (n. 1922),
regizot, scenarist cipriot, regizorul
filmului ,Zorba Grecul”. @ V.L.
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PRIMA TV. ora 20,00, Romania (1981), actiune, thriller

© Cu: Sergiu Nicolaescu, Jean Constantin, George Mihaita, Colea Rautu
Ultimul film al seriei “Comisarul”. Sergiu Nicolaescu incheie astfel seria
filmelor politiste retro, prin care a incercat sd prezinte o lume dispdarutd
odatad cu instaurarea regimului comunist. De data aceasta, comisarul
Moldovan trebuie sd rezolve cazul unui jaf asupra bancii centrale, avand ca

ajutor un partener incepator.

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

Mihai Codreanu,
parintele sonetului
romanesc

Poet, dramaturg, avocat si
traducator, Mihai Codreanu
s-a nascut pe 25 iulie 1876, la
lasi. Este considerat parintele
sonetului romanesc.

A urmat cursurile liceale la
Iasi, Bacau si Bucuresti, manifes-
tand de tanar interes pentru lite-
raturd. Pentru a rezista financiar
in urma decesului tatdlui sau, a
datlectiidelimbaromanasia fost
corector la ziarul ,,Evenimentul”.
Dorinta sa a fost aceea de a deveni
actor, insd vederea i-a slabit dupa
varsta de 30 de ani, fiind nevoit
sd renunte la acest vis. In ciuda
problemelor de vedere, a conti-
nuat sa scrie sonete, dictandu-le
prietenilor apropiati.

A absolvit in paralel cursurile
facultatilor de Drept siFilosofie la
Universitatea din Iasisia frecven-
tat cursurile Academiei de Arta
Dramatica. Desi a orbit aproape
complet, acest lucru nu l-a impie-
dicat sd detind demnitati: direc-
tor al Teatrului National din Iasi
(1919-1923), profesor si rector al
Conservatorului de Arta Drama-
tica (1933-1939), director al revis-
tei ,Insemnari iesene”.

A debutat in lumea literara
in revista bucuresteana ,Lumea
ilustrata“ (1891), cu poeziile ”So-
net” si "Glossa”.

AN

Dintre volumele sale, amintim:
,Diafane” (1901), ,Din cand in
cand” (1903), ,,Statui” (1914), ,Can-
teculdesertaciunii” (1921), ,Turnul
din fildes” (1929), ,,Statui. Sonete si
evadari din sonet” (1939).

A fost rasplatit cu Premiul
»Nasturel Herescu” al Academiei
Romaéne si Marele Premiu Natio-
nal de Poezie (1925). A fost mem-
bru corespondent al Academiei

Romaéne si Cavaler al Academiei
Franceze. A fostdistins cu Ordinul
Meritul Cultural, in grad de Ca-
valer, clasa I, pentru litere (1943)
si Ordinul Muncii clasa I (1956),
~pentru merite in domeniul lite-
raturii”, cu prilejul implinirii a
80 ani.

A incetat din viata pe 23 oc-
tombrie 1957, la lasi. @ P.V.O.
(diferite surse)

Carlo Bergonzi (1924-2014)

Tenorul italian Carlo
Bergonzi s-a nascut pe 13 iulie
1924, la Polesine Parmense,
Emilia-Romagna. A fost
considerat unul dintre cei mai
importanti cantdreti de opera
ai secolului al XX-lea.

A debutat in cariera artistica
in 1948, ca bariton, apoi si-a
dat seama ca i se potriveste mai
bine rolul de tenor.

De-a lungul unei cariere de
40 de ani, a urcat pe cele mai
importante scene ale lumii,
facandu-si debutul ca tenor la
celebra opera ,La Scala®“ din
Milano, in 1953.

A interpretat o gama
variata de opere, inclusiv ,La
Boheme”, ,Madame Butterfly”

si ,Lucia di Lammermoor”. A
cantat de peste 300 de ori la
“Metropolitan Opera” din New
York, incepand din anii 1950
si pana in anii ’80. Printre cele
mai cunoscute roluri ale sale se
numara: Radames din ,, Aida”
si Manrico din , Trovatore”, de
Giuseppe Verdi; Cavaradossi
din ,,Tosca”, Pinkerton din
~Madame Butterfly” si
Rodolfo din ,La Boheme”,
de Giacomo Puccini; Canio
din ,Pagliacci”, de Ruggero
Leoncavallo; Nemorino din
,L'Elisir d’Amore”, de Gaetano
Donizetti.

A incetat din viata pe 25
iulie 2014, la Milano. @ P.V.O.
(diferite surse)

23 iulie - 22 august

Ascula-ti mai mult intuitia si fii
atent la nevoile interioare.

) FECIOARA
23 august - 21 septembrie

Renunta la controlul excesiv si
accepta ceea ce vine, avand grija
la actele importante.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

incearca sa gasesti un echilibru
intre a-i ajuta pe ceilalii si a
rezerva timp pentru tine.

28 octombrie - 21 noiembrie

Intuitia este la cote maxime,
oferindu-ti claritate in deciziile
importante.

22 noiembrie - 21 decembrie

Energia te ajuta sa te
conectezi cu ceilalti, dar nu
uita sa-ti pastrezi momente de
introspectie.

> CAPRICORN
22 decembirie - 19 ianuarie /-:J )
S
Zi excelenta pentru a-ti organiza
finantele si a face planuri pe
termen lung.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @

Creativitatea este la cote inalte,
iar ideile neconventionale iti pot
aduce succes.

Asculta-ti vocea interioara si
dedica-ti timpul visurilor si
aspiratiilor.

» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Esti plin de energie, dar trebuie
sa-ti canalizezi fortele, pentru a
evita epuizarea.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai =4
&

Simti nevoia de stabilitate si
confort, asa ca axeaza-te pe
activitati care iti aduc liniste.

22 mai - 21 iunie Ea

Comunici eficient, dar ai grija sa
nu te pierzi in prea multe detalii.

22 iunie - 22 iulie

Redefineste-ti prioritatile si
conecteaza-te cu cei dragi.
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UN TALENT REBEL
remember Panait Capatana)

De unde-atat par la tine-n baie/
De cal ori de femeie asteptand/ Sa
regdseascd orice stropi de ploaie/ In
tocurile potcovite scund// De unde ai
si gresie pe sani/ Sa-mi roadd maci
jilavi in cerul gurii/ Piezisul plagiat
al unei mdini/ Mulaj din ceara aspra
a padurii/l De unde am atdta stat pe
loc/ Cdnd vreau sa fug in pantd pe-
ntuneric/ De ce mi-ai pus siiedera pe
foc/ Cand ard acum in craterul meu
sferic (,De unde®)

Asteapta-ma mai am doar o spi-
rald/ Si amuleta cade din azur/ Ros-
togolita tandru intr-o doard/ Feme-
ie adevarul e mahmur// Pe drumuri
decadenta providentd/ Incoerent
s-adapa cu alcool/ Lacrima mea bol-
navdde absentd/ Tis-artopicantdnd
de trupul gol// Ar mai avea o sansd
idiotul/ Triunghi inscris in cercul
rasturnat/ Inunghiuri stivuieste-ma
cutotul/ Asaza-mdpdcat peste pacat
(~Asteapta-ma“)

Ce mai astept sunt singur si incd
n-am ascuns/ Angelica mea crimd
comisa mai devreme/ Cu iederd se-
mbraca incestul la apus/ Si-mi cauta
iertarealamarginide poeme// Cepot
sd fac e simplu mi s-a-ntdmplat sa
fiu/ Ratase mama un banal avort/
Oglinzile striate multiplicau tdrziu/
Iubirea contactata intr-un deceniu
mort// In rest priveam absent bi-
serici si femei/ Cand mi-a cdlcat o
lacrima tramvaiul/ Durerea nu in-
seamnd decdt un obicei/ De-aincerca
sa afli ce ar putea fi raiul/l De cdnd
pe piept am muguri de sdlcii nu mai
stiu/ Sau care este drumul pe care-i
dat sd trec/ Spre tine-i prea devreme
spre moarte prea tdrziu/ Si drumul
nu-i nici sigur si viersul nu-i intreg
(»~Ce mai astept?*)

Nu mai sta sa arati inspre nord
cerul gol/ Sa privesti din profil vi-
nul rosu si vechi/ Ca te chinui sa
sapi gropi rotunde-n namol/ Cu un
sdnge strdin vdjdind in urechi/l Ca
femei cad pe spate violate in scris/
Cum tdcerea se-ncheagd in cuvinte

ransomware

tarzii/ Ca si Steaua Polard te inseald
cu-n vis/ Trimitdndu-te-n rai ca din
iad sa reviill Si de cerul se scurge ca
din rand spre sud/ Cum un fluviu se-
ntoarce sd inunde cetati/ Cupaharul
golit si cu sufletul crud/ Unnebun de
poet nu mai sta sa ardti (,Nu mai
sta sa arati)

Ion Zimbru: “Panait Capata-
nd lasa impresia de tarziu conti-
nuu si de vesnicd amanare. Are
o memorie de elefant, stiindu-si
pe dinafarad versurile lui si pe ale
altora, pe care le recitd pana la
exasperare. Ce stie, stie mai mult
pe dinafard decat pe dinduntru.
A facut multe lucruri care l-au
transformat intr-un fel de legen-
da cu barba. Are talent si textele
sale, in ciuda zguduitoarei lor ve-
chimi, ramanvesnic proaspete. A
lipsit o perioada din cenaclu ca
sd-iducem dorul siaaparut de ca-
teva ori ca sa nu-i ducem lipsa.”

Simon Ajarescu: “Pribeag
prin cenaclurile galatene, Pana-
it Capatana nu a fost credincios

nici unui cenaclu. Un lenes si un
acultural, in sensul ca nu culti-
va elementul care sa duca la dez-
voltarea culturii intr-un anumit
loc - lirismul sau este real. Are

constiinta sintagmei poetice. Se
vede ca are niste lecturi de teme-
lie. Modalitatea lui de a scrie mi
se pare ca vine dintr-un melanj
intre Esenin, Barbu si Leonid Di-
mov, dar nu poate merge asa la
nesfarsit. Un autor se reveleaza
si prin cantitate, nu numai prin
calitate. Stagnarea sa mi se pare
relativa. Sa iasa din veleitarism.
Sintagma sa nu este stabild. Sufe-
ra de fluiditate negativa. Trebuie
sd se uite la marile figuri ale li-
teraturii romane, nu sad priveas-
cd la niste figurite din preajma
noastra. Ma intreb cu ce poate sa
mearga mai departe. Sintagma
lui este zburatoare, nu are rada-
cind, nu are liant in context. La
ora actuald, poezia a evoluat. Ne
batem pentru valoare, nu ne mai
jucam cuversificarea. Sa mimezi

Institutie galateana, atacata de hackeri

pe unii poeti, mai caracteristici,
nu este o rezolvare. Panait Capa-
tana nu este in afara conventiei
literare. N-are voie sa rimeze
amatorist. Desi are si rime deo-
sebite. Sunt ingrijorat de viitorul
sdu poetic.”

Dimitrie Lupu: “Existd un fil-
tru de receptare in poezia lui Pa-
nait Capatand care vine dintr-o
apropiere a luifatd de simbolism.
De aici si parerea de incoerenta,
delipsd deprizalatext.Ramaicu
impactul ideilor care prezintd o
dragoste imensa pentru cuvant.
Dorintadeasocanuesterea, atat
timp cat la Panait Capdatana se
produce aproape natural etc.”

Theodor Parapiru: “Panait
Capdatana este un mare iubitor
de poezie, un mare stiutor de
versuri, dar ii lipseste constiin-
ta poetica, competitia cu sine.
Astfel, a devenit un poet de tip
lautar, acultural, cum a ardtat
si poetul Simon Ajarescu. Fa-
talmente, este un risipitor de
poezie. $i neglijent. Unele stro-
fe sunt scrise ca pe vremea lui
Alecsandri. Este ramas de mult
in proiect. Are si lucruri care
meritd sa fie cunoscute, citite,
publicate... Nu se vede rigoa-
rea. Muzicalitatea este univoca.
Ca un cal care nu stie decat sa
galopeze. Trap - nu, la pas - nu.
Lipsa de exigenti. fi recomand si
paraseasca modul aventurist de
a scrie. Prea multa fluieratura...
Prea multd bauturd. {i trebuie
putina doxd. Sa nu umble numai
dupa rime, neglijand sensurile.
In concluzie, un talent rebel si
necultivat, care are capacitatea
de a intra in randul celor cu un
nume.” @ lon Avram

N.A. Opiniile prezentate au fost
exprimate de-a lungul vremii in
sedintele Cenaclului “Noduri si
Semne”.

Directoratul National pentru
Securitate Cibernetica (DNSC) a
intervenit anul trecut intr-un nu-
mar total de 101 atacuri ciberne-
tice de tip ,ransomware”. Acesta
este un malware (software dau-
nator) care impiedica accesul la
fisiere sau chiarlaintregul sistem
informatic infectat, pana la pla-
ta unei ,recompense” (ransom).
Atacurile vizeaza deopotriva fir-
me, institutii publice si persoane
fizice.

reteta zilei
Bruschete

cu avocado
si usturoi

De exemplu, conform DNSC,
in cazul atacului asupra site-ului
Primadriei Sectorului 5 din Bucu-
resti s-a cerut o recompensa de 5
milioane dolari, iar pentru cele
26 de spitale care utilizau siste-
mul IT al firmei Romanian Soft
Company s-a cerut o recompen-
sd de 150.000 de euro. Cele 26
de spitale vizate nu si-au putut
desfasura activitatea online timp
de 0 saptamana, a precizat DNSC.
Alte nume importante atacate

INGREDIENTE. 8 felii paine integrals, 2

linguri unt, 1 avocado, 2 catei usturoi, 4 oua, sare,

piper.

PREPARARE. Unge feliile de paine cu unt

si frige-le in tigaie sau la toaster. Curata avocado
si indeparteaza-i samburele. Paseaza avocado

y,ransomware” in cursul anului
trecut au fost: Electrica Furniza-
re, Distributie Energie Electrica
Romania si Primaria municipiu-
lui Bistrita. Printre exemplele
facute publice de DNSC se afla
si atacul asupra site-ului Inspec-
toratului Teritorial pentru Cali-
tatea Semintelor si Materialului
Saditor Galati.

Specialistii DNSC au reusit re-
cuperarea completa a datelor cri-
tice in toate cazurile. @ V.L.

cu furculita, apoi adauga usturoiul maruntit,
sare si piper. Serveste fiecare doua bruschete

cu avocado, cu cate un ou ochi sau un ou posat
deasupra. Daca preferi varianta vegana sau de

post. @ P.V.O.

post, inlocuieste untul cu putin ulei si elimina oul
din reteta si obtii cea mai sanatoasa gustare de

doscop
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Mondialele

de gimnastica
ritmica, in direct
la TVR Sport

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Performanti. Daci la
gimnasticd artistica am inghitit in sec
si am cautat performantele sportivei
Ana-Maria Barbosu pe Facebook,
macar la spectacolul acrobatiei si
indemanadrii ne putem lua revansa.

~Romania redeschide portile
performantei! Elita gimnasticii
ritmice e prezenta la cea de-a
sasea editie a Cupei Mondiale de
gimnastica ritmica de la Cluj-Napoca.
70 de gimnaste din 38 de tari vor
concura in weekendul 25-27 iulie,
cu ritm, gratie, maiestrie, pentru
a demonstra nivelul ridicat la care
au ajuns”, spune Monica Bucur,
jurnalista TVR care va comenta
transmisiunile de gimnastica
ritmica de la Cluj-Napoca. Le puteti
urmari in direct, in perioada 2527
iulie, in exclusivitate la TVR Sport.
Calificdrile la cerc si minge vor fi
transmise astazi, 25 iulie, incepand
cu ora 10,00, calificarile la maciuci si
panglica - simbatd, 26 iulie, Incepand
cu ora 10.00, iar duminica, 27 iulie,
de la ora 13,00 - finalele pe obiecte
ale Cupei Mondiale de Gimnastica
Ritmica. Potrivit postului public de
televiziune, gimnastele romance
Andreea Verdes si Amalia Lica fac
parte din grupa C si vor evolua in fata
publicului prezent la BT Arena din
Cluj-Napoca, dar si a telespectatorilor
TVR Sport inca din prima zi,
cand au loc calificarile la cerc si
minge. Campioana olimpica Darja
Varfolomeev, medaliatele mondiale
si europene Sofia Rafaelli, Taisiia
Onofriichuk si Margarita Kolosov,
alaturi de reprezentantele Romaniei
- Amalia Licd si Andreea Verdes - isi
vor demonstra valoarea in direct siin
exclusivitate la TVR Sport, de astazi
pana duminica! @
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SI-A ARUNCAT
CATEI

DIN MASINA
AMENDA. o

galateanca in varsta de 29 de
ani va avea de platit o amenda
de 12.000 de lei, dupa ce, zilele
trecute, a aruncat din masina doi
catelusi, pe o strada din oras.

» pag. 03

MONDIALE
DE GIMNASTICA

RITMICA
TV MAN'A- Ceade-a

sasea editie a Cupei Mondiale
de gimnastica ritmica, care se
va desfasura la Cluj-Napoca,

n weekendul 25-27 iulie, va fi
transmisa in exclusivitate la TVR
Sport. ) pag. 15
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NU SE MAI DAU AVERTISMENTE @ INTRANSIGENTA

Politia a trecut
la amenzi usturatoare

pentru orice abatere

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

A plouat cu amenzi in Galati,

la mijlocul acestei saptamani,
politistii care au intervenit pentru
combaterea faptelor antisociale
dand, in numai 24 de ore, amenzi
care au insumat peste 110.000
de lei.

Fortele de ordine, solicitate sa
rezolve situatiile conflictuale ori
dealtanatura, produse in spatiul
public si nu numai, si semnalate
in mare parte la numarul unic
de urgenta 112, au consemnat
sute de fapte care au perturbat
ordinea si linistea publica. Inter-
ventiile au avut caefect aplicarea
in totalitate de amenzi, avertis-

100 de lei

mentele fiind excluse. Politistii
nu au mai manifestat clementa
si au sanctionat pecuniar tot.
“Politistii au constatat 324
de fapte care au perturbat ordi-
nea si linistea publica. In toate
aceste cazuri, interventiile au
fost imediate si ferme pentru
linistea cetatenilor care ar fi pu-
tut fi afectati. In acest sens, au
fost aplicate amenzi in valoare
de peste 115.000 de lei”, au anun-
tat reprezentantii IP] Galati.
Tot in decursul celor 24 de
ore, 11 soferi au ramas fara
permise dupa ce echipajele ru-
tiere care i-au oprit in trafic au
stabilit ca, prin conduita lor,
pusesera in pericol siguranta
circulatiei. Trei dintre condu-
catorii auto trasi pe dreapta vor

pentru invaticei FErEEEE

1) Nume

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

O Ce noti ii dai ziarului tau astizi?

sdptamadna 21 - 26 iulie 2025 (\2) Unitatea de invatamant fletul comertului, se
stie! Dar cand recla-

o 9 9 e o ma este asociatd cu
>) Clasa/Anul o prezenti simpatici

6 o 9 0 @ sichiarmaiatractiva

Tema pentru acasa: completeaza, decupeazi—i si
trimite intr-un singur plic, pe adresar i (str.

(4) Telefon

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,Viata liberd”, publicate de luni

pana sambata lnclusw Tragerea la sortl pentru

anii va avea loc

in holul redacgnen in fiecare vineri, ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

Premiile se revendlca pana la
data urmatoarei extrageri.

Cagtigétorul trebuie sé faci dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat

4)B.l1./C.L

Talon valabil pe pericada 21 - 26 iulie 2025

=

trebui sd faca un drum si pana
la RAR, pentru remedierea de-
ficientelor masinilor, intrucat
certificatele de inmatriculare

le-au fost retrase pe motiv ca
autovehiculele nu prezentau
siguranta pentru a circula pe
drumurile publice. @

Felina, sufletul comertului

Reclama este su-

decat niste preturi |
bune, cu atait mai
mare comertul!

In ultimele sip-
tamani, presupusa
pantera neagra fugi- |
ta din Bulgaria, care |
ar fi trecut Dunarea
inot, a tinut in pri-
za autoritatile. Dar
le-a dat $i multd in- &+
spiratie creatorilor
de continut sau de
imagine. Pantera a
ajuns sa facd reclamd pe oriunde
a fost nevoie - Plajei ,,Dunarea” sau
Turnului de televiziune din Galati.
Imaginatia realizarii trucajelor n-a
avut limita!

Numai cad unii nu s-au multu-
mit cu imagini generate la cerere
de inteligenta artificiala sau in
Photoshop, ci au apelat la prezenta
gratioasa si concreta a unei feline.
E drept, nu una exoticd, ci mai
neaosa, de pe la noi. Na, era sa zic
maidaneza!

Dovadd imaginea pe care am
surprins-o in fata unui mic ma-
gazin de parter de bloc din Micro
19. Pisica din fotografie isi are re-
zidenta permanentd in zona lui,
avand acolo apa si ceva gustos de
mancare. Daca tot e rasfatata, s-a
gandit sa intoarca ,,serviciile”, pu-
nand in valoare panoul-reclama cu
preturi.

Bine, eaagasitdefaptunlocbun
la umbra. Dar efectul conteaza!
® Anca Melinte
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Din pacate,

am ajuns la ultima
noastra piesa...
din toate timpurile”

OZZY OSBOURNE,
artist
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© Starul heavy metal s-a stins din viatd, marti, 22 iulie, la varsta de 76 de ani

PE 5 IULIE, A SUSTINUT UN CONCERT DE ADIO, LA BIRMINGHAM, ORASUL SAUNATAL @ PAGINA 16
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ULTURA

O PERSONALITATE A CULTURII GALATENE @ IN MEMORIAM

90 de ani

de la nasterea

pictorului si etnolog
Eugen Holban

Artistul s-a nascut pe 26 iulie
1935, la Vilcele, judetul Buzau. A
absolvit Scoala Medie Tehnica Vete-
rinard din cadrul Grupului Scolar
Agricol din Braila, a lucrat mai
multi ani ca tehnician veterinar
in comune din fostul raion Tecuci
(Brahasesti, Tepu, Gohor, Negrilesti,
Corod, Certesti), iar in 1961 a fost
admis la Institutul de Arte Plastice
,Nicolae Grigorescu” din Bucuresti,
sectia Arta Monumentala, clasa
profesorului Costin Ioanid.

In timpul facultitii s-a casitorit
cu colega sa Angela Tomaselli si,
la absolvire, in 1967, cei doi soti,
la repartizarea guvernamentala,
au ales posturile de muzeografi la
Muzeul de Arta Moderna si Con-
temporana din Galati (azi, Muzeul
de Arta Vizuala).

Eugen Holban a debutat in
1968, intr-o expozitie interjude-
teana. Si-a organizat de-a lungul
anilor doar doua expozitii perso-
nale (1970 si 2012) si a participat
la aproape toate Saloanele Filialei
locale a UAPR, al cdrei membru a
fost, sila alte manifestari colective
cu caracter national.

A fost distins cu Premiul revis-
tei "Dundrea de Jos" (2008, 2010);
Premiul de excelenta al filialei
Galati a UAPR pentru intreaga ac-
tivitate (2016); Premiul Directiei
Judetene pentru Cultura (2020).

Lucrari ale sale se afla in colec-
tii de stat si private din Romania,
Italia, Germania si Israel.

Albumul ,,Arta populara
din judetul Galati”

In paralel cu activitatea de mu-
zeograf si cea de creatie, Eugen
Holban a inceput o ampla cerce-
tare a etnografiei si artei popula-
re din zonele Covurlui si Tutova,
considerate de specialistii de pana
atunci ,pete albe” pe harta etno-
graficd a tarii. Ulterior, s-a transfe-
rat cametodistla Centrul Judetean
de Indrumare a Creatiei Populare
sia Miscarii Artistice de Masa (azi,
Centrul Cultural ,Dundrea de
Jos”), Sectia Cercetare, Conservare
si Valorificarea Creatiei si Traditiei
Populare, iar mai apoi a lucrat la
Oficiul Judetean pentru Patrimo-
niul Cultural National, care func-
tiona in cadrul Muzeului Judetean
de Istorie.

Un prim rezultat al cercetari-
lor sale a fost publicarea, in 1974,

ARTA POPULARA

DIM JUDETUL
GALAT!

impreuna cu sotia sa, a albumului
~Artapopularadinjudetul Galati”,
cuprinzand sectiunile: "Tesaturi -
Cusaturi (Prosopul, Fata de perna,
Prostirea)"; "Tesaturi - Alesaturi
(Laicerul, Scoarta sau covorul
papusat)’; "Ceramica". Aparitia
acestuia a constituit la vremea
respectivd o adevaratarevelatie, fi-
indca era pentru prima oara cand
doi tineri cercetatori demonstrau
ca judetul Galati detine un tezaur
stilistic de marevaloare in arta po-
pulara romaneasca, contrazicand
astfel parerile unor specialisti de
la nivel national, care considerau
zona Covurluiului ca fiind saraca
sub aspect etnofolcloric.

Reconstituirea
pcostumului cu catrinta”

Dupa acest volum, rezulta-
tele muncii sale de cercetare au
imbracat forma unor studii si
articole aparute de-a lungul ani-
lor in publicatiile ,Viata libera”,
,Datini si sinteze”, ,Miorita”,
»Scoala galdateana”, ,Akademia”,
»Cdlauza ortodoxa”, ,Danubius”,
»~Dunarea de Jos”, ,Buletin cul-
tural”, ,Danubius Universitas”,
~Antares”, ,Porto-Franco”, ,, Axis
Libri”, ,Buletinul Fundatiei Ure-
chia Galati”, ,Anuarul Stiintific
al Bibliotecii V. A. Urechia Galati”
(o parte din acestea au fost aduna-
te de sotia si fiul sau Alexandru
in volumul postum ,Sarbdtorile
traditionale de iarna din sudul
Moldovei. Datini si obiceiuri din
judetul Galati” (Ramnicu Valcea,
2022).

In acelasi timp, in functiile
indeplinite ca metodist si muzeo-
graf, a staruit ca o serie de tesaturi
(covoare, lavicere, prosoape etc.)

Se implinesc 90 de ani
de la nasterea pictorului
si etnologului Eugen Holban,
personalitate notorie a culturii
galdtene si nationale, care a
dedicat peste 50 de ani creatiei
plastice si cercetarii, studierii
si valorificarii artei populare si
etnografiei judetului Galati, un
domeniu care pdnd la el
a fost reprezentat printr-o pata
alba pe harta etnografica
a Romdniei.

descoperite in satele Tepu, Corod,
Gohor, Matca, Certesti, Cudalbi,
Bdlabanesti, Cavadinesti, Corni
sa fie achizitionate, intrand astfel
in colectia Muzeului Judetean de
Istorie.

Pe baza cercetarilor lui Eu-
gen Holban, a fost reconstituit si
costumul national specific zonei
noastre, asa numitul ,,costum cu
catrinta”, provenit din comuna
Certesti, dar a carui existenta in-
departata a fost semnalata si la
Suceveni, si la Sendreni.

Dupa 1990, etnologul si-a adus
substantial contributia la elabo-
rarea documentatiei privind in-
fiintarea si organizarea Muzeului
Satului ,Petru Caraman” din Pa-
durea Garboavele, institutie care
functioneaza in cadrul Centrului
Cultural ,,Dunarea de Jos” si care
reconstituie sub aspect etnografic
tipul de locuinta specific zonei
noastre, prezentand trei gospo-
darii traditionale din comunele
Corod, Mastacani si Cavadinesti si
una din raionul Cahul (Republica
Moldova).

Creatie artistica
metaforica si simbolica
Preocuparea staruitoare a pic-
torului pentru cercetarea si pro-
movarea valorilor artei populare
romanesti din aceasta zona etno-
folcloricd, ignoratd altadata, nu a
ramas fara ecou in creatia sa, ,,spi-
ritul modern al tablourilor sale
hranindu-se fara indoiald si din
rafinamentul sidin stilizarea dusa
uneori pana la abstractizare a co-
voarelor moldovenesti”, dupa cum
observa etnologul Paul Petrescu.
In picturd, grafici si tapiserie
Eugen Holban a pendulat intre
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temele de inspiratie folclorica,
mitologica, istoricd, legendara si
compozitiaabstractda. Untimp, ele-
mentele din realitatea concretd si
citatul folcloric au fost pregnante
si lucrul acesta este foarte vizibil
in uleiuri precum , Festival folclo-
ric galdtean”, , Legenda”, ,Baladd”,
,Sarbatoarearecoltei”, , Eliberarea
ogoarelor”, ,,Grup de femei”, ,,Sar-
batoare la Roscani”, ,Zi de sar-
batoare”, ,Alaiul caprei”, ,Masti
populare” s.a. In alte lucriri ca
»Germinatie”, ,Solstitiu”, ,Echi-
libru”, ,Primavard”, ,Dimineti”,
,Mirabila sdamanta”, ,Plasmuiri
interastrale”, ,Vis de luceafar” sau
cele din ciclul ,Jocuri secunde”,
formele sunt abstractizate, doar
ritmul de desfasurare a acestora si
masele cromatice sugereaza ideea
cuprinsa in titlu. Exprimarea me-
taforicd si simbolica il preocupa
intr-un grad foarte inalt pe Eugen
Holban.

O buna parte a creatiei lui Eu-
genHolbanesterealizatdaintehnici
mixte (acrilic, acuareld, tempera,
creioane colorate) si in tehnica
pastelului (,Vremea cuibaritului”,
,Martaloi si Joimarita”, ,Nelinis-
te I, I, 11, IV”, ,Zbor”, ,Zbor in-
trerupt”, ,Lebada”, ,Melancolie”,
,Echinoctiu”, ,Noaptea lupului”,
,San Toader”, ,Somnoroase pasa-
rele”, ,Marul discordiei”, ,Noaptea
licuricilor”, ,Precipitatii”, ,Linis-
te”, ,Pasirea Miiastra”, ,Inceput
de anotimp”, ,Un basm se infiri-
pa”). Suntstructuriabstracte, mul-
te avandu-si sorgintea in mitologia
populara romaneasca, aflate, prin
textura lor, in zodia poeticului.
Sugestiile si trimiterile sale la
arta populara, la motivele intal-
nite pe scoartele moldovenesti, pe

stergare, pe fete de perna sau pe
vestimentatia portului popular de
la Dundrea de Jos sunt foarte dis-
crete, facute cu ingeniozitate. Ele
abia mai pot fi sesizate in subtilita-
tile si rafinamentele cromatice, in
acordurile surdinizate de griuri,
in atmosfera de nobila spiritualita-
te pe care o creeaza. Eugen Holban
plasmuieste imagini care sa-i puna
in valoare individualitatea stilisti-
cd, transpuse pe suportul de hartie
sau de carton cu mijloace sintetice,
sensibile, de mare finete, bazate pe
simbol si metafora plasticd. Poeti-
ca sa este a unui liric de substanta,
care pune pe primul plan reflexi-
vitatea, indltarea spre zonele rare-
fiate ale spiritului. Compozitiile
rezultate au coerentd, sunt echi-
librate, construite cu impecabild
stiintd, declanseaza in sufletul
privitorilor o claviatura de senti-
mente care-i tonifica si le trezeste
interesul pentru cunoasterea cul-
turii acestui popor.

Atins de o boald necrutatoare,
care l-a imobilizat la pat aproape
cinci ani, Eugen Holban a incetat
din viatd pe 25 noiembrie 2020.
A fost inmormantat in Cimitirul
Bisericii Parohiei Brezoi I, orasul
Brezoi (judetul Valcea), localitatea
natald a sotiei sale.

Pictor sigrafician valoros, autor
al unei opere putin cunoscute ma-
relui public (in 2020, subsemnatul
i-a consacrat un album de arta
aparut la Editura ,Axis Libri”),
dublat de un exigent cercetator
al tezaurului etnofolcloric al lo-
cuitorilor din arealul Moldovei de
Sud (jurnalista Maria Stanciu a
publicat cartea ,Etnologul Eugen
Holban - Arhitectura satului si a
sufletului romanesc din Moldova
de Sud”, Editura , Axis Libri”, Ga-
lati, 2023), Eugen Holban ramane
in istoria orasului si judetului
Galati ca una din personalitatile
care a dat stralucire culturii cre-
ate pe aceste meleaguri si a carei
memorie trebuie cinstita asa cum
se cuvine. Autoritatile galatene au
facut sau se gandesc sa facd ceva in
acest sens? @ Corneliu Stoica

N.A. Pe 22 iulie, la Muzeul de
Arta ,,Casa Simian” din RAmnicu
Vilcea, s-a deschis expozitia

de pictura ,,Dialogul artelor:
Angela Tomaselli / Eugen Holban -
In memoriam”.
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reteta

RETETA GRECEASCA TRADITIONALA @ DELICIU

KLEFTIKO,
cea mai frageda
friptura de miel

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Kleftiko este modul emblematic
de gatire a mielului, de care
grecii sunt foarte mandri. Exista
multe variatiuni ale retetei, dar
toate au in comun faptul ca
mielul e gatit in acelasi timp cu
garnitura, bine inchis intr-un
pachet de hartie de copt. Astfel,
mielul iese superfraged.

INGREDIENTE: 1,2 kilograme
de pulpa de miel (cu os cu tot sau
dezosatd, cum preferati), o lingu-
ra de oregano uscat, o lingurita de
cimbru uscat, trei cdtei de usturoi
tocati marunt, o lingurita cu varf
de sare grunjoasd, jumatate de lin-
guritd de piper negru, sucul de la
o lamaie, 50 de mililitri de ulei de
masline extravirgin, 125 de milili-
tri de vin alb sec, 20 de mililitri de

otet de vin (rosu sau alb) sau otet
de mere, 150 de mililitri de supa de
legume (se poate inlocui cu apa).

PREPARARE: Mielul se degre-
seaza si se cresteaza pulpa. Sepa-
rat, se pune usturoiul tocat ma-
runt, o lingurita cu varf de sare
grunjoasa, piperul, sarea si con-
dimentele necesare pentru miel.
Se rastoarna condimentele peste
pulpa de miel si se freca bine pes-
te tot, inclusiv printre crestaturi,
asa incat condimentele sa adere
bine si sa ofere aroma carnii in
profunzime.

Intr-un castron, se pun 40 de
mililitri de ulei de masline extra-
virgin si 125 de mililitri de vin alb
sec, 20 de mililitri de otet de vin
rosu si 150 de mililtri de supa de
legume.

Se aseaza pulpa de miel con-
dimentata intr-o tava adanca, nu

foarte mare, doar cat sa incapa
bine. Se toarna incet peste miel
marinada lichida si se lasa o ora
la temperatura bucatariei.

Intr-o tavi potriviti pentru
cuptor, se aseazad perpendicular
doud bucati mari de hartie de
copt (de 80-90 de centimetri lun-
gime). Se pune pulpa de miel con-
dimentata in mijlocul tavii si se
adauga marinada lichida in care
s-a imbaiat” mielul. Se dd tava in
cuptorul preincins la 165 de gra-
de, cu caldura de jos side sus, fara
ventilatie, si se gateste lent, timp
de trei ore si jumatate.

Inainte de servire, se lasd mie-
lul sa se odihneasca, usor acoperit
cu hartia de copt, timp de 20 de
minute. Dupa aceea, se transfera
pe un platou, se presara cimbru
si se adduga cateva cubulete de
feta cremoasa, pentru pastrarea
specificului retetei. @

Ardeiul gras este o sursa
impresionanta de vitamine,
care sustin o serie de functii
corporale esentiale.

Un ardei gras crud contine de
aproape doud ori doza zilnica re-
comandata de vitamina C, esen-
tiald pentru sanatatea sistemului
imunitar, a pielii si a oaselor.

Ardeiul gras este, de aseme-
nea, bogat in vitaminele A, B6
si K1, esentiale pentru sanatatea
ochilor, metabolismul energetic
si coagularea sangelui.

OINGREDIENTE. 4 ardei

Prdanz

umpluti
cu came
curcan

Cu carne de porgc, vita sau
pasare, ardeii umpluti sunt pe
placul tuturor, fiind o mancare
traditionala apropiata ca

gust si arome de sarmale.

rosii mari, 400 de grame de
carne de curcan tocatd, 50 de
grame de orez, 15 ml de ulei

de masline, o ceapd, o rosie,

un morcov, boia de ardei dulce,
sare, pipet, cimbru, o lingurd de
bulion, o jumadtate de legatura de
patrunjel, smantana pentru servit;
pentru sos: 4-500 de grame de rosii,
apa, sare, o linguritd de zahdr, o
foaie de dafin.

© PREPARARE. Cureti ardeii de

cotoare si seminte, apoi 1i speli. Pui
uleiul intr-un vas cu fundul gros si
calesti usor ceapa tocatd mdrunt.
Cureti morcovul, apoi 1i dai pe
rdzdtoare si il adaugi peste ceapd.
Pui carnea tocatd, orezul spalat si
patrunjelul tocat si lasi sa se cdleascd,
amestecand din cand in cand. Pui
sare, piper, boia si cimbru, dupd
gust. Amesteci bine pentru a obtine
0 compozitie omogend. Dupd ce a
scazut zeama ldsatd de carne, umpli
ardeii cu aceastd compozitie $i ii
asezi intr-o oald largd. Cureti rosiile
de coajd, le pasezi si torni sosul in
oala cu ardei. Pui condimentele si

zaharul. Adaugi apad cdt sa acoperi
trei sferturi din ardei silasi sa fiarbd
la foc potrivit aproximativ o ord.
Servesti ardeii calzi, simpli sau cu
smantdnd, dupa preferingd.

@ Raluca Ichim

Beneficile consumului de ardei gras

Pe langd aportul impresionant
de vitamine, ardeiul gras este si
o sursd excelenta de antioxidanti.
Acesti compusi bioactivi, precum
beta-carotenul si quercetina, ajuta
la combaterea daunelor provoca-
te de radicalii liberi in organism.
Consumul regulat de antioxidanti
poate contribui la prevenirea unor
boli cronice, cum ar fi bolile de ini-
ma si cancerul.

Ardeiul gras contine si compusi
activicu proprietati antiinflamato-
rii, cunoscuti sub numele de cap-
saicina. @ R. Ichim

de weekend
TOCANITA
SIMPLA DE MIEL

Cei care apreciaza carnea de
miel vor aprecia si aceasta
tocanita, datorita simplitatii
ingredientelor. Reteta este tipica
pentru gospodinele care stiu

sa obtina cea mai gustoasa
mancare cu ingrediente la
indemana tuturor. in plus, prin
faptul ca se taie in cubulete mici,
carnea se topeste pur si simplu
in gura.

INGREDIENTE. 500

grame carne macra de miel (din
pulpa spate), o ceapd mare, o
jumatate de ardei gras rosu, o
lingurita de pasta de ardei dulce,
un varf de lingurita de harissa
(sau un varf de lingurita de chili
pudrd), o lingurita de boia dulce, o
jumatate de legatura de patrunjel,
sare, piper, patru linguri de ulei.

PREPARARE. s taic

carnea in cubulete mici, pentru ca

_ asatocanita va arata mai bine. Se
L. pune multé api la fiert si cand
clocoteste se pun cubuletele
de carnein easiselasa 5
minute sa se opdreasca. Se
scurg cu ajutorul unei strecuratori,
apoi se da sub jet de apa rece si
se spald bine. Se pune deoparte
carnea astfel pregatita.

Se incinge uleiul intr-o oala si se
célesc in el ceapa si ardeiul date
pe razatoarea mare. Este foarte
important, pentru ca in acest
mod sosul va iesi fin. Cand s-au
fnmuiat legumele, se ia oala de
pe foc, se adauga cubuletele de
carne, cateva prize de sare, putin
piper, harissa (sau chili), pasta
de ardei si boiaua. Se amesteca
bine pana carnea e acoperitd de
condimente. Se adauga un sfert
de cana de apa si se pune la fiert.
Se aduce tocanita la fierbere, se
da focul la mic (astfel incat tocanita
sa bolboroseasca usor) si se pune
capacul. Se fierbe timp de o ora.
Cam la 10-15 minute, se verifica
tocanita, se amesteca si cand
scade apa prea mult se adauga
céate un polonic de apa fierbinte.
Pentru aceasta, se pastreaza o
oald mica cu apa fierbinte langa
oala cu tocanita si se foloseste la
nevoie. Se adauga patrunjelul tocat
foarte fin si se mai lasa sa fiarba 10
minute, tot cu capac. Se serveste
cu piure de cartofi, cous-cous sau
orez. @ Raluca Ichim
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edentarismul
voala care

CUM NE
PROTEJAM
OCHII VARA

b

RAZE. Vara este anotimpul

vacantelor, al aventurilor si al
expunerii prelungite la soare.
ins4, in acest sezon, ochii nostri
sunt mai vulnerabili ca oricand.
Razele ultraviolete (UV), aerul
conditionat, vantul, clorul din
piscine sau purtarea incorecta a
lentilelor de contact pot afecta
sanatatea oculara, uneori chiar
pe termen lung. Tocmai de aceea,
medicii oftalmologi recomanda
mai multa grija pentru ochi, chiar
si in timpul distractiei.

Radiatiile ultraviolete pot
patrunde adanc in structura
ochiului, provocand arsuri
corneene, iritatii, conjunctivita
si, in timp, boli grave precum
cataracta sau degenerescenta
maculard. De altfel, Organizatia
Mondiala a Sanatatii estimeaza
ca peste un sfert dintre cazurile
de cataracta sunt cauzate de
expunerea la soare fara protectie.
O alta problema frecventa

a verii este contactul dintre
lentilele de contact si apa

din piscine, lacuri sau mare.
Mediile acvatice pot contine
microorganisme periculoase,
care, prin contaminarea lentilelor,
pot declansa infectii oculare
severe. De asemenea, aerul rece
si uscat din incaperile climatizate
contribuie la sindromul ochilor
uscati, cu simptome precum
usturime, senzatie de nisip in ochi
si vedere incetosata.

Pentru a evita aceste neplaceri,
iata cateva recomandari
esentiale:

¢ Purtati ochelari de soare cu
protectie UV.

¢ Nu Tnotati cu lentile de
contact.

e Folositi lacrimi artificiale daca
stati mult in aer conditionat.

¢ Faceti pauze regulate daca
lucrati la calculator.

e Consumati alimente bogate
n vitamina A si antioxidanti
(morcovi, afine, peste gras).

Vara este despre bucurie si
relaxare, dar nu trebuie sa uitam
de sanatate. Ochiul are nevoie de
protectie - iar grija fata de el este
o investitie pe termen lung. @
Tatiana Dumitru

supliment gratuit al cotidianului

Sedentarismul este considerat astazi una dintre cele mai grave probleme de sanatate
publica, fiind asociat cu sute de boli. In Romania, peste 75% dintre locuitorii oraselor duc
o viata sedentara, iar in mediul rural fenomenul este in crestere. La nivel mondial, conform

OMS, 60% din populatie nu face suficienta miscare.
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INACTIVITATEA NE SUBMINEAZA SANATATEA FARA SA NE DAM SEAMA @ TELEVIZOR

o 1: ¥
5 o e bR
TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

De la aparitia televizorului, in
anii 70, si pana la ascensiunea
rapida a internetului si a jocuri-
lor pe calculator, stilul de viata
sedentar s-a extins rapid. Copiii,
adolescentii si adultii petrec tot

mai mult timp pe canapea sau

in fata ecranelor, iar miscarea a
devenit o activitate exceptionala,
nu o rutina zilnica.
Sedentarismul nu provoaca
doar obezitate. Este un factor ma-
jor in aparitia bolilor cardiovas-
culare, diabetului, afectiunilor
articulare, scdderii imunitatii,

infertilitatii si tulburarilor psihi-
ce, precum anxietatea sidepresia.
Paradoxal, multi cred ca activita-
tile zilnice - mersul la cumpara-
turi sau treburile gospodaresti
- sunt suficiente. Din pacate, nu
sunt.

Transformarea din sedentari
in persoane active nu se face peste
noapte. Primii pasi trebuie sa fie
mici, dar constanti. Specialistii
recomanda cat mai mult mers pe
jos: drumurile zilnice la serviciu,
la scoala sau la cumparaturi pot
deveni ocazii excelente pentru
miscare. Coborati cu o statie mai
devreme din autobuz sau parcati
mai departe de destinatie, astfel
incat sd aveti de mers macar cinci
minute in plus. La distante scur-
te, renuntati la masina si urcati
scarile, in loc sa folositi liftul. Pu-
teti face gimnastica acasa, chiar
pe covorul din sufragerie - 15-20
de minute de exercitii ard aproxi-
mativ 100 de calorii, echivalentul
unei felii de tort.

Inlocuirea televizorului si
a internetului cu miscarea in aer
liber este o alta solutie eficientd.
Daca nu puteti renunta complet
la ecrane, impuneti-va o regula:
nu va asezati pe canapea pand
nu mergeti cel putin o jumatate
de ord in pas vioi sau nu faceti
o alergare usoara. Iar daca aveti
curte sau gradina, profitati - sapa-
tul, greblatul sau plivitul florilor
ard sute de calorii si contribuie
laechilibrul psihic. Aceste schim-
barimici pot face diferenta pe ter-
men lung.

Schimbarea incepe cu noi.
Primulpasnuesteinsaladesport,
ciin minte: gasirea motivatiei. Fie
cd estevorbade sanatatea proprie,
de copiii nostri sau de dorinta de
a trai mai bine, mobilizarea psi-
hica este esentiala pentru a iesi
din cercul vicios al inactivitatii.
Corpul are nevoie de miscare.
Iar sdndtatea noastra depinde de
aceasta alegere simpla, dar vita-
la. @ Tatiana Dumitru

Scapi de inflamatie, daca mananci inteligent

Dieta antiinflamatoare este
un model alimentar recoman-
dat de tot mai multi specialisti
in nutritie, deoarece poate aju-
ta la reducerea riscului de boli
asociate cu inflamatia cronica.
Aceasta din urma este considera-
td una dintre cauzele ascunse ale
multor afectiuni grave, de la boli
cardiovasculare si diabet, pana
la artrita si tulburdri autoimune.
Din fericire, alimentatia poate
jucaunrol decisiv in controlul in-
flamatiei siin mentinereasanata-
tii pe termen lung. Dieta antiin-
flamatoare reprezinta o strategie
simpld, naturala si eficienta de a
combate aceasta problema.

Acest tip de dieta se bazeaza
pe consumul de alimente bogate
in antioxidanti, vitamine si acizi
grasi esentiali, care ajuta la re-
ducerea proceselor inflamatorii
din organism. Printre cele mai

recomandate alimente se numa-
ra fructele si legumele proaspete
- in special cele cu frunze ver-
zi, fructele de padure, rosiile si
morcovii -, pestele gras (precum
somonul, macroul sau sardinele),

nucile, semintele dein siuleiulde
masline extravirgin.

Pe de alta parte, dieta anti-
inflamatoare presupune evitarea
alimentelor procesate, bogate in
zaharuri rafinate, grasimi trans

si aditivi artificiali. Acestea pot
declansa sau agrava inflamatia,
crescand astfel riscul aparitiei
bolilor cronice.

Adoptarea unei diete antiin-
flamatoare aduce multiple bene-
ficii: reduce durerile articulare,
imbunadtateste functia cognitiva,
ajuta la reglarea greutatii corpo-
rale si sustine sistemul imunitar.
Mai mult, este un mod natural
de a sustine un stil de viata sa-
ndtos si de a preveni afectiunile
cauzate de un regim alimentar
dezechilibrat.

Pentru rezultate optime, di-
eta ar trebui sa fie completata de
un stil de viata activ, o hidratare
corespunzatoare si gestionarea
stresului.

Aceste obiceiuri contribuie
impreund la mentinerea sanata-
tii si la prevenirea imbolnaviri-
lor. @ Tatiana Dumitru




OBICEIURI VECHI SI NOI @ CURIOZITATI

Unii isi ating organele genitale, in loc
de salut, iar altii isi taie un testicul, doar
ca sa nu faca gemeni, pentru ca sunt con-
siderati drept o pedeapsa a pacatului si
a blestemului! Unele femei ar trebui sa
aiba mai multi parteneri, inainte sa se
marite...

Lumea e plina de ciudatenii la capi-
toul ”sex”, de la marile civilizatii la mi-
cile comunitati izolate, toate formele de
organizare demonstrand ca nu duc lip-
sa de imaginatie cand bine vorba de...
diversitate carnald, impletita adesea cu
misticismul.

Cele mai ciudate obiceiuri
sexuale din lume

1. Australienii aborigeni, in loc sa-si
strangd mana, in semn de politete, asa cum
o facem noi, isi demonstreaza prietenia un
pic altfel. Acestia isi ating organele genitale
atunci cand se salutd.

2. Fetele din Tibet, ca sa se cdsdtoreasca,
trebuiau sd aiba, in trecut, cateva zeci de par-
teneri sexuali.

3. In Oceania, obiceiurile locale cereau ca
fetele sa fievirgine atunci cand se casatoreau.
Mai mult de atat, mireasa trebuia sa ,,scape”
devirginitate cu ajutorul prietenilor mirelui.
Acestia o dezvirginau pe mireasa cu ajutorul
unui cutit din piatra. Apoi, timp de trei zile,
aceasta trebuia sa intretind cu ei raporturi
sexuale. Dupa aceste trei zile, mireasa tre-
cea prin patul altor barbati din trib si dupa
ce acestia isi satisfaceau placerile, mireasa
ajungea si in patul sotului legitim.

weekend
magazin

GIE

Cand vine vorba de placeri carnale,

fiecare popor are obiceiurile si
traditiile sale, insa in unele tari
exista adevarate ritualuri sexuale,
mai vechi sau mai noi, care ne
pot speria si chiar dezgusta.

¥ '} Unele au ramas in analele

istoriei, altele sunt si astazi

prezente, fiind respectate cu

i ' sfintenie.

”Injectii” cu scorpioni

4. Indienii ,topinamba” din Brazilia
considera ca femeile sunt atrase de or-
gane genitale gigantice. Din acest motiv,
barbatii se supun la diferite chinuri si-si
pun chiar viata in pericol, doar ca sa aiba
parte de o marire considerabild a peni-
sului. Acesia se lasd muscati de diferite
insecte veninoase sau chiar de serpi, iar
drept rezultat organul se umfla si devine
imens.

5. In unele comunititi nepaleze existi
un obicei ca fratii sa se cdsdtoreasca cu
o singura femeie. Acest ritual vine din
dorinta rudelor de a nu imparti averea
sau, maiexact, pamantul. Sotia trebuie sa
aibd un orar bine gandit ca sa reuseasca
sa fie cu toti sotii, atunci cand acestia au
nevoie de ea.

6. In Papua Noua Guinee, un trib obis-
nuia sa isi lase copiii sa-si inceapa viata
sexuala la varsta de sase ani, varstd su-
gerata pentru fetite. Baietii, insa, trebuie
sa astepte sa implineasca macar zece ani.
Chiar daca sexul nu era interzis de la o
varsta frageda, baietii si fetitele nu aveau
voie sa mandance la aceeasi masa, fara sa
fie sot si sotie.

7. In tribul Sambian din Noua Guinee,
tinerii nu sunt lasati sa se apropie de fe-
mei pentru o anumita perioada de timp.
De fapt, este vorba de o perioada de uce-
nicie, in care acestia fac trecerea de la
adolescenti la barbati. Daca va intrebati
cum, tinerii trebuie sa inghita sperma
celor mai puternici lideri ai tribului.

Doua testicule aduc ghinion!

8. Barbatii din unele triburi din Africa
de Sud, ca sa nu aducd pe lume gemeni,
considerati drept o pedeapsa a pacatului
si a blestemului, isi taie un testicul.

9. In vechiile civilizatii din Hawaii,
oamenii aveau un nume public pentru
propriile organe genitale. Atit mem-
brii roialitatii cat si persoanele de rand
aveau un cantec dedicat organelor geni-
tale, prinintermediul caruia acestea erau
descrise atat la propriu, cat si la figurat.
Denumite “mele ma’is”, cantecele inchi-
nate organelor genitale reprezentau, de
fapt, o celebrare a viitoarelor generatii
de baieti si fete.

10. Din punct de vedere social, homo-
sexualitatea a jucat un rol important in
societatea Greciei Antice, dar cu un ac-
cent special pe relatiile dintre barbatii
adulti si tineri. Ciudat este ca societatea
condamna cuplurile de homosexuali
care aveau aceeasi varsta si acelasi statut
social.

De asemenea, homosexualitatea si ca-
satoria intre persoanele de acelasi sex au
existat timp de secole in tribul Siwa din
Egipt. in plus, daca barbatii nu aveau in-
clinatii homosexuale, ei erau exilati din
trib.

11. Rdmanand in antichitate, preotiile
impuneau cuplurilor sa foloseasca pozitia
misionarului, aceasta fiind singura mo-
dalitate acceptata de a face sex. "Coitus a
tergo” (adica pe la spate) era, bineinteles,
considerata o pozitie rusinoasa.
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”0 floare si trei gradinari” -
varianta himalaiana

12.Insula Inis Beag de pe coasta Irlandei
este considerata a fi una dintre cele mai
reprimate societati din punct de vedere se-
xual a tuturor timpurilor. Adultii isi pas-
treaza lenjeria intima in timpul contactu-
lui sexual, in timp ce sexul nu este vazut
ca fiind benefic pentru sanatate.

13. Mangaia, o insula mica din sudul
Pacificului, este considerata tardmul uno-
ra dintre cele mai avansate si mai vechi
practici sexuale. Inca de la varsta de 13 ani,
baietii intretin relatii sexuale cu femeile
adulte, care ii invata cum sa mareasca du-
rata actului sexual, pentru a-si multumi
viitoarele partenere.

14. Tribul Kreung din Cambodgia a con-
struit "colibe ale dragostei” pentru fetele
ce urmeaza sa atinga varsta adolescentei.
Tinerele isi petrec noptile in cabana cu bar-
bati diferiti, pana ce isi gasesc perechea po-
trivita. Divortul este ilegal in Kreung, asa
ca practica "colibei dragostei” pare oare-
cum indreptatita.

15. Unele triburi din Himalaya practi-
ca poliandria fraternd, mai precis fratii
impart aceeasi sotie, intrucat au putin
pamant la dispozitie pentru agricultura si
pentru cresterea animalelor, iar familiile
cu mai mult de un copil ar fi nevoite sa-si
imparta averea si, ulterior, terenurile.

16. In Insulele Marquesas din Polinezia
Franceza era considerat absolut normal sa-
ti privesti parintii in timp ce faceau sex.
@ Dana Antonescu (articol realizat din
surse online)
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Voci in eter
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© ORIZONTAL: 1) Profesor... ascultétor. 2) Aparatul birocratic implicat in derularea hartiilor
- Deschisa din dragoste... de razboi. 3) Exemplu de nepereche in lumea barbatilor -
Meserias cu capul in nori. 4) Bona... pe bazd de abonament! - Deschise marilor manifestari
studentesti - Marca RCA neinregistratal 4) A-si da cu parerea intr-o problemd... de
fond - Mare in Marmatia! 6) Prinse-n cursa la drum lung. 7) Sunt valori cu care iei potul -
Se-ntoarce intr-o ord din Maroc! 8) Cant... la interior! - Sacrificata pe altarul credintei (mit.)
- Aflate in curs de varsare. 9) Loc de joaca pentru de-a v-ati ascunselea — Cerc ce nu se
vede! 10) Matca in curs de trecere — Cele ce nu prea dau pe la biserica.

© VERTICAL: 1) Manifestare plind de nerv. 2) incadrat la gaze ca un nobil ce e - Privitul de
la balcon la teatru. 3) Declaratii de avere pentru niste séraci... lipiti pdmantului - Ucigas de
frunte in lumea pésérilor! - Cuib de ibis! 4) Mocéartani... la indltime - Timpul rezervat pentru
serialul de luni (pl.). 5) Noud la mixaj! - Slujbd la care prezenta se face la primele ore ale
diminetii. 6) Bunul gust... dupa voia noastra — Acte ce nu au nicio valoare! 7) Act de cultura
intr-o interpretare de zile mari - Luat de mijloc! - Afara... in exterior! 8) Prelua comanda si

nota de plata - Imaginea staticd pe post... de control. 9) Imitatie dupa naturd. 10) Pierdere...

cu putine sanse de castig - Record absolut de-a lungul tuturor timpurilor (pl.).

fuga vocalelor

MIAR, TAIS;

© ONEROS, ONOARE;

supliment gratuit al cotidianului

© LINSARE, TATARAS;

tul

toare se vor afla pe spatiul marcat prin raster, citind din col

weekend
Ty Inagazin

libera 4

- L] -
exercitil de incrucisare g
© Va invitam sa potriviti in grila de fata toate cuvintele de mai 2
jos, astfel incat sa rezulte o incrucisare corecta: 3
4
O AL, BA, MA, NN, RA, RO, UR; 3
O ASI, FAD, IED, ISI, MEU, NET, SES, USA, RAL; >
© ARAC, ARAT, ARII, CALM, ECOU, EDEC, IDEM, LOLA, 6
© ARABI, AFARA, ARMAT, LIDER, SOTII; 7
8
© ELIMINATOR, TONALITATE, TOT MAI MARE. 9
10
10 8 11 2 12 6 1
11 13 7 6 4 2 5
9 5 14 6 3 4 6
1 13 3 4 6 15 9
7 9 5 7 8 4 9
16 6 3 9 3 4 13
7 9 3 9 5 13 4
1 8 15 17 9 5 9
9 16 9 1 13 5 13
14 9 10 7 6 2 5
10 13 15 17 6 5 9
1 9 10 1 8 10 9
1 9 18 6 13 5 6

© inlocuind numerele cu litere corespunz

dreapta-sus, calitatea persoanelor care prin taxe si impozite contribuie la formarea bugetului de stat,

iar pe orizontala notiuni din economie.

940774: QMYQ{A

Rondelul noptilor cu Luna
E plind, rece si e somnoroasd,

in jurul ei doar raze de lumind;

Se ldfdie pe cer in noaptea lind

Regina-n fracul negru-ntunecoasd

Poetii o alintd-n in vers regind
Si-o vad pe cer atdta de frumoasa
E plina rece si e somnoroasd

In jurul ei doar raze de lumind

Stau si-o admir cum trece la terasa
M-atrage-n felul ei cd e divind
Aud chiar voci departe din gradind

Ce tmi dicteaza ca sa intru-n casa

E plina rece si e somnoroasal...

© Completati vocalele lipsa pentru o dezlegare corecta!

S S

S T L P
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= 2385 © ORIZONTAL: 1) Reprezentant de mare valoare. 2) Florile castitatii pentru anumite culturi - Spion TARAMA, TT, VAR, CUCUIE, FIARA,
b 9o % F cu numele, ce-i sta la dispozitie! 3) Datul cu fundul pe gheata in faza de gol - Una aflaté la RAMA.
- S i ; pamant de pe urma céreia se alege praful. 4) Revere prinse pe margini! - Luat in discutie dupd
il % 5 & > <« 0 decizie unanima. 5) A pierde din cunostinte in mod inconstient - Piesd de facturd populara SUDOKU
m ] P interpretatd cu picioarele. 6) Pronuntat in caz de o despartire fara margini - Verdict final pentru
‘:, g o o platd facutd la masa cu un risc major. 7) Urcatd... cu spatele in caruta! - Semne védite de 0746925318 © 5; é_ i ‘11 g i g g ;
: g :g = B 1] trecere la bariera dintre ani a celor necopti la minte. 8) Nu-i nimic, ce pot sa spun... - Grup de 238617945
° €75 pelerini colindand cu cortul. 9) E vorba de un ton inéltétor - Stau in frig, de fericire! - Ridicat 951483627 259687134
° Eom O 2> <] deasupra solului intr-o interpretare pe un ton inalt. 10) Lucrare de control in domeniul cercetarii. 487356291 395271846
TER Y4 . e . 362891574 187564392
w ] o) o © VERTICAL: 1) A da o valoare de intrebuintare. 2) Araboi din taté-n fiu... - Sunt niste colfoase 195274863 426839715
2.5 8 ajunse la nivel sus. 3) Misterul unor mici neajunsuri.... ce il primim cu tarait - Tdiata la burtd!
(S0 E N M - 3) Misterul Unor mi I primil ! \ 823749156 572918463
o - Impactul cu nesimtire in afaceri dubioase. 4) Marcat din pozitie centrald! - E de o rara
579168432 631745928

frumusete... dar si neprimitoare - Peste tot in lumea rebusista! 5) Valoare de tard in sistem

) P « BT P . 948326571
= comunitar - Literd... necunoscutd (o definitie la fix). 6) Metoda clasicd de afi tras pe partea 614532789
° él\Bllg:ll'ﬁ; ﬁﬁgﬁ:ﬁ% ?-ITJ.II-_TJEBL:’{:I?I\?SE“G‘L Elﬁro(:lsll’L(l:Jl.l\\:l-ll ﬁk EISI: ggi\):n ’ dreapta. 7) Facut sa se simta bine asa... in largul sdu - Drept s&-ti spun, cu tot respectul. 8) Viata liberd
oDI SEE’ OTOM Al\i PLEBEl’J sc ATIl.i STILE1" TRISAT ’UTIéRIN ’ Mecanism de darea focului controlat in infrarosu. 9) Valoarea omului aflat la putere — Remarcabili -
2 el 2 2 2 SAT, 2 printr-o lovitura de maestru. 10) Una careia indiferenta cu care ne trateaza ii prinde bine - on ’ , ne
UNICEF, UVRIER, ZBATUT. Sustinuta intr-un port cu floricele.
actor roman
Scrupulos K Viata Y Stropita | ¥ Y Staulaintrare [\ Inrebare :+> y|_Piept de femeie
E si una a fluidelor Suma rasturnat Bine hranit Ate rasucite! Stea de cinema
I_, v + + Lapost [ +
Lucrétor de
valoare
Spaimd ™ Mediu vitall > Dubla la table > +
Defect Necredinciogi Latavan!
|—> Readegurda + + Intrare _ >
Estet de frunte! Ard la gurd
Candl! > Stinsa cu apa i v fncuistoare [ + Afixain
Abubui Crescut la mal Batute in alegeri timp
|_> + Directie g + Déré din spate > + Termen de
Fir Teici! garantie
Domoald [ v Aot [ v lubit > v
Roasa in gurd n fatal Bile!
|—> v Prindbincla - v Plindestil |
fracturi
Vigoare Unstropde [
fizicd > lumind
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GODZILLA X
KONG: UN NOU

IMPERIU
HBO. ora 18,05, actiune,

aventuri, thriller, SUA, 2024

© Cu: Dan Stevens, Rebecca
Hall, Brian Tyree Henry
Titlu original: Godzilla x Kong:
The New Empire
Batalia legendard continua!
Monsterverse urmareste
confruntarea exploziva din
,Godzilla vs. Kong” cu o aventurd
complet noud care 1i surprinde
pe atotputernicul Kong si pe
infricosatorul Godzilla in fata
unei amenintari de proportii,
amenintdnd insdsi existenta lor si a
intregii omeniri.

BAZBOI
IN BUCATARIE

KANAL D. ora 23,15,

comedie, drama, romantic, Marea
Britanie, 2014

© Cu: Helen Mirren, Om Puri,
Manish Dayal, Charlotte Le
Bon

O Titlu original: The Hundred-
Foot Journey
Emigrat cu familia in pitorescul
sat Saint-Antonin-Noble-Val din
sudul Frangei, Hassan deschide
Maison Mumbai, un minuscul
restaurant in care-si vrdjeste
clientii cu echilibrul fenomenal al
aromelor din preparatele sale. Pare
o cariera pentru toatd viata pentru
Hassan, dar nu de aceeasi pdarere
este si Madame Mallory, intepata
patroand a restaurantului Le Saule

Pleureur, prezent in ghidul Michelin.

07:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea (R)
10:00 Tara, tara, cine esti? (R)
11:00 Gusti! Si apoi mananci
12:00 Romani care au schimbat
lumea
12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Opre Roma
15:50 EURO polis
16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula
16:50 Printesa Ja-Myung
Coreea de Sud, Drama
18:15 Romania face bine
18:45 Deceniul ascuns
19:35 Vorbeste corect! (R)
19:40 Zidezi cu parintele
Constantin Necula (R)
19:45 Sport
20:00 Telejurnal / Meteo
21:00 Vedeta familiei
22:50 Concert Aniversar
Ansamblul FoIcIoric
Transilvania (R

 hbo) -[EE  ETh

07:30 Trauma

SUA, Australia, Marea

Britanie, Drama, Sport
09:30 Ma simt mai bine
11:00 Pe platourile de filmare
11:30 Alba ca Zapada

si Razboinicul Vanator

SUA, Actiune, Aventuri,

Drama, Fantastic
13:35 Razboinicul Vanator

si Craiasa Zapezii

SUA, Actiune, Aventuri
15:30 Un rau lung si luminos

SUA, Drama, Thriller
16:25 Drazen

Croatia, Serbia, Slovenia
18:05 Godzilla x Kong:

Un nou imperiu

SUA, Actiune, Aventuri, SF
20:00 Adu-l urgent pe scena!

SUA, Comedie
21:50 Am vazut stralucirea

televizorului

SUA, Drama, Horror
23:30 Profu’ de spionaj:

Orasul etern

SUA, Actiune, Comedie

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

00:00

02:30

08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:00

17:30
18:00
18:40
18:50
19:05
20:05

22:00

00:20
00:50

supliment gratuit al cotidianului

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii

programului si ziua difuzarii.

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata

La Maruta

Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Agentul 007 contra
GoldenEye

il )
SUA, Actiune, Aventuri,
Thriller
Ziua a sasea
SUA, SE, Thriller
Las Fierbinti
Romania, Comedie

Puternici, impreuna (R
Levintza prezinta (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2

Meteo (R)

Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)

Serial artistic (R)

Forta ideilor

Gradini de vis: geometrie,
arta, viata (R)

Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea tal

Serial artistic

Ocolul Pamantului

in 80 de zile

Franta, Germania, Aventuri
Neidentificat

Romania, Cehia, Drama
Levintza prezinta (R)
Ocolul Péméntului

in 80 de zile (R

{Viata

\ libera

protVle N antefidd

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere

17:00 Observator

18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Lia - sotia sotului meu
Romania, Drama, Romantic

23:30 Temptation Island -
Insula iubirii (R)

03:00 Mangalita

Romania, Comedie

04:00 Medicool

07:00 Flori insangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)
09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 |nima tradata

Drama
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R

07:00
08:00

09:00
11:00
12:45
13:00
13:15
13:40
14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:15

01:30

primale

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
Teleshopping

lubiri vinovate

07:00
09:00
11:03
13:00

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00

22:30

01:00
03:00

03:30
04:00

05:00

weekend
maegazin
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Ibumul National
Baronii
Romania, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Teleshopping
Stiri National TV
Specialisti in sanatate (R)
Teleshopping
Omul padurilor (R)
Italia, Dramad, Familie
Anupamaa (R)
India, Drama
Suflete tradate (R)
India, Familie
Omul padurilor
Italia, Dramad, Familie
Stiri National TV
Anupamaa
India, Drama
Suflete tradate
India, Familie
Trupe de elita Il
SUA, Actiune, Thriller
Mercenarii (R)
SUA, Actiune
Albumul National

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Duelul

Romania, Actiune, Thriller
Dacii

Romania, Franta, Istoric
Exclusiv VIP (R)

Life & Style cu Maria Andrei
(R)

Flash monden (R)

lubiri secrete (R)

Romania

lubiri vinovate (R

kanaliy’ __J§ diva - axn; - MJ;JJJM

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in c3utarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie
Turcia, Drama
23:15 Razboiin bucatarie

SUA, Comedie, Drama,

Romantic
01:45 Stirile Kanal D (R)
02:45 Destainuiri

Turcia, Drama
06:15 Apel la consilier (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

07:00

09:55

11:50

14:00

16:00

18:00

19:00

19:55

20:50

21:45

23:35

01:25

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Un ucigas in familie
Canada, Thriller

Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crimd,
Dramad, Mister

Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Dramad
Capcana pentru o familie
SUA, Thriller

in mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
In mintea criminalului

SUA, Crima, Dramd, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
in mintea criminalului

SUA, Crimad, Dramad, Mister
Doar un sarut

SUA, Canada, Comedie
Mancati, beti

si va casatoriti

Canada, SUA, Romantic
Idila de iarna

Comedie, Dramad, Romantic

07:20 (Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
08:15 Oamenii legii

Romania, Reality TV
09:15 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
10:10 Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
12:00 NCIS: Ancheta militara

SUA, Actiune, Crima
13:50 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
15:35 Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
17:20 Recrutul

SUA, Crima, Drama
18:15 Recrutul: Agent special

SUA, Actiune, Crima
19:05 Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama
21:00 Total Recall. Memorie

programata

SUA, Canada, Actiune
23:20 Interstellar:

Calatorind prin univers

SUA, Marea Britanie,

Aventuri, Mister, SF

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Atacul de la Pearl Harbor
Islanda

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Inginerie de exceptie
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre descifrate
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Securitatea aeroportului
Accident aviatic
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van Zeller
Insula fara legi
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07:00
10:00
10:30
11:00
12:55
13:00
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:55

17:00
18:00
18:55
19:45
20:00
20:55
21:00

23:30
00:45
01:15
02:15
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07:30

08:55

10:40

12:10

14:05

15:55

17:55

20:00

21:35

23:30

Weekend matinal
Vreau sa fiu sanatos
Eu pot!

Dosar Romania (R)
Vorbeste corect! (R)
Ora regelui

Telejurnal

Gusti! Si apoi mananci
Gusti! Si apoi mananci
Vis sau realitate?

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Dincolo de alb si negru
Tara, tard, cine esti?
Teleenciclopedia
Sport

Telejurnal

Meteo

Pentru céativa dolari

n plus

Italia, Spania, Germania,
Western

Top invers

Vis sau realitate? (R)
Teleenciclopedia (R)
Vreau sé fiu sanatos (R

Cadoul

SUA, Comedie

Clasa intai

SUA, Comedie, Romantic
Marcel, cochilia incaltata
SUA, Animatie, Comedie,
Dramad, Familie, Fantastic
Omul-Paianjen: in lumea
paianjenului

SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, SF

inselat de Sarah Marshall
SUA, Comedie, Romantic
Warcraft. inceputul

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

Baietii din barca

SUA, Biografic, Drama,
Razboi, Sport

One of Them Days

SUA, Comedie

The Alto Knights

SUA, Biografic, Crimd,
Drama, Istoric

Mickey 17

SUA, Aventuri, Comedie,
Fantastic, SF

07:00
10:00

12:15

14:30

16:45

19:00
20:00

22:00

00:15

02:15

04:15

08:00

09:00
10:00
10:30
11:00
11:30

12:00
12:35
12:40
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:45
18:55
19:05
20:00
22:00

23:50
00:50

libeva

SAMBATA

tV N antefi @l

Capitanul Colti-de-sabie
si diamantul fermecat
Norvegia, Animatie,
Familie

Copilul care ar putea fi
rege

Stirile Pro Tv

Bernie, un delfin special 2
Canada, SUA, Actiune,
Comedie, Familie

Sotul pierdut

SUA, Drama, Romantic
Wild Wild West - Mare
nebunie in Vest

SUA, Aventuri, SF

Max

SUA, Aventuri, Familie
Stirile Pro Tv

Legenda lui Tarzan
SUA, Actiune, Aventuri
Con Air - Avionul
Condamnatilor

SUA, Actiune, Crimd,
Thriller

Max (R)

SUA, Aventuri, Familie
Wild Wild West - Mare
nebunie in Vest (R)
SUA, Aventuri, SF
Bernie, un delfin special 2
(R)

Canada, SUA, Actiune,
Comedie, Familie

Opera comica pentru
copii

Mic dejun cu un campion
Fara prejudecati
Generatia Fit

Hotomanii de la templu
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata (R)

Telejurnal TVR 2

Meteo

Sport

Reteaua de idoli (R)

Hai Hui cu Marina (R)
Duelul pianelor (R)
Levintza prezinta

Cap compas

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Serial artistic

Drag de Romania meal!
Lantul crimelor

SUA, Actiune, Thriller
Serial artistic (R)

Aurora

Romania, Franta, Elvetia,
Germania, Crimad, Drama

09:00

10:30

13:00
15:00

19:00
20:00

23:15

02:30
03:30

07:00

08:00
09:00
10:00

12:00
15:00
17:00
18:00

20:00

22:00

00:00
01:00
02:00
04:00

SUA, Marea Britanie,
Aventuri, Fantastic
Observator
Celebrity Splash:
Vedete la apa
Observator

Power Couple -

La bine si la greu
Temptation Island -
Insula iubirii (R)
Observator (R)
CopiIuI care ar putea fi

rege (R)

Mai mult decat o familie
(R)

Lectii de viata (R)
Bazarul de Acasa

lubire la pachet
Canada, Romantic
Secretul meu

Mai mult decat o familie
Lectii de viata

Sarutul otravit

Turcia, Dramd, Romantic
State de Romania

Romania, Comedie
Favorul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)
Bazarul de Acasa (R)
Capcana razbunarii
lubire la pachet (R

weekend
\Viata magaz un

08:15
10:15
12:00

12:30
12:55
13:15
14:30

15:30
16:30

18:30
19:00

20:00
21:45

00:30
02:15
04:15
04:30

05:00
05:30

07:00
09:00
11:00

12:00
14:00

14:30
15:00

16:00
18:00
19:00
20:00
22:00

01:00

natiofial

Albumul National
Traditii de la bunica
Stan si Bran - momente
de exceptie

Specialisti in sanatate
Teleshopping

Traditii de la bunica
Anupamaa (R)

India, Drama
Anupamaa (R)

India, Drama

Sam Whiskey

SUA, Comedie, Western
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

lubire interzisa

De ce trag clopotele,
Mitica? (R)

Romania, Comedie, Drama
Fosta mea iubire
Albumul National
Voua

Baronii

Romania, Comedie

Stiri National TV (R)

Baronii

Icl
Exclusiv VIP (R)
Poezie si delicateturi (R)
Pup-o, ma!
Romania, Comedie
Sdptamana nebunilor (R)
Romania, Aventuri, Istoric
Life & Style cu Maria
Andrei
Papiland: prieteni pe viata
Secretele presedintelui
Romania, Comedie
Schimb de mame (R)
Focus 18
Zona de conflict (R)
Schimb de mame (R)
Vikingii: Invazia francilor

Olanda, Actiune, Aventuri,
Drama

Dacii (R)

Romania, Franta, Istoric

kanalid’ i divallie __Ji axn) -mJJJJm

07:00
07:15

09:45
10:15
12:00
13:00
14:45
16:00
18:00
19:00
21:00

23:30

01:30
02:30
06:00

Stirile Kanal D (R

40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
Sport, dieta si o vedeta
Asta-i Romania! (R)
Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
ROventura

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Tempting fortune
Romania

Misiune sangeroasa

China, Hong Kong,
Actiune, SE, Thriller
Stirile Kanal D (R)

Casa iubirii (R)

in cautarea adevarului (R)

08:30

10:25

12:25

14:15

16:15

18:10

20:00

22:00

00:00

01:50

03:45

Printesa fugara
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Anunturi romantice
Canada, SUA, Comedie,
Drama, Romantic
Mancati, beti

si va casatoriti

Canada, SUA, Romantic
Concurs pentru nunta
Romantic

Totul pentru dragoste
SUA, Comedie, Romantic
Armonie perfecta
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Roman de dragoste
Canada, Romantic
Nunta sefului meu
Comedie, Romantic
Doar un sarut

SUA, Canada, Comedie
Armonia inimii

SUA, Comedie, Romantic
Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:25

09:10

10:10

12:00

16:30

17:20

18:15

19:10

20:05

21:00

23:45

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

Rio

SUA, Animatie, Aventuri
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Dramad,
Mister

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Dramad,
Mister

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Dramad,
Mister

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama,
Mister

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
Insula

SUA, Drama, SF, Thriller
Gravity: Misiune in spatiu
SUA, Marea Britanie, SF,
Thriller

07:00

08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00

Istoria: Momente
interesante

Istoria mestesugurilor
Istoria mestesugurilor
Fabrica de méancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi

Produs intr-o zi

Dezastre in spatiu
Urmatorul megatsunami
Dictatori

Minuni ingineresti
Greseli teribile in inginerie
Securitatea aeroportului
Traficanti

Cartografia dezastrului
Salvatori pe drumuri
inghetate

Insule misterioase
Oceanul pe uscat

napoi pe Titanic

Al Doilea Razboi Mondial
Traficanti pe aeroport
llegal cu Mariana van Zeller
Martor

Povestea lui Dumnezeu,
cu Morgan Freeman

- 31 IUL 2025 9

LEGENDA

LUI' TARZAN
PRO TV. ora 20,00, actiune,

aventuri, SUA, 2016

© Cu: Samuel L. Jackson,
Margot Robbie, Christoph
Waltz, Alexander Skarsgard
O Titlu original: The Legend of
Tarzan
Au trecut ani si ani de cdnd cel
cunoscut drept Tarzan (Alexander
Skarsgard) a ldsat in urmad jungla
din Africa pentru o viatad rafinatd
alaturi de sotia sa, Jane (Robbie).
De aceasta datd, a fost invitat
din nou in Congo, pentru a servi
ca emisar al Parlamentului,
deloc constient de faptul cd
este doar un pion intr-un plan
complex, determinat de lacomie
si rdzbunare si pus in miscare
de capitanul Leon (Waltz). Insd
capitanul si acolitii lui nu au
habar de ceea ce sunt pe cale s
dezlantuie.

L

MICKEY 17
HBO- ora 23,30, aventuri,

comedie, fantastic, SUA, 2025

© Cu: Robert Pattinson,
Toni Collette, Naomi Ackie,
Steven Yeun
Un erou improbabil, Mickey
Barnes (Robert Pattinson) se
trezeste in situatia extraordinard
de a lucra pentru un angajator
care 1i cere angajamentul suprem
fatd de job... sd moard pentru a-si
cdstiga existenta.
Adaptat dupd un roman semnat
de Edward Ashton si scris,
produs si regizat de Bong Joon
Ho (Parazit, Expresul zapezii),
lungmetrajul spune povestea
lui Mickey 17, un angajat din
categoria consumabilelor, care se
afld intr-o misiune de colonizare
a lumii inghetate Niflheim. Dupd
ce o iteratie moare, corpul i se
regenereaza pastrand o mare
parte din amintiri intacte.
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BUMBLEBEE
PRO TV. ora20,00, sF,

actiune, aventuri, SUA, 2018

© Cu: Hailee Steinfeld, John
Cena, Angela Bassett, Justin
Theroux, Dylan O’Brien
Charilie, o fatd care urmeazad sa
implineasca 18 ani si care incearcd
sd-si gaseasca un loc al ei pe lume,
il descoperd pe Bumblebee, cu rani
addnci din batalii trecute i aproape
nefunctional. Intre cei doi se va
infiripa o prietenie care va ajuta
omenirea sd scape dintr-o invazie
pe cdt de neasteptata, pe atdt de
periculoasd.

SUBSTANTA

H BO. ora 23,35, drama, horror,
Marea Britanie, SUA, 2024

© Cu: Margaret Qualley,
Dennis Quaid, Demi Moore

O Titlu original: The Substance
Aivisat vreodatd sd devii o versiune
mai tdndrd, mai frumoasa si
mai bund a ta? Pentru ea, The
Substance pdrea solutia ideald. Un
produs revolutionar care 1i oferd
sansa sd fie din nou tdndrd. O noud
versiune a ei. Mai strdlucitoare.
Mai puternicd. Dar exista o singurd
reguld: trebuie sa impartd timpul. O
saptamadnd pentru ea, o saptamdnd
pentru versiunea mai tdndrd. Un
echilibru perfect. Simplu, nu? Atdta
timp cdt respectd regula ce ar putea
merge prost?

07:00
08:00
08:30
09:30
10:00
10:30
11:00
13:00
14:00
14:30
15:45
16:00
16:55

17:00
18:00
19:45
20:00
20:55
21:00

23:25
00:25

02:50
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08:00

09:55

11:30

13:05

14:50

16:45

18:15

20:00

21:50

23:35

supliment gratuit al cotidianului

Universul credintei
Bucuria credintei

Pro patria

M.A.l. aproape de tine
Devreme, despre vreme
In gradina Danei

Viata satului

Tezaur folcloric
Telejurnal

Top invers (R)

Vorbeste corect!

Care pe care

Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Exclusiv in Roménia
Vedeta familiei (R)

Sport

Telejurnal

Meteo

Concert Stefan Cigu -
75 ani

Garantat 100%

Pentru céativa dolari in plus
R)

Italia, Spania, Germania,
Western

Garantat 100% (R

in cautarea fericirii

SUA, Drama

Tabara de vara

SUA, Comedie

Regina visurilor mele
Canada, Pakistan, Comedie,
Drama

Clubul femeilor dezlantuite 2
SUA, Comedie, Drama
Jumanii: Aventura in jungla
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Familie, Fantastic
Cand termini de salvat
lumea

SUA, Comedie, Drama

Trei kilometri

pana la capatul lumii
Romania, Dramad, Thriller
Babygirl

Olanda, SUA, Crima, Mister
Mountainhead

SUA, Drama

Substanta

Marea Britanie, SUA,
Franta, Drama, Horror
Omul invizibil

SUA, Horror, Mister, SF

07:00
10:00

11:45

14:15

16:45

19:00
20:00

22:15

00:45

07:00
07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:35
12:40
13:00

13:40

14:25

15:00
17:00
18:00
18:45
18:55
19:05
20:00
22:00

00:00
01:00

I
v Ranteigd
Stirile Pro Tv
Eu si Alex
SUA, Familie, Sport
Aici ma vei gasi
SUA, Dramd, Romantic
Elibereaza-I pe Guy

SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, SF
Camerista

SUA, Comedie

Stirile Pro Tv
Bumblebee

SUA, Actiune, Aventuri, SF
The Accountant: Cifre
periculoase

SUA, Actiune, Crima,
Drama, Thriller
Camerista (R)

SUA, Comedie

Teleshopping
Romania... in bucate (R)
Repere sacre

Ferma

Pescar hoinar

Natura si aventura
Destine ca-n filme (R)
Telejurnal TVR 2
Meteo

Sport

Pistruiatul

Romania, Aventuri
Pistruiatul

Romania, Aventuri
Pistruiatul

Romania, Aventuri
Drag de Romania mea! (R)
D’ale lu” Mitica

Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Serial artistic

Duelul pianelor
Marocco

Romania, Cehia, Drama
Serial artistic (R)

Lantul crimelor (R

\Viata

DUMINICA

09:00
13:00
13:30

15:45

18:00
19:00
20:00

23:30
01:30
02:30

04:00
06:00

07:00
08:00
09:00
10:00

12:00
15:00
17:00
18:00

20:00

22:00

00:00
01:00
02:00
04:00

Neatza de weekend
Observator

Asterix si Obelix

contra lui Cezar

SUA, Aventuri, Comedie
Formula 1:

Marele Premiu al Belgiei
Observator

Observator

Power Couple - La bine si
la greu

Baieti de oras
Observator (R)

Capitanul Colti-de-sabie
si diamantul fermecat (R)

Norvegia, Animatie, Famlhe
Pretul cel bun
Observator

Mai mult decat o familie (R)
Lectii de viata (R)

Stii de Acasa

Lasa dragostea sa creasca
Drama, Familie, Romantic
Secretul meu

Mai mult decat o familie
Lectii de viata

Sarutul otravit

Turcia, Drama, Romantic
State de Romania
Romania, Comedie

Favorul

Turcia, Drama

Lectii de viata (R)

Stii de Acasa (R)

Capcana razbunarii

Lasa dragostea sa creasca
)

Drama, Familie, Romantic

weekend
maegazin
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 natiofial

07:00 Albumul National
08:45 Teleshopping
09:00 Voua
09:15 Traditii de la bunica
11:00 Sam Whiskey (R)
SUA, Comedie, Western
13:00 Start Show
16:00 Stan siBran -
Momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Teinvit la nunta... ta
India, Drama, Familie,
Romantic
23:00 Trupe de elita Il (R)
SUA, Actiune, Thriller,
Drama
01:15 Start Show (R)
04:15 Voua
04:30 Baronii
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)
05:30 Baronii
Romania, Comedie
06:00 Albumul National

primale

07:00 Zona de conflict (R

08:00 Saptamana nebunllor (R)
Romania, Aventuri, Istoric

10:00 Teleshopping

12:00 Schimb de mame (R)

14:00 larna bobocilor

Romania, Comedie

16:00 Cronica carcotasilor

18:00 Focus 18

19:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

20:00 Schimb de mame

22:00 Secretele presedintelui
Romania, Comedie

23:00 Papiland: prieteni pe viata

23:30 Pup-o, ma! (R)
Romania, Comedie

00:30 Vikingii: Invazia francilor (R)
Olanda, Actiune, Aventuri,
Drama

kanalid’ ___J§ diva -m ___l nation@l geo

03:30
05:15

Stirile Kanal D (R

Sport, dieta si o vedeta
Razboi in bucatarie (R)
Romania, Drama

Apel la consilier
ROventura (R)

Stirile Kanal D

In cautarea adevarului
Asta-i Romanial

Casa iubirii

Stirile Kanal D

Casa iubirii

Tempting fortune Romania
40 de intrebari cu Denise
Rifai

M|S|une sangeroasa R)

China, Hong Kong, Actiune,
SF, Thriller

Casa iubirii (R)

Stirile Kanal D (R)

16:10

18:00

20:00

21:00

22:00

00:00

01:50

03:55

Armonia inimii

SUA, Comedie, Romantic
Nunta sefului meu
Comedie, Romantic
Roman de dragoste
Canada, Romantic
Scrisori de dragoste
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Doar un sarut

SUA, Canada, Comedie
Acasa la tine

Canada, Romantic
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama
Sullivan’s Crossing
Canada, Drama
Anunturi romantice
Canada, SUA, Comedie,
Dramad, Romantic
Armonie perfecta
Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

11:55

12:55

13:50

14:45

15:40

16:30

21:00

23:55

02:30

04:00
06:00

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

Rio 2

Brazilia, Animatie, Aventuri
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
Raport special

SUA, Aventuri, SF

Insula

SUA, Drama, SF, Thriller
Cititorii de oase

SUA, Crimad, Drama,
Mister

Teleshop

Inchiderea programului

07:00 Alaska
08:00 Alaska
09:00 Atac aerian mortal
10:00 Accident aviatic
11:00 Dezastre in aer
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 |Inginerie abandonata
16:00 Dezastre investigate
17:00 Dezastre in aer
18:00 Fabrica de mancare
18:30 Fabrica de mancare
19:00 Produs intr-o zi
19:30 Produs intr-o zi
20:00 Securitatea aeroportului
21:00 Diana
22:00 Pe uscat
23:00 Greseli teribile

in inginerie
00:00 Clipe de cosmar
01:00 Securitatea aeroportului
02:00 Al Doilea Razboi Mondial
03:00 Al Doilea Razboi Mondial
04:00 Supravietuitorul
05:00 Dezastre in aer
06:00 Dezastre in aer
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07:00
08:45
09:00
10:00
11:00
11:30
12:00

12:35

14:00
14:55
15:00
15:50
16:40

16:50

18:15
19:45
20:00
20:55
21:00
23:00
00:00
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07:45

09:30

11:50

14:00

15:55

17:45

20:00

21:00

21:45

00:05

supliment gratuit al cotidianului
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Telejurnal matinal
Teleshopping
Oamenii si legea
Agrostrategia

Gusti! Si apoi mananci
Teleshopping

Romani care au schimbat
lumea

Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Dramad,
Istoric, Romantic
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Coreea de Sud, Dramad,
Istoric, Romantic

Gala Umorului

Sport

Telejurnal

Meteo

Dosar Romania
Nocturne

Gala Umorului (R

Valea furata

SUA, Actiune, Western
Primul om pe Luna
SUA, Biografic, Dramad,
Istoric

Moneyball: Arta de a
invinge

SUA, Biografic, Dramad,
Sport

Homarul

Grecia, Marea Britanie,
Irlanda, Olanda, Franta,
Comedie, Romantic, SF
Spoiler Alert

SUA, Comedie, Drama
Vikingul

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Aventuri, Dramd,
Istoric, Thriller

Epoca de Aur

SUA, Drama

Ca apa pentru ciocolata
SUA, Mexic, Drama
Furios si iute X

SUA, Actiune, Crima
Kneecap

Irlanda, Comedie, Drama

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
22:45
23:45
00:15

02:15
03:00

08:00
09:00
09:30
10:00
10:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05
20:05
21:05
22:05
23:05

23:35

00:15

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

Lectii de viata
Visuri la cheie
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Pe drumul gustului
Fata la joc

Stirile Pro Tv
Legenda lui Tarzan (R)

SUA, Actiune, Aventuri
Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Puternici, impreuna (R
Simplu si rural (R)
Zile de poveste
Teleshopping
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo (R)

Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Cursa prin istorie
Serial artistic (R)
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Serial artistic
Reteaua de idoli
Care pe care
Puternici, impreuna

Gradini de vis: geometrie,

arta, viata
Pistruiatul (R)
Romania, Aventuri
Pistruiatul (R)
Romania, Aventuri

libeva

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

03:00
04:00
05:00

07:00
07:45
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Temptation Island -
Insula iubirii

Observator

Asterix si Obelix

contra lui Cezar (R)

SUA, Aventuri, Comedie
Observator (R)
Medicool

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Inima tradata

Drama

Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Drama

Inimi singuratice

weekend
Vi Imagazn

natiofial

08:00

09:00
09:45

12:45
13:00
13:15
14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00

23:30
01:15

07:00
09:00

11:00
13:00

14:00
16:00
18:00
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Te invit la nunta... ta (R)
India, Drama, Familie
Teleshopping

Stiri National TV
Baronii

Romania, Comedie
Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Suflete tradate (R)
India, Familie

Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama
Invincibilii 2: Tradarea
China, Hong Kong,
Actiune, Aventuri
lubire interzisa (R)
Albumul National

=

Exclusiv VIP (R)

larna bobocilor
Romania, Comedie
Teleshopping

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Jaful perfect

SUA, Actiune, Thriller
Focus

Flash monden (R)
Exclusiv VIP (R)

Jaful perfect (R)

SUA, Actiune, Thriller
Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romania

kanaliD” i divallil _Jl axn S} natiolfal geo

07:00

08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:15
00:15
02:45

05:15
05:45

Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Minciuni de familie

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Aziz

Destainuiri (R)
Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:00

10:00

11:55

14:00

16:00

18:00

18:55

19:50

20:45

21:40

23:30

01:25

Durere si vindecare
Columbia, Drama
Capcana pentru o familie
SUA, Thriller

Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crima
Vrdjitoarea cea buna
SUA, Comedie, Drama
Priveliste mortala
SUA, Thriller

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crimd, Drama

in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama
Doar un sarut

SUA, Canada, Comedie
Anunturi romantice
Canada, SUA, Comedie,
Drama, Romantic
Crima pe insula Reunion
Franta, Crima,

Drama

07:25

08:25

09:20

10:15

12:00

13:50

15:40

17:25

18:15

19:10

21:00

21:55

22:45

Cititorii de oase

SUA, Crimad, Drama
Oamenii legii

Romania, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta
SUA, Crimd, Drama
CSI: Vegas

SUA, Crima, Drama
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
Total Recall. Memorie
programata

SUA, Canada, Actiune

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00

14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00

22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Atacul de la Pearl Harbor
Islanda

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Orase pierdute, cu Albert
Lin

Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer

Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre descifrate
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Colosseum

Nave pierdute in cel de-Al
Doilea Razboi Mondial
Dictatori

Abisul

Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van

25 - 31 IUL 2025 1 1

JAFUL PERFECT

PRIMA TV. ora20,00,

actiune, thriller, SUA, 2003

© Cu: Ryan Reynolds,
Kristin Booth

O Titlu original: Foolproof
Kevin, Sam si Rob sunt trei tineri
care au o pasiune neobisnuitd: in
timpul liber ei planuiesc jafuri
petfecte, doar pentru a se distra,
fard a avea intentia de a le pune
vreodatd in practicd. Insd jocul
lor ia o turnurd neasteptata
in momentul cAnd ultimul
plan conceput de specialistii
infractiunii virtuale dispare fara
urmad. Situatia devine si mai
grava cand cei trei tineri sunt
abordati de un barbat care le da
un ultimatum: sd pund la punct
un jaf pentru el, sau vor merge la
inchisoare. Pe masura ce timpul
trece, Kevin, Sam si Rob inteleg
cd ceea ce riscd implicindu-se
in acest plan nu este numai
libertatea lor.

CA APA PENTRU
CIOCOLATA

HBO. ora21,00, drama, thriller,
SUA, Mexic, 2024

O Cu: Irene Azuela, Lesslie
Apodaca, Louis David Horné,
Azul Guaita Bracamontes,
Ana Valeria Becerril

O Titlu original: Like Water for
Chocolate
Dragostea dintre Tita si Pedro
este zadarnicita de traditiile
familiei ei. Tandra Tita e obligatd
sd isi caute alinarea in bucdtarie,
printre magie si arome, in timp
ce lupta pentru dragoste si isi
accepta destinul.
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MARTI

y &
tvr T

CRIMA

LA COMANDA
PRIMA TV. ora20,00,

dramd, thriller, SUA, 2014

© Cu: Liam Hemsworth, Teresa
Palmer, Billy Bob Thornton,
John Malkovich

O Titlu original: Cut Bank
DWAYNE MCLAREN (Liam
Hemsworth, Hunger Games), un fost
sportiv, star in colegiul lui, acum ajuns
mecanic auto, viseaza sa plece din
minusculul ordsel Cut Bank, cel mai
friguros oras din America, si sd-siia cu
el si iubita care viseaza sa participe la
concursuri de frumusete, CASSANDRA
(Teresa Palmer). Dar planul lui pune in
miscare o serie de evenimente letale care
il aruncd in mijlocul unei investigatii
ale politiei conduse de seriful VOGEL
(John Malkovich), protectorul intregului
ordasel, si singurul pe care Dwayne il
poate numi o figurd paternd.

Wi Rajealy ann
o prweeled and ol amning

Bad be wann'l qoide all Mhere

NEBUNIA
REGELUI
GEORGE

TVR 1 = ora 21,00, comedie,

dramd, SUA, 1994

© Cu: Helen Mirren,
Nigel Hawthorne

O Titlu original: The Madness
of King George
Suntem in Anglia anului 1788, iar
George al I1I-lea (Nigel Hawthorne)
la varsta de 50 de ani, pare cd a
luat-o razna. Dupd 30 de ani de
monarhie, regele care a fost un om
dedicat familiei i in egald mdsurd
Angliei, are un comportament bizar
si deloc potrivit cu pozitia sa.

07:00
08:45
09:00
10:00
11:00
11:30
12:00
12:35

14:00
14:55
15:00
15:50
16:40

16:50

18:15
19:45
20:00
20:55
21:00

23:15
00:05

 hbo) -[EE l ETt

08:10

10:01

12:01

13:50

15:56

17:50

20:01

20:56

22:01

00:05

02:41

supliment gratuit al cotidianului

Telejurnal matinal
Teleshopping
Oamenii si legea
Agrostrategia

Gusti! Si apoi mananci
Teleshopping
Prezente roméanesti
Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Maghiara de pe unu
Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Printesa Ja-Myung
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic

Gala Umorului

Sport

Telejurnal

Meteo

Nebunia regelui George
SUA, Comedie, Dramad
Deceniul ascuns (R)
Gala Umorului (R

Vacarm

Noua Zeelanda, Drama
Forja

SUA, Dramd, Familie
Totul pe jumatate
Germania, Comedie
Alba ca Zapada

si Razboinicul Vanator
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic
Réazboinicul Vanator

si Craiasa Zapezii
SUA, Actiune, Aventuri,
Dramad, Fantastic
Amsterdam

SUA, Dramad, Istoric
Un rau lung si luminos
SUA, Drama, Thriller
Crima din Easttown
SUA, Drama

Trenul asasinilor

SUA, Actiune, Thriller
A fost odata la... Hollywood
Marea Britanie, SUA,
Comedie, Drama
Barbar

SUA, Horrot, Thriller

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:00

00:45
01:15

03:15
05:00
06:00

07:30
08:00
09:00
09:30
10:00
10:30
11:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05
20:05
21:05
22:05
23:05

23:35

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

Lectii de viata
Visuri la cheie
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Pe drumul gustului
Clubul de noapte 2:
Ultima oferta

SUA, Actiune, Crimd, Drama

Stirile Pro Tv

Bumblebee (R)

SUA, Actiune, Aventuri, SF
Vorbeste lumea (R)

Ce spun romanii (R)
Stirile Pro Tv

Romania... in bucate (R
Puternici, impreuna (R)
Natura si aventura (R)
Zile de poveste
Teleshopping
Documentar 360° Geo
Teleshopping
Telejurnal TVR 2
Meteo (R)

Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)

Serial artistic (R)
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Serial artistic

Destine ca-n filme
Care pe care

Puternici, impreuna
Gréadini de vis: geometrie,
arta, viata

Marocco (R)

Romania, Cehia, Drama

{Viata

\ libera

08:00
12:00
14:00

17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

03:30
04:00
05:00

06:00

07:00
07:45
09:00
10:00

11:00
12:00
13:00
14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00
01:00

protVle N antefidd

Neatza cu Razvan si Dani
Observator

Poftiti pe la noi:

Poftiti la intrecere
Observator

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Observator

Temptation Island -
Insula iubirii

Observator

Lia - sotia sotului meu (R)
Romania, Drama, Romantic
in puii mei

Medicool

Esti mai destept decat

un copil de clasa a V-a? (R)

Observator

Flori insangerate (R)
Speranta si mandrie (R)
Inimi singuratice (R)
Inima tradata

Drama

Stirile Acasa Actualitati
Dreptul la iubire

Vise desenate

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Vremea iubirii
Dragostea vietii mele
Flori insangerate
Speranta si mandrie
Dallas

SUA, Dmma

Inimi singuratice
Dreptul la iubire (R)
Flori insangerate (R

weekend
maegazin
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national
08:00 Baronii

09:00
11:00
12:45
13:00
13:15

14:00
15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

21:00
22:45

01:15
03:00

07:00
09:00
11:03
13:10

14:00
16:00
18:00
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

Romania, Comedie
Albumul National

Traditii de la bunica
Teleshopping

Stiri National TV

Baronii

Romania, Comedie

Omul padurilor (R)

Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama

Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Omul padurilor

Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama

Dragoste dulce-amara
India, Drama

lubire interzisa

Invincibilii 2: Tradarea (R)
China, Hong Kong, Actiune,
Aventuri

Fosta mea iubire
Albumul National

ak

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
Teleshopping

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Crima la comanda

SUA, Thriller

Focus

Flash monden
Exclusiv VIP (R)
Crima la comanda (R)
SUA, Thriller

Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romania

lubiri vinovate (R
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07:00

08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30
19:00
20:00

23:15
00:15
02:45

05:15
05:45

Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

in cautarea adevarului
Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
Casa iubirii

Stirile Kanal D
Minciuni de familie

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Aziz

Destainuiri

Turcia, Drama
Stirile Kanal D (R)
Doctorul Minune (R)
Turcia, Drama

07:00

10:00

11:55

14:00

15:00

16:00

18:00

21:40

23:40

01:30

03:30

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Priveliste mortala

SUA, Thriller

Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crima,
Dramad, Mister

Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Frumos, bogat, mortal
SUA, Thriller

in mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
Nunta sefului meu
Comedie, Romantic
Armonie perfecta

Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Crima in Muntii Maures
Franta, Crimad, Mister
Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic

07:25

08:25

09:25

10:20

12:05

13:55

15:45

17:25

19:15

21:00

22:50

00:35

02:35

Cititorii de oase

SUA, Crima, Dramd, Mister
Oamenii legii

Romania, Reality TV
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Priest: Razbunatorul

SUA, Actiune, Horror,
Thriller

Omul invizibil

SUA, Actiune, SF

CSI: Vegas

SUA, Crima, Drama, Mister

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Razboiul rece

Jocul spionilor
Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Greseli teribile in inginerie
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre descifrate
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de mancare
Produs intr-o zi
Produs intr-o zi

Cum s-a construit?
Logistica uluitoare
Inginerie de exceptie
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van Zeller
Insula fara legi
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07:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea
10:00 Agrostrategia
11:00 Gusti! Si apoi mananci
11:30 Teleshopping
12:00 Prezente romanesti
12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Dramd,
Istoric, Romantic
14:00 Telejurnal
14:55 \orbeste corect!
15:00 Convietuiri
16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula
16:50 Printesa Ja-Myung
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic
18:15 Gala Umorului
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Manzul
SUA, Actiune, Drama
22:50 Dincolo de alb si negru (R)
23:50 Gala Umorului (R)
01:20 Manzul (R)
SUA, Actiune, Drama

hboe i tvr2 -MJ

07:47 Minionii 2

Franta, Japonia, Animatie
09:12 Adult Best Friends

SUA, Comedie
10:36 Bambi: O poveste

din padure

Franta, Aventuri, Drama
11:53 Tenacious D -

Pana destinului

SUA, Germania, Comedie
13:25 Zona de interes
SUA, Marea Britanie,
Polonia, Dramad, Istoric
Harold si creionul
fermecat
SUA, Animatie, Familie
16:40 Dolittle
SUA, Aventuri, Comedie
Minecraft: Filmul
SUA, Suedia, Actiune
20:02 Babygirl

Olanda, SUA, Crima
21:55 Epocade Aur

SUA, Drama
22:57 Sarmane creaturi
SUA, Irlanda, Comedie
Orasul Owl

15:11

18:21

01:16

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30

23:30

00:30
01:00
02:00
03:00

08:00
09:00
09:30
10:00
10:30
11:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05
20:05
21:05
22:05
23:05

23:35

01:35
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08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator

14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv

Lectii de viata
Romania, jos palaria!
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las Fierbinti
Romania, Comedie

in spatele liniilor
inamice 3: Columbia

SUA, Actiune, Rdzboi,
Thriller

ScaraB

Romania, Comedie
Stirile Pro Tv

Lectii de viata (R)
Romania, te iubescI
Vorbeste lumea (R

Puternici, impreuna (R
Cap compas (R)

Zile de poveste
Teleshopping
Documentar 360° Geo
Teleshopping
Telejurnal TVR 2
Meteo (R)

Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)
Serial artistic (R)
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea tal

Serial artistic

Hai Hui cu Marina
Care pe care
Puternici, impreuna

Gradini de vis: geometrie,

arta, viata
Drag de Roménia meal!
(R)

Hai Hui cu Marina (R

17:00 Observator

18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

19:00 Observator

20:30 Temptation Island -
Insula iubirii

00:00 Observator

00:45 Lia - sotia sotului meu
Romania, Drama,
Romantic

03:30 in puii mei

04:00 Medicool

05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

06:00 Observator

07:00 Flori insangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)
09:00 Inimi singuratice (R)
10:00 Inima tradata

Drama
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
00:00 Dreptul la iubire (R)
01:00 Flori insangerate (R

natiofial

07:00
08:00

09:00
11:00
12:45
13:00
13:15

13:40
14:00

15:15
16:15
17:15

18:30
19:00

20:00

22:00

00:00

07:00
09:00
11:00
13:10

14:00
16:00
18:00
19:30
20:00
22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

05:00

06:00

Albumul National
Baronii

Romania, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Teleshopping

Stiri National TV
Baronii

Romania, Comedie
Teleshopping

Omul padurilor (R)
Italia, Drama, Familie
Anupamaa (R)

India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Omul padurilor
Italia, Drama, Familie
Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Asasinul

SUA, Crimd, Dramad,
Thriller

Domnigsoara Meadows
SUA, Drama

lubire interzisa (R)

=

Exclusiv VIP (R)

Poezie si delicateturi (R)
Teleshopping

lubiri vinovate

Chile, Drama, Romantic
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

Flash monden

Cronica carcotasilor (R)
Focus

Flash monden

Exclusiv VIP (R)
Cronica céarcotasilor (R)

Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romania

lubiri vinovate (R)

Chile, Drama, Romantic
Focus (R)

kanalid” __J§ diva -m -mJJJJm

07:00 Doctorul Minune (R
Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie

Turcia, Drama
23:15 40 de intrebari
cu Denise Rifai (R)

02:00 Aziz

04:00 Destainuiri
Turcia, Drama

05:15 Stirile Kanal D (R)

05:45 Doctorul Minune

07:00

10:05

12:00

14:00

16:00

18:00

21:40

23:40

01:35

03:35

Durere si vindecare
Columbia, Drama
Frumos, bogat, mortal
SUA, Thriller

Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crima
Vrdjitoarea cea buna
SUA, Comedie, Dramd,
Fantastic

Lasata sa moara:
Povestea lui Ashley
Reeves

SUA, Drama, Thriller
in mintea criminalului
SUA, Crima, Drama,
Mister

Roman de dragoste
Canada, Romantic
Scrisori de dragoste
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic

Meurtres a...

Franta, Mister

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:25 Cititorii de oase
SUA, Crimad, Dramad,
Mister

08:25 Oamenii legii
Romania, Reality TV

10:15 Cititorii de oase
SUA, Crimad, Dramad,
Mister

12:05 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crimad,
Drama, Mister

13:55 Memorie perfecta
SUA, Crima, Drama

15:45 C(Cititorii de oase
SUA, Crima, Drama,
Mister

17:30 Recrutul

SUA, Crima, Drama

Memorie perfecta

SUA, Crimd, Drama

21:00 NCIS: Los Angeles
SUA, Actiune, Crimad,
Drama

22:50 Nudainapoi 3
SUA, Actiune

00:50 Inferno
SUA, Mister, Thriller

19:10

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00

17:00
18:00
19:00
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00

05:00

Doctor Pol
Megastructuri naziste
Megastructuri naziste
Razboiul rece

Jocul spionilor
Fabrica de mancare
Fabrica de méancare
Greseli teribile in inginerie
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Salvatori pe drumuri
inghetate

Dezastre descifrate
Clima virala

Fabrica de mancare
Fabrica de méancare
O planetd stranie
Prognoze ingrijoratoare
Uraganul Katrina
Dezastre in spatiu
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
S.0.S. Masini clasice
llegal cu Mariana van
Zeller

Insula fara legi

IN SPATELE

LINILOR INAMICE 3:

COLUMBIA
PRO TV. ora 21,30, actiune,

drama, razboi, SUA, 2009

© Cu: Joe Manganiello,
Ken Anderson

O Titlu original: Behind Enemy
Lines: Colombia
In timpul ultimului an Fortele
SEALS ale marinei americane pun
la cale un atac asupra fortelor
speciale columbiene, operatiunea
avand ca obiectiv salvarea unui
ostatec si refacerea imaginii
puscasilor...

SARMANE
CREATURI

HBO- ora 22,57, comedie, SF,
Irlanda, SUA, 2023

© Cu: Willem Dafoe, Mark
Ruffalo, Emma Stone

O Titlu original: Poor Things
De la regizorul Yorgos Lanthimos
vine povestea incredibild si
evolutia fantasticd a Bellei Baxter
(Emma Stone), o tandrd readusa
la viata de genialul si neortodoxul
om de stiintd Dr. Godwin Baxter
(Willem Dafoe). Sub protectia
doctorului Baxter, Bella “creste” si
devine o tandrd uimitoare, mereu
dornicd sa invete. Infometatd de
cunoastere, Bella fuge cu Duncan
Wedderburn (Mark Ruffalo), un
avocat flusturatic si desfrdnat,
intr-o caldatorie lunga plind de
aventuri si descoperiri. Eliberatd
de prejudecatile vremurilor ei,
Bella devine hotarata in scopul
ei de a sustine egalitatea si
libertatea.
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TERMINATOR -
SALVAREA

PRO TV. ora 23,45,

SUA, Germania, Marea Britanie,
actiune, aventuri, SF, thriller

© Cu: Sam Worthington,
Christian Bale,
Bryce Dallas Howard

O Titlu original: Terminator
Salvation
Christian Bale este John Connot,
omul sortit sa conducd rasa umand
in razboiul contra terminatorilor,
intr-un post-apocaliptic an 2018.
Dar viitorul in care s-a obisnuit
sd creada Connor este schimbat in
parte de aparitia lui Marcus Wright
(Sam Worthington), un strdin ale
carui ultime amintiri 1l infatiseazd
intr-o inchisoare asteptandu-si
executia. Ce nu-si poate da seama
Connor este dacd barbatul a fost
trimis din viitor sdu a fost salvat
din trecut. In timp ce programul
Skynet se pregateste pentru un
ultim atac impotriva oamenilor,
Connor si Marcus incep o odisee in
inima operatiunilor Skynet, unde
descopera teribilul secret din spatele
posibilei anihilari a omenirii.

CLUBUL
FEMEILOR
DEZLANTUITE 2

HBO. ora 16,26, SUA, comedie,
drama, romantic

© Cu: Jane Fonda, Diane
Keaton, Mary Steenburgen,
Andy Garcia, Candice Bergen
O Titlu original: Book Club:
The Next Chapter
Mult asteptata continuare le
urmareste pe cele patru prietene
la cataramd in excursia pe care nu
a avut-o niciodatd — in romantica
Italie. Cand lucrurile o iau razna
si secrete bine ascunse ies la iveald,
vacanta lor relaxantd se transformad
intr-o aventurd unicd in viata lor.

07:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Gusti! Si apoi mananci

12:00 Prezente romanesti

12:35 Printesa Ja-Myung (R)
Coreea de Sud, Dramd,
Istoric, Romantic

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Akzente

15:50 Akzente

16:40 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

16:50 Printesa Ja-Myung
Coreea de Sud, Dramd,
Istoric, Romantic

18:15 Gala Umorului

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Trotinetele electrice-
pericolul pe doua roti

22:05 Cand morsele plang

23:55 Gala Umorului (R)

01:25 Deceniul ascuns (R)

02:10 Nocturne (R)

hbole B tvr2 -EELJ

08:01 Fostul meu iubit
SUA, Comedie, Romantic
09:46 Epoca de gheata: Ploaie de
meteoriti
SUA, Animatie, Aventuri
What a Feeling
Austria, Comedie
Aventurile lui Tintin:
Secretul Licornului
SUA, Actiune, Animatie,
Aventuri, Familie, Mister
14:56 Ma simt mai bine
Italia, Drama, Fantastic
16:26 Clubul femeilor dezlantuite 2
SUA, Comedie, Dramd,
Romantic
18:10 Ricky Stanicky
SUA, Comedie
20:03 4+
SUA, Comedie, Familie
21:36 Dear Ms.:
A Revolution in Print
SUA, Documentar
23:25 Valul urias
SUA, Documentar, Sport
00:21 Clubul luptatoarelor
SUA, Comedie

11:21

13:11

07:00
10:30

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea

02:00
03:00

07:30
08:00
09:00
09:30
10:30
12:00
12:35
12:40
13:00
13:30
14:00
15:00
16:00
17:30
18:00
18:40
18:50
19:05
20:05
21:05
22:05
23:05

23:35
01:35
02:30
03:10

Stirile Pro Tv

Lectii de viata
Romania, jos palarial
Stirile Pro Tv

Ce spun romanii
Stirile Pro Tv

Las fierbinti

Romania, Comedie
Capturat

SUA, Actiune, Thriller
Stirile Pro Tv
Terminator - Salvarea
SUA, Germania, Marea
Britanie, Actiune, Aventuri,
SE, Thriller

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R

Romania... in bucate (R
Puternici, impreuna (R)
Pescar hoinar (R)

Zile de poveste
Documentar 360° Geo
Telejurnal TVR 2
Meteo (R)

Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Care pe care (R)

Serial artistic (R)
Educatia la putere
Romania... in bucate
Ora de stiri

Sport

E vremea ta!

Serial artistic

Istorii de bun gust
Care pe care
Puternici, impreuna
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Duelul pianelor (R)
Istorii de bun gust (R)
Ora de stiri (R)

Sport (R)

{Viata

\ libera

protyle E]Efem -

08:00 Neatzacu Razvan si Dani

12:00 Observator
14:00 Poftiti pe la noi:
Poftiti la intrecere
17:00 Observator
18:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
19:00 Observator
20:30 Lia - sotia sotului meu
Romania, Dramad, Romantic
23:15 Observator
00:00 Temptation Island -
Insula iubirii (R)
04:00 Medicool
05:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a? (R)

07:00 Flori insangerate (R)
07:45 Speranta si mandrie (R)
09:00 Inimi singuratice (R)

10:00 |nima tradata

Drama
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Dreptul la iubire
13:00 Vise desenate
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Vremea iubirii
17:00 Dragostea vietii mele
19:00 Flori insangerate
21:00 Speranta si mandrie
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Inimi singuratice
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07:00 Albumul National
08:00 Traditii de la bunica
09:45 Start Show (R)
12:45 Teleshopping
13:00 Stiri National TV
13:15 Baronii
Romania, Comedie
13:40 Teleshopping
14:00 Omul padurilor (R)
Italia, Dramad, Familie
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Baronii
Romania, Comedie
17:15 Omul padurilor
Italia, Dramad, Familie
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Suflete tradate
India, Familie
21:00 Alo, aterizeaza strabunica!
Romania, Comedie, Familie
23:00 Domnisoara Meadows (R)
SUA, Drama
01:00 Poama acra
03:00 Albumul National
07:00 Exclusiv VIP (R)
09:00 Poezie
si delicateturi (R)
11:00 Teleshopping
13:10 lubiri vinovate
Chile, Drama, Romantic
14:00 Focus
16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18
19:30 Flash monden
20:00 AliBaba
si cei 40 de hoti
Franta, Actiune, Aventuri,
Drama
22:00 Focus
23:00 Flash monden
23:30 Exclusiv VIP
01:30 Ali Baba si cei 40 de hoti
R)
Franta, Actiune, Aventuri,
Drama
03:30 Flash monden (R)
04:00 |ubiri secrete (R)
Romania
05:00 |ubiri vinovate (R)
Chile, Drama, Romantic
06:00 Focus (R)
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07:00 Doctorul Minune
Turcia, Drama

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in c3utarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Minciuni de familie

Turcia, Drama
23:00 Stirile Kanal D (R)
00:00 Aziz
02:45 Destainuiri

Turcia, Drama
05:15 Stirile Kanal D (R)

07:05

10:10

12:00

14:00

16:00

18:00

21:40

23:30

01:30

03:30

Durere si vindecare
Columbia, Drama, Romantic
Lasata sa moara: Povestea
lui Ashley Reeves

SUA, Drama, Thriller
Pearl, detectiv

la Whitstable

Marea Britanie, Crimad,
Drama, Mister

Vrajitoarea cea buna

SUA, Comedie, Drama,
Fantastic

Reteta pentru rapire

SUA, Thriller

Tn mintea criminalului

SUA, Crima, Drama, Mister
Armonie perfecta

Canada, SUA, Comedie,
Romantic

Nunta sefului meu
Comedie, Romantic
Anunturi romantice
Canada, SUA, Comedie,
Drama, Romantic

Durere si vindecare
Columbia, Drama,
Romantic

07:25 (Cititorii de oase

SUA, Crimd, Dramd, Mister
08:25 Oamenii legii

Romania, Reality TV
10:20 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
12:05 NCIS: Los Angeles

SUA, Actiune, Crima, Drama
13:50 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
15:40 Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
17:25 Recrutul

SUA, Crimd, Drama
19:10 Memorie perfecta

SUA, Crima, Drama
21:00 SWAT.

SUA, Actiune, Aventuri,

Crimd, Drama, Thriller
22:45 Raport special

SUA, Aventuri, SF
01:40 Total Recall. Memorie

programata

SUA, Canada, Actiune,

Aventuri, SF, Thriller
04:00 Teleshopping
06:00 Inchiderea programului

07:00 Doctor Pol

08:00 Megastructuri naziste
09:00 Megastructuri naziste
10:00 Razboiul rece
11:00 Jocul spionilor
12:00 Fabrica de mancare

(& S

13:00 Gresell terlblle in inginerie
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
17:00 Dezastre descifrate
18:00 Clima virala
19:00 Fabrica de mancare
19:30 Fabrica de mancare
20:00 Prognoze ingrijoratoare
21:00 Amsterdam
22:00 Noul Air Force One
23:00 llegal cu Mariana van Zeller
00:00 Dezastre in aer
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CINE

VIATA LA TARA @ DEGENERES

-4 Iutat

ritanie
din cauza

lui

BILETE VANDUTE
PENTRU FILMUL

CARE VA APAREA
PESTE UN AN

OD|SEEA- Bilete pentru

filmul ,Odiseea” regizat de
Christopher Nolan au fost puse

in vanzare joia trecutd, in ceea ce
pare a fi, dupa cum noteaza The
Guardian si alte publicatii, cea mai
timpurie campanie de prevanzare
din istoria cinematografiei, scrie
HotNews. Filmul urmeaza sa

fie lansat in sélile de cinema

pe 17 iulie 2026, dar au putut fi
deja cumparate biletele pentru
primele proiectii in cele 26 de
cinematografe IMAX din lume
care dispun de tehnica pentru a
proiecta ,,Odiseea” in formatul
1570, cel mai mare ca dimensiune
si calitate a imaginii disponibil Tn
prezent. Toate biletele s-au epuizat
in mai putin de o zi.

E impresionant chiar si pentru

un film despre care stim de ceva
timp ca il va avea pe Matt Damon
in rolul titular al lui Odiseu (Ulise),
alaturi de o distributie care include
nume ca Tom Holland, Anne
Hathaway, Robert Pattinson,
Charlize Theron, Mia Goth,
Zendaya, Lupita Nyong’o si altii.

A contribuit fara doar si poate
faptul ca, pe langa materialul-
sursa si marile nume luate la

bord pentru film, ,,Odiseea” va fi
primul lungmetraj al lui Nolan dupa
»Oppenheimer”, pelicula despre
»parintele” bombei atomice care
a ,rupt” la Oscaruri, mai scrie
HotNews. @ C.Luca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Vedeta de televiziune americana
Ellen DeGeneres a avut prima
aparitie publica de cand s-a
mutat in Marea Britanie, ea
declarand ca a decis sa se
stabileasca in Anglia a doua zi
dupa ce Donald Trump a fost
reales presedinte al Statelor
Unite, relateaza BBC si News.
ro. Ellen a declarat ca viata ,,este
pur si simplu mai buna” in Marea
Britanie.

Ellen DeGeneres a declarat
cd ea si sotia sa, Portia de Ros-
si, se gdndesc sa se casatoreasca
din nou in Anglia, dupa cateva
incercari in SUA de inversare a
dreptului la casatoria intre per-
soane de acelasi sex, sia precizat
cd America poate fi inca ,infri-
cosatoare pentru oamenii care
sunt ei insisi”. Vedeta a adus in
discutie siacuzatiile privind me-
diul toxic de la locul de munca,

libera

care au dus laincheierea emisiu-
nii sale de lunga durata in 2022,
recunoscand ca poate fi ,foarte
directd”, dar respingand aceste
povesti ca fiind ,clickbait”.

Ellen a fost unul dintre cele
mai mari nume ale televiziunii
americane timp de 30 de ani,
datorita emisiunii sale de diver-
tisment, precum si serialului
de comedie din anii 1990 care
ii purta numele, pentru prezen-
tarea premiilor Oscar, Grammy
si Emmy. Dupa ce emisiunea ei
a fost anulata, a plecat intr-un
yturneu final de stand-up” in
SUA in 2024, apoi a cumpdrat o
casd in Cotswolds, o zona istori-
ca si pitoreasca din Gloucester-
shire si Oxfordshire.

Duminica, la Teatrul , Every-
man® din Cheltenham, ea a avut
0 conversatie cu prezentatorul
Richard Bacon, care a intrebat-o
dacda sunt adevarate zvonurile
ca s-a mutat din cauza lui Do-
nald Trump. ,Da”, a rdspuns ea.
Vedeta in varsta de 67 de ani a

weekend
Vg magazn

spus ca ea si De Rossi au planifi-
catinitial sd petreaca treisau pa-
tru luni pe an in Marea Britanie
si au cumparat ceea ce credeau
cavafi,ocasdadevacantd”. ,Am
ajuns aici cu o zi inainte de ale-
gerisine-am trezit cu o multime
de mesaje de la prietenii nostri
cu emojiuri plangand: «A casti-
gat». ,Sinoiam spus: «KRamanem
aici»”.

Ellen a oferit cateva imagini
din noua sa viatd la tara pe re-
telele de socializare, in video-
clipuri in care apare aldturi de
animalele sale de la ferma, in-
clusiv oi - desi acestea au fost
vandute intre timp, dupa ce au
fugit in repetate randuri.

»Este absolut minunat. Pur
si simplu nu suntem obisnuiti
sa vedem o asemenea frumuse-
te. Satele, orasele si arhitectura
- totul este fermecator si stilul
de viata este mai simplu. To-
tul aici este mai bun, oamenii
sunt politicosi. Imi place foarte
mult.” @
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Vedete care aproape au jucat in ,,Fast and Furious”

Lansatain 2001, franciza , Fast and Furious”
s-a extins spectaculos: zece filme, serial ani-
mat, jocurivideo, atractii in parcurile tematice
si o multime de vedete addugate in distributie,
dela Dwayne Johnson si Jason Statham, panala
Jason Momoa. Totusi, putini stiu ca, de-a lungul
anilor, unele nume mari de la Hollywood au
refuzat roluri in ,Fast & Furious” sau au fost
in carti pentru personaje principale, dar nu au
ajuns pe ecran, dupa cum scrie revista People,
preluatd de Film Now. Inainte ca Vin Diesel si
devina sinonim cu Dominic Toretto, Studioul

Universal il voia in rol pe Timothy Olyphant,
cunoscut pentru serialele ,Deadwood” si ,Jus-
tified”. Actorul arefuzat oferta, iar rolul a ajuns
la Diesel, care avea sa devind imaginea seriei.

In 2013, Denzel Washington a refuzat o
aparitie intr-un rol secundar in ,Furious 7”.
Planul era ca personajul sau sa devina impor-
tant in filmele viitoare, dar celebrul actor a
spus pas.

Rolul lui Luke Hobbs, interpretat cu succes
de Dwayne Johnson, fusese initial scris pen-
tru Tommy Lee Jones. Vin Diesel a povestit ca

P

>

sugestia unui fan de a-i vedea pe el si Johnson
impreuna pe ecran a schimbat totul. Astfel,
rolul i-a fost oferit fostului wrestler.

Dave Bautista a fost si el in vizorul Univer-
sal, insa actorul a refuzat discutiile despre un
posibil rol.

De asemenea, Deepika Padukone, una din-
tre cele mai iubite actrite de la Bollywood, a
fostla un pas sa devina parte din franciza, insa
programul aglomerat al actritei indiene a facut
imposibila colaborarea in acel moment.

@ Cristinel Luca




saptamana

25 - 31 iulie 2025 90 de anide la Bilete pentru un film
nasterea etnologului care va aparea
Eugen Holban peste un an

weekend
viata) magazin

www.viata-libera.ro

libera

wUitati-va la toata aceasta dragoste
pentru heavy metal”: James Hetfield,
chitaristul si solistul trupei Metallica,
privea multimea adunata pe Stadionul
wVilla Park“ din Birmingham, pe 5 iulie.
Trupa sa era ultima dintr-un sir de artisti
de calibru si veterani ai genului care
urcau pe scena inaintea celui ce urma sa
fie onorat in acea seara si care era eroul
local: Ozzy Osbourne.

Evenimentul, un festival de o zi numit ,,Back to the Beginning“ (,Inapoi la inceputuri”),
fusese conceput atat ca omagiu, cat si ca despartire. Ozzy Osbourne, care s-a retras
din spectacolele live din cauza unor probleme de sé@natate - printre care un diagnos-
tic de Parkinson -, a cantat solo pentru prima oara dupa aproape sapte ani. .
Concertul de adio a marcat de asemenea prima ocazie din 2005 cand s-au reu-
nit toti membri originali ai trupei sale revolutionare din anii *70, Black Sabbath: chi- ~~ #*
taristul Tony lommi, basistul Terence ,Geezer” Butler si bateristul Bill Ward. )
Ambele reprezentatii, ale lui Osbourne si Black Sabbath, au fost anuntatein ca- rf (
drul evenimentului ca fiind ultimele din cariera. a
»Metallica este recunoscatoare ca a fost invitata sa sarbatoreasca trupa Black f
Sabbath, pentru c fard Sabbath nu ar fi existat Metallica”, a continuat Hetfield. |
»Multumim, baieti, c& ne-ati oferit un scop in viata! Multumim, Black Sabbath!”. _
Au fost prezenti pe scena si alti contemporani ai trupei Black Sabbath (Ste- /# ﬂ '
ven Tyler de la Aerosmith, Sammy Hagar, fostul solist al trupei Van Halen, chita- | AN
ristul Ronnie Wood, de la Rolling Stones), iar transmisia online a inclus oma- .
gii din partea unor celebritati precum Dolly Parton, Cyndi Lauper si El-
ton John. Actorul Jason Momoa, fan declarat al metalului, a fost gaz-
da evenimentului, prezentand cu entuziasm trupele. 5

I Finalul grandios al concertului a fost piesa ,,Paranoid*, ultima pie- {\

supliment gratuit al cotidianului

sa pe care Ozzy Osbourne a cantat-o aldturi de Black Sabbath, ul-

OzzY OSBOURNE tima piesa pe care a cantat-o inainte s& moara si ultima piesa din

A FOST istoria Black Sabbath. Osbourne a cantat asezat pe un tron negru
decorat cu cranii si cu un design in forma de aripi de liliac. Era vi-

UN PIONIER zibil incantat atat de prestatia colegilor de trupd, cét si de entuzi-

asmul publicului. ,,Din pacate, am ajuns la ultima noastra piesa...
AL MUZICII HEAVY din toate timpurile. V& multumim din adancul inimii. Va iubesc!”,

METAL ALATURI a spus el, usor melancolic.
Starul heavy metal Ozzy Osbourne s-a
DE TRUPA stins din viatd, marti, 22 iulie, a varsta

BLACK SABBATH de 76 de an, la doar céteva sipta-

mani dupa concertul de adio de
la Birmingham, orasul sdu na-
tal. Osbourne a fost un pionier

al muzicii heavy metal ala-
turidetrupaBlackSab- &
bath, inainte de aseim-
pune si ca artist solo.
A ramas in memo-
ria publicului pentru =
hituri precum ,Iron Man*“, ,Paranoid®,
+~War Pigs“, ,Crazy Train“ sau ,Changes®,
care au marcat multe generatii de fani, atat
in perioada Black Sabbath, cat si in carie-
ra sa individuala. @ Dan Cétalin Predescu
(articol realizat din surse online)
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