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FINAL DE CARIERA
PENTRU DOI
REPUTATI MEDICI
GALATENI
PENSIONARE. s:nitatea

galateana este mai saraca dupa ce doi
ilustri medici din Galati au iesit la pensie,
ajungéand la final de cariera in sistemul
de stat, dupa mai bine de 40 de ani de
activitate medicald in slujba gélatenilor.
»» pag. 03
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" #renunti la tine”. Asta i-a confirmat galatencei Adina Paraschiv
ascensiunea la 5.416 de metri, in Himalaya. In urma cu trei ani

a suferit o operatie de cancer, dar acolo, in pasul Thorong La,

’ munte mai inalt decat cel din tine.

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Strazi

din Galati
unde doar
impozitul
a fost
modernizat =

Tot mai multi galateni aleg in ultimii ani sa
isi construiasca o casa sau sd cumpere un teren
{ intr-o zond aflata in dezvoltare, care promite
liniste si distante scurte pand la principalele
artere ale orasului. Printre aceste zone se nu-
mara sistrada Arcasilor, unde au aparut nume-
roase locuinte noi. Cartierul a devenit atractiv
pentru cei care isi doresc o casa la curte, chiar
! daca strada este, in buna parte, neasfaltata si
plind de gropi. Sa ajungi la casele din aceas-
~ ta zond este o adevaratd aventurd, din cauza
. pietrisului, denivelirilor si gropilor, zona de
| impozitareB,incareafostinclusa, fiind numai
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CEZAR OANA

© Republica Moldova are
prim-ministru nou, dar nu
pentru asta v-am deranjat.
Alexandru Munteanu, asa cum
se intituleazd noul premier al
Republicii Moldova, a spus, in
timpul sedintei Parlamentului
de la Chisindu din 31 octombrie
2025: ,Situatia in Romdnia e cu
mult mai rea decdt la noi, si asta
ma bucurd.”

Daca ceea ce a rostit nea
Sandel, prin viu si nevatamat
grai, este o metaford, doar
Dumnezeu stie, si ma refer
strict la Dumnezeul betivilor.
Simt insa nevoia sa fac si eu
una, o metafora: premierul
Moldovei furad curent! Nu puneti
la inima vecind si prietena, ca
doar v-am avertizat cd e tot o
metafora energetica. Sau, cum
frumos spun expertii in rataciri
si in cuantificarea nivelului
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Fii schimbarea
pe care vrei

S-0 vezi in lume.
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Galati, orasul nepasarii noastre

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Strazi pline de gunoaie,
containere ajunse la prea plin
si cetdfeni necivilizati. Cam asa
poate fi descris, in doar cateva
cuvinte, Galatiul. Nu cred
ca este locuitor al urbei care
sd nu se planga de aspectele
semnalate mai sus. Este drept
ca nici noi nu dam pe afara de
civilizatie, dar nici lucrurile in
ceea ce priveste salubrizarea
nu sunt asa cum ar trebui
sd fie intr-un oras civilizat.

Si am decis sa scriu aceste
randuri dupa ce una dintre
cititoarele noastre ne-a trimis
niste fotografii cu mizeria care
se aduna constant pe strada

sa. Galateanca locuieste la
casd, In zona Pietei Centrale

si ne-a spus ca s-a saturat de

Ce ti-e prescris in frunte ti-e pus

de trai, nea Sandel si-a pierdut
busola si simtul ridicolului,
incd de pe vremea in care
Monica Bellucci si-a pierdut
virginitatea.

@ Solicitarea de infiintare
a unei comisii parlamentare
de anchetd pentru investigarea
cauzelor, circumstantelor si
responsabilitatilor legate de
explozia din Rahova a fost
respinsd. E inca o dovada, daca
mai era nevoie, cd in Parlament
se arde gazul de pomana.

@ Potrivit unui studiu de
ultima ora de iarna, unul din
sapte romani si-a propus sa
cheltuiasca peste 5.000 de lei
pentru Black Friday. Banuiesc ca
ceilalti sase sunt girantii acelui
temerar. Sunt cei care, la anul,
se vor angaja in presa, pentru
a scrie pretioasele articole in
care ne vor atrage atentia sa fim

si tara se piaptana

maturat zilnic in fata portii
casei sale, unde curdtenia nu se
pdstreaza din cauza vecinilor si
a numadarului mare de cetateni si
de tarabagii care frecventeaza
zona. Situatia din zona Pietei
nu e singulara. Foarte multe
cartiere aratd in fiecare zi ca

si cum ar fi fost invadate de
cete de huligani. Chiar daca
serviciul public abilitat cu
mentinerea curateniei isi face
sau nu treaba, vina pentru
modul in care arata orasul

este si a fiecaruia dintre noi,
adulti si copii deopotriva. Cred
ca am vazut cu totii, macar o
datad, copii care, desi insotiti

de adulti, arunca ambalajele

la voia intampldrii si in cazul
carora se vede cd, pentru
intreaga familie, bunul-simft si
educatia sunt straine. Sa nu mai
vorbim despre parcuri sau chiar

atenti la tepele de Black Friday.
Singurii care isi vor face propria
bisericuta sunt Papahagi,
Baconsky si Banescu, pentru
a ne sugera si recomanda sa
sdrbatorim Blecfraideiul ortodox
in aceeasi zi cu cel catolic.

® Doi condamnati celebri, ca
sd nu spun notorii, au iesit din
pirnaie, pardon de eufemism!
Fostul ministru de Finante
Sebastian Vladescu si fostul
presedinte Eximbank, Ionut
Costea, cumnatul lui Mircea
Geoand, au fost eliberati, marti.
Faptele lor au fost prescrise.
Pdrerea mea este ca de asta
au si intrat la buldu: nu si-au
mai putut stapani ambitiile
si pornirile literare. De fapt,
nu musai infractiunile i-au
dus pe cei doi acolo, ci dorinta
lor arzdtoare de a prescrie
literaturd de specialitate. @

Faleza Dunarii, locatii preferate
de adolescentii nostri care isi
petrec timpul liber la aer, dar
care, se pare, isi lasa acasa
educatia si bunele maniere.
Daca te nimeresti prin zona
dupa plecarea lor este simplu sa
afli cu ce dulciuri s-au delectat,
evident dupa ambalajele care
troneaza linistite pe sub sau pe
banci, precum si daca semintele
pe care le-au mancat erau cu
sare sau fara. Nu stiu daca e
vina societatii in care traim,

a democratiei prost intelese

si aplicate la noi sau daca
teribilismul varstei acestora i
face sa uite de cei ,sapte ani

de acasa”. Cred ca de vind sunt
atat retelele de socializare la
care ei au acces din belsug si
care promoveaza concepte din
cele mai ciudate, cat si lipsa
unor reguli stricte, invatate din

ION ZIMBRU

familie si care sd fie impuse, in
societate, prin aplicarea unor
amenzi care sa ii usture atat
pe ei, cat si pe parinti. Ideea
cd ,regulile sunt facute ca sa
fie incalcate” este crezul foarte
tinerei generatii, care stie ca
oricum nimeni nu are ce sa le
faca. Existd, evident, si cetateni
adulti care au crescut fara a

se sinchisi de ceilalti si pentru
care de mediul inconjurator

si de curdtenia acestuia este
responsabil oricine altcineva,
numai ei nu. Dar parca mai tare
ne doare atitudinea de acest tip
la copii si tineri. Partea buna
este cd au inca timp sa devina
mai buni, mai empatici si chiar
mai responsabili. Dar depinde
de noi sa-i invatam sa puna

pret pe civilizatie si pe alegerea
corecta a valorilor dupa care sa
se ghideze in viata. @

Al Doilea Psalm
al Baietilor Isteti

(DOSARELE XYZ)

Fii atent: lasd apa si zdpada in pace,

sa ploud si sa ninga pe unde vrea Dumnezevu,

si sa nu stai niciodata impotriva,

si-ai sa vezi ca nu-i trist si nu-i greul

Fii atent: nu te apuca sd stingi Luna,

sau sd azvarli cu barda in zilele si noptile ei,

nu te supdra pe domnisoara lleana,

cdutati impreuna Zmeul din teil

Fii atent: auzi ce curat susura sangele

prin inima padurii, prin inima copacilor toti?

lasa floarea pe ram si pasarea-n cuib,

nu stramba raza de la Luna si de la roti!

Fii atent: fii Fat-frumos din Lacrima!
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sau Fat-frumos din Tei! sau din Intamplarel...

numai asa stai departe de urat si de rau,

numai asa va sa fii scris cu litera Mare!

tragedia
REGASIRE de TAINA (VI)

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

scrie un Prapad, un amdrat de

Prapad, un batran si calculat
Prapad, nu? Ati vazut cum poate
Poezia unui Prapad autentic sd ma
faca sluga eterna la Candoare si
Respect? Si cum inca se mai poate
nadajdui-n salvarea putinului
Frumos, cat se mai vede in sus si-n
jos, in tot de-a lungul si-n tot de-a
latul cestui modern Apocalips?...
Sigur cd da! Se poate! Printr-o
Rocada Mare, gandita si realizata
la Timp, se poate scapa de sub
perspectiva/pericolul unui Urat
cultivat cu sarguinta nationala si
internationala, se poate interzice/
opri Nesimtirea si amenintarea
cu Nesimtirea! Nu trebuie

Sigur ca da! Ati vazut ce poate

exemplificat! Ca doar se observa
destul de clar incotro se indreapta
marea si mica Adunatura Terestra!
Si nu-i de glumit cand spun ca
Educatia-i o Cauza pierduta in
Spatiul Mioritic! Pe ultima suta

de kilo/metri liniari, patrati, cubi,
sferici, cilindrici, paralelipipedici,
metaforici, simbolici, fizici, chimici,
concreti, abstracti... (ori de care-
or mai fi-n ist iures spre Nicaieri)...
se mai poate indrepta Obrazul
Pamantului, dar numai si numai
prin Cunoasterea de Sine si prin
Subtierea urgenta a Obrazului de
om cu literd Mica! Pentru ca om
cu litera Mare nu mai existd, nu?...
Sigur ca da!

Si, ca sa sprijine ieste certitudini,
Costica Prapad isi incepe
marturisirile sale celebre si
serioase, catre ciracul sau, Neculai

Furtung, caruia-i multumim foarte
mult cd ne-a prilejuit/determinat
participarea la Destdinuire! Iacata:
L~ stiu ce sunt. nu stiu nici unde
sunt./ nu md ascund. si totusi ma
ascund./ parc-am furat. si parca
fur mereu./ ce greu curat. si ce
posibil greu.// tu esti aici un eu
fara cusur./ nu pot ce zici. te rog
sd mai indur./ des faci un mit. apoi
il si desfaci./ cer nesfarsit. jubire.
paine. maci./l durere. dor. infern.
si trup frumos./ nu stiu sa mor.

nu sunt iisus christos./ e greu sa
fiu. abia stiu sa fiu fiu./ tai si adun
devreme cu tarziu./ indur incet.
siurc. si cad. si urc./ nu sunt poet.
nu sunt nici demiurg./ fac flori de
toamna. ruginesc de drag./ iarta-ma.
doamna. fac. i stiu ce fac.”..

Si, ca sa rupa tacerea, Prapad
comanda mari si fara fund pentru

toti ascultatorii... si continua! lacata:
»91 dacd nimeni nu-si mai poate-
aduce-aminte/ ce am facut cand
n-am facut altd ceva.../ sa infloreasca
dumitrite pe morminte/ si lumanari
si licurici din steaua meal// Din cand
in cand, s-o iscodeasca si pe mama,/
ea stie bine ce-am facut, stie mai
mult/ decat credeam cand flutura
pe deal naframal iar eu plecam cu
trenul timpului pierdut!/ Din cand
in cand, sa-1 iscodeasca si pe tata,/

el stie tot ce n-am facut cind am
facut/ alta ceva decat cu mintea si
lopata.../ si md-ntorceam cu trenul
timpului trecut!/ Din cdnd in

cand, sa uite tot, sd stearga toate,/
altfel nu-si poate aminti nimic,
nimic:/ nici ca sunt multe, multe
dumitrite moarte,/ si pe mormant,
si sub mormant, ca intr-un plic!”/l...
ATATI@
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Final de cariera
pentru doi reputati
medici galateni

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Sanatatea galateana este mai
saraca dupa ce doi ilustri medici
din Galati au iesit la pensie. Este
vorba de Paul Ichim si Mihai
Polinschi, care au ajuns la final
de cariera in sistemul medical de
stat, dupa mai bine de 40 de ani
de activitate medicala in slujba
galatenilor.

Medicul PaulIchim a fost seful
Sectiei de Chirurgie la Spitalul
Municipal Galati, a fost seful

Directiei de Sanatate Publica si
seful Sectiei Chirurgie 3 a Spita-
lului Clinic Judetean de Urgenta
"Sf. Ap. Andrei“ din Galati.
Contactat telefonic, acesta
ne-a marturisit ca este un mo-
ment de final al activitatii sale
la Spitalul Judetean Galati ca
medic activ si cd va continua sa
primeasca sisa trateze pacientila
cabinetul personal, pe care il va
redeschide. ,,Am solicitat condu-
cerii Spitalului Judetean prelun-
girea activitatii mele ca medic
chirurg pensionar, conform legii,
insapandacumnuamcazutlaun

acord cu cei din conducere. Am
mai multe optiuni pentru viitor,
insa le voi anunta atunci cand
se vor concretiza. Pana atunci
imi voi redeschide cabinetul.
Le transmit galatenilor ca este
foarte importanta si mai ieftina
preventia decat tratarea in sine
a anumitor afectiuni”, ne-a spus
medicul Paul Ichim.
DoctorulMihaiPolinschiafost
presedintele Colegiului Medicilor
din Galati si seful Serviciului Ju-
detean de Ambulanta. Medic de
urgentd, dr. Mihai Polinschia fost
permanent aldaturi de pacientii

care i-au solicitat ajutorul, aflan-
du-se de multe ori in componen-
ta echipajului ambulantelor care
raspund prompt la solicitdrile
galatenilor. Vom reveni cu ama-
nunte despre planurile de viitor
ale medicului Mihai Polinschi.

Cu respect pentru toata acti-
vitatea medicala in slujba cetdte-
nilor din judetul nostru, dar nu
numai, fiindca in mainile lor s-a
aflat, la propriu, si soarta mul-
tor pacienti din judetele vecine,
,Viata libera” le ureaza celor doi
ilustri medici galateni sanatate si
pensie lungid. @

Fluctuatii ale calitatii

s gun

aerului in Micro 19

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Calitatea aerului din judetul
Galati s-a mentinut, in general,
intre limite acceptabile in peri-
oada 31 octombrie - 2 noiembrie
2025, potrivit Directiei Judetene
de Mediu Galati, care a publicat
un nou buletin de informare pri-
vind monitorizarea poluantilor
atmosferici.

Statiile de mdsurare din retea-
ua judeteana — GL2-FU (Centru),
GL3-FS (Metro), GL4-IS (Micro 20)
si GL5-TS (Tecuci) — au inregis-
tratindici cuprinzandu-se intre 2
(acceptabil) si 3 (moderat) pe scara

Unde sunt
amplasate

radarele

Buletin pentru informarea publicului
cu privire la calitatea aerului in judetul Galati in data de 31/10/2025

| Indice general de calitatea aerului zilnic

Nr. Cod 1
ot | ostatie | 22" | gy

1 |GL1-TU | Micro 19

2 |[GLz-FU Centru

3 |GL3-F5 | Metro

4 |GL4-15 Micro 20

5 |GLS-TS | Tecuci

dela1la6, unde 1reprezintd un
aer bun, iar 6, un nivel extrem
de rau.

Singura exceptie notabild a
fost statia GL1-TU din Micro 19,

TRAF'C. Aveti grija cu ce viteza

circulati, atat pe arterele din municipiul
resedinta de judet, cat si in mediul
rural! Echipajele politistilor sunt la

datorie si sdptadmana aceasta. Astazi, 6

noiembrie, radarele Politiei Rutiere vor
fi amplasate, in municipiul Galati, pe

unde valorile au fluctuat semni-
ficativ: in data de 31 octombrie
s-a inregistrat un indice 4 (aer
rau), urmat de indice 2 (accep-
tabil) pe 1 noiembrie si indice

strazile Frunzei, Tecuci si Calea Galati.
in judet, soferii vor fi monitorizati pe
DN 25 la Branistea si Liesti, iar pe DJ
251, la Slobozia Conachi si Cudalbi.
Pe DN 26, un radar va fi prezent la
Aviasan (,Patru benzi“), iar pe DE 581,
@ Beatrice Dumitriu

la Cosmesti.

1 (bun) pe 2 noiembrie. Potrivit
institutiei, indicele de calitate a
aerului se calculeaza in functie
de concentratiile mai multor po-
luanti, printre care dioxidul de
sulf (SO,), dioxidul de azot (NO,),
ozonul (O,) si particulele in sus-
pensie PM2.5 si PM10. Valoarea
generald a indicelui este deter-
minata de cea mai ridicata con-
centratie mdsuratd dintre acesti
poluanti.

Datele sunt actualizate din
ora in ord pentru fiecare statie
din Reteaua Nationald de Monito-
rizare a Calitatii Aerului, oferind
o imagine in timp real asupra
starii mediului din judet. @
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UNDE ACTIONEAZA
ASTAZI POLITIA

LOCALA
UT“.. Joi, 6 noiembrie,

echipajele Serviciului Siguranta
Rutiera din cadrul Politiei Locale
Galati vor fi prezente in urmatoarele
zone: bulevardul Siderurgistilor,
intre str. Gheorghe Asachi (Spitalul
Clinic de Urgenta pentru Copii

”Sf. loan”) si str. 1 Decembrie

1918 (General); strada Traian, intre
str. Alexandru Macelaru si str.
Tecuci (Piata Centrald); strada 1
Decembrie 1918, strada Traian Vuia,
bulevardul Henri Coandg; strada
Basarabiei, intre str. Traian si bd.
Siderurgistilor; strada Domneasca,
ntre str. Brailei si str. Cezar;

strada Brailei, intre str. Frunzei

si bd. Otelarilor (Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta ”Sf. Apostol
Andrei”); strada Gheorghe Doja,
intre str. Nae Leonard si str. Anghel
Saligny; bulevardul Otelarilor, intre
str. Stadionului si str. Brailei/ bd.
Dunarea; strada Brailei, intre str.
Frunzei si str. Domneasca. Abaterile
constatate vor fi sanctionate
conform OUG 195/2002, HCL
176/2024, Legii 61/1991, Legii
38/2003 si Legii 448/2006.

@ Beatrice Dumitriu
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INJINIAS

AL LY
MINOR PLASAT
SUB CONTROL
JUDICIAR
PENTRU
TENTATIVA

DE OMOR
VIOLENTA. un minor

a fost plasat sub control judiciar
marti, 4 noiembrie, pentru
savarsirea infractiunii de tentativa
de omor. Procurorul din cadrul
Parchetului de pe langa Curtea de
Apel Galati a finalizat urmarirea
penald si a dispus trimiterea in
judecata a minorului. Incidentul a
avut loc pe 17 septembrie 2025.
Conform rechizitoriului, inculpatul

a Tnjunghiat, de doua ori, victima,
intr-o zona vitala a corpului.
Actiunea minorului ar fi survenit intr-
un moment de tulburare profunda,
cauzata de un conflict in care a fost
provocat de persoana ranita. in
urma incidentului, care s-ar fi putut
incheia tragic, victima s-a ales cu
leziuni traumatice, care au necesitat
12-14 zile de ingrijiri medicale
pentru vindecare. Rechizitoriul,
nsotit de dosarul cauzei, a

fost trimis, spre competenta
solutionare, Tribunalului Galati.

@ Beatrice Dumitriu
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ZONA B DOAR PE HARTIE, NU SI IN REALITATE @ EDILITARE

Strazi din Galati
unde doar impozitul
a fost modernizat

e e

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Tot mai multi galateni aleg in
ultimii ani sa isi construiasca
0 casa sau sa cumpere un
teren intr-o zona aflata in
dezvoltare, care promite
liniste si distante scurte pana
la principalele artere ale
orasului. Printre aceste zone
se numara si strada Arcasilor,
unde au aparut numeroase
locuinte noi. Cartierul a devenit
atractiv pentru cei care isi
doresc o casa la curte, chiar
daca strada este, in buna
parte, neasfaltata si plina de
gropi. Sa ajungi la casele din
aceasta zona este o adevarata
aventura, atat pe jos, cat si cu
masina, din cauza pietrisului,
denivelarilor si gropilor care
fac deplasarea un test de
rabdare pentru oricine.

Strada Arcasilor a fost incadra-
ta oficial in zona B, una dintre
categoriile ,,premium” de impo-
zitare ale orasului, in urma cu
aproape doi ani. Practic, locuito-
rii platescimpozite mai mari pen-
tru o ,zona B” care existd doar
pe hartie, desi infrastructura si
facilitatile care ar trebui sa vina
odata cu aceastd clasificare lasa
de dorit.

Platesti ca in zona B,
dar circuli cain zona D
Inurmaicumaibine deundece-
niu, strada Arcasilor eraincadrata
in zona D de impozitare, ceea ce
reflecta mai realist infrastructu-
ra si conditiile de trai de atunci.
Evolutia zonei a fost insotita si de
ocrestereaincadrariifiscale. Stra-
da a fost trecutd ulterior la zona
C, dupa aceea, la zona C cu anu-
mite exceptii de zond B, in anul
2023, iar in prezent, strada este

incadrata integral in zona B, din

anul 2024. Aceste informatii pot
fi consultate pe site-ul Primariei
Galati, la sectiunea Transparenta
decizionalda. Am fi tentati sa cre-
dem cd o astfel de schimbare fis-
cala, inclusivimpozitele mai mari
carevin la pachet odata cu ea, s-au
reflectat in investitii reale in in-
frastructurd. Tnsi, odatd ajunsi
pe strada Arcasilor, realitatea ne
contrazice imediat. Desilocuitorii
sunt printre cei mai corecti con-
tribuabili, zona nu a fost asfaltata
integral nici pana astazi.

Taxe din prezent,
strazi din trecut

Suntem in 2025, dar strada
Arcasilor continua sa fie de-
parte de asteptarile firesti ale
contribuabililor. Pe unele porti-
uni, drumul este doar pamant,
cu urme firave de piatrd, iar pe
altele s-a turnat provizoriu pie-

tris ori s-au facut mici lucrari
de nivelare care nu au rezolvat
nimic. In zilele ploioase, strada
se transforma intr-un sir de balti
si noroaie care pun la incercare
atat cetdtenii care se deplaseaza
pe jos, cat si pe cei care merg cu
masina, iar in perioadele calde,
praful ridicat se depune peste
tot, facand viata locuitorilor un
chin zilnic. Pe hértie, strada a
urcat in ierarhia zonelor ,bune”
ale orasului, dar in realitate a ra-
mas blocata intr-un stadiu de se-
mi-dezvoltare, cu un drum care
aminteste mai mult de trecut
decat de prezent. Zona ramane
un exemplu clar al discrepan-
tei dintre impozitele percepute
si investitiile efective in infra-
structura. Astfel, cartierul dorit
de galateni a ajuns un prizonier
al planurilor neterminate si al
drumurilor neasfaltate.

@ foto Beatrice Dumitriu

Tinerii galateni, informati despre oportunitati educationale europene

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Studentii de la specializarea
Administratie Publica din ca-
drul Facultatii de Drept si Stiinte
Administrative au participat la o
intalnire informativa organizata
de Centrul Europe Direct Galati,
dedicata unei initiative cheie a
Comisiei Europene - Diploma
Europeana Comuna.

»,Studentii au aflat ca este vor-
ba despre un nou tip de program
comun, voluntar, intre universi-
tati din diferite tari UE, care va
fi recunoscut automat pe intreg
teritoriul Uniunii. Mai mult decat
atat, initiativa Comisiei Europe-
ne le aduce tinerilor o serie de be-
neficii prin cresterea mobilitatii
studentilor, absolventii devenind
mai atractivi pentru angajatori.

Oportunitdtile pentru tinerii stu-
denti sunt la tot pasul, iar oda-
ta ce le cunosc, ei le pot urmari
cu si mai multa atentie pentru
crearea unui parcurs educatio-

nal care 1i va sprijini in traseul
profesional. Multumim pentru
colaborare dnei conf. univ. dr.
Andreea Matic! Multumim stu-
dentilor pentru participare! Sa

construim impreuna o Europad a
cunoasterii!”, a transmis Centrul
Europe Direct.

Initiativa se bazeaza pe Rezolu-
tia Consiliului Uniunii Europene,
care propune o eticheta de diploma
europeana comuna si traseaza o
foaie de parcurs pentruimplemen-
tarea unei diplome recunoscute
automat in toate statele membre.
Pana in 2029, proiectul va trece
prin trei etape de dezvoltare.

Conform recomandarilor
oficiale, eticheta de diploma eu-
ropeand comuna va fi acordata
programelor de studiu realizate
in cooperare intre universitati
din cel putin doua tari ale Uni-
unii Europene, oferind tineri-
lor absolventi o recunoastere
academicd unitard si mai multe
sanse pe piata muncii internati-
onale. @
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OPORTUNITATI MAJORE PENTRU ROMANIA @ COMPETITIVITATE

Galatiul are un raportor
in Parlamentul European

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Parlamentul European I-a
desemnat pe eurodeputatul

Dan Nica drept raportor pentru
Fondul European pentru
Competitivitate, cel mai ambitios
instrument financiar al Uniunii
Europene dedicat consolidarii
competitivitatii economice,
industriale, digitale si tehnologice,
cu o valoare totala de 234,3
miliarde de euro.

»Acest fond este cheia pentru
o Europa puternicd, autonoma si
capabild saisiapere economia, in-
dustria si locurile de munca. El
vauni, intr-o singura arhitectura
strategica, 14 programe europe-
ne existente — de la cercetare si
inovare pana la aparare si digi-
talizare — sprijinind investitiile
de-a lungul intregului lant de va-
loare: cercetare, industrializare,
infrastructura si competente”, a
declarat Dan Nica, citat intr-un
comunicat de presa.

Potrivit europarlamentarului
galatean, printre oportunitdtile
majore deschise pentru Roma-
nia de Fondul European pentru
Competitivitate se numara: fi-
nantare pentru modernizarea
industriilor mari consumatoare
de energie; investitii complemen-
tare in infrastructura energetica
si interconectarile retelelor de
energie, esentiale pentru redu-
cerea preturilor si cresterea se-
curitdtii energetice; instrumen-
te financiare flexibile pentru

IMM-uri, start-up-uri si industrii
emergente, care pot contribui la
reindustrializarea Romaniei si a
Europei; participare extinsa in
proiecte comune europene din
domeniul apararii si securitatii,
pentru consolidarea capacitati-
lor industriale si tehnologice na-
tionale; sprijin consistent pentru
inovare si cercetare aplicata. @

Inselatorie prin WhatsApp, demascata de politisti

POLITIA

22

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

O ampld actiune desfasurata
in cadrul Operatiunii ,,JUPITER”
a scos la iveala o retea de escroci

o Abrv

din judetul Galati care inselau
oameni folosind identitati false
pe retelele sociale. In urma ce-
lor noua perchezitii domiciliare
efectuate marti de politistii din
cadrul Inspectoratului de Politie

Judetean Giurgiu, sub coordo-
narea Parchetului de pe langa
Inalta Curte de Casatie si Justitie
si a Inspectoratului General al
Politiei Romane, 11 persoane, cu
varste intre 19 si 67 de ani, au fost
retinute.

Potrivit anchetatorilor, sus-
pectii actionau dupa un scenariu
bine pus la punct: identificau pe
Facebook persoane publice, le co-
piau fotografiile si isi creau con-
turi false. In cazul de fati, acestia
ar fi folosit imaginea primarului
comuneilzvoarele, Silviu Cazacu,
pentru a insela rudele si prietenii
edilului.

Escrocii contactau victimele
pe WhatsApp, folosind o poza
de profil cu chipul primarului si
inventand povesti convingatoare
pentru a cere sume de bani. Multi
dintre cei abordati nu au banuit
nimic, vazand fotografia cunos-

cutd, si au transferat imediat su-
mele solicitate.

Schema a fost descoperita pe
16 septembrie, cand primarul a
primit un mesaj de la un prieten
care ii spunea cd ,,a rezolvat”. Ne-
intelegand la ce se refera, edilul
l-a sunat si a aflat ca acesta tri-
misese 4.500 de lei intr-un cont
indicat de presupusul ,primar”.
Un alt apropiat depusese 1.500 de
lei, in aceleasi conditii.

Realizand ca este vorba despre
ofrauda, Silviu Cazacus-aprezen-
tat imediat la sediul IP] Giurgiu si
a depus plangere. In aceeasi zi, a
descoperit cd mai multe persoane
fusesera deja pagubite in numele
sau.

Cei 11 suspecti urmeaza sa fie
prezentati in fata procurorilor,
care vor decide madsurile proce-
durale in acest caz de inselaciune
si fals informatic. @
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PRELEGERE
DESPRE
REEDUCAREA
DE LA AIUD

LA GALAT]
ISTORIE. Luni, 10

noiembrie, galatenii sunt invitati la o
prelegere dedicaté unuia dintre cele
mai dure capitole ale istoriei recente
- ,Reeducarea de la Aiud. Istorie
carcerala si mostenire memoriald”.
Evenimentul va fi sustinut de dr.
Dragos Ursu, cercetator la Muzeul
National al Unirii din Alba lulia, si

se va desfasura la Facultatea de
Istorie, Filosofie si Teologie din
Galati, in sala AS011, incepand
cuora 14,00. Cu acest prilej va

fi lansat si volumul ,,Reeducare si
represiune in comunism. O istorie
politica a inchisorii Aiud”, teza

de doctorat a autorului, aparuta

la Editura Corint.Prelegerea isi
propune sa ofere o privire profunda
asupra mecanismelor de reeducare
din sistemul penitenciar comunist
si asupra memoriei colective pe
care aceste experiente o lasa in
societatea de astazi. @ Tatiana
Dumitru
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ADINA PARASCHIV: ,NU EXISTA MUNTE MAI INALT DECAT CEL DIN TINE” @ ASCENSIUNE
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ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Galateanca Adina Paraschiv s-a in-
tors, recent, din Annapurna Circuit
Trek. Un drum care poarta caldto-
rul printre nori si varfuri de multe
mii de metri, dar care inseamna
peste 100 de kilometri de parcurs
pe jos, in 7 zile, la care se adauga
3.600 m diferentad de nivel la urcare
si 1.700 m la coborare. A impartit
totul —drumul, frigul patrunzator,
praful, rasetele si tacerile — cu alti
11 temerari, uniti de acelasi vis.
Va impartdsim povestea Adinei cu
speranta ca ar putea inspira pe cei
care descopera — fie si prin expe-
rienta unui diagnostic teribil, asa
cum este cancerul - cd viata se tra-
ieste in fiecare zi.

Adina Paraschiv este ceea ce am
numi ,,om de birou”. Cu o formare
profesionald in doud domenii - In-
ginerie navala si Drept—in prezent,
conduce un departament de achi-
zitii intr-o companie. N-a fost de la
bun inceput o montaniarda, dar a
devenit. Pentru ca, uneori, visurile
marisenascdin linistea aparentd a
uneivieti obisnuite. Dintr-un birou
cu aer conditionat si deadline-uri,
Adina si-a ridicat privirea cdtre cer
sia decis cd orizontul ei e prea mic.
Calocul ei e mai sus...

»Nu cuceresti muntele,
te inveti cu el”

La inceput, in 2019, a fost o cu-
riozitate: un weekend pe munte,
o drumetie pe o poteca usoard, o
respiratie mai grea... Apoi, pas cu

pas, a devenit mai mult. Muntii
Romaéniei i-au fost primele lectii
despre rabdare, efort si siguranta.
A invatat ca nu cuceresti muntele,
ci te inveti cu el - cu frigul, cu pia-
tra, cu linistea.

A participat la ateliere specia-
lizate, a invatat despre orientare,
echipament si comportament pe
traseu. A fost inceputul unei pasi-
uni care i-a schimbat modul de a
respira viata: ,,Cu fiecare pas, am
simtit ca las ceva In urma - stresul,
gandurile, zgomotul cotidian - si
ca in schimb primesc o forma de
liniste pe care n-o gasesti nicdieri
altundeva”.

Cu fiecare turd, a crescut si ni-
velul de dificultate: distante mai
lungi, diferente de nivel mai mari,
trasee mai tehnice. Iar dincolo de

galateanca,
la potecile
1n Carpati,
Himalaya

,»Nu simt ca «am invins» o boala. Simt ca am inteles cum e cu dreptul de a nu-miirosi zilele. Boala
nu te face dramatic. Te face atent. La ceea ce ai. La cat de departe poti merge cand nu renunti la
tine”. Asta i-a confirmat gilatencei Adina Paraschiv ascensiunea la 5.416 metri, in Himalaya. in
urma cu trei ani a suferit o operatie de cancer, dar acolo, in Pasul Thorong La, de unde viata se
vede limpede, fara filtre, a inteles ca nu exista munte mai inalt decat cel din tine. Ca adevarata
altitudine nu se masoara in metri, ci in curaj. Si ca frica poate fi mai distructiva decat boala, iar
sensul poate fi cel mai puternic medicament.
b e

frumusetea peisajelor, Adina a in-
vatat o lectie esentiala: pe munte,
siguranta e totul.

Adina spune ca este trekker, ca
alpinista, asa cum am numit-o noi,
ar fi prea mult. Si totusi, cum se
transformd un drumet ocazional
pe poteci de munte intr-un calator
prin Himalaya?

Cu multa perseverenta: ,Nu a
fost o explozie de curaj, ci o acu-
mulare lenta. Am facut lucruri
mici, constant - si in zilele bune
si in zilele proaste. A insemnat sa
merg pe munte si pe ploaie si pe
frig. Sa renunt la weekenduri «cal-
dute», sd carrucsaculsiatuncicand
ma dureau spatele sau picioarele.
In aceastd poveste nu este despre
muschi. E despre disciplina”, expli-
cd Adina. »
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Cele mai provocatoare
ascensiuni

Inainte de a neridica privirea spre
Himalaya, am fost curiosi sa aflam
care au fost cele mai provocatoare
simaidificile ascensiuni ale Adinei,
in Romania si in strainatate.

»,Ma gandesc acum la Creasta
Sudica a Pietrei Craiului si Negoiu
iarna, ca fiind mai provocatoare. Nu
neaparat pentru ca ar fi mai pericu-
loase decat altele, ci pentru ca acolo
am invatat atentia reald, prezenta
aceea carenu poate fimimata. Mun-
tele m-a Invatat sa fiu atentd, sa fiu
prezenta. Acolo nu poti trisa. Nu
exista scurtaturi, doar pasi clari si
respiratie”, spune galdteanca.

Iata si cateva varfuri atinse din
afara Romaniei: Mytikas (2.918 m -
Grecia), Musala (2.925 m - Bulgaria),
Vinicunca (5.036 m —Peru) si Ararat
(5.137 m - Turcia).

»Colegii mei de echipd au un
palmares cu mult mai multe as-
censiuni, insa fiecare dintre aceste
locuri a adus in mine o schimbare,
o nuanta, o confirmare”, a tinut sa
spuna Adina.

Cand incepe sa-ti creasca
Himalaya in suflet

Potrivit Adinei, totul a inceput in-
tr-o seard de septembrie 2024, cand

a aparut oportunitatea, gandul
cdatre Annapurna Circuit Trek:
»La inceput a fost doar o idee,
un vis care parea prea mare.
Dar, pas cu pas, s-a transformat
in hotarare. A prins radacini
adanci in mintea si in sufletul
meu”.

A inceput sa se documente-
ze despre: traseu, aclimatizare,
echipament, cultura, lipsurile
din zonele montane nepaleze:
~Echipamentul il aveam, era
pregdtit in proportie de 90 la
sutd, doar cateva completari au
fostnecesare. Pe munte, detaliile
pot face diferenta intre succes si
esec. Intre bucurie si risc. Sunid a
cliseu, dar e adevarat: iesirea din
zona de confort chiar te schim-
ba”, subliniaza Adina.

Consecventa

ca antrenament

Am fost curiosi dacd, pentru Hima-
laya,inafaraunuiechipamentspe-
cial, a urmat si un antrenament
aparte? Mai ales pentru efortul
de a parcurge pe jos peste 100 de
kilometri intr-o saptamanal

,Nu m-am antrenat pentru vite-
za, ci pentru anduranta. Asta am
stiut de la inceput.

La «peste 100 de kilometri in-
tr-o saptamana» putem adauga si
3.600 m diferenta de nivel la urca-
re si 1.700 m la coborare pentru a
descrie ce am parcurs noi din An-
napurna Circuit Trek.

Antrenamentul a fost tot des-
pre munte: ture constante, rucsac
mai greu, diferente mari de nivel,
distante lungi. Nimic spectaculos,
doar consecventa. Uneorierabine,
alteori greu. Dar am ramas in
ritm. Am Invatat si notiunea asta
simpld si foarte utila: «economia
de energie». Adica ritm constant,
adaptat mie, fara impulsuri care
te consuma inutil.

Si, sa fiu foarte sincera, cred ca
partea mentald a fost mai impor-
tanta decat orice traseu de prega-
tire. Au existat intrebari. Multe!
Oare o sd pot? Oare corpul meu o
sad reziste altitudinii din Himala-

ya? O sa mad adaptez la mancarea
lor? Cum voi reactiona la lipsurile
din zonele inalte?

Intrebirile nu au fost pentru
descurajare. Au fost parte din
pregdtire. Au fost felul meu de a
ma aseza mai limpede in realita-
tea drumului care urma”, spune
Adina.

Emotia dinaintea
urcusului

Cu cat se apropia ziua plecarii,
cu atat emotiile se amestecau mai
tare, ne-a dezvaluit galateanca:
»Era un cocktail de nerabdare si
teamai. Imi tot puneam intrebari:
oare o sd pot? Oare 0 sd-mi ajunga
forta fizica? Oare cum va fi vre-
mea? Ma va afecta mancarea lor,
condimentele nepaleze?”...

In cele din urma, si-a dat seama
ca toate aceste intrebari erau doar
o forma de pregatire: ,Am inteles
cd nu pot controla nimic din ce
se va intampla. Dar pot controla
atitudinea mea fatd de munte”,
explica temerara galateanca.

Kathmandu -
primul pas
catre alta lume

Pe 13 octombrie 2025, visul Adi-
nei a inceput cu adevarat. Zborul
catre Kathmandu a fost o expe-
rienta in sine: ,Cand am ajuns
acolo, am simtit ca pasesc intr-o
lume complet diferitd. Oameni
zambitori, relaxati, recunosca-
tori. Un haos frumos, plin de
mirosuri de condimente si culori
intense”.

De acolo, drumul catre Dhara-
pani a fost ca o tranzitie dintr-o
lume in alta: urma sd inceapa
aventura propriu-zisa!

Printre uriasii planetei
,2Annapurna Circuit — este dru-
mul ce te poartd printre nori si
varfuri de 8.000 de metri. De
la sate pitoresti si manastiri
linistite, pana la Thorong La, cea
mai inalta trecatoare a traseului,
fiecare pas dezvaluie Nepalul au-

tentic: peisaje spectaculoase, cul-
turi traditionale si aventura pura
a muntelui”, povesteste Adina.

Iata si traseul urmat: Dhara-
pani — Chame - Upper Pisang -
Manang (2 nopti pentru aclima-
tizare) — Yak Kharka — Thorong
Phedi — Thorong La Pass (5416 m)
— Muktinath.

Cele mai mari
trei provocari

~Temperatura: la peste 4.000 de
metrifrigul e patrunzator, intra in
oase si ramane acolo; altitudinea:
pulsul merge inaintea gandului si
trebuie sa fii foarte atent la orice
semnal al corpului; minimalis-
mul: acolo nu ai confort occiden-
tal, ai strictul necesar. Si inveti sa
te descurci cu atat”, spune Adina.

Cele mai mari trei bucurii
,Linistea aceea adevarata, nu
liniste de «fard zgomoty, ciliniste
de «eu sunt bine cu mine»; oa-
menii locului - ghizii si porterii
nepalezi, cu o noblete simpld si
o forta incredibila; solidaritatea

echipei.
Am fost doisprezece oameni.
Doisprezece nebuni frumosi,

uniti de acelasi vis. Pe munte,
am impartit totul: drumul, fri-
gul, praful, rasetele si tacerile.
Dincolo de aventura in sine, a
ramas sentimentul ca am plecat
simple cunostinte si ne-am intors
prieteni. Prietenie construita in
mers.

Sida,vreau sdspunastacutoata
inima: Bravo, dragilor - Camelia,
Claudia, Diana I., Diana N., Flory,
Silvia, Simona, Andrei, Costi, No-
rin si Sebi. Ati fost fabulosi! Fara
voi, drumul n-ar fi avut acelasi
gust, aceeasi lumina, aceeasi for-
ta”, ne-a marturisit galateanca.

Calatorie printre varfuri
si ganduri

Un poet roman spunea (despre
,Odiseea”) ca drumul este cel mai
frumos, tinta e cuprinsa-n drum!
Tocmai de aceea am intrebat-o
pe Adina care a fost tinta acestei

caldtorii in Himalaya? Nu tinta
geografica, in sine, ci tinta inte-
rioara, sufleteasca, mentala.
~Tintamearealain Himalayanu
a fost o cotd de altitudine, ci clari-
tatea. Stiu cd suna aproape cliseic,
insa iesirea din zona de confort
chiar schimba felul in care te ra-
portezi la viatd. Acolo nu mai con-
teazdrutinadeacasa, rolurile pro-
fesionale sau identitdtile sociale.
Nu mai esti «cineva», in sensul
obisnuit. Nu mai conteaza jobul,
contul, orasul. Conteaza doar pa-
sul urmator! Conteaza doar felul
in care te adaptezi, felul in care
iti gestionezi pulsul, respiratia,
temerile, lipsurile.”
Pentru Adina, acest traseu nu
a fost despre cucerire, ci despre
introspectie: ,Intrebarea mea in-

terioara a fost: «Cum sunt eu cand
raman fara decor?». lar raspun-
surile nu le-am gasit neaparat in
cuvinte, ci in mers, in pasul urma-
tor, in ritm. Nu e despre a urca pe
varf. E despre drumul pana acolo.
Despre cum te schimbi pas cu pas.
Este o calatorie printre varfuri si
ganduri.

Dacd m-a invatat ceva Himalaya,
este ca nu exista munte mai inalt
decat cel din tine. Ca adevarata al-
titudine nu se mdsoara in metri, ci
in curaj. $i ca, uneori, trebuie sd te
pierzi printre uriasii lumii ca sa te
regasesti pe tine —mic, dar infinit”,
spune Adina.

Cat de inalt si de abrupt
poate fi muntele din noi?

Dar muntele Adinei? Muntele
vietii?

»,Muntele din noi este format
din tot ceea ce evitam. Nu cred ca
are sens sa il masuram in «metri»
interiori - cred ca este un proces.
Tine de felul in care ludm decizi-
ile cand nimeni nu ne vede. Tine
de momentul in care ne uitdm la
propriile frici i spunem: «Mi-e tea-
ma... si totusi merg».

Cred ca cele mai mari cresteri
apar in zona de nesiguranta, nu in
confort. Realitatea e simpla: urci
muntele din tine atunci cand nu
mai fugi de adevarul tau si cobori
atuncicand incepisaiti spuiscuze”,
afirma cu tarie Adina.

Cum se vede viata
de la 5.416 m altitudine

»22 octombrie 2025, 09,40, ora
Nepalului - echipa la 5.416 m.

Cand am ajuns in Pasul Thorong
La,1a5.416 m,am simtit caaerul de-
vine emotie. E liniste - nu o liniste
care te izoleaza - dar o liniste care
te dezvaluie. Acolo, iti auzi inima
cum bate. Iti auzi gandurile. E o
pace pe care n-o pot descrie in cu-
vinte”, ar fioinsemnare in jurnalul
vietii Adinei Paraschiv.

Si totusi, cum se vad lumea si
viata de la 5.416 metri altitudine,
dupa ce ai invins o afectiune atat
de perfida si de dureroasa precum
cancerul?

,De la 5.416 metri viata se vede
limpede, fara filtre. Pentru mine,
Himalaya a confirmat ceva ce sim-
teamdeja: frica poate fimaidistruc-
tiva decat boala, iar sensul poate fi
cel mai puternic medicament.

Nu simt cd «am invins» o boala.
Simt caaminteles cum e cudreptul
de a nu-mi irosi zilele.

Boala nu te face dramatic. Te face
atent. La ceea ce ai. La ceea ce con-
teaza. La cat de departe poti merge
cand nu renunti la tine.

Si mi-a ramas in minte ceea ce
mi-a spus sora mea, dupd aceasta
calatorie: «Amor fatil» - «lubeste-ti
destinull». Da. Despre asta este vor-
ba”, marturiseste Adina Paraschiv.

Lectia recunostintei

Deasupra tuturor acestor provo-
cari si bucurii ale experientei in
Himalaya ramane recunostinta.

Privind acum inapoi, Adina stie
cat de norocoasa a fost intreaga
echipa de temerari din care a facut
parte: ,,Cand am aflat, dupa intoar-
cere, despre ninsorile, avalansele si
viscolele care lovesc acum zona, mi
s-a strans inima. Cand ma gandesc
cat de repede se poate schimba to-
tul... imi dau seama ce dar am pri-
mit. In 2014, acelasi pas Thorong La
a fost scena unei tragedii: un viscol
a dus la disparitia a 70 de oameni,
conform surselor. Realizez cat de
norocosi am fost — pentru vreme,
pentru senin, pentru puterea de
a duce visul pand la capat. Pentru
asta, sunt recunoscdtoare”, spune
Adina Parashiv. @
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din sportul
galatean

Intreceri
ale juniorilor

HANDBAL. Competitiile

nationale de handbal juniori au
continuat in weekendul trecut, la
toate categoriile de varsta. latd
rezultatele inregistrate: junioare I:
Gloria Buzau - ACS Lucian Bute
Galati 35-27; junioare II: CSS Tecuci
- ACS Lucian Bute 17-46, CSM
Galati - CSS Galati 37-21; junioare
Ill: Granitul Greci - ACS Lucian Bute
24-44, Dundrea Bréila - CSS Galati
20-10, ACS Viitorul Otelul - Handbal
Art 31-17 si LPS Braila - CSM Galati
26-21.

FOTBAL. Cele doua cam-

pionate judetene comune de fotbal
juniori Galati - Braila (o premiera na-
tionald) se afla in plina desfasurare.
In competitia rezervat juniorilor
Under 16 (sase echipe, cate trei din
fiecare judet) s-au disputat sapte
etape. Podiumul la zi se prezinta
astfel: 1. Victoria Traian 13 p, 2.

SC Otelul 11 p, 3. Tricolorul Viziru

11 puncte. Juniorii Under 14 (zece
echipe, patru din Galati si sase din
Braila) au parcurs opt etape. La
aceasta categorie, insa, nu se joaca
cu scor si nici cu clasament, fiind o
competitie de initiere pentru micii
fotbalisti.

SUPERLIGA. utimui

meci al turului primului esalon

de fotbal a consemnat o "remiza
albd” (0-0) in meciul Petrolul - FC
Botosani. in cazul moldovenilor (cu
doi fosti jucdtori gdlateni in echipa:
Miron si Bodisteanu), punctul obti-
nut le-a asigurat titlul de campioni
de toamna. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

FCSB si Craiova,

noi examene

in cupele
europene

www.viata-libera.ro

JUNIOR CRESCUT IN PROPRIA PEPINIERA, ACUM IN PRIMA ECHIPA @ FOTBAL

Adevaratul castig
al Otelului dupa turul
de campionat

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

Denis Bordun a devenit un
jucator important pentru
gruparea galateana in acest
sezon, fiind crescut la grupele
Suporter Club Otelul Galati -
denumirea actuala a asociatiei
care a pornit proiectul de la zero.

Fanii Otelului care au pornit
la drum cu un vis frumos, cel
de a readuce gruparea gdlatea-
na in prima ligd, pot privi acum
cu mandrie la realizarea lor. Iar
unul dintre cei mai buni expo-
nenti ai reusitei este promovarea
in prima echipa a mijlocasului
Denis Bordun.

Invarstide20deani, Borduna
fost component al primeigrupe de
juniori infiintate in urma cu zece
anilaclubul care porneadelazero
din dorinta de a oferi continuitate.
Cu parintii pasionati de fotbal si
de Otelul, Denis a venit, la indru-
marea tatalui sau, catre noul club
de la acea vreme - ce isi dorea sa
continue povestea falimentarului
FC Otelul, alegandu-1 in fata altor
grupari private din oras.

Zece ani mai tarziu, dupa mul-
te provocari si sacrificii, Denis
Bordun a ajuns un jucator impor-
tant al Otelului, la prima echipa,
in primul esalon. Visul sau si cel
alfanilor Otelului au mers impre-
und, iar din impletirea celor doua
arezultat reusita de care suporte-
rii trebuie sa fie mandri.

Denis Bordun, la varsta de 20
ani, un copil al Galatiului, produs
100% al SC Otelul, a strans deja
cinci prezente in Superliga, aces-
ta fiind adevaratul castig al pro-

iectului pornit in urma cu zece
ani la Galati. Iar cu el pe teren,
Otelul areusit trei succese, avand
astfel un bilant pozitiv.

Bordun a iesit in evidenta in
meciul cu Metaloglobus, cand a
marcat, dupa care in runda ur-
madtoare a oferit o pasa de gol, in
partida castigata la Arad.

~sunt foarte fericit, ii mul-
tumesc domnului Balint pentru

cam-afolosit astazi. Doamne-aju-
ta la cat mai multe prezente! Au
fost foarte multe emotii, va dati
seama, fiind debut in fata fanilor
pentru mine in Superligd si sunt
foarte fericit, alaturi de familia
mea“, a spus Denis Bordun, la fi-
nalul meciului cu Metaloglobus,
cand a marcat pentru prima data
la nivel de seniori in culorile
Otelului.

Siin ultima etapa a turului a
intrat foarte bine in meci, la sco-
rul de 1-1, cu FC Hermannstadt,
fiind o prezenta activa in atac, iar
scorul a devenit pana la final 3-1
pentru Otelul.

Bordun a debutat in Superliga
in etapa a doua, cand a jucat doar
un minut, in meciul cu Farul.
Dupa aceea, si-a asteptat randul,
iar la nevoia de jucatori care sa
indeplineasca regula obligatorie
de Under 21, Bordun a dovedit
ca este cel mai bun dintre fot-
balistii avuti la dispozitie de an-
trenorul Laszlo Balint la aceasta
categorie.

In sezonul trecut
a excelat la Branistea

Singurul an din cariera sa de
la inceputurile la Otelul in care a
fost departe de gruparea ros-alb-
albastraafostinsezonulanterior,
cand a fost imprumutat la Unirea
Branistea, tocmai pentru a prin-
de experientd competitionala la
nivel de seniori. Fiind unul dintre
cei mai buni jucdtori ai echipei,
marcator a 18 goluri, Bordun a
ajutat echipa din Branistea sa
aibd un sezon fantastic. Unirea
a castigat Seria a II-a si a trecut
cu brio de barajul cu Stiinta Mi-
roslava, oprindu-se abia in finala
promovarii, contra mult mai pu-
ternicei FC Bacau.

Aparitiile sale la echipa de se-
niori a Otelului dateaza inca de
pe vremea lui Dorinel Munteanu,
antrenor care l-a folosit la prima
echipain Liga a II-a, crezand inca
de pe atunciin capacitatea Iui De-
nis Bordun de a deveni in viitor o
solutie importanta pentru grupa-
rea giliteand. @

Junioarele de la CS Scolar, la turneul al doilea

INTERNATIONAL. scara

de joi aduce doua noi partide ale echipelor
romanesti angrenate in cupele europene. In
Europa League, FCSB va juca in deplasare la
FC Basel (Elvetia), de la ora 19:45. Bucurestenii
au acumulat trei puncte dupa primele trei
etape, fiind pe locul 28 din 36 de echipe.

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

In acest sezon, echipa de junioare a
CS Scolar Galati participa in Campio-
natul National de volei, intr-o serie de
cinci formatii. Acestea sunt: ACS Alfa
Ploiesti, LPS Braila, CSS CSM Academi-
ca Focsani, ACS SIS Focsani si, binein-
teles, CS Scolar Galati.

S-au disputat deja meciurile pri-
mului turneu, la finalul caruia gala-
tencele au ocupat locul al treilea. in
acest weekend, echipa noastra isi va

Tot in deplasare va juca si CSU Craiova, in
Conference League, la Rapid Viena (Austria),
cuincepere de la ora 22:00. Craiova a stréns
un singur punct dupa doua runde, fiind pe
locul 29 din 36. Cel doua partide vor putea fi
urmarite In transmisiune directa pe canalele
Digi Sport si Prima Sport. @ Florin Radu

disputa meciurile pe teren propriu
si va intalni cele doud formatii din
Focsani, plus pe cea din Ploiesti, in
timp ce LPS Brdila sta. Meciurile vor
fi gazduite de Sala ,,Florin Balais“ (din
strada Mihai Bravu), in zilele de sam-
bata si duminica.

Antrenoarea Irina Todasca se ba-
zeaza pe urmatorul lot de jucatoare:
Rebeca Stan, Nona Teaca, Mina Mun-
teanu, Sara Anton, Violeta Sava, Mara
Cristea, Eva Rusu, Ilinca Iacob, Sofia
Ciocan, Sabina Zlate, Ana Iacob, Maria
Iorgu si Natalia Blanaru. @
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ULTIMELE ZILE PENTRU DEPUNEREA PROIECTELOR

Firmele pot cere bani

prin
pana

ranzitie Justa,

a sfarsitul lunii

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Ziua de 30 noiembrie este
data-limita pana la care
microintreprinderile din judetul
Galati pot depune proiecte in
vederea obtinerii unei finantari
nerambursabile cuprinse intre
50.000 si 300.000 de euro,
destinate dezvoltarii afacerilor.
Sunt deja depuse circa 60 de
proiecte din Galati, pentru
finantari care pot acoperi pana
la 90% din valoarea lor, dar inca
mai sunt fonduri disponibile,
anunta presedintele Consiliului
Judetean Galati, Costel Fotea.

Prin Programul Tranzitie Jus-
ta 2021-2027, aproximativ 22,57
milioane de euro sunt disponibi-
le pentru potentialii beneficiari

din judetul Galati, prin linia de
finantare ,Interventii care spri-
jind dezvoltarea intreprinderilor
si a antreprenoriatului”, compo-
nenta ,Sprijin pentru cresterea
durabila a microintreprinderilor
si crearea de locuri de munca”.
Pentru a facilita accesarea aces-
tor fonduri europene, Consiliul
Judetean Galati a organizat o
noua sesiune de informare, la
care au participat reprezentanti
ai mediului de afaceri, specialisti
ai ADR Sud-Est si consultanti im-
plicati in implementarea proiec-
telor finantate prin Programul
Tranzitie Justa.

,Este o0 oportunitate extraor-
dinarapentrudezvoltareamediu-
lui de afaceri gdlatean, inclusiv
la nivelul microintreprinderilor.
Este important ca antreprenorii
locali sa depuna proiecte si sd ac-

ceseze acesti bani, deoarece nu
ne vom mai intalni prea curand
cu astfel de facilitati. Finantarea
poate acoperi pand la 90% din
valoarea proiectului. Ce inseam-
na asta, concret? De exemplu,
0 microintreprindere poate im-
plementa un plan de afaceri de
150.000 de euro, cu o contributie
proprie de doar 15.000 de euro!
Avem deja in jur de 60 de pro-
iecte depuse pentru finantare din
partea  microintreprinderilor,
dar inca mai sunt fonduri dispo-
nibile. Colegii de la ADR Sud-Est
— institutia care are rolul de Or-
ganism Intermediar pentru PT]
— sunt la dispozitia potentialilor
beneficiari. De asemenea, si noi,
prin aparatul Consiliului Jude-
tean Galati si Directia Programe,
oferim sprijin celor interesati,
pentru clarificarea oricaror as-

pecte legate de depunerea pro-
iectelor”, a declarat presedintele
CJ Galati, Costel Fotea.

Printre activitatile eligibile
se numara: achizitia de echipa-
mente si utilaje, cumpararea de
brevete sau licente software, ex-
tinderea spatiilor de productie,
organizarea de cursuri de forma-
re profesionala etc.

Aplicatiile pentru finantare
trebuie incarcate pana la data de
30 noiembrie 2025, pe platforma
MySMIS 2021 | SMIS2021+.

Pentru detalii suplimentare
si consultarea ghidului solici-
tantului, persoanele interesate
pot accesa Ghidul Solicitantului
pentru Interventii care sprijind
Dezvoltarea Intreprinderilor si
a Antreprenoriatului, pe site-ul
Ministerului Investitiilor si Pro-
iectelor Europene. @

m .-

Constructori galateni prinsi ,,in ofsaid” de inspectorii de munca

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Inspectoratul Teritorial de
Munca (ITM) Galati a controlat,
in al treilea trimestru al anului,
modul in care sunt respectate
prevederile legale privind con-
tractele de munca si cele refe-
ritoare la cerintele minime de
securitate si sandtate in munca
de catre angajatorii din con-
structii — codurile CAEN 41, 42
si 43. In domeniul relatiilor de

Absorbtia
prin PNDR,

peste
95 la suta

munca, au fost 21 de angajatori
verificati, la care inspectorii de
munca galdteni au descoperit
54 de neconformitati. Pe langa
masurile de remediere dispuse,
au fost aplicate opt sanctiuni
contraventionale, din care sase
amenzi totalizand 221.500 lei.
Cinci dintre aceste amenzi, in
valoare de 220.000 lei, au fost
aplicate in urma identificarii a
11 persoane care prestau munca
nedeclaratd. A sasea amenda, de
1.500 de lei, a fost data pentru

Fi NANTAR'. Roménia a ajuns la un
grad de absorbtie de 95,16% din fondurile
europene alocate pentru dezvoltarea agriculturii
si @ mediului rural prin Programul National de
Dezvoltare Rurala (PNDR) 2014-2020, a anuntat
ministrul Agriculturii, Florin-lonut Barbu. Valoarea
totald a platilor efectuate si transmise la Comisia

nerespectarea prevederilor lega-
le privind timpul de munca.

In domeniul securitatii si si-
ndtdtiiin muncd, au fostverificati
28 de angajatori. S-au aplicat tot
atatea sanctiuni, din care noua
amenzi in valoare de 48.000 lei.
De asemenea, s-a dispus sistarea
functionarii unui echipament
de munca ce nu indeplinea toate
conditiile de securitate.

Pedurataactiunilor de control
desfasurate pe domeniul SSM, in-
spectorii de munca au constatat

cazuri in care echipamentele de
munca (schelele, de exemplu) nu
indeplineau toate cerintele de se-
curitate. Unii muncitori nu uti-
lizau echipamentele individuale
de protectie sau, in alte cazuri,
firma nu verifica acest lucru.
In alte situatii, nu se efectuase
controlul medical periodic prin
servicii de medicina muncii §i
lucrdtorii nu aveau vizate fisele
de aptitudini medicale.

Actiunile de control ale ITM
Galati vor continua. @

Europeana pana la 30 iunie, completata de platile
realizate in perioada 1 iulie - 30 octombrie 2025,
precum si de solicitarile aflate In curs de proce-
sare la 3 noiembrie, se ridica la 12,08 miliarde
euro, dintr-un total alocat de 12,7 miliarde euro.
In acelasi timp, APIA a mentinut un ritm constant
al platilor catre fermieri. @ Cristinel Luca
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PROIECT PENTRU
O NAVIGATIE
MAI SIGURA

PE DUNARE
FAST DANUBE. .-

tatia pentru proiectarea si executia
proiectului Fast Danube 2, unul
dintre cele mai importante proiecte
de infrastructura fluviald din
Romania, a fost lansata la sfarsitul
lunii octombrie, iar deschiderea
ofertelor este programata pe 16
decembrie. Cu o valoare estimata
de circa 170 milioane de euro, Fast
Danube 2 va revitaliza sectorul
romano-bulgar al Dunarii (470 km),
asigurand conditii predictibile si
sigure de navigatie pe aproape tot
parcursul anului — de la 280 de zile
navigabile in prezent, la 340 de

zile pe an. Sunt necesare lucrari

in 12 puncte critice, cate sase pe
sectorul fiecarui stat. Se estimeaza,
la finalizarea proiectului, o crestere
cu cel putin 20% a volumului de
marfuri transportate pe Dunare si o
descongestionare a transporturilor
rutiere si feroviare. Lider de proiect
este Administratia Fluvialda a Dunarii
de Jos (AFDJ) Galati, iar parteneri
sunt Agentia Executiva pentru
Exploatarea si intretinerea Fluviului
Dunarea din Ruse si Ministerul
Transporturilor si Tehnologiei
Informatiei din Bulgaria. Proiectul
urmeaza sa fie finalizat pana la
sfarsitul anului 2028. @ Cristinel
Luca
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PERCHEZITII
LA MINISTERUL
SANATATI

FALS. wministrul Sanatati,
Alexandru Rogobete, a anuntat ca
birourile din minister au fost sigilate
in cadrul perchezitiilor efectuate in
dosarul Operatiunii ,,Jupiter” si ca
va inainta Parchetului General toate
documentele solicitate, potrivit
Mediafax.,,Sesizarea s-a facut in
2024, nu acum. Este vorba de o
anchetd a Parchetului General cu
privire la anumite certificate de
medic specialist eliberate in fals.
Discutam despre 12 persoane care
ar fi realizat stagiile de pregatire in
rezidentiat in Republica Moldova,
cu toate ca erau angajate in
Romania si in realitate nu ar fi
realizat aceste stagii. Ancheta
este n derulare, nu am informatii
suplimentare.”Procurorii si politistii
efectueaza 14 perchezitii intr-un
dosar ce vizeaza inselaciune, fals
material in inscrisuri oficiale, fals
informatic, uz de fals si exercitarea
fara drept a unei profesii. Ancheta
vizeaza mai multi medici care

au solicitat Ministerului Sanatatii
recunoasterea studiilor la
Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Chisindu, insa procurorii
suspecteaza ca rezidentiatul nu a
fost efectuat in realitate.

@ Tatiana Dumitru

Romania _
revigoreaza

industria
de aparare

www.viata-libera.ro
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LIDERII COALITIEI AU DISCUTAT MASURI ADMINISTRATIVE SI ECONOMICE @ DECIZII

Reduceri de personal
si cheltuieli aprobate

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Luni, liderii coalitiei de
guvernare au purtat o sedinta de
aproximativ doua ore, in cadrul
careia au ajuns la un acord

de principiu privind reforma
administratiei publice, care
prevede reduceri de personal
de 10% atat in administratia
locala, cat si la nivel central.
Conform deciziei, primariile si
Consiliile Judetene vor trebui
sa reduca 13.000 de posturi, iar
la nivel central institutiile vor
avea optiunea de a alege intre

reducerea personalului sau a
cheltuielilor. Decizia finala este
asteptata saptamana viitoare,
cand ministrul Dezvoltarii, Cseke
Attila, va prezenta proiectele de
lege in coalitie, potrivit HotNews.
ro.

Aceasta taiere fusese initial
cerutd de premierul Ilie Bolojan,
insd social-democratii s-au opus,
sustindnd ca reforma nu poate
fi realizata doar prin concedieri.
In urma negocierilor, 700 de uni-
tati administrativ-teritoriale — in
special comunele mici-vor putea
alege intre reduceri de personal

sau de cheltuieli, asa cum a cerut
PSD. La administratia centrald,
fiecare institutie va decide daca
taie 10% din personal sau 10%
din cheltuieli.

Subiectul pensiilor magistra-
tilor nu a mai fost discutat in
sedinta coalitiei. Roméania trebu-
ie sd adopte reforma pana pe 28
noiembrie, conform termenului
impus de Comisia Europeana,
pentru a nu pierde 231 de mili-
oane de euro. Sorin Grindeanu
a cerut formarea unui grup de
lucru cu reprezentanti ai magis-
tratilor, propunere refuzata de
ceilalti lideri.

Liderii PSD, PNL, USR si UDMR
au discutat si masurile care vor
fi incluse in al treilea pachet
economic. S-a agreat reducerea
numadrului de parlamentari cu
10% din 2028 si cresterea bonu-
rilor de masi la 45 de lei. In ceea
ce priveste salariul minim, soci-
al-democratii cer majorarea, in
timp ce premierul Bolojan sus-
tine ca aceasta cel mai probabil
nu se va intampla. Grindeanu a
avertizatca, dacasalariulminim
nu creste, Romania risca proce-
dura de infringement, decizia fi-
nala fiind amanata pentru luna
noiembrie. @

Victimele violentel domestice scapa de taxa de timbru

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Camera Deputatilor a adoptat
miercuri un proiect de lege care
prevede scutirea victimelor vi-
olentei domestice de plata taxei
judiciare de timbru pentru cere-
rile de divort si partaj, informea-
za Digi24.

Potrivit deputatului PNL Alina
Gorghiu, initiatoarea legii - , Este
o lege care elimina o bariera re-
ala pentru femeile care vor sa se
desprinda de agresor sisa inceapa
oviata noud in siguranta, pentru
ca libertatea nu trebuie platita”.

Gorghiu subliniaza ca, in
multe cazuri, victimele raman
captive nu din lipsa de curaj, ci
din lipsa de resurse. ,Taxele, lip-
sa unui venit stabil, dependenta
economica — toate acestea devin

STRATEGlE. Presedintele Nicusor

Dan a afirmat miercuri, in cadrul unei conferin-
te de presa comune cu secretarul general al
NATO, Mark Rutte, cd Romania implementeaza
strategia nationala pentru industria de apara-
re. Vizita oficialului NATO la Bucuresti a avut
loc cu prilejul NATO Industry Forum, conform

obstacole in calea unei decizii
vitale. Prin aceastda modificare,
statul transmite un mesaj clar:
o femeie nu trebuie sa plateasca
pentru dreptul de a fi libera.”

Agerpres. ,Romania implementeaza strategia
nationald pentru industria de aparare, (...) ludm
foarte in serios revigorarea acestei zone econo-
mice”, a declarat seful statului. Presedintele a
adaugat ca tara noastra va respecta pe deplin
angajamentele asumate in cadrul Aliantei Nord-
Atlantice. @ Tatiana Dumitru

I

Masura a primit toate avizele
favorabile, inclusiv dela Consiliul
Legislativsi Consiliul Economic si
Social (CES), fiind sustinuta prin-
tr-un raport comun al Comisiei

S

juridice si al Comisiei parlamen-
tare pentru combaterea violentei
domestice.

Alina Gorghiu precizeazd ca
legea face parte dintr-un pachet
mai amplu de masuri, menit sa
ofere independentd economica si
protectie reald victimelor: sub-
ventia de 2.250 lei/lund pentru
angajatorii care incadreaza vic-
time, cu pastrarea confidentia-
litatii; ajutorul de chirie oferit
de UAT-uri, pentru reintegrarea
victimelor in comunitate, care in
unele orase, precum Cluj-Napoca,
poate ajunge pand la 1.500 lei/
lung; si vouchere electronice de
2.000 lei pentru mamele vulnera-
bile, inclusiv victime ale violentei
domestice.

Victimele violentei domestice
pot solicita sprijin la numarul
0800500333. @
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NOUA VEDETA A POLITICII AMERICANE @ MAMDANI

Primul primar musulman
al New Yorkului

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Zohran Mamdani a castigat
alegerile la primaria New York-
ului. Politicianul in varsta de

34 de ani, nascut in Uganda, a
trecut de la aspirant la cariera
de rapper la cea de primar ales
al orasului New York, provocand
furia presedintelui american
Donald Trump pe parcurs, scrie
Sky News, preluata de HotNews.
El va depune juramantul in luna
ianuarie pentru a-l inlocui pe
actualul edil, Eric Adams.

Tandrul democrat socialist
este primul primar musulman si
sud-asiatic al celui mai populat
oras din Statele Unite ale Ame-
ricii. De asemenea, Mamdani

este cea mai tandra persoana din
ultimul secol care a fost aleasa
in aceasta functie. Anterior, el
a ocupat functia de membru al
Adunarii Statului din Queens,
functie in care a fost ales in 2021.
A fost consilier in domeniul locu-
intelor pentru familii cu venituri
mici, in principal de origine sud-
asiatica, sifuseseimplicatactivin
campanii progresiste si miscari
de activism social.

Noua vedeta a politicii ame-
ricane s-a ndscut in Kampala,
Uganda. Els-a mutat cu familia sa
la New York la varsta de sapte ani,
cand tatdl sau, Mahmoud Mam-
dani, un academician distins, s-a
alaturat corpului profesoral al
Universitatii Columbia. A urmat
cursurile Liceului de Stiinte din
Bronx, una dintre cele mai solici-

tate scoli publice din SUA, si apoi
ale Colegiului ,,Bowdoin“ din Ma-
ine, unde a studiat Studii Africa-
ne si a co-fondat filiala ,,Studenti
pentru Justitie in Palestina®.

A obtinut cetdtenia america-
nd in 2018 si a fost consilier in
domeniul prevenirii executarilor
silite. Politicianul spune ca aceas-
ta slujba, in cadrul cdreia a ajutat
proprietarii de case cu venituri
mici din Queens sa lupte impo-
triva evacuariisisaramanain ca-
sele lor, l-a inspirat sa candideze
pentru o functie publica.

Presedintele Donald Trump a
afirmat fara dovezi ca Mamdani
se afla ,ilegal” in SUA, iar unii
republicani au cerut deportarea
acestuia.

Mamdani s-a casatorit la in-
ceputul acestui an cu Rama Du-

waji,oartistasiriano-americana
pe care a cunoscut-o pe aplicatia
de intilniri Hinge. Ins3, inainte
de a intra in viata politicd, Zo-
hran Mamdani a activat pe sce-
narap a orasului, sub numele de
Young Cardamom si mai tarziu
ca Mr. Cardamom.

»Nu era pe cale sa devina ur-
madtoarea senzatie a rapului, dar
momentele sale mai amuzante
aratd ca nu se ia prea in serios, o
trasatura valoroasa intr-o lume
politica care acordd prioritate
simpatiei fata de un candidat”,
scria revista Rolling Stone in iu-
nie 2025, sugerand ca abilitatile
de rapper si experientd la mi-
crofon l-au ajutat pe Mamdani
sa 1l infrunte cu succes intr-o
dezbare pe rivalul sau, Andrew
Cuomo. @

Presedinta Mexicului, agresata sexual in plina strada

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

AgentiiSecretariatuluipentru
Securitatea Cetatenilor din Ciu-
dad de Mexico au arestat marti

Trump,
In costum

de puscarias
si legat de cruce

un barbat pentru ca a hartuito
pe strada pe presedinta Claudia
Sheinbaum in timpul unei vizite
publice in centrul istoric, relatea-
za Reuters si News.ro. Faptele s-au
petrecut in timp ce Claudia She-

MAN'FEST- O sculptura provoca-

toare a presedintelui american Donald Trump
este expusa in Elvetia. Lucrarea, apartinand
artistului britanic Mason Storm si intitulata
»Sfant sau pacatos”, il infatiseaza pe prese-
dintele american in haine de inchisoare, cu
ochii inchisi. Corpul sau este imobilizat pe o

inbaum se indrepta catre un eve-
niment la Ministerul Educatiei
Publice si saluta trecatorii in fata
Palatului National din Mexico.

Intr-un videoclip publicat pe
retelele sociale si care a devenit
rapid viral, se vede un barbat
care se apropie de presedinta si
incearca sa o sarute pe gat, apoi
sd o apuce de talie si de piept.
Personalul de securitate a inter-
venit, in timp ce agresorul insis-
ta. Presedinta Mexicului i-a dat
la o parte mainile barbatului si
a declarat: ,Vom face fotografia,
nu va faceti griji”. In ciuda pre-
zentei agentilor de securitate,
barbatul a incercat sa se apro-
pie din nou de ea, inainte de a fi
imobilizat.

cruce alba usor inclinatd, ceea ce poate evoca
0 scena de rastignire sau o executie prin
injectie letald, potrivit Le Figaro, scrie Media-
fax. Expozitia a atras 3.000 de vizitatori intr-o
singura zi. Lucrarea este expusa de sdmbata
la Basel, dupa ce a fost prezentata si la Viena.
@ Cristinel Luca

Incidentul a starnit indigna-
rea publicului si a politicienilor,
care si-au exprimat ingrijorarea
cu privire la siguranta presedin-
tei si la gravitatea faptei.

SefaMinisteruluiFemeilordin
Mexic, o institutie creata de She-
inbaum, a comentat incidentul.
»~Condamnam actul pe care l-a
trdit presedinta noastrd astazi”, a
declarat Citlali Hernandez intr-o
postare pe platforma X.

Evenimentulscoatein evidenta
o problema latentd in Mexic, unde
aproximativ 70% dintre fetele si fe-
meile cuvarste de minim 15 ani se
confruntd cuunincident de hartu-
ire sexuald inviata lor, arata datele
Programului ONU pentru egalita-
tea de gen, citate de HotNews. @
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ORBAN
INTRODUCE
A 14-A PENSIE
LUNARA

DECIZIE. Ungaria va

introduce cea de-a 14-a pensie
lunara, de la 1 ianuarie 2026, in mai
multe etape, a anuntat premierul
Viktor Orban, care se pregateste de
alegeri in 2026. Orban, nationalist
eurosceptic care a declarat ca UE
risca sa se destrame in urmatorul
deceniu, incearca sa respinga
provocarea venita din partea
contracandidatului de centru-
dreapta, Peter Magyar, propunand
reduceri de impozite pentru familii,
bonuri de masa pentru pensionari
si imprumuturi ieftine pentru cei
care-si cumpara prima locuinta.
Acum, el anunta introducerea celei
de-a 14-a pensii lunare, dupa ce
in 2020 a reinstituit cea de-a 13-a
pensie lunara, scrie Economedia.
Reteaua bancara ungara nu vede
cu ochi buni cea de-a 14-a pensie,
cum nu apreciaza nici scutirea de
la asigurarile sociale pentru mame,
reducerea facturilor la utilitati,
plafonarea adaosului comercial si
programul Home Start.

@ Cristinel Luca
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Traditia se transmite
prin joaca si arta

Centrul Cultural ,Dundrea de
Jos” din Galati a fost zilele acestea
locul unde curiozitatea copiilor
s-a impletit cu traditia si arta po-
pulara. Mai multi elevi ai scolilor
galatene au participat la activitati
menite sa-i apropie de patrimoniul
cultural local.

Elevii Scolii Gimnaziale ,,Miron
Costin” au vizitat expozitia de fo-
tografie etnograficd, au asistat la
ore de canto si pictura din cadrul
Scolii de Arte si s-au prins intr-o
hora alaturi de dansatorii Ansam-
blului ,Doina Covurluiului”. Po-
trivit reprezentantilor centrului,
micutii ,s-au aratat impresionati
de atmosfera plind de culoare si
energie a artistilor”.

Si elevii clasei pregatitoare D
de la Scoala Gimnaziald Nr. 28 au

avut parte de o experienta deose-
bitd: un atelier de olarit organizat

de Compartimentul Cercetare si
Valorificare a Traditiei Populare.
Acoloauinvatatcumse pregateste
lutul, cum se modeleaza pe roata
olarului si cata rabdare este ne-
cesard pentru a transforma o bu-
catd de pamant intr-un obiect de
arta.

~Au fost activitati pline de
zambete, curiozitate si entuzi-
asm, in care fiecare copil si-a
descoperit propriul ritm si stil
de creatie. In final, fiecare a ple-
catacasa cu o amintire frumoasa
si cu o lectie: lucrurile facute cu
mainile si sufletul au o valoare
aparte”, au transmis reprezen-
tantii Centrului Cultural. @
Tatiana Dumitru

ANUNTURI MICA PUBLICITATE

CASE

e Vand casa la gri, Odaia
Manolache, 197 mp parter, 169

utili, 1233 mp teren. 110.000E.

Tel. 0743778980. (289189)
D INCHIRIERI |

OFERTE APARTAMENTE

¢ inchiriez apartament
2 camere, zona Mazepa,
mobilat old style,
foarte curat si ingrijit.
Relatii la tel.: 0744693188.

* inchiriez apartament
cu 2 camere, zona centru,
langa Winmarkt (Modern),

super mobilat, ultimul

etaj. Blocul are pod.

Relatii la tel.: 0790494541.

e inchiriez apartament
3 camere, in zona
Francezi, bloc vechi,
nedecomandat,
semimobilat.
Relatii la tel.: 0790494541.

e inchiriez camers, la curte, unui
baiat. 0747856864. (289329)

DE SERVICIU
e Sc angajeaza Montatori cu
Experientd pentru  Structuri

metalice - ltalia si lacatusi pen-
tru Romania Tel. 0748918883
(289178)

Angaja f fesionist
* Angajam Soler Profesionist Pierdut proces verbal de pre- | APCA. Galati. titul | )
e - -
dare primire nr. 12039/ 1991 alall, titular aj prolec

categoria CE. Tel: 0745030934/
0749630547  (in intervalul
orar 08:30- 16:00, luni- vineri)
(289223)

e Angajam femeie de servi-
ciu scari de bloc. 0723112233.
(289273)

e Angajez mecanizator agri-
col/  muncitor necalificat.
0745112602. (289290)

. laturarea singuratatii.

GRUPUL DE FIRME MARIANO
angajeazd _
« MENAJERA
« MUNCITORI
calificati/necalificati
in CONSTRUCTII

Relatii la telefon 072534867 2.

¢ « TURNAROM Galati angajeaza
otelarsiturnatorformator. Relatii

la tel. 0744632470. (289300)

- * SC ANGAJEAZA SOFER
. CATEG. B. TEL: 0757064730,

E-MAIL:
(289325)

asenamob@yahoo.ro

DIVERSE
e Vand garaj, str. Cezar, te-

¢ ren Inchiriat. Pret 5000 lei. Tel.

0724378639. (289323)
MATRIMONIALE

I

* Galatean, 73 ani, casa parti- o) prya| K TEREN”, propus a fi
culara, masina etc, caut doam-

na varsta apropiatda pentru in-
Telefon
0751500655. (289301)

PRESTARI
SERVICII

I

latii, reparatii, boilere, robinete
apa, centrale, canalizare, cabine
dus. 0754616725 (289296)

PIERDERI

I

al locuintei incheiat intre SC

. Loconfort SA si Goga Mircea si

Goga Maria, apartament situat
in cartier ICFrimu, bloc J3 ap.6.
Se declara nul. (289326)

. e Pierdut carnet CAR Pensionari
nr. 68581, pe numele Stroia
Atena. Se declara nul. (289327)

e Avian Studio S.R.L.

titu-
lar al proiectului ,,OBTINERE
AUTORIZATIEDECONSTRUIRE
PENTRUPENSIUNETURISTICA
CU REGIM DE
P+1E, MONTARE PANOURI
FOTOVOLTAICE, AMENAJARE
PARCARE S| IMPREJMUIRE
PARTIALA TEREN” anunti pu-

blicul interesat asupra luarii de- :

ciziei etapei de incadrare fara
evaluarea impactului asupra
mediului, de catre D.J.M Galati,
in cadrul procedurii de evaluare

. a impactului asupra mediului, :
. pentru proiectul:

+~OBTINERE
AUTORIZATIEDECONSTRUIRE
PENTRUPENSIUNETURISTICA
CU REGIM DE INALTIME
P+E,
FOTOVOLTAICE, AMENAJARE
PARCARE S| IMPREJMUIRE

amplasatin str. Arcasilor nr. 32J.

Proiectul decizieideincadraresi

motivele care o fundamenteaza
pot fi consultate la urmatoa-
rea adresa de internet: http:/
djmgl.anmap.gov.ro.  Publicul

o i interesat poate ihainta comen-
e |nstalator execut lucrari insta- . . .
. tarii/ observatii la proiectul de-

ciziei de fincadrare in termen
de 10 zile de la data publicarii
anuntului pe pagina de inter-

net a D.J.M. Galati, pe email :

office@djmgl.anmap.gov.ro.
(289324)

tului ,Gradinita- Casuta cu su-

per eroi si imprejmuire” anunta
publicul interesat asupra luarii :

deciziei etapei de incadrare fara
evaluarea impactului asupra
mediului de catre DJM Galati in

. cadrul procedurii de evaluare a
impactului asupra mediului pen-
i tru proiectul ,Gradinita- Casuta

INALTIME |

MONTARE PANOURI :

. cu super eroi si imprejmuire”,
. propus a fi amplasat in mun.-
Galati, Aleea Jderului nr.14, jud. :
Galati. Proiectul deciziei de in- :
cadrare si motivele care o fun-
damenteaza pot fi consultate la :

urmatoarea adresa de internet:

http://www.djmgl.anmap.gov. :
ro. Publicul interesat poate in- :
ainta comentarii/ observatii la :
proiectul deciziei de incadrare :
in termen de 10 zile de la data :
¢ publicariianuntului pe paginade :
internet a DJM Galati, pe email: :
office@djmgl.anmap.gov.ro :

(289328)

) PROPUNERI

AFACERI

Cautam Firme

de Valori Materiale

Compania noastra cauta
parteneri de incredere, societati
specializate in servicii
de inventariere a gestiunilor
de valori materiale.

Daca aveti experienta
n domeniu si sunteti interesati
de o colaborare, va rugam
sa ne contactati la numarul
de telefon 0725.348.672.

e Cu tristete anuntam
trecerea in nefiinta
a distinsului domn
ing. OCTAVIAN CRISTEA.
Sincere condoleante
familiei indurerate.
Dumnezeu
sa-| odihneasca in pace!
Vecinii dragi- bloc Lebada 1.
(289330)

Specializate in Gestiunea

e Cu nemarginita durere
in suflet anuntam trecerea
in eternitate a iubitului

si pretuitului nostru sot, tata,

bunic si strabunic,

:  ing. OCTAVIAN CRISTEA.

- Tnzestrat cu mari calitati umane
si intelectuale, va raméane
vesnic in inimile noastre.

Dumnezeu sa-l ierte si sa-I

¢ odihneasca in liniste si lumina!

Este depus la capela
Bisericii ,,Sf. Nicolae”,
cina are loc astazi,

6 noiembrie 2025, ora 17.00,

iar ’nmormantarea vineri,

7 noiembrie 2025, ora 11.00.
Familia indurerata. (289331)

e Cuvintele nu pot cuprinde
imensul regret legat
de plecarea neasteptata
catre VESNICIE
a bunului meu prieten,
OCTAVIAN CRISTEA,
inginer navalist,

OM de inalta tinuta
profesionala si moralga,
conducator al unor deosebit
de importante activitati
navale dundrene.

Ne leaga numeroase amintiri
de cand am fost colegi
la scoala primara si liceu.
li voi péstra o profunda si
duioasa amintire.
Dumnezeu sa-l ierte
si sa-l odihneasca in
Raiul PACII SALE eterne!
Condoleante familiei
indoliate.

Marzac George. (289333)

|
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EXPOZITII

©Muzeul de Arta Vizuala Expozitia ,lon &
Petre Achitenie. Desen si pictura”.

©Sala ,,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de
Arta In pregdtire, expozitia de graficd
,0glinda muntelui vrajit”, a artistilor Tudor
Serban si Gabriel Nisipeanu, al cdrei vernisaj
va avea loc vineri, 7 noiembrie, la ora 18,00.

O Muzeul de Istorie si
Lapidarium Expozitiile: ,Mozaic tehnic*,
»Repere arheologice la Dundrea de Jos*,
,Civilizatia traditionald din sudul Moldovei“.

©Casa Artelor Expozitia ,Darul vederii®,
cu lucrari de picturd si graficd ale artistilor
Andreea Gabriela Tudor, Raluca Spataru
Iancu, Sorin Scurtulescu si Ciprian Bodea.

©Casa ,Cuza Voda“ ,85anidela
inaugurarea Muzeului «Casa Cuza Voda»*;

expozitie de fotografie - ,,Galati, punte intre
Orient si Occident”, de Teodora Codreanu.

© Casa Rurala ,lon Avram Dundreanu*
(comuna Suhurlui) Expozitia ,Ambient
traditional romdnesc”.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu®
(comuna lvesti) Expozitia ,Personalitati
ivestene®.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,Templul interior”, cu
lucrari ale sculptorului Liviu Bumbu; Expozitia
permanentd - icoane, carti vechi, vesminte
liturgice, obiecte de cult ortodox, costume
populare si obiecte din ceramicd - prezintd
povestea devenirii noastre ca neam.

O Complexul Muzeal de Stiinte ale
Naturii ,Rasvan Angheluta“ ,Armurile
vietuitoarelor marine”, ,Spectacolul Dundrii

OAMENI DE SEAMA @ CARIERE

la Galati” si ,,Fasmidele” - insecte care se
camufleaza in frunze sau ramuri, fauna
padurilor din judetul Galati, dar si ambientul
rural traditional din satul Vlddesti sunt
expozitiile pe care galdtenii le pot vizita la
Complexul Muzeal de Stiintele Naturii. Se

mai pot vizita Gradina Botanica si Gradina
Zoologica din Padurea Garboavele (program:
luni si marti: inchis; miercuri - duminica:
10,00 - 18,00).

BIBLIOTECI

O Biblioteca ,,V. A. Urechia“ La filiale,
programul este de luni pand vineri, intre orele
9,00 - 19,00; duminica: 9,00 - 13,00. Sediul central
este temporar inchis.

O Biblioteca Francezi ,Eugene lonesco“
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

Charles Henry Dow,
pionierul pietei
financiare

www.viata-libera.ro Viata din carnet

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC
SPITALE

0751 586462

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

meteo 6 hoiembrie

Charles Henry Dow s-a nas-
cut la 6 noiembrie 1851 in orasul
Sterling, Connecticut, SUA. A ur-
mat scoala primara locala. Dupa
moartea tatalui sau, s-a angajat
de timpuriu, ceea ce i-a limitat
posibilitatea de a merge la scoli
superioare. S-a instruit, practic,

ca jurnalist in Massachusetts si
Rhode Island, incepand ca repor-
ter la ziare locale, printre care
,The Springfield Republican”. A
invatat analiza pietei si redacta-
rea financiard prin experientd
directd, colaborand cu agentii
de stiri financiare si urmarind
evolutiile bursiere zilnic. Te-
lul sdu era sa inteleaga si sa
comunice rapid informatii
care reflectau starea pietei
bursiere si dinamica eco-
nomiei, prin monitoriza-
rea continud a preturilor,
identificarea tendintelor
si interdependentelor in-
tre sectoare — principii
fundamentale in analiza
tehnica de astazi.
Mutandu-se la New
York,in 1880, s-a angajatla
agentia de stiri financia-
re Kiernan News Agency,
care furniza informatii
bursiere pentru case
de brokeraj. In 1882,
impreuna cu Edward
D. Jones si Charles Mil-
ford Bergstresser, Dow a

fondat compania Dow Jones &
Company. Scopul a fost sa ofere
stiri si analize financiare rapide
pe Wall Street, printr-o scrisoare
de tip ,bulletin” livrata la casele
de brokeraj. Dow a fost editor si
redactor-sef al The Wall Street
Journal din 1889 pana la inceta-
rea din viata.

n 1884, Dow a compilat prima
medie de preturi la actiuni selec-
tate (11 companii) care ulterior
s-a transformat, sub evolutii ul-
terioare, in ceea ce este cunoscut
acum ca Dow Jones Industrial
Average (DJIA). Mai mult, Dow a
pus bazele teoriei pietei financi-
are care aseazd miscarile pretu-
rilor in tipare si cicluri, ceea ce a
devenit cunoscut ca Dow Theory.
Printre realizarile sale se mai nu-
mard aderarea la New York Stock
Exchange ca membru din 1885
pana in 1891.

Mostenirea lui Charles Hen-
ry Dow este vasta: DJIA ramane
un reper pentru pietele globale,
The Wall Street Journal este un
ziar de referinta in domeniul fi-
nanciar, iar Dow Theory e baza
multor interpretari moderne ale
comportamentului pietelor. De
asemenea, asociatii din dome-
niul analizei financiare continud
sd onoreze numele sdu, prin pre-
mii si burse care poarta numele
»,Charles H. Dow Award” pentru

cercetare in analiza tehnica.
S-a stins din viatd pe 4 de-
cembrie 1902, la Brooklyn.
%1 @ R.C. (diferite surse)

Londra .,
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149 \ Bucuresti Constanta

21 b

5120 139

VARIABIL = Astézi, vremea va fi

schimbatoare, cu ploi usoare dupa pranz. Ce-
rul va fi partial noros dimineata, innorandu-se
apoi complet. Temperaturile variaza intre mi-
nima de 7 grade Celsius dimineata si maxima
Zilei, care va atinge 13 grade Celsius spre fine-
le dupa-amiezii. Vantul va sufla dinspre nord

si nord-est, cu 4/7 km la ora si intensificari

in rafale de pana la 24 km la ord. Presiunea
atmosferica se va situa in jurul valorii de 767
mm coloana de mercur. @ surse online

©1494 Se naste SULEIMAN
MAGNIFICUL (m. 1566), sultan al
Imperiului Otoman.

© 1814 Se naste ADOLPHE-JOSEPH
SAX (m. 1894), clarinetist belgian.
A inventat saxofonul.

©1825 Senaste CHARLES
GARNIER (m. 1898), arhitect
francez. A realizat proiectele pe
baza carora s-au construit Opera
din Paris si Cazinoul din Monte
Carlo.

©1860 Abraham Lincoln este ales
al 16-lea presedinte al Statelor
Unite. Este primul republican care
a detinut aceastad functie.

©1861 Se naste JAMES NAISMITH
(m. 1939), medic canadian,
inventatorul jocului de baschet.

01865 Se naste WILLIAM BOOG
LEISHMAN (m. 1926), medic
britanic. A descoperit vaccinul
contra febrei tifoide.

©1893 Inceteazd din viatd PIOTR
ILICI CEAIKOVSKI (n. 1840),
compozitor rus, una dintre marile
personalitdti romantice din
cultura secolului al XIX-lea.

01936 Se naste EMIL LOTEANU
(m. 2003), actor, scenarist, poet
si scriitor moldovean, regizorul
filmului ,Satra“.

01975 Inceteazd din viatd
ALEXANDRU [LEANDRU]
POPOVICI (n. 1912), pictor,
grafician, critic de artd, cu
activitate la Galati, ca profesor
de desen la Liceul ,Vasile
Alecsandri®.

02003 Inceteazd din viatd
IOSIF NAGHIU (n. 1932), poet,
dramaturg, laureat cu Premiul
Uniunii Scriitorilor, cu alte premii.

02006 Se desfasoard la Galati
(6-10 noiembrie) editia a XIV-a a
Festivalului ,Gulliver*.

02021 Inceteaza din viatd, la
Resita, PETRICA MATU STOIAN
(n. 18 septembrie 1960 , Isverna,
Mehedinti, Romdnia), interpret
de muzicd populard si om de
afaceri. © V.L.
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> TVR1

07:00 Telejurnal matinal
08:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea
10:00 Agrostrategia

11:00 Castigd Romania! (R)

12:15 Parlamentul Romaniei

12:45 Gyebaek: Destinul
unui rézboinic (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Akzente

15:55 Akzente

16:50 Zide zi cu parintele

Constantin Necula

Gyebaek:

Destinul unui razboinic

18:30 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Castigd Romania!

22:00 Omul anului

23:30 Istorii ascunse

00:00 Castigd Romania! (R)

01:00 Punctul critic (R)

17:00

> KANALD

07:00 Infidelul

‘ 4

Turcia, Drama
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Fata de la fereastra
Turcia, Drama
22:45 Hai ca potil (R)
01:30 Casa iubirii (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)

» JOI, 6 NOIEMBRIE

CALUGARITELE VRAJITOARE
NAT'ONAL 24 PLUS. ora 20,00, drama, istoric, Romania, 2017

© Cu: Aubrey Plaza, Alison Brie, Dave Franco

O Titlu original: The Witch Nuns

Un documentar de lungmetraj despre toleranta/intolerantd, raporturile individului
cu statul, dar simagie, atdt in trecut, cdt siin prezent, pornind de la un fapt real
petrecut la Bucuresti, in 15 august 1715, cand principesa domnitoare Pduna
Cantacuzino a avut o crizd in timpul slujbei de Sf. Maria.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta
17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Las Fierbinti
Romadnia, Comedie
21:30 Tradatorii
23:30 Sef sub acoperire
00:30 Stirile Pro Tv
01:00 Codul Alarum (R)

SUA, Actiune, Crimad,
Thriller
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)

p vBO ]
07:45 Pasagerii
SUA, Aventuri, Drama
09:40 O zi minunata in cartier
SUA, China, Biografic
Neuilly-Poissy
Franta, Comedie
13:05 Insula cainilor
Germania, SUA, Animatie
14:45 Lao varsta
Australia, Drama
16:25 Ricki si the Flash
SUA, Comedie, Dramad,
Muzical
18:05 in cautarea fericirii
SUA, Drama
20:00 DI. Aznavour
Franta, Biografic, Dramd,
Muzica
22:15 Doctor de provincie
23:00 Oameni din Florida
SUA, Comedie
23:25 Cimpanzei
SUA, Documentar
00:25 Am vazut stralucirea
televizorului
SUA, Drama, Horror

11:30

program TV joi 6 hoiembrie

08:00 Neatza cu Razvan si Dani

12:00 Observator

14:00 Mireasa

17:00 Observator

18:00 Medicool

19:00 Observator

20:30 Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN
Romania, Drama

23:30 Observator

00:45 Asia Express -
Drumul Eroilor (R)

04:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
(R)

05:00 Medicool (R)

07:00 Pescar hoinar (R)

07:30 Documentar 360° Geo (R)

08:45 Portrete ,Omul Anului“

09:00 Generatia Fit

09:30 Romania... in bucate (R)

10:00 Eduarte Arteen

11:00 Gradini de vis: geometrie,
artd, viata (R)

12:00 Telejurnal TVR 2

12:35 Meteo/Sport

13:00 Cultura minoritatilor

13:30 Magazin Deutsche Welle

14:00 Documentar 360° Geo

15:15 Comisarul Rex (R)

16:05 Cursa prin istorie (R)

17:00 Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

17:30 Romania... in bucate

18:00 Ora de stiri

18:40 Sport

18:50 E vremea ta!

19:05 Comisarul Rex

20:05 Istorii de bun gust

21:05 Forta ideilor

22:05 Legendele Olimpului

22:40 in numele legii

»Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea pentru modificarile operate de posturile de televiziune dupa inchiderea editiei

remember

Columbano Pinheiro (1857 — 1929)

Columbano Bordalo
Pinheiro, pictor realist
portughez, s-a nascut pe 21
noiembrie 1857, la Lisabona.
Si-a inceput studiile la Scoala
de Arte Frumoase din Lisabona
si a beneficiat de o bursa la
Academia de Arte Frumoase
din Paris, unde a fost influentat
de curentele realiste si
impresioniste, fara a-si pierde,
insa, stilul distinct, adesea
sumbru si intim. Revenit in
Portugalia, a devenit profesor
la aceeasi scoala unde studiase,

formand generatii de pictori
moderni.

Este considerat unul dintre
cei mai importanti pictori
portughezi ai secolului al XIX-
lea, un maestru al portretului
psihologic, realizat intr-o
paleta sobra, dar profund
expresiva, si un reprezentant
de frunte al naturalismului
iberic. Cele mai bune colectii
ale picturilor sale se afla in
Muzeul Chiado din Lisabona
si Muzeul National Soares dos
Reis din Porto.

A incetat din viatad pe 6
noiembrie 1929, la Lisabona.
@ R.C. (diferite surse)
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6 noiembrie
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28 octombrie - 21 noiembrie

Un capitol vechi se redeschide si
ai ocazia sa il inchizi definitiv, cu
mai multa intelepciune.

22 noiembrie - 21 decembrie

O discutie neasteptata iti
schimba perceptia asupra unei
persoane apropiate.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie 6‘)
S

Primesti o propunere serioasa,
dar e nevoie sa analizezi rational,
nu emotional.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @
U

Simti nevoia de libertate, iar
o decizie spontana te poate
revigora complet.

Ai o claritate rara si reusesti sa
vezi exact ce trebuie schimbatin
viata ta.

) BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

O veste buna iti reda energia
si increderea intr-un plan
abandonat.

) TAUR
21 aprilie - 21 mai
&

O discutie sincera aduce pace
intr-un conflict care te obosea
de mulit.

22 mai - 21 iunie Ega

O idee veche devine actuala
si merita sa o pui imediat in
miscare.

22 iunie - 22 iulie

Spui ,,nu” acolo unde altadata
acceptai, iar asta iti aduce
liniste.

28 iulie - 22 august

Va puteti ocupa de problemele
financiare nerezolvate.

> FECIOARA
28 august - 21 septembrie

%

@
Rabdarea si ordinea ta dau
roade, dar nu cauta perfectiunea
absoluta.

> BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie

=
N

O surpriza placuta in plan
personal iti readuce zambetul si
echilibrul.
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glume

D) VASILE GHICA

© Completati fiecare grila cu toate cifrele de la

doscop

- Condoleante, amice! Am - Am reusit, in sfarsit, ca 11a 9, astfel incat acestea sa se regaseasca
auzit ca la incendiu ti-ai nevasta-mea sa ma iubeasca o singura data atat in ariile de cate 9 casute
pierdut sotia si o vaca. mai mult decat pe catelul ei. delimitate grafic in interiorul grilei, cat si pe " —
- Da, sunt tare necajit. Toti imi - Cum ai reusit? fiecare linie si coloana a grilei. (Mihai Tufd) Q
spun ,Insoari-te cu aia, cu - Catelului nu-i place cum ‘_U
ailaltal...“, dar nimeni nu-mi spune gateste. Mie, da! 15 4 O
»,Na, ma, si tie o vacal”
2 @©
©
S 8 9 7 S
Zlle... de odihnal Gh. Gursu 5 o
- - L
' “ Mi?:ul K K oldatersn| ¥ Sameni, 7 d
| = pe patru Conform
picioare cu obiceiul 4 8 9 E
[ v v v
o]
M?fle rr1Ti1n)1ic . 1 3 7 1
. “+| Tt stain gat 5 3 8 1 E
Punecapat| ¥ | Usigecy [ ¥ 2 4 6 o
Culpa in stare >-
pur (pl.) ;
Ly Y Cuiere! [ cutat [ 9 8 2 4
Bis! Zeci ;
de sute 3 1 ;
o > v impus! [T V| Niciodaw >
Cuibont de atrosa 6 4
I'» Cusme! > * d‘ﬁ%ﬁg, * 9 5 4
Cant!
¥ 1 2|8 ) o
Armi grea [P Prieten [ ) Ei
Alegeri din Campion Singur .
posta 3 7 o -
> i o P ¥ Macelul
i 2 ? homarilor
Taiats | Sazut [ v 1 5
Dsienlér&l#l Omis! ANCA MI.ELIN'FE
. * : 6 9 ancam@viata-libera.ro
A pierde
Singura! © MasterChef. Poate ci altor
2[1]3]|8[4a]6|9]7]5 7|5/8|4]6[3]|9]1]2 telespectatori le-a lasat gura
Finalde v Trasul > 7/84|2]9[5]|6|3]1 2 |903/4|7]1]|2|6]8]5 apa la vederea vietatii care se
versuri do pe 6/9/5[1]3]7]als]2 © |[1]2]6|8[5]0]3/4]7 misca pe bancurile de lucru ale
o[s[e[7[1[8[3]2[4] '@ [3]4]2]6]7[5][8[9]1 concurentilor la ,MasterChef”,
8/4|2]9]6|3|5/1|7| 9B |6|9/1(3]|2/8[7|5)4 marti seara, la Pro Tv. Dar mie -
Dezlegarea jocului de ieri: ,,MESTERI... MARI“ 1/317]5|2]4([8]6]9 gE 5/8/7[1/9/4]|2]6|3 jur! - mi s-a pus un nod in git de
© Orizontal: 4/6/913]7]2|1|5/8] @' |4|7|5]|2/8|6]|1|3|9 mila bietilor homari si de moartea
C, M, G, CAMATAR, PETALE, T, MASURAT, CRESTERI, E, AM, ARI, MV, SFINTI, MIE, ISI, 3|7/8)4/5/1]2/9]6 5 3 8/1/3]9]4/7]5/2/6 chinuitoare de care au avut parte.
AVARI, AC, TASARI, APE, IR, SS, INALT, ACTE, TRENA, CER. 5/2|1]6]8|9]|7]4|3] A8 [2]6/9]5]3|1]4]7]8 ,Vai de mine cum face, saracul!
Merge jumatate din el! Te rog
1 2 3 5 6 7 8 9 10 eu frumos, nu mai misca! Mori
odatd, ca ma faci cu inima!”, se
V | d C B I 1 A auzeau strigatele cqpcurengilor
O U me e ezar a tag in vreme ce homarii se zbateau
Aflati noud titluri 2 mécelérigi_. Sau incercauvsé .
i evadeze din oalele cu apad clocotitd
O ORIZONTAL: 1) ... (1968) - ... planetar” (1962). 2) Judecat in regim in care erau indesati, dar nu
de urgenta - ... in tipat” (1969). 3) "Chemarea...” (1995) - Se dau in 3 incdpeau.
laturi... de la maturat. 4) Loc plin de maracini cu tepi - ”Dialog la...” ,Cu cutitul direct in cap,
(1985). 5) Asta a ramas fara scut! — Mijlocas... defensiv! - A muta intre ochi, si taiati pana jos. Sau
din loc in loc. 6) Taiata in jumétate! - A inviora focul la vatra. 8) ”...in 4 il bagati direct in apa fiarta, dar
oglinda” (1975) - Auzite de la guralivi! 9) ”... din dud” (1973) - ”’Sah...” acoperiti repede cu un capac ca
(1970). 10) Titlu de mare maestru... in sport — ”Ochii...” (1996). 5 e posibil sa sara din oala si sa va
O VERTICAL: 1) Organ de conducere in aviatie - Rezultatul adunérii. stranga de gat. Cand il arunci
2) Stapanit de o putere straina — Prinde miros. 3) A oficia actul de in apa fierbinte, daca esti foarte
botez - Ca pamantul desertic. 4) Mosul cu somnul copiilor - National g sensibil 11 auzi cum urla. Si o sa
Center for Ontological Treatment (sigld). 6) Adancitura in forma de te urmareasca toata viata”, dadea
palnie, formata prin dizolvarea rocilor solubile - Rau in Rusia. 6) indicatii chef Florin Dumitrescu.
Garbovit datorita varstei — Stalp pentru sustinerea unui pod, gard, 7 ,»,Ma duc sa ma spovedesc!”,
etc. 7) Bluze de artizanat - Nasul cu varful putin ridicat. 8) Valah lipsit isi jura o concurenta in timp
de inima! - Asta nu poate fi trecuta cu vederea - Debutul in oratorie! ce schingiuia homarul. O
9) Forme de instigare. 10) Parama pentru fixarea incarcaturii la bord 8 singura concurentd, cu un mar
- Deschisi din fire, in varsta fiind. caramelizat infipt in cap, pe post
O Dictionar: ONA. (Mihai Gherasim) 9 de clama de par, a abandonat din
Dezlegarea jocului de ieri: ,,Afis cinematografic“ start proba. Plingea sirmana, cu
© Orizontal: DUMITRESCU, URANIA, VIN, BULETIN, UG, LI, DIACONU, sughituri, dar nu mi-e clar daca
0, AI, TASTE, NASTE, PT, N, DE, CS, ACT, BUCURESTI, USAR, CAINE, 10 . E de mila ei sau a vietatilor. Degeaba
MATEI, SCAL s-a oferit un altul sa o ajute: sa-i
dea homarului in cap dupa ce-1
adoarme la frigider. Bizar este ca
unii dintre concurenti au tinut
INGREDIENTE. 500 g piept de curcan, usturoi. Prajeste pieptul pe ambele prti in putin ulei. sa-si personalizeze homarul.
S en dVi S oregano, piper, sare, ulei, usturoi granulat, felii de Unge o tigaie cu ulei si prajeste feliile de paine. Spala »Voi nume i-ati dat la homarelul
< paine, maioneza, salata verde, ceapa rosie, ardei salata si pune-o intr-un bol, taie ceapa rosie rondele, vostru?”, intreba o concurenta.
CU carne copt, ketchup. ardeii copti fasii si pune maioneza intr-un bol. Aseaza Cel mai E}tipic nume? Marika
feliile de paine pe un tocator si adauga maioneza, o — pe motiv cd s-a inrosit ca
de curcan PREPARARE. Taie pieptul de curcan felii, frunza de salata, 2 buciti de piept de curcan, rondele unguroaicele. De la fiert, nu de

condimenteaza-| cu oregano, piper, sare, ulei si de ceap3, fasii de ardei copt si ketchup. @ P.V.O. emotie... @
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JUNIOARELE . MACELUL
DE LA CS SCOLAR, 1-|O|\/|AR|LOR
LA TURNEUL IN PLATOU
LA MASTERCHEF
N

AL DOILEA
VOLEl- in acest sezon, echipa TV MAN IA- Poate c3 altor

de junioare a CS Scolar Galati participa telespectatori le-a lasat gura apa la vederea

[
in Campionatul National de volei, intr-o vietatii care se misca pe bancurile de lucru ale
serie de cinci formatii, alaturi de ACS Alfa l e l’a concurentilor la ,,MasterChef”, marti seara, la
Ploiesti, LPS Braila, CSS CSM Academica Pro Tv. Dar mie - jur! - mi s-a pus un nod in géat

Focsani si ACS SIS Focsani. ) pag. 08 de mila bietilor homari. »» pag. 15
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LA DOAR 11 ANI, DAU O LECTIE DE TALENT S| AVBITIE @ PERFORMANTA
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Y 4
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surilor la care au
cest an: Cupa «La

v (Ranking) - locul
cefest» (national)
k Sea Dance Cup»,
nal)- locul 2, «<Me-
ce Fest», Bucuresti
ul 2. Antrenorii si
unosc deopotriva
ntribuit la forma-
echilibrati. Practi-
rt de performanta
ar forta fizica, ci si
tul de echipad si do-
si obstacole”, ne-a
la Busila, profesor
amantul primar,

ructor.

i invatd sa castige
sa piarda cu dem-
care se reflecta si
or la scoala, David

n top si in ceea ce
atelelainvatatura.
posibil fara spriji-
carefiincurajeaza,
vatd pe copii sa-si

ile, indiferent cat

r fi programul lor.
imte increderea si
lor din jur capata
merge mai depar-
nci cand drumul
esti copii cu rezul-
la dans sportiv si
intesc tuturor ca
te o chestiune de
siune, efort si per-

www.viata-libera.ro Viata

Bani GREI cu (Viata

300 lei

100 de lei

pentru invatacei FEEEE5Ems

1) Nume

—N
o)
O
UJ
)
28
<
=
O
U

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

© Ce notiii dai ziarului tau astazi?
saptamana 3 - 8 noiembrie 2025 (2 Unitatea de invatamant

o e 9 o 9 (2)Clasa/Anul
00000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si 4

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str. u Telefoﬂ
Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,
6 carnete de note ,\Viata libera”, publicate de luni

" " q Casgtigéitorul trebuie sé faci dovada
pagasambatainclusigiiase ealla 59?;':::"'” & urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

Premiile se revendica pana la in holul redua;tiei, in fiecare vineri, ora 13:00, dupa public sau privat
data urmétoarei extrageri extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.
. Talon valabil pe perioada 3 - 8 noiembrie 2025
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