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ADIO, TEME
DE VACANTA,
SPOR LA TAIAT

FRUNZE LA CAINI!
ED'TOR'AL. »Fara teme mai lungi

de doud ore si cu teme de vacanta optionale!”
este Indemnul catre directorii si dirigintii implicati
in monitorizarea volumului de munca pentru
acasa a elevilor. Acesta este mesajul cel mai
recent pe care ministrul Daniel David il transmite
pe toate retelele de socializare. »» pag. 02
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a coaja rumena si a foc domolit. Tatiana Dumitru
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Galatean arestat “Puzzle Cancer” - CSM Arcada
la 0 zi dupa ce a primit cheile fortitudinii s-a calificat in faza
ordin de protectie in fata bolii “saisprezecimilor”
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© Aproape 70 de milioane
de euro au cheltuit cei care
au candidat la presedintia
Romaniei in 2024 si 2025, din
banii romanilor, pe campanii.
In termeni populari si cat de cat
prozaici, romanii au scos din
buzunar aproape 70 de milioane
de euro pentru campaniile
prezidentiabililor. Ma rog, unii
dintre noi avem buzunarele
sparte, precum functionarii
Bancii Nationale a Botswanei,
insa aceasta infirmitate
vestimentara nu ne-a scutit de
aceastd povara.

Siinca o informatie pretioasa:

25 de milioane de euro ne-a
costat doar campania electorala
din 2024, rezultatele alegerilor
de dupa fiind anulate de catre
CCR. Bani aruncati pe fereastra,
cum ar zice Putin. Dar nu-i
mare bai, ca-i recuperam de

_sinaxar
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© Intrarea in Bisericd a Maicii
Domnului (Vovidenia)

Exista in oameni
mai multe lucruri
de admirat decéat
de dispretuit

ALBERT CAMUS
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,Fard teme mai lungi de
doud ore si cu teme de vacanta
optionale!” este indemnul catre
directorii si dirigintii implicati
in monitorizarea volumului de
muncd pentru acasa a elevilor.
Nu este un scenariu din scolile
din strandtate si nici o dorinta a
elevilor, ci mesajul cel mai recent
pe care ministrul Daniel David
il transmire raspicat pe toate
retelele de socializare, ori de cate
ori cineva incearca sa stea de
vorba cu el despre orice subiect
legat de educatia din Romania.
Toate aceste noi schimbari vin in
contextul in care, cu doar cateva
saptamani Inainte, Daniel David
facea public un raport despre
rezultatele elevilor la diferite

la Sanatate si Educatie, ca sa
mad exprim in acest hal. Cu
banii luati de la Sanatate vor
fi cumparate lentile de contact
sexual, pentru toti romanii. Ca
sd privim MACRO, astfel incat sa
putem vedea succesul masurilor
de austeritate luate de Guvernul
Bolojan.

© Veste grozava din sport!
Premierul tarii s-a apucat de
Tae Bo, un sport cu radacini
asiatice foarte popular in
aceasta perioada. De cand
Ilie Bolojan practica Tae Bo,
angajatii de la Guvern traiesc in
teroare. Unii dintre ei, spirite
creative care cunosc foarte bine
istoria anatomica si sanitara
a Romaniei, se duc le serviciu
deghizati in Dr. Ciomu, pe motiv
de solidaritate.

© Antena 3.ro a scris: ,.Ce
ii asteapta pe romani in 2026,

si tara se piaptana

,Romanii-s fericiti,
insa anturajul i strica“ (Tae Boj

examene, spunand, despre
invatamantul romanesc, ca este
bolnav cronic de ,analfabetism
functional”, situatie de care

se fac vinovati profesorii. Asa
ca, pentru a devirusa scoala
din Romania, Daniel David a
stat stramb si a judecat drept,
concluzionand ca temele pentru
acasa sunt principalul ,viciu”
al invatamantului. Astfel ca a
trimis spre dezbatere publica
de urgentd un proiect de lege
prin care a solicitat sa se voteze
aceasta noua schimbare. Este
greu de spus daca aceasta
mareatad initiativa care va
impacta pentru prima data
invatamantul autohton il va si
reforma sau va adanci si mai
mult gaura analfabetismului
functional. Mi-e greu sa cred
ca avem de-a face doar cu

cu recesiunea la usa: val de
concedieri, cresteri de taxe si
salarii inghetate, avertizeaza
expertii.”

Sa apelezi la ,experti”, ca sa-
ti spuna ca vor fi cresteri de
taxe, in conditiile in care chiar
Bolojan a anuntat ca vor creste
impozitele si taxele, e ca si cum,
pentru a intelege ce-a vrut
Nicusor Dan sa spund cand a zis
ca ,Romdnia ia de la Sanatate si
Educatie pentru a finanta Armata si
pentru a ajuta Ucraina®, ai nevoie
de 3 savanti: unul iti explica
faptul ca ,a lua“ nu-i totuna
cu ,ada” altul te asigura ca
,Sdndtatea” nu prea seamana cu
,Boala sub presiune”, in timp ce
al treilea savant tine de sase, ca
nu cumva sa-i fure cineva plicul
primit de Gadea, in care se afla
prognoza RMN pe urmatoarele 3
saptamani. @

elevi mega constiinciosi care

isi vor face temele de vacanta
fara sd fie constransi in vreun
fel, macar de profesorul de la
clasa sau de nota pe care ar fi
primit-o de la acesta. In ceea ce
priveste temele zilnice si volumul
acestora, iarasi, este o chestiune
relativa, pentru ca si acum

un elev silitor si organizat isi
dozeaza timpul si se incadreaza
in maximum doud ore, doua
ore si jumatate. Este aberant ca
intr-un sistem de invatamant
haotic si dezorganizat cum

este al nostru sa gasesti tap
ispasitor temele zilnice si pe
cele de vacanta. Probabil ca
ochelarii de cal pe care ii poarta
Daniel David sau scaunul prea
inalt pe care se lafdie in biroul
ministerial il impiedica sa vada
cadrele didactice necalificate

ION ZIMBRU

(PSALM PENTRU MARIA JUGANARU - LA MULTI ANIY)

care le predau copiilor nostri

sau programele ultraincarcate

cu elemente de continut inutile,
multudinea de hartii pe care
profesorii trebuie sa o faca,

din pdcate tot in timpul orelor,
pentru ca de obicei au termen de
predare ,ieri”, sau numdrul mare
de note pe care trebuie sa le ia un
elev pe repede-inainte si care sunt
departe de a reflecta realitatea
cunostintelor sale, precum si
multe alte carente, pe care noi,
parintii, le observam zilnic

la copiii nostri scolari. Poate

ca vreunul dintre consilierii
ministeriali ii va da jos ochelarii
de cal domnului ministru, astfel
incat sa reanalizeze prioritatile
invatamantului romanesc
actionand pentru rezolvarea
efectiva a acestora. Putem madcar
spera. @

. SA MERGEM!

Hai sa ne suim intr-o caleasca/ si s mergem tocmai Nicaieri!

Hai, numai acolo ne asteapta/ maine, astazi, ieri, alaltaieri...!

la-ti cu tine rochia de seara,/ cea in care te-am indragostit,

rochia cea mova si subtire,/ rochia cea fara de sfarsit!

Hai... ca se apropie secunda/ si rabdarea clocoteste-n cai,

drumul este gata, sigur, singur,/ si e drept ca lumanarea... hail

Moartea mi se pare urécioasé/ si flecard cu intentii mici,

viata mi se pare prea banald/ si prea laturalnica, aicil

Hai, numai acolo ne asteapta/ maine, astazi, ieri, alaltaieri...!

Hai sa ne suim intr-o caleascéa/ si s mergem tocmai Nicaieri!

DIN COLECTIA
~GELE MAI FRUMOASE POEZII
RAMASE TABLOU”

tragedia
PARLEAZUL DESERTACIUNII (1l

ION ZIMBRU
redactie@viata-libera.ro

a... chiar Acum sunt chiar
DAici, langa parleazul tau

dinspre Rasarit! Sunt si te
astept cu caietul de dictando! Si cu
Sufletul pe dinafard! $i cu Inima
la gat! Si vad cd nu mai vii! Sau
mi se pare? Cum sa te vad, daca-i
noapte? Cum sa te vad cand o
Steaud perpendiculara imi orbeste
cararealtraiectoria uitdrii inspre
odaia din care trebuie sa iesi?
Chiar in seara/noaptea aceasta
ti-ai gasit (si tu) sa-ti dai Steaua
mai tare? E-atata lumina, incat
nici noaptea nu se mai vede! Sau
pot zice ca-i asa de noapte incat
nici lumina nu se poate distinge!
Oricum ar fi, nu stiu sa-mi pierd
nelrabdarea! Si nici nu renunt

asa de usor! Si nici nu ma duc sa
ma catar in Marul Interzis! Mi-i
pofta de Mere, dar si de Tine mi-i
dor! Nici o clipa nu pot crede ca
ai uitat de mine, ca nu mai vrei
sd asculti cea mai delicata si cea
mai scumpa Poezie despre Femei
Destepte!

Si am dreptate! Si cred cd s-a
gandit si la inima mea Domnul
cel Dumnezeu! Fiindca, iatd, vii
dinspre Apusl!... Si vii incet, cu pasi
de menuet, in rochia cea alba,

in rochia cea fara de Sfarsit!... Si
te apropii, te apropii, te apropii...
ca tare departe a (mai) fost
depdrtarea de Tine! $i imi spui
sd deschid caietul de dictando! Si
incepi sa-mi dictezi!... Si uluirea
mea nu se poate de/scriel... Si vad
cum se asterne majestos cel mai
frumos manuscris din lume! Si

parca nu Tu mi-l dictezi! Parca
mi-l dicteaza Femeia de sub Mar!
Cealalta Femeie, adica!... Apoi, ca
si cum ai vrea sd se nalte si sa
cutreiere tot Vaz/Duhul tuturora,
ma rogi sa citesc manuscrisul!
Sigur ca da! Nu am incotro!

werau femei din ce in ce mai rare/
si toate Incapeau intr-un cuvant/
poetii sarutau statui de sare/ si
universul coborase pe pamant!//
incet abia se contura in zare/ un
strop de cer un strop de orizont/
poetii sarutau statui de sare/ si

le luau in ranite pe front// cind
mai tarziu s-a scufundat in mare/
prima femeie-peste fard gene/
poetii sarutau statui de sare/
trageau cu versuri oarbe in sirene//
si-n fulgerarea gloantelor trasoare/
citeau la corbi fotografii plangand/
poetii sarutau statui de sare/ si-

apoi taceau in cer si pe pamant/
acum sunt multe anemonelise/
poetii sunt din ce in ce mai rari/
femeile saruta manuscrise/ si nasc
homeri cu ochi si ochelari”...
Acum si Aici, dinspre partea de
nord a cestui Poem, dinspre halta
Docaneasa, se aude fluieratul trist
al acelei Locomotive, huruitul
trist al acelui Tren sosind/
plecand dintr-un/intr-un Nicaieri
coplesitor!...

(Publicitate: ,cica vine trenul
singur si scalen!/ vine sa ne spuna
ultimul refren:/ nu mai vine,
astazi, trenul celdlalt!/ nu mai

are gara, nu mai are cald/ n-ochii
celor care asteptau, atunci,/ vorbe
lacramate si picioare lungi!/ celor
care, iata, pun scrisori pe foc.../
visul si urechea tristului van gogh”
- Iolanda Cremene)... Nu? @
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Jandarmii din doua tari
invata la Galati sa tina
piept multimilor

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Gestionarea adunarilor publice
de mare amploare, curisc de
degenerare sau alte evenimente
care implica multimi, a facut
obiectul unei noi etape a
proiectului Pegasus, in cadrul
cdruia jandarmii din Galati

si carabinierii din Republica
Moldova isi impartasesc
practicile pentru a actiona la
unison in caz de nevoie.

Intalnireadintre reprezentan-
tii celor trei structuri partenere
in cadrul proiectului finantat de
UE cu 500.000 de euro a avut loc
zilele acestea, la Galati si a vizat
implementarea de bune practici
care sd fie puse in aplicare in ca-
zul in care, in zona de frontierd,
s-ar produce evenimente care im-
plica adunari mari de persoane.

Lectii de la fortele
speciale

Astfel, carabinierii si Serviciul
de Protectie si Paza de Stat din
Republica Moldova si jandarmii
din Galati au luat contact direct
cu tehnicile de interventie si
aparare folosite de fortele de la
Galati. Prima oprire, la Politie,
unde luptatorii din Serviciul de
Actiuni Speciale le-au ardtat cole-
gilor de peste Prut cum se prega-
tescsicaresuntmijloacelede care
dispun pentru a rezolva situatii
de o dificultate sporita.

”Au fost prezentate proce-
duri operationale, scenarii tac-

© Foto: IPJ w2

tice aplicate in situatii reale si
solutii moderne adoptate pen-
tru prevenirea incidentelor si
reducerea vulnerabilitatilor in
cadrul evenimentelor publice.
Participantii au avut ocazia sa
evalueze tehnica din dotarea Po-
litiei Romane, precum si instru-
mentele digitale utilizate pentru
monitorizarea si managementul
operativ al misiunilor, facilitdnd
astfel un schimb util de experi-
enta si perspective profesiona-
le”, au precizat reprezentantii
IP] Galati, gazdele stagiului de
informare la care au participat
moldovenii.

Au urmat jandarmii, care
au fost de altfel in centrul vi-
zitei colegilor din Moldova, si
asta pentru cd gestionarea flu-
xurilor mari de persoane, asi-
gurarea si restabilirea ordinii
publice sunt chestiuni care tin
de competenta jadarmeriei.
”S-a pus accent pe protec-
tia spatiilor publice unde au
loc evenimente de amploare,
modalitati de restrictionare a
accesului, modalitati de efectu-
are a controlului de securitate,
gestionarea accesului si aplica-
rea principiilor proportionali-
tatii si necesitatii. Discutiile au

inclus exemple de interventii
reale si evaluari operationale,
precum si prezentarea meca-
nismelor de interoperabilitate si
a procedurilor necesare credrii
unui centru comun de coman-
da, in cadrul unor misiuni co-
mune”, a subliniat cpt. Catalin
Badin, purtatorul de cuvant al
IJ] Galati.

Nuinultimulrand, delegatia
partenera in proiect a poposit
la Politia de Frontierd, element
strategic in contextul coopera-
rii pe linie de ordine publica si
management transfrontalier al
situatiilor de criza. @

Galatean arestat la o zi dupa ce a primit ordin de protectie

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Nerespectarea unui ordin de
protectie se soldeaza cu privare
de libertate! Un lucru care ar tre-
bui stiut de toti politistii, dar side
toti ceiinterzisi prin astfel de ma-
suri si de care nu a tinut cont un
barbat de 50 de ani, din judetul
Galati, pe care un document emis
de politie in regim de urgenta nu
l-a putut potoli. Initial, oamenii
legii au fost chemati in ajutor pe
17 noiembrie de sotia si fiica bar-
batului din Tudor Vladimirescu,
care au reclamat faptul ca acesta

Unde sunt
amplasate

radarele

le agresa fizic, aflat fiind sub in-
fluenta alcoolului. Ajunsi la fata

TRAF'C. Aveti grija cu ce

vitezd circulati, atat pe arterele din
municipiul resedinta de judet, cat si
in mediul rural! Echipajele politistilor
sunt la datorie si sdptamana aceasta.
Astazi, 21 noiembrie, radarele Politiei
Rutiere vor fi amplasate, in municipiul

locului, politistii Sectiei 3 Rurala
au emis, cu acordul sotiei, care se

Galati, pe strazile Basarabiei, Brailei
si Drumul de Centura. In judet, soferii
vor fi monitorizati pe DN 25 la Sen-
dreni si Hanu Conachi, iar pe DJ 251,
la Cuza Voda si Costache Negri. Pe
DN 581, un radar va fi prezent la Mun-
teni. @ Mariana Constandache

si accidentase in timpul alterca-
tiei cu sotul violent, un ordin de
protectie provizoriu care ii impu-
nea barbatului sa plece din casa
si sd nu se apropie la mai putin
de 200 de metri de sotie si fiica.
Interdictia nu a stat in picioare
decat cateva ore, pentru ca adoua
zibarbatul arevenit la domiciliul
conjugal. De data aceasta, a plecat
in catuse. Politistii l-au prezentat
procurorului, iar acesta l-a dus in
fata unui judecator de drepturi si
libertati, care a dispus arestarea
preventiva, pentru 30 de zile, sub
acuzatia de incdlcare a ordinului
de protectie provizoriu. @
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UNDE
ACTIONEAZA
POLITIA LOCALA
IN URMATOARELE
ZILE

—

UTIL. inpericada21-24

noiembrie, echipajele Serviciului
Siguranta Rutiera din cadrul Politiei
Locale Galati vor fi prezente in
urmatoarele zone: strada Brailei
zona Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta "Sf. Apostol Andrei”; strada
1 Decembrie 1918 (General) si
bulevardul Milcov; strada Gheorghe
Doja intre strada Nae Leonard si
strada Anghel Saligny; strada Brailei
intre strada Traian si bulevardul
Siderurgistilor; bulevardul Otelarilor
ntre strada Stadionului si strada
Brailei, bulevardul Dunarea; strada
Domneasca intre strada Navelor
pana in strada Radu Negru;

strada Domneasca intre strada
Nicolae Gamulea si strada Eroilor;
bulevardul George Cosbuc / strada
Brailei; bulevardul Marea Unire,
strada Traian / strada Rosiori in
zona Elice; strada Brailei / strada
Domneasca; strada Brailei intre
strada Domneasca si strada
Frunzei; bulevardul Siderurgistilor /
strada 1 Decembrie 1918 (General);
bulevardul Henri Coanda intre
strada Traian Vuia si bulevardul
George Cosbuc; strada Traian
intre strada Cezar si strada Tecuci
(Piata Centrald). @ Mariana
Constandache
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SARBATOARE
LA ,VOVIDENIA?,
BISERICA , UNIRII”

<

ASTAZ'. Crestinii ortodocsi

si cei catolici sarbatoresc astazi,
21 noiembrie, Intrarea in Biserica
a Sfintei Fecioare Maria, numita

si prezentarea la Templu. Este

ziua cand reiteram gestul plin de
dragoste al Sfintilor Parinti loachim
si Ana, de a o incredinta slujbei
divine pe copila Maria, cea care va
deveni Nascatoare de Dumnezeu,
pentru ca a adus pe lume ,,Painea
Vietii”. Este prima sarbatoare din
acest Post al Nasterii Domnului, si
ne intalnim la rugaciune, in sfintele
biserici. In municipiul Galati, este
hram la istorica Biserica ,Vovidenia”
din centrul vechi al orasului, Sfant
Altar care mai este cunoscut drept
Biserica ,,Unirii”, fiind legata de
Episcopul Melchisedec Stefanescu,
Ctitorul Eparhiei Dunérii de Jos si
de familia Voievodului Alexandru
loan Cuza, de Costache Negri, de
alti unionisti. @ Maria Stanciu

UN AL DOILEA VOLUM LANSAT ANUL ACESTA DE LAILA CHITIC

www.viata-libera.ro

@ CONSEMNARI

L, Puzzle Cancer* - cheile
fortitudinii in fata bolii

ANCA SPANU
anca@viata-libera.ro

Miercuri, 19 noiembrie, sala
Bibliotecii Casei de Ajutor
Reciproc a Pensionarilor din
Galati, din strada Domneasca
nr. 53, s-a dovedit din nou
neincapatoare pentru iubitorii
de literatura si arta plastica
participanti la evenimentul
cultural din cadrul Salonului
»Armonii de toamna¥.

A fost lansat volumul "Puzzle
Cancer®, aparut anul acesta la
Editura "Axis Libri* din Galati,
in prezenta autoarei, Laila Chitic
- profesoara de Limba si litera-
tura romand, acum pensionara.
Invitatii au putut admira peisaje
semnate de Ana Stratulat.

Volumul "Puzzle Cancer®, al
doilea semnat de Laila Chitic
anul acesta, dupa ce, in primava-
rd, ne-a daruit si volumul "Fetele
de la Cuza“, a fost prezentat cu
contributia referentilor, prof. psi-
hoterapeut Violeta Stanciu, prof.
dr. Corneliu Goldu si prof. Catdlin

Enicd, de la Universitatea "Duna-
rea de Jos®.

Violeta Stanciuaanalizatvolu-
mul (sau mai bine spus, autoarea)
din perspectiva profesionistului
in terapie si dureri ale sufletului,
observand raspunsuri emotiona-
leremarcabile ale autoareiin fata
bolii, o fortitudine sesizata si de
ceilalti doi referenti si care, pe
undeva, este considerata de toti
trei vorbitorii drept una dintre
cheile vindecdrii domniei sale.
Toti au fost de acord ca lectura
cartii ar fi foarte utila nu doar
persoanelor care se confruntd
cu situatii de viatd similare, ci si
celor care sunt complet sanatosi,
pentru a-i ajuta sa simta, pe cat
posibil, ce a simtit autoarea.

Personal, desi nu am parcurs
inca intregul volum, pot spune
ca, din cat am citit, experienta
autoareise simtein aceeasi masu-
rd unica - asta fiindca fiecare om
reactioneaza diferit in fata adver-
sitatilor - cat si comuna nu doar
suferinzilor, ci si apartinatorilor
acestora, fiindca prin etapele bo-
lii trec si acestia, chiar dacd din

perspectiva diferita. Fara indoia-
13, o lectura utila, nu doar fiind-
ca lamureste o serie de termeni
cu care nu te confrunti decat in
momentul in care ai probleme
serioase de sanatate, ci, mai ales,
pentru ca te obliga la introspec-
tie, sa te pui fatd in fata cu toate
fricile si neputintele proprii.

In afara celor trei referenti,
au luat cuvantul si mai multe
persoane din public: Iosif Roca,
impartasind ganduri despre ex-

perienta sa de viatd similara cu
aautoarei, Maria Brailescu, Mari-
ana Vlad, Olga Ijdelea, Luminita
Gulerez, Teodor Buhdescu, Tu-
dosia Lazar, Cornelia Mateita si
Camelia Dobrea. La final, a vorbit
despre cele trdite autoarea, Laila
Chitic, iar vicepresedinta CARP,
Tinca Seban, le-a inmanat, dum-
neaei si plasticienei Ana Stra-
tulat, Diplome de Excelentd. A
urmat fireasca sesiune de auto-
grafe.@

Un milion de euro pentru ,,Istoria care ne uneste”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Restaurarea complexului mo-
numental de la Roscani, lectii de
istorie pentru 600 de elevi, un al-
bum cu povesti istorice mai putin
cunoscute din regiunea noastra,
schimburi de experienta cu spe-
cialisti in turism si patrimoniu,
precum si activitdti de promova-
re a traditiilor si valorilor cultu-
rale locale! Toate acestea vor fi
posibile datorita proiectului ,,Is-
toria care ne uneste”, lansat joi,
20 noiembrie.

Consiliul Judetean Galati in
parteneriat cu Asociatia de Coo-
perare Transfrontaliera Eurore-
giunea ,Dunarea de Jos” si Con-

e == 4
siliul Raional Cahul a obtinut o
finantare europeana de peste un
milion de euro.

»Prin acest proiect readucem
in prim-plan figura eroica a lui
Ioan Voda cel Viteaz - domn al

Moldovei intre 1572 si 1574, sim-
bol al curajului si al luptei im-
potriva dominatiei otomane — si
redam comunitatilor de pe ambe-
le maluri ale Prutului un impor-
tant reper identitar”, transmit
autoritatile.

Statuia din bronz realizata de
Gheorghe Turcu, inaugurata in
1976, pentru a comemora impli-
nirea a patru secole de la batdlia
de la Roscani, va fi expertizata,
consolidata si restauratd. Vor fi
refdcute si platforma ce include
cele trei terase siscara monumen-
tald, precum si intreaga zona in-
conjuratoare, inclusiv parcarea si
caile de acces.

Proiectul include si 12 eveni-
mente culturale comune. @
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CRESTE SAU NU TAXA DE SALUBRIZARE?! @ CAMPANIE

Cum sunt ,vanatr’
cetatenii care nu platesc
pentru curatenie

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Potrivit primarului municipiului
Galati, lonut Pucheanu, se

cauta solutii pentru ca taxa de
salubrizare, de 169,68 de lei

de persoana pe an, sa nu fie
majorata. Deocamdata, Primaria

a descoperit peste 30.000 de
cetateni care nu au platit niciodata
aceasta taxa. Controlul a vizat doar
proprietarii de apartamente la bloc,
dar campania ar urma sa ajunga si
in zona locuintelor individuale.

»Ne paste o majorare a taxei de
salubrizare”,vaanuntamlafinele

”

lunii mai, in ziarul ,\Viata libera”,
cand a fost aprobatd o ajustare
substantiala a tarifelor practicate
de serviciul public Ecosal. La acel
moment, primarul municipiului
Galati, Ionut Pucheanu, declara
cd, spre finele anului acesta, s-ar
putea discuta despre o majorare
a taxei, care sa intre in vigoare
in 2026.

Invitat, recent, in emisiunea
,Editie speciala” la Pro Lider FM,
primarul Ionut Pucheanu a decla-
rat cd inca se cauta solutii pentru
a nu majora taxa de salubrizare.
Dar nu poate oferi un raspuns
sigur privind mentinerea ei la
acelasi cuantum.

Edilul-sef a dezvaluit ca, in
urma unei campanii, au fost des-
coperiti aproximativ 30.000 de ga-
lateni care n-au platit in viata lor
taxe de salubrizare. Acestia s-au
sustras de la plata in baza decla-
ratiei pe propria raspundere. Con-
cret,au ,omis” faptul calis-au nds-
cut copii— pentru care ar trebui sa
plateasca taxa de salubrizare — ori
caauinchiriatlocuinte siar trebui
sd plateasca taxa de curatenie pen-
tru fiecare chirias in parte.

,Pentru ca aceasta digitaliza-
re la noi se face tot cu dosarul cu
sind, am cerut de la asociatiile de
proprietari listele cu cate persoa-
ne locuiesc in apartamente. Mai

sunt si cetatenii care au mai multe
apartamente pe care le-au inchiri-
at. Am cerut si aceste date. Aproa-
pe30.000de persoane au fostiden-
tificate ca nu au platit niciodata.
Si asta doar in blocuri! Suntem in
curs de recuperare a sumelor. S$i
n-am ajuns la case, aviz amatori-
lor! Acolo va fi jale. Cred ca du-
blam suma! Gunoi facem cu totii.
Sine dorim o frecventa mai mare
pe strazi, la mdturat. Dar, daca de
doi lei platim, de doi lei strangem
gunoaiele”, a spus primarul. @

Anumite taxe de parcare ar putea fi dublate din 2026, la Tecuci

BEATRICE DUMITRIU
beatrice.dumitriu@viata-libera.ro

Municipalitatea tecuceana su-
pune dezbaterii publice Proiectul
de hotarare nr. 176/06.11.2025,
care prevede majorarea taxelor
deparcareincepand cuanul2026,
cu o schimbare semnificativa
pentru proprietarii a doua auto-
turisme pe acelasi apartament.

Conform proiectului, dubla-
rea taxei se va aplica incepand
cu al doilea loc de parcare con-
cesionat. Astfel, o familie care in
prezent achita 185 lei/an pentru
fiecare loc de parcare (conform
HCL 21/2024), ar urma sa plateas-
cd in 2026 185 lei pentru primul

l ﬁ
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loc si cel putin 370 lei pentru al
doilea, acesta reprezentand du-

blul pretu1u1 minim de pornire la
licitatie. {n aceste conditii, costul

total anual pentru douad locuri de
parcare ar ajunge la 555 lei, daca
licitatiile se finalizeaza la valorile
minime prevazute. Proiectul este
initiat de Serviciul Patrimoniu si
avizat prin referatul de aprobare
semnat de primarul municipiu-
luiTecucti, Lucian-Grigore Costin,
conform documentelor publicate
pe site-ul primariei.

O alta prevedere importanta
vizeaza marcarea locurilor de
parcare pentru vizitatori in par-
carile de resedinta. Aceste locuri,
neatribuite unui apartament, vor
putea fi inchiriate cu plata la ora
sau la zi, generand venituri supli-
mentare pentruadministratialo-
cala. @
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UNDE
AU , DISPARUT”
REFUGIILE

PENTRU CALATORI
TRANSPORT. chiar

daca eficienta lor este discutabila,
mai ales pe timp de ploaie!,
disparitia refugiilor pentru calatori
din statiile de transport public local
nu trece neobservata. Asa cum se
intampld, de exemplu, in statia de
la Parfumul Teilor, unde, asa cum
puteti vedea, bancile au ramas
sub cerul liber. Este doar o masura
temporara, dupa cum am primit
asigurari de la Primaria municipiului
Galati. in statiile de la Universitatea
»,Dunarea de Jos” si de la Parfumul
Teilor urmeaza a fi montate refugii
cu aspect retro, similare celor de
la Parc ,,Eminescu” si Galeriile de
Arta. Pentru a fi astfel intregita
imaginea strazii Domneasca, pe
segmentul recent modernizat, intre
Biserica Greaca si strada Garii. Un
alt aspect important de precizat
este mutarea statiei de la AJOFM in
apropierea vechiului amplasament.
® Anca Melinte
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O POVESTE DESPRE TRADITIE, FAMILIE, SI ROSTUL LUCRURILOR @ MONAMOUR

Piinea care aduni

Dimineata incepe
devreme la MonAmour.
Inainte ca orasul sa se
trezeasca, nu departe
de Baia Comunala,

in atelierul mic de pe
strada Traian, numarul
157, miroase deja a aluat
dospit, a coaja rumena
si a foc domolit. Pe
masa de lucru, covetile
de lemn sunt asezate cu
o grija aproape ritualica,
iar fetele isi impart

in tacere sarcinile —
una framanta, alta
cantareste, o alta
verifica temperatura
cuptorului. E o rutina
care se repeta zi de zi,
dar care nu oboseste
niciodata.

oamenii in Galati

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Aici, traditia nu e un cuvant
de decor. E 0 mostenire transmisa
din generatie in generatie — de la
bunica simama fondatoarei MonA-
mour, femei care au lucrat o viata
intreaga in panificatie.

Din aceasta pasiune s-a nascut
brutaria artizanald care a ales dru-
mul mai greu — acela al calitatii,
al maielei crescute cu rabdare si al
produselor facute doar din ingredi-
entenaturale. Numele,inspiratdin-
tr-un joc de cuvinte intre ,Mona”,
numele de alint al Ramonei lorga,
cea care se afla in spatele afacerii -
»~MonA, MonAmour... a fost o clipa
de inspiratie” — a venit firesc, ca o
declaratie de afectiune pentru tot
ce inseamna gust, familie §i viata
traita cu sens.

Astazi, cand usa atelierului se
deschide, mirosul de paine proas-
pata ii intdmpina pe cei care vin
nu doar sa cumpere, ci sa respire
un pic din linistea locului. in spa-
tele tejghelei, timpul pare sa curga
altfel. Aici, painea nu se coace doar
cu faina si apa, ci cu poveste.

De la fabrica la brutarie

Pasiunea pentru paine e
mostenire din familie. Mama si bu-
nica Ramonei au lucrat zeci de ani
in panificatie. ,Este o mostenire
care a fost ldsatda — dragostea pen-
tru paine. Nu cred ca dispare. Mi-
am pastrat dorinta asta de a face
produse de calitate, produse cu
maia, specialitati.”

Povestea MonAmour nu a ince-
put dintr-un plan de afaceri atent
calculat, ci dintr-o intoarcere. O
reintoarcere la simplitate, la gust
si la rostul lucrurilor facute cu
mainile tale. Inainte de atelierul
de azi, Vasilica Mihai, mama Ra-
monei, administra o productie
mult mai mare si avea colaborari
cu marketuri care, cu timpul, le-
au luat din bucurie.

»~Aveam o fabrica la iesire din
Galati. O fabrica destul de mare,
cuocapacitaterelativmare. Darne
indepartam de ceea ce inseamna
traditional. Lucrand cu marketu-
rile in conditiile lor, ne pierdusem
identitatea. Nu mai era produsul
dla pe care voiai ca omul sa-1 apre-
cieze, ci aparuse cantitatea. Si
cand apare cantitatea, riman doar
businessul, statisticile, cifrele”, isi
aminteste Ramona.

Asa s-a nascut decizia de a opri
ritmul ametitor al livrarilor side a
se intoarce la inceput. In clidirea
veche, acolo unde a fost prima bru-
tarie a mamei Ramonei, cu cuptor
de caramida, familia Iorga aredes-
chis locul cu gandul sa-1 faca din
nou viu.

Astazi, in atelierul cu pereti
calzi si miros de coaja rumena,
aceasta reintoarcere se simte in
fiecare gest: in felul in care se
ridica aburul din cuptor, in tace-
rea concentratd a fetelor, in felul
in care fiecare paine pare sa fie o
marturie a rabdarii. Pentru cei
care lucreazd aici, brutdria nu e
doar un loc de munca, ci o prelun-
gire a familiei.

Maiaua, painea vie

Cand vorbeste despre maia, ar-
tizana o descrie ca pe un membru
al familiei.

»Maiaua chiar are viata. O
hrianesti, o lasi, o rehrinesti. i
simti ritmul, starea, si, daca nu
esti bine, o simte si ea. Daca o faci
cu drag, creste frumos. Daca esti
grabit sau nervos, se supara.”

Pentru ea, povestea maielei a
fost o revelatie. ,La inceput mi-a
fost greu sa cred ca o bucata de alu-
at are energie, dar o are. In special
femeile o inteleg: in momentul in
care pregatesti ceva cu drag pentru
cineva, totul creste. La fel e si cu
maiaua. Ai o stare proastd, nu se
dezvolta cum trebuie. E o conversa-
tie tacuta intre tine si natura.”

Maiaua, spune Ramona, e un
refugiu. ,Te scoate din zona coti-

diand. Te duci acolo, o hranesti, o
privesti cum creste, si e ca atunci
cand vorbesti cu pisica. Unii rad,
dar pentru altii e o forma de
terapie.”

Multi oameni, continua ea, nu
inteleg cu adevarat ce este maiaua.
,Vad eticheta ‘bio’ sau ‘natural’” si
cumpara, dar nu stiu povestea din
spate. Cred ca e datoria noastra sa
le spunem cd e mai mult decat o
paine.

Stiinta, arta si rabdare

© Care sunt beneficiile
nutritionale ale painii cu
maia?

LIn primulrand, digestia. Nu
te balonezi, nutesimtiincarcat,
e un alt tip de satietate. Corpul
0 recunoaste ca pe ceva firesc,
pentru cd e un produs viu. »
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Si mai e ceva: nu are in ea chimia
drojdiei rapide, acea dospire fortata
care te face sa vrei repede altceva. E
0 paine care te tine aproape.”

LaMonAmour, maiaua a devenit
simbolul feluluiin care se face totul:
incet, cu grija si cu respect pentru
materie. Retetele au fost invatate in
Franta, la Paris, dar au fost adaptate
cu 0 maia locala, ,de sute de ani”,
din Galati. ,,Am unit doud lumi -
una frantuzeasca, una de acasa.
A iesit ceva care ne reprezinta pe
deplin.”
© Cum arata procesul de facere

a painii? E mai degraba stiinta,
arta sau rabdare?

,Cred cii e un mix. In stiint3, fie-
carezieonecunoscuta:temperatura
mediului, a aluatului, a cuptorului.
Cand se modifica un factor, trebuie
sa-i ajustezi pe ceilalti, ca rezultatul
sd fie acelasi. Dar e si arta — pentru
ca daca pui suferinta in produs, se
va chinui si el. Daca pui dragoste si
rabdare, va creste frumos.”
© Care-i diferenta intre o

paine vie, cu maia, si o paine
industriala?

,Expresia ‘o paine vie’ iti ras-
punde direct. Painea industriald se
face rapid, mecanic, pentru volume
mari, fara rabdare. Maiaua te obliga
saincetinesti, sa fiiatent, sarespecti
timpul. Intr-olume caregribeste to-
tul, maiaua ne aminteste ca lucruri-
le bune au nevoie de rabdare.”

Familia din spatele
cuptorului

In atelierul MonAmour, painea
nu se face singurd. E o munca de
echipa, dar si o poveste de familie.
Pe langa fondatoarea brutariei si so-
tul ei, aici lucreaza Vasilica, mama
acesteia si o matusa, tot brutarita
de meserie. ,Adica nucleul e cumva
tot business de familie. Nu e exter-
nalizat. Eu ma ocup de partea de
cofetdrie, retete, atmosfera. E totul
aici, acasa.” Cele cateva femei anga-
jate au ramas pentru devotament si
dragde meserie. Printre ele, Lenuta,
cu peste doudzeci de ani de expe-
rientd, care vorbeste despre aluat
ca despre un organism pe care il
cunoaste din priviri.

»Ziua noastra incepe la patru si
jumatate dimineata”, spune ea, in
timp ce modeleaza o paine rotunda
cu masline. ,Aluatul e pregatit de
cu seara si a stat la rece peste noap-
te. Dimineata il scoatem, il framan-
tam, verificim temperatura. Daca
e frig, std mai mult afara; daca e
cald, il tinem mai mult la frigider.
Maiaua cere ribdare. Iti ia o zi in-
treaga sd pregatesti painea pentru
adoua zi”

Lucrul aici nu e usor — e nevoie
de forta in maini si rezistentd, dar
Lenuta nu se plange. ,Te inveti cu
munca asta. Painea te invata si ea,
te tempereaza.”

,Painea industriald se face fara
atingereaomului”,adauga Ramona.
,Aici, omul simte aluatul, il atinge,
ii vorbeste. De-asta spun cad painea
noastra e vie. Fiecare bucata poarta
0 amprentd umand, o emotie.”

»Am fost si scenaristi,
si actori, si brutari”

,Noi am fost genul care, fara sa
nedam seama, am vazut povestea si
ceurma sa fie. Am fost si scenaristi,
si actori, si regizori, si figuranti,
am fost tot in asta.” Zambeste,
amintindu-si cum au construit to-
tul cu mainile lor.

»De la compartimentare, la par-
chet, lalumini, la fiecare cui batut -
am fost acolo. iti dideai sortul jos si
te duceai sd maidai cu unvar. Eram
si bucdtareasa, si manager, si conta-
bil. Asa am crescut locul asta.”

Brutaria, ca o comunitate
O Ce-ati vrut si simtd omul cand
intra aici?

Ramona zambeste larg: ,E
cea mai frumoasa intrebare si o
asteptam. Ne-am dorit ca omul,
cand vine aici, sa simta ca intra la
o persoana draga. Sa gaseascd mai
multdecatopaine sauoprajitura-o
bucata de normalitate, de acasa. Sa
nu plece grabit, sa mai stea o clipa,
sa respire.”

,Punem foarte mare accent pe
conectarea cu clientii. Pentru ca,
pana la urmad, de asta avem nevoie
— de conexiune. Asta ne hraneste.”
La MonAmour, clientii vin nu doar

sd cumpere, ci sa impartaseasca o
bucurie sau o tristete. Cei mai multi
se saluta ca intre prieteni, intreaba
de copii, de vreme, de ziua de ieri.
Cei care intra pentru prima data
simt imediat atmosfera si, de obi-
cei, revin.

Despre oameni si gusturi

in spatele tejghelei atelierului,
timpul pare sa se aseze altfel. Cei
vechi se cunosc pe nume, iar cei noi
revincurdnd, atrasinu doar de gust,
ci si de starea locului.

»Aici nu vin doar sa cumpere.

Vin sa se linisteascd, sa mai poves-
teasca, sa se simta primiti. De asta
spun mereu ca o brutarie nu e doar
o afacere, e o comunitate.”
© Care sunt cei mai buni clienti?

,,Cei care ne comenteaza produ-
sele”, raspunde razand. ,,Daca ceva
nuiese cum trebuie, ne spun. Siasta
ne ajutd. E orelatie vie, cum e si pai-
nea. E important sa existe sincerita-
te, pentru ca doar asa cresti.”

De-a lungul timpului, multe
sortimente au aparut la cererea lor.
,Avem clienti care au venit si au zis:
am mancat o paine cu seminte de
bostan, mi-as dori si aici. Si am fa-
cut-0. Asa s-a nascut o mare parte
din ceea ce avem azi.”

In spatele fiecirei painie o poves-
te comuna-ungust cerut, o aminti-
re readusa, o emotie impartasita.

O Au fost momente
de cumpana?

,Au fost”, spune dupa o tacere
scurta. ,Au fost momente grele,
in care am vrut sa renuntam. Dar
apoi venea cineva si spunea: ‘Va
dati seama cati oameni ati hranit?’
Si atunci realizezi cd nu e doar un
job. Ca ai adus bucurie in viata cui-
va. Cd undeva, un om isi aminteste
gustul painii tale.” Pentru echipa
MonAmour, cea mai mare rasplata
esteamintirea gustului. O amintire
care se intoarce, asemenea copilari-
ei — la curtea bunicilor, la mirosul
de paine calda, la méinile care fra-
mantau cu drag.

© Unde vedeti MonAmour
peste cativa ani? Urmeaza o
extindere?

»Eu, sincer, nu mai vreau sa
fac nicio extindere”, spune ho-
tarat fondatoarea. ,Vreau doar
mai multi nepoti. lar cand spun
nepoti, ma refer la oamenii care
ne vor descoperi — poate prin
chioscurile 'Viata libera', poate
chiar prin articolul acesta. Sunt
incd multi care nu stiu de noi.”

Motivul este simplu: nu vor sa
se indeparteze de esenta. ,Nea-
vand o capacitate mare, nu vrem
sd ne intoarcem spre directia in-
dustriala, in care nu mai contea-
za maiaua $i momentele in care o
hranesti. Am trait si partea ace-
ea — cu cifre si tabele - si nu mai
vrem. Vrem liniste, ritm, sens.”

Visul familiei a fost mereu
acelasi: ca brutaria sa semene cu
micile patiserii din Franta sau
Italia, afaceri de familie in care
clientii devin parte din comuni-
tate. ,Nu ne-am dat seama de la
inceput ce am construit, prinsi
in valtoarea muncii si a grijilor”,
spune zambind. ,Dar pe parcurs
am realizat ca am reusit exact ce
ne doream: astazi, fiecare client
care intra zambeste cald, schim-
ba o vorba si pleaca altfel, iar
noi muncim cu totii in familie,
implicandu-ne fiecare cu trup si
suflet.”

O noua etapa in povestea
MonAmour va fi o posibila cola-
borare cu ,Viata liberd”. Painea
artizanala, ambalatd corespun-
zator, si alte produse, exclusiv
ambalate, s-ar putea regasi cu-
rand la vanzare in chioscurile
publicatiei, alaturi de ziar. ,E
o forma de apreciere, pana la
urma”, adauga ea. ,Pentru noi
esteoonoare ca produsele MonA-
mour sa fie acceptate in asociere
cunumele «Viata liberd», care are
propria lui istorie frumoasa si pu-
ternica. Mai mult decat atat, este
o forma de sprijin reciproc.” @
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Gemeni
aureolati
Cu...
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KARATE. Fratii gemeni
Anamaria si Dragos Stegaru au
inregistrat noi performante in
sportul karatelor. Ei au participat la
un turneu organizat la Ploiesti pe
care |-au dominat categoric si au
cucerit 11 medalii: 10 de aur si una
de argint. Cei doi sunt din Cudalbi,
iar in prezent sunt elevi la Colegiul
National Militar ”Dimitrie Cantemir”
din Breaza.

HOCHEL. in competitia

nationala de hochei Under 20,

CSM Galati (antrenor Catalin Geru)
a jucat miercuri cu CSS Triumf
Bucuresti. Intalnirea de la Patinoarul
”Dundrea” s-a incheiat cu succesul
oaspetilor, scor 6-5, dupa loviturile
de penalitate, la finele timpului
regulamentar fiind 2-2.

FOTBAL. in primele dous

esaloane de fotbal, in acest week-
end vor oficia mai multi galateni. La
meciul din Superligd FCSB - Petro-
lul Ploiesti, Florian Visan va fi arbitru
asistent, iar Adrian Viorel Cojocaru,
arbitru VAR. lata si programarile
din Liga a ll-a: meciul FC Bacau -
CSC Dumbravita va fi arbitrat de
Alexandru Burloiu, Florin Iftode va fi
arbitru asistent la Poli lasi - Chimia
Targoviste, iar la Metalul Buzau

- Steaua vor fi doua debuturi: Ale-
xandru Marin - principal si Cosmin
Ursu - asistent. @

O grupaj realizat de
Gh. Arsenie, M. Petrescu

www.viata-libera.ro

RETUR FAVORABIL IN CHALLENGE CUP @ VOLEI

CSM Arcada

s-a calificat in faza
ssaisprezecimilor®

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

Galatenii au ramas concentrati
dupa mansa tur a dublei cu Ford
Levoranta Sastamala (Finlanda),
dupa 3-0 pe teren propriu, iar
miercuri seara cele doua formatii
au disputat returul, de asemenea
castigat de formatia noastra.

A fost un test important, cu
meci decisiv pentru accederea
in faza urmatoare a Challenge
Cup - cea de-a treia competitie
continentala organizata de CEV.
Miercuri seard, CSM Arcada si-a
masurat fortele cu adversarii pe
taram finlandez, iar galatenii
au avut castig de cauza. Echipa
condusa de Sergiu Stancu a tratat
partida cu toata convingerea, iar
efortul jucdtorilor a fost rasplatit
pe deplin. La fluierul final al da-
nezului Nicklas Thomsen, ajutat
de suedezul Martin Stenbock, ta-
bela a ardtat scorul de 3-1 pentru
CSM Arcada.

Intalnirea n-a fost doar o
simpla formalitate, dupda cum o
arata si scorul. Cu acest succes,
gruparea gdlateana merge mai
departe in faza saisprezecimilor
competitiei.

Galatenii au inceput bine siau
castigat primul set lejer, cu 25-16.
Actul al doilea a avut insa o nota
de echilibru, castigat de ai nostri
cu 25-23. Prin cel de-al doilea set
obtinut, CSM Arcada avea deja
calificarea asigurati. In continu-
are, antrenorul Sergiu Stancu a

dorit sa le ofere minute in teren
si baietilor care joacd mai putin
de obicei. Ceea ce a facut ca setul

al treilea sa le revina finlande-
zilor, 25-16. Hotaratoare pentru
soarta partidei avea sa fie evolutia

din al patrulea set, care a adus si
victoria galdtenilor, 25-21, dupa
5-6, 10-9, 12-15 si 15-15 (moment
in care s-a rupt echilibrul).

»Sextetul” de start: lerescen-
ko, Savonsalmi, Nikula, Bala,
Stalekar, Vanker - Kosinski (li-
bero). Au mai jucat: Dinculescu,
Constantin, Sapoval, Lohmus,
Butnaru, Aldea si Cristudor.

In urmaitoarea fazi, CSM Ar-
cada va intdlni un adversar de
calibru din voleiul continental
- Benfica Lisabona (Portugalia).
Meciul tur va avea loc la Galati,
lunaviitoare, iar returul-inianu-
arie 2026, pe terenul lusitanilor.

fn campionat, CSM Arcada
revine cu meci pe teren propriu,
luni, de la ora 17:00, derbiul con-
tra celor de la Steaua Bucuresti.

Juniorii CSM Arcada,
la al doilea turneu

Altfel, de astazi pana dumini-
ca, la Galati au loc meciurile celui
de-al doilea turneu al Campiona-
tului National de juniori Under
19. La intrecere iau parte echipe-
le: CSS CSM Arcada Galati (antre-
nori Nicusor Harabagiu si Ileana
Berdild), CSS Tulcea, CSM CSS
Constanta si ACS Phoenix Braila.
Meciurile au loc la Sala ,Florin
Balais“ (din strada Mihai Bravu),
de la orele 15:00 - astazi, 12:00 -
sambata si 11:00 - duminica.

Dupa primul turneu, desfa-

surat la Tulcea, echipa noastra se
claseaza pe primul loc, dupa ce
toate meciurile au fost adjudecate
la zero. @

Derbi de play-off pentru Unirea Branistea

GHEORGHE ARSENIE
gheorghe@viata-libera.ro

FLORIN RADU
florin.radu@viata-libera.ro

FOTBAL. Liga a III-a de fotbal
debuteaza astazi, cu meciul Sepsi
IISf. Gheorghe - Unirea Branistea,
de la ora 14:00. Intilnirea va fi
condusa de arbitrul George
Mosoiu (Constanta). Lotul Unirii
este in totalitate valid, iar an-
trenorul Alexandru Iliuciuc are
mare incredere intr-un rezultat
favorabil. Lucru posibil intrucat
cele douad echipe sunt la egalita-
te, la mijlocul clasamentului, cu
cate 20 puncte, cu doud mai putin
fata de pozitiile de play-off. Ce-
lelalte doua echipe galatene ale
seriei a doua vor juca sambata,
CSO Plopeni - Sporting Liesti si
CS Paulesti - Otelul II.

JUDETEAN. Liga a IV-a
de fotbal programeaza jocuri-

le etapei a XII-a, duminica, de
la ora 12:00: Gloria Ivesti - Vo-
inta Cudalbi, Covurluiul Tg.
Bujor - Progresul Munteni, CS
Ghidigeni - Luceafarul Beresti,
Avantul Draganesti - Viitorul
Umbrdresti, Sporting Galati -
Agrostar Tulucesti, Victoria In-
dependenta - Siretul Cosmesti,
iar Alegria Matca sta.

HOCHEI. Astazi, de la ora
18:30, se va disputa meciul din

-

Campionatul National de hochei
pe gheata seniori CSM Galati -
Red Hawks, la Patinoarul ,Du-
ndrea®“. Sambatd, tot la Galati,
de la 18:30, cele doud echipe vor
disputa un al doilea joc, de data
aceasta in ,,Cupa Romaniei*.

La randul lor, juniorii Under
17 ai CSM Galati au programate
doud meciuri, tot la Patinoarul
»~Dundrea“: sambata, cu CSS
Miercurea Ciuc (ora 14:20), res-

pectiv, duminica, cu Corona
Brasov (ora 15:00).

FUTSAL. United Galati a
reusit sa castige meciul din eta-
pa a opta a Ligii I de futsal, scor
3-2, in deplasarea de la CSM Tar-
gu Mures. In celelalte partide ale
rundei s-au inregistrat rezultate-
le: Odorheiu Secuiesc - Mausoleul
Marasesti 15-4, Luceafdarul Buzau
- West Deva 5-9, Autobergamo
Deva - Sepsi SIC Sf. Gheorghe 1-1.
Clasamentul la zi se prezinta ast-
fel: 1. Sepsi 18 puncte, 2. United 16
p (un meci mai putin disputat), 3.
Odorheiu Secuiesc 15 p, 4. Auto-
bergamo Deva 14 p, 5. CSM Targu
Mures 14 p, 6. ACS West Deva 9 p,
7.Luceafarul Buzau 3 p, 8. Mauso-
leul Marasesti 0 puncte.

Urmatorul meci pentru Uni-
ted este programat tot in depla-
sare, marti, la ACS West Deva,
urmand ca pe 30 noiembrie, la
Galati, sa joace derbiul cu Sepsi,
prima clasati. @
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Guvernul adopta

reorganizarea Romsilva

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Guvernul a aprobat Ordonanta
de Urgenta care declanseaza
procesul de reorganizare a
Regiei Nationale a Padurilor-
Romsilva, un pas esential

in modernizarea sistemului
forestier, potrivit Ministerului
Mediului. Actul normativ modifica
atat Codul Silvic, cat si Statutul
personalului silvic si reprezinta
un jalon obligatoriu in cadrul
PNRR, componenta dedicata
padurilor si biodiversitatii,
relateaza Agerpres.

Una dintre schimbarile im-
portante vizeaza introducerea
evaludrii anuale a tuturor ma-
nagerilor din Romsilva si din
ocoalele silvice de stat si de
regim. Pand acum, verificarea
performantelor se realiza doar
la finalul mandatului, ceea ce
bloca interventiile rapide in ca-
zul unor rezultate slabe. In noul
sistem, indicatorii vor fi atat fi-
nanciari, cat si nefinanciari, iar
standardele vor fi uniforme in
toate structurile.

Procedura de selectie a mana-
gerilor este, de asemenea, revi-
zuitd radical. Concursurile vor

cuprinde o proba scrisd si un
interviu inregistrat audio-video,
iar materialele vor fi publice,
pentru a elimina suspiciunile
privind lipsa de transparenta.
Sunt introduse si criterii ferme
legate de profesionalism, integri-
tate si vechime.

Controlul silvic intra intr-o
etapd de digitalizare: persona-
lul va utiliza camere, dispoziti-
ve audio-video si mijloace care
permit colectarea de probe le-
gale, oferind totodatd protectie
suplimentard angajatilor. Parcul
auto al Romsilva va fi monitori-
zat prin GPS si sonde litrometri-

ce, care vor urmari consumul de
carburant in timp real, pentru
a reduce risipa si eventualele
abuzuri.

Ordonanta clarifica si activi-
tatile economice pe care Romsil-
va le poate desfdsura: ele vor fi
permise doar daca sunt eficiente
financiar, cu obligatia ca venitu-
rile sa acopere integral costurile,
pentru a evita pierderile institu-
tiei. Totodata, amenajamentele
silvice vor avea o perioada stan-
dard de 20 de ani, insa tranzitia
va fi facuta treptat, pentru a nu
bloca procesul de elaborare a do-
cumentatiilor. @

Rogobete anunta reforme, nu taieri salariale

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Ministrul Sanatatii, Alexan-
dru Rogobete, a precizat joi ca nu
se ia in calcul reducerea cu 10%
asalariilor personalului medical,
insa au fost initiate masuri pen-
tru reducerea totald a cheltuieli-
lor din sistem, informeaza Media-
fax.Oficialulasubliniatcaacerut
prudenta si echilibru, avand in
vedere deficitul de personal exis-
tent in unitdtile sanitare.

~in momentul de fatd, la Minis-
terulSanatatiinuexistaunaseme-
nea act normativ care sa taie 10%
din salariile medicilor. Asa cum
am spus in ultima perioada, in ul-
timele luni, lucram la o reasezare
si la o eficientizare a sistemului
de sanatate”, a declarat Rogobete,
dupa sedinta de Guvern.

Ministrul a explicat ca, in
ultimele trei luni, s-au realizat

Horatiu
Potra,

repatriat
din Dubai

economii de peste 300 de mili-
oane de lei prin reducerea con-
cediilor medicale fictive si prin
controale riguroase. ,Poate cel
mai important proiect de refor-
ma si de reasezare a sistemului,

COMPLOT. Horatiu Potra, vizat de un

mandat de arestare preventiva in Romania pentru
actiuni impotriva ordinii constitutionale, a fost
transportat joi in tara din Dubai, au declarat surse
judiciare pentru HotNews. La bordul aeronavei
s-a aflat si fiul sau, Dorian, si nepotul, Alexan-
dru, urmariti penal in acelasi dosar. Cei trei sunt

cel la care lucram acum, se refe-
ra la reclasificarea spitalelor, la
regandirea modului si a tarife-
lor de plata pentru garzi pe trei
categorii — garda la domiciliu,
garda de monitorizare si garda

acuzati de complot pentru o lovitura de stat, dupa
anularea alegerilor prezidentiale din 6 decembrie.
Horatiu Potra si apropiatii sai au fugit din Romania
la inceputul anului, fiind dati in urmarire interna-
tionald. Acesta este trimis in judecata alaturi de
fostul candidat Calin Georgescu si alte 20 de
persoane. @ Tatiana Dumitru

de urgentda - respectiv modifi-
carea normativului de personal
care nu o sa mai tind cont doar
de numadrul de paturi. Plata pe
performantad se va putea realiza
doar in urma acestor modificari
importante de reasezare in sis-
tem de care va spun si care nu
s-aufacutde25deani”, aadaugat
el. Rogobete a subliniat ca intro-
ducerea mecanismului de plata
pe performanta si a tarifelor di-
ferentiate va aduce modificari in
fondul de salarii al Ministerului
Sanatatii.

Premierul Ilie Bolojan men-
tionase anterior ca in pachetul
de reforma in administratie s-a
prevazut ca ministerele sa ana-
lizeze reducerea cheltuielilor cu
pana la 10% din anvelopa salari-
ala, prinreduceride personal sau
ajustarea sporurilor, insa masu-
rile nu vizeaza taieri directe in
sistemul medical. @
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ROMANIA, LIDER
REGIONAL

LA PRETUL
CARBURANTILOR

TAXE. Romanii platesc printre

cele mai mari preturi la carburanti
din Europa, potrivit Digi24. Avem
cea mai scumpa benzinad si
motorina din regiune, iar plinurile
costa mai mult decat in Polonia
sau chiar in Suedia, tari unde
salariile si puterea de cumparare
sunt mult mai mari.Conform datelor
peco-online, pretul motorinei

la benzinariile din Roménia s-a
stabilizat in jurul valorii de 8 lei pe
litru, in timp ce benzina depaseste
7,5 lei pe litru.Specialistii subliniaza
ca aproximativ jumatate din pretul
carburantilor reprezinta taxe si
impozite, iar statul nu intervine
efectiv pe piata pentru a limita
cresterile. In regiune, doar Grecia
depaseste Romania la preturile
carburantilor, tari precum Bulgaria,
Serbia sau Macedonia de Nord
fiind mai ieftine.Ministrul Energiei,
Bogdan Ivan, a declarat recent ca
scumpirile nu sunt justificate si a
avertizat ca ,majordrile artificiale
de pret vor fi sanctionate”.

Bogdan Chiritoiu, seful Consiliului
Concurentei, a anuntat ca va realiza
o comparatie cu situatia din alte tari
privind preturile la carburanti.

@ Tatiana Dumitru
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AMBASADORUL
POLONIEI, ATACAT
DE ACTIVISTI RUSI

i | T

SANKT

PETERSBURG. Am-

basadorul Poloniei in Rusia,
Krzysztof Krajewski, a fost atacat
la Sankt Petersburg, in timp ce se
afla’in oras pentru a se intalni cu
membrii comunitati poloneze din
Rusia, cu prilejul Zilei Independentei
Poloniei, noteaza European Pravda
si Mediafax. Potrivit purtdtorului
de cuvant al Ministerului Afacerilor
Externe din Polonia, atacul s-a
petrecut duminica. La amiaza,
oficialul polonez a mers, alaturi de
un consul, la o slujba religioasa
oficiata la Bazilica ,,Sfanta Caterina
a Alexandriei”. El a fost inconjurat
de un grup agresiv de activisti rusi.
Acestia tineau pancarte cu mesaje
anti-poloneze si anti-ucrainene si
s-au napustit la ambasador pentru
ca Polonia sustine Ucraina. ,La
inceput au fost jigniri verbale, dar
ulterior s-a petrecut o incercare
clar4 de folosire a fortei fizice. In
acel moment, agentii de securitate
ai ambasadorului au intervenit”,

a precizat purtatorul de cuvant

al ministerului. Potrivit acestuia,
ambasadorul nu a suferit rani
serioase n urma incidentului.

@ Cristinel Luca

Suma-record
pentru

o pictura
de Klimt
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CHIRIE PENTRU DONBAS DIN PARTEA RUSIEI? @ SURSE

Misteriosul plan
de pace pentru Ucraina

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Planul de pace in 28 de puncte
propus de SUA pentru Ucraina
include, potrivit unor surse
citate joi de The Telegraph, o
prevedere prin care Moscova ar
obtine controlul asupra regiunii
Donbas din estul tarii in schimbul
achitarii unei ,chirii”, relateaza
Kyiv Post, citat de digi24.ro.
Kievul ar pastra proprietatea
legala asupra teritoriilor, au
afirmat sursele.

Planul, care ar fi fost elabo-
rat de emisarii prezidentiali
americani si rusi Steve Witkoff
si Kirill Dmitriev, ar include si
eliberarea de catre fortele ucrai-
nene a zonelor neocupate din
Donbas, transformandu-le intr-o
,zond demilitarizatd”, a trans-
mis Axios miercuri. In schimb,
Moscova ar putea face concesii
in regiunile Zaporojie si Herson,
ocupate partial. Kievul ar urma
sd-si reducd armata, sa inceteze
sd mai primeascda anumite arme
occidentale si sa renunte la gaz-
duirea trupelor straine, potrivit
Financial Times.

Ideea ,inchirierii” reflecta
abordarea de tip comercial a lui
Trump in ceea ce priveste acor-
durile internationale, a notat
The Telegraph. Moscova ar plati
efectiv o ,taxd pe teren” pentru
a compensa pierderile Ucrainei

din Donbas, o regiune bogata in
minerale. Conform Constitutiei
Ucrainei, orice transfer de terito-
riu necesita un referendum, care
probabil ar fi un esec, ceea ce face
ca un acord de inchiriere sa fie o
solutie posibila.

Surse NBC au declarat ca
Ucraina nu a fost implicata in
elaborarea planuluisia fostinfor-
mata doar in linii mari cu privi-
re la acesta. O sursa apropiata de
Kiev a descris momentul ales —in
mijlocul unuiscandal de coruptie
in guvernul presedintelui Volodi-

mir Zelenski - ca fiind o proba-
bila incercare a Kremlinului de
a exploata slabiciunile observate
in conducerea Ucrainei.

Aliatii europeni si americani
au declarat, de asemenea, cd nu
au fost informati. Un oficial di-
plomatic britanic a declarat pen-
tru Politico ca Londra nu era la
curent cu propunerile, in ciuda
legaturilor stranse cu reprezen-
tantii SUA.

Inaltul reprezentant al UE,
Kaja Kallas, a semnalat joi ca Bru-
xellesul nu va acceptanicioinitia-

tiva de pace negociata fara stirea
Kievului. Oficialii de pe ambele
maluri ale Atlanticului s-au gra-
bit sa se distanteze de presupusul
plan, refuzand sa confirme daca
exista ceva care sa semene cu
propunerea.

Uninaltoficial american, con-
tactat de Kyiv Post, a respins do-
cumentul ca fiind o ,fantezie ma-
ximalista a Kremlinului”, genul
de listd de dorinte extravagante
pe care Washingtonul crede ca
Moscova o raspandeste pentru a
testa nervii Occidentului. @

Trump si JD Vance nu au fost invitati

la inmormantarea lui Dick Cheney

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Fosti presedinti si politicieni
din ambele tabere politice s-au
reunit ieri la Washington DC,
pentru inmormantarea fostului
vicepresedinte Dick Cheney, lu-
andu-si ramas bun de la o figu-
ra-cheie a politicii republicane
dinaintea miscirii MAGA. Insi
nici presedintele Donald Trump,
nicivicepresedintele JD Vance nu
au fostinvitatilainmormantarea
lui Cheney, potrivit unei surse
CNN, care a confirmat o infor-
matie difuzatd initial de site-ul
Axios, scrie News.ro.

Cheney a primit onoruri mili-
tare complete. Peste 1.000 de invi-
tati erau asteptati ierila slujba de
inmormantare, la Catedrala Na-
tionala din Washington, inclusiv

LlClTATlE- Un tablou de Gustav

Klimt a fost vandut de Sotheby’s pentru suma
record de 236,4 milioane de dolari, devenind
astfel cea mai scumpa opera de arta moder-
na vanduta la licitatie. Pictura de aproape doi
metri indltime, intitulata , Portretul Elisabethei
Lederer, a fost realizata de pictorul austriac

toti cei patru fosti vicepresedinti
in viata si doi fosti presedinti.
Fostii presedinti George W.
Bush si Joe Biden si-au prezentat
omagiile, alaturide fostiivicepre-

ntre anii 1914 si 1916 si o reprezinta pe fiica si
ténara mostenitoare a unor filantropi, invaluita
ntr-o roba chinezeasca. Cea mai scumpa
lucrare de artd vanduta vreodata la licitatie
ramane ,,Salvator Mundi” de Leonardo da
Vinci, cumparata in 2017 pentru 450,3 milioa-
ne de dolari. @ Cristinel Luca

. HUK
CHENEY
1941-2025

sedinti Kamala Harris, Mike Pen-
ce, Al Gore si Dan Quayle. Erau
asteptati, de asemenea, sa partici-
pe mai multi judecatori ai Curtii
Supreme, alaturi de membri de

cabinet din trecut si din prezent,
atat din administratiile republi-
cane, cat si din cele democrate,
precum si lideri ai Congresului
din ambele tabere politice.

Lista de invitatila inmorman-
tare reflecta o perioada in care
Washingtonul nu era atat de po-
larizat si politicienii de ambele
parti ale spectrului politic isi
prezentau omagiile atunci cand
un demnitar trecea in nefiinta.

Dick Cheney, care a fost vice-
presedintele lui George W. Bush
intre 2001 si 2009, a decedat pe
3 noiembrie, la 84 de ani. A fost
considerat unul dintre cei mai
puternici si influenti viceprese-
dinti din istorie, dar rolul sau de
arhitect al razboiului din Irak I-a
facut sa paraseasca functia pro-
fund nepopular si i-a consolidat
o mostenire polarizantd. @
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ELEVI COLEGIULUI ECONOMIC, IN CULISELE GASTRONOMIEI ROMANESTI @ CERCETARE

O lectie practica despre
excelenta culinara

tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Saptamana Verde a insemnat,
anul acesta, pentru elevii
Colegiului Economic ,Virgil
Madgearu” din Galati, nu
doar activitati educative, ci o
veritabila incursiune in lumea
ospitalitatii romanesti.

Sub coordonarea profesorilor
Camelia Mitache, Mihaela Calin,
Nicoleta Constantin, Camelia
Felea, Marilena Rapa si Luana
Gheorghiu, elevii claselor a XI-a
CalXaCalXaJ,alXaDsia
XI-aFauderulat un proiect de cer-
cetare documentara de teren cu
tema ,Restauratia actuala intre
revolutie culinara si dezvoltare
sustenabila”.

Proiectul si-a propus sa le ofere
tinerilor o perspectiva autentica
asupramoduluiin carefunctionea-
za restaurantele in Romania, din-
colo de ceea ce se vede ,din fata”. A
fost, practic, o imersiune completa
in culisele industriei ospitalitatii —
o tehnica pedagogica inspiratd din
modelul francez, menita sa inta-
reascd invatarea prin experienta.

,Imersiunea elevilor in dome-

niul de analiza si-a dovedit, inca
o data, rezultatele concrete”,
explica profesorii coordonatori,
subliniind interesul ridicat al ele-
vilor, care au pus intrebari despre
deschiderea unuirestaurant, me-
niuri sustenabile, aprovizionare
responsabila, risipd alimentara,
gestionarea deseurilor, linii teh-
nologice si controlul calitatii.

Dialog
cu profesionisti de top
Elevii au avut ocazia sa stea
de vorba cu specialisti din resta-
urante aflate in topuri nationale
si internationale. La Brasov, dis-
cutiile cu Ionut Moceanu, mana-
gerul Restaurantului ,La Ceaun
Weiss”, le-au oferit tinerilor o
imagine directa asupra modului
in care se gestioneaza un restau-
rantaflat,,pe podiumin topresta-
urante Brasov”. La Restaurantul
,Corabia Doripesco”, cunoscut
drept ,Delta din Carpati”, An-
drei Crisbasean le-a vorbit despre
specificul bucatdriei pescdresti
si despre provocarile aprovizio-
narii sustenabile.O intalnire cu
totul speciala a avut loc la ,Sura
Dacilor”, in Poiana Brasov, unde
managerul Manuela Fozocos i-a

intampinat pe elevi ,cu brate-
le pline de simboluri”, purtand
lupul emblematic dacic. ,Ne-a
condus catre focul de tabara spe-
cial aprins pentru noi”, povestesc
elevii, impresionati de primirea
calda si plina de simboluri.

In ,inima” Bucurestiului
gastronomic

LaBucuresti, eleviiau descope-
ritunul dintre cele maiimportan-
te lanturi de restaurante din Ro-
mania, ,,City Grill”, clasat pelocul
al doilea la nivel national. ,Prin
amabilitatea domnului director
de resurse umane, Ionut Paun,
amvizitat, timp de catevaore, trei
dintre cele mai cunoscute restau-
rante din capitala”, spun profeso-
rii. Astfel, tinerii au pasit in ,,Ha-
nul lui Manuc”, ,Caru’ cu Bere”
— ,locul 7 in lume la restaurante
traditionale” -, ,Hanul Berarilor”
si hotelul boutique ,La Boeme”,
descoperind cladiri cu istorii im-
presionante si povesti de evolutie
care au traversat generatii.

Intalnire cu un ,best chef*

Un alt moment memorabil
a fost vizita la Restaurantul
,Eto”, de pe strada Viitorului din

Bucuresti, unde elevii au fost pri-
miti de chef Sorin Stoica, laureat
al titlului ,,Best chef of New Ro-
manian Cuisine 2025”. Cu multa
rabdare si pasiune, acesta le-a
prezentat elevilor povestea apa-
ritiei si evolutiei restaurantului,
explicand parcursul dificil, dar
fascinant, al unei afaceri de top
din gastronomia contemporand.

Lectii care raman

In urma experientei, elevii au
revenit la Galati cu bagaje pline
de informatii, intelegere practica
si inspiratie.

Jinvitarea prin descoperire
directa, prin actiune si impli-
care in domeniul concret de
analiza favorizeaza pastrarea
cunostintelor in mod durabil”,
transmit profesorii coordonatori,
confirmand impactul semnifica-
tiv al proiectului.

Pentru elevii Colegiului Eco-
nomic ,Virgil Madgearu”, Sapta-
mana Verde nu ainsemnat doar o
activitate tematica, ci o intalnire
autentica cu viitorul lor profesi-
onal, cu standardele industriei
si cu realitatea muncii intr-un
domeniu in continud transfor-
mare. @

Manevra prin care un jucator la pacanele a procurat o sacosa de bani

MARIANA CONSTANDACHE
mariana@viata-libera.ro

Un galatean in varsta de 29
de ani a dat un tun unei sali de
jocuri din oras dupa ce a facut
rost de bani falsi. Mai exact,
euro si dolari, cu care s-a dus la
un stabiliment de pacanele si pe
care i-a iInmanat operatoarei de
sala pentru a-i fi schimbatiin lei.
Angajata i-a remis nu mai putin

Aﬂ@ﬁ
alateni

aPalatul
Parlamentului

e
=7
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UNESCO. in perioada 17-23 noiem-

brie, doi artisti galateni, membri ai Filialei

Galati a Uniunii Artistilor Plastici din Romania,
vor reprezenta orasul la expozitia ,,Romania

in patrimoniul cultural UNESCO”, gazduita la
Palatul Parlamentului. Galatenii Gheorghe Miron
si Ana Maria Cocos vor participa cu lucrari de

de 38.000 de lei, bani pe care ta-
ndrul i-a jucat pana la ultimul,
dupa care si-a vazut de drum.
In urma sa, reprezentantii silii
de jocuri si-au dat seama ca au
fost inselati si au anuntat politia,
punand la dispozitia ofiterilor de
la BCCO valuta falsa si inregis-
trarea de pe camerele de supra-
veghere. Anchetatori au stabilit,
la expertizd, cd bancnotele erau
contrafacute si au descins la do-

pictura, alaturi de creatori din intreaga tara, la un
eveniment dedicat valorilor culturale romanesti
incluse in patrimoniul UNESCO. Expozitia este
organizata de Centrul Cultural ,Mihai Eminescu”
din Bucuresti si reuneste artisti vizuali care
promoveaza, prin stil si tematica, identitatea si
traditiile roméanesti. @ Tatiana Dumitru

miciliul persoanei suspecte. In
urma investigatiilor, jucatorul
- escroc a fost depistat si retinut
pentru 24 de ore, sub acuzatiile
de inselaciune si punere in cir-
culatie de valori falsificate. El a
fost prezentat unui procuror de
la Parchetul de pe langa Judeca-
toria Galati, care a dispus sa fie
cercetat sub control judiciar, ma-
surd valabila pentru urmatoare-
le 60 de zile. @
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UNIVERSITATEA,
PROMOVATA
LA TARGUL
EDUCATIONAL
DIN CHISINAU

0 5 l 1

STUDENTI. Universitatea

»,Dunarea de Jos” din Galati a fost
prezenta la targul educational ,Fii
student la UDJG”, organizat la
Biblioteca Nationala a Republicii
Moldova din Chisinau. Cele 15
facultati ale universitatii si-au
prezentat oferta educationala,
programele de studii, oportunitatile
de mobilitate Erasmus, bursele
disponibile si toate informatiile
necesare pentru tinerii care isi
doresc sé isi continue studiile la
Galati. Evenimentul a avut ca
sScop promovarea universitatii in
randul elevilor si viitorilor studenti
din Republica Moldova, oferindu-
le acestora detalii utile pentru
alegerea unui parcurs universitar
potrivit. @ Tatiana Dumitru
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» PROPUNERI
AFACERI

Cautam Firme

Specializate in Gestiunea

de Valori Materiale

Compania noastra cauta
parteneri de incredere, societati
specializate in servicii
de inventariere a gestiunilor
de valori materiale.

Daca aveti experienta
in domeniu si sunteti interesati
de o colaborare, va rugam
sa ne contactati la numarul
de telefon 0725.348.672.

GARSONIERE

e \Vand garsonierd, Tiglina I. Tel.

DE SERVICIU

¢ CF nr. 76780, Raul Barlad - CF nr.

0752402766. (289355)
) VANZARI
2 CAMERE

e Vand apartament 2 camere,
Mazepa, etaj 1. Tel. 0758272501.
(289385)

OFERTE APARTAMENTE
e Inchiriez garaj langa Biserica
Mitoc. 0236417664. (289413)

¢ inchiriez apartament
2 camere, zona Mazepa,
mobilat old style,
foarte curat si ingrijit.
Relatii la tel.: 0744693188.

¢ inchiriez apartament
cu 2 camere, zona centru,
langa Winmarkt (Modern),
super mobilat, ultimul
etaj. Blocul are pod.
Relatii la tel.: 0790494541.

¢ inchiriez apartament
3 camere, in zona Francezi,
bloc vechi,
nedecomandat,
semimobilat.
Relatii la tel.: 0790494541.

OFERTE SPATII COMERCIALE

e Inchiriez spatiu comercial
zona Piata mare (Prelungirea
Traian), stradal. Locatia este la
prima inchiriere dupa renova-
rea moderna, in buricul targu-
lui, cu parcare vizavi, luminat si
circulat intens. Pretabil birouri,
coafor, depozit, bar. Locatia
are spatiu generos de depozi-
tare in spate, instalatii noi. Rog
seriozitate. Tel. 0742113967,
Spatiul se inchiriaza cu con-
tract legal pentru suma de
500E. (289299)

TERENURI

molabila Galati,
0750283199. (289376)

Viata

¢ ren inchiriat. Pret 5000 lei. Tel.
: 0724378639. (289323)

e Cedez cavou mozaic, 3 locuri+
© 1 gratis, 7,99 mp. 4500 euro.

| 0771397874. (289349)

Atentie! Pentru MARE PUBLICITATEo

libera

s.c. VIATA

LIBERA S.R.L.
angajeaza:

AGENT
PUBLICITATE

Candidatii trebuie sa aiba
cel putin studii medii,
cunostinte de operare PC,
spirit de echipa si o atitudine
deschisa in lucrul cu clientii.

CV-urile se vor depune
la sediul firmei
din str. Domneasca nr.68

sau pe adresa de e-mail:
sec@viata-libera.ro
Tel.: 0725348672.

¢ Angajamfemeie deserviciuscari :
de bloc. 0723112233. (289273)

¢ Angajez vanzatoare mini-
market. Salariul 3500 lei net.
Tel. 0747323620. (289344)

* NEVADA-BUTNARU angajeaza :
contabil-contabilitate primara si :
lucrator gestionar la statia PECO
din Smardan. Cei interesati sunt

© rugati s& transmita CV pe adresa '
. nevadagl@yahoo.com (289396)
;i ® Societate comercialda angajea- :

Loz inginer mecanic, lacatus me- sediul ANMAP - DJM Vaslui, str. :

canic, operatori masini. Relatii la :
telefon 0745 021 213. (289425)
* Angajez mulgatorvaci. Ofercon- :
tract, cazare, mancare si salariu. :
0740090012. (289433)
e Angajez pensionarda pentru, :
supraveghere, companie si sprijin :
persoanai varstnici cu alzheimer. :
0723363048. (1475)

- S.C. EE BERESTI WIND S.R.L

solicitarii

proiectul ,LINIE ELECTRICA
SUBTERANA (LES) de inalta ten-
siune pentru racordarea Centralei
Electrice Eoliene (CEE) Beresti la
SEN prin SE Banca”, propus a fi
amplasat in judetul Vaslui, comu-

- nele Malusteni: DJ242B - CF nr.

70045, Epureni: DJ242B CF nr.

- 70208, 70207, 70206, DN 24A —
- CFnr. 74125, DJ 284 CF nr. 74018,
- Zorleni: DJ242B CF nr. 70690,

70691, De1010 — CF nr. 75941,
De943/3 - fara CF, De939 - fara
CF, De917/75/1 — fara CF, De915

- fara CF, P929-T68 - fara CF, :
culoar CFR — CF 73233, A894/1 :
- T67 - fara CF, canal CCN 896 -

- fara CF, culoar CFR - CF nr.
73220, De678 - fard CF, De674 -

¢ 75476, De561 - CF nr. 76777, DN
. 24 —fara CF si Banca: DN 24 - CF
¢ nr. 72218, DJ245D - CF nr. 72209,
¢ SE Banca CF nr. 71367 - in ex-
¢ travilan si judetul Galati, comuna
. Beresti-Meria: Statia Electricd -
. nr. cad. 103952, 103953, 103961,

1403962, 103967, DJ242B, la sud

. de DJ242C- ce deserveste parcul
. eolian - farda NC/CF, DJ242C - nr.
¢ cad. 102403, DJ242B, la nord de
DJ 242C - fara NC/CF, in extra- :

Calugareni, nr.63, Vaslui, la sediul

¢ Consiliului Judetean Vaslui, din

mun. Vaslui, str. Stefan cel Mare,

. nr.79 sila sediul Primariei Beresti-
. Meria, din sat Beresti-Meria, str.
¢ Livezii, nr. 10 A, Judetul Galati, in
. zilele de luni - joi, intre orele 8.00-

16.00 si vineri intre orele 8.00-

. 14.00. Observatiile publicului se
¢ primesc zilnic la sediul ANMAP

- — DJM Vaslui. (289435)

DIVERSE
e Vand garaj, str. Cezar, te-:

0735581833. (289364)

e VVand cazan de tuicd, 750 kg,
inox, descdrcare automatd, ma- :
nere cavou si arma tir sportiv cali-
bru 5,5, 256 ms. Tel. 0743683389. :
(289397) :
¢ Cedez loc de veci dublu, Cimitir :
sEternitatea” Galati, parcela 17.
Tel. 0747967738. (289432)

. Galati,

- o ORGANIZATIA UTILIZATO-
© RILOR DE APA PENTRU IRIGATII

SIRETUL SENDRENI anunta pu-

SIRETUL SENDRENI, propus
a fi amplasat in jud. Galati, UAT
Smardan T-27, P-4/3, NC 107477
si T-27, P-4/2, NC 106712.
Informatiile privind proiectul pro-

¢ pus pot fi consultate pe pagina de

internet a autoritatii competente
pentru protectia mediului D.J.M.
djpmgl.anmap.gov.ro si

¢ la sediul titularului OUAI Siretul

Sendreni din comuna Sendreni,

sat Sendreni, Incinta Agromec

e Divortat, 53 ani, doresc cunos-

. Sendreni SA. Observatiile pu-
. tinta doamna serioasa pentru o
. relatie serioas3, bazata pe since-
 ritate si respect. Tel. 0751855089. |
| (289412)

) CUMPARARI

blicului se primesc la adresa de
e-mail: office@djmgl.anmap.gov.
ro. (289436)

. o« UAT COMUNA GHIDIGENI,

¢ titular al proiectului ”Extindere

e Teren intravilan sau casi de-
300-800 mp.

* Meditez englezd orice nivel.

retea iluminat public in comuna
. Ghidigeni, judetul Galati”, anun- !
ta publicul interesat asupra lu- :
i arii deciziei etapei de incadrare

plata online

prin card bancar

fara evaluarea impactului asupra :
: mediului in cadrul procedurii de
evaluare a impactului asupra me-

. anunta publicul interesat asupra diului pentru proiectul "Extindere

- depunerii

* re a acordului de mediu pentru ) N Lt :
. a fi amplasat in satele Ghidigeni,

de emite- | retea iluminat public in comuna !
: Ghidigeni, judetul Galati”, propus

¢ zare de constructii noi”. Proiectul

Taplau, Talpigi, Gefu, Slobozia
Corni, comuna Ghidigeni, jude-
tul Galati. Proiectul deciziei de
incadrare si motivele care o fun-
damenteaza pot fi consultate la
urmatoarea adresa de internet
http://djmgl.anmap.gov.ro la sec-
tiunea. Reglementari- Acordul de
mediu — Proiect decizie etapa de
incadrare. Observatiile publicului
la proiectul deciziei de incadrare
se primesc la D.J.M. Galati pe e-
mail office@djmgl.anmap.gov.ro

sau pe fax 0236/471 009, in ter- :
. mende 10 zile de la data publicérii :
anuntului pe pagina de internet a

f4ra CF, De 739 - str. Agronomiei : autoritatiicompetente pentru pro-

tectia mediului. (289437)

e SC DINISOF DIB SRL, titular
al proiectului ,,CONSTRUIRE
SPATIU COMERCIAL?, anunta
publicul interesat asupra luarii
deciziei etapei de incadrare fara
evaluarea impactului asupra me-
diului, de céatre D.J.M. Galati, in
cadrul procedurii de evaluare
a impactului asupra mediului,
pentru proiectul ,CONSTRUIRE
SPATIU COMERCIAL’ propus
a fi amplasat in comuna Liesti,
str. Anghel Saligny nr.127, jude-

tul Galati. Proiectul deciziei de :
. vilan. Informatiile privind proiec- | incadrare si motivele care o fun-

tul propus pot fi consultate la | damenteaza pot fi consultate la

i sediul D.J.M. Galati din Galati,

str. Regiment 11 Siret nr.2, in zilele
de luni-joi intre orele 08.30-16.00
si vineri intre orele 08.30-13.30,
precum si la urmatoarea adresa
de internet ANMAP-DJMGalati-
Agentia Nationala pentru Mediu
si  Arii Protejate/reglementari/
acord de mediu/drafturi acte de
reglementare/proiect decizia de
incadrare 2025. Publicul inte-
resat poate inainta comentarii/
observatii la proiectul deciziei de
incadrare pe adresa de e-mail:
office@djmgl.anmap.gov.ro sau

blicul interesat asupra depunerii f".‘x 0236-471009, Tnltern:nen de 10
solicitérii de emitere a acordu- Z'I.e de la _data pybllcarll anuntu-
lui de mediu pentru proiectul: lui pe pagina de internet a D.J.M.

SOLARECO IRIGATII LA O.U.A.I.

Galati. (289438)

e S.C. Belor Romania S.A. anunta A

publicul interesat asupra deciziei
D.J.M. Galati privind actualiza-
rea Deciziei etapei de incadrare
nr. 876/10.05.2024 si Anexei din
datade 08.07.2024 la Decizie emi-
se pentru proiectul ,infiintare uni-
tate de conditionare, depozitare,
procesare produse agricole prin
modernizare si schimbarea des-
tinatiei cladirii C1-U2, realizare
constructii noi” propus a fiampla-
sat in Galati, str. Calea Prutului, nr.
12, nr. cadastral 136083, 136083-

i C1-U2,138273-teren, 138273-C1,
. G2, judetul Galati: - se actualizea-
. za Decizia etapei de incadrare nr.
© 876/10.05.2024 si Anexa din data
i de 08.07.2024 la Decizie emise
pentru proiectul initial; - modifica- :
rile propuse si conditiile referitoa-
re la acestea se inscriu n anexa
la Decizia etapei de incadrare nr.

anunturitviatazliberatro
SImplussirapid

scaneaza codul QR

876/10.05.2024 emisa de A.P.M.
Galati pentru proiectul ,Infiintare
unitate de conditionare, depozi-
tare, procesare produse agricole
prin modernizare si schimbarea
destinatiei cladirii C1-U2, reali-

Anexei Deciziei etapei deincadra-
re nr. 876/10.05.2024, precum si
informatiile relevante pentru lua-
rea deciziei pot fi consultate la ur-
matoaea adresd de internet http:/
djmgl.anmap.gov.ro.Observatiile/
contestatiile publiculuise primesc
pe adresa office@djmgl.anmap.
gov.ro, in termen de 10 zile de la
publicarea anuntului pe pagina de
internet a autoritatii pentru pro-
tectia mediului (289439)

PREZICATOARE

] L. o>
e Clarvazatoarea Roxana impaca
cupluri, ghiceste, rezolva orice.
0740771190. (289356)

e Cu adanca durere in inimi,
anuntam trecerea
in nefiinta a dragului nostru
LIFICIU NECULALI.
Inmormantarea va avea loc
duminica, 23 noiembrie 2025, in
sat Puricani, com. Beresti-Meria.
Vei ramane vesnic in amintirea
noastra! Familia Arfire J.,
familia Lificiu. (289422)
e Suntem alaturi de cumnata
noastra, Aurica Arfire,
la momentul greu al despartirii
pentru totdeauna de fratele ei,
LIFICIU NECULAI.
Sincere condoleante!
Fam. Arfire C, Arfire S, Tataru |,
Teleoaca A. (289423)

e Cu profunda tristete
am aflat despre plecarea
prematura a colegului
din anii nostri de liceu,
VICTOR DIMOFTACHE.
A fost un om deosebit, plin de
bunatate si respect, care va
raméane mereu in inimile celor
care I-au cunoscut. In aceste
momente grele transmitem
partenerei de viata sincere
condoleante si intreaga noas-
tra compasiune. Dumnezeu
sa ii odihneasca sufletul in
pace! Colegii de liceu, clasele
a Xll-a E si F, promotia 1978,
Liceul Mecanic Nr.1. (289434)
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EXPOZITII

© Muzeul de Arta Vizuala Expozitia personala
de tapiserie ,Vatra FaDorului”, semnatd de artista
Sorina Fador Vadeanu.

© Sala ,Nicolae Mantu“ a Galeriilor de Arta
Expozitia de graficd ,Oglinda muntelui vrdjit”, a
artistilor Tudor Serban si Gabriel Nisipeanu.

© Muzeul de Istorie si Lapidarium Expozitiile:
»Mozaic tehnic, ,Repere arheologice la Dundrea de
Jos, ,Civilizatia traditionald din sudul Moldovei‘.

O Casa Colectiilor (Farmacia Tinc) Redeschisd pe
19 noiembrie, poate fi vizitatd de luni pand vineri, in
intervalul orar 9,00-17,00.

© Casa Artelor Expozitia ,,Darul vederii“, cu lucrari
de picturd si graficd ale artistilor Andreea Gabriela
Tudor, Raluca Spataru Iancu, Sorin Scurtulescu si
Ciprian Bodea.

O Casa ,,Cuza Voda“ 85 ani de la inaugurarea
Muzeului «Casa Cuza Voda»“; expozitie de fotografie

SCOALA IUBITORILOR DE ANIMALE @ ADOPTII

Un catel -
cu ochi
de miere
cauta _
o familie .

Dispecerat Urgente 112
Ambulanta non-stop
(VITAL MED) 0236/462222
Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta (ISU) 0236/460142
Inspect. Jud. de Politie 0236/407000
Politia Transporturi 0236/418460
Sectia 1 de Politie 0236/419966
Sectia 2 de Politie 0236/460854
Sectia 3 de Politie 0236/413400
Sectia 4 de Politie 0236/468490
Sectia 5 de Politie 0236/416945
Serviciul Teritorial al Politiei
de Frontiera Galati 0236/491066
Centrul de prevenire
si consiliere antidrog 0236/461800
Jandarmi 0236/334152
Politia Locala 0236/316000
Prefectura 0236/462739
0236/460330
Consiliul Judetean 0236/302520
Tel. verde: 0800/828 674
Primarie 0236/307775
Garda de Mediu 0236/461650
0236/413170
ECOSAL PREST 0236/312282
Informatii CFR 0236/460643
Rezervare bilete tren 0236/496000
Protectia Consumatorului 0219551
Starea Civila 0236/307746

Dispecerat iluminat public  0751/586462

DERANJAMENTE - INTERVENTIL:

CALORGAL: 0725/257814
0236/473100

APA CANAL: dispecerat - 0236/463294
0236/473380

DISTRIGAZ SUD (Galati) 021/9376
ELECTRICA (Siderurgistilor) 0236 305 973
(Balcescu) 0236 305 701

ILUMINAT PUBLIC 0751 586462

- ,Galati, punte intre Orient si Occident”, de Teodora
Codreanu.

© Casa Rurali ,lon Avram Dunireanu®
(comuna Suhurlui) Expozitia ,, Ambient
traditional romdnesc*.

O Casa ,Hortensia Papadat Bengescu®
(comuna Ivesti) Expozitia , Personalitdti
ivestene®.

© Muzeul Istoriei, Culturii si Spiritualitatii
Crestine Expozitia ,Restaurarea ilustrata”, editia
alV-a, o colectie de foto-documente reprezentdnd
modalitdti de restaurare a unor obiecte din
patrimoniul identitar, realizatd in colaborare
cu Institutul de Cercetari Eco-Muzeale ,,Gavrild
Simion” din Tulcea si Asociatia Conservatorilor si
Restauratorilor din Romdnia; Expozitia permanentd
-icoane, cartivechi, vesminte liturgice, obiecte de cult
ortodox, costume populare si obiecte din ceramicd -
prezintd povestea devenirii noastre ca neam.

Continuam sa promovam caini
adapostul Asociatiei ,Help Labus®“ din
Galati, in speranta ca printre cititorii
nostri se gasesc oameni cu suflet mare,
care sa sustina animalele.

© Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii
»,Rasvan Angheluta“ ,Armurile vietuitoarelor
marine”, ,Spectacolul Dundarii la Galagi” si
,Fasmidele” - insecte care se camufleaza in frunze
sau ramuri, fauna padurilor din judetul Galati, dar
si ambientul rural traditional din satul Vlddesti sunt
expozitiile pe care galagenii le pot vizita la Complexul
Muzeal de Stiintele Naturii. Se mai pot vizita
Gradina Botanicd si Gradina Zoologicd din Padurea
Garboavele (program: luni si marti: inchis; miercuri -
duminica: 9,00 - 17,00).

BIBLIOTECI

O Biblioteca V. A. Urechia“ La filiale, programul
este de luni pand vineri, intre orele 9,00 - 19,00;
duminicd: 9,00 - 13,00. Sediul central este temporar
inchis.

O Biblioteca Franceza ,,Eugene lonesco*
Program luni - joi: 11,00 - 17,00.

din

SPITALE

Spitalul De Urgenta 0236/301111
0236/301112
Spitalul Psihiatrie 0236/479401
Boli Infectioase 0236/334022
0236/334032
Spitalul De Copii 0236/469849
0236/469100
Spitalul Militar 0336/401461
Spitalul TBC 0236/460712
0236/460713
Spitalul CFR 0236/475764
0236/475768
Maternitatea Municipala 0236/413131
0236/412301

FARMACII NON-STOP:
Hygeia (vizavi de Spitalul Judetean) 0236/473013

Vasilica este un cdtel subtirel,
care acum arata deja mult mai
bine decat atunci cand a ajuns
in adapostul Help Labus, fiind-
cd stdpana sa nu l-a mai vrut.
Motivul, asa cum am aflat de
la Corina Grigore, a fost ca nu
latra. Ne uimeste ce motive stu-
pide pot gasi unii ca sa chinuie
un animal.

Vasilica a un suflet subtirel,
fragil si timid si pare sa aiba o
poftd nebund de viatd. Este un
cdine nevinovat care a ajuns sa
fie tratat ca un obiect de care
scapi pentru ca nu corespunde
,calitativ®. Foarte slab cand a
ajuns in addpost, a mancat pana

s-ainecat; ochiisiurechileluiur-
mareau totulinjur caun girofar,
speriat si curios in acelasi timp.
Daca se apropie alt cdtel de cas-
tron, maraie — asa mic si subtire
cum e, vrea si el sa para un mic
razboinic. Acum e in siguranta,
are un culcus cald, hrana si dra-
goste. Dar Vasilica merita mai
mult — o familie adevarata!
Traim cu speranta ca o va gasi
repede. Este frumos, jucaus, are
niste ochi minunati, de culoarea
mierii, cu care i urmareste pes-
te tot pe oamenii care-1ingrijesc
acum. Daca isi doreste cineva un
cdtel nu foarte mare si, din ce
intelegem, nu foarte zgomotos

(faptul cd nu latra excesiv poate
fiun avantaj, in anumite situatii,
puteti fi siguri ca nu va deran-
ja vecinii), acum e momentul
oportun sa faceti o fapta buna,
pentru ca Vasilica sa-si poata pe-
trece sarbatorile de iarna intr-o
familie iubitoare.

Daca nu puteti adopta, puteti
ajuta adapostul Help Labus prin
donatii, pentru ca si alti caini ca
el sd aiba o sansad la viata. Puteti
trimite un SMS cu textul LABUS
la 8845 (2€ lunar), dona prin Re-
volut 0751 024 562 sau din impo-
zitul pe venit, detalii pe site-ul
asociatiei, la https://lwww.help-
labus.ro/doneazal. @
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INCALZ' RE. Astazi, vremea este

n incalzire usoara fata de intervalul anterior.
Cerul va fi variabil, mai mult noros, iar tempe-
raturile se vor situa intre 9 grade Celsius, mi-
nima noptii si 15 grade Celsius, maxima zilei.
Vantul va sufla, mai mult dinspre est si sud, cu
viteze intre 4 si 10 km la ora, cu intensificari
n rafale pana la 33 de km la ora. Umiditatea
relativa ajunge la 100 la sutd, iar presiunea
@’ atmosferica se situeaza in jurul valorii de 759
19 @ mm coloana de mercur. @ surse online
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cronologie

©1694 Se naste VOLTAIRE
[FRANCOIS MARIE AROUET]

(m. 1778), filosof si scriitor francez.
©1695 Inceteazd din viatd HENRY
PURCELL (n. 1659), compozitor

englez.

©1895 Se naste TRAIAN
GROZAVESCU (m. 1927), tenor.

©1935 Se inaugureaza Muzeul
de Arheologie si Stiintele Naturii
»2Mihail Dimitriu“ din Tecuci.

©1954 Se naste, la Galati,
ADRIANA SCHIOPU, actritd de
teatru si film.

©1973 Se dezveleste la Galati,
pe peretele din fatd al casei din
str. Cuza Voda nr. 44, o placa
comemorativa dedicata pictorului
Nicolae Mantu (n. 1871, la Galati -
m. 1957).

©1987 Inaugurarea oficiald a
ansamblului feroviar si rutier de
poduri de la Fetesti - Cernavoda si
a Canalului Poarta Alba - Midia-
Navodari.

©1991 Parlamentul Romdniei
voteaza proiectul noii Constitutii
a Romdniei, aprobate prin
referendum national pe 8
decembrie.

©1998 Inceteazd din viatd VASILE
VEDES (n. 1915), sculptor,
membru al UAP, Filiala Galati.

01999 Inceteazd din viatd IOAN
CHIRILA (n. 1925), gazetar
sportiv, autor al unor volume
dedicate unor sportivi sau
evenimente sportive.

©2000 fnceteazd din viatd EMIL
ZATOPEK (n. 1922), atlet ceh, de
18 ori campion mondial si olimpic
in probele de 5.000 si 10.000 de
metri.

02012 Inceteazd din viatd
SERBAN IONESCU (n. 1950),
actor de teatru si film, laureat cu
Premiul UCIN.

02023 Inceteazd din viatd CHAD
ALLAN [n. Allan Kowbel in
1943], solist pop-rock si muzician
canadian (The Expressions/The
Guess Who, 1962-65; Brave Belt),
om de televiziune. © V.L.
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© Cu: Corey Sevier, Rachel Skarsten, Kristin Booth, Jayne Eastwood
O Titlu original: The Christmas Charade
Bibliotecara Whitney se trezeste intr-o adevarata aventurd atunci cnd mergela o
intdlnire oarbd care o conduce intr-o operatiune FBL Fortatd s se dea drept prietena
agentului special Josh, ea il ajutd pe acesta sd dea de urma unui hot de artd care viza
colierul ,,Heart of Christmas* la un bal de caritate din Ajunul Craciunului.
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Aurel Dumitrascu,
reprezentant
al postmodernismului

28 octombrie - 21 noiembrie

Intuitia prinde viteza; rezolvi o
dilema veche.

22 noiembrie - 21 decembrie

Aurel Dumitrascu, poet, me-
morialist, profesor si muzeo-
graf, s-a ndscut pe 21 noiembrie
1955, la Piatra-Neamt. Este recu-
noscut ca fiind unul dintre cei
maiimportanti reprezentanti ai
curentului optzecist si al post-
modernismului in literatura
romana.

ember

A urmat studiile gimnaziale
la Sabasa, pe cele liceale la Bor-
ca, apoi Facultatea de Filologie
a Universitatii ,Alexandru loan
Cuza” din lasi. Tema lucrarii sale
de licenta a tratat poezia celor doi
poeti disparuti prematur si atat
de apreciati de el, Virgil Maziles-
cu si Daniel Turcea.

Dupa absolvirea liceului a
lucrat ca merceolog si pro-
fesor suplinitor, iar dupa
absolvirea facultatii, ca

profesor si muzeograf la

Muzeul de Arta din Pia-

tra Neamt (din 1989).

A frecventat Cenaclul

,Junimea” al Muzeu-

lui Literaturii din Iasi
si ,Cenaclul de Luni” al

Facultatii de Filologie a
Universitatii din Bucu-
resti in perioada 1983
- 1987.

Debutul editorial a
avutlocin 1984 cuvolumul
de poeme ,Furtunile memo-
riei* (Editura , Albatros”). A
colaborat cu poeme la re-
vistele ,Tribuna”, ,Dialog”,
»Cronica”, ,Romania litera-
ra”, ,Luceafarul”, ,Convor-
biri literare”.

Dupa 1989, vreme de ca-
teva luni, a fost consilier la
Inspectoratul pentru Cul-

turd al Judetului Neamt.

Emil Zatopek (1922 — 2000)

Dintre volumele publicate,
amintim: ,,Furtunile memoriei”,
»Biblioteca din Nord”, Mesage-
rul”, ,Tratatul de eretica”, ,Fia-
ramelancolicad”, ,,Scene din viata
poemului”, ,Divina Paradoxalia”
- antologie, ,,Cine merge in para-
dis”, ,,O mie si unu de picioare
verzi” - antologie, ,Concert cu pa-
pusa de carpe”, ,Epistole inedite
1979 - 1990. Scrisori catre Gellu
Dorian si Lucian Vasiliu”, ,Hai-
manaua Singuratate, epistole in-
edite”, ,Poeme inedite — Lebada
care inchide infernul”.

fn 1994 Biblioteca Judeteani
»G. T. Kirileanu” Neamt, in co-
laborare cu Consiliul Judetean
Neamt si Asociatia Culturala
~Conta”, a initiat si organizat
Concursul National de Poezie
(debut in volum) ,,Aurel Dumi-
trascu”. Concursul s-a desfasurat
pana in 2003 dupa care, din ca-
uza faptului ca trei editii conse-
cutive organizatorii si juriul nu
si-audatacordul pentru a premia
si publica volume care nu se sus-
tineau valoric, concursul a fost
intrerupt.

Scoala gimnaziala din Sabasa
(Borca)iipoartanumele. InPiatra
Neamt (in cartierul Darmanesti)
exista o stradd cu numele sau.

A incetat din viata pe 16 sep-
tembrie 1990, la Bucuresti.
® P.V.O. (diferite surse)

Atletul cehoslovac Emil
Zatopek s-a nascut pe 19
septembrie 1922, la Kopfivnice.
A fost multiplu campion
national, olimpic si detinator de
record mondial. In Cehoslovacia
era sarbatorit ca erou national.

A inceput sd alerge la 16
ani, cand lucra intr-o fabrica
de pantofi. In 1941, fabrica a
sponsorizat o cursa de alergare
pe strazile orasului Zlin.
Zatopek nu mai concurase
niciodatd si nu a vrut sa alerge
in cursa, dar a fost convins de
angajator. A castigat locul 2, din
100 de participanti, dar nu din
pasiune pentru alergare.

Succesele aveau sa curga
dupai rizboi. In 1948, la 25

de ani, a fost desemnat sa
reprezinte Cehoslovacia la
Jocurile Olimpice de la Londra,
unde a castigat aurul olimpic
la 10.000 de metri. La 5.000 de
metri a cucerit argintul.

Singurul om din istorie care
a cucerit aurul in probele de
5.000 de metri, 10.000 de metri
si maraton la aceeasi editie
a Jocurilor Olimpice, Emil
Zatopek a fost si primul om care
a coborat sub 29 de minute in
proba de 10 kilometri si sub o
ora la cea de 20 de kilometri.
A fost supranumit ,, Locomotiva
ceha”.

A incetat din viata pe 21
noiembrie 2000, la Praga.
@ P.V.O. (diferite surse)

Planurile de viitor revin in forta;
apare o oportunitate mica dar
promitatoare.

> CAPRICORN
22 decembrie - 19 ianuarie @;})
\

Te concentrezi exemplar;
finalizezi ceva ce trena.

> VARSATOR
20 ianuarie - 18 februarie @

Creativitatea sare inaintea
logicii, dar functioneaza
surprinzator de bine.

19 februarie - 20 martie

Azi, esti moale si receptiv;
primesti o veste care te
linisteste.

» BERBEC
21 martie - 20 aprilie
&

Maine te impinge curiozitatea;
un gest spontan deschide un
drum simpatic.

> TAUR
21 aprilie - 21 mai =4
&

Esti mai atent la confort si bani;
o idee practica devine utila.

22 mai - 21 iunie Ea

Mintea iti sare din subiect in
subiect, dar gasesti raspunsuri
rapide.

22 iunie - 22 iulie

Energie linistita; o discutie calda
iti reechilibreaza ziua.

28 iulie - 22 august

Capeti vizibilitate; cineva iti
apreciaza munca.

23 august - 21 septembrie

Detaliile cer rabdare; un lucru
marunt cere reparatii fine.

) BALANTA
22 septembrie - 22 octombrie A.LA

Relatiile se simt usoare; un
acord se incheie elegant.
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JMaidanul cu fete”

(..) E drept ca pe glob mai aveau
loc si conflicte armate sau chiar
mari catastrofe naturale - de pildd,
eruptia vulcanului Agung din Bali,
soldatd cu moartea a 11.000 de oa-
meni. Toatd lumea avea sd fie zgudu-
itd de asasinarea, pe 22 noiembrie, a
tandrului presedinte american John
F. Kennedy, care reusise in scurtul
lui mandat sd evite la mustatd un
conflict armat, poate chiar nuclear,
cu Uniunea Sovieticad.

Autorul nu crede insd cd pe Ionel
Corban, caresetransformaincet, dar
sigur, intr-un tandr tot mai avid de
cunoastere a vietii, dar destul de in-
trovertitin aceastd privintd, pentru
cd o cauta mai mult in cdarti, l-ar fi
interesat prea mult situatia politicd

Site nou pentru Programul Tranzitie Justa

sau sociald a lumii, chiar dacd aca-
sd mai citea si el pagina externd a
cotidianului galatean "Viata Noud”,
la caretatal sau era abonat. Sexuali-
tatea tinutd in frdu de o abstinenta
nedoritd ii dddea destul de furcd, ca
oricarui alt bdiat de vdrsta lui. Era
in continuare rezervat cu fetele ca-
re-i placeau, nereusind sd se apropie
de ele, desi cosurile de pe fatd, care-i
accentuau timiditatea, nu mai erau
asa de multe. Pe fetele din "Piata
Veche”, pe care le invdta sd danseze
in curtea Bisericii "Precista” sau in
curtea familiei Chitic, le considera
preamicipentruasegdndisialtfella
ele. Dupad bataia cruntd incasata de
cei doi derbedei, Albert si Ariton, in
curtea Bisericii "Precista”, de la nea

Sava sicumnatul acestuia, Ionel Cor-
ban rari drumurile in "Piata Veche”,
nu pentru cd si-ar fi uitat prietenii,
cipentrucanumaiaveatottimpulla
dispozitie. (...) (fragment din , Mai-
danul cu fete®)

Din cartea sa in lucru - ,,Ora-
sul din vale - Calatorii paralele
III, Prima parte: A cincea zi“,
Ioan Gh. Tofan (I.G.T.) ne-a citit
capitolul I intitulat ,Maidanul
cu fete” - in care autorul isi eta-
leaza forta descriptiva si apetitul
pentru detaliile de epoca din pe-
rioada copilariei si adolescentei,
cu intdmpldri personale si cu
evenimente marcante ale acelor
vremuri, toate prinse cu tenta
usor satirica si cu indulgenta
specifice maturitatii si nivelului
creator ale unui autor implinit
intru ale literaturii/prozei si ale
unei meditatii cu observatii fi-
lozofarde bine strunite in fraul
ironiei si detasarii omului aflat
la varsta senectutii.

Detaliile specifice epocii, lim-
bajul caracteristic cartierelor
vechi si dialogurile cu replicile
muscatoare dau textului am-
prenta unui clasicism cu tente
lirice si romantice obisnuite po-
vestirilor vechi/ cartilor/ filme-
lor de genul ,S-a intamplat in
America“.

”1.G.T. are cunostinte din do-
meniile de activitate ale epocii
care m-au incantat - croitoria,
moda de exemplu; capitolul
prezentat are toate calitatile pe
care trebuie sa le aiba un roman;
m-am regdsit in unele pasaje.”
(Ecaterina Paun)

“Are detalii interesante siine-
dite; se vede travaliul/ stradania
de a scrie biografic fara abateri;
are si niste tuse suprarealiste
care transcend biograficul, tuse
care vin din detaliile bogate si
reale ale trecutului sau si care
dau textului o incdrcdtura cre-
ativa; detaliile filigranate care
brodeaza subiectuliidauvaloare
literara, facandu-l atractiv; are si

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

documente strategice precum Planul
Teritorial pentru o Tranzitie Justa si o

Agentia pentru Dezvoltare Regionala
Centru a lansat o versiune imbunatatita a
platformeidedicate Programului Tranzitie
Justa (PT]) 2021-2027, disponibila la adre-
sa https:/ptj.adrcentru.rol. Noul sub-do-
meniu oferd informatii structurate clar
despre modul in care Uniunea Europeana
sprijina regiunile afectate de trecerea la o

economie neutra climatic.

Platforma include situatia proiectelor
depuse, instructiuni de implementare,

reteta zilei
Supa crema

de morcov
si naut

te si consultari publice.

une. @

INGREDIENTE. 1 kg morcov, 1 telina, 1 cea-
pa, 1 conserva naut, 500 ml apa, 50 ml smantana de
gatit, 3 linguri ulei masline, 3 catei usturoi, sare.

PREPARARE. Curitam, spalam si tocim
legumele, le punem la fiert cu apa, sare si o lingura
de ulei. Intre timp, prajim jumatate din ndutul din

sectiune de noutati despre evenimen-

Potrivit ADR Centru, de-
mersul urmareste cresterea
transparentei si facilitarea acce-
sului la informatii pentru bene- FANn=
ficiarii din judetele eligibile: Gorj, g
Hunedoara, Dolj, Galati, Prahova si
Mures. Noul website contribuie la di-
gitalizarea proceselor si la o mai buna
absorbtie a fondurilor europene in regi-

HO
£ #1132 mile
7ot
SLm A mile

=185 mie

DJ 1
=137 mil€ |

lucruri la care ar putea renunta
pentruadasuplete textului; poa-
te, ar trebui mai multa fictiune;
ca tehnica - sunt cam multe ge-
runzii care sincopeaza textul si
unele fraze prea lungi, greu de
urmadrit.” (Tudor Neacsu)

“Fragmentul prezentat de
I.G.T, cu titlul sugestiv «<Maida-
nul cu fete», plaseazd actiunea la
inceputul anilor ‘60, dupa criza
rachetelor din Cuba, intr-un mo-
ment de aparenta destindere in-
ternationald. Autorul ofera o pa-
noramd a lumii contemporane,
cu repere istorice reale. In acest
context amplu, se introduce
treptat personajul Ionel Corban,
un tanar aflat la granita dintre
copilarie si maturitate. Actiu-
nea se restrange la orasul din
provincie cu toponime care dau
autenticitate. Tonul este melan-
colic si documentar, amintind
de Marin Preda. «Maidanul cu
fete» sugereaza locul de trecere
dintre inocentd si experienta.
Ionel este un tandr introspectiv,
timid, marcat de lipsurile mate-
riale. Ti place si citeascid si este
un personaj asemanator cu Nicu-
laie Moromete din «Morometii».
Stilul textului este analitic, cu
fraze ample, aproape eseistice.
Intalnim o voce maturi, atenta
la detaliu si atmosferd; o privire
tandrd asupra unei lumi care se
schimba. Astept cu nerabdare
continuarea romanului.” (Vic-
tor Dragomir)

»,1.G.T. scrie din pozitia omu-
lui care-si contempld viata si
incd extrage din ceea ce a trait
sensuri, bucurii, nostalgii... Se
bucurd de scris si este de invi-
diat pentru trecutul sdau, pentru
ceea ce a vazut, lasand marturie
prin scris.” (Carmen Cristina
Neacsu) @ lon Avram

e Astazi, 21 noiembrie, de la
ora 18,00, la sediul cotidianului
“Viata libera” citeste Ecaterina
Paun.

| P,
w105 mil. €

o

conserva panad devine rumen si crocant. Cand legu-
mele sunt bine fierte, mixam compozitia. Adaugam
smantana de gatit si restul de ndut din conserva.

Mixdam pana obtinem o compozitie fina si cremoasa.

Turndm supa crema n boluri si decoram cu smanta-
na, patrunjel si un strop de ulei de masline. Addugam
nautul crocant. @ P.V.O.
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Manipularea
istoriei si
,Noua Ordine
Mondiala”

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

© Fake. ,Fiecare cu istorioara
lui”, am constatat amar, dupa
Revolutia din 1989, descoperind cum
se rescrie istoria pe care tocmai o
studiasem la scoala. Si cum fusese
~manipulatd”, dupa interesele
fiecarui regim. Recunosc cinstit, ma
ia cu anxietate cand nimeresc peste
postari ,,nostalgice” care {in sa arare
ce bine era ,inainte”. De exemplu, ce
buna era felia de paine muiata-n apa
si presaratd cu zahar. Nu se compara
cu dulciurile pline de chimicale din
prezent. Ca si cand am fi impiedicati
sa mai savuram deserturile anilor
in care painea se vindea pe carteld,
iar uleiul, zahdrul si faina erau la
ratie. Jata de ce mi-a atras atentia
promo-ul televiziunii nationale la
noua editie ,Breaking Fake News”
de astazi, 21 noiembrie, la ora 18,45:
L1Falsificarea istoriei cu ajutorul
inteligentei artificiale este o formd de
propaganda si manipulare. Trecutul
este rescris intr-o forma romantata,
amestecandu-se informatii reale
cu falsuri despre monumente
emblematice sau fosti domnitori,
cu scopul de a starni emotie si a
manipula”.

In aceeasi editie, se va discuta
si despre dronele rusesti care
survoleaza tari europene, dar si
despre Noua Ordine Mondiala. ,.Inci
din secolul trecut a aparut un nou
termen in limbajul liderilor politici
- Noud Ordine Mondiald, impus de
marile schimbari provocate de cele
doua conflagratii mondiale si de
dezvoltarea rapidd a tehnologiei.
Noua situatie impunea o noua
abordare, care a dus insa si la aparitia
unor teorii ale conspiratiei”. $i tot in
emisiune, ne lamurim si ,,Cum n-a
anulat Germania Craciunul”. @
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GEMENI
AUREOLATI CU...

MULT AUR
KARATE. Fratii gemeni

Anamaria si Dragos Stegaru au
inregistrat noi performante in sportul
karatelor. Ei au participat la un turneu

organizat la Ploiesti, pe care I-au dominat

categoric si au cucerit 11 medalii: 10 de
aur si una de argint. »» pag.08
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SPECTACOL LA ,VOCEA ROMANIEI” @ CONCURS

Cristi

naf

Bl‘eanﬂur
din G‘alat/l

1ntr:un ‘duel

- -'J',

al actritélor—

ANCA MELINTE
ancam@viata-libera.ro

Ultima seara a confruntarilor

la ,Vocea Romaniei” aduce pe
scena Pro Tv o artista din Galati:
pe Cristina Bleandura.

Actrita si solista la Teatrul Na-
tional de Opera si Opereta ,Nae
Leonard”, Cristina Bleandura a
facut spectacol de senzatie in
etapa aditiilor pe nevazute, cu
un moment artistic memorabil,

Bani GREI cu

Premiile se revendica pana la
data urmatoarei extrageri.

trecand de la operad la rock dez-
lantuit ,Highway to Hell”. A in-
tors toate scaunele antrenorilor si
a fost batalie pentru vocea ei.
Mai mult, Tudor Chirild a fost
,amutit” pentru a nu-si putea ple-
da verbal cauza. A gasit, insd, o
solutie ingenioasa: a chemat din
public, pe scena, zeci de specta-
tori, si i-a provocat la un moment
de emotie si ritm. Au tropdit pe
ritmul inimii lui. Iar Cristina
Bleandura s-a aldturat ritmului
turbat si a ales echipa lui Tudor.

Numai ca acum, Cristina
Bleandura va trebui sa lupte pen-
tru a rdmane in continuare la
»,Vocea Romaniei”.

Reamintim, in etapa con-
fruntarilor, duetele se trans-
forma in dueluri. Fiecare din-
tre antrenori isi alege cate doua
voci din propria echipa, pentru
a forma un duet, la finalul ca-
ruia nu poate pastra decat unal
Concurentul ramas fara echipa
are sansa de a-si continua dru-

mul la ,Vocea Romaniei” intr-o

MANIPULAREA
ISTORIEI SI ,NOUA

ORDINE MONDIALA?
TV MAN'A. Promo-ul televiziunii

nationale pentru noua editie a emisiunii
»Breaking Fake News” de astazi, 21
noiembrie, ora 18,45, atentioneaza:
sFalsificarea istoriei cu ajutorul inteligentei
artificiale este o forma de propaganda si
manipulare®. » pag. 15

alta echipa, daca este ales de
unul dintre ceilalti antrenori.
Numai ca si aici exista o re-
gula dura: antrenorii nu pot
salva mai mult de doua voci
pe parcursul intregii etape a
confruntarilor!

Dupa cum am aflat, Cristina
Bleandurad va face duet cu o altd
actrita, de la Teatrul ,Stela Po-
pescu” — Ana Maria Ivan. Va fi,
deci, un duel al actritelor.

Noi ii tinem pumnii stransi
Cristinei! @

Ceasuri publice incremenite in timp

Fotografia zilei vine de la un
cititor nemultumit cd, desi s-au
modernizat multe artere din oras,
ceasurile publice nu au tinut si ele
pasul.

»Ceasul de la intrarea in oras
de pe strada Otelarilor nu func-
tioneaza de mult timp, iar acest
lucru se vede imediat si lasda o

Vlata /)@ vineri

hbera/
TALON DE CONCURS

Talon valabil pe pericada 17 - 22 noiembrie 2025

impresie neplacuta tuturor celor
care trec prin zona. Afisajele sunt
complet stinse si, practic, nu mai
existd niciun ceas public functi-
onal in oras. Este greu de inteles
de ce un obiect atat de vizibil si
de simplu de intretinut este lasat
in aceasta stare, in timp ce in alte
orase astfel de ceasuri sunt perfect

100 de lei

pentru invatacei

CARNET DE NOTE VIATA LIBERA

functionale si bine ingrijite. Mi se
pare rusinos ca un element care
ar trebui sa fie reprezentativ pen-
tru oras sa fie abandonat in felul
acesta si cred cd ar trebui reparat
sau repus in functiune cat mai cu-
rand®, opineaza galateanul, iar noi
nu putem decat sa fim de acord.
@® Anca Spanu

(Viata )

~_libertt_~
TALON DE CONCURS

O Ce noti i dai ziarului tiu astizi?

saptamdna 17 - 22 noiembrie 2025

06600
(10

0000

Tema pentru acasa: completeaza, decupeaza si

trimite intr-un singur plic, pe adresa redactiei (str.

Domneasca nr.68) sau vino si depune personal,

6 carnete de note ,\Viata libera”, publicate de luni

péné sambata mclusw Tragerea la sorti pentru

i va avea loc

in holul redactlel in fiecare vmerl ora 13:00, dupa
extragerile concursului ,,Bani grei cu Viata libera”.

(2) Unitatea de invitamant

(3) Clasa/Anul

(%) Telefon

Cagtigitorul trebuie sa facid dovada
ca urmeaza studiile unei institutii de invatamant,

public sau privat
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DUBLA LANSARE MEMORABILA @ CONSEMNARI

Un altfel de zbor
deasupra
altui cuib de cuci,

pana in Tiglina III

intr-o atmosfera destinsa,
prieteneasca, la Biblioteca
Universitatii ,Dunarea de

Jos*, de pe strada Garii, unde
evenimentele memorabile au
inceput sa se inmulteasca,

au fost lansate doua carti ale
scriitoarei, traducatoarei si
profesoarei universitare Carmen
Andrei.

Moderator... ad hoc a fost sub-
semnatul, ceilalti invitati care
au vorbit despre volume, unul
de poezie, altul de proza (jurnal
existential, daca vreti), si despre
autoare fiind profesorul universi-
tar si eminescologul George Lates
si scriitorul Veaceslav Custer, un
vechi prieten al Galatiului.

In sfarsit, dupa mult timp, ci-
neva isi permite, cu tot arsenalul
cultural din dotare, sa provoace,
atemporal, ,marii stilisti” despre
care se vorbeste in ,,O lunad la Sura
Mica. Jurnal in miride” (Ed. Casei
de Stiinte, Cluj, 2025), 1a pagina 60,
unde este o declaratie de dragoste
greu de intalnit, pentru Limba,
Limbaj, Cuvant si Langaje, pentru
limbile lumii (de la germana, ro-
mand, trecandu-se spre franceza,
englezd, rusa, japoneza, italiana,
spaniold), o declaratie care incepe
asa: ,Dragostea de limba, iubirile
mele lingvistice au venit cu tan-
drete” si se sfarseste asa: ,,Iubiri cu
nabadai, pandite, alergate, munci-
te pe ascunselea, cu cintec mult,
suflet schiop, cand nu inteleg, si
multe ploi. Ce amante exceptio-
nale sunt limbile, frumoase si cre-
dincioase, tinere cu ochi albastri,
seducatoare.”

Da, este vorba de universitara
galdteana Carmen Andrei, de la
departamentul de Limba si Litera-
turd francezd, Facultatea de Lite-
re, Universitatea ,Dunarea de Jos*,
,unde preda cursuri de literatura
franceza contemporana (secole-
le XX si XXI), de receptare critica
(de unde si pasajele de autocritica
literard), de culturi, civilizatii si
literaturi francofone, de traducere
(literara, specializata) si de traduc-
tologie, de comunicare si mediere
interculturald”, traducand, deja,
in limba romana literara peste 20
de carti din literatura franceza si
francofona: roman, teatru, poezie,
studii sociologice, filosofie, eseuri.

Asadar, exercitiul literar era
deja forjat si apreciat, si am si citit
cateva dintre aceste volume, unele
indatorate nonconformistului stil
»~OuLiPo” si, da, Carmen Andrei
poate fi invitatd in acest cerc select!
»Lucapitiana” noastra ne lasa un fel
de schita de alt ,,Zbor deasupra unui
cuibdecuci”, altfel de cuci, inluna...
albastra sau de orice culoare doriti
(defapt, sunt toate culorile posibile!),
,lund petrecuta” intr-un asezamant
aparte, ,Nazaret din Sura Mica, ju-
detul Sibiu, fondat in anul 1996 de
Crucea Albastra Elvetiana si speci-
alizat in terapia dependentei” de
orice vreti sau suferiti, de la jocuri
de noroc la jocuri de nenoroc, de
la poezie la... lipsa de poezie. Uni-
versitarul brasovean Virgil Borcan
trimite deja in prefata sa la niste re-
ferinte, precum ,Jurnalul converti-
rii” al lui Danion Vasile, ,,Mon coeur
mis a nu” a la fel de tenebrosului,
ca si Nerval, Baudelaire, ,Jurnalul
in farame” al lui Ionesco I, mare-
le rege al Absurdului, ,Mémoires
d’une jeune fille rangée” de Simone
de Beauvoir, dar in marea gradina
a cartilor Carmen Andrei nu este
deloc o fata... cuminte, desi nu ra-
utatea sau obraznicia, in sensul lor
ambiguu (prea omenesc), sunt prin-
cipalele atribute ale Scrierii Trairii
sau Trairii-Scriere: face primii pasi
ai unei posibile vieti literare furtu-
noase, unde Limbajul pare sa se pisi-
ceasca sau sa se tigreasca dupa cum
spiritul indeamna, fara de scrupule,
dar si empatizand cu masura (aten-
tie la ,personajele”... blocate!), un
poem precum ,,Daca as fi o pisica”
fiind exemplar pentru Celalalt... Io-
nescu, cel din elegiile pentru fiinte
mici (dar si pentru ludicul literar la
care adera atat de firesc, cel putin
aparent, scriitoarea): ,,As fi neaparat
neagra si bulimicd/ As trdi intr-o
carte/ As toarce fiecare virguld/ Si
as sforai cu suspans/ As mangaia cu
coada toate cotoarele/ Dac-as fi o pisi-
ca/ Tare as vrea sa fiu o pisica/ Sa fiu
pisica mea.” (p.13 din volumul ,,50
grame de poezie neintdmpldatoare”,
Ed. Centrului Cultural “Dunarea
de Jos“, Galati, 2025), parafrazarea
venind cumva tot neintampldtor:
~dacd as fi o carte sau o opera litera-
rd/ as putea fi fiinta sau... neantul/
ori supunerea sau serotoninal tigrul
lui Borges/ tigroaica lui Sade/ sau
soricelul dedulcit la Proust si alte

medeline literare/ dar cat suspans
poate fi in carti/ ,,Sa iasa literatura,
nu roman de companie, de gara, de
plaja, consumerism ieftinache, nu
scriere pentru clasa de mijloc cu
rol combinatoriu de divertisment
reflexiv combinat cu terapie/(...
Am ceva de spus si vocea se asaza
domol pe hartie./ Asa, vrac, cu top-
tanul, uneori en detail./ Cu detaliul
care face diferenta./ Ascut creionul
si gandul se ascute de la sine/ Sunt
marturii sau marturisiri deghiza-
te/ Este o intreaga lume gestanta in
mine, gata sa fie povestita, asta imi
dafiorisi cosmaruri./ Este o seductie
care pandeste in falsa nevinovatie a
flirtului cu scrisul, se uita in gol si
deodata te prinde”...

Aici, adica mai sus, am apelat la
un artificiu, am ,,scos” poezia din
Jurnal” (,miridele”, iar nu ,miete-
le” sunt firmiturile de la... partice-
lele marunte de paine, pe care pre-
otul le scoate din prescurile folosite
la Proscomidie (fard cea din care
s-a scos Sfantul Agnet) si asezate pe
disc, alaturi de Sfantul Agnet (aflaim
de la cele sfinte, dar si de la p. 62
sau 104), reliefand complementari-
tatea aproximativa a textelor unui
om care traieste Literatura, indi-
ferent de... genul ei, al literaturii,
sicl... La un moment dat in jurnal
se scrie despre poemul ,Bucuria
sade la poalele Tampei” (pp. 38-39
- la urma urmei, Carmen Andrei
a pastorit cu vreo doi ani in urma
un simpozion intitulat ,Literatura
si traducerea ca forme ale fericirii”),
asa cum sesizeaza si Virgil Borcan,
totusi, poate paradoxal, scriitoarea
»e prea lucida intelectual ca sa re-
curgd la succedanee de adormit
constiinta, fie ele si religioase” si
rezultd o exorcizare de demoni,
cu o autoironie imperiald, chiar si
de ,scriitoare pretioasa” (p. 33), din
care rezulta ca ,fiecare este cu hi-
mera lui” (p. 61), se supravietuieste
in... ,Surasik Park”, fara (sau si cu)
Jfasiile de rusine” ale lui Cristian
Fulas, citat, p. 52,, intre Suparare si
Bucurie este loc de visare si de pla-
nuri: ,tare mi-ar fi placut sa scriu
o literatura diabolica, un roman
cu cheie, cum e un Cain’Jawbone
de Edward Powys Mathers. Intr-o
sutd de ani, doar trei persoane au
reusit sa rezolve enigma. O ancheta
despre sase crime/ sase criminali/
sase victime. Paginile cartii-puzzle
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au fost puse intentionat (accidental!)
in dezordine, o aventura editoriala
exceptionald. Milioane de posibili-
tati, e ideal pentru ruminatii!

Nu esti niciodata in pace cand
scrii cu si despre supdrare, te
pedepsesti de doua ori, o data cand
scrii si o data cand faci comert edi-
torial cusuparareata, uncuvant pen-
tru un rau, un rau isi merita Cuvan-
tul, te iei la tranta cu el.” (p. 122)

Asadar, jurnalul-eseu este apro-
ximativ existentialist, po-
ezia, in schimb, cel
putin, dupa doua
lecturi, este in-
clasificabila :
(unde mai pui ‘{
ca volumul Mn
de  har- =
tie este
dublat
de un 1
audi- W
obook
in forma
de inima-
stick!),  desi
s-ar putea iden-
tifica si acolo
preferinte-

(:]Rmnﬂfmmostolache
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le... RAmanem cu o mare dragoste
de carti, poemul central ar putea fi,
sidupa plasarea sa in economia pla-
chetei (admirabil ilustrata de Iarina
Andrei, nimeni altcineva decat fata
scriitoarei), ,,Cartile”, coloandverte-
brald a umanitatii, umanismului,
umanioarelor...

Asteptam prima carte de fictiu-
ne purd a lui Carmen Andrei! Poate
sa fie si (aproape) diabolici! @ Adi
G. Secara
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Ciorba

de perisoare
din peste

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Ciorba din perisoare din peste
este un preparat dobrogean
facut de pescari dupa retete
traditionale: zeama acrisoara

si usor picanta si perisoare din
peste, fine, moi si extrem de
pufoase. Este atat de buna, incat
creeaza dependenta.

Ingrediente: pentru zeamd:
oase de peste (sira spinarii si cap),
1 ceapa, 2 morcovi, 1 ardei gras,
400 g rosii in bulion sau 500 g rosii
proaspete (optional), otet (optional),
sare, piper, leustean, patrunjel; pen-
tru perisoare: 1 kg file de peste fara
oase, 1 ou, 50 g orez, 1 ceapa, sare,
piper, marar si patrunjel.

Preparare: Sepunlafiertoase-
le de peste, cele de la sira spinadrii
sau/sicapul de peste. Aceasta supa

va da un gust si mai bun ciorbei
noastre. Adunati spuma si o inde-
partati. Cand este totul bine fiert
(dureaza cam 30 de minute din
momentul in care da in clocot),
se strecoara si se pastreaza supa.
Se controleaza fileul de peste sa
nu aiba oase si apoi se toaca pes-
tele. Se curata si se taie cubulete
1 ceapd, morcovul si ardeiul gras.
Se pun legumele la fiert in supa
de peste sau in apa, daca nu exista
oase. Trebuie sa aveti cam 2 litri
de lichid. Se lasa sa fiarba pana
cand legumele sunt bine fierte.
Dureaza cam 20-30 de minute
pana se inmoaie ceapa.
Perisoarele din peste se fac ast-
fel: intr-un castron punem carnea
tocatd de peste, oul, sare, piper,
patrunjelul si mararul tocate fin,
orezul, ceapa si totul se amesteca
foarte bine. Cumainile ude se rup
bucati si se formeaza perisoare de
2-3 cm diametru. In oali se adau-

RALUCA ICHIM
raluca.ichim@viata-libera.ro

Pentru peste,
cele mai potrivite
condimente sunt
sarea, piperul,
usturoiul,  citri-
cele (lamaie/lime)
si ierburile aroma-

tice precum mararul,
patrunjelul, cimbrul si
rozmarinul.

Sareademareintensifica
gustul natural al pestelui;

gd acumrosiile cubulete. Cand da
in clocot, se adauga perisoarele si
se lasa sa fiarba. Dupa ce clocotes-
te 10 minute, la foc mic, se gusta
ciorba care poate fi o supa dulcea-
gd sau se mai acreste cu otet. Se
potriveste gustul de sare si piper
si se lasa sa mai clocoteasca inca
10 minute, la foc mic. Se stinge
focul si se acopera cu capacul. Se
lasa sa se ,,odihneasca”. Se toaca
leusteanul si patrunjel verde si
se presard deasupra. Pestele fier-
be foarte repede, astfel ca in 20
de minute perisoarele sunt bine
fierte. Orezul se va umfla, daca
nu este inca bine fiert. Ciorba
trebuie sa se “odihneasca” 20-
30 de minute, inainte de servi-
re. Se recomanda folosirea unui
peste gras, gen crap, novac, sin-
ger, somn, sturion, partea de la
burta, cu mai multa grasime si
mai putine oase. Perisoarele vor
fi mai gustoase si mai fine. @

Piperul negru adaugd profunzi-
me aromei;

Usturoiulsepotrivestefoartebine
cu pestele, in special cu somonul;

Citricele (lamdie/lime) ajuta la
echilibrarea gustului si aduc o
notd de prospetime. Se folosesc
atat sucul, cat si coaja

lerburi aromatice
Mararul este perfect pentru
peste, mai ales pentru somon;
Patrunjelul se poate presara
deasupra la final, pentru un plus
de prospetime;

weekend
Vg magazn
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Tocana
de peste

Prezentam, in continuare,
o reteta din peste care poate fi
facutd in bucdtaria fiecaruia
dintre noi si poate fi servitd atat
in zilele de post, cat si in restul
anului.
,Brudet” este o tocana de
peste traditionald din Istria
si Dalmatia. Pentru aceasta
retetd se pot folosi diferite
tipuri de peste, puse intr-o
singurd oala si fierte in sos
de rosii la foc mic impreuna
sau doar sortimentul de
peste preferat. In mod
traditional, tocana se serveste
cu mamaliga si este o reteta
rapida si foarte gustoasa.
OINGREDIENTE. 1 kg peste
(macrou), 3 linguri faind, 100 ml
ulei de madsline, 2 cepe, 5 cdtei de
usturoi, 800 grame rosii sau 3
linguri concentrat de tomate, 2
linguri de otet, 1 lingurd Vegeta,
1/2 cand cu apd sau vin alb, sare
si piper, patrunjel.
© PREPARARE. Curdtati, spalati
sildsati pestele la scurs. Taiafi pestele
bucati potrivite si sarati-l dupd gust.
Treceti bucdtile de peste prin fdind.
Prajiti pestele in ulei incins la foc
mare timp de 2 minute, pe fiecare
parte. Scoateti pestele pe o farfurie pe
care afi pus servete de hdrtie, pentru
a absorbi excesul de grdsime. In
uleiul ramas, caliti ceapa si usturoiul
timp de 1 minut, apoi adaugati
rosiile curdatate de pielitd si tdiate
cubulete. Puneti capacul sildsatila
foc potrivit timp de 30 de minute.
Adaugati pestele, otetul, apa/vinul,
Vegeta si piperul. Mai ldsati sd fiarbd
la foc mic, timp de 20 de minute. Nu
amestecati in tigaie, doar o agitati
din cand in cand. La final, presarati
patrunjel tocat. Pregatiti mamadliga
si serviti-o calda, impreund cu o
portie generoasd din tocana de peste.
@ Raluca Ichim

Cimbrul si rozmarinul se potri-
vescdeminunecupestele,maiales
cel gatit la cuptor sau la gratar;

Busuiocul si oregano sunt aro-
me clasice care merg bine cu
pestele.

Paprika afumatd, pentru o aro-
ma mai intensa, sau dulce, pen-
tru un gust mai echilibrat. Este
excelenta pentru somon;

Chilli si piper cayenne sunt po-
trivite pentru a adauga o nota
picanta pestelui, in special pen-
tru soiuri cu gust mai pronuntat
(ton, macrou). @
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GASTRONOMIE

reteta

de weekend

SALATA
MEDITERANEEANA

Salata mediteraneeana cu
ton si porumb este alegerea
perfecta pentru un pranz
rapid, o cina usoara sau chiar
pentru a fi luata la pachet la
birou. Aceasta reteta combina
ingrediente sanatoase si
pline de nutrienti, inspirate
din dieta mediteraneeana,
pentru a-ti oferi un preparat
echilibrat si plin de gust. Este
bogata in Omega-3 datorita
tonului, fara gluten si fara
maioneza si usoara pentru
digestie.

INGREDIENTE. 1 con-

serva de ton in ulei sau in suc
propriu (150 g), 1 conserva de
porumb dulce scurs (aprox. 150
g), 1 castravete proaspat, decojit
si taiat cubulete, 1 ardei gras
rosu sau galben, taiat marunt,
8-10 rosii cherry, taiate in
jumatate, 50 g masline negre sau
verzi, feliate, 1/2 ceapa rosie,
tdiata subtire (optional), 2 linguri
de ulei de masline extravirgin,
sucul de la 1/2 lamaie, sare si
piper dupa gust, un praf de oreg-
ano uscat sau ierburi meditera-
neene, frunze de patrunjel sau
busuioc proaspat pentru decor.

PREPARARE. intr-un bol

mare, adaugacastravetele, ardeiul,
rogiile, ceapa si maslinele. Adauga
tonul sfaramat usor si porumbul.
Stropeste cu ulei de masline si suc
de lamaie proaspat stors. Asezo-
neazacu sare, piper siputin orega-
no. Amestecadelicat toate ingredi-
entele ca sa nu sfarami tonul prea
tare. Decoreaza cu frunze verzi si
serveste cu paine prajita, lipie sau
simpla. Serveste salata imediat,
alaturi de paine prajita, iar daca
dorestisaoieicutine, depoziteaza
portiile in caserole ermetice pen-
tru a pastra prospetimea si gustul.
Sugestii: adauga avocado cuburi
pentru un plus de cremozitate.
Pentru un gust mai intens, adauga
capere, branzé fetasauardeiiute si
poti transforma salata intr-un wrap
racoritor, invelind-o in foi de salata
sau tortilla. @ Raluca Ichim
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MEDICINA

CINE NU
TREBUIE SA TINA

POST STRICT
INDICAT". Fiindca suntem

in Postul Craciunului, selectam,
la indicatiile nutritionistilor,
informatii pentru persoanele care
nu ar trebui sa tind post alimentar
strict, ca sa nu-si agraveze unele
afectiuni:

ePersoanele cu sindrom

de colon iritabil (IBS): Dieta

de post presupune un consum
ridicat de leguminoase (naut,
fasole, linte), alimente care pot
produce balonare, disconfort si
crampe. ,,Pentru acesti pacienti,
postul trebuie personalizat - se
pot introduce surse alternative
de proteine vegetale mai usor
digerabile, precum tofu, tempeh
sau orez cu legume, evitand
leguminoasele fermentabile”,
recomanda specialistul.

¢ Diabeticii si pacientii cu
rezistenta la insulina: Dieta

de post este adesea bogata in
carbohidrati (paine, cartofi, paste,
fructe), ceea ce poate destabiliza
glicemia. Este esential ca acesti
pacienti sa fie monitorizati
medical si sa evite combinatiile de
carbohidrati rapizi si prajeli.

¢ Pacientii bariatrici: Dupa
interventiile de chirurgie
metabolica, nevoia de proteine si
nutrienti este ridicata, iar un post
strict poate duce la carente grave.
¢ Persoanele cu deficienta
proteica preexistenta sau
sarcopenie/osteopenie: Lipsa
surselor de proteine animale
poate accentua pierderea masei
musculare si fragilizarea oaselor.
Este indicat un post partial sau
adaptat, sub control medical.

@ Tatiana Dumitru

RISCURILE
NITRITILOR
DIN CARNEA
PROCESATA

CANCER. Cercetatorii

britanici cer avertismente de
sanatate pe produsele din carne
procesata, precum baconul si
sunca, deoarece conservantii pe
baza de nitriti pot creste riscul
de cancer. Agentia Internationala
pentru Cercetare in Domeniul
Cancerului (IARC) din cadrul
Organizatiei Mondiale a Sanatatii
a clasificat carnea procesata
drept carcinogen de grupa 1,
alaturi de tutun si azbest.

Nitritii adaugati pentru gust si
culoare se pot transforma in
nitrozamine, substante extrem de
cancerigene care deterioreaza
ADN-ul si favorizeaza aparitia
tumorilor, in special la nivelul
colonului. Cercetatorii sustin ca
acesti compusi pot fi inlocuiti cu
alternative mai sigure.

@ Tatiana Dumitru

GHID PRACTIC PENTRU O ALIMENTATIE ECHILIBRATA @ DE SEZON

sanatoase &

TATIANA DUMITRU
tatiana.dumitru@viata-libera.ro

Perioada Postului Craciunului
poate parea o provocare, mai
ales pentru cei obisnuiti cu
alimentatia bogata in produse
de origine animala. Totusi,
nutritionista Cori Gramescu
subliniaza ca acest interval
poate deveni o ocazie excelenta
de a diversifica meniul si de a
descoperi combinatii nutritive
bazate exclusiv pe ingrediente
vegetale. Cu alegeri inspirate,
postul se poate transforma
intr-o perioada de echilibru si
reconectare cu propriul corp.

Proteinele vegetale reprezin-
td fundamentul unei alimenta-
tii corecte in aceasta perioada.
Nautul, lintea, mazarea, fasolea,
soia sau tofu pot inlocui cu suc-
ces proteinele animale, mai ales
atunci cand sunt corect combi-
nate. O farfurie cu linte rosie,

orez brun silegume la abur ofera
un profil complet de aminoacizi
si sustine nivelul optim de ener-
gie pe parcursul zilei.

La fel de importante sunt gra-
similesanatoase-avocado, uleiul
extravirgin de masline, seminte-
le de chia, in sau canepa. Acestea
sprijina functionarea sistemului
nervos si hormonal, contribuind
la starea generala de bine. Legu-
mele, fie crude, fie gatite bland,
trebuie sa fie baza fiecarei
mese: de lavarza, conopida
sidovlecei, pana lasfecla,
ciuperci sau broccoli.

Corpul are nevo-
ie si de carbohidrati
complecsi, care eli-
bereaza treptat ener-
gia: orez brun, hrisca,
ovaz integral sau car-
tofi dulci. Fibrele sunt
esentiale, insd trebuie
introduse treptat pentru a
evitadisconfortulabdominal.
Hidratarea adecvata si miscarea

zilnica sustin digestia, iar probi-
oticele naturale - precum varza
muratd sau castravetii murati
fara otet - ajuta la echilibrul flo-
rei intestinale.

Pentru a simplifica meniul,
Cori Gramescu recoman-
da mese cat mai natura-
le:budincadechia
cu lap-

\w

te vegetal la micul dejun, toca-
nita de linte la pranz, o salata
caldd cu quinoa si naut la cina
si, intre mese, nuci crude sau o
supa crema de dovleac. Postul
poate fi, astfel, nu doar o practi-

cd spirituald, ci si un aliat

al sinatatii. @

Tinctura de propolis, aliatul natural al sezonului rece

——
wage .
. .
cestisuns

..Q.

Tincturade propolis este unul
dintre cele mai apreciate reme-
dii naturale pentru Iintdrirea
organismului, mai ales in lunile
reci.

Obtinuta prin macerarea
propolisului in alcool, aceasta
solutie concentrata pastreaza
toate proprietatile terapeutice
ale ,lipiciului albinelor”, o sub-
stanta rdsinoasa cu rol protector
in stup. Bogata in flavonoide,
antioxidanti si compusi antimi-
crobieni, tinctura de propolis
actioneaza ca un veritabil scut
impotriva infectiilor respirato-
rii §i a microbilor sezonieri.

In perioada rece, cand imu-
nitatea poate scadea, tinctura
de propolis este utild pentru
prevenirea racelilor, calmarea
durerilor in gat si reducerea

inflamatiilor. Proprietdtile sale
antivirale si antibacteriene o
transforma intr-un sprijin natu-
ral in lupta cu primele simpto-
me de disconfort respirator: tuse
usoard, iritatie in gat sau nas in-
fundat. De asemenea, accelerea-
za vindecarea micilor afectiuni
bucale, precum afte sau iritatii
ale mucoasei.

Administrarea corecta este
importanta pentru eficientd.
Adultii pot lua intre 20 si 30 de
picaturi, de 2-3 ori pe zi, diluate
intr-un pahar cu apa, ceai cal-
dut sau pe o bucadtica de paine.
Pentru copii, se folosesc variante

fard alcool sau se dilueaza mult
mai mult, conform recomanda-
rii unui specialist. Tinctura nu
se aplica direct pe mucoase sen-
sibile, deoarece poate provoca
usturime.

Consumatd in sezonul rece,
tinctura de propolis ajuta or-
ganismul sa raspunda mai bine
agentilor patogeni, sustine imu-
nitatea si contribuie la starea
generala de confort. Naturala,
accesibild si eficientd, ramane
unul dintre cele mai de incre-
dere remedii pe care le putem
avea in casa in lunile de iarna.
@ Tatiana Dumitru
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CUM INVATA COPIIl EUROPEI DESPRE INTIMITATE @ DIFERENTE

onform definitiei emise
de Reteaua europeana
IPPF in 2007, educatia
sexuald vizeaza ,disemi-
narea informatiilor generale si
tehnice, a faptelor si problemelor
care creeaza constientizare si ofe-
ra tinerilor accesul la cunostinte
esentiale si pregatire in comuni-
care si abilitdti de luare a deci-
ziilor”. Copiii trebuie ,,sa se bu-
cure de sexualitate atat fizic cat
si emotional, individual, precum
si in relatii”, aratd documentele
institutiilor europene.

Educatia sexuala le ofera co-
piilor, adolescentilor si tinerilor
adulti informatii despre sexua-
litate si posibilele ei consecinte
negative. Cele mai bune practici
in educatia sexuala includ inter-
ventia profesionistilor instruiti si
deschisi pe o abordare holistica.
Asta inseamnd ca educatia se-
xuala ar trebui sd predea infor-
matii complete, oneste si variate
incluzand notiuni fiziologice si
aspectele relationale ale sexuali-
tatii, nu trebuie sa trateze doar
aspectele fizice, fiziologice si bio-
logice ale reproducerii, dar si as-
pecte etice, morale si emotionale.
In timp ce educatia sexuala este
obligatorie prin lege in aproape
toate tarile din Uniunea Europea-
nd, continutul si calitatea cursu-
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Educatia sexuala este predata

~ ca materie obligatorie copiilor
din majoritatea tarilor europene,
exceptie facand cateva tari. In
Polonia, spre exemplu, unde desi
educatia sexuala a fost introdusa
in programa scolara in 1966,
aceasta a fost transformata in
lectii despre ,viata de familie”,
pentru ca in 2020 sa fie
condamnata printr-un proiect de
lege care ii declara pe profesorii
de educatie sexuala drept

spedofili”.

rilor variaza de la tara la tara si
chiar in interiorul aceleiasi tari,
de la o regiune la alta.

Tarile nordice si cele din Bene-
lux sunt cunoscute pentru ca au
cea mai inalta calitate a educatiei
sexuale, in timp ce Estul si statele
din sudul Europei au educatie se-
xuald deficitara sau inexistenta.

Educatia sexuala
este predata diferit
in functie de stat

De exemplu, in timp ce edu-
catia sexuald a Slovaciei pune
deseori accent pe casatoria tradi-
tionala si valorile familiei, Dane-
marca are o abordare mai larga,
mai discursiva si incluziva, care
include explorarea diferitelor ti-
puri de relatii. Aspecte ale edu-
catiei sexualitatii sunt predate in
aproximativ jumatate din statele
membre (Austria, Croatia, Cipru,
Finlanda, Franta, Irlanda, Litua-
nia, Letonia, Malta, Portugalia,
Slovacia si Slovenia).

Modulin care se ofera educatia
sexuald depinde in mare masura
de autoritdtile siscolile regionale.
Chiar siin statele membre in care
este obligatoriu pentru scoli sa
ofere educatie sexuald, nu fieca-
re copil va primi educatia sexuala
ca parte a educatiei obligatorii. In
mai multe state membre, parintii

o~
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au posibilitatea sa isi scoatd copiii
de la aceste cursuri, daca doresc
(Austria, Bulgaria, Irlanda, Polo-
nia si Slovacia).

Inalte tiri, educatia sexualdar
putea fi cerutd de parinti, dar in
practica acest lucru nu se intam-
pla din cauza opozitiei publice
fata de subiect.

InAustria, parintiisuntinclusi
in lectiile de educatie sexuali. In
Danemarca, experti externi pre-
cum prostituate, homosexuali
sau HIV-pozitivi sunt invitati sa
vorbeasca in scoli despre expe-
rienta lor. In Olanda, educatia
sexuala incepe la varsta de patru
ani. In Polonia, sexualitatea este
tabu atat la scoald, cat si acasa.
In Spania, subiectul este greu
predat in scoli din mediul rural.
In general, cele mai bune practici
sunt respectate in Benelux, tarile
nordice, Franta si Germania.

Prevenirea sarcinilor
si transmiterii bolilor
Expertii au sustinut in nu-
meroase studii si rapoarte ca
educatia sexuald insuficienta sau
inexistenta duce la o crestere a
ratei de sarcind in adolescenta si
anumarului de persoane care su-
fera de SIDA siboli cu transmitere
sexuald (BTS). Chiar dacad sarcina
involuntara in adolescenta poate
avea diverse cauze (dezinformare
despre contraceptie, acces limitat
sau lipsa de contraceptie sau abuz
sexual) acestea sunt determinate
in principal de o educatie sexuala
deficitara. Cele mai multe cazuri
de sarcini la adolescente se inre-
gistreaza in Regatul Unit, Bulga-
ria, Romdnia, Ungaria, Slovacia,
Lituania si Estonia.

Cum se preda
educatia sexuala in UE

In Austria, educatia sexuali
este obligatorie in scoli din 1970.
Incepe de la scoala elementara si
este integrata in lectiile de biolo-
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ducatia sexuala,
dellafVest 1a Est

gie, germana si lectii de educatie
religioasa. Obiectivele principale
ale educatiei sexualitatiila scoala
sunt de a construi cunoasterea
valorilor bazate pe respect reci-
proc si sa coopereze cu parintii.

In Republica Cehi, educatia
sexuald a inceput in 1972, cand
Ministerul Educatiei a emis ,Li-
niile directoare pentru educatia
parinteasca in scolile elementare
de noua ani”. Educatia sexuala a
fostnumita atunci, Educatie pen-
tru viata conjugald si parinti”. Cu
toate acestea, incepand cu anii
1990 si sfarsitul comunismului,
Biserica Catolica si-a aratat ade-
sea dezaprobarea fata de educatia
sexuali. In 2007, un articol publi-
cat in ziarul "Respekt” a aratat
cd majoritatea tinerilor cehi pri-
mescinformatii despre sexualita-
te de la prietenii lor si ca scolile
si familiile joacd un rol minor in
invatare.

Danemarca. Educatia sexua-
1a a devenit obligatorie in 1970,
odata cu adoptarea unui nou
curriculum, in care educatia se-
xuala a fost inclusa in lectiile de
sdndtate. Acest nou curriculum
a fost obligatoriu pentru scolile
primare si primul an de liceu si
a impus ca educatia sexuald sa
fie integratd in toate disciplinele
scolare; in al doilea rand, elevii
pot pune intrebari despre sexu-
alitate oricand, iar profesorul
poate introduce un subiect de
discutie legat de sexualitate. In
cele din urma, scoala poate in-
vita vorbitori, cum ar fi prosti-
tuate, homosexuali si persoane
afectate de bolile cu transmitere
sexuala.

Franta. Educatia sexuald si
toateinformatiile despre sexuali-
tate in scoli au fost interzise prin
lege din 1920 pana in 1967, anul
in care a fost autorizata contra-
ceptia siafostlegalizata educatia
sexuala. In 2001, educatia sexua-
1a a devenit obligatorie prin lege
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in scoli, chiar daca unii parinti
le interzic copiilor sa participe la
lectii. In Franta, educatia sexuali
acoperad aspecte biologice, sociale
si etice.

in Germania, educatia sexu-
ala a fost instituita in mod legal
in 1968. In 1977, Curtea Consti-
tutionala a emis principii direc-
toare pentru educatia sexuald in
Germania de Vest. In Germania
de Est, educatia sexuala nu era
legal implementata, dar a fost in-
tegrata in educatia pentru viata
de familie oferita in scoli, organi-
zatii de tineret, prin consiliere si
campanii educative. Dupa reuni-
ficare, noul , Act privind sarcina
si ajutorul familial”, publicat la
mijlocul anilor 1990 si aplicabil
si astazi, a introdus la nivel na-
tional programe obligatorii de
educatie sexuala.

Grecia. Educatia sexuala la
scoald a inceput in 1980, cu un
program-pilot. In 1995, educa-
tia sexuald sau ,relatiile dintre
membrii diferitelor sexe” (Diafili-
kes Sheseis), a devenit obligatorie,
de la varsta de sase ani. Lectiile
sunt oferite de FPAG (Asociatia de
Planificare Familiald din Grecia)
precum si profesorisiscolideasis-
tente medicale. Educatia sexuala
poate fi asigurata si de Biserica,
chiar daca lectiile oferite nu sunt
considerate oficiale sau structu-
rate. Subiectul acoperda aspecte
biologice si aspecte relationale.

Ungaria. Educatia sexuala
a inceput in 1978, cu cursuri
de ,Viata sexuala si de familie”,
adresate elevilor cu varste cu-
prinse intre 14 si 18 ani. Clasele
au fost impartite in 20 de ore de
prelegeri desfasurate pe parcur-
sul a patru ani si se concentreaza
pe subiecte precum baza morala
pentru relatiile sexuale, caracte-
risticile sexuale, locul familiei in
societate, locul copilului in fami-
lie. @ Dana Antonescu
(articol realizat din surse online)
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NATIONAL TV. ora21,0,

drama, thriller, SUA, 2010

© Cu: Edward Norton,
Milla Jovovich, Robert De Niro

O Titlu original: Stone
Un barbat intre doud vdrste care si-a
petrecut toatd viata incercand sa
corecteze comportamentul deviant
al infractorilor, Jack Maybury, este
implicat in mod subtil de cdtre
inteligentul si diabolicul Stone
intr-un joc de-a soarecele si pisica si
riscd sd 1si piardd stdpdnirea de sine
atunci cdnd o intdlneste pe frumoasa
si pasionala sotie a puscariasului -
Lucetta. Ceea ce nu stie politistul este
faptul cd vicleana Lucetta a perfectat
impreuna cu sotul ei un plan de
a-1seduce si de a-1 implica intr-o
relatie romanticd toridd cu scopul
de a semna eliberarea rapida din
inchisoare a lui Stone.

GRAN TURISMO

PRO TV. ora 23,30, actiune,

aventuri, drama, sport, 2023

© Cu: Orlando Bloom,
David Harbour,
Archie Madekwe
Aceasta este povestea lui Jann
Mardenborough, un tdnar care are
sansa sa-si implineasca un vis ce
pdrea de neatins. Pasionat pand la
obsesie de jocul video Gran Turismo,
Jann cdstigd o serie de competitii
organizate de Nissan, iar asta il pune
la volanul unei masini de curse reale
si 11 dd sansa sd participe la curse
oficiale. El trebuie insd sd invete
rapid disciplina si rigoarea necesare
pentru a face fatd lumii intense a
sporturilor cu motor. In timp ce isi
depaseste limitele, Jann descoperd
cdt de mult il poate transforma
pasiunea atunci cdnd este sustinutd
de determinare si curaj.

07:00 Telejurnal matinal
08:00 Telejurnal matinal
09:00 Oamenii si legea (R)
10:00 Exclusivin Romania (R)
11:00 Castiga Romania! (R)
12:15 Parlamentul Romaniei
12:45 Gyebaek: Destinul unui
razboinic (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic
14:00 Telejurnal
14:55 Vorbeste corect!
15:00 Opre Roma
15:55 Etnicity
16:50 Zidezi cu parintele
Constantin Necula
17:00 Gyebaek: Destinul unui
razboinic
18:15 Alchimia banilor
18:45 Breaking fake news
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Gala Umorului
22:30 Vedeta familiei (R)
00:25 Vorbeste corect! (R)
00:30 Alchimia banilor (R
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07:40 infrant
SUA, Drama, Western
09:25 O sarbatoare regala
de Craciun
10:55 Aventurile Capitanului
Underpants
SUA, Animatie, Comedie
12:25 Pe platourile de filmare
12:55 Bambi: O poveste
din padure
Franta, Aventuri, Drama
14:15 80 pentru Brady
SUA, Comedie, Drama, Sport
15:55 Depesa franceza
Germania, SUA, Comedie
17:40 Planeta Maimutelor:
Razboiul
SUA, Actiune, Aventuri
20:00 30 de zile de noapte
Noua Zeelandd, Actiune,
Crima, Drama, Horror
21:50 Baby Driver: Calc-o si fugil
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Crimd, Muzical,
Thriller
23:40 Un baiat bun cu o arma
SUA, Drama, Thriller

supliment gratuit al cotidianului

VINERI

programului si ziua difuzarii.

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea

13:00 Stirile Pro Tv

14:00 Lectii de viata

15:00 La Maruta

17:00 Stirile Pro Tv

18:00 Batem palma?

19:00 Stirile Pro Tv

20:30 Vocea Romaniei

23:30 Gran Turismo
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Sport

02:15 Las Fierbinti
Romadnia, Comedie

03:00 Romania, te iubesc! (R)

04:00 Vorbeste lumea (R)

06:00 Lectii de viata (R)

07:30 Documentar 360° Geo (R
08:45 Portrete ,Omul Anului®
09:00 Generatia Fit
09:30 Romania... In bucate (R)
10:00 Tonomatul de pe 2
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo/Sport
13:00 Cultura minoritatilor
13:30 Magazin Deutsche Welle
14:00 Documentar 360° Geo
15:15 Comisarul Rex (R)
Italia, Familie
16:05 Fortaideilor (R)
17:00 Simplu si rural
17:30 Romania... in bucate
18:00 Ora de stiri
18:40 Sport
18:50 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex
20:05 Inimi
Italia, Drama
22:10 Zavera
Romdnia, Drama
23:55 Magazin Deutsche Welle
00:30 Levintza prezinta (R)
01:05 Playback
Romania, Documentar

\Viata

\ libera

Acest program este unul orientativ. ,,Viata libera“ nu isi asuma responsabilitatea
pentru modificarile operate de posturile de televiziune intre momentul publicarii
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08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa -

lubire medlteraneana

17:00 Observator
18:00 Medicool
19:00 Observator
20:30 lubire cu parfum
de lavanda
Romdnia, Dramd, Romantic
23:30 Chefila cutite (R)
03:00 Observator (R)
04:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
05:00 Medicool (R)
06:00 Observator

07:00 Floriinsangerate (R)
08:00 Inimi de cenusa (R)
09:00 Drumul cétre Soare (R)
10:00 |nima tradata

Drama
11:00 Stirile Acasa Actualitati
12:00 Fructul oprit

Mexic, Dramd, Romantic,

Dragoste
13:00 Jocuri de putere si pasiune
14:00 Dallas (R)

SUA, Drama
15:00 Stirile Acasa Magazin
16:00 Soarta nu pune intrebari
17:00 Curajul de ate iubi
19:00 Flori insangerate
21:00 Inimi de cenusa
22:00 Dallas

SUA, Drama
23:00 Drumul catre Soare
00:00 Fructul oprit (R)

Mexic, Dramd, Romantic,

Dragoste
01:00 Flori insangerate (R)
03:00 Trei surori

Romantic
05:00 Stirile Acasd Magazin (R

prima

weekend
maegazin
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07:00 Albumul National
08:00 Voua
08:15 Baronii
Romadnia, Comedie
09:00 Albumul National
11:00 Traditii de la bunica
13:00 Stiri National TV
13:15 Specialisti in sanatate (R)
14:00 Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Dramd, Thriller
15:15 Anupamaa (R)
India, Drama
16:15 Dragoste de soacra (R)
India, Drama
17:15 Don Matteo
Italia, Comedie, Dramd, Thriller
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Dragoste de soacra
India, Drama
21:00 Santaj
SUA, Drama, Thriller
23:15 Capcana (R)
SUA, Actiune, Dramd,
Thriller
01:45 Albumul National

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
10:15 50/50 (R)

13:00 Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama

14:00 Focus

16:00 Exclusiv VIP

18:00 Focus 18

19:30 Magazin UEFA

20:00 B.D. la munte sila mare
Romania, Comedie

22:30 Secretele presedintelui
Romdnia, Comedie

00:00 Actorul si salbaticii
Romania, Comedie, Dramd,
Familie, Muzical

02:30 Exclusiv VIP (R)

04:30 Flash monden (R)

05:00 Sinu, raul pasiunilor (R)
Columbia, Drama

kanalldl __§ divalle ___§ axn -mmme

07:00 Dragostea te va face
sa plangi
Turcia

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Fata de la fereastra

Turcia, Drama
23:00 88 de minute

SUA, Drama, Thriller
01:00 Tablou de familie
03:30 Casa iubirii (R)
06:15 Apel la consilier (R)
06:45 Stirile Kanal D (R)

08:40 Insula Craciunului
Canada, Comedie, Romantic
10:30 Raiul pe pamant
SUA, Canada, Dramd,
Romantic
12:25 O altd viata

Canada, Comedie, Fantastic,

Romantic

14:15 Un admirator secret
SUA, Dramd, Romantic

16:10 Sarbatori in Norvegia
Canada, Irlanda, SUA,
Comedie, Dramd, Romantic

18:00 Spune-mi, Mosule
Canada, Romantic

20:00 Sarada de Craciun
Canada, Comedie,
Romantic

22:00 Cum sd navighezi
Craciunul
SUA, Comedie, Drama,
Romantic

23:50 Craciun cu corgi
SUA, Comedie, Familie,
Romantic

01:50 Un Craciun delicios
SUA, Drama, Romantic

07:00 CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
07:55 Recrutul
SUA, Crimd, Drama
08:50 Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
09:45 CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
11:45 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
13:25 Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
15:20 CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
17:10 Recrutul
SUA, Crimad, Drama
18:05 Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
19:00 Cititorii de oase
SUA, Crimd, Dramd, Mister
21:00 Robin Hood, printul hotilor
SUA, Aventuri
00:00 Jack Hunter si comoara
pierduta din Ugarit
SUA, Aventuri
02:00 Vulcanul
SUA, Actiune, Drama

07:00 Clipe de cosmar
08:00 Clipe de cosmar
09:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
10:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
11:00 Esecuriin constructii
12:00 Traficanti pe aeroport
13:00 Traficanti pe aeroport
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Dezastre in aer
16:00 Dezastre in aer
17:00 Dezastre descifrate
18:00 Top Guns
19:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
20:00 Istoria interzisa
21:00 Comori pierdute

ale Egiptului
22:00 Lucruri ciudate
23:00 Biblia secreta
00:00 Dezastre in aer
01:00 Clima virala
02:00 Inginerie abandonata
03:00 Dezastre in aer
04:00 Securitatea aeroportului
05:00 Top Guns




supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Weekend matinal
11:00 Vreau sa fiu sanatos
11:30 Povestea din ochii lor
12:00 |storii ascunse (R)
12:30 Alchimia banilor (R)
13:00 Ora regelui
14:00 Telejurnal
14:30 Omul anului (R)
16:00 Care pe care
16:55 Zide zi cu parintele
Constantin Necula
17:00 Dincolo de alb si negru
18:00 Vacantdin casa
din Franta
18:55 Teleenciclopedia
19:45 Sport
20:00 Telejurnal
20:55 Meteo
21:00 Sacrificiul pionului
SUA, Biografic, Dramad
23:20 Profesionistii...
cu Eugenia Voda
00:25 Petrecere cu cantec (R)
02:25 Povestea din ochii lor
R)
02:50 Vreau sa fiu sanatos (R)
03:15 Sport (R)

hboe __§ tvr2 -mw

08:20 Carole de Craciun
Marea Britanie, Comedie,
Drama

09:30 O zi minunata in cartier
SUA, China, Biografic,
Drama

11:20 Omul Pasére sau Virtutea
nesperata a ignorantei
SUA, Comedie, Drama

13:15 Animale fantastice:
Crimele lui Grindelwald
SUA, Aventuri, Familie

15:25 Regina visurilor mele
Canada, Pakistan,
Comedie, Drama

17:00 Steaua de argint
SUA, Crimd, Dramad,
Istoric

18:40 Blocul 5

20:00 Eddie Vulturul
Marea Britanie, SUA,
Comedie, Dramad, Sport

21:45 Bird
Marea Britanie, SUA,
Franta, Germania, Drama

23:40 \ecini de cosmar
SUA, Comedie

07:00
10:00
10:30
11:00

13:00
14:00

16:00
19:00
20:00

23:00

01:30

03:30

04:15

06:00

07:30
08:00
09:00
10:00
10:30
11:00

12:00
12:35
13:00
14:00
15:00
17:00
17:30
18:00
18:45
18:55
19:05

20:00
22:10

00:15

01:15

Stirile Pro Tv

| Like IT
Superspeed

Golul victoriei
Marea Britanie,

SUA, Comedie,
Drama, Sport
Camera de justitie
Unchiul Buck

SUA, Comedie, Drama
Vocea Romaniei (R)
Stirile Pro Tv
Spectre

SUA, Marea Britanie,
Actiune, Aventuri, Crimad,
Thriller

Creed Il

SUA, Drama, Sport
intuneric total

SUA, Horrot, SF

Las Fierbinti
Romania, Comedie
Golul victoriei (R)
Marea Britanie, SUA,
Comedie, Dramad,
Sport

Lectii de viata (R

Simplu si rural (R

D’ale Iu’ Mitica (R)
Mic dejun cu un campion
Fara prejudecati
Generatia Fit

Opera comica
pentru copii
Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport
Reteaua de idoli (R)
Hai Hui cu Marina (R)
Duelul pianelor (R)
Levintza prezinta
Cap compas

Ora de stiri

Sport

E vremea tal
Comisarul Rex
Italia, Familie

Drag de Roménia meal!
Inimi (R)

Italia, Drama
Comisarul Rex (R)
Italia, Familie
Monsgtri.

Romdnia, Dramd,
Romantic, Dragoste

libeva

09:00 Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN (R)
Romdnia, Drama
12:00 Observator
14:00 Hello Chef

= < 4 n!
Ay M
15:00 Te cunosc de undeva

19:00 Observator
20:00 The Ticket

00:00 Chefila cutite (R)
03:00 Observator (R)
04:00 Pretul cel bun
06:00 Observator

07:00 Santa Diabla (R)
SUA, Crima, Drama,
Mister

08:00 Lectii de viata (R)

09:00 Bazarul de Acasa

10:00 Luna perfecta

12:00 Pacate din iubire

15:00 Santa Diabla
SUA, Crima, Drama,
Mister

17:00 Lectii de viata

18:00 Sarutul otravit
Turcia, Drama, Romantic

19:00 Pariu cu destinul
Drama

20:00 Mostenirea
Romania, Comedie,
Drama, Romantic,
Dragoste

22:00 Acea fata

00:00 Lectii de viata (R)

01:00 Bazarul de Acasa (R)

02:00 Mostenirea (R)
Romdnia, Comedie,
Dramad, Romantic,
Dragoste

04:00 Luna perfecta (R

weekend
\Viata magaz un

prima

SAMBATA
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07:00 Baronii
Romdnia, Comedie
08:15 Albumul National
10:15 Traditii de la bunica
12:00 Stan siBran -
momente de exceptie
12:30 Specialisti in sanatate
13:15 Voua
13:45 Anupamaa (R)
India, Drama
14:45 Anupamaa (R)
India, Drama
15:45 McLintock!
SUA, Comedie, Western
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 lubire interzisa
21:45 Corsarul Negru (R)
Italia, Actiune,
Aventuri
00:30 Fosta mea iubire
02:15 Albumul National
04:15 Voua
04:30 Baronii
Romania, Comedie
05:00 Stiri National TV (R)

07:00 Exclusiv VIP (R)

09:00 Poezie si delicateturi (R)

11:00 Sanatate cu stil

11:30 Connect

12:00 |Insider politic

13:00 Papiland: prieteni pe viata

13:30 Life & Style
cu Maria Andrei

14:00 Nu filmam sa ne amuzam
Romdnia, Comedie

16:00 Schimb de mame (R)

18:00 Focus 18

19:00 Zona de conflict

20:00 Ali Baba sicei 40 de hoti
Franta, Actiune, Aventuri,
Drama

22:00 Cronica céarcotasilor

00:00 Razboiin bucatarie
Romania, Dramad,
Dragoste

02:00 Actorul si sélbaticii (R)
Romania, Comedie, Dramad,
Familie, Muzical

05:00 Life & Style
cu Maria Andrei (R)

05:30 Flash monden

06:00 Focus (R)

kanally’ ___Q divallie _Ji axn -mmﬂm

07:00 Stirile Kanal D (R
07:15 40 de intrebari

cu Denise Rifai (R)
09:45 Sport, dietd si o vedeta
10:15 Asta-i Romania! (R)

12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
14:45 ROventura
16:00 Casa iubirii
18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii
21:00 The floor
23:00 40 de intrebari
cu Denise Rifai
01:30 88 de minute (R)
SUA, Drama, Thriller
03:30 Casa iubirii (R)
06:00 in ciutarea adevarului (R)

07:00

08:55

10:45

12:35

14:25

16:15

18:05

20:00

21:55

23:45

Craciun n Notting Hill
Irlanda, Canada, SUA
O alta viata

Canada, Comedie
Craciun la Magazinul
de Jucarii

Canada, Comedie,
Romantic

Cum sa navighezi
Craciunul

SUA, Comedie, Drama,
Romantic

Craciun cu printul
SUA, Romantic
Craciun de designer
Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

Un Créciun delicios
SUA, Drama, Romantic
Un admirator secret
SUA, Drama, Romantic
Sarbatori in Norvegia
Canada, Irlanda, SUA,
Comedie, Drama, Romantic
Noelle de Craciun
Canada, Comedie,
Romantic

07:15 Doctorul cel bun
SUA, Drama
09:05 Omul-Paianjen

SUA, Actiune, Aventuri
11:40 NCIS: Hawaii
SUA, Actiune, Crimd, Mister
16:15 CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimad, Drama, Mister
21:00 Masca lui Zorro
SUA, Actiune, Aventuri,
Romantic, Western,
Dragoste
23:50 Ultimul samurai
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama
02:40 Doctorul cel bun
SUA, Drama

07:00 Greseli teribile in inginerie
08:00 Inginerie abandonata
09:00 Inginerie abandonata
10:00 Accident aviatic
11:00 Top Guns
12:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
13:00 Salvatori

pe drumuri inghetate
14:00 Traficanti pe aeroport
15:00 Traficanti pe aeroport
16:00 Traficanti pe aeroport
17:00 Clima virala
18:00 Clima virala
19:00 Greseli teribile in inginerie
20:00 Decodarea pericolului
21:00 Inginerie dezastruoasa
22:00 JFK
23:00 Viata sub zero grade
00:00 Supravietuire

in Northwoods
01:00 Garda de coasta

din Caraibe
02:00 Traficanti pe aeroport
03:00 Securitatea aeroportului
04:00 Dezastre in aer
05:00 Aeroportul din Sydney
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SACRIFICIUL

PIONULUI
TVR 1 = ora 21,00, biografic,

drama, SUA, 2014

© Cu: Shawn C. Phillips,
Tobey Maguire

O Titlu original: Pawn Sacrifice
Filmul urmdreste ascensiunea
lui Bobby Fischer, un geniu
imprevizibil al sahului american,
care este impins spre gloria
mondiald in timpul Razboiului
Rece. Presat de asteptari uriase
si de paranoia crescdndd, el se
confruntd cu propriii demoni in
timp ce se pregdteste sd-l infrunte
pe enigmaticul Boris Spassky. In
lupta dintre talent si tulburare,
partida dintre cei doi devine un
simbol al rivalitdtii geopolitice.
Prin sacrificii dureroase, Fischer
cauta adevarul despre sine si
sensul victoriei, intr-o cursa
interioard plind de tensiune.

VECINI DE COSMAR

HBO. ora23,40, comedie,
SUA, 2014

O Cu: Seth Rogen, Zac Efron

O Titlu original: Neighbors
Mac si Kelly, doi tineri pdrinti care
incearcd sa ducd o viagd linistitd
tn noua lor casd, sunt luati prin
surprindere cand aldturi se mutd
o fratie zgomotoasd condusa de
carismaticul Teddy. Pe masura
ce petrecerile escaladeazd, cuplul
porneste un razboi amuzant si
haotic cu studentii, incercand
sd-si protejeze familia. In acest
conflict, granita dintre maturitate
si rebeliune se dizolvd, iar fiecare
descoperd cd vecindtatea poate fi
camp de batdlie.
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NEEXPLORAT

PRO TV. ora 20,00, actiune,

aventuri, SUA, 2022

© Cu: Tom Holland,
Mark Wahlberg

O Titlu original: Uncharted
Tanarul aventurier Nathan Drake,
crescut printre pierderi si mistere,
este recrutat de carismaticul si
imprevizibilul Sully pentru a porni
in cautarea unei comori legendare
ascunse de exploratori demult
dispdruti. In timp ce cautd indicii
prin orase aglomerate si ruine
periculoase, Nathan este atras
intr-un joc de-a vandtorii cu rivali
nemilosi si aliante fragile. Aparitia
enigmaticei Chloe ii complicd
planurile si1i testeazd increderea.
Fara sd stie, comploturile se
suprapun, iar Nathan risca totul
pentru a descoperi adevdrul si a-si
demonstra valoarea intr-o lume plind
de tradari. Pe parcurs, el descoperd
lectii dure despre loialitate, sacrificiu
si propria identitate.

DREPTATE

IN LANTURI
TVR 2. ora 22,28, drama,

1983, Romania

© Cu: Claudiu Bleont,
Maia Morgenstern
Tudor Panteliu este un taran
romdn confruntat cu abuzurile
autoritatilor de la inceputul
secolului trecut. Fortat sd infrunte
persecutii nedrepte, el porneste
0 lupta neclintitd pentru adevdr
si demnitate, devenind treptat
simbolul rezistentei rurale impotriva
opresiunii sociale, intr-o poveste
care evidentiazd curajul, suferinta si
speranta unui om simplu, in lupta sa
pentru dreptate.

07:00 Universul credintei

08:00 Bucuria credintei

08:30 Pro patria

09:30 M.A.l. aproape de tine

10:00 Devreme, despre vreme

10:30 in gradina Danei

11:00 Viata satului

13:00 Tezaur folcloric

14:00 Telejurnal

14:30 Gala Umorului (R)

16:00 Care pe care

16:55 Zidezicu parintele
Constantin Necula

17:00 Exclusivin Romania

18:00 Vedeta familiei

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Petrecere cu cantec

23:00 Garantat 100%

00:00 Sacrificiul pionului (R)
SUA, Biografic, Dramd

02:15 Istorii ascunse (R)

02:40 Garantat 100% (R)

03:30 Sport (R)

03:40 Telejurnal (R)

04:30 Meteo (R)

hbo e tvr 288 Nl acasd

07:20 Eddie Vulturul
Marea Britanie, SUA,
Comedie, Dramd, Sport
09:05 Insula cainilor
Germania, SUA, Animatie
10:45 Martianul
SUA, Actiune, Aventuri, SF
13:05 Yesterday:
O lume fara Beatles
Marea Britanie, Comedie
15:00 Calcad apasat:
Povestea lui Dewey Cox
SUA, Comedie
16:35 Jojo Rabbit
Germania, SUA, Comedie,
Drama, Razboi
18:20 Ricki si the Flash
SUA, Comedie, Drama
20:00 Misiunea Red One
SUA, Actiune, Aventuri,
Comedie, Fantastic, Mister
22:00 Blue Valentine
SUA, Dramad, Romantic,
Dragoste
23:50 Pacatosii
SUA, Drama, Fantastic,
Horror, Thriller

supliment gratuit al cotidianului
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07:00 Stirile Pro Tv
10:00 Doctor de bine
10:30 Umami: al 5-lea gust
11:00 Inimé& de dragon:
Razbunarea
SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Fantastic, SF
13:00 Apropo Tv
14:00 Blonda de la drept
SUA, Comedie
16:00 Pinguinii domnului Popper
SUA, Aventuri, Comedie,
Familie, Dragoste
18:00 Romania, te iubesc!
19:00 Stirile Pro Tv
20:00 Neexplorat
SUA, Actiune, Aventuri
22:15 Prieteni de vacanta
SUA, Aventuri, Comedie
00:15 Apropo Tv (R)
01:15 Pinguinii domnului Popper
R)
SUA, Aventuri, Comedie,
Familie, Dragoste
03:00 Blonda de la drept (R)
SUA, Comedie
05:00 Batem palma? (R)

07:30 Romania... In bucate (R
08:00 Repere sacre
09:00 Ferma
10:00 Pescar hoinar
10:30 Natura si aventura
11:00 Destine ca-n fime (R)
12:00 Telejurnal TVR 2
12:35 Meteo/Sport
13:00 Marilyn...

Made in Hollywood (R)
14:00 Cursa prin istorie (R)
15:00 Drag de Romania mea! (R)
17:00 D’ale lu’ Mitica
18:00 Ora de stiri
18:45 Sport
18:55 E vremeata!
19:05 Comisarul Rex
20:00 Duelul pianelor
22:05 Filmul sub vremuri
22:28 Dreptate in lanturi

Romdnia, Drama
00:45 Comisarul Rex (R)
01:40 Zavera (R)

Romdnia, Drama
03:10 Ora de stiri (R)
03:50 Monstri. (R)

Romadnia, Drama, Romantic

09:00
13:00
14:00

15:30
19:00

20:00
23:30

01:30
03:15
04:00

06:00

07:00
08:00
09:00
10:00

12:00
13:00

15:00

17:00
18:00

20:00
22:00
00:00

01:00
02:00

04:00

06:00

Neatza de weekend
Observator

Asia Express -
Drumul Eroilor

The Ticket (R)
Observator

Chefi la cutite
Taximetristi

TAXIMETRIST=

TU ESTI SMECHER
AGALT

Romania, Comedie
Pretul cel bun
Hello Chef (R)
Taximetristi (R)
Romania, Comedie
Observator

Santa Diabla (R)
SUA, Crimd, Dramd, Mister
Lectii de viata (R)
Stii de Acasa

in visele mele
Dramad, Romantic
Pacate din iubire
Taramul sperantei
Mexic, Drama
Santa Diabla

SUA, Crimd, Dramd, Mister
Lectii de viata
Pariu cu destinul
Drama

Mostenirea
Romania, Comedie, Dramd,
Romantic, Dragoste
Acea fata

Lectii de viata (R)
Stii de Acasa (R)
Mostenirea (R)
Romania, Comedie,
Dramad, Romantic,
Dragoste

In visele mele (R)
Drama, Romantic
Flori insangerate (R

 prima

weekend
maegazin
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07:00 Albumul National
09:00 Voua
09:15 Baronii

Romania, Comedie
10:15 MclLintock! (R)

SUA, Comedie, Western
13:00 Start Show
16:00 StansiBran -

Momente de exceptie
16:45 |ubire interzisa (R)
18:30 Stiri National TV
19:00 Anupamaa
India, Drama
20:00 Dragoste nebuna
SUA, Dramad, Romantic,
Dragoste
23:15 Santaj (R)
SUA, Drama, Thriller

01:30 Start Show (R)

07:00 Sanatate cu stil (R)

07:30 Connect (R)

08:00 Flash monden (R)

09:00 Insider politic (R)

12:00 Nu film@m sa ne amuzam
R®)
Romadnia, Comedie

13:45 B.D. la munte sila mare (R)
Romadnia, Comedie

16:00 Cronica carcotasilor

18:00 Focus 18

19:00 Secretele presedintelui
Romadnia, Comedie

20:00 Schimb de mame

22:00 Papiland: prieteni pe viata

22:30 50/50 (R)

00:15 Ali Baba si cei 40 de hoti
®)
Franta, Actiune, Aventuri,
Drama

02:30 Razboi in bucatdrie (R)
Romdnia, Dramd, Dragoste

04:30 |ubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste

05:00 Sanatate cu stil (R)

05:30 Flash monden (R)

06:00 Focus (R)

kanaliy' i divallie __} axn -mHJJM

07:00 Stirile Kanal D (R

07:30 Sport, dieta sio vedeta
08:00 Pastila de ras

08:30 The roor( )

10:30 Apel la consilier
11:00 ROventura (R)
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in ciutarea adevarului
14:30 Asta-i Romania!
16:00 Casa iubirii

18:00 Stirile Kanal D
19:00 Casa iubirii

21:00 Hai ca poti!

00:00 Stirile Kanal D (R)
01:00 Casa iubirii (R)
04:00 in cautarea adevirului (R)
05:30 Stirile Kanal D (R)

08:30 Créciun cu corgi
SUA, Comedie, Familie
10:30 |Insula Craciunului
Canada, Comedie, Romantic
12:20 Minunea din Bethlehem
Canada, SUA, Romantic
14:15 Cr&ciun in Notting Hill
Irlanda, Canada, SUA,
Romantic
16:10 Cum sd navighezi
Craciunul
SUA, Comedie, Drama,
Romantic
18:00 Sarada de Craciun
Canada, Comedie, Romantic
22:00 O alta viata
Canada, Comedie, Fantastic,
Romantic
23:50 Cré&ciun la Magazinul
de Jucarii
Canada, Comedie,
Romantic
01:40 Ilubitul de Craciun al mamei
Canada, Romantic
03:40 Magia filmelor de Craciun
Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

07:10

08:05

09:00

11:45

16:25

17:20

18:10

19:05

20:00

21:00

23:50

01:40

Doctorul cel bun

SUA, Drama

Doctorul cel bun

SUA, Drama
Omul-Paianjen 2

SUA, Actiune, Aventuri,
Fantastic

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima, Mister
NCIS: Hawaii

SUA, Actiune, Crima, Mister
Legenda lui Zorro

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Western

in numele regelui lll
Canada, Bulgaria, Actiune,
Aventuri, Drama

Robin Hood, printul hotilor
SUA, Aventuri

07:00 Traficanti pe aeroport
08:00 Traficanti
09:00 Traficanti
10:00 Traficanti
11:00 Traficanti
12:00 Traficanti
12:30 Traficanti
13:00 Traficanti
13:30 Traficanti
14:00 Traficanti
14:30 Traficanti
15:00 Dezastre in aer
16:00 Top Guns
17:00 Misiunea Pluto
18:00 NASA
19:00 Dezastre in spatiu
20:00 Regatul mumiilor
21:00 Explorator cu Hannah Fry
22:00 Comori pierdute

ale Egiptului
23:00 Istoria interzisa
00:00 Luctruri ciudate
01:00 Decodarea pericolului
02:00 Giganti ai ingineriei
03:00 Inginerie europeana
04:00 Garda de coasta

din Caraibe
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07:00 Telejurnal matinal

08:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Teleenciclopedia (R)

12:15 Tribuna partidelor
parlamentare

12:45 Gyebaek: Destinul unui
razboinic (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Maghiara de pe unu

15:55 Maghiara de pe unu

16:50 Zi de zi cu parintele
Constantin Necula

17:00 Gyebaek: Destinul unui
razboinic

18:30 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Castigd Romania!

22:00 Dosar Roméania

00:00 Castigd Romania! (R)

01:00 Punctul critic (R)

hbo e QM tvr 2080}l acasd

07:45 Ricki si the Flash
SUA, Comedie, Drama
09:25 Marie Antoinette
SUA, Drama
11:25 Harry Potter
si Ordinul Phoenix
SUA, Aventuri, Familie
13:40 Atrai
Japonia, Suedia, Drama
15:20 Misiunea Red One
SUA, Actiune, Aventuri
17:20 Dune: Partealll
SUA, Canada, Actiune,
Aventuri, Dramd, SF
20:00 IT: Bun-venit in Derry!
SUA, Horror
21:00 The Chair Company
SUA, Comedie
21:30 Los Angeles,
dragostea mea
SUA, Comedie
22:05 Challengers
SUA, Drama,
Romantic, Sport,
Dragoste
00:15 Taratainiad
SUA, Horror, Thriller

kanalld: __J diva -m ____} natiolfal geo.

07:00 Dragostea te va face
sa plangi (R)

Turcia
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 in cautarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Fata de la fereastra

Turcia, Drama
23:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
00:30 Tablou de familie (R)

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30
23:30
00:00
01:00

03:00
05:00
06:00

07:00
07:30
08:45
09:00
09:30
10:00

11:00

12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:15
16:05
17:00
17:30
18:00
18:40
19:05
20:05
21:05
22:05
22:40
00:10

08:35

10:25

12:15

14:05

16:00

20:00

22:00

23:55

01:50

03:40

tVh N antefidd

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Masterchef
Stirile Pro Tv
Fata la joc
Bine ati venit

SUA, Thriller
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Fara prejudecati (R
Documentar 360° Geo (R

Portrete ,Omul Anului“ (R)

Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Opera comica

pentru copii

Gradini de vis: geometrie,
artd, viata (R)

Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Comisarul Rex (R)

Istorii de bun gust (R)
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata
Romania...
Ora de stiri
Sport
Comisarul Rex

Reteaua de idoli
Puternici, impreuna
Magazin Deutsche Welle
Tonomatul de pe 2 (R)
Filmul sub vremuiri (

n bucate

Craciun cu printul

SUA, Romantic

Craciun de designer
Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

Noelle de Craciun
Canada, Comedie,
Romantic

in seara de Ajun
Comedie, Drama, Familie
Spune-mi, Mosule
Canada, Romantic
Craciunul lui Holly:
Aprindeti luminile!

SUA, Comedie, Romantic
Lista de Craciun
Canada, Comedie,
Romantic

Lista de Craciun
Canada, Comedie,
Romantic

Un print cadou

Canada, SUA,

Romantic

Aproape in paradis
SUA, Actiune, Crimad,
Drama

libeva

08:00
12:00
14:00
17:00
18:00

19:00
20:30

00:00
00:45

04:00

05:00
06:00

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00

01:00
03:00

08:00

08:55

09:50

11:45

13:35

15:25
17:15

18:10

19:05

21:00

21:55

22:50

23:45

Neatza cu Razvan gi Dani
Observator

Mireasa —

lubire mediteraneana
Observator

Medicool

Observator

Chefi la cutite

Observator

lubire cu parfum

de lavanda

Romania, Dramad,
Romantic

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Medicool (R)
Observator

Flori insangerate (R)
Inimi de cenusa (R)
Drumul catre Soare (R)
Inima tradata

Drama

Stirile Acasa Actualitati
Fructul oprit

Mexic, Dramd, Romantic,
Dragoste

Jocuri de putere

si pasiune

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Soarta nu pune intrebari
Curajul de a te iubi

Flori insangerate

Inimi de cenusa

Dallas

SUA, Drama

Drumul catre Soare
Fructul oprit (R)

Mexic, Dramd, Romantic,
Dragoste

Flori insangerate (R)

Trei surori

Romantic

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
CSI - Crime si investigatii
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimd, Drama

FBI: Biroul Federal

de Investigatii

SUA, Actiune, Crima

FBI: Most Wanted

SUA, Actiune, Crima

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama

Jack Hunter si comoara
pierduta din Ugarit

SUA, Aventuri

weekend
Vi Imagazn

08:00
08:15

09:00
11:00
13:00
13:15
13:45

15:15
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:00

(J
07:00

09:00

10:00
13:00

14:00
16:00
18:00
19:15
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

07:00
08:00
09:00

10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Voua

Baronii

Romdnia, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri National TV

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama,
Thriller

Anupamaa (R)

India, Drama
Dragoste de soacra (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Drama,
Thriller

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

Afacere neprevazuta
SUA, Comedie
Dragoste nebuna (R)
SUA, Dramad, Romantic,
Dragoste

Icl

Exclusiv VIP (R)

lubiri secrete (R)
Romadnia, Dragoste
50/50 (R)

Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus

Exclusiv VIP
Focus 18

50/50

Mercenarii

SUA, Actiune
Focus

50/50 (R)

Exclusiv VIP (R)
Mercenarii (R)
SUA, Actiune

Clipe de cosmar
Clipe de cosmar
Salvatori

pe drumuri inghetate
Salvatori

pe drumuri inghetate
Esecuri in constructii
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Dezastre descifrate
Dictatori

Salvatori

pe drumuri inghetate
Oceanul pe uscat
Oceanul pe uscat
Aurul lui Hitler

Istorii ascunse
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
Dezastre in aer
Securitatea aeroportului
Explorator

cu Hannah Fry
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AFACERE
NEPREVAZUTA

NATIONAL TV. ora21,00,

comedie, SUA, 2015

O Cu: Vince Vaughn,
Sienna Miller

O Titlu original: Unfinished
Business
Intr-o companie aflatd in pragul
falimentului, un antreprenor
hotdrdt porneste intr-o caldtorie
internationald pentru a incheia
o afacere cruciald. Insotit de doi
colegi neobisnuiti, el traverseaza
situatii haotice, conflicte
personale si momente jenante
care le pun rabdarea la incercare.
Pe masura ce presiunea creste,
echipa invatd sa coopereze si sd se
sustind, descoperind ca succesul
nu depinde doar de profit, ci si de
prietenie, loialitate si puterea de a
depasi obstacolele impreund.

LISTA
DE CRACIUN

DlVA. ora 22,00, comedie,

romantic, Canada, 2022

© Cu: Sarah Power,
Jarod Joseph

O Titlu original: The Christmas
Checklist
In urma mortii mamei sale, Emily
se intoarce in orasul natal pentru
a indeplini o lista de dorinte de
Craciun pe care aceasta nu a
apucat sd o finalizeze. Pe mdasurd
ce bifeaza fiecare activitate,
alaturi de Noah, prietenul din
copildrie care 1i reapare in viatd,
incepe sa redescopere magia
sarbdtorilor. Intre amintiri,
vindecare si surprize, Emily se
trezeste prinsd intre datoria fatd
de trecut si posibilitatea unui nou
inceput, pe care nu-l mai poate
ignora.
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CURSA PENTRU

SUPRAVIETUIRE
PRIMA TV. ora2000,

actiune, thriller, SUA, 2011

© Cu: Channing Tatum,
Ewan McGregor

O Titlu original: Haywire
In lumea operatiunilor sub
acoperire, Mallory Kane, o agenta
de elitd tradatd de propria echipd,
devine tinta unei conspiratii
internationale care ii pune viata in
pericol. Fortatd sd fugd si s lupte
singurd, ea porneste intr-o cursa
implacabila pentru a-si dovedi
inocenta si a demasca pe cei care au
folosit-o ca pion intr-un joc politic
murdar. Pe masura ce aliantele se
destramd, iar pericolul se apropie
din toate directiile, hotdrdrea ei
neclintitd transformad vandtoarea
intr-o razbunare calculatd, dusa
pand la capat cu precizie letald.

DRAGOSTE 2.
AMERICA

TVR 2. ora 23,45, adrama,

Romania, 2018

© Cu: Igor Babiac, Emdke Pal,
Constantin Dogioiu
Continuarea aventurii romantice
incepute in primul film, povestea il
urmdreste pe Ducu, care pleacd in
America hotdrdt sda-si refacd viata
dupa esecurile din trecut. Ajuns
intr-o lume complet diferitd, se
trezeste prins intre dorinta de a-si
urma visurile si responsabilitatea
fatad de cei pe care i-a ldsat acasd.
Relatia neasteptatd cu Yasmina, o
tdndrd plind de energie, il impinge
intr-un carusel de situatii comice,
momente tensionate si revelatii
personale.
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14:00
14:55
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16:50
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hbo Sl J tvr 28 N acasd

08:15

10:55

11:35
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supliment gratuit al cotidianului
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Telejurnal matinal
Telejurnal matinal
Oamenii si legea
Agrostrategia
Castiga Romanial (R)
Tribuna partidelor
parlamentare
Gyebaek: Destinul unui
razboinic (R)

Coreea de Sud, Dramd,
Istoric, Romantic
Telejurnal

Vorbeste corect!
Maghiara de pe unu
Zi de zi cu parintele
Constantin Necula
Gyebaek: Destinul unui
razboinic

Punctul critic

Sport

Telejurnal

Meteo

Castiga Romanial
Asasinul

Italia, Comedie, Crima
Castiga Romanial (R)
Punctul critic (R)

Dune: Partea Il

SUA, Canada, Actiune
Stirile saptamanii

cu John Oliver

SUA, Comedie, Talk show
Harry Potter

si Printul Semipur

SUA, Aventuri, Fantastic
Motanul incéltat: Cei trei
Diablos

SUA, India, Animatie
Sticlarul

Pakistan, Animatie, Drama
Regina ringului

SUA, Biografic, Drama

O zi minunata in cartier
SUA, China, Biografic
Straina:

Sange din sangele meu
SUA, Dramd, Romantic
Straina: Sange din sangele
meu

SUA, Dramd, Romantic
Capcana misterioasa
SUA, Crima, Horror, Mister
Barbar

SUA, Horrot, Thriller

\Viata

\ libera

protVle N antefidd

07:00 Stirile Pro Tv
10:30 Vorbeste lumea
13:00 Stirile Pro Tv
14:00 Lectii de viata
15:00 La Maruta

08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa
17:00 Observator
18:00 Medicool
19:00 Observator
20:30 Chefila cutite
00:00 Observator
00:45 Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN (R)
Romdnia, Drama
04:00 Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?

17:00 Stirile Pro Tv
18:00 Batem palma?
19:00 Stirile Pro Tv
20:30 Masterchef
23:30 Stirile Pro Tv
00:00 Singura sansa
SUA, Marea Britanie,
Actiune, Thriller
02:00 Lectii de viata (R)
03:00 Vorbeste lumea (R)
05:00 Batem palma? (R)
06:00 Stirile Pro Tv

05:00 Medicool (R)
06:00 Observator

07:30 Documentar 360° Geo (R 07:00 Floriinsangerate (R)
08:45 Portrete ,,Omul Anului® (R) 08:00 Inimi de cenusa (R)
09:00 Generatia Fit 09:00 Drumul cétre Soare (R)
09:30 Romania... In bucate (R) 10:00 |nima tradata
10:00 Opera comica pentru copii Drama
11:00 Gradini de vis: geometrie, 11:00 Stirile Acasa Actualitati
arta, viata (R) 12:00 Fructul oprit
12:00 Telejurnal TVR 2 Mexic, Dramd, Romantic,
12:35 Meteo/Sport Dragoste
13:00 Cultura minoritatilor 13:00 Jocuri de putere si pasiune
13:30 Magazin Deutsche Welle 14:00 Dallas (R)
14:00 Documentar 360° Geo SUA, Drama
15:15 Comisarul Rex (R) 15:00 Stirile Acasa Magazin
16:05 Puternici, impreuna (R) 16:00 Soarta nu pune intrebari
17:00 Gradini de vis: geometrie, 17:00 Curajul de ate iubi
artd, viata 19:00 Floriinsangerate
17:30 Romania... in bucate 21:00 Inimi de cenusa
18:00 Ora de stiri 22:00 Dallas
18:40 Sport SUA, Drama
19:05 Comisarul Rex 23:00 Drumul catre Soare
20:05 Destine ca-n filme 00:00 Fructul oprit (R)
21:05 Educatia la putere Mexic, Dramd, Romantic,
22:05 Magazin Deutsche Welle Dragoste
22:40 Cameleoniidin 01:00 Flori insangerate (R)
Madagascar 03:00 Trei surori
23:45 Dragoste 2. America Romantic

Romania, Drama

05:00 Stirile Acasd Magazin (R

weekend
maegazin
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 natiofial

Albumul National
Voua

Baronii

Romadnia, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri National TV

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Drama,
Thriller

Anupamaa (R)

India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Don Matteo

Italia, Comedie, Dramad,
Thriller

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste dulce-amara
India, Drama

lubire interzisa
Afacere neprevazuta (R)
SUA, Comedie

Fosta mea iubire (R)

)

Exclusiv VIP (R)
lubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
50/50 (R)

Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

50/50

Haywire: Cursa
pentru supravietuire
SUA, Actiune, Thriller
Focus

50/50 (R)

Exclusiv VIP (R)
Haywire: Cursa pentru
supravietuire (R)
SUA, Actiune, Thriller
Flash monden (R

kanalldr i divalle __§ axn -I}'EIﬁquJm

07:00

08:00
10:00
12:00
13:00
15:00

16:30

19:00
20:00

23:00

00:30
03:00

05:30

Dragostea te va face sa
plangi (R)

Turcia

Follow us

Casa iubirii

Stirile Kanal D

In cutarea adevarului
Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Casa iubirii

Stirile Kanal D
Fata de la fereastra

Turcia, Drama

Jocul cuvintelor

cu Dan Negru

Tablou de familie
Ramo (R)

Turcia, Actiune, Drama
Stirile Kanal D (R)

08:40

10:35

12:25

14:25

in seara de Ajun
Comedie, Drama, Familie
Créciun cu familia mea
SUA, Comedie, Drama,
Familie

Ca un film de Créaciun
Canada, Romantic

Un print cadou

Canada, SUA, Romantic

07:00 CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramd, Mister
07:55 Recrutul
SUA, Crima, Drama
08:50 Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
09:50 CSI - Crime si investigatii
11:40 NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima

16:15 Craciun la Londra 13:25 Detectivi particulari

Marea Britanie, Canada, Canada, Comedie, Crima

Comedie, Romantic 15:20 CSI - Crime si investigatii
18:10 Craciun cu printul 17:15 Recrutul

SUA, Romantic SUA, Crimd, Drama
20:00 Cum sa navighezi 18:05 Recrutul: Agent special

Craciunul SUA, Actiune, Crimad

SUA, Comedie, Drama, 19:05 Cititorii de oase

Romantic SUA, Crima, Drama, Mister
21:50 Sarada de Craciun 21:00 Walker

Canada, Comedie, Romantic SUA, Actiune, Crimd,
23:50 Mostenitoarea Craciunului Drama, Western

Canada, Comedie, Dramd, 21:55 Minti criminale

Romantic SUA, Crima, Drama, Thriller
01:45 Miracol de Hannukah 23:50 Masca lui Zorro

SUA, Comedie, Romantic SUA, Actiune, Aventuri,
03:40 Aproape in paradis Romantic, Western,

SUA, Actiune, Crimad, Drama

Dragoste

07:00
08:00
09:00

10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00

19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

Clipe de cosmar
Clipe de cosmar
Salvatori

pe drumuri inghetate
Salvatori

pe drumuri inghetate
Esecuri in constructii
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Dezastre descifrate
Explorator

cu Hannah Fry
Salvatori

pe drumuri inghetate
Inginerie de exceptie
Giganti ai ingineriei
Inginerie abandonata
Inginerie de exceptie
Dezastre in aer
Clima virala

Inginerie abandonata
Dezastre in aer
Securitatea aeroportului
Aeroportul din Melbourne
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07:00 Telejurnal matinal

08:00 Telejurnal matinal

09:00 Oamenii si legea

10:00 Agrostrategia

11:00 Céastigd Romania! (R)

12:15 Tribuna partidelor
parlamentare

12:45 Gyebaek: Destinul unui
razboinic (R)

14:00 Telejurnal

14:55 \orbeste corect!

15:00 Convietuiri

16:50 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

17:00 Gyebaek: Destinul unui
razboinic

18:30 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Castigd Romania!

22:00 Departamentul Q: Mesajul

din sticl

Danemarca, Germania,

Suedia, Crimd, Drama
00:15 Castiga Roménia' R)
01:15 Punctul critic (R

 hbo -[EE B ET=G

08:10 O zi minunata in cartier
SUA, China, Biografic

10:00 in cautarea fericirii
SUA, Drama

11:55
mortii: Partea |
Marea Britanie, SUA,

Aventuri, Fantastic, Mister

14:20 Ghostlight
SUA, Comedie, Drama
Hitch - Consilier in amor
SUA, Comedie, Romantic,
Dragoste
18:10 What a Feeling

Austria, Comedie
20:00 Misiunea Red One

SUA, Actiune, Aventuri,

16:15

Comedie, Fantastic, Mister

22:00 IT: Bun-venit in Derry!
SUA, Horror

23:05 Watchers
SUA, Fantastic, Horror,
Mister, Thriller

00:45 Ministerul razboiului fara

manusi
SUA, Marea Britanie,
Drama, Razboi

Harry Potter si talismanele

07:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:00

02:00
03:00
05:00
06:00

07:30
08:45
09:00
09:30
10:00
11:00

12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:15
16:05
17:00

17:30
18:00
18:40
19:05
20:05
21:05

22:05
22:40

23:45

libeva
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Neatza cu Razvan si Dani

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv
Las Fierbinti
Romadnia, Comedie
Tradatorii

Stirile Pro Tv
Bestia

SUA, Aventuri, Dramad,
Thriller

Lectii de viata (R)
Vorbeste lumea (R)
Batem palma? (R)
Stirile Pro Tv

Documentar 360° Geo (R
Portrete ,,Omul Anului“ (R)
Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Opera comica pentru copii
Gradini de vis: geometrie,
artd, viata (R)

Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Comisarul Rex (R)

Educatia la putere (R)
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata

Romania... in bucate

Ora de stiri

Sport

Comisarul Rex

Hai Hui cu Marina

Cursa prin istorie

la Harman

Magazin Deutsche Welle
Gene Kelly - un american
la... Hollywood

Drag de Romania meal!

08:00

12:00
14:00
17:00
18:00

19:00
20:30
00:00
00:45
05:00
06:00

07:00
08:00
09:00
10:00

11:00
12:00

13:00

14:00

15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00

23:00
00:00

01:00
03:00

Observator
Mireasa
Observator
Medicool

Observator
Chefi la cutite
Observator
The Ticket (R)
Medicool (R)
Observator

Flori insangerate (R)
Inimi de cenusa (R)
Drumul catre Soare (R)
Inima tradata

Drama

Stirile Acasa Actualitati
Fructul oprit

Mexic, Dramd, Romantic,
Dragoste

Jocuri de putere si
pasiune

Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Soarta nu pune intrebari
Curajul de a te iubi

Flori insangerate

Inimi de cenusa

Dallas

SUA, Drama

Drumul catre Soare
Fructul oprit (R)

Mexic, Dramad, Romantic,
Dragoste

Flori insangerate (R)

Trei surori

Romantic

natiofial

07:00
08:00
08:15

09:00
11:00
13:00
13:15
13:45
15:15
16:15
17:15
18:30
19:00

20:00

22:15

00:15
02:00

 primd

07:00
09:00

10:15
13:10

14:00
16:00
18:00
19:15
20:00
22:00
23:00
23:30
01:30
03:30
04:00

Albumul National
Voua

Baronii

Romadnia, Comedie
Albumul National
Traditii de la bunica
Stiri National TV

Voua

Don Matteo (R)

Italia, Comedie, Dramad,
Thriller

Anupamaa (R)

India, Drama
Dragoste dulce-amara (R)
India, Drama

Don Matteo

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Detectivul, mafia

si cartoforul

Hong Kong, SUA, China,
Actiune, Comedie

Sirul crimelor

SUA, Thriller

lubire interzisa (R)
Albumul National

Exclusiv VIP (R)
lubiri secrete (R)
Romania, Dragoste
50/50 (R)

Sinu, raul pasiunilor

Columbia, Drama
Focus

Exclusiv VIP

Focus 18

50/50

Cronica céarcotasilor
Focus

50/50 (R)

Exclusiv VIP (R)
Cronica carcotasilor (R)
Flash monden (R)
lubiri secrete (R)
Romania, Dragoste

kanalldr N divalle N axn @ __§ natiofial geo

07:00 Dragostea te va face sa
plangi (R)
Turcia

08:00 Follow us

10:00 Casa iubirii

12:00 Stirile Kanal D

13:00 in cautarea adevarului

15:00 Jocul cuvintelor

cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Fata de la fereastra
Turcia, Drama
22:45 The floor (R)
00:45 Tablou de familie
03:15 Ramo (R)
Turcia, Actiune, Drama
05:30 Stirile Kanal D (R)
06:00 Dragostea te va face sa
plangi
Turcia

08:40

10:35

12:30

14:25

16:15

18:10

22:00

00:00

01:50

Lista de Craciun

Canada, Comedie,
Romantic

Miracol de Hannukah
SUA, Comedie, Romantic
Craciunul in meniu

SUA, Comedie, Dramad,
Romantic, Dragoste
Créciun la Evergreen:
Clopote de nunta
Canada, Drama, Romantic
Mostenitoarea Craciunului
Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

Créciun de designer
Canada, Comedie, Dramad,
Romantic

Créciunul lui Holly:
Aprindeti luminile!

SUA, Comedie,

Romantic

Craciun cu familia mea
SUA, Comedie, Drama,
Familie

Fantomele Craciunului
pentru totdeauna
Fantastic, Romantic

07:00

07:55

08:55

09:50
11:45

13:30

15:25

17:15

18:10

19:05

21:00

23:50

02:25

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crimd, Dramad, Mister
Recrutul

SUA, Crimad, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima

CSI - Crime si investigatii
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crima
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama
Recrutul

SUA, Crima, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Legenda lui Zorro

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama, Western

Walker

SUA, Actiune, Crima,
Drama, Western

07:00
08:00
09:00

10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00
06:00

Clipe de cosmar

Clipe de cosmar
Salvatori

pe drumuri inghetate
Salvatori

pe drumuri inghetate
Esecuri in constructii
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Dezastre descifrate
Aeroportul din Melbourne
Salvatori pe drumuri
inghetate

Doline

Decodarea pericolului
Inginerie dezastruoasa
Clipe de cosmar
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
Dezastre in aer
Securitatea aeroportului
Aeroportul din Toronto
Dezastre in aer

SIRUL CRIMELOR
NAT'ONAL TV. ora22,15,

thriller, SUA, 2021

© Cu: Bruce Willis, Megan Fox,
Emile Hirsch

O Titlu original: Midnight
in the Switchgrass
Inspirat din atmosfera
tensionatd a investigatiilor sub
acoperire, filmul urmdreste
povestea unei agente FBI si
a unui detectiv local care 1si
unesc fortele pentru a prinde un
criminal in serie ce terorizeazd
comunitatile izolate din Florida.
Pe mdsurd ce indiciile devin
tot mai intunecate si pericolul
se apropie, fiecare este obligat
sd-si depdseascad limitele §i sd-si
infrunte propriile vulnerabilitati.
In timp ce coruptia, violenta si
suspiciunea se impletesc in jurul
lor, determinarea, instinctul si
sacrificiul devin singurele arme
capabile sd aducd adevdrul la
lumind si sa opreasca lantul de
crime.

DEPARTAMENTUL
Q: MESAJUL
DIN STICLA

TVR 1 = ora 22,00, crima,

drama, Danemarca, Germania,
Suedia, 2016

O Cu: Fares Fares,
Nikolaj Lie Kaas

O Titlu original: Flaskepost fra P
Trei politisti din Departamentul
Q sunt chemati sd investigheze un
mesaj criptic gasit intr-o sticld
adusa de valuri, un strigat de
ajutor scris de un copil dispdrut
cu aniin urmd. Pe masurd ce
urmaresc indiciile, descoperad o
refea intunecatd de rdpiri ritualice
comise de un fanatic religios.
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07:00
08:00

Telejurnal matinal
Telejurnal matinal

SANDOKAN

REBELUL
NATIONAL TV. o

21,00, aventuri, ltalia, 1977

© Cu: Kabir Bedi, Philippe Leroy

O Titlu original: La tigre
e ancora viva: Sandokan
alla riscossa!
In jungla luxuriantd a Bornelului,
Sandokan, temutul pring pirat,
revine pentru a-si apdara poporul
de noile intrigi ale colonialistilor.
Cdnd un guvernator ambitios
ameninta sa distruga aliantele
locale, Sandokan este prins intre
spiritul de razbunare si datoria
fatd de cei care cred in el. Intr-o
lume a pericolelor si traddrilor,
el trebuie sd aleagad intre luptad si
pace, urmdnd un drum ce-i pune
la incercare onoarea, loialitatea
si curajul. In inima tropicelor,
Sandokan se intoarce cand un nou
tiran amenintd libertatea insulelor.
Fortat sd-si adune vechii aliati, el
porneste intr-o confruntare unde
fiecare pas poate fi fatal.

IVAN, OMUL CU
RADACINI IN APE

TVR 1. ona 22,00, biografic,

documentar, Romania, 2024

© Cu: Ivan Patzaichin
In nordul indepdrtat, Ivan, un
pescar marcat de trecut, descoperd
legatura misterioasa dintre
familia sa si apele care ii hrdnesc
satul. Cand un proiect industrial
amenintd echilibrul fragil al
regiunii, Ivan este prins intre
loialitatea fatd de comunitate
si chemarea adancurilor. Intr-o
lume unde traditia se ciocneste cu
ambitia, el trebuie sa aleagd intre
raddcini si renastere, intr-un drum
care 1i pune la incercare curajul,
inima si legatura cu natura.

09:00 Oamenii silegea

10:00 Agrostrategia

11:00 Castiga Romania! (R)

12:15 Parlamentul Romaniei

12:45 Gyebaek: Destinul unui
razboinic (R)
Coreea de Sud, Drama,
Istoric, Romantic

14:00 Telejurnal

14:55 Vorbeste corect!

15:00 Akzente

16:50 Zide zi cu parintele
Constantin Necula

17:00 Gyebaek: Destinul unui
razboinic

18:30 Punctul critic

19:45 Sport

20:00 Telejurnal

20:55 Meteo

21:00 Castiga Romanial

22:00 Ivan, omul cu radacini in
ape
Romadnia, Biografic,
Documentar

23:45 |storii ascunse

08:45 Carole de Craciun
Marea Britanie, Comedie
09:55 Misiunea Red One
SUA, Actiune, Aventuri
11:55 Harry Potter si talismanele
moriii: Partea 3
SUA, Aventuri, Fantastic
14:05 Horia
Romdnia, Serbia, Aventuri
15:55 Tabara de vara
SUA, Comedie
17:30 Un balet regal de Craciun
SUA, Romantic
19:00 Ispita
SUA, Drama
20:45 Thoughts & Prayers
SUA, Documentar
22:20 Cimpanzei
SUA, Documentar
23:20 Dragoste, minciuni
si sdnge
Marea Britanie, SUA,
Actiune, Crimd, Romantic,
Thriller, Dragoste
01:00 Parthenope
Italia, Franta, Drama,
Fantastic

07:00 Dragostea te va face sa
plangi
Turcia
08:00 Follow us
10:00 Casa iubirii
12:00 Stirile Kanal D
13:00 In ciutarea adevarului
15:00 Jocul cuvintelor
cu Dan Negru
16:30 Casa iubirii
19:00 Stirile Kanal D
20:00 Fata de la fereastra
Turcia, Drama
23:00 Hai ca poti! (R)
01:45 Tablou de familie
04:00 Ramo (R)

Turcia, Actiune, Drama
05:30 Stirile Kanal D (R)

06:00
10:30
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:30

21:30
23:30
00:30
01:00

03:00
05:00

07:30
08:45
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:35
13:00
13:30
14:00
15:15
16:05
17:00
17:30
18:00
18:40
19:05
20:05
21:05
22:05
22:40

23:55

08:45

10:35

12:25

14:20

16:15

18:10

20:00

22:00

00:00

01:55

03:50

04:50

supliment gratuit al cotidianului

Stirile Pro Tv
Vorbeste lumea
Stirile Pro Tv
Lectii de viata
La Maruta
Stirile Pro Tv
Batem palma?
Stirile Pro Tv

Romania, Comedie
Tradatorii

Sef sub acoperire

Stirile Pro Tv

Planul de pensionare
Canada, Actiune, Comedie,
Crimd, Thriller

Vorbeste lumea (R)
Batem palma ? (|

Documentar 360° Geo (R
Portrete ,,Omul Anului® (R)
Generatia Fit

Romania... in bucate (R)
Opera comica pentru copii
Gradini de vis: geometrie,
artd, viata (R)

Telejurnal TVR 2
Meteo/Sport

Cultura minoritatilor
Magazin Deutsche Welle
Documentar 360° Geo
Comisarul Rex (R)

Cursa prin istorie (R)
Gradini de vis: geometrie,
arta, viata
Romania...
Ora de stiri
Sport
Comisarul Rex

Istorii de bun gust

Forta ideilor

Magazin Deutsche Welle
In numele legii

Marea Britanie, Crimd,
Drama, Thriller

Duelul pianelor (R

in bucate

Un print cadou

Canada, SUA, Romantic
Créciun cu familia mea
SUA, Comedie, Drama,
Familie

Lista de Craciun

Canada, Comedie, Romantic
Lista de Craciun

Canada, Comedie, Romantic
Miracol de Hannukah

SUA, Comedie, Romantic
Noelle de Craciun

Canada, Comedie, Romantic
Sarada de Craciun
Canada, Comedie, Romantic
Ca un film de Craciun
Canada, Romantic

Créciun la Londra

Marea Britanie, Canada,
Comedie, Romantic
Créaciunul in meniu

SUA, Comedie, Drama,
Romantic, Dragoste
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimd, Drama
Aproape in paradis

SUA, Actiune, Crimad, Drama

\Viata

\ libera

weekend
maegazin
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08:00 Neatza cu Razvan si Dani
12:00 Observator
14:00 Mireasa

17:00
18:00
19:00
20:30

23:30
00:15
04:00

05:00

hbole _§ tvr2 -mﬂ

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
19:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
03:00

05:00

07:55

08:50

09:45

11:35

13:15

15:05

17:25

18:15

19:10

21:00

22:50

23:45

Observator
Medicool
Observator

Ana, mi-ai fost scrisa
in ADN

)

Romania, Drama
Observator

Chefi la cutite (R)

Esti mai destept decat
un copil de clasa a V-a?
Medicool (R)

Flori insangerate (R)
Inimi de cenusa (R)
Drumul cétre Soare (R)
Inima tradata

Drama

Stirile Acasa Actualitati
Fructul oprit

Mexic, Dramd, Romantic,
Dragoste

Jocuri de putere si pasiune
Dallas (R)

SUA, Drama

Stirile Acasa Magazin
Soarta nu pune intrebari
Curajul de a te iubi
Alaca - iubire si tradare
Inimi de cenusa

Dallas

SUA, Drama

Drumul catre Soare
Fructul oprit (R)

Mexic, Dramd, Romantic,
Dragoste

Alaca - iubire si tradare (R)
Trei surori

Romantic

Stirile Acasa Magazin (R

Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima

CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
NCIS: Ancheta militara
SUA, Actiune, Crima
Detectivi particulari
Canada, Comedie, Crimad
CSI - Crime si investigatii
SUA, Crima, Drama, Mister
Recrutul

SUA, Crimd, Drama
Recrutul: Agent special
SUA, Actiune, Crima
Cititorii de oase

SUA, Crimad, Drama,
Mister

Recrutul

SUA, Crima, Drama
Walker

SUA, Actiune, Crimd,
Drama, Western

Ultimul samurai

SUA, Actiune, Aventuri,
Drama

07:00
08:00
08:15

09:00
09:45
13:00
13:15
13:45

15:15
16:15

17:15

18:30
19:00

20:00
21:00

23:45

07:00
09:00

10:15
13:10

14:00
16:00
18:00
19:15
20:00

22:00
23:00
23:30
01:30

03:30
04:00

07:00
08:00
09:00

10:00

11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00

21:00
22:00
23:00
00:00
01:00
02:00
03:00
04:00
05:00

 natiofial

Albumul National
Voua

Baronii

Romania, Comedie
Voua

Start Show (R)

Stiri National TV
Voua

Don Matteo (R)
Italia, Comedie, Dramad,
Thriller

Anupamaa (R)
India, Drama
Baronii

Romania, Comedie
Don Matteo

Italia, Comedie, Dramad,
Thriller

Stiri National TV
Anupamaa

India, Drama
Dragoste de soacra
India, Drama
Sandokan rebelul
Italia, Aventuri

Sirul crimelor (R)

SUA, Thriller

Il
Exclusiv VIP (R)
lubiri secrete (R)
Romdnia, Dragoste
50/50
Sinu, raul pasiunilor
Columbia, Drama
Focus
Exclusiv VIP
Focus 18
50/50
Primul nepot
SUA, Aventuri, Comedie
Focus
50/50
Exclusiv VIP (R)
Primul nepot (R)

SUA, Aventuri, Comedie
Flash monden
lubiri secrete (R

kanalld QN diva -m -I}'EIﬁquJm

Clipe de cosmar

Clipe de cosmar
Salvatori

pe drumuri inghetate
Salvatori

pe drumuri inghetate
Esecuri in constructii
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Traficanti pe aeroport
Dezastre in aer
Dezastre in aer
Dezastre descifrate
Aeroportul din Toronto
Salvatori

pe drumuri inghetate
Salvatori

pe drumuri inghetate
Top Guns

Aeroportul din Toronto
Securitatea aeroportului
Dezastre in aer

Clima virala

Inginerie abandonata
Dezastre in aer
Securitatea aeroportului
Top Guns
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UN NOU MISTER
PENTRU
DETECTIVUL
BENOIT BLANC

CRAIG. Detectivul Benoit

Blanc va reveni pentru a rezolva
cel mai periculos caz al sau

de pana acum, in filmul ,Wake
Up Dead Man: A Knives Out
Mystery”, al treilea film din
franciza ,,Knives Out”. Filmul
va ajunge in cinematografe

pe 26 noiembrie, inainte de a
avea premiera pe Netflix pe 12
decembrie. Filmul il va urmari
din nou pe detectivul elegant
Blanc (Daniel Craig) in timp

ce se ocupa de un nou caz
misterios. Sinopsisul oficial
spune: ,Dupa ce o crima subita
si aparent imposibila zguduie
orasul, lipsa unui suspect
evident o determina pe sefa
politiei locale, Geraldine Scott
(Mila Kunis), sa-si uneasca
fortele cu renumitul detectiv
Benoit Blanc, pentru a dezlega
un mister care sfideaza orice
logica.” Conform Variety, Josh
O’Connor il interpreteaza pe
preotul Jud Duplenticy, trimis
sa-| ajute pe Monseniorul
Jefferson Wicks (Josh Brolin).
Grupul lui Wick este format,
printre altii, din enoriasa
devotata Martha Delacroix
(Glenn Close), ingrijitorul de
terenuri Samson Holt (Thomas
Haden Church), avocata Vera
Draven (Kerry Washington),
doctorul orasului Nat Sharp
(Jeremy Renner), violoncelista
Simone Vivane (Cailee Spaeny)
si scriitorul Lee Ross (Andrew
Scott). @ Cristinel Luca

c“

t Jcnes

,,E DESTUL DE NEBUNESC DE CIUDAT” @ DEZVELIRE

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

O statuie dedicata lui Bridget
Jones a fost dezvelita in
Leicester Square din Londra,
alaturandu-se celorlalte sculpturi
ale unor personaje de film
precum Mary Poppins si Harry
Potter, scrie Reuters, preluata de
Film Now.

Renee Zellweger, actrita re-
compensatd cu Oscar, care a in-
terpretat personajul principal in
seria de filme ,Bridget Jones”, a
participat luni la dezvelirea sta-
tuii, cu prilejul aniversariia 25 de
ani de la lansarea primului film
»Bridget Jones’ Diary”. ,,E destul
de nebunesc. E destul de ciudat.
Nu e ceva la care te-ai astepta vre-
odata... E o surprizd”, a declarat
Zellweger, pentru Reuters.

Intrebati ce pirere are des-
pre statuia care o infatiseaza pe
Bridget cu parul legat la spate,
purtand o fusta scurta si tinand
in mana un pix si un carnetel,
actrita a spus: ,E adorabila... e

libera

cu adevarat draguta. Seamana
cu Bridget, din punctul meu de
vedere”.

Scriitoarea Helen Fielding a
creat personajul Bridget Jones in
urma cu peste 30 de ani, cu pri-
lejul unei rubrici de ziar in care
vorbea despre viata amoroasa a
lui Bridget. Prima carte din serie,
,Bridget Jones’s’ Diary”, a fost pu-
blicatd in 1996 si a fost urmata de
alte trei volume.

,Bridget Jones’s’ Diary” a fost
ecranizata in 2001, intr-un film
din distributia cdruia au mai
facut parte, alaturi de Renee
Zellweger, Hugh Grant si Colin
Firth. Peliculele ,Bridget Jones:
The Edge of Reason” si ,Bridget
Jones’s Baby” au urmat in 2004,
respectiv, 2016. ,Bridget Jones:
Mad About the Boy” a fost lansata
in februarie anul acesta.

,Generatia fiicei mele o pla-
ce pe Bridget, iar asta inseamna
mult pentru mine, pentru ca
asta se intampla foarte rar”, a
spus Fielding despre popularita-
tea solida a personajului. ,Asa ca
ma simt foarte, foarte norocoasa

Papusile Labubu

ar putea ajunge pe marile ecrane
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si, da, sunt mandra de
Bridget”.

Statuia Brid-
get Jones face
parte  din
»Scenes in
the Squa-
re”, o
serie de
sculp-
turi
infa-
tisand
personajedinfil-
me in Leicester
Square, unde
au loc multe
premiere cine-
matografice.
Proiectul a
fost lansat in
2020 si inclu-
de, printre
altele, statu-
ile lui Lau-
rel si Hardy,
Harry Potter,
Mary Poppins
si Batman, arata
Agerpres. @

CRISTINEL LUCA
cristi.luca@viata-libera.ro

Papusile chinezesti Labubu, care
au declansat o adevarata frenezie
globald, inclusiv in randul vedetelor
din lumea muzicii, ar putea ajunge
in curdnd si pe marile ecrane, potri-
vit The Hollywood Reporter.

Sony Pictures a incheiat un
acord pentru dezvoltarea unui
film bazat pe indragitele creaturi
cudintiascutiti. Proiectul seaflain
fazele incipiente si nu s-a decis inca
daca productia va fi live-action sau
de animatie, scrie Deadline.

Papusile au fost create de de-
signerul Kasing Lung, originar

din Hong Kong si stabilit in Eu-
ropa, in 2015. La inceput, au fost
fabricate de How2Work, inainte
ca retailerul chinezesc Pop Mart
sa preia linia in 2019. Labubu a
facut parte din seria de povestiri
,Monstrii” a lui Lung, inspirata
de folclorul nordic.

Desi Labubu a fost initial po-
pulara in Asia de Est si de Sud-
Est, nebunia a ajuns in SUA,
unde exista o piata neagra pen-
tru papusi la preturi de sase cifre.
Pop Martacrescut cererea pentru
brand vanzand pdpusile in cutii
,oarbe”: cumparatorul nu stie ce
tip de papusa primeste pana cand
nu deschide cutia, ceea ce le face

scumpe pe piata licitatiilor si
chiar la vanzarea cu amanun-
tul. Celebritati precum Rihan-
na sau Lisa, membra a grupului
K-pop Blackpink, au purtat La-
bubu ca bijuterie, crescandu-le si
mai mult valoarea.
Inraportulanual Pop Martdin
2024, acesta a mentionat ca lini-
ile The Monsters genereaza 430
milioane de dolari, echivalentul
a 23,3% din veniturile totale ale
anului. In prima jumitate a anu-
lui 2025, The Monsters a generat
670 milioane de dolari, reprezen-
tand aproape 35% din veniturile
Pop Mart pentru perioadarespec-
tivd, mai scrie Deadline. @




saptamana :
21 - 27 noiembrie 2025 Cum se preda _
educatia sexuala

in scolile din Europa

Papusile Labubu
ar putea ajunge
pe marile ecrane

eekend
magazin

www.viata-libera.ro

Viata

libera

V' 4

iata libera

supliment gratuit al cotidianului

I
EXPOZITIA

INCLUDE

S| PIESE

DE LA MUZEUL
DE ARTA
VIZUALA

DIN GALATI

yLa Blouse
Roumaine’
prima data
la Bucuresti

pLa Blouse Roumaine” a lui Henri Matlsse,
capodopera emblematica a artei universale, parte a
colectiei permanente a Centrului Pompidou din Paris -
a parasit Franta pentru prima oara, fiind imprumutata
in mod exceptional pentru expozitia ,,Romania -
reprezentarea identitara a portului popular in arta”,
deschisa din 21 noiembrie la Muzeul National de Arta.

National de Artd, de la artisti si
colectionari romani si de la 30
de muzee si institutii partenere,
printre care si Muzeul de Arta
Vizuala din Galati.

Incd din secolul al XVI-lea,
ia romaneascd a constituit
un subiect artistic major.
Reprezentarile sale mai cuprind
portretele =~ Mariei  Bibescu
realizate de Constantin Lecca si
Carol Popp de Szathmari, si ale
Mariei Rosetti, de Constantin
Daniel Rosenthal si Nicolae
Grigorescu, de campania
fotografica si picturala a familiei
regale (de la Regina Elisabeta la
Regina Maria), de reprezentarile
din perioada interbelica, dar si

Expozitia include peste 320 muzica, afise, moda, timbre,

depieseincareiaromaneascaeste
reprezentataindiversetehnici,de
la pictura si sculptura, la grafica,
fotografie, obiect, instalatie, film,

carti de joc, vaze, bancnote,
carti, albume, desene animate si
manuale scolare. Piesele selectate
provin din patrimoniul Muzeului

din perioada avangardei.

in timpul expozitei vor fi
organizate  numeroase  Ssim-
pozioane, dezbateri si prezentari,

concerte siproiectiidefilmelegate
desubiectulieisiportuluipopular.
Expozitia include si un spatiu in
care vizitatorii au posibilitatea
sa brodeze, sa deseneze, sa-si
faca fotografii sau sa participe la
ateliere de weekend pentru copii
si familii.

,Bluza romdaneasca“ (in
franceza, ,La Blouse roumaine®)
este o pictura in ulei realizata de
artistul francez Henri Matisse in
1940. Masurand 92x73 cm, pic-
tura este pastrata la Muzeul
National de Arta Moderna din
Paris. Matisse a pictat zece
versiuniale, LaBlouseroumaine®,
intre anii 1939 si 1945. Faimoasa
lucrare a lui Matisse se afld la
originea succesului comercial
aliei in industria internationala
a modei.

@ Dan Citilin Predescu
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